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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahon miqyosida 
ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlar oila hayotidagi qadriyatlar, me’yorlar, xulq-
atvordagi chuqur о‘zgarishlar bilan birga kechmoqda. Oila jamiyatning 
fundamental asosi sifatida yutuqlar, qiyinchiliklar va ziddiyatlarini o‘zida aks 
ettirmoqda. Oilada erkak va ayolning rolidagi o‘zgarishlar, oilaviy qadriyatlar 
evolyutsiyasi va degradatsiyasi oilaviy munosabatlarni ta’lim va iqtisodiy 
omillar, gender tengligi, nikoh tizimi va migratsiya kabi rakurslarda 
muvofiqlashtirishni talab qilmoqda. Oila jamiyatning birlamchi instituti bo‘lishi 
bilan birga, oilaning vazifalari, tuzilishi, oila a’zolari o‘rtasidagi 
munosabatlarning tabiati, ijtimoiy hayot dinamikasidagi jamiyatning yangi 
ehtiyojlariga muvofiq doimiy o‘zgarishlar oila hayotiga yangi me’yorlar va 
tamoyillarning kirib kelishi, oilaviy munosabatlarda ziddiyatlar, qarama-qarshi 
maqsadlar, manfaatlar, pozitsiyalar, fikrlarning to‘qnashuviga sabab bo‘lmoqda. 

Dunyoda ijtimoiy-gumanitar institut va ilmiy markazlar tadqiqotchilari 
tomonidan oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirishga oid nazariy va amaliy 
tadqiqotlar olib borilmoqda. Tadqiqot natijalari ko‘rsatadiki, jamiyatning muhim 
bo‘g‘ini sifatida aynan oilada insonning xulq-atvori va ma’naviy-axloqiy 
qiyofasi shakllanadi. Bu ko‘p jihatdan fanning turli sohalari olimlarining oila 
muammolari va uning jamiyatdagi rolini tadqiq qilishini taqozo etadi. Har 
qanday jamiyat uchun oila instituti, uni boshqarish qobiliyati birinchi darajali 
ahamiyatga ega, chunki insoniyatning kelajagi ko‘p jihatdan oila muhiti va 
hayot barqarorligiga bog‘liq bo‘lib qolmoqda. 

Mamlakatimizda bozor iqtisodiyoti sharoitida tobora kuchayib borayotgan 
raqobat, ishlab chiqarish munosabatlarining o‘zgarishi insonlarning kasbiy 
malakasi, inson resurslarini boshqarish, oilaviy munosabatlarda ma’naviy-
axloqiy talablar o‘zgarishiga ta’sir ko‘rsatmoqda. “Jamiyatimizda sog‘lom 
oilaviy muhitni ta’minlash uchun ilg‘or xorijiy tajribalarga tayangan holda 
fuqarolik ishlari bo‘yicha tumanlararo sudlarda oilaviy nizolarni ko‘rib 
chiqishga ixtisoslashgan sudyalar korpusini shakllantirish borasida ham amaliy 
ishlar olib borilmoqda. “Oila sudyalari”ni tashkil etish orqali uning 
mustahkamligi va tinch-totuvligini ta’minlash, yuzaga keladigan nizolarni 
oqilona hal etish, eng muhimi, ushbu maskanni tom ma’noda jamiyatning 
chinakam tayanchiga aylantirish mumkin”1. Ayniqsa, bugungi kunda oiladagi 
tinchlik va totuvlik, sog‘lom muhit, eng avvalo, tomonlarning oilaviy turmushga 
tayyorligi, ularning ijtimoiy harakatchanligi, kasb-hunar va ta’lim darajasi, 
aholining barcha ijtimoiy qatlamlari bandligi, madaniy taraqqiyoti, muloqoti 
omillari bu yo‘nalishdagi muammolarni kompleks hal etishga bog‘liq bo‘lib 
qolmoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi  
“2022–2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot 
strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-60-son, 2023-yil 11-sentyabrdagi “O‘zbekiston – 
2030” strategiyasi to‘g‘risida”gi PF-158-son, 2020-yil 18-fevraldagi “Jamiyatda 
ijtimoiy-ma’naviy muhitni sog‘lomlashtirish, mahalla institutini yanada qo‘llab-
quvvatlash hamda oila va xotin-qizlar bilan ishlash tizimini yangi darajaga olib 

 
 1 Mirziyoyev Sh.M. Hozirgi zamon va Yangi O‘zbekiston. – Toshkent: O‘zbekiston, 2024. – 244 b. 
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chiqish chora-tadbirlari to‘g‘risida” PF-5938-son, 2022-yil 1-martdagi “Oila va 
xotin-qizlar bilan ishlash, mahalla va nuroniylarni qo‘llab-quvvatlash tizimini 
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-81-son, 2022-yil 7-martdagi 
“Oila va xotin-qizlarni tizimli qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni yanada 
jadallashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-87-son, 2023-yil 25-dekabrdagi 
“Oila va xotin-qizlar qo‘mitasining faoliyatini takomillashtirishga oid 
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PF-208-son, 2023-yil 21-dekabrdagi 
“Mahalla institutining jamiyatdagi rolini tubdan oshirish va uning aholi 
muammolarini hal etishda birinchi bo‘g‘in sifatida ishlashini ta’minlashga 
qaratilgan chora-tadbirlar to‘g‘risida” PF-209-son Farmonlari, shuningdek, 
2021-yil 26-martdagi “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan 
takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-5040-son, 2022-yil  
1-martdagi “Oila va xotin-qizlar davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish 
to‘g‘risida” PQ-146-son qarorlari, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 
Mahkamasining 2020-yil 31-dekabrdagi “Oila institutini yanada rivojlantirish va 
yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 820-son 
qarori, shuningdek, ushbu faoliyat sohasiga oid boshqa normativ-huquqiy 
hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishga mazkur dissertatsiya 
muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining 
ustuvor yo‘nalishlariga mosligi. Ushbu tadqiqot respublika fan va 
texnologiyalari rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik 
davlatni ijtimoiy, huquqiy, iqtisodiy innovatsion g‘oyalar tizimini shakllantirish 
va ularni amalga oshirish yo‘llari” nomli ustuvor yo‘nalishiga muvofiq 
bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Oilaning jamiyat hayotidagi o‘rni, 
yosh avlodni tarbiyalashdagi ahamiyatini tushunishga intilish kishilarni barcha 
davrlarda qiziqtirib kelgan. Jumladan, “Avesto”da insonda poklik va 
yaxshilikdan saboq beruvchi, ezgulikni ulug‘lovchi va qabohatni qoralovchi 
ijtimoiy-axloqiy mushohadalar ham aynan oiladan boshlab shakllanishi2 alohida 
qayd etilgan. Ayni shu mazmundagi qarashlar dastlabki ilmiy-nazariy 
ko‘rinishda Aflotunning asarlarida oʻz aksini topgan. Alloma insonning 
intellektual va axloqiy takomillashuvda oilaning o‘rni beqiyos ekanini 
ta’kidlagan3. Arastuning “Axloqi kabir” asarida oila, shaxs va jamiyatning 
axloqiy muammolari yoritilgan4. N.Makiavelli “Hukmdor” asarida inson 
hayotining oliy maqsadi, mazmuni va saodati5 haqida ta’kidlagan. Abu Nasr 
Forobiy, Abu Ali Ibn Sino jamiyatning ma’naviy-axloqiy jihatdan yetukligi oila 
va oilaviy munosabatlarga bog‘liq ekanini6 ilmiy tahlil qilib bergan. Amir 
Temurning “Temur tuzuklari” asarida farzandlar tarbiyasi va kelajagi oilaviy 

 
2 Ҳомидий Ҳ. “Авесто”дан “Шоҳнома”га. Маъсул муҳаррир: Н.Комилов. – Тошкент: Шарқ, 2007. – Б. 

155. 
3 Платон. Собрание сочинений. 2-том / перевод с английского. – Москва, 1993. – 341 с. 
4 Арасту. Ахлоқи Кабир. М.Махмудов таржимаси. – Тoшкент: Ўзбекистон, 2018. – Б. 352.  
5 Макиавелли Н. Ҳукмдор. Абу Муслим таржимаси. – Тошкент: Машҳур пресс, 2017. – Б 128. 
6 Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри. Масъул муҳаррир М.Хайруллаев. – Тошкент: Халқ мероси, 

1993. – 224 б.; Абу Али Ибн Сина. Трактат об этике. Избранное. Том.2. – Душанбе-Ашхабад, 2003. – 187 

с.  
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munosabatlarga bog‘liq ekani7, Alisher Navoiy asarlarida oilaviy munosabatlar 
asosini ota-onani hurmat qilish, ular xizmatida bo‘lish kabi mezonlar bilan 
belgilanishi8 ma’lum qilingan. Abdurauf Fitrat har qanday jamiyatda oila 
ijtimoiy taraqqiyotning manbasi va axloqiy tarbiyaning o‘chog‘i deb hisoblaydi, 
Mahmudxo‘ja Behbudiy asarlarida oila jamiyatning xulq-atvorini 
shakllantirishning asosiy o‘zagi ekanini o‘ziga xos talqin etilganini9 ko‘rish 
mumkin. 

Jahonning yetakchi faylasuf olimlari P.L.Berj, Dj.Garbarino, R.Skinner, 
Dj.Kliiz, L.A.Tilli va Dj.U.Skot kabilar10 jamiyatning o‘zgarib borishida oila, 
oiladagi farzandlar va ularning kamoloti, er va xotinlik vazifalari, oila 
hayotining ma’naviy qiyofasi, oilaviy munosabatlar madaniyatining o‘zgarishi 
kabi masalalarning ijtimoiy-madaniy va ijtimoiy-biologik jihatlarini “inson va 
oila”, “oila va jamoa”, “jamiyat va davlat” kabi munosabatlar kontekstida 
madaniyatlarning amal qilish nuqtai nazari asosida tadqiq etgan. Bugungi kunda 
ham oila xorijiy tadqiqotchilar tomonidan turli kontekstda o‘rganib kelinmoqda.  

MDH doirasidagi ilmiy izlanishlarda G.S.Abilova oilaning ma’naviy-
axloqiy asoslarini, G.A.Shodmon milliy o‘zlikni anglashda oilaning o‘rnini, 
L.T.Nazarxudoyeva va F.X.Maxmudovalar oila madaniyati shakllanishining 
diniy-falsafiy jihatlarini o‘z izlanishlarida ochib berganlar11. Ye.M.Orlova 
postmodern jamiyatda nikoh va oilaviy munosabatlar madaniyatini 
shakllantirishni, Ye.B.Xitruk zamonaviy falsafada “erkak” va “ayol” toifalarini 
denaturatsiya qilish strategiyalarini, I.N.Troshkina oila institutining dinamik 
rivojlanishining falsafiy asoslarini, Li Kvan Sun, L.A.Vovk, D.G.Bayburina, 
A.Y.Dmitriychuk kabi olimlar esa oila muhitida axloqiy qadriyatlar, uning hayot 
yo‘li, odamlar bilan munosabatlari, farzand tarbiyasi sohasidagi ilmiy 
izlanishlari, bolaning kelajakdagi hayotida oila muhitidan olgan tarbiyasi 
asosida shakllanishini tadqiq etgan12. Mazkur tadqiqotchilar insonning jamiyatda 

 
 7 Amir Temur Ko‘ragon. Темур тузуклари. 1856-yil Rojiy tomonidan O‘zbek tiliga tarjima qilingan.  

– Toshkent: Ijod Press, 2019. – 160 b. 

 8 Alisher Navoiy. Hayrat ul-abror. – Тoshkent: Yangi asr avlodi, 2009. – 110 b. 
9 Abdurauf Fitrat. Oila yoki oila boshqarish tartiblari / A. Fitrat; tarjimon va izohlar muallifi Sh. Vohidov; 

mas’ul maharrir H. Boltaboyev. – Toshkent: Cho‘lpon nomidagi NMIU, 2013 – 144 b. 
10 Family Relationships and Well-Being Patricia A. Thomas, PhD, Hui Liu, PhD, and Debra Umberson, PhD // 

Downloaded from https://academic.oup.com/innovateage/article/1/3/igx025/4617833 by guest on 20 June 2021., 

Thomas P.A. & Umberson D. Marital quality and cognitive limitations in late life. The Journals of Gerontology, 

Series B: Psychological Sciences and Social Sciences, 2016. P. 71, 165–176. 
11 Абилова Г.С. Духовно-нравственные основы семьи: на примере Республики Таджикистан: дисс. кан. 

фил. наук – Душанбе, 2011. – 143 с.; Шодмон Г.А. Роль семьи в формировании национальной 

идентичности: автореферат дисс. кан. фил. наук – Душанбе, 2014. – 26 с.; Назархудоева Л.Т. 

Современная семья в Таджикистане: состояние и проблемы функционирования и развития: социально-

философский анализ: дисс. кан. фил. наук. – Душанбе, 2016. – 148 с.; Махмудова Ф.Х. Религиозно-

философские аспекты формирования культуры семьи в учениях таджикских мыслителей: дисс. кан. фил. 

наук. – Душанбе, 2020. – 157 с. 
12 Орлова Е.М. Формирование культуры брачно-семейных отношений в условиях общества постмодерна: 

философский анализ: дисс. кан. фил. наук. – Курск, 2021. – 176 с.; Хитрук Е.Б. Стратегии денатурации 

категорий “мужское” и “женское” в современной философии: дисс. докт. фил. наук. – Томск, 2018. – 375 

с.; Трошкина И.Н. Динамика института семьи: социально-философский аспект: на материале Республики 

Хакасия: автореферат дисс. кан. фил. наук. – Красноярск, 2011. – 26 с.; Ли Кван Сун. Семья: социально-

философский анализ: на примере корейской семьи: автореферат дисс. кан. фил. наук. – М., 2011. – 21 с.; 

Вовк Л.А. Статус женщины в семье: Социально-философский анализ: дисс. кан. фил. наук: 09.00.11. – 

Волгоград, 2003 – 154 с.; Байбурина Д.Г. Гендерное измерение динамики семьи: философский анализ: 

автореферат дисс. кан. фил. наук. – Уфа, 2016. – 18 с.; Дмитрийчук А.Ю. Образ семьи в европейской и 
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shaxs sifatida kamol topishida oila va ta’lim ta’sirini juda muhim deb 
hisoblaydi.  

Oila, uning madaniy muhiti inson ruhini yanada rivojlanishiga katta ta’sir 
ko‘rsatadi. Ayni shu mazmundagi fikr-mulohazalar O.Musurmonovaning 
“Farzandlarda milliy g‘ururni shakllantirishda oila ma’naviyatining o‘rni”, 
M.Xolmatovaning “Oilaviy munosabatlar madaniyati va sog‘lom avlod 
tarbiyasi”, I.Saifnazarov va F.Saifnazarovalarning “Yoshlar va oila – Vatan 
tayanchi”, M.Qaxxorovaning “Jamiyatning ma’naviy-axloqiy muhitida oilaviy 
munosabatlarning ahamiyati”, K.U.Najmiddinovaning “Oila tarbiyasida milliy 
va umuminsoniy axloqiy madaniyatning o‘rni”, N.Z.Saydaliyevaning 
“Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashning ijtimoiy-falsafiy muammolari”, 
R.Komilovning “O‘zbek xalqi nikoh munosabatlarining axloqiy-estetik mohiyati 
va transformatsiyasi”, N.J.Yusupova, O.Karimova, R.A.Umurzakova, 
G.S.Rasulova, G.Yunusova, Sh.Q.Amirxo‘jayev, D.M.Mirakbarova, 
M.R.Dehqonov, R.Sh.Bozorova va D.N.Tag‘oyevalar “Yosh oilalarning 
barqarorlik omillari, qadriyatlar tizimida oilaviy baxt tushunchasining ijtimoiy-
falsafiy tahlili, o‘zbek oilalarida ijtimoiy-madaniy jarayonlarning turli xil 
jihatlarini asoslab berib, o‘z tadqiqotlarida aks ettirganlar13. Mazkur tadqiqotlar 
biz uchun ilmiy-nazariy va metodologik asos bo‘lib xizmat qildi.  

Mavjud ilmiy adabiyotlar va izlanishlar tahlili ko‘rsatdiki, bugungi kunda 
oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirishning ayrim muammolari turli soha 
olimlari tomonidan o‘rganilgan bo‘lsa-da, lekin Yangilanayotgan O‘zbekiston 
sharoitida oilaviy munosabatlar transformatsiyasi mustaqil tadqiqot obyekti sifatida 
falsafiy-konseptual jihatdan maxsus tadqiq etilmagan. 

 
российской культурной традиции: философско-антропологический анализ: автореферат дисс. кан. фил. 

наук. – Белгород, 2018 – 25 с. 
13 Мусурманова О. Оила маънавияти – миллий ғурур. – Тошкент: Ўқитувчи, 2000. –200 б.; Холматова М. 

Оилавий муносабатлар маданияти ва соғлом авлод тарбияси. – Тошкент: Ўзбекистон, 2000. – 216 б; 

Saifnazarov I., Saifnazarova F. Yoshlar va oila–Vatan tayanchi. – Toshkent: Ta’lim nashr, 2018. – B. 25; 

М.М.Қаххорова. Жамиятнинг маънавий-ахлоқий муҳити: анъанавийлик ва замонавийлик. – Тошкент: 

ЎзХИА. 2016. – 321 б; K.U.Najmiddinova oila tarbiyasida milliy va umuminsoniy axloqiy madaniyatning o‘rni. 

– Toshkent: Adolat, 2016. – 224 b.; Saydaliyeva N.Z. Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashning ijtimoiy-falsafiy 

muammolari: Falsafa fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2005. – 

152 b.; R.R.Komilov O‘zbek xalqi nikoh munosabatlarining axloqiy-estetik mohiyati va transformatsiyasi. 

Falsafa fanlari doktori (DSc) dissertatsiyasi avtoreferati. – Samarqand. 2023. – 72 b.; Xolmatova M. Oilaviy 

munosabatlar madaniyati va sog‘lom avlod tarbiyasi. – Toshkent: О‘zbekiston, 2000. – 72 b.; Karimova V.M. 

Yoshlarda о‘zbek oilasi tо‘g‘risidagi ijtimoiy tasavvurlar; Psix.fan. nom.dis Farg‘ona davlat universiteti. – 

Farg‘ona, 1994. – 63 b.; Yusupova N.J. Islom oila huquqi: paydo bо‘lishi, rivojlanishi, manbalari va institutlari: 

yur.fan. dok. (DSc) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2019. – 299 b.; Palvaniyazov 

A.Y. О‘zbekistonda yosh oilalarning barqarorlik omillari (Qoraqalpog‘iston Respublikasi misolida): 

Sot.fan.bо‘y.fal.dok. (PhD) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2019. – 186 b.; 

Rasulova Z.A. О‘zbeklarda oila-nikoh an’analarining ijtimoiy va etnik psixologiyasi: Psix.fan.dok. (DSc) ilmiy 

darajasini olish uchun tayyorlangan dissertatsiya. – Toshkent, 2018. – 352 b.; Yunusova G.S. Tо‘liq va notо‘liq 

oilalardagi ona shaxsining farzand ijtimoiy tasavvurlariga ta’siri: Psix.fan.dok. (PhD) ilmiy darajasini olish 

uchun tayyorlangan dissertatsiya. – Toshkent, 2018. – 182 b.; Amirxо‘jayev Sh.Q. О‘zbek oilalarida ijtimoiy-

madaniy jarayonlar transformatsiyasi (XX asr oxiri - XXI asrning boshi). Fal.fan.bо‘y.fal.dok. (PhD) 

dissertatsiyasi avtoreferati. – Andijon, 2022. – 51 b.; Mirakbarova D.M. Oila institutini mustahkamlashda 

diniylik va dunyoviylik muvozanati. Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – 

Toshkent, 2022. – 53 b.; Dehqonov M.R. Islomda oila va nikoh munosabatlari madaniyatining diniy falsafiy 

mohiyati. Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – Toshkent, 2021. – 44 b.; 

Bozorova R.Sh. Oilada mehrni umuminsoniy qadriyatlar asosida singdirishning ijtimoiy-falsafiy masalalari. 

Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – Buxoro, 2022. – 44 b.; Tag‘oyeva 

D.N. Jadidlar maʼnaviy merosida oila masalasi va uning falsafiy tahlili. Fals. fan. fals. dokt. (PhD) …dis. 

avtoref. – Buxoro, 2022. – 44 b. 
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Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim 
muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya Oila va 
gender ilmiy-tadqiqot institutining “JHBL-104-sonli “Turli yoshdagi xotin-
qizlar qadriyatlarining ijtimoiy-psixologik xususiyatlari” mavzusidagi amaliy 
loyihasi doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi Yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitida oilaviy 
munosabatlar transformatsiyasining ijtimoiy-falsafiy mazmunini aniqlashga doir 
taklif va tavsiyalarni ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari:  
oilaviy munosabatlar genezisi va rivojlanish bosqichlaridagi ijtimoiy-

tarixiy shart-sharoitlarning milliy qadriyatlar arxitonikasidagi o‘rnini ijtimoiy-
falsafiy nuqtai nazardan tadqiq qilish; 

oilaviy munosabatlarning ijtimoiy-axloqiy va estetik jihatlarini o‘rganishga 
doir konseptual qarashlar tahlili orqali oilaviy munosabatlarda milliy va 
umuminsoniy qadriyatlar muvozanatini ta’minlashga oid muammolarni 
aniqlashtirish; 

zamonaviy oilaning aloqalari (diaxron, sinxron), funksiyalari, oilaviy 
munosabatlarni muvofiqlashtirishga oid xorij tajribasining o‘ziga xos 
xususiyatlari hamda taraqqiyot mezonlarini qiyosiy o ‘rganish; 

globallashuv jarayonida oilaviy qadriyatlar inqirozini bartaraf etishda 
ijtimoiy institutlarning o‘rnini baholashda sivilizatsiyaviy va madaniyatlararo 
yondashuv integratsiyasini ilmiy asoslash; 

 O‘zbekistonda oilaviy munosabatlarga ta’sir etuvchi ijtimoiy-madaniy 
omillarni asoslash hamda istiqbolda oilaning ijtimoiy mavqeini 
mustahkamlashga doir taklif va tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat.  

Tadqiqotning obyektini Yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitida oilaviy 
munosabatlar va undagi tranformatsiya jarayonlari tashkil etadi.  

Tadqiqotning predmetini Yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitida oilaviy 
munosabatlar transformatsiyasiga ta’sir ko‘rsatayotgan ichki va tashqi omillar 
tashkil etadi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada ilmiy bilishning obyektivlik, 
tarixiylik va mantiqiylik, tizimlilik, vorisiylik, qiyosiy tahlil, sotsiologik 
tadqiqot, analiz va sintez kabi tadqiqot usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 
“oila transformatsiyasi”, “oilaviy munosabatlar” va “oila inqirozi” 

dialektik, jarayonli, vaziyatli nuqtayi nazardan tahlil qilinib, zamonaviy oila 
nazariyasining ijtimoiy-ontologik mazmuni falsafaning atributiv kategoriyalari 
(klassifikatsiyalash, analiz, sintez, umumlashtirish) vositasida ochib berilgan; 

oila instituti genezisi va evolyutsiyasi tahlili asosida oilaning ijtimoiy-
axloqiy va estetik jihatlari tizimli tadqiq qilinib, oilaviy munosabatlarda turmush 
tarzi, diniy e’tiqod, oila va tabiat o‘rtasidagi aloqalarning potensial imkoniyatlari 
(qadriyat, an’ana, muloqot, hamkorlik, ma’naviy-ma’rifiy tadbir)ni rivojlantirish 
bilan bog‘liq vorisiylik qonuniyati ijtimoiy-falsafiy jihatdan asoslangan; 

oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirishga oid xorijiy va mahalliy olimlar 
tajribasining o‘ziga xos xususiyatlari qiyosiy o‘rganilib, oilaviy munosabatlar 
transformatsiyasida zamonaviy o‘zbek oilasi milliy mentalitetiga xos 
xususiyatlar, aloqalar (diaxron, sinxron) va funksiyalar (kognitiv, didaktik, 
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axloqiy imperativlik, boshqaruvchanlik) xarakteri va amal qilish tamoyillarini 
takomillashtirish zaruriyati mantiqiy dalillangan; 

Yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitida ijtimoiy institutlar faoliyatida 
sivilizatsiyaviy va madaniyatlararo yondashuv integratsiyasiga erishishda 
oilaviy munosabatlarga ta’sir etuvchi ijtimoiy-madaniy omillar va tarbiyaning 
milliy jihatlarini o‘zaro aloqadorligiga ustuvorlik berish orqali oilaviy 
qadriyatlar inqirozini bartaraf etish yo‘llari asoslangan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 
“Yangilanayotgan O‘zbеkiѕton ѕharoitida oilaviy munoѕabatlar 

tranѕformatѕiyaѕi” mavzuѕida ѕotѕiologik ѕo‘rovnoma natijalari monitoring 
qilinib, maxѕuѕ daѕtur va matеmatik formulalar orqali tahliliy ma’lumot ishlab 
chiqilgan; 

O‘zbekistonda oilaviy munosabatlarni mustahkamlash borasida olib 
borilayotgan islohotlar modernizatsiyasining xronologik evolyutsiyasi 
bosqichma-bosqich ochib berilgan; 

O‘zbekistonda oila institutiga ta’sir etuvchi ijtimoiy-iqtisodiy va 
demografik jarayonlardagi o‘zgarishlar strategiyasi hamda yosh oilalarda milliy 
ma’naviy-axloqiy va ma’rifiy-madaniy g‘oyalarni qaror toptirishining istiqbolli 
yo‘nalishlariga doir ilmiy xulosalar, taklif va tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi respublika va xalqaro miqyosdagi 
ilmiy konferensiya materiallari to‘plamlari, OAK ro‘yxatidagi maxsus jurnallar 
hamda xorijiy ilmiy jurnallarda chop etilgan maqolalar, xulosa, taklif va 
tavsiyalarning amaliyotda joriy etilgani, olingan natijalarning vakolatli 
tashkilotlar tomonidan tasdiqlangani bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Yangilanayotgan 
O‘zbekiston sharoitida oilaviy munosabatlar transformatsiyasining ijtimoiy-
falsafiy mazmunini ilmiy asoslash va shakllantirishning yo‘llari ochib berilgan. 
Ushbu tadqiqotda tahlil qilingan mazkur muammo ijtimoiy falsafa sohasidagi 
amaliy tadqiqotlar uchun ilmiy-uslubiy asos bo‘lishi mumkin. Mazkur 
tadqiqotdan kelgusida ilmiy-tadqiqot va pedagogik faoliyatda hamda falsafa, 
dinshunoslik, psixologiya, sotsiologiya mutaxassisliklari bo‘yicha o‘quv 
dasturlari doirasidagi mavzularini ishlab chiqishda foydalanish zarurati mavjud. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki, unda o‘z aksini topgan 
nazariy xulosalar, konkret amaliy taklif-tavsiyalardan Oila va gender ilmiy-
tadqiqot instituti faoliyatida, ta’lim tizimlarida, o‘zini o‘zi boshqarish organlari, 
O‘zbekiston yoshlar ittifoqi faoliyati, yoshlar bilan muloqotda va davra 
suhbatlari hamda ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarda foydalanish mumkin. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Yangilanayotgan O‘zbekiston 
sharoitida oilaviy munosabatlar transformatsiyasini ijtimoiy-falsafiy nuqtayi 
nazardan o‘rganish va tadqiq etish bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijalari 
asosida: 

“oila transformatsiyasi”, “oilaviy munosabatlar” va “oila inqirozi” 
dialektik, jarayonli va vaziyatli nuqtayi nazardan tahlil qilinib, zamonaviy oila 
nazariyasining ijtimoiy-ontologik mazmuni falsafaning atributiv kategoriyalari 
(klassifikatsiyalash, analiz, sintez, umumlashtirish) vositasida ochib berilgan 
xulosa va tavsiyalardan “Mahalla” telekanalining “Minbar” va “Ziyo darg‘alari” 
nimli teleko‘rsatuvlari ssenariylarini tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston 
Respublikasi Milliy teleradiokompaniyasi “Mahalla” teleradiokanalining  
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2024-yil 8-fevraldagi 01-15-119-sonli ma’lumotnomasi). Natijada, 
dissertatsiyada ilgari surilgan taklif va tavsiyalar teleko‘rsatuvlar ilmiy-
ommabopligini ta’minlash, “oila transformatsiyasi” va “oilaviy inqiroz” 
tushunchalari, ularning ijtimoiy oqibatlari, avlodlar vorisiyligini saqlashda 
oilaviy qadriyatlarning ta’siri, milliy ma’naviyatni yuksaltirish va oilaga bo‘lgan 
mehr-muhabbatni kuchaytirishga xizmat qilgan; 

oila instituti genezisi va evolyutsiyasi tahlili asosida oilaning ijtimoiy-
axloqiy va estetik jihatlari tizimli tadqiq qilinib, oilaviy munosabatlarda turmush 
tarzi, diniy e’tiqod, oila va tabiat o‘rtasidagi aloqalarning potensial imkoniyatlari 
(qadriyat, an’ana, muloqot, hamkorlik, ma’naviy-ma’rifiy tadbir)ni rivojlantirish 
bilan bog‘liq vorisiylik qonuniyati ijtimoiy-falsafiy jihatdan asoslangan ilmiy-
amaliy taklif va tavsiyalardan O‘zbekiston Respublikasi Din ishlari bo‘yicha 
qo‘mitasi faoliyatida foydanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Din ishlari 
bo‘yicha qo‘mitasining 2024-yil 17-sentabrdagi 02-02/2610-sonli 
ma’lumotomasi). Natijada, dissertatsiyada ilgari surilgan xulosa va takliflar 
bugungi kunda oilaviy munosabatlar jamiyatdagi ijtimoiy munosabatlarni 
barqarorlashtirish va insoniylik, insonparvarlik, adolatparvarlik g‘oyalarining 
oilaviy munosabatlarni mustahkamlashdagi о‘rni hamda yoshlarning oilada 
mehr-muruvvat kо‘rsatish, oila a’zolari bir-biriga mehrli bо‘lishini targʻib 
qilishda metodik yordam bo‘lib xizmat qilgan;  

oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirishga oid xorijiy va mahalliy olimlar 
tajribasining o‘ziga xos xususiyatlari qiyosiy o‘rganilib, oilaviy munosabatlar 
transformatsiyasida zamonaviy o‘zbek oilasi milliy mentalitetiga xos 
xususiyatlar, aloqalar (diaxron, sinxron) va funksiyalar (kognitiv, didaktik, 
axloqiy imperativlik, boshqaruvchanlik) xarakteri va amal qilish tamoyillarini 
takomillashtirish zaruriyati mantiqiy dalillangan xulosa va yangiliklaridan Oila 
va gender ilmiy-tadqiqot institutining JHBL-104-sonli “Turli yoshdagi xotin-
qizlar qadriyatlarining ijtimoiy-psixologik xususiyatlari” mavzusidagi amaliy 
loyihasida foydalanilgan (Oila va gender ilmiy-tadqiqot institutining 2024-yil 
24-apreldagi 01-09/1897-sonli ma’lumotnomasi). Natijada, jamiyatda oilaning 
mustahkamligi, oila mohiyatini anglash, uning ma’naviy-axloqiy negizini 
mustahkamlash orqali oilaviy ajrashishlar va oila institutining ijtimoiy-iqtisodiy 
muammolarini hal etishga xizmat qilgan;  

Yangilanayotgan O‘zbekiston sharoitida ijtimoiy institutlar faoliyatida 
sivilizatsiyaviy va madaniyatlararo yondashuv integratsiyasiga erishishda 
oilaviy munosabatlarga ta’sir etuvchi ijtimoiy-madaniy omillar va tarbiyaning 
milliy jihatlarining o‘zaro aloqadorligiga ustuvorlik berish orqali oilaviy 
qadriyatlar inqirozini bartaraf etish yo‘llariga asoslangan xulosa va natijalardan 
O‘zbekiston Respublikasi Oliy Majlisi Senati Xotin-qizlar va gender tenglik 
masalalari qo‘mitasining faoliyatida tatbiq etilgan, Senat va BMT Taraqqiyot 
Dasturining “O‘zbekistonda milliy gender strategiyasini amalga oshirish va 
gender tenglikka erishish” loyihasi doirasida foydalanilgan (O‘zbekiston 
Respublikasi Oliy Majlisi Senati Xotin-qizlar va gender tenglik masalalari 
qo‘mitasining 2024-yil 16-fevraldagi 1-sonli dalolatnomasi). Natijada, 
dissertatsiyada ilgari surilgan taklif, tavsiya va xulosalar jamiyatda oila va uning 
mustahkamligiga ijobiy ta’sir qilib, zamonaviy oila mohiyatini anglash, uning 
ma’naviy-axloqiy negizini mustahkamlash orqali oilaviy ajrashishlarning oldini 
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olish va oila institutining ijtimoiy-iqtisodiy muammolarini hal etishga oid 
manzilli texnologiyalarini qo‘llash samaradorligini oshirishga xizmat qilgan.  

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 3 ta 
xalqaro va 1 ta respublika ilmiy-amaliy konferensiyalarida ma’ruza ko‘rinishida 
bayon etilgan hamda aprobatsiyadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 
jami 15 ta ilmiy ish chop etilgan. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi OAK 
tomonidan doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etish uchun 
tavsiya etilgan xorijiy va milliy ilmiy nashrlarda 10 ta maqola (6 tasi respublika 
va 4 tasi xorijiy jurnallarda) nashr etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya tarkibi kirish, uchta 
bob, tо‘qqizta paragraf, xulosa va foydalanilgan adabiyotlar rо‘yxatidan iborat. 
Dissertatsiyaning umumiy hajmi 161 betni tashkil qiladi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning “Kirish” qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, 
respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlariga 
mosligi, muammoning o‘rganilganlik darajasi, dissertatsiya bajarilgan ta’lim 
muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi tavsiflangan, 
tadqiqotning maqsadi va vazifalari, obyekti, predmeti, tadqiqotda qo‘llanilgan 
usullar yoritilgan. Shuningdek, tadqiqotning ilmiy yangiligi, amaliy natijalari, 
natijalarining ishonchliligi, ilmiy va amaliy ahamiyati ochib berilgan hamda 
dissertatsiya natijalarining joriy qilinishi, aprobatsiyasi, e’lon qilinganligi, 
tuzilishi va hajmi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning “Oilaviy munosabatlar transformatsiyalashuvining  
nazariy-metodologik asoslari” deb nomlangan birinchi bobida oilaviy 
munosabatlar genezisi va rivojlanish bosqichlari, о‘zbek va xorijiy olimlarining 
oilaviy munosabatlarning ijtimoiy-axloqiy va estetik jihatlarini о‘rganishga doir 
konseptual qarashlar tahlili, oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirishga oid 
xorij tajribasining о‘ziga xos xususiyatlari uyg‘unlikda tadqiq etilgan. 

Oilaviy munosabatlar transformatsiyasi – bu ijtimoiy taraqqiyot bilan 
bog‘liq bo‘lgan ko‘p qirrali murakkab jarayon va bu jarayonda oila tushunchasi, 
uning vazifalari, oilaviy munosabatlarni tashkil etishdagi oila a’zolari o‘rtasidagi 
roli va majburiyatlarini o‘zgarishi. Bu murakkab jarayonda oila a’zolarining 
hayotini yaxshilash va oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirish muhimdir. 
Muvofiqlashtirish, o‘z navbatida, bir-birini tinglash, ehtiyoj va orzu-umidlarni 
ifodalash, murosaga kelish, nizolarni konstruktiv tarzda hal qilish, empatiya 
(o‘zaro his-tuyg‘larni tushunish)ni rivojlantirish qobiliyati natijasida oila 
munosabatlarini saqlab qolish zaruratini o‘z ichiga oladi. 

Dissertant oilaviy munosabatlarni muvaffaqiyatli muvofiqlashtirish uchun 
har bir oila a’zosining individual xususiyatlarini hisobga olish, muloqotning aniq 
chegaralari va qoidalarini o‘rnatish, ochiqlik va ishonchni saqlash, samarali 
muloqot qilish qobiliyatini rivojlantirish muhim deb hisoblaydi. Shuningdek, 
nizolarni hal qilish, stressni boshqarish va ijobiy oilaviy muloqotni saqlashga 
asosiy e’tibor qaratish kerakligini ta’kidlaydi. 

Dissertant hozirgi vaqtda o‘zbek oilasi boshdan kechirayotgan turli xil 
muammolarni bir necha guruhga bo‘lib, zamonaviy oilaning ijtimoiy-iqtisodiy, 
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ijtimoiy-maishiy, ijtimoiy-psixologik, barqarorlik muammolari, oilaviy tarbiya 
muammolari, demografik vaziyat muammosi, xavf guruhlari ta’siriga tushish 
kabi muammolarni zamonaviy nuqtayi nazardan tahlil qilgan. 

Oila haqidagi dastlabki tadqiqotlarda ijtimoiy evolyutsionistlar fikricha, 
oilaning barcha shakllari umumiy evolyutsion jarayonning ajralmas qismidir. 
Garchi oila tuzilmalari turlicha bo‘lsa-da, jamiyatning barcha tiplarida oilaning 
qandaydir shakli mavjud, ya’ni oila umuminsoniy madaniyatning ajralmas qismi 
ekani dissertant tomonidan qayd etilgan. 

Oilaning tarixiy rivojlanish bosqichlari tahlil qilinar ekan, oila aksariyat 
madaniyatlarda patriarxal – erkaklar tomonidan boshqarilgan va matriarxal – 
ayollar tomonidan boshqarilgan oilalarga bo‘lingan va bu davrlarda, odatda, 
katta oilalar mavjud bo‘lgani e’tirof etilgan. Qadimgi yunon falsafasida Arastu 
oila muammosini quyidagicha izohlagan: oila – insoniyat birgalikda 
yashashining birinchi tabiiy shakli bo‘lib, u tarix davomida o‘zgarmagan”14. Shu 
nuqtayi nazardan qaraganda, oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirish oila 
dinamikasi va o‘zaro munosabatlarini tartibga solishning muhim jihati 
hisoblanadi. 

Insoniyatning sivilizatsiya davriga o‘tishi oila va nikoh munosabatlarida 
yangi o‘zgarishlarni keltirib chiqardi. Erkak oila boshlig‘i sifatida barcha oilaviy 
masalalarga, jumladan, o‘z xotini va farzandlarining huquq va manfaatlarini 
himoya qilishga mas’ul. Oilaviy munosabatlarda faqat huquqiy qoidalar bilan 
emas, balki axloqiy qoida talablari asosida ham tartibga solinadigan 
munosabatlar mavjud. Ya’ni oilada oila a’zolari bir-birini o‘zaro tushunishi, 
hurmati va ishonchiga sabab bo‘lishi uchun oilaviy munosabatlardagi huquq va 
axloq qoidalarini tartibga solish alohida ahamiyatga ega bo‘la boshlagan. 

Dissertant zamonaviy dunyoning aksariyat jamiyatlarida katta oilalar hali 
ham odatiy hol ekanini, an’anaviy oilaviy amaliyotlar saqlanib qolganligini qayd 
etadi. Bundan tashqari, oilaviy tizimlarning turlari xilma-xil bo‘lib, bu 
tizimlardagi o‘zgarishlar turli yo‘nalishlarda sodir bo‘lgani, o‘zgarishlar 
tezligida farqlar mavjud va ko‘plab qarama-qarshi tendensiyalar ham vujudga 
kelganini ta’kidlaydi. Individualizm va iѕhqiy muhabbatni yukѕaltiruvchi G‘arb 
g‘oyalari hamda murakkab oilaviy tuzumlarni zaiflaѕhtiruvchi boѕhqa omillar 
ta’ѕirida oldindan tuzilgan nikoh inqirozga yuz tutdi. Yoѕh avlod vakillari, 
ayniqѕa ѕhaharlarda yaѕhab, iѕhlayotganlar o‘zlarining turmuѕh o‘rtog‘ini 
tanlaѕh huquqini talab qilish orqali an’ana va qadriyatlarni inkor еtdi. Ayollar 
ѕhеrik tanlaѕh va oilaviy maѕalalarda qaror qabul qiliѕh huquqiga еga bo‘ldi, bu 
еѕa ayollarning yuqori lavozimlarni еgallaѕh imkoniyati, aјrashiѕh bo‘yicha 
an’anaviy raviѕhda dеyarli to‘liq o‘z ixtiyoriga еga bo‘liѕhi, aјrashiѕhning libеral 
holga aylanishiga olib keldi. Avvalgi an’anaviy madaniyatlarda akѕariyat 
nikohlar “qarindoѕhlik” aѕoѕida qurilar еdi. Biror kiѕhi o‘rnatilgan oilaviy 
munoѕabatlar bilan bеlgilanadigan ma’lum bir doiradagi ѕhеrik bilan turmuѕh 
quriѕhi kutilar yoki buyurilar edi.  

Shuningdek, dissertatsiyada oila ijtimoiy institut sifatida jamiyat 
shakllanishi bilan bir vaqtda paydo bo‘lgani ta’kidlangan. O‘sha davrda oilaning 
faoliyati me’yoriy qadriyatlar bilan tartibga solingan. Davlatning barpo etilishi 

 
14 Равочкин Н.Н. Осмысление феномена семьи в истории социальной философии // Научно-методический 

электронный журнал «Концепт». – 2018. – № 1. – С. 2. 
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bilan oilaviy munosabatlarni tartibga solish huquqiy xususiyatga ega bo‘la 
boshladi. Nikohni huquqiy ro‘yxatga olish nafaqat turmush o‘rtoqlarga, balki 
ularning birgalikdagi hayotini sanksiyalovchi davlatga ham ma’lum 
majburiyatlarni yukladi. Shundan keyin ijtimoiy nazorat va sanksiyalar nafaqat 
jamoatchilik fikri, balki davlat organlari tomonidan ham amalga oshirila 
boshladi. Darvoqe, bu oilaning jamiyatda parchalanib ketishining oldini olish, 
barqarorligini mustahkamlashning muhim omillardan biri sifatida ta’kidlangan. 

Zamonaviy globallashuv jarayonlari ta’siri ostida an’anaviy ijtimoiy 
institutlarning qadriyatlari, hayotiy maqsadlari va ma’nolari, aloqalari va 
munosabatlarining tez o‘zgarishi, deformatsiyasi sodir bo‘lmoqda, bu esa 
oilaning asosiy vazifalarini bajarishiga salbiy ta’sir ko‘rsatayotganini dissertant 
alohida qayd etadi. 

Ushbu bobda oilaning ijtimoiy institut sifatida o‘zgarishi sharoitida 
odamlarning o‘zini o‘zi nazorat qilishi, ijtimoiy muhitga moslashishi va oilaviy 
munosabatlarning mustahkamligi davlatning ijtimoiy siyosati bilan bog‘liq ekani 
qayd etilgan. Jumladan, faylasuf olim X.Djaber fikricha, “Oilaviy qadriyatlarni 
o‘zgartirish faqat yangi qadriyat yo‘nalishlarini ongli ravishda qabul qilish va 
hayot yo‘lida ularga rioya qilishga urinish orqali amalga oshirilishi 
mumkinligini ta’kidlaydi. O‘zgarishlar inqiroz davrida, eski odat qulaganida va 
shaxs tomonidan standart sifatida qabul qilingan tamoyillarga muvofiq 
yashashning iloji bo‘lmagandagina yuz berishi mumkin. Natijada, ba’zi 
qadriyatlar yo‘nalishlari o‘z ahamiyatini yo‘qotadi, boshqalari esa dolzarbligicha 
qoladi. Inqiroz va transformatsiya jarayonlaridan so‘ng, monolit tizim 
plyuralistik tizim bilan almashtiriladi va har bir inson turli xil asoslar asosida o‘z 
bahosini beradi”15. Dunyoning ko‘plab mamlakatlarida zamonaviy oila 
siyosatida qo‘llaniladigan asosiy xorijiy ijtimoiy amaliyotlar – maktabgacha 
ta’lim muassasalari tarmog‘ini kengaytirish, bolalarni kunduzi parvarish qilish 
xizmatlarini tashkil etish, bolali oilalarni moddiy qo‘llab-quvvatlash, 
ishlaydigan ota-onalarning bemor farzandlarini parvarish qilish xizmatlari, 
oilaviy ta’lim va oilaviy maslahat markazlarini yaratish, bolalarni oiladagi 
zo‘ravonlikdan himoya qilish xizmati, oilaviy muammolarni o‘rganish bo‘yicha 
ilmiy markazlar faoliyati yo‘lga qo‘yilganiga alohida e’tibor qaratilgan. 
Masalan, Shvetsiyada “Oilalar bilan ishlashning kontakt modeli” va Buyuk 
Britaniyada “Oila ko‘prigi” oilaviy yordamning milliy shakllari va 
xususiyatlarini o‘zida ifodalaydi. Polshada “Mahalliy hamkorlik tarmog‘ini 
shakllantirish” modeli mavjud. Tadqiqotchi zamonaviy ijtimoiy amaliyotda turli 
milliy ish tajribalari darajasida axborot va texnologiyalarning ochiqligi va tezkor 
almashinuvi tobora muhim ahamiyat kasb etayotganini o‘zining tahliliy 
xulosalarida keltirib o‘tgan. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Oilaviy munosabatlar inqirozi va undan 
chiqish yо‘llari” deb nomlangan bо‘lib, unda globallashuv jarayonida oilaviy 
qadriyatlar inqirozini bartaraf etishda ijtimoiy institutlarning о‘rni, zamonaviy 
oila sharoitida bola tarbiyasining falsafiy-psixologik jihatlarining о‘zaro 
aloqadorligi, oilaviy munosabatlarda milliy va umuminsoniy qadriyatlar 
muvozanatini ta’minlash masalalari о‘rganilgan. 

 
15Джабер Х.М. Семейные ценности в арабской культуре // Психология образования в поликультурном 

пространстве. 2016. № 33 (1). – С. 25. 
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Hozirgi vaqtda oila va nikohga boʻlgan qiziqish madaniy-axloqiy 
me’yorlarning yemirilishi, oilaviy an’analarning unutilishi, ajrashishlar sonining 
koʻpayishi munosabatlar oʻrnatilishida qoidalarning buzilishi bilan bogʻliq. 
Zamonaviy nazariyotchilar, amaliyotchi psixologlar, sotsiologlar va faylasuflar 
turmush oʻrtoqlar oʻrtasida munosabatlarni qanday oʻrnatish, oilaviy 
munosabatlar inqirozidan qanday omon qolish, yoki ularni barqarorlashtirish, 
nikohdan qoniqish nimani belgilashi va oilaviy baxtni qanday saqlashi kerakligi 
borasidagi savollarga javob topishga intilmoqdalar.  

Birinchi marta genetika sohasida ingliz olimi F.Griffit tomonidan ilmiy 
muomalaga kiritilgan nikoh munosabatlari transformatsiyasi tushunchasiga 
“nikoh munosabatlari transformatsiyasi – bu odatlar va marosimlarining 
o‘zgarishi, boshqacha mohiyat kasb etishi, ba’zilarining yangidan yoki qayta 
hosil bo‘lishidir”16 degan ta’rif berilgan. Bu esa, o‘z navbatida, har qanday oila 
o‘z hayoti davomida oilaviy munosabatlar inqirozli vaziyatlarga duch kelishi 
ehtimoli yuqori ekanligini anglatadi. Ziddiyat qarama-qarshi maqsadlar, 
manfaatlar, pozitsiyalar va fikrlar to‘qnashuvi sifatida tavsiflanadi. Oilaviy 
munosabatlar inqiroziga ichki va tashqi omillar sabab bo‘ladi. Dissertant oilaviy 
munosabatlardagi keskinlashuvga turmush o‘rtoqlar, ota-onalar va bolalar, har 
bir turmush o‘rtoqning ota-onasi va yaqin qarindoshlari aralashuvi, aynan 
oilaviy munosabatlar va oilaviy nizolarda asosiy rol o‘ynaydi, deb hisoblaydi. 
Ehtimol, turmush o‘rtoqlarning o‘zaro ehtiyojlarini qondirmaslik kabi omillar 
oilaviy munosabatlarning ichki inqiroz omillari sifatida e’tirof etilgan. Biroq 
oilaviy munosabatlardagi inqirozlar deyarli barcha juftliklarda uchraydi. Ular 
hayotdagi o‘zgarishlar, moliyaviy muammolar, bolalarni tarbiyalashdagi 
kelishmovchiliklar, xiyonat, aloqa muammolari va boshqalar kabi turli omillar 
tufayli yuzaga keladi deb hisoblagan. 

Shuningdek, mazkur bobda globallashuv jarayonida ko‘plab oilalar dunyo 
va jamiyatda sodir bo‘layotgan o‘zgarishlar tufayli o‘z qadriyatlarining 
inqiroziga duch kelayotganligi, zamonaviy dunyoda yangi oilaviy qadriyatlar 
o‘zgaruvchan ehtiyoj va muammolarni keltirib chiqarayotgani ko‘rsatib 
berilgan. Ushbu o‘zgarishlarni tan olish oilada birlik va totuvlikni saqlash uchun 
yangi va an’anaviy qadriyatlarni muvofiqlashtirish masalasini asosiy 
muammoga aylantirmoqda. Oilaviy munosabatlarda an’anaviy qadriyatlar 
degradatsiyaga uchrab, globallashuv madaniyati ta’sirida shakllanayotgan 
qadriyatlarning ijtimoiy hayot tarzida ustuvor ahamiyat kasb etishiga olib 
kelmoqda, degan tahliliy fikr-mulohazalar bildirilgan. 

Dissertant oilaviy munosabatlarni tahlil qilar ekan, oilani global ma’noda 
ikkita eng muhim va asosiy xarakterli xususiyatga ega deb hisoblaydi. Ulardan 
birinchisi – oila – er va xotin, ota-onalar va bolalar о‘rtasidagi о‘zaro 
munosabatlar bo‘lsa, ikkinchisi – oila, jamiyat va davlat munosabatlaridan tarkib 
topishini qayd etadi. 

Ijtimoiy jihatdan olib qaralganda, oila inson turli ijtimoiy maqomlarni 
egallaydigan jamoa hisoblanadi. Oila insonning o‘z-o‘zini belgilab olishiga, 
uning ijtimoiy-ijodiy faolligini oshirishiga yordam beradi. Tadqiqotchi patriarxat 
tufayli o‘zbek oilalarida maqomlar va rollar saqlanib qolganligini olima 

 
16 Professor Francis Llewellyn Griffith FBA|The British Academy. Дата обращения: 14 декабря 

2020. Архивировано 26 января 2021 года. 

https://www.thebritishacademy.ac.uk/fellows/francis-llewellyn-griffith-FBA/
https://web.archive.org/web/20210126123138/https:/www.thebritishacademy.ac.uk/fellows/francis-llewellyn-griffith-FBA/
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N.Egamberdiyevaning “O‘zbek oilasida zaruriy tarbiyaviy omil va ko‘nikmalar 
avloddan-avlodga o‘tib kelmoqda. Ko‘p bolali o‘zbek oilalarida patriarxal 
tartibning saqlanishi oiladagi munosabatlarning barqarorligini ta’minlagan”17 
degan fikrlari bilan izohlab bergan. Biroq bugungi kunda oila inqirozi ko‘pgina 
oilalar, shu jumladan, o‘zbek oilalariga ham o‘z ta’sirini ko‘rsatmoqda. Oila 
a’zolari sonining qisqarishi, avlodlarning uzoqlashuvi muammosining 
kuchayishi munosabati bilan, oilaviy munosabatlarni shakllantirish masalasi 
borgan sari muammoli jarayonga aylanib borayotgani to‘g‘risida o‘zining 
xulosalarini beradi. 

Oila inqirozi zamonaviy јamiyatda mavјud iјtimoiy aѕoѕga еga bo‘lmagan 
xatti-harakatlarga, giyohvandlik va alkogolizmga, bolalar o‘rtaѕida јinoyatchilik 
va qarovѕizlikning ko‘payiѕhiga, iјtimoiy yеtimlikka va milliy aѕoѕdagi turli 
ziddiyatlar avј oliѕhiga olib keladi. Bunday vaziyatda nafaqat oila inqirozi 
muammoѕini o‘rganiѕh bo‘yicha ѕotѕiologik, pѕixologik, pеdagogik va boѕhqa 
maxѕuѕ tadqiqotlar olib boriѕh, balki uѕhbu muammoni chuqur umumlaѕhtirgan 
holda tadqiq qiliѕhga qaratilgan iјtimoiy-falѕafiy tahlilga ham alohida е’tibor 
qaratiѕh zarur, dеb hiѕoblaydi dissertant. 

Globallashuv jarayoni natijasida oilalar ijtimoiy standartlarining о‘zgarishi, 
iqtisodiy qiyinchiliklar, migratsiya, axborot va texnologiyalardan foydalanish 
rivojlanishi, madaniy va diniy о‘zgarishlar kabi turli omillar tufayli о‘z 
qadriyatlarining inqiroziga duch kelmoqda. Mana shu omillar an’anaviy oilaviy 
qadriyatlarga ta’sir qilishi natijasida avlodlar о‘rtasida oilaviy nizolar kelib 
chiqmoqda. 

Mazkur bobda oilaviy munosabatlarda an’anaviy qadriyatlar 
degradatsiyaga uchrab, an’anaviy va zamonaviy oilalar, globallashuv madaniyati 
ta’sirida shakllanayotgan qadriyatlar solishtirma jadvalda ifodalab berilgan. 

1-jadval. Globallashuv davrida an’anaviy va zamonaviy  

oilaviy qadriyatlarning nomutanosibligi 

№ An’anaviy qadriyatlar Yangi zamonaviy qadriyatlar 

1 
An’anaviy oilalarda oila boshlig‘i 

maqomi saqlangan 

Zamonaviy oilada rollar va maqomlar 

o‘zgargan, yo‘qolgan yoki tenglikka 

asoslangan 

2 

Oilaviy munosabatlar o‘zaro 

muloqotchanlik, mobillikka 

asoslangan 

Oilalardagi muloqot va mobillik 

asosan raqamli texnologiya va 

ijtimoiy tarmoqlarga bog‘lanib qolgan 

3 

Katta oilalarning birgalikda  

hamjihat va totuvlikda hayot 

kechirishi 

Yosh oilalar katta oila tarkibidan 

ajralib chiqib, o‘zlarini izolyatsiyalash 

orqali yolg‘izlikka mahkum qilingan 

4 

Ko‘p madaniyatli turmush tarzi, 

madaniyat, til va an’analardagi 

farqlarni hurmat qilish va tushunib 

birgalikda yashash 

Turli millat vakillarining turmush 

qurish natijasida o‘zlarining an’anaviy 

qadriyatlarini unutishi, yangi 

qadriyatlarning oson o‘zlashtirilishi 

 

 
17 Эгамбердиева Н. Ижтимоий педагогика. – Тошкент: А.Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий 

кутубхонаси нашриёти, 2009. – 106 б. 
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Tadqiqotchining fikricha, falsafiy va psixologik adabiyotlarda ota-onalar va 
bolalar o‘rtasidagi munosabatlarning mazmunini tushunishda bir qator nazariy 
yondаshuvlar shakllangani ko‘rsatib berilgan. Dissertant ushbu bobda 
farzandlarni bugungi globallashuv jarayonida mustahkam pozitsiyaga, mustaqil 
fikrga ega qilib tayyorlash uchun mamlakatimizda yoshlarga berilayotgan 
imkoniyatlar, ularni barkamol avlod bo‘lib voyaga yetishiga xizmat qiladigan 
qonunlar, normativ-huquqiy hujjatlarni birinchi darajali manbalar sifatida 
falsafiy tahlil qilgan, yuqoridagi maqsadlarni o‘zida ifoda qilgan ilmiy maqola, 
risola, anjuman to‘plamlar va ilmiy asarlarni ikkinchi va uchinchi darajali 
manbalar sifatida ifodalab, fikrlarini asoslashda foydalangan. 

Dissertantning ta’kidlashicha, oilaviy munosabatlardagi qadriyatlar 
oilalarning xususiyatidan kelib chiqadi. U oilalarni tuzilishiga ko‘ra, ijtimoiy-
huquqiy barqaror, ijtimoiy beqaror, moddiy ta’minlanganlik darajasi hamda 
aloqalari va mo‘ljallariga ko‘ra turlarga ajratib ko‘rsatar ekan, ularning turlicha 
xarakter va qadriyatlarga egaligiga alohida e’tibor qaratadi. Oilaviy 
munosabatlardagi milliy va umuminsoniy qadriyatlarga munosabat yuqoridagi 
daraja va me’yorlar asosida shakllanmasligi kerak, – deb hisoblaydi. Agar inson 
shaxs sifatida oilaviy munosabatlarni hayotiy ustuvorliklardan kelib chiqib 
belgilasa, oila o‘zaro oilaviy va hissiy munosabatlar bilan bog‘langan 
shaxslardan tashkil topgan majmua sifatida o‘zining buguni va kelajagini o‘z 
qadriyatlari asosida qura oladi. Zero, oila va oilaviy qadriyatlar har qanday inson 
hayoti quriladigan eng muhim poydevordir. Zamonaviy oila sharoitida oilaviy 
qadriyatlar inqirozi tobora oydinlashib bormoqda, chunki uning sababi oilaviy 
va oiladan tashqari qadriyatlarning nomuvofiqligi va ziddiyatliligidir, bu esa 
ajralishlar sonining ko‘payishiga, nikoh va oilaning beqarorligiga olib kelganligi 
izohlab berilgan. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Yangilanayotgan О‘zbekistonda 
transformatsiyalashuv sharoitida oilaviy munosabatlarni mustahkamlash 
istiqbollari” deb nomlanib, unda О‘zbekistonda oilaviy munosabatlarni 
mustahkamlash sohasida olib borilayotgan islohotlar modernizatsiyasi 
о‘rganilgan. Shuningdek, ushbu bobda О‘zbekistonda oila institutiga ta’sir 
etuvchi ijtimoiy-iqtisodiy va demografik jarayonlardagi о‘zgarishlar strategiyasi 
hamda yosh oilalarda milliy ma’naviy-axloqiy va ma’rifiy-madaniy g‘oyalarni 
qaror toptirishining istiqbolli yо‘nalishlari о‘rganilgan.  

Bugungi kunda Yangilanayotgan O‘zbekiston islohotlari inson manfaatlari 
ustunligini ta’minlash barobarida jamiyatda xotin-qizlar mavqeyini oshirish, 
ularning huquq va imkoniyatlarini ustuvor qadriyatlardan biri sifatida himoya 
qilishga qaratilgan. Bunda, ayniqsa, ayollarning siyosiy, ijtimoiy va iqtisodiy 
faolligini yuksaltirish davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida 
ro‘yobga chiqarilmoqda. Yangi O‘zbekistonda oilaviy munosabatlarni 
mustahkamlash borasidagi davlat siyosatining yangi tendensiya va istiqbollari 
jahon hamjamiyati tomonidan e’tirof etildi. 

Dissertant tomonidan “Yangilanayotgan О‘zbekiston sharoitida oilaviy 
munosabatlar transformatsiyasi” mavzusida sotsiologik sо‘rovnoma о‘tkazilib, 
oilaviy munosabatlarni mustahkamlash sohasida olib borilayotgan islohotlar va 
oila institutiga ta’sir etuvchi ijtimoiy-iqtisodiy va demografik jarayonlardagi 
о‘zgarishlar strategiyasini amalga oshirish maqsadida respublikamizning 
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Andijon, Farg‘ona, Samarqand, Toshkent viloyatlari hamda Toshkent shahrida 
tajriba-sinov ishlarida zamonaviy axborot texnologiyalaridan foydalanilib, 
innovatsion usullar asosida oilaviy munosabatlarni yaxshilash yo‘nalishlari 
bo‘yicha ikki bosqichda so‘rovnomalar o‘tkazildi. So’rovnomada 
respondentlarning oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarning qay biri ahamiyatli 
ekani haqidagi fikrlari o’rganilib, unga ko’ra 39 % er-xotin munosabatlar, 24 % 
qaynona-kelin munosabatlari, 20 % ota-ona va farzand munosabatlari, 17 % 
oiladagi boshqa a’zolar o`rtasidagi munosabatlar yaxshi bo`lishi kerak degan 
fikrni  ilgari surishgan. 

 

 
 

1-rasm. Sizningcha, oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarning qay biri 

ahamiyatliroq? (so’ralganlar sonidan % larda) 

Ijtimoiy so‘rovnomalar asosida olib borilgan tajriba-sinov ishlarida 
mamlakatning tanlab olingan hududlaridan jami 806 nafar respondent ishtirok 
etdi. O‘tkazilgan sо‘rovnoma maxsus dastur va matematik formulalar orqali 
qayta ishlanib, tahlil qilindi. Sotsiologik sо‘rovnoma ishtirokchilari, ya’ni 
respondentlarning fikr mulohazalari о‘rganilib, aniqlangan muammolar 
yechimiga oid taklif va tavsiyalar ishlab chiqildi.  

2-јadval. Taјriba-ѕinov iѕhlari olib borilgan viloyat  

va ѕhaharlar kesimidagi umumiy o‘zlaѕhtiriѕh ko‘rѕatkichlari 

Viloyatlar nomi Ko‘rѕatkichlar 

Taјriba-ѕinov iѕhlari 

Taјriba 

boѕhida 
% 

Taјriba 

oxirida 
% 

Andiјon, 

Farg‘ona, 

Ѕamarqand, 

Toѕhkеnt 

viloyatlari va 

Toѕhkеnt ѕhahri 

bo‘yicha 

Iјobiy 174 21,6 384 47,7 

Ѕalbiy 250 31,0 209 26,0 

Јavob bеriѕhga 

qiynalganlar 
382 47,4 212 26,3 

Јami 806 100 805 100 
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2-јadvalda kеltirilgan Andiјon, Farg‘ona, Ѕamarqand, Toѕhkеnt ѕhahri va 
Toѕhkеnt viloyati bo‘yicha o‘tkazilgan taјriba-ѕinov iѕhlari natiјalariga ko‘ra,  
taјriba-ѕinov iѕhlari boѕhida јami 806 nafar, oxirida esa 805 nafar rеѕpondеnt 
qatnaѕhgan. Ularning ummiy ko‘rѕatkichlari taјriba boѕhida iјobiy јavob 
bеrganlar 174 nafar (21,6 %)ni, ѕalbiy јavob bеrganlar 250 nafar (31,0 %)ni, 
јavob bеriѕhga qiynalganlar 382 nafar (47,4 %)ni taѕhkil qilgan bo‘lѕa, taјriba 
oxiriga kеlib, iјobiy јavob bеrganlar 384 nafarga (47,7 %) – 26,1 % ortgan, 
ѕalbiy јavob bеrganlar 209 nafarga (26,0 %) esa 5,0 % va јavob bеriѕhga 
qiynalganlar soni 212 nafarga (26,3 %) 21,1 % kamaygan. Quyida tahliliy 
ko‘rѕatkichlarning foizlar bo‘yicha diagrammaѕi kеltirilgan (2-raѕm). 

 

 

2-raѕm. Andiјon, Farg‘ona, Ѕamarqand, Toѕhkеnt viloyatlari va Toѕhkеnt 

ѕhahrida olib borilgan taјriba-ѕinov iѕhlari natiјalari diagrammaѕi (foizlarda) 

Zamonaviy dunyoda oila va nikoh munoѕabatlariga oid јahondagi salbiy 

јarayonlar, oila inѕtituti qadr-qimmatining paѕayiѕhi O‘zbеkiѕtonni ham chеtlab 

o‘tmadi. Oila-nikoh munoѕabatlari ѕog‘lom aѕoѕda ѕhakllanib, zamonaviy јahon 

tеndеnѕiyalarida rivoјlanib, tarixan ѕhakllangan oilaviy qadriyatlar va an’analar 

uѕtunligi, oila-nikoh munoѕabatlarining holati barqarorlikni ѕaqlab turibdi. 

Јahonda oila va nikohning zamonaviy еng dolzarb muammolaridan biri 

aјraliѕhlar ѕonining ko‘payiѕhidir. Roѕѕiyalik olimlarning tadqiqotlari natiјalari 

ѕhuni ko‘rѕatadiki, oila barqarorligi va qadr-qimmatining paѕayiѕhi davlatlarning 

milliy xavfѕizligi, iqtiѕodiy inqirozi, qadriyatlarning yеmiriliѕhi kabi јiddiy 

muammolarni kеltirib chiqaradi18. Tadqiqotda ko‘pgina mamlakatlarda bo‘lgani 

kabi O‘zbеkiѕtonda ham oilaviy munoѕabatlarning o‘zgariѕhiga turli iјtimoiy-

madaniy, iqtiѕodiy va ѕiyoѕiy omillar ta’ѕir ko‘rѕatgani, so‘ngi o‘n yilliklarda 

globallaѕhuv, modеrnizatѕiya va iјtimoiy iѕlohotlar ta’ѕirida oilaviy 

munoѕabatlarning an’anaviy ѕhakllari o‘zgargani ko‘rsatilgan. 

Bobda O‘zbеkiѕtonda yoѕh oilalar barqarorligi va farovonligiga ѕalbiy 

ta’ѕir ko‘rѕatayotgan iјtimoiy-iqtiѕodiy, iјtimoiy va maiѕhiy, iјtimoiy-pѕixologik 

muammolarga duch kеlayotgani tahlil qilib berilgan. Aynan shu maqsadda  

2024-yil 15-mart sanasida O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 
 

18 Рыбаковский Л.Л. Демографическая безопасность: геополитические аспекты. [Электронный ресурс]. 

— Режим доступа: http://rybаkоvsky.ru/stаti1а8.html (Мурожаат қилинган сана: 04.05.2024). 

http://rybakovsky.ru/stati1a8.html
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“Mahallabay ishlashga mas’ul bo‘lgan shaxslar faoliyatini va hamkorligini 

samarali ta’minlash hamda “Mahalla yettiligi” faoliyatini tashkil etish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi 137-son qarorida globallashuv davrida o‘zgarib 

borayotgan bugungi jamiyat ishlarini boshqarishda fuqarolarning o‘zini o‘zi 

boshqarish organlari hamda davlat organlarining hamkorligini mustahkamlash, 

ularning faoliyatini yanada kuchaytirish va samarali ishlash mexanizmlarini 

yaratish zaruriy ahamiyatga ega bo‘lgan voqelikka aylangani ko‘rsatilgan. 

Dissertant oilaviy munosabatlarni tartibga solish, oilaning barqarorligini 

ta’minlash va oilaviy munosabatlarni mustahkamlashda duch kelinayotgan 

muammolarni tasniflar ekan, oiladagi nizo va kelishmovchiliklar; o‘zaro 

muloqotdagi muammolar; oila a’zolari (oilaning katta yoshli va kichik yoshli 

avlodlarning) qadriyatlardagi farqlarning mavjudligi; oila a’zolarining 

mas’uliyatni o‘z zimmasiga olishdagi muvozanatsizlik; moliyaviy beqarorlik; 

rollar va maqomlardagi o‘zgarishlar; oilaviy ajrashishlar; hissiy va psixologik 

zo‘ravonlik; migratsiya kabi muammolardan iborat deb hisoblaydi. Yangi 

O‘zbekiston sharoitida ushbu ijtimoiy muammolarni hal qilishda “7+3” tartibida 

ishlaydigan ijtimoiy muammolarni hal qiluvchi bo‘g‘in tadqiqotchi tomonidan 

taklif etilgan. “Mahalla yettiligi” + tuman imomi va otinoyi, “Oqila ayollar 

harakati” faolidan iborat bo‘g‘inni hamkorlikda ishlashi yettilik uchun 

belgilangan KPIga qo‘shimcha tarzda + uchlik oiladagi nizolarni hal qilish, 

munosabatlarni barqarorlashtirish, oilaviy ajrimlarning oldini olish oilaning 

diniy va dunyoviy mohiyatini tushuntirish orqali oiladagi munosabatlar 

barqarorligiga erishilishini ta’kidlagan. 

Yosh oilaning o‘ziga xosligi uning shakllanishi, intensiv rivojlanishi, 

a’zolari o‘rtasidagi munosabatlarning beqarorligi, yangi ijtimoiy rollarni 

o‘zlashtirishi bilan belgilanadi. O‘ziga xosliklar, shuningdek, moddiy va 

moliyaviy ta’minotning obyektiv darajada yetarli emasligi bilan bog‘liq, chunki 

yosh turmush o‘rtoqlarning aksariyati hali yuqori malakaga ega emas va 

nisbatan past maosh oladi, shuningdek, oilaviy hayot uchun byudjetni 

rejalashtirishda tegishli tajribaga ega bo‘lmaydi. 

Shu bilan birga, yosh oila barqarorligini ta’minlash maqsadida ipoteka 

kreditlari, davlat subsidiyalari ajratish yoshlarga oid davlat siyosatining ustuvor 

yo‘nalishlaridan biriga aylandi. Oila hayotini yaxshilash uchun uy-joy sotib 

olish, kundalik hayotni tashkil etish, yosh bolalarni tarbiyalash iqtisodiy 

kafolatlandi. Bunda yosh oilani shakllantirishning o‘ziga xos xususiyati 

shundaki, yosh turmush o‘rtoqlarning o‘zlari ijtimoiy munosabatlarda tajriba 

yetishmasligi, ta’lim va kasbiy mavqega ega bo‘lish bilan bog‘liq 

ijtimoiylashuvning muayyan bosqichlaridan o‘tishlari kerak. Bu har xil turdagi 

qo‘shimcha resurslarni sarflashni talab qiladi. 

Oilaning saqlanishi va barqarorligi ko‘p jihatdan turmush o‘rtoqlar uni 

qanchalik muvaffaqiyatli bosib o‘tishiga bog‘liq, chunki barcha ajralishlarning 

70 foizi nikohning birinchi besh yilida sodir bo‘ladi19. Ushbu bobda ijtimoiy-

iqtisodiy muammolardan tashqari, turmush o‘rtoqlar munosabatlar sohasida 

psixologik qiyinchiliklarga duch kelishadi. Oilaviy hayotga psixologik 
 

19 Дементьева И.Ф. Первые годы брака. Проблемы становления молодой семьи. – Москва, 2001. – С. 69. 
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moslashish bosqichi oila shakllanishidagi asosiy jarayonlardan biri ekani tahliliy 

ma’lumotlar bilan yoritilgan. 

О‘zbek oilasi hamisha boshqa xalqlarga о‘rnak bо‘lib kelgan. 

О‘zbekistonda oila modeli milliy-axloqiy qadriyatlarga ega bо‘lib, tarix 

davomida о‘z qiyofasini yо‘qotmagan oilaviy an’analarga tayanadi. Dunyoda 

oila instituti deformatsiyaga uchragan bir paytda, oilaviy qadriyatlarni asrab-

avaylash о‘zbek xalqiga xos eng oliy fazilatlardan biridir. Axir, bu bizning 

milliy-ma’naviy qadriyatlarimiz va axloqiy fazilatlarimizdir. Zero, biz xalq 

sifatida oilaga azaldan muqaddas о‘choqdek qaraganmiz. Xalq sifatida vaqti 

kelganda matonat va bag‘rikenglik kо‘rsatganmiz. Oila instituti ustunlari 

О‘zbekistonda kattalarga hurmat, oila boshlig‘iga sadoqat, о‘zaro mehr va 

boshqa qadriyatlarga asoslanadi. Balki shuning uchun ham о‘zbek oilasi 

о‘zining monolitligi bilan butun dunyoga о‘rnak bо‘lmoqda. Oilaviy an’analar 

eng qimmatli boylik sifatida avloddan-avlodga о‘tib kelayotganini, xalqimiz uni 

azaldan kо‘z qorachig‘idek asrab-avaylashini tо‘g‘ri baholashimiz zarur. 

XULOSA 

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalar shakllantirildi: 

1. O‘zbekiston jamiyatida oilani mustahkamlash va unga ta’sir qiluvchi 

muammolar davlat siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan biridir. Globallashuv va 

yangi kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishi bilan yuzaga kelayotgan 

yangi ijtimoiy muammolar davlat va jamoat tashkilotlari hamda alohida shaxslar 

tomonidan hushyorlik bilan kuzatilmoqda, shuning uchun ularga aniq yechimlar 

izlanishi lozim. Oilaning buzilishiga olib keladigan sabablar chuqur o‘rganilishi 

va ularni hal etish uchun davlat tomonidan ijtimoiy dasturlar va qonunchilik 

me’yorlari ishlab chiqilishi zarur. 

2. Oila va nikoh munosabatlari inson hayotidagi fundamental asoslardan 

bo‘lib, ular nafaqat shaxsiy, balki ijtimoiy tuzilmalarni ham shakllantiradi. 

Ushbu omillar jamiyatning ishlab chiqarish va ijtimoiy munosabatlariga bog‘liq 

bo‘lib, u oila va nikohning mazmunini yangilab turadi. Shunday ekan, o‘zbek 

etnosining nikoh va oilaviy munosabatlarini ijtimoiy-falsafiy nuqtayi nazardan 

tadqiq etish muhim ilmiy ahamiyatga ega. 

3. Bugungi zamonaviy oilalarda gender munosabatlari o‘ziga xos 

xususiyatlarga ega bo‘lib, ular patriarxal qoidalardan qisman chiqib, hamjihatlik 

manfaatlarini birlashtirishga asoslangan. Individual intilishlar va emotsional 

ehtiyojlar oila mustahkamligini xavf ostiga qo‘yishi mumkin. Ayniqsa, 

jamiyatning ratsionalizatsiyalashuvi tufayli oiladagi mas’uliyatlar qayta 

taqsimlanmoqda, bu esa oilaviy muammolarning paydo bo‘lishiga sabab 

bo‘lmoqda. 

4. Oila va nikoh masalalari falsafa, etnologiya, demografiya, sotsiologiya 

va huquq kabi fanlarning tadqiqot obyekti bo‘lib, ular orqali jamiyat taraqqiyoti 

bilan chambarchas bog‘liq bo‘lgan oila funksiyalari tahlil qilinadi. Oila va 

boshqa ijtimoiy tizimlar o‘rtasidagi munosabatlar, shu jumladan, oila tuzilishi va 

an’analar o‘rganilishi katta ilmiy qiziqish uyg‘otadi. 
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5. Erkak va ayollarning oiladagi vazifalarini qayta taqsimlash dolzarb 

muammo bo‘lib, jamiyatda ayollarning faol ishtiroki va erkaklarning uy 

yumushlaridagi rolining oshirilishi yangi ijtimoiy muammolarning paydo 

bo‘lishiga olib kelmoqda. Ushbu jarayonlar ilmiy tadqiqotlarning yangi 

yo‘nalishlariga asos bo‘lmoqda. 

6. Ajralish nafaqat oila a’zolariga, balki jamiyatga ham jiddiy ta’sir 

ko‘rsatadi. Ajralish bolalar tarbiyasiga salbiy ta’sir ko‘rsatib, ularning 

psixologik va ijtimoiy rivojlanishiga salbiy ta’sir etadi. Bu masalalar ijtimoiy 

barqarorlikni ta’minlashda alohida e’tiborga loyiq. 

7. Oiladagi zo‘ravonlik, xususan ayollarga nisbatan zo‘ravonlik, ijtimoiy 

tadqiqotlarning asosiy yo‘nalishlaridan biriga aylanmoqda. Tadqiqotlar shuni 

ko‘rsatadiki, zamonaviy jamiyatda oiladagi zo‘ravonlikning paydo bo‘lishida 

ijtimoiy omillar sezilarli rol o‘ynaydi. Shu munosabat bilan oiladagi 

zo‘ravonlikni kamaytirish uchun kompleks chora-tadbirlar zarurligini ko‘rsatadi. 

8. O‘zbekistonda oilaviy munosabatlarni mustahkamlash sohasidagi 

islohotlar va bu jarayonlarni modernizatsiya qilishga qaratilgan davlat siyosati 

oilalarning hayot sifatini oshirish, ularning barqarorligini qo‘llab-quvvatlash va 

sog‘lom oilaviy qadriyatlarni rivojlantirishga qaratilgan. Islohotlarning 

mazmun-mohiyatini oilani huquqiy himoya qilish, oila a’zolarining huquq va 

majburiyatlari, jumladan, ayollar va bolalar huquqlarini himoya qilishga doir 

qonunchilikni takomillashtirish, ko‘p bolali oilalarni qo‘llab-quvvatlash, gender 

tengligini ta’minlash, ayollarning oila va jamiyatdagi rolini oshirishga, 

shuningdek, gender rollari haqidagi an’anaviy stereotiplarni o‘zgartirish kabi 

yangi tendensiyalarga qaratilgan. Bu chora-tadbirlar O‘zbekistonda yanada 

barqaror va sog‘lom oilaviy munosabatlarni shakllantirishga yordam beradi. 

9. Bugungi kunda yosh oilalarda milliy ma’naviy-axloqiy va ma’rifiy-

madaniy g‘oyaning istiqbolli yo‘nalishlari sifatida madaniy an’analarni asrab-

avaylash va rivojlantirish, ma’naviy qadriyatlarni shakllantirish, ta’lim olish va 

oila a’zolarning o‘z-o‘zini rivojlantirishi, madaniy almashinuv uchun 

texnologiyalardan foydalanish kabi jamiyatning yangi talablari vujudga keldi. 

Bu yangi yo‘nalishlar oilada uyg‘un munosabatlarni o‘rnatishga, yosh avlodda 

faol, mas’uliyatli fuqarolik pozitsiyasini shakllantirishga xizmat qiladi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. 

Социокультурные изменения мировых масштабов сопровождаются 

глубокими изменениями в ценностях, нормах, поведении в семье. Семья 

как фундаментальная основа общества отражает его достижения, 

трудности и противоречия. Изменение роли мужчины и женщины в семье, 

эволюция и деградация семейных ценностей требуют координации 

семейных отношений в таких ракурсах, как образование и экономические 

факторы, гендерное равенство, брачная система, миграция. Семья – 

первичный институт общества, вместе с тем, постоянные изменения в 

функциях семьи, её структуре, природе взаимоотношений между членами 

семьи, динамике социальной жизни, соответствующие новым 

потребностям общества, становятся причиной проникновения в жизнь 

семьи новых норм и принципов, противоречий в семейных отношениях, 

столкновению противоположных целей, интересов, позиций и мнений.  

В мире исследователями социально-гуманитарных институтов и 

научных центров ведутся теоретические и прикладные исследования по 

координации семейных отношений. Результаты исследований показывают, 

что именно в семье – важном звене общества формируется поведение и 

морально-нравственный облик человека. Это предполагает изучение 

учеными из разных областей науки семейных проблем и их роли в 

обществе. Для любого общества первостепенное значение имеет институт 

семьи, способность управлять им, так как будущее человечества во многом 

зависит от его благополучия и стабильности. 

Все более усиливающаяся в нашей стране в условиях рыночной 

экономики конкуренция, изменение производственных отношений 

оказывают влияние на изменение профессиональной квалификации людей, 

управления человеческими ресурсами, морально-нравственных требований 

в семейных отношениях. «Для обеспечения здоровой семейной среды в 

нашем обществе также проводится практическая работа по формированию 

судейского корпуса, специализирующегося на рассмотрении семейных 

споров в межрайонных судах по гражданским делам, на основе передового 

зарубежного опыта. Только создав «семейных судей», мы сможем 

обеспечить его стабильность и гармонию, рационально разрешать 

возникающие конфликты и, самое главное, превратить этот институт в 

подлинную опору общества»20. Особенно, сегодня мир и согласие, 

здоровая среда в семье, прежде всего, готовность сторон к семейной 

жизни, их социальная мобильность, профессиональный и образовательный 

уровень, занятость всех социальных слоев населения, культурное развитие, 

общение и иные факторы зависят от комплексного решения решения 

проьлем в данном направлении.  

 
20 Mirziyoyev Sh.M. Hozirgi zamon va Yangi O‘zbekiston. – Toshkent: O‘zbekiston, 2024. – 244 b. 



26 

Настоящее диссертационное исследование в определенной степени 

служит выполнению задач, определенных в Указах Президента 

Республики Узбекистан №УП-60 «О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022–2026 годы» от 28 января 2022 года, №УП-158  

«О Стратегии «Узбекистан – 2030» от 11 сентября 2023 года, №УП-5938 

«О мерах по дальнейшей поддержке института махалли по оздоровлению 

социально-духовной среды в обществе и выводу системы работы с семьей 

и женщинами на новый уровень» от 18 февраля 2020 года, №УП-81  

«О мерах по совершенствованию системы работы с семьей и женщинами, 

махалли и поддержки инвалидов» от 1 марта 2022 года, №УП-87 «О мерах 

по дальнейшему ускорению работы по системной поддержке семьи и 

женщин» от 7 марта 2022 года, №УП-208 «О дополнительных мерах по 

совершенствованию деятельности Комитета семьи и женщин” от  

25 декабря 2023 года, №УП-209 «О мерах по кардинальному повышению 

роли института махалли в обществе и обеспечению его функционирования 

в качестве первичного звена решения проблем населения» от 21 декабря 

2023 года, в Постановлениях Президента Республики Узбекистан  

№ПП-5040 «О мерах по коренному совершенствованию системы духовно-

просветительской работы» от 26 марта 2021 года, №ПП-146 «Об 

организации деятельности Государственного комитета семьи и женщин» 

от 1 марта 2022 года, Постановлении Кабинета Министров Республики 

Узбекистан №820 «О мерах по дальнейшему развитию института семьи и 

подготовке молодежи к семейной жизни» от 31 декабря 2020 года, а также 

в других нормативно-правовых документах, принятых в данной сфере. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям 

развития науки и технологий республики. Данное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 

технологий в Республике Узбекистан I. «Формирование системы 

инновaционных идей в социальном, правовом, экономическом, 

культурном, духовно-просветительском развитии информaционного 

общества и демократического государства и пути их реализaции». 

Степень изученности проблемы. Стремление понять место семьи в 

жизни общества, значение её в воспитании молодого поколения было 

присуще людям во все времена. Так, в “Авесто” особо отмечено, что 

социально-нравственные мысли, обучающие чистоте и добро-

порядочности, возвеличивающие добро, осуждающие зло начинают 

формироваться именно в семье21. Взгляды именно такого содержания в 

начальном научно-теоретическом виде нашли свое отражение а трудах 

Платона. Мыслитель подчеркивал, что несравнимо место семьи в 

интеллектуальном и нравственном совершенствовании человека22. В труде 

Аристотеля “Большая этика” 23 освещены нравственные проблемы семьи, 

 
21 Ҳомидий Ҳ. “Авесто”дан “Шоҳнома”га. Маъсул муҳаррир: Н.Комилов. – Тошкент: Шарқ, 2007. – Б. 

155. 
22 Платон. Собрание сочинений. 2-том / перевод с английского. – Москва, 1993. – 341 с. 
23 Арасту. Ахлоқи Кабир. М.Махмудов таржимаси. – Тошкент: Ўзбекистон, 2018. – 352 б.  
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личности и общества. В произведении “Правитель” Н.Макавелли 

размышлял о высшей цели, смыле жизни и счастье человека24. Абу Наср 

Фараби и Абу Али ибн Сина подвергли научному анализу связь духовно-

нравственного совершенства общества с семьей и семейными 

отношениями25. В “Уложениях Тимура” Амир Тимур подчеркнута 

зависимость воспитания и будущего детей от семейных отношений, в 

произведениях Алишера Навои основы семейных отношений определены 

такими критериями, как почитание родителей, служение им. Абдурауф 

Фитрат считал, что в любом обществе семья является источником 

социального развития и очагом духовного воспитания, в произведениях 

Махмуджоджы Бехбуди можно видеть своеобразную интерпретацию того, 

что семья является основой формирования поведения общества26. 

Ведущие ученые-философы мира такие, как П.Л.Берж, Дж.Гарбарино, 

Р.Скиннер, Дж.Клейз, Л.А.Тилли и Дж.У.Скот27 исследовали социально-

культурные и социально-биологические аспекты таких вопросов, как семья 

в изменении общества, дети в семье и их совершенство, функции супругов, 

духовный облик семейной жизни, изменения в культуре семейных 

отношений в контексте отношений «человек и семья», «семья и община», 

«общество и государство» с точки зрения функционирования культур. И 

сегодня семья изучается зарубежными исследователями в различных 

контекстах.  

В научных исследованиях в странах СНГ: Г.С.Абилова в своем 

исследовании раскрывает духовно-нравственные основы семьи, 

Г.А.Шодмон – роль семьи в национальном самосознании, 

Л.Т.Назархудоева, Ф.Х.Махмудова – религиозно-философские аспекты 

формирования семейной культуры28. Е.М.Орлова исследовала брак и 

формирование культуры семейных отношений в постмодернистском 

обществе, Е.Б.Хитрук – стратегии денатурации категорий «мужчина» и 

«женщина» в современной философии, И.Н.Трошкина – философские 

основы динамичного развития института семьи. Такие ученые, как Ли 

 
24 См.: Макиавелли Н. Ҳукмдор. Абу Муслим таржимаси. – Тошкент: Машҳур пресс, 2017. – 128 б. 
25 См.: Абу Наср Форобий. Фозил одамлар шаҳри. Масъул муҳаррир М.Хайруллаев. – Тошкент: Халқ 

меъроси, 1993. – 224 б.; Абу Али Ибн Сина. Трактат об этике. Избранное, Том 2. – Душанбе-Ашхабад, 

2003. – 187 с.  
26 Amir Temur Ko‘ragon. Темур тузуклари. 1856-yil Rojiy tomonidan o‘zbek tiliga tarjima qilingan. – 

Toshkent: “Ijod Press”, 2019. – 160 b; Alisher Navoiy. «Hayrat ul-abror». «Yangi asr avlodi», 2009. – 110 b; 

Abdurauf Fitrat. Oila yoki oila boshqarish tartiblari / A. Fitrat; tarjimon va izohlar muallifi Sh. Vohidov; mas’ul 

maharrir H. Boltaboyev. – Toshkent: Cho‘lpon nomidagi NMIU, 2013 – 144 b. 
27 Family Relationships and Well-Being Patricia A. Thomas, PhD, Hui Liu, PhD, and Debra Umberson, PhD // 

Downloaded from https://academic.oup.com/innovateage/article/1/3/igx025/4617833 by guest on 20 June 2021., 

Thomas P.A. & Umberson D. Marital quality and cognitive limitations in late life. The Journals of Gerontology, 

Series B: Psychological Sciences and Social Sciences, 2016. 71, 165–176 pp. 
28 Абилова Г.С. Духовно-нравственные основы семьи: на примере Республики Таджикистан: дис. ...канд. 

фил. наук – Душанбе, 2011. – 143 с.; Шодмон Г.А. Роль семьи в формировании национальной 

идентичности: автореферат дис. …канд. фил. наук – Душанбе, 2014. – 26 с.; Назархудоева Л.Т. 

Современная семья в Таджикистане: состояние и проблемы функционирования и развития: социально-

философский анализ: дис. ...канд. фил. наук. – Душанбе, 2016. – 148 с.; Махмудова Ф.Х. Религиозно-

философские аспекты формирования культуры семьи в учениях таджикских мыслителей: дис. …канд. 

фил. наук. – Душанбе, 2020. – 157 с. 
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Кван Сун, Л.А.Вовк, Д.Г.Байбурина, А.Ю.Дмитрийчук исследовали 

формирование в будущем на основе воспитания, полученного личностью в 

семейной среде, её нравственных ценностей, жизненного пути, отношений 

с людьми, научных поисков в области воспитания детей29. Названные 

исследователи считают важным влияние семьи и образования в 

формировании человека как личности в обществе.  

Семья, ее культурная среда оказывают огромное влияние на 

дальнейшее развитие личности и сущности человеческого духа. В 

исследованиях, в которых отражаются мысли такого содержания, в 

частности, О.Мусурмонова обосновывает место семейной духовности в 

формировании национальной гордости детей, М.Холматова – культуру 

семейных отношений и воспитание здорового поколения, И.Саифназаров и 

Ф.Саифназарова – молодежь и семью – как опору Родины, М.Каххорова – 

значение семейных отношений в духовно-нравственной среде общества, 

К.У.Нажмиддинова – место национальной и общечеловеческой духовной 

культуры в семейном воспитании, Н.З.Сайдалиева – социально-

философские проблемы подготовки молодежи к семье, Р. Камилов – 

нравственно-эстетическая сущность и трансформация брачных отношений 

у узбекского народа, Н.Ж.Юсупова, О.Каримова, Р.А.Умурзакова, 

Г.С.Расулова, Г.Юнусова, Ш.К.Амирходжаев, Д.М.Миракбарова, 

М.Р.Дехканов, Р.Ш.Бозорова, Д.Н.Тагоева – факторы стабильности 

молодых семей, социально-философский анализ понятия “семейное 

счастье” в системе ценностей, трансформацию социально-культурных 

процессов в узбекских семьях30. Данные исследования послужили научно-

теоретической и методологической основой для нашего исследования.  
 

29 Орлова Е.М. Формирование культуры брачно-семейных отношений в условиях общества постмодерна: 

философский анализ: дис. ...канд. фил. наук. – Курск, 2021. – 176 с.; Хитрук Е.Б. Стратегии денатурации 

категорий “мужское” и “женское” в современной философии: дис. ...докт. фил. наук. – Томск, 2018. – 375 

с.; Трошкина И.Н. Динамика института семьи: социально-философский аспект: на материале Республики 

Хакасия: автореферат дис. …канд. фил. наук. – Красноярск, 2011. – 26 с.; Ли Кван Сун. Семья: 

социально-философский анализ: на примере корейской семьи: автореферат дис. …кан. фил. наук. – 

Москва, 2011. – 21 с.; Вовк Л.А. Статус женщины в семье: Социально-философский анализ: дик. …канд. 

фил. наук: 09.00.11. – Волгоград, 2003 – 154 с.; Байбурина Д.Г. Гендерное измерение динамики семьи: 

философский анализ: автореферат дис. …канд. фил. наук. – Уфа, 2016. – 18 с.; Дмитрийчук А.Ю. Образ 

семьи в европейской и российской культурной традиции: философско-антропологический анализ: 

автореферат дис. …канд. фил. наук. – Белгород, 2018 – 25 с. 
30 Мусурманова О. Оила маънавияти – миллий ғурур. – Тошкент: Ўқитувчи, 2000. –200 б.; Холматова М. 

Оилавий муносабатлар маданияти ва соғлом авлод тарбияси. – Тошкент: Ўзбекистон, 2000. – 216 б; 

Saifnazarov I., Saifnazarova F. Yoshlar va oila–Vatan tayanchi. – Toshkent: Ta’lim nashr, 2018. – B. 25; 

М.М.Қаххорова. Жамиятнинг маънавий-ахлоқий муҳити: анъанавийлик ва замонавийлик. – Тошкент: 

ЎзХИА. 2016. – 321 б; K.U.Najmiddinova oila tarbiyasida milliy va umuminsoniy axloqiy madaniyatning o‘rni. 

– Toshkent: Adolat, 2016. – 224 b.; Saydaliyeva N.Z. Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashning ijtimoiy-falsafiy 

muammolari: Falsafa fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2005. – 

152 b.; R.R.Komilov O‘zbek xalqi nikoh munosabatlarining axloqiy-estetik mohiyati va transformatsiyasi. 

Falsafa fanlari doktori (DSc) dissertatsiyasi avtoreferati. – Samarqand. 2023. – 72 b.; Xolmatova M. Oilaviy 

munosabatlar madaniyati va sog‘lom avlod tarbiyasi. – Toshkent: О‘zbekiston, 2000. – 72 b.; Karimova V.M. 

Yoshlarda о‘zbek oilasi tо‘g‘risidagi ijtimoiy tasavvurlar; Psixol. fan. nomz. dis. Farg‘ona davlat universiteti. – 

Farg‘ona, 1994. – 63 b.; Yusupova N.J. Islom oila huquqi: paydo bо‘lishi, rivojlanishi, manbalari va institutlari: 

yur.fan. dok. (DSc) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2019. – 299 b.; Palvaniyazov 

A.Y. О‘zbekistonda yosh oilalarning barqarorlik omillari (Qoraqalpog‘iston Respublikasi misolida): Sots. fan. 

fals. dokt. (PhD) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya. – Toshkent, 2019. – 186 b.; Rasulova Z.A. 

О‘zbeklarda oila-nikoh an’analarining ijtimoiy va etnik psixologiyasi: Psixol. fan. dokt. (DSc) ilmiy darajasini 
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Анализ доступной научной литературы и исследований показал, что 

хотя некоторые проблемы координации семейных отношений изучались 

учеными различных специальностей, трансформация семейных отношений 

в условиях модернизации Узбекистана, не изучалась философско-

концептуально как самостоятельный объект исследования. 

Связь диссертационного исследования с научно-

исследовательскими работами высшего образовательного 

учреждения, где выполнена диссертация. Диссертация выполнена в 

рамках прикладного проекта научно-исследовательского института «Семья 

и гендер» JHBL-104 «Социально-психологические особенности ценностей 

женщин различного возраста».  

Целью исследования является разработка предложений и 

рекомендаций по определению социально-философсого содержания 

трансформации семейных отношений в условиях обновляемого 

Узбекистана.  

Задачи исследования:  

изучить с социально-философской точки зрения место социально-

исторических условий в архитонике национальных ценностей на стадиях 

развития и генезиса семейных отношений; 

выявить проблемы обеспечения баланса национальных и 

общечеловеческих ценностей в семейных отношениях посредством 

анализа концептуальных взглядов на изучение социально-нравственных и 

эстетических аспектов семейных отношений; 

изучить сравнительно особенности и критерии развития зарубежного 

опыта по связям (диахроническим, синхронным), функциям современной 

семьи, координации семейных отношений; 

научно обосновать интеграцию цивилизационного и межкультурного 

подхода в оценке роли социальных институтов в преодолении кризиса 

семейных ценностей в процессе глобализации; 

обосновать социально-культурные факторы, влияющие на семейные 

отношения в Узбекистане, а также выработка предложений и 

рекомендаций по укреплению социального статуса на перспективу. 

Объектом исследования являются семейно-брачные отношения и 

процессы трансформации в них в условиях обновляемого Узбекистана. 

 
olish uchun tayyorlangan dissertatsiya. – Toshkent, 2018. – 352 b.; Yunusova G.S. Tо‘liq va notо‘liq oilalardagi 

ona shaxsining farzand ijtimoiy tasavvurlariga ta’siri: Psix.fan.dok. (PhD) ilmiy darajasini olish uchun 

tayyorlangan dissertatsiya. – Toshkent, 2018. – 182 b.; Amirxо‘jayev Sh.Q. О‘zbek oilalarida ijtimoiy-madaniy 

jarayonlar transformatsiyasi (XX asr oxiri - XXI asrning boshi). Fal.fan.bо‘y.fal.dok. (PhD) dissertatsiyasi 

avtoreferati. – Andijon, 2022. – 51 b.; Mirakbarova D.M. Oila institutini mustahkamlashda diniylik va 

dunyoviylik muvozanati. Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – Toshkent, 

2022. – 53 b.; Dehqonov M.R. Islomda oila va nikoh munosabatlari madaniyatining diniy falsafiy mohiyati. 

Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – Toshkent, 2021. – 44 b.; Bozorova 

R.Sh. Oilada mehrni umuminsoniy qadriyatlar asosida singdirishning ijtimoiy-falsafiy masalalari. Falsafa fanlari 

bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – Buxoro, 2022. – 44 b.; Tag‘oyeva D.N. Jadidlar 

maʼnaviy merosida oila masalasi va uning falsafiy tahlili. Fals. fan. fals.dokt. (PhD) …dis. avtoref. – Buxoro, 

2022. – 44 b. 
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Предметом исследования являются внутренние и внешние факторы, 

влияющие на трансформацию семейно-брачных отношений в условиях 

обновляемого Узбекистана. 

Методы исследования. В диссертации применялись такие методы 

исследования, как объективность, системность, преемственность, 

сравнительный анализ, социологическое исследование, анализ и синтез, 

историчность и логичность. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

проведен диалектический, процессуальный, ситуационный и 

системный анализ таких понятий, как «трансформация семьи», «семейные 

отношения», «кризис семьи», посредством атрибутивных категорий 

философии (классификации, анализа, синтеза, обобщения) раскрыто 

социально-онтологическое содержание теории современной семьи; 

системно исследованы на основе анализа генезиса и эволюции семьи 

социально-нравственные и эстетические аспекты семьи, обоснована в 

социально-философском аспекте закономерность преемственности, 

связанная с развитием в семейных отношениях потенциальных 

возможностей (ценностей, традиций, общения, сотрудничества, духовно-

просветительских мероприятий) образа жизни, религиозных убеждений, 

отношений между семьей и природой; 

сравнительно изучены своеобразные особенности опыта 

отечественных и зарубежных ученых по координации семейных 

отношений, логически обоснована необходимость совершенствования 

особенностей, присущих национальному менталитету современной 

узбекской семье, характера связей (синхронных, диахронных) и функций 

(когнитивных, дидактических, нравственно-императивных, 

управленческих) в трансформации семейных отношений; 

обоснованы пути преодоления кризиса семейных ценностей на основе 

приоритетности взаимосвязей социокультурных факторов, оказывающих 

влияние на семейные отношения, и национальных аспектов воспитания в 

достижении интеграции цивилизационного и межкультурного подходов в 

деятельности социальных институтов в условиях обновляемого 

Узбекистана. 

Практические результаты исследования заключаются в 

следующем: 

проведен мониторинг результатов социологического анкетирования 

на тему «Трансформация семейных отношений в условиях обновляемого 

Узбекистана», посредством специальных программ и математических 

формул разработана аналитическая информация; 

поэтапно раскрыта хронологическая эволюция модернизации 

проводимых в Узбекистане реформ в сфере укрепления семейных 

отношений; 

сформулированы научные выводы, разработаны предложения и 

рекомендации по стратегии изменений в социально-экономических и 

демографических процессах, оказывающих влияние на институт семьи в 
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Узбекистане и перспективным направлениям формирования национальных 

духовно-нравственных и культурно-просветительских идей в молодых 

семьях.  

Достоверность результатов исследования определяется статьями, 

опубликованными в сборниках материалов республиканских и 

международных научных конференций, в специальных журналах из 

перечня ВАК и зарубежных научных журналах, внедрением выводов, 

предложений и рекомендаций в практику, подтверждением полученных 

результатов компетентными органами.  

 Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Выявлены пути научного обоснования и формирования социально-

философского содержания трансформации семейных отношений в 

условиях обновляемого Узбекистана. Подвергнутая анализу в данном 

исследовании проблема может служить научно-методической основой для 

практических исследований в области социальной философии. Существует 

необходимость использования данного исследования в будущем в научно-

исследовательской и педагогической деятельности, а также в разработке 

тем в рамках учебных программ по специальностям философия, 

религиоведение, психология, социология. 

Практическая значимость результатов исследования определяется 

возможностью использования нашедших в нем свое отражение 

теоретических выводов, конкретных практических предложений-

рекомендаций в деятельности научно-исследовательского института 

«Семья и гендер», в системе образования, в деятельности Союза молодежи 

Узбекистана, в общении с молодежью, на «круглых столах» и духовно-

просветительских мероприятиях. 

Внедрение результатов исследования. На основе результатов 

исследований по изучению и исследованию с социально-философской 

точки зрения трансформации семейных отношений в условиях 

обновляемого Узбекистана: 

выводы и рекомендации по диалектическому, процессуальному, 

ситуационному и системному анализу таких понятий, как «трансформация 

семьи», «семейные отношения», «кризис семьи», раскрывающие 

посредством атрибутивных категорий философии (классификации, 

анализа, синтеза, обобщения) социально-онтологическое содержание 

теории современной семьи использованы при подготовке сценария 

телепередач «Minbar» (Трибуна), «Ziyo darg‘alari» (Источники 

просвещения) телеканала «Махалля» (справка №01-15-119 телеканала 

«Махалля» Национальной телерадиокомпании Узбекистана от 8 февраля 

2024 года). В результате, выдвинутые в диссертации предложения и 

рекомендации способствовали обеспечению научно-популярности 

телепередач, широкому разъяснению понятий « трансформация семьи», 

«семейный кризис», их социальных последствий, усилению влияния 

семейных ценностей на сохранение преемственности поколений, 

повышению национальной духовности и любви к семье; 
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научно-практические предложения и рекомендации по системному 

исследованию на основе анализа генезиса и эволюции семьи социально-

нравственных и эстетических аспектов семьи, обосновывающие в 

социально-философском аспекте закономерность преемственности, 

связанной с развитием в семейных отношениях потенциальных 

возможностей (ценностей, традиций, общения, сотрудничества, духовно-

просветительских мероприятий) образа жизни, религиозных убеждений, 

отношений между семьей и природой использованы в деятельности 

Комитета по делам религий Республики Узбекистан (справка Комитета по 

делам религий №02-02/2610 от 17 сентября 2024 года). В результате, 

выдвинутые в диссертации предложения и рекомендации послужили 

методической помощью в пропаганде роли семейных отношений в 

стабилизации общественных отношений и продвижении идей 

человечности, человеколюбия, справедливости, укрепления семейных 

отношений, а также сострадания и заботы молодежи друг к другу;  

выводы и новшества в области сравнительного изучения 

своеобразных особенностей опыта отечественных и зарубежных ученых по 

координации семейных отношений, логически обосновывающие 

необходимость совершенствования особенностей, присущих 

национальному менталитету современной узбекской семье, характера 

связей (синхронных, диахронных) и функций (когнитивных, дидакти-

ческих, нравственно-императивных, управленческих) в трансформации 

семейных отношений использованы в рамках прикладного проекта 

Научно-исследовательского института «Семья и гендер» JHBL-104 – 

«Социально-психологические особенности ценностей женщин различного 

возраста» (справка Научно-исследовательского института «Семья и 

гендер» №01-09/1897 от 24 апреля 2024 года). В результате, послужили 

решению проблем семейных разводов и социально-экономических 

проблем института семьи путем пропаганды идей укрепления семьи, 

осознания ее сути, укрепления ее духовно-нравственной основы; 

выводы и результаты, обосновывающие пути преодоления кризиса 

семейных ценностей на основе приоритетности взаимосвязей 

социокультурных факторов, оказывающих влияние на семейные 

отношения, и национальных аспектов воспитания в достижении 

интеграции цивилизационного и межкультурного подходов в деятельности 

социальных институтов в условиях обновляемого Узбекистана внедрены в 

деятельность Комитета по вопросам женщин и гендерного равенства 

Сената Олий Мажлиса Республики Узбекистан, использованы в рамках 

проекта Сената и Программы Развития ООН «Реализация национальной 

гендерной стратегии и достижение гендерного равенства в Узбекистане» 

(акт Комитета по вопросам женщин и гендерного равенства Сената Олий 

Мажлиса Республики Узбекистан №1 от 16 февраля 2024 года). В 

результате, выдвинутые в диссертации предложения, рекомендации и 

выводы оказали положительное влияние на семью в обществе и её 

крепости, послужили повышению эффективности применения адресных 
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технологий предупреждения семейных разводов и решения социально-

экономических проблем института семьи путем осознания сущности 

современной семьи, укрепления её духовно-нравственных основ.  

Апробация результатов исследования. Результаты настоящего 

исследования изложены в виде докладов и апробированы на 3 

международных и 1 республиканской научно-практической конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме 

диссертации опубликовано всего 15 научных работ, в том числе 10 статей 

в изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией 

Республики Узбекистан для публикации основных научных результатов 

докторских диссертаций (из них 6 в республиканских и 4 в зарубежных 

журналах).  

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, девяти параграфов, заключения и списка использованной 

литературы. Общий объем диссертации составляет 161 страницу. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» диссертации обоснована актуальность и 

востребованность темы диссертации, показано соответствие работы 

приоритетным направлениям развития науки и технологий республики, 

описана степень изеученности проблемы, связь диссертации с планами 

научно-исследовательских работ образовательного учреждения, где 

выполнена работа, освещены цель и задачи, методы, объект и предмет, 

методы исследования. Также раскрыты научная новизна, практические 

результаты, достоверность, научная и практическая значимость 

результатов исследования, приведены данные о внедрении в практику, 

апробации, опубликованности результатов, структуре и объеме 

диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Теоретико-

методологические основы трансформации семейных отношений», 

исследованы гармонично генезис и этапы развития семейных отношений, 

концептуальные взгляды узбекских и зарубежных ученых на изучение 

социально-нравственных и эстетических аспектов семейных отношений, 

особенности зарубежного опыта координации семейных отношений. 

Трансформация семейных отношений — многогранный сложный 

процесс, связанный с общественным развитием, который предполагает 

изменение понятия семьи, ее функций, ролей и обязанностей членов семьи 

в организации семейных отношений. В этом сложном процессе важно 

улучшить жизнь членов семьи и координировать семейные отношения. 

Координация, в свою очередь, включает в себя такие отношения, как 

способность слушать друг друга, выражать потребности и мечты, идти на 

компромисс, конструктивно решать конфликты, развивать эмпатию 

взаимное понимание чувств и эмоций). 
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Диссертант считает, что для успешной координации семейных 

отношений важно учитывать индивидуальные особенности каждого члена 

семьи, устанавливать четкие границы и правила общения, сохранять 

открытость и доверие, развивать способность к эффективному общению. 

Также, подчеркивает необходимость обращения особого внимания на 

решение конфликтов, управления стрессамии сохранению положительного 

семейного общения.  

В диссертации различные проблемы, которые в настоящее время 

может столкунуться узбекская семья, разделены на несколько групп и 

проанализированы проблемы современной семьи с современной точки 

зрения, такие как социально-экономические, социально-бытовые, 

социально-психологические, а также проблемы стабильности, семейного 

воспитания, демографической ситуации, подверженность группам риска. 

В начальных исследованиях о семье социальными эволюционистами 

отмечено, что все формы семьи являются неотъемлемой частью общего 

эволюционного процесса. Диссертантом подчеркнуто, хотя структура 

семьи различна, что во всех типах общества существует определенная 

форма семьи, то есть семья является неотъемлемой частью 

общечеловеческой культуры. 

Анализ этапов исторического развития семьи показывает, что в 

большинстве культур семья делится на патриархальную – управляемую 

мужчиной и матриархальную – управляемую женщиной, и в эти периоды 

обычно функционировали большие семьи. В Древнегреческой философии 

Аристотель описывал проблему семьи следующим образом: семья – первая 

естественная форма совместной жизни человечества, и она не изменилась в 

ходе истории31. С этой точки зрения, важным аспектом регулирования 

динамики и взаимоотношений семьи является координация семейных 

отношений. 

Переход человечества в цивилизованный период привел к новым 

изменениям в семейных и брачных отношениях. Как глава семьи, мужчина 

отвечал за все семейные вопросы, включая защиту прав и интересов своей 

жены и детей. Семейные отношения регулируются не только правовыми 

нормами (правилами), но и правилами морали. То есть для обеспечения 

взаимопонимания, взаимоуважения и доверия в семье стало обретать 

особое значение регулирование правовых и этических правил.  

Диссертантом подчеркивается, что во многих обществах 

современного мира все еще обычными являются большие семьи, где 

сохраняется традиционная семейная практика. Кроме того, семейные 

системы разнообразны, и изменения в них происходят в различных 

направлениях. Существуют различия в скорости изменений, и возникло 

множество противоречивых тенденций. Под влиянием идей Запада, 

возвышающих индивидуализм и любовь, также других факторов, 

 
31 Равочкин Н. Н. Осмысление феномена семьи в истории социальной философии // Научно-

методический электронный журнал «Концепт». – 2018. – № 1. – С. 2. 
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ослабляющих семейный строй, созданный ранее брак столкнулся с 

кризисом. Представители молодого покления, особенно, живущие и 

работающие в городах, стали требовать право выбора супруга, отрицать 

традиции и ценности. Женщины обрели право выбора партнера и принятия 

решения по семейным вопросам, возможность занятия женщиной высоких 

должностей, практическая полная свбода при разводе привело к 

либерализации разводов. В традиционных культурах большинство семей 

создавалось на основе родства. Создание семьи человеком с партнером из 

определенного круга, установленного семейными отношениями, было 

ожидаемо и диктовалось.  

Также в диссертации отмечено, что семья как социальный институт 

возникла одновременно с обществом. В то время как деятельность семьи 

регулировалась нормативными ценностями. С созданием государства 

регулирование семейных отношений стало приобретать правовой 

характер. Правовая регистрация брака возлагает определенные 

обязательства не только на супругов, но и на государство, которое 

санкционирует их совместную жизнь. После этого, общественный 

контроль и санкции стали осуществляться не только общественным 

мнением, но и государственными органами. К слову, это является одним из 

важных факторов предотвращения раскола семьи в обществе, укрепления 

ее стабильности. 

Диссертант особо отмечает, что под влиянием современных процессов 

глобализации происходит стремительное изменение, деформация 

ценностей, жизненных целей и интересов, связей и отношений 

традиционных социальных институтов, что негативно сказывается на 

выполнении основополагающих задач семьи. 

В данной главе отмечено, что в условиях преобразования семьи как 

социального института самоконтроль, адаптация людей к социальной 

среде и прочность семейных отношений связана с социальной политикой 

государства. В частности, по мнению философа и ученого Х.Джабера, 

«Изменение семейных ценностей может быть достигнуто только путем 

осознанного принятия новых ценностных направлений и попытки 

придерживаться их в жизни. Изменения могут происходить только во 

времена кризиса, когда рушатся старые привычки, когда человек больше 

не может жить в соответствии с принципами, принятыми в качестве 

нормы. В результате одни ценностные направления теряют свою 

значимость, а другие остаются актуальными. После кризисных и 

трансформационных процессов на смену монолитной системе приходит 

плюралистическая система, и каждый человек делает свою оценку, исходя 

из разных оснований. Особое внимание обращено социальной практике, 

применяемой во многих странах мира в современной семейной политике – 

расширению сети дошкольных учреждений, организация услуг по 

дневному уходу за детьми, материальной поддержке семей с детьми, 

услуги по уходу за ребенком для больных, работающих родителей, 

создание центров семейного образования и семейной консультации, услуги 
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по защите детей от домашнего насилия, налаживание деятельности 

научных центров по изучению семейных проблем. Например, 

национальные формы помощи семье в Швеции («Контактная модель 

работы с семьями»), в Великобритании («Семейный мост») и в Польше 

(«Формирование сети местного сотрудничества») отражает национальные 

особенности. Исследователем в своих аналитических выводах отмечено, 

что в современной общественной практике все большее значение 

приобретают открытость и оперативный обмен информацией и 

технологиями на уровне различных национальных практик работы. 

Вторая глава диссертации озаглавлена «Кризис семейных 

отношений и пути выхода из него», в ней изучена роль социальных 

институтов в преодолении кризиса семейных ценностей в процессе 

глобализации, взаимосвязь философско-психологических аспектов 

воспитания ребенка в условиях современной семьи, проблемы обеспечения 

баланса национальных и общечеловеческих ценностей в семейных 

отношениях.  

В настоящее время интерес к семье и браку связан с разрушением 

культурно-нравственных ценностей, забвением семейных ценностей, 

увеличением числа разводов, нарушением правил установления 

отношений. Современные теоретики, психологи-практики, социологи, 

философы пытаются найти ответы на вопросы: как наладить отношения 

между супругами, как пережить кризис в семейных отношениях или 

стабилизировать их, что определяет удовлетворенность браком и как 

сохранить семейное счастье. 

Понятие трансформации супружеских отношений, впервые введенное 

в научный оборот английским ученым Ф.Гриффитом в области генетики, 

определяется как «трансформация супружеских отношений — это 

изменение обычаев и обрядов, приобретение ими иной сущности, 

воссоздание или переформирование некоторых из них32. А это, в свою 

очередь, означает, что любая семья на протяжении своей жизни может 

столкнуться с кризисными ситуациями в семейных отношениях». В данной 

главе диссертант отмечает, что любая семья в течение своей жизни 

сталкивается с такими ситуациями, как кризис семейных отношений, 

устранение которых осуществляется в условиях противоречивых 

индивидуальных потребностей, мотивов и интересов. Конфликт 

характеризуется как конфликт противоречивых целей, интересов, позиций, 

мнений. Кризис семейных отношений вызван внутренними и внешними 

факторами. Диссертант считает, что в возникновении напряженности в 

семейных отношениях играет ключевую роль вмешательство родителей и 

близких родственников каждого из супругов. Возможно, такие факторы, 

как взаимное неудовлетворение потребностей супругов, признаны 

внутренними факторами семейных отношений. Кризисы в семейных 

 
32 Professor Francis Llewellyn Griffith FBA|The British Academy. Дата обращения: 14 декабря 

2020. Архивировано 26 января 2021 года. 

https://www.thebritishacademy.ac.uk/fellows/francis-llewellyn-griffith-FBA/
https://web.archive.org/web/20210126123138/https:/www.thebritishacademy.ac.uk/fellows/francis-llewellyn-griffith-FBA/
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отношениях возникают практически у всех пар. По мнению диссертанта, 

факторами, способствующими переменам в жизни супругов являются 

такие, как финансовые проблемы, разногласия в воспитании детей, измена, 

проблемы в общении и другие. 

 В главе также показано, что в процессее глобализации многие семьи 

сталкиваются с кризисом своих ценностей из-за перемен, происходящих в 

мире и обществе, и в современном мире новые семейные ценности 

порождают изменчивые потребности и проблемы. Главной проблемой 

стало признание этих изменений, гармонизация новых и традиционных 

ценностей для сохранения единства и согласия в семье. Приведены 

аналитические размышления о том, что в семейных отношениях 

традиционные ценности деградируют и приводят к тому, что 

формируемые под влиянием культуры глобализации ценности имеют 

приоритетное значение в образе общественной жизни. 

Диссертант, анализируя семейные отношения, считает, что семья 

имеет две наиболее важные и основные характерные особенности в 

глобальном смысле. Первая из них – это взаимоотношения между мужем и 

женой, родителями и детьми, вторая – взаимоотношения между семьей, 

обществом и государством. 

В социальном аспекте семья – это команда (коллектив), которая имеет 

различные социальные статусы. Семья способствует самоопределению 

человека, повышению его социально-творческой активности. 

Исследователь объясняет сохранение статусов и ролей в узбекской семье 

из-за патриархата словами ученой Н.Эгамбердиевой о том, что в узбекской 

семье необходимые воспитательные факторы и навыки переходят из 

поколения в поколение. Сохранение с многодетных узбекских семьях 

патриархального порядка обеспечивает стабильность семейных 

отношений33. Однако сегодня семейный кризис оказывает свое влияние на 

многие семьи, в том числе и узбекские. Диссертант делится своими 

выводами о том, что сокращение числа членов семьи, усиление проблемы 

отдаленности поколений приводит к тому, что вопросы формирования 

семейных отношений становятся все более актуальными.  

Кризис семьи в современном обществе может привести к социально 

необоснованному поведению, наркомании и алкоголизму, росту 

преступности и детской беспризорности, социальному сиротству, 

обострению различных противоречий на национальной почве. Диссертант 

считает необходимым в такой ситуации не только проведения 

социологических, психологических, педагогических и других специальных 

исследований, но и обращения особого внимания на социально-

философский анализ, направленный на глубокое обобщенное 

исследование данной проблемы.  

В результате процесса глобализации семьи сталкиваются с кризисом 

 
33 Эгамбердиева Н. Ижтимоий педагогика. – Тошкент: А.Навоий номидаги Ўзбекистон Миллий 

кутубхонаси нашриёти, 2009. –  106 б. 
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своих ценностей, вызванным изменением социальных стандартов, 

экономическими трудностями, развитием миграции, использования 

информации и технологий, культурными и религиозными изменениями. 

Под влиянием этих факторов на традиционные семейные ценности 

возникают семейные конфликты между поколениями.  

В главе в сравнительной таблице представлены традиционные 

ценности, которые деградируют в семейных отношениях, и ценности, 

которые формируются под влиянием культуры глобализации. 

Таблица 1. Дисбаланс традиционных и современных  

семейных ценностей в эпоху глобализации 

№ Традиционные ценности Современные ценности 

1. 
В традиционной семье сохраняется 

статус главы семьи 

В современной семье роли и статусы 

изменены, утрачены или основаны на 

равенстве 

2. 
Семейные отношения основаны на 

взаимном общении, мобильности 

Общение и мобильность в семьях 

связано, в основном, с цифровыми 

технологиями и социальными сетями 

3. 
Совместное проживание больших 

семей в дружбе и согласии 

Молодые семьи, отделившись от 

большой семьи, изолировав себя, 

приговорили самих себя к одиночеству 

4. 

Поликультурный образ жизни, 

совместное проживание на основе 

уважения и понимания различий в 

культуре, языке и традициях 

Забвение своих традиционных 

ценностей, легкое усвоение новых 

ценностей в результате заключения 

брака между представителями 

различных национальностей 
  

Согласно мнению исследователя, в исследовании показано, что в 

философской и психологической литературе сформировался ряд 

теоретических подходов к пониманию содержания отношений между 

родителями и детьми. В данной главе диссертант в качестве источников 

первого уровня проанализировала нормативно-правовые акты, служащие 

воспитанию гармонично развитого поклления, отражающие возможности, 

создаваемые для молодежи в нашей стране для подготовки их в условиях 

глобализации личностями с твердой жизненной позиицией, 

самостоятельным мышлением; научные статьи, пособия, сборники 

материалов конференций, отражающие выше перечисленные цели в 

качестве источников второго и третьего уровней использовала в 

обосновании своих мнений.  

Как подчеркивает диссертант, ценности в семейных отношениях 

зависят от особенностей семьи. Диссертант, разделив семьи по структуре, 

социально-правовой устойчивости, уровню материальной обеспеченности, 

связям и ориентирам уделяет особое внимание на то, что они имеют 

различный характер и ценности. Диссертант считает, что отношение к 

национальным и общечеловеческим ценностям в семейных отношениях не 

должно формироваться на основе вышеперечисленных уровней и 

критериев. Если человек в качестве личности определяет семейные 
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отношения, исходя из жизненных приоритетов, семья, как сообщество 

людей, связанных взаимными семейными и эмоциональными 

отношениями может строить свое настоящее и будущее на основе 

собственных ценностей. Семья и семейные отношения – это фундамент 

жизни любого человека.  

В условиях современной семьи все отчетливо наблюдается кризис 

семейных ценностей, причиной тому – несоответствие и противоречивость 

ценностей в семье и вне её, что приводит к рости числа разводов, 

нестабильности брака и семьи.  

Третья глава диссертации озаглавлена «Перспективы укрепления 

семейных отношений в условиях трансформации в обновляемом 

Узбекистане», в ней изучена модернизация реформ в области укрепления 

семьи в Узбекистане. Также в главе исследована стратегия изменений в 

социально-экономических и демографических процессах, оказывающих 

влияние на институт семьи в Узбекистане, и перспективные направления 

формирования национальных духовно-нравственных и культурно-

просветительских идей в молодых семьях.  

Сегодня преобразования в обновляемом Узбекистане направлены 

наряду с обеспечением приоритета интересов человека, на повышение 

статуса женщин в обществе, защиту их прав и возможностей в качестве 

одной из приоритетных ценностей. Повышение политической, социальной 

и экономической активности женщин становится одним из приоритетных 

направлений государственной политики. Мировым сообществом признаны 

новые тенденции и перспективы государственной политики по 

укреплению семейных отношений в обновляемом Узбекистане. 

Диссертантом был проведен социологический опрос на тему 

«Трансформация семейных отношений в условиях обновляемого 

Узбекистана», с целью выявления уровня осведомленности в области 

реформ в сфере укрепления семейных отношений и реализации стратегии 

изменений социально-экономических и демографических процессов в 

Андижанской, Ферганской, Самаркандской и Ташкентской областях и в 

городе Ташкенте проведено в два этапа социальное анкетирование с 

применением современных информационных технологий и 

инновационных методов в экспериментальной работе. В ходе опроса 

изучалось мнение респондентов о том, какие отношения между членами 

семьи важны, и выяснилось, что 39% заявили, что отношения между 

мужем и женой должны быть хорошими, 24% заявили, что отношения 

между свекровью и невесткой должны быть хорошими, 20% заявили, что 

отношения между родителями и детьми, а 17% заявили, что отношения 

между другими членами семьи должны быть хорошими. 
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Рис. 1. Какие отношения между членами семьи вы считаете более 

важными? (в % oт числа респондентов) 

В проведенной на основе социального анкетирования, приняло 
участие всего 806 респондентов. Результаты проведенного опроса былы 
обработаны и проанализированы с помощью специальных программ и 
математических формул. Были изучены мнения участников 
социологического опроса, респондентов, разработаны предложения и 
рекомендации по решению выявленных проблем. 

Таблица 2. Общие показатели усвоения в областях и городах, где 

проводилась экспериментальная работа 

Область, город Показатели  

Этап экспериментальной работы 

Начало 

экспе- 

римента 

% 

Конец 

экспе- 

ри мента 

% 

Андижанская, 

Ферганская, 

Самаркандская, 

Ташкентская 

область и город 

Ташкент  

Ответившие 

положительно 
174 21,6 384 47,7 

Ответившие 

отрицательно 
250 31,0 209 26,0 

Затруднившиеся 

ответить 
382 47,4 212 26,3 

Всего  806 100 805 100 
 

В экспериментальной работе, проведенной в Андижанской, 
Ферганской, Самаркандской и Ташкентской областях и в городе Ташкенте 
в начале приняло участие 806 респондентов, в конце эксперимента – 805. 
Согласно данным Таблицы 2, общие показатели их составили в начале 
эксперимента: ответившие положительно 174 респондента (21,6 %), 
ответившие отрицательно 250 респондентов (31,0 %), затруднившиеся 
ответить 382 респондента (47,4 %); в конце эксперимента: ответившие 
положительно 384 респондента (47,7 %) – прирост составил 26,1 %, 
ответившие отрицательно 209 респондентов (26,0 %) прирост – 5,0 % и 
затруднившиеся ответить 212 респондента (26,3 %). Число их сократилось 
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на 21,1 %. На Рис. 2 ниже представлена диаграмма аналитических 
показателей в процентах. 

 
В начале эксперимента В конце эксперимента 

          Положительно             Отрицательно                           Затруднившиеся ответить 

Рис. 2. Диаграмма результатов экспериментальной работы по 

Андижанской, Ферганской, Самаркандской, Ташкентской областям и 

городу Ташкенту (в %) 

Процессы, связанные с семейно-брачными отношениями в 
современном мире, упадок ценности института семьи не обошли стороной 
и Узбекистан. Семейные отношения формируются на здоровой основе, 
развиваются в соответствие с современными мировыми тенденциями, все 
же приоритетность исторически сложившихся семейных ценностей и 
традиций сохраняют стабильность в семейно-брачных отношениях. Во 
всем мире наиболее важной современной проблемой семьи и брака 
является рост числа разводов. Результаты исследований российских 
ученых показывают, снижение уровня стабильности семей и ее ценности 
приводит к таким серьезным проблемам, как угроза национальной 
безопасности государства, экономический кризис, разрушение 
ценностей34. В исследовании подчеркнуто, как и во многих странах, в 
Узбекистане изменения в семейных отношениях вызваны различными 
социально-культурными, экономическими и социальными факторами. За 
последние десятилетия под влиянием глобализации, модернизации и 
социальных реформ изменились традиционные формы семейных 
отношений. 

В главе отмечено, что в Узбекистане молодые семьи сталкиваются с 
социально-экономическими, социальными и бытовыми, социально-
психологическими проблемами, оказывающими негативное влияние на их 
стабильность и благополучие. Именно с этой целью было принято 
Постановление Кабинета Министров Республики Узбекистан №137  
«О мерах по эффективной организации деятельности и обеспечения 
взаимодействия лиц, ответственных за работу «махаллабай», а также 

 
34 Рыбаковский Л.Л. Демографическая безопасность: геополитические аспекты. [Электронный ресурс]. 

— Режим доступа: http://rybаkоvsky.ru/stаti1а8.html (дата обращения 04.05.2024) 

http://rybakovsky.ru/stati1a8.html
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организации деятельности «Махаллинской семерки»» от 15 марта 2024 
года, в которой укрепление взаимодействия органов самоуправления 
граждан и государственных органов, дальнейшее усиление их 
деятельности и создание механизмов эффективной работы стали 
необходимой реальностью в управлении делами сегодняшнего 
меняющегося общества в эпоху глобализации стали действительностью, 
имеющей особую значимость.  

Диссертант классифицируя проблемы, с которыми приходится 
сталкиваться при регулировании семейных отношений, обеспечении 
стабильности семьи и в укреплении семейных отношений, обращает 
внимание на конфликты и разногласия в семье; проблемы во взаимном 
общении; наличие различий в ценностях членов семьи (старшего и 
младшего поколений семьи); дисбаланс в принятии на себя обязанностей 
членов семьи; финансовую нестабильность; изменения в ролях и статусах; 
семейные разводы; эмоциональное и психологическое насилие; миграцию. 
В условиях Нового Узбекистана в решении этих социальных проблем, 
исследователем предложена организация звена, решающего социальные 
проблемы, работающее в режиме «7 + 3». Совместная работа звена, 
состоящего из «махаллинской семерки» + районного имама и отиноя 
(религиозного лидера – женщины), активиста движения интеллигентных 
женщин в дополнение к KPI, установленному для семерки + тройки, будет 
способствовать достижению стабильности в семье путем разрешения 
семейных споров, стабилизации отношений, предотвращения семейных 
разводов, разъяснения религиозный и светской природы семьи. 

Своеобразие молодой семьи определяется ее формированием, 
интенсивным развитием, нестабильностью взаимоотношений, 
приобретением новых социальных ролей его членами. Особенности также 
связаны с объективно недостаточным материальным и финансовым 
обеспечением, поскольку большинство молодых супругов еще не имеют 
высокой квалификации и получают относительно низкую заработную 
плату, а также не имеют надлежащего опыта планирования бюджета для 
ведения семейной жизни.  

Вместе с тем, приоритетным направлением государственной 
молодежной политики стало выделение ипотечных кредитов, 
государственных субсидий в целях обеспечения стабильности молодой 
семьи. Экономически гарантировано приобретение жилья для улучшения 
условий семейной жизни, организация повседневной жизни, воспитание 
малолетних детей. Одна из особенностей формирования молодой семьи 
заключается в том, что молодые супруги сами должны пройти 
определенные этапы социализации, связанные с отсутствием опыта в 
общественных отношениях, образованием и профессиональным 
положением. Это требует дополнительный затрат, привлечения ресурсов.  

Сохранение и стабильность семьи во многом зависит от того, 
насколько успешно супруги справляются с ней, ибо 70 процентов всех 
разводов происходят в первые пять лет брака35. В главе отмечено, что 
помимо социально-экономических проблем, супруги сталкиваются с 
психологическими трудностями в сфере отношений. Приведена 

 
35 Дементьева И.Ф. Первые годы брака. Проблемы становления молодой семьи. – Москва, 2001. – С. 69. 
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аналитическая информация о том, что этап психологической адаптации к 
семейной жизни является одним из основных процессов в формировании 
семьи. 

Узбекская семья всегда служила примером для других народов. В 
Узбекистане модель семьи имеет национально-нравственные ценности и 
основана на семейных традициях, которые не утратили своего облика на 
протяжении всей истории. В период, когда институт семьи в мире 
деформирует, сохранение семейных ценностей является одним из высших 
качеств, присущих узбекскому народу. Это наши национально-духовные 
ценности и нравственные качества. Мы, как нация, издревле 
рассматривали семью как священный очаг. Как народ, когда это 
требовалось проявляли стойкость и толерантность. Институт семьи в 
Узбекистане основан на почитании старших, преданности главе семьи, 
взаимной любви и заботе, других ценностях. Может поэтому узбекская 
семья служит примером для всего мира своей монолитностью. 
Необходимо подчеркнуть, что семейные традиции как наиболее ценное 
богатство передаются из поколения в поколение, и правильно оценивать 
тот факт, что их наш народ издревле сохраняет как зеницу ока.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На основе результатов исследования сформулированы следующие 
выводы: 

1. Укрепление семьи в обществе Узбекистана и решение проблем, 
оказывающих на него влияние, является одним из важнейших задач 
государственной политики. Возникающие новые проблемы, связанные с 
процессом глобализации и появлением новых коммуникационных 
технологий должны детально наблюдаться государственными и 
общественными организациями, также отдельными лицами, и нужно 
осуществлять поиск конкретных их решений. Должны тщательно 
изучаться причины, приводящие к разрушению семьи и разрабатываться 
государством социальные программы и законодательные нормы для их 
устранения. 

2. Семейные и брачные отношения являются одними из 
фундаментальных основ человеческой жизни, которые формируют не 
только личные, но и социальные структуры. Эти факторы зависят от 
производственных и социальных взаимоотношений в обществе, обновляют 
содержание семьи и брака. Поэтому изучение брачных и семейных 
отношений узбекского этноса с социально-философской точки зрения 
имеет особое научное значение. 

3. В современных семьях гендерные взаимоотношения имеют 
своеобразные особенности, которые частично выходят за рамки 
патриархальных норм и основаны на объединении интересов единства. 
Индивидуальные стремления и эмоциональные потребности могут 
поставить под угрозу крепость семьи. Особенно, из-за рационализации 
общества семейные обязанности перераспределяются, что приводит к 
возникновению семейных проблем. 

4. Вопросы семьи и брака являются объектом исследования таких 
наук, как философия, этнология, демография, социология и право, 
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посредством которых анализируются функции семьи, тесно связанные с 
развитием общества. Изучение взаимоотношений семьи и других 
социальных систем, включая образование семьи и материнство, 
представляет большой научный интерес. 

5. Перераспределение обязанностей мужчин и женщин в семье 
является актуальной проблемой, активное участие женщин в жизни 
общества и повышение роли мужчин в домашнем хозяйстве приводят к 
возникновению новых социальных проблем. Эти процессы служат основой 
для новых направлений научных исследований. 

6. Разводы оказывают серьезное влияние не только на членов семьи, 
но и на общество. Разводы негативно сказываются на воспитании детей, а 
также на их психологическом и социальном развитии. Эти вопросы 
заслуживают особого внимания в обеспечении социальной стабильности. 

7. Насилие в семье, особенно в отношении женщин, становится одним 
из основных направлений социальных исследований. Исследования 
показывают, что социальные факторы играют существенную роль в 
распространении насилия в семье в современном обществе. В связи с этим 
необходимо принять комплексные меры по снижению насилия в семье. 

8. Реформы в сфере укрепления семейных отношений в Узбекистане и 
государственная политика, направленная на модернизацию этих 
процессов, ориентированы на повышение качества жизни семей, 
поддержание их стабильности и развитие здоровых семейных ценностей. 
Суть и содержание реформ охватывают такие новые тенденции, как 
правовая защита семьи, совершенствование прав и обязанностей членов 
семьи, в частности, законодательства в области защиты прав детей и 
женщин, поддержка многодетных семей, поддержка гендерного равенства, 
повышение роли женщин в семье и обществе, также изменение 
традиционных стереотипов о гендерных ролях. Данные меры 
способствуют формирования в Узбекистане более устойчивых и здоровых 
семейных отношений.  

9. Сегодня возникли новые требования общества такие, как 
сохранение и развитие культурных традиций в молодых семьях, 
формирование нравственных ценностей, получение образования и 
саморазвитие членов семьи, использование технологий для культурного 
обмена в качестве перспективных направлений национальных духовно-
нравственных и культурно-просветительских идей. Данные новые 
направления служат установлению гармоничных отношений, 
формированию активной, ответственной гражданской позиции молодого 
поколения.  
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INTRODUCTION (Abstract of the Doctoral (PhD) Dissertation) 

The relevance and necessity of the dissertation topic. In our country, in 

the conditions of the market economy, the competition and the change of 

production relations have an effect on the professional qualification of people, 

the management of human resources, and the change of spiritual and moral 

requirements in family relations. “In order to ensure a healthy family 

environment in our society, practical work is also being carried out to form a 

corps of judges specializing in considering family disputes in interdistrict courts 

for civil cases, based on advanced foreign experience. By establishing “family 

judges”, it becomes possible to ensure its strength and harmony, rationally 

resolve emerging disputes, and most importantly, turn this institution into a true 

pillar of society in the literal sense”36. Especially today, peace and harmony in 

the family, a healthy environment, first of all, the readiness of the parties for 

family life, their social mobility, the level of profession and education, the 

employment of all social strata of the population, cultural development, 

communication factors depend on the complex solution of the problems in this 

direction. 

The aim of the research is to develop proposals and recommendations to 

determine the socio-philosophical content of the transformation of family 

relations in the conditions of renewing Uzbekistan. 

Tasks of the research:  

to study the place of socio-historical conditions in the genesis and 

development stages of family relations in the architonics of national values from 

a socio-philosophical perspective; 

to clarify the problems of ensuring the balance of national and universal 

values in family relations through the analysis of conceptual views on the study 

of the socio-ethical and aesthetic aspects of family relations; 

to study comparatively the relationships (diachronic, synchronous), 

functions of the modern family, the specific features of foreign experience in 

coordinating family relationships, and the criteria for development; 

to substantiate scientifically the integration of civilizational and 

intercultural approaches in assessing the role of social institutions in overcoming 

the crisis of family values in the process of globalization; 

 to prove the socio-cultural factors influencing family relations in 

Uzbekistan and to develop proposals and recommendations for strengthening the 

social position of the family in the future.  

The object of the research is family relations and the processes of 

transformation in them in conditions of renewing Uzbekistan. 

The subject of the study is the internal and external factors influencing the 

transformation of family relations in conditions of renewing Uzbekistan. 

The scientific novelty of the research is as follows:  

 
36 Mirziyoyev Sh.M. Hozirgi zamon va Yangi O‘zbekiston. Toshkent. “O‘zbekiston”. 2024. – B 244. 



48 

“Family transformation”, “family relations” and “family crisis” are 

analyzed dialectically, processually, and situationally, and the socio-ontological 

content of modern family theory is revealed through the attributive categories of 

philosophy (classification, analysis, synthesis, generalization); 

on the basis of analysis of the genesis and evolution of the family 

institution, the socio-ethical and aesthetic aspects of the family are 

systematically studied, and the law of succession related to the development of 

lifestyle, religious beliefs, and potential opportunities for connections between 

family and nature (values, traditions, communication, cooperation, spiritual and 

educational activities) in family relations is socio-philosophically based; 

the specific characteristics of the experience of foreign and local scientists 

on the coordination of family relations were comparatively studied, and the need 

to improve the characteristics, nature of connections (diachronic, synchronous) 

and functions (cognitive, didactic, moral imperative, controllability) and 

principles of action inherent in the national mentality of the modern Uzbek 

family in the transformation of family relations was logically substantiated; 

in the context of the renewing Uzbekistan, ways to overcome the crisis of 

family values are based on prioritizing the interrelationship of socio-cultural 

factors and national aspects of upbringing that affect family relations, achieving 

the integration of civilizational and intercultural approaches in the activities of 

social institutions. 

Implementation of the research results. Based on the results of the 

research conducted to examine the transformation of family relations from a 

socio-philosophical perspective in the context of a renewing Uzbekistan:  

The conclusions and recommendations, which were made by dialectically, 

procedurally, and situationally analyzing “family transformation”, “family 

relations”, “family crisis”, and revealing the socio-ontological content of 

modern family theory through the attributive categories of philosophy 

(classification, analysis, synthesis, generalization) were used in the preparation 

of scripts for such TV shows as “Minbar”, “Ziyo dargalari” on the “Makhalla” 

TV channel (reference No. 01-15-119 of the “Mahalla” TV channel of the 

National TV and Radio Company of the Republic of Uzbekistan dated February 

8, 2024). As a result, the suggestions and recommendations put forward in the 

dissertation served to ensure the scientific popularity of TV shows, the concepts 

of “family” and “family crisis”, their social consequences, the influence of 

family values in maintaining the succession of generations, raising national 

spirituality and strengthening love for the family; 

On the basis of the analysis of the genesis and evolution of the family 

institution, the socio-ethical and aesthetic aspects of the family are 

systematically researched, and the legality of succession related to the 

development of the potential possibilities of the relationship between family and 

nature (values, traditions, communication, cooperation, spiritual-educational 

activities) in family relations, from the socio-philosophical scientific and 

practical suggestions and recommendations of the Committee on Religious 

Affairs of the Republic of Uzbekistan used in its activities (reference  
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No. 02-02/2610 of September 17, 2024). As a result, the conclusions and 

suggestions put forward in the dissertation served as a methodological aid in 

stabilizing social relations in society and strengthening family relations, as well 

as promoting the role of family relations in the stabilization of social relations in 

society and the ideas of humanity, humanism, and justice in family relations, as 

well as in promoting the love and kindness of young people in the family and 

their love for each other; 

The specific features of the experience of foreign and local scientists on the 

coordination of family relations were comparatively researched, and the 

conclusions and innovations that logically substantiated the need to improve the 

characteristics of the national mentality of the modern Uzbek family, the nature 

of connections (diachronic, synchronous) and functions (cognitive, didactic, 

moral imperative, controllability) and the principles of action in the 

transformation of family relations, as well as the principles of action, were used 

in the practical project No. JHBL-104 on the topic "Socio-psychological 

characteristics of the values of women of different ages" of Family and Gender 

Research Institute (Reference No. 01-09/1897 dated April 24, 2024). As a result, 

it served to solve the problems of family divorces and socio-economic issues of 

the family institution by strengthening the family, understanding the essence of 

the family, strengthening its spiritual and moral basis;   

In the context of the renewing Uzbekistan, the conclusions and results 

based on the ways to overcome the crisis of family values by prioritizing the 

interrelationship of socio-cultural factors affecting family relations and national 

aspects of upbringing, while achieving the integration of civilizational and 

intercultural approaches in the activities of social institutions were implemented 

in the activities of the Committee on Women and Gender Equality of the Senate 

of the Oliy Majlis of the Republic of Uzbekistan, and were used within the 

framework of the project of the Senate and the UNDP on "Implementation of the 

National Gender Strategy in Uzbekistan and Achieving Gender Equality" (Act 

No. 1 of the Committee on Women and Gender Equality of the Senate of the 

Oliy Majlis of the Republic of Uzbekistan dated February 16, 2024). As a result, 

the suggestions, recommendations and conclusions put forward in the 

dissertation have a positive effect on the family and its stability in society, and 

served to increase the efficiency of the use of targeted technologies to prevent 

family divorces and solve the socio-economic problems of the family institution 

by understanding the essence of the modern family, strengthening its spiritual 

and moral foundation. 

Approbation of research results. The results of this research were 

presented in the form of a lecture at 3 international and 1 national scientific-

practical conferences and were approved. 

The publication of the research results. A total of 15 scientific works has 

been published on the topic of the dissertation, including 10 articles (6 in 

republican and 4 in foreign journals) in foreign and national scientific 

publications recommended by the Higher Attestation Commission of the 
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Republic of Uzbekistan for publication of the main scientific results of doctoral 

dissertations. 

The structure and scope of the dissertation.  The dissertation consists of 

an introduction, three chapters, nine paragraphs, conclusion, and the list of 

references. The total volume of the dissertation abstract is 161 pages. 
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