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KHUPHUII

V36exucron PecnyGmukacu  IIpesupentunmar  «2012-2016  iimnnapna
Y30eKUCTOH peciyOauKacuga Xu3MaT KYpcaTHII COXAaCHHH PHBOXKJIAHTHUPHIL
NACTypH TYFPUCHIA»TH KapopH XH3MaT COXACHHHHI Te3 CypbaTiap OHIaH
PHUBOXJIAHUIIIATA acOC OYIIu.

XU3Mar KypcaTUIl COXACUHUHI AaCOCHUM TYpPJIAPMHHU PHUBOKIIAHTHPHILL
MakcajuIi napamerpiapura MmyBoduk 2016 Humga 2011 #iunra sucOGaraH >xamu
XM3MaTiIap YCUII CyphaTIapiHN Y36eKucToH PecyOmukacn Gyitnda 2,1 MapoTaba
(Camapkann Bwiiositu Oyitnmua 2,4 maporaba), >KymiaJaH: caBIO Ba YMYMHM
OBKATJaHUII XHU3MaTJIapu YCUIIl cypbaTiapuHu 5ca 2,4 MapoTtaba OIIMPUII
HazapJa TYTUJITaH.

XO03Upru BakT/a jKaxOH/A PHI KaTTa MyamMmousiapiaH Oupu cudarujga 03Uk
OBKAaT TabMHUHOTM MyaMMOCH o3ara KeiaMOKAa . byXaXoH axOJMCHHHHT
Kymaviumu OwiaH sHajga sAKKOJA HaMo€H Oynaaum .Oxupru Wwuiapga Xamma
MaMJIaKaTJIapHUHT OJIMMJIApU O3UK OBKAT MaxCyJIOTJIApUHU STHTU HaBJIApUHU XaTTO
CYHbUU O3WK-OBKAaTJIap MILIA0 YMKapuil OyiiHya KOMIUIEKC TaJKUKOTIAp OJMO
OopuiMoKkaanap.

YMymaH onrasga oBKaT Oy XaBO KHUCIApoIy OmiaH OUp Katop/a MHCOH XaéT
(baoNUATHHY TaMUHIANAN, YIa€TraH OpraHW3MHUHI TapMOHJIAp PUBOKJIAHUIIUAA
COTJIMTH, WIIra JaékaTuaa axaMUATHUHU XamMMma €Il TYPYXJapHU METOAUM
aKTUBIIUTUAQ, T€3 KapallMHU OJJMHM OJMINJA KacaJJIJapHU J1aBOJall Ba OJAWHU
OJIUIIIIAa MYXUM OHOJIOTUK OMUJI XUCOOJIaHATH.

Mae3ynne oonzapoauzu: YMyMuil OBKAaTJaHUII KOpXOHajdapuaa, allHUKCa
3aBoJl Ba (apukaiap, HIUIA0 YMKApUII KOPXOHAIAPWU KOIIMIArd YMyMHUUH
OBKATJAHUII KOpXOHaJapujaa TYFpHU TANIKWJUIAIITAPUTAH Ba WJIMHHA acOCIIaHTaH
NpOo(UIIAKTUK 1aBOJiall Ba MapXe3 OBKATIAHWUIIHU TAKOMUJUIAIITUPHUII, WY Ba
XOJMMJIAPHUHT CAJOMATIUTMHM CaKJall, WIIad YUKApUll YHYMJIOPJIUTUHU

OIIMpHUI, NITYHUJIIAPHUHT KaCAJIJIMKKA YaAJIMHMACIUTH YUYH IIAPpOUT ApaTaliu.

' Vs6ekncron Pecny6umkacn  Ipesumentuamnar «2012-2016  jimmmapma  y36eKHCTOH

pecrmyOnrKacua Xu3mMaT KypCcaTHIll COXaCHHU PUBOXIIAHTUPHIL JACTYPU TYFPUCUAANTH KAPOPH.
- Tomkent, 2012 #inn 10 maii, I1K-1754-coH.
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V36ekucToHnHr TaHnab onraH iynm PecryGNMKAHMHT, YHHHT XaJKHHHHT
MaH(paaTIapura HUXOATAA MOC KeJNaauraH, KTUMOUH JKUXaTIaH HyHaITUpUITraH
0030p MKTUCOAMETUHM IIAKIUIAHTUPHUINTa KapaTwiran. bo3op wuKTucoauéTu
JaBpuaa XajaK TypMYII Tap3WHU SXIIHAJIAIL, FOKOPH Japa)kara KyTapull, YIapHUHT
CAJIOMATIUTHHM acpalll MakcaJuaa HII >KOMuJa mapxe3 OBKATIAHUIIHHU TaIIKUII
ATUII A03ap0 Bazudanapian XxucoomaHa u.

by Basudamapau Oaxapuiiga MyXuM WYHAIUNUIAPAAH OWpPH, aXOJUHHU
TapkuOu  OalaHCHAIITUPWITAH, IOKOpU CcUATIM, XWIMa-XuJl  O3UK-OBKAT
MaxcCyJIOTJIapyu OWJIaH TabMHHJIALI, MApXe3 OBKATIAHUIIHY TAIIKWJI 3THIL, UILIA0
YUKAPUII TEXHOJOTUSICMHUA TaKOMWJUIAIITUPUII, Tal€p MaxcyJoTiap cupaTtuHu
SAXIIMIANIIAH 1oopart.

Myammonune ypzanunzauauxk oapaxcacu: PanuoHnapaaH —03yKaBU
MOJJIAJTADHUHT MUKIOPUHM Ba cUpATHHU KaM Ba Kyl OYyJHIIWHUA y3UTra XOC
HOTYTPY OBKATJAHUII KACaJUIMKJIAPUHU TAPAKUW STHUILNIa OPraHU3MHU Xap Xell
KACAJUTMK KEJITUPUBYM OMHJIIApra KApUIWJINTMHU [TacaliyIInra OJu0 Kelaau.

Kaccanukmapuyu puBOXIAHUIIKIAA OBKATIAHUIIHU OY3YJIUIINHU TabCUPU
xakuaa 1978 vun CrokronMaa OynuO yTrad, “pakHu Maiijo OyJIWIIMd Ba O3yKa
MaxCyJIOTJIapUHU 3apapy TabCUPUHU Opacujaru OOFIUKIUTUTa” OaFuIIUIaHTaH

(13

CUIIO3IOM SIKYHJIApU XaM TYBOXJIUK Oepaju: 03yKaBUU MaxcyJoTjiapa
3apapilaHUIHA  HUCOATaH axaMUSITUHU MaHOalapu, OUpUHYMIAH MHUKPOOIU
3axapJIaHUIIHU YHAAH CyHT. O3ykaBuii monananapunr aucoanancuaup”. [lynmnaii
KWINO WYrOH MYaK pakyd Ba XaBOHOT OKCWJIH, €I PaJMKaJIaHraH [aKap UCThMOJ
KWINII Japakacu, Ba OyHJaH Tamikapu OosutacT Mojda (KjeTdyaTka, MEeKTHUH
Mojaanap Ba OoImikaigap) Jiap HMCTEbMOJI MUKIOPH oOpacuja TYFpuUIaH TYFpU
OOTIMKINK aHUKJIAHTaH.

Taokukomnunz makcaou: Xombor Tymanu «Mamatbo60» pecTopaHuaa
XU3MAaT KypcaTyBYM Xoaumiap Typiu €uigan uoopat. llyHUHT yayH pecTtopaHia
WYX Ba XOJAMMIIAp CAJOMATIMTMHU acpall Makcaauaa npouiakTUK JaBoJjall Ba

mapxc3 OBKaTJIaHUIITHH TalIKHJI OTHIII Ba TaKOMUJIJIAIITHPHIIL MYXUM

BazupanapaaH xucooiaHaau.



«MamaTt60060» pecTopanu MUCOJIHIa OUTUPYB MaJlaKaBUW HINHJIA KyHuaara
BazubanapHu OeaTmiad OIauK:

- Mapxe3 OBKATJaHUIIra KyWuaaauran tainaosnap;

- JaBOJIAlll TIapXe3Jiapy BayJapHHUHT XyCYCUATIAPH;

- MaKcaj Ba Bazudanap;

- Tall€ép TaOMJIAPHMHT acOCHM O3WK MOJJalapd TapKUOWHU Ba IHEPTETUK
KUWMAaTUHU XUCc0o0Iab YUKUII HYIIapH;

- Mamat0060 pecTopaHua OBKaTIaHUII PAIIMOHUHUHT TaBCU(U;

- TAaBCHUS ATWITAH OBKATJIAHUII PAllMOHIIAPH;

- palOHHU MYBO3aHATIAMITUPUITAHIMTHHA XUCOOIaIT,

- «MamaT6000» pectopanuia Xa€T GaoausTu XaBHCU3INUTH;

- XyJioca Ba TakJIuQiap KUPUTHUIIL.

Taokukom oo6vexmu: Xomboli Tymanu «Mamar0060» pecTopaHu
XrcoOIaHaIu.

Taokukom npeomemu: Pectopanna TanW€pilaHa€TraH Iapxe3 TaOMJApHU
pelenTypaciHy TAaKOMUJUTAIITUPHUIIT Ba XU3MAT KYPCATUIIHU TAITKWI STHIIL.

Taokukom ycynnapu: buTrpyB MaJlaKaBUM WIIW JOUPACUAATH TAIKUKOTIAP

JaBOMUJIA TapKUOU OalaHCTAIITUPUITAH TTapXe3 OBKATJIAHUIIHU TAIIKWI THIIA,
YHUHT 03K MOJJIajlapy Ba SHEPTeTHK KMMMATHHHU XHUCOOIalI.

bumupye manakaeuii uwu mapkuou: Kupum, 4 ta 0600, >kanpajiap,
pacmuap, xyJjioca Ba takiaudiaap xamaa (organaHwiral anabuériap pyixaruaaxn

nodopar.



1-BOB. AIABUETJIAP TAXJIWJIN

1.1. ITapxe3 oBKATJIAHUIITa KyHHJIAIUIaH TaJa0aap

[Tapxe3 oBkarmanuim — Oy Kacal KHUIIMHWHT ITyHAAd OBKATJIAHWIINKH,
OyH/Ia KacallIMK MexaHu3miapura OeBocuTa Tacup OujgaH Oupraimkia,
OpraHM3MHM O3WKABUH MOJjiajlap Ba eHeprusra OyiraH (U3MAIOTUK Tajadu
KOHIUPWIATW, NIy TaxXJWTAa, JaBOJIAIl OBKATJIAHWIIHUA TYJIUK XOJaa Kacaj
OpraHu3M Tajabyiapura TYIpH KeJaJuraH Ba YHU KaCaJUIMTUHU y3uTra
XOCITUKJIAPUHU XHCOOTa OTyBUM OBKATJIAHUII CU(ATHIA OJTUTIT MyMKHH.

JlaBomamn OBKATJIaHWIN pAIlMOHJAPUHU EKM  JTaBOJAIll  MapXe3JapHHH
TY3UIITHU aCOCUN TaMOWJIH, Oy OeMOp OpPraHU3MHUHT XaKUKHM Tanabiapura oBKaT
OwyiaH TyImaJguraH HOIJATaApHUHT MHUKAOPH Ba CH(ATHHH KabTUH MOC KETHUIIH
XUCOOJIaHAIN.

ByHUHr y4yH COTJIOM KHIIMHUHT MYBO3aHATIAHTUPUITAH OBKATIAHUII
dbopmynacura kKacauluK TaOuatuaad OOTJIuMK Xojjga y €ku Oy y3rapuiiap
KUPUTUIIAAN. AJIOXH]Ia 03UKABUN MOJIAJIApU CE3UIIAPIIA Y3rapTUPUIITaH JTaBOJIall
parMoHyiapu Kouga Oyinya MaayM OHp BakT JaBOMHJA KYITHHA CTaIlMOHAI
mapouTiapaa Kyuianuiaau. Kymuuink Xo3upru BakTAa KyJUIaHUJIAETraH mapxes
palMoHall acocaH y30K Myjajarra TaWWHIAHAJUTaH O3WKaBUW MOJJaTapHUHT
MUKIOpU Ba cudatu HucOatu Oyiuya COIVIOM KHIIWHUHT yhapra OyiaraH
GbU3MONMUTUK Tajlabura TAKWHJIAMmaaM (pakar UCTUCHO cudaThuaa KaHTIU Juades
OwiiaH orpuraH Kacaulap yYyH MYJDKQJJIAaHTaH TapXe3HW OJMIIA MYMKHH
YTIEBOIAp MUKIOPH OMp MyHYa KaMaWTUPUIIAIH Ba Y30K MyIaTra aMmoyaaTopus
IapoOUTHUIA TaBOJaHAETIaH Kacaulap YUyH TaliWHIAHA U,

[Tapxe3 OBKATJIAHWUIIMHU TEPANMBAaTUK TabCUPU KyHIarw IpUHCITIAPIA
Myxkaccammamanau. [lIkacTinanran opran €Kkd TH3MMHH XHMOSJIAII, Kacall OpraH
€KUM TU3UMHH (PYHKCHUSJIAPWHH Ba OpTaHjap/a KacaJTUK HaTwxXanapuja Oy3yJiran

MOJa aIMalIMHYBHU )Kapa€HUHU HOPMAJTAIITUPHULL.



Hly rtaxnutna mapxe3 OBKATIAHWUITHUHT Makcaaw (akaTTUHA KacCalluk
OwnaH 3apapiaHraH ab30 €KUM TU3UMHUHI XUMOSCHUHU Ba THHUM XOJATHUHU
TaMUHJIAII emMac OajKy yJIapHU MEebEPUM UILIMHU TUKIIAIIaH noopart.

[lapxe3 oBKaTnaHumra KyWWiaaguraH acocuid Tamad Oy KacCaJuKHU
JaBojaml OyiraHjurd y4yH KacajUIMKJIap Xakuaa TyxTanud yramui. [lapxes
OBKaTJaHUIIra MYXTOX OyJraH Kaca/UIMKJIAPHUHT acOCHM KUCMHUHHU OIIKO30H
KACAJUTMKJIApU TalIKWJI eTaau. bymap HuYnMga OIIKO30H Spacd Ba TacTPUT
KacaJUTMKIIapU aCOCUMIIapUIaH XUCOOIaHaIH.

['acTpuT — OIIKO30HHUHI KEHI' TapKajlraH KacaJUIMKJIapuIaH Ovpu. YHUHT
naiigo Oymumura caba® KynMHYa OBKATJIAHUIIHUHT Oy3yJNHIIM XUCOOJaHAIM.
ONIKo30H HIWIMMIIKUK TapJacUHU MEXaHUK KUMEBUM SUTUTIIAHUIIN MEbEPUIAH
KyIl TAOM KaOyJl KWJIMII Ba OJIKOTOJl UICTEMOJI KWL HaTHKacuaa Oyiaaau .

Kymnuuaua ractputr ca®ab Oynu0 OBKATJaHUII PUTMHHH OY3WIWIIM Ba
Mapka3u acad THU3UMHUHHM WIIaH YUKUIIU XxucoOnaHaau .Kopun Oynumruaaru
OOIIKa MIMKACTaJaHTaH ab30Jap TOMOHUJAH OLIKO30HTa Pe(IEKTOPJIMK TabCUPH
xaM caba0 Oymaau. byTabcupmapHHHT XaMMacd OINKO30H (QYHKIHMSICHUHU
Oy3unuimura cababd Oynanau. ByHJaH CYHr OIIKO3OHIIMJIMMIIMK TapJAacUHUHT
CTPYKTypaJld KailTa Kypynauinu keiaau .by 3 HaBOaTtuga OIIKO30H MIILJIAII
QKpaUII  €TUIIMOBYIIIMTH OYJITaH CypyHKaJIM TaCTPUTHHU KEITUPUO UYUKapasu.
[actputHn yTKUp KeaummOupAaH mnaiino Oynud ,Ba Te3 WITHILM MYMKHH
.OIIKO30H OCTHM KHUCMHJA Ky4Jd OFPUK Ba OBKATJAaH CYHT OFpPUK Kydd Maiijo
oynanu.

YMyMuii TOMUKHII Py Oepau ,xapopat OIMIUIIN MyMKHH.2-3 KYHJIHK TYFpU
JTABOJIAHMIINTA XaMMa KYPUHHUIILIAp THHATU Kacajl Coras Oomaiam.

OmKko30H Ba yHM OapMOK HYaK Spacd XaM aHya KEeHI TapKajiraH
Kacaukiapaan xucooOmananu. Kacammuk oconém Ba ypra €m Kumuigapra
yupanau .byHIa KUy aaBpui Xo0Ji1a Wil JAEKATUHHM FOKOTHINM Ba KyYHHUIa OFUP
TYC OJIUIIIA MYMKHH.

Spa kacamuruma omKo30H GYHKHHACHUHUHT Xap XWITypla Oy3WIHILIaApH

Ky3aTUJIMIIN MYMKHH.



Xap xwi1 rypyxjard Oe3cuMOH XyKaiipamapHu  (aoiusTH HaTHXKacHUAA
OLIKO30H IIWIMMIIMK MapJacuia Mypakkad TapKuOUIMpa a)Kpaiaad OIIKO30H
mpa TapKUOWAa MabliyM MHUKIOpJA  MIUJIUMIIUK Oylaau. YHUHT MYyXyM
XyCYCHUSITH IIyHAAKW, UWIUMIIMK MapJaHd MEXaHUKKUMEBUM Ba HUCCUKIUK
NIMKACTIAHUIINAAH CaKJIalii OIIKO30H sipacu OWJIaH KacajlaHraH Oemopja
OIIKO30HJa MIWJIMMIIMK MHUKIOPM Ba KOBBYIIKOKJIMIU maigo Oymamu By ¥3
HaBOaTHAA OIIKO30H MIMJIUMIIKK MapJaCUHU XUMOsUIAll Japa’kacu MacalMIlnra
om0 kenananym .KacaUIMKHUHT KIMHUK KYPUHUIUIAPUHUHT KYO  XUJIUHU
nudeHnranIairad 1aBoJIalllHU 3apYPIAUTUHY 103ara KeJITUpaIu .

3ypaliuil TaBpUHU spa KaCAUIMKJIApW JaBOJialll yCyJUIApUAAH THU3UMIIA
KaplIu JaBoJiall Kypcu xucobianamau.JlaBosam Kypcu ycinyOuil TUHUM PEXUMU
JIONM  KEHTalOBYM Mapxe3, JOpH JapMOH BOCUTBJIAPUM Ba  UCCHUKJIIHK
MpoleAypaJapruHu Y3u/1a MyKacaMIIAIITUPAIH.

SApara xapmm Tmapxesra Kyduwiaaaurad acocuii Tajmad Oy OIIKO30HHU
acpaynup .byHaa mapXe3HMHI MakcaJu OIIKO30H €KW YHUKK OapMOK MYaKHUHT
Apalyi IIWJIUMILMK TOapAacuja UMKOH Japakacuja THUHUM sipaTuil .JlaBouiaii
OBKATJIaHUIIJIA ,y4 panmoHgaH uoopar (la, 16 Ba 1) sipara kapiu mapxe3 uiiad
YUKWJITaH .

byiipak kacanuknapuman Oupu Oy-nuciautaup. byipak JOXOHOKIapUHU
SUTMFJIAHUIIN OMpJIaMud  MYCTAaKKWJI KacaJUIUK Ba WMKWIaM4u OyHpak Ba CUNIUK
Hynnapy KacCalMKJIApUHU OFUPIAMITUPYBUM Oynumu MymMkuH .  CypyHKau
MUCIUT MIUKOSITCU3 KEUMINH, (pakaT CUMANKIa KaM MUKIOpAa OKCHJI Ba e€puraH
XyKaiipayiap OyJuIld MyMKUH.

[Tapxexna cuUWAWK WYJIIApUHA THPHAITA KOOWIMSTIM MaXCyJIOTIapHH
OBKATJIAHUIIJIAH OJIMO TallIaml 3apyp . YJIapHU FOBUO TYpHUIIl YUyH KYIT MUKAOpIA
CYB KUPUTHWJIHIIH KEPaK.

Nuunanuran CcyB MUKIOpPH: MeaJld Ba pe3aBop mmiapOath , HamaTak
KailHaTMacu Ba MHUHepan cyB makiunaa l0-imurpraya omuvpuiviny MyMKHH By
KaCaJUTMKIa CUMIMKHUHI aCOCHUM Ba aCOCHH €MaCIMIMHH XMcoOra oJiraH xoJijga

l14a Ba Ne5 mnapxe3map TaBcus KuiauHaau .ByHman Tamkapu sHa Oyiipak



XacTaluKIapuaaH YTKUpP HeQPUT, CypyHKaau HEepUT B a CypyHKalu Hedposmap
MaBxxyJl Ba Oynapra Ne7a,7.10napxe3nap TaBCcUsi KUJIMHAIH.

Moana anmamryBUHUHT bBy3wiuin kacalumkiapuaan Oupu Oy CeMUpHII
kacayuruaup.OnaM opranujga MoJAJa aJMallyBUHUHT Mypakkad acad OHJIOKpUH
OomrkapyBu MaBxkyz.Ba Oy Xaét MexHaT IIApOUTUHU Y3rapTUPHUIINTA KapamacaaH
OFPUKHUHT JTOUMUWIIUTUHU TAMUHJIAU]TH.

AnmarryBHM OOIMIKAPWIMIIMHUA OY3WIHINN, SBHU TYpiaaM KOOWIUATHHU
opruimra oau6 kenaau. bynaa cemupuin mebEpuiaru oFUpTKIaH 2-3 6apoBp Eku
KYTI MUKJIOP/Ia OITaH X0Ja KyAa KaTTa yirdamiapra eTHIIIA MyMKHH.

Cemupuinga éF Ba YIVICBOJ aJIMAIlyBUHH OY3WIHMINHAH TAIIKap¥ JTUTIOW]T
AIMAIlyBUHUHT Ba OPraHW3M TYKUMajapuja OpPTUKYACyB Ba Ty3 YIUIAHUO
KOJIMIIK OuJIaH CyB-MUHEpaJl aJIMallyBUHUHT Oy3UJIUIIN OOIILIaHA I .

Cemupuiira MOWMWUITMK OYiraHja yHM OJAMHH oJuil €ku Oop OynraH
ceMupHIlHA OapTapad eTuir ydyH >Keprusi capPuHU OIIMPHUIIM Ba O3yKa
PaAIMOHOHU KJIOPWJINTUHU KaMaUTHPHII 3apyp .

Kang xacammuru éku Kamm auo0er acad MCUXOJOTMK Ba KaM XoJjulapja
GU3MK MIUKACTIAHUIIUIAP TabCUPHUAA PUBOXKJIAHAAW Ba YIJIEBOJ ajIMallyBHHH
aca0->KTOKpUH OOIIKAPHUIIH OWJIaH OFUP KEJIaJIu.

Kannmu nguaber cemupuiiga UMYIHMH UINUIA0 YUKAapyaduxyskapasap
GYHKIHUSICHHY WIIIAH YAKAPHINTA PUBOKIAHUIII MYMKHH .

Kaennnu auaber acocua yriieBoJ aMallyBUHUHT Oy3WIHIIN ETATH.

Konnma xann xyna karra Oynamaran mukaopaa (100cmky6 konga 80-120wmr)
Oynmamu.Arap opranu3Mjia yprada 51 KOH OOpJIUTU XUcoOra oJIHCa yHAA KaHIHUHT
YMYMHI MUKJIOPHY ST HU TAILLIKUJI 3Tap JKaH .

100mn xkoHaa KaugHUHT 180Mraan ommuiy “Oyipak mapoun’ 1e0 aTaiaau
Ba KaHJ cuiauk OwinaH yuka Oomwiaiaun. COFJIOM KUIKAAa XaM OBKAaT KarTa
MUKJIOp/Ia makap , Mypa060o €ku acan UCTEMOJI KWITaHJa KaH/l CUMIUKIa OPTUKYA
cudaruga maigo OYIMIIM MYMKHUH.SIHa Te3 xa3Mm OylaauraH KaHJ MHKIOPH
cytkanuk pauuonja 100rp gaH xkam ommacinuru kepak. Kosran yrieBommiap sca

TapkuOuaa Kpaxman OyJraH, CEeKMH CEKMH Xa3M OyjajguraH Ba OBKaTJAaH CYHT



KoHna kKaumaau Mukgopuad keCam MCHH omummmHN KeNTUPUO YMKapMaiiauraH
MaxcCyJIOTJIap XMCOOUTH KOIUIAHUIIH Kepa.

Kannnu nuaGeTHUHT €HTHIT Ba YpTa OFUPJIMTUIIAKINAA TTapXe3 OBKATIAHUIII
tanad kKwmHagu. Kanmpm nuaGeTHWHT ofup QopMacuia MaBojall IMapxe3 Ba
UMYJIMH OujIaH OOpuIaIy.

CoflIOM KUIIMHU IOpaK KOHTOMHUpP THU3UMU OHUp KaTop IIAPOUTIAPHU
y3rapummaa €Hrwji Mociamaaud. MacaiaH XUCMOHMM MEXHAT Ky4did aKJIui
MeXHaT 00-XaBO TahCUPH TOKKA YMKHUII Ba OOIIKanap OVIUIIN MyMKHH.

Tamkn MyxuT mapoutnapuHuHr sxyna keCam HMCHH y3rapumm €xun
KACAJUTMK HAaTWXKAcua opak y3 MIIMHU Oakapa oJIMaliurd MyMKuH.byHail BakTia
ab30JIap Ba TYKUMajapra KEpakiu MUKIOPATH KO€ KeIuO TyIIMaciauru Ba €EF
aJIMalllyBU MaxCyJIOTJIAPHUHT ajMallyBUra oyJu0 KeJlulu MyMKHH. BeHama KoH
oocumuopTanu. by skurap xonarura tacup Kuiaau. Y IIMIIATU Ba KacajlaHalu,
MOJ1J1a aJMaIlyBH/Ia KaTTa poJib YiHaWAuTran Me€paaru Gpaoaustu Oy3uiiaiu.

Bylipakga KOH XapakaTh CeKuHJIamaau, OYHUHT HaTWXKacuaa CUNIUK
axpamumu kamasgu. OpraHuzMmjia CHUNAMK YHOUITAaHMO KOJaau Ba HaTHXKaja
mumunuiap naao 6ynanu.lfOpak iynapu KarTaiaiiaiu.

Opak erummMoBuMIMrUIard maxe3 pak GaoJMATH CEKHHJIANIUIINTA
KoOwmmsaTH Oynumu  kepak. Opranm3maa MoOOAJa aJIMallyBUd  Oy3WIHIIN
MaxCyJOTJIapHU OJMO YUKAPUINTa KOOWIMATH OyJIMIIM JIO3UM. Y OUp BaKTHUHUT
y3uja 1pak-KOH TOMUPJIapU TU3UMHU, Oyipak QyHKIUsIapyu Ba OBKAT Xa3M KUJIMIII
OpraHjapyu MaKCUMaJl XMMOSI KWJIUILN KEPAK.

IOpak-koH ToMup Kacaikjapuia Ba MOJa aJMalllyBUHUHT Oy3yJIHIILIapy/a
napxe3 OBKATJIAHUII, AJIMAIIMHYB Oy3WJINITUTAPUHA THKJIAITA Ba OPTraHU3M Xap XJI
byHimanapan OomkapyBu acald »kapa€Hu MeE€pllaliTUpUILNTa WYHAITHUPUITAH
Oymnaam.

bynra mapxe3 OBKATJIaHUII palMoOHJIApUAa QJIMAIIUHYB  Oy3WUJIUIIH
Ky4alTUpyBU €KM Mapkazuil acad THU3UMHMHHM YEFOTYBHIa O3yKa MOJJAJIapUHU
yerapajam xucoOra JSpumnmiagd. byHmaH Takapu , TapXe3JapHU aJIMailyB

YKapa€HUHUHT y3ura Xoc (aoialTUPYBIUd XUCOOIaHAUTaH, aIMalluiIMaiIurad
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O3yKaBUi OMUJUTIap Oynap OOHWWTHIN XHCOOWTa Xan STWIWIM MyMKHH.MacanaH,
XaJIMCTUPH Ba TYHUHTaH €F KucuMiapura 00il 6yiran KaTTUK XailBOHOT EFJIapuHH,
mry Owna Oupra yrieBOJUIapHM derapaiaml &F alMallyBUHU SXIIWJIadId Ba
TapkuOHIa MypuH OMpuKManapu OyiraH a3ojiapy SKTPaKTUB MOJAAIapHU OIHO
TalUIAlIY TypPUHH alIMallyBUHU Me€pliaimuiira cabad Oymnaiu.

OBKaTHMHT aJMAalIMHMAWIUraH O3yKAaBUW OMWJUIApUTra BUTaMHUHIIAP,
MUHEpAJIJIap , MOJAJIajiap MUUKpoelieMeHTIap (1o, MOl Ba OoIIKajiap) Xam sSipuMm
TYHMHMaran €r KUCIoTaJapu-MUHAI apoXujoHmap kupaau. Mkobuit  tacup
KWIYBYM OMWUIApJAH KYIiad OKCWIUIM MaxcyloTiap TapKuOura KUpPYyBUH
JUTIOTPON MOJJA (XOJWH, METUOHWH, MTHO3UH Ba OONIKa)iIap xucoOnaHagu. Yiap
&F OMWJUTAIIMHYBUHUDAOTTAIITUPAIH.

bynnan Tamkapu pecyOMMKamMu3ga KUTap —KacCaJUIMKJIApUXaM  KEHT
TapKaJraH.

IyHHUHT y4yH )Kurap Ba YT HyIaapu HOMUJA TYXTanuO yTamus.

XKurap yt nydparu Ba YT ymiapu KacayUIMKJIapyU YTKUP Ba CypPYHKaIH
Typinapra OyauMHAamu. YTKHUp TeMaTHAHM KeIMO KHYKMHA Xap XWI TypAaru
wHpeKIManap ca6ab GYIMIIM MyMKHH. YTKHP TeNaTHIHH SHT KYI TapKaJiraH
makyid —(bOTKUH) KacalmuKaup.

CypypHKaly KUTap Kacauturd BOTKMH KacaJTUTH HaTWwkKacuaa €Ky OoIka
yTran CypyHKaIu uHpexuusap (cudunuc,Mansapus, TyOepKyes),
JIKOTOJIBUCTEMOJT KUJTUII HATH)KACHU/IA KeJTNO YUBIUIITN MYMKHH.

CypyHKayy Kurap sSUIMJIAHUIIN 3ypairanjia TEPUHUHT KUCUIIN €HIUJT CAPUK
KACAJUTUTH Ba YHT KOBYpra OCTHa OTPUKHUHT 3ypaluiiy naiao Oynaau.

CypyHKKall TenaTHIHUHT TYJIMK COTaulIM €KW J>KUrap Luppo3u 11e0
aTajaJMraH Orvup KacaJUIMKKa YTJIMIIM MYMKHH, OyHAA KUTap XyKailpalapuHu
OpUKTHPBYM TyKUMaJiap OWJIaH aJIMAaIlIHuIId MyMKH.

YT myharuHUHTYTKHp SUTMTJIAHWIIA YHT KOBYpra OCTHAa OupjaH Taiio
Oynaaurad OruK Ba XapaKaTHUHT KyMalWIy OWJIaH TCBUPJIBHAIM.

CypyHKaau XOJUMIUCTHIA YHT KOBypra OCTHAA Xap XU CUKYBUYM 3UPKUPPad

OTpyBYM OTpUKJIap Naiao Oynaau.by kacamiuk 3ypaiiuiim OuinaH yraau Y Taa TOII
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Oynmuiny Kacayulurd Wymnapuna €ku yT mydaruaa Tom Xocui Oynuimu Oumal
TaCBUpJIAHAIN.

YTkup Ba CypyHKanu yT HyJJlapy Kaca/UIMKJIAPWHU JaaBOJIHUIIKAIIAA
JTaBOJIAIl MAKCaJua OBKATJIAHUII axaMausT KabeTtaau. Y KacaluK XapaKTepuaaH
OOMIMK XOJAATYpJIM XU OYyJIuIIM Kepak. Arap Oemop Tymakaa Oyica, OBKaT
KATOPUSUIUTH  TYIIMPUIIMIIN ~ KEpak.YKUII Ba HUINUMAAH  aXpaJMalauraH
JABOJIAHMILJIA KATOPHUSIHU KyTapWiMKM Kepak. OBKaTIaHUIIMHU 3ca (PU3HOJIOTUK
MeBEP TaNabapura aMaJIalITUPUITUIIN JIO3UM .

Kacamnapra men€puit MUKAOpJa OKCUI TaBCUs KUIMHAIU IryHUuHr 50-75%-
Y XallBOHOT OKCHWJIMIa TYTPH KEJIUIIHN KEPAK.

JIunotpos omuminapura siHa €rcus TYIITHOBIApU , OOTJIMK HOBJIApH (acocaH
TpKa ) TBOPOT IpeyuKa Ba CyTiu €pmall 00il XxucobiaHaau.

XKura kacaymukiiapu OuiaH OTpuUraH KKacayUIPHU JIaBOJalll yYyH KMMAaTJIH
Oyiran Ba Tpecka YCUMIIMK MOMM KyIIWITaH KaJdbIUIUIAIITUPWITaH TBOPOT ,ca03u
Ba KaM MUKIOpJA MNUIIMPWITaH MUE3NaH HOOpAT OKCHIIM MaxCyJOT TaBCHS
KWJIMHATH.

XKurap kacamukiapyu OWIaHM KacayulaHTaHza €r OMpMyHUa yerapajiaHaiM ,
Kyrnpor macka €ru Ba 30% ra SIKWH YCUMJIMK MOWH MCTEMOJ KWUJIMHUILIW TaBCHS
KWJIMHATH.

VYrieBoaap KynauTUpUiITraH MUKAOpAa Oepuianu .

Butamun A, B rypyx Butamuu(acocan B6 Bl2)mapu kymaittupunran
MUKIOpAA Kymdjgagud. TaoMHM KynMHYaKMWMajdaHraH Xojjga Oepuiiaju.
MaxcynoTiap KOBypuJIMaiy Iyt Ba OauK €rjaapu ou0 TalulaHaIu.

Cun Ouman ofpuran OeMmopiapja OKCHJI ~ KaMalWId — MaBXKYy]l
Oynaau.lllyHMHr y4yH JIApHUHT pALMOHUIA OKCUJI MHUKIOPU OIIMPUIIUIIH
kepak.Okcun mukaopu 120rp xarro 150rp ra eTumiyM Ba yHUHT SIpMH XaWBOHOT
okcunu Oynumu kepak. bomamapra xap 1xr orupnauru yayH 3-4 Tp OKCHI
Oepunumn kepak.Cun Kacayuiurd OuiaH ofpurad kumu 120rp €r oJuim Jo3uM.
Macka €rm , cMeTaHa , KaUMOKIAH TallKapyu YCHUMIJIMK MOWH XaM HCTEMOJI

KHJIMHUIIN KEPaK.
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VYrmaBommap — ¢osumonmormk  Me€paa  derapacuma-500r  Oepuiagu.
Kyucuznanran €ru0 naBosianyBum Oemopra yrieBon Mukgopu 300-400r nan
OILIMACITUTH Kepax.

Cun xacannuru OuiiaH OFpUraH Kacajulapja BUTaMMUHJIApra Tanad opTau.
Opranm3mra C Ba P BuramuHgapHu Kyrmiad KHUPrU3UII —[IMKACTJIAHTaH
TYKUMaJapHUHT COFalUINMra Ba CYSKHU TUKJIaHWIIHMra oiaud kenaau. B1 B2 PP
BUTAMHHJIAPU MUKJIOPH WIIUPHINLLY 3apyp.

Cun kacaymury OUiiaH OFpUTaH Kacajulap OBKAT/a eapiid MUKIOpJa Kaliui
Ba (hocdop Ty3napu Oynuiu Kepak. Arap KaJluiiga ud KETUIU , Tepiall OpKaau
KYII CYIOKJIMK FOKOTCA OII Ty3W KYNMAWTHUPWIMILH JO3UM. Arap CysK OpraHu3MIa
yluuIaHuO Kojica oml Ty3W KaTbuil yerapanaHaiu. CyIOKJIMK MHUKIOpH Meépuua
Oynuim kepak (.81 raya yerapajiam MyMKHUH.

Kacannuknapau naBosamiHu OONUTaHFUY OOCKUWIapuaaH Oupu Oy J1aBojall
napxes3JapuHu Ty3uIl xucoOnaHagu. /laBomaml mapxe3jiapHu TY3WINJa TAOMHHUHT
GU3HUK XyCyCHUATIApUAAru XaXM OFUPJIUTH , KOH CTAaHCHUSICH TEMIIPATypacy TAILIKH
KypPUHUIIIM Ba XM KaTTa axamusTra sra. Karra éupgaru KUIMIMIApHUHT O3YKOBM
PAlMOHMHM YUUIAIIM OFUPJIMTY CYIOKIMK OuinaH Oupranukna 3kr atpoduua
Oynumu Kepak. JlaBONBII OBKaTJIaHWIA KylMWHYA PAIMOHHU OFUPJIMIU Ba
XQKMUHU KyHnauTupuil €KM KaMaWTUpHINra TyFpu Kejaaauw Ba Oy YHIaH CyB
MUKJIOPUHM €KH aloXuJa MaxcyjoTjap TapKUOWMHU y3rapTHUpPUILM XucoOHra
amajira omupwiaad. MallymMku, OUp XWJI MaxcCyJjoTiap Ce3WIapiu XaXuMa
Oynaran xonja HucOaTaH mac Kajopusra j3ra Oynanu (cab3oBojiap,MHMpUK
TOPTWITaH YHJIaH KWJIMHTaH HOH) OOIIKaJIapy 3ca 03yK MOJJIAJIApUHUHT Y3HUTa XOC
KOHIIGHTpaT/Iapu XxucoOnaHaau (€F,lakap,MyxyM) Ba yJapHH KaMm XoJija
KUPUTUIITAH]Ia XaM I0KOPH KaJOPUSIMKHY TaMUHJIal I

OBKaTHUHT (MBUKOBUN XOCCalapu CE3ull opraH (Kypulll, TawM, XH]
Ce3HIll)Jlapura MajayMm Tacup kypcaraauio. Ce3ull OpraHJIapUHUHT Ky3FaauIINHU
¥3 HaBOaTHa OBKAT Xa3UM KHWJIHUII KapaHiapura Tauépriaiiu.

[Tapxe3 OBKAaTJaHMIIA, acOCAaH XMMOSUIOBYM Napxesjiapia Ba OLI TYy3U

KaTUI yerapajaHraH rnapxesjapja, TAOMJIapHUHT TalllKK O€3aTUIILIApHU Ba yJapHU

13



Taipnamga xymoOyd Xua Ba TauM OepyBUM MOAJANApF- BAaHWIMH, TOJITHH,
TUHHUTAA. XymOYi KyKaTiapJaH-IIUIINT, TEeTypHIlKa, iy Omian oupra cab3aBon
Ba MEBa IIapOATIapUHUHT MIUIATUIUIIHY KaTTa axaMUAT KacO 3Tajau.

OBKATHUHT KOHHMCETEHUTSCH KYIUlad JaBOJBII Mapxe3napia  SIXIIH
NUIIMPWITaH, 33WITaH Ba XaTTO TOMOTCHJIAIITUPWITaH TAOMJIAP UILJIATUIIA/IH.

Iy Taxnuina, 1aBojiaml OBKATJIAHUIIra KyMMJIaAUraH acocuil Tajmad MKKU
Uyn OwiaH TaMUHJIAIIUIIA MYMKHH: MaxCyJOTJIapHM KUMHUEBUN TY3WIHIIU Ba
OMOJIOrMK KUMMAaTHHU XMCOOra oJiraH XoJiJja TaHJall Ba Na3aHAauyMIMK UIIJOBUHU
MAacCKyp TEXHOJIOTHK yCYJIJIapHU KyJUIall.

ynaail KTATO, aXOJMHUHI KEHI KaTTajJallWil [apXxe3 OBKATIAHWUIIIA
3apypar cezaauiiap.

[lapxe3 OBKaTJIaHWIIHW OMOBEJNAIIMII, (DaKaT Maxcyc OMHIJIAp TOPMOFH
KCHraWTUpuIl Wynu OuiaH, Oajakd YKyB HypT/iIapu TalIKWJIOTIAp KOIIHUJATH
OBKaTJIapHM KOpXOHajapja XaMJa Mapxe3 OYaumiiapy TalIKIUl KWIAII Ny

OMJIaH TaXCHUMJIAHUIITN KCpak.

1.2. laBoJam napxe3Jjiapu BayJapHUHT XyCYyCUSAT/IapH

Manymku xap Oup KacaJuKHM OJJIMHH OJHII €KUM MYyBOGMaKUSTIHM J1aBOJIAI
napxXu3 ToaMJIap acoCHa YIOIITHPUIIAIM.

Kumm opraHm3MHUHT WKKH KacCUTUKIAPU Kyl Ba XWUIM-XWI OVIICHH
cababny OBKATJIAHMIIWIN TH3WIMIIKAJA XaM yjapra Moc Kymiab mnapxesnap
UTTUTaTATIAIH.

Mudoxonamapaa Ba “mapxe3 Toamiap”’ OBKATIAHUII KOPXOHAJIApUAA XaM
yJiapra Moc Kyruiad mapxe3 ToaMJapHH TYPYXJIaHTHPUO paKamiid CUTOJIIap OwiaH
Oenrunanrad TyHoHuu —‘cton Nel”, “crom No2” Ba Xoko030 1e0 IOpUTHIIAIH,
acnunaa Oymnap.

-“napxe3 Nel”, “mapxe3 Ne2” Ba XOK03010

Xap Oup mapxe3 CHUTONM MalyM KaCaIMKIApHA OJIMHH OJIUII EKe

JTaBOJIAIITa MYJKAJIAHTaH.
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[Tapxe3 Nel. Omko3oH-nyak kacamumkinapu (OMIKO30H spacu, TacTpPUT)
OyHJ1a OBKAT Xa3UM KWJIUII ITUPACUHUHT CEKEPUTAINK XYCYCHUITH OPTAJIH.

[Tapxu3 Ne2. OMIKO30HHUHT CEKPETOJIM Ba XapaKaTIaHTUPYBIUK (HOATUTUHU
nacaiumm OujaH OopaauraH OBKAT Xa3WM KHJIMIN TH3UMH KacaJlWKIapHU (spa
KacaJluru, KaJauT, TaCTPHUT).

[Mapxu3z Ne6 Cuiiauk KuciaoTacu MoOJJa aJIMAIIMHYBUHUHT OYy3WIUIIMHU
(momarupa, gates )

[Tapxe3 Ne7.bylipak KacaJJIMKIApH.

[Tapxe3 Ne8. Cemupuin KkacaJury.

[Tapxe3 Ne9. kanaiu quabet €Kku KaH1 KacaJUTUTHy.

[Tapxe3 Nel0.ropak-KoH TOMUPJIApU TU3UMH KaCaJUTUKIIAPH.

[Tapxe3 Nel 1 cun cysik —cui kacayuIMKIapuaa.

[Tapxe3 Nel5 YMyu corailTupHIl y4yH palliOHAJI OBKaTIaHUII.

Xap xuj mapxes3jap y4yH O3yKaBUM MOJJajap Ba €HUPreTUK KAWUMIap Ba
BEeTaMHHJIAp MUKIOPH KyHaru skaasan-1, 2, 3ma 6epuniras.

Kansaa.l.

Anoxuaa napxesiap y4yH 03yKa MOJiiajapy Ba SHUPrusira OyJraH CyTKaJIUK

Tanao.

ITapxe3 CyTtkanuk tanao, r DHEpPreTuk

HOMEpHU Oxcnn éruap YIJIEBOJIAP KMIUMAaT KKaJl
1 100 100 400 — 450 3000 — 3200
2 90 - 100 90 - 100 400 — 450 3000 — 3200
5 100 - 120 80 -100 450 - 500 3200

7/10 80 80-90 400 - 450 2700 — 3000

8 110 -130 65— 70 100 — 200 1600 — 1900
9 100 - 110 70-75 300 - 320 2400 — 2500
11 110 — 140 100 - 110 400 — 450 3500 — 4500
15 100 100 400 3000
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Kaasau. 2.

Anoxuja napxesyap ydyH BUTAaMUHJIAp Ba OII Ty3Ura OyJraH CyTKaJIUK

Tanao.
[MTapxe3 Buramunnap, mr Nacl
Howmutapu A Bl B2 PP C r
1 4 4 30 100 15 raua
2 4 4 30 100 15 raua
5 15 2,2 18 70 8-9
7 1,7 2,2 18 150 3-5
8 1,7 2,2 18 70 7-8
9 1,7 2,2 18 150 15 raua
10 1,7 2,2 18 150 15 raua
11 5 6 25 200 15
15 2 2,2 18 56 15 raga
Kansaua. 3.

Anoxuna mapxesnap yuyH munepan mojaanap (Ca, K, Mg, P, Fc)ra 6ynran

CYTKaJIMK Tanao.

[Tapxe3 Kamuii, I' | Kanpuui, Marnuit, I' | ®acdhop, I’ | Temup,
Howmutapu r MI'
2 — 0,8 0,5 1,6 15
10 5 1-1,2 0,5 1,6 15
11 3,5 2-16 0,8 2 20
15 3 0,9 0,6 1,2 15
[Tapxe3 Nel. Ilapxe3uHUHT TaWMHJIAHUIIM: YH WKKM OapMOK HYaK Ba

OIIKO30H SIpacH KacaluKJIapuaa, OIIKO30M IIUPACH CEKPELUsACH OIlra Ba
MHEOPHIA YTKUP Ba CYPUHKAIU FaCTPUTIA, COFAUNIN €KUM MMHTUJI XYyPYKU TaBpUIa
taBhcust TuiavHaau. [lupanu axpaaumuiga panydousiaH ojiu0 Tamnuiam ynu
OWJIaHT OINKO30H Ba YH WKKKM OapMOK HMYaK MIWJIUMINUK TapJIacMHA MEXaHUK,
KUMHUEBEH Ba TEPUHU XUMOSICM TaMUHJIALI 3apyp. SapanapHu Ty3ajivuiura,
OIIIKO30HHUHT CEKETOPJIMK Ba MaTop (aodusTUHM MUEpJAIIUIITra cadbad Oymuim
KEpax.
Ymymuit  TaBcudH:  Ilapxe3ga  OmMIKO30H

CCKpCUUACUHU Ky4JI

YKOHJIAHTPYBTHUJIAp OWJIAaH OMpraivKia KUHUH Xa3uM OyJiaguraH MaxcyJoTiap Ba
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KAaTTUK OyJiMaraH TYIIT HaBiapu OyiakimadraH xonna Oepunamu. JKyma coByK Ba
yTa UCCUK Taomuiap OepuiManu.

Kumépuit xT™MosiTa KylJard MaxcyJOTJIapHM OJIMO Tamuiam Wyiau OujiaH
SPUIIMIIAN A30/IJ1ap KKAPTAKTOB Mojjanapra 0ol OyiaraH — rymriap, Oanuk Ba
3aMOapy¥rau OylboHJIap, Ky4d cab3aBoj| KailHaTManapu, KOBYpUJITaH Ba EMWITaH
T'YIIT Ba OOIIKa Taomiiap, 3¢up Moiaapura 0ok OyiaraHn cab3aBoTiiap Ba Oomikaiap.

Panmonra Ty3uiraH, MapuHa JIaHTaH, IIypJiaHTad cab3aBojjiap Ba MeBaiap,
YTKUp Tamaawiap, AyJ/UlaHraH KaiOacanap, Tymmiap Ba OaluK, TYIITIM Ba
OanmuKIM KaHcepBajap,Ty3lIuMacka ErukupuTuiaMaiinu. Hapmon paBopnap Ba
MEBaJIap Ta3JlaHraH WYUMIIMKIIAp, a4y4uuK 4od Ba Tabe kode, OyHIaH TalIkapu
TapkuOuga axaMHsITIINA MUKJIOp/1a IaKp Oynran
MaxcysoTiap,acai,Mmypo06o,koHdeTnap (acocaH IMIMKaIaaiap) ONI Ty3W KaTTUH
yerapajgaHa/u.

Mexanuk xuMmosira kietdarkara 6oi (MacanaH: OKJIaHTaH TapuK EpMacw,
MepJIoBKa Ba aprna €pMacu, XaMm 33ujMaraH cal3aBojyiap, JyKKakJIWiap) OyiraH
MaxcyJoTiiap oup Xui pezaBopiap (y3yM, OJIXypH, CUMapoJiKa, KHP>KOBHUKIIAP )HHU,
3UIIMaral Kypyk MeBa Ba pe3aBop (Oapua(maHakc3 Typliak), Maiu3, OJIXypHu
KOKH )HM OBKATJIAHUIIIJA YeTapaliail Hyau OWIaH SpUIIHIAIH.

[Tapxe3  Ne2. Oy mapxe3  OIIKO30H  IIHPACH  CEKPEUUSICHHH
CTUIIMOBUMJIUTHIAH TAaCTPUT OWJIaH OFpWTaH, MYyFOH MYaK Ba WHTUYKA HWYaK
IMTUMIIAFUHUHT SIMUTFJTAHUIINA Kacayllap/ia TaBCHs KUJIMHA/IH.

[Tapxe3 oOBKaT Xa3uM KWINII OE3JapUTHHT HWIIUTa CTUMYJ Oepaau
(paomnamrupagu). Y~ OWIKO30HHM  XapaKaTJIAHTPYBWIMK  (QYHKLUMSICHH
MEbEPIAHUIINTA Ba MIWIMMINHK TAOPJACHHUHT SUTMFIAHUIT >KapaéHJIapHUHT
Kamaiuiura cabad Oymaau. ByH&Ia oBKaT Xa3uM KWJIyBYM OOIIKA ab30JIAPHUHT
KOMITCHCATOPJIMK KOOWJIMSATUHU OIIWIIM, WYaAKIapJa YWPHUII Ba WPHUITHUHT
PYBOKJIAaHUTITMHU KaMaWUIIY Ky3aTHJIa H.

by ¢e3nonuk Tyna KuiMaTIM Mapxe3 XMUCOONaHMO MYBTaIWI MEXaHUK Ba
WCCUKJIUK XUMOSHU TabMUHJAWIM. By pannoHgadn KyMoi KJeT4aTKaHU Ba OBKAT

Xa3uM  KWiIMIl  Oe3JapuHU  CEeKPEIUsACHHU  KaThUil  (aojamTupyBIUIap
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WIUTATWITaH JKyJa COBYK Ba yTa HMCCHK TaOMJIApPHM dYerapajaml Wyiau OuiaH
SpUIIMIIAAN. Xap XWI Japaxaja MaijalaHraH Ba MCCHUKJIMK WIUIOBU OepuiiraH
(kaHATWITaH, JUMJAHTaH, CENWiraH, KONKOKCH3 KOBUPUITAH) TaoMJIApHU
UCTEbMOJT Kuiuumra pyxcar Oepunaau. OIimiko3opaa y30K KOJIUO KeTaJuraH
TaoMmiIap, MaxcCyJoTJiap TabKUKJIaHaad. ByHOaH Tamikapu 4adumk CyT, YCUMIIHMK
KJIeTuaTkaracera 0o manOanap (kKapam, JTyKKakjIuiaap, TypO, y3yH, CHMOPOJIMHA)
Ba OMPHUKTUPYBUM TyKuMajapra 0ol MaHOamap (Y4aHaup TyllT, TOFOM, Kyl Ba
OaMK TepucH) xXaM oOaub0 TanulaHaau. [ymriap saxXmuy 4aiHa® HMCTEHMOI
KWINHAAW, OaIUKIaH TOFalliapy aKpaTuiaiau.

Jlynnanras rymT, 6anuk Ba kosidaca, Ba 0aquK KOHCepBalapu, MapuHajiap,
a4uuK Kode, ra3jianrad MUYMMIIUKIIAp PAllMOHra KUPUTUIMANIN.

[Tapxe3 Ned, 46, 4B. By napxe3iap MHIMYKa HYaK KacaJIUKIapy — SHTEPHT/A,
YHUHT IMAJIUMIINK TapJaHd XUMOSICHHU TaMUHJIAIlla acocaH TaBCUs KWJIMHAIU
ByHnaii okaTIaHUIIHU TATYKJIA XOJJa XOJa KaM KaJOpHusIud Ba HMOATTaH KaM
YIJIEBOJJIAPHU TallKkui Kunaay . Kynon yeumnuk taomitapu ,KaiiMoOu oJIMHMarax
CYT cyTha TaiépiaHran OMpUHYM Ba UKKMHYM TaOMJIAp OII Ty3W Ba HMIMPUHIIUKIIAD
KAacaJIHU XOJaTHAAaH OOFJIMK XOJJa MabAyM Japaxaja yerapaiaHaad €Ki yMyMaH
yMyMaH oJd0 TanutaHaau . DByHJaH Tamkapu JKyJa COBYK Ba YTa HMCCHK
KUpUTUIMana. MaxcynoTiap Maxkmyacu Oyiinua napxe3 No4-Tyna KuiMaTIvaup.

Ncuknuk UIummoBy — Xxama Taomiap KalHatuiuO €ku OyFaa MUIIupUiIaau .

[Tapxe3 Ne5 5a 5m .bynmap xammacu kymnad skurap KacaJTMKIApUHH , YT
YUKApyBUM MWYJJIapyu OIIKO30H OCTH Oe3u  MYFOH HYaK KacaJUuTMKIApUHU
JaBOJIaIllIa caMapalid BOCUTAIUP.

by mapxes3nap raukoreHHUT TyTUIammra cabad oynran xonma Oup ataa , yHH
¢ Oommuman cakjgad Typaau . byHman Tamkapu mnepecTaTUHAaCUHU, VT
KpaTUMmuHN  (HaoJUIaAIITUPAIW. YIapHA  €Tapil MUKOPPHIAa OKCHJI  O3yKa
TaoMJIapu , CYB Ba €HTWJ Xa3 OyJayBYM YIrieBOMIapAaH Xam ¢apKiam MyMKUAH
Kuitun spyBum €r (Kyil,MOn Ba uyyuka €fiapu ) Jap ,XaJeCTUTHHra Oou

MaxcCyJIOTJIap OI Ty3W Ba a30TJIM DHEPAKTHB Mojjaiap Oy mapxesjapia Malym
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Japakaja uyerapajaHagd KyJla COyTWIraH TaoM Mabkia 3mac.llazanpanuk
UIUIOWIaH — aCOCaH KaHATUO MUIIUPHUII €KW OyFaa MUITUPUILIL.

bupuHun Taom nap — BereTaproH MK KyAa Kyucus OyJiboH 1a TalépliaHau.

NeS-nmapxe3 acocan cypyHKaidM KATap KacaJUTMKKIApu , YT mydaru Ba yT
Hynnapu KacajIMKJIapua TaBCUsl KUJIMHAY .

VT okcumapuay (haomIamTHpHO, KUTAPHUHT (YHKIHOHAT KOOMIMSATHHHA
OLLIUPAIH.

Opranusma xajJecTUpUH Ba 00Ka MUTHJIAPOJIMA IIMHYBUHU SIXIIUJIAraHTa
cabab Gynamy Ba JKMrapja THKIAHHII >KapaéHIApPHHN aKTHBIAITHPAIN .YHUKH
0apMOK MYaKKa YT aXpaTUIINHU YT aKPAIUIIUHA (PaoutaliTupy Ominan Oy napxes
VT mydaruaa Tom xocwi OyiaumuHM Oaprapad sTanu byHnmaH Tamkapu skurap
Hepo3uaa  CypyHKalud  TENaTUTHU  yTUIIMIa  WYakiap  (QYHKIUIOCUHU
Meépramtupuinura cabad oynamu .

[Tapxe3 acocaH BUTaMHHJIAp, YIJIEBOJUIa Ba YCUMIIMK MaxcCyJOTJapHJaH
TAIIKWJI TOTITAaHIHDP.

OBKaTJIaHMIIJIAaH KaHIIEHTPJIAHTaH TYIIT , 3aMOypyFIU a OauK OyJIbOoHIapy
, IIOBEJI KUCIIOTAaCMHU MaHOau Oynran maxcyiotiap ,2pup Moiiaapu Ba Oollka
Kurap (QYHKIUSTIAPUHN KAWUHIAMTUPYBYM MOJJAJIApHU OJIMO  TaluIaHaIu
OyHIaH Takapyd COBYK TaomJilap palMOHTa KHPUTUIMAWIM  JTyKakJIuiap
yerapajgaHau .

[Tapxe3na OKCHJIHUHI OHOJIOTHK KHUMMAaTiIud MaHOam OYiaub CyT Ba CyT
WYUMIIMKJIApU ,TBOPOT TYyXyM OKCWJIM TYIIT OajguK ,[pedyka Ba CyJlId €pMacu
xucobOnaHaan.by Maxcynotnap TapkuOuaa JUNOTPON MOAJAANAPU: METHOHUH
XOJIMH JISUTHH Ba Oouikaiap maBxkyad.Pamuonna ,kynauk 100r nan kam O6yiamaraxn
TBOpOT (TaoMJa EKK TUOOM X0J1a) KYHUIIM MyXUM aXxaMHsTIa ora .

PanmonHuHr €F KHCMH MacKka €FM Ba YCUMITUK €FU XMCOOWTa KOHAUPUIIAIH
Ba ynap YT nmydarugaH YTHH aXPATUIIMHM SXUIHIaim. YCHMIMK éFM  OuiaH
XYIIXYpJAIITUPUIITaH €HIUJI XOM cab3aBOTIIapJaH TallopiaHraH ra3akjiapHU KEeHT

nnIaTui TaBCHUA OTHIIAAH.
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[lapxe3na enrmn xa3m Oynaguran yriaeBojjiap MaHOaJapuHU KUPTU3UII
3apyp: acan Mypa00o, kenenap, KOMIOTIAp, KHCEUIap Ba IIakap. YTJIEBOJUIap
dakar anepruk KacaJUIMKJIap , €MHUPHUII KaHIJIM Auaber XaMm HamMo€H Oyica
yerapaJIaHaau .

Kurapau §T axparyBun (pyHKcMacuHU (HAOUIAIITUPUILI MaKCaauaa
oBKaTiaHura 25-40 rpaM KCWIHT €KU COPOUT YCUMIIMK MaxCyJOTJau KYIIIMIII
TaBCUS KWIMHAIH.

Taom kaitHaTuMO , OyfFma €xu €m0 Tanépnanaau. Jlenrus
MaxcynoTtinapyuaH KLU TABCUS KWJINHAIN.

OBkatnanum pexuMu: Taom Taom ucremon K 1kyHna 4-5 mapra, TaoM
UCCHK X0JIJIa Oepuiian Ba aXpauIlInra mapouT sipaTaiu .

Koge kakao KoBHpUITaH TaOMIIAP KPEMIIA MUPOT MUOKHWIAP OBUJ PAaBOT
nué3 YeCHOK peauc, AyKakiauiaap (JOBHUS HYXaT SICMUK JIOHH) 3aMOypyFiap uydka
KYW MOJIFO3 EFJIApU TUAPOKUP SPUTHITAH €F UCTEMOJI KWIHII TAKUKJIAHAIH.

[Tapxe3 Ne7.7y .byupak kacammukimapun taBcus KuiamHaan.NelO ,10m 10a
napxesjap IOpak-KOH TOMHUPJIAPU THU3UMHUHUHT Oy3WUJIUINM KacakJIMKIapuiaa
oenrunananu. by napxe3nmapHUHT TapkuOUAAa yMyMU# Hapcajiap Ky UIYHUHT YYyH
Oy mapxesnmap yMyMHUH XOiaa Kypwiagu. Yiap KOH aWIaHUIIA YYYH MabKy
[IAPOUT SIPATUIIU BayHU yNIiad TypuIuia UIITUPOK dTaau. OpraHu3MiaH MoiIa
alMalITUPYBUAA OKCWJUIAHMAaraH MaxcyJioTiap Ba a30TIH  I[IAKJUIAPHHTH
yuKapaau. YIap SUUIMFJIAHUIN SKapaéHIapyuHU TpOo(HUIaKTHKA KWIHIIIA Xam
doinamu xucobnananu. by mapxe3nmapHUHT Xamacura KyWuiaauran 0ol tajnad —
Oupop nAaBp opauyuaa acad TU3UMHUHU YHFOTYBYM B apraHu3mja OpTHKYa
CYIOKJIMKHH YIUTad TypyBYM MOJJAJIapHU KEKMH KaMaWTUPHUII €KW YMyMaH OJu0
tamamaup. lllysuar  ydyyH ynapaa Ty3jgaHradH ,  AYyJJIaHTAH — MaxcydioT,
MapuHaaap 6ynmaian.Kaxsa mokonos ,kakao adyk 4ol 3aMOypyF KyIIMIManu.
WNkkyuHYM TaOMJIApHU KOBYPHIII Ba TYIIT , OJIMK Ba 3aMOYpyFIu KaifHaTManap/a
Tall€piaHran OUpPHHYM Taomiapja, Kosdaca MaxcCyJoTJIapu, KapaM, IyKKakKiId
cab3aBoTiap, raszjgaHrad cyB KymwiMmaiau. JloHakcu3 Typiiak, Maiu3, YpuK

TypIllaru, Kopa CMOpPOANHA, 0JIMa, CYTIU KYK 4o (oipanuaup.
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by mapxesmapman »HTr  Katuiicu  -Ne7 mapxe3auwp, SbHM Oyiipak
CTUIIMOBYMIIUTU-3HT O-Up (opmacuga TalMHIAHAAM PAlMOHIAH TYy3 , OKCHJIH
MaxcCyJoTJIap OJM0 TallIaHaIH .

Xama Taomuiap KailHaTHO Ba Oyrja MUIIAPUII OMIIaH KaMTY3Ju €KU yMyMaH
Ty3CU3 XoJyijla TaiépiaHaau. bupuHuM Taomjap BererapuaH €K CyTIMOYJIMILIA
KEpakK.

Oprannsmaa CYIOKIMKHM YHKUO KEJITHHPIIHM AXIIWIAL YYYH YUKHO
KETUILMHU SIXIIWJIall Y4yH OBKATJaHUIIra Kajduil MaHOanapu KypuUTWITaH MeEBa
ETWIIraH KapTOIlKa Ba 0JIMa KabauKKUIaH TalopJlaHraH TaoMJiap Kymuiaaau bynaan
TalIKapu KOBYH TapBY3 SIHIM y3WJIraH MeBaJlap XaM CHIIMK Xaijall XyCyCHsITUTa
ra.

[Tapxe3na acaoc rypyxJjapy Ba BUTaMHHIJIap MaHOanapu — SIHru pe3aBopiiap
, MeBajiap cab3aBOTJIap MUKAOPH OILKPHUIIAIN.

Om Ty3UHUHT €TUIIMAETTaH MUKJIOPU YHHU aJIMAIITUPYBUMIIAPHU XUCOOUTA
KoIutaHaau. Macayian manpxe3 Ty3 (COHacoJ1) yHUTali€p TaoMiiapra KyIviaam.

TaoMHUHI Ma3zacu TNUILAPWITAH MUE3, CMETaHa, apajallTUPWITaH YKCYC
neapa Ba JMMOH ImapOatv jaBp Oapru TMHH ca03aBOT Ba MeBa InapOatiiapu
KYIIUIIT WyJid OWJIaH sSIXIIATIaHAIH.

TaBcus KuIMHAOUraH MaxcyJjaoTiap Ba Taomiap: ['ymT nappanganap —€rcus
HaBJIapy KaWHATWIraH Ba €NWIraH xojja Oajnuk €rcu3 eHrws CyHrpa KalHaThIl
¢km Maliananrad €ku OymakiaaHTaH XoJaa €nud MUIIUpUIaIu.

CyT Ba cyT MaxcyjJOTJapyUHHU CYTCIMBKAJAP HOPAOH CYT WYMMIMKIApU
TBOPOT Ba TBOPOTJaH KWIMHTaH Taomyiap cad3u, ojiMa, Typy4, OuiaH; KakMOK .

Ermap Ba MakapoH MaxCyJOTIapd Xap XWUIapu TypiAd XHJI TaoMiap
IAKIIAIA Xap KaHJIau ycyiaa Tanépianl MyMKUH.

Hou Ba yH MaxcynoTinapu Ty3cu3 HOH OJMHUYUKIIA TY3CHU3 OJad APOXIKaa.

CabzaBotnap- Kkapromka Ba cab3aBoT(d3dup Moilapura Ooinapuaan
TalIKapyu)Jap KOBUPHUINKIAH TalIKapy Xap KaHaald Ma3aHAauK WIUIOBU KyJuial

Xap KaHjau Taomjap TamhopiaaHaau
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HIypBanap —BeueTapuan cab3aBoTiap ,EpMayiap KapTOUIKa OWIIaH ; MEBaJU
cyTau uerapananaau.KailHaTuiIranan CyHr Macka €Fu KaiMOK LIMBHUT METPYIIKA
JIEMOH KHUCJIOTACH TyXyM OWJIaH XYIIXYpIaarTUPUIAIN.

[IlupuH Taomiap Ba WIMPHUHIKMKIAP KOMIOTIAP KHUCOJ Kelle acal Mypad0o
MEBaJIN My3KalMOK.

Nuumnuknap — 4ol kode MyHTazam YTKUpIMKAa , cab3aBOT Ba MeBa
niapOaTapy HamaTak KailHaTMacH.

[Tapxe3 Ne§ Ba 8a .Yimap XaM JaBOJIOBYM XaM MPOQPMIAKTUKIUD TaHAHU
OpPTUKYa MAaCCACUHHU TYIIUPUIITA OJIHO Kelaau.

Mopna anMmainyBura IIyHAald TabCcUp KWIMIIA Y4yH Oy Mapxesiapjia
yTaeBOIIap KaM MUKAopAa Oyinaau. Xyaau myHian €rap oJaMaarura Kaparaiaa
KaM Ba OKCWJIH (PM3HOJOTUK Me€piapuaaH OpTUKPOK Oynaau. O Ty3u ,CYyIOKIIUK,
MIMPUHITUKIIAP, a30TIU SKCTPAKTUB MOJANAp, TYIIT OAIUK 3aMOYPYF NyKaKIHIIap
keCam HCHH xamaittupunaan. Ne 8 mapxe3ga CYTKAIUK PalMOHHHUHT
Kasiopusiiuru oaataa 1900 kkan ommacinuru kepak (akaT Bpaud pyxcatu OujiaH
OILLIMPUILI MYMKHH.

[Tapxe3nuK WMUUIOBU —yMYMHH XOJIaTH Ba OWUpra Keiayyd KacaJUTMKIApHU
MaBXyJIUTUTa OOFJMK XOJjJa OJaT/Jard Ba WKUHYM Taomiia Taomuap OyFaa
MUITUPUING Ta€praaHan.

[Tapxe3Ne9. Kangnu auabet OuiaH oFpUraH kKacajjlapra TaBCUs KUJUHAIU.
[Tapxe OmMIKO30H OCTH OE3MHMHI MHCYJ OCTH OMApPAaTUHU XUMOSJIAIIra , YIIEBOJ
AIMAIlyBUHU AXIIWIAIITHIINIA €F aJIMAIlyBUHU OY3WIMILIMHUA OJIIMHU OJIMILTa
cabab Oymaau.

[Tapxe3zma  yrieBon Ba &rmap  xmcoOWra  DHEPreTHK  KHMMaT
kamaiitupunagu.lllakap xaneTupuH Ba dKCTpakTUB Mojnanap manHOamnapu keCam
NCWn uerapananaau. Paruonnma mumoTpon Mojjajiap BHUTaMHHIAp Oaiact

OupUKMaTapyu MUKJIOPH OIIUPHUIIA]IH.
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[lapxe3man cyt €fF TyXyM KymuO KOpWITaH MHpIaH TaillépiaaHraxn
MaxcynoTiap Ernu OyaboHJIap , MaHa EpMacu rypyd MakapoOH MaxcCyJoTiapu 0Jnuo
TalllJIaHA/!.

Oxkcun manbau cudaruga , JUNOTPON oMmIuIra 3ra Oynrad doinanu
MaxcyJoTJIap ,- TBOPOT €FCU3 MOJI TYIIITH EFCU3 OATUKAUD.

Ernap sHeprus MaHOay Ba MHCYJIAp alapaTHH XUMOSJIOBYM OYIITaHIMKIAPU
YUyH yJap mapxesfia Ce3wIapcu3 Japaxkaja KaMauTupuiaad. Panmonra yeumimk
¢ruHU TaOWM XoJja KYmuin 3apyp.XOoJUCTUPUHTa OOW XaMBOHOT EFlap YJyIIH
yerapaanaan . Kanpnmuanaber OuniaH kacajuiaHran Oemopiapaa aTepOoCI03HUHT
PUBOKJIAHUIIIMTA MONUJUTUK CE3UTIaIN.

[Tapxe3HUHT KaThbUM Ha30paT KWJIAJUraH aCOCHIl KOMIIOHEHTH YTJIEBOIJIAP ,
acocaH €HTrWJ Xa3Mm OynaguraH yriaeBojjiap xucoOmanaan.OBKaTHU TabMUHUHHU
AXmiam —1ury  OwinH - Oupra  JaBojiall  MakcaAuaa  ,apxes3/ia  IIaKapHU
AIMAIITUAPYBYUCH —KCUJIUT caxapuH unuiatuiagy .KCUIUTHUHT OUp MapOTaJIuK
no3acu 20-25 raan ommacnuru ,oup KyHra 3ca 40 r rada OyJIuIm Kepax.

Nucynmuna etummoBunnuruaa B rypyxura 6ynran tana6 omanu . [lyHuHT
YUYH pallMOHTra Kepak KailHaTMacu KUPUTUIIAIH.

Kannnmu nuaber Ounan ofpuraH Kacauiap Kymiad MuHepal Tyslapra
MYXTOXAUPIAp. YIapHUHT pallMOHUAA Kaluid MarHui kammuii ¢pochop MHUC Pyx
MapuaHHI] MaHOATAPUHUHT MUKJIOPHU OIIMPUIIA]IH.

OBKaTJIaHWIII PEKUMH: TaOM KaOyJn Kuiauil 4-5 MapTajan kaM OYIMaciIuru
Kepak Ba Oy wuHCYyJIMH ¢€ku OOoIllKa IIaKapHU KaMaWTHUPYBUM BOCTHTAIap
UIUTATUINIINAAH OOFIIHK.

TaBcusa KuiamHaaWrad taomuiap Ba Mmaxcylnotriap.l'ymT Ba nmapanga — €rcus
HaBJIApU KaWHATUO KOBUPHIII AUMIIAI Ba KAWHATHIN yCYyJUIapHaa :Mai1ajlanraH Ba
Oynaknanan . [lummpunran &ércu3 kambacamap.bamuk €rcu3  HaBmapu
KailHATUJITaH Ba EMUWITaH X0J/a.

Cyr Ba Cyr MaxcyjoTjapu — KAWMOFM OJUHTaH CYT HOPAOH CYT
MaxcyJoTiiapu TBOpPOr €FCM3 Ba yHIAH Ta€piiaHraH TaomJiap KailMOK

yerapajaHa/H.
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Tyxum kynwural-1.5 noHa nUIIMpUITaH Xo0JiJa OKCUJUIM OMJIETJIAP CapHFU
yerapajgaHaau

Efnmap Ty3cu3 Macka Ba SPUTHITAH &Faap. YCHMIMK MOMHM Tabuuii xolia
épmanap yriaeBojuiap MEEpPUHU XUCOOra onraH XxoJjga unatuiagu ['peukagan
OyFI011 mepyIoBKacy M EpMaiapuiaH.

Hon Ba yH MaxcynoTiap *aBaop HOHUT OKCUJUTH KEMaKJIU OKCHILITU OYFI01
2-HaB OyFJIOM HUIAH HOHJIAP WUITUTATHIIA TN,

Cab3aBoT Jnap KapTollka ca03W JIaBjlard AacocaH XOM MHIIUPUITaH
JYMMJIaHTaH KaM XoJilapja KOBYPWITaH KapaMm KaOaukud KOBOK OOJPHUHT MOHUIOP
OakJiakaH beocaxaM Maky.l.

[IypBanap cab3aBoTiv M OOpII JIABNArwiIv TYIITIM Ba cab3aBOTIIU
OKOpallKa IOKOpHAa KypcaTWiraH €pMaiap KapTollKa TYIITIW (puKaaenkaiap
OwiaH Tai€piianran OyJapOoHIIap cab3aBoTiIap OMiIaH.

Coycnap- &€rcu3 Kydcu3 rymriap  Oanuk 3aMOypyriuOyJibOHJIapHia
ca03aBOT KalHaTMaCH/1a 3UpaBOpJIAp OYIUIIN KEpaK .

[IvpuH Taomyiap Ba WIUMPUHIUKIAP MeEBajJlap SHICU XOJila MeEBa Ba
PE3aBOPJIAPHUHT HOPJAOH MEBajapu TaBCUA KWJIMHAIU >Keje caMOyKiap Mycciap
KOMIIOTJIap acaj KaThil uerapajiaHaiy .

Nuumnuknap — 4oit, kode,makap aaMamTUpPyBUnIapyu CyT OWIaH ca03aBoT
»KapOoTiiapy MIMPUH OyJiMaraH Ba pe3aBop IIapOaTiapy IIUMIOBHUK KaWjacu
OepuIll MyMKHH.

TakukaHaau:-kaTa MUKIOpJa Inakap OyJiraH WYMMIIMKIAp HOHJIU
KBaCUIMPUH CUPOIUIap Ba IapOaTiap makap acajl Mypadbbo kaHderiap TapBy3
y3yM YpHK Ba M€Ba pe3aBopJiap makapra 0oii 6yica ,&ru F03 Ypaak T3t EFn
OaIMK YydKa MOJI, Ky €FJlapu YTKUP 3UPABOPJIM TaMaJiiujiap.

[Tapxe3Nel1 .Exrun Ba coraiiuin AaBpUAaruCyrOK BalllypyHKadu MIAKIUAaru
TyOepKyJ03 KacaJulMKjapuaa TaBcus KuwinHaa byHma coraiium  skapaéHu
daomnamaan  OpraHU3MHUHT XUMOSI KydJapu Ba CYPyYHKQJIU HOKOpHU
KacAJUTMKJIApUra KapIIWiINK KOOWJIMYTH OIIaJM Ba OPraHU3MHU KOOWJIUSITH

AXIIUJIIaHaau
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YmymuiitaBcupu . [lapxesga  sHereTmk — KuWMar — OMIMPUITaH
CE3WIAPIUMUKIOP/Ia XalBOHOT OKCHJIM BUTAMUHIIAp MUHEpaIMOJanap Ba MaayMm
MHUKIOpJIary €r Ba yriIeBOJ MaBXKY]I .

[Tazanank UILIOBU YerapaiaHManu .

Kumuépuit tTapkubu kanopusumuru : okcmil50 r, érmap 130r yrieBosuiap
300r Butamuamap 200-500mr Blea B2 -5-6Mr A-3-4Mr Ba Oomkaiap
kasmopusutik3 700kkan Oy MyMKHUH.

OBkaTnanui Taptubu 1 KyHna 4-5 Mapra TaBcusi KWJIMHAJAUTAH TaOMJiap Ba
Maxcynotiap. 'yt mnappanHjga OadMKHUHT Xap XWil Typiapu ,xapp KaHjal
nazaHalnuK UIUIOBUIA CYT MaXCyJIOTJIapUHUCYT, CMETaHa, CIIMBKaJIAp ; TBOPOT Ba
NUIUIOK WIUIATAIWIIM  [apT,eFHUHT  Xap Xxwwapu . SHa Tamaaauiap
yerapaianmaiau. Ca03aBoTiiap MeBajap pe3aBopiiap KYNMHHYA XOM XOJjja Ba
KaHJall Na3aHJaIMK WIUIOBUAA YerapajllaHMaral Xojja HCTEMOJN KWJIWHAIU
Nuynmnuknap Typau ca03aBOTiIM Ba MEBaIM IapOatiap, IIMIIOBUK KailHaTMacu
YOil... YH MaxcCyJIOTJIapy palioOH BUTAMUHIAIITUPUIUILN 3apyp.

Taomiap Ba Maxcynotiap cyT OomKa OMOJIOTUK KUMMATJIM OKCHILIAp OuiaH
ooluTuIra Makcaara MyBopuk Oynaau .Kyna €rnu HaBiapu €rlid Ba YTKUD
coyciap *Kynaa Kyn MUKAopAa EFfiM KpeMu OYJraH KaHJ0JIaT MaxCyJoTiIapu OJuo
TalllJIaHA/I!.

[Tapxe3Ne 15 . Kacanmuknapna yHu ymMymud cTia xam Aevdwnaau. by Tyna
KUMMAaTId oOBKarTianummi. Kymmad coraérraH Kacalap MacajdaH —FOKyMIIU
KacaJUIMKJIapJaH MHEBMOHUS HEPBO3JaH CYHI TasHY XapaKaTJIaHyBUM arapaTtu
MIMKACTJIAHUIINA COFAMHUIIL IABPU YUYH MYJDKaJUIAHTaH.

IOynnail mapxe3 kacaaxoHa OBKATJIAHUIIUIAH Yii OBKATJIaHUIIUTA YTUILNTA
OeNruiIaHaaun.

[Tazanganvk WIJIOBU OJaTAArura TyPIUXUi OYITUIIN MyMKHH.

Kumuésuii Tapkn6u Ba kamopuunuru. Oxcumiap 100r (60r XxaifBOHOT OKCHIIH
) €rnap (30r ymymuit Mmoinapu) Ba yriaesojiap 400r kanopusuiuk 2600-2800 kkan

OBkammanui TaptrOu OupkyHnaa 4-maxan . Etapnu Mukgopaa BUTaMuHIap

Ba acoCHil 03yKa TapKHOWI KUCHUMJIADUHU TYFpU HUCOATHMHHM TAMUHJIOBYM TYPIH
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Xua Maxcyiaornap pyxcar stuinaad C BUTaMUHUHU OpPTraHU3UMIra KHUPUTHIL
KHAVMHINTH ca0abd M CYIOK TaoMJapHH BUTAMUHJIW TIpenapar — acKopOWH
KHCIIOTacH OWiIaH BuTaMuHiamTupuiaaau. Butamun C na3aHaalivk UIUIOBUA Ba
HOTYFpU cakjiaHranaa kyn rokosiaau lllakapuu uverapanam taBcus KuinuHaau.(60-
70 T maH Kym sMac) oIl Ty3W KOBYpPWJITaH TyIIT Ba OajduK Taomjapu , kKaibaca
MaxcCyJoTJIapu AyUTaHUO 3UpaBopiap yerapajiaHaa.

Sna xymmab Top goupaja MaxCyclalITUPWITAH AABOJIAIl - MPO(UIAKTUK
JaBojall- pealiUTATIMOH Tapxe3yiap MaBxKy[l.YiapaaH Oup XWJUIApUOFUP
KACAJUTMKJIAPHU KOMIUIEKCIABONAIlra WOUIaTuiagu. bomikanapu 3ca  Oupop
KacaJUIMK €KW acOTaTUHU JaBoOJialll Ba NPOQPUIAKTUKACH YUYyH MYKaJJIAaHTaH
Allynnait mapxesnapnan oupu —® K. kapenn mapxesunup . Y sxurap CyTuHU 0110

TalIamra acocjIanuo IOpaK KOH TOMHPpHAa KOH Cy3UIIN OJIAVMHU OJIaJiu.
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2-bOBb. TAIKUKOT OBEBKTU BA YCYJLJIAPHU
2.1 Makcan Ba BazudaJgiap

Anabuérnapga  Mapxkyn OyiaraH MabiyMOTJIap IIYHM KYpcaTaaukw,
JABOJIAHYBUMJIADHUHT  CYTKAJIWK PALUOHJIAPUHUHI O3YKaBHUM MOJIAIAPUHU
MYyBO3aHATJAIITUPUITAaH Ba MEBEPIAIITUPUITAH TYFPU OBKATIAHTUPHIL YIIap
COFJINTMHM SIXIIWJIAIIra Ba Ul YHYMIOPJIMTUHYU OLIMIINTa cabab0ynaau.

ynur yayH Oy HaBOJaHYBUWJIAPHU PAIMOHWHU TapKUOW OYyiinua TaaKuK
KWJIUIII Ba KaliTa UIUIAIIHA MaKcal KWIHO OJIIUK.

[ynaa 6us Kyitnaaru Bazudanu OJIUMHA3TA KYWJIHK :

JlaBoylaHyBUMIap OBKATJIAHMII PALMOHM aCOCUM O3yKa MOAJANIapH
TapkuOura acocaH TaBcU(all Ba OBKATIAHUIIHU PAlMOHJArd BUTAMUHJIAp Ba
MUHEpAJl MOAJAjap MHKJIOPMHHM XHUCOOJIall Ba TaBCUS KWIMHITAHJIApU OWIaH
TaKKOCJIAILL;

-TaBcusi KWUIMHIaH KOMIUIEKC HOHYINTA, TYLNUIMK, TaMaaIuJard XOM-ILE
MaXMyHJaru OKCUI, €F, YIJIEeBOAJAPHU TapKUOWHU TaJAKUKH KUJIMII Ba TaBcUsIap
Oepunr; CyTKanuK palMoHIard XoM-all€ MaXXMydhparu OKCWI €F YIJIEBOAJIAp

TapKI/I6I/IHI/I Ba OHCPICTUK KHﬁMaTHHH TaAKUKOT KHUJIMIII.

2.2 TaAKNKOT 00BheKTH

busHUHT qumioM MIMMHU3AA TaIKUKOT OOEKTH , OYnuO maBosaml MacKaHd
MU>KO3JIAPUHUHT KOMIUIEKC CYTKAJIMK OBKATIAHUII PAIIMOHU XUCOOIaHA M.

By tannoB Tacommduit smac.TanuMm THU3UMHHH HMCIIOX KUJIWHUIIN OWIaH
pecny6iankaMu3a 6apua YKyB OpTIApUra YbTHOOP KydaliMOKIa. YKyB IOpTIapu
TajabajapuHUH COFJIOM VKMIII Ba sIIall IIAPOUTHHU SIXIITIAIl MakKcaauia ,
COFJIOMJIAIIITUPHIII MACKAHJIAPHU TAIIKJ KUJIHMHTaH.

Tanabamap arap y3uja MabliyM IMIAKIAard OEMOPJIMK XOJaTHHU ce3caliap
VKUIIIaH axpajaMmaraln XoJjja CYFIOMJIAIITHPUIT MacKaHWJa JTaBOJIAHUHIIIApU

MYMKHH.
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Pecropan naBonanyBumimapuHuUHr €mm 18-29 €m dverapamampaaup. by
BaKT/Ja Tayjadajgap OPraHU3MHU PpUBOXJIAHWINKA Ba YCUIIM Xalu OyTyHJai
TyXTamaran OYyjgaad Ba Tajaba smam Ba YKUII IIAPOUTIAPUHUY3TApUILIN
HaTIKacuJa Kacaulukiapra Tte3 OepunyBuaH Oynmagu. IlyHuHr yayH
JaBOJIAaHYBUMH OPraHU3MH YUyH Kepakiau OYJIraH MUKIOpAa O3yKaHu OepHill
OuaH Oupra yJIaHUHT MUKIOPH Ba cudaThra, 0eMop OpraHu3Mujia KaHaai Tabcup
KWINIIHA YPraTUIUILIH JIO3UM.

HlynapHu XaMMacHHU XucoOra oJirad xosja Ou3 ¥3 oJiiuMHu3ra pecTopasja
MaB)KyJl OBKATJIAaHUII PANVMOHUHU MYBO3aHATIAIITUPWITAHIUIMHA Ba PalHAOH
TapTUOMHHU YpraHu® 4YMKUO, Y3MMU3HMHI XaMMa KUMHUEBHA Mojnanap Oyiinua

MYBO3aHaTJIAIOTHPUIITaH palluOHUMHU3HA nnniad YUKHIITHN Ba31/1¢)a KI/IJII/I6 OJIOHK.

2.3. Taiiép TaoOMJIAPHUHT ACOCHIi 03UK MOJIAJIapU TAPKMOUHU Ba
JHEPreTUK KUUMATHHHU XMCO001a0 YMKHUIL HY/LIIapu

TaOMHUHT O3MK MOJJAJIAPU Ba SHEPreTHK KUWMATHHU aHUKJIAII , YJIApHU
MyBO3aHATJIAHTUPIINAA MYXuUM posib YitHaiiau IlyHuHT ydyH OW3 TaoJapHHUHT
O3yKaBUM KUMMATHHU XUCOOJNIATWK Ba xucoOnamaa Ou3 KyWuaard yCyJHU
KyJaJuK.

BynuHr yuyH 3apyp Oynaau

1) Taommap pementypacd , [y OwiaH Oupra MopHus MaxcyJoTiapra
COJIMHUJIUTaH MaxCyJaoTyiap MEbEPH.

2) TaoM TalépiIaHraHu/Ia UIIUTATHITaH XOM allléHUHT KUMEBUN TapKHUOH .

3) Tait€p TAOMHUHT YUKHII OFUPJIUTH.

Taomnap penentypacuHu ‘“‘/laBoJialll MacKaHW ~XaKUKHU paluoOHUIAH Ba
MaB:)Ky/Jl peueTypanap TyIJIaMuIaH OJaMu3

XoMm-amé€ MaxcyJlOTJIapuHU KUMEBUU TapkuOu Oyiinya MaxcyloTiapHH
H.®.Hecrepuna Ba .M CkypuxuvHa Taxpupu octuia 4yukkaH “O3uk OBKar
MaxcynoTnapuiu ~ KUMEBUW  TapkuOW~’  MabIyMOTHOMacuHu 1 TTOMH

*)ajaBayutapuaa Ba xucodnam yuayH A.A.IlakpoBCam MCHUi# Taxpupu octuga 1976
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Wun dukkaH “O3WK  OBKaT MXCYJIOTIAPUHM KAMHUEBUUTApKUOW® HH 1TOM
)aaBayutapuaad GouTaTaHIukK .

MaxcynoTiiap COJMHUII MEbEPUAAH OOFIMK XOJJaH XOM alé MaXKMyWHH
KUMEBHUM TapKUOMHU XUCOOJIA/IUK .

Maxcynotinap KuMEBUM Tapkubyap 4-kanBanma o3ukauii monmanap 100r
MaxcynoT y4yyH Oepuianu. JlekuH xwucoOmnam Wyiaum Owiad Oup mopruysara
peuenrtypa oyiinda Oepuirad XoM aiié MUKJIOPUTra aHUKIIAUK.

CyHrpa oxcuinap, €rjap, YIVIEBOMJIADHUHT yMymMud | mopuus ydyH
aHUKJIAJIUK .

TaomnapHUHT €HEPreTHK KUWMAaTUHU aHWUKJIAIl Yy9yH OKCWJI MUKIOPWHH 4
KKaJIra, €rJIapHu 9 KKall ra, yrieBojiap MUKIOpPUHHU 3,75 KKaJl ra KynmanTUPHUILN
KEpakK . OJIMHTaH COHJIAPHM KamJlacaKk OepuJiraH TAOMHUHI KAJUIOPUSIIUTH KeIrO
YUK .

Macanan HamayHa cudatuaa 11 Taomnapaan OupuHU KypuO YMKaMuU3.

Buramunnap Ba MuHepal MoAAaliap MKAOPU XaM XyIJau Iy Wyn OusaH
,S'BHU XOM-allIEHU,pULIETITYTpaia 6epuiran conuHui MUKAopuHU 100r xom-ammé
yuyH Oepuiirad Mukaopura kytapu6 100 ra Oynum iyau Ousian Tonamus. Xap oup

XOM-ILIEHU MHUHCPpAJI Ba BUTAMHHJIApU MHUKIOPHHH KaMJIaCdK TAOMHHUKH Ko

YUKAIH.
KAJIBAJI 4
MaHTHHH 03MKABMH BA JHEPreTUK KUCUMJIAPUHHU TOMMII
Maxcynornap | Muk- Oxkcun EF, r Yrineson Kanopusinmuru
jopu | 100r | xaku | 100r | xakm | 100r | xakm KKaJl
na KUU | n#a KUU na KUi
YH 80 106 | 85 | 1.3 1.1 67.1 | 58.6 263.5
(1HaBOYFmO¥)
'yt 100 | 189 | 189 | 124 | 124 - - 187.2
bomr nués 50 1.7 | 0.85 - - 9.6 4.8 21.2
Tyxym(1/5) 10 13 1.3 12 1.2 1 0.1 16
CwmeTana 20 26 [ 052 30 6.0 2.8 0.6 58.2
Hymba érn 10 0.3 | 0.03| 98 9.8 - - 89
Kuzun 1 - - - - - - -
KaJaMITUp
Kammn: 30.1 30.5 64 635
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ByHnan Tamikapu MyBO3aHATIATUPHWITaH PAllOHHU O3YKaBUW MOJaiapy Ba
SHEPreTUK KUWMATHUHU XHCOOJIaHAIW Ba SHEPreTUK KUMMATUHU XucoOJalia
OXM-nan doipamanauk . OXM-ga xucoOmamHM Ou3 KyWaard mporpamma
acocuia baxapIuK.

MaxcynoTiaapHuHT \am/ia TAOMJIAPHUHT O3YKaBUN KaMMAaTHHW aHUKJIAIIHU
MaTeMaTUK MOJIACH YIIOYKPUHUIIIA .

Bij=1/100 Aij*Xi (2)
bynna : Aij-tapkudu (r), Xi-MHKIOpH ,j KUMEBHI eneMmenTu | maxcymor Bij —
TapKuOu
TaoMHUHT KUMEBUN TapKuOM Kyitmaaru opmysia OWIIaH TONUIAIN:
Yi=E Bij ; (j=1.m).
TaOMHUHT 03yKaBUM KHWMATHHU Ba KaJOPHUSICHHU AHUKJIAIIA aJITOPUTM

cxemacH Kyiuaaruda Oyianu:
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OOIUTAHUIITN

A 4

MaauuB MaTyMOTIapHH EPUTHIIT

A 4

KUPUTHIIT

1=1

xuputum 0(1)

A

1<d

>K8.,HB8.J'IHOMI/IHI/I €311

1=1 1=1

16

KUPUTHIIT

\ 4

TaomitapHUHT 03yKaBU
KUAMATUKATOPUSIIUTH, KUMEBUI
TapKUOMHM XUCOaIl
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XA

Hatwxkanapau 6ocmara y4uKapui

T=T+1 T<D

A 4

1=1+1

TaMOM

AnropuTtMmra Kyiaaru 6enruiap KUpru3uiras:
N-MaxcyJOTIapHUHT YMYMUN COHU
D- Taomja unuiaTuiagural MaxcyyioTiap pakaMu
D1 (1)-maxcynoTip OaHKacHaIaH UIILIATHITaH
MaxcynoT HoMJapuaaH u0OpaT MacCUB

X(1)-raoMaa vIUTaTHIAAMTAH MaxCyJIOTIap MUKIOP
1. T-1MKIT aTManImHUIIT

Mana mry mporpamMma acocuja Ou3 MaxcCyJOTJapHUHT Ba Oup KaTop
TAOMJIAPHUHT 03YKaBUI KUIMaTHHU Ba KAJIOPUSICHHH aHUKJIA0 Mapxes3iap YUyH ¥3

OBKaTJIaHUII pallMOHAIIM3MHUHUHT 170000 18] YUKapaMus.
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3-BOBb. TAAKUKOT HATU/KAJIAPU TAXJINJIN

3.1. MamaT0600 pecTopaHuIaAry OBKATJIAHUII PAITMOHMHUHT
TaBcupu

Mamat6060 pectopanuma QeBpan oivura wunuiatwirad 4 XadTaamk

KOMIIJICKC MCHIO 6}’ﬁH‘—I& XaKI/IKI/Iﬁ OBKAaTJIaHUII TaXJIWJIW KUJINHIN.

Kaasaia 5
JlaBonain MacKaHHU OBKATJIAHUII PAIlOHU TY3WIMIIHM Ba 03YKABUU MOJanapu
MUKJIOPH
Taomnap Homu Yuknmm | OKcui Er Yrineson DHEPreTuK
r r r r KUUMaTHu
1 2 3 4 5 6
1 kyH
Honymra
[Mummpnran 45 6.3 5.8 0.3 7.9
TyxuM HOH capér | 15/100 8.2 135 46.7 331
Ooua" 200 - - 24.8 94
[Iupun yoi 14.5 19.3 71.8.. 504
Kamn 400 30.1 32.2 128.6 897
Tyumuk
Jlarmon 220 15.2 12.5 41.393.2 355
[TepnoBka ©6yTKa | 200 16.2 2.4 263.1 440
TYIITIM HOH YOil 61.5 47.1 1692
Kamu 200 21 10 30 520
Tamamgon
Momkuuupu 30 2.2. 3.0 22.8 122
[TpsHUK 150 6.5 1.0 40.1 190
Hon-yoit 29.7 14 92.9428 832
Kamn 106 80 3028
XamMMacu
Muprypyu 200 9.7 104 63 359
Hon ,canér 15/100 8.2 135 46,7 331
[upun voii 200 - - 24,8 94
Kamu 17.9 23.9 134,5 778
Tymuuk
TepsioBka 1rypso | 400 4 12 27 243
MOIIKUYHPHU 300 31. 30 90 781
razak (006punr ér | 80/20 1 12 7 219
) 200 14 2,2 80,6 386
HOH 200 - - 35 145
0exy KOMIIOTHA 50.6 56,2 239,6 1774
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KaMHU
TamMaaau
MaKapoH T'YIITIN
HOH

401

KaMH

XMMAacCH KyHJIUK

4-xyH

Honymra

Hown capuér ouian
[[vpx yon

Kamu

Tyumuk
MakapoH mypsa
[loBna

Canar

Hon 1nHaB yH
Owian

OnmMa koMnoT
Kamn

Tamagmu
Monknunpu
Hon-uoin

Kamn

XaMMacu KyHJIMK
5-KyH

Honymra

CyTtnu maHHa
Hown capér
Tupun yon
Kamu

Ty

Hyxar mrypBa
MaxkapoH ry1r Ji
Hon

Canat cab3aBoT/IH
K-k MmeBanu komn
Kamnu

Tammaon
[lypBa TYXyM
OwtaH

Homn,uoi

KaMUU
XaMMAaCHUKYHJITUK

200
100

15/10
200

400
300
85/15
100
200

300
200

250
15/150
200

400
200/45
200
80/10
200

200/45

100

200
15/100

15
6.5

21.5
90

4.7
26.2

8.1
0.4
42.4

31.5
14
45.5
96

7.4
208

208
17
14

54.6

23.7
8.1
31.8
106

9.7
8.2

23
1,0

24
104,1

13,5

0.5
17.6
15
1.2

44.1

30
2.2
32.02
90

7.6
141
21.17

8.4
12.7
2.2

30.3

24.2
1.2
25.4
77

10.4
16.5

35
40,1

751
449

449
24,8

36,9
84
14
46,6
35,1
216

90
80,6
170.6
460

39

70
24,8
133,8

48
50
80.6

43
225.6

36.3
46.6
102.9
462

63
46.7

422
190

612
3164

331
94

425

170
676
190
220
147
1403

781
386
1167
2995

254
441
94

789

340
390
386
86
164
1367

530
220
750
2906

353
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6-kyH 200 - - 24.8
HOHYIIITA 17.9 17.9 23.9 134.5
HIUPTypyd

HOH capér 0-H 400 407 0,5 36,9
IUPUHYOM 300 31,6 30 90
»KaMu 200 14 2.2 80.6
TYLLIUK 100 1.7 6 11
MaKapoH IIypBa 52 38.7 218.5
MOTIKUIHPHU

TYLITJIH 400 15.1 16.1 64.3
HOH-YOH 100 8.1 1.2 46.6
naBiarujgad razak | 200 200 -

JKaMu 178.3 173
TaMaIn 80 80
JIAFMOH

HOH

you

KaMu

XaMacH KyHJIMK

331
94
778

170
779
386
104

449
220

669

14739

2886

JlaBoyiami MAackaHU OBKATJIQHUILI PAUMOHWHU KYHJIMK Ba KOMILIEKCIIAp
Oyiinua o03WKa MOJJajapy Ba DHEPreTHK KUHUMATH TaxJIMIW HaTWKaJapUHU

Kyharuda »xaaBai-6 maxkiauaa KenTupuo E3uill MyMKHH.

Kansaia 6

PanmonHu KyHJIMK Ba KOMIUIEKCIap Oylnya 03yKa MOJiJ1ajap Ba SHEPreTUK

KHUUMAaTH TaXJIWIA

Xadra Oxkcui,r Err Yrneson DHEreTuK KuMMaTu
KyHJIapU
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hyuran6a 106 | 75 80 |75 428 300 3028 2100-2400
Cemranba 72 |75 63 |75 368 300 2297 2100-2400
Yopmmanba 90 |75 104 |75 449 300 3164 -[-1-1
[Na#iman6a 9% |75 90 |75 460 300 2995 -[-1-1
Kyma 106 | 75 77 |75 462 300 2906 -[-1-1
[ITan6a 93 |75 80 |75 464 300 2886 -[-1-1
HKaMHU 364 | 450 494 | 450 2631 1800 17276 |12600-
14400
Vpraua 94 |75 82 |75 438 300 2879 2100-2400
TaBcus 125 | 100 |109 | 100 146 100 119- 100
KWJIMHAJUTaHTa 137
HUOOaTaH
dapku %
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1 2 3 4 5 6 7 8 9
Jyman6a 30 15 |14 15 93 60 832 420-480
Ceman0a 14 15 |9 15 104 60 542 420-480
Yopmanba 22 15 |24 15 75 60 612 -[-1-/
[Tajira0a 45 15 |32 15 171 60 1167 -[-1-/
Kyma 32 15 |25 15 103 60 750 -[-1-/
ranOa 23 15 |17 15 111 60 669 -[-1-/
Kamu 166 [90 [121 90 657 360 4572 2520-2880
VpTaqa 28 15 |20 15 109 60 762 420-480
Tascus 184 | 100 | 134 100 182 100 159- 100
KWINHAIUTaHT 181

a  HuOOaraH

bapku

Honymra

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Jyman6a 145 |25 (193 |25 71.8 100 304 700-800
Ceman0a 17 25 |21 25 111 100 679 700-800
Yopiranba 18 25 |24 25 135 100 778 -[-1-/
[Taitraba 8 25 |13 25 71 100 425 -/-1-1
Kyma 20 25 |22 25 134 100 789 -[-1-/
mranoa 18 25 |24 25 134 100 778 -[-1-/
Kamu 95 150 | 123 150 657 600 3953 4200-4700
S"pTaqa 16 25 |20 25 109 100 659 700-800
TaBcusa xkwuinu- | 63 100 | 82 100 109 200 82-94 |100
HaOUrad HUC-
O6arandapku %

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hyuran6a 62 35 |47 35 263 140 1692 9802-1120
Ceman6a 43 35 |32 35 154 140 1076 420-1120
Yopmranba 51 35 |56 35 240 140 1774 -[-1-/
[Tairaba 42 35 |44 35 216 140 1403 -I-1-1
Kyma 33 35 |30 35 225 140 1367 -[-1-/
mranoa 52 35 |39 35 219 140 1439 -I-1-1
Kamu 166 |90 |121 90 657 360 4572 2520-2880
S"pTaqa 28 15 |20 15 109 60 762 420-480
Tascus 84 100 | 134 100 182 100 159- 100
KAJIAHAIUTAHT 181

a  HuOOaraH

bhapku

36




MablyMKH KaMIUIEKHC MEHIO XypOHAajlapra XU3MaT KypCaTUIIHUHT WUJIFOP
HIAKJIA XUCOOIaHUO, Y pallioHTa XaMMa 3apyp MOJIalapHi ONTUMAaJl MUKJIOpTra Ba
HUCOATIApUIa KUPUTHINILI UMKOHUSTUHH TaMUHJIANATH.

VYHaaH Talmkapy KOIUIEKMC PalMOHIIapu Ty3HIIa, TAOMJIAPHUHT OUp — Oupu
OwiaH KUMEBEH TY3WIMIIU Ba OPraHAJICUTUK cU(ATIApUHU MYTaHOCUOIUTUTA
ATUOOp OepuIl Kepak.

bup ki Toam 1 xadgraga 1 mapta Kyn TaKMpOPJIAMACIUTH JIO3UM.

TaakuKOT HaTHOXKAIapUMU3 IIYHU KYpCaTAUKHU, PECTOPaH JaBOJAHYBUUIIAPU
yuyH (pakat OMTTa YMyMHUIl palMoH Ty3WIraH Ba ajoxXuja KacaJUIMKJIap Typiapu
Oyiinua xucoOnanaau, lllynumam aiTu® yTHUII JO3UMKU KOMILJIEKC MEHIOHUHT
ypTaya 3%HEPreTHK XUMOSJIapu XaM HOMYTAHOCHUO ,MacajiaH ypTadya KyHJIHK
HEpreTuk Kuiimat 2879 kkan ,0y Ttadcuskwimmrad Meb€pHuUHr 119-137% Hu
tamkuil  Kunasnta. Kypunu® typuOtuku 22-30% oOpTHUKYAa SHEPTrUs XOCHII
OyJnasmnT.

Pecropanma 3 maxan oOBKaTjaHUII (HOHYIUTA, TYHUIMK TaMaiaH) >KOPHM
Kuwidmrad Oynmub ,0y KyHJIWK painuoHUHUHT 75%Hu Ba me€p Oyitmya 2100-
2400kKan TalIKUJIETUIIN KEPaK.

Vpra osHepreTMk KuiiMaT KOMIUIEKCIap Oyiinda XaM HOMYTaHOCHO
»oxomamTupuirad OMacanal HOHYINTaJa ypTada 3epreTuk Kuiimat 659-kkan Oy
TaBCUsl KWJIWUHTAH MEEpHUHT 82-94 %uu Tamkuin kujasntu. Tynummkaasca Oy
kypcatkuy 1450kkan OymubO TtaBcusi KwimHrar Me€pHuHT 130-149dousnnu
TalIKWJI €TSINTH , Tamaaauaa Oy kuimar 762 kkan OynuO TaBCUS KWJIMHTaH
Me€pHUHT 159 -181 % ra Tyrpu KeysTH .

Acocuit Mmyxym cudar KypcaTkud OyiambO yrmaparu OKCWJUIap Iy OwWiIaH
Oupra XallBOHOT OKCWJUIApU XHcOOJaHaau .AcCOCHH MOAAQIApHU TaxXJUJ KUIUO
KyHJarua xynacajgapra KeJlauk: xadTaluk TaoMmyap/ia yprada KypcaTkud OKCHII
94 r Oynu6 ,0y TaBcus KWiIMHTaH.MeEpHHHT 125 %HU Tamkuia Kuiap
sKaH.OBKaTJIaHUII KyHJIMK KOMIUIEKCIap (HOHYINTa TYUUIMK ,TaMajau ) Oyhnya
XaM HOMYTaHOCTHO TY3WJraH , MacajaH HOHymuaaa 16 r Oymud , Oy TaBcus

KWIMHIaH Me€pHU 64% HU TalIKWI €TaiaTu ,TYUUIMKAA ypTaya OKCWUJI MUKIOpPHU
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51% 1 Oynm6,raBcus KwimHraH Me€pHUHT 145% wra TeHr Tamamauaa sca Oy
kypcatkny 28 1T Oynu0 Oy TaBcHUs KWIMHIaH MebEPHUHT 187 % wWHM Tamkui
KMJIANTH. Y pTaya XailBOHOT OKCHJTHHUHT MUKIOPH 55%HH TaBCHs KMIMHTAH XO0JI/1a
JHOHymTana 3.5 r, tynumkaa 15.5r, tTamagauaa 5.2 T ra TeHr O0ynubd ,0y TaBcus
KWIMHTaH MebEPHUHT HOHYyIITana 34% tyumukaa 107% vu tamagauna 84%-ura
TEHT DKaH.

OBkarnanumga EFIApHUHT MUKIOPU YpTada 82 Oynub, TaBCHsS KWJIMHTaH
Me€pHUHr 110% wWHM Tammia KuiIMoKAa .EFJIapHI/IHF KOMILICKCIap Oyindaxam
MUKIOpPJIM HOMYTaHOCHO XoJjiga KeauO KoJiraH , MeénapiaaH YeKUHUIILIap
MaBXKyl. MacamaH : HOHymTaga yprada € MUKIOpU 21 T, Tacus KWJIMHTaH
Me€pHUHT 82% wura Tynumkiaa 41r 6yiaud Oy TtaBcusi KuiauHran mMe€pHuHr 118%
ura Tamaaauaa 3ca 20r 6yuo KuirHrad Me€pHUHT 1345ura TYFpuKkenIMoKia .

OBKaTJIaHWIIl PAIMOHUJIATH  YTIIEBOJJIAp MUKIOPUHU TaXJIWIH IIyHH
KypcaTaJuKu ypTada yrieBojajap MUkaopu 438 rpam 6ynud ,0y TaBcusl KHJIMHTaH
Me€pHUHT 146%wuHN Tamkuin KuiaMmMokaa. by ¥3 HaBOaTuaa yrieBOJIHHHHT
KOMITJIEKcTIap Oyinya XaM HOMYTaHOCHONUTHHHM Kypcatn® ypMmOIu MacaiaH
HOHyWTaga ypradya yriaeBomiapl10r 0ynu0OOy taBcus KunuHradn me€puunr 110%
WHU TYNUIMKAA yrieBoaia ypracura 220r Oynub Oy TaBCUs KWIMHTaH MEEPHUHT
156%wunu Tamagauna sca Oy Oy mukaop 10 r 6Ynub y TaBcusi KUJIMHTaH MebEPTra
HucOartan 138% skaH.

Xadra nmaBoMuIa KYyHJIMK palMOHJIApPHM TAAKUKOT KWIMO KyHHIaru
XyJiocajapra Kejaull MyMKHH:

Panponnunr ymymuiil kanopusiiuru yprada 19-37% ra taBcus KWIMHTaHIAH
OpPTHUK DKaH.

AcocaH KamopusUTMK XaTaHWUHT KyWJgard KyHJapujaa OpTHO KeTraH
,MacayiaH, nymanba kyHuaa 26-44%  doman6a kynuma 31-50%, maifmanmga
KyHuaa 24-42%, xyma kynuaa 21-38% , man6a kynuna 20-37%.

Pammmonmgarn okcwiHM xaM yprada Mukaopu 25% ra opTuk OViras.
XallBOHOT OKCWJIMHHUHI ypTaua MHUKIOpH , HOHymTaga meépra 66% ermaras,

TYUUIMK Ba TamMaJu]a MUKIOPJIApU Me€pra IKUHJIAIITaH PAlMOHIaru OKCUJIHUHT
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OpPTHUILK 3Ca ,YCUMIUK OKCWIM XucoOura ro3oepran.bynman Tamkapu EFHHHT
VpTaua MuUKaopu (TaBcusi KuiauHranga 9%) xam optrad, OyH/1a YCUMIIMK €FJIapUHU
MUKJIOPH XaMm ce3uiapiu optrad Ba (30% meépaa) ymymuit mukaopuu 40% wuxu
tamkui Kwirad. lyagail kunnb YyCUMIUK EFIapuHU MUKIOPU XaWBOHOT EFliapu
XucoOura opTras.

Kynnuk  panmonpard  yriieBOUIAPHUHT YpTaya MUKIOPH (PU3HOIOTHK
HopManapaan 16% opteu® kerran by ¥3 HaBOaTuaa palMOHHUHT YMYMHIl
KAJIOPUSUIUTH CE3WIIApJIM TabCUp KWITaH .YTJeBOAJapHU XadTa KyHiIapu Oyinya
TaxJIWIM IIYHU KypcaTaJauku aymiaHoa kyHuaa 428 r 6ynub Oy TaBcUsl KWJIMHTAH
Meépunu 142%unn , ceman6a kyHuaa 368r OynuO Oy Tacusi KMJIMHraH MEUEpHU
122%wunu , yoman6a kynuna 449r 6ynub Oy TaBcst KuimHrad MmebEpHu 149.6%unu
naiiman6a kynuaa 460 r Oynub Oy TaBcHsi KWIMHTaH MeEPHUHT 154%-uHu xKymma
Kynuna 462 rpam 0ynu6 Oy TaBcus kwinHra Me€pHuHr 150% Hu manba kyHuaa
464 rp 6ynu6 , Oy TaBcusi KUIUHTaH MebEPHU 154.7 % HM TAIIKUIT KWITaH .

VYTrieBoIapHUHT pallMOHUAA Kyl OyJWIIN YJIApHUHT OPraHU3MHIA 3aXUpa
XO0JIMJIa MUTWIIMIITNIA Ba CEMUPHUII Kacayurra cabad 0ynaau.

Mamar000 pecTopaHu OBKATJIAHUII PAIMOHMHM MUHEpal MoOJjanap Ba
BUTAMUHJAp OVHWYa TaxJIwl HATWKAIApUHM KyHUJard >kaaBaji-/ acocHja
KEJITUPUIIT MyMKHH.

Kansan 7
OBKaTJIaHMII PAIlMOHUIard BUTAMUHJIAp MUKAOPUHU XadTa KyHIapu Oyitnua
TaXJIAIIN.

1 2 3 4 5 6 / 8 9

Hyuran6a
Cemranba
Yopuranba
[Taitmrada
Kyma
[[Tan6a

Kamu

Vpraua

TaBcus
KAJTAHAIUTAHT
a HuOOaTan

(apku
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Kansan 8

Munepan Moaganap MUKI0pY XadTa KyHIapu Oyinda TaxJIMiIn

1 2 3 4 5 6 / 8 9

Hyuran6a
Cemanba
YopiranOa
[Taitirada
Kyma
[ITan6a

Kamu

Vpraua

TaBcug
KAJIAHAIUTAHT
a HuOOaTan

(apku

Pectopanymarn oOBKaTiaHWII pPalMOHWHUA BUTAMHUHIIAPD Ba MUHEpasuiap
Oyiinya TaxJIMJIMHATIKAIAPU/IAH [IYHU aHUKJIAQIUKKA , Oy Mojanap MebEpiapura
HUCOATTaH YeKJIaHWILIAp MaBXyJ. Macanan uBTaMuHiapaadH BlHUHT MuKIOopU
Menépura Hucbattan 37% omran PP aca 15%ra omran skaH.

Musnepasli MoOAJallapHUHT XaM MUKJAOpJapy HOMyTaHOCMOMAacajlaH Kalui
meépura Hucbarran 16% Na 18% Ca sca 24% kamaiiran Mr wmenépura
HucOartan22% docdop 73%temup mommacu sca 118% ra omub kerraH. by
HUCOATapHUHT Oy3wiuimu Konran MojanamapHUHT XaM MYBO3aHATHUTa TabCUP

KHJIaIH.

3.2. TaBcusl ’TUJITaH OBKATJIAHUII PAIIUOHJIAPHU
MagxXyl OBKAaTJIaHWIIHM TAAKUKOT KWIMII IIyHW KypCaTalWKH, OuIap
Oyiinya TaxJIMJ KWJUHTaH palUoOHIap O3yKaBUl KUWMATH OIIMal, MyXMTIaH
TaBCUSl KWIMHTaH KAJIOPUSJIMKKA MOC KelMauau. byHaa acocuil 03UK MoJaiap
opacuja nuodananc coaup Oynaau.
«MamaTt60060» pecTopaHuia MaBKyJ OBKATJIAHUILIHU YpraHuIll acacuia Ou3

TOMOHAAaH MCALIMHA (baHHap aKaJCMHUsICHU OBKaTHaHI/IHI AKaJICMUACU HCTUTYTHU
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TOMOHUZAH HIUIa0 YUKapwiran Oapua TaBcusjapra XaBo0 OepuIlM MyMKHH
OyJran OYJIraH SIHTY paldoOHJIap UILIA0 YUKHWIIIH.

bu3 ToMoHmaH unuad YUKWITaH palMoOHJIAp PECTOpPaHIAru parroHIapH
KaJIOPUSUTHUTUTa MOC Kenlaau Ba 0apya 03yKaBUW MOJJIajap MajdyM MyTHOCHOIHMK/IA
Oepunrad. Panuon ad3ammk kuxaTiapd UIyHIAKU yJap MablyM KacaJUIUKIIap
yUyH alloXUJa ajoxuja TY3WIraH Ba KacaJUIMKJIAp Y3Ura XOCIUKIapu XucoOra
onuarad. lynu xucoOra onuin JTO3UMKH TYPT Maxajl OBKATJIMHUIIIA HOHYyIITara
20-25 tymmukna 30-35% ymym TyFpu Kenaau. Acocuil O3yKaBUM Mopjaanap
HUcOaTu opoulujgard  (GU3MOJIOTUK  3apyp dYerapajapja CakJaHWIl Ba
MyBoO3aHaTiamTUpwirad Goamynacu 1:1,4ra TYFpu KeIuIu 3apyp.

Oxcun Tapkubu KamopusiMk 15%HM Tamkun Kuiaub OyHIa XallBOHOT
OKCWJIMHUHT YIYIIU CYTKAIUK PALMOH] YMYMUN KATOPUSUTUTUHU 15%WHN TalKui
KO, OyHJa XaWBPHPT OKCWJIMHHHT YIYIIM CYTKQJIUK palMoOHJard yMyMUN
OKcHJI MUKIOpUHH 60%HM TalIK KWINILINA KEPaK.

EFnapHuHr KaJOpUSAIMIU CYTKaIUK panuoHia yprada 30%HMHHM TaIIKHI
KUiauO, OyHIa YCUIMK EFJIApUHMHT YIYIIM 3Ca HCTEMOJ KWIMHAIUTAH EFHUHT
ymymuid Mukaopuaatd 30%mura TyFpu KEJIUIIN JTO3UM .

Komnran 55% xallopusiiuk yrieBoiap Xucooura KOIIaHUIITN 3apyp .

TaBcust KWIMHAAUTAH pallMOHIIap.
Nel-mapxe3 yuyH XaTaJIuK TaXJIUIHN MEHIO

Hyuran6a (1 kyH)

1. mummpuiarad Tyxym

2. MWHPTYpYY d3WITaH

3. oJMa Kucelb

4. HOH nenémnika Oyra0u yHUAaH

TYILIUK

1. rpeukanu cyTiau miypsa

2. MaHTHU (1apxe3 BapyaHTH )

3. omMa kucenb (Ne 620)

4. HOH JenémKayHuaaH
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TaMaau
1. Onmanu cydie makap Ba cyT Ouna (Ne672)
2. xedup 1 crakan
3. HOH Jenéuika yHUIaH
Cemanba (2 kyH)
1. KyWMOK
2. TBOpOT CyT OmiaH (makapcus) ¥z mopius ) (468Ne)
3. IIaKapiIu 4ou
4. HOH capuér OunaH
TYIUTHK
1. Xypna
2. KapToIlIKa Mope, TyXyM Ba €F Ounan (Ne266)
3. Iumupunran rymtiu 6edcTporanos
4. Kucenp MeBa mapoaTuaan
5. HOH
TaMaJiIu
1. muprypy4
2. mupyon
3. HOH
Yopmanba (3 KyH)
Honymra
1. Oyfaa NUIIMIIMPWITaH TYTIAN KOTJIHT
2. KapTolIKa MIOPK YCUMIITUK MOWMH OMiIaH
3. CyTim 4oi
4. HOH capuér OuiaH
Tymumk
1. cyrnu neprioBka murypBacu (03UJIraH)
2. OyrJa NUIIMPUITaH pyJieT (Typy4in)
3. BepMHIIIeTh (KaWTUIITaH)
4

. HOH. YoM
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TaMaJu

1. meudenne

2. IIHAP-YOu

3. xeine (SSHT'M MeBa Ba pexaBopiap/aH )
[Taitran6a (4 KyH)

HOHYIITA

1. OyFaa mUIMApHUITaH TBOPOTIH Cydiie

2. mUprypyd (33UIraH)

3. 4Oou-CyTIu

4. HOH Capuér

TYILITUK

1. cyrnu mypsa

2. OyFJa MUIIMPUIITAH CYTJIM KOThJIET

3. numiaHra cab3u YCUMIIUK MOWM OMIIaH

4. oylya KamMIoT

5. HOH

TaMaJju

1. émmran onma (Ne679)

2. kedup lcrakan

3. HOH

Kyma (6-xyH)

Honymra

1. ¢dpukanensvka rymriau ()0Oyraa

2. Tpeuka OYyTKacu (d3UITaH )

3. HOH Capuér

4. 4oii

TYILIUK

1. [upxypna

2. GedcrparaHoB (MUITUPUITAH TYIITIN )

3. KallHaTWJIraH BEPMHUIIEITh
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4. kynynHai kamnotu (cuponga )Ne633
5. HOH

TaMaJiIu

1. ©yrna nummpuirad kotaeT (Ned49)
2. ¢yt (lcrakan)

3. HOH

[ITan6a (6-kyH)

Honymra

1. JlanmmeBHuk TBoporu (Nel86)

2. CpuEF HOH

3. makapiu 4ou

TYIUTAK

1. xwmitma(1/2 noprus)

2. Tpeuka OyTKacu

3. Oamukiu OuTouka OyFaa

4. onma xucenb ( Ne620)

5. HOH

TaMaJiIu

1. cydne TBOporIHM

2. CYTJIH 4Oi

3. HOH

[Tapxe3 Ne2 kyH xa(Tanuk TaXMUHUI MEHIO
nyman6a (1-kyH)

HOHYIIITA

1. TBOpOrNM cydae cmeTaHaga ENMIIral
2. capuér

3. MUPUHYOU

4. HoH (yienémika 1-HaB OyF/I0M YHUAH)
TYILIUK

1. uyuBapa OynboH Ounan (1/2mopumst)
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2. Kapam nynmMa

3. oJIMa XKelecu

4. HoH (OyFaoi yHU]IaH)
TaMaau

1. nmeyenne

2. onma kucenb Ne620

3. Yol cyT Ba ciuBKaiap 6mnan Ne 701
cemanba (2kyH)

HOHYIIITA

1. Ky¥lmMoOK

2. capuér

3. makap 4o

4. HOH

TYIUTAK

1. kuiima mypBa

2. KoBYpAOK (1/2 mopitus)
3. oJIMa KHUCEeTh

4. HOH

TaMaIu

1. TBOpOr CyT Ba 1makap Ouiiaxn
2. 0JIMa KOMIIOTH

3. HOH

Yopman6a (3xyH)
Honymra

1. mmprypyu (1/2 nopuus
2. capuér

3. makapiu 4ou

4. HOH

TYIUTAK

1. ToByK mIypBa
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2. KaBOTaK AyaMa

3. HOH

4. 4ont

TaMaJiu

1. nmeyenne

2. CyT Ba CIIMUBKaJU 4OU
3. onMa xene
[Tatiran6a (4 KyH)
Honymra

1. [Mumumpuirad Tyxym
2. cyTiid MaHa OyTKacu
3. capuér
4. mrakap 4oi
5. HOH
TYILIAK

1. nammanu nrypBa

2. mamnoB (1/2 mopuus)

3. MOMUJOPIIHU canat

4. onma xucenu Ne620

5. HOH Jienénka 0OMHOH
TaMaJiu

1. TBOpOINIH

2. oIMa >KeIecCcH

3. HOH

4. 4qoi

Kyma(5-kyH)

Honymra

1. TBOpOr CyT Bamakapiau
2. capuér

3. makap 4o
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4. HOH

TYILITAK

1. narmon

2. HOH

3. yoii

TaMaJiu

1. meudenne

2. CyT Ba CITBKaJIH 4Ol

3. 0JIMa KaMmIioT

manoa (6-KyH)

HOHYIIITa

1. TBOpOrNHM cyde (OyFaa MMUIIN-H)
2. capuér

3. makapyou

4. HOH

TYILTUK

1. mactaBa %2 moopuus

2. Oynrop aynMa

3. Vpuk kucenu Ne618
TaMaJjIu

1. cyt Ba makapiu TBOPOT
2. areJICuH KaMITOTH

3. HOH

[Tapxe3 Ne5 7/10 yuyH xadTanuk TaxJIMINN MEHIO
Hyuranaoa (1 xyH)
Honymra

1. TBOpOrIH cyde (Ty3cu3)
2. capuér

3. makapiu 4ou

4. HOH CyT
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TYLUIAK

1. kaliHatma mrypBa
2. Oynrop ayiMa
3. xene keupiu
4. HOH
TaMaJiu
1. cyxapukmnap
2. Ypuk kucenbu,Ne654
3. cyTim 4ok
ceman0a
HOHYIIITa
1. muprypy4
2. capuér,HOH
3. maKapiu 4ou
4. cyr
TYILTUK
1. yn-om (mapxe3 )
2. KapaM JyIMa
3. cMmeTaHanu KykaTiu ra3ak,Nel
4, 0exu KaMIIOT
5. HOH
TaMaau
1. mwmpuHIUKIap
2. HOH
3. 4Joi
Yopmanba (3xyH)
Honymra
1. TMunuiok
2. Cytiu MmaHHa Oy TKaml

3. Capér, HOH



4. Ilakapau 4o

5. Cyr

Tymuk

Kuiima mypsa

Mantu (rymr Ba KOBOK OMIIaH)
Onma kammotu Ne 626

Hon

> W e

Tamagon

=

[Teuenne
2. Cyt Ba cnuBkanu 4oi, Ne 701
[Naiiman6a (4xyH)
banuk xaitHaTMa
Kapromika mropecu, YCUMIMK MOM OuiaH
Capér
Hon

A A

[Takapiu 4oii

Tyuumk

CyT KOBOK (CYIOK CYTJIM KOBOK OHMJIaH )
ManTu (1/2nopuust )

YPUK KOMIIOTH

A W Do

HOH
Tamanon

1. meuenne

2. CyT Ba cauBKayiap

3. Cytnu you

Kyma 5-xyH

Honymra

1. rymwnurypyd Ounan ¢apliuiHrad pysier
2. Cytnu maHa 6yuKacu

3. Capuér
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4. mupuH 4o
5. HOH

Tymuk
1. uayusapa (1/2 nopuus)
2. bederporanos (kailaTuiarad rymTuaaH )
3. Kapamiu runenem
4. AnencuH koMot Ne628
5. HOH

Tamanou

1. Ileuenne

2. CyT Ba makapiau TBOPO

3. Cytnu 4ou

[[Tan6a- 6 kyH

Honymira

1. Oxcwiuim omiieT

2. uprypyu

3. 4ou cyTin

4. Hon

Tymmk

1. cytnum mypBa

2. moBja

3. YpUKIH Kucenl

4. Hon

Tamanou

1. cyxapukiap

2. MUPUHYON

3. 0JIMa KHUCEJIH

[Tapxe3 Ne 8 Ba 9 yuyH xadTanu TaxJIMIni MEHIO

Hyman6a 1kyH
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Honymra

1. IMummpuirad rymr

2. Ca03aBoT pary

3. Cytnu 4oi

4. HOH (Jen€mka OYFI0M YHHUJIAH)
Tymuk

1. Moumxypna Y2 nopuus
2. TYIITIN KaTjaeT

3. IUMJIaHTaH Kapam

4. xamnoTt

5. HOH

TaMMaJ[T!u

1. onma

2. keduop

3. HoH (lHaB OyFaoii 6-H)
cemranba 2KkyH

HOHYIIITA

1. cytnu TBopor Ne468

2. cyTyim coycna

3. cyT uoit

4. noH(lHaB OyFmo¥ yHH)
TYILTAK

1. momxypona 72 mopuus
2. tymtau Komiet (OyFaa MUIUPUITraH)
3. IUMIIaHTaH KapaMm

4, xaMmIot (cakapcus)

5. HOH (3KaJajap YHHJIAH)
Tamanau

1. onma

2. kedup
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3.

HOH (1HOB OyFmONKIaH)

cemran6a (2-KKyH)

HOHYIITA

1.
2.
3.

> W e

=

cyTau TuBapor, Ne369
co030BoTIap CyTiH cyBaa, Ne369

CYTJIA 4O

. HOH (1-HOB Oy¥11011 YHH)

Tymnuk
HYyXaT LIypBa
Oynrop ayama
anesncuH xenecu Ne650
YKaBJIOp HOHU
TaMMaJlTu
Ca63u (33uiraH)
Kedup
Hon (senémika 6yraoit yHuaH)

Yopmanba (3- KyH)

[ uok

1
2
3.
4
3)

. CoumnyBuaH rpeuka OyTKacu

. Cytnm yon

Hon (senémika 6yraoit yHuaH)

Tymmuk

. X¥pna (mapxe3 Bapuant 1/2nopuus)

. TYIITaM kotierap (OyF/a MUIITraH)

JAUMIIaHTaH KapamM

. JKaBJOp HOHU ypJAaK

. KaMIIOTH

TaMaaau

1.
2.

oJiMa

CYTJIA TBOPOT
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3. HOH (Jremémika)

[Natiman6a (4xyH)

Honymra

1. rymyTnu ppukagen Oyrna TUIIUPUITAH

2. rpeuka OYTKacu

3. CYTJHu 4Yoi

4. nenémnika HOH

TYILITUK

1. narmoH

2. OoJMaJi KUCENb (COXapuH/IA)

3. JKaBJOp HOHU
TaMaJIn

1. ca63u »3unran

2. kedupl cr

3. nenénika HOH

Kyma

Hoymra

1. KyiMOK

2. TUILIOK

3. CcyTiIH YoM

4. nenénika HOH

TYILTAK

1. kuiima mrypBa

2. Kapam aynama

3. VpHK KaMmIoT

4. XaBJIOp HOHU

Tammagon

1. onma

2. JIaBJIard rasak

3. Jenénka HoH

53



[ITanba
Honymra
1. rymim OyFaa NUIIMPUITaH KaTieTiaap
2. Tpeuka OyTKacu
3. CYTJHu 4o
4. nenéuika HOH
TYILITAK
. dy4yBapa

. XaCuMm

1

2

3. Typn
4. HOH

5. yoii

TaMaJiIu

1. xupru4iaHaran cab3u

2. CYTIH TBOPOT

3. HOH Jenéumka

[Tapxe3 Nell Ba 15 yuyH XadTaJluK TaXJIWIHi MEHIO
Hyman6a

1. [Mummpunran Tyxym
2. mMUprypyd
3. MUPUHYOU
4. capuér

5. KaBJIOp HOHU

TYILITAK

1. myxar uryBpBa
2. Kapam aynama

3. onMa Kucen
4

. 7KaBJIOp HOHU

TaMaaau
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1.
2.
3.

CyTJIM TBOPOT
HOH JIEMEINIKA

CYTJIY 4YOU

ceman0Oa

1.
2.
3.

MaaHa OyTKacu
HOH JIETIEIIKA

LIMPUH 40U

TYILITUK

1
2
3.
4
5

. MOILIXYpJa 2 mopus

. KOBYPWJITAH TYIITIN KAMIIOTH

KapToOKa ITI0p<

. OJIMa KHCCJIN

. JKaBJIOpP HOHH

TaMaJ|Iu

1.
2.
3.

MeYCHBE
TBOpOIJH cydie Oyraa

CYTJIM 4OU

yopiran6a

HOHYLITA

1.
2.
3.
4.

KYWHMOK
Capucr
HIMPUHYON

HOH JIEMEINIKA

TYLUIMK

1.
2.
3.
4.

YH-OLI
Oynrop aynama
YPUKIaH KOMIIOT

xapaop 100 r mepémka 50

TamMaaau

1.

IMTUIIJIOK
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2. cyt Ba ciuBKaiu yoit Ne 701
3. nenénika HOH

naiimanba (4 KyH)

HOHYIIITa

1. TBOporIHU cydie Oyraa

2. capucr

3. IIaKapiu 4oit

4, mmp-yoit (100r cyt Ba 10r capér)
5. Jnenéiika HOH

TYILTAK

1. macrasa (1.2 mopuus)

2. MaHTH

3. 6exwu kammot, Ne 627

4. xasnop Houu 100r, nenémka 50r
TaMaaIu

1. Tleyenun

2. Tmapor cytiu

3. Cytnu yoii

Kywma (5 kyH)

Honymra

1. Kyiimoxk

2. Capér

3. upun yoii

4. Jlenéuika HOH

Tynumk

1. VYu-om (1.2 mopuus)

2. ITanom

3. Kapam, namunop, 60IpuHIIIN razak
4. Xapnap nonu 100, nenémka S0r
3)

. You
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Tamanu

1. Ileuenn

2. CyT Ba CJIMBKAaJK YOU

3. onMma

[[Tan6a (6-kyH)

Honymra

1. KoBypynras rymriu KatieTr
2. rpeuka OyTkacu
3. CcyTyIa 4O
4. HOH

5. capér
TYILTAK

1. marmon

2. kedwup (1 crakan)

3. xaaap Honu 100r Ba munémka S0r
TaMajin

1. Tleuenu

2. OJMaKucenu

3. mup yoi
3.3. PaumonHn MyBO3aHATIAIITHPHJITAHJIUTHHHA XU COOJIaIT

Pectopan yuyH panuoH Ty3WIIJa yJIapHUHT MYyBO3aHATIAHTUPWITAHIIATH
MyXHUM axaMmusarra sra. Maexyn amaOuérnapna OepuivilMya OBKAaTIaHHUIIAA
sHepreTuk kuiiMatHu okcun 11-14 % wuu, €rmap 33% uu Ba yraeBomiap 53-56 %
HU TalIKWI 3TUIIM Kepak. by kuilmMaTHM Xap OuMp Kacal yuyyH MebEpiallTHPUIIT
yJIApHM T€3 COrauuIImnIa axaMmusIra ara.

Panmonna okcun Mewnépiapu xap Oup Kacajd OpraHM3MU Y4YyH TaBCHUS

KWJIMHTaH Mebpia Oynuiu Ba yHu 50-60 1 XalBOHOT OKMMU OYJIHUIIH KEPAK.
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O3zukaBuii €rmap, yrieoJ Ba MHUHEpal MoOJAaiap palloHiapra xap Oup

KacaJl yuyH OelrujaHrad Mebépiapaa oepwimmu kepak. Panyonnapaa kanuui Ba

dbocBop HucOatu 1:1,5 Ba kanpluii Ba mMarHuii HucOatu 1:1,5 na omTumanaup.

yHauHr ygyyH OW3 TaBCHs KWITaH PAlMOHUMH3 ONTUMAJUTUTMHUA OWIWIN YYyH

KaTop XucoobJamiap ojaub OopaukK.

Kansan 9
TaBcus KMJIIMHAIWIAH PAlMOHIIAPHUO3YKABUM Ba YHEPTETUK KUMMATHHHU
XHCOoOIaI
Taomnap HOMH Yuxuum | Oken Yrneso | Kanopusic
1 Er I 1 KKal
Honymira
[Tummpunras TyxXxym 45 6,3 5,8 0,3 79
[Iuprypyy 33uiiran 100 9,7 10,4 |63 353
Capuér 10 0,06 8,2 0,09 74
Hon nenémka 75 6,75 0,83 (435 19
Yoii cyT Ounan 150/50 |14 1,6 2,35 29
Kamu 24 27 109 733
Ty
['peukanu CyTiau oI 400/10 9,16 12,7 | 38,79 297
ManTu napxe3 BapuaHT 300 27,3 5 30,5 553
Oinma Kucenb 200 - 23,9 |35 131
Hou 1HaB yHuan 100 8,1 - 46,6 220
Kamu 44,6 1,2 171 1200
Tamagan 38
Onmanu cydie makap cyT 100/5/5 | 16 58 315
Kedwup 1 crakan 0 51 7 7,4 101
Hown 1 HaB yH Owmtan 1801 45 5,8 291 133
Kamu 50 26 0,55 |68 549
Xammacu 94 13 348 2482
2KyH 78
Honymra
Ky#imoxk 4,3 34,75 194
TBopor cyTt Omnan 90 15,33 |51 13,66 205
[Takapmau doi 182 - 9,95 |29,8 111
Hon capuér 200/25 16,85 |- 43,6 346
Kamu 75/20 27 17,2 122 856
Tynumk 3
X¥pna 8,7 32 39,1 346
Kaprouka nrope 200 8,2 27,6 245
[Mumupunranrymrandedorpor | 150/40/ | 16,2 5,7 2,6 244
a 5 0,2 12,1 | 30,6 115
Kucen (meBa mapbatiapuaan 50/50 8,1 18,8 | 74,2 220
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Hou 1HaB ynaan

Kamu

Tamagon

[Iuprypyy 33uiran 2 nopu
[upyoii (100 T Cyt 10 r capér
Hou 1HaB yHjan

Kamnu

XamMMacH KyHJIMK

3- KyH

Honymra

Byfaa nuii-rad rynuiv KaTiauT
Kapromka mrope yeMiuk €ru
Cytnu uon

Hon capuér

Kamu

Tymmk

CyTau nepioBka mrypsa
['Yurmmm pyner Oyfaa nuii
Bepmuinen (kaitHaTHIraH)
Hown,4oi1

Kamn

Tamanu

[Teuenne

[Iup von

Kene (sHru MmeBa pe3zaBop)
Kamu

Xammacu

4 KyH

Honymra

TBOPOTJIH cy(diie OyF MU
IUP TypyY A3WITaH

CYTJIY YOU

HOH CapUEF

KaMHU

TYIUIAK

CyTJIM 1IypBa

KOTJIET OyF¥Jla MUIIUPUIITaH
IUMJIAHTaH ca03u MoU O-H
0JIMa KamroT

HOH

HKaMHU

TaMaiu

EnuiIrad oaMa

kedup (1 crakan)

HOH (Oyr0it HOHW | )

180
100

100
200
50

100
200
180/50
75/10

400
110
200
100/100

30
200
200

130
100
150/50
75/10

400
100
200
200
100

150
180

41

4,85
2,6
4,05
12
80

15,3
4,8
1,4
6,8
28

7,0
19,0
6,5
8,1
41

2,2
2,6

75

20
4,85
1,4
6,8
33

11,4
15,3
3,3

8,1
38

5,1
4,05

1,2
38

5,2
10,9
0,6
17
87

13,2
6,2
1,6

30

9,3
9,9
4,9
1,02
25

10,9
14

70

12,9
5,2
1,6

29
10,4
13,2
6,2

1,2
31

174

31,5
3,8
21,00
36
352

10,5
40,8
2,3
43,6
97

31,2
40,8
44,6
46,6
163

22,8
25,3
28
76
336

19,9
31,5
2,3
43,6
97

39,4
10,5
15,6
36

46,6
148

62
7,4
23,23
93

1170

176
124
102
402
2428

219
237
29

272
757

236
237
237
220
930

122
124
105
350
2040
275

176
29

272
752
288

219
131
147
1005
253
3210

232
101
113
446
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KaMHU
XaMMAaCH KYHJIUK

5-KyH

Honymra

@pukaienka rymTInK
['peuka OyTkamu
Capér. HOH. U0l

Kamu

Tynumk

[upxypna
bedarparanos
Kalinatunran Bepmurien
Kynynnaii kaMnoT cupomnaa
Hon

Kamu

Tamamgon

byraa numupuirad oama
Cyt

Hon

Kamu

Xammacu

6 KyH

Honymra

JlanmmeBHUK TBaporu
Hon. Capéru

[Takapyiu 4oii

Kamu

Tymuk

Kwuiima mrypBa

['peuka OyTkacu
banukiu 6utuka OyTka
Onma kucen

Hon

Kamn

Tamanau

byrga nummpuiaran TBaporiu
cydie

Cytnu you

Hon

Kamu

Kamu xammacu

50

100
250
10-75

400
50/50
200
100

150
180
50

200
10/75
200

400
200
100
200
100

130
50/150
50

80

15,9
6,3
6,8
28

8,5
18,3
6,5

8,1
41

12
5,1
3,8
21
90

16,6
6,8

23,4

23
06,0
15

8,1
52

20
1,4
4,05
25
100

0,6

66

13,2
5,4

28

7,2
12,4
4.9

1,2
25

14
6,8
0,45
20
73

15,2

24

25
8,6
1,2

1,2
36

12,9
1,6
0,6
15
75

338

10,5
3,4
43,6
58

34,6
6,8
44,6
34
46,6
167

7,4
24,95
34
260

55,6
43,6
29,8
159

34
32,4
7,8
35
46,6
156

19,9
2,4
23,3
46
330

2203

219
210
272
701

229
211
248
134
220
1050

197
101
110
411
2160

426
272
111
809

435
238
109
145
220
1150

2175
29
110
414
2370
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HHAPXE3 Ne?2 TIAPXE3 YYYH

Honymra

TBopornu cyprne | 140 20.3 |14.9 20.2 296
CMeTaHa/1a 15/100 |0.2 135 46.7 331
Homn, capér 175/25 |- - 24.8 94
[Takapau yoi 29 29 92 721
Kamu 27.8 288
Tynumk 200 13.7 115 26.0 402
Uyupapa Oyinén Ounan 300 232 |204 20.8 94
Kapam nynma 180 2.8 - 46.6 220
Onma xenecu 100 8.1 1.2 121 1004
Hon 48 33

Kamn

Tamanam 30 2.2 3.0 22.8 122
[TnueHn 200 - - 35 145
Onma kucenu 200 2 3 28 153
Yoii Ba ciuBKanap Omian 4 6 86 420
Kamm 8.1 68 300 2145
Xammacu

2 KyH

Honymra 180 8.68 |[10.3 69.5 388
Kaiimok 15/100 |8.2 135 46.7 331
Homn, capér 175/25 |- - 24.8 94
Yoi1 makapiamn 17 24 141 813
Kamu

Tynumxk 400 23 25.1 34 438
Kuiima mrypBo 150 11.8 |12.8 34 297
KoBypmok 200 - - 35 135
Onma kucenu 100 8.1 1.2 46.6 220
Hon : 43 39 140 1090
Kamn

Tamammn 182 15.33 [9.95 13.66 205
TBopor, cyr Ba mmakap | 200 - - 36 138
Owian 50 405 |0.6 23.3 110
Onma KaMIoTu 19 104 73 453
Hon 79 74 354 2356
Kamu

Xammacu

3 -KyH 200 9.7 10.4 63 353
Honymra 200/25 | - - 24.6 94
up rypyu 100/15 |8.2 135 46.7 331
Yoii makap ousian 18 24 135 778
Hon capér

Kamm 400/50 |16.6 |14.0 23.98 28.8
Tymmk 300 264 |27.92 76.64 644.3
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ToByk mypsa
KaBatok mynma
Hon von

Kamu

Tamamon

[Teuenun

Yoii cyT Ba ciMBKaJIap
Onma xunecu
Kamu

XamMMacH KyHJIMK
4- KyH

Honymra
[Mummpunras Tyxym
Cytinu mana OyTkacu
Hown capér

You mwakapiu
Kamu

Tyumuk

[IypBa manmanm
[Tanos

Canar

Onma kucenu
Hon nenémka
Kamn

Tamagmmu
TBopornu cydie
Onma xunecu
Hon uvon

Kamu

XamacH KyHJIUK
5- KyH

Honymra

TBopor cyT Ba makap
Capéx HOH

You makap
Kamu

Tynumk

Jlarmon

Hon uvon

Kamu

Tammaamn

[leuenu

Yoi cyT Ba maxkap
OnMa KkaMnoTu
Kamu

100/200

30
200
180

45

250
75/15
200/10

400
200
135/15
200
100

130
180
180/50

182
15/100
200/10

400
180/100

30
200
200

8.1
50

2.2
2.8
75
6.3
7.89
6.2
20
4.70
13
9.0
28
20
2.8
4.05

27
75

15.33
8.2
24
30.1
8.1
38
2.20

4.2
66

12.9
0.6
135
82

9.95
135
23.5
32.2

1.2
33

46.6
147

22.8
28
20.8
72
354

0.3
46.03
35
9.98
91

36.9
36.2

35
58.0
172

19.9
20.8
23.3
64
327

13.66
46.7
9.98
70

128.6
46.6
175

22.8
28
36
87
332

220
11.45

122
153
94
369
2292

79
312.9
276
37
705

170
407
135
135
266
1113

275
94
110
479
2297

205
331
37

573

897
220
1117

122
153
135
410
2100
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XaMmacu KyHJIMK

6- xyH 130 20.0 |12.9 19.9 275
Hownymra 15/75 6.2 13.2 35 276
TBoporau cydie 200/25 | - - 24.8 94
Capéx HOH 26 26 80 645
You makapiau
Kamm 200 8.7 17.8 39 346
Tyuumk 300 24.1 |15.67 25.18 332
MaccroBa 200 - - 39 165
bynkop nynma 100 8.1 1.2 46.6 220
Ypuk kucenu 41 35 150 1063
Hon
Kamu 182 15.33 [9.95 13.66 205
Tammanu 200 - - 34 139
TBopor cyT Ba makap 50 405 |0.6 23.3 110
ATEJICUH KOMIIOTH 19 11 71 450
Hon 86 72 301 2158
Kamu
XamMMacu KYyHJIMK

[Tapxe3 Ne 5, 7/10
Honymra
TBopormu cydne (ty3um) | 140 203 |149 20.2 296
Capéx 10 0.1 8.2 0.1 74
[Takapmau doi 200/30 - - 29.8 111
Hon nenémika 6yraoi HOH | 25 2.3 0.3 14.5 66
Cyt 50 1.4 1.6 2.35 29
Kamu 24 25 67 576
Ty
Kaitnatma mrypsa 400 23,3 |16,0 55 440
bynrop aynma 300 2 15,67 25,1 332
Kedupnu xene 100 4,5 3 17 105
Kamu 50 54 0,55 29 133
Tamanu 35 126
Cyxapukiap 30 3,4 0,4 21,07 1010
VYpuk kucenu 200 - 1,36 39 99
Yoii cytim 180/50 1,4 2 2,3 165
Kamwm 5 62 63 29
XamMmacu KyHJIMK 83 10,4 256 293
2-KyH 1879
Honymira
[up rypyu 200 97 8,5 63
Capér HOH 10/25 24 - 14,6 353
[lakapnm goid 200/30 - 1,6 29,8 140
Cyr 50 1,4 21 2,35 111
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Kamu

Tymnuk

VYH-om1 (mapxe3 BapuaHT)
Kapam nynma
Kykarnu raszak
Owian

bexu kammor
Hon

Kamu

Tamanon
CupHukiap
You

Hon

Kamu
XamMMacu KyHJIMK
3- KyH
Honymra
[Tumuiox

Cytinu MoHHa OyTKa
Capér, HOH
[[Takapnu you
Kamn

Ty

Kwuiima mypBa
Mantu

Komrmor onmanu
Hon

Kamu

Tamamgon

Ileuenu

Yo cyT Ba CiIMBKa
Kamu

XaMMacH KyHJIMK
4- KyH

Honymira

banuk

Kapromka nrope
Capér HOH

Yoii makap o6wiian
Kamu

Tymuuk
[TupkaBok

Mantu

YpuK KaMnotu
Hon

CMCTaHa

200
10/25
200/30
200

35

130
180
15

30

250

10/25
200/30/50

400
300
200
50

30
200

110/50
250
10/25
200/30

400
150
200
50

14

13,47
23,20

3,2
42

19,8

1,4
21
77

8,1
7,89
2,4
1,4

19,8
23
13,7

45
4.1
2,2

4,2
65
15
4,9
2,4

22
23,1
13,7
4,5

18,12

20,4

0,4
45
20,6

0,17
21
78
8,2

12,06
8,9
1,6
30

25,1
16,8

0,55

~NOo ww

5,3
8,9

16

10,6
11,95

0,5
23

110

47,03
26,0

35
20,3
135

22,3

8,7
31
2176

14,36
32,15

0,3
63
0,09
43,5
2,35
109

38,79
30,5
35

58
7,4
29,1
68
348

34,75
13,66
29,8
43,6

29
633

394
402
92
145
93
1126
353

40
3993
2152
313

140
140

236
237
237
220
930

122
124
105
350

176
29

2172
752
288

219
131
147
1005
253
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Kamu

Tamagon

[Teuenun

Yol cyT Ba CIIMBKHU
Kamu

XaMmacu KyHJIMK
5- KyH

Honymra
['ymrom pyner
CYTJIM MOHHA OyTKa
Capér, HoH

Yo makapyu
Kamu

Tyumuk
Yyugapa
besctporanos
Kapam muumen
ATMENCUH KaMIoT
Hon

Kamn

Tamagmu
[Teuenu

TBopor cyr Ba 1makap
Owan

Yoii cyTinm

Kamu

XamMMacu KyHJIMK
6- KyH

Honymra

AMIIET OKCWILIU
Huprypy4
Capér HOH

Yoii cyT Ounan
Kamn

Tynumk

Cytnu mypBa
[IloBma

YpuknaH Kucen
Hon

Kamu

Tamamgmm
Cyxapukiap
[Takapiu 4oi
Onma kucenun
Kamu

30
200

130
250
10/25
200/20

200
75/120
200/20
50

50

30
182
180/50

110
200
10/25
180/50

200,
200,
200
50

30
200/30
200

41
2,2
220

67
17,1
79
4,2
95

13
16

4,5
42

2,2
15,33
1,4
20

8,1
9,7
2,4
1,4

5,7
13,7

4,5
24

w w

45
172
12,1
38
250

5,8
10,4
8,2
0,83
1,6
27

12,75
23,9

1,2
38

5,8
0,55
13
78

o1
9,95

17,23
32

5,7
12,1
18,8
1,2
38

122

39,1
27,6
2,6

30,6

74,2
174
31,5
3,8
21,00

352
10,5
40,8
2,3
43,6
97

31,2
40,8
44,6
46,6
163

22,8
25,3
28
76
336

19,9
31,5
2,3
43,6
97

39,4
10,5
15,6

3210

232
101
113
446
2203

219
210
272

229
211
248
134
220
1050

197
101
110
411
2160

426
272
111
809

435
238
109
145
220
1150

275
29




[Tapxe3 Ne 8, Ba 9

Honymra

'yt

Cab3aoTnap

Yoii cyt Ounan
Hon nenémka
Kamu

Tymuk
Momxmpaa
Kuumrnm kotiier
Jnmitama kapam
Kamnor makapcus
Hon

Kamn

Tamagmu

Onma

Kedup

Hon

Kamu

Kynnuxk

2 KyH

Honymra

TBopor cyTt 6mnan
CaG3aBotiap cyTiau coycaa
Yoii cytinmn

Hon nenémka
Kamn

Ty

Hyxar mrypsa
bynrop aynma
ATENbCUH KEIECU
Hon

Kamu

TaMaIu

Cabu sHTH

Kedup

Hon

Kamu

Kynnuk
Honymira
MUIIIOK
CounnyByaH rpeuka
Yo cytim

Hon

100
250
180/50
50

200
100
200
180

100
200
50

182
250/5
180/50
50

200
150
200
100

180
200
50

30

250
180/50
50

16.3
5.4
2.8
4.5
29

12.8
19.3
4.2
0.7
6.5

44
0.4
5.67
4.05
10

15.33
4.85
1.4
4.5
26

10.72
12.6

6.5
30

5.67
4.5
12
68

8.1
8.8
1.4
4.5

9.5
7.3
3.2
0.55
17

31.5
13.8
13.6
131
40

6.4
0.6

60

9.95
14.09
1.6
0.55
26

3.49
7.8

1.0
12

0.9
6.4
0.55
46
8.2
5.9

1.6
0.55

0.9
30
4.7
29
65

31.5
13.8
13.6
13.1
40
112

11.3
8.2
23.3
44
221

5.68
34.36
2.35
29

71

23.5
13
38
40
115

13.2
8.2
29
50
236

47.6
2.35
29

119
209
58

133
519

334
198
161
110
190
993

46
112
110
268
1780

175
276
29

133
613

159
168
151
190
668

68
112
133
313
1594

105
2179
29

133
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Kamu

Tymnuk

Xypna

['ytinm katier
Jnmitama kapam

YPI/IKI[aH IIaKapCU3KaMIIOT

Hon

Kamu

Tamanou

Onma

TBopor cyt ounan
Hon

Kamu

Kynnuxk

4 KyH

Honymira
['Vurmm ppukanen
['peuka 6yTKacu
Cytnu uon

Hon nenémka
Kamn

Ty
JlarmoH
Onmanu kucen
Hown xaBnop
Kamu

Tamaxgon

Ca03u 23miIran maxkapcus
Kartuk 1 crakan
Hon nenémka
Kamu

Kynnuk

SKyH

Honymra
Kyiimox
[Tumnok

Cytnu you

Hon nenémka
Kamu

Tymuuk

Kuiima mypa
Kapam nynma
Vpuk kaMnoTu
Hon xaB

Kamu

200
100
200
180
100

100
182
50

100,
250
180/50
50

100/400
200
100

180
200
50

200

30
50/180
50

4010
200
200
100

23

8,7
15,3
4,2
0,5
6,5
35

0,4
15,33
4,5
20

78

15,3
6,3
1,4
4,5
27

15,1
6,3
1,4
4,5
27

5,67
4,5
12
61

8,7
13,4
1,4
4,5
28

23
11,6
0,52
6,5
42

5,7
13,2
10

29

9,95
,055
11
56

13,2

0,55

44

20,3
13,6
1,6
0,55
36

25,1
10,1

1,0
36

49
10,9
13,2
6,3
40
119

11,3
5,68
29
46
244

10,5
34
15,3
29
89

10,5
11,3
40,0
118,0

13,2
8,2
29
50
255

69,5

2,35
29
101

34
13
6,3
40
93

346
219
160
27

190
942

46
175
133
354
1842

219
210
29

133
591

449
46

190
685

68
112
133
313
1600

388
176
29

133
726

438
201
27

190
856
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Tamagamn

Onma

JlaBamnaH rasak
Hon

Kamu

Kynnuk

6 KyH

['yrriom kotier
['peuka OyTKa 1makapcus
CyTau yoii

Hon nenémka
Kamu

Tyumuk
Yyugapa

Xacup

TYpII 33UJIaH

HOH 4OH

JKaMU

TaMaJ|Iu
KUpFUYJIAHTaH cad3u
TBOPOT CYTJIHU
HOH JICTIEIIKA
JKaMH

XaMMacCH KYHJIUK

100
180
50

100
,250
100/100
50

400
300
100,
100/180

180
162
50

0,4
3,1
45

78

0,4
3,1
4,5
33

13,7
15,8
1,9
6,5
38

15,3
4,5
22
93

10,6
0,55
11
83

74
3,4
3,2
0,55
13

11,5
15,5

1,0
28

0,2
9,95
0,55
11
54

11,3
19,9
29
60
254

13,6
34
4,7
29
82

27,3
17,4

40
92

13,2
5,68
29
48
222

46
187
133
366
1948

198
210
58

133
600

288
268
34

190
780

68
175
133
376
1756

68




ITapxe3 Ne 11Ba 15

Taommnap HOMH Yuknom | Okcui Er Yrneson | Kanopusicu
KKaJI

Honymra
[Tumupras Tyxym 45 6,3 58 0,3 79
[Iuprypyu 200 9,7 10,4 63 353
Yoii 1rakapiu 200//25 - - 248 94
Capuér HOH 15/100 6,6 13,3 40,1 301
Kman 23 30 128 826
TYILIAK
VH OIII 200 12,8 21,1 46,7 428
IIJIOB 200 13 23,5 36,2 407
cajar 80/20 2 4 4 86
YKaBJIOp HOHU 150 11 0,55 69 323
()7 20 - - - -
KaMU 39 53 137 1244
TaMaIu
IIeUYEHbLE 50 3,2 5,6 32,2 197
CyT 4oi 20010 2 3 28 140
OJIMa SHTH 100 0,4 - 28 46
JKaMu 6 9 11,3 328
XaMacH KyHJIUK 72 94 12 2366
6 yH
Honkira
['ymtiaum kotaer 100 20,7 11,4 16,8 248
['peuka OyTkacu 250 8,9 5,9* 47.6 279
Yoii cyTim 180/50 1,4 1,6 2,35 29
Capuér HOH 10/100 9,1 9,4 581 341
Kamn 40 28 125 897
Ty
Jlarmoe 110/400 30,1 32,2 128,6 897
Kedup 180 3,1 3,8 74 101
2Kanop HOH 150 11 1,55 69 323
Kamu 46 40 205 1320
Tamamgmm
ITeyenne 50 3,2 5,6 32,6 197
OnMma kucen 200 - - 35 131
[wup von 220 2,6 10,4 3,8 124
Kamn 6 16 71 452
Kynnuk 92 84 400 2669
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TaBcus sTMIAaIUraH OBKATIaHUII PAMOHIAPUAATA O3YKAaBUM MOJJA OKCHII E€F

yraeBoaJiap,

BUTAMHMH Ba MHHEpajl MOJJanap Ba YIJEBOJ Ba SHEPreTHUK

KHﬁMaTHHH TaxJIWJII HATWKAJIApUHU Xap 6I/Ip Mapxe3 Vy4dyH JXKaJABaJl MIIaKJIUIa

KCITUPJAUK.

TaBcusi >TUITaH OBKATJIAPHUHI' PAIMOHHWHM MAbJIYM IIapXC3jlap Y4YYH

O3HUKaBUM MOo4ajiap Ba SHCPICTUK KAMMaTH TaXJIJIH.

[Tapxe3 Ne 1 yuyn

Xadra Oxcumnnap Er,r VYrieBon, r DHepreTuk

KyHJIapu KMIMAT, KKaJl
XaKWKHU | TABCUS | XaKWKHW | TABCU | XaKUKHU | TABCH | XaKUKH | TaBCHUS
151 151 s 151 o 51

1 2 3 4 5 6 7 8 9

Hyman6a 94 75 78 75 348 330 | 2482 2250

Cemanba 80 75 80 75 352 330 | 2428 2250

Yopmanba | 75 75 70 75 336 330 | 2040 2250

[Naiimaba 80 75 66 75 338 330 | 2203 2250

Kyma 90 75 73 75 260 330 | 2160 2250

manoa 100 75 75 75 330 330 | 2370 2250

Kamm 519 450 442 450 | 1964 1980 | 13683 | 13500

Vpraua 86 75 74 75 327 330 | 2280 2250

TaBcus +10 -15 -1 +1

KWJIMHAIUTa

HTa

HUOOaTaH

bapku
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[Tapxe3 Ne 2 yuyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Jyman6a 81 75 68 75 300 330 | 2145 2250
Cemanba 79 75 74 75 354 330 | 2356 2250
Yopmanba 75 75 73 75 354 330 | 2292 2250
[Naiimab6a 75 75 82 75 327 330 | 2297 2250
Kyma 66 75 63 75 332 330 |2100 2250
man6a 86 75 72 75 301 330 | 2158 2250
Kamm 462 450 432 450 |1968 1980 | 13683 | 1350
0
Vpraua 77 75 72 75 328 330 [2225 |2250
TaBcus +2 -4 -1 -1
KWJIMHAIATA
HTa
HUOOaTaH
bapku
[Tapxe3 Ne 5 Ba 7/10 yuyn
1 2 3 4 5 6 7 8 9
Jyman6a 83 75 62 68 256 300 |1879 2100
Cemanba 77 75 87 68 276 300 |2152 2100
Yopuranba 65 75 78 68 268 300 |2010 2100
[Naiimaba 67 75 45 68 284 300 |[1760 2100
Kyma 88 75 100 68 251 300 |2192 2100
man6a 50 75 44 68 300 300 |1732 2100
Kamu 430 450 416 408 |1895 1800 | 11725 |1260
0
Vpraua 72 75 70 68 273 300 |[1954 2100
TaBcus -4 +2 -9 -7
KWJIMHAIUTa
HTa
HUOOaTaH

bapku
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[Tapxe3 Ne 8 Ba 9 yuyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hyuran6a 83 75 60 56 221 225 1780 1648
Ceman6a 68 75 46 56 236 225 1594 1648
YopiranOa 78 75 56 56 244 225 1842 1648
ITarimra6a 61 75 44 56 255 225 1600 1648
Kyma 78 75 83 56 254 225 1948 1648
manoa 93 75 54 56 222 225 1756 1648
Kamm 461 450 343 336 1432 1350 | 10520 |9887
Vpraua 77 75 57 56 239 225 1753 1848
TaBcus +2.6 +1.7 +6 +6
KUJTMHAINATA
HTa
HHCOaTaH
bapku
ITapxe3 Ne 11 Ba 15

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Hyuran6a 101 90 71 83 360 338 2419 2375
Cemianba 93 90 85 83 .356 338 2500 2375
Yopmranba 85 90 94 83 384 338 2347 2375
[Tarmaba 100 90 107 83 350 338 2737 2375
Kyma 72 90 94 83 284 338 2386 2375
maHoOa 92 90 84 83 400 338 2669 2375
Kamn 543 540 535 498 2134 2028 | 15258 | 14250
Vpraua 91 90 89 83 356 338 2543 2375
TaBcus +1 +7 +5 +7
KUJIMHAUTA
HTa
HHOOaTaH
bapku

Taxmun  HaTWXKajmapu  [IYHH — KYpPCATAWKH,  TaBCUS  KWJIAJIWTaH

palMOHJIapUMU3/IaH O3MKa MOJJIallapyu MebEpIapra Moc Keiaaau.
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[Tapxe3 Ne 1 yuyH KyHJIMK BUTaMUHJIap Ba MUHEpala MoJJajap MUKIOPUHU XucoOiaml. (qylaHoa KyHura)

Kansan 9

Maxcynotiap HOMH Yukumm, | Butumunnap , Mr Munepas Mmoaanap, Mr

r A B B C PP K Na Ca Mg P Fa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Honymra 45 0.16 0.032 0.02 - 0.09 68.9 31.9 24.8 24 83 1.22
[Mummpunran Tyxym 100 0.03 0.16 0.17 1.13 1.52 119.4 539.7 113 54.6 1925 | 0.97
Capér 10 0.05 Cn 0.11 0 0.1 2.3 4.5 2.2 0.3 1.9 0.014
Hon (nenéuika 06uHOH) 75 - 0.14 0.08 - 1.42 116.3 363.8 22.5 30.8 75.8 1.43
Cyt 50 0.01 0.01 0.07 0.3 0.05 73 25 60.5 7 45.5 0.05
Yoit 0.05 - 0 0.001 0.005 0.02 1.24 0.04 0.25 0.22 0.41 0.04
Kamu 0.02 0.3 0.45 1.44 3.2 384.3 964.9 223 166.9 399 3.7
Tymumxk
I'peuxanu cytnu om 400/10 0.07 0.27 0.13 0.1 2.24 231.8 S57.4 158.2 63.3 2419 |4.12
Manru (mapxe3 BapuaHT) 300 0.06 0.3 3.32 5.06 4.7 585.4 92.7 66.4 70.2 3495 |4.99
Onma kucenu 200 - 0.01 0.014 5.85 0.14 114 14 19.1 5.9 11.1 1.69
Hon (1 HaB Oyraoit yHH) 100 0 0.23 0.1 0 1.97 127 488 26 35 83 1.6
Kamu 0.13 0.81 3.56 11 9.1 1058 652 266.7 174.4 6855 | 124
Tamannu .
Onmanu cydie mrakap, cyt | 100/5/15 | 0.04 0.04 0.69 4.66 0.3 477.4 249 199.7 25.7 165.3 | 1.54
Kedup 180 Cn 0.07 0.31 1.26 0.25 273.6 93.6 226.8 27 171 0.18
Hon (1 HaB OyFaoii yHH) 50 0 0.11 0.06 0 0.98 63.5 244 13 17.5 41.5 0.8
Kamu 0.04 0.2 1.1 8.9 1.53 814.5 586.6 439.5 70.2 3778 |15
Xammacu 0.37 1.3 5 21 13.8 2256.8 2204 929.2 362 1462 17.6
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Kansan 10

MaxcynoTiap HOMA Yukumm, | Butumunnap , Mr Munepan Mmoaianap, Mr

r A B B C PP K Na Ca Mg P Fa
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Honymra
I'Yrnm pyner 130 0.07 0.07 2.39 0.02 2.37 291.80 70.93 44.03 27.86 202.39 | 2.52
Cytnu maHHa OyTKa 250 0.07 0.07 0.06 0.11 0.57 213.6 71.74 143.9 28.3 137.28 | 1.13
Capuér 10 0.05 Cn 0.01 0 0.01 2.6 8.1 2.4 0.3 0.2 0.02
Hon 25 0 0.05 0.03 0 0.47 38.75 121.3 7.5 Cn 22.75 |0.03
[Takap 25 0 0 0 0 0 0.75 0.25 0.5 0.22 Cn 0.08
Yoit 0.05 0 0 0 0.01 0.02 1.24 0.04 0.25 66.9 0.41 0.04
Kamu 0.19 0.19 2.49 0.14 3.44 548.24 272.2 198.6 363 3.82
Tyuumk
Uyusapa 200 0.03 0.15 1.66 2.53 2.35 292.7 46.35 33.2 35.1 17475 | 2.5
bedcporanos 75/120 0.11 0.13 0.28 4.85 3.89 507.87 778.3 86.1 46.68 295.3 | 14.38
Kapawm nruesens 200/20 0.19 0.19 0.199 110.1 1.12 472 795.8 149.3 49.74 118 2.9
AnenbCcUH KaMIlOT 200 0.02 0.02 0.02 30 0.1 99.4 6.8 17.6 6.5 115 0.24
O6u HOH 50 0 0.1 0.05 0 0.95 77.5 242 15 20.5 50.5 0.95
Kamu 0.35 0.59 2.21 147.48 8.41 1449.47 | 1868.25 | 301.2 158.5 650 20.97
Tamagnu
[leuenne 30 Cn 0.04 0.03 0 0.43 36 8.7 6 9 24.9 0.45
TBopor cyT Ba makap 182 0.01 0.04 0.23 0.48 0.43 230.24 80.83 244.16 21.15 256 0.42
Cyr 50 0.01 0.01 0.07 0.3 0.05 73 25 60.5 7 45.5 0.05
Yoit 0.05 - 0 0 0.01 0.02 1.24 0.04 0.25 0.22 0.41 0.04
KaMu 0.11 0.1 0.33 0.79 0.93 340.48 114.6 310.9 47.5 326.8 | 0.96
XaMmacu 0.65 0.9 5 148.27 12.78 2338.2 2255.1 | 810.7 272.9 1339.8 | 25.73
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4-BOB. <(MAMATBOBO» PECTOPAHUJIAT'Y EHFUH BA DJIEKTP
XABOCU3JIUT' U

4.1. Pecropania éHFUH XaB()PCU3JIUTH OJAMHH OJIUIL
qyopa-Taa0upJapu

«Momap» pectopanuia €HFuH xaBdcusnuru Oyindya OMp KaH4a dopayiap
amanra omupuirad. Y epaa «EHFMH XaBQCH3IUIH TYFPUCHIA»TH KOHYH acOCH/a
umuiap oaud 60puiraH.

Exum  sxapaéHu  TYXTalld ydyH OKCHJUIAHMII-TUKIAHUII SK30TEPMUK
3aHXKUP PEAKIUSACH TY3WIUIIM Kepak. by peaknusga TYXTammHUHT QUMK Xamja
KUMEBHM YCYJUIAPH KYJUTAHWIIAIN.

VT juupHII BOCUTAIAPH aCOCAH Y4 Typra 6yIMHAIM:

1) EénumHM Tyratum ycynd Oyiinya — COBHUTYBYM, apalalliTUPYBUH
MXOTaJIOBUM, UHTUOUPHUTIAIITUPYBYH;

2) aneKTp YTKa3yBUAHIUTH OYHHUYa — AJIEKTP TOKUMHU YTKazyBuu (CyB, OYF,
KYTIHK), JICKTP TOKMHU YTKa3Malaurad (raziap, KyKyHJd Oupukmaniap);

3) s3axapnunuru Oyinya — 3axapau (dppeoH, OpoMITHUI), KaM 3axapiiu
(kapOoHaT aHTHIPU], a30T), 3aXapcu3 (CyB, KYMHUK, KYKYHJIH OUpUKMaIIap).

Cygé YTHM YUMpHIINA SHT KEHT TApKadraH MOJIAIMp. Y3WHMHT KyHHZaru
xycycusTinapu Tydainm YTHH Yaupuiiga SHT ad3an xucobnaHamu. MccHKImk
CUFMMM KarTa, €Ha€TraH ro3ara TyIITaHAa YHUHT HMCCUKJIUTMHU IOTUO OJIIU.
FOxopu xapoparnu ro3amapra TymraH CcyB Te3fga OyFinaHaau. byrmanum
HaTwkacuaa yHUHT Xaxmu 1700 mapra opTaaud Ba BakTHHYA €HAETTraH HO3aHU
KamMpad onub, XaBoJard KUCJIOPOA MHUKIOpPUHM KamadTupaau. CyBHUHT
FO3AJIAPUHU XYJUIAIl XYCYCUSTH EHFUHHUHT TapKaJIMAaCIUIUIa KaTTa poJl yUHaWIN.
Yuunr cupt tapanrauru  kuuuk (0,073 w/M) Oynrannaurn  yuyH €EHaéTraH
MOJJIaJTApHUHT TUPKUII Ba TEHIMKJIApUra Te3/1a KUpuo, yIapHU COBUTAIH.

Kykynnu 6upuxmanap €Ha€rraH rasjap, €HTWJ ajlaHTallaHyBYaH, €HyBYaH
CYIOKJIMKJIAp, KYWIAHUII OCTUJAAa OYJIraH »dJeKTp YyCKyHaJapuHU YUupuljaa
UIUTATUIIAAU. YIap ap30HIuTy Tydaiau Tooopa KYIpoK KYUTaHUIMOKIA. Acocuit

KHUCMH HaTpUi KapOOHAT/IaH HOOPATIHP.
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Kynuk €naérran ro3ara Tymrad, yHd KOmaad oyin0, KMCIOpOJ KUPHUIIUAAH
Tycaau Ba aXpanud 4YUKAECTraH CYIOKJIUK EHAaE€TraH ro3aHu coButanu. Kymumk
acocaH KaTTHK MoJjaiap Ba €HyBYaH CYIOKJIUKIAPHHU YUUPHUILJA UILTaTUIAAN. Y
napuo Oynuimra Kypa UKKU XHI OyJaau: KYIUK XOCHII KHITyBYM KOPUILIMAHH XaBO
OKMMHM OWIaH MEXaHUK apajaliTHPYB OpPKAJIM OJMHAJUIaH XABOMEXaHHUK Ba
UIIKOP SpUTMACU OWJIaH KUCIOTAaHUHT apalalluIlId HaTWXacuaa naijo Oynaauran
KUMEBHUM KYIIUK.

Pecropanaa €HfuHra Kapimu yT YYMpUIII] BOCUTAIApU CTAaHAAPT Tanadnapu
acocH/la TAbMHUHJIAHTaH.

VT junpyBun ac606map 1acTIA6KK YT YUUPUIT BOCHTACH OYITHO, EHFHHHUHT
OOlUIaHFUY JaBpUJA, YHUHT Ky4dainO, TapKaauO KeTMACIUTH YUyH WIUIATUIAIH.
T'OCT 12.2.047-80 «¥YT jumpum TexHuKacH. ATaMa Ba KOUJAIap»aa YT YaupyBUH
MOJIJTAaHUHT Typura Kapad Kyhujaaru xuuiapra OyJInHaau:

1. Cyroxnmuk Bocutacujgaru ((aon rozamu mojaanap KYIIWIraH CyB EKU
Typiu KUMEBUN OMPUKMATAPHUHT CYBJArd SpUTMANIapH); KapOOHAT KHUCIOTAIIA
(cytontupwiran KapOOHAT  JTUOKCHUIW); KUMEBUU-KYNUKIM  (KHUCIOTa  Ba
UIIKOPJIADHUHT CYBIArd OSPUTMAcH); XaBO-KYMUKIN (KYIUK XOCWUJ KUIYBYU
MOJJJAIApPHUHT CYBJIary pUTMAacu OWUJlaH CUKWITaH KapOOHAT aHTUAPU ra3u €Ku
XaBOHUHT apajaliMacH); XJIaJOoHJW (TajuIOMAJaHTaH YIJIEBOJOPOJ acoCHUIaru
KYKYHJIM MOJdanap — OpOMJIM 3TWJ, XJIaJOH Ba OoILIKaiap); KyKyHJIu (kKapOoHaT
MKKHM OKCHUJIJIM COJIa aCOCUJIaru KypYyK KyKyHJIap); apajaliMa xoauaaru (KyKyHiap
Ba KYINHUK XOCUJI KWJTYBUMJIAp).

2. VT ju4upyBYM MOTAHMHT MUKJIOPH Ba yITuaMiapH Oyitnya — KaM XasKMITH
(xaxxmu 5 nutp, 10 nutpnm), kyuma Ba XaKMH 25 JIUTpAaH KaM OyiMaraH
CTal[MOHAp yCKyHAaap.

Xago-kynuxau YT Yuumpuil acO00Japy HMIIKOPIU DJIEMEHTIap Ba JJCKTP
YCKyHQJIApUJaH TallKapd Typiad MOJAAIAPHU YUYUpHILJA HIUaTwiaad. 16.5-
pacmaa OBII-10 xaBo-kynukiu YT Yuupuin acOOOMHMHT CXEeMacH KEJITUPUJITaH.

By ac600 énruH 1o3anapunu 60 kappaiu KYNuK OWIaH TabMHUHJIAIIA MyMKUH. YT
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Yyuupuin acOOOMHUHT KOOMFUIA KYNHUK XOCWJI KUIYBUM KOPHUIIIMA, CTaKaH WYUAa
sca 00CHM OCTH/Ia KapOOHAT KUCIOTACH KOMIAIITUPHUIITaH.

Pectopanna éurun xaBcu3auru Oyinda Xxam Oup KaHda THU3UMIIAp >KOPUi
KUJUHTaH, STbHU CHPUHKIEp YCKYHanapu YpHaTWiIraH OYnau0, y aBTOMAaTHK YT
YyuMpuil BocUTalapura MaHcyO OYnu0O, yHJa XOHAHUHT IIMIHWra CyB €KH KYTHK
XapakaT/laHaJuraH KyBypJiap VpHaTwiagud. Yiaapra MabiyMm wmacodanapia
mTyuepiap €épaaMmuia CIpUHKIEp KaJIakjapu YpHAaTWIraH. Xap OUp CHpHUHKIEP
kamiard 12 Mm% epra MymkamiaHagd. OIIuil XOnaTna KaUIAKIAPHUHT CyB
nynapu Konkok Ousian Oepk Xoiaa Typaau. KonkokHY eHTr'vil 3pyBYaH METaIUIIaH
scayirad KyJi¢ ynuiad Typaiu.

CropuHKIep KaJIakjiapy WTylep €plaMuaa MNNAad YTrad CyB KyBypJiapura
Oypab kupruzunaau. LlITynepHUHT TEmMIW 3aHTJIaMacUTd y4yH OpoH3a Xalika
Oypab xkupuTwiIraH. Xaiaka OwiaH IITyIEp opacura YpTacu TEHIMK MeTajul
muadparma YpHatwirad. JuadparmManuHr Oy Temurud muma mapyda (KOMKOK)
Ownad OepKUTWITAH. ¥Y 3ca yuTa ¥3apo €HT'HWJ dpyBUYaH MeTaul OuJiaH KaBiapiiad
KYWWITaH MHC TUTACTUHKANIApHU EpJlaMu/ia UIiad TypuiIaau.

EHFnH 4nKKaHAa, XaBO KU3KMO CTIPHHKIEp Kajjiarura eTné 6opaay Ba eHTUI
ApyBUYaH KaBIIapjaruura Tabcup Ko KyiadHu 0y3ub rodopaau. bocum octunaru
CYBHHUHT KOIKOKKa TabCUPHU HaTHkKacuaa y quadparmMaaan Tymub KeTaau Ba CyBra
uyn ouaau. Temwmknan ypuinO Tymaérrad cyB Tapkarruura ypuin0, 9-12 M°. ra
&itmn6 Tymann. Crpurkiep Kyiabmaapu 72, 93, 141, 182 °Cna opu6 xernmra

MY JKaJUTaHTaH.

4.2. PecTopaHHMHT 3JIeKTP XaBQCU3IUTH
OJIEKTP YCKYHAJapHUHI HOCO3JIMTU €EKU YyJIapHU MIUIATHIL KOWJa —
Tana6nap1/1ra aMaJl KMJIMAacCJIUK, OJaMHHUHT IIUKAaCTJIaHUIIIUIra 00 Kei1aau. 9H€KTp
TOKHK OdaM TaHaCuI'a TCPMHUK, JJICKTPOJIHNTHUK Ba OMOJIOTHK XWiaaa TabCHUP ISTHUIIH
MymKkuH. Hatmxana omamHuHT Hadac onuiuaa, opak (aonustuaa, Mojjaaiap

aNMalllyBU/1a, KOH TapKuOKa Ba OOIIKa ab30Jiapuia y3rapuil OYIuId MyMKHH.
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Hly cababmu «Mamat00060» pecTopaHUAard 3JIEKTp XaBPCHU3IUKIAPH YUYH
OMp KaTrop WIUIAp aMajra OLIMPUIITaH, XyMJIaJaH Xap Oup po3eTka, BUIKA Ba
SWICKTP TOKU EpJlaMujia MILIOBYM YKUXO3JIApP TYJIUK XMUMOSUIAHTaH Ba yiapJaH
9XTUET OYIUILN yuyH Xap OUp >KMXO3HUHT oyura xadcusnuk 0yiinya scnaTManap
TaxTayacu KYWHImMb YUKUIITaH.

Pecropanna snexkTp TOKMIAa HOCO3JNMKIapHHU OapaTapad HTHIIIA JacTacu
U30NAYUAIAHSAH MOHmMeEp ac600iapuHy KyWIaHWII OCTHAA TypraH KydJaHHUIIN
220/380 B ra sra OynraH 3JIeKTp YCKyHalapujaa KyJJIaHUIIA MyMKuH. KymnHua
OMp TOMOHJIM Ta€YHHUH KIy4€iap, OTBepTKajiap, oMOMpiap, KUCKUYIap, MAYOKIIap
kyuanuo kenuHaaw (l-pacm). Bymapau OapuacWHu jJacrajapy IUTacTMaccaIaH
Talépnanumu Tanad sSTuiaau, cababu Oymapja IjacTMacca acoCuid XUMOS

BOCHUTACH XUCOOJIaHAIH.

1- pacm. M3onsmusnanran MOHTEP acOo0ap.

Husnexmpuk eunamuanap 6a NnoAHOO31ap WHCOHHM TarujaaH H30JSLUSL
KWJIQJIUTaH BOCHUTAJap XUCOOIaHaau. YapHU €MUK 3JIEKTp YCKyHaJlard MUCTalraH
KyWwIaHUIUIapUAa KyJulall MyMKHUH.

M3omsiumsiiaHrad  TOCTaBKajlap XaM  MHCOHHU — epAaH  €Ku  MOoJIJaH
u3oasuusanan. Jnektp yckyHanu kKyuinanumu 1000 B raua Gyiica noncraBkanap
bapdopau uzonstopcus, kywianumu 1000 B gan optuk 6Yyica, gakar dapdopau

W30JISITOpY OWIIaH Ta€piaHaIn.
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2- pacMm. JludnexTpuk kanunuiap (3TUKIIAp), pe3uHAIM rujaamMyaiap,
MOSTHI037Iap Ba MOJICTaBKajIap KyJJIaHUIA U,

«Mamat60060» pecTopaHusia SJEKTp YCKYHaJapyUHU HWIUIATHUILIIA aCOCUH
TAITKUIIUN Yopa—Taa0upiiap Kyiugaru Macanagad uoopar:

- JJIEKTp KypwJIMajapy OWIaH MIUIAHJUIraH Xoaumjapra maxcyc Tanadiap
KYWUII Ba TEXHUKA XaB(CU3IIUTUTA OUJI TYPYX KIaCCU(DUKAIUSICUHN TOMIIHPHUIII;

- AIITHU TAITKWI STHIIT;

- AILTa pyXcat OepHIlL;

- WIITa TaéprapivK Ba Uil 00 OOPUII JKapaéHUHU HA30paT KUJIHIII,

- UIII BaKTUAaru Tanadg@yc Ba TyraTulll HIUTAPUHU HA30paT KUJIHIIL.

Nimaunapra kyiunaran Ttajgabiap dSJEKTp yCKyHajgapu OwilaH WIUIaauran
unrguiap xamaa 18 €mga 6ynuin Ba MeIUIIMHA KYPUTHIAH YTraH OYJIUIIN JTO3UM.
VYnap Oapuacu 3JIeKTp TEXHUKA OuimuMiapura sra OViMI, CXeMaJapHHU YKHIIIL,
YCKYHQJIApHU SIXIMW OWIMIN, XW3MAaT KypcaTaéTraH YCKyHAJIapHU Yy3Ura Xoc
XyCYCHUSITIapHU OWIuIl, KaHaal xaB@uu OYIUIIMHA TYJIUK aHTIa0 OJUII, TEXHUKA
XaB(CU3JIMK KOWJTATApUHH OWIIHMII Ba amaJiia KyJjuiall, skabpjaHnyBuura JacTia0Ku
épraM Kypcatwuiil, aifHUKca CyHBUN Hadac Oepuiimaa Iopakka MacCaK KUIUITHU
OWJIMII IAPT.

Texnnka xaBhcuznurura ouj OyiraH OWJIMM Japakacu OepwiiraH TYpyX
KJIaccuduKausacura Tanabnapura OOFJIHUK. Niruura oepwiiran
Kiaccuukanusacura KaH4aJuk Oamanjn OVyica, IIyHYaJIMK Ha3apuil Ba amaiui

UIUIapura KYympoK Taiaad dTUiIaam.
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XVJOCA BA TAKIIMDJIAP

butnpyB ManakaBuil WIIMHUHI TONIIUPUFUTAa acOCaH OakapraH HIIMMH3
HaTWXKacuaa KyMuaaru Xyjaocajnap KWIMHAN Ba Takaudaap KUPUTHIIN:

Anabuérnap TaxJIMaMAa Napxe3  OBKATIAHWII — TaBCU(H, Tapxe3
OBKaTJIaHUIIla  TapKuOU OanaHCIaTHPUITaH OBKAaTJIaHUII, napxes
OBKATJIaHUIII/Ia PallMOHAAard OKCHILIap, EFap Ba yriaeBoAjap HUCOATUHUHT COFJIOM
KUIIMHUHT OBKATJIAaHUII palMoOHuIaH (apku, paluoHIa YCUMIIMK Ba XaHBOHOT
EFIapuHUHT HUcOaTu, OajaHCHAIITUPWITaH YrieBOAJIap TapKUOM Ba HUCOATH,
BUTAMMHJIAD Ba MHUHEPAT 3JIEMEHTIAp MHUKIOPU Ba HUCOATH YpraHuO YMKHUITaH.
[y Ounan Oupra mapxe3 OBKATIAHUIIHHU TAIIKWUJ 3TULLIA YBTHOOpPra OJIMHMILU
Kepak Oyiran Oeml NPpUHIUI KYpruO YMKHUIITaH.

IlyHuHIIEK, pecTopaHAa KYyJUIAaHWIaJAWraH Iapxe3jap Ba YJapHUHT
TaBCU(pU KYypuO YUKUIITAH.

TaaKMKOT HaTWXKalapu Ba YJIAPHUHT TaxXJWiIU OYIMMuUAa XO3UPIH ManTaa
aKcapHsT KOPXOHAJapHUHI XycycHMnamTupuiaumu cabadmu. lyHUHrOex xarro
CaHOAT KOPXOHAJIApW KOILIMJArM OIIXOHAJIapAa XaMm Mapxe3 OBKATIAHWII TALIKUJI
ATWJIMAraHJIuTH Ba OyHUHT y3ura Xoc cababiapu Ba Oy KaMUWIMKIapHU OapTapad
ITUII WYI1apu 6atadcuit Kyprud YMKUIraH.

VYHaaH Tamkapu, TAOMHUHT O3UMK MOJJANapy Ba IHEPreTUK KUUMATHHH
aHUKIam Ou3 OMTHUPYB MaJIKaBUM HWINJa KyWUJard yCyJUIapHU KYJlaraH XoJijia
UITHU OakapIuK:

1) rtaommap penentypacw, mury OwiaH Oupra Mopuus MaxcyJoTiapra
COJIMHUJIUTaH MaxCyJoTiap MebEPU XUCOOIaHIH;

2) TaoM TaWépllaHTaHWJa WIUIATHITAH XOM all€HUHT KUMEBUN TapKuOH
Hazapuil Xuco0J1ad YMKHUIIIH;

3) Taii€p TAOMHUHT YUKHUIIl OFUPJIUTY aHUKJIAH]IH.

Oxkcumnap, €rnap, yriieBOAJIAPHUHT YMyMHUM | mopuus ydyyH aHUKJIaHAU Ba
TAOMHUHI O3YKaBUl KHMMaTMHU  Ba KAJIOPUSACHMHU AaHMKJIAILJA aJITOPUTM

cxemacujian (poimaiaHIIu.
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Hlynnan CcyHr TaAKUKOT HATWXKANApU TaXJIWI KUIMO YMKWIAH. YHOA
Mamar6000 pectopanmma (eBpan oimra unuiaTwirad 4 xapTaauK KOMILIEKC
MeHI0 Oyiinda XaKUKUWA OBKATIAHUII TaXJIUIN KUIUHIN.

TankukoT HaTWXanapuaa pecTopaH IaBoJaHYBUWMJIapu yuyH (akaTr Outra
YMyMHI palMoH Ty3WiraH Ba alloXuJla KacaJulMKjiap Typiapu Oyiinda
XUCOOJIaHaAIN.

Xadra maBoMuIga KYHJIMK PAalMOHIAPHH TAAKUKOT KWINO KyWHIaru
XyJocajapra KeJuill MyMKUH:

PanmonnuHr ymymun kanopusuinru yprada 19-37% ra taBcus KuiMHraHaaH
OpTHK SKaH.

AcocaH KalopussIMK XaTaHMHT KyWJard KyHJIapuja OpTHO KeTrad
,MacainaH, naymanOa kyHuaa 26-44%  dvomanOa kynuna 31-50%, naiimanga
kyHuaa 24-42%, xyma kyauaa 21-38% , manba kynuga 20-37%.

bu3 TomoHmaH uNLIA0 YMKWITAH paldoH ad3auiuK KUXaTJIapu IIyHJIaKH
ylIap MabliyM KacalUIMKIAp YYyH aloXyja Ty3WiIraH Ba KacaJUIUKJIAp Y3ura
xocnukiapu xucobra onuHrad. [lyHum xumcoOra ONMIN JIOBUMKH TYPT Maxail
oBKamMHUIAA HoHymrara 20-25 tynumkna 30-35% ynym TyFpu Kenanw.
Acocuii o3ykaBMil Mojjanap HHUCOATH opoumuAard (HU3UOJIOTHK  3apyp
yerapanapja CakJIaHWIIl Ba MyBo3aHaTiamtupwiran (onmynacu 1:1,4ra 1yrpu
KeJIuIu 3apyp. Pectopania TaBcusi KWJIMHAIUTaH PallMOHJIAp MapXe3 TaOMIIAPHU
xadTa KyHiaapu Oyitnua nunuiad YuKUIIn.

Kopxonaga xaér ¢daonuaru xaBdcuziurura ajoxuga >bTHOOp Oepuill
TaBcusi otuiagu. by Oopaga kopxoHama €EHFUH XaB(CHU3IUTH Ba DJIEKTP
XaB()CU3IUTUHA OJIIMHU OJIHII Oyirda XysxoKaTiaap, TypiIu XU XUMOSI BOCUTAIapU
TYFPU Uyira KyWWIraHJIUTUTa aHUKJIaHIU.

butnpyB manakaBuil MM XaM WKTHUMOMM CamMapaJOpJIMKKa 3ra SKaHIIWTU

TYIUK acocyiad Oepuiian.
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