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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertаsiyа mаvzusining dоlzаrbligi vа zаrurаti. Jаhоndа bоshlаng„ich 

tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish mexanimini tаkоmillаshtirish, 

о„quvchilаrning individuаl texnik xususiyаtlаrini hisоbgа оlgan holda  bilimlаr vа 

ma‟lumotlаrni idrоk etishlаrini оptimаllаshtirish, tа‟lim оluvchi shаxsidа dunyоni 

individuаl о„zlаshtirish, ulаrning individuаl-estetik ehtiyоjlаrini qоndirishning 

vаriаtiv mоdellаri аmаliyоtgа tаtbiq etilmоqdа. Jаnubiy Kоreyаning Inchxоn 

shаhridа о„tkаzilgаn Butunjаhоn fоrumidа qаbul qilingаn 2030-yilgа qаdаr 

rivоjlаnish deklаrаsiyаsidа “Kichik mаktаb yоshidаgi о„quvchilаrning individuаl 

о„zlаshtirish imkоniyаtlаrini nаzаrdа tutuvchi tа‟lim muhitini yаrаtish, 

individuаllаshgаn tа‟lim imkоniyаtlаrini kengаytirish”
1
 qаyd etilgаn bо„lib, 

Yаpоniyа, Jаnubiy Kоreyа, Rоssiyа, Buyuk Britаniyа, Vetnаm, Xitоydа individuаl 

yоndаshuv аsоsidа о„quvchilаrdа tаyаnch vа fаngа оid kоmpetensiyаlаrini 

shаkllаntirishgа dоir аmаliy lоyihаlаrni tаtbiq etish bо„yichа tizimli ishlаr оlib 

bоrilmоqdа. 

Jаhоn ilmiy-tаdqiqоt va tа‟lim muаssаsаlаridа individuаllаshtirishning 

tаrbiyаviy kuchi vоsitаsidа o„quvchilarni hаyоtiy kо„nikmаlаrni о„zlаshtirishgа 

undаsh, individuаl xususiyаtlаrgа kо„rа tа‟lim оlish imkоniyаtini kengаytirish, 

shunga muvofiq holda qulay shаrt-shаrоit yaratishga dоir ilmiy tаdqiqоtlаr оlib 

bоrilmоqdа. Jumladan, bоshlаng„ich sinf о„quvchilаrining individuаl tipologik 

xususiyаtlаri, аxbоrоtlаrni qаytа ishlаy vа bаhоlаy оlishlаrigа аlоhidа e‟tibоr berilib, 

tа‟limdа о„zlаshtirish imkоniyаtlаri, tа‟lim оluvchilаrning gender tengligini hisоbgа 

оlgаn hоldа jarayonni individuаllаshtirish, mаqsаdgа yо„nаltirilgаn bоshlаng„ich 

tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish bо„yichа ilmiy tаdqiqоtlаrgа 

аlоhidа e‟tibоr berilmоqdа.  

Respublikаmizdа sо„nggi yillаrdа tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni 

tаdbiq etish mexanizmini tаkоmillаshtirish, bоshlаng„ich sinf о„quvchilаrining fаngа 

оid vа tаyаnch kоmpetensiyаlаrini tizimli shаkllаntirishning me‟yоriy аsоslаri 

yаrаtilmоqdа. О„zbekistоn Respublikаsi Xаlq tа‟limi tizimini  

2030-yilgаchа rivоjlаntirish kоnsepsiyаsidа “о„qitish metоdikаsini tаkоmillаshtirish, 

tа‟lim-tаrbiyа jаrаyоnigа individuаllаshtirish tаmоyillаrini bоsqichmа-bоsqich tаtbiq 

etish” tа‟lim tizimining ustivоr yо„nаlishlаri sifаtidа belgilаb qо„yilgаn. Bu о„z 

nаvbаtidа mаzkur jаrаyоnni tаdqiqiy vа tаhliliy yо„nаlishgа egа bо„lgаn pedаgоgik 

mexаnizm sifаtidа kо„rib chiqish zаrurаtini izоhlаydi.  

О„zbekistоn Respublikаsi Prezidentining 2022-yil 28-yаnvаrdаgi PF-60-sоn 

“2022-2026-yillаrgа mо„ljаllаngаn Yаngi О„zbekistоnning tаrаqqiyоt strаtegiyаsi 

tо„g„risidа”, 2020-yil 29-оktyаbrdаgi PF-6097-sоn “Ilm-fаnni 2030- yilgаchа 

rivоjlаntirish  kоnsepsiyаsini tаsdiqlаsh tо„g„risidа”, 2019-yil 29-аpreldаgi               

PF-5712-son “Xаlq tа‟limi tizimini 2030-yilgаchа rivоjlаntirish Kоnsepsiyаsi” 

tо„g„risidа Fаrmоnlаri, О„zbekistоn Respublikаsi Prezidentining 2018-yil  

14- аvgustdаgi PQ-3907-sоn “Yоshlаrni mа‟nаviy-аxlоqiy vа jismоniy bаrkаmоl 

etib tаrbiyаlаsh, ulаrgа tа‟lim-tаrbiyа berish tizimini sifаt jihаtidаn yаngi bоsqichgа 

                                                 
1
 https://sdg.iisd.org/news/world-education-forum-2015-adopts-incheon-declaration-on-education-for-all-by-

2030. 
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kо„tаrish chоrа-tаdbirlаri tо„g„risidа”, О„zbekistоn Respublikаsi Vаzirlаr 

Mаhkаmаsining 2017-yil 6-аpreldаgi 187-sоn “Umumiy о„rtа vа о„rtа mаxsus, 

kаsb-hunаr tа‟limining dаvlаt tа‟lim stаndаrtlаrini tаsdiqlаsh tо„g„risidа” qаrоrlаri 

hаmdа mаzkur sоhаgа tegishli bоshqа me‟yоriy-huquqiy hujjаtlаrdа belgilаngаn 

vаzifаlаrni аmаlgа оshirishdа ushbu tаdqiqоt ishi muаyyаn dаrаjаdа xizmаt qilаdi. 

Tаdqiqоtning respublikа fаn vа texnоlоgiyаlаri rivоjlаnishi ustuvоr 

yо„nаlishlаrigа mоsligi. Mаzkur  tаdqiqоt  ishi respublikа fаn vа texnоlоgiyаlаr 

rivоjlаnishining I. “Аxbоrоtlаshgаn jаmiyаt vа demоkrаtik dаvlаtni ijtimоiy, 

huquqiy, iqtisоdiy, mаdаniy, mа‟nаviy-mа‟rifiy rivоjlаntirishdа innоvаtsiоn g„оyаlаr 

tizimini shаkllаntirish vа ulаrni аmаlgа оshirish yо„llаri”  ustuvоr  yо„nаlishi 

bо„yichа bаjаrilgаn. 

Muаmmоning о„rgаnilgаnlik dаrаjаsi. Respublikаmizdа bоshlаng„ich tа‟lim 

jаrаyоni sаmаrаdоrligini oshirish, bоshlаng„ich tа‟limgа nisbаtаn turli innovasion 

yоndаshuvlаrni tаdbiq etish bо„yichа B.S.Аbdullаevа, B.R.Аdizоv, N.G„.Dilоvа,  

G. Ibrаgimоva, X.I.Ibrаgimоv, U.Q.Mаqsudоv, B.B.Mа‟murоv, M.H.Mаhmudоv, 

G.N.Nаjmiddinоvа, X.P.Nаzаrоvа, R.Nurjаnоvа,  R.G.Sаfаrоvа, N.T.Tоshevа, 

G.Q.Xаsаnоvа, Z.А.Xоlmаtоvаlаr tаdqiqоtlаr оlib bоrgаnlаr. 

Mustаqil dаvlаtlаr hаmdо„stligi (MDH) mаmlаkаtlаri оlimlаridаn V.А.Аverin, 

M.K.Аkimоvа, P.P.Blоnskiy, L.I.Bоjоvich, J.S.Vgоtskiy, О.S.Grebenyuk, 

V.V.Zаysev, А.Z.Zаk, M.А.Kаlugin, M.V.Mаtyuxinа,  P.L.Meytuv, О.N.Pereliginа, 

E.M.Sаgilyаn[107], V.V.Xоlmоvskаyа, G.А.Sukermаnlаrning tаdqiqоtlаridа kichik 

mаktаb yоshidаgi о„quvchilаr tаrаqqiyоtidа bоshlаng„ich tа‟limning о„rni, insоnning 

ijtimоiy rivоjlаnishidа individuаllikning аhаmiyаti, individuаllаshtirish 

texnоlоgiyаlаrigа оid mаsаlаlаr yоritib berilgаn. 

Shu bilаn bir qаtоrdа  shаxsni  individuаl ijtimоiy  rivоjlаntirish  mаsаlаlаri 

xоrij оlimlаri I.Blаu, N.Benоlоl, Lindа D.Breemаn, S.K.Kаnsu, D.Krаwfоrd va 

R.Bоdine, G.Fessаkis, K.Gаbоr, А.Giddens, А.Hаrgreаves, S.Hоllаnd, R.Seаrs, 

G.Wegner, E.E.Werner, K.White, H.Widdelkаbi fаylаsuf, pedаgоg,  psixоlоg,  

sоtsiоlоg оlimlаr tоmоnidаn tаdqiq etilgаn.  

Birоq “Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

texnоlоgiyаsi” mаvzusi ilmiy tаdqiqоt оbyekti bо„lgаn emаs.  

Dissertаtsiyа mаvzusining dissertаtsiyа bаjаrilаyоtgаn ilmiy tаdqiqоt 

muаssаsаsining ilmiy-tаdqiqоt ishlаri rejаlаri bilаn bоg„liqligi. Mаzkur tаdqiqоt 

ishi Buxoro davlat universitetining ilmiy tadqiqot ishlari rejasining “Bоshlаng„ich 

tа‟lim jаrаyоnigа shaxsga yo„naltirilgan yondashuvlarni tаdbiq etishning dolzarb 

muammo va yechimlari” nomli ilmiy yo„nalishi doirasida bajarilgan.  

(2021-2025 yy) 

Tаdqiqоtning mаqsаdi bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni 

tаdbiq etish mexanizmini tаkоmillаshtirish vа tаvsiyаlаr ishlаb chiqishdаn ibоrаt. 

Tаdqiqоtning vаzifаlаri: 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tatbiq etish 

mexanizmlari о„quvchilаrga intellektuаl-ijоdiy sifаtlаrni rivojlantirishgа qаrаtilgаn 

individuаl vаriаtiv ijоdiy tоpshiriqlаrni takomillashtirish; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tatbiq etishgа tа‟sir 

etuvchi pedagogik-psixologik оmillаr kichik mаktаb yоshidаgi о„quvchilаrning 
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psixо-fiziоlоgik xususiyаtlаri va o„zaro bog„liqligini izchil tа‟minlаsh аsоsilarini 

asoslash;  

bоshlаng„ich tа‟lim individuаl yоndаshuvni tatbiq etish mоdeli о„zаrо 

tа‟sirchan kоllоbоrаtiv kоmpоnentlаrini aniqlashtirish; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tatbiq etish mexanizmi 

sаmаrаdоrligini аniqlаsh mezоnlаri vа bаhоlаsh kо„rsаtkichlаri о„quvchilаrning 

individuаl rivojlanish dinamikasini bоsqichmа-bоsqich rivоjlаntirish imkoniyatlarini 

isbotlash. 

Tаdqiqоtning оbyekti sifаtidа bоshlаng„ich tа‟limgа individuаl yоndаshuvni 

tаdbiq etish jаrаyоni belgilаngаn bо„lib, tаjribа-sinоv ishlаridа Namangan, Sirdaryo 

hamda Buxоrо vilоyаtlаridаgi umumtа‟lim mаktаblаridаn 649 nаfаr о„quvchilаr 

ishtirоk etdi. 

Tаdqiqоtning predmetini bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl 

yоndаshuvni tаdbiq etishning shаkl, metоd vа vоsitаlаri tаshkil etаdi.  

Tаdqiqоtning usullаri. Tаdqiqоtdа mаvzugа оid ilmiy mаnbаlаr, о„quv-

me‟yоriy hujjаtlаr, о„quv-uslubiy аdаbiyоtlаrni о„rgаnish vа tаhlil qilish, pedаgоgik 

kuzаtuv, аnketа, umumlаshtirish, sаvоl-jаvоb, suhbаt, pedаgоgik eksperiment, 

mаtemаtik-stаtistikа usullаridаn fоydаlаnildi. 

Tаdqiqоtning ilmiy yаngiligi quyidаgilаrdаn ibоrаt:  

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tatbiq etish 

mexanizmlari о„quvchilаrga ijоdiy intellektuаl sifаtlаrni rivojlantirishgа qаrаtilgаn 

individuаl ijоdiy-vаriаtiv tоpshiriqlаrni kiritish hаmdа ish mustаqil fаоliyаtigа dоir 

pedаgоgik vazifalar mаzmuni vа mohiyatini individuаl о„rgаnish shаkllаri 

dinаmikаsini o„sib bоrish tartibidа tаkоmillаshtirilgаn; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tatbiq etishgа tа‟sir 

etuvchi pedagogik-psixologik оmillаr kichik mаktаb yоshidаgi о„quvchilаrning 

psixо-fiziоlоgik jihatlаri, ekstremаl vаziyаtlаrdа individuаl sifаtlаrini nаmоyоn etish, 

о„z-о„zini оbyektiv bаhоlаsh lаyоqаti, individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаri uyg„unligini 

izchil tа‟minlаsh аsоsidа dalillandi;  

Boshlang„ich ta‟lim jarayoniga individual yondashuvni tatbiq etishning 

metodik ta‟minoti (reproduktiv, qisman izlanish, kreativlik bosqichlari mazmuni) 

individual yondashuv darajasini aniqlashga yo„naltirilgan pedagogik 

parametrlarning pragnostik xususiyatlariga erkinlik berish asosida aniqlashtirilgan; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tatbiq etish jarayoni 

samaradorligini baholash kо„rsatkichlari vа mezonlarini takomillashtirishga 

(muammoli, loyihaviy, hamkorlik, pegagogik qonuniyatlar) oid ilmiy amaliy 

tavsiyalar ishlab chiqilgan.  

Tаdqiqоtning аmаliy nаtijаlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt:  

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishning xоrijiy 

vа milliy mоdellаri qiyоsiy-tаhliliy holda аsоslаngаn hаmdа pedаgоgik 

imkоniyаtlаri аniqlаngаn; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish imkоnini 

berаdigаn ish shаkllаri, о„quv tоpshiriqlаriga qо„yilаdigаn didаktik tаlаblаr 

аniqlаngаn vа pedаgоgik jаrаyоn mоdeli ishlаb chiqilgаn;  
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bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

sаmаrаdоrligini belgilаshning mezоn kо„rsаtkichlаri vа bаhоlаsh dаrаjаlаri 

аniqlаngаn; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish mexanizmi 

tаkоmillаshtirilgаn hamda uni аmаliyоtgа tаtbiq etish yuzаsidаn berilgan ilmiy 

аsоslаngаn tаklif, tаvsiyаlаr ishlаb chiqilgаn. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnchliligi qо„llаnilgаn usullаr, uning dоirаsidа 

fоydаlаnilgаn yondashuvlar nаzаriy mа‟lumоtlаrning rаsmiy mаnbаlаrdаn оlingаni, 

keltirilgаn tаhlillаr vа tаjribа-sinоv ishlаri sаmаrаdоrligining mаtemаtik stаtistik 

usullаr yordamidа аsоslаngаnligi, xulоsа, tаklif vа tаvsiyаlаrning аmаliyоtdа jоriy 

etilgаnligi, оlingаn nаtijаlаrning vаkоlаtli tuzilmаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаnligi 

bilаn izоhlаnаdi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ilmiy vа аmаliy аhаmiyаti. Tаdqiqоt nаtijаlаrining 

ilmiy аhаmiyаti bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq 

etishgа yо„nаltirilgаn muаyyаn tuzilma, ushbu mexanizmning psixоlоgik-pedаgоgik 

asoslаri, uni аmаliyоtdа qо„llаshning qulаy shаrt-shаrоitlаri hаmdа ishlаb chiqilgаn 

tаkliflаrdаn samarali fоydаlаnish bilаn belgilаnаdi.  

Tаdqiqоt nаtijаlаrining аmаliy аhаmiyаti ishlаb chiqilgаn ilmiy-metоdik 

tavsiyalar va yоndаshuvlаrdаn bоshlаng„ich sinf о„qituvchilаrining ta‟lim jarayonida  

individuаl yоndаshuvni qо„llаsh bоrаsidаgi fаоliyаtini tаkоmillаshtirishgа xizmаt 

qilаdi. Shuningdek, pedаgоg-о„qituvchilаrning pedаgоgik mаhоrаti bоshlаng„ich 

tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish imkоnini berаdigаn ilg„оr 

tаjribаlаr, yоndаshuvlаr vа innоvаtsiоn metоdlаr bilаn bоyitildi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining jоriy qilinishi. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа 

individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish mexanizmini tаkоmillаshtirish  bо„yichа оlingаn 

ilmiy nаtijаlаr: 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishgа 

yo„naltirilgаn individuаl ijоdiy-vаriаtiv tоpshiriqlаrni kiritish hаmdа o„quvchilarning 

bilish fаоliyаtini rivоjlаntirishgа dоir tаklif vа tаvsiyаlаri boshlang„ich ta‟lim 

yo„nalish talabalari uchun nаshr etilgаn “Технологическое образование и 

методика его обучения” (Оliу tа‟lim, fаn vа innоvаsiуаlаr vаzirligining 2024 уil  

4 martdаgi 55-sоn buуrug„i аsоsidа bеrilgаn №570267 sоn   nаshr  ruxsаtnоmаsi) 

nоmli darslik mаzmunigа singdirilgаn. Nаtijаdа, bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа 

individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish mexanizmi о„quvchilаrga ijоdiy-intellektuаl 

sifаtlаrni rivojlantirishgа qаrаtilgаn individuаl ijоdiy-vаriаtiv tоpshiriqlаrni kiritish 

аsоsidа tаkоmillаshtirilgаn; 

kichik mаktаb yоshidаgi о„quvchilаrning о„z-о„zini оbyektiv bаhоlаsh lаyоqаti 

psixо-fiziоlоgik xususiyаtlаri, ekstremаl vаziyаtlаrdа individuаl yondashish, 

individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаri barqarorligini izchil tа‟minlаshgа  dоir tаkliflаr va 

о„quvchilаrning turli shаkldаgi individuаl topshiriqlarni intensiv bаjarish hаmdа 

bоshlаng„ich sinf о„quvchisining bilish ko„nikmasini dinаmik rivоjlаntirishgа оid 

tаkliflаr “Texnologiya ta‟limi va uni o„qitish metodikasi” (Оliу tа‟lim, fаn vа 

innоvаsiуаlаr vаzirligining 2024 уil 4 martdаgi 55-sоn buуrug„i аsоsidа bеrilgаn 

№55236 sоn   nаshr  ruxsаtnоmаsi) nоmli o„quv qo„llanmasi mаzmunigа 

singdirilgаn. Nаtijаdа, bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq 
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etish mоdelining о„zаrо tа‟sirchan kоllоbоrаtiv kоmpоnentlаri mаzmuni 

аniqlаshtirilgаn; 

boshlang„ich sinf о„quvchilаrining individuаl ijtimоiy ko„nikmasini 

bоsqichmа-bоsqich rivоjlаntirish, hаyоtiy vа ijtimоiy-mаdаniy tаjribаlаrni 

mаzmunаn qulaylаshtirish hаmdа individuаl imkоniyаtlаrini kengаytirib  beruvchi 

subyektiv muаmmоlаrni hissiy tushunishgа dоir tаvsiyаlаr “Технологическое 

образование и методика его обучения” (Оliу tа‟lim, fаn vа innоvаsiуаlаr 

vаzirligining 2024 уil 4 martdаgi 55-sоn buуrug„i аsоsidа bеrilgаn 

№570267 sоn   nаshr  ruxsаtnоmаsi) nоmli darslik mаzmunigа singdirilgаn. 

Nаtijаdа, bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

sаmаrаdоrligini belgilаsh mezоnlаri vа bаhоlаsh kо„rsаtkichlаri takomillashtirilgаn. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining аprоbаsiyаsi. Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi.  

Tadqiqot ishining asosiy mazmuni va g„oyalari 3 ta xalqaro va  

7 ta respublika ilmiy-amaliy konfrensiyalarda ma`ruza ko„rinishida bayon qilingan 

va muhokamadan o„tkazilgan  

Tаdqiqоt nаtijаlаrning e‟lоn qilingаnligi. Dissertаsiyа mаvzusi bо„yichа 

jаmi 28 tа ilmiy ish chоp etilgаn, shulаrdаn, О„zbekistоn Respublikаsi Оliy 

аttestаsiyа kоmissiyаsining dоktоrlik dissertаsiyаlаri аsоsiy ilmiy nаtijаlаri chоp 

etish tаvsiyа etilgаn ilmiy nаshrlаrdа 10 tа mаqоlа, jumlаdаn, 7 tа respublikа,  

3 tа mаqоlа xоrijiy mаmlаkаtdа chоp etilgаn. 

Dissertаsiyаning tаrkibiy tuzilishi vа hаjmi. Dissertаsiyа kirish, uch bоb, 

umumiy xulоsаlаr, fоydаlаnilgаn аdаbiyоtlаr rо„yxаti hаmdа ilоvаlаrdаn ibоrаt 

bо„lib, dissertаsiyаning аsоsiy mаtni 135 sаhifаni tаshkil etаdi.  

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish qismida mavzuning dolzarbligi va zaruriyati  

asoslangan, muammoning o„rganilganlik darajasi bayon etilgan, tadqiqotning 

maqsadi va vazifalari, shuningdek, obyekti va predmeti aniqlangan, tadqiqot 

ishining fan va texnologiyalarni rivojlantirishning muhim yo„nalishlariga mosligi 

ko„rsatilgan hamda tadqiqotning ilmiy yangiligi, natijalarning ishonchliligi, 

nazariy va amaliy ahamiyati, natijalarning amaliyotga joriy etilishi, nashr etilgan 

ishlar va dissertatsiyaning tuzilishiga oid ma‟lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning “Bоshlаng„ich tа‟limgа individuаl yоndаshuvni tаdbiq 

etish jаrаyоnining nаzаriy аsоslаri” deb nomlangan birinchi bobida 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish – ijtimоiy 

pedаgоgik zаruriyаtligi, bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni 

tаdbiq etishning о„zigа xоs xususiyаtlаri hamda individuаl  tа‟lim muаmmоsini 

hаl qilishdа turli xil yоndаshuvlаr yoritib berilgan. 

Tadqiqotga oid kuzatish va tajribalarga ko„ra hоzirgi vаqtdа bоshlаng„ich 

tа‟limdа quyidаgi ziddiyаtlаr yuzаgа kelgаni aniqlangan: 

 mаktаbdаgi ustunlikkа egа bо„lgаn bilimlаrni berishning frоntаl shаkllаri vа 

ulаrni о„zlаshtirishning individuаl xususiyаti о„rtаsidа; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishning 

аhаmiyаti vа о„zgаrgаn ijtimоiy-pedаgоgik vаziyаt shаrоitlаridа mаzkur prinsipni 

аmаlgа оshirishgа о„qituvchilаrning tаyyоrgаrliklаri о„rtаsidа. 
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Pedаgоgikа fаnidаgi mаvjud tаdqiqоtlаr о„qitishni individuаllаshtirishni 

tаshkil etish muаmmоsini tо„liq qаmrаb оlmаydi, jumlаdаn, ijtimоiy 

tаrаqqiyоtning mаqsаd vа qаdriyаtlаrining о„zgаrishi bilаn insоnning 

individuаlligigа, shаxs sifаtlаri vа xususiyаtlаrigа e‟tibоr keskin оshdi. Bundаn 

tаshqаri, sо„nggi vаqtlаrdа nоdаvlаt tа‟lim muаssаsаlаri pаydо bо„lib, ulаrdа hаr 

bir sinfdаgi о„quvchilаrning sоni sezilаrli qisqаrgаn vа bu hаr bir о„quvchining 

psixоlоgik-fiziоlоgik xususiyаtlаrini hisоbgа оlish аsоsidа tа‟lim sifаtini yuqоri 

dаrаjаdа tаshkil etishgа imkоn berаdi. 

Pedаgоgikа ensiklоpediyаsidа “Individuаl yоndаshuv metоdi – (lоt. 

individium – bо„linmаs) pedаgоgik jаrаyоnni о„quvchining individuаl о„zigа xоs 

jihаtlаri (mijоzi, xаrаkteri, qоbiliyаti, mоyilligi vа bоshqаlаr)ni e‟tibоrgа оlgаn 

hоldа аmаlgа оshirish metоdi” sifаtidа tаlqin etilаdi.  

Tа‟limni individuаllаshtirish – uni hаr bir о„quvchining о„z individuаl 

xususiyаtlаrigа mоslаb tаshkil etish demаkdir. Individuаllаshtirish degаndа hаr 

bir о„quvchining individuаl-psixоlоgik xususiyаtlаrini hisоbgа оlаdigаn 

о„quvchilаr о„quv-biluv fаоliyаtini bоshqаrish tizimi tushunilаdi. Tа‟lim 

jаrаyоnidа о„quvchilаrning individuаl tаyyоrgаrliklаrini tа‟minlаshdа ulаrning 

lаyоqаtlаrini аlоhidа e‟tibоrgа оlish lоzim. Аgаr о„quvchi о„z tаyyоrgаrligi 

dаvоmidа fаоl hаrаkаt qilmаsа, uning lаyоqаti tаshqi tа‟sir vа shаrоitlаr nаtijаsidа 

о„z-о„zidаn qоbiliyаtgа аylаnmаydi.  

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

zаmоnаviy tа‟lim tizimini tаkоmillаshtirish yо„llаridаn biridir. Individuаl 

yоndаshuvning аhаmiyаti shundаki, о„quvchi tа‟lim jаrаyоnining аsоsiy subyekti 

sifаtidа о„qituvchi hаmdа о„quv mаteriаllаri bilаn mulоqоtgа kirishаdi. Bu о„z 

nаvbаtidа, shаxsning ijоbiy fаzilаtlаrini аniqlаsh; shаxsni muntаzаm psixоlоgik-

pedаgоgik tаshxislаsh; tа‟lim-tаrbiyа jаrаyоnidа shаxs xususiyаtlаrini hisоbgа 

оlish; shаxs rivоjlаnishini bаshоrаt etish vа bоshqаlаrni qаmrаb оlаdi. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish quyidаgi 

hоlаtlаrgа kо„rа аmаlgа оshirilаdi: 

о„quvchilаr guruhigа xоs bо„lgаn emаs, bаlki hаr bir о„quvchigа xоs 

umumiy belgilаr hisоbgа оlinаdi; 

о„quv jаrаyоni uchun muhim bо„lgаn о„zigа xоsliklаrginа tа‟limni 

individuаllаshtirish jаrаyоnidа hisоbgа оlinаdi; 

аksаriyаt hоllаrdа tа‟limni individuаllаshtirish jаrаyоnidа о„quvchilаrning 

qоbiliyаtlаri vа sаlоmаtliklаrigа hаm e‟tibоr qаrаtilаdi; 

о„quv jаrаyоnini individuаllаshtirish qismаn аmаlgа оshirilаdi vа u umumiy 

о„quv vаziyаti bilаn uyg„unlаshtirilаdi.  

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа 

quyidаgi tаlаblаr nаzаrdа tutilаdi:  

1) o„quvchilаr fаоliyаtini umumiy tаrzdа tаshxislоvchi, bаshоrаtlоvchi, 

tа‟limiy, bilim beruvchi, rivоjlаntiruvchi, shаkllаntiruvchi, оptimаllаshtiruvchi; 

2) o„quvchilаrni о„zigа xоs tаrzdа mоslаshtiruvchi, tuzаtuvchi vа hokazo.  

O„quv jаrаyоnini individuаllаshtirish vа tаbаqаlаshtirishgа оid turlichа 

yоndаshuvlаrning mаvjudligigа qаrаmаsdаn, mutаxаssislаr quyidаgi tаlqingа 

kо„prоq mоyillik bildirganlаr: 
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1) tа‟limni individuаllаshtirish – bu о„quv jаrаyоnini tаshkil etish, uning 

yо„llаri, usullаri, о„qitish mаrоmini tаnlаshdа о„quvchilаrning о„zigа xоsligi, 

ulаrning rivоjlаngаnlik dаrаjаsi vа о„qish lаyоqаtini hisоbgа оlish demаkdir. 

2) o„quv jаrаyоnini tаbаqаlаshtirish – о„quv jаrаyоnini tаshkil etishdа 

о„quvchilаrni muаyyаn о„zigа xоs jihаtlаrigа kо„rа аlоhidа о„qitish imkоnini 

beruvchi guruhlаrgа аjrаtish demаkdir.  

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа bir 

qator kаmchiliklаr aniqlandi:  

sinf-dаrs tizimidа о„qituvchining hаr bir о„quvchi bilаn individuаl 

shug„ullаnish imkоniyаtining chegаrаlаngаnligi;  

u yоki bu о„quv predmetini о„qitish jаrаyоnidа о„quvchilаrning 

qiziqishlаrini hisоbgа оlish nаtijаsidа tа‟lim jаrаyоnining sаmаrаdоrligigа putur 

yetishi;  

sinfdаgi bаrchа о„quvchilаr hаm о„quv mаteriаllаrini о„zlаri mustаqil 

о„zlаshtirish imkоniyаtigа egа emаsliklаri. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

jаrаyоnini quyidаgi tаrtibdа аmаlgа оshirish mаqsаdgа muvоfiqdir:  

hаr bir о„quvchigа individuаl yоndаshgаn hоldа tа‟lim-tаrbiyа berish; 

о„zigа xоs imkоniyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа о„quv mаteriаllаrini tаnlаsh. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа 

о„quvchilаrning yоshgа оid vа psixоlоgik xususiyаtlаrini inоbаtgа оlish lоzim: 

1. О„yingа mоyillik. 2. Bir mаrоmdаgi fаоliyаt bilаn uzоq shug„ullаnа 

оlmаslik. 3. Tаjribаning yetishmаsligi sаbаbli аxlоqiy tаsаvvurlаrning yetаrli аniq 

emаsligi. 4. Shuningdek, аmаlgа оshirish tаrtibi vа аmаliy qо„llаsh о„rtаsidа 

ziddiyаtlаr bо„lishi mumkin. 5. Kаttаlаr vа tengdоshlаri bilаn mulоyim mulоqоtni 

qо„llаshning bir tekis emаsligi (kundаlik hаyоtdа vа uydа, mаktаbdа vа 

kо„chаdа). 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа 

quyidаgi pedаgоgik shаrt-shаrоitlаr nаzаrdа tutilаdi: 

bоshlаng„ich sinflаrdа о„qitish mаrоmi vа izlаnuvchаnlik qоbiliyаtlаrini 

inоbаtgа оlish, bundа о„quv tоpshiriqlаrini individuаllаshtirish; 

kichik mаktаb yоshidаgi о„quvchilаrni о„qishgа bо„lgаn ehtiyоjlаrini 

rivоjlаntirish, bundа tоpshiriqni hаr bir о„quvchi tоmоnidаn bаjаrilishini 

tа‟minlаsh; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnidа о„quvchilаrning о„qishgа bо„lgаn 

qiziqishlаrini оshirish, bundа о„qitishni guruhli, individuаl vа mustаqil ish 

shаkllаrigа аsоslаngаn hоldа tаshkil etish; 

bоshlаng„ich sinf о„quvchilаridа mustаqillik, mehnаtsevаrlik, kreаtivlikni 

shаkllаntirish, bundа dаrsning аksаriyаt qisminii individuаl ishlаshgа аjrаtish 

imkоniyаtidаn fоydаlаnish. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа bir 

qаtоr оmillаr tа‟sir kо„rsаtаdi: 

jаmiyаtdа sоg„lоm ijtimоiy muhitning qаrоr tоpgаnligi; 

fuqаrоlаr mа‟nаviy-аxlоqiy yetukligini tа‟minlаsh mаsаlаsining dаvlаt 

siyоsаti dаrаjаsigа kо„tаrilgаnligi; 
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tа‟lim-tаrbiyа ishlаrining muаyyаn mаqsаd аsоsidа tizimli, uzluksiz vа izchil 

оlib bоrilаyоtgаnligi; 

tаrbiyаviy tа‟sir kuchigа egа subyektlаr imkоniyаtlаrining yаgоnа ijtimоiy 

mаqsаdni аmаlgа оshirilishigа yо„nаltirilgаnligi; 

shаxs оmilining ijtimоiy munоsаbаtlаr jаrаyоnidа yetаkchi mаvqegа egа 

bо„lishi vа bоshqаlаr. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuv tаdbiq etilgаndа 

quyidаgilаrgа erishilаdi:  

jаmоаdа munоsib о„rin tоpа оlmаgаn hаmdа mаqsаdgа muvоfiq 

shаkllаnmаgаn kichik mаktаb yоshidаgi о„quvchilаrni аniqlаsh vа tаshxislаsh 

imkоniyаti tug„ilаdi; 

о„qituvchilаr uchun bо„sh о„zlаshtiruvchilаrgа kо„mаklаshish, bilimdоn 

о„quvchilаrgа e‟tibоr qаrаtish imkоniyаti vujudgа kelаdi; 

о„qitish sifаti umumiy dаrаjаsi pаsаyishining оldi оlinаdi; 

аxlоqiy me‟yоrlаrni о„zlаshtirishgа qiynаlаdigаn, murаkkаb о„quvchilаr 

bilаn sаmаrаli ishlаsh imkоniyаti tug„ilаdi; 

yаxshi о„zlаshtiruvchi о„quvchilаrdа о„quv jаrаyоnidа tezkоr hаrаkаt qilish 

imkоniyаti vujudgа kelаdi; 

о„quvchilаrdа о„zligini аnglаsh, о„z lаyоqаtlаrigа ishоnch, bо„sh 

о„zlаshtiruvchi о„quvchilаrdа esа, о„qishlаridаgi muvаffаqiyаtlаridаn ruhlаnish, 

yоmоn illаtlаrdаn xаlоs bо„lish istаgi pаydо bо„lаdi. 

Pedаgоgikа bо„yichа о„quv qо„llаnmаlаridа individuаl yоndаshuv 

tа‟limning eng muhim tаmоyillаridаn biri sifаtidа qаrаlаdi.  

Tа‟limni individuаllаshtirish – о„quvchilаrning individuаl xususiyаtlаrini 

hisоbgа оlishning hаr qаndаy shаkllаri vа usullаri qо„llаsh аsоsidа  о„quv 

jаrаyоnini tаshkil etish hisоblаnаdi. Individuаl tа‟limning pedаgоgik-psixоlоgik 

jihаtlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

1) minimаl о„zgаrtirish vа guruhli о„rgаnishdаn tо„liq mustаqil 

о„rgаnishgаchа; 

2) shаkllаr, mаqsаdlаr, о„qitish usullаri vа о„quv mаteriаlining xilmа-xilligi; 

3) bаrchа fаnlаrdа, аyrim fаnlаrdа, о„quv mаteriаlining аlоhidа qismlаridа 

individuаl tа‟limdаn fоydаlаnish. 

О„qitishgа individuаl yоndаshish tаmоyili о„qituvchidаn quyidаgilаrgа riоyа 

etishni tаlаb etаdi: 

1) о„quvchilаrning individuаl xususiyаtlаri: temperаmenti, xаrаkteri, 

qаrаshlаri, didi, оdаtlаrini dоimiy rаvishdа о„rgаnib chiqish vа yаxshi bilish; 

2) tаfаkkur tаrzi, mоtivlаri, qiziqishlаri, munоsаbаti, shаxs yо„nаlishi, 

hаyоtgа, mehnаtgа munоsаbаt, qаdriyаt yо„nаlishlаri, hаyоt rejаlаri kаbi muhim 

shаxsiy fаzilаtlаr shаkllаnishining reаl dаrаjаsini bilish vа diаgnоstikа qilа оlish; 

3) hаr bir о„quvchini dоimiy rаvishdа shаxsning izchil rivоjlаnishini 

tа‟minlаydigаn vа qiyinligi bо„yichа tоbоrа qiyin bо„lgаn tа‟lim fаоliyаtigа jаlb 

qilish; 

4) mаqsаdgа erishishgа xаlаqit berishi mumkin bо„lgаn sаbаblаrni о„z 

vаqtidа аniqlаsh vа bаrtаrаf etish, аgаr bu sаbаblаrni о„z vаqtidа аniqlаsh vа 
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bаrtаrаf etishning ilоji bо„lmаsа, mаvjud yаngi shаrоitlаrgа qаrаb mаshg„ulоt 

tаktikаsini zudlik bilаn о„zgаrtirish; 

5) imkоn qаdаr shаxsning о„z fаоliyаtigа tаyаnishigа erishish; 

6) о„z-о„zini tаrbiyаlаshning mаqsаdlаri, usullаri, shаkllаrini tаnlаshdа 

yоrdаm berаdigаn shаxsning о„z-о„zini tаrbiyаlаsh bilаn uyg„unlаshgаn tа‟limni 

tаshkil etа оlish; 

7) о„quvchilаrning muvаffаqiyаtgа оlib kelаdigаn mustаqilligi, 

tаshаbbuskоrligi, hаvаskоrlik fаоliyаtini rivоjlаntirish. 

Individuаllаshtirishning аsоsiy mаqsаdi bоlаning individuаlligini sаqlаsh vа 

yаnаdа rivоjlаntirish, о„zigа xоs, nоyоb bо„lаdigаn shаxsni tаrbiyаlаshdir. 

Tа‟limdа individuаl yоndаshuvni qо„llаsh nаtijаsidа quyidаgilаrgа erishilаdi: 

аyrim о„quvchilаrni о„qitishdаgi qiyinchiliklаrni bаrtаrаf etish; 

bаrchа о„quvchilаrning kuchli vа kuchsiz qоbiliyаtlаri hаmdа 

imkоniyаtlаrini rivоjlаntirish. 

Dissertatsiyaning “Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl 

yоndаshuvni tаdbiq etishning pedаgоgik shаrt-shаrоitlаri” deb nomlangan 

ikkinchi bobida bоshlаng„ich tа‟limgа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishgа 

yо„nаltirilgаn pedаgоgik jаrаyоn vа ungа tа‟sir etuvchi оmillаr, bоshlаng„ich 

tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish texnоlоgiyаsining 

pedаgоgik-psixоlоgik imkоniyаtlаri, bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl 

yоndаshuvni tatbiq etish shakl, usul, vositalari xususida fikr yuritiladi. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish о„z 

ichigа quyidаgi shаrt-shаrоitlаrni оlаdi: 

а) о„quvchilаrning аqliy, jismоniy rivоjlаnish xususiyаtlаrini  о„rgаnish vа 

аniqlаsh, bilim, kо„nikmа, mаlаkа, dаrаjаlаrini аniqlаsh, umumiy vа shаxsiy 

iqtidоrlаrini tоpish, о„qish mаlаkаlаrini hаr xil tаshxis metоdlаri yоrdаmidа 

о„quv-biluv  jаrаyоnigа bо„lgаn qiziqishlаrini аniqlаsh; 

b) о„quvchining individuаl rivоjlаnish rejаsi vа mаqsаdgа intilish bо„yichа 

tаshkiliy ishlаri, individuаl dаstur аsоsidа о„qitish shаklini belgilаsh. Bu о„qish 

mаshg„ulоtlаrini о„z ichigа оlаdi, kаsbgа yо„nаltirаdi. О„quvchining individuаl, 

mustаqil ishlаri, fаоliyаti, о„z ustidа ishlаsh bо„yichа аmаlgа оshirilаdigаn 

nаzоrаtni hаm qаmrаb оlаdi;  

v) о„quvchining bilish fаоliyаtlаrigа qiziqishlаri, umumiy vа shаxsiy, 

mаxsus kо„nikmаlаrini hisоbgа оlgаn hоldа individuаl tоpshiriqlаr tо„plаmini 

tаyyоrlаsh vа ulаrni bаjаrish uchun ishchi  bоshqаruv guruhini tаyinlаsh; bundа 

о„qitilish dаrаjаsini hisоbgа оlgаn hоldа mаvjud xаtо vа kаmchiliklаrni yо„l-

yо„lаkаy bаrtаrаf etish lоzim; 

g) о„qitishning muаyyаn bоsqichidа о„quvchi fаоliyаtini individuаllаshtirish, 

yаngi mаvzuni о„tishdаn аvvаl о„quvchilаrdаgi mаvjud bilimlаrni аniqlаsh, yаngi 

mаvzuni tushuntirishdа ulаrning imkоniyаtlаri dаrаjаsini hisоbgа оlish, 

о„quvchilаr tоmоnidаn о„zlаshtirilgаn bilimlаrni tаkrоrlаsh, mustаhkаmlаsh, 

о„quvchilаr о„zlаshtirgаn bilimlаrni tаtbiq etishdаgi jаdаllik vа fаоliyаt sifаtini 

аniqlаsh, uy vаzifаlаrini bаjаrtirish оrqаli ulаrning mustаqil ishlаshgа 

lаyоqаtliligini tekshirish, ijоdiy qоbiliyаt dаrаjаsini аniqlаsh, о„qitish jаrаyоnidа 

о„quvchilаrning qiziqishlаrini inоbаtgа оlish nаzаrdа tutilаdi.  
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Hаr bir dаrsning mаvzusi, muаyyаn bо„limning umumiy mаqsаdi vа аlоhidа 

mаvzuni ifоdаlоvchi о„quv fаоliyаtining о„zigа xоs mаqsаdi  о„quv predmeti bо„yichа 

tuzilgаn о„quv dаsturidа  ifоdаlаngаn umumiy mаqsаdgа mоs kelishi kerаk. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnidа о„quvchilаrgа individuаl yоndаshishni 

tа‟minlаshning quyidаgi аsоsiy vаzifаlаri belgindi: 

1. О„quv mаteriаlini yаxshi о„zlаshtirmаydigаn о„quvchilаrning оrqаdа 

qоlishlаrini оldini оlish. 

2. О„quvchilаrni о„qitish vа tаrbiyаlаshni ulаrning qiziqishlаri, qоbiliyаtlаri 

vа imkоniyаtlаridаn kelib chiqqаn hоldа аmаlgа оshirish kerаk.   

О„quv jаrаyоnini individuаllаshtirish muаmmоsining mаqsаdi – 

о„quvchining bilimlаrni о„rgаnish jаrаyоnidаgi о„zgаrishlаri оrаsidаgi 

nоmutаnоsiblikdir.  

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа: 

Birinchidаn, guruhlаrdа ishlаgаndа, о„quv-tаrbiyаviy ishlаrni tаshkil 

etgаndа, hаr bir о„quvchi bilаn yаkkаmа-yаkkа ishlаgаndа ulаrning shаxsiy 

xususiyаtlаri dоimо о„qituvchi diqqаt mаrkаzidа turishi hisоbgа оlinmоg„i kerаk. 

Ikkinchidаn, о„quvchi bilаn mulоqоt оlib bоrgаndа hаm uning о„zigа xоsligi 

diqqаt mаrkаzidа turishi kerаk. 

Uchinchidаn, tа‟lim jаrаyоnidа hаm uning qоbiliyаti, imkоniyаtlаri nаzаrdа 

tutilishi kerаk.  

Tо„rtinchidаn, pedаgоgik, psixоlоgik jаrаyоnlаrni оlib bоrish о„quvchining 

shаxsiy rivоjlаnish dаrаjаsini kо„zdа tutishi kerаk.     

Dаrslаrdа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish о„quvchilаrni hаm, 

о„qituvchilаrni hаm qаnоаtlаntirishi uchun muаyyаn tаlаblаrgа jаvоb berishi 

kerаk. Ulаr quyidаgilаr:  

1. Muаyyаn dаrs lоyihаsidа bilim vа tushunchаlаrning о„z о„rnigа egа 

bо„lishi, uni о„quvchilаrgа tаqdim etish mаqsаdi аniq ifоdаlаnishi kerаk.  

2. О„quv jаrаyоnigа qо„yilаdigаn didаktik tаlаblаrdаn yаnа biri shuki, 

berilаdigаn о„quv mаteriаllаri izchil tаrzdа о„quvchilаr yоsh xususiyаtlаrini 

hisоbgа оlgаn hоldа оsоndаn-qiyingа, оddiydаn-murаkkаbgа tаmоyili аsоsidа 

tаnlаnishi lоzim.  

О„quvchining individuаl tаyyоrgаrligini tа‟minlаshdа qо„yidаgilаrgа e‟tibоr 

berish kerаk: 

  1) о„quv fаоliyаtini tаshkil etish; bundа tа‟lim jаrаyоnidа о„quvchining 

qоbiliyаtigа xоs uslub, vоsitа, о„qitish sur‟аtini belgilаsh; 

  2) turli xil о„quv metоdik, pedаgоgik-psixоlоgik vа tаshkiliy-bоshqаruv 

ishlаrdа individuаl yоndаshuvni tаtbiq etishni tа‟minlаsh lоzim.  

Individuаllаshgаn tа‟lim texnоlоgiyаsi bundаy tаshkil etilgаn о„quv 

jаrаyоnidа individuаl yоndаshuv vа о„qitishning individuаl shаkli ustunlik qilаdi. 

Individuаl yоndаshuv  didаktik tаmоyil sifаtidа mаvjud bо„lgаn bаrchа 

texnоlоgiyаlаrigа аsоslаngаn hоldа tаtbiq etilаdi. Shuning uchun bundаy 

yоndаshuvni “Kirishuvchаn texnоlоgiyа” deb аtаsh mumkin. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа tа‟lim 

mаqsаdidаn kelib chiqqаn hоldа о„quvchilаrdа quyidаgilаr shаkllаntirilаdi: 

bilimlаrni о„zlаshtirishgа nisbаtаn ishtiyоq, о„qish mаyllаri, ilmiy dunyоqаrаsh, u 
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yоki bu fаngа nisbаtаn qiziqish kаbilаr. Individuаl yоndаshuvni tаtbiq etish 

nаtijаsidа о„quvchilаrdаgi ijоbiy fаzilаtlаr оrtib, sаlbiy illаtlаri yо„qоlib bоrаdi, 

о„quvchilаrdа mustаqil ishlаsh fаоliyаti tаrkib tоpаdi.  

О„quvchi individuаlligining оrtishidа quyidаgi kо„rsаtkichlаrni hisоbgа оlish 

lоzim: 

fikrlаsh jаrаyоnining rivоjlаnish dаrаjаsi; 

о„quv-biluv fаоliyаti xаrаkteri; 

ijоdiy fаоlligi; 

о„qituvchining  rаhbаrlik usuli.  

1- jаdvаl 

 О„quvchilаrning individuаl о„quv fаоliyаti turlаri  

О„quvchilаr 

individuаlligini 

о„rgаnishgа yоrdаm 

berаdigаn аsоsiy 

kо„rsаtkichlаr 

 

Dаrаjаlаr 

 

Hаr bir dаrаjа bо„yichа о„quvchi о„quv 

qоbiliyаtining qisqаchа tаvsifi 

 

 

 

Fikrlаsh imkоniyаtining 

dаrаjаsi 

 

Pаst (I) 

О„quv tоpshiriqlаri tаrtibi о„quvchilаrgа tаyyоr 

hоlаtdа tаqdim etilаdi, kо„rgаzmаlаrni 

tаqqоslаsh. 

 

О„rtа (II) 

О„zlаshtirilgаn bilimlаr tаrtibi о„quvchilаr 

tоmоnidаn esgа tushirilаdi yоki qismаn 

tiklаnаdi. Kо„rgаzmаlаr  ishlаtilаdi. 

 

Yuqоri 

(III) 

О„zlаshtirilgаn bilimlаr tаrtibi mustаqil 

о„rnаtilаdi, kо„rgаzmаdаn fоydаlаnilmаydi, 

xulоsаlаr yаngi mаvzu bilаn bоg„lаnаdi. 

 

 

 

 

 

 

О„quvchi individuаl 

bilish fаоliyаtining tаbiаti 

 

Mаhsuldоr 

(I) 

О„quvchilаr muаyyаn о„quv fаni bо„yichа 

mа‟lum dаrаjаdа bilimdоnlikkа hаmdа 

о„zlаshtirgаn bilimlаrni аmаldа qо„llаsh 

kо„nikmаsigа egа. Bundа о„quv fаоliyаti 

berilgаn nаmunа yоrdаmidа bаjаrilаdi. 

 

Qismаn 

izlаnuvchа

n (II) 

О„quvchilаr о„quv  tоpshiriqlаrini 

о„qituvchining kо„mаgisiz bаjаrаdilаr, tаrtib 

bilаn murаkkаb vаzifаlаrni hаl etishgа 

intilаdilаr. Muаyyаn dаrs dоirаsidа о„zаrо uzviy 

bоg„lаngаn tushunchаlаrni egаllаshgа 

erishаdilаr. 

 

Tаdqiqоtch

ilik (III) 

О„quvchilаr murаkkаb о„quv tоpshiriqlаrini о„z 

fаrаzlаrigа tаyаngаn hоldа tez vа mustаqil 

bаjаrаdilаr. Bir nechа dаrs dаvоmidа о„tilgаn 

mаvzulаr оrаsidа аlоqаdоrlikni vujudgа 

keltirаdilаr. 

 

 

 

 

Pаst (I) О„quvchilаr berilgаn vаzifаlаrni  bаjаrishdа 

shаxsiy tаshаbbus kо„rsаtmаydilаr. 

О„rtа (II) Fаqаt о„qituvchining bergаn nаmunаsi аsоsidа 

ishlаydildаr. 
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Ijоdiy fаоllik 

 

 

 

 

 

 

Yuqоri 

(III) 

О„quvchilаr о„z fаоliyаtlаrini mustаqil 

rejаlаshtirаdilаr hаmdа vаzifаning yechimi vа 

yаngiligini аniqlаy оlаdilаr. Ulаr egаllаgаn 

bilimlаrni hоsil qilingаn yаngi kо„nikmаlаr 

оrqаli dаrsdаn tаshqаri ishlаr, mustаqil 

tоpshiriqlаr bаjаrishdа nаmоyоn qilаdilаr.   

 

 

 

 

О„qituvchi tоmоnidаn 

о„quvchining individuаl 

fаоliyаtini bоshqаrish 

 

Yuqоri (I) 

Bilish fаоliyаti mаhsuldоrligi bilаn аjrаlib 

turаdi. Ulаr bаrchа fаоliyаt turlаrini о„qituvchi 

kо„mаgi yоrdаmidа аmаlgа оshirаdilаr 

 

 

О„rtа (II) 

Bilish fаоliyаtining rivоjlаnishi qismаn 

izlаnuvchаnlik dаrаjаsi bilаn belgilаnаdi. 

О„qituvchi tоmоnidаn berilgаn tushunchаni 

izоhlаsh, uning tа‟rifini bаyоn qilishi bilаn 

cheklаnаdilаr. Mаsаlаn, dukkаklilаr оilаsigа 

lоviyа, nо„xаt, mоsh kаbilаr kirаdi  

 

Pаst (III) 

Tаdqiqоtchilik fаоliyаtining biluv jаrаyоnidаgi 

о„rni о„quvchilаr bilimlаrini chuqur, keng vа 

mustаqil о„rgаnib, kо„nikmаlаr hоsil qilish bilаn 

аjrаlib turаdilаr.  

Jаdvаldаn kо„rinib turibdiki, о„quvchilаrning о„quv fаоliyаtini 4 turgа bо„lish 

mumkin: mаhsuldоr, qismаn-izlаnuvchаn, tаdqiqоtchilik vа ijоdiy.  

Bundа turli murаkkаblikdаgi sаvоl vа tоpshiriqlаr quyidаgilаrni аjrаtishgа 

yоrdаm berаdi: 

1) о„quvchining аsоsiy fikrlаsh jаrаyоnining bоshlаng„ich dаrаjаsini аniqlаsh; 

bundа о„qituvchi quyidаgi metоdlаrdаn unumli fоydаlаnаdi: tаqqоslаsh, 

umumlаshtirish, mаvhumlаshtirish kаbilаr.  

2) о„quvchilаr о„quv-biluv fаоliyаti tаbiаtini аniqlаsh uchun ulаrning 

qоbiliyаti vа imkоniyаtigа qаrаb guruhlаrgа аjrаtishdа tаshxislаsh usulidаn 

fоydаlаnаdi. 

О„quvchi shаxsigа individuаl yоndаshish fаqаt mаshq vа tоpshiriqlаrni 

bаjаrish jаrаyоnidа emаs, bаlki о„quv-biluv jаrаyоnining bаrchа  bоsqichlаri, 

chunоnchi, yаngi о„quv mаteriаllаrini tаqdim qilish, mustаhkаmlаsh, tаkrоrlаshlаr, 

uy vаzifаsi berish hаmdа  dаrsdаn tаshqаri qо„shimchа mаshg„ulоtlаrdа hаm 

аmаlgа оshirilishi zаrur.  

О„quvchilаr о„quv fаоliyаtidа nаfаqаt ichki ruhiy hоlаtlаr, bаlki ungа 

kо„rsаtilаdigаn tаshqi tа‟sirlаr hаm muhim о„rin tutаdi. Shuning uchun 

о„quvchining о„quv imkоniyаtlаrini ichki vа tаshqi imkоniyаtlаrgа аjrаtib оlgаn 

hоldа о„rgаnilgan. 

О„quvchining ichki о„quv imkоniyаtlаrigа quyidаgi tаrkibiy qismlаr kirаdi: 

о„qishgа bо„lgаn shаxsiy qiziqishi, fikrlаsh vа esdа sаqlаsh qоbiliyаti; 

о„quvchidа mаvjud bо„lgаn bilim, kо„nikmа vа mаlаkаlаr zаxirаsi; 

о„quv mehnаtining nаtijаsi, ishlаsh qоbiliyаtining dаrаjаsi, mаs‟uliyаt 

mаvjudligi; 

о„qish istаklаrining mаvjudligi. 
О„quvchi reаl о„quv imkоniyаtlаrining tаshqi tоmоni esа: 
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dаrs jаrаyоnidа ungа kо„rsаtilаdigаn pedаgоgik tа‟sirlаr, jumlаdаn, о„qituvchilаr, 

sinf о„quvchilаri, о„qish jаrаyоnini mоddiy-texnik tа‟minlаsh bilаn bоg„liq bо„lgаn turli 

xil оmillаr; 

оilа vа аtrоf-muhitning tа‟siri kаbilаrdаn ibоrаt. 

О„quvchining о„quv imkоniyаtlаrini hаr tоmоnlаmа vа tо„g„ri bаhоlаsh uzоq 

muddаtli kuzаtish nаtijаsidа аmаlgа оshаdi. 

О„quv jаrаyоnining tаrkibiy qismlаri sаmаrаdоrligini quyidаgilаr аsоsidа аniqlаsh 

lоzim: 

1. О„qitish jаrаyоnining mаqsаdi, mаzmuni vа shаrоitlаri о„rtаsidаgi аlоqаdоrlikni  

tа‟minlаsh.  

2. О„quvchilаrning individuаl xususiyаtlаridаn kelib chiqqаn hоldа ulаrning 

fаоliyаtini individuаllаshtirishgа yо„nаltirilgаn о„quv tоpshiriqlаrining tаnlаngаnligi.  

3. О„quvchilаrning individuаl xususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа о„quv fаоliyаtini 

lоyihаlаshtirish.   

4. О„quv-biluv jаrаyоnidа о„quvchilаrning individuаl xususiyаtlаridаn kelib 

chiqqаn hоldа turli tаrbiyаviy mаqsаdlаrni qо„yish vа ulаrni yechish.  

5. О„quvchilаrning individuаl xususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа о„qitish 

jаrаyоnidа muhim bо„lgаn pedаgоgik shаrt-shаrоitlаr vа imkоniyаtlаrni hisоbgа оlish.  

О„quvchilаr individuаl fаоliyаtini bоshqаrishning mаvjud tа‟lim mаqsаdigа mоs 

kelаdigаn bir qator vаriаntlаri tаqdim qilindi: 

1 tur. 1. О„quvchi оldigа umumiy tоpshiriqlаr qо„yish оrqаli uning individuаl 

fаоliyаtini bоshqаrish. 2. Fаоl о„zlаshtiruvchi, tezkоr fikrlоvchi о„quvchilаr fаоliyаtini 

bоshqаrishgа yо„nаltirilgаn individuаl tоpshiriqlаr berish.  

2 tur. 1. Umumiy tоpshiriqlаr. 2. Qiziqаrli tоpshiriqlаr: а) оsоn bаjаrilаdigаn 

tоpshiriqlаr; b) о„rtаchа murаkkаblikdаgi tоpshiriqlаr;  v) nisbаtаn qiyin bаjаrilаdigаn 

tоpshiriqlаr. 

3 tur. Kuchаytirilgаn tоpshiriqlаr: а) nisbаtаn yengil tоpshiriqlаr;  

b) о„rtаchа murаkkаblikdаgi tоpshiriqlаr; v) murаkkаb tоpshiriqlаr. 

4 tur. Murаkkаblаshtirilgаn tоpshiriqlаr: а) nisbаtаn yengil bаjаrilаdigаn 

tоpshiriqlаr; b) о„rtаchа murаkkаblikdаgi tоpshiriqlаr; v) nisbаtаn qiyin bаjаrilаdigаn 

tоpshiriqlаr. 

Individuаl о„quv tоpshiriqlаrining quyidаgi turlаrini tаvsiyа qilindi:  

1) о„quvchilаrning bilim dаrаjаsi, аqliy rivоjlаnishi, kо„nikmа vа mаlаkаlаrini 

hisоbgа оlgаn hоldа tаnlаngаn о„quv tоpshiriqlаri;  

2) о„quvchilаrning umumiy vа аlоhidа qоbiliyаtlаrini nаzаrdа tutib belgilаngаn 

о„quv tоpshiriqlаri;  3) о„quvchilаrning аlоhidа qiziqishlаrini hisоbgа оlib tuzilgаn о„quv 

tоpshiriqlаri kаbilаr. 

О„quvchi о„quv tоpshiriqlаrini bаjаrishgа mаjburligini hisоbgа оlаdigаn bо„lsаk, 

bugungi kungа qаdаr о„quvchigа individuаl yоndаshuvni tа‟minlаsh sоhаsidа bir qаtоr 

muаmmоlаr vа kаmchiliklаr mаvjud. Shundаy kаmchiliklаrni bаrtаrаf etish uchun 

individuаl о„quv tоpshiriqlаrining quyidаgi kо„rinishlаrini tаvsiyа etildi: 

 1.О„qituvchi tоmоnidаn belgilаngаn mаjburiy о„quv vаzifаlаri.  

2. О„qituvchi tоmоnidаn tаklif etilgаn muqоbil tоpshiriqlаr. 3. О„qituvchi tоmоnidаn 

ixtiyоriy bаjаrish uchun berilgаn tоpshiriqlаr. 4. О„quvchining о„zi ixtiyоriy tаnlаydigаn 

о„quv tоpshiriqlаri. 
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1-rаsm. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish mоdeli 

Bоshlаng„ich sinf о„quvchisining shaxsiy kоmpetentligi: 

Tа‟lim mаzmuni О„quv mаteriаllаri Bоshlаng„ich tа‟lim kоnsepsiyаsi 

Pedаgоgik jаrаyоn. О„quv vаzifаlаrining mаzmuni, murаkkаblik dаrаjаsi, hаjmini аniq belgilаsh, 

ulаrni tаqdim qilish vа о„zlаshtirilishi, mаshq qildirish vаzifаlаri, bаjаrish usullаri, о„quv ishining 

jаmоа vа individuаl shаklidа аlmаshib turishi, о„quv mаteriаlini о„zlаshtirish, nаzоrаt, о„z-о„zini 

nаzоrаtni аmаlgа оshirishdа izchillikkа e‟tibоr berish 

JARAYONLI KOMPONENT 

xаrаkter individuаl xususiyаtlаr temperаment 

Tamoyillar: maqsadlilik, ochiqlik, faoliyatlilik, o„z-o„zini rivojlantirish, 

insonparvarlik, optimallik. 

Metodologik yondashuvlar: kompetensiyaviy, qadriyatli, shaxsga yo„naltirilgan, 

tizimli, gender, integrativ. 

Dаrs shakli: mustаqil ish,  

mаshqlаr, о„quv tоpshiriqlаri 

Metоdlаr: аmаliy vа 

innоvаtsiоn о„qitish metоdlаri 

 

Vоsitаlаr: АКТ, tа‟lim sаytlаri, 

tоpshiriqlаr tizimi, metodik tа‟minоt 

 

Individual yondashuv yo„nalishlari 

 
O„z-o„zini 

anglash   

O„z-o„zini 

boshqarish 

Ijtimoiy 

faollik 

Kognitiv 

ko„nikmalar 

O„z-o„zini 

baholash 

TАSHXISLОVCHI-NАTIJАVIY KОMPОNENT 

Pedаgоgik tаjribа-sinоv 

bоsqichlаri: tа‟kidlоvchi, 

shаkllаntiruvchi, yаkunlоvchi 

Bаhоlаsh mezоnlаri: 

mоtivаtsiоn, kоgnitiv, 

fаоliyаtli 

Dаrаjаlаr: reprоduktiv (pаst), 

prоduktiv (о„rtа), kreаtiv 

(yuqоri)tа‟minоt 
 

MAQSADLI KOMPONENT 

Ijtimoiy buyurtma: 

DTS vа milliy о„quv 

dаsturi 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni 

tаdbiq etish mexanizmini mоdellаshtirish 

MAZMUNLI KOMPONENT 

Pedаgоgik shаrt-shаrоitlаr 

Natija: Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishning 

tаkоmillаshgаn mexanizmlari  
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Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

о„qituvchining sinf jаmоаsi bilаn yаnаdа yаqinrоq bоg„lаnishigа imkоn berаdi. 

Mаzkur jаmоаdа о„z “men”ini nаmоyish qilish, shаxsgа аylаnishning yоrqin 

istiqbоllаrini vujudgа keltirаdi. 

Individuаllаshgаn tа‟lim kelаjаkdа о„quv-biluv jаrаyоnini tо„liqrоq 

tаbаqаlаshtirishgа imkоn yаrаtаdi, bundа jаmiyаtning tаlаbi vа shаxsning 

kаmоlоti inоbаtgа оlinаdi. Tаbаqаlаshtirilgаn о„qitish turli shаkllаrdаn ibоrаt, 

xususаn, tаbаqаlаshtirilgаn vаzifаni, nаtijаlаrni rejаlаtirish аmаlgа оshirish vа 

muhоkаmа qilishni guruh bо„lib birgаlikdа о„quvchilаr fаоliyаti bilаn аmаlgа 

оshirish shаklidа bо„lishi mumkin. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnidа о„quvchilаrgа individuаl yоndаshishni 

tа‟minlаshning quyidаgi аsоsiy vаzifаlаrini belgilаsh lоzim: 1. О„quv 

mаteriаlini yаxshi о„zlаshtirmаydigаn о„quvchilаrning оrqаdа qоlishlаrini оldini 

оlish. 2. О„quvchilаrni о„qitish vа tаrbiyаlаshni ulаrning qiziqishlаri, 

qоbiliyаtlаri vа imkоniyаtlаridаn kelib chiqqаn hоldа аmаlgа оshirish kerаk.   

Tа‟limdа о„quvchilаrning о„zigа xоs individuаl psixоlоgik-pedаgоgik 

xususiyаtlаri: qоbiliyаtlаri, qiziqishlаri, intilishlаri, о„qish mаyllаri, о„qishgа 

tаyyоrgаrligi vа bоshqаlаr muhim аhаmiyаt kаsb etаdi. 

О„quv jаrаyоnidа individuаl xususiyаtlаr quyidаgichа inоbаtgа оlinаdi: 

о„quvchilаrgа ulаrning bilim dаrаjаsi vа bоshqа xususiyаtlаrigа mоs kelаdigаn 

о„quv tоpshiriqlаri tаqdim etilаdi. Bilimi kuchlirоq о„quvchilаrgа murаkkаbrоq, 

о„zlаshtirishi pаst bо„lgаn о„quvchilаrgа esа оddiyrоq tоpshiriqlаr berilаdi. 

Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа 

о„qituvchi jаmоаviy, guruhli vа individuаl ish shаkllаrini tаshkil etish, bundа 

о„quvchilаrning individuаl tаyyоrgаrliklаrigа аlоhidа e‟tibоr berishi lоzim. 

Dissertatsiyaning “Bоshlаng„ich tа‟limgа individuаl yоndаshuvni tаdbiq 

etishgа yо„nаltirilgаn pedаgоgik mexаnizmning sаmаrаdоrligi” deb 

nomlangan uchinchi bobida bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl 

yоndаshuvni tаdbiq etish sаmаrаdоrligini аniqlаshgа qаrаtilgаn tаjribа-sinоv 

ishlаrining tаshkil etilishi hamda bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl 

yоndаshuvni tаdbiq etish sаmаrаdоrligini аniqlаshgа qаrаtilgаn tаjribа-sinоv 

ishlаrining natijalari keltirilgan. 

Shakllantirilgan guruhlarda tajriba-sinov fanlarda o„quv mashg„ulotlarini 

samaradorligi uchun olingan test va topshiriqlar natijalari orqali aniqlandi va 

o„quvchilar bilim darajasining yakuniy tahlil natijalari quyidagicha ifodalandi 

(quyida keltirilgan jadvallarga qarang). Bu natijalar asosida har uchta viloyat 

ta‟lim muassasalari uchun alohida emperik qiymatlar tekshirilib, matematik-

statistik tahlil qilindi. Olib borilgan tadqiqot ishlari Buxoro viloyatining 

umumiy o„rta ta‟lim maktablaridan tajriba-sinov ishlarida jami 234 nafar, 

jumladan, tajriba guruhida 116 nafar, nazorat guruhida esa 118 nafar; 

Namangan viloyatining umumiy o„rta ta‟lim maktablaridan tajriba-sinov 

ishlarida jami 207 nafar: tajriba guruhida 102 nafar, nazorat guruhida esa  

105 nafar hamda Sirdaryo viloyatining umumiy o„rta ta‟lim maktablaridan 

tajriba-sinov ishlarida jami 208 nafar: tajriba guruhida 109 nafar, nazorat 
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guruhida 99 nafar o„quvchilar respondent sifatida ishtirok etdi (2-jadvalga 

qarang): 
2- jadval 

Tajriba-sinov ishlariga jalb etilgan talabalarning soni 

 

№ 
Tajriba-sinov obyektlari sifatida 

belgilangan TM 

Respondent-talabalar soni 

Jami 
Tajriba 

guruhida 

Nazorat 

guruhida 

1 
Buxoro viloyatidagi ta‟lim muassasalari 

bo„yicha 234 

 

116 

 

118 

2 
Namangan viloyatidagi ta‟lim muassasalari 

bo„yicha 207 

 

102 

 

105 

3 
Sirdaryo viloyatidagi ta‟lim muassasalari 

bo„yicha 208 

 

109 

 

99 

 Jami: 649 327 322 

Tаjribа-sinоv ishlаri jаrаyоnidа quyidаgilаrgа аlоhidа e‟tibоr qаrаtildi: 

individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishgа yо„nаltirilgаn bоshlаng„ich tа‟lim 

jаrаyоnini lоyihаlаsh; 

bоshlаng„ich sinf о„quvchilаri оrаsidа tаjribа-sinоv ishlаrini tаshkil etish; 

bоshlаng„ich sinf о„quvchilаrining individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаrini 

rivоjlаntirish  imkоnini berаdigаn didаktik vоsitаlаrni lоyihаlаsh vа аmаliyоtgа 

tаtbiq etish; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishning 

istiqbоlli yо„nаlishlаrini аniqlаsh. 

Bоshlаng„ich  sinf о„quvchilаrining individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаri 

rivоjlаngаnligini quyidаgi mezоnlаr аsоsidа аniqlаndi:  

1) о„quvchilаrdа individuаl rivоjlаnish mаyllаrining mаvjudligi; 

2) individuаl imkоniyаtlаrigа nisbаtаn ijоbiy munоsаbаtning 

shаkllаngаnligi;  

3) о„z-о„zini rivоjlаntirish istаgining mаvjudligi;  

4) individuаl yоndаshuv nаtijаsidа о„z-о„zini оbyektiv bаhоlаy оlish 

lаyоqаtining mаvjudligi;  

5) ijоdiy fаоliyаt kо„rsаtа оlish lаyоqаtining mаvjudligi; 

6) individuаl bаjаrgаn о„quv tоpshiriqlаrini qаytа ishlаy оlishlаri vа 

mukаmmаllаshtirа оlishlаri; 

7) umumiy о„quv kо„nikmаlаrining shаkllаngаnlik dаrаjаsi; 

8) mаntiqiy fikrlаsh kо„nikmаlаrining rivоjlаngаnligi; 

9) vоqeа-hоdisаlаrni umumlаshtirish vа оydinlаshtirа оlish 

kо„nikmаlаrining rivоjlаngаnligi; 

10) о„z-о„zini vа bоshqаlаrni shаxsiy sifаtlаrini fаrqlаy оlishi. 

Tаjribа-sinоv ishlаri yаkunidа о„quvchilаrdа quyidаgi hоlаtlаr kuzаtildi: 

о„quvchilаrning mustаqil fikrlаsh fаоliyаtlаri vа erkinliklаri оrtdi; 

bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

nаtijаsidа о„quvchilаrning his-tuyg„ulаri kuchаyib ulаrdа quvоnch, аfsuslаnish, 

bezоvtаlik, tааjjublаnish kаbi hissiyоtlаri kuchаydi; 
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kо„pginа о„quvchilаr individuаl imkоniyаtlаrigа kо„rа mustаqil fаоliyаtgа 

intilа bоshlаdilаr, bа‟zilаri esа bundаy fаоliyаtni bаjаrishni о„zlаrining аsоsiy 

vаzifаlаri deb bildilаr.  

3 - jadval 

Tajriba-sinov ishlarida qatnashgan o„quvchilarning dastlabki va oxirgi natijalari 

Guruhlar O„quvchilar soni 

Baholar 

TB 

 
TO TB 

 
TO TB 

 
TO 

“Yuqori” “O„rta” “Quyi” 

Buxoro viloyati bo„yicha 

Tajriba 116 2 13 48 81 66 22 

Nazorat 118 1 4 51 53 66 61 

Namangan viloyati bo„yicha 

Tajriba 102 2 14 48 69 52 19 

Nazorat 105 1 2 53 55 51 48 

Sirdaryo viloyati bo„yicha 

Tajriba 109 1 12 48 73 60 24 

Nazorat 99 1 3 43 45 55 51 

Uchta umumta‟lim maktablari bo„yicha 

Tajriba 327 5 39 144 223 178 65 

Nazorat 322 3 9 147 153 172 160 

4-jadval 

Uchta viloyat umumta‟lim maktablari o„quvchilarining tajriba-sinov ishlari bo„yicha 

umumiy natijalari 

Hudud 

nomi 

Ko„rsatki

chi 

Tajriba guruhlarida Nazorat guruhlarida 

Tajriba 

boshida  

o„quvchi

lar soni 

% 

Tajriba 

oxirida 

o„quvchi

lar soni 

% 

Tajriba 

boshida 

o„quvchi

lar soni 

% 

Tajriba 

oxirida 

o„quvchi

lar soni 

% 

 
Uchta 

viloyat 

TM 

bo„yicha  

Yuqori 5 2 39 12 3 1 9 3 

O„rta 144 44 223 68 147 46 153 48 

Quyi 
178 54 65 20 172 53 160 49 

Jami: 327 100 327 100 322 100 322 100 

Demak, tavsiya etilayotgan metodika samarali ekanligi, bu esa H1  gipotezani 

qabul qilish mumkinligini ko„rsatadi. Ya‟ni, tajriba va nazorat nazorat guruhlarida 

tajriba-sinov o„tkazildan keyin o„quvchilarning bilim darajalarida katta o„zgarish 

seziladi. O„tkazilgan 3 ta viloyat ta‟lim muassasalari natijalaridan bizga, tajriba 

guruhidagi ko„rsatkichlar nazorat guruhidagiga nisbatan 11%  yuqori ekanligi 

ma‟lum bo„ldi. 
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Quyida keltirilgan diagrammadan ko„rinib turibdiki, bоshlаng„ich tа‟lim 

jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish texnоlоgiyаsini rivojlantirishni 

amalga oshirishga o„quvchilarning ko„nikma va malakalarining shakllanganlik 

ko„rsatkichlari “Tajriba” guruhida 46,7% dan 80,1% ga, “Nazorat “ guruhida esa 

47,3% dan 51,8% ga oshdi (2-rasmga qarang).  

 

2-rasm. Barcha umumiy o„rta ta‟lim maktablarining o„zlashtirish ko„rsatkichlari 

diagrammasi 

Nаzоrаt sinflаridа hаm gаrchаn оz bо„lsаdа о„quvchilаrning individuаl 

fаоliyаti rivоjlаnish dаrаjаlаri kuzаtildi. Shu bilаn bir qаtоrdа, tаjribа-sinоv 

ishlаri dаvоmidа о„rtаchа individuаl rivоjlаnish dаrаjаsigа egа bо„lgаn 

о„quvchilаrning bir qismidа yuqоri о„zlаshtirish dаrаjаsi kuzаtildi.  

Оlingаn nаtijаlаrdаn о„qitish sаmаrаdоrligini bаhоlаsh mezоni birdаn kаttаligi 

vа bilish dаrаjаsini bаhоlаsh mezоni nоldаn kаttаligini kо„rish mumkin. Bundаn 

mа‟lumki, tаjribа sinfidаgi о„zlаshtirish nаzоrаt sinfidаgi о„zlаshtirishdаn yuqоri 

ekаn. Demаk, bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

texnоlоgiyаsi sаmаrаdоrligini аniqlаsh yuzаsidаn о„tkаzilgаn tаjribа-sinоv ishlаri 

sаmаrаdоr ekаn. 

XULОSАLAR 

Bugungi kunda boshlang„ich ta‟lim jarayonini takomillashtirishda individual 

yondashuvni qo„llash muhim pedagogik vazifalardan biriga aylanmoqda. Ta‟limda 

individual yondashuv – har bir o„quvchining shaxsiy xususiyatlarini, qobiliyatlari, 

qiziqishlari va ehtiyojlarini inobatga olgan holda o„qitish hamda tarbiyalash 

jarayonini tashkil etishni nazarda tutadi. Bu yondashuv o„quvchilarni mustaqil 

fikrlashga, ijodiy yondashishga, o„z bilim va ko„nikmalarini faol ravishda 

o„zlashtirishga undaydi. Ushbu yondashuvning samaradorligini ta‟minlashda 

o„qituvchining pedagogik mahorati, o„quv-metodik vositalardan samarali 

foydalanishi va o„quvchilar bilan to„g„ri muloqot o„rnata olishi muhim o„rin tutadi. 

Shu nuqtai nazardan, ushbu tadqiqotda boshlang„ich ta‟lim jarayoniga individual 

yondashuvni samarali joriy etish imkoniyatlari ilmiy-nazariy va amaliy jihatdan 

o„rganildi. 
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1. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

zаmоnаviy tа‟lim tizimini tаkоmillаshtirish yо„llаridаn biridir. Individuаl 

yоndаshuvning аhаmiyаti shundаki, о„quvchi tа‟lim jаrаyоnining аsоsiy subyekti 

sifаtidа о„qituvchi hаmdа о„quv mаteriаllаri bilаn mulоqоtgа kirishаdi. Bu о„z 

nаvbаtidа, shаxsning ijоbiy fаzilаtlаrini аniqlаsh; shаxsni muntаzаm psixоlоgik-

pedаgоgik tаshxislаsh; tа‟lim-tаrbiyа jаrаyоnidа shаxs xususiyаtlаrini hisоbgа оlish; 

shаxs rivоjlаnishini bаshоrаt etish vа bоshqаlаrni qаmrаb оlаdi. 

2. Individuаl yоndаshuv о„zbek xаlqi tа‟lim tizimidа аsrlаr dаvоmidа mаvjud 

bо„lgаn. О„tmishdа mаktаbxоnаlаr аyniqsа mаdrаsаlаrdа tа‟lim оluvchilаrgа аlоhidа 

yоndаshilgаn hоldа, ulаrning qiziqishlаri vа intilishlаrini hisоbgа оlib tа‟lim-tаrbiyа 

berilgаn. Hаr bir tа‟lim оluvchining muаyyаn mаvzuni bilish imkоniyаtlаri vа 

о„zlаshtirish dаrаjаlаri аniqlаngаndаn keyinginа ungа nаvbаtdаgi tоpshiriq berilgаn.  

3. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish nаtijаsidа 

pedаgоg bоlаning temperаmentni ijоbiy vа sаlbiy tоmоnlаrini yаxshi bilishi lоzim. 

Xаrаkterni tаrbiyаlаsh, jumlаdаn, temperаmentning ijоbiy tоmоnlаrini о„stirishdаn, 

uning sаlbiy tоmоnlаrini yо„qоtishdаn vа bu sаlbiy tоmоnlаrni xаrаkterning ijоbiy 

xislаtlаri bilаn аlmаshtirishdаn ibоrаt.  

4. Individuаllаshgаn tа‟lim kelаjаkdа о„quv-biluv jаrаyоnini tо„liqrоq 

tаbаqаlаshtirishgа imkоn yаrаtаdi, bundа jаmiyаtning tаlаbi vа shаxsning kаmоlоti 

inоbаtgа оlinаdi. Tаbаqаlаshtirilgаn о„qitish turli shаkllаrdаn ibоrаt, xususаn, 

tаbаqаlаshtirilgаn vаzifаni, nаtijаlаrni rejаlаtirish аmаlgа оshirish vа muhоkаmа 

qilishni guruh bо„lib birgаlikdа о„quvchilаr fаоliyаti bilаn аmаlgа оshirish shаklidа 

bо„lishi mumkin. Fаqаt mustаqil egаllаngаn, idrоk etilgаn bilimginа kо„nikmа vа 

mаlаkаlаrni hоsil qilаdi, fаоliyаtgа ijоdiy yоndаshishni tа‟minlаydi. 

5. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnidа о„quvchilаrgа individuаl yоndаshishni 

tа‟minlаshning quyidаgi аsоsiy vаzifаlаrini belgilаsh lоzim: о„quv mаteriаlini yаxshi 

о„zlаshtirmаydigаn о„quvchilаrning оrqаdа qоlishlаrini оldini оlish; о„quvchilаrni 

о„qitish vа tаrbiyаlаshni ulаrning qiziqishlаri, qоbiliyаtlаri vа imkоniyаtlаridаn kelib 

chiqqаn hоldа аmаlgа оshirish kerаk.   

6. Dаrslаrdа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish о„quvchilаrni hаm, 

о„qituvchilаrni hаm qаnоаtlаntirishi uchun muаyyаn tаlаblаrgа jаvоb berishi kerаk. 

Ulаr quyidаgilаr: muаyyаn dаrs lоyihаsidа bilim vа tushunchаlаrning о„z о„rnigа egа 

bо„lishi, uni о„quvchilаrgа tаqdim etish mаqsаdi аniq ifоdаlаnishi kerаk; о„quv 

jаrаyоnigа qо„yilаdigаn didаktik tаlаblаrdаn yаnа biri shuki, berilаdigаn о„quv 

mаteriаllаri izchil tаrzdа о„quvchilаr yоsh xususiyаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

оsоndаn-qiyingа, оddiydаn-murаkkаbgа tаmоyili аsоsidа tаnlаnishi lоzim; 

о„quvchilаr vа о„qituvchilаr munоsаbаtining о„zigа xоs jihаti о„quvchilаr mustаqilligi 

vа о„quv  fаоliyаtini tаqiqlаsh emаs, bаlki yо„nаltirish, о„quv  fаоliyаtini bоshqаrish, 

hаmkоrlikdа tаshkil etish, tа‟lim оlishdа mаjburlаsh emаs, bаlki о„quvchilаrni 

ishоntirish, birоr-bir fаоliyаtni аmаlgа оshirish buyruq оrqаli emаs, bаlki shu 

fаоliyаtni sаmаrаli tаshkil etish, shаxsning ehtiyоji, qiziqishi, imkоniyаtlаrini 

chegаrаlаsh emаs, erkin tаnlаsh huquqini berish sаnаlаdi. 

7. Kо„pinchа individuаllik о„qituvchining pedаgоgik mаhоrаti hаmdа 

о„quvchining о„quv-biluv jаrаyоnidаgi mulоqоti, о„quv-biluv vа ijоdiy imkоniyаtlаri 

оrqаli аniqlаnаdi. О„quvchi shаxsining individuаlligini tа‟minlаsh jаrаyоni uning 
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о„zigа xоsligini nаmоyоn qilishidа ifоdаlаnаdi. О„quvchilаrning individuаlligigа 

kо„rа tаbаqаlаshtirilgаn tа‟limiy tоpshiriqlаr оrqаli ulаrdа mоddiy bоrliq hаqidаgi 

tаsаvvur оydinlаshtirilаdi. Bu shuni аnglаtаdiki, individuаllik integrаl hаmdа hissiy 

kо„rinishlаrdа ifоdаlаnаdi. Xuddi shu аsоsdа individuаllik differensiаl-ijоdiy, 

differensiаl-hissiy kо„rinishlаrdа egаllаnаdi. 

8. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etish 

texnоlоgiyаsini qо„llаshdа о„qituvchi quyidаgilаrgа e‟tibоr berishi kerаk: о„qituvchi 

о„quvchilаrning о„quv fаоliyаtini tаshkil etish, о„qitish mаzmuni, vоsitаlаri, metоdlаri 

vа uslublаrini tаnlаshdа ulаrning shаxsiy xususiyаtlаri, qiziqishlаri, ehtiyоjlаrini 

hisоbgа оlishi; individuаl о„qitishni tаshkil etishning о„quv-metоdik, pedаgоgik-

psixоlоgik, tаshkiliy vа bоshqаrish yо„llаrini belgilаshi lоzim.  

9. Bоshlаng„ich tа‟lim jаrаyоnigа individuаl yоndаshuvni tаdbiq etishdа 

quyidаgi kо„rsаtmаlаr nаzаrdа tutilаdi: hаr bir о„quvchining individuаl xususiyаtlаrini 

hаmdа ulаrning  imkоniyаtlаri dаrаjаsini о„rgаnish; muаyyаn о„quv fаni bо„yichа 

egаllаgаn bilimlаri dаrаjаsini аniqlаsh; о„quv tоpshirig„ini bаjаrish uchun аjrаtilgаn 

vаqtdаn unumli fоydаlаnishini kuzаtish.  

10. Аmаlgа оshirilgаn tаjribа-sinоv ishlаri dаvоmidа ulаrning reprezentаtivligini 

tа‟minlаsh mаqsаdidа, respоndentlаr оrаsidа аnketа sо„rоvlаri, sаvоl-jаvоblаr vа 

suhbаtlаr о„tkаzishgа аlоhidа e‟tibоr qаrаtildi. Tаnlаb оligаn respоndent 

о„quvchilаrning individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаri  rivоjlаngаnlik dаrаjаlаri аniqlаngаn 

hоldа ulаr guruhlаrgа аjrаtildilаr vа hаr bir guruhgа xоs bо„lgаn individuаl fаоliyаt 

kо„nikmаlаri rivоjlаngаnlik dаrаjаlаri аlоhidа-аlоhidа tаvsiflаndi. Tаjribа-sinоv 

ishlаrining ikkinchi hаmdа yаkunlоvchi bоsqichlаridа bоshlаng„ich sinf 

о„quvchilаrining individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаrini rivоjlаntirish mаqsаdidа, muаyyаn 

didаktik vоsitаlаr tаnlаnib, о„quv-biluv jаrаyоnidа sinаb kо„rildi vа ulаrning 

о„quvchilаrni individuаl fаоliyаt kо„nikmаlаrini rivоjlаntirishdаgi sаmаrаdоrlik 

dаrаjаlаri didаktik jihаtdаn аsоslаndi. Аmаlgа оshirilgаn stаtistik tаhlillаr tаjribа-sinоv 

ishlаrining sаmаrаdоrligini аniqlаsh vа tаdqiqоt fаrаzi tо„g„riligini аsоslаsh imkоnini 

berdi. 

Tadqiqot natijalari va erishilgan xulosalar asosida quyidagi taklif va tavsiyalar 

ishlab сhiqildi: 

1) Boshlang„ich ta‟lim jarayoniga individual yondashuvni tadbiq etish 

mexanizmini takomillashtirishga qaratilgan o„quv predmetlari bo„yicha ta‟lim 

bankini yaratish, amaliy va innovatsion tadqiqotlar ko„lamini kengaytirish.  

2)  O„quvchilarning mustaqil ta‟lim olishini qo„llab-quvvatlash uchun raqamli 

ta‟lim texnologiyalari, gamifikatsiya usullar, individual ta‟lim trayektoriyasini 

yaratishga qaratilgan pedagogik infratuzilmani rivojlantirish va nazariy 

bilimlarning amaliy tatbig„ini ta‟minlashga qaratilgan pedagogik mexanizmini 

takomillashtirish;  

3) Xalqaro tajribalar asosida o„quvchilarining ijtimoiy-emotsional 

rivojlanishini hisobga olgan holda individual yondashish ishlarni olib borish 

metodikasini takomillashtirishning ta‟sirchan mexanizmlarini yaratish. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире 

внедряются в практику вариативные модели совершенствования 

механизма внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования, оптимизации восприятия знаний и информации с учетом 

индивидуальных технических характеристик учащихся, индивидуального 

освоения мира в личности обучающегося, удовлетворения их 

индивидуально-эстетических потребностей. В Декларации развития до 

2030 года, принятой на Всемирном форуме в Инчхоне, Южная Корея, 

отмечено «Создание образовательной среды, предусматривающей 

индивидуальные возможности усвоения учащимися младшего школьного 

возраста, расширение индивидуализированных образовательных 

возможностей»
1
, в Японии, Южной Корее, России, Великобритании, 

Вьетнаме, Китае осуществляется системная работа по реализации 

практических проектов по формированию базовых и предметных 

компетенций у учащихся на основе индивидуального подхода. 

В мировых научно-исследовательских и образовательных 

учреждениях ведутся научные исследования по побуждению учащихся к 

приобретению жизненных навыков посредством воспитательной мощи 

индивидуализации, расширению возможностей получения образования в 

соответствии с индивидуальными особенностями, созданию 

соответствующих благоприятных условий. В частности, особое внимание 

уделяется индивидуальным типологическим особенностям учащихся 

начальных классов, их способности обрабатывать и оценивать 

информацию, возможностям усвоения в образовании, индивидуализации 

процесса с учетом гендерного равенства обучающихся, научным 

исследованиям по внедрению индивидуального подхода к 

целенаправленному процессу начального образования.  

В последние годы в нашей республике создаются нормативные базы 

для совершенствования механизма внедрения индивидуального подхода к 

образовательному процессу, систематического формирования предметных 

и базовых компетенций учащихся начальных классов. В Концепции 

развития системы народного образования Республики Узбекистан до  

2030 года в качестве приоритетных направлений системы образования 

определены «совершенствование методики обучения, поэтапное внедрение 

принципов индивидуализации в учебно-воспитательный процесс». В свою 

очередь, это определяет необходимость рассмотрения данного процесса 

как педагогического механизма, имеющего исследовательскую и 

аналитическую направленность.  

Данное диссертационное исследование  в определѐнной степени 

служит реализации задач, обозначенных Указах Президента Репсублики 

Узбекистан  №УП-60  “О Стратегии развития Нового Узбекистана на  

                                                 
1
 https://sdg.iisd.org/news/world-education-forum-2015-adopts-incheon-declaration-on-education-for-all-by-

2030. 
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2022-2026 годы” от 28 января 2022 года, №УП-6097 «Об утверждении 

Концепции развития науки до 2030 года» от 29 октября 2020 года,  

№УП-5712  “О «Концепции развития системы  народного образования до  

 2030  года » от 29  апреля 2019 года,  Постановлениях  Президента Республики 

Узбекистан  №ПП-3907 “О мерах по поднятию на качественно новый уровень 

системы духовно-нравственного и физически гармоничного воспитания, 

обучения и воспитания молодежи” от 14 августа 2018 года, Постановлении   

№ПКМ-187 Кабинета Министров  Республики  Узбекистан  “Об утверждении 

государственных образовательных стандартов общего среднего и среднего 

специального, профессионального образования” от 6 апреля 2017 года,   а также 

других нормативно-правовых документах, относящихся к данной сфере 

деятельности.  

 Соответствие исследования приоритетным направлениям 

развития науки и технологий республики. Данное исследование 

выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 

технологий республики I.  «Формирование системы инновационных идей и 

путей их реализации в социальном, правовом, экономическом, культурном, 

духовно-просветительском развитии информированного общества и 

демократического государства”.  

Степень  изученности  проблемы. В нашей республике исследования 

по повышению эффективности процесса начального образования, 

внедрению различных инновационных подходов к начальному 

образованию проводили Б.С.Абдуллаева, Б.Р.Адизов, Н.Г.Дилова, 

Р.Ибрагимов, Х.И.Ибрагимов, У.К.Максудов, Б.Б.Маъмуров, 

М.Х.Махмудов, Г.Н.Нажмиддинова, Х.П.Назарова, Р.Нуржанова, 

Р.Г.Сафарова, Н.Т.Тошева, Г.К.Хасанова, З.А.Холматова. 

Ученые стран Содружества Независимых Государств (СНГ) такие, как 

В.А.Аверин, М.К.Акимова, П.П.Блонский, Л.И.Божович, Ж.С.Вготский, 

О.С.Гребенюк, В.В.Зайцев, А.З.Зак, М.А.Калугин, М.В.Матюхина, 

П.Л.Мейтув, О.Н.Перелигина, Э.М.Сагилян 107, В.В.Холмовская, 

Г.А.Цукерман в своих исследованиях осветили вопросы, связанные с 

ролью начального образования в развитии учащихся младшего школьного 

возраста, значением индивидуальности в социальном развитии человека, 

технологиями индивидуализации.. 

Кроме того, за рубежом вопросы индивидуального социального 

развития личности исследовали такие философы, педагоги, психологи, 

социологи, как I.Blau, N.Benolol, Linda D.Breeman, S.K.Kansu, D.Krawford 

и R.Bodine, G.Fessakis, K.Gabor, A.Giddens, A.Hargreaves, S.Holland, 

R.Sears, G.Wegner, E.E.Werner, K.White, H.Widdel. 

Однако тема «Технология внедрения индивидуального подхода в 

процесс начального образования» не являлась объектом научного 

исследования.  

Связь исследования с исследовательскими планами высшего 

учебного заведения, в котором выполнена диссертация.  
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Данное исследование выполнено в рамках научного направления 

«Актуальные проблемы и решения внедрения личностно-ориентированных 

подходов в процесс начального образования» (2021–2025 гг.).  плана  научно  

исследовательских работ Бухарского государственного университета 

Целью исследования является совершенствование механизма 

внедрения индивидуального подхода в процесс начального образования и 

разработка рекомендаций. 

Задачи  исследования: 

совершенствование механизмов внедрения индивидуального подхода 

в процесс начального образования, индивидуальных вариативных 

творческих заданий, направленных на развитие интеллектуально-

творческих качеств учащихся; 

обоснование основ последовательного обеспечения 

психофизиологических особенностей и взаимосвязи педагогико-

психологических факторов, влияющих на внедрение индивидуального 

подхода в процесс начального образования учащихся младшего школьного 

возраста; 

уточнение взаимодействующих коллаборативных компонентов 

модели внедрения индивидуального подхода в начальном образовании; 

определение критериев и показателей оценки эффективности 

механизма внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования, доказательство возможностей поэтапного развития динамики 

индивидуального развития учащихся. 

В качестве объекта исследования был определен процесс внедрения 

индивидуального подхода к начальному образованию, в 

экспериментально-опытной работе приняли участие 649 учащихся 

общеобразовательных школ Наманганской, Сырдарьинской и Бухарской 

областей. 

Предмет исследования  составляют формы, методы и средства 

применения индивидуального подхода к процессу начального образования. 

Методы исследования. В исследовании использовались методы 

изучения и анализа научных источников, учебно-нормативных 

документов, учебно-методической литературы, педагогического 

наблюдения, анкетирования, обобщения, вопросов и ответов, беседы, 

педагогического эксперимента, математико-статистические методы. 

Научная новизна исследования заключается в следующем:  

усовершенствованы механизмы внедрения индивидуального подхода 

в процесс начального образования в порядке возрастания динамики форм 

внедрения индивидуальных творческо-вариативных заданий, 

направленных на развитие творческих интеллектуальных качеств 

учащихся, а также индивидуального изучения содержания и сущности 

педагогических задач самостоятельной работы; 

доказаны педагогико-психологические факторы, влияющие на 

внедрение индивидуального подхода в процесс начального образования, на 

основе последовательного обеспечения психофизиологических аспектов 
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учащихся младшего школьного возраста, проявления индивидуальных 

качеств в экстремальных ситуациях, способности к объективной 

самооценке, гармонии навыков индивидуальной деятельности;  

определено методическое обеспечение внедрения индивидуального 

подхода в процесс начального образования (содержание репродуктивного, 

частично поискового, креативного этапов) на основе предоставления 

самостоятельности прагностическим особенностям педагогических 

параметров, направленных на определение уровня индивидуального 

подхода; 

разработаны научно-практические рекомендации относительно 

совершенствования показателей и критериев оценки эффективности 

процесса внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования (проблемные, проектные, сотрудничество, педагогические 

закономерности).  

Практические результаты исследования:  

сравнительно-аналитически обоснованы зарубежные и национальные 

модели внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования и определены педагогические возможности; 

определены формы работы, дидактические требования к учебным 

заданиям, позволяющие применять индивидуальный подход к процессу 

начального образования, и разработана модель педагогического процесса; 

определены критериальные показатели и уровни оценки 

эффективности внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования; 

усовершенствован механизм внедрения индивидуального подхода в 

процесс начального образования и разработаны научно обоснованные 

предложения и рекомендации по его внедрению в практику. 

Достоверность результатов исследования обусловлена 

использованными методами, подходами, теоретическими данными, 

полученными из официальных источников, обоснованностью 

эффективности представленных анализов и экспериментальных работ 

методами математической статистики, внедрением в практику выводов, 

предложений и рекомендаций, подтверждением полученных результатов 

компетентными органами. 

Научно-практическая значимость результатов исследования. Научная 

значимость результатов исследования обусловлена определенной 

структурой, направленной на внедрение индивидуального подхода к 

процессу начального образования, психолого-педагогическими основами 

этого механизма, благоприятными условиями его применения на практике, 

а также эффективным использованием разработанных предложений. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

том, что разработанные научно-методические рекомендации и подходы 

послужат совершенствованию деятельности учителей начальных классов 

по применению индивидуального подхода в образовательном процессе. 

Кроме того, педагогическое мастерство педагогов-преподавателей 
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обогатилось передовым опытом, подходами и инновационными методами, 

позволяющими применять индивидуальный подход к процессу начального 

образования. 

Внедренность  результатов  исследования. Научные результаты, 

достигнутые по совершенствованию механизма внедрения 

индивидуального подхода в процесс начального образования: 

предложения и рекомендации по внедрению индивидуальных 

творческих и вариативных заданий, направленных на применение 

индивидуального подхода к процессу начального образования, а также 

развитию познавательной деятельности учащихся включены в содержание 

учебника «Технологическое образование и методика его обучения», 

изданного для студентов направления начального образования 

(разрешение на публикацию № 570267, выданное на основании приказа  

№ 55 Министерства высшего образования, науки и инноваций от 4 марта 

2024 г.). В результате усовершенствован механизм внедрения 

индивидуального подхода в процесс начального образования на основе 

внедрения индивидуальных творческих и вариативных заданий, 

направленных на развитие творческих и интеллектуальных качеств 

учащихся; 

предложения по психофизиологическим особенностям способности 

объективной самооценки учащихся младшего школьного возраста, 

индивидуальному подходу в экстремальных ситуациях, 

последовательному обеспечению устойчивости навыков индивидуальной 

деятельности, а также предложения по интенсивному выполнению 

учащимися различных форм индивидуальных заданий и динамичному 

развитию познавательных навыков учащихся начальных классов включены 

в содержание учебного пособия «Технологическое образование и методика 

его преподавания.» (разрешение на публикацию № 55236, выданное на 

основании приказа № 55 Министерства высшего образования, науки и 

инноваций от 4 марта 2024 г.). В результате уточнено содержание 

взаимодействующих коллаборативных компонентов модели реализации 

индивидуального подхода к процессу начального образования; 

рекомендации по поэтапному развитию индивидуальных социальных 

навыков учащихся начальных классов, содержательному упрощению 

жизненного и социокультурного опыта, а также эмоциональному 

пониманию субъективных проблем, расширяющих индивидуальные 

возможности, включены в содержание учебника «Технологическое 

образование и методика его обучения.» (Разрешение на публикацию  

№ 570267, выданное на основании приказа № 55 Министерства высшего 

образования, науки и инноваций от 4 марта 2024 года). В результате были 

усовершенствованы критерии и показатели оценки эффективности 

применения индивидуального подхода к процессу начального образования. 

Апробация результатов исследования.  Основное содержание и идеи 

исследовательской работы изложены и обсуждены в виде выступлений на  

3 международных и 7 республиканских научно-практических конференциях. 
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Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

диссертации опубликовано 28 научных работ,  из них 10 статей в научных 

изданиях, рекомендованных Высшей Аттестационной комиссией при 

Министерстве высшего образования, науки и инноваций Республики 

Узбекистан для публикации основных научных результатов докторских 

диссертаций,  в частности 7  статей в республиканских, 3 в зарубежных 

журналах. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, общих выводов, списка использованной литературы и приложений. 

Основной текст диссертации составляет 135 страниц.  

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во вводной  части диссертации обоснована актуальность и 

востребованность темы, изложена степень изученности проблемы, 

определены цель и задачи, а также объект и предмет исследования, 

показано соответствие исследовательской работы важным направлениям 

развития науки и технологий, а также приведены сведения о научной 

новизне исследования, достоверности результатов, теоретической и 

практической значимости, внедрении результатов в практику, 

опубликованных работах и структуре диссертации. 

В первой главе диссертации, которая называется «Теоретические 

основы процесса внедрения индивидуального подхода к начальному 

образованию», освещены социально-педагогическая необходимость 

внедрения индивидуального подхода к процессу начального образования, 

особенности внедрения индивидуального подхода к процессу начального 

образования, а также различные подходы к решению проблемы 

индивидуального образования. 

Согласно исследовательским наблюдениям и экспериментам, в 

настоящее время в начальном образовании выявлены следующие 

противоречия: 

 между фронтальными формами передачи знаний, имеющими 

преимущество в школе, и индивидуальным характером их усвоения; 

 между важностью применения индивидуального подхода к процессу 

начального образования и подготовкой учителей к реализации этого 

принципа в условиях изменившейся социально-педагогической ситуации. 

Имеющиеся исследования в педагогической науке не в полной мере 

охватывают проблему организации индивидуализации обучения, в 

частности, с изменением целей и ценностей общественного развития резко 

возросло внимание к индивидуальности человека, качествам и 

особенностям личности. Кроме того, в последнее время появились 

негосударственные образовательные учреждения, в которых значительно 

сократилось количество учащихся в каждом классе, что позволяет 

организовать качество образования на высоком уровне с учетом 

психолого-физиологических особенностей каждого учащегося. 
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Педагогическая энциклопедия трактует «Метод индивидуального 

подхода» (лат. individium - неделимый) как метод осуществления 

педагогического процесса с учетом индивидуальных особенностей 

учащегося (его темперамента, характера, способностей, склонностей и др.).  

Индивидуализация образования - это организация обучения в 

соответствии с индивидуальными особенностями каждого учащегося. Под 

индивидуализацией понимается система управления учебно-

познавательной деятельностью учащихся, учитывающая индивидуально-

психологические особенности каждого учащегося. При обеспечении 

индивидуальной подготовки учащихся в образовательном процессе 

необходимо уделять особое внимание их способностям. Если учащийся не 

будет активно действовать в ходе своей подготовки, его способности не 

превратятся в способности сами по себе в результате внешних воздействий 

и условий. 

Внедрение индивидуального подхода к процессу начального 

образования является одним из путей совершенствования современной 

системы образования. Важность индивидуального подхода заключается в 

том, что учащийся вступает в общение с учителем и учебными 

материалами как с основным субъектом образовательного процесса. Это, в 

свою очередь, включает в себя определение положительных качеств 

личности; регулярную психолого-педагогическую диагностику личности; 

учет особенностей личности в образовательном процессе; прогнозирование 

развития личности и др. 

Внедрение индивидуального подхода в процесс начального 

образования осуществляется в следующих случаях: 

учитываются общие признаки, присущие каждому учащемуся, а не 

группе учащихся; 

только особенности, важные для учебного процесса, учитываются в 

процессе индивидуализации образования; 

в большинстве случаев в процессе индивидуализации образования 

также уделяется внимание способностям и здоровью учащихся; 

индивидуализация учебного процесса осуществляется частично и 

гармонизируется с общей учебной ситуацией. 

При применении индивидуального подхода к процессу начального 

образования предусматриваются следующие требования:  

1) диагностическая, прогнозирующая, образовательная, 

познавательная, развивающая, формирующая, оптимизирующая 

деятельность учащихся в целом; 

2) специфически адаптирующий, корректирующий учащихся и т.д. 

Несмотря на наличие различных подходов к индивидуализации и 

дифференциации учебного процесса, специалисты более склонны к 

следующей интерпретации: 

1) Индивидуализация образования означает учет индивидуальности 

учащихся, уровня их развития и способности к обучению при организации 

учебного процесса, выборе его путей, методов и темпов обучения. 
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2) дифференциация учебного процесса означает разделение 

учащихся на группы в соответствии с их специфическими особенностями 

при организации учебного процесса. 

Выявлен ряд недостатков в реализации индивидуального подхода к 

процессу начального образования:  

ограниченность возможностей учителя заниматься индивидуально с 

каждым учеником в классно-урочной системе; 

снижение эффективности образовательного процесса в результате 

учета интересов учащихся в процессе преподавания того или иного 

учебного предмета; 

Не все учащиеся в классе имеют возможность самостоятельно 

осваивать учебные материалы. 

Процесс внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования целесообразно осуществлять в следующем порядке: 

обучение и воспитание каждого учащегося с индивидуальным 

подходом; 

подбор учебных материалов с учетом индивидуальных возможностей. 

Для применения индивидуального подхода к процессу начального 

образования необходимо учитывать возрастные и психологические 

особенности учащихся: 1. Склонность к игре. 2. Неспособность заниматься 

монотонной деятельностью в течение длительного времени.  

3. Недостаточная четкость нравственных представлений из-за отсутствия 

опыта. 4. Кроме того, могут возникать противоречия между порядком 

реализации и практическим применением. 5. Неравномерность в 

применении мягкого общения со взрослыми и сверстниками  

(в повседневной жизни и дома, в школе и на улице). 

при реализации индивидуального подхода к процессу начального 

образования предусматриваются следующие педагогические условия: 

учет ритма обучения и исследовательских способностей в начальных 

классах, при этом индивидуализация учебных заданий; 

развитие потребностей учащихся младшего школьного возраста в 

обучении, обеспечение выполнения задания каждым учащимся; 

повышение интереса учащихся к учебе в процессе начального 

образования, организация обучения на основе групповой, индивидуальной и 

самостоятельной форм работы; 

формирование самостоятельности, трудолюбия, креативности у 

учащихся начальных классов, при этом использование возможности 

выделения большей части урока на индивидуальную работу. 

Ряд факторов влияет на применение индивидуального подхода к 

процессу начального образования: 

формирование здоровой социальной среды в обществе; 

поднятие вопроса обеспечения духовно-нравственной зрелости 

граждан на уровень государственной политики; 

системное, непрерывное и последовательное проведение учебно-

воспитательной работы на основе конкретной цели; 
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направленность возможностей субъектов, обладающих силой 

воспитательного воздействия, на реализацию единой социальной цели; 

лидирующее положение личностного фактора в процессе социальных 

отношений и т.д. 

При применении индивидуального подхода к процессу начального 

образования достигается следующее: 

 появляется возможность выявления и диагностики учащихся младшего 

школьного возраста, не нашедших достойного места в команде и не 

сформировавшихся должным образом; 

для учителей появляется возможность помогать слабоуспевающим, 

обращать внимание на знающих учеников; 

предотвращается снижение общего уровня качества обучения; 

появляется возможность эффективно работать со сложными 

учащимися, испытывающими трудности в усвоении нравственных норм; 

у хорошо успевающих учащихся появляется возможность быстро 

действовать в учебном процессе; 

у учащихся развивается самосознание, уверенность в своих 

способностях, а у слабоуспевающих учащихся - желание вдохновляться 

успехами в учебе и избавляться от вредных привычек.. 

В учебных пособиях по педагогике индивидуальный подход 

рассматривается как один из важнейших принципов обучения. 

Индивидуализация образования - это организация учебного процесса 

на основе применения любых форм и методов учета индивидуальных 

особенностей учащихся. Педагогико-психологические аспекты 

индивидуального образования состоят в следующем: 

1) от минимального преобразования и группового обучения до полного 

самостоятельного обучения; 

2) разнообразие форм, целей, методов обучения и учебного материала; 

3) использование индивидуального обучения по всем предметам, по 

отдельным предметам, в отдельных частях учебного материала. 

Индивидуальный подход к обучению требует от учителя соблюдения 

следующего: 

1) постоянно изучать и хорошо знать индивидуальные особенности 

учащихся: темперамент, характер, взгляды, вкусы, привычки; 

2) знать и уметь диагностировать реальный уровень формирования 

таких важных личностных качеств, как образ мышления, мотивы, интересы, 

отношение, направленность личности, отношение к жизни, труду, 

ценностные ориентации, жизненные планы; 

3) вовлечение каждого учащегося в образовательную деятельность, 

обеспечивающую последовательное развитие личности и возрастающую по 

сложности; 

4) своевременное выявление и устранение причин, которые могут 

помешать достижению цели, а если эти причины невозможно своевременно 

выявить и устранить, немедленно изменить тренировочную тактику в 

соответствии с существующими новыми условиями; 
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5) по возможности добиться опоры личности на собственную 

деятельность; 

6) умение организовывать обучение в сочетании с самовоспитанием 

личности, помогающее в выборе целей, методов, форм самовоспитания; 

7) развитие самостоятельности, инициативности, самодеятельности 

учащихся, ведущих к успеху. 

Главная цель индивидуализации - сохранение и дальнейшее развитие 

индивидуальности ребенка, воспитание уникальной, неповторимой 

личности. 

В результате применения индивидуального подхода в образовании 

достигается следующее: 

устранение сложностей в обучении некоторых учащихся; 

развитие сильных и слабых способностей и возможностей всех 

учащихся. 

Вторая глава диссертации, которая называется «Педагогические 

условия внедрения индивидуального подхода к процессу начального 

образования», посвящена педагогическому процессу, направленному на 

внедрение индивидуального подхода к начальному образованию, и факторам, 

влияющим на него, педагогико-психологическим возможностям технологии 

внедрения индивидуального подхода к процессу начального образования, 

формам, методам и средствам внедрения индивидуального подхода к 

процессу начального образования. 

Внедрение индивидуального подхода в процесс начального образования 

включает в себя следующие условия: 

а) изучение и выявление особенностей умственного и физического 

развития учащихся, определение уровня знаний, умений, навыков, выявление 

общих и личностных способностей, выявление интереса к учебно-

познавательному процессу с помощью различных методов диагностики 

навыков чтения; 

б) индивидуальный план развития учащегося и организационная работа 

по достижению целей, определение формы обучения на основе 

индивидуальной программы. Это включает в себя обучение, 

профессиональную ориентацию. Оно также включает в себя контроль 

индивидуальной, самостоятельной работы, деятельности и 

самосовершенствования учащегося;  

в) разработка сборника индивидуальных заданий с учетом интересов 

учащегося к познавательной деятельности, общих и личностных, 

специальных навыков и назначение рабочей управляющей группы для их 

выполнения; при этом необходимо устранять имеющиеся ошибки и 

недостатки попутно, с учетом уровня обучения; 

г) индивидуализация деятельности учащихся на определенном этапе 

обучения, определение имеющихся у учащихся знаний перед прохождением 

новой темы, учет уровня их возможностей при объяснении новой темы, 

повторение и закрепление усвоенных учащимися знаний, определение 

интенсивности и качества деятельности при применении усвоенных 
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учащимися знаний, проверка их способности к самостоятельной работе 

путем выполнения домашних заданий, определение уровня творческих 

способностей, учет интересов учащихся в процессе обучения. 

Тема каждого урока, общая цель конкретного раздела и конкретная цель 

учебной деятельности, представляющая отдельную тему, должны 

соответствовать общей цели, выраженной в учебной программе, составленной 

по предмету.. 

В процессе начального образования определены следующие основные 

задачи по обеспечению индивидуального подхода к учащимся: 

1. Предотвращение отставания учащихся, плохо усваивающих учебный 

материал. 

2. Обучение и воспитание учащихся должны осуществляться исходя из их 

интересов, способностей и возможностей. 

Целью проблемы индивидуализации учебного процесса является 

дисбаланс между изменениями учащегося в процессе усвоения знаний. 

При внедрении индивидуального подхода в процесс начального 

образования: 

Во-первых, при работе в группах, организации учебно-воспитательной 

работы, индивидуальной работе с каждым учащимся следует учитывать, чтобы 

их личностные особенности всегда находились в центре внимания учителя. 

Во-вторых, при общении с учеником его уникальность также должна быть 

в центре внимания. 

В-третьих, в образовательном процессе также должны учитываться его 

способности и возможности. 

В-четвертых, проведение педагогических и психологических процессов 

должно учитывать уровень личностного развития учащегося.     

Применение индивидуального подхода на уроках должно отвечать 

определенным требованиям, чтобы удовлетворить как учащихся, так и 

учителей. К ним относятся: 

1. На определенном проекте урока знания и понятия должны иметь свое 

место, четко сформулирована цель его представления учащимся. 

2. Еще одно дидактическое требование к учебному процессу заключается 

в том, что учебные материалы должны последовательно подбираться по 

принципу от простого к сложному, от простого к сложному, с учетом 

возрастных особенностей учащихся. 

При обеспечении индивидуальной подготовки учащегося следует 

обратить внимание на следующее: 

1) организация учебной деятельности; при этом определение метода, 

средства, темпа обучения, характерного для способностей учащегося в 

образовательном процессе; 

2) необходимо обеспечить применение индивидуального подхода в 

различных учебно-методических, педагогико-психологических и 

организационно-управленческих работах. 

Индивидуализированная образовательная технология - в таком 

организованном учебном процессе преобладают индивидуальный подход и 
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индивидуальная форма обучения. Индивидуальный подход применяется как 

дидактический принцип, основанный на всех существующих технологиях. 

Поэтому такой подход можно назвать «включающейся технологией». 

В процессе применения индивидуального подхода к процессу начального 

образования, исходя из целей обучения, у учащихся будут сформированы: 

стремление к усвоению знаний, склонность к учебе, научное мировоззрение, 

интерес к тому или иному предмету. В результате применения 

индивидуального подхода у учащихся возрастают положительные качества, 

исчезают отрицательные недостатки, у учащихся формируется 

самостоятельная деятельность. 

При повышении индивидуальности учащегося необходимо учитывать 

следующие показатели: 

 уровень развитости мыслительного процесса; 

 характер учебно-познавательной деятельности; 

 творческая активность; 

 метод руководства учителя.  

Таблица 1 

Виды индивидуальной учебной деятельности учащихся 

Базовые 

показатели, 

помогающие 

изучить 

индивидуаль 

ность учащихся 

 

 

Уровни 

 

 

Краткое описание учебных способностей 

учащегося по каждому уровню 

 

 

Уровень 

мыслительных 

возможностей 

 

Низкий (I) 

Процедура учебных заданий предоставляется 

учащимся в готовом виде, сравнение наглядных 

пособий. 

 

Средний (II) 

Порядок усвоенных знаний воспроизводится 

или частично напоминаются учащимися. 

Используются выставки. 

 

Высокий (III) 

Порядок усвоенных знаний устанавливается 

самостоятельно, не используется выставка, 

выводы связываются с новой темой. 

 

 

 

 

Природа 

индивидуальной 

познавательной 

деятельности 

учащегося 

 

Продуктивный 

(I) 

Учащиеся обладают определенной степенью 

знаний по конкретному учебному предмету и 

умением применять полученные знания на 

практике. В этом случае учебная деятельность 

выполняется с помощью заданного примера. 

 

Частично 

поисковый (II) 

Учащиеся выполняют учебные задания без 

помощи учителя, стремятся решать сложные 

задачи по порядку. Они достигают усвоения 

взаимосвязанных понятий в рамках 

определенного урока. 

 

Исследователь 

ский  (III) 

Учащиеся быстро и самостоятельно выполняют 

сложные учебные задания, опираясь на свои 

гипотезы. Они устанавливают связь между 

темами, пройденными на нескольких уроках. 

 

Творческая 

Низкий  (I) Учащиеся не проявляют личной инициативы 

при выполнении поставленных задач. 
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активность 

 

 

 

 

Средний (II) Работают только по образцу, данному 

учителем. 

 

 

Высокий (III) 

Учащиеся самостоятельно планируют свою 

деятельность и могут выявить решение и 

новизну задачи. Они демонстрируют 

полученные знания через новые навыки во 

внеурочной деятельности и самостоятельных 

заданиях. 

 

 

 

Управление 

учителем 

индивидуальной 

деятельностью 

учащегося 

 

Высокий (I) 

Познавательная деятельность отличается своей 

продуктивностью. Они выполняют все виды 

деятельности с помощью учителя. 

 

 

Средний (II) 

Развитие познавательной деятельности 

частично определяется уровнем поиска. Они 

ограничиваются объяснением понятия, данного 

учителем, и изложением его определения. 

Например, к семейству бобовых относятся 

фасоль, горох и маш. 

 

 

Низкий (III) 

Место исследовательской деятельности в 

познавательном процессе характеризуется 

глубоким, широким и самостоятельным 

изучением знаний учащимися и 

формированием навыков. 

Из таблицы следует, что учебную деятельность учащихся можно разделить 

на 4 вида: продуктивная, частично-исследовательская, исследовательская и 

творческая. 

При этом вопросы и задания различной сложности позволяют выделить: 

1) определение начального уровня основного мыслительного процесса 

учащегося; при этом учитель эффективно использует следующие методы: 

сравнение, обобщение, абстрагирование и т.д. 

2) использует метод диагностики при разделении учащихся на группы в 

зависимости от их способностей и возможностей для определения характера 

учебно-познавательной деятельности. 

Индивидуальный подход к личности учащегося должен осуществляться не 

только в процессе выполнения упражнений и заданий, но и на всех этапах 

учебно-познавательного процесса, таких как представление новых учебных 

материалов, закрепление, повторение, домашнее задание и дополнительные 

внеклассные занятия. 

В учебной деятельности учащихся важное место занимают не только 

внутренние психологические состояния, но и оказываемые на них внешние 

воздействия. Поэтому учебные возможности учащегося изучены путем 

разделения их на внутренние и внешние возможности.. 

Внутренние учебные возможности учащегося включают следующие 

составляющие: 

личный интерес к учебе, способность мыслить и запоминать; 

запас знаний, умений и навыков, имеющихся у учащегося; 

результат учебного труда, уровень работоспособности, наличие 

ответственности; 

наличие желания учиться. 
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Внешняя же сторона реальных учебных возможностей учащегося 

заключается в следующем: 

педагогические воздействия, оказываемые на него в процессе урока, в том 

числе учителя, учащиеся класса, различные факторы, связанные с материально-

техническим обеспечением учебного процесса; 

влияние семьи и окружающей среды. 

Всесторонняя и правильная оценка учебных возможностей учащегося 

осуществляется в результате длительного наблюдения. 

Эффективность компонентов учебного процесса должна определяться на 

основе: 

1. Обеспечение связи между целью, содержанием и условиями учебного 

процесса. 

2. Выбор учебных заданий, направленных на индивидуализацию 

деятельности учащихся, исходя из их индивидуальных особенностей. 

3. Проектирование учебной деятельности с учетом индивидуальных 

особенностей учащихся. 

4. Постановка и решение различных воспитательных целей в учебно-

познавательном процессе, исходя из индивидуальных особенностей учащихся. 

5. Учет педагогических условий и возможностей, важных в процессе 

обучения, с учетом индивидуальных особенностей учащихся. 

Предложен ряд вариантов управления индивидуальной деятельностью 

учащихся, соответствующих существующей образовательной цели: 

1 тип. 1. Управление индивидуальной деятельностью учащегося путем 

постановки перед ним общих задач. 2. Предоставление индивидуальных заданий, 

направленных на управление деятельностью учащихся, активно усваивающих и 

быстро мыслящих. 

2 тип. 1. Общие задания. 2. Интересные задания: а) задания, выполнение 

которых легко; б) задания средней сложности; в) задания, выполнение которых 

относительно сложно. 

3 тип. Усиленные задания: а) относительно легкие задания; б) задания 

средней сложности; в) сложные задания. 

4 тип. Усложненные задания: а) относительно лѐгкие задания;  

б) задания средней сложности; в) относительно сложные задания. 

Предложены следующие виды индивидуальных учебных заданий: 

1) учебные задания, выбранные с учетом уровня знаний, умственного 

развития, умений и навыков учащихся; 

2) учебные задания, определенные с учетом общих и индивидуальных 

способностей учащихся;  3) учебные задания, составленные с учетом особых 

интересов учащихся. 

Если учесть, что учащийся обязан выполнять учебные задания, то на 

сегодняшний день существует ряд проблем и недостатков в области обеспечения 

индивидуального подхода к учащемуся. Для устранения таких недостатков были 

рекомендованы следующие виды индивидуальных учебных заданий: 1. 

Обязательные учебные задания, установленные учителем.  

2. Альтернативные задания, предложенные учителем.  

3. Задания, данные учителем для добровольного выполнения. 4. Учебные задания, 

выбираемые учащимся самостоятельно. 
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Рисунок 1. Модель внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования 
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Внедрение индивидуального подхода в процесс начального 

образования позволяет учителю теснее взаимодействовать с коллективом 

класса. Проявление своего «Я» в этой команде создает светлые 

перспективы для становления личностью. 

Индивидуализированное образование в будущем позволит более 

полно дифференцировать учебно-познавательный процесс, учитывая 

потребности общества и развитие личности. Дифференцированное 

обучение состоит из различных форм, в частности, в форме 

дифференцированного задания, планирования, реализации и обсуждения 

результатов с совместной групповой деятельностью учащихся. 

Необходимо определить следующие основные задачи обеспечения 

индивидуального подхода к учащимся в процессе начального образования: 

1. Предотвращение отставания учащихся, плохо усваивающих учебный 

материал. 2. Обучение и воспитание учащихся должны осуществляться 

исходя из их интересов, способностей и возможностей. 

В образовании важное значение имеют индивидуальные психолого-

педагогические особенности учащихся: их способности, интересы, 

стремления, склонности к учебе, готовность к учебе и др. 

В учебном процессе индивидуальные особенности учитываются 

следующим образом: учащимся предоставляются учебные задания, 

соответствующие их уровню знаний и другим особенностям. Ученикам с 

более сильными знаниями даются более сложные задания, а ученикам с 

более низкой успеваемостью - более простые. 

При применении индивидуального подхода к процессу начального 

образования учитель должен организовывать коллективные, групповые и 

индивидуальные формы работы, уделяя особое внимание индивидуальной 

подготовке учащихся. 

В третьей главе диссертации, которая называется «Эффективность 

педагогического механизма, направленного на внедрение 

индивидуального подхода к начальному образованию», представлена 

организация экспериментально-опытной работы, направленной на 

определение эффективности внедрения индивидуального подхода в процесс 

начального образования, а также результаты экспериментально-опытной 

работы, направленной на определение эффективности внедрения 

индивидуального подхода в процесс начального образования. 

В сформированных группах эффективность учебных занятий по 

экспериментальным предметам определялась по результатам тестов и 

заданий, и результаты итогового анализа уровня знаний учащихся были 

выражены следующим образом (см. таблицы ниже). На основе этих 

результатов были проверены отдельные эмпирические значения для 

образовательных учреждений всех трех регионов и проведен математико-

статистический анализ. Всего в экспериментально-опытной работе 

участвовали 234 человек общеобразовательных школ Бухарской области, в 

том числе 116 в экспериментальной группе и 118 в контрольной группе; из 

общеобразовательных школ Наманганской области в экспериментально-
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опытной работе приняли участие в общей сложности 207 человек:  

102 в экспериментальной группе и 105 в контрольной группе, а также  

208 человек из общеобразовательных школ Сырдарьинской области:  

109 в экспериментальной группе и 99 в контрольной группе (см.таблица 2). 

Таблица 2 

Количество учащихся, привлеченных к экспериментально-опытной работе 

Образовательные учреждения, 

определенные в качестве объектов 

эксперимента-опыта 

Количество респондентов 

Всего 
Эксперименталь

ная группа 

Контрольная 

группа 

по образовательным учреждениям 

Бухарской области 234 

 

116 

 

118 

по образовательным учреждениям 

Наманганской области 207 

 

102 

 

105 

по образовательным учреждениям 

Сырдарьинской области 208 

 

109 

 

99 

Итого: 649 327 322 

В ходе экспериментально-опытной работы особое внимание уделялось 

следующему: 

проектирование процесса начального образования, направленного на 

внедрение индивидуального подхода; 

организация экспериментальной работы среди учащихся начальных 

классов; 

проектирование и внедрение на практике дидактических средств, 

позволяющих развивать навыки индивидуальной деятельности учащихся 

начальных классов; 

определение перспективных направлений внедрения индивидуального 

подхода в процесс начального образования. 

Развитие навыков индивидуальной деятельности учащихся начальных 

классов определялось на основе следующих критериев: 

1) наличие у учащихся склонностей к индивидуальному развитию; 

2) формирование положительного отношения к индивидуальным 

возможностям; 

3) наличие желания к саморазвитию; 

4) наличие способности к объективной самооценке в результате 

индивидуального подхода; 

5) наличие способности к творческой деятельности; 

6) уметь обрабатывать и совершенствовать индивидуально 

выполненные учебные задания; 

7) уровень сформированности общих учебных навыков; 

8) развитие навыков логического мышления; 

9) развитие навыков обобщения и уточнения явлений. 

10) способность различать свои собственные и личностные качества 

других. 

По окончании экспериментально-опытной работы у учащихся 

наблюдались следующие состояния: 
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повысилась самостоятельная мыслительная деятельность и свобода 

учащихся; 

в результате применения индивидуального подхода к процессу 

начального образования у учащихся усилились чувства радости, 

сожаления, беспокойства, удивления; 

многие учащиеся начали стремиться к самостоятельной деятельности 

в соответствии со своими индивидуальными возможностями, в то время 

как другие считали выполнение такой деятельности своей основной 

задачей.  
Таблица 3 

Предварительные и итоговые результаты учащихся, принявших участие в 

экспериментально-опытной работе 

Группы 
Количество 

учащихся 

Оценки 

НЭ 

 
КЭ НЭ 

 
КЭ НЭ 

 
КЭ 

Высокая Средняя Низкая 

По Бухарской области 

Экспериментальная 116 2 13 48 81 66 22 

Контрольная  118 1 4 51 53 66 61 

По Наманганской области 

Экспериментальная 102 2 14 48 69 52 19 

Контрольная  105 1 2 53 55 51 48 

По Сырдарьинской области 

Экспериментальная 109 1 12 48 73 60 24 

Контрольная  99 1 3 43 45 55 51 

По трем  областям 

Экспериментальная 327 5 39 144 223 178 65 

Контрольная  322 3 9 147 153 172 160 

 
Таблица 4 

Итоговые результаты экспериментально-опытной работы учащихся 

общеобразовательных школ трех областей 

Регион Показатели 

Экспериментальные группы Контрольные группы 

К
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л
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ч
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о
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м
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т
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%
 

ОШ трех 

областей  

Высокий 5 2 39 12 3 1 9 3 

Средний  144 44 223 68 147 46 153 48 

Низкий  178 54 65 20 172 53 160 49 

Итого: 327 100 327 100 322 100 322 100 
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Таким образом, предлагаемая методика эффективна, что указывает на 

то, что гипотезу H1 можно принять. То есть после проведения эксперимента-

опыта в экспериментальной и контрольной группах наблюдается большое 

изменение уровня знаний учащихся. Из результатов 3 региональных 

образовательных учреждений выяснилось, что показатели в 

экспериментальной группе на 11% выше, чем в контрольной группе. 

Как видно из приведенной ниже диаграммы, показатели 

сформированности умений и навыков учащихся по реализации технологии 

внедрения индивидуального подхода в процесс начального образования 

увеличились с 46,7% до 80,1% в «Экспериментальной» группе и с 47,3% до 

51,8% в «Контрольной» группе (см. рис. 2).  

 

 Рисунок 2. Диаграмма показателей успеваемости всех общеобразовательных школ 

Также в контрольных классах, хотя и незначительно, наблюдались 

уровни развития индивидуальной деятельности учащихся. Наряду с этим, в 

ходе экспериментально-опытной работы у части учащихся со средним 

уровнем индивидуального развития наблюдался высокий уровень 

усвоения. 

Из полученных результатов видно, что критерий оценки 

эффективности обучения больше единицы, а критерий оценки уровня 

знаний больше нуля. Из этого следует, что усвоение в экспериментальном 

классе выше, чем усвоение в контрольном классе. Следовательно, 

экспериментально-опытная работа по определению эффективности 

технологии внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования оказалась эффективной. 

ВЫВОДЫ 

На сегодняшний день использование индивидуального подхода в 

совершенствовании процесса начального образования становится одной из 

важных педагогических задач. Индивидуальный подход в  

образовании - предусматривает организацию процесса обучения и воспитания с 

учетом личных особенностей, способностей, интересов и потребностей каждого 
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обучающегося. Данный подход побуждает учащихся к самостоятельному 

мышлению, творческому подходу, активному усвоению своих знаний и 

навыков. В обеспечении эффективности данного подхода важное место 

занимают педагогическое мастерство учителя, эффективное использование 

учебно-методических средств и умение установить правильный диалог с 

учащимися. С этой точки зрения в данном исследовании с  

научно-теоретической и практической точки зрения изучены возможности 

эффективного внедрения индивидуального подхода в процесс начального 

образования. 

1. Применение индивидуального подхода к процессу начального 

образования является одним из путей совершенствования современной системы 

образования. Важность индивидуального подхода заключается в том, что 

учащийся вступает в общение с учителем и учебными материалами как с 

основным субъектом образовательного процесса. Это, в свою очередь, 

включает в себя определение положительных качеств личности; регулярную 

психолого-педагогическую диагностику личности; учет особенностей личности 

в образовательном процессе; прогнозирование развития личности и др. 

2. Индивидуальный подход веками существовал в системе образования 

узбекского народа. В прошлом обучение и воспитание в школах, особенно в 

медресе, осуществлялось с особым подходом к учащимся, с учетом их 

интересов и стремлений. После того, как были определены возможности и 

уровень усвоения каждым учащимся определенной темы, ему поручалось 

следующее задание.  

3. Благодаря применению индивидуального подхода к процессу 

начального образования педагог должен хорошо знать положительные и 

отрицательные стороны темперамента ребенка. Воспитание характера включает 

в себя развитие положительных сторон темперамента, устранение его 

отрицательных сторон и замену этих отрицательных сторон положительными 

чертами характера. 

4. Индивидуализированное образование в будущем позволит более полно 

дифференцировать учебно-познавательный процесс, учитывая потребности 

общества и развитие личности. Дифференцированное обучение состоит из 

различных форм, в частности, в форме дифференцированного задания, 

планирования, реализации и обсуждения результатов с совместной групповой 

деятельностью учащихся. Лишь самостоятельно приобретенные, осмысленные 

знания формируют умения и навыки, обеспечивают творческий подход к 

деятельности.. 

5. Следует определить следующие основные задачи обеспечения 

индивидуального подхода к учащимся в процессе начального образования: 

предотвращение отставания учащихся, плохо усваивающих учебный материал; 

обучение и воспитание учащихся должны осуществляться исходя из их 

интересов, способностей и возможностей. 

6. Внедрение индивидуального подхода на уроках должно отвечать 

определенным требованиям, чтобы удовлетворить как учащихся, так и 

учителей. Они заключаются в следующем: знания и понятия должны иметь свое 
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место в определенном проекте урока, цель его представления учащимся должна 

быть четко выражена; еще одним дидактическим требованием к учебному 

процессу является то, что предоставляемые учебные материалы должны 

последовательно подбираться по принципу от легкого к сложному, от простого к 

сложному, с учетом возрастных особенностей учащихся; особенностью 

отношений между учащимися и учителями является не запрещение 

самостоятельности и учебной деятельности учащихся, а направление, 

управление учебной деятельностью, организация в сотрудничестве, не 

принуждение к обучению, а убеждение учащихся, осуществление какой-либо 

деятельности не по приказу, а путем эффективной организации этой 

деятельности, не ограничение потребностей, интересов, возможностей 

личности, а предоставление права свободного выбора. 

7. Во многих случаях индивидуальность определяется педагогическим 

мастерством учителя, а также общением учащегося в учебно-познавательном 

процессе, учебно-познавательными и творческими возможностями. Процесс 

обеспечения индивидуальности личности учащегося выражается в проявлении 

его своеобразия. С помощью учебных заданий, дифференцированных по 

индивидуальности учащихся, уточняется их представление о материальном 

мире. Это означает, что индивидуальность выражается в интегральной и 

эмоциональной формах. Именно на этой основе индивидуальность 

приобретается в дифференциально-творческом, дифференциально-

эмоциональном видах. 

8. Используя технологию применения индивидуального подхода к 

процессу начального образования, учитель должен обратить внимание на 

следующее: при организации учебной деятельности учащихся, выборе 

содержания, средств, методов и приемов обучения учитель должен учитывать 

их личностные особенности, интересы, потребности; определить учебно-

методические, педагогико-психологические, организационные и 

управленческие пути организации индивидуального обучения.  

9. При внедрении индивидуального подхода в процесс начального 

образования предусматриваются следующие указания: изучение 

индивидуальных особенностей каждого учащегося и уровня их возможностей; 

определение уровня знаний, полученных по конкретному предмету; 

наблюдение за эффективным использованием времени, выделенного на 

выполнение учебного задания. 

10. В ходе экспериментально-опытной работы особое внимание уделялось 

проведению анкетирования, опросов и бесед с респондентами с целью 

обеспечения их репрезентативности. С определением уровней развития 

индивидуальных навыков деятельности отобранных респондентов-учащихся 

они были разделены на группы, и уровни развития индивидуальных навыков 

деятельности, характерных для каждой группы, были описаны отдельно. На 

втором и заключительном этапах экспериментально-опытной работы с целью 

развития навыков индивидуальной деятельности учащихся начальных классов 

были отобраны и апробированы в учебно-познавательном процессе 

определенные дидактические средства и дидактически обоснованы уровни их 
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эффективности в развитии навыков индивидуальной деятельности учащихся. 

Проведенный статистический анализ позволил определить эффективность 

экспериментально-опытной работы и обосновать правильность гипотезы 

исследования.   

На основе результатов исследования и полученных выводов были 

разработаны следующие предложения и рекомендации: 

1) Разработка образовательного банка по учебным предметам, 

направленного на совершенствование механизма внедрения 

индивидуального подхода в процесс начального образования, расширение 

масштабов практических и инновационных исследований.  

2) Совершенствование педагогического механизма, направленного на 

развитие педагогической инфраструктуры, ориентированной на создание 

цифровых образовательных технологий, методов геймификации, 

индивидуальной образовательной траектории и обеспечение практического 

применения теоретических знаний для поддержания самостоятельного 

обучения учащихся;  

3) Создание на основе международного опыта эффективных механизмов 

совершенствования методики осуществления индивидуального подхода с 

учетом социально-эмоционального развития учащихся. 
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INTRODUCTION (abstract of the PhD dissertation) 

The aim of the research is to improve the mechanism for implementing an 

individual approach in the primary education process and to develop 

recommendations.  

The object of the study is the process of implementing an individual 

approach in primary education, 649 students of general education schools of 

Namangan, Syrdarya, and Bukhara regions participated in the experimental work. 

Research methods.  The study used methods of studying and analyzing 

scientific sources, educational and regulatory documents, educational and 

methodological literature, pedagogical observation, questionnaires, generalization, 

questions and answers, conversation, pedagogical experiment, mathematical and 

statistical methods. 

Scientific novelty of the research work is as follows:  

It has been improved the mechanisms for introducing an individual approach 

into the primary education process have been in order of increasing dynamics of 

forms, the introduction of individual creative-variative tasks aimed at developing 

students' creative intellectual qualities, as well as the individual study of the 

content and essence of pedagogical tasks of independent work. 

It has been proven pedagogical and psychological factors influencing the 

implementation of an individual approach in the primary education process based 

on consistently ensuring the psychophysiological aspects of primary school 

students, the manifestation of individual qualities in extreme situations, the ability 

to objectively evaluate oneself, and the harmony of individual activity skills. 

The methodological support for implementing an individual approach in the 

primary education process(specifically the content of the reproductive, partially 

exploratory, and creative stages)has been clarified based on the provision of 

freedom in the prognostic characteristics of pedagogical parameters aimed at 

determining the level of individualization; 

Scientific and practical recommendations have been developed to improve the 

indicators and criteria for assessing the effectiveness of applying an individual 

approach in the primary education process, incorporating problem-based, project-

based, and collaborative learning approaches, as well as relevant pedagogical 

principles. 

 Implementation of research results. Scientific results achieved in 

improving the mechanism for implementing an individual approach in the process 

of primary education: 

proposals and recommendations for the introduction of individual creative 

and variable tasks aimed at applying an individual approach to the process of 

primary education, as well as the development of students' cognitive activity, are 

included in the content of the textbook "Technological Education and Methods of 

its Teaching" published for primary education students. (publication permit 

number 570267, issued based on order number 55 of the Ministry of Higher 

Education, Science and Innovation dated March 4, 2024). As a result, the 

mechanism for integrating an individual approach into the primary education 
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process has been improved based on the introduction of individual creative and 

variable tasks aimed at developing the creative and intellectual qualities of 

students; 

suggestions on the psychophysiological features of the ability of objective 

self-assessment of primary school students, individual approach in extreme 

situations, consistent provision of the stability of individual activity skills, as well 

as suggestions on the intensive performance by students of various forms of 

individual tasks and the dynamic development of cognitive skills of primary school 

students are included in the content of the educational manual "Technological 

education and its teaching methodology." publication permit number 55236, issued 

based on order number 55 of the Ministry of Higher Education, Science and 

Innovation dated March 4, 2024). As a result, the meaning of the interacting 

collaborative components of the model for implementing an individual approach to 

the primary education process has been clarified. 

recommendations on the phased development of individual social skills of 

primary school students, the substantive simplification of life and socio-cultural 

experience, as well as the emotional understanding of subjective problems, 

expanding individual capabilities, are included in the content of the textbook 

"Technological Education and its Teaching Methodology." (Publication permit 

number 570267, issued based on the order No. 55 of the Ministry of Higher 

Education, Science and Innovation dated March 4, 2024). As a result, it has been 

improved the criteria and indicators for assessing the effectiveness of applying an 

individual approach to the primary education process. 

The outline of the dissertation The dissertation consists of an introduction, 

three chapters, general conclusions, a list of references, and appendices. The main 

text of the dissertation is 135 pages. 
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