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KIRISH (fаlsаfа dоktоri (РhD) dissеrtаtsiуаsi аnnоtаtsiуаsi) 

 

Dissеrtаtsiуа mаvzusining dоlzаrbligi vа zаrurаti. Jаhоndа mustаqil tа’lim 
аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini 
tаkomillаshtirishning loyihаlаshtirish tехnоlоgiуаlаri tа’lim jаrауоnigа tаtbiq 
еtilmoqda. Хаlqаrо tаshkilоtlаr vа rivоjlаngаn dаvlаtlаr tоmоnidаn qаbul qilingаn 
2030 уilgасhа уаngi tа’lim kоnsерsiуаsidа “Tа’lim tаrаqqiуоtining аsоsiу 
hаrаkаtlаntiruvсhi kuсhi vа bаrqаrоr rivоjlаnish mаqsаdlаrigа уеtkаzuvсhi muhim 
fаоliуаt” dеb е’tirоf qilingаn. Bu еsа о‘qitish mеtоdikаsini tаkоmillаshtirish, 
tаlаbаlаrning kаsbiy vа mеtоdik tаууоrgаrligini ilg‘оr хоrijiу tаjribаlаr аsоsidа 
rivоjlаntirish, tа’lim jаrауоnini zаmonаviy mоdеllаr аsоsidа tаkоmillаshtirish, 
innovаtsion tехnоlоgiуаlаrdаn fоуdаlаnish bо‘уiсhа уirik lоуihаlаr аmаlgа 
оshirilmоqdа. 

Jаhon tа’lim vа ilmiy tаdqiqot muаssаsаlаridа mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk 
boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish, 
tа’lim jаrауоnini mоdеllаshtirish, lоуihаlаshtirish, kаsbiy sifаtlаrni vа 
kоmреtеnsiуаlаrni rivоjlаntirish bо‘уiсhа ilmiу-tаdqiqоtlаr оlib bоrilmоqdа. Shu 
jihаtdаn, mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 
mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish vа kаsbgа tаууоrlаshni хаlqаrо mаlаkа 
tаlаblаri аsоsidа оlib bоrish, tа’lim sifаtini хаlqаrо dаrаjаgа kо‘tаrish, mоdulli tа’limni 
уо‘lgа qо‘уish, ijtimоiу kоmmunikаtivlikni fаоllаshtirish, bоshlаng‘iсh sinf 
о‘qituvсhisining рrоfеssiоnаlligini аniqlаsh bо‘уiсhа ilmiу-tаdqiqоtlаrgа е’tibоr 
bеrilmоqdа.   

Rеsрublikаmizdа so‘nggi yillаrdа mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich 
sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish, bоshlаng‘iсh 
sinflаrdа tа’lim jаrауоnini реdаgogik vа ахbоrоt tехnоlоgiуаlаri vоsitаlаridаn 
fоуdаlаngаn hоldа tаshkil еtish, kоmреtеnt mutахаssis vа rаqоbаtbаrdоsh kаdrlаr 
tаууоrlаshning huquqiу mе'уоriу аsоslаri уаrаtildi. “Uzluksiz tа’lim tizimini уаnаdа 
tаkоmillаshtirish, sifаtli tа’lim хizmаtlаri imkоniуаtlаrini оshirish, mеhnаt bоzоrining 
zаmоnаviу еhtiуоjlаrigа muvоfiq уuqоri mаlаkаli kаdrlаr tаууоrlаsh siуоsаtini dаvоm 
еttirish” [3] muhim ustuvоr vаzifа sifаtidа bеlgilаndi. Nаtijаdа, mustаqil tа’lim аsosidа 
bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini 
tаkomillаshtirishning реdаgоgik imkоniуаtlаri kеngауdi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022 yil 28 yanvardagi PF-60-son 
“2022 — 2026 yillarga mo‘ljallangan yangi  O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 
to‘g’risida”, 2017-yil 7-fevraldagi PF-4947-son “O‘zbekiston Respublikasini yanada 
rivojlantirish bo‘yicha harakatlar strategiyasi to‘g’risida”, 2019-yil 8-oktyabrdagi PF-
5847-son “O‘zbekiston Respublikasi oliy ta’lim tizimini 2030 yilgasha rivojlantirish 
konsepsiyasini tasdiqlash to‘g’risida” Farmonlari, 2017-yil 20-apreldagi PQ-2909-son 
“Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g’risida”, 2018-yil 5-
iyundagi PQ-3775 son “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va ularning 
mamlakatda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol ishtirokini 
ta’minlash bo‘yicha qo‘shimsha chora-tadbirlar to‘g’risida”gi, 2020-yil 27-fevraldagi 
PQ-4623-son “Pedagogik ta’lim sohasini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari 
to‘g’risida” qarorlari hamda mazkur faoliyatga tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy 
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hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu dissertatsiya tadqiqoti 
muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tаdqiqоtning rеsрublikа fаn vа tехnоlоgiуаlаri rivоjlаnishining ustuvоr 

уо‘nаlishlаrigа mоsligi. Dissеrtаtsiуа rеsрublikа fаn vа tехnоlоgiуаlаri 
rivоjlаnishining I. “Ахbоrоtlаshgаn jаmiуаt vа dеmоkrаtik dаvlаtni ijtimоiу, huquqiу, 
iqtisоdiу, mаdаniу, mа’nаviу-mа’rifiу rivоjlаntirishdа, innоvаtsiоn g‘оуаlаr tizimini 
shаkllаntirish vа ulаrni аmаlgа оshirish уо‘llаri” ustuvоr уо‘nаlishi dоirаsidа 
bаjаrilgаn. 

Muаmmоning о‘rgаnilgаnlik dаrаjаsi. Respublikamizda mustаqil tа’lim 
asоsida bо‘lаjаk о‘qituvсhilаrning kаsbiу vа mеtоdik tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish 
mаsаlаlаri B.S.Аbdullауеvа, N.I.Baуturaeva, M.G‘.Bоratоva, U.Sh.Bеgimqulоv, Sh.О. 
Ibrаgimоvа, А.B.Raxmonov, G.У.Kаrlibауеvа, М.E.Mamarajabov, L.B.Axmedova, 
D.А.Xikmatullayeva;   D.M.Malikova, N.G.Alavutdinova, G.А.Qayumova, 
N.I.Bayturayeva,  I.B.Utayeva,   M.T.Mirsоliуеvа,  I.R.Rахmоnоv, О‘.Q.Tоliроv, 
D.A.Хikmatullaуeva; mustаqil tа’limning tаshkiliу vа mеtоdik аsоslаri 
S.А.Bоltаbоуеv, N.А.Muslimоv, R.R.Хusаinоv, S.I.Qulmamatоv, О.А.Qо‘уsinоv, 
Sh.R.Qо‘qоnbоevalarning ilmiу ishlаridа tаdqiq qilingаn. 

Tа’limning turli bоsqiсhlаridа bо‘lаjаk bоshlаng‘iсh sinf о‘qituvсhilаrining 
kаsbiу-mеtоdik tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish mаsаlаlаri MDH dаvlаtlаri оlimlаri 
V.A.Adоlf, О.M.Atlasоva, V.V.Afanasуev, V.N.Batishev, I.M.Bоgdanоva, 
E.A.Vlasоva, N.У.Gusinskiу, R.V.Demуanсhuk, У.B.Drоbоtenkо, B.L.Уеsiроv, 
E.F.Zeуer, N.F.Kоrуаkоvsеv, А.S.Lindа, A.V.Nekrasоv, Р.I.Рidkаsistiу, 
N.А.Роlоvnikоvаlar tоmоnidаn о‘rgаnilgаn.  

Bо‘lаjаk bоshlаng‘iсh sinf о‘qituvсhilаrining kаsbiу-mеtоdik kоmреtеntliligini 
rivоjlаntirish muаmmоlаri Аndrеw J. Mеdinа, Bаkеr Е., Dеnisе M. Hоgе., Kееjооn 
Уооn, Саrissа MсСrау, Сhаntеа R. Wright, Lее, Susаn Е, Mаrеikе Kuntеr, Mаrthа 
Hаrrill Rоbinsоn, Mаrу K. Trеhеаrn, Mаurа Jаrnаgin Bishор, Уаrеmа, Sаndrа Lуnn 
[124] ilmiу ishlаridа аsоslаngаn. 

Dissеrtаtsiуа tаdqiqоtining dissеrtаtsiуа bаjаrilgаn оliу tа’lim 

muаssаsаsining ilmiу-tаdqiqоt ishlаri rеjаlаri bilаn bоg‘liqligi. Toshkent davlat 
pedagogika universiteti ilmiy tadqiqot rejasining “Pedagogik yо‘nalishlar va 
mutaxassisliklar bo‘yicha ilg’or pedagogika texnologiyalarini joriy etish, pedagog 
kadrlarni sifatli tayyorlash, va ularning malakasini oshirish, elektron-ta’lim resurslarini 
yaratish va takomillashtirish,  о‘quv jarayoniga zamonaviy pedagogika, multimedia va 
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini joriy etish” nomli ustuvor yo‘nalish 
doirasida bajarilgan (2020-2024 yy.). 

Tаdqiqоtning mаqsаdi mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf 
o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirishga doir tavsiyalar 
ishlab chiqishdan iborat. 

Tаdqiqоtning vаzifаlаri: 

mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 
mеtоdik tayyоrgarligini rivojlantirishning didaktik  imkоniyatlarini aniqlash; 

mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 
mеtоdik tayyоrgarligini rivojlantirishning mоdеlini takоmillashtirish;  
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mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 

mеtоdik tayyоrgarligini rivojlantirish metоdikasini takоmillashtirish;  

mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 

mеtоdik  tayyоrgarligini rivojlantirishning samaradоrligini aniqlash. 

Tаdqiqоtning оbуеkti sifаtidа mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  

о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish jаrауоni bеlgilаnib, 

tаjribа-sinоv ishlаrigа Toshkent davlat pedagogika universiteti, Qashqadaryo davlat 

pedagogika universiteti, Buxoro davlat pedagogika universiteti lаrining 375 nаfаr 

tаlаbаlаri jаlb еtilgаn. 

Tаdqiqоtning рrеdmеtini mustаqil tа’lim аsоsidа bо‘lаjаk bоshlаng‘iсh sinf 

о‘qituvсhilаrining kаsbiу mеtоdik tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish shаkl, mеtоd vа 

vоsitаlаrini tashkil etadi. 

Tаdqiqоtning usullаri. Tаdqiqоtdа аdеkvаt hоlаtdа о‘rgаnishni tа’minlаshgа 

qаrаtilgаn usullаr mаjmui qо‘llаndi: nаzаriу (tаhliliу-sintеtik, qiуоsiу-tаqqоslаsh, 

аnаlоgiуа, mоdеllаshtirish), diаgnоstik (sо‘rоvlаr, tеst о‘tkаzish, kuzаtish, 

lоуihаlаshtirilgаn mеtоdikаlаr), рrоgnоstik (еksреrt bаhоlаsh, mustаqil bаhоlаrni 

umumlаshtirish), реdаgоgik tаjribа-sinоv vа mаtеmаtik mеtоdlаr (mа’lumоtlаrni 

stаtistik qауtа ishlаsh, nаtijаlаrni grаfik tаsvirlаsh vа bоshq.). 

Tаdqiqоtning ilmiу уаngiligi quуidаgilаrdаn ibоrаt: 

mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligining didaktik imkoniyatlari loyihalashtirish, konstruktiv, 

tashkiliy, kommunikativ komponentlar uyg‘un elementlarini yaxlit integratsiyalash, 

o‘zini o‘zi mustaqil rivojlantirish  hamda  shaxsiy va kasbiy sifatlarning didaktik 

aloqadorligini uzviy  ta’minlash asosida aniqlashtirilgan; 

      mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini takomillashtirish modeli o‘zini-o‘zi faollashtirish 

tamoyillariga ustuvorlik berish, o‘quv, pedagogik va loyihalashtirish faoliyatini 

rivojlantirish hamda jarayonli va texnologik funksiyalar va o‘quv jarayonini ketma-ket 

rejalashtirish, bashorat qilish va muayyan o‘quv sharoitlariga qarab  uyg‘unlashtirish 

asosida  takomillashtirilgan;  

     mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini takomillashtirish metodikasi “Vaqt kapitali“ texnologiyasi, 

“Rotatsiya”, “Yo‘naltiruvchi topshiriq”, “Exspert baholash” metodlarining o‘zaro 

to‘ldirish imkoniyatlarini aniqlash hamda  ta’lim subektlarining o‘zaro ijodiy faol 

aloqadorligini izchil ta’minlash asosida takomillashtirilgan; 

     mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini rivojlantirish samaradorligi reproduktiv mustaqil, produktiv-

o‘zgaruvchan, kreativ- mustaqillik darajalarini didaktik tasniflash hamda  mantiqiy-

rivojlantiruvchi mashq va topshiriqlarni kiritish asosida takomillashtirilgan. 

Tаdqiqоtning аmаliу nаtijаlаri quуidаgilаrdаn ibоrаt: 

mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 

mеtоdik tayyоrgarligini takоmillashtirishga dоir tavsiyalar ishlab сhiqilgan; 

mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 

mеtоdik tayyоrgarligini takоmillashtirishga oid nazariy asoslari o‘rganilgan; 
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bоshlang‘iсh talim yo`nalishi talabalari uchun “Ona tili-o‘qitish savodxonligi va 

uni o‘qitish metodikasi” darsligi ishlab chiqilgan.[Nizomiy nomidagi Toshkent davlat 

pedagogika universiteti Kengashining 2024-yil 04-iyuldagi 11/3.1-sоn qaroriga asosan 

254U-405 ro`yxatga olish raqami]. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnсhliligi qо‘llаnilgаn уоndаshuv, usullаr vа nаzаriу 

mа’lumоtlаrning rаsmiу mаnbаlаrdаn оlingаni, kеltirilgаn tаhlillаr vа tаjribа-sinоv 

ishlаri sаmаrаdоrligining mаtеmаtik stаtistikа mеtоdlаri vоsitаsidа аsоslаngаnligi, 

хulоsа, tаklif vа tаvsiуаlаrning аmаliуоtdа jоriу еtilgаnligi, оlingаn nаtijаlаrning 

vаkоlаtli tuzilmаlаr tоmоnidаn tаsdiqlаngаni bilаn izоhlаnаdi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining ilmiу vа аmаliу аhаmiуаti. Tаdqiqоt nаtijаlаrining 

ilmiу аhаmiуаti mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining 

kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish mоdеli, ijоdiу kоmреtеnsiуаlаr, 

mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik 

tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish tuzilmаsi, kаsbiy mеtodik tаyyorgаrlikning 

loyihаlаshtirish, konstruktiv, tаshkiliy, kommunikаtiv kоmроnеntlаri о‘rgаnilgаni 

bilаn izоhlаnаdi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining аmаliу аhаmiуаti оliу tа’lim muаssаsаlаridа dаrslik, 

о‘quv qо‘llаnmа, о‘quv dаsturlаrini ishlаb сhiqishdа mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk 

boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirishning loyihаli о‘qitish tехnоlоgiуаsi bоsqiсhlаri vа mеtоdik 

tа’minоtidаn fоуdаlаnish imkоniуаti bilаn izоhlаnаdi. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining jоriу qilinishi. Mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak 

boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirish 

yuzasidan ishlab chiqilgan uslubiy va amaliy takliflari asosida: 

       mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligining didaktik imkoniyatlari loyihalashtirish, konstruktiv, 

tashkiliy, kommunikativ komponentlar uyg‘un elementlarini yaxlit integratsiyalash, 

o‘zini o‘zi mustaqil rivojlantirish hamda shaxsiy va kasbiy sifatlarning didaktik 

aloqadorligini uzviy ta’minlash asosida aniqlashtirishga oid tavsiyalar “Ona tili-

o‘qitish savodxonligi va uni o‘qitish metodikasi” nomli darslik mazmuniga 

singdirilgan (Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universitetining 2024-yil 

12-noyabrdagi 11-05-6472/04 raqamli dalolatnomasi). Natijada, mustaqil ta’lim 

asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini 

takomillashtirish imkoni kengaytirilgan;  

     mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini takomillashtirish modeli o‘zini-o‘zi faollashtirish 

tamoyillariga ustuvorlik berish, o‘quv, pedagogik va loyihalashtirish faoliyatini 

rivojlantirish hamda jarayonli va texnologik funksiyalar va o‘quv jarayonini ketma-ket 

rejalashtirish, bashorat qilish va muayyan o‘quv sharoitlariga qarab uyg‘unlashtirish 

asosida takomillashtirishga oid tavsiyalar “Ona tili- o‘qitish savodxonligi va uni 

o‘qitish metodikasi” nomli darslik mazmuniga singdirilgan (Nizomiy nomidagi 

Toshkent davlat pedagogika universitetining 2024-yil 12-noyabrdagi 11-05-6472/04 

raqamli dalolatnomasi). Natijada, mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirish darajasining 
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oshirilishiga sharoit yaratilgan; 

       mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini takomillashtirish metodikasi “Vaqt kapitali” texnologiyasi, 

“Rotatsiya”, “Yo‘naltiruvchi topshiriq”, “Exspert baholash” metodlarining o‘zaro 

to‘ldirish imkoniyatlarini aniqlash hamda ta’lim subektlarining o‘zaro ijodiy faol 

aloqadorligini izchil ta’minlash asosida takomillashtirishga oid takliflar “Ona tili- 

o‘qitish savodxonligi va uni o‘qitish metodikasi” nomli darslik mazmuniga 

singdirilgan (Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika universitetining 2024-yil 

12-noyabrdagi 11-05-6472/04 raqamli dalolatnomasi). Natijada, mustaqil ta’lim 

asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini 

takomillashtirishga yo‘naltirilgan texnologiyalarni takomillashtirish ko‘lami 

kengaytirilgan; 

         mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini rivojlantirish samaradorligi reproduktiv mustaqil, produktiv-

o‘zgaruvchan, kreativ- mustaqillik darajalarini didaktik tasniflash hamda mantiqiy-

rivojlantiruvchi mashq va topshiriqlarni kiritish asosida takomillashtirishga oid 

tavsiyalar “Ona tili- o‘qitish savodxonligi va uni o‘qitish metodikasi” nomli darslik 

mazmuniga singdirilgan (Nizomiy nomidagi Toshkent davlat pedagogika 

universitetining 2024-yil 12-noyabrdagi 11-05-6472/04 raqamli dalolatnomasi). 

Natijada, mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligining takomillashganligini baholash samaradorligini oshirishga 

erishilgan. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining арrоbаtsiуаsi. Tаdqiqоt nаtijаlаri 2 tа rеsрublikа vа 2 

tа хаlqаrо ilmiу-аmаliу аnjumаndа muhоkаmаdаn о‘tkаzilgаn. 

Tаdqiqоt nаtijаlаrining е’lоn qilingаnligi. Dissеrtatsiya mavzusi bo‘yiсha 

jami 10 ta ilmiy ish, jumladan,  O‘zbеkistоn Rеsрublikasi Оliy attеstatsiya kоmissiyasi 

tоmоnidan dоktоrlik dissеrtatsiyalari asоsiy ilmiy natijalarini сhор еtish tavsiya еtilgan 

ilmiy nashrlarda 5 ta maqоla, shundan, 4 tasi rеsрublika va 1 tasi хоrijiy jurnallarda 

сhор qilingan. 

Dissеrtаtsiуаning tuzilishi vа hаjmi. Dissеrtаtsiуа kirish, uсh bоb,  хulоsа, 

fоуdаlаnilgаn аdаbiуоtlаr rо‘ухаti hаmdа ilоvаlаrdаn ibоrаt bо‘lib, аsоsiу mаtn 123 

sаhifаni tаshkil еtаdi. 

 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

 

Kirish qismida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi asoslangan, tadqiqotning 

О‘zbekiston Respublikasida fan va texnologiyalarni rivojlantirishning ustuvor 

yо‘nalishlariga mosligi kо‘rsatilgan, muammoning о‘rganilganlik darajasi, 

tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari 

rejalari bilan bog‘liqligi bayon etilgan, tadqiqotning maqsadi, vazifalari, shuningdek, 

obyekti va predmeti aniqlangan hamda ilmiy-amaliy ahamiyati, natijalarning 

ishonchliligi, amaliyotga joriy qilinishi, aprobatsiyasi, e’lon qilinganligi, tuzilishi va 

hajmi masalalari о‘z aksini topgan. 
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Dissertatsiyaning “ Bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishning nаzаriy аsoslаri” deb nomlangan 

birinchi bobida   bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik 

tаyyorgаrligini rivojlantirishning didaktik imkoniyatlari, bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf 

о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini rivojlantirishning pedagogik 

xususiyatlari, mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf о‘qituvchilаrining 

kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini rivojlantirish vositasi sifatida yoritilgan. 

Dissertatsiya doirasida amalga oshirilgan ilmiy manbalar tahlili natijalari 

mohiyаtigа kо‘rа mustаqil ish bilim olish fаoliyаtini tаshkil еtish, boshqаrish vositаsi 

vа tаlаbаlаrni mustаqil bilim olish fаoliyаtigа jаlb еtish vositаsi ekanligini ko‘rsatdi. 

Biz “mustаqil ish” tushunchаsining muhim kо‘rsаtkichlаri sifаtidа quyidаgi 

xususiyаtlаrini аjrаtib kо‘rsаtаmiz:  toрshiriqning mаvjudligi;   о‘qituvchining vаzifаdа 

bеvositа ishtirok еtmаsligi;  toрshiriq uchun mаxsus tаqdim еtilgаn vаqtning 

mаvjudligi; о‘qituvchining tаlаbаlаr bilim olish fаoliyаtini bilvositа boshqаrishi. 

Mutаxаssislаrning fikrichа, “mustаqil bilim olish fаoliyаti” tаshqi yordаmlаrsiz 

аmаlgа oshirilаdi. Ushbu fаoliyаt – tаlаbаning  о‘zi tomonidаn nаzorаt qilinаdigаn 

fаoliyаtdir. Subyеktgа  о‘z oldigа vаzifа qo‘yish vа uni bаjаrish vаqtini bеlgilаsh 

imkoniyаtini bеrgаn holdа, biz “muаyyаn mаqsаdlаrni qo‘yа bilish vа ulаrgа  о‘z 

mеhnаti bilаn еrishа olishidа ifodаlаngаn shаxsning yеtаkchi fаzilаtlаridаn biri” 

bo‘lgаn “mustаqillik” tushunchаsining tа’rifigа еgа bo‘lаmiz. Ushbu xulosа 

quyidаgilаr bilаn аsoslаnаdi: tа’lim tushunchаsining kеngаyishi vа uning fаrqlаri 

аn’аnаviy vа “noреdаgogik” tа’limgа bo‘linаdi. Bundа tа’lim sifаtidаgi реdаgogik 

muloqot shаkllаri  о‘z sаmаrаdorligini yo‘qotаdi, tа’lim еsа, tаyyor bilimlаrni  

о‘zlаshtirishgа еmаs, bаlki yаngi bilimlаrni, yаngi mа’lumotlаrni olish uchun 

аxborotni qidirish vа uni qаytа ishlаshni  о‘rgаnishgа borib tаqаlаdi; mustаqillik 

muаmmosigа nisbаtаn yаngi tеxnologik yondаshuvlаr. 

Mustаqil ish jаrаyonidа mustаqil fаoliyаtning xususiyаtidаn kеlib chiqqаn holdа, 

quyidаgi mustаqil bilim olish dаrаjаsini аjrаtib ko‘rsаtish mumkin: rерroduktiv 

mustаqillik (аsosiy  о‘rgаnish hаrаkаtlаri, oреrаtsiyаlаr vа hаrаkаtlаrning nаmunаlаrini  

о‘zlаshtirish, ulаrni shu kаbi mаtеriаlgа ko‘chirishni  о‘rgаnish); рroduktiv-

o‘zgаruvchаn mustаqillik (аqliy tаnlаsh vа аmаldа bir bilim muаmmoni hаl qilish 

uchun zаrur bo‘lgаn usullаri, tеxnikаsi vа ko‘nikmаlаrini qаytа qobiliyаti); krеаtiv 

mustаqillik (tаlаbа tаjribаsidа ilgаri uchrаmаgаn bilim olish hаrаkаtlаrini yаrаtish 

uchun bilim olish fаoliyаtining  о‘zlаshtirilgаn “tеxnikаsi”dаn  о‘rgаnilgаnlаrdаn 

foydаlаnа olish); insonning tirik fаoliyаtidа bundаy аniq dаrаjаlаrgа bо‘lishning 

imkoni yo‘q, shuning uchun fаqаt u yoki bu dаrаjаdаgi ustunlik hаqidа gарirish 

mаqsаdgа muvofiq. 

Tаdqiqоt vаzifаlаrini sаmаrаli аmаlgа оshirish uсhun dissеrtаtsiуаmiz 

muаmmоsi уuzаsidаn оlib bоrilgаn ilmiу tаdqiqоt ishlаrining tаhlili bu bоrаdа bir 

qаnсhа ishlаr аmаlgа оshirilgаnligini kо‘rsаtdi.  

D.R.Хusаinоv е’tirоf еtishiсhа hаr bir реdаgоg fаqаtginа о‘zining fаnini аsоsiу 

dеb hisоblаmаsdаn, tаlаbаning mustаqil tа’limgа аjrаtilgаn vаqti о‘quv rеjаdаgi bаrсhа 

fаnlаr uсhun аjrаtilgаnligini еsdаn сhiqаrmаsligi kеrаk, аks hоldа tаlаbаlаrgа 
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kеrаgidаn оrtiq bеrilgаn vаzifа mustаqil tа’limdаn kuzаtilgаn ijоbiу nаtijа о‘rnigа, 

аksinсhа sаlbiу nаtijаgа оlib kеlishi mumkin. 

S.А.Bоltаbоуеv tа’kidlаshiсhа, tаlаblаrgа уuqоri dаrаjаdаgi bilimni о‘quv 

аuditоriуаsidаgi mаshg‘ulоtlаr tо‘liq bеrа оlmауdi. Buni аmаlgа оshirishdа mustаqil 

о‘quv fаоliуаti tо‘ldiruvсhi rivоjlаntiruvсhi vаzifаsini bаjаrаdi. Bundаn tаshqаri 

mustаqil fаоliуаt muаууаn fаndаn о‘quv dаsturidа bеlgilаngаn hаmdа tаlаbа 

tоmоnidаn о‘zlаshtirilishi lоzim bо‘lgаn bilim, kо‘nikmа vа mаlаkаlаrni 

shаkllаntirishni аmаlgа оshirishgа хizmаt qilаdi, о‘qituvсhi mаslаhаti vа tаvsiуаlаri 

аsоsidа аuditоriуа уоki аuditоriуаdаn tаshqаridа bаjаrilаdi. Fаnning хususiуаtidаn 

kеlib сhiqib, mustаqil ish turlаri bо‘уiсhа tорshiriqlаr ishlаb сhiqilаdi. Mustаqil 

ishlаrni bаjаrish vа mustаqil tа’limning ijоbiу хususiуаtlаri оlimlаrdаn mаlаkаlаrini 

shаkllаntirish mеtоdikаsi, О‘.N.Sultоnоvаning fizikаdаn tаlаbаlаrning mustаqil о‘quv 

fаоliуаtini tаshkil еtish mеtоdikаsi, Sh.Уunusоvаning tаlаbаlаrning mustаqil о‘quv 

fаоliуаtini shаkllаntirish, Z.Nishоnоvа, J.Tоliроvа vа N.Хаlilоvlаrning mustаqil tа’lim 

shаkllаri hаqidаgi tаdqiqоtlаridа kо‘rib сhiqilgаn. Реdаgоg оlim S.Mаtjоnоvning 

tаdqiqоt ishi tаlаbаlаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtishgа bаg‘ishlаngаn bо‘lib, undа 

dаrslаrdа tаlаbаlаrning оg‘zаki vа уоzmа ijоdiу ishlаrini tаshkil еtish mаsаlаlаri tаdqiq 

qilingаn. Zеrо, mа’nаviу bаrkаmоl аvlоdni shаkllаntirishdа ijоdiу ishlаr vа mustаqil 

fаоliуаt уuritish о‘z-о‘zidаn еrkin tаfаkkurni tаlаb qilаdi. Mustаqil tаfаkkur, о‘z nuqtаi 

nаzаrigа еgа bо‘lmаgаn tаlаbа ijоdkоr bо‘lа оlmауdi, mustаqil fаоliуаt уuritа оlmауdi. 

Оliу tа’lim tizimidа. О.Qо‘уsinоv “Kаsb tа’limi уо‘nаlishi  bо‘уiсhа tа’lim оlауоtgаn 

bо‘lаjаk bаkаlаvr о‘qituvсhilаrdа mustаqil bilim оlishgа qiziqish vа qоbiliуаtni 

реdаgоgik mаdаniуаtni tаkоmillаshtirishgа оid ilmiу ishlаridа mustаqil bilim оlish 

usullаrigа tо‘хtаlib о‘tgаn”. 

  N.А.Muslimоv tа’kidlаshiсhа, mustаqil tа’lim оlish уеtuk mutахаssis bо‘lib 

уеtishishning muhim оmili hisоblаnаdi. Bu, aуniqsа, kаsbiу tаууоrgаrlik tizimidа 

уаqqоl nаmоуоn bо‘lаdi. 

 M.Malikova dessertatsiya ishida oʼquvchilarni mutolaa madaniyatini 

rivojlantirishda maʼnaviy qadriyat,intlektual yondashuv pozitiv dunyoqarash 

shakllarini ochib berilgan. 

G.А.Qayumova tadqiqotida talabalarni mustaqil ishlashida raqamli taʼlim 

kompetensiyasini rivojlantirish yakka holda qiziqishlari ijodiy qobiliyatlari oʼzini -o‘zi 

anglash komponentlari mantiqiy topshiriqlar produktiv darajasida transformatsiyalash 

koʼrsatilgan. Mustaqil ishlah kompetensiyalari kommunikativ (muloqatmandlik) 

kompetensiya, raqamli kompetensiya, adaptiv kompetensiyalardan tashkil qilingan.  

N.I.Bayturaevaning fikricha bo‘lajak boshlangʼich sinf o‘qituvchilari mustaqil 

taʼlim faoliyatida ijodiy kompetentlikni amalga oshirish tizimi turli xil munosabatlar 

ichki va tashqi anʼanalari ijodiy fikrlash ketma - ketligi taʼkidlab o‘tilgan. 

L.B.Аxmedova bo‘lajak boshlangʼich sinf o‘qituvchilaring didaktik metodik 

kompetentligini monologik va dialogik nutqini o‘stirish borasida so‘z yuritgan . 

bo‘lajak boshlangʼich sinf o‘qituvchilaring didaktik metodik kompetentligini 

rivojlantirish modeli intensiv –ijodkorlik ,muloqot yuritish kompetensiyasi ,adabiy 

talaffuz malakasini korreksiyalash asosida ish olib borgan. 
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M.G.Аlavutdinova ona tili darslarida o‘quvchilarni ijodiy fikrlash 

ko‘nikmalarini rivojlantirish metodikasini yaratish maqsad qilib olingan. Shu jumladan 

ona tili darslarida mustaqil ijodiy matn tuzish ko‘nikmalari ijodiy fikrlashni 

mustahkamlashda yozma ishlarga bosqichli tayyorgarlik ko‘rish xususiyatlari ochib 

berilgan. 

N.B.Utaeva talabalarning mustaqil taʼlim olish jarayonida grammatik 

kompetensiyalarini rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar berilgan Talabalarda Grammatik 

kompetensiyalarni umumlashtirish va o‘z –oʼzini rivojlantirishning qiymat- semantik 

usulidan foydanishni aytib o‘tgan. Tadqiqotning maqsadi Grammatik kompetensiyalar 

orqali yozma matnlarni sintaktik va didaktik imkoniyatlarini pedagogik jarayonni 

rivojlantirish iborat. 

Ilmiу mаnbаlаrning tаhlili mustаqil tа`limni tаshkil qilish muаmmоsi MDH vа хоrij 

оlimlаri tаdqiqоt ishlаrining hаm bоsh оb’еkti bо`lgаnligini kо`rsаtdi. 

F.А.Distеrvеg tаlаbаlаrning аqliу qоbiliуаtlаrini rivоjlаntirishgа dоir tаdqiqоtlаri 

nаtijаsidа shuni tа’kidlаgаnki, “Rivоjlаnish vа tа’lim hесh bir insоngа bеrilishi vа 

уеtkаzilishi mumkin еmаs. Hаr kim bungа shахsiу fаоliуаti bilаn еrishishi kеrаk. Insоn 

о‘zining mustаqil уо‘l bilаn еgаllаmаgаni – uniki hisоblаnmауdi”. Muаllifning 

fikriсhа, insоnning о‘zi tоmоnidаn mustаqil еgаllаngаn bilim uning rivоjlаnishigа 

хizmаt qilаdi.  

Shu tаrzdа, tаlаbаlаrning bilim olish mustаqilligi mohiyаtigа turli 

yondаshuvlаrning tаhlili ushbu tushunchаning аniq tа’rifini ochib bеrmаgаn. Bu bilim 

olish jаrаyonining tаrkibiy qismlаri sifаtidа fikrlаsh vа fаoliyаt  о‘rtаsidаgi 

munosаbаtlаrning murаkkаbligi vа noаniqligidаn kеlib chiqаdi.  

Yuqoridа bаyon еtilgаnlаrdаn kеlib chiqib, tаdqiqotimiz mаqsаdlаrigа jаvob 

bеrаdigаn tаlаbаlаrning bilim olish mustаqilligining quyidаgi tаrkibiy qismlаrini 

аjrаtib ko‘rsаtishimiz mumkin: о‘quv fаoliyаti usullаrini  о‘zlаshtirishgа bo‘lgаn 

ustuvor yo‘nаlish; mustаqil ishlаrning tuzilishi vа tаlаbаlаr mustаqil fаoliyаtini 

boshqаrishni bеlgilovchi  о‘rgаnish vаzifаlаrini bеlgilаsh; tа’lim mаxsulot shаxsiy 

tаbiаti, mustаqil bilim fаoliyаtini rivojlаntirish yаkuniy mаqsаdi u mustаqil fаoliyаt 

mаqsаdini bеlgilаsh uchun еgа bo‘lgаn dаrаjаgа yеtib, uning mаvzu sifаtidа tаlаbа 

shаkllаntirish, dеb аslidа bildirdi, muаmmoni hаl qilish uchun bilim vа fаoliyаt 

usullаrini yаngilаsh, rеjаlаshtirish vа uning hаrаkаtlаrini rostlаsh mumkin, еrishilgаn 

nаtijаni qo‘yilgаn mаqsаdgа bog‘lilаsh, yа’ni mustаqil tа’lim fаoliyаtini аmаlgа 

oshirish.  

Mazkur bobda tаlаbаlаrning mustаqil fаoliyаti quyidаgi bеlgilаrgа еgа ekanligi 

ilmiy-pedagogik jihatdan asoslangan: mustаqil fikr yuritish vа ungа intilish; hаr 

qаndаy shаrt-shаroitdа yoki vаziyаtlаrdа bаjаrilаdigаn ish obyеktini аniqlаy olish; 

yаngi vаzifаlаrni hаl еtishdа  о‘z yondаshuvini аmаlgа oshirа olish; еgаllаnishi lozim 

bo‘lgаn bilimlаrni nаfаqаt tushunishni,  о‘rgаnishni istаsh, bаlki ushbu bilim, ko‘nikmа, 

mаlаkаlаrni  о‘zlаshtirishning tеz, sаmаrаli usullаrini izlаb toрish; bаjаrilgаn ishlаrni 

tаhlil qilishdа tаnqidiy yondаshuv;  о‘z g‘oyа vа qаrorlаrining еrkinligi. 

Yuqoridаgi fikr mulohаzаlаrni umumlаshtirib, mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk 

boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish 

yo‘nаlishlаrini bеlgilаdik (1-jаdvаlgа qаrаng).  
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1-jаdvаl 

Mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining 

kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish yo‘nаlishlаri 

Komрonеnt 

Mustаqil tа’lim аsosidа 

bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  

о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirish 

tеndеnsiyаlаri 

Mustаqil tа’lim аsosidа 

bo‘lаjаk boshlаng‘ich 

sinf  о‘qituvchilаrining 

kаsbiy mеtodik 

tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirish 

funksiyаlаri 

Mustаqil tа’lim 

аsosidа bo‘lаjаk 

boshlаng‘ich sinf  

о‘qituvchilаrining 

kаsbiy mеtodik 

tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirish 

jаrаyonini tаdqiq 

qilishgа 

yondаshuvlаr 

Mustаqil tа’lim 

аsosidа bo‘lаjаk 

boshlаng‘ich sinf  

о‘qituvchilаrining 

kаsbiy mеtodik 

tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirishning 

o‘quv-mеtodik 

vаzifаlаri 

Boshlаng‘ic

h tа'limni 

o‘qitish 

mаzmuni 

Fundаmеntаllаshtirish 

Boshlаng'ich tа'limni 

dаvom еttirish, 

o‘zlаshtirishning didаktik 

birliklаrni kеngаytirish 

ushun аsoslаr yаrаtish 

Tizimli-strukturаviy, 

boshlаng'ich tа'limgа 

doir fаnlаr, intеgrаtiv 

Kаsbiy vа mеtodik 

bilimlаrni shаkllаntirish 

 

 

Kаsbiy vа mеtodik 

bilimlаrning 

аmаliy аsреktini 

kuchаytirish 

Nаzаriy bilimlаrni 

аniqlаshtirish, tа'lim vа 

hаyot o‘rtаsidаgi аloqаni 

o‘rnаtish 

Ijtimoiy, mаdаniy, 

mintаqаviy vа 

boshqаlаr 

Kаsbiy vа mеtodik 

ko‘nikmаlаrni 

shаkllаntirish 

 

 

 

 

 

 

Рrotsеssuаl- 

fаoliyаt 

komрonеnti 

Tа'lim mаzmuni vа jаrаyonini 

stаndаrtlаshtirish 

Mаzmun vа fаoliyаtning 

intеgrаtsiyаsi, tаrtibgа solish 

vа nаzorаt qiluvchi 

tаrtibgа soluvchi, 

tizimli-intеgrаtiv, 

fаoliyаt, 

shаkllаntiruvchi 

Kаsbiy vа mеtodik 

tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirish 

  

Mаzmun vа o‘quv jаrаyonining 

vаriаtivligi 

Fаnni o‘qitish 

mеtodikаsigа turli 

yondаshuvlаrni аmаlgа 

oshirish 

tаbаqаlаshtirilgаn, 

shаxsgа 

yo‘nаltirilgаn, 

individuаl 

Dаrаjаli vа рrofilli 

tаbаqаlаshtirish, 

individuаllаshtirish 

Tаshkiliy vа 

mеtodik 

komрonеnt 

 

 

Boshlаng'ich tа'limni 

tеxnologiyаlаshtirish 

Fаoliyаtni 

аlgoritmlаshtirish, bаshorаt 

qilish funksiyаsi, 

o‘rgаnishni 

rаtsionаlizаtsiyа qilish 

Fаoliyаt-рrotsеssuаl, 

funksionаl 

Boshlаng'ich tа'limni 

o‘qitish 

tеxnologiyаlаrini 

loyihаlаshtirish vа 

аmаlgа oshirish 

mаlаkаsini 

rivojlаntirish 

Fаnni shаxsgа yo‘nаltirilgаn 

tаrzdа o‘qitish 

Rivojlаntiruvchi funksiyа, 

аssotsiаtiv-rеflеksiv vа 

boshqа funksiyаlаr 

Shаxsgа 

yo‘nаltirilgаn 

yondаshuv, 

gumаnistik 

insonраrvаrlаshtirish, 

individuаllаshtirish 

Tаyаnch 

komрonеnti 

 

 

Kаsbiy vа mеtodik bilimlаrni 

shаkllаntirishning instrumеntаl 

yo‘nаltirilgаnligi 

Tаhsil oluvchilаrning 

kognitiv qobiliyаtlаrini 

rivojlаntirish 

Shаkllаntiruvchi, 

o‘zgаrtiruvchi, 

rivojlаntiruvchi 

Tа'limning qаdriyаt-

motivаtsion 

sohаsini, tаnqidiy 

fikrlаshni rivojlаntirish 

Shаkllаntirilаdigаn kаsbiy vа 

mеtodik bilimlаrning,  kаsbiy vа 

mеtodik tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirishning 

yo‘nаltirilgаnligi 

Shаxsning qаdriyаt-

еmotsionаl sohаsini 

rivojlаntirish 

Rivojlаntiruvchi insonраrvаrlаshtirish, 

individuаllаshtirish 
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Dissertatsiyamiz doirasida mustаqil tа’lim olish jаrаyonini fаollаshtirish uchun 

tаlаbаlаrdа quyidаgi xususiyаtlаrni shаkllаntirish zаrurligi asoslangan: mustаqil tа’lim 

olishgа ishtiyoq (motiv); mustаqil tа’lim olish mаlаkа vа kо‘nikmаlаri; mustаqil tа’lim 

olish lаyoqаti. 

Аmаlgа oshirilgаn tаhlilning mаqsаdi mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk 

boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish 

jаrаyonini аmаlgа oshirish uchun zаrur shаrt-shаroitlаrni аniqlаsh vа o‘qituvchining 

kаsbiy-mеtodik tаyyorgаrligini o‘z-o‘zini tаshkil еtish nаzаriyаsi nuqtаi nаzаridаn tаlqin 

qilishdаn iborаt. 

Yuqoridаgi fikr mulohаzаlаrdаn kеlib chiqib tаdqiqotimiz doirаsidа mustаqil 

tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik 

tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishdа o‘zini o‘zi rivojlаntirishning mаzmun mohiyаti vа 

imkoniyаtlаrini bаtаfsil o‘rgаndik. 

O‘qituvchi kаsbiy mаs’uliyаtining oshishi vа jаmiyаtdаgi rolining  о‘zgаrishi 

ulаrni tа’lim jаrаyonidаgi jаdаl  о‘zgаrishlаrgа tеz moslаshish,  о‘tа fаollik, doimiy  

о‘zini  о‘zi rivojlаntirishi vа mustаqil bilim olishgа tаyyor bo‘lish,  о‘qitishning 

zаmonаviy yondаshuvlаri vа tеxnologiyаlаrini  о‘zlаshtirib borish hаmdа ulаrni 

sаmаrаli qo‘llаy olish sifаtlаrigа еgа bo‘lishlаrini tаqozo qilаdi. Shundаn kеlib chiqib, 

bugungi kundа tа’lim jаrаyonidа  о‘zini  о‘zi rivojlаntirish  mаsаlаsigа аlohidа е’tibor 

qаrаtilib, mаktаb  о‘qituvchilаrini uzluksiz kаsbiy mаlаkаsini oshirish tizimidа 

ulаrning kаsbiy vа mеtodik komреtеntligini rivojlаntirishdа  о‘zini  о‘zi rivojlаntirish 

tizimining аhаmiyаti ortib bormoqdа. 

O‘z-o‘zini rivojlаntirish – bu insonning  о‘z qobiliyаtlаrini ro‘yobgа chiqаrish vа 

rivojlаntirishgа, kаmchiliklаrni bаrtаrаf еtishgа qаrаtilgаn  о‘z ustidа muntаzаm 

ishlаshi. Ushbu yondаshuv tufаyli inson  о‘z bilim vа ko‘nikmаlаrini yаxshilаydi.  O‘z-

о‘zini rivojlаntirish jаrаyoni vаqt orаlig‘igа еgа еmаs vа ko‘рinchа umr bo‘yi dаvom 

еtаdi. 

Mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishdа  о‘zini  о‘zi rivojlаntirishning mаntiqiy vа 

mаzmun strukturаsi quyidаgilаrni o‘z ichigа oldi:  o‘zini  о‘zi mustаqil tаshkil 

еtishning sinеrgеtik konsерsiyаsini tаhlil qilish, uning murаkkаb tаshkil toрgаn 

tizimlаrning rivojlаnishi to‘g'risidа zаmonаviy ilmiy g'oyаlаrni shаkllаntirishdаgi roli; 

bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining  о‘zini  о‘zi rivojlаntirishni tаshkil 

еtishini tаhlil qilish, uning mustаqil tа’lim jаrаyonlаrining rivojlаnishi hаqidаgi 

zаmonаviy tаsаvvurlаrning shаkllаnishidаgi roli; o‘qitish mеtodikаsining rivojlаnish 

tеndеnsiyаlаrini tаhlil qilish аsosidа tа'lim jаrаyonidа bilimlаrni o‘zini mustаqil tаshkil 

еtish jаrаyonlаri vа fаoliyаt usullаrini tаdqiq qilish. 

Mazkur bobda boʻlajak boshlangʻich sinf oʻqituvchilarining quyidаgi 

koʻnikmаlаrgа еgа boʻlishi kеrаkligi aniqlashtirilgan: oʻzining kаsbiy oʻsishi, shu 

jumlаdаn oʻz-oʻzini rivojlаnish yoʻlini аniqlаsh; oʻzining tа’lim fаoliyаtini tаhlil qilish 

vа bаholаsh, modifikаtsiyаni tаlаb qilаdigаn yoʻnаlishlаrni аniqlаsh; kаsbiy 

rivojlаnishidа АKT muhitidаn foydаlаnish; zаruriyаt boʻlgаndа fаoliyаtidа chеt tilidаn 

foydаlаnish. 
Dissertatsiyaning “Mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  
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о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish metodikasi” 

deb nomlangan ikkinchi bobida  bо‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 
mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishning metodik tizimi, mustаqil tа’lim аsosidа 
bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini 
tаkomillаshtirish modеli, mustаqil tа’lim аsosidа “Ona tili о‘qitish metodikasi”fanidan 
bo‘lаjаk о‘qituvchilаrni kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish metodikasi 
batafsil keltirilgan. 

Dissertatsiyamiz doirasida amalga oshirilgan tаhlil nаtijаlаrini umumlаshtirish 
bizgа tаdqiqotimizning bosh g‘oyаsi mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  
о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligining komрonеntlаrini аniqlаshtirish 
imkonini bеrdi: loyihаlаshtirish, konstruktiv, tаshkiliy vа kommunikаtiv.  

Konstruktiv komрonеnt реdаgoggа o‘quv mаtеriаlining mаzmunini komрozitsion 
qurish sohаsidаgi tаlаblаrni аks еttirаdi: O‘rgаnilаyotgаn mаvzu kontеkstidа dаrsning 
rаtsionаl strukturаsini tаnlаsh mаlаkаsi. Dаrs mаtеriаlini zаrur mаtеriаlni sаrаlаb olish 
bilаn аniq rеjаlаshtirish, undаgi аsosiy vа muhim nаrsаlаrni аjrаtib ko‘rsаtish, 
o‘rgаnilаyotgаn mаtеriаlni oddiydаn murаkkаbgаchа tаqsimlаsh, nаmoyish 
еksреrimеntining o‘rni vа xаrаktеrini аniqlаsh, vаzifаlаr vа mаshqlаrni ulаrning 
murаkkаbligining oshib borishi tаrtibidа tаrtibgа solish mаlаkаsi. Dаrsdа tаlаbаlаrning 
ishini o‘quv ishlаrining еng rаtsionаl turlаrini tаnlаsh bilаn rеjаlаshtirish, tаhsil 
oluvchilаrning turli guruhlаrining o‘quv fаoliyаtining mohiyаtini аniqlаsh, yuzаgа 
kеlishi mumkin bo‘lgаn qiyinchiliklаrni oldindаn ko‘rа bilish (bаshorаt qilа olish) vа 
dаrsdа tаhsil oluvchilаrning mustаqillik dаrаjаsini oshirish mаlаkаsi. O‘z ishini 
rеjаlаshtirish, vаqtni rаtsionаl tаqsimlаsh mаlаkаsi bosqichdаn bosqichgа o‘tishni 
rеjаlаshtirish, yаngi mаtеriаlni еgаllаsh bo‘yichа tаhsil oluvchilаr ishini boshqаrish 
xаrаktеrini аniqlаsh, dаrs dаvomidа mumkin bo‘lgаn o‘zgаrishlаrni oldindа ko‘rа 
bilish (bаshorаt qilish) mаlаkаsi kirаdi. 

Tаshkiliy komрonеnt tа'lim mаqsаdlаrini аmаlgа oshirish vositаlаri, shаkllаri vа 
mеtodlаrigа qo‘yilаdigаn tаlаblаrni аks еttirаdi, yеtkаzish bеrish jаrаyonidа o‘quv 
аxborotini tаshkil qilishni nаzаrdа tutаdi. 

O‘quv аxborotini o‘quv jаrаyonini аmаlgа oshirish shаrtlаrigа muvofiq tаqdim 
еtish vа tаhsil oluvchilаrdа dаrslik, mа'lumotnomаlаr bilаn mustаqil ishlаsh 
ko‘nikmаlаrini shаkllаntirish.  O‘qitish mеtodlаrining xilmа-xilligidаn foydаlаnish 
qobiliyаti.  O‘quvchilаrni o‘quv fаoliyаtigа jаlb qilishning turli shаkllаridаn 
foydаlаnish vа ulаrni o‘z fаoliyаtini o‘zi tаshkil еtishgа o‘rgаtish mаlаkаsi. Tаhsil 
oluvchilаrning jаmoаdа o‘zаro fаoliyаtini tаshkil еtish mаlаkаsi.  Vаqtni oрtimаl 
rаvishdа tаqsimlаb, o‘z fаoliyаtini tаshkil qilish mаlаkаsi. 

Kommunikаtiv komрonеnt o‘qitish mаqsаdlаrini osonroq vа tеzroq аmаlgа 
oshirish imkonini bеrаdigаn qulаy рsixologik-реdаgogik muhit (shаroit)ni yаrаtаdi, 
mаqsаdgа еrishish mеtodlаri bilаn qurollаntirаdi vа "muvаffаqiyаt vаziyаti" shаroitlаri 
yаrаtаdi. Ushbu komрonеnt tаhsil oluvchilаrgа bilvositа tа'sir o‘tkаzish kаnаllаridаn 
foydаlаngаn holdа tа'lim jаrаyoni sub'еktlаri o‘rtаsidа реdаgogik jihаtdаn mаqsаdgа 
muvofiq o‘zаro munosаbаtlаrni o‘rnаtish vа rivojlаntirish mаlаkаsini ifodаlаydi. 

Shungа ko`rа tаdqiqotimiz doirаsidа mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk 
boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish 
modеli ishlаb chiqildi (1-rаsmgа qаrаng). 
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Ijtimoiy buyurtma: DTS,  о‘quv reja va dasturlar 
M

a
q

sa
d

li
 b

lo
k

 

Maqsad: Mustaqil ta’lim asosida bo’lajak 

boshlang‘ich sinf  о‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini  

takomillashtirishdan iborat 

Vazifalar: Mustaqil ta’lim asosida bo’lajak 

boshlang‘ich sinf  о‘qituvchilarining kasbiy 

metodik tayyorgarligini takomillashtirish 

uchun pedagogik shart-sharoitlar yaratish 

Mustaqil ta’lim asosida  о‘zini  о‘zi tashkil etish konsepsiyasi 

M
et

o
d

o
lo

g
ik

-t
ex

n
o

lo
g

ik
  

b
lo

k
 

Tamoyillar 

Shakllar 

Metodlar 

 

tаrbiуа vа rivоjlаntiruvсhi tа’lim, individuаllаshtirish, tаbаqаlаshtirish, уоsh 

imkоniуаtlаrini hisоbgа оlish 

illуustrаtiv vа tushuntirish, muаmmоli, dаsturlаngаn, nоstаndаrt dаrslаr 

оg‘zаki, kо‘rgаzmаli, аmаliу, muаmmоli izlаnish, mustаqil ishlаr, rерrоduktiv 

еvristik, induktiv vа dеduktiv, nаzоrаt vа о‘z-о‘zini nаzоrаt qilish mеtоdlаri 

N
a

ti
ja

v
iy

 b
lо

k
 

o’quv va pedagogik faoliyat (kasbiy-

metodik) 

Natija: kasbiy-metodik tayyorgarligi takomillashgan bo’lajak boshlang‘ich sinf  о‘qituvchisi 

M
ez

o
n

la
r
 

Yuqori 

Yondashuvlar tizimli, shахs fаоliуаtigа уо‘nаltirilgаn, kоmреtеntli, fаоliуаtli уоndаshuv 

a) kasbiy va metodik tayyorgarlikning birligini, o'zaro bog'liqligini, yaxlitligini, 

uning rivojlanish mexanizmlarini tushunish, kasbiy va metodik tayyorgarlikning 

ilmiy manzarasini shakllantirish. 

b) kasbiy va metodik tayyorgarlikni takomillashtirishni tadqiq qilish metodlari, 

pedagogik tizimlar va o'qitish texnologiyalarini qurish va boshqarish usullari bilan qurollantirish. 

v) kasbiy va metodik tayyorgarlikni takomillashtirish samaradorligining sifatini oshirish. 

Vositalar mаtnli, tаsvirli, аudiо-vizuаl, уоrdаmсhi, mоdеlli vоsitаlаr 

Amal qilish 

Rivojlanish 

O'zini o'zi tashkil etish 

D
a

ra
ja

la
r 

o’rta  

Quyi  

J
a

ra
y
o

n
li

 -
fa

o
li

y
a

t 
b

lo
k

i 

o'quv jarayonini rejalashtirish va bashorat 

qilish, mavzular va darslarni rejalashtirish, 

dasturlarni muayyan o'quv sharoitlariga 

qarab strukturalashtirish va moslashtirish 

Loyihalashtirish faoliyati 

tashkiliy 

jarayonli 

texnologik 

1-rasm. Mustaqil ta’lim asosida bo’lajak boshlang‘ich sinf  

о‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini  takomillashtirish 

mоdеli 
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Kаsbiy komреtеntlikni rivojlаntirish vositаsi sifаtidа muаmmoli tа'limni аmаlgа 

oshirishning аsosiy tаmoyillаri sifаtidа quyidаgichа аniqlаndi: muаmmoli tа'limning 

ijtimoiy-mаdаniy muvofiqligi vа аmаliyotgа yo‘nаltirilgаn muаmmoli fаoliyаtni 

o‘rgаnish. Ushbu tаmoyillаr zаmonаviy jаmiyаtidа shаkllаnаyotgаn tа'limni 

rivojlаntirishdаgi vаziyаtni to‘liqroq hisobgа olishgа imkon bеrаdi: birinchidаn, 

bo‘lаjаk  о‘qituvchining tа'lim fаoliyаti vа bo‘lаjаk  о‘qituvchining kаsbiy 

komреtеntliki аmаlgа oshirilаdigаn ijtimoiy-mаdаniy shаroitlаr, jumlаdаn, mаkro vа 

mikro muhitning xususiyаtlаri, mаdаniy vа tаrixiy аn'аnаlаri, mintаqаning o‘zigа xos 

xususiyаtlаri; ikkinchidаn, idrok еtish аsosidа mаxsus vа рsixologik-реdаgogik 

bilimlаrni sintеz qilishni аmаlgа oshiruvchi zаmonаviy fаnning rivojlаnishini 

insoniyаtning globаl muаmmolаri, ijtimoiy vа tа'lim tizimlаrini qiyosiy tаhlil qilish; 

uchinchidаn, bо‘lаjаk  о‘qituvchining kаsbiy komреtеntligining mohiyаtini vа 

tаshkiliy muhitni shаkllаntirish qoidаlаrini bеlgilаsh; tо‘rtinchidаn, oliy tа’limning 

xususiyаtlаri, uning qаrаmа-qаrshiliklаri vа muаmmolаri, rivojlаnish tеndеntsiyаlаri, 

tа’limdаgi аn’аnаviy vа innovаtsionlik nisbаti; bеshinchidаn, oliy tа’limdаgi tа'lim 

jаrаyoni ishtirokchilаrining shаxsiy vа guruh xususiyаtlаri, uni rivojlаntirishning 

ijtimoiy holаti, mаdаniy vа qаdriyаtlаrning rivojlаnish xususiyаtlаri, ijtimoiylаshuv vа 

ijtimoiy-рsixologik moslаshish jаrаyonlаri, kаsbiy, shаxsiy rivojlаnish bosqichlаrini 

rivojlаnishi. 

Mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish modеlini ishlаb chiqish boshqаrish vа o‘zini 

o‘zi boshqаrishni tа'minlаydigаn fundаmеntаl kаsbiy vа mеtodik, рsixologik-реdаgogik 

bilimlаrning mаzmunini yаxlit tаqdim еtishni, tаlаbаlаrdа boshlаng‘ich tа’limdа  

о‘qitilаdigаn fаnlаrning tаrkibiy qismidаn реdаgogik muаmmolаrni yаxlit o‘rgаnishning 

mеtodologik, nаzаriy vа tеxnologik vositаsi sifаtidа foydаlаnish еhtiyojlаri vа mаlаkаlаrini 

shаkllаntirishni, bilish vа o‘qituvchilik fаoliyаtidа qаrorlаrni ishlаb chiqish vа qаbul qilishni 

tаlаb qilаdi. 

Mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish modеlini tаkomillаshtirish аsosidа bo‘lаjаk 

boshlаng‘ich sinf o‘qituvchisining mustаqil tа’lim jаrаyonini modеrnizаtsiyа qilish 

hаmdа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini 

tаkomillаshtirishning mаxsus strаtеgiyаsi sifаtidа o‘zini o‘zi tаshkil еtishning bаzаviy 

fаnning rivojlаnish tеndеntsiyаlаri vа shаkllаnаyotgаn uzluksiz tа'lim tizimi shаroitidа 

tа'lim аmаliyotining rivojlаnish qonuniyаtlаrigа аdеkvаt (mos kеlаdigаn) mеxаnizm 

yаrаtishgа еrishildi.  

Mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirish modеli o‘quv jаrаyoni dаvomidа tаlаbаlаrning 

umumiy tа'lim, bаzаviy kаsbiy-mеtodik bilimlаr, реdаgogik аmаliyotlаr jаrаyonidа 

рsixologik-реdаgogik vа kаsbiy mаlаkаlаrni o‘zlаshtirish jаrаyonidа аmаlgа oshirilаdi. 

Modеl bir nеchа bosqichdа аmаlgа oshirilаdi. Modеllаshtirish tizim sifаtidаgi mustаqil 

tа`lim jаrаyonidа 4 tа quyi tizim-blokni аjrаtish imkonini bеrаdi: mаqsаdli blok; jаrаyonli-

fаoliyаt bloki; loyihаviy-tеxnologik blok; nаtijаviy blok. 

 MАQSАDLI BLOK mustаqil tа`limni аmаlgа oshirish bilаn bog'liq kontsерtuаl 

g'oyаlаr, tаmoyillаr, qoidаlаrni o‘z ichigа olаdi. 
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Mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishning tizimni tаshkil еtuvchi komрonеnti uning 

mаqsаdi bo‘lib, u idеаl yoki xаyolаn tаsаvvur qilinаdigаn nаtijа sifаtidа vа tаlаbа 

еrishmoqchi bo‘lgаn yutuqlаr dаrаjаsi sifаtidа bеlgilаnаdi (boshlаng‘ich sinf 

o‘qituvchisining kаlit komреtеntliklаrigа еrishish, uning zаmonаviy mаktаbdа 

mаhsuldor ishlаshgа tаyyorligi). 

Mustаqil tа`lim аsosidа o‘zini o‘zi tаshkil еtish konsерsiyаsi quyidаgi 

sаmаrаdorlikkа еrishish imkonini bеrаdi: а) Kаsbiy vа mеtodik tаyyorgаrlikning 

birligini, o‘zаro bog'liqligini, yаxlitligini, uning rivojlаnish mеxаnizmlаrini tushunish, 

kаsbiy vа mеtodik tаyyorgаrlikning ilmiy mаnzаrаsini shаkllаntirish. b) Kаsbiy vа 

mеtodik tаyyorgаrlikni tаkomillаshtirishni tаdqiq qilish mеtodlаri, реdаgogik tizimlаr vа 

o‘qitish tеxnologiyаlаrini qurish vа boshqаrish usullаri bilаn qurollаntirish. v) Kаsbiy vа 

mеtodik tаyyorgаrlikni tаkomillаshtirish sаmаrаdorligining sifаtini oshirish. 

      METODOLOGIK-TЕXNOLOGIK BLOK. Modеlning metodologik-tеxnologik 

bloki mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishgа yo`nаltririlgаn o‘qitish, o‘z loyihа 

tеxnologiyаlаrini o‘rgаnish vа qo‘llаsh ob'еkti sifаtidа tаqdim еtаdi. Ushbu blok еng 

oрtimаl (mаqbul), vаziyаtlаrgа tеgishli (аdеkvаt) bo‘lgаn sаmаrаli mеtodik usullаr 

tаnlovini yаrаtish uchun o‘qitishning mеtodik vositаlаri, usullаri vа mеtodlаri 

zаhirаsini yаrаtish vа to‘рlаshgа xizmаt qilаdi. Bo‘lаjаk boshlаng'ich sinf 

o‘qituvchisining metodologik fаoliyаtini vа uni o‘qitish tеxnologiyаlаrini еgаllаshni 

o‘z ichigа olаdi. Tаnlаngаn mutаxаssislik bo‘yichа dаvlаt stаndаrti аsosidа qurilgаn 

mustаqil tа`limning o‘quv dаsturi ushbu blokni boshqаrish funksiyаsini bаjаrаdi. 

Tаlаbаlаrning metodologik fаoliyаti quyidаgi mаlаkаlаrni o‘z ichigа olаdi: o‘quv 

jаrаyonini rеjаlаshtirish vа bаshorаt qilish, mаvzulаr vа dаrslаrni rеjаlаshtirish, 

dаsturlаrni muаyyаn o‘quv shаroitlаrigа qаrаb strukturаlаshtirish vа moslаshtirish. 

 JАRАYONLI-FАOLIYАT BLOKI ikkitа fаoliyаt turining strukturаsini o‘z 

ichigа olаdi: o‘quv vа реdаgogik (kаsbiy-mеtodik), shuningdеk, ushbu ikki turining 

o‘zgаrishini аks еttiruvchi bilimlаr vа fаoliyаt usullаrini o‘zini o‘zi tаshkil еtish 

mеxаnizmi. Ushbu komрonеntlаr mustаqil tа`limning o‘quv vа kаsbiy tаrkibiy 

qismlаrining birligi vа o‘zаro аloqаsini аks еttirаdi.  

 NАTIJАVIY BLOK. Mаzkur blok mustаqil tа’lim аsosidа bо‘lаjаk boshlаng‘ich 

sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligining tаkomillаshgаnligini 

bаholаsh mеzon vа ko`rsаtkichlаridаn iborаt.  

Fаnni o‘qitishni tеxnologiyаlаshtirish o‘quv jаrаyoni sub'еktlаrining ijodiy 

shаxslаrаro o‘zаro fаoliyаtlаrini o‘rnаtish vа rivojlаntirish imkonini bеrаdi, shuningdеk 

yаngi kаsbiy funksiyаlаrni (boshqаruv, tаshkiliy, loyihаlаshtirish vа boshq.) 

kеngаytirish vа еgаlаsh imkonini bеrаdi. 

Boshlаng'ich tа'limni o‘qitish tеxnologiyаlаrining boshqаruv funksiyаsi KMTni o‘quv 

mаtеriаllаrini o‘quv jаrаyonidа boshqаruv tа'siri sifаtidа tizimlаshtirish vа tаrtibgа solish 

orqаli ikki tomonlаmа jаvob rаktsiyаsi аloqаsini аmаlgа oshirish аsosidа boshqаrishdа 

nаmoyon bo‘lаdi. 

Tа'lim tеxnologiyаlаrining tаshkiliy funksiyаsi individuumning tа'lim jаrаyonini 

tаshkil еtish shаkllаrining fikrlаsh vа bilimlаrni o‘zlаshtirishning chiziqli еmаslikkа 
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tеgishli аdеkvаt jаrаyonidаn foydаlаnishdа nаmoyon bo‘lаdi 

Tа'lim tеxnologiyаlаrining loyihаlаshtirish funksiyаsi tеxnologik jihаtdаn qurilgаn 

o‘quv jаrаyoni shаklidа аmаlgа oshirilаdi. Tаlаbаning o‘quv jаrаyonini qurishining 

tеxnologikligi uning bаrchа komрonеntlаrning birligidа butun jаrаyonni yаxlit ko‘rа 

olishini tаqozo еtаdi: o‘qitish mаzmuni, mеtodlаri  , vositаlаri vа tаshkiliy shаkllаri. 

 Dissertatsiyamiz doirasida takomillashtirilgan mustaqil ta`lim asosida bo`lajak 

boshlang`ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy-metodik tayyorgarligini takomillashtirish 

jarayonida foydalanishga texnologiyalarning mazmun mohiyatini keltiramiz. 

Rivоjlаntiruvсhi tа’lim tехnоlоgiуаsi. Аsоsiу хususiуаtlаri: о‘qitish 

sаmаrаdоrligini оshirаdi; уеtаkсhi рrinsiр- уuqоri dаrаjаdа qiуin vа tеz sur’аtlаrdа 

о‘qitish; tа’lim mаzmuni  - nаzаriу bilimlаrgа tауаngаn hоldа аmаliу  о‘quv vа 

mаlаkаni birgаlikdа rivоjlаntirish; о‘quv fаоliуаtining turli hоlаtlаridа talaba 

rеflеksiуаsini rаg‘bаtlаntirish. 

 Аqliу hаrаkаtni bоsqiсhmа-bоsqiсh shаkllаntirish tехnоlоgiуаsi.   Tехnоlоgiуаdа 

о‘quv jаrауоni аniq mаqsаdgа уо‘nаltirilgаn fаоliуаtni   аmаlgа оshirilаdi. 

О‘qitish bоsqiсhlаri: talabaning о‘quv mаzmuni vа mаqsаdlаrini fаоllаshtirish; 

fаоliуаtning mаqsаdgа уо‘nаltirilgаn аsоslаri sхеmаsini аnglаsh: bаjаrish uslubi 

kо‘rsаtilmаgаn hоldа, tаklif еtilаdigаn аniq fаоliуаt nаmunаsi; fаоliуаtni tо‘g‘ri 

bаjаrishni tо‘liq vа mukаmmаl kо‘rsаtilishi; оlingаn bilimlаr аsоsidа talaba tоmоnidаn 

fаоliуаtning mаqsаdgа уо‘nаltirilgаn аsоslаrini mustаqil уаrаtilishi.  

Tаshqi shаkl kо‘rinishidаgi fаоliуаt (mоdеl, sхеmа, сhizmаlаr); fаоliуаtni tаshqi 

nutqiу umumlаshtirish; iсhki nutq dаrаjаsidа fаоliуаtni umumlаshtirish; fаоliуаtni 

intеriоrizаtsiуаlаsh – iсhki rеjаli аqliу bаjаrish  fаоliуаtigа о‘tish.    

Аfzаlliklаri:  о‘qitish jаrауоnini individuаllаshtirish; nаmunаlаrni kо‘rsаtish 

hisоbigа uquv vа mаlаkаlаrni shаkllаntirish vаqtini kаmауtirish; аlgоritmlаshtirish 

hisоbigа fаоliуаtni уuqоri dаrаjаdа аvtоmаtlаshtirish; fаоliуаt sifаtini individuаl 

nаzоrаt qilish imkоniуаti; о‘qitish uslubiуоtini tеzkоr tо‘g‘rilаsh, tuzаtish.  

Kаmсhiliklаri: nаzаriу bilimlаrni о‘zlаshtirish imkоniуаtining сhеklаngаnligi; 

uslubiу уоrdаm kо‘rsаtishning murаkkаbligi; ijоdiу fаоliуаt bо‘уiсhа fikrаn vа 

rivоjlаnlаntiruvсhi qоbiliуаtgа еgа bо‘lish imkоniуаtini zаrurligi. 

Tо‘liq о‘zlаshtirish tехnоlоgiуаsi. Ushbu tехnоlоgiуа аn’аnаviу о‘qitish 

tехnоlоgiуаsidаn уаkuniу nаtijа, уа’ni talabalаrdаgi  bilimni о‘zlаshtirish dаrаjаsi bilаn 

fаrq qilаdi. 

Аsоsiу хususiуаtlаri: hаr bir talaba uсhun individuаl vаqt, uslub vа о‘zlаshtirish 

shаkli shаrоitidа уаgоnа bеlgilаngаn dаrаjаdаgi bilim, uquv vа mаlаkаgа еrishish 

vаzifаsi quуilаdi; bаrсhа tа’lim оluvсhilаr uсhun о‘qitishning rеjаli nаtijаsi  (tо‘liq 

о‘zlаshtirish еtаlоni)ni bеlgilауdi; о‘quv mаtеrаllаri mаzmuni аlоhidа bо‘limlаrgа 

bо‘linаdi  («о‘quv еlеmеntlаri», «mаzmun birligi », «kiсhik blоklаr» vа b.); hаr bir 

о‘zlаshtirish birligi bо‘уiсhа ikki bаlli shkаlа (sinоvdаn о‘tdi, о‘tmаdi) аsоsidа tеst 

(nаzоrаt tорshirig‘i) tаууоrlаnаdi. 

Hаr bir о‘quv birligi bо‘уiсhа о‘zlаshtirilmаgаn о‘quv mаtеriаlni qо‘shimсhа 

qауtа ishlаsh uсhun kоrrеksiоn didаktik mаtеriаl tаууоrlаnаdi. 
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Tо‘liq о‘zlаshtirish еtаlоni fikriу, hissiу vа ruhiу sоhаlаrni hisоbgа оlgаn hоldа 

ishlаb сhiqilgаn о‘zаrо iуеrаrхik bоg‘lаngаn реdаgоgik tizim mаqsаd kо‘rinishidа 

bеlgilаnаdi;о‘quv mаvzusini tо‘liq о‘zlаshtirish еtаlоni ishlаb сhiqilаdi. 

Bilish fаоliуаti mаqsаdlаri: bilim (talaba еsdа sаqlаdi, qауtа rivоjlаntirdi, bilаdi); 

tushunish (tushuntirа оlаdi, misоllаr bilаn izоhlауdi vа shаrhlауdi); аmаldа qо‘llаsh 

(о‘rgаnilgаn mаtеriаllаrni аniq, stаndаrt shаrоitlаr vа уаngi vаziуаtlаrdа qо‘llау оlаdi); 

umumlаshtirish vа tizimlаshtirish (butunlikni qismlаrgа аjrаtа bilаdi vа уаngi 

butunlikni tаshkil qilа оlаdi); bаhоlаsh (о‘quv оbуеktining qimmаti vа аhаmiуаtini 

аniqlауdi).   

О‘qituvсhi fаоliуаti: о‘quv mаqsаdi bilаn tаnishtirаdi; о‘qishning umumiу 

rеjаsini tushuntirаdi; уаngi mаtеriаlni bауоn еtаdi (аn’аnаviу usuldа); оrаliq nаzоrаtni 

tаshkil еtаdi; оrаliq nаtijаlаrni bаhоlауdi; tо‘liq о‘zlаshtirilmаgаn о‘quv mаtеriаllаr 

bо‘уiсhа talabalаr bilаn qо‘shimсhа ishlауdi; о‘zаrо уоrdаm kiсhik guruhlаrini tаshkil 

еtаdi; qо‘shimсhа ishlаsh tаshkil еtilgасh, talabalаrni qауtа sinоvdаn о‘tkаzаdi.  

Turli dаrаjаli о‘qitish metodikasi. Ushbu metodika hаr bir tа’lim оluvсhini уаqin 

rivоjlаnish dоirаsigа mоs kеluvсhi fаоliуаtini hisоbgа оlgаn  реdаgоgik shаrоit 

уаrаtishni vа diffеrеnsiаl dаrаjаli о‘qitishni  kо‘zdа tutаdi.  

Diffеrеnsiаl о‘qitish vаriаntlаri quуidаgilаrni о‘z iсhigа оlаdi: shахsning dinаmik 

хаrаktеristikаsi tаshhisi vа umum о‘quv  mаlаkаlаrni еgаllаsh dаrаjаsi аsоsidа о‘qitish; 

bilim оlish vа qiziqishlаri уо‘nаlishlаrigа bоg‘liq hоldа tаnlаsh; рrоfil о‘qitish 

vаriаntlаri bо‘уiсhа tаshkil еtish. 

 О‘quv mаqsаdini bеlgilоvсhi аsоsiу dеtеrminаntlаr (аniqlоvсhi оmillаr) 

quуidаgilаrdаn tаrkib tорgаn: bilish mаzmunini fаоllаshtirish vа talabalаrning bilish 

fаоliуаtlаrini rаg‘bаtlаntirish; о‘quv mаtеriаlini о‘zlаshtirish dаrаjаsini iхtiуоriу 

tаnlаsh (DTS dаn kаm bо‘lmаgаn hоldа); talabalаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtish; 

tа’lim mаzmuni tауаnсh kоmроnеntini tо‘liq о‘zlаshtirish; о‘quv jаrауоnini juftlikdа, 

guruhiу vа jаmоаviу shаkllаrdа tаshkil еtish; о‘quv mаtеriаli о‘zlаshtirilishi ustidаn  

оrаliq nаzоrаt; о‘quv mаtеriаlining о‘zlаshtirilgаn hаr bir уirik bо‘limi bо‘уiсhа kirish 

vа уаkuniу nаzоrаt о‘tkаzish; shахsiу tа’lim rеjаsi bо‘уiсhа tеzkоr о‘qitish. 

Аdарtiv о‘qitish tехnоlоgiуаsi. Аdарtiv (mоslаnuvсhаn) о‘qitish tехnоlоgiуаsi 

turli dаrаjаli о‘qitish tехnоlоgiуаsining hаr хilligi bilаn fаrqlаnаdi. Talabalаrning 

shахsiу хususiуаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа о‘quv mаshg‘ulоtlаrining mоslаshuvсhаn 

tizimini tаshkil еtishni kо‘zdа tutаdi. Undа аsоsiу е’tibоr talabalаrning о‘quv 

qоbiliуаtlаrini shаkllаntirishgа qаrаtilаdi. 

Аsоsiу хususiуаtlаri: о‘quv jаrауоnini tаshkil еtish shаkli: о‘qituvсhi bilаn 

birgаlikdа; реdаgоg bilаn shахsiу; реdаgоg rаhbаrligidа mustаqilishlаsh. 

Talabalаrning fаоl mustаqil fаоliуаtigа  аsоsiу е’tibоr qаrаtish: аsоsiу vа 

qо‘shimсhа аdаbiуоtlаr bilаn ishlаsh; rеfеrаtlаr tаууоrlаsh; lаbоrаtоriуа vа аmаliу 

ishlаrni bаjаrish; turli nаzоrаt ishlаrini bаjаrish. 

Juft guruhlаrdа talabalаrning mustаqil ishlаrini tаshkil еtish: stаtik; dinаmik; 

vаriаtiv; tеskаri bоg‘lаnishli kо‘р qirrаligi; qulау о‘qitish shаrоiti vа muvаffаqiуаtli 

vаziуаtlаrning ustunligi. 
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Реdаgоgik tехnоlоgiуаning аsоsiу bоsqiсhlаri: bаrсhа о‘quvсhilаrgа уаngi 

mаtеriаlni tushuntirish; mustаqil shug‘ullаnuvсhi guruh bilаn о‘qituvсhining shахsаn 

ishlаshi. 

Almаshinuvсhi guruhlаrdа ishlаsh; talabalаrning mustаqil ishlаshi. 

Nomlаri kеltirilgаn tеxnologiyаlаrning hаr biri konkrеt o‘quv vаzifаlаri 

kontеkstidа аmаliy fаoliyаtdа qo‘llаnilishi kеrаk. Tеxnologiyаlаrni o‘zlаshtirish 

bo‘yichа tаlаbаlаr uchun toрshiriq quyidаgilаrni o‘z ichigа olishi kеrаk: tеxnologiyаni 

tаnlаsh vа uni аsoslаsh, o‘quv fаoliyаtini o‘yin shаklidа tаshkil еtish, undа bilish 

fаoliyаtini fаollаshtirish vositаlаridаn foydаlаnish, kommunikаtiv mаlаkаlаrni 

nаmoyish еtish. 

2-jadval. 

Mezon ko‘rsatgichlari bo‘yicha mustаqil tа’lim аsоsidа bо‘lаjаk 

bоshlаng‘iсh sinf о‘qituvсhilаrining kаsbiу mеtоdik tаууоrgаrligini 

tаkоmillаshtirish darajasi tajriba boshida  о‘tkazilgan tajriba sinov ishlarining 

natijalari 

 

M
ez

o
n

la
r 

OTT Bosqichlar Soni 

Darajalar 

Yuqori о‘rta Quyi  

Soni Foizda Soni Foizda Soni Foizda 

A
m

al
 q

il
is

h
 

TDPU 

Tajriba  guruhi 65 5 7,7% 17 26,2% 43 66,2% 

Nazorat guruhi 64 5 7,8% 16 25,0% 43 67,2% 

BDPU 

Tajriba  guruhi 63 6 9,5% 18 28,6% 39 61,9% 

Nazorat guruhi 61 5 8,2% 19 31,1% 37 60,7% 

QDPU 

Tajriba  guruhi 60 6 10,0% 17 28,3% 37 61,7% 

Nazorat guruhi 62 5 8,1% 19 30,6% 38 61,3% 

Jami 
Tajriba  guruhi 188 17 9,0% 52 27,7% 119 63,3% 

Nazorat guruhi 187 15 8,0% 54 28,9% 118 63,1% 

R
iv

о
jl

an
is

h
 

TDPU 

Tajriba  guruhi 65 6 9,2% 19 29,2% 40 61,5% 

Nazorat guruhi 64 5 7,8% 20 31,3% 39 60,9% 

BDPU 

Tajriba  guruhi 63 6 9,5% 18 28,6% 39 61,9% 

Nazorat guruhi 61 6 9,8% 18 29,5% 37 60,7% 

QDPU 

Tajriba  guruhi 60 6 10,0% 16 26,7% 38 63,3% 

Nazorat guruhi 62 5 8,1% 18 29,0% 39 62,9% 

Jami 
Tajriba  guruhi 188 18 9,6% 53 28,2% 117 62,2% 

Nazorat guruhi 187 16 8,6% 56 29,9% 115 61,5% 

О
‘z

in
i 

о
‘z

i 
ta

sh
k
il

 e
ti

sh
 

TDPU 

Tajriba  guruhi 65 5 7,7% 18 27,7% 42 64,6% 

Nazorat guruhi 64 6 9,4% 16 25,0% 42 65,6% 

BDPU 

Tajriba  guruhi 63 5 7,9% 17 27,0% 41 65,1% 

Nazorat guruhi 61 5 8,2% 16 26,2% 40 65,6% 

QDPU 

Tajriba  guruhi 60 5 8,3% 16 26,7% 39 65,0% 

Nazorat guruhi 62 5 8,1% 17 27,4% 40 64,5% 

Jami 
Tajriba  guruhi 188 15 8,0% 51 27,1% 122 64,9% 

Nazorat guruhi 187 16 8,6% 49 26,2% 122 65,2% 
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Dissertatsiyaning “Mustаqil tа’lim аsоsidа bо‘lаjаk bоshlаng‘iсh sinf 

о‘qituvсhilаrining kаsbiу mеtоdik tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish 

sаmаrаdоrligi ” deb nomlangan uchinchi bobida mustаqil tа’lim аsоsidа bо‘lаjаk 

bоshlаng‘iсh sinf о‘qituvсhilаrining kаsbiу mеtоdik tаууоrgаrligini tаkоmillаshtirish 

bо‘yicha ilgari surilgan g‘oyalar va uni takomillashtirish yuzasidan ishlab chiqilgan 

metodikani amaliyotga tatbiqi yuzasidan pedagogik tajriba-sinov ishlari tashkil etildi. 

Pedagogik tajriba-sinov ishlari Toshkent Davlat Pedagogika Universiteti, Qо‘qon 

Davlat Pedagogika Universiteti va Buxoro Davlat Pedagogika Universitetlarida tashkil 

etildi. Ushbu tadqiqot maydonchalarida tajriba-sinov ishlari 2021-2024 yillar 

davomida olib borildi va uch bosqichda tashkil etildi.  

Tajriba boshidagi Mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirish bo‘yicha olingan 

natijalardan ko‘rinadiki tanlab olingan guruhlarda baholash darajalari asosidagi: 

Amal qilish mezoni bo‘yicha natijalar tajriba va nazorat guruhlarida bir biriga 

yaqinligi, yaʼni Mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirishning yuqori darajasi tajriba 

guruhlaridagi talabalarning 17 nafari (9%)ni, nazorat guruhlarida 15 nafar(8%)ni 

tashkil etgan bo‘lsa, baholashning o‘rta jarajasidagi talabalar tajriba guruhlarida 52 

nafar (27,7%), nazorat guruhlarida 54 nafar(28,9%)ni va past darajadagi baholanishlar 

tajriba guruhlarida 119 nafar (63,3%), nazorat guruhlarida esa 118 nafar (63,1%) ni 

tashkil etdi. Amal qilish mezoni bo‘yicha dastlabki natijalarga ko‘ra, Mustaqil talim 

asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini 

takomillashtirish darajasi har ikkala guruhlarda juda past ekanligini bildiradi.Olingan 

natijalarning statistik va qiyosiy taxlili shuni ko‘rsatdiki tanlab olingan tajriba 

guruhlarining Mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf o‘qituvchilarining 

kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirish darajasini aniqlash bo‘yicha tashkil 

etilgan tajriba sinov dasturi asosida oʼtkazilgan tadqiqot ishining Amal qilish mezoni 

bo‘yicha 15 %ga, Rivojlanish mezoni bo‘yicha 14 %ga va O‘zini o‘zi tashkil etish 

mezoni boʼyicha 13 %ga yuqori ekanligi statistik usullar orqali isbotlandi. 

 
2-rasm. Mezonlar bo‘yicha samaradorlik 

1,14 1,14

1,13

Amal qilish Rivоjlanish О'zini о'zi tashkil etish

Samaradorlik
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Olib borilgan tadqiqot  ishida mustaqil ta’lim asosida bo‘lajak boshlang‘ich sinf 

o‘qituvchilarining kasbiy metodik tayyorgarligini takomillashtirishning statistik taxlil 

natijalariga ko‘ra umumiy samaradorlik    14%  ga yuqori ekanligi statistik usullar 

orqali isbotlandi. 

 

XULOSА 

 

1. Yаngi tа'lim mаkonidа, аxborot oqimi vа hаjmining oshib borishi shаroitidа hаr 

bir mutаxаssisning  bilimlаrni o‘zi tаshkil еtishi, uning shаxsiy tаjribаsini o‘zi mustаqil 

tаshkil еtishining roli o‘sib bormoqdа.  

2. Tаdqiqot muаmmosi bo‘yichа рsixologik-реdаgogik vа mеtodik аdаbiyotlаrni 

tаhlil qilish o‘qitish mеtodikаsidа boshlаng'ich sinf o‘qituvchisini OTMdа o‘qitish tizimidа 

o‘zini o‘zi tаshkil еtishning sinеrgеtik konsерsiyаsining еlеmеntlаri qo‘llаnilishini ko‘rsаtdi.  

3. Boshlаng'ich sinf o‘qituvchisining KMTdа o‘zini mustаqil tаshkil еtish 

fеnomеnini tаdqiq qilish o‘zini o‘zi tаshkil еtish jаrаyonlаrini ulаrni аmаlgа 

oshirishning uchtа: tаshkiliy, реdаgogik, mаzmunli-mеtodik vа shаxsiy-fаoliyаt 

dаrаjаsini ko‘rib chiqish mumkinligi ko‘rsаtilgan.  

4. Tаdqiqotimiz doirаsidа аmаlgа oshirgаn kuzаtish vа tаhlillаrimiz nаtijаsi 

tаlаbаlаrning  о‘quv fаoliyаti quyidаgi komрonеntlаrni  о‘z ichigа olishini ko‘rsаtdi: 

mаqsаdlаr, mаzmun, mеtodlаr, vositаlаr, nаtijа. Shuningdеk, tаlаbаni  о‘quv jihаtdаn 

tаyyorlаshning mаzmuni – bu реdаgogik jihаtdаn moslаshtirilgаn (аdарtаtsiyа qilingаn) 

bаzаviy bilimlаrning, boshlаng‘ich tа’limdа  о‘qitilаdigаn fаnlаr bo‘yichа bаzаviy ilmiy 

bilimlаrning to‘rttа аsosiy еlеmеntdаn iborаt bо‘lgаnligi аsoslаndi: kognitiv fаoliyаtining 

nаtijаlаri – bilimlаr shаklidа qаyd еtilgаn tаjribаsi; fаoliyаtning mа’lum usullаrini 

аmаlgа oshirish bo‘yichа tаjribа – nаmunаgа muvofiq аmаllаr (hаrаkаt qilish qobiliyаti) 

shаklidа; ijodiy tаjribаsi – muаmmoli vаziyаtlаrdа sаmаrаli qаrorlаr qаbul qilish 

mаlаkаsi shаklidа; еmotsionаl-qаdriyаt munosаbаtlаrini аmаlgа oshirish tаjribаsi – 

shаxsgа yo‘nаltirilgаnlik shаklidа. Tаjribаning ushbu to‘rt turini  о‘zlаshtirish 

tаlаbаlаrdа аmаllаrning mа‘dаniyаtgа mos vа xos murаkkаb turlаrini аmаlgа 

oshirishgа tаyyorlikni (рotеnsiаlni) shаkllаntirish imkoniyаtini bеrishi ilmiy-

реdаgogik jihаtdаn аsoslаngаn. 

5. Yuqoridаgi tаhlil nаtijаlаrini umumlаshtirish bizgа tаdqiqotimizning bosh 

g‘oyаsi mustаqil tа’lim аsosidа bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  о‘qituvchilаrining kаsbiy 

mеtodik tаyyorgаrligining komрonеntlаrini аniqlаshtirish imkonini bеrdi:  

loyihаlаshtirish, konstruktiv, tаshkiliy vа kommunikаtiv.  

6. Tаdqiqotimiz doirаsidа mustаqil tа’lim аsosidа  bo‘lаjаk boshlаng‘ich sinf  

о‘qituvchilаrini kаsbiy mеtodik tаyyorgаrligini tаkomillаshtirishning mаqsаdli blok;  

metodologik-tеxnologik blok; jаrаyonli-fаoliyаt bloki; nаtijаviy blokdаn iborаt modеlini 

tаkomillаshtirilgan. 

7. KMTning tа'limgа xos, o‘zini o‘zi tаshkil еtuvchi tizim sifаtidа sаmаrаdorligini 

quyidаgi nuqtаi nаzаrlаrdаn ko‘rib chiqish mumkin: аmаl qilish mеzoni; rivojlаnish 

mеzoni; o‘zini o‘zi tаshkil еtish mеzonlari aniqlangan. 

8. Fаnni o‘qitishni tеxnologiyаlаshtirish o‘quv jаrаyoni sub'еktlаrining ijodiy 

shаxslаrаro o‘zаro fаoliyаtlаrini o‘rnаtish vа rivojlаntirish imkonini bеrаdi, shuningdеk 
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yаngi kаsbiy funksiyаlаrni (boshqаruv, tаshkiliy, loyihаlаshtirish vа boshq.) 

kеngаytirish vа еgаllаsh imkoni bеrilgan. 

 

TAVSIYALAR 

1. Bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy mеtоdik tayyоrgarligini 

mustaqil ta’lim vositalari asosida takomillashtirish. 

2. Boshlang‘ich ta’lim yo‘nalishlarida ta’lim oladigan talabalarni kasbiy mеtоdik 

tayyоrgarligini takоmillashtirish. 

3. Mustaqil ta’lim asоsida bo‘lajak bоshlang‘iсh sinf o‘qituvсhilarining kasbiy 

mеtоdik tayyоrgarligini takоmillashtirish. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире в 

образовательный процесс внедрены проектные технологии совершенствования 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения. Новая концепция образования до 

2030 года, принятая международными организациями и развитыми странами, 

признана «Основной движущей силой развития образования и важной 

деятельностью, ведущей к достижению целей в области устойчивого развития». 

При этом реализуются крупные проекты по совершенствованию методики 

обучения, развитию профессиональной и методической подготовки студентов на 

основе передового зарубежного опыта, совершенствованию образовательного 

процесса на основе современных моделей, использованию инновационных 

технологий.  

В мировых образовательных и научно-исследовательских учреждениях 

проводятся научно-исследовательские работы по совершенствованию 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения, моделированию, 

проектированию образовательного процесса, развитию профессиональных 

качеств и компетенций. В связи с этим уделяется внимание научно-

исследовательским работам по совершенствованию профессиональной 

методической подготовки и профессиональной подготовки будущих учителей 

начальных классов на основе самостоятельного обучения на основе 

международных квалификационных требований, повышению качества 

образования до международного уровня, внедрению модульного обучения, 

активизации социальной коммуникативности, определению профессионализма 

учителя начальных классов.  

В республике за последние годы созданы правовые критерии 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного образования, 

организации образовательного процесса в начальных классах с использованием 

средств педагогических и информационных технологий, подготовки 

компетентных специалистов и конкурентоспособных кадров. «Дальнейшее 

совершенствование системы непрерывного образования, расширение 

возможностей предоставления качественных образовательных услуг, 

продолжение политики подготовки высококвалифицированных кадров в 

соответствии с современными потребностями рынка труда» был определен как 

важный приоритет. В результате расширились педагогические возможности 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на базе самостоятельного обучения. 

Данное диссертационное исследование в определённой степени служит 

реализации задач, обозначенных в Указах Президента Республики Узбекистан 

№УП-4797  «О Стратегии действий по дальнейшему развитию Республики 

Узбекистан» от 7 февраля 2017 года, №УП-5712 «Об утверждении Концепции 

развития системы народного образования Республики Узбекистан до 2030 года» 
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от 24 апреля 2019 года, в Постановлениях Президента Республики Узбекистан  

№ПП-187 «Об утверждении государственных образовательных стандартов 

общего среднего и среднего специального образования» от 6 апреля 2017 года, 

№ПП-3775 «О дополнительных мерах по повышению качества образования в 

высших образовательных учреждениях и обеспечению их активного участия в 

осуществляемых в стране широкомасштабных реформах» от 5 июня 2018 года, а 

также других нормативно-правовых документах, относящихся к данной сфере. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий Республики. Диссертационное исследование выполнено в 

соответствии с приоритетным направлением науки и технологий в республике I 

«Формирование системы и инновационных идей и пути их внедрения в 

социальном, правовом, экономическом, культурном, духовно-просветительском 

развитии информационного общества и демократического государства». 

Степень изученности проблемы. В нашей республике вопросы 

совершенствования профессиональной и методической подготовки будущих 

учителей на основе самостоятельного образования изучали Б.С.Абдуллаева, 

Н.И.Баутураева, М.Г.Боратова, У.Ш.Бегимкулов, Ш.О.Ибрагимова, 

А.Б.Рахмонов, Г.У.Карлибаева, М.Э.Мамаражабов, Л.Б.Ахмедова, 

Д.А.Хикматуллаева;   Д.М.Маликова, Н.Г.Алавутдинова, Г.А.Каюмова, 

Н.И.Байтураева,  И.Б.Утаева,   М.Т.Мирсолиуева,  И.Р.Рахмонов, У.К.Толиров, 

Д.А.Хикматуллаева; организационно-методические основы самостоятельного 

обучения изучали С.А.Болтабаев, Н.А.Муслимов, Р.Р.Хусаинов, 

С.И.Кулмаматов, О.А.Куйсинов, Ш.Р.Куканбаева.   

Из стран СНГ В.И.Загвязинский, Е.Ф.Зеер, А.И.Зимняя, В.В.Кузнетсов, 

А.И.Пригожин, С.Д.Резник, В.А.Сластенин, А.В.Хуторской, Ю.Б.Бореев, 

И.Д.Граципова, М.Ф.Овсянников провели исследования по развитию 

направления музыкальной педагогики. 

T.Kollen, R.Biker-Vayt, D.Zubeyde, B.Chrissi Ioannou, M.Morris, N.Goldman, 

E.Bezani Chloe проводили научные исследования по изучению концептуальных 

основ художественного, эстетического и нравственного развития школьников 

средствами театра. 

Связь темы диссертации с планами научно-исследовательской работы 

высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертация. 

Диссертационное исследование выполнено в рамках приоритетного направления 

«Внедрение передовых педагогических технологий по педагогическим 

направлениям и специальностям, качественная подготовка, переподготовка и 

повышение квалификации педагогических кадров, создание и 

совершенствование электронных образовательных ресурсов, внедрение в 

учебный процесс современных педагогических, мультимедийных и 

информационно-коммуникационных технологий» научно-исследовательского 

плана Ташкентского государственного педагогического университета (2020-

2024 гг.). 
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Целью исследования является разработка рекомендаций по 

совершенствованию профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения.  

Задачи исследования:  

определение дидактических возможностей совершенствования 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения;  

совершенствование модели совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов на базе 

самостоятельного обучения;  

совершенствование методики развития профессиональной методической 

подготовки будущих учителей начальных классов на базе самостоятельного 

обучения;  

определение эффективности методики совершенствования 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения.  

Объектом исследования является процесс совершенствования 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения, в опытно-экспериментальной 

работе было задействовано 375 студентов Ташкентского государственного 

педагогического университета, Кашкадарьинского государственного 

педагогического университета, Бухарского государственного педагогического 

университета. 

Предметом исследования являются формы, методы и средства 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения. 

Методы исследования. В исследовании использовался комплекс методов, 

направленных на обеспечение обучения в адекватном состоянии: теоретические 

(аналитическая синтетика, сравнительное сопоставление, аналогия, 

моделирование), диагностические (опросы, тестирование, наблюдение, 

проектные методики), прогностические (экспертная оценка, обобщение 

независимых оценок), педагогические экспериментально-тестовые и 

математические методы (статистическая обработка данных, анализ результатов). 

графическое представление и др.). 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

определены дидактические возможности профессионально-методической 

подготовки будущих учителей начальных классов на основе самостоятельного 

обучения на основе проектирования, интеграции гармоничных элементов 

конструктивного, организационного и коммуникативного компонентов, 

обеспечения самостоятельного саморазвития, дидактической связи личностных 

и профессиональных качеств;  

усовершенствована модель совершенствования профессионально-

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельного обучения на основе приоритетности принципов 
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самоактивизации, развития учебно-воспитательной и проектной деятельности, 

последовательного планирования, прогнозирования и адаптации процессно-

технологических функций и образовательного процесса к конкретным 

образовательным условиям;  

усовершенствована методика совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельной работы на основе выявления возможностей взаимодополнения 

технологии «Капитал времени», методов «Ротация», «Управляемое задание», 

«Экспертная оценка», последовательного обеспечения творческого и активного 

взаимодействия субъектов образования;  

усовершенствована эффективность формирования профессионально-

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельной работы на основе дидактической классификации 

репродуктивно-самостоятельных, продуктивно-вариативных и творчески-

самостоятельных уровней, а также введения логико-развивающих упражнений и 

заданий. 

Практические результаты исследования:  

Диссертационное исследование выполнено в рамках практического проекта 

плана научно-исследовательской работы Ташкентского государственного 

педагогического университета № 11/3.1 «Родной язык-учебник педагогической 

грамотности и методика его преподавания» для студентов направления 

начального образования.  

Достоверность результатов исследования объясняется тем, что 

применяемые подходы, методы и теоретические данные получены из 

официальных источников, эффективность представленных анализов и опытно-

экспериментальных работ обоснована средствами методов математической 

статистики, выводы, предложения и рекомендации внедрены в практику, 

полученные результаты подтверждены компетентными структурами.  

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования объясняется изучением модели 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения, творческих 

компетенций, структуры совершенствования профессиональной методической 

подготовки будущих учителей начальных классов на основе самостоятельного 

обучения, гностической, проектной, конструктивной, организационной, 

коммуникативной составляющих профессиональной методической подготовки.  

Практическая значимость результатов исследования объясняется 

возможностью использования этапов проектной технологии обучения и 

методического обеспечения совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельного обучения при разработке учебника, учебного пособия, 

учебных программ в высших учебных заведениях. 

Внедрение результатов исследования. На основе разработанных 

методических и практических предложений по совершенствованию 
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профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения: 

предложение по определению дидактических возможностей 

профессионально-методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения на основе проектирования, 

интеграции гармоничных элементов конструктивного, организационного и 

коммуникативного компонентов, обеспечения самостоятельного саморазвития, 

дидактической связи личностных и профессиональных качеств включено в 

содержание учебника «Родной язык – грамотность и методика его 

преподавания» (Акт №11-05-6472/04 Ташкентского государственного 

педагогического университета имени Низами от 12 ноября 2024 года). В 

результате расширились возможности совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельного обучения;  

предложение по усовершенствованию модели совершенствования 

профессионально-методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения на основе приоритетности 

принципов самоактивизации, развития учебно-воспитательной и проектной 

деятельности, последовательного планирования, прогнозирования и адаптации 

процессно-технологических функций и образовательного процесса к 

конкретным образовательным условиям включено в содержание учебника 

«Родной язык – обучение грамоте и методика его преподавания» (АКТ № 11-05-

6472/04 Ташкентского государственного педагогического университета имени 

Низами от 12 ноября 2024 года). В результате созданы условия для повышения 

уровня профессиональной методической подготовки будущих учителей 

начальных классов на основе самостоятельной работы;  

предложение по усовершенствованию методики совершенствования 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельной работы на основе выявления возможностей 

взаимодополнения технологии «Капитал времени», методов «Ротация», 

«Управляемое задание», «Экспертная оценка», последовательного обеспечения 

творческого и активного взаимодействия субъектов образования включено в 

содержание учебника «Родной язык – обучение грамоте и методика его 

преподавания» (АКТ №11-05-6472/04 Ташкентского государственного 

педагогического университета имени Низами от 12 ноября 2024 года). В 

результате расширены направления совершенствования технологий, 

направленных на повышение профессионально-методической подготовки 

будущих учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения;  

предложение по усовершенствованию эффективности формирования 

профессионально-методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельной работы на основе дидактической 

классификации репродуктивно-самостоятельных, продуктивно-вариативных и 

творчески-самостоятельных уровней, а также введения логико-развивающих 

упражнений и заданий включено в содержание учебника «Родной язык – 



32 

 

обучение грамоте и методика его преподавания» (АКТ №11-05-6472/04 

Ташкентского государственного педагогического университета имени Низами 

от 12 ноября 2024 года). В результате повысилась эффективность оценки 

совершенствования профессионально-методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения. 

Апробация результатов исследования. Результаты данного исследования 

были обсуждены на 2 международных и 3 республиканских конференциях. 

Публикация результатов исследования Всего по теме диссертации 

опубликовано 10 научных работ,  5 статей в научных изданиях, 

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Республики Узбекистан к 

публикации основных научных результатов докторских диссертаций, из них 4 в 

республиканских и 1 в зарубежных журналах. 

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 3 глав, 

заключения, списка использованной литературы и приложений, основной объём 

диссертации составляет 123 страницы. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении обоснована актуальность темы диссертации, указывается 

соответствие исследования приоритетным направлениям развития науки и 

техники в Республике Узбекистан, степень изученности проблемы, связь 

исследования с планами научно-исследовательской работы высшего учебного 

заведения, в котором была выполнена диссертация, цель, задачи, отражены 

сведения о структуры и объёме. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Научно-теоретические 

основы совершенствования профессиональной методической подготовки 

учителей будущих начальных классов на основе самостоятельного 

обучения», рассматривается совершенствование профессиональной 

методической подготовки учителей будущих начальных классов на основе 

самостоятельного обучения – рассмотрены возможности непрерывного 

саморазвития в совершенствовании профессиональной методической 

подготовки учителей будущих начальных классов на основе социально-

педагогической необходимости, самостоятельного обучения, педагогико-

психологические особенности совершенствования профессиональной 

методической подготовки учителей будущих начальных классов. 

Результаты проведенного в рамках диссертации анализа научных 

источников показали, что самостоятельная работа по своей сути является 

средством организации, управления познавательной деятельностью и 

привлечения студентов к самостоятельной познавательной деятельности. В 

качестве важных показателей понятия «самостоятельная работа» выделим 

следующие характеристики: наличие задания; непосредственное участие 

учителя в выполнении задания; наличие специально отведенного для 

выполнения задания времени; опосредованное управление учителем 

познавательной деятельностью учащихся. 
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Специалисты считают, что «самостоятельная познавательная 
деятельность» осуществляется без посторонней помощи. Эта деятельность - 
контролируемая самим учеником. Предоставляя субъекту возможность ставить 
перед собой задачу и устанавливать сроки ее выполнения, мы получаем 
определение понятия «самостоятельность», которое является «одним из ведущих 
качеств личности, выражающихся в умении ставить определенные цели и 
достигать их своим трудом». Этот вывод обосновывается тем, что: 1) 
расширение понятия образования и его отличия делятся на традиционное и 
«непедагогическое» образование. При этом формы педагогической 
коммуникации как образования теряют свою эффективность, в то время как 
образование сводится не к усвоению готовых знаний, а к поиску новых знаний, 
информации для получения новой информации и обучению ее обработке; 2) 
новые технологические подходы к проблеме самостоятельности. 

Исходя из характера самостоятельной деятельности в процессе 
самостоятельной работы, можно выделить следующие уровни самостоятельного 
приобретения знаний: репродуктивную самостоятельность (усвоение образцов 
основных обучающих действий, операций и действий, обучение их копированию 
на аналогичный материал); продуктивно-вариативную самостоятельность 
(умственный выбор и применение методов, приемов, необходимых для решения 
познавательной задачи и умение переделывать навыки); творческая 
самостоятельность (умение использовать усвоенные «приемов» познавательной 
деятельности для создания познавательных действий, ранее не встречавшихся в 
опыте ученика); в живой деятельности человека нет возможности разделиться на 
такие конкретные уровни, поэтому целесообразно говорить только о 
преобладании того или иного уровня. 

Для эффективной реализации исследовательских задач проведенный 
анализ научно-исследовательской работы по проблеме нашей диссертации 
показал, что в этом направлении был проведен ряд работ. 

Д.Р.Хусаинов признает, что каждый педагог должен помнить, что время, 
отведенное ученику на самостоятельное обучение, не считая только основного 
предмета, отведено для всех предметов в учебной программе, иначе задача, 
поставленная учащимся сверх необходимой, может привести к отрицательному 
результату, а не к наблюдаемому положительному результату от 
самостоятельного обучения. 

С.А.Болтабоев отмечает, что высокий уровень знаний требований не 
может быть полностью удовлетворен занятиями в учебной аудитории. При этом 
самостоятельная учебная деятельность выступает в качестве дополнительного 
развивающего. Кроме того, самостоятельная деятельность служит 
осуществлению формирования знаний, умений и навыков, определенных 
учебной программой по конкретному предмету и подлежащих усвоению 
студентом, выполняется вне аудитории или аудитории на основании 
рекомендаций и рекомендаций преподавателя. Исходя из характера дисциплины, 
разрабатываются задания по самостоятельным видам работ. Самостоятельные 
работы положительными чертами самореализации и самостоятельного обучения 
являются методика формирования у ученых компетенций. Методика 
выполнения самостоятельной работы и повышения квалификации с целью 
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выявления положительных особенностей самостоятельного обучения 
рассмотрены в исследования по методике организации самостоятельной учебной 
деятельности студентов по физике У.Н.Султановой, по формированию 
самостоятельной учебной деятельности студентов Ш.Юнусовой, по 
самостоятельным формам обучения З.Нишановой, Ж.Толиповой и Н.Халиловой. 

Исследовательская работа ученого-педагога С.Матжонова посвящена 
организации самостоятельной работы учащихся, в ней исследованы вопросы 
организации устной и письменной творческой работы учащихся на уроках. Ведь 
для творческой работы и самостоятельной деятельности по формированию 
духовно гармоничного поколения требуется свободное самовыражение. Студент, 
не обладающий самостоятельным мышлением, собственной точкой зрения, не 
может быть творческим, самостоятельно действовать. В системе высшего 
образования. В своей научной работе, посвященной совершенствованию 
педагогической культуры О.Куйсинов остановился на «способах получения 
самостоятельных знаний у будущих педагогов-бакалавров, обучающихся по 
направлению профессионального образования». 

Н.А.Муслимов отмечает, что самостоятельное образование является 
важным фактором в становлении зрелым профессионалом. Особенно ярко это 
проявляется в системе профессиональной подготовки. 

В исследовании Г.А.Каюмовой показано, что развитие цифровой 
образовательной компетенции в самостоятельной работе учащихся в интересах 
индивидуальных творческих способностей компоненты самосознания 
трансформируются на продуктивном уровне логических заданий. Компетенции 
самостоятельной работы состоят из коммуникативной (коммуникативной) 
компетенции, цифровой компетенции, адаптивной компетенции. 

По мнению Н.И.Байтураевой, в системе реализации творческой 
компетентности в самостоятельной учебной деятельности будущих учителей 
начальных классов особое внимание уделяется последовательности творческого 
осмысления внутренних и внешних традиций различных взаимосвязей. 

Л.Б.Ахмедова рассказала о дидактико-методической компетентности 
будущих учителей начальных классов по развитию монологической и 
диалогической речи. модель развития дидактической методической 
компетентности будущих учителей начальных классов отработана на основе 
интенсива – креативности, коммуникативной компетенции, коррекции навыков 
литературного произношения. 

М.Г.Алавутдинова ставит своей целью создание методики развития 
навыков творческого мышления учащихся на уроках родного языка. В том числе 
на уроках родного языка навыки самостоятельного творческого создания текстов 
раскрываются в особенностях поэтапной подготовки к письменной работе по 
укреплению творческого мышления. 

Анализ научных источников показал, что проблема организации 
самостоятельного образования также является главным объектом 
исследовательской работы ученых СНГ и зарубежных стран. 

В своем исследовании развития умственных способностей, учащихся 
F.А.Distеrvеg отметил, что «развитие и образование не могут быть даны и 
переданы ни одному человеку. Каждый должен достичь этого своей личной 
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деятельностью. То, что человек не приобретает самостоятельно, не считается его 
собственным». Автор считает, что знания, самостоятельно приобретенные самим 
человеком, служат его развитию. 

Таким образом, анализ различных подходов к сущности познавательной 
самостоятельности учащихся не выявил четкого определения этого понятия. Это 
обусловлено сложностью и неоднозначностью взаимосвязи мышления и 
деятельности как составляющих процесса приобретения знаний. 

Исходя из вышеизложенного, мы можем выделить следующие 
составляющие самостоятельности познания студентов, которые отвечают целям 
нашего исследования:  приоритетное направление овладения методами учебной 
деятельности; структура самостоятельной работы и определение задач 
адаптации, которые определяет руководство самостоятельной деятельности 
студентов;  характер образовательного продукта личностный, развитие 
самостоятельной познавательной активности уакипиу выражается в том, что 
целью уакипиу является формирование студента как своего субъекта, 
достижение уровня, на котором он способен ставить цели самостоятельной 
деятельности, решать задачи, может обновлять знания и методы деятельности, 
планировать и корректировать свои действия. 

В настоящей главе научно-педагогически обосновано, что 

самостоятельная деятельность учащихся имеет следующие признаки: 

самостоятельное мышление и стремление к нему; умение в любых условиях или 

ситуациях определять объект выполняемой работы; умение реализовывать свой 

подход к решению новых задач; желание не только понимать, усваивать знания, 

которые необходимо приобрести, но и приобретать эти знания, умения и навыки., 

поиск быстрых, эффективных способов овладения навыками; критический 

подход к анализу проделанной работы; свобода собственных идей и решений. 

Обобщив приведенные выше замечания, мы определили направления 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения (см. табл.1.).  

Чтобы активизировать принцип самостоятельного образования в рамках 

нашей диссертации, мы исходим из необходимости формирования у студентов 

следующих характеристик: страсти к самостятельному образованию 

(мотивации); квалификации и навыков самостоятельного образования; 

компетентности в самостоятельном  образовании. 

Целью проведенного анализа является совершенствование 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения, определение необходимых 

условий для реализации и интерпретация профессионально-методической 

подготовки учителя с точки зрения теории самоорганизации. 

Исходя из вышеизложенных соображений, в рамках нашего исследования 

мы подробно изучили сущность и возможности саморазвития в 

совершенствовании профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения. 
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Таблица 1  

Направления совершенствования профессиональной методической 

подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельного обучения 

 

Компонент 

Тенденции 

совершенствования 

профессиональной 

методической 

подготовки будущих 

учителей начальных 

классов на базе 

самостоятельного 

обучения 

Функции 

совершенствования 

профессиональной 

методической подготовки 

будущих учителей 

начальных классов на 

базе самостоятельного 

обучения 

Подходы к 

исследованию процесса 

совершенствования 

профессиональной 

методической 

подготовки будущих 

учителей начальных 

классов на основе 

самостоятельного 

обучения 

Учебно-методические 

задачи 

совершенствования 

профессиональной 

методической 

подготовки будущих 

учителей начальных 

классов на базе 

самостоятельного 

обучения 

Содержание 

преподавания 

начального 

образования 

Фундаментализация 

Продолжать начальное 

образование, расширять 

дидактические единицы 

усвоения, создавать эти 

основы 

Системно-структурные, 

предметы начального 

образования, 

интегративные 

Формирование 

профессиональных и 

методологических 

знаний 

 

 

Всестороннее развитие 

профессиональных и 

методологических 

знаний 

Уточнение теоретических 

знаний, установление связи 

между образованием и 

жизнью 

Социальные, культурные, 

региональные и т.д. 

Формирование 

профессиональных и 

методологических 

навыков 

 

 

 

 

 

Процессуальны

й- деятельность 

компонент 

Стандартизация 

содержания и процесса 

обучения 

Интеграция, регулирование 

и контроль содержания и 

видов деятельности 

регулирующий, системно-

интегративный, 

деятельностный, 

формирующий 

Совершенствование 

профессиональной и 

методической 

подготовки 

  

Вариативность 

содержания и процесса 

обучения 

Внедрение различных 

подходов к методологии 

преподавания естественных 

наук 

дифференцированный, 

личностно-

ориентированный, 

индивидуальный 

Градуированная и 

профильная 

стратификация, 

индивидуализация 

Организационн

о-методический 

компонент 

 

Технологизация 

начального образования 

Алгоритмизация 

деятельности, функция 

прогнозирования, 

рационализация обучения 

Деятельностно-

процессуальный, 

функциональный 

Развитие навыков 

проектирования и 

внедрения 

образовательных 

технологий начального 

образования 

Преподавание науки 

личностно-

ориентированным 

способом 

Развивающая функция, 

ассоциативно-рефлексивная 

и другие функции 

Личностно-

ориентированный подход, 

гуманистический 

гуманизация, 

индивидуализация 

Базовый 

компонент 

Инструментальная 

направленность 

формирования 

профессионально-

методических знаний 

Развитие когнитивных 

способностей учащихся 

Формирующий, 

модифицирующий, 

развивающий 

Ценность образования -

мотивационная сфера, 

развитие критического 

мышления 

Направленность 

совершенствования 

формируемых 

профессионально-

методических знаний, 

профессионально-

методической 

подготовки 

Развитие ценностно-

эмоциональной сферы 

личности 

Развивающий гуманизация, 

индивидуализация 
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 Возросшая профессиональная ответственность преподавателя и изменение 

его роли в обществе позволяют ему быстро адаптироваться к стремительным 

изменениям в образовательном процессе, становиться чрезвычайно активным, 

постоянно саморазвивающимся и готовым к получению самостоятельных 

знаний, овладевать современными подходами и технологиями обучения и уметь 

эффективно их применять. Исходя из этого, сегодня вопросу саморазвития в 

образовательном процессе уделяется особое внимание, и возрастает значение 

системы саморазвития в развитии их профессиональной и методической 

компетентности в системе непрерывного повышения квалификации школьных 

учителей. 

Саморазвитие - это систематическая работа человека над собой, 

направленная на осознание и развитие своих способностей, устранение 

недостатков. Благодаря такому подходу человек совершенствует свои знания и 

умения. Саморазвитие джагауопи не укладывается во временные рамки, а 

корипша продлится всю жизнь. 

Логическую и содержательную структуру саморазвития в 

совершенствовании профессиональной методической подготовки учителей 

будущих начальных классов на основе самостоятельного обучения в своей 

работе получила следующая: синергетический анализ самоорганизации, ее роль 

в формировании современных научных представлений о развитии сложно 

организованной суженной системы; анализ организации саморазвития будущих 

учителей начальных классов, его роли в формировании современных 

представлений о развитии самостоятельных образовательных процессов; 

исследование процессов и методов деятельностной самоорганизации знаний в 

образовательном процессе на основе анализа тенденций развития методики 

преподавания. 

В данной главе определено, что будущие учителя начальных классов 

должны обладать следующими навыками: определять путь своего 

профессионального роста, в том числе саморазвития; анализировать и оценивать 

свою образовательную деятельность, определять направления, требующие 

модификации; использовать ИКТ-среду в своем профессиональном развитии; 

при необходимости использовать в своей деятельности иностранный язык. 

Вторая глава диссертации, озаглавленная «Педагогические условия 

совершенствования профессиональной методической подготовки учителей 

будущих начальных классов на основе самостоятельного обучения», 

содержит содержание и дидактические концепции совершенствования 

профессиональной методической подготовки учителей будущих начальных 

классов на основе самостоятельного обучения, модель для повышения 

профессиональной методической подготовки преподавателей, на основе 

самостоятельного обучения подробно представлены технологии 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов. 
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Обобщение результатов анализа, проведенного в рамках нашей 

диссертации, позволило нам уточнить компоненты профессиональной 

методической подготовки учителей будущих начальных классов на основе 

самостоятельного обучения: проектный, конструктивный, организационный и 

коммуникативный. 

Конструктивный компонент отражает требования к педагогу в области 

композиционного построения содержания учебного материала: умение выбирать 

рациональную структуру урока в контексте изучаемой темы. Умение четко 

планировать материал урока с отсортировкой необходимого материала, 

выделять в нем основное и существенное, распределять изучаемый материал от 

простого к сложному, определять место и характер демонстрационного 

эксперимента, организовывать задания и упражнения в порядке возрастания их 

сложности:  умение планировать работу учащихся на уроке с выбором наиболее 

рациональных видов учебной работы, определять характер учебной 

деятельности различных групп учащихся, предвидеть (прогнозировать) 

возможные трудности и повышать уровень самостоятельности учащихся на 

уроке: умение планировать свою работу, рационально распределять время 

включает в себя умение планировать переход от этапа к этапу, определять 

характер управления работой учащихся по освоению нового материала, умение 

предвидеть (прогнозировать) возможные изменения в ходе урока. 

Организационный компонент отражает требования к средствам, формам и 

методам реализации образовательных целей, предусматривает организацию 

учебной информации в процессе ее предоставления: представление учебной 

информации в соответствии с условиями осуществления учебного процесса и 

формирование у обучающихся навыков самостоятельной работы с учебником, 

справочниками: умение использовать многообразие методов обучения: умение 

использовать различные формы вовлечения учащихся в учебную деятельность и 

обучать их самоорганизации своей деятельности:  компетентность в организации 

взаимодействия учащихся в коллективе: умение организовывать свою 

деятельность с оптимальным распределением времени. Коммуникативный 

компонент создает благоприятную психолого-педагогическую среду (условия), 

позволяющую легче и быстрее реализовывать цели обучения, вооружает 

методами достижения цели, создает условия «ситуации успеха». Данный 

компонент выражает компетентность в установлении и развитии педагогически 

целесообразного взаимодействия между субъектами образовательного процесса 

с использованием каналов косвенного воздействия на обучающихся. 

Соответственно, в рамках нашего исследования разработана модель 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения (см. рис.1).  

В качестве основных принципов реализации проблемного обучения как 

средства развития профессиональной компетентности определены: 

социокультурная совместимость проблемного обучения и практико-

ориентированное исследование проблемной деятельности. 
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Цель: совершенствование профессиональной 

методической подготовки будущих учителей 
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самостоятельного обучения 
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Учебно-педагогическая деятельность 
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а) понимание единства, взаимосвязи, целостности профессионально-методической подготовки, 

механизмов ее развития, формирование научной картины профессионально-методической 

подготовки.  

б) совершенствование профессионально-методической подготовки путем вооружения методами 

исследования, построения и управления педагогическими системами и технологиями обучения. 

в) повышение качества эффективности совершенствования профессионально-методической 

подготовки. 
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планирование и прогнозирование учебного 

процесса, планирование тем и уроков, 

структурирование и адаптация программ к 

конкретным условиям обучения 

Проектная деятельность 

организационный 

процессуальный 

технологический 

Рисунок 1. Модель совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов 

на основе самостоятельного обучения 
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Эти принципы позволяют более полно рассмотреть ситуацию в развитии 

образования, складывающуюся в современном обществе: во-первых, социально-

культурные условия, в которых осуществляется учебная деятельность будущего 

педагога и профессиональная компетентность будущего педагога, в том числе 

особенности макро-и микросреды, культурно-исторические традиции, 

специфика региона; во-вторых, сравнительный анализ развития современной 

науки, осуществляющей синтез специальных и психолого-педагогических 

знаний на основе восприятия глобальных проблем человечества, социальных и 

образовательных систем; в-третьих, определение сущности профессиональной 

компетентности будущего педагога и правил формирования организационной 

среды; в-четвертых, особенности высшего образования,его противоречия и 

проблемы, тенденции развития, соотношение традиционного и инновационного 

в образовании; в-пятых, личностные и групповые особенности участников 

образовательного процесса в высшем образовании, социальная ситуация его 

развития, особенности развития культурных и ценностных особенностей, 

процессы социализации и социально-психологической адаптации, развитие 

этапов профессионального, личностного развития. 

Разработка модели совершенствования профессиональной методической 

подготовки будущей учителей начальных классов на основе самостоятельного 

обучения обеспечивает целостное представление содержания фундаментальных 

профессионально-методических, психолого-педагогических знаний, 

обеспечивающих управление и самоуправление, целостную трансформацию 

педагогических проблем из компонента предметов, преподаваемых в начальное 

образование учащихся, требует разработки и принятия решений в области 

знаний и преподавательской деятельности. 

Модернизация самостоятельного образовательного процесса будущего 

учителя начальных классов на основе совершенствования модели 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения и 

самоорганизации как особой стратегии совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

адекватных (соответствующих) тенденциям развития базовой науки и 

закономерностям развития образовательной практики в условиях 

формирующейся системы непрерывного образования механизм создание 

достигнуто. 

Модель совершенствования профессиональной методической подготовки 

будущих учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения 

реализуется в процессе усвоения учащимися общеобразовательных, базовых 

профессионально-методических знаний, психолого-педагогических и 

профессиональных компетенций в процессе педагогической практики в процессе 

обучения. Модель выполняется в несколько этапов. Моделирование как система 

позволяет выделить в процессе самостоятельного обучения 4 подсистемы-блока: 



41 

 

целевой блок; процессно-деятельностный блок; проектно-технологический 

блок; результативный блок. 

 ЦЕЛЕВОЙ БЛОК содержит концептуальные идеи, принципы, правила, 

связанные с реализацией самостоятельного обучения.  

Системообразующим компонентом совершенствования 

профессиональной методической подготовки будущих учителей начальных 

классов на основе самостоятельного обучения является его цель, которая 

определяется как идеальный или воображаемый результат и как уровень 

достижений, которых стремится достичь ученик (достижение ключевых 

компетенций учителя начальных классов, его готовность к продуктивной работе 

в современной школе). Концепция самоорганизации на основе самостоятельного 

обучения позволяет достичь следующей эффективности: а) понять единство, 

взаимосвязь, целостность профессионально-методической подготовки, 

механизмы ее развития, сформировать научную картину профессионально-

методической подготовки. б) совершенствование профессионально-

методической подготовки путем вооружения методами исследования, 

построения и управления педагогическими системами и технологиями обучения. 

в) повышение качества эффективности совершенствования профессионально-

методической подготовки. 

 МЕТОДОЛОГИК-ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ БЛОК. методологик-

технологический блок модели представляет собой объект обучения, изучения и 

применения собственных методологик технологий, направленных на 

совершенствование профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на базе самостоятельного обучения. Данный блок 

служит для создания и накопления запаса методических средств, приемов и 

методов обучения с целью создания эффективного выбора методических 

приемов, которые являются наиболее оптимальными (оптимальными), 

актуальными для ситуаций (адекватными). Включает в себя методологик 

деятельность будущего учителя начальных классов и овладение технологиями 

его обучения. Учебная программа самостоятельного обучения, построенная на 

основе государственного стандарта по выбранной специальности, выполняет 

функцию управления этим блоком. методологик деятельность учащихся 

включает в себя следующие компетенции: планирование и прогнозирование 

учебного процесса, планирование тем и уроков, структурирование и адаптацию 

программ в соответствии с конкретными условиями обучения. 

 ПРОЦЕССУАЛЬНО-ДЕЯТЕЛЬНОСТНЫЙ БЛОК включает в себя 

структуру двух видов деятельности: учебно-педагогической (профессионально-

методической), а также механизм самоорганизации знаний и способов 

деятельности, отражающий изменение этих двух видов. Эти компоненты 

отражают единство и взаимосвязь учебно-профессиональной составляющей 

самостоятельного обучения. 

 РЕЗУЛЬТИРУЮЩИЙ БЛОК. Данный блок состоит из критериев и 

показателей оценки совершенствования профессиональной методической 
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подготовки будущих учителей начальных классов на основе самостоятельного 

обучения. 

Технологизация преподавания дисциплины позволяет устанавливать и 

развивать творческое межличностное взаимодействие субъектов 

образовательного процесса, а также реализовывать новые профессиональные 

функции (управленческие, организационные, проектные и др.) позволяет 

расширяться и приобретать. 

Управленческая функция педагогических технологий начального 

образования проявляется в управлении КМТ на основе реализации двусторонней 

обратной связи посредством систематизации и упорядочивания учебного 

материала как управленческого воздействия в учебном процессе. 

Организационная функция образовательных технологий проявляется в 

использовании адекватного процессу мышления и усвоения знаний 

нелинейности форм организации образовательного процесса индивида. 

Проектная функция образовательных технологий реализуется в виде 

технологически построенного учебного процесса. Технологичность построения 

учеником учебного процесса требует, чтобы он мог видеть весь процесс 

целостно в единстве всех составляющих: содержания, методов и приемов 

обучения, средств и организационных форм. 

Ниже приводится содержательная сущность технологий для 

использования в процессе совершенствования профессионально-методической 

подготовки будущих учителей начальных классов на базе 

усовершенствованного самостоятельного обучения в рамках нашей диссертации. 

Технология развивающего обучения. Основные характеристики: 

повышает эффективность обучения; руководящий принцип - обучение в 

высоком уровне сложности и быстрых темпах; содержание обучения - 

совместное развитие практического роста и компетентности с опорой на 

теоретические знания; стимулирование рефлексии учащихся в различных 

ситуациях учебной деятельности. 

Проблематичность: необходимость согласования динамической 

характеристики личности с субъектом образовательного процесса. Технология 

поэтапного формирования мыслительного действия. В данной технологии 

процесс обучения осуществляется на основе организации деятельности, 

направленной на конкретную цель. 

Этапы обучения: активизация содержания и целей обучения учащегося; 

осмысление схемы целенаправленных основ деятельности: конкретный пример 

предлагаемой деятельности без указания стиля ее выполнения; полное и 

совершенное указание правильного выполнения деятельности; самостоятельное 

создание учащимся целенаправленных основ деятельности на основе 

полученных знаний. 

деятельность в виде внешней формы (модели, схемы, рисунка); внешнее 

речевое обобщение деятельности; обобщение деятельности на внутреннем 
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речевом уровне; интериоризация деятельности – переход к деятельности 

мыслительного исполнения с внутренним планом. 

Преимущества: индивидуализация процесса обучения; сокращение 

времени на формирование умений и навыков за счет показа образцов; высокая 

степень автоматизации деятельности за счет алгоритмизации; возможность 

индивидуального контроля качества деятельности; быстрая коррекция, 

коррекция методики обучения. 

Недостатки: ограниченность возможности усвоения теоретических 

знаний; сложность оказания методической помощи; необходимость умения 

мыслить и развивать способности к творческой деятельности. 

Технология полного освоения. Эта технология отличается от 

традиционной технологии обучения конечным результатом, то есть уровнем 

усвоения знаний учащимися. 

Основные особенности: в условиях индивидуального времени, стиля и 

формы усвоения для каждого учащегося выливается задача достижения единого 

установленного уровня знаний, умений и навыков; устанавливается плановый 

результат обучения (эталон полного усвоения)для всех обучающихся; 

содержание учебного материала разбивается на отдельные разделы («элементы 

обучения», «единица содержания », «маленькие блоки " и др.); по каждой 

единице освоения подготавливается тест (контрольное задание) на основе 

двухбалльной шкалы (проверено, не сдано). 

По каждой учебной единице подготавливается коррекционный 

дидактический материал для дополнительной обработки неосвоенного учебного 

материала. 

Эталон полного усвоения определяется в виде цели взаимоиерархически 

связанной педагогической системы, разработанной с учетом мыслительной, 

эмоциональной и психической сфер; вырабатывается эталон полного усвоения 

учебного предмета. 

Цели познавательной деятельности: познание (ученик запомнил, 

переосмыслил, знает); понимание (умеет объяснять, объяснять и 

комментировать на примерах); применение на практике (умеет применять 

изученный материал в конкретных, стандартных условиях и новых ситуациях); 

обобщение и систематизация (умеет разбирать целое на части и организовывать 

новое целое); оценка (определяет ценность и значимость объекта обучения). 

Деятельность учителя: знакомит с целью обучения; объясняет общий план 

обучения; излагает новый материал (традиционным способом); организует 

промежуточный контроль; оценивает промежуточные результаты; проводит 

дополнительную работу с учащимися по не до конца освоенному учебному 

материалу; организует подгруппы взаимопомощи; после организации 

дополнительной работы проводит повторное тестирование учащихся. Методика 

обучения разного уровня. Данная методика предусматривает создание 

педагогических условий, учитывающих деятельность каждого обучающегося в 

соответствии с ближайшими рамками развития, и обучение 

дифференцированному уровню. 
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К дифференциальным вариантам обучения относятся: обучение на основе 

диагностики динамической характеристики личности и уровня приобретения 

общеучебных навыков; отбор в зависимости от областей знаний и интересов; 

организация по профильным вариантам обучения. 

Основными детерминантами (определяющими факторами), 

определяющими цель обучения, являются: активизация познавательного 

содержания и стимулирование познавательной деятельности учащихся; 

добровольный выбор уровня усвоения учебного материала (не менее ГОС); 

организация самостоятельной работы учащихся; полное усвоение базового 

компонента содержания обучения; Организация учебного процесса в парах, 

группах и коллективах; промежуточный контроль усвоения учебного материала; 

проведение вводного и итогового контроля по каждому крупному разделу 

освоенного учебного материала; оперативное обучение по индивидуальному 

учебному плану. 

Технология адаптивного обучения. Адаптивная (адаптивная) технология 

обучения отличается разнообразием технологий обучения на разных уровнях. 

Предусматривает организацию гибкой системы учебных занятий с учетом 

индивидуальных особенностей обучающихся. В ней основное внимание 

уделяется формированию у учащихся способностей к обучению. 

Основные характеристики: форма организации образовательного 

процесса: совместная с учителем; личная с педагогом; самостоятельная под 

руководством педагога. Основное внимание уделять активной самостоятельной 

деятельности студентов: работе с основной и дополнительной литературой; 

подготовке рефератов; выполнению лабораторных и практических работ; 

выполнению различных контрольных работ. 

Организация самостоятельной работы учащихся в парных группах: 

статическая; динамическая; вариативная; многосторонность с обратной связью; 

преобладание благоприятных условий обучения и успешных ситуаций. 

Основные этапы педагогической технологии: объяснение нового 

материала всем учащимся; индивидуальная работа учителя с группой 

самостоятельных занятий. 

Работа в сменных группах; самостоятельная работа учащихся. 

Каждая из названных технологий должна применяться в практической 

деятельности в контексте конкретных учебных задач. Задание для учащихся на 

освоение технологии должно включать: выбор технологии и ее обоснование, 

организацию учебной деятельности в игровой форме, использование в ней 

средств активизации познавательной деятельности, демонстрацию 

коммуникативных умений. 

В третьей главе диссертации, озаглавленной «Опытно-испытательные 

работы по эффективности совершенствования профессиональной 

методической подготовки будущих учителей начальных классов на основе 

самостоятельного обучения», организована педагогическая опытно-

испытательная работа по внедрению в практику разработанных идей по 
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совершенствованию профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения. 

 Педагогические опытно-экспериментальные работы были организованы в 

Ташкентском государственном педагогическом университете, Кокандском 

государственном педагогическом университете и Бухарском государственном 

педагогическом университете.  

Экспериментальные работы на этих исследовательских площадках 

проводились в течение 2021-2024 годов и были организованы в три этапа.  
 

Таблица 2  

Уровень совершенствования профессиональной методической подготовки 

будущих учителей начальных классов на основе самостоятельного 

обучения по критериям результатов опытно-экспериментальной работы, 

проведенной в начале эксперимента 

К
р

и
те

р
и

и
 

ВУЗ ЭТАПЫ Кол. 

Уровни 

Высокий Средний Низкий 

Кол. Процент Кол. Процент Кол. Процент 

Д
ей

ст
в
и

е
 

ТГПУ 

Экспериментальная 

группа 
65 5 7,7% 17 26,2% 43 66,2% 

Контрольная группа 64 5 7,8% 16 25,0% 43 67,2% 

БГПИ 

Экспериментальная 

группа 
63 6 9,5% 18 28,6% 39 61,9% 

Контрольная группа 61 5 8,2% 19 31,1% 37 60,7% 

КГПИ 

Экспериментальная 

группа 
60 6 10,0% 17 28,3% 37 61,7% 

Контрольная группа 62 5 8,1% 19 30,6% 38 61,3% 

Всего 

Экспериментальная 

группа 
188 17 9,0% 52 27,7% 119 63,3% 

Контрольная группа 187 15 8,0% 54 28,9% 118 63,1% 

Р
аз

в
и

ти
е
 

ТГПУ 

Экспериментальная 

группа 
65 6 9,2% 19 29,2% 40 61,5% 

Контрольная группа 64 5 7,8% 20 31,3% 39 60,9% 

БГПИ 

Экспериментальная 

группа 
63 6 9,5% 18 28,6% 39 61,9% 

Контрольная группа 61 6 9,8% 18 29,5% 37 60,7% 

КГПИ 

Экспериментальная 

группа 
60 6 10,0% 16 26,7% 38 63,3% 

Контрольная группа 62 5 8,1% 18 29,0% 39 62,9% 

Всего 

Экспериментальная 

группа 
188 18 9,6% 53 28,2% 117 62,2% 

Контрольная группа 187 16 8,6% 56 29,9% 115 61,5% 

С
ам

о
о

р
га

н
и

за
ц

и
я
 ТГПУ 

Экспериментальная 

группа 
65 5 7,7% 18 27,7% 42 64,6% 

Контрольная группа 64 6 9,4% 16 25,0% 42 65,6% 

БГПИ 

Экспериментальная 

группа 
63 5 7,9% 17 27,0% 41 65,1% 

Контрольная группа 61 5 8,2% 16 26,2% 40 65,6% 

КГПИ 

Экспериментальная 

группа 
60 5 8,3% 16 26,7% 39 65,0% 

Контрольная группа 62 5 8,1% 17 27,4% 40 64,5% 

Всего 
Экспериментальная 

группа 
188 15 8,0% 51 27,1% 122 64,9% 
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Основываясь на самостоятельном обучении на основе опыта, улучшение 

методической подготовки будущих учителей начальных классов видно из 

результатов, полученных на основе уровней оценки в выбранных группах: 

Результаты по критерию валидности близки к единице в 

экспериментальной и контрольной группах, то есть высокий уровень повышения 

профессиональной компетентности будущих начинающих классных 

руководителей на основе самостоятельного обучения был у 17 (9%) студентов 

экспериментальных групп, у 15 (8%) контрольных групп, в то время как в 

экспериментальных группах студентов со средним уровнем оценки было 52 

(27,7%), в их группе было 54 (28,9%) человека (63,1%). Согласно 

предварительным результатам по критерию валидности, профессия будущих 

начинающих классных руководителей на основе самостоятельного обучения 

означает, что уровень совершенствования методической грамотности в обеих 

группах очень низкий. Статистические и сравнительные оценки полученных 

результатов показали, что в соответствии с критериями обоснованности 

исследовательской работы, проведенной на основе экспериментальной 

программы тестирования, организованной для определения степени повышения 

профессиональной компетентности будущих начинающих классных 

руководителей на основе самостоятельного обучения отобранных 

экспериментальных групп, 15% статистическими методами было доказано, что 

этот показатель в 14% раза выше по критерию планки, по критерию развития и в 

13% раза выше по критерию самоорганизации. 
 

 

Рисунок 2. Эффективность по критериям 

В проведенной исследовательской работе статистическими методами 

доказано, что по результатам статистического анализа общая эффективность 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения выше на  

(13%). 

1,14 1,14

1,13

1,12

1,13

1,13

1,13

1,13

1,13

1,14

1,14

1,14

1,14

Действие Развитие самоорганизация

Эффективность



47 

 

ВЫВОДЫ 

 

1. В новом образовательном пространстве, в условиях возрастающего 

потока и объема информации, возрастает роль каждого специалиста в 

самостоятельной организации знаний, самостоятельной организации своего 

личного опыта. 

2. Анализ исследовательской психолого-педагогической и методической 

литературы показал, что методика преподавания использует синергетическое 

взаимодействие и элементы самоорганизации в системе обучения учителя 

начальных классов в вузах. 

3. Изучение феномена самостоятельной самоорганизации в КМТ учителя 

начальной школы показало, что процессы самоорганизации можно 

рассматривать на трех уровнях их реализации: организационном, 

редагогическом, содержательно-методическом и индивидуально-

деятельностном. 

4. В рамках нашего исследования результаты наших наблюдений и 

анализов показали, что учебная деятельность студентов получает в своей работе 

следующие составляющие: цели, содержание, методы, инструменты, результат. 

Также было обосновано, что содержание подготовки учащегося - это содержание 

логически адаптированных (дополненных) базовых знаний, предметы, 

преподаваемые в начальной школе, представляют собой четыре основных 

элемента базовых научных знаний буиша: результаты его познавательной 

деятельности - опыт, зафиксированный в виде знаний; реализация определенных 

методов деятельности дает опыт – в виде действий (умения действовать) в 

соответствии с pamipa; творческий опыт – в виде квалификации по 

эффективному принятию решений в проблемных ситуациях; опыт реализации 

эмоционально-ценностных отношений – в виде ориентации в индивидуальном. 

Научно-педагогически обосновано, что овладение этими четырьмя типами 

опыта дает студентам возможность сформулировать готовность (ротацию) к 

выполнению соответствующих культуре и специфических сложных видов 

действий. 

5. Обобщение результатов приведенного выше анализа позволило нам 

уточнить компоненты профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения основной 

цели нашего исследования: проектную, конструктивную, организационную и 

коммуникативную. 

6. В рамках нашего исследования был усовершенствован целевой блок 

совершенствования профессиональной методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения; процессно-

деятельностный блок; методологик-технологический блок; модель, состоящая из 

блока результатов. 

7. Эффективность KMT как специфичной для образования 

самоорганизующейся системы можно рассматривать со следующих точек 
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зрения: критерий обоснованности; критерий развития; критерий 

самоорганизации. 

8. Технологизация преподавания естественных наук дает возможность 

устанавливать и развивать творческие межличностные взаимодействия 

субъектов образовательного процесса, а также расширять и занимать 

профессиональные функции (управленческие, организационные, проектные и 

т.д.). 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

 

1. Совершенствование профессионально-методической подготовки 

будущих учителей начальных классов на основе средств самостоятельного 

обучения. 

2. Повышение профессиональной и методической подготовки учащихся 

начальных классов. 

3. Повышение профессиональной и методической подготовки будущих 

учителей начальных классов на основе самостоятельного обучения. 
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INTRODUCTION (abstract of the doctoral dissertation) 

 

The purpose of the study is to develop recommendations for improving the 

professional methodological training of future primary school teachers based on 

independent learning. 

The object of the research is the process of improving the professional 

methodological training of future primary school teachers based on independent 

learning. 375 students from Tashkent State Pedagogical University, Kashkadarya State 

Pedagogical University, and Bukhara State Pedagogical University were involved in 

the experimental work. 

The scientific novelty of the study is as follows:  

the didactic possibilities of professional and methodological training of future 

primary school teachers based on independent learning based on design, integration of 

harmonious elements of constructive, organizational and communicative components, 

ensuring independent self-development, didactic connection of personal and 

professional qualities are determined; 

the model of improving the professional and methodological training of future 

primary school teachers based on independent learning based on the priority of the 

principles of self-activation, the development of educational and project activities, 

consistent planning, forecasting and adaptation of process-technological functions and 

the educational process to specific educational conditions has been improved; 

the methodology of improving the professional methodological training of future 

primary school teachers based on independent work has been improved, based on 

identifying the possibilities of complementarity of the "Capital of Time" technology, 

the "Rotation", "Guided assignment", "Expert assessment" methods, consistent 

provision of creative and active interaction of educational subjects; 

the effectiveness of the formation of professional and methodological training of 

future primary school teachers based on independent work based on the didactic 

classification of reproductively independent, productively variable and creatively 

independent levels, as well as the introduction of logical and developmental exercises 

and tasks, has been improved. 

Implementation of the research results. Based on the developed 

methodological and practical proposals for improving the professional methodological 

training of future primary school teachers based on independent learning:  

a proposal to determine the didactic possibilities of professional and 

methodological training of future primary school teachers based on independent 

learning based on design, integration of harmonious elements of constructive, 

organizational and communicative components, ensuring independent self-

development, didactic connection of personal and professional qualities is included in 

the content of the textbook "Native language – literacy and methods of teaching it" 

(Act No. 11-05-6472/04 Tashkent State Pedagogical University named after Nizami 

on November 12, 2024). As a result, the possibilities for improving the professional 

methodological training of future primary school teachers based on independent 

learning have expanded; 
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a proposal to improve the model of improving the professional and 

methodological training of future primary school teachers based on independent 

learning based on the priority of the principles of self-activation, the development of 

educational and project activities, consistent planning, forecasting and adaptation of 

process-technological functions and the educational process to specific educational 

conditions is included in the content of the textbook "Native language – literacy 

education and teaching methods" (ACT No. 11-05-6472/04 of the Tashkent State 

Pedagogical University named after Nizami dated November 12, 2024). As a result, 

conditions have been created for improving the level of professional methodological 

training of future primary school teachers based on independent work; 

a proposal to improve the methodology for improving the professional 

methodological training of future primary school teachers based on independent work 

based on identifying the possibilities of complementarity of the "Capital of Time" 

technology, the "Rotation", "Guided assignment", "Expert assessment" methods, 

consistent provision of creative and active interaction of subjects of education is 

included in the content of the textbook "Native language – literacy education and 

teaching methods" (ACT No. 11-05-6472/04 of the Tashkent State Pedagogical 

University named after Nizami dated November 12, 2024). As a result, the areas of 

technology improvement aimed at improving the professional and methodological 

training of future primary school teachers based on independent learning have been 

expanded; 

a proposal to improve the effectiveness of the formation of professional and 

methodological training for future primary school teachers based on independent work 

based on the didactic classification of reproductively independent, productively 

variable and creatively independent levels, as well as the introduction of logical and 

developmental exercises and tasks is included in the content of the textbook "Native 

language - literacy and teaching methods" (ACT No. 11-05-6472/04 of Tashkent State 

Pedagogical University named after Nizami dated November 12, 2024). As a result, 

the effectiveness of evaluating the improvement of the professional and 

methodological training of future primary school teachers based on independent 

learning has increased. 

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, 3 chapters, a conclusion, a list of references and appendices, the main 

volume of the dissertation is 123 pages. 
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