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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda oila va ota-

onalik muammolari oila instituti, birinchi navbatda, otalar va bolalar o‘rtasidagi 

ijtimoiy aloqalarning zaiflashishi bilan bog‘liq bo‘lgan inqiroz kuzatilmoqda. Bunda 

ota va bola munosabatidagi salbiy holatlar, oila ichidagi nizolar va tajovuzlarning 

kuchayishi, oilaviy tarbiya sifatining pasayishi hamda otalar mas’uliyatining 

susayishi bilan bog‘liq muammolar ko‘proq namoyon bo‘lmoqda. Oilada bola 

tarbiyasida onaning o‘rni beqiyos, biroq, otani oilaning ustuni, chinakam va 

yengilmas qo‘rg‘oni sifatidagi rolini oshirish, oila qo‘rg‘onining poydevorini ota 

tarbiyasi bilan mustahkamlash, otaning oila tinchligi, osoyishtaligi, farovonligi va 

baxtiyor hayotidagi o‘rni, otalik burchi va majburiyatlari, farzandlar tarbiyasidagi 

mas’uliyati, ota va farzandlar o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar haqida ilmiy-falsafiy 

asoslangan ma’lumotlar va tavsiyalar ishlab chiqish dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. 

Dunyoning qator rivojlangan mamlakatlarida otalikni rivojlanish 

psixologiyasi, otalikning ijtimoiy-madaniy aspektlari, otalik va oila farovonligi, 

otalik va tarbiya masalalari, muammoli otalikni tadqiq etish bo‘yicha ilmiy 

izlanishlar olib borilmoqda. Mazkur tadqiqotlarda farzand tarbiyasining an’anaviy 

va zamonaviy usullari uyg‘unligi ta’minlash, oilada ijtimoiy-ma’naviy muhitni 

sog‘lomlashtirishda otaning rolini oshirish, tarbiya jarayonida otalarning ishtiroki 

hamda ota burchi va mas’uliyatini oshirish mexanizmlarini takomillashtirish 

bo‘yicha amaliy taklif va tavsiyalar berilgan. Shuni inobatga olgan holda bugungi 

kunda ota burchi va mas’uliyatini oshirishning ijtimoiy-huquqiy mexanizmlarini 

takomillashtirish, oilada otaning mavqeini oshirishning yangi mexanizmlarini ishlab 

chiqish, oila muhiti barqarorligini ta’minlashda otaning rolini ijtimoiy-falsafiy 

nuqtai nazardan o‘rganish zarurati mavjud. 

Mamlakatimizda oila institutini mustahkamlash, oila ma’naviy muhiti 

barqarorligini ta’minlash davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib 

qolmoqda. Bu yo‘nalish nafaqat oilalarning farovonligini ta’minlash, balki 

jamiyatning rivojlanishi, ma’naviy-axloqiy qadriyatlarni saqlash, barkamol avlodni 

tarbiyalash kabi muhim vazifalarni ham o‘z ichiga oladi. Davlatimiz rahbari 

Sh.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Bugungi globallashuv zamonida oila institutini har 

tomonlama himoya qilish, qo‘llab-quvvatlash va mustahkamlash uchun munosib 

shart-sharoitlar yaratib berish zarurati tobora kuchaymoqda”1. Zero, globallashuv 

sharoitida oila institutiga salbiy ta’sir ko‘rsatuvchi omillarga qarshi kurashish va 

yoshlarning ma’naviyatini mustahkamlashda oila ma’naviy muhiti barqarorligini 

ta’minlash hamda otalik maqomini oshirish muhimdir. Bu vazifalarni amalga 

oshirishda otaning oila va jamiyatdagi maqomini oshirishga xizmat qiladigan 

uzluksiz ma’naviy tarbiya mexanizmlarini takomillashtirish jarayonlari bilan bog‘liq 

axloqiy mezon va ijtimoiy-huquqiy asoslarni falsafiy jihatdan tadqiq etish dolzarb 

ahamiyat kasb etmoqda. 

                                                                 

1 https://www.gazeta.uz/uz/2022/06/20/family/ Президент Шавкат Мирзиёевнинг Ўзбекистон Республикаси 

Конституциясига ўзгартириш киритиш ва ташкилий чора-тадбирларни амалга ошириш юзасидан 

Конституциявий комиссия аъзолари билан учрашдаги нутқи. 
 

https://www.gazeta.uz/uz/2022/06/20/family/
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O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

«2022-2026 yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida», 2023-yil 11-sentyabrdagi PF-158-son «O‘zbekiston-2030» strategiyasi 

to‘g‘risidagi, 2020-yil 18-fevraldagi PF-5938-son «Jamiyatda ijtimoiy-ma’naviy 

muhitni sog‘lomlashtirish, mahalla institutini yanada qo‘llab-quvvatlash hamda oila 

va xotin-qizlar bilan ishlash tizimini yangi darajaga olib chiqish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida», 2022-yil 1-martdagi PF-81-son «Oila va xotin-qizlar bilan ishlash, 

mahalla va nuroniylarni qo‘llab quvvatlash tizimini takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida», 2022-yil 7-martdagi PF-87-son «Oila va xotin-qizlarni tizimli 

qo‘llab-quvvatlashga doir ishlarni yanada jadallashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida», 2023-yil 25-dekabrdagi PF-208-son «Oila va xotin-qizlar 

qo‘mitasining faoliyatini takomillashtirishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar 

to‘g‘risida»gi farmonlari hamda 2020-yil 31-dekabrdagi O‘zbekiston Respublikasi 

Vazirlar Mahkamasining 820-son «Oila institutini yanada rivojlantirish va yoshlarni 

oilaviy hayotga tayyorlash chora-tadbirlari to‘g‘risida», 2021-yil 26-martdagi PQ-

5040-son «Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida», 2022 - yil 1 - martdagi PQ-146-son «Oila va xotin-qizlar 

davlat qo‘mitasi faoliyatini tashkil etish to‘g‘risida»gi qarori, 2023-yil 21-

dekabrdagi, PF-209-son «Mahalla institutining jamiyatdagi rolini tubdan oshirish va 

uning aholi muammolarini hal etishda birinchi bo‘g‘in sifatida ishlashini 

ta’minlashga qaratilgan chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi hamda mavzuga oid boshqa 

normativ-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirishga mazkur 

dissertatsiya muayyan darajada xizmat qiladi.  

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Ushbu tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlantirishning I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 

g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” yo‘nalishiga 

muvofiq bajarilgan.  

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Otalikning falsafiy tushunchasi 

erkaklik va ayollik tamoyillarining o‘zaro ta’siri, individuallik erkinligiga 

asoslangan ularning uyg‘unligi kontekstida o‘zining muhim aksini topdi.  

Xorijiy mamlakatlarda otalik masalasi jiddiy o‘rganilib kelinmoqda. 

V.Behrendt, J.H.Pleck, S.Tremblay, J.Doe, J.Smith, M.Johnson, D.Brown, E.Davis 

kabilar1 o‘z tadqiqotlarida otalik maqomi, zamonaviy jamiyatning o‘zgaruvchan 

sharoitida oilada otalik rolini bajarilishi, erkaklarning otalikdan qoniqishi, ota-bola 

munosabatlaridagi hamkorlik, otalikning ijtimoiy va demografik muammolari, 

zamonaviy otalik stereotipining tarixiy va madaniy ildizlarini o‘rganganlar.  

                                                                 
1 Behrendt V., 1987; Pleck, J.H. Paternal involvement: revised conceptualization and theoretical linkages with child 

outcomes and paternal involvement: levels, sources, and consequences / J.H. Pleck, M.E. Lamb // The role of the 

father in child development. - New York.: Wiley, 2010; Tremblay, S. Perceptions of Fatherhood: Longitudinal 

Reciprocal Associations With in the Couple / S. Tremblay, T. Pierce // Canadian Journal of Behavioral Science. - 

2011. - Vol. 43, № 2; John Doe, Jane Smith.The Evolution of Fatherhood: Responsibilities in the New Era. Family 

Studies Press.2010; M.Jonson. Fatherhood and Society: The Role of Modern Fathers. Social Science Publishers. 

2015; D.Brown. New Frontiers in Fatherhood: Responsibilities and Duties. Parenting Research Institute. 2020; 

E.Davis. Fatherhood and Work: The Art of Balancing. Work-Life Balance Publications. 2022. 
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MDHda I.S.Kon, I.S.Klesina, Yu.V.Borisenko, S.S.Protopopov, 

Yu.A.Latisheva kabi1 olimlarning asarlarida otalik maqomi, otalik fenomeni va 

uning madaniyatdagi roli, zamonaviy otalikni oila va nikoh instituti rivojidagi o‘rni, 

otalik institutining transformatsiyasi, otalikni bolaning rivojlanishidagi o‘rni ochib 

berilgan. S.I.Radchenko, M.A.Fedorova, V.S.Nersesyans2 otalik fenomeni haqidagi 

muhim ilmiy qarashlar sosiologik, psixologik, va madaniy yo‘nalishlar tizimida 

umumlashtirilgan, J.Borisenko3 otalik erkaklarda shaxsiyatni rivojlantirish omili 

sifatida, Ye.N.Krasilnikova4 otalarning individual xususiyatlarini tadqiq qilgan. 

B.Malinovskiy qarindoshlik darajasining ijtimoiy va taqsimlanishining asosini 

biologik otalikni belgilashning noaniqligidan qat’iy nazar, bolalarga jamiyatga 

tegishli bo‘lishning qonuniyligini ta’minlaydigan otalikning ijtimoiy rolining tarixiy 

haqiqatida ko‘rdi. 

Oila muhiti, uning madaniy muhiti bola shaxsi va inson ruhining mohiyatini 

yanada rivojlantirishga katta ta’sir ko‘rsatadi. Ayni shu mazmundagi fikr-

mulohazalar aks etgan tadqiqotlar O.Musurmonova farzandlarda milliy g‘ururni 

shakllantirishda oila ma’naviyatining o‘rnini, M.Xalmatova oilaviy munosabatlar 

madaniyati va sog‘lom avlod tarbiyasi, I.Saifnazarov, F.Saifnazarova yoshlar va oila 

– Vatan tayanchi, Z.Davronov oila ma’naviy muhiti va yoshlarda axloqiy fazilatlarni 

rivojlantirish, K.U.Najmiddinova oila tarbiyasida milliy va umuminsoniy axloqiy 

madaniyatning o‘rnini, N.Z.Saydaliyeva yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashning 

ijtimoiy-falsafiy muammolarini, M.A.Karimova, N.J.Yusupova, O.Karimova, 

O.Safarov, M.Mahmudov, F.F.Xidirova, R.A.Umurzakova, A.Y.Palvaniyazov, 

G.S.Rasulova, G.Yunusova, Sh.Q.Amirxo‘jayev, D.M.Mirakbarova, 

M.R.Dehqonov, R.Sh.Bozorova, D.N.Tag‘oyevalar yosh oilalarning barqarorlik 

omili, o‘zbek oilalarida ijtimoiy-madaniy jarayonlar transformatsiyasini 

tadqiqotlarida asoslab bergan5. Bu tadqiqotlar biz uchun ilmiy-nazariy va 

metodologik asos bo‘lib xizmat qildi.  

                                                                 
1 Кон.И.С.Мужчина в меняющумся мире. М.: Время, 2009. – 496 с.; Клецина И.С.От традиционного типа 

отцовства к вовлечённым отцамю Отечественное отцовство: Новые формы социальной работы. 

Методическое пособие. Спб. 2010. 98 с; Борисенко Ю.В. Психология отцовства. Москва-Обнинск: «ИГ-

СОЦИН», 2007. 220 с; Борисенко Ю.В. Психология отцовства. Москва-Обнинск: «ИГ-СОЦИН», 2007. 220 

с; Протопопов С.С. Теоретические основы изучения феномена отцовства//Вопросы культурологии, 2009, 

№12, С.46-49; Латышева Юлия Александровна Феномен отцовства: современные исследования // Вестник 

Костромского государственного университета. Серия: Педагогика. Психология. Социокинетика. 2013. №1. 
2 Радченко С.И., Федорова М.А. Анализ феномена отцовства в аспекте его теоретической разработанности 

в рамках различных научных направлений // Ученые записки ОГУ. Серия: Гуманитарные и социальные 

науки. 2014. №5; В.С.Нерсесянц. Философия права. Учебник для вузов – М.: “Норма”, 2005 – С. 424. 
3 Борисенко Ю.В. Психология отцовства. Москва-Обнинск: «ИГ-СОЦИН», 2007. 220 с. 
4 Касильникова Е.Н.Интеграция индиивдуальность отцов: личностное и временное развитие. Атореферат 

дис.кан.псих.наук.Пермь, 2015 – 27 с. 
5 Мусурманова О. Оила маънавияти – миллий ғурур. –Тошкент.: “Ўқитувчи”, 2000. –200 б.; Холматова М. Оилавий 

муносабатлар маданияти ва соғлом авлод тарбияси. – Тошкент.: “Ўзбекистон”, 2000. – 216 б.; Saifnazarov I., Saifnazarova 

F.Yoshlar va oila–Vatan tayanchi. – Toshkent.: “Ta’lim nashr”, 2018. – B. 25.; Davronov Z. Barkamollikka da’vat maktublari. 

Ilmiy ommabop to‘plam. – Toshkent: Soliq Akademiyasi, 2017. – 232 b.; K.U.Najmiddinova oila tarbiyasida milliy va 

umuminsoniy axloqiy madaniyatning o‘rni – Toshkent.: Adolat, 2016. – 224 b.; Saydaliyeva N.Z. Yoshlarni oilaviy hayotga 

tayyorlashning ijtimoiy-falsafiy muammolari: Falsafa fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya – 

Toshkent, 2005. – 152 b.; Xolmatova M. Oilaviy munosabatlar madaniyati va sog‘lom avlod tarbiyasi. – Toshkent: 

“О‘zbekiston”, 2000. – 72 b.; Karimova V.M. Yoshlarda о‘zbek oilasi tо‘g‘risidagi ijtimoiy tasavvurlar; Psix.fan. nom.dis 

Farg‘ona Davlat universiteti. – Farg‘ona, 1994. – 63 b.; Yusupova N.J. Islom oila huquqi: paydo bо‘lishi, rivojlanishi, manbalari 

va institutlari: yur.fan. dok. (DSc) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya – Toshkent, 2019. –  299 b.; Palvaniyazov 

A.Y. О‘zbekistonda yosh oilalarning barqarorlik omillari (Qoraqalpog‘iston Respublikasi misolida): Sot.fan.bо‘y.fal.dok. (PhD) 

ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya – Toshkent, 2019. – 186 b.; Rasulova Z.A. О‘zbeklarda oila-nikoh 

an’analarining ijtimoiy va etnik psixologiyasi: Psix.fan.dok. (DSc) ilmiy darajasini olish uchun tayyorlangan dissertatsiya – 
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Mavjud ilmiy adabiyotlar va izlanishlar tahlili shuni ko‘rsatdiki, bugungi 

kunda oilaviy munosabatlarni muvofiqlashtirishning ayrim muammolari turli soha 

olimlari tomonidan o‘rganilgan bo‘lsa-da, tanlangan mavzu mustaqil tadqiqot 

ob’yekti sifatida falsafiy-konseptual jihatdan maxsus tadqiq etilmagan. 

Xullas, olimlar oilada otalik roli va o‘rnini asoslaganlar. Biroq oila ma’naviy 

muhiti barqarorligida ota burchi va mas’uliyati ijtimoiy-falsafiy jihatdan yetarlicha 

tadqiq etilmagan.   

Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim 

muassasasining ilmiy tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertasiya 

tadqiqoti Farg‘ona davlat universitetida 2021-2023-yillarga mo‘ljallangan davlat 

ilmiy-texnika dasturlari doirasidagi 01-1-345-son “O‘zbekistonning barqaror 

strategik taraqqiyotida fuqarolik jamiyatini yanada rivojlantirish va ma’naviy-

axloqiy xavfsizlikni ta’minlash konsepsiyalarining ahamiyati” mavzusidagi amaliy 

loyiha doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi: oila ma’naviy muhiti barqarorligida otalik burchi 

mas’uliyatini oshirishga doir taklif va tavsiyalarni ishlab chiqishdan iborat.  

Tadqiqotning vazifalari:  

“burch” va “mas’uliyat” tushunchalariga oid yondashuvlarni tahlil qilish, 

nazariy ma’lumotlar hamda empirik natijalarni tizimlashtirish orqali otalik 

tushunchasining mazmunini aniqlash, otaning shaxsiy fazilatlarini shakllantirish, 

otalik haqidagi qarashlar va oiladagi o‘zaro munosabatlarni ijtimoiy-falsafiy 

jihatdan o‘rganish; 

ota fenomeni, maqomi, burchi va mas’uliyati hamda “otalik” muammosining 

hozirgi holati va o‘ziga xos xususiyatlarini mahalliy va xorijiy manbalar kesimida 

qiyosiy tadqiq qilish;  

oilaviy muhit barqarorligini ta’minlashda otaning burchi va mas’uliyatini 

oshirishga qaratilgan ijtimoiy-huquqiy mexanizmlarini takomillashtirish, diniy 

ta’limotlarda otalik tushunchasiga doir aksiologik omillar hamda ibratlilik 

tamoyilining ahamiyatini ilmiy asoslash;  

tuzilishi jihatidan bir-biridan farq qiluvchi oilalarda erkaklar o‘rtasida shaxsiy 

xususiyatlar, oila muhitini baholash, bolaga munosabat ko‘rsatkichlaridagi farqlarni 

aniqlash orqali, otalik mavqei turlari va otalik haqidagi tasavvur ko‘rsatkichlarini 

o‘rganish; 

otalarning integral individualligining shaxsiy va ijtimoiy darajalarining o‘zaro 

bog‘liqligi va turli yoshdagi otalar va bolalar individualligining ijtimoiy darajasi va 

xususiyatlarining o‘zaro bog‘liqligini ilmiy asoslash; 

oilaviy muhit parametrlari va bola bilan o‘zaro munosabat ko‘rsatkichlarini 

baholashda turli otalik pozisiyalariga ega bo‘lgan otalar guruhlari hamda turli xil 

                                                                 
Toshkent, 2018. – 352 b.; Yunusova G.S. Tо‘liq va notо‘liq oilalardagi ona shaxsining farzand ijtimoiy tasavvurlariga ta’siri: 

Psix.fan.dok. (PhD) ilmiy darajasini olish uchun tayyorlangan dissertatsiya – Toshkent, 2018. – 182 b.; Amirxо‘jayev Sh.Q. 

О‘zbek oilalarida ijtimoiy-madaniy jarayonlar transformatsiyasi (XX asr oxiri - XXI asrning boshi). Fal.fan.bо‘y.fal.dok. (PhD) 

dissertatsiyasi avtoreferati. – Andijon, 2022. – 51 b.; Mirakbarova D.M. Oila institutini mustahkamlashda diniylik va dunyoviylik 

muvozanati. Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. –Toshkent, 2022. – 53 b.; Dehqonov M.R. 

Islomda oila va nikoh munosabatlari madaniyatining diniy falsafiy mohiyati. Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori 

(PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. –Toshkent, 2021. – 44 b.; Bozorova R.Sh. Oilada mehrni umuminsoniy qadriyatlar 

asosida singdirishning ijtimoiy-falsafiy masalalari. Falsafa fanlari bо‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – 

Buxoro, 2022. – 44 b.; Tag‘oyeva D.N. Jadidlar maʼnaviy merosida oila masalasi va uning falsafiy tahlili. Fal.fan.bo‘y.fal.dok. 

(PhD) dissertatsiyasi avtoreferati. – Buxoro, 2022 – 44 b. 
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otalik pozitsiyalarini namoyon qiluvchi otalarning farzandlari o‘rtasidagi farqlar va 

izchillikni aniqlashdan iborat. 

Tadqiqotning obyektini otaning oila ma’naviy muhitiga ta’siri tashkil etadi. 

Tadqiqotning predmeti sifatida oilaviy muhit barqarorligida otalarning 

burchi va mas’uliyatini oshirishning ijtimoiy mexanizmlari tashkil etadi.   

Tadqiqot usullari. Dissertatasiyada ilmiy bilishning obyektivlik, tizimlilik, 

vorisiylik, qiyosiy tahlil, sotsiologik tadqiqot, kontent-tahlil, dialektik, analiz va 

sintez, tarixiylik va mantiqiylik kabi tadqiqot usullaridan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

“burch” va “mas’uliyat” tushunchalarining tarixiy-nazariy, an’anaviy va 

zamonaviy talqinlari qiyosiy tahlili asosida otalik burchi va mas’uliyatiga oid 

qarashlar tizimlashtirilib, otalik tushunchasining mazmuni, otalik roli, otalik mehri, 

otalikning zamonaviy modeli va ota maqomini oshirishning ijtimoiy-huquqiy 

mexanizmlari hamda oiladagi o‘zaro munosabatlarning ijtimoiy-psixologik jihatlari 

falsafiy jihatdan asoslangan;  

milliy va umuminsoniy qadriyatlardagi ota fenomeni, diniy ta’limotlar 

(zardushtiylik, jaynizm, konfusiylik, buddizm, xristianlik, islom) doirasida otalik 

mohiyati tahlil qilinib, mas’uliyat, hamkorlik, empatiya, hurmat va 

moslashuvchanlik kabi qadriyatlar asosida otaning oiladagi burchi va mas’uliyatini 

yuksaltirishga xizmat qiluvchi aksiologik omillar (oilaviy qadriyatlar, ijtimoiy 

normalar, e’tiqod va shaxsiy namuna) falsafiy asoslangan; 

otalarning integral individualligini shaxsiy (emotsional, intellektual, ijtimoiy, 

ma’naviy, jismoniy) va ijtimoiy (ijtimoiy rol, ijtimoiy ko‘nikma, ijtimoiy 

moslashuv) darajalarda namoyon bo‘lishi hamda turli yoshdagi bolalar 

individualligini shakllantiruvchi ijtimoiy omillar (ijtimoiy rivojlanish, ijtimoiy 

faollik, ijtimoiy identifikatsiya, ijtimoiy komponentlik, ijtimoiy moslashuv) bilan 

uzviy bog‘liqligi ilmiy asoslangan; 

oilaviy muhitning turli parametrlari (ijtimoiy omillar, madaniy jihatlar, ta’lim-

tarbiya muhiti, iqtisodiy sharoit, sog‘liq) hamda ota va bola o‘rtasidagi munosabat 

ko‘rsatkichlarini baholash jarayonida, turli otalik pozitsiyalariga ega bo‘lgan otalar 

guruhlarining farzandlari o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar xususiyatlaridagi farqlar 

va izchillik aniqlangan.  

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

ota burchi va mas’uliyatini oshirishning ijtimoiy-falsafiy mazmuni 

tizimlashtirilib, otalikning zamonaviy modeli, otaning oiladagi burchi va 

mas’uliyatini oshirishning mexanizmlari ishlab chiqilgan. 

otaning oila tinchligi, farovonligi va farzandlar tarbiyasida mas’uliyatini 

oshirish, oila muhitini baholash va otalik ko‘rsatkichlarini o‘rganish hamda otalik 

maqomini yuksaltirish bo‘yicha taklif va tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqot natijalarining ishonchliligi 

respublika va xalqaro miqyosdagi ilmiy konferensiya materiallari to‘plamlari, OAK 

ro‘yxatidagi maxsus jurnallar hamda xorijiy ilmiy jurnalarda chop etilgan maqolalar, 

xulosa, taklif va tavsiyalarning amaliyotda joriy etilgani, olingan natijalarning 

vakolatli tashkilotlar tomonidan tasdiqlangani bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. 
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Taqdiqot tahlil qilingan mazkur muammo ijtimoiy falsafa sohasidagi amaliy 

tadqiqotlar uchun ilmiy-uslubiy asos bo‘lib, tadqiqotdan kelgusida ilmiy-tadqiqot va 

falsafa, psixologiya, sotsiologiya mutaxassisliklari bo‘yicha o‘quv dasturlari 

doirasida “qadriyatlar falsafasi”, “oila psixologiyasi”, “oila sotsiologiyasi” 

mavzularini takomillashtirishda foydalanish zaruriyati mavjud.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki, unda o‘z aksini topgan 

nazariy xulosalar, konkret amaliy taklif-tavsiyalardan O‘zbekiston Respublikasi 

Oliy Majlisi Senatining “Xotin-qizlar va gender tenglik masalalari qo‘mitasi”, 

O‘zbekiston Respublikasi Oila va xotin qizlar qo‘mitasi, O‘zbekiston yoshlar ishlari 

agentligi faoliyatida, fuqarolarning o‘zini o‘zi boshqarish organlari faoliyatida 

foydalanish mumkin.  

Tadqiqot natijalaring joriy qilinishi. Oila ma’naviy muhiti barqarorligida 

ota burchi va mas’uliyatini ijtimoiy-falsafiy nuqtai-nazardan o‘rganish va tadqiq 

etish bo‘yicha olib borilgan tadqiqot natijari asosida: 

“burch” va “mas’uliyat” tushunchalarining tarixiy-nazariy, an’anaviy va 

zamonaviy talqinlari qiyosiy tahlili asosida otalik burchi va mas’uliyatiga oid 

qarashlar tizimlashtirilib, otalik tushunchasining mazmuni, otalik roli, otalik mehri, 

otalikning zamonaviy modeli va ota maqomini oshirishning ijtimoiy-huquqiy 

mexanizmlari hamda oiladagi o‘zaro munosabatlarning ijtimoiy-psixologik jihatlari 

falsafiy jihatdan asoslangan xulosa va tavsiyalaridan O‘zbekiston Respublikasi 

Yoshlar ishlari agentligi faoliyatida foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 

Yoshlar ishlari agentligi 2024 yil 7-noyabrdagi 1-13-21-5820 sonli 

ma’lumotnomasi). Natijada, dissertatsiya ishi ilmiy-amaliy yangilik va xulosalari 

mamlakatimizda keng nishonlanadigan bayramlar va boshqa sanalarda aholi, 

ayniqsa yoshlar o‘rtasida amalga oshiriladigan vazifalar ijrosini ta’minlashga xizmat 

qilgan; 

milliy va umuminsoniy qadriyatlardagi ota fenomeni, diniy ta’limotlar 

(zardushtiylik, jaynizm, konfusiylik, buddizm, xristianlik, islom) doirasida otalik 

mohiyati tahlil qilinib, mas’uliyat, hamkorlik, empatiya, hurmat va 

moslashuvchanlik kabi qadriyatlar asosida otaning oiladagi burchi va mas’uliyatini 

yuksaltirishga xizmat qiluvchi aksiologik omillar (oilaviy qadriyatlar, ijtimoiy 

normalar, e’tiqod va shaxsiy namuna) mantiqiy dalillangan taklif va tavsiyalardan 

O‘zbekiston “Milliy tiklanish” demokratik partiyasi faoliyatida foydalanilgan. 

(O‘zbekiston “Milliy tiklanish” demokratik partiyasi Markaziy Kengashining 2024 

yil 8 noyabrdagi 02/01-66 sonli ma’lumotnomasi). Natijada, dissertatsiya ishida 

keltirilgan taklif va tavsiyalardan partiya faoliyatida partiya tizimidagi siyosiy-

huquqiy yo‘nalishdagi bilim va ko‘nikmalarini oshirish, o‘quv-uslubiy hamda 

mafkuraviy targ‘ibot ishlarini takomillashtirishga xizmat qilgan; 

otalarning integral individualligini shaxsiy (emotsional, intellektual, ijtimoiy, 

ma’naviy, jismoniy) va ijtimoiy (ijtimoiy rol, ijtimoiy ko‘nikma, ijtimoiy 

moslashuv) darajalarda namoyon bo‘lishi hamda turli yoshdagi bolalar 

individualligini shakllantiruvchi ijtimoiy omillar (ijtimoiy rivojlanish, ijtimoiy 

faollik, ijtimoiy identifikatsiya, ijtimoiy komponentlik, ijtimoiy moslashuv) 

xususiyatlarining o‘zaro bog‘liqligi ilmiy asoslanganligiga oid ilmiy xulosalardan 

“Oila va gender” ilmiy-tadqiqot instituti tomonidan tegishli tartibda mutasaddi 
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takshilotlarga taklif va tavsiyalar tayyorlashda foydalanilgan. (“Oila va gender” 

ilmiy-tadqiqot institutining 2024 yil 8-noyabrdagi 01-09-/2344 sonli 

ma’lumotnomasi). Natijada, tayyorlangan taklif va tavsiyalarningg nazariy-

metodologik va amaliy jihatdan asoslanishi, samaradorligini oshishiga xizmat 

qilgan; 

oilaviy muhitning turli parametrlari (ijtimoiy omillar, madaniy jihatlar, ta’lim-

tarbiya muhiti, iqtisodiy sharoit, sog‘liq) hamda ota va bola o‘rtasidagi munosabat 

ko‘rsatkichlarini baholash jarayonida, turli otalik pozitsiyalariga ega bo‘lgan otalar 

guruhlarining farzandlari o‘rtasidagi o‘zaro munosabatlar xususiyatlaridagi farqlar 

va izchillik aniqlangan xulosa va takliflardan Respublika ma’naviyat va ma’rifat 

markazining hududlar miqiyosida tizimli ravishda o‘tkazib kelinayotgan ma’naviy-

ma’rifiy tadbirlar doirasida, Ma’rifat targ‘ibotchilar Farzand tarbiyasida otalar rolini 

oshirishning ahamiyati” mavzusida turkum hududiy va masofaviy o‘quvlar tashkil 

etish” mavzularida hamda Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazining 

“Targ‘ibotchi kadrlar uchun o‘quv-seminarlari tashkil etish”, “Oilaviy muhit 

barqarorligini ta’minlashda ota burchi va mas’uliyatini oshirishning ijtimoy-

huquqiy mexanizmlarini takomillashtirish, oilada otaning mavqeini oshirishda 

ibratlilik tamoyilining ahamiyatini” hamda oliy ta’lim muassasalarida “Oilaviy 

tarbiyada otaning burchi va majburiyatlari”, “Otalik maqomini oshirishning huquqiy 

mexanizmlari” mavzularida tashkil etilgan turkum tadbirlarning ssenariyasini ishlab 

chiqishda va tayyorlashda, oilalarda yashamaydigan va farzandlar hayotida ishtirok 

etmaydigan otalar faoliyatini kengaytirish hamda ularning oiladagi tarbiyadagi 

ishtiroki va mas’uliyatini oshirish bo‘yicha taklif va tavsiyalarlar ishlab chiqishda 

foydalanilgan. (Respublika ma’naviyat va ma’rifat markazining 2024-yil 11-

noyabrdagi 21/63-211-sonli dalolatnomasi). Natijada, dissertatsiyada ilgari surilgan 

takliflar, tavsiya va xulosalar jamiyatda oila va uning mustahkamligiga ijobiy ta’sir 

qilib, globallashuv sharaoitida otalik maqomini belgilash, zamonaviy oila 

mohiyatini anglash, uning ma’naviy-axloqiy negizini mustahkamlash orqali oilaviy 

ajrimlarni oldini olish va oila institutoning ijtimoiy-iqtisodiy muammolarini hal 

etishga oid manzilli texnologiyalarni qo‘llash samaradorligini oshirishga xizmat 

qilgan.  

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 3 ta 

xalqaro va 2 ta respublika ilmiy-amaliy konferensiyalarida ma’ruza ko‘rinishida 

bayon etilgan hamda aprobatsiyadan o‘tgan.  

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha jami 

13 ta ilmiy ish chop etilgan, jumladan, O‘zbekiston Respublikasi OAKning 

doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarini chop etsih tavsiya etilgan xorijiy 

va milliy ilmiy nashrlarda 7 ta maqola (5 ta respublika va 2 tasi xorijiy jurnallarda) 

nashr etilgan.  

Dissertasiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya tarkibi “Kirish”, uchta 

bob, to‘qqizta paragraf, “Xulosa”, “Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati” va 

“Ilovalardan” iborat. Dissertatsiyaning tadqiqot qismi ilovalardan tashqari 153 betni 

tashkil qiladi. 
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DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

«Kirish» qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati,  tadqiqotning respublika 

fan va texnologiyalari rivojlanishining asosiy ustuvor yo‘nalishlariga mosligi, 

muammoning o‘rganilganlik darajasi, tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan ilmiy 

tadqiqot muassasasining ilmiy tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi, tadqiqotning 

maqsadi, vazifalari, obyekti, predmeti va usullari yoritilgan. Tadqiqotning ilmiy 

yangiligi, amaliy natijalari, tadqiqot natijalarining ishonchliligi,  ilmiy va amaliy 

ahamiyati, amaliyotga joriy etilganligi, asoslangan, bog‘liqligi, metodlari, maqsad 

va vazifalari aprobatsiyasi, nashr etilgan ishlar, dissertatsiyaning tuzilishi bo‘yicha 

ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Burch va mas’uliyat kategoriyasini tadqiq 

etishning nazariy metodologik jihatlari” deb nomlangan. Oilaviy tarbiya va 

farzand tarbiyasida ota shaxsining o‘rni muhim ahamiyatga ega. Ota – oilaning 

boshlig‘i, moddiy va ma’naviy tayanchi, farzandlarining tarbiyachisi sifatida 

jamiyat taraqqiyotida katta mas’uliyatni o‘z zimmasiga oladi.  Ushbu bobda ota 

shaxsining burchi va mas’uliyati nazariy-metodologik jihatdan tadqiq etilgan. 

Oilada otaning burchi va mas’uliyatiga yetarlicha e’tibor qaratish orqali ma’naviy 

qadriyatlarni saqlanadi, ijtimoiy barqarorlik ta’minlanadi va jamiyatning umumiy 

farovonligiga erishiladi. Tadqiqot natijalari shuni ko‘rsatadiki, otaning oiladagi roli 

nafaqat moddiy ta’minot, balki farzandlarining axloqiy-ma’naviy rivojlanishida ham 

muhim sanaladi. Bugungi kunda, ota mas’uliyatining yetarlicha anglanmasligi yoki 

bajarilmasligi jamiyatning turli muammolariga sabab bo‘lmoqda. 

Bugungi kun globallashuv jarayonlari va ijtimoiy o‘zgarishlar sharoitida 

oilaviy munosabatlarda shaxsning burch va mas’uliyatini qayta ko‘rib chiqish 

dolzarb ahamiyat kasb etmoqda. “Bugun butun dunyoda oila instituti inqirozi, 

xususan, nikohlar beqarorligi, ajrashishlar soni ortishi, nikohsiz tug‘ilishlarning 

ko‘payishi, oilaviy hayot va farzand tarbiyasiga toqatsizlik kabi muammolarga 

to‘qnash kelmoqda”1. Olimlar bunday muammolar millatning ma’naviy tanazzuliga 

sabab bo‘lishi mumkinligi ilmiy jihatdan asoslamoqda. Globallashuv zamonaviy 

jamiyatning barcha jabhalariga, jumladan, oila institutiga ham kuchli ta’sir 

ko‘rsatmoqda. U ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy va texnologik o‘zgarishlarni 

tezlashtirgan holda, oilaviy munosabatlarning an’anaviy asoslarini zaiflashtirmoqda. 

Tadqiqot ishining birinchi qismi “Burch va mas’uliyat tushunchalarining 

tarixiy-nazariy, an’anaviy va zamonaviy talqini” deb nomlanadi. Burch – kishining 

biror shaxs, oila, jamoa, el-yurt, Vatan oldidagi majburiyatini anglatuvchi axloqiy 

tushuncha. Burchda obyektiv munosabatlar ifodalanadi, ya’ni u jamiyatning 

ijtimoiy-iqtisodiy va axloqiy negizlari bilan belgilanadi. Buning o‘ziga xos 

xususiyatlari mavjud bo‘lib, u insonning ichki kechinmalari, tashqaridan turib 

nazorat qilinmaydigan murakkab ruhiy holatini ifodalaydi. Tadqiqotchining 

fikricha, “burch” nisbiy tushuncha. U tarixiy taraqqiyot jarayonida mazmunan 

boyib, shaklan o‘zgarib boraveradi. Falsafiy adabiyotlarni o‘rganish jarayonida 

tadqiqotchi, yunon faylasufi Zenon birinchi bo‘lib “burch” so‘zini ishlatgan, chunki 

u “to‘g‘rilik” so‘zini aynan “burch” iborasi bilan qiyoslagan. Uning fikricha, “Burch 

                                                                 
1 Синельников А.Б. Семья и брак: кризис или модернизация? // Социологический журнал. 2018. Т. 24, №1. – 

С.103. 



 

13 

– bu tirik tabiiy mavjudotlarga xos bo‘lgan harakat sifatida ifodalagan”1. Burch 

inson hayotining ajralmas qismi bo‘lib, u faqat tashqi ijtimoiy yoki axloqiy 

majburiyat emas, balki tiriklikning o‘ziga xos tabiiy harakati sifatida tushunilgan. 

“Mas’uliyat” – falsafiy kategoriya sifatida ijtimoiy voqelikda insonning 

anglanilgan hatti-harakatlarini ifodalaydi. Bu falsafiy kategoriya orqali insonlarning 

ijtimoiy-ma’naviy, moddiy-jismoniy, ruhiy-tabiiy mas’uliyat kabi xislatlarni 

qamrab oladi. Ijtimoiy falsafada bu tushuncha shaxsning jamiyat oldidagi ma’naviy-

axloqiy talablarni bajarishi nuqtai nazaridan olib qaraladi. Shaxs ma’naviy 

kamolotida mas’uliyat masalasi  alohida ahamiyat kasb etadi. 

Tadqiqotchi, “burch” va “mas’uliyat” tushunchalarining tarixiy-nazariy, 

an’anaviy va zamonaviy talqinini qadimgi Sharq, antik davr, o‘rta asrlar G‘arb va 

Sharq falsafasi, yangi va eng yangi davr falsafiy ta’limotlari va faylasuflarning 

nuqtai-nazarlarini qiyosiy tahlil qilgan va ushbu tushunchalarning mazmunan boyib 

shaklan o‘zgarishini keng yoritib bergan. Burch va mas’uliyat axloqiy ongning ikki 

kategoriyasini aynan insonning xatti-harakati uchun ma’naviy javobgarlikni 

belgilaydigan vijdon tushunchasida birlashadi deb hisoblaydi. U ko‘pincha 

insonning “ichki regulyator” vazifasini bajarib, ma’lum harakatlarni bajarishga va 

muayyan tarzda o‘zini tutishga yordam beradi. 

Dissertatsiyaning ikkinchi paragrafi “Oila muhitida burch, mas’uliyat, 

majburiyat kategoriyalarining o‘zaro dialektik aloqadorligi” deb ataladi. Burch 

– insonning oilaviy munosabatlardagi ma’naviy majburiyati bo‘lib, u shaxsning 

ichki tafakkuri, axloqiy tamoyillari va jamiyatda qabul qilingan me’yorlarga 

muvofiq shakllanadi. Mas’uliyat – shaxsning o‘z zimmasidagi vazifalar va xatti-

harakatlari uchun javobgarligi hisoblanadi. Mas’uliyat oilaviy muhitda ichki 

(axloqiy) hamda tashqi (ijtimoiy) omillar ta’sirida tarkib topadi. Mas’uliyatning 

mohiyati shundaki, inson o‘zining qarorlari va harakatlarining oqibatlarini anglab, 

ular uchun javobgar bo‘ladi. Majburiyat – shaxsga qonun, ijtimoiy yoki axloqiy 

me’yorlar orqali yuklatilgan vazifalardir. Oila muhitida majburiyat asosan moddiy 

ta’minot, huquqiy munosabatlar va amaliy harakatlar bilan bog‘langan. Bu uchta 

tushuncha - burch, mas’uliyat va majburiyatlar o‘zaro bog‘liq bo‘lib, insonning 

jamiyatda o‘z o‘rniga ega bo‘lishida, boshqa odamlar bilan munosabatlarini saqlab 

turishda va shaxs sifatida rivojlanishida yordam beradi, degan fikrni tadqiqotchi 

ilgari suradi. Abdurauf Fitrat bu uchta tushunchani quyidagicha izohlaydi: “Oila 

muhitida burch, mas’uliyat va majburiyat kategoriyalari o‘zaro chambarchas bog‘liq 

bo‘lib, insonning shaxsiy va ijtimoiy munosabatlarini belgilovchi muhim 

asoslar”2dir deb izohlagan. Oila ichida shakllanadigan burch, mas’uliyat va 

majburiyat tushunchalari insonning jamiyatdagi o‘rnini belgilashda muhim rol 

o‘ynaydi. Tadqiqotchi ushbu nuqtai nazarni qo‘llab-quvvatlab, oilaviy munosabatlar 

nafaqat shaxsiy, balki ijtimoiy barqarorlikning ham asosi ekanini qayd etadi. 

Dissertatnt fikricha, burch, mas’uliyat va majburiyatning o‘zaro bog‘liq 

bo‘lib, oila muhitida burch, mas’uliyat va majburiyat bir-birini to‘ldiradi. Burch 

insonning ichki e’tiqodi va axloqiy qarashlari asosida shakllanadi, mas’uliyat esa 

burchning ongli ravishda bajarilishi bilan bog‘liq. Majburiyat esa huquqiy yoki 

                                                                 
1 Нерсесянц В.С. Философия права – М.: “Норма”, 2005 – С.424. 
2 Абдурауф Фитрат. Оила ёки оила бошқариш тартиблари. – Тошкент.: «Маънавият», 2000. – Б.28. 
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ijtimoiy me’yorlarga asoslangan talabdir. Ularning uyg‘unligi oilaviy barqarorlikni 

ta’minlaydi deb hisoblaydi. 

Tadqiqot ishining “Oila ijtimoiy institutida ota maqomi, burch va 

mas’uliyatining ijtimoiy-falsafiy asoslari” nomli uchinchi qismda faylasuflar 

otalikni oila a’zosi sifatida oilaning o‘zaro munosabatlarini belgilovchi asosiy 

bo‘g‘in sifatida talqin qilishlari tahlil qilinadi. Ota oilaning ijtimoiy mavqeini 

shakllanishida, oilada axloqiy me’yorlar va qadriyatlarni belgilab beruvchi muhim 

mexanizm ekanligini e’tirof etadi. Tadqiqotchi, ota o‘z farzandlari uchun obro‘ va 

namuna bo‘lib, ularning shaxsiyati va axloqiy qarashlarini rivojlantirishga yordam 

beradi, deb baholaydi. Otalikni maqomini yaratish va mustahkamlash doimiy 

harakatni talab qiladi, farzandlarining har qanday katta-yu-kichik yutuqlari otalarda 

quvonch va faxr tuyg‘usini uyg‘otadi. Bundan tashqari, “ota bolalarida gender 

identifikatsiyasini shakllantirishda muhim rol o‘ynaydi”1. Ota farzandiga 

jamiyatdagi erkak rolini anglashga va qabul qilishga yordam beradi, ularga oila 

an’analarida er kishi qadriyatlari va ko‘nikmalarini o‘rgatadi. 

Ota bolaning aql-tafakkurini rivojlantirishda bebaho yordamchi hisoblanadi. 

Ma’lumotlarga ko‘ra, “otalar bolaga onalarga qaraganda tezroq va to‘g‘ri gapirishga 

o‘rgatishar ekan, bu otalar onalardan farqli o‘laroq, so‘zlarni buzib talqin 

qilmasliklari va bolani unga moslashtirishga harakat qilishlari bilan izohlanadi”2. 

Otalar bolalarga obyektlarni (ayniqsa, qurilish o‘yin to‘plamlari va 

boshqotirmalarni) qanday boshqarishni o‘rgatishda yaxshi natijalarga ega, ota bilan 

o‘zaro munosabat bolalarning dunyoqarashini va ularning qiziqishlari doirasini 

kengaytirishga ko‘mak beradi. Bugungi kunda otalar oilaning moddiy ta’minoti 

ilinjida farzandlariga kam vaqt ajratmoqdalar. “O‘zbek oilalarida olib borilgan 

tadqiqotlar, otalarning bola tarbiyasiga 8 daqiqa ajratganlarini ko‘rsatgan”3. Hozirda 

ahvol bundan-da yomon. Oilada erkaklarning ta’sirini, ota avtoritetini his qilmagan 

o‘g‘il bolalar bu kemtik joyni boshqa yerdan to‘ldirishlari qiyin holat hisoblanadi. 

Tadqiqotning birinchi bobida oʻrganilgan asosli ma’lumotlar, turli davr 

nazariyotchi olimlarining qarashlari, faylasuf olimlarning mavzuga daxldor 

chaqiriqlaridan shuni anglash mumkinki, burch va mas’uliyat kategoriyalari qadimgi 

davrlardan boshlab inson va jamiyat munosabatlarining asosiy ko‘rsatkichlari 

sifatida shakllangan. Ular turli davrlarda madaniyat, din va falsafa doirasida o‘z 

mazmuniga ega bo‘lgan. Burch va mas’uliyatni tadqiq etishda axloqiy-falsafiy, 

psixologik va ijtimoiy yondashuvlari mavjud. Ular inson faoliyati va jamiyat 

barqarorligini tushunishda muhim nazariy asoslar hisoblanadi. 

Dissertatsiyaning “Milliy va umuminsoniy qadriyatlarda ota fenomeni” 

deb nomlangan ikkinchi bobi “ota fenomeni” tushunchasini jamiyat, oila va shaxs 

hayotidagi otaning rolini aks ettiruvchi ijtimoiy-psixologik hodisa sifatida ochib 

beradi. Bu fenomen turli madaniy va tarixiy kontekstlarda turlicha talqin qilinadi. 

Ota fenomeni – bu otaning jamiyat va oila hayotidagi o‘rnini tushuntiruvchi 

                                                                 
1 Евтушенко И.Н., Иванова И.Ю. Роль отца и матери в становлении гендерной идентичности личности 

ребенка. // Baltic Humanitarian Journal. 2021. Т. 10. № 4(37), – С.74. 
2 Ҳишам Алталиб, Абдул Ҳамид Абу Сулайман, Омар Алталиб. Ота-она ва фарзандлар ўртасидаги 

муносабатлар: Фарзанд тарбияси учун қўлланма. Тарж: Мухтарова Мохирахон ва б. – Бишкек.: «Халқаро 

ислом тафаккури институти», 2023. – Б.144. 
3 Қуронов М. “Ўзбек характери ва миллий ғоя”. Тошкент: 2005, - Б.67. 
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murakkab va ko‘p qirrali tushuncha bo‘lib, u psixologiya, sotsiologiya va falsafa 

fanlari nuqtayi nazaridan chuqur tahlil qilinganda, uning mohiyati to‘liq anglab 

yetiladi. Milliy va umuminsoniy qadriyatlarda ota fenomeni nafaqat bir oilaning 

ma’naviy asosini, balki butun jamiyatning barqarorligini ta’minlovchi muhim 

tushuncha sifatida namoyon bo‘ladi. Bugungi kunda otaning o‘rni va mas’uliyatini 

chuqur tahlil qilish, uning ma’naviy, axloqiy hamda ijtimoiy majburiyatlarini yanada 

keng yoritish milliy urf-odatlarni asrab-avaylash va umuminsoniy qadriyatlarni 

taraqqiy ettirishda muhim rol o‘ynaydi. 

Otaning shaxsiy xulqi, qadriyatlarga sodiqligi va mas’uliyatli munosabati 

farzandlarning hayotiy qarashlarini shakllantirishda hal qiluvchi ahamiyatga ega. 

“Milliy qadriyatlarda ota oilada adolat, mehr va intizom o‘rnatuvchi shaxs sifatida 

ko‘riladi. Umuminsoniy qarashlarda esa u jamiyat oldidagi javobgarlikni his 

qiluvchi shaxs sifatida targ‘ib etiladi”1. Umuminsoniy qadriyatlarga ko‘ra, ota 

nafaqat oila oldidagi, balki jamiyat oldidagi javobgarlikni ham his qiluvchi shaxs 

sifatida namoyon bo‘ladi. Bu esa uning tarbiyaviy, axloqiy va ijtimoiy mas’uliyatini 

yanada kengroq qamrab oladi. Milliy va umuminsoniy qadriyatlar bir-birini 

to‘ldirib, otaning shaxs sifatidagi mavqeini yanada keng qamrovli tushunishga 

yordam beradi. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bob birinchi qismida “Diniy ta’limotlarda otalikni 

tushunish va uning o‘ziga xos jihatlari” tadqiq qilingan. Dunyo dinlari va diniy 

ta’limotlarda otalik alohida ma’no va o‘ziga xos jihatlarga ega voqeilik sifatida 

talqin qilinadi. Ular dunyoviy dinlar va diniy ta’limotlarga qarab bir-biridan farq 

qiladi. Lekin mohiyatan otalikni muqaddas va mas’uliyatli vazifa sifatida talqin 

etiladi. Xristianlikda “Ota”, “O‘g‘il” va “Muqaddas Ruh” g‘oyasi Xudoning sirli 

birligini ifodalaydi. Bu uchlik ilohiy mohiyatning uchta jihati o‘zida aks ettirsa-da, 

aslida, yagona ilohiy yaxlitlikni tashkil qiladi. “1. Ota - Xudo dunyoning 

yaratuvchisi, hamma narsaga qodir va hamma narsani biluvchi zot sifatida 

ifodalanadi. 2. O‘g‘il - insoniyatning najotkori, Iso Masihdir. 3. Muqaddas Ruh 

insonlarga tasalli beruvchi, haqiqatni bilishda yo‘l ko‘rsatuvchidir”2. Xudoning sirli 

birligi murakkab hodisa bo‘lib, buni inson ongi to‘liq anglab yetmaydi. Muqaddas 

uchlik g‘oyasi xristian dini amallarining ko‘p jihatlari uchun asos hisoblanadi.  

Buddizmda otalik “Karma” ta’limoti asosiga qurilgan. “Karma – harakat, 

burch va faoliyat birligiga asoslanib taqdirning sinonimi sifatida ham ifodalanadi. 

Hind falsafasining asosiy masalalaridan biri hisoblanadi. Buddizmda otalikning 

muhim jihati, ota-onalar va bolalar o‘rtasidagi karmik aloqani tushunishdir. Ota o‘z 

harakatlariga va so‘zlariga ehtiyot bo‘lishga chaqiriladi, chunki ular farzandlarining 

ma’naviy rivojlanishiga ta’sir qilib, salbiy oqibatlarga olib kelishi mumkin deb 

hisoblaydi. Shunday qilib, Buddizm ta’limotida otalik ma’naviy o‘sish, rahm-

shafqat va donolikni rivojlantiruvchi va ta’limotning qadriyatlarini keyingi avlodga 

yetkazuvchi maqomida qadrlanadi.  

Islom dinida oilaviy munosabatlarning davomiyligini ta’minlash uchun o‘ziga 

xos qonun-qoidalar joriy qilingan. Bunda oilaviy hayotning asosiy tashkilotchilari 
                                                                 
1 Ҳасанбоева Ш., Туропова М., Ҳасанбоева О. Маънавий-ахлоқий тарбия асослари. –Тошкент:“Ғ.Ғулом” 

нашриёти, 2020. 
2 Brown, David. Jesus and God in the Christian Scriptures. Christianity and Islam 1, London, “Sheldon Press”, 1997. 

P. – 37. 
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va a’zolari bo‘lmish er va xotinning har biriga o‘ziga xos burch va vazifalar 

yuklangan, bir-biriga nisbatan haq-huquqlari ham belgilab berilgan. Islomda ota oila 

boshlig‘i, islom dini tamoyillariga muvofiq qaror qabul qilishi va oilaviy 

munosabatlar va vazifalarni bajarishda oilasiga rahbarlik qilishi belgilangan. U o‘z 

oilasining moddiy ehtiyojlarini ta’minlashga, uni himoya qilishga va barcha oila 

a’zolarining farovonligi haqida g‘amxo‘rlik qilishga majburdir. Islom dinida ota  

farzandlari uchun donolik, bag‘rikenglik, rahm-shafqat va kechirimlilik namunasi 

bo‘lishga chaqirilgan. U farzandlariga oilaviy qadriyatlarni va axloqni, burchlarini 

qanday bajarishni o‘rgatishi kerak. Islomda otalikning muhim jihati bolalarning 

otalariga ko‘rsatishi kerak bo‘lgan hurmat va izzatdir. Muqaddas dinimizda ota-

onaga hurmat diniy farzlarni ado etishning muhim jihatlaridan biri sanaladi. 

Islom dini va ta’limotida erkak (ota) va ayol (ona)ning funksiyalari keltirilgan 

u quyidagi chizmada o‘z aksini topgan: 

 Otaning funksiyalari                                Onaning funksiyalari 1-rasm 

 

 

 

 

 

 Otalik tushunchasi falsafiy va diniy qarashlarda turlicha talqin qilingan. Ba’zi 

ta’limotlarda ota ijtimoiy va axloqiy rahbar sifatida ko‘rilsa, boshqalarida otalik 

tushunchasi ilohiy yaratuvchi yoki ezgulik ramzi sifatida tushuniladi. Dissertant 

otalik o‘ziga xos jihatlarini konfutsiylik, jaynizm, zardushtiylik, moniylik va 

mazdakiylik qarashlari nuqtai-nazaridan ham tahlil qilgan. 

Ikkinchi bobning ikkinchi qismi “Oilada otaning o‘rni va funksional 

vazifalari” deb nomlagan bo‘lib, otaning oiladagi vazifalari jamiyat taraqqiyotining 

falsafiy va ijtimoiy mohiyatidan kelib chiqishi ochib berilgan. Ota nafaqat biologik 

ota sifatida, balki axloqiy, ijtimoiy va psixologik jihatdan ham oilaning asosiy 

tayanchi bo‘lib xizmat qiladi. Falsafiy nuqtayi nazardan, otaning funksional 

vazifalari quyidagi jihatlarni qamrab oladi. Tadqiqotchi, otaning funktsional 

vazifalarini ijtimoi-falsafiy tahlil qilib, ontologik, epistemologik, aksiologik, 

ijtimoiy, axloqiy va ekzistensial asoslari mavjudligini ko‘rsatib beradi. Oilada 

otaning funksional vazifalari faqat iqtisodiy ta’minot bilan cheklanmaydi. U 

oilaning aqliy, axloqiy, ijtimoiy va ma’naviy asoslarini mustahkamlashda muhim rol 

o‘ynaydi. Falsafiy nuqtayi nazardan, ota – nafaqat oila yetakchisi, balki avlodlararo 

bog‘liqlikni ta’minlovchi, milliy qadriyatlarni saqlovchi va farzandlarni hayotga 

tayyorlovchi timsollarini o‘zida mujassam etadi. Ayniqsa, globallashuv sharoitida 

farzandlarimizni turli mafkuraviy xatarlardan himoya qilish, ularda atrof-muhitda 
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ro‘y berayotgan voqea-hodisalarga daxldorlik hissini kuchaytirish, tinch va 

osoyishta hayotimiz, ko‘p asrlik ma’naviyatimiz hamda milliy qadriyatlarimizga 

tahdid solishi mumkin bo‘lgan xavf-xatarlarga qarshi kurashishda ma’naviy-

ma’rifiy targ‘ibotlarning ahamiyati tobora ortib bormoqda. Bunda esa, eng avvalo, 

otalarimizning o‘rni va ularning farzand tarbiyasidagi ishtiroki muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

Dissertatsiyaning “Otaning oiladagi burchi va mas’uliyatini 

yuksaltirishning aksiologik omillari” deb nomlangan ikkinchi bobning uchinchi 

qismida aytilishicha, oila ijtimoiy hayotning abadiyligini, avlodlarning 

davomiyligini, tarbiyaning uzluksizligini ta’minlaydigan, kelajak nasl qanday bo‘lib 

yetishishiga o‘z ta’sirini ko‘rsatadigan ijtimoiy makon va pedagogik omil vazifasini 

o‘taydi. Inson oilada shakllanadi. Jamiyatning o‘zgarishi va taraqqiyoti natijasida 

oilaviy qadriyatlarga yangicha yondashuv shakllanmoqda. Bugungi kunda ota-

onalar va farzandlarning axloqiy tamoyillari sezilarli darajada farqlanadi. 

Sotsiologik tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, yoshlar orasida oilaviy an’ana va urf-

odatlar na birinchi, na ikkinchi darajali ahamiyatga ega. Ularning hayotida ta’lim, 

kareyra, do‘stlar bilan aloqalar va hissiyotlar ustuvorlik qiladi. An’anaviy oilaviy 

qadriyatlarni saqlab qolish uchun, avvalo, yosh avlodga shaxsiy hayotiy tajribadan 

misollar keltirish zarur. Bugungi kunda yaqin insonlar orasidagi munosabatlarni 

zamonaviy va an’anaviy deb ajratish mumkin, ular ba’zan bir-biriga mos kelmaydi. 

Oilada otaning burchi va mas’uliyatini yuksaltirish masalasi bevosita aksiologik 

omillar bilan bog‘liq bo‘lib, bu omillar inson va jamiyat taraqqiyotida muhim o‘rin 

tutadi. 

Falsafiy nuqtayi nazardan, axloqiy qadriyatlar inson hayotining asosiy 

tamoyillarini belgilaydi. Ota oila ichidagi axloqiy tartib va tarbiyaning asosiy 

yetakchisi hisoblanadi. Onalik va otalikni yoshlar uchun real dunyoda yo‘naltiruvchi 

bo‘lib xizmat qiladigan sotsiomadaniy qadriyatlar sifatida ko‘rib chiqish kerak. “Bu 

qadriyatlarning ahamiyati va foydaliligi ularning inson hayoti, manfaatlari va 

ehtiyojlari, ijtimoiy munosabatlar sohasiga qanchalik jalb etilganligi darajasi bilan 

belgilanadi”1. Inson qadriyatlar dunyosida yashaydi: moddiy, ijtimoiy, ideal. 

Qadriyatlarning qo‘llanilayotgan tasnifi insonning asosiy ehtiyojlariga mos keladi. 

Ya’ni, insonning biosotsial tabiatini, uning ehtiyojlarini qondirishga imkon 

beradigan barcha narsalar u uchun ahamiyat kasb etadi. Bunda har kim o‘zining 

qadriyatlar iyerarxiyasini o‘zi quradi. 

Tadqiqot ishining “Oilaviy muhit barqarorligini ta’minlashda ota burchi 

va mas’uliyatini oshirishning ijtimoiy-huquqiy mexanizmlarini 

takomillashtirish zaruriyati” deb nomlangan uchinchi bobida zamonaviylikning 

dolzarb masalalardan biri ko‘rib chiqiladi. Oilaviy muhit barqarorligini ta’minlashda 

otaning burchi va mas’uliyatini oshirish jamiyatning axloqiy, ma’naviy va ijtimoiy 

barqarorligini ta’minlovchi muhim omildir. Ota – oilaning tayanchi bo‘lib, 

farzandlar tarbiyasi, iqtisodiy ta’minot va ma’naviy qadriyatlarning shakllanishida 

yetakchi rol o‘ynaydi. Biroq zamonaviy jamiyatda oilaviy ajralishlar, ota 

mas’uliyatining yetarlicha anglanmasligi va huquqiy savodsizlik kabi muammolar 

                                                                 
1 Кизилова С. А., Ращикулина Е. Н. Ценности материнства и отцовства: подходы к определению // Политика, 

экономика и социальная сфера: проблемы взаимодействия. 2016. №2. (дата обращения: 21.01.2025). 
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kuzatilmoqda. Ushbu muammolarni bartaraf etish uchun ijtimoiy-huquqiy 

mexanizmlarni takomillashtirishga ehtiyoj sezilmoqda. Huquqiy mexanizmlar 

orqali otaning oiladagi rolini mustahkamlash, unga tegishli qonunlarni kuchaytirish, 

mas’uliyatni oshirish hamda ota-onalar uchun huquqiy va psixologik ma’rifat 

dasturlarini joriy etish muhimdir. Ijtimoiy jihatdan esa, otaning oiladagi rolini 

targ‘ib qilish, uning farzand tarbiyasidagi ishtirokini rag‘batlantirish va jamiyatda 

otaning imidjini shakllantirish lozim. Oilaviy munosabatlarning 

mustahkamlanishiga, ajralishlar kamayishiga va farzandlarning sog‘lom tarbiyasiga 

xizmat qiladi. Natijada jamiyatda barqarorlik ta’minlanib, ma’naviy qadriyatlar 

yanada mustahkamlanadi. 

Dissertatsiyaning uchinchi bob birinchi qismi “Ota burchi va mas’uliyatini 

oshirish sog‘lom oila muhitini ta’minlash garovi sifatida” deb nomlanadi. Ushbu 

paragrafi “Oila ma’naviy muhiti barqarorligida ota burchi va mas’uliyati” 

mavzusidagi sotsiologik tadqiqotga bag‘ishlangan. Mamlakatimizda oiladagi 

ma’naviy muhitni yaxshilash borasida salmoqli ishlar amalga oshirilmoqda. Ilmiy 

tadqiqot ishining maqsadidan kelib chiqib, otaning oiladagi burchi va mas’uliyatini 

o‘rganish maqsadida 2024 yil aplel-may oylarida respublika miqyosida sotsiologik 

so‘rovnoma o‘tkazildi. So‘rovnoma ijtimoiy tarmoq foydalanuvchilari orasida 

havola ulashish orqali amalga oshirildi. Mazkur so‘rovnomada 910 nafar 

respondent ishtirok etdi. Tadqiqotda respondentlar 15 ta savoldan iborat 

so‘rovnomaga javob berdilar. So‘rovnoma savollariga javob berish natijasida oila 

muhiti barqarorligida ota burchi va mas’uliyatini oshirishning ahamiyati o‘rganildi. 

Sotsiologik tadqiqot ishtirokchilarining 54 foizini erkak va 46 foizini ayol 

respondentlar tashkil etdi. 

Mamlakatimizda oiladagi ma’naviy muhitni yaxshilash borasida salmoqli 

ishlar amalga oshirilmoqda. So‘rovnoma ijtimoiy tarmoq foydalanuvchilari orasida 

havola ulashish orqali amalga oshirildi. So‘rovnoma asosan respublikamizning 

Samarqand, Toshkent, Andijon, Namangan va Sirdaryo viloyatlarida o‘tkazildi 

aynan ushbu viloyatlarning tanlab olinishi statistik ma’lumotlar asos bo‘lib xizmat 

qildi. Ma’lumotlarga ko‘ra shu viloyatlarda oilaviy ajrimlar, shar’iy nikoh asosida 

yashayotgan oilalarning ko‘pligidan kelib chiqib, ijtimoiy ma’naviy muhitini 

o‘rganish maqsad qilib tanlandi. Mazkur so‘rovnomada 910 nafar respondent 

ishtirok etdi. Albatta yosh toifasi asosan 18-40 yosh chegarasidagi respondentlar 

tanlab olindi. Sababi aynan mana shu yosh toifasidagi oilalarning barqarorligi sust 

va tashqi va ichki (moddiy, ma’naviy, ijtimoiy) omillar tez-tez ta’sir qilib turadigan 

davr hisoblanadi. 

Otalik maqomini aniqlash bo‘yicha respondentlarga “Siznigcha otalik 

maqomi bu...” degan savolga aksariyat respondentlar “ota oilasi uchun va o‘z 

farzandlari uchun namuna va ibrat timsoli (31 %)”, “ota bu biologik jihatdan 

farzandni dunyoga keltiruvchi” (24%), “Ota oilaning ijtimoiy mavqeini 

shakllantiruvchi, oilada axloqiy me’yorlar va qadriyatlarni belgilab beruvchi” 

(22%), “ota naslni davom ettiruvchi” (12%), “ota farzandlarning rivojlanishi uchun 

qulay muhit yaratuvchi, moddiy ta’minotchi” (12%), “ota, ona-bola juftligida 

konstruktiv munosabatlarni o‘rnatuvchi” (3%) deb javob berishgan.              
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                                                                                                    №1-rasm

 
Demak, ko‘pchilik insonlar otani namuna va ibrat timsoli deb biladi.  

Respondentlarga “Nima deb o‘ylaysiz otalar o‘z burchi va vazifalarini 

barajarolmayotganligining asosiy sababi bu...” degan savolga respondentlar “otalar 

o‘z burch va vazifalarini bajarolmayotganligining asosiy sababi ularning 

mas’uliyatsizligida (36%), “otalar o‘z burch va vazifalarini sidqidildan 

bajarmasligiga sabab ularning mehrsizligi” (23%), “otalar o‘z burch va vazifalarini 

sidqidildan badarmasligiga sabab ularning tanbal, dangasaligi” (16%), “otalar o‘z 

burch va vazifalarini bajarmasligiga sabab ularning g‘urursizligi” (14%), “otalar o‘z 

burch va vazifalarini bajarmasligiga sabab ularning savodsizligi” (11%) deya javob 

bergan.    

           № 3-rasm 

 
Respondentlar aksariyat qismining “otalar o‘z burch va vazifalarini 

bajarolmayotganligining asosiy sababi ularning mas’uliyatsizligida” degan javobi, 

muammoning ildizi otalarning dunyoqarashi va mas’uliyat hissida ekanini 

ko‘rsatadi. Demak, otalarning mas’uliyatini yanada kuchaytirish, ularni oila, 

farzandlar va jamiyat uchun manfaatli insonlar bo‘lishlariga undash hamda otalik 

madaniyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan kompleks chora-tadbirlarni joriy etish 

zarurligi anglashiladi. Mazkur tadqiqot natijasi shuni ko‘rsatadiki, bugungi kunda 
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Sizningcha otalik maqomi bu... Ota bu biologik jihatdan farzandni

dunyoga keltiruvchi
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Ota oilasi va o‘z farzandlari uchun 
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Ota oilaning ijtimoiy mavqeini 

shakllantiruvchi, oilada axloqiy 
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beruvchi
Ota, ona-bola juftligida konstruktiv 

munosabatlarni o‘rnatuvchi
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otalarning nafaqat oiladagi shuningdek, jamiyatdagi mavqeini oshirish bo‘yicha 

amaliy chora-tadbirlarni amalga oshirish lozimligi talab etiladi. 

“Oilada otaning mavqeini oshirishda ibratlilik tamoyili” deb nomlangan, 

uchinchi bobning ikkinchi qismida, oilaviy tarbiyada ibratlilik tamoyili muhimligi 

ta’kidlanadi. Ibratlilik – bu otaning oiladagi eng muhim va ta’sirchan rollaridan biri. 

Bolalar otasini nafaqat oila boshlig‘i, balki o‘zi uchun ibratli inson sifatida qabul 

qiladilar. Ota ibrati – bu otaning hayoti, xatti-harakatlari, so‘zlari va munosabati 

orqali farzandlarga ko‘rsatadigan ijobiy namunasidir. Farzandlarning axloqiy, 

ma’naviy va ijtimoiy rivojlanishida ota ibratining ahamiyati katta. Ota ibrati uning 

o‘z farzandlari uchun axloqiy, ma’naviy va aqliy jihatdan o‘rnak bo‘lishini 

anglatadi. Bu degani, ota o‘z hatti-harakatlari, so‘zlari va qilgan ishlari bilan 

farzandlariga yaxshilikni o‘rgatadi, ularga to‘g‘ri yo‘lni ko‘rsatadi va ularning 

kelajagi uchun mas’ul bo‘ladi. Ota ibrati otaning farzandlariga namuna bo‘lishi, 

ularning shaxs sifatida shakllanishiga ijobiy ta’sir ko‘rsatishi, ularga to‘g‘ri yo‘l 

ko‘rsatishi va har tomonlama yetuk insonlar qilib tarbiyalashidir. Ota ibratining 

namoyon bo‘lishi, asosan, otaning kundalik hayoti, munosabatlari, xatti-harakatlari 

va turmush tarzi orqali ro‘yobga chiqadi. Otaning ibrati va mavqei oilaning 

farovonligi, sog‘lom muhiti va farzandlarning tarbiyasida muhim ahamiyatga ega. 

Ota farzandlariga namuna bo‘lishi, ularni axloqiy, ijtimoiy, ma’naviy va jismoniy 

jihatdan yetuk insonlar qilib tarbiyalashi kerak. Ota oiladagi o‘z rolini anglashi, o‘z 

mas’uliyatini his qilishi va oila a’zolariga g‘amxo‘rlik qiladi. 

Otaning olijanob fazilatlari oila va jamiyat uchun muhim ahamiyatga ega. Ota 

o‘z fazilatlarini takomillashtirishga harakat qilishi, oilasiga mehribon, mas’uliyatli, 

adolatli va halol bo‘lishi lozim. Otaning olijanob fazilatlari farzandlarning to‘g‘ri 

tarbiya topishiga, oilaviy munosabatlarning mustahkamlanishiga va jamiyatning 

taraqqiyotiga xizmat qiladi. Shuning uchun otalik mas’uliyatini his qilish, oilaviy 

qadriyatlarni qadrlash va otaning fazilatlariga e’tibor qaratish jamiyat uchun 

muhimdir. Ota - ayolning farzand tarbiyasini to‘ldiruvchi shaxs. Uning ishtirokisiz, 

bola oiladagi qadriyatlar va tushunchalarning muhim ulushidan mahrum bo‘ladi. 

O‘g‘il bola uchun otasi namunadir. Ota-onali, to‘liq, farovon oilalarda voyaga 

yetgan o‘g‘il bolalar bolaligidanoq o‘zlariga singdirilgan oila tamoyillariga balog‘at 

yoshida ham amal qilishga harakat qiladilar. O‘g‘il bolalar ko‘proq otaga taqlid 

qilishadi. Otalar ibrat-namuna sifatida har kuni, lozim bo‘lsa har daqiqada tarbiya 

amallariga rioya etgan holda, tarbiya ishiga mas’uliyat bilan qarashlari, qanday 

lavozimda faoliyat yuritishlaridan qat’iy nazar alohida vaqt ajrata olishlari lozim. 

Dissertatsiyaning uchinchi bob uchinchi qismi “Ota burchi va mas’uliyatini 

oshirishda uzluksiz ma’naviy tarbiya strategiyasi” deb nomlanadi. Ma’naviy 

tarbiyaning dolzarbligini Prezidentimiz oxirgi yillarda qayta-qayta ta’kidlashlari 

bejiz emas. Eng avvalo shuni ta’kidlash kerakki, ma’naviy tarbiya - tarbiya 

tizimining aloxida unsuri sifatida ilk bora qaralmoqda, uning mazmuni va 

mohiyatini aniqlash, ijtimoiy mavqeini belgilash, kutilayotgan natijalarni 

aniqlashtirish va unga erishish yo‘llarini aniq-tiniq ko‘rsatilishi masalalari kun 

tartibiga qo‘yilmoqda. Ma’naviy tarbiyaning uzviyligini ta’minlash va uni 

baholashning indikatorlarini ishlab chiqishda maqsadlarning yagonaligi, uzviy 

hamkorlik, tarbiyaviy dasturlarning muvofiqligi, ota-onalarning faolligi, 
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mahallaning o‘rni hamda ommaviy axborot vositalarining roli muhim sanaladi. 

Mavzu doirasida O‘zbekiston Milliy tiklanish partiyasi fraksiyasi orqali “Otalar 

kuni”ni nishonlash bo‘yicha mamlakatimiz qonunchilik tizimiga kiritish taklifi 

ilgari surildi. Ma’naviy tarbiyani baholash uchun aniq, o‘lchanadigan, erishish 

mumkin bo‘lgan, real va vaqt bilan chegaralangan indikatorlarni ishlab chiqish 

lozim. Ushbu ko‘rsatkichlar orasiga ma’naviy-axloqiy qadriyatlar, ijtimoiy 

ko‘nikmalar, o‘zini anglash va ruhiy barqarorlik kabilarni kiritish mumkin. 

Ma’naviy tarbiya sub’yektlari tizimiga oila, ta’lim muassasalari, mahalla va 

korxonalar kiradi. Shubhasiz, ushbu tizimda oila instituti alohida o‘ringa ega. 

Oilaning ma’naviy tarbiya tizimidagi ahamiyatini tahlil qilishda quyidagi ikki asosiy 

jihatga e’tibor qaratish lozim: birinchidan, ijtimoiy muhit va shart-sharoitlar inson 

shaxsi shakllanishida yetakchi omillardan biri hisoblanadi. Oila ma’naviyati tarbiya 

jarayonida ob’yektiv xususiyatga ega. Ikkinchidan, oila ma’naviy tarbiya 

sub’yektidir. Tarbiya tizimida oilaning ob’yekt va sub’yekt sifatida namoyon 

bo‘lishi nisbiy bo‘lib, ularning munosabati dialektik xarakterga ega. 

Uzluksiz ma’naviy tarbiyada otalik madaniyatini rivojlantirish bugungi 

kunning dolzarb masalalaridan biridir. Otalik madaniyati rivojlantirish otaning 

jamiyatdagi o‘rni va ahamiyatini oshirishga qaratilgan, uzluksiz davom etadigan, 

ko‘p qirrali jarayonni qamrab oluvchi tizimli yondashuvdir. Otalik madaniyatini 

rivojlantirish konsepsiyasini ishlab chiqilishi otalikning ma’naviy-axloqiy, ijtimoiy-

psixologik jihatlarini o‘zida mujassam etgan bo‘lib, otalarni o‘z burch va 

mas’uliyatini to‘liq anglab etish, ularni faol ota bo‘lishga undashga xizmat qiladi. 

Otalik madaniyatini rivojlantirish konsepsiyasi jamiyatning muhim asosi 

bo‘lgan oila institutini mustahkamlash, rivojlantirish va himoya qilish, an’anaviy 

oilaviy qadriyatlarni asrab-avaylash va tiklash, farzandlar tarbiyasi, oilada otaning 

rolini oshirishga qaratilgan qarashlar tizimidir. 

Otalik madaniyatini rivojlantirish va faol va ijtimoiy mas’uliyatli otalar 

hamjamiyatini rivojlantirish konsepsiyasi quyidagilarni nazarda tutadi:  

- oila institutini mustahkamlash va rivojlantirish, an’anaviy oilaviy 

qadriyatlarni tiklash va saqlash; 

- oilaning tarbiyaviy va madaniy funksiyalarini amalga oshirishda, bola 

huquqlarini himoya qilishda, uning qobiliyatlarini rivojlantirishda va konstruktiv 

sharoitlar yaratishda otalik rolini oshirish; 

- voyaga yetmagan bolalari bo‘lgan oilalarning sharoitini yaxshilash, ularni 

oila hayotiga va bolalar ta’limiga asossiz aralashishidan himoyalash; 

- bolalar va o‘smirlarning psixologik salomatligi darajasini oshirish, 

mamlakatdagi demografik vaziyatni yaxshilash, ijtimoiy yetimlik muammolarini 

samarali hal etish maqsadida otaning mas’uliyatli ijtimoiy roli mavqei va nufuzini 

oshirish. 

Mazkur konsepsiya otalikni jamiyat rivojining muhim omili sifatida e’tirof 

etadi va otalarning oila va jamiyatdagi rolini kuchaytirish orqali jamiyatning 

barqaror rivojlanishiga erishishni maqsad qiladi.  

Xulosa qilib aytish mumkinki, oilada ma’naviy muhitning barqarorligi 

jamiyat taraqqiyotining muhim omillaridan biri bo‘lib, bu jarayonda ota asosiy 

mas’ul shaxs sifatida alohida o‘rin tutadi. Ota nafaqat oila boshlig‘i, balki farzandlar 
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tarbiyasida ma’naviy-axloqiy mezonlarni shakllantiruvchi yetakchi shaxs hamdir. 

Uning burchi farzandlarga nafaqat moddiy ta’minot, balki ularning ma’naviy 

kamoloti, axloqiy yetukligi va jamiyatga foydali shaxs bo‘lib yetishishiga 

yo‘naltirilgan tarbiya berishdir. 

Oilaning ichki muhitida tinchlik, o‘zaro hurmat va mehr-muhabbat muhitini 

yaratish otaning asosiy vazifalaridan biridir. Ayniqsa, ota farzandlarining 

dunyoqarashi shakllanishida o‘z namunalari orqali ta’sir o‘tkazadi. Ular odob-axloq 

qoidalarini singdirishda, milliy va umumbashariy qadriyatlarni ularga yetkazishda 

bevosita ishtirok etadi. Ijtimoiy-falsafiy nuqtayi nazardan, ota faqat oilaviy muhit 

doirasida emas, balki jamiyat barqarorligida ham muhim rol o‘ynaydi. Uning 

shaxsiy intizomi, mehnatsevarligi va mas’uliyatni his qilishi farzandlarida shu 

fazilatlarni rivojlantirishga xizmat qiladi. Shuningdek, oiladagi ma’naviy 

barqarorlik jamiyatda ma’naviy inqirozlarning oldini olishga yordam beradi. 

Ota oilaning asosiy tayanchi bo‘lib, uning mas’uliyati faqat moddiy ta’minot 

bilan cheklanmaydi. U farzandlariga to‘g‘ri yo‘l ko‘rsatishi, ma’naviy qadriyatlarni 

singdirishi va oilada sog‘lom muhit yaratishi lozim. Shu bois, oilada ma’naviy 

barqarorlikni ta’minlashda ota o‘z mas’uliyatini chuqur anglab, unga amal qilishi 

jamiyat rivojining muhim omili hisoblanadi. 

 

XULOSA 

Oila ma’naviy muhiti barqarorligida ota burchi va mas’uliyatini ijtimoiy-

falsafiy jihatdan tahlil qilish quyidagi xulosalarga kelish va tavsiyalarni ishlab 

chiqish uchun asos bo‘lib xizmat qildi: 

1. Nosog‘lom oilalarda, ayniqsa ajrashgandan so‘ng, otalar o‘z farzandlari 

uchun javobgarlikni o‘z zimmalariga olmaydilar. Bu otaning infantil pozisiyasi va 

ota-ona rolini tushunmasligi bilan bog‘liq. Voyaga yetgan erkakdagi psixologik 

bolalik jarohati uning bolasi uchun mas’uliyatning yo‘qligining asosiy sabablaridan 

biridir. Infantil erkak o‘z farzandining otasi bo‘la olmaydi, chunki u psixologik 

jihatdan yetuk bo‘lmaydi. 

2. Jamiyatimizda otaning rolini oshirish muhim vazifalardan biridir. Ota 

oilada mas’uliyatni his qilib, farzand tarbiyasida faol ishtirok etishi, ularga namuna 

bo‘lishi kerak. Otalar o‘z vazifalarini to‘liq anglab, bajarishlari lozim. 

3. Ota o‘z burch va mas’uliyatini to‘liq tushunishi, oila a’zolariga mehr-

oqibat va ehtirom bilan munosabatda bo‘lishi, o‘zini rivojlantirishi hamda 

mustahkam oila barpo etishga intilishi oilaviy muhit barqarorligini ta’minlashda 

katta ahamiyat kasb etadi. Faqat shundagina oilada baxt va farovonlik hukm suradi, 

farzandlar esa sog‘lom va yetuk shaxslar sifatida voyaga yetadilar. Shu sababli 

jamiyat otalarning o‘rnini mustahkamlash va oilalarni qo‘llab-quvvatlashga alohida 

e’tibor qaratishi zarur. 

4. Otaning oila ma’naviy muhiti barqarorligidagi o‘rni va roli katta bo‘lib, 

agar ota o‘z majburiyatlarini vijdonan bajarsa, oilada o‘zaro hurmat, mehr-oqibat va 

ishonch muhiti shakllanadi, farzandlar esa barkamol insonlar bo‘lib ulg‘ayadilar. 

Shu sababli ota o‘z ustida doimiy ishlashi, oilaviy munosabatlarga alohida e’tibor 

qaratishi va oilaviy muhitning barqarorligini ta’minlashi lozim. 
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5. Otalar o‘z farzandlarini tarbiyalashda faol ishtirok eta olsalar, ular nafaqat 

ota-bola o‘rtasidagi ishonchli bog‘lanish munosabatlarini o‘rnatishi, balki onaning 

ota-ona bosimini ham bartaraf etishi mumkin, bu esa er-xotin munosabatlarining 

uyg‘un rivojlanishiga va bolaning sog‘lom rivojlanishiga yordam beradi.  

6.  Farzand tarbiyasida ishtirok etar ekan, otalar ularning ehtiyojlariga 

e’tiborli bo‘lishlari, ularga munosib javob qaytarishlari, yetarli vaqt ajratib, sifatli 

hamrohlik qilishlari hamda turmush o‘rtoqlari bilan samimiy munosabatlarni 

shakllantirishlari lozim. Bu esa farzandlarning ijtimoiy rivojlanishiga ijobiy ta’sir 

ko‘rsatadi. 

7. Otaning vazifasi va javobgarligini kuchaytirishga yo‘naltirilgan uzluksiz 

ma’naviy tarbiya strategiyasi jamiyatda otaning nufuzini oshirish, oilaviy 

an’analarni mustahkamlash hamda farzand tarbiyasidagi ishtirokini kengaytirishga 

qaratilgan tizimli tadbirlar majmuasidir. Ushbu strategiya oilalar, ta’lim maskanlari, 

jamoat birlashmalari va ommaviy axborot vositalarining o‘zaro hamkorligini talab 

etadi. 

8. Zamonaviy texnologiyalar va axborot oqimlari fonida farzand tarbiyasida 

milliy qadriyatlarni unutmaslik muhim. Ota yosh avlodning ma’naviy immunitetini 

shakllantirish uchun an’anaviy va zamonaviy ta’lim-tarbiya usullaridan samarali 

foydalanishi lozim. 

9. Otaning maqomini oshirishda jamoatchilik fikrini shakllantirish muhim 

ahamiyat kasb etadi. Ommaviy axborot vositalari orqali otaning ijobiy obrazini 

targ‘ib qilish, uning oilaviy hayotdagi muhim rolini ta’kidlash, oilaviy qadriyatlar, 

otaning maqomini oshirishga targ‘ib qiluvchi ijtimoiy roliklar, filmlar, seriallar va 

boshqa media mahsulotlarini yaratish maqsadga muvofiq.   

10. “Oilaning ma’naviy barqarorligida otaning o‘rni” masalasini 

sotsiologiya, psixologiya, pedagogika va falsafa fanlari doirasida o‘rganishni yo‘lga 

qo‘yish muhim ahamiyatga ega. Sotsiologiya oiladagi ijtimoiy rollarni, psixologiya 

otaning farzand tarbiyasiga ta’sirini tahlil qiladi. Pedagogika esa otaning ma’naviy 

tarbiyadagi o‘rnini o‘rganib, falsafa bu mavzuni axloqiy tamoyillar asosida izohlab 

berishi ijtimoiy taraqqiyotga xizmat qiladi. 

Taklif va tavsiyalar 

1. Oilalarda ijtimoiy-axloqiy barqarorlikni ta’minlash va farzand tarbiyasida 

otalarning ishtirokini kuchaytirish maqsadida otalar uchun maxsus ta’lim va 

maslahat dasturlarini joriy etish, ushbu dasturlar orqali otalarga oilaviy 

majburiyatlar, bola tarbiyasi, hamda sog‘lom oilaviy munosabatlar yuzasidan 

nazariy va amaliy bilimlar berishni nazarda tutish, shuningdek, oliy ta’lim 

muassasalarida o‘qitiladigan “Oila psixologiyasi” va “Oila pedagogikasi” kabi 

fanlar doirasida “Oila ma’naviy muhiti barqarorligida otaning o‘rni” mavzusini 

kiritish maqsadga muvofiq. 

2. Otaning oiladagi burchi va mas’uliyatini oshirish uchun tarbiyaviy, 

huquqiy va ijtimoiy jihatlarni o‘z ichiga olgan kompleks yondashuv asosida otaning 

tarbiyaviy bilimlarini oshirish, otaning oiladagi faol ishtirokini rag‘batlantirish, 

oilaviy muhitni sog‘lomlashtirish hamda otaning huquqiy javobgarligini 

kuchaytirish lozim.  
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3. Ota shaxsini ibrat timsoli sifatida targ‘ib qilish uchun ommaviy axborot 

vositalarida otalik sadoqati, fidoyiligi, jasorati haqida hujjatli va badiiy ko‘rsatuvlar, 

podkastlar tayyorlash maqsadga muvofiq.  

4. Oilada otaning o‘rnini mustahkamlash va uning farzand tarbiyasidagi 

mas’uliyatini oshirish maqsadida mahalla, ta’lim muassasalari va jamoat 

tashkilotlari hamkorligida “Mas’uliyatli ota” mavzusida davra suhbatlari, ochiq 

muloqotlar va seminarlar tashkil etish va ushbu tadbirlar orqali otalarning oilaviy 

burchlari, javobgarligi va ma’naviy qadriyatlarga tayangan tarbiya usullari haqida 

bilim va ko‘nikmalarini oshirish, shuningdek, muvaffaqiyatli otalik tajribalarini 

ommalashtirish lozim.  

5. Oilalarda barqarorlik va ma’naviy muhitni ta’minlash maqsadida 

“Mas’uliyatli otalik” konsepsiyasini ishlab chiqish va uni amaliyotga joriy etish 

zarur. Bu konsepsiyada otaning tarbiyaviy, ma’naviy va ijtimoiy vazifalari, hamda 

uning milliy qadriyatlar va zamonaviy talablar bilan uyg‘unligi belgilash kerak. 

Konsepsiyani amalga oshirish uchun huquqiy-me’yoriy hujjatlar va qo‘llab-

quvvatlovchi dasturlar ishlab chiqish talab etiladi. 

6. Ota shaxsining oiladagi funksional rollari (moddiy ta’minotchi, axloqiy 

tarbiyachi, namuna, himoyachi) asosida ijtimoiy rol xaritasi ishlab chiqish va bu 

model darsliklar, ota-onalar maktabi hamda psixologik treninglarda qo‘llash 

maqsadga muvofiq. 

7. “Mas’uliyatli otalik instituti” tashkil etish orqali yoshlarga otalik burchi 

va oilaviy mas’uliyatlar bo‘yicha tayyorgarlik kurslari, psixologik maslahatlar, 

axloqiy va ma’naviy tarbiya mashg‘ulotlari o‘tkazilishi lozim, bu institut 

yoshlarning oilaviy hayotga mas’uliyat bilan yondashishini ta’minlash, ota-ona 

bo‘lishga tayyorgarlikni oshirish va jamiyatda barqaror oila muhitini yaratishga 

qaratilgan dasturlarni amalga oshirish uchun muhim mexanizm bo‘lib xizmat qiladi. 

8. Ota burchining qadriyat sifatida mustahkamlanishi uchun aksiologik 

monitoring tizimi (so‘rovnomalar, kontent-tahlil, intervyular) orqali yoshlar va ota-

onalarning qadriyatga munosabati o‘rganilishi va natijalar asosida metodik 

tavsiyalar ishlab chiqilishi lozim. 

9. Uzluksiz ma’naviy tarbiya tizimi doirasida “Otalar maktabi” loyihasini 

ishlab chiqish, bo‘lajak va amaldagi otalar uchun psixologik-pedagogik, huquqiy va 

axloqiy seminarlar, treninglar hamda mashg‘ulotlar tashkil etish, otalik burchi, 

oilaviy mas’uliyat, farzand tarbiyasi va ijtimoiy faollik kabi masalalarda bilim va 

ko‘nikmalarni shakllantirish, shu orqali otalarning ongli tarbiyachi, namunaviy 

shaxs va jamiyatda ijobiy obraz sifatida faol ishtirokini ta’minlash maqsadga 

muvofiq. 
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ВВЕДЕНИЕ (Аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуалност и востребованност темы диссертации. В мире 

обостряются проблемы семи и родителства, наблюдается кризис института 

семи, связанный в первую очеред с ослаблением социалных связей между 

отцами и детми. При этом все чаще проявляются проблемы, связанные с 

негативными аспектами в отношениях отца и ребёнка, ростом 

внутрисемейных конфликтов и насилия, снижением качества семейного 

воспитания, а также ослаблением чувства ответственности у отцов. 

Несомненно, рол матери в воспитании ребёнка в семе является 

исключителной, однако в современных условиях особую значимост 

приобретает усиление роли отца как опоры семи, настоящей и несокрушимой 

крепости. Все более актуалное значение приобретает разработка научно-

философских основ и практических рекомендаций по вопросам укрепления 

фундамента семейного очага через отцовское воспитание, определения 

значения отца в обеспечении семейного покоя, стабилности, благополучия и 

счастливой жизни, отцовского долга и ответственности, участия отца в 

воспитании детей и взаимосвязей между отцом и детми 

Во многих развитых странах мира ведутся научные изыскания по 

вопросам психологии и социално-културных аспектов отцовства, взаимосвязи 

между отцовством и благополучием семи, воспитанием, а также проблемного 

отцовства. В этих исследованиях выдвигаются практические предложения по 

обеспечению гармонии между традиционными и современными методами 

воспитания, повышению роли отца в формировании здоровой социално-

духовной среды в семе, расширению участия отцов в процессе воспитания, а 

также по совершенствованию механизмов повышения их ответственности. 

Учитывая это, сегодня представляется актуалным разработат социално-

правовые механизмы повышения ответственности отцов, выработат новые 

подходы к усилению авторитета отца в семе и с социално-философской точки 

зрения изучит эго рол в обеспечении стабилности семейной среды. 

В нашей стране укрепление института семи и обеспечение стабилности 

эё духовной среды остаются одним из приоритетных направлений 

государственной политики. Эта сфера охватывает не толко обеспечение 

благополучия семей, но и развитие общества, сохранение духовно-

нравственных ценностей, воспитание всесторонне развитого поколения. Как 

отмечал Президент нашей страны Шавкат Мирзиёев: «В нынешний век 

глобализации возрастает необходимост создания достойных условий для 

всесторонней защиты, поддержки и укрепления института семи»1. 

Действително, в условиях глобализации особое значение приобретает 

противодействие негативным влияниям на семю, обеспечение стабилности 

духовной среды и повышение статуса отцовства. В этом контексте особую 

значимост приобретает философское изучение этических норм и социално-

                                                                 
1 Выступление Президента Шавката Мирзиёева на встрече с членами Конституционной комиссии по 

формированию предложений и реализации организационных мер по внесению изменений и дополнений в 

Конституцию Республики Узбекистан 20 июня 2022 года. // https://www.gazeta.uz/uz/2022/06/20/family/ 
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правовых основ, связанных с совершенствованием непрерывных механизмов 

духовного воспитания, направленных на повышение авторитета отца в семе и 

обществе. 

Настоящая диссертация в известной степени способствует реализации 

задач, определенных в Указах Президента Республики Узбекистан №УП-60 

«О стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы» от 28 января 

2022 года, №УП-158 «О стратегии "Узбекистан-2030"» от 11 сентября 2023 

года, №УП-5938 «О мерах по оздоровлению социално-духовной атмосферы в 

обществе, далнейшей поддержке института махалли, а также поднятию на 

новый уровен системы работы с семями и женщинами» от 18 февраля 2020 

года, №УП-81 «О мерах по совершенствованию системы работы с семями и 

женщинами, поддержки махалли и старшего поколения» от 1 марта 2022 года, 

№УП-87 «О мерах по далнейшему ускорению работы по системной поддержке 

семи и женщин» от 7 марта 2022 года, №УП-208 «О дополнителных мерах по 

совершенствованию деятелности Комитета по делам семи и женщин» от 25 

декабря 2023 года, №УП-209 «О мерах по кардиналному повышению роли 

института махалли в обществе и обеспечению эго функционирования в 

качестве первичного звена решения проблем населения» от 21 декабря 2023 

года, Постановлениях №ПП-146 «Об организации деятелности 

Государственного комитета по делам семи и женщин» от 1 марта 2022 года, 

№ПП-5040 «О мерах по коренному совершенствованию системы духовно-

просветителской работы» от 26 марта 2021 года, Постановлении Кабинета 

Министров Республики Узбекистан №820 «О мерах по далнейшему развитию 

института семи и подготовке молодёжи к семейной жизни» от 31 декабря 2020 

года а также в других нормативно-правовых актах, связанных с данной темой. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное исследование выполнено в 

соответствии с приоритетным направлением развития науки и технологий 

республики И. «Социалное, правовое, экономическое, духовно-културное 

развитие информационного общества и демократического государства, 

формирование системы инновационных идей и путей их реализации». 

Степен изученности проблемы. Философское понятие отцовства 

находит важное отражение в контексте взаимодействия принципов 

мужественности и женственности, их гармонии, основанной на свободе 

индивидуалности. 

В зарубежных странах уделяется серёзное внимание изучению проблемы 

отцовства. В своих исследованиях такие учёные, как В.Бехрендт, Дж.Плек, 

С.Тремблей, Дж.Доу, Дж.Смит, М.Джонсон, Д.Браун, Э.Дэвис2 и другие  

изучали статус отцовства, выполнение отцовской роли в меняющихся 

                                                                 
2 Behrendt V., 1987; Pleck, J.H. Paternal involvement: revised conceptualization and theoretical linkages with child 

outcomes and paternal involvement: levels, sources, and consequences / J.H. Pleck, M.E. Lamb // The role of the 

father in child development. - New York : Wiley, 2010; Tremblay, S. Perceptions of Fatherhood: Longitudinal 

Reciprocal Associations With in the Couple / S. Tremblay, T. Pierce // Canadian Journal of Behavioral Science. - 

2011. - Vol. 43, № 2; John Doe, Jane Smith.The Evolution of Fatherhood: Responsibilities in the New Era. Family 

Studies Press.2010; M.Jonson. Fatherhood and Society: The Role of Modern Fathers. Social Science Publishers. 2015; 

D.Brown. New Frontiers in Fatherhood: Responsibilities and Duties. Parenting Research Institute. 2020; E.Davis. 

Fatherhood and Work: The Art of Balancing. Work-Life Balance Publications. 2022. 
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условиях современного общества, удовлетворённост мужчин своим 

отцовством, партнёрство в отношениях между отцом и ребёнком, социалные 

и демографические проблемы отцовства, а также историко-културные корни 

современных стереотипов об отцовстве. 

В трудах таких учёных СНГ, как И.С.Кон, И.С.Клесина, Ю.В.Борисенко, 

С.С.Протопопов, Ю.А.Латышева3, освещаются вопросы статуса отцовства, 

феномена отца и эго роли в културе, места современного отцовства в развитии 

института семи и брака, трансформации института отцовства, а также 

значения отца в развитии ребёнка. Важные научные представления о 

феномене отцовства в социологическом, психологическом и културном 

контексте обобщены в трудах С.И.Радченко, М.А.Фёдоровой и 

В.С.Нерсесянца4. Дж.Борисенко5 рассматривает отцовство как фактор 

развития личности у мужчин, а Э.Н.Красилникова6 исследует индивидуалные 

особенности отцов. Малиновский видел в социалной роли отца историческую 

истину, обеспечивающую детям законное место в обществе, несмотря на 

неопределённост биологического отцовства как основы степени родства и 

распределения. 

Семейная среда, эе културный уровен оказывают существенное влияние 

на развитие личности ребёнка и сущности человеческой души. Исследования 

проведены в следующих направлениях: О.Мусурмоновой – о значении 

духовности семи в формировании националной гордости у детей, 

М.Халматовой – о културе семейных отношений и воспитании здорового 

поколения, И.Саифназаровым и Ф.Саифназаровой – о семе и молодёжи как 

опоре Родины, К.У.Нажмиддиновой – о значении националной и 

общечеловеческой нравственной културы в семейном воспитании, 

Н.З.Сайдалиевой – о социално-философских проблемах подготовки молодёжи 

к семейной жизни. В своих исследованиях М.А.Каримова, Н.Ж.Юсупова, 

О.Каримова, О.Сафаров, М.Махмудов, Ф.Ф.Хидирова, Р.А.Умурзакова, 

А.Й.Палваниёзов, Г.С.Расулова, Г.Юнусова, Ш.К.Амирхужаев, 

Д.М.Миракбарова, М.Р.Дехконов, Р.Ш.Бозорова, Д.Н.Тагоева7 обосновали 

                                                                 
3 Кон.И.С.Мужчина в меняющумся мире. М.: Время, 2009. – 496 с.; Клецина И.С.От традиционного типа 

отцовства к вовлечённым отцамю Отечественное отцовство: Новые формы социальной работы. Методическое 

пособие. Спб. 2010. 98 с; Борисенко Ю.В. Психология отцовства. Москва-Обнинск: «ИГ-СОЦИН», 2007. 220 

с; Борисенко Ю.В. Психология отцовства. Москва-Обнинск: «ИГ-СОЦИН», 2007. 220 с; Протопопов С.С. 

Теоретические основы изучения феномена отцовства//Вопросы культурологии, 2009, №12, С.46-49; 

Латышева Юлия Александровна Феномен отцовства: современные исследования // Вестник Костромского 

государственного университета. Серия: Педагогика. Психология. Социокинетика. 2013. №1. 
4 Радченко С.И., Федорова М.А. Анализ феномена отцовства в аспекте его теоретической разработанности в 

рамках различных научных направлений // Ученые записки ОГУ. Серия: Гуманитарные и социальные науки. 

2014. №5; В.С.Нерсесянц. Философия права. Учебник для вузов – М.: “Норма”, 2005 – С. 424. 
5 Борисенко Ю.В. Психология отцовства. Москва-Обнинск: «ИГ-СОЦИН», 2007. 220 с. 
6 Касильникова Е.Н.Интеграция индиивдуальность отцов: личностное и временное развитие. Атореферат 

дис.кан.псих.наук.Пермь, 2015 – 27 с. 
7 Мусурманова О. Оила маънавияти – миллий ғурур. –Тошкент.: “Ўқитувчи”, 2000. –200 б.; Холматова М. 

Оилавий муносабатлар маданияти ва соғлом авлод тарбияси. – Тошкент.: “Ўзбекистон”, 2000. – 216 б.; 

Saifnazarov I., Saifnazarova F.Yoshlar va oila–Vatan tayanchi. – Toshkent.: “Ta’lim nashr”,2018. – B. 25.; 

K.U.Najmiddinova oila tarbiyasida milliy va umuminsoniy axloqiy madaniyatning o‘rni – Toshkent.: Adolat, 2016. – 

224 b.; Saydaliyeva N.Z. Yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashning ijtimoiy-falsafiy muammolari: Falsafa fanlari 

nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiya – Toshkent, 2005. – 152 b.; Xolmatova M. Oilaviy 

munosabatlar madaniyati va sog‘lom avlod tarbiyasi. – Toshkent: “О‘zbekiston”, 2000. – 72 b.; Karimova V.M. 
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факторы стабилности молодых семей, трансформацию социално-културных 

процессов в узбекских семях. Эти труды стали для нас важной научно-

теоретической и методологической основой. 

Анализ существующей научной литературы и исследований показывает, 

что, несмотря на изучение отделных проблем регулирования семейных 

отношений представителями различных научных сфер, тема настоящей 

диссертации эщё не стала объектом самостоятелного исследования с 

социално-философской точки зрения. 

В целом, учёными обоснованы рол и значение отцовства в семе. Однако 

долг и ответственност отца в обеспечении стабилности духовной среды семи 

эщё не были достаточно исследованы с социално-философской точки зрения. 

Связ диссертационного исследования с планами научно-

исследователских работ высшего образователного учреждения, где 

выполнена диссертация. Диссертационное исследование выполнено в 

Ферганском государственном университете в соответствии с 

государственными научно-техническими программами на 2021-2023 годы в 

рамках прикладного проекта № 01-1-345 на тему «Значение концепций 

дальнейшего развития гражданского общества и обеспечения духовно-

нравственной безопасности в устойчивом стратегическом развитии 

Узбекистана». 

Цел исследования: разработка предложений и рекомендаций по 

повышению отцовского долга и ответственности в обеспечении стабилности 

духовной среды семи.  

Задачи исследования заключаются в следующем:  

проанализироват подходы к трактовке понятий «долг» и 

«ответственност», определит содержание понятия отцовства и формирование 

личностных качеств отца через систематизацию теоретических сведений и 

эмпирических резултатов, с социално-философской точки зрения изучит идеи 

об отцовстве и семейных взаимоотношениях;  

сравнително исследоват феномена отца, эго статуса, долга и 

ответственности, а также современного состояния и особенностей проблемы 

«отцовства» в разрезе местных и зарубежных источников; 
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совершенствоват социално-правовые механизмы повышения отцовского 

долга и ответственности в обеспечении стабилности семейной среды, научно 

обосноват аксиологические факторы понимания отцовства в религиозных 

учениях и значение принципа примерности; 

изучит виды отцовского статуса и представлений об отцовстве путём 

выявления различий в личностных характеристиках мужчин, оценке семейной 

среды и отношения к детям в различных типах семей; 

научно обосноват взаимосвяз личностных и социалных уровней 

интегралной индивидуалности отцов, а также взаимосвязи социалных 

характеристик индивидуалности отцов и детей разных возрастных групп; 

определит различия и согласованност между группами отцов с 

различными позициями отцовства, а также между их детми по показателям 

семейной среды и взаимоотношений с ребёнком. 

Объектом исследования является влияние отца на духовную атмосферу 

семи. 

Предмет исследования составляют социалные механизмы повышения 

отцовского долга и ответственности в обеспечении стабилности семейной 

среды. 

Методы исследования. В диссертации исползованы методы научного 

познания, такие как объективност, системност, преемственност, сравнителный 

анализ, социологическое исследование, контент-анализ, диалектический 

подход, анализ и синтез, историческое и логическое. 

Научная новизна исследования заключается в следующем:  

систематизированы взгляды на отцовский долг и ответственност на 

основе сравнителного анализа историко-теоретических, традиционных и 

современных трактовок понятий «долг» и «ответственност», философски 

обосновано содержание понятия отцовства, рол отца, отцовская любов, 

современная модел отцовства, социално-правовые механизмы повышения 

статуса отца, а также социално-психологические аспекты семейных 

взаимоотношений;  

проанализирован феномен отцовства в националных и общечеловеческих 

ценностях, в религиозных учениях (зороастризм, джайнизм, конфуцианство, 

буддизм, христианство, ислам), философски обоснованы аксиологические 

факторы (семейные ценности, социалные нормы, вера, личный пример), 

способствующие повышению отцовского долга и ответственности в семе на 

основе ценностей (ответственност, сотрудничество, эмпатия, уважение, 

адаптивност); 

научно обоснована взаимосвяз между личностными (эмоционалными, 

интеллектуалными, социалными, духовными, физическими) и социалными 

(социалная рол, навыки, адаптация) уровнями интегралной индивидуалности 

отцов, а также характеристиками социалной индивидуалности детей разного 

возраста (социалное развитие, активност, идентификация, компетентност, 

адаптация); 

выявлены различия и последователност в особенностях 

взаимоотношений между отцами с разными отцовскими позициями и их 
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детми при оценке параметров семейной среды (социалные факторы, 

културные аспекты, воспитателная среда, экономические условия, здорове) и 

показателей взаимоотношений с ребёнком. 

Практические резултаты исследования заключаются в следующем:  

систематизировано социално-философское содержание отцовского долга 

и ответственности, разработана современная модел отцовства и механизмы 

повышения долга и ответственности отца в семе;  

подготовлены предложения и рекомендации по повышению 

ответственности отца за мир и благополучие семи, воспитание детей, оценке 

семейной среды и показателей отцовства, а также повышению статуса 

отцовства. 

Достоверност резултатов исследования подтверждается публикацией 

научных статей в сборниках материалов республиканских и международных 

конференций, в специализированных журналах, включённых в реестр ВАК, а 

также в зарубежных научных изданиях; внедрением предложений и 

рекомендаций в практику; подтверждением резултатов уполномоченными 

организациями. 

Научная и практическая значимост резултатов исследования. 

Проведённый анализ данной проблемы является научно-методологической 

основой для прикладных исследований в области социалной философии. 

Резултаты могут быт исползованы при разработке учебных программ по 

дисциплинам «Философия ценностей», «Психология семи», «Социология 

семи» по направлениям философии, психологии и социологии. 

Практическая значимост резултатов исследования заключается в том, что 

теоретические выводы и конкретные практические предложения, изложенные 

в работе, могут быт исползованы в деятелности Комитета по вопросам 

женщин и гендерного равенства в Сенате Олий Мажлиса Республики 

Узбекистан, Комитета по делам семи и женщин Республики Узбекистан, 

Агентства по делам молодёжи Республики Узбекистан, а также в деятелности 

органов самоуправления граждан. 

Внедрение резултатов исследования. На основе проведённого 

исследования по изучению и философскому осмыслению отцовского долга и 

ответственности в обеспечении устойчивости духовной среды семи: 

выводы и рекомендации относително систематизации взглядов на 

отцовский долг и ответственност на основе сравнителного анализа историко-

теоретических, традиционных и современных трактовок понятий «долг» и 

«ответственност», философски обосновано содержание понятия отцовства, 

рол отца, отцовская любов, современная модел отцовства, социално-правовые 

механизмы повышения статуса отца, а также социално-психологические 

аспекты семейных взаимоотношений, были исползованы в деятелности 

Агентства по делам молодёжи Республики Узбекистан (Справка Агентства по 

делам молодежи Республики Узбекистан №1-13-21-5820 от 7 ноября 2024 

года). В резултате научно-практические новизна и выводы диссертационной 

работы способствовали реализации задач, проводимых среди населения, 
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особенно среди молодёжи, в рамках мероприятий, приуроченных к 

государственным праздникам и памятным датам; 

предложения и рекомендации о феномене отцовства в националных и 

общечеловеческих ценностях, в религиозных учениях (зороастризм, 

джайнизм, конфуцианство, буддизм, христианство, ислам), философски 

обоснованы аксиологические факторы (семейные ценности, социалные 

нормы, вера, личный пример), способствующие повышению отцовского долга 

и ответственности в семе на основе ценностей (ответственност, 

сотрудничество, эмпатия, уважение, адаптивност), были исползованы в 

деятелности Демократической партии Узбекистана «Миллий тикланиш» 

(Справка Централного совета Демократической партии «Миллий тикланиш» 

№02/01-66 от 8 ноября 2024 года). В резултате предложения и рекомендации, 

изложенные в диссертации, послужили основой для повышения политико-

правовых знаний и навыков в системе партии, а также совершенствования 

учебно-методической и идеологической пропагандистской работы; 

научные обоснованные выводы относително взаимосвязи между 

личностными (эмоционалными, интеллектуалными, социалными, духовными, 

физическими) и социалными (социалная рол, навыки, адаптация) уровнями 

интегралной индивидуалности отцов, а также характеристиками социалной 

индивидуалности детей разного возраста (социалное развитие, активност, 

идентификация, компетентност, адаптация), были исползованы Научно-

исследователским институтом «Оила ва гендер» для подготовки предложений 

и рекомендаций в компетентные органы в установленном порядке (Справка 

НИИ «Оила ва гендер» №01-09-/2344 от 8 ноября 2024 года). В резултате это 

послужило повышению научно-методологической обоснованности и 

эффективности подготовленных предложений и рекомендаций; 

выводы и рекомендации относително различия и последователности в 

особенностях взаимоотношений между отцами с разными отцовскими 

позициями и их детми при оценке параметров семейной среды (социалные 

факторы, културные аспекты, воспитателная среда, экономические условия, 

здорове) и показателей взаимоотношений с детми, были исползованы 

Республиканским Центром духовности и просвещения в рамках 

систематически проводимых в регионах духовно-просветителских 

мероприятий, Обществом «Маърифат таргиботчилари» при организации 

цикла регионалных и дистанционных учебных занятий на тему «Значение 

повышения роли отцов в воспитании детей»; при подготовке и проведении 

семинаров для пропагандистов и разработке сценариев мероприятий для 

высших образователных учреждений по таким темам, как 

«Совершенствование социално-правовых механизмов повышения отцовской 

ответственности в укреплении устойчивости семейной среды», «Значение 

принципа личного примера в повышении авторитета отца в семе», 

«Обязанности и ответственност отца в семейном воспитании», «Правовые 

механизмы повышения статуса отцовства». Кроме того, резултаты 

диссертации были исползованы при разработке предложений и рекомендаций 

по расширению участия отцов, не проживающих в семе и не участвующих в 
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жизни ребёнка, в семейной жизни и воспитателном процессе, а также в 

повышении их ответственности (Акт Республиканского Центра духовности и 

просвещения №21/63-211 от 11 ноября 2024 года). В резултате предложенные 

в диссертации рекомендации, выводы и предложения оказали позитивное 

влияние на укрепление семи в обществе, способствовали определению статуса 

отцовства в условиях глобализации, осмыслению сущности современной 

семи, укреплению эё духовно-нравственного фундамента, а также повышению 

эффективности применения целевых технологий в решении социално-

экономических проблем института семи и предупреждению семейных 

разводов. 

Апробация резултатов исследования. Резултаты данного исследования 

доложены на 3-х международных и 2-х республиканских научно-

практических конференциях и прошли апробацию.  

Опубликованност резултатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано всего 12 научных работ, в том числе в научных изданиях, 

рекомендованных ВАК для публикации основных резултатов докторских 

диссертаций 6 статей (4 – в республиканских и 2 – в зарубежных журналах). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, девяти параграфов, заключения, списка исползованной литературы. 

Общий объем диссертации 153 страницы. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во «Введении» обоснованы актуалност и востребованност темы, 

соответствие исследования приоритетным направлениям развития науки и 

технологий республики, степен изученности проблемы, связ исследования с 

научно-исследователскими планами вуза, в котором выполнена диссертация, 

определены цел и задачи, объект и предмет, а также методы исследования, 

показаны научная новизна, теоретическая и практическая значимост, 

достоверност резултатов исследования, даны сведения о внедрении, 

апробации, опубликованных работах структуре и объёме диссертации. 

Первая глава диссертации озаглавлена «Теоретико-методологические 

аспекты исследования категорий долга и ответственности». Личност отца 

играет важную рол в семейном воспитании и воспитании детей. Отец – глава 

семи, эё материалная и духовная опора, воспитател своих детей, и в этом 

качестве он несёт болшую ответственност за развитие общества. В данной 

главе долг и ответственност отца исследуются в теоретико-методологическом 

аспекте. Уделение должного внимания отцовскому долгу и ответственности в 

семе способствует сохранению духовных ценностей, обеспечению социалной 

стабилности и достижению общего благополучия общества. Резултаты 

исследования показывают, что рол отца в семе заключается не толко в 

материалном обеспечении, но и в важнейшем участии в нравственно-

духовном развитии детей. В наше время недостаточное осознание или 

невыполнение отцовской ответственности становится причиной различных 

социалных проблем. 
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В условиях глобализации и социалных изменений особую актуалност 

приобретает переосмысление понятий долга и ответственности в семейных 

отношениях. «Сегодня в мире наблюдается кризис института семи, в 

частности, нестабилност браков, рост числа разводов, увеличение доли 

внебрачных рождений, нетерпимост к семейной жизни и воспитанию детей»8. 

Учёные научно обосновывают, что подобные проблемы могут привести к 

духовному упадку нации. Глобализация оказывает мощное влияние на все 

сферы современного общества, в том числе на институт семи. Ускоряя 

социалные, экономические, културные и технологические изменения, она 

ослабляет традиционные основы семейных отношений. 

Первый параграф данной главы носит название «Историко-

теоретическое, традиционное и современное толкования понятий долга 

и ответственности». Долг – это категория этики, обозначающая 

обязателство человека перед другим лицом, семёй, обществом, народом и 

Родиной. В долге выражаются объективные отношения, т.э. он определяется 

социално-экономическими и нравственными основами общества. У него эст 

особые черты, он выражает внутренние переживания человека, сложное 

психическое состояние, неподвластное внешнему контролю. По мнению 

исследователя, «долг» – относителное понятие. В процессе исторического 

развития оно обогащается содержанием и изменяется по форме. В ходе 

изучения философской литературы исследовател отмечает, что греческий 

философ Зенон первым исползовал слово «долг», сравнивая эго с понятием 

«правилност». По эго мнению, «долг – это действие, свойственное живым 

существам»9. Долг рассматривается как неотъемлемая част жизни человека, 

не просто как внешнее социалное или моралное обязателство, но и как особое 

эстественное движение живого существа. Ответственност как философская 

категория выражает осознанные действия человека в социалной реалности. 

Через эту философскую категорию охватываются такие черты, как социално-

нравственная, материално-физическая, духовно-природная ответственност 

человека. В социалной философии это понятие рассматривается с точки 

зрения выполнения индивидом морално-нравственных требований общества. 

Ответственност имеет особое значение в духовном становлении личности. 

Исследовател провёл сравнителный анализ историко-теоретического, 

традиционного и современного толкований понятий «долг» и 

«ответственност» в философии Древнего Востока, античности, Средневековя 

Запада и Востока, новой и новейшей философской мысли, всесторонне 

осветил их обогащение содержанием и изменение формы. Диссертант считает, 

что долг и ответственност как две категории нравственного сознания 

объединяются в понятии совести, определяющем духовную ответственност за 

поступки человека. Совест часто выполняет функцию «внутреннего 

регулятора» поведения человека, помогая совершат определённые действия и 

вести себя соответствующим образом. 

                                                                 
8 Синельников А.Б. Семья и брак: кризис или модернизация? // Социологический журнал. 2018. Т. 24, №1. – 

С.103. 
9 Нерсесянц В.С. Философия права – М.: “Норма”, 2005 – С.424. 
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Второй параграф первой главы носит название «Диалектическая 

взаимосвяз категорий долга, ответственности и обязателства в 

семейной среде». Долг – это моралное обязателство человека в семейных 

отношениях, формирующееся на основе эго внутреннего мышления, 

нравственных принципов и общепринятых в обществе норм. Ответственност 

– это обязанност человека за выполнение возложенных на него задач и 

поступков. Ответственност в семейной среде формируется под влиянием как 

внутренних (нравственных), так и внешних (социалных) факторов. Сут 

ответственности заключается в том, что человек осознаёт последствия своих 

решений и действий и несёт за них ответственност. Обязанност – это задача, 

возложенная на личност законами, социалными или нравственными нормами. 

В семейной среде обязателства в основном связаны с материалным 

обеспечением, правовыми отношениями и практическими действиями. Эти 

три понятия – долг, ответственност и обязателства – взаимосвязаны и, по 

мнению исследователя, помогают личности занят своё место в обществе, 

поддерживат отношения с другими людми и развиватся как личност. 

Абдурауф Фитрат объясняет эти три понятия следующим образом: «В 

семейной среде категории долга, ответственности и обязателств тесно связаны 

между собой и рассматриваются как важные основы, определяющие личные 

и социалные отношения человека»10. Понятия долга, ответственности и 

обязателств, формирующиеся в семе, играют важную рол в определении места 

человека в обществе. Исследовател, поддерживая эту точку зрения, 

подчёркивает, что семейные отношения являются не толко личными, но и 

основой социалной стабилности. 

Диссертант считает, что долг, ответственност и обязанност 

взаимосвязаны, в семейной среде они дополняют друг друга. Долг 

формируется на основе внутренней веры и нравственных убеждений человека, 

ответственност связана с осознанным выполнением долга, а обязанност 

является требованием, основанным на правовых или социалных нормах. Их 

гармония обеспечивает семейную стабилност. 

В третей части исследования под названием «Социално-философские 

основы статуса, долга и ответственности отца в институте семи» 

анализируется, как философы интерпретируют отцовство в качестве 

ключевого звена, формирующего внутрисемейные отношения. Отцу 

отводится важная рол в формировании социалного статуса семи, в 

определении моралных норм и ценностей. Исследовател отмечает, что отец 

является авторитетом и примером для детей, способствуя формированию их 

личности и моралных взглядов. Статус отца требует постоянных усилий, а 

любые, даже самые незначителные достижения детей вызывают у отцов 

чувство радости и гордости. Кроме того, «отец играет важную рол в 

формировании гендерной идентичности у ребёнка»11. Отец помогает ребёнку 

                                                                 
10 Абдурауф Фитрат. Оила ёки оила бошқариш тартиблари. – Тошкент.: «Маънавият», 2000. – Б.28. 
11 Евтушенко И.Н., Иванова И.Ю. Роль отца и матери в становлении гендерной идентичности личности 

ребенка. // Baltic Humanitarian Journal. 2021. Т. 10. № 4(37), – С.74. 
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осознат и принят мужскую рол в обществе, обучая семейным традициям, 

мужским ценностям и навыкам. 

Отец является бесценным помощником в развитии интеллектуалных 

способностей ребёнка. По данным исследований, «отцы чаще и быстрее, чем 

матери, учат детей правилно говорит, что объясняется тем, что отцы, в 

отличие от матерей, не искажают слова и стараются настроит ребёнка на 

правилные манеры»12. Отцы показывают хорошие резултаты в обучении детей 

управлению предметами (особенно конструкторами и головоломками), 

взаимодействие с отцом способствует расширению кругозора ребёнка и 

развития эго интересов. Сегодня отцы, находяс в поисках материалного 

обеспечения семи, уделяют детям всё менше времени. «Исследования в 

узбекских семях показывают, что отцы тратят на воспитание детей в среднем 

8 минут в ден»13. Сейчас ситуация стала эщё хуже. Малчикам, не испытавшим 

влияние мужского начала и авторитета отца в семе, очен трудно восполнит 

этот дефицит в другой среде. 

Анализ, проведённый в первой главе исследования, на основе 

достоверных данных, взглядов теоретиков разных эпох и философских 

интерпретаций, показывает, что категории долга и ответственности с 

древнейших времён являются основными индикаторами взаимоотношений 

между человеком и обществом. В разные исторические периоды они 

наполнялис определённым содержанием в рамках културы, религии и 

философии. В изучении долга и ответственности существуют этико-

философские, психологические и социологические подходы. Эти подходы 

служат важной теоретической базой для понимания человеческой 

деятелности и устойчивости общества. 

Вторая глава диссертации под названием «Феномен отца в 

националных и общечеловеческих ценностях» раскрывает понятие 

«феномен отца» как социално-психологического явления, отражающего рол 

отца в жизни общества, семи и личности. Этот феномен интерпретируется по-

разному в различных културных и исторических контекстах. Феномен отца – 

это сложное и многогранное понятие, объясняющее рол отца в жизни семи и 

общества, и лиш при глубоком анализе с позиций психологии, социологии и 

философии можно полноценно понят эго сущност. В националных и 

общечеловеческих ценностях феномен отца рассматривается как важная 

основа не толко семи, но и устойчивости общества в целом. В настоящее время 

важную рол в сохранении националных традиций и развитии 

общечеловеческих ценностей играет глубокий анализ роли и ответственности 

отца, более широкое освещение эго духовных, нравственных и социалных 

обязанностей. 

Личное поведение отца, эго верност ценностям и ответственное 

отношение играют решающую рол в формировании жизненных ориентиров 

детей. «В националных ценностях отец воспринимается как личност, 
                                                                 
12 Ҳишам Алталиб, Абдул Ҳамид Абу Сулайман, Омар Алталиб. Ота-она ва фарзандлар ўртасидаги 

муносабатлар: Фарзанд тарбияси учун қўлланма. Тарж: Мухтарова Мохирахон ва б. – Бишкек.: «Халқаро 

ислом тафаккури институти», 2023. – Б.144. 
13 Қуронов М. “Ўзбек характери ва миллий ғоя”. Тошкент: 2005, - Б.67. 



 

38 

устанавливающая справедливост, любов и дисциплину в семе. В 

общечеловеческом понимании он – человек, осознающий свою 

ответственност перед обществом»14. Согласно общечеловеческим ценностям, 

отец несёт ответственност не толко перед своей семёй, но и перед обществом, 

что расширяет эго воспитателную, нравственную и социалную миссию. 

Националные и универсалные ценности дополняют друг друга, способствуя 

более комплексному осмыслению роли отца как личности. 

В первом параграфе второй главы под названием «Понимание 

отцовства в религиозных учениях и эго особенности» рассматривается, как 

понятие отцовства интерпретируется в мировых религиях и вероучениях. 

Хотя различные религии придают понятию отцовства разный смысл и 

значение, в их основе лежит представление об отцовстве как о священной и 

ответственной миссии. В христианстве идея «Отец – Сын – Святой Дух» 

выражает тайну эдинства Бога. Эти три ипостаси отражают три аспекта 

божественной сущности, но в целом они представляют собой эдиное 

божественное целое. «1. Отец – Бог, Творец мира, всесилный и всеведущий. 

2. Сын – спасител человечества, Иисус Христос. 3. Святой Дух – утешител, 

указывающий пут к истине»15. Эдинство Бога в трёх лицах – сложное явление, 

которое не может быт до конца постигнуто человеческим разумом. Концепция 

Святой Троицы является основой для многих религиозных практик в 

христианстве. 

В буддизме отцовство основано на учении «Кармы». «Карма» – это 

понятие, основанное на эдинстве действия, долга и активности, и в то же 

время может интерпретироватся как синоним судбы. Оно считается одной из 

ключевых категорий индийской философии. В буддизме важным аспектом 

отцовства является понимание кармической связи между родителями и детми. 

Отец призывается быт осторожным в своих поступках и словах, посколку 

считается, что они могут повлият на духовное развитие детей и привести к 

негативным последствиям. Таким образом, в буддистском учении отцовство 

ценится как статус, способствующий духовному росту, милосердию и 

мудрости, а также передаче ценностей учения следующим поколениям.  

В исламе для обеспечения устойчивости семейных отношений введены 

особые правила. В этой системе каждому из главных участников и членов 

семи — мужу и жене — возложены определённые обязанности и определены 

взаимные права. В исламе отец считается главой семи и должен принимат 

решения в соответствии с исламскими принципами, руководит своей семей в 

выполнении семейных обязанностей. Он обязан обеспечиват материалные 

потребности своей семи, защищат эё и заботится о благополучии вцех эё 

членов. Ислам также призывает отца быт примером мудрости, терпимости, 

милосердия и прощения для своих детей. Он должен обучат их семейным 

ценностям, нравственности и выполнению долга. Важной особенностю 

отцовства в исламе является уважение и почтение, которое дети должны 
                                                                 
14 Ҳасанбоева Ш., Туропова М., Ҳасанбоева О. Маънавий-ахлоқий тарбия асослари. –Тошкент:“Ғ.Ғулом” 

нашриёти, 2020. 
15 Brown, David. Jesus and God in the Christian Scriptures. Christianity and Islam 1, London, “Sheldon Press”, 1997. 

P. – 37. 
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проявлят к своим отцам. Уважение к родителям в исламе рассматривается как 

один из важнейших аспектов исполнения религиозных обязанностей. 

Функции мужчины (отца) и женщины (матери) в исламской религии и 

учении представлены в следующей схеме:  

Рис. 1 

 

Функции отца Функции матери 

  

          

Понятие отцовства в различных философских и религиозных воззрениях 

трактуется по-разному. В одних учениях отец рассматривается как социалный 

и нравственный наставник, в других — как символ божественного творца или 

добра. Диссертант также проанализировал особенности отцовства с точки 

зрения конфуцианства, джайнизма, зороастризма, манихейства и маздакизма. 

Во втором параграфе второй главы под названием «Рол и 

функционалные обязанности отца в семе» раскрывается, что обязанности 

отца в семе вытекают из философской и социалной сущности развития 

общества. Отец служит опорой семи не толко как биологический родител, но 

и как нравственная, социалная и психологическая опора. С философской 

точки зрения функционалные обязанности отца охватывают следующие 

аспекты. Исследовател подверг философско-социалному анализу 

функционалные обязанности отца и показывает, что они имеют 

онтологические, эпистемологические, аксиологические, социалные, 

нравственные и экзистенциалные основания. Обязанности отца в семе не 

ограничиваются толко экономическим обеспечением. Он играет важную рол 

в укреплении интеллектуалных, нравственных, социалных и духовных основ 

семи. С философской точки зрения отец — не толко лидер семи, но и носител 

преемственности поколений, хранител националных ценностей и наставник 

детей. Особенно в условиях глобализации возрастает значение духовно-

просветителской работы для защиты детей от идеологических угроз, усиления 

чувства сопричастности к событиям в окружающем мире, сохранения 

многовековых духовных традиций и националных ценностей, укрепления 

спокойной и мирной жизни. В этом ключе участие отцов в воспитании детей 

приобретает особую значимост. 
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В третем параграфе второй главы под названием «Аксиологические 

факторы повышения ответственности и долга отца в семе» говорится, 

что семя выполняет функцию социалного пространства и педагогического 

фактора, обеспечивающего вечност социалной жизни, преемственност 

поколений и непрерывност воспитания. Человек формируется в семе. С 

развитием общества и эго трансформациями меняется и подход к семейным 

ценностям. В настоящее время между нравственными установками родителей 

и детей наблюдаются значителные различия. Социологические исследования 

показывают, что среди молодежи семейные традиции и обычаи не занимают 

первостепенное значение. Для них приоритетны образование, карера, 

отношения с друзями и чувства. Для сохранения традиционных семейных 

ценностей необходимо в первую очеред приводит молодежи примеры из 

личного жизненного опыта. Сегодня отношения между близкими людми 

можно условно разделит на традиционные и современные, и нередко они 

противоречат друг другу. Вопрос повышения долга и ответственности отца в 

семе напрямую связан с аксиологическими факторами, которые играют 

важную рол в развитии личности и общества. 

С философской точки зрения моралные ценности определяют основные 

принципы человеческой жизни. Отец в семе считается основным носителем 

нравственного порядка и воспитания. Материнство и отцовство следует 

рассматриват как социокултурные ценности, которые ориентируют молодеж 

в реалном мире. «Значение и полезност этих ценностей определяется тем, 

насколко они связаны с человеческой жизню, интересами, потребностями и 

сферой социалных отношений»16. Человек живет в мире ценностей: 

материалных, социалных, идеалных. Классификация ценностей, исползуемая 

в исследовании, соответствует основным потребностям человека. То эст всё, 

что способствует удовлетворению биосоциалной природы человека и эго 

нужд, приобретает для него значение. При этом каждый сам выстраивает свою 

иерархию ценностей. 

В третей главе диссертационной работы под названием «Необходимост 

совершенствования социално-правовых механизмов повышения 

ответственности и долга отца в обеспечении устойчивости семейной 

среды» рассматривается один из актуалнейших вопросов современности. 

Повышение долга и ответственности отца в обеспечении устойчивости 

семейной среды является важным фактором в обеспечении нравственной, 

духовной и социалной стабилности общества. Отец – опора семи, играющая 

ведущую рол в воспитании детей, экономическом обеспечении и 

формировании духовных ценностей. Однако в современном обществе 

наблюдаются такие проблемы, как разводы, недостаточное осознание 

отцовской ответственности и правовая неграмотност. Для устранения этих 

проблем необходимо совершенствование социално-правовых механизмов. 

Через правовые механизмы следует укреплят рол отца в семе, усиливат 

соответствующее законодателство, повышат уровен ответственности и 

                                                                 
16 Кизилова С. А., Ращикулина Е. Н. Ценности материнства и отцовства: подходы к определению // Политика, 

экономика и социальная сфера: проблемы взаимодействия. 2016. №2. (дата обращения: 21.01.2025). 
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внедрят правовые и психологические просветителские программы для 

родителей. С социалной точки зрения необходимо продвигат рол отца в семе, 

поощрят эго участие в воспитании детей и формироват в обществе 

позитивный образ отца. Это будет способствоват укреплению семейных 

отношений, снижению уровня разводов и здоровому воспитанию детей. В 

резултате в обществе будет обеспечена стабилност и укрепятся духовные 

ценности. 

Первый параграф третей главы диссертации под названием «Повышение 

отцовского долга и ответственности как залог устойчивой семейной 

среды» посвящена социологическому исследованию по теме «Ответственност 

и долг отца в обеспечении устойчивости духовной среды семи». В нашей 

стране ведется значителная работа по улучшению духовной среды в семях. 

Исходя из целей научного исследования с целю изучения долга и 

ответственности отца в семе, в апреле-мае 2024 года по всей республике было 

проведено социологическое анкетирование. Опрос проводился с помощю 

распространения ссылки среди ползователей социалных сетей. В опросе 

приняли участие 910 респондентов. В ходе исследования участники ответили 

на 15 вопросов анкеты. На основе ответов были изучены важност и значение 

повышения долга и ответственности отца в обеспечении устойчивости 

семейной среды. Среди участников социологического опроса 54% составили 

мужчины и 46% – женщины. 

В нашей стране проводится значительная работа по улучшению духовной 

обстановки в семье. Исходя из цели нашего научного исследования, в апреле-

мае 2024 года был проведен общенациональный социологический опрос с 

целью изучения роли и обязанностей отца в семье. Опрос проводился путем 

распространения ссылки среди пользователей социальных сетей. Опрос 

проводился в основном в Самаркандской, Ташкентской, Андижанской, 

Наманганской и Сырдарьинской областях нашей республики. Выбор данных 

регионов обусловлен высоким числом разводов в этих регионах, согласно 

статистическим данным, а также большим количеством семей, живущих на 

основе шариатского брака, с целью стабилизации социальной и духовной 

обстановки. В опросе приняли участие 910 респондентов. Конечно, 

возрастная группа в основном была выбрана в диапазоне 18-40 лет. Это 

связано с тем, что в этот период семьи в этой возрастной группе менее 

стабильны и часто подвергаются внешним и внутренним (материальным, 

духовным, социальным) влияниям. 

По вопросу определения статуса отцовства респондентам был задан 

вопрос: «По вашему мнению, что означает статус отца?» Болшинство 

участников ответили следующим образом: «отец – это пример и образец для 

своей семи и детей» (31%), «отец – это биологический родител, давший жизн 

ребенку» (24 %), «отец – это формирующий социалный статус семи, 

определяющий нравственные нормы и ценности» (22 %), «отец – продолжател 

рода» (12 %), «отец – это создающий благоприятную среду для развития 

ребенка, материалный обеспечител» (12%), «отец – установител 

конструктивных взаимоотношений в паре мат-ребенок» (3%).    Рис. 2 
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Следователно, болшинство людей воспринимают отца как образец и 

пример для подражания. 

Респондентам был задан вопрос: «Как вы думаете, какова основная 

причина того, что отцы не в состоянии выполнят свой долг и свои 

обязателства?». Были получены следующие ответы: 36% респондентов 

считает, что основная причина – в безответственности отцов, 23% считает, что 

основная причина – в черствости, отсутствии любви и уважения к детям, 16% 

уверены, что основная причина – в ленивости и пассивности отцов, 14% 

склонны к мнению, что основная причина – отсутствие гордости и 

самоуважения, 11% считают  – 14%, причина кроется в их необразованности 

– 11%.  

Рис. 3 
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Ответ болшинства респондентов на вопрос «Как вы думаете, какова 

основная причина того, что отцы не исполняют свои обязанности?» – «в 

безответственности» – показывает, что корен проблемы заключается в 

мировоззрении и чувстве ответственности отцов. Следователно, становится 

очевидной необходимост усиления чувства ответственности у отцов, 

побуждения их быт полезными людми для семи, детей и общества, а также 

внедрения комплекса мер, направленных на развитие културы отцовства. 

Данные исследования свидетелствуют о том, что сегодня необходимо принят 

практические меры по повышению статуса отцов не толко в семе, но и в 

обществе. 

Во втором параграфе третей главы диссертации под названием 

«Принцип примерности как фактор повышения статуса отца в семе» 

отмечается важност принципа примерности в семейном воспитании. 

Примерност – одна из важнейших и наиболее действенных ролей отца в семе. 

Дети воспринимают отца не толко как главу семи, но и как достойного 

человека, достойного подражания. Пример отца — это положителный 

образец, который отец демонстрирует детям через свою жизн, поступки, слова 

и поведение. Пример отца имеет огромное значение в нравственном, 

духовном и социалном развитии детей. Пример отца означает быт моралным, 

духовным и интеллектуалным образцом для своих детей. Это значит, что отец 

своим поведением, словами и делами учит детей добру, показывает им 

правилный пут и несет ответственност за их будущее. Проявление 

примерности отца реализуется, прежде всего, через эго повседневную жизн, 

поведение, отношения и образ жизни. Пример и авторитет отца играют 

важную рол в благополучии семи, здоровой атмосфере и воспитании детей. 

Отец должен быт примером для своих детей, воспитывая их как нравственно, 

социално, духовно и физически зрелых людей. Отец должен осознават свою 

рол в семе, чувствоват свою ответственност и заботится о членах семи.  

Благородные качества отца имеют важное значение для семи и общества. 

Отец должен стремится к самосовершенствованию, быт добрым, 

ответственным, справедливым и честным по отношению к своей семе. 

Благородные качества отца способствуют правилному воспитанию детей, 

укреплению семейных отношений и развитию общества. Поэтому осознание 

ответственности отца, уважение к семейным ценностям и внимание к личным 

качествам отца являются важными для общества. Отец — это личност, 

дополняющая воспитание детей матерю. Без эго участия ребенок лишается 

значителной части семейных ценностей и понятий. Для малчика отец является 

образцом. Малчики, выросшие в полных, благополучных семях, стараются 

соблюдат усвоенные в детстве семейные принципы и во взрослой жизни. 

Малчики чаще подражают отцу. Отцы, являяс примером, должны эжедневно, 

а при необходимости – каждую минуту, проявлят ответственност в 

воспитании, независимо от занимаемой должности, находит на это 

специалное время. 

Третий параграф третей главы диссертации называется «Стратегия 

непрерывного духовного воспитания как фактор повышения отцовского 
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долга и ответственности». Не случайно Президент нашей страны в 

последние годы неоднократно подчеркивал актуалност духовного 

воспитания. Прежде всего следует отметит, что духовное воспитание впервые 

рассматривается как самостоятелный элемент системы воспитания, и на 

повестке дня стоят вопросы определения эго содержания и сущности, 

обозначения эго социалного значения, уточнения ожидаемых резултатов и 

путей их достижения. Для обеспечения непрерывности духовного воспитания 

и разработки индикаторов эго мониторинга важными считаются эдинство 

целей, системное взаимодействие, согласованност воспитателных программ, 

активност родителей, рол махалли и средств массовой информации. Для 

оценки духовного воспитания необходимо разработат четкие, измеримые, 

достижимые, реалистичные и ограниченные по времени индикаторы. К таким 

показателям можно отнести духовно-нравственные ценности, социалные 

навыки, самосознание и психологическую устойчивост. К субъектам системы 

духовного воспитания относятся семя, образователные учреждения, махалля 

и предприятия. Безусловно, институт семи занимает в этой системе особое 

место. При анализе роли семи в системе духовного воспитания необходимо 

учитыват два основных аспекта: во-первых, социалная среда и условия 

являются важнейшими факторами формирования личности. Духовная 

атмосфера семи обладает объективной значимостю в процессе воспитания. 

Во-вторых, семя является субъектом духовного воспитания. Взаимодействие 

семи как объекта и субъекта в системе воспитания имеет диалектический 

характер. 

Одной из актуалных задач сегодняшнего дня является развитие културы 

отцовства в контексте непрерывного духовного воспитания. Развитие културы 

отцовства – это системный подход, охватывающий многогранный и 

непрерывный процесс, направленный на повышение роли и значения отца в 

обществе. Разработка концепции развития културы отцовства, охватывающей 

духовно-нравственные, социално-психологические аспекты отцовства, будет 

способствоват осознанию отцами своих обязанностей и ответственности, 

побуждат их быт активными родителями. 

Концепция развития културы отцовства представляет собой систему 

взглядов, направленных на укрепление, развитие и защиту института семи как 

важнейшей основы общества, сохранение и возрождение традиционных 

семейных ценностей, воспитание детей, повышение роли отца в семе и 

утверждение роли мужчины – отца. 

Концепция развития културы отцовства и формирования сообщества 

активных и социално ответственных отцов предполагает следующее: 

– укрепление и развитие института семи, восстановление и сохранение 

традиционных семейных ценностей; 

– повышение роли отцовства в реализации воспитателной и културной 

функций семи, защите прав ребёнка, развитии эго способностей и создании 

конструктивных условий для жизни; 

– улучшение условий семей с несовершеннолетними детми, защита их от 

необоснованного вмешателства в семейную жизн и процесс воспитания детей; 
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– повышение уровня психологического здоровя детей и подростков, 

улучшение демографической ситуации в стране, эффективное решение 

проблемы социалного сиротства путём укрепления ответственной социалной 

роли отца. 

Данная концепция рассматривает отцовство как важный фактор развития 

общества и ставит целю достижение устойчивого развития общества путём 

усиления роли отцов в семе и обществе. 

В заключение следует отметит, что стабилност духовной атмосферы в 

семе является одним из ключевых факторов развития общества, и в этом 

процессе отец занимает особое место как главное ответственное лицо. Отец 

не толко глава семи, но и ведущая личност, формирующая духовно-

нравственные ориентиры в воспитании детей. Эго долг – не толко обеспечиват 

семю материално, но и воспитыват детей с акцентом на их духовное 

совершенствование, нравственную зрелост и становление как полезных 

членов общества. 

Создание в семе атмосферы мира, взаимного уважения и любви – одна из 

главных задач отца. Особенно велика эго рол в формировании мировоззрения 

детей посредством личного примера. Он принимает активное участие в 

приобщении их к нормам морали, националным и общечеловеческим 

ценностям. С социално-философской точки зрения, отец играет важную рол 

не толко в семейной среде, но и в обеспечении стабилности общества. Эго 

личная дисциплина, трудолюбие и чувство ответственности способствуют 

развитию этих качеств у детей. Кроме того, духовная стабилност в семе 

способствует предотвращению духовных кризисов в обществе. 

Отец – опора семи, и эго ответственност не ограничивается толко 

материалным обеспечением. Он должен указыват детям правилный пут, 

внедрят духовные ценности и формироват здоровую семейную атмосферу. 

Поэтому осознанное выполнение отцом своих обязанностей в обеспечении 

духовной стабилности семи является важным фактором развития общества. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Социално-философский анализ долга и ответственности отца в 

стабилности духовной среды семи послужил основой для следующих выводов 

и разработки рекомендаций: 

1. В неблагополучных семях, особенно после развода, отцы не берут на 

себя ответственност за своих детей. Это связано с инфантилной позицией отца 

и непониманием роли родителя. Психологическая травма детства у взрослого 

мужчины – одна из главных причин отсутствия ответственности перед 

ребёнком. Инфантилный мужчина не может быт отцом, потому что он 

психологически не зрел. 

2. Повышение роли отца в нашем обществе является одной из 

приоритетных задач. Отец должен чувствоват ответственност в семе, активно 

участвоват в воспитании детей и быт для них примером. Отцы должны 

полностю осознат и выполнят свои обязанности. 
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3. Полное осознание отцом своего долга и ответственности, забота и 

уважителное отношение к членам семи, стремление к саморазвитию и 

построению прочной семи играют важную рол в обеспечении стабилности 

семейной среды. Толко в этом случае в семе будут царит счасте и 

благополучие, а дети вырастут здоровыми и всесторонне развитыми людми. 

Поэтому общество должно уделят особое внимание усилению роли отцов и 

поддержке семей. 

4. Рол и значение отца в обеспечении духовной стабилности семи велики. 

Эсли отец добросовестно выполняет свои обязанности, в семе формируется 

атмосфера взаимного уважения, любви и доверия, а дети вырастают 

гармоничными личностями. Поэтому отец должен постоянно работат над 

собой, уделят особое внимание семейным отношениям и обеспечению 

устойчивости семейной среды. 

5. Эсли отцы активно участвуют в воспитании своих детей, это 

способствует не толко установлению доверителных отношений между отцом 

и ребёнком, но и снижает давление на мат как родителя, что, в свою очеред, 

способствует гармоничному развитию супружеских отношений и здоровому 

развитию ребёнка. 

6. В процессе воспитания детей отцы должны быт внимателными к их 

потребностям уделят детям достаточно времени и стат хорошим спутником, 

устанавливат искренние отношения со своими супругами. Все это оказывает 

положителное влияние на социалное развитие детей. 

7. Стратегия непрерывного духовного воспитания по усилению 

отцовского долга и ответственности представляет собой комплекс мер, 

направленных на повышение авторитета отца в обществе, укрепление 

семейных традиций, а также на расширение участия отца в воспитании детей. 

Эта стратегия требует взаимодействия семей, образователных учреждений, 

общественных организаций и средств массовой информации. 

8. На фоне современных технологий и информационных потоков важно 

не забыват о националных ценностях при воспитании детей. Отцы должны 

эффективно исползоват традиционные и современные методы воспитания для 

формирования духовного иммунитета подрастающего поколения. 

9. В повышении статуса отца важное значение имеет формирование 

общественного мнения. Целесообразно пропагандироват положителный 

образ отца через средства массовой информации, подчёркивая эго важную рол 

в семейной жизни, создават социалные ролики, филмы, сериалы и другие 

медиапродукты, направленные на популяризацию семейных ценностей и 

повышение статуса отца. 

10. Важное значение имеет исследование проблемы «Рол отца в 

духовной устойчивости семи» в рамках социологии, психологии, педагогики 

и философии. Социология анализирует социалные роли в семе, а психология 

– влияние отцов на воспитание детей. Педагогика изучает рол отца в духовном 

воспитании, философия интерпретирует эту тему на основе нравственных 

принципов и все это служат общественному развитию. 
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Предложения и рекомендации 

1. В целях обеспечения социално-нравственной стабилности в семях и 

усиления участия отцов в воспитании детей целесообразно ввести специалные 

образователные и консултационные программы для отцов, посредством этих 

программ предоставит отцам теоретические и практические знания о 

семейных обязанностях, воспитании детей и здоровых семейных отношениях, 

а также ввести тему «Рол отца в стабилности духовной среды семи» в рамках 

таких предметов, как «Психология семи» и «Семейная педагогика», 

преподаваемых в высших учебных заведениях. 

2. Для повышения долга и ответственности отца в семе необходимо 

повысит воспитателные знания отца на основе комплексного подхода, 

включающего воспитателные, правовые и социалные аспекты, стимулироват 

активное участие отца в семе, оздоровит семейную среду и усилит правовую 

ответственност отца. 

3. Для пропаганды личности отца как образца для подражания 

целесообразно готовит в средствах массовой информации документалные и 

художественные передачи, подкасты об отцовской преданности, 

самоотверженности, мужестве. 

4. В целях укрепления роли отца в семе и повышения эго 

ответственности за воспитание детей необходимо организоват круглые столы, 

открытые диалоги и семинары на тему «Ответственный отец» в 

сотрудничестве с махаллей, образователными учреждениями и 

общественными организациями, и посредством этих мероприятий повысит 

знания и навыки отцов о семейных обязанностях, ответственности и методах 

воспитания, основанных на духовных ценностях, а также популяризироват 

опыт успешного отцовства. 

5. В целях обеспечения стабилности и духовной среды в семях 

необходимо разработат и внедрит в практику концепцию «Ответственное 

отцовство». В этой концепции необходимо определит воспитателные, 

духовные и социалные функции отца, а также эго гармонию с националными 

ценностями и современными требованиями. Для реализации Концепции 

требуется разработка нормативно-правовых актов и программ поддержки. 

6. Целесообразно разработат карту социалной роли на основе 

функционалных ролей отца в семе (материал-обеспечивающий, нравственный 

воспитател, пример, защитник) и исползоват эту модел в учебниках, школах 

для родителей и психологических тренингах. 

7. Путем создания «Института ответственного отцовства» необходимо 

проводит курсы подготовки молодежи по отцовскому долгу и семейным 

обязанностям, психологические консултации, занятия по нравственному и 

духовному воспитанию, этот институт служит важным механизмом 

реализации программ, направленных на обеспечение ответственного подхода 

молодежи к семейной жизни, повышение готовности к родителству и создание 

стабилной семейной среды в обществе. 
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8. Для укрепления отцовского долга как ценности необходимо изучит 

отношение молодежи и родителей к ценностям посредством системы 

аксиологического мониторинга (анкетирование, контент-анализ, интервю) и 

разработат методические рекомендации на основе резултатов. 

9. Целесообразно разработат проект «Школа отцов» в рамках системы 

непрерывного духовного воспитания, организоват психолого-педагогические, 

правовые и этические семинары, тренинги и занятия для будущих и 

действующих отцов, сформироват знания и навыки в таких вопросах, как 

отцовский долг, семейная ответственност, воспитание детей и социалная 

активност, тем самым обеспечит активное участие отцов в качестве 

сознателного воспитателя, образцовой личности и положителного образа в 

обществе. 
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INTRODUCTION (Annotation of the doctoral dissertation (PhD) 

 

The aim of the research work is to develop proposals and recommendations 

for enhancing the father’s responsibility in ensuring the stability of the family’s 

spiritual environment. 

The object of the research work is the father’s influence on the family’s 

spiritual environment. 

The scientific novelty of the research work includes the following:  

based on the comparative analysis of the historical-theoretical, traditional, and 

modern interpretations of the concepts of “duty” and “responsibility”, the views on 

paternal duty and responsibility have been systematized. Moreover, the 

philosophical justification of the essence of fatherhood, the role of a father, paternal 

affection, the modern model of fatherhood, the socio-legal mechanisms for 

enhancing the father’s status, and the socio-psychological aspects of family 

relationships has been provided; 

the phenomenon of fatherhood in national and universal values, the 

comprehension of fatherhood in religious teachings (Zoroastrianism, Jainism, 

Confucianism, Buddhism, Christianity, and Islam), and the axiological factors in 

elevating the father’s duty and responsibility in the family (based on values such as 

responsibility, cooperation, empathy, respect, and adaptability) have been logically 

substantiated (through family values, social norms, beliefs, and personal example);  

the scientific justification has been provided for the interrelation between the 

integral individuality of fathers at both personal (emotional, intellectual, social, 

spiritual, and physical) and social (social role, social skills, and social adaptation) 

levels, as well as the social aspects of individuality in children of different ages, 

including social development, social activity, social identification, social 

competence, and social adaptation; 

the differences and consistencies in the characteristics of interpersonal 

relationships among children of fathers with different paternal positions have been 

identified when assessing the family environment parameters (social factors, cultural 

aspects, educational and upbringing environment, economic conditions, health) and 

the indicators of interactions with the child. 

Implementation of the research results. Based on the results of the research 

conducted on studying and investigating the father’s duty and responsibility in the 

stability of the family’s spiritual environment from a socio-philosophical 

perspective: 

The conclusions and recommendations derived from the comparative analysis 

of the historical-theoretical, traditional, and modern interpretations of the concepts 

of “duty” and “responsibility” along with systematized views on paternal duty and 

responsibility, the essence of fatherhood, the role of a father, paternal affection, the 

modern model of fatherhood, the socio-legal mechanisms for enhancing the father's 

status, and the socio-psychological aspects of family relationships have been 

philosophically substantiated and utilized in the activities of the Youth Affairs 

Agency of the Republic of Uzbekistan (Certificate No. 1-13-21-5820 dated 

November 7, 2024). As a result, the scientific and practical findings of the 
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dissertation have contributed to ensuring the execution of tasks carried out among 

the population, especially the youth, during widely celebrated national holidays and 

other important dates in the country. 

The conclusions and recommendations derived from the axiological factors in 

enhancing the father’s duty and responsibility in the family—based on the 

understanding of the phenomenon of fatherhood in national and universal values, 

religious teachings (Zoroastrianism, Jainism, Confucianism, Buddhism, 

Christianity, Islam), and values such as responsibility, cooperation, empathy, 

respect, and adaptability — along with family values, social norms, beliefs, and 

personal example, have been logically substantiated and used in the activities of the 

“Milliy tiklanish” Democratic Party of Uzbekistan (Certificate No. 02/01-66 dated 

November 8, 2024, of the Central Council of the Party). As a result, the proposals 

and recommendations presented in the dissertation have contributed to enhancing 

political-legal knowledge and skills within the party system, improving educational-

methodological and ideological propaganda activities in the party’s events. 

The scientific conclusions regarding the interrelation between the integral 

individuality of fathers at both personal (emotional, intellectual, social, spiritual, 

physical) and social (social role, social skills, social adaptation) levels, as well as the 

social aspects of individuality in children of different ages (social development, 

social activity, social identification, social competence, social adaptation), have been 

scientifically substantiated. These conclusions have been used by the “Family and 

Gender” Research Institute in preparing proposals and recommendations for relevant 

authorities in accordance with established procedures (Certificate No. 01-09-/2344 

dated November 8, 2024). As a result, the theoretical-methodological and practical 

justification of the prepared proposals and recommendations has contributed to 

enhancing their effectiveness. 

The conclusions and recommendations derived from the analysis of differences 

and consistencies in the characteristics of interpersonal relationships among children 

of fathers with different paternal positions—based on the assessment of family 

environment parameters (social factors, cultural aspects, educational and upbringing 

environment, economic conditions, health) and indicators of interaction with the 

child—have been utilized in various systematic spiritual and educational activities 

conducted by the Republican Center for Spirituality and Enlightenment at the 

regional level. These recommendations have been applied in the development and 

organization of regional and remote training sessions on “The Importance of 

Enhancing Fathers’ Role in Child Upbringing” for enlightenment propagators, as 

well as in the preparation of training seminars for propagandist personnel. 

Furthermore, the recommendations have been used in designing educational 

programs and event scenarios for higher education institutions, covering topics such 

as “The Father’s Duty and Obligations in Family Upbringing” and “Legal 

Mechanisms for Elevating the Status of Fatherhood”. Additionally, they have 

contributed to the development strategies aimed at expanding the involvement of 

fathers who do not live with their families and do not participate in their children’s 

lives, thereby increasing their role and responsibility in family upbringing. 

(Certificate No. 21/63-211 dated November 11, 2024 from the Republican Center 
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for Spirituality and Enlightenment). As a result, the proposals, recommendations, 

and conclusions presented in the dissertation have positively influenced the family 

institution and its stability in society. In the context of globalization, these findings 

have helped define the status of fatherhood, understand the essence of the modern 

family, strengthen its moral and ethical foundations, prevent family breakdowns, 

and enhance the effectiveness of targeted technologies in addressing the socio-

economic challenges of the family institution. 

The outline of the thesis.  The dissertation consists of an Introduction, three 

chapters, nine paragraphs, Conclusion, Bibliography and Appendices. The total 

volume of the thesis is 153 pages. 
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