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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahon xalqlarining 

integratsiyalashuvi va iqtisodiyotda globallashuv jarayonlari jadal kechayotgan bir 

paytda etnik hamda madaniy o‘zlikni anglash, lokal etnohududiy madaniyatlar va 

milliy qadriyatlarni saqlab qolishning ahamiyati ortib bormoqda. Ayniqsa, ijtimoiy-

siyosiy jarayonlarda milliylikning ahamiyati ortib, jahon xalqlari orasida o‘z tarixi 

va an’anaviy madaniyatiga bo‘lgan qiziqish yanada kuchaymoqda. Shuningdek, 

xalqlarning kelib chiqishi, tarqalishi jarayonlari va madaniy xususiyatlarini 

o’rganish hozirgi kunda muhim ahamiyat kasb etmoqda. 

Dunyoning ko‘plab ilmiy tadqiqot markazlarida madaniy xilma-xillik 

(multikulturializm)ni o‘rganishda mazkur muammoga vertikal yondashuv asosida 

tadqiqotlar olib borilmoqda. Bir necha yillardan buyon Markaziy Osiyoni tadqiq 

qilish Fransuz instituti (IFEAC), Turkologiya markazi hamda Turkiy xalqlar 

akademiyasi (MDH davlatlari)da mintaqa xalqlarining etnik tarixi, etnomadaniy 

o‘ziga xosligi, moddiy va ma’naviy-madaniyatidagi an’anaviy hamda zamonaviy 

jihatlarni o‘rganish bo‘yicha keng ko‘lamli tadqiqotlar o‘tkazilmoqda1. Ushbu 

izlanishlar davomida erishilgan natijalar Markaziy Osiyo xalqlari tarixi, san’ati va 

madaniyatini atroflicha o‘rganish imkonini beradi. Shuningdek, xalqlarning kelib 

chiqishi, joylashuvi, o’xshashlik va farqlari, shuningdek, tarixiy hamda hududiy 

muammolarini o’rganish muhim o‘rin tutadi. 

O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan keyin millatlararo totuvlik, 

bag’rikenglik kabi jihatlar fuqarolik jamiyati va huquqiy davlat barpo etishdagi 

muhim omillardan biri sifatida qaraldi. Natijada, mamlakat aholisining hamjihatligi 

davlat siyosatining muhim bir bo’g’iniga aylandi. Ayniqsa, bugungi kunda 

O‘zbekistonda amalga oshirilgan keng qamrovli sohaga doir islohotlar mamlakat 

ijtimoiy-siyosiy hayotini rivojlantirish va aholi turmush tarzini yanada yaxshilash 

hamda farovonligiga xizmat qilmoqda. Yangi tahrirdagi O‘zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasida ham “O‘zbekiston hududida istiqomat qiluvchi millat va 

elatlarning tillari, urf-odatlari va an’analari hurmat qilinishini ta’minlaydi, ularning 

rivojlanishi uchun shart-sharoitlar yaratadi”2, - deb belgilab qo‘yilgan. Zero, 

Sh.M.Mirziyoyev ta’kidlaganidek, “Mamlakatimizda etnik o‘ziga xoslikni 

rivojlantirish va millatlararo munosabatlarni yanada uyg‘unlashtirishda 157 ta milliy 
                                                 
1 Markaziy Osiyoni tadqiq qilish Fransuz instituti (IFEAC). –URL: https://ifeac.hypotheses.org/; Тюркологические 

общества и центры/ URL: https://kpfu.ru/philology-culture/ktsh/centry-tjurkologii; Международная тюркская 

академия / URL: https://twesco.org/; Rossiya FA Sharqshunoslik institutining Markaziy Osiyo, Kavkaz va Ural-

Volgaboʻyini oʻrganish markazi (Central Eurasia Research Center, CERC). –URL: 

http://www.ivran.ru/en/departments/centre-of-central-asia-andcaucasus; Markaziy Osiyoni oʻrganish boʻyicha 

Yevropa jamiyati (ESCAS) – URL: http://www.escas.org; Britaniya slavyan va Sharqiy Yevropa tadqiqotlari 

assotsiatsiyasi (British Association for Slavonic and East European Studies, BASEES) URL: http://basees.org; 

Germaniyaning Zamonaviy sharqshunoslik markazi (Leibniz-Zentrum Moderner Orient, ZMO). – URL: 

www.leibniz-zmo.de; Shimoliy Amerikaning “Markaziy Yevroosiyoni oʻrganish jamiyati” (Central Eurasian Studies 

Society. CESS). – URL: https://www.centraleurasia.org; AQSh Garvard universiteti qoshidagi Rossiya va Yevroosiyo 

tadqiqotlari Devis markazining “Dunyodagi markaziy Yevroosiyo tadqiqotlari” dasturi (Central Eurasian Studies 

World Wide). – URL: https://cesww.fas.harvard.edu; Slavyan, Sharqiy Yevropa va Yevroosiyo tadqiqotlari 

assotsiatsiyasi (Association for Slavic, East European, and Eurasian Studies, ASEEES). – URL: 

https://www.aseees.org va boshq. 
2 O‘zbekiston Respublikasi Konstitusiyasi. – Toshkent: O‘zbekiston, 2023. – B. 6. 

https://ifeac.hypotheses.org/
https://kpfu.ru/philology-culture/ktsh/centry-tjurkologii
https://twesco.org/
http://www.ivran.ru/en/departments/centre-of-central-asia-andcaucasus
http://www.escas.org/
http://www.leibniz-zmo.de/
https://www.centraleurasia.org/
https://cesww.fas.harvard.edu/
https://www.aseees.org/
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madaniy markaz yetakchi rol o‘ynamoqda. Ular o‘zlarining o‘ziga xos madaniyati, 

tili, xalq hunarmandchiligini rivojlantirib, turli madaniyatlarning bir-birini o‘zaro 

boyitishi, har birimizda ko‘p millatli yagona oila tuyg‘usini mustahkamlashga hissa 

qo‘shmoqda3.  

Mazkur dissertatsiya O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-

yanvardagi PF-60-son “2022–2026-yillarga mo’ljallangan Yangi O’zbekistonning 

Taraqqiyot strategiyasi to’g’risida”4gi, 2025-yil 19-martdagi PF-52-son 

“Umummilliy totuvlik va xorijdagi vatandoshlar bilan aloqalarni mustahkamlashni 

yangi bosqichga olib chiqishga oid chora-tadbirlari to’g’risida”gi Farmoni, 2025-yil 

19-martdagi PQ-115-son “O’zbekiston Respublikasi millatlararo munosabatlar va 

xorijdagi vatandoshlar masalalari bo’yicha qo’mitasi faoliyatini samarali tashkil 

etish chora-tadbirlari to’g’risida”gi Qarori5 va boshqa huquqiy-me’yoriy hujjatlarda 

ko’rsatilgan vazifalarni amalga oshirishda muayyan darajada xizmat qiladi.  

Tadqiqotning Respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Tadqiqot Respublika fan va texnologiyalarni 

rivojlantirishning I.“Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 

g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” nomli dasturiy 

yo‘nalishiga muvofiq bajarilgan. 

Tadqiqot muammosining o‘rganilganlik darajasi. Tizimli yondashuv 

tamoyiliga rioya qilgan holda mavzuga oid manba va adabiyotlar shartli ravishda 

to‘rtta guruhga bo’lib o’rganish maqsadga muvofiq. Jumladan, Rossiya imperiyasi 

mustamlakacniligi davri nashrlari, sovet davri tadqiqotlari, mustaqillik davri 

adabiyotlari va xorijiy mualliflarning asarlariga ajratilib, mazkur masala 

dissertatsiyaning birinchi bob paragrafida tahlil qilingan.  

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim muassasasining ilmiy 

tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Mazkur tadqiqot Andijon davlat 

universiteti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga kiritilgan IT-34-4-08 – “Rossiya 

imperiyasi va sovet mustamlakachiligi davrida O‘zbekistondagi ijtimoiy-iqtisodiy 

va madaniy hayot (1867–1991-yillar)” mavzusi doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi: O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy turmush 

tarzi va madaniyatini XIX asr oxiri – XX asr boshlariga oid tarixiy-etnografik 

ma’lumotlar asosida yoritib berishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari:  

Dissertatsiya maqsadidan kelib chiqib, ushbu tadqiqotda quyidagi vazifalarni 

hal qilish belgilandi:  

– qirg‘izlarning etnik tarixi va etnomadaniyatiga oid ma’lumotlarni manba 

hamda ilmiy adabiyotlarda o‘rganilish holatini tahlil qilish;  

– “qirg‘iz” etnonimini tarixiy-etimologik jihatdan tahlil qilish;  

– qirg‘izlarning O‘zbekiston hududida joylashuvining o‘ziga xos 

xususiyatlarini ko‘rsatib berish;  

                                                 
3 Мирзиёев Ш.М. Миллатлараро дўстлик ва ҳамжиҳатлик – халқимиз тинчлиги ва фаровонлигининг муҳим 

омилидир // Халқ сўзи. 2017 йил 25 январь. 
4 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni / Xalq so‘zi. 2022-yil 1-fevral. – №22 (544).  
5 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining Farmoni / Xalq so‘zi. 2025-yil 21-mart. – №57 (8952). 
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– qirg‘izlar an’anaviy chorvachilik xo‘jaligining etnohududiy jihatlarini 

yoritish;  

– “qirg‘iz” etnosida dehqonchilik xo‘jaligining shakllanishi va rivojlanishini 

ilmiy nashrlar hamda dala etnografik materiallari asosida o‘rganish;  

– qirg‘iz etnik guruhlarining an’anaviy hunarmandchiligining o‘ziga xos 

jihatlarini aniqlash;  

– O‘zbekistondagi qirg‘izlarning moddiy madaniyatidagi etnik jihatlarni 

ko‘rsatish;  

– qirg‘izlarning oilaviy urf-odat va marosimlaridagi an’anaviylikni ilmiy 

adabiyotlar tahlili va dala etnografik materiallar orqali yoritish. 

Tadqiqotning ob’yekti sifatida O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy 

turmush tarzi va madaniyati belgilangan.  

Tadqiqotning predmetini O‘zbekistondagi qirg‘izlarning etnik tarkibi, 

hududiy joylashuvi, an’anaviy turmush tarzi, etnoxo‘jaligi va etnomadaniyati tashkil 

etadi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada tarixiylik, qiyosiy tahlil, 

tizimlashtirish, tarixiy-retrospektiv, dala tadqiqotlari (suhbat, intervyu, kuzatuv) 

usullaridan foydalanildi. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

“Qirg‘iz” etnonimini qadimgi (Xitoy solnomasi Шижи (Tarixiy xotiralar) va 

o‘rta asr manbalarida (Mahmud Qoshg‘ariyning “Devonu lug‘atit turk”, Abulg‘ozi 

Bahodirxonning “Shajarai Turk”) hamda sovet davri adabiyotlari (В.В.Радлов, 

Н.А.Аристов, Н.Ф.Ситняковский, В.Н.Дублиский, Н.Я. Бичурин, Н.В.Кюнер, 

В.В.Бартольд, С.М.Абрамзон, С.Е.Яхонтов, L.Ligeti asarlari)da aks etishi 

o‘rganilib, ushbu etnonimning etimologiyasi dala etnografik materiallari asosida 

ochib berilgan; 

tadqiqotda O‘zbekiston hududida qirg‘iz diasporasining shakllanish jarayoni, 

ularni soni va hududiy joylashuvining o‘ziga xos xususiyatlari ko‘rsatib berilgan. 

Hamda qirg‘izlarning vodiy hududi bo‘ylab joylashuvida ularning xo‘jalik yuritish 

xususiyati yetakchi omil bo‘lganligi, natijada qirg‘izlar asosan, tog‘ va tog‘oldi 

hududlarda joylashganligi aniqlangan; 

O‘zbekistondagi qirg‘izlarni an’anaviy xo‘jaligining yetakchi turi hisoblangan 

yaylov chorvachiligiga xos jihatlar aniqlanib, XIX asr oxiri – XX asr boshlarida 

(yaylovlarni dehqonchilik uchun o‘zlashtirilishi natijasida) chorvachilikning bu turi 

transformatsiyaga uchraganligi, qirg‘izlarda dehqonchilik xo‘jaligi o‘troq aholi 

bilan o‘zaro aloqalar ta’sirida shakllanganligi ilmiy adabiyotlardagi faktik 

ma’lumotlar va dala etnografik materiallar bilan asoslangan. Shuningdek, 

O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy hunarmandchiligining turlari, mahsulot 

ishlab chiqarish usullari o‘rganilib, sohada an’analar bilan innovatsiyalarni 

uyg‘unlashuv holati dalillangan; 

o‘zbekistonlik qirg‘izlarning moddiy madaniyatidagi etnik jihatlar, xususan, 

ularning an’anaviy uy-joylari, kiyimlari va taom tayyorlash usullari o‘rganilib, 

bunga oid yangi dala etnografik ma’lumotlar keltirilib, XIX asr oxiri – XX asr 

boshlarida qirg‘izlarning moddiy madaniyatida an’anaviylik ustuvorlik kasb qilgan 
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bo‘lsa-da, o‘troq aholi ta’sirida o‘zgarganligi aniqlangan, hamda ularning urf-odat 

va marosimlaridagi an’analar ham transformatsiyaga uchraganligi ko‘rsatib 

berilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari. O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy 

turmush tarzi va madaniyatini tadqiq etishning nazariy-uslubiy yondashuvlari ishlab 

chiqilib, “qirg‘iz” etnonimi, uning etnik shakllanishi, hududiy joylashuvi, 

etnoxo‘jaligi, moddiy-ma’naviy madaniyati hamda etnomadaniy aloqalari hamda 

bunga ta’sir etgan omillarni o‘rganish bo‘yicha tarixiy-etnografik ma’lumotlar ilmiy 

muomalaga kiritilgan. 

Tadqiqot davomida to‘plangan ma’lumotlardan oliy va o‘rta maxsus o‘quv 

yurtlarida tarix, etnologiya, tarixiy o‘lkashunoslik, muzeyshunoslik kabi fanlardan 

mashg‘ulotlar olib borish, mavzuga oid darslik hamda o‘quv qo‘llanmalar 

tayyorlashda foydalanish mumkin.  

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi ushbu ilmiy ishda zamonaviy 

etnologiya fanida tan olingan yondashuv va usullarning qo‘llanilganligi, turli 

davrlarga oid tarixiy-etnografik adabiyotlardan foydalanilganligi, tadqiqot 

jarayonida ishlab chiqilgan xulosalar, taklif hamda tavsiyalarning amaliyotda joriy 

etilganligi, olingan natijalarning vakolatli tuzilmalar tomonidan tasdiqlanganligi 

bilan izohlanadi.  

Tadqiqotning ilmiy va amaliy ahamiyati.  
Tadqiqotning ilmiy ahamiyati o‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy 

turmush tarzi va madaniyatidagi etnik va hududiy jihatlarini etnologik aspektda 

tadqiq qilish bilan belgilanadi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki, 2022–2026-yillarga 

mo‘jallangan Yangi O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasida ko‘zda tutilgan 

“Jamiyatda millatlararo totuvlik va dinlararo bag‘rikenglik muhitini 

mustahkamlash” deb nomlangan 74-maqsadni amalga oshirishga xizmat qiladi.  

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. O‘zbekistondagi qirg‘izlarning 

an’anaviy turmush tarzi va madaniyatini tadqiq etish bo‘yicha qo‘lga kiritilgan 

natijalar, ilmiy xulosa va takliflar asosida: 

“Qirg‘iz” etnonimini qadimgi (Xitoy solnomasi Шижи (Tarixiy xotiralar) va 

o‘rta asr manbalarida (Mahmud Qoshg‘ariyning “Devonu lug‘atit turk”, Abulg‘ozi 

Bahodirxonning “Shajarai turk”) hamda sovet davri adabiyotlari (В.В.Радлов, 

Н.А.Аристов, Н.Ф.Ситняковский, В.Н.Дублиский, Н.Я. Бичурин, Н.В.Кюнер, 

В.В.Бартольд, С.М.Абрамзон, С.Е.Яхонтов, L.Ligeti asarlari)da aks etishi 

o‘rganilib, ushbu etnonimning etimologiyasi dala etnografik materiallari asosida 

qo‘lga kiritilgan ilmiy natijalardan O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi 

“O‘zbekiston tarixi” telekanalida efirga uzatiladigan “Taqdimot” ko‘rsatuvi 

ssenariysini tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi 

“O‘zbekiston tarixi” telekanali DUKning 2024-yil 29-martdagi 02-06-430-son 

ma’lumotnomasi). Taqdim etilgan materiallar teletomoshabinlarning “Qirg‘iz” 

etnonimiga oid yangi bilim va tasavvurlarini boyitishga xizmat qilgan; 

tadqiqotda O‘zbekiston hududida qirg‘iz diasporasining shakllanish jarayoni, 

ularni soni va hududiy joylashuvining o‘ziga xos xususiyatlari ko‘rsatib berilgan. 

Qirg‘izlarning vodiy hududi bo‘ylab joylashuvida ularning xo‘jalik yuritish 
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xususiyati yetakchi omil bo‘lganligi, ushbu omil ta’sirida qirg‘izlar asosan, tog‘ va 

tog‘oldi hududlarda joylashganligi oid ilmiy xulosalardan O‘zbekiston Respublikasi 

Madaniyat vazirligi huzuridagi Millatlararo munosabatlar va xorijiy mamlakatlar 

bilan do‘stlik aloqalari qo‘mitasida konferensiya, seminar, davra suhbatlarini hamda 

madaniy-gumanitar sohalardagi tadbirlarni tashkil etishda foydalanilgan 

(O‘zbekiston Respublikasi Madaniyat vazirligi huzuridagi Millatlararo 

munosabatlar va xorijiy mamlakatlar bilan do‘stlik aloqalari qo‘mitasining 2024-yil 

18-martdagi №14-08-442-son ma’lumotnomasi). Natijada, qo‘mitaning 

O‘zbekistondagi qirg‘izlarning hududiy joylashuvining o‘ziga xos jihatlari xo‘jalik 

yuritishishiga ta’siri boradagi targ’ibot materiallari va bilimlarini boyitilishiga 

xizmat qilgan; 

O‘zbekistondagi qirg‘izlarni an’anaviy xo‘jaligining yetakchi turi hisoblangan 

yaylov chorvachiligiga xos jihatlar aniqlanib, XIX asr oxiri – XX asr boshlarida 

(yaylovlarni dehqonchilik uchun o‘zlashtirilishi natijasida) chorvachilikning bu turi 

transformatsiyaga uchraganligi, qirg‘izlarda dehqonchilik xo‘jaligi o‘troq aholi 

bilan o‘zaro aloqalar ta’sirida shakllanganligi ilmiy adabiyotlardagi faktik 

ma’lumotlar va dala etnografik materiallar bilan asoslangan. Shuningdek, 

O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy hunarmandchiligining turlari, mahsulot 

ishlab chiqarish usullari o‘rganilib, sohada an’analar bilan innovatsiyalarni 

uyg‘unlashuv holatiga doir xulosalardan O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi 

“O‘zbekiston tarixi” telekanalida efirga uzatiladigan “Taqdimot” ko‘rsatuvi 

ssenariysini tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston milliy teleradiokompaniyasi 

“O‘zbekiston tarixi” telekanali DUKning 2024-yil 29-martdagi 02-06-430-son 

ma’lumotnomasi). Taqdim etilgan ma’lumotlar teletomoshabinlarning 

O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy xo‘jaligiga oid yangi bilim va 

tasavvurlarga ega bo‘lishiga xizmat qilgan; 

O‘zbekistonlik qirg‘izlarning moddiy madaniyatidagi etnik jihatlar, xususan 

ularning an’anaviy uy-joylari, kiyimlari va taomlarini tayyorlash usullari o‘rganilib, 

bunga oid yangi dala etnografik ma’lumotlar keltirilib, XIX asr oxiri – XX asr 

boshlarida qirg‘izlarning moddiy madaniyatida an’anaviylik ustuvorlik kasb qilgan 

bo‘lsa-da, o‘troq aholi ta’sirida o‘zgarganligi aniqlangan hamda ularning urf-odat va 

marosimlaridagi an’analar ham transformatsiyaga uchraganligiga oid 

ma’lumotlardan O‘zbekiston Respublikasi madaniy meros agentligi Andijon 

viloyati tarixi va madaniyati muzeyining “Tarix bo‘limi” ekspozitsiya rejalarini 

tuzishda va Rossiya imperiyasi hukmronligi va sovet davri tarixiga oid 

ma’lumotlarni shakllantirish yuzasidan tashkil etilgan ko‘rgazmalar zalini 

boyitishda foydalanildi (O‘zbekiston Respublikasi Madaniy meros agentligi 

Andijon viloyati tarixi va madaniyati muzeyining 2024-yil 8-maydagi 04-05/1764-

son ma’lumotnomasi). Natijada, ushbu materiallar muzeyning “Etnografiya” 

bo‘limi fondini boyitilishiga, muzeyning o‘lka tarixiga oid materiallarini ilmiylik va 

ishonchlilik jihatdan takomillashuviga xizmat qilgan.  

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 6 ta 

xalqaro va 8 ta Respublika miqyosidagi konferensiyalarda aprobatsiyadan o‘tgan.  

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 

jami 19 ta ilmiy ish chop etilgan. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy 
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Attestatsiya komissiyasining doktorlik dissertatsiyalari (PhD) asosiy ilmiy 

natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 6 ta (ulardan 4 tasi Respublika 

va 2 tasi xorijiy jurnallarida) maqola, 13 ta xalqaro va mahalliy ilmiy-amaliy 

anjumanlarda tezislar sifatida e’lon qilingan.  

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uchta bob, xulosa, 

foydalanilgan manba va adabiyotlar ro‘yxati hamda ilovalardan iborat. 

Dissertatsiyaning tadqiqot qismi 143 sahifani tashkil etadi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida tadqiqot mavzusining dolzarbligi va zarurati, maqsad va 
vazifalari, o‘rganilganlik darajasi, ilmiy yangiligi, tadqiqot natijalarining ilmiy va 
amaliy ahamiyati, natijalarning e’lon qilinganligi hamda tarkibiy tuzilishi 
tavsiflangan. Tadqiqot natijalarining ishonchliligi asoslanib, ularning nazariy va 
amaliy ahamiyati yoritib berilgan. Shuningdek, tadqiqot natijalarining amaliyotga 
joriy qilinganligi, ishning aprobatsiyasi, e’lon qilingan ishlar va dissertatsiyanig 
tuzilishi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Tarixiy jarayonlar kontekstida qirg‘iz 

etnosi” deb nomlanadi. Ushbu bobning “Mavzuning manbashunosligi va 
tarixshunosligi” deb nomlangan birinchi paragrafida dastlab qirg‘iz etnosiga oid 
ma’lumotlar mavjud bo‘lgan yozma manbalar: qadimgi turkiy bitiklar, qadimgi va 
ilk o‘rta asr xitoy, shuningdek, IX – XVI asrlar hamda Qo‘qon xonligi davriga oid 
yozma manbalarga ajratilib, tahlil qilingan. Xususan, Markaziy Osiyo xalqlarining 
etnik tarixini o‘rganishda qadimgi va ilk o‘rta asr xitoy yozma manbalarining 
ahamiyati katta. Chunki, Markaziy Osiyo xalqlari, xususan, qirg‘izlarning ilk 
ajdodlari yashagan hududlarda kechgan etnik jarayonlar va turli etnik jamoalarning 
o‘zaro etnosiyosiy munosabatlari haqidagi ma’lumotlar qadimgi hamda ilk o‘rta asr 
xitoy yozma manbalarida o‘z aksini topgan. Masalan, bu o‘rinda Xitoy hukmdori U 
Di tomonidan g‘arbiy o‘lkalarga yuborilgan elchi Chjang Chyannning ma’lumotlari 
asosida yozilgan Sima Chyanning “Shiji” – (Tarixiy xotiralar) nomli asarini keltirish 
mumkin6. 

Qirg‘izlar to‘g‘risida yanada aniqroq ma’lumotlar 618-yildan 907-yilgacha 
hukmronlik qilgan Tan (Tan-shu) sulolasi tarixiga bag‘ishlangan yozma manbalarda 
uchrab, unda birinchi marta qirg‘izlarning qayerda yashaganligi va ularning 
mamlakatini geografik o‘rni ko‘rsatilgan. Ushbu yozma yodgorlikda birinchi marta 
qirg‘iz xalqining jismoniy qiyofasi va tili haqidagi ma’lumotlar berilgan. Xususan, 
mazkur manbada qirg‘izlarga “sariq soch”, “qizil yuz”, “ko‘k ko‘z” deb ta’rif 
berilgan7. 

IX–XVI asrlarga tegishli yozma manbalarda qirg‘iz etnosiga oid ma’lumotlar 
nafaqat ko‘p, ayni vaqtda uning etnogenezi, etnosiyosiy tarixi va etnik tarkibi hamda 
hozirgi O‘zbekiston hududida joylashuvi xususida ko‘plab ma’lumotlar uchraydi8. 

                                                 
6 Хўжаев А. Фарғона тарихига оид маълумотлар (Қадимий ва илк ўрта аср Хитой манбаларидан таржималар 

ва уларга шарҳлар). – Фарғона, 2013. – Б. 20–70; O‘sha muallif; Фарғона – Хитой манбаларида (Қадимий ва 

илк ўрта аср ёзма ёдгорликларидан таржималар). – Тошкент, – Б. 25–92.  
7 Бартольд В.В. Сочинения. Том II. Часть 1. – Москва: Восточной литературы, 1963. – С. 479–480. 
8 Ал Истахрий. Китаб ал-масалик вал-мамалик (Йўллар ва ўлкалар китоби) / Тадқиқот, араб тилидан таржима, 

изоҳ ва кўрсаткичлар муаллифи Р. Т. Худойберганов. – Тошкент: Фан, 2019. – 479 б.; Худуд ал-алем. Рукопись 
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Qo‘qon xonligi davriga oid yozma manbalarda qirg‘izlarning hozirgi 

O‘zbekiston hududiga migratsiyasi, ijtimoiy-siyosiy va madaniy hayoti, boshqa 

xalqlar bilan savdo-iqtisodiy munosabatlari haqidagi ma’lumotlar ko‘p uchraydi9. 

Rossiya imperiyasi mustamlakasi davri yozma manbalaridan Oʻrta Osiyo 

istilosi arafasida 1813–1814-yillar davomida Qoʻqon xonligiga tashrif buyurgan rus 

elchisi F.M.Nazarovning asarida qirgʻizlar Fargʻona vodiysini oʻrab turgan togʻlarda 

yashaganligi, togʻli hududdagi qirgʻizlar chorvachilik bilan birga yovvoyi 

hayvonlarni ovlashgani hamda savdo karvonlarini tuya va ot kabi transport vositalari 

bilan taʼminlab kelganligi koʻrsatilgan10. 

Rossiya imperiyasi mustamlakachiligi davri adabiyotlari orasida XIX asr 

tadqiqotchilari N.Ya.Bichurin, N.V.Kyuner, Ch.Ch.Valixonov, A.N.Aristov, 

V.P.Nalivkin va K. Elniskiylarning ilmiy izlanishlari alohida ahamiyat kasb qiladi11. 

Sobiq sovetlar hukmronligi davrida qirg‘izlarning ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy-

madaniy hayotini o‘rganishga bag‘ishlangan juda ko‘plab asarlar yaratilgan. 

Ularning orasida O‘zbekiston va unga tutash hududlarda yashayotgan qirg‘izlarning 

an’anaviy turmush-tarzi hamda madaniyatini tadqiqiga bag‘ishlangan asarlar 

mavjud. Bu o‘rinda avvalo, tarixiy-etnografik xarakterdagi S.M.Abramzon, 

Yu.S.Xudyakov, K.I.Petrov, V.A.Ramodin, V.M.Ploskix, K.Usenbayev, 

O.K.Karayev, A.S.Sidikov, Ya.R.Vinnikov, A.S.Bejkovich, V.S.Batrakov, 

A.F.Barkovskiy, K.I.Antipina, S.S.Gubayeva va G.N.Simakov kabi olimlarning 

asarlarini alohida ko‘rsatish o‘rinli12. 

                                                 
Туманского / Акад. наук СССР; с введ. и указ. В. Бартольда. – Ленинград: Изд-во Академии наук СССР, 1930. 

– C. 45, 78; Абу Саъид Гардизи. Зайн ал-Ахбар / Пер. А. Арендса. – Ташкент: Фан, 1991. – 176 с.  
9 Мирзо Олим Маҳдум Ҳожи. Тарихи Туркистон. – Тошкент: Янги аср авлоди, 2009. – 148 б.; Абу Убайлуллоҳ 

Тошкандий. Хулосат ул-аҳвол. – Тошкент: Янги аср авлоди, 2013. – 216 б.; Муҳаммад Юнусжон Шиғовул 

Тойиб Тошкандий. Тарихи Алимқули амирлашкар. – Тошкент, 2011. – 295 б.; Бейсембиев Т.К. Тарих-и 

Шохрухи – как исторический источник. – Алма-Ата, 1987. – 196 с. 
10 Назаров Ф. Записки о некоторых народах и землях средней части Азии. – М.: Наука, 1968. – С. 6, 12, 14. 
11 Бичурин Н.Я. (Иакинф). Собрание сведений о народах, обитавших в Средней Азии в древние времена. T. I. 

– Ленинград, 1950. – 327 с.; Кюнер Н.В. Китайские известия о народах южний Сибири, Центральной Азии и 

Дальнего Востока. – М., 1961. – С. 104–122; Валихонов Ч.Ч. Записки о киргизах Соч. Т.I. – Алма-Ата: 

Академия наук Казахстана ССР, 1961. – 422 с.; O‘sha muallif: Киргизское родословие. Собр. соч.: в 5 Т. - Алма-

Ата, 1985. – 416 с.; Аристов Н.А. Опыт выяснения этнического состава киргиз-казаков Большой Орды и кара 

киргизов на основании родословных сказаний и сведений о существующих родовых делениях и родовых 

тамгах, а также исторических данных и начинающихся антропологических исследований. Вып. III – IV. – С-

Пб., 1894. – С. 277–456; O‘sha muallif: Усуни и кыргызы или кара кыргызы. – Бишкек, 2001. – 717 с.; Наливкин 

В.П. Краткая история Кокандского ханства. – Казань: Типография Императорского университета, 1886. – 242 

с; Наливкин В., Наливкина М. Очерк быта женщина туземного оседлого населения Ферганской долины. – 

Казань, 1886. – 244 с.; Ельницкий К. Инородцы Сибир и Среднеазиатских владений России / Этнографические 

очерки. – С.-Петербургъ, 1895. – 136 с. 
12 Абрамзон С.М. К вопросу о патриархальной семье у кочевников Средней Азии / КСИЭ. XXVIII. – 1957. – 

С. 28–34; O‘sha muallif: О пережитках ранных форм брака у киргизов (к вопросу о генезисе институтов 

левирата и сорората) / История, археология и этнография Средней Азии. – М., 1968; O‘sha muallif: Киргизы и 

их этнические и историко-культурные связи. – Фрунзе: Киргизистан, 1990. – 480 с.; Худяков Ю.С. Вопросы 

этнической истории киргизского народа. – Фрунзе, 1989; O‘sha muallif: Кыргызы: этногенетические и 

этнокультурные процессы в древности и средневековье в Центральной Азии / Материалы международной 

научной конференции, посвященной 1000-летию эпоса “Манас”. – Бишкек, 1996. – С. 180–195; O‘sha muallif: 

Проблемы истории древних кыргызов (первоначальное расселение) // ЭО. – 2001. – №5. – С. 75–83; Петров 

К.И. Очерки феодальных отношений у киргизов в XV–XVIII веках. – Фрунзе, 1961. – 215 с.; O‘sha muallif: 

Очерк происхождения киргизского народа. – Фрунзе, 1963. – 148 с.; Рамодин В.А., Кондратьев А.А. Опыт 

сопоставления сведений из китайских, кокандских и русских источников по истории киргизов / Советская 

востоковедения. – 1958. – №4; O‘sha muallif: Некоторые источники по истории Ферганы и Кокандского 

http://kronk.spb.ru/library/etnob.htm#2001-5
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Mustaqillik davri ilmiy adabiyotlari tahlili shuni ko‘rsatadiki O‘zbekistonda 

yashayotgan qirg‘iz etnik guruhlarini turmush tarzi va madaniyatining ayrim 

jihatlari U.S.Abdullayev, A.A.Ashirov, I.U.Kuzikulov, S.V.Yo‘ldoshev, 

R.S.Ataxanov, G.K.Valixonova hamda Z.Yu.Esonov kabi tadqiqotchilarni 

asarlari13da yoritilgan bo‘lsa-da, ushbu ilmiy muammo hozirgacha alohida tadqiqot 

ob’yekti sifatida o’rganilmagan. 

Xorijiy mualliflarning asarlarida qirg‘izlar xususan, O‘zbekiston hududidagi 

qirg‘izlarni turmush-tarzi va madaniyatiga oid ayrim ma’lumotlar o‘z aksini topgan. 

Jumladan, L.Ligeti, E.Schuyler, W.T.Atkinson, Ujfalvy de Mezo-Kovesd, 

E.Hantington, D.Waugh, H.Rawlinson, L.M.Pratt kabi xorijlik sayyoh va 

olimlarning asarlarida hozirgi O‘zbekiston hududlaridagi qirg‘izlar etnografiyasiga 

oid ma’lumotlar uchraydi14. 

Ushbu bobni “”Qirg‘iz” etnonimining tarixiy-etimologik tahlili” deb 

nomlangan ikkinchi paragrafida mazkur etnonim tarixiy-etimologik jihatdan tahlil 

                                                 
ханства (XVI–XIX вв.) в рукописных собраниях Ленинграда. – Москва, 1960; Плоских В.М. Киргизы и 

Кокандское ханство. – Фрунзе: Илим, 1977. – 368 с.; Усенбаев К. Общественно-экономические отношения 

киргизов в период господства Кокандского ханства (XIX в. – до присоединения Киргизии в России). – Фрунзе, 

1961. – 165 с.; Караев О.К. Формирование кыргызского народа. Источники по средневековой истории 

Кыргызстана и сопредельных областей Средней и Центральной Азии. – Бишкек, 1991; Сыдыков А.С. Родовое 

деление киргиз / В.В. Бартольду. Туркестанские друзья, ученики и почитатели. – Ташкент, 1927. – С. 273–301; 

Винников Я.Р. Рода- племенной состав и расселение киргизов на территории Южной Киргизии // ТКАЭЭ. – 

М,, 1956. Т.I. – С. 136–170; O‘sha muallif: Современное расселение народов и этнографических групп в 

Ферганской долине / СЭС. – 1959. Т.II. – С. 404–405; Бежкович А.С. Историко-этнографические особенности 

киргизского земледелия / Очерки по истории хозяйство народов Средней Азии и Казахстана. – Л., 1973. – С. 

32–69; Батраков В.С. Отгонное животноводство и пастбищный вопрос в Ферганской долине / Труды. 

Института Экономика. – Ташкент, 1947. Вып. 1. – С. 71–73; Барковский А.Ф. К вопросу обработки 

животноводческого сырая у киргизов / Уч. зап. киргиз. Женского пед института. – Фрунзе, 1957. Вып. II. – С. 

75–86; Антипина К.И. Особенности материальной культуры и прикладного искусства южных киргизов. – 

Фрунзе: Акад Наук Кирг. ССР, 1962. – 288 с.; O‘sha muallif: Ворсовое ткачество / Народное декоративно-

прикладное искусство киргизов. ТКАЭЭ. Т. V. – Фрунзе, 1968. – С. 59–77.; Губаева С.С. Этнический состав 

населения Ферганской долины в конце XIX – начале XX вв. (по данным топономи). – Ташкент: Фан, 1983. – 

103 с.; O‘sha muallif: Население Ферганской долины в конце XIX – начале XX вв. (Этнокультурные процессы). 

– Ташкент: Фан, 1991. – 127 с.; Симаков Г.Н. Опыт типологизации скотоводческого хозяйства у киргизов // 

Советская этнография. – 1978. – №6. – С. 14–28; O‘sha muallif: О принципах типологизации скотоводческого 

хозяйство у народов Средней Азии и Казахстана в конце XIX – начале ХХ века // Советская этнография. – 

1982. – №4. – С. 67–76.  
13 Абдуллаев У.С. Фарғона водийсида этнослараро жараёнлар (XIX–XX аср бошлари). – Тошкент: Янги аср 

авлоди, 2005. – 215 б.; Аширов А.А. Ўзбек халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари. – Тошкент, 2007. – 

275 б.; Кузикулов И.У. Россия империяси мустамлакачилик сиёсатининг Туркистондаги этномаданий 

жараёнларга таъсири (Фарғона водийси материаллари асосида). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори 

(PhD) илмий даражасини олиш учун диссертация. – Термиз, 2021. – 169 б.; Йўлдошев С.В. Узлуксиз таълим-

тарбия жараёнида халқ ўйинларининг тарихий, илмий педагогик асослари. – Фарғона, 2020. – 226 б.; Атаханов 

Р.С. Фарғона водийси қорақалпоқларида этноинтеграция жараёнлари. – Андижон, 2022. – 164 б.; Валихонова 

Г.К. Фарғона водийси уйғурлари: турмуш тарзи ва маданияти. – Тошкент, 2013. – 175 б.  
14 Ligeti L. Diee Herkunft des Volksnamens Kirgis. Zeitschrift fur turkische Philolodie und verwandte Gebiete, I. B., 

5. H.I April 1925. – Р. 70–74.; Schuyler E. Turkistan Notes of a Journey in Russian Turkistan, Kokand, Bukhara, and 

Kuldja. – New York: Scribner, 1876. V.1. – 481 р.; Atkinson W. T. Oriental and Western Siberia; a Narrative of 

Seven Years’ Exploration and Adventures in Siberia, Mongolia, the Kirghis Steppes, Chinese Tartary, and a Part of 

Central Asia. – New York: Harper, 1858. – 611 р.; Ujfalvy Ch.E. Expedition scientifique francaise en Russie, en 

Siberie et dans le Turkestan. Vol. 5. – Paris: E. Leroux, 1879. – 186 р.; Hantington E. The Pulse of Asia. A Journey 

in Central Asia illustrating the Geographic Basis of History. – Boston: Houghton, 1907. – 415 р.; Waugh D. The 

Physical and Human Geography of Inner Asia in the Early 1920 s. Through the Eyes and Lens of C.P.Skrine / Cultural 

Interaction and Conflict in Central and Inner Asia / Ed. by M. Gerves. – Toronto: University of Toronto, 2004. – P. 

87–100; Rawlinson H. England and Russia in the West: A Series of Papers on the Political and Geographical Condition 

of Central Asia. – London, 1875. – 461 р.; Pratt L.M. Imperial Eyes. Travel Writing and Transculturation. – 

London&New York: Routledge, 1992. – 257 р.  
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qilingan. Ma’lumki, qirg‘izlar qadimiy va ilk o‘rta asr manbalarida turlicha nomlar 

bilan uchraydi. Qadimgi Xitoy solnomalarida u gegun (gekun), gyangun (gyankun), 

kugu, gegu, xegusi, xyagyasi tarzida berilgan. VIII asr boshlariga oid o‘rxun-yenisey 

yozuvlarida “qirg‘iz” so‘zi bir necha bor qirgiz shaklida uchraydi. Tilshunos 

S.E.Yaxontov ham xitoy solnomalarini o‘rganish orqali “qirg‘iz” atamasi fonetik 

jihatdan qadimgi xitoy tilida gegun, gyangun, kigu, xegu, gegu, xyagusi, xyagyasi 

kabi ko‘rinishlarda uchrashini ta’kidlagan15.  

“Qirg‘iz” etnonimining kelib chiqishi haqida to‘xtalganda, ushbu atamani 

lingvistik tahlili e’tiborga loyiq. Bir qator tadqiqotchilar “qirg‘iz” atamasini 

etimologik tahlil qilib, “qirg‘iz” atamasi bir necha so‘z va qo‘shimchalardan tashkil 

topganligiga e’tibor qaratadilar. Masalan, vengeryalik olim L.Ligeti ham o‘zining 

quyidagi fikrni bildirgan. Uning fikricha, ushbu atama lingvistik tahliliga ko‘ra 

sonni ifodolovchi “qirq” so‘zi va ko‘plikni ifodolovchi “iz” qo‘shimchasida tarkib 

topgan. L.Ligeti fikrining asosini XI asrning mashhur olimi, tilshunos Mahmud 

Koshg‘ariyning “Devonu lug‘atit turk” (“Turkiy so’zlar devoni”) asarida turkiy 

qabilalar bayonida “qirg‘iz” etnonimini “qirqiz” ko‘rinishida keltirib o‘tganligida16 

ham namoyon bo’ladi.  

Akademik V.V.Bartold esa o‘z asarida “qirg‘iz” etnonimi – “qirq guz” (qirq 

o‘g‘uz qabilasi) yoki “qirq juz” (qozoq “juz”larining qirq qabilasi birlashmasi) bilan 

bog‘liq deb hisoblaydi17. Ayrim asar mualliflari esa “qirg‘iz” atamasini O‘g‘izxon 

ajdodlari bilan bog‘liq holda ko‘rsatadilar. Masalan, Abulg‘ozi Bahodirxonning 

“Shajarai Turk” asarida qirg‘izlar O‘g‘izxonning Qirg‘iz ismli nevarasining avlodi 

sifatida qayd etilgan. Bu esa qirg‘izlar o‘g‘iz qabilalaridan biri ekanligiga 

ishoradir18.  

Manba va adabiyotlarda “qirg‘iz” etnonimini paydo bo‘lishi ushbu xalqning 

turmush-tarzi hamda xo‘jalik-madaniy hayoti bilan bog‘liq holda ham tahlil qilinadi. 

Ya’ni, ushbu etnos azaliy chorvador xalqlar bo‘lib, doimiy ravishda cho‘l, dasht va 

tog‘ oldi hududlarida ko‘chib yurgan. Shu bois, ular qirdan-qirga ko‘chib yuruvchi 

xalq hisoblangan.  

Jizzax va Sirdaryo viloyatidagi dala-etnografik tadqiqotlar davrida keksa 

axborotchilarning aytishlaricha, “qirg‘iz” etnonimini “40” raqami bilan bog‘liqligi, 

“40” – muqaddas son hisoblanib, “iz” qo‘shimchasi qo‘shilishi bilan “qirg‘iz” 

atamasi kelib chiqqanligi, “qirg‘iz” so‘zi esa “qir – gez”, ya’ni “qirni kezuvchi”, 

“tog‘-toshlarda ko‘chib yuruvchi”19 degan ma’noni bildiradi.  

Bugungi kunda O‘zbekistonda yashovchi qirg‘izlarning keksa vakillari orasida 

ham o’zlarini “qirq qizdan” tarqalganligi, ular doimiy qir-adirlarda ko‘chib 

yurganligi uchun “qir kezuvchi xalq” degan tushuncha saqlanib qolganligini ko‘rish 

mumkin20.  

                                                 
15 Яхонтов С.Е. Древнейшие упоминания названия «киргиз» // Советская этнография. – 1970. – №2. – С. 110. 
16 Маҳмуд Кошғарий. Девону луғотит турк (Туркий сўзлар девони). I том / Таржимон ва нашрга тайёрловчи 
С.М. Муталлибов). – Тошкент: Ўзбекистон ССР Фанлар Академияси, 1960. – Б. 64 
17 Бартольд В.В. Сочинения. Т. II. Часть 1. Общие работы по истории Средней Азии. Работы по истории 
Кавказа и Восточной Европы. – М., 1963. – С. 478. 
18 Абулғозий Баҳодирхон. Шажарайи турк. – Тошкент: Чўлпон, 1992. – Б. 34. 
19 Dala yozuvlari. Jizzax viloyati Baxmal tumani Abay qishlog‘i. 2023-yil; Sirdaryo viloyati Guliston shahri. 2023-
yil; Sirdaryo viloyati Sardoba tumani Yangiobod qishlog‘i. 2023-yil. 
20 Dala yozuvlari. Namangan viloyati Namangan shahri Davlatobod tumani Yelxon qishlog‘i. 2023-yil. 

http://kronk.spb.ru/library/yahontov-se-1970.htm#110
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Xullas, manba va ilmiy adabiyotlar tahlilidan kelib chiqib quyidagi xulosaga 

kelindi; “qirgʻiz” etnonimi kelib chiqishi turkiy xalqlarda qadimdan mavjud bo’lgan 

muqaddas son “qirq” soʻzidan unga ko’plikni ifodalovchi “iz” qoʻshimchasining 

qoʻshilishi natijasida (“qirq”+ “iz”=”qirqiz” shaklda) paydo boʻlgan. 

Ushbu bobning “Qirg‘izlarning O‘zbekiston hududida joylashuv 

xususiyatlari” nomli uchinchi paragrafida ushbu etnosning mamlakat bo’ylab 

joylashuvi, milliy-etnik tarkibi va etnodemografik xususiyatlari tahlil qilingan. 

Jumladan, XVIII–XX asr boshlarida Yettisuv, Avliyo Ota, Talos, Qashg‘ar, Oloy va 

Qorategin va boshqa hududlardan ko‘chib o‘tgan qirg‘iz urug‘lari butun O‘zbekiston 

bo‘ylab tarqalgan bo‘lsa-da, ularning asosiy qismi O‘sh uyezdida yashagan. Aynan 

ushbu uyezd aholisining 5,0 foizini qirg‘izlar tashkil qilgan. Shuningdek, Andijon 

uyezdi aholisining 2,2, Farg‘onaning 1,2, Namanganning 1,4 va Qo‘qon uyezdi 

aholisining 3,3 foizini qirg‘izlar tashkil qilgan21. 

XIX asr oxiri – XX asr boshlariga oid tarixiy manba hamda adabiyotlarning 

tahlili shuni ko’rsatadiki, qirg‘izlarning hozirgi O’zbekiston hududi bo‘ylab 

joylashuvida ularning xo‘jalik yuritish xususiyati yetakchi omil bo‘lganligi, ushbu 

omil ta’sirida qirg‘izlar asosan tog‘ va tog‘oldi hududlarda joylashganligini 

ko’ramiz. 

Qirgʻizlarni Oʻzbekistonning togʻ va togʻoldi hududlariga kelib 

joylashishlarining eng asosiy sababi, chorva uchun yaylovlarni egallash boʻlgan. 

Sharqiy Turkistonda yashovchi qirgʻiz urugʻlarini koʻchish sabablari nafaqat yangi 

yaylovlarni egallash, shu bilan birga Xitoy hukumati tomonidan solingan soliq 

yukining ogʻirligi edi. Masalan, 1878-yilda Qashgʻardan Sayloq urugʻiga mansub 

200 oʻtovdan iborat qirgʻizlar Andijon uyezdi hududiga kelib joylashganlar22. 

Tarixiy manba va adabiyotlarda XIX asr oxiri – XX asr boshlarida O‘zbekiston 

hududida quyidagi qirg‘iz urug‘laridan sayoq, jodiger, bag‘ish, mongoldor, sari, 

basiz, qushchi, chonbag‘ish, xitoy, munduz, qipchoq, nayman, tayiit, kesak, 

jookesak, qondi, bo‘ston, naygut, avat, tyoyolas, adigen va boshqalar yashaganligi 

ko‘rsatilgan23. 

Bugungi kunda O‘zbekiston hududida qirg‘iz millatiga mansub 300 mingdan 

oshiq aholi yashaydi. Ularning asosiy qismi Andijon (113 843 kishi), Farg‘ona (80 

546 kishi), Jizzax (47 840 kishi), Namangan (23 514 kishi), Sirdaryo (19 757 kishi) 

va Toshkent (18 772 kishi) viloyatlarida istiqomat qiladi24.  

O‘zbekistonda qirg‘izlarning sonini o‘sib borishi statistik ma’lumotlarda 

yildan-yilga nisbatan katta farq sezilmasa-da, aslida ularning soni ko‘proq bo‘lishi 

mumkin. Buning sababi sovetlar hukmronligi davrida, so’ng mustaqillik yillarida 

ko‘plab qirg‘izlarning (asosan, shu davrlarda tug‘ilgan yoshlarning) tug‘ilganlik 

guvohnomasiga “o‘zbek”, - deb yozilgan. Masalan, dala etnografik tadqiqotlarda 

Andijon viloyatining Shahrixon tumanida shunday voqeaning guvohi bo‘lindi. 

                                                 
21 Статиститический ежегодник 1917–1923 г.г. / Под. редакцией Д. П. Красновского. Том I. – Ташкент, 1924. 

– С. 150, 153.  
22 Губаева С. С. Ферганская долина: этнические процессы на рубеже XIX–XX вв. – М.: LAR LAMBERT, 2012. 

– С. 170.  
23 Абрамзон С.М. Киргизы и их этногенетические и историко... – С. 36–81; Губаева С.С. Населении 

Ферганской долине в конце XIX веке. – Ташкент, 1990. – С. 84–85. 
24 http://www.cisstat.com/rus/indexcis.htm. 
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Shuningdek, Sirdaryo viloyati Qirg‘iz milliy madaniy markazi oqsoqollar kengashi 

raisi Abdusalom Jonibekov bilan suhbatimiz davomida u kishi qirg‘izlarning soni 

aslida ko‘p bo‘lishi haqida gapirdi. Lekin, hozirgi ko‘pchilik qirg‘iz yoshlarining 

hujjatiga “o‘zbek”, - deb yozilganligini alohida ta’kidladi. 

Tadqiqotning “O‘zbekiston hududidagi qirg‘izlarning an’anaviy xo‘jaligi 

va tranformatsion jarayonlar” nomli ikkinchi bobida ushbu xalqning an’anaviy 

chorvachilik, dehqonchilik va hunarmandchilik bilan bog’liq masalalar o‘rganilgan. 

Mazkur bobning “Chorvachilik xo‘jaligining etnohududiy xususiyatlari” deb 

nomlangan birinchi paragrifida O‘zbekiston hududiga ko‘chib kelib joylashgan 

qirg‘iz jamoalarining chorvachilikka xos bo‘lgan an’anaviy turmush tarzi hamda 

mahalliy o‘troq aholi xo‘jalik an’analariga moslashish jarayoni o‘rganilgan. 

Xususan, qo‘ychilik, yirik shoxli mollarni boqish, zotdor otlarni ko‘paytirish XIX – 

XX asr boshlarida qirg‘iz chorvachiligini asosiy yo‘nalishi bo‘lgan. Qirg‘izlar 

qo‘yning mahalliy “jaydari” va “qozoqi”, “chuvoldi” yoki “qirg‘iz qo‘y” deb 

nomlangan zotlarini ko‘paytirganlar25. Ular azaldan yilqichilik bilan ham 

shug‘ullanib, uni ko‘paytirishga alohida e’tibor qaratganlar.  

Tog’ oldi hududlarida yashovchi qirgʻizlarda vertikal koʻchish mavsumi 

mavjud boʻlgan. Ular mart oyining oʻrtalarida togʻlarning janubiy yonbagʻirlarida 

qor erishi natijasida yangi ochilgan yaylovga koʻchganlar, buni qirgʻizlar “kөktөө” 

deb ataganlar. May oyining ikkinchi yarmidan boshlab to sentyabrgacha togʻlarning 

yuqorisida chorva uchun ozuqa moʻl boʻladigan “jaylooda” (yaylovda) chorvani 

oziqlantirishgan. “Jayloo” ham chorvadorlarning boy yoki kambagʻalligiga qarab 

“choң jayloo” va “bөksө jayloo”ga boʻlingan. Sentyabr oyidan chorva pastroqqa 

“kuzdөө” uchun tushadi. Noyabrda sovuq kunlar boshlangach, qishki yaylov uchun 

“kыshtөө”ga tushgan26. Xullas, qirgʻiz chorvadorlarida bir yilda toʻrt mavsumiy 

koʻchish yuz bergan. 

Taʼkidlash oʻrinliki, XIX asrning oxiri – XX asrning boshlariga kelib 

yaylovlarning qisqarishi, chorvaning kamayishi koʻchishning barcha mavsumlariga 

amal qiluvchi chorvadorlar sonining nisbatan kamayishiga sabab boʻldi. Mavsumiga 

faqatgina katta miqdorda chorvasi boʻlgan ayrim boylar amal qilgan. Natijada, 

koʻchmanchilikdan koʻra aralash va oʻtroq tiplar ahamiyatli boʻlib qoldi27. 

Koʻp sonli chorva hayvonlarini boqish imkoniyatini beruvchi yaylovlar asosan 

togʻ va togʻ oldi hududlarida joylashgan. Fargʻona vodiysini oʻrab turuvchi togʻ 

vodiysidagi yaylovlarda, asosan, koʻp sonli chorva hayvonlariga ega boʻlgan 

yarimkoʻchmanchi va yarimoʻtroq aholi chorvalari boqilgan. Margʻilon uyezdida 

yashovchi turk, qipchoq, yuz va arab etnosiga mansub chorvadorlar bilan birga 

qirgʻiz chorvadorlari ham Vodil, Uchqoʻrgʻon, Qoʻshariq, Beshqishloq kabi 

qishloqlarning janubida joylashgan yеrlarda podalarini boqqanlar. Bunday 

qishloqlarda yashagan etnoslar yaylov chorvachiligi bilan shugʻullanib, chorvalarini 

keng yaylovlarda boqish imkoniyatiga ega boʻlgan. 

                                                 
25 Шаниязов К.К этнической истории узбекского народа (Историко-этнографическое исследование на 

материалах кипчакского компонента). – Ташкент: Фан, 1974. – С. 87. 
26 Народы Средней Азии и Казахстана. – Москва, 1963. Т. II. – С. 353. 
27 Симаков Г.Н. Опыт типологизации скотоводческого хозяйства у киргизов (конец XIX – начало XX вв.) // 

СЭ. – 1978. – №6. – С. 16. 
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Sovetlar hukmronligi davri va mustaqillik yillarida qirg’izlarning an’anaviy 

xo’jaligida chorvachilikning salmog’i kamayishi kuzatildi. Natijada, ularning asosiy 

qismini o’troqlashuvi an’anaviy urf-odat va marosimlarini transformatsiyaga 

uchrashiga olib keldi. Asosan sovetlar hukmronligi davrida ekstensiv 

chorvachilikdan intensiv shakliga o’tib bo’lgan edi. Bu jarayon qirg’izlarning 

o’troqlashuviga ta’sir ko’rsatgan omillardan biri hisoblanadi.  

Mazkur bobning “Qirg‘izlarda dehqonchilik xo‘jaligining shakllanishi va 

rivojlanishi” deb nomlangan ikkinchi paragrafida o‘zbekistonlik qirg‘izlarning 

an’anaviy xo‘jaligi tavsif hamda tahlil qilingan, sohada yuz bergan tranformatsion 

jarayonlar faktik materiallar asosida o‘rganilgan. Jumladan, dissertatsiyada 

qirg‘izlarda dehqonchilik xo‘jaligining shakllanishi va rivojlanishi bilan bog‘liq 

masalalar o‘rganilgan. Hamda, chorvador qirg‘izlarda dehqonchilik xo‘jaligining 

rivojlanishi bevosita o‘zbek-qirg‘iz etnoxo‘jalik aloqalari ta’sirida yuz berganligi 

ko‘rsatib berilgan. Azaliy chorvador qirg‘izlarda yerga ishlov berish, ekin ekish, uni 

parvarishlash, hosilni yig‘ib olish va uni saqlash kabi dehqonchilik tajribalarini 

qirg‘izlar o‘troq o‘zbeklardan o‘zlashtirib olganlar. 

Bir so‘z bilan aytganda, hozirgi O‘zbekiston va unga tutash hududlarda 

joylashgan qirg‘izlarning ajdodlari qadimdan chorvachilik bilan birga tabiiy-

geografik sharoit hamda imkoniyatlardan kelib chiqib, dehqonchilikning ayrim 

sohalari bilan ham shug‘ullanganlar.  

Chorvador etnik jamoalarda o‘troqlashuv jarayonini jadallashishi natijasida 

ular ko‘proq dehqonchilik bilan shug‘ullanishga o‘ta bordilar. Tadqiqotchi 

Ch.Ch.Valixonov o‘z asarida qirg‘izlarning adigen urug‘i XVIII asrning 

o‘rtalaridayoq Marg‘ilon va O‘sh shaharlari atroflaridagi yerlarda dehqonchilik 

qilib, g‘alla yetishtirganliklarini ko‘rsatib o‘tgan28.  

XIX asrning 90-yillarida Farg‘ona viloyatida istiqomat qilayotgan 

qirg‘izlarning 200 ming nafari yoki 65 foizi o‘troqlashgan bo‘lib, ularning 

xo‘jaligida dehqonchilik muhim ahamiyatga ega bo‘lgan29. Etnograf 

S.S.Gubayevaning yozishicha, 1880–1892-yillar davomida O‘sh uyezdidagi 2791 

nafar qirg‘izlar o‘troqlashgan30. Boshqa bir manbaga ko‘ra, ushbu uyezdda 

yashovchi 300 ming qirg‘izlardan 200 ming nafari ushbu davrda o‘troqlikka 

o‘tganligi qayd qilingan31. 1913-yil ma’lumotlariga ko‘ra, qirg‘izlarda daromadning 

41 foizi chorvachilik, 38 foizi dehqonchilik, qolgan 20 foizi esa boshqa 

tarmoqlardan olingan32. Jizzax viloyati Zomin va Baxmal tumanlarida yashovchi 

qirg‘izlarda ham o‘troqlashuv jarayoni XX asrning boshlarida ancha jadal tus olgan.  

O‘troqlashgan qirg‘izlar xo‘jaligida dehqonchilikni rivojlanib borayotganligini 

ular tomonidan yetishtirilayotgan qishloq xo‘jalik ekinlari turlarining 

ko’payganligidan ham bilish mumkin. Endilikda qirg‘izlar bug‘doy, tariq, arpa 

singari boshoqli ekinlar bilan birga makkajo‘xori, sholi, qo‘noq, jo‘xori, zig‘r, 

tamaki kabi qishloq xo‘jalik ekinlarini ham turli miqdorda yetishtira boshlaganlar.  
                                                 
28 Валихонов Ч.Ч. Записки о киргизах / Соч. – Алма-Ата, 1961. Т. 1. – С. 422.  
29 Абдуллаев У.С. Фарғона водийсида этнослараро жараёнлар... – Б. 45–56. 
30 Губаева С.С. Населении Ферганской долине в конце XIX веке… – С. 76–77. 
31 Yuqoridagi asar… – С. 74. 
32 Айтманбетов Д. Культура киргизского народа во второй половине XIX – начале XX века. – Фрунзе: Илим, 

1967. – С. 30. 
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Ushbu bobning uchinchi paragrafi “An’anaviy hunarmandchilik: turlari va 

mahsulot ishlab chiqarish usullari” deb nomlanib, unda O‘zbekiston 

qirg‘izlarining hunarmandchilik an’analari va ularning turlari hamda sohadagi 

etnoslararo xo‘jalik aloqalari yoritib berilgan. Xususan, qirg‘izlarning an’anaviy 

xo‘jalik faoliyatida hunarmandchilik ham muhim ahamiyat kasb etgan. Ularda terini 

oshlash, undan charm tayyorlash, jundan ip yigirish, mato va gilam to‘qish, kigiz 

bosish, arqon eshish, bo‘yra to‘qish asosiy o‘rin egallagan. Shuningdek, ular 

ma’lum darajada temirchilik, yog‘och buyum tayyorlash kabi hunarmandchilik 

sohalari bilan ham shug‘ullanganlar33. Azaliy chorvador xalqlar uy 

hunarmandchiligida jundan mahsulot ishlab chiqarish yetakchi sohalardan biri 

bo‘lgan.  

Qirg‘izlar tomonidan tukli (patli) va tuksiz turdagi gilamlar to‘qilgan. Ayniqsa, 

qirg‘izlarning ichkilik guruhiga kiruvchi qondi qabilasining xidirsha urug‘i xotin-

qizlari tomonidan tayyorlangan gilamlar o‘zining sifati bilan ajralib turgan. Mahalliy 

qirg‘izlarning gilamlari nafaqat ichki bozorda, ayni vaqtda tashqi bozorda ham 

nihoyatda qadrlangan. Hatto xalqaro ko‘rgazmalarda qirg‘izlarning bunday sifatli 

gilamlari yuqori baholangan34. 

Shuningdek, XIX asr oxiri – XX asr boshlarida uy sharoitida tayyorlangan 

bo‘g‘joma, yuk xalta yoki xurjun va shu kabi boshqa buyumlarga qirg‘iz xotin-

qizlari kashta tikkanlar. Ular kashta tikishda bir nechta turdagi chok usullaridan 

foydalangan. Masalan, taniqli etnograf K.I.Antipina janubiy qirg‘izlar tomonidan 

kashta tikishda qo‘llaniladigan choklarni uchta katta guruh – “sanama”, “ilma” va 

“to‘g‘ri chok”larga ajratadi va har bir guruhga xos yana bir nechta chok usullarini 

qayd etadi35. 

Shuni alohida taʼkidlash kerakki, yarimkoʻchmanchi va yarimoʻtroq qirgʻizlar 

bir qator hunar turlari bilan o’z xonadonlarida shugʻullanib, ushbu hunarini 

chorvachilik hamda dehqonchilik mashgʻuloti bilan bir davrda amalga oshirganlar. 

Qirg‘izlarda boshqa chorvadorlar kabi misgarlik va zargarlik hunari nisbatan 

kam taraqqiy etgan bo‘lib, temirchi usta bir vaqtning o‘zida uy sharoitida buyurtma 

asosida bezak buyumlar (ayniqsa, kumushdan tayyorlangan taqinchoq va boshqa 

bezakli buyumlar)ni ham tayyorlagan. Ularning an’anaviy hunarmandchiligi 

o‘zining turlari, lokal xususiyatlari, mahsulot ishlab chiqarish usullari turmush tarzi 

va xo‘jalik faoliyatining yo‘nalishiga bog‘liqligi bilan o‘ziga xoslik kasb etgan. 

Dissertatsiyaning “O‘zbekistondagi qirg‘iz etnik guruhlarining an’anaviy 

madaniyati” nomli uchinchi bobida mamlakatda kechayotgan etnomadaniy 

jarayonlar, ijtimoiy va madaniy o‘zgarishlar, xususan, an’anaviy urf-odatlar va 

marosimlar kabi masalalari yoritib berilgan. 

Mazkur bobning birinchi paragrafi “Qirg‘izlarining moddiy madaniyatida 

etnik jihatlar” deb nomlangan. Unda etnologiya fanida moddiy madaniyatni 

                                                 
33 Эсонов З.Ю. Фарғона водийси қишлоқ аҳолисининг ҳунармандчилик анъаналари (XIX аср охири – XX аср 

бошлари). – Фарғона, 2023. – Б. 35.  
34 Боголюбов А.А. Ковровые изделия Средней Азии из собрания. саставленного А.А. Боголюбовым .Вып. 1 – 

2. – СПб., 1908–1909; Фелькерзам А. Старинные ковры Средней Азии // Старые годы. – 1914. – Октябрь-

декабрь; 1915 год июнь.  
35 Антипина К.И. Особиности материальной культуры... – С. 103. 
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o‘rganishdagi quyidagi tasniflash (klassifikatsiyalash), jumladan, turar va uy-joylar, 

kiyimlar va oziq-ovqatlar qabul qilinganligi hamda mos ravishda bir nechta tarkibiy 

qismlardan iborat ekanligi ochib berilgan36. Xususan, O‘zbekiston hududida 

joylashgan qirg‘izlarning salmoqli qismi XIX asr oxiri – XX asr boshlarida 

o‘troqlikka o‘tib bo‘lgan edi. Ushbu guruhga mansub qirg‘izlar dehqonchilik 

vohalarida (qishloqlarda) turg‘unlashib, asosan yerga ishlov berish bilan mashg‘ul 

edilar. Ayni vaqtda dehqonchilik vohalarini atrofida joylashgan qirg‘izlar 

yarimko‘chmanchi va yarimo‘troq holda turmush kechirishgan. 

Tog‘ daralari va tog‘ oldi hududlarida joylashgan qirg‘iz urug‘-qabilalarining 

ham har birini alohida qishlash (qishlov) manzilgohlari bo‘lgan. Ushbu manzilgohlar 

vaqtinchalik (yozlik) bo‘lib, bahor kelib kunlar isiy boshlashi bilan qirg‘izlar ham 

boshqa chorvador etnoslar kabi ozuqaga boy yaylovlarga ko‘chib o‘tganlar. 

Ilmiy adabiyotlarda chorvador qabilalarning an’anaviy uy-joylariga nisbatan 

“vaqtinchalik”, “ko‘chiriladigan”, “ko‘chma” uylar singari atamalarni qo‘llash 

qabul qilingan. Bunday turdagi uy-joylar “uy”, “kiygiz uy”, “qirg‘iz uy”, “bo‘z uy”, 

“qora uy”, “oq uy”, “qizil uy” va “o‘tov” kabi nomlar bilan ham atalib kelingan. 

Bular orasida “o‘tov” atamasi ilmiy ist’emolda ko‘p qo‘llaniladi. Zero, “o‘tov” 

ko‘chma uylarni eng ommalashgan turi edi. 

Qirg‘izlar o‘tovi o‘zining tuzilishi va jihozlanishi jihatidan Markaziy 

Osiyoning chorvador o‘zbek, qozoq, qoraqalpoq va turkmanlarning bunday turdagi 

ko‘chma uy joylari bilan ko‘p jihatdan o‘xshash. Ayni vaqtda bu borada etnik 

tafovutlar ham mavjud. Bunday etnik tafovutlar asosan, o‘tovning gumbaz qismi 

shakli, uni tiklash va jihozlanishida namoyon bo‘ladi. 

Qirg‘izlarning ayrim guruhlari XIX asr oxiri – XX asr boshlarida kapa va 

olachiq deb nomlangan, tuzilishi jihatidan ancha sodda bo‘lgan uy-joylardan ham 

foydalanganlar. Yon devori va ustki qismini tuzilishiga qarab kapalar quyidagi to‘rt 

xilga ajraladi: tuzilishi aylana, gumbaz qismi yarimdumoloq shakldagi; ustki tomoni 

konussimon shakldagi, tomi ikki tomonga qiya (nishob) qilib yopilgan 

to‘g‘riburchak shakldagi va cho‘zinchoq, tunelsimon shakldagi37. 

Qirg‘izlarning an’anaviy kiyimlari ham asrlar davomida shakllangan. XIX asr 

oxiri – XX asr boshlaridagi qirg‘izlarning an’anaviy kiyimlari o‘zining bichimi, turi, 

yoshga va jinsga qarab farqlanishi va mavsumiyligi bilan O‘rta Osiyoning boshqa 

xalqlarnikidan kam farq qiladi. Tavofutli tomoni esa kiyinishdagi etnik an’analarda 

va kiyim tayyorlashda ishlatiladigan matolarda namayon bo‘ladi. Qirg‘izlar o‘zlari 

uchun kiyim tayyorlar ekanlar, albatta yashab turgan hududning tabiiy sharoiti va 

iqlimini hisobga olganlar.  

XIX asr oxiri – XX asr boshlarida qirg‘izlarni ichkilik guruhiga mansub urug‘ 

erkaklari kunning sovuq vaqtida“postun”, “chekmen”, “ichik” (“ton”, “chopon”) 

deb nomlangan, ustki kiyimlarni kiyganlar. Tuya yoki qo‘y junidan xonaki usulda 

                                                 
36 Бўриев О., Раҳмонов Ф. Этнология атамаларининг қомусий луғати. – Тошкент, 2020. – Б. 246. 
 O‘rta Osiyoning ko‘chmanchi va yarimko‘chmanchi chorvador xalqlarida ko‘chma uylarning o‘tov, kapa va lochiq 

turlari keng tarqalgan.  
37 Шаниязов К., Исмоилов Х. Этнографические очерки материальной... – С. 63; Джаханов У. Сезонные 

жилища таджиков долины Сох в конце XIX – начале XX века / Кочевое жилища народов Средней Азии и 

Казахстана. – М., 2000. – С. 65–77. 
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to‘qilgan dag‘al matodan qirg‘izlar ham chakmon tayyorlab kiyganlar. XIX asr oxiri 

– XX asr boshlarida ushbu ustki kiyimni tayyorlash usulidan kelib chiqib “boqoti”, 

“bosma”, “qoqma”, “tivitli”, “silkma” kabi, rangiga qarab esa “ko‘k chakmon”, 

“malla chakmon”, “oq chakmon” va boshqa xillari tikilgan38. 

Qirg‘izlar orasida o‘tmishda bir necha turdagi mo‘ynali va to‘qima matodan 

tayyorlangan, “to‘lko‘ tebetey”, “kashkar tebetey”, “telpek”, “qalpoq”, to‘qima 

“qalpoq” deb nomlangan bosh kiyimlar ommalashgan39. 

Ayollar kiyimi ham erkaklarniki kabi bir necha turdan iborat bo‘lgan. Ular 

yoshga va faslga qarab kiyilgan. Ko‘ylak va shalvar ayollarning yozlik kiyimi 

hisoblangan. Ko‘rib chiqilayotgan vaqtda yosh xotin-qizlarni ko‘ylaklari asosan 

qizil gulli matodan tikilgan. Keksa ayollarning ko‘ylagi esa gulsiz (siydom) tusdagi 

matodan tayyorlangan. 

XX asrning boshlarida qirg‘iz ayollari liboslari tarkibida mahalliy o‘zbeklardan 

o‘zlashtirib olingan bir necha ko‘rinishdagi kiyimlar paydo bo‘ldi. Xususan, “jelek” 

va “kemzir” deb nomlangan ayollar ustki kiyimlari shular jumlasidandir. 

Qirg‘izlarning an’anaviy kiyimlari turi, ko‘rinishi, bichimi va bezaklari bilan 

ushbu etnik jamoaning asriy an’analarini o‘zida saqlab qolgan edi. Ayni vaqtda 

qirg‘izlarning an’anaviy moddiy madaniyatining ushbu elementida ham o‘zbek va 

tojiklarni ta’siri sezilarli darajada namoyon bo‘lgan. 

XIX asr oxiri – XX asr boshlarida qirg‘iz xalqini taomlari chorvachilik xo‘jaligi 

bilan bevosita bog‘langan. Ularning taomlari asosan, sut va go‘shtdan tayyorlangan. 

Ushbu davrda ularning taomnomasidan ma’lum darajada don va boshqa 

o‘simliklardan tayyorlangan taomlar ham o‘rin olgan. Qirg‘izlar sutdan qatiq 

(ayron), juurat (qo‘y sutidan), suzma, qurut, ejigey, kөөrchek (ko‘vrchek), kaymak, 

moy, kimiz, bыshtak (pishloq) hamda go‘sht mahsulotidan beshbarmoq, quurdaq, 

qara kuurdak kabi taomlar tayyorlaganlar. 

O‘zbekiston hududidagi qirg‘izlar taomnomasida ham jiddiy o‘zgarishlar yuz 

berdiki, bu avvalo ularni o‘troqlashishi va mahalliy aholi bilan etnoxo‘jalik va 

etnomadaniy aloqalarini rivojlanib borishi natijasida yuz berdi. 

Ushbu bobning “Qirg‘izlarning oilaviy urf-odat va marosimlari” deb 

nomlangan ikkinchi paragrifida qirg‘iz oilasi, uning tuzilishi, o‘zaro munosabatlar, 

nikoh turlari, qalinning ommalashishi masalalari tahlil etilgan. Mazkur bandda 

qirg‘izlarning mahalliy aholi, asosan, o‘zbeklar turmushi va oilaviy an’analarining 

o‘zaro o‘xshash hamda farqli tomonlariga e’tibor qaratilgan. Jumladan, XIX asr 

oxiri – XX asr boshlarida ko‘chmanchi va yarim ko‘chmanchi xalqlarda bo‘lgani 

kabi O‘zbekiston qirg‘izlarida ham oilaning asosan, ikkita shakli – “katta patriarxal 

oilalar” va “kichik” yoki “oddiy oilalar” mavjud bo‘lgan40. 

XIX asr oxiri – XX asr boshlarida barcha xalqlardagi kabi qirg‘izlarda ham 

nikohning quyidagi tarixiy shakllari – “endogam” (yaqin qarindosh urug‘lar 

                                                 
38 Исмоилов Х. Анъанавий ўзбек кийимлари / Этнографик материаллар. – Тошкент, 1978. – Б. 20. 
39 Антипина К.И. Особенности материальной культуры и прикладного искусства... – С. 233. 
40 Дыренкова Н.П. Брак, термины родства и психические запреты у киргизов / Сб. этногр. матер. – Ленинград, 

1927. – №2. – С. 7–25; Годенков Н.И. Киргизы и каракиргизи Сырдаринской области. Т.I. – Ташкент, 1889; 

Абрамзон С.М. К вопросу патирархальной семьи у кочевников Средней Азии / КСИЭ. – Москва, 1958. Вып. 

XXVIII. – С. 19–21; Джумагулов А. Семья и брак у киргизов Чуйской долины. – Фрунзе: Илим, 1960. – 132 с.  
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o‘rtasidagi ichki nikoh), “egzogam” (o‘zga urug‘ elatlar bilan bo‘ladigan tashqi 

nikoh), “liverat” (beva qolgan aka yoki ukaning xotiniga uylanish), “sororat” 

(xotini vafot etgan yigit uning singlisiga uylanish) saqlanib qolgan edi. 

Ushbu davrda mintaqaning barcha xalqlari, shuningdek, qirg‘izlarda ham 

nikohlanish uchun kelinning ota-onasiga qalin to‘lash odati mavjud bo‘lgan. 

Bugungi kunga qadar tadqiqotchilar tomonidan qalinning ijtimoiy-iqtisodiy asoslari, 

uning paydo bo‘lishi va rivojlanishi tarixi, turli xil davrlardagi ko‘rinishi, miqdori 

hamda boshqa shu kabi jihatlari xususida qator fikr-mulohazalar bildirilgan. 

Qalinning turi va miqdori turli etnik jamoalarda turlicha bo‘lgan. Qalin tarkibi etnos 

xo‘jaligining shakli, uning qanday mahsulot ishlab chiqarayotganligiga bog‘liq 

bo‘lgan. 

Qirg‘izlarda ham boshqa etnik jamoalardagi kabi chaqaloq tug‘ilishi, uning 

kindigini kesish, beshikka belash, ilk bor yuvintirish, kiyintirish va ovqatlantirish 

bilan bog‘liq odatlar hamda irim-sirimlarga amal qilganlar. 

O‘rganilayotgan davrda qirg‘izlarda farzand tug‘ilishi va uning tarbiyasi bilan 

bog‘liq turli xil marosimlar o‘tkazilgan. O’z navbatida, bunday urf-odat va irim-

sirimlar farzandni dunyoga kelishidan to ulg‘ayguncha bo‘lgan davrda ko‘p bora 

bajarilgan. Ularning aksariyati mahalliy o‘zbek va tojik xalqlarniki bilan o‘xshash 

bo‘lgan holda o‘ziga xos etnohududiy xususiyat ham kasb etgan. 

Inson o‘limi va u bilan bog‘liq o‘tkaziladigan marosim, urf-odat va rasm-

rusumlarni tadqiqotchilar shartli ravishda (o‘lim bilan bog‘liq urf-odatlar, marhumni 

dafn etish, aza hamda marhumni xotirlash bilan bog‘liq urf-odat va marosimlari) 

bosqichlarga ajratib o‘rganadilar41. Urf-odat va marosimlarni bunday bosqichlarga 

ajratish ularni ketma-ket bajarilishi tamoyiliga asoslangan.  

An’anaviy dafn marosimlari va marhumni xotirlash bilan bog‘liq holda 

o‘tkaziladigan rasm-rusum hamda irimlarda diniy tasavvurlar, ayniqsa, animistik 

(marhumni ruhi bilan bog‘liq) tushunchalar barcha xalqlarda qat’iy saqlanib qolgan. 

Marhum vafot etgandan keyin mayitni yuvish, kafanlash va qabrga qo‘yish 

hamda uni xotirlash bilan bog‘liq uchi (“uchuluk”), yettisi (“jetilik”), qirqi (“qirq 

ash”) va yili (“chon ash”) kabi urf-odat va marosimlar tashkil qilingan. Ayniqsa, 

marhum vafot etganiga bir yil to‘lishi bilan o‘tkaziladigan marosimga alohida 

e’tibor bilan tayyorgarlik ko‘rilgan va bunday odat qirg‘izlarda “chon ash” deb 

atalgan. Ilmiy adabiyotlarda ushbu marosimni o‘tkazilish tartibi, xarajatlar, 

qatnashchilar, unda tashkil qilinadigan uloq, poyga va kurash kabi ommaviy o‘yinlar 

haqida ham ma’lumotlar keltirilgan. O’z o’rnida shuni ta’kidlash joyizki, 

marhumning xotirasi uchun tashkil qilingan bunday ommaviy o‘yinlarni o‘tkazish 

                                                 
41 Пайзиева М.Ҳ. Ўзбекларнинг анъанавий ва замонавий мотам маросимлари. – Тошкент, 2014. – 175 б.; 

Насриддинов Қ. Ўзбек дафн ва таъзия маросимлари. – Тошкент, 1996; Бабаева Н.С. Давра – обряд выкупа 

грехов умершего (По материалам Кулябской области) / Этнография Таджикистана. – Душанбе, 1985. – С. 58–

64.; Бўриев О., Холиқов Д. Оилада дафн ва таъзия билан боғлиқ урф-одат ва маросимлар. – Тошкент, 2002; 

Кубаков К.К. Ўзбеклар оиласида ўлим ва кўмишга боғлиқ бўлган урф-одатлар / Археология ва этнография 

масалалари. – Самарқанд, 1984. – Б. 49–57; Писарчик А.К. Смерть Похороны / Таджики Каратегина и Дарваза. 

– Душанбе, 1976. Вып. 3. – С. 118–193; Рахимов Х. Обряды и обычай, связанные со смертью и похоронами у 

таджиков Кульабской области // Изв. АН Тадж.ССР. – Сталинабад, 1953. Вып. 3. – С. 107–130; Ситнянский 

Г.Ю. О происхождении древнего киргизского погребального обряда / Среднеазиатский этнографический 

сборник. – Москва-Новосибирск, 2001. – С. 175–181.  
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katta xarajat talab qilgan. Shu boisdan, u asosan, tiriklik vaqtida el orasida tanilgan 

va hurmatga sazovor bo‘lgan shaxsni xotirasiga bag‘ishlab tashkil qilingan va bir 

necha kun davom etgan. 

Qirg‘izlarning oilaviy, xususan, farzand tug‘ilishi, uning tarbiyasi, nikoh to‘yi, 

dafn va ta’ziya bilan bog‘liq holda bajariladigan urf-odatlari asrlar davomida 

transformatsiyaga uchragan. Natijada, ularning ayrim arxaik jihatlari mahalliy 

o‘troq aholi bilan uyg‘unlashgan holda bugungi kunda ham namoyon bo‘lmoqda. 

XULOSA 

Bugun dunyoning ikki yuzdan ziyod mamlakatida ikki mingga yaqin millat, 

elat va qabila yashaydi. Ayni vaqtda jahon aholisining tarkibi faqat birgina millatdan 

iborat davlatni topish mushkul sanaladi. O‘zbekiston mustaqillikni qo‘lga kiritgach, 

milliy munosabatlar, yurtda istiqomat qilayotgan 130 dan ortiq millat va elat 

vakillarining o‘zaro totuvligi hamda hamjihatliligini ta’minlashga qaratilgan davlat 

siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri bo‘lib kelmoqda. Holbuki, O‘zbekistonda 

olib borilayotgan milliy-etnik siyosat Respublika hududida yashayotgan barcha 

millat va elatlarning qadriyatlari, tili, madaniyati, diniy e’tiqodlari, urf-odat hamda 

an’analarini hurmat qilish, avaylash hamda rivojlantirish maqsadlariga 

yo‘g‘rilganligi bilan ahamiyatlidir.  

O‘zbekiston hududida yashayotgan ko‘p sonli etnik guruhlardan biri bu –

qirg‘izlardir. Bugungi kunda O‘zbekiston hududida uch yuz mingga yaqin qirg‘iz 

millatiga mansub aholi yashaydi. Ularning asosiy qismi Andijon, Farg‘ona, 

Namangan, Jizzax, Sirdaryo va Toshkent viloyatlarida istiqomat qiladi. 

O‘zbkistonlik qirg‘izlar o‘zlarining milliy-etnik xususiyatlarini saqlab kelmoqdalar.  

O‘zbekistondagi qirg‘izlarning an’anaviy turmush tarzi va madaniyati (XIX asr 

oxiri – XX asr boshlari) mavzusidagi ushbu dissertatsion tadqiqotda qo‘lga kiritilgan 

natijalar asosida quyidagi xulosalarga kelindi: 

1. Markaziy Osiyoning boshqa xalqlari kabi qirg‘izlar haqida ham manba va 

adabiyotlarda ma’lumotlar ko‘p uchraydi. Bunday ma’lumotlar ushbu etnosning 

etnogenezi, etnik va etnosiyosiy tarixi, boshqa xalqlar bilan etnogenetik, ijtimoiy-

siyosiy hamda iqtisodiy-madaniy aloqalarining u yoki bu masalalari bilan bog‘liq 

holda aks etadi. Qirg‘izlarga oid tarixiy-etnografik qimmatli ma’lumotlar “Manas” 

dostoni, Xitoy solnomalari, qadimgi turk bitiklari, IX – XVI asrlarga oid yozma 

manbalar, Qo‘qon xonligi va Rossiya imperiyasi mustamlakachiligi, sovetlar 

hukmronligi davri va mustaqillik yillarida yaratilgan adabiyotlarida o‘z aksini 

topgan.  

2. Qirg‘izlar Markaziy Osiyodagi qadimgi turkiy xalqlardan biri hisoblanadi. 

“Qirg‘iz” etnonimi yuzasidan turli olimlar tomonidan xilma-xil fikrlar bildirilgan. 

Xalq rivoyatlarida esa ushbu nom “Qirqqiz” afsonasi bilan aloqador deb qaraladi. 

Manbalarda ushbu etnonimning shakllanishi uning turmush tarzi va xo‘jalik faoliyati 

bilan ham bog‘lanadi. Shuning uchun etnonimga doir qarashlar ilmiy va xalqona 

talqinlarda turlicha uchraydi. Ammo, eng ko‘p e’tirof etilgan qarash – “qirq” + “iz” 

= “qirqiz” shaklida paydo bo‘lgani hisoblanadi. 
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Demak, “qirg‘iz” etnonimining mazmun-mohiyati murakkab bo‘lib, ilmiy 

jihatdan hanuz to‘liq yechim topmagan. Shuningdek, manba va ilmiy adabiyotlar 

tahlilidan kelib chiqib quyidagi xulosaga kelindi. Jumladan, “qirgʻiz” etnonimi kelib 

chiqishi “qirq” soʻzidan unga ko’plikni ifodalovchi “iz” qoʻshimchasining 

qoʻshilishi natijasida (“qirq”+ “iz”=”qirqiz” shaklda) paydo boʻlgan. 

3. Hozir O‘zbekistonda 300 mingga yaqin qirg‘iz millati vakillari istiqomat 

qilmoqdalar. Ularning 113 843 nafari Andijon, 80 546 nafari Farg‘ona, 47 840 nafari 

Jizzax, 23 514 nafari Namangan, 19 757 nafari Sirdaryo va 18 772 nafari Toshkent 

viloyatlarda yashaydi. So‘ngi yillardagi statistik raqamlar o‘zbekistonlik 

qirg‘izlarning soni muntazam ko‘payib borayotganligini ko‘rsatmoqda.  

O‘zbekistonda qirg‘izlarning sonining ortib borishi ko’p xollarda statistik 

ma’lumotlarda sezilmaydi. Chunki, ularning ko‘plarining tug‘ilganlik 

guvohnomasiga sovet hokimiyati davrida hamda mamlakat mustaqillikka 

erishganidan so‘ng (asosan shu davrlarda tug‘ilgan yoshlarning) o‘zbek, deb 

yozilgan.  

4. Qirg‘izlarning xo‘jaligi qadimdan chorvachilikka asoslangan. Qirg‘izlar 

doimiy bir hududdan boshqasi, ya’ni yaylovlardan yangilariga ko‘chib yurgan. 

Qirg‘iz chorvadorlarida bir yilda to‘rt mavsumiy ko‘chish jarayoni yuz bergan.  

Qirg‘izlarning chorvachilik xo‘jaligi yo‘nalishi tarixiy sharoitga qarab o‘zgarib 

turgan. Agar Qo‘qon xonligi davrida qirg‘izlar otlarni boqib ko‘paytirish bilan 

shug‘ullangan. Rossiya imperiyasi hukmronligi davrida esa qo‘ychilik xo‘jalikda 

birinchi o‘ringa chiqqan. Biroq, XIX asr oxiri – XX asr boshlariga kelib, vodiy 

hududidagi qirg‘iz urug‘larining aksariyati yana ot va yirik shoxli hayvonllar, 

xususan, ho‘kizlarni boqishga sezilarli darajada ortgan. Ushbu davrda qirg‘izlarni 

chorvachilik xo‘jaligida an’anaviy jihatlar ustivor bo‘lgan. Biroq, yuz bergan 

transformatsiya jarayonlari natijasida ularning xo‘jaligida dehqonchilik muhim 

ahamiyat kasb eta boshlagan.  

5. Qirg‘izlarda dehqonchilik madaniyatini paydo bo‘lishi va shakllanishi o‘z 

tarixiga ega. Tarixiy manba va adabiyotlarda qirg‘izlarda dehqonchilikni dastavval 

lalmi (bahori) shakli shakllangan. Keyinchalik esa sug‘orma dehqonchilik 

rivojlanganligi haqida faktik ma’lumotlar keltirilgan.  

XIX asr oxiri – XX asr boshlarida hozirgi O’zbekiston hududida istiqomat 

qilayotgan qirg‘izlarning katta qismi o‘troqlashgan. Natijada ularning xo‘jaligida 

dehqonchilik muhim ahamiyatga ega bo‘lgan.  

O‘troqlashib, dehqonchilikka o‘tgan yoki o‘tayotgan o‘zbekistonlik qirg‘izlar 

o‘troq dehqon aholi tomonidan ishlatib kelinayotgan dehqonchilik mehnat 

qurollaridan foydalanishni o‘rganganlar. Xullas, qirg‘izlarni dehqonchilik 

xo‘jaligini rivojlanishida mahalliy o‘troq o‘zbek va tojiklarni ta’siri katta bo‘lgan. 

6. Qirg‘izlarning XIX asr oxiri – XX asr boshlaridagi an’anaviy xo‘jalik 

faoliyatida hunarmandchilik muhim o‘rin tutgan. Ular boshqa chorvador etnoslarga 

nisbatan hunarmandchilikni yaxshi saqlab qolgan bo‘lib, bu faoliyat turmush tarzi 

va xo‘jalik ehtiyojlariga chambarchas bog‘liq bo‘lgan. Asosiy mashg‘ulotlar terini 

oshlash, charm tayyorlash, jundan ip yigirish, mato va gilam to‘qish, kigiz bosish, 

arqon eshish hamda bo‘yra to‘qishdan iborat edi. Shuningdek, temirchilik va 

yog‘ochdan turli buyumlar yasash hunari ham mavjud bo‘lgan. 
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Farg‘ona vodiysi, Zomin va Baxmal tumanlarida yashagan qirg‘izlar teriga 

ishlov berishda bir xil usullardan foydalanganlar. Qirg‘izlarning gilam va 

to‘qimalari rang, naqsh hamda bezak jihatidan o‘ziga xos bo‘lgan. Yog‘ochdan 

tayyorlangan omoch, egarlik, sandiq, beshik kabi buyumlar esa ularning hayotida 

amaliy ahamiyat kasb etgan.  

7. XIX asr oxiri – XX asr boshlarida O‘zbekiston va unga tutash hududlarda 

joylashgan qirg‘izlar bir necha tipdagi (“ovul”, “qo‘rg‘oncha”, “qishloq”- qishlov) 

manzilgohlarda yashaganlar. Ushbu manzilgohlarda tashkil topgan uy-joylar 

ularining turmush-tarzi va xo‘jalik mashg‘ulotlariga mos holda tiklangan.  

Ilmiy adabiyotlarda chorvador qabilalarning an’anaviy uy-joylariga nisbatan 

“vaqtinchalik”, “ko‘chiriladigan”, “ko‘chma” uylar singari atamalarni qo‘llash 

qabul qilingan. Qirg‘izlar bunday ko‘chma uylarini tiklash va jihozlashda avvalo, 

mahalliy tabiiy shart-sharoitni inobatga olganlar.  

8. Mazkur davrda qirg‘izlarning kiyimlari asosan, jun va teridan tayyorlangan 

matolardan iborat bo‘lgan. Erkaklar kiyimlari tarkibiga “po‘stin”, “chekmen”, 

“ichik” (“to‘n”, “chopon”) kabi ustki kiyimlar, turli xil bosh kiyimlar (“tebetey”, 

“telpek”, “qalpoq”) hamda “chokoy”, “paycheki”, “choriq”, “kovush” kabi oyoq 

kiyimlari va to‘g‘ri bichimli ko‘ylaklar kirgan. Ayollarning ko‘ylaklari uzun va keng 

bo‘lib, yoqasiga qarab “tuura jaka”, “uzun jaka”, “it jaka” va o‘zbek nusxa 

ko‘ylaklarga ajratilgan. Shuningdek, ayollar kiyimlari to‘plamida “beldemchi”, 

“jelek”, “kemzel”, “elechek”, “ileke”, “kalak”, “kep takыya” kabi kiyimlar ham 

muhim o‘rin tutgan. 

9. O‘rganilayotgan davrda qirg‘iz xalqini taomlari chorvachilik xo‘jaligi bilan 

bevosita bog‘langan edi. Ularning taomlari asosan sut va go‘shtdan tayyorlangan. 

To‘g‘ri, bu davrda ularning taomnomasidan ma’lum darajada don va boshqa 

o‘simliklardan tayyorlangan taomlar ham o‘rin olgan. O‘troqlashish jarayonida 

dehqonchilik bilan muntazam shug‘ullangan qirg‘izlar boshoqli o‘simliklardan 

(bug‘doy, arpa, tariq, suli, noxot) ko‘proq taom tayyorlashga o‘tganlar.  

10. O‘rta Osiyo va Qozog‘iston xalqlarida bo‘lgani kabi qirg‘izlarda ham oilani 

ikkita shakli – “katta patriarxal oilalar” va “kichik” yoki “oddiy oilalar” bo‘lgan. 

Katta patriarxal oilalarda oila boshlig‘i – ota avtoritar mavqega ega bo‘lib, u oila 

bilan bog‘liq barcha masalalarni hal qilishda asosiy rolni o‘ynagan.  

Umuman olganda, qirg‘izlarning oilaviy urf-odat va marosimlari oilada farzand 

tug‘ilishi hamda uning tarbiyasi, nikoh to‘yi, dafn va ta’ziya bilan bog‘liq holda 

bajariladigan urf-odatlar o‘zining tarixiy ildizlariga ega bo‘lib, asrlar davomida 

transformatsiyaga uchragan holda, ularning ayrim arxaik jihatlari mahalliy o‘troq 

aholi bilan uyg‘unlashgan holda bugungi kunda ham namoyon bo‘lmoqda.  

Dissertatsiya xulosalaridan kelib chiqib quyidagi taklif va tavsiyalarni ishlab 

chiqildi:  

– tadqiqot natijalaridan qirg‘iz milliy-madaniy markazi faoliyatini yanada 

rivojlantirishda foydalanish;  

– Andijon, Farg’ona, Namangan va Jizzax viloyatlarining qirg’izlar ko’p 

yashaydigan qismida ularning milliy madaniyatini namoyish etuvchi etnoturizm 

maskanlarini tashkil etishda tadqiqot materiallaridan keng foydalanish;  
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– dissertatsiya materiallaridan “O‘zbekiston tarixi” telekanalining “Etno” 

dasturida “O‘zbekistondagi qirg‘izlar: an’anaviy turmush tarzi va madaniyati” 

mavzusidagi ko‘rsatuvni tayyorlashda foydalanish; 

–  tadqiqot materiallaridan foydalanib viloyat markazlaridagi madaniyat va 

tarix muzeylarida qirgizlarning an’anaviy turmush tarzini yorituvchi ekspozitsiya 

bo’limini tashkil etish;  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В период, когда 

интеграция народов мира и процессы глобализации в экономике стремительно 

набирают обороты, возрастает значение понимания этнической и культурной 

идентичности, сохранения локальных культур и национальных ценностей. В 

частности, возрастает значение национальности в общественно-политических 

процессах, растет интерес к собственной истории и традиционной культуре 

среди народов мира. Следует отметить, что изучение возникновения, 

процессов распространения и культурных особенностей народов приобретает 

сегодня все большую значимость.  

Во многих научно-исследовательских центрах мира проводятся 

исследования культурного разнообразия с акцентом на вертикальный подход. 

В течение нескольких лет в "Французском институте по изучению 

Центральной Азии (IFEAC)", "Центре тюркологии", а также в "Академии 

тюркских народов (государств СНГ)" проводятся масштабные исследования, 

посвященные этнической истории, этнокультурной самобытности, 

материальной и духовной культуре народов региона, в которых изучаются как 

традиционные, так и современные аспекты1. Результаты, достигнутые в ходе 

этих исследований, позволяют комплексно изучать историю, искусство и 

культуру народов Центральной Азии. Важное место занимает изучение 

происхождения, размещения, сходств и различий народов, а также 

исторических и территориальных проблем. 

После обретения Узбекистаном независимости такие аспекты, как 

межнациональное согласие и толерантность, стали рассматриваться как один 

из важных факторов построения гражданского общества и правового 

государства. В результате единство населения страны стало важной частью 

государственной политики. В частности, проводимые сегодня в Узбекистане 

широкомасштабные реформы служат развитию общественно-политической 

жизни страны, дальнейшему улучшению жизни и благосостояния населения. 

В новой Конституции Республики Узбекистан также закреплено, что 

«уважаются языки, обычаи и традиции наций и народностей, проживающих 

на территории Узбекистана, создаются условия для их развития»2. 

Действительно, в нашей стране большую роль в сохранении уникальности 

                                                 
1 Markaziy Osiyoni tadqiq qilish Fransuz instituti (IFEAC). –URL: https://ifeac.hypotheses.org/; Тюркологические 
общества и центры/ URL: https://kpfu.ru/philology-culture/ktsh/centry-tjurkologii; Международная тюркская 
академия / URL: https://twesco.org/; Rossiya FA Sharqshunoslik institutining Markaziy Osiyo, Kavkaz va Ural-
Volgaboʻyini oʻrganish markazi (Central Eurasia Research Center, CERC). –URL: 
http://www.ivran.ru/en/departments/centre-of-central-asia-andcaucasus; Markaziy Osiyoni oʻrganish boʻyicha 
Yevropa jamiyati (ESCAS) – URL: http://www.escas.org; Britaniya slavyan va Sharqiy Yevropa tadqiqotlari 
assotsiatsiyasi (British Association for Slavonic and East European Studies, BASEES) URL: http://basees.org; 
Germaniyaning Zamonaviy sharqshunoslik markazi (Leibniz-Zentrum Moderner Orient, ZMO). – URL: 
www.leibniz-zmo.de; Shimoliy Amerikaning “Markaziy Yevroosiyoni oʻrganish jamiyati” (Central Eurasian Studies 
Society. CESS). – URL: https://www.centraleurasia.org; AQSh Garvard universiteti qoshidagi Rossiya va Yevroosiyo 
tadqiqotlari Devis markazining “Dunyodagi markaziy Yevroosiyo tadqiqotlari” dasturi (Central Eurasian Studies 
World Wide). – URL: https://cesww.fas.harvard.edu; Slavyan, Sharqiy Yevropa va Yevroosiyo tadqiqotlari 
assotsiatsiyasi (Association for Slavic, East European, and Eurasian Studies, ASEEES). – URL: 
https://www.aseees.org va boshq. 
2 Конституция Республики Узбекистана. – Tашкент.: O‘zbekiston, 2023. – С.6. 

https://ifeac.hypotheses.org/
https://kpfu.ru/philology-culture/ktsh/centry-tjurkologii
https://twesco.org/
http://www.ivran.ru/en/departments/centre-of-central-asia-andcaucasus
http://www.escas.org/
http://www.leibniz-zmo.de/
https://www.centraleurasia.org/
https://cesww.fas.harvard.edu/
https://www.aseees.org/
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всех наций и народностей, проживающих здесь, а также в развитии 

межнациональных отношений и укреплении их гармонии играют 157 

национальных культурных центров. Как подчеркивал Президент Республики 

Узбекистан Ш.М.Мирзиёев, “...Развивая свою самобытную культуру, язык, 

народные ремесла, они вносят вклад во взаимо-обогащение культур, 

укрепление в каждом из нас чувства единой многонациональной семьи”3.  

Данная диссертация служит для реализации задач, установленных в ряде 

нормативно-правовых документов, включая Указ Президента Республики 

Узбекистан от 28 января 2022 года № УП-60 “О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022–2026 годы”4 и Указ от 19 марта 2025 года № УП-52 “О 

мерах по выведению на новый этап укрепления общенационального согласия 

и связей с соотечественниками за рубежом”, Постановление от 19 марта 2025 

года № ПП-115 “О мерах по эффективной организации деятелльности 

комитета Республики Узбекистан по вопросам межнациональных отношений 

и соотечественников за рубежом”5 а также другие соответствующие 

законодательные и нормативные акты.  

Связь исследования с приоритетными направлениями развития 

науки и технологии республики. Данное исследование соответствует 

программе приоритетного направления развития науки и технологии 

республики I. “Формирование и осуществление системы инновационных идей 

в социальном, правовом, экономическом, культурном, духовно-

просветительском развитии информационного общества и демократического 

государства и пути их реализации”.  

Степень изученности проблемы. Придерживаясь принципа системного 

подхода, целесообразно условно разделить источники и литературу по теме на 

четыре группы. В частности, публикации колониального периода Российской 

империи, исследования советского периода, литература периода 

независимости и работы зарубежных авторов. Анализ этого вопроса проведен 

в первом параграфе диссертации.  

Связь исследования с планами научно-исследовательской работы 

вуза, в котором выполнена диссертация. Данное исследование выполнено в 

рамках темы ИТ-34-4-08 – “Социально-экономическая и культурная жизнь в 

Узбекистане в период Российской империи и советского колониализма  

(1867-1991 гг.)”, включенной в план научных исследований Андижанского 

государственного университета. 

Цель исследования: Освещение традиционного образа жизни и 

культуры кыргызов в Узбекистане на основе историко-этнографических 

данных конца XIX — начала XX века. 

Задачи исследования: 

Исходя из цели диссертации, диссертант сосредотачивает свое основное 

внимание на решении следующих задач: 

                                                 
3 Мирзиёев Ш.М. Межнациональное согласие и дружба – важный фактор мира и процветания нашей страны 

/ Народное слово. 25 января 2017 года, № 18 (6682). 
4 Указ Президента Республики Узбекистан / Народное слово. 1 февраля 2022 года № 22 (8046) 
5 Указ Президента Республики Узбекистан / Народное слово. 21 марта 2025 года № 57 (8901) 
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- Анализ изученности этнической истории и этнокультуры кыргызов на 

основе источников и научных литератур; 

- Историко-этимологический анализ этнонима “кыргыз”; 

- Описание особенностей расселения кыргызов на территории 

Узбекистана; 

- Выявление этнотерриториальных особенностей традиционного 

животноводства кыргызов. 

- Изучение формирования и развития земледельчества кыргызского 

этноса на основе научных публикаций и полевых этнографических 

материалов; 

- Выявление особенностей традиционных ремесел кыргызских 

этнических групп; 

- Показать этнические аспекты материальной культуры кыргызов в 

Узбекистане; 

- Освещение традиционности в семейных обычаях и ритуалах кыргызов 

посредством научной литературы и полевых этнографических материалов. 

Объектом исследования определен традиционный образ жизни и 

культуры кыргызов в Узбекистане. 

Предмет исследования включает этнический состав кыргызов в 

Узбекистане, их территориальное расселение, традиционный образ жизни, 

этнохозяйство и этнокультура. 

Методы исследования. В диссертации использованы методы историзма, 

сравнительного аналиа, систематизации, историко-ретроспективного и 

методы полевых исследований (беседы, интервью, наблюдения). 

Научная новизна исследования состоит в следующем: 

Изучено отражение этнонима "киргиз" в древних (китайская летопись 

Шижи (Исторические воспоминания) и средневековых источниках (Девону 

лугатит турк" Махмуда Кашгари, "Шаджараи турк" Абулгази Бахадырхана), а 

также в литературе советского периода (в трудах В.В.Радлова, Н.А.Аристова, 

Н.Ф.Ситняковского, В.Н.Дублицкого, Н.Я.Бичурина, Н.В.Кюнера, 

В.В.Бартольда, С.М.Абрамзона, С.Е.Яхонтова, Л.Лигети), на основе полевых 

этнографических материалов раскрыта этимология этого этнонима; 

В исследовании показан процесс формирования кыргызской диаспоры в 

Узбекистане, особенности ее численности и территориального размещения. 

Также установлено, что ведущим фактором расселения кыргызов по 

территории долины были их особенности ведения хозяйства, в результате 

которых кыргызы расселялись преимущественно в горных и предгорных 

районах;  

Выявлены особенности пастбищного скотоводства, считающегося 

ведущим типом традиционного хозяйства кыргызов в Узбекистане, и 

подтверждено фактическими данными из научной литературы и полевых 

этнографических материалов, что данный тип животноводства претерпел 

трансформацию в конце XIX - начале XX вв. (в результате освоения пастбищ 

для земледелия), а земледельческое хозяйство у кыргызов формировалось под 
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влиянием взаимодействия с оседлым населением. Также изучены виды 

традиционных ремесел и способы производства кыргызов в Узбекистане, 

доказано состояние гармонии традиций и нововведений в этой сфере;  

Изучены этнические аспекты материальной культуры киргизов 

Узбекистана, в частности их традиционные жилища, одежда, способы 

приготовления пищи, представлены новые полевые этнографические данные. 

Определено, что хотя в материальной культуре киргизов в конце XIX – начале 

XX вв. преобладал традиционализм, но он изменился под влиянием оседлого 

населения, показано, что их обычаи и обрядовые традиции также претерпели 

трансформацию. 

Практические результаты исследования. Разработаны теоретико-

методологические подходы к исследованию традиционного образа жизни и 

культуры кыргызов в Узбекистане. В научный оборот введены историко-

этнографические данные о кыргызском этнониме, его этническом составе, 

территориальном расселении, этнохозяйстве, материальной и духовной 

культуре, а также этнокультурных связях и влияющих на них факторах. 

Собранные сведени в ходе исследования могут быть использованы в 

высших и средних специальных учебных заведениях для занятий по таким 

дисциплинам, как история, этнология, краеведение, музейное дело, а также 

для подготовки учебников и учебных пособий по данным темам. 

Достоверность результатов исследования объясняется использованием 

в этой научной работе современных подходов и методов, признанных в науке 

этнологии, использованием историко-этнографической литературы разных 

эпох, а также тем, что выводы, предложения и рекомендации, разработанные 

в ходе исследования, были внедрены на практике, а полученные результаты 

были подтверждены уполномоченными органами. 

Научная и практическая значимость исследования. Научная 

значимость исследования определяется изучением и исследованием в 

этнологическом аспекте этнических и территориальных особенностей 

традиционного образа жизни и культуры кыргызов в Узбекистане. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в 

том, что они служат реализации цели 74 “Укрепление среды 

межнационального согласия и межрелигиозной толерантности в обществе” в 

Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022–2026 годы. 

Внедрение результатов исследования. На основе полученных 

результатов, научных выводов и предложений по исследованию 

традиционного образа жизни и культуры кыргызов в Узбекистане: 

Изучено отражение этнонима "киргиз" в древних (китайская летопись 

Шижи (Исторические воспоминания) и средневековых источниках (Девону 

лугатит турк" Махмуда Кашгари, "Шаджараи турк" Абулгази Бахадырхана) и 

в литературе советского периода (в произведениях В.В.Радлова, 

Н.А.Аристова, Н.Ф.Ситняковского, В.Н.Дублицкого, Н.Я.Бичурина, 

Н.В.Кюнера, В.В.Бартольда, С.М.Абрамзона, С.Е.Яхонтова, Л.Лигети), 

этимология этого этнонима, научные результаты, полученные на основе 
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полевых этнографических материалов, были использованы при подготовке 

сценария программы "Такдимот" которая транслировалась на телеканале 

"История Узбекистана" Национальной телерадиокомпании Узбекистана и 

транслировалась по телевидению (Справка № 02-06-430 от 29 марта 2024 года 

Государственного унитарного предприятия телеканала "История 

Узбекистана" Национальной телерадиокомпании Узбекистана). 

Представленные материалы послужат обогащению новых знаний и 

представлений об этнониме "киргиз"; 

В исследовании показан процесс формирования кыргызской диаспоры в 

Узбекистане, особенности ее численности и территориального размещения. 

Научные выводы о том, что ведущим фактором расселения кыргызов по 

территории долины был их хозяйственный характер, и что под влиянием этого 

фактора кыргызы расселялись в основном в горных и предгорных районах, 

были использованы при организации конференций, семинаров, круглых 

столов и мероприятий в культурно-гуманитарной сфере в Комитете по 

межнациональным отношениям и дружбе с зарубежными странами при 

Министерстве культуры Республики Узбекистан (Справка Комитета по 

межнациональным отношениям и дружбе с зарубежными странами при 

Министерстве культуры Республики Узбекистан от 18 марта 2024 года  

№ 14-08-442). В результате были обогащены пропагандистские материалы 

комитета и знания о влиянии особенностей территориального размещения 

кыргызов в Узбекистане на их хозяйственную деятельность;  

Выявлены специфические особенности пастбищного животноводства, 

считающегося ведущим типом традиционного хозяйства кыргызов в 

Узбекистане, и подтверждено фактическими данными из научной литературы 

и полевыми этнографическими материалами, что данный тип животноводства 

претерпел трансформацию в конце XIX – начале XX вв. (в результате освоения 

пастбищ для земледелия), а также что аграрное хозяйство кыргызов 

формировалось под влиянием взаимодействия с оседлым населением. Также 

изучены виды традиционных ремесел кыргызов в Узбекистане, способы 

производства продукции, выводы о состоянии интеграции традиций и новаций 

в этой сфере использованы при подготовке сценария программы «Такдимот» 

для трансляции на телеканале Национальной телерадиокомпании Узбекистана 

«Узбекистон тарихи» (Справка ГУП телеканала Национальной 

телерадиокомпании Узбекистана «Узбекистон тарихи» от 29 марта 2024 г. № 

02-06-430). Представленные результаты позволили зрителям получить новые 

знания и идеи о традиционной экономике кыргызов в Узбекистане;  

Изучены этнические аспекты материальной культуры киргизов 

Узбекистана, в частности их традиционные жилища, одежда и способы 

приготовления пищи, и представлены новые полевые этнографические данные 

по этому поводу. Установлено, что хотя в материальной культуре киргизов в 

конце XIX – начале XX вв. преобладал традиционализм, но под влиянием 

оседлого населения он менялся, а информация о трансформации их обычаев и 

традиций в обрядах также была использована при составлении 
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экспозиционных планов «Отдела истории» Музея истории и культуры 

Андижанской области Агентства по культурному наследию Республики 

Узбекистан и обогащении выставочного зала, организованного для 

формирования информации по истории правления Российской империи и 

советского периода (Справка Музея истории и культуры Андижанской 

области Агентства по культурному наследию Республики Узбекистан от 8 мая 

2024 г. № 04-05/1764). В результате эти материалы послужили обогащению 

коллекции отдела «Этнография» музея и повышению научности и 

достоверности краеведческих материалов музея.  

Апробация результатов исследования. Результаты данного 

исследования прошли апробацию на 6 международных и 8 республиканских 

конференциях. 

Публикация результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано всего 19 научных работ. В том числе, в рекомендованных 

Высшей аттестационной комиссией Республики Узбекистан научных 

изданиях для основных научных результатов докторских диссертаций 

опубликовано 6 статей (из них 4 в республиканских и 2 в зарубежных 

журналах), а также 13 тезисов на международных и республиканских научно-

практических конференциях. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, трех 

глав, включающих восемь параграфов, заключения, списка использованной 

литературы и приложений. Общий объем диссертации составляет 143 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении описана актуальность и необходимость темы исследования, 

его цели и задачи, степень изученности, научная новизна, научная и 

практическая значимость результатов исследования, их публикация, а также 

структурное устройство работы. Обоснована надежность результатов 

исследования, раскрыто их теоретическое и практическое значение. Также 

приведены сведения о внедрении результатов исследования на практике, 

апробации работы, опубликованных работах и структуре диссертации. 

Первая глава диссертации называется “Этнос кыргызов в контексте 

исторических процессов”. В первом параграфе этой главы, 

“Источниковедение и историография темы”, анализируются письменные 

источники о кыргызском этносе, такие как древние и раннесредневековые 

китайские письменные источники, древнетюркские надписи, письменные 

источники IX – XVI веков, а также письменные источники периода 

Кокандского ханства.  

Древние и раннесредневековые китайские письменные источники имеют 

огромное значение для изучения этнической истории народов Центральной 

Азии, особенно кыргызов. В этих источниках нашли отражение этнические 

процессы, происходившие на территориях, где проживали предки кыргызов, а 

также взаимоотношения различных этнических групп в этнополитическом 
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контексте. Например, можно привести работу Сима Цяня “Шицзи” 

(Исторические записи), написанную на основе сведений, полученных от 

посланника Чжан Цяня, отправленного китайским правителем Вуди в 

западные страны6. 

Письменные источники периода династии Тан (Тан-шу) имеют особое 

значение для исследования исторической и этнографической составляющих 

кыргызов. Эти источники не только точно описывают географическое 

расположение кыргызов впервые, но и предоставляют ценную информацию 

об их физических и языковых характеристиках. Описания в тангских записях 

о “желтых волосах”, “красных лицах” и “голубых глазах” кыргызов могут 

указывать на их принадлежность к кавказоидному или европоидному типу, 

что, в свою очередь, может быть результатом многовековых миграций и 

смешения7. 

В письменных источниках IX-XVI веков содержатся не только 

многочисленные, но и точные сведения о кыргызах, включая их этногенез, 

этническое формирование, этносоциальную историю и этнический состав, а 

также сведения о расположении их на территории современного Узбекистана8. 

В письменных источниках периода Кокандского ханства содержится 

много сведений о миграции кыргызов на территорию современного 

Узбекистана, их социально-политической и культурной жизни, а также об их 

торгово-экономических отношениях с другими народами9. 

Из письменных источников периода колонизации Российской империи в 

труде русского посла Ф.М.Назарова, посетившего Кокандское ханство в  

1813-1814 годах накануне завоевания Средней Азии, показано, что киргизы 

жили в горах, окружающих Ферганскую долину, что киргизы в горной 

местности занимались скотоводством, охотились на диких животных и 

снабжали торговые караваны такими транспортными средствами, как 

верблюды и лошади10. 

В период колониализма Российской империи в XIX веке было проведено 

множество исследований о Центральной Азии и ее народах. Работы 

исследователей этого периода, таких как Н.Я.Бичурина, Н.В.Кюнера, 

Ч.Ч.Валиханова, А.Н.Аристова, В.Наливкина, К.Ельницкийа, имеют особое 

значение. Их труды предоставляют богатую информацию об истории, 

культуре и образе жизни народов Центральной Азии и служат важными 

                                                 
6 Аблат Хўжаев. Фарғона тарихига оид маълумотлар (Қадимий ва илк ўрта аср Хитой манбаларидан 

таржималар ва уларга шарҳлар). Фарғона, 2013. - Б. 20-70.; Егоже. Фарғона хитой манбаларида (Қадимий ва 

илк ўрта аср ёзма ёдгорликларидан таржималар). Тошкент, - Б. 25-92.  
7 Бартольд В.В. Сочинения. Том II. Часть 1. Изд. Восточной литературы, Москва, 1963. - С. 479-480. 
8 Ал Истахрий. Китаб ал-масалик вал-мамалик (Йўллар ва ўлкалар китоби) / Тадқиқот, араб тилидан таржима, 

изоҳ ва кўрсаткичлар муаллифи Р.Т.Худойберганов. – Тошкент: Фан, 2019. – 479 б.; Худуд ал-алем. Рукопись 

Туманского / Акад. наук СССР; с введ. и указ. В. Бартольда. – Ленинград: Изд-во Академии наук СССР, 1930. 

– C.45, 78; Абу Саъид Гардизи. Зайн ал-Ахбар / пер. А. Арендса. – Ташкент: Фан, 1991. – 176 б;  
9 Мирзо Олим Махдим Ҳожи. Тарихи Туркистон. – Тошкент: “Янги аср авлоди”, 2009. – 148 б; Абу 

Убайлуллоҳ Тошкандий. Хулосат ул-аҳвол. – Тошкент: Янги аср авлоди, 2013. – 216 б.; Муҳаммад. Юнусжон 

Шиғовул Тойиб Тошкандий. Тарихи Алимқули амирлашкар. – Тошкент, 2011. – 295 б.; Бейсембиев Т.К. 

“Тарих-и Шохрухи” как исторический источник. – Алма-ата: 1987. – 196 с.  
10 Назаров Ф. Записки о некоторых народах и землях средней части Азии. – М.: Наука, 1968. – С. 6, 12, 14. 
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источниками для этнографических, этнологических и исторических 

исследований11. 

В период Советского Союза было создано много работ, посвященных 

изучению социально-политической, экономической и культурной жизни 

кыргызского народа. Особенно много трудов было посвящено исследованию 

традиционного образа жизни и культуры кыргызов, проживающих в 

Узбекистане и прилегающих к нему районах. 

В этой связи стоит отметить труды историко-этнографического характера 

таких исследователей, как С.М.Абрамзона, Ю.С.Худякова, К.И.Петрова, 

В.А.Рамодина, В.М.Плоскиха, К.Усенбаева, О.К.Караева, А.С.Сиддикова, 

Я.Р.Винникова, А.С.Бежковича, В.С.Батракова, А.Ф.Барковского, 

К.И.Антипина, С.С.Губаева, Г.Н.Симакова и других. Их работы представляют 

ценное наследие, содержащее глубокий анализ и богатый материал о кыргызах 

в регионе, их традициях, жизни и культурном наследии.12. 

                                                 
11 Бичурин Н.Я. (Иакинф). Собрание сведений о народах, обитавших в Средней Азии в древние времена. т. I. 

– Ленинград: 1950. – 327 с.; Кюнер Н.В. Китайские известия о народах южний Сибири, Центральной Азии и 

Дальнего Востока. М., 1961. – С. 104 - 122; Валихонов Ч.Ч. Записки о киргизах Соч. Т.I. – Алма-Ата: Академия 

наук Казахстана ССР, 1961. – 422 с.; Егоже. Киргизское родословие. Собр. соч.: в 5 Т. - Алма-Ата, 1985. – 416 

с.; Аристов Н.А. Опыт выяснения этнического состава киргиз-казаков Большой Орды и кара киргизов на 

основании родословных сказаний и сведений о существующих родовых делениях и родовых тамгах, а также 

исторических данных и начинающихся антропологических исследований. - Вып. III – IV. – С-Пб., 1894. – С. 

277 – 456.; Егоже. Усуни и кыргызы или кара кыргызы. – Бишкек, 2001. – 717 с ; Наливкин В.П. Краткая 

история Кокандского ханства. – Казань: Типография Императорского университета, 1886. – 242 с; Наливкин 

В.П., Наливкина М. Очерки быта женщин туземного оседлого населения Ферганской долины. – Казань., 1886. 

– 244 с; Ельницкий К. Инородцы Сибир и Среднеазиатских владений России. Этнографические очерки. С.-

Петербургъ. 1895. – 136 с. 
12 Абрамзон С.М. К вопросу о патриархальной семье у кочевников Средней Азии / КСИЭ. XXVIII. – 1957. – 

С. 28–34; O‘sha muallif. О пережитках ранных форм брака у киргизов (К вопросу о генезисе институтов 

левирата и сорората) // История, археология и этнография Средней Азии.-М., 1968; Егоже. Киргизы и их 

этнические и историко-культурные связи. - Фрунзе: Киргизистан, 1990. – 480 с.; Худяков Ю.С. Вопросы 

этнической истории киргизского народа. – Фрунзе, 1989; Егоже. Кыргызы: этногенетические и 

этнокультурные процессы в древности и средневековье в Центральной Азии. Материалы Международной 

научной конференции, посвященной 1000-летию эпоса “Манас” 22-24 сент. 1994 г. Бишкек: 1996. – С. 180-

195; Егоже. Проблемы истории древних кыргызов (первоначальное расселение) // ЭО. 2001. №5. – С. 75-83; 

Петров К.И. Очерки феодальных отношений у киргизов в XV – XVIII веках. – Фрунзе, 1961. – 215 с.; O‘sha 

muallif. Очерк происхождения киргизского народа. – Фрунзе, 1963. – 148 с.; Рамодин В.А., Кондратьев А.А. 

Опыт сопоставления сведениий из китайских, коканских и русских источников по истории киргизов. СВ, 

1958, № 4; Егоже. Некоторые источники по истории Ферганы и Кокандского ханства (XVI – XIX вв) в 

рукописных собраниях Ленинграда. – Москва, 1960. – с.; Плоских В.М. Киргизы и Кокандское ханство. 

Фрунзе: Илим, 1977. – 368 с.; Усенбаев К. Общественно-экономические отношения киргизов в период 

господства Кокандского ханства (XIX в. – до присоединения Киргизии в России). Фрунзе, 1961. – 165 с.; 

Караев О.К. Формирование кыргызского народа. Источники по средневековой истории Кыргызстана и 

сопредельных областей Средней и Центральной Азии. – Бишкек, 1991; Сыдыков А.С. Родовое деление киргиз 

// В.В. Бартольду. Туркестанские друзья, ученики и почитатели. Ташкент, 1927. – С. 273 – 301; Винников Я.Р. 

Рода - племенной состав и расселение киргизов на территории Южной Киргизии // ТКАЭЭ. 1956.-Т.I. – С. 

136-170; Егоже. Современное расселение народов и этнографических групп в Ферганской долине // СЭС. 

1959.-Т.II. – С. 404-405; Бежкович А.С. Историко-этнографические особенности киргизского земледелия // 

Очерки по истории хозяйство народов Средней Азии и Казахстана.-Л., 1973. – С. 32-69; Батраков В.С. 

Отгонное животноводство и пастбищный вопрос в Ферганской долине // Труды. Института Экономика. Т., 

1947. Вып. 1. – С. 71-73; Барковский А.Ф.К вопросу обработки животноводческого сырая у киргизов. // Уч. 

зап. киргиз. Женского пед института. Фрунзе, 1957.-Вып. II. – С. 75-86; Антипина К.И. Особенности 

материальной культуры и прикладного искусства южных киргизов.-Фрунзе: Акад Наук Кирг. ССР, 1962. – 

288 с.; Егоже. Ворсовое ткачество // Народное декоративно-прикладное искусство киргизов. ТКАЭЭ. Т. V. 

Фрунзе, 1968. – С. 59 – 77.; Губаева С.С. Этнический состав населения Ферганской долины в конце XIX – 

начале XX в (по данным топономи). – Ташкент.: Фан, 1983. – 103 сю; Егоже. Население Ферганской долины 

в конце XIX – начале XX в (Этнокультурные процессы). – Ташкент.: Фан, 1991. - 127 с; Симаков Г.Н. Опыт 

http://kronk.spb.ru/library/etnob.htm#2001-5


35 

Анализ научной литературы периода независимости показывает, что хотя 

некоторые аспекты образа жизни и культуры кыргызских этнических групп, 

проживающих в Узбекистане, были освещены в работах исследователей, 

таких как У.С.Абдуллаева, А.А.Аширова, И.У.Кузикулова, С.В.Юлдашева, 

Р.С.Атаханова, Г.К.Валихоновой и З.Ю.Эсонова данная научная проблема до 

сих пор не стала объектом отдельного исследования13. 

В работах зарубежных авторов, таких как L.Ligeti, E.Schuyler, 

W.T.Atkinson, Ujfalvy de Mezo-Kovesd, E.Huntington, D.Waugh, H.Rawlinson и 

L.M.Pratt, содержатся сведения о быте и культуре кыргызов, в частности тех, 

кто проживает на территории современного Узбекистана. Эти исследователи, 

многие из которых были путешественниками и учеными, оставили ценные 

наблюдения о традициях, социальной структуре и культурных особенностях 

кыргызских общин14. 

Второй параграф, названный “Историко-этимологический анализ 

этнонима кыргыз”, подробно рассматривает происхождение и изменения в 

названии народа кыргызов. В древних и раннесредневековых источниках это 

название появляется в разных вариантах. Например, в древних китайских 

источниках этот этноним встречается в таких формах как гэгунь (гэкунь), 

гяньгунь (гянькунь), кугу, гегу, хэгусы, хягясы, что демонстрирует, как 

фонетически изменялось это название. В записях Орхоно-Енисейских 

письменностей начала VIII века слово "кыргыз" встречается несколько раз в 

форме qirgiz. Лингвист С.Е.Яхонтов в своих исследованиях отмечает, что 

этноним “кыргыз” в древнекитайском языке мог иметь формы гэгунь, 

гяньгунь, кигу, хэгу, гегу, хягусы, хягясы. Этимологический анализ этих данных 

позволяет глубже понять историю названия кыргызов и происхождение этого 

этнонима15.  

                                                 
типологизации скотоводческого хозяйства у киргизов // Советская этнография, 1978.-№ 6. – С. 14-28; Егоже. 

О принципах типологизации скотоводческого хозяйство у народов Средней Азии и Казахстана в конце XIX-

начале ХХ века // Советская этнография, 1982.-№4. – С.67-76.  
13 Абдуллаев У.С. Фарғона водийсида этнослараро жараёнлар (XIX–XX аср бошлари). – Тошкент: Янги аср 

авлоди, 2005. – 215 б.; Аширов А.А. Ўзбек халқининг қадимий эътиқод ва маросимлари. -Т., 2007. – 275 б.; 

Кузикулов И.У. Россия империяси мустамлакачилик сиёсатининг Туркистондаги этномаданий жараёнларга 

таъсири (Фарғона водийси материаллари асосида). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) илмий 

даражасини олиш учун диссертация. – Термиз, 2021. – 169 б.; Йўлдошев С.В. Узлуксиз таълим-тарбия 

жараёнида халқ ўйинларининг тарихий, илмий педагогик асослари. – Фарғона, 2020. – 226 б.; Р.Атаханов. 

Фарғона водийси қорақалпоқларида этноинтеграция жараёнлари. Андижон, 2022. – 164 б.; Валихонова Г. 

Фарғона водийси уйғурлари: турмуш тарзи ва маданияти. Т., 2013. – 175 б.  
14 L.Ligeti Diee Herkunft des Volksnamens Kirgis. Zeitschrift fur turkische Philolodie und verwandte Gebiete, I.B., 

5. H.I April 1925. – Р. 70 – 74. ; Schuyler E. Turkistan Notes of a Journey in Russian Turkistan, Khokand, Bukhara, 

and Kuldja: в 2т.-New York: Scribner, 1876. V.1. – 481 р.; Atkinson W.T. Oriental and Western Siberia; a Narrative 

of Seven Years’ Exploration and Adventures in Siberia, Mongolia, the Kirghis Steppes, Chinese Tartary, and a Part 

of Central Asia.-New York: Harper, 1858. – 611 р.; Ujfalvy de Mezo-Kovesd, Ch.E. Expedition scientifique francaise 

en Russie, en Siberie et dans le Turkestan.-Vols.5. Paris: E.Leroux,1879. – 186 р.; Hantington E. The Pulse of Asia. 

A Journey in Central Asia illustrating the Geographic Basis of History. Boston: Houghton, 1907. – 415 р.; Waugh D. 

The Physical and Human Geography of Inner Asia in the Early 1920s. Through the Eyes and Lens of C.P. Skrine // 

Cultural Interaction and Conflict in Central and Inner Asia / Ed. by M.Gerves.-Toronto: University of Toronto, 2004. 

– P. 87-100; Rawlinson H. England and Russia in the West: A Series of Papers on the Political and Geographical 

Condition of Central Asia.-London, 1875. – 461 р.; Pratt L.M. Imperial Eyes. Travel Writing and Transculturation.-

London&New York: Routledge,1992. – 257 р. 
15 Яхонтов С.Е. Древнейшие упоминания названия «киргиз» // Советская этнография. – Москва, 1970. – №2. 

– С.110. 

http://kronk.spb.ru/library/yahontov-se-1970.htm#110
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Когда речь идет о происхождении этнонима “кыргыз”, его 

лингвистический анализ заслуживает особого внимания. Некоторые 

исследователи, проводя этимологический анализ наименования “кыргыз”, 

отмечают, что это слово состоит из нескольких компонентов. В частности, 

венгерский ученый Л.Лигети высказал мнение, что это наименование, 

согласно его лингвистическому анализу, образовано от слова “қирқ”, 

обозначающего число “сорок”, и суффикса множественного числа “из”. 

Основа мысли Л.Лигети проявляется в том, что известный ученый XI века, 

лингвист Махмуд Кашгари в своем труде "Девону лугатит турк" ("Свод 

тюркских слов") привел этноним "киргиз" в форме "киргиз" в описании 

тюркских племен16. 

В.В. Бартольд, в свою очередь, рассматривает этноним "кыргыз" как 

связанный с понятиями “қирқ гуз” (сорок племен огузов) или “қирқ жуз” 

(объединение сорока племен жузов в казахской традиции)17. Некоторые 

авторы указывают на связь этнонима “кыргыз” с потомками Огуз-хана. 

Например, в своем труде “Шажараи Турк” Абулгози Бахадир-хан описывает 

кыргызов как потомков внука Огуз-хана по имени Кыргыз. Это может 

указывать на то, что кыргызы являются одной из огузских племен18.  

В источниках и литературе этноним “кыргыз” также анализируется в 

контексте традиционного образа жизни и хозяйственно-культурной 

деятельности этого народа. Кыргызы издавна считаются кочевым народом, 

постоянно перемещающимся по степям, пустыням и предгорным районам. 

Поэтому они известны как народ, который перемещается с места на место, что 

отражено в значении этнонима, связанного с понятием перемещения с одного 

места на другое.  

Во время полевых этнографических исследований в Джизакской и 

Сырдарьинской областях пожилые информаторы рассказали, что этноним 

“кыргыз” связан с числом “сорок” и с тем, что “сорок” считается священным 

числом, а с добавлением суффикса "из" получается название “кыргыз”. Слово 

“кыргыз”, по их мнению, означает “бродячий по горам” или 

“перемещающийся по горам”, то есть народ, который скитается по холмам и 

горам.19  

В настоящее время среди пожилых информаторов – кыргызов, 

проживающих в Узбекистане, можно встретить представление о 

происхождении кыргызов от “сорока девушек” и о том, что они постоянно 

перемещались по холмам и горным местностям, поэтому их считают народом, 

бродящим по горам20.  

                                                 
16 Маҳмуд Қошғарий. Девону луғатит турк (Туркий сўзлар девони). I – том. (Таржимон ва нашрга тайёрловчи 

С.М. Муталлибов). – Тошкент: Ўзбекистон ССР Фанлар Академияси, 1960. – Б. 64 
17 Бартольд В.В. Сочинения. Т. II, часть 1. Общие работы по истории Средней Азии. Работы по истории 

Кавказа и Восточной Европы. Москва, 1963. - С. 478. 
18 Абулғозий Шажараи турк. Т., «Чўлпон», 1992. - Б. 34. 
19 Полевые записки. Джиззакская область, Бахмалский район, село Абай. 2023 год. Сырдарьинская область, 

город Гулистон. 2023 год. Сырдарьинская область, Сардобинский район, село Янгиобод. 2023 год. 
20 Полевые записки. Наманганская область, Давлатабадкий район село Елхон. 2023 йил. 
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Итак, на основании анализа источников и научной литературы мы 

пришли к следующему выводу; Этноним “кыргыз” происходит от слова 

“кырк” — сакрального числа, существовавшего у тюркских народов с 

древнейших времен, с добавлением к нему суффикса “из’, указывающего на 

множественное число (в форме “кырк” + “из” = “кыргыз”). 

В третьем параграфе этой главы, под названием “Особенности 

расселения кыргызов на территории Узбекистана”, анализируется 

размещение кыргызов в Узбекистане, их национально-этнический состав и 

этнодемографические особенности. 

В XVIII — начале XX века кыргызские роды, переселившиеся из 

Семиречья, Авлия - Ата, Таласа, Кашгара, Алая, Каратегина и других районов, 

распространились по всей территории Узбекистана, однако их основная часть 

проживала в уезде Ош. В данном уезде кыргызы составляли 5,0 процент 

населения. Кроме того, в уезде Андижана кыргызы составляли 2,2 процент 

населения, в уезде Ферганы — 1,2 процент, в уезде Намангана — 1,4 процент, 

в уезде Коканда — 3,3 процент 21.  

Анализ исторических источников и литературы конца XIX - начала XX 

веков показывает, что ведущим фактором расселения киргизов на территории 

современного Узбекистана был характер их хозяйственного ведения, под 

влиянием этого фактора мы видим, что киргизы в основном располагались в 

горных и предгорных районах. 

Основной причиной расселения киргизов в горных и предгорных районах 

Узбекистана было занятие пастбищ для скота. Причинами переселения 

киргизов, проживавших в Восточном Туркестане, были не только захват 

новых пастбищ, но и тяжёлое налоговое бремя, налагаемое китайским 

правительством. Например, в 1878 году в Андижанском уезде поселились  

200 киргизов из рода Сайлак из Кашгара22. 

В исторических источниках и литературе отмечается, что в конец XIX - 

начало XX века на территории Узбекистана проживали следующие 

кыргызские роды: саяк, жодигер, багиш, монголдор, сари, басиз, кушчи, 

чонбагиш, китай, мундуз, кипчак, найман, таиит, кесак, жоокесак, канди, 

бустан, найгут, ават, тёёлас, адиген и другие23. 

Сегодня в Узбекистане проживает более 300 000 киргизов. Большинство 

из них проживает в следующих регионах: Андижан (113 843 человек), Фергана 

(80 546 человек), Джизак (47 840 человек), Наманган (23 514 человека), 

Сырдарья (19 757 человек) и Ташкент (18 772 человек)24. 

В Узбекистане, несмотря на то, что в статистических данных не 

наблюдается значительного роста численности кыргызов из года в год, их 

                                                 
21 Статиститический ежегодник 1917-1923 г.г. под. редакцией Д.П.Красновского. Том-I. Ташкент, 1924.  

– С. 150, 153.  
22 Губаева С. С. Ферганская долина: этнические процессы на рубеже XIX–XX вв. – М.: LAR LAMBERT, 2012. 

– С. 170. 
23 Абрамзон С.М. Киргизы и их этногенетические и историко... - С. 36-81. Губаева С.С. Население Ферганской 

долине в конце XIX веке – Ташкент, 1990. - С. 84-85. 
24 http://www.cisstat.com/rus/indexcis.htm 
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реальное количество может быть больше. Причина в том, что в советский 

период, а также после обретения страной независимости, многим кыргызам, (в 

основном молодым людям, родившимся в те годы) в свидетельствах о 

рождении записывали национальность как узбекскую. В ходе наших полевых 

этнографических исследований мы стали свидетелями такого случая в 

Шахрихонском районе Андижанской области. Также в разговоре с 

председателем совета старейшин Кыргызского национального культурного 

центра Сырдарьинской области Абдусаломом Джонибековым он особо 

отметил, что численность кыргызов на самом деле гораздо больше, однако в 

документах большинства кыргызской молодежи записана узбекская 

национальность. 

Исследование, представленное во второй главе под названием 

“Традиционное хозяйство и трансформационные процессы кыргызов на 

территории Узбекистана”, анализирует вопросы, связанные с традиционным 

скотоводством, земледелием и ремесленничеством этого народа.  

В первом параграфе этой главы, названном “Этнорегиональные особенности 

скотоводческого хозяйства”, изучается традиционный образ  

жизни кыргызских общин, переехавших на территорию Узбекистана, а также 

процесс адаптации их к традициям местного оседлого населения в сфере 

хозяйственной деятельности.  

В начале XIX – XX веков основными направлениями кыргызского 

скотоводства было овцеводство, разведение крупнорогатого скота и 

породистых лошадей. Кыргызы разводили местные породы овец, известные 

как “жайдари” и “казахская” или “чуволди”, также называемые “кыргызская 

овца”25. Также кыргызы издавна занимались коневодством и придавали 

особое внимание его развитию.  

У кыргызов, проживающих в предгорных районах, существовал сезон 

вертикальной кочевки. В середине марта, после таяния снега на южных 

склонах гор, они переходили на вновь открывшиеся пастбища, которые 

кыргызы называли “көктөө”. С середины мая до сентября на высокогорных 

пастбищах — “жайлоодо” — обеспечивали корм для скота.  

“Жайлоо” у скотоводов делилось на “чоң жайлоо” и “бөксө жайлоо” в 

зависимости от богатства или бедности хозяев скота. С сентября скот  

спускали вниз для осенней пастбищной выпаски — “куздөө”. В ноябре, с 

началом холодов, переходили на зимние пастбища — “кыштоо”26. Таким 

образом, у кыргызских скотоводов происходили четыре сезонных перехода в 

году. 

Следует отметить, что к концу XIX - началу XX века сокращение 

пастбищ, уменьшение поголовья скота привело к относительному 

сокращению числа скотоводов, соблюдающих все сезоны миграции. Сезон 

соблюдали только некоторые богачи, владевшие большим количеством скота. 
                                                 
25 Шаниязов К.К этнической истории узбекского народа (Историко-этнографическое исследование на 

материалах кипчакского компонента). Ташкент, 1974. – С. 87. 
26 Народы Средней Азии и Казахстана. – Москва, 1963. Т. II. – С. 353. 
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В результате смешанный и оседлый типы стали более значительными, чем 

кочевой27. 

Пастбища, позволяющие выпасать большое количество скота, 

расположены преимущественно в горных и предгорных районах. Пастбища в 

горных долинах, окружающих Ферганскую долину, используются 

преимущественно полукочевым и полуоседлым населением с большим 

поголовьем скота. Наряду с тюркскими, кипчакскими, юзскими и арабскими 

скотоводами, проживающими в Маргиланском уезде, кыргызские скотоводы 

также пасли свои стада в районах к югу от сел Вадил, Учкурган, Кошарик и 

Бешкишлок. Этнические группы, проживающие в этих селах, занимались 

скотоводством и имели возможность пасти скот на обширных пастбищах. 

В годы советской власти и в период независимости у кыргызов 

традиционное хозяйство стало испытывать снижение доли животноводства. В 

результате большая часть кыргызов оседлость, что привело к трансформации 

традиционных обычаев и обрядов. В основном в период советской власти 

произошел переход от экстенсивного к интенсивному животноводству. Этот 

процесс считается одним из факторов, повлиявших на оседание киргизов. 

Во втором параграфе этой главы, названном “Формирование и развитие 

земледелия у кыргызов”, проанализировано традиционное хозяйство 

кыргызов Узбекистана. Процесс трансформации в этой сфере изучен на основе 

фактических данных. 

В диссертации отмечается, что развитие земледелия у кыргызов было 

напрямую связано с узбекско-кыргызскими этнохозяйственными 

отношениями. Кыргызы, традиционно занимающиеся скотоводством, 

приняли аграрные навыки, такие как обработка почвы, посев, уход за урожаем, 

его сбор и хранение, у оседлых узбеков. 

Иными словами, предки кыргызов, проживающих в настоящее время в 

Узбекистане и прилегающих районах, издавна занимались не только 

скотоводством, но и земледелием, исходя из природно-географических 

условий и возможностей..  

В результате ускорения процесса оседания среди кочевых этнических 

общин они постепенно стали больше заниматься земледелием. Исследователь 

Ч.Ч.Валиханов в своем труде отмечает, что кыргызский род “адиген” уже в 

середине XVIII века занимался земледелием и выращивал зерновые культуры 

на землях вокруг городов Маргилана и Оша28.  

В 90-х годах XIX века 200 тысяч или 65 процент кыргызов, проживавших 

в Ферганской области, были оседлыми, и земледелие играло важную роль в их 

хозяйстве29. По словам этнографа С.С.Губаева, в 1880-1892 годах в уезде Ош 

насчитывалось 2791 оседлый кыргыз30. Согласно другому источнику,  

200 тысяч из 300 тысяч кыргызов, проживавших в уезде Ош перешли к 

                                                 
27 Симаков Г. Н. Опыт типологизации скотоводческого хозяйства у киргизов (конец XIX – начало XX вв.) // 

СЭ. – 1978. – №6. – С. 16. 
28 Валихонов Ч.Ч. Записки о киргизах / Соч. – Алма-Ата. 1961, т. 1. – С. 422.  
29 Абдуллаев У.С. Фарғона водийсида этнослараро жараёнлар... – Б. 45-56. 
30 Губаева С.С. Население Ферганской долине в конце XIX веке – Т. 1990. – С. 76-77. 
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оседлости31. Согласно данным за 1913 год, 41 процент дохода кыргызов 

поступал от скотоводства, 38 процент от земледелия, а оставшиеся 20 процент 

из других отраслей32. В районах Зомин и Бахмал Джизакской области процесс 

оседания кыргызов в начале XX века развивался достаточно активно. В ходе 

этого процесса у осевших кыргызов наблюдалось развитие земледелия, что 

можно видеть по расширению ассортимента сельскохозяйственных культур, 

которые они выращивали. Теперь кыргызы выращивали не только 

традиционные злаки, такие как пшеница, просо и ячмень, но и кукурузу, рис, 

просо, сорго, хлопок, табак и другие сельскохозяйственные культуры в 

различных объемах. Это демонстрирует экономическую адаптацию кыргызов 

и их способность эффективно использовать агроклиматические условия в 

различных районах. 

Третий параграф, названный “Традиционные ремесла: виды и методы 

производства”, рассматривает ремесленные традиции кыргызов в 

Узбекистане, их разновидности и межэтнические экономические связи в этой 

области. 

Ремесленное производство играло важную роль в традиционной 

экономической деятельности кыргызов. Их основные ремесла включали 

выделку кожи, изготовление кожаных изделий, прядение шерсти в пряжу, 

ткачество тканей и ковров, валяние войлока, плетение веревок и плетение 

ковров. Кроме того, они в определенной степени занимались кузнечным делом 

и изготовлением изделий из дерева33. Производство изделий из шерсти всегда 

было одной из ведущих отраслей домашнего ремесла у кочевых народов. 

Кыргызы ткали ковры как ворсистого, так и безворсового типа. Особенно 

выделялись своим качеством ковры, изготовленные женщинами рода 

“хидирша” племени “конды”, относящегося к кыргызской группе “ичкилик”. 

Ковры местных кыргызов ценились не только на внутреннем рынке, но и на 

внешнем. Кроме того, на международных выставках качественные 

кыргызские ковры получали высокую оценку34. 

Кроме того, в конце XIX – начале XX века кыргызские женщины 

украшали вышивкой домашние изделия, такие как сумки для хранения, 

“хурджун” и другие предметы. Они использовали несколько видов стежков в 

вышивке. Например, известный этнограф К.И.Антипина классифицирует 

стежки, используемые южными кыргызами, на три основные группы: 

“санама”, “илма” и “прямой стежок”, и отмечает несколько специфических 

методов стежка в каждой группе35. 

                                                 
31 Губаева С.С. Население Ферганской долине в конце... – С. 74. 
32 Айтманбетов Д. Культура киргизского народа во второй половине XIX – начале XX века. – Фрунзе: Илим, 

1967. – С. 30. 
33 Эсонов З. Фарғона водийси қишлоқ аҳолисининг ҳунармандчилик анъаналари (XIX аср охири – XX аср 

бошлари). Фарғона, 2023. Б. 35.  
34 Боголюбов А.А. Ковровые изделия Средней Азии из собрания, саставленного А.А.Боголюбовым. Вып. 1 – 

2. – Спб. 1908 – 1909.; Фелькерзам А. Старинные ковры Средней Азии // Старые годы. – 1914. – Октябрь – 

декабрь; 1915 – Июнь.  
35 Антипина К.И. Особиности материальной культуры... – С. 103. 
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Следует особо отметить, что полукочевые и полуоседлые киргизы 

занимались рядом ремесел в своих домах, практикуя это ремесло 

одновременно со скотоводством и земледелием. 

Как и у других скотоводов, у кыргызов ремесло медника и ювелирного 

дела было относительно менее развитым, но кузнецы могли выполнять 

индивидуальные заказы на изготовление декоративных изделий в домашних 

условиях (особенно серебряных украшений и других декоративных изделий). 

Их традиционное ремесленное производство отличалось своими видами, 

локальными особенностями, методами производства, а также зависело от 

образа жизни и направлений хозяйственной деятельности. 

Третья глава диссертации, под називанием “Традиционная культура 

кыргызских этнических групп в Узбекистане”, рассматривает 

этнокультурные процессы, происходящие в Узбекистане, социальные и 

культурные изменения, а также вопросы традиционных обычаев и обрядов. 

Первый параграф этой главы озаглавлен “Этнические аспекты в 

материальной культуре кыргызов”. В науке этнологии при изучении 

материальной культуры принята следующая классификация: жилища, одежда 

и пища. Эти категории, в свою очередь, включают в себя несколько составных 

частей36.  

В конце XIX – начале XX века значительная часть кыргызов, населяющих 

территории Центральной Азии, включая Узбекистан, перешла к оседлому 

образу жизни. Эта группа кыргызов осела в сельскохозяйственных районах 

(деревнях) и в основном занималась земледелием. В то же время кыргызы, 

проживающие вокруг этих земледельческих районов, вели полукочевой и 

полуоседлый образ жизни. 

Кыргызские роды и племена, расположенные в горных долинах и 

предгорных районах, также имели свои отдельные места зимовок (қишлов-

зимовища). Эти места были временными (жазлиқ - летними), и с приходом 

весны и потеплением дней, как и другие скотоводческие этносы, кыргызы 

переходили на богатые кормами пастбища. 

В научной литературе для описания традиционных жилищ кочевых 

племен принято использовать такие термины, как “временное”, “переносное”, 

“кочевое” жилье. Такие типы домов называют “уй”, “кизил уй”, “кыргызская 

юрта”, “боз уй”, “кара уй”, “ак уй”, “кызыл уй” и “юрта”. Среди них термин 

"юрта" часто используется в научной практике. Действительно, “юрта” был 

самым распространенным типом переносного жилья. 

Кыргызские “юрты” по своей конструкции и обстановке во многом 

напоминают такие же кочевые жилища кочевых узбеков, казахов, 

каракалпаков и туркмен, живущих в Центральной Азии. При этом существуют 

и этнические различия. Эти этнические различия в основном проявляются в 

форме купола, сборке и обстановке “юрты”.  

                                                 
36 Бўриев О., Раҳмонов Ф. Этнология атамаларининг қомусий луғати. Т., 2020. – Б. 246. 
 Передвижные жилища типа шалаша, хижины и юрты были широко распространены среди кочевых и 

полукочевых скотоводческих народов Средней Азии.  
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Некоторые группы кыргызов в конце XIX — начале XX века также 

использовали жилища, называемые “капа” и “олачик”, которые были намного 

проще по своей конструкции. В зависимости от конструкции боковых стен и 

верхней части, “капа” делятся на четыре типа: круглая с полукруглой верхней 

частью, конусообразная, прямоугольная с двускатной крышей и вытянутая, 

тоннельная37. 

Традиционная одежда кыргызского народа формировалась на 

протяжении веков. В конце XIX — начале XX века традиционная одежда 

кыргызов отличалась разнообразием фасонов, типов, возрастных и гендерных 

особенностей, а также сезонности. В то же время она мало отличалась от 

одежды других народов Средней Азии. Различие проявлялось в этнических 

традициях в одежде и материалах, используемых для изготовления одежды. 

Кыргызы при изготовлении одежды учитывали климатические и природные 

условия местности, где они жили.  

В конце XIX – начале XX века мужчины роды из групп “ичкилик” носили 

теплую верхнюю одежду в холодное время дня, такую как “постун”, 

“чекмен”, “ичик” (также известные как “тон”, “чопон”). Чакмон, еще один 

вид верхней одежды, изготавливался из грубой ткани, пряденой в домашних 

условиях из верблюжьей или овечьей шерсти. К концу XIX – началу XX века 

в зависимости от способа изготовления этого верхнего платья оно получало 

различные названия, такие как “бокоти”, “босма”, “кокма”, “тивитли”, 

“силкма”, а по цвету – “көк чакмон” (синий чакмон), “малла чакмон” 

(красный чакмон), “оқ чакмон” (белый чакмон) и другие38. 

Среди кыргызов в прошлом были распространены несколько видов 

головных уборов, изготовленных из меха и ткани. К ним относятся: “төлкү 

тебетей” (меховая шапка), “кашкар тебетей” (вид меховой шапки), “тельпек” 

(широкополая меховая шапка), а также “қалпоқ” — традиционная тканевая 

шапка39. 

Женская одежда у кыргызов также состояла из нескольких видов, 

подобно мужской, и отличалась в зависимости от возраста и сезона. Платье и 

шаровары были летней одеждой для женщин. В рассматриваемый период 

платья молодых девушек в основном шили из ткани с красочными цветочными 

узорами, а платья пожилых женщин шили из однотонной ткани. 

В начале XX века в гардеробе кыргызских женщин появилось несколько 

видов одежды, заимствованных у местных узбеков. Например, такие как 

“желек” и “кемзир”. 

Традиционные кыргызские костюмы сохраняли в себе многовековые 

обычаи этого этнического сообщества, отражая его виды, формы, фасоны и 

украшения. В то же время в этих элементах традиционной материальной 

культуры кыргызов наблюдалось значительное влияние узбеков и таджиков.. 

                                                 
37 Шаниязов К.Ш., Исмоилов Х. Этнографические очерки материалной ... – С. 63; Джаханов У. Сезонные 

жилища таджиков долины Сох в конце XIX – начале XX века. // Кочевое жилища народов Средней Азии и 

Казахстана. – Москва, 2000. – С. 65-77. 
38 Исмоилов Х. Анъанавий ўзбек кийимлари // Этнографик материаллар. – Ташкент, 1978. Б. 20. 
39 Антипина К.И. Особенности материальной культуры и прикладного искусства... С. 233. 
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В конце XIX — начале XX века блюда кыргызского народа были тесно 

связаны с животноводческим хозяйством. Их блюда в основном готовились из 

молока и мяса. Тем не менее, в этот период в их рационе присутствовали и 

блюда из зерна и других растительных продуктов. Кыргызы готовили из 

молока “катик” (айран), “жуурат” (из овечьего молока), “сузма”, “курут”, 

“айран”, “катык”, “каймак”, “масло”, “кумыс”, “сыр” и другие. Из мяса 

готовили такие блюда, как “бешбармак”, “кооурдак”, “кара кооурдак” и 

другие. 

В рационе кыргызов, проживающих на территории Узбекистана, также 

произошли существенные изменения, что было связано, прежде всего, с их 

переходом к оседлости и развитием этнохозяйственных и этнокультурных 

связей с местным населением.. 

Во втором параграфе исследования, названном “Семейные обычаи и 

обряды кыргызов”, рассматриваются кыргызская семья, ее структура, 

взаимоотношения, типы браков, а также распространение калыма. Также 

уделяется внимание сходствам и различиям в образе жизни и семейных 

традициях кыргызов и местных народов, в основном узбеков. 

В конце XIX — начале XX века у кыргызов Узбекистана, как и у кочевых 

и полукочевых народов, преобладали два типа семьи: “большие 

патриархальные семьи” и “малые” или “простые семьи”40. 

В конце XIX — начале XX века у кыргызов, как и у всех других народов, 

сохранялись следующие исторические формы брака: “эндогамия” (внутренние 

браки между близкими родственниками), “эгзогамия” (внешние браки с 

другими племенами), “левират” — брак с вдовой брата; “сорорат” (брак с 

сестрой жены после ее смерти). 

В этот период у всех народов региона, включая кыргызов, существовала 

традиция выплаты калыма родителям невесты при вступлении в брак. До сих 

пор исследователи высказывают различные мнения о социальных и 

экономических основах калыма, его происхождении и развитии, его формах и 

размерах в разные периоды, а также о других аспектах этой традиции. Тип и 

размер калыма различались в разных этнических общинах. Состав калыма 

зависел от формы хозяйства этноса, то есть от того, какие продукты он 

производил. 

У кыргызов, как и у других этнических групп, существуют обычаи, 

связанные с рождением ребенка, обрезанием пуповины, первым купанием, 

одеванием и кормлением. В исследуемый период церемонии и обычаи, 

связанные с рождением и воспитанием ребенка, проводились в течение всего 

периода от его рождения до взросления. Многие из них схожи с обычаями 

местных узбеков и таджиков, при этом обладают собственной этнической 

спецификой. 

                                                 
40 Дыренкова Н.П. Брак, термины родства и психические запреты у киргизов. Сб. этногр. матер., – № 2, 

Ленинград, 1927. – С. 7 – 25.; Годенков Н.И. Киргизы и каракиргизи Сырдаринской области. Т.I-Т.: Б.и., 1889; 

Абрамзон С.М. К вопросу патирархальной семьи у кочевников Средней Азии // КСИЭ. Москва, 1958. Вып. 

XXVIII. – С.19-21; Джумагулов А. Семья и брак у киргизов Чуйской долины. - Фрунзе: Илим, 1960. – 132 с.;  
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Это включает в себя такие ритуалы, как обрезание пуповины и 

закутывание ребенка, его первое купание и кормление. Такие обычаи не 

только служили для защиты здоровья и благополучия ребенка, но и укрепляли 

связи внутри семьи и общины. 

Исследователи условно делят смерть человека и связанные с ней обряды, 

обычаи и ритуалы на этапы (обычаи, связанные со смертью; обычаи и ритуалы, 

связанные с погребением умершего; обычаи и ритуалы, связанные с трауром 

и поминовением умершего)41. Деление обычаев и ритуалов на этапы основано 

на принципе последовательного их осуществления. 

В традиционных похоронных обрядах и ритуалах памяти умершего во 

всех народах строго соблюдаются религиозные представления, особенно 

анимистические (связанные с душой умершего). 

После смерти покойного организовывались обряды, связанные с 

омовением, погребением и поминовением покойного, такие как обряды в честь 

третьего дня (“учулук”), седьмого дня (“жетилик”), сорокового дня (“қырқ 

аш”) и годовщины смерти (“чон аш”). Особое внимание уделялось обряду, 

проводимому по прошествии года после смерти покойного. Этот обряд у 

кыргызов назывался “чон аш”. В научной литературе описаны порядок 

проведения данного обряда, расходы, участники, а также массовые игры, 

организуемые в ходе ритуала, такие как кок-бору, скачки и борьба. Стоит 

отметить, что проведение таких массовых игр в память о покойном требовало 

значительных затрат, поэтому они обычно проводились в честь покойных, 

известной и уважаемой при жизни личности, и продолжались несколько дней. 

Семейные обычаи кыргызов, особенно связанные с рождением детей, их 

воспитанием, браком, похоронами и трауром, претерпевали изменения на 

протяжении веков. В результате некоторые из их архаичных аспектов 

сохраняются и сегодня, гармонично сочетаясь с традициями местного 

населения. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Сегодня в более чем двухстах странах мира проживает около двух тысяч 

наций, народностей и племен. При этом трудно найти страну, население 

которой состоит только из одной нации. После обретения Узбекистаном 

независимости национальные отношения стали одним из приоритетных 

направлений государственной политики, направленной на обеспечение 

взаимного согласия и солидарности между представителями более  

                                                 
41 Пайзиева М. Ўзбекларнинг анъанавий ва замонавий мотам маросимлари. Тошкент, 2014. – 175 б.; 

Насриддинов Қ. Ўзбек дафн ва таъзия маросимлари. Тошкент, 1996; Бабаева Н.С. Давра – обряд выкупа грехов 

умершего (По материалам Кулябской области) // Этнография Таджикистана. Душанбе, 1985. - С. 58 – 64.; 

Бўриев О., Ҳолиқов Д. Оилада дафн ва таъзия билан боғлиқ урф-одат ва маросимлар. Т., 2002; Кубаков К.К. 

Ўзбеклар оиласида ўлим ва кўмишга боғлиқ бўлган урф-одатлар // Археология ва этнография масалалари. 

Самарқанд, 1984. - Б. 49 – 57; Писарчик А.К. Смерть Похороны // Таджики Каратегина и Дарваза. Душанбе, 

1976. Вып. 3. - С. 118 – 193; Рахимов Ҳ. Обряды и обычай, связанные со смертью и похоронами у таджиков 

Кульабской области // Изв. АН Тадж.ССР. Сталинабад, 1953. Вып. 3. - С. 107 – 130; Ситнянский Г.Ю. О 

происхождении древнего киргизского погребального обряда // Среднеазиатский этнографический сборник. 

Москва. – Новосибир, 2001. - С. 175 – 181.  
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130 национальностей и народностей, проживающих в стране. Однако 

национально-этническая политика, проводимая в Узбекистане, значима тем, 

что она направлена на уважение, сохранение и развитие ценностей, языка, 

культуры, религиозных верований, обычаев и традиций всех национальностей 

и народностей, проживающих на территории республики. 

Кыргызы являются одной из многочисленных этнических групп, 

проживающих на территории Узбекистана. В настоящее время в Узбекистане 

проживает около три тысяч кыргызов, основная часть которых обитает в 

Андижанской, Ферганской, Наманганской, Джизакской, Сырдарьинской и 

Ташкентской областях. Кыргызы Узбекистана продолжают сохранять свои 

национально-этнические особенности. 

На основе результатов данного диссертационного исследования, 

посвященного традиционному образу жизни и культуре кыргызов в 

Узбекистане (конец XIX — начало XX века), были сделаны следующие 

выводы: 

1. Подобно другим народам Центральной Азии, о кыргызах имеется 

множество сведений в источниках и литературе. Эти сведения освещают 

этногенез этого народа, его этническую и этносоциальную историю, а также 

различные аспекты его этногенетических, социально-политических и 

экономико-культурных связей с другими народами. 

Ценные историко-этнографические сведения о кыргызах содержатся в 

эпосе “Манас”, китайских летописях, древнетюркских рунических 

памятниках, письменных источниках IX-XVI веков, а также в литературе 

периода Кокандского ханства, колониального господства России, советской 

эпохи и периода независимости. 

2. Кыргызы – один из древних тюркских народов Центральной Азии. 

Различные учёные высказывают различные мнения об этнониме «кыргыз». В 

народных сказаниях это название связывают с легендой о «Qirqqiz» («сорока 

девушках»). В источниках образование этнонима также связывают с образом 

жизни и хозяйственной деятельностью. Поэтому мнения об этнониме 

встречаются в различных научных и народных интерпретациях. Однако 

наиболее распространённой является точка зрения, что он появился в форме 

«сорок» + «след» = «кыргыз». 

Таким образом, значение и сущность этнонима «кыргыз» сложны и до сих 

пор не до конца решены научно. Также на основе анализа источников и 

научной литературы был сделан следующий вывод. Например, этноним 

«кыргыз» произошёл от слова «кырк» с добавлением к нему суффикса «из», 

указывающего на множественное число (в форме «кырк» + «из» = «кыргыз»). 

3. В настоящее время в Узбекистане проживает около 300 тысяч 

кыргызов. Из них 113 843 человек проживают в Андижанской, 80 546 — в 

Ферганской, 47 840 — в Джизакской, 23 514 — в Наманганской, 19 757 — в 

Сырдарьинской и 18 772 — в Ташкентской областях. Статистика последних 

лет показывает, что численность кыргызов в Узбекистане неуклонно растёт. 
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Рост численности кыргызов в Узбекистане зачастую не отражается в 

статистике. Это связано с тем, что большинство из них имеют свидетельства о 

рождении, в которых указана узбекская национальность, как в советское 

время, так и после обретения страной независимости (в основном это молодые 

люди, родившиеся в эти периоды).  

4. Экономика кыргызов издавна основывалась на животноводстве. 

Кыргызы постоянно кочевали с одной территории на другую (с пастбищ на 

новые). Кыргызские скотоводы совершали четыре сезонных кочевки в год. 

Направление животноводства кыргызов менялось в зависимости от 

исторических условий. Если в период Кокандского ханства кыргызы 

занимались коневодством, то в период правления Российской империи на 

первый план в экономике вышло овцеводство. Однако к концу XIX — началу 

XX веков большинство кыргызских родов в долине значительно увеличили 

разведение лошадей и крупного рогатого скота, в частности, быков. В этот 

период преобладали традиционные аспекты животноводства кыргызов. 

Однако в результате происходивших трансформационных процессов сельское 

хозяйство стало приобретать важное значение в их экономике. 

5. Возникновение и формирование кыргызской земледельческой 

культуры имеет свою историю. Исторические источники и литература 

свидетельствуют о том, что кыргызы изначально развивали лалмскую 

(яровую) форму земледелия. Позднее появились фактические сведения о 

развитии орошаемого земледелия. 

В конце XIX – начале XX веков значительная часть кыргызов, 

проживавших на территории современного Узбекистана, перешла к оседлому 

образу жизни. В результате сельское хозяйство играло важную роль в их 

экономике. 

Кыргызы из Узбекистана, перешедшие или переходящие к земледелию, 

освоили сельскохозяйственные орудия, использовавшиеся оседлым 

земледельческим населением. Таким образом, местные оседлые узбеки и 

таджики оказали большое влияние на развитие кыргызской земледельческой 

экономики. 

6. Ремесла играли важную роль в традиционной хозяйственной 

деятельности кыргызов в конце XIX – начале XX веков. Они хорошо 

сохранили ремесла по сравнению с другими скотоводческими народами, и эта 

деятельность была тесно связана с их образом жизни и экономическими 

потребностями. Основными занятиями были дубление кожи, выделка кожи, 

прядение шерсти, ткачество и изготовление ковров, войлоковаляние, плетение 

канатов и циновок. Существовало также такие ремесла, как кузнечное дело и 

изготовление различных изделий из дерева. 

Киргизы, проживавшие в Ферганской долине, Заминском и Бахмальском 

районах, использовали те же методы обработки кожи. Ковры и текстиль 

кыргызов были уникальны по цвету, узору и декору. Деревянные изделия, 

такие как плуги, седла, сундуки и колыбели, имели практическое значение в 

их жизни. 
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7. В конце XIX – начале XX веков киргизы, проживавшие в Узбекистане 

и на сопредельных территориях, проживали в поселениях нескольких типов 

(«авул», «курганча», «кишлок» – кишлов). Жилища, образовавшиеся в этих 

поселениях, реконструировались в соответствии с образом жизни и 

хозяйственной деятельностью. 

В научной литературе принято использовать такие термины, как 

«временные», «переносные», «мобильные» жилища по отношению к 

традиционным жилищам скотоводческих племён. При реконструкции и 

обустройстве таких мобильных жилищ киргизы в первую очередь учитывали 

местные природные условия.  

8. В этот период одежда кыргызов состояла в основном из шерстяных и 

кожаных тканей. Мужская одежда включала верхнюю одежду, такую как 

«поъстин», «чекмен», «ичик» («тоън», «чопон»), различные головные уборы 

(«тебетей», «тельпек», «калпок»), а также обувь, такую как «чокой», 

«пайчеки», «чорик», «ковуш», и рубахи прямого покроя. Женские рубахи 

были длинными и широкими, и в зависимости от воротника делились на 

«туура жака», «узун жака», «ит жака» и узбекские насипки. Также в женском 

гардеробе важную роль играли такие виды одежды, как «белдемчи», «желек», 

«кемзел», «элечек», «илеке», «калак», «кеп такыя».  

9. В рассматриваемый период кухня кыргызов была напрямую связана с 

животноводством. В основном они питались молоком и мясом. Правда, в этот 

период в их меню в определённой степени присутствовали блюда из злаков и 

других растений. В процессе оседания кыргызы, регулярно занимавшиеся 

земледелием, перешли на приготовление блюд из злаковых культур 

(пшеницы, ячменя, проса, овса, нута).  

10. Как и у народов Средней Азии и Казахстана, у кыргызов существовало 

два типа семьи: «большие патриархальные» и «малые», или «простые», семьи. 

В больших патриархальных семьях глава семьи, отец, занимал авторитарное 

положение. Он играл ключевую роль в решении всех семейных вопросов. 

В целом, семейные традиции и обряды кыргызов связаны с рождением 

ребёнка в семье и его воспитанием, со свадьбой, похоронами и поминками. 

Они имеют свои исторические корни и, претерпев трансформацию на 

протяжении веков, некоторые их архаичные аспекты проявляются и сегодня, 

адаптировавшись к местному населению. 

На основании выводов диссертации разработаны следующие 

предложения и рекомендации: 

– использовать результаты исследования для дальнейшего развития 

деятельности кыргызского национально-культурного центра; 

– широкое использование материалов исследования при организации 

этнотуристических объектов, демонстрирующих национальную культуру 

кыргызов в Андижанской, Ферганской, Наманганской и Джизакской областях, 

где компактно проживает кыргызское население; 

– использовать материалы диссертации для подготовки передачи 

“Узбекские кыргызы: традиционный образ жизни и культура” для программы 

“Этно” телеканала “История Узбекистана”; 
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– организовать на основе материалов исследования экспозиционный 

раздел, освещающий традиционный образ жизни кыргызов в музеях культуры 

и истории областных центров 
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INTRODUCTION (аbstrаct of the dissertаtion of the 

Doctor of Philosophy (PhD) 

The aim of the research is to explain the traditional way of life and culture of 

the Kyrgyz in Uzbekistan on the basis of historical and ethnographic data of the late 

19th and early 20th centuries. 

The object of the study is the traditional lifestyle and culture of the Kyrgyz in 

Uzbekistan. 

Scientific novelty of the reseаrch is as follows: 

The reflection of the ethnonym "Kyrgyz" in ancient (Chinese Chronicle Shiji 

(Historical Records) and medieval sources (Mahmud Kashgari's "Devonu Lughatit 

Turk," Abulgazi Bahadur Khan's "Shajarai Turk"), as well as in literature of the 

Soviet period (in the works of V.V.Radlov, N.A.Aristov, N.F.Sitnyakovsky, 

V.N.Dublitsky, N.Ya.Bichurin, N.V.Kuner, V.V.Bartold, S.M.Abramzon, 

S.E.Yakhontov, L.Ligeti), etymology of this ethnonym are revealed based on the 

field ethnographic materials; 

the process of formation of the Kyrgyz diaspora in Uzbekistan, the specific 

features of their number and territorial location are indicated in the study. It is also 

identified that the leading factor in the settlement of the Kyrgyz along the valley 

territory was their economic characteristics, as a result of which the Kyrgyz settled 

mainly in the mountainous and foothill regions; 

The specific features of pastoral livestock breeding, which is considered the 

leading type of traditional Kyrgyz economy in Uzbekistan, are identified, and the 

fact that this type of livestock breeding underwent transformation in the late 19th 

and early 20th centuries (as a result of the development of pastures for farming), and 

that the farming economy among the Kyrgyz was formed under the influence of 

interactions with the settled population, is proven by factual information from 

scientific literature and field ethnographic materials. Also, the types of traditional 

crafts and production methods of the Kyrgyz in Uzbekistan are studied, and the state 

of harmony between traditions and innovations in the field is proven; 

The ethnic aspects of the material culture of the Kyrgyz of Uzbekistan, in 

particular their traditional dwellings, clothing, and methods of cooking, are studied, 

and new field ethnographic data are presented. It is determined that although 

traditionalism was predominant in the material culture of the Kyrgyz in the late 19th 

and early 20th centuries, it changed under the influence of the settled population, 

and it is shown that their customs and ritual traditions have also undergone 

transformation. 

Implementation of the research results. Based on the obtained results, 

scientific conclusions, and proposals on the study of the traditional way of life and 

culture of the Kyrgyz in Uzbekistan. 

The scientific results obtained on the fact that the ethnonym "Kyrgyz" was 

studied in ancient (Chinese chronicle Shizhi (Historical Memories)) and medieval 

sources (Mahmud Kashgari's "Devonu lug'atit turk", Abulgozi Bakhodirkhan's 

"Shajarai Turk") and in Soviet-era literature (in the works of V.V. Radlov,  
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N.A. Aristov, N.F. Sitnyakovsky, V.N. Dublisky, N.Ya. Bichurin, N.V. Kuner,  

V.V. Bartold, S.M. Abramzon, S.E. Yakhontov, L. Ligeti), and the etymology of 

this ethnonym was studied based on field ethnographic materials were used in 

preparing the script of the program "Taqdimot", which was broadcast on the TV 

channel “History of Uzbekistan” of the National Television and Radio Company of 

Uzbekistan" (Reference № 02-06-430 of the the TV channel “History of 

Uzbekistan” of the National Television and Radio Company of Uzbekistan on March 

29, 2024). The presented materials serve to enrich the viewers' new knowledge and 

imagination regarding the ethnonym "Kyrgyz"; 

The scientific conclusions on the fact that the process of formation of the 

Kyrgyz diaspora in Uzbekistan, its specific features of its number and territorial 

location are indicated and that the leading factor in the settlement of the Kyrgyz 

along the valley territory was their economic nature, and that under the influence of 

this factor, the Kyrgyz settled mainly in mountainous and foothill areas were used 

in organizing conferences, seminars, round tables and events in the cultural and 

humanitarian spheres at the Committee on Interethnic Relations and Friendship with 

Foreign Countries under the Ministry of Culture of the Republic of Uzbekistan 

(Reference № 14-08-442 of the Committee on Interethnic Relations and Friendship 

with Foreign Countries under the Ministry of Culture of the Republic of Uzbekistan 

on March 18, 2024). As a result, the committee's propaganda materials and 

knowledge about the impact of the specific aspects of the territorial location of the 

Kyrgyz in Uzbekistan on their economic activities were enriched;  

The conclusions on the specific features of pastoral animal husbandry, which 

is considered the leading type of traditional Kyrgyz economy in Uzbekistan, have 

been identified, and the fact that this type of animal husbandry underwent 

transformation in the late 19th and early 20th centuries (as a result of the 

development of pastures for farming) and that the Kyrgyz agricultural economy was 

formed under the influence of interactions with the settled population is supported 

by factual information from scientific literature and field ethnographic materials. 

Also, the types of traditional crafts of the Kyrgyz people in Uzbekistan, methods of 

product production were studied, and the conclusions on the state of integration of 

traditions and innovations in the field were used in preparing the script of the 

program "Taqdimot" broadcast on the TV channel "History of Uzbekistan" of the 

National Television and Radio Company of Uzbekistan (Reference № 02-06-430 of 

the TV channel "History of Uzbekistan" of the State Unitary Enterprise of the 

National Television and Radio Company of Uzbekistan on March 29, 2024). The 

presented results served to provide viewers with new knowledge and ideas about the 

traditional economy of the Kyrgyz people in Uzbekistan; 

The data on the fact that the ethnic aspects of the material culture of the Kyrgyz 

of Uzbekistan, in particular their traditional dwellings, clothing and methods of 

cooking, were studied, and new field ethnographic data were presented on this. It 

was identified that although traditionalism was predominant in the material culture 

of the Kyrgyz in the late 19th and early 20th centuries, it changed under the influence 

of the settled population, and the data on the transformation of their customs and 
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traditions in rituals were used in the preparation of the exposition plans of the 

"History Department" of the Museum of History and Culture of the Andijan Region 

of the Cultural Heritage Agency of the Republic of Uzbekistan and in enriching the 

exhibition hall organized to form information on the history of the rule of the Russian 

Empire and the Soviet era (Reference № 04-05/1764 of the Museum of History and 

Culture of the Andijan Region of the Cultural Heritage Agency of the Republic of 

Uzbekistan on May 8, 2024). As a result, these materials served to enrich the 

collection of the museum's "Ethnography" department and improve the scientific 

and reliable nature of the museum's materials on local history.  

Structure аnd volume of the dissertаtion. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters containing eight paragraphs, a conclusion, a list of used 

sources and literature and appendices. The total volume of the dissertation is  

143 pages.  
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