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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

       Jahonda nutqida og‘ir nuqsoni bor bolalar ta’limiga katta e’tibor qaratilib  

ta’lim olishlari uchun zarur sharoitlarni yaratish texnologiyalari amaliyotga tadbiq 

etilmoqda. Defektolog-logopedlar, pedagoglar tomonidan  nutqida og‘ir nuqsoni 

bor shaxslarni o‘qitishning meynstriming va ijtimoiy inklyuziyasi, kasbiy ijtimoiy  

shakllarini egallashning real tajribada mavjud muammo va istiqbollar, imkoniyatlar 

va to‘siqlarni bartaraf etish, bolalarga to‘liq ta’lim berish, ularning shaxsiy 

imkoniyatlarini rivojlantirish bo‘yicha tizimli amaliy ishlar olib borilmoqda. 

      Jahon ta’lim va ilmiy tadqiqot muassasalarida bolalardagi shakllanmagan nutqni 

rivojlantirish harakat allyuziyasi, ekspressiv nutq assimilyasiyasining turg‘un 

buzilishi bilan xarakterlanuvchi tilning o‘zgarishi bo‘yicha ilmiy tadqiqotlar olib 

borilmoqda. Bolalarda nutq buzilishlarini aniqlash, alaliyalarning tarqalganligi, 

etiologiyasi va tasnifi, tekshirish va ta’lim dasturining til xususiyatlari hisobga 

olingan amaliy diagnostikasi va metodikasini tashkillashtirish bo‘yicha 

tadqiqotlarga e’tibor berilmoqda. 

       Respublikamizda so‘ngi yillarda maxsus va inklyuziv maktabgacha ta’limni 

innovatsion yondashuv asosida rivojlantirishning tashkiliy-metodik aspektlarini 

takomillashtirishning me’yoriy asoslari yaratilmoqda. “Maktabgacha yoshdagi 

bolalarni intellektual, axloqiy, estetik va jismoniy jihatdan har tomonlama 

rivojlantirish uchun sharoitlar yaratish, maktabgacha ta’lim tizimiga 

innovatsiyalarni, ilg‘or pedagogik va axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini 

joriy etish”  ustuvor vazifalari belgilab berilgan. Natijada maktabgacha yoshdagi 

bolalarda nutq buzilishlarini  bartaraf etishning pedagogik imkoniyatlari kengaydi. 

Мazkur dissertatsiya tadqiqoti O‘zbekiston Respublikasining 2020 yil             

15 oktyabrdagi O‘RQ-641-son “Nogironligi bo‘lgan shaslarning xuquqlari 

to‘g‘risida”gi Qonuni, 1  O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil                     

1 dekabrdagi  PF-5270-son Nogironligi bo‘lgan shaslarni davlat tomonidan qo‘llab-

quvatlash tizimini tubdan takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2017 yil 1 dekabrdagi  PF-5270-son Nogironligi 

bo‘lgan shaslarni davlat tomonidan qo‘llab-quvatlash tizimini tubdan 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida 2019 yil 9 yanvardagi,  2020 yil 13 

oktyabrdagi  PQ-4960-PF-5618-son Jamiyatda xuquqiy ong va madaniyatni 

yuksaltirish tizimini tubdan takomillashtirish to‘g‘risida farmonlari, Alohida ta’lim 

ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim-tarbiya berish tizimini yanavda 

takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risidа qarori, O‘zbekiston Respublikasi 

Vazirlar Mahkamasining  2021 yil  12 dekabrdagi 638-son  Alohida ta’lim 

ehtiyojlari bo‘lgan bolalarga ta’lim berishga oid normativ-xuquqiy hujjatlarni 

tasdiqlash to‘g‘risida”gi qarori, shuningdek, boshqa me’yoriy- huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda ushbu dissertatsiya muayyan darajada 

xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari  rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur dissertatsiya tadqiqoti respublika fan va 

 
1 O‘zbekiston Respublikasining 2020 yil 15 oktyabrdagi O‘RQ-641-son “Nogironligi bo‘lgan shaslarning xuquqlari 

to‘g‘risida”gi Qonuni 
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texnologiyalar rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni 

ijtimoiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-me’yoriy rivojlantirishda, innovatsion 

g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” yo‘nalishiga  

muvofiq bajarilgan.  

        Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Maktabgacha yoshdagi bolalarda 

nutq buzilishlarini  bartaraf etish  Z.Axmedova, M.Ayupova, Ye.Babayeva, 

V.Veretennikova, L.Mo‘minova, X.Po‘latova, N.Rahmonqulova, Sh.To‘xtoyarova; 

jismoniy va psixik rivojlanishida nuqsonli bolalardagi nutq   aspektlari - 

D.Nazarova,  X.Po‘latova, V.Rahmonova, R.Rustamova, N.Sosedova,  

M.Hamidova, R.Shomahmudova, F.Qodirova, G.Abdullayevalar tomonidan tadqiq 

etilgan. 

MDH mamlakatlarida to‘g‘ri nutqni ontogenezda egallash - V.Vinogradov, 

A.Gvozdev, A.Zaxarova, F.Soxin, A.Leontyev, D.Rozental, G.Rozengrad-Pupko, 

A. Shaxnarovich, L.Sherba, N.Shvachkin; nutqi yaxshi rivojlanmagan bolalarning 

tovush talaffuzi - A.Markova, G.Kashe; lug‘aviy tomoni J. Antipova, Vorobyova, 

B.Grinshpun, V.Kovshikov, R. Levina, V. Orfinskaya, V. Sobotovich, N.Traugott, 

L.Filicheva, G.Chirkina, S.Shaxovskaya, A.Yastrebova; grammatik aspektlar - 

T.Axutina, V.Vinogradov, Ye.Drozdova, G.Jarenkova, N.Jukova, R.Lalayeva, 

R.Levina, Ye.Mastyukova, N.Nikashina, Ye.Sobotovich, T.Tumanova, 

T.Ushakova, T.Filichevalar tomonidan tadqiq etilgan.  

Bolalar nutqiy rivojlanishining ilmiy-metodologik aspektlarini uzoq xorij 

olimlari - M. Gopnik, M. Crago, Friedmann, Novogrodsky, Van der Lely, E. Fey 

Marc, R Raychev, S.Pentcheva, Ye.Ye.Kats, D.V.M. Bishop, R.E Mayerlar tadqiq 

etishgan. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim yoki ilmiy-

tadqiqot muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. 

Dissertasiya tadqiqoti Toshkent davlat pedagogika universiteti ilmiy tadqiqot 

rejasining  “Pedagogik yo‘nalishlar va mutaxassisliklar bo‘yicha ilg‘or pedagogika 

texnologiyalarini joriy etish, pedagog kadrlarni sifatli tayyorlash, qayta tayyorlash 

va ularning malakasini oshirish, elektron ta’lim-resurslarini yaratish va 

takomillashtirish, o‘quv jarayoniga zamonaviy pedagogika, multimedia va axborot-

kommunikasiya texnologiyalarini joriy etish” nomli ustuvor yo‘nalish doirasida 

bajarilgan (2020–2024-yy.). 

Tadqiqotning maqsadi bolalarda alaliyani bartaraf etish boʻyicha korreksion-

logopedik ishlarini takomillashtirishga qaratilgan  tavsiyalar ishlab chiqishdan 

iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

 motor alaliyasi bor bolalarda nutqni adekvat shakllantirishning pedagogik 

imkoniyatlarini aniqlash;  

 motor alaliyasi bor bolalar bilan logopedik ish metodikasining mazmunini 

takomillashtirish; 

 motor alaliyasi bor bolalarda nutqni rivojlantirishning koreksion-logopedik 

texnologiyasini takomillashtirish; 
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 maktabgacha yoshdagi bolalarda motor alaliyaning bartaraf etish innovatsion 

modelini takomillashtirish. 

Tadqiqotning ob’yekti sifatida bolalarda alaliyani bartaraf etish bo‘yicha 

korreksion-logopedik ishlarni takomillashtirish  jarayoni bo‘lib, tajribada Andijon 

50-son, Farg‘ona 55-son ko‘p tarmoqli ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim 

tashkilotlari  va Toshkent shahar  “Logos markaz” o‘quv-logopedik markazining   

209-nafar maktabgacha yoshdagi bolalari ishtirok etgan. 

Tadqiqotning predmetini bolalarda alaliyani bartaraf etish bo‘yicha  

korreksion-logopedik ishlarni takomillashtirishning shakl, metod va vositalari 

tashkil etadi; 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqotda psixologik-pedagogik adabiyotning 

nazariy tahlili, pedagogik kuzatish, sinov o‘tkazish, qiyosiy tahlil, intervyu olish, 

test olish, so‘rov o‘tkazish, anketalash, matematik statistika usullaridan 

foydalanilgan.  

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:   

motor alaliyasi bor bolalarda nutqni adekvat shakllantirishning pedagogik 

imkoniyatlari nutq tovushlarini kodlash va dekodlash jarayonlari, psixomotor va 

kognitiv rivojlanish, verbal assotsiatsiyalar ko‘rinishidagi semantik maydonning 

yosh xususiyatlariga bog‘liq lingvistik sezuvchanligiga ko‘ra artikulyatsion praksis 

va sinkineziyaga didaktik-logoritmika orqali ta’sir etish asosida nutq 

markazlarining faollashuvi bilan bog‘liqligi aniqlangan; 

     motor alaliyasi bor bolalar bilan logopedik ish metodikasining mazmuni tovush 

hosil bo‘lishidagi fonematik tasavvurlar ta’sirida nutq boyligi, so‘z va so‘z 

birikmalarining mantiqiy tuzilmasini to‘g‘ri shakllantirish asosida fonetik-

fonematik va leksik-grammatik nutq buzilishlarini psixik jarayonlarning 

rivojlanganligi orqali tuzatishda neyrologopedik yondashuvni qo‘llashning didaktik 

maqsadlarini belgilashga ko‘ra takomillashtirilgan; 

   motor alaliyasi bor bolalarda nutqni rivojlantirishning korrektsion-logopedik 

texnologiyasi bolalardagi ekspressiv va impressiv nutqni assotsiatsiyalash, 

tovushlarni farqlash, sintaktik va so‘z yasovchi morfemalarni nutq birikmalaridan 

ajratish ko‘nikmasini shakllantirish muhimligi tufayli leksik, grammatik va fonetik 

nuqtai nazarni sensomotor xususiyatlarga neyrodidaktik o‘yinlarni qo‘llash orqali 

uyg‘unlashtirish asosida takomillashtirilgan; 

     ilk bor maktabgacha yoshdagi bolalarda motor alaliyaning bartaraf etish modeli 

“Alfa-Balans” individual dasturi hamda DENS-terapiyani an’anaviy logopedik 

korrektsiya yo‘nalishlari bilan integrativ qo‘llanilishi orqali nutq va psixofiziologik 

jarayonlarga neyropsixologik ta’sir darajasini lingvodidaktik maqsadlar orqali 

kiritish asosida takomillashtirilgan. 

Tadqiqotning amaliy ahamiyati quyidagilardan iborat:  maktabgacha 

yoshdagi bolalarda motor alaliyani bartaraf etishning takomillashtirilgan modeli 

ishlab chiqildi va amaliyotga joriy etildi, bu esa korreksion-logopedik ish 

samaradorligini oshirishni ta’minladi. DENAS-terapiya, “Alfa-Balans” dasturi 

hamda kompyuter texnologiyalaridan foydalangan holda individual logopedik 

korreksiya dasturlari tayyorlandi. Bolalarning nutqiy, motor va psixofiziologik 
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faolligini rivojlantirishga qaratilgan diagnostik-korreksion kompleks va logopedlar 

uchun uslubiy tavsiyalar yaratildi. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

  motor alaliyasi bo‘lgan maktabgacha yoshdagi bolalar bilan olib boriladigan 

logopedik ish amaliyotiga joriy etildi. Tadqiqot asosida quyidagi amaliy 

ishlanmalar ishlab chiqildi va sinovdan o‘tkazildi:  motor alaliyani bartaraf etish 

bo‘yicha takomillashtirilgan korreksion-pedagogik ish modeli; “Alfa-Balans” 

individual dasturi, DENS-terapiya va “Ko‘ramiz, eshitamiz va gapiramiz” 

logopedik kompyuter dasturidan foydalangan holda logopedik korreksiya bo‘yicha 

individual dasturlar; logopedlar va defektolog-pedagoglar uchun korreksion-

rivojlantiruvchi faoliyatni tashkil etish bo‘yicha uslubiy tavsiyalar. Tadqiqot 

natijalari nutq rivojlantirish markazlari, maxsus (korreksion) maktabgacha ta’lim 

muassasalari hamda logopediya va defektologiya yo‘nalishida mutaxassis 

tayyorlash jarayonida amaliyotga tatbiq etilmoqda. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi tadqiqot natijalarining ishonchliligi 

nazariy va metodologik asoslanganligi, shuningdek maqsad va vazifalarga mos, bir-

birini to‘ldiruvchi metodlar majmuasidan foydalanish bilan ta’minlanadi. 

Ma’lumotlarning ishonchliligi tanlanmaning vakilliligi (209 nafar bola), natijalarni 

statistik tahlil qilish, hamda motor alaliyani bartaraf etishning takomillashtirilgan 

modelini tajriba-sinovdan o‘tkazishdagi ijobiy natijalar bilan tasdiqlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot 

natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati maktabgacha yoshdagi bolalarda motor 

alaliyani bartaraf etishning takomillashtirilgan modelini yaratish bilan belgilanadi. 

Model innovatsion va an’anaviy korreksion-pedagogik texnologiyalar 

integratsiyasiga asoslanadi. Tadqiqotning amaliy ahamiyati ushbu modelni 

logopedik amaliyotga joriy etish, individual korreksion dasturlar, diagnostik-

korreksion materiallar va uslubiy tavsiyalarni ishlab chiqish bilan belgilanadi. Bu 

esa motor alaliyasi bo‘lgan bolalar bilan olib boriladigan korreksion-

rivojlantiruvchi ish samaradorligini oshiradi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Alaliyli bolalarda nutq buzilishlarini 

o‘rganish va bartaraf etish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar natijalari asosida 

quyidagilar joriy qilidi: 

motor alaliyasi bor bolalarda nutqni adekvat shakllantirishning pedagogik 

imkoniyatlarini nutq tovushlarini kodlash va dekodlash jarayonlari, psixomotor va 

kognitiv rivojlanish, verbal assotsiatsiyalar ko‘rinishidagi semantik maydonning 

yosh xususiyatlariga bog‘liq lingvistik senzitivligiga ko‘ra artikulyasion praksis va 

sinkineziyaga didaktik-logoritmika orqali ta’sir etish asosida nutq markazlarini 

faollashishi bilan bog‘liqligi asosida aniqlashga oid takliflar “Logopedik massaj” 

o‘quv qo‘llanmasi mazmuniga singdirilgan (O‘zbekiston milliy pedagogika 

universitetining 2025-yil 2-iyundagi 11-05-3631/04 raqamli ma’lumotnomasi). 

Natijada  motor alaliyasi bo‘lgan bolalarda nutqni shakllantirishning nazariy-

metodologik asoslarini va mavjud korreksion yondashuvlarni tahlil qilingan; 

motor alaliyasi bor bolalar bilan logopedik ish metodikasining mazmunini 

tovush hosil bo‘lishidagi fonematik tasavvurlar ta’sirida nutq boyligi,  so‘z, so‘z 

birikmalarining mantiqiy tuzilmasini to‘g‘ri shakllanishi asosida fonetik-fonematik 
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va leksik-grammatik nutq buzilishlarini psixik jarayonlarni rivojlanganligi orqali 

tuzatishda neyrologopedik yondashuvni qo‘llashning didaktik maqsadlarini 

belgilashga ko‘ra takomillashtirishga oid takliflar “Logopedik massaj” o‘quv 

qo‘llanmasi mazmuniga singdirilgan (O‘zbekiston milliy pedagogika 

universitetining 2025-yil 2-iyundagi 11-05-3631/04 raqamli ma’lumotnomasi). 

Natijada maktabgacha yoshdagi motor alaliyasi bo‘lgan bolalarning psixologik-

pedagogik va nutqiy rivojlanish xususiyatlarini o‘rganishga erishilgan; 

motor alaliyasi bor bolalarda nutqni rivojlantirishning korreksion-logopedik 

texnologiyasini bolalardagi ekspressiv va impressiv nutqni assotsiatsiyalash, 

tovushlarni farqlash, sintaktik va so‘z yasovchi morfemalarni nutq birikmalaridan 

ajratish ko‘nikmasini shakllantirish muhimligi tufayli leksik, grammatik, fonetik 

nuqtni sensomotor xususiyatlarga neyrodidaktik o‘yinlarni qo‘llashga ko‘ra 

uyg‘unlashtirishga oid takliflar “Logopedik massaj” o‘quv qo‘llanmasi mazmuniga 

singdirilgan (O‘zbekiston milliy pedagogika universitetining 2025-yil 2-iyundagi 

11-05-3631/04 raqamli ma’lumotnomasi). Natijada motor alaliyasi bo‘lgan 

bolalarda nutqni shakllantirish samaradorligi oshgan; 

ilk bor maktabgacha yoshdagi bolalarda motor alaliyani bartaraf etish 

modelini “Alfa-Balans” individual dasturi hamda DENAS-terapiyani an’anaviy 

logopedik korreksiya yo‘nalishlari bilan integrativ qo‘llanilishiga ko‘ra nutq va 

psixofiziologik jarayonlarga neyropsixologik ta’sir darajasini lingvodidaktik 

maqsadlar orqali kiritish asosida takomillashtirishga oid takliflar Logopedik 

massaj” o‘quv qo‘llanmasi mazmuniga singdirilgan (O‘zbekiston milliy pedagogika 

universitetining 2025-yil 2-iyundagi 11-05-3631/04 raqamli ma’lumotnomasi). 

Natijada bolalarda alaliyani bartaraf etish bo‘yicha korreksion logopedik ishning 

amaliy samaradorligi oshgan.   

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 2 ta 

xalqaro va 2 ta respublika miqyosidagi ilmiy-amaliy konferensiyalarda muhokama 

qilingan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 

jami 14 ta ilmiy ish tayyorlangan bo‘lib, shundan Oliy attestatsiya komissiyasi 

tomonidan doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy natijalarni chop etish tavsiya 

qilingan ilmiy nashrlarda 4 ta maqola, ulardan 2 tasi Respublika va  2 tasi xorijiy 

jurnallarda nashr etilgan.    

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uchta bob, 

umumiy xulosa, xulosalar, tavsiyalar, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va 

ilovalardan iborat,  hajmi 150 -bet. 

            

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

        Kirish qismida mavzuning dolzarbligi asoslangan, muammoning 

o‘rganilganlik darajasi bayon qilingan, tadqiqotning maqsadi, vazifalari, ob’yekti, 

predmeti, metodlari aniqlangan, tadqiqot ishining fan va texnologiyalarni 

rivojlantirishning muhim yo‘nalishlariga mosligi ko‘rsatilgan. Shuningdek 

tadqiqotning ilmiy yangiligi, natijalarning ishonchliligi, ilmiy va amaliy 
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ahamiyati, natijalarning amaliyotga joriy qilinishi, e’lon qilinganligi, ishning 

tuzilishiga doir ma’lumotlar keltirilgan.    

        Dissertatsiyaning “Maktabgacha yoshdagi motor alaliyali bolalar nutqini 

shakllantirishning ilmiy nazariy, metodik asoslari” deb nomlangan birinchi 

bobida motor alaliyali bolalar nutqini shakllantirishning pedagogik imkoniyatlarini 

aniqlash va ontogenez davrida bolalarda nutq rivojlanishi haqida ma’lumot berilgan. 

Aqliy va shaxsiy rivojlanish darajasi izchil ifodalash qobiliyatlarini shakllantirishda 

namoyon bo‘ladi. Kelajakdagi nutqning asoslari hayotning erta bosqichida, kattalar 

bilan muloqot jarayonida qo‘yiladi. Ammo 4-5 yoshga kelib, nutq allaqachon 

batafsil va grammatik jihatdan to‘g‘ri bo‘ladi. Ko‘pgina tadqiqotchilar bolalarning 

nutq rivojlanishidagi bosqichlar sonini turli usullar bilan ajratadilar. Biz Leontiev 

nazariyasiga amal qilamiz, u bolalar nutqini shakllantirishda to‘rt bosqichni 

belgilaydi: tayyorgarlik - bu bir yilgacha;  maktabgacha ta’lim muassasasi - tilni 

boshlang‘ich o‘zlashtirish bosqichi jumla sharoitida - 3 yoshgacha;  maktabgacha 

ta’lim muassasasi – izchil bayonnomani shakllantirish muddati – 7 yoshgacha;  

maktab – yozuvni shakllantirish va nutqning grammatik jihatdan takomillashtirilishi 

bosqichi. Alaliyali bolalar nutqini o‘rganish va korreksiyalash muammosining joriy 

holati ochib berilgan, motor alaliyali va nutq buzilishining o‘xshash holatlari 

mavjud bolalarning differensial tashhislash usullarining sharxi berilgan, alaliyali 

bolalar bilan korreksion-logopedik ishlarning hozirgi holati muhokama qilingan, 

tadqiqot muammosining yaqin va uzoq xorijda o‘rganilganlik darajasi ilmiy-

pedagogik yondashuv nuqtai nazaridan tahlil etilgan.  Tushuncha mazmunini 

aniqlashtirish va alaliyali bolalar nutqi korreksiyalashda biz psixologiya, 

neyropsixologiya, lingvistika, fiziologiya, psixolingvistika sohalaridagi qator 

tadqiqotlarga tayandik. Motor alaliya tilga oid va tilga oid bo‘lmagan 

buzilishlarning murakkab kompleksi sifatida ko‘rib chiqildi. Muallifning 

ta’kidlashicha, aynan maktabgacha yoshda izchil nutq namoyon bo‘ladi.  A.R.Luria 

tufayli nutq shakllanishining yana bir psixolingvistik nuqtai nazari paydo bo‘ldi. 

Muallifning ta’kidlashicha, har bir nutq aloqa vositasi yoki butun ifodalar tizimidir.  

Nutq odamlarning qo‘shma faoliyatida, ijtimoiy hayotida, axborot almashishda, 

idrok, tarbiyada zarur bo‘lgan muloqot turlaridan biri bo‘lib, u insonni ma’naviy 

jihatdan boyitadi, san’at ob’ekti sifatida xizmat qiladi. Nutqni zamonaviy va to‘liq 

o‘zlashtirish bolada to‘laqonli psixikani shakllantirish va uning to‘g‘ri 

rivojlanishining birinchi muhim shartidir. Zamonaviy vositalar bola tug‘ilgandan 

keyingi dastlabki kunlardan boshlab boshlangan. Nutqni to'liq egallash uchun etarli 

miqdordagi til materiallari kerak. Bolani har bir yosh bosqichida o‘z imkoniyatlari 

doirasida nutqni o‘zlashtirishga rag‘batlantirish. Bolaning dastlabki yoshdagi 

uyg‘unlashgan nutqini rivojlantirishga e’tibor ayniqsa muhimdir, chunki ayni 

paytda bolaning miyasi jadal o‘sib boradi va uning funktsiyalari shakllanmoqda. 

Fiziologlar markaziy asab tizimining funktsiyalarini tabiiy shakllanishi vaqtida 

o‘rgatish osonligini bilishadi. Mashg‘ulotlarsiz ushbu funksiyalarning rivojlanishi 

kechiktiriladi va hatto abadiy to‘xtashi mumkin.  Bolaning nutqi tashqi dunyo 

bilan aloqa qilishning uchta funktsiyasini bajaradi: kommunikativ, kognitiv va 

tartibga soluvchi. Kommunikativ funksiya eng erta, hayotning to‘qqizinchi-o‘n 

ikkinchi oylarida modulyatsiyalangan babblingdan tug‘ilgan bolaning birinchi so‘zi 
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bu funksiyani bajaradi. Atrofdagi odamlar bilan muloqot qilish zarurati kelajakda 

bolaning nutqini yaxshilashga yordam beradi.  Hayotning ikkinchi yilining 

boshida birinchi ma’noli so‘zlar paydo bo‘ladi, keyinchalik ular ob’ektlarni 

belgilash vazifasini bajara boshlaydi.  

 Hayotning uchinchi yilida nutqni tushunish, o‘z faol nutqi tez rivojlanadi, 

so‘z boyligi keskin o‘sadi va nutqning rejalashtirish funksiyasining paydo bo‘lishi 

murakkablashadi. Bu monologik, kontekstli shaklni oladi. Bolalar vizual materiallar 

bilan va vizual materiallarsiz turli xil izchil bayonotlarni o‘zlashtiradilar. 

Hikoyalarning sintaktik tuzilishi murakkablashadi, murakkab va murakkab jumlalar 

soni ko‘payadi.  Hayotning to‘rtinchi yilida bolalar oddiy umumiy gapni 

o‘zlashtiradilar. Hayotning beshinchi yilida bolalar nutqida topilgan murakkab 

jumlalar soni jumlalarning umumiy soniga nisbatan 11% ni tashkil qiladi. Ularning 

nutqida deyarli barcha quyi bandlarning mavjudligini qayd etaman (aniqlovchidan 

tashqari). Bu yoshda ular kattalarga (bolalar “nima uchun”) juda ko‘p savollar 

berishadi, o‘z harakatlarini tushuntirishga harakat qilishadi (ovqatni quyib 

yuborishadi, chunki qushlar ovqatlanishni xohlashadi va hokazo) 3 yoshdan 7 

yoshgacha bo‘lgan davr - ona tilining grammatik tizimini assimilyatsiya qilish, 

uyg‘unlashgan nutqning rivojlanishi. Ayni paytda nutqning grammatik tuzilishi va 

tovush tomoni yaxshilanadi, so‘z boyitish uchun asoslar yaratiladi. Maktabgacha 

yoshdagi nutqning asosiy xususiyati - bu so‘zlar rejasining paydo bo‘lishi, ichki 

nutqning paydo bo‘lishi. Nutq kontekstga aylanadi. Turli xil izchil bayonotlar 

mavjud bo‘ladi: rivoyat, asosiy tavsif va qisman fikrlash. Bolaning dastlabki 

yoshdagi uyg‘unlashgan nutqini rivojlantirishga e’tibor ayniqsa muhimdir, chunki 

ayni paytda bolaning miyasi jadal o‘sib boradi va uning funksiyalari 

shakllanmoqda. Fiziologlar markaziy asab tizimining funksiyalarini tabiiy 

shakllanishi vaqtida o‘rgatish osonligini bilishadi. Mashg‘ulotlarsiz ushbu 

funksiyalarning rivojlanishi kechiktiriladi va hatto abadiy to‘xtashi mumkin. 

 Bolaning nutqi tashqi dunyo bilan aloqa qilishning uchta funksiyasini 

bajaradi: kommunikativ, kognitiv va tartibga soluvchi. Kommunikativ funksiya eng 

erta, hayotning to‘qqizinchi-o‘n ikkinchi oylarida modulyatsiyalangan babblingdan 

tug‘ilgan bolaning birinchi so‘zi bu funksiyani bajaradi. Hikoyalarga didaktik 

materiallar asosida va qo‘llab-quvvatlashsiz kirish mumkin. Struktura yanada 

murakkablashadi, nutqda murakkab konstruktsiyalar, birikmalar va predloglar 

qo‘llaniladi. Bola o‘sib boradi, yetakchi faoliyati o‘zgaradi, mustaqil va amaliy 

yo‘nalishga ega bo‘ladi, nutqga bo‘lgan ehtiyoj oshadi. Bularning barchasidan 

monologik nutq shakli tarkibining asta-sekin murakkablashuvi kelib chiqadi. Bu 

kontekstli bo‘ladi. Bu grammatik shakllarning chuqurroq assimilyatsiya qilinishi 

tufayli mavjud bo'ladi. Shunday qilib, ontogenezga mos keladigan rivojlanish bilan, 

patogen omillar tomonidan yuklanmagan, nutqning rivojlanishi “rejalashtirilgan 

stsenariy” ga muvofiq davom etadi. Bu holatda 6 yoshgacha bo‘lgan bolalar keng 

so‘z boyligiga ega, so‘z shakllanishi va qo‘zg‘alish ko‘nikmalaridan foydalanadilar. 

Bu yoshda tovushni to‘g'ri talaffuz, ovozlarni tahlil qilish va sintezlashga tayyorlik 

shakllanadi. Uyg‘nlashgan nutq rivojlanishning yetarli darajasida. Nutq - bu til 

yordamida muloqot - asrlar davomida silliqlangan va eng murakkab fikrning har 

qanday soyasini o‘z ichiga olgan imo-ishora tizimi.  Izchil nutq - bu semantik 
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kengaytirilgan bayonot, odamlarning muloqoti va o‘zaro tushunishini 

ta’minlaydigan yagona semantik va tarkibiy butunni ifodalovchi mantiqiy 

birlashtirilgan iboralar to‘plami.  Nutqning ikki shaklini ajratish mumkin: 

monologik nutq va dialogik nutq. Nutqning monologik shakli dialogikdan ko‘ra 

murakkabroq, chunki u ma’lumotni yetkazish uchun maxsus ishlab chiqilgan. Biz 

monologni tavsif, rivoyat va elementar fikrlashda kuzatishimiz mumkin. Nutq 

izchil, izchil va mantiqiy va semantik tashkilotga ega bo‘lishi kerak. Psixologik, 

pedagogik, psixolingvistik adabiyotlarda nutq faoliyati haqida juda ko‘p gapiriladi. 

 Bolalar nutqini rivojlantirish maktabgacha ta’lim tarbiyachisining asosiy 

vazifalaridan biri bo‘lib, bu vazifani har bir darsda hal qilish lozim. Bolalar nutqini 

o‘rganish va tuzatish muammosining hozirgi holati мaktabgacha ta’lim muassasasi 

o’qituvchisining asosiy vazifalaridan biri va bu vazifani har bir darsda hal qilish 

kerak. Alaliya bilan og‘rigan bolalarning nutqini o‘rganish va tuzatish 

muammosining hozirgi holati, vosita alaliya va shu kabi nutq buzilishi bo‘lgan 

bolalarda differentsial tashxislash usullari umumiy ma’lumoti keltirilgan, alaliali 

bo’lgan bolalar bilan tuzatuvchi logotip-terapiya ishlarining hozirgi holati 

muhokama etilgan, yaqin va uzoq xorijdagi mamlakatlarda tadqiqot muammosini 

ilmiy-pedagogik yondashuv nuqtai nazaridan o’rganish tahlili keltirilgan. Alaliyali 

bolalarda kontsepsiyaning mazmunini aniqlashtirish va nutqni tuzatishda biz 

psixologiya, neyropsixologiya, tilshunoslik, fiziologiya va psixolingvistika 

sohasidagi bir qator tadqiqotlarga tayandik.  

R.Raychev, S.Pentscheva, W.Rainov, M.Valtscheva, S.Bojinovlar yuqori 

miya funksiyasini kompleks va ko‘p aspektli jihatlarini tadqiq etishgan. Ritm-

gnozis va praxis, asosan, motor alaliyali bolalarda oqsashni aniqlashgan. Ye.Kats 

fikriga ko‘ra, psixolingvistik nuqtai nazardan harakat allyuziyasi ekspressiv nutq 

buzilishlariga kiradi va bu syerebral tuzilmalarning nutq tizimining shakllanishi 

yakunlanmagan davrdagi disfunksiyasi tufayli kelib chiqadi. Nutq buzilishining bu 

shakli til birliklari tizimi assimilyatsiyasining turg‘un buzilishi bilan 

xarakterlanuvchi til nuqsoni sifatida ko‘rib chiqiladi.  

           V.K.Vorobyova, V.A.Kovshikov, R.Ye.Levina, Ye.M.Mastyukova, 

N.N.Traugott, O.N. Usanova, S.N. Shaxovskayalar  yuqori psixik funksiyalar 

nuqsonining tilga oid bo‘lmagan buzilishlariga (ko‘rish, xotira, diqqat va b.) 

umumiy va kichik motorika nuqsonlarini kiritishadi. Keyinchalik alaliyada 

ekspressiv nutq rivojini  G.V.Guroves, V.A.Kovshikov, R.Ye.Levina, 

V.K.Orfinskaya, Ye.F.Sobotovich, O.N.Usanovalar tadqiq  etishgan. 

V.K.Vorobyova V.A.Kovshikov M.Brila, Ye.F.Sobotovichlar  motor alaliyali 

bolalar nutqini leksik jihatdan shakllantirish masalalarini o‘rganishgan. 

Tadqiqotchilar nutqning leksik tomondan shakllanish jarayonini belgilarning 

semantik maydonini so‘zlar orasidagi aloqalarning turlari asosida tuzishga 

asoslangan murakkab tizimli jarayon sifatida ko‘rib chiqadilar. Bu tomondan 

“leksik tizimlilik” nutqning leksik tomonini o‘zaro bog‘liq birliklar tizimi sifatidagi 

shakllantirish aspektini aniqroq aks ettiradi. 

          Respublikamizda ontogenezda nutqni egallash muammolari, nutqning to‘liq 

rivojlanmaganligining turli aspektlarini Z.М.Axmedova, M.Yu.Ayupova, 
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Ye.Babayeva, V.Veretennikova, L.R.Mo‘minova, X.M.Po‘latova, 

N.X.Rahmonqulova, Sh.E. Toxtiyorovlar keng tadqiq etishgan. 

 Dissertatsiyada nutq muammosi bo‘lgan bolalarda korreksiya ishlari erta 

boshlanishi alalik bolalar nutqining rivojlanishi va shakllanishi uchun maktabgacha 

yosh qulay hisoblanishi, bolaning maktabda keyingi ta’lim olishi uchun maxsus 

maktabgacha ta’lim muassasasining nutqi to‘la rivojlanmagan guruhida  ish 

qanchalik samarali olib borilishiga bog‘liqligi aniqlangan, nutq buzilishi yosh 

bolalarda  shaxsiyatining eng faol shakllanishi davrida yuzaga keladi va bolaning 

ko‘plab shaxsiy xususiyatlarini rivojlanishiga yanada to‘sqinlik qiladi, uning 

ijtimoiy moslashuvini murakablashtiradi hamda alaliya turli xil murakkab nutq 

buzilishi, bunda bolalar nutq tizimining tovush va semantik tomoni bilan bog‘liq 

bo‘lgan barcha tarkibiy qismlarini normal eshitish va aql bilan shakllantirishning 

buzilishi ham aniqlangan. 

            Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Maktabgacha yoshdagi bolalarda  

alaliyani bartaraf etish uchun logopedik ishining innovatsion texnologiyasi”  

deb ataladi va motor alaliyali bolalarning og‘zaki nutqi holatini tadqiq etish 

metodikasiga bag‘ishlangan va uning natijalari keltirilgan. Aniqlash tadqiqoti 2019 

– 2022 yillarda o‘tkazilgan va u ikki bosqichda amalga oshirilgan. Xususiy nodavlat 

logopedik markazining bolalarida logopedik tekshirish o‘tkazilgan. Maqsad – motor 

alaliyali bolalarni o‘rganish. Logopedik tekshirishda Toshkent shahridagi “Logos 

Markaz” o‘quv-logopedik markazining bolalari, Andijon 50-son, Farg‘ona 55-son 

ko‘p tarmoqli ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlari 

tarbiyalanuvchilari - jami 209 nafar bolalar ishtirok etishdi. Ulardan 186 nafar 

alaliyali bola Toshkent shahridan, 23 nafar – Andijon va Farg‘ona viloyatlaridan.  

Tadqiqotning navbatdagi bosqichida nutq buzilishlari batafsil o‘rganilgan va 209 

nafar alaliyali bolalar aniqlangan.   

Aniqlash eksperimentining metodikasi ishlab chiqilgan bo‘lib, u alaliyada 

kompleks logopedik tekshirish metodikasi quyidagi tamoyillar hisobga olinib ishlab 

chiqildi: tizimlilik tamoyili, shaxsga yo‘naltirilgan yondashuv tamoyili, 

komplekslilik, faoliyat, psixik jarayonlarning nutqiy buzilishlari aloqasi, 

umumdidaktik tamoyillar.  Alaliyali bolalarni logopedik tekshirish ikki bosqichda 

amalga oshirildi va har bir bosqichda har bir yo‘nalish bo‘yicha bir necha topshiriq 

ishlab chiqildi. Birinchi bosqichda umumiy logopedik tekshirish o‘tkazildi. 

Bosqichning maqsadi ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotlaridagi 

tarbiyalanuvchilar orasida nutq buzilishlarini o‘rganish va tahlil qilishga 

yo‘naltirilgan. Logopedik skriningli tekshirishda ixtisoslashtirilgan maktabgacha 

ta’lim tashkiloti tarbiyalanuvchilari ishtirok etishdi. Tekshirishning ikkinchi 

bosqichi birlamchi tekshirishda aniqlangan, nutqida fonetik-fonematik, leksik-

grammatik buzilishlar mavjud bolalarda nutq nuqsonlarini sifat tahlil qilishga va 

uning asosida nutq buzilishlari xususiyatlari o‘rganildi. Aniqlash eksperimenti 

uchun fonetik nutq, nutq rivojlanishining fonetik-fonematik va tilning leksik-

grammatik vositalari buzilishlarini kengaytirilgan logopedik tekshirish metodikasi 

ishlab chiqildi. Nutqni tekshirish metodikasi o‘zbek va rus tillari xususiyatlari 

hisobga olinib ishlab chiqilgan. Bunda nutq kamchiliklari, psixik jarayonlarning 

psixolingvistik nazariya bilan bog‘liq tuzilma va tizimliligi ko‘p bosqichliligining 
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butunligi va ajralmasligi hisobga olingan. Tekshirish uchun syujetli yoki predmetli 

suratlar seriyasi yoki to‘plami material sifatida tanlab olingan.  Logopedik 

tekshirish quyidagi oltita yo‘nalish bo‘yicha o‘tkazilgan: 

 artikulyatsion apparatning qurilishi va vazifalari; nutqda nafas olish va tovush; 

tovush talafuzi; passiv va aktiv lug‘atni tekshirish; nutqning grammatik qurilishini 

tekshirish; bog‘langan nutqni tekshirish; kommunikativ ko‘nikmalarni tekshirish. 

Logopedik tekshirish metodikasi har bir yo‘nalish bo‘yicha, аniqlash eksperimenti 

natijalari, asosan, dissertatsiya matnida keltirilgan.  

 Аlaliyali bolalar nutqining fonetik-fonematik va leksik-grammatik qurilishini 

logopedik tekshirish natijalariga ko‘ra, past daraja 156 ta bolada (74,4%), o‘rta 

daraja 37 ta bolada (17,7%), yaxshi daraja 16 nafar bolada (7,6%) aniqlandi.      

Bolalarning tibbiy hujjatlarini o‘rganish shuni ko‘rsatdiki, alaliyali 209 nafar 

bolalarda perinatal ensefalopatiya, uzoq davomli tug‘ilish davri, homila gipoksiyasi, 

miya minimal disfunksiyasi, nefropatiya, asfiksiya, onada bakterial infeksiya kabi 

tashhislar mavjudligi aniqlandi. Ushbu bosqichda bolalarning tibbiy kartalari, ota-

onalar va pedagog xodimlar bilan o‘tkazilgan suhbatlar asosida anamnestik 

ma’lumotlar to‘plandi va tahlil qilindi. Aniqlash tadqiqotining navbatdagi 

bosqichida artikulyatsiya apparati va uning vazifalari, nutqda nafas olish va tovush, 

tilning leksik-grammatik vositalarida logopedik tekshiruv o‘tkazilgan. Natijalar 

tahlili bolalarda motor alaliyani bartaraf qilish uchun innovatsion kompleks 

logopedik ish modelini tuzish imkonini berdi. Biz tomonimizdan ishlab chiqilgan 

maktabgacha yoshdagi bolalar bilan o'tkazilgan tuzatish logopedik pedagogik 

eksperimenti modeli quyidagi bloklardan iborat bo‘ldi: 

Maqsadli blok: Motor alaliyasi bo‘lgan bolalarda nutqni shakllantirish 

maqsadlari, vazifalari, usullari, tamoyillari va vositalarini o‘z ichiga oladi. 

Tashkiliy-uslubiy blok: Nutqida og‘ir buzilishlariga ega bo‘lgan bolalar bilan 

korreksion-logopedik ishining, aynan motor alaliyali bolalar bilan zamonaviy ilmiy 

asoslangan yondashuvlar hisobga olinib shakillanadi. Har bir yondashuv korreksion 

jarayonning strategiyasi, maqsadlarini, tamoyillarini belgillaydi va uning 

samaradorligini, yaxlitligini va gummanistik yonalishini ta‘minlaydi, strategik va 

taktik tamoyillarini o‘z ichiga oladi.Tizimli, faoliyat,maqsadli, kompleks, 

farqlovchi,kognitiv-neyropsixologik, texnologik, inklyuziv yondashuv. 

Diagnostik blokining maqsadi nutq vositalarini, artikulyator nutq 

apparatlarining holatini va funksiyasini tekshirishdan iborat edi: periferik, nafas 

olish, ovoz apparatlari.  Motor qobiliyatlarini tekshirish: nozik, yalpi va ularning 

funksiyalari. Nutqning leksik-grammatik va fonetik-fonematik tuzilishini o‘rganish. 

Eksperiment natijalariga ko‘ra nutqning rivojlanish darajasi mezonlari ishlab 

chiqish: yuqori, o‘rtacha, past. 

Korreksion blok: “İlk qadam” dasturi asosida ishlab chiqilgan individual 

tuzatish-eksperimental dastur, diagnostika natijalari, bolaning nutq rivojlanishining 

uch darajasi (yuqori, o‘rta, past) va motor xususiyatlarini belgilab beradi. O‘quv 

yo‘llari bilan to‘g‘rilash-logopedik, individual, o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish 

3 bosqichda  Farg‘ona va Andijon viloyatlarida, Toshkent shahrida “Logos” 

nodavlat markazida maxsus maktabgacha ta’lim muassasalarida amalga oshirildi.  

Alaliyani bartaraf etish uchun individual tuzatish nutq terapiyasi mashg‘lotlari 
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haftasiga uch marta har bir bola bilan o‘tkazildi, o‘quv yili oxirida alaliya bo‘lgan 

har bir bola 114 individual darslarga qatnashdi. Umuman, yiliga bitta bola bilan 

alaliyani bartaraf etish uchun logopedik nutq terapiyasi texnologiyasi uch bosqichda 

olib borildi, bolalaarning umumiy soni 186 nafar tashkil etdi. 

Monitoring blok - o‘quv tajribasi natijalari modelda yuqori, o‘rta va past 

ko‘rinishda taqdim etiladi. Nutq rivojlanishining past darajasidan nutq 

rivojlanishining yuqori darajasiga o‘tishni belgilaydigan o‘ziga xos muntazamliklar 

ham aniqlandi. O‘quv eksperimenti o‘tkazilgandan so‘ng, ishlab chiqilgan 

mezonlarga muvofiq vosita alaliyani bartaraf etish natijalari kuzatish.  

Rasm 1. Bolalarda alaliya muammolarini bartaraf etishning innovatsion modeli.
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1-rasm. Мotor alaliyani bartaraf etish uchun logopedik ishining innovatsion 

texnologiyasi modeli 

Uchinchi bob “Bolalarda motor alaliyani bartaraf etish uchun 

korreksion logopedik  ishlarining samaradorligi” deb ataladi. Unda motor 

alaliyali bolalar nutqini logopedik korreksiyalash bo‘yicha ta’lim eksperimentini 

tashkil etish, o‘tkazish va natijalarini tahlil etish masalalari yoritilgan. Maxsus 

ishlab chiqilgan metodika asosidagi eksperimentda 1, 2, 3-darajali alaliya tashhisi 

qo‘yilgan 186 nafar bola va Farg‘ona va Andijondagi ko‘p tarmoqli 

ixtisoslashtirilgan maktabgacha ta’lim tashkilotidan an’anaviy metodika asosida 

logopedik guruhlarda tarbiyalanayotgan 23 nafar nutqi nuqsonli bola ishtirok etdi. 

Eksperiment boshida barcha respondentlar nutq nuqsonlari darajasiga ko‘ra teng 

bo‘lgan eksperimental va nazorat guruhlariga bo‘lindi. Eksperimental va nazorat 

guruhlarida alaliya tashhisi qo‘yilgan bolalarning boshlang‘ich darajasi tengligi 

Pirson   (xi-kvadrat) mezoni bo‘yicha tekshirildi.    2019 yildan 2022 yilgacha 

davom etgan tadqiqotimizni o‘tkazish uchun nazorat (n=82) va eksperimental 

(n=127) guruhlarni shakllantirishda  bolalardagi nevrologik tashhislar hisobga 

olindi. Biz markaziy nerv tizimining perinatal zararlanishi, psixik nutq 

rivojlanishidagi kechikishlar, motor alaliya, sensor alaliya, sensomotor alaliya 

tashhisli bolalarni tanlab oldik. Bolalarda alaliyani bartaraf etish uchun biz taklif 

qilayotgan korreksion-logopedik ish kompleksi juda samarali hisoblanadi va u 

quyidagilarni o‘z ichiga oladi: farmakologik davolash, denas-terapiya, “alfa-balans” 

individual dasturi, logopedik massaj, logoped bilan o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar, 

nazfas olish mashqlari, biologik faol nuqtalar bo‘yicha massaj, neyropsixologik 

korreksiya. Eksperimentda 209 nafar bola ishtirok etdi. Alaliya, psixik nutq 

rivojlanishida kechikish tashhislari qo‘yilgan maktabgacha yoshdagi bolalar bilan 

ish olib borilganda kompleks ish usuli qo‘llanildi va turli innovatsion 

texnologiyalardan foydalanildi. 2019 yildan 2022 yilgacha o‘tgan 3 yillik tadqiqot 

ishlari davomida yaxshi natijalar olindi, logopedik ishga kompleks yondashuv 

qo‘llanildi. Bu - farmakologik davolash, denas-terapiya, “alfa-balans” individual 

dasturi, logopedik massaj va logoped bilan o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar. Bolalar 

logopedik mashg‘ulotlarda 2 yil davomida haftasiga 3 marta ishtirok etishdi. 

Alaliyali 209 nafar boladan 149 nafari (72%) yaxshi nutqqa ega bo‘lishdi, 43 nafar 

bola (21%) nutqi ancha yaxshilandi. Biz foydalangan kompleks yondashuv izchil 

shakllantirildi. Bolalar bilan o‘tkazilgan logopedik mashg‘ulotlar biz ishlab chiqqan 

individual dastur bo‘yicha o‘tkazildi. Mashg‘ulotlar haftasiga 3 marta tashkil etildi. 

Besh oylik “alfa-balans”, individual dasturi bo‘yicha mashg‘ulotlar, denas-

stimulyatsiya, biologik faol nuqtalar bo‘yicha massaj, neyropsixologik 

korreksiyadan so‘ng bolalar hulqi va nutqida katta o‘zgarishlar qayd etildi.         

Eksperimentdan so‘ng alaliya tashhisi qo‘yilgan bolalar darajasini 

tekshirishning yakuniy natijalari dissertasiyada keltirilgan. 
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Tekshirish natijalariga ko‘ra, eksperimental va nazorat guruhlarida 

bolalarning nutqiy rivojlanishi darajasi aniqlandi va u 1-jadval va 2-jadval  

keltirilgan. 

1- jadval 

Alaliyali bolalarning  nutqiy rivojlanishi darajasi (eksperimentgacha) 

 

darajalar 
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Leksika 62 39 26 40 28 14 
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 60 37 30 39 27 16 
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orta‘ 62 38 27 40 27 15 

 

    2- jadval 

Alaliyali bolalarning  nutqiy rivojlanishi darajasi (eksperimentdan 

so‘ng) 

darajalar 
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2-rasm. Alaliya tashhisli bolalarning nutqiy rivojlanish darajasi 

(eksperimentga qadar va ekasperimentdan so‘ng) 

     

2 rasmdan ko‘rinib turganidek, eksperimental guruhlarda eksperimentga 

qadar yaxshi va o‘rta daraja ko‘rsatkichlari 79% ni, eksperiment o‘tkazilgandan 

so‘ng 96% ni (o‘sish 17%) tashkil etgan. Nazorat guruhlarida esa eksperimentga 

qadar yaxshi va o‘rta daraja ko‘rsatkichlar 82%, eksperiment o‘tkazilgandan so‘ng 

85% ni (o‘sish 3%) tashkil etgan. 

Kompleks yondashuv qo‘llanilgan individual logopedik ishni amalga oshirish 

bo‘yicha pedagogik eksperiment jarayonida eksperimental va nazorat guruhi 

bolalari o‘rtasida nutqiy rivojlanish ko‘rsatkichlari bo‘yicha birinchi guruh 

foydasiga katta farq aniqlandi. Eksperimental guruhda rivojlanish ko‘rsatkichlari 

nazorat guruhidagi natijalardan 14% baland. Mazkur tadqiqot ta’lim 

munosabatlaridagi barcha ishtirokchilarining hamkorligi, alaliyali bolalarda nutq 

nuqsonlarini bartaraf etishni ta’minlovchi vosita va shart-sharoitlar tizimi, 

logopedning diagnostik, korreksion-rivojlantiruvchi, axborot-ma’rifiy, konsultativ 

faoliyatining o‘zaro bog‘liq yo‘nalishlari unumdorligini nazarda tutuvchi 

korreksion-rivojlantiruvchi ish tizimi samaradorligini ko‘rsatib beradi.          

                                         

XULOSA 

 

1. O‘tkazilgan tadqiqot maktabgacha yoshdagi motor alaliyaga ega bo‘lgan 

bolalarda nutqni shakllantirish bo‘yicha korreksion-rivojlantiruvchi ishlarning 

innovatsion texnologiyasini nazariy asoslash va tajriba-sinov yo‘li bilan tasdiqlash 

imkonini berdi.  

2. Psixologo-pedagogik va neyrolingvistik adabiyotlarni tahlil qilish 

asosida motor alaliyada nutqning rivojlanishdagi o‘ziga xos xususiyatlari aniqlab 

berildi.  

3.Aniqlanishicha, nutq buzilishlari nutq faoliyatining motor 

mexanizmlarining yetarli shakllanmaganligi bilan bog‘liq. «Ko‘ramiz. Eshitamiz. 

Gapiramiz» kompyuter dasturi, «Alfa-Balans» individual dasturi, DENAS-terapiya 
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hamda an’anaviy logopedik usullarni o‘z ichiga olgan innovatsion korreksion-

logopedik model ishlab chiqildi.  

4.Tajriba-sinov ishlarining natijalari mazkur modelning samaradorligini 

tasdiqladi: bolalarda fonematik idrok, artikulyatsion motorika, leksik-grammatik 

tuzilma va bog‘langan nutqning rivojlanishi kuzatildi.  

5.Tadqiqotning ilmiy ahamiyati motor alaliyada nutqni shakllantirishning 

nazariy asoslarini aniqlashtirish hamda korreksion yordamning yangi 

yondashuvlarini asoslab berishda namoyon bo‘ladi.  

6.Amaliy ahamiyati – taklif etilgan texnologiyani logopedlar va 

maktabgacha ta’lim muassasalari pedagoglari faoliyatida qo‘llash imkoniyatidadir.  

7.Olingan natijalar innovatsion texnologiyani motor alaliyaga ega bolalar 

bilan olib boriladigan korreksion-logopedik ishlar amaliyotiga joriy etishning 

maqsadga muvofiqligini tasdiqlaydi. 

 

TAVSIYALAR: 

 

1. Korreksion-logopedik ish nevropatolog, psixolog, neyropsixolog, 

psixofiziolog, logoped, defektolog, osteopat va boshqa mutaxassislar jamoasi bilan 

kompleks tarzda amalga oshirish.    

2. Tibbiy davolash miya tuzilmalarining yetilishini tezlashtirish va bola 

bilan logopedik ish olib borishni yengillashtirishning nevrotik ko‘rinishlarni 

barataraf etish. 

3. Logopedik-korreksion ish nutqiy faoliyat mexanizmlarini yaratishga 

yo‘naltiriladi – motiv, kommunikativ maqsad shakllantiriladi, passiv lug‘at, 

ifodaning ichki dasturi, uning leksik ko‘rinishi tuziladi, leksik-grammatik vositalar 

tanlanadi, grammatik tuzilma shakllantirish.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора наук (PhD) 

     Актуальность и востребованность темы исследования. В мире 

большое внимание уделяется образованию детей с недоразвитием речи, 

создаются необходимые условия и внедряются современные образовательные 

технологии. Международная концепция инклюзивного образования 

представляет собой глобальный подход к образованию, основанный на 

принципах равенства, доступности и уважения к многообразию. Её цель — 

обеспечить качественное образование всем обучающимся, независимо от их 

физических, ментальных, социальных, языковых, культурных или других 

особенностей. В Конвенции ООН о правах инвалидов (2006) в статье 24 

закрепляется право людей с инвалидностью на инклюзивное образование на 

всех уровнях без дискриминации. 

 В мировых образовательных и научно-исследовательских учреждениях 

успешно проводятся научные исследования по развитию несформированной 

речи у детей, характеризующейся аллюзией движения, устойчивым 

нарушением ассимиляции экспрессивной речи. Особое внимание уделяется 

исследованиям по выявлению нарушений речи, распространения, этиологии 

и классификации алалии, а также по организации практической диагностики 

и методики с учетом языковых особенностей образовательных программ.   

       В последние годы в нашей республике  создаются нормативные основы 

совершенствования организационно-методических аспектов развития 

специального и инклюзивного дошкольного образования. Определены 

приоритетные задачи по созданию условий для интеллектуального, 

морального, эстетического и физического развития детей, внедрению в 

систему дошкольного образования инноваций, передовых педагогических и 

информационно-коммуникационных технологий. B результате расширены 

педагогические возможности устранения нарушений речи в детях 

дошкольного возраста.  

Настоящее диссертационное исследование в определенной степени 

служит решению задач, намеченных в указах Президента Республики 

Узбекистан №УП-5270 О мерах по кардинальному совершенствованию 

системы государственной поддержки лиц с инвалидностью от 1 декабря 2017 

года, №Уп-5712 Об утверждении Концепции развития системы народного 

образования Республики Узбекистан до 2030 года от 29 апреля 2019 года, 

№УП-5618 О коренном совершенствовании системы повышения 

правосознания и правовой культуры в обществе от 9 января 2019 года, 

постановлении Президента Республики Узбекистан №ПП-4860 О мерах по 

утверждении нормативно-правовых актов об обучении детей с особыми 

образовательными потребностями от 12 октября 2021 года, также в других 

нормативно-правовых документах, касающихся данной сферы деятельности. 

 Соответствие исследования с приоритетными направлениями 

развития науки и технологий республики. Данная исследовательская работа 

выполнена в соответствии с направлением I. «Формирование системы   

инновационных идей и пути их реализации в социальном, экономическом, 
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культурном, духовно-просветительском развитии информатизированного 

общества и демократического государства”. 

  Степень изученности проблемы. Вопросы изучения и преодоления 

речевых нарушений у детей дошкольного возраста исследованы такими 

учеными республики, как З.М.Ахмедова, М.Ю.Аюпова, В.В.Веретенникова, 

Л.Р.Муминова, Х.М.Пулатова, Н.Х.Рахмонкулова, Ш.Э.Тохтиёрова; 

некоторые аспекты речевых проблем детей с нарушениями в физическом и 

психическом развитии изучены Д.Назаровой, Н.В.Соседовой, М.Хамидовой, 

Р.Ш.Шомахмудовой, Ф.Кодировой.  

Зарубежом значительный вклад в изучение клинико-физиологических 

основ в XIX веке внесли И.Франк, А.Кусмауль, Р.Коэн, Г.Гутцман 1894, в 

начале ХХ века-А.Лимбман 1925, А.Трейтель, Э.Фрешельс 1931, 

М.В.Богданов-Березовский и др. Позже вопросы алалии исследовались в 

разных направлениях: М. Б. Эйдинова, С.С.Мнухин, E.М.Мастюкова  

(клиническое), Н.Н.Трауготт, С.Н.Кайданова, Г.В.Гуровец  

(физиологическое), Р.Е.Левина, Л.Ф.Спирова, А.К.Маркова, Г.Ф.Каше, 

(психолинвистическое), В.К.Орфинская  (лингистическое), Б.М.Гриншпун, 

С.Н.Шаховская, В.К.Воробьева, Е.Ф.Соботович, В.Ф.Ковшиков, Р.И.Лалаева, 

В.П. Глухов (психолингвистическое) и др.  

   Связь темы исследования с научно-исследовательскими работами 

высшего образовательного учреждения, где выполнена диссертационное 

исследование. Диссертационное исследование выполнено в рамках 

приоритетного направления плана научных исследований Национального 

педагогического университета Узбекистана «Внедрение передовых 

педагогических технологий по педагогическим направлениям и 

специальностям, качественная подготовка, переподготовка педагогических 

кадров и повышение их квалификации, создание и совершенствование 

электронных образовательных ресурсов, внедрение в учебный процесс 

современных педагогических, мультимедийных и информационно-

коммуникационных технологий» (2020-2024 гг.). 

 Целью исследования является разработка рекомендаций, 

направленных на совершенствование коррекционно-логопедической работы 

по преодолению алалии у детей. 

 Задачи исследования:  

 определение педагогических возможностей адекватного 

формирования речи у детей с моторной алалией; 

 совершенствование содержание методики логопедической работы с 

детьми, имеющими моторную алалию; 

 совершенствование коррекционно-логопедической технологии 

развития речи у детей с моторной алалией; 

     совершенствование модели преодоления моторной алалии у детей. 

 Объектом исследования является процесс совершенствования 

коррекционно-логопедической работы по преодолению моторной алалии, в 

исследовании принимали участие 209 детей дошкольного возраста 

специализированного многопрофильного учреждения №50 города Андижана, 
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специализированного многопрофильного учреждения № 55   города Ферганы, 

а также дети учебно-логопедического центра «Logos markaz» города 

Ташкента. 

 Предметом исследования является совершенствование форм, 

методов и средств коррекционно-логопедической работы по преодолению 

алалии у детей. 

 Методы исследования. В процессе исследования применялись 

методы изучения и анализа литературы по проблеме исследования, обобщения 

передового опыта, социометрические методы (наблюдения, беседы), 

коррекционно-логопедический эксперимент (констатирующий и 

обучающий), количественного и качественного анализа экспериментальных 

данных, методы математической статистики Пирсона (Хи-квадрат). 

Научная новизна исследования заключается в следующем:  

определены педагогические возможности адекватного формирования 

речи у детей с моторной алалией  в связи с активизацией речевых центров, 

основанной на воздействии на артикуляционный праксис и синкинезию через 

дидактико-логоритмические средства, с учётом процессов кодирования и 

декодирования речевых звуков, психомоторного и когнитивного развития, а 

также возрастной лингвистической сензитивности семантического поля в 

форме вербальных ассоциаций; 

      усовершенствовано содержание методики логопедической работы с 

детьми, имеющими моторную алалию, в направлении определения 

дидактических целей применения нейрологопедического подхода, 

направленного на коррекцию фонетико-фонематических и лексико-

грамматических нарушений речи через развитие психических процессов, 

формирование фонематических представлений, а также правильную 

логическую структуру слова и словосочетаний; 

усовершенствована коррекционно-логопедическая технология развития 

речи у детей с моторной алалией  на основе интеграции лексического, 

грамматического и фонетического аспектов с сенсомоторными 

особенностями через использование нейродидактических игр, что 

способствует формированию у детей навыков различения звуков, выделения 

синтаксических и словообразовательных морфем, а также развитию 

экспрессивной и импрессивной речи; 

       впервые усовершенствована модель преодоления моторной алалии у 

детей дошкольного возраста  на основе интегративного применения 

индивидуальной программы “Альфа-Баланс” и ДЭНАС-терапии совместно с 

традиционными направлениями логопедической коррекции, что позволяет 

включить уровень нейропсихологического воздействия на речевые и 

психофизиологические процессы в систему лингводидактических целей. 

Практическая значимость исследования заключаются в следующем: 

результаты исследования внедрены в практику логопедической работы с 

детьми дошкольного возраста,имеющими моторную алалию. На основе 

проведённого исследования разработаны и апробированы 

усовершенствованная модель коррекционно-педагогической работы по 
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преодолению моторной алалии; индивидуальные программы логопедической 

коррекции с использованием инновационных технологий («Альфа-Баланс», 

ДЭНАС-терапия, компьютерная логопедическая программа «Видим, слышим 

и говорим»); методические рекомендации для логопедов и педагогов-

дефектологов по организации коррекционно-развивающей деятельности. 

Результаты исследования используются в практике специальных 

(коррекционных) детских садов и центров развития речи, а также в процессе 

подготовки специалистов-дефектологов и логопедов. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

разработана и внедрена усовершенствованная модель преодоления моторной 

алалии у детей дошкольного возраста, обеспечивающая повышение 

эффективности коррекционно-логопедической работы. Подготовлены 

индивидуальные программы логопедической коррекции с использованием 

ДЭНАС-терапии, программы «Альфа-Баланс» и компьютерная 

логопедическая программа «Видим, слышим и говорим». Создан 

диагностико-коррекционный комплекс и методические рекомендации для 

логопедов, направленные на развитие речевой, моторной и 

психофизиологической активности детей с моторной алалией. 

Достоверность результатов исследования обеспечивается 

теоретической и методологической обоснованностью, использованием 

комплекса взаимодополняющих методов, адекватных цели и задачам работы. 

Надёжность данных подтверждается репрезентативностью выборки (209 

детей), статистической обработкой результатов и положительными 

результатами экспериментальной апробации усовершенствованной модели 

преодоления моторной алалии. 

Научная и практическая значимость результатов исследования 

состоит в усовершенствовании модели преодоления моторной алалии у детей 

дошкольного возраста, основанной на интеграции инновационных и 

традиционных коррекционно-педагогических технологий. Практическая 

значимость определяется внедрением данной модели в логопедическую 

практику, разработкой индивидуальных коррекционных программ, 

диагностико-коррекционных материалов и методических рекомендаций для 

специалистов, что способствует повышению эффективности коррекционно-

развивающей работы с детьми, имеющими моторную алалию. 

 Внедрение результатов исследования. По результатам проведенных 

исследований по изучению и устранению речевых нарушений у детей с 

алалией внедрены: 

предложения по определению педагогических возможностей 

адекватного формирования речи у детей с моторной алалией  в связи с 

активизацией речевых центров, основанной на воздействии на 

артикуляционный праксис и синкинезию через дидактико-логоритмические 

средства, с учётом процессов кодирования и декодирования речевых звуков, 

психомоторного и когнитивного развития, а также возрастной 

лингвистической сензитивности семантического поля в форме вербальных 

ассоциаций включено в содержание учебника «Логопедический массаж» 
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(АКТ 11-05-3631/04 Национального педагогического университета 

Узбекистана от 2 июня 2025 года). В результате проанализированы теоретико-

методические основы формирования речи у детей с моторной алалией и 

существующие коррекционные подходы; 

      предложения по усовершенствованию содержание методики 

логопедической работы с детьми, имеющими моторную алалию, в 

направлении определения дидактических целей применения 

нейрологопедического подхода, направленного на коррекцию фонетико-

фонематических и лексико-грамматических нарушений речи через развитие 

психических процессов, формирование фонематических представлений, а 

также правильную логическую структуру слова и словосочетаний включено в 

содержание учебника «Логопедический массаж» (АКТ 11-05-3631/04 

Национального педагогического университета Узбекистана от 2 июня 2025 

года). В результате исследования удалось изучить особенности психолого-

педагогического и речевого развития детей дошкольного возраста с моторной 

алалией; 

 предложения по усовершенствованию коррекционно-логопедической 

технологии развития речи у детей с моторной алалией  на основе интеграции 

лексического, грамматического и фонетического аспектов с сенсомоторными 

особенностями через использование нейродидактических игр, что 

способствует формированию у детей навыков различения звуков, выделения 

синтаксических и словообразовательных морфем, а также развитию 

экспрессивной и импрессивной речи включено в содержание учебника 

«Логопедический массаж» (АКТ 11-05-3631/04 Национального 

педагогического университета Узбекистана от 2 июня 2025 года). В 

результате исследования повысилась эффективность формирования речи у 

детей с моторной алалией; 

        предложения по  усовершенствованию модели преодоления моторной 

алалии у детей дошкольного возраста  на основе интегративного применения 

индивидуальной программы “Альфа-Баланс” и ДЭНАС-терапии совместно с 

традиционными направлениями логопедической коррекции, что позволяет 

включить уровень нейропсихологического воздействия на речевые и 

психофизиологические процессы в систему лингводидактических целей 

включено в содержание учебника «Логопедический массаж» (АКТ 11-05-

3631/04 Национального педагогического университета Узбекистана от 2 июня 

2025 года). В результате исследования повысилась практическая 

эффективность коррекционно-логопедичекой работы по устранению алалии у 

детей.  

 Апробация результатов исследования. Результаты данного 

исследования обсуждены на 2 международных и 2 республиканских научно-

практических конференциях.  

 Опубликование результатов исследования. Всего по теме 

диссертации опубликовано 14 научных работ, из них 4 статьи в научных 

изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией, из них 2 

статьи в республиканском и 2 статьи в зарубежном журналах.  
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 Структура и объем диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения, трех глав, общего заключения, списка использованной литературы 

и приложений.    Объем работы - 150 страниц. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении обоснована актуальность темы диссертации; изложена 

степень изученности проблемы; определены цель и задачи, объект и предмет, 

методы исследования; показано соответствие исследования приоритетным 

направлениям науки и технологий республики. Также приведены сведения о 

научной новизне, достоверности, научной и практической значимости, 

внедрении в практику, опубликовании результатов, структуре работы.  

         В первой главе диссертации «Научно- теоретические и методические 

аспекты формирования речи у детей с алалией дошкольного возраста» 

раскрыто развитие речи у детей в онтогенезе. Речевое развитие 

рассматривается как сложный процесс, зависящий от взаимодействия 

биологических, когнитивных и социальных факторов. Оно фокусируется на 

изучении языковых способностей: врожденных предпосылок к овладению 

языком, таких как способность к различению фонем, понимание 

грамматических структур и способность к символическому мышлению.  Здесь 

важна роль исследований в области лингвистики, изучающих структуру языка 

и его универсальные закономерности. Когнитивного развития: связи между 

развитием мышления, памяти, внимания и формированием речевых навыков.  

Например, развитие абстрактного мышления влияет на понимание метафор и 

сложных грамматических конструкций.   Мы придерживаемся теории 

А.Н.Леонтьева, который  устанавливает четыре этапа в становлении речи детей: 

подготовительный –это до  одного  года;  преддошкольный  - этап  

первоначального  овладения  языком  в  условиях  предложения  - до  3  лет;  

дошкольный  –  период  становления  связного  высказывания  –  до  7  лет;  

школьный  –  этап  формирования  письма  и  грамматического  

совершенствования  речи.  Автор утверждал, что именно в дошкольном 

возрасте проявляется связная речь.  Благодаря А.Р.Лурии появился еще один 

психолингвистический взгляд на формировании речи. Автор утверждал, что 

каждая речь-это средство общения или система целых выражений.  Речь – это 

один из видов общения, которое необходимо людям в их совместной 

деятельности, в социальной жизни, в обмене информацией, в познании, 

образовании, она обогащает человека духовно, служит предметом искусства. 

Современное и полноценное овладение речью является первым важнейшим 

условием становления у ребенка полноценной психики и дальнейшего 

правильного развития её. Современное — значит начатое с первых же дней 

после рождения ребенка. Полноценное овладение речью — значит достаточное 

по объему языкового материала. Побуждающее ребенка к овладению речью, в 

полную силу его возможностей, на каждой возрастной ступени. Внимание к 

развитию связной речи ребенка на первых возрастных ступенях особенно 

важно потому, что, в это время интенсивно растет мозг ребенка, и формируются 
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его функции. Физиологам известно, что функции центральной нервной 

системы именно в период их естественного формирования легко поддаются 

тренировке. Без тренировки развитие этих функций задерживается и даже 

может остановиться навсегда. Речь ребенка выполняет три функции связи его с 

внешним миром: коммуникативную, познавательную, регулирующую. 

Коммуникативная функция - самая ранняя, первое слово ребенка, родившееся 

из модулированного лепета на девятом - двенадцатом месяце жизни, выполняет 

именно эту функцию. Потребность в общении с окружающими людьми 

стимулирует совершенствование речи ребенка в дальнейшем. К концу второго 

года ребенок может уже достаточно понятно для окружающих выразить 

словами свои желания, наблюдения, может понять обращенную к нему речь 

взрослых. В возрасте после трех лет ребенок начинает овладевать внутренней 

речью. С этого времени речь для него перестает быть только средством 

общения, она уже выполняет и другие функции, прежде всего функцию 

познания: усваивая новые слова и новые грамматические формы, ребенок 

расширяет свое представление об окружающем мире, о предметах и явлениях 

действительности и их отношениях.  У детей без речевой патологии развитие 

связной речи происходит постепенно вместе с развитием мышления, 

деятельности и общения. На первом году жизни, в процессе непосредственного 

эмоционального общения с взрослым, закладываются основы будущей связной 

речи. На основе понимания, сначала очень примитивного, начинает 

развиваться активная речь детей. К началу второго года жизни появляются 

первые осмысленные слова, позднее они начинают служить обозначениями 

предметов. Постепенно появляются первые предложения. На третьем году 

жизни быстрыми темпами развивается понимание речи, собственная активная 

речь, резко возрастает словарный запас, усложняется возникновение 

планирующей функции речи. Она приобретает форму монологической, 

контекстной. Дети осваивают разные типы связных высказываний с опорой на 

наглядный материал и без него. Усложняется синтаксическая структура 

рассказов, увеличивается количество сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений. На четвертом году жизни дети овладевают 

простым распространенным предложением. На пятом году жизни количество 

сложных предложений, встречающихся в детской речи, уже составляет 11% по 

отношению к общему числу предложений. В их речи отмечается я наличие 

почти всех придаточных предложений (кроме определительного). В этом 

возрасте они задают много вопросов взрослым (дети «почемучки»), пытаются 

объяснить свои действия (насыпал корм потому, что птички хотят есть и т. д.) 

Период с 3-х до 7 лет - это период усвоения грамматической системы родного 

языка, развитие связной речи. В это время совершенствуется грамматическая 

структура и звуковая сторона речи, создаются предпосылки для обогащения 

словаря. Главной особенностью речи в дошкольном возрасте выступает 

появление плана высказывания, возникновение внутренней речи. Речь 

становится контекстной. Становятся доступными разные типы связных 

высказываний: повествование, базовое описание, а также частично 

рассуждение. Рассказы доступны, опираясь на дидактический материал, и без 
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опоры. Структура становится более сложной, в речи используются сложные 

конструкции, союзы и предлоги. Ребенок растет, меняется его ведущая 

деятельность, она становится все более самостоятельной и практически 

ориентированной, потребность в речи возрастает. Из всего это следует 

постепенное усложнение состава монологической формы речи. Она становится 

контекстной. Это становится доступным благодаря более глубокому усвоению 

грамматических форм. Таким образом, при развитии, соответствующем 

онтогенезу, не отягощенным   патогенными   факторами, речевое   развитие   

протекает   по «запланированному сценарию». При этом условии дети к 6 годам 

обладают обширной лексикой, пользуются навыками словообразования и 

словоизменения.       В       этом       возрасте       сформировано      правильное 

звукопроизношение, готовность к звуковому анализу и синтезу. Связная речь 

находится на достаточном уровне развития. Речью называют общение с 

помощью языка – знаковой системы, веками отшлифованной и способной 

передавать любые оттенки сложнейшей мысли.  Связная речь-это смысловое 

развернутое высказывание, совокупность логически сочетающихся фраз, 

представляющих собой единое смысловое и структурное целое, 

обеспечивающее общение и взаимопонимание людей.  Можно выделить две 

формы речи: монологическая речь и диалогическая речь. Монологическая 

форма речи сложнее чем диалогическая, т.к. она предназначена конкретно для 

передачи информации. Монолог мы можем наблюдать в описании, 

повествовании и элементарных рассуждениях. Речь должна быть связной, 

последовательной и обладать логико-смысловой организацией. В психолого-

педагогической, психолингвистической литературе достаточно много 

говорится о речевой деятельности. Развитие речи детей – одна из основных 

задач воспитателя дошкольных учреждений и эта задача должна решаться на 

каждом занятии с детьми. Современное состояние проблемы изучения и 

коррекции речи детей с алалией, дан обзор методов дифференциальной 

диагностики у детей с моторной алалией и сходных состояний речевого 

нарушения, обсуждено современное состояние коррекционное-логопедической 

работы с детьми с алалией, приведен анализ изученности проблемы 

исследования с точки зрения научно-педагогического подхода в странах 

ближнего и дальнего зарубежья. При уточнении содержания понятия и 

коррекции речи у детей с алалией мы опирались на ряд исследований в области 

психологии, нейропсихологии, лингвистики, физиологии, психолингвистики. 

Моторная алалия рассматривается как сложный комплекс языковых и 

неязыковых расстройств.  Комплексные и многоаспектные исследования 

ученых R. Raychev, S. Pentscheva,  W.Rainov, M.Valtscheva,  S.Bojinov  показали, 

что высокие мозговые функции - speech, gnosis, praxis, ритм-гнозис и praxis 

страдают, в основном, у детей с моторной алалией. Был обсужден единый 

механизм нарушенного развития речи и других высоких мозговых функций. По 

мнению Е.Е.Kats, с психолингвистической точки зрения двигательная аллюзия 

относится к ряду нарушений экспрессивной речи, вызванных дисфункцией 

церебральных структур в период, когда формирование речевой системы не 

завершено. Эта форма нарушения речи рассматривается как языковое 
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расстройство, характеризующееся стойким нарушением ассимиляции системы 

языковых единиц. Исследования ученых России недоразвитие высших 

психических функций (зрительного восприятия, памяти, внимания и др.) 

относят к неязыковым расстройствам, В.К.Воробьева, В.А.Ковшиков, 

Р.Е.Левина, Е.М.Мастюкова, Н.Н.Трауготт, О.Н.Усанова, С.Н.Шаховская и 

другие исследователи – к нарушениям общей и мелкой моторики. Позднее 

развитие экспрессивной речи при алалии отмечают Г.В.Гуровец, 

В.А.Ковшиков, Р.Е.Левина, В.К.Орфинская, Е.Ф.Соботович, О.Н.Усанова и др. 
Вопросами формирования лексической стороны речи детей с моторной алалией 

с позиции психолингвистической концепции в изучении алалии занимались 

В.К. Воробьева В.А.Ковшиков, Е.Ф.Соботович и др. Исследователи 

рассматривают процесс формирования лексической стороны речи как сложный 

системный процесс, основанный на структурировании семантических полей 

значений на основе различных видов связей между словами. В этом отношении 

«лексическая системность» наиболее точно отражает аспект формирования 

лексической стороны речи как системы взаимосвязанных единиц.  В нашей 

республике проблемы овладения речью в онтогенезе различные аспекты 

недоразвитости речи (билингвизм, трудовое воспитание, активная речь, 

фонетико-фонематические аспекты, недостатки письменной речи) нашли свое 

отражение в работах З.Ахмедовой, М.Аюповой, Е.Бабаевой, 

В.Веретенниковой, Л.Р.Муминовой, Х.Пулатовой, Н.Х.Рахмонкуловой, 

Ш.Э.Тохтияровой, Ш.Д. Шокировой. Дети с речевыми проблемами нуждаются 

в том, чтобы комплексное коррекционное воздействие было начато как можно 

раньше. Дошкольный возраст наиболее благоприятен для развития и 

формирования речи у детей-алаликов. От того, насколько эффективно 

проводится работа в логопедической группе специального дошкольного 

образовательного учреждения зависит дальнейшее обучение ребенка в школе. 

Алалия является широко распространенным речевым нарушением. Она 

возникает у детей раннего возраста в период наиболее активного формирования 

их речи и личности и в дальнейшем препятствует развитию многих личностных 

характеристик ребенка, затрудняет его социальную адаптацию. Алалия - это 

различные сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой 

и смысловой стороне, при нормальном слухе и интеллекте.     Проведенный 

нами анализ литературы показал, что проблема организации обучения и 

воспитания детей с моторной алалией не рассматривалась с позиции 

целостного комплексного системного подхода, а представлена только 

научными исследованиями, касающимися какого-то одного компонента, 

способствующего оптимальной интеграции. 

Вторая глава диссертации называется «Инновационные технологии 

логопедической работы по устранению алалии у детей дошкольного 

возраста»  посвящена методике исследования состояния устной речи детей с 

моторной алалией и приведены ее результаты. Исследование проводилось в 

2019–2022 годах и осуществлялось в два этапа. Логопедическое обследование 

детей проводилось в частном негосударственном логопедическом центре. 
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Цель - изучения детей с моторной алалией. В логопедическом обследовании 

участвовали дети учебно-логопедического центра «Logos Markazi» в 

Ташкенте, воспитанники многопрофильных специализированных 

дошкольных образовательных учреждений №50 города Андижан и №55 

города Фергана — всего 209 детей. Из них 186 детей с алалией были из 

Ташкента, 23 — из областей Андижан и Фергана. На следующем этапе 

исследования были подробно изучены нарушения речи, и выявлено 209 детей 

с алалией.  Для констатирующего эксперимента была разработана методика 

развернутого логопедического обследования нарушений фонетической речи,  

фонетико-фонематического развития речи и лексико-грамматических средств 

языка. В практике комплексного логопедического обследования была 

разработана с учетом следующих принципов: принцип системности, 

индивидуально-ориентированного подхода, комплексность, деятельность, 

связь психических процессов с нарушениями речи, общедидактические 

принципы. Логопедическое обследование детей в практике проводилось в два 

этапа, и по каждому направлению разрабатывалось несколько заданий. На 

первом этапе проводилось общее логопедическое обследование. Цель этапа 

заключалась в изучении и анализе нарушений речи среди воспитанников 

специализированных дошкольных образовательных учреждений. В 

логопедическом скрининговом обследовании принимали участие 

воспитанники специализированного дошкольного образовательного 

учреждения. Второй этап обследования заключался в качественном анализе 

нарушений речи у детей, у которых на первичном обследовании выявлялись 

фонетико-фонематические и лексико-грамматические нарушения, а также 

изучении особенностей речевых нарушений на этой основе. Для эксперимента 

по выявлению нарушений была разработана методика расширенного 

логопедического обследования речи, охватывающая фонетические 

нарушения, фонетико-фонематические нарушения развития речи и 

нарушения лексико-грамматических средств языка. Методика обследования 

речи разработана с учетом особенностей узбекского и русского языков. В ней 

учитывалась целостность и неразрывность речевых дефектов, психических 

процессов, связанных с психолингвистической теорией, их структура и 

системность, многолетие этапов развития. Для обследования в качестве 

материала была выбрана серия сюжетных, предметных картинок. 

Логопедическое обследование проводилось по следующим шести 

направлениям: строение и функции артикуляционного аппарата; дыхание и 

голос, звукопроизношение; проверка пассивного и активного словаря; 

проверка грамматической структуры речи; проверка связной речи; проверка 

коммуникативных навыков. Методика логопедического обследования по 

каждому направлению, результаты диагностического эксперимента в 

основном приведены в тексте диссертации.  По результатам логопедического 

обследования фонетико-фонематической и лексико-грамматической 

структуры речи говорящих детей выявлены: низкий уровень у 156 детей 

(74,4%), средний уровень у 37 детей (17,7%), высокий уровень у 16 детей 

(7,6%). Изучение медицинских документов детей показало, что у 209  детей 
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выявлены такие диагнозы, как перинатальная энцефалопатия, длительный 

период родов, гипоксия плода, минимальная дисфункция мозга, нефропатия, 

асфиксия, бактериальная инфекция у матери. На этом этапе были собраны и 

проанализированы анамнестические данные на основе медицинских карт 

детей, а также собеседований с родителями и педагогическим персоналом. На 

следующем этапе исследовательской работы проводилась логопедическая 

проверка артикуляционного аппарата и его функций, дыхания и голоса, 

звукопроизношения, а также лексико-грамматических средств языка. Анализ 

результатов обследования позволил  нам составить ииновационную модель 

комплексной логопедической работы по преодолению моторной алалии у 

детей. Разработанная нами модель коррекционно-логопедического 

обучающего эксперимента  с детьми дошкольного возраста с алалией 

состояла из следующих блоков: 

Целевой блок: содержит цели, задачи, методы, принципы и средства 

формирования речи у детей с моторной алалией. 

  Организационно - методический блок коррекционно-логопедической 

работы с детьми с тяжелыми нарушениями речи, в частности с моторной 

алалией, формируется с учетом современных научно-обоснованных подходов. 

Каждый подход определяет стратегию, цели, принципы построения 

коррекционного процесса и обеспечивает его эффективность, целостность и 

гумманистическую направленность содержит стратегические и тактические 

принципы. Системный, деятельностный, целевой, комплексный, 

дифференцированный, когнитивно- нейропсихологический, технологический, 

инклюзивный подход.  

Диагностический блок: Целью диагностического блока являлась 

обследование речевых средств, состояние и функцию артикуляционного 

речевого аппарата: периферического, дыхательного, голосового аппарата.  

Обследование моторики: мелкой, крупной и их функций. Обследование 

лексико-грамматический и фонетико-фонематический строй речи. 

По результатам обследования разработали критерии степени речевого 

развития: высокий, средний, низкий. 

Коррекционно-развивающий блок: Целью этого блока являлась   

устранение моторной алалии по разработанной нами коррекционно-

эксперементальной программы. Логопедическая работа проводилась в три 

этапа. Каждый этап содержал свои цели и задачи. 1-ый этап- 

подготовительный: на подготовительном этапе проводилась 

дифференцированная диагностика речевого развития детей с алалией и 

определение индивидуальных потенциальных возможностей каждого 

ребенка. 2-й этап – основной; на этом этапе осуществлялась коррекционно-

развивающая работа, направленная на формирование и развитие речевых 

средств у детей с алалией.  3-й этап - заключительный. На этапе связной речи 

осуществлялась развитие умений использовать речевые средства в связном 

высказывании. 

Мониторинг - результаты обучающего эксперимента представлены в модели 

как высокий, средний и низкий. Определены так же специфические 
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закономерности, определяющие переход от низкого уровня речевого развития 

к его более высокому уровню. После проведения обучающего эксперимента 

результаты преодоления моторной алалии был  проведен мониторинг  по 

разработанным  критериям. (Рисунок 1). 
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Рисунок 1. Инновационная модель технологии устранения алалии у детей.
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Рисунок 1. Модель инновационной технологии логопедической 

работы по устранению моторной алалии 
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В третьей главе “Эффективность коррекционно-логопедической 

работы по устранению моторной алалии у детей” освещены вопросы 

организации, проведения и результаты образовательного эксперимента по 

логопедической коррекции речи детей, имеющих моторную алалию. В 

формирующем эксперименте по специально разработанной нами методике 

приняли участие 186 детей с диагнозом алалия 1,2,3 уровней, и 23 человека из 

многопрофильной специализированной дошкольной организации для детей с 

нарушениями речи, проходивших обучение в логопедических группах по 

традиционной методике. В обучающем эксперименте приняло участие 209 

детей с диагнозом алалия 1,2,3 уровней, 186 детей в Ташкенте и 23 ребенка – 

в Фергане и Андижане. В начале обучающего эксперимента все респонденты 

были поделены на примерно равные по уровню речевых отклонений 

экспериментальные и контрольные группы. Равенство начального уровня 

детей с диагнозом алалия в экспериментальной и контрольной группах было 

проверено по критерию Пирсона 2  (хи-квадрат). 

При формировании контрольной (n = 82) и экспериментальной (n = 127) 

групп, для проведения нашего исследования, длившегося в период с 2019 года 

по 2022 год, нами учитывался неврологический диагноз детей. Мы отбирали 

детей с такими неврологическими диагнозами, как перинатальное поражение 

центральной нервной системы (ППЦНС), задержка психоречевого развития 

(ЗПРР), дизартрия, моторная алалия, сенсорная алалия, сенсомоторная 

алалия. Предлагаемый нами комплексный подход в коррекционно-

логопедической работе по преодолению алалии у детей, включающий в себя 

фармакологическое лечение, Дэнас-терапию, индивидуальную программу 

Альфа-баланс, логопедический массаж и занятия с логопедом, дыхательные 

упражнения, нейропсихологическую коррекцию массажа по биологическим 

активным точкам является наиболее эффективным. В эксперименте 

принимали участие всего 209 детей.  

Работая с детьми дошкольного возраста с диагнозом, алалия, задержка 

психоречевого развития в исследовании был применен комплексный метод 

работы и использованы различные инновационные технологии. В течение 3 

лет получены хорошие результаты, применен комплексный подход в 

логопедической работе: фармакологическое лечение, Дэнас-терапия, 

индивидуальная программа Альфа-баланс, логопедический массаж и занятия 

с логопедом. Дети посещали логопедические занятия в течение 2 лет 3 раза в 

неделю. Используемый нами комплексный подход складывался постепенно. 

Логопедические занятия с детьми проводились по разработанной нами 

индивидуальной программе. После 5-месячного прослушивания 

индивидуальной программы Альфа-баланс, проведенной Дэнас-стимуляции, 

нейропсихологической коррекции массажа по биологически активным 

точкам у детей отмечались значительные изменения в поведении и улучшение 

речи.   

Результаты речевого развития детей с диагнозом алалия (до и после) 

проведения эксперимента приведены в таблице -1,2 

Таблица 1 
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Уровень речевого развития детей с алалией (до эксперимента) 
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Лексика 62 39 26 40 28 14 

Грамматика 60 37 30 39 27 16 

Фонетика 64 37 26 41 26 15 

Общие средние 62 38 27 40 27 15 

  Таблица -2 

Результаты после обучающего эксперимента     
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Лексика 103 19 5 46 24 12 

Грамматик 101 20 6 47 23 12 

Фонетика 102 20 5 48 22 12 

Общие средние 102 20 5 47 23 12 
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Рисунок 2. Уровень речевого развития детей с диагнозом алалия (до и 

после эксперимента) 

Как видно, в экспериментальных группах показатели высокого и 

среднего уровня до начала эксперимента составляли 79%, после проведения 

эксперимента 96% (рост 17%), а в контрольных группах показатели высокого 

и среднего уровня до начала эксперимента составляли 82%, после проведения 

эксперимента 85% (рост 3%). В процессе педагогического эксперимента по 

реализации индивидуальной логопедической работы с применением 

комплексного подхода, между детьми экспериментальной и контрольной 

групп были выявлены значимые различия по показателям речевого развития 

в пользу первой группы. Так, показатели развития в экспериментальной 

группе превышают результаты контрольной группы на 14%.Данное 

исследование показывает эффективность системы коррекционно-

развивающей работы, предусматривающей взаимодействие всех участников 

образовательных отношений, системы средств и условий, обеспечивающих 

устранение речевых нарушений речевого развития у детей с алалией, 

эффективность взаимосвязанных направлений диагностической, 

информационно-просветительской, коррекционно-развивающей, 

консультативной деятельности логопеда. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Диссертационные исследования дали возможность сделать следующее 

заключение: 

1. Проведенное исследование позволило теоретически обосновать и 

экспериментально подтвердить инновационную технологию коррекционно-

развивающей работы по формированию речи у детей дошкольного возраста с 

моторной алалией. 

2. На основе анализа психолого-педагогической и 

нейролингвистической литературы выявлены особенности развития речи при 

моторной алалии. 

3. Установлено, что нарушения речи связаны с недостаточной 

сформированностью двигательных механизмов речевой деятельности. 

Разработана инновационная коррекционно-логопедическая модель, 

включающая компьютерную программу «Видим. Слышим. Говорим», 

индивидуальную программу «Альфа-Баланс», ДЭНАС-терапию и 

традиционные логопедические методы. 

4. Результаты экспериментальной работы подтвердили эффективность 

данной модели: отмечено развитие фонематического восприятия, 

артикуляционной моторики, лексико-грамматического строя и связной речи у 

детей. 

5. Научная значимость исследования заключается в уточнении 

теоретических основ формирования речи при моторной алалии и обосновании 

новых подходов к коррекционной помощи. 
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6. Практическая значимость – в возможности использования 

предлагаемой технологии в деятельности логопедов и педагогов дошкольных 

образовательных организаций.  

7. Полученные результаты подтверждают целесообразность внедрения 

инновационной технологии в практику коррекционно-логопедической 

работы с детьми с моторной алалией. 

 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

 

1. Коррекционно-логопедическая работа должна проводиться 

комплексно, в команде с невропатологом, психологом, нейропсихологом, 

психофизиологом, логопедом, дефектологом, остеопатом и др. 

2. Медикаментозное лечение должно быть направлено на ускорение 

созревания мозговых структур и на снятие невротических проявлений для 

облегчения логопедической работы с ребенком. 

3. Коррекционно-логопедическая работа должна быть направлена на 

создание механизмов речевой деятельности: формируется мотив, 

коммуникативное намерение, пассивный словарь, внутренняя программа 

высказывания, его лексическая разверстка, отбор лексико-грамматических 

средств, грамматическое структурирование. 
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INTRODUCTION (abstract of the dissertation of the Doctor of 

Philosophy (PhD)) 

The purpose of the research: corrective speech therapy works on the 

development of speech in children with motor alalia, using innovative technologies.  

The object is the development process of phonetic-phonemic lexical and 

grammatical means, and coherent speech in children with alalia.  

The scientific novelty of the research is as follows:  

the pedagogical possibilities of adequate speech formation in children with 

motor alalia are determined in connection with the activation of speech centers 

based on the impact on articulatory praxis and synkinesia through didactic-

logorhythmic means, taking into account the processes of encoding and decoding 

speech sounds, psychomotor and cognitive development, as well as the age-related 

linguistic sensitivity of the semantic field in the form of verbal associations; 

 the content of the methodology of speech therapy with children with motor 

alalia has been improved in the direction of determining the didactic goals of 

applying a neurologopedic approach aimed at correcting phonetic-phonemic and 

lexical-grammatical speech disorders through the development of mental processes, 

the formation of phonemic representations, as well as the correct logical structure 

of words and phrases; 

 the correctional and speech therapy technology of speech development in 

children with motor alalia has been improved based on the integration of lexical, 

grammatical and phonetic aspects with sensorimotor features through the use of 

neurodidactic games, which contributes to the formation of children's skills in 

distinguishing sounds, distinguishing syntactic and word-forming morphemes, as 

well as the development of expressive and impressive speech; 

 for the first time, a model for overcoming motor alalia in preschool children 

has been improved based on the integrative application of the Alpha Balance 

individual program and DENAS therapy in conjunction with traditional areas of 

speech therapy, which makes it possible to include the level of neuropsychological 

effects on speech and psychophysiological processes in the system of linguistic and 

didactic goals.  

Practical results of the study: According to the results of the conducted 

research on the study and elimination of speech disorders in children with alalia:  

a proposal to determine the pedagogical possibilities of adequate speech 

formation in children with motor alalia in connection with the activation of speech 

centers based on the impact on articulatory praxis and synkinesia through didactic 

and logorhythmic means, taking into account the processes of encoding and 

decoding speech sounds, psychomotor and cognitive development, as well as the 

age-related linguistic sensitivity of the semantic field in the form of verbal 

associations is included in the content of the textbook "Speech therapy massage" 

(ACT 11-05-3631/04 of the National Pedagogical University of Uzbekistan dated 

June 2, 2025). As a result, the theoretical and methodological foundations of speech 

formation in children with motor alalia and existing correctional approaches are 

analyzed; 
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 a proposal to improve the content of the methodology of speech therapy with 

children with motor alalia in the direction of determining the didactic goals of 

applying a neurologopedic approach aimed at correcting phonetic-phonemic and 

lexico-grammatical speech disorders through the development of mental processes, 

the formation of phonemic representations, as well as the correct logical structure 

of words and phrases is included in the content of the textbook "Speech therapy 

massage" (ACT 11-05-3631/04 of the National Pedagogical University of 

Uzbekistan dated June 2, 2025). As a result of the study, it was possible to study the 

features of the psychological, pedagogical and speech development of preschool 

children with motor alalia; 

 a proposal to improve speech correction and speech therapy technology in 

children with motor alalia based on the integration of lexical, grammatical and 

phonetic aspects with sensorimotor features through the use of neurodidactic games, 

which contributes to the formation of children's skills in distinguishing sounds, 

distinguishing syntactic and word-forming morphemes, as well as the development 

of expressive and impressive speech is included in the content of the textbook 

"Speech therapy massage" (ACT 11-05-3631/04 of the National Pedagogical 

University of Uzbekistan dated June 2, 2025). As a result of the study, the 

effectiveness of speech formation in children with motor alalia increased; 

 a proposal for the first improved model of overcoming motor alalia in 

preschool children based on the integrative application of the individual program 

"Alpha Balance" and DENAS therapy in conjunction with traditional areas of 

speech therapy correction, which makes it possible to include the level of 

neuropsychological effects on speech and psychophysiological processes in the 

system of linguistic and didactic goals is included in the content of the textbook 

"Speech therapy massage" (ACT 11-05-3631/04 of the National Pedagogical 

University of Uzbekistan dated June 2, 2025). As a result of the study, the practical 

effectiveness of correctional and speech therapy work to eliminate alalia in children 

has increased.  

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, a general conclusion, conclusions, recommendations, 

and a list of references and applications. The total volume of the dissertation is 150 

pages. 
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