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IHAPTJIM KHCKAPTMAJIAP PYUXATH

ABT — AnTubakrepuai Tepanus

AKBDB — Aptepuan KoH 6ocumMu

BAII — Bentwisatop-acconuanusijiaHraH THEBMOHUS

BTJA — Benos tpom603M00I1MK acopaTiap

JABBI'(1)® — Jloumuii Beno-Benos ['emo(nua)punbrparus
JABC-cunapom — JlucceMuHUpIIaHrad TOMUP WYY UBUIIU CUHAPOMU
NUI'] — UarepmuttupiioBun ['emoauanus

KT — Komnbrorep Tomorpadus

JIMU — Jlenkonurap MHTOKCUKAIIUS UHACKCH

MBB — Mapkasuii BeHo3 6ocuM

OPJIC — YTKup pecrmpaTop IUCTPECC-CHHAPOM

IHOH — [Tonuopran eTUIIMOBYUINTH

IIMOTI - ITacT MOJIeKyIsIp OFUPJIMKIATY TEIapuHIap

PUTDB — Peanumanyisi Ba MHTEHCUB Tepamnus OYIuMu

YTT — YaprparoByil TEKIIUPYBU

VAB - Vpraua aprepuan 6ocum

VAT? — Vika aprepusicu TpoMG0IMOOIHSCH

VCB — Vrkanu cyHbHii BEHTUIIALMSCH

IKY — DkcTpakopnopast ypyFiaaHTAPHUII

IUT — Dputpouutiap 4yKUII TE3IUTH

SAMII — flaru My3naTUIra miazma

MODS (Multiple Organ Dysfunction Syndrome) — ITOH (ITonumopran
CTUIIIMOBUMIIUTH ) OMJIaH OWp XUl MabHOJIA

NPWT (Negative Pressure Wound Therapy) — Manduit 6ocrmiin
xapoxat Tepanusicu (VAC-Tepanus Ounan Oup Xw)

PEEP (Positive End-Expiratory Pressure) — Hadac unkapuiin oxupuaara
MycOaT 6ocum

RRT (Renal Replacement Therapy) — Byiipak ypuuHu 60cyBUn Teparmwsi

(Femommanmu3/T"emodunbTpars)



SIRS (Systemic Inflammatory Response Syndrome) — Tusumiu
SULTAFJIAHUII )KaBOOHU CHUHIPOMHU

SOFA (Sequential Organ Failure Assessment) — Opran
CTUIIMOBYMNIIMTUHNA 6ax031au1 IKaJacu

VAC (Vacuum-Assisted Closure) — Bakyym-accucTeHTIaHTaH EITHII
(NPWT Ownnan oup xwn)



KHUPHUI

AKyIlIepJIUK Ba TUHEKOJOTHS COXacHu CYHITH VH HWWUIMKIapAa YIJKaH
TEXHOJIOTHK Ba WIMHH IOTyKJapra spuuiiu. llepunaran mapBapuii, KappoXJIUK
TEXHUKaJApy Ba MHTEHCUB TEPANUSHUHI TAKOMWJUIAUIYBU OHAJIap Ba YaKaJIOKJIap
CAJIOMATIUTH KYpCAaTKUUJIApUHU Cce3Wapiu Japaxkaja sXmuiaaau. AWHHKCA,
3aMOHABUN AaHECTE3UOJOTHs, AHTUOMOTHUKOTEpanusi, reMoTpaHcy3UOJOTUS Ba
MOHUTOPUHI  TU3UMIIAPUHUHT  KOPUA  JTWIMIIM  TYFPYK  >Kapa€HUHHUHT
xaBpcusznuruau anya omwupau. Iy Owman Oupra, THOOMETHArM ymoy HWIFOp
IOTYKJIap (OHMAA XaM HUPHUHIIU-CENTUK acoparjiap MYaMMOCH Y3UHHUHT
KECKUHJIMTUHA Ba JOJ3apONUTHHU WYKOTranu uyK. by Xomarmap, xymiagaH
aKylIepJuK MEPUTOHUTH, XaHy3raua IepuHartajg Ba OHa YJIMMHU KypcaTKA4ylapuia
KaTTa yjymra j3ra 0ynu0, 3aMOHABUH aKyIIEPIMK aMaJIUETHHUHI 3HT OFPUKIIU
HyKTajgapujan 6upu 0yiu0 KoIMOKaa.

Tapuxan “Tyrpyk ucutmacu’ (puerperal fever) cudparuaa mabirym Oyiran Oy
X0JaT UHCOH IUBWIM3ALMICH TapakKKUETU OmiaH Oupra y3 MIAKIWHU Y3rapTupud
KeIMoKa. Mnrapuru naBpiapia y acenTuka Ba aHTHUCENTHKA KOWJalapura aMall
KWIMHMaranu caba0yiy KEHI TapKajiraH OyJica, XO3Uprd BaKT/a acoCaH WHBA3UB
THOOUN MaHMIYJSIIMSUIAp, Kecapua KEeCHIl olepalusuiapy Ba UMMYHHUTETHUHT
HUCOMI cycaitmmm Tydaitnn ro3ara kemagu. Jlemak, mHdexkuus manOanmapu Ba
uymnapu y3rapran Oyica-ma, okubaraaru (oxxeann HaTUXKa — OHaJap XaéTu y4yH
xaB( — XaHy3 cakIaHuO KOJIMOK/IA.

AKyILIEpIMK NEPUTOHUTU LIYHYAKU MaxaJIui MH()EKUUSHUHT TapKaIuIlHd
smac, Oanku OyTyH OpraHu3MHU Kampad OJIyBYM, CEICHC Ba TOJUOpPTaH
CTUILIMOBUMIIUTUTA OJMO KETyBUM SIIMH TE3JIUTHUIard NaTOJOTHK >Kapa&Haup.
YHUHr OKHOAaTUJard IOKOpH JETAIMK KYNMHYa Ked TallXue KYHWIMIIM Ba
JABOJIAIIHUHT Ke4 OONUIaHUIIM OmiaH u3oxJjaHaau. CTaTUCTUK MabIyMOTiapra
Kypa, aKyLIEpJIUK IEPUTOHUTH XO3UPIYM KyHJa XaMm OHaJlap YJIMMHUHUHI aCOCUU
cababnapunan O6upu OynmO KoJIMOKAa Ba Oy KypcaTkud KYIuiad mMamiiakartiapia
Oapkapop nmacaiuIl TeHACHUUACUHU HaMOEH TMasNTH. JKaXoH COFJIMKHU CaKJIaml
tamkuwiotn (KCCT) mabiymoTiapura Kypa, Xap WWIM 103 MUHIIa0 aémmap
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TYFpYKJaH KeHUHTY HHPEKIIMOH acopatiap Tydaitnu xaétaaH Ky3 roMmaéTrany Kam
ATUIMOK/IA.

MyaMMOHUHT  sHajga 4YyKypJjamryBura OyTyH ayHEma, I KyMiaaad
V36eKkncToRIa XaM, Kecapua KeCHI ONepallisuIapd COHHHUHI MYTTACHI OPTHO
Oopaérranu y3 “xuccacuHu’’ KymMokaa. ['apuu Oy onepanusi MAJUTMOHIA0 OHAJIap
Ba Oosasiap Xa€TWHU cakja0d Kona€tran OVyica-fa, y Xap KaHal XKappoxXJIHUK
apajanryBu KaOu acopamiap xaBduIaH XOJM 5Mac. AWHaH Kecapya KecUlIIaH
KeWHHTY 0a4ai0H/1ard YOKJIAPHUHT €TUIITMOBYIIINTH, YIIAPHUHT HH(PEKIIUITAHUTITH
€Kkl CYyOKIMHHMK DJHAOMETPUT (OHHUAATH AaCeNTHK SUUIMFJIAHUII aKyIIEePJIUK
NEPUTOHUTH PHUBOXKIAHUIIMHUHT eTakyu cababiapuyian Oupu XucoOJiaHaH.
[IlynuHT1I€K, aHTUOMOTHUKIIApra YUAaAMIN MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT KYTaHUIIN XaM
MATOJIOTUSIHUHT ~ IaBOJIAHWUIIUHU ~ KUHUMHJIAIITAPYBYM MYXUM OMUI  OYiu0
KOJIMOK/IA.

bynaxak mmdpokop — THOOMET onmiroxu Tajmadacu — “KiIaccuK’ yMyMHUI
KAPPOXJIMK MEPUTOHUTU Ba aKYIIEPIUK MEPUTOHUTH YpTacuaaru (GpyHIaaMeHTal
(bapKHU aHWK TAacaBBYp KWIMILH IIAPT. YMYMHUH XKappoXJUKAa UHPEKIHS YUOFH
oJlaTna KOpWUH OVIUIMFU ab3ojapuia (ammeHauKc, OIIKO30H, WYaK) >KOiiamiran
Oynmamu, axkymiepiukiaa 3ca HHQEKIUs MaHOaW KYNMWHYa KUYUK YaHOKJAa —
OavyaJIOHHUHT y3uja KU YHUHT sKuHuga makuiaHagu. [y Gowuc, kacamiMkHUHT
KJIMHUAK KEYMIIM, TaTOT€HEe3W Ba JaBOJIalll TaMOWILIApH MYTJIako Oolrkadya
EHJAITyBHU Tajgad KUlau.

AKyIIEepIMK TIEPUTOHUTUHUHT DHI KaTTa XaBPU Ba MAKKOPJIUTH YHUHT
“SIMPUH KIIMHUKAcKH  1a HaMOEH Oynanu. TyFpyKnaH KeHUHTH aéll OpraHu3MUHUHT
(U3MOJIOTUK XOJaTh — TOPMOHAN y3rapuuuiap, 0adaaoH WHBOJIOIUSACH, HUCOUI
UMMYHOCYTIPECCUSI Ba KOPUH OJIJ] JEBOPHUHMHI OYIIAIIMIIM — KIJIACCUK ““YTKUP
KopuH”’ Oenrmwnapunu HukoOnanau. lly ca®abnum, OFpUK CHHAPOMHU KYyuCH3 EKHU
HOAHUK OYynuImM, KOpUH JaeBopuiaa “Aedanc” Oelarucu Ked HaMOEH OYIuIn
MyMKHH. by xonat mm@okopHU 4anFuTHO, TAIXUC Ke4 KYWWIUIINTa, HaTHKaaa
CENTHUK IIIOK Ba IMOJMOPraH ETUIIMOBYWINIU PUBOMJIAHUIINIA OJUO KETUIIU

MYMKHUH.



AKyIIEepJIMK MEPUTOHUTUHHU Y3 BaKTHJAa aHUKJIAIl Ba camapajid J1aBoJall
mrdOKOp/IaH CTAHAAPT OMUIIMM KOJUIUIAH YUKUO (DUKpIIAIIHU, FOKOPH Japakaiaru
JUArHOCTHUK XYyIIEPJIMK Ba KIMHUK TadakKypHH Tanal 3tagu. Xap Oup mudoxop,
allHUKCa aKyllep-TMHEKOJOr Ba peaHuMaToJior, Oy KacCalUIMKHU ‘‘TyFpyKIaH
KEWHHTY TaOWMUi 4apuoK’~’ Eku “‘(pu3noaoruk xonar” ned 6axosaMacaaH, SXTHMOIUH
xa€T yuyH xaB(um xkapacH cudaTtumaa 6axoiai OWIAIIN 3apyp.

Maskyp VKyB KYJUIaHMaHUHT acOCHH MaKcaaum — THOOMET OJMUroxJjiapu
Tanabanapuaa akylmepauKk NePUTOHUTUHUHT PUBOXKIIAHUII MEXaHU3MJIApH, YHUHT
“SIMpUH” KJIMHUK OeNTUiIapy, TallIXMC Ba JaBOJIATHUHT 3aMOHABHM alIrOpUTMIIApH
XaKuJa 4yKyp, TU3UMIIA OWJIMMHM MaKJiaHTupuiaan noopar. Ly 6unan 6upra,
KyJlaHMa Tajabanap/ia MyCTaKuid TaXJIUJ KWJUII, KJIMHUK (UKpJall Ba aMalidid
Kapop KaOyJ1 KWJIUII KYHUKMaJApUHU PUBOXKIIAHTUPHUIITA HYHATTUPUIITAH.

Maskyp kymianma Oynaxak MHMQpOKOpiap y4yH Hazapuil OwnuMm Ounad
amanuil Taxxpuoa ypracunaru OOFJIaHUIIHU TabMUHIAWIK. Y Tanabaiapra Hadakat
KAaCAJUTMKHU TaHUII Ba TYIIYHUII, OA7KW YHUHT OJIAMHU OJIMIIL, TE3KOP Kapop Kadys
KWIMII Ba OHajap Xa€THUHM cakjaad KOJNMILJA MAachbyJHUSIT OWJIaH HII FOPHUTHIL
KoOwmusaTHHN Xam cunraupanu. Iy skuxatman, ymOy kyianma Hadakat
TabJIUMUM, OAJTKU WHCOHIAPBAPJUK axaMUsITHUTra xaM ira O0ynuO, “oHa xaétu —

MMJUIAT Xa€TU JE€TraH TAMOMWIIHA aMalira OIIUPUIITa XU3MaT KUJIaIu.



1-bOb

YMYMMU TYITYHYAJIAP: DS TUOJIOTUS, MATOT'EHE3 BA
3AMOHABUMN TACHU®

AKyIIEpJIUK MEPUTOHUTH — Oy XOMUJIAJOPIUK, TYFPYK Ba YMILJIa TaBpUIATH
WUPUHIIIN-CENTUK KACAJUIMKJIAPHUHT SHT OFUp Ba XaéT YyuyH XaBduu
acopatiiapujian  Oupu Oynub, OupramMyu YYOKHUHT OadyaJjoH €KW YHUHT
OpPTHKJapua KOWJAIlyBHM Xamjaa jkapaéHra KOpPWH TMapAaCUHUHT HUKKHJIAMYH
TOPTHJIMIIM OWJIaH TaBCUIIaHAIN.

3amoHaBuil THOOMET IOTYKJIApUTa KapaMmail, aKkylepianK NEPUTOHUTH OHaIap
YIUMH TapKUOUAa €TaKyu YpUHIIapAaH OMpUHU (Typiid MabiymoTaapra kypa 15%
naH 25% rava) srayiad kenmMok/a. Yoy NaTOJOTUSIHUHT Y3UTa XOCTUTH ITYHIaKH,
y KIACCHK appOXJIMK MEPUTOHUTHUIIAH (PapKiIu YIapoK, KynuH4ya 'yuupuiaran"
KJIMHUK MaH3apara sra 0ynu0, JuarHoCTHKa Ba JaBojalija Keuukuiiapra cadbad

oynmasu.

1.1. AkymepJidK NePpUTOHUTH ITHOJIOTHUSICH BA MUKPOOHOJIOTHK

XYCYCHATIAPH

AKyIIepJIUK TIEPUTOHUTH Xap JOUM HKKHJIAM4u JKapa€H XucoOJjaHaIu.
YHUHT pUBOXIAHWIIA Yy4yyH uH(ekuus wman6aum ("kupuimn ngapBo3acu') Ba
MaKpOOPTaHU3MHHHT XHMOS Ky4lapud Cycaluimm Tanad JTWIaad. ITHOJOTHK
OMIJIJIAp TU3UMIIAIITHPWITAHA, YIapHA OWp Heda WHPHUK TypyXJapra a)XKpaTHIll

Makcajara MyBOGUKIUP.

1.1.1. Acocuii kesiud YuKHII cadadiaapu

AKyILIEepIMK aMau€Tu/ia TEPUTOHUT PUBOXKIAHUIIMHUHT SHI ACOCHM
cababnapu Kylumaruiapaup:

Kecapua kecumn omepanusicuIaH KeWMHIru acoparJap. byryHru kyHma
aKylmepJuk nepuToHUTHHUHT 80-90% Xomariapu alHaH Kecapya KEeCHII

omepanuscuiaH CYHT puUBOXJIaHaAW. byHma acocuii MexaHu3Mm — OadagoHAaru
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YOKJIAPHUHT ~ €TUIIMOBYWINIK  XucoOnaHagu. Yokimap eTUIIMOBYMIMTUHUHT
cababmapu:
o Onepauus TEXHUKaCUHUHT Oy3WIMIIN (TYKUMaJTapHUHT UIIEMUSCH,
HOTYFpHU TyTYHJIAII);
o TuKyB MaTepraiapura HUICOATaH TYKUMa PEaKLHICH;
o OmnepauusgaH OJJAMHIA XOPHOAMHHOHUT €KUM Y30K MYAJATIU
CYBCU3IIUK JIaBpU;
o bayaJOHHUHT KUCKApHUIIl KOOMIUSTUHUHT NMACTIUTU (TUITIOTOHHUS ).
Hatuxana 6ayagon OyuuinFuaary MHQEKUUsJIaHraH JIOXHs Ba MMPUHT
KOpUH OYuiuFura cusuo yraau.

bayagon Ba TYFpyKk HYJUIADMHUHI JKapoxaTH. TyrpyK BakTuaaru
OadamoHHUHT EpunuimK  (TYIUK €KW HOTYNWK), OavajgoH OYHWHM Ba KHH
ryMOa3JapuHUHT YyKyp HUPTUIMLUIAPW HHPEKUHS YUYyH TYFPUIAH-TYFpU WY
ouagu. AlHuKca, "€nuK" €KW JUarHoCTHKa KWJIMHMAaraH WUPTWIMILIAP XaB(iH
Oynmub, ymap opkanu HMHQPEKIUs KOPUH OpTH OYIUIMFUIa Ba MapaMeTpuiira
TapKajJaau.

NudexuussauHr auM@oreH Ba reMaToreH tapkajaumu. bav3u xoiumapaa
0a4aJioH JEBOPUHUHI OYTYHJIWTHW Oy3uiamaraH Oylica-na, OFMp IIaKJJIaru
HSHIOMUOMETPUT €KUM MaHMETpUT (0avaJOHHUHT Oapya KaBaTJIapy STUTUFJIAHUIIIN )
Ky3aTuiaau. bynmaa Mukpoopranuzmiiap quMda myninapu opkaiu KOpUH mapiacura
YTHO, NeTbBUONEPUTOHUT YAKUPATIH.

Kpumunaa Ba cramuoHapaaH Tamkapu adopraap. ['apun 3amoHaBuid
THOOMETHA Oy KYypcaTkuy Kamairad OyIica-7a, HOCTEPHII IIapOUTAa OakapuiraH
aboptiap Ba O6adaioH nepdopanusacy MEPUTOHUTHUHT SHT OFUP, SIIIUH TE3JIUTUA

KEeUyBYH IaKjuiapura (aHaspob cerncuc) cadbad oymaam.

1.1.2. 3amoHaBMi MUKPOOMOJIOTHK MaH3apa

YTran acpla NEPpUTOHUTHUHI aCOCUN Ky3FaTyBUMJIApU CTPENTOKOKK Ba

cTadUIOKOKKIIAp XUCOONaHTaH Oyiica, XO3Uprd KyHJa MUKPOOHMOJOTHK MaH3apa
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TyOmaH Vy3raprad. 3aMOHaBHUM aKyMIEPIMK TEPUTOHUTH MOJUMHKPOO (MHUKCT-
HH(EKIMS) STHOJIOTHSATA 3Ta.

A3pood ea ana’pod accoyuayusacu. Acocuii ponau Escherichia coli (ngax
taékuacu), Enterococcus faecalis, Klebsiella pneumoniae, Proteus spp. kabwu
rpamoH(uii Oakrepusnap yiHaiinu. Ynap Bacteroides fragilis, Peptostreptococcus,
Fusobacterium xabu cropa xocwin KWIMaiauran aHa’dpooiap OwiaH Oupramukaa
KyWId CUMOMO3 XOCHJ Kuiaaau. AHa’pobiap TYKuManap HEKPO3WHH KydauThpca,
a’po0ap TOKCUHIIAP aKpaTuO, OPraHu3MHHU 3axapiiaiiiu.

I'ocnumanv (wughoxona wuu) wimammaapu. DHT KaTTa MyamMMO —
aHTUOMOTHKIIApra IOKOpY YMJaMIIMIIMKKA 3ra Oynran '"cymepOaktepusiiap'nup.
Ynapra MRSA (Merunmmma-pesucteHT Staphylococcus aureus) Ba ESBL
(Kenraiitupuiran CHEKTPJIH OeTa-akTamasa uIuad YUKapYyBUU
HTEpOoOaKTepusiap)  Kupaad.  YmlOy  MUKpOOpraHuU3Miap  aHbaHaBUU
anTuOuoTukIapra (nedanocnopuniap, NEHUIWIIHHIIAP ) YUAaMIA OYITH0, TaBoJaIl
JKapaCHUHU KeCKUH KUWHUHIIAIITUPATH.

3amobypyenu nepumonum. Kenr KYJIaMJIn Ba Ha30paTCu3
aHTHOMOTHKOTEpanus Hatwkacuaa Candida (aitaukca non-albicans typiapu)
3aMOypyFiIapu Ky3FraTyBud cudaruga axamusT KacO OSTMOKIa. 3aMOypyFiu

NEPUTOHUT OFUP KEUMIIN Ba IOKOPH YJIMM KYpCaTKU4YM OWJIaH axpaiud Typaau.
1.2. ITaTtoreHe3HUHT pyHAAMEHTAT MEXaHU3MJIapHU

AKyIIEpJIMK TEPUTOHUTU IMyHYAKH MaXaUTMN SUUTMFJIAQHUII 3Mac, Oalku
OyTyH OpraHM3MHU KaMpad OJyBUYM Mypakkad NaTOPU3UOJIOTHK KapaCHIUP.
[Tatorene3nunr acocuan Tuzumian Aurnanum Kasoou Cunapomu (SIRS) Ba
yHUHT okuOatuaa kennd ynkyBun [ouopran ErnmmoBuniauru (IIOH) Tamxun
staau. XKapaén Kyinaaru Oockudiapaa puBOXKJIaHAIN:

1.2.1. "HuToxkunaap 6ypoHu' Ba MUKPOUUPKYJISIUS Oy3UITHIIN

Nudexnua arentn (OakTepwas dHIOTOKCHUHJIAP) Makpodariap Ba
HerTpodmapan daomtamrupanan. HaTmwkamna KoHra Ky MUKIOP/A SULTAFIAHATIT

Menuaropaapu — nutokuninap (Murepneitkun-1, Nutepneiikun-6, Ycma Hekpo3u
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omuiu — TNF-a) Tanutanagu. Yoy xonat "uutokunnap 0yponn" (cytokine storm)
neb arajaau.

[{uTOKMHIAPHUHT HA30paTCU3 AKPATHINN KyHHJaruiapra oo Kerau:

o Bazomnerus — KoH Tomupiap AeBopu OymiammO, KOH OOCMMHU TyIIaau
(cenTUKU MOKHUHT OOIILIAHHUIIIN).

o TomMup VTKa3yBYAHIWTUHUHT OIIMIIA — KOHHHHT CYHOK KHCMH
TYKUManapra 4ukuO Keraad, Oy 5ca THUIOBOJEMHUSHHU Ba TYKUMalap
ITUIITHHA KEITHPUO YHKAPaIH.

o JIBC-cunapoM — MHKPOIUPKYIATOp V3aHAa Maijga TpomOjap XOCHI

0ynu0, ab30JapHUHT KOH OMJIaH TAbMUHOTH Oy3UJIajIu.

1.2.2. JHTEpOreMaTHK TYCHK €THIIMOBYWINIHY Ba 0aKTepPHUaJ TPAHCJIOKALMSA

[IepuToHUT mMaroreHesuja WYaK MyXHM pojib yilHaWau. KopuH mapmacu
SJUTMFIAHUIIN W4ak Qanaxkura (mape3) onub kemagu. WMuak peBopuia KOH
allmaHuIy Oy3wiray, yHUHT XUMOs TYCUFH (0apbep) QYHKUMICH UILIAH YHKAIH.

Hartmxana, nuak Oymumuruaaru Muuidapaiiad OakTepusuiap Ba yJIapHUHT
TOKCHUHJIapW HMYaK JEBOPU OPKAJIW KOHra, Jumdara Ba KOpUH Oyuuiurura yra
oounaiau. By xapaén "OakTepuan Tpanciokausa'" ne6 atanaau. Myak sHAMIMKIA
"CeNCUCHUHT MOTOpH'Ta ailaHaau Ba WHQPEKIUSHUHT TallKapuJIaH KHPHUIIN

TYXTaTuiarad Oyica xaM, OpraHM3MHHA WYKApUAH 3axapiialia J1aBoM Tadu.

1.2.3. AOgomuHaa koMIapTMeHT cMHAPOoMH (KOpMH MYM rUnepTeH3usicu)

[lepuToHUTIa WYAKTIAPHUHT JaM OYIUINM Ba KOPUH OYIUIMFUIA CYHOKIUK
(3kccynat) TYIUIaHWIKM HaTvkacuaa KopuH wuu 6ocumu (KUB) keckwn omianu.
Arap KUb 20 MM cuM. yct. nan ommub kerca, A6gomunan Komnaprment Cunapomu
(AKS) puBoxknaHau.

YHUHT OKHOATIapy XaTOKATIUIUD:

o Jlmadparma rokopura KyTapunaub, Yymka XaKMUHU KAYpaTHpagu

(Hadac eTUIIMOBYMIINTH ),
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o byiipak Benamapu OOCHUIMO, CUMAMK aXpalauluv TYXTahau (YTKUp
Oyipak eTUITMOBUMIINTH );

o IOpakka KOH KaUTUIIM KaMalinO, I0paK ETUIIMOBYMIINTH Ky4asiiy.
1.3. AKymiepJiMK NepUTOHUTHHUHT KJIMHUK BA MPOTHOCTUK TACHU (U

[leputonuTHN TYFpU TacHU(IAl — aJeKBAaT >KAPPOXJIUK TAKTUKACHHU
TaHJAIIHUHT Kanutuaup. Kyiinna amanuéraa sHr Ky KyJmaHuiaaurad TacHudap

KCITUPWJITaH.

1. Tapkaaumura kypa:

o UYerapasanran mnepuroHutr (IleaxsBuomepuroHur). SAmurnanuin
(akaT KMYUK YaHOK OYIIINFY OMJIaH YeKJIaHTaH.

o Taprkanmaran nudpdy3 nepuToHUT. SIMUFIAHAII KUYUK YaHOKIAH
TalIKapura YMKKaH, JEKUH KOpUH OYIUIMFUHUHT (hakaT 2-3 coXacuHU
(Macanan, runoracTpuil Ba YHr EHOOIII COXa) Arajuiaras.

o Tapkaaran (ToTaj) NepUTOHMUT. SJUTHFIAHUIT KOPUH OYIIITUFUHUHT

6apqa KaBaTJIapXd Ba COXaJIapHUHU draJljiaraH.

2. Knunuk keuyuin 6ockuuiaapu (B.C. CaBesbeB 0yiinua):
o I 0ockuu — PeaktuB 0ockuu (Aactiaadku 24 coar). ['mnepepruk
peakiysl, OFpUK CUHAPOMH Ba MaxXaJlJIUi OEJNruiap yCTYHIIUTH.
o II 0ockuu — Tokcuk O0ockuu (24-72 coart). MHTOKCHKALMSHUHT
Ky4yaluIIi, reMOJAMHAMUK Y3rapuiiiap, NapaluTHK WIeyC OeNruiapu.
o III O0ocknu — Tepmunan O0ockuu (72 coarman cyHr). Uykyp
[OJINOPraH €TUIIMOBYMIINTH, CENTUK IIOK, IPEKOMATO3 X0JIaT.
TanaGanap nuKKatura: AKYIIEpIMK NEpUTOHUTHAA Oy OOCKMWIap BaKT

KUXATUIAH KUCKAPUIIN Ba TE3POK TEPMHUHAJ X0JIATTA YTUIIN MyMKHH.

3. Manureiim [leputonutr Unaexcu (MPI — Mannheim Peritonitis Index)

[TepuTOHUTHHHT OFUPJIMK Japa’kKaCHMHHU Ba YJIUM XaB(PUHHU MPOTHO3 KHJIHUIII
yUyH j)KaxoH amanuéruaa Manreim unaekcu Kyutanunaam (1.1-xansan). By mikana
mdoropra 6eMop XoJaTUHU 00BEKTUB Oaxoarira épaam oepau.
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1.1-xanBana

Mamnreiim Ilepuronnt Unaexcu (MPI)

XaB¢p omuiiapu bana
Em (50 émnan rokopn) 5
Kunc (Aén) 3)
Opran ernmmoBYnINTHY (0yiipak, ymka, 110K) 7
EMon cudarian yemMa MaBKy1Iuru 4
IlepuToHuT naBomuiiiauru (> 24 coar) 4
Tapkamumu (duddys/Toran) 6

JKCCYIAT XapaKTepu:

- llladdod (cepo3s)
- Mupuarmm 6
- Haxxacnu (1xopo3) 12

MPI HaTHKAJIAPUHA TAXJIMJI KU
o <21 6amn: Enrun napaxa (Jleramumk xaBpu 0-3%).
« 21-29 6ann: Vpra orup mapaxa (Jlerammmk xappu 20-25%).
o >29 6amun: Orup napaxa (Jleramumk xaBpu 50% Ba yHIaH IOKOPH).
AKyILIEepJIMK TEpPUTOHUTUAA OeMOpJapHUHI Oapyacu a€n  HKAHIUTH
(aBTOMaTHK 5 Oayu1) Ba KymWHYA Ked Tamxuc Kyuwnumu (>24 coat — 4 Gamn)

cababiu, yiap Te3qa I0KopH XaB( rypyxura Kupuo Kosjaauiap.

4. WSES (World Society of Emergency Surgery) Tacandu

ByTyHXaxOH IIOMIMINHY )KapPOXJIUK KaMHUSITH TaCHU(UTA Kypa, aKyIIePIUK
neputonutn "lludoxona Owman Oormuk™ (Hospital-acquired) wunbekmsiap
rypyxura kupaad. by tacHud aHTHOMOTHKOTEpANUSHU TYFPH TaHJIAII YIyH MyXUM,
YyHKA IM(QOXOHA TMEPUTOHUTH Xap [JOUM  pPe3epB  aHTHOMOTHUKIAPHH

(xapOanieHemI1ap, BAHKOMHUIIMH) Tajla0 KUJIAIH.
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2-BOb
K/IMHUK MAH3APA BA IMATHOCTHUKA

AKyIIepJIMK ~ TMEPUTOHUTUHUHT  KIWHUK  JTUArHOCTUKACUAATd  ACOCHH
MYpaKKaOJMK YHUHT KJIacCUK "YTKUp KOpHUH" MaH3apaculaH Y30KJIWTHAQIUP.
YMyMuit xKappoxXIUKIard NEPUTOHUTIA XOC OYJIraH KECKUH OFpUK, "TaxTakauJieK"
KOTraH KOpWH Mymmakiapu (mymaknap pAedancu) Ba Illerkun-baromOepr
OCJITUCUHUHT SIKKOJ MoAaaHuIy Oy X0JaT yu4yH XOC 3Mac. AKCHHYA, KIMHUKA
kynuH4a "yuupuiaran", "smupuH" Xycycustra sra 0ynu0, Oy MmHQOKOPHHUHT
JTUArHOCTUK XYIIEPJIUTUHY "danFuTaan" Ba KUMMATJIM BAaKTHUHT 00i Oepuinimra
OJINO Kenaau.

Ymoy "smupuH KIMHUKA" (EHOMEHUHUHI MaTO(U3UOJOTUK acocujaa Oup
HeYTa oMUJuIap ETaau:

— Tyepyxoan ketiuneu ¢huzuonocux yzeapuuiiap: KOpuH O T€BOPUHUHT
YY3WITaHJIUTH Ba TOHYCMHUHT MMAacalraHiuru cababiu MyHIakJapHUHT XUMOS
TapaHrIamuim (J1edaHc) Kyucus pUBOKIaHAIN.

— Hucbuii ummynocynpeccusi: XOMUIQIOPJIUK Ba TYFPYKIAH KEHUHTH
JaBpAard OPraHU3MHUHT TaOWWH MMMYH KaBOOWHHWHT TacCalUWIIM SUTAFIaHUINTA
HUcOaTaH EpKUH peakius (MacayiaH, *KyJa IOKOpU MCUTMA) OYIMaciaurura ojuo
KEJTUIIT MyMKHH.

— "Hukobnosuu" mepanus: Kyn xomnapaa 6emopnap Kecapua kecumigan
KeWHHTH J1aBpja €KW SHIOMETPHUT TAIIXHUCH OWJIaH alakKadoH aHTHOaKTephaal Ba
OFPUKCU3JIAHTUPYBYH (QHATBI'€THK) JIOPU BOCUTATIAPUHU KaOyJ Kuinaétran 0ynaau.
by Bocuramap xapopaTHH TyImIApaau, OFPUKHH KaMaWTHpagd, aMMO KOPHH
oyuumruaara "QGanokar"'HUHT PUBOKIIAHUIIMHU TYXTaTa OJIMaiu, (akaT yHUHT
OeNTuIapyuHU AIMUPAIH.

Iy cababmu, OVynaxkak MmHU(OKOp aKylIIepIUK TEPUTOHUTHUTA TaIIXUC
KyHuIaa SKKoJ Oenruiapra sMac, 0ainkd yMyMHE XOJjaT Ba Maxauidid Oenruiiap
ypracumard HOMYBO(QHUKIWKKA, IIYHHHTACK, OWUP-OMPUHU TYIIUPYBYH KHYUK

6enr1/map Ma)xMyacCura TassHUIIN JIO3UM.
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2.1. KimHuK OeJirujiap Ba yJIAPHUHT TAXJIWIH

AKyILIEepJIMK NEPUTOHUTHHHUHI KJIMHMKACU MKKH aCOCHH TypyX — YMyMHHI
MHTOKCHKAIM Ba Maxaului abgpoMuHan Oenrunapiaad noopar. Kynunua, ymymuii
MHTOKCHKAIM Oenruiapyu MaxauMid Y3rapuiuiapjaH YCTyH Typaad Ba SpPTapoK
HaMOEH OYmaau.

YMymuii HMHTOKCHKAIUS CHHAPOMH — Oy OpPraHu3MHUHI MUKPOO
TOKCHUHJIapH OWJIAaH KyWIM 3aXapJIaHUIIMHUHT HATHKACUIUpP. BEMOPHUHT axBoJv
KynuH4Ya "SHAOMETpUT" TallIXUCH OWJIaH JaBoJlaHAETraHuWra Kapamail, mxooui
JUHAMUKa Ky3aTWIMalau €KM KHCKa MYJJIATIH SXIIWIAHWIIAAH CYHT KECKUH
émonnamanu. bemopna kyudailub OoOpyBUM XOJICH3JIMK, JIOXACIUK, aJWHaMus,
WIITaXaHUHT OYTyHJIal WYKOMWIIM Ky3aTuiaau. AHWpuUM XoJulapia, akCHHYa,
Mapka3uil acad TH3UMUHUHT TOKCHK IIUKACTJIAHUILN XUCOOUTa 3opHst — Y3UHUHT
OFUp axBoJiura HUCOAaTaH TaHKUIUM MYHOCAOATHUHI MYKOJMILHK, acoCCu3
XOTUPXKAMJIMK Ky3aTHJIUIIU MYyMKHH.

WNHTOKCUKAIUSIHUHT 3HI MYXUM Ba OOBEKTUB Oeirucu — Oy Taxukapaus
(fopak ypUIIMHUHT Te3namuin). [lyabc Te3nuru noMMuil paBula JaKUKacura
100-120 ta Ba yHmaH roKopu Oymaau. ACOCHIl TUAarHOCTUK ME30H — Oy IMyJbC Ba
TaHa XapopaTd Yypracujgaru HOMYBODUIKNHMK (Aucconmanus), sbHU "Kaitun"
oenrucuaup. Macanan, TaHa xapopatu aHTHOMoTHKIAp Qouuma 37.5°C
(cyOdebpuit) Oynumm MyMKUH, amMMO Tyabc 120 TaHM Tamkuia 3Tagud. by
OpraHu3MJard SKUIIud ¢ajokaTmaad najgojsaT OepyBud XaBhiau Oenruaup.
[IyHUHTACK, TUIHUHT KyPYKJIUTH, "Kakpamu'" Ba oK €K )KUTappaHr Kapail OujiaH
KOIUTAaHUIIH, 103 KNEDHACUHUHT YTKUPJIALIYBU Ba TEPU PAHTTIAPIUTH XaM KydasiIu.

Maxanauii (a0gomuuajia) Oearmnap kynuxH4ya "Vumpunran" Oynmamau.
KoprHaru ofpuK KJIacCHK NEPUTOHUTAATUIEK KECKUH, ''XaHKap ypraHjek' sMmac,
Oankd CUMWIJIOBYM, JOMMMM, aHMK uerapajaHMaraH XycCycusiTra sra Oymanu.
Kynunua 6emop orpukau Kecapua kecunigan KEHUHTH YOK coxacuaa €Ku KOpUH
NacTuia XUC KUIaau.

Maxaniuii 6enrunap uuua TalxXyuce yUyH SHT KaTTa axaMHsITra H4ak rnapesu

(banaxu) Oenrunapu 3ra. By — NEPUTOHUTHUHI HHT 3pTa Ba OSHI JOUMUHN
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XaMpOXUJIup. Y KOPUHHHUHT OUp TEKHUC AaM Oynuinu (MEeTeopr3M) OWiIaH HaMOEH
oynaau. bemop en kenmaciaurura Ba MY KOTUIIUTA IIMKOAT Kuiaau. KopuHHuU
nairnaciarasjia, y 1oMIIOK, JIEKUH "pe3uHa TYmaek'" TapaHr, uirad 0ymnaau. Hr
MyXHM ayCKyJbTaTUB Oelru — Oy HYaK MEepPUCTAIbTHUKACUHUHI CyCalWIIU Ba
KelnHYanuK OyTyHnai nykonumuaup. by xonat Tuo6uétna "kadp xumnuru" (dead
silence) ¢eHomenn neb atanaau Ba KOpWH OYNUIMFUIA WUPUHIIIM Kapa€H aBxk
OJITAaHWJIaH JlajoJiaT Oepau.

Knaccuk neputonean 6enru 6yamui [letkun-biarombepr 6enrucura kencax,
y aKylIepiMK NepUTOHUTHAA KYTUHYA KyucH3 MycOaT €Ki XaTTo MaHbui Oynuim
MyMKuH. ByHra ca0a0, OupuHYMAaH, IOKOpUAA aWTWIraH KOPUH JAECBOPUHHUHT
OYIIITNTH, UKKUHYKIAaH, MHOEKIHS YIOFMHUHT KYTIMHYA YyKypJa — KHIUK YaHOK/1a
(menbBUONIEPUTOHUT) >xkonnamranuaup. Ly cadbabnu, Oy OenruHUHT MaHDUAITUTH
MIEPUTOHUTHUA HHKOP 3TA OJIMANIN.

Ymby BazusTaa »SHr WHPOPMATUB YycCyJulapaH Oupu — Oy BaruHalg
(Oumanyas) texkmmpyBaup. KuH opkanu TeKmmpuiranjga 0adanoH OYVIHHUHU
CWDKUATUII (MOPIMO) KECKUH OFpUKIM Oymanu (0y KHYMK YaHOK KOpPHH
napJacCUHUHT TabCUpaHraHuHu omiaupaan). Kun opka rymOasnapu, alHUKCca opKa
rym0a3 (yrmnac 6yuunFn) nainacianrasga KECKMH OFPUK, KT Ba OCHIIUO TypraH
UHOUIBTpAT (MMPUHT TYIIJIAMU) aHUKJIAHUIIH MYMKHH.

KacammukHUHT KIMHUK MaH3apacy YHUHT PUBOKJIAHMII OOCKMUYUIa Kapad
KEeCKUH Yy3rapud 6opaau. Tanabanap ymly TMHAMUKAHU aHUK TaCaBBYP KWJIHIILIApH

YUYYH YHU TU3UMJIAIITUPUII MyXumaup (kaasan 2.1.).
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Kansan 2.1

AKyHIepJMK NePUTOHUTHHUHT 00CKHUWIAPH OyiiM4Ya KIMHUK MaH3apacu

bearumnap

PeakTnB 00cKN4
(mactinadkm 12-
24 coar)

TokcHK 00CKHY
(24-72 coar)

Tepmunan
oocku4 (72
COAT/JAAH CYHI)

YMymuii axBoJa

Ypraua orup,
OC30BTAJINK,
6ab3an siopus.

Orup. Jloxacnuk,
TOPMO3JIAHHIII,
a/IallTaHITUK.

V1a ormp.
XYIIHUAHT COIOP
€K1 Komara
VTUIIIN.

100-110/nax.

120-140/nax.

Hyasc 140/nak. nan
Xapopatra Moc Xapoparra aHuk
(Taxukapaus) FOKOPH, UTICUMOH.
KEJUIIN MyMKHH. | HOMYBO(UK.
. . Keckun nacaiiras,
ApTrepua Hopmana €xu [Tacaiiran .
. aHUKJIaIll KHAUH
0ocum O6upos nmacaiirad. | (I'unotoHus).
(Cenrtuk mok).
. OfpuK ce3rucu
JlonMuii, TeKuH oo
. o | Kyucuznanaau NYKOIUIIHN
MaxaJuiui yuupwiran", |
("coxTa MYMKHH
OFPUK aQHUK "
. . XOTUPKAMIIHK"). (peuenTopnap
XKoMnammanu.
danaxn).
, Keckun
Kopun nam Enrun ékn SIKKOJ1, KOpUH | -
N N ("nmArymaunii
OyIuIm ypTaua. TapaHIJIallira.
KOpHH).
. OIUATHIMANIN .
Hepucranbruka | Cycaiiran. | | OWATHIMAKIN.
("kaOp >xumnuru'").
Kynunua
IleTrkun- Kyucus mycbat aHuKJaHaau (arap | AHUKJIAII
Barombepr €k MaHpuil. O6emop Xymuaa axaMUATCH3.
oyica).
Takpopuit OMMUH, "M4aK
1-2 mapra, POPHH, A |
Kycum EHI MUK TapKUOU
pediiexTop. . .
KEJITUPMANIN. (KanmoBU KyCHII).
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2.2. JIabopaTop Ba HHCTPYMEHTAJ TAIIXUCIALI

Knmuauk wman3zapanunr "Vuupwiaran" Ba 1mryOxanu OYJIMINM IIapOUTHIA
TalIXUCHU TacOUKJAll YYyH OOBEKTHB JIabopaTop Ba MHCTPYMEHTaN ycCyJuiap
OMpUHYM Japa)kalu axamHsITra sra 6ymanu.

JlabopaTrop Tamixucjgam OpraHu3MIard SUUIMFJIAHUII Ba WHTOKCHUKALIMS
JapaxaCUHU OOBEKTHB OaxoJyialll UMKOHMHM Oepaaud. YMyMUH KOH TaXJIWIHIa
SKKOJ SUUTUFJIAHUTI OelTUiapy aHUKJIaHAIW: JerkoruTo3 (omarma 12-20 x 10°/x
rada) Ba Jerkouurap GopMyIaHUHT KECKUH Yanra CHIDKUIIM (€111, TaEK4aCUMOH Ba
MUEJIONUTIAAp KaOW eTuiaMaraH HeuTpoduuiapHuHr naiigo Oynuiium). bab3al,
OpPraHW3MHHUHI  XHMOSI ~ Kywiapu  Tyrarasja, axKCuHYa,  JICHKOIICHUS
(sevikouutnapHuHT 4.0 x 10°%/1 naH kamaluiM) Ky3aTHWIMIIM MyMKHH, Oy yTa EMOH
MPOTHOCTHK Oelru XucobsiaHaau. DHIOTOKCUKO3 Tapa)KaCUHU aHUKPOK OaxoJiamn
yuyH Jlefikonutap uaTokcukamus uaaekcu (JIMW) xucobmananu; yaunr 4.0 nax
OLIMIIM XUJAUA MHTOKCUKAaUMsAaH aanonar Oepaau. LllyHuHrnek, aHemus Ba
OUTHUHT KECKUH OLIUIIN XaM Ky3aTUJIaIu.

BuoxkuméBHMii TAXJIWII HCa MOJIMOPTaH ETUIIMOBYMIMTUHUHT OONIIaHAETTaH
OenrunapvHy aHuKIanau. [1na3MaHuHr KOpUH OYIUIMFUTa YMKUIIH (SKCCyaius)
Ba OKCWJ TapyajaHUIIM XuUCcoOWra THUNONpoTeMHeMUs: (YMyMHUM OKCHIJIHUHT
Kamaiuiny) puBoxJaHanu. Kycuin Ba wuyak mnape3d Tyaliaum dSJIeKTPOJIUT
Oy3ununuiap (alHMKCa, TUMIOKAIMEMUs) to3ara Kenaau. byiipak ¢aoiusTHHUHT
OYy3WINIIMHU KYpcaTyBYM MOYEBHMHA Ba KPEATMHUH MHKIOPWHUHT OIIUIIN — Oy
YTKUp Oyipak eTUIIMOBYWIMTMHUHT OOLTAaHUIIMAAH AayonaT Oepaaurad xaBdiau
oenruaup.

HNHucTpyMeHTAa TalIXHCAA TaIXUCHU "KY3 OMiiaH Kypuin" Ba TacaUKIall
UMKOHUHU Oepanu. byryHru kyHna OyHzaa "odaTud ctaHaapt" Oy — yJbTpaTOBYII
tekmmpyBu (YTT) xucobnanaau. by Te3kop, xaBdcus Ba 10Kopr HHHOPMATHUB YCYII
o0ynu0, yHu xap Oup mryoxanu xonataa OupuH4M HaBOataa YTkasuil mapt. Y TTaa

mrOKOP ydTa aCOCU CaBOJITa KABOO M3JIaiIn:

20



1) Ungpexyus manbau. badyagon xomaru, aiiHukca Kecapua kecuingad
KeMMHIY YOK coxacu cuHYMKIa0 Vpranunaau. Yok coxacuparu HUHQPUIBTpAT,
abcrecc, reMaTomMa €K1 YOK €THIIIMOBUMIIUTH e(DEKTH aHUKIAHUTIT MYMKHH.

2) Opkun cyroxaux. Kopun Oyunmruaa (KUUMK YaHOKIA, HUaKiap opacuia,
KUTap OCTHIA) aHAXOreH €KUM apaiaml 3XOreH CYIOKIUK (HupuHr, (QpulOpuH)
MaBKYJIATH TIEPUTOHUTHU TACAUKIIANTH.

3) Uuax napesu berecunrapu. uak KOBY3JI0KJIAPHHUHT CYIOKJIMK Ba ra3 OuMIaH
KECKMH KEHralWIlIM, YJApHUHT XapakaTcu3iurd ("MasTHUKCHUMOH" Xapakar) Ba
WUYaKjap apo CyIOKIHMK TYTUIaHUIIY.

Kopun Oymuurunm o0030p pentreHorpadusicu OYryHrd KyHOoa V3
aXaMHUATHHU OMpO3 WYKOTraH Oyica-fa, y W4ak TYTHJIMIIAHUHT KEYKH OCITHCH —
Kroitbep xocauanapunu (Muakjapaard CylOKJIUK Ba Ta3 caTxjapy) aHUKJAIl YIyH
KYJUTaHWJIaIu.

Komnbiorep tomorpaguss (KT) sca YTT anuk Mmabaymor OepmaraH
Mypakka0 XojaTiapja, alHUKCa KOpUH OYynumuruaa €Kk KOpUH Mapjacu opTujia
qyKyp JKoinamran abcueccaapHy aHUKIaIga TEHTCH3 YCyJITUP.

Huxost, Tamxuc myoxanu 0ynubd Koiarad Oapya xonaTiapja JHATHOCTHK
JANapOCKONUA KyJUlaHWJIagu. by — BHI aHWMK Talxuc ycynu. YHIa KOpPHH
OyImuIMFUTa KHYUK TEITUK OPKaIW BUACOKaMepa KUPUTHINO, KOPUH MapJacHHUHT
X0JIaTH, SKCCYNaTHUHT (MUPUHT, PUOPHH) MaBKyIJTUTH Ba XapaKTEPH, ITYHUHTJEK,
nHpexuus manOau (OauajoH, Haiyap) OeBocuTa BuU3yaln OaxonaHagu. Myxum
KUXATH, TMaTHOCTHUK JIATTAPOCKOIHSI KYTTMHYA JapX0JI TABOJIOBYM KATTa OTIEpaIHsIra
— JanaporoMusira ytub KeTau.

AKYIIIepJIUK IEPUTOHUTH TAIIXUCH, ITYH Iall KUIKO, ssroHa Oup Oenrura amac,
Oanku OWp HedTa KIWHUK, Ja0OpaToOp Ba WHCTPYMEHTAJ ME30HJIApP MakKMyacura

acocnaHaau (ckaasai 2.2).

21



Kansan 2.2

AKYHIIepPJUK NePUTOHUTHHUHT ACOCUI TMATHOCTUK Me30HJIapU MasKMyacHu

Tamxuc ycyau

Crnenudux oearn éxu
TeCcT

Acocuii Tonuama (Humara
3bTHOOP OepHil Kepak)

I[l/lal"HOCTl/IK axXaMHUsTH Ba U30xJ1ap

I. KIMHUK
BAXOJIAIII

Xaétuu KypcaTkuusiap
(ITynec)

Taxukapausa > 110-120/nak.,
allHUKCa TaHa XapopaTura
HomyBo¢uk 6ynca ("Kaiuun"
oenrucn).

KYJIA FOKOPHU. DH10TOKCHKO3 Ba
TUTIOBOJIEMHUSTHUHT 3HT 3pTa Ba SHT
WIIIOHYJIN OCITHCH.

KopuHHHE aycKynpTanus
KWJINILL

Nyak nepuctanbTUKACUHUHT
cycaiuiy €ku OyTyHJIal HYKOJIUIIN
("Kaop xumaurn").

KY A IOKOPU. Nuak danaxu
(mapesu) = [leputonut. by 6enrucus
MIEPUTOHUT JACSIPIN Oy IMaiIH.

Kopunnu naitnacnamm

KopunHuHr 6Mp Tekuc nam Oyiauim
(ummumm).

FOKOPMU. Nuak nape3nHUHT BU3yan Ba
NaNbIaTop OENrucH.

[Teputonean Genrumnap

[lerkuH-biromMOepr OenrucH.

ITACT/YPTAYA. JIuxkat! By 6enru
kynuH4a "yuupuiarad", kyucus mycOaT
€xu manguil 6ynanu. YHra uonuo
kosmm XATO!

['MHEKONOTHK KYpHUK

bavanon OYMHUHN CHJDKUTHIN Ba KUH
ryMOasJiapyHHM MMalnacian KeCKuH
OFPMKJIM OYITUIIIH.

KY A IOKOPH. )KapaéHHUHT KUYMK
YaHOK/IaH YMKAETTaHUHU Ba KOPUH
NapJacy TabCUPJIAHTAHUHU
TacAUKJIANIH.

II. JABOPATOP
TECTJIAP

YMyMHuii KOH TaxXJIUIU

(YKT)

FOxkopu neiikonuros EKU
Jleiikonenust + Heitrpodun
(bOpMyJIaHUHT Yanra KeCKHH
CHJIKULIH.

FOKOPM. Jleiikonenus (opraHusm
Kypammai Kyiuranu) yta EMoH
MIPOTHOCTHUK OSITHANDP.
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HHTOKCI/IKaHI/Iﬂ HNHACKCU
(JINU)

JINN kypcatknunHuHT 4.0 1aH
IOKOpHWJIAILN.

KOKOPMW. MnTokcukanus nqapaxacuHu
00BEKTUB paKamiIapjia KypcaTaiu.

brokuMEBUN TaxIiI

MoueBrHa Ba KPEaTHHUHHHAHT
OLINIIN. ¥YMYMUN OKCUJIHUHT

FOKOPM. Ilonmopran eTUIIMOBYUIIUTH
(attHukca Oyipak) OolTaHaéTrTaHUHU

KaMaluIIIH. KypcaTaJi.
1. YIBTPATOBYII (YTT) | 1. Kopun 6ynumruaa (kuuuk ganok, | "OJITUH CTAHIAPT"
NHCTPYMEHTAJI (bupunum HaBOaTaa!l) €H KaHaJJIap) IPKUH CYHOKJINK (JacTnadkn).
TAHIXHUC (AMpuHr).

2. Nyak KOBY3JIOKJIapUHUHT
KCHTalHIIN, XapaKaTCU3JIUTH.

Hapxon yTkazumumu mapt. 90-95%
X0JIaT/Aa TAIIXUCHU TACAUKJIANIN.

YTT (Makcaain)

Kecapua kecun yoku coxacuaa
nedekT, adbcuecc éku HHPUILTPAT
MaBXYUINT Y.

KYIA IOKOPU. Hadakar
MEPUTOHUTHU, OaJIKU YHUHT cababuHu
(nHpEeKIU YIOFUHN) aHUKIIANHIH.

Pentrenorpadus "Knoitbep xocauanapu" (Muakaa VYPTAYA. UyaK TyTHIHIINEUET KeyKU
CYIOKJIMK Ba ra3 caTxJjiapH). oenrucu. YTT anua undopmarus Ba
IpTapok Oenru 6epaju.
JAUATHOCTHUK Kopun Oymnmuruia WMpuHr, ABCOJIIOT TAIIXHC (100%).
JIAITAPOCKOIIUA (pudpun nnuIapu, KOpuH napaacu

SULTAFJIAHAIIIMHA O€BOCHUTA KYPHILL.

bapua Gomika ycymnap mryoxanu
OynraHaa KyJUTaHUJIAIU Ba JapX0i
JaBoJIalll Onepanusacura YTuiaam.
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2.3. Kuécuii TamxucoTu

AKyIIEepJIMK MEPUTOHUTUHM Y3 BaKTHJla aHUKJIAII KIMHUK aMauETIaru SHT
MachyJIUATIN Ba Mypakka0d Oockuuiapjan Oupu xucobnaHaau. by xonat kynuHya
TYFpYKJaH KeHWHTH JaBplard OOIIKa SUUTMFIIAHUIN Ba CENTHK acopatiap OuiaH
yX1am KIMHUK MaH3apaja kedau. Ly cabadmm, mmdokopan 10KOpH 1apaxaaaru
KIIMHUK Taakkyp, Taxpubda Ba “AUArHOCTUK Xymépiuk’ Tanad stunaau. Kuécuit
TalIXHC aCOCaH KyHUJaru KacajuluK Ba CHHAPOMIIAp OMIIaH YTKa3WIIa Iu.

1. TyFpyKaaH KeiiMHI¥ JHAOMETPHUT OMJIAH KHECUIl TAIIXHUC. AKYIIEPIUK
NEPUTOHUTUHHUHT SHT SIKMH Ba KYN YYpalJWraH KIWHUK aHAJIOTH — Oy OFHUp
HAOMETPUTAMP. YIIOY UKKHU X0JaT OOLUIaHFUY OOCKUYIapa yXIuan Oenruinapu
OMJIaH KeUYUIIM MyMKHH: XapOPAaTHUHT KYTapUIMIIU, TAXUKApIUs, CyOHMHBOJIOLIMS,
OaualioH coxacuja OfpuK Ba uIOC, caccuK Jioxusiap. bupok acocuii ¢apk
IIYHJIAaKW, SHIOMETPUTIA SUUIMFIAHUIN JKapaHu OadajJOH WYuja 4YerapajiaHraH
Oynaau, KOpUH MapAacu Xaiau Tabcupianmarad. UIyHUMHT ydyH XaM yMyMHid
WHTOKCHUKaIMs Oenruiapu 6yica-na, nuak napesu ("»xum koput'") Ba nuddy3 KopuH
OFpUFU Ky3aTUIMANIN.

VYabsrparoym tekmmpysuaa (YTT) Oauagon Oyuumusuaa 3XoreH mMaccanap
(Jroxwsutap, WUPHUHT, TpoMmOJap) KYpUHUIIA MYMKHH, aMMO KOPHWH OVIuIMFuia
OPKUH CYIOKIMK aHuKjIanmaiau. JlaBo ¢donuga (aHTHOMOTHKIApP, HUHPY3US
Tepanusicu, 0a4aJioH UYU JPEHAX) Te3 SXIIMWIAHUII Ky3aTUIIUIIN XaM SHAOMETPUT
doiinacura ryBoXJuK Oepaiu.

2. MexaHMK H4YaK TYTHJIMIIUAAH ¢apriaam. [[epUTOHUTHHHT MyXuM
KJIMHUK OCJITUCH — MapaIuTUK Wieyc (Muak anaku), TbHU H9aK MePUCTATBTUKACH
OyTyHJal cyHaau, KOpUH “xuM’” 6ynann. MexaHuK H4ak Ty THIIMILIKAA 3Ca aKCUHYA,
OFpPHUK TYJIFOKCUMOH TycAa Oynaau, MepUCTANbTUK TYJIKUHIIAD Ky4yalraH, ‘“TOMYH
TOMUIIIN EKH “MeTasul )KapaHryu™ KaOW aHWK MOBKUHIIAp smmTIianu. Kycummapaa
aBBaJI OBKAT KOJIMKJIApH, KeituH 3ca cadpo, 6ab3aH Pekas Mmaccanap naiao oynamiu.

Pentrenonoruk Texmmpysnaa “Kioitbep kocacu” 6enrunapu, S-HU ra3 OuiaH

TYJIraH WYaK XaJKaJlapu aHUKJIaHAIU, aMMO TepuToHuTnard nuddys3 nmapueeTan
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razjap (MHEBMONEPUTOHEYM) EKU KYT CYIOKIUK KYPUHUIIN UYK OVIUIIN MyMKHH.
[llynauar yuyH OyHmail Xonariapaa peHTreH €ku KT auarHocThkacu MyXuM
axamMsTra sra.

3. TyFpyKkaaH KeiiMHId YaHOK BeHAJTAPUHUHT TpomOoduieduTH. by Xomar
XaM XapOpPaTHUHT FOKOPHU KYTApWIIMILH, TUTPALI Ba HHTOKCUKALMS OWIaH KedaJlu.
bupok neputonutaaH (apKiu paBUIIa, KOPUH Mapiacu cuMmmnromiapu (nedasc,
[lleTkna—baromOepr 6enrunapu) 6yaMany, Huak mape3u xaM Ky3aTHIMan Iy,

Tpomboneduraa acocuii KIMHUK OENrd — OFPUKHHHT OUp TOMOHJIama
oy (ogataa 6adagoH €H TOMOHMIA, YYKYP, UYY3UK OFPHK), ITYHUHTEK, OFPUK
OOfJIaHTaH TOMOHJAard OEKJa OFUPJIMK Ba IMIMII MaiI0 OYIUIIM MYMKHUH.
VYasTpaTtoBym Jlonmneporpadusicua 4aHOK BeHadapuaa TpoMO0o3 Oenruiapu
aHUKJIaHAIH.

4. YTxup nueaoneput 6uaan Kuécmii Tamxuc. YTKUp nuenoHedpuTIa
acocHil MmmMKoATIap Oen coxacujaru OFfpUK, HCHUTMA, CUWJIWK YUKAPUIIHUHT
Oy3wiuiy, [lacTepHankuii 6eNITUCHHUHT MycOaTIUry Ominad udoianaHaam.

Cuiiiuk TaxIuinMaa JEHKOUUTYpHsl, OakTepuypusi Ba Oab3aH MPOTEUHYPHUS
Ky3atwiagu. Kopun Oymmurumard mnapueeran cumnromiap (nedanc, “xum
KopuH”) Oynmaiinu. by dbapk nepuTOHUTHU MHKOP ATHUIIAA MyXUM aXaMmusTra ara.

5. CenTHk WIOK Ba OFUP MHTOKCHKALMOH Xo0JaTjap. AWpuM Xoiuiapaa
MEPUTOHUTHUHT Ke4 OOCKUYM YMYMUH CENTHK XOJaTiiap OMIaH YaaKallTHPUIHUILIN
MYMKHH. AMMO MEPUTOHUTAATU CENCUC Xap JOMM aHAaTOMHUK MH(MEKuus mMaHOau
(KOpUH OYIITUFUIATH IKCCYAAT, WMPUHTIIA OYHMK OYOK) Omitan 0ornuk Oymanu. [y
cabab6ym, mupOKOp CETCHC OSNTUIIapy aHUKJIAHTaH1a, IEPUTOHUT YXTUMOJIMHH XaM
JIOMMO XHCOOTa OJIUIIU IIapT.

JAMarHocTuk Xymeépuauk ramoiiniau. TyFpyKinan KeWUHTY aBpAaru Xxap oup
aénna, aifHukca Kecapua kecumn omnepauuscuiaH KeWWHru Oemopna, arap
anTuonoTukiIap poHuaa 48-72 coatr MUUAA SIXIUIAHUII Ky3aTHIMAaca, TaXUKapaus
cakJjiaHca, KOpUH JaM Oyica €K OFpUK Kydaiica, EPUTOHUT IXTUMOIM OUPUHYH

HaBOaTJa YIJIaHUIIN KEpak.
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bynnait xonarnapaa kymmmda jgadoparop (erkonuTo3, C-peakTuB OKCHUII,
npokanbuTOHUH) Ba HHCTpyMeHTal (YTT, penrrenorpadus, KT) Tekmmpysnap
HIOIIWJIMHY YTKA3ZUITUIIHU JIO3UM.

OHI MyXUMHU — MU(OKOP MEPUTOHUTHU “‘UHKOP ATHUIIra” MIOMIMIMACIUTH,
OankyM aKCHHYa, YHU TacAMKJIaMacaaH TypHuO, TYIWK OaxojaliHu y3 3uMMMacura
oMK Kepak. UyHKHM akylIepJHK MEPUTOHUTHAA BAaKT OMUJIMHUHT Xap COaTH

XaETUN axaMusITra Jra.
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3-bOb
JTABOJIAIII TAMOMUWJIJIAPH BA MHTEHCHUB TEPATINS
3.1. JaBoJIalIHMHT YMYMMUIl CTPATErUsICH Ba TAMOMMJLIIApHU

AKyIIEepJIUK MEPUTOHUTH TAIIXMCH KIMHUK aMmanuériaa ¢aBKyJoaa XojaT
cuparnga OaxonaHagd Ba  IMMQPOKOP TOMOHHJAH  TE3KOp, AaHWK Ba
MYBO(DHKIAIITHPUIITAH XapakaTIapHU Tanad Kuiaau. by maTONOTUSHUHT acocuit
XxaB(OU — YHUHT SIIMH TE3MUTH]Ia MaXaUMid WHQPEKIMOH >XKapacHAaH TU3UMIIU
sITUEIaHU kaBoou cunapomu (SIRS), cemcuc, cenTK MIOK Ba MOJUOPTaH
erummoBuniur  ([IOH) capu puBoxianumuaup. Iy Oouc, akymepiaux
NEPUTOHUTHHHU JABOJAIIIArK ACOCHNA KOHUJIAa — “IpTa TaIIXUC — arPECCUB KOMILIEKC
Jnaposiamn” tamoMmwidanp. by Xonataa Xxap coarT KMMMATJIM, Xap KEUMKTUPHUITAH
JaKUKa 6emMop Xa€Tu yuayH XaB(hiau XUCcoOIaHa Iu.

Xap Kanaal “kytum’, “Ky3aTuir’ €K “KOHCEpPBAaTUB Teparus OMIaH CUHA0
KYpUII” TAKTUKACH HOTYFpU XUCOOJAHAIW, YyHKH HHQEKIUs MaHOau KOpUH
OyuuMruaa cakjiaHuO TypraH Oup maiTiaa, aHTUHOMOTUK €KU MHGY3Us OWlaH yHH
OapTapad STUIHUHT WIOXKHU UYK. By Xonaraa KeUMKTUPUITAH KaPPOXJIUK JEIPIU
Xap JOWM OFHp cerncuc Ba ynuMm Ownan Tyrainu. UIyHWUHT ydyH, Tamxuc
AHUKJAHUIIM OWJIAHOK JABOJall CTPATEeTrHsACcH OMp MAaWTHUHT Y3WJa yuyTa acoCui
HyHanuga OONUIaHUILIN IaPT:

1. Onepanusiraya 0yJIraH MHTEHCUB TAHEPrapJIuK

By OOCKMYHUHT Makcaau — OeMOpHHU “‘naBojad KyHuur’ smac, OaJKu yHH
KAPPOXJIMKKA TalEp X0JIaTra KeNTUPULIIUDP. AKYIIEPIUK MEPUTOHUTHIA KYTTHHYA
OeMop KacajxoHara OFMp MHTOKCHKAIMsl, TUIIOBOJIEMUS, apTepuan TMIIOTEH3us,
TaxuKapAusi, META0OJUK alua03 Ba AJEKTPOJUT Oy3WMIUIapy OWIaH Kelau.
[IyHuHT yayH OMpUHYH coaTiapjaa amaira OUTUPHIUIIN JI03uM OViraH dopasap
KyluaaruiapaaH uoopar:

Ungy3uon mepanusi — KpUCTAIIION] Ba KOJUIOWJ epTUMajap OWIaH KOH

alTaHWII XAKMUHU TYJIJIUPUII, TUTIOBOJIEMHSIHU Oaprtapad sTumn. XucoOjaHTaH
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CYYUKJIMK MHUKIOPU COATIMK JWype3 Ba TeMOJUWHAMHUK KypcaTKUwiap acocuia
OenruiIaHaan.

Jemoxkcuxayuss wopanrapu — TOKCHHJIAPHU YHKApUII Y4YyH (OpCUpIIaHTaH
nuypes, miasmadepes k1 reMocopOIus Kadu ycysuiap KYJUTAaHWIUIINT MyMKHH.

Kucnopoo mepanusacu e6a magac @yukyuacunu Kyiniab-kysgamiau —
TUTIOKCHSTHUA OJIIMHU OJIMII YIYH KHCJIOPOJ MHTAIAIMSICH KU Kepak Oyica CyHbUI
Hadac onum anmapatu (UBJI) kynnanunany.

Aumubakmepuan mepanuawu 3pma  Oowniaws — KEHT  KaMpOBIHU
anTuOnMoTuKiIap  (kapOameHemmap, IedagocmopuHiIap +  METPOHHA301)
WHOEKIUSHUHT ~ aCOCHMW  areHTjapura TabCUp Kuilaad. AHTHOMOTHKIAD
oTiepanusiaH oJiIuH 1 coaT W4mIa KOPUH STUITHIIN TaBCHs KATMHAIH.

Kapouosackynap 6apxapopruknu muxiaw — Baszorpeccopiap (JAomaMuH,
HOPAJIPCHAINH ) TUTIOTCH3UAAA KYJUTAHUIUIITN MYMKHH.

Inexmpoaum 6a Kucromoodbazasuii barancHu myzamuul — alua03Hu 0aprapad
ATHUII YU4yH HATpUi OMKapOOHAT, TUTIOKATUEMUSIIA KAl penapatiiapu Oepuiiaiu.

bemopHUHT ymMyMuid xosaTu Oapkapopiamrany OmiaHok (oxatna 1-2 coat
W4KUIa), KApPPOXJIUK apananryBura yrunaau. “OpTukda Tan€éprapiauk’ TyIIyHYacu
Oy maToJioTHs/Ia MaBXya dMac — Xap KaHIal KEYMKTUPHUII OKHOaTma camouit
HaTxka Oepaju.

2. lHHlommwInHY KaApPPOXJIUK apajianryBu

AKyIIIepJIMK IEPUTOHUTHHU JTABOJIAITHUHT aCOCUI Ba XaJl KHITyBYH OOCKUYH
— Oy umHbekus mManOanHu panukan Oaprapad stunyaup. by Ttamoiinn xankapo
amanuéraa “Source control” ne6 aramagu. Arap mHbeknus MaHOaW CakJIaHUO
KoJica, Xap KaHmai nH]y3us, aHTUOMOTUK €KW peaHUMaIUs dopajapyu camapacus
oynmanm.

Kappoxnuk amanuéTu, ofaTna, KeHI JanapoTOMHs OpKaIu OakapuiiaIu.
AManuEéTHUHT acocuil Bazudaapu:

1. Nudexnus mand6annm 6aprapad dTumnr:
o Kecapua xecumgad KEHUHTH MEPUTOHHUTIA — YOKJIAPHUHT

CTUIIMOBUMIUTH €KW 0a4daZioH JIEBOPU HEKPO3U MAaBXKY/T
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Oyisca, ToTanm rucTepIKToMMs (OadaJOHHM OJIMO Tallliall)
amaJra OnMpuiIaan.

o Arap man6a cambnmuHrooGopuT €KUM mapameTpuT Oyica —
IIMKACTIAaHTaH Hainap €Ku TYXyMJIOHJAp SKCTUPIAIUS
KWJIAHATH.

2. KopuH OVILJIMFUHU CAHAIUS KWIHII BA PEHAMNKJIAIL:

o VupumHrim-skccynatmB Maccaiap, (GUOpPHH HIUIapH  Ba
HEKPOTHK TYKUMaJap TYJIHUK OJINO TalllIaHAH.

o Kopun OV1unFy kaTTa XaXXKMaard cTepuil U30TOHUK dpUTMaA
OwiaH roBwianu (2—4 nurpraya).

o Jpenaxnap kyn xoinm kumb kyiunaau (Douglas kaBatu,
JaTepall KaHaiap, cyoauadparman coxanap).

3. ArpeccuB uHpeKIusaaa — dXTHEKTA Kapad penamapoToMus (KaiTa
orepanus) TaKTUKacu pexanamrupuiaan. by “open abdomen” €xu
“planned relaparotomy” ycynaum OwiaH amaira OIIMPUIMIIN
MYMKHH.

Omneparust xapa€Huma XUPypr, TMHEKOJOT Ba aHECTE3HOJOTHUHT Y3apo
MyBoOUK  (aomustu  xkyga wmyxuMm. Omnepauus — BakTHAa ~— OEMOpPHHMHT
TeMOJIMHAMHUKACH, Ta3 aJIMAIIMHYBU Ba TNy PE3U TOUMUI Ha30patTaa OVIHIIN Kepak.

3. OnepanusiaH KeMUHIY PeaHNMAIUOH épaam

AKyIIepJIMK TIEPUTOHUTHHHWHT JaBOJIAIM OTepanus OWJIaH TyraManam —
acOCHUM Kypalll )KappOXJIMK/IaH KEHUHTY peaHnMAaUsA 00CKUYMAA JaBOM 3Tajiu. by
OOCKHMYIaru aCOCHI MaKcaiap:

e CEICHC Ba SHJIOTOKCUKO3HHMHT OJJAMHU OJIUII €KW yiapHH Oaprapad

ATUII,

e TIOJHOPTaH CTHIIMOBYMINTUHA KaMaNlTHUPHIII,
e MeTaboJMK OapKapOpJUKHU THUKJIAIl Ba OPraHU3MHUHT OapKapop
xa€Tuii paoruaTHHU cakj1ad KOJIHIIL.

Onepanusanan KeMuH Kyiuaard aCocuil MyHaJIMIIUIAp amajra OlnpuiIagu:
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o VHTeHcUB MH(Y3MOH Ba JE3MHTOKCUKALMOH Tepanusl (reMoIIIOLUs
Ba PEOJIOTHUSIHM AXIIMIIAII MaKCcaIua).

o AmnTuOaKTepuan TepamusHU JaBOM OJTTUPHIN, AHTUOMOTUKIAPHUHT
103a Ba  UymIapu  MUKpOOMOJIOTMK — TaXJWwuiap  acocujaa
MOCJTAIITUPWIAIHN.

o HMmyHOMOOyIISITOpIAp Ba AHTUOKCUAAHTIIAp (TUManuH,
nosmmokcuoHui, Butamut E, C) KYIIaHUIUIIM MyMKHH.

o  O3yKJIaHTUPHIL (HyTpUTHB Kymab-KyBBaTJiam)  —  OFHUP
MHTOKCUKALMAIA ITApEHTEpall EKU SHTEpallb OBKATIAHTUPHUIL OPKAJIH.

o T'emogmHaMHK MOHUTOPHHT Ba OpraH (PYHKIMsUIApH HA30paTu — xap 1—
2 coarna aprepuan O00CHUM, MYJIbC, TUYpPE3, KUCIOPOH CaTypalUsICH
OaxosaHaIu.

bemop omnepanusgan KeHUHTH WK 5-7 KyH WYUAA peaHuManus Oyaumuaa
oymumm mapt. Centuk mok, IIOH €ku Hepponatus puBoxiaHca, HeQpoyior Ba
pEaHMMaToJIOr TOMOHHUJAH TEeMOJAMANN3 €KU DKCTPAKOpHopan JIEeTOKCHKAIUs
yCyJUTIapy KyJUIaHUIAIH.

AKyliepiauK HEepUTOHUTHHU AaBojaiml MyBad(dakusTH — KaMOaBUW W,
BAaKTHH TEXall Ba KaThbUH TAKTUK KapopJiap KalyJs Kuiuiiaa. by kacannukaa xatora
€K CyCTKalUIMKKa YpuH HUYK. Xap Oup mudokop “sprta Tamxuc — (aBKyaoaaa
KAPPOXJIMK — KOMIUIEKC peaHUMalus 3aHXUPUHUHI aXaMUATUHH TYJIUK aHTJIAllN

no3um. Dakar myHaai EHganTyBruHa oHa XaéTHHU CakJj1ad KOJUIIA MyMKHH.
3.2. Onepauusraya taiiéprapjuK Ba MHTEHCUB Tepanus

[1epuTOHUT TaIXUCU KYWUITaH OEMOPHU AapX0JI ONepanusl XOHACUTa OJIMIII
Xap oMM XaM TYFpu eduMm smac. Kym xoimapaa GeMop OFUpP IHIOTOKCHKO3,
TUNIOBOJIEMUSL (CYIOKJIMK ETHIIIMOBYWIMIH), THUIOTOHUS Ba YyKyp METa0OJIHMK
Oy3uiunuIap (MacajiaH, alua03) Xojaatuaa oynaau. bynaait 6emopra Hapko3 Oepuiin
Ba KCHI XKMJTM OTepalvs YTKA3HIIl I0PaK-KOH TOMUDP (PAOTUSATHUHUHT TYXTAIlIUra

OJINO KETUIIN MyMKHH.
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[y cab6abmu, 6emopra "TepaneBTHK OWHA' — KUCKa, JIGKMH YTa NUHTCHCUB
Taiéprapauk gaBpu Oepuiaau. by maBpHUHT Makcaau — OEMOpPHHU JaBoJiall 3Mac,
OaJIKW  YHMHI  axXBOJIMHM  ONEpalMsiHM  KyTapa  OJaguraH  Jjaparada
Oapkapopiamtupuiaup. by Taiéprapiauk 2 coatnaH 4 coaTrada J1aBOM STHILIA
MYMKUH, JEKUH 6 COaT/laH OPTUK YY3UIIl KApPPOXJUK apajallyBUHU KEUUKTUPHIILI
Xucooura yamm XaBQUHU KECKUH OIIHPAIIH.

Oneparusirada Tai€prapiank Kyduaard yara acocui nyHanuiaa oaud oopuiaau:

1. Hugpysuon-mpancgysuon mepanus (I'unosonemusnca Kapwu Kypaut).
[lepuToHUTIA yIIKAaH MUKIOPJATH CYIOKIHUK (TU1azMa, 3JIEKTPOIMUTIAP) KOH TOMUP
Vy3anugan kKopuH OYnummrura ("yuuHuM OVHUIMKKA'"), MYakiap OYUIUIMFUra Ba
SJUIAFJIAHTaH WYakKJap AeBopura yraad. by xonar aiaHaéTraH KOH Xa)KMUHHHT
KECKUH KaMaiuiura (TMIIOBOJIEMHS ) Ba IIOKKA OJTUO Keaau.

e Maxcao: VIYKOTHATAH CYIOKIMK YPHUHM TE3KOPIMK OMIIAH TYIIIHpPHIL,

KOH GocumunM KyTapum (Ypraua Aprepuan BocuMHE > 65 MM.CHM.YCT.
ra €TKa3uill) Ba MUKPOUUPKYJISIIIUSHU THKJIAII.

o Veyn: Tamxuc KyWwiraH 3aXOTH MKKUTa WHPUK NEpUPEpUK BEHA EKU
Mapkas3uil BeHa (YMpoB ocTu €Ku OVHUHTYpPYK BEHACH) KaTeTepJiaHaIu.
Nudysus "Surviving Sepsis Campaign" TaBcusicura Kypa, TMIIOTOHHS
Oenrunapu Oysca, 30 MJ/Kr TaHa Ba3HUTA XUCOOWIAH KPHUCTAIIOW]
spuUTMaJapHu OMpUHYM 1-3 coaT Mumaa TE3KOp I0OOpHUIIAaH OOIIIaHA M.

o  Opummanapuu manraw. Opauit 0.9% Hatpuit Xnopun (Puznogorux
SpUTMa) YpHHUTa KaTTa Xa)xmiapJa MyBO3aHATJIAIIraH KPUCTAIIOUIAP
(macaman, Punrep Jlakratu, "Ilnazma-Jlut", "Crepodynmun") ad3zan
KYpuiIaau, YyHKH yJiap TUIIEPXJIOPEMHUK META0O0IUK allu103 YaKUupManIu.

o Konnouonap: AnpOymMuH 3pUTMacH, alHUKCAa OFUP TUIIOMPOTCUHEMHUSIIA
Ba KaTTa XaXMJa KPUCTAUIOWAJIAp KYWWITaHWAA, CYIOKIMKHU TOMHUP
y3aHuaa ynuiad Typull y4yH KYJUIAHWIAIU. SIHTM My3JaTWIraH ria3ma
(SAIMIT) dakarruna KoH wuBuUII Oy3ununuiapu (koarymomatusi, JBC-
CUHIpOM) Oenrwiapyd OyiaraHgarvHa KyJJAHWIAIW, [IYHYAKH XaXKM

TYJIMPHULI yIyH dMAC.
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o Kon xomnonemnmnapu: Arap orup anemus (I'emornobun < 70-80 r/m)

Oy1ca, KUCIOPOJ TAITYyBUMIUK KOOMIMATUHU TUKJIAII YIYH 3PUTPOLIUTAP

Macca KyMUJIMIII MyMKHH.

e Haszopam: Wudy3us "kyp-kypona" oxaub OopwiMaau. YHUHT
camapaaopymra Mapkasuii Beno3 bocum (MBB), aptepuan ko 6ocumu

(AKDB) Ba 3HI MyxuMHU — COATJIMK auype3 (cuiauk axpamumu > 0.5

MJI/KT/coat) Ha30paTH ocTH1a 0JIu0 60puIaau. 3aMOHABUI peaHUMaIlusia

"maccuB o€k kyTapum" (Passive Leg Raise) Tectu kabu muHaMuK yCyIiap

OEMOpHUHT CYIOKJIMKKA 5kaB00 OCpUILIMHU aHUKJIAII YUYH KYJUTAHUTIAIH.

2. Payuonan anmubaxmepuan mepanusa. adexuusara kapim KypaurHu
"onepanusaad KeiuH Ooouutaiimuz" 1e0 yThupMacaaH, TalIXyUc KyWnUiaraH OMpUHYH
coatr nunaaék Oonuiam mapt. Cencucaa KeYUKKaH xap Oup coat ynuMm xaBpuHH
OLIUPAJTIH.

o Maxcao: Konnaru Oaktepusuiap KOHUEHTpalUsCUHU (OakTepruemus)
TE3KOPJUK OWJIaH KaMaTHPHUIN Ba CENTUK HMIOKHUHT aBX OJUIIMHU
TYXTaTULI.

o VYcyn: bemopman OakTepHUOJOTHMK SKHUII YYyH HamyHa (KOHIaH —
TeMOKYJIbTYpa, CHMIMKIAaH) OJIMHTaH 3aX0TH, KaBOOWHU KyTMac[aH,
AMIIMPUK aHTUOaKTepuan Tepanus OolulaHagu. AHTHOMOTHUKIIAP
MaKCHMaJl TepaneBTUK /103a/1a Ba (hakaT BeHA WYKTra F000pUIIaIu.

o Tannos (Pexcumnap): TanlaHraH aHTUOMOTHKIIAp MaxkMmyacu 1-0001a
aiiTuiran Oapua rymonjanyBuwiapuu — ['pam-mandwmii (E. coli,
Klebsiella), I'pam-myc6at (Staphylococcus, Streptococcus) Ba 3HT
acocuiicu — aHa’poO (Bacteroides, Clostridium) mukpodopanu
Kampal OJIMIIH IIapT.

o Cranmapt orup xonar: III-IV aBiaon Ledanocnopunnapu
(macanan, Iledbrpuakcon, Iledprazumum, Ilepenum) +
MeTtponuaszon (aHa’pobiapra Kapim MaxxOypuii mpemapar).

o Kyna orup xonar (Centuk mok) €ku Pe3uctenTinukka nryoxa:
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« Kapbanenemnap (Meponenem, Mmunenem-l{unacratus,
Hopurienem). Yinap KEHr KampoBIlM, JKyMJajaH
aHa’poOJiapra Xam TabCUp KuJIaiu.

- EKU XUMOsIJIaHTaH MICHULIUJUTUHIIAP

(IMTunepammus/Tazo0akTam).

o 3apypart tyruica (macanan, MRSAra mry6oxa 6ymnca), Mmaxxmyara

Bankomunun €xu JIMHE30111 KYITAIWIINA MYMKHH.

3. Xaémuit myxum av3onap gaoaruamunu Kyaiao-Kyeeamiau.

Hagac musumu: TlepuToHUTAA KOPUH WYUM OOCMMUHMHT OILIUIIN

(ndak mapes3u) aquadparMaHu CUKaau Ba Hadac eTUIIMOBYMIMTUHU

Ky4YauTHPAIH.

O

bemopra JapxoJt HaMJIAHTUPUIITAH KHUCIIOPOJ
(oxcurenorepanusi) Oepuwnaaun  (Huko6 €xku  OypyH
KaHIoJIaJlapu OPKaJu).

Arap Hadac eTUIIMOBUMIMIU Oenrwiapu (XaHcupamn >
30/mak, KoHAa KUCIOpOJ caTypauuscuHuHr < 90% ra
TYIIMIIN), XYIIHUHT Oy3uiuiy (KoMa) €KW TeMOIUHAMUK
OCKapoOpJIMK Ky3aTujca, OEMOpPHHU oOmepalusiaH OJIIUHOK
Tpaxes UHTyOaumsich KwinO, CyHbUMH Hadac OJUIl
anmaparura (YCB) yTkasum Macanacu Kypu6 dukunand. by
Hadakar YnKaHu KHUCIOpOJA OWIaH TabMUHJIAWIU, OalKu
Hadac ONUII MYIIAKIAPUHUHT WIIUHU (dPHEprus cap(uHm)

KamMaTupuO, OyTyH OpraHu3MHU "nam oiaupaau’.

FOpaxk-kon momup muzumu: Arap maccuB uH¢y3uoH Tepanusra (30

MJI/KT) Kapamai, KOH 0ocumu TukiianMmaca Ba Y Ab 65 MM.cuM.ycT.

JaH TacTiuruya kKojca (0y CEeNnTHK IIOKHM aHTJaTajau), JAapXoJl

Ba30Mpeccopiiap KyJUIaHWIIaIU:

(e]

bupunun TtannoB: Hopagpenamun (Hopenunedpun). VYV

Mapka3uil BeHa KaTeTepu OpKalu HHPy3oMmaT Epaamuiaa
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1000pUJIa i Ba TOMUpPJIAPHU TOpAUTUpUO, KOH OOCHMHUHU
KyTapau.

o HWkxuHum TannoB: Arap HopagpeHaimH camapacu erapiu
O0ynmaca, yura Basomnpeccun €xku Anpenanun (Onunedpun)
KYIIUIUIM MyMKUH. (JlomamMuH X03upru TaBcusiapia
CENTHK MIOKJa OMPUHYHN TaHJIOB XUCOOIaHMANIN).

o Memabonuk xoppexyus:

o Armmno3: Orup cencuciaa JakTaT-aiua03 pUBOKIaHAIU. Y HU
JTABOJIAIIHUHT aCOCUM WYIIM — TeMOJIMHAMUKAHU TUKJIAIIIUD.
®dakar yrta orup xomtapma (pH < 7.15) Harpuit
ruapokapooHar (Coza) spuT™Macu KyJUTAaHWIUIIA MyMKHH.

o T'mnepraukemus: Cemncuc — Oy "ctpecc” xonaTu 6ynuo, KoHaa
KaHJ MHUKIOpH (XaTTo nuabetu WYK OemMopia Xam) KECKUH
omanu. Kongaru kaugau 8-10 mMonw/n arpoduna yunad
Typuill yuyH MHcynuH nndy3uscu KyumaHuaaam.

o Jerokcukauus: bylipaknap (aoJHUATHHH CTUMYJUIANl YYyH
CYIOKJIUK YPHHU TYJAUPWITAHAAH CYHI CUMAUK XauJOBUYMIIAD
(dypocemun/Jla3uke) KYUITAHWIMIIM MYMKHAH (MaxOypuid
ype3), aMMO oy dakat reMoJIMHaMHKa

OapkapopJialraiiad KeHuH amara OmrupUIaIu.
3.3. CenTukK MIOK Ba MOJMOPTaH eTHIIMOBYWINTUHHA JaBOJIALI ACOCIaAPHU

AKyHIepiauK MEePUTOHUTUHUHT 3HT XaB(M acopaTyiapy Ba KYNMHUHYA YHUHT
KJIIMHUK "HUKOOU" — Oy Cerncuc, CenTUK MoK Ba nojroprad eruimmMoBumnru (ITOH)
cuaapomuaup. 3amoHaBuil (Sepsis-3) Tabpudura kypa, cencuc — 0y uHpexnusara
HUCOATaH OPraHM3MHUHI HA30paTIaH YWMKUO KeTraH (JUCpPEryJISLMsIIAHTaH)
TU3UMIIM SULTUFIIAHUIL )KAaBOOM OYIu0, y Xa€Tuil MyXUM ab30Jiap AUCHYHKIUACUTA
onu6 kenmaau. Awnzonmap aucyskmmsicu SOFA (Sequential Organ Failure

Assessment) mikanacu Oyiinua 6axosaHaau (MacanaH, KpEaTUHUHHUHT OIIWIINA —

34



Oyipak AUCHYHKIUACH, OWIMPYOMHHUHI OIIUIIM — JKUTap JUCHYHKIHUSICH;
TPOMOOIUTIAPHUHT KaMalUIIIK — KOATryJIONaTus).

Cenmuk wioKk >ca, CEIICUCHUHT OFUPPOK Oockmum OYynnO, yHIA YyKyp
MUKPOIUPKYJISITOP Ba METa0OJIMK Oy3uiunuiap Ky3atuiaau. KnuHuk xuxaraat Oy,
eTapiM Japaxkaga CYIOKIUK Kyuunummura (agekBaT uHQy3usira) Kapamaid, KOH
OOCUMUHHMHI KECKMH Macaluiny (TMMOTOHUS) OujaH HaMOo€H Oymanu Ba yprada
aprepuan Gocumuu (YAB) 65 MM.CHM.YCT. [aH IOKOPHM yHUIA® TYpHII YdyH
Bazonpeccopyap (macanaH, Hopaapenanun) tanad stunagu. [y Ounan Owupra,
KOH/Ia JIAKTaT (CyT KUCJIOTACH) MUKIOPUHHUHT 2 MMOJIb/JI IaH OUIUIIM TYKUMaJap
TUIOKCHUSICUIAH Ba IIOK XOJIATHJIaH JanojaT Oepaiu.

IIOH (MODS - Multiple Organ Dysfunction Syndrome) — Oy cenTuk ok
Ba JHJIOTOKCUKO3HUHI MAaHTHUKUNA NaBoMH OYiIMO, YHIA UKKU EKU YHJAH OPTHK
ab30JIap TU3UMHU (Mac., Oyilpakiap — OJMIOAaHYpHs; YIKa — YTKUP pecnuparop
nuctpecc-cunipom, OPJIC; xxurap — runepOunupyOrnHeMus; KOH UBUII TH3UMU —
JABC-cunapoM) Oup BakTHUHT Yy3uja HIIJAH 4yuKa Oouumaiiau. by "momuHO
abpdextr''ra Yxmaiiau: OUp ab30HUHT UIIAAH YUKUIIM WKKUHUYUCHUHU XaM
"HukuTagn'.

Yuoy xaér yuyyH xaBdiu XoJaTiaapHU gaBoJiaml  "Surviving Sepsis
Campaign" (Cemncuciad OMOH KOJIMIII KaMITaHMSICH) XaJIKapo TaBCHUsJIapura
acocmanaau. Acocuii Makcan — "bupuHum coar gacracu" (Hour-1 Bundle)
TaMOWMJIJIApUTa KaTbUW aMaJl KUJIUILL:

1. Jlakrtat gapakacuHu yi4ami (TYyKuMa runonep@ys3usicu MapKepH).

2. bakTepnosoTUK KU YU4yH KOH OJHII (aHTUOMOTUKIIAPIAH OJIJTUH).

3. Jlapxon KeHT KaMpoOBIH, IOKOPH 103aJard aHTHOMOTHKIAPHU BEHA
H4ura 1000pHIII.

4. Twunotonusiia 30 MII/KT KPUCTAJUIOU] dpPUTMaJapHU Te3kop (00J1t0C)
uH(y3UsiICHHU OOoILIamI.

5. Undysnsra xaBo6 6yamaca, YAB HM 65 MM.CHM.YCT. JaH IOKOpH

yuaad Typull y4yH Ba30IpeccopIapHU KYIlIalll.
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Kansan 3.1

Cencuc Ba CeNTHUK IIOKIAA MHTEHCUB TePANUSAHUHT KMEéCHI TaMoWLIIapu

Xycycusr

Cencuc (Orup)

Centuk ok (YTa Orup)

Tabpudu

Nudexums + Xaétuii Myxum
aw3omap aucyHKIUscH (Mac.,
OJIUTYpUS, XyITHUHT
XHpajailyBu, Hadac
CTUIITMOBYMIIHTH).

Cernicuc + Etapnu muknopaaru
nH(]Y3HO0H Tepanusra (CyKINK
KyWHuIlra) Kapamai, KoH
OOCUMUHHI

(Ypraua AKB < 65 Mm.cuM.ycT.)
yIuiad TypuIl yUyH
Bazollpeccopiap Tainad
ATUJIAJIUTAH XOJIaT.

Kon 0ocumu

Opnatna HopMan €ku OUpo3

Keckun nmacaiiran (I'mnotonus).

(AKB) 1acanrat, CyrOKINK CyoKIuK KyUUIIHUHT Y3U
KyHWIraHgaH CYHT Te3 eTapiu dMac.
TUKJIAHAH.
TepanusitHuHT [ITox pUBOXITAHUILIMHUHT Xaétau caknad komum! Kon
OMpUHYH OJIZTMHU OJIUIIL, TYKUMasap OOCUMUHU YUK OWIIaH
MaKcaau nepy3usICHHI TUKJIAIIL. MUHUMAaJ Xa&Tul aapaxara
(YAB > 65) xyrapu.
Nudys3uon Arpeccu: 30 mi/Kr Vra arpeccus: 30 Mi/kr
Tepanus kpuctamtonanap (Punrep, TE3KOPJIMK OMJIaH Ba JaBOMIIU
Tpuconp) 6upunum 1-3 coatna. | paBuIIa.
Hopu 1. AuTudonorukaap (napxoin). | 1. AHTHOMOTHKIIAP (1apXO0).
BOCHTAJIAPH
2. Kucnopon. 2. BazonpeccopJap
(Hopanpenanun) — GupuH4u
TaHJIOB, HH(Y3Us Ounan Oup
BaKT/1a OOIITaHA/IH.
3. Kucnopox (kymunua YCB
Tanad dTUIIAIN).
Kappoxiunk NHTencuB Tanéprapiankian Vra mounmmny. bab3an
apaJjallyBH CYHr (2-4 coat nuuja) OeMOpHU IIIOK XOJIATHAAH TYIUK

IMOHJINHY paBHIIAA.

YyKapa oJIMacliaH, Xa€TUi
KypcaTMma Oyinya onepanusra
OJIAILTA TYFPU KEIaIu.
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OHI' acoCUMCH, aKylIepIUK TMEPUTOHUTHAATU CeNCUC — Oy KappOXJUK
cencucuanp. FOxopunarm Oapua wyopanap (Hopuiap, CYIOKIUKIAp) QakaTruHa
uHeKIud MaHOAMHM >KappoXJuK Wynu Omman Gaprapad st (source control)
Ownan 6upra o6 6opunranaaruHa camapa 6epaau. Undekius man6au (MMpUHTIN
0auazioH) OpraHu3Mja Typap dKaH, Xed KaHJail JJOPU CETICUCHU TYXTaTa OJIMaiIu.

lynunraex, ofup, pedpakrtep (mopunapra xaBo0 OepMmaéTraH) CENTHK
mokaa 0ab3aH MacT Jlo3ajapaa KopTUKocTepoujaap (MacanaH, ['MIpOKOPTHU30H)
KYJUTAaHWINITN MYMKWH. By Oyiipak ycth O€3MHHMHT CeTncuc (OHHMIArd HUCOMIA
etTumMoBuniuruHM ("agpenan yapuok') 6aprapad sTumra Ba Bazompeccopiapra
CEe3yBYAHJIMKHU OLUIMpHUILTa EpaM Oepau.

Cericuc Ba CeNTUK MIOKHM AaBojlamiiard (apkiap KyHuaard >kajBaiia
KEJITUPUIITaH.

Omnepanusraya WHTEHCHB Tepamus — Oy aKymepiauK MEepUTOHUTHHU
JABOJIAIIHUHT aCOCHM Ba XaJl KWIyBYM Oockuuuaup. by Oockuucu3 Oemop
onepanusaau kytaponmaiiau. lyHuHr yuyH 6ynaxak mudokop cudaruna cus Oy
0o0nmaru Oapua TaMOMWJUTApHM TNyXTa OWIMIIMHIKA3 Ba aManuériaa KyJan
OJIUIITUHTH3 KepaK.

Ocna TYTUHT: AKYIIEpAWK TMEpUTOHWUTUIA Ou3 Qakatr Oup OeMOopHU
JaBojlaMaiMu3 — OU3 WMKKUA XaéTHHU (OHAa Ba YHUHT KeJlakaru) cakjiad KoJIamMmu3.
CU3HUHT TYFpU KapOpHHIU3, TE€3KOpP XApaKaTHMHTU3 Ba aHUK OWIMMHHIU3 — Oy

OEMOPHUHT XaéTH Ba YHUHT OUJIACUHUHT OaxXTUAMP.
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4-BOB
"KAPPOXJIMK TABOCH TAKTUKACI

AKyIIepiauK  TEpPUTOHUTHUHH  JABOJIAIIHUHT  TIOWIEBOPH,  YHHHT
MyBadhakKUITUHA OCNTHIOBYM aCOCUHA OMHI — Oy JKappOXJUK apaalryBUIHD.
Onmuarn 600xa Gatadcun KypuO YMKWITAH Oleparusrada WHTCHCHB Teparus
KaH4YaJIMK MyKaMMaJl Ba arpecCuB YTKa3WJIMacHH, y (hakaTruHa "BaKkTJaH IOTHIN" Ba
OemopHHM omepanusara Tai€pnam  BasupacuHu  Oaxapamu. MHbekuusHUHT
OupsiaMun MaHOau — WMPHUHTIN Y4OK (KymruHYa Oy HEKpo3ra yuparaH 0adajoH) —
OpraHu3Mjia, KOpUH OYIUIMFUAA KOJIAp SKaH, TOKCHHJIAPHUHT KOHTa CYPHIIMII
xKapaéHu (PHAOTOKCHUKOMHS) TYXTamaiad Ba CENTHUK IIOK Xamjaa IOJHOpPraH
CTUIIMOBUMIIUTH MyKappap paBuiiia puBoxkianasepanu. LIy cabadmu, akymepiuk

NEPUTOHUTH — Oy "TepaneBTHK" 3Mac, OaNKU MYyTJIAKO "KappOXJIUK' CEICUCUAMP.

XKappox)IMK JaBOCMHUHI OJIIUTra ydTa acocHil, XaéTuid MyXuM Bazuda
KYWWIaau, yIApHUHT Xap Oupu OUp Xuil apaxana MyXUMIHD:

1) Undexuus manbGannu pagukan O0aprapad stumn (Source control): By —
naBojiaiHUHT "anbda'cu. Manba 6aprapad sTunMac skaH, Ooiika 0apua yopanap
oedoiina.

2) KopuH OyUUMFUHU HHPUHIIH-(QUOPUHO3 3KCCYAATIaH Ba HEKPOTHK
TYKAUMaJlapJaH TYJIMK Ba caMapaiu To3auam (caHanus Kwium): by — MUKpoO
rokstamacunu (bacterial load) keckuH kamaTupuITa KapaTHIITaH.

3) KopuH OYIUIMFHHA aIeKBaT APEHAKJIAINI Ba HYAKIIAP ACKOMITPECCUSICHHA
TabMHUHJIAUI: By — KOJIIUK MHPEKIUSHUHT YUKUO KETUIIMHHA TabMUHIIAII Ba KOPUH
U1 O0CUMHU OIIMIIMHUHT (a00MUHAT KOMIIAPTMEHT CUHAPOMM) OJITUHH OJIMILL.

Ymby  BasudamapHuHr — Oapyacu MYJIbTHIUCIUILTAHAD xKamoa
(peaHUMAaTOJIOT, KappoX, T'MHEKOJOr) TOMOHHUAAH IOKCAaK MaxopaT Ba aHHK

KapopJiap acocuaa OaKapUIUIIUHY Tanad KUJIaIH.
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4.1. 7KappoxJiuK apajaliyBUra KypcarmMajap Ba onTuMaJj BaKT

XKappoxjuk apananryBud y4yH acoCcMi Ba MyTJIaK Kypcarma — Oy KIMHUK,
nabopatop Ba uHcTpymeHTan (aitnukca YTT, nmanmapockornus) mMe30HIap acocuja
TaCAMKJIAHTaH TapkokK (muddy3) €xku ymymuil (TOTan) WHPUHIIM TEPUTOHHUT
tamxucuaup. byHmait BazusaTaa Xxed KaHaal UKKUJIAHUIITA YPUH OYIUIIN MyMKHH
aMac, xap OMp coaT KEUYUKHUII YIUM XaB(OUHU OLIUPATIH.

AMMo  amamuérna  kynuH4a — mudokop  "OFMp  SHIOMETPHUT",
"MeTbBUONEPUTOHUT" Ba "TapKOK MEPUTOHUTHHUHT OONLIAaHUIIUA" ypTacuaaru yrta
HO3MK Yerapaja Kapop Kadys KWIHIIUra TYFpu kenaau. bynnait "kynapanr xyaya' na
XKAPPOXJIMK apajlalllyBH YUyH KyHuaard HUCOWH, JIEKUH YyTa MyXuM KypcaTMmaiap

BYXKY/IFa KEIau:

1. KoncepBaTuB TepanusiHMHI camapacusjauru: OFup SHIOMETPHUT EKU
MEJbBUONEPUTOHUT TalIXucu OunaH 12-24 coar maBomuga oiaub OopuiiaérraH
aJieKBaT, MaKCHUMaJ Jo3ajlapJard KOMIUIEKC HWHTEHCUB TepanmusHuHr (3-000)
camapacu3iauru. by camapacusinuk HuMaaa Hamo€H Oyaau?

T'emoounamux b6exapopauk: CylOKIUK KydWunumura (MHQpy3usara) Kapamai,
TOUMUI TaxukapausHuHT (Tysibe > 110-120/1ak) cakjiaHumm.

Hnmokcuxayusanune kamaumacaueu: JIeMKOLMTap MHTOKCUKAIMS WHIIEKCH
(JIMN) éxku mpoKambIIMTOHUH JapaKaCUHUHT MacaiiMaciury €K1 akCuHYa, YCHUIIIH.

Opean oucynxyuscunune oownanuwu: CAMINK XKPATMITAHUHT KaMaluim
(onmurypws), XyITHUHT XHpaJIalliIg, Hadac OJUIITHUHT TE3JIAIIHIIIH.

Maxannuu 6eneunaprune xyuavuwu: Vdak mape3u OenruaapuHUHT (KOPUH

JaM OYJIHIIH, MTEPUCTATBTUKAHUHT MYKOJIUIIIN) CaKIaHUIITN €KY KyJauIm.

2. YTT/KT mabaymoraapu: Knunuka "yuupuiran" 6ynca xam, YTT €ku
KT rexmmpysnapuaa Kecapua kecHIlIaH KEUHMHTH YOK COXACH/1a HOMYBO(PUKJIUK
(medexr, 1-2 cM nman optuk uHWIBTpar, abcliecc, HWUPUHIIIM TeMaToMa)
OeJITMIIApUHUHT aHUKJIaHuId. by "mopTnamra tait€p Typran muHa" 0Yiu0, yHUHT

KOPHH OYIIUTMFUTA EPUIIMIINHA KYyTHO YTUPUII MYMKHH 3Mac.
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3. /InarHocTHK JIanapocKONMusi HATUKACH: Arap Tamxucra myoxa oymica
Ba JIAMMapOCKOINHWs YTKa3Wica, KHYMK 4YaHOKJAH TalllKapuja, MacajaH, &H
KaHAJIapaa €Ki n9aKjaap opacuia HupUHTIU-(GUOPHUHO3 SKCCYIaT aHUKIAHUIITH —
Oy MapXoJl AMarHOCTUK MYyOJakKaHW TYXTaTHO, KCHT JIallapOTOMHMsITa YTHUIN YIyH

MyTJaK KypcaTMaaup.

Onepauuss BakTMHM Oejrmjiam — Oy >XappOoXJUK TAKTUKACUHHMHI SHT
MyHO3apaJid XKuxatiapuaan oupuaup. by epma wkkura xaBdmu "KyT0" MaBXy:
"Yra spra" Ba "yTa Keu" apanamys. "YTa keu" apasamyB — Oy omeparnusrada
Tal€prapiaukHu acoccu3 4uy3uil ("KOHCEpBAaTHB JaBoJa0d Kypuil'") OKHOATHUAMD.
[leputonutna xap Oup HYKOTHITaH coaT OEMOpPHU OpTra KaWTMmac (TepMHHaN)
GocKMYTa SKMHIAITHpamd. "YTa spra" apamamryB sca — Oy OEMOPHH CENTHK
IHIOKHUHT BHI aBX HYyKTacuja, yTa OFHp THUIOBOJIeMHs, TUNOTOHUS (<80
MM.CHM.YCT.) Ba METa0OJIMK Al 103 X0JIaTUIa ONepalusra OJuIiIup, 0y aca HapKo3
WHIYKIUSCH BaKTUIaEK I0pak (aoTUSITUHUHT TYXTalura (MHTPAOIepaloH YIuM)
OJINO KEJTUIIN MyMKHH.

Iy ca6abnu, 3amoHaBuil EHpamryB "oNTHUMaa TEpareBTHK OifHA"
KOHIICNIUsACUTA acocianaau. by — Tamxuc kKyiuiaran BakTaad oonuiad 2 coatnan 4
coarrada (MakcuMyM 6 coar) JaBOM ATaJUraH yTa UHTEHCUB Tal€prapiiuk JAaBpH.
by naBpaa peanumatosorHuHT Bazudacu — 0emMopHu "naposiaii" sMac, Oajakyd YHUHT
Xa€TUN KYpCATKUWIAPUHU ONEpalusHU KyTapa oOJlafuraH MHUHUMal XaB(cu3
napaxarada Gapkapopramrtupuiymp (Makcax: Yprada AKB > 65 MM.cum.ycr.,
Coatnuk quypes > 0.5 mi/kr, Jlaktat napaxacuHuHT nacaiuiim). OFUp CENTUK IIOK
XoJlaTiapujia dca, >KappoXJUK apananryBu Oab3zan '"damage control surgery”
(3apapHM Ha30paT KWIHII >KAPPOXJIMTH) TaMmMoWuiau OViuda, daBOM ITaéTraH
peaHuMaIoH dYopa-taaoupiap (MaccuB WH(Y3us, Bazompeccopiiap OOPHII)
dbonuna Gonurtanaau. byHa KappOXJIUKHUHT Y31 pEaHUMAIMSHUHT OMp KUCMUTA

anya”Haau.
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4.2. OneparuB i1yJ1 Ba KOPHH OYIIJIMFUA PEBU3UACH

AKyIIEepJIUK TEPUTOHUTHUIA S>KAPPOXJIUK WYIMHM TaHIallga Xed KaHaai
Mypoca OYIuIM MyMKUH 3Mac. ['apun 3aMOHaBHil J1alapoCKOMNUs TUAarHOCTUKAIA
"ontuH crtaHmapt" Oyica-fa, y TapKOK WUPHUHIIIM MEPUTOHUTHH JABOJIAL YUyH
MYTJIaKO eTapyu dsMac. byHuHr cababnapu:

1. Texank wumkoHcH3mMK. Kuuwk (5-10 mMm) acOGoOmap Owran wdakiap
opacura, nuadparmMa octura EnuiraH KainuH, "aduuk" (GuOpuH mapaanapuHu
aXpatuO, yJap OCTUAArY UMPUHT YUYOKJIAPUHU TYJIHUK CaHAUUS KUJTUITHUHT HII0KH
HVK.

2. bocum xaBdu. Kopun 6ynumurura rokopu 6ocumaa CO?2 ra3uHu 1000pHIil
(MHEBMONEPUTOHEYM) OakTepusijap Ba TOKCUHJAPHUHI KOHTa CYPHJIMIIUHU
(OakTepuan TpaHCIIOKalMs) KyYaWTUPHUIIM Ba XaTTO YJapHU AuaparMa OpKaiu
KYKpak Kadacura "cUKUO YUKapuIln" MyMKHUH.

3. Nuak mape3u. SIKKOM WYaKk mape3d IIAPOUTHIA KEHTaWraH HYaKiap
Janapockon  yuyH "kypuml"  MaWJOHWMHUM  KOJJIMPMAWaAW  Ba  YJApHHU
IIMKACTIAHTUPHUII XaB()U KECKUH OIIIA]IH.

[y caGabiu, siroHa TYFpU onepaTuB WY1 — Oy KEHT ypTa JanapoToMust (KeHr
ypTa 4YM3UKIM KOpUHHHM ouum)aup. Kecma KuHauknaH rokopuaa (TYIICUMOH
ycuMTaraua) Ba KMHJIUKAAH macTaa (KOB Cysiruraya) aMmajira OUUPUINO, KUHIUK
yan TOMOHJAAH ainanu6 ytunaau. @akaTtruHa MyHAal KeHT Wy skappoxra KOpuH
OyuuMFMHUHT Oapua "KaBaTiapu' Ba "uyHTaknapu''ra 6emManona KUpUIl UMKOHUHH
oepanu.

Kopun OVnumsu ouwiauimm OWIIAHOK, OMpHHYM HaBOaTAa 3KCCyIaTIaH
0aKTEePHOJIOrMK IKUII YYYH HAMYHa oJIMHAIM (a3p0o0 Ba aHaspoO Mukpodopara,
TypJiu kBaapaHTiaapaaH). [llyHnan cyHr KOpUH OVIINFY peBU3UACH OOIITIaHAIN.
By — 6yTyH onepauusHuHT MyBadPakuSITHHN OCITUIOBYM YTa MyXUM, TU3UMIIU Ba
W34l JKapaéHuup. PeBusus Xam AXTHETKOP, XaM CHHYKOB OVJIWIIM Kepak.
OXTUETKOPJIUK — YYHKHU SUUIMFJIAHTAH, IIUIITaH WYaKJIApHUHT CEpo3 KaBaTu yTa
HO3UK (MYpT) Oymamu; KYMoJ XapakaT YHUHT WHPTWIMIINTA Ba ONEparusaaH
KEHMUHTY n4ak oKMacu (CBHUII) Kabu (pajoKaTiau acopaTra 00 KeJUId MyMKHH.
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PeBusus TapTuoOu:

1. Ungexyus manbaunu anuxnaw. bupuHuM HaBOaTAa KWYHUK YaHOK
tekmupuiaau. badamon xomatu (Kecapua kecuin 4YOKH, HEKpO3,
NMaHOMETPUT Oenrwiapu), OavaJoH Haimapyu (IMHOCAJIBIIMHKC) Ba
TyXyMIOHJIap (TyOooBapuan abcluecc) CHHYMKIA0 TeKITUPUIIAIH.

2. Oxccyoamuu oupaamyu 38axKyayusi Kuauwi. ACOCUNA WHPUHT TYIUIAMU
AJIEKTP CYpFUY €pllaMujia Te3KOPIUK OuiaH cypuod OIMHAIN.

3. Tusumnu pesusus: YXappox mabiiyM Oup WyHamumma (MacaiaH, YHT ¢H
KaHa1ad 0onuiad) KOpuH OVIUITMFUHUHT OUpOp KUCMUHHU KOJIIUpPMAacIaH
pPEBU3US KWIIAJIU: KUTap OCTH, YHT nuadparma oCTH, M4aKiIap opacH, yarl
€H KaHaJl, TaJIOK OCTH Ba yar nuadparma octu Oyuuukiapu. bapya nuax
KOBY3JIOKJIapH OHp-OMpHIaH 3XTUETKOPJIMK OWJIaH axpaTuiiaau, yiap
opacuaaru (puOpuH napaasapu Ba upuHriaukiap (abcueccnap) 6aprapad

ATUIIA/IH.
4.3. Onepanus Xa:kMUHHU Tanjaam (MHGeKuus y4oruuu daprapad 3Tuin)

by — onepalMsiHUHT KyJIbMUHAIMOH HYKTACH Ba KappoX OJAUIArd SHT
MacChyJIUATIN Kapop. AKyIIepIUK NEPUTOHUTHIA HHEKIHs ManOau — Oy O0ayaioH.
Jlemak, »appoxXJIMK Xa)XMU ailHaH 0ava/loHra HucOaTaH OeNruiaHaam.

OpraHHu cakj0BYHM onepauusijap (MmacaiaH, Oa4yaJoHJAard 4YOK
CTUIIMOBUMJIUTH Je(DEKTUHU KalTa TUKHII, METPOIUIACTUKA) TApKOK HUPHHTIN
NEPUTOHUT MIApOUTHAA yTa XaBpJIM Ba JACSIPIU XE€U KAYOH OKJIaHMaJuraH
TaBaKKATYWIMKAUP. ByHuHr cababnapu QpyHIaMeHTananp:

1. Buoxumésuu cabab: I7II/IpI/IHrJII/I SULTUFIIAHUI, OFUP DHJIOTOKCHKO3,
TUTIOKCUST Ba  MeTabOoNMK  anuao3 IapouTHia  TYKUMaJapHUHT
pereHepanys (OUTHUIN) KOOWUIUATU JeApiu HYKKa 4yukaau. TYKumaiap
muirad, Mypt 6ynaau. Mudexkuusnanran 0ayajoH JE€BOpUTa KyWuiiran
qokiap "MUIIJIOKHU KECTaH MUYOKACK'" TYKMMallapHU Kecub yTamu Ba

O0apubUp ETUIIIMOBYIIMK Oepaiu.
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2. Muxpobuonocux caba6: badanoHHUHT ¥3u OyTYyHIIail HHGEKIUs YIOFUra,
TOKCHHIap wunuiad 4yukapyBuu '"dabOpuka''ra aimadnran  Oymaau
(manomeTpuT). YHU cakiad Koauml — Oy cencuc MaHOamHU OpraHu3Mjia
KOJAUpHI Ousian 6apobdapaup.

3. Tubbuti-omux cabab: Acocuii Tamoinia — "Primum non nocere" (ABBayo
3apap eTka3ma). bemopHuHT XaéTu XaB( ocTHIA TypraHia, KeAryCcuaaru
penpoAyKTUB (YHKIUSIHU (XOMIIQJOp OVIMIN WMKOHUATUHM) YHiall
WKKAHYU Japakald Macajara aijnaHaaw. bupuHum Basuda — OHAHHUHT
Xa€TUHM cakjiad KOJUII.

[y cababmu, TapKOK akyHIepiuK MEPUTOHUTHAA "OJITHH CcTaHaapt" Ba
Xa€THU cakjgad KOJMIIHUHT SroHa iymm — Oy OadagoHHM OJMO Tamuaml
(ructepakromMus)aup. by anmeHAUIUTAA anmneHJUKCHU OJu0 Tamuiam Kaou
MaHTUKHH Ba MyKappap Kapopaup. byHma ’xappox HWKKUTa YCyJlIJaH OWpPUHHU
TaHJgaiau: OayaJoHHU CyOTOTanm ammyTanuscu €Kd TOTal AKCTUPHAIUACH.
VYnapHuHT KUECUM TaxIMIIM KyWHJIaTH JKaJiBajija KenTupuirad (ckansai 4.1.).

bayagon oprukigapu (Hailjilap Ba TYXyMIOHJIAp) Takaupu: badanon
Haiapu (TyOa) nesapiau xap 10uM HHPEKIUs YIOFU (MMUOCATBITUHKC) OYIraHu yayH
ynap OaudanoH OuiaH Oupra oau0 TanuiaHagu (CaabMUHTIKTOMUS). TyXyMIOHIap
TaKIUpU 5ca MYypakkaOpoK. Arap ymiap >kapa€Hra TopTwiraH (TyOooBapua
abciiecc) Oyica, yiaap xaM onub TaniaHaau. Arap TyXyMAOHJIAp BU3yall COFJIOM
oynca, €m aénga ropmMoHan (OHHU cakjiad KOJHUII y4yH YJIapHH KOJJAMPHUIITa

MaKCHMaJI XapaKaT KUJINHAIH.
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Kansan 4.1

IlepuTOHUT MIAPOUTHUAA THCTEPIKTOMHUSA Xa:KMUHM Taniaam (Kuécuii Taxsimin)

bayanonnu cyoToTas bavagoHHu TOoTAJ
Xycycusr amnyrauuscu (Uyarox skcTupnanuscu (Toran
THCTEPIKTOMHUS) THCTEPIKTOMHUSA)
Onepanus bauanon TaHacHu om0 | bauagon  Tanacu 0auaaoH
MOXMSITH TalutaHaau, 0a4aaoH OYiinu | OViiHM OuJjan Oupra OyTyHan
KOJIIMPHUJIA/IN. 0JIM0 TallUTaHA/IH.
Adzannukiaapu 1. Te3poxk Oaxapunamu |1. MyTiak  paauKaJIu3M:
(mokmaru  Oemop  yuyH | Undexnus Y4OFu 100%
MYXHM). Oaprapad sTumagy.

2. XaB(pcuspok: Cwmiinuk | 2. bauagon OYWHH YYITOFUIAH
Haiimapyw ~ Ba  mydaruHu | HHGEKIUs KalTaJaHuII XaBpu
IIMKacTIa XaBhu MUHUMAI. | HYK.

3. KoH HYKOTHIII KaMPOK.

Kamunnukiaapu 1. HNudexuus MaHOam | 1. Y30KpOK J1aBOM 3TaJIH.
Koaumu  xaBdu:  Arap | 2. Texuuk MYpPaKKao:
OavaoH OyiiHU xaM | [llumran Tykumanapaa CUMINK
SULTTUFIIAHTaH (IepBUILIUT) | HAWTAPUHU TIUKACTIANI XaBhU
Oynca, y wuH(pEKuus VYYOFU | FOKOPH.

OYMO KOJTUIIM MYMKHH. 3. KoH HyKOTHII KYTIPOK.

TansoB  me3onu | bemopHuHT axBonu yTa orup | bemopHunr axBonu HucOaTaH

(Kauon (centuk mok, JIIBC-cunapom) | 6apkapoppok oynranma
KYJUIAaHUIa1u ?) 6ynranma, "damage control" | BA/EKU  Gauagon  G¥iiHu
TaMOWMIN Oyiinua, | KapaéHra SKKOJ TOPTHJITaH
omepanusiHA Te3 sKyHJam | 6yica (macanam, YOK
YUyH. €TULIMOBYUIUTU OyiuHraua

TapKaJraH).

4.4. KopyH OYULJINFUHU CAHAIUSA KWIHII B JIPEHAMKJIAII
Nudexnusa manban O6aprapad >TWITaHAaH CYHT, KapPOXJIUKHUHT UKKUHYH

acocui 0OCKMYM — KOPUH OYIIJIMFUHN CAHAIMS KWIKII (To3ajam) OolIaHaH.
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By xapaéuuunr cudaru Konauk adcuecciaap pUBOKIAHUIIMHUHT OJITUHU OJMINIA
XaJl KWIyBYM aXxaMHsITra ora.

Cananusa ukku 00cKuYaa yTaiu:

1. Mexanux moszanaw. by — caHaIMSHUHT HT MYXUM KHCMH. Xe4 KaHaai
SpUTMa MEXaHMK TO3ajall YpHUHU Ooca onMaian. XKappox Kyn OunaH Ba
HaM JoKa canderkanap €paaMuaa KOpPUH MapAacd, WYakiap CHPTH,
nuadparmMa octd, €H KaHa/UIAp Ba KMYMK YaHOKAaru Oapya (pubpun
napJajapuHu, WUPHUHIIH-HEKPOTHK MacCalapHU SXTHETKOPIMK OWaH
TO3aJIalIu.

2. FOsuw (Mppueayus). MexaHuk To3aylaliad CyHT KOPUH OYIIITUFU KaTTa
MUKJAOpAArd spuTManap OunaH roBwiaau. Kiaccuk éEnpamrysaa
aHTucenTuk oHpurmanap (XmoprekcuauH, Dypammnmun, JlekacaH,
[ToBunon-iton)  KymnaHuiarad.  bBHUpOK, 3aMOHaBUU  KappOXJIUK
KOHLIECTILIMSUIApU Ba AAJIWJUIApra acociaHral THOOMET IIyHU KYpPCaTAMKH,
AHTHUCENTUKIIAp KOPUH NapAAaCUHUHT HO3UK XUMOSI KABAaTH — ME30TENHITra
KUMEBUM "KyWIHpyBUM' TabCHp KypcaTaau, MaXaJUIMd HUMMYHUTETHH
nacauTHpaad Ba ONepalMsgaH KEWWMHTW  YaHIUKIU-SIUTUEFIIaHUII
*KapaCHUHM (Craiika) KydJauTupaau.

[y caba6mu, xo3upru "OATHUH cTaHaapT' — Oy KOpPUH OYIUIMFUHU TaHa
xapopaturauda ucutmirat (37-38°C) karra mukaopaaru (10-20 nutp Ba yHIaH Ky)
creput pusnonoruk 3put™a (NaCl 0.9%) Ounan roBumgup. Mcutwiran sputma,
IIYHUHTJEK, Ofepalysi BaKTUIArd TUMOTEpPMHUS (TaHAa XapOpPaTUHUHT TYIIUO
KeTuIlM) OuiaH Kypammira épaam Oepanu. FOBuin >xapa€Hu KaTapuiyB4YH CyB
MYTJIAKO TUHUK OYATyHYa 1aBOM STTUPHIIAIN.

Cananmsiian  CYHT KOpWUH OVIUIMFUHU  aJeKBaT JpEeHaXKIJall IapT.
Onepanusgad KEHUHTH JaBp/Aa siHa MAaTOJIOTHK IKCCYAAT XOCUI OVIIHIIN MyKappap.
Hpenaxinap Oy CYIOKIMKHU TalllKapura 4YUKApUII y4yH Kepak. Yiap anoxuia
Temukiap (KOHTpanepTypa) opKaiu ypHaTuiaay Ba Oapya "xaBdiau'" HyKrajgapra:
KHYMK 4aHOKKa ([yrmac Oyuuiuru) (MaxOypuit!), VHr Ba dan €H KaHauiapra Ba

nuadparma oct OVIUIMKIapuTra KYHUIUIINA KepaK. 3aMOHABUIN aManuéTaa maccuB
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pe3uHa ApeHaKIap/iaH Kypa, akTUB (€MUK TU3UMIIM CYPYBYH) ApeHaxJap (MacaiaH,
Kexkcon-IIpatt, "rapMonika"nu €k BaKyyMIIH TU3UMIIAp) ad3ai Kypuiaan, 9yHKA

yJiap TallKapuaaH Kapoxarra SHrd HHPEKIUs TYIIUIIMHUHT OJIUHU OJIAH.
4.5. OnepanMsiHy AKYHJIAII yCYJUIApPH

By — XappOXJIMKHUHI CYHITH Ba yTa MyXUM Kaaamu. TapKOK WMPHUHIIIA
NEPUTOHUT/IA ONEPALMSHU IIYHYAKH "TUKUO KYHUII" Xap JOUM XaMm TYFpU €4UM
smac. XKapa€HHUHT OFUpAUrura Kapad, yd Xui yCyJiaH Oupy TaHJIaHAIH:

1) KopuH 0Yumraan oupaaMun THKU. KopuH o1 1eBOpruHN OyTyHIIai
¢num. @akaTruHa OHHT 3pTa OOCKUWIApAa, KappoxX CaHaMs MyKamMal
oaxapwiranura 100% umioHu xocwsi KujicaruHa Kysutam MyMmkuH. Kynm xomnapaa
Oy xaB(iu, YyHKH KOPUH UYM OOCUMHUHUHT OIIUIIUTa (a0JOMHHAI KOMITAPTMEHT
CUHAPOMH) OJIMO KEJIUIIN MyMKHH. ATap 11y yCyJ TaHJaHCa XaM, allOHEBPO3ra Kam
COHJIM TYTYHJIM YOKJIap, TE€pUra 3ca YOoK KYHMACIUK (3KapoXaTHU HKKUIaMYHU
OUTHIITA KOJIUPUII) TABCUSI TUIIAIH.

2) JacrypaamTupwirad (MporpaMMaJaliTHPUITaH) PeanapoToMusi:
by "pexanamrupuiran ukkuauu HUrox" (planned second-look) oneparusicuaup.

o Moxuamu: KopuH o011 [OAEBOPU TYJIUK TUKUIMAWIA, YyHTa
BaKTUHYAJIMK YOkjap (Tepura €KW aroHEBpO3ra) EKu Maxcyc
"Monuua" ypHatwinanu. bemop 24-48 coatmaH CYHr pexanu
paBHIIIa SIHA OTepaIisi XOHACUTa OJIMHUO, KOPUH OYIIITUFU KalTa
ounnaau Ba ca”arus ("oBumn") TakpopiaHagau. by skapa€n KopuH
oyuummru "To3a" OyiAryHua OWp HeYa MapTa TaKpOPJaHUIIH
MYMKHH.

o Agzanmuxnapu: Kopun OYynumrugaru WUPUHTIN  >KapaéHHU
00CKUUMa-00CKHUY, TYJIUK Ha30paT OCTHJA JaBOJall WMKOHUHH
Oepaau.

o Kamuunuxknapu: bemop ydyH yTa OFUp CHHOB (KyI MapTaluK

HapKo3, KaTaboIuK cTpecc), mu(oxoHa pecypcliapuiu Ky Tajaad
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KWJIaau, WYaK OKMallapu Ba DJBEHTpauus (KOpUH JE€BOPH
HUPTUIUIIN) XaBhU IOKOPH.
3) Jlanapocromusi ("Ouuk kKopuH" — Open Abdomen) ycyau: by — sHT
arpeccuB Ba aifHM MaiTna Xa€THU cakiad KOJyBYH YCYII.
o Moxuamu: KopuH oyig 1eBopH (amoHEBpO3 Ba TEpH) yMyMaH
TUKWIMaNJU, OUYUK KOJAUPHUIIA]IN.
o Kymnanunuwu: DHT OFup XoJaTiapaa:
- YTa oFup HUPUHTIN-HAXKACITH IEPHTOHHUT.
= Skkon aHa’poO (ra3nm) uHGEKIs.
« AOpoMHHANT  KOMIApTMEHT cuHapomu: KopuH uum
OOCUMUHUHI KECKUH OIIMIIM (MYaK TMape3d Ba IIUIIU
xucoobura). byHna KOpuHHU THKUII guadparMaHu CHUKHO,
Hadac onum Ba IOpak (PAOTUATUHU TYXTAaTUO KyWHIIU
MYMKHH.
o Texnuxacu: Vuak KOBY3JIOKJIApU TAIIKM MYXHUT/IaH XUMOSIAHUIIIH
kepak. bynusr yuyH "borota cymkacu" (ctepui IV naker), maxcyc
IEHKA KU CeTKa MIUIATHIIaJAN. DHT 3aMOHABUI Ba caMapaiu ycyi
— 0y VAC-tepanus (Negative Pressure Wound Therapy - NPWT).
Bbynna xapoxarra Mmaxcyc roBak (ryoka) Kyuuinuo, yCTUIaH IEHKa
OwiaH repMeTuK Enwiaau Ba TOMMUN MaHpuil 6ocuMm (BakyyMm)
sapatuianad. VAC-TU3UMH JOUMUN paBUIIAa AKCCYJIAaTHH CYpud
oJla Y, WIMIIHA KaMaWTUpaAW, HWYaKIapHA XUMOS KHWJIaId Ba
peanuManys OYIMMUHUHT Y311a HAPKO3CH3 TAKPOPU CaHAIIHIIAD
(OofaMHM aTMaIITUPHIL) YTKA3UII UMKOHUHU O€paiu.
Xynoca Kwmb alTrasga, aKyliepiauK MePUTOHUTHIA KAPPOXJIUK JaBOCH —
Oy IIyHYaku OUp MapTajuK omepalus sMac, OalKkyd aHUK KypcaTMasap, OnTHMAa
BAaKT, paJrKaj €HJauryB (TUCTEPIKTOMHUS ), MyKaMMaJl CaHallMsl Ba TYFPU TaHJIaHTaH

SKYHJIaIl YCYJIMHU Y3 UUMTra OJraH Mypakka0, Kyn OOCKUWIN xKapaCHIup.
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5-BOB
ONEPALMSIIAH KEMMHT YA JABPHM OJIUE BOPHIII

Kappoxymmk amManuéTHHUHT MyBaQhaKUsATINA SKYHIAHUIIN — Oy aKyIIepJIuK
NEePUTOHUTUTA KAPIIM KypAalIHUHT TyraraHMHU aHrjatMaiau. AkcuHya, Oy
KypallHUHT  SIHTH, siHajga Mypakkad Ba  MachbyJIUATIM  OOCKUYMHUHT
OOIITAaHUIIUINP. ATap KappOXJIMKHU "MHPEKIUs YyaoruHu 6aprapad Ty >xanru"
ned Xxucobmacak, yHaa onepamnusigad KeMMATH JaBp — 0y YUOK KeITUPUO YMKapTaH
BalipoHarap4ymwivkiap: OyTyH OpraHu3MHU Kampal OJIraH THU3UMIIU SULTUFJIAHUIIT
("cenTuk EHFUH"), YHIOTOKCUKO3 Ba MOJUOPTraH €THIIMOBUYMIMIUTA KapIIU OO
OopunaguraH y30K MYyJIJIaTiaud ypyuiadp. beMOpHUHT onepanusiaH KEeHuHTH
TaKOUPU SHAM XKApPPOXJaH Kypa KYNPOK PEaHUMATOJIOI Ba MHTEHCUB TEpamus
YKaMOACHUHUHT MaxopaTura OOFJIuK Oyaau.

Ym0y OOCKUYHMHI aCOCH MAakKcaau — apOoXaTJIaHTaH Ba XOJJAaH TOWTaH
OpPraHU3MHMHT Xa€TUH MYXUM ab30J1apH (HAOTUATUHY, yIIap Y3-Y3UHU TUKIIAIT yIyH
eTapJii Kydra sra OyJryHda, BAKTUHYA "ypHUTa UILIa0 TypHIl" Ba CYHbUN KyJU1a0-

KyBBaTaigaH uoopar. by skapaéunu "opran nporesnam" 1e0 Xxam arail MyMKHH.
5.1. Peannmanus 6yaumMuaa ojnd 00pui TaMoiinsIapu

Omneparsi XOHACHJIaH YUKKaH OeMOp apXoj peaHuMalusi Ba MHTEHCHUB
tepanus Oynumura (PUTDH) érkmsunanu. by epna y moumuii, 24/7 pexumpaaru
MOHHMTOPUHT ocThja Oynaau. By mryHuaku XaMIIMpaHWHT Ky3aTyBH dMac, Oaiku
3aMOHABHI KapJUOMOHUTOpPJIAp EpAaMHa amaira ONIMPUIIaUraH FOKOpHU
TEXHOJIOTUK Ha3zopaTtaup. MoHuTOpiap KyWuJgard KypCaTKU4JIapHU Y3IYKCHU3
paBuIga Kaij 3T 6opasau:

1) I'emoounamuka. Aptepuanq KoH OocuMu (MHBA3sWB — apTepHs HYMTa
KYHWITaH KaTeTep OpKaJd — Ba HOMHBA3WB yCyJUlapia), Mmylibc, Mapka3uii BeHO3
6ocum (MBB), 6ab3u xomnapaa ropakaan otuiaaurad KoH Xxaxkmu (Cardiac Output).

2) Haghac muzumu. Hadac onuin coHu, KOHHUHT KUCIOPO] OUIaH TYHUHUIIN

(SpO2 — mnynbcokcumetpusi), Hadac uukapum oxupugarn CO2  MUKIOpH
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(Kannorpadus), arap 6emop YCBaa 6yi1ca — Hadac xaxmu, Hadac iyuiapuaaru
0ocuM.

3) Memaboauszm. Tana xapopatu (Mapka3uii Ba meprudepuk), CoOaTIuK Tuype3
(Oytipakimap (aoJUATHHUHT HHT MYXUM KY3TyCH), KOHJArd KaHJ MHKIOPH
(cencucna runepriukeMusIra MOMUIUIMK I0OKOPU Oyaan).

Omnepanusigan KEHUHTH JacTiabku "oNTuH coatnap'ma acocuii Bazuda — Oy
HapKO3 Ba OMepallvs CTPECCHIaH CYHT OEMOpPHUHT TeéMOJWHAMHUK Ba PECIUPATOP
XoJaTHHU Oapkapopiamrupuingup. by maBpma omepanusirada OoluiaHTaH

HHTCHCHUB TCPAIIUA Y3IYKCHU3, ssHadd MAKCAIJIN paBHUIIAa JaBOM 3TTUPHIIAAN.

5.2. JlaBom 3TTHpPHJIraH HHTeHCHB Tepanusi: Cencuc okuOATIApUTa Kapiuu

Kypau

by — onepauusgan KeMUMHIH JaBpHU OJIMO OOPUIIHUHT Y3arMHU TaIIKUII
Taau. Y Oup HeuTa y3apo OOFIMK HYHAIMIUIAPHU Y3 NUUTa OJIA]IH.

1. Payuonan anmubaxmepuan mepanusa (AbT) ea unghexkyuon nazopam.
Kappox uHOpEKIUs YYOFMHM OJMO Taluuiaav, aMMO OyTYH KOH OKMMHJAard Ba
TYKUMajiapaard OakTepusuiap Ba TOKCHHIAD Xaldu xaM MaBxyn. Omnepanusraya
Oonutanran SMIUpuK (keHr kampoBian) ABT sunu sHru 60cKuyra yrauu.

Maxkcaonu mepanusea ymuw: Ornepanus BaKTHAa KOPUH OYIIIUFUAaH
OJIMHTaH WUPHUHT Ba KOHJAH OJIMHTAH TE€MOKYJIbTYPAaHUHT OaKTEPUOJIOTUK DKHUII
HaTWKanapu ojataa 3-5 kyHaa tai€p oynanu. Ymoy HaTuxkanap — "TylnIMaHHUHT
aHuK mopTtpeTu" Ba YHUHT "3am@ HyKramapu'" (CE3yBUAHJIMK XapuUTacu) — Kyjira
kuputuiarad, mmpokop AbTHu ontumaniamrupaan. IMIUPUK KyutaHuiarad 3-4 ta
KEHI' KAMpPOBJM aHTUOMOTHUK VpHUTA, aAHUKJIAHTaH MHKPOOPTraHW3MHUHT
Ce3yBUAHJIUTUTA Kapal, HHT camapajidi Ba TOp JAoupaaard 1-2 Ta aHTUOMOTHK
TaHnaHaau. by Oexyna popunap rokiamacuHu (ailHMKca Oyipak Ba jkurapra)
KaMalThpa Iy Ba JaBOJIAHUIL CaMapaJ0pJIUTUHU OIIUPAIH.

He-sckanayus mamotunu: Arap ngactinabd o»HT Kywid, "3axupagaru”
antuOuoTukiap (macanman, KapOameHemmnap) KyiulaHran Oyica Ba JKHII

HaTWKacuaa  yjapra  HucOaTaH  COAAApOK  aHTUOMOTHKKA  (MacalaH,
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[ledanocnopunra) xam ce3rup OYiaran MUKpoO aHUKJIAHCA, J1aBOJAIl COAJIAPOK
npenaparra "macaitupunaan” (ae-sckananus KuiauHaau). by aHTtuOuoTHKIapra
HUCOAaTaH YMJAMIIWINK (PE3UCTEHTIIMK) PUBOXIIAHUIIMHUHT OJIIMHU  OJIMIIL,
JaBOJIalll HApXMHU KaMaWTHUPHUII Ba KelakakJa KywIiM aHTUOMOTHKJIAPHUHT V3
Ky4YMHHU CakjIad KOJHUILIY yUyH YTa MyXUMIUD.

Jlasomutinueu: ABT xypcu omatdna 7-14 xyH maBoM 3Taau. YHU KayoH
TYXTATUIIHU Oelruiamn yuyH OEMOPHUHT KIIMHUK aXBOJIU (XapOpaTHUHT 48 coat/iaH
OPTHK HOpMaJl OYIHUIIN), MHTOKCUKAIUS OCNTUIApUHUHT HYKOMHUIIN (JIEMKOLIUTO3,
JINVHUHT HOpMAaJUTalllyB1) Ba IPOKAJIBIIMTOHUH JAapa’KaCUHUHT KECKUH Macauiim
(éxu < 0.5 ur/mi ra Tymuinm) Kabu o0bEKTUB MapKepiiapra aCoCIaHIIA H.

2. Pecnupamop (Haghac) rynnao-kyeeamnaw. KeHr namapoTromusi Ba
NEePUTOHUTHUHT V3u Hadac Tuzumura ynkan "3ap6a" Oepaau. Muak mnapesu
xucoOura KOpUH WYM OOCUMHUHUHI OMIMIIKA AuadparmMa XapakaTUHU YEKIIau,
OFpPHUK CHHJIPOMHM 3ca 4yKyp Hadac onumra UMKOH Oepmaiinu. bByHnan tamkapw,
CETICUCHHUHT ¥3H yTIKa TYKMMACUHU IIUKACTIAHTUPHO, YTKUP pECIUPATOP JUCTPECC-
cuaapoM (OPZIC), spHM "mok ynkacu''ra onu0 KeJIWIyu MyMKUH.

Vnxanu yumosn wxunyeuu eemmunayus (Protective lung ventilation): Kiym
xoJuapaa 0emopJiap omeparusijaH KeHuH xaM Oup Hedya KyH JaBOMHJA VIIKaHU
cynbpuit Bentwamusacn (YCB) anmapatuna komamumap. bynma YCB anmapatu
"foMIIOK" peXUMIIap/a UIUIATUIAAN: KHYUK Hadac Xaxxmiapu (6eMop BazHUra 6
MJI/KT) Ba yprada mycoat sikyHuit 6ocum (PEEP — Oy anbBeonanapuu "€énummob
KoJumian"  cakjmaiau) — KyJulaHunagud. Makcany — — @ YOKaHd o sHaza
HIMKACTIaHTUPMACIaH, KUCIOPO/] AJIMAIIMHYBUHU TabMUHJIAIIL.

Annapamoan axcpamuw (Weaning): beMOpHUHT aXxBOJIM OapKapopJiaiiray
(cemcuc Oenrunapw Kamairad, reMOJMHAMUKa OapkapopJamirad), XyIu Yy3ura
KeJirad Ba MyCTakui Hadac OJUIN YpUHMIILJIApU Taiao Oyiarad, yHH acTra-CeKUH
VCB anmapartuian axpaTuul xapaénn 6ountanany. by xkapaén 6up Heda coaTnaH
Oup Heua KyHraya 4y3wiIMIId MyMKHH Ba OyTyH Oup "canbar" XxucobOaaHaau.

Acopamaap npodunaxmuxacu: Y30k Mymnatin YCBra érran 6emopiapna

BEHTWJISITOp-accounanusiianrad nHeBMoHusl (BAIT) puBOXIaHUIIMHUHT OJJUHU
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oJivill yuyH OeMopHHUHT Ooiml ToMOHMHH 30-45° ra kyTapuli, ofru3 OYIIIUFUHU
AHTUCENTHUKIIAP (XJOPreKCUIMH) OMIIaH MyHTa3aM CaHallus KWJIUII Ba TpaxesaaH
OanFaMHU €MUK TU3MMJIA acTIUpAIlsl KWL KaOu yopaiap Kypusiaiu.

3. I'emoounamuxanu éa cyokiuxk myeozanamunu oowkapuw. Indexuus
MaHOaum oyM0 TalUIaHray, CENTUK MIOK Oenarwiapu (TOMHUPIAPHHUHT TMATOJIOTHK
KEHTalUIIIN) acTa-CeKUH YeKHMHA OOIUIaiIn.

Bazonpeccopnapoan 603 keuuw: I'emoguHamMuka OapKapopJlallllTaHU Capu
(AKbuunr unpysuacuz xam  90/60 MM.CUM.yCT.JaH OKOPU  TYPHILH)
Bazomnpeccopaap (Hopanpenanun, JlonaMuH) n03acu acta-CeKMH KaMaWTUpUIAId
Ba TYXTaTUJIA/IH.

Ungpysuon mepanua: Onepanusiraua OynraHn arpeccuB "KyTkapys'
uHpy3usIcuaad Gapkiu Yinapok, sH11 HHPY3Hs KYII1a0-KyBBaTIOBYH Ba SXTUETKOP
pexumra VYragu. (Cababu, CENCUCHUHI UWKKMHYM ¢aszacuja ToOMUpIAp
YTKa3yBUYAHJIUTUHUHT OY3WIMIIKA Ba OKCWJI €THUIIMOBYMIIMIM XUCOOHMra OpTHKYA
CYIOKJIMK TOMHpJap/a KoJMai, TyKumanapra (allHUKca YyTKa Ba MHATA) LIUMI
O0epaau. OHAM WK (DOKOPHUHT Bazudacu — OeMOpHM "mHImupMaciuk’, 0aaku "HOJIb
CYIOKJIMK OanaHcu'ra (MuYraHu = 4HKapranu) spumumaup. Wuadys3us xaxmu
OCMOPHUHT (PU3HOJIOTUK WYKOTUILIApW (CHUUIWK, TepJall) Ba MaTOJOTHUK
UYKOTUIIIIApH (IpeHaXJIapAaH Kela€TraH CYIOKJIWMK, MCUTMAa) XHUCOOra OJIMHTaH
xonjaa uHauBuAyan Oenrminadaan. AHemusaun (I'emornmodun < 70-80 r1/m)
pUTpOLIUTAP Macca Kyhuiil, koaryjgonatusau (JIBC-cunapom Genruiapu) sca sHru
My3JaTWITaH TUla3Ma Ba TPOMOOIMTAp KOHIIGHTPAT KYWHUIIl OpPKalu KOPPEKIIUsS
KWJINII JaBOM 3TTHPUIIA]IN.

4. Benoz mpomboimooaux acopamnap (BTIA) npodunakmuxacu.
[leputoHut, cemncuc (TUMEPKOATYJSUUS YaKUPAAHU), KEHI XaKMIIA Omeparus
(TOMHUpAap MMKACTIIAHUIIN) Ba Y30K MYIJATIH ETOK PEXKUMH (KOH JUMIIAHMILN) —
OynapHuHr Oapuacu "BupXxoB ywiuMru"HM TalIKWi 3Taad Ba VYIOKa apTepusiCH
TpomGoaMbommsicu (YATD) kabu yanumra omb KedyBUM acopar ydyH yTa FOKOPH

xaB( Tyraupaau.
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Dapmaxonoeux npogurakmuxa: Arap 6emopaa KOH KeTuin xaBhu Oyimaca
(npeHaxyapaaH KOH KenMaéTran Oyica), omepanusgan 12-24 coar VTrau,
nporIIaKTUK /103a7a TacT MOJEKysip orupiukaaru remapunnap (IIMOIN —
DHokcanapuH, @pakcunapuH) TEPU OCTUTA IOOOpUII OomIaHaau Ba 0eMop OEKKa
TypuO, paon xapakaTiaHTyHYa JaBOM STTUPHIAIHN.

Mexanux npogunaxmuxa: OEKiapra >JacTHK OHHT Yypam EKH Maxcyc
KOMIIPECCUOH ~ TAWIMOKIap KUWAMPHUIL, IIYHUHTJAEK, HWMKOH Oyica, O0€K
OoJqupiapura MHEBMATHK KOMIIpeccus (aBpuil paBuilja '"Maccax'" KUITyBYM)

anmapaTtiapyuHu KyJulal o€K BeHaJIapy/a KOH JUMIIAHUIITMHUHT OJITUHU OJIaIu.

5.3. MeTa001MK-HYyTPUTHB KYyJ/L1a0-KyBBaTJIall:

FI/IHepKaTaﬁoJII/IZiMHI/I CHI'MII

by — 3amMoHaBMil HWHTEHCHB TEpANMSHUHI DSHI MYXUM Ba WIFOP
nyHamunuapugan Ooupu. Cencucaaru 0eMop OpPraHuM3MM TUIIEPMETA0O0JIM3M Ba
runepkatadbonusm ("y3-y3unu emupuin'") xonatuaa 0ynaau. Opranusm uHdeKusra
KaplIu Kypallulll, sipajJapHyd OUTHPHUII Ba XApOPAaTHU yHUIad TypHUIl YUyH yJIKaH
sHeprusa capdnaiiau (kynura 5000-7000 xkan rava). By sHeprusiuu y OupuH4uu
HaBOaTAa y3 MyLIakjapy Ba OKCHJIJIApUHM Mapyayall OopKajiu oyiagu. Arap Oy
UYKOTHII YpHHU KOIIaHMaca, OeMopaa OFUpP OKCHIJI-DHEPTeTUK ETHIIMOBYMIMK
puBOXKIJIaHaauM, Oy 53ca HMMYHUTETHUHI SHaAa TylWIWIOWra, Hadac oMl
MYIIAKIApHHUHT Xoncusnanumura (YCBaH aXpaTHINHM KHHMHIAIITAPAIN),
YKApPOXATIAPHUHT OMTMACIIUTUTA Ba YIIUMIa OJTUO Keaiu.

[y cababsu, agekBaT O3UKIAHTUPUIIHUA (HYyTPUTHUB KYJJIa0-KyBBaTJIAlIHN)
omepanusanal kevnaru 24-48 coar nupaack Oomnviam mapT. "Myak unuiamasnT-
Ky, YHIa TErMailIuK" Jierad 3CKU TaMOMMII MyTJIAKO XaTOJIHP.

Ipma Inmepan o3uxnanmupuwi. by — "ontuH ctaHgapt”' Ba SHr ad3zan
ycyaaup. bemopra OypyH opKaiu OIIKO30Hra €KMW HMHTMYKAa MYaKKa IOMKa 30H]
KyHnunmo, Maxcyc, MyBO3aHaTIaIIraH, FOKOPH OKCHILIN 03yKa apajaliManapy KHIuK
te3nukaa (coarura 10-20 M gan 6ominad, acta-ceKuH omupud 6opuiaan) OOPHII

oonutanaau. Hera Oy myHyanuk Mmyxum?
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"Huax — cencuc momopu" nazapuscu: Y30K MyAAaT o4 KOJITaH UYAKHUHT
NIWUIKMK ~ KaBatu arpodusara (ronkaiamuinra) yupaiinu. Hatwkana, wyak
JICBOPUHUHT XUMOSI-TYCHUK (Oaprep) dyHkuusacu Oy3mnaau. by sca muak maugaru
MUKpOOJIap Ba YJIapHUHT TOKCHUHJIAPUHUHT KoHra yrumura ("OakTtepuan
TpaHCciokanusa'"') onub kemamu Ba Oy cenTtuk €HFuHTa "€F Kyhum'" OwiaH
Oapobapaup. Opra dSHTEpa  O3UKJIAHTUPUIN HWYAK IIWUIMK  KaBaTUHU
"o3uKIaHTHpa U, YHUHT Oaphep QYHKIMSICHHH Cakjiad KoJiaau Ba Oy acopaTHUHT
OJITUHU OJIaJIH.

Hmvmynumemnu cmumynnaw: M4ak — DBHI Karra UMMYH ab30. YHHU
o3ukmanTupuin Mmaxaunii GALT-tusumunu aomamtapaiy.

Ilapenmepan o3uxnanmupuw (Bena opkanu). Arap 6upop cababra kypa
(MacayiaH, H4aK Mape3nHUHT Y30K CaKJIaHUIIHN, YaK OKMACH, IIIOK XO0JIaTH) IHTEPal
O3UKJIAHTUPHUIIHUHT WJIOXKM OyiMaca €KM eTapiau Xaxkmjaa Oynmaca, Oemopra
3apypuil oKcuiIap (aMUHOKUCIIOTaIap), Ernap (€F aMyJibCUsIIapH) Ba YIIEBOIap
(rmroko3a) Mapkasuii BeHa opkanu o0opwianu. bupok, Oy ycyn KumMar,
MH(EKIMOH acopaTiap (KaTeTep cerncucu) xaBhu I0KOpU Ba MYaK OapbepUHU XUMOS
KunManan. KynrHya, 3HTEpan O3UKJIAHTUPHUIL TYJIWK Xa)XMra €ITyH4a, apaJjail

(KMCMaH 3HTEepall + KUCMaH NapeHTepai) O3UKIaHTUPUIL KYITaHUIaa1.

5.4. OIKO30H-UYAK TPAKTH (PAOTUATHHM THUKJIAII BA }KAPOXATHH

napBapuILIALI

[lepuroHuTna pUBOXKIAHTAH MAPAIUTUK HMYaK TYTWIMIIK  (WJIEycC)
ornepauusaiad KeMHH XxaM OMp Heya KyH JaBOMU/IA CAKJIAHUIINA MYMKHH.

1) Hexomnpeccus. OmKO30H Ba WYaKiapaa TYIUIAHUO KOJraH ra3 Ba
CYIOKJIMKHH YMKapuO TallIall yuyH Ha30racTpai 30H KyHHUIaau Ba yHUHT HYUIarH
TapKkuO MyHTa3aM acnupalus KWINHAIW. By KyCHIIIHUHT Ba OIIKO30H TAPKUOMHUHT
yIKara acuupanus KWIMHUIIUHUHT OJIIVHU OJaIu.

2) Cmumynayus. Vldak MOTOPHKACHMHM THUKJIAIl YYyH TPOKWHETHKIIAP

(Llepykan,  Metoknonpamua)  KyJjuaHuilagud. [ uUnokanueMusHu  (Kaiaui
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CTUIIMOBUMJIIUTHHHN) KOPPEKIUS KWJIUII XaM HYak (aoiMsITUHU TUKIANl Y4YyH
MYXHUM.

3) Opma paorrawmupuw. BeMOPHUHT aXBOJIM UMKOH OepraH 3axOTH, YHH
YpuHIa YyTUpHUIITA, KEHMHYAIHUK 3ca OEKKA TYpHUIITa yHAAI (BepTUKAIM3AIIMIS) XaM
MYaK MePUCTATbTUKACUHU CTUMYJUIANIN.

Kapoxamnu napeapuwnaw. Arap 4-6061a aiitrran nanapoctomust ("'ouuk
KOpUH") yCyJu KyJlaHuirad 6yica, Oy anoxuaa napBapuinau tanad kuiaaau. VAC-
TH3UMIIapU (Bakyymun Oofiamutap) xap 48-72 coarna peaHuManusi OYVIMMUHUHT
¥3uma €ku oneparys XoHacH 1a aiMaITupwiIaan. by skapaénia KopuH OVIIUTHFY sSTHa
oup O6op cananus KuimHaau. Kopus OVIUIMFY To3alaHray Ba M4aK MIMIINA KaiTrad,
XKappoxJjap KOPUH JEBOPUHM OOCKUUMA-OOCKUY EMUIl (PEKOHCTPYKIUS KUJIUII)

pEKacuHHU Ty3aauiiap.
5.5. JkcTpakopnopaJ 1eTOKCUKAIMS BA OPraH YPHUHH 00CYBYM Tepanus

Arap 1oKopuja KeITUpWIraH Oapya dopajiapra kKapamai, OeMopnia OFup
CENTHK IIOK, YyKYp HIO0TOKCHKO3 Ba MOJIMOPTaH ETUILIMOBYIIINTHY (alfHUKCA, YTKUP
Oy¥ipak eTUIIMOBYIIIATH) OENTHIIApU CaKJIaHUO KOJICa, OpraHU3MHH TOKCHHJIapAaH
"TamkapuaaH" To3ajall yCcyJulapu — SKCTPaKOpIiopa JeTOKCUKALNS KYIJIJTaHUIIA !,

o byupax ypuunu o6ocysuu mepanus (Renal Replacement Therapy
— RRT. byiipaknap cencucna Oupunumiapaan 0yiub "3apba''ra
yupaiigu. Arap Oemopna aHypus (CHHAMK —a)KpaJMaclliry)
PUBOKJIaHCA, KOHJa MOYEBMHA, KPEATHHHH Ba KaJIUil MHKIOPH
KECKUH OlICa, YHJa TeMOAMalIn3 €KUM 3aMOHABUIPOK YycCysuiap
KYJUIaHUIaau. Y JIapHUHT apKu KyHuaard skaiBajiaa KeITUuPUIran

(xamBai 5.1.).
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Kansan 5.1

YT1kup 6yiipak ernmmosunanruaa RRT ycyaiapuan TakKoc anm

HNuTepMuTTHpI0BYH JloumMuii BEeHO-BEHO3
I'emogunaan3 (UI'I) I'emo(aua)puinbTpanus
XycycusiT . . .
(AnbanaBuil "CyHbU (IBBI'(I)®) (3amonaBuii
Oyiipak'') "Cexkun" TO3a51a111)
JaBoMuMIMIH Te3 Ba kucka: Kynura 3- | Cexun Ba noumuii: 24 coat
4 coart nunaa OyTyH (€xu yHIaH KYT1) TaBOMHIA
KOHHHU TE€3JIMK OUJIaH TYXTaMacaH, )KyJ1a CEKHH
"alimanTupuo" TE3JIMK1a KOHHH "t0BUO"
TO3aJIalIH. Typaau.
I'emognnamukara | FOxopu: Konnan Munuman: Xapaén xyna
TabCUPH CYIOKJIMKHM T€3 OJITAaHU | CEKUH OOPTaHM YUyH KOH
Y4YH KOH OOCUMUHU O0ocumura aesipiid TabCUp
KECKUH TYIIHUPHUO KWIManay, "FOMIIOK"
1000pHUIIT MyMKHH. 17000M E20 701078
Konnan Acocan kuuuk ynuamnu | Hadakar KuuMk nuiakiapHu,
HUMAJIAPHU TOKCUHJIQPHU camapayii | OaJiku ypTa yodamian
unKapaamu? yuKapaau (MacaiaH, MOJIEKyJIaJlapHU, KyMJIaJ1aH,

MOYEBHUHA, KPEATUHUH).

SUUTUFJIAHUIT
MEIUATOPJIAPUHU XaM
YuKapaau.

Kauon Ky/uiam
MaKcaara
MyBOpUK?

byipak eTumiMoBUMIUTH
00p, JTCKUH KOH O0CHUMH
Oapkapop Oynran
o6emMopiapaa.

CenTHK IIOKJarv, KOH
OocHMHU HOCTaOMII,
Bazornpeccopiiap (IonamMuH,
HOpaJApCHAINH) 0JaéTraH yTa
orup O6emopiap yuyH "0oATHH
cTanmapt".

Acocuil MaKcaau

byupak uimmuu
Oaxxapwuill.

Bbyiipak nmmmnu 6axxapum +
Centuk "0YpoH"HU
KaMauTUPUILLL
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o [Ilnasmacgpepez 6a zemocopoyusa. by ycynnap KOHIAH €KM IUIa3MaJaH
TOKCUHJIApP, SJUTMFJIAHUII MEAHATOpJiapd Ba HMMYH KOMIUIEKCIIApHU
Maxcyc QuupTpnap €Exu copOenTiap €Epaamuaa "roBuO onumi''ra
KapaTwiral. YJap CelNCHUCHM JdaBojlaniia &Epaamud ycyn cudaruia
KYJUTAaHUJIAIU.

Xynoca Kuinub alTranaa, akynepiuk MEPUTOHUTHIAH KEHUHTH JaBPHU OJTUO
Oopui — Oy xap Oup ab30 Ba TU3UM (HAOTUATUHU THKJIAIITa KapaTUiIraH, y3IyKCcHs,
TUHUMCH3 Ba WIM-(GAaHHUHT OHI CYHITH IOTYKJapura acocClaHraH TUTaHUK
MexHaTAup. byHaa xap Oup KUYMK JeTanb, Xap OUp COATIMK MOHUTOPHUHT
OEMOpPHUHT XaéTUHM cakyiad KOJUIIAa Xald KWIYBUM axaMusTra sra OVIMId

MYMKHH.
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6-bOb
ACOPATJIAP, TPOOPUJIAKTHUKA BA ITPOI'HO3

AKyIIEepJIMK IEPUTOHUTH — Oy IIIyHYaKU KOPUH OYVIUTMFUHUHT STUTUFIAHUIIH
OwnaH dYekJaHuO KoJMaaurad, Oalku OYTyH OpraHu3Mmra TH3HUMIIM 3ap0a
OepaauraH Ba KYNMWHYAa OpTra KalTMmac y3rapuiuiapra oiau0 KelaauraH OFHUp
MATOJIOTUK >KapaéHaup. by XomatHu *appoXJUK Ba PEaHUMATOJOTUSIHUHT '"IHT
IOKOpH TapBo3u" 1e0 aram MyMKWH, YyHKH y Hiudoxopiapgan 6op Oumum Ba
MaxopaTHU Tanad Kuwiaau. XaTTo OEMOPHUHT Xa€TH CakKJjiad KOJIMHTaH TakAup.ia
xaM, Oy "»kaHr" Y3uaaH KU Ui acopatiap "'yaHauru " 'HU KoJupuiyd MyMkuH. [y
cababsu, 6ynaxkak mudokop Hadakat gaBosall, OaJIKK acopaTiapHU 3pTa aHUKJIAII
Ba OHI ACOCHICH — YJAPHUHT OJAMHHU OJUIl (MpOodUIAKTUKA) YCYJUIAPUHU XaM
nyxTa Ounuiny maprt. [IpodunakTiuka xap I0MM SHT camapaiv Ba SHT HUHCOHIIapBap

"mapoJam" ycyau 0ynu0 KoJjiaau.
6.1. Acopatiiapu

[lepuTOHUTHUHT acopaTiIapUHU YJAPHUHT PHUBOXKIIAHUIN BaKTUra Kapad
WKKUTA KaTTa Typyxra aXpaTuil MyMKHH: 3pTa acopatrjap, SbHU ONepalusiaH
KeWMHIU SIKMH JaBpaa (KyHiap, xadranap MuMja) puBOXKJIaHaIuraH Ba OeBocUTa
Xa€T yuyH XaB( TYFAMpATUTaH X0JaTiap; Ba KEYKH acopatiap, SbHU oujap €ku
Wunnap yTuO HaMo€H OynamuraH, OeMOpHUHT Xaér cudartuHu Oy3yBUdM Ba
HOTUPOHJIUKKA OJTUO KEITyBYH XOJIaTiap.

Ipma acopamnap — Oy, acioupa, 5-6001a KypuO YHMKWITAH HHTCHCHUB
TepanusHUHT MyBap(AKUATCU3IUTH EKH JKAPPOXJIMK aMaTUETHHUHT eTapinda
aJIeKBaT YTKA3WJIMAraHWHUHT HATHKACHIUD.

1) Jlasom smyeuu nepumonum (Konoux nepumonum). By — XKappoxJuK
aMaTMETHHUHT acOCUH MaKCaJWura JSpHINWIMaraHujIaH IajojiaT Oepaand. YHUHT
cababnapu: wHbeKMsT MaHOAMHWHT TYIUK Oaprapad HSTWiIMaranu (Macala,
0adaioH OVIHU IYITOFUHUHT KOJITUPHIINIIN, 9yYHKHA Y XaM ITaHOMETPHUTTa ydparas
Oynran), KOpWUH OVIUIMFU CaHAIUMSACMHUHT eTapiiu  Japaxana cudaTiu

yTKaswiMmaranu (Macanad, puOpuH mapaanapu OCTUIATH WHPUHT YUOKIAPUHUHT
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KOJIMPUJIUIIN) €KU JPEHAXITAPHUHT HOTYFPU KYWWITaHIUTA Ba MILJIAMACIHUTH.
bab3an OyHra aHTMOMOTHUKIApTa YnuiaMId (PE3UCTEHT) MTaMMIIap €KW MUKpOOIap
TOMOHHUJAH WIUIA0 YHMKApUiAraH OWoOIMIEHKanzap XaMm cabad OYmuIM MyMKHH.
Knuuuk skuxatnan Oy xonar onepanusigaH 2-3 KyH YTUO XaM HHTOKCHKAIUS
OenrunapuHuHr (UcuTMa, Taxukapaus, okopu JIMW) cakmanumm, wu4yak
Nape3MHUHT TUKJIAHMAacIuru OujaH HaMmo€H Oymamu. by Xomar 3yiuk Oumnal
Takpopui omepaius (peranapoToMus) YTKa3WIIHUA Tajgad Kujaaau, Oy aca 6emop
Y4yH IPOTHO3HU KECKUH EMOHJIAIITUPA/IH.

2) Kopun 6ywinueu abcyeccaapu (Konouk abcyeccnap). by xam cudarcus
caHanusi okubOatu. KopuH OVIUIMFUHUHT aHATOMUK "dyHTakjaapu'" Ba 4YyKyp
xoimapuga (Macanad, auadparma OCTH, >KMrap OCTH, WYakjap opacujua —
WHTEPUHTECTHUHANI, KWYUK 4YaHokKaa — Jlyrmac Oynumuruga) WAPUHT TYTUIaHUO,
OpraHu3M TOMOHHJAH (GUOPHH Mapaacu OWjaH yerapajaHaay Ba adcLecc XOCHI
KWIaau. YHUHI KJIMHUKAcu MakkopAup: onepanusaad 5-10 kyH YyTuO 6eMOpHHUHT
axBOJIM SIXIIWJIAHTAaHAAH CYHI, TycaTJaH sSHa XapopaT Kyrtapwiaaud (oJatia
KEUKYpYH, T€KTHK TypJaru — "UCUTMa IaM4upoKJIapHu"), KOHJa JIEUKOLMTO3 Ba
OUT ommmu navgo 6ynaau. Tamxuc YTT €ku KT opkanu anukianaau. JlaBosan:
aOCIIeCCHM 3aMOHABH MHTEPBEHIIMOH PaguoOJIOTHs ycyJulapu €pAaamuia TepH
opkaiu myHKuus Kuiui Ba apenaxiam (YTT nazopatu octuaa) €ku, arap OyHUHT
WJIOXKHU OYnMaca, Takpopuid omepanust YTKa3uIll.

3) Ionuopean emuwimosuunueu (IIOH). By 5-6001a kypuO YUKUITaHUICK,
CETNICUCHUHT SHT Ofup oKkuOatu. bup Heuta aw3omap (Oyiipak — yTkup Oyitpak
ETUIIMOBYMIINTH; YTIKa — YTKUpP pecnuparop auctpecc-cuaapom, OPIIC; xurap —
TOKCHUK TrenaTuT; KOH uBHIl Tu3umMu — JIBC-cunapom) Oup BakTaa UIIAaH YUKAIH.
by 6emopaunr PUThna y30K Koaumman Ba OpraH YypHUHU 00CYBYH (TEMOIUAIN3,
VCB) Tepanustan Tanab Kuaam.

4) Muax oxmanapu. WupuHrmu kapaéHHMHT  (aifHEMKCa  aHA’PoO
MUKpPOOJIApHUHT (PEPMEHTIApH) WYaK JEBOPUHH DSPUTUIIHN (appo3usicu) EKu
ornepaunus BaKTHJa HO3MK MYaK CEepO3 KABATUHUHI MIMKACTIAHUIIMN (3KappOXJIUK

XaTOCH) HaTWKacuja puBoxaHagd. OFUP OKCUJI ETUIIMOBYMIIMTH XaMm OyHra
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3aMuH spataau. Myak nunpgarun tapkub kopuH OYuuinsura (Oy sitHa MEpUTOHUTTA
oJn0 Kenaau) €KU ApeHa)xap OpKajiu Tallkapura 4yvka Oomwaiau. by yTa orup
acopar OymmO, OFWp CYB-3JEKTPOJUT Oy3WIWIUIApUTa, OKCHUJI HYKOTHINTa Ba
OEMOPHUHT XOJJaH ToWMIIUTa (Kaxekcus) oaubd Kenaau. YIIapHU JaBoJIall KyAa
Mypakka0 Ba y30K BAaKT Tayiad 3TajiH.

5) Onepayuon scapoxam acopamaapu. XapoXaTHUHT HUPUHTIAIIN, OFHD
TUMONPOTEMHEMUST (OKCUJT ETUIIMOBYMIIMIUA cababau KoJulareH CUHTE3MHHUHT
Oy3wIniM) Ba KOPWH WYM OOCHUMHHHWHT FOKOPWJIMTH (MYaK Tape3u) XucoOura
YOKJIAPHUHT OYMWJIMO KETHUIW — IBeHTpanus (MYaKIapHUHT KOPUH OYIIIUFUIaH
TalIkapura 4ukuid). by xollaT XaMm MIOMIMUIWHY TaKpOpUH OIepanusHu Tanad
KUJIA/IH.

Keuxku acopamnap — 0y OGeMOpHHMHT Xa€TH cakiad KOJMHTaHJAH KEHUH
YHUHT Kelakakmard OyTyH xa€Tura TabCHUp KWIYBUM, YHUHT XaéT cupaTHHU
Oy3yBYH Ba HOTMPOHJIUKKA OO KETyBUU XOIaTIapIup.

1) Bumuwima kacannueu. by — IEpUTOHUTHUHT SHT KEHT TapKaJraH Ba JACsIpiu
MyKappap okuOatu. KopuH napiacMHMHT sUUIAFIaHUIIN (aliHUKca (QUOpUHO3-
WUPUHTIIN) HATIKACKa MYaK KOBY3JIOKJIAPU, KOPUH JIEBOPU Ba YAHOK ab30JIapu
VpTacuaa kymiad yaHaukiap (crmaiikanap) xocuia Oymaau. SITUFIaHUIl BaKTHUIA
axpanran QuopuH oxataa GUOPUHONM3UH (QepMeHTH EpJaMuaa 3pud KETUIIU
KepakK, aMMO MEepUTOHUTAA Oy *Kapa€H U3aH YMKaaIu Ba GUOPUH YpHUTA KOJUIAreH
TOJIaJlapy CUHTE3JIaHN0, MyCTaXKaM YaHAUKKa ailiaHasu.

o Oxubamnapu:

1. VYrkup wyak TyTwidmn: YaHAMKIAp HYaK HYIMHE CHKHO
Kyiumm €k 0ypad KyHuIm MyMKUH (0y TaKpOpH MIOMIMIMHY
omepanusiiapHu Tanald Kuiaau). Xap Oup KeWWHTH Omeparius
siHa/1a KYTPOK YaHIUK XOCHJI Oynuimra oinb kemaau — "abaauit
aiana" xocun Oyau.

2. CypyHKamu a0 oMUHAJI/YaHOK OFPUKJIApU: Jonmuit,

CUMWIJIOBYM OFPUKJIAp OEMOPHUHT Xa€r cudaTtuHu Oy3aaw,
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YHUHT UII KOOWJIMATUHYU MACaUTUPaIu Ba pyXU TYIIKYHJIMKKA
0JIN0 KeJIaau.

2) Benywmaux. By doxunanu okudaT MKKHTA acocHii cabad OwuiaH OOFIIHK.
bupunun Ba »Hr acocmiicu — Oy, anbarra, oHa XaéTUHU cakiIad KOJMII Y4YYyH
Oaxxapwiaran 0ayagoHHUHT 00 TanuianuiM (I'mucrepakromust). by MyTnak, optra
KaliTMac OemymTInKKa oJu0 Kemamu Ba €m aén ydyH OFHMP ICHUXOJIOTHK 3ap0a
oynanu. UKkMHUKIaH, arap kappoXJuK BakTHa 0a4yaloH cakiad KOJMHraH Oyica
xam (Oy xyza kaM XoJutapza, Gakat neTbBUOTICPUTOHUTAA F03 OCPHUIII MyMKHH),
NEPUTOHUT/IAH KEHUHIM Ky4iM SUUIMFJIAHUII Ba YaHIUKIM KapaéH Xap HKKajia
OadamoH HalimHUM XaMm "EénumTupuO", YIApHUHT YTKAa3yBUAHIWTHUHU Oy3aau
(TMOpOCaNbIIMHKC) Ba TYXYM Xy KalpaHUHT YTUIIUTa UMKOH KoJIqupmaiiau. bynaait
oenymtiauk ¢pakat KV (3kcTpakoprnopal ypyfIaHTUpHIL) EpAaMUIa TaBOJTAHUIIH
MYMKHH.

3) Onepayusioan reviuneu eéenmpan uyppanap. Kenr ypra nmamaporomus,
YKAPOXaTHUHI MUPHHIJIAIIM, TAaKpOPHUMl pelanapoTOMUsIap, JIAapOCTOMHUSIaH
KeMMHIH XoJaTinap — OyJapHUHr Oapyacd KOPUH OJJ JI€BOPUHUHI MYyIIaK-
arlOHEBPOTUK KABAaTUHUHI 3aualiviiira Ba BakKT YTUIIM OWIaH YJKaH
YyppaJlapHUHT PUBOXKJIAHUIIMIa onub Kenaau. by dyppanap Hapakar KOCMETHK
HYKCOH, OaJIKi WYaKJIAPHUHT KUCUIMO KOJUII XaB()UHU TYFAUPAIU Ba OEMOPHUHT
xa€r cudatuHu Oy3aau. YapHU [aBojalll KeHMMHUYAIMK PEeXalu KappOXJIHUK
aManuETUHU (TepHUOIIACTHKA, KYIUHYA MYpPaKKa0d TYp MMIUIAHTIAPUHU KYJUIall

OwiaH) Tanad Kuiaau.
6.2. Ilpodpunakrukacu

IOxopuaa canab ytunran orup acopatiapiaH Ba YIUM XoJaTIapuaaH Kelnuo
yuKMO, IIyHAal Xyjdoca KWIMII MYMKHH: aKyLIepJUK TMePUTOHUTHHHU
AABOJIANIAH KYPa, YHUHT OJIMHA OJTMII MUHT MapTa 0COHPOK, CAMaPAJIHPOK
Ba ap3oHpokaup. [Ipodunaktuka WKKM WyHaIUIIIAa OJUO OOPWIMIIK Kepak:
OupnamMuu (KaCaJUIMKHUHT Y3MHMU OJIIMHU OJIMILI) Ba HWKKWiIamMuM (OollJIaHTaH

KaCaJlNIMKHUHT OfUpJIallYBUHU, AbHU IICPUTOHUTTA S'/TI/IH_II/IHI/I OJIIMHHU OJ'H/II]_I).
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bupiaamum npodunakruka — 0y OyTyH aKylIEpJIUK XMU3MAaTUHUHT aCOCH
Baszudacu OYnuO, mepuToHUTra oNMbO KemyBum cababimapHu Oaprapad sTuira
KApaTWiraH. by XoMWIaIOpJIMKHY peXaIallTUPUILIAH OONUIaHaIUTaH KapacHaup.
bynaxxak onHamapra ¥3 COFJIWFUTa MAaChyJIUSAT OuslaH EHAAIIMIIHM YPraTHiil,
XOMIUTAJIOpIIApHU 3pTa xucobra oy, XaB(d TypyxjgapuHd (aHEeMHs, KaHIIHA
nuabeT, CeMHU3INK, CypYHKaIU WHGEKIUS YUOKIapu — MUeTOHE(PUT, TOHIUILIUT,
Kapuec) aHUKJIAlll Ba yJIapHU TyFpyKKada COFJIOMJIAIITUPHUIN KaTTa axaMusiTra ara.
Kuncuii iynnap MHQEKUUsUIApUHU (KOJIBIIUAT, LEPBUIMUT) y3 BaKTHAA JaBOJIALI
IOKOPUJIOBYM UH(PEKIINS XaBPUHU KaMalTUPaAIH.

Tyrpyk xapa€HUHM OKWJIOHAa OJMO OOpHIN — acenTHKa Ba aHTUCEINTHUKA
KOuJanapura KaTbUid pUOsl KWIMIL, KUH OPKAJIM TEKIIUPYBJIAp COHMHH acOCCH3
KYTIaUTUPMACIHK, Y30K CYBCU3JIHUK AaBpura (12 coatnan opTuK) Wy KyiMaciuk Ba
OyHJal X0JaTAa aHTUOMOTUKONTPO(PHIIAKTUKAHN OOIILIAII KEPAK.

JlexuH OupiiaMuu MPOQPUIAKTUKAHUHT SHI MyXUM Ba "OJITUH CTaHAapTH' —
0y Kecapua kecum omeparusicura KypcarMmalapHu Kuckaptupuuiaup. KaxoH
Cofnmukan  Cagiam  TamkuinoTd  TOMOHMJAH TaBcus dtwiran — Kecapua
KECHUIIJTApHUHT onTtuMaln yactotacu 15-19% arpodunma. By pakamuuHr acoccus
omnmy (aifHUKca "OEMOPHUHI XOXMIIMra Kypa" Oakapuiuliu) MNEPUTOHUT
xaB(pUHU TponopIMoHan paBuinjga owupand. Arap Kecapua kecuin onepanusicu
Oaxxapuiica, yHUHT XaB()CU3IUTUHU TabMHUHIIAII mapT. byHra oneparusgan 30-60
JaKUKa OJIIMH (Tepy KECWIUIIUAH OJIUH) OeMopra Oup MapTaJIMK FOKOPHU J103a]1a
AHTUOMOTHK FOOOPHII — TMEPHOINEPAIMOH aHTUOMOTHUKOMPODUIAKTHKA — OpKaJIU
spuliiaad. by oaaui, ap30H Ba yTa camMapalid yCyJd OIepalusiaH KEHHUHTU
WUPUHIIIM acopaTiiap, )KyMialaH 3HIOMETPUT Ba NEPUTOHUT XaBPUHU OUp Heua
0apobap xamadTupuiy uiamuii ucoomnanrad. lllyHunraex, oneparus TeXHUKACH
(aTpaBMaTHK ycysuiap, YOK MaTepUaIMHK TYFPU TaHall, 0auaJJOHHU UKKH KaBaTIH
TUKHIII) XaM KaTTa axaMHsTra ara.

Nxxuiaamun npopuiakTuka — Oy NEPUTOHUTHUHT "OONIIAaHFUY HYKTacu"
OYnraH >HIOMETPUTHH Y3 BAaKTHU]IA AaHUKJIAILl BA YHUHT NEPUTOHUTIA YTUILIATA WY

KYyMMAaclIMKKa KapaTWiraH. byHUWHI y4yH 4riuia JaBpujard a€jiHUHT axXBOJIWHU
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(xapopat, myJsbc, OayaJioH WHBOJIOLMSCH, JIOXMSUIAP XapaKTEpH) CHUHUYKOBIIUK
OWJiaH Ky3aTHUII JIO3UM. XapOPaTHUHT KYTapUIUIIM, 0a4yaJOH UHBOJIOIUSCUHUHT
CeKMHJIAIIUIINA, WAPUHTIN, 0an0oyi Xuamu JOXusuiap manao Oymumm — Oyriap
papxon YTT TekmupyBHHM YTKa3ull Ba dHAOMETPUT TALIXUCUHU KYHHUII Y4yH
acocamp.

OHJIOMETPUT TAalIXUCU KyWHJIraH 3aXO0TH, KyTHO YTHUpMaclaH, KEHT
KAMpOBJIM, IOKOpH J033Jard UKKU €KUM Y4 KOMIIOHEHTIH (aHa’poOJiapHU XaM
KaMpOBYHM) aHTHOAKTEpHAaJ TepaNusIHU BeHa HUUTa 1000puIll OOIIIaHaIu.

Nkkunamun npopuIakTUKaHUHT SHT MyXHUM >KUXaTu: arap 48-72 coat nuujga
OolUIaHraH JaBojalllfaH SKKOJI MXXKOOMH camapa (XapOpaTHUHI TYUIMILH,
aXBOJIHUHI SXIIWJIAHUIIM) Ky3aTwimaca, "Oy IIyHYakd OFHUpP SHIOMETPHUT,
KyWIMPOK aHTHOMOTHK Kymamu3" ne0 yimad yrupum XATO! Bynnma nmapxon
NEePUTOHUTIAH WyOxamaHuil, 2-0004a KEATUPWIraH 4YyKypJallTUPUITaH
nuarHoctukanu (YTT, JIMM, npoxkalbUUTOHMH) YTKa3WIl Ba 3apypaTr Oyiica,
JUArHOCTHK Jlamapockonusra Oopumn maprt. by — "Yyuumpuiran" nepuToHUTHH

YTKa310 F0OOPMACIMKHUHT SITOHA UYJIUIUD.
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Kansan 6.1

AKYyHIepJMK NePUTOHUTH NPOPUIAKTUKACMHUHT ACOCMH TAMOMUILJIAPH

Ipodpuaakruka .
pog Bockuu Acocuii TagdupJsiap Makcan
TypH
1. XaB( rypyxjapyuHu aHHUKJIAIl Ba
S AHTeHaran COFJIOMJIAIITUPHUL. [lepuTOHUT PUBOXKIIAHUIIIN YUYH 3aMUH
P (Tyrpykkaua) 2. Undexnus yuokmapuau (KOJIBIUT, KOJAUPMACIIHK.
MUEIOHE(PHUT) JaBOJIAIIL.
1. AcenTuka Ba aHTHUCENTUKAra puosi KWJIUIII.
2. TyFpyKHU OKWIOHA OJTUO OOpHIll (CYBCU3IIHK
WuTpanaran (Tyrpyk YIPYK N pH (cy WNndexnus kupumm Ba
Bupaamuu JABPUHU HA30paT KUJIMIII).
BaKTHU/IA) . YKAPOXATIAHUIITHUHT OJITUHU OJIMIIL
3. Kecapua kecumira kypcatMajJapHu KeCKUH
KHCKAPTHPHIIL.
1. Ilepnonepannon
aHTHOMOTUKONPOopUIAKTHKA (Olepalusiaa
bupaamun Omnepanus Baktuga | 30 makuka OlauH). OnepalioH acopaTiapHUHT OJUHU OJIUILL.
2. Onepanus TEXHUKACUra puosi KUInII
(aTpaBMatu3Mm).
1. Yniina gaBpuHU CHHYKOB KY3aTHILL
NudexnussauHT 6auaqoH aH TalKapura
[ToctHatan (Unmmna | 2. DHIOMETPUTHU 3pTa aHUKJIALL. o oo
Nxxuniaamuun (KopuH OYIIUTHFUTa) TapKATUIITUTa YT
JIaBpH) 3. DHIOMETPUTHH 1aPX0Ji, ATPECCUB Ba o
KYHAMAacCIUK.
KOMILIEKC JaB0JIalll.
1. AbTra 48-72 coat numnna >xaBo6 0ynmaca,
apxoJ1 MEPUTOHUTAAH IIY0XaJTaAHUIIL. "Vuppuiran" MepUTOHUTHH YTKA3HO
HNxxuniamMuu Hoanuk xomat AapXx p A yox P P y

2. Yykypnamtupuirad nuarsoctuka (YTT,
Jlanapockonusi).

1000pMacCIHK.
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6.3. IIporno3 Ba oHaj1ap YJIMMHUIa TAbCUP 3TYBYH OMIJLIIAP

3amMoHaBUil THOOMET I1OTyKJapura (Ky4id aHTUOMOTHKIAp, WIIFOP
peaHuManus, XaBQCcu3 KappoxJIMK) KapaMai, akylepuK NePUTOHUTUIIATH YIIUM
KypcaTKnuu (JETAUIMK) XaHy3rada IOKOPWINTHYa KoJaMokaa. Typiau manOamapra
kypa, Oy kypcarkud 5% nan 30% raua, ailHMKCAa CENTHUK IIOK Ba MOJUOpPTaH
ETUIIMOBUYMJIMTH pUBOXJIaHTaH xonatiapaa 50-70% rava eraau. By — yTa rokopu
Ba (oxuanu pakamiapaup. by pakamuap xap Oup mmdoKopHU XyMIEPIUKKA
YaKUPUIIH KEPAK.

bemopHuHT Takaupu (IporHo3u) OUp HEYTa aCOCUM oMuUILIapra OOFIIUK;

— Tawxuc Kyiiuw saxmu (Ine acocuit omu). by — nporHo3Hu OSITHIOBYN
xan xkwiyBun omui. Cencucna "onTuH coar" TymryH4Yacu MaBxkyd. Kacammmk
KaHYaJuK dpTa aHUKJIaHca (peakTUB €KUM 3pTa TOKCHMK OOCKHUYja), MPOTHO3
myHJYauK sximu. Kacannuk Oonutanranugad 24 coaT YTHO TalIxyuc KYyWHIT Yiaum
xaBpunu 10-15% ra, 48-72 coat yTub Tamxuc Kyiuir 3ca 50% naH xam omupuo
ro0opaau.

— Kappoxnuk apanawysununz paouxkanuzmu. Arap xappox HKKUIAHHUO,
OpraHHM CaKJOBYM Ollepaluara ypuHran 0yica Ba Oy camapacus 0Yiau0, TakpopHii
orepanys Tanad 3TUiica, MPOTHO3 KEeCKUH Emonnamanau. MHdekuus maHOanHH
(GauagoHHM) OUpPWHYM OMepanusAaéK paauKaa oJu0 Taluialml — SXIIH TPOTHO3
rapoBUAUD.

— bemopnunz oacmnabxku xonamu. bemopaa orup €HAONI KacaJUIMKJIaAp
(xkangmu  guaber, cemuznuk, OWTC), orup aHeMus, NPEIKIAMICUIHUHT
MaBXYJINTH OPTaHU3MHHUHT KypallyBYaHJIUTUHHU, YHUHT 3axXupa KywIapuHU
MACaluTUPaIN Ba MPOTHO3HU EMOHJAILITUPAIH.

— Unghexyun Ky3zzamyeuyucununz mypu. Arap nepuToHUT aHadpoO (alfHUKCa
Knocrpuauan, yiaap TyKUMatapHU SpUTYBYN KyWind (hepMeHTIap UIL1ad YuKapain)
¢xu rpam-manduii (Myak taékuacu, Knedcuenna, ynmapuunr sunotokcunu (JIIIC)
KyWIH CENTUK IIOK Yakupaau) (hjopa TOMOHUJAH YaKUpUiraH Oyiica, kapa€H yTa

arpeccuB Ke4yaau Ba MporHo3 €MOHpoK Oymamu. lllyHuHraek, aHTuOMOTHKIapra
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pesucteHt (ummamim) mrammiuap (MRSA, VRE) xam pgaBonamiu  yTa
MypaKKkaOIamTHpaIu.

— Jlasonawm myaccacacununz umKoHuamaapu. bBeMOPHUHT IOKOPH
Majakaiu MyTaxaccuciap (24/7 unuraigurad Taxxpuoai >kappox, peaHUuMaToJIoT)
Ba 3aMmoHaBuit xxuxosnap (YTT, KT, 24/7 unuaiiquran nabopatopusi, KOH OaHKH,
VCB anmapariap, remoauanu3) Mapxyn oynran IlI-gapaxkanu, xyn TapMOKIH
mOXOHAa TaBOJTAHUIIYN MPOTHO3HU CE3UIAPIN Japakaaa SXIIHIanIn.

Xaét cakjiad KOJMHraH Takaupaa Xam, oemopiap kynuxya "llocT-cemncuc
cuaapomu" (PSS) neb atamyBum XxonatinaH a3usT YyeKUIIaaud. by y30K mMynnaTiu
XKUCMOHUHN (CypyHKaJId YapyoK, Myllakiaap 3au@uuru), KOTHUTUB (XOTHpa
nacauiiy, JUKKATHU >Kamiiail OJMAaciuK) Ba pyXHil (Iemnpeccus, XaBOTHD,
MOCTTPAaBMaTHK CTpecC Oy3UIIUIIN) MyaMMOJIApHH Y3 UYUTa OJaIH.

AKyHIepiIuK MEPUTOHUTH — MU(OKOP YUYyH CHHOB, OEMOp yUyH 3ca XaéT-
MaMOT Macajiacu. by xonata sHT camapalid cTpaTerus — IpoQuIakTUKa, XyIIEPIUK
Ba TE3KOp Tamxucaup. Xap Oup mudokop “Yyurmpuirad NEepUTOHUT HHU YTKA3UO
1000pMaciIMK TaMOMWINTa aMall KWica, oHajdap YIUMU KYpCAaTKUUUHU CE3UIapiu

Jlapakaia KaMauTUPUIL MyMKHH.
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7-BOB
KJIUHUK XOJATJIAP TAXJIMJIHU (CASE STUDY)

Ymby 6o00na amanuéraa yupalaurad peanl KIMHHMK Ba3usATiIap Kypuo
yukwiagu. by tanmabanapna KIMHUK (QUKpJAIIHM INAKJUIAHTUPHIL, CTaHJApT Ba
HOCTAHJAPT BasusATiapla TYFpH Kapop KaOyJ KWIAII KYHUKMAaCHHU OILUMPHILTa

XU3MaT KUJIaau.

1-KJIMHUK XOJIAT: Kecapua kecunjiad KeMuHru " yunpuiaran'

MaH3apaJdu NEPUTOHUT

bemop: H., 26 &ém. Amnamue3: 4 KyH OJJMH UIOMIWJIMHY TapTUOIA
(XOMWJIAaHUHT YTKUp TUIOKCHICH cababiii) Kecapya KECHII OMepalusiCH
VTkazunran. Omneparnusigad KeWuHru JaBp "KoHukapyiu" 1e0 OaxoJiaHraH.
[lukosTu: 4-KyHra kenud Oemopja XOJICH3JIMK, KOPUH JaM Oynuimu Ba OUpoO3
KYHTUJT allHUIIM maiigo oynrad. Tana xapopaTu keukypyH 37,8°C raya KyTapuiiraH.
OOBEKTUB KYPHK:
o YMyMu# axBoOJIH: VpTa OFUPJIMKJIA. XYIIH KOMUAA.
o I'emonunamuka: AKb 110/70 mm.cum.yct., Ilync — 108 Ta/nak (Tana
XapopaThra HOMyTaHOCUO Taxukapaus!).
o Kopun xomnatu: FOMiok, nekun nam o0ynran. [lanenamnusga onepamnus
xapoxartu atpoduaa oupos orpuk 6op. lllerkun-biarombepr cumnTomu
MaHduit éxku nryoxanu. Myak moBKuHIapu cycairaH.
o Jloxus: Xupa-KoHiau, OUpo3 HOXYII XUJJTH.
TexmMpyB HATHKATIAPU:
o Kon taxmmmm: Jleiikorutnap — 14,5x10°/n, JIMU  (Jletikouurap
MHTOKCHUKAIIUS UHICKCH) — 2,5.
o YTT (YnprparoBym TekmupyBu): badagon OVuuuFM KeHraira,
neBopiapu 1mumimrad. KopuH OYNUIMFMHUHT €H KaHallapuaa Ba
0a4aJioH OpTHAA SPKUH CYIOKJIWK aHUWKJIaHId. badanoH dokiapu

coxacua "HoTekuciuk" (aedekr) nyodxa KHIMHMOKIA.

66



Tamxuc: Kecapua kecnmian keiimHru xonat (4-cyTka). YTKHp HUPHHIIH
SHAOMHUOMETPUT. badanoH 4YOKIapu ETUIIMOBYMIUIHU. AKYIIEPIUK MEPUTOHUTHU
(peakTuB OOCKHUY).

JaBosam TakTukacu: beMop 3ymiuMk OwiaH onepanusira OJUHIU.
Penanaporomusi KwimHranga: Kopud oynumruaa 300 M xupa cepo3-WHpUHIIIN
CYIOKIHMK Oopnuru, 0ayaJoH YOKIAPUHUHT OUp KUCMH OYMIMO KEeTTraHUu Ba
WUpUHIIIM Kapall OWiaH KOIUIAaHTaHM aHUKJAHIUW. AMalira OUIMPUWIITaH XaxM:
bavamon skctupnamnuscu (Hadimapu OwiaH), KOpUH OVIUIMFW CaHAMSACH Ba
JpeHaKJIaII.

XYJOCA BA TAXJIMJI (YkyBun yuyH aapc): Y6y XomiaT aKyIIepiuk
MIEPUTOHUTHUHHHT JHT "al€p" KYypUHUILHIND.

1. Acocmii xaro: JlacTmaOku kynnapaaru taxukapaus (108 Ta/nak)

YBTUOOPCU3 KOMAUPUITAH. AKYIIEPINKAA TaXUKAPIUS — IEPUTOHUTHUHT
SHT OMpPUHYM Ba 0ab3aH sIrOHA OEJITUCU OYIUIIN MyMKHH.

2. Viura xocauk: Kopus o 1eBopu MyIIakiapH XOMUTAAOPIUKIAH CYHT
yy3unraniaury - cababnm  kiaccuk  "dedanc" (MyIIak TapaHTJIUTH)
CUMIITOMH Ky3aTUJIMaraH.

3. Taktuka: Yoknap ETUIIMOBYWIINTH AaHWKJAHTAHIAa OpPTaHHU cakjab
Kosivira ypunuin xaBuu. WHbpeknus Manbau (6ayagoH) o0aud

TalllJITaHWIIX [apT.

2-KJIMHUK XOJIAT: Orup cencuc Ba mojuopran erumiMoBumiiura (Keu

TALIXKC)

Bemop: C., 34 ém. Anamues: Tyrpyk yhunan xaBo0 OepuwiraHujgan 5 KyH
YTHO (TyFpyKJlaH KEHUHTH 9-KyH) OFMp axBOJI/1a CTAlIMOHAPra OJu0 KeIuHraH. Yiina
MYCTaKWJI paBHIJIa ICUTMA TYIIUPYBYH Jopriiap naud roprad. OOBEKTHB X0J1aT:
o YMmymuii axposnu: JKyna orup. Tepu Komiamiapu okapraH, Mapmap
Tycla.
o Hadac onumm: Tesnamran, 28-30 Ta/gak. Catypanus (SpO2) — 88-
90%.
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I'emogunamuxa: AKb 80/50 mm.cum.yct. (I'unorensus), [lync — 130
Ta/nax.

Kopun: Katranamran, keckuH 1aM OViraH, majamanysia XxaMMa coxaza
orpuky. [lepuroHean cumnToMaap Mmycoar.

Huypes: Oxupru 12 coatna cuiiank axparmarad (AHypus).

Taxausap:

Jletikommimap — 22x10%n (€xkm neitkonenus 3x10°/m Oynuim Xam
MYMKHH).
MoueBuHa Ba kpeaTuHUH 3 OapoOap ollraH.

Masnreiim [leputonut Uunekcu (MPI): 32 6amn (Orup napaxa).

Tamxuc: Tyrpyknan xkediuarn pgaBp (9-kyH). Tapkanran MHUpHUHIIH

HGpHTOHHT..AﬁHOMHHaH cencuc. Centuk IHOK.:HDHHOPFMI CTHIIMOBYMJIINTHA

(Y1rup Oyiipak Ba Ha)ac €TUIIMOBYMIINTH).

JlaBoJsam:

1. Onepanusizian oOJJAUHIH Taiiéprapiauk (2 coar AaBOMMA):

Mapka3uii BeHara Kkarerep KYyiuIl, MacCuB HWH(QY3HOH Teparnus
(xpuctayuiouanap), Baszolpeccopyiap (HOpaapeHanuH) Epaamuaa
reMOJIMHAMHUKaHU OapKapOopJIall TUPHILL

Onepamus: Ypra umsukmy nanaporomus. Kopun 6ymmuruzaa 1,5 mutp
CacCHK XMJUJIM MMpUHT Ba (UOpUH aHUKIaHAU. bauagoH xaMHUpCUMOH,
HPUTaH.

o XaxM: bauanon skctupnanuscu + HazonHtecTuHam HHTyOaIus
(vuakHu 3oH7aMT) + KopuH OYIITUFHHN KYTT MapTaIUK FOBUII
(camammsi) + [Jactypuil caHauusa  (JlamapoctoMus — €Ku
JIpEeHaXIIall) Y4yH Taiépiialil.

NurencuB tepanusi: CyHbuil Hadac OJAUPHUIL, KEHT CHEKTPIH
antubuotukiap (Kapbanmenem + BaHkoMHIIMH), 3KCTpakopriopant

ACTOKCHUKAaIUA.

XYJIOCA BA TAXJIUJI: by xonatna 6emop "TepmunHan 60ckuy'" na KeJau.
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o« Myammo: Keu MypoxaaT KUl Ba YW MIAPOMTUIA JAABOJAHUII
oKuOaTu/1a )KapaéH CENTHK IIIOKKaya eTHO Oopau.

o Japc: Ilommopran erummoBumnuru (ITOH) wmaBxkysn Oynranna,
omepauus/iaH OJAMH KHCKa MyJnaTiu (2 coarraya) peaHUMAallloH
Taiiéprapauk mwapt. Jlapxoi onepanust KWiniI "cronjga yaum''ra oauo
Kenmumy MyMKuH. Omeparusi XaKMH MaKCUMajl pagukail OyIuImm

Kepax.

3-KVIMHUK XOJIAT: KappoxJMK TAKTHKACUHU TAHJIAII MyaMMOCH

(ITe1bBHONIEPUTOHMT)

Bemop: M., 22 ém1. AnaMHe3: bupuHUM TyFpyKAaH CYHT S-KyHU S3HAOMETPUT
Tamxucu Kynuinrad. Koncepsatus 1aBo (aHTUOMOTUKIIAp, Oa4aJJOHHU IOBHUIII) 3 KYH
JaBOMU/IA YTKa3uirad, ammo camapa 6ynmarad. [llukosatu: Kopun mactuaa noumuii
ofpuk, ucutma (38-39°C), tutpam. O0bekTuB: Tun Kypyk. Kopun oMok, ¢axat
runoractpan (KOpUH TIacTH) COXaJa OFPUK Ba MYIIAK XUMOSICHM CE3WJIAJIU.
Kopunnunr okopu kucmu TuH4d. Y TT: Kuunk yaHok OYnuiMrujga derapajiaHraH
CYIOKJIMK TYTUIAaMU aHUKJIaAH/IH.

Tamxue: TyFpykomaH  KEMMHIH  METPOdHIAOMETpUT.  Yerapayianran
aKyILIEPIIUK NEPUTOHUTHU (ITenbBUOTIEPUTOHUT). KoHncepBartus JaBO
caMapacu3JIuIy.

JaBosam 0yiinya myJioxasza: by Bazusaria ukku ityn 6op:

1. JlaBoHM Ky4yalTUpUII (KYy4JIUPOK AaHTHOUOTHK).
2. Kappoxiuk iynu.

AKyIepJIiMK NEPUTOHUTHIA KOHCEPBATUB 1aBo 24 coat nuuaa Had Oepmaca,
KYTUIII TaKTUKacu Xaro xXucoOjaHamu. Mudexumss OadamoHgaH TalIkapura
YUKJIAMH, JeMakK YydokHu OapTapad »tmm kepak. Kapop: Omnepamnms. bauamgon
Haiylapu OWIaH SKCTUpHALUS KUJIWHUO, KUYUK YaHOK OVIUIMFU JPEHaKJIaH[IU.
Hatuxa: bemop 10-kyHu coraiin6 yiinra >xaBo0 0epuiiau.

XYJOCA BA TAXJWJ: Em aénnmapna oprannu (6adagoHHH) cakiab

KOJIMIII UCTaru Kywin Oyinaan. AMMO akylIepiuK IEPUTOHUTH (XaTTO Yerapajianral
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Oysca xaM) TalIXUCH KYWWJIIUMH, OadagoH SHAM "pENnpoayKTHUB opraH" smac,

Oanku "HupuHIIM XanTa" BasudacuHu YyTaMoK/Ia.

o OuruH Konaa: AKyliepauK NIEPUTOHUTUA "KOHCEPBATUB 1aBO" TYLIyHYACH

Yk, Tamxuc aHUKJIaHIAMH — SITOHA MYIT )KappoXJIWK Ba MHGEKIUs YIOFUHU

(6auagonan) onu6O Tanuramaup. Keunkwm €m aémHuHT youmura cabab

OYIUIIN MyMKHH.

4-KJIMHUK XOJIAT: Anadpo6 ("T'aziau") undexnusa — Clostridium

perfringens

Bemop: A., 29 &m. Anamue3: XoMwia WYl VIUMU cababiau TYFpPyK

Ky3ratunrad. Tyrpyk orup keurad. TyFpyKJIaH KeHUHTH 2-KyHH O€MOPHUHT aXBOJIU

keckuH émonnamrad. [ukostu: Kopun mactuna "€puimb ketaguranaek” Kywid

OFpHK, Hadac eTUIIMOBYWINTU, paHTH capraiiumm. OObeKTHB MaH3apa (XaBd

oenrunapu!):

Tepu xosatu: bemopHuHr Ttepucu "OpoH3a" (JKUrappaHr-capuk)
TyCHUTa KHUpraH.

I'emogunamuka: AKb 70/40 mm.cum.yct. (Kommamc), Ilync 140
Ta/Jax.

Kopun: Keckun nam 6yiras, naifnmaciarasia Tepy ocTuaa Ba 0auaaoH
ycruaa "Kop rudupJamu’ (Kpenuranus) Ce3nIMOK/IA.

Cuiiguk: TVK xxurappanr €xku "rymr oBuHaucu" panruga (I'emomnus
oenrucm).

Jlaboparopusi: T'emormobun keckuH TymuO kerran (60 1/m),
OwMpyOUH OIIraH, KOHJA TeMOJU3 (PPUTPOIUTIAP TMapYaIaHHUIIIN)

Ky3aTHJIMOK/A.

Tamxue: Tyfpyknan keWwHru pgaBp. bayaJOHHMHI ras3iu TraHTpEeHAcu

(Clostridium  perfringens).  AHa’po6  cemcuc.  YTkup  Oyifpak-xurap

ETUIIMOBUYMIUTH (I"€MOJUTUK-YPEMUK CUHIPOM).

JaBoaam takTukacu: by Bazusarna xap o6up gakuka ranumar. "Koncummym"

KWINO BaKT WYKOTUII YIUMIa TEHT.
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1.

Mommauny onepamusi: bauvanon »skctupnanusicu. Onepanus
BaKTHIAa TYKUMalapJaH ra3 mydaxkdyalapy YUKUIIM Ba Kopairas,
yupurad Mymaknap ("KaiinaHairad rymrT" KYpUHUIIN ) aHUKJIAHAIH.
Cnenndux Tepanus: Mupunrra kapmm 3apao6iaap (aHTHTaHTPEHO3
3ap00 — X03Upryu KyH1a 6axciu 0yica-aa, TapuxXuid axaMHsITra 3ra) Ba
I'unep6apuk  oxcureHamus (Oapokamepa — arap Oemop
TPaHCIIOPTUPOBKAHU KyTapca).

I'emoamnanu3: byiipaknap remonu3 maxcysiotiapu OwiaH "TYKuino"

KOJITAaHU Y4yH 3yJUIMK OWJIaH CyHbHM Oyiipak anmapaTura yJail.

XVYJIOCA BA TAXJINJI: Tanaba 3cnad KOJTUIIH IIapT:

Arap TyfpyKIOaH KEHUMHIH a€lijla Tepu capraivMmu + CHHAHK
KOpaiiMiM + OFUP TUNOTOHMA Ky3aTuica, Oy OJJIUNA MEPUTOHUT
aMac, 0anku aHa’poO (KIOCTPUANANT) CETICUCAUD.

by xonarna 6ayaioHHU cakjiad KOJUII XaKuaa yMyMaH cy3 Oynuim

MYMKHH 5Mac.

S-KIIMHUK XOJIAT: Tabouuii TYFPyKIaH KeHMHIY NepuTOHUT (Sumpun

0a4a0H EPUITHILN)

Bemop: K., 30 ém. Anamues: TaOuuil TyFpyK HyIu opKajid WHPUK XOMUJIA

(4200 r) tyrran. TyFpyK kapaéHuja KOPUH MACTHJIA KATTUK OFPUK OYiraH, JEKUH

SMUypaT aHAJIbIe3usl cabadyM OFPUK TYIMK ce3ryIMarad. TyFpyKaad cyHT 6emMop

"KoHMKapyu'" axBosja manarara oiauHrad. Myammo: Tyrpyknan 24 coat yTuO,

oemopaa TycaTmaH KOpUH JaMm Oynuiy (rmape3) Ba KaWT KWIMII OOIUIaHTaH.

OOBEKTUB:

Kopun nactuaa "taxracuMoH" KaTTUKIIUK (1edaHc) HYK, JIEKUH 4yKyp
najnanusaa Ky4wia oFpuk 6op.
VYTT: Kopun Oyuummfuga SpKUH CYIOKIMK Ba MYaK KOBY3JIOKJIApH

opacua CyrKIUK NylnaKyajapu KYpUHMOKIA.
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o Kun opkam kypyB: bauamon OYyitHu OyTyH KypwHaAH, JIEKUH
0auaJJOHHUHT TACTKU CErMeHTH (Yam TOMOHHM) Nalmanusaa yTa
OFPUKJIH Ba "OVIUIMK' CE3UIMOKA.

Tamxuc: TyrpyK BakTHaard 0adaJOHHUHT MACTKHM CETMEHTU WHUPWIMIIU
(épumumn). AKyIIEpIIMK NEPUTOHUTH.

Xaronuk cadadm: Illudokopnap Tabuuii TyFpykaaH CcYHr OadajoH
OyTyHauruHu (Kya OwiaH TEKIIUpUIN €KW KY3ryiap OuijlaH KYpHUIlJa) TYIIUK
HA30paT KWIMaraH. MupTunmm 6adaJoHHMHT H KMppachra Ba KOPUH MapaacHra
YTHO KeTraH, JEKUH KOH TalllKapura OKMAaclaH, KOpUH W4ura (€Ku KeHr Ooilyiam
opacura) KeTraH.

JaBoaam: Jlamapotomusi. bayagon €puiiran Kol aHUKIAHIW (MUPTAIUII
KeHr OoillaMra Ba KOpWH Tapjaacura yTraH, arpoduaa remMaroma Ba HUPHUHT).
badanon skcTupnanusacu, KOpyuH OYIUTUFU CaHAIIUSICH.

XVJOCA BA TAXJINJI:

o JuarnHoctuk xymépiuk: I[lepuToHUT Qakar kecapuya KECHUILJAH
KeiiuH Oymaiinu! ﬁHpHK XOMMJIA, T€3 TYFPYK €KHU TYFPYKIAru KyIoJ
manunyisimusuiap  (Kpucremep  ycynu)  HaTmkacuga — 6adajioH
EpWIMIIM Ba OKMOATAA MEPUTOHUT PUBOKIAHUIIIM MYMKHH.

o TaOuuii TyFpyKJlaH KEHMHTY HOAHUK KOPUH OFPUFU Ba MYaK Mape3u —

Xap 1ouM 0ayasioH PEeBU3USCHHU (KalTa TEKIMPYBHH) Talad KUIaIH.
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XOTHUMA

XypMatiu 0yiaaxak xamkaco!

Cus "AKyepiauk nepuToHUTH" 10 HOMJIAHTaH yTa Mypakkad, MachbyIHIATIN
Ba, adcycku, ¢doxuaau Map3yra OarululaHTaH VKYB KYJUIaHMaHU YpraHuO
YUKIWHTH3. YOy KYJUTaHMaHUHT caxudanapuga Ou3 cu3 OwinaH Oupraaukia
HadakaT OMp KACAJUIMKHUHT Ha3apHuil KUXaTiIapuHu, Oalkd oHanmap XaéTH Yy4yH
KypPALIHUHT SHT KECKUH HyKTaJJapUHU, IIH(POKOP KAPOPUHUHT KAHYAIUK KUMMAaTIIN
HKaHJIMTMHYU Ba BaKT (PAKTOPUHUHT aXaMHUSITUHU TaXJIWJI KUITUIITa XapakaT KUJITUK.

AKyHIepIUK MEPUTOHUTU — Oy IIYHYAKH KAPPOXJIUK UHPEKIUICUHUHT OUp
KYpUHHUILY, OAIUHN acopat 3mac. by — akymepnuk amanuéruaaru ¢anaokar, OyTyH
OpPraHU3MHHHT XAET y4yH Kypauiu, THOOUET TUiM OuiaH alTraHia — OFUp CEICuc,
CENTUK IIOK Ba MOJMOPraH E€THIIMOBYMIUTMHUHI SIKKOJ HaMOEH OYIUIIuAMp.
Ymly kymnaHMaHu €3UIIAaH acoCMM MakcaJ — CHU3HHMHI OHTMHTH3[a yuoy
KAaCaJUTMKKa HUCOATaH NIyHYaKu OMJIMMIIap TYTUITAMUHU 3Mac, OaJKH 4yKyp, JTOUMUN
JUArHOCTUK XYIIEPIUKHY MAKIIAaHTUPHLLLIUD.

Ousuuran Ouwiammaap cudresu: Illudgoxkop HuMaHu 3¢aad KoOJIMIIH
Kepak?

Ymby kymianmana Ou3 KacaJUIMKHUHT OyTYH 3aHXUPUHH 0OCKHUYMa-00CKUY
KYpuO YMKIUK Ba Xap Oup 600 Ousra MyxuM Oup XyJIOCaHU TAKIAUM STIU:

1-606 (ATnoaorus Ba IlaTorene3) Ousra NEPUTOHUTHUHT ACAPIIA Xap JOUM
UKKWJIAMYH SKaHJIUTUHY, YHUHT "WIIU3K" KyuHYa mMU(QOKOp Ha30paTH OCTUIarU
xapacninapaa — Kecapua kecuin onepanuscu, TyFpyK xKapoxaTiapu €KA y3 BaKTHIA
JIABOJIAaHMAraH SHAOMETPUTIA ETUIIMHU KypcaTAu. bHW3 MaTOreHEe3HWHI Yy3ura
XOCIIMTUHU — XOMWJIAQJOpPJIUK Ba 4YWUIA JaBpUJard OPraHU3MHUHI HMMYH
XKaBOOMHUHT "Yuupuiran" OYIMILIMHU aHrIaauK. XyJoca: by kacalauk KynuH4a
arpored (TuOOMIl apananryB OwunaH OOfIMK) Ba (DU3MOJIOTHK KUXATIAH
"HukoOsanran" xoJiga OonUIaHaIn.

2-000 (Knunuka Ba Jluarnocruka) Ou3 ydyH 2HT MyXUM CaOOKHU Oep.iu:
aKyILIEpJIUK MEPUTOHUTUHUHT "AylmiMaHu'" YHHHT "SIOMPUH KIMHUKAcH'oup. bus

KJIACCHK "YTKUP KOpHUH" OeNruiapuHu (TaXxTaka4yJaeK KOTraH KOPYH, KECKUH OFPHK)
73



KyTull — Oy KMMMATIM BakTHU OOM OepHIll SKAHJIWTUHU YpraHauk. AKCHHYA,
OM3HUHT AUKKATUMHU3 SHI KHYMK, aMMO YTa MyXuM Oeiruiap Maxmyacura —
XapopaTra HOMyBO(DHK TaxuKapausra, acTa-CeKMH Kydailmb OOpyBYM KOPHUH J1aM
oynumura, "Ka0p >kxumiuru" (MepucTabTUKAHUHT UYKOJIHIIKM) Oelrucura Ba SHT
acocuiicn — YTTnaru spkvH CyIOKJIMK Ba WYaK nape3u Oenrwiapura KapaTuiuiiu
mrapt. XyJaoca: AKymepivK NepUTOHUTH TalIXucu — 0y Outrta EpKuH Oenru amac,
Oanku Oup HeuTa "KU4IuK'", aMMO XaB(IM OCITUIAPHUHT CUHTE3UIUD.

3-000 (MuTeHcuB Tepanus) Ba 5-600 (OnepanusiiaH KedMHIu JaBp) Ousra
NEePUTOHUT Oy MaxXaUIMi KOPUH MyaMMOCHU 3Mac, OaJku OyTyH OpraHU3MHUHT
TU3UMIIA KaCaJUIUTH (CETNCUC) DKAHIUTHHY YKTUpau. bus "bupunuu coat macracu"
(Hour-1 Bundle) tamoiinnnapunu, arpeccuB HH(Y3UOH Teparusi, Ba3ompeccopiap,
VCB, HYTpHUTHB Ky/UIaG-KyBBaTJalll Ba XaTTO SKCTPAKOPIIOPAN IETOKCHKALHS
(remonuanu3) kabW 3aMOHABUN peaHUMalUs yCyJulapucu3 OEMOpHH KyTKapuo
OYyIMaciIUrMHA aHrjaaauk. XyJoca: beMOpHM XKappoX [JaBojlaMaiid, YHU
peaHnMaToJIor OUJlaH XaMKOPJIMKAAru OyTyH OuUp Kamoa JJaBoIaiau.

4-600 (ZKappoxyiuk naBocu) Ousgan mudpokop cudaruia IHT OFUpP KapopHU
KaOyJl KMJIMIIIHA — KAThUSATIWINKHN Tanad Kuiaau. bu3 opranHu cakiad KoJMIITra
OynraH xap KaHJald WKKWUJIAHUII €KW YPUHMII TapKOK MEPUTOHUT IIAPOUTHIA
OEMOpPHUHI Xa€TW »dBa3ura TYMUIIM MYMKUHJIUTUHU KYpauk. "MHpexuus
MaHOamHU paaukan Oaprapad ST TaMOWWIM YCTyHJIMK KWIHIIUHHU, KYTI
xoulapaa Oy ructepakTtomusi  (0ayagoHHM oJMO  Taluiami) —3apypaTUHU
aHTJIATUIITMHU Ba Oy Kapop OHa Xa€THHH cakjiad KOJHIN yYyH sITOHA TYFPH WY
HKAHJIMTHUHY acoClIaauK. XyJioca: AKYIICPIUK MEPUTOHUTH I UKKUJIAHUII YIIMTa
TeHraup. KappoXJMK TaKTUKACH MaKCHMall Japaxaja arpeccuB Ba paauKall
OynuIIy mapT.

Huxost, 6-6000 (Acopataap Ba [lpodguiaakTuka) Ousra sHT OFPUKIIH, aMMO
OHT MYXUM XaKMKAaTHU 0un0 Oepau. XaTTo XaéTu cakjiad KOJIMHTaH TaKIupa Xam,
OeMop KEeUKH acopamiap — YaHIUKIU-sJUTMFIAHUIT KAaCaJUTUTH, WYaK TYyTHIIUIIH,
CYpYHKaJIM OFpHUKJIap Ba SHT (HOXKUATMCU — OCNMyIITIUK OWIaH TYKHAIl KEJIUIIN

MyMKHH. by 3ca Ousra npopuiakTUKaHUHT aXaMHUSTHHU sHa Oup Oop Kypcatiu.

74



XyJoca: AKyIIEpJIMK NEPUTOHUTUTA KApILK SHT XU Kypail — Oy YHra yMmyMaH
WYJI KyUMaCIIUKINP.

IIudoxop maceyausaTu: bunumaan amanuérra

OHIU cu3la ymly KacayUIMK XakKuaa TU3UMIIM Ha3apuil OUIUM MaBxKy.
AMMO Oy OMITUMHHHT ¥3U €Tapiu dMac. JHI MyXUMH — Oy OMJIMMHU amMaluéTaa,
XaKUKUH KIWHUK BaszusaTAa Kyywiaid omumaup. Cu3 6ynaxak mudokop cudaruna,
ApTaMH-KEUMH, allHaH IyHAal OeMopra ayd Kejlacus.

TacaBByp KuiuHr: Kecapua kecumjgaH KEMMHIM y4MHYM KyH. bemop aémna
cyodeopmt xapopart (37.5°C), yMyMHuii X0JICH3IUK, KOPUH/IA ""CUMUIITIOBYH" OFPUK.
VYHu onepanusaad KEHUMHIM HOpMaJ Xoat aed 0axosall Ky1a OCOH. AHTUOMOTHK
Ba OFPUKCHU3JIAHTUPYBUM JOpU OYIOpHILI — 3HI OJJUMNA Wyn. AMMO 0Iy Mautiaa
CU3HUHT "MUAarHOCTUK XYIIEPIUTUHTHU3" unuiamm kepak. Cuz OeMOpHHMHT EHUTa
00pu0, YHUHT NyJbcMHUA caHammHru3 (y 110 ta Oynuimm MyMKUH — Xapopartra
HOMYBO(HMK!), THIMHH KYpHUIIMHTU3 (Y KYpYyK, "KakparaH'"), KOPHHHU 3IIUTHO
kypummHru3 ("kadp sxumimru" 6opmu?) Ba 3HT MyXuMu — yHH napxon YTTra
I000PHILIMHTU3 KEPAK.

AViHaH CU3HUHT Iy XapaKaTWHTHU3, 11y "OpTHUKYA" CHHUKOBJIUTHUHTH3 — Oy
OEMOpPHMHT TaKIUPUHA Xaldl KWIyBuYd HyKTragup. CHU3HUHT KapOpUHTU3
NEPUTOHUTHA PEAKTHB OOCKMYJA yHUIad KOJHWII €KW YHH TepMUHANT OOCKHUTa,
CENTHK MIOKKA YTKAa3u0 I0OOPUII YpTacuaaru Yerapanu Oesruiaiim.

Tuo0uit-3THK AMJIEeMMa Ba KeJIaKaK

[Mudoxopnauk — Oy Hadakat dan, 6anku caHbAT Ba YIKaH MAChYJIUSTIUP.
AKyHIepauK NEpUTOHUTH HIHU(POKOP OJITUTA SHT OFUP ITUK JUIeMMaliap/iad OupuHU
KYsiau: Oup TOMOH 12 aéTHUHT Xa&TH, UKKMHYM TOMOH/Ia YHUHT OHAJIMK (DYHKIIUSCH.
4-6061a KYypraHUMU3/ICK, TAPKOK MEPUTOHUTA Oy TAHJIOB/IA MKKWJIAHUIITA YPUH
WYK: OHAHUHT XaETH MYTJIAK YCTYBOPJIMKKA Ora.

bynaxak wmmdokop cudatuga cu3z HadakaT OeMOpHU, OaNKd YHUHT
SKUHJIADUHM XaM JaBoJialira Tal€p TYpHUILMHIU3 Kepak. Yiapra KappoXJuK

XQKMUHUHT HUMa YYYH 3apypJIMTUHU, Oy YIApHUHT SKUHU Xa€TUHU CaKJ1ad KOJIMIILI
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YUYH SITOHa UMKOHMUSIT SKAHJIUTUHU TYFPH, XOTUPKaM Ba acOCIU TYIIyHTHpUO Oepa
OJIUIII — Oy XaM IOKCaK Mpo¢heCCHOHAIN3M OCITUCHINDP.

Tub0uét onauHTa CHDKUMOKIA. SIHTH aHTHOMOTHKIIAp, STHTU JTETOKCHKAITHS
ycyJulapu (MacaiaH, ITMTOKHMH COPOIMSCH), SHTU >KapPOXJIMK TEXHOJIOTHsIIapy
(VAC-tepanus) maiio 6yiaMokaa. AMMO Oy FOTyKJIap Ouiiad Oupra ssHTH XaBdiap
— aHTUOMOTHKIIApra YMIAMIIMINK (PE3UCTCHTIINK) MyaMMOCH XaM ycub 6opMoKa.
By sca kenaxkakaa NEpUTOHUTHU JABOJIAIIHHU sIHAIa MypPaKKaOIaIITUPUIIIN MyMKHH.

Myaunr yuayH, Oy Kypamga OW3HHHT SHT acoCHil Kypoiumusz — Oy
TEXHOJIOTHUsIIap 3Mac, Oajdkd MpoQUIAKTUKA TaMOWWIUIapura OFHUIIMail amai
kuananp. Acoceu3 Kecapua kecuin ornepanusijiapuian Bo3 KEUHIl, acerTuKara
KaThbUA  PHOS  KWIWII,  TEPUONEPAlMOH  aHTHOMOTHKONPO(UIAKTHKAHU
"yHyTMaciuk" Ba OSHI KUYUK DHIOMETPUT OCJIrMCUTa XaM KUJIHK IBTHOOD
KapaTuill — OyJIapHUHT Oapyacy OM3HUHT acOCU Bazu(paMuzgup.

Yumly YKyB KyJJIaHMaH! Y3IalITUPUIIT OPKaJid CU3 Haakat Oup KacauIMKHUA
JTABOJIAIIHU YpTraHIuHTH3, OAJIKK MHU()OKOPHUHT MAChYJIUSATH, KApop KaOyJl KUIJIHIII
IIMAJIaTA Ba HSHI AaCOCHICHM — OHAJap CaJOMATIMIMHHU CaKJIalJAeK MyKajJaac
OYpYHHHI axXaMUATUHM sHaJa YyKYppOK XHC KWJAMHTU3, €0 YMUJI KHJIaMH3.
Cu3HUHT OWJIMMHUHIU3 Ba XYyHEPJIWTMHIU3 Keiarycuaa VHiad, ro3nald oHalap

XaéTUHU cak1ad KOJUIIUHTUA3Ta XU3MAT KUJICHUH.
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TECT CABOJIVIAPH:

I BYJIUM. KHPHIII BA 1-5OB (3THOJIOI'USI, TATOI'EHE3, TACHU®)
1. Axymiepiavk NepUTOHUTHHHHT YMYMUHN JKapPOXJIMK MEPUTOHUTHIAH ACOCHMA
bapku HUMaIa?
a) Kympoxk orpuk OumaH keyaau
0) Undexuuss MmanOau Jesipjiv Xap J0OMM KHYHK YaHOKAA (0DayaaonHma)
JKoMJIamIaaun
B) @akat aHa’poO MUKpOOIIAp YaKupaIn

r) AHTUOMOTHKIIApra Te3 ®KaBoo Oepaau

2. ByryHru KyHja akylepiauK IEpUTOHUTUHUHT MYyTJIaK €TaKyu cabaOu Kancu?
a) Kpumunan aboptiap
0) TyFpyK UyJIIapUHUHT HAPTUIIHILN
B) Kecapua kecui onepanusicu acoparjiapu

r) DHJIOMETPUTHUHT T€MATOTeH TapKAJIUILIN

3. Kecapua kecumigan KEWHMHTU MEPUTOHUTHUHT SHT XaB(UIM Ba TYFpHJIaH-
TY¥pu cababu Huma?
a) Onepauusiiad KeHUHTY WYaK napes3u
0) bayagonaru 4oK/JIap eTHIIMOBYWINIH (METPONATHS)
B) JIpeHaXIapHUHT HOTYFPH Ky UHIIAIIN

r) [lepuonepanrion aHTHOMOTUKOTIPODUTAKTUKA

4. AKymiepiauK TEPUTOHUTH KIMHUKACUHUHT "Vuupuiran" €xku "smupun"
OYIUIIIMHUHT acoCuil maTo(pu3noIoruK cababu HuUMa?
a) beMOpHUHT OFpUKKa YHIaMITUIUTU
0) Kyunu antTuOuoTHKIApHU 3pTa KYIUIail
B) TyFpyKkaaH KeHMHIH OPraHM3MHUHI (HU3MOJIOITMK Y3rapHILIapH
(ropmoHas GoH, KOPUH 1eBOPH OYIIJIMIHA, HUCOMA MMMYHOCYIIPECCH)

r) UupuHrHUHT PakaT KMUMK YaHOK/IA TYTUTAHUIITN
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5. AKyuiepiauk NEpUTOHUTH THOJOTUSACUAA KaHall MUKpodIIopa eTakuu pol
YyiHauamn?
a) ®axkar ['pam-mycoOat daopa (CTadHIOKOKK)
0) ®akar ['pam-manduii dpaopa (Muak Taékgacn)
B) A3po0 Ba aHaspoOapHuHr Oupranukaaru yrommacu (Iloaumukpod
ITHOJIOTHA)

r) 3amMOypyFiin HHPEKIUs

6. [lepuronutHuHr Tokcuk Oockuuu (A.B. CapenbeB OViinua) ojaTaa KauoH
pUBOXKIIaHAN?
a) Kacamnuk 6onutanranuaan 3-5 coat yTud
0) Kacayuiuk oouvianranuaan 24-72 coar yruo
B) Kacammuk 6onutanranuian 5-7 kyH yTuo

r) bupunuu 12 coat nunna

7. Kopun Oynumrugaru sKccyAaT XapakTepura Kypa Kalcu TEpPUTOHUT DHT
€MOH MPOTrHO3ra 3ra?
a) Cepo3 MEpUTOHUT
0) ®ubprHO3 MEPUTOHHUT
B) IUpUHIIN IepUTOHUT

r) Uxopo3 (0aa0yii, Haxkac XuAJIn) éKU reMOPParuK NepUTOHUT

8. UndexkuussHuHr O6avagoHIaH KOPUH OYIUIMFUTA YTUIIMHUHT SHT TE3 Ba
xaB(iu iynu Kaiicu?
a) Tyrpuman-tyrpum (KoHTakT) iy — YOK ETHIIMOBYMJIMIM €EKH
nepgopanus
0) JlumdoreH iyn
B) ['emaroreH iyn

r) HTpakaHamukyisip (Hailjiap opKain) iy
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9. JXKapaéHHuHTr (akaT KMYMK YaHOK KOpPUH Mapjacu OWsiaH dYerapajiaHuIld
KaH/1ail atanaau?
a) JInddy3 neputoHUT
0) lleabBuonepuToHuT (Maxasinii IEPUTOHNT)
B) [lanodranmur

r) [lapamerpur

10.Kecapua kecuniian keduHru 6-10-KyHJIapu pUBOXKJIaHTaH MEPUTOHUTHHUHT
SXTUMOJINN cababu HUMa?
a) Onepanys BaKTHa HIaKHUHT MMTUKACTIAHUIITN
0) bupimamuu Yokiap eTUIIMOBYHIIMTH
B) Onepanusiian KeHNHIY YFHAOMETPUTHHHT ACOPATH, HH(PEKUHUJIAHT AH
reMaTOMAHMHI €PUIHIIH

r) Karerep cerncucu

11."W4ak — cerncuc MOTOpHU'" HA3apHUSCUHUHT acOCU HUMA?
a) Myak numgaru OBKATHUHT TOKCHH UILIA0 YMKAPHUIITU
0) MHuak jgeBopuHMHr Oapbep (QyHKuUMscHM Oy3MJIMIIM  Ba
MHUKPOO/TOKCHHJIAPHUHT KOHIa YTUIIH (0aKTepuaJs TPAHCJIOKAIHA)
B) MuakHUHT Xa//1aH TalKapyu Ky Xxapakatu (TUIeprnepucTaibTUKa)

r) Nuaknaru ¢hepMEHTIIAPHUHAT €TUIIIMOBUUITUTH

12.TlepuTOHUTHUHT  Kaiick  OOCKMYMIA  TIOJMOPTaH  ETUIIMOBYMIIATH
YyKypJamiaJy Ba JlaBoJjalira xaBob aespiau oOynmaiian?
a) PeakTuB 60ockuu
0) Tokcuk OocKu4
B) Tepmunan 6ocku4

r) SAmmpun 60ocKkuy

79



13.11lepuTOHUT PUBOXKJIAHUILIUTA 3aMUH SPaTyBUM aHTEHATald XaB( oMuUIIUTa
HUMA Kupaau?
a) Y30K J1aBOM 3TTaH TYFPYK
0) XoMumiiaaopJjap aHeMHsICH Ba NIPEIKJIAMIICUSA
B) KyI1 COHJIM KMH TeKIIMpyBIapH

) AKyIIEpINK KUCUYJIApUHU KYJLIaIl

14 . TlepuTOHUTHUHT pEaKTHB OOCKWYMIA OJaTAa KaHmai OeNTuiap yCTYHIIUK
Kuiaau?
a) YMyMuil HHTOKCUKAIIUS OelITuiiapu
0) I[lonuopran eTUIIMOBYMIIUTH
B) Maxanmii 6earuiap (OFpUK, KOPUH MapIacH TAbCUPJIAHUIIN)

r) Muak napesu Oenrunapu

15."TlanHOMeTpUT" TylITyHYaCH HUMAHU aHTIaTaan?
a) bauasioH HalTApUHUHT UMPHUHTIIN SUUTAFIIAHUILIN
0) bauanon arpoduaaru KiIeTYaTKAHUHT STUTUFIAHUIIHA
B) bayajoHHMHr 0apya y4 KaBaTMHHMHI (3HI0-, MHO- Ba NEPUMETPHIl)
SJTAFJIAHUITH

r) bauagoH MUKW MWUIMK KaBATUHUHT SULTAFIAHUIITN

I1 BYJIUM. 2-BOB (KIMHUKA BA IUATHOCTHKA)
16. Axy1iepyivK NepUTOHUTH KIMHUKACUHUHT SHT aCOCUM Y3Ura XOCIUrd HUMa?
a) "Xamxap yprasiek" KeCKUH OFpUK
0) Tana xapoparuausr 41°C rava KyTapuIuIm
B) Kiiunukanuur "yuupuiaran", "smupun' (MacKUpOBaHHBIN) OYJIMIIN

r) llletkun-biromOepr OENTUCUHUHT KECKUH MyCOaTIIUTU

17.Akymepivk NEepUTOHUTHAA MyUIakjap TapaHIJuru (aedaHc) HUMa y4dyyH

Kyucu3s udoaananran oynaau?
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a) bemop ofrpukHuU ce3maiiu

0) TyFpyKiaH KeWMH KOPHUH OJIJ J€BOPMHUHI TOHYCH NAacalraH Ba
yy3uJran 0yiaaam

B) VIMpHHT KOPHH J€BOPUTa TABCHP KHIMAIIN

r) bemop anTHOMOTHKIap KaOy KunaéTran 0ynaau

18.IlepuTOHUT]a MHTOKCUKAITUSTHUHT SHT UIIOHYWIN Ba JOUMUHN KIMHUK OENTUCH
Kaiicu?
a) Tana xapoparura HomyBoQuK Taxukapaus (myabc > 110-120/pak)
0) KoH 60CUMUHUHT KECKHUH KYTapUIHIIN
B) bpagukapaus (MyJbCHUHT CEKUHJIAIIMILIN )

r) TepuHUHT KU3apUIIIH

19."Kaitun" 6enrucu Huma?
a) lllerkun-biromOepr 6eNTrMCUHUHT UKKUHYU HOMU
0) Kopun Ba kykpak Kadacu xapopatu ypracuaaru papk
B) IlyJbC Te3JIMTMHMHI TaHa XapopaTura MoC KeJMacauru (myJibc
HOKOPH, Xxapopart cyodeOpu OyIuIm MyMKHH)

r) Jleiikouutnap Ba DUT ypracugaru HOMyBOMUKIUK

20.ITepuToHNTHa WYaK TApPE3WHUHT SHT 3pTa Ba WMINOHWIA KIWHUK Oenrucu
Kaiicu?
a) Kycum
0) N4 xetumm
B) KopuHHUHr Oup TekHc aaM OyJMIIM Ba NEPUCTAIbTUKAHUHI
cycaimnmu

r) "Metam xapanru" Oenrucu

21.1lepuToHNTAA KOPUHHU ayCKYJIbTalUsl (SUIMTHUIN) KUJITaH/1a aHUKJIAHAIUTaH

X0C OeJru:
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a) [lepycTanbTUKaHUHT KECKUH Ky4YaluIlIN
0) "Tomuu TomuIu" Gearucu
B) ""KaOp ;kumuuru" (mepucTajbTHKAHUHT OyTYHJIA HYKOJIMILIN)

r) "[lmeck" moBKUHU

22 Axymepauk nepuronutuna lllerkun-bmomOepr Genrucura kanmair 6axo
oepuitanu?
a) Xap IOMM KECKUH MycOaT Oynaau
0) Kynunua kyucus mycOar éku xarro MaHguil (MIIOHYCHU3) OYIMIIN
MYMKHH
B) @akat YHr €HOOII1a aHUKJIAaHAIU

r) By Genru ymyman KyiaHwiMaiam

23.AKyIIepIUK TEPUTOHUTUTA TYMOH KWJIMHTaHAA KAWCH TEKIIUPYB YCYyJIH
IOKOpHY MH(MOPMATHUB XHCOOIaHau?
a) KopunHu maitnaciant
0) Kun opkajn (0nMaHyas1) TEKIIUPYB
B) Pekrain Tekummpys

r) YMyMuii Kypuk

24 KuH opKallv TEKIIUpraHa NepUuTOHNTra Xoc Oynran Oenru:
a) bauagOHHUHT KaTTajalraHu
0) bauagoH FOMIIOKJIUTH
B) bauaioH OYyiTHMHY CHJIKMTHII BA OPKA I'yMOa3HU Nainacjam KeCKMH
orpuku o0yaumm (" Ayraac iiurucu'')

r) Kunaan KoH/m axpanMa KeJluium

25.I1eputoHnTna yMyMU# KOH TaxJIMJIUAATH XOC Y3TapHIL:
a) JleiikouuTo3, HEUTPOPUI CH/LKHUIIHUHT YaNra KeCKUH CHJIKMINUA Ba

JIMU ommimm
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0) Jlumdoruros Ba QU THUHT macaituim
B) D03uHODUIIMA Ba TPOMOOIIUTOTICHUS
r) AHeMusl Ba JIECHKOIEHUS (Xap JOUM)
26.Arap TEpUTOHWUTIIM OeMopja  JICHKOIMTO3 YpHUTA  JIeHKONEeHUs:
(JreikonMTIIAp KAMaWHWIIN) Ky3aTuica, Oy HUIMaJaH najgoat oepaan’?
a) JlaBoJIaHUIIIHUHT caMapaiu dKaHUIaH
0) HoTyrpu Tamxucnan
B) VYTa éMOH NPOrHOCTHK O0€iru, OPraHM3MHHHI XHMOSI Ky4IapH
TyraraHuJaH (ApeaKkTHBJINK)

r) Bupycnu nundekuus KymuiraHuaad

27 .Ileputonutna "odaTWH cTaHAapT' Ba OWpuHYM HaBOaTAa YTKa3WIaIWTaH
WHCTPYMEHTAJI TAIIXUC yCYJIA Kaucu?
a) Pentrenorpadus
0) Kommnbrorep Tomorpadus (KT)
B) Kopun 0yuuiuru ab3oapu Ba kmunk 4aHoK Y TTcu

r) /lnarHocTuk J1anapoToMusl

28.YTTna nepuTOHUTHUHT acCOCUi OeNruiiapu:
a) JKurapHUHT KaTTajJaluim Ba 6a4yajoH MUOMACH
0) Kopun OymuiMfuaa 3pKHH CYWOKIHK, HYaK KOBY3JIOKJIAPUMHHHI
keHraiinmu (maeBmaTo3) Ba Kecapua 4yoku coxacuaa nedexr
B) bylipaknapnaa Tom 6opauru

r) YT nydaruHuHT sSUUTUFIAHUTITN

29."Knoiibep kocauanapu'" KaepJa Ba KAYOH aHUKJIaHAIU?
a) YTTna, nepuTOHUTHUHT 3pTa OOCKUYN/IA
0) O030p pentrenorpadusga, N4aK NAPE3MNHUHT KeYKN 00CKUIMIA

B) KTna, abcrieccau aHukania
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r) Kon Taxymnuaa, MHTOKCUKaIMs Oenrucu cudaruia

30.[leputonuTt Tamxucu kinHUK Ba Y TTna mryOxamu 6ynub Koiica, SHT aHUK
(100% wHbOpMATHUB) TAIXUC YCYIH Kancu?
a) Kaiita YTT xunui
0) KT xumu
B) /IMarHOCTHK JIANIAPOCKOIMSI

r) KoHHM NpOKaTbIUTOHUHTA TEKIIHPHULT

31.I1lepUTOHUTHH OFUpP SHAOMETPUTIAH KUECHM TallIXUClalia Xajdl KUIyBUYH
oenru:
a) Tana xapopaTUHUHT OaTaHIJTUTH
0) JleitkouTo3
B) Muak nmape3u (":xkum' kopun) Ba YTTaa KopuH OyIIIMFUIA JPKHH
CYIOKJIMK Oesqruinapu (3HaoMerpuraa Oymnap 0yamaiian)

r) Kopungaru orpuk

32.IlepuTOHUTHA MEXaHHUK MYaK TyTHJIUIIHIAH (apKialaa acocHii Oenru:
a) KopunHuHr gam 6ynuiinm
0) MexaHMK TYTHIMIIAA MNePUCTAIbTHKA Ky4yalran ("moBKuHJIn"
KOPHH), IEPUTOHUTAA 3¢ca HYK (''xkuM' KOpHH)
B) KycuImHuHT MaBxXyyiru

r) Perrrenna Knoitbep xocauyanapu

33.buokuMEBHiA TaxyIMa MOYEBMHA Ba KPEATHHUH MHKIOPUHUHT OIIHUIIN
HUMaJIaH aanonaT 6epaau?
a) JKurap eTUIIMOBYMINTHIaH
0) IHoMopran eTHIIMOBYWJIMIMHUHI OONLIAHUINIM — VTKHpP Oyiipak
eTUIIMOBYHJIMTU/IAH

B) Kyunu nnrokcukanusigan

84



r) OKCHUJT €TUIIMOBYMITUTUIAH

34.AkymiepiauK TEpUTOHUTHTa IIyOxa TyFuica, MUGOKOPHUHT OUPUHYH
XapakaTu KaHjan Oyiuim kepak?
a) Kyunupox anTuOnoTuk Oyropuin
0) OFpHUKCU3IIaHTUPYBYH JTIOPHU FOOOPHILI
B) beMopHu 3 KyH Ky3aTu
r) Hapxon VYTT, ymymumii kKon Ttaxauam (JIMA Owunan) Ba

THHEKOJIOT/5KapPoX/peaHnMaTo 10T KOHCYIbTANMUSICMHA TAIIKUWJI 3THII

35."DHmomeTput" Tamxucu OWIaH JaBolaHaéTraH Oemopzaa 48-72 coar nuuaa
WKOOMI muHamuka OynMaca, mudokop OMpHHYM HaBOATAa HMMa XaKujaa
YHIanmm Kepak?
a) AHTUOMOTUKHY aJIMAIITUPUII KEPAKIIUTY XaKU1a
0) beMop cumynsiusa Kuaa€TraHu Xaku/ia
B) ’KapaéHHMHI NEPUTOHUTIA VITAHJIUIH XaKu1a

r) bemopaa Bupycnu undekus 60pauru Xxakuaa

111 BYJIUM. 3-5Ob (MHTEHCUB TEPATIUS)
36. AKyIIEepINK NEPUTOHUTHIA JABOJAITHUHT aCOCUN TaMOWIIIA KaH1aii?
a) "KyTtum Ba xy3atum"
0) "Jpra Tamxuc — ArpeccuB aaBoJam'
B) "d®akaT KOHCEpBAaTHUB AaBO"

r) "Pexanu xxappoxJiiK"

37.AKylIepINK NEPUTOHUTH CETICUCH KAaH/Iall CETICUC TypUra Kupaiau?
a) TepaneBTuk cerncuc
0) Ypocericuc
B) Kappoxiuk cencucu (Mudpexuuss MaHOAMHM KAPPOXJIMK MYJIM OMJIAH

O0aprapad dTUIIHU TaJa0 KUIAaH)
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') AHTHOTEH CEeTICHC

38.[leputonutna omeparusiraua Taii€prapiauk (''TepameBTHK oOifHA") KaH4Ya
JaBOM 3THUIIH Kepak?
a) 10-12 coar
0) 24 coar
B) 2-4 coat (MakcuMyM 6 coar)

r) 3 KyH

39.0mneparnusaraya TaiéprapJIMKHUHT aCOCUN MaKcaaId HUMa?
a) beMopHHU TYyIHK AaBoJamn
0) AHTUOMOTHK Ce3yBYaAHIUTHHU aHUKJIAIIl
B) beMOpPHHMHI reMOJIMHAMHMKACHHHM ONEpPAlMAHM KyTapa oJiaJuraH
JAapakajaa 0apKapopJamTHPUIN

r) Nuakuu To3anarm

40.Centuk mokaa "bupunum coar npacracu" (Hour-1 Bundle)ra numa
KUpMain?
a) Jlaktat napakacuHu yidaii
0) Kenr kampoBiIM aHTHOMOTUKIIAPHU FOOOPHIII
B) ['unoronusaa 30 MiI/Kr KpUCTAIIIOUITIAPHHA FOOOPHII

r) Pexanu papumaa KT Ttekmupysura raiiépaam

41.Axyuiepiank NEpUTOHUTHAA SMIIUPUK aHTHOAKTEpHA Tepanus KaiicH Typyx
MUKpPOOJIapuHN MaxOypuil TapTuda KaMpad OJUIIH Kepak?
a) I'pam-mycoar, I'pam-man¢uii Ba Anaspo01apuu
0) ®akar ['pam-manduit MukpoOIapHU
B) ®akat AHa’poOIapHH

r) ®akart ['pam-mycOaT MUKpoOIapHU
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42.Ana’po6 Mukpodopara Kapiu "oJITHH CTaHJAapT Mpernapar Kancu?
a) Lledbrpuakcon
0) AMHKaIuH
B) MeTpoHuaa3oJ

r) Bankomuniya

43."CenTuk IOK" TAlIXUCH KAYOH KyHuIaau?
a) Tana xapopatu 39°C nan omranjga
0) Jletixormutiap 20,000 nan omranga
B) Cencuc + ETapim cylokiuk KyHminmura Kapamai, AKbau ymuiam
YUYH Ba3omnpeccopJiap tajad 3Tujica
r) bemop xymunu iykoTranga
44.CenTuK IOK/Ia OMPUHYYU TAHJIOB Ba30Mpeccop IMpenapaty Kaicu?
a) Jlonamuna
0) AnpeHauH
B) Hopaapenaaun (Hopenunedpun)

r) Me3aTton

45.Cencuc-3 tavpudu O6yiinya, cencuc 0y...
a) Mudexnus + xapopat
0) Uudexuusira HuUCOATAaH OPraHU3MHUHT HA30PATAAH YUKKAH TU3UMJIU
SULTMFJIAHUII 5KaBO0H + ab3oJ1ap TuCcYHKIUACH
B) KoHma MuKpoO aHUKIIaHHUIIIH

r) Uudexuus + nedkouuros

IV BYJIUM. 4-BOB (KAPPOXJIMK JABOCH)
46.AKylepiauK MEePUTOHUTHIA ONITUMAIT KAPPOXJIUK Mynu (kecma) Kaicu?
a) [lpanHeHIITHIIE KECMACH
0) Jlamapockomnus

B) Kenr ypra sanaporomus (Kunaukaan roKkopu Ba nact Kecma)
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r) KoBypra octu kecmacu

47.KappoxJ MK JaBOCUHUHT aCOCHM, OMPUHYN MaKcaau HuUMa?
a) Kopun OYIITUFUHU IOBUII
0) Apenaxxnap Kyiui
B) Unpexkunsa manbGaunu pagukan 6aprapag srum (Source Control)

r) Nuak nekommnpeccusicu

48.Tapkok WMPUHTIM TEPUTOHUTIA OpPraHHU CAKJIOBYM (OayaqOHHU THKHIII)
olepalusCura ypuHHIL. ..
a) DHT TYFpU yCyJ, YyHKH PENPOAYKTUB (DYHKIIMSA CaKIaHAN
6) YTa xaBun TaBaKKaTIMINK, YYHKH YOKJIAD eTHIIMOBYMJINIH Ba
Celcuc MaHOau CaKJIaHUO KOJIMII XaB(H IOKOPH
B) @akat € 6emopiapaa KyutaHuiIaau

r) @akat TaxxpubdaIy KappoxJap KyJanu MyMKIUH

49, Aky1iepiauK IepUTOHUTHIA Xa€THU CaKIa0 KOJMIIHUHAT "OJTHH CTaHAapTH"
OYJIraH XKappOXJIUK XaAKMHU:
a) bauanon HalimapuHu OoFaIn
0) [lenbBUOTIEPUTOHUTHU JTPEHAKIIAIIT
B) Bauagonnu o1u6 Tamuiam (I'mcrepIkTommus)

r) Kecapua kecuiir 4okJ1apuHu KaiTa TUKHIII

50.bavagonnn cyOTOTanm aMmmyTanusacH (4YNATOK THUCTEPIKTOMHUS) KauoH
TaHJIaHaIu?
a) bemopHuUHT axBosM Oapkapop Oyiranaa
0) bemopHuHr axoam yra orup (cenTMk MOK, /IBC-cunapom) Ba
oNnepanMsHM Te3 SKYHJIall Kepak OyJaranaa
B) bauaion GyitHu Xam xkapaéHra TOpTUITaHaa

r) XKappox Taxkpubacu kam Oynranga
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51.bauamoHHu TOTan HKCTUpHAIMsAcH (TYAUK oJubd Tamwiam) cyoToTall
aMITyTalusIaH HUMacu OuiaH ad3an?
a) Myrtaak pagukaan3m, uH@exuus yuoru (0auagon 0yitnu xam) 100%
Ooaprapad rruiaanu
0) Te3pok 6axapunaan
B) Culiuk HalllapuHU MIMKACTIAII XaBPU KaMpoK

r) Kon #yKoTHII KaMpOK

52.KopuH OyNUTMFUHU caHaIus KWwinil (FOBUIN) YYyH 3aMOHaBUU "OJITUH
CTaHJApT" dPUTMA:
a) OypaliiiH 3puT™Macu
0) XJIOpreKCUIMH IpUTMACH
B) Tana xapoparuraya ucuTuirad karra muxkaopaaru (10-15 mx) 0.9%
Harpuii Xuiopua ((pu3u0JI0rMK 3pUTMA)

r) AHTUOMOTHKIIAP SPUTMACU

53."Jlamapoctomus" ("Oumk xopuH" — Open Abdomen) ycynum KadoH
KyJUTaHuiagu?
a) Xap KaHJiail IepUTOHUT/IA
0) bemop cemus O6ynranga
B) VTa oFup HNPUHTIN-HAKACIN TEPUTOHNUTIA, AHA3PO6 HHPEKIUAIA
Ba 20/IOMUHAJI KOMIIAPTMEHT CHHAPOMHM XaB(duaa

r) @akar pexanu onepanusiapaa

54." JacTypialiTHpUIrad penanaporoMus’” HuMa?
a) Onepanusiad KeMUHTU a0CIIECCHU OYMIII
0) KopuH OyIJIMFUHM BAKTHHYAJIMK énud, 24-48 coaTnaH CyHr pexaau
paBHUIIIA KaiiTa caHAIUSA KUJIUII
B) JIlnarHoCTUK J1armapoCKOIus

r) OnepaiusHu UKKUATA XKappoX Oakapuiim
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55.VAC-tepanus Huma?
a) BeHa opkayin aHTUOMOTHK 1000PHIIT
0) Bakyymiu TyFpyK ycyiau
B) Jlamapocromana manduii 6ocumM sApaTHd, IKCCYAATHM CYPYBYH Ba
JKApOXaT OMTUIIMHM Te3JIaTYBUYH TU3UM

F) BCHTI/IJI}ITOp-aCCOHI/IaHH}IHaHFaH TCpaIuAd

V BYJIUM. 5-BOB (OIEPALIUSITAH KEMMHI U JIABP)
56.Omepanusanan  KEeWWHTH JaBpAa aHTHOAKTepuand TepamusHUHT 'me-
sckananus" TaMOWWIM HUMA?
a) AHTHOUOTHUKIIAP 103aCUHHA KaMalTUPHILI
0) OJDxum HaTHXKACH (Ce3yBYAHJIMK) OJIMHra4, KeHI KaMpOBJIH
AHTHOMOTHUKHH TOP A0OUPATATH, MAKCAJIA AHTHOMOTHKKA aJIMAII THPUIL

B) AHTMOMOTHUKIIApHU OYTyHIAl TYXTaTHIL

r) SIHTU, KyWIMPOK aHTUOMOTUK KYIIIHIII

57.1lepuToHUTAAH KEMUHTH OEMOPHH O3UKIAHTUPULIHUHT "OJNTUH CTaHAApTH":
a) [TapenTtepan (BeHa OpKaIN) O3UKIAHTUPUIITHU 7 KYH JIaBOM STTUPHIII
0) beMop ¥3u oBKaT eHUIITHN OolIIaraHya Ky THII
B) '""Muak — cencuc Moropu' KOHUENUMSICUIa KYypa, UJI0KU 00pu4a 3pTa
(24-48 coaT muuaa) FIHTEPAJT (30H/] OPKAJIHN) O3UKJIAHTHPHUIIHA OOILIAL

r) dakar rroKo3a YPUTMACUHUA FOOOPHIII

58.9pTa sHTEpan 03UKJIAaHTHPUIITHUHT aCOCHA MaKcaJau HuMa?
a) beMOpHHMHI Ba3HUHU THKJIALI
0) Muak WK KaBaTH aTpodusicH Ba 0aKTepHAJ TPAHCIOKAUMSHUHT
OJIIMHM OJIULI
B) MyakHu TE3pOK MIUIATHIL

r) Kopun gam Oyaumman kKaMadTHPHIL
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59.

60.

61.

62.

Centuk moxgaru 0emopnaa YTkup Oyipak €TUIIMOBYWIMIM PUBOKIIAHCA,
Kaiicu ycyn ad3zan?

a) Untepmurtupnosun ['emonunanus (WI'J1)

0) loumuii Beno-Beno3s I'emopuabrpanus (IBBI'®)

B) MaxOypuit auype3 (JIazukc)

r) [Inazmadepes

Huma yuyn centuk moxkaa JIBBI'® anbanaBuii remouanuzaad ad3an?

a) ZKapaéH cekun 00paay, KOH 00CMMUHHU TYIIHPMAIH BA AJIUFIAHU LI
MeIUATOPJIAPMHYU (IUTOKUHJIAPHU) XaM YHKAapaau

0) Te3pok unuiaiian Ba ap30HPOK

B) Kampox qopu tanad kuiaau

r) Bylipaknapau Te3pok "uiira Tymupanu"”

IlepuToHUTIAH KeiuHrn Oemopiapia YATD (Ymka TpoM60dIMOOIHACH)
OJIIUHU OJIMII YYYH HUMa KyJIJIaHWIaan?

a) AcniupuH

0) KypanTtun

B) Ilact wmogekyasip orupiaukaaru remapuniaap (IIMOI) Ba
KOMIIPECCHOH MaNIMoOKJ/Iap

r) Kon onnupu

"lox Yymkacu" (OPJIC) puBokianca, YCB Kanpail pexumaa o6
oopunaau?

a) FOxopu Hadac xaxxmuapu Ounax

0) "Vnkann xumosi KuuryBun" pexum (nact Hadac xaxmaapu Ba PEEP
Ons1an)

B) DakaT KUCIOPO,I HUKOOW OpKaJIH

r) Kucka Mmyaiativ BEeHTUIISIUS
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63.0Onepanusaiad KEHUHTH WYaK TAPE3WHH JaBOJIAIra HUMa KUpManu?
a) Hazoractpai 30H1 OpKaimu JeKOMIIPECcCHus
0) IIpokuneruknap (Llepykai) ro0opuin
B) OpTa haosamTHpUII

r) bemopra oBkart 0epud, nuaxkuu ""Maxoypaam"

64."bakrepuain TpaHnciaokanus" HuMa?
a) AHTHOMOTUKHUHT MUKpPOOTa TabCUPH
0) MukpoOHUHT OHp ab30/1aH UKKMHYUCUTA YTHUILN
B) Nuak neBopu Oapbepu Oy3uiammu Tydailiin m4akaarua MUKpoOd Ba
TOKCHHJIAPHUHT KOHTa YTHIIIU

r) MukpoOIapHUHT aHTUOMOTUKIIAPTa YU JAMITHIIATH

65.Cencucnarn 6emopia TUNepriaukemMus (KaHJ OIIWINK) Ky3aTuica, KaHjan
TaKTUKa TYFpu?
a) By "ctpecc" xonaTu, 3pTHOOp OEpMacCiUK Kepak
0) Kongaru Kana muxkaopunu 8-10 mmous/in arpoduaa yuuiad Typuin
yuyH UHCy1MH MHPY3UsACHHH 00LIALI
B) OBKaT OCpUIITHU TYXTaTHIII

r) Kana macaittupyBun TabneTkanap Oepuil

VI BYJIUM. 6-BOB (ACOPATJIAP, TPO®PUJIAKTHUKA, ITPOTHO3)
66. AKymepiarK MEPUTOHUTUHUHT DHT KEHT TapKajraH Ba JEApiid MyKappap
KEUKH acopaTu:
a) bylipak eTUIIMOBYMIIUTH
0) XKurap uupposu
B) Hanaukau-syuimejaanum kacaaurd (Cnaednasi 00Jie3Hb) Ba HYaK
TYTWINIIH
r) CypyHKaau naHKpeaTuT

67.AKymiepiarK NepUTOHUTHIAH KEHUHTY OCMyIITIMKHUHT acocuii cabalu:
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a) 'opmonan Oy3unuiuiap

0) bayajoHHUHI 0/M0 TAUUIAHUIIM (TUCTEPIKTOMHUA) €KH 0avyaJaoH
HAWJIADUHMHT YaHAUKJIAP XHUCOOUra 0epKIIn0 KOJIUIIH

B) beMopHUHT pyxuit XojaTu

r) AHTHOUOTUKIIAPHUHT TabCUPHU

68. AkyieparK NEpUTOHUTUHUHT OJIJUHU OJIMIIHUHT 3HI camapaiu OupiaMuu
npo(UIaKTUKA yCYIIH:
a) bapua aénnapra anTHOMOTHK OyIOpHII
0) Acoccu3s Kecapua kecuml onepanusJiapy COHHHH KECKHH
KaMalTHPHUII
B) bapua TyrpykJapHu BakyyM OWJIaH SIKYHJIAII

r) TyFpyKIaH KeruH 0a4aIOHHU IOBHIII

69.Kecapua kecuin omneparusici BakKTHAa WHPHHIIN acopatiap (dHIOMETPUT,
NEPUTOHUT) OJITUHU OJIUITHUHT "OJITUH cTaHAapTH" HUMAa?
a) Onepauusian keitnH 10 KyH aHTUOMOTUK OepHIl
0) Onepanus BaKTUAa KOPUHHU aHTUCENITUK OWJIaH FOBMILI
B) Onepauusigan 30-60 nakuka oJiuH (TepH KeCUJIMIITUIAH OJIIUH) OUp
MapPTAJIUK AaHTHOHOTHKONPOPHIAKTUKA KUITHIL

r) bemopHu onepanusiian KeMUH TE3pOK 0EKKA TyPFU3HIII

70. AKymiepauK NEPUTOHUTH A TTPOTHO3 Ba YIIUM XaB(H JHT KYTI Kailcu OMIIITa
00FIHK?
a) Kaca/utukka Tamxuc KyiuIl Ba onepanusiHy 00ULIam BAKTUTA
0) bemopHuHr €mmra
B) Kyutanunran aHTHOMOTHK HapXura

r) BeMOpHUHT WAKTUMOUN X0JIaTUTa
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TECT CABOJIAPUHHUHI 7’KABOBJIAPU:

Cagou 1-18 Casou 19-36 Casou 37-54 Cagou 55-70
1-6 19-8 37-8 55 -8B
2-B 20-B 38-8B 56 -6
3-0 21-8B 39-8B 57-8
4-38 22 -0 40 -1 58 -0
5-B 23-0 41 -a 59-06
6-6 24 -8B 42 - B 60 - a
7-r 25-a 43 -B 61-B
8-a 26 - B 44 - B 62 -6
9-6 27 -B 45 -6 63-r1
10-8 28-0 46 - B 64 -8
11-0 29-0 47 - B 65-0
12 -8 30-8B 48 - 6 66 - B
13-6 31-8B 49 - B 67 -6
14 -8 32-0 50-0 68 -6
15-8 33-0 51-a 69 - B
16 - B 34 -1 52-8 70-a
17-6 35-8 53-8
18 - a 36-0 54-06
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BA3UATIN MACAJIAJIAP:

MacaJa 1.

28 &émm aén, 4 xyH onauH Kecapua xecuin oneparusicu Oynrad. 2 KyHIaH
Oyén tana xapopatu 38.0-38.5°C raua kyrapunmoxzaa. "OmnepauusjiaH KEHUHTH
HAOMETPUT" TaIIXUCH OWJIaH aHTUOAKTepuan Tepanus onaéTraHura Kapamai,
axBoJiM AxuiianMasnTi. CYHrru 12 coaT wumMaa XOJICU3JIMK KydYairaH, KYHTWI
ailHuIM, OUMp MapTalu KycHlll Ky3aTwirad. Kypukoa: AXBOIM ¥pTa OFUPIIMKIA,
tepucu panrmap. Tana xapopatu — 37.8°C, Ilymec — 116/max., AKb — 100/70
MM.cUM.ycT. Tumm Kypyk, Kapam Owunan Korulanran. Kopuu Oupos mam,
onepalusiaH KeWHHI'M YOK coxacuaa ofpuk Oop. KopunHM mnaiinacnarania
MyIIaKIap TapaHTIUTH aHUK AMac (KopuH "toMinok'"). [lepucranbTika cycaiiras.

Tawixucuneus a kevuneu xapakamﬂapquw?

Macana 2

32 €num aén, 5 KyH OJNOUH Y30K JaBOM JTraH TYfpyK Ba 18 coatimk
CYBCH3JIMK AaBpuJaH CyHr Kecapua kecui orepannsCcy yTKa3wirad. byryH axBoiu
KECKMH €MOHJAIraH: XyIIM XupajamraH, 0e30BTa, CYpoBjapra aHHWK >KaBoO
oepmaiinu. Kypukda: AXxBonu yTa orup. TepucH O4-KyJpaHT, COBYK Tep OuiiaH
Korutanrad. Tana xapopatu — 39.2°C, Ilynsc — 130/nak., uncumon. AKb — 70/40
MM.cuM.ycT. Hadac conn — 28/nak. KopHu keckun nam, manbnarusga OFpUKIU.
[lepucranbTka SIUTUIMANIN.

Tawxuc. Ilugpoxopuune oupunuu nasbamoazsu xapaxamiapu ("bBupunuu

coam oacmacu")?

Macana 3

Macana 1-garu 6emopna (Ilymbc 116/mak, xapopar 37.8°C, kopuH nam)
aKyIIePJIMK MEPUTOHUTUTA TYMOH KHJIMHIH.

Yoy mawxucnu macouxnaw yuyH wugoxop oupunuu Hasbamoa Kauicu
UHCMpYMeHman 6a 1abopamop meKWupysiapuu ymxazuwu kepax? Yiapoaw

HUMAHRU Kymuu MyMKuH?
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Macana 4

25 éuum aén, Kecapya kecuin omnepanusicuiaH KEHMUHTH 8-KyH. YMyMmui
axBOJIM SIXIIMJIAHAETraH OWp malTAa, CYHITH 2 KyH MYMAQa KYHHUHT UKKUHYU
apMuga TtaHa xapoparu 38.5-39.0°C raua kyTapuiamnd, KEUKypyH ¥3u TYIIMOKJA
("ucutma mamMuupokiapu'). YMymMuil X0JICU3IUK, TepJiail Ky3aTuiMokaa. Kopun
Oenrunapu sSIKKOJI 3Mac.

CusHune mMaxmuHutl mMawxucuHeu3 6a OYHU mMAacOuKIaul YYyH Kaucu

MeKwupy8 ycyau sHe ungopmamus?

Macana §

30 éuutn aén, onepanysa XoHacura "'TapKOK HAPUHIIIM MEPUTOHUT' TAIXUCH
ounan omuuau (Kecapua kecuiinaH KeHMHIM 4YOK €THIIMOBYMIUTH). Omnepauus
BaKTHAAa KOpUH Oyumuruaa 1,5 nurpraya HUpUHIIIM-(PUOPUHO3IM 3KCCYAAT,
nyakiap opacuaa (GpuOpuH mapaanapu, 6a4azoH TaHACH Ba YOK COXAcCH HEKpO3ra
ydyparaHu aHUKIaHad. bayajgoH OVHWHM Ba OPTUKIApPU BHU3Yyall Y3TapHUIICH3.
beMOpHUHTI axBojuM omepamus CTOJWJAa OFUpP, aMMO TI'€MOJIMHAMHKACU
Bazonpeccopiuap Epaamuaa 6apkapop (AKbB 90/60).

Kappoxnune onmuman Hcappoxiuk Xaxrcmu 6a makmuKacu Kanoau oyauuiu

Kepak?

Macana 6

34 &num aén, Macana 5-garu xonat (Tapkok HHPUHTIIM IEPUTOHUT, OadajoH
HEKPO3H), IEKUH (HapKJIU )KUXATU: OEMOPHHUHT aXBOJIM OIepaIus CTOJIUIA YTa OFHP.
Skkon centuk ok, JIBC-cunapom 6enruwiapu (Tykumanapaad KoH cusuiinn), AKb
Ba30IMPECCOPJAPHUHT FOKOpPH Jo3ayiapura Kapamai, 70/40 mm.cum.ycT. naH
KY TapUIMAsIITH.

bynoait yma oeup, nocmabun Oemopoa icappox Kawoau xaxcmoazu

onepayusnu mannawu ("damage control” mamotiunu) maxcadea mysopux?
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Macana 7

26 ¢num aén, Kecapua kecuin omnepanuscuaaH keimHru 6-kyH. Tana
xapopatu 38.0°C, yHr €nbom coxacuja Ba Oeiijja OFPUKKA IIUKOST KUJIMOKJA.
Kypuxoa: KopHu 1oMIIOK, WYak mape3u Oenrwiapu MyK, mepucTaibThka (aod.
lerxkun-baom6epr 6enrucu Manpuil. YMyMuil KOH TaxJIMIHIA — JICHKOIIUTO3.

llepumonumoan mawikapu AHa KAHOAU UKKUMA ACOCUU KACALIUK Ounaw

KUECUl mawxuc ymrkasuul kepax?

Macana 8

[Teputonut cababau onepanus ytkazunau. Kappox xopun OVuuiuruHu 10
TuTp (QU3HONIOTHK 3puTMa OwiaH 1oBAW. [peHaxnap VpHATAU. DHIU KappoX
OTepallMsIHU SKYHJIAIl YCYyJIMHH TaHjamm kepak. Kopun Oynumruga udak mapesu
SIKKOJI pUBOYKJIAaHTaH, MYaKjIap KECKUH IITUIITaH.

Kappox KopunmHu Oupnamuu mukub Kyuca, KaHoau xasgau acopam

pusodcianuwiy Mymkun? bBynoai easusmoa Katicu ycyn ag3anpox?

Macana 9

29 €uum aén, pexanu Kecapua kecumn omnepanusicura Tan€paaHMOKIA
(aHaMHe3ua HUPUK XOMUJIA).

Onepayusioan Keuuneu UUPUHSIU acopamaap (dIHOOMempum, Nnepumonum)
OJIOUHU ONUWL VUYH WUDOKOPHUHE dHe Myxum, "onmun cmanoapm'za kupyeuu

xapaxamu Humaoan uoopam?

Macana 10

[epuToHuT oOmeparmsacuaan keiimurn 4-kyH. Bemop PUTBma, YCB
amnmapartvja. AXBOJU OFUpJIMIrAYa KoyiMokaa. KoH OocuMMHHM youiam y4dyH
Bazonpeccopiap (Hopaapenanun) rooopunmoraa. CYHITH 6 coaT 1aBOMUIA CUMIUK
XpaNUIIH JAespiiv Ky3atunmaan (anypus). Kon taxymnu: MoyeBuHa - 35 MMoIb/1,

Kpeatunun - 480 mxmouns/n, Kanuii - 6.2 Mmmosib/1.
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Tawxuc. bemoprume xaémunu caxiab KOaUWL YYVH KAHOQU UWLOWUTUHY

Myonaxca 60wnIaHuuy Kepak?

Macana 11

Ileputonntr  omepaumscupaan  kevumHru  2-kyH.  bemop  PUTDbna.
['emommuamukacu Gapkapopiamnian. Myak mape3u Oenrmiapu cakiaHuO KOJIMOKIA
(KopuH Aam, IepucTaabTUKa HYK).

Peanumamonoe 6emopnu ozuxnianmupuwl (Hympumue Kyi1a6-Kyeeamiaui)

VUYH KaHoau makmukanu mauiawu kepak? Heea?

Macana 12

[Iepuronur onepauusicuan kelunru S-kyH. bemop PUTBaa. AxBonu orup.
Onepanusiraua Oonutanran "lleprpuakcon + Merponuaazon + Amukanus"
cxeMmacura Kapamaii, taHa xapopatu 38.5°C cakianmokaa. Onepamus BakTuIa
OJIMHTaH dKccyaaT skuii Hatxkacu kennu: "E. coli yeau. LedTpuakconra ungamiu.
Meponenemra ce3rup.”

ughoxopnune anmubaxmepuan mepanus o6yuuua KeuuHeu maxkmuxacu?

Macaga 13

30 €uun aén, 2-xommnagopiauk. AHamHe3uga 1-Tyrpyk Kecapua kecuinn
Ownand. Yoy XxoMmiaiopiankaa Xxam pexkanu Kecapua kecurira kypcarma KyHniu.

Hlughoxop o6upnamuu npogurakmuxa maxcaouod, nepumoHumeda oauo
Kenysuu 3ue acocuti cababnu (Kecapua xecuwinu) kamaumupuus y4yH HUMA KUTUULU

Kepax 20u?

Macaua 14

AKyHIepauK NEePUTOHUTUIAH KEWUH | MU yTrad, riCTEPIKTOMUST KUJIMHTaH
aén mmdokropra MypoxkaaT KW, YHU KOPUHIATH TYJIFOKCUMOH OFPHUKJIap, KOPUH
JaM OVJIMIIM, U4 KeJIMacCIuru 0€30BTa KUIMOK/IA.

IHe IXMUMONUL KeuKu acopam 6a mauixuc?
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Macaaa 15

24 émmm aén, 3 KyH OJMH "DHIOMETpUT" TalIXMCH OWJIaH JaBOJIAHMIII
oonuranran. Tana xapopatu 38.0°C, Ilynec 90/max, Jleiikomurmap 12.0 x 10%/m.
byryn, 3-xyn: Tana xapopatu 37.8°C (tymrangek), ammo Ilynmec 110/pax,
Jletikorutinap 11.5 x 10%n. bemopuunr ¥3u "O0upo3 KoHUM nam OVisnTu" med

IMIWKOAT KUJIOHU.

Cusnune maxmuxaneus: 0agolawHu 0agom smmupacuzmu éxu 6y "kuuux"”

V3eapuwinap Cu3Hu HUMaz2aoup YHOauiu Kepakmu?
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BA3SUATIN MACAJIAJIAP ) KABOBJIAPH

MacaJja 1 ra :xaBo0:

Taxmunuii Tamxuc: Axymepauk neputonuty (Kecapua kecuiian KEHUHTH
YOK ETUIIMOBYMWIMIK?). "DHIOMETpPUT" TAalIXUCHU OCTHUJA SIIHUPUHTAH
"Vurpunran" KIMHUKA.

Acoc: Tana xapopatu (37.8°C) Ba mymnwsc (116/mak) ypracumaru KecKuH
HOMYBOUKIUK ("Kaiuu" OenrucH), TWIM KypPYKIUTH (MHTOKCHKAILIMS),
NEPUCTAIBTUKAHUHT  CycalMmM  (MYaK  [ape3HHUHT  OOILIAHUIIHN).
AHTHOMOTHKKA >KaBOOHUHT UYKJIUTH.

Takruka: J[aBonamuu gaBoMm strupuil sMac! bemopuu gapxon PUTbra
yTkazum, moniinHd  YTT (9pKMH CYIOKJIMK, YOK XOJaTH, HWYaK
nueBmaro3unu anukiamnn), YKT (JIMWU Gunan), Onoxumusi, koaryjiorpamma
OJIUIII Ba ’Kappox/peaHUMaTojor OujlaH Ouprajavkaa ornepanusra

Tal€pamHy OoIIallL.

MacaJja 2 ra xaBoo:

Tamxuc: Axymepauk  neputoHutd. Centuk  mok. [lommopran
CTUIIIMOBYMJITUTH.
Bupunuu coataa ("Hour-1 Bundle™):
1. HMapxon PUTbra yTkazumi.
2. Bena nunra arpeccuB uH@y3us Oomam (Mapkasuii BeHa KaTeTepu
opkaiu 30 MII/KT XUCOOUaH UCUTUIITAH KPUCTAIIONIJIAP ).
3. Hapxon aHTHOMOTHKJIIAP 1000pHII (IKUIIT yUyH KOH OJMHTaH/IaH CYHT)
— Kapb6anenemnap (Meponenem) €ku [lunepanumiun/Tazo0aktaMm +
Metponunaazo.
4. AKb wuHndysusra xaBoO6 Oepmaca, Japxoj Ba3zompeccopJap
(Hopaapenajun) ynami.
5. Kucnopox Gepurn (katta sxTuMod 6uian YCBra yTkasum).

6. lommnuHY onepanusra Taiépian (Kappoxjuk cerncucu!).
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MacaJjia 3 ra :xaBoo:

1. YabrparoBym Tekmupysu (YTT): by "ontun cranmapt”. YHIa KopuH
OyuuMFraa (alHUKCa KUYMK YaHOKAA, €H KaHAJIJIap/1a, )KUrap OCTH/a) IPKUH
CYIOKJHUK (MUPUHT); WYaK KOBY3JOKJIAPUHUHI CYIOKJIMK Ba ra3 Ouiad
KeHraiumm (mape3); Ba SHr acocuiicu — Kecapya kecuin 40Kku COXaCMHHUHT
xonatu (medext, abcrecc, HHPMIBTPAT) aHUKIAHAH.

2. Ymymmii kKon Taxymmiam (YKT) + JIMU: Skkon JEHKOUHUTO3,
HEUTPO(PHIIIApHUHT Yanra KeCKUH CUJDKHIIH Ba YHT MyXuMH — JleiikouuTap
uHTOKcukanusi nuaexcu (JIMN) aunr 4.0 gan roKkopu OVIUIIN KyTHIAIH.
3. O0630p pentrenorpadus: Keuku Oenrm — "Kioitbep kocauamapu'Hu

(M4ak mapes3m) KypcaTuiid MyMKHH.

MacaJja 4 ra xaBo0:

Taxmunuii Tamxuc: Onepanusiiad KeMMHTY KOJIuK adcuece (Juadparma
OCTH, WYaKjap opacu €KW KMYMK 4YaHOK aOcreccu). "I'exktuk" Typnaru
(KeCKUH KYTapuinO, KECKUH TYITyBYM) UCUTMA OyHTa JKyJia XOCIHUP.

OHr unpopmatus ycya: Kopun O6ynumrn YTTcu (abcrieccHr aHUKIIAII
yuyH) Ba arap YTT anuk kypcatmaca, KT (Kommnbiotrep Tomorpadusi)

(4yKyp *xoitnamran adciecciapHi aHUKJIall yuayH "oJITUH cTanaapt").

MacaJjia 5 ra xaBo0:

Kappoxauk xaxmu: HWMadexkuus wmanGau (06avagoH) TYIUK 0JIUO
TalnutaHuiy Kepak. bayanon O6VitHu xapaéHra TopTUIMarad Ba OEMOPHUHT
axBOJIM OapKapoppoK OYJIraHu ydyH O0aQ4aJOHHHM TOTAJ IKCTHPNAIMACH
(6auagon OYitHM OunaH Oupra TYIUK 0JMO TaIIUIAIl) — SHT PagUuKall Ba TYFPU
ycya xucooOnanaau. Halinap xam om0 TanuiaHaau.

Takruka: Onepauusagan CYHr KOpUH OYIUIMFUHU KaTTa Mukaopaaru (10-15
J) UCUTWITaH (PU3HMOJIOTHK dpUTMa OujiaH "To3a cyBrava" roBwuii, Oapua
xaBQM HyKTaJapHu (KUYUK 4YaHOK, €H KaHauiap, auadparmMa OCTH)

JpEHaKIaII.
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MacaJjia 6 ra xaBoo:

Kappoxauk xaxkmm: "Damage control" (3apapHu HazopaT KWJIHUII)
TaMOMWIM KyJUIaHWIaad. Makcag — Makcuman paJuKaiu3M sMac, Oajku
MaKCHMMaJ Te3JMK Ba MHHMMAaJ TpaBMa OwiaH Xa€THU Cakjgad KOJIMMI.
bemop oneparus ctonuaa Yaud KOJUIIA MyMKHH.

Onrumana  yeyna: bavagonnu cy0ororan amnyrauusicu  (4yJITOK
THCTEePIKTOMHA). By ycyn ToTanm skcthpranusara Kaparasjaa aHda Te3
Oaxxapuiaan, KaMpoK KOH MyKoTamd Ba XaBdiM 30HA (CHMHAWK Hailiapw,

nydak)ra rerunmMaiian. badagon OViHN KOJIUpUIaIN.

Macana 7 ra xaBo6: by xiumHuka ("roMIIOK" KOpHH, MYaK Mape3n WYK, JICKUH

IOKOpH HCHUTMa Ba Maxammﬁ OFpI/IK) IICPUTOHUTTAa XOC 3Mac. KI/ICCI/H?I TalIxXuc

Kyhdugaruiap OWiaH yTKa3UIUMIIM MapT:

1. Vrkup numenonedppur  (XomMmaagopsiap kM 4YWLIa  AaBpH

nuesioHedpuTH): YHr TOMOHJIamMa OFpPUK, UCUTMA. Tamxuc: YMymui

CUIAMK TaxJIWIu (JIeMKoUUTypHsi, OakTepuypusi) Ba Oyiipakiap YT Tcu.

2. YaHoK BeHaJJapuHMHI TpoMOoduieouTHn (AWHMKCA, VHr TYXYMIOH

BeHacn): Mcutma, Yur €éndomina orpuk. Tamxuc: YTT-Jlonmieporpadusi.

MacaJjia 8 ra :xaBo0:

Xasguin acopar: AOJAOMHHAJ KOMIAPTMEHT cHHApoMHU. llnmrax
WYaKJIApHU TUKWJITaH KOPHUH JIEBOpH MUura "Kamain" KOpUH W4d OOCHMUHU
KeckuH ommpanu. by nuadparmanu cukub, Hadac Ba opak (HaoaUSITHHU
TyXTaraau, Oyipakiap KOH aiJJaHMIIMHU Oy3aau Ba Yiaumra o0 Kejaau.

Ad3an ycya: Jlanapocromusi ("Ouuk xopun" — Open Abdomen) ycynm.
KopuH pneBopuHM THUKWIMAAW, BakTUHYaIUMK 'borota cyMmkacu" €Eku

3amoHaBuil VAC-Tepanusi TU3UMH YPHATUIIA/IH.
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Macaaa 9 ra xaBo6:
e "Ouarun crangaprt": IlepuonepanuoH aAHTHOMOTHKONPOPUIAKTHKA.
Onepanusiaad 30-60 nakuka onavH (TepU KECUIIMIIKIAH aBBaJl) BEHA HUUTa
Oup MapTajquK IOKOpM Ji03alla aHTUOMOTHK (MacanaH, l-aBioj

[{edamocnopunnapu) 1000pHIIL.

Macaia 10 ra ;kaBo0:

« Tamxumc: Centuk mok. Ilommopran ermmmosummurd (ITOH). YTkup
Oyilipak eTHIIMOBYM/IMIH (AHYpPHUs O0CKMYM), TUTIEpKaTueMus (Xa€T yuyH
xaBmu!).

o HMMommauHy myosaaxa: Jlapxon Oyipak ypHMHH O00CYyBYM Tepanus
Oonutan. beMopHUHT reMoiMHaMUKacu HOCTabuI (Bazomnpeccopaa) Oyaranu
yuyH aHbaHaBuil remoauanus (UI'J[) Mymkun smac.

o« Tyrpu ycyn: Jdoumuit Beno-Beno3 I'emoduabrpamms (IABBI'®) Exu
I'emomuadunsrparus (JBBI'ID).

Macaaa 11 ra :xxaBo0:

o Takruka: "Myak unuiamasntu" 1e0 KyTUII MyMKHH 3Mac. JPTa IHTepaJl
O3UKJAHTHPUIIHM OOLUIAII KEpakK.

« ¥Ycya: bemopra ronka HazoracTpai (€KM HA30MHTECTHUHA ) 30H/1 KYHUIIaau Ba
Maxcyc O3yKa apajaimmaiapy Kyjaa Kuuuk te3nukaa (coarura 10-20 wmur)
uH(py30MaT OpKaIK F0OOPUII OOIIaHA Y.

o Hera? by "Nuak — cencuc MoTopu' KOHIENIUACUTa acociianrad. by ycyn
WYaK I[IWUIMK KaBaTh aTpodusicy Ba OaKTepHaJ TPAHCIOKANUAHUHI

(M4aKkIaH MUKPOOJIAPHUHT KOHTA YTHUIITN) OJIMHY OJIa/IH.
Macaaa 12 ra :xaBo0:

o TakTuka: AHTHOAKTEpPHAJ TepanMsiHU [e-3CKajJalusl KWJIMII Ba

MAaKCa/JIi Tepanusara yTuul.
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Xapakart: Iledrpuakcon Ba AmukanuHuu (yJiap camapacus) O€KOp KWJIHIIIL.
"Meponenem'"Hu (ce3rupauru AQHUKJTaHTaH) JapXx0JI oorani.
Metponugazonnu (aHaspoOiiapra Kapiiv) 1aBOM STTUPUI MYMKHUH EKH

MeporneHeMHHHT Y3 (arap aHaspoOi1apHu Xam €rnca) KOJIUpHUIIaIu.

Macana 13 ra xaBo0: by Oupaamum npoduiaakruka Mmacamacu. lludokop

Kecapua kecumira kypcaTMaiapHd KalTa KYypuO UMKHIIM Ba arap MMKOH O¥Jica,

Oemopra OJAMHIH ONEPANUSIAAH KeHHMH TaOuMid HyJulap OpKaJM TYFHIITa

(VBAC - Vaginal Birth After C-section) pyxcar Oepuill HMKOHHSATIAPHUHH

OaxoJaiiy Kepak 3au. ACOCCU3 pexKaiu onepanus — Oy IEPUTOHUT YUYH KyIIMMYa

xaBpaup.

MacaJa 14 ra :xaBoo0:

Tamxuc: Keukn vanmukau-siuiariaannm kacauaurn (Cmaeunas
0omne3npb). KacamukHUHT KeuuId YTKUP €KW CypYHKAIW YAHAUKIH UYAK

TYTRJIMIIHATA XOC.

MacaJa 15 ra :xaBoo0:

TaxkTuka: J[aBonamnu "myBadakustian" ned xucodaan MyTIako MyMKUH
amac!

Acoc: XapopaTHUHT OMpPO3 TYIIMIIM aHTUOMOTHK €KM MCUTMA TYIIUPYBYU
Tabcupuaa oynumu MyMkuH, JekuH [lyabcauur 90 gan 110 ra ommmm
("Kaitun" OenTrcH) Ba MYAK NAPe3UHUHT (KOPYH JAaM OYIuIiv) OOIUIaHUIITN
— Oy UHTOKCHUKaIMs Kydas€TraHuJaH Ba Kapa€H DSHIOMETPUTAAH
NEePUTOHUTIA YTaéTraHuAaH Janonat oepaiu.

Xapakat: bemopuu napxon Macana 1 Ba 3 garu kabu 4yKypJaluTHPUITaH

tekmmpysra (YTT, JIMN) onuir kepak.

104



HA3OPAT CABOJIVIAPH

I. YmMyMmuii TymyH4yanap, 3tTuosiorusi Ba narorenes (1-600)
" AKyIIepIUK NEPUTOHUTU" TylIIyHYacura Tabpu¢ OCpUHT Ba yHUHT YMYMUN
KAPPOXJIMK IEPUTOHUTHIaH acocuil 4-5 Ta papKiv )KUXaTUHU caHaO OEpHHT.
. AKyILIEpJIMK NIEPUTOHUTUHUHT aCOCUM 3THOJNOTUK cababiapunu (3 Ta acocuit
rypyx) aitu6 Oepunr. Huma yuyn Oyrynru kyHaa Kecapua kecuin
oreparuscy eTakyu cabad 6o Konmoxaa?
[IepUTOHUT PUBOXKJIAHUIINIA 3aMUH SpaTyBUYM aHTEHAaTaJl, MHTpaHATal Ba
MOCTHATaI XaB() OMUIIApUHU caHAO OEpUHT.
. AKyHIepiMK NEpUTOHUTHUHHUHI TATOI€HE3UHH TYUIYHTUpUO OepuHT.
NHdexkuusHuHr 0avyaJioHaH KOpUH OVIUIMFUra TapKaIMIl —WyJuiapu
(koHTaKT, TMMQOTeH Ba 0.) Ba yJIapHUHT aXaMUSITH.
HymMa ydyH akymepiuk NEpUTOHUTH JEApAd Xap JOUM ''MOIUMHUKPOO"
sathoJiorusira sra? AHa’po0 MuUKpodIopaHUHr Oy >kapaéHAaru pOJUHU
TYIIYHTUPUHT.
"Muyak — cencuc MOTOpH" KOHLENUUACH Ba "OakTepuasn TpaHciaokanus"
TYIIYHYQJIAPUHUHT IEPUTOHUT NATOTE€HE3UIard YPHUHU TYILIYHTUPHHT .
[IepuTOHUTHUHT ~TapKajduIIMra Kypa (MaxajuiMii, TapKOK, YMYyMH)
TaCHU(PHHM Ba YIAPHUHT KIMHUK aXaMUSTUHU alTHO OEpHHT.
[TepUTOHUTHUHT KIMHHUK KeUHIU OViinda O0CKUWIApUHU (PEaKTUB, TOKCHK,

TEpMUHAN) Ba Xap Oup OOCKHYra Xoc acocHil OenruiiapHu TaBCU(DIIAHT.

II. Knunnka Ba Jluarnocrtuka (2-600)
Huma yuyyH axyumepiuk NEpUTOHUTUHUHI KIMHUK MaH3apacu KyNMuH4Ya
"Vunpunran" €xu "smmpuH" (MackupoBaHHbIM) Oynaau? byHra omu6

KenyBud 3 Ta acocuil cabaOHU TYUTYHTUPHHT.

10.IlepUTOHUTHUHT YMYMHI MHTOKCHKALUsl OenrujaapuHu caHad OepuHr.

"Kaitun" 6enrvcu HUMa Ba YHUHT JUArHOCTUK aXaMUSITH?

105



11.TTeputoHUTHUHT Maxauiuil (abgomuHan) Oenrwiapuau TaBcudiaanr. Huma
yuyH [lerkun-baromOepr Oenrucu axymepiauk NEPUTOHUTUIA HIIOHYCH3
oenru xucoOsianaau?

12."TTapanuTuk nyak TyTuiaumu" (mapes) Oenrmiapuau (KJIMHUK, ayCKYJIbTaTHUB)
aittu0 6epunr. "Kabp sxumnuru" ¢peHomenu Huma?

13.AxymiepiK MEPUTOHUTUTA TYMOH KWJIMHTaHAa OuMaHyan (KMH OpPKaJH)
TEKIIUPYBHUHT aXaMUSTH Ba YHJAa AaHUKJIAHAJIUTaH acocui Oenruiap
("Hyrnac urucu").

14.TleputoHuTIa YMYMHUM KOH TaxJIMJIMJIard XOC Y3rapumuiap (JIeHKOLHTO3,
yanra cupkui). JIeMKoneHus: Ky3aTUiInIg HUMaJIaH Jajnoat oepaau?

15.J1efikotutap uHTOKCUKarusi uHaekcu (JIMM) Huma Ba yHUHT NEPUTOHUT
OFUPJINTUHU OaxoJaimijiara YypHu?

16.AxymiepivKk TEpPUTOHUTHTa TyMOH KuiuHTaHga YTT TeKmupyBHHHHT
("onTuH cTtangapt") Baszudanapu Ba yH/1a aHUKJIaHAUTraH 3 Ta acoCuil Oeru.

17.Kopun O6yuumuru o030p peHtrenorpadusicu Ba Kommnerorep Tomorpadusicu
(KT) nmepuToHUT nuarHoCTUKacuja KaHJal XoJilapAa Ba HMMa Makcajija
KYJ1aHuiaaau?

18." JIlnarHoCTHK JTanapOCKOMuUs "HUHT IEPUTOHHUT TAIIXUCOTHIATH YPHH, YHHHT
a3aITUKIIapU Ba KAYOH JIAMIAPOTOMUSATA YTHUII Kepak?

19.Akymiepauk TEPUTOHUTUHU OFHP ODHIOMETPUT Ba MEXaHUK HMYaK
TYTUIUIIHIAH KAECUI TalTXUCTAITHUHT aCOCHI ME30HIIapH.

20. AKymIepiIvK MEPUTOHUTUHU YaHOK BeHajmapu TpoMOodueOuTh Ba YTKUP

nuegoHeppuTaaH Kanaan apkian MyMKAH?

III. UaTencuB Tepanus (3-000)
21. AkyniepauK NepUTOHUTHA TaBOJAIIHUHT YMYMUN CTPATErHsCH Ba aCOCHM
TaMONUJIIApUHU aliTHO OEpUHT.
22."Omnepanusirada Tail€éprapauk"” ("TepaneBTUK oiHA") HUMA? YHUHT MakKcaau
Ba ONTUMAaJ JTABOMUUIIUTH.
23.0Onepanusaraya Tau€prapJuKHUHT 3 Ta acocuil HyHanmumuHu (MHQY3UA,

aHTUOMOTHK, OpPTaHJIAPHU KYJIJIa0-KyBBaTaIl) TaBCU(IaHT.
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24 Ileputonutna nHdy3uoH-TpaHCHY3MOH TEPANUSIHUHT MaKCaJjlapy Ba acCOCU
TaMoinuiapu. MyBo3aHaT/Ialrad KpUCTAIIONAJIAPHUHT a3asuinry.

25."OMnupuk aHTHOaKTepuan Tepanus' HUMa Ba YHra KyHWJIaguraH acoCHii
Tajabnap (KaMpoB JOUPACH, FOOOPHIII HYIIH).

26."Cencuc" Ba "Centuk mok" (Sepsis-3) Taspudaapuan Ba yiap ypracuaaru
dbapKHU TyITyHTHPHUHT.

27.CenTHK IIOKHHM JaaBosialtHUHT "bupuHun coat nmactacu”" (Hour-1 Bundle)
TaMOMMWJUIApUHU caHAO OEpUHT.

28.CenTuk 1mokaa Bazomnpeccopiap (Hopagpenanun) kadyoH Ba HUMa Makcajia

KYJU1aHuiaaau?

IV. Kappoxiauk naBocu (4-600)

29.AKylIepIUK TEPUTOHUTHJIA HUMA YYYH JIAllapOCKOMHsS JaBOJIAIll YCYJIU
cudaTtuaa KyJUIaHWIMalAu Ba KEHT YpTa JanapotoMus adzan Kypuiaan?

30.KopuH OYIUIMFN PEeBUHSCHHUHT acOCUi OOCKHYIapH Ba TAPTHOWHHM aiTHO
OepuHr.

31.TapkoKk WHPHUHTIN TMEPUTOHUTIA "OpraHHHW CakJoBYHM'" (Oa4aJOHHW THKHIII)
OTepalysaCura ypUHUIMHUHT XaBuu >kuxaTinapuHu (3 Ta acocuil cabal)
TYUTYHTHUPUHT.

32.AKkymiepiauK TEPUTOHUTHIA KAPPOXJIMK XaKMUHU TaHnam. Kaiicu
xoJaTiap/a 6a4aloHHu CyOTOTaNI aMITyTalusACH (IYITOK TUCTEPIKTOMUS) Ba
Kaiicu XxoJumapaa ToTal »JKctupnanuscu Oaxapunanu? (Kapsan 4.1.
acocua).

33."Damage control surgery" (3apapHu HazopaT KWIHII) TAMOWHIIIA HAMA Ba y
NEPUTOHUTA KAYOH KYJIJIaHUIaan?

34.KopuH OYIUIMFUHU CaHAIMS KWIMIIIHUHT 3aMOHaBUW Tamoumuiapu. Huma
YUYH UCUTWITaH (PU3UOJIOTHK SpUTMA aHTHCENTUKIIapAaH ad3an?

35.KopuH OVIIIMFUHYN IPEHAKIIAITHUHT MaKCaJau Ba aCOCHM Kouaanapu (Kaepra

Ba KaHJal qpeHaxnap Kyuunaaun?).
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36.0Onepanusaau aKyHIall yCyJulapu: " 1acTypialiTUPWITaH pesianapoToMus’ Ba
"nanapocromus” ("ouuk KOpuH"). YIApHUHT MOXHUATH Ba KYJUIAHUIITA
KypcaTMaap.

37."AGmoMHUHAI KOMOApTMEHT CHHApoMH" HHMa Ba yHUHT XaBdu

JIAnapoCTOMUS YCYJIMHU TaHJIAllra Kaujaal Tabcup Kuiiaau?

V. Onepauusizan KeifuHru 1aBp Ba acopatJiap (5 Ba 6-0006s1ap)
38."AHTHOaKTEpUal ~ TEpamUsHM  Jie-dCKajalus KWk  TaMOWWUJIMHU
TYLIYHTUPUO OEpHHT.
39."0Oprta sHTEpall O3UKJIAHTUPUII''HUHT axXaMHsITH Ba YHUHT '"OakTepual
TPaHCJIOKALMA" OJIIMHA OJIMIIJATH POJIH.
40. AKyiepauK NEpUTOHUTUHUHT 3PTa (JaBOM 3TYBUM IIEPUTOHMT, abcrieccap,
MYaK OKMacu) Ba Ke4kM (YaHIUKIW KacajUIMK, OCMyIITJIMK, 4dyppajiap)

acopatJiapuHu caHa® OepuUHT.

V1. Ilpodpunakruka Ba IIporuos (6-600)

41.AxymiepiauK NEPUTOHUTUHUHT OUpJIaMuM NPOPUIAKTHKACH HHUMAaiapra
acocnanagu? (Kecapua kecuin Ba aHTHOUMOTUKONTPOPHIIAKTUKA POJIN).

42.AKymiepauK TEPUTOHUTUHUHT HKKHJIAMYU TNPOPUIAKTUKACH HHUMA?
(OHIIOMETPUTHU JIaBOJIAII TAKTUKACH ).

43.11epuToHuTAa GEMOpP MPOTHO3UTA Ba YIIMM XaBpHUTa TabCUP ITYBUH acOCHii 4
Ta OMUJIHU caHa® OepHHT.

44 ."Tloct-cenicuc cunapomu” (PSS) Huma Ba y ¥3uHM KaHAal HAMOEH Kuiaau?

45 Axymepnuk ~ neputonmtHza @ YATD  (Yymka  TpomGosMGOIHMsCH)
PO HIIAKTUKACUHUHT aCOCHM MYHATUIIUIAPUHU alTHO OEpHHT.

46."Vtrup pecruparop muctpecc-cuuapom” (OPJIC)za VCBHumr "yhkanu
XUMOSI KWITYBUH" PEKUMH KaHJal aMalira olupuiiaan?

47.Huma yd4yH CENTHUK IIOKAaru HOCTaOuia OeMopja JOUMHIl BEHO-BEHO3
remouibtpauusa (IABBI'®) anbanaBuii remommanusz (UI'Jl)man adszan

xucoOiaHaau?
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48.0nepauysiiad  KEHUMHIW  JaBpJa  PHUBOXKJIAHTAH KOPUH  OYLIUIMFU
abcLieccIapuHUHT KIIMHUKACH Ba JMArHOCTUKACH.

49.Onepanusiiad KeHMHTH WYaK Mape3rHU JaBOJAIIHUHT aCOCHI TaMOMHIIIapy.

50.CusHuHIYa, aKymepivK NEPUTOHUTHIAH YIMMHU KAMAUTUPUILIA SHT MyXUM
OMMJI HUMA: SIHTH aHTHOUOTHKIIAp, 3aMOHABUHN peaHUMAIIH )KUX031apu EKU

U POKOPHUHT "MUArHOCTHK XyIépauru"? JKaBoOMHTU3HN acOCTIaHT.
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I'JIOCCAPUA

. AOIOMHMHAJ KOMNIAPTMEHT cUHApPOoMH — KopuH OYymumuruga OOCMMHUHT
KECKMH OIIWIIM HaTWXKacuaa WYKU ab3osap (Oyilpak, ymka, HOpak)
baonmusTUHUHT W3AaH yukuind. KynuHua wyak mape3u Ba mmmud (oHuaa

PUBOXKIIAHAIH.

. Abcuecc (Koaauk adcuece) — Kopun OynummFuHUAT OUpop KucMuaa (mac.,
nuadparmMa OCTH, HYaKIap oOpacu) HWUPUHTHUHI 4YerapajaHraH XoJja

TYIUJIAHULIN.

. AnHekcdkromusi — bagagon opTtukiaapuHu (0avyajoH HaWiIapu  Ba

TyXyMIOHJIAPHU ) JKAPPOXJIMK HYu OuinaH oiaub Taliar.

. AKymepJuk nepuroHuTH — MHdexuns ManOan KMUMK YaHOK ab30iapujia
(OGauazoH, Haijap) KoMJIalmraH Ba XOMWJIQJOPIHK, TYFpyK €ku Kecapua

KeCHII OMiaH OOFIMK OYJIraH KOpUH MapJaCUHUHT WMPUHIIIN SULTUFIAHULIY.

. AHazpoOaap — Kucnoponacns MyxuTAa SIIAWIATaH Ba PUBOKIIAHAIWTAH
MUKpoopranuzmiap (mac., bakrepounmnap). IlepuTOHUTHHUHT YTa OFUP

Keuuiura cabad oynaau.

. AHTHOMOTHKONpPOPMWIaKTUKA (mepuonepannon) — Kecapua kecuin
onepanusicuian 30-60 gakuka oiauH, UHPEKIIMOH acOpaTIApHUHT OJIIUHU

OJIMII MaKcaauaa Oup MapTaJIMK aHTUOMOTUK FOOOPUILI.

. AHTMOaKTepuan Tepanusi (AMNUPHMK) — bakTepHonoruk 3KuII KaBOOU
YUKKYHYa, TAXMUH KWJIMHraH Oapya MUKpoOJapra (KeHI KaMpOBIJIH) KapIlu

OolUIaHaIUraH aHTHOMOTHUK JaBOCH.

bakrepuan Ttpanciaokanusi — HMuak neBopuHUHT Oapbep (yHKIMsICH
Oy3WJINIIY HaTW)KACHa HYaKJaard MUKpoOIap Ba yIapHUHT TOKCHHIAPUHUHT

KOH oKumura ytuiin. CerncucHu Ky4anTupaiu.
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9. "Bupunuu coat aacracu'" (Hour-1 Bundle) — Cenrtuk 1mokka ryMoH
KWIMHTaH OMPHHYM coaT WYuja OakapwIMIIM Inapt OyiaraH 5 Ta xaéTui
MyXHM MyoOJiaka (JIaKTaTHH Yi4Yalll, KOH O3KHII, aHTUOMOTHK, HHQY3HUA,

Ba30IIpPeccop).

10.Bazonpeccopaap — Kon tomupnapHu TopaTupud, CENTUK MIOKAA TYIIUO

KeTraH KOH OOCUMHMHHM KyTapyBuM aopuiap (mac., Hopaagpenanun).

11.BTOA (BeHo3 Tpom003MOoauK acopataap) — OnepanusiiaH KeWHHTU
naBpaa o€K BeHajapujaa TpoMO XOCHJI OVIIMINY Ba YHUHT YIIKa apTEpUsICUTA

yrumm (YATD).

12.I'emo(nua)punbrpanus (Joumuii Beno-Beno3) — Centuk 1mokna
KyJutaHuwiagurad "cekuH" Ba "roMmoK" remoauanu3 ycyiau. Kon 6ocumunu

Ty1HPIpM&I?II[H Ba SJNIMETJIAHUII MCIHUATOPIIAPUHA XaM TOSEUI&IZI[I/I.

13.T'unepriaukemus  (Ctpecc-runepriaukemusi) — Cemncuc xonaTuaa
OpPraHU3MHHHI CTPECC-TOPMOHJIAPU TabCHpPUIA KOHJA KAHJ MHUKIOPUHUHT

(mnabet 6yIMaca Xam) OIIMIIIH.

14 T'unepkarabosm3m — Cerncuclia OpPraHU3MHUHT Y3UHU-Y3U "eMupuin”
X0JIaTH, MH(pEKIUAra Kapiiy Kypall y4yH MyLIaK OKCHJUIAPUHUHI KECKUH

napyajaaHuIIN.

15.I'mnoBosiemusi — Kon Tomup y3aHuja aimiaHa€TraH CYHOKJIUK XaKMUHUHT
KECKMH Kamaluimu (MepUTOHUTAA CYIOKJIUK KOPHH OVIUIMFUTa YUKUO

ketaau). [llokka onub kemaau.

16.T'ucrepakromusi (Toran ’xcrupnaums) — bauagonnu OavanoH OVitHU

OunaH Ouprajaukia TYJIUK OJIHO0 Tallljarll.

17.Tucrepakromust (Cyo0roran ammnyranmsi)) — bavanon TtaHacuHu osu0

Tanuiad, 6ayagoH OYHHUHU KOJIUPUII (YYITOK TUCTEPIKTOMHUS).
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18. JacTypiaamTupuiran pejanaporomusi — Kopun OVnummFruHu Oup Heua KyH
naBomuaa (24-48 coaT opaliMKIa) pekanad paBUINA KalWTa-KalTa OUYHWIl Ba

caHauusl KHJIMII YCYJIH.

19. e-3ckananusi (AHTHOMOTHK Tepanusaaa) — bakTepruoIorukK 3KHUII KaBOOU
YUKKA4, KEHT KAMPOBJIH KY4IN aHTHOMOTUKHYU aHUKJIAHTaH MUKPOOTa TAbCHP

KIJTyBYH TOP JAoupaaaru (3aupok) aHTHOMOTUKKA aTMaIITHPHIIL.

20.Inddy3 neputonut (Tapkok nmepuToHUT) — SAUIUFIaHUII KapaGHUHUHT

KOpPHUH OYIUIMFUHUHT Oup HeuTa (2-5 Ta) aHaTOMUK COXacura TapKaJMIIIH.

21 Ipenaxknam — Ormnepanusagad CYHT KOpPUH OYIUTUFUAAa XOCuUil OYiIyBud
MATOJIOTUK CYIOKJIUKHU (MUPHUHT, SKCCyJaT) TallKapura YUKApUIIl Y4yH

MaxcCycC Halvajaap ypHaTHIIL.

22." lyraac iiurucu" — KuH opkanu Texkmupysaa opka rymoOaszuu (yrmac
OyuuuruHu) OocraHja, y epja WUpHUHT TyIulaHTaHu ca0adiu OeMOpHMHT

KECKUH OFpPUKJaH KHUYKUPHUO F0OOOPHILIH.

23."Uuyak — cencuc Motopu' — HMuax Gapbep GYyHKUMSICUHUHT OY3WJIHIIN
(ounuk, nape3 tufayli) Ba yHUHT OakTepuan TpaHCIOKaUWs OpKaidu OyTyH
OpraHM3M YyYyH JIOMMHI cercuc MaHOaura alIaHUIIMHU aHIJIaTyBYU

KOHICIIIHA.

24 luak oxkmacu — lMuak [E€BOPMHUHT WHPUHTIN kKapa€H EKU >KappOXJIUK
TpaBMacu Ty(dailnu Spuiiy (TCIWIUIIN) Ba WYaK TAPKUOWHUHT KOPUH

Oyuuurura €Ky TamkKapura YnKuim.

25.Nuyak mape3u (Ilapanutuxk unieyc) — llepuToHuTIa WHTOKCHKANUS Ba
STUTUFJIAHUTIT XUCOOUTa WYaK MYMIAKIAPUHUHT (DaJlaTaHWIIN, XapaKaTaaH

TYXTAalLH.

26.Kecapua kecum — XOMUJIaHW KOPWH OJIJI JIEBOPH Ba OadagOHHU KECHIII

OpKAJIA TYFAUPHUO OJMIL ONIEPALIHUSICH.

112



27."Knoiioep kocauanapu" — HMuak mnapesuga KopuH OYuuiuru o0030p
peHTreHorpaduscuaa KYypHUHAIUTaH, U9aK KOBY3JIOKIApUIaru CYIOKIHK Ba

ra3 caTxJIapH.

28.Kosnonanap — Nudy3unoH tepanusana KyJulaHWIAIUraH, IOKOPA MOJIEKYJISIP
OFUPJIMKKA 3ra sputMmanap (mac., Ans0ymun). CylOKJIUKHU TOMUDP Y3aHH]IA

yIuiad Typaim.

29. Kpucramnouanap (MyBo3anariaamran) — HMudy3uwon Tepanusaa
KYJUTaHWJIAQUTaH, TAPKUOW KOH IIa3Macura SKUH OYJIraH Ty3JId dpUTMAaJIap

(mac., Punrep JlakraTtn).

30."Kaop xumiauru'" — Myak nmape3vHUHT aBX HYKTacuja KOPUHHHU SIIUTHO
Kyprasja (ayckynpTanus) MYaK IIOBKUHJIAPUHUHT OyTyHaii

OIINTHUIMACIIUTH.

31."Kaitun" oOearucu (Ilyasc Ba xapopar auccomuanusicu) — Tana
XapopaTuHUHT HucOaran mnactiaurun (Mac., 37.8°C) ¢oHuma mynsc
TE3JIMTUHUHT KECKUH IOKopu Oymumm (mac., 110-120/mak). Orup

WHTOKCHUKAIIMA OCIITUCH.

32.J1anapockonust (JImarnoctuk) — Tamxuc KyWum wMakcaaujaa KOpPUH
OYUUIMFUra KHYUK TEIIHK OPKAJIM BUACOKaMepa KUPUTHO, ab30JIapHU KY31aH

KEUHPHILL.

33.JIanapocromust ("Ouuk Kopun") — YTa OFMp IEPUTOHHTAA KOPUH OJII

JIEBOPUHU TUKMACAAH, OYUK KOJAUPUIL YCYIIH.

34.Jlanaporomusi (Kenr ypra) — Kopun OYmIITuFrvHN KUHIWKIAH IOKOpU Ba
nactia, ypra 4u3uK Oyina0d keHr kecu® oummi. [leputonutna "onTuH

CTaHIApT" ONEpaATUB UYL
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35.J1eiikonennsi — KoHma jgelKoUMUTIap COHMHUHT KECKMH KaMaiuO KETHIIIH.
[leputonutna Oy YTa €MOH NPOTHOCTUK Oenru (opraHu3M KypaiiMai

KyWTaH!) XUCOOJIaHA N,

36.JIMU (JlelikouuTap MHTOKCHUKAIUA MHAeKcH) — KoH Taxunuaaru Typiu
JerkonuTap Xyskaipanap HucOaTH acocuaa XxucobaHaIuran, SHIO0TOKCHKO3

OFUPJIMTMHU KypCaTyBYU MHJIEKC.

37.Metponatuss — Kecapua KeculljaH KEWMHTH OadaJOHJard YOKJIAPHUHT

CTHUIIIMOBYMIINIY, ax(paJm6 KCTHUIIIHN.

38.Hopaapenanun — CenTuk 1IOKAa KOH OOCUMUHHU KYTapull y4yH

KyHHaHI/IHaHHFaH 6I/IpHH‘-II/I TAaHJIOB BA30IIPCCCOP JOPHU BOCHUTACH.

39.HyrputuB Ky/uiad-kKyBBataam — Orup Oemopiapau  (cemcuc,
orepanusaiaH KeMrH) OpraHu3MHUHT SHEPTHsl Ba OKCWIJI cap(UHU KOILIaIl

Yy4yH Maxcyc ycyJuiap (30H[, BEHa) OpPKAJIU O3UKJIAHTHPHILL

40.0PAC (YTkup pecnimpatop aucrpecc-cuuapom) — Cencuc ¢oHUmA yIiKa
TYKMMACUHHMHT IIWKACTIAHUIIY Ba mmmumy ("mok yrnkacu'"), orup Hadac

E€TUIIMOBUYMJIMTUTA OJINO KEJIAIH.

41 TTanomerputr — bavyagonHuHr Oapuya yd4 KaBaTUHUHT (PHIOMETPHA,

MUOMETPHI, IEPUMETPUIT) OMp BaKTIA SIUTAFIAHUILIN.

42 T1apentepa o3ukjaantupum — O3yka MoamanapuHu (OKCH, EF, yTIIEBO/)

BEHA TOMUPH OpPKaJu 1000pHIIIL.

43.11eIbBUONIEPUTOHUT — SIUIUFIAHUII KapaéHUHUHT (PakaT KUYMK YaHOK

KOPHH TMap/iacy OWJIaH YerapajaHuIy (Maxauiuid IEPUTOHMT).

44 TIporno3 — KacauIMKHUHT KeJTaKaKIard KSUUIT Ba OKHOATH XaKu1a HIMHMA

acocliaHraH Oaiopar.
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45.Pesu3ust (Kopun Oymuimru) — Omnepanus BakTHAa KOPUH OYIITUFUAATH
Oapua ab30JapHU Ba "YYHTAKIApHU" CUHYMKIIA0, TU3UMIIM PaBUIIIA KY3/1aH

KEUHPHILL.

46.Cananus (Kopun Oyumuiurm) — Onepanusi BakTUZa KOPUH OYIUIMFUHU
HupuHT, GUOPHH Ba HEKPOTHK TYKUMajapJaH MEXaHHWK TO3aJlalll Ba KaTTa

MUKJIOPJary 3puT™Ma OWiaH FOBHUIL.

47.Cencuc (Sepsis-3 0Oyiinua) — Hudeknusra HUcOaTaH OPraHU3MHUHT
Ha30paTJAaH YMKUO KEeTraH THU3WMIIM SUUTMFJIAHUIN JKaBoOW + ab3o0iap

TUChHYHKIMSICH.

48.Centuxk mok — Cerncuc ¢oHUIA, €TApIN CYIOKJIMK KyWUJIUIINTa Kapamaii,
KOH OOCMMUHHU yIIIa0 TYpHIll YU4yH Bazompeccopiap Tajnad 3TWIaUuran yra

Oorup XO0JarT.

49."TepaneBTuk ofiHa" — IlepuTOHUT TamIXMCH KYWWITaHIAH CYHT
omeparnusiradya Oepuinagurad 2-4 CcoaTiMK KHUCKAa, aMMO yTa HHTCHCHUB

TauEprapJiiK JaBpH.

50."Yuupuiaran" KJIMHMKA — AKYIIepIUK TEPUTOHUTHTA XOC OYyiraH,
KacaJUIUK OeNruiapuHUHT (OFPUK, MYyIIAK TapaHIJIMIU) SIKKOJI HaMOEH

Oynmacaury, "sSmMprH" KeYUIIH.

51.YCB (Ynkanu cynbuii BeHtwisimusicu) — Hadac etummoBunnuruaa €xu

OFUp IIOKJa OEMOPHU MaxcCyc amnmapar €pJlaMu/ia CyHbuil Hadac OJAUPHIIL.

52.®ubpuH — SnaurnaHum kapa€Hua KOH IIa3MacuiaH XOCUJ OYIIyBuu
oxcu utiapu. [lepuToHuTAa KOPUH NAapAaCUHK Ba HUakJIapHu "€numtupud”

KYsIu.

53.XopuoaMunoHuT — TyFpyK BakTHJa XOMUJIA Tapaajiapd Ba aMHUOTHK

CYIOKJIUKHUHT WH(EKITHSITIaHUTITH.
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54.butnmma kacaJuru — [lepuToHuTIaH KeHWH KOpUH OVIUIMFUIA KYTu1a0
yaHaukiIap (cnadkamap) xocwn Oynumm. Keuykw wyak TyTHIMIIHIa OJIHO

Ke1aau.

55.Yok erummmoBumiauru (Merponatusi) — Kecapua KkecuIljaH KEeWHHTU
O0adamoHmard YOKIAPHUHT aXpanuO® KeTwmd. [IepuTOHUTHHHT acoCHiA

cababmapuaan Oupu.

56.1llerknn-baomobepr Oearucu — KopuH mnapIacMHUHT TabCUPJIAHMII
oenrucu (KYJIHA KOPUHJIaH T€3 OJTaH/a OFPUKHUHT Ky4aluiln). AKyIIEepIUK

NEePUTOHUTH/IA KYTTMHYA MaH(UN EKU Kyucu3 OViaau.

57.9kcecyaar — SnnurnaHuil HaTHXKACUAA TOMHUpPJIApJAH KOPUH OYILIAFUTA

YUKAJUTaH CYIOKJIUK (cepo3, GuOpruHO3, HHPUHTIIN).

58.9uTtepan o3ukaanTupum (Ipra) — Onepanusian KEHUHTH 3pTa AaBpiaa
(24-48 coar) OeMOpHM 30HJ OpPKAJIM OINKO30H-UYaK TPAKTH OpPKaJIN

O3UKJaHTHpUI. "bakTepualn TpaHCIOKaluus 'HUHT OJIAUHU OJaIH.

59.9uaomerpur — bavajoH WYKM IMWIIMK KaBaTUHUHT (QHIOMETPHI)

AnuFIaHuIIM. [lepuTOHUTHUHT "OolIIaHFUy HyKTacu" OYIUIIN MyMKHUH.

60.VAC-tepanus (BakyyMm-accucrentisanran émum) — "Ouuk KOpuH"
(JramapocToMa)HU JaBojalifa KyJUlaHWwiaaurad, Manpuit 6ocum €paamuaa

AKCCYAATHU CYpuO, )KapoXaT OUTHUILMHU TE3JIaTyBYM 3aMOHABUI yCYII.

116



AJJABUETJIAP PYUXATH:

. CaBenbeBa ['\M., Illanuna P.M., CuumuaBa JI.I. m gp. AxymepcTBo:
HallMOHAJIBHOE PYKOBOACTBO. 2-¢ u3ganue. [ DOTAP-Menua, Mocksa, 2018.
1088 c.

. Anmamazsa O.K. AkymiepcTBo: yueOHHMK A MEAULMHCKUX BY30B. 9-¢
m3nanne. [ D0TAP-Menua, Mocksa, 2015. 704 c.

. KymakoB B.H., Cepo B.H., I'acnapoB A.C. I'nuHEKOJOTHS: HAIMOHAIBHOE
pykoBozcTtBO. '90TAP-Menua, Mocksa, 2017. 1008 c.

. CepoB B.H., Cyxux I'.'T. KnuHuueckue pekoMeHIalUuH. AKYLIIEPCTBO M
ruHekojiorus. 4-¢ uzganue.  DOTAP-Menua, Mocksa, 2014. 1024 c.

. CrpmxkakoB A.H., Urnarko M.B., Tumoxuna E.B., benouepkosuesa JI./I.
AxymiepctBo: yueoHuk. [90TAP-Menua, Mocksa, 2014. 1002 c.

. Psa6oB I'.A., CemenoB B.H., TepentbeBa JI.M. DkcTpeHHast aHECTE3UOJIOTHSL.
Menaununa, Mocka, 2010. 384 c.

. Pykcun B.B. Heotnoxnas kapauonorus. 7-¢ uznanne. BUIHOM, Mockaa,
2010. 512 c.

. I'enbang b.P., CantanoB A.M. VMHTeHcuBHas Tepanus: HAIMOHAIBHOE
pykoBoacTBO. B 2-x tomax. ' 90TAP-Menua, Mocksa, 2011. Tom 1: 960 c.,
Tom 2: 784 c.

. Cunningham F.G., Leveno K.J., Bloom S.L., et al. Williams Obstetrics. 25th
Edition. McGraw-Hill Education, 2018. 1358 p.

10.Gabbe S.G., Niebyl J.R., Simpson J.L., et al. Obstetrics: Normal and Problem

Pregnancies. 7th Edition. Elsevier, 2017. 1232 p.

11.Royal College of Obstetricians and Gynaecologists. Bacterial Sepsis in

Pregnancy (Green-top Guideline No. 64a). RCOG, London, 2012.

12.Royal College of Obstetricians and Gynaecologists. Bacterial Sepsis

following Pregnancy (Green-top Guideline No. 64b). RCOG, London, 2012.

13.World Health Organization. WHO recommendations for prevention and

treatment of maternal peripartum infections. WHO, Geneva, 2015. 32 p.

117



14.World Health Organization. Managing complications in pregnancy and
childbirth: a guide for midwives and doctors. 2nd ed. WHO, Geneva, 2017.
394 p.

15.Pacheco L.D., Saade G., Costantine M.M., et al. An update on the use of
antibiotics in obstetric patients. Obstet Gynecol Surv. 2013;68(11):787-798.

16.Singer M., Deutschman C.S., Seymour C.W., et al. The Third International
Consensus Definitions for Sepsis and Septic Shock (Sepsis-3). JAMA.
2016;315(8):801-810.

17.Rhodes A., Evans L.E., Alhazzani W., et al. Surviving Sepsis Campaign:
International Guidelines for Management of Sepsis and Septic Shock: 2016.
Intensive Care Med. 2017;43(3):304-377.

18.Dellinger R.P., Levy M.M., Rhodes A., et al. Surviving Sepsis Campaign:
International Guidelines for Management of Severe Sepsis and Septic Shock,
2012. Intensive Care Med. 2013;39(2):165-228.

19.Bauer M.E., Bateman B.T., Bauer S.T., et al. Maternal sepsis mortality and
morbidity during hospitalization for delivery: temporal trends and
independent associations for severe sepsis. Anesth Analg. 2013;117(4):944-
950.

20.Acosta C.D., Knight M., Lee H.C., et al. The continuum of maternal sepsis
severity: incidence and risk factors in a population-based cohort study. PL0S
One. 2013;8(7):e67175.

21.Bowyer L., Robinson H.L., Barrett H., et al. SOMANZ guidelines for the
investigation and management sepsis in pregnancy. Aust N Z J Obstet
Gynaecol. 2017;57(5):540-551.

22.Plante L.A., Pacheco L.D., Louis J.M. SMFM Consult Series #47: Sepsis
during pregnancy and the puerperium. Am J Obstet Gynecol.
2019;220(4):B2-B10.

23.Smaill F.M., Grivell R.M. Antibiotic prophylaxis versus no prophylaxis for
preventing infection after cesarean section. Cochrane Database Syst Rev.
2014;(10):CD007482.

118



24.Kenyon S., Boulvain M., Neilson J.P. Antibiotics for preterm rupture of
membranes. Cochrane Database Syst Rev. 2013;(12):CD001058.

25.Bamigboye A.A., Hofmeyr G.J. Closure versus non-closure of the peritoneum
at caesarean section: short- and long-term outcomes. Cochrane Database Syst
Rev. 2014;(8):CD000163.

26.Maternal Sepsis Recognition and Initial Management. The American College
of Obstetricians and Gynecologists (ACOG). Practice Bulletin No. 211.
Obstet Gynecol. 2019;133(4):el1-el7.

27.European Society of Intensive Care Medicine. Clinical Practice Guidelines
for the Management of Sepsis and Septic Shock in Obstetric Patients.
Intensive Care Med. 2018;44(6):806-828.

119



