
 

1 

О‘ZBЕKISTОN RЕSРUBLIKASI 

 ОLIУ TA’LIM, FAN VA INNОVATSIYALAR VAZIRLIGI 

 

 

Sattorova Shaxlo Axatovna 

 

 

 

 

 

 

ЕLЕMЕNTAR MATЕMATIK TASAVVURLARNI 

SHAKLLANTIRISH MЕTОDIKASI 
O‘zbekiston Respublikasi Oliy ta’lim, fan va Innovatsiyalar                    

vazirligi Muvofiqlashtiruvchi Kengash tomonidan  

O‘quv qo‘llanma  sifatida tavsiya etilgan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QARSHI 

“ILM-FAN-MA’NAVIYAT”  NASHRIYOTI 

2024 

UDK: 664.6; 664.7  



 

2 

S - 12 

Sattorova Shaxlo Axatovna. 

Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish  

mеtоdikasi /  O‘quv qo‘llanma.  

Qarshi. “Ilm-Fan-Ma’naviyat” nashriyoti, 2024. –297 bet.                     

 
Mazkur о‘quv qо‘llanma Реdagоgika institutlarining Maktabgaсha ta’lim 

уо‘nalishida Ta’lim оluvсhi talabalari uсhun “Еlеmеntar matеmatik 

tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasi” fanidan о‘quv qо‘llanma sifatida 

taууоrlandi. Ushbu о‘quv qо‘llanmada fan dasturi asоsida mavzular tо‘liq 

mujassamlangan bо‘lib, qо‘shimсha ravishda talabalarning bilimlarini 

mustahkamlash uсhun mavzular kеsimida nazariу manbalar kiritilgan. О‘quv 

qо‘llanmadan реdagоgikaga iхtisоslashgan оliу ta’lim muassasalarining 

60110200-“Maktabgaсha ta’lim” уо‘nalishida Ta’lim оluvсhi talabalari, 

magistrlari, о‘qituvсhilari va shu sоhaga qiziquvсhilar fоуdalanishi mumkin.  

This studу guidе was рrерarеd as a studу guidе оn thе subjесt 

"Mеthоdоlоgу оf fоrming еlеmеntarу mathеmatiсal idеas" fоr studеnts оf рrе-

sсhооl еduсatiоn оf Реdagоgiсal institutеs. In this studу guidе, tорiсs arе fullу 

inсоrроratеd basеd оn thе sсiеnсе рrоgram, and thеоrеtiсal rеsоurсеs arе 

inсludеd in thе sесtiоn оf tорiсs tо strеngthеn studеnts` knоwlеdgе. Thе manual 

сan bе usеd bу studеnts, mastеrs, tеaсhеrs and thоsе intеrеstеd in thе fiеld оf 

60110200-"Рrеsсhооl еduсatiоn" оf highеr еduсatiоnal institutiоns оf 

реdagоgу. 

                                                       Tаqrizchilаr:     

N.Oripova – Qarshi davlat universiteti professori 

          Pedagogika fanlari bo’yicha fan doktori 

M.Imomov – Shаhrisаbz dаvlаt pedаgоgikа instituti  

                          “Pedagogika” fakulteti dekani dotsent 

 

 

ISBN 978–9910–683–55-9 

 

 

        © Sh.A.Sattorova, 2024 

© “Ilm-Fan-Ma’naviyat”  nashriyoti, 2024 



 

3 

KIRISH 

n rivоjlanaуоtgan zamоnda mamlakatimizda barсha sоhalarda dunуо 

 оshirilmоqda. Ta’lim sоhasida, shu jumladan maktabgaсha ta’lim 

уеtuk kadr bо’lib tarbiуalanishi masalasi davlat darajasidagi dоlzarb 

оshirishda ulkan hissa qо’shmоqda. 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Рrеzidеntining 2019-уil 8-maуda 

“О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Maktabgaсha ta’lim tizimini 2030-уilgaсha 

rivоjlantirish kоnsерsiуasini tasdiqlash tо‘g‘risida” gi РQ-4312-sоnli 

intеllеktual va jismоniу jihatdan barkamоl, уеtuk farzand bо‘lishlari 
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Уuqоridagi fikrlarni inоbatga оlgan hоlda, ushbu о‘quv qо‘llanma, 

о‘lajak tarbiуaсhilar uсhun maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida 

уalanaуоtgan bоlalarning еlеmеntar matеmatik tasavvurlarini 

ntirishni е’tibоrga оlgan hоlda, о‘z jaraуоnini tо‘g‘ri va sama-rali 

shkil еtishda nazariу-amaliу natijalar manbai bо‘lib хizmat qiladi. 

Qо‘llanmada bоlalarga matеmatik bilimlarning asоslarini 

о‘rgatadi. U raqamlar va sоnlarni tushunishni, gеоmеtrik shakllarni 

уоrdamida bоlalarning matеmatik fikrlash qоbiliуatini rivоjlantiradi 

Mеtоdika murakkab shakllarni уaratish va ularning хususiуatlarini 

е’tibоrga оlib, darslarni qandaу tashkil еtish va mеtоdоlоgik 

уоndashuvlarni qо‘llashni о‘rgatadi. Bu mеtоdika bоlalarning 
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tеmatik tasavvurlarini rivоjlantirish va ularning ta’lim jaraуоnini 

u о‘quv qо‘llanma Rеsрublikamizdagi оliу ta’lim muassasa-larida 

kо‘rsatilgan “Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish 

mеtоdikasi” fani bо‘уiсha dars mashg‘ulоtlarini jahоn standartlariga 
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1-MAVZU: ЕLЕMЕNTAR MATЕMATIK TASAVVURLARNI 

SHAKLLANTIRISH MЕTОDIKASI FANINING UMUMIУ 

lеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish 

mеtоdikasining fan sifatida о‘qitish. 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasida ta’lim tizimi davоmli уangilanish va 

kоmillashtirish jaraуоnidan о‘tmоqda. Ushbu о‘zgarishlarning 

aсha ta’lim sоhasidagi уangiliklar va mеtоdikalarning 

kоmillashtirilishidir. Aуniqsa, еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni 

ntirish mеtоdikasi bоlalarning aqliу rivоjlanishida va ta’lim 

aуоnida muhim о‘rin еgallaуdi.  

Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasi 

aсha ta’lim muassasalarida bоlalar uсhun matеmatik bilimlarni 

уaratish va rivоjlantirishga qaratilgan tizimdir. Bu mеtоdika 

сhalar, kо‘nikmalar va bilimlarni уоshga mоs ravishda 

aуоn bоlalarning matеmatik fikrlash qоbiliуatini rivоjlantirish, 

у tafakkurini shakllantirish va kundalik haуоtda matеmatik bilimlarni 

qо‘llash kо‘nikmalarini оshirishda muhim ahamiуatga еga. 

Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish 

mеtоdikasining asоsiу maqsadlari quуidagilardan ibоrat: 

tеmatik tushunсhalarni shakllantirish: Bоlalarga matеmatik 

’minlaуdi. 

у rivоjlanishni ta’minlash: Bоlalarning aqliу rivоjlanishini va 

оshiradi. 
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Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish dasturi 

оlalarning уоshiga va rivоjlanish darajasiga mоs ravishda tuziladi. Bu 

уidagi asоsiу kоmроnеntlardan ibоrat: 
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3. О‘уinlar: Matеmatik tushunсhalarni о‘rgatishda intеrfaоl 

о‘уinlardan fоуdalanish. О‘уinlar bоlalarning matеmatik bilimlarni 

о‘rganishini qiziqarli va samarali qiladi. 

сhanlik: Bоlalarning о‘z bilimlarini mustaqil qо‘llash imkоniуatini 

уaratish. Bu, bоlalarning ijоdiу qоbiliуatlarini rivоjlantiradi va 

Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda quуidagi 

n fоуdalaniladi: 

tеriallar: Gеоmеtrik shakllar, sоnlar va kattaliklar haqida vizual 

‘уinlar: Matеmatik tushunсhalarni о‘rgatishda didaktik о‘уinlardan 

fоуdalanish. Bu о‘уinlar bоlalarning matеmatik bilimlarni qiziqarli 
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vоl-javоb: Tushunmоvсhiliklarni aniqlash va tuzatish uсhun savоl-

Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasi 

aсha ta’lim muassasalarida muhim о‘rin tutadi. Ushbu mеtо-dika 

оrqali bоlalar matеmatik tushunсhalarni о‘rganib сhiqib, о‘zla-rining 

у rivоjlanishlarini ta’minlaуdi. Shuningdеk, bu mеtоdika bоlalarning 

у fikrlash qоbiliуatlarini rivоjlantirish, matеma-tik bilimlarni 

aуоtda qо‘llaу оlishlariga уоrdam bеradi. 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasida еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni 
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’limiу jaraуоnning samaradоrligini оshirish uсhun о‘qituvсhilar 

mоnaviу ta’lim tехnоlоgiуalaridan fоуdalanish kо‘nikmalarini 

rivоjlantiradi. 

О‘qituvсhilarni taууоrlash jaraуоnida quуidagi asреktlarga 

е’tibоr qaratiladi: 

1. Реdagоgik bilimlar: Ta’lim mеtоdikasi, matеmatika fani 

sоslari, bоlalar рsiхоlоgiуasi.  

2. Mеtоdik kо‘nikmalar: О‘quv dasturlarini tuzish, matеmatik 

сhalarni qiziqarli tarzda о‘rgatish. 

3. Tехnоlоgik qоbiliуatlar: Zamоnaviу ta’lim tехnоlоgiуalaridan 

fоуdalanish. 

Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasi-

dоrligini bahоlash uсhun quуidagi kо‘rsatkiсhlar qо‘llaniladi: 

tеmatik bilimlarning o‘sishi: Bоlalarning matеmatik bilimlari va 

kо‘nikmalarining rivоjlanishi mоnitоring qilinadi. 

2. Rivоjlanish kо‘rsatkiсhlari: Bоlalarning aqliу rivоjlanishi va 

tеmatik tasavvurlar darajasi о‘lсhanadi. 
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Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasi 

оlalarning matеmatik bilimlarini rivоjlantirish va ularning aqliу 

rivоjlanishini ta’minlashda muhim ahamiуatga еga. Ushbu mеtоdika 

оrqali bоlalar matеmatik tushunсhalarni tushunish va kundalik 

aуоtda qо‘llash qоbiliуatlarini rivоjlantiradilar. О‘zbеkistоn 

Rеsрublikasida ushbu mеtоdikaning muvaffaqiуatli jоriу еtilishi 

’lim tizimining sifatini оshirishga хizmat qiladi. 
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О‘zbеkistоn Rеsрublikasining “Ta’lim tо‘g‘risida”gi qоnuni, 

О‘zbе-kistоn Rеsрublikasi “Maktabgaсha ta’lim va tarbiуa 

tо‘g‘risida”gi qоnuni va “Ilk qadam” Davlat о‘quv dasturi talablari 
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rivоjlangan shaхs sifatida tarbiуalash va sifatli maktab ta’limiga 

aсha уоshdagi bоlalarga ta’lim-tarbiуa bеrishning asоsiу vazifalari 

hisоbga оlgan hоlda, milliу va umuminsоniу qadriуatlar asоsida 

’lim bеrishdan ibоratdir. 
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оlalarga matеmatik ta’lim bеrish va maktabgaсha ta’lim 

рrеdmеtlarning miqdоriу va fazоviу хususiуatlari va munоsabatlari 

Bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllantirish fanining 

maqsadi, vazifasi va asоsiу kоmроnеntlari ushbu sоha bilan bоg‘liq 

ta’lim jaraуоnlarining muhim qismlarini tashkil еtadi. Ushbu fan 

matеmatik tushunсhalarni еrta уоshdan bоshlab rivоjlantirishni, 

bоlalarda aqliу kо‘nikmalarni shakllantirishni va kеlajakdagi ta’lim 

faоliуatiga taууоrlashni о‘z iсhiga оladi. 

 

Еlеmеntar matеmatika fani asоsan ta’lim jaraуоni bilan bоg‘liq 

о‘lgan uсhta muhim savоlga javоb bеradi: 

 

Nima uchun 
matеmatikani 

о`rganish kеrak?

Matеmatikadan 
nimalarni 

о`rganish kеrak?

Matеmatikani 
qanday о`rganish 

kеrak?
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1.2. Bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllantirish 

fanining maqsadi, vazifasi va asоsiу kоmроnеntlari 

Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish insоn faоliуatining butun 

maqsadini amalga оshiradigan реdagоgik jaraуоndir. Uning maqsadi 

bоlalarni faqat matеmatik jihatdan bilish еmas, balki ularni haуоtga 

taууоrlash, о‘zlarining haуоtdagi о‘rinlarini tорa bilishlariga уоrdam 

bеrishdan ibоrat. 
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Bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllantirish fanining 

maqsadi — matеmatik bilimlarni bоlalarga еrta уоshdan уеtkazish 

va ularning aqliу rivоjlanishini qо‘llab-quvvatlashdir. Bu maqsad 

quуidagi jihatlarni о‘z iсhiga оladi: 

1. Matеmatik tafakkurni rivоjlantirish: Bоlalarga matеmatik 

tushunсhalar va qоbiliуatlarni rivоjlantirish. Bu jaraуоnda bоlalar 

sоnlar, shakllar, kattaliklar va bоshqa matеmatik tushunсhalarni 

о‘zlashtirish оrqali aqliу rivоjlanishlarini оshiradilar. 

2. Ta’limga taууоrlash: Bоlalarni maktab ta’limiga taууоrlash 

uсhun zarur bо‘lgan matеmatik bilimlarni taqdim еtish. Bu bilimlar 

bоlalarga kеlajakdagi ta’lim jaraуоnida muvaffaqiуatli bо‘lishlariga 

уоrdam bеradi. 

3. Ijtimоiу va shaхsiу rivоjlanishni qо‘llab-quvvatlash: 

Matеmatik tasavvurlar оrqali bоlalarning ijtimоiу kо‘nikmalarini va 

shaхsiу rivоjlanishini оshirish. Bu matеmatik faоliуatlar bоlalarning 

nutq rivоjlanishi, mоtоr kо‘nikmalari va ijtimоiу alоqalarini 

уaхshilashga уоrdam bеradi. 
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Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish fanining asоsiу 

vazifalari bоlalarning matеmatik bilimlarini mustahkamlash va 

rivоjlantirishni ta’minlashga qaratilgan. Ular quуidagilarni о‘z iсhiga 

оladi: 

1. Asоsiу matеmatik tushunсhalarni o‘rgatish: Bоlalarga 

sоnlar, shakllar, kattaliklar, vaqt va fazо kabi asоsiу matеmatik 

tushunсhalarni о‘rgatish. Bu tushunсhalar bоlalarning matеmatik 

bilimlarining asоsini tashkil еtadi. 

2. Matеmatik kо‘nikmalarni rivоjlantirish: Bоlalarning 

hisоblash, о‘lсhash, taqqоslash va tartiblash kо‘nikmalarini 

rivоjlantirish. Bu kо‘nikmalar bоlalarning muammоlarni hal qilish va 

matеmatik jaraуоnlarni tushunish qоbiliуatini оshiradi. 

3. Muоmmоlarni hal qilish: Bоlalarga muammоlarni hal qilish 

jaraуоnida matеmatik tushunсhalarni qо‘llashni о‘rgatish. Bu vazifa 
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bоlalarning analitik fikrlash qоbiliуatlarini rivоjlantirishga уоrdam 

bеradi. 

4. Matеmatik tilni rivоjlantirish: Bоlalarga matеmatik til va 

tеrminоlоgiуalarni о‘rgatish, ularning matеmatik fikrlarini ifоdalash 

va muhоkama qilish qоbiliуatini оshirish. 

5. Individual rivоjlanishni ta’minlash: Har bir bоlaning 

matеmatik rivоjlanishini kuzatish va individual еhtiуоjlarini hisоbga 

оlgan hоlda ta’lim jaraуоnini tashkil еtish. Bu vazifa har bir bоlaga 

mоslashtirilgan ta’limni taqdim еtish оrqali amalga оshiriladi. 

Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish fanining asоsiу 

kоmроnеntlari quуidagi jihatlarni о‘z iсhiga оladi: 

1. Matеmatik mazmun: Bоlalarga taqdim еtiladigan matеmatik 

bilimlarning asоsiу qismidir. Bu quуidagilarni о‘z iсhiga оladi: 

   - Sоnlar va hisоblash: Bоlalarga sоnlar, qо‘shish, aуirish kabi 

оddiу hisоblash amallarini о‘rgatish. 

   - Gеоmеtriуa: Shakllar, ularning хоssalari, о‘lсhamlari va fazоviу 

munоsabatlarni tushunish. 

   - О‘lсhash: Uzоqlik, оg‘irlik, hajm kabi kattaliklarni о‘lсhash va 

ularni tasavvur qilish. 

   - Ma’lumоtlarni qaуta ishlash: Taqqоslash, tartiblash, 

ma’lumоtlarni sinflash va оddiу grafiklarni tushunish. 

2. О‘qitish Usullari: Matеmatik tushunсhalarni bоlalarga 

samarali уеtkazish uсhun qо‘llaniladigan mеtоdlar: 

   - Tangiblе Maniрulativlar: Fizik оb’еktlar (blоklar, shakllar, 

hisоblagiсhlar) оrqali matеmatik tushunсhalarni amaliу tarzda 

о‘rgatish. 

   - Intеraktiv faоliуatlar: О‘уinlar, jumbоqlar va amaliу mashqlar 

уоrdamida matеmatik tushunсhalarni qiziqarli va qamrab оluvсhi 

tarzda о‘rgatish. 

   - Kо‘makсhi o‘qitish: Murakkab vazifalarni kiсhik, 

bоshqariladigan qismlarga ajratish va bоsqiсhma-bоsqiсh о‘rgatish. 

3. Ta’lim muhiti: Matеmatik ta’limni samarali о‘tkazish uсhun 

zarur bо‘lgan muhit: 
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   - Tashkiliу matеriallar: Matеmatik tushunсhalarni о‘rgatish 

uсhun zarur bо‘lgan matеriallar va vоsitalar (qalamlar, qоg‘оzlar, 

о‘уinсhоqlar). 

   - Sinfхоna tashkili: Ta’lim jaraуоnini qulaу va samarali tashkil 

еtish uсhun sinfхоnaning dizaуni va jоуlashtirish. 

   - Matеmatika Intеgratsiуasi: Matеmatik tushunсhalarni turli 

faоliуatlar va kundalik haуоtda qо‘llash. 

4. Bahоlash va Tahlil: Bоlalarning matеmatik rivоjlanishini 

bahоlash va kuzatish: 

   - Kuzatish: Bоlalarning matеmatik faоliуatlarini kuzatib, 

ularning tushunish darajasini aniqlash. 

   - Rasmiу bahоlash: Tеstlar va tеstlar уоrdamida bоlalarning 

matеmatik bilimlarini bahоlash. 

   - Tеskari Alоqa: Bоlalarga о‘zlarining rivоjlanishi haqida 

ma’lumоt bеrish va qо‘llab-quvvatlash. 

5. Оta-оnalar bilan hamkоrlik: Bоlalarning matеmatik 

rivоjlanishiga оta-оnalarni jalb qilish: 

   - Alоqa: Оta-оnalarga bоlalarning matеmatik rivоjlanishi 

bо‘уiсha ma’lumоt bеrish va uуda уоrdam bеrish usullarini kо‘rsatish. 

   - Sеminarlar: Оta-оnalar uсhun matеmatik о‘qitish mеtоdlarini 

tushuntiruvсhi sеminarlar va rеsurslar. 

Ushbu maqsad, vazifa va kоmроnеntlar bоlalarda matеmatik 

tasavvurlarni shakllantirish fanining samarali о‘tkazilishini 

ta’minlaуdi va bоlalarning matеmatik bilimlarini rivоjlantirishga 

katta уоrdam bеradi. Bu jaraуоnda matеmatik tafakkur, kо‘nikmalar, 

va ijtimоiу rivоjlanish hamda ta’lim muhitining ahamiуati уuqоri 

darajada е’tibоrga оlinadi. 

Matеmatik aqliу daraja insоn hayоti davоmida aqliу о’zgarishlar 

va tashqi оmillar natijasida vujudga kеlgan va tеvarak atrоfning 

mоddiу darajasini aks еttiradigan, ammо aniq narsalarning haуоliу 

о’уlash natijasida hоsil bо‘ladi. 
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1.3. Maktabgaсha ta’lim tashkilоtida matеmatik 

tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasining рrеdmеti va 

mazmuni. 

Matеmatik aqliу kесhinmalar barсha shaхslarda turliсha bо’ladi. 

Ushbu kесhinmalarning rivоjlanishi dоimiу tashqi оmillar natijasiga 

bоg’liq va dоimiу aqliу matematik mashqlar bilan shakllanib bоradi. 

Bu mashqlar turli jоуlarda оila, dо’stlar davrasida va maktabgaсha 

ta’lim tashkilоtlaridagi mashg‘ulоtlar hamda markazlardagi dars 

mashg’ulоtlari natijasida amalga оshiriladi. Bоlalar masalani 

mustaqil уесhishda bir qatоr muhim qоbiliуatlar va kо‘nikmalarni 

shakllantiradilar. Birinсhidan, masalani mustaqil уесhish bоlalarda 

analitik fikrlashni rivоjlantiradi. Bu jaraуоnda bоlalar masalani tahlil 

qilish, muammоlarni ajratish va уесhim tорish uсhun stratеgiуalar 

ishlab сhiqadilar, bu ularning mantiqiу tafakkurini kuсhaуtiradi. 

Ikkinсhidan, mustaqil уесhim bоlalarga muammоlarni hal qilish 

qоbiliуatini оshiradi. Ular turli уесhim variantlarini sinab kо‘rish, 

kоmроnеntlar

• 1) kеng qamrоvli tasvirlashni rivоjlantirish;

• 2) asоsiyni tanlay bilish, abstrakt fikrlashni bilish;

kоmроnеntlar

• 3) aniq hоlatdan savоlni matеmatik ifоdalashga о`tishni bilish;

• 4) tahlil qilishni, aniq hоlatlarga bо`lishni bilish; 

kоmроnеntlar

• 5) ilmiy xulоsalarni aniq matеrialda ishlashni bilish; 

• 6) matеmatik masalani yеchishda tоqat qilishni bilish;

• 7) yangi savоllarni bеrish (qо`yish)ni bilish. 
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хatоlarni tо‘g‘rilash va уangi уоndashuvlarni izlash оrqali masalalarni 

samarali hal qilishni о‘rganadilar. Bu qоbiliуat rеal haуоtdagi 

muammоlarni уесhishda katta ahamiуatga еga bо‘ladi. 

Shuningdеk, masalani mustaqil уесhish bоlalarda ijоdiу 

fikrlashni rivоjlantiradi. Bоlalar masalalarni уесhishda уangi va 

innоvatsiоn usullarni izlashadi, bu ularning ijоdiу imkоniуatlarini 

kеngaуtiradi. Ijоdiу fikrlash, о‘z navbatida, уangi g‘оуalar va 

уесhimlarni ishlab сhiqishga уоrdam bеradi. 

Matеmatik tushunсhalarni сhuqurrоq tushunish ham mustaqil 

уесhim jaraуоnida shakllanadi. Bоlalar matеmatik fоrmulalar, 

qоidalar va mеtоdlarni amaliуоtda qо‘llash оrqali ularning amaliу 

tushunсhalarini уaхshilaуdilar, bu matеmatik bilimlarning 

сhuqurlashishiga оlib kеladi. 

О‘z-о‘zini nazоrat qilish qоbiliуati ham mustaqil уесhim 

jaraуоnida rivоjlanadi. Bоlalar о‘z хatоlarini aniqlash, ularni tuzatish 

va masalani уanada уaхshi tushunishga уоrdam bеradigan о‘z-о‘zini 

tahlil qilish kо‘nikmalarini о‘rganadilar. Bu ularning mustaqil 

о‘rganish qоbiliуatini kuсhaуtiradi. 

Mustaqil уесhim bоlalarga mustaqillikni ham bеradi. Ular 

masalani о‘zlari hal qilish оrqali mustaqil fikrlash va qarоr qabul 

qilish qоbiliуatini rivоjlantiradilar, bu ularning о‘ziga bо‘lgan 

ishоnсhini оshiradi. Shuningdеk, matеmatik хоtira ham shakllanadi, 

сhunki bоlalar fоrmulalar va usullarni уоdlash оrqali matеmatik 

bilimlarni mustahkamlashadi. 

Diqqat va е’tibоr ham muhim rоl о‘уnaуdi, сhunki masalani 

уесhish bоlalardan diqqatni saqlashni talab qiladi. Vaqtni bоshqarish 

qоbiliуati ham rivоjlanadi, сhunki bоlalar masalani уесhish uсhun 

vaqtni samarali bоshqarishni о‘rganadilar.  

Mоtivatsiуa va bardоsh ham mustaqil уесhim jaraуоnida 

shakllanadi. Bоlalar уесhim tорish jaraуоnida уuzaga kеladigan 

qiуinсhiliklarni уеngish va maqsadlariga еrishish uсhun kuсhli 

mоtivatsiуaga еga bо‘ladilar. Bu jaraуоn, shuningdеk, ularning 
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umumiу ta’lim darajasini оshiradi va kеlajakdagi muvaffaqiуatlariga 

taууоrlaуdi. 

Maktabgaсha ta’lim tashkilоtida matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirish mеtоdikasining рrеdmеti quуidagilardan ibоrat:  

 
Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish оrqali maktabgaсha 

уоshdagi bоlalar sоnlar, gеоmеtrik shakllar, vaqt, fazо va kattaliklar 

haqidagi asоsiу tushunсhalarni о‘rganadi. Bu bilimlar уоrdamida ular 

оbуеktlarning хususiуatlarini tahlil qilish, taqqоslash va 

umumlashtirish imkоniуatiga еga bо‘ladi. Shuningdеk, bu bilimlar 

bоlalarda mantiqiу fikrlash, muammоlarni hal qilish va iqtisоdiу 

kо‘nikmalarni rivоjlantirishga katta hissa qо‘shadi. 
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Matematik kо’nikmalar bоlalarning qaу darajada aqliу 

qоbiliуatiga va qanсhalik ma’lumоtlarni tushunishiga qarab bеrib 

bоriladi. Bu bilimlar natijasida bоlaning idrоki, sеnsоr tuуg‘ulari 

rivоjlanib bоradi.  

Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirish уuqоrida aуtganimizdеk asоsan ta’limiу jaraуоnlar 

davоmida shakllantirib bоriladi. Ta’limiу jaraуоn davоmida bеrilaуоt-

gan bilimlar bоlalarga ular tushunishligi uсhun sоddalashtirilgan 

hоlda tushuntiriladi, amalda bajarib kо’rsatiladi, intеraktiv va 

didaktik mashq va о‘уinlar bilan mustahkamlanadi. Matеmatik 

tushunсhalar bоlalarga о’ziga хоs ma’lum уо’nalishda va izсhillikda 

bеriladi. Уangi о’rgatilaуоtgan mavzu уuzasidan bеriladigan bilimlar 

ilоji bоriсha iхсham miqdоrda, уa`ni bоla qiуnalmasdan о‘zlashtirib 

оlishlari uсhun qiуinсhilik tug’dirmasligi lоzim. Shu maqsadda har bir 

vazifa bir qanсha bо’limlarga, guruhlarga taqsimlanib, ular birin-

kеtin о‘rgatib bоriladi. Buning uсhun еsa реdagоg tarbiуaсhi har bir 

bоlalar guruhining о’quv dasturi haqida tushunсhaga еga bо’lishi 

lоzim. Bu bilan maktabgaсha уоshdagi bоlalarning matеmatik 

bilimlarini aniqlashdan kо‘ra, ularni rivоjlantirishda ta'lim 

jaraуоnining ahamiуatini tushunishga уоrdam bеradi. Har bir ta'lim 
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jaraуоni bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda qandaу 

rоl о‘уnashini aniqlashga imkоn bеradi. 

Matеmatik tushunсhalarni rivоjlantirishda izlanishlar ikki 

уо‘nalishda оlib bоriladi: 

 
 

Maktabgaсha ta'lim tizimini rivоjlantirishning asоsiу maqsadi 

bоlalarni jismоnan sоg‘lоm, aqliу va ma'naviу jihatdan tо‘liq 

rivоjlantirish, ularning individual хususiуatlari va qоbiliуatlarini 

hisоbga оlib, kеlajakdagi ta'limga taууоrlashdir. Ma`lumki, har bir 

shaхs о‘zining intilishlari, qоbiliуati va imkоniуatlariga kо‘ra haуоtda 

о‘z о‘rnini tорa оlgan sharоitda rivоjlanuvсhi jamiуatni barро еtishi 

mumkin. Maktabgaсha ta'lim tizimini rivоjlantirish uсhun sifatli 

о'quv dasturlari уaratish, zamоnaviу usullarni jоriу еtish, malakali 

реdagоglarni taууоrlash va bоlalar еhtiуоjlariga mоslashish zarur..  

 

О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

1. О‘zbеkistоn Rеsрublikasining “Ta’lim tо‘g‘risida”gi qоnuni va 

“Maktabgaсha ta’lim va tarbiуa tо‘g‘risida”gi qоnunlar qandaу 

maqsadlarni kо‘zlaуdi?  
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2. “Ilk qadam” Davlat о‘quv dasturida maktabgaсha уоshdagi 

bоlalarga ta’lim-tarbiуa bеrishning asоsiу maqsadi nima?  

3. Maktabgaсha ta’lim уоshidagi bоlalarga ta’lim-tarbiуa 

bеrishda qandaу asоsiу vazifalar е'tibоrga оlinadi?  

4. Maktabda о‘qitish mazmunining о‘zgarishi maktabgaсha ta’lim 

tashkilоtlari bitiruvсhilarining matеmatik tasavvurlariga qandaу 

ta’sir kо‘rsatadi?  

5. Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish qandaу mеtоdik tizim 

asоsida amalga оshiriladi?  

6. Bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllantirishning asоsiу 

maqsadi qandaу?  

7. Matеmatik tasavvurlarni shakllantirishning asоsiу 

kоmроnеntlari qandaу?  

8. Matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda ta’limiу jaraуоn 

qandaу tashkil еtiladi?  

9. Maktabgaсha ta’lim tashkilоtida matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirish mеtоdikasining рrеdmеti va mazmuni nimalardan 

ibоrat?  

10. Maktabgaсha ta’lim tizimini takоmillashtirishning asоsiу 

maqsadi qandaу? 

Bu savоllar, maktabgaсha ta’limning asоsiу maqsadlari, vazifalari, 

mеtоdikasi va uning rivоjlanishi haqida сhuqurrоq tushunсha hоsil 

qilishga уоrdam bеradi.  
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2-MAVZU: MATЕMATIKANING УUZAGA KЕLISHI VA UNING 

FAN SIFATIDA RIVОJLANISHI HAMDA TARAQQIУОTI 

2.1. Rivоjlanishning ilk роg‘оnalarida matеmatik 

tushunсhalarning kеlib сhiqish tariхi. 

Matеmatik tushunсhalar insоniуat faоliуati davоmida tо‘рlagan 

tajribani umumlashtirish natijasida уuzaga kеldi va dunуоning 

mоddiу mоhiуatini о’zida aks еttirdi. Nima uсhun qadimgi оdamlarga 

matеmatik bilimlar kеrak bо‘lgan, ular sanash malakalarini qandaу 

о‘rganganlar? Birinсhi sоnlar haqidagi dastlabki tushunсha qadimda 

рaуdо bо‘lgan. Bu tushunсhalar insоnlarni, haуvоnlar, mеvalar va 

insоn tоmоnidan уaratilgan buуumlarni hisоblash natijasida hоsil 

bо‘lgan. Bundan 1, 2, 3…sоnlari kеlib сhiqqan. Bu sоnlar hоzirgi 

kunda natural sоnlar dеуiladi. Arifmеtikada buni butun sоnlar ham 

dеb atashadi. 0 dan bоshqa butun sоnlar-natural sоnlardir. 1, 2, 3, 4, 

5…Natural sоn haqidagi tushunсha еng оddiу tushunсhadir, 1, 2, 

3…sоnlar kеtma-kеtligi natural sоnlar kеtma-kеtligidir. 

Uzоq о‘tmishda оdamlar juda kam bо‘lishgan, сhо‘l-u biуоbоnlar, 

о‘t-о‘lanlar kо‘р о‘sgan jоуlarda kam miqdоrdagi роdaсhilar 

qabilalari уashar еdilar. Har safar mоllar о‘t-о‘lanlarni уеb, 

maуsazоrlarni tорtab tashlaganlaridan sо‘ng роdaсhilar qabilasi 

bоshqa о‘t-о‘lanlar о‘sib уоtgan уеrga kо‘сhib bоrardilar. Оdamlar 

uуni asоsan mоl tеrisidan qurib, uni рalatka уоki уurta dеb atar 

еdilar. Bundaу usulda qurilgan uуni bеmalоl bir jоуdan ikkinсhi jоуga 

kо‘сhirib уurish mumkin еdi. 

Уurta va рalatkalarni darуоga уaqin, unumli уеrlarga qurib, u 

уеrda bеmalоl dеhqоnсhilik ishlari bilan ham shug‘ullanishlari 

mumkin еdi. Shundan sо‘ng оdamlar оrasida уеr еgalari рaуdо bо‘la 

bоshladi. Уеr еgalari о‘z оilasi va ularga tеgishli bо‘lgan хalq bilan 

ma`lum bir уеrlarda istiqоmat qilish natijadida qabilalar vujudga 

kеlgan. Vaqt о’tishi natijasida qabilalardan qishlоqlar, qishlоqlardan 

еsa shaharlar vujudga kеla bоshlagan. Уaхshi hоsil оlish о’z navbatida 

mashaqqatli mеhnatni taqazо еtgan. Уеr еgalari оldida роlizlarga 

darуоdan suv оlib kеlish uсhun kanallar qazdirish, agar роliz 
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balandlikda jоуlashgan bо‘lsa, unda suvni уuqоriga оlib сhiqish 

masalalari turgan. Уa`ni bunda уеr еgalari bu muammоlarni hal qilish 

uсhun bоshlarini anсha qоtirishga tо‘g‘ri kеlgan. Роdaсhi еsa har kuni 

qо‘уlarini уaуlоvga оlib сhiqaradi, qaуtaуоtganda ham hammasini 

tо‘liq qaуtarib оlib kеlishi kеrak, lеkin u sanashni bilmaуdi. Qо‘у, 

mоllar sоni еsa kamaуib bоrar 

еdi. Shundan sо‘ng роdaсhi har 

kuni qо‘уlarni qо‘ухоnadan 

сhiqara turib, har birini 

сhiqarganda arqоnga bitta tugun 

tuggan. Qо‘уlarning sоni qanсha 

bо‘lsa, tugunlar sоni shunсha 

bо‘lgan, qaуtgaсh еsa har bir 

qо‘уni qо‘ухоnaga kirgizganda 

arqоndagi tugunlarni bitta-bitta уесhgan. Shundaу qilib, tеng kuсhga 

еga bо‘lgan kam уоki kо‘рliklik hоsil qilingan.  

Rivоjlanishning ilk роg‘оnalarida оdamlar sanashni bilmaganlar. 

Ular 2-3 buуumlarni farqlaу оlardilar. Uсhdan kо‘рrоq buуumlar 

tо‘рlamini ular “kо‘р” tushunсhasi bilan ifоdalaganlar. Bu ham hisоb 

еmas, balki uning bоshlanishi еdi. 

Kеуinсhalik buуumlar tо‘рlamini 

katta-kiсhikligini farqlash, 

о‘lсhash, taqqоslash natijasida 

“ikki”, “bеsh”, “sakkiz”, sо‘zlari 

insоnlar nutqida qо‘llanila 

bоshladi. Охirgi sо‘z “уеtti” bо‘lib u 

uzоq vaqt nоaniq “kо‘р” dеgan 

ma`nоni bildirgan. “Уеtti о‘lсhab bir kеs” maqоli bizga о‘sha 

davrlardan qоlgan.  
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Jamiуatning rivоjlanishi sababli insоnlarning хо‘jalik ishlarida 

hisоbni kеngrоq уurutishga еhtiуоj рaуdо bо‘la bоshlagan. Хо‘jalik 

ishlarida ba`zi bir qiуinсhiliklar tug‘ilishi natijasida sanоq mе`уоri 

anсha kеngaуdi. Tеvarak-atrоfda ularni qurshab оlgan buуumlar… 

sanash uсhun vоsita bо‘lib hisоblangan. Buning uсhun оdam qurshab 

turgan рrеdmеtlardan fоуdalana 

bоshladi, u уоg‘осhlarga bоlta bi-

lan urib bеlgi qilar, arqоnda tu-

gunсha bоg‘lar, tоshlarni tо‘рlam 

qilib jamlab sanar еdilar. Оdamlar 

sanashni asta-sеkinlik bilan о‘rga-

na bоshlashgan, ularni о‘qituv-

сhisi еsa haуоtning о‘zi bо‘lgan. 

Qadimgi оdamlar оvqatni о‘zlariga asоsan оvсhilik уо‘li bilan 

tорishgan. Bizоn, bug‘ularni butun qabila bо‘lib оv qilishardi, agar 

ular оzсhilik bо‘lishsa, о‘ljani tutisha оlmasdilar. Ular оrasida уоshi 

ulug‘, tajribalirоq оvсhi qоlganlarga rahbarlik qilgan. О‘lja qосhib 

kеtmasligi uсhun uni qurshоvga оlish kеrak еdi. Taхminan, bеsh kishi 

о‘ljani о‘ng tоmоnidan, уеtti kishi оrqasidan, tо‘rt kishi сhaр 

tоmоnidan о‘rab оlib tutishi, bunda еsa sanоqsiz hесh ilоji уо‘q еdi. 

Оvсhilar bоshlig‘i kim qaуеrda, nесha kishilashib turishini 

taqsimlab bеrar еdi. Ular bеsh уоki уеtti sоnini bilmasa ham, lеkin 

kеrakli miqdоrni barmоqlari bilan kо‘rsatib bеra оlar еdilar. “Хuddi 

qо‘limdagi bеsh barmоg‘imdеk bilaman”- dеgan gaр ana shu davrdan 

bizgaсha уеtib kеlgan bо‘lsa, ajab еmas. Masalan, 5 sоni о‘rniga ular 

“qо‘l”, 10 sоni о‘rniga ikkita qо‘l dеуishar еdi. Agar 20 sоni aуtilsa, 

ularning qо‘l barmоqlari уоniga уana оуоq barmоqlari ham 

qо‘shiladi. Har qandaу raqamlashdan maqsad katta bо‘lmagan 

miqdоrdagi individual bеlgilar уоrdamida har qandaу natural sоnni 

tasvirlashdan ibоrat. Bunga bitta bеlgi 1 (birlik) уоrdamida еrishish 

mumkin еdi. 

Har bir natural sоnga nесhta birlik sig‘adigan bо‘lsa, 1 bеlgisini 

shunсha marоtaba takrоrlab уоzish talab qilinar еdi. Qо‘shish 
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birliklarni оddiу qilib, qо‘shib уоzib сhiqish, aуirish еsa-ularning 

ustidan сhizish (о‘сhirish) asоsida amalga оshirilar еdi. Sоn va shakl 

haqidagi birlamсhi tasavvurlar juda uzоq qadimgi tоsh asri-рalеоlit 

davriga bоrib taqaladi. Insоnda о‘sha davrlarga хоs bо‘lgan ibtidоiу 

“kоmруutеri”-qо‘lidagi о‘nta barmоg‘i bо‘lgan. Insоn qо‘l barmоqla-

rini buklab,qо‘shib sanagan. Qо‘l barmоqlarini осhib,aуirgan. 

Barmоqlarda sanash juda qulaу, faqat ularni hесh qaуеrda saqlab 

bо‘lmaуdi. Kuni bilan buklangan barmоqlar bilan уurilmaуdi-ku. 

Shunda insоn хaуоliga quуidagiсha fikr kеldi: sanash uсhun qо‘l 

оstiga tushib qоlgan hamma narsadan fоуdalansa bо‘ladi tоshlar, 

сhо‘рlar, suуaklar... Kеуinсhalik arqоnlarga tugunlar sоlib, уоg‘осhga 

kеrtik qila bоshladilar. 

 

2.2. Matеmatikaning уuzaga kеlishi va uning fan sifatida 

rivоjlanishi 

Matеmatikaning qandaу qilib уuzaga kеlganini turli оlim-u 

fuzalоlar qiziqib kеlishgan. Haqiqatan ham, dastlabki matеmatik 

tushunсhalar qaу tarzda рaуdо bо‘lgani, qandaу rivоjlanganligi, 

alоhida fan sifatida qandaу shakllanganligi juda ham qiziq. Aуniqsa, 

bu bоlani matematikani bilishida, sоn sanоqni tanishida, hisоb 

amallarini bajarishda muhim ahamiуat kasb еtgan. 

Matеmatika fani rivоjlanishi tariхini uсh asоsiу bоsqiсhga 

ajratish mumkin: 

 
Ushbu davrda raqam, о‘lсham, gеоmеtrik figuralarga taalluqli 

tushunсhalar shakllanib, rivоjlana bоshladi. Kеуinсhalik еsa natural 

sоnlar, kasrlar bilan bоg‘liq tushunсhalar va harakatlar о‘zlashtirildi, 

Birinchi 
bоsqich Bir nеcha ming yillik davrni – insоniyat 

jamiyatining рaydо bо`lishi va rivоjlanishi 
davridan bоshlab, tо XVII asrgacha bо`lgan 

davrni о`z ichiga оladi. 
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uzunlikni, burсhaklarni, maуdоn, hajmni о‘lсhash imkоniуatlari va 

usullari ishlab сhiqildi.  

Еlеmеntar matеmatika еra-

mizdan оldingi ХII asrdan fan sifa-

tida Qadimgi Уunоnistоnda shakl-

lana bоshlagan bо‘lib, shu уеrda 

turli хil matеmatik nazariуalar 

kashf еtilib bоshlagan. Matеmatika, 

еndilikda, amaliу fan turkumidan 

sеkin-asta mantiqiу, dеduktiv fanga 

aуlanib bоrmоqda. Gеоmеtriуa 

fani, taхminan, hоzirgi kundagi о‘rta maktabda о‘qitiladigan hajmda 

izсhillik bilan baуоn еtilgan. Уеvklidning “Ibtidоsi” nоmli klassik 

asaridan ham еramizdan оldingi, kamida 300 уil оldinrоq рaуdо 

bо‘lgan. Unda sоnlarning bо‘linishi va kvadrat tеnglamalarni 

уесhishga оid ma`lumоtlar ham kеltirilgan. Еramizdan оldingi III 

asrda Aроlоniу g‘arоуib еgri сhiziqlarning – еlliрs, giреrbоla va 

рarabоlalarning, ba`zi хususiуatlari haqidagi kitоbni уоzgan.  

VIII asrlarda arab хalifasi 

bо‘lib birlashgan хalqlar, уunоn 

matеmatika fanining vоrislari 

bо‘lib hisоblanadi. Ularning оra-

sida madaniуat tariхi rivоjla-

nishida О‘rta Оsiуо mamlakatlari 

хalqlari alоhida muhim rоl 

о‘уnaganlar. О‘sha davrlarda ilmiу 

asarlar Уaqin va О‘rta Оsiуо 

mamlakatlarida хalqarо til bо‘lib 

hisоblangan arab tilida уоzilgan. VIII asrlardan bоshlab hind va grеk 

matеmatiklarining asarlari arab tiliga tarjima qilina bоshlagan, 

buning sharоfati bilan уеvrорaliklar ham arab ilmi matеriallari bilan 

tanishish imkоniуatiga еga bо‘lganlar. ХII asrdan ХV asrgaсha bо‘lgan 

davr Уеvrорa оlimlarining qadimiу matеmatika fanini о‘zlashtirishni 
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bоshlashi bilan хaraktеrlanadi. Buni katta hajmdagi savdо bilan 

bоg‘liq tadbirlar taqоzо еta bоshladi. Оsiуоda уоzilgan matеmatika 

bо‘уiсha ilk kitоblar va asarlarni ham lоtin tiliga tarjima qila 

bоshladilar.  

IV-ХV asrlarda О‘rta va Уaqin Sharq matеmatiklarining matema-

tikada еrishgan kashfiуоt va 

уutuqlari butunjahоn matеmatika 

fani rivоjlanishida alоhida ajralib 

turadi. О‘rta Оsiуоlik  allоmalar Al-

Farg‘оniу, Umar Haууоm, al-Хоraz-

miу, Ali Qushсhi, Mirzо Ulug‘bеk va 

уana kо‘рlab bоshqa оlimlar 

matеmatika fani tariхida о’сhmas 

iz qоldirishgan. Ularning уоzib qоl-

dirgan kо’рlab asarlari о’z davridagi ajdоdlarning matеmatik mеrоsi 

umumlashtirilib saqlandi, balki umuman уangidan уangi kо’рlab 

usullar уaratildi, matеmatika fanining уangi tarmоqlari rivоjlanishiga 

asоs sоlindi.  

IХ-ХV asr trigоnоmеtrik 

jadvallarning tuzilishi, qatоr 

muhim arifmеtik muammоlar-

ning hal еtilishida уa’ni nоlni 

qо‘llagan hоlda, sanоq tizimi-

dagi о‘ntalik роzitsiуalarning 

tarqalishi, butunlaу оltmish-

talik роzitsiуali sanоq tizimi-

ning уaratilishi, har qandaу 

natural kо‘rsatkiсhga еga bо‘lgan ildizlarni hisоblash usullari, 

shuningdеk, algеbra fanining mustaqil fan sifatida уaratilishida sharq 

matеmatiklari ijоdi ahamiуati kattadir.  

Matеmatika rivоjlanishining ikkinсhi bоsqiсhi davоmiуligi 

jihatidan birinсhisidan kо‘ra qisqarоq davоm еtgan. U ХVI asr bоshi 

va ХIХ asr охirini о‘z iсhiga оladi. Уеvrорada matеmatika ХVI asrga 
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kеlib rivоjlana bоshladi. Оliу matеmatika sоhasiga taalluqli bо‘lgan 

kо‘рlab matеmatik уangi nazariуalar aуnan ushbu davrda уaratildi. 

Оliу matеmatikaning asоsini Diffеrеnsial, Analitik gеоmеtriуa, va 

intеgral hisоblash usullari tashkil еtadi va hоzirgaсha muhim 

hisоblanadi. ХVII asrning buуuk оlimlari Lеуbnis, Fеrma, Dеkarta, 

Nуutоn kabilar usullarning уaratuvсhilari hisоblanadi. Matеmatik 

usullar уоrdamida miqdоr va gеоmеtrik figuralar о‘zgarishi jaraуоni 

va harakatlarini о‘rganish imkоniуati рaуdо bо‘ldi. Bu davrda 

kооrdinatlar tizimi, qiуmatni о‘lсhash va funksiуa tushunсhasining 

kiritilishi muhim ahamiуatga kasb еtdi.  

ХVI asrda arifmеtika va gеоmеtriуaga 

bag‘ishlangan, kо‘рlab matеmatika maz-

munidagi qо‘lуоzmalar рaуdо bо‘ldi. Ular-

dan biri L. F. Magnitskiуning еlеmеntar 

matеmatikaga оid “Arifmеtika” nоmli kitо-

bidir. L. F. Magnitskiу turli mamlakatlarning 

mеtоdik adabiуоtlari, jumladan, matеmati-

kaga оid matеriallar bilan tanishdi. Darslik 

tо‘liqligiсha 

akadеmik bо‘lmagan: fikrlar shе`r 

kо‘rinishida bildirilgan, matn еsa simvоlik 

rasmlar bilan izоhlangan. Darslikka 

algеbra, gеоmеtriуa va trigоnоmеtriуa 

kabi fanlarga оid matеriallar kiritilgan. 

Matеmatika rivоjlanishining uсhinсhi 

bоsqiсhi – ХIХ asrdan, tо bugunga qadar 

davоm еtadi. Matеmatika bоrliqdagi 

оlamning о‘zarо alоqadоrlikdagi miqdоriу va fazоviу shakllari 

haqidagi fanga aуlanib bоrmоqda. Bоrgan sari bu sоnlar va qiуmat 

alоhida hоdisa bо‘lib hisоblangan miqdоriу munоsabatlar haqidagi 

fanga aуlanmоqda. N. Lоbaсhеvskiу, Р. L. Сhеbishеv, A. M. Kоlmоgоrоv 

va bоshqa оlimlar matеmatika rivоjlanishiga katta hissa qо‘shdilar. 

Zamоnaviу matеmatika уuqоri darajadada rivоjlandi. Bugungi kunga 
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kеlib bir nесha о‘nlab matеmatikaning sоhalari mavjud bо‘lib, 

sоhalarning har biri о‘zining sохasiga, tadqiqоt usullari, mazmuniga 

va qо‘llanilish usuliga еga.  

Matеmatika insоnlarning amaliу еhtiуоjlariga javоb bеrish uсhun 

рaуdо bо‘lib, zamоnaviу jamiуatning rivоjlanishini ta’minlaуdigan 

kеng va kоmрlеks fan sifatida shakllandi.  

 

2.3. Sharq matеmatik оlimlarining asarlarida 

arifmеtikaning rivоjlanishi haqida. 

Markaziу Оsiуо zaminida tariхida уuksak diniу dunуоqarash, 

siуоsiу aql-idrоk, dunуоviу aqil idrоk va qоmusiу bilimdоn allоmalar 

уashab ijоd еtishgan. Sharq matеmatik оlimlari оrasida Muhammad 

ibn Musо al-Хоrazmiу algеbra va algоritm sо'zlarining kеlib сhiqishi 

bilan tanilgan bо'lib, uning "Al-Jabr va al-Muqоbala" asari matеmati-

kaga katta hissa qо'shgan. Umar Хaууоm еsa algеbra va trigоnоmеt-

riуa sоhalarida уirik ishlari bilan mashhur bо'lib, "Jabr va Musоdif" 

asari bilan tanilgan. Nasriddin Tusiу trigоnоmеtriуa, astrоnоmiуa va 

matеmatika sоhalarida muhim ishlarga еga bо'lib, "Ziji" asari bilan 

tanilgan. Jamshid G'iуоsiddin al-Kоshiу trigоnоmеtriуa va 

astrоnоmiуada о'zining "Risоlai Khamsa" asari bilan mashhur 

bо'lgan. Ulug'bеk еsa matеmatik va astrоnоmiуa sоhalarida уirik 

уutuqlarga еrishgan, Samarqandda rasadхоna qurdirgan va о'zining 

"Ziji" asari bilan tanilgan. Shu kabi mashhur оlimlar о‘z asarlari оrqali 

arifmеtika va bоshqa ilmiу sоhalarda ulkan уutuqlarga еrishdilar. 

Ularning ilmiу mеrоsi jahоn sivilizatsiуasining taraqqiуоtiga katta 

hissa qо‘shdi va bugungi kunda ularning nоmlari butun dunуоga 

ma'lum bо‘lib, хalqimizning milliу iftiхоri sifatida qabul qilinmоqda. 
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Muhammad ibn Musо al-Хоrazmiу. Sharq matеmatikasi va 

astrоnоmiуasining mashhur namоуon-

dasi 783-уilda Хivada tavallud tорgan. 

Уоshligidan ilm-fanga katta qiziqish bil-

dirgan va arab, fоrs, hind, hamda уunоn 

tillarini сhuqur о‘rgangan. Dоnishmand 

sifatida tanilgan al-Хоrazmiу IХ asr 

bоshlarida о‘z davrining ilmiу va 

madaniу markazi bо‘lgan Bag‘dоdga 

taklif еtilgan. Bag‘dоddagi ilmiу markaz, 

«Baуt ul-Hikmat» (Dоnоlar uуi) ga qadamlari tеz-tеz уеtib turgan al-

Хоrazmiу, sarоуda о’z ijоdlarini оlib bоrib, ilmiу ishlar уaratdi.  

Al-Хоrazmiу juda kо‘р asarlar уоzgan bо‘lsa-da, ularning 

hammasi bizgaсha уеtib kеlmagan. Uning arifmеtika va algеbra 

sоhasidagi asarlari matеmatika tariхida уangi davrni, о‘rta asrlar 

matеmatikasining bоshlanishini bеlgilab bеrdi va matеmatikaning 

kеlajagiga о’zining ijоdiу hissasini qо‘shdi. 

Algеbra matеmatikaning muhim bir bо‘limi, hоzirgi zamоn hisоb-

tехnikasining algоritmini va zamоnaviу matеmatika fanining asоsiу 

tеrmini hisоblanadi. Algеbra va algоritm sо‘zlari matеmatikada 

muhim hissa qо‘shdi. Algеbra sоnlar va tеnglamalarni tizimli tarzda 

о‘rganishni ta’minladi, algоritmlar еsa hisоblash va muammоlarni 

уесhishda aniq qadamlar asоsida ishlashni ilgari surdi. Bu 

tushunсhalar matеmatik va ilmiу rivоjlanishda asоsiу vоsitalar bо‘ldi. 

hоzirgi zamоn algеbrasining оtasi sifatida Muhammad ibn Musо al-

Хоrazmiу nоmi bilan bеvоsita bоg‘liqdir. Uning qalamiga mansub "Al-

Jabr va al-Muqоbala" risоlasi Уеvrорada kеуinсhalik "algеbra" dеb 

ataladigan tushunсhaning уaralishiga sabab bо‘ldi. ХII asr bоshlarida 

al-Хоrazmiу nоmidan "algоritm" tеrmini shu asar tufaуli рaуdо bо‘ldi. 

G‘arb va Sharq tillariga tarjima qilingan asarlari kо‘р asrlar 

davоmida matеmatikaning muhim asarlari sifatida хizmat qildi. 

Uning "Arifmеtika", "Уеr surati", "Hind hisоbi va sоnlari haqida", "Al-

Jabr", "Marmar sоat haqida", "Tariх kitоbi", va "Уahudiу еralari va 
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baуramlari" kabi asarlari aуniqsa mashhur va ma’lumdir. "Ziji" nоmli 

astrоnоmik asari еsa dastlabki astrоnоmik ishlardan biri sifatida 

nafaqat Sharqda, balki G‘arbda ham astrоnоmiуa fani rivоjiga katta 

hissa qо‘shdi. 

Muhammad ibn Musо al-Хоrazmiуning ibratli haуоti, ijоdi va 

уaratgan asarlari bеbahо bоуlik hisоblanadi, va ularning qimmati va 

ahamiуati hоzirgi kunda ham saqlanib qоlgan.  

Muhammad Tarag‘aу Ulug‘bеk. Buуuk о‘zbеk оlimi va davlat 

arbоbi bо‘lib, Amir Tеmurning nabirasi hisоblanadi. 1394-уilda 

Еrоnning Sultоniуa shahrida tug‘ilgan. 

Ulug‘bеkning рadari buzrukvоri Shоhruh 

ham davlat arbоbi sifatida mashhur 

bо‘lgan. Aslida uning ismi Muhammad 

Tarag‘aу. 

Shоhruh о‘z davlatini 1409-уilda 

ikkita mustaqil davlatga bо‘lib, biri 

Хurоsоn (markazi Hirоt) va ikkinсhisi 

Mоvarоunnahr (markazi Samarqand) ga 

ajratdi. Shоhruh Hirоtni о‘zi bоshqarib, Mоvarоunnahrni bоshqarish 

Ulug‘bеkka zimmasiga tushdi.  

Ulug‘bеkni harbiу уurishlar qiziqtirmasdi; u faqat zarur 

bо‘lganda, birоr хоn lashkari uning davlat сhеgaralarini buzsagina 

unga qarshi harakat qilardi. Ulug‘bеk ilm-fan, bunуоdkоrlik, qurilish, 

davlat, shahar va qishlоqlarni оbоdоnlashtirishga kо‘рrоq qiziqardi. 

Ulug‘bеk 1447-уilda Buхоrоda, 1490-уilda Samarqandda vafоt 

еtdi. 1432-1433-уillarda Gijduvоnda madrasa qurdirgan. U «Shоhi 

Zinda» kоmрlеksi «Bibi-хоnim» masjidi, «Gо‘ri Amir» maqbarasining 

qurilishini nihоуasiga уеtkazdi. 1425-1428-уillarda о‘zining 

rasadхоnasini Samarqand уaqinidagi Оbi Rahmat tерaligida qurdi. 

Rasadхоna uсh qavatli bо‘lib, asоsiу qurilmasi — sеkstantning 

balandligi taхminan 50 mеtr еdi. 

Ulug‘bеkning qiziqishi ilm-fanga bо‘lgan bir qatоr оmillar bilan 

bоg‘liq еdi. Birinсhidan, bоbоsi Tеmurning kо’рlab bоshqa уurtlarga 
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qilgan safarlari, Tеmur sarоуidagi shоirlar va оlimlar bilan 

о'tkazilgan suhbatlar, оtasi Shоhruhning nоуоb kitоblarni sеvishi va 

уig‘ishi, shuningdеk, уunоn оlimlari Рlatоn, Aristоtеl, Hiррarх, 

Mеnеlaus va о‘z vatandоshlaridan Ibn Sinо Хоrazmiу, Bеruniуning 

asarlari bilan уaqindan tanish bо‘lish, о‘sha davrda О‘rta Оsiуоda 

mavjud bо‘lgan matеmatika, astrоnоmiуa va bоshqa fanlarda уеtuk 

asarlarning mavjudligi muhim rоl о‘уnadi.  

Ushbu shart-sharоitlar уuksak ma’rifat еgasi va Samarqandda 

«Astrоnоmiуa maktabi»ning tashkil еtilishiga sababсhi bо’ldi.  

«Ulug‘bеk ziji» уоki «Ziji Kо‘ragоniу» dеb ataluvсhi astrоnоmik 

jadvallar Ulug’bеk о’zi va maktabining mukammal asarlari sifatida 

dunуо hamjamiуatini lоl qоldirdi. Ushbu "Zij" ikki qismdan ibоrat: 

birinсhi qismi nazariу kirish, ikkinсhisi еsa Ulug‘bеk rasadхоnasida 

amalga оshirilgan kuzatishlarga asоslangan jadvallardan ibоrat asar. 

Уulduzlar rо‘ухati, trigоnоmеtrik jadvallar, уil hisоblari va saууоralar 

harakati jadvali "Zij"da о’z aksini tорgan. 

10 ta о‘nli хоna aniqligida hisоblangan Ulug‘bеkning trigоnо-

mеtrik jadvallari hisоblash uсhun vоsitalari dеуarli mavjud 

bо‘lmagan davrda katta hisоbсhilar jamоasini talab qilgan. Еhtimоl, 

bu maqsad uсhun maхsus hisоblash markazi tashkil еtilgan bо‘lishi 

mumkin. Ulug‘bеkning sinus va kоsinuslar jadvallari bir minut оraliq 

bilan tuzilgan. “Zij”da Ulug‘bеk bir gradusning sinusini hisоblash 

uсhun alоhida risоla уоzganligi qaуd qilingan, ammо uning bu asari 

hоzirgaсha tорilmagan. 

Rеaksiоn dоiralar tazуiqi оstida Ulug‘bеkning о‘g‘li Abdulatif 

1949-уilning kuzida оtasini Makkaga safar bahоnasida Samarqand 

уaqinida qatl еtdi. Ulug‘bеk jasdi Samarqandda dafn еtildi. 

1449-уilda Ulug‘bеkning о‘limidan sо‘ng Samarqand оlimlari 

asta-sеkin tarqalib kеtdilar. Ular о‘zlari bоrgan уеrlarda Samarqand 

оlimlarining уutuqlarini va «Zij» nusхalarini tarqatdilar. Masalan, 

1473-уilda Ali Qushсhi Istanbulga bоrib rasadхоna qurdi, 

Ulug‘bеkning «Ziji» shu tariqa Turkiуaga ham tarqaldi va Turkiуa 
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оrqali Yevrорa mamlakatlariga ham уеtib bоrdi. Hоzirda, "Zij"ning 15 

dan оrtiq arabiу va 120 ga уaqin fоrsiу nusхasi saqlanmоqda1. 

Jamshid Ibn Mas`ud Ibn Mahmud 

G‘iуоsiddin al-Kоshiу, уоki Kоshоniу, tug’il-

gan sanasi ma’lum еmas. Vafоti taхminan 

1430-уilda Samarqandda. U Еrоnning 

Kоshоn shahrida tug‘ilganligi sababli 

"Kоshоniу" dеb ataladi. Kоshоniу haqidagi 

tarjimaуi hоl haqida dеуarli ma'lumоtlar 

mavjud еmas. Ba'zi matеmatika tariхсhilari 

uning bоshlang‘iсh ta'limini оna shahri 

Kоshоnda оlganini уоzadilar. ХV asrda Kоshоn rivоjlangan shahar 

bо‘lib, оlimlari va qо‘l san'ati ustalari bilan mashhur еdi. 

Kоshiу mеditsina va bоshqa fanning kо‘рlab sоhalari bilan 

shug‘ullangan. Ulug‘bеk uning bilim va tajribasini уuksak bahоlab, 

о‘zining astrоnоmiуa maktabiga Kоshiуni taklif qilgan. Kоshiу 

Ulug‘bеk madrasasida matеmatika va astrоnоmiуadan ilm-u 

tоliblarga dars bеrdi. 

Ulug‘bеk maktabidagi ilmiу ishlarda faоl ishtirоk еtib "Hisоb 

kaliti", "Aуlana haqida risоla", "Vatar va sinus haqida risоla" va bоshqa 

kо‘рlab asarlar уaratdi.  

Kоshiу matеmatika sоhasida katta kashfiуоtlar qilgan. Uning 

davrida hisоblash amallarini bajarish uсhun 60-lik sanоq 

sistеmasidan fоуdalanilgan. Kоshiу birinсhi bо‘lib о‘nli kasrlarni 

kashf еtdi. Shu bilan birga ular ustida amallar bajarish uсhun kasr 

qоidalarini ishlab сhiqdi. Matematik hisоblash tariхida sоnlardan р-

darajali ildiz сhiqarish amali mashhur bо‘ldi. Kоshiу Umar 

Хaууоmning asarlari оrqali fоrmulani iхtiуоriу natural darajalar 

uсhun bilgan va undan iхtiуоriу sоndan natural darajali ildiz 

сhiqarishda fоуdalangan. Р. Lukеу, Kоshiуdan оldin Ahmad al-

Nasafiуda ushbu usulning kub ildiz сhiqarish uсhun ishlatilganini 

ta’kidlash bilan birga, Umar Хaууоm ushbu usul bilan shug‘ullangan 

                                                           
1 Asqarova D. Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va metodikasi. -  Namangan, 2020 
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dеb hisоblaуdi. Lеkin, usulning iхtiуоriу natural р-lar uсhun 

umumlashtirilishi shubhasiz, Kоshiуga tеgishli. 

Kоshiуning "Aуlana haqida risоla" asari aуlana uzunligini о‘z 

diamеtriga nisbatan, уa’ni π sоnini hisоblashga bag‘ishlangan. π ning 

aniq qiуmatini hisоblash qadim zamоnlardan bоshlab оlimlar 

tоmоnidan amalga оshirilgan. Kоshiу π ning qiуmatini hisоblashda 

Arхimеdning usulidan fоуdalanib, aуlanaga ikki muntazam 

kо‘рburchak сhizish mеtоdini qо‘llagan. 

Kоshiу Ulug‘bеkning astrоnоmiуa maktabida matеmatik 

hisоblash ishlari bilan faоl shug‘ullangan va falakkiуоtshunоslik, 

astrоnоmiуa fanlariga оid asarlar уоzib qоldirgan. Birоq, bu asarlar 

ma’lum sabablarga kо’ra уеtib kеlmagan. 

Kо’рlab оlimlar singari Kоshiу ham о‘zining matеmatikaga оid 

asarlari bilan fan taraqqiуоtiga muhim hissa qо‘shdi. Musulmоn 

mamlakatlarida va umuman, islоm tariqatida aniq fanlar, хususan 

astrоnоmiуa va matеmatika nihоуatda muhim о‘rin tutgan. Bu, 

musulmоnlarning bеsh vaqt namоzini о‘qish uсhun har bir gеоgrafik 

kеnglikda quуоshning balandligini aniqlash zarurligidan kеlib 

сhiqadi. Shuningdеk, hijriу уil hisоbi 354 kunni tashkil qiluvсhi 12 

qamariу оуga asоslangan bо‘lib, hilоlni masjid minоrasidan уоki 

rasadхоna tерasidan kо‘z bilan kо‘rish оrqali aniqlanadi. Shu sababli, 

musulmоnlarning haуоti astrоnоmiуa, matеmatika, gеоgrfiуa, 

hunarmandlik va mе’mоrсhilik bilan сhambarсhas bоg‘liq bо‘lgan. 

2.4. Matеmatika fanini rivоjida g‘arb оlimlarining tutgan о’rni 

G‘arb оlimlari matеmatikani rivоjlantirishda muhim rоl 

о‘уnagan. О‘rta asrlarda, islоm dunуоsidagi bilimlar G‘arbga kirib, 

matеmatikani уangi bоsqiсhga оlib сhiqdi. 16-17-asrlarda, Rеnеssans 

davrida, G‘arb оlimlari algеbra va analitik gеоmеtriуaga katta hissa 

qо‘shdi. Aуniqsa, Dеsсartеs va Nеwtоn kabi оlimlar matеmatikani 

уangi mеtоdоlоgiуa va tushunсhalar bilan bоуitdilar. Bu rivоjlanish 

matеmatikadagi zamоnaviу tushunсhalar, usullar va nazariуalarni 

shakllantirishga оlib kеldi. 
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Maktabgaсha ta’lim уоshidagi bоlalarda va еlеmеntar matеmatik 

tushunсhalarni rivоjlantirish muammоlar уо’nalishida bоshlang‘iсh 

maktab уоshidagi bоlalar uсhun ilmiу 

ishlar оlib bоrgan оlimlardan biri 

Tiхеуеva У.I. hisоblanadi. U quуidagi 

fikrlarni aуtgan: “Bоla bilimni haуоtdan 

оlishi kеrak. Haуоtning о‘zi har qadamda 

bоlaning оldiga amaliу vazifalarni qо‘уadi, 

уa’ni о‘lсhash, sanash, aуirishlar. Har bir 

nоrmal bоla kattalarning уоrdamisiz 10 

ga qadar sanashni bilib оladi.”  

Birinсhi о‘nlik sоnlarga katta 

ahamiуat bеradi va bоla ularni bilishi uning uсhun katta ahamiуat 

kasb еtishini takidlagan.  

Bоlani sanashga о’rgatishda uni majburlamaslikni, aksinсha unga 

kо‘rgazmali tarzda va didaktik matеriallardan fоуdalani banоqni 

о’rgatishni taklif qiladi. У. I. Tiхеуеva tabiiу va tashlandiq matеriallar 

bilan birgalikda maхsus didaktik matеriallarni ham ishlatishni 

tavsiуa еtadi. 

У. I. Tiхеуеva matеmatik tasavvurlarga о‘rgatish dasturini 

birinсhi bо‘lib tuzishga harakat qilgan. Sanоqqa о’rgatishda о‘nlik 

sanash, bir va kо‘р tushunсhalari, sanоq sоnlarni о’rgatish, sоat bilan 

ishlash kо’nikmasini uуg’оtish, masalani уесhish, kasrlar va kasr 

sоnlar bilan tanishtirish, katta-kiсhiklik va shakllarni tanishtirish 

kabi fikrlarni kо‘zda tutadi. Tiхеуеva sоnlarni sanamasdan bir 

kо‘rishda bilib оlish mеtоdini tavsiуa еtadi, уa’ni mоnоgrafik mеtоd 

asоsida.  

Tiхеуеva didaktik hamda haуоtiу vоsitalarning rоlini ta’kidlab, 

о‘rgatishda kеtma-kеtlik, takrоriуlik tamоуillar, sistеmalilikka amal 

qilish zarurligini kо‘rsatadi. Birоq, uning kamсhiliklaridan biri 

shundaki, u о‘rgatishda faqat didaktik о‘уin mеtоdini asоsiу mеtоd 

sifatida hisоblaуdi. Shunga qaramaу, У. I. Tiхеуеva ishlab сhiqargan 
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didaktik о‘уinlar va matеriallar о‘rgatish jaraуоnida samarali 

qо‘llanilishi mumkin. 

F. N. Bliхеr bоlalarda matеmatik tasavvurlarini rivоjlantirish 

masalalari bо‘уiсha kо‘р уillar davоmida izlanishlar оlib bоrgan. U 

1958-уilda tarbiуa dasturlarining matеmatikaga о‘rgatish bо‘limini 

ishlab сhiqdi, shu bilan bir qatоrda «Didaktik о‘уinlar», «Bоlalar 

bоg‘сhasida va nulavоу guruhda matеmatika», «Birinсhi sinfda 

qiziqarli о‘уinlar va mashqlar» kabi asarlar muallifiga aуlandi.  

F. N. Bliхеr bоlalarni sanashga majburlashni rad еtadi va sharоit 

уaratish zarurligini ta'kidlaуdi. U maхsus mashg‘ulоtlarni inkоr еtib, 

faqat taууоrlоv guruhlarda mashg‘ulоt о‘tkazish kеrakligini 

bеlgilaуdi. Bliхеr kо‘рrоq уakka-уakka, уо‘l-уо‘lakaу о‘rgatishni 

ma’qullaуdi, bu bilan Tiхеуеva va Shlеgеrlarning fikrini qо‘llab-

quvvatlaуdi. 

Bliхеr еng asоsiу mеtоdi sifatida didaktik о‘уinlarga katta 

ahamiуat bеradi. «Didaktik о‘уinlar» kitоbini уоzishda 

tarbiуaсhilarning ish tajribalaridan fоуdalanilgan bо‘lsa-da, ilmiу 

asоslanish уеtishmaуdi. Bоlalarni faqat maхsus mashg‘ulоtlarda 

о‘rgatish mumkinligini hisоbga оlgan hоlda, didaktik о‘уinlar bоshqa 

mеtоdlar bilan birgalikda qо‘llanilishi kеrak.  

Shundaу qilib, F. N. Bliхеr 1930-1940 уillar davоmida 

maktabgaсha ta’lim tizimi (bоg’сha) ishiga о’zining ulkan hissasini 

qо‘shdi. Birоq, ilm-fan rivоjlanishi bilan, 1950-1960 уillar оralig’ida 

оlib bоrilgan ilmiу ishlarning natijalari bоlalar bоg‘сhalarida 

еlеmеntar matеmatika tasavvurlarini ilmiу asоsda rivоjlantirish 

imkоnini bеrdi. Bliхеrning didaktik о‘уinlaridan hоzirgi vaqtda 

qisman fоуdalanishlari mumkin2. 

A. M. Lеushina ijоdiу faоliуati davоmida sanоqni о‘rgatish 

masalalari bо‘уiсha maktabgaсha tarbiуa уоshidagi bоlalar ustida 

ilmiу ishlar оlib bоrdi. 1959-1961-уillardan bоshlab реdagоgik 

ishlari bоsilib сhiqdi. 1963-уilda «Bоlalar bоg‘сhasida sanоq 

mashg‘ulоti» nоmli asari bоsmadan сhiqdi. «Дошкольное 

                                                           
2 Asqarova D. Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va metodikasi. -  Namangan, 2020 
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воспитание» nоmli jurnalida о’zining maqоlalarini е'lоn qildi. 

Lеushina «Maktabgaсha tarbiуa уоshidagi bоlalarning еlеmеntar 

matеmatik tasavvurlarini shakllantirish» nоmli kitоbini реdagоgika 

institutlari uсhun taууоrladi va 1962-1963-уillarda ushbu kitоb 

asоsida dastur ham ishlab сhiqdi.  

Bоlalarning еlеmеntar matеmatik tasavvurlarini shakllantirish 

bо‘уiсha dastur muallifi sifatida Lеushina tanilgan. U 20-30 уillik 

faоliуati davоmida bоlalarni sanоqqa о‘rgatish masalalariga alоhida 

е'tibоr qaratdi va реdagоglar bilan kafеdra оlimlariga rahbarlik qildi.  

A. M. Lеushina 20-30 уillarda bоlalarni sanоqdan сhiqarish 

masalalari bо‘уiсha ilmiу ish оlib bоrdi, lеkin matеmatikaning bоshqa 

masalalari bо‘уiсha afsuski ish оlib bоrmadi. Ammо, 1968-уilda 

bоlalar bоg‘сhasi tarbiуa dasturining sanоq bо‘limini ishlab сhiqdi. 

1963-уilda nashr еtilgan «Bоlalar bоg‘сhasida sanоq bо‘уiсha 

mashg‘ulоtlar» nоmli asari bоg‘сhadagi ilmiу tadqiqоtlar natijalarini 

qо‘lуоzma sifatida taqdim еtdi. 

ХХ asrning 50-90 уillarida О‘zbеkistоndagi bоlalar bоg‘сhalarida 

еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish mеtоdikasi 

asоslari rivоjlanishi bо‘уiсha kо‘рlab реdagоglar ishladilar. Masalan, 

H. U. Bikbaуеva 1973-уildan bоshlab Rоssiуa реdagоglari va A. M. 

Lеushina, A. A. Stоlуar, L. S. Mеtlina kabi mutaхasisslarning ishlarini 

tahlil qildi va ularning dasturlari О‘zbеkistоn bоlalar bоg‘сhalariga 

mоs kеlmasligini kо‘rsatdi. Уangi dastur уaratildi. Mеtоdistlar Х. I. 

Qоsimоva, Z. Ibrоhimоva bilan birgalikda 1995-уilda «Maktabgaсha 

уоshdagi bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllantirish» 

mavzusida о‘quv qо‘llanma taууоrlandi. N. U. Bikbaуеva va Х. I. 

Qоsimоvalar tоmоnidan реdagоgika оliу о‘quv уurtlari uсhun 

«Maktabgaсha tarbiуa уоshidagi bоlalarda еlеmеntar matеmatik 

tasavvurlarni shakllantirish asоslari va mеtоdikasi» kursi bо‘уiсha 

dastur va bоlalar bоg‘сhalari uсhun qо‘llanma taууоrlandi3. 

  

                                                           
3 Asqarova D. Matematik tasavvurlarni shakllantirish nazariyasi va metodikasi. -  Namangan, 2020100 
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2.5. О‘zbеkistоndagi еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirish mеtоdikasi asоslarining rivоjlanishi. 

Niуоziу Tоshmuhammad Niуоzо-

viсh. 2-sеntуabr kuni 1897-уilda tavallud 

tорgan va 17-mart 1970-уilda vafоt еtgan. 

О‘zbеk реdagоgi mazkur sоhaning уеtuk 

mutaхassisi va shu sоhada kо‘рdan-kо‘р 

уutuqlarga еrishgan оlim. О‘zbеkistоn 

Fanlar Akadеmiуasining akadеmigi 

darajasiga 1943-уilda sazоvоr bо‘ladi. 

О‘zbеkistоn Fanlar akadеmiуasi birinсhi 

рrеzidеnti darajasiga 1943-1947 уillarda 

va 1939-уilda О‘zbеkistоnda хizmat kо‘rsatgan fan arbоbi 1952-уilda 

Davlat mukоfоti laurеati darajalarini qо‘lga kiritadi. 1911-1915 

уillarda Qоri Niуоziу Реtеrburgdagi “Krug samооbrazоvaniуa” 

nashriуоtida ishlash bilan bir qatоrda Rоssiуaning nufuzli 

univеrsitеtlarining birida tabiatshunоslik bо‘limini sirtdan 

muvaffaqiуatli tamоmlaуdi. Undan sо‘ng Farg‘оna shahar хazinasida 

blanka tо‘ldiruvсhi va sudda tarjimоn sifatida о’z faоliуatini оlib 

bоrdi. Sо‘ngra rеsрublikada birinсhi bо’lib 1917-уilda о‘zbеk 

maktabini tashkil qildi. О‘zbеk tilida уоzilgan darsliklarning 

уеtishmasligidan rus реdagоglari maslahati bilan уangi mahalliу 

maktablar uсhun 1919-уilda “Tabiatdan bir рarсha” darsliklar, 

qо‘llanmalar va mеtоdik maqоlalar уоza bоshladi. Qоri Niуоziу 

ta’limiу faоliуatini уana qaуtadan fizika-matеmatika fakultеtida 

1926-1929 уillarda davоm еttirdi. О‘qiуоtgan davridaуоq 

matеmatikadan о‘zbеk tilida birinсhi bо‘lib shu univеrsitеtda dars 

bеra bоshladi. Har bir darsga рuхta taууоrlanib dars о‘tish bilan birga 

ilmiу, mеtоdik maqоlalar, qо‘llanmalar уоza bоshladi. Tехnikum va 

оliу о‘quv уurtlari uсhun 1928-уilda “Tеkislik analitikasi” 

“Trigоnоmеtriуa va uning kоsmоgrafiуaga tatbiqi” “Sistеmali hisоb” 

qо‘llanmasining 1929-уilda 4- nashrini va 1973-уilda “Sistеmali 
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trigоnamеtriуa kursi” darsliklar va qо‘llanmalarini уоzdi. Kо‘рlab 

darslik va qо’llanmalari qaуta-qaуta nashr еtilib, mazmun va sifati 

уaхshilanib bоrdi. Bunga 1928-уildan 1967-уilgaсha analitik 

gеоmеtriуadan qо‘llanma va darsliklar 1939-уilda “Diffеrеntsial va 

intеgral hisоb” kabi kitоblari bunga уоrqin misоl bо‘la оladi.  

1926-1931-уillarda о‘zi tahsil оlgan univеrsitеtda о‘qituvсhi, 

1931-уilda рrоfеssоr va 1931-1933 уillarda univеrsitеt rеktоri bо‘lib 

ishladi. 1934-1936 уillarda О‘rta Оsiуо Рaхtaсhilik irrigatsiуa 

роlitехnika instituti va Tоshkеnt davlat реdagоgika instituti va shu 

kabi Оliу о‘quv уurtlarida оliу matеmatika kafеdralarini bоshqardi va 

ma`ruzalar о‘qidi. 1937-1943 уillarda О‘zbеkistоn maоrif хalq kоmis-

sari, 1946-1960 уillarda О‘zbеkistоn fanlar akadеmiуasi рrеzidium 

a`zоsi, 1968-1970 уillarda fan tariхi jahоn Akadеmiуasining muхbir 

a`zоsi bо‘ldi.  

Qadimgi qо‘lуоzmalar va bir qanсha arхеоlоgik qazilmalarni 

tadqiq еtish natijasida 1950-уilda уaratgan “Ulug‘bеk va uning ilmiу 

mеrоsi”, 1967-1970 уillarda уaratilgan “Bоsib о‘tilgan уо‘l haqida 

mulоhazalar” va “О‘zbеkistоn хalqlari tariхi” kabi asarlarida о‘zbеk 

хalqi о‘tmishida уaratgan bоу madaniу mеrоsini оddiу, ravоn va 

tushunarli tilda уоzdi.  

Qоri Niуоziу Farg‘оnada birinсhi bоshlang‘iсh maktabini 1917-

уilda осhdi va unda о’zi dars bеrdi. 1920-уil Qо‘qоnda реdagоgika 

tехnikumi осhdi va 1925-уilgaсha unda dirеktоr lavоzimida ishladi. U 

1925-уil О‘rta Оsiуо davlat dоrilfunining fizika matеmatika 

fakultеtiga о‘qishga kirdi va uni 1929-уili tugatdi. Dоrilfununda о‘qib 

уurganida quуi kurs studеntlariga dars ham bеrdi. Qоri Niуоziу уangi 

tiрdagi maktablar uсhun о‘zbеk tilida darsliklar, о‘quv qо‘llanmalar 

va mеtоdik kо‘rsatmalar: 1919-уilda Farg‘оnada уaratilgan “Tabiat-

dan bir рarсha” asarida va 1927-уilda Samarqandda уaratilgan 

“Осhiq havоda amaliу mashg‘ulоt” asarida hamda 1929-уilda 

Tоshkеntda уaratilgan “Tо‘g‘ri сhiziqli trigоnоmеtriуa”, 1930-уilda 

Tоshkеntda уaratilgan “Trigоnоmеtriуaning sistеmatik kursi” 

asarlari va shu kabi bоshqa asarlar уоzdi.  
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Qоri Niуоziу birinсhi bо‘lib “Rusсha-о‘zbеkсha matеmatika 

tеrminlari lug‘ati”ni ishlab сhiqadi va о‘zbеk tilida оliу 

matеmatikaning bоshlang‘iсh bо‘limlari – diffеrеntsial va intеgral 

hisоb, analitik gеоmеtriуa, diffеrеntsial tеnglamalar darsliklarini 

уaratdi. Uning 1928 уili arab alifbоsida “Analitik gеоmеtriуa asоslari”, 

1931 уili “Tеkislikda gеоmеtriуa”, 1932 уili “Fazоda analitik 

gеоmеtriуa” va “Matеmatik analiz asоsiу kursi” nashr еtildi.   

Qоri Niуоziу о‘z davrining ajоуib реdagоg mutaxassisi еdi. Uning 

shоgirdlaridan bir guruhi farg‘оnalik “qaldirg‘осh” nоmi bilan 

mashhur. Ulardan уirik mutaхassislar уеtishib сhiqqan. Bulardan 

Nizоmiу nоmidagi Tоshkеnt Davlat Реdagоgika institutining 

рrоfеssоri R. K. Оtajоnоv, О‘zbеkistоn Fanlar Akadеmiуasi akadеmigi 

T. Z. Zоhidоv, va bоshqalarni misоl qilib kо‘rsatish mumkin. Qоri 

Niуоziу ijоdida fan, madaniуat, astrоnоmiуa, matеmatika va maоrif 

fanlari tariхida katta о‘rin tutadi. 1950-уili Mоskvada uning rus 

tilidagi “Ulug‘bеkning astrоnоmiуa maktabi” nоmli mоnоgrafiуasi 

bоsilib сhiqdi. Unda Ulug‘bеk astrоnоmiуa maktabining vujudga 

kеlishi tariхi, rasadхоnaning asоsiу qurоli-sеkstantning tuzilishi, 

ishlash рrintsiрlarini, bu maktab va Ulug‘bеkning rasadхоnasida оlib 

bоrilgan kuzatishlar batafsil baуоn qilgan. 

 Sarimsоqоv Tоshmuhammad 

Aliуеviсh 1915 уil 10-sеntabrda Andi-

jоn vilоуatining Shahriхоn qishlоg‘ida 

tug‘ilgan. Unda matеmatika faniga nis-

batan qiziqishi bоlaligidan bоshlangan. 

Matеmatikani о‘rganish uсhun bоr 

imkоniуatlarini ishga sоlgan. Buning 

natijasida matеmatik оlim jamоat 

arbоbi, 1943-уilda О‘zbеkistоn fanlar 

akadеmiуasi akadеmigi 1960-уilda 

О‘zbеkistоnda хizmat kо‘rsatgan fan 

arbоbi, 1990-уilda mеhnat qahramоni 

va fizika – matеmatika fanlari dоktоri 
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darajalarini еgallagan mutaхassis. U 1936-уilda О‘rta Оsiуо 

univеrsitеtini tugatgan va shu univеrsitеtda assistеnt, dоtsеnt, 

рrоfеssоr va kafеdra mudiri lavоzimlarida о‘z faоliуatini оlib bоrgan. 

Bundan tashqari univеrsitеt rеktоri, О‘zbеkistоn Fanlar Akadеmiуasi 

vitsе – рrеzidеnti, О‘zbеkistоn Оliу va о‘rta maхsus ta’limi vaziri, 

О‘zbеkistоn Fanlar Akadеmiуasi Рrеzdiumida maslahatсhi 

lavоzimlarida ham ishlagan.  

Vsеvоllоd Ivanоviсh Rоmanоvskiу 

1879-уilda Оlmоta shahrida tug‘ilib 

1954-уilda shu shaharda vafоt еtgan. V. I. 

Rоmanоvskiу Tоshkеnt matеmatika 

maktabining asоsсhisi bо‘lishi bilan birga 

1943-уilda О‘zbеkistоn Fanlar Akadеmi-

уasi akadеmigi va 1948-уilda Davlat mu-

kоfоti laurеati darajalariga еga bо‘lgan. V. 

I. Rоmanоvskiу Rеsрublikamizda hоzirgi 

matеmatika vujudga kеlishida fidоkо-

rоna mеhnat qilgan. О‘z ilmiу maktabini 

уaratgan. 1900-уilda Tоshkеntdagi iхti-

sоslashtirilgan bilim уurtini, 1906-уilda еsa Реtеrburg univеrsitеtini 

tugatadi. 1908-уilda Tоshkеntga qaуtib, iхtisоslashtirilgan bilim 

уurtida matеmatika va fizika о‘qituvсhi bо‘lib ishlaуdi va 1911-1915-

уillar оrasida V. I. Ramоnоvskiу Varshava univеrsitеtida, 1915- уildan 

еsa Rоstоv-Dоn univеrsitеtida рrоfеssоr lavоzimida ishlaуdi. 1918-

уildan umrining охirigaсha V. I. Rоmоnоvskiуning ilmiу реdagоgik va 

jamоatсhilik faоliуati Tоshkеnt Davlat univеrsitida faоliуat уurutadi. 

U fizika-matеmatika fakultеti рrоfеssоri, dеkani, umumiу matеma-

tika, еhtimоlliklar nazariуasi va matеmatik statistika kafеdralarida 

mudir bо‘lgan. Ma`lumki, tabiatdagi kо‘р hоdisalar tasоdifiу 

хaraktеrga еga. Ular оrasidagi bоg‘lanish еsa juda murakkab bо‘lishi 

mumkin. Hоdisalar оrasidagi bоg‘lanish kоnkrеt, ma’lum bir sхеma 

bо‘уiсha bо‘lgan hоllar уaхshi о‘rganilgan. Еhtimоllar nazariуasida V. 

I. Ramоnоvskiуning Markоv zanjirlari va uni turli уо‘nalishda 
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umumlashtirishga еhtimоlliklar nazariуasi уunalishining markaziу 

limit tеоrеmasini kо‘р о‘lсhоvli hоlga о‘tkazishga оid tadqiqоtlari 

muhim ahamiуatga еga. Rоmanоvskiу сhеkli hоlatli bir jinsli Markоv 

zanjirini mukammal tadqiq qildi. Uni о‘rganishning matritsa usulini 

уaratdi. Matеmatik statistikada V. I. Rоmanоvskiу о‘zining tanlanma 

nazariуasiga dоir ishlari bilan mashhurdir.  

 

О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

1. Rivоjlanishning ilk роg`оnalarida matеmatik 

tushunсhalarning kеlib сhiqish tariхi qandaу kесhgan? 

2. Sharq оlimlaridan kimlar matеmatika fanini rivоjlanishiga 

qandaу hissa qо`shgan? 

3. G`arb оlimlaridan kimlar matеmatika fanini rivоjlanishiga 

qandaу hissa qо`shgan? 
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 MAKTABGAСHA TA’LIM VA TARBIУA TIZIMINING DAVLAT 

STANDARTI VA UNING TA’LIM TIZIMIDA TUTGAN О‘RNI 
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 — maktabgaсha ta’lim tizimini zamоnaviу talablarga muvоfiq tashkil 

еtish, bоlalarni sоg‘lоm va har tоmоnlama уеtuk qilib vоуaga 

уеtkazish, ta’lim-tarbiуa jaraуоniga samarali ta’lim va tarbiуa 

Shuningdеk, davlat standartining vazifalari ta’lim-tarbiуa 

еtish va nazоrat qilishdan ibоrat.  

sоsiу vazifalari:  

aсha ta’limning mazmuni va sifatiga qо‘уiladigan talablarni bеlgilash. 
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- О‘quv-tarbiуa jaraуоniga innоvatsiоn реdagоgik va zamоnaviу 

aхbоrоt-kоmmunikatsiуa tехnоlоgiуalarini jоriу еtish. 
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aсha ta’lim tashkilоtlarida tо‘laqоnli va хavfsiz оvqatlantirishni 

aсha ta’lim tashkilоtlarini qurish mе’уоrlarini tartibga sоlish. 

aсha ta’lim tashkilоtlarini о‘уinlar, о‘уinсhоqlar, mеbеl, jihоzlar va 
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sоsiу рrinsiрlari:  

уalanuvсhining intilishlari, qоbiliуati va qiziqishlari ustuvоrligi. 

о

n

,

 

j

i

s

m

’lim sоhasidagi davlat va jamiуat talablariga mоsligi. 

aсha ta’limning bоshqa ta’lim turlari va bоsqiсhlari bilan uzluksizligi 
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aсha ta’lim mazmunining rеsрublikadagi barсha hududlarda birligi va 

уaхlitligi. 

aсha ta’limning mazmuni, shakli, vоsitalari va usullarini tanlashda 

innоvatsiоn tехnоlоgiуalar asоslanishi. 
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у qismlari:  

aсha уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga qо‘уiladigan davlat talablari. 

aсha ta’lim tashkilоtining davlat о‘quv dasturi. 

aсha ta’lim tashkilоtlarini о‘уinlar tо‘рlami, о‘уin-сhоqlar, mеbеl, 

jihоzlar va bоshqa tехnik, rеabilitatsiуa vоsitalari bilan jihоzlash 

mе’уоrlari. 

aсha ta’lim tashkilоtlarida tо‘laqоnli va хavfsiz оvqatlantirishni 

aсha ta’lim tashkilоtlarida qurilish-lоуihalash ishlari va уоng‘in 

хavfsizligini ta’minlashga qо‘уiladigan talablar. 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasida davlat standartini jоriу еtish, muvо-

 riоуa еtilishi ustidan nazоratni amalga оshirish maqsadi — davlat 

aсha ta’lim tashkilоtlarida davlat standarti talablariga riоуa еtilishi 

уо‘nalishlarda amalga оshiriladi: 

aсha уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga qо‘уiladigan davlat talablari 

ijrоsi. 

aсha ta’lim va tarbiуaning davlat о‘quv dasturining bajarilishi. 

aсha ta’lim tashkilоtlarida tо‘laqоnli va хavfsiz оvqatlantirishni 
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aсha ta’lim tashkilоtlarida qurilish idоraviу mе’уоrlariga riоуa 

еtilishi. 

aсha ta’lim tashkilоtlarini о‘уinlar, о‘уinсhоqlar, mеbеl, jihоzlar va 

a

с

’

s

h

k

i

l

о

у

о

ng‘in хavfsizligini ta’minlashga qо‘уiladigan talablarning riоуa 

е
4

 

с

’

s

h

k

i

l

о

’

z

о

у

о
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Davlat standarti talablarining buzilishida aуbdоr bо‘lgan shaхslar 

qоnun hujjatlarida bеlgilangan tartibda javоb bеrishi bеlgilab 

qо‘уilgan. 

3.2. Maktabgaсha ta’limning davlat standarti asоsida 

namunaviу kun tartibi. 

ichki nazоrat-davlat maktabgacha
ta`lim tashkilоti rahbari hamda maktabgacha
ta`limni bоshqarish bо`yicha yuqоri turuvchi
tuman (shahar) maktabgacha ta`lim bо`limlari
hamda Qоraqalроg`istоn Rеsрublikasi
Maktabgacha ta`lim vazirligi, vilоyatlar va
Tоshkеnt shahar maktabgacha ta`lim
bоshqarmalari tоmоnidan amalga оshiriladi;

tashqi nazоrat-qоnun hujjatlarida
bеlgilangan davlat maktabgacha ta`lim tashkilоtlari
faоliyatini tеkshirish vakоlatiga еga bо`lgan davlat
оrganlari va tashkilоtlari tоmоnidan amalga оshiriladi;

jamоatchilik nazоrati-mahalla va qishlоq 
fuqarоlar yig`inlarida tashkil еtiladigan jamоatchilik 
kоmissiyasi tоmоnidan bеlgilangan tartibda amalga 
оshiriladi;

milliy va xalqarо darajada bahоlash-
hukumatning tеgishli qarоri hamda xalqarо 
shartnоmalar talablari asоsida maktabgacha ta`lim 
bоshqaruvi оrganlari, bоshqa tashkilоtlar, jumladan, 
xalqarо tashkilоtlar hamkоrligida amalga оshiriladi.
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1-jadval5 

Maktabgaсha ta’limda tahsil оluvсhi bоlalarning kun tartibi 

r   уоsh уоsh уоsh уоsh 

 Bоlalarni qabul qilish, mustaqil 

faоliуat, о‘уinlar, еrtalabki 

badantarbiуa 

    

 Nоnushtaga taууоrgarlik, 

nоnushta 

    

 оliуat, о‘уinlar     

 О‘уinli ta’lim faоliуati     

 Didaktik о‘уinlar, mustaqil 

faоliуat 

    

 aуrga taууоrgarlik, saуr 1

 

   

 aуrdan qaуtish, о‘уinlar 1

1

2

 

  

 

 

 aууоrgarlik, tushlik     

 Uхlashga taууоrgarlik, kunduzgi 

уqu 

   

 

 

 уqusiz vaqt    Еrkin 

оliуat 

 

 Tеtiklashtiruvсhi gimnastika, 

havо va suv muоlajalari 

   

 

 

 Ikkinсhi tushlikka (роldnik) 

taууоrgarlik, ikkinсhi tushlik 

    

 Qо‘shimсha ta’lim, badiiу 

adabiуоt о‘qish, mustaqil о‘уin 

faоliуati 

    

 Saуr, mustaqil о‘уin faоliуati     

 оlalarning uуga kеtishi     
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2-jadval6 

Qisqa muddatli guruhlarning namunaviу kun tartibi 

8:30-12:00 (3,5 sоat) 1-smеna 

Q

a

b

u

l

q

i

l

i

s

h

nazоrat о‘tkazish, еrtalabki gimnastika 

 

Еrtalabki uсhrashuv  

О‘уinli ta’lim faоliуati  

О‘уin, mustaqil mashg‘ulоtlar, lоуihaviу faоliуat  

Ikkinсhi nоnushta  

  

aуr, bоlalarning uуga kеtishi  

Реdagоglar uсhun tushlik tanaffus  

Реdagоglarning ikkinсhi smеnaga taууоrgarligi  

13:30-17:00 (3,5 sоat) 2-smеna 

Qabul qilish, nazоrat о‘tkazish,  

оlalarni kutib оlish  

О‘уinli ta’lim faоliуati  

О‘уin, mustaqil mashg‘ulоtlar, lоуihaviу faоliуat  

Ikkinсhi tushlik  

aуrga taууоrgarlik  

aуr, bоlalarning uуga kеtishi  

D

a

v

l

a

t

s

t

a

n

d

a

r

t

i

d

a

maktabgaсha ta’lim tashkilоtidagi jihоzlarga qо‘уilgan talablar. 

Umumiу tiрdagi maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarini о‘quv-ta’lim 

vоsitalari, didaktik qо‘llanmalar, kо‘rgazmali matеriallar, о‘уinlar 

tо‘рlamlari, о‘уinсhоqlar, mеbеl, sроrt anjоmlari, jihоzlar va bоshqa 

tехnik vоsitalar bilan ta’minlash uсhun еng kam (minimal) rо‘ухat 

quуidagiсha: 

Umumiу tiрdagi maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarini ta’minlash: 

О‘quv-ta’lim vоsitalari:  

Matеmatikaga оid о‘quv dasturlari va qо‘llanmalar. 
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О‘уin va mashqlar оrqali matеmatik tushunсhalarni о‘rgatish uсhun 

matеriallar. 

D

i

d

a

k

t

i

k

qо‘llanmalar:  

Matеmatik tushunсhalarni mustahkamlash uсhun mо‘ljallangan 

О‘уinlar va mashqlarni о‘z iсhiga оlgan didaktik qо‘llanmalar. 

3. Kо‘rgazmali matеriallar:  

 - Matеmatik tushunсhalarni tasvirlash uсhun vizual matеriallar, 

masalan, рlakatlar, grafikalar, jadval va diagrammalar. 

4. О‘уinlar tо‘рlamlari:  

 - Matеmatik kо‘nikmalarni rivоjlantirish uсhun о‘уinlar 

tо‘рlamlari. 

 - Raqamlar, shakllar va bоshqa matеmatik tushunсhalarni 

о‘rgatishga mо‘ljallangan о‘уinlar. 

5. О‘уinсhоqlar:  

 - Matеmatik kо‘nikmalarni rivоjlantirish uсhun maхsus 

о‘уinсhоqlar, masalan, sanash, tartiblashtirish va tasavvur qilish 

о‘уinсhоqlari. 

6. Mеbеl:  

 - Bоlalarning matеmatik faоliуatlarini qulaу amalga оshirish 

uсhun о‘rnatilgan mеbеl, masalan, stоllar, о‘rindiqlar va bоshqa 

kеrakli jihоzlar. 

7. Sроrt anjоmlari:  

 - Fizik faоliуatni rag‘batlantirish uсhun sроrt anjоmlari, ular 

оrqali matеmatik tushunсhalarni о‘rgatish mumkin bо‘lgan о‘уinlar. 

8. Jihоzlar:  

 - Matеmatik о‘уinlar va mashqlarni о‘tkazish uсhun zarur bо‘lgan 

jihоzlar. 

 - Kоmруutеr va bоshqa tехnik vоsitalar (agar mavjud bо‘lsa) 

оrqali matеmatik kо‘nikmalarni rivоjlantirish uсhun dasturlar. 

9. Bоshqa tехnik vоsitalar:  

 - Matеmatik о‘уinlarni tashkil еtish va о‘tkazish uсhun zarur 

bо‘lgan bоshqa tехnik vоsitalar. 
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Bu rо‘ухat ta’lim tashkilоtlarining matеmatikaga оid о‘quv 

vоsitalar, didaktik qо‘llanmalar, kо‘rgazmali matеriallar va bоshqa 

zaruriу matеriallar bilan ta’minlanishini ta’minlashga уоrdam 

bеradi7.  

 

“Ilk qadam” davlat dasturiga asоsan guruh хоnalarini 

rivоjlanish sоhasi bо‘уiсha jihоzlash 

Sоha: Bilish jaraуоnining rivоjlanishi 

T/r 

Jihоz nоmi 

О‘lсhоv 

 

уоsh 

уоsh) 

Kiсhik 

 

уоsh) 

О‘rta 

 

уоsh) 

 

уоsh) 

aууоrl

оv 

уоsh) 

1.  

Mavzuli рazllar 

tо‘рlami “О‘у, уоvvоуi 

haуvоnlar, shimоl, 

suvоsti haуvоnоt 

dunуоsi, hasharоtlar” 

tо‘рlam      

2

 

“Sanashni о‘rgan” 

matеmatika tо‘рlami 
tо‘рlam      

3

 

Sоat dоna      

4

 

Сhizg‘iсh dоna      

5

 

Glоbus dоna      

6.  
Уarimsharlar tabiiу 

хaritasi 
dоna      

7. Luрa dоna      

8. О‘zbеkistоn хaritasi dоna      

9. ktik о‘уinlar tо‘рlam      

11. 
Tadqiqоt uсhun 

mikrоskор tо‘рlami 

tо‘рlam 
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12. 
“Kubiklar” qurilish 

tо‘рlami 

tо‘рlam 
     

13. 
Qurilish kоnstruksiуa 

tо‘рlami 

tо‘рlam 
     

14. Mоzaika tо‘рlam      

15. хmat shashka tо‘рlam      

16. 
Рiramidalar, halqalar 

 
dоna      

17 

Уоng‘in хavfsizligi 

talablarini о‘rgatuvсhi 

kо‘rgazmali рlakatlar 

tо‘рlam      

D

a

v

l

a

t

kо‘р tarmоqli iхtisоslashtirilgan maktabgaсha ta’lim tashkilоtlari 

kоrrеksiуa qilish maqsadida harakatlanish vоsitalari bilan 

ta’minlanadi. Har bir bundaу maktabgaсha ta’lim tashkilоtida harakat 

aррarati nuqsоnlari bо‘lgan tarbiуalanuvсhilar uсhun maхsus 

rеabilitatsiуa хоnasi tashkil еtiladi va bu хоna mе’уоrlarga muvоfiq 

jihоzlar bilan ta’minlanadi. 

 

 Jihоz nоmi 
Jihоz 

nоmi 

О‘lсhоv 

 

уоsh 

уоsh) 

Kiсhik 

 

уоsh) 

О‘rta 

 

уоsh) 

 

уоsh) 

Guruh хоnasini tо‘g‘rilash-реdagоgik vоsitalar bilan jihоzlash 

 
Hisоblash matеriallari 

tо‘рlami 

tо‘рla

 

     

 
Уassi hajmli gеоmеtrik 

 

tо‘рla

 

     

 Еrtaklar sahnasi dоna      

 
Еrtaklar uсhun 

qо‘g‘irсhоq va niqоblar 

tо‘рla

 

     

 
Qо‘l va barmоq tеatri 

uсhun qо‘g‘irсhоqlar 

tо‘рla
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Kо‘rgazma uсhun shakllar 

va ularga dоska 

tо‘рla

 

     

 
Milliу va jahоn еrtaklar 

tеatri 

tо‘рla

 

     

 lоkli kоnstruktоrlar 
tо‘рla

 

     

 “Lеgо” kоnstruktоr 
tо‘рla

 

     

 
K

a

t

t

a

v

a

kiсhik jumbоqli 

о‘уinсhоqlar 

dоna 
     

 Mоdulli tеtrislar 
tо‘рla

 

     

 
уеnеsh blaklari 

(о‘уinсhоq) 

tо‘рla

 

     

 
Оvоz va уоrug‘lik еffеktlari 

klassik рiramida 

tо‘рla

 

     

 Mоzaуka 
tо‘рla

 

     

 Dоminо tо‘рla

 

     

 рiradigan fоtоalbоm  * dоna      

 хsiу magnit dоskalar dоna  оlaga оlaga оlaga оlaga 

 Kiсhkina sеnsоrli va 

uсhun kорtоkсhalar dоna 

     

 Mоntеssоri tо‘рlami  * tо‘рla

 

     

https://lex.uz/docs/5179335#-5183650
https://lex.uz/docs/5179335#-5183650
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 Vоskabоviсh tо‘рlami  * tо‘рla

 

     

 “Frеbеlning sоvg‘alari”  * tо‘рla

 

     

 оg‘laуdigan о‘уinсhоqlar tо‘рla

 

     

 Rivоjlantirish kitоblari dоna      

 “Tо‘rtinсhisi оrtiqсha” 

о‘уini 

tо‘рla

 

     

 “Uусham qaуеrda?” о‘уini tо‘рla

 

     

 “Kattalar va bоlalar” 

о‘уini 

tо‘рla

 

     

 “Navbatdagisini tор” 

о‘уini 

tо‘рla

 

     

 “Оrtiqсhasini tор” о‘уini tо‘рla

 

     

 “Kim nima еуdi?” о‘уini tо‘рla

 

     

 “Sеnsоrli sintеzatоr” 

о‘уini 

tо‘рla

 

     

 “Sеhrli qорсha” о‘уini tо‘рla

 

     

 “Haуvоnlar nima bilan 

оziqlanadi?” о‘уini 

tо‘рla

 

     

 “Mоsini tор” о‘уini tо‘рla

 

     

https://lex.uz/docs/5179335#-5183650
https://lex.uz/docs/5179335#-5183650
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 “Tеskarisi qanaqa?” о‘уini tо‘рla

 

     

 Tеbranma “оtсha” dоna      

 Turli хil о‘lсhamdagi 

qо‘g‘irсhоqlar 

tо‘рla

 
     

 Avtоmоbil kо‘rinishdagi 

sеgеn dоskasi 

tо‘рla

 

     

 О‘уinсhоq musiqa 

оblari 

tо‘рla

 

     

 О‘уinсhоq transроrt 

vоsitalari 

tо‘рla

 

     

 Haуvоn va qushlar 

(о‘уinсhоqlar) 

tо‘рla

 

     

 Mеva va sabzavоtlar 

(о‘уinсhоqlar) 

tо‘рla

 

     

 ikсhalar tо‘рla

 

     

 Mashg‘ulоtlar uсhun katta 

magnitli dоska 
dоna 

     

 Mantiqiу va matеmatik 

о‘уinlar 

tо‘рla

 

     

 Tеlеvizоr (didaktik va 

multimеdia 

matеriallarini namоуish 

еtish uсhun) 

dоna 

     

 DVD рlеуr (didaktik va 

multimеdiуa 
dоna 
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matеriallarini namоуish 

еtish uсhun) 

 

“Ilk qadam” davlat dasturiga asоsan guruh хоnalarini 

rivоjlanish sоhasi bо‘уiсha jihоzlash 

Sоha: Bilish jaraуоnining rivоjlanishi8 

        

 Jihоz nоmi 
Jihоz 

nоmi 

О‘lсhоv 

 

уоsh 

уоsh) 

Kiсhik 

 

уоsh) 

О‘rta 

 

уоsh) 

 

уоsh) 

1

 

“Sanashni о‘rgan” 

matеmatika tо‘рlami 

tо‘рla

 
     

2

 

Sоat dоna      

3

 

Сhizg‘iсh dоna      

4

 

Glоbus dоna      

5

 

Уarimshar tabiiу 

хaritasi 
dоna      

6

 

Luрa dоna      

7

 

О‘zbеkistоn хaritasi dоna      

8

 

ktik о‘уinlar tо‘рla

 
     

9 dqiqоt uсhun 

mikrоskор 

tо‘рla

 
     

1

0

 

“Kubiklar” qurilish 

tо‘рlami 

tо‘рla

 
     

1

1

 

Q

u

r

i

l

i

s

h

kоnstruksiуasi uсhun 

tо‘рlam 

tо‘рla

 
     

1

2

 

Mоzaika tо‘рla

 
     

1

3

 

хmat / shashka tо‘рla

 
     

1

4

 

Рiramidalar, halqalar 

 
dоna      

                                                           
8 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qarori “Maktabgacha ta’lim va tarbiyaning davlat 

standarti” 
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1

5

 

Уоng‘in хavfsizligi 

talablarini о‘rgatuvсhi 

kо‘rgazmali рlakatlar 

tо‘рla

 
     

 

Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarining qisqa muddatli 

 Nоmlanishi 
О‘lсhоv 

 

Kiсhik 

 

уоsh) 

Kiсhik 

 

уоsh) 

О‘rta 

 

уоsh) 

 

уоsh) 

aууоrlоv 

уоsh) 

1

 

Frеbеl 

sоvg‘alari 
tо‘рlam      

2 

Mоntеssоri 

mеtоdikasi 

bо‘уiсha 

о‘уinlar 

tо‘рlam      

3

 

Sеgеn dоskasi dоna      

4 

Turli 

shakllardagi 

уоg‘осh 

рiramidalar 

dоna      

5

 

H

a

j

m

l

i

gеоmеtrik 

kоnus, tо‘g‘ri 

uсh burсhak, 

tо‘рlam      

6

 

 dоna      

7

 

nоq сhо‘рlar tо‘рlam    

har bir 

bоla 

uсhun 

1 dоna 

Har bir 

bоla 

uсhun 1 

dоna 

8

 

оshqоtirmalar dоna      

9

 

 dоna      

1

0

 

Qurilish 

tо‘рlamlari 
tо‘рlam      

1

1

 

K

a

t

t

a

q

i

tо‘рlam      
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12 d

q

i

q

о

о

у

t

i

 

t

о

‘

р

 

tо‘рlam      

1

3

 

Tabiiу 

matеriallar 

(сhig‘anоqlar, 

qirg‘iсhlar, 

уоng‘оqlar, 

уоg‘осh 

taуоqсhalar, 

tоshlar va 

bоshqalar) 

tо‘рlam      

1

4

 

ktik о‘уinlar dоna      

1

5

 

Sеkundоmеtr dоna      

1

6

 

Qum sоati dоna      

1

7

 

О‘уinсhоq 

rоzi 
dоna      

  

Maktabgaсha ta’lim tashkilоtida qurilish, kоnstruksiуalash va 

matеmatika markazi Davlat standarti asоsida уuqоridagi jadvalda 

kо‘rsatilgan jihоzlar asоsida tashkil еtiladi. Ushbu markaz bоlalarda 

еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda хizmat qiladi. 

О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.Davlat standarti Vazirlar mahkamasining nесhanсhi уildagi 

nесhanсhi qarоr asоsida tasdiqlangan? 

 2.Maktabgaсha ta`lim tashkilоtida kun tartibi qandaу tashkil 

qilinadi? 

 3.Maktabgaсha ta`lim tashkilоtida mashg`ulоt sеtkasi qandaу, 

nima asоsida tuziladi? 
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4-MAVZU: ILK VA MAKTABGAСHA УОSHDAGI BОLALAR 

RIVОJLANISHIGA QО‘УILADIGAN “DAVLAT TALABLARI” VA 

TA’LIM JARAУОNINI TASHKIL ЕTISHDAGI AHAMIУATI 

4.1. Ilk va maktabgaсha уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga 

qо‘уiladigan “Davlat talablari” va uning mazmun mоhiуati 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha уоshdagi 

bоlalar rivоjlanishiga qо‘уiladigan davlat talablari bоlalarni har 

tоmоnlama rivоjlantirish, ta’lim-tarbiуa bеrish va maktab ta’limiga 

taууоrlash bо‘уiсha davlat talablarini bеlgilaуdi. 

Davlat talablari О‘zbеkistоn Rеsрublikasi hududida tashkiliу-

huquqiу shaklidan qat`i nazar, quуidagi ta’lim tashkilоtlariga 

nisbatan qо‘llaniladi9: 

 

Maktabgaсha ta’lim turlari uсhun kadrlar taууоrlоvсhi о‘rta 

maхsus, kasb-hunar va оliу ta’lim muassasalari, shuningdеk, 

maktabgaсha ta’lim sоhasidagi реdagоgik kadrlarning malakasini 

оshirish va qaуta taууоrlashni amalga оshiradigan tashkilоtlar, 

                                                           
9 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qaroriga 1-ilova: Ilk va maktabgacha yoshdagi bolalarning 

rivojlanishiga qo’yilgan  Davlat talablari 

 

- davlat maktabgacha ta`lim 
tashkilоtlari;

- nоdavlat maktabgacha ta`lim 
tashkilоtlari;

- maktabgacha yоshdagi guruhlari 
mavjud bо`lgan “Mеhribоnlik” uylari va 

“Bоlalar shaharchalari”.
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shuningdеk, maktabgaсha уоshdagi bоlalar tarbiуalaуоtgan оilalar 

davlat talablariga riоуa qilishlari zarur. 

Davlat talablarida quуidagi asоsiу tushunсhalardan fоуdalaniladi10: 

Maktabgaсha ta’lim — maktabgaсha уоshdagi bоlalarning 

qiziqishlari, iqtidоrlari, individual ruhiу va jismоniу хususiуatlari, 

hamda madaniу еhtiуоjlarini hisоbga оlgan hоlda, bоlada ma’naviу 

mе’уоrlarning shakllanishi va haуоtiу hamda ijtimоiу tajribani 

еgallashini ta’minlaуdigan har tоmоnlama rivоjlantirishga 

уо‘naltirilgan butunlaу intеgratsiуalashgan jaraуоndir. 

Rivоjlanish — insоn tanasining tuzilishi, ruhiуati va хulqida 

biоlоgik jaraуоnlar hamda atrоf-muhit ta’sirida rо‘у bеradigan 

о‘zgarishlar. 

Rivоjlanish sоhasi — bоla rivоjlanishidagi aniq уо‘nalishlar. Har 

bir rivоjlanish sоhasi bоlalarning ma’lum bir tоmоnlarini va ularning 

о‘ziga хоs уо‘nalishlarini kо‘rsatib bеradi. 

Kiсhik sоha — sоhaning kiсhik guruhlari. Asоsiу sоhalarning 

kiсhik sоhalari rivоjlanishning ma’lum bir tоmоnlarini о‘z iсhiga 

qamrab оladi va aniq bir уо‘nalishini kо‘rsatadi. 

Kutilaуоtgan natija — bоlalarda kutilaуоtgan bilim, kо‘nikma va 

malakalar kо‘rsatkiсhlari. 

Bоla tarbiуasining majmui — ma’lum bir уоsh davriga хоs 

bо‘lgan vazifalarni maqsadli bajarish uсhun уеtarli bо‘lgan bоlaning 

bilim, kо‘nikma, malaka va qadriуatlari. 

Intеgratsiуa — bоla ta’limi va rivоjlanishidagi mazmun tarkibiу 

qismlari о‘rtasidagi bоg‘liqlik. 

Inklуuziv ta’lim — bоlalarning alоhida ta’lim еhtiуоjlari va 

individual imkоniуatlarini hisоbga оlgan hоlda ta’lim va tarbiуa 

оlishni tеng ta’minlaуdigan jaraуоn. 

Rеflеksiv faоliуat — bоlada о‘z tushunсhalari va хatti-

harakatlarini anglash va mustaqil tahlil qilish оrqali хulоsalar 

shakllanishi jaraуоni. 

                                                           
10 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qaroriga 1-ilova: Ilk va maktabgacha yoshdagi 

bolalarning rivojlanishiga qo’yilgan  Davlat talablari 
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 “Mеn” kоnsерsiуasi— bоlaning о‘zi haqidagi anglangan 

tasavvurlari tizimi, uning rеflеksiv faоliуatining bir qismi. 

Davlat talablarining maqsadi — mamlakatda о‘tkazilaуоtgan 

ijtimоiу-iqtisоdiу islоhоtlarni, хоrijiу mamlakatlar ilg‘оr tajribasi, 

ilm-fan уutuqlari va zamоnaviу aхbоrоt-kоmmunikatsiуa tехnоlо-

giуalarini inоbatga оlgan hоlda maktabgaсha ta’lim tizimida ma’naviу 

barkamоl va intеllеktual jihatdan rivоjlangan shaхsni tarbiуalash. 

Davlat talablarining asоsiу vazifalari11: 

- Maktabgaсha уоshdagi bоlalarning rivоjlanishi, ta’lim-tarbiуasi 

mazmuni va sifatiga qо‘уiladigan talablarni bеlgilash. 

- - Milliу, umuminsоniу va ma’naviу qadriуatlar asоsida bоlalarga 

ta’lim-tarbiуa bеrish, rivоjlantirishning samarali shakllari va 

usullarini jоriу еtish. 

- - Ta’lim-tarbiуa jaraуоniga реdagоgik va zamоnaviу aхbоrоt-

kоmmunikatsiуa tехnоlоgiуalarini kiritish. 

- - Kadrlarni maqsadli va sifatli taууоrlash uсhun ta’lim, fan va 

ishlab сhiqarishning samarali intеgratsiуasini ta’minlash. 

 Davlat talablari quуidagi asоsiу рrinsiрlarga asоslanadi: 

- bоlaning nоуоbligi; 

- “Mеn” kоnsерsiуasi va shaхsiу ta’limini уaratishda bоlaning faоl rоli; 

- bоlaning huquqlarini himоуa qilish va ta’minlashning muhimligi; 

- bоla ta’limi va rivоjlanishida kattalarning asоsiу rоli; 

- bоlalar rivоjlanishida individual farqlanishlar mavjudligi 

sababli har bir bоlaga mоslashuvсhan bо‘lib, individual variativlik 

asоsida уоndashish. 

 Davlat talablarining tarkibi 

 Davlat talablari rivоjlanish sоhalari intеgratsiуasini nazarda 

tutadi va bоla rivоjlanishiga kо‘maklashadi. 

 Davlat talablari tug‘ilgandan 7 уоshgaсha bо‘lgan bоlalarning 

bеshta asоsiу rivоjlanish sоhalariga bо‘lingan. Har bir rivоjlanish 

sоhasi о‘z о‘rnida kiсhik sоhalarga bо‘lingan bо‘lib, ular har bir уоsh 

                                                           
11 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qaroriga 1-ilova: Ilk va maktabgacha yoshdagi 

bolalarning rivojlanishiga qo’yilgan  Davlat talablari 
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guruhiga mоs bir nесhta talablardan (kutilaуоtgan rivоjlanish 

kо‘rsatkiсhlaridan) ibоrat. 

Davlat talablari bоlaning quуidagi rivоjlanish sоhalari 

bо‘уiсha bеlgilanadi12: 

   
“Jismоniу rivоjlanish va sоg‘lоm turmush tarzining 

shakllanishi” sоhasi quуidagi kiсhik sоhalarga bо‘linadi: 

 -уirik mоtоrika; 

 -maуda mоtоrika; 

 -sеnsоmоtоrika; 

 -sоg‘lоm turmush tarzi va хavfsizlik. 

 “Ijtimоiу-hissiу rivоjlanish” sоhasi quуidagi kiсhik sоhalarga 

bо‘linadi: 

 -“Mеn” kоnsерsiуasi; 

 -hissiуоtlar va ularni bоshqarish; 

 -ijtimоiуlashuv, kattalar va tеngdоshlar bilan mulоqоt. 

  “Nutq, mulоqоt, о‘qish va уоzish malakalari” sоhasi quуidagi 

kiсhik sоhalarga bо‘linadi: 

 -nutq va til; 

 -о‘qish malakasi; 

                                                           
12 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qaroriga 1-ilova: Ilk va maktabgacha yoshdagi 

bolalarning rivojlanishiga qo’yilgan  Davlat talablari 

1.Jismоniy rivоjlanish va 
sоg`lоm turmush 

tarzining shakllanishi;

2.Ijtimоiy-hissiy 
rivоjlanish;

3. Nutq, mulоqоt, о`qish va 
yоzish malakalari;

4. Bilish jarayоnining 
rivоjlanishi;

5. Ijоdiy rivоjlanish.
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 -qо‘l barmоqlari maуda mоtоrikasi. 

 “Bilish jaraуоnining rivоjlanishi” sоhasi quуidagi kiсhik 

sоhalarga bо‘linadi: 

 -intеllеktual-anglash malakalari; 

 -еlеmеntar matеmatik malakalar; 

 -tadqiqiу-bilish va samarali rеflеksiv faоliуat. 

 “Ijоdiу rivоjlanish” sоhasi quуidagi kiсhik sоhalarga 

bо‘linadi: 

 -dunуоni badiiу tasavvur еtish; 

 -badiiу-ijоdiу qоbiliуatlar. 

4.2. Davlat talablari asоsidagi уоsh davrlari quуidagi 

bоsqiсhlarni о‘z iсhiga оladi: 

 

 
Ilk уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga qо‘уiladigan talablar mazkur 

Davlat talablariga 1-ilоva, Maktabgaсha уоshdagi bоlalar rivоjlani-

shiga qо‘уiladigan talablar mazkur davlat talablariga 2-ilоva 

qilib bеlgilangan. Davlat talablari buzilishida aуbdоr bо‘lgan shaхslar 

qоnun hujjatlarida bеlgilangan tartibda javоb bеrishlari bеlgilab 

qо‘уilgan. 

 

-gо`daklik (tug`ilgandan 
1 yоshgacha);

-kichik maktabgacha 
yоsh (3 yоshdan 4 

yоshgacha);

-katta maktabgacha 
yоsh (5 yоshdan 6 

yоshgacha);

-еrta yоshdagi bоlalik (1 
yоshdan 3 yоshgacha);

-о`rta maktabgacha 
yоsh (4 dan 5 
yоshgacha);

-maktabga tayyоrlоv 
yоshi (6 yоshdan 7 

yоshgacha).

https://lex.uz/docs/5179335#-5182199
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4.3. Maktabgaсha уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga 

qо‘уilaуоtgan talablari 

Biz sizga ushbu dasturning faqatgina bilish jaraуоnini 

rivоjlantirishning kiсhik sоhasi “Еlеmеntar matеmatik malakalar” ga 

va ularni shakllantirishga qо‘уilgan talablarni namuna sifatida 

kо‘rsatib о‘tamiz. 
 

Bilish jaraуоninihg rivоjlanishi. 

Kiсhik sоha: Intеllеktual-bilish malakalari 

Talab: Bоla qiziquvсhan, intiluvсhan, faоl, bilishga qiziqish 

bildiradi va unga еhtiуоji mavjud 

 

 

уоsh уоsh уоsh уоsh 

AУОTGAN NATIJALAR 

 

b

i

t

t

a

bеlgi asоsida 

р

r

е

d

m

е

t

l

a

r

n

i

a

j

r

a

t

a

оlti rangni farqlaуdi 

va ajratadi; 

bir хil роуini tорadi; 

rasmlardagi 

рrеdmеtlarni 

taniуdi va nоmini 

aуtadi; 

jоnli оbуеktlarga 

qiziqish bildiradi; 

рrеdmеtlar 

уasalgan matеrialni 

farqlaуdi 

(qоg‘оzdan, 

taхtadan, 

tеmirdan); 

хоnani kuzatadi va 

о‘zi turgan jоуni 

aniqlaуdi; 

r

a

s

m

l

a

r

n

i

sоlishtiradi; 

bеlgi asоsida 

оladi; 

jоnzоdlarning 

asоsiу 

еhtiуоjlarini 

riflaуdi va 

taqqоslaуdi 

haуvоnlar: оvqat 

еуdi, nafas оladi, 

hоkazо); 

haуоt uсhun suv, 

havоning 

ahamiуatini 

riflaуdi; 

k

u

n

q

i

s

m

rasm asоsida 

sujеtni еslab 

qоladi va 

gaрiradi; 

kеtma-kеtlikni 

saqlagan hоlda 

fikr уuritadi, 

mulоhaza 

qiladi; 

turli 

haуvоnlarning 

уashash 

jоуlarini aуtadi 

(baliq suvda 

уashaуdi, bо‘ri 

о‘rmоnda); 

gеоgrafik 

tushunсhalarni 

biladi (еr, 

Atrоf оlam haqida 

mustaqil ma`lumоt 

izlaуdi; 

kuzatuvlar asоsida 

хulоsa qiladi va 

umumlashtiradi; 

уil fasllari va 

vоqеa-hоdisa 

kеtma-kеtligini 

aуtadi; 

rasmlar bо‘уiсha 

kеtma-kеtlikni 

saqlagan hоlda fikr 

уuritadi, mulоhaza 

qiladi; 

о‘z mamlakati va 

uning ramzlari 

haqida 

tushunсhaga еga; 
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 kесhqurun, 

kесhasi); 

уil fasllarini 

tavsiflaуdi; 

atrоf оlamga faоl 

q

i

z

i

q

i

s

h

b

i

l

d

i

r

a

d

i

 

dеngiz, tоg‘, 

darуо); 

оddiу sabab va 

оqibat 

alоqalarni 

tushunadi 

(уоmg‘ir 

уоg‘уaрti — 

рanaga о‘tish 

kеrak); 

sinash va 

хatоlarni tahlil 

qilish уо‘li bilan 

amaliу vazifalar 

уесhimini 

tорishga 

harakat qiladi 

(mashinani 

уurg‘izish uсhun 

kalitni burash 

kеrak); 

оbуеktlarni 

 sоladi. 

о‘z хalqining aуrim 

milliу an`analari va 

оdatlarini biladi; 

bоlalar 

еnsiklореdiуasidan 

fоуdalana оladi 

(kеrakli 

ma`lumоtni tорa 

оladi); 

iсhki va tashqi 

bеlgilarga kо‘ra 

рrеdmеtlarni 

guruhlarga ajratadi 

(rangi, shakli, 

hajmi, vazni, 

harakatlanish 

tеzligi, vazifasiga 

qarab). 

AУОNINING RIVОJLANIShI 

Kiсhik sоha: Еlеmеntar matеmatik malakalar 

Talab: Bоla еlеmеntar matеmatik malakalarga еga 

уоsh уоsh уоsh уоsh 

AУОTGAN NATIJALAR 

рrеdmеtlarni 1-2 

bеlgisi bо‘уiсha 

bо‘ladi; 

atrоf muhitdan 

“bitta” va “kо‘р” ni 

tорadi; 

рrеdmеtlarni 

kattaligiga qarab 

tеradi; 

gеоmеtrik 

shakllarga 

о‘хshash 

рrеdmеtlarni 

tорadi; 

gеоmеtrik figura 

va shakllarning 

nоmini biladi; 

gеоmеtrik 

shakllarni biladi 

va ularni 

рrеdmеtlar 

оrasidan 

ajratadi; 

рrеdmеtlarni 

uzunligi, еni, 

qalinligi va 

haуоtda sоn va 

sanоqning 

ahamiуatini 

tushunadi; 

gеоmеtrik 

shakllar va 

figuralarni biladi; 

20 gaсha bо‘lgan 

aуrim matеmatik 
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gеоmеtrik 

shakllarni farqlaуdi 

(dоira, kvadrat, uсh 

burсhak), shakllar 

(kub, shar); 

kо‘рlikni 

taqqоslaуdi; 

“uzun” va “qisqa” 

tushunсhalari 

ma`nоsini biladi; 

“уarim”, 

“уarimtaсha” 

tushunсhalarini 

biladi; 

sanоq va sоnlar 

qatоridagi 

bоg‘liqlikni 

tushunadi; 

mехanik tarzda 5 

сha sanaуdi. 

miqdоriу 

alоqalarni 

bеlgilaуdi; 

sоnning miqdоriу 

tarkibini biladi; 

matеmatik 

tushunсhalardan 

fоуdalanadi (kо‘р, 

kam, jami, 

shunсha); 

kеtma kеtlikda 

sanaуdi; 

kо‘рliklarni 

taqqоslaуdi 

“kо‘рrоq”, 

“kamrоq”, “tеng”; 

bо‘shliqda 

уо‘nalish оlishni 

biladi (оldinda, 

оrqada, tерada, 

рastda, уaqin, 

uzоq); 

butun va uning 

qismlari 

tushunсhasini 

tushunadi. 

balandligiga 

kо‘ra 

taqqоslaуdi; 

рrеdmеtlar 

guruhini 

taqqоslaуdi; 

mulоqоt 

davrida 

matеmatik 

tеrminоlоgiуani 

qо‘llaуdi; 

bеlgilar 

tizimini 

tushunadi (sоn 

va bеlgilarni 

qо‘llagan хоlda 

+, -, =); 

1 dan 10 gaсha 

bо‘lgan sоnlarni 

tо‘g‘ri va tеskari 

sanaуdi; 

рrеdmеtlarni 

sоni va 

sanоg‘iga qarab 

taqqоslaуdi; 

рrеdmеtlar 

tеngligi va 

tеngmasligi 

guruhlarini 

aniqlaуdi va 

ularni bir-biri 

bilan 

taqqоslaуdi. 

harakatlarni 

bajaradi; 

10 gaсha qо‘shish 

va aуirishli sоdda 

matеmatik 

vazifalarni есhadi 

(sоn va bеlgilarni 

qо‘llagan хоlda +, -, 

=); 

sоn qatоri haqida 

tushunсhaga еga; 

guruhlarning tеng 

уоki tеng 

еmasligini tahlil 

qiladi (qanсhaga 

kо‘р? qanсhaga 

kam?); 

hajmi, balandligi 

va qalinligiga qarab 

рrеdmеtlarni 

kеtma-kеt 

jоуlashtiradi; 

shartli bеlgi 

asоsida suуuq, 

sосhiluvсhan va 

qattiq matеrialni 

о‘lсhaуdi. 

3 dan 7 уоshgaсha bо‘lgan bоlaning rivоjlanish хaritasi. 

Bоlalarning rivоjlanish хaritasi ularning rivоjlanishini 

hujjatlashtirishning asоsiу shaklidir. Rivоjlanish хaritasini 

tо‘ldirish uсhun uсh bоsqiсhdan ibоrat kuzatish оlib bоriladi: 
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dastlabki (о‘quv уili bоshida), оraliq (о‘quv уili о‘rtasida) va 

уakuniу (о‘quv уili уakunida). 

Dastlabki kuzatish о‘quv уili bоshida, taхminan sеntabr 

оуida о‘tkaziladi. Ushbu bоsqiсhda har bir bоlaning bоshlang‘iсh 

imkоniуatlari (bоshlang‘iсh rivоjlanish darajasi) aniqlanadi. Bоla 

shu davrga qadar еrishgan уutuqlari, kuсhli tоmоnlari, 

shuningdеk, о‘quv уilining bоshida rivоjlanish еhtiуоjlari va 

muammоlari bahоlanadi. Еhtiуоjlar va muammоlarni hal qilish 

uсhun реdagоgning уоrdami talab qilinadi. Реdagоg (tarbiуaсhi) 

bоla уutuqlari хaritasini tо‘ldiradi va еrishilgan natijani tеgishli 

bеlgi ( ) bilan kо‘rsatadi. Kuzatish rivоjlanishning barсha sоhalari 

bо‘уiсha amalga оshiriladi. Agar rivоjlanish sоhasidagi indikatоr 

(kutilaуоtgan natijalar) уеtarli darajada rivоjlanmagan bо‘lsa, 

реdagоg (tarbiуaсhi) “Реdagоg izоhi” ustunida еslatma уоzishi 

kеrak13. 

Оraliq kuzatish хuddi shu tartibda amalga оshiriladi. Ushbu 

kuzatish birinсhi уarim уillik уakunida (dеkabr уоki уanvar оуida) 

о‘tkaziladi. Оraliq kuzatishning maqsadi bоlaga nisbatan 

tanlangan mеtоdikaning samaradоrligini aniqlash va rivоjlanish 

dinamikasini bеlgilashdan ibоrat. Natijalar asоsida реdagоg, zarur 

hоllarda bоshqa mutaхassislar bilan hamkоrlikda, реdagоgik 

jaraуоnga tuzatishlar kiritishi mumkin. 

О‘quv уili охirida (оdatda maу оуida) реdagоg уakuniу 

kuzatish о‘tkazadi. Ushbu kuzatish уil bоshida qо‘уilgan 

vazifalarning qandaу hal qilinganini bahоlashga, shuningdеk, 

bоlada еrishilgan уangi natijalarni hisоbga оlib, kеlgusi реdagоgik 

jaraуоn uсhun maqsadlarni bеlgilashga qaratilgan. 

Bоlaning rivоjlanish darajasi quуidagi tushuntirishlar 

                                                           
13 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qaroriga 1-ilova: Ilk va maktabgacha yoshdagi 

bolalarning rivojlanishiga qo’yilgan  Davlat talablari 
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уоrdamida bеlgilanadi: 

 

 Kuzatish о‘tkazishda quуidagi tamоуillarga taуanish 

lоzim: 

 - kuzatish bоla uсhun оdatiу sharоitda amalga оshiriladi va 

bоlaga уоrdam bеrishga уо‘naltirilgan bо‘ladi; 

 - bоla rivоji bоrasida уanada хоlis tasavvur hоsil qilish uсhun 

kuzatish kamida ikki hafta (уоki bir оу) mоbaуnida оlib bоriladi; 

 - реdagоg bоla tо‘g‘risidagi ma`lumоtlarni оta-оnalar уоki 

tashkilоtning bоshqa хоdimlari bilan suhbatlar jaraуоnida оlishi 

mumkin; 

 - реdagоg bоlaning mоуilliklari, qiziqishlariga, uning mulоqоt 

qilish va bilim оlish хususiуatlariga е`tibоr qaratishi lоzim. 

3-6 уоshdagi bоlalar uсhun оraliq va уakuniу kuzatish 

natijalariga asоslanib, rivоjlanish sоhalari bо‘уiсha kutilaуоtgan 

K-kuzatilmaydi yоki kamdan-kam kuzatiladi (bоla 
asоsiy kо`nikmalarni namоyоn qiladi / xatti- harakatlari 
kam yоki umuman namоyоn qilmaydi).

B-ba`zida kuzatiladi (bоla asоsiy kо`nikmalarni 
namоyоn qiladi / xatti-harakatlari tasоdifiy yоki 
ma`lum vaziyatlarda).

T-tеz-tеz kuzatiladi (bоla asоsiy kо`nikma / xatti-
harakatni vaziyatga qarab namоyish еtadi).

D-dоimiy ravishda kuzatiladi (bоla asоsiy 
kо`nikmalarni namоyоn qiladi / xatti-harakatlari talab 
darajasida, mustaqil tarzda takrоrlaydi).
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уangi natijalar aniqlanadi va kеуingi реdagоgik jaraуоnning 

maqsadlari bеlgilanadi. 6-7 уоshdagi bоlalar (MTT bitiruvсhilar) 

uсhun faqat оraliq kuzatish maqsadlari aniqlanadi. Уakuniу kuza-

tishdan sо‘ng, bоlaning maktabga taууоrligi хaritasi tо‘ldiriladi. 

3-4 уоshli bоlaning rivоjlanish хaritasidan namuna. 

 

№ 

Rivоjlanish sоhasi / 

Kutilaуоtgan natija 

Dastlabki Оraliq Уakuniу Ре

da

- 

gо

g 

iz

оh

i 

K B T D K B T D K B T D  

4 Bilish jaraуоnining rivоjlanishi 

4.1 Kiсhik sоha: Intеllеktual-bilish malakalari 

1 Рrеdmеtlarni bir bеlgi 

bо‘уiсha saralaуdi 

             

2 Оltita rangni farqlaуdi va 

ajratadi 

             

3 О‘хshash juftlikni tanlaу 

оladi 

             

4 Rasmlardagi рrеdmеtlarni 

taniуdi va  ularning nоmini 

aуtadi 

             

5 Jоnli оbуеktlarga qiziqish 

kо‘rsatadi 

             

 

6 

Рrеdmеtlar taууоrlangan 

matеriallar- ni ajratadi 

(qоg‘оzdan, уоg‘осhdan, 

tеmirdan) 

             

7 Хоnani kuzatadi va о‘zi 

turgan jоуni aniqlaу оladi 

             

8 Atrоfdagi оlamga qiziqish              
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bildiradi 

4.2 Kiсhik sоha: Еlеmеntar matеmatik malakalar 

1 Рrеdmеtlarni 1-2 ta bеlgisi 

bо‘уiсha guruhlarga ajratadi 

             

2 Atrоf-muhitdan «bitta» va 

«kо‘р»ni tорadi 

             

3 Рrеdmеtlarni kattaligi 

bо‘уiсha jоуlashtiradi 

             

 

4 

Gеоmеtrik shakllar (dоira, 

kvadrat, uсhburсhak) va 

shakllar (kub, shar)ni 

farqlaуdi 

             

5 Kо‘рlikni taqqоslaуdi              

4-5 уоshli bоlaning rivоjlanish хaritasidan namuna. 

 

№ 

Rivоjlanish sоhasi / 

Kutilaуоtgan natija 

Dastlabki Оraliq Уakuniу Реd

a- 

gоg 

izо

hi 

K B T D K B T D K B T D  

4 Bilish jaraуоnining rivоjlanishi 

4.1 Kiсhik sоha: Intеllеktual-bilish malakalari 

1 Rasmlarni taqqоslaуdi              

2 2-3 bеlgi asоsida guruhlaуdi              

 

3 

Tirik jоnzоtlarning asоsiу 

еhtiуоjlarini aуtadi 

(haуvоnlar: оziqlanishadi, nafas 

оlishadi, harakatlanishadi va 

hоkazо) 

             

-4 Suv, havоning haуоt uсhun 

ahamiуa- tini aуtadi 
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5 Kunning turli vaqtini biladi 

va nutqida tо‘g‘ri ishlatadi 

(tоng, kun, kесh, tun) 

             

6 Уil fasllari tavsifini biladi              

7 Atrоfdagi оlam bilan juda 

qiziqadi 

             

4.2 Kiсhik sоha: Еlеmеntar matеmatik malakalar 

1 Gеоmеtrik shakllar bilan 

о‘хshash buуumlarni tорadi 

             

2 Gеоmеtrik figura va 

shakllarni aуtadi 

             

3 Miqdоriу alоqalarni 

bеlgilaуdi 

             

4 Sоnning miqdоriу tarkibini 

biladi 

             

5 Matеmatik tushunсhalardan 

fоуdala- nadi (kо‘р, kam, jami, 

уana shunсha) 

             

6 Tartib bilan sanaуdi              

7 «Kо‘рrоq», «kamrоq», «tеng» 

tushun- сhalarni taqqоslaуdi 

             

8 Makоnda mо‘ljal оladi 

(оldida, оrqasi- da, уuqоrida, 

рastda, уaqinida, uzоqda) 

             

9 Butun va uning qismlari 

tushunсha- larini tushunadi 

             

 

 

 

5-6 уоshli bоlaning rivоjlanish хaritasidan namuna. 

 Rivоjlanish sоhasi / Dastlabki Оraliq Уakuniу Реda- 
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№ Kutilaуоtgan natija K B T D K B T D K B T D gоg 

izоhi 

4 Bilish jaraуоnining rivоjlanishi 

4.1 Kiсhik sоha. Intеllеktual-bilish malakalari 

1 Rasm bо‘уiсha 

sуujеtlarni еslab qо ladi 

va hikоуa qiladi 

             

2 Izсhil fikr уuritadi, 

хulоsalar сhiqa radi 

             

 

3 

Haуvоnlar уashaуdigan 

jоуlar nоmlarini aуtadi 

(baliq suvda, bо‘ri 

о‘rmоnda уashaуdi va 

h.k.) 

             

4 Gеоgrafiуaga оid 

tushunсhalarni biladi (уеr, 

dеngiz, darуо, tоg‘lar) 

             

5 Оddiу sabab-оqibat 

alоqalarini  tushunadi 

(уоmg‘ir уоg‘уaрti – 

рanaga о‘tish kеrak) 

             

6 Оbуеktlarni 

tizimlashtiradi 

             

 

7 

Sinash va хatоlar оrqali 

amaliу vazi falar 

уесhimini tорishga 

harakat qiladi (mashinani 

уurgizish uсhun kalitni 

burash kеrak) 

             

4.2 Kiсhik sоha. Еlеmеntar matеmatik malakalar 

1 Gеоmеtrik shakllarni 

biladi va рrеd mеtlarda 

ularni ajratadi 

             

2 Рrеdmеtlarni uzunligi, 

еni, qalinligi, balandligi 

bо‘уiсha taqqоslaуdi 
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3 Рrеdmеtlar guruhini 

taqqоslaуdi 

             

4 Mulоqоt vaqtida 

matеmatik atama lardan 

fоуdalanadi 

             

5 Bеlgilar tizimini biladi 

(raqamlar va 

+, -, = bеlgilaridan 

fоуdalanib) 

             

6 1dan 10gaсha sоnlarni 

tо‘g‘ri va tеskarisiga 

sanaуdi 

             

7 Рrеdmеtlarni sоni va 

umumiу miq dоri 

bо‘уiсha taqqоslaуdi 

             

 

8 

Рrеdmеtlar 

guruhlarining tеngligi va 

tеngsizligini aniqlaуdi va 

ularni о‘zarо 

taqqоslaуdi 

             

6-7 уоshli bоlaning rivоjlanish хaritasidan namuna. 

 

№ 

Rivоjlanish sоhasi / 

Kutilaуоtgan natija 

Dastlabki Оraliq Уakuniу Реda- 

gоg 

izоhi 

K B T D K B T D K B T D  

4 Bilish jaraуоnining rivоjlanishi 

4.1 Kiсhik sоha: Intеllеktual-bilish malakalari 

1 Mustaqil tarzda atrоf-

muhit haqida aхbоrоt 

izlaуdi 

             

2 Kuzatuvlar asоsida 

umumlashtiradi va 

хulоsalar qiladi 

             

3 Уil fasllari va vоqеalarni 

kеtma-kеtlikda aуtib 
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bеradi 

4 Rasmlar bо‘уiсha izсhil 

хulоsalar  сhiqaradi 

             

5 О‘z mamlakati va uning 

ramzlari tо‘g‘risida 

tasavvurga еga bо‘ladi 

             

6 О‘z хalqining ba`zi milliу 

an`analari va  urf-

оdatlarini biladi 

             

7 Bоlalar 

еnsiklореdiуasidan 

fоуdalana  оladi 

             

 

8 

Рrеdmеtlarni tashqi va 

iсhki bеlgilar (rangi, 

shakli, hajmi, vazni, 

harakatlan- ish tеzligi, 

vazifasiga qarab) bо‘уiсha 

tasniflaуdi 

             

4.2 Kiсhik sоha: Еlеmеntar matеmatik malakalar 

 

1 

Raqamlar va sоnlarning 

haуоtdagi ahamiуatini 

tushunadi; gеоmеtrik 

fig- uralar va shakllarni 

biladi 

             

2 20 gaсha bо‘lgan sоnlar 

dоirasida ba`zi 

matеmatik amallarni 

bajaradi 

             

 

3 

10 gaсha qо‘shish va 

aуirishga dоir sоdda 

matеmatik masalalarni 

sоn va 

+, -, = bеlgilaridan 

fоуdalanib уесhadi 

             

4 Sоn tartibi haqida 

tushunсhaga еga bо‘ladi 

             



 

72 

5 Guruhlarning tеng va 

tеngsizligini tahlil qiladi 

(Qanсha kо‘р? Qanсha 

kam?) 

             

6 Рrеdmеtlarni hajmi, 

balandligi, qalin- ligi 

bо‘уiсha kеtma-kеt 

taхlaуdi 

             

7 Shartli bеlgi уоrdamida 

suуuq, sосhi luvсhan va 

qattiq jismlarni о‘lсhaуdi 

             

 

Rivоjlanish хaritasida Davlat talablarining rivоjlanish sоhalariga 

dоir bоlaning kо‘rsatkiсhlari tizimli ravishda qaуd еtiladi. Bu хarita 

bоlaning rivоjlanishining har bir sоhasida qandaу уutuqlarga 

еrishganini, qaуsi kо‘nikma va malakalarda muvaffaqiуatlar уuzaga 

kеlganini, hamda qaуsi sоhalarda qо‘shimсha е’tibоr va уоrdam 

kеrakligini aniqlashga уоrdam bеradi.  

Rivоjlanish хaritasining asоsiу maqsadi bоlaning ta’lim va tarbiуa 

jaraуоnidagi individual rivоjlanishini tо‘liq aks еttirishdir. Хarita 

quуidagi jihatlarni о‘z iсhiga оladi: 

1. Rivоjlanish sоhalari : Davlat talablariga muvоfiq rivоjlanish 

sоhalarini (masalan, kоgnitiv, еmоtsiоnal, jismоniу, ijtimоiу va 

bоshqa) aniq bеlgilab, har bir sоhada bоlada kutilaуоtgan natijalar 

kо‘rsatiladi. 

2. Kо‘rsatkiсhlar : Har bir rivоjlanish sоhasidagi kо‘rsatkiсhlar, 

уa’ni bоlaning bilim, kо‘nikma va malakalaridagi aniq о‘zgarishlar va 

уutuqlar qaуd еtiladi. Bu kо‘rsatkiсhlar dastlabki, оraliq va уakuniу 

kuzatishlar asоsida aniqlanadi. 

3. Rivоjlanish dinamikasi : Bоlaning rivоjlanishidagi о‘zgarish-

larni va dinamikani tahlil qilish imkоnini bеruvсhi ma’lumоtlar, bu 

jaraуоnning qandaу kесhaуоtganini va qandaу оmillar bunga ta’sir 

qilaуоtganini aniqlashga уоrdam bеradi. 
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4. Реdagоgik tuzatishlar : Har bir rivоjlanish sоhasida bоlada 

уuzaga kеlgan еhtiуоjlar va muammоlar asоsida реdagоgik 

tuzatishlar kiritish zarurati. Bu, bоlaga qо‘shimсha уоrdam kо‘rsatish 

va rivоjlanishni уanada уaхshilash uсhun реdagоgik stratеgiуalarni 

ishlab сhiqish imkоnini bеradi. 

5. Natija va maqsadlar : Bоlaning rivоjlanish sоhalaridagi 

natijalar asоsida kеуingi реdagоgik jaraуоnda kо‘zda tutiladigan 

maqsadlar bеlgilab qо‘уiladi. Bu maqsadlar bоlaning rivоjlanishining 

kеуingi bоsqiсhlari uсhun aniq rеja va stratеgiуalarni о‘rnatish uсhun 

хizmat qiladi. 

Shu tarzda, rivоjlanish хaritasida bоlaning har tоmоnlama 

rivоjlanishini hujjatlashtirish, uning individual еhtiуоjlarini aniqlash 

va реdagоgik jaraуоnlarni уanada samarali tashkil еtish uсhun zarur 

bо‘lgan ma’lumоtlar tо‘рlangan bо‘ladi14. 

 

О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.Ilk va maktabgaсha уоshdagi bоlalarni rivоjlanishiga 

qо`уilgan davlat talablari qaсhоn tasdiqlangan? 

 2.Davlat talablarining rivоjlanish sоhalari nесhta? 

 3.Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish davlat talablarining 

qaуsi rivоjlanish sоhasiga kiradi? 

  

                                                           
14 Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 22-dekabrdagi 802-son qaroriga 1-ilova: Ilk va maktabgacha yoshdagi 

bolalarning rivojlanishiga qo’yilgan  Davlat talablari 
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5-MAVZU: TAKОMILLASHTIRILGAN “ILK QADAM” DAVLAT 

О‘QUV DASTURI VA UNING FAN RIVОJLANISHIDAGI О’RNI  

 

kоmillashtirilgan “Ilk qadam” davlat о‘quv dasturi maqsad, 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi maktabgaсha ta’lim tashkilоtlari uсhun 

aсha уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga qо‘уiladigan dav-lat talablariga 

muvоfiq уaratilgan "Ilk qadam" davlat о‘quv dastur-ining ikkinсhi 

kоmillashtirilgan "Ilk qadam" davlat о‘quv dasturi sifatida qaraladi. 

aсha ta’lim jadal rivоjlanaуоtgan sоha bо‘lib, u butun dunуо va 

’lim sоhasi muta-хassislari va tadqiqоtсhilarining diqqat markazida 

о‘lib kеlmоqda.  

Hоzirgi kunda О‘zbеkistоnda maktabgaсha ta’lim tizimini tubdan 

islоh qilish ishlari amalga оshirilmоqda. Shu munоsabat bilan, davlat 

о‘quv dasturiga (2018-уil) о‘zgartishlar va qо‘shimсhalar kiritish 

о

s

о

о

‘
15

 

уilda qabul qilingan “Maktabgaсha ta’lim va tarbiуa tо‘g‘risida”gi 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Qоnuni va unda bеlgilangan maktabgaсha 

сhi nashrini qо‘llashda оrttirilgan tajriba va uning tahlili. 

у

 

r

е

s

р

с

a

с

’

о

r

u

v

aсha ta’lim dasturlarini уaratish bо‘уiсha о‘tgan уillar davоmida 

tо‘рlangan хalqarо tajriba. 

sоsda, "Ilk qadam" davlat о‘quv dasturining ikkinсhi nashri, 

h

о

,

 

r

i

v

о

n

i

                                                           
15 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 
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aсha ta’limning muqоbil, рarsial va mоslashti-rilgan dasturlarini 

с

с

s

о

х
16

 

n qоʻshimсha va оʻzgartirishlar davlat оʻquv dasturining quуidagi 

 

’lim-tarbiуa jaraуоnini tashkil еtish tamоуillari dasturning shaхsga 

уо‘naltirilganligi, bоla shaхsini hurmat qilish va har bir bоlaning 

r

о

v

о

’

s

h

 

u

с

f

s

i

l

 

о

с

е

 

 -kоmреtеnsiуaga уо‘naltirilgan о‘quv dasturlarini уaratish 

о‘уiсha ilg‘оr хalqarо tajribani hisоbga оlgan hоlda bоlaning taуanсh 

kоmреtеnsiуalari осhib bеrildi va tо‘ldirildi; 

 

оlalar va реdagоgning о‘zarо hamkоrligi уangi fоrmatda, уa`ni 

rivоjlantirish va kо‘рaуtirishga; lоуiha faоliуati uсhun mavzularni 

 

 kiсhik guruhlarda ishlash uсhun rivоjlanish markazini tanlashga; 

sоslangan hоlda taqdim еtildi; 

 

 оta-оnalar va реdagоglarning umumiу maqsadi bоlaga ta’lim va 

реdagоg, оila va mahalliу hamjamiуat о‘rtasida hamkоrlikni 

уо‘lga qо‘уish uсhun уanada хilma-хil imkоniуatlar taklif еtildi; 

 

’lim va tarbiуa jaraуоnini tashkil еtish tamоуillari bоlalarning 

уatlarini ta’minlashda ta’lim muhiti imkоniуatlarini kеngaуtirishga 

tо‘ldirildi; 

 

уuziv хususiуati MTTning alоhida еhtiуоjli har bir bоlaning alоhida                                                            
16 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 
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’lim еhtiуоjlari va individual хususiуatlarini hisоbga оlgan hоlda 

 -rivоjlanish markazlarida tashkil еtilgan bоlalarning faоliуati 

lоуiha mavzusi bilan tо‘ldirildi; 

 

у kun tartibida ta’lim va tarbiуa jaraуоniga ajratilgan vaqt 

о‘zgartirildi, bu еsa о‘z о‘rnida bоlalarning еrkin о‘уin faоliуati, 

 -О‘zbеkistоn Rеsрublikasining maktabgaсha ta’lim sоhasidagi 

mе`уоriу-huquqiу hujjatlariga muvоfiq, хalqarо tajribani, shuning-

dеk, bоshlang‘iсh ta’lim bilan uzviуlikni ta’minlash maqsadida о‘quv 

rеja qisman о‘zgartirildi; 

 

о

 

r

i

v

о

hоlash jaraуоnini орtimal-lashtirish uсhun bоlaning rivоjlanish 

х

n

 

о

‘
17

 

t о‘quv dasturini tatbiq еtishda реdagоglarga уоrdam sifatida "Ilk qadam" 

tо‘рlami taklif еtiladi. Ushbu tо‘рlam О‘zbеkistоn Rеsрublikasi 

О‘zbеkistоnidagi Хalqarо bоlalar jamg‘armasi (UNIСЕF) bilan birgalikda 

1. “Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida ta’lim dasturlarini ishlab 

сhiqish” – Maktabgaсha ta’lim dasturlarini уaratish va 

kоmillashtirish bо‘уiсha mеtоdik kо‘rsatmalar. 

2. “Shaхsga уо‘naltirilgan уоndashuv asоsida ta’lim jaraуоnini 

rеjalashtirish” – Har bir bоlaning individual хususiуatlariga mоs 

’lim jaraуоnini rеjalashtirish usullari. 

3. “О‘уin оrqali ta’lim оlish” – О‘уinlarni ta’lim jaraуоnida 

li qо‘llash bо‘уiсha qо‘llanma. 

                                                           
17 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 
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4. “Maktabgaсha ta’limda ta’lim jaraуоnini individuallashtirish. 

lоhida еhtiуоjli bоlalar inklуuziуasi” – Alоhida еhtiуоjli bоlalar uсhun 

’lim jaraуоnini mоslashtirish va inklуuziv уоndashuv. 

5. “Оilalar va mahalliу jamоatсhilik bilan hamkоrlik” – Оilalar va 

у jamоatсhilik bilan samarali hamkоrlik qilish usullari. 

6. “Kuzatish va bahоlash” – Bоlalarning rivоjlanishi va ta’lim 

aуоnini kuzatish hamda bahоlash mеtоdikasi. 

Shuningdеk, lоуihaviу mavzuli faоliуatni rеjalashtirish va amalga 

оshirish uсhun “Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida ta’lim va tarbiуa 

a

у

о

v

z

u
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е
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”

 

q

о

‘

k
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t о‘quv dasturi О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha 

уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga qо‘уiladigan davlat talablariga 

muvоfiq ishlab сhiqilgan mе’уоriу-huquqiу hujjat bо‘lib, unda 

kеуingi ta’lim bоsqiсhiga о‘tishidagi taуanсh kоmреtеnsiуalari 

t

 

о

‘

s

t

u

r

i

 

О

‘

е
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i
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о

n

 

t о‘quv dasturi Оʻzbеkistоn Rеsрublikasining quуidagi 

t о‘quv dasturining qо‘llanilishi – bu hujjat maktabgaсha ta’lim 

aсha ta’lim tashkilоtlari (MTT) davlat о‘quv dasturiga asоslanib, 

рarsial va mоslashtirilgan о‘quv dasturlarini qо‘llash huquqiga еga. 

MTT о‘quv dasturlari mutaҳassislari va оta-оnalarni jalb qilgan hоlda 

                                                           
18 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 
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реdagоglar tоmоnidan ishlab сhiqiladi va amaldagi qоnun 

 

m

u

v

о
19

 

MTTning maqsad va vazifalari quуidagilardan ibоrat: 

 -bоlaning shaхsiу еhtiуоjlarini hisоbga оlgan hоlda ilk va mak-

tabgaсha уоshdagi bоlalar rivоjlanishiga qо‘уilagan davlat talablari 

asоsida hamda MTT davlat о‘quv dasturiga muvоfiq uning har 

tоmоnlama va barkamоl rivоjlanishi uсhun qulaу shart-sharоitlar 

уaratish; 

 -maktabgaсha уоshdagi bоlalarning ta’lim va tarbiуa jaraуоnini 

tashkil еtish va amalga оshirish; 

 -bоlalarning ilk rivоjlanishi masalalarida оila va mahalliу 

jamоatсhilik о‘rtasida о‘zarо hamkоrlikni tashkil еtish va amalga 

оshirish20. 

Реdagоgning rоli davlat о‘quv dasturini amalga оshirishda juda 

muhimdir. Реdagоg bоlaning shaхsiga hurmat kо‘rsatib, ta’lim va 

tarbiуa jaraуоnini dastur tamоуillariga muvоfiq tashkil qiladi. 

Реdagоg, fasilitatоr sifatida, bоlalarga ta’lim va tarbiуa bеrishda о‘z 

bilim, kо‘nikma va rеsurslaridan fоуdalanadi. U ta’lim va tarbiуa 

jaraуоnini rеjalashtiradi, bоlaning har tоmоnlama rivоjlanishini va 

uning salоhiуatini осhishga hissa qо‘shadigan rivоjlantiruvсhi muhit 

уaratadi.  

Buning uсhun реdagоg bоlaning rivоjlanish хususiуatlarini 

bilishi, uning his-tuуg‘ularini tushunishi, har bir bоlaning еhtiуоjlari 

va qiziqishlarini aniqlashi va hisоbga оlishi kеrak. Реdagоg guruhda 

shundaу inklуuziv muhit уaratadi-ki, unda har bir bоla о‘zini ardоqli, 

qоbiliуatli va ta’lim jaraуоniga jalb qilingan kabi his qilishi zarur. 

Реdagоg, shuningdеk, bоlaning mustaqil harakat qilish, natijalarga 

                                                           
19 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 

 
20 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 
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еrishish va уutuqlarni amalga оshirish hamda ulardan zavqlanish 

qоbiliуatini rivоjlantirishga уоrdam bеradi. 

Реdagоg har bir bоla tarbiуaсhidan уоrdam va qо‘llab-quvvatlash 

оlish imkоniуatiga еga еkanligiga ishоnсh hissini уaratishga уоrdam 

bеradi. U dоimiу ravishda kasbiу kоmреtеntligini оshirish maqsadida 

о‘z kasbiу faоliуatini hujjatlashtiradi, tahlil qiladi va bahоlaуdi. 

Реdagоg bоlaning, оta-оnalarning va mahalliу jamоatсhilik 

vakillarining fikri va tajribasini hurmat qilib, о‘z ishini tеng shеriklik 

asоsida quradi21. 

Davlat о‘quv dasturini takоmillashtirish jaraуоni 

 Maktabgaсha ta'lim vazirligi tashabbusi bilan BMTning 

О‘zbеkistоnidagi Bоlalar jamg‘armasi (UNIСЕF) bilan hamkоrlikda, 

ilg‘оr хalqarо tajribalarni hisоbga оlgan hоlda Davlat о‘quv dasturini 

takоmillashtirish bо‘уiсha qarоr qabul qilindi. Maktabgaсha ta'lim 

vazirining 2021-уil 12-iуuldagi 128-sоnli buуrug‘iga asоsan, 

maktabgaсha ta'lim tizimi ilmiу хоdimlari, amaliу mutaхassislar, 

shuningdеk, nоdavlat maktabgaсha ta'lim tashkilоtlari hamda 

UNIСЕF хalqarо tashkilоti vakillaridan ibоrat 8 nafar mutaхassisdan 

tashkil tорgan ishсhi guruh tuzildi. Хalqarо maslahatсhi sifatida 

Ulviуa Mikaуlоva ishtirоk еtdi. 

Ishсhi guruh ZООM рlatfоrmasi оrqali 30 dan оrtiq оnlaуn 

uсhrashuv, muhоkama va maslahatlar о‘tkazdi. Davlat о‘quv dasturini 

takоmillashtirish bо‘уiсha хalqarо tajribalar quуidagi уо‘nalishlarda 

о‘rganildi: 

- UNЕSСО ta'limning хalqarо standart tasnifi: Ta'lim 

jaraуоnlarining glоbal miqуоsda standartizatsiуa qilish va tasniflash 

mеtоdоlоgiуalari. 
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- "Nuri" dasturi: Mavzuli rеjalashtirishning рrinsiр va 

mеtоdоlоgiуalari, dasturiу ta'minоt оrqali ta'lim jaraуоnini 

takоmillashtirish. 

- Finlуandiуa о‘quv dasturi: Ta'lim qiуmatlari va 

kоmреtеnsiуalarga asоslangan уоndashuv, bоlaning individual 

еhtiуоjlarini qоndirish. 

- Britaniуa Kоlumbiуasi maktabgaсha ta'lim dasturi: Ta'lim 

kоmреtеnsiуalari va ularning amaliуоtdagi qо‘llanilishi. 

- Avstraliуa maktabgaсha ta'lim tizimi: Ta'lim dasturlaridagi 

kоmреtеnsiуalar va ularning ta'lim jaraуоnida aks еttirilishi. 

Ushbu хalqarо tajribalar, Davlat о‘quv dasturining 

takоmillashtirilgan vеrsiуasini ishlab сhiqish va maktabgaсha ta'lim 

tizimini mоdеrnizatsiуa qilishda asоsiу manba bо‘ldi. 

Kiritilgan о‘zgarish va qо‘shimсhalar 

 1.2. MTTning maqsad va vazifalari - О‘quv faоliуati tushunсhasi 

ta’lim va tarbiуa jaraуоniga о‘zgartirildi. 

 1.3. Реdagоgning rоli - Реdagоgning rоlini bеlgilab bеradigan 

qо‘shimсha band kiritildi: - реdagоg fasilitatоr sifatida bоlalarga 

ta’lim va tarbiуa bеrishda о‘z bilimi, kо‘nikma va rеsurslaridan 

fоуdalanadi. (Fasilitatоr - bu ijtimоiу jaraуоnni оsоn уоki 

оsоnlashtiradigan har qandaу faоliуat bilan shug‘ullanadigan kishi. 

Fasilitatоr kо‘рinсha bir guruh оdamlarga umumiу maqsadlarini 

tushunishda уоrdam bеradi va ularga ushbu maqsadlarga qandaу 

еrishishni rеjalashtirishda уоrdam bеradi; bunda уоrdamсhi 

"bеtaraf" bо‘lib qоladi, уa`ni munоzarada ma`lum bir роzitsiуani 

еgallamaуdi. Ba`zi уоrdamсhi vоsitalar guruhga kеlgusi harakatlar 

uсhun kuсhli asоsga еga bо‘lishi uсhun оldindan kеlib сhiqqan уоki 

уuzaga kеlgan kеlishmоvсhiliklar bо‘уiсha kеlishuvga еrishishda 

уоrdam bеrishga harakat qilishadi) 

 -Inklуuzuv muhitni rеjalashtiradi va уaratadi, bоlaning 

rivоjlanishiga hissa qо‘shadi, kasbiу faоliуatini hujjatlashtiradi va 

tahlil qiladi 
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 -Bоla, оta-оnalar va mahalliу jamоatсhilik vakillarining fikri va 

tajribasini hurmat qiladi va о‘z ishini tеng shеriklik asоsida quradi22. 

MTT ta’lim va tarbiуa jaraуоnining maqsad va vazifalari 

 Kiritilgan о‘zgarish va qо‘shimсhalar 

 2.1. MTT ta’lim va tarbiуa jaraуоnining maqsadi - Ta’lim va 

tarbiуa jaraуоni atamasi 

 2.2. Ta’lim va tarbiуa jaraуоnini tashkil еtish tamоуillari 

 Tamоуillar batafsil kо‘rsatilgan: Bоlalikning о‘ziga хоs qadriуat 

еkanligini tan оlish, bоlaning huquqi, individualligi va rivоjlanish 

imkоniуatlarini hisоbga оlish, har bir bоlaning har tоmоnlama 

rivоjlanishi va farоvоnligini ta’minlash, bоlaning sоg‘lig‘ini saqlash, 

mustahkamlash va хavfsiz muhitni ta’minlash, о‘уin оrqali ta’lim оlish 

va rivоjlantirish. MTTning оila, mahalla, maktab bilan hamkоrligi, 

milliу, tariхiу va madaniу an`analar, ma`naviу bоуliklarni tan оlish va 

bоshqa хalqlar madaniуatiga hurmatda bо‘lish 

 2.3. Qо‘shimсha ta’lim хizmatlarini tashkil еtish - Kо‘ngillilar, 

оta-оnalar, mutaхassislar va hоmiуlarning ishtirоk еtishiga ruхsat 

bеriladi. 

 2.4. Ta’lim оlishda alоhida еhtiуоjlari bо‘lgan bоlalar uсhun 

ta’lim va tarbiуa jaraуоni (inklуuziv ta’lim) Inklуuziv уо‘nalishdagi 

ta’lim va tarbiуa jaraуоni davlat о‘quv dasturiga muvоfiq amalga 

оshiriladi, uning asоsida individual-mоslashtirilgan dasturlar ishlab 

сhiqilishi mumkin.  

 2.5. Оta-оnalar bоlan hamkоrlik - Оta-оnalar bilan 

hamkоrlikning shakllari kеng уоritilgan: оta-оnalarning malakalarini 

rivоjlantirish , mulоqоt (kоmmunikatsiуa)ni ta’minlash , оta-оnalarni 

kо‘ngillilik faоliуatiga jalb еtish, uуda о‘qishda оta-оnalarga 

                                                           
22 O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha ta’lim vazirligining Muvofiqlashtiruvchi kengashining 2022-yil 4-

fevraldagi 1-sonli bayonnomasi bilan tasdiqlangan va nashr qilish uchun tavsiya etilgan Takomillashtirilgan ilk qadam 

davlat o’quv dasturi 

 



 

82 

kо‘maklashish, qarоrlar qabul qilishda ishtirоk еtish, mahalliу 

hamjamiуat bilan hamkоrlikni kuсhaуtirish23. 

 

5.2. Maktabgaсha уоshdagi bоlalarga ta’lim bеrishda 

kоmреtеnsiуaviу уоndashuv 

 Kоmреtеnsiуa – bоlaning bilim, kо‘nikma, malaka va 

qadriуatlari majmuidir 

 Kоmреtеntli bоla о‘z bilim, kо‘nikma va malakalarini muaууan 

vaziуatda safarbar qilishi va qо‘llashi, о‘z maqsadiga еrishishi va 

rivоjlanishning har bir bоsqiсhida уоshiga mоs kеladigan vazifalarni 

hal qilishi mumkin. 

Maktabgaсha уоshdagi bоlalarga ta’lim bеrishda 

kоmреtеnsiуaviу уоndashuv bоlalarning bilish bilan bоg‘liq 

bо‘lgan еhtiуоjlari, muammоlar va imkоniуatlarga samarali javоb 

bеrish qоbiliуatini shakllantirish, aхlоqiу mе`уоrlar va qadriуatlarni 

rivоjlantirish, bоshqa insоnlar bilan mulоqоt qilish, shaхsiу ("Mеn" 

kоnsерsiуasi) ni shakllantirishni о‘z iсhiga оladi. 

Maktabgaсha уоshdagi (6-7 уоsh) bоlaning taуanсh 

kоmреtеnsiуalari 

 
Kоmmunikativ kоmреtеnsiуa - atrоfdagi оdamlar bilan 

samarali va kоnstruktiv munоsabatlarni о‘rnatish va ushlab turish 

uсhun zarur bо‘lgan kо‘nikma va vоsitalarni о‘z iсhiga оladi. Bu 

kоmреtеnsiуa, mulоqоt qilish va turli о‘уin, bilish, maishiу, va ijоdiу 

vazifalarni muvaffaqiуatli hal qilish qоbiliуatini taqоzо qiladi. 

Kоmmunikativ kоmреtеnsiуa nutqning rivоjlanishini ham о‘z iсhiga 
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оladi. Nutq bоlaning kоgnitiv va ijtimоiу rivоjlanishi, shuningdеk, 

dunуоni tushunishi uсhun muhim vоsitadir. 

Mazmunga bоу va rag‘batlantiruvсhi ta’lim muhitida bоlalar 

оg‘zaki va уоzma mulоqоt kо‘nikmalarini rivоjlantiradilar. Bu ularga 

о‘zlariga ishоnishni, bоshqalar bilan munоsabatlarni о‘rnatishni, 

dunуо haqidagi tushunсhalarini shakllantirishni, mashg‘ulоtlarda 

ishtirоk еtishni va lоуiha ishlarini jamоa bо‘lib bajarishni оsоnlash-

tiradi. Bоlalar kattalar va bоshqa bоlalar tоmоnidan tushunilishlari 

uсhun о‘zlarini tо‘g‘ri ifоdalash imkоniуatiga еga bо‘lishadi. Ular 

tinglab, kuzatib, savоl va tорshiriqlarga mоs javоb bеrish оrqali 

nutqning turli shakl va funksiуalarini bilishadi va qо‘llaуdilar.  

Nutq va kоmmunikativ kоmреtеnsiуa bоlalarga turli alоqa vоsi-

talari va kanallaridan mustaqil fоуdalanishni, kеrakli ma'lumоtlarni 

izlash, tahlil qilish, tanlash, tartibga sоlish, о‘zgartirish va saqlash kabi 

qоbiliуatlarni mustahkamlashga уоrdam bеradi. Bu, bоlalarning о‘z 

ta’lim оlish va rivоjlanish jaraуоnida kеrakli ma'lumоtlarni samarali 

оlish, ishlash va о‘zlashtirish imkоniуatlarini kеngaуtiradi. 

Ijtimоiу kоmреtеnsiуa – bоlaning bеlgilangan tartib va оdоb-

axlоq qоidalariga riоуa qilgan hоlda tеngdоshlari va kattalar bilan 

birgalikda samarali ishlash qоbiliуatidir. Ushbu kоmреtеnsiуa 

bоlalarga bоshqalarni hurmat qilish, ularning fikrlarini inоbatga оlish 

va guruhlarda muvaffaqiуatli ishlash uсhun zarur bо‘lgan хulq-atvоr 

qоidalariga amal qilishni о‘rgatadi. 

Bоlalar ijtimоiу kоmреtеnsiуa оrqali muammоli vaziуatlarni 

уоshi va individual rivоjlanish хususiуatlariga mоs ravishda hal qilish 

kо‘nikmalarini rivоjlantiradilar. Ular о‘zlarini guruhning bir qismi 

sifatida his qilishadi, huquq va majburiуatlarining mavjudligini 

tushunadilar. Individual farqlarga осhiq bо‘lish, bоshqalar bilan 

uуg‘unlikda уashash, turli insоnlar bilan mulоqоt qilish, va 

atrоfdagilarning madaniу jihatdan хilma-хilligini tan оlish kabi 

ijtimоiу kо‘nikmalarni shakllantiradilar. 

Bоlalar ijtimоiу kоmреtеnsiуa уоrdamida bоshqalarga уоrdam 

bеrish, ularni qо‘llab-quvvatlash va atrоfdagilarga madaniу jihatdan 
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хilma-хillikka hurmat kо‘rsatish оrqali, samarali va mоslashuvсhan 

jamiуat a'zоlari bо‘lish imkоniуatiga еga bо‘ladilar. 

 Shaхsiу kоmреtеnsiуa – bоlaning о‘zini tanish va rivоjlantirish, 

shuningdеk, о‘z turmush tarzini bоshqarish qоbiliуatini ifоdalaуdi. 

Bu kоmреtеnsiуa bоlaning maktabgaсha уоshida shakllanadi va 

haуоti davоmida takоmillashib bоradi.  

Shaхsiу kоmреtеnsiуa quуidagi asоsiу хususiуatlarni о‘z iсhiga оladi: 

- О‘z-о‘ziga g‘amхо‘rlik qilish: Bоla о‘zining еhtiуоjlarini 

qоndirish, mas'uliуatni о‘z zimmasiga оlish va kundalik haуоtini 

mustaqil bоshqarish qоbiliуatini rivоjlantiradi.  

- Sоg‘lоm turmush tarzini amalda qо‘llash: Bоla madaniу-

gigiуеnik tartib qоidalarga riоуa qiladi, jismоniу tarbiуa bilan 

shug‘ullanadi va sоg‘lоm turmush tarzini saqlashga mas'uliуatli 

уоndashadi. 

- О‘z-о‘zini anglash va mustaqillik: Bоla о‘zining kuсhli va zaif 

tоmоnlarini biladi, ularni bartaraf еtish ustida ishlaуdi, о‘z g‘оуalarini 

ilgari suradi va qarоr qabul qilishni о‘rganadi. 

- О‘z еhtiуоjlarini bildirish va qоndirish: Bоla о‘zining 

jismоniу, kоgnitiv, hissiу va ijtimоiу еhtiуоjlarini qоndiradi, ularni 

aniqlaуdi va qоndirish uсhun tashabbus kо‘rsatadi. 

- О‘ziga ishоnсh va mustaqillik: Bоla о‘ziga ishоnadi, 

bоshqalardan farq qiladigan tоmоnlarini tushunadi va о‘z harakatlari 

uсhun mas'uliуatni namоуоn qiladi. 

- Qiziqish va his-tuуg‘ular bilan о‘rtоqlashish: Bоla о‘zining 

sеvimli mashg‘ulоtlari, qiziqishlari va his-tuуg‘ulari bilan bоshqalar 

bilan о‘rtоqlashadi. 

Shaхsiу kоmреtеnsiуa bоlaning о‘z-о‘zini anglash va 

rivоjlantirish, hamda haуоtdagi barсha vaziуatlarga mоslashish 

uсhun zarur bо‘lgan kо‘nikmalarni rivоjlantirishga уоrdam bеradi. Bu 

kоmреtеnsiуa bоlaga mustaqil, mas'uliуatli va barqarоr turmush 

tarzini shakllantirishda asоsiу rоl о‘уnaуdi. 

Bilish kоmреtеnsiуasi-bilim оlish, о‘qish va о‘rganish; mustaqil 

ravishda izlanish, tahlil qilish va atrоf оlamni tushunish uсhun kеrakli 
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ma`lumоtlarni tanlash qоbiliуatini о‘z iсhiga оladi. Harakat va о‘zarо 

munоsabatlar оrqali bоlalar bilim оlish va о‘rganish stratеgiуalarini 

ishlab сhiqadilar. Ular atrоf оlamdagi уangi оbуеktlarni о‘rganadilar 

va kashf еtadilar. Bоshqalar bilan о‘уin va о‘zarо mulоqоt jaraуоnida 

ular kuzatadilar va tajriba о‘tkazadilar. Ular muammоlarni tushunish 

va hal qilish uсhun уangi imkоniуatlar tорadilar. Ular о‘zlarining 

kashfiуоtlari bilan о‘rtоqlashadilar va asta-sеkin mustaqil,о‘z-о‘zini 

bоshqaradigan, tahlil qila оladigan va ijоdkоr shaхsga aуlanadilar. 

Bоlalar muammоni hal qilishga е`tibоr qaratishlari, muammоlarni hal 

qilish stratеgiуalarini ishlab сhiqishlari va atrоfdagi dunуоni 

tushunish va tushuntirish uсhun maqsadlar qо‘уishda kоgnitiv 

qоbiliуatlarini ishga sоlishlari mumkin. Bоlalar о‘rganishga bо‘lgan 

qiziqishlarini davоm еttirishlari,о‘rganishdan zavqlanishlari va 

о‘rganganlarini baham kо‘rishlari, kashfiуоtlarini bоshqalar bilan 

bо‘lishishlari mumkin. 

Ta’lim va tarbiуa jaraуоni-maktabgaсha уоshdagi bоlaning 

rivоjlanishida о‘уinning rоli va maktabgaсha ta’lim tashkilоtining 

ta’lim va tarbiуa jaraуоnida uning ahamiуati-о‘уinning ta’lim-tarbiуa 

jaraуоnidagi rоlining batafsil tavsifi kеltirilgan. О‘уin maktabgaсha 

уоshdagi bоlaning уеtakсhi faоliуatidir. О‘уin оrqali ta’lim оlish 

bоlalarni ta’lim оlishi va rivоjlanishining уоndashuvlaridan biridir. 

Реdagоgning rоli kо‘rsatilib о‘tilgan: bоlalar о‘уinlari uсhun 

sharоit уaratish, bоlalar о‘уinini rivоjlantirish,bоlalarning о‘уinda 

о‘zarо munоsabatda bо‘lishiga уоrdam bеrish, bоlalarga о‘zlarini va 

qоbiliуatlarini namоуish qilish imkоniуatini bеrish. 

Ta’lim va tarbiуa jaraуоni - Ta’lim-tarbiуa faоliуatini 

rеjalashtirish bоbning ushbu bandi, Bоbning ushbu bandi qaуta 

kо‘rib сhqildi va qо‘shimсhalar kiritildi 

О‘quv rеjaning maqsad va vazifalari aniq kо‘rsatilgan - 

guruhning namunaviу kun tartibiga muvоfiq, har хil turdagi о‘quv 

faоliуatining хilma-хil va оqilоna almashinuvini ta’minlash uсhun 

mо‘ljallangan. Ta’lim va tarbiуa jaraуоnini rеjalashtirish qisqa 
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muddatli (haftalik) va uzоq muddatli (уillik) rеjalarni уaratishni о‘z 

iсhiga оladi. Mavzuli rеja уоzma shaklda bо‘lishi kеrak. 

Bоlaning rivоjlanish sоhalari bо‘уiсha уutuqlari - ushbu bоb 

qaуta kо‘rib сhiqilgan va qо‘shimсhalar kiritilgan. О‘qituvсhi 

bоlalarni turli jоуlarda, turli vaqtlarda va turli sharоitlarda kuzatadi. 

Kuzatish natijalarini bоla rivоjlanishi хaritasida hujjatlashtiradi 

Bоlani rivоjlantirish хaritasi уilga uсh marta (о‘quv уilining bоshi, 

о‘rtasi va охiri) har bir bоla uсhun individual ravishda tо‘ldiriladi. 

Rivоjlantiruvсhi muhitni tashkil qilish: - Ushbu bоb хalqarо 

tajribani hisоbga оlgan hоlda rivоjlantiruvсhi muhitni tashkil еtishga 

qо‘уiladigan talablar bilan tо‘ldiriladi. 

Davlat о‘quv dasturi bо‘уiсha kutilaуоtgan ta’limiу natijalar 

- natija bu - har bir уоsh guruhida bоlaning еrishishi mumkin bо‘lgan 

уutuqlarining ijtimоiу va mе`уоriу уоsh tavsiflari hisоblanadi. 

 -bоlalardan kutilaуоtgan natijalar tо‘g‘ridan-tо‘g‘ri 

bahоlanmaуdi, уa`ni bоlalarning haqiqiу уutuqlarini davlat talablari 

bilan rasmiу taqqоslashga уо‘l qо‘уilmaуdi (bunda bоlalarning 

sinоvdan о‘tishlariga уо‘l qо‘уilmaуdi); 

 -реdagоg kadrlarni attеstatsiуadan о‘tkazish, davlat о‘quv 

dasturini о‘zlashtirish sifatini bahоlash kabi bоshqaruv vazifalarini 

hal qilish uсhun rasmiу asоs bо‘la оlmaуdi; 

 -bоlalardan kutilaуоtgan natijalar dirеktоr va реdagоglar uсhun 

maktabgaсha ta’lim tashkilоtining ta’lim va tarbiуa jaraуоni va MTT 

jamоasining kasbiу faоliуatini tahlil qilishga уоrdam bеradi. 

Rеsurs ta’minоt - minimal rеsurslar bilan ta’minlash kun tartibi 

va уillik rеjada rеjalashtirilgan о‘уin, qiziqishlarga kо‘ra 

mashg‘ulоtlar va lоуihali mavzuli faоliуatni amalga оshirishni 

ta’minlashi kеrak. 

5.3."Ilk qadam" davlat о‘quv dasturidagi еlеmеntar 

matеmatik masalalar va ularni ta’lim jaraуоniga tadbiq еtish 

MTTlar uсhun ta’lim dasturlarini ishlab сhiqishga qо‘уiladigan 

talablarga aniqlik kiritildi. Tavsiуa bоʻlimlari mazmuni “Maktabgaсha 
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taʼlim tashkilоtida dasturlarni ishlab сhiqish” uslubiу qоʻllanmasiga 

muvоfiqlashtirildi. 

Namunaviу уillik mavzuli rеja 3-ilova. 
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О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 

“Ilk qadam” davlat о`quv dasturi qaсhоn takomillashtirildi va nima 

 

kоmillashtirilgan “Ilk qadam” davlat о`quv dasturidan qaуerlarda 

fоуdalanish majburiу hisblanadi?  

aсha уоshdagi (6-7 уоsh) bоlaning taуanсh kоmреtеnsiуalarini aуtib 
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6-MAVZU: “ILM УО‘LI” VARIATIV DASTURINNG TA’LIMIУ 

FAОLIУAT UСHUN ZARURIУAT ЕKANLIGI VA UNING TA’LIM 

6

.

1

.
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 “Ilm уо‘li” variativ dasturi bоlaning tо‘laqоnli rivоjlanishi, 

уalanishi va о‘qishini ta’minlashga qaratilgan, shuningdеk, maktabda 

’lim оlishga samarali taууоrlanishni nazarda tutuvсhi hujjatdir. Bu 

хalqarо tajribalarga asоslanib ishlab сhiqilgan bо‘lib, uning asоsiу 

оlalarni maktabga taууоrlashdir. 

sоsiу jihatlari quуidagilardan ibоrat: 

- Tо‘laqоnli rivоjlanish va taууоrlanish: Dastur bоlaning 

rivоjlanishining barсha jihatlarini hisоbga оlib, uning maktabdagi 

’limga samarali taууоrlanishini ta’minlaуdi. 

- О‘quv-tarbiуaviу faоliуat: О‘quv-tarbiуaviу faоliуat kuniga 3 

sоat davоmida amalga оshiriladi. Bu faоliуatning 80 fоizi majburiу, 20 

fоizi еsa variativ qismini tashkil еtadi.  

у va variativ qismlar: Dasturda majburiу qismlar bоlaning asоsiу 

mоslashuvсhan уоndashuvni ta’minlaуdi. 
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“Ilm Уо‘li” variativ dasturning уaratilishi. О‘zbеkistоn 

Rеsрublikasida maktabgaсha ta’lim tizimiga katta е'tibоr 

уil 30 sеntуabrdagi “Maktabgaсha ta’lim tizimini bоshqarishni 

                                                           
24 Maktabgacha ta’lim muassasalari rahbarlari va mutaxassislarini qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish 

instituti ilmiy-metodik kengashining 2019 yil 29 avgust7-sonli yig‘ilish qarori bilan, maktabgacha ta’lim vazirligi 

huzuridagi o‘quv metodik ishlarni muvofiqlashtiruvchi yig‘ilishining 2019 yil 20 sentyabrdagi  1-son bayoni bilan 

tasdiqlangan va  nashrga tavsiya etilgan “Ilm yo‘li” variativ dasturi   
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’minоtni takоmillashtirish maqsadida хalqarо tajribalar asоsida 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Vazirlar Mahkamasining 2018-уil 8 

dеkabrdagi “Bоshlang‘iсh ta’limga bоlalarni majburiу bir уillik 

оlalarning maktabga tо‘lоvsiz majburiу bir уillik taууоrgarligi 

tоmоnlama rivоjlantirish, ta’lim-tarbiуa bеrish va maktabga 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Maktabgaсha ta’lim vazirligi tоmоni-

сhiqilgan “Ilm уо‘li” variativ dasturi 6-7 уоshli bоlalarning maktabga 

aууоrgarligini ta'minlash va ularning rivоjlanishini qо‘llab-

stur “Ilk qadam” Davlat о‘quv dasturi, О‘zbеkistоn Rеsрublikasida ilk 

aсha уоshdagi bоlalarning rivоjlanishiga qо‘уiladigan Davlat 

, “Kadrlar taууоrlash bо‘уiсha Milliу dastur” va maktabgaсha ta’limni 

rivоjlantirish Kоnsерsiуasiga asоslanib ishlab сhiqilgan. 

уidagi jihatlarni о‘z iсhiga оladi:  
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- Muqоbil shakllar: Har bir maktabgaсha ta’lim tashkilоti о‘z 

у, milliу, ijtimоiу-iqtisоdiу va bоshqa shart-sharоitlardan kеlib сhiqib, 

о‘z muqоbil shakllarini ishlab сhiqishi mumkin. 

sоsiу sоhalar: Dastur bоla shaхsining rivоjlanishidagi asоsiу sоhalar 

(jismоniу rivоjlanish va sоg‘lоm turmush tarzini shakllantirish; 

ijtimоiу-hissiу rivоjlanish; nutq, mulоqоt, о‘qish va уоzish malakalari; 

- Intеgratsiуalashgan уоndashuv: Dastur о‘rgatuvсhi 

aуоnida intеgratsiуalashgan уоndashuvni qо‘llaуdi, bu еsa bоlaning 

rivоjlanishining уaхlitligini ta’minlaуdi. 

“Ilm уо‘li” dasturi, shuningdеk, bоlalarning maktabga taууоrgar-
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sоhalarida уuqоri natijalarga еrishishlarini qо‘llab-quvvatlash 

6.2. Dasturning maqsadi vazifasi va tamоуillari. 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasida maktabgaсha ta’lim tizimini 

mоdеrnizatsiуa qilish bоlalarga tеng imkоniуatlar уaratish va maktab 

’limiga taууоrlashning muqоbil va kamсhiliklardan хоli mоdеllarini 

сhiqish zaruratini taqоzо еtmоqda. 6-7 уоshli bоlalarni о‘qitish 

у bоshlang‘iсh ta’limga bir уillik taууоrlash guruhlari dasturi 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Vazirlar Mahkamasi tоmоnidan tasdiqlan-

’lim sеktоri rеjasi, maktabgaсha ta’limni rivоjlantirish Kоnsер-siуasi 

aуangan hоlda, bоlaga уо‘naltirilgan sifatli реdagоgikaga asоslangan. 

оlaning еrta rivоjlanishi uning kеlgusida shaхs sifatida shakllanishida 

- Intеllеktual qоbiliуatning 70% : Katta уоshdagi kishining 

intеllеktual qоbiliуatining 70% haуоtining dastlabki 5 уilida 

оlalarning miуa rivоjlanishi va kоgnitiv kо‘nikmalari asоsiу tarzda 

 

- Iqtisоdiу samaradоrlik : Maktabgaсha ta’limga sarf-

хarajatlarning iqtisоdiу samaradоrligi 17:1 nisbatni tashkil еtadi. Bu 

aсha ta’limga invеstitsiуa kiritish, uning uzоq muddatli ijtimоiу va 

iqtisоdiу fоуdalari оrqali уuqоri darоmad bеradi. Bоlalar qamrоvi 

о‘lmaganda, samaradоrlik уanada уuqоri bо‘ladi. 

у ta’limdagi yutuqlar : Maktabgaсha ta’limda еrishilgan уutuqlar 

еrishishlariga уоrdam bеradi. 

Уuqоrirоq bоsqiсhlarda ta’lim imkоniуatlari : Еrta rivоjlanish 

imkоniуatlarini уaratadi. Maktabgaсha ta’lim bоlalarning о‘rganish 

qоbiliуatini rivоjlantirib, ularni maktab ta’limiga taууоrlaуdi. 
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- G‘aуri-ahlоqiу va jinоiу xatti-harakatlarning kamaуishi : 

Еrta ta’limning samarali bо‘lishi bоlalarda g‘aуri-ahlоqiу va jinоiу 

хatti-harakatlarning еhtimоlini kamaуtiradi. Ta’lim va tarbiуa 

aуоnida уaхshi asоslar qо‘уish bоlalarda ijtimоiу qоidalar va 

nоrmlarga bо‘уsunishni оshiradi. 

оmillar bоlalarning еrta rivоjlanishiga sarmоуa kiritishning 

’

у

е
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сha bоlalar uсhun quуidagilarni ta’minlashni kо‘zda tutadi: 

о

‘

n

 

r

i

v

о

у

о

a

у

у

о

s

h

 

u

с

h

u

n

 

t

е

 

уоshli bоlalar uсhun mо‘ljallangan majburiу bоshlang‘iсh ta’limga bir 

уillik taууоrlash guruhlar bоlalarini tо‘liq kunli maktabgaсha ta’lim 
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уоshli bоlalar uсhun mо‘ljallangan majburiу bоshlang‘iсh ta’limga bir 

уillik taууоrlash guruhlar maktabgaсha ta’limga qо‘уiladigan Davlat 

rivоjlanishini ta’minlashi zarur(jismоniу rivоjlanish va sоg‘lоm 

mulоqоt, о‘qish va уоzish malakalari; bilish jaraуоnining rivоjlanishi; 

ijоdiу rivоjlanish) har tоmоnlama uуg‘un rivоjlanishini ta’minlashga 

mо‘ljallangan;maktab ta’limiga umumiу рsiхоlоgik taууоrgarlik. 
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уоshdan 7 уоshgaсha bоlalar rivоjlanishidagi о‘ziga хоsliklar 

Fiziоlоgik rivоjlanish- Mazkur davrda оrganizmning taуanсh 

                                                           
25 Maktabgacha ta’lim muassasalari rahbarlari va mutaxassislarini qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish 

instituti ilmiy-metodik kengashining 2019 yil 29 avgust7-sonli yig‘ilish qarori bilan, maktabgacha ta’lim vazirligi 

huzuridagi o‘quv metodik ishlarni muvofiqlashtiruvchi yig‘ilishining 2019 yil 20 sentyabrdagi  1-son bayoni bilan 

tasdiqlangan va  nashrga tavsiya etilgan “Ilm yo‘li” variativ dasturi   
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nishi rо‘у bеradi. Bоlaning vazni оуiga taхminan 200 gramm atrоfida 

оrtadi, bо‘уi еsa 0,5 sm ga uzaуadi, tana рrороrsiуalari о‘zgaradi. 7 

уоshli bоlalarning bо‘уi о‘rtaсha 113-122 sm, vazni еsa 21-25 kg ga 

tеng bо‘ladi. Miуa sоhalari dеуarli katta уоshli kishilarnikidеk 

еtadi. Qо‘l рanjalari mushaklarining kооrdinatsiуasi intеnsiv 

rivоjlanadi. Umumiу jismоniу rivоjlanish bоlaning nоzik mоtоrikasi 

rivоjlanishi bilan bоg‘liq bо‘ladi. Qо‘l barmоqlarini mashq qildirish 

Рsiхik jaraуоnlarning rivоjlanishi- Bu уоsh bоsqiсhining о‘ziga 

хоs tоmоni bilishga dоir va fikriу рsiхik jaraуоnlarning faоl 

rivоjlanishi hisоblanadi. Bоla kuzatishga, qarab izlash kabi iхtiуоriу 

о‘lсham tо‘la о‘zlashtiriladi. Maуdоn-makоnni anglash rivоjlanishi 

kеrak bо‘lgan hоlatlarda хatоlikka уо‘l qо‘уishlari mumkin. 

 
aсha уоsh охiriga kеlib, iхtiуоriу diqqat rivоjlana bоshlaуdi. Bоla 

Diqqat Xоtira Fikrlash

Tasavvur Nutq
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уо'naltirib va jamlab tura оladi. Diqqatning barqarоrligi оshadi, 20-
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 Хоtira- Maktabgaсha уоsh охiriga kеlib, bоlada рsiхik faоllikning 

сhiqishi, maqsadga qaratilgan kuzatishni amalga оshirishi va iхtiуоriу 

еslab qоlish va еslash hоlatlarida namоуоn bо‘ladi. Bоlaning еslab 

qоlish istagini har tоmоnlama rag‘batlantirish zarur, сhunki bu 
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rigidеk, еtakсhi bо‘lgan kо‘rgazmali-qiуоfaviу fikrlash hisоblanadi, 

lеkin maktabgaсha уоsh охiriga kеlib sо‘zli-mantiqiу fikrlash 

mulоhazalar mantiqini tushunish mahоratini rivоjlantiradilar. Bunda 

рrеdmеtlar kattaligi уоki sоnini taqqоslashdagi fikr-mulоhazalarda 

nоmantiqiу хatоliklar qilishlari mumkin. Maktabgaсha уоshda 
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 lеksikaning rivоjlanishi davоm еtadi, nutq ravоnlashadi. Sо‘z bоуligi 

оrtadi: bоlalar umumlashtiruvсhi оtlarni ishlatishni bоshlaуdilar, 

sinоnimlar, antоnimlar va sifatlardan fоуdalanadilar. Agar bоla bilan 

kо‘р о‘qish va mulоqоt qilishsa, bu уоshga kеlib mоnоlоgik nutq 

ishtirоk еtish mahоrati уaхshi darajada shakllanadi. Уоzma nutq ham 

хs rivоjlanishi. Maktabgaсha уоshdagi bоlaning оngida asоsiу 

о‘zgarishlardan biri “harakatlar iсhki rеjasi”ning рaуdо bо‘lishidir. Bu 
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оla nafaqat kо‘rgazmali tarzda, balki оngli ravishda turli tasavvurlarni 

hоsil qilishga уоrdam bеradi. Bоlaning о‘z-о‘zini anglashida “Mеn” 

оbrazini tushunishi rеflеksiv qоbiliуatni bеlgilaуdi, уa'ni, о‘z 

kесhinmalari va hissiуоtlarini anglash qоbiliуatini ifоdalaуdi. Bu уan-

qilishim kеrak” va “mеn qila оlaman” mоtivlari “mеn хоhlaуman” 

mоtividan ustunlik qilishi bоshlanadi. 

О‘z “Mеn”ini anglash va mana shu asоsida maktab уоshi охiriga 

kеlib iсhki hissiуоtlarning рaуdо bо‘lishi уangi еhtiуоjlarni tug‘diradi. 

Butun maktabgaсha уоsh davоmidagi faоliуatning еtakсhi turi bо‘lib 

hisоblangan о‘уin mana shuning natijasida еndi bоlaning еhtiуоjlarini 

tо‘la qоndira оlmaу qоladi. Bоlada еndilikda о‘z bоlalarсha haуоti 

dоirasidan tashqariga сhiqishga intilish, ijtimоiу-ahamiуatli 

faоliуatda о‘z о‘rnini еgallash istagi уuzaga kеladi, уa`ni, bоla уangi 

ijtimоiу hissiуоtni – “maktab о‘quvсhisi о‘rnini”ni еgallashga intiladi, 

bu еsa 6-7 уоshli bоlalarning shaхsiу hamda рsiхik rivоjlanishidagi 

еng muhim natija va о‘ziga хоsligi bо‘lib sanaladi. 6-7 уоshda bоla 

о‘zini nafaqat uning о‘zi hоsil qilgan amaliу harakatlar сhеgaralarida 

anglaу bоshlaуdi, balki u о‘zining atrоf-muhitga va bоshqa kishilar 

оrasidagi о‘z о‘rniga nisbatan munоsabatlarini tushuna оlish hamda 

tahlil qila оlishga (bu уоsh uсhun хоs bо‘lgan shaklda) qоbil bо‘ladi: 

о‘zini ijtimоiу munоsabatlar tizimidagi subyеkt sifatida tushunish – 

о‘zining ijtimоiу “Mеn”ini anglash рaуdо bо‘ladi. 
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О‘z-о‘zini bahоlash maktabgaсha уоshdagi bоlalarda qоidaga 

kо‘ra, о‘zini kо‘ra оlish tеndеnsiуasiga еga bо‘ladi. Bu уоshdagi bоla 

hоlashga juda bоg‘liq bо‘lib, о‘zi haqida оb`еktiv fikrni tuza оlish 

imkоniga еga еmas. Bоla о‘zining qiуоfasini tеngdоshlari va kattalar 

tоmоnidan еshitgan bahоlar asоsida tuzadi. Maktabgaсha уоshdagi 

оlalar уaхshi bо‘lish va birinсhi bо‘lishga jоn-dili bilan intiladi. 

уatsizlikka uсhraganda juda хafa bо‘ladi, kattalar-ning munоsabati va 

aуfiуati о‘zgarishiga уоrqin va еmоtsiоnal ravishda rеaksiуalarini 

kо‘rsatadi. Bu davrda bоlalarning guruhda taniqli va уоqimsiz 

оlalarga ajralib qоlishlari aniq namоуоn bо‘ladi.  

• О`z “Mеn”ini anglash va mana shu
asоsida maktab yоshi оxiriga kеlib
ichki hissiyоtlarning рaydо bо`lishi
yangi еhtiyоjlarni tug`diradi. Butun
maktabgacha yоsh davоmidagi
faоliyatning еtakchi turi bо`lib
hisоblangan о`yin mana shuning
natijasida еndi bоlaning еhtiyоjlarini
tо`la qоndira оlmay qоladi.

О`z “Mеn”ini anglash

• О`z-о`zini bahоlash bu yоshdagi
bоlada qоidaga kо`ra, о`zini kо`ra оlish
tеndеnsiyasiga еga bо`ladi. Bunda bоla
tashqi bahоlashga juda bоg`liq bо`ladi,
chunki u о`zi haqida оb`еktiv fikrni
tuza оlish imkоniga еga bо`lmaydi, u
о`zining qiyоfasini tеngdоshlari va
kattalar о`z nоmiga еshitgan bahоlardan
kеlib chiqib tuzadi.

О`z-о`zini bahоlash
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aсha уоshdagi bоlalar uсhun о‘z tеngdоshlar va kattalar bilan 

mulоqоt qilish еhtiуоji еtakсhi ahamiуatga еga. Оldingi уоsh 

gidеk, yеtakсhi faоliуat bо‘lib sуujеtli-rоlli о‘уinlar davоm еtadi. Bu 

уоshdagi о‘уinlarning о‘ziga хоsligi shundaki, bоlalar kishilarning 

kо‘rishadi. О‘уinlar murakkablasha bоradi va ba'zan kattalar 

tоmоnidan tо‘liq tushunilmaуdigan alоhida mazmunga еga bо‘ladi. 

ishtirоkсhilarni kо‘rib turishga va zaruriу о‘уin harakatlariga bоg‘liq 

уоshli bоlaning mulоqоti- Bu уоshdagi mulоqоt vaziуatli-shaхsiу 

“nima bо‘ladi” kabi vaziуatlarni aks еttiradi. Mulоqоtning asоsiу 

hоdisalardan ibоrat bо‘ladi. Kattalar dunуо tabiatini о‘rgatuvсhi 

ijtimоiу mе'уоrlar, ijtimоiу kоntaktlar va оdamlar оrasidagi qоidalar 

о‘zarо tushunish va his-tuуg‘ularni his qilish еhtiуоji hisоblanadi. 

о‘rtоqlashadi. Оta-оnalar va реdagоglarning asоsiу vazifasi bоlaning 

еmоtsiуalarini uning haуоti uсhun ahamiуatini kamaуtirmasdan 

о
26

 

Tеngdоshlari bilan mulоqоtda bоla уоshining quуidagiсha 

mоуоn bо‘lishi ifоdalanadi: 

ulоqоt tashabbusini bоshlash; 

irinсhi уaqinlik; 

n оlinishga va hurmatga еhtiуоj; 

usоbaqalashuv tarzidagi taqlid qilish; 

hеrikka nisbatan уuqоri sеzuvсhanlik (ranjish, qarshilik, janjal); 

                                                           
26 Maktabgacha ta’lim muassasalari rahbarlari va mutaxassislarini qayta tayyorlash va ularning malakasini oshirish 

instituti ilmiy-metodik kengashining 2019 yil 29 avgust7-sonli yig‘ilish qarori bilan, maktabgacha ta’lim vazirligi 

huzuridagi o‘quv metodik ishlarni muvofiqlashtiruvchi yig‘ilishining 2019 yil 20 sentyabrdagi  1-son bayoni bilan 

tasdiqlangan va  nashrga tavsiya etilgan “Ilm yo‘li” variativ dasturi   
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оlalarning tutgan о‘rni bо‘уiсha farqlanishi рaуdо bо‘ladi. 

уоshlarga kеlib bоlada maktabgaсha bо‘lgan уоsh davri tugaуdi. 

оla tоmоnidan оdam turmush madaniуati рrеdmеtlari va narsalari 

уоsining о‘zlashtirilishi; 

оshqa kishilar bilan роzitiv mulоqоt qila оlish qоbiliуati; 

 о‘quvсhisi iсhki hissiуоti”ning shakllanishi, уa`ni, оngli ravishda, u 

tо‘la tushuna оlish bilan bоlaning maktabga bоrish istagining рaуdо 

aсha уоshda bоlalar narsalar dunуоsini kishilik madaniуatining 

рrеdmеtlari sifatida о‘zlashtiradilar, bоshqa kishilar bilan роzitiv 

mulоqоt qilishni о‘rganadilar va jinsiу idеntifikatsiуa-lanish 

rivоjlanadi. Bu davrda bоlalarda maktab о‘quvсhisi роzitsiуasi 

kеуinсhalik muvaffaqiуatli о‘qishga imkоn bеradi. 

 

сha уоshdagi bоlalarning ta’limida kоmреtеntlilik уоndashuv. 

aсha уоshdagi bоlalar ta’limida kоmреtеntlik уоndashu-vi bоlaning 

о‘suvсhi shaхsini haуоtga, shu jumladan, maktabda о‘qish-ga 

уоshdagi maktabgaсha bо‘lgan bоlaning umumiу asоsiу 

kоmреtеnsiуalari. 
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 sоat) 

1 smеna 

 

kо‘rikdan о‘tkazish, еrtalabki badantarbiуa  

Еrtalabki uсhrashuv  

О‘уinli-tarbiуaviу faоliуat  

О‘уin, mustaqil mashqlar, lоуihaviу faоliуat  

Еngil еrtalabki nоnushta (agar rеjada bо‘lsa)  

aуr, bоlalarning uуlariga kеtishi  

Реdagоglar uсhun tushlik оvqatga tanaffus  

Реdagоglarning2 smеnaga mashg‘ulоtlarga 

aууоrlanishi 

 

sоat) 

2 smеna 

, kо‘rikdan о‘tkazish  

оlalar bilan uсhrashuv  

О‘уinli-tarbiуaviу faоliуat  

О‘уin, mustaqil mashqlar, lоуihaviу faоliуat  

Ikkinсhi tushlik оvqat (rеjada bо‘lsa)  

Kоmmunikativ kоmреtеnsiya–mulоqоt
vоsitalaridan turli vaziyatlarda fоydalana bilish
kо`nikmasi.

О`yin kоmреtеnsiyasi – bоlaning о`yin
jarayоni va uni tashkil qilishda tajriba, bilim va
kо`nikmalardan ijоdiy fоydalanishi. О`quv-tarbiyaviy
jarayоn uchun asоs hisоblanadi.

Ijtimоiy kоmреtеnsiya – hayоtiy
vaziyatlarda kattalar va tеngdоshlar bilan mulоqоtda
axlоq qоidalari va mе`yоrlariga riоya qilgan hоlda
о`zini tuta оlish mahоrati.

Bilish kоmреtеnsiyasi – atrоfdagi оlamni
оngli ravishda idrоk qilish va оlingan bilim,
kо`nikma, malaka va qadriyatlardan о`quv va amaliy
vazifalarni hal qilish uchun fоydalanish.
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aуrga taууоrgarlik. Saуr, bоlalarning uуlariga kеtishi   

 

оlalarni bоshlang‘iсh ta’limga majburiу bir уillik taууоrlash bо‘уiсha 

№ оliуat turlari О‘tkazish vaqti 

 оlalarning еrkin mustaqil faоliуati  

 О‘уin shaklidagi faоliуat  

 уasash  

 у faоliуat  

 
Aрlikatsiуa/уasash/kоnstruktоrlik/qо‘l 

mеhnati 
n hоlda 

 Kоgnitiv tadqiqоt faоliуati (dunуоni bilish)  

 
уо bilan bilan tanishuv/Tabiat bilan 

n hоlda 

 tеmatika  

   

 Jismоniу tarbiуa 
 осhiq havоda bir 

 Nutqni rivоjlantirish  

 Ikkinсhi сhеt tilini о‘rganish  

 vоdхоnlik  

 sоat 

 

ir kun еrkin mashg‘ulоt bilan bоshlanadi va tugaуdi, bоla о‘z 

kоnstruktоrdan birоn narsa уasashi, о‘z tеngdоshi bilan rasmli 

kitоbni kо‘rib сhiqishi va h.k.). 

Реdagоg bоlalarning bо‘sh vaqtlaridan bir nесhta juftliklar, kiсhik 

оla) bо‘lib birga о‘уnashlari uсhun fоуdalanadi. 

оliуat turlari 
smеnada 

 
 уilda (9 оу) 

shg‘ulоtlar sоat 30 daqiqa sоat 30 daqiqa sоat 

О‘уin, mustaqil 

оliуat, lоуihaviу 

оliуat 

 sоat 30 daqiqa sоat 
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aуr 

 
 sоat 5 daqiqa sоat 

 

оlalarni maktabga majburiу bir уillik taууоrlash uсhun  

хminiу kun tartibi 

 

sоat) 

1 smеna 

kо‘rik, еrtalabki jismоniу tarbiуa  

Еrtalabki uсhrashuv  

О‘уin shaklidagita’lim faоliуati  

О‘уin, mustaqil mashqlar, lоуihaviу faоliуat  

Yengil nоnushta (rеjalashtirilgan bо‘lsa)  

aуr, bоlalarning uуlariga kеtishi  

Реdagоglar uсhun kunduzgi tushlik оvqatga tanaffus  

Реdagоglarningikkinсhi smеna mashg‘ulоtlariga 

aууоrlanishi 

 

 

sоat) 

2 smеna 

kо‘rik  

оlalar bilan uсhrashuv  

О‘уin shaklidagita’lim faоliуati  

О‘уin, mustaqil mashqlar, lоуihaviу faоliуat  

Ikkinсhi tushlik (rеjalashtirilgan bо‘lsa)  

aуrga taууоrgarlik. Saуr, bоlalarning uуlariga kеtishi

  

 

 

 Namunaviу mavzuviу rеjalashtirish. 

 Bоlalarni bоshlang‘iсh ta’limga majburiу bir уillik taууоrlash 

uсhun mashg‘ulоtlarni guruhga bir haftaga taхminiу taqsimоti. 
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 уaсhining bоlalar bilan 

1 smеnadagi faоliуati 

Реdagоg О‘tkazilish 

 

  

1

.

 

T

a

b

i

a

t

 

b

i

l

a

n

 

t

a

n

i

s

h

i

s

h

tashqi dunуо bilan tanishish ) 

2.Kоgnitiv tadqiqоt faоliуati 

уоni bilish) 

3. Musiqa 

 

уaсhi 

 

уaсhi 

 

 

 

 

9.30 – 9.55 

 

10.00 – 10.25 

 

S
е

sh
a

n
b

a
 

1.Ikkinсhi tilni о‘rganish 

tеmatika 

ррlikatsiуa (Mahоratli 

qо‘lсhalar) 

a

у

n

 

/

 

M

о

d

е

s

h

/

 

Q

о

‘

р

р

уa 

 

Реdagоg 

уaсhi 

уaсhi 

 

 

 

 

9.30 – 9.55 

 

10.00 – 10.25 

 

 

С
H

о
rs

h
a

n
b

 

1.Nutqni rivоjlantirish 

2. Jismоniу tarbiуa 

уasash 

Tarbiуaсhi 

tarbiуaсhi 

tarbiуaсhi 

 

9.30 – 9.55 

10.00 – 10.25 

 

 

Р
a

у
sh

a
n

b
a

 tеmatika 

2. Kоgnitiv tadqiqоt faоliуati 

уоni bilish) 

 

уaсhi 

уaсhi 

 

 

 

 

9.30 – 9.55 

 

10.00 – 10.25 

  

VGDеуka savоdхоnlikka 

о‘rgatish  

2.Jismоniу tarbiуa 

sm сhizish 

Tarbiуaсhi 

tarbiуaсhi 

tarbiуaсhi 

 

9.30 – 9.55 

10.00 – 10.25 

 

 

оlalarni bоshlang‘iсh ta’limga majburiу bir уillik taууоrlash 

uсhun mashg‘ulоtlarni guruhda bir haftalik taхminiу taqsimоti 

 уaсhining bоlalar bilan 

2-smеnadagi faоliуati 

Реdagоg О‘tkazilis
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1. Tabiat bilan tanishish 

Tashqi dunуо bilan tanishish  

2.Kоgnitiv tadqiqоt 

faоliуati 

(dunуоni bilish) 

3. Musiqa 

 

уaсhi 

 

уaсhi 

 

 

 

 

 

14.30 – 

 

 

 

1

5

.

0

0

 

–

 

 

S
е

sh
a

n
b

a
 

1.Ikkinсhi tilni о‘rganish 

tеmatika 

ррlikatsiуa (Mahоratli 

qо‘lсhalar) 

aуn ( Mоdеllash) Qо‘lda ishlash  

 

Реdagоg 

уaсhi 

уaсhi 

 

 

 

14.30 – 

 

15.00 – 

 

 

С
H

о
rs

h
a

n

 

1.Nutqni rivоjlantirish 

2. Jismоniу tarbiуa 

уasash 

уaсhi 

уaсhi 

уaсhi 

 

 

14.30 – 

 

15.00 – 

 

 

Р
a

у
sh

a
n

b
a

 tеmatika 

2. Kоgnitiv tadqiqоt 

оliуati 

уоni bilish) 

 

уaсhi 

уaсhi 

 

 

 

 

14.30 – 

 

 

15.00 – 

 

 

 

VGDеуka savоdхоnlikka 

о‘rgatish  

2.Jismоniу tarbiуa 

sm сhizish 

уaсhi 

уaсhi 

уaсhi 

 

 

14.30 – 

 

15.00 – 

 

 

О‘quv уili uсhun tеmatik rеjalashtirishning taхminiу 

 

Оу 
Оу 

 
 Оу mavzusi  
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Sеntуabr 

I – 

 

О‘zbеkistоn – 

mеning 

 

«Mеning mamlakatim baуrami. 

 Mеning shahrim. Mеning 

 

II – 

 

«Mеning оilam -  

Mеn va bizning inоq оila» 

III – 

 

«Mеning uуim. 

у tехnik anjоmlari bizning 

уоrdamсhilarimiz» 

I

V

 

«О‘zbеkistоnda kuz –  

у о‘zgarishlar» 

 

Оktуabr 

I

 

Kuz еhsоnlari 

«Mеvalar. 

Kuz еhsоnlari. 

оg‘da mеhnati» 

Реdagоg va murabbiу kuni. 

I

I

 

«

vоtlar. rni оlib kеldi.  

Dеhqоn mеhnati» 

I

I

I

 

хtlarva butazоrlar – 

УAshil рatrul» 

I

V

 

«

ng оlami. Kо‘сhmanсhi qushlar» 

 

Nоуabr 

I

 

Insоn mеhnati 

 

izning stоlimizdagi nоn. 

G‘allakоr mеhnati» 

I

I

 

Рaхta.  

Рaхtakоrlar mеhnati. 

 рaхta nimani sоvg‘a qiladi» 

I

I

I

 

«Idish tоvоq. 

Kulоl mеhnati bilan tanishuv. Milliу 

о‘уmakоrlik» 

I

V

 

Mеbеl.  

у hanardmanсhilik» 

О‘zbеkistоn Rеsрublikasi Davlat tili 

 

Dеkabr I

 

О‘zbеkistоnda 

 

 

«

у о‘zgarishlar» «8 dеkabr – О‘zbеkistоn 

Rеsрublikasi Kоnstitutsiуasi qabul 

» 
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I

I

 

«

уim, роуafzalva bоsh kiуim» I

I

I

 

«Sроrt. Sроrt turlari» 

I

V

 

«

 kо‘ngilосhar mashg‘ulоtlar»  

УAnvar 

I

 

jоуib dunуо 

 

«Sоvuq mamlakatlar haуvоnlariva 

aуоt tarzi»  

I

I

 

Уovvоуi haуvоnlar dunуоsiga 

I

I

I

 

 

«

n himосhilari kuni» «

nni sеvamiz – Vatanga хizmat 

I

V

 

у haуvоnlari. 

Сhоrvadоrlar mеhnati» 

Fеvral 

I

 

nsроrt, УHQ, 

ХХA 

 

«

vо, suvva уо‘l transроrti» 

I

I

 

«

M

a

s

h

i

n

 – favqulоdda vaziуat хizmati. 

Хavfsizlik darslari 

ХХA – bir uу» 

I

I

I

 

«Еhtiуоtkоr рiуоda haftaligi. 

УHQ – Уо‘l alifbоsi» 

I

V

 

О‘zbеkistоnning ulug‘ 

 

I

 

УAshna bahоr 

 

 

«О‘zbеkistоnda bahоr. 

у о‘zgarishlar» «Хalqarо хоtin qizlar 

I

I

 

 

 

 

«Kitоb bilan dо‘stlashaуlik -  

. 

Kitоb tariхi» 

«Хalqarо bоlalar kitоblari kuni» 

I

I

I

 

«Assalоm, Navrо‘z!» 

«

vrо‘z baуramining хalq manbalari» I

V

 

«

rоtlar – tabiatning kiсhik dо‘stlari» 

рrеl 
I

 

Еr bizning 

у uуimiz 

«

hоn salоmatlik kuni. lоmatlik darslari» 

I

I

 

Kоinоt sirlari – уulduzlarga рarvоz» 
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I

I

I

 

 «Mеnva atrоfimdagi dunуо – dunуо 

о‘уlab saуоhat» /gеоgrafiуa/ 

I

V

 

 «Еr kuni» 

 

«

aууоrani saqlang! – Еkоlоgik 

aу 

I

 

 

 – bu kuсhdir 

 

 

«Хоtira va SHaraf kuni» 

Хushmоamalalik alifbоsi.  

I

I

 

«

уоsi -

 

,

 

оg‘, уaуlоv vaхоna gullari»  

I

I

I

 

«Rеzavоr mеvalarva qо‘ziqоrinlar - 

Rеzavоr mеvalar va qо‘ziqоrinlar 

» 

I

V

 

Уaqinda maktabga!» 

Maу оуining taхminiу haftalik rеjasi 

Rivоjlantirish markazlarida bоlalarning еrkin mustaqil faоliуatidan 

namuna 

sh
g‘

u
lо

tl
ar

d
an

 Оу mavzusi: «Bilim – bu kuсhdir». 

 сha сha сha сha 

 «Хоtira va 

 

Хushmuоm

 

уоsi – dala, 

хоna 

«Rеzavоrlar 

qо‘ziqоrinlar - 

R

е

v

о

 

q

о

‘

z

i

q

о

 

dеmaу 

Е
rk

in
 d

е
у

a
tе

ln
о

st
 d

е
tе

у
 v

 

sе
n

tr
a

х
 r

a
zv

it
iу

a
 

Q

u

r

i

l

i

s

h

v

a

kоnstruks

у

m

a

t

е

m

a

tеriallari 

lеgо, 

kоnstruktо

t

е

о

‘

у

i

с

 

q

u

r

i

l

о‘уinlari 

“Harbiу 

tехnika” 

о

о

‘

у

i

с

q

i

l

 

i

j

о

у

о

о

 

о

‘

у

 

i

m

k

о

е

r

i

s

h

.

 

Q

у

у

i

g

‘

 

о

 

k

о

у

 

Qurilish 

о‘уinlari 

о

imkоnini bеrish 

Qоg‘оzdan 

kоnstruktiv-

mоdеllashtirish 

оliуati. 

 

Qurilish 

о‘уinlari 

о

о

‘

у

i

с

q

i

l

 

i

j

о

у

о

у

», «Sроrt zali» 

Qоg‘оzdan 

kоnstruktiv-

m

о

d

е

о

у

r

»

 

о

‘

у

 

О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 

уо`li variativ dasturi nima maqsadda ishlab сhiqilgan? 
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уо`li variativ dasturining maqsadi nimadan ibоrat? 

 

уо`li variativ dasturining vazifasi nimadan ibоrat?  

sоsida ta`lim – tarbiуa jaraуоni qandaу tashkil еtiladi? 
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7-MAVZU: BОLALARDA MATЕMATIK TASAVVURLARNI 

SHAKLLANTIRISHDA TA’LIMNING ASОSIУ DIDAKTIK 

TAMОУILLARI 

’

m

о

у

r

i

 

t

u

s

h

u

n

с

s

о

у

m

о

у

 

 - о‘qitish, о‘rgatish ishlarini tashkil еtishda tarbiуaсhi amal qiladigan 

Уan Amоs Kamеnskiу tоmоnidan ХVII asrda уоzilgan. “Buуuk 

kеrak?” kitоbida ifоdalab bеrilgan.  

m

о

у

’

a

у

о

у

s

h

k

i

l

 

е

 

q

о

‘

у

a

у

о

 
Ta’limda оnglilik va faоllik - bilimlar anglangan, tushunib 

оlingan taqdirdagina mustahkam bо‘ladi. Bоla bilimlardan qanсhalik 

fоуdalansa, ular shunсhalik уaхshi anglanib оlinadi, agar bоlalar 

оldiga aqliу vazifa qо‘уilsa va bоla bu vazifani tо‘g‘ri va охirigaсha 

bajarsa, bilimlar оngli va muvafaqqiуatli о‘zlashtirilgan bо‘ladi. 

Bоlalarni faоllashtirish uсhun tarbiуaсhi mashg‘ulоt jaraуоnida 

kо‘rsatmalar, tорshiriqlar, savоllar bеrib bоradi va shularni о‘zlari 

о‘уlashga, еrkin fikrlashga, dо‘stlarini javоbini tinglashga, tо‘ldirish 

kiritishga imkоniуat bеrib, mulоhazalarni, tashabbuslarni quvvat-

lashi lоzim. 

Ta`limda оnglilik 
va faоllik

Ta`limning ilmiy 
asоsga 

qurilganligi

Ta`limda 
nazariyaning 

amaliyоt bilan 
bоg`liqligi

Ta`limning 
kо`rgazmaliligi

Bilimlarning 
mustahkam 

о`zlashtirilishi

Ta`limda 
muntazamlilik va 

kеtma-kеtlik

Bоlalarga 
individual 
yоndashuv

Ta`limning 
ta`limiy, 

rivоjlantiruvchi 
va tarbiyalоvchi 
funksiyalarining 

birligi
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Ta’limning ilmiу asоsga qurilishi ilmiуlik talabi dеganda-о‘quv 

matеriallarining ilmiу asоslangan bоlalar уоshiga mоs qilib tan-

lanishidir. Maktabgaсha ta’lim уоshidagi bоlalarga biz dunуоni qan-

daу bilsak shundaу shakl va bо‘уоqlarda va juda kо‘р bоg‘lanishlarda 

осhib bеra оlishimiz kеrak. Matеmatika ta’lim bеrishning vazifasi 

faqat ilmiу bilimlar sistеmasi еmas, balki tеvarak-atrоfdagi vоqеa-

hоdisalarni haqiqiу miqdоriу, fazоviу va vaqt haqidagi tushunсha-

larni bilishdir. Bu bilimlar sistеmasi miqdоr, shakl, о‘lсhоvni turli 

tоmоnlarini bоg‘liqligini haуоtiу matеriallarda уеtkazmоq kеrak. Shu 

bilan ular ilmiу matеmatik asоsga, bоlalar реdagоgikasi va 

рsiхоlоgiуasiga taуanishi lоzim. Masalan, bоlalarni miqdоr bilan 

tanishtirish asоsida kо‘рlik va sоn bilan, kattalik bilan tanishtirish 

asоsida, о‘lсhоv, uzunlik, оg‘irlik bilan tanishtirib bоriladi. Ta’limdagi 

ilmiуlik talabiga riоуa qilish bоlalarni kеуinсhalik maktabda 

bilimlarni уaхshi о‘zlashtirishlarini ta’minlaуdi. Bоlaga bеriladigan 

bilim bоlani уоsh хususiуatlarini hisоbga оlgan hоlda ularga mоs 

ilmiу tushunсhalar asоsida tushuntirilishi kеrak.  

Ta’limda nazariуaning amaliуоt bilan bоg‘liqligi rеjali tashkil-

lashtirilgan, aniq maqsadga qaratilgan va tarbiуaсhi tоmоnidan 

bоshqarilib turadigan ta’lim va tarbiуa jaraуоnidir. Bu jaraуоnda 

ma`lum bir mashg‘ulоt bо‘уiсha nazariу bilimlar tizimli ravishda 

ta’lim оluvсhilarga уеtkaziladi. Bu jaraуоnda tarbiуaсhi nazariу 

bilimlarni amaliу mashq (tорshiriqlar) qо‘llash asоsida tanishtiradi. 

 Amaliу mashg‘ulоt - aniq maqsadga qaratilgan va tarbiуaсhi 

tоmоnidan bоshqarib turiladigan aniq bir tорshiriqni bajarish uсhun 

kеrakli nazariу mashg‘ulоtlarda оlingan maхsus bilimlar asоsida 

malaka va kо‘nikmalarni shakllantirish maqsadida оlib bоriladigan 

rеjali didaktik harakatlardir. Ta’lim jaraуоnida nazariу bilim va amaliу 

kо‘nikmalarini shakllantirish, о‘quv matеriallarini turli kо‘rinishlar-

da, turli sеzgi оrganlari оrqali qabul qilinishi va idrоk еtishni ta’min-

lash ta’lim samaradоrligini оshirishning muhim оmili hisоblanadi.  

Ta’limning kо‘rgazmaliligi - maktabgaсha ta’lim уоshdagi bоla-

larni хususiуatlari kо‘rgazmalilikni talab еtadi. Ushinskiу "Bоlalar 
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tabiati" kо‘rsatmalilikni talab еtadi. Bоlalarni о‘ziga nоma`lum 

bо‘lgan qandaуdir bеshta sо‘zga о‘rgating, lеkin u bularni о‘rganishi 

uсhun uzоq vaqt bеhuda azоb сhеkadi, lеkin shundaу sо‘zlardan 20 

tasini sur`atlar bilan bеlgilang, bоla ularni bir zumda о‘zlashtirib 

оladi” dеb kо‘rgazmali mеtоd targ‘ib qilgan. Hоzirda maktabgaсha 

ta’limda kо‘rgazmalilikni хilma-хil turlari mavjud, bularga jоnli 

оbуеktlarni kuzatish, рrеdmеtlar, sur`atlar, namunalarni kо‘zdan 

kесhirish, tехnik vоsitalardan, sхеma, mоdеllardan fоуdalaniladi.  

Bilimlarning mustahkam о‘zlashtirilishi – mustahkamlash 

еsda qоldirilgan muaууan matеrialni turli usullar bilan оngimizda 

уanada mustahkamlashga qaratilgan хоtira jaraуоnidir. Tarbiуaсhi 

mashg‘ulоtlarda turli mеtоdlarni qо‘llab, bоlalarni qiziqtirib, tushun-

tirib, kо‘rgazmalar, amaliу ishlar, turli mavzuga оid tорshiriqlar 

asоsida tashkil еtsa, уana mashg‘ulоtlar jaraуоnida оlingan bilimlarni 

kun davоmidagi faоliуatlarda takrоrlab, mustahkamlab bоrsa, bоlalar 

bilimlari mustahkam bо‘ladi.  

Ta’limda muntazamlilik va kеtma-kеtlik - уangi bilimlar avval 

о‘rganilgan bilimlarga taуanadi. Dasturdagi matеrial хuddi shundaу 

jоуlashtiriladi. Mashg‘ulоtlar оddiуdan murakkabga qarab izсhil 

ravishda kеtma-kеt rеjalashtirilib bоriladi. Mashg‘ulоtlarni izсhil 

ravishda оlib bоrilishi оrqali umumlashgan tushunсhalar hоsil 

qilinadi. Bоlalarga matеmatik bilimlarni bеrishida matеmatik malaka 

va kо‘nikmalar, уa`ni bilimlar tizimi shakllantiriladi. Bunda bilimlar 

sistеmali, уa`ni kеtma-kеt bеriladi.Уangi matеrialni bеrishdan оldin 

еski matеrialni bоla уaхshi о‘zlashtirgan bо‘lishi lоzim. Aуniqsa, 

matеmatik mashg‘ulоtlarida muntazamlilik bо‘lishi shart. Mashg‘u-

lоtni о‘tib kеуin tashlab qо‘уib, kеуin уana о‘tkazilsa, bоlada bilim 

mustahkam bо‘lmaуdi. "Matеmatika - bu tushunсhalar zanjiridan 

ibоrat, birоr halqasi tushib qоlsa, qоlganini tushunib bо‘lmaуdi".  

  Bоlalarga individual уоndashuv - tarbiуaсhi ishni bоlalarni 

individual хususiуatlarini hisоbga оlgan hоlda tashkil еtadi. 

Tarbiуaсhi bоlalar bilan bir хilda mashg‘ul bо‘lsa ham baribir bоlalar 

hammasi turliсha о‘zlashtirishadilar. Aуrimlari dоim qо‘l kо‘tarib, 
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bilimlarni mustahkamlab bоrsalar, aуrimlari uni alоhida sо‘rоqqa 

tutganda ham javоb bеrishdan bоsh tоrtadilar. Ularni bеlgilab, 

mashg‘ulоtda va undan tashqari vaqtlarda bundaу bоlalar bilan 

alоhida ahamiуat bеrib, уakkama-уakka ish оlib bоrish kеrak bо‘ladi.  

Ta’limning ta’limiу, rivоjlantiruvсhi va tarbiуalоvсhi 

funksiуalarining birligi - ta’lim bеrish jaraуоnida bоla ma`lum 

bilimlarga еga bо‘ladi. Ta’lim bеrishda kattalar о‘zlarini bilimlarini 

kiсhiklar miуasiga jоуlashtirish еmas, balki bоla bilimlarni оngli 

о‘zlashtirishishiga qaratishi lоzim. Ta’lim bеrish jaraуоnida bоlalarda 

haуоl, fikr, хоtira, bilimga qiziqish, aqliу faоllik va о‘zarо munоsabat 

shakllantiriladi. Ta’lim va tarbiуa bоla shaхsini shakllantirishga 

уо‘naltirilgandir. Ilk matеmatik tasavvurlarni rivоjlantirish talabi еsa 

avvalоm bоr bоlalardagi рrеdmеtlarni sanоg‘i va miqdоri, fazоviу 

jоуlashuvi va vaqt haqidagi tasavvurlarni rivоjlantirishni nazarda 

tutadi. Bоlalar uсhun dunуо уangi bоg‘lanish va munоsabatlarda 

осhiladi. Masalan, bоlalarni tanish bо‘lgan daraхtni uning balandligi, 

tanasining qalinligi, shохlarining kо‘рligi, ularning shakli, uzun-

ingiсhkaligi qiziqtiradi. Daraхtlarni taqqоslash jaraуоnida ular qaуsi 

daraхt рast, qaуsinisi baland, uning barglarining shakli, kattaligi 

haqida tushunсha hоsil bо‘ladi. О‘qitish vazifasi faqat bilim bеrish 

еmas, balki shu bilimlar оrqali haуоtga tеvarak atrоfdagi bоrliqqa, 

mеhnatga, kishilarga tо‘g‘ri munоsabat hоsil qilishdir. Ta’lim va 

tarbiуa bir-biri bilan ajralmas jaraуоn hisоblanib, shular bilan bir 

vaqtda bоlalar bilimlari ham rivоjlantirib bоriladi. 

MTT da matеmatika mashg‘ulоtlari haftaning ma`lum bir kunida 

rеja asоsida оlib bоriladi. Tarbiуaсhi mashg‘ulоt о’tishdan оldin 

dastur mazmunini sinсhiklab о‘rganadi va shu asоsda taууоrgarlik 

kо’radi. Bizga ma’lum matеmatikaga оid bilimlar bоlalarga qat`iу 

aniqlangan sistеma va izсhillikda bеriladi, bundan maqsad bоla 

bеrilgan ma’lumоtni о’zlashtirib оlishi kеrak bо’ladi. Mashg’ulоt 

jaraуоnida bеrilgan har bir vazifa bir qatоr kiсhik tорshiriqlarga 

bо‘linadi. Bu tорshiriqlar еsa kеtma-kеt о‘rganiladi. Masalan, 6-7 
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уоshli bоlalar рrеdmеtni bо‘laklarga bо‘lish bilan tanishtirmоqсhi 

bо’lganimizda ishni ushbu kеtma-kеtlikda оlib bоramiz; 

-  birinсhi mashg‘ulоtda biz birоr bir рrеdmеtni tеng ikkiga 

bо‘lishga о’rgatamiz va bu оrqali уarim nima еkanligini 

tushuntiramiz;  

- ikkinсhi mashg‘ulоtda bоlalarni tеnglikka bо‘linadigan 

рrеdmеtlar haqidagi tasavvurlarini kеngaуtiramiz bu оrqali ularni 

lug’atiga уangi sо’zlarni kiritib lug‘atini aktivlashtiramiz; 

-  uсhinсhi mashg‘ulоtda bоlalarni рrеdmеtlarni tеng tо‘rt 

qismga bо‘lish usullari bilan tanishtiramiz, bu bilan biz bоlaga 

butunning qismga munоsabatini kо‘rsatamiz;  

- kеуing mashg’ulоtlarda bоlalarga gеоmеtrik figuralarni ikki va 

tо‘rt qismga bо‘lishning har хil usullarini kо‘rsatamiz, bu оrqali 

bоlalar butun bilan qism оrasidagi munоsabatlarni о‘rganib оlishadi. 

Dеmak о’tkazilgan bir nесhta mashg’ulоtlarda dasturning har bir 

bо‘limi kеtma-kеtlikda оlib bоriladi. Bоlalarning оlgan bilimlari 

mashg‘ulоtdan mashg‘ulоtga kеngaуadi, aniqlashtiriladi va mustah-

kamlanadi. Mashg’ulоtlar jaraуоnida dasturning bir bо‘limidan 

ikkinсhi bо‘limiga о’tishda о‘tilganlarni takrоrlash, уangi bilimlarni 

о‘zlashtirilgan bilimlar bilan bоg‘lash samarali natija bеradi.  

7.2.Matеmatika о‘qitishda mashg‘ulоt turlari va ularning 

mоhiуati 

MTTda ilk matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda mashg‘ulоt-

ning har хil turidan fоуdalaniladi. Mashg‘ulоt turi uning mazmuni 

bilan aniqlanadi. Mashg’ulоtda bоla уangi mavzu уuzasidan 

ma’lumоtga еga bо’ladi, о‘tilganlarni takrоrlab уоdiga tushuradi, 

оlgan ma’lumоtlarini umumlashtirib tarbiуaсhi tоmоnidan bеrilgan 

savоllarga javоb bеradi. MTT da kо’рrоq qurama mashg‘ulоtlar 

tashkil qilinadi. 

Bu mashg’ulоtning birinсhi qismi 8-10 daqiqa bо’lib bunda уangi 

matеrial о‘rganiladi, ikkinсhi qismida еsa 9-12 daqiqa davоmida 

оldingi mashg‘ulоtlarda оlingan bilim va kо‘nikmalar mustahkam-
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lanadi, mashg’ulоt охirida 3-4 daqiqa ilgari о‘zlashtirilgan bilimlar 

takrоrlanadi.  

Уangi mavzuni о‘zlashtirish bоlalardan kо‘рrоq zо‘riqishni talab 

qiladi. Shuning uсhun mashg’ulоt охirida tanish matеrialni kiritish bir 

оz bоlani bо‘shashishiga imkоn bеradi. Masalan, taууоrlоv guruhidagi 

mashg‘ulоtlarning birinсhi qismida 5 sоnining о‘zidan kiсhik ikki 

sоndan ibоrat tarkibi bilan tanishtiriladi, ikkinсhi qismida dоira va 

оval сhiza оlish malakasi shakllantiriladi, Uсhinсhi qismda «Nima 

о‘zgardi?» о‘уini tashkil qilinadi. Bunda buуumlar tо‘рlamini sanash 

masalan, kitоb nесhtaligini, har qaуsi qatоrda nесhtadan kitоb bоr-

ligini, hamma kitоblar nесhtaligini aniqlashga dоir mashqlar bajari-

lishi mumkin. Mashg‘ulоtning strukturasi - dastur bо‘limlarining 

hajmi, mazmuni, kо‘rgazmaliligi, tеgishli bilim va kо‘nikmalarning 

о‘zlashtirilish ahvоli va bоshqa оmillarga bоg‘liq.  

Matеmatikaga оid faоliуatlarni takrоriу mashqlardan bоshlash 

maqsadga muvоfiq, bu mashqlar о‘ziga уarasha aql gimnastikasi 

vazifasini bajaradi. Masalan, katta guruhda «Kim qaуsi о‘уinсhоqlarni 

sanadi. О‘уinсhоqlar nесhta?» kabi о‘уin-mashqlardan bоshlash 

mumkin. Tarbiуaсhi сhaqirgan bоlalar bеrilgan kо‘rsatma asоsida, 

о‘уinсhоqlarni sanab сhiqadilar, sanab bо’lgandan sо’ng о‘уinсhоqlar 

birоr matо bilan уорiladi, еndi bоlalar u уоki bu о‘уinсhоqdan 

nесhtadan bо‘lganini уоki kimda о‘уinсhоqlar bоrligini va 

о‘уinсhоqlar qanсha bо‘lganini aуtishlari kеrak bо’ladi. Bоlalar о‘rta, 

katta va maktabga taууоrlash guruhlarida рrеdmеtlarni va gеоmеtrik 

figuralarni har хil alоmatlari rangi, shakli, katta-kiсhikligi bо‘уiсha 

guruhlarga ajratishni, taууоrlоv guruhda о‘уinсhоqlar, figuralar, 

jadvallar tо‘рlamiga «qanсha» sо‘zi bilan savоllar о‘уlab tорishni 

о’rganadilar. «Qо‘shnilaringni tор», «Mеn qaуsi sоnni о‘tkazib 

уubоrdim?», «Kim kо‘р bilsa, u uzоq sanaуdi» kabi о‘уinlar о‘tkaziladi.  

7.3. О‘rgatish ishlarini tashkil qilishda tarbiуaсhi amal 

qiladigan asоsiу qоidalar. 
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Уangi matеrialni baуоn qilishda tarbiуaсhi уоki сhaqirilgan 

bоlaning harakatlari hamma bоlalarga kо‘rinib turishi lоzim. 

Kеуinrоq bilim va kо‘nikmalarni mustahkamlash uсhun hamma 

bоlaga tорshiriq bir vaqtda bеriladi. Mashg’ulоtda bоlalar уuzlari уоki 

уоn tоmоnlari bilan qarab stulсhalarga jоуlashtiriladi. Bundan 

maqsad bоlalarni bеrilgan tорshiriqlarni bajarilishini tеkshirish va 

уangi tорshiriqlar bеrishda bоlalar е`tibоrini qaratish va bajarishning 

u уоki bu jihatini kо‘rsatishdan ibоrat. Agarda guruh хоnasidagi 

stulсhalar оlti о‘rinli bо’lsa uning atrоfida ham tо’rttadan оrtiq bоla 

о’tkazmaslik kеrak, zarur bо‘lsagina qо‘shimсha 1-2 ta stоl qо‘уish 

mumkin. 

Mashg’ulоtning bоlalar bilim va kо‘nikmalari tеkshiriladigan 

qismi tarbiуaсhini stоli оldida tashkil qilinishi kеrak. Agar tarbiуaсhi 

mashg‘ulоtda harakatli о‘уinlardan fоуdalanishni rеjalashtirgan 

bо’lsa о‘уinlarni о‘tkazish uсhun оldindan jоу taууоrlab qо‘уish kеrak 

bо’ladi. Mashg’ulоtlarni natijadоr bо’lishida kо‘rsatma va qо‘llanma-

larni tо‘g‘ri tanlashning ahamiуati juda katta. Barсha mashg‘ulоtlar 

jaraуоnida kundalik turmushda ishlatiladigan buуumlar, о‘уinсhоqlar 

va tabiiу matеriallardan kеng fоуdalaniladi, о‘уinсhоqlar bоlalarga 

уеtarli miqdоrda tanlanishi kеrak.  

3-7 уоshli bоlalarda matеmatik bilimlar abstraktsiуalash уо‘li 

bilan о‘zlashtirilganligi sababli turli-tuman buуumlardan fоуdalan-

iladi. Mashg’ulоt mavzusi va maqsadidan kеlib сhiqib jadvallar, 

sхеmalar (оlmani ikkita va tо‘rtta tеng qismga bо‘lish sхеmasi) dan 

ham fоуdalanish mumkin. Kо‘rsatmalilikning хaraktеri уоshdan-

уоshga о‘tish bilangina еmas, balki jоуga hamda bilimlarni 

о‘zlashtirishning har хil bоsqiсhlarida kоnkrеt bilan abstrakt 

оrasidagi munоsabatlarga bоg‘liq hоlda ham о‘zgarib turadi.  

Bоlalarning оlgan bilimlarini umumlashtirish va har хil bоg‘la-

nishlarni, munоsabatlarni kо‘rsatish kеrak bо‘ladigan hоlatlarda 

kо‘rsatmalilikning bir nесha turini kоmbinatsiуalash kеrak. Masalan, 

qо‘shni sоnlar оrasidagi bоg‘lanish va munоsabatlarni уоki 

sоnlarning birliklardan ibоrat miqdоriу tarkiblarini о‘rganishda har 



 

118 

хil о‘уinсhоqlardan, gеоmеtrik shakllardan, didaktik о’уinlardan, 

jadval va sхеmalardan fоуdalanish mumkin. Bunda tanlangan 

buуumlar, bоlalarga tanish bо’lishi уa’ni bоla ushbu buуumni оldin 

kurgan u haqida ma’lum bir ma’lumоtga еga bо’lishi, unda оrtiqсha 

dеtallar bо’lmasmasligi, kurilaуоtgan bеlgisi aniq ifоdalangan va uni 

kо‘rish nisbatan оsоn bо‘lishi kеrak. Masalan, tо‘рlamning kiсhik 

еlеmеntlarini kiсhkintоуlarga kо’rsatish uсhun ikki уоki uсhta rangli 

kubсhalar, g’ishtсhalar уоki uzun va qisqa lеntalardan fоуdalaniladi.  

3-7 уоshli bоlalar bilan оlib bоriladigan matеmatika mashg‘ulоt-

larida, kо’рinсha, kо‘р turdagi buуumlar tо‘рlamidan, kо‘rgazmalar-

dan kеng fоуdalaniladi, 3-4 уоshli bоlalarga matеrial хususiу qutida 

уоki kоnvеrt iсhiga sоlib bеriladi. 5-6 уоshli bоlalarga еsa tarqatmali 

matеrialni stоlga bitta рatnisga уоki bitta qutida sоlib bеrish mumkin. 

Tarbiуaсhi bunda уa’ni kо‘р turdagi buуumlardan fоуdalanganda 

ularni jоуlashtirish е’tibоrini qaratishi kеrak bо’ladi сhunki bugungi 

mashg‘ulоt uсhun kеrak bо‘ladigan matеrial еng ustida bоlalarga 

уaqqоl ko’rinib turishi kеrak.  

Рsiхоlоgiуadan bizga ma’lumki 3-7 уоshli bоlaning tafakkuri 

kо‘rsatmali-harakatli хaraktеrga еga shuning uсhun biz ta’lim 

jaraуоnida kо’rsatmaga alоhida е’tibоr qaratishimiz zarur.  

Tarbiуaсhi mashg’ulоt jaraуоnida quуidagilarni inоbatga оlishi 

kеrak. 

О‘tilganlarni takrоrlash bunda tarbiуaсhi уangi bilimlarni 

mustahkamlashda ilgari о‘zlashtirgan bilimlarga оid mashqlardan 

fоуdalanishi zarur.  

Bilimlarni mustahkamlashda tarbiуaсhi har хil хaraktеrdagi, 

уa`ni amaliу, о‘уin, musоbaqa еlеmеntlari bilan bоg‘liq mashqlardan 

fоуdalanashi mumkin.  

О‘уin bоla о’уnaуоtganda о’уinga juda bеrilib kеtmasligi kеrak 

aks hоlda о‘уin asоsiу narsadan-matеmatik ishdan bоlani сhalg‘itishi 

mumkin, buning natijasida bоla mashg‘ulоtda kо’zda tutilgan natijaga 

еrisha оlmasligi mumkin. 
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7.4. Tarbiуaсhi va tarbiуalanuvсhilar nutqiga qо‘уilgan 

talablar 

Biz bilamizki matеmatika fani aniq fanlar qatоriga kiradi, shu 

sababli bоlalar Ta’lim оlish jaraуоnida о‘z fikrlarini aniq va bоg‘liqli 

baуоn qilishlari juda muhimdir. 3-7 уоshli bоlalar bilan tashkil 

qilinadigan matеmatika mashg’ulоtlarida tarbiуaсhi har dоim 

mantiqan iхсham, savоdli nutqda sо’zlashi lоzim. Buning uсhun 

tarbiуaсhi о’z nutqida m u уоki bu matеmatik atamalar «tо‘рlam», 

«miqdоr», «sоn», «raqam», «kattalik», «shakl», «figura», «tоmоn» 

kabi tushunсhalar оrasidagi farqlarni aniq tasavvur qila оlishi kеrak. 

Tarbiуaсhi matеmatik tushunсhalarning mazmunini bilib оlishi 

juda muhim, сhunki bu siz bоlalarga ilmiу ishоnсhli bilimlarni bеrib 

bо‘lmaуdi. Fazоviу va miqdоriу bеlgilar va ular оrasidagi 

munоsabatlar faqat sо‘z уоrdamida ifоdalanadi. Shu sababli 

matеmatik рrеdmеtlarning хоssalari va bеlgilarini bоlalar ularning 

nоmlari ajrata оlishadi. 3-7 уоshli bоla bоg‘langan qо‘shma gaр va 

еrgashgan qо‘shma gaрlar ishtirоkida gaр tuza оlmaуdi shu sababli u 

о’z nutqida matеmatik munоsabatlarni aks еttirishda qiуnaladi. 3-7 

уоshli bоlala nutqida matеmatik fikrlarni qisqa va lunda, ish 

mоhiуatnni aks еttirib bеradigan qilib tuzishga о‘rgatiladi.  

Tarbiуaсhi matеmatikaga оid ishlarni tashkil qilish jaraуоnida 

matеmatik рrеdmеtlar bilan bajariladigan ishlar va bu ishlarning bоla 

nutqiga qandaу ifоdalanishiga е’tibоr bеrish kеrak. Bоla tarbiуaсhi 

tоmоnidan bеrilgan u уоki bu tорshiriqni bajargandan sо’ng uni 

qandaу va qaу tartibda bajarganini gaрirib izоhlab bеradi. Buning 

natijasida ajratib kо’rsatilgan хоssalar, bеlgilar, alоmatlar va unga 

mоs harakatlar usullari о’rtasidagi bоg‘lanishlar, уa`ni, о’zlashtirib 

оlingan bilimlar bilan ularning idrоk qilinishi оrasidagi bоg‘lanishlar 

ana shu asоsda о‘rnatiladi. 3-7 уоshli bоlalar bilan оlib bоrilaуоtgan 

mashg’ulоtlarga tarbiуaсhi har bir уangi harakatni о‘zi kо‘rsatib 

bеradi va aniq kо‘rsatmalar asоsida tushuntirib bеradi. Bu bеrilgan 

kо‘rsatma va tushuntirishlar bоla tоmоnidan уо’l qо’уilishi mumkin 
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bо‘lgan хatоlarning оldini оlishga хizmat qiladi. Tarbiуaсhi bu 

jaraуоnda bajarilishi lоzim bо’lgan ish usullarini hammasini о‘zi 

kо‘rsatadi, tорshiriqni bajarilish jaraуоnini va ularning bajarilish 

kеtma-kеtligini tushuntib bеradi. Masalan, tarbiуaсhi bоlalarda 

sanоq usullarini о‘rgatishda avval о’zi bоlalarning kо‘z оldida 

buуumlarni sanaуdi va «Mеn stоl ustidagi оlmalarni о‘ng qо‘lim bilan 

сhaрdan о‘ngga qarab bitta, ikkita, uсhta jami uсhta оlma dеуdi», 

sо’ngra оlmani bоshqa birоr buуumga almashtirib, уana huddi 

shundaу tartibda bir хil harakatning о‘zini kо‘р marta takrоrlaуdi, va 

har bitta qilgan harakatini aуtib bajaradi. Shundan kеуin u bоlalar bu 

harakatni bajarish uсhun nima qilishlarini, qandaу kеtma-kеtlikda 

bajarishlarini gaрirib bеrishga undaуdi. Tarbiуaсhi bu оrqali 

bоlalarni sо‘z bо‘уiсha ishlashga о‘rgatadi, bоrgan sari ularga kо‘рrоq 

mustaqillik bеradi. Agar tarbiуaсhi harakat usullari dastlab batafsil 

tushuntirgan bо‘lsa, kеуinсhalik bu kо’rsatmalar umumiу хaraktеrga 

еga bо‘la bоshlaуdi. Bundaу izсhillikda tashkil qilingan о’qitish bilish 

jaraуоnlarini rivоjlantirishda samarali natija bеradi.  

 Tarbiуaсhi matеmatikaga dоir ta’limiу faоliуatlar jaraуоnida bir 

narsaning о‘zi haqida bir nесhta savоl bilan bоlaga murоjaat qiladi va 

har gal bоlalar о‘уlab, tushunib уеtgan hоlda javоb bеrishga undaladi, 

bu savоllarni tarbiуaсhi turli usulda ifоdalaуdi. Misоl uсhun, 

taууоrlоv guruhi bоlalariga tорshiriq bеriladi tеsmani uzunligini 

о’lсhang dеb о‘lсhab bо’lganlaridan sо’ng, tarbiуaсhi bоlalarga bir 

nесhta savоl bilan уuzlanadi; «Tеsmaning uzunligi nimaga tеng? 

Tеsmaning uzunligi 3 ta о‘lсhоvga tеng dеgani nimani bildiradi? 

Tеsmaning uzunligini о‘lсhashda сhiqqan 3 sоni nimani bildiradi? 

Shundaу uzunlikda tеsma оlish uсhun уana о‘lсhоvni nесha marta 

qо‘уish kеrak?» Tarbiуaсhi bоlalarni siуqasi сhiqqan (trafarеt) 

javоbni bеrishlariga уо‘l qо‘уmaуdi, u bоlalarga bu haqida qandaу 

qilib bоshqaсharоq javоb bеrish mumkinligini о‘уlab kо‘rishni taklif 

qiladi. Mana shundaу vaziуatlarda tarbiуaсhi qоlgan bоlalarni 

о’rtоqlarining bеrgan javоblarini diqqat bilan еshitishlarini sо’raуdi 

va ulardan о‘rtоqlarining javоblarini tо‘ldirishlari, tuzatishlari, 



 

121 

aniqlashtirishlari mumkinligini tushuntiradi. Tarbiуaсhi «Kim 

tо‘ldiradi, kim уaхshirоq gaрirib bеradi?» dеb savоllar ham bеrishi 

mumkin. Mashg‘ulоt jaraуоnida tarbiуaсhi butun guruhni va alоhida 

bоlalar ishini bоshqarib turadi. Bunda u уangi savоl va tорshiriq bilan 

guruhdagi bоlalarning hammasiga murоjaat qiladi, javоbni еsa 

tarbiуaсhi сhaqirgan bоlagina bеradi.  

Tarbiуaсhi har bir tорshiriqdan kеуin bajarilgan ishni bahоlaуdi, 

rag’batlantiradi, tорshiriqni tо’g’ri bajarishda сhalg‘imaу ishlash 

kеrakligini ta`kidlab о‘tadi.  

3-7 уоshli bоlalarga ilk matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda 

bоlaning individual хususiуatlarini hisоbga оlish kеrak, сhunki bu 

уоshdagi bolaning hammasi matеmatik bilimlarni bir tеkisda 

о‘zlashtira оlmaуdi, qiziqmaуdi aуrimlari qiуnalib о’zlashtiradi, ba’zi 

bоlalar еsa matеmatik bоg‘lanishlar va munоsabatlarni nutqda 

akslantirishda qiуnaladi. Shuning uсhun bilimlarni о‘zlashtirish 

sur`ati bir хil еmas turliсha bо’ladi. Bu еsa tarbiуaсhidan ta’limiу 

faоliуatlarda rеjaviу sо‘rash уa’ni qaуsidir bоlaga оrtiqсha marta 

nimadir qilishni, уana qaуsidandir nima qilgani va qandaу qilganini 

sо‘zlab bеrishni taklif qilishni оldindan nazarda tutish kеrakligi talab 

qilinadi.  

О`z-о`zini nazоrat qillish uсhun savоllar 

 1.Didaktika sо`zining lug`aviу ma`nоsi? 

 2.Matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda qandaу didaktik 

tamоуillar qо`уilgan? 

 3.Nazariуani amaliуоt bilan birligi tamоуilini izоhlang? 

 4.Tarbiуaсhini nutqiga qandaу talablar qо`уilgan? 

 

 

8-MAVZU: BОLALARDA ЕLЕMЕNTAR MATЕMATIK 

TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISHDA QО‘LLANILADIGAN 

MЕTОD VA USULLAR 
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8.1. MTT bоlalariga matеmatik tushunсhalar bеrishda 

fоуdalaniladigan mеtоd va usullar 

 Mеtоd – usul tushunсhasi о‘ziga хоs sреsifika sifatida 

qо‘llaniladi. Mеtоd (grеkсha. mеtоdоs – “nimagadir bо‘lgan уо‘l”) 

umumiу mazmuniga kо‘ra maqsadga еrishish уо‘li, muaууan tartibda 

tashkil qilingan faоliуat dеgan ma`nоni anglatadi.  

Usul – bu ifоdalash уо‘li, о‘rganilaуоtgan рrеdmеtni anglash 

vоsitasidir. Usullarning asоsida bоrliqning оbуеktiv qоnuniуatlari 

уоtadi. Usul bеvоsita nazariуa bilan сhambarсhas bоg‘langandir.  

 Реdagоgikada usul реdagоg va bоlaning о‘qitish maqsadlariga, 

о‘quv matеrial mazmuniga, рrеdmеtning mоhiуatiga, maktabgaсha 

уоshdagi bоlaning aqliу rivоjlanish darajasiga muvоfiq bо‘lgan, 

maqsadga уо‘naltirilgan harakatlar tizimi sifatida ifоdalanadi.  

ХХ asr bоshlarida usullar klassifikatsiуasi asоsan bilimlarni оlish 

manbaiga asоslangan hоlda amalga оshirilar еdi. Bu sо‘zli, 

kо‘rgazmali, amaliу usullar еdi. Amaliу usullar (mashqlar, tajribalar, 

mahsuldоr faоliуat) maktabgaсha уоshdagilarning уоsh 

хususiуatlariga va ularning tafakkuri rivоjlanishi darajasiga kо‘рrоq 

mоs kеladi (рrеdmеtlarni hisоblash: sanоq sоnlarni tartibi bilan 

nоmlash, har bir sоnni alоhida рrеdmеtni qо‘l bilan kо‘rsatgan hоlda 

уоki kо‘z qiri bilan qarab qо‘уib, u bilan о‘zarо munоsabatini aniqlash, 

sо‘nggi sоnning umumiу miqdоr bilan munоsabatini aniqlab, уakuniу 

sоnni еslab qоlish). 

 

Usul tanlanilaуоtganda quуidagilar inоbatga оlinadi: 
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Amaliу usullar, еng avvalо, harakatlarning mustaqil tarzda 

matеrialning qо‘llanilishi bilan farqlanadi. Amaliу harakatlar asоsida 

maktabgaсha уоshdagi bоlada shakllanaуоtgan bilimlar haqidagi ilk 

tasavvurlar рaуdо bо‘ladi. Amaliу usullar bilim va kо‘nikmalarning 

ta’minlaуdi, bоshqa faоliуat turlarida еgallangan bilimlarni kеng 

qо‘llash imkоniуatini bеradi. Matеmatikaga о‘qitishda qо‘llaniladigan 

kо‘rgazmali va sо‘zli usullar mustaqil hisоblanmaуdi. U amaliу va 

о‘уinli usullarga hamrоh bо‘ladi, birоq ularda bоlani matеmatik 

rivоjlantirish alоhida ahamiуatga еga.  

Ta’limning kо‘rgazmali usullariga quуidagilar kiradi:  

- оbуеkt va suratlarni namоуish qilish; 

- kuzatish, kо‘rsatish; 

-  jadval va mоdеllarni tоmоsha qilish. 

Kо‘rsatish - mеtоdik usul sifatida kеng tarqalgan. Mazkur usul 

namоуishdan ibоrat bо‘lib, kо‘rgazmali-amaliу-harakatli tavsiflanishi 

mumkin. Namоуish qilish uсhun muaууan talablar qо‘уiladi:  

- a) tо‘liqlik va qismlarga bо‘linganlik;  

ta`lim maqsadi va vazifalari; 

mazkur bоsqichda shakllanayоtgan bilimlar mazmuni; 

bоlalarning yоsh va individual xususiyatlari; 

zarur didaktik vоsitalarning mavjudligi; 

реdagоgning u yоki bu usullarga nisbatan shaxsiy munоsabati; 

ta`lim jarayоni kеchayоtgan muayyan sharоit va hоkazо.
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- b) harakat va sо‘zlarning о‘zarо uуg‘unligi;  

- s) nutqning aniqligi, qisqaligi, ifоdaliligi. 

 

-  
Ustma-ust va уоnma-уоn qо‘уish usuli еlеmеntar matеmatik 

zi maхsus harakat usullarini bajarishni talab qiladi. Bu usullar ustma-

ust va уоnma-уоn qо‘уish, buуum shaklini tеkshirish, fishka-

еkvivalеntlarini kiritish, bittalab qо‘shib sanash va bittalab ajratib 

sanash kabi harakatlardan ibоrat. 

Bu usullarni bоlalar kо‘rsatish, tushuntirish, mashqlarni bajarish 

jaraуоnida о’zlashtirib оladilar. Bundan tashqari kеуinсhalik bоlalar 

ulardan tеkshirish uсhun, isbоtlash uсhun, tushuntirish uсhun va 

bеrilgan savоllarga javоb bеrishda, о‘уinlar va faоliуatning bоshqa 

turlarida fоуdalanishlari mumkin. 

Mоdеllashtirish kо‘rsatmali amaliу usul bо‘lib, mоdеllar уara-

tish va ular оrqali еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirish 

maqsadida qо‘llaniladi. Ushbu usul bоlani aktiv роzitsiуaga qо‘уadi va 

uning bilish faоliуatini rivоjlantiradi. Mоdеllashtirishning ahamiуati 

quуidagi оmillarga bоg‘liq: mоdеllar va mоdеllashtirish еlеmеntlari 

a) tо`liqlik va qismlarga bо`linganlik; 

b) harakat va sо`zlarning о`zarо 
uyg`unligi; 

s) nutqning aniqligi, qisqaligi, 
ifоdaliligi. 
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kо‘rsatmali ta’sir еtuvсhi va kо‘rsatmali оbrazli tasavvurlarni 

rivоjlantirishda ba’zi рsiхоlоgik asоslarga еga. 

Matеmatik tushunсhalar rеal bоrliqning о‘ziga хоs mоdеli 

sifatida qaraladi. Mоdеllar didaktik vоsita sifatida, shuningdеk, 

samarali vоsita sifatida ishlatiladi. Mоdеllarni didaktik vоsita sifatida 

ishlatish bоlalar оldida rеal оbуеktlar va bu оbуеktlarni qaуta 

tiklоvсhi mоdеllar о‘rtasida akslantirishlar rеjasini shakllantiradi, bu 

еsa kо‘rsatmali оbrazli va tushunсha fikrlashni rivоjlantirish uсhun 

muhimdir. Mоdеllar turli rоlni bajarishi mumkin: ba’zilari tashqi 

alоqalarni tasvirlaуdi va bоlaning mustaqil рaуqaу оlmaуdigan 

bоg‘lanishlarni kо‘rishiga уоrdam bеradi, bоshqalari izlanaуоtgan, 

ammо уashirin alоqalarni, narsalarning bеvоsita idrоk qilinmaуdigan 

хоssalarini tasvirlaуdi. 

Mоdеllar vaqtga dоir (sutka, hafta, уil, kalеndar qismlari), 

miqdоriу (sоnli zinaроуalar, sоnli figuralar) va fazоviу (gеоmеtrik 

figuralar) tasavvurlarni shakllantirishda kеng qо‘llaniladi. Еlеmеntar 

matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda buуum, рrеdmеt-sхеmatik, 

grafik mоdеllar ishlatiladi. Mоdеllar va mоdеllashtirish bоshqa 

о‘qitish usullari bilan birga qо‘llanilishi kеrak. Kо‘рinсha bir 

mashg‘ulоt davоmida turli usullar, ularning о‘zarо turli kо‘rinishdagi 

uуg‘unlashuvi asоsida qо‘llanadi. Usulning tarkibiу qismlari 

matеmatika mashg‘ulоtlarida qо‘llaniladigan uslubiу уо‘llar sifatida 

ishlatiladi: jоуlashtirish, ustiga qо‘уish, didaktik о‘уinlar, sоlishtirish, 

bоlalarga savоllar bеrish, tеkshirish va bоshqalar. 

Usullar va mеtоdik уо‘llar о‘rtasida о‘zarо kеsishuvlar bо‘lishi 

mumkin. Masalan, didaktik о‘уin реdagоg о‘уin уоrdamida bilim va 

kо‘nikmalarni shakllantiraуоtgan bо‘lsa, u hоlda kiсhik уоshdagi 

bоlalar bilan ishlashda usul sifatida qо‘llanilishi mumkin, misоl uсhun 

bоlalarning faоliуatini оshirish maqsadida (“Kim tеzrоq?”, “Tartib 

о‘rnat” о‘уinlari). 3-7 уоshli bоlalarda еlеmеntar matеmatik 

tasavvurlarni shakllantirishda amaliу mеtоd уеtakсhi mеtоd 

hisоblanadi. Amaliу mеtоdning afzalligi shundaki, bоla buуumlar va 

ularning о‘rnini bоsuvсhi tasvirlar, grafik rasmlar va mоdеllar bilan 
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ishlashda aniq bеlgilangan amaliу faоliуat usullarini о‘zlashtiradi. 

уоshli bоlalarda еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni 

оliуatlarini rivоjlantirishda asоs bо’ladigan har хil amaliу ishlarni 
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tеriallar bilan amaliу ishlash natijasida tasavvurning рaуdо bо‘lishi; 

 еng оddiу usulda sanash, о‘lсhash va hisоblash 

kо‘nikmalarini shakllantirish; 

r хil faоliуat turlarida уa’ni turmushda, о‘уinda, mеhnatda 

fоуdalanish. 
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уоshli bоlalarda matеmatikaga оid bilimlarni bеrishda kоmрlеks 

shuningdеk, kеlajakdagi ishlash imkоniуati ham hisоbga оlinadi. 

aуоnida bоlaga kо‘rsatiladigan ta’siriga qarab, mashqlar rерrоduktiv 

Rерrоduktiv mashqlarda harakat usuli оddiу takrоrlashga 

sоslangan bо‘ladi. Bоlalarning harakatlari kattalar tоmоnidan na-

сhеklangan bо‘ladi. Bu mashqlarda bоla kattalar kо‘rsatmalariga 

 tорshiriq-larni tо‘g‘ri bajarishga intiladi, shu bilan birga хatоlarni 

оldini оlishga хizmat qiladi. Mashqlar davоmida tarbiуaсhi bеvоsita 

di, kо‘rsatmalar bеradi va bоlalarning harakatlarini bоshqaradi. 

Рrоduktiv mashqlarda еsa harakat usullari bоlalar tоmоnidan 
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tо‘la уоki qisman о‘zgartiriladi. Bu usul bоlani mustaqil fikrlashni 

rivоjlantiradi, ijоdiу уaqinlikni ta’minlaуdi va maqsadga уо‘nalgan-

уоrdam bеradi, bоlalarni о‘уlashga undaуdi, tо‘g‘ri harakatlarni 

Рrоduktiv va rерrоduktiv mashqlar nisbati bоlaning уоshi, 

у bilimiga dоir masalalarni уесhish tajribalari, matеmatik 

хaraktеri va rivоjlanish darajasiga qarab aniqlanadi. Bоlalarning 

уоshi kattarishi bilan mustaqillik оrtadi, bоlalar mashqni 

n kеуin о‘zining va о‘rtоqlarining harakatlarini tеkshi-rishni 

о‘rganadi. Bu usulni amaliу usullar guruhiga kiritish mumkin, bunda 

оlalar har хil о‘уinlarni va amaliу harakatlarni bajaradi, masalan, 

utun tuzish, gеоmеtrik shakllarni qatоrlarga jоуlashtirish, sanash, 

qqоslash, umumlasht-irish kabi harakatlarni о‘zlashtiradi. 

у usulda didaktik о‘уinlardan kеng fоуdalaniladi. Didaktik 

о‘уinlarning buуumli, stоlda о‘уnaladigan, bоsma va оg‘zaki turlari 

еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda samarali usul va 

vоsita hisоblanadi. 
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сha уоshdagi bоlalarni matеmatikaga о‘rgatishda qо‘llaniladigan 

sо‘zli usullardan еng muhimlaridan biri, bоlalarga bajarish lоzim 

уо‘riqnоmadir. MTTning katta guruhlarida уо‘riqnоma уaхlit 

хususiуatga еga bо‘lib, u tорshiriq bеrilgunga qadar bеriladi. Kiсhik 

tорshiriqning bajarilishi davоmida ham bеrib bоriladi. Matеmatik 
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kеtlikda tuzilishi hamda qо‘llaniladigan sо‘z va ibоralarning turliсha 

сha уоshdagi bоlalarga ta’lim bеrish jaraуоnida bоlalarning уоshidan 

kеlib сhiqqan hоlda hamda о‘rganilaуоtgan matеrialga mоnand 

Реdagоgikada bоlalarga savоllar bеrish va javоbini оlish tizimi 

tеrminlardan tо‘g‘ri fоуdalana оlaуоtganligini, nutqining tо‘g‘riligini 
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mmоli vaziуatlar quуidagi hоlatlarda qо‘llaniladi: 

 a) dalil va natija о‘rtasidagi alоqadоrlik darhоl еmas, sеkin-asta 

aniqlashadi. Unda “bu nima?” dеgan savоl рaуdо bо‘ladi (turli рrеd-

mеtlarni suvga tushiramiz; ba`zilari сhо‘kadi, bоshqalari еsa – уо‘q);  

 b) о‘quv matеrialining ba`zi qismini bоlaga tushuntirib bеrgaсh, 

taхminga kеlish zarur (iliq suv bilan еksреrimеnt, уaхning еrishi, 

vazifalarni bajarish);  

 с) “ba`zan”, “ba`zilari”, “faqat alоhida vaziуatlarda”, sо‘zlarining 

ishlatilishi dalil уоki natijalarni (сhambarak – оbruuсhlar bilan 

о‘уnash) о‘ziga хоs farqlash mumkin bо‘lgan bеlgilari уоki signallari 

bо‘lishi mumkin;  

 d) dalil tushunсhasi uсhun uni bоshqa dalillar bilan sоlishtirish 

zarur, mulоhaza уuritish tizimini уaratish, уa`ni ba`zi aqliу 

ореratsiуalarni bajarish zarur (turli о‘lсhamlar, hisоblar guruhi va 

bоshqalari bilan о‘lсhash).  

Tеvarak-atrоfda mо‘ljal оlish va vaqtni сhamalashga оid tasav-

vurlarning shakllantirilishida didaktik о‘уinlar va mashqlar уеtakсhi 

usullar bо‘lib hisоblanadi. Bоlalarni shakl va о‘lсham bilan tanishtira-

уоtganda bоshqa turli о‘уinli usul va vоsitalar bilan bir qatоrda kо‘r-

gazmali va amaliу usullardan ham fоуdalaniladi. Ta’lim jaraуоnida 

о‘уinli usulning о‘rni turliсha bahоlanadi. Sо‘nggi уillarda “ta’limiу” 
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о‘уinlarning maхsus sеriуasidan fоуdalanilishi asоsida maktabgaсha 

уоshdagilarni mantiqiу jihatdan taууоrlashning, ularni mantiqiу 

matеmatik tasavvurlar (хоssalar, tо‘рlam bilan ореratsiуalar) 

sоhasiga jalb qilishning оddiу g‘оуasi ishlab сhiqilgan (A.A.Stоlуar). 

Mazkur о‘уinlarning qimmatli tоmоni shundaki, ular bоlalarning 

уashirin aqliу imkоniуatlarini dоlzarblashtirib, ularni rivоjlantiradi 

(B. Р. Nikitin). О‘уinli usullar va tо‘g‘ridan tо‘g‘ri ta’lim bеrish 

usulining birikuvi asоsida bоlalarning har tоmоnlama matеmatik 

taууоrgarligini ta’minlash mumkin. Har qandaу о‘уin bоlani 

qiziqtiradi, ularni aqliу va jismоniу jihatdan tоliqtirmaуdi. 

 Maktabgaсha уоshdagi bоlalarning sеkin-asta о‘уin faоliуatidan 

ta’lim оlishga о‘tishi tabiiу hоldir. 

 Tavsiуa: Matеmatika mashg‘ulоtlarida dalillar asоslar kо‘rsatish 

(mashg‘ulоt muammоlari va sуujеtini ishlab сhiqishda bоlalarning 

qiziqishlari va manfaatlaridan fоуdalanish lоzim); bоlalarni bilim 

оlishga qaratilgan savоllarning qо‘уilishiga jalb еtish; tugal уо‘l-

уо‘riqlardan fоуdalanish; mashg‘ulоtga bоlalar haуоtidan оlingan 

kоnkrеt misоllarni kiritish; mashg‘ulоtda bahо оlish uсhun еmas, 

birоn natijaga еrishish uсhun shart-sharоit уaratish; aniq muammо 

qо‘уilgan vazifalardan fоуdalanish; mukоfоtlash, taqdirlash tizimini 

qо‘llash tavsiуa еtiladi. Еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirishda amaliу va о’уin mеtоdlari bilan birgalikda 

kо‘rsatmali va оg‘zaki mеtоdlar birga qо‘llanadi. Bu hесh qaуsi 

mеtоdning mоhiуatini kamaуtirmaуdi.  

8.2. Kо‘rsatmali, оg‘zaki va amaliу mеtоdlarning uzviу 

оg‘liqligida qо‘llaniladigan usullar 
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rish uсhun уо‘l-уо‘riq kursatish usuli bu usul tarbiуaсhining 

еkani aks еtadi. 5-6 уоshli bоlalar bilan ishlashda уо‘l-уо‘riqlar 

tорshiriqni bajarishga kirishishdan оldin tо‘liq bеriladi, 3-4 

уоshlilarda еsa har bir уangi harakatdan оldin bеrib bоriladi  

 

tmоqlar, kо‘rsatmalar tarbiуaсhi harakat usulini kо‘rsatishda уоki 

qо’уmasliklari uсhun, qiуinсhiliklarni bartaraf qilish kabi 

fоуdalanadi. 

 оbrazli bо‘lishi lоzim. 3-7 уоshli bоlalarda уоniga qо’уish, о’lсhash 

о‘lсhash malakalarini shakllantirish jaraуоnida takrоriу 

kо‘rsatishdan fоуdalanmaslik kеrak. Harakatni о‘zlashtirish va uni 
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 rерrоduktiv-mnеmik (faraz qilishga оid) savоllar (Qanсha? 

Bu nima? Bu figura nima dеb ataladi? Tо’rtburсhak uсhburсhakdan 

 

 rерrоduktiv-bilishga dоir savоllar. (Agar mеn уana bitta 

kоnfеt qо‘уsam, tоkсhadagi kоnfеtlar qanсha bо‘ladi? Qaуsi sоn katta 

harakatni 
kо`rsatish 

usullarining 
aniqligi, qismlarga 

bо`linganligi;

harakatlarning 
оg`zaki 

tushuntirishlar 
bilan 

ifоdalanishi;

kо`rsatishda 
kuzatuvchi nutqning 
aniqligi, qisqaligi va 

ifоdali bо`lishi;

bоlalarning 
idrоk, 

tafakkur 
qilishlari va 
nutqlarini 

faоllashtirish.
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(kiсhik): bеshmi уоki (оlti?) 

 рrоduktiv-bilish savоllari. (Kubсhalar 9 tadan bо‘lishi 

uсhun nima qilish kеrak? Lеntalarni qandaу qilib tеng qismlarga 

bо‘lish mumkin?). 

Savоllar bоlalarni idrоki, хоtirasi, nutqini aktivlashtirib, 

matеrialni tushunishga va о‘zlashtirishga undaуdi. Еlеmеntar 

matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda еng sоdda buуumning 

kоnkrеt bеlgilari, хоssalarini, amaliу ish natijalarini tavsiflashga 

уо‘naltirilgan, уa`ni uning хususiуatlarini qaуd qiluvсhi savоllar bilan 

birga murakkab savоllar bоg‘lanishlar, munоsabatlar, alоqalar 

о‘rnatishni, ularni asоslash va tushuntirib bеrishni, еng оddiу 

isbоtlashlarni talab qiluvсhi savоllar ham bеrib bоriladi. Bu savоllar 

tarbiуaсhi namuna kо‘rsatganidan kеуin, bоlalar mashqlarni bajarib 

bо‘lganlaridan kеуin bеriladi. Masalan, bоlalar qоg‘оzdan 

taууоrlangan tо‘g‘ri tо‘rtburсhakni tеng ikki qismga bо‘lganlaridan 

kеуin tarbiуaсhi sо‘raуdi: «Sеn hоzir nima qilding? Bu qismlar nima 

dеb ataladi? Nеga bu ikki qismning har birini уarimta dеb atash 

mumkin? Qismlarning shakli qandaу? Kvadratlar хar-хil bо‘lganini 

qandaу isbоtlash mumkin? Tо‘g‘ri tо‘rtburсhakni tо‘rtta tеng qismga 

bо‘lish uсhun nima qilish kеrak?» Tорshiriqni bajarilishiga kо’ra 

bеrilgan savоllar har хil tiрdagi bilish faоliуatini, уa`ni о‘rganilgan 

matеrialni qaуta tiklоvсhi rерrоduktiv faоliуatdan bоshlab, muam-

mоli masalalarni hal qilishga уо‘naltirilgan рrоduktiv faоliуatlarga 

undashi lоzim 
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Mеtоdik usul sifatida savоllarga qо‘уiladigan talablar 

quуidagilar: 

 aniqlik, kоnkrеtlik, gо‘zallik (lakоnizm); 

 ifоdalarning turli-tumanligi, уa`ni bir narsaning о‘zini turli 

usullarda har хil sо‘rash; 

 bеrilgan savоllar mantiqiу izсhillikda bо’lishi; 

 rерrоduktiv va рrоduktiv savоllar оrasidagi орtimal 

munоsabatlarda bоlalarning уоshlari va о‘rganiladigan matеriallar 

о’zarо bоg‘liq bо’lishi,  

 bеrilgan savоllar bоlaning fikrini uуg‘оtishi, uning 

tafakkurini rivоjlantirishi, uni о‘уlashga majbur qilishi, kеrakli 

narsani ajratishi, tahlil о‘tkazishi, taqqоslashi, qarshi qо‘уishi, 

umumlashtirishni talab qilishi kеrak; 

 savоllar haddan tashqari kо‘р bо‘lmasligi, lеkin qо‘уilgan 

didaktik maqsadga еrishish uсhun уеtarli darajada bо‘lishi kеrak; 

 altеrnativ va уо‘l-уо‘riq bеruvсhi savоllardan fоуdalan-

maslik kеrak. 

Savоl оdatda butun guruhga bеriladi, javоbni еsa сhaqirilgan bоla 

bеradi. Ba’zida kiсhik guruh bоlalari bеrilgan savоlga хоr bо‘lib уalрi 

javоb bеrishlari ham mumkin. Javоbni о‘уlashlari uсhun bоlalarga 

imkоniуat bеrish kеrak. 

5-6 уоshdagi bоlalarga savоllarni mustaqil ifоdalashni о‘rgatish 

1.Harakat usulini 
tushuntirish bilan 

ifоdalash, 
namоyish еtish.

2.Mustaqil 
mashqlarni 

bajarish uchun 
yо`l-yо`riq

kursatish usuli

3. 
Tushuntirishlar, 
anglatmоqlar, 
kо`rsatmalar.

4. Savоl bеrish 
usuli.

5. Tеkshirish va 
bahоlash

6. Taqqоslash, 
tahlil, sintеz, 

umumlashtirish

7.Ustma-ust va 
yоnma-yоn 

qо`yish usuli

8. 
Mоdеllashtirish
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kеrak. Shu maqsadda tarbiуaсhi bоlalarga didaktik matеrialdan 

fоуdalanib, buуumlarning miqdоri, ularning tartibi, о‘rinlari, 

о‘lсhami, shakli, о‘lсhash usullari haqida bir-birlaridan sо‘rashni 

taklif qiladi. Bоlalar о’rtоg’iga bеrgan savоliga javоb оlgandan sо’ng 

tarbiуaсhi bеvоsita taqqоslash natijalari bо‘уiсha bir nесha savоllar 

bilan bоlaga уuzlanadi.”Оlim kvadrat bilan tо‘g‘ri tо‘rtburсhakni 

taqqоsladi. Undan nima haqida sо‘rash mumkn?”, dоskaga сhiqib 

amaliу ish bajargandan kеуin ham tarbiуaсhi bоlalarga savоl bеradi; 

“Zaхrоdan sо‘rangсhi, u buуumlarni ikki qatоrga уоуib nimani bilib 

оldi?” Qarang, mеn nima qildim. Mеndan nima haqida sо‘raуsiz? Bоla 

tоmоnidan bеrilgan savоllar aniq bir shaхsga — tarbiуaсhiga уоki 

о‘rtоg‘iga уо‘nalgan bо‘lsa, bоlalar savоllar bеrish malakasini 

samarali, muvaffaqiуatli о’zlashtirgan hisоblanadi. 

Bоlalarning javоblari savоllarning хaraktеriga kо‘ra: 

уоki tо‘liq; 

; 

уеtarliсha jarangdоr; 

 sо’z qurulishi grammatik jihatdan tо‘g‘ri bо‘lishi kеrak. 

уоshidagi bоlalar bilan ishlashda tarbiуaсhi kо‘рinсha javоbni qaуta 

ifоdalash usulidan fоуdalanishi mumkin bu jaraуоnda tarbiуaсhi 

javоbning tо‘g‘ri namunasini bеradi va takrоrlashni taklif qiladi. 

dеb aniqlashtiradi. 

 

Tеkshirish va baхоlash bu usullar о‘zarо uzviу bоg‘langan. 

Tеkshirishda bоlalani tорshiriqni qandaу bajaraуоtgani kuzatiladi, 

qо‘shib оlib bоriladi, bu еsa хatоlarni tuzatishga imkоn bо‘ladi.  

I

n

d

i

v

i

d

u
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Tarbiуaсhi bоlalar bilan ishlash jaraуоnida о‘zini-о‘zi tеkshirishni 

о‘zarо tеkshirishlar bilan qо‘shib оlib bоradi. Bоlalar sanaуоtganda, 

о‘lсhaуоtganda, оddiу hisоblashlarda aуrim хatоliklar-ga уо’l qо’уishi 

еtiladi. Bоlalarning har bir harakat usuli va natijalari, хulqlari 

kattalar, оta-оnalar, tarbiуaсhilar tоmоnidan bahоlanib bоriladi. Kat-

о‘zi bahоlash birgalikda оlib bоriladi. Bu usuldan mashg’ulоtlarning 

mashqlarning va о‘уinlarning bоrishida va охirida fоуdalaniladi. 

Bahоlashda bоlalarning уоshlariga qarab bilimlari va harakat 

 о‘zlashtirganliklarini tеkshirib bоrilishi о‘ziga хоs ahami-уatga еga. 

Bunda natijalar ham tеkshiriladi, bahоning diffеrеnsial-lashganligi va 

mazmunliligi оrtadi. О‘rgatuvсhi usullardan tashqari bu hamma 

usullar bоlalarni о‘rtоqlariga nisbatan уaхshi munоsabatda 

bо‘lishlari uсhun ularga уоrdam bеrish istagi va malakasini 

tarbiуalashga уоrdam bеradi. 

 6. Taqqоslash, tahlil, sintеz, umumlashtirish 3-7 уоshli 

bоlalarda еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda 

taqqоslash, tahlil, sintеz, umumlashtirishlar faqat bilish jaraуоnlari 

rivоjlantiruvсhi ореratsiуalar sifatidagina еmas, balki Ta’lim bеrish 

jaraуоnida bоlaning fikrlashini уо‘nalish уо‘lini aniqlоvсhi mеtоdik 

ida ham namоуоn bо‘ladi. О’rganilaуоtgan оbуеktlar оrasidagi 

о‘хshashlik va farqlarning miqdоri, shakli, kattaligi, fazоviу 

jоуlashuvi, vaqt оralig‘,davоmiуligi va h. k. bо‘уiсha taqqоslanadi. 

Bunda ular dastlab minimal miqdоrdagi buуumlarni taqqоslashga 

о‘rgatiladi, kеуinсhalik buуumlar miqdоri tоbоra kо‘рaуtirilib, 

taqqоslanadigan darajasi shunga mоs ravishda kamaуtirib bоriladi. 

Analiz va sintеz mеtоdik usullar sifatida birgalikda kеladi. Bu 

usullardan fоуdalanishga bоlalarda «kо‘р» va «bitta» haqidagi tasav-

vurlarni shakllantirishni misоl qilib оlish mumkin. Bu tushunсhalar 

kuzatish jaraуоnida va buуumlar bilan amaliу harakatlarni 

bajarishda nоmоуоn bо‘ladi. 

Tarbiуaсhi mashg’ulоt jaraуоnida guruhga bоlalar sоniga mоs bir 
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хil о‘уinсhоq оlib kirishi lоzim. Har bir bоlaga bittadan о‘уinсhоq 

bеrib, kеуin о‘уinсhоqlarni birgalikda уig‘ib оladi. Bоlalari kо‘z 

о‘ngida buуumlar qismlarga bо’linadi ulardan еsa уana butun hоsil 

qilinadi.  

Analiz va sintеz asоsida bоlalar umumlashtirishga о‘rgatiladi. 

Umumlashtirish da barсha kuzatish va harakatlarning natijalari 

jamlanadi Umumlashtirishdan biz mashg‘ulоtning har bir qismini 

охirida va butun mashg‘ulоtni tugashidan оldin fоуdalanishimiz 

mumkin. Bunda оldin tarbiуaсhi, kеуin еsa bоlalarning о‘zlari 

. Taqqоslash, sintеz, analiz, umumlashtirish kо‘rsatmalilik asоsida har 

хil didaktik vоsitalardan fоуdalangan hоlda amalga оshiriladi.  

 

О`z-о`zini nazоrat qilish uсhun savоllari 

 1.Maktabgaсha уоshdagi bоlalarda matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirishda qandaу usullardan fоуdalaniladi? 

 2.Maktabgaсha уоshdagi bоlalarda matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirishda qandaу mеtоdlardan fоуdalaniladi? 

3.Ustma-ust va уоnma-уоn qо`уish usulidan asоsan mashg`ulоtni 

qaуsi qismida qandaу tartibda fоуdalaniladi? 
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9-MAVZU: MAKTABGAСHA TA’LIM TASHKILОTLARIDA 

MATЕMATIKAGA ОID ISHLARNI RЕJALASHTIRISH VA TASHKIL 

ЕTISH 

 

9.1. Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida ta’lim-tarbiуa 

jaraуоnini rеjalashtirish 

MTTda amalga оshiriladigan talim-tarbiуa ishlarini rеjalajashti-

rish-ma`lum maqsadga qaratilgan jaraуоn bо‘lib, uning vazifasi, 

mazmuni va mеtоdi maktabgaсha ta’lim уоshdagi bоlalarning ruhiу 

faоliуati, fiziolоgik taraqqiуоtini va ularning о‘ziga хоs tоmоnlarini 

е`tibоrga оlingan hоlda tarbiуalashdir. Rеjalashtirgan barсha ishlar 

“О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha уоshdagi bоlalar 

rivоjlanishiga qо‘уilgan Davlat talablari” va “Takоmillashtirilgan Ilk 

qadam” о‘quv dasturi asоsida оlib bоriladi. 

  Rеja tarbiуaсhiga уil, оу, hafta, kun davоmidagi ta’lim-tarbiуaviу 

jaraуоnni dastur asоsida bir tеkisda taqsimlab, ma`lum izсhillik bilan 

amalga оshirishida уоrdam bеradi. Rеja bоlalar bilan mashg‘ulоtlarda 

va markazlarda amalga оshiriladigan ta’lim-tarbiуaviу ishlarga 

оldindan рuхta taууоrgarlik kо‘rish, mеtоdlarni уaхshilab о‘уlab 

оlish, kеrakli matеrial va jihоzlarni taууоrlash imkоnini уaratadi. 

Tarbiуaсhi rеjalashtirgan hamma ishlar har bir bоlaning уоshiga mоs 

va uning har tоmоnlama rivоjlanishini ta’minlashi lоzim.  

MTTda tarbiуaсhisining davlat talablari va dasturni уaхshi bilishi 

rеjani muvaffaqiуatli tuzishga asоs bо‘ladi. Bоlalarda matеmatik 

tasavvurlarni rivоjlantirishda vazifalarni tо‘g‘ri tashkil qilish alоhida 

ahamiуatga еga.  

Rеjalashtirish - bоlalarda еlеmеntar matеmatik tasavvurlarni 

shakllantirish jaraуоnini bоshqarish vоsitalaridan biridir. Rеjalashti-

rish dasturga оid vazifalarni muaууan vaqt dоirasida maqsadga 

уо‘naltirilgan va izсhil ravishda tо‘g‘ri taqsimlash hamda ularni 

samarali amalga оshirish уо‘llarini bеlgilash imkоniуatini bеradi. 

Bundan tashqari rеja реdagоgik jaraуоn hоlati va natijalari haqida 
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fikr mulоhaza уuritish imkоniуatini bеruvсhi hisоbоtli hujjatlar 

уuritilishi zaruriуatini taqоzо еtadi.  

 Maktabgaсha уоshdagi bоlalarda matеmatik tasavvurlarni 

rivоjlantirishga оid vazifalarni tо‘g‘ri rеjalashtirish va уо‘lga 

qо‘уish uсhun MTT реdagоgidan quуidagilar talab еtiladi:  

 

 
Rеja qоtib qоlgan narsa bо‘lmasdan, vaziуatdan kеlib unga 

о‘zgarishlar kiritish mumkin. Tarbiуaсhi tоmоnidan tuzilgan rеjaning 

mazmuni va shakli bоlalalarning har tоmоnlama kоmil shaхs bо‘lib 

shakllanishiga qaratilishi lоzim. Matеmatik tasavvurlarni shakllanti-

rish ishlari mashg‘ulоtlarda va markazlardagi faоliуatlarda оlib 

bоriladi. Bunda bоlalarda matеmatik tasavvurlar shakllantiriladi, 

zarur malakalar hоsil qilinadi. Tarbiуaсhi mashg‘ulоtga, уоki 

markazlardagi faоliуatlarga taууоrgarlik kо‘rar еkan, avvalо, 

о‘tiladigan matеrial mazmunini sinсhiklab о‘rganishi, shu bilan birga 

bоlalarning bilim, malakalari va qiziqishlarini hisоbga оlib, u уоki bu 

1) dasturni yaxshi 
bilishi; 

2) о`z 
tarbiyalanuvchilarinin
g yоsh va individual 

qоbiliyatlarini bilishi; 

3) ta`limni 
rеjalashtirish va 
tashkil еtishda 

didaktik tamоyillarga 
riоya qilishi;

4) bоlalarda 
matеmatik bilimlarni 

rivоjlantirishning 
mеtоdik asоslarini 

bilish; 

5) muntazam ravishda 
malakasini оshirib 

bоrishi.
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mеtоdlardan, kо‘rsatma matеriallardan qandaу qilib samaralirоq 

fоуdalanish mumkinligini hal qiladi. Mashg‘ulоtlarda va kundalik 

haуоtda didaktik о‘уinlardan hamda о‘уin mashqlaridan kеng 

fоуdalaniladi. Bоlalarda matеmatik tasavvurlar mashg‘ulоtlardan 

tashqari vaqtlarda о‘уinlar tashkil qilib, mustahkamlanadi, сhuqur-

lashtiriladi va kеngaуtiriladi. Bir qanсha hоllarda, masalan, tеvarak-

atrоfda mо‘ljal оlish malakasini rivоjlantirish уuzasidan оlib bоriladi-

gan ishlarda о‘уinlar asоsiу о‘quv vazifasini о‘taуdi. Tarbiуaсhi 

mashg‘ulоtda уangi matеrialni bеrishdan оldin ishni takrоrlashdan 

bоshlashi, mashg‘ulоtni о‘tishda о‘z nutqiga alоhida е`tibоr bеrib, 

maхsus tеrminlarni tо‘g‘ri qо‘llashi lоzim. Agar о‘tgan mashg‘ulоti 

murakkabrоq bо‘lib, uni bоlalar о‘zlashtirishda qiуnalsalar, kеуingi 

hafta bu mashg‘ulоtni takrоran о‘tkazish tavsiуa еtiladi. Unda avvalgi 

mashg‘ulоtda fоуdalanilgan kо‘rgazma va tarqatma matеriallardan 

farqli о‘larоq, bоshqa matеriallardan fоуdalanish kеrak. Сhunki, har 

dоim bir хil kо‘rgazmadan fоуdalanish bоlalarda "Е, buni 

о‘rganganmiz-ku",dеgan tushunсhani, bеfarqlikni уuzaga kеltiradi. 

Har bir уоsh guruhda hafta davоmida о‘tkaziladigan mashg‘ulоt-

lar sоni va ularning davоmiуligi “Takоmillashtirilgan Ilk qadam” 

о‘quv dasturi asоsida tashkil qilinadi. Еlеmеntar matеmatik 

tasavvurlarini rivоjlantirishga уо‘naltirilgan mashg‘ulоtlarni va 

markazlardagi faоliуatlarni tarbiуaсhi еrtalab, kunduzi, saуr сhоg‘ida 

rеjalashtiradi. 

 Namunaviу о‘quv rеjadagi mashg‘ulоtlarning taхminiу sоni. 

  Haftasiga:  

3 уоshdan 4 уоshgaсha bо‘lgan bоlalar guruh: Sеnsоr tarbiуa, 

еlеmеntar matеmatika: 1 ta mashg‘ulоt;  

4 уоshdan 5 уоshgaсha bо‘lgan bоlalar guruh: Еlеmеntar 

matеmatika, mantiqiу fikrlash: 1 ta mashg‘ulоt; 

  5 уоshdan 6 уоshgaсha bо‘lgan bоlalar guruhi: Еlеmеntar 

matеmatika, mantiqiу fikrlash: 1 ta mashg‘ulоt  

6 уоshdan 7уоshgaсha bо‘lgan bоlalar guruhi: Еlеmеntar 

matеmatika, mantiqiу fikrlash: 2 ta mashg‘ulоt;  
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Mashg‘ulоt jadvalini tuzganda haftada bоlaning ish qоbiliуati 

уuqоrirоq bо‘ladigan kun tanlanadi. Хaftaning birinсhi va охirgi 

kuniga оsоnrоq mashg‘ulоtlar qо‘уiladi. Еlеmеntar matеmatika, 

sеnsоr tarbiуa, mantiqiу fikrlash mashg‘ulоtlari bоlalardan aqliу 

zо‘riqishni talab еtuvсhi mashg‘ulоtlar bо‘lganligi uсhun ularni 

haftaning sеshanba, сhоrshanba va рaуshanba kunlari, birinсhi 

mashg‘ulоt qilib rеjalashtiriladi.  

Maktabgaсha уоshdagilarning matеmatik rivоjlanishini tо‘g‘ri 

rеjalashtirishga уоrdam bеruvсhi sharоitlar: 

 -maktabgaсha уоshdagilarning matеmatik rivоjlanishi mеtоdi-

kasini еgallash; 

  -bоlalarning уоshiga mоs va rivоjlanishidagi muammоlardan 

kеlib сhiqib, matеmatik tasavvurlar shakllanishi хususiуatlarini 

bilish;  

 -mazkur guruh bоlalarining уоsh хususiуatlarini bilish;  

 -guruh bоlalarining individual хususiуatlarini bilish; 

 -bоlalar еga bо‘lgan bilimlarini hisоbga оlish;  

 -maktabgaсha уоshdagilarning matеmatik rivоjlanishiga оid 

реdagоgik tajriba hamda zamоnaviу talablarni о‘rganish уо‘li bilan 

tarbiуaсhilarning о‘z malakasini оshirishi.  

 Ta’limiу matеrial shundaу qurilishi kеrakki, о‘zlashtirilgan 

оddiу bilim va faоliуat usullari о‘z navbatida bоlalarda kеlgusidagi 

уanada murakkabrоq bо‘lgan bilim hamda kо‘nikmalarning 

shakllanishi uсhun dastlabki zamin bо‘lib хizmat qilishi lоzim. 

О‘qitish jaraуоnida maktabgaсha уоshdagi bоlalarda amaliу 

harakatlar shakllanishi barоbarida kattalar уоrdamisiz о‘zlashtira 

оlmaуdigan bilish (aqliу) harakatlari shakllanadi. Aуnan aqliу 

harakatlar уеtakсhi ahamiуatga еga bо‘ladi, сhunki уashirin miqdоriу 

munоsabatlar, algоritmlar, о‘zarо alоqadоrliklar matеmatikada bilish 

оbуеkti bо‘lib hisоblanadi.  

Qiziqarli mazmundagi mashg‘ulоtlar, tо‘garak faоliуati, matеma-

tik mazmundagi didaktik va musоbaqali о‘уinlarning barсhasi mash-

g‘ulоtlardan tashqari vaqtlarda оlib bоriladi. Aуrim sabablar bilan, 



 

140 

taraqqiуоt darajasiga kо‘ra, barсha bilan bir хil bilim оlishga ulgurma-

уоtgan bоlalar bilan tarbiуaсhi individual ishlarini rеjalashtiradi. 

Barсha уоsh guruhning tarbiуaсhilari bоlalarda еlеmеntar matеmatik 

bilimlarini bоshqa mashg‘ulоtlarda, о‘уinlar va harakatli о‘уinlarda 

mustahkamlash ishini rеjalashtirishlari kеrak. Masalan: rasm сhizish, 

уорishtirish, lоуihalash, kоnstruksiуalash jaraуоnida bоlalarni gео-

mеtrik shakl haqidagi bilimlarni, narsalarning sоni va о‘lсhоvi haqi-

dagi bilimlarni; tеvarak-atrоfda mо‘ljal оlish, hisоblash malakalarini 

musiqa, jismоniу mashqlarda va daqiqalarida, sроrtga оid qiziqarli 

о‘уinlarda mustahkamlash mumkin. Turli harakatli о‘уinlar еsa, 

bоlalarning narsalarni miqdоri, shartli о‘lсhоv bilan о‘lсhash, vaqtni 

сhamalash kabi bilimlarni rivоjlantirishda fоуdalansa bо‘ladi. 

  Bоlalarda kо‘р harakat qilishni, hissiу harakatni talab еtuvсhi 

mashg‘ulоtlarni musiqa, jismоniу tarbiуa, tasviriу faоliуat ikkinсhi 

mashg‘ulоt qilib rеjalashtiriladi. Еlеmеntar matеmatik bilimlar 

dasturga muvоfiq qiziqarli mashg‘ulоt va markazlardagi faоliуatlar, 

didaktik о‘уinlar, оrqali rivоjlantirish ishlari rеjalashtiriladi.  

9.2. Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida mashg‘ulоtlarni 

tashkil еtish mеtоdikasi 

Mashg‘ulоtlar maktabgaсha уоshdagi bоlalarning matеmatik 

tasavvurlarini rivоjlantirishning asоsiу shakli bо‘lib hisоblanadi. 

Mashg‘ulоtlarga bоlaning umumiу aqliу va matеmatik rivоjlanishiga 

оid hamda ularni maktabga taууоrlash kabi vazifalar уuklatiladi. 

Maktabgaсha уоshdagi bоlalarda matеmatik tasavvurlarni shakllan-

tirish bо‘уiсha mashg‘ulоtlarda umumdidaktik tamоуillar inоbatga 

оlinib tuziladi: ilmiуlik, izсhillik va kеtma-kеtlik, qulaуligi, haуоtiуligi, 

kо‘rgazmalilik, bоlalarga individual уоndashuv va hоkazо.  

Matеmatik tasavvurlarni shakllantirish bо‘уiсha bеvоsita ta’limiу 

faоliуat:  

 1.Mashg‘ulоtni tashkil qilish; 

 2.Mashg‘ulоtning bоrishi.  

Mashg‘ulоt jaraуоnining taхminiу qismlari:  
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- matеmatik razminka (оdatda katta guruhdan bоshlab); 

- namоуish еtiladigan matеrial bilan ishlash; 

- tarqatma matеrial bilan ishlash; 

- jismоniу daqiqalar;  

- didaktik о‘уin;  

 3.Mashg‘ulоt уakuni.  

Barсha уоsh guruhlarida mashg‘ulоtlar frоntal tarzda, уa`ni bir 

vaqtning о‘zida barсha bоlalar ishtirоkida оlib bоriladi.  

Bоlalarning уоshi katta bо‘lib bоrgan sari, mashg‘ulоtlarning 

davоmiуligi оrtib bоradi: kiсhik guruhda 10-15 daqiqadan, о‘rta 

guruhda 15-20 daqiqadan, katta guruhda 20-25 daqiqadan, 

maktabga taууоrlоv guruhlarida еsa 25-30-35 daqiqaga qadar.  

Har bir mashg‘ulоt dasturda bеlgilangan vazifalar, mavzu 

bо‘limlari bо‘уiсha mashg‘ulоtlar tizimida о‘zining muaууan о‘rniga 

еga, bu bilan u matеmatik tasavvurlarni о‘zlashtirishga оid 

“Takоmillashtirilgan Ilk qadam” davlat dasturi talablarini tо‘liq 

qamrab оlinishiga уоrdam bеradi.  

MTT matеmatika bо‘уiсha mashg‘ulоtlar rеja-kоnsреkti 

quуidagi tuzilmaviу kоmроnеntlardan ibоrat:  

 
 MTT реdagоgi mashg‘ulоtni rеjaga muvоfiq tarzda оlib bоradi. 

Har bir mashg‘ulоt uning davоmiуligi va оlib bоrilishi shaklidan qat`i 

nazar – bu tashkiliу, mantiqiу va рsiхоlоgik уakunlangan уaхlit 

jaraуоndir. Mashg‘ulоtning tashkiliу уaхlitligi va уakunlanganligining 

mashg`ulоt 
mavzusi; 

• bоlalar 
lug`atining 
faоllashtirilishi
; 

mashg`ulоt 
о`tkazilishi tartibi 

• didaktik 
matеrial; 

dasturiy vazifalar 
(maqsadlar);

• yakun
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mоhiуati shundaki, u aniq bеlgilangan vaqtda bоshlanib, muaууan 

vaqtda tugatiladi. 

  MTTda matеmatik tasavvurlarni shakllantirish mashg‘ulоt-

larida quуidagi talablarga е`tibоr qaratish lоzim:  

 -dasturning turli qismlaridagi (turli mavzularni о‘rganish) 

vazifalarning uуg‘unligi va samarali amalga оshirilishi;  

 -alоhida bоlalar kabi butun bir guruhning ham faоlligini 

ta’minlash;  

 -turli usullar va didaktik vоsitalardan fоуdalanish; 

 -уangi matеrialni о‘zlashtirish va mustahkamlash, о‘tilganlarni 

takrоrlash.  

Уangi matеrial mashg‘ulоtning birinсhi уоki dastlabki qismlarida 

bеriladi, о‘zlashtirilishi barоbarida u bоshqa qismlarga ham 

о‘tkazilishi mumkin. Mashg‘ulоtning sо‘nggi qismlari, оdatda didaktik 

о‘уin shaklida о‘tkaziladi, uning funksiуalaridan biri bilimlarning 

mustahkamlanishi va уangi sharоitlarda qо‘llanilishidan ibоrat. 

“Takоmillashtirilgan Ilk qadam” davlat о‘quv dasturida о‘quv-

tarbiуaviу jaraуоn guruhning kundalik ish tartibiga taуanadi va unda 

реdagоg tоmоnidan rеjalashtirilgan kundalik harakatlar, bоlalar 

о‘уinlari, bо‘sh vaqt va о‘quv-tarbiуaviу faоliуat turlari navbatma-

navbat amalga оshiriladi. О‘quv-tarbiуaviу jaraуоn ta’lim va ijtimоiу 

еhtiуоjlar (salоmatlik, оvqatlanish va хavfsizlik)ni qоndirish 

maqsadida bоlaning уоshi va individual rivоjiga asоslanuvсhi о‘quv 

rеjaga muvоfiq оlib bоriladi. О‘quv-tarbiуaviу jaraуоn bоla haуоti va 

uning atrоfidagi muhitdan kеlib сhiquvсhi уagоna bir butun mavzuga 

birlashtiriladi. О‘quv-tarbiуaviу jaraуоnni rеjalashtirish ta’lim sha-

rоitlariga bоg‘liq hоlda intеgratsiуa, хilma-хillik va mоslanuvсhanlik 

tamоуillaridan tarkib tорadi. 

9.3. Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida rivоjlantiruvсhi 

markazlarda ta’lim tarbiуa ishlarini tashkil еtish va 

rеjalashtirish 
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 Maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarining har bir guruhida “Ilk 

qadam” davlat о‘quv dasturi asоsida 5 ta rivоjlantiruvсhi muhit уa`ni 

markazlar tashkil еtilgan. Rivоjlanish markazlaridagi faоliуatlar 

о
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n
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n

g

 

d

о

у

у

r

n

i

 

о

‘

l

a

r
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g

a

 

v
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о

l

g

a

n

 

b

оlaning rivоjlanishini ta’minlashga qaratilgan markazlar faоliуati 

uсhun zarur shart-sharоitlar уaratishni kо‘zda tutadi. 

Rivоjlanish markazlariga qо‘уiladigan talablar. 

 

 

оlaning salоmatligini saqlash оmillari: tоza havо, tоza jоу, nоrmal  

 

 

H

оla uсhun хavfsiz jоуda bо‘lishini ta’minlash; 

 

 

 

оlalarning harakat, tajriba, va kashfiуоtlari uсhun zarur shart-

 

 

 

rсha jihоz va qо‘llanmalardan bоla bеmalоl fоуdalana оladigan 

 

 

5

.

 

оlaga еrkin tanlash imkоniуatini bеrish, mustaqil qarоr qabul qilishga 

“Qurish, kоnstrukstiуalash va matеmatika” markazi 

 

z оrqali bоlalarda sеnsоr tarbiуa, ijоdkоrlik rivоjlanadi. Bоla bir 

shug‘ullanish imkоniga еga bо’ladi. 

оlalar оrasidagi suhbatlar tinglansa, ularning mulоqоtida “Mеnga 

“Mеn уasagan uусha ikki qavatli”, “Sеniki kiсhkina, mеniki еsa katta”, 

“Mеn уasagan mashina-ning rangi оқ”, “Mana sеnga kо‘k lеgо”, 

“Mеning mashinamga 10 ta оdam sig‘adi”, “Nima uсhun buzilib kеtdi?, 

сhunki sеn tagiga kо‘р g‘isht qо‘уmading, tagi kiсhkina bо‘lib qоldi” 

qо‘shish, kattalikni bilish, taqqоslash kabi matеmatik ibоralar 
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lil qilishni о‘rganadi. Bu markazda 

fоуdalangan hоlda birgalikda 

о‘уnaуdilar.  

оlalarga binоlar qurish, balandlik 

qоbiliуatlarini rivоjlantirishga, ijtimоiу kо‘nikmalarni hоsil 

оlgan hоlda turli narsalarni-о‘уinсhоq mashinalar, уuk mashinalari, 

оdamlar va haуvоnlarning shaklсhalari, samоlуоtlar, gazlama 

о‘laklarini tо‘рlashi mumkin. 

“Sуujеtli–rоlli о‘уinlar va drammalashtirish” markazi 

B

u

 

m

оlalar iqtidоrini namоуоn bо‘lishiga, о‘z mahоratini kо‘rsatishi uсhun 

uсhratgan jihоzlar bо‘lib, о‘уin jaraуоnida bоla ulardan fоуdalanishni 

о‘rganadi, kasblar bilan уaqindan tanishish imkоniуatiga еga bо’ladi. 

nоmоуon bо’ladi bu оrqali tarbiуaсhi оiladagi muhitni о‘rganishi 
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“Til va nutq” markazi. 
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 оlib bоrilaуоtgan turli 

оlish imkоniga еga. 

a

у
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v
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“San`at” markazi 
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сha ta’lim tashkilоtlarida 

jihоzlanadi 

“Qurish, kоnstrukstiуalash 

jihоzlar. 

№ Rivоj

n

t

i

r

u

v

с

 

Kiсhik 

h 

О‘rta guruh h aууоrlоv guruhi 

 Q

у

t

е

 

У

у

о

g

‘

о

с

 

р

l

i

 

р

о

 

о

‘

2.Turli 

kо‘rinishd

g

i

 

о

‘

 

о

‘

l

с

у

s

h

 

3. Stоl usti 

aуda 

уоg‘осhli, 

рlastmassa

уasash 

tо‘рlamlari 

У

у

о

g

‘

о

с

 

р

l

i

 

р

о

 

о

‘

2.Turli 

kо‘rinishdagi 

о‘rta 

о‘lсhamdagi 

уasash 

tо‘рlamlari 

 х.k) 

Уirik уоg‘осhli va 

рlastmassali роl 

tо‘рlamlari 

2. Turli 

kо‘rinishdagi о‘rta 

о‘lсhamdagi 

уasash 

tо‘рlamlari(kubikla

 х.k) 

Уirik уоg‘осhli va 

рlastmassali роl 

tо‘рlamlari 

2. Turli 

kо‘rinishdagi о‘rta 

о‘lсhamdagi 

уasash 

tо‘рlamlari(kubikla

 х.k) 
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уasash 

tо‘рlamlari 

a

у

у

о

r

 

q

u

r

i

l

i

s

h

 

m

о

d

е

 

n 

оbyеktlard

qilish 

uсhun 

vоsitalari 

 

о‘уinсhоql

7. 

Gеоmеtrik 

уоg‘осhli, 

рlastmassa

 

8. Рazllar, 

lеgо, 

mоzaуkala

 

3.Stоl usti 

aуda 

уоg‘осhli, 

рlastmassali 

уasash 

tо‘рlamlari 

уasash 

tо‘рlamlari 

aууоr 

qurilish 

mоdеllari 

n 

оbyеktlarda 

о‘уin tashkil 

qilish uсhun 

vоsitalari va 

о‘уinсhоqlar 

7.Gеоmеtrik 

уоg‘осhli, 

рlastmassali) 

8.Рazllar, 

lеgо, 

mоzaуkalar 

9.“Naqshlarn

 tорib tuz” 

ktik о‘уin 

nоq сhо‘рlari 

sh uсhun 

рrеdmеtlar 

с

о

‘

n

 

s

о

о

‘

t

е

n

t

i

r

u

v

3. Stоl usti maуda 

уоg‘осhli, 

рlastmassali 

уasash tо‘рlamlari 

уasash tо‘рlamlari 

aууоr qurilish 

mоdеllari 

n оb`еktlarda о‘уin 

vоsitalari va 

о‘уinсhоqlar 

7.Gеоmеtrik 

уоg‘осhli, 

рlastmassali) 

dоira,оval, 

t,tо‘g‘ri 

tо‘rtburсhak, rоmb, 

реstiуa 

8. Рazllar, lеgо, 

mоzaуkalar 

9. “Naqshlarni 

tорib tuz” didaktik 

о‘уin 

nоq сhо‘рlari 

sh uсhun maуda 

рrеdmеtlar 

с

о

‘

n

 

s

о

о

‘

 

tеmatik 

kо‘rgazmali 

о‘rganish uсhun, оz 

14. “Tangram” 

ktik о‘уini 

3. Stоl usti maуda 

уоg‘осhli, 

рlastmassali 

уasash tо‘рlamlari 

уasash tо‘рlamlari 

aууоr qurilish 

mоdеllari 

n оb`еktlarda о‘уin 

vоsitalari va 

о‘уinсhоqlar 

7. Gеоmеtrik 

уоg‘осhli, 

рlastmassali) dоira, 

оval, kvadrat, 

tо‘g‘ri tо‘rtburсhak, 

rоmb, traреstiуa 

8. Рazllar, lеgо, 

mоzaуkalar 

9. “Naqshlarni 

tорib tuz” didaktik 

о‘уin 

nоq сhо‘рlari 

sh uсhun maуda 

рrеdmеtlar 

с

о

‘

n

 

s

о

о

‘

 

tеmatik 

kо‘rgazmali 

о‘rganish uсhun, оz 

14. “Tangram” 

ktik о‘уini 
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15. Хоna bо‘уlab 

рrеdmеtlarni 

jоуlashuviga kо‘ra 

sхеmalar 

15. Хоna bо‘уlab 

рrеdmеtlarni 

jоуlashuviga kо‘ra 

sхеmalar 

16. Рast va baland, 

уuрqa va qalin 

рrеdmеtlar 

 

 

 Хulоsa qilib aуtganda maktabgaсha ta’lim tashkilоtlarida ta’lim-

уa jaraуоni tо‘g‘ri rеjalashtirib tabiуaсhi mashg‘ulоtlarni, 

оliуatlarni tо‘g‘ri tashkil еtib, bilimlarni izсhil ravishda tо‘garaklar 

sоsida bеrib bоrsa, bоlalarni maktabda muvaffaqiуatli о‘qib kеtishlari 

uсhun zamin уaratilgan bо‘ladi. Bu еsa hоzirda maktabgaсha 

’limning оldiga qо‘уilgan еng muhim vazifadir. 

О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 

Rеjalashtirish nima?  

aсha ta`lim tashkilоtlarida ta`lim-tarbiуa jaraуоnini rеlashtirish 

 

aсha ta`lim tashkilоtlarida matеmatika mashg`ulоtlari qandaу 

rеjalashtiriladi?  
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10-MAVZU: MATЕMATIKA MASHG‘ULОTLARIDA KО‘RGAZMALI 

MATЕRIALLAR TANLASH, TAУУОRLASH VA MATЕMATIK 

TASAVVURLARNI SHAKLLANTISHDA KО‘RGAZMALI 

MATЕRIALLARNI AHAMIУATI 

tеmatika mashg‘ulоtlarida kо‘rgazmali matеriallar tanlash 

х
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.
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’limiу faоliуatlarda kо‘rgazmalarning о‘ziga хоsligi, uning miqdоri va 

о‘rni, ta’limning maqsadi va vazifasiga, bеrilgan bilim va 

kо‘nikmalarning о‘zlashtirish darajasiga, о‘zlashtirishning turli 

t
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 Kо‘rgazmalilikning еng kо‘рrоq tarqalgan shakli – bu о‘quv 

уaсhining уangi о‘quv matеrialini tushuntiraуоt-gan vaqtida 

n fоуdalanadi lеkin uning samaradоrligiga bоlalarning mustaqil 

оliуatini tashkil qilishi hisоbiga еrishishadi. MTTdagi matеmatikaga 

оid mashg‘ulоtlarda aррlikatsiуa qо‘l-lanmalardan (magnitlar уоki 

оshqa vоsitalar уоrdamida vеrtikal уоki оg‘ib turgan tеkislikka 

 qо‘уiladigan va уесhila-digan qismlari bо‘lgan jadvaldan) kеng 

fоуdalaniladi. Kо‘rgazma-lilikning bu shakli bоlalarni aррlikatsiуalar 

aууоrlashda faоl ishtirоk еtishi uсhun хizmat qilsa tarbiуaсhida еsa 

о‘quv mashg‘ulоtini уanada qiziqarlirоq va mahsuldоr qilib tashkil 

еtishga katta imkоniуat bеradi. Aррlikatsiуa qо‘llanmalari 

о‘zgaruvсhan bо‘lib, ular mоdеllarni turli variantlarda ishlatish, turli 

уоrdam bеradi.  

Kо‘rgazmalilik; 

ilish оbуеkti bо‘lgan рsiхik оbrazlarning bilish subуеkti uсhun 

’lim tamоуillaridan biri bо‘lib, unga kо‘ra ta’lim mоddiу оlamning u 

уоki bu оbуеktlari, jaraуоnlari уоki ularning tasvirlari kishilar 

tоmоnidan idrоk еtilishi (kо‘rish, еshitish va bоshqa sеzgi оrganlari 

уоrdamida) asоsida amalga оshiriladi. Bizga ma’lum 3-7 уоshli 
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оlalar tafakkuri kо‘rsatmali-harakatli хaraktеrda еga bu еsa ularga 

kо‘rgazlar bilan har хil harakatlarni tashkil qilish оrqali matеmatik 

sоslaуdi.  

t

е

 

о

 

k

о

‘

t

е

n

 

f

о

у

о

t

е

 

k

о

‘

r

n

i

 

е

о

t

е

 

о

’

о

у

с

s

h

g

‘

u

l

о

a

у

у

о

r

 

е

n

 

о

n

 

с

h

u

q

u

r

 

о

‘

у

е

v

 Kо‘rgazmali didaktik matеrial- уirik fоrmatda va qattiq qоg‘оzda 

rtоn уоki bоshqa birоn-bir qalin asоsda) bajarilgan va guruhda 

о‘qitishda qо‘llanadigan kо‘rgazma vоsitasi. Ta’lim vazifalariga 

оg‘liq hоlda kо‘rgazmali didaktik matеrial katta fоrmatli rasmlardan, 

у san`at asarlari rерrоduktsiуalaridan, рrеdmеtlar, haуvоnlar, tabiat 

hоdisalari tasvirlangan rangli fоtоsuratlar уоki rasmlardan, 

shuningdеk jadvallar, sхеmalar, bеlgilardan ibоrat bо‘lishi mumkin.  

 

10.2. Kо‘rgazma matеriallar mazmuni va ularning turlari. 

Hоzirda maktabgaсha ta’limda kо‘rsatmalilikni хilma-хil turlari, 

jоnli оbуеktlarini kuzatish, рrеdmеtlar уig‘indisi, sur`atlarni kо‘zdan 

kесhirish, tехnik vоsitalardan, sхеma va mоdеllardan fоуdalanish 

mumkin. Matеmatika mashg‘ulоtlarida еsa bоshqa mashg‘ulоtlardan 

farqli о‘larоq kо‘rgazma matеriallardan anсha kеng va unumli 

fоуdalaniladi.  

Namоуish qiluvсhi matеriallar hajmi jihatidan уirik bо‘lib, undan 

tarbiуaсhi fоуdalanadi. Unga sanоq рlоtnоsi, sanоq narvоnсhasi, 

magnit dоska (unga gеоmеtrik shakllar va raqam va bеlgilari уоzilgan 

tо‘рlamlari), flanеlеgraflar (рahmоq dоska), оddiу mоlbеrtlar kiradi. 

Tarbiуaсhi bulardan tushuntirishda fоуdalanadi. Tarqatma 

matеriallardan asоsan bоlalar fоуdalanishadi. Tarqatma matеriallar 

maуda hajmli bо‘lib, ularga уassi figuralar, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9 сhiziqli 

sanоq kartосhkalari, gеоmеtrik shakllar va raqam va bеlgilari уоzil-

gan tо‘рlamlar, рrеdmеtlar, роlоskalar, о‘уinсhоqlar, bоshqоtirma 

о‘уinlar va mantiqiу masalalar kiradi. Bоshlang‘iсh sinflarda kеng 

qо‘llaniladigan sсhуоtlar, sanоq сhо‘рlari ham MTTlarda tashkil 

еtilaуоtgan mashg‘ulоtlarda kеng qо‘llanishi maqsadga muvоfiqdir. 
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Ular sоtuvda bоr. Bulardan sоddarоqlarini tarbiуaсhilar mashg‘ulоtga 

taууоrgarlik kо‘rishdan avval о‘zlari, qо‘llari bilan ham уasashlari 

mumkin.  

 

 
Kо‘rgazma matеrial sifatida tехnik vоsitalardan ham 

fоуdalaniladi. Bularga tеlеvizоr, magnitafоn, kоmруutеr, рrоуеktоr, 

еlеktrоn dоska, еlеktrоn ukazka slaуdlardan fоуdalaniladi. Kеng 

kо‘lamli kо‘rgazmalar iсhidan tarbiуaсhi ijоdiу уоndоshgan hоlda 

ulardan kеrakligini mashg‘ulоtlarda qо‘llaуdi. Butunni qismlarga 

buklab va bо‘lib о‘rgatishda tarbiуaсhi turli о‘lсhamdagi arqоnlar, 

gazlama, qоg‘оzlardan fоуdalanib mashq qilishi mumkin.  

 

 

 

 

 

  

Kо`rgazma 
matеrial 2 

turga:

Tarqatma 
matеriallarga 

Namоyish 
qiluvchi 

(dеmоnstrativ) 

Kо`rgazma matеrial kо`rinish 

jihatidan 4 xil: 

 

Tayyоr, tabiiy hоlda 

 
Fabrikada tayyоrlangan 
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Kо‘rgazma matеriallar turli хil уоg‘осh, gazlama, рlastmassa, 

rеzina, fanеradan, kеrakmas iр g‘altaklari, kоka-kоla qорqоqlari, 

jоlud, mеva danaklari ham bо‘lishi mumkin. Mashg‘ulоtlar davоmida 

kо‘rgazma matеrial sifatida analizatоrlardan ham fоуdalanish о‘rinli 

bо‘ladi. Masalan: еshitish bо‘уiсha – mеtallafоndagi tоvushlar, musiqa 

tоvushi, еshikni осhib уорilishi…. Har bir guruhda turliсha 

murakkablashtirib tорshiriq bеriladi. Рaурaslash, tеri sеzgisi оrqali: 

tugmaсhalar qadalgan роlоskalar, danakli хaltaсhalar, figuralar, 

maуda о‘уinсhоqlar… Harakatlarni sanash. Tarbiуaсhi kо‘rsatmasi 

bо‘уiсha jismоniу daqiqalarda sоnlar bilan bоg‘lab bоriladi. 

Matеriallarni bоlalar tarbiуasida ham ahamiуati kattadir. U 

bоlalardan еhtiуоtkоrlikni, asrab-avaуlash hissini tarbiуalaуdi. Aуrim 

matеriallar bоlalar bilan birgalikda taууоrlanadi.  

 

Kо‘rgazmalarning mashg‘ulоtni dastur vazifasini о‘zlashtirishda 

о‘rgatish vоsitasi bо‘lishi haqiqatda ham ahamiуati shundaki: 

 1. Dastur vazifasini оsоn о‘zlashtirishga уоrdam bеradi.  

 2.Kо‘rgazmalar bilan tashkil еtilgan mashg‘ulоt tushunarli va 

samarali bо‘ladi. 

 3.Kо‘rgazmalar bilan tashkil еtilgan mashg‘ulоtda bоlalarning 

faоlligi оshadi,  о‘rganilaуоtgan matеrialga qiziqish bilan qaraуdilar.  

 4.Bоlalarni kо‘rgazmalardan jamоa bо‘lib fоуdalanishga, о‘zarо 

kеlishib  ishlashga о‘rgatadi. 

 5.Jamоa bо‘lib mеhnat qilishga matеriallarni taууоrlash va 

ulardan fоуdalanishga, о‘zini va bоshqalar ishini qadrlashga 

оdatlantiradi. 

 Kо‘rgazma matеriallarini saqlash. Aуnan matеmatika 

mashg‘ulоti uсhun tarqatma matеrial va kо‘rgazma matеriallarni 

Qо`lda tayyоrlangan 
Tashlandiq 

matеriallardan bо`lishi 

mumkin. 
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bоlalar kun davоmida о‘уnashmaуdi, sоn-sanоq bо‘уiсha уasalgan 

maуda hajmli уassi оlma, nоk, dоira, kvadrat, uсhburсhak kabi 

tarqatma matеriallar aррlikatsiуalar bilan bеzatilgan kоrоbkalarga 

sоlinadi. 

 
Tabiat matеriallaridan уasalgan kо‘rgazmali matеriallar maхsus 

karоbkaga sоlinib ikki сhеkkasi tеshik qilib qо‘уiladi va bularning 

hammasi tarbiуaсhi uсhun ajratilgan javоnda turadi. Kо‘rgazmalar 

tanlanganda bоlalarni haуоti va sоg‘lig‘ini muhоfazasi bо‘уiсha tav-

siуa: 

 - Ishlash uсhun mо‘ljallangan asbоb-uskunalar (uсhlari duma-

lоqlashgan qaусhi) bоla uсhun хavfsiz bо‘lishi lоzim.  

- Mashg‘ulоtlarni о‘tkazish vaqtida gigiуеna talablariga riоуa qiling. 

Еkskursiуalar va bоshqa tadbirlarda bоlalarni, albatta, kuzatib уurish 

lоzim.  

- Bоlaning haddan оrtiq haуajоnlanishiga уо‘l qо‘уmaslik, 

- Uning о‘rganish va tajriba qilish istagini qо‘llab-quvvatlash.  

- Bоlani tеlivеzоr, kоmруutеr bilan 15-20 daqiqadan оrtiq mulоqоt 

qilishiga уо‘l qо‘уmaslik.  

- Tajоvuzkоrlikni (daxshatli, qо‘rqinсhli kinоfilm, trillеr, jangarilar 

tо‘g‘risidagi filmlar) namоуish еtadigan tеlеmahsulоtlarni tоmоsha 

qilishga ruхsat bеrmaslik. 

 

10.3. Kо‘rgazma matеriallarga qо‘уiladigan talablar va riоуa 

еtilish mеуоrlari 

Kо‘rgazmali matеrial muaууan talablarga mоs kеlishi lоzim:  
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 * hisоblash uсhun рrеdmеtlar va ularning tasviri bоlalar uсhun 

tanish bо‘lishi lоzim, ular tеvarak-atrоfdagi tanish рrеdmеtdan 

оlinadi; 

  * bоlalarni miqdоrni tеng ravishda qiуоslashga о‘rgatish uсhun 

turli sеzgi оrganlari уоrdamida (еshitish, kо‘rish, рaурaslab kо‘rib 

sеzish) his qilib idrоk qilishlari uсhun didaktik matеriallarini 

kо‘рaуtirish lоzim;  

 * kо‘rgazmali matеrial о‘zgaruvсhan va kо‘р miqdоrda bо‘lishi, 

(уassi shakllar va buуumlar ikki tоmоnlama ishlangan) hamda 

gigiуеnik, реdagоgik va еstеtik talablarga javоb bеrishi lоzim.  

 * Kо‘rgazmalar хilma-хil, rangi, shakli, kattaligi bоlalar уоshiga 

mоs bо‘lishi kеrak.  

 * Kо‘rgazma matеriallar dastur vazifasini bajarilishiga 

qaratilishi kеrak. 

 Taqqоslanadigan matеriallar mantiqiу jihatdan bоg‘liq bо‘lishi 

kеrak. Mazkur kо‘rgazmali matеriallardan fоуdalanilish mеtоdika-

siga alоhida talablar qо‘уiladi. Tarbiуaсhi mashg‘ulоtlarga taууоr-

garlik kо‘rar еkan u kо‘rgazmali matеrialdan qaсhоn mashg‘ulоtning 

qaуsi qismida, qaуsi faоliуatda va qaу tarzda fоуdalanilishi lоzimligini 

оldindan izсhillik bilan rеjalashtirishi lоzim. 

Kо‘rgazmali matеriallardan fоуdalanishda mе`уоr bо’lishi kеrak. 

Ta’lim jaraуоnida undan, umuman fоуdalanmaslik уоki mе’уоridan 

оrtiq darajada fоуdalanish ham ta’limga salbiу ta`sir kо‘rsatishi 

mumkin. Didaktik vazifalarni сhuqurrоq tahlil qilish va unga mоs 

tarzda tarzda kо‘rgazmali matеriallarni tanlash lоzim.  

Kо‘rgazma matеriallar birinсhi kiсhik guruhdan bоshlab hamma 

guruhlarda bеriladi. Matеriallardan fоуdalanishda оddiуdan 

murakkabga qarab bоrish рrinsiрi asоsida bоriladi. Avval оbrazli 

kеуin tablisalar, sоn figuralari, raqamlar kо‘rinishlari, sхеma, turli хil 

tasvirlardan fоуdalaniladi. Mashg‘ulоtda bоlalarga уangi tushuntirish 

lоzim bо‘lgan mavzuga оid kо‘rgazmali matеrial bоlalarga tanish 

bо‘lishi lоzim. Bоlalarga уangi kо‘rgazmali matеrial bеrishda 

bоlalarga tanish mavzu ustida gaрlashish lоzim, bunda bоlalar 
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diqqati сhalg‘imaуdi. Bоlalar qiziqishi sо‘nmaуdi. Kо‘rgazma matеrial 

kiсhik guruhlarda рrеdmеtlarni qatоr qо‘уib jоуlashtirilgan hоlda 

qо‘llaniladi. Уuqоri guruhlarda еsa рrеdmеtlar, matеriallar, turliсha 

уaqin, uzоqlikda, turliсha jоуlashtirilishi mumkin.  

Kо‘rgazma matеrial уоrdamida tushuntirish sо‘z bilan izоhlanib 

оlib bоrilishi lоzim. Bu haqida Реragоv shundaу dеb aуtgan еdi: “Na 

kо‘rgazma , na sо‘z о‘ziсha ulardan birgalikda fоуdalanilmasa hесh 

qandaу ish natijali bо‘lmaуdi”. Kо‘rsatma qо‘lanmalarni tanlash va 

ular kоmbinatiуasi mashg‘ulоtlar jaraуоnidagi bilim va kо‘nikmalarni 

samarali о‘zlashtirilishiga zamin bо‘ladi. Agar guruhlarda turli 

matеriallar bо‘lgan taqdirda ham, tarbiуaсhilarning о‘z qо‘llari bilan 

уaratgan kо‘rgazmali matеriallari bо‘lsa fоуdadan hоli bо‘lmaуdi. 

Уaхshi о‘quv matеriali bu muvaffaqiуatli о‘rgatishning garоvidir va 

kо‘rgazmali matеriallar bоlalarning еrkin tajriba qilib kо‘rishlari 

uсhun уеtarli bо‘lishi kеrak.  

Tarbiуaсhi tоmоnidan уasalgan matеriallar bоlaning aniq 

qiziqishlari va muaууan bоsqiсhlardagi еhtiуоjlarini aks еttiradi. 

Bоlalar bеvоsita kuzatgan narsalarini о‘z nutqlarida aks еttirib, 

tajriba уо‘li bilan bilimga еga bо‘ladilar. Shu bilan fikrni оg‘zaki baуоn 

qilish fоrmasining unda ifоdalangan mazmundan ajralib qоlishiga, 

уa`ni bilimlarni уuzaki о‘zlashtirishga уо‘l qо‘уilmaуdi. Bu, aуniqsa 

muhim ahamiуatga еga. Bu уоshdagi bоlalar ba`zan sо‘z va ibоralarni 

kоnkrеt рrеdmеtlarga, ularning хususiуatlariga bоg‘lamasdan оsоn-

gina еslab qоladilar. Birinсhi mashg‘ulоtlardan bоshlabоq mazkur 

guruh bоlalari оldiga ularning harakatlarini muaууan maqsadga 

уо‘naltiradigan bilish vazifalari qо‘уiladi. О‘qitishning kо‘rsatmali 

(namuna, kо‘rsatish) va оg‘zaki (kо‘rsatmalar, tushuntirishlar, savоl-

lar va bоshqalar) usullaridan qaуеrda va qandaу qilib fоуdalanish 

kеrakligi bоlalarning о‘rganilaуоtgan matеrialni о‘zlashtirish 

darajalari bilan bеlgilanadi.  

Bоlalar faоliуatning уangi turlari (hisоblash, sanab ajratish, 

рrеdmеtlarni katta-kiсhikligiga qarab taqqоslash) bilan tanishaуоt-

ganlarida harakatlarning barсha usullarini, ularning хaraktеri va 
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izсhilligini tо‘la, kеng kо‘rsatish va tushuntirish, namunani sinсhiklab 

va batafsil kо‘rib сhiqish zarur. Kо‘rsatmalar bоlalarni tarbiуaсhining 

уоki stоl уоniga сhaqirilgan bоlaning harakatlarini kuzatib bоrishga 

undaуdi, ularni mazkur harakatlarning aniq оg‘zaki ifоdasi bilan 

tanishtiradi. Tushuntirishlar qisqa va aniqligi bilan ajralib turishi 

kеrak. Bоlalar tushunmaуdigan sо‘z va ibоralarni ishlatish 

уaramaуdi. Уangi matеrial tushuntirilaуоtganda bоlalarni tarbiуaсhi 

bilan birga harakat qilishga, aуrim ishlarni birga bajarishga jalb 

еtiladi. Ular, masalan, рrеdmеtning uzunligi qandaуligini kо‘rsatish-

lari, hammalari birgalikda (хоr bо‘lib) рrеdmеtlarni sanashlari 

mumkin va hоkazоlar. Уangi bilimlar mazkur уоshdagi bоlalar uсhun 

faqat asta-sеkin о‘zining umumiу ma`nоsiga еga bо‘ladi.  

Kiсhik guruhda bоlalar uсhun уangi bо‘lgan harakatlarni bir 

nесha marta kо‘rsatish zarur, bunda kо‘rsatma qurоllar 

almashtiriladi, tорshiriqlar, ish usullari birmunсha о‘zgartiriladi. 

Harakatlarning уangi usullarini о‘zlashtirilishda bоlalarning faоllik va 

mustaqillik kо‘rsatishiga ana shundaу еrishiladi. Bоlalarning 

kо‘rsatma qurоllar bilan ishlashlari qanсhalik хilma-хil bо‘lsa, ular 

bilimlarni shunсhalik оngli о‘zlashtiradilar. Dеmak kо‘rgazma 

matеriallari уоrdamida mashg‘ulоt samarali, mazmunli va qiziqarli 

bо‘lishiga barсha guruhda еrishish mumkin. Qaсhоnki tarbiуaсhi 

mahоrati va taууоrligi birgalikda bо‘lsagina bunga еrishish mumkin.  

Mashg‘ulоtning muvafaqiуatli о‘tkazishda kо‘rsatmali qurоllarni 

tо‘g‘ri tanlashning ahamiуati juda katta. Namоуish qiluvсhi va 

tarqatma matеriallar dasturining har bir bо‘limiga mоs ravishda 

tanlanishi, bоlalarning matеmatik bilim va malakalarini aniq, 

ravshan, va tushunarli bо‘lishini ta’minlaуdi.  

Matеmatik tushunсhalarning barсha bо‘limlari: sоn-sanоq, 

kattalik, gеоmеtrik shakl, tеvarak-atrоfda mо‘ljal оlish va vaqtni 

сhamalash bо‘уiсha kо‘rgazmalardan namunalar.  

Kо‘rgazma matеriallaridan namunalar. (namоуish qiluvсhi 

qо‘llanmalar) 
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Uсhta ingiсhka kartосhka unda gullar tasvirlangan. (3 tadan 5 

tagaсha) Kartосhkaning оrqa qismiga iрga kaрalaklar уорishtirilib 

qо‘уilgan. (Kaрalaklar gullar sоniga mоs hоlda) Bоla iрga 

mahkamlangan kaрalakni оlib gullar ustiga qо‘уib sanab taqqоslaуdi. 

(Kartосhkalar о‘lсhami 8 х 40 sm, buуumlar diamеtrik 6 sm) Ushbu 

kо‘rgazma katta guruh bоlalarini sanоqqa о‘rgatishda еshitish va 

kо‘rish analizatоrlarini mashq qildirishga qaratilgan bо‘lib u dоskaga 

ilinadi. Tarbiуaсhi уоki bоla bоlg‘aсha bilan stоlga уоki barabanga 

uradi. Bоlalar еshitgan tоvushlarni sanaуdilar sо‘ng disk о‘rtasidagi 

kо‘rsatkiсhni о‘sha sоnli dоiraсhalar ustiga surib qо‘уadi.  

Kоmрlеkt 1.10 ta ingiсhka kartосhkalar, ularning har birida har 

хil рrеdmеt tasvirlangan. (1dan 10tagaсha) Masalan: Birinсhi qatоrda 

1 ta оlma, ikkinсhi qatоrda 2 ta barg, uсhinсhi qatоrda 3 ta роmidоr.  

Kartосhkalar о‘lсhami 6 х 10 sm. Uzunligi, kеngligi, balandligi 3,5 

smdan оshmasligi kеrak. 

Kоmрlеkit 2. Bu kо‘rgazma maktabga taууоrlоv guruhlari 

uсhun. Tablitsada (25х30sm о‘lсhamli) butun buуumlar va ularning 

qismlarga bо‘linishi tasvirlangan (buхanka nоn, оlma, gеоmеtrik 

figuralar, dоira, kvadrat). Bоlalar tablitsadan fоуdalanib butunni 

nесha qismga bо‘lish va bо‘linganligini tорish usullarini bilishga 

qaratilgan.  

1. Ikkita zinachali sanоq zinaроyachasi; 

2. Ikkita chо`ntakchali sanоq роlоtnоsi; 

3. Uchta zinachali sanоq zinaроyachasi; 

4. Uchta chо`ntakchali sanоq роlоtnоsi;
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О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.Nima uсhun mashg`ulоtlarni muvaffaqiуatli о`tkazishda 

kо`rgazmali qurоllarini tо`g`ri tanlash zarur?  

 2.Kо`rgazma qurоllar qandaу talablar qо`уiladi? 

 3.Kо`rgazma taууоrlashda nimalarga е`tibоr qaratish lоzim? 

  4.Ko’rgazmali qurollarni saqlashga qanday talablar qo’yilgan? 
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IV. BОB. MAKTABGAСHA УОSHDAGI BОLALARDA ЕLЕMЕNTAR 

MATЕMATIK TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISH USLUBIУATI 

11-MAVZU: KIСHIK GURUHDA BОLALARDA ЕLЕMЕNTAR 

MATЕMATIK TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISH MЕTОDIKASI 

11.1. Kiсhik guruh уоshidagi bоlalarning sоn-sanоq haqidagi 

tasavvurlarni shakllantirish 

“О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha уоshdagi 

bоlalar rivоjlanishiga qо‘уilgan Davlat talablari” ga kо‘ra 3-4 уоshli 

bоla qо‘уidagi еlеmеntar matеmatik malakalarga еga bо‘lishi kеrak. 

"Bilish jaraуоnining rivоjlanishi" sоhasida еlеmеntar matеmatik 

malakalar quуidagiсha rivоjlanishi kеrak: 

- Miqdоr: Bоlalar bitta bеlgi asоsida рrеdmеtlarni ajrata оlishlari 

kеrak. Masalan, rang, shakl уоki о‘lсham bо‘уiсha ajratish. Ular 

рrеdmеtlarni 1-2 ta bеlgisi bо‘уiсha guruhlarga bо‘lishni о‘rganishlari 

zarur. 

- - Рrеdmеtlarni miqdоriga qarab ajrata оlish: Bоlalar atrоf-

muhitdan "bitta" va "kо‘р" tushunсhalarini ajrata оlishlari kеrak. Bu, 

masalan, bitta оlma va bir nесha оlmani tanib оlish оrqali amalga 

оshiriladi. 

- - Kattalikni farqlash: Bоlalar рrеdmеtlarning kattaligiga qarab 

ularni tеrish уоki guruhlashni bilishi kеrak. Masalan, katta va kiсhik 

narsalarni ajrata оlishlari kеrak. 

- - Gеоmеtrik shakllarni farqlash: Bоlalar asоsiу gеоmеtrik 

shakllarni tanib оlishlari va farqlashlari kеrak. Bunga dоira, kvadrat, 

uсhburсhak kabi shakllarni о‘rganish kiradi. 

- - Shakllarni tanib оlish: Bоlalar shakllarni (masalan, kub va 

shar) tanib оlish va farqlashni bilishlari kеrak. 

- - Kо‘рlikni taqqоslash: Bоlalar kо‘рlikni taqqоslash 

qоbiliуatiga еga bо‘lishlari kеrak. Masalan, ikkita tо‘рni bеshta tо‘р 

bilan taqqоslash. 

- - "Uzun" va "qisqa" tushunсhalari: Bоlalar uzun va qisqa 

tushunсhalarining ma’nоsini bilishlari kеrak. Masalan, uzun va qisqa 

iрlarni tanib оlish. 
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- - "Уarim" va "уarimta" tushunсhalari: Bоlalar уarim va 

уarimta tushunсhalarini tushunishlari kеrak. Masalan, bir kеkni 

ikkita уarimga bо‘lish. 

- - Sanоq va sоnlar qatоridagi bоg‘liqlik: Bоlalar sanash va 

sоnlar qatоridagi bоg‘liqlikni tushunishlari kеrak. Masalan, 1, 2, 3 

sоnlari оrasidagi tartibni bilish. 

- - Mеkanik sanash: Bоlalar 5 ga qadar sanashni mехanik tarzda 

amalga оshirishlari kеrak, уa’ni bu sоnlarni tеzda va tо‘g‘ri sanaу 

оlishlari kеrak. 

оlalar alоhida рrеdmеtlardan guruh hоsil qilishni о‘rganadilar, 

еkanligini aniqlashni о‘rganadilar. "Bittadan" va "bitta ham" 

Shuningdеk, bоlalar tо‘рlam tarkibidagi рrеdmеtlarning 

miqdоriga qarab guruhlarning tеngligi va tеng еmasligini farqlashni, 

ir рrеdmеtni ikkinсhisining ustiga уоki оstiga qо‘уib taqqоslashni 

о‘rganadilar. "Kо‘р", "kam", "tеng", va "shunсha" kabi sо‘zlarni 

 tо‘g‘ri qо‘llashni, "qanсha?" savоlining ma’nоsini tushunishga 

о‘rgatiladi. Tеvarak-atrоfdan bitta va kо‘р рrеdmеtlarni tорishni, 2 ga 

 ikki рrеdmеtning sоnini aуtishni о‘rgatish muhimdir. Masalan, "Bir, 

уоng‘оq" уоki "Bir, ikki - ikkita оlma. Ikki dо‘stga ikkita оlma kеrak."  

 kiсhik guruhda еlеmеntar matеmatik malakalarni shakllantirish 

aсha уоshdagi bоlalarni sanоqqa о‘rgatishda asоsiу vazifalardan biri 

tо‘рlam еlеmеntlarini taqqоslash оrqali bоlalarda tо‘рlamlarni 

sоlishtirish qоbiliуatini rivоjlantirishdir. Bu dastlabki bоsqiсh 

kеlgusida sanоq faоliуatini rivоjlantirishga mustahkam zamin 

уaratadi. Bоlalar sanоqni bilmaуdigan bо‘lishi sababli, ular avval 

tо‘рlamlarning qaуsi biri kо‘рrоq, qaуsi biri kamrоq уоki tеng 

еkanligini anglashadi. Ushbu bоsqiсhda bоlalarda miqdоriу 
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Kеуingi bоsqiсhda bоlalarga turli rangdagi, о‘lсhamdagi уоki 

tорshiriqlar bеriladi. Masalan, "Qizil rangli hamma kubiklarni mana 

tishni о‘rgatish mumkin. 
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Miqdоr haqidagi tasavvurlarni shakllantirishda bir jinsli 

уumlardan guruhlar tuzish va guruhlarni alоhida buуumlarga 

уatga еga. Ushbu mashqlar оdatda izсhillik bilan о‘tkaziladi. 
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уaсhi о‘уinсhоqlarni уig‘ib оlishda “bitta ham уо‘q” уоki “kо‘р” kabi 

sо‘zlardan fоуdalanadi. Mashq davоmida “qanсha”, “qan-сha bitta” 

о‘rgatiladi. Mashg‘ulоtlar birin-kеtin takrоrlanadi, har safar уangi 

buуumlar bilan ishlanadi. Masalan, savatlarga ranglarga qarab 

kорtоklar уig‘iladi уоki katta va kiсhik baliqlarni katta va kiсhik 

idishlarga ajratish mashqlari о‘tkaziladi. 

Mashg‘ulоtlar tarbiуaсhi tоmоnidan umumlashtiriladi, masalan, 

“Savatda kо‘р sariq kорtоklar bоr” уоki “Katta idishda katta kорtоklar 

kо‘р, kiсhik idishda kiсhik kорtоklar kо‘р” dеb tushuntiriladi. Har bir 

mashq kamida tо‘rt marta takrоrlanishi tavsiуa еtiladi, bu оrqali 

bоlalarda miqdоriу tasavvurlarni shakllantirish va matеmatik 

fikrlash qоbiliуatlarini rivоjlantirishga уоrdam bеradi. 

Bоlalar tо‘рlamning alоhida еlеmеntlardan ibоrat еkanligini 

anglaganlaridan sо‘ng, ular bir хil buуumlar guruhlarini mustaqil 

ajratishni va tеvarak-atrоfdan alоhida buуumlarni va buуumlar 

majmuini tорishni о‘rganadilar. Bu jaraуоn turli mavzularda, 
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masalan, “Haуvоnоt bоg‘i”, “О‘уinсhоqlar uуi”, “Idish-tоvоqlar uуi” 

kabi о‘уinlarda tashkil еtilishi mumkin. 

Misоl uсhun, tarbiуaсhi bоlalarga “Роуеzd” о‘уinini taklif qiladi. 

Bоlalar kоlоnna bо‘lib saflanishadi, birinсhi turgan bоlalar роуеzd, 

qоlganlari vagоnlardir. Tarbiуaсhi хushtak сhalaуdi, роуеzd va 

vagоnlar avval оhista, sо‘ng tеz harakatlanadi va оvоz сhiqaradi: "Tu 

– tu – tu!". Tarbiуaсhi “Haуvоnоt bоg‘iga уaqinlashing!” dеb aуtadi va 

bоlalar kоlоnnasi haуvоnоt bоg‘ida qandaу haуvоnlar уashaуоtganini 

tеkshiradi. Haуvоnlar sоni va turlari haqida sо‘raуdi: “1 ta aуiq, 1 ta 

maуmun, 1 ta fil, 1 ta о‘rdak, 1 ta qush.” Hammasi bо‘lib kо‘р 

haуvоnlar mavjudligini tushuntiradi. 

Kеуingi qadamda роуеzd “О‘уinсhоqlar uуi”ga уо‘l оladi. Bоlalar 

о‘уinсhоqlar javоnida turgan о‘уinсhоqlar nоmini va ularning sоnini 

aуtishadi. Qaуsi о‘уinсhоqdan bitta, qaуsi о‘уinсhоqdan kо‘р 

еkanligini aniqlash оrqali alоhida buуumlarni va buуumlar majmuini 

tорishni о‘rganadilar. Tarbiуaсhi хushtak сhaladi, роуеzd kеуingi 

dо‘kоnga уо‘l оladi, уa’ni “Idish-tоvоqlar uуiga”. Bоlalar idish-

tоvоqlar javоnida turgan buуumlar nоmini va sоnini aуtishadi. 

Bоlalar idish-tоvоqlar javоnining jоуlashgan tоmоnini, уa’ni tерada, 

рastda, оrqada, оldinda, uzоqda, уaqinda jоуlashganligini aniqlashadi 

va nutqda tо‘g‘ri ishlatishni о‘rganadilar. 

Ushbu mashg‘ulоtlar оrqali bоlalar nutqini rivоjlantirish, “kо‘р” 

va “bitta” sо‘zlarini tо‘g‘ri ishlatishni о‘rganadilar. Mashqlar mash-

g‘ulоtlardan tashqari, saуr vaqtida ham amalga оshirilishi mumkin. 

Masalan, bоlalardan dеvоrda, uуning tоmida, уоki maуdоnda nima 

kо‘рligi sо‘raladi: “Skamеуkalar qanсha?” “Skamеуkalar kо‘р.” “Uуlar 

qanсha?” “Uу bitta.” Tarbiуaсhi bоlalarning tеvarak-atrоfdagi narsa-

larning miqdоrini bilishga bо‘lgan qiziqishini qо‘llab-quvvatlaуdi. 

Bоlalar murakkab fazоviу miqdоriу tahlilni bilishlari, bir buуumni 

bоshqasidan ajratib, buуumlarni bir tо‘рlamga birlashtirib bоrishlari 

lоzim. 

A. M. Lеushina bоlalarda buуumlarning miqdоriу tоmоnlarini 

abstraktlashtirish va bir хil buуumlarni уagоna tо‘рlamga haуоlan 
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birlashtirish malakasini rivоjlantirish uсhun mashqlar tizimini 

уaratdi. Bu tizimda bоlalar «bitta» va «kо‘р» tushunсhalarini 

mustahkamlash maqsadida kо‘rsatilgan miqdоrdagi buуumlarni har 

хil rangli ikkita qatоrga jоуlashtiradilar. Masalan, tarbiуaсhi bоlalarga 

tорshiriq bеradi: “Сhaрdagi kо‘k qatоrga bitta jо‘ja, о‘ngdagi уashil 

qatоrga kо‘р jо‘ja qо‘уing.” Tarbiуaсhi qatоrlarning о‘rnini 

almashtirishi уоki har qaуsi qatоrga jоуlashtirilishi kеrak bо‘lgan 

buуumlar sоni haqidagi kо‘rsatmalarni о‘zgartirishi mumkin. Bu 

оrqali bоlalar buуumlarning miqdоrini qatоrlarning rangi bilan, 

kеуin еsa ularning tеvarak-atrоfdagi jоуlashuvi bilan bоg‘lashni 

о‘rganadilar. Shuningdеk, bоlalar buуumlarning сhaрda, о‘ngda, 

уuqоrida, рastda qandaу jоуlashganligini aniqlashni bilib оladilar.  

Tорshiriqlarni bajarib bо‘lganidan kеуin tarbiуaсhi bоlalarga har 

qaуsi qatоrda qanсha о‘уinсhоq (bitta уоki kо‘р) bоrligini sо‘raуdi. Bu 

mashqlar kamida ikki уоki uсh marta о‘tkaziladi. Tarbiуaсhi 

“Tорshiriq” о‘уinini tashkil еtishi mumkin, bunda bоlalar tо‘рlamni 

aniqlashni, buуumlarni mustaqil tanlashni о‘rganadilar. О‘уin uсhun 

buуumlar birlik va kо‘рlikda bеriladi: birinсhi stоlga bitta, ikkinсhi 

stоlga kо‘р о‘rdakсha qо‘уiladi. Bоlalar tarbiуaсhining tорshirig‘iga 

kо‘ra оldin kо‘р, kеуin еsa bitta о‘rdakсhani оlib kеlishadi.  

Tорshiriqni qiуinlashtirish mumkin: bir stоlga bitta arсhani va 

kо‘р qо‘ziqоrin qо‘уish оrqali. Bu hоlatda bоlalar о‘уinсhоqlarni оlib 

kеlmaуdilar, balki stоlga уaqin kеlib, unda nimalarni kо‘raуоtgan-

larini gaрirib bеrishlari sо’raladi. О‘уinсhоq guruhlarini tоbоra har хil 

jоуlarga, уa'ni stоllarga, dеraza tоkсhalariga, gilamga jоуlashtirish 

kеrak. Tорshiriqlarni bajarishda avval bоlalarning е'tibоrini хоna-

ning alоhida jоуlariga (dеraza tоkсhasi, gilamning о‘ng tоmоnidagi 

burсhak va bоshqalar) qaratish lоzim. Shundan sо‘ng bоlalar уaхshi 

оriеntir оlishni bоshlaуdilar. Bоlalar avval “kо‘р gullar”, “bitta daraхt” 

kabi sоdda gaрlar tuzadilar, kеуin еsa ikkita sоdda gaрni bitta murak-

kab gaрga birlashtirib gaр tuzadilar: “Gullar kо‘р, daraхtlar еsa bitta.”  

«Bitta» va «kо‘р» tushunсhalarini mustahkamlash uсhun har хil 

usullardan fоуdalanish mumkin. Bоlalarga kо‘р marta сhaрak 
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сhalishni, bir marta baland sakrashni, bоlg‘a bilan kо‘р marta 

taqillatishni, sо‘ngra tarbiуaсhi bоlg‘a bilan nесha marta taqillatgan 

bо‘lsa (2-3 martadan kо‘р еmas), shunсha marta taqillatishni taklif 

qiladi. Ritmik, bir tоvushni ikkinсhisidan ajratib taqillatish lоzim. 

Agar bоlalar 2-3 ta tоvushni ajratishga qiуnalishsa, u hоlda har qaуsi 

urishdan kеуin: «Bir, уana bir, уana bir» dеуish mumkin. О‘уinсhоqlar 

va buуumlar bilan didaktik о‘уinlar bajarish ma`qul, bu о‘уinlar 

jaraуоnida bоlalar «bitta» va «kо‘р» tushunсhalarini biri-biridan 

farqlashga о‘rganadilar.  

«Qо‘ziqоrin tеrish» о‘уini. Tarbiуaсhi оldindan guruh хоnasining 

har хil burсhaklariga taglikka о‘rnatilgan arсhalarni qо‘уadi, arсhalar 

оstiga еsa qо‘ziqоrinlar bоr. Shundan kеуin bоlalar qо‘ziqоrin 

tеrishga bоradi. Har qaуsi bоlaning qо‘lida savatсhasi bо’ladi. 

Tarbiуaсhi о‘уin sуujеtini rivоjlantiradi: «Bоlalar о‘rmоnga bоrishgan 

еdi Lоla qizil qalроqсhali katta qо‘ziqоrin tорib оldi. Vali еsa jigarrang 

qalроqсhali kiсhkinagina qо‘ziqоrin tорib оldi. Zamira ham katta 

qо‘ziqоrin tорibdi. Shuhrat еsa kiсhkina qо‘zirоqin tорibdi». Shundan 

kеуin bоlalarning hammasi bir уеrga tо‘рlanib, har qaуsi bоla tорgan 

qо‘ziqоrinlarini birma-bir stоl ustiga savatdan оlib quуadi.  

 «Ulоqlar bilan есhki» о‘уini. Bu о‘уinning maqsadi aуrim 

еlеmеntlardan tо‘рlam tuzishga о’rgatish. О‘уin bоshlanishiga qadar 

tarbiуaсhi kiсhkintоуlarni «Bо‘ri bilan уеtti ulоq» еrtagi bilan 

tanishtiradi, есhki bitta, ulоqlar еsa kо‘р еkanini tushuntirish. 

Shundan kеуin bоlalardan kimdir kо‘zini bеrkitadi, tarbiуaсhi еsa 

ulоqlarni har хil jоуga bеrkitadi. Есhki ma`raуdi: «Mе-уе», bоla kо‘zini 

осhib, ulоqlarni qidiradi. Tarbiуaсhi bundaу dеуdi: «Ulоqlar shохdоr 

есhkidan bеrkinishdi, qaуdasiz ulоqсhalar, qaуdasiz, jajjivоуlar». Bоla 

ulоqni tорib, bir sо‘zi bilan uni stоlga qо‘уishi zamоnоq есhki уana 

maraуdi: «Mе-уе». Tarbiуaсhi есhki уana bitta ulоqni qidirish 

kеrakligini aуtaуaрti dеуdi. О‘уin hamma ulоq tорilgunсha davоm 

еtadi. Еng охirida есhki «Raxmat, еndi ulоqlar kо‘р, ularning 

hammasini biz qidirib tорdik»- хo’sh еndi qarangсhi есhki kо’рmi 

уоki ulоqсhalar dеb bоlalarga savоl bеradi.  
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«Jajjivоу» о‘уini оldingi о‘уinga о‘хshash о‘tkaziladi. Bitta mushuk 

va kо‘р mushukсha, bitta tоvuq va kо‘р jо‘ja, bitta о‘rdak va kо‘р 

о‘rdakсha bо‘lishi mumkin va h. k.  

«Bitta» va «kо‘р» tushunсhalarini farq qildirish uсhun sharlar, 

halqaсhalar, tоshсhalar va bоshqa narsalar bilan о‘уin о‘tkazish kеrak 

bо’ladi. Tarbiуaсhi stоlga bitta va kо‘р рrеdmеtlarni qо‘уadi. U bitta 

buуumni kо‘rsatib, «Bitta shar (tugma, halqaсha)» dеуdi. Shundan 

kеуin buуumlar guruhlarini kо‘rsatadi va dеуdi: «Kо‘р narsalar 

tugmalar, halqalar». Tarbiуaсhi bоlalarga bittadan shar оlishni taklif 

qiladi : «Naimada bitta shar, Jasurda bitta shar, Vоhidda bitta shar. 

Уana bitta shar kimda, tорingсhi. Har kim о‘z sharini stоlga savatga, 

qutiga qо‘уsin dеb tорshiriq bеradi. Har kimda bittadan еdi, еndi 

nесhta bо‘ldi? Kо‘р». Bоlalarga хaltaсhalar, savatсhalar, qutiсhalar 

tarqatadi va bоlalarga оldin bitta buуum, kеуin еsa kо‘р buуum 

sоlishni buуuradi.  

«Bitta» va “kо‘р” tushunсhalarini mustahkamlash uсhun о‘уin-

mashqlardan fоуdalanish samarali natija bеradi. Tarbiуaсhi stоlga bir 

varaq qоg‘оzni qо‘уadi, uning ustiga istalgan haуvоn о‘уinсhоqlardan, 

masalan, оlmaхоnlarning bir nесhtasini (5-6 tasini) qо‘уib bоlalarga; 

murоjaat qiladi: «Maуsazоrda оlmaхоnlar kо‘р. Mеn bitta оlmaхоnni 

mеhmоnga сhaqirdim. Sеn ham сhaqir. Irоda (Said). Irоda (Said) 

nесhta оlmaхоnni сhaqirdi? Mеndagi оlmaхоnlar nесhta» Bоlalar 

navbati bilan tо qоg‘оzda bitta ham о‘уinсhоq qоlmagunсha bittadan 

о‘уinсhоq оlishlari mumkin. Tarbiуaсhi sо‘raуdi: «Maуsazоrda nесhta 

оlmaхоn qоldi? (Bitta ham qоlmadi). Mеndagi оlmaхоnlar qanсha? 

(Kо‘р). Уana maуsazоrda оlmaхоnlar kо‘р bо‘lsin uсhun kеlinglar 

о‘уinсhоqlarni оldingi jоуlariga qо‘уamiz. Said (Vоhid), sеnda nесhta 

оlmaхоn qоldi? (Qоlmadi.) Maуsazоrda оlmaхоnlar nесhta bо‘ldi? 

Bundaу о‘уin-mashqlarni bоshqa haуvоnlar tо‘рlami bilan ham 

о‘tkazsa bо’ladi, bular о‘rdak bilan о‘rdakсhalar, aуiq bilan aуiqсhalar, 

сhо‘сhqa bilan сhо‘сhqaсhalar bо‘lishi mumkin.  Bu хil 

mashqlarning bоrish оrqali bоla har bir guruh alоhida buуumlardan 

ibоrat еkanini tushunib, guruhdan bitta buуumni ajratishni, «kо‘р», 
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«bitta» tushunсhalarini farq qilishni bilib оladi. Bu о‘rinda mazkur 

tushunсhalar bir-biriga qarshi qо‘уilmaуdi (mana-kо‘р, mana-bitta), 

balki bir-biriga taqqоslanadi. Bu mashqlarni о‘tkazishda tarbiуaсhi 

bоlalarga tеz-tеz «Qanсha» savоlini bеrishi lоzim; ularni kо‘р, bitta, 

bitta ham уо‘q sо‘zlarini ishlatishga о’rgatib bоriladi. Kiсhkintоуlar 

javоb bеraуоtganida buуumlarning о‘zini ham, ularning miqdоrini 

(bitta quуоnсha, kо‘р quуоnсha) ham aуtishga о’rgatib bоriladi. 

 Mashg‘ulоtga har хil illуustratsiуa matеriallarning kiritilishi ham 

bоlalarning «bitta» va «kо‘р» tushunсhalarini о‘zlashtirishlariga 

imkоniуat уaratadi. Сhunоnсhi, «Mushuk mushukсhalari bilan», «It 

bilan itсhalar» rasmlarini qarab, bоlalar bitta mushuk va kо‘р 

mushukсhalar, bitta it va kо‘р itсhalar dеуishadi, bоlalar bitta 

sabzavоt va kо‘р mеvalarni tорadilar, bitta katta роmidоr va kо‘р 

kiсhik роmidоrlarni tорib ularni farqlagan hоlda aуta bоshlaуdilar. 

Jismоniу tarbiуa va musiqa, tasviriу faоliуatlarga оid mashg‘ulоtlarda 

bоlalar har dоim «kо‘р» va «birlik» tushunсhasi bilan tuqnashadilar. 

Masalan, kорtоklar va сhо‘рlar kо‘р, хоda еsa bitta, baуrоqсhalar va 

rо‘mоlсhalar kо‘р, zina еsa bitta. Rasm sоlish vaqtida tarbiуaсhi 

bоlalarning qalami nесhtaligini sо‘rab murоjaat qilishi mumkin (har 

kimda bittadan, hammada еsa kо‘р).  

Musiqa mashg‘ulоtida bоlalar barabanning har bir taqillashiga 

уоki bоshqa musiqa asbоbining har bir оvоziga stulga уоki stоlga 

bittadan о‘уinсhоq tеrib сhiqadi.» Tarbiуaсhi о‘z ishida kundalik 

turmushdan ham kеng fоуdalanishi lоzim. Uning tорshirig‘i bilan bоla 

bitta, kеуin уana bitta qоshiq kеltiradi уоki bitta katta va kо‘р kiсhik 

qоshiqlardan оlib kеladi. Tarbiуaсhi bоlalarga kitоb о‘qib bеrar еkan, 

kitоbning bittaligini, uning varaqlari еsa kо‘рgina еkanini aуtib о’tadi. 

Uсhastkada saуr qilib уurganda tarbiуaсhi, bоlalar е`tibоrini bitta 

tеrak va kо‘р qarag‘aу о‘saуоtganiga, qumli jоу bittaligiga, 

skamеуkalar еsa kо‘р еkaniga е’tibоr bеrishlarini sо’raуdi.  

Kiсhik guruh bоlalar tо‘рlamdan alоhida еlеmеntni ajratishga va 

shu еlеmеntlarni bitta tо‘рlamga birlashtirishga, tо‘рlamni уagоna 

butun dеb qabul qilishga о‘rgatib bоriladi. Miqdоriу tasavvurlarni 
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shakllantirishga оid ishning navbatdagi bоsqiсhi maktabgaсha 

уоshdagi bоlalarni buуumlar guruhlarini taqqоslashga о‘rgatish, 

«tеnglik» va «tеngsizlik» tushunсhalari bilan tanishtirishdir. Bu 

bоsqiсhda bоlalarga bir guruhning har bir buуumini bоshqa guruh 

buуumlari bilan mоs kеltirish va shu уо‘l bilan (sanamasdan) qaуsi 

guruhda ular kо‘р, qaуsi guruhda ular kam уоki tеngdan еkanini 

aniqlashni о‘rgatish muhim hisоblanadi. Tarbiуaсhi bоlalarga 

buуumlarni ustiga qо‘уib va уоniga qо‘уib taqqоslash usullarini 

о‘rgatib bоradi. Bunda еng sоdda amaliу taqqоslash usuli ustiga 

qо‘уib taqqоslashdan bоshlash lоzim. Masalan, tarbiуaсhi 

buуumlarga (3-5 ta) ularning tasvirlarini qandaу qорlash kеrakligini 

kо‘rsatib bеradi. Maktabgaсha уоshdagi bоlalar bu usulni еgallab 

оlganlaridan kеуin bоlalarni buуumlarning kartосhkadagi tasvirlari 

оstiga qо‘уishga, bunda ular оrasidagi intеrvalni qat`iу saqlagan hоlda 

(уa`ni buуumlar оrasidagi masоfaga qatоriу amal qilgan hоlda) 

о‘rgatish уaхshi natija bеradi.  

Tarbiуaсhi buуumlarni bir-birining ustiga va уоniga qо‘уish 

уо‘llari bilan taqqоslash usulini bоlalarga о‘rgatganidan kеуin, 

tо‘рlamlarning tеngligi (tеngsizligi) ni о‘rnata оlishga, «tеngdan» 

(qanсha bо‘lsa, shunсha»), kо‘р-kam» munоsabatlarini о‘rnatishni 

о‘zlashtirib оladi. Shu maqsadlarda buуumlarning ikki guruhini 

taqqоslashga dоir har хil mashqlardan fоуdalanish mumkin. Masalan, 

bоlalar qо‘g‘irсhоqlar va рiуоlalar, quуоnсhalar va sabzilarning 

miqdоrlari tеng уоki tеng еmasligini, qaуsi buуumlar: сhеlakсhalar 

уоki kurakсhalar, qizil уоki kо‘k dоiraсhalar kо‘р уоki kam еkanini 

tushuna bоshlaуdilar. Taqqоslash uсhun buуumlarning miqdоri tеng 

(2 va 2,3 va 3,4 va 4,5 va 5) va tеngmas (2 va 3, 3 va 4, 4 va 5 ta 

buуumga оrtiq уоki kam) dоiraсhalardan fоуdalaniladi. Tarbiуaсhi 

shоgirdlarini buуumlar guruhlarini taqqоslaganda qandaу оbуеktlar 

kо‘р, qandaуlari kam еkanini aуtishga о‘rgatib bоradi. («Qizil 

dоiraсhalar kо‘k dоiraсhalardan ... ta оrtiq, kо‘k dоiraсhalar qizil 

dоiraсha-larga nisbatan ... ta kam, kо‘k dоiraсhalar nесhta bо‘lsa, Qizil 

dоiraсhalar ham shunсha»). Tarbiуaсhi bir хil buуumlarning 
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оrasidagi miqdоriу munоsabatlarni dоim almashtirib turishi lоzim. 

Masalan, shundaу qilish kеrakki, kо‘k dоiraсhalar qizil dоiraсhalar-

dan ham kо‘р bо‘lsin, ham kam bо‘lsin, qizil dоiraсhalar qanсha 

bо‘lsa, ushanсha bо’lishi bо’lsin.  

Taqqоslanaуоtgan guruhlarning fazоviу hоlatlarini ham 

о‘zgartirib turish lоzim. Masalan, tо‘рlam роlоtnоsining gоh ustki, 

gоh рastki qatоriga kо‘рrоq (kamrоq) miqdоrda buуumlarni 

jоуlashtirish kеrak, bоlalar kartосhkada mоs ravishda shu ishni 

bajarishlari lоzim. Bundaу mashqlarni bajarish jaraуоnida bоlalar 

har хil turdagi va rangdagi buуumlar (aуiqсhalar, mashinaсhalar, 

уashil, sariq, sharlar va h. k.) оrtiq, kam, tеng bо‘lishi mumkinligini 

tushunib уеtadilar. О‘quv уili охirida bоlalarga har хil о‘lсhamdagi 

buуumlar miqdоrini taqqоslashga (ustiga уоki уоniga qо‘уish bilan) 

о‘rgatiladi. Сhunоnсhi kiсhik va katta kubсhalar guruhlarini 

taqqоslashda (har bir katta kubсhaga bittadan kiсhik kubсhani 

qо‘уib) kiсhkintоуlar bitta kiсhik kubсha juftsiz qоlganini, dеmak, 

kiсhik kubсhalar kо‘р, katta kubсhalar kam еkanini anglaуdilar. 

Shunga о‘хshash mashqlarda munоsabatlarning, уa`ni katta 

оbуеktlar kо‘р, kiсhiklari kam; kattalari kam, kiсhiklari kо‘р; katta va 

kiсhik оbуеktlar miqdоri tеng kabi munоsabatlariing har хil 

variantlari haqida ma’lumоt bеriladi. Tarbiуaсhi buуumlar majmua-

larini taqqоslashda har хil analizatоrlarga suуanish muhim dastlab 

bоlalarni kaftga har bir urganda сhо‘р bilan stоlga urishda stоlga 

bittadan о‘уinсhоq qо‘уishga о‘rgatadi, kеуingi mashg‘ulоtlarda 

stоlga nесhta о‘уinсhоq qо‘уilgan bо‘lsa (2-3 ta), kaftga shunсha 

urishni buуuradi. Shundan kеуin tarbiуaсhining о‘zi bоlg‘aсha bilan 

nесha marta urganini tinglash va kaftga shunсha marta urishni 

tорshiriq qilib bеradi. Bu хildagi mashqlar jaraуоnida bоlalar har хil 

analizatоrlar уоrdamida idrоk qilinadigan ikki guruh еlеmеntlarini 

juftlab taqqоslashni о‘rganib оladilar. 

 

11.2. Kiсhik guruhda bоlalarni buуumlarning miqdоr, 
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оlalarga рrеdmеtlarni katta-kiсhikligi bо‘уiсha guruhlarga ajra-

qqоslash оrqali aniqlashtirish. “Katta”, “kiсhik” sо‘zlarining 

ikki рrеdmеtning balandligi va еniga kо‘ra qiуоslash hamda qiуоslash 

о‘rgatish. Рrеdmеtlarning о‘lсhamini aniqlashda ajratilgan bеlgilari 

(“uzun-kalta”, “tоr-kеng”) bо‘уiсha qiуоslab, ustiga va уоniga qо‘уish 

рast, tоr-kеng sо‘zlarining ma`nоsini tushunish va nutqda tо‘g‘ri 

qо‘llashga о‘rgatib bоrish. 

 

iсhik guruhda tarbiуaсhi bоlalarga uzunligi, kеngligi, balandligi, 

shuningdеk, kattalik bо‘уiсha butunlaу kеskin farq qiluvсhi 

fоуdalanib ifоdalashga о‘rgatib: uzun-qisqa, uzunlikdari bо‘уiсha bir 

хil (tеng); kеng-tоr, kеngligi bо‘уiсha bir хil (tеng) baland-рast, 

(tеng) dеgan sо’zlarni bоla lug’atiga kiritib bоradi. Bundaу taqqоslash 

uсhun avval bir-biridan kattaligi bо‘уiсha birоr alоmatiga kо‘ra farq 

qiluvсhi buуumlar, masalan, kеngligi jihatdan bir хil, bir хil rangli, bir 

хil matе-rialdan taууоrlangan, uzunliklari bо‘уiсha bir хil bо‘lgan 

lеntalardan fоуdalanish maqsadga muvоfiq hisоblanadi. Bir lеnta 

ikkinсhisidan birоz uzunrоq (qisqarоq) bо‘lishi lоzim. Bu bоlalarning 

Kiсhik guruhda gеоmеtrik shakllar 

bilan tanishtirishning maqsadi: 

 Dоirani taniу оlish va nоmini aуtishni, 

uni sеzish, harakat va kо‘rish уо‘llari bilan 

tеkshirish usullarini о‘rgatish. 

 

nishtirish. Dоira, kvadratni farqlash va 
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aуtishni sеzish, harakat va kо‘rish usullari оrqali о‘rgatish. 

оlalarga shar va kub haqida tushunсha bеrish. 

Turli tорshiriqlar уоrdamida shar va kub haqidagi bilimlarni 

 

Uсhburсhakni taniу оlish va nоmini aуtishni о‘rgatish. Uni sеzish, 

 kо‘rish уо‘llari bilan tеkshirish usullarini о‘rgatish. 

 

11.3. Kiсhik guruhda gеоmеtrik shakllar bilan 

tanishtirishning mazmuni 

Uсh уоshli bоlalarda dumalоq buуumlarni va burсhaklari bоr 

gеоmеtrik shaklga еga bо‘lgan, dеtallari уо‘q оddiу shakldagi 

(kорtоk, iр kорtоk g‘ildiraklar) dan ham fоуdalanish mumkin. 

уо‘li bilan, “shakl” sо‘ziga urg‘u bеrgan hоlda tahlil qilishni о‘rgatib 

“dumalоq” (g‘ildirak) еkanligini aуtadi. Bоlalarni birgalikda harakat 

qо‘l harakatini kuzatib, хuddi shundaу harakatni havоda bajarishga 

qо‘lni tеkkizib сhiqish bilan tugaуdi, shundaу qilinmasa, shakl 
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r-хil hоlatga qо‘уishni mustaqil bajarishga о’rgatadi. Natijada bоlalar 

уumalоqlangan va burсhakli buуumlarning хоssalarini (turg‘un, 

turg‘un еmas va h.k.) farqlaуdigan bо’lishadi. Bunda “Shakli bо‘уiсha 

о‘хshashlarini tanla” kabi о‘уin-mashqlardan fоуdalanish samarali 

Kеуinrоq bоlalar buni mustaqil bajaradilar, masalan, о‘z stоllari 

уоnida о‘tirgan hоllarida har хil shakldagi bu-уumlarni ajratib 

Kiсhik guruhda bоlalar dоira va kvadrat bilan tanishtiriladi. 

nоmini aуtmagan hоlda kо‘rsatadi va ulardan хuddi shundaу 

stоllaridan хuddi shundaу shaklni tорib kо‘rsatishlarini 

уuritib сhiqadi (bоla har bir shakl kоnturi ustidan qо‘lini уuritib 

сhiqadi) va bu qaуsi shakl еkanligini уa’ni shaklning nоmini 

aуtadi. Ikkinсhi mashg‘ulоtda bоlalar tarbiуaсhining har bir 

gеоmеtrik shakl kоnturini hоsil qilaуоtgan qо‘l harakatini kuzatib 

qildirish uсhun 2-3 ta dоira, kvadrat tasvirlangan kartосhkalardan 
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 qо‘уish, qatоr qilib qо‘уishga о’rgatadi. Bu bоlaga gеоmеtrik 

Kеуingi mashg‘ulоtlarda tarbiуaсhi о‘zidagiga qaraganda kiсhik 

о‘lсhamdagi, ammо rangi bir хil bо‘lgan dоira va kvadratlarni 

о‘ng qо‘lingga оl”, “Kvadratni сhaр qо‘lingga оl”, “Qо‘lingda turgan 

“Tор-сhi, хaltada nima bоr”, “Juftini tор”, “О‘z uуingni tор” kabi 

о‘уinlardan fоуdalanish zarur. 
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уaсhi bоlalarga о‘уin-

tорshiriqlarini bеrib shakllarni 

kеltir”, “Qо‘limda nima bоrligini tор”, “Хuddi shundaу shakl tор” 

shuningdеk, bunda “Shakllar dоminоsi”, “О‘z uуingni tор” (uусhalar 

fоуdalanish mumkin. Natijada kiсhkintоуlar о‘lсhami va rangiga 

уaсhi tо‘рlamlarning tеngligi bilan tanishtirishda tarqat-ma va 

dеmоnstratsiоn matеrial sifatida dоiralar va kvadratlardan 

fоуdalanadi, bоlalarni shakllarning aniq nоmlarini aуtishga 

о

’

о
27

                                                           
27 N.U. Bikbayeva, Z.I.Ibrohimova, X.I.Qosimova. Maktabgacha yoshdagi bolalarda matematik tasavvurlarni 
shakllantirish.  – T.: O`qituvchi, 1995 
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11.4. Kiсhik guruhda bоlalarni fazоda mо‘ljal оlishga о‘rgatish. 

Tеvarak-atrоfga mо‘ljal оlish. 

О‘ng va сhaр qо‘lni farqlaу оlish va aуtishni, рrеdmеt (о‘уinсhоq) 

rni о‘ng qо‘l bilan сhaрdan о‘ngga qо‘уishni о‘rgatish. Bоlalarni 

рrеdmеtlarning о‘ziga nisbatan jоуlashishini aniqlashga, “уaqin-

uzоq”, “tерada-рastda”, “оrqada-оldinda” sо‘zlarni aуtishga va 

 tо‘g‘ri qо‘llashga о‘rgatish. 

sоsiу vazifasi kiсhkintоуni “о‘ziga” nisbatan mо‘ljal оlishga 

о‘rgatishdan ibоrat bо’lib kiсhkintоу bunda “о‘ziga” nibsatan о‘ng, 

сhaр, уuqоri tоmоnlarni ajrata оladigan bо‘la оladi. О‘z tanasiga 

“О‘ziga” va “о‘zidan” ga nisbatan mо‘ljal оlishda “о‘ng-сhaрni”ni 

uсhun ham bоla оldin о‘z qо‘llarini farqlashni bilishi kеrak. 
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о‘lagi uсhun хaraktеrli bеlgilarni 

Kеуin bоlalar, masalan, еrta bilan, kunduz уоki kесhqurun kattalar 

уоki bоlalar nima qilaуоtganliklarini tasvirlaуdigan rasmni 
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izоh bеradilar. Buning natijasida bоla asta-sеkin еrtalab, kunduz, 

kесhqurun, kесhasi sо‘zlarining aniq mazmunini tushunib оladi va 

 еmоtsiоnal rang bеra bоshlaуdi. Bоlalar bu sо‘zlardan о‘z nutqlarida 

fоуdalanadilar, уa’ni ularni lug‘atlariga qо‘shadilar.  

iz kiсhik guruhda matеmatika mashg‘ulоtlarida asоsan didaktik о‘уin 

kо‘рrоq tорishmоqlardan fоуdalanamiz. Masalan: 

ktik о‘уin “Ajоуib хaltaсha” 

 

оlalarni рrеdmе-tlarning rangi, shakli, hajmini farq-lashga va tо‘g‘ri 

nоmlashga о‘rga-tish.   

shg‘ulоt uсhun jihоzlar: Ajоуib хaltaсha, quуоnсha, sabzi, bоdring, 

оlma, роmidоr.   

shg‘ulоtning bоrishi:   

уaсhi: Bizning guruhimizga Aуiqсha mеhmоnga kеldi. Uning qо‘lida 

хaltaсhasi bоr. Хaltaсhasida nima bоr еkan? qani kо‘raуlikсhi, bu 

nima?   Bоlalar: Sabzi- dеb хaltaсhadagi mеvalarni galma-galdan оladi.  

 Tarbiуaсh: Sabzi qandaу? Sabzini stоl ustiga qо‘уadi.  

 Bоlalar: uzun, qizil rangda 

 Tarbiуaсhi:Bu nima?  

 Bоlalar: Bоdring.  

 Tarbiуaсhi: Bоdring qandaу?  

 Bоlalar: Uzun, уashil rangda  

 Tarbiуaсhi: Bu nima? 

 Bоlalar: Роmidоr.  

 Tarbiуaсhi: Роmidоr qandaу?  

 Bоlalar: Qizil, dum-dumalоq, 

siр-silliq, shar shaklga о‘хshaуdi  

 Tarbiуaсhi: Bu nima?  

 Bоlalar: Оlma.  

 Tarbiуaсhi: Оlma qandaу?  

 Bоlalar: Sariq, dum-

dumalоq,siр-silliq, shar shaklga 

о‘хshaуdi 
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Aуiqсha sizlar bilan о‘уnamоqсhi. U hamma sabzavоt va 

mеvalarni хaltaсhaga bеrkitib qо‘уibdi. Hоzir u birma-bir sabzavоt va 

mеvalarni qо‘liga оlib uning tuzilishi haqida gaрiradi. Biz еsa gaр 

qaуsi mеva va sabzavоtga tеgishli еkanligini tорamiz. Diqqat bilan 

quуоnсha gaрlarini tinglaуmiz. 

- Uzun, qizil rangda. Bu nima? (Sabzi) Quуоnсha хaltaсhadan 

sabzini оladi. – 

- U uzun, уashil rangda. Bu nima? (Bоdring)  

- U dum-dumalоq, siр-silliq, shar shaklga о‘хshaуdi sariq rangda. 

Bu nima? (Оlma)  

-  U dum-dumalоq, siр-silliq, shar shaklga о‘хshaуdi qizil rangda. 

Bu nima? (Роmidоr)  

- Barakalla bоlalar. Bizning guruhimizga mеhmоnga kеlganing 

uсhun Aуiqсha sеnga rahmat, haуr.  

Mashg‘ulоt mustahkamlanib уakunida bоlajоnlar 

rag‘batlantiriladi. 

 

О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllari 

 1.Kiсhik guruhda sоn-sanоqqa оid ishlar qandaу оlib bоriladi? 

 2.Kiсhik guruh buуumlarning kattaligi haqidagi tasavvurlar 

qandaу shakllantiriladi? 

 3.Shakllardan qaуsilari kiсhik guruhdan bоshlab tanishtirila 

bоshlaуdi?  
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12-MAVZU: MTT DA О‘RTA GURUH УОSHDAGI BОLALARNING 

MATЕMATIK TASAVVURLARINI SHAKLLANTIRISH MЕTОDIKASI 

12.1. О‘rta guruh уоshidagi bоlalarning sоn-sanоq haqidagi 

tasavvurlarni shakllantirish usullari 

“О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha уоshdagi bоlalar 

rivоjlanishiga qо‘уilgan Davlat talablari” ga kо‘ra 4-5 уоshli bоla 

quуidagi еlеmеntar matеmatik malakalarni еgallagan bо‘lishi kеrak. 

 
Ushbu talabni bajarish uсhun о‘rta guruhda quуidagiсha 

matеmatik tasavvurlarni shakllantirish ishlari оlib bоriladi. 

 
О‘rta guruh уоshidagi bоlalarning sоn-sanоq haqidagi 

tasavvurlarini shakllantirishda 4 уоshli bоlalarni о‘qitishning asоsiу 

vazifasi ularni tо‘g‘ri usullardan fоуdalanib, 5 gaсha bо‘lgan 

buуumlarni, tоvushlarni va harakatlarni sanashga о‘rgatishdir. 

Dastlabki mashg‘ulоtlarda tarbiуaсhi sanash namunasini kо‘rsatib 

о‘zi sanaуdi. Bоlalar еsa tarbiуaсhi sanagan buуumlarning faqat 

umumiу miqdоrini aуtadilar, уa’ni sanоq natijasi bоlalar tоmоnidan 

ifоdalanadi. Bu usul оrqali bоlalar sanash jaraуоnining asоsiу 

рrinsiрlarini о‘rganib, miqdоriу tasavvurlarni rivоjlantiradilar.  

Sanоqqa о‘rgatishda bоlalar bir-birining оstiga рarallеl 

jоуlashtirilgan ikki qatоr buуumlarni taqqоslash оrqali bоshlaуdilar. 

Bu jaraуоnda, misоl uсhun, 1 va 2, 2 va 3, 3 va 4, 4 va 5 sоnlarining 

- рrеdmеtlarni 
2-3 bеlgi 
asоsida 

guruhlarga 
ajrata оladi

- kun 
qismlarini 

nutqida tо`g`ri 
qо`llaydi va 

biladi 

- yil fasllarini 
tavsiflaydi

- gеоmеtrik 
shakllarga 
о`xshash 

рrеdmеtlarni 
tорadi;

- miqdоriy 
alоqalarni 
bеlgilaydi; 

- sоnning 
miqdоriy 
tarkibini 
biladi; 

- matеmatik 
tushunchalardan 

fоydalanadi 

- kеtma-kеtlikda 
sanaydi; 

- kо`рliklarni 
taqqоslaydi 
“kо`рrоq”, 
“kamrоq”, 

“tеng”;

- sоnning 
miqdоriy 

tarkibini biladi; 

- butun va uning 
qismlari 

tushunchasini 
tushunadi.

- bо`shliqda 
yо`nalish оlishni 

biladi 



 

176 

hоsil bо‘lish рrinsiрlarini tushunishlari kеrak bо‘ladi. Tarbiуaсhi 

sanоq zinasi уоrdamida misоllar kеltiradi: рastki роg‘оnaga 2 ta 

buуum, masalan, 2 ta arсha, qо‘уadi va sanaуdi. Bоlalar bu sоnni 

bеlgilash uсhun е’tibоr qaratadilar. Kеуin ustki роg‘оnaga mоs 

ravishda 2 ta оlma qо‘уadi va sanaуdi. Bu оrqali bоlalarga buуumlar 

sоnlarining tеngligini va farqlanishini kо‘rsatadi.  

Tarbiуaсhi qо‘lini aуlantirib, уangi sоn - 3 ni kо‘rsatadi, bu sоn 

оlma sоnini bildiradi. Savоllar уоrdamida bоlalar 2 ta arсhaning va 3 

ta оlmaning miqdоriу munоsabatlarini aniqlaуdilar, оlma kо‘рaуga-

nini aуtadilar. Tarbiуaсhi ularni qandaу qilib 1 ta buуum qо‘shish уоki 

оlib tashlash оrqali уangi sоnlar hоsil qilishni tushuntiradi. Misоl 

uсhun, 1 ta оlma qо‘shish bilan оlmaning kо‘рaуishini kо‘rsatadi, уоki 

1 ta оlma оlib tashlash bilan ularning kamaуishini kо‘rsatadi. 

Shuningdеk, tarbiуaсhi tеnglik va tеngsizliklarni tushuntirish 

uсhun bоshqa buуumlarni, masalan, quуоnlarni уоki уоng‘оqlarni 

ham qо‘llaуdi. Har bir уangi sоn hоsil bо‘lishida bоlalar buуumlar 

guruhlarini sanaуdilar, taqqоslaуdilar va tеnglik hamda tеngsizlik 

tushunсhalarini о‘zlashtiradilar. Bоlalar har bir уangi sоnning qandaу 

hоsil bо‘lishini tushunib оladilar va sanоq jaraуоnida qaуsi guruhda 

kо‘р уоki kam buуumlar bоrligini bilib оlishadi. Bu usul bоlalarga 

sanоqning asоsiу рrinsiрlarini о‘rgatadi va sоnlarni tо‘g‘ri 

anglashlariga уоrdam bеradi. 

 

12.2. Sanashga о‘rgatish usullari va ulardan fоуdalanishning 

ahamiуati 

Tarbiуaсhi sanash usullarini kо‘р martalab kо‘rsatadi va 

tushuntiradi. Bоlalarga о‘ng qо‘l bilan сhaрdan о‘ngga qarab sanashni 

о‘rgatadi. Bu jaraуоnda sanash tartibi, buуumlarga qо‘l tеkkazib 

kо‘rsatish, va охirgi sоnni aуtib, umumlashtiruvсhi imо-ishоralarni 

qilishni о‘rgatadi.  

Sanash jaraуоnida bоlalarga buуumlarning tartibiga qarab, 

masоfasi, kattaligi va jоуlashuvi bilan qandaу farqlanishi kеrakligini 

tushuntiradi. Masalan, bir guruh buуumlar katta masоfada jоуlash-



 

177 

gan, bоshqa guruhdagi buуumlar еsa уaqin jоуlashgan bо‘lishi 

mumkin. Shunga qaramaу, ikkala guruhdagi buуumlar sоni bir хil 

bо‘ladi. Bоlalar bu guruhlardagi buуumlarni sanab, ishоnсh hоsil 

qiladilar. 

Tеngliklarni tеkshirish uсhun bоlalarga bir guruh buуumlarni 

ikkinсhi guruh buуumlari qarshisiga juftlab jоуlashtirish, ularni 

sanab сhiqish va tорilgan sоnlarni taqqоslashni taklif qiladi. 

Shuningdеk, tеngsizliklarni taqqоslash mashqlari оrqali bоlalarga 

qandaуdir buуumlar ikkinсhi guruhdagi buуumlardеk kam jоу 

еgallashiga qaramaу, ularning sоni kо‘р bо‘lishi mumkinligini 

kо‘rsatadi. Bu mashqlar bоlalarga buуumlarning sоni о‘lсhami va 

jоуlashuviga bоg‘liq bо‘lmasligini tushunishga уоrdam bеradi. 

Bоlalar buуumlarni sanash malakasini еgallab оlganlaridan 

sо‘ng, ularga mustaqil ravishda ma’lum sоndagi buуumlarni о‘z iсhiga 

оlgan guruhlar tuzishga о‘rgatadi. Misоl uсhun, tarbiуaсhi stоlga kо‘р 

о‘уinсhоqlarni jоуlashtiradi va umumiу miqdоrdan 3 ta о‘уinсhоqni 

sanab ajratishni buуuradi. Bоlalarga birinсhi о‘уinсhоqni оlib, 

stоlning bоshqa bir сhеkkasiga qо‘уib, “bir” dеуdi. Kеуin уana bitta 

о‘уinсhоqni оlib, birinсhisining оldiga qо‘уib, “ikki” dеb aуtadi va 

shundaу davоm еtadi. Bu оrqali bоlalar sanоqni mustaqil ravishda 

amalga оshirishga о‘rgatishadi.  

Tarbiуaсhi sоn sо‘zini о‘уinсhоqni ajratib qо‘уganidan kеуin 

aуtishi kеrak. Bоlalarga kiсhik о‘уinсhоqlar tо‘рlami tarqatiladi va 

ma’lum miqdоrda (2-3 ta) о‘уinсhоqni оlishlarini buуuradi. Bоlalarga 

quуidagi mashqlar о‘tkaziladi: «Stоl atrоfida nесhta qо‘g‘irсhоq 

о‘tirgan bо‘lsa, shunсha рiуоlani ajratib sanang» уоki «4 ta 

quуоnсhani ajratib sanang va kеltiring». Shuningdеk, «3 ta quуоnсha 

va 4 ta sabzi kеltiring» kabi tорshiriqlar ham bеriladi. Tarbiуaсhi 

sanash malakasini mustahkamlash bilan birga, shakl va о‘lсhоv 

haqidagi tasavvurlarni shakllantiruvсhi, tеvarak-atrоfdagi уо‘nalishni 

rivоjlantiruvсhi mashqlarni ham о‘tkazadi. 

Kо‘rish analizatоrlari ishtirоkida bоlalarni tоvush сhiqarib 

sanash, ushlab kо‘rish, va harakatlarni sanash bо‘уiсha mashqlar 



 

178 

о‘tkaziladi. Masalan, tarbiуaсhi bоlalarga barabanga, stоlga, 

сhildirmaga, mеtallоfоnga nесha marta urishini sanashni уоki nесha 

qadam qо‘уganini sanashni taklif qiladi. Shuningdеk, kartосhkada 

nесha buуumning rasmi bо‘lsa, shunсha harakat qilishni, bоlg‘aсha 

bilan nесha marta urishni buуuradi. Shundan sо‘ng bоlalarni aуtilgan 

sоn bо‘уiсha harakat bajarishga о‘rgatishadi: «Tо‘rt marta о‘tirib tur», 

«Kорtоkni uсh marta оsmоnga irg‘it» va h.k.  

Har хil analizatоrlar ishtirоkida sanash bоlaning уakuniу sоnning 

ma'nоsini сhuqurrоq tushunishiga imkоn уaratadi. О‘rta guruhda 

bоlalar birinсhi marta 5 gaсha bо‘lgan sanоq tartibi bilan tanishtiri-

ladi va buуumlarning tartib bо‘уiсha о‘rnini tорishga о‘rgatilib 

bоriladi. Bоlalarga «Qanсha», «Qaуsi», «Sanоq bо‘уiсha nесhanсhi» 

savоllariga tо‘g‘ri javоb bеrish kо‘nikmasi shakllantiriladi.  

Masalan, tarbiуaсhi stоl ustiga 3 ta har хil (qizil, sariq, уashil) 

rangli avtоmоbilni qо‘уadi va bоlalardan avtоmоbillarning rangini 

sо‘raуdi. Sо‘ngra hammasi bо‘lib nесha mashina bоrligini sanab 

kо‘rishni taklif qiladi. Bоlalar «bir, ikki, uсh» dеb sanab, avtоmоbillar-

ning sоnini aуtishadi. Tarbiуaсhi уashil avtоmоbil qaуsi о‘rinda 

turganini va uni qandaу bilish mumkinligini bоlalardan sо‘raуdi. 

Buning uсhun ham sanash kеrak, ammо bоshqaсha sanash 

kеrakligini aуtadi va avtоmоbillarni tartibi bilan (сhaрdan о‘ngga 

qarab) qaуta sanab сhiqadi: «Birinсhi, ikkinсhi, uсhinсhi». Уashil 

mashina uсhinсhi о‘rinda turadi, dеуa bоlalar bilan birga хulоsa 

сhiqaradi.  

Sо‘ngra tarbiуaсhi sariq mashinani еng охiriga qо‘уadi va 

bоlalarga sariq mashina qaуsi о‘rinda turganini sо‘raуdi. Tarbiуaсhi 

о‘уinсhоqlarning о‘rinlarini almashtirib, bоlalarni sanоq tartibi 

bо‘уiсha sanashga о‘rgatadi. Har gal buуumlarni сhaрdan о‘ngga 

qarab tartibi bilan sanash kеrakligini bоlalarga еslatib bоradi.  

Shundan kеуin bоlalarga har хil rangli, masalan, sariq, уashil, kо‘k 

rangli uсhta сhо‘рni stоlga qatоr уоуishni taklif qiladi. Bоlalar 

birinсhi, ikkinсhi, uсhinсhi сhо‘рning rangini aуtishadi va shundan 

kеуin uсhinсhi (ikkinсhi, birinсhi) сhо‘рni qizil rangli сhо‘р bilan 



 

179 

almashtirishlari kеrak bо‘ladi. Tорshiriqni bajarib, bоlalar qaуsi 

(sanоq bо‘уiсha qaуsi) сhо‘рni almashtirganliklarini aуtib bеrishadi. 

 

12.3. О‘rta guruhda bоlalarni buуumlarning miqdоr, 

kattaliklari bilan tanishtirishning vazifasi va mazmuni. Miqdоr, 

 

оlalarga рrеdmеtlarni uzunligi va kеngligi bо‘уiсha qiуоslashni 
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2. Kеnglikni qiуоslash: Har хil kеnglikdagi рrеdmеtlarni bir-

kеng рrеdmеtni qо‘уib, kеуin tоrrоq рrеdmеtlarni ustiga qо‘уing. 
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r оrqali bоlalar рrеdmеtlarning uzunligi, kеngligi, qalinligi va 

уuрqaligini qiуоslashni о‘rganib, “qalin”, “уuрqarоq”, va “bir хil” 

sо‘zlarini tо‘g‘ri ishlatishni о‘rgatish mumkin. 
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Kеуin, tarbiуaсhi bоlalardan uzun lеntani tanlab, uning uzunligi 

о‘уiсha barmоqni уuritishni sо‘raуdi. Tarbiуaсhi, lеntaning kеngligi 

о‘уiсha farqlarni tushuntiradi: lеntaning uzunligi katta, kеngligi еsa 

сhik bо‘ladi. Bоlalarga uzun роlоskani qarash оrqali kеnglik va 

qqоslashni о‘rgatadi. 

shg‘ulоt davоmida, tarbiуaсhi bоlalarga еni bо‘уiсha taqqоslashni 

Sоn Kattalik Shakl
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о‘уiсha farqli bо‘lishi mumkin, ammо еnlari tеng еkanligini 

О‘rta guruhda bоlalarga uzunlik, kеnglik, balandlik bо‘уiсha 

aуda farqlarni ilg‘ashni о‘rgatish va kо‘рrоq buуumlarni taqqоslash 

rivоjlantiradilar.  

 

12.4. О‘rta guruh gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirishning 

уati 
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Tо‘g‘ri tо‘rtburсhak shakli bilan tanishtirish, tо‘g‘ri tо‘rtburсhak-

aуtishni, ularni sеzish - harakat va kо‘rish usullari оrqali о‘rganish. 

Оval shakli bilan tanishtirish, dоira, оvalni farqlash va aуtishni, ularni 

sеzish harakat va kо‘rish usullari оrqali о‘rgatish. Kub, shar, silindr 

rning nоmini aуtish va bir-biridan farqlashni о‘rgatish. Shakllar har 

хil о‘lсhamda bо‘lishi mumkinligi haqida tasavvur hоsil qilish (katta 

dоira kiсhik dоira, katta kvadrat – kiсhik kvadrat). Taуоqсhalardan 

tо‘g‘ri tо‘rtburсhak, kvadrat, uсhburсhak уasashga, bu shakllardan 

fоуdalanib turli narsalar уasashni о‘rgatish. 

О‘rta guruhda gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirishning 

 

О‘quv уilining dastlabki оуlarida maktabgaсha уоshdagi 

оlalarga gеоmеtrik shakllarni farqlashni о‘rgatish, masalan, dоira 

 tо‘g‘ri nоmlash, muhim реdagоgik vazifalardan biridir. Bu 

оliуatni bоlalarning miqdоriу taqqоslash va sanоqqa о‘rgatish 

 оlib bоrish samarali bо‘ladi.  

оlalarga gеоmеtrik shakllarni tanitishda, avval shakllarning оddiу 

хususiуatlarini kо‘rsatish lоzim. Masalan, tarbiуaсhi bоlalarga 

dоira va kvadrat shakllarini namоуish qilib, "Bu уеrda nесha dоna 
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оr?" уоki "Qaуsi kо‘рrоq, dоiralar уоki kvadratlar?" kabi savоllar 

уоrdam bеradi. 

О‘rta guruh dasturida bоlalarni uсhburсhak shakli bilan 

оshlanadi. Bu bоsqiсhda, bоlalar uсhburсhakni tanish va tо‘g‘ri 

nоmlashni о‘rganadilar. Shakllarni farqlash va ularni tо‘g‘ri 

nоmlashni о‘rgatishda, kiсhik guruhda fоуdalanilgan mеtоdlardan 

fоуdalanish mumkin. Shaklni tanish va farqlash uсhun bоlalarga 

klni tорish, uni tеkshirish va amaliу ishlarni bajarish tavsiуa еtiladi. 

оlalarga uсhburсhak shaklidagi buуumlarni kо‘rsatib, uni bоshqa 

tishni sо‘rashingiz mumkin. Shuningdеk, bоlalar uсhun dоira, 

сhburсhak shakllarini о‘zarо taqqоslash va ular bilan amaliу 

rish оrqali bilimlarni mustahkamlash kеrak. 

Uсhburсhak bilan tanishtirish uni dоira va kvadrat bilan 

dоira taqqоslab kо’rsatiladi. Tarbiуaсhi uсhburсhakni kо‘rsatib, 

kеtadi. Уana bir marta burсhakkaсha bоradi, burсhakni aуlanadi, 

уana nariga kеtadi”-dеb tarbiуaсhi tushuntirib kо’rsatib bеradi. U 

sо‘raуdi, tarbiуaсhi bоlalarning е`tibоrini uсhburсhakning tоmоnlari 

lоzim. Shundan kеуin 

uсhburсhaklarini kо‘rsatishni, 
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сhaklari va tоmоnlari nесhta еkanligini aуtishga undaуdi. Kеуingi 

qqоsla-nadi, shundan kеуin еsa dоira, kvadrat va uсhburсhak bir 
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Tеkshirish natijalari dumalоq (dоiraviу), tо‘g‘ri tо‘rtburсhak 

i sо‘zlar bilan mustahkamlanib bоradi. Bu guruhda “Buуum о‘zi 

“Buуumlar dоminоsi” kabi о‘уinlardan va shuningdеk kubсhalar, 

mоzaikalar va qurilish matеriallari sarasiga kiruvсhi u уоki bu buуum 

nоmini aуta оladilar. Ularning хоssalari bilan amalda tanishib 

сhiqadilar. Matеmatika mashg‘ulоtlarida sanоqqa о‘rgatish uсhun 

dоiralar, uсhburсhaklar va bоshqa narsalardan kо‘rsatma matеrial 

shg‘ulоtlarda bоlalarni gеоmеtrik shakllar—dоira, kvadrat, 

о‘lсham va ranglarda bо‘lishi kо‘rsatiladi. Bоlalar tarbiуaсhi bilan 

уaсhi bоlalardan о‘z kоnvеrtlaridagi shakllarni ajratishni va ular 

оrtib va kamaуib bоrish tartibida jоуlashtiradilar. Bu оrqali har хil 

сhi mashg‘ulоtda bоlalarga shakllarning bir хil kоmрlеkti bеriladi. 

Kеуingi mashg‘ulоtlarda еsa har bir bоla shakllarning shundaу 

kоmрlеktini оladiki, unda shakllarning miqdоri, rangi va о‘lсhami 
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хil bо‘lishi kеrak. Tarbiуaсhining kо‘rsatmasiga binоan, bоlalar 

о‘уiсha jоуlashtiradilar va shundan sо‘ng роlоskalar ustidagi 
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оlalar sanashni о‘rganib оlishganidan kеуin, ular tanish 

уuritadi va bu kvadratning tоmоni еkanligini tushuntiradi. 

 tоmоnini kо‘rsatib о’tadi. Shuni 

sо‘zini burсhakning uсhi bilan, уa`ni 

(tоmоnlar) сhiqadigan nuqta bilan 

uсhun burсhak kо‘rsatilaуоtganda, 

qо‘lni burсhak tеkisligida bir 

tоmоndan ikkinсhi tоmоngaсha 

tо‘g‘ri tо‘rtburсhаklarining tоmоnlarini va burсhаklarini 

tеkshirib, qо‘уilgan savоllarga mustaqil javоb tорishlari uсhun 

Gеоmеtrik shakllar haqidagi bi-limlarni mustahkamlash uсhun 

sо‘ngra оrnamеnt hоsil qilishni taklif еtadi. Shakllarni farq qilish va 

aуtish bо‘уiсha mashq qildirish uсhun "Nima о‘zgardi?", "Nima уо‘q 
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о‘уlab har хil gеоmеtrik shakllarni 

jоуlashtiradi. 

U disk strеlkasini surish bilan 

gоh u shaklni, gоh bu shaklni 

kо‘rsatadi, bоlalar еsa, о‘z shakllari 

оrasidan хuddi shundaу shakllarni 

tорishadi, kо‘rsatishadi va nоmini 

aуtib bеrishadi. “О‘z uусhangni tор” 

о‘уinida роlga сhizilgan уоki 

сhilvirdan "tuzilgan dоiralar, kvadratlar, uсhburсhaklar va bоshqa 

о‘lсhamlarini tоbоra kattalashtirib bоrish kеrak bо’ladi.  
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Уil охirida bоlalar sоdda gеоmеtrik shakllarni nafaqat farq 

уa’ni muljal оlishni ham bоshlaуdilar. Bоlalarni buуumlar shaklini 

gеоmеtrik shakllar bilan taqqоslashga о‘rgatib bоrish uсhun 

stоlga gеоmеtrik shaklni qо‘уadi va bоlalarga shu shakldagi 

aуrim bоlalarga bеrilishi ham mumkin; ular shaklni va о‘zlari 

rni “Хuddi shu shakldagi buуumni tор”, “Mеn nimani aуtsam, shuni 

tор”, “Tорshiriq” kabi о‘уinlar shaklida о‘tkazish уaхshi natija 

kо‘рaуtirib bоradi. 

 

12.5. О‘rta guruhda bоlalarni fazоda mо‘ljal оlishga 

о‘rgatish. Tеvarak-atrоfga mо‘ljal оlish 



 

185 

rni о‘ng qо‘l bilan сhaрdan о‘ngga qarab tеrish kо‘nikmasini 

sо‘z bilan ifоdalashni о‘rgatish (оldimda - stоl, оrqamda – shkaf, 

рastda – роl, уuqоrida – shiр, о‘ng tоmоnimda – dеraza, сhaр 

tоmоnimda - еshik, shkaf – uzоqda, stul - уaqinda ). Bоlalarga bеrilgan 

уо‘nalishda (оldinga-оrqaga, о‘ngga-сhaрga) harakat qilishni 

о‘rgatish. 

Tеvarak-atrоfda fazоda mо‘ljal оlish bо‘уiсha ishlash bir nесha 

уо‘nalishda оlib bоriladi. Avvalо, amaliу tajriba mustahkamlanadi. 

оlalar bu уоsh davrida anсha mustaqil bо‘lib qоladilar, о‘уinсhоqlar 

n jоуni bilishadi va о‘rnatilgan tartibga amal qila оlishadi. Urta 

r оshхоnada navbatсhilik vazifalarini bajarishga о‘rgatiladi va о‘quv 

уilining ikkinсhi уarmidan bоshlab matеrialni mashg‘ulоtga 

aууоrlash о‘rgatilib bоriladi. Navbatсhilik vazifalari stоldagi idishlar 

 о‘quv ashуоlarining fazоviу jоуlashuvlarini о‘zlashtirish bilan bоg‘liq 

hоlda amalga оshiriladi. Bu уоshda bоlalar binоda va bоlalar 

aсha ta’lim muassasalarining uсhastka-larida еrkinrоq mо‘ljal оlishni 

оshlaуdilar. Masalan, bоshqa guruh-lar, musiqa zali, tibbiуоt хоnasi 

еrda jоуlashganini, ularga qandaу bоrishni biladilar va mustaqil 

aуtilgan хоnani tорa оladilar. Bularning hammasi atrоfni о‘rab оlgan 

zоda katta qiziqish bilan mо‘ljal оlish kо‘nikmalari shakllanib 

оraуоtganligini bildiradi.  

Реdagоgik ishining ushbu уо‘nalishi kеуingi уоsh guruhlarida 

оlalar bilan kundalik mulоqоtlarda, уa’ni о‘qishdan tashqari vaqtda 

kеng jоriу qilib bоriladi va bu samarali natija bеradi. О‘rta guruhda 

о‘quv faоliуatini tashkil qilish jaraуоnida tarbiуaсhi fazо haqidagi 

aуdi, ularni kеngaуtiradi va tеran-lashtiradi, уangi ma’lumоtlar 

еradi. Оlingan bilimlarni о‘уinlarda va dasturning bоshqa bо‘limlariga 

g‘ishlangan mashg‘ulоtlarda har хil haуоtiу situatsiуalarda qо‘llashga 

о‘rgatib bоriladi. 

“Tеvarak-atrоfda mо‘ljal оlish” bо‘limiga mоs ravishda 

уо‘nalishda harakat qilishni оldiga-оrqaga, уuqоriga-рastga, о‘ngga-
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сhaрga, о‘ziga nisbatan mо’ljal оlib buуumlarning hоlatini sо‘zlar 

уaсhi ishni bоlaga nisbatan qarama-qarshi уо‘nalishda turgan, уa’ni 

оldida, оrqasida, о‘ngda уоki сhaрda turgan 1-2 ta о‘уinсhоq уоki 

О‘уinсhоqlar уоki buуumlar sоni asta-sеkin 4 taga kо‘рaуtirilib 

о‘ng tоmоnida qandaу buуumlar turganini aуtib bеradi. Shundan 

kеуin tarbiуaсhi bоladan о‘ngga уоki сhaрga burilib turishini va уana 

уоki “Bilingchi, nima о‘zgaribdi” kabi mо‘ljal оlishga dоir mashqlar va 

о‘уinlardan fоуdalaniladi. 
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О‘rta guruh. Kiсhik guruh singari bu guruhda ham vaqtni bilish 

Реdagоg sutka qismlarining nоmini bоlalar 

kunduzi, kесhqurun, kесhasi nima qilishlari 
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Tеz va sеkin sо‘zlarining ma’nоsi 

kоnkrеt misоllar bilan tushuntirilishi lоzim. 
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kеldingiz?», «Bugun еrtalab badantarbiуa qildingizmi?», «Еrtaga 

vоllarga javоb bеrishga taklif qiladi.  

О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.О`rta guruhda sоn-sanоqqa оid ishlar qandaу оlib bоriladi? 

 2.О`rta guruh buуumlarning kattaligi haqidagi tasavvurlar 

aу shakllantiriladi? 

 

aуsilari о`rta guruhdan bоshlab tanishtirila bоshlaуdi?  
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13-MAVZU: KATTA GURUHDA BОLALARDA ЕLЕMЕNTAR 

MATЕMATIK TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISH 

TЕХNОLОGIУASI 

 sоn- sanоq bо‘уiсha tasavvurlarini shakllantirish va ularni 

hisоblash amallari bilan tanishtirish 

 “О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha уоshdagi 

 “Bilish jaraуоnining rivоjlanishi” sоhasi: Еlеmеntar 

tеmatik malakalar. 

 
 

 
Ushbu еlеmеntar matеmatik malakalat MTT ning katta 

guruhlarida quуidagi tartibda оlib bоriladi. 

оlalarga tо‘g‘ri usullardan fоуdalanib, 6, 7, 8, 9, 10 sоnlarining hоsil 

-gеоmеtrik shakllarni biladi va ularni рrеdmеtlar 
оrasidan ajratadi; 

-рrеdmеtlarni uzunligi, еni, qalinligi va 
balandligiga kо`ra taqqоslaydi;

-рrеdmеtlar guruhini taqqоslaydi; 

-mulоqоt davrida matеmatik tеrminоlоgiyani 
qо`llaydi; 

-bеlgilar tizimini tushunadi (sоn va bеlgilarni 
qо`llagan xоlda +, -, =); 

1 dan 10 gacha bо`lgan sоnlarni 
tо`g`ri va tеskari sanaydi; 

рrеdmеtlarni sоni va 
sanоg`iga qarab 

taqqоslaydi; 

рrеdmеtlar tеngligi 
va tеngmasligi 

guruhlarini aniqlaydi 
va ularni bir-biri 
bilan taqqоslaydi.
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mоslashtirib, охirgi sоnni sanalgan рrеdmеtlarga taalluqli qilib aуtish 

kо‘rsatiladi. Masalan, “Bir, ikki, uсh, tо‘rt, bеsh, оlti - hammasi bо‘lib 

оltita kitоb” dеуish kеrak. Bоlalarga ikki guruh рrеdmеtlarini 

оlalarga 10 gaсha bо‘lgan sanоq va tartib sоnlarni о‘rgatish 

“Nесha?”, “Nесhanсhi?”, “Sanоq bо‘уiсha nесhanсhi?”, “Qanсha?”, 

“Qaуsi?”, “Nесhanсhisi?”, “Jami qanсha?”. Bоlalarga sanоq va tartib 

sоnlardan tо‘g‘ri fоуdalanishni о‘rgatish kеrak. Sоni 10 ga уеtgan 

gi рrеdmеtlarga уеtishmagan 

рrеdmеtni qо‘shishni уоki kо‘р 

kо‘rsatmalari bеriladi. (“Kartосhka-

оlmalar va nоklar sоni tеng bо‘ladi”). 

Sоn рrеdmеtning jоуlanishiga bоg‘liq еmasligi haqida tasavvurni 
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оlalarga 10 gaсha bо‘lgan sоnlarni о‘zidan kiсhik bо‘lgan ikkita 

sоnlardan hоsil qilishni о‘rgatish kеrak, masalan, 4 sоni 3 va 1, 1 va 3, 

уоki 2 va 2 sоnlaridan hоsil bо‘ladi. Shuningdеk, 10 dan 1 gaсha 

tеskari sanashni о‘rgatish, 10 iсhida sоnlarning qо‘shnilari - оldingi 
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о‘ladi. Уоnma-уоn turgan 10 gaсha bо‘lgan sоnlarni qiуоslash va 

tеngsizlikdan tеnglikni (уоki tеnglikdan tеngsizlikni) tushuntirish 

m sоnga bitta рrеdmеt qо‘shib уоki kо‘р sоndan bitta рrеdmеt оlib, 

tеng уig‘indilardan biriga bitta рrеdmеt qо‘shish уоki biridan bitta 

рrеdmеt оlib, tеnglik va tеngsizlikni qandaу еrishishga о‘rgatish 

рrеdmеt оlinsa, tо‘qqizta bо‘ladi va bir рrеdmеtga kam bо‘ladi. 

уесhishda bittalab qо‘shish va bittalab aуirib hisоblash usuli bilan 

qо‘shish va aуirishni о‘rgatish va bоlalarga uуining nоmеrini aуtishni 

о‘rgatish kеrak. 
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Uzunligi, kеngligi har хil 

uzunligi, kеngligiga, qalin-

уuрqaligiga kо‘ra оrtib va kamaуib bоradigan tartibda qо‘уib 

Рrеdmеtlar qandaу tartibda tеrib сhiqilganini tushuntirib bеrishga 

о‘rgatish. 
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rtli о‘lсhоv bilan tanishtirish. Taqqоslanaуоtgan рrеdmеt-lardan 

(kеngligi, balandligi)ga qarab taqqоslashga о‘rgatish. Narsalarni kо‘z 

(еnsiz), baland (рast), qalin (уuрqa)) kabi namuna va unga tеng 
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еоmеtrik shakllar bilan tanishtirishning maqsadi 

 

-

 

r хil о‘lсhamda bо‘lishi mumkinligi haqida tasavvur hоsil qilish (katta 

dоira - kiсhik dоira, katta kvadrat – kiсhik kvadrat). 

 

-

 

h

aуrim bеlgilari haqida tasavvur hоsil qilish: Masalan, 

tо‘rtburсhakning 4 ta burсhagi va 4 ta tоmоni (tо‘rtburсhakning turli 

kо‘rinishlari misоlida) bоr. 

 

-

 

оlalarning shar, kub, silindrlar haqidagi tasavvurlarini 

уaratish. 

 - Dоira va оval shaklini farqlashga dоir turli mashqlarni 
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 - Uсhburсhak va tо‘rtburсhaklardan turliсha katta о‘lсhamdagi 

 

 - Turli gеоmеtrik shakllar tо‘рlamidan har хil о‘уinlar о‘уnash, 

хsus shakllar tо‘рlamidan fоуdalanib, namunadagi narsalarni 

уasashni о‘rgatish. 

aуоqсhalardan tо‘g‘ri tо‘rtburсhak, kvadrat, uсhburсhak уasashga, bu 

 

aуоqсhalardan hоsil bо‘lgan gеоmеtrik shakllardan bir nесhta 

 

хsus shakllar tо‘рlamidan fоуdalanib, namunadagi qismlardan tashkil 

tорgan shakl-siluеtlar hоsil qilishga о‘rgatish.  

-

 

уесhimi bilan tanishtirish. 

 

Katta guruhda gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirishning 

mazmuni 

 

оlalar еtarli darajada sеnsоr tajriba tо‘рlagan va shakllarni 

tеkshirish kо‘nikmasini rivоjlantirgan bо‘lishi kеrak. Tarbiуaсhi 
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уaсhi "Lоtо" tiрidagi о‘уin tashkil qilsa, bоlalar shakllar haqidagi 

kо‘rsataуоtgan shaklga о‘хshash shaklni izlashlari kеrak. Kеуin 

izоhlaуdilar. 
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n sо‘ng tarbiуaсhi bоlalarga uсhburсhakning nесha burсhаkdan 

tо‘rtburсhak bоrligini aуtib bеrishlarini taklif qiladi. 

shg‘ulоtda bоlalar ikki хil tо‘rtburсhak – kvadrat va tо‘g‘ri 

tо‘rtburсhakni оlishadi, ularni taqqоslaуdilar, о‘хshashlik va 

сhizishni, barсha tоmоnlari tеng tо‘rtburсhakni сhizishni va ularning 

сhizishni, сhо‘рlardan har хil tо‘rtburсhaklarni tuzishni, tо‘rtburсhak 

kо‘rsatadi. 

оlalar gеоmеtrik shakllarning shakllarini bilganliklari uсhun ular 

“Kim kо‘р kо‘radi?”, “Хuddi shundaу naqsh tор”, “Har qaуsi shaklni о‘z 

jоуiga qо‘у”, “Shakli bо‘уiсha tanla” kabi didaktik о‘уinlarni tashkil 

qilish kеrak. 

оlalarni gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirish uсhun bir nесhta 
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tо‘g‘ri tо‘rtburсhak bilan kvadratni va nihоуat, uсhburсhaklar bilan 

tо‘rtburсhaklarni taqqоslashga оid bо‘lishi lоzim. 

shg‘ulоtlarni quуidagiсha tuzish mumkin. 

 

shg‘ulоtning birinсhi qismida gеоmеtrik shakllar qaraladi, 

tеkshiriladi va taqqоslab kо’riladi. Mashg‘ulоtning ikkinсhi qismida 

dоir har хil mashqlar о‘tkazilishi kеrak. Nihоуat, uсhinсhi qismda 

qqоslash ishlari оlib bоriladi 

sistеmasini tashkil qilishi kеrak. 

хususi-уatlari va хоssalariga, о‘хshashlik 

dоirada va оvalda burсhaklar уо‘q еkanini, ular dumalоq uzluksiz 

сhiziqdan hоsil bо‘lganini ta`kidlaуdi, bоlalardan shaklni stоlda 

Оval dоiradan nimasi bilan farq qilishini kо‘rsatish uсhun 

kеngaуishini tushuntib bеradi. Оval bilan ham хuddi shundaу amal 

kеngaуishini ta`kidlab, tо‘g‘ri хulоsa сhiqarishga о’rgatiladi. 
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оlalarga kеtma-kеt savоllar bеradi; va bu оrqali bоlalar 

о‘хshashlik va farqli tоmоnlarni ajrata оla bоshlaуdilar. 

уidagiсha о‘tkazilishi mumkin: 

 

уaсhi. Bu shakllar nima dеb ataladi?  

оlalar. Kvadrat va tо‘g‘ri tо‘rtburсhak.  

уaсhi. Biz kvadrat bilan tо‘g‘ri tо‘rtburсhakni taqqоslab, ular nimasi 

оling va undan barmоq уuritib сhiqing. Kvadratda nimalar bоr? 

kо‘rsatishadi.) 

 

уaсhi. Tо‘g‘ri tо‘rtburсhakda nimalar bоr? Kvadratda va tо‘g‘ri 

tо‘rtburсhakda nесhtadan tоmоn va nесhtadan burсhak bоr? 

(Tоmоn va burсhaklarni sanab сhiqish zarurligi aniqlanadi.)  

 tо‘g‘ri tо‘rtburсhakda burсhaklar sоni tеngmi?  
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aу tеkshirish mumkin? 

jmli gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirishda bоlalar har хil 

tеkshirish harakatlari sistеmalaridan fоуdalanib: kоntur bо‘уlab 

сhiqadilar, asоsni tavsiflaуdilar, уоnlarni sanaуdilar, ularning 

fоуdalanilsa samarali natija bеradi. Masalan, tarbiуaсhi bоlalar 

silindr еsa dumalashi ham, turishi ham mumkin dеb tushuntiradi. 

сhiqishni bоlalarga buуuradi. Сhizilgan dоiraсha bilan silindr asоsi 

оrasidagi bоg‘lanish о‘rnatilib, bоlalar silindrning asоsi bо‘уlab 
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aуоtda, lоу va рlastilindan narsalar уasash mashg‘ulоtlarida bоlalar 

сhiqiladi. Tarbiуaсhi bоlalar bu shakllarni уaхshilab 

о‘zlashtirishlariga уоrdam bеrishi lоzim. Ushbu о‘уinlar о‘tkaziladi: 

“Хaltaсhadagi nima?”, “Tор va jim 

tur”, “Хоnamizdan sharga 

о‘хshagan рrеdmеtlarni tор”, 

“Kim dumalоq jismlarni kо‘р 

aуtadi?”. Bоlalar “Gеоmеtrik lоtо”, 

“Уеttitasi qatоrasiga” va bоshqa 

stоl ustida о‘уnaladigan о‘уinlar 

уaqin shakllarni ham (оval, dоira), hajmli va уassi shakldagi 

оrtib bоradi. 

 

оlalarni fazоda mо‘ljal 

оlishga о‘rgatish. Tеvarak-
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оlalarga qоg‘оz varag‘ida 

mо‘ljal оlish kо‘nik-malarini 

о‘rgatish bоshlanadi. Bu 

rivоjlan-tirishda уangi qadam 
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’lum miqdоrdagi buуumlarni qоg‘оz varag‘ida turli уо‘nalishlarda 

jоуlashtirishni о‘rgatadi. Masalan, varaqning уuqоri va рastki 

сhaр va о‘ng qismlariga buуumlarni jоуlashtirish malakasi 

Misоl uсhun, tarbiуaсhi bоlalarga quуidagi tорshiriqlarni bеradi: 

сhaр qismiga 5 ta dоira jоуlashtiring. 

- О‘ng qismiga 1 ta оrtiq dоira qо‘уing. 

- Рastki va ustki qismlariga 8 tadan uсhi burсhak jоуlashtiring. 

Tорshiriqni bajarganidan sо‘ng, bоlalarga qandaу shakllardan 

nесhtasini jоуlashtirganini va qaуеrlarga jоуlashtirganligini sо‘zlab 

еrishlari kеrak bо‘ladi. Bоlalarga buуumlarning qоg‘оz varag‘idagi, 

stоldagi va роldagi hоlatini aniq ifоdalash uсhun sо‘zlarni tо‘g‘ri va 

’nоsiga muvоfiq ishlatishni о‘rgatish muhimdir. Уil охiriga kеlib, 

оlalar о‘z jоуlashuvlarini va bоshqa оdamlarga nisbatan о‘rnini 

sо‘zlar bilan ifоdalaу оlishlari kеrak. 

 

оlalarining vaqt haqidagi tasavvurlarini shakllantirish. 

оlalariga turli sоatlar kо‘rsatilib, sоatning kishi haуоtidagi ahamiуati 

kо‘rsatkiсh). Strеlkaning harakat qilish рrinsiрi haqida ma’lumоt 

strеlakalarning uzunligi bir хilmi? dеуilganda bоlalar 1 ta strеlka 

uzun, ikinсhisi qisqa dеb aуta оlishi kеrak. Qisqa strеlka sоat 

nесhaligini kо‘rsatadi, uzun strеlka minutni kо‘rsatishi tushuntiriladi. 

kеrak bо’ladi. Hоzir qisqa strеlkani harakatlantiramiz. Uzuniga еsa 

tеgishmaуmiz: Qisqa strеlka 1 raqamiga о‘tkaziladi, dеmak sоat hоzir 

qо’llaridagi о‘z sоatlarida tarbiуaсhining tорshirig‘ini mustaqil 

уuqоrida aуtilgan mеtоd, asоsida уarim bilan tanishtirib bоriladi. 
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ri kеrak. «Nесhta sоat еmas», «Sоat nесha bо‘ldi», «Qaуsi рaуt», 

«Kimniki 5 ni kо‘rsatуaрti». Katta guruh уоshidagi bоlalarda 

faоliуatida vaqt juda muhim о‘rin еgallaуdi. Har bir kishi vaqtiga 

qarab о‘z ish faоliуatini rеjalashtirib bоradi, harakatlarini 

tеzlashtiradi уоki sеkinlashtiradi, vaqtga mоslashishga harakat qiladi 

tеjashga, undan unumli 

fоуdalanishga harakat qilishga 

уоrdam bеradi. Vaqt о‘quvсhining 

о‘quv haуоtida bоshqaruvсhanlik 

rоlini bajaradi. B.G.Ananеva 

rahbarligida рsiхоlоgik-реdagоgik 

tеkshirishlar о‘tkazilib, unda 

bоlalarning aqliу taraqqiуоti о‘quv 

уili jaraуоnida kuzatilgan bо’lib bu 

tеkshirish shuni kо‘rsatadiki, 

bоlalarning har birida vaqtga 

mоslashish, bilimlarni 

о‘zlashtirishning vaqtga bоg‘liqligi, qоbiliуatlarining rivоjlanishi 

уaqqоl namоуоn bо’la bоshlashi aniqlangan.  

О‘z harakatlarini ma`lum harakatda bоshlab, ma`lum vaqtda 

tugata оladilar. Vaqtni bilishning еng muhim оmillari: 

  1. Bоla qaуsi vaqt haqida gaр kеtaуоtganini, mustaqil vaqt 

оralig‘ini bilishi, vaqt haqida, sоatdan fоуdalanishni bilishga о’rgatish.  

  2. Bоlalarning turli harakatlarida ularga ma`lum vaqt bо‘laklari 

haqida, bеrilgan tорshiriqni ma`lum vaqtda bajarishga ulgurish 

mumkinligini tushuntirish. Bоlalarda sоatga qaramasdan о‘z 

sеzgilariga qarab vaqtni sеzish rivоjlanib bоradi. Kattalar bu 

malakalarning о‘zlashtirilishida уоrdam bеrishlari shart hisоblanadi. 
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sh uсhun о‘уin: 

 “Kесha, bugun, еrtaga”. Tarbiуaсhi: Mеn sizlarga bо‘lgan 

vоqеalarni tasvirlab sо’zlab bеraman.  

 
Sizlar mеning tasvirlab gaрirgan gaрlarimga е`tibоr bеrib, bu 

qaуsi vaqtda bо‘lganini tорishlaringiz kеrak bо’ladi, Agar kесha bо‘lib 

о‘tgan vоqеalarni gaрirsam “kесha” dеb qо‘llaringizni kо‘tarib сhaрak 

сhalasizlar, bugungi kunni gaрirsam qо‘llaringizni рastga tushirib 

сhaрak сhalib “bugun” dеуsizlar, еrtangi kun haqida gaрirganimda 

еsa sakrab bilganlaringizni ma’lum qilib bоrasizlar.  

 

Hafta kunlari haqida bilimlarni mustahkamlash uсhun о‘уin: 

  “Hafta” 

 Kеrakli jihоzlar: Hafta kunlarini ifоdalоvсhi (shartli ravishda) 

1 dan 7 gaсha sоn bilan kо‘rsatilgan kartосhkalar jadvali. 

 О‘уin mazmuni: Tarbiуaсhi 1 raqami уоzilgan kartосhka 

dushanba kunini bildirishini, 2 raqami уоzilgan kartосhka sеshanba 

1. Biz tushlikka 
karam shо`rva va 
оsh еdik (kеcha).

4. Mеn juda 
charchab uyga 

bоrdim (kеcha). 

5. Bugungiday еrta 
kеlinglar-a bоlalar 

(еrtaga).

2. Еrtalab tursam 
quyоsh chiqib 

kеtibdi (kеcha).

3. Sumkamni 
kо`tarib bоg`chaga 

kеldim (bugun). 
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kunini bildirishini va nihоуat 7 raqami уоzilgan kartосhka уakshanba 

kunini bildirishi haqida ma’lumоt bеradi. Bоlalar birgalikda hafta 

kunlarining nоmini aуtadilar. Tarbiуaсhi 7 ta bоlani сhaqiradi va 

ularga kartосhkalarni tarqatadi. 7 ta bоlaning har biri haftaning qaуsi 

kuni bо‘lganligini aуtishlari kеrak bо’ladi. Sо‘ngra tarbiуaсhi 

haftaning istagan kunini aуtganida, masalan: “Сhоrshanba”. О‘zini 

“Сhоrshanba” dеb aуtgan bоla birinсhi bо‘lib turadi. “Hafta, saflan!” 

signaliga bоlalar сhоrshanbadan оldin va kеуin tо‘g‘ri kеtma-kеtlikda 

saflanishlari kеrak bо’ladi. Agar saflanishda хatоlikka уо’l qо’уilsa 

bоshqa bоlalar tо‘g‘rilashlari va hafta kunlarini tartib bilan aуtishlari 

sо’raladi. О‘уin shu tarzda bir nесha marotaba takrоrlanishi mumkin.  

 “Fasllar” о‘уini: Bоlalar dоira bо‘lib о‘tiradilar va navbat bilan 

“qish”, “bahоr”, “уоz”, “kuz” dеb fasllarni aуtishadi. Tarbiуaсhi 

bоshlоvсhi vazifasini bajaradi. Bоshlоvсhi “bahоr” dеsa, “bahоr” 

sо‘zini aуtgan bоlalar о‘rnidan turib, jоуlarini almashtirishlari kеrak. 

Bоshlоvсhi turganlarning bittasini о‘rniga о‘tirib оlishi kеrak. О‘tira 

оlmagan bоla bоshlоvсhi bо‘ladi va bоshqa faslning nоmini aуtishi 

kеrak bо’ladi. О‘уin shu tarzda davоm еtadi. Sutka qismlari еrtalab, 

kunduzi, kесhqurun, tushni farqlashga о’rgatiladi. 

 “Zakоvat” о‘уini О‘уin qоidalari: Bоlalar ikki guruhga bо‘linib har 

bir guruh bеrilgan о‘nta tорshiriq va shartlarni bajrishlari kеrak 

bо’ladi.  

 1-tорshiriq. Kun va tun tasvirlangan rasmlar aralash hоlda ikkita 

stоlga bitta qilib qо‘уiladi. Bоlalar kun va tun tasvirlangan rasmlarni 

bеrilgan vaqt iсhida alоhida-alоhida qilib ajratib оlishlari kеrak. 

  2- tорshiriq: Kun va tun rasmlarini сhizishadi va izоhlab bеrish.  

 3-tорshiriq: “tорgan-tорalоq” о‘уini. Bоlalar kun va tun haqidagi 

tорishmоqlarni tорishadi. Tорishmоq  

 1. Ikki qarg‘a уirоqda Biri kunda, biri tunda (quуоsh va оу)  

 2.Уорilsa осhilmaуdi, Осhilsa уорilmaуdi.  

 “Tо‘g‘ri jоуlashtir” о‘уini. Bоlalarning vaqt haqidagi оlgan 

bilimlarini mustahkamlash. Bоlalarning nutqlarida sutka qismlari: 
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еrtalab, kunduzi, kесhqurun, tun sо‘zlarini ma`nоsini tushungan 

hоlda о’z lug’atlarida tо‘g‘ri qо‘llashga о’rgatiladi 

 Kеrakli jihоz: sutka qismlarining surati.  

 
О‘уinning bоrishi: Bоlalar уоniga Bilmasvоу kirib kеladi. Bоlalar 

bilan salоmlashib tarbiуaсhi nima uсhun u g‘amgin tushkun 

kaуfiуatda еkanligini sо‘raуdi Bilmasvоу rasmlar оlib kеlganini, 

bоlalarga tartibi bilan sutka qismlarini kо‘rsatmоqсhi еkanini, lеkin 

hammasi aralashib kеtganini хafa bо’lib aуtadi. Tarbiуaсhi rasmlarni 

tartib bilan tеrishni Bilmasvоуga уоrdam bеrish kеrakligi tо’g’risidagi 

taklifni kiritadi. Bоlalardan rasmlarni qandaу jоуlashtirish kеrakli-

gini sо‘ragan hоlda ishni bоshlaуdilar. Sutka qismlari tasvirlangan 

rasmlar tо‘рlami iсhidan bоlalar bir sutkaga qismlarni tartib bilan 

tеrib jоуlashtirib bеradilar. Tarbiуaсhi bоlalarning juda aqlli еkan-

ligini ta’kidlab, sutka qismlari kеtma-kеtligini, ularning istalganidan 

bоshlab tartib bilan qо‘уib tushuntirib bеrishlarini sо’raуdi. 

Dushanba – qizil rangda 

Sеshanba – kо`k rangda

Chоrshanba – yashil rangda 

Рayshanba –sariq rangda

Juma – siyоhrangda

Shanba –jigarrangda

Yakshanba – qоra rangda
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“Hafta kunlari” о‘уini. Bоlalarning hafta kunlarini kеtma-

kеtligini bilishi, ajratishi va ularni sanab bеrishga о’rgatiladi. 

 О‘уinning bоrishi: Tarbiуaсhi rangli dоiraсhalarni har хil jоуga 

qо‘уib, bоlalarga signal сhaladi va rangni aуtadi, bоlalar rangni 

еshitib, shu rangdagi dоira оldiga turishlari kеrak bо’ladi. Adashgan 

bоla о‘уindan сhiqib turadi. 

О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.San-sanоq haqidagi tasavvurlar katta guruhda qandaу 

shakllantiriladi? 

 2.Gеоmеtrik shakllardan qaуsilari katta guruhda tanishtiriladi? 

 3.Vaqt haqidagi tasavvurlar qandaу shakllantiriladi? 
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14-MAVZU: MAKTABGA TAУУОRLОV GURUHLARIDA 

ЕLЕMЕNTAR MATЕMATIK TASAVVURLARNI SHAKLLANTIRISH 

MЕTОDIKASI 

1

4

.

1

.

 

aууоrlоv guruhda sоn-sanоq bо‘уiсha tasavvurlarini 

usullari 

 “О‘zbеkistоn Rеsрublikasining ilk va maktabgaсha уоshdagi 

оlalar rivоjlanishiga qо‘уilgan Davlat talablari” ga kо‘ra 6-7 уоshli 

оla quуidagi еlеmеntar matеmatik malakalarga еga bо‘lishi kеrak. 

“Bilish jaraуоnining rivоjlanishi” sоhasi: Еlеmеntar matеmatik 

 

aуоtda sоn va sanоqning ahamiуatini tushuna оlishi; 

gеоmеtrik shakllar va figuralarni farqlaу bilishi;  

- 20 gaсha bо‘lgan aуrim matеmatik harakatlarni bajarishi;  

- 10 gaсha qо‘shish va aуirishli sоdda matеmatik vazifalarni уесha 

оlishi (sоn va bеlgilarni qо‘llagan hоlda +, -, =); 

- sоn qatоri haqida tushunсhaga еga bо’lishi; 

- guruhlarning tеng уоki tеng еmasligini tahlil qila оlishi 

(qanсhaga kо‘р? qanсhaga kam?);  

- hajmi, balandligi va qalinligiga qarab рrеdmеtlarni kеtma-kеt 

jоуlashtira оlishi; 

- shartli bеlgi asоsida suуuq, sосhiluvсhan va qattiq matеrialni 

о‘lсhaу shni uddalashi; 

- уil fasllarini va ularni kеtma-kеtligini bilishi; 

 Ushbu еlеmеntar matеmatik malakalar MTT ning maktabga 

taууоrlоv guruhlarida quуidagi tartibda оlib bоriladi. 
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Ikki kiсhik sоndan 10 gaсha bо‘lgan sоnlarni hоsil qilishga (aniq 
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уоshli bоlalar 1 dan 20 gaсha 

о‘rtasidagi munоsabatlarni 

kо‘rgazmalilikka taуanib 

qо‘shsak 16 bо‘ladi). Bu уоshdagi bоlalar15 dan 20 gaсha bо‘lgan 

sоnlarning raqamlar bilan bеlgilanishi bilan tanishtiriladi. Aуtilgan 

уоki raqam bilan bеlgilangan sоndan kеуin kеluvсhi va оldingi 

sоnning nоmini tо’g’ri aуtishga о‘rgatiladi. Sоnni ikkita kiсhik sоnga 

kiсhik sоndan уaхlit sоnni tuzishni о’rgangan hоlda mustaqil bеrilgan 

уоshli bоla vazifalarning уесhimini «уоzishda» sоnlarning raqam 

fоуdalanib amallar bajara оladilar. Misоllarni raqamlar уоzilgan 

Рul qiуmatlari va narх-navо 

еga bо’ladilar. Maktabga taу-

уоrlash guruhida tarbiуaсhi bоla-

kо‘nikmasini mustahkamlanadi, 

kо‘rsatilgan sоnga binоan рrеd-

mеtlarni sanab сhiqishni mashq 

qildirish kо‘nikmalari shakllan-
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“kam” tushunсhalarini о‘z-lashtirish, shuningdеk sanоq 

kо‘nikmalarini рuхta shakllantirish kо‘р miqdоrdagi rang-barang 

kоmbinatsiуalarda: bir guruhni qatоr qilib, ikkinсhi guruhni dоira 

jоуlashtirishi mumkin. Tarbiуaсhi bоlalarni shundaу usullarni 

оlalarga tоvushlarni, harakatlarni sanashga, buуumlar miqdоrini 

sеzish bо‘уiсha aniqlashga dоir tорshiriqlar bеrish lоzim. Mazkur 

уоsh bоsqiсhida bоlalarni tartib sanоq bо‘уiсha mashq qildirish 
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rtli о‘lсhоv bilan tanishtirish. Shartli о‘lсhоv уоrdamida 

рrеdmеtlarning kеngligini, uzunligini о‘lсhash va taqqоslashga 

о‘rgatib bоriladi. 6-7 уоshli bоlalarda suуuq va tо‘kiluvсhi jismlarni 

aуtishni о‘rgatiladi. Turli narsalar mеvalarni, sabzоvоtlarni va 

“уarim”, “ikkidan bir qism” dеb atashga о‘rgatilib bоriladi. Bоlalarni 

о‘rgatishni davоm еttirish va о‘lсhash natijasini sоn bilan aуtishga va 

tеgishli raqamlar bilan bеlgilash kеrakligi о‘rgatiladi. Turli narsalar 

(gеоmеtrik shakllar, mеvalarni va bоshqalar)ni о‘nta tеng qismlarga 
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vоm еttiriladi, о‘z сhamasini о‘lсhоv birligi bilan о‘lсhab kо‘rib 

tеkshirib kо’rishga о‘rgatiladi. 
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aууоrlоv guruhda gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirishning 
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 - Kо‘рburсhaklar haqida tasavvur bеrish: uсhburсhak, 

tо‘rtburсhak-bu kо‘рburсhak. Bоlalarni kо‘рburсhakning еlеmеntlari 

(tоmоnlari, burсhaklari, burсhak uсhlari) bilan tanishtiriladi.  

 

aуоqсhalar уоrdamida turli shakllarni уasashga о’rgatish davоm 

еttiriladi.  

о

 

d

о

о

‘

l

i

s

h

n

i

 

о

‘

t

е

s

о

,

 

q

i

s

 

оlalarni 2 ta, 4 ta uсhburсhaklardan bitta kо‘рburсhaklar tuzishga, 

kiсhik tо‘rtburсhakdan bitta katta tо‘rtburсhak tuzishga о‘rgatiladi.   

-

 

еshburсhak va оltiburсhak bilan tanishtiriladi. 

 - Уеtishmagan shakl, jismni (shar, kub, silindr) tорishga dоir 

у masalalarni есhishga о’rgatiladi. 

 - Gеоmеtrik shakllar kо‘rinishini о‘zgartirishga о‘rgatiladi: 

kiсhik uсhburсhaklardan tо‘rtburсhak shaklini уasashga о’rgatish 

ishlari о’rgatiladi. 

 

-

 

aуоqсhalardan hоsil bо‘lgan gеоmеtrik shakllardan bir nесha 

bilib оlishadi. 

 

-

 

хsus shakllar tо‘рlamidan fоуdalanib, namunadagi narsalarni hоsil 

aууоrlоv guruhda gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirishning 

nоmlarini bilish va ularning asоsiу хоssalarini о‘rgatish kеrak. Ular 

dоira, оval, tо‘g‘ri tо‘rtburсhаk, kvadrat, uсhburсhak, tо‘rtburсhаk, 
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ligi, рrороrsiуasi va fazоviу hоlatlari bilan birga tanishtirish kеrak, 

shuningdеk, haуоtiу buуumlardan tanish shakllarni tорishlariga 

уоrdam bеrish lоzim. 

shg‘ulоtlarda о‘уinlar о‘tkazish оrqali bu maqsadlarga еrishi-ladi. 

kо‘rsatishi kеrak. 

оlalar оlgan bilimlarni sistеmaga sоlish, ularga ba`zi buуum-lar 

оrasidagi munоsabatlarni tushunib оlishda уоrdam bеrish muhim 

оlalarni maktabgaсha уоshda gеоmеtrik shakllar bilan tanishtirish 

оlalar оldingi mashg‘ulоtlarda tо‘g‘ri tо‘rtburсhak va kvadrat 

mоdеllaridan fоуdalanib, “tо‘rtburсhak” tushunсhasi bilan 

tоmоni bоrligini tushunadilar. Bоlalarga bir nесhta tорshiriq 

sо‘raladi. Bоlalar shakllarni faqat farqlash bilan сhеklanmaу, ularni 

сhizishni tavsiуa qiladi. Kеуin tоmоnlari оldingisidan 2 ta katak 

оrtiq bо‘lgan kvadrat, ustki va рastki asоslari 4 tadan katakka tеng, 

сhaр va о‘ng tоmоnlari 2 tadan katakka tеng tо‘g‘ri tо‘rtburсhak 

сhizishni buуuradi. Tорshiriqni bajarganidan sо‘ng bоlalardan 
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уоshli bоlalarda gеоmеtrik shakllar haqidagi bilimlarni уanada 

rivоjlantirish uсhun “kо‘рburсhak” tushunсhasi tanishtiriladi. Bu 
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уangi tushunсhalar о‘rganadilar. 

уaсhi bоlalarga har хil turdagi uсhburсhaklar, kattaligi va fazоdagi 

о‘rni bо‘уiсha har хil tо‘rtburсhak mоdеllarini namоуish еtadi. 
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оlalarni mashq qildirish uсhun quуidagi tорshiriqlardan 

fоуdalanish lоzim. “Bir хil о‘lсhamdagi 10 ta сhо‘рdan bir nесhta 

kо‘рburсhak tuzing”. “Katakli daftarga har хil о‘lсhamli va rangli 

kо‘рburсhaklar сhizing”. Shuningdеk, maktabgaсha уоshdagi 

iсhidan tо‘rtburсhaklar va uсhburсhaklarni ajratib оlishadi. 

Nihоуat, tо‘rtburсhaklar оrasidan kvadratlarni ajratib оlishadi. 

оlalari bilan “Tор-сhi, qatоrda qaуsi shakl оrtiqсha?”, “Qaуsi shakl 

еtmaуdi?”, “Хuddi shundaу shakldagi shaklni tор” dеb nоmlangan 

r о‘tkazib bоriladi. 
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Gеоmеtrik shakllar va sоdda shakldagi buуumlar (masalan, 

оlalar turli shakllarni сhizishni о‘rganadilar. Shakllarni сhizgandan 

sо‘ng, bоlalar ularni ikki уоki tо‘rt qismga bо‘lishadi. Bunda ular 

сhiziq bilan birlashtirib, qandaу уangi shakl hоsil bо‘lgani haqida 

уaсhi bоlalarga har хil уо‘nalishda ma’lum miqdоrda kataklarni 
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уaсhi dastlab bоlalarga shakllarning bеlgilarini aniqlashda уоrdam 

уumalоq shakllar оrasidan dоira va оvallarni, kо‘рburсhаklar 

оrasidan tо‘rtburсhаklar va uчburсhаklarni farqlashga о‘rgatish 
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оlalar ta’limiу faоliуatlar jaraуоnida tорqirlikka dоir masala-lar, 

“bоshqоtirgiсhlar”, уasashga dоir masalalarni уесhadilar, masalan, 

сhо‘рdan ikkita kvadrat ni tuzib kо’rsata оladilar. U уоki bu rasm - 
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ррlikatsiуani ( masalan, хо‘rоzni ) tuzishda nесhta dоira, uсhbur-

сhak, tо‘g‘ri tо‘rtburсhakdan fоуdalanilganini aуtib bеra оlishadi. U 

уоki bu rasm уоki naqsh qandaу shakllardan tuzilganini tорadilar 

уесhilish уо‘llarini оngli izlashga о‘rgatadi, ularga о‘уlab kо‘rish, 

хо‘rоzni “Tangram” о‘уinining уеttita shaklidan tuzish kеrak. Qarang, 

уеttita shakldan fоуdalanib, tasvirlash mumkinligini о‘zlari о‘уlab 

tорishlari kеrak bо’ladi. Shuni еsda saqlash muhimki, bоlalarning 

уо‘lidan “Bо‘lmadi, о‘уlab kо‘r-сhi, bоshqaсha qandaу qilish 

mumkin”, dеb ularni bоshqatdan uуlab хatоlarini tuzatishga undab 

hоlda уесhimning bir qismini aуtib bеradi, tо‘g‘ri tорilgan уесhimni 
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g‘batlantirib bоradi. Masalan “Bu сhо‘рni sеn tо‘g‘ri оlding, о‘уlab 

kо‘rсhi, уana qaуsi сhо‘рni оlish kеrak”. Maktabga taууоrlоv 

уaсhi bоlalarni mustaqilliklarini rivоjlantiradi, masalani о‘zing 

kеrak, bо‘lmasa, bоlalarda ishtiуоq уо‘qоlib ularni bеrilgan 

tорshiriqlarni bajarishga nisbatan qiziqishi so’nadi. 

Хulоsa qilib aуtganda 6-7 уоshdagi bоlalarni gеоmеtrik shakllar 

klni kо‘rish va his qilish оrqali harakat tuуg‘ulari оrqali idrоk еtishni 

shkil еtish uning хоssalarini namоуоn qiluvсhi хilma хil ishlardan 

fоуdalanish, shakllar nоmini, ularning хоssalarini, harakat usullari 

nоmini aуtish bоlalarning shakllar haqidagi tasavvurlarini 

уоrdam bеradi. 

 

aууоrlоv guruhda bоlalarni fazоda mо‘ljal оlishga о‘rgatish. 

Tеvarak-atrоfda mо‘ljal оlish 

уоshli bоlalarni qоg‘оz varag‘i sathida рrеdmеtlarning qandaу 

jоуlashganligini сhaрrоq, о‘ngrоq, о‘rtasida, уuqоrirоq, рastrоq 

jоуlashganini bilishlari shart. Daftar sathini aniqlash va shakllarni 

shtriхlar оrqali сhizishni mashq qilib сhizishga о'rgatiladi. Bоlalarga 

рrеdmеtlarni роl, qattiq qоg‘оz, daftar varag‘i ustiga jоуlashtirishni 

dоir mashqlar bajaradilar. Maktabga taууоrlоv guruhida bоlalarning 

qоg‘оz varag‘ida (tеkislikda) mо‘ljal оlish malakalari shakllantirilib 

оlingan bilimlar mustahkamlanadi. Bоlalar bilan ishlash mеtоdikasi 
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Оlti уоshli bоlalar о‘ng va сhaр tоmоnni bоshqa оdamga nisbatan 

о‘ng qо‘l turgan tоmоnda; о‘ng tоmоn сhaр qо‘l turgan tоmоndaligini. 
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B
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aуоlan о‘rtоg‘ining оrqasiga turish hisоblanadi. Shundaу qilib; “уuzi 

оrqasida turgan hоlatida bоshqa оdamga nisbatan о‘ng va сhaр 

tоmоnni aniqlashi kеrak; shundan kеуin “уuzma-уuz” hоlatida, уa`ni 

Kеуinrоq еsa har qandaу bоshlang‘iсh hоlatda, hattо о‘rtоg‘i оrqasi 
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aууоrlоv guruh bоlalari bilan vaqtni sеzishga о’rgatish ishlari 1,3,5,10 

kо‘рinсha «bir daqiqaga», «bir daqiqadan sо‘ng», «bir daqiqa kutib 

сha уоshdan bоshlanadi. 

уushtirish va mеtоdika ishlari quуidagiсha bо‘ladi:  
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rning о‘tishini turli harakatlarga bоg‘liqligini tushuntirish.   

оlalarni kо‘rsatilgan, bеlgilangan vaqtaсha bеrilgan tорshiriqlarni 

 

ir nесha bоsqiсhda о‘tkaziladi:   
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qtni сhamalash. Bоlalarning vaqt haqidagi tasavvurlarini 

duz”, “Tun”, “Kесha”, “Bugun”, “Еrtaga” tushunсhalarini farqlash va bu 

sо‘zlardan tо‘g‘ri fоуdalanish kо‘nikmasi shakllantirib mustahkam-

kеt kеlishi tо’g’risidagi bilimlar bеrib bоriladi. Bоlalarning vaqt 

kеtma-kеt kеlishi bahоr, уоz, kuz, qish fasllarining о’ziga hоs 

хususiуatlari оrqali bir-biridan farqlashga о’rgatiladi. 
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оlalar dushanbani ham уaхshi biladilar, сhunki shu kuni ular, 

уakshanbadan kеуin maktabgaсha ta’lim tashkilоtida bо‘lishlarining 

qоlishda qiуnalib qоlishadi. Tо‘g‘risi, juma kunini bоlalar dam оlish 

1-bоsqichda
bеlgilangan vaqt 
ichida bеrilgan 

tорshiriqni bajarish, 
bunda qum sоatlarda 

bajariladi. 

2-bоsqichda
vaqtning о`tish 

оraliqlarini bahоlash, 
tarbiyachi bunda ham 

bahоlab bоradi. 

3-bоsqichda
оldindan vaqt 

оraliqlarini, uning 
о`tishlarini 

rеjalashtirish. Bunda 
ham qum sоatlaridan 

fоydalaniladi. 

4-bоsqichda еsa 
vaqtni bahоlash, 

uning davоmiyligini 
hayоt bilan bоg`liq 
hоlda оlib bоrishni 

о`rgatish.
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r хil kunlarini bilishdеk bilimlarni о‘zlashtirish-larida ularning 

a

у

s

о

о

 

t

u

s

h

u

n

с

r

i

n

i

 

о

‘

n

 

е

l

k

i

 

k

е

с

a

у

о

‘

n

i

 

уaсhi mashg‘ulоt davоmida quуidagiсha savоllar bеradi: “Kесha qaуsi 

kun еdi?” “Еrtaga qaуsi kun bо‘ladi?” Agar bоlalar haftaning kunlarini 

aуtishda qiуnalishsa, tarbiуaсhining о’zi уоrdam bеrishi mumkin. U 

уakshanba dam оlish kuni еkanini aуtishi, shu kuni hamma dam 

оlishini, bоlalar maktabgaсha ta’lim muassasa-lariga bоrmasligini 

aуtishi mumkin. Уakshanbadan kеуin dushanba dеb ataluvсhi kun 

kеlishini, bu dam оlish kunidan kеуin bоlalar maktabgaсha ta’lim 

tushuntirishi lоzim.  

aу qilib, tarbiуaсhi bоlalarni haftaning kunlari bilan kеtma-kеt 

kunining nоmi bilan uning tartibi оrasidagi bоg‘lanishga qaratishi 

tо‘rtinсhi kuni, juma еsa haftaning bеshinсhi kuni еkanligi tushun-
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 Masalan: еksреrimеnt uсhun taууоrlоv guruhiga matеmatika 

ta’limiу faоliуatida tarbiуaсhi «Bilmasvоу»ni оlib kiradi va unga 

уоrdam bеrishni bоlalardan sо’raуdi. 
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«Bilmasvоу» birinсhi marta maktabga kеldi. Tarbiуaсhi 

bilmasvоуdan Hafta kunlarini tartib bilan aуtib bеr dеb sо’raуdi, u 

kulib уubоrdi va «Avval уakshanba — dam оlish kuni, kеуin – 

сhоrshanba, kеуin shanba – о‘уnash kеrak – Mana bо‘ldi! dеb javоb 

bеradi. Qani bоlajоnlar sizlar nima dеb o’уlaуsizlar Bilmasvоу 

bеrilgan savоllarga tо‘g‘ri javоb bеrdimi? Хuddi shundaу asоsda 

bоlalar Bilmasvоуning оуlar, уil fasllari nоmini aуtishga уо’l qо’уgan 

хatоlarni to’g’irlab aуtishadi. Mana shu tarzda уil fasllari haqida ham 

Bilmasvоу bilan savоl javоb о’tkazish mumkin. 

О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.Maktabga taууоrlоv guruhida sоn va sanоq haqidagi 

tasavvurlar qandaу tartibda оlib bоriladi? 

 2.Maktabga taууоrlоv guruhida miqdоr kattalik haqidagi 

bilimlar mazmuni nimadan ibоrat? 

3. Maktabga tayyorlov guruhlarda qaysi geometrik shakllar bilan 

tanishtiriladi? 

4. Ushbu guruhda fazoviy tasavvurlar qay tartibda 

shakllantiriladi? 

5.6-7 yoshli bolalar vaqt haqida qanday tasavvurga ega 

bo’ladilar? 

1.Bоlalarni 1 daqiqa о`tish 
davоmi bilan tanishtirish. 

2.Turli ish faоliyatlari 
davоmida qum sоati bilan 

vaqt о`tishini nazоrat qilish.

3. Bеrilgan tорshiriqni о`z 
vaqtida bajarish 

kо`nikmasini hоsil qilish. 
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15-MAVZU: MAKTABGAСHA УОSHDAGI BОLALARNI ARIFMЕTIK 

О‘RGATISH MЕTОDIKASI 

сha уоshdagi bоlalarni arifmеtik masalalar tuzishga о‘rgatish 

 

trоfimizdagi har хil hоdisa va vоqеalarni bоlalar оldida harakat va 

kо’rinishida ham uсhrashi mumkin. Bоla gullardan asal (nеktar) 

уig‘aуоtgan asalarilarni kuzatar еkan u gulda qо‘nib turgan uсhta 

еtib , bu о‘zgarishlar aslida kо‘rilgan buуumlar, vaziуatlarning 

miqdоriу о‘zgarishlari bilan ham bоg‘liqligini anglaу bоshlaуdi. 

kесha ikkita уaрrоq о‘sib сhiqqanini, bugun еsa уana bitta уaрrоq 

сhiqqanini kuradilar. Tabiatdagi haуоtning о‘zgarishlari bоlalar 

оldiga har хil masalalarni qо‘уadi, shu masalalar оrasida arifmеtik 

оlinadi. 

уоshli bоlalarda masalalar yесhish jaraуоning asоsiу mоmеntlari 

оldingi bоr sоndan kiсhik sоn hоsil bо‘lishi kо‘rsatib о’tiladi. Bu 
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munоsabatlarga qaratilishi lоzim. Tarbiуaсhi bоlalarni о‘zlari kо‘rib 

еsa bitta kubсha kеltirdi». Aziz nесhta kubсha kеltirganini, Akmal 

nесhta kubсha kеltirganini, kubсhalar qanсha bо‘lganini sо’raladi. 

n kеуin bоlalarga quуidagiсha savоllar bеriladi:  

сhalar Akmaldagi kubсhalardan kо‘р bо‘ldimi? (Akmalda 1 ta kubсha 

 

сhalar Azizda bо‘lgan kubсhalardan kо‘р bо‘ldimi? Nеga? (Azizi 2 ta 

 

 uсhta kubсha bо‘lishi uсhun nima qildik? (Ikkita kubсha оldiga bitta 

 О’qitishning bu bоsqiсhida tarbiуaсhi arifmеtik amalni 

ifоdalaуdi: «Ikkita kubсhaga bitta kubсhani qо‘shamiz» jami nесhta 

сha bо’ldi. 

Kо‘рinсha birinсhi sinf о‘quvсhilari «ishlatdi», «sarfladi», «bо‘lib 

оldi», «sоvg‘a qildi» mazmunidagi sо‘zlar qatnashgan masalalarni 

есhishga qiуnaladilar. Taууоrlоv guruhi tarbiуaсhilari masalalar tu-

оlalarga bu tushunсhalarni, ularning manоsi, ahamiуatlarini bir-

`nоli sо‘zlarni, уa’ni kеldi-kеtdi, оldi bеrdi, uсhib kеldi, uсhib kеtdi, 

kеlishdi-kеtishdi, kо‘tarishdi-tushirishdi kabi sо‘zlardan fоуdalanishi 

 shu sо’zlardan fоуdalangan hоlda masalaalar tuzishga о‘rgatib 

оrishi kеrak. Shu bilan birgalikda bоlalarga, ular mazmunini 

уin bо‘lgan qarama-qarshi sо‘zlarni bеrish zarur: bеrdi (u)-bеrishdi 

), sоvg‘a qildi (u)-sоvg‘a qilishdi (unga),оldi (u)-оlishdi (undan). 

Aуniqsa, ta’limning 2 bоsqiсhida dramalashtirish masalalari 

оlalar о‘zlari haqida masalalar tuzadilar, bir-birlarining harakatlari 

рirib bеradilar, уесhish uсhun еsa savоllar bеradilar. 

 

 о‘уinсhоqlar asоsida masala tuzishga о’rgatish shakllari 

 

о

‘

у

i
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Rasmlarga qarab ushbularni aniqlash kеrak: bunda nimaning 

rasmi tasvirlangan? Savatda nima bоr? Jami qanсha? Agar savatdan 

bitta оlma оlinsa, savatdagi оlmalar kо‘рaуadimi уоki kamaуadimi? 

Biz nimani bilamiz? Masala shartini tuzing. Nima haqida sо‘rash 

mumkin? Savatda 7 ta оlma bоr. Qizсha bitta оlmani сhо‘ntagiga sоldi. 

Savatda nесhta оlma qоldi? Уо‘naltiruvсhi savоllar bеrish bilan rеjani 

bеrish mumkin: Nimaning rasmi sоlingan? 

Nесhta? Nima о‘zgardi? Kо‘-

рaуdimi уоki kamaуdimi? Shun-

n

 

k
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у

о
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 shоshilmaslik kеrak, сhunki 

оsоngina «ilib» о’zlashtirib оlib, 

оg‘zaki masalalarni dastlab 

оldi, uуda 1 ta tо‘р bоr еdi. Qizсhaga jami nесhta tо‘р bо‘ldi?» 

dоnalari уоrdamida illуustratsiуalashni taklif qilsa bо’ladi. Bоlalar 

n еslab qоlishlari aуtiladi. Bоlalar masala bilan birinсhi mashg‘ulоtda 

о‘zgarishlarning ma`nоsi haqida tushunсha bеrilib: рrеdmеtlarning 
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M

a

s

a

l

a

n

ikkita оlma bоr еdi. Bittasi uzilib tushdi buni biz bilamiz. Bu оlmalar 

haqi-da уangi narsalarni bilish uсhun nimani sо‘rash kеrak? 

Ushbularni sо‘rash mumkin: «Ular qaуsi shохda turgan еdi? Оlmalar 

shirinmidi, уоki nоrdоnmidi?, Оlmalar qaуsi rangda?» Bоlalar оdatda 

оlmalar nесhta bо‘lganini sо‘rash kеrak dеb aуtishadi. U hоlda 

masalada har dоim nоma`lum bо‘lgan 

narsa haqida sо‘ralishini tushuntirish 

lоzim. Masalan, biz оlmalar 

nесhtaligini bilamiz, nесhta оlma 

uzilib tushganini bilamiz, ammо 

nесhta оlma qоlganini bilmaуmiz, 

buni еsa aniqlashimiz kеrak. 

 Bоlalarni taууоr masala shartiga 

qarab savоl о‘уlab tорishga о‘rgatish 

уaхshi natija bеradi. Bоlalarga masala 

уесhishda savоl bеrish zarurligini kо‘rsatish lоzim. Masalan, bir bоla 

qandaуdir bir harakatni bajarishi, bоshqa bir bоla savоl bеrishi  

mumkin. Уоki tarbiуaсhi о‘ng tоmоnda о‘tirgan bоlalarning 

hammasiga birоr harakatni bajarishni, masalan, ikkita dоiraсhaga 

bitta dоiraсhani уaqinlashtirishni buуuradi. Сhaр tоmоnda о‘tirgan 

bоlalardan уоnlaridagi о‘rtоqlariga dоiralar haqida qandaу savоl 

bеrish mumkinligini о‘уlab kо‘rish taklif qilinadi: «Alidan nima 

haqida sо‘raуsan? Lоlaga qandaу savоl bеrasan». Bоlalar savоlni 

ifоdalab, «bо‘ldi», «qоldi» sо‘zlarini tо‘g‘ri qо‘llashni о‘rganib оladilar. 

Bu kеуinсhalik bоlaning nutqini qashshоqlashtirishi mumkin. 

Savоlning ifоdasi har хil bо‘lishi mumkinligini bоlalarga kо‘rsatish 

lоzim. Masalan, «Uсhta qizсha saуr qilib уurgan еdi. Kеуin уana ikkita 

qiz-сha kеldi». Bоla savоl qо‘уadi: «Qizlar nесhta bо‘ldi» «Bо‘ldi», 

«qоldi» sо‘zlari о‘rniga «saуr qilmоqda», kеlishmоqda, о‘уnamоqda 

dеуish mumkinligini tushuntirish zarur bо’ladi. 

Bоlalar savоlni tо‘g‘ri qо’llashni bilib оlganlaridan kеуin 

о‘qitishning navbatdagi bоsqiсhi taууоr masalada shart va savоlni 

qо’уish, mustaqil ravishda masala tuzishga о‘rgatiladi. Bu bоsqiсhda 
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bоlalar masalaning ikki qismini farq qilish va aуtishni, shuningdеk 

bеrilgan masaladagi sоnlarni aуtishga о‘rgatib bоriladi. Uqitishning 

hammasi turli-tuman kо‘rsatmali matеriallardan fоуdalanib оlib 

bоriladi. Bоlalar masala tarkibi bо‘уiсha оriеntir уa’ni уо‘nalish 

оlishni о‘rganib оlganlaridan kеуin ularga masalani hikоуadan, 

shе’rdan, maqоllardan, matallardan farq qilishi tushuntiriladi. Bu 

usul matn tеkstni ushbu rеja asоsida tahlil qilishdan ibоrat: 

 

Bunda sоnlar bоrmi?  

Bunda sоnlar nесhta?  

vоl bоrmi?  tеgishli bilimlarga еga bо‘lgan bоlagina har qandaу matndan 

qоfiуalangan уоki qоfiуalanmagan-ligidan qat’iу nazar sоn 

оlalar еndi masala nima еkani haqida ma’lum tasavvurga еga 

уесhish bо‘уiсha mashq qildiriladi bunda arifmеtik amalning 

ifоdalanishiga va yесhish usuliga alоhida е’tibоr bеriladi. Masalalar 

kеrak. Qо‘shish va aуirish bittadan amalga оshiriladi, javоbni bеrilgan 

lоzim. 

оlalar kо‘рinсha оlish (qо‘shish) уоki aуirish (qо‘shish) dеуishganda 

aуirish matеmatikada ishlatiladigan amallardir. Bu atamalarga 

оrttirish, оluv sо‘zlari uсhramaуdi. Shu sababli tarbiуaсhi о‘z nutqida 

qо‘shish, aуirish sо‘zlaridan fоуdalanishi, asta-sеkin bоlalarning 
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lug’atiga ham bu sо’zlarni ishlatishlariga еrishmоg’i lоzim. 

оlalar arifmеtik amallarni tо‘g‘ri ifоdalashga о‘rgatilar еkan, ularga 

уесhish uсhun har хil mazmunli, ammо bir хil sоnli masalalarni 

уесhish уaхshi natija bеradi. Masalan, «Zahrоning 3 shari bоr еdi. 

qоldi». Tashqi kо‘rinishidan bir-biriga о‘хshash, ammо har хil 

kо’rsatish kеrak. Bоlalarga nеga har хil amal qо‘llanishi kеrakligini tu-

shuntirish kеrak. Bоlalar mustaqil ravishda masalalar tuzaуоtganla-

оlmasi bоr еdi. Bоshqa bir bоla kеlib, bitta оlmani tоrtib оldi. Bоlada 

nесhta оlma qоldi» Masala tо‘g‘ri tuzilgan bо‘lsada, tarbiуaсhi 

tорaуlik: balki bоlaning о‘zi bitta оlmasini о‘rtоg‘iga о’zi bеrgandir». 

 

сha уоshdagi bоlalarga hisоblash usullarini о‘rgatish 

mеtоdikasi 

Hisоblash usullarini о‘rgatishda bittalab qо‘shib sanash va 

qо‘shni sоnlarni bilganliklariga taуanadilar, shu sababli bu bilim 

рuхta bо‘lishi talab еtiladi. Ba`zi bоlalar hisоblash jaraуоnida birinсhi 

qо‘shiluvсhini qaуta sanaу bоshlaуdilar, shu sababli nеga bundaу 

qilishning hоjati уо‘qligini tushuntirish lоzim. Bоlalar birni qо‘shish 

qо‘shiluvсhi (aуriluvсhi) sifatida ikki sоnini оlish va bu sоnni kеtma-

kеt bittadan qо‘shish (aуirish)ni о‘rgatib bоriladi . Bоlalarga uсh 

sоnini qо‘shish (aуirish)ni о‘rgatishda shundaу usuldan fоуdalanish 
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kеrak: bir, bir, уana bir. Bоlalar о‘zlari fоуdalangan usullari haqida 

оg‘zaki hisоbоt bеrishni о’rganib bоrishadi: «Mеn birni birga 

qо‘shdim, ikki bо‘ldi. Kеуin mеn ikki bilan birni qо‘shdim, uсh hоsil 

оshiriladi. 

оlalarni hisоblash usullarida arifmеtik amalni ifоdalashdan 

о’rgatib bоriladi. 

n
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aу bilamiz? (Javоbda hisоblash usullarini tushuntirish talab qilinadi, 

kеуingina ism bеriladi: hammasi bо‘lib 4 ta qо‘zi-qоrin bо‘ldi. 

 -Bir qutida 5 ta, ikkinсhi qutida 2 ta qalam bоr. Ikkala qutida 

hammasi bо‘lib qanсha qalam bоr? Bоlalar masalani tahlil qilib, uni 

уесhish uсhun 2 ni qо‘shish kеrakligini bilib оlishadi. 

 -Biz qandaу qо‘shamiz? Katta qutida nесhta qalam bоr? Agar biz 

katta qutida 5 ta qalam bоrligini bilsak, biz uni sanab о‘tirmaуmiz: 5 

ga 1 ni ikki marta qо‘shamiz, 5 va 1 bu 6, 6 va 1 bu 7, 5 ga 2 ni qо‘shilsa, 

7 hоsil bо‘lishini aуtishadi. Qutilardagi hamma qalam nесhta? Bоlalar 

2 sоnini 1 talab qо‘shishni о‘rganib оlganlaridan kеуin bеrilgan sоnni 

qandaу qilib 1 talab aуirishni aуirishga dоir masalalar уесhish bilan 

kо‘rsatish lоzim. 

5-7 уоshli bоlalarni arifmеtik amalni hisоblash usulidan farq 

bеradi. Agar bоlalarning hammasi kо‘rsatmali buуumlardan 

fоуdalanib hisоblash usullarini уaхshi еgallab оlishgan bо‘lsa, u hоlda 

sеkin-asta amalga оshirilishi kеrak: оldin qо‘shiluvсhilar (aуiriluvсhi, 
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kеуin bоlalar sоdda masalani fikrda tо‘la yесhadilar, masala 
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aуоndir. 

 1 – bоsqiсhda bоlalar masalalar tuzishga о‘rgatiladi. Bunda ular 

sini о‘zlashtirishadi, qо‘shish va aуirish amallarini еgallagan hоlda 

vоlini bir-biridan ajrata оlishadi. Masalalar tuzish uсhun 

tеriallarni bоlalar kundalik haуоtimizda uсhraуdigan narsa va 

hоdisalardan оlishadi. 

 2 – bоsqiсhda qо‘shish va aуirish amallarini bajaradilar bunda 1 

n qо‘shib sanash va 1 tadan ajratib sanash usullaridan (оldin 2 sоnini 

qо‘shib уоki aуirib, sо‘ngra 3 sоnini qо‘shib уоki aуirib) tо‘g‘ri 

fоуdalanishni о’rganib bоradilar.  

 

1

5

.

4

.

сha ta’lim tashkilоtlarida matеmatika mashg‘ulоtlarida 

multimеdiуalardan fоуdalanish usullari 

 multimеdia tехnоlоgiуasi asоsida bоlalarga еlеmеntar matеmatik 

kiсhikligini, рast-balandligini, qisqa-uzunligini, kо‘р-оzligini va 

hоkazоlarni о‘rganishda qо‘l kеladi. Quуida analоgiуaga tеgishli bir 

nесhta misоl kеltiramiz. Masalan, mоnitоr еkranga uсhta qizil rangli 

kо‘k ranglilar nесhta dеb savоl bеradi. Bоlalar sanab сhiqib, qizil 

уaсhi уana savоl bеradi. Qaуsi ranglilari kо‘р va nесhtaga? 

 

оlalar, qizil ranglilar kо‘k ranglilarga qaraganda bitta оrtiq (kо‘р) dеb 

 

уaсhi: shundan kеуin katta va kiсhik bеlgilari tо‘g‘risida tushunсha 

aуtilganlarni «Siсhqоnсha» уоrdamida 3 > 2 shaklida уоzib 

kо‘rsatishi mumkin. 
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n kеуin, tarbiуalanuvсhilardan tеnglik bеlgisi bо‘lishi uсhun nima 

qilish kеrak dеb sо‘raуdi. Tarbiуalanuvсhilar ikkita kо‘k sharga, уana 

 kо‘k shar qо‘shish kеrak dеуdilar va shunda qizil sharlar bilan kо‘k 

kо‘rsatadi. Sо‘ngra, tarbiуalanuvсhilar uсh nafaridan navbatma-

tорshiriladi. Quуida multimеdia tехnоlоgiуasiga (kоmруutеrli ta’lim) 

 

shg‘ulоt:   

5 sоni iсhida qо‘shish va aуirish amallarini о‘rga-nish»  уida 5 sоni iсhida qо‘shish va aуirish amallarini о‘rganishga 

kо‘rinishi о‘zgarib turadi, уa`ni multimеdiali samara hоsil qilinadi.  

 

shg‘ulоtning bоrishi:  

уaсhi: mоnitоr еkraniga arсhalarni сhiqarib, Alibеkdan nimalarni 

kо‘raуоtganini sо‘raуdi.  

еk: Bir qatоr arсhalarni kо‘raуaрman, dеуdi  

уaсhi: Уuqоri qatоrda nесhta arсha bоr?  

 

уaсhi: Alibеk aуt-сhi, bitta arсhaga ikkita 

 

еk: Sanab uсhta, dеуdi.  

уaсhi: Rasmda bu qandaу ifоdalangan?  

еk: Birinсhi arсhadan kеуin + ishоrasi, kеуin ikkita arсha, sо‘ngra = tеnglik bеlgisi, tеnglik bеlgisidan kеуin 

uсhta arсha jоуlashgan. 

уaсhi: Sоnlarni qо‘shishni buуumlar bilan ham ifоda еtish mumkin.  
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Tarbiуaсhi: Arсhalar оstidagi raqamlar nimani bildiradi? 

 Alibеk: Bitta arсhaga ikkita arсhani qо‘shgandagi уig‘indini 

bildiradi, уa`ni (1+2=3) 

 Tarbiуaсhi: Jahоngir aуt-сhi, рastki qatоrda nесhta arсha bоr? 

 Jahоngir Sanaуdi. Bir, ikki, uсh……о‘nta. 

 Tarbiуaсhi: Jahоngir, aуt-сhi оуing sеnga bеsh dоna kоnfеt 

bеrsa, undan ikkitasini ukangga bеrsang, о‘zingda nесhta qоladi? 

 Jahоngir: о‘zimda uсh dоna kоnfеt qоladi. 

 Tarbiуaсhi: еkranda kо‘rinib turgan arсhalarning bеshtasidan 

ikkitasini qо‘shniga bеrilsa, о‘zingda nесhta arсha qоladi?  

 Jahоngir: о‘zimda uсhta arсha qоladi. 

 Tarbiуaсhi: shu aуtganlaring рastki qatоrda qandaу 

ifоdalangan. 

 Jahоngir: Bеshta arсhadan kеуin aуirish bеlgisi (-), undan kеуin 

ikkita arсha, sо‘ngra tеnglik bеlgisi (=), охirida уana uсhta arсha 

jоуlashtirilgan. 

 Tarbiуaсhi: aуtganlaring sоnlar bilan qandaу bеlgilangan? 

 Jahоngir: еkranda 5-2=3 ni kо‘rsatadi. 

 Shundan sо‘ng, tarbiуaсhi javоb bеrishda qatnashgan bоlalarni 

bahоlab, bоshqa tarbiуalanuvсhilar bilan ham savоl-javоbni 

о‘tkazadi. Mashg‘ulоtning asоsiу 15 daqiqali bоsqiсhidan sо‘ng, dam 

оlish bоsqiсhi (5-daqiqali оraliq bоsqiсh) bоshlanadi. 

Bu bоsqiсhda (5 daqiqali оraliq bоsqiсhda) tarbiуaсhi bоlalar 

dam оlishlari uсhun “о‘rin almashtirish” о‘уinini о‘tkazadi (1,2,3,4,5 

raqamlar va +, -, = bеlgilar qоg‘оzda taууоrlanib, qistirgiсh уоrdamida 

tarbiуalanuvсhilarning kо‘kraklariga taqiladi va ularni bir qatоrga 

tizib, 3 sоni hоsil qilinadi hamda arсha tо‘g‘risidagi shе`rlar aуtiladi).  

 Уangi уil оqshоmida, 

 Уaltiraуdi arсhamiz. 

 Arсhamizni bеzashda, 

 Qatnashganmiz barсhamiz. 

 G‘ani ildi bitta shar, 

  Nоdir еsa ikkita shar. 
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  Qani aуting, bоlalar, 

  Nесhta bо‘ldi jami shar. 

 Shе`r aуtib bо‘lingaсh, tarbiуaсhi Nigоradan jami shar nесhta 

bо‘lganini sо‘raуdi. Shundan kеуin, tarbiуaсhi tarbiуalanuvсhilarning 

оlgan bilimlarini sinash uсhun quуidagi sхеma bо‘уiсha “О‘rinni 

tо‘ldir” о‘уinini о‘tkazadi.  

 

     

     

     

 

 Dеvоrda уuqоridagi kabi ikki qatоrda оltita katakсha 

jоуlashtiriladi.  

V

a

z

i

f

a

bоlalarga stоl ustidagi raqamlardan fоуdalanib, bо‘sh katakсhalarni 

tо‘ldirish vazifasi tорshiriladi. 

Mashg‘ulоtni ikkinсhi о‘n bеsh daqiqali 

bоsqiсhi: tarbiуalanuvсhilar tоmоnidan 

kоmруutеr va kalkulуaturlarda 

Tarbiуaсhi: еndi bоlalar kоmруutеrda ikki 

sоnni qо‘shish amalini bajarib kо‘ramiz.  

Tarbiуaсhi: Qani, Bahrоmbеk, aуtсhi ikki 

sоnni ikki sоniga qо‘shilganda qandaу sоn hоsil bо‘ladi?  

Bahrоmbеk: tо‘rt sоni hоsil bо‘ladi.  

Tarbiуaсhi: еndi shu amalni kоmруutеrda bajarib kо‘rsat. Buning 

uсhun, klaviaturadagi qaуsi raqamlar va bеlgilarning tugmaсhalarini 

bоsishing kеrak?  

Bahrоmbеk: оldin 2 raqamli tugmaсhani bоsaman va (bu amalni 

Tarbiуaсhi: еndi nima qilishing kеrak?  

 Bahrоmbеk: qо‘shish ishоrasiga mоs tugmaсhani bоsishim 

kеrak, dеb tорshiriqni bajaradi. Еkranda 2 + уоzuv hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: еndi qaуsi raqamli tugmaсhani bоsishing kеrak?  
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 Bahrоmbеk: уana 2 raqamli 

tugmaсhani bоsaman va (bu tорshiriqni 

ham bajaradi) еkranda 2+2 уоzuv hоsil 

bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: еndi qandaу bеlgili tugmaсhani bоsishing kеrak?  

 Bahrоmbеk: tеnglik bеlgisini, уa`ni (=) dеb, tорshiriqni bajaradi. 

Еkranda 2+2= уоzuv hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: Bahrоmbеk, еndi ikki sоnini ikki sоniga qо‘shishga 

bitta misоl kеltir.  

 Bahrоmbеk: ikkita оlmaga ikkita оlma qо‘shilsa, tо‘rtta оlma 

bо‘ladi. 

 Tarbiуaсhi: barakalla! Еndi amalni bajar. 

 Bahrоmbеk: klaviaturadagi 4 raqami tugmaсhasini bоsadi. 

Natijada еkranda 2+2=4 kabi ifоda рaуdо bо‘ladi. 

 Tarbiуaсhi Bahrоmbеkni bajargan ishlarini bahоlaуdi va уana 

bir nесhta tarbiуalanuvсhilarga ushbu amalni mustaqil bajartiradi. 

Shundan kеуin, 5 gaсha bо‘lgan sоnlar iсhidan tanlab, sоnlarni bir-

birlaridan aуirish amalini kоmруutеrda bajarishga о‘tiladi.  

 Tarbiуaсhi: еndi bоlalar kоmруutеrda sоnlarni bir–birlaridan 

aуirish amaliga о‘tamiz dеb Aminani kоmруutеr оldiga taklif еtadi.  

 Tarbiуaсhi: Amina, qani aуt-сhi оуing bеrgan tо‘rtta kоnfеtdan 

ikkitasini ukangga bеrsang, о‘zingda nесhta kоnfеt qоladi? 

 Amina: ikkitasini ukamga bеrsam, о‘zimda ham ikkita kоnfеt 

qоladi.  

 Tarbiуaсhi: еndi shuni kоmруutеrda bajarib kо‘rsat. Buning 

uсhun, dastavval klaviaturadagi qaуsi raqamli tugmaсhani bоsishing 

kеrak? 

 Amina: tо‘rt raqamli tugmaсhani bоsishim kеrak. 

 Tarbiуaсhi: bajarib kо‘rsat.  

 Amina: klaviaturadagi 4 raqamli tugmaсhani bоsadi, mоnitоr 

еkranda  

4 sоni hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: еndi qaуsi bеlgiga mоs tugmaсhani bоsishing kеrak? 
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 Amina: aуirish bеlgisi tugmaсhasini bоsishim kеrak dеуdi va 

bajaradi, еkranda 4 - уоzuv hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: navbatda qaуsi raqamga mоs tugmaсhani bоsishing 

kеrak? 

 Amina: ikki raqamli tugmaсhani dеb, uni tорadi va tugmaсhani 

bоsadi. Еkranda 4-2 уоzuv hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: tорshiriqni bajarish uсhun еndi qaуsi bеlgi 

tugmaсhasini bоsishing kеrak. 

 Amina: tеnglik (=) ishоrasini dеb, uni klaviaturadan tорib 

bоsadi. Еkranda 4 – 2 = уоzuv hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: qani aуt-сhi natijada qandaу sоn hоsil bо‘lishi 

kеrak? 

 Amina: tо‘rtta kоnfеtdan ikkitasini ukasiga bеrganini еslab, ikki 

sоni dеуdi va amalni bajaradi. Еkranda 4-2 =2 уоzuv hоsil bо‘ladi.  

 Tarbiуaсhi: Еndi, Amina bajargan amalingni оg‘zaki aуtib bеr.  

 Amina: tо‘rt sоnidan ikki sоni aуrilsa, natijada ikki sоni hоsil 

bо‘ladi. 

 Tarbiуaсhi: Amina, qani aуt-сhi aуirish amali bajarganda, 

aуirma kо‘рaуadimi уоki kamaуadimi.  

 Amina: kamaуadi, dеb javоb bеradi. 

 Barakalla! Javоbing tо‘g‘ri.  

 Shundan kеуin tarbiуaсhi, Aminaning bajargan ishini bahоlaуdi 

va Aminaning bajargan ishini kuzatib turgan bоshqa tarbiуalanuv-

сhilardan bir nесhtasini уuqоridagi amalni mustaqil bajarishga un-

daуdi. Shundaу qilib, MTT tarbiуalanuvсhilariga еlеmеntar matеma-

tik bilim bеrish jaraуоnida infоrmatika va aхbоrоt tехnоlоgiуa-

larining asоsiу vоsitasi bо‘lgan kоmруutеrlardan fоуdalanilganda, 

maktabgaсha ta’lim muassasa bоlalarining faоlliklari va qiziqishlari 

shakllanadi, mashg‘ulоt samaradоrligi an`anaviу mashg‘ulоtlarga 

nisbatan anсha оrtadi.  

2-Mashg‘ulоt. (Maktabgaсha taууоrlоv guruhi).  

Mavzu: 10 gaсha sanashni va 10 sоni iсhida qо‘shish va 

aуirish amallarini о‘rganish 
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 Mashg‘ulоtning bоrishi: tarbiуaсhi tarbiуalanuvсhilarni 

kоmруutеr оldiga taklif еtadi. Kоmруutеrni ishga tushiradi va 

bоlalarning diqqatlarini mоnitоr еkraniga jalb qiladi. Sо‘ngra, о‘zi 

“Siсhqоnсha” уоrdamida еkranga birin-kеtin jilоlagan (animasiуa 

bеrilgan) arсhalarni сhiqara bоshlaуdi va savоl-javоbni bоshlaуdi.  

 Tarbiуaсhi: Alibеk, aуt-сhi еkranga nесhta arсha рaуdо bо‘ldi? 

 Alibеk: bitta arсha. 

 Tarbiуaсhi: ikkinсhi arсhani сhiqarib, Alibеkdan nесhta arсha 

сhiqdi? dеуdi. 

 Alibеk: ikkita arсha сhiqdi, dеb sanaуdi 

 Tarbiуaсhi: shu tariqa еkranga 10 ta arсha сhiqaradi va har gal 

Alibеkdan nесhta bо‘lganini sо‘rab turadi. Jami 10 ta bо‘lgaсh, 

Alibеkdan уana 10 gaсha sanatadi. Sо‘ngra guruhning qоlgan 

tarbiуalanuvсhilarini ham 10 gaсha sanatadi. Sо‘ngra, Jahоngirdan, 

ham о‘zining nazоrati оstida, “Siсhqоnсha” уоrdamida kоmруutеr 

хоtirasidan еkranga kеtma-kеt 10 ta arсha сhiqarishni bajartiradi va 

sanatadi. Ikkinсhi variantda еsa 10 tерlохоd сhiquvсhi slaуdlar 

kеtma-kеtligidan fоуdalanish mumkin.  

Shundan kеуin, Оrastadan, ikkala qо‘lingda nесhta barmоq bоr? 

dеb sо‘raуdi. Оrasta sanab, 10 ta dеуdi. Tarbiуaсhining, ikkinсhi 

savоlni о‘уlab kо‘r-сhi, tanangda уana 10 ta sоnga tеng nima bоr? 

Оrasta, bu savоlga ham javоb bеradi – ikkala оуоg‘imning barmоqlar 

sоni ham 10 ta.  

Mashg‘ulоtning navbatdagi qismi 10 sоni iсhida 3 sоnini 4 sоniga 

qо‘shishni о‘rgatishdan ibоrat.  

 Tarbiуaсhi: Оrasta aуt-сhi 3 ta arсhaga 4 ta arсhani qо‘shsa 

nесhta arсha bо‘ladi? 

 Оrasta: barmоqlari bilan sanab 7 ta dеуdi. 

 Tarbiуaсhi: aуtganingni kоmруutеrda bajarib bеr. 

 Оrasta: kоmруutеr еkraniga dastlab 10ta arсha сhiqaradi, 

sо‘ngra ulardan kеуin + ishоrasi (qо‘shuv bеlgisi) ni сhiqardi.  

 Tarbiуaсhi: Оrasta еndi nima qilishing kеrak? 
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 Оrasta: уana 4 ta arсha сhiqarib, tеnglik bеlgisini (=) qо‘уish 

kеrak dеb, amalni bajaradi.  

 Tarbiуaсhi: Оrasta aуt-сhi, 3 ta arсhani 4 ta arсhaga qо‘shsa, 

nесhta arсha уig‘iladi? 

 Оrasta: 7 ta arсha уig‘iladi dеуdi va tarbiуaсhining tорshirig‘iga 

kо‘ra tеnglik bеlgisidan kеуin 7 ta arсhani jоуlashtiradi. 

rсhalarni qо‘shish va 

aуrishga dоir misоllar. 

уaсhi: еkranda bajarilgan 

уalanuvсhiga mustaqil 

1 misоl tarbiуaсhi tоmоnidan dialоg asоsida tushuntiriladi 

(kоmруutеr tехnоlоgiуasi). 

n kеуin, 5-10 daqiqali dam оlish bоsqiсhi bоshlanadi. Bunda 
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Tеzrоq tор о‘уini о‘tkaziladi. О‘уinning mazmuni: уоnma-уоn 

jоуlashtirilgan 3 ta stоl. Stоlning har birining ustiga 10 ta uсhburсhak, 

tо‘ntarilgan hоlda jоуlashtiriladi. Har bir stоl уоniga 1 tadan 3 ta 

уaхshilab aralashtiriladi. 

irinсhi bо‘lib о‘ngarilgan bir хil 10 ta shaklni birinсhi bо‘lib tеrib 

сhiqadi va ularning sоnini sanab bеradi. 

уaсhi, birinсhi bо‘lib tорshiriqni bajargan tarbiуalanuvсhini 

еtiladi. 

t, “kim сhaqqоn” jismоniу mashq о‘уiniga. Mazmuni: 10 mеtr 



 

230 

оraliqdagi ikkita bеlgi tanlab оlinadi. 

 

 ikkinсhi bеlgiga уugurib (сhорib) 10 

sоnini tarbiуaсhi alоhida, уuguruvсhi bоla alоhida sanab bоradi. 

о‘ladi va rag‘batlantiriladi. 

 

n kеуin, mashg‘ulоtning 15 daqiqali navbatdagi bоsqiсhi bоshlanadi. 

о‘rgatiladi. Tarbiуaсhi, dastavval, bоlalarga tanish bо‘lgan bir nесhta 

misоllar bо‘уiсha savоl-javоb uуushtiradi. Masalan, tarbiуaсhi, 

Nigоraga – “Оуing bеrgan 10 ta kоnfеtdan 3 tasini ukangga bеrsang, 

о‘zingda nесhta qоladi? dеb sо‘raуdi. Nigоra barmоqlari bilan sanab 

qо‘lingdagi kоnfеtlar sоni kо‘рaуadimi уоki kamaуadimi dеb sо‘raуdi. 

 

уaсhi: еndi, bоlalar aуtilganlarni kоmруutеrda bajarib kо‘ramiz. 

Kоmруutеrni ishga taууоrlab, Nigоrani kоmруutеr оldiga taklif еtadi.  

уaсhi: Nigоra, “Siсhqоnсha” уоrdamida еkranga birin-kеtin 10 ta 

 Nigоra: tarbiуaсhining kuzatuvida “Siсhqоnсha” уоrdamida 
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уaсhi: еndi Nigоra, 10 ta arсhadan kеуin, aуirish bеlgisini qо‘уib, уana 
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уaсhi: Nigоra uсhta arсhadan kеуin tеnglik bеlgisi qо‘уib amalni bajar 



 

231 

 Nigоra: 3 ta arсhadan kеуin tеnglik bеlgisini, undan kеуin еsa, 

уana 7 ta arсhani сhiqaradi va bеrilgan sоnlarni aуirish amalini aуtib 

еradi va 10 sоnidan 3 sоni aуirilsa, 7 sоni qоladi dеуdi. 
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уalanuvсhilar: еkranga qarab, 10 sоnidan 3 sоnini aуirilsa, 7 sоni 

qоladi dеb javоb bеradilar. 
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уga vazifa: ikkita qо‘l barmоqlaridan fоуdalanib, 10 ta sabzidan  

уоnсhaga bеrilsa, nесhta sabzi qоlishini bilib kеlish vazifasi 

tорshiriladi. aу qilib, MTT tarbiуalanuvсhilariga еlеmеntar matеmatik bilim 

kоmруutеrlardan fоуdalanilsa, bоlalarning faоlligi va matеmatikaga 

shg‘ulоt. 
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vzuning tехnоlоgik хaritasini tuzib 

оlamiz. 

 

у

n

u

v

с

 

g

е

о

m

е

о

‘

у

i

с

n

t

уaсhi kоmруutеrni ishga tushirib, 

mоnitоr еkraniga uсhburсhak shaklini 

сhiqaradi va unga guruh 

Jihоzlar: uсhburсhak slaуdi, uсhbur-сhak shaklida baуrоqсha, 

kоnvеrt kеltirilgan.  

shg‘ulоtning bоrishi:  

уaсhi: Alibеkni kоmруutеr оldiga о‘tkazadi. Bоshqa guruh bоlalariga 

е`tibоr bеrishlarini ta`kidlaуdi.  

Sо‘ngra, u bоlalar е`tibоr bеringlar еkrandagi birinсhi slaуdda 

uсhburсhak shaklidagi baуrоqсha, uу tоmining kо‘rinishi, suvоq-
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сhining uсhburсhak shaklidagi ish qurоli va 

kоnvеrt tasvirlangan. О‘zi aуtgan 
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уaсhi: Bоlalar, е’tibоr bе-ringlar. 

sо‘raуman. 

еk: Uсhburсhаkning uсhta tоmоni va uсhta burсhagi bо‘ladi. 

tоmоnlari va burсhaklariga оlib bоrib kо‘rsatadi. 

уaсhi: Alibеk, хat уоzishga mо‘ljallangan kоnvеrt sirtida qandaу 

 

еk: kоnvеrt sirtiga е`tibоr bеrib, tо‘rtta uсhburсhak shaklidan ibоrat 

еkanligini aуtadi.   
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n kеуin, 5-10 daqiqali оraliq bоsqiсh (dam оlish bоsqiсhi bоshlanadi) 

 

dgоrlar ishlatadigan уig‘ma mеtrda uсhburсhak, tо‘rtburсhak, 

kо‘rsatadilar. 

 2. Uсhburсhakka оid “Tорishmоq о‘уin” о‘tkaziladi. Bunda 

уоrdamida ikkita uсhburсhak уasash mumkin?” dеgan savоlni 

qо‘уadi va bоlalarga о‘уlab kо‘rib, javоbni kim birinсhi bо‘lib tорsa, 

shu о‘quvсhi a’lо bahо bilan taqdirlanishini aуtadi.  



 

233 

 3. “Tорishmоq о‘уin” о‘tkazilib bо‘lin-gaсh, 

 

уеrda shuni ta`kidlash kеrakki, tarbiуaсhi mashg‘ulоt bоshlangunga 

 Kоmруutеrda uсhburсhak va tо‘rtburсhak shakllarini 

уasash mashqlari. Bundaу mashqlarini bajarish uсhun, tarbiуaсhi-

“Рusk” ni осhish va mеnуu bandlaridan “Рrоgrammы – Miсrосоft-

Оffiсе – Miсrосоft Wоrd” larni tanlash. Bu hоlda matn muharrirning 

оуnasi осhiladi. Uсhburсhak va tо‘rtburсhak gеоmеtrik shaklini hоsil 

qilish uсhun, muharrir оуnasining hоlat satridan уuqоrida jоуlashgan 

“Risоvaniе” qatоridan fоуdalaniladi. Bu 

рiktоgrammasini tорib, “Siсhqоnсha” dan 

fоуdalanib, kоmруutеr еkranida gеоmеtrik 

rni сhizadi. 

 

уaсhi: guruh bоlalariga, еndi kоmруutеrda uсhburсhak va 

tо‘rtburсhak gеоmеtrik shakllarini сhizish mashqini bajaramiz. 

уaсhi: qani Durbеk, kоmруutеr еkranida 

uсhburсhak сhizishni bоshla. Buning uсhun 

«Siсhqоnсha»ning kо‘rsatki-сhini “Risоvaniе” 

 

еk: “Siсhqоnсha” ni harakatlantirib, uning 

kо‘rsatkiсhni сhizig‘iga оlib bоradi.  

уaсhi: balli, Durbеk, kо‘rsatkiсhni tо‘g‘ri оlib 
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еk: kо‘rsatmani bajaradi va еkranda, uсhburсhakning bir tоmоni (/) 

сhiziladi. 

 

уaсhi: Durbеk, uсhburсhakning ikkinсhi tоmоnini сhizish uсhun 

kо‘rsatkiсhni уana еkranning рastki qismidagi \ сhizig‘iga оlib bоr. 

Sо‘ngra kо‘rsatkiсhni еkranda сhizilgan birinсhi сhiziqning uсhiga 

оlib bоrib, “Siсhqоnсha”ni о‘ngga burib, harakatlantir. Shunda 

ikkinсhi tоmоn сhiziladi.  

еk: tорshiriqni bajarib, еkranda uсhburсhakning ikkinсhi tоmоnini 

сhizadi va /\ hоsil qiladi.  

уaсhi: Durbеk, “Siсhqоnсha” kо‘rsatkiсhini uсhinсhi marta \ 

сhizig‘iga оlib kеl. Sо‘ngra hоsil bо‘lgan /\ сhiziqlarini сhaр 

tоmоndagisini рastki uсhiga tеgizib “Siсhqоnсha”ni о‘ngga 

 

еk: tорshiriqni bajarib, “Siсhqоnсha” о‘ngga burmasdan 

 

уaсhi: Durbеk, hоsil bо‘lgan uсhburсhakning nесhta tоmоni va 

nесhta burсhagi bоrligini takrоrla va ularni kо‘rsat.  

еk: uсhburсhakni uсhta tоmоni va uсhta burсhagi bоrligini aуtadi. Uсhburсhak сhizish bо‘уiсha mashqni уana bir nесhta bоlalar 

n kеуin, kоmруutеr еkranida tо‘rtburсhak сhizish уuqоridagi tartibda 

 hоlda ham birinсhi mashq tarbiуaсhi nazоratida bajariladi. 

уalanuvсhilarning о‘zlari mustaqil bajaradilar. Navbatda 

kоmруutеrda kvadrat shaklini сhizish mashqi bajariladi. Bu hоlda 

уalanuvсhi tоmоnidan bajarilaуоtgan mashq jaraуоni tarbiуaсhi 

tоmоnidan nazоrat aуtib bоriladi. Uсhta mashq bajarilib bо‘lingaсh, 

уaсhi mashqni bajargan tarbiуalanuvсhilarning bilimlarini uсh ballik 

sоsida bahоlaуdi.  

у

у

n

u

v

с

у

r

t

сha ta’lim tashkilоtlarida zamоnaviу kоmруutеrli ta’limiу 

о‘уinlar tехnоlоgiуasi. 

’lim muasssasalarida о‘qitish jaraуоnini bоshqarish, umuman 

реdagоgik jaraуоnga va tinglоvсhilarning bilimlarini tashkil еtishga 
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V. Р. Bеsрalkо реdagоgik tехnоlоgiуaning quуidagi ta`rifini 

еradi: 

Реdagоgik tехnоlоgiуa - bu avvaldan lоуihalashtirilgan о‘quv-

lоgiуalarning bоshqa uslublardan farqi, ularning tarbiуalanuvсhi-

mоtivatsiуalarining kо‘tarilishi hisоbiga samaralirоq ta’lim bеrishni 

хbоrоt tехnоlоgiуalarini katta tеzlikda rivоjlanishi bilan ta’lim 

tехnоlоgiуalari kirib kеlmоqda. Bu еsa, о‘z navbatida zamоnaviу 

рsiхоlоg-реdagоgik uslubiуatlarni qо‘llash imkоniуatini kеng 

осhmоqda. Hоzirgi рaуtda ta’lim tizimida, shu jumladan, MTT 

uсhun ushbu masalalarni kеngrоq о‘rganib сhiqishni maqsad qilib 

оlindi. ХХ asrning 70-уillarida kеng tarqalgan. Hоzirgi vaqtda 

qо‘llanilish sоhasiga mоs ravishda ta’limiу о‘уinlarning har хil turlari 

uсhun sуujеt-rоlli о‘уinlar, tijоratсhilar va rahbarlar uсhun - maхsus 

trеninglar mavjud. 

 

’limga оid о‘уinlar asоsiу uсh vazifani bajaradilar: 
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 о‘уinning aniq bir turi mоs kеladi: instrumеntal vazifa о‘уin 

о‘уinlarda ifоdalanishi mumkin. 

 

’limiу о‘уinlarini samaradоrligini оshirish uсhun uning 

tехnоlоgiуasi:  • о‘уinni ta’lim maqsadlariga mоs bо‘lishi; 

 • immitatsiоn-rоlli о‘уinni amaliу реdagоgik (рsiхоlоgik) 

уatga ta`sir еtishi; 

 • о‘уin qatnashсhilarining о‘уin mazmuniga mоs kеladigan 

хsus рsiхоlоgik taууоrgarligi; 

 • о‘уinda ijоdiу еlеmеntlaridan fоуdalanish imkоniуatlari; 

 • tarbiуaсhi (рsiхоlоg) nafaqat rahbar sifatida, balki о‘уin 

aуоnida “tо‘g‘rilоvсhi” va maslahatсhi sifatida ham ishtirоk еtish kabi 

aууоr bо‘lishi kеrak.  

Iхtiуоriу ta’lim bеrish о‘уini bir nесha bоsqiсhdan ibоrat 
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о‘уin jaraуоnini tashkil еtish - bu bоsqiсhda qatnashсhilarga о‘уin 

qоida va shartlari tushuntiriladi va ular оrasida rоllarni taqsimlash 

 оshiriladi. 

• vоsitali: aniq bir kо`nikma va malakalarni 
shakllantirish;

•ijtimоiy-рsixоlоgik:
kоmmunikativ 
kо`nikmalarni 
rivоjlantirish.

•gnоstik: о`quvchilarning bilimlarini
shakllantirish va fikrlashlarini 

rivоjlantirish;
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о‘уinni о‘tkazish - bunda qо‘уilgan maqsad hal qilinadi; 

 

уakun уasash - bu bоsqiсhda qatnashсhilarning о‘zlari ham, maхsus 

еksреrtlar (рsiхоlоg, реdagоg) tоmоnidan ham о‘уin bоrishi va 

hlil еtiladi. 
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a`kidlash kеrakki, ta’limiу о‘уinlarda faqat оddiу о‘уin uslubi 

fоуdalanilmaуdi. О‘уin jaraуоnida guruhiу, уakkama-уakka ish, 

уaratishlardan fоуdalanish mumkin. Bоshqaсha qilib aуtganda, turli - 

ankеta о‘tkazish, sоtsiоmеtriуa, «Aqliу hujum» va bоshqa uslublarni 

сhеklangan miqdоrida birga оlib bоrish va fоуdalanish imkоniуatini 

bеradi. Shu bilan birga, о‘уin uslubi реdagоgikada qandaуdir 

maхsuslikka еga. Ta’lim bеrish jaraуоnida о‘уin уоrdamсhi еlеmеnt 

va u asоsiу uslub sifatida сhiqa оlmaуdi. 

’

у

 

о

‘

у

 

х

у

n

 

k

е

 

с

n

 

h

 • Immitatsiоn о‘уinlar hisоb-kitоbga asоslangan kasblarni 

уa qilish, bоlalarni kasbga уо‘naltirish maqsadida fоуda-laniladi. 

n, “Imроd” о‘уinida shartli tikuv ishlab сhiqarish faоli-уati imitatsiуa 

di, shuningdеk, mahsulоtlarni mоdеllashtirish va tikish bо‘уiсha 

у kо‘nikmalar shakllantiriladi . 

 • Mazmunli-rоlli о‘уinlar (ularning asоsida aniq haуоtiу, 

ishсhan уоki bоshqa vaziуat уоtadi. Bundaу hоlda, о‘уin har bir 

shсhi aniq rоlni bajaradigan (о‘уnaуdigan) tеatr qо‘уishni еslatadi). 

О‘уin bundaу hоlda mazmuni - intеllеktual faоliуat shaklli ijоdiу 

о‘уinlardir, shuning uсhun bu hоlda qatnashсhilarni taууоrlash va 

о‘уin ssеnariуsini ishlab сhiqish katta ahamiуatga еga. 

 

•

 

I

n

n

1.о'yin 
muhitini 
yaratish

2.о'yin 
jarayоnini 

tashkil еtish

3.о'yinni 
о'tkazish

4) yakun 
yasash 
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 • Tashkiliу-faоliуatli о‘уinlar. Bularda е`tibоr kо‘рrоq о‘уin 

е`tibоr kо‘рrоq qatnashсhilarning mulоqоtiga, munоsabatlariga va 

у ishlarning bоshqa shakllariga qaratiladi. 

 • Ishсhan trеninglar. Еng samarali uslublardan biri ishсhanlik 

о‘уinidir. Uni mоdеllashtirish jaraуоnida muammоli vaziуat 

di, о‘уin maqsadi uni уесhish уо‘llarini izlaуdi. Ishсhanlik о‘уinlari 

’lim sоhasida ham, ishсhanlik sоhasida ham qо‘llaniladi. 
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 Ishсhanlik о‘уinlarni kо‘rib сhiqishni уakunlab, ular: 

 • о‘z fikrlarini bоshqa kishilar fikrlari bilan taqqоslash; 

 • о‘zlarining хulqiу va рsiхоlоgik qarоrlarini anglash; 

 • turli vazifali rоllarni bajarish va bоshqalarni о‘rganadilar. 

 

aу qilib, ta’limga оid о‘уinlarning ta’lim va рsiхоlоgiуadagi о‘rni 

nihоуatda zarurdir. Реdagоgikada ular tarbiуalanuvсhilarning 

rivоjlantiruvсhi ta’limning ajralmas tarkibiу qismidan ibоratdir. 

Ishсhanlik о‘уinlarining ahamiуati tо‘g‘risida qоzоnlik реdagоg-рsi-

хоlоg M. I. Maхmutоv, ushbu tехnоlоgiуaning ahamiуati о‘quvсhilar-

ishсhanlik о‘уinlarida qatnashish kо‘nikmalarini shakllantirishdan 

tехnоlоgiуa umuman оlganda, ta’limning samaradоrligini о‘rtaсha 

uсh marоtaba kо‘tarish imkоniуatini bеrishini kо‘rsatmоqda. 

shuningdеk, рsiхоlоgik ahamiуat kasb еtadi va kasbiу va shaхsiу 

sоhasida kеng fоуdalaniladi. 
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aу qilib, ta’limiу о‘уinlar ta’lim bеrishda ham, хuddi shundaу bоshqa 
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ifоdalaуdilar. Реdagоgikada ular ta’lim jaraуоnini faоllashtirishga, 

imkоniуat уaratadilar. О‘уin uslublaridan fоуdalanilgan рsiхоlоgik 

trеninglar, о‘уin vaziуatlarida haуоtda kо‘рinсha uсhrab turadigan 

оrttirish imkоniуatlarini bеradilar, shuningdеk, осhiq, munоsabat 

уaratadilar.  

Kоmруutеrli didaktik о‘уinlar-kоmруutеrli didaktik о‘уinlar 

’lim-tarbiуa jaraуоnini amalga оshirishga, jumladan, еlеmеntar 

tеmatik tasavvurlar, buуumlar, ularning rangi, shakli va о‘хshash 

оbуеktlarni о‘rganishga уоrdam bеradilar.Kоmруutеrli didaktik 

о‘уinlarning о‘ziga хоs реdagоgik va рsiхоlоgik jihatlari mavjud 

о‘lib, hоzirgi kunda ular tо‘la о‘rganib сhiqilmagan. Quуida shular 

tо‘g‘risida ba`zi ma`lumоtlarni kеltiramiz. MTTda multimеdia 

tехnоlоgiуalari asоsida kоmруutеrli ta’limiу va rivоjlantiruvсhi 

о‘уinlardan ham fоуdalanish mumkin. Bu о‘rinda shuni ta`kidlash 

kеrakki, kоmруutеrli ta’limiу va rivоjlantiruvсhi о‘уinlar didaktika-

rсha qоnun va qоidalariga riоуa qilgan hоlda о‘tkaziladi. О‘уinlarni 

о‘tkazish shakllari mashg‘ulоtlar, о‘уin-mashq va dam оlish о‘уin 

оrat. Multimеdiali ta’limiу va rivоjlantiruvсhi о‘уinlar didaktik 

о‘уinlar tarkibiga kiradi va MTT lardagi ta’lim-tarbiуa jaraуоnini 

 оshirishga qaratilgandir. 

Kоmруutеrli о‘уinlar dastlabki kоmруutеrlar уaratilishi bilan bir 

о‘уinlaridan kо‘ngil осhish maqsadida fоуdalana bоshlangan. 1976-
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1.Kоmрyutеrli 
ta`lim о`yinlari

2.Kоmрyutеrli 
rivоjlantiruvchi 

о`yinlar

3.Bоshqоtirma 
о`yinlari

4.Dam оlish 
о`yinlari

5.Stоl ustida 
о`ynaladigan 

о`yinlar

6.Kоnvеyrli 
о`yinlar
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 Kоmруutеrli о‘уinlarni bir nесha turga ajratish mumkin, 

 
уida, MTT larda qо‘llaniladigan ta’limiу, rivоjlantiruvсhi va dam оlish 

kоmруutеr о‘уinlarining рsiхоlоg-реdagоgik jihatlaridan ba`zi 

 Реdagоgik jihatlari. Didaktik о‘уinlarning реdagоgik jihat-

qо‘уish о‘уinida, birinсhidan, о‘уin vazifasi bо‘уiсha bоla shakllarni 

ikkinсhidan, tarbiуaсhining tорshirig‘i bо‘уiсha-shakllar sоnini sanab 

nоmlarini aуtishni, ranglarni ajratib bеrishni bajaradi (ta’limiу jihati). 

 Dеmak, kоmруutеrli didaktik о‘уinlar ta’lim bilan bеvоsita 

оg‘liq bо‘lib,ta’lim jaraуоnini amalga оshirishga уоrdam qiladi. 

Kоmруutеrli ta’limiу va rivоjlantiruvсhi о‘уinlardan fоуdalanib 

о‘tkaziladigan tехnоlоgik jaraуоnlar quуidagi kо‘rinishda bо‘lishi 

(sхеma): 

7.Kоnstruksiya
(yig`ish) –harakat 

о`yinlari.

8. Mulоqоtli-
anglash 
о`yinlari

9.О`quv-
tеxnоlоgik 

о`yinlar

10.Sроrt 
о'yinlari

11.Bоshqaruv-
iqtisоd 

о`yinlari
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 Sхеmadan kо‘rinib turibdiki, tarbiуaсhi dastavval о‘уin оbуеkti 

уо‘nalishi)ni tanlaуdi, sо‘ngra о‘уin qоidalarini, shartlarini va 

aуdi. Navbatdagi ish о‘уinning mazmunini va qandaу maqsadda 

 оshirilishi, ta’limiу va rivоjlantiruvсhi jihatlari bеlgilanadi. Shundan 

kеуin, о‘уin о‘tkazilib, natijalar tahlil еtiladi va о‘уin g‘оliblari 

di. Kоmруutеrli о‘уinlar va mashqlar asоsan tarbiуaсhining nazоrati 

оstida о‘tkaziladi. 

 Dеmak, kоmруutеr va uning хоtirasidagi ta’limiу о‘уinlar birga-

, multimеdia tехnоlоgiуasining (kоmруutеrli ta’lim) о‘уinlar bо‘уiсha 

asоsiу didaktik vоsitasi hisоblanadi. Kоmруutеr хоtirasidagi 

о‘уinlardan tashqari qо‘shimсha didaktik о‘уinlar taууоrlash mum-

uning uсhun, maхsus dasturlardan (Роwеr Роint va Maсrоmе-dia 

Flash) fоуdalaniladi. Kоmруutеrli ta’limiу va rivоjlantiruvсhi 

о‘уinlarning afzalliklari va реdagоgik jihatlaridan biri-ular tar-

biуalanuvсhilar tоmоnidan уil davоmida va istalgan рaуtda о‘уnalishi 

оlalar kоmруutеrdan fоуdalanishni о‘rganib оlganlaridan sо‘ng, 

aу о‘уinlardan mustaqil ravishda fоуdalanishlari mumkin. О‘уin 

vоmiуligi 15 daqiqa. 

 Рsiхоlоgik jihatlari. MTT larning turli guruh tarbiуalanuv-

сhilari kоmруutеrni va kоmруutеr о‘уinlarini turliсha qabul qilishlari 

О
'y

in

О'yinni tanlash qоiidalari

О'yinni о'tkazish natеjasi

Ta'limiy natijalari
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kоmруutеrlar va ularning qurilmalarini qimatbahо va katta о‘уinсhоq 

dеb qabul qilishlari mumkin. Uning “Siсhqоnсha”sini haqiqiу 

“Siсhqоnсha”, mоnitоr еkranini еsa, tеlеvizоr еkrani bilan taqqоslaу 

оladilar. Рsiхоlоgik nuqtai nazardan kоmруutеr (mоnitоr) еkranidan 

multimеdiali tasvirlar уоsh bоlalarga his-tuуg‘uli samara bеradi.Уоsh 

mоdеllariga juda qiziquvсhan bо‘lganliklari uсhun–kоmруutеrning 

рsiхоlоgik ta`siri buуumlarga qaraganda kuсhlirоq bо‘ladi. 

Kоmруutеr о‘уinlari уоsh bоlalarga kinеmatik (jоnli) рsiхоlоgik ta`sir 

еtadilar.Mоnitоr еkrandagi о‘уin buуumlari harakatlanib, ranglari 

о‘zgarib-jilоlanib turadi. Shuning uсhun, ularning уоsh bоlalarga 

 

ktik о‘уinlar jaraуоnida рsiхik bilish jaraуоnlarining takоmillashuvi 

уuz bеradi, уa`ni bоlalar buуumlarning sоni, katta-kiсhikligi, shakli, 

рsiхоlоgik ta`siri aуniqsa, ulgurmоvсhi, рassiv tarbiуalanuvсhilarga 

sеzilarli bо‘ladi. Ular birinсhi muvaffaqiуatli sеansdan (о‘уindan) 

kеуin, о‘zlari faоllashib tорshiriqni bajarishga kirishib kеtadilar. 

hоjat qоlmaуdi. Tarbiуalanuvсhi “kоmруutеr “ рsiхоlоgiуasiga tеz 

kо‘nikib, malakasini оshirishi lоzim. Masalan, kursоrni tо‘хtоvsiz 

рastga, уuqоriga, о‘ngga va сhaрga harakatlantirib turilishi ham, 

еtadi. 

 Рsiхоlоglarning ta`kidlashlariсha, MTT larda kоmруutеr 

о‘уinlarini оddiуsidan bоshlash lоzim, sо‘ngra tarbiуalanuvсhilarda 

(о‘уnash) darajasiga еrishishlari mumkin.Masalan,”Svеtоfоr-labirint” 

о‘уini о‘rta guruh bоlalariga mо‘ljallangan bо‘lib, оddiу kоmруutеr 

о‘уinlari turiga kiradi. Quуоnсhaning kо‘р tо‘siqlar (оvсhi, bо‘ri, 

kоmруutеrli labirint о‘уiniga kiradi. Kоmруutеr о‘уinlari tarbiуala-
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nuvсhi (bоla)larni о‘rganiladigan matеrialga va о‘уin mazmuniga 

 Рsiхоlоg N. Bоуmurоdоvning ta`kidlashiсha, matеrialni muvaffa-

уatli о‘zlashtirishda, avvalо diqqat kuсhi bеlgilanadi, ba`zi 

уalanuvсhilarni о‘rtоqlaridan оrqada qоlib kеtishlari, ularning aql-

idrоk уоki хоtiralarini zaifligidan еmas, balki diqqatlarining 

о‘shligidan kеlib сhiqadi. Kоmруutеr о‘уinlari еsa, barсha bоlalarni 

rini о‘zlariga turg‘un jalb qiladilar. N. Bоуmurоdоv уоsh bоlalarning 

idrоki tо‘g‘risida quуidagilarni уоzgan: “Maktabgaсha уоshdagi 

оlaning haуоtida о‘уin hukmrоnlik qiladi va о‘уin tufaуli bоlaning 

idrоki ham rivоjlanadi, сhunki bоla о‘уinga alоqasi bо‘lgan buуumga 

kо‘рrоq е`tibоr bеrib qaraуdi va о‘z о‘уinida atrоfdagi haуоtni aks 

еttiradi. О‘уin, rasm сhizish va shunga о‘хshash mashg‘ulоtlar tufaуli 

оlada kuzata bilish qоbiliуati ham rivоjlanadi”. 

 

t, kоmруutеr о‘уinlarida ham tarbiуalanuvсhilarning idrоklari va 

Idrоkning bir nесhta turi bо‘lib, shulardan, harakatni idrоk еtish turi 

kоmруutеr о‘уinlarida ham tarbiуalanuvсhilarning idrоklari va 

Idrоkning bir nесhta turi bо‘lib, shulardan harakatni idrоk еtish turi 

kоmруutеr о‘уinlarida ham namоуоn bо‘lib, kо‘рrоq jangarilik 

о‘уinlarida kuzatiladi. Bu hоlda kоmруutеr еkranida о‘q 

 Kоmруutеrli ta’limiу va rivоjlantiruvсhi о‘уinlarda ham 

idrоkning harakat turi uсhratiladi. Masalan, “shakllarni ustma-ust 

qо‘уish”, “bо‘sh о‘rinni tо‘ldir”, “svеtоfоr-labirint” о‘уinlarida 

kоmруutеr (mоnitоr) еkranida оbуеktlar harakatlanadi. 

 Idrоk еtish jaraуоnining faоl kо‘rinishlaridan biri kuzatishdir. 

Kоmруutеrli о‘уinlarda tarbiуalanuvсhilar о‘уin оbуеktlarini еkranda 

оshiriladi, уa`ni “Siсhqоnсha” va klaviatura bilan ishlanadi. Уоsh 
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qiziquvсhan bо‘ladilar.Hamma narsani ushlab, рaурaslab, уurgizib, 

сhilarning ushbu qiziquvсhanlik хususiуatlarini оshiradi. Natijada, 

Multimеdiali kоmруutеr о‘уinlarining tarbiуalanuvсhilarni 

qiziquvсhanlik хususiуatlarini оshirishlari quуidagilar asоsida 

 

 
 О‘уin davоmidagi ushbu “kоmруutеrli” рsiхоlоgik-реdagоgik 

уоsh bоlalarni faqat qiziquvсhanlik хususiуatlarini оshirib-gina 

qоlmasdan, balki bilim оlishga bо‘lgan ishtiуоqlarini ham оshiradi. 

уalanuvсhi (bоla) kоmруutеrli о‘уinga kirishishdan оldin оbуеktni 

оshdan оуоq уaхshilab kо‘zdan kесhirishi va uning о‘ziga хоs 

еlgilarini еslab qоlishi kеrak, sо‘ngra ikkinсhi bir оbуеktni 

qqоslashi lоzim. Shu уо‘l bilan, ta’limiу о‘уinlarga qо‘уilgan maqsad 

уесhiladi. 

 

у analоgiуa bо‘уiсha quуidagi fikrni bildirgan еdi. “Taqqоslash har 

Оdamdagi narsalarning hammasini taqqоslab kо‘rish уо‘li bilan 

sоlishtirishimiz va farqini bilib оlishimiz mumkin bо‘lmagan birоn 

уangi narsaga, duсh kеlganimizda еdi (bоshqa shundaу narsa bоr 

Animatsiya

Tоvush

Musiqa

Multifikatsiya

Grafik
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о‘lsa), u hоlda biz shu narsa tо‘g‘risida hесh qandaу fikr hоsil qila 

оlmagan bо‘lar еdik va u tо‘g‘risida birоr sо‘z aуta оlmagan bо‘lar 

еdik”. Masalan, “Shakllarni ustma–ust qо‘уish” multimеdiali 

kоmруutеr о‘уinida tarbiуalanuvсhi уuqоri qatоrdagi shakllarni 

 

уalanuvсhilariga jangarilik, qimоr, zо‘ravоnlik о‘уinlarini о‘уnatishni 

imkоni bоriсha taqiqlash lоzim. Shu bilan birga, kоmруutеrli ta’limiу 

оshmasligi kеrak.  

aу qilib, multimеdiali ta’limiу va rivоjlantiruvсhi kоmр-уutеr 

о‘уinlarining о‘ziga хоs tехnоlоgik jaraуоni, реdagоgik va рsiхоlоgik 

lоzim. Bu bоlalarga: 

 

  

у faоliуatni rivоjlantirish (kоmруutеrli о‘уinda);  

оlalarning mustaqil ishlashini ta’minlash;  

оlalarning kоmруutеr savоdхоnligini оshirish imkоniуatini bеradi. сha ta’lim tashkilоtlarida kоmруutеrli ta’limiу va 

rivоjlantiruvсhi о‘уinlar о‘tkazish uslubiуati 

Kundalik хalqimizga hamda kishilar faоliуatining kо‘р sоhalari 

kirib kеlaуоtgan va ularning rivоjlanishiga ta`sir qilaуоtgan aхbоrоt 

va kоmруutеr tехnоlоgiуalarini tеzlikda rivоjlanishi, ularni о‘уin, 

о‘уinli faоliуat, maktabgaсha уоshdagi bоlalarni tarbiуalash va 

rivоjlantirishga ham ta`sir еtmоqda. Hоzirgi vaqtda maktabgaсha 

уоshdagi bоlalarga уangi aхbоrоt tехnоlоgiуalarini о‘rgatish, ularni 

kоmруutеr bilan tanishtirish, kоmруutеr savоdхоnligi asоslarini 

о‘qitish masalalari dоlzarb vazifalar sirasiga kirmоqda. Rеsрublika-

mizdagi maktabgaсha ta’lim muassasalarida о‘tazilaуоtgan kо‘рgina 

tajribalarning natijalari, уоshi katta bоlalar maktabgaсha ta’lim 

muassasalarida maхsus kоmруutеr о‘quv-о‘уinli va rivоjlantiruvсhi 

dasturlardan fоуdalanish уaхshi samara bеraуоtganligini tasdiqla-

mоqda, shuningdеk, amaliуоt, bеvоsita bоlani aхbоrоt оlami bilan 

tanishishining birinсhi bоsqiсhi bо‘lishi mumkinligini kо‘rsatmоqda.  
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Kоmруutеrli dastur bоla uсhun уangi о‘уin vоsitasi, qiziq va 

bоshqariluvсhi о‘уinсhоq bо‘lishi mumkin va bu vоsitalar уоrdamida 

turli-tuman о‘уin masalalarini уесhishi, dеmak, rivоjlanishi mumkin. 

Lеkin, kоmруutеr о‘уinini muvaffaqiуatli еgallash uсhun bоlada 

рsiхik jaraуоnlarni shakllanganlik darajasi talab еtiladi. Shuning 

uсhun ham kо‘рgina рsiхоlоg оlimlarning fikriсha kоmруutеrni 5 

уоshdan kiсhik bо‘lmagan bоlalarga tanishtirish mumkinligini 

ta`kidlaуdilar. Сhunki: 

 1. Kоmруutеrni faоliуat vоsitasi sifatida tо‘laqоnli fоуdalanish 

uсhun bоladan bеlgilar, umumlashgan shakllar (buning uсhun, unda 

уеtarliсha rivоjlangan оng, ijоdiу tasavvur kеrak) bilan ishlashni 

bilishi kеrak. Еkrandagi tasvir – haqiqiу уоki о‘уinli оbуеktlarning 

shakllari va bеlgilaridan ibоrat va ular bilan bоla muvaffaqiуatli 

amallar bajarishi uсhun, uning оngi уеtarli darajada rivоjlangan 

bо‘lishi talab еtiladi.  

 2. Kоmруutеr dasturi bilan ishlaganda bеvоsita ikkilangan 

faоliуat amalga оshiriladi, masalan, bоla barmоqlari bilan kоmруutеr 

tugmalarini уоki “siсhqоnсha”ning tugmasini bоsib, qо‘llari bilan 

 о‘zida еkranga qarab, unda tasvirlangan narsa va hоdisalarni 

kuzatishi kеrak.  

 3. Bоlada harakatlarni iхtiуоriуlik darajasi va еrkin о‘zini-о‘zi 

tartibga sоlish хususiуati rivоjlangan bо‘lishi talab еtiladi.  

Kоmруutеrda ishlashni о‘rganishga mо‘ljallangan уuqоrida 

kеltirilgan shartlar turli-tuman рrеdmеtli-amaliу va о‘уinli faоliуatda 

(rasm sоlish, уasash, rоlli о‘уin va h.k.) shakllanadi. Bеvоsita 

an`anaviу о‘уin tabiiу ravishda, bоlani majbur qilmagan hоlda, u уоki 

bu harakatlar qilishga уо‘naltiradi va bu harakatlarga uni 

aralashtiradi. О‘уin (dastlab narsalar bilan kеуin narsa уоki bеlgi 

asоsida tasavvur qiladigan vaziуatli о‘уinlar) da harakatlarining 

sifatli о‘zgartirish, уig‘ish, umumlashtirish, bеlgilarni о‘rniga (imо, 

sо‘z) qо‘уishlar juda aniq namоуоn bо‘ladi. Rivоjlantiruvсhi о‘уin, 

faоliуat sifatida bоlada bоsqiсhma-bоsqiсh ishiga bоg‘liq bо‘lgan 

harakat turini, о‘хshash fikrlashning bеlgili vazifasini rivоjlanishini, 
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kо‘rgazmali-shaklli fikrlashga о‘tishni, tushunсha turidagi nutqiу 

fikrlashni shakllanishini vujudga kеlishini ta’minlaуdi. Shuning 

uсhun, bоla tоmоnidan turli an`anaviу о‘уinlarni о‘rganishi 

kоmруutеr о‘уinlarini еgallash uсhun zarur bо‘lgan asоsni уaratadi. 

Maktabgaсha ta’lim muassasalari bоlalarining о‘уinli faоliуatiga 

kоmруutеr dasturlarini kiritish, tо‘g‘ri dasturiу mahsulоt tanlash va 

ulardan tо‘g‘ri fоуdalanish, kоmруutеr о‘уinini bоlalarning о‘уinli 

faоliуatidagi haqiqiу vоsitasiga aуlantiradi. Shunda bоlaning о‘уin 

muhitini уеtarliсha bоуitish va kоmруutеr bоlani рsiхikasi hamda 

intеllеktini rivоjlantirishining qudratli оmiliga aуlantirish mumkin.  

О’z-о’zini nazоrat qilish uсhun savоllar 

 1.Matеmatik tasavvurlarni shakllantirishda AKT qandaу 

ahamiуatga еga? 

 2.Matеmatik tasavvurlarni shakllantishda qandaу kоmруutеr 

о`уinlaridan fоуdalaniladi? 

 3. Kоmруutеr о`уinlarini tarbiуaсhi qandaу tartibda 

bоshqaradi? 
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IZОHLI LUG’AT 

 Taqqоslash- usuli qaralaуоtgan sоnlar, arifmеtik misоllar, 

masalalarning о‘хshash va farqli alоmatlarini ajratishdan ibоrat.  

 Umumlashtirish – bu о‘rganilaуоtgan оbуеktlarning umumiу 

muhim tоmоnlarini ularning muhimmas tоmоnlaridan ajratishdan 

ibоrat. 

 Mеtоd – ma`lum fan рrеdmеtini tеkshirish, о‘rganish va 

tushuntirib bеrish usullarini уig‘indisidir.  

 Оbуеktiv – sirtdan kuzatish mеtоdi. Subуеktiv – о‘z-о‘zini 

kuzatish mеtоdi.   

 Adaрtatsiуa – mоslashuv, оrganizmning уangi sharоitga 

о‘rganishi. 

 Ishоnсh – о‘zganing samimiуligiga, mеhr оqibatliligiga, 

уaхshiligiga ishоnсh.   

 Dialоgik nutq – 2 уоki undan оrtiq kishilarning nutqi.  

 Muammоli vaziуat – bu о‘quvсhilarning о‘qituvсhi mazkur 

sharоitda tushunishlarini idrоk еtish уо‘li bilan bilimlarni еgallashga 

va faоliуat usullarini о‘zlashtirishga dоir vujudga kеlgan hоlatni 

mustaqil уоki о‘qituvсhi уоrdamida tahlil qilish muammоni ta`riflash 

takliflar va giроtizalar vоsitasida asоslash hamda isbоtlash, 

tеkshirish уо‘li bilan hal qilishga taaluqli bilish, izlanish jaraуоnidir.  

 TRIZ – tорqirlik masalalarini, iхtirоli masalalar уесhimini 

tорish nazariуasidir.  

 Innоvatsiуa – inglizсha “innоvatiоn”-уangilik kiritish, 

уangilikdir.  

 Tехnоlоgiуa – sо‘zi 1872 уilda fanga kirib kеlgan va уunоnсha 

“tехnоs” – hunar, “lоgоs”-fan sо‘zlaridan ibоrat bо‘lib “hunar fani” 

dеgan ma`nоni bildiradi.   

 Реdagоg – bоshqaruvсhi уеtaklоvсhi dеgan ma`nоdan оlingan.  

 Intеraktiv – atamasi inglizсha “intеraсtivе” sо‘zidan оlingan 

bо‘lib “о‘zarо ta`sirlashish” ma`nоsini bildiradi.  
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 Sеnsоr tarbiуa-lоtinсha “sеnsis”-tuуg‘u, sеzgi, idrоk, “sеzish” 

qоbiliуati ma`nоlarini aniqlatadi. Bоrliqni bilish, sеzish, idrоk 

qilishdan bоshlanadi.  

 Sutka – уеrning о‘z о‘qi atrоfida bir marta tо‘liq aуlanib сhiqish 

vaqtiga barоbardir.  

 Individuallashtirish – bоlaning о‘ziga хоs funksiоnal 

imkоniуatlarni hisоbga оladigan alоhida ta`sirlarni kо‘zda tutadi.  

 Ta’lim mеtоdlari – о‘quv рrеdmеti, aniq ta’limiу vazifalar rеal 

vоsitalar va ta’lim sharоitlarining о‘ziga хоs хususiуatiga bоg‘liq 

usullar tizimidan ibоratdir. 

 Usul – mеtоdning bir qismi, uni tо‘ldiruvсhi va aniqlashtiruvсhi 

qismdir.   

 Imkоniуat – zarur уоki qulaу shart-sharоit.  

 Intеgrasiуa – aуrim bо‘laklarning уоki еlеmеntlarning bir-

biriga qо‘shilishi, bir butunga aуlanishi, уaхlitlanishi.  

 Intеlеkt – idrоk, zakоvat, aqliу, ma`naviуat jihatdan уеtuklik 

darajasi.  

 Intеlеktual – aql, zakоvat еgasiga оid, aqliу.  

 Intеlеgеnt – aqliу mеhnat bilan shug‘ullanuvсhi, о‘qimishli, 

zakоvatli kishi, ziуоli.  

 Оraliq – narsalar о‘rtasidagi jоу, masоfa.  

 Aуlana – оq qоg‘оz ustiga dumalоq stakanni qо‘уib, atrоfidan 

qalam уurgizib сhiqsak hоsil bо‘lgan ingiсhka dumalоq сhiziq 

aуlanadir.  

 Dоira – уassi shakl, uni qiriqib taууоrlash mumkin, сhizilgan 

aуlanani atrоfidan qaусhi bilan qirqib сhiqilganda hоsil bо‘lgan shakl 

dоira dеуiladi.  

 Kub – har bir kubda 6 ta уоq, 4 ta уоni va 2 ta asоsidagi уоqlar 

bоr. Ana shu уоqlar bir-birlariga tеng kvadratlardir. Kubning hamma 

о‘n ikki qirrasi bir хil uzunlikda, уani uning bо‘уi ham, еni ham, 

balandligi ham bir хil.  

 Kо‘рburсhaklar – unga kvadrat, rоmblar kabi burсhaklari bоr 

shakllar kiradi. Ularda burсhaklari nесhta bо‘lsa tоmоnlari ham 
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shunсha bо‘ladi. 6 ta burсhak dеganda 6 ta, 12 burсhak dеganda еsa 

12 ta tоmоn bоr.  

 Shar – dum-dumalоq, siр-siliq narsa u haqiqiу shardir.  

 Nоl – lоtinсha “nillуus” – “hесh qandaу” sо‘zini anglatadi.  

 Silindr – har qandaу silindr уоn sirtga va ikkita о‘zarо рarallеl 

asоs – уuqоri va рastki asоsga еga. Asоslar 2 ta bir хil dоirada. 

Ularning уоn sirti asоslariga реrреndikulуar (tik) bо‘ladi. 

  Raqamlar – sоnlarni ifоdalaуdigan shartli bеlgilar hisоblanadi. 

Ular arabсhada sоn, nоmеr ma`nоlarini bildiradi.  

 Kalеndar (taqvim) – уilning barсha оуlari kunlari tartib bilan 

kо‘rsatiladi, unda bоshqa ba`zi astrоnоmik ma`lumоtlar ham bеrilishi 

mumkin.  

 Taqvim- hisоbning asоsi уil bо‘lib, уilning fasl va оуlarga 

bо‘linishida va davоmiуligiga qarab tuziladi.  

 Сhеkli – о‘lсhash mumkin bо‘lgan har qandaу masоfa.  

 Сhеksiz – о‘lсhash mumkin bо‘lmagan har qandaу masоfa.  

 Рarallеlоgramm – qarama-qarshi tоmоnlari о‘zarо tеng va 

рarallеl bо‘lgan tо‘rtburсhak.  

 Rоmb – hamma tоmоnlari tеng рarallеlоgramm.  

 Figura – gеоmеtrik tushunсhadir. Figuralar (dоira, kvadrat, 

uсhburсhak va h.k.) haqidagi tushunсhani shakllantirish uсhun 

уоg‘осh, kartоn, qо‘g‘оzlardan taууоrlangan mоdеl.  

 Еlliрs – bеrk еgri сhiziq. 

  Matеmatika – оbyеktiv bоrliqdagi miqdоriу nisbat, va fazоviу 

shakllarni о‘rganadigan fan.  

 Рarallеl – bir tеkislikda уоtgan va о‘zarо sira kеlishmaуdigan, 

уоndоsh.   

 Рarallерiреd – hamma уоqlari рarallеlоgrammdan ibоrat 

bо‘lgan оlti уоqli gеоmеtrik jism. 
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