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Samarkand State Medical Institute, Bum Department of RSCUMA and Inter-Regional Burn Center Samarkand, Uzbekistan

SUMMARY. Suicide is a global public health problem, particularly in Asia where few countries with large populations have high 
suicide rates accounting for the majority of the world’s suicides. During a 14-year period, 76 individuals, aged 17 to 66 years, 
committed suicide from 1995 to 2008 and were included in this report. Data was collected on each patient including, age, sex, 
place of injury, patient occupation, accommodation, psychiatric illness, suicidal motives, flammable substances used, place of bum, 
season of the year, and total body surface area (TBSA) burnt. Most suicidal cases (55 out of 76) had a history of depressive episodes 
and emotional unstable disorders, and 18 of them had a known history of psychiatric illness. In 5 cases alcohol intoxication was 
present at the moment of suicide, and 3 patients had chronic alcohol dependence together with basic psychiatric disease. It is also 
evident from this study that the causes of suicide in females are mainly socio-economical and psychological.
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Introduction

Suicide is a global public health problem, particular­
ly in Asia where high suicide rates in few countries with 
large populations account for the majority of the world’s 
suicides. Worldwide, approximately one million individu­
als die of suicide each year, 10-20 million attempt sui­
cides, and 50-120 million are profoundly affected by the 
suicide or attempted suicide of a close relative or associ­
ate. Asia accounts for 60 percent of the world’s suicides; 
at least 60 million people are affected by suicide or at­
tempted suicide in Asia each year.1

Cultural influences, religious factors, stigmatization of 
the mentally ill, political imperatives, and socio-econom- 
ic factors play a significant role. Unfortunately, the mag­
nitude of the problem is unknown in some Asian coun­
tries and, although there are some highlights in terms of 
preventive initiatives, overall efforts are uncoordinated, 
under-resourced, and generally under-valued.2 Analysis of 
contemporary literature reveals that self destructive be­
havior is an important component of the various forms of 
psychological reactions to adverse conditions. It is nec­
essary also to recognize the effect o f armed conflicts on 
the suicidal behavior of some individuals, since they gen­
erate an extreme, intense and prolonged form of psycho­
logical stress and trauma. Armed conflicts create life-

threatening situations to the affected individuals and their 
surroundings, as well as aggravating existing socio-eco- 
nomic difficulties; ultimately they intensify the dynamics 
leading to suicide. According to WHO data (1993), indi­
viduals living in places of armed conflicts are particular­
ly vulnerable. However, data collected during World War
I regarding suicide rates demonstrated a reduced inci­
dence.3 Suicide incidence increases in years of economic 
crisis.

Suicides by fire usually result in a high total body sur­
face area (TBSA) involved and have a poor survival out­
come with a significant mortality rate,4'7 even with the cur­
rent advances in bum resuscitation and management. The 
purpose o f this present study is to evaluate, with assistance 
from psychiatrists and bum specialists, all individuals hos­
pitalized at the Bum department of RSCUMA and Inter- 
Regional Bum Center, Samarkand Uzbekistan, following 
attempted suicide by fire.

Materials and methods

Population
The Bum department of RCSUMA and Inter-Region- 

al Bum Center serves a population of 2.3 in Samarkand 
Region with a mixture of urban and rural areas. 1000 - 
1200 patients are treated for bums each year.
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RESUME. Le suicide est un probleme mondial de sante publique, en particulier en Asie, ou peu de pays avec de grandes popula­
tions ont des taux eleves de suicide qui represente la majorite des suicides dans le monde. Au cours d’une periode de 14 ans entre 
1995 et 2008, 76 personnes, agees de 17 a 66 ans, se sont suicidees et ont ete incluses dans le present rapport. Les donnees ont ete 
recueillies sur chaque patient, у compris l’age, le sexe, le lieu de la blessure, le metier du patient, l’hebergement, les troubles psy- 
chiatriques, les motivations suicidaires, substances inflammables utilisees, endroit de la brulure, la saison de l’annee, et la totale de la 
surface corporelle brulee. La plupart des cas de suicide (55 sur 76) avait des antecedents d’episodes depressifs et les troubles d'insta- 
bilite emotionnelle, et 18 d’entre eux avaient des antecedents connus de maladie psychiatriques. Dans 5 cas, l’intoxication a l ’alcool 
etait present au moment du suicide, et 3 patients avaient une dependence a l’alcool chronique avec la maladie psychiatrique de base. 
II ressort egalement de cette etude que les causes de suicide chez les femmes sont principalement socio-economique et psychologique.

Mots-cles: brulures suicidaires, la collection et 1’ analyse des donnees des patients
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BOOK REVIEWS

MOI, PIERRE FRANCO, MAISTRE CHIRURGIEN 
Denys Montandon 

Professeur honoraire de chirurgie plastique, 
reconstructrice et esthetique, ancien chef de service 

des Hopitaux Universitaires de Geneve 
Editions Slatkine 1211 Genive 3 

Peut etre commande dans toutes les librairies, 
au prix de 45 euro

Denys Montandon signe la, un magnifique ouvrage de fa$on 
originate, puisqu’il s’exprime a la premiere personne, s’incamant ain- 
si dans le personnage et devenant Pierre Franco lui-meme.

C’est done une veritable Histoire de la Chimrgie au Moyen Age 
que nous redecouvrons’ avec tous les grands noms des chirurgiens 
et anatomistes de l’epoque et le parcours de ce chimrgien ne en Pro­
vence en 1504, mais ayant vecu surtout en Suisse Romande pour 
echapper aux persecutions religieuses. Ce livre retrace en effet, en 
toile de fond, les origines du protestantisme et de la reforme avec 
Luther et Calvin, ainsi que l ’histoire des Vaudois (les pauvres de 
Lyon) qui presente beaucoup de similitudes avec l’heresie Cathare.

Contemporain d’Ambroise Pare, mais avec une notoriete 
moindre, Franco avait commence son apprentissage comme barbier

chirurgien. Connaissant le latin, il se nourrit des 
ouvrages anciens traduits du grec ou de l’arabe, 
et notamment, des textes des savants musulmans 
et andalous (Averroes, Razes, Albulcassis et Avi- 
cenne).

Le savoir medical de Franco etait large : pes- 
te, lepre, syphilis comme sa polyvalence chirur- 
gicale: de la trepanation cranienne a la cataracte, 
de la circoncision, aux hemies et a la lithiase ve- 
sicale sans oublier les fentes palatines, le noma, 

les nez coupes et la chimrgie de guerre : с’etait le type meme du 
chimrgien generaliste, ne negligeant pas de plus la beaute, en veri­
table precurseur de la chimrgie esthetique avec le traitement des 
rides, des fissures des levres et meme le traitement des cicatrices!!

II est stupefiant d’y lire ses conseils de technique et de manuel 
operatoire avec la veritable liste recapitulative preoperatoire et enfin 
son evocation de la responsabilite et du consentement eclaire.

Les passionnes de 1’ histoire de la chimrgie plastique et tous 
les chimrgiens en general ne peuvent ignorer ce grand precurseur de 
la chimrgie modeme, et c’est le merite de l’auteur de rehabiliter sa 
memoire, en lui rendant 1’hommage qu’il merite.

P r Michel Costagliola
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