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Kupym

Munaanit mctnkaoa MadKypacMHMHI OOII FOsICM IOPTUMU3HU Keda’kaKja
OyIOK JaBaaTAap KaTopura 04AmO 4YMKHUI, 0304 Ba 0004 Baran Kypuii, Xxaak
¢aposBonHaUTMHN TabMUHAaIIAaH nbopataup.(1,2)

By aabarra y3-yamaan Oyamaiian. YmOy FOSIHM amaAdra OIIMPUIN yTa
MypakkaO, KeHI KaMpOBAU >Kapa€H OyAmO, COFAOM >KMCMOHaH OakyBBaT, aKJAaH
TepaH-OapKaM04 aBAOAHU TapOusilall OuAaH OOFAUKAUP.

Kucmonan koMma, coraoM Ba MabHaH €TYK MHCOHJAAapPHU TapOMsAAalIHUHT
camMapaAau BocuTadapudaH OMpu >KMCMOHMIT TapOus Ba crioptaup. (1,2)

IIpesnaentumns V1. A.KapuMOBHIHT OAU/A0HA Ba XaAK4umA cuécatu Tydanan
SKMICMOHUI TapOM:l Ba CIIOPT OOpraH capy MUAAUN UCTUKA0A FOSICMHUHT aMaAjaru
MadKypasuit cTpaTernk MadpKypasmii Kypoanura aiiaannd 0opMoxaa.

JapxakMKaT, KMCMOHMII TapOusl Ba CIopT (pakaT MCTUKAOATa DpUILNTaHAaH
KeVMHIMHA Y3 MOXMATH Ba Y3 Ma3MyHUHIU TapaHHYM 5TUO OOPSIITH.

Maskyp coxa xo3upru KyHAa Hadakar €maapuMms y9yH, OaAKM axOAMHVHT
Dapua KaTaaMAapH YIyH XaM KYHAAAMK DXTUEXTa allaaHNO OOpMoOKJa.

Kagpaap Titépaam wmmaamii JacTypura XaMOXaHI OyAMMII — «YMUA
HXoaaapu», «bapkamoa aBaoa», «YHmBepcmaga», «AAIIOMUII VIMHAQPW»,
«Tymapuc» yimHaap ¢ectusassapy, «Omaa» Ba ¢axpuiiaap ypracumaarum Kyi
Dockmuan ysaykcus mycodDakadap TYpKyMM IOKOpHUJa Kaild STUATaH (PUKPHUHT
€pKUH AaAUAUAUP.

Tabkmaaam >KOM3KM, >KMCMOHMI TapOMs Ba CIOPTHMHI BSHI caMapaau
BOCMTadapudaH Oupu — Oy omMMaBuii Oacker00agup. AlHaH ymiOy CIOPT Typu
XaéTuil 3apyp XapakaT MaJaKalapu, Oapua >KUCMOHUII cudaraap, 3YKKOAUK,
TOIIKUPAUK, Mpoda KabM KyNAaH-KyII XUcAaTAapHM IIaKAAaHTUPUII «Kydu»Ta
sraamp. AlHMKca, OackeT0OA CHUXaT-CaAOMaTAMKHM MycTaxkaMaa0, XOTwupa,
X1ccnéT, TadakKyp, OHI, PpUKpAaIl Ba AUKKAT KaOM KOOMAMATAAPHU 4YapXAaiAM.

[y 6maan Oup KkaTopAa oMMaBuil 6ackeTOOAHMHT yIIOy adp3aaAMKAapUHI sSHa Oup



Oop MyallsH IIapoMTAa Ba MyailsH IypyxJapda mucOoTAall 4043ap0 axaMMsTra
srajup.

AlHaH Iy Macada Ma3Kyp AUIIAOM HINMAa KyAAaHMATaH TaAKMKOTHIHI
acoCuit MaKcaauAup.

TaaKMKOTHMHT mMAMUMI runoresacu. bup ima myasat gasommga OGackeTdoa

OmaaH MyHTasaM IIyfyadaHraH 13-14 €mam yKyBUMAAPHMHI >KMCMOHMUII Ba
JyHKIIMOHAA KypcaTKMuAapu IIy €Iigaru CHOpT OuAaH IIyFyAJaHMalAuraH

0oasapHUKUTra HUCOaTaH IOKOPU dapaykaja IaKAAaHUIIN DXTUMOA KMAMHAAN.

TaakukoTHMHT amaauii axamuATtu. 13-14 émam makrad yKysBumaapu OuaaH
DackerOo0a Oyilimya yTKasmaraH Takpuba MalllfyAoTAapuja KyAAdaHUATaH ypTada
mmnajaraa OaxkapmaaauraH YMYMHMII Ba MaxCyC KMCMOHMII MaIlKAap, TaAiKUKOT
HaTIDKaJlapu XaMJa UAMUI XyAocadap.

AUIIA0M WMINMHMHI Xa’kKMI_Ba TapK]VI6MI71 TY3SVAVIIN. YHI6y AUITIAOM WIIN

«Agabuét taxanan» (I 600), «TaaKMKOTHUHT MakcaAy, Ba3udasapu Ba yCAyOUATI»
(2 600), «TaakMKOT HaTM>Kadapy Ba yAapHMHI TaxAuAu» (3 ©600) OyanmmaapugaH

ndopar.



I1606. Aaabnéraap Taxanan

Kucmonnii TapOus Ba CIIOPTHU aXOAMHUHT TYPAM KaTldaMAapy ypTacuia KeHT
TapfuO KUANII XaMAa >KOPHMII STUII, YHU Xap Oup €Iy KeKCaHMHI KyHAaAUK
DXTUEXKNUTA allAaHTUPUIN, KMCMOHMII, MabHaBMII Ba MHTeJeKTyaa >KuXxaTlapAaH
OapkaM0A4 aBAOAHU TapOusaall mMacadalapy MUAAUN UCTUKAO0A MadpKypacUHUHT
aMaAuii yHaAUIIIAapu Aoupacua Ooprad pUBoOK Tonud OOpMOKAa.

Mabaymkny, ysbek xaaKu y3 Tapuxuaa, XaM akJaH, XaM >KIMCMOHaH OapkaMoA
DakysBat, HadakaT omaacu, apsaHgaapura Mexp KypcaTuil, Oaaku OyTyH 94,
MIAAAT O30AAUTU yANAa KOH 0410, XXOH Oepuiira Kogup Gpuaouii MHCOHAAPHNI
Kyl KypraH. YAapHUHI €pKUH CUIIMOJAapMHU Oagumili acapAapra oAm0O Kupras.
Xym, Hera »HAM Xxo3upru KyHaa Amup Temyp, booup Mupso, Kasoamgaun
Maury6epan, Mupso Yayroek , A0y Aanm non Cuno, Aa-Xopasmuii , bepynmii,
Haponiigexk Ba Oomika KynJaH-Kyn JasaaT apOobaapuio-capkapga, aaaoMalo-
oAuMAap KaOu yrua-KU3aapuMus AyHEra KeAmuIny MyMKHUH dMac Ae0 yilaalmmMmu3
Kepax.

Tyrpu, Tan oamm kepak «/apaxTHm OyryH »KmMO, ®prara Xocua 0A4Au0d
oyamaiian». XX acp Omsra MyCTaKMAAMK HaIImMAacuio - Oexméc 1oTykaap, Baran
030AAUTUIO - DA-I0PT ¢dapoBoHAUTU OmaaH Oup Karopaa coOUK UTTUPOK
Ta3MMUKMHY, YIIOy TU3UM aKC TabCUpU OYAMMUII 3aXxapAaHTaH DKOAOTHUS — TYIPOK,
CYB, XaBO, Mebép1aHMaraH MexHaT KaOu 1A4aTAapHU MepocC KMAUO KOAAUPANL.

Cratuctmka MabayMoTaapura KaparaHga (1997 1), cynrmm iimaaapaa
Pecniybaukammsaa 110600 Ta Typan HykcoHAap OmaAaH Tyruaran Ooaadap MaBXKy/
6yand, yaapaan 23286 Tacum akamit Ba 79641 Tacu XuCMOHaH 3an@ DKAHAUTH
Tacoauduit Xoa smac. Exu 1997 ima 1 stHBapravya Pecriybanka Oyitnaa 15-19 éman
uruT-Kusaap ypracuaa 1127443 ta xacaaamuk xoaaapu Kaia KuanHrad. byHaan
TalIKapy MHIAAMOHAAD KMIINMAapMMM3 BaKTMHYA KacaAAuK Tygaiam WIIra
ApOKCU3 Ae0 pyiixaTra OAMHMINM KaH4YajgaH-KaHda MIN KyHUHM MYK KUAQSITH,

nIraao dVKapUIIHN HaCaﬁTMpa}IHTI/I - 6y ITyH4Ya KallliTal XaBora KeTasIlT! AeTaHl



®MacMm? 3aMOHaBUil KacaAXOHaJdap KaHua Kyl Oapmno 9Tmaca, Oemop
VpuHAUKAapu Kynaiica, xadga Oy AMUII ypHUTa FOXO XypcaH4 OyaaMus.

Jemak, HOXyml MyaMMmoJap OOp Ba yaap U3UMAAMK OMAaH y3 €4UMMUHU
TOIIMIIY HUXOSTAA 3apypAUp.

Ymby MyaMMOHM XaA STUIIAA DHT KyJAall Ba OMMa0OIl BocuTadapaaH Oupu Oy
omMaBuit Oacker0oagup. COFAOMAAIITUPUIN MUINAAPUHU TaIlKUA KUAUIIAA
OackeTOOAHMHT KyAallAUTK IIyHAaH MOOpaTKM, MasKyp CIOPT Typura Xoc Oapua
Xapakar, >KMCMOHIIT cudar Ba TeXHUK-TAaKTUK MaJaKalap MycCTaKMA siKa TapTuOja
XxaM OakapmAuIIM MyMKUH. TyIIHM Typau Te3damKga Ba JMyHaaAuIllja epra ypuo
IOpUII, YONMII XaMJa KapIIMAMK Ba KapIIMAMKCU3 caBaTra aHUK TalllJaml KaOu
XapakaTJap KapUATHU KyTapaAuTaH, PYXUATHU 4YapXJaliAUTraH Ba COFAMKHIUHT
{yHKIIMOHAA MeXaHM3MAAPVHU IIaKAJAaHTUPUIITa KOAUP «Kyd»Ia 5ra DKaHAUTH
agabuéraapgas mabvaymaup (5,6,11,15,19,20,22,24,25).

Iy O6maan 6up xaropaa oMmMaBuii 0ackeT004 €paamMuga COFAOMAAIITUPUII
UIIAapUHU TallKMA KUAUII MaIIFyAO0TAapHM MyalisH TapTuO Ba TU3UM acocuaa
IIyFyAAHyBYMAApHM €11I1Ta Kapad peskaAalllTUPUIITHY Tadad K1AaAl.

By »ca y3 Hnasbatmga OackeTr0OA MaIIFyAO0TAapUMHU TypAU TU3UM Ba

IapouTaapAa yrkasui cudaTti XaMJa TalllKUANI dapaykacura OOFAuK Oyaasu.

1.1. backemb0A MAWYAOMAAPUHUHZ CORAOMAAUMUPUI PYHKUUACU
3_’pTa yMyMTabAUM MakTabAapuda, akageMMK AuUIeN Ba KacO-XxyHap
KOAJAeXAapuja yTKasuAajuUTaH >KUCMOHUI Tapbusa JdapcaapuHm OackeT0o0AcCH3
TaCaBBYP KMAWII KUJVH.

Kynruna oaum Ba myraxacucaap (3,4,7,8,12,13,14,17) y3 TaaxMkoTaapu Xamaa
TaKpubasapura cysiHUO OackeTOOAHM ILIyHAal Tabpudaanamiapki, ymoy copT
TypU V3MHMHI yTa y3rapyByaH BaduAT YIVHN DKaHAUTY, TapKI/I6I/ITa Xa€Tum 3apyp
MaJaKaJdapHU KUPUTHUIIN (FOPUIL, TyXTalll, CUPIIaHMII, YOIINUIII, CAaKpalll Ba XOKa30),
TE3KOPAUK, Kyd, YaKKOHAUK, UMAAMKOPAUK, SIMAYBUYAaHAMUK cuaTiapyHN
PUBOXAAHTUPUIIY, KaTTalO-KUYMKHA y3UTa POM KUAYBYM XapakaT MaJdakaJlapy Ba

TaKTUK KOM6I/IHaLH/I}I/lapI/I OuaaH }_7K,YB MycCCacCadapuga SKMCMOHUN Tap6I/I}IHI/IHF



acocuit Bocutacy 6yamd xmucoOaaHaau Ba ®HT omMMaodon yitmH cudarnga 6oaasap
YBTUOOPUHI KO3OHIaH.

VKyB Myaccacalapuaa Japc IMakaAuAa €KUM AapcAaH Tallkapyu MyCTakiuad
yTKaznAaanraH 0ackeT001 MaIIFyA0TAapy Y3MHUHT COFAOMAAIITUPUII (PYHKIMACK
JKMXaTAaH 1100aa Tabcup Kyumra sra OyamO, HIyFyAlaHyBuMAapPHMHI HepB, KOH-
TomMup, Hadac 0A4AUII, MyIIlaKldap XamMJda OOIIKa TU3MM Ba OpraHAapUHU
takomnaaamrupaau (18, 20, 21).

backerboa OmaaH MyHTasaM IIyFyAJdaHUII HaTVKacuda KypUII, SIIUTHUII,
BecTuOyAsp Ba OOIIKa aHaAM3aTOpAapra VOKOOMII TabCcUp KypcaTuO, yaap
daoanaTuHn maxkasaHtupaau. backerboaga KyaaaHMAaAUTaH MalllKJap Ba yHIOy
VAMHHUHT y3)M XapakKaT almapaTrura Tabcup 9TUO, MyIIaK ToJAaAapUHU
PUMBOXAaHTUPaAY, HaTVKaja YAapHUHI TOHYCH OpTaAM, >XMCMOHUII cudaraap
tapakkuii 9tagu. Illy Omaan Oup Katopda OackeTb0oa OmMAaH IIYFyAJaHUINAQ,
MalllfyA0TAap KapaéHuga KyAldaHMAaAUTaH MamikJAap 0oAadapHUHT €M, SKUHCU
Ba OoIIKa XycycusATAapu 9bTud0pra oanuummy maprt (10,11,15,21).

V¥ua 60aasapaa 7-8 émiga aiipum MyIak rypyxAap KyduHU PUBOXKAaHTUPUIIL
Makcajra MyBO(QUK.

8-9 émga - Te3KOpAMK Ba YMyMmMII uYngamMkopaukHy, 9-10 émga -
SIMAYBYaHAUK Ba MyBO3aHaT cakJaml ¢yHkumscy, 11-12 émaa maxcyc éku AMHaAMMK
yniaMAnAuK, 13-14 émga Kyd Ba YaKKOHAMK cudaTiapyHU pUBOXKAAHTUPUII SIXIIIN
HaTIKa Oepaau (22, 25).

7-8 émam Kusaapaa Dca Te3KOpAMK, CTaTUK YMAAMKOPAMK, MyBO3aHaT
cakaam1 QyHkmacy, 9-10 émgan 6o111a0 9JaKKOHANK MaxCyC YMAaMKOPAUK, Kyd Ba
Te3KOPAUK cudaTaapMHN TapaKKUil STTUPUII MyMKIH.

Mycrakna yTkasmaaguraH MalllFyaoTAapda Kylnaarum Kougadapra puos
KIAUIII Kepak Oyaaam:

- VpraTMIIHMHT OMPMHYM WMAKMAQ Te3KOPAMK MalIKAapUHMHT XakKMU

4114aMKOPAUK MallIKAapujaH KaM OyAMacAUTY A03UM;

- YMyMMI KUCMOHMI TalléprapAuK TeXHUK-TaKTMK MalllKdap OuAaH yiFyH

paBuIja KyAAaHNANO OOPUANIIIN AapKOP.



bynaa aabarra yrua Ba ku3 004a, aéa Ba ®pKakaap ypTracuaaru QpyHKIIMOHAA
Japkaap »bpTHOOpPra OAMHUIIN 3aPYP.

Aéasap Ba ®pKakJap OpraHM3MU ypTacuaaru TadoByT TraBla TY3UAUIIN,
XapakaTAaHMII XOCCaldapVHUHI PUBOXKAAaHUIIIY, aA0X1Aa OpraH Ba CucTeMaAapHUHT
um Oakapuiy, XxamJAa Myllakadapra TyllaguraH OFMpAMKAapra MocAalluiija y3
aKCMHU Tomagu. AéasapHuUHI OyiiyM, Ba3HM, eAKa KeHIAUIUM KaMpOK, TOC CysATU
KeHTPOK, KyA Ba O€K Y3YHAUIM KaATapok Oyaaam. Aéasapga, IIYHUHTAEK, SKMCM
MapKa3) TacTpOK >KolJamraH Oyaaayu, OyHMHI HaTyoKacuja yAap O€Kaapra
CysIHTaH X044a MyBO3aHaTHHU caK/Aa0 Malllkaap Oakapuiy MyMKuH (6,15,22,24,25)

Tana Tysmanmmaaru tadosyraap 004aauK JaBpUAAHOK Haiigo Oyaaau. 7-8
émrava y¥ua Ba Kus 0o4asap ycuIIy TaxMUHaH Oup Meépaa Kedaay, aMMO KeMHIU
Mnazap ModaliHIAa KM3AapHMHT YCUINN Te3AamlaAy Ba 12 émira eTraHja yaap yFua
Oosasapun Kysub yraamaap, 15 émra Tyarau sca OYHMHI aKCU Ky3aTUAAAU.
KuzaapHuHr Te3 ycumm yaapHUHI ®pTa SKMHCUIT eTUAMIIN OuaaH OOFAMKAUP.
Kuncnir ragpoByTaap yMypTKa HOFOHACMHUHT TY3UAUIINMAA XaM Y3 aKCUHM TOIIaAMN:
aéasapaaru ymoy ab3o DpKaKadapaarura KaparaHa KaaTapok, OMpox OyiinH Ba Oea
KMCMAAapU y3yHPOK Oyaaau, my Oomc XaM yMypTKa IIOFOHAcH XapaKaT4aHpPOK
Oyaagu. AViHM XO0AaT amnIlapaTHUHTI FOAT STUAyBYaHAWIUTa Oomc Oyamd xmamaT
Knaaau. Aéasapaa maiiaap Maccacu HucOaTaH KaM Oyadaau, sS’bHU TaHa YMYMMUII
BasHMHUHT 30-35 ¢ousuny, €r tykumacu sca 28-30 PomsHM TamKuUA DTaAMN.
Mamryaoraap HaTUXKacKuda yaapok aéadapaa nai Maccacu optud 6opaan, OMpoxK
OyHgail ycuIll pKakaap ydyH XOoc OyaraH Mebépra eTrManau. Aéaasapga naiaap
Kyun spkakaapra HucOataH 10-30 ¢oms xam Oyaagu. I'apum mait KyumHm Oup
KIAOTpaMM Ba3Hra HucOaTaH oaranga ypragaru ¢papk Kamaiica-4a, aMMO YCTYHAUK
DpKaKaapga Koaaau (6,24)

Aéanapaa XapakaTAapHU YUFYHAQIITUPUII AXIIM PpUBOXKAaHTaH OyAmuO, ys-
yaunu ndoga sTuil, HagpuUCANK, pPUTMHM ce3a OMAMIII Ba yTa STUAyBYaHAUK yAapra
xocaup. CropTum Kusaap XapakaTJap TeXHMKACHHU MyBaakKUATAM BDraslaalil
Dapobapnuga Mypakkad XaMOXaHTAMKHHU XaM ysjallTupaguaap. Aéasapga ropak

Ba3HM ypUII Te3AuUru OadaHg, Ba KOH Documu HucOaTaH mact opaau. MyHrasam



MalllfyA0TAap HaTVKacu yAapoK IOpak ypuUIM Te3AuruJaru TadoByTaap aH4Ya
KaMasigu. AéasapAa KOHHUHT 3apOuil Ba AaKMKaBUil Xa>KMI KaM OyAu0, YIIKaHMHT
ymymuit  xakmy, YTC, QyHKIMOHAA KoaAAMK XakM, Hadac dnMKapuIjaru
3axypaBuil XakMm, Ha¢ac OAUII Xa>KMM CUHIapu KypcaTudJap Xam HucOaTaH I1acT
10pagu. Aéasapaary SHI IOKOPU yIKa BeHTUAALMACK dpKakaapra HucOaraH 25-30
¢ons xam 6yaaau, ymoy ¢apk 1 kuaorpamMm BaszHra HucOaraH oand Kaparanaa 60
¢omsHm Tamkma Kuaaau. Aéasapaa Hadac OAUII Te3AUTH OMPMyHYa IOKOPU
OyanO, yHUHT TepaHANUTY, Hadpac OAMIIHNHI OMp AaKUKAAMK Xa’kKMU Ba KICAOPOA
UCT€BbMOA KUAUII MUKAOPU KaMpoOK Oyaaau. DpkKakaap OmaaH Oup Xua MII
Dakapranga, aéasapga IOpak YPUIIMHMHI OPTMKPOK Te3JalllyB Ba yIIKa
BEeHTU/SIVSICMHMHT OIIMIIM Ky3aTuaaau. Ypra Macodasapra IOTYpUIN YOFMAA
Hadpac OAUIITHUHTI DpKakaap OmnaaH Gapobap AaKkMKaBuUil Xa>KMH, Hadpac OAUIITHIHT
TE3AUTY Ba UYYKYPAUTMHUHI KaM MaH(aaTAy HMucOaTH XyucoOura BSpUIITNAAAN.
Aéanapaa vpkakaapgaH papkam yAapoK KOHHUHI 3apOuil Ba AaKUKaBUIL Xa>KMU
KaMpOK, OIllaAM: ®pKaKkJapda KOHMHI MaKCUMaa XaxkMm 37 AUTpra erca, aéasapaa
Oy Kypcatkimd 25 autpra TeHraup (6)

A€a  opraHM3MMHMHI ~ a®poOMK  Ba  aHa®pPOOMK  MMKOHUATAAPU
PpKakJdapHUKHUIa HucOaTtaH KaMpok Oyaaau. Croprum aéaaapga MKUM (MIIK)
KypcaTKU4M DpKaK cllopTuMAapHUKUra Kaparadga 25-30 ¢poms kxaMm, sapHU 3,5-4,5
AUTpra TeHr OyamO, ®pKak crioprumaapaa Oy KypcaTKud 5-6 AUTpra TeHI KeAaAMl.
AmMo Omp Kmaorpamm BasHra HucOataH ymOy TadoBYT IyKOAaAM. YEUA
6oaasapaga MKMuuur makcumaa kymanmmm 13-14é€maa, xmu3 0Ooaaaapaa 12-13
€I1a Kynannuimm KysaTuaaau ('bHy Oy KypcaTKud SKVCHIUI e TUANII AaBpura TYFpu
keaaau). 10 émgpan 17 émrava Oyaran cnoprum kKmusaapaa MK 230-350 ma
orupanruja Oyaaamu. YmOy KypcaTKmudap yAapHUHT V¥UA TeHIKypAapura
HucOaTaH aHya Kamaup. Ky inaank conopr MalryaoTaapy dpKakaapaa aéaaapra
HUcOaTaH a®pOOMK MMKOHMATAAPHUHI KyIIPOK PUBOXKAAaHMUIINIA OAUO KeAaau.
Xycycan ycnupunaapaaru MKVauHr abcoaror Kypcatkuan 10 smap criopramaapra
Kaparanga 200 ¢ous 3més Oyaca, Kusaapga ymoOy Kypcarkma aturu 89 ¢omsra

TeHTAUP.



Kucaopoa takumaauru mapoutuga MIAaIl KoOMAMATH aéadapAa KaMpOK
Ooyaaaun. Yaapaa spkakaapra Hucbatan MKV kypcatkmum KaMpok Oyaaau.
XycycaH, MalIryA0TAap4aH yTraH CIIOpTYn aéadapda Kucaopod takunaauru 10-12
AUTPTa TeHr OyAca, DpKaK copTumaapda ymOy KypcaTkud 15 antpaan suéaaup.
Aéasap opraHuMsMmAary ad®poOMK Ba aHa®pOOMK MMKOHMATAAP TaK4YMAAUIUTa
Apalla yalapja SKMCMOHMII UII KOOMAMATU DpKaKAapaard MIN KOOMAMATUMHUHT
y4ydaH MKKM KWCMMHM TallKua Kuaaau. Kam ormpauk Ttymranga aéasapaa
PpKaKJapra HyucbaTaH KyIpOK NI TeXXKaMHra SpuIniain. DpKakaapaa ¢poijain
XxapakaT KO®(QQUUUEeHTMHMHI BHI Kyl MUKAOPU BeAOd®promMerpra OFUPAUK
TyIlITaHJa HAMOEH Oyaaau Ba OFUPANK 9pKakaapda 12 krM/c, aéasapaa oca 7,8 Krm/c
HU TalllKMA KMAaAu. Y30K AaBp MoOaliHIAa XapakaT KUANII yUyH aéadapaa MyIlaKk
Ky4ul Ba KOOMAMAT HUcOaTaH KaM OyAUIIM XaM Kyd MIILAQTHUII Ba CTAaTUK TYPUIINIIL
MoDaliHnja aéadapAary KMCMOHMI UIIT KOOMAMATUHM derapalaHmud Kysau Ba Oy
X04aT aéa OpraHM3Mmra caaduii Tabcup Kypcataau (6,11).

Musgarn KOH allAaHMINMHUHT y3rapuINNMAaH TyllaAUTaH OFUPAUTMHIHT
VHTEHCUBAUTA Ba AABOMAUAUTU OMAAH Y3BUII PaBUIIAA OOFAMKAUP. YAdaHTaH
orupauk xapaénnga MK, IOKTY sa Ab xHuHr omm6 6opumm ¢$poHnga Kynasau.
By BasmsaTaa OO0l MMSHMHI KaTTa KaAuOpaarn KOH TOMMpAApU TOHYCU OpPTHO,
KMUYMK KaAuOpAarm KOH TOMUpAapy TOHYCH Iacamimm KysaTuaaau. 18-20 smap
Kusaap Ba 35-40 amap aéaaapaa Oy xuagarm ysrapuiilap akcap xoadadapaa KarTa
KaanOpay KOH ToMupAapu ToHycu optud Oopuim, 13-14 éman ycmupaapaa sca
ymOy TOHYCHMHT Iacaimimm Kysatmaaau. OrmMpAuk TymraH xoaga 13-14 samap
yoemupaap Ba 35-40 amiap aéasapaa KM4MK KaauOpJaru KOH TOMHUpAapy TOHYCHU
opraau, 8-9 samap Ooaasap Ba 18-20 samap KmMsaapaa ca TypAU JyHaAuIlAapra
Kapab ysrapagu. Mms KOH TOMHUpAapy TOHYCMHMHI IOKOpHUAa 3UKp 9TUATaH
AVHAaMMKacl MapKasuili reMOAMHaMIKa KypcaTKiddapy ommd OoOpuim Ba TypAau
MyHaAUIIAAIY KOH TOMUPAAPU COAUIITUPMA KapIINAUTA ¢onmga HamMO€EH Oyaaan
XMJAa MUsA KOH allAaHMIIVMHMHI V3-y3MHM OolIKapuil OmaaH OOfAuK OyaraH
>KapaéHaap akcy 0yAu0 XusMmar Kuaaan. Maxaaanit yprada oFMpAMK TyIIraH X044a

Oapua €m Trypyxdapda MapkKasuil reMoAMHaMMKa IlapaMeTpAapMHUHI TypAU



MyHaAUIIIAQ XOC Ba aHUK y3TapUIIJapy yAapHM IOpak-TOMUP CUCTeMaCHHUHT
¢yHKIIMOHAaA X0AaTuTra 6axo Oepui yuyH TecTAap cudariia UILAaTUIT MMKOHUHNI
Oepaau.
1.2. backemO6OAMUHUNZ YMYMUTL 64 MAXCYC XUCMOHULL MATEPZAPAUIY UAKAAAHZAN
cozauk beazucudup.

backerb0oa ©Omaan MyHTasamM IIyFyAJAaHMII — HaTwoKacuga  TapaKKuit
STTUPUATAH TE3KOPAMK, Ky4, YaKKOHAMK, YMAAMKOPANK, DTUAYBIaHAUK cudaTiapu
Ba 1y cudaraapHu OackerOoara XOC KypMHMIINM OpraHM3MJa COFAMK
KypcaTKnudapy I0KOpU Japakajga PUBOXK TOITaHAUTMAAH JaaoaaT Oepagu. Vlam-
(danra asassgan MabAyMKM, KMCMOHMII MalllKJap €KM CIOPT OmaAaH y3AyKCU3
IIyfyAAaHaANUTaH Ba IIyFyAJdaHMaliguraH 0oaazap Oup-OMpuAaH XaM >KMCMOHUIA,
XaM pyxmii, xaM (pYHKIIMOHaA KMXaTAapAaH KecKuH axkpaand typaan. KymaasaH,
cioptyn 0OoJalap TeTMK, XapaKaTdaH, JaAld, >Kacyp, FalipaTau, MpoJaau Ba
XO3UP>KaBOOAMK XyCycusATAapura sra Oyaaamaap. YAapHUHT Kadau-KOMaTaAapy,
Oyit-OacTtaapu, XapakaT MaJaHMATH Ba Ty3aAAUIM XaMAa >KMCMOHUI cudaTaapu
HycOaTaH I1akAJdaHraH Oyaaau. flHa Oup Hapca aHMK Ba paBIIaHKM CIIOPTHM KaHAa
KnaMaliguran 0Ooaadap TypAu KacaAdduKAapAaH «MMpOK» Oyaaamaap. Cababu
MabAyM, MYHTa3aM XapakaT, TO3a XaBO, CyB, Ky€ll TabCUplda OpraHu3M Ba
opraHaap, XyxKaipaaap, TyKUMaJap 4apxJaHaay, YMHUKAAU, PyXuil cankaa
TOoNaAy, Upoja MycTaxkaMmaAaHaau. by m>xkoOmit ysrapuinaap ys HaBOaTtuAa TypAn
KacaaAuKAapra HucOaTaH MMMYHUTET XOCUA KUAAA.

Cropt Hasapuscu Oyiimya eTakuyM MAMMII TagKMKOTYMAAPHUHT KyITYUAUTU
(4,5,12,14,19,23,25) crnopr OmaaH IIyFyAAaHUII JaBOMHAA YMYMUII Ba Maxcyc
JKMCMOHMIT cu(aTAapHUHT ITaKAJAaHUIIN CIOPTYMHUHI HadaKaT >KMCMOHMII Ba
pyHKIIMOHAA  MMKOHMATAAPUMHM  aKC ®TTUpasu, OaaKu  yHUHI  COFAUFU
MycTaxkaM/AaHUO OopullnaaH gapak Oepaau Aeb xucodaananaap.

ynaaim ®kaH MaBXy/ adaOuéraapra TasHIaH Xoada Oacker0oa OmaaH
LIYFYAAQHUIIL  AaBOMMAA SKUCMOHUI TaméprapAuMK Ba >KUCMOHUI COFAUKHU
IaKAAaHTUPUII Y4yH KaHJAall MalllKdap TaHAall Ba yJapHM KyAJall TapTuOu

XaKu4a MabAyMOTAapHU Oeputl Makcaara mysopuxaup (8,10,12,19,25).



Cnoprun COFAUTVIHI MyCTaxKaMAalll, YHUHT KaaAU-KOMaTUHA
IIaKAAAHTUPUIN, YHAATUM SKUCMOHMII cudaTiapHM PUBOXKAAHTUPUO, KaMoAa
TONITUPUIITa KapaTUATaH KapaéH — Oy >KIMCMOHUI TaliéprapANKAUp.
Kucmonuii cudaraap AETaHUMI3Aa, VHCOH XapakaTaapu
VIMKOHMATAAPUHUHI Oab3y cudar KuxaTAapuHM Ky3Aa TyTraH Oyaamus. Y AapHUHT
PMBOX JapakaCMHM aHUK4ab oAuIllga OpraHiapy Ba —CuUcCTeMadapVHIHT
$usnmoaormKk MMKOHMATAapU OmaaH KudosiaaHuO Koamail, IIYHMHIAEK, PyXUil
ommaaapy, XycycaH, Upogaanauk ¢asmaaTaapu Kail IIOFOHaJa PUBOXK TOITaHMHI
XaM mMHoOaTra olaMms3.
Kucmonmin Tanéprapank ymymmii Ba MaxCyC >KMCMOHMI TalléprapAnkka
OyanHaAu.
YMyMuit SKMCMOHUI TaléprapAukK >KUCMOHUI cudaTiapHU OIIUPUIITa,
XapakaT HOpMaJlapVHI, OPraHM3MHMHI MIIAaIl (QPYHKIMSAAPUHM Ba COFAMKHU
MyCTaxKaMAalllda Xu3Mar Kuaaaul.
Maxcyc >xucMoHMIT TanéprapAUKHUHT Basudacyu vca XUCMOHUI cudaTiapHu
KeHIanTUpUIIAA XU3MaT KUAaA.
bBackerboa yiimHU y4yH yMyMmil >KMCMOHUI Tal€prapAMKHUHI aXaMUATAU
TOMOH/AAPU Kyiujarmnaap:
1. Xap TomMoHAama >XMCMOHUI PMBOXKAAHUII Ba COFAMKHI MyCTaxKaMAalll
BasudasapuHu TyAUK Oa’kapaaul.

2. backeTOOAYMHMHT HEPB TyKMMaJlapy, XapakTepy Oyiinda Ba OpTaHU3MHIHT
UILAAIl PEeXVMUHM TyAUK Oup-Oumpura TyFpu TyIIMPUIINAA UIITUPOK
DTaAN.

3. backeTOOAUYMHUHT 3apyp Kepakay cudaTyH TYAUK BY>KyAra KeATUpau.

4. XapakTepHU IOKOPM YMYMII KOOPAMHALVIAAapPVHI BY>KyAra KeATUpaAll.

5. Ormp TpeHMpOBKa BaKTM4a OPraHM3MHU TyAMK Ba Te3Ja TUKAAHUIIUTA

épaaM Oepagu.

Maxcyc >xucMOHII Tal€éprapAnK BOCUTadapura sca Kynmaarmnaap Kupaau:



1. 3apyp mamk KypuHuiy 6maan HadakaT XapakTepu Oyiinmda €km xapakaT
CTpyKTypacu 61aaH Oup-Oupura Moc Keaaau.

2. AlpuM MylIaKAapHU PUBOKAAHTUPUII, CIIOPT MallIKAapuHM Oa’kapuIija
XaKUKUII Harpy3kaHM OAMII, MaxCyC MalllKAapHM TaHAall, XaMMa
KUCMOHMI cudaTiapH PUBOKAAHTUPUINTAa Xapakrepu OmaaH Oupra
TeXHUKaJAapHU By>XKyAra KeAaau.

IOxkopuaarnaapra acocaann® 6ackeT00AYM OPraHM3MMHUHI MaxCyC Ba YilMH

BaKTMAary Harpy3KaAapHUHT YAaMANAUTY OIIUpuO Oopuaaau.

Ymymuit xkucmonuit tanéprapauk (YKT) acocuit >kxucMoHmit cudataapuHu
PUBOKAAHTUPUIIT Ba XaéTunii 3apyp XapakaT KYHMKMaJAapyuHU
TaKOMMAJAIITUPHUINTa KapaTuATaH >Kapa€HAMp. YHMHI MaKcadll  Maxcyc
TalléprapAmuKka 3aMMH OyJa oOJajguraH yYMyMMII XapakaT TaléprapAuUrvHI
sApaTulillgaH noopar.

YMyMui1 KMCMOHUI Tal€prapAmk >KapaéHuga Kyumgarm sasudasap Xxaa
9TUAAAM:  acOCUil  >KUCMOHUI  cudaTiapHu  TapOusaam,  QyHKIMOHAA
VMKOHUATAAPHM OIIMPUIN, XapakaT KyHMKMaJapMHU KeHTalTUPUII, CIOPT
coxacuja MexHaT KOOMAMATUMHM OIIMPHUIN, Xap TOMOHJAaMa >KMCMOHMUIL
PUBOXKAAHMIN, KaiTa THUKAAIIl >KapaéHuUHM parDaTJaHTMpa OOpuIl, cuxaT-
CaA0MaTAMUKHI MyCTaXKaMAaIll.

Ana 1My Makcagaapra SpUIININI y4yH YMYMUI TabCcUpU OyAraH >KMCMOHMI
Malikaap Maxkmyacugan ¢oitgasannaagu. lly 1ya Omaan aaoxuga cudataap
UXTUCOCAAIl TaKOMUAAUAUTUTA acoc sApaTuiaiu. XapakTepu TypAu Xua Oyara
MalllKdap, MOCAaHMII >KapaéHm sHaga Te3KOp pyil Oepuiumra Ba KaliTa
TUKAQHUIITHYHT Te3AallyBura cabad Oyaaau.

Acocuit  MalIKJdapAaH —CTPyKTypacu >KMXaTJdaH WMUPOK OOIKa CHOPT
Typaapusan oanHrad Y KTHuHr Bocutasapu Basudacunm yTamamn.

Typan mamxaapaad ¢oiijalaHUII XapakaT MMKOHMATAAPUHIU OIIMpPUIITa
X/3MaT K1aaAu.

bynaa typam cudar Ba KyHMKMadapHUHT OMp-Ompura yuod Typuinm Xamga

y3apo aA0KaAOpAUTM TaOUMII HSKAaHAUTMHU XHUcoOra OAMII 3apyp. Yaap, Xam



1>K00mit, XaM caa0uit, xam Oetapad xoaaapaa Oyaniy MyMKuH. KyaHuHr omminm
Dapobapuaa Tezamk optuO, OackeTOOAUMAApAa XapakaT YHUFYHAUIM Ba TyII
OTHIIIJAIY aHUKAUK sXIINnAaHa Oopaamu. VDxobuit Oup-Ompura yruiiaap
MYIIaKHVMHI, YHUHI XOJaTHAarM peXMMHUIa MOC KeaAca, yUUH ycayOmra SIKUH
CTPYKTYpaHU TabMUHAANAN.

Mamryaotaa (Tyagupma Tym, TraHTeA Ba XakKaso) IlpegMmeTaap OmaaH
npejMeraapcus OakapaguraH YMyMMII — PUBOXAAHTUPYBUM  MalllKJdapAaH,
DasaHAAMKKa, Y3YHAMKKA cakKpalll, MPFUTUIN, TypAU OAUCAMKAArM Macodaaapra
IOTypUII Ba TycMK OmMO IOTypuUII MallKJapugaH, KpoccaaH, aKpoDaTuk
MalIllKJAapAaH, I0K KyTapuO Oa’kapuaaanuraH MalllkJapaaH KeHr (olijalaHNII Ky3la
tytnaaau (5,13,16).

YMyMui1 KUCMOHUI TalléprapAmkia COOUTAUK Ba Y3AYKCUBAUK TabMUH
STUATAHAATMHA  MaKcajJapra sSpummaaan. Y — MallfyJAOTAapHUHI — Oapuya
Dockmusapuga 3apypuil KucM 0yamd Kupaau, cliopTumaapHu Tanépaamn 600maa
XaM MaxopaTAapyuHM omupud Oopuija XaM, TOpP MXTUCOCAAIIyBra Ty3aTHIILAap
KMpUTHUAaETraHAa XaM, BocuTa cudarmaa MoxuATH ommd OopaéTraHmga Xaw,

MalllKJap XUAMa-XUAAUTUM MHODaTra OAMHa€ITaHAa XaM, JAOUM Y3 aXaMUATUHU

MIYKOTMamA.
YMyMuUi1 XXK1uCMOHII TaiiéprapAuK Basudasapiu:
1.  baxkapysumaapHUHI Xap TOMOHAaMa >KMCMOHUI eTYKAUTH.
2. CoraukHI MycTaxKaMAaril.
3. Opranuamamu QpyHKIMOHAA ITaPOUTUHY OIIMPUIIL
4.  XapakaT HOMAapUHUHI AMAIlO3ac/HM KeHTal TUPUIIL.
5. JKucmonmit cudaraapHM  OIMMPHUII, AacTBad  BIUAYBYAaHAUKHU
OIIM PUIIIL.
6.  Coopt nmaapyuay 6a’kapUIINHY OV PUIIL.
7. Opranmsmga 6yAu0 yTagurad TMKAAII >KapaéHMHU CTUMYAAAIITUPHAIIL.

backerOoaumHMHT Xap TOMOHJAaMa >KMCMOHHUI PUBOXAAHUIIVHU XaMMa
JKMCMOHMIT c(aTAapVHUHT IIPOIOPLMOHAA PUBOXKAAHNUIINTA OOFAMK, KYIIPOK

MallKJapda, YMyMHUI >KMCMOHUI Tal€prapAuK >KapaéHujga KyAadaHUAaAWUTaH,



MalllKAap OpraHu3Mra Xap TOMOHAaMa TabCUp KypcaTaay, 11y OmaaH OMpraamkaa
yAQpHUHT Xap Oupu y éxku Oy cudaTuHM KydaiTupaau. Yaap Iy acocda KydHH,
Te3AMK, YNAAMAVNKHI, YaKKOHAMKHY, STUAYBYaHAVKHY TabMUHAANANL.

Kypnaran (canaaran) xamma >KucMoHUI cudataap Omp-Ompura Mycraxkam
OoraanraH. Makcagra MyBOQMK MamIKAapHM Oakapuil Oa’kapyBUMHUHT
JKMICMOHMII PUBOXKMAATY aHNK KaMYMAMKAapHU yKOTUIIIAa €paam Oepasu.

Kucmonmin  cudaraapHmu  CropT MalllkJapuga PUBOXKAAHTUPUIIT — yUyH
Kyuaaru Merogaap KyAAaHuAaAu:

- Oxupuraua Oaskapuill, IOKOpM Ky4AaHTUPUII, TaKpOPUI aaMaIlTHPWUIIL,
TyIIIa-TyFpyU, MHTepBaa, yIMH Ba MycoOaKaaapAup.

- Kyunu puBOXAaHTUPUII

Bbupon Oup >xucMoHNiT MallIKAap Ky4uHM yCTUpMacAaH Koamaniau. by Baktaa
MyIllak Kyddapu Te3AMKHM KypcaTHUIIra MocJalllag¥ Ba aHUK OOCKMYAa
4114aMAMKKa Ba YaKKOHAVKKA MOCAaIIaAll.

My1mak Kydyaapy MapKasuil HepB CMCTeMaCHHMHI TY3UAUIINTA OO MUSHUHT
UIILJaIINra MyIlakJAapHIHT (pU3NO0AOTUK KapaMa-KapIINANTUATa Ba MyIllaKAapHUHT
MIAarnnra OOFAMK.

backerOoaum ydyH Te3ga MyIIaKHM KUCKapPTUPHUII Ba O3IMHA BaKT M4YMAa

KaTTa Ky4d UI11ab YUKUII IOKOPY YPUH TyTaAl.

- TesankHU pUBOXAaHTUPUIIL

By cudarthu ycrupuiiga Heps MycKyA aIlllapaTi, MyIllak STMAYBYaHANTY, KOH
TOMUPAAPUHUHT XapaKaTYaHAUTM Ba TeXHMK YyCyAdapMHM Bradlamra OOFAMK.
Tesanxk 10-12 émaapaa xyaa Te3 ycaam.

Tes xapakaraanuim aHuk 0ocKkMuga MyIak Kyddapura OOFAMK, ITYHUHT YIYH
Oy cudaTtaap 6upraankaa ycaau. Arap Myllaklap TapaHI TOpTHUATaH OyAaca, y KaTTa
Kyd Omaan tezga Kuckapaau. IllyHuMHr ydyH MyIlakKAapHUHT ®AaCTUKAUTVHU
OIIMpHINTa aAoXyAa bTUOOp Oepuin Kepak, IIyHAaill KuUAKO Oy >KMCMOHUIA

cudariapHN By>KyATa KeATUPUII YIyH MaIlIKJAapHN TaHAAII 3apyp.



JKapoO peaknmsicu opkaau Te3AMKHM OIIMPUIIT Te3AUKHM YCTUPUII y4UyH
MycoDaKajall MeToAu KyadaHnaaau. by metoaHmHr sgp@ekTuBAUIM MallKJapHNI
rpynna 0Oyam0b Oaxkapuinga omaan. KydaapHm yerupuiiiga KyaAdaHMAaAUTaH
MalllKJapAa YAapHUHI Te3AUK OmaaH Oa’kapUAMUIIMHM YHYTMacAMK Kepak, akKc
X04/a XapakaT Te3AUTY Hacaind KeTUIN MyMKMH.

- UnaaMaMKHM OIIPAIIL.

UnaaMank MapKasuii HepB, Iopak KOH TOMUpP Ba Hapac OAMUIII CHCTeMaCHHIHT
nm QaoauATUra XaMJAa CIHOPTYMHUHI TeXHUK Taléprapaurura Oorauk. by
cudaTaapHM YCTUPUII Y4yH OpTaHMU3MIa CypyHKaAM TabCUp KUAUII 3apyp.
bupunun sranga ypra Mebépga MamkaapHu Oakapuil MeToAuAaH (poiijalaHmII
Makcaara MyBOPUKAUP (CeKMH) IOTypHUIN, IOPUIN OuaaH aAmamniaad IOTypuII,
YyaHFuAa IOTYpUIN, BeAocuIleAa IOPUIN, Cy3uII. YOy MalllKJAapHU Oa’kapUIITHU
acTa CeKMHANMK OmaaH Kydautupud® Oopwurn. KeiimH aamariaad Tenkyu OmaaH
Daxapmaaauran Mamkaapra yruim. Macaaan: 200-400 meTpra ypTa Te3AmnKaa
forypumi, 100-200 meTp OmaaH aaMamITMPUII XaMJAa Opaja 03-03JaH Te3AUKHI
ompuod OOpUI 3apypANP.

- YaKKOHAVMIKHI PUBOXXAaHTVPWIIL

YakkoHAMK — Oy KUIMH XapakaTHM Te3AMK OmaaH Oakapa OAMIIAMD.
YakkoHAMK y3rapud TypaguraH X0AHU Te3dja Dakapuiljga HaMOEH Oyaaau, y yHU
yCTUpUIII ~ y4yH Xap XuA SKMCMOHMI MallKadapgaH ¢oiijaldaHnAasn: CHOPT
yitmnaapu (Oacker004, BOAe00A, KyA TyIM, XOKKeil Ba (¢yT004), TMMHACTUK
MalllKJdap, eHIrMA akpobaTmka Mamkadapu Kyda ¢oiigaan, 0aTyT MalllKJapw,
DoImika cIOpT TypAapuJaH sAXIIM TaHUII OyAraH MallkKJdap, XaMJa OackeT0oa
MalllKAap! Ba 0gaTAaH TalllKapy MalllKJAapHU Oa’KapuIll YaKKOHAMKHM OIIVPUINTa
xmu3Mar Kuaaau. By oxmcMoHmit cmudparaapHmM YCTUPHUIIAA OAAMIA  MaIlKJAaH
KUMMHPOK, ~MalllKJdapra yTUII TaBcus KuamHaau. Kuiimn KoopamHamuoH
XapakaTdapHu Oa’kapuIIl HepBAapHU MycCTaXKaMAUIM Ba >KyJa KaTTa Kyd Taaa0b
Kkuaaau. IlyHMHT ydyH 4aKKOHAMKHM OIIMPUIN YUyH OakapuaaguraH MallKJapHU
Makcagra MyBOQUK JApCHMHI OOIIAaHMINNAA acoCcuUii KMUCMAa KHUCKaruHa

q)OIZAaAaHI/IAa,ZI,I/I. By CM(l)aTAapHM By>XyAra KeATHpraH 6OH_IKa CIIOPT TypAaplAdaH



doitgasannmn TanépaaHuUIl JaBpuga, MycoDakKa JaBpuda 9ca 0ackeTO0A YIIMHU
BOCUTacuAaH QoiigalaHuIaA.

- OIMAyBYaHAVIKHU §CTVIPVIIL

OruayBdaHAUK — Oy TOMMpAapAarn XapaKaT4aHAMK Ba KaTTa aMIIAUTyJa
O6maaH xapakaTHM Oa’kapa OAMIIAMP, Y TOMHUP VCTKM KMCMUHMHT (opmacura
yMypTKa IIOFOHaaPUHIHT XapakaT4aHAUTUTa OOF10BUMAAPYHUHT
SIUAYyBYAHAUINIA, IIali Ba MYIIaKAQPHUHI MapKa3uil HepB CHCTeMaCUHIHT
X0AaTMHI MYIIAaKJAapura TabCUp BTYBYM Kydra OOFAMK. Xap KaHAAll YMyMMUIt
SKVICMOHMII TaléprapAMKHN OIIMPUIINTa KapaTUATaH MallKJAap SIVAYBYaHAVKHI
ycrupaau. backerOoaumra »ca MaHa 11y cudardaH «pesepB» KepakK Oyaaau.
OIUAyBYAaHAVKHM Xap KYHAMK €KUM KyHUIA VMKKM Mapra IIyFyAJaHUII OumaaH Te3
opaja »®raiJam MYMKUH. OralJaHrad 9STUMAYBYAHAMK V30K CaKAaHaAy, YHU

Ky3/AaHIaH MalllKAap O1AaH MyKOTMacAUK Kepakx.

Maxcyc >XucMoHMi TanéprapAmnk JAeraHga TaHAad OAMHIAH CHOPT TYPUHUHT
y3ura Xoc XycycusATAapura MOC XOA4a aMaara OLIMpUAajuraH Ba CIIOPT IOKCak
HaTIDKaJapyHU TabMMH DTaguraH Makcadra KapaTuAraH Tap3ga, CHopTdmAapaa
KICMOHMIT  Ba  (PYHKIIMOHAA MMKOHUATAAPHU PUBOXKAAHTUPUII  >KapaéHU
TymyHuaaau (19,20).

Vitun daoausTMHU yMyMmMuil 9KaHAUTMAAH KaThUil Hazap Oackertdoa
opranusM (yHKIIMOHAA XaéTuja Ba YHMHI >XKMCMOHUI cudaTiapy pUBOXNUIA Y3
TaaaOuau Kysau. IllyHuHr yayH cnopTanaapga yMyMmii Tap3Aary aliHu BakTa TOp
AoMpajaru KapaTuATaH XapakaT MMKOHUATAAPUMHU PUBOXAAHTUPHUII Kepak.
Maxcyc >XucMoHMI TaltéprapAuK yiMH ycyAdapy TaKTMKaCUHU 9TaAAallra, TaKTUK
XapakarJdap caMapacMHM OIIMPUINTa, IIYHMHIAEK PyXuil TaléprapAMKHUHT
TaKOMMAJAIIlyBUra KyMaKAalaju.

Maxcyc >XMcCMOHMIT TaléprapAmMK MaIIfyA0Ty OacKeTOOAYMHUHI cudaTUHU
ommpaAn. AJpUM TeXHUK yCyAdapHU OCOHAMK OMAaH draadaliHy, Te3ga CIIOPT
dpopMacuHM PrasdamHM  TabMMHAAMAU. AJipuM TIpynIia MyIlak —Kydaapl,

TOMMpAapJary XxapakaTdaHAVK 3apyp TOMOHIa Ba 3apyp aMILAUTyAa OnaaH XapakaT



TEe3ANTY, XapaKaT peaKUumsiICcn Te3AUITn opadau K,aH,ZI,aIZ,ZI,I/Ip AHUK CI/ICl)aT/lapHI/I

yCcTupaau.

Maxcyc mamikaap €pgammga aHuk cudariapHM YCTHUpPUILNTa KapaTuAraH

aﬁpMM TEXHUMK YyCyAadapHN ByXydra KeATHMPHUIIT MYMKIIH. BYHI/IHI" Y4yH OJaT4a

Maxcyc Malllkdap4aH Oa’kapUANII XapaKTepy Ba CTPyKTypacu Oup y €éky Oy TeXHUK

ycyaaapHHU €K1 YAapHUHI a171p1/1M Y4eMeHTAapuiaH q)OIZAaAaHI/IAa,ZI,I/I.

a) Maxcyc Ky4Hy puBO>XAaHTHPUIIL

backerOoasaru KynrmHa TeXHUK ycyadap Maxcyc Kyd Taaabd kmaaau. Ok

MyIlIaKJAapUHMHT Ky4uy OackeTOOA4YNTa caKpalll y4yH Kepak Oyaaau.

OéK MyHmIaKdap¥ KYYIMHV PYBOXAaHTUPUII YIYVH aMaann MamkKAaap.

1.
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12.
13.

Bup Ba nkku oéxga yTupuod TypuIIL.

Orup mrranra 6maaH yTupud TypUILL.

Oék yuaapuga Typud Te3AnK O1AaH APUM yTUPUO TypPUIILL.

Jlpum yTupniga Ba yrupras >Koija caKkparl.

Tuszasapamu Oyxku0 cakpar.

Xap x1a 6aaaHAAMKA@H CKaKalKa O1AaH cakparll.

Bbupop npeamer oaaura 1orypu0 KeAmuI €Ky TypraH >KOiiAaH cakpall.
IOxopura ocnaran npeamerra cakparl.

bup éxkn nkkm 0ékaad y3syHAMKKa caKparll.

. IIpeametHn ycrura TypAnu 6aaaHAAMKAAH caKpalll.

. IIpeametra xap x1a 0aaaHAAMKAAH YyKypPAUKKaA CaKparll.

3-5 Kr 10K O1aaH cakparlil.

Xap xma cakpaiiaap Ba X0Kaso.

6) Maxcyc Te3AMKHU OIIVPWIIL

backerboaga Kym TexHMK ycyAdapHu Oaxapumr Oy cudariapHu

puUBO>KAaHTIPMacAaH MYMKIH 9Mac.

Tesauxknu omupuinra KaparmaraH KyIIVHa MalllKAdap aHMK CUTHaA OuaaH

6a>KapI/I/H/IIHI/I Kepak, HeTraK! Te€3AVMKHI OIIVIPUIITHI BY2>KyAra KeATpaaul.

Te3ankHy omypyum y9yH MaxcyC aMmaAnii Mamkap:
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Xap xua Typuiliga Te3AUKHN omupui (yrupuod, étud, Tuszaaad, Typud Ba
Oorrkaaap).

bup aaxza tyxrab, Oupganura xapakar KUANIIL.

AVipuM XapakaTAapHHU Te3AMK O1aaH Oa>KapuIl.

backer604 TexHuK ycyaaapura Te3AuK OMAaH KMPUIINIIL.

Xap xua scradera Ba MycodaKa MeToAAapyHU KyAAalll.

B) Maxcyc IYMAaMAVKHY pUBOXKAaHTUPUIIL.

Backerbo04 yiimHUMAaH Maxcyc 4nAaMAUKHU Talab Knaaau. byHra MmokmucumMoHn

MalllKAapHHU KyIIPOK KyAAalll HaTu>Ka Oepaalt.

r) Maxcyc 4aKKOHAVIKHI PUBOXXAaHTVPUIIL.

YiiuH AaBOMIlda KyTnAaMaranda Xap Xna Xapakaraap By>Xydra KeAdaall, TE3AUK

Ba Oup BakTda Kapop kuauml. IllynHaa OakapmaaauraH xapakaT aHMK OyaMaca

TeXHUK XaTora 0amd keaaau. OgaTdaH Tallkapu XoAJdapAa OAAMHAAH ypraHUATaH

MaIlIKJAapHU Oakapui ¢poijainaup.

Maxcyc 4aKKOHAVIKHV PMBOXAaHTVPUII y9yH aMaAni MalIKAap:

1.
2.

burrasab Ba ky11 MapTasab 04AMHIa Ba opKara KyBpuKa KUANII.

burrasab Ba xyn mapraaab KoimgaH 10rypud keamb éku anaaHuO Typuod
cakpall.

Typan npeameraap Ba cHapsaaaap opkaau (CKaMelika, apKOH, OT) alidaHa
Ba amlaHMacAaH caKparil.

Kyuma KynpmkgaH KaHgaligup XapakaT OaxkapraH XoaAJ4a Ba XaBoJa
Oypuand cakpar.

Xap xma xapakaTaap OmaaH TasgHUCM3 X0Ada OaTyTJa alipUM TeXHUK
ycyAdap MMHUTaUuUsACKU OMAaH BepTMKaad Ba TOPU3OHTaA yKaap arpoduia
aiiA1aHno cakparil.

Vitunauaap xypr-xydpr 6yaubd Oup Oupura kapad 5-6 M Mmacodasa
Konmaamaguaap. bupmmumcn TynmHm y3  ycTmgaH, MKKMHYM  yIMHYUTA
y3atagu. IllyHgan KelimH yUMHYM OAAMHIA Yy3aTagu €KU oOpKara

xapakaraaHaau (10-15 mapra TyxTamacaaH TyIIHM y3aTaam).



bupunun yiumunm TynHuM noara ypagu. VIKKMHYM yUMHYM Ty I10AAAQH
cakparaHZaH KelMH TypUIIM IIapT, TYIHUHI OAAUTa YMKUO Iepurura ysaTHII
YYyH MaxCyC YaKKOHAVKHIY OIIMPUIINTa KapaTUAraH MalllKJap Japc  acoCum

KMCMUVHIMHI 6OH_U/I,Z|,a }_ITI/I/H/H_HI/I Kepak.

A) Maxcyc srmayB4aHAVKHI PUBOXAaHTVPWIIL

Maxcyc ®»rmayByaHAMKHU PUBOXKAAHTUPUII Y49yH TOPTUAMII MaIIKAapy
Daxapuaaan. Xapakar Ba yAapHUHT alipuM Oyaakaapu OuAaH yiiMHAaA ydypaiigurad
TeXHUK yCyaAap KyAAaHUAAAU.

Xapakar amnantygacu OyHaall Malllk4apAa KyIIpoK OyAuIm kepak, y éku Oy
ycyAAapHM OaKapullira HucOaTaH.

Maxcyc ®ImMAyBYaHAMKHU  PUBOXKAAQHTUPUIIHMHI — acoCMil  BOCHUTacu —
TMMHACTMKa MalllKAapuAup. AcTa IIepuK €pgaMujary Mallkadap aMILAUTYAacu
KyTapuand Oopmuaaau. backerOoaumaapHMHI KynpoK OapMoKaapu, eakacu Ba
TU33adapy IIMKaCTAaHUIINM MyMKUH. byHra cabab KOH TOMMpAapMHMHI eTapAnda
pUBOXKAaHMAaraHAUTY, MYIIaKAapHUHT ®AacTukanruaup. Hlynusr yuyH acocmii
MallkJap KOH TOMUPAApPUMHUHI XapakaTuHyu omupuml. Mymak  Ooraosun
anmapaTMHM MyCTaxkamAJalll Ba MYIIaK-OOFAOBUMAAPUHUHT  DAACTUKAUTVHI

PUBOKAQHTUPYBYIM MalllKAap 6a>1<ap1/1/1a41/1.

Maxcyc srmayB4aHAMKHI PUBOXAaHTUPUII y4yH MallIKAap:

1. Karra xapaakaT amnantyaacu 0O1aaH MMMUTALMOH MaIlIKAap.

2. Oaaunra Ba opKara SIMANMII, MallKHU IIepUK €pgamuda Oa’kapuil
MYMKMH.

3. Ilpyxmnna xoaatnga oaAuHra Ba €H TOMOHIA €THUIIIL.

4. Xap xua Typullja rapgaHy allAaHTUPUII XapaKaTAap.

5. KyaasaphHu Ba 0€KkAapHM KMUMK UTapUANIIN OMAaH aAMaIlTUPUIIL.



6. Maxcyc SIMAyBYaHAUKHIU PUBOXKAAHTUPUINTa KapaTUATaH MallKJap
SPKIUH, MyIIaKJapra OpTUK4a OFMPAUK OepMacaaH raBAaHIHI MHEPLVACK
xapakatugaH ¢goiigasaHnd Oa’kapuIll TaBCUs KMAMHAAMN.

e) bymamTupa oanmHM pUBOXAaHTUPUIIL.

MyIakaapan —IapTAuM  paBuUIllga OyInamrTupa OANMII OAAMHUHI VI

KOOMAMATUHM oMpasu. MymakiapHu OVINAIITUPUINHY —ypTaHUII —MaxcCyc

MaIlKAapAaH OoIl1aHaAN.

bymamTipa oaniHu pMBOXAaHTVIPUII YUyH aMaAuii MalIK Aap:

1. Kyasapum xap xma Typuiiga OmaakaapHu KuUMupAaTtuil (Iactda, €H
TOMOH/Aa, IOKOP1Aa)

2. Kyaaap moxopuaa gacraabku xosaatga (OAAMHIM €H TOMOHAA) IIacTAa

TYPUIIL

bup oéxaa spkun Oypuanii.

Kyaaap 6y xoa4a rapga O1aaH yHT Ba 4all TOMOHTa SPKIUH OypUANIIL.

Oékaap ocnaraH xo4a4a SpKUH OypUANIIL

SN

Kyaaap 1okopuga gacraabku xoaaTaaH OmaakaapHU eAKa OAAVHU, Ky4,
Dol eakaaapyHM HacTra TyInpuo rapga Onaan TyAUK, yTUPUIITa yTHIIL.
7. AacraaOku XoaaTgaH — KyaddapuHmu Oym TytuO Ba Oyl rasja OumaaH
OAAVIHT@ DHIaIINO TypUIIL.

8. bym xoaaa orypumr.

9. bomika o€k Ba KyaaapuHu Oy11 TyTud 6up oékga cakpar.

10. Aacraabku xoaataan Oeagan €tnd raBaa, O€K, Ky Ba eaKa MyIlaKJAapUHN

OyIIamTUpuIIL.

MymakaapHay IOMIIATUII MallKJAapHM KUIMH MallKJapHU Oa’kapraHJaH
KeuH OaXapuIl TaBCcus 9TuUAaau. YHJAAH Talllkapy, XaMMa Japcaapaa
MyIlaKAapH! IOMINATUII ~MallKAapuHy OaXkapuin Kepak. ANpUM CyBaa
Daxapmaaanran MallKJap MyIlakKAdapHM IOMIIaTtuinja épgam Oepagu. Macaaan,

CEeKVH Cy3UIII.



Kucmonmii  Tan€prapAuMkHM ByXy4ra KeATUPMUII >KapaéHu Ba allpuM
JKMCMOHMI cudaTiapHM PpUBOXKAAHTUPUIIHN CHUCTeMaTUK I1eJarorMmkK HasopaTcus
TacaBByp Kuamim MyMKuH smac. IOkopugarn Hasopar BocuTacu HasopaT OCTHAA
Dakapmaaauran yMyMMII Ba MaxcCyC SKMCMOHMII MalllKJdap XmucoOaaHaau. Yaap
TpeHepra 0ObEKTUB KypcaTKMYAapHU OAUIITa 8paam Oepaau. YIMHIMHUHT aitpum
PUBO>KAaHTaH cudaTiapyuHu

YMyMmit 5XMICMOHII TalléprapAuK Oyiinda HazopaT MalllKAapy YIMHIMHIHT
KaHAall PUBOXAAHTAaHAWIVMHM aHMKAamra épaam Oepagu. Maxcyc >KMCMOHMIA
Tal€prapAuk Oylinya yTKasMAraH HazopaT MallKJAapuHM Oakapull JaBoMUJa
allpyM MyIIaK rpylnajlapyMH/ PUBOKAAaHTaHAUTMHU OMp XapakaTJaH OOIIKacura
Te3AMK O1AaH yTa OAMIIL, caKpalll Ba caKpallllra YiAaMAUKHI Ky3aTUII MyMKVH.

HasopaT MamikJapuHM Ba HOPMaTUBAUTVMHI OuUp MapoMmda, OearmaaHraH
BaKTJa Ba Oup IaponTtaa 6akapuiil kepak. Hasopat HopmaTuBaapy TONIIMPUIITHI
allpuM ylnH4MAap €Ku KOMaHJaJdap ypTracuja MycoOaka TapuKacuga TallKNa
KUANII Kepak. Mucoa yuyyH yMymuii Ba Maxcyc >KMCMOHMII TaiiéprapAuk Oyiinda

«A» Kaacc KOMaHJdaAapIMHIHTI KOMIIA€KC Ha30paT MalllKAapPVHN KeATUPaMI3.

YMyMunii )KMCMOHNM Taiéprapank Oyyinmda Ha3opaT MallIKAapu:
1. 100 meTtpra 1orypmr.

1500 metpra rorypum (9pkaxkaap) Ba 800 m (a€aaap)

IOrypu6 xeand ysyHAMKKa cakparl.

IOrypu6 xean®6 1okopura cakpar.

S

VHr Ba vamn KyAaapaa s4pO OTHIIL.

Maxcyc >xucMoHmi1 TaitéprapAnk Oyitnda Ha3opaTt MalIKAapu:

1. Tesamk Omaan KaiTapMa - y3rapyB4aHAMKHY CUHAIII.

Backerboa maiigoHdacuga 6 Ta TEHHNMC TyIM >KOMAAIITUpPUAAAN. Vitnaan 103
TOMOHU AVHUACUMHUHI ypracuga Typaau. CurHaa Omaan 1 ym Ttynra iorypud

Oomaanian. bupunum gacraabkm xoaarra Kamnragu. VIkkuHum tynra kKapab



XapakaTHM AaBOM ®TTUpagu. Y 6 Ta TYIHUHI Xap Oumpura sSKMHAAIINO KeAUIIIN
IIapT ceKyHAaa Oyiinda BakT OearmaaHaau.

2. XKoimmaan cakpamun cuHa® kypum A6asakos acbodm €paamMuga
IOKOpUTra KyTapUAUII aHUKAaHaAM (SKOMMAAH UKKI O€KAa CaKpalll).

3. Kucka iorypmingan KeiimH cakpall KOOMAMATMHM CUHaI (2-3 ™).
Vitunau wmkku O€FM  épaamMuaa IOKOpUTa cakpailgu. Bup KyauHu 1mmTra
SKUHAAIITUPUO GeArnjaH I0KOpUTa cakpallra Xxapakar Kuaaau. Y iMHIuHuHT Oyiin
Ouaan 1OKOopura cakpaml opaaurugaru papk IOKopura KyTapuaraH KyAu OumaaH
10rypu0 Keand cakparanurada 0yaaamn.

4. Cakpam 4mAaMANTMHY CUHAIL YJMHYM 0KOpUra ocu® KyiuaAran
IpeJMeTHUHTI Taruja TypuO WMKKM Kyaum OmaaH IpejMeTrra sSKMHAAIINO
IOKOPMPOKKA CaKpalira Xapakar KiAaau.

IOkopu OasaHAAMK ITyHAAV aHMKAaHaAM: DPKakK yIUMHIMAApHMHT Oyiinra 1
MeTp Kymmaaau, aéa yumHdmaapHuur Oyvimra 80 cm. Cakpam TyxrtamacgaH
Oaxapmaaam.

5. Kya wymakaapuHuHr Maxcyc KydaapuHu cuHaml. bapmokaap

épaaMua I0KOpu Xyco0a KyIl MapTa €Tu0 TypuIIL.

YMyMuit puBOXAaHTUPUII MalIKAapMHM Xap Oup gapcra KMPUTHUII 3apyp.
YaapHMHT Ma3dMyHM JyHaANUIIN, KaTTa-KMIUKAUTY Oa’kapyBUMAapHUHT XKIICMOHUIA
TalléprapAnUIura yKys-MallIfyA0T UIIAapu A4aBOMIAa OAAMHAAIY MycoOaKadapra Ba
Oorkasapra OOFANK,.

Xap Oup Mamg KaHgangup Ourra €xkum Owup Hedtra cudaTiapHU
PMBOXKAaHTUPUIITa KapaTuAraH Oy AUIIY MyMKVH.

YMyMuit puBo>KAaHTUPUII MallIKAapy Kougara Kypc 4apCYHUHT Tai€épAaHNIII
Oyanmmura xupurnaagu. OaauH Mailiga TIpylna MylLIakdapy Y4yH OCOHPOK
MalllK/Aap KelJH 9ca KaTTa MylIllaK Ba IpyIIiaJap y4yH MallKJdap Oa’kapuaaan.

backeTO0AUMHNHT Maxcyc cudarlapyHI PUBOXKAAHTUPUINTa KapaTUATaH
TaliépaaHuIl OyauMuja KaHaall Oyaca, 4apCHMHI acocmuil KUCMIJa XaM ITyHAail

q)OIZAaAaHI/ILH MYMKIIH. YAapHI/I 6a>1<ap1/u_u AaM OAVIT OpaAVIFVTHIL KI/ICKapTI/Ip]/I6



omupud Oopumaaau. Mamkaap Te3pok Oa’kapuaraHga yHIa IIIyHYa KaM BakT
Keraau. Te3aMK Ba YaKKOHAMKHIU PUBOXAAHTUPUII MAaIUKAAPUHU AAPCHUHT
OupmHIM KcMura KMpuUTUIl 3apyp. Kyunu puBoKaaHTUpuUI MalllKAapHM ypTa Ba
KaM OFMPAMKHU TOPTUII OMAaH Oa>kapuIll TaBCusl KUANHAAN.

OrmpankHu Xxap KuUM y3u TaHAamu Kepak. Kyunm ycrupmin MamikaapyuHyu
Daxkapuija Te3AUMKHM YHyTMacAMK Kepak. Kydnm Te3amk Ba uYmagaMAMKKa
KapaTuAraH MalllKJAapHU STUAYBYaHAMK Ba OVINAINTUPUIIHM MallKJdap OmaaH
aAMaITUPUO TypuII 3apyp. AHMK TeXHUK YCyAdapHU ByXKyAra KeATHpPUINTa
KapaTuAraH MalllKAapHM YCTUPUINTa KapaTUAraH MallkJap OmaaH Oup aapcra
KUPUTUII TaBcus KuamHmanau. JKucMonmii Tanéprapamuk Oyiinmda Maxcyc
Aapcaapja >KUCMOHMI cudaTiapHM KOMILAEKC PUBOXKAAHTUPUII Ky3ja TyTHUAAAU
(TesanKAa Ky4, YngaMAUK).

Arap >XycMOHMII Tali€éprapAuk gpakaT JapCHUHT OMp KUCMIAa YTIACa, Y X0AAa

KaHAanAup oup cudaTaapHu pUBOKAAHTUPUIITA YBTUOOP KMAMHAAN.



II 606. TagkMKOTHMHT Makcaau, Ba3udaaapu
Ba TAAKUKOT yCAyOUATIL.
2.1. Maxcaod éa sasuparap.

TagkMKOTHMHI MaKcaau — MakTa® YKyBUMAapy COFAMFMHI MycCTaxKaMAallga
OoMMaBuUI1 0ackeTOOAHMHT caMapajOopAUTMHY aHUKAallAaH noopar (13-14 érmm).

YmOy MakcagHI eduIl yuyH Kyiinaaru sasudadap Kynmaau:

1. YKyBUMAap COFAMFUHUHT XMCMOHUI KyPCaTKM9AaPUHN TEKIIMPUIIL

2. VYKyBu4maap COFAVFMHUHT (PyHKIVIOHAA KyPCATKMYAaPUHN YPTaHMIIL.

3. Maskyp KypcaTKMYAapHUHI IIaKAJAaHUIIM Oyiinda MAMUIL-yCAyOuit

TaBcusiAap OepuiiL.

Kaiia sTnaran Maxcaz Ba BasudadapHU Xaa KMANUII yIyH KynuAaru TagKuKoOT
ycaybaapuaaH $poitjalaHUAAN:

1. Massyra ong agabu€TaapHM TaXAUA KUANIII;
Teskopauk — Kyd cudaTaapuMHUHT YCUIIVHY aHUKAAIIL;
Ilyabcomerpuis;

YIIKaHUHT TUPUKANK CUFMIMVHN aHKAAQII — CIIMPOMETPII;

S

Cyposnoma yTkasum (MaTHu 3.1. banasa OepuaraH).

Massyra ouna agabuéraap COFAMKHU Heru3u OYAMMII >KUCMOHMI

cnaTiapHMHT IIAKAJAAaHUIINM Ba yAapHU PUBOXAAHTUPUII yCAYOMATUIA OUA
MabAyMOTAAapHU Y3 MYUTra oAraH OyAmud, IIy MabAyMOTAapHU y3apo TaKKOCJAaIll
acocnaa TaAKUH KUAUHAN.

- Teskopamk — kxy4 cudaraapu Oyimya Kylugarum KypcaTKudaap TaxAua
KUAVMHAL:

1. YHr Ba 4an Ky MyIIakAapy Ky4AaHUIINU Aapaskacys;

2. Kyaaapuu OykyBunu MyIlakaap Ky4u — TypPHUKAA TOPTUAUII COHI;

3. Kyasapnu €3ysum Myiiakaap Kydm — Opychbiaga KyAdapHU OyKUIII-€31111;



4. XapakaTHI Makcumaa Imasatu (tremmnm) — 0apMoKJap OmaaH yIldaHTaH
KadaMHJ MaKcuMaa Te3Ankda Korosra 10 cek. gaBoMmga ypuII Ba
HyKTaJdapHM XycoOAaIl;

5. Ilyapcomerpus — 1opakum 60 cek. JaBOMIAa KMCKapUIII COHMHI aHMKAAIIl;

6. YrxkaHMHT TUPUKANK CUFVIMITHUI )'Umam — CIIMPOMETPILIL.

2.2.  Texwupurysuurap.

Tagxukoraa xap oupu 10 ykysunaan nbopat 2 rypyx — Takpuda Ba Hazopar
rypyxaap umtupok stau. Tekmupuaysumaap 13-14 émam makraOd yKyBumaapu
Oyan0, Hasopart rypyxugaruiap CnopT OuaaH 1myryadaHMaiAnuraHAapHu, TagKUKOT
Iypyxu sca OackeT0oa OmAaH MyHTasaM IIyfyJAJdaHagUTaHAapHM y3 TapKuOura
KMPUTIaH.

2.3. Iledazozux madxuxom MasmyHu.

Ileaaroruk taakukor 6 on gapommnga 2004 MMAHMHT SHBap — MIOH OlAapuja
13-14 émam maktad yKyBumaapu ypracuaa yTkazuagu. llegarormk TagkmkoTaa
UIITUPOK DTraH HazopaT Iypyxudaru yKyBumAaap CIopT OMAaH IIyFyAdaHMalAUraH
Toudagarn 6oaasapgan nodopar 6yamnd, ¢pakar TagKUMKOTAaH OAAMHBA TajKUKOT
AKYHIAA KyAAaHUATaH ycayOaap €épdaMuaa TeKIIMPYBAaH YTKa3UAAMN.

Taxxpuba rypyxmaarm ykysumaap 6 oir MoOaiHmga Xxadracura 3 KyH
(aymanba, wopmaHOa, ImaHOa) MyHTazaM OackeTOOA Tyraparmga IIyFyAAaHuO
KeAraHaap, siHa 3 KyH (cemman0da, rarnan0a, manoa) ¢pakaT backeT004 yiimHAapuAa
UIITUPOK HTO OopraHaap.

Bynagan tamkapu ymOy rypyxdarm ykyBumaapra xap KyHu OackeT0oa
9JAeMeHTAapy KMPUTUATaH (3KoiigaH TypuO OasaHara Ba Y3yHAMKKa cakpall, KICKa
Macodara xap XmuA MyHaAMII Ba Te3AUKAa «aasad» IOrypuil, OackeT0OA caBaTura
TYLIyPUIIHM TaKAW/A KUAUII) 9DpTadaOKu «3apsaka» OmaaH IIyFyAAaHUII

BasudacuHy daxkapud KeAraHaap.



2.4. HamwkarapHu cmamucmux xucoorau.
Taakukor ycaybaapu €pgaMmga oAuHraH Oapya >KMCMOHMI Ba (PyHKIIVIOHAA
KypcaTKmudap  MaTeMaTMK  CTaTUCTMKa  ycayOmga — Taxama  KUAMHAN.
Kypcarkmusapuuar MmHumaa (min), mMakcumaa (max), yAapHUHI AMala3oHU

(opaaufn) Ba ypraua apudpmernk ndoaacy aHuKAaHAN.



III 606. TaakMKOT HaTV>KaJdapy Ba YAapHVHI TaXAMAN.
3.1. Backemboa buAan WYYAranaouzan 6a Ymyman cnopm ouran
wWYYArauMaiouzan Maxmab YKYSUUAAPU COAUUHU CYPOBHOMA YcAYOu épdamuda

Ypeanum.

CypoBHOMa caBoAdapy Ba VHU YTKA3UII TaPTUON.

backeT604 OmaaH nryryasaHaanuras yKyBumAap y9yH caBoAlap:

1. backerboa Omaan MyHTazaM IIyFyAJaHMII WHCOH CaAOMaTAUTIVHA
MycCTaxKaMAaAMMMU?

2.  backerboa OmaaH mIyryasaaHmacdaH aBBaa TypAU KacalAuKAapra Ay4op
OyaranMucns?

3. backerboa OmaaH MyHTa3aM IIyFyAJaHNII HaTU>Kacuja KacaaAuKAapaaH
X0AUC OYATaHVHTU3HY Ce3TaHMUCU3?

4. backerboa Omaan MyHTazaM MIyFyAAaHUII HaTVKackAa KacaAAuK
acoparaapu Te3 MyKOAMIIVHI XUC KMATaHMIICU3?

5. backerboa O6maaH MyHTazaM IIyFyAJaHUII HaTV>KacuAa Y3UHIM3HU COF,
>XKucMoHui ¢pao, npogaau, 6apaomian 4ed 6muaacusmm?

6. Mamrysoraap €ku OrMp MexHaTAaH CyHI Yap4yOFMHIU3  Te3
TapKaAaauMu?

7. backer0oa OmaaH MyHTasaM IIyFyA4aHUIN OOIIKA UIII, YKUII Ba TYyPMYIIT
PpaoanATUHIM3Aa YHYMAOPAUK OepasumMm?

8. backerboa Omaan MyHTazaM IIyFyAJaHUIN — KalpUATUHIU3 — Ba

PYXMATUHIM3HA KyTapaauMu?

YMyMaH criopt 614aH HIyFyAlaHMaliAUraH YKyBIMAap y4yH caBoAlap.
1. Cnoprt OmaaH HIyfyaaaHUII COFAMKKA (POMAAANMU?
VKMLH €K KVICMOHMII MeXHaTAaH CyHI TUHKaHIU3 KypUNAUMM?

YKuII ékm >KMCMOHMI MeXHaTAaH CyHT Yap4OFMHIN3 Te3 TapKadaiuMu?

L

Tes-Te3 kacaaaukaapra gydyop 6yand typacuamm?



Kucmonmit  3amd OyaraHmMHIM3 y4yH CHOPT Tyraparura €3uAnInra
ysaAacu3Mm?

Arap Tpenep «Cu3gaH sAXIIM CHOPTYM YMKAIIM MYMKMH»  Jeca,
MallIFyA0TAapra KaTHallrad 0yaapMUAVMHINS?

Ora-onanrus CusHm criopt OnaaH IIyFyAAaHUINTa AabBaT DTTaHMM?

Cund paxbapuurma €xm Oomka ykutypumaap Cusra cropr OmaaH

myryAAaHUIT Kepak ,Zl,e6 amTranMm?

IOkopuaa xaiig ®THATaH caBoAdapra 3 X1A BapMaHTAM >XKaBoO Oepuil 3apyp

au: «Xa», «Vyk» Ba «KaBob Oepuliira KuitHal1aMaH».

CyposHoMa ukkm rypyxga xam 2004 MMAHMHI CeHTSAOp oilja yTKa3MATaH.

Cyposnomaga 10 Tagan yKyBuM MIITUPOK DTTaH.

Backerboa Ouaan MYHTa3aM IyfryJddaHaAUTaH }_IKYBLII/IAap Y49yH yTKaSI/I/lI’aH

CaBO/AHOMa HaTV>Kadapu 1- ’KadBadda KeATUPUATaH:

1- >xaaBaa

CaBoaHOMa HaTIDKaaapu

CaBoaaap Xa My Xz;;ifj;?:;ra
1 10 0 0
2 5 3 2
3 7 1 2
4 6 3 1
5 7 0 3
6 6 = 2
7 7 0 3
3 10 0 0




Kaspasgan  xypunu®  1ypmOauky, OackerO0oa  OmaaH  MyHTazam
IIyFyAAaHyBYMAQPHUHT Oapyacy YHM MHCOH COFAMFUTIa VMXKOOUI TabCUP KUAMIITa
nmoHaauaap (1 casoa).

VIkkmH4nM caBoara yKyBumAap Kyinaaruda >kapod depumau:

- «Xa» - 5 kummm — 50%;

- Myk» - 3 xumm — 30%;

- «KapoO Gepurrra kuitHaaaMan» — 2 ki — 20%.

Jemax, 6ackeT604 O6MAaH MyHTas3aM IyryadaHraHaapHuHr 50% asBaa Typan
KacalAuKAapra Tes3-Te3 4aauHuO TypraHaap. backerboa ©OmaaH MyHTasam
IIyFyAAaHUII HaTVoKacuaa TypAM KacaaAuKAapdaH Xoauc OyaraH yKysumaap (3
caBoa) 70%Hu Tamkna srau. Koaranaapu Oy Ba3usATHU aHUK XMC KIAMaraHaap.

4-capoara 60% yxypumaap ©Oacker00a OmaaH MyHTa3aM IIyFyAJaHUII
HaTIDKacuda KacaaAuK pyii Oepca, YHM acopaTdapy Te3d MyKOAMIIMHM XIC
KHATaHAap.

5-capoa Oyimya OackeT00a OmaaH MyHTasaM HIyFyAJAaHUII COFAMKHU
MyCTaxKaMAalay, >KUCMOHUN  (PaOAAMKHU  OIIMpaAM, WMHCOH MPOAACUHN
Japxaaiigu, 0OapAOIIAMAMKHU KydailTupaau JAeraH >kapoO 70% yKysumaapaa
Ky3aTUAAMN.

Mamryaotaap €ku ofMp MexHaTdaH cyHI 60% yKyBumaapda 4apyoOKHU Te3
TapKaAUIIu MabayM 0yaau (6-caBoa).

backerboa ©Omaan MyHTasaM IIyfyadaHumn (7-caBoa) Oomika Oapua
daoanaraapaa (yxui, uim, Typmyin) 70% yKyBUMAAPHUHT UIT YHYMAOPAUTH Ba 8-
capoa Oyrinda 100% ykysunaap xanduartu Xxamaa pyXUsSTUHI KyTapap 9KaH.

V3-y3maan MabAyMKM, CHOPT OMAaH MyHTa3aM MIyFyAAQHNUII COFAVKHU
MyCTaxKaMAallly, >KMCMOHMI Ky4dalTMpPUIIM Ba (PYHKIIMOHAA MMKOHMSATAAapPUHN
KeHTaTMPUIIY MUHI OOp mMAMMII acocda ucOOoTAaHTaH. /leknH, xap Oup MyaiisaH
IIaponUTAa MyHTa3aM CHOPT MalIfy/A0TAapUHM COFAMKKA VI>KOOMII TabCUP DTUILIN
ypranmammm Ba Oy Macada AOMMHUII HaszopaTJa TYypUIIM yTa MYXUM aMmaAuil

axamysaTra sra. YyHkm ampum Xoaaapda MaIlFyAO0T Harpy3kKadapuHy HOTYFpU



peXajdamTupuiisa OOAaHMHI SKMCMOHMII XaMJAa (PYHKIIMOHaA MMKOHMATUAAH
KYIIPOK XaXkKM-IngJaTtia Kyadall KyHIMACK3, XaTTO OKMOaTaapra oAmO KeAWIn
MYMKIIH.

DHAM, yMyMaH CIOpPT OmaaH IIyFyAJaHMaligUraH CIIOpTYMAapAa COFAMK,
JKMICMOHMII Ba (PYHKIIMOHAA XO0JaTAap KaHAal Jdapakaja OyAuUIIM MyMKUH JeTaH
CcaBOA TYFUAAAM.

2- KadBasada aHa 11y CaBOA 6}_71711/11121 CypOBHOMa HaTV>Kadapu akC DTTUPUATAH.

2->KaaBaa
. JKaBob Gepuirra
CaBoaaap Xa yx K,I/H7IHaA§MaH
1 5 2 X
2 6 3 1
3 3 5 8
4 5 3 2
5 5 3 2
6 7 1 2
7 4 5 1
8 2 5 3

2-)aJBaAJa KallJ ®TUATaH CypOBHOMa HaTU>KaJapura Kypa, yMyMaH CIOPT
Ouaan 1IyFyAlaHMaligMraH yKyBuMJAapda caAOMaTAMK —Oearmaapu — anpum
KUCMOHMI  3au(pAUK XoAaTAapu OmaaH HaMOEH OyaAuIM Kysra TaIllAaHAMU.
Kymaagan, ymoOy Toudagaru yKypumaap 9HI 044U Ba Oapyara MabayM 1-caBoa —
CHOPT COFAMKKa poitgaanMu’? — geraH caBoAra sroHa ¢pukpaa 6yamaauaap. JbHuy,
50% yxyBum «Xa» skaBobunu Oepran 6yaca, 20%-«/yk» Ba 30%-«Kapob Gepurira
KuiiHadaMaH» 4e0 pukp Omagupamaap. bynaan ¢akar OmprmHa Xyaoca KUANIIT
MyMKIH: >KOlJapJa - YKyB Myaccacaldapuda MyTacaaAu paxOapaap, aliHUKCa,
JKMICMOHMIT TapOusl YKUTyBUYMAApU, >KUCMOHHUII TapOMs Ba CIHOPTHMHI YyKyp

MOXVUSITVHY, YAQPHVMHI COfAOMAAIITVIPYBYM, I/I)KTI/IMOI/IIU/I, Ma"bHaBI/Iﬁ, TabAVIM Ba




TapOMSBUI axaMMATAAPUHM YKyBUMAap OHIUIA YYKYp CUHTAVpPMAaraH Xo44a Kyp-
KypoOHa Japc yTuiagu. DXTuMoa, ymoOy Macasdara InyHAann Oedapk Kaparmr
HaTI>KacuAa YKyBUMAAQPHUHT MabAyM KUCMM JKMCMOHUI TapOus €Ky ciopT O1aaH
IIYFyAAQHUIT 3 COFAUKAAPU YUYH 3apypAUTMHU OUAMaiiguAap. YKUTyBUMAAp
yAapJa KU3UKMNII, [IIaXCUi1 MOTUB YIIFOTa OAMananaap.

Kyitnaarn casoasapra oAmuHraH >KapoOJap >KMCMOHHUII TapOus Ba CIOPT
KaHYaAMK MYXUM SKaHAUTMHM Ba IIYHUHT Y4yH YKyBUMAApHMHI Oapya KaraaMm
xaMmaa TondasarniapHu ymoy caa0MaTANK BOCUTacKTa kaA0 KUANII 3apypPAUTTHA
1cbotaabd TypudAm.

«YKUITT KM >KICMOHUII MeXHaTAaH CYHI TMHKaHIV3 KypUIAUMM?» JAeTaH
capoara 60% ykysum «Xa» >xaBoounHm Oepauaap. Iy ¢aoamsaraapaan cynr 50%
VKyBUM «JapuOFVM Te3 TapkaaMaligu» 4eb >xaBoO Oepau. CypoBHOMada UIIITUPOK
9TraH yKyBumAapHMHT TeHr spMu (50%) Te3-Te3 Kacaaaukaapra ydpad
TypUILAapUHU Kail DTAuAap.

OpTHdopan xovm myHaaku, 50% ykysumaap (5-caBoa) >KMCMOHMI 3aud
OyaraHaapu y4yH CIIOpPT TyTraparuaa IIyfyAJaHNIIra yaaap sKaHAap.

Ora-oHasap, >XUCMOHMII TapOms YKUTYBUMCU €KM TpeHep, paxDapaap €Ku
bomka ¢aH yKUTyBUMAapU XaM y3 OoJadapy, y3 yKyBUMAapMHM CIOPT OmaaH
IIyFyAAaHUIITA AabBaT 9TMaCAUTU MabayM Oyaau (6-8 caBoaaap).

bunoGapuH, yTkasmuaraH cypoBHOMa HaTIKadapu IIyHAAl MyXUM Hapcara
YbTUOOPHM Kaa0 KMUAAAMKM, XaAu KYII JKOlidapd4a, allHUKca YKyB Myaccacadapuaa
JKMCMOHUI TapOmsi Ba crioptra «DapMoKJap opacuAaH» KapaAuInu €Ku yHAaH
«3aMOH Mogac» Tapukacuga ¢oiijalaHUANIIN DXTUMOAAAH XOAU DMACAUTY
SIKKOA Ky3ra TalllAaHAIITH.

YmOy MyaMMOHM sHajga 4YyKyppok ypraHuii, Oy Oopagaru MabBXyd
HYKCOHAapHU Oaprapad STUIN IyAdapuHU OeArmaail Xamaa Kepakay aMaanii
TaBcHUsAAap UILAa0 YMKUII MaKcaauda MeH y3 AUILA0OM UINMAA 6 OMAMK IeAaroruK

TaAKUKOT YTKa3AVIM.



3.2. backemboA buAan WMYYAAAHAOIUZAH 64 YMYMAH WYZYAAAHMATIOUZAN
YKYBUUAAP COAURUHU NedAzOZUK
maoxuxKom acocuda Jpzanuu.

VKyBUM €114apHU KUCMOHUI KOMIUA Ba COFAOM OyAuO yArailuImmaa CriopT
O1MaaH MyHTasaM IIyFyAJdaHUII, aA0XMAa aXxaMUsATTa dra 9KaHAUTU azaldaH MCOOT
KUAMHTAaH Oyacaga, ymOy MyamMMo Hadakar V3 A043apOAUTMHU MyKOTMaii
KeaAnTy, 0alkm y MAMHUI MaB3y cudarnja TajKUKOTYMAap AUMKKATUHM sHaja
KYIIPOK >Kaa0 Kuamokga. bynunr acocuin cababaapmaan Oupu MyaiissH 9KOAOIMK
IIapoOUT Ba TapaKKMeT OocKudlapuda MHCOH CaAOMaTAMTIMHM YpraHHUII XaMmAa
IIaKAAaHTUpa OOpHUII Xed KayoH y3 MaBKeMHM TyllMpMaligural MAMMII Macada
DKaHAUTUAAAUP.

Ymby nejarormk TagkMKOTJAa Kys3aTyB Ba TaKpuba Irypyxaapuga WUIITHPOK
orrad 13-14 éman maxkTa® yKyBUMAapU COFAMEMHMHI JKMCMOHUI Ba (PYHKIIMOHAA
KUIIMaTHA 0eATMA0BYM KypcaTKuddap TaXAUA OCTUTa OAVHIaH.

Maskyp >kmucMoHUII Ba (PYyHKIMOHaA KypcaTKmudap 6 OMAMK TaldKUKOTJ4aH
aBBa/A Ba TaAKMKOT SIKYHIAA YPraHUAAMN.
3->kxaaBaaja Taxkpuoda

Kyitnaarn Ky3aTyB  XaMJa

rypyxaapujaru
VKyBUMAQPHMHI VHI Ba 4Yall KyA MyIIaKAapMHI KyddaHUII Japakacy akKc
STTUPUATAH.

3->xaaBaa

KysaTys Ba TaxxpmOa Irypyxu yKyBuniapyuaa yHI-4arl KyA MyIlaKAapVHVIHT

TaagKMKOTAAH OAAVIHTY Ba KeMMHIU Ky4daapuil (Kr) gapaxkacu ( X+m )

TagKkuMKoTAaH 0AAVIH TagKkuKoTAaH KeinH

T'ypyxaap ———— - - -
YHr Kya Yamn xya YHr Kya Yam xya
Kysarys 28,7+3,1 23,3+2,8 29,5429 23,943,2
Taxxpuoda 29,0£3,3 23,14£3,2 34,143,5 29,3+2,9




Ymly >xagBaagaH KypuHUO TypuOAMKM, Ky3aTyB IypyXuAaru CHOPT OmaaH
HIyFfyAAaHMaligurad yKyBumMAapda VHT KyA MyllakAdapy Kydu TaJAKUKOT OoImaa
28,7+3,1 xr, 4yan Kya Mymakaapu Kyun 23,3+2,8 kr Hu Tamkua s1au. Kyrnaranmaex,
Ma3Kyp Tomdara KMPyBUM yKyBUMAapAa TaAKUKOTTa a’kKpaTuaraH 6 ol gaBoMuja
MyIaKAap Ky4JaHWUIIM AeIPAU y3rapMagu. YHI KyaA MyIlakAapy KydAaHUIIHA
29,5+2,9 Ba yan Ky - 9ca 23,9+3,2 Kr ra TeHI OyA10 YMKAN.

Kusnrn myngaky, my yKyBumnaapda OAMHIAH AMHaMOMETPUK KypcaTKudaap
VHT Ba 4Yall Kya MyLIakJAapyu Ky4JaHMIOM KeCcKMH pasuilga (QyHKIMOHAA
acuMMeTpusi ~ xodatu  OmaaH  axpaamd®  Typagu. YUyHoHuYM,  TagKMKOT
OolmaHnImMAaH aBBaA YHT Ba 4all KyA ypTacugaru KydAaHuin acummerpusicu 5,4
KI, Ta4KMKOTAAH CYHT yII0y papk 5,5 KI ra TeHT 6yaAM.

Masbaymkn (15), mHconHn xapakat gpaoanATnia GyHKINMOHAA aCUMMeTPIsl Ba
¢yHKIIMOHaA KOoMIleHcalnsi (peHOMeHAapy MaBXyAAUTU TaOumii xoa Oyacaja,
YAapHUHT MeépuAaH OpTUK KyPUHMUIIN €KUM MyalisaH cababaapra Kypa acCMMMeTPUK
Ba KOMITIeHCaIMOH (paoansaTAap KeckuH ¢papk 01aaH Kaii STUANIIN MXKOOUI X0AaT
Ae0 DaxoaaHMaligu. MacasaH, YHI Kya Myllakaapu KyddaHumy 40 Kr ra TeHT
Oyacaro, yann KyaHuKy 9ca aturu 20 Kr HM TaIllkuA 9Tca — Oy Iy MHCOH COFAUTUAQ
HYKCOH OOpAUTUIa AMKKATHU >Kaab Kmaaam. EKu YHT KyaHMHT QyHKIMOHAA
daoanmsaTy BaKTMHYA yerapadaHraH Oyaca, 4yall Kya Iy (QyHKIMOHaA (PpaoAUATHI
KOMIIeHcallus TapuKaciuJa yMyMaH amaara oliuMpa oaMaca — OyHM XaM HOpMada
xo4aaT Aeb 6yamaniau. Tyrpu, OyHaai Xoa14apAa KOMIIEHCAIIMIOH MeXaHI3MAap acTa-
CeKMHAMK OMAaH «MINTra TYLIMINN» UCcOOT KuAMHIaH. /lekuH, cnopT 61aaH MaBxXyg,
IIeAaroTuK NPUHIUIIAAP AOMpacKAa MyHTa3aM IIyFyAAaHUII MHCOH COFAMIVIHWHT
DHT IOKOPM «IYKKMCH» OYAMUII XapaKaT OpTaHMHMHT (PYHKIIMOHAA YHUBEPCaAAUK
cndaTyHN MaKAAaHTUPUIIT A03UM.

Taxxpuba rypyxura maHcyd, backer004 Tyraparura kabya KMAMHIAH Ba 6 Oi1
AaBoMIJa OackeT00A OmAaH MyHTasaM IIyFyAJdaHUO KeAraH yKyBumAapJa VHI Ba
gal  KyA MyIIaKAapUHUHT ~ Ky4AaHUIOM TaXMMH KMAMHIAHUAEK — VIKOOMIA

HaTVDKadapHM Kys3aTUINTa MMKOH Oepam (3 >kagsaara Kapasr). Xymaagaw,



TaAKUKOT OOIIAaHUIINAAH aBBal YHT Ba 4all KyA MyIlakAapy Ky4AaHUIIN Ky3aTyB
Typyxmuaaru yKyBunAapHUKuAaH gesipan papK KuaMmaau. Arap VHT Ky MyllIakaapu
Kyudl Ky3aTyB Iypyxuga ypTada 28,7 KI ra TeHI Oyaca, Takpubda Iypyxuaaru
VKyBumaapdaa 0y kypcarkmd 29,0 xr Hu tamkua s1an. Yam kya kyan — 23,3 Ba 23,1 kr
ra TeHr OyAraHAUTHU Kali4 ®TUAAN. 6 Ol AaBOMHUJA CIIOPT Tyraparua Ba MycTakKuA
paBuiiga OackeT00A OmaaH MyHTazaM MIYFyAJaHUII HaTuoKacuga Taxkpuoda
IypyXxugaru yKyBdnlapaa YHT Ba 4all KyA MyIIaKAapy Ky4dM ce3uaapAn Aapakasa
PUBO>KAQHTAHAUIM Ky3aTuAaAu. UyHOHUYM, arap yYHI KyA Ky4u TagKUKOTJAAH aBBa
29,0 r Hm TamKMA 9TTaH OyAca, TAAKUKOT CyHITHAA YIIOy KypcaTkud yprada 34,1 kr
rada OpTraHAUIY MabAyM Oyaau. Yam xya kyuanm 23,1 xr gan 29,3 kr rada 6opuod
eTA.

OpTHOOpra MOAMK >KONMM IIyHAAKM, Ky3aTyB TIypyXuda Kailg STUATaH
JyHKIIMOHAA acCMMMeTPUK KydAaHUII TaXXpuda Irypyxmaa xaM Ky3aTuaau.

Mabaymkn, OackerO0a Tyraparura KaOyA KMAMHIaH Ba 6 Ol JdaBOMKJa Iy
CopT ©OmaaH MyHTasaM IIyfFyAdaHraH 0OoJadap MalllKJAapudaH TalllKapu
SKMCMOHUM cudaTiapHM PUBOXKAAHTUPYBUM Oapya MallKadap OmaaH Oup KaTopa
KyA Ky4MHU PUBOXAAHTUPYBUM MalllKJAapHU XaM Oakapu® kearanaap. Ilynra
Kapamail Kya Kydura Xoc (PyHKUMOHAA acMMMeTpus 6 ONAMK MyHTazaM
MalIllfyA0TAap4aH CyHI XaM y3 «Ky4M»HU cakaad Koaau. MyHTazaM MalllfyA0TAap
TabCUpuUAa Kailj DTUATAaH acCMMMETPUK XOJAaTHU y3rapmMam KOAWIINM IIyHAAu
XyAocara oAn0® KeaaAuKy, OMp BaKTHU y3HUAa YHI Ba dall KyA KY4MHM CHHXPOH
TapTuOAa MallK KUAAMPHUII KydJaHHUINTa XoC (PYHKIMOHAA aCUMMeTpPIs
¢penomennHn ysraprupa oamac skaH. JeMak, VHI Ba dall Ky MyIIaKAapMHMHT Kyd
AapakacMHM TapaKKUil STTUPUII y4yH yJdapHM Oup-OMpugaH aaoxuga Mallk
KUAAVIPUII A03UM Oyaaau. DXTUMOA, LIyHAAM MallIKJAapHM KyAAall >KapaéHuAa
Yyarl KyA Ky4YUMHU YHI KyA Kydura TeHTAQIUTUPUIL, STbHU YHT Ba Yall KyA Ky4UHIH,
HucOaTaH, CMMMETPUK Adapakara KyTapuIll y4yH 4yall KyAra Oepuaaaurad MaiikAap
IOKAaMaclHI OIIMPUII KepakAUp JeraH XyJloca XaM KeAuO YMKUIIM MYMKHH.

«Hucbaran» geraH cysHuM HIIJAaTUIIAAH MakKcaj oOpraHu3MJa €K Xapakar



opraHaapuga (QyHKIIMOHaA acuMMeTpusl (peHOMeHM Xed KauyoH OyTyHAall YK
OyAnO KeTUIIIM MyMKIH DMac.

IOkopnaa 3ukp ®TmaraH HaTuKadap KyAJdapHU €3yBuM Ba OyKyBun
MyIIaKJAapHU Ky9UHM YpraHuiiga XxaMm Kysatnamnd oopuaau. KymaasaH, neaaroruk
TagKMKOTJAa MIITUPOK DTTaH Ky3aTyB Ba TaXkpuda Iypyxaapuga KyAdapHU €3yBum
Ba OyKyBUM MyLIaKdap Ky4mu ypracuda PyHKIIMOHAA acCUMMeTPUs XOAaTu
Ky3aTuaau (4 >xaasaa).

4 >xaaBaa
KysaTyB Ba TaxxpmOa rypyxaapu yKyBunaapiuaa KyadapHu é3yB4n Ba OyKyBIn
MyIakAap Ky4MHIHT TagKMKOTJAaH OAAVHIY XaMAa KeVIMHIY KypcaTKdaapu
(Opycbsiaa Ba TypHUKAaA OaKapyaraH TecT

MamiKaapy, MapTa - x+m )

TaaxUkoTaaH 0AAUH TaaxUKOTAaH KeMH
T'ypyxaap . .
EsyBun bykysun EsyBun bykysun
Kysarys 6,2+0,8 4,3+0,7 7,0+£1,01 5,2+0,9
Taxxpubda 6,0+0,7 4,8+0,5 11,2+1,12 8,3+1,08

Kagsassan xypunHmO TypmOAUMKY, TeKIIMpPYBAaH yTKa3uATaH Ky3aTyB Ba
TaXpuba TIypyxaapuja KyAdapHM €3yBdM XaMmJda OyKyBuM MyIlaKdapu Kydu
TaAKUKOTJAAH aBBaa YMyMaH I1aCcT 9KaHAWUIU Ky3Ta TalldaHAau. YyHOHYM, TagKUKOT
0AAMAaH YTKa3)ATaH TeKIIMpyBAap Oyiindya Ky3aTyB I'ypyxuja KyAJdapHM €3yBUn
MyIllakdap Kydu 6,2 Maprara TeHI Oyaca, TagKMKOTJAaH CyHI Oy KypcaTKud
¢akarrnna 0,8 maprara optras (7,0£1,01). Kyasapum OykyBun mMylnakaap Kydm sca
4,3 mapragan 5,2 Maprarada optan. Yarapum ¢papku aturu 0,9 MapTaHu TallKuA
sTasnTu. JemMak, ciopT OmaaH IIyFyAdaHMacAUK €KM KyH JAaBOMMAA >KMCMOHUIA
MallKJap OmaaH Mamrya OyamacAuK OOAaHMHI SKUCMOHMII TapaKKMETHAa yTa

CyCTAMK Ba3VATVIHU TyFAVIPpaAl.



Taxxpuba rypyxmaa KyadapHu €3yBuM MyIIakAap KydM TagKMKOT OoImaa
6,0+£0,7 MapTaHM TalIKKA TraH OyAca, TaAKMKOT SIKyHIAA Oy KypcaTKU4 AesipAn 2
Dapobapra oprrann Kysatuaau (11,2+1,12).

Kyaasapun Oykysum Myllakaap Kydun mMyBopuk Taptudsa 4,8 mapragan 8,3
MaTprada yCraHAUIY Kana STUAAN.

Kyaaapun €3ysum Ba OyKyBumM MyIllaKdap Kydm IOKOpHUJa TabKuAJdaHTaH
¢yHKIIMOHAA  acMMMeTpusl ~ XoAaTM  CHOPT  OmAaH  IIyFyAAaHUII — Ba
IIyfyAAaHMacAMKAAH KaTbUM Haszap Kysra TalldaHsanTtu. AJHHUKca TypHUKAA
TOPTUAMII TecTu Oylinda aHMKAaHTaH KyAJapHM OyKyBuM MyIlaKAap Ky4MHUHT
€3yBul MylIakJap KydugaH KaM Oyamimm bTuOOpHHU kaad kKuaaau. by macaaa
adoxmaa  y30K  MyAdaT  gaBoMuga  TypAu  CIHOpPT  Typaapu  OmaaH
HIyFyAAaHyBunAapda YPpraHMANIIM Makcadra MyBopuk aed yitaanmms. YUyHknu,
allpyIM CIIOpPT TypAapuda OyKyBuM MyIlakAap KyYMHMHT YCTYHAUTY aiipuMAapuia
9ca €3yBuM MyllakKdap Ky4MHUHI YCTYHAUTM 3apypusaT Oyammm MyMKuH. by
MYCTaKIA TagKMKOT MaB3yCUANP.

VTkasmaran TI1€4arorMk TaAKMKOTMMU3Ja Oacker0oa OuaaH MyHTa3am
IIyFyAZaHyB4M Ba yMyMaH CHOPT OwuaaH IIyFyadaHMaliAUraH yKyB4uaap
COFAMFUHI (PYHKIIMOHAA KypcaTKudaap épaaMnga 6axoaall aaoxmuAa YpUH OATaH.

by Oopaga ©us cOFAMKHM MyXuM KypcaTKnmudapudaH OyaraH yIIKaHMHT
tupukauk curmmu (YTC) Ba opakuunr kuckapuin yacroracuau (FOKY) kysartys Ba
TaxXpuba  rypyxaapmuga ypravamk. Tagkmukor HaTmkasaapu — 5-Kagsaaja
KeATUPUATAH.

Mabaymky,  YHOKaHMHT  TUPUKAUK — CUFMMHU  MyXuUM  (PU3MOAOTUK
KypcaTkuuaapaad 6upy 6yamnO, Hadac oAUl OpPTaHMHMHI yMyMuil (yHKIIMOHAA
X04aTU Ba KOBypfadapapo Myllakadap ¢aoamsatura 06axo Oepuill MMKOHUSITUHU
Oepaan. OaaTaa, MyHTa3aM CIIOpT OuAaH miyfyaaanysuanaapaa YTC 6-8 4 Ba yHaaH
OpTUK gapaxara etuiy MyMkuH. Illy Omaan Oup Katopga Typau cnopT TypAapu

O1maaH myryadaHyBuniapaa Oy KypcaTKud gapakacu TypAnda Oy AU MyMKVH.



5 >xagaBaa
Kysarys Ba Taxxpm0Oa rypyxmuaa VTC Ba IOKY HUHT TagKMKOTAaH OAAVIHTU

XaMaa KeMmHry Hatvokaaapy ( xtm )

TaaxukoTaaH 0AAUH TaaxUKoTAaH KeMH
T'ypyxaap - -
YTC IOKY YTC IOKY
Kysarys 2,8+3,6 72,427 3,244,1 75,3+2,2
Taxxpnoda 3,0+3,9 70,3+2,1 4,1+3,9 64,2+2,0

AitHMKca, y30K Macodara IOrypyBumAap, Cy3UII, SIIKakK SIIHUII, BeAOCHOPT,
aAbIIMHMU3M OMAaH mIyfyasaHyBunaapaa YTC DHT 10KOpU gapaskara KyTapuAUIIN
MYMKVH.

TagkukoTMuU3 oAMAMAaH TeKIIMPUATaH Ky3aTyB Ba Takpuba rypyxaapuga
VTC (5 %agpaa) my émaaru CHopT OMAaH MyHTasaM IIyFyA4aHu® KeAraH
VKyBUMAapHMKUAAH aHYa KaMANUTY adaOnéraapiaH MabAyM.

XKyMaazaH, KysaTyB TIypyxugarm yKyBumaapaa yKkysuuaapaa YTC
TaAKUKOTAaH aBBaA 2,8+3,6 AUTPHM TaIIKIA DTraH 0yaca, TaAKMKOT AKYHIAA IOy
Kypcatkmd aturu 3,2+4,1 aAnuTpraya OpTraHAMIM KypuHUO TypuOAM. Y3rapum
¢apxu xammacu 0yand 0,4 autpra tenr OyaaanTtu. Jemak, JKMCMOHUI TapOnst €K1
criopT OMAaH MyTTacuA HIyFyAJAaHMacAMK yTa MyXuM (PU3MOAOTUK KypCaTKMY -
YTC HM >Kajaa PUMBOKAQHWUIINIA Xed KaHAAll MMKOH Oepmac 9KkaH. ByHaaii
DosasapHM KaTTa XaXXMAU €KU IIUAAATAN KMCMOHMI WMIN KUAWIIY, IOTYPUILIN,
Cy3MIIM Ba XaTTO BeAOCUIle] Xaligamy aHdya xaBpay Oyauimmy MyMKuH. UyHKnH,
VMHTeHCUB MyIlaK GaoAuATH HaTuKacuga KOH Tapkubuga O: HUMHT eTHUIIMacAUTY
KeCKIH KICAOPOJ Kap3ura 0aud Keaaan. By kapsHmHr opra Oopuimm KyHIMACK3
okmbaraapra Ay4op KMAMIINA SXTUMOAAAH XOAM DMac.

My rypyxaarm ykysumaapda IOKY Ttasgkuxoraan oaauH MuHyTura 72,4
MapTaHM TallKuA 3TAU. TagKuMKOTZaH CYHT Ma3Kyp KypCaTKMYHU OPTUIINI

KysaTtuaau (77,3 mapra).



Taxxpuba rypyxmuaaru yKysanaapaa:

TaaKnKoTAaH oaaut - YTC — 3,04 Ba IOKY - 70,3 mapra;

TaAKUKOT AKYHIAQA - YTC-4,1 aBa IOKY - 64,2 MmapTaH! TallIKNA DTAN.

Kypuun® typubaukm, cropt OmaaH yMyMaH IIyfyAlaHMacAMK Ha Hadac
O/AMIII OpTaHM, Ha IOPaKHMHT PUTMUK PaoAMATUHHA Kajaal IaKAAaHTHPMac DKaH.

AkcnH4ya, Takpmba rIypyxuda KysaTUATaHMAEK CIOPT OmaaH MyHTasaM
HIyFyAAaHUII (1Iy >KyMAaJaH OackeTO00A XaM) HaTuKacuga Hadac oAMII Ba Opak
daoanATIapMHMHT caMapaaM IMaKAJAaHUINNM TaAKUMKOT HaTwKadapu OmaaH
Tacaukaanau (5 KagBaara KapaHr).

bunobapun, ykysum €maap ypracuda >KMCMOHMII TapOus Ba CIIOPTHU KeHT
TapFuO KMUANII, yAap OHTUTIa CMHTAMPUII Ba KYHAAAMK DXTUEXKTa allAaHTUPUII €111
aBAOAHM COFAOM, >KMCMOHMII KOMIA Ba MabHaBUIl eTyK KuAmO TapOmusaaiija

MYXVM POAb YITHaMAN.



XYAOCA

1. YKyBumaap MyasH IIapoUTAa MyHTa3aM CIIOPT MaIlIFyAOTAapMHUHT COFAUK
Aapa’kacura M>Ko0ui Tabcup STUIIMHK Ba Oy Macada 4OMMMII HazopaTAa Oy AMIIN

MYyXVM aXxaMVATIa 9Ira DSKaHANTN T}_lpr/ICI/I,Zl,a aMaAumn TyIIyH49a XOCNA Knuaauaap.

2. backerOoa Tyraparnga KaTHAIIMII Ba MYCTaKUA paBUIIAA >KMCMOHUIA
MalllKJAap OmAaH HIyFyAJaHUII HaTV>KacKuAa YHT KyA Kyun Kypcatkuman 29,0 kr.aaH

34,1 kr.ra, yan Kya xKyun 23,1 kr.aan 29,3 xr.raya OpTau.

3. TexmupysaaH yTKasmAraH Ky3aTyB Ba TaxKpuba IypyxaAapuga KyAAapHUHT
€3yBun xaMJa OyKyBuM MyIaK KydM TaaKMKOTAAH aBBad yMyMaH HacCTAUTY
aHukAaHAn. TagkMKOT sikyHuAa Oy KypcaTKud AesipAu UKKK Oapobapura opTUIINTa
DPUILNAANL.

4. Ileaaror- ykuryBumaap yKyBdumaapra CIIOPT4a Ba >KMCMOHMI MallKJapHU
K/ opraHmamura  goiigaam  9KaHAUIMHN — dakaT Haszapuil TapadgaH
TYIIYHTUPUII O1AaH 4eKAaHMacAaH, 0aaKu yKyBumMaapaa ymoy >kapaéHHU Ha3opaT

KVAVIII Ba TaXAMA KNANIIITa praTI/IIlI/lapI/I A03UM.
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