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CYB BA HICCHUKJIMK BUJIAH JTABOJIAIII

HUccukiuHk  OwinaH  TabcHp — Kypcartaguraii — mmdoOaxm — oMuiliap
KymJjacurara: cyB, n(poOakil Oamyukiap, 1 JOHACUMOH MOJajiap T, KyM,
napauH, 030€pUT KHpPaIH.

BymapuuHT XamMmMacu opraHu3uMra TemrepaTrypara, MeXaHuK Ba XHMHSIBBUIH
TAbCUPOTIAP TapHKaCHJa KOp KWIalu, Iy OWiIaH Oupra TahCUPUHUHT HEUOTJIN
3yp Oymuinu KylaHWIaOuTaH, TaOWid MYXUTIAPHUHT (QHU3UK Ba XUMHSBHMA
XYCyCHUSITIapUra OOTJIMK Oysaau.

FOxopuna xypcatu® yTUATaH MYXUTJIAPHUHT (UMK XyCYyCUATIAPH
KyMJIaCHTa acocaH yJapHUHT UCCHKJIMK CUTUMBI YTKa3yBYAHIUK Ba MCCUKIMKHU
cekyad TypuIl XyCyCUSITH KHUPaIH.

Wccukmnk curumu - xucmuii 1°C ta KU3JIMPUIIT Y4yH 3apyp Oynira
WCCUKIIMK MUKIOPUAND; UCCUKIUK YTKa3yBYAHJIUK - KUCMUHHUHT OMp KUCMHUJIAH
MCCUKJIMKHU OOIlKa KUCMHUTa yTKa3a OJUIIUIUD; HCCUKJIMKHHM cakiad TypuIln
XYCYCHSITH JIeTaH[a WCCHKJIMKHHU YIUIad Typa OJHII TyIIyHuJaaud. VICUKIMK
OWJIaH MaBO KUJIWHAIUTAN TYpJId MyXHTIapAa MaHa 11y GU3HK XYCUATIAp Xap XUl

Oynanu (6-xaaBan).



FOxopunma kypcatu® yTWITaH MYXUTJIADHUHT XUMHSBUNA XYyCYCHUSATIAPH
yIapHUHT TapkuOujga Oynaaurad MUHEpan Ty3jap, OpPraHuK Ba Ta3CUMOH
Moj1anapra OOTITUKIUD.

OnaM OpraHM3MMHUHUHT HEUOTJIM aCUPJIAHUILM, KaHYaJuK Ba KaHAail
peakiys KypcaTUIIN acOCaH UCCUKJIMK CUTUMH Ba UCCUKIIMK YTKa3yBUaHIIUKKA,
SbHU OpraHuM3Mra Oepwiaaurad €Kd yHAAaH OJMHAJAWIaH UCCUKIMK MHKIOpUra
OOTIMKANP YYHOHYH, CYBHMHT  WCCHKJIMK CHUTHMH IOKOpH Oymamu. Y
mudoOaxin 6amyruKKa Kaparanjia MCCUKJIMKHU UKKU OapaBap KyMpoK 10Ta OJaau
Ba YHM aHya Te3 yTKaza onaau (Oepa onanu). [lapaduiHUHT HCCUKIIUK
yTKazyBuaHiauru mnact: 53-55°C rtemmeparypaja y Ta-Hajga KHUECAH CEKHUHIIMK

OwmIaH Tapkaand OopaauraH UCCUKIMK XUCCUHH KEITUPUO YMKapaIu.

6- >kagBan

Typau TaO0uit MyXUTIAPHUHT UCCUKIMK CUTUMH, UCCUKIIMK
YTBa3yBUAHJIUTH Ba UCCUKIIUK CaKJIad TypuIl XyCycasiTH

Tu60uit Myxut Nccuknuk curumu Kail Hccuknuk Nccuknuk caknamn
yTKa3yBUYaHJIUK XYCYCHSITH, C
KodhpurreHTH
1-15C 1 0,00148 -

TeMIlepaTypaja CyB

bamunk 0,50 -0,80 0,0018 450
Topd 0,80 0,0011 850
['un 0,55 0,0018 380
[Tapadun 0,77 0,0006 1190

O30keput 0,80 0,0004 1875




Hccuknuk OunaH qaBo KWIUII MyXUTIapuAaH (oillaHuTaHIa MEXaHUK
omui (6OCUM, WIIKAJAHUII Ba OOIIKagap) KaTTaruHa pojb yiHaiau. Yydyk cyB
BanHacuga 40- 50 om KenaauraHraH cyB YCTyHH Oamanmmarua 1/5 OGocum
KypcaTaauky, OyHUHT Y3 XaM Hadac KOH ailJlaHUII XOJIATUTA TaAbCUP KypCaTHIIN
MYMKUH.

bamuuk, mnapaduH cuHrapu MyXWUTIaplaH Tylmaguran OocuM
TYKUMAQJIAPHUHT KOHTAKT Hynau OwiaH OMpMyHYa KydyppoK KHU3HIIUTa EpJam

Oepajiu, YyHKA OOCUJT KOJITAH KalWJUISIpIapuaard KOH UCCUKIMKHU KaMpPOK OJu0
KETa/IH.

bocuM Ba TemmeparypaHUHI Ovpra KyIMiauO TabCUpP KypCaTHILHIau
KeHr (oigananuia, macajaad TH3nuiatiuO otaauran aymi (Llapke nymm) naru cys
Oocumu 2 ar Ba OyHJaH Kypa KyHpOK OLIMPHO, Myclaxa TabCUPUHH XaM
aHYarvHa y3rapTHUPUII MyMKUH.

KynuHua mexaHuk TabCUp MacT TeMiiepaTypa OwiaH Oupra Kyuiuo
KYJUIAHUJIA¥, 11y HyJl MyCJIa)KaHUHT OXUPTH HATH)KACU aHYaruHa y3rapTUpHIaIu
punaau, Macanan, THU3WLIATHO OTaguraH Jylijga CyB TeMmIepaTypacu MacT
OynuiuMra kapamai, Tepuaard nepudepuk TOMHpJAp XKyJda Te3 KeHrauuira
Oolutaiiin Ba CyB OKUMUHHUHT OOCHMU HEYOHTJIM IOKOpHU Oylica, y Xojuca IryH4a
KeCcKuH udoaananrad Oynaiu.

Hccuknuk OWiaH NaBO KWIMII MYXHUTIAPUAAH XUMHUSIBUH TabCUPOT
Oepuin Makcaauna xam doimananunaan. FOkopuaa aitud yTuiranuaek, OyHai
TabCUP YyIIa MyXUTJIAPHUHT TapkuOuaa OylajaraH MUHEpasl Ty3jap Ba ra3CUMOH
Mojjanapra Oormukaup. MacanaH, OallyuK OJaM OpraHu3Mura IIyHJad TabCcup
KypcaTtaau. bas3u razmap, ydyBuaH MoJajap Ba HOH XOJIATHUIArHW Ty3Jap BaHHA
KaOyJ1 KWINII BAKTUAA MUHEPAJ CyB/IaH OPraHU3UMIa yTajau

NCCHUKIIMK BUJIAH JTABO KHWJINII YUVH
NIUUIATUJITAAWUT AH MY XUTIIAPHUHIT ®U3NOJIOI' K TABCUPU

Temneparypa TabCUPOTIApU TYyLIAJWTaH AaOCCUH XKOU — TEPUIUD.
TepHuHT TabcUpiaHUIIHUIa xaBoOaH xap xui peduekcmap pyit Oepammu. .M.

[TaBioB Ba morupajgapu OamaH Tepucura  KyuCH3 MCCUKIUK OWIaH TabCHUP



KypcaTwiranuga OOl Mus MYyCTJIOTHA CCOHJIMK OWiaH TOPMO3JAHUII a0
KWIMII MYMKUHIINTA aHUKiIamrad. lMccuk BaHHagaH KeWWMH €KUM XaTTo
O0alaHMHHUHT OMPOP KOMUTa UCCUK Bapca KyWWJITaHUAaH KeHUH OJlaMHU MYAPOK
Oocum mabiayM. TemmepaTypa TabCUPOTH YIa TabCUPOT TYIITaH >KOWra Kop
KWIMII OuWjaH 4YekJIaHuO KoyiMacnaH, Oanku OyTyH OpraHu3Mra TapKajiaau
(Tapkanras peduekc) .

Temneparypa TabCHUPOTIAPU OrPUKJIAPHUHT KaMaWWIlIUra Ba XaTTo
O0ocunu6 komumwura Epnam Oepaau. UyHOHYM, TepH, MacajlaH XJIOpETWl OuiaH
Kyda KaTTUK My3JaTWIraHJa MaxaJUluid aHecTe3usi OoanuiaHuO, KUYUKPOK
XUPYpPruu onepanusiapHid OrpUKCHU3 YTKa3HIll y9yH UMKOH Oepaau. Temmneparypa
TabCUPOTIAPU TEpUJAr¥ TETUIUIM peuentepiaapHu ry€ Onokmad Kysaud Ba
MapKa3uii HEpB CHUCTEMAacura IMAaToJOTUK HWMMYJbCIAp YTUIIUTA TYCKUHIIMK
KUJIAJIH.

Temneparypa TabCUpPOTIIAPUHU KYJUJIAHWO, KOH TaMHUpJapHU WYJIUHH
pedinekrop Wyn OunaH y3rapTUpUIl Ba, JEMaK, KOHHUHT OpraHU3M]Ia
TaKCUMJIAHMIIIUTA TahCUP KypcaTUIl MyMKUH. UyHOHYH, CEKKA MCCUK €KUM COBYK
BaHpaJlap KWIMHTaHWAa OOl Mus ToMupiapu Oyiuua pediektop Hyn OunaH
peakius Kypcaraju.

Kopun HepBu Ounian MHHEpBaIUsIIaHAAUTaH KOPUH OYIIUIUTH OpraHiiapu
TOMUPJAPHUHT TeMIepaTypa TabCUPOTIApUra KypcaJuraH peakiusiapu Tepu
TOMUPJIAPU PEAKIUACUHUHT aKcu4a Ouiiau; Tepu TOMHpJIApH KOMIIEHCATOP
paBHUIllJIa TOpasayd Ba, ACKMHYA, TEPU TOMUPJAPHUHI KEHTaluIura ojubd Keaaiau.
Byiipak TomupiapH OyHIaH UCTHUCHOIUp, Oy TOMHpJap T€pU TOMHpJapu OuiaH
Oup Xwia peakius KypcaTaiau.

Temneparypa TtabcupoTIapuiaH TyYrpu (QoHgadaHUII y9yH TEpH
TEeMIIepaTypacy Ba paHTHHH XHUCOOTa OJIUII Kepak.

Corniom onamiap TEPUCHHUHT TemImeparypacu Oup xui Oynmaiau. butra
0J1aM TaHAaCHUHHI TypJid KUCMJIapja XaM TepH TeMIepaTypacH Xap Xwi Oyiaau Ba
TalTKWI TabCUPOTIIApTa Kapad aHuaruHa y3rapud Typuimm MyMkuH. CorioM ojiam

KYKparMHUHT Tepucujarua temmeparypa ogataa 34.4 - 34.8°C Oyica, 6onaup Ba



0€K TaHXaapu coByranja OynapHuHT Temneparypacu 20°C raga Ba OyHIaH Kypa
MacTPOKKA TYIIUIIIN MyMKHH.

banan Typnu kucmiiapu TEPUCHUHUHI TeMmIeparypacuaa Iryinai Qapk,
Oy OyTyH OanaH rO3UCHIATH TEPHU TOMHUpPIApUAA OMp XWJIa peakIius ro3ara
KEJITUpUILITa UMKOH OepMmaiiau (MmacaiaH, ojaM HCCUK BaHHazga 10-20 MuHYT
éTranmia) , 1y MyHocabaT OuWiiaH CyB MyoOJaXKallapu KyJUIAaHWJTaHHUA TabCUPH
KYHTUJIJAaruaeKk OyJIMaciuru MyMKUH. bopauto, O€KIIapHHU OJIIMH HCCUK CYBIIU
TOocra coiud, Tepu Temieparypacu OapaBapialmiTUpUO ONMHHUO, UIYHJAH KEeWHH
BaHHA KaOyJl KWJIMHCA, y BaKTJa TEpUJard TOMHpJAp peakius KyHTUjaruya
Oynu6 yraau. Tepu TeMmieparypacuja Kapama Kapiii yjaapak, 4K OpraHjiapHUHT
TeMmriepatypacu HucOatan npoumuii Oynaaum (37°C arpoduma). Kou aitmanu®
Typulid Tyailsii OpraHU3MHUHT UYKAPUCUJIAH TeMIlepaTypacu OMpMyHYa MacTp
Oynaauran Tepura UCCUKIMK KeIuo Typaau.

Tana temneparypacuHu JOMMO OMp XWJI Cakjiad TYypHII y4yH SBOJIOLHUS
MpoIleccuia oJaM/la UCCUKIMKHU uaopa 3Tu0 OopaguraH Oup kaH4ya Myppaxad
MOCJAIITAPYBYM MEXaHU3MiIap maijo Oynrad. WccukiukHUHT GU3MK —Ba
XUMUSABUM Myn OuiaH waopa OSTUIUIIM, SbHU (U3UMK Ba XUMHSBUN
TepMOperyJsiius Ta(oBYT KUIMHATH.

OU3UK TEPMOPEI'VJIAIIMA. Tepu TOMHUpIapHUHT KOH OwiiaH
TYJMIIYBU KaTTa axaMusTra sca. Tepura rokcak TemmnapaTypa TabCUp KWJITaHU]a
TOMUPJIADHU KEHramO, yYHra KOH KEJWIIW 3ypasau, IIyHUHT HaTWKacuaa
WCCUKJIUK Oepull, sS’bHU HCCUKIMK YMKapuIl Xam Kynasad. Ilact Temmeparypa
TabCUpUJIAa TEPU COBUUIU, TEPUAATH TOMUpPJAP TOpaluO KOJaau, YJIApHUHT KOH
OwJiaH TYJTUIITYBHM XaM KaMmasiin;, OyHIa HCCHUKINK OSpHIIl XaM KaMasijid

XUMUABUU TEPMOPEIYJIALIMA. Wccuknuk anMalliHYBH acoCaH
AIMAIIMHYB TIpolieccura OOTIMKAUP. XUMHUSBUN TEPMOPETYIISAIUsS JAeHranaga
aTpodaru MyXWT TeMIlepaTypacu TabCHpU OWIaH MoJjanap aJIMalluHyBYH
WHTCHCUBJIUTUHUHT y3rapuin TymyHwiaan CoByK Mojjanap  ajlMallMHYBUHU
Kadatupaau. Tallku MyXWUT TeMmepaTypacd KyTapuiraHuJa 3ca OpraHu3Mjia

HCCHUKIINK XOCHIJI 6yJ'II/IIJ_II/I KaMasagu.



ToMupnapHUHT HCCHUKIMKKA »KaBOOAH KypcaTaguraH peakiusIcH
OyTyH 0ajiaH r03acura Tapkajiaiu, JeKWH O€BOCHTA HCCKIMK TaraeTraH >koiga Oy
peakuilsi XamMMmaaaH Kynpok udojananran Oynamu. VCCUKIMK TabcUpU OCTHIA
WYKH OpraHjapAa KOH OKHO KENWIIH XUCOOWTa Tepura KympoK MHUKIOpAa KOH
KeJaaurad Oenaau Ba TEpU KYNMPOK MUKAOPHUAAA KOH KelaauraH Oyiaau Ba TEpH
TeMIlepaTypacu KyTapuiau.
TemmnepaTypa TabCuUpHIa €TapiM Japaxaaa UHTEUCHB Oynub, Tepu Ba aTpodmaru
XaBO TeMIepaTypacHHUHT (hapku KaTTajallllaHu[a oJaM TaHacu arpodaaru
OYITMKKAa MCCUKIMK COYMII Hynu OuiaHB 3yp Oepud HMCCHUKIMK YHMKapa
oouutaiiin. McCMKIIMK 4YuKapuil CyB €KUM TEpUH OYIVIAHTHpUII Myiau OWJlaH Xam
pyit 6epubd Typaau.

IOpak coxacura MCCHUKIWK TabCUP ITTUPHUIN MYIbCHHUHT TE3JaHYITyBHUTa
caba Oynaau, Oy UCCUKIMKHUHT O€BOCHUTA IOPAK MYCKAJIUra TabCUP KypCATUILIUTA
Oornmuk OynmacaaH, 0adKy TepUAard pelenTOPIaApHUHT Ky3JIaIUIIUTa OOTIIUKIUP.

bamanHuHT KaTTa-KaTTa KUCMJApWra KWJIMHAIWTAaH HCCUKIMK MYyCKajlapu
BaKTH/a, aillHMKca, OyTyH OpraHu3Mra WUCCUKIWK OWJIaH TabCUp DSTUITAHUJA,
Hadac Ba IOpaK KUCKAPWIUIAPHWHUHT COHHM Te3JNallagy, alHu BakTAa OOCHM
nacasigu. VCCUKINK TabCUPUHUHT PEeIICKTOp MEXaHU3MUWUTa KU3UO OJraH KOH
TabCUpU Kyliniaau. MccHkamk Myonaxanapuaa (MacaiaH, temneparypacu 41-
43C nu BaHHanapa) Oy aifHUKCa SIXIIM HAMOEH OyJaju.

Hccuknuk aHYarmHa TabCHp ATraHUIA TEP YUKAPHUII MPOIECCH CE3UIIapH
napaxana 3ypasnd. Omam Tepucuja >KOWialraH COH caHoOkcu3 ( 2 MIIH. JaH
OPTUKPOK) Tep Oe3napupaH AoUMO Tep 4YUKUO Typanu. Tep OyriaHraHuga
WCCUKIIMK YHUKUIIMHWHT Ky4aluIM TEPUHUHT COBYIITAa OJMWO Kelmaauku, Oy y3
HaBOaTHIa WYKU OpraHjapja TeCHra HCCHKJIMK OJUO KeTyBYM KOHHUHT Xam
coBymura cabad Oymaam.

Hccnknmk MyonakaCMHUHT Tep XalIoBYM KOHAA CyB OMp Kajmap Kamauiio
KOJIMIIUTA OJNO KEeTHWIIN MyMKHAHKH, Oy KCYJaTHUHT CYpPHINO KETUIINTa TAhCUP

KHWJia OJIaaH.



Hccuknmuk OpraHu3MHUHT CE3YBUAHJIMTUHHM XaM y3raptupamu. Mccukimmk
KHCBa MyJaT TabCUp KWITaHWAA CE3YBYAHJIMK Kydyasigu OWpMyHYa  Y30KpOK
TabCUp KypcaTuOd TypraHuja ce3yBUaHJIMK macain® komaau. HWccuxnmk
MyoJakajapu crasMajgapHd Oaprapad 5STaguraH Ba OTPUKHHM KOJAMPATUTAH
TabCUP KypcaTaau, JEKWH, XaJja Tallkapu IOKOpU TeMIeparypa 3ca OrpHK
CE3rMCUHU MaN0 KUIAJIH.

Hccnknmmk TabCUpH OCTHUIA KOH MOP(OJOTHK Ba XUMHUSBHN TapKUOMHUHT
KHCKa MYJAJAT y3rapuill KOHHUHT KaWTa TaKCHUMJIaHUIIUTa OOrNHMK OyJca, KOH
TapkUOMHUHT 3yp Oepu0® Tep axpana€TraHujga y3rapud KOJMIIM YHJA CYyB
KamalraHura OOTJIUKIUDP.

HUccuknuk  Myckilapra  y30K  BakT TabCUp  KWIMO  TypraHujaa
MYCKYJUIAPUHUHT TOHYCH Oymamu0, 4apyoKIUK OpTUO O0paau.

CoByk MyoJsiakajapra »aBoOTaH OpPTaHU3MHUHT KypcaTaJuraH peaxiuscu
yura (azagan ubopat Oynaiu.

bupunun dazana coByk TabCUpU OCTHIA TEPU TOMUpIapHU pedieKkTop Nyl
OwiaH Topas/ii, TEpU OKapaJu, allHU BaKTJa KOH MYKH OpraHiapjaa yTuo KeTai,
WCCUKJIUK YMKAPUII XaMC KaMasiiu Ba TEpU My3JieK OyIud Koaaau.

Kyn peaknusauar wkkuHuM (aszacu Oonutanaau. COBYK TabCUp KUIUO
TypraH >KOH KaMpOK BakT Wuuja pediekTtop Wyn OuiiaH KeHTalnbd Koiaau, Tepu
MyIITa-KU3UJ Tycra Kupuo, mainaciad Kypuiranuia Kyjara CCUK YHHAU TN,

CoByk Tabcupu JaBoM JTHUO OopamuraH Oyrca, pPEaKIUSHUHT YYUHYU
dazacu Oommanagu. Kamwuisgpnap Ba Malija BeHallap KEHralranuua,
apTepuoiapiap TopaiiraHnya TypaBepaau, KOH OKUMUHUHT TE3JIUTH CyCasau, TepH
OunHada paHT-KU3UJ, KaTTa KYKUMTHUP Tycra KApuO, maimaciad KypuiraHuaa
KyJira My3JIeK yHHaiurad Oyiu0 KoJjaaau.

CoByk Tabcupura >xkaBo0aH TOMHpJAP PEaKIUsICH OEBOCHUTAa COBYK TErHO
Typras >KOWHUHT Y3HJlaH Talkapu OyTyH OajaH r03acura TapKajiaau; COBYK TEruo
TypraH >KoWra cCUMMETpUK OyiraH OajaH KHCMHUJA XxaM Oy peakiusi pyuHuHpOCT

udoaamanran Oynaau.



IOpak coxacura COBUKIMK OWiIaH TabCHp KypcaTWITaHHWIA IOpaK
KUCKApUIIUIADUHUHT COHM KaMmasau Ba Oab3aH aprepuan OOCHM KyTapuiajiu.
YTkup 10paKk KacaJuIMKJIapuja HOpaK CcOXacura y30K MYZIJAT COBYKIIHMK TabCUP
TTUPUO TEPHII IOpaKAaru HOXYII Ce3rupIapHu KaMalTUPaIu.

CoByk TabcHpHU OCTHJA Hadac aBBiIUTra OypMyHYa CHUHpak Ba 4yyKyp Oyiauo
KOJaau, KEeHUMHYAJIUK 7ca Te3Nlallaau, MojJajap aJlMalluHYBUM Ba HCCUKIIMK
xocui Oynumy Kydasgu. CoOBYK Y30K BakT TabCHUP KypcaTaJuraH Oyrca, NCCUKITUK
HyKoTHII Ky4yaiimb Oopajau, opraHu3Mja ajaMalluHyB MpOILECcCIapu 3ypaluIln
xucoOura MCCUKIWK MIUIad YuKapuiaaauraH Oynaau, Oy TUTPOK Maijgo Oyauium
€k oaM 0aJaH TEPUCHHUHT 03 TEpPHUCHra yXIad My Tapuka TYN-TyK Oyin0
KETUIIN )KyHHH TUKKAUTHpaAUrad MyCKYJUIApUHUHT KUCKapUIIUra OOTJIMKIUp.

COBYKHMHT  KHCKa  MyJJaT  \TabCUp  KypCaTHIIM  HEPBIAPHUHT
Ky3TaJlyBYaHJIMTMHA KydalTupca, OMpMyHYa Y30KpPOK TabCHUpP KypcaTuO TypHILU
yIApHUHT  Ky3TaJyBUaHJIMIMHU  nacailtupud kysau. CoByk — MycKyJuiap
Ky3raTyBUYaHJIUTUHU TacauTupud Kysau. COByK MyCKyJIap Ky3raTyBYaHINTHHHHT
KydyailThpca, OHMpMyHYa Y30KpPOK TabCHUp KypcaTHO TypuUIIM yJIApHUHT
Ky3TaTyBYaHJIUTHHA MacalTtupu® Kysau. COBYK MyCKyJlap Ky3raTyBUaHIUTHHU
nacailtupu6 Kysiau. COByK MYCKyJJIap Ky3TraTyBUaHJIUTMHUHT Ky4alHUIIUTA XaM
cabab Oymanu. bamaHHUHT OUpOp *Ko¥HMra COByK OWJIaH y30K TabCHUp KypCTauO
TypuiiraHua TyKHMajlap COBHiIM, Oy 4YyKypAa >KOWJalllraH opraHjapia Xam
TabCUP KUJIAIH.

CoByKHU TabCHUp OSTTUPHUII YTKUP SUUIMKIAHUII TPOIECCIAPHUHT aBXK

OJIMLIIMHU TYXTaTHO TypaJiu.

CYB BJIAH JABOJIAIII MYOJIAXKAJIAPH.

CyB OujaH maBoJialll MyoJIaKajlapyd >Kymiiacura: OajaHra CyB KyHWuIl,
OamaHHW Xyima0d aprtuin, ypa® KyHull. BaHHa, Ayunuiap KApaad. YJIapHUHT
Oab3mnapu (0amaHWHHU XYJU1ad apTHII, MabJIyM OUp KUCMHUTAaWra CyB KyWHIII) HU
KaCaJIHMHT ypHHUJA €TraH XOJIKIa KacalxoHaaa XaM, YUUHUIA XaM KUJIUO MyMKUH.

baxkapuinra TeXHUK XaxaTaaH Oup Kajgap KUAMHPOK Oyiaauran myonamanap (Xym



yormad O6unan OyTyH OagaHMHM ypal KyWHII. Jynuiap Ba OoIIKaiap) Iy Makcal
Y4yH MaxcycC yCKyHaJIaHI'aH XOHajuapja - CyB OwiaH JaBojaml MmudoxoHamapuia

YTKa3suJIaau.

XYJUIAB APTUII
bYTYH BAJIAHHU XVJUIAb APTUII - aHya Mypakkab Ba

3ypMyoJiaxkaaup; OyHaa 0eMOpHUHT OyTyH OaJlaHu CYyB TabCUpUTa YUpauIu.

bemop érou mamxapa ycrura 4yukuO Typamu, 28 C Temmeparypajiu CyB
Owan yonmuob xynnaHaau ( CyB TeMIlepaTypacu acTa-CeKuH macatupunuo, 20 C
raya mymupwiaan). YolmaObHu cukuO Tammad KyUIapuHU KypaTtuO Typrax
oemop Oananu y Owinal Te3 ypanaau. MyonakaHu yTKa3aeTraH KMILW 4al KyJu
OWaH YOMIIAOHMHI IPKUH YYUHM OEMOPHUHI YHI KYJTHUK OCTHAAH Oomuiad
O0anaH arpodunan ypad yukaau; CyHrpa 0emMop KyJUIapUHHU TYpHUIIaJu Ba 4OHIIa0
YHT XamJia 4an eJKacu OpKaJl OpKacura KyJUIapUHU TYpHIIaIyd Ba 4oimiad yHr
XamJia yan eJIKacH OpKaJld opKacura unwim0, OyitHura 6ornad kyiunaau 6amanra
AXIIM TakaiuO TypraH 4Youmad yctuman Oemop OajgaHu TeK Ba 3yp Owian
UIIKanaHaau. AWHU BakTAa MEAMIMHA XaMmIuupacu €H TOMOHAAa TypuO, Gemop
0aJaHUHU OJJIMHTH Ba OJIMHWO, YpHUTA KypyTu ENUIaAM Ba 11y 4oummad ycTuaaH
oemop Oamanm 3yp O6epub Ba Te3 apTwiaad. MyonaxkaaaH KeMHH OEMOPHH MCCHK
kuu0 ypa0d, 20-30 MUHYT KylIaeTkara €TKK3u0 Kylniaiau.

bamannm wmkanam HaTwkacuaa OemMop Xyl €KaauraH HCCHKIMK Ce3U
OonutaraHujaH KEWMMH MyOJia)ka TabCUPUHU  KYYaWTHpUIN Yy4yH YOWUIIAOHH
anMmacjaaH TypuO, OeMOpHHMHT ycTuaaH OypmyHYa coBykpok ( 24-20 C
TeMIlepaTypaju) CyB KyWuiiaau, KenH sca 6aganu stHa uikananaau. CyB KyWuim
2-3 MapTa TakpopJiall MyMKHH.

Xynna® apTUIIHUHT (U3HUOJIOTUK HMTAhCUPU TEMIIEpPATypacu Ba MEXaHHUK
TabCUPOTra Oormukaup. Xymiad apTHIl MYyOJIaXXacd HEpPB CHCTEMacCHHUHT
(GYHKIIMOHAT KacaJNTMKIapya Ba OpraHu3MU YHHUKTUPHUII YIYH KyJUTaHUIA U,

BAJAHHUHI" MABJIYM BUP KUCMMU xynnab apTuil mMyosiakacu 3au
Ba COBKOTHO TypaauraH Oemopiapra KyJulaHwiaau. Snanrodianran 6emMop ycTura

youmab OwnaH ajmaén enub kyuumnanu, cysra (30-32 C temmeparypajiv CyBIB)



XyJUTaHTaH COYMK OWJIaH 3ca TaHACMHUHT afaéll TarujaH YUKApUITaH KUCMIIApH,
MacajaH, Oup o€ru peaxius naiao OyiaryHda uimkanad apTuiaan, IIyHIaH KEHuH
0€ru KypK COYMK OWJIaH apTHIaJy Ba ypad Kyuiisiaau; OEMOPHUHT UCCUKHU OETH,
KyKparu, OpKacH Ba KyJulapura xaMm XyJJiy IIyHAail MyoJiaxa KuinHaau. XyJiao
apTUILl YYyH J1acTiaad IoKopuaa anTuO yTUITaH TeMIlepaTypaid CyB MIUIATUIIA[IH,
cyB Temmneparypacu xap kynu 1 C man kamaitupud 6opunaau Ba 25-20 C rmaua
tymmpunaan. Illy Owman Oup BakTaa wumkaad apTUIl XapakaTiapud Xam
Kydaltupu® Oopmiianu. Xysmwiad apTuin Myojaxkanaapu ojiatia sprajiabd, oemop
YPUHJIaH TypMaraH, 6ajianu ucud €TraH nmautaa yTKkazuiaau.

CyBHUHT TabCUP KYyUYMHHM 3ypaUTHUPHUIN YYyH YHra apok, aTHUp €KU Ty3
KYIIWIA]IH.

babzan My3nexk Xyn couyuk OajgaHura TeKkaHujga Oemop jgactiad
ceckaHaauran Oynaau. byHna MyosaxaHW KOHTpAacT TeMIepaTypalid CyB OujiaH
yTKa3wiaau: aBBanura Oamganu uccuk ( Ttemmeparypacu 40-45 C nm) cysra
XyJIJIAaHTaH COYMK OWJIaH, COBYK CYBra XyJIJIAHTaH COUYMK OWJIaH Ba HUXOAT, KYpPYyK

COYHMK OMJIaH apTuiIaiu.

BAHHAIJIAP

JlaBOMJIMTUHU TypiHn4a, CyB TapKUOW XWUIIMa-XWJI TYpJIH TeMIlepaTypajaru
YyMYMHI Ba MaxaJliuil ( KHCMaH) BaHHajIap Oyaau.

Temneparypacura Kypa maptiu paBuiiga copyk (2C°C maH macr), CaJIKuH
(20-33°C, ungedepent ( Tepmuk xuxarman oedapk) (34-36°C), u ¢ ¢ u k (37-
39°C) Ba yta wuccuk (40°C Ba yHIaH 10kopHW) BaHHanap dapk kuiuHaau. Banna
KaOyJl KWJWIIHUHT JaBOMJIMJIMTH YHUHHI TeMIiieparypacura Oornuk. HMcecux
BaHHamap yprada paomumwiukna (10-15 wmuH), wHAEPEpeHT Temmeparypaiu
BaHHAJIAp KYNMPOK MYJAJIaT, COBYK Ba yTa UCCUK BaHHAJIap OJaTAa KMCKaa MyjaJatr
(1-5 MuH Ba yHIaH KyNPOK) TaBOMHUIA OCpUIIaIu.

Yy4yyk cyBJIM BaHHAJIAp

Onuit (BOIONIPOBO/I) CYBJIM BaHHA Yy4yK CYBJIM BaHHA J1e0 ataynaau. bynnai

ymyMmuil BanHa Oepumi yuyH 200 - 250 n cyB kepak Oynaau. Bannagaru cys



COBHMraH caiiuH (xap 6-7 MUHYTJA) yHra acTa-CeKMH HCCHK CyB KyWHO TypHIl
MyMKuH. bemopHH BaHHajma Tyrpu yTtupuira ypratu0 yo3uM. bemop BaHHana
Oemaiion, OOUIMHU CyBJaH YMKapuO BaHHA YETUTa KyHUO yTHPUIIU Kepak, OETHHU
BaHHA JeBopura €KMW BaHHA MYWTra ypHATWITaH KyHJIaJaHr TUpKaruura (6emop
0€ry BaHHA JIEBOpHUTra €TMaca) TUpad TYpHUIIIH JIO3UM.

Bannamaru cyB carxu Kykpak KkadacMHMHI ypTacujaH OanaHjana
Oynmacnuru Kepak, ange kKosjga Oy Hadac OJNWIMHU KAUWWUTAMITAPAAN Ba KOH
allmaHuIMra canOui TabCcup KypcaTaiu.

bemop BaHHa, allHMKCAa HCCUK €KU COBYB BaHHa KaOyNl Kuiiaérrasja
MEIUIMHA XaMIIHpacu OeMop/ia KaH1ai y3rapuil 103 OepaéTraHuHa, yHUHT Hadac
OJIMIIIM Ba MyJIbCUHU Ky3aTuO® Typaau. boira koH KyHWIuO Kenmummra iy
KyHMaciuK y4yH €ku OemMop Oommaa Oorpiauk ce3aéTraHu1aH IUKOST KUJIca, BAaHHA
OepuIad oJUH OOLIMHYU Ba I03aHU COBYK CYB OWJIaH XyJUIall €KU OOIINIa COBYK
CyBJa XyJUIAHTaH COYMK Kyl TaBcus 3Tuiagu. FOpak ypumm te3namrasia €xku
OeMoOp IOpaK coxacHuaka EKMMCHU3 CE3TM CEe3raHu XaKWJa IIMKOAT KUJICa, FOpaKk
COXACHTIa COBYK CyBJa XYJUIAaHTaH COUYMK KyWUJIA IH.
bemop BaHHa/laH YMKKa, YCTUTa UCUTUIITAH YOuIad énuiaau, KeHnHo
KypYK COUMK OWJIaH MIIKadaHaau, OyH/1a y Xyl EKaJUTraH UCCUKIIMK CE3a]IH.
Hccuk Ba coBYK BaHaiap KaOyJl KWIMIIHUA OJaT/a TeMIepaTypacu
KeCKMH (apkiiaHyBuM (KOHTpAcT) CyB MyoJiaxanapu OujaH TyrajulaHaiu.
Macanan, yra uCCMK BaHHaJaH KeWnH 0eMop ycTuaaH. 1-2 dyenak cyB Kyhuiaa €ku
O0emMop EMTHMpCHUMOH Ayl KaOyn Kwiaau: cyB Temmeparypacu 32-30C Oynanu.
CoByk BaHHaJlaH CyHI OeMop yCTuUra jaarajl MarajJaH TUKUITaH YOUUIINO
WITKKaJIaHaau. VIccuk BaHHAJaH CYHT XaM COBYK OWJIaH JaBOJIall MyoJaKalapu
(Oomman cyB KyHul, TyIl) KYJUIAHWIAIIA MyMKHH.
Bannagan kelinH Oemop OaJaHMHW HWCTHIITaH 4YOMIIMO OuWjIaH
aptuan0, yura 20-30 MuHYT THHY €THO JaM OJMII TaBCHS OSTUIAIU.
[TonuknuHuKara KatHa® JaBOJlaHyBUM OeMoOpiiap KEHUHTaH Xojga YTUpUO Jam

oJiaaunap.



Yy4yyk CyBIM BaHHajap TabCUPU AaCOCAaH CYB TeMIIEpaTypacura
OOIJIHK.

bemop 10-15 MunyT naBomuna uHAMPPEPEHT TEMIEpaTypaHu BaHHA
kaOyn kwiraHna, y Oapram, tetuk Oymamu. Banna Gepumn 15-20 MuHyT naBom
TTUpWITaHAa 0eMop OpoM OJIa/id, XaTTo yxJab kosnaau. byHHaail BanHanap acabu
Oy3miuo ceprkaxy Oyau0 KoJiraH Ba Ky3TaJIMII XoJaTuaaru 6emopiapra oepuiaiu.

Kucka BakT 1aBOM 3TaguraH CaJKWH BaHHAa OpraHu3Maa HMCCHK
yukapu0, Mojjanap aJMallMHYBUHU KydalTHpaau, Opak-KOH TOMHpJIap
CUCTEMAacu TOHYCHTa TabCUpP KWW Ba HEPB CUCTEMAacHMHHU Ky3raTaiau. byHmaii
BaHHAJAp €r aJMallMHUIIM Oy3wiraH OaKyBBaT KHUIIWJIApAA SXIIMIA0 HIIKAII
OwJiaH OMprajaukaa yTKazuiaiau.

HMcenk BaHHAa OPraHU3MIAH MCCUKIMK YUKHUIOWIA Myl KyMauau,
Mo jaap alMallMHYBUHU Ky4yalTHpaau, HEPB CUCTEMAcH Ba I0OpaK-KOH TOMHUpJIIAp
CUCTEMAaCHHU Ky3raTaju.

bemop BanHaza é€rranHia yHUHI OalaHMHM SIXIIWJIA0 HIIKAIl Ba
OyCUMIJIapUHHM XapakaTra KeJTHUPHII OWIaH CYBHUHI MEXaHUK TabCUPUHU
kydaiitupuil MymkuH. Ly madoiinananunany ( CyBH TyJIKUHIAHUO Ba OKHO).

CyHru hunnapuja AaBojail Ba YMHUKTHPUII Makcaajgapuaa yMyMHM
Ba MaxaJUIMI KOHTPACT BaHHAIAp KyJIaHUIa OOLIa N,

YMmymuii BaHHamap €HMa-EH ypHATWITaH KaTTa CUTHMMH HMKKHATA
BaHHaJa Oepanu. YiapHUHT Oupuaa cyB temmeparypacu 38-42°C MKKMHYHMCH]IA
10-24°C Oynumm kepak. ABBall OeMOp HWCCHK CYBIM BaHHara 2-3 MUHYTra
TyIlIaJad, KeMUH | MUHYTa COBYK BaHHAra yTajJu Ba yHJa XapakaTjiap KWiaJxu. by
MyolakaHu 3-6 MapTa TakpopiiaHaAud Ba COBYK BaHHara TYIIUII OWJIaH
Tyrajyianaau. byHnail BaHHa/aH keWWH OeMop COuMK OwmiaH sSxumiad uikanad
apTuiIaIu.

MAXAJIJINIT BAHHAJIAP yuyn kaitHok (42-45°C) Ba coByk (15-
20°C) cyBiaM UKKUTA UOUIIIAH GoiganaHuIaan. Yaapra raiMa-rajl KyJUlapHd EKu
ofxiapau Ootupunaau Ba KaiHorunma 30-60°C, coByruma 10-20°C  TyTtu®

typuiaau. bynu 4-5 mapra TakpopiaHaiy.



Karramuru  xumxatman  xap  XWi1  MCCHK  (OKap)  CyBIM
THAPOKUHE30TEPANIeBTUK BaHHA-OaccelHimap Tapkana Oonuiaau. byHmalh BaHHa-
OacceitHa 0eopM J1aBO TUMHACTUKACH OWJIaH IIYTyJJIaHAIW: TEPU pELEnTopiapH
Ce3yBUAHJIMTU Tacasau, JuMda Ba KOH alJaHWIIN SXIIWIAHAIU, XapaKaTIaHUII
KaMpOK OrpUK Oepajiv, XxapakaTiap XaMXu KeHrasau. bynnai Mmyonaxanap tasHu-
XapakaT anmpaTd OpraHjapyd Kaca/UIUKJIApuIa, MOJUOMHUEIUT, CYypyHKaIu

HCBpPUTIIApPU Ba 60111Kaﬂapra TaBCHUA dTHUIAaAMU.

["a3nu BaHHanap.

lNaznu BanHamapaa "mapBapua" kapOOHAT aHTUAPUJIIIN, KUCTIOPO, a30TIIH

Ba Oollka BaHHAJIAp KuUpaaud. by BaHHalapja TemIiepaTrypa Ba CyB OOCUMU

TabCUpHUAH TalIKapH, CyBJa raz Oyiuia kaTTa axamustrasra. T u 0 O uii 3a cy

BbUM  Ta3nu BaHHamap Oynagu. Kypoptiapna TtaOuii ra3iau BaHHalaplaH

doitnananunaau. CyHbUU Ta3idd BaHHAJIApHU OOIIKa KOWJapaa xam Taiepiarl
MYMKUH.

«MapBapua» €Ky XaBo-Ta3Jd BaHHA OJATJAruT BaHHAra yxiiao,

YHUHT Tarura XaBo ny(daxyansapy 4YWKaJuraH KMYKHHA TEHIMKIN OMp Heua KaTop

WHTUYKa MeTaul HalyanapjiaH uOopaT €rod mnaHXapa ypHaIITUPWIraH. XKaBo

Hacocu ( KoMmmpeccop €paamMuaa Halyajgampra xaBo OOCHM OCTHa F0OOpHIaIu:

XaBO Hanyajap TELIWTUIaH YUKAETIaH CYBHU BaKUPJIaTaaH.

Cynbuil cynb(uanm BaHHaIap.

By BaHHa acocuil TabCcUp KWIYBUM OMMJ BOAOIPOBOA CYIbGUI Ta3uaup.
BogomnpoBoa cynsbun cyBaan 6eMop Tepucura yTud, yHU Kuzaptupand, Tepura
yTraii BOAOMPOBOJA CyJIb(PUA KUCMaB yHra CUHIMO Koiaaud, OyHHM BaHHa KaOyll
KWITaHJIaH KEWWH TpUJaH YMKaJWraH y3ura Xoc XujjaH Owusca Oymnaau:
BOJIONPOBOJ CYJIb(hHT KUCMaH KOira yTaau.

Bannagaru cyB Temmeparypacu, OOCHMH Ba BOJOMPOBOI CYIb(PHUA
TabCUpHUIA TyYHUMaJlap/la XOCUJ OyJIraH aHT'MB MOJJIaJJapHUHT OMp BaKTIa TabCUP

KWJIMIIIK HaTHXKacCcHuaa KOH aMJIaHuII Ba TYKHUMaJIap MoaJajlap aJIMalllMHYBH



Ky4Jas/id: I0paK KHUCKApUIIM COHU KaMmasid Ba apTepual KOH OOCHMMHM Macasiu.
BogompoBoa cynbbum BaHHa KOH alIaHUIINTa Ba MOJJalap aJlMalldHyBHUTra
KapOOHAT aHTUAPUJIIIM BaHHAJAH Kypa KYyWIH TabCUP KypcaTa/iu.

Bogopon cynbdun HaTpuil cyiabpuanaH XJIOpUA KUCIOTa OWjlaH CUKUO
yukapuinaad. Ogataa, CyBUHUHT Oup nutpuaa 75 maB 200 Mr rada BO0BOPO/T
CyJb(UI CaKIIOBYM BaHHAJIAp KyJUTAaHWIIA N,

Cynpduanu  BaHHaHM  TaW€pranl, BaHHAa KyWujgaruya TaiepiaHaau
BaHHara temneparypacu 37-35°C mu 150-200 nutp cyB KyWHJIIM Ba YHra KyrMuja
KEJITUPWIAIUral peuent OyiHYa coAa, TEXHHK XJIOpUJ KHUCIOTa Ba HaTpUi
cyabun sputMmacu Kymmiaagu. CyB €rou Kypakdya OWIaH sipaslaliTUPHIIA[IN,
HIyHJA y SILNJ paHITa KMpajaa Ba BOJAOIPOBOJ CYJIb(U XUaU KeauO Typaau.

Bonopoa cynbpuaiu BanHa HaTpuil cyab@uaHuHr 10% nu sputmacu
TEXHUK XJOpuJ Kuciora (3suaurn 1.14) Ba HaTpuih ruapokapOOHATAAH
taiiépnanaau. Hatpuil cynedun sputMmcu Taii€pnamga pe3suHa KyJIKOINJa Jail
3apyp. Mumatuim kynail OyJauIiM y4yyH XJIOpUJl KHCIIOTaHU KaTTa IIWIIaiapIaH
KyiHuo Kyium Jo3uMm. XJIOpHA KUCIOTaAaH aXpalaJuraH 3axapiu, OyryBuH
razjap/iaH CakJIaHUII YYyH MPOTUBOTa3AaH Qoii1aJaHuIl TaBOUs STUIAIH.

Bogopon cynshumin cyBaaH xaBora TajairamHa BOJIOBOPOT CyJb(ua
axpamu0 uukanu. lllyHunr ydyH OyHpaall BaHHAJIapHU M30JSLUS KUJIMHTaH,
AXIIMCH aJoXuJa XOHaJa yTKa3ull Jo3uM. byHaaill xoHara cod XaBo KUPHUTHO,
ACKM XaBOCHHH YMKAapaJWTaH BEHTWIALHS YPHATWIMIIM 3apyp. XOHAa MYMJArd
xaBo Temneparypacu 24-25°C Oynumu kepak. JleBopu Ba MOJMMaxcyc IUIATA
OwtaH Korianran Oynanu. Mertamn kucmiap ( Tpyoasiap, paguaTopiipa) MOMIH JIak
Owan Oynasu.
Bogopor cynbguaiu BaHHa Oepuil y4yyH MeTiax IUIMTalapu
KoriaHTaH ¢asHe €ku O0eToH BaHHanapaaH Qorgananumr 3apyp. Jlactiad BanHa 5-
6 MuHyT Oepuiagu, keinH Oy myanat 1-2 muHyTgad omupu® Oopunud, 12
MuHyTraya erkaswiaau. JlaBonam kypcu 10-14 Banna. Banna, omatna, KyHOpa

Oepuiay.



Bogopor  cyapuaiM  BaHHaJIApHU  IOPAaK-KOH  TOMHpJap
CUCTEMAaCHHUHI 0ab3u OMp KacaJUIMKJIapH, OyrMM Ba MYCKYJHUHI pEBMaTHU3MIa
€KM MoJajlap aJMallMHYyBU Oy3WIMIIMIa OOIVIMK CYpPYHKald KacaJlJIUKJapH,
a€iap KUHCHM c(hepacu OpraHIapUHUHT CYpYHKAJIH SJUIMTJIAHALI ITPOLiecCIapuia
KyJlJIaHWIca OyJaiu.

Bonopot cynabpuain BaHHAIAPHU IEKOMIIEHCAIUS XOJATUAATU F0PaK
KacaJUIMKJIapH, DHIOKApAUT Ba MHUOKApAWUT, aHUK H(OKaTaHTaH CTEHOKapIus,
MUS Ba KOPOHAp KOH aiJIaHMII Oy3WJIraH TMIEPTOHUS KAaCaJIUTH KUrap Ba Oyipax
KACAJUTMKIIAPH, CHJI, OYyTMMJIAPHUHI YTKHp SUUTMTWJIAHUIIM XaTapid ycmaiap,

XOMUJIAA0pauK (5 oifan Oomiad) Ba OolIKkanap/ia KyJJIaHUI MyMKHH dMac.

Maxannuit (kucmMaH) BaHHAJIAp

Bynna cyB Ounan naBojiain MyoJiakajiapu €paamMuia TaHaHUHT OUpop
KHCMHTa TabCUP KypcaTuiaau. Y TUpUO KaOyJl KUJIMHTaHUIaH BaHHAIAp CYBHUHT
TEeMIIepaTypacu acTaCeKHH OMpUO OOpuiIaural BaHHANAP, KyJ Ba OEK BaHHAJIAP
KEHT KyJUTaHWJIaau. Y THpUO KaOysl KWIMHAIUTaH BaHHaap. byHaait BanHa yayH
Maxcyc cupjaHraH €ku ¢asiHc BaHHanapaa ovinananmiaau. bemop OyHaait
BaHHAra yTUpraHja YHUHT YaHOK COXacH, KOPHU Ba COHJIADUHUHT FOKOPH KHUCMHU

cyBra 6oTaju.

Myonaxa KyWdugaruua yTKaswiaad, OeMOp BaHHara yTHpPaad, YHHUHT
OommMra COBYK CyBJla XYyJUIAHTaH COYMK KyWniaau. TaHaAHUHT CyBAaH HOKOpHJA
Typral KUCMHU 4OMUIIMO Ba aén Owiad ypanu0, o€kiiap CyB KyHUJTaH Tocra comb
Kyiimiagu. Myonaxka BakTHAa CyBU SIHTUIAHMO Typaaurad, Oenra, yorra cCyB
Oepaaurad Ba CyBW OTWiIaauraH Oynutk BanHanap 6op. Kaitnok cysmu (40-42°C)
yrupuiagurad BanHanap 10-15 muHyT naBommjga Oyilpak — TOII KacalUIUTU
Xypy)KH BakTHUJa, KWHYMK YaHOK COXacuJard SUUIMIJAHUII [POLECCIApUHU
JaBoJala KyulaHuiaaan. Yukuk 4aHoK coxacuaard syUTMIIaHuIl MpOLEeCcCIapuHu

JaBoJlallia KyJulaHwiaad. YHKMK 4aHOK coxacuia MHQpuibTpariaap Oyica €ku



cnacTuk xoyiat 103 Oepranga 20-30 muHYT AaBomuaa uccuk cyBiau (36-37°C)
BaHHa Oepunaau. Myonaxka OepHIl BaKTHIa METUIIMHA XaMIIupacu Oemop
axBOJIMHU, allHMKCA, IOpPaK-KOH TOMHpJiap cucreMacu (aoNusITUHU Ky3aTuO
typuin kepak. KYJI'A BAHHA KWJIMII. bynpga rorypTupwiral TyHyKaJaH
scaliraH Maxcyc WIUIUIAp KyJUIaHUIAIu, Y IapOUTH/IA TOCIaH XaM (hoianaHuii
mymkuH. Kynra BaHHa kuiumiga Oup €KM MKKajga KyJIHUHT OWJIaH Ba MaHXacu
cyBra cosu0 Typuiaau. byHaail BaHHaiap Temmeparypacd Ba MyAJAaTH TypJidya
Oynui MyMKuH; ucHa O6epui 20-30 MUHYT JaBOM 3TajJM, KalHOK BaHHAJIAp CYB
temrepatypacu 40-44 O6ynub, BanHa Oepumr 10 munytnan 20 MuUHyTraya JaBoM
stagu. CoByK BaHHaJIap -—CyB TemiepaTtypacu 8-14°C O0ynub, BanHa Oepuin 5 naH

12 MuHyTraya JaBOM 3Taju.

BannaHuHT TabCcUp Ky4HHH OIIUPHUII MaKCaJuJia KOHTPACT TeMIlepaTypaiu
BaHHaJap KyJ/UIaHWJIAAu. ByHUHT y4yH MKKUTAa BaHHaua OJIMHHO, OypaJpHUHT
oupu kaitHok cyB (40-45°C), ukkuH4acu coByk cyB (8-10°C) Ounan Tynaupuiaim.
bemop kymuau aBBan 0,5-1 MuHYyT Mccuk BaHHara, keiuH 10-15 cexyHa coByk
BaHHara cosiaiv. by myonaxa Oup Heua mapta (4-5) TakpopJsianuO, COBYK BaHHA
OwinaH TyrajutaHaau. byHOa TEpUHUHT MaXajUTMM KH3apUIl PEAKIUSACU SKKOJ

udoananran OyJuIlN KEpax.

Kyara coByk BaHHa KWIMII, OJATAd, KyJlAa YTKAP SJUIATHIIAHUII
npouecciapy 103 OepraHaa, KOHTpacT TeMIEpaTypaid BaHHAlIAap — Teplallja,
aKpouuaHo3 Ba Oomkanapaa KymwnaHwiagu. KailHOk BaHHanmap WHQUIBTpATHU
mUMANPUO r00opHuIll Makcaauaa Kyutanuiaau. Oékka BaHHa kuiuil. O€kka BaHHA
KWIKII YYyH pyX IOTYPTUPWITaH TYHYKaJaH sicajiraH Maxcyc UIMIUIAp XaMJa TOC
Ba 4yekanjaH ¢oiifananuiaan; o€K BaHHaIApH 103a (BaHHAAaru cyB (pakaT TaBOHHU

OexuTaaun) Ba UyKyp ( BAHHAJaru CyB THU33aradya YdKaan) OyJuIIi MyMKUH.

Banna uccuk, kaifHOK €Ky COBYK Oynaau. byJmapHUHT 1aBOM 3THUII MYJJaTH

Kyjlira BaHHa Kuiumaard kaouaup. O€kka KOHTpacT TeMIilepaTypaid BaHHA



KWIMHAIM, OEMOpPHU WCTWITAH 4oummad OwmaH ypamr Ba Oommra COBYK CyBIa
XyJUTaHTaH COYMK EnuO KyWwin Jio3uM. by BaHHaTapHUHT TahCHUPH KyJra BaHHA
kunumaard kabuaup. Oexkka BaHHA KUJIUII OOIIra KOH OKUO KEeNUIIN Kydyairaiyia,
Oomr orpurd, YWKyCH3JIHK, yTKUP PHHUT, TPaxeoOpOHXUT, OpOHXHA acTMa,

CTCHOKAapIu:A Ba Oomka KaCaJLIMKJIapda KYJUIaHUJINIIY MYMKHH.

CyBHUHT TeMmrmepaTypacu acTa-CeKHMH owmupud OopuiaaauraH BaHHAIAp
('aydbde Bannamapu) bynnaii BanHamap ojaTaa, Kyl Ba o€kiapra Oepuiiajiu.
Banna O6upop kynra (o€kka) €xu Oup Hyna MKKajla o€Kka OepHIIMIIN MYMKHH.
Banna Oepumn Kkyiiujaruya amaira OLIMPHIANW; OemMop e4rMHUO, Tabyperkara
yTUpaIUd Ba Kyl €KkM OEKJIApWHU TETUIUIM BaHHadaiapra cojaau. bemop xanar
KUINO €KUM MCUTWITAH 4OilHAO Ba ajienra ypaiubd yTupaau. YHUHT OOLIUTa COBYK
CyBJla XyJUIaHT'aH COYMK KyiMiaau. YHUHT OOIINra COBYK CyBJa XyJIJIaHTaH COUMK
Kyhunaau. Bannagaru cyBHUHT nacTiaOku temmneparypacu 36-37°C Oynaau. 7-10
MUHYT WYHUJIa aCTa-CEKUH KallHOK CyB Kymunb Oopuiaau Ba CyB TeMieparypacu 44-
45°C rava erkaswnanau. by Baktna 6emop Tepnai Oomuiaiiau. Tep aBBajn yHHHT
I031Jla CyHrpa 3ca OyTyH OajmaHujga nmaigo Oynangu. MemuimHa xamiidpacu
Oymop ro3ugard TepHu apTuO Typaau. bemop TuHY ytupumm jo3uMm. Bannara
COJIMHTaH KyJ €KM OEK TepucHu Kympok Kkuzapaau. [lepudepuk xkoH TomMuUpiap
OwiaH Oup KaTopa 4YyKyppoK >KOMIalirad KOH TOMHUpJIap XxaM KeHrasau. by BaHHa
YyMyMHI KalHOK BaHHa KaOu TabCcHp Kypcaraau: Oemopiap OyHail BaHHaHU
OMpMyHYa EHTWJ1 KyTapajwiap, YyHKH TEPHUHT OyriaHuO, KETUIIM TaHAHWUHT
UCTWITAH CYB TabCHUP KWJIMaraH Karra carxuja coaup Oynagau. Banna sHa 10-12
MUHYT JaBoM 3Taau. byHaan keitnH OeMOpHU CEKKYJIMHU apTHO KyWHJIaau Ba YHU
JaM OJIMII Y4YyH HMCHUTWIraH vaimad ypa0, kymerkara 30-40 munyT ETKH3HO
Kyhwiaad. byHnall BaHHaHM KyHOpa €EKM Xap KyHH KYJUIAaHUII MYMKHH, JaBO

Kypcu 12-15 BanHagan ubopar.

Banna yit mapouTtuaa Oywiragia BaHHaraya acta-CeKMH KaiHOK CyB KyWHO

TypUlll Y4YyH KaTTa XaxMJIM KpyxkkaaaH (DcMapx KpyKKacu TUIOUAArd)



doiinananuin MyMKHUH; OyHAall Kpy)KKara KailHOK CyB COJMHHUO, AeBOpra ocuod
kyiimnagu. KaitHok cyB, cyBra TymupuO KyHWIraH pe3WHa Kaiua Ba Y4WIHK
(HaKOHEYHUWK) OpKall KpPYXKKaJaH BaHHAYWra OKWMO Tymamud. Myolaxka Kywid
pedIieKTop TabCcUp KypcaTaliu, I0pak KUCKapUIIIapH COHUHU KaMaNuTHpaIu, I0paK
(GaonuATUHM SAXIIWJIANAM, apTepuan KOH OOCHMHHHU IMacalTUpaaud Ba Mojjaiap

QIMAIIMHYBUHU Ky4aWTUPaIH.

bynnaii BaHHanap TUNepTOHUS KACAITUTMHUHT 0abcu (opmaliapu, CKIEpo3
HaTWXKacuaa 103 OepraH IOpaK MYCKYJIH KAaCAJUIMKIApH, HOpPaKk-KOH TOMHpJap
CUCTEMACHHUHT (yHKIMOHAN Oy3WuIUIapu, [ojarpa JauaTe3u JaBoJialija

KYJUIaHWJIWINHA MYMKHH.

CyB oCcTH/1a HYaKHU IOBUIII

CyB ocTHlla MYakaH IOBUIIM WITAHWIAPU HOTYrpu arad cyOakBan (CyB OCTH)
BaHHa 7e0 aTanap 31u. by Myona)kaHu OBKaT Xa3M KWIHII OPTaHJIApUHUHT 0abCcH
KaCaJUTMKIUPUIU KyJuTaHwiaau. by ycynna BanHa kaOys Kuiauin OuiiaH aiiHu Oup
BaKTUHUHT y3UJla CYB OCTHJIa MYaKHU IOBHJIANIN.

Karra xaxxmmu (kamuga 400 1 cyB curajaural) BaHHajJa Maxcyc ammnapar
ypHatuinaau. by anmapar Haiiuanap opkainu 00cuM OepaauraH Ba CyBHU KaTHpUO
oJlafUraH ujaunuiap OwiaH OupnamTupwirad. by amnmapar srapcuMoH Oymuo,
o6emop yHU sxmuiaad MUHUO yTHpaaud. DTapHUHT WY aXJIATHU YUKAPHII YIYH
MyJDKaJaHTaH TpyOKa - KaJoOTBOAra TyTamijgaH. bocum OepamuraH WaMIgaH CyB
AIACTHUK 30H] OpKalH (YHUHT y4d OpKa TEIIMKKA CYKWIaJIn) HYaKKa kupaau. Muax
WYMHU IOBraH U(JIOC CyB KallTapuO YMKKPYBUM MOCIOMa, EplamMuaa KaJCOTBOJ
OpKaJd KaHanu3auusara Kyuinagu. CyBHMHI KeJNWIIM Ba YUKUIIHU Keparuya
YIYOBJIM KWJIMO OOUIKapUIl yU4yH MAMILIApra TyTallraH TpyOKajgapra ypHaTUITaH
KUCKUWIapAaH Goiananuiaim.

CyB ocTHaa WYakHM IOBUII MYOJIQXKaCMHUM TO3aJOBUM  KJIM3Ma
KWIMHTaHJaH 2 coaT KelnH Oaxapwianu. JactaBBan 6emopHu Temmneparypacu 37-

38°C nu BanHara yTkaswnana. bocum OepyBuM WAMIN OWJIaH TYTalUTHPHUITaH



TpyOKa HAKOHEYHWTHHU, Ba3eJIMH CYpKad, TYrpH WUYakka cykuiaau. FOBUHIU CyB
BaHHAara TYIIMAacWH YYyH aNmapaTHHHT XaMMa KHCMIJIapu Oup-Owpu OwiiaH
axmmiald  yraHumu 3apyp. bemop BanHana 5-6 MUHYT yTHpraHiaH KeHuH 00cuM
OepyBYM WIMIITHA OCKUTHIIAAN Ba KAUTUPUO YUKAPYBYH MIUIITHU OUMIIAIH.

FOBumHM '%-2 11 cyBaan Oonuiald, KeHMHYAIMK MyoJa)aaa TaBOMHUa
CYB X@KMHUHHU aCcTa-CEKUH KynauTupuO to 7-8 i1 raya omnpuod ( TOKM IOBUHUA CYB
To3a OynyuO yukkyH4a) Oopwiaau. CyBHU KUPHUTHINTA CEKUHIUK OWlaH KyWuoO,
YUKapuIlIa Te3 YuKapuin kepak. Myonaxa xammacu Oynub 40-50 MuH naBomuia
Oamapunay.

Myonaxa 6emop Temmeparypacu 35-36°C OynraH eMrupcCUMOH AYII
kaOyn kuiaau, keiud 20-30 MUHYT JaM oJiajid. ATMapaTHUHT Xap OUp KUCMUHU
Ax1Tad 10BUO To3aylaraHaaH CyHT Ae3nH(eKknus KmmHaau. JlaBonam kypcu 4-6
BaHHaJlaH nbopart ynuo, xadrana UKKM MapKaTajgaH Ka0yJsl KWJIWHAH.

CyB ocTulla WYaKHU OBUII MYOJAKACUHM KOJUTIAP, CIACTUK
TypJard KaOWATra, XpoOHUK TemaTTiiap, THioKa KacaTuKruga (THioKara Kapiiow
JIOpY MYWITaHJaH KeWHH) Ba OolKaiapa KyJUTMHUIIT MyMKHH.

YTkup Ba sSpaiid KONHWTIApAa, KOPUH OYyIIIUTHAA KEHT TyC OJINO
PUBOXKJIAHTAaH YaHIUKIAp OylraHja, IOpak-KOH TOMHpP CHCTEMAcHIa KHUIIAN
y3rapumniiap, HedpuT Ba Hedposnap, Mebla — HYaK Wynuaa Xxaduu ycmanap
owiranaa OyHaail MmyonaxaaaH (oNAIaHUII MyMKHH 3Mac.

JAYIIJIAP

Hym cyB OwiaH JaBojiall Mycliaxkacu Oynub OyHaa OocuM ocTuaa
TyIIaeTraH CyB OKuMJaH Qoiinananmiaau. JyliHUHT TabCUpPH CYB TEMIIEpaTypacu
Ba alfHMKCA OKUM OocuMuUra OorjuK Oyiaiau.

Hym Gepuin yuyH nym kadenpacunan Qoigananunanu. by xadenpa
CyB TamIiepaTypa Ba OOCHMHM PETYIISIUS KUJIHIITa UMKOH Oepaau. Jlymum
xoHama paym kadenmpacu, neBop Oyimad sca Xap Xui Oyl Mocjamaiapu
ypHaTWIraH Oynaau.

Jym kadenpacu maym mociamanapura Kepakid TemIepaTypa Ba

OocuMusaru cyB Oepaim.



Kadenpana cyB kenmaauran xamja 4YHKUO KeTaaurad TpyoOanap
CUCTEeMacd Ba COBYK (BOJONPOBOJJAaH KeJaJWraH) CyB XamJa HMCCHK
(KO30HXOHAJaH KeJaJWraH) CyBHM apajalliTUpUIIl  YYyH XHU3MaT KWJIaJuraH
UKKHUTa pe3ypByap xoinamrad. CyB TeMiiepaTypacu Ba 6ocumu yin4ad Typak yayH
TepMomeTpra coHoMmeTp Oop. Kepakiu TemmepaTypagaru cyB xap Kaiicu
apalalITUPTUYIaH TOPU30HTAJ >KOMJAIraH Haiyara TyIIagd, y epllaH IoJ
OCTHJary TapMOKIIaHTaH pyOajapra yTuo, CyHIrpa Iyl MocliaMaiapura yiuanau.
KadenpacuHuHr TOMOHMAa Xap OWp apalalITUPTHIIHK Oypad OuUpop MYIIHHUHT
KpaHUHH OYMII Ba YHTa TOPU30HTAI KOWUamrad Tpy0agaH cyB HOOPHUII MyMKHH.

EMrupcumMoH, WrHacMMOH, LHPKYIAp, CYBH IOKOpUTAa CTHJIAIHTraH,
enmurugcumon  Illapkc Ba motnang aynuiapu  dapk  kwinHaau. Cys
TeMriepatypacura kypa coByk (13 man 18°C wa), cankun (25 gan 31°C rava), uiamk
(32 man 35°C raua) Ba wccuk (36 man 38°C rawa) mynutap Oymagu. bocum
napaxkacura Kypa yprada 6ocumunaru (1 atmocdepraua) Ba rokopu 6ocumaaru (2
naH 4 atmocdeparaya) gyuuiap 6op.

Tabcup KypcaTHIl WHTEHCHUBIMTHHUHT OMIMO Oopulura Kypa myluiap
Kyiiugaru TtapTuOja O>KoWnmamagu: EMIUpPCHMOH, WTHACHMOH, €JIIMUTHYCHUMOH,
uupkyssip Ba llapko nymmnapu.

Hym Oepumgan onauH kadeapana apaliTUpUrud EpAaamMuaa  Kepakiu
Temmeparypa xamjaa OOCHMAard CyB Tailepiaad Ba IIyHAaH CYHT OeMOpHHU
MyoJaxara Takiu@ STUIaaHu.

EMrupcumMoH nym mnongaH 2 M IOKOpHMra ypHaTWITaH HaW4yaCMMOH
KpoHuITeinHaan ubopar. KponmreitH yuyura kpecino €paamuaa 45 kusuiatud
OOrOOHYMIIMK JICKACH TUTTUIATH CeTKa (Typ) ypHATWITaH Oyiaau.

NrnacumoHn nym. byHpman aymr cetkacu €MIHPCHUMOH AYLIMIUIa YXIIAIl,
JeKUH Oy CETKaHWHT Xap Oup Temwura €purd TOPAUTHPWITAH METAJI Haitdyaiap
ypab kyitwiran Oymanu. Jlyminan okuO TymaéTraH MHTUYKAa CyB OKMMHU HUTHA
CaHYMIIIMHM ACIATaUTaH Ce3TH XOCHI KUJIa Iu.

EmMrupcumMon Ba MTHacMMOH Ba OOIlKa MyoJsiakajap (MacaaaH, BaHHaiap,

ypauuiap) aaH keiWnH Oepunuimmyd MyMKuUH. COBYK Ba cajlkuH aynuiap — 1



MUHYTJAH 2 MUHYTrada, UCCUK Qynuiap — 2 MUHYTIaH 3-4 MUHyTrada Gepuiaiu.
Myomnaxa xap KyHH Oakapuiiaau.

CYBU IOKOPUT'A EKU OPAJIMKKA OTHUJIAJMTAH AYIII.

By nymrHuHT ceTKacH MoJl yCTHra cyB OOCHM OCTHJIa IOKOpUTa YaHTJIaHHUO
cTwiaaurad kuianb ypHatwiagu. CeTka yctura €rod yYTUPTHWIM Y4  O€K
ypHatwirad Oynaau. YHUHT aTpodu Maxcyc Tyckud Ounad ypananu. Jymn kaOyn
KUuIga 6eMop o€KimapuHu andaTTa WIMK CyB KyWHIITaH TOCra COJMUO YTHUPHILIU
Kepak.

Hccuk aym TpOKTUKIAD Ba KUYUK YaHOK COXAaCHJArd  SULTUTIIAHHII
MpoIecCIapyuHu AaBoamiia oepunnd, 3-4 MUHYT JaBOM 3TajM; CAJIKUH JYIII
0aBOCWJIMHM JaBOJalllJ]a Ba COBYK [yl >KAHOUN 3auIUKHUHT Oab3u
dbopmaniapunu AaBosiama KyjmaHuiaad. CalkuH Ba COBYK Aynuiap 2 — 3 MUHYT
oepunaan. Myomnaxa xap KyHU Oakapuiiaau.

Hupkynsip Iym macTiaH Ba IOKOPHJAH Xaika €pJaMulia yXxapo YJaHTaH
BEepTUKaAT TpyOanu mociiamagaH ubopar. Tpybanapna maitna temuknap OynuO,
OyrnapJiaH MocjiaMa Huujaru 0eMop MHTMYKa CyB OKUMU F000pHIIa N,

TpybOanapHuHT >Xyma Kyn Maiia TEHIMKJIApUAAH OTHIMO UYMKATUTaH CYB
Iyl ypTacuja Typran OemopHu xap Tapadman ypub typaau. Uccuk mym 3-5
MUHYT, CAJIKHH Ba COBYK IIyII 3ca, 2-3 MUHYT JIaBOM 3Taau. Myonaxa Xap KyHU
Oakapuiiaiu.

[Mapko aymu 2-3 armocdepa OocumMuia MeETall HAKOHEYHHUK KyWUJITaH
pe3uHa wunuiaHgaH (kadgeapa naHenura yp aTWiIraH) OTWIMO 4YWKaJAuraH Ba
IOpTU3U0 TypUIaIUTraH Ky4id cyB omumuaan ubopat. lllapko memm cyB Ounan
JABOJIAIIHUHT JHI Ky4Id MyoJiaxacuaup, OyHaa OocuM ¢daktopu Ba CyB
TEeMIepaTypacu OMpraaukaa Kydjau TabCUp KypcaTau.

Myonaxa xyiugarnua Oaxapunaau. Kadenpa terumm ©OocuMm  Ba
TeMIlepaTypajard CyB TailepjaHraHd, 6eMop O4MHUO, OOIIM XaM/ia F03UHU COBYK
XyJjaiad Ba Ayl OepaauraH MeIUIlMHA XamInupacu (JIyIiep) ra OpKacUHU
yrupu0, xadenpagan 3-3,5 metp Hapuaa typanu. Jymep Ay HaKOHEYHUTHHUHT

CYB YMKAJMUraH TETUIIMHU Oapmoru OunaH Oup 03 OepkuTHO TypuO, ennnuod



(enmurudcuMoH Oynu0) YuKaauraH CyB OKUMHUHHA OepMOTa aBBaj OpKa TOMOHHUIAH
KeWWH o1 TOMOHHMIaH oérunaH Oommrada cemagu. Lllyaman cyHr OGemop
OpKACHHM yTUpaIH, XaMIIMpa OTUIMO YMKAETraH MacTAaH okopura kapad Oenura
Kajgap ypaau, o€k Te Hucu Oup 03 Ku3apuld YMKMaryHda Iy um 2-3 mapTta
TaKpOpJlaHa1; KEHUH CYB OKUMHU YMYypTKa MoroHacu O0yinad :o0opuiiaau; cyHrpa
O0emMop €H TOMOHMHU YTUPaJW Ba CyB OKMUMHUHH OEKIaH Oomnuiad KyJITHKKaya
(aBBanm Owp TOMOHIAH, KEWWH WMKKWHYM TOMOHJaH) ypwiamu. byrma OGemop
KyJIMHU IOKOpHUTra Kytapubd Typuiu kepak. Kykpak kadacura eInmuruucuMoH Iyl
oepwianu. lllyngan 0emMop ayiiep TOMOHIra yrupuwiaau Ba o€kjiapura 2-3 Mapra
TyTall CyB OKMMH YpWIaAH, KOPHH XaMjJa KyKparura eJmUTHUYCHMOH [yl
oepuiay.

Myonaxa Oommaa cyB Temreparypacu 32-30°C Oynamau, keiimH Oy acta-
cexkuH 2-3°C man macaitupu® 6opunmnd, 5-6 npouenypanan cynr 20°C Ba yHjaaH
XaM KaMpokka TyTupuianil MyMkuH. CyB 6ocumu aBBai 1,5-2 atmocBepa Oynanu,
KeMMHYaIuMK acTa-ceKMH 3 arMmoceparada ertkasmwnanu. llpomeaypa xap KyHu
Oepunagu. Myomnaxaian KeHHH AaM OJIMII IApT dMac.

Myonaxa Tyrpu yTKaswica, Tepu Kuzapaau. MyonaxkagaH CyHT OeMOpHHU
Oamanu sxmuminad aptub kyhunumm kepak. I[llapko mymm OGab3an Oorika
npolieypanapaad KeiuH, KylMH4Ya BaHHAJIapJaH KeWnH Oepuiiau.

NYAK (PEKTAJI) AYUI. Pextan ngymHu 6eMop YHUTa3/la yTUpPraH XoJiataa
onaau. Jlymira cyBHHM pe3epByapJiaH YHUTa3HUHT FOKOPY KMCMHUTa MaXKaMJIaHTaH —
CHUMOH METaJIJ1 Hail OMIJIaH ylaHTaH pe3rHa MIJIaHT OPKaJU F000pHIIaIH.

YHra kailHOK Ba COBYK CYB KEJITHPWIraH, XakMH 15-20 nuTp cyB uaMiu
(6ax) wm yHuraz carxumad 120-150 cm OananmiMkna ypHaTHiaaad. bemop
YHHUTAa3ra 0eMayion yTUpaau Ba KaiHaTUO CTepuiIM3aliis KUJIMHTaH Xam/la — CHMOH
MeTaJlI TpyOKara KUWru3u0 yJlaHraH HAKOHEYHUKHU, aBBaJl YHTa Ba3eJUH CypKao,
y3u Tyrpu nuaruua 10-20 cm nukapucura kupuragu. CyBHUHT OakJaH KETUIIMHA
OeMOpHUHT y3u Oymanrucu kenranura kapad (1/2 — 2 n muknopuaa Oynu0
perymsus Kuaub 3Taau, Oy BakT nuuga 0eMop mdyaru 6emop uuarmHa 5-6 mapra

CyB Kyin0 Oymiaraay (HaKOHEYHUKKH YUKapMacaaH).



