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KHUPUI
«Hncon WAxXCUHU, VHUHZ IOKCaK — MAabHABUL
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N.A.Kapumos

MaB3yHuHT 10/13ap0auru. V>KTUMOMI MCUXOJIOTUK XOoaucanap — IyHaan
dbeHomMeHIapky, yiap WHAUBUUIAP XaMJa )amMoayap Tap3ujard CyObeKTIapHUHT
¥3apo XxaMKOpaurHu Typaiau naiijio Oynaaurad Typjiu Xujl MyHocalatiap, myHaan
XaMKOPJIMK TabCcUpHUIa OOUIAaH KeUUpHUIIaJaral Xuc-KeunHManap, y3apo axoopor
AIMAllMHYBA XaMmJa OJaMJIapHUHI TypyX OYIu0 TYyIulaHumM okubOatuaa pyi
Oepagurad (aoJUATIAPHUHT XYCYCUSTIAPUHHA MYy»)KaccaM ITaJIH.

WoxTuMoOuii  MCHUXOJIOTUK ~MYHOCA0AQTJIAPHUHT TCUXOJIOTMK TaOWaTUHU
TaxJWI KWilap JKAaHMH3, YHUHI [IAXC KaMOJOTH Ba CaJOXMATUTA TabCUPHU
Macajlacura ajioXyja TYXTaauO YTHIN >KOWU3AWp, YyHKH aWHaH >KaMUATIA
niaxciapapo MyHocabatiapja KUIIWIapJa Y3UHU Y3U aHTJIAll, Y3UHU Y3U KamoJl
TONTUPUII KapacHIapy Te3Jallaad, CaMUMUNA MHCOHUN MyHOcabaTIap, HMHCOH XaK
XYKYKHHU 9303JIalliTa acocllaHraH MyHocOatiap, YJIapHUHT V3W XaKujard
OWIMMIIApUHU, V3 HMMKOHUSITIAPUHU TYFPUPOK TAaCaBBYp KHWJIMIITAa HMKOH
oepanu.

Nxtumounit xa€t Ba npodeccuonan GaoiausT maxcaa Oup KaTop UKTUMOMI-
MICUXOJIOTUK Ba KacOMM XycCycHsIT/Iap IIAK/UTAHTaH OYJIWIUIMTUHU TaKa30 JTaJlu.
XO03Upru KyHJa y3 yCTUAA UIUIAMANAUTaH, Y3-Y3UHU PUBOXIIAHTUPUILTA XapaKaT
KWIMaUraH KUIIW )XKaMUITAA KOJIOK KUIIUTa aijlaHuO KOJUIK Tabuuid. YyHKH,
KAMUAT TApaKKUA dTraH CallvH Y3 ab30Japy pyxXusaTvra Ba (aonmustura HUCOATaH
SHTU TanabiapHu Kysaud. byHpail TamaOmapra MOCHAIIMII YYyH IAxC 3IIHa
sHruya cudar Ba ¢azwiaTiiapHd MIAKUIAHTUPUILIN J03uM OYnanu. ByHuHT ydyH

VOKTUMOWM TICUXOJIOTHSIIA TYypJu Tal€piaoB METOJIapu HILIA0 YuUKWiIraH OYyiuo,
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yllap/iaH 3HI' caMapalid Ba KyJail MMKOHMSTIApra sra Oyiaranu YHWH MeToajapu
XHCOOIaHaIN.

PuBoxxnanu6 Oopaérran xamMusaT Tajabjapura MOCJTAIIMIIHUHT —KyJai
BOCUTAaCHM XHCOOJIaHTaH YWHH METOMJapd Ba YJIAPHUHT TypJlapu Ba
XYCYCUSITJIApUHM YpraHull Xamjaa amMaiuérra TaTOuMK OTHUII XO3UPrH KyHJa
MICUXOJIOTIIap OJIMJIa TypraH 3HT J0J3ap0 MyaMMo XucoOaHau.

butupys majgakaBuii HMIUMHUHT npeaMerTH. [llaxcHUMHr SHr Myxum
WKTUMOMHM  (pasmiatiapuHu  [MAKIUIAHTUPUILNTa XU3MAT KUJYBYM — KaTTajap
VAWMHUHUHT HKTUMOUM-TICUXOJIOTHK XYCYCUSITIIAPUHU TAIKUK STHUII

butupyB majiakaBuii MIIMHUHT MakKcaau. YOy TaJKUKOT HIIAHUHT
MaKca/ii, MAXCHUHT JHT MYXUM HXXTUMOUHN (ha3wiaTiapyHH I[AaKUIAHTUPUIITa
XW3MAT KWJYBYM KaTTallap YUMHUHUHI WKTUMOUK-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIApUHU
Ha3zapuil Ba aMaliui )KMXaTJaH YpraHuiiaan uoopar

burupys masiakaBuil MINMHUHT WIMHUH dapasu.

1. Ma3skyp OuTUpYyB MajakaBUil MII XTUMOHUM MCHUXOJIOTHSIHUHI aMajliii-
TaTOMKMUI coXacu OYnraH YHMH METOJUIApUHU TICUXOJOTHUK aMajuérra »Xopui
ATULIZA MABKyJ MyaMMOJIapHU XaJl STUILITA XU3MAT KAJIUIIN MyMKHH.

2. Karramap YWMHMHMHT TICUXOJOTMK XYCYCHUSATIAPUHHU TYFPU aHTJIAII
Y4YyH IIAXCHU TYPJIM IICUXOJIOTHK Ba3uATIApra KyWHIl Ba MyaMMOHUHI €UMMUHHU
VIUH OpKaJId XaJl 3TUIIra YpraTuil sXIy camapa OepuIIr 3XTUMOJIH MaBXYy/.

burtupys manakaBuii HMIIMHUHI Basudagapu. TagKMKOT HIIUHUAHT
MakKcaJura SpHIIHII Ba WIrapu CypwiIraH WUiIMui (apa3Hu acociaml Makcaauaa
WITHU TU3UMJIM amaJira OolMpul YUyH Kyluaaru Bazudanap Oenruiasam:

- TaJKUKOT MaB3yCHUTa OWJ a1a0uETIapHH TaX IMJIHA aMaJira OUTUPHIIL,

- TaJKUKOT METOJMKAaJIapWHU TaHJall Ba acocalll,

- Kartajap YWWHWUHWHT WKTAMOUN-TICUXOJOTUK aXaMHUSITHHH EpUTHO
Oepwiir;

- 3apyp WKTUMOUH (a3uiaTiapHu MAKUIAHTUPHUILTA MYJIKAJUTAaHTaH YHUUH

MaIIKJTapH UIIa0 YHKHIIL,
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- 3apyp KacOuii Ba KTUMOWUWA MaJlaKaJlapHW drajUlaniga YHAWuH
METO/JTAPUHU KYyJu1am OVinda aMmanuii TaBCUsUIApHU WILTA0 YUKHUIIL.

buTupys MmajiakaBui HIIJAa KYJUIAHWITAH MEeTOAMKAJIAP.

1. Kyzatum wmeronu éEpaamuaa Taxpuba Typyxuaarwiapja KaTTajaap
VAMHUHUHT Ma3MyH MOXUSTUHU TYLIYHTAHJIUTH Ba TYFPU XHUC 3TUIIH TYFPUCHIA
MabJIyMOT TYTLIAII.

2. “Pednexcus” tectu €pramua Taxpuda rypyxuJarmjapHUHT pediekcuB
XYCYCHUSITIIAPUHU aHUKJIAIII

3. Abacc Ba W Jlapkauar  “Arpeccuss maKlapy ~ Ba YHHHT
KYPCAaTKUWIApW HU JHATHOCTHKA KWIWII  METOJMKACH OPKAJIA CHHAITYBYU
YKYBUMJIAPHUHT arpeccusara MOMUIUIMK 1apaKaCUHU aHUKJIaIl

4. VituH MauIKiapy 1acTypH épaMH/Ia MICHXOIOTHK TPEHHHT TAIIKHIT STHII
Ba HATW>KAJIAPHH TaXJIWJ KWJIHII

buTupys majiakaBui MIIUHUHT STHTUJIUTH.

Karranap YWMHUHUHT WXTUMOUN-TICUXOJOTUK XYCyCUSTIapu OUPUHYH
MapTa OMTHpPYB MajlakaBui Wil fapaxkacuja ypranwmau. [llaxcHUHT mwKTUMOUMN
3apyp (QaszunariapuiaH; MYJIOKOTMAaHMJIMK Ba pedIeKCUB XYyCYCUSTIAPHHUHT
IAKJUIAHTaHJIMK Japa)kacu JUarHoCTHKA KWIMHAW Ba yJIapHU PUBOKJIAHTHUPUILTA
MYJDKaJIJIAHTaH YUUH MAaIIKJIapy TU3UMU SIPATUIIIN.

butupys MajiakaBuii MINMHUHT HA3apUi aXaMHUATH.

TagkUKOT WIIMIa KarTajap YWWMHHA Ba YJAPHUHT WOKTUMOMU TICHXOJIOTHK
XyCYCHUSTIApU MYaMMOCWUHHHI HAa3apuil TaxJIWIIAAA KEATUPWITaH HKTUMOWM-
MICUXOJIOTUK (PUKpJap 103acUAaH TYIUIAHTaH Marepuayiap yMyMUH MCUXOJIOTHs,
WTHUMOMU TICUXOJIOTHS, ICUXOAUATHOCTUK, IICUXOKOPPEKLUS, COMAJI TPEHUHT Ba
aManuéT CoXaJapuHU Ha3apui )KUXaTIaH OOMUTHUIITA XU3MAT KUJIadu.

burupys majlakaBui MIIMHUHT aMaJMid axaMuaTu. Mina Kyianuinran
JAArHOCTUK METOAMKAIap Ba spaTWIraH YVWHWH MaIlKJIapyu TU3UMH aMaJni
NICUXOJIOTJIADHUHT  IIaxcha 3apyp WXKTUMOWM (asuiaTiapHd 3YUIMK OWIiaH

MIAKJUTAHTUPUI OViinda daonuaTiapura TaTOMK STHIHIINA MyMKHH.
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butupys MajlakaBuil HMINMHUHT TY3WJIHIIH.

Ym0y OuTupyB MallakaBUi WIIN KUPHUII, UKKH 000 onTu maparpad, xynoca
Ba TaBcusiap, (oipamaHwirad agabuérinap pyhxaru xamaa WIOBa KUCMIIapJaH
TY3WJITaH.

WImHUHT KUpUII KUCMUAAQ MaB3yHUHI J0JI3apOJIMIH, WIIHUHT MAaKCaJH,
wirapu cypwirai wiMuid (Qapa3, Bazudanapy, TaAKUKOTIA KYJUIAaHWIraH
METOAMKaNap, SHTMJIUTH, WIIHUHT Ha3apuid Ba aMajuil axaMUsATH XaKuJ1a KUCKaul

MabJIyMOTIap OepuiiraH.
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I-60B. HOKTUMOMM IICUXOJIOT U BA ®AOJI TAUEPJIOB
METO/JVIAPA
|.1. LoKTHMOMI NICMXO0JOTHSTHUHT aMaJIMi-Tai0MKHi coxajapu TaBcudgu

Xo3upru naBpjla WKTUMOWM TICUXOJIOTUSHUHT JOJI3apOJIMTH Ba YHUHT
KaMmusATaaru coaup Oynmaérran Oapua >kapaéHiiapra ajloOKaJOpJIUTH YHUHT
TaTOMKUM COXaJlapuHU JOUPACHHHU XaM KEHTaWTUpAU. YHUHT acOCUM TaTOMKUM
- aMaJui coxXajlapura CaHoaT COLMal ICUXOJIOTUACH, OOLIKApPYB MCUXOJIOTHSICH,
owJga Ba HHUKOX Oopacujard coluan TICUXOJOTMK WIuiap, cuécaT Ba
MKTUCOAUETHH TAKOMUWJIJIAIITUPUII MyaMMOJIapH, KOHYHOY3apJIMKHUHT OJIUHH
OJIMII SXTUEKM Xamja OoMMaBHH axOopoT BocuTalapu Oopacujaru amaiaui
Bazu(panap Kupau.

[Icuxonor B.M.KapumoBa y3uHMHr “MKTUMOMIM TIICUXOJIOTHS Ba
WOKTUMOUHM aManuér’ ne0d HOMJIaHTaH KUToOuaa Oapua aManuii coxajiapra Xoc
yMyMUH XyCycusTiapra TyxTaiuo, yjaapra:

a) yJIapHUHT O€BOCHTa >KaMUIAT Tanald-3XTUEXKUTa Kypa TallKWI
ATUJIUILIN;

0) TarOukui wumUIap “TWIM'HUHT MaBXYyMJIMTH MYaMMOCH, S'bHH,
npodeccuoHan TUI(>KaproH) OWJlaH TAJAKUKOT HATW KaJapuHU Oa€H ATUIArd
YUFYHJIMK MacCaJIacH;

B) aMaJIMi HXTUENKIIApra MOHAHJ WIMHH (papa3iapHu UILIA0 YUKHUIIL

r) LmapTHOMajapra Moc Tap3ja OyropTMaiapjapHu V3 MyanaTh Ba
O0ockuwiapaa 6axapuil MaXOypHsITH;

1) camMapaJopJiMK ME30HJIAPUHHUHI Y3Ura XOCIHIH, S’bHH, OakKapuiraH
yIra Kapad camapagopIMKHA 6axoar;

e) "Hazapu€run" OunaH "amanuéruu" POJUIAPUHUHT aHUK (apKIaHUILIH
MYaMMOJIAPUHU KUPUTTaH.

Amanuii couMan IICUXOJOTus TYFpUCHUIA Tal KeTraHja, KyIWuHYa,
"MKTUMOMI- TICUXOJIOTMK apaniairyB" TyIIyHYacHu yprara Tyllagd Ba TaOWUHid,
OyHaall aMaTMETYMHUHT WKTUMOUH JKapa€Hra apaiallyByu HUMajaapaa KypuHaIu,

JleTaH caBoJI Maiao Oynaau.



NBauBUIHUHT y3rapyiny CTpaTerusICHaa,
S’bHHU yIlIa TAIIKUIOTIATH Y3Ura X0C
[IaXCIApHUHT OOPJIUTY aHUKJIaHAIU Ba
ynapra TabCup KUJIMHAIU

- 8 TexHomoruk
Artaiina6d "Hoiemumouii TH3UM
VTKa3uiIraH -NCUXO0TI02UK y3rapaju, SbHH
M
TagoupIap ~ apanauiys' > MabJIyM
TabCHpPUIA myuiynuacu TaIIKWIOT EKU
KOpXOHa MyaccacaHUuHT
TapaKKUETH TY3WIHIITH/IA
y3rapuiu ¥3rapuin pyi
MYMKUH, Oepanu
MacasaHt,
peXaTarTHPHILI, v
xoauMmiap Ouiian MabayM TUILIH
uuuianl cudarw, MabJIyMOTIapTa
Kapopuap Kaoyn OOFIUKIINK, THHU,
KHWJINII MabJIYMOTJIApHUHT

TalIKWJIOT HYuAa EKU
YHUHT aTpoduaa
TYTJIAaHTaHJIUTUTa OOFIINK
X0J1/1a HaTHKaJIapHUHT
TypJiM4a KUAMaTra 3ra
OYIUIIN MYMKUH

Amanuérna ¢daonusaT KypcaTa€TraH IICUXOJIOT >KOWJIap/ia y4 acocuit
byHKIUAHN Oaxapaau:

1) Ixcnepm cudaruna, spHU, Oy MIYHIAN MIAXCKU, Y KIUEHT EKH MUKO3
TOMOHHUJIAH Takaud KWIWHAAUW. VYnaap Oupraiukaa OUpop WIKTUMOUM
NCUXOJIOTUK Ba3USATHHU TaxJIWJI KWIMIIAAHW, XyJjocajlap HaTUXKacHAa SHTUIUKIap
KUPUTHINAIN, 3UTTUATIN KU KAHKaJUTH BasusATiapaa Makcaara MyBoGuK TYFpu
XYJIK MAKIWHA Takiaud stumanu. Jlemak, sKcnepT WITMHUHT OKMOATH - Xyjoca
YuKapuoO, CYHT TaBCUsIap OCPULIIUD.

2) Macaaxamuu - >xcneptaad GapKjid, MHKO3 TOMOHUIAH OUpP MapTaauK

sMac, Oanku OWp Heda MapTa allHM MyamMMoO Oyinda maciaxat Oepuir Ba
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XyJocalap YUKApuIl Y4YyH Takiaud dSTuiaau. YHHUHT apajaimyBu OeBOCHTa
O0ynmu6, daonusaT oxkmOaTHga OWpop MmIaxc €KW SIXJIUT jKkaMoara €Epaam
KYpcaTuiiaay, SHIU JJouuxanap KaOyin KUITMHAIN.

3. Vpzamyeuu - onatna 6yopT™Ma acocuaa xKoiaapaa yKysaap, Kypciap
TaIlIKUJI KWiIaau. Y HUHT aCOCUM BOCUTACHU COIMAJI IICUXOJOTUK TPEHUHT Ba YHUHT
TypJu KypuHuuuiapu OYnub, oKuOaTH - MKTUMOMN MYJIOKOTHUHI TYpPJIH
[IAKJIJIApUTa YpraTtuiaup.

MamimakaTuMu3a MabHABHAT COXACHAArd MCIOXOTJap Ba amaira
OIMPUIAETTaH MIUIAPHUHT aXaMHSATH IIYyHAAKW, ylap €nuiapia y3 XaJlKUHUHT
MaJaHuATH, BaTaHMHUHT YTMUIIM Ba OYryHH, MWUIMA Kaapustiapra TYFpu
MyHOCa0aTJIapHUHT [IAKUIAHUIIUTra cabad Oymaau Ba Oy - 3u€nu, OMIAMMIOH
KUIIWJIAp Y4YH BHT 3apyp (aszunataup. AKC Xoyiga, ojlaM CUPY acpOpJIapuHU
qyKyp OWJIraH, KU3UKUILJIApU JOUPacuaa KUIAUN U3JIaHuIIIap oJub Oopuiira
Tal€p maxc, arap y, Oy OMJIMMIapHU aBBaJd ¥3 XajdKu, MUJUIATH,  SKUHJIApU
MaH(paaTura HYHAJITHpA OJMaca, YHHUHT KaMHUSAT TapakKUETUTa aJIOKACUHU
TacaBBYp KHJIOJIMAacCa, MAbHABHATH KAIIIOK, UKTHAOPH 3Ca caMmapacus, XyJI0uH
maxc cudaruga 0axogaHaau.

Tabuwuii, xo3upru 0030p HMKTHUCOAMETH IIApOUTHAA WIMY-(paH
IOTYKJIAPUHUHT aMaluérra TaTOUK ATUJIAJUIaH COXajJapHuJaH dHI MyXUMH - Oy
uwnab qukapuw 6a canoam COXacuuaup. 3epo, Xap KaHiad unuiad 4yuKapuil
MYaMMOCHUHHUHT HXTUMOMM MCHUXOJIOTUK >Ka0XaCHUHU aHUKJIAll KyH TapTUOUIAru
acocuil MacaianapaaH OMpPHM SKaHJIWIU X€4 KUMra cup smac. UyHKW sHIruua
0030p MyHoOcabaTiapuHu XaéTaa amajira OLIMPYBUMJIAD ajloXMJa Imaxciap
O0Yynu0, yTapHUHT MHIAUBHUIAYAN XaMja TYpyXui ycTaHOBKajapu, GhaosIukiapu,
MeXHaTra MyHocabatiapu, XUCCUETIApU €TaKuM PoJib YitHainu. KopxoHamapHUHT
MYCTAKUJUIUTH, XyCYCUH MYJIKUMJIMKHUHT TYPJIM IIAKJUIApH XaéTra muaaaT ouinan
KupuO kenmaérran OYryHTM KyHAa XaMm ojamiiap ¥y3apo Trypyx Oynu0 mexHar
daonuATHHU amanra ommMpap JKaHIap, yJap YYyH Yiia TypyxJard WKTAMOUN
NICUXOJIOTUK MYXUTHUHT KaHAAlnuru, 6esocura paxoapHUHT oOpycu, HOpacMui

TUEPIAPHUHT HINTa Ba IIaxXcliapapo MyHocabaTiapra TabCUPU MyXUM Macaja
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O0ynub KonaBepaau Ba yJIAPHUHT XYCYCHUSATH HUILIA0 YMKAPUII CaMapagopJIUTUTa
OeBocHTa TabCUP KypcaTaBepaau.

Suaruya 06030p HUKrUCOAMETH MyHOocabaTiapu IIapouTujia paxodapiap
ofuaa TypraH sHa OWp MyXUM Macaja IIyKH, yJap aBBAITHAAH XaM
OMIUMIOHPOK OYIn0, ¥3 OMIMMIapUHU KYTIPOK Xap OUp IMIaXCHUHT UHIWBHUIYya
IICUXOJIOTUK JaéKaTiiapu Ba KOOWIUATIApH, UIIra HUcOATaH MyHocalatiiapura
OWMHOAH yJIApHHW TaKIUpJANUIapW, MEXHATra JKaJI0 JTUIIHUHT TYpPIU-TyMaH
HIaKJUIapUHU TaTOMK ATUILLIAPHU 3apyp. XOAUMHH €KU UIIYUHU IAXCaH Yypranuo,
daomuaTuHM MyHOCHMO Takgupiam 3ca (X0X MOJIHWH, XOX MabHaBHUH
TaKIUpJaNIad KaThbUi Ha3ap) YHUHT KACMaH TECTOJIOT OYJIMINWHU, TICHXOJIOTHS
(dbaHUHUHT OMMa0ON yCYyJIJIApUHU KYJJIaraH X0J/a Uil FOPUTUIIMHA Tajad KUJIaIu.
Wiy Tamkun 3TUI, TYpyXJIapHU MaKJDIAHTHPHIIA XaM YJIapHUHT Y3UTra X0C
KOHYHUSTIAPUHU OUIIUIIN, OJIaMJIap COHH Ba CAJIOXUSTH Macaiacuia WKTUMOUM-
MICUXOJIOTUK OUiMMra sra OVJIUIIM 1aprT.

Xo3upraya CaHoaT WKTUMOWHK TICHXOJIOTHSACU WYHAIMIIAAA KWJIMHTaH
akcapusT HIUIAp Iy coXa OupjammMajapuaard ajoxuja HUIUiad YUKapHUIll
rypyxJjapuja WKTHMOUN-TICUXOJOTUK MYXHTHH YpraHuimra KapaTHITaH
O6ynub, TaAKMKOT MoOaiiHKUIa UIIA0 YUKAPUII caMapagopiiuTi, UITYHIAPHUHT
MEXHaTra MyHocabaTiapu, TypyxJard KOHYH-Koujajiapra OVHCYHHIILIapu Ba
XaKko3oJyiap OwjiaH OOFJIMKJIWTH TEKIIMpUIraH. AWHMKCa, KYyN TagKUKOTIapia
aHa 11y TCUXOJOTHMK (EHOMEHHUHT pax0apiiMKKa TabCUPU, HOpPACMUU
JTUICPJIAPHUHT XYCYCHSATIapura OOFIMKIWTH Macanajgapd TYIUK TaaKUK
srwnrad. JIekuH 1y WyHaIuIIgard TAaAKUKOTIAp XO3UPrH MKTHUCOAUU
MyHOca0aTiap MapouTHIa YTKA3WITaHU UK.

AManuii MKTUMOUHN TCUXOJIOT OJJMN KUIIHUAAH 11y TOMOHJIApU OuJiaH
dbapk Kunagukd, y Xap Oup KOHKpET IIApOUTAA Y3Ura Kepakiu, MabKys
ycayOmapHu Kyjutiaiiau, 6ab3u Oupiapuau cUHAO Kypaau, arapja yjaap Makcaara
MyBOoQUK Oynmaca, Oomkacu OunaH anMamrtupuiaav. OJMHTaH HaTUXKajgapra

acocnaHu0, y KOpXOHajmapaaru pyxuil myxutHu "saxmu", "Ypraua", "€mon",
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"kapama-kapmu'" Toudanapra Oynaau Ba yJApHHHT Xap OWUpHUIAH y3UTa XOC
WIMUH-aMaliii XyJiocanap YuKapaiu.

bynnan Taikapu, OyryH TaJOMPKOPIUMK HETW3Ua TAIKWI STWIAETTaH KYTuiab
UnUiad YMKApUIl KOpXOHAIapH, GupMaap, KyIiMa KOpPXOHAJIap MaBXyAKH, yiapraa
MEXHATHA WIMHK acOoCIa TAIIKWI 3TUII Ba CAMAPAIOPIMKHUHT PYyXUil ME30HJIAPUHU
TOIUIII MyXUM MyamMMOIHp. UyHKH SHTU KOPXOHAHMHT pax0apv Ba Machyll IIaxcliap
Kyiad WHCOHNMAp OWigaH  MYJOKOTra  KHPHWINUII Ba  WNDIA0  YAKAPHII
MYHOCA0aTJIapUHUHT ~ Mypakkad [IAKUIApUHU XUC JTHINTa  MakOypaupiap.
MeHe)XKMEHT Ba MAapKETHMHI COXACHIArd Xap KaHAad W3JaHUILIap Ba YJIAPHUHT
TaTOMKUI HaTWXKallapy, CY3CHU3 JKaMUATAA HIDIA0 YMKAPHUII KYpCATKUWIAPUHUHT
IOKOpH OYNUIIMHU Ba MHCOH MaH(aaTWra Xu3Mar KWIMIIMHU TabMuHIaiau. FapO
MamIlakatiapuaa oynranu kabu Oy coxada Tanad Ba TakIM(IAPHUHT ¥3 BaKTHIA
YpraHwIUIM, pax0apiMK MaxOpaTUHUHT KYIUIad KUppalapyH{ Srajyiaral XoJjaa
UIUIa0 YMKApPUIN KApa€HUHMA TalIKAI OTHIL, Xap OWp XOJAUMHHUHI IIaXCUH
KoOmmusiTiapura auddepeHiman MyHocabaTaa Oy KaTra TaTOUKUA axamusITra
MOJIMK.

CaHoar KOpXOHaJapuia TalIKWI OSTWIAJUTaH [CUXOJOTUK XHM3MATHUHT
VOKTUMOUM TICUXOJIOTUK WYHAJIUIIM, aBBaJIo, TypJM Toudaaard Uiau-Xu3MaTauiapHi
WKTUMOUM Ba IIAXCUHA 3WUIMATIApUHKA Oaprapad) HSTHINTa Ypraruiil, IIaxciapapo
MYHOCA0ATJIAPHUHT JEMOKPATHK, COFJIOM HIAKIUIapura YTull, paxO0apivK Maxoparu
CUpJIApUHU Y3JAIITHPUIN Ba yJiapAaH KyHIAIWK (aonustaa OKWioHa (hoWaaIaHuIIl
MaJlaKaJIJapuHU [IaKJUaHTupuianp. byHna, nry6xacus, nmcuxoaor TOMOHUIAH TALIKUIT

OTHJIaUTaH TYpPJIM TPCHUHI MallIFyJIOTIIApU MYXUM axXaMHUATIra ora.
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1.2. Y306exkncToHAa aMaHii MCHX0JOTHK XH3MATHH TAINKHJI 3 THII
MyaMMoOJIapu

[IcuxoNIOrMK XU3MaT-WKTUMOUN TCUXOJIOTUK MyaMMmo cudartuga TaJlKuH
KWIIMHAD JKaH, Oapya pUBOXIIAHIAH MaMJIaKaTIapjard KaOu, Y30eKUCTOHaa XaM
Ma3Kyp TCHUXOJOTUK XHU3MaT MyaMMOCHMHUHI Kall Tapuka Ba KaHJall WIMUMA-
TalIKUIUMK acociiapaa OapTapad >TUNAETraHIUTUHU YpraHull, TaxJIMi KWW Ba
TaJKUH KWW MyXUM axaMuar kacO staau. Uynku, PecmyOnmkana mCuXOIOTHK
Xxu3Mmarra ouja ogubd OopunaéTraH Hazapuh-WJIMHM Ba amaaui-ycinyOui
TAKUKOTIAp KyJaMHTra MablIyM TapTHOma 6axo Gepmaii Typub, Y36exncToHIa
MCUXOJIOTUK XU3MaTHU sIHaJa TaKOMUJUTAIITUPUIL Ba PUBOXKIIAHTUPHUILI Macajacu
Xakuaa (ukp Myrnoxasa ropuTHO OYIMaian.

V36eKknCcTOHIAa ICHXONOTMK XH3MAT TapKUO TONHMIIMHUHI JACTIA0KH
winu3napu Ba wuHTHXocH 20 acpuunr 30- iwwapuaaru nenaigorus gaHu Ba
neJaIoruK Xu3Mar (aonustiapura 00pub Takaiaiu.

V36eKHCTOHIArM  YMyMTabIuM TH3UMU OWIAaH OOFIUK M3JIAHHILIAD Ba
TaIKUKOTIIAD XO3UPTM KyHra Kajaap J1aBOM STMOK[A. buno6apun, 70-80-
munnapna Tomkent [aBnatr YHuBepcuteTH mncuxoJiorusi kadenpacu ojJumiiapu
TOMOHH/IAaH MKTUMOUM TICUXOJIOTUK TaJKUKOTIAPHUHT Xa&Tra TaTOMKWHU amajira
OLIMPHUII MaKCaJuJa TaJlalThHa MEXHAT Kamoallapuja TICUXOJIOTHK XHU3MaT
TU3UMU KOPUM KWUIWHIU Ba PecryOnnkamuszaa wik 00p KaTtop MexHaT Ba uiuiabd
YUKApUII Kamoallapuja WHCOH Ba MeXHAT (aoiusaTH, IIaxc Ba IIaxciapapo
MyHOca0aTiap, WIIYM Ba paxdap, PyXUAT Ba peHTAOEIIMK, pax0ap Ba xkamoa
MICUXOJIOTUSACH OUJIaH OOFJIMK MIMHUM-aMauil Uiuiap oiud OOpHIIIN.

Macanan: "Tomkent urpymka " dadbpukacuga 165/86 pakamiu XxyKaJluk
IapTHOMAacH acocujaa ojau0 OOpUITraH MKTUMOUM TICUXOJIOTUK WKJIUMHU TaXJInJ
KWIWII, YPTaHUII Ba SXIIAIAINITA KapaTWIraH UIIap myJiap >KyMJIacuaaHIup.

[ynunraek, 60-70 iwmiapaa V36exucron ITenqaroruk ®@annap Minmuit
Texmupui VHCTUTYTHU XOAUMJIapH I1L.I1.3umuH, B.A.Toxkapesa,

M.II.PacyneBa,M./[ana>xoHOBIap TOMOHHUJAH MakTab/a TICUXOJOTHK XH3MaT
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TaTOMKWMHHA VPTaHWINTa OWJl KATOp M3JIAHUIUIAP, aMalduil TamOupmap oymb
oopunau
V36eKHCTOH MCHXONOTTIApH OJJIUra MCHXOJOTHK XM3MaT OWIaH GOFINK
Kylnaard BazudanapHu amaira OlMpUIl MaChyJIUSITUHA FOKIIAIHU:
-AXOnM ypracuja INCHUXOJIOTUK CaBOJIXOHJIMKHHM OIIMPHINTa KapaTUIIraH
KaTop Taf0upiiapHu OeNruiiall Ba YHH amMalira OLIUPHIIL

-Xap Oup maxc MMKOHMSATHHU  KaMoaJard  MXKTUMOUMN-TICUXOJOTHUK
MKJIMMHM ~ Y30eKHCTOHMa  onuMb  GOpMIAGTIaH KTHMOMI-MKTHCOMMI Ba
ATHOIICUXOJIOTUK  TaMOWWJuIapura MOCJIAIITUPUITAH 3HT WJIFOP
TeCTJIap,MEeTOAUKAJIap, aCOCUA YpraHuill, TaxJIMJI KUJIUII Ba Oy Oopaja Teruiuiu
XyJiocajap YMKapul;

-XOoAUMJIApHM TaHJIAlll Ba TICHUXOJOTHMK HMMKOHUATIIAPH aCOCHIA TYpPJIHU
coxaJjlapra IHaAITUPUIILIA MABMYPUN TalIKAJIOT/Iapra KyMakJIalluil, ITyHUHTIEK
Oapua OynuHAaru paxoap XOJUMIIAPHUHT MamJlaKaTAard HKTUMOUMN-UKTHCOIUN
TapakKUET Tajabura MOC TICUXOJIOTMK CaBOJXOHJIMIMHHU OIIMPHUII MaKcaaujaa
KHCKA MYJJATIu " IDKTUMOUM TICUXOJIOTHS "' KypCJIapUHH TAIIKUI 3THILI,

-DykaponapHUHT KacOM MYHATMIUIAPUHN aHUKJIAIl Ba MEXHAT OuprKaliapu
baomusTHHH pexanamTupuiiaa Gaoa Epaam KypcaTHIIL

Karop  #ynamunuiapaa axojiura  COUHUAI-TIICUXOJIOTUK  XHU3MaTr
KYPCAaTUJIMIIMHA TabMUHJIAIIL:

a). MaauBHiyan ICUXOJIOTUK XHU3MAT;

0). Mmmad yukapuill Ba MEXHAT >KamMoaJilapura ICUXO0JIOTHK XHU3MaT;

B). OunaBuit Xa€T TUZUMUA TICUXOJIOTUK XU3MaT;

r). XaJIK TabJIMMU TU3UMUJA ICUXOJIOTUK XU3MAT;

n). Muku uiap TM3uMua ICUX0JIOTUK XU3Mar;

). CHopT Ba COFJIOMJIAITUPUIIT TUZUMIIAPU]IA TICUXOJIOTUK XU3MAT;

K). THOOMET TM3UMUIA TICUXOJIOTUK XHU3MaT;

3). TpaHcopT TU3UMUIA TICUXOJIOTUK XHU3MaT.
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HlyHuHTACK, Ma3Kyp coxajapia TCUXOJOTUK XHU3MaTHU MyBaddaxusTiv
amajra Oomupuil yuyyH " comuoJsior-icuxosiornap ", "amManuéTdyun - mCUxoJioriiap
"Taii€piaml MEXaHM3MUHU HILIA0 YUKUII OyryHTH KyHAa SHT J0J13ap0 MyaMMoO
DKAHJIUTH AHAJA CE3UIMOK/IA.

Macana wmoxusTUra, SbHH TAAKUKOT MAaKCaaura aHUK Ba KOHKpPET
éualagurag OyJcak TICUXOJIOTMK XW3MATHUHT aWHaH WIMHN TallKWIAKA
Ma3MyHH Ba TICHUXOJOTHMK XH3MaT TAaTOMKWMHUHT  aMmanuéraaru  (aomust
WyHanmumuiapu xakujga GuUKp MylioXasza IOpUTHINTa Ba Maskyp  (uUKp-
MYJIOXa3aJIapHH Y 30€KUCTOHIArN ICHXOJIOTMK XW3MATHUHT OYTYHTH XOJATHHH
TaXJIAJI KWINII HYKTau Ha3apy/IaH TATKUH KWJIMIITa TYFPU KEIaau.

bu3HMHIYA, TMCHXOJOTMK XW3MATHUHT WIMHUN - TalIKWINA Ma3MyHUHU
KyWHJIary 2 NyHaIUII ACOCHIA TACABBYP KWJIMII MYMKHWH:

1. TIcuxoJIOTMK XU3MaTHUHT UIMHUI- aMaJIni acOCIIapHu.

2. Ilcux0M0TuK XM3MAaTHUHT TAIIKUINN (aoJUaT acociapu.
by ypuHaa myHH TabKuIJIall >KOU3KH, XalK TablIMMH TU3UMUJIA TICUXOJOTHK
XU3MaT TATOMKUHUHT OYTYHTM XOJATUHU 2 OOCKHY acocujia TaJKUH KUJIUII
MYMKHH.

1-60ckuu - makTabiapga O€BOCHTA MCHXOJIOIJIAP TOMOHHIAH TICHXOJIOTHK
XU3MATHUHT TalKWJI STUJIMINM, ajgdaTTa, MasKyp WyHaiMm Oyinda ajulaKkadoH,
aaukporu 80 Hwmmapnaék TOIIKEHT IMIaXpUHUHT TajalrMHa MakTabiapuja Wil
OollUTaHTaH Ba YIlla MaWTIApHUHT Y3UAAaEK MCUXOJOTUK XWU3MATHUHT KyJiail Ba
Iaxc KaMmoJIOTH YYYH HUXOSTAA axaMUsATIM TOMOHJapu Oapuara MabKyd Ba
MaH3yp Oynran »au. JIEKWH, TCHUXOJIOTMK  XU3MaTHUHI  KEHI  TapFuloT
KWIMHUIIY y9yH FOKOPHUJIaH MaxcyCc pacMmuil (HhapMOMHUIIHMHT Ba aMaluETydu-
MICUXOJIOTJIAPHUHT HUXOATIAA TaKYWJUIUTK €nmacura Oapya maktabiapia Xyaau
IIYHJai TICUXOJIOTHK XU3MAaTHH TaTOUK ATHUII UIMTra OMPMyHYA TYCKUHIIUK KHINO
kemap omu. Illykypmap Oyncunku, 90 humnapra kenn® MyCTaKWIUIMK, 9PK,
Y3IMKHY aHIJIAIl XUCIAPU XyKMPOH OYJIraH Y30EKHCTOH MIAPOWTHIA HHCOH Ba
KAMUAT KaMOJOTUHU KY3JIOBYM Oapya MKTUMOUN COXalap CHHTapH MCUXOJIOTHK

XU3MAT TAaTOMKWHUHT KEHI  KyJo4 EMuIM  yY4yH Xam ¥y3ura Xoc 3aMUuH
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X0o3upnaHmy. By 3ca V36eKHCTOH ydyH XapakTepiu GYIraH ICHXONOTHK XH3MAT
PUBOKJIAHTUPWIMIIUHUHT ~ HaBOATHaru amanuéT4u-TIICUXOJIoriap  Tanépiai,
Oockuuura YTUIIHU MyKappap Kuiau0 kyuau. YyHkM, MakTabgard HWXTUMOUM
IICUXOJIOTMK MKJIMMHH TaxXJIWI KWJIa OJIyBYM MAJIAKAIU AMAIUETYU-TICUXOJIOTIap
Taliépnamaii  Typu6 ~ Y30EKHCTOHIA  ICHXOJIOTMK  XM3MaT  TAaTOMKHHH
MyBaddakuarin amanra omupud OViamac »>au. IllyHra myBoduMK, macTaBBal
TowmkenTaa, cynrpa byxopona, keiinnuanuk Hasowii, Angmxon, CamapkaHj Ba

n

OolIKa BUJIOATIIApAA YMYMTabIUM MakTaOjaapu yuyH " amMaauéTuyu-TICUXO0JIoriap

" MyTtaxaccucnuru Oyitmda KaiTa Tal€piioB Kypcllapy OYMJAM Ba Oy KypclapHH
MyBadpakuaTam Tyrartrawnap PecrnmyOnMkaMu3HUHI TanairiHa maktadnapuia
MICUXOJIOTUK XM3MaT TAIKWJIOTYMCH, TApFUOOTYUCH Ba TaJAOUMKOTYUCH cudaruia
camapaiu ui oaud GopMokaanap

V36eKHCTORIA TICHXOJOTHK ~ XM3MATHHHT OYTYHIM HMIIMHIi-TAlIKHIHHA
XOJIATUHU TaxJIWJI KWJlap 2KaHMu3, anbarra, Pecrybivka MuUKECHIA TICHXOJIOTHK
XU3MaT KYJaMUHA KCHTAWTHPHUII YYyH MYXUM axaMmMusaT KacO JTaguraH
aMaTUETUYU-TICUXOJIOTTIap  Taiépiam  ycnyOu, TpPUHIMIUIApH Ba y3UTra XOC
XapaKTEPIIM XyCYCUATIAPH MABXKYI.

SAna myHm  anoxuma TabKumuam JiosuMmkd, 1994 diunpga Ty3wnraH
"V36ekucTon PecniyOnukacu xank TabJIMMHUA TICUXOJIOTHK XU3MaT, XaJIK TabIuMU
TH3UMHUA WIUIAWIUTaH TICUXOJOTJAPHUHT MaJlaKaCUHU OIIMPHUIN Ba YyJapHUHT
arrenranusacy xakuga Hwuzom'HuHr Xank TabJIUMH Ba3UpPIUTH TOMOHUIAH
tacaukmanumu (1996 #iun 5 anpens) aMaIuéTYH-IICUXOJIOTIAPHUHT (a0 TUSTHHH
sIHaJla KeHTPOK KYyJIaMmJia TalllKWJI 3THII, PUBOXIAHTHPHUII Ba TAKOMHUJUIAIITHPHIII
y4yH MyXHM pacMuil acoc OYiambO xu3Mar Kuiau. "Amanuéryu-nicuxosoriap "
Taliépram Macanacu 6aéH STUIap dSKaH, Oy ypuHHA Y30eKHUCTOHHA " aMaanéTdH-
nicuxoJiornap "Ta€épramHUHT OSHr OWUpUHYM TamabOyckopu Oynran Huzomwuit
Homuaaru [leqarornka MHCTUTYTH TICUXOJIOTIIAPH TOMOHUAAH TAIIKWI dTUITaH "
amManuETan-mcuxoJioraap " GakyabTeTH (AOJUATHHHA aJoXUIa KAl dTHII JTO3UM.

Uynku, Oy (akyapreTHH (2- MyTaxaccuciauk Oyitnua) myBaddakusITIn TyraTtrad

1037140 aMaJIMETYU TICUXOJIOTNIAp OYTyHTH KyHJA TCUXOJOTUs (PAaHUHUHT WIMHMA
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amManuii TaTOWkKu OwraH myryutannO, PecmyOnmka MuKECHIA TICHXOJIOTHUK
XW3MAaTHUHT KEHT KyJI04 EMUIINAA Y3 XU3MATIApUHH KyIIMOKIAIap.

Okopuna xentupwiran  MucoUlap,  TaxJiUiap  Ba XyJocallapAaH
KYpPHUHAANKY, Y30EKHCTOHJA ICHXOJOTHK XM3MATHH TAaKOMMIUTAIITHPHIN Ba
PUBOXIAHTUPUIITHUHT aCOCUU MIapTiapuaan Oupu , Oy - aMaIuE€TUYUTICUXOJIOTIIap
Talépiamr MEXaHU3MHUHU Xap TOMOHJaMa NyxTa Ba MyBaddakusTIM Tap3ia
unurad umkumaup. YyHku, Oapya coxamapja Malakaid MyTaxacCUCIapiaH
capajlaHraH Ba MyxXTa Tal€pilaHraH [CUXOJIOTJap cauHM XaM COH KHUXATIaH,
xaMm cudar KUXaTAaH KEHraTupmai TypuO, MCHXOJOTUK XH3MAT TU3UMHHHHT
amanuil paomusTaaru TatoMkuHU PecmyOnnka MUKECHIA KEHT KyjJamja amalira
omrpu6 OyImMaiiu.

V36eKHCTOH]a  TICHMXONOTMK ~ XM3MATHH  TANIKMI  OTHII Ba
PUBOXIAHTUPUIITHUHT JacTia0ku OOCKMYM KyWHJard WYHaIuIuiap acocuaa

aMaJjira OIIUpPUJINIIKM MYMKHH, ACTAaH XYyJjocCara KCJIJIHK:

MexHart Tabraum TH3UMH
KaMmoalapuaa Myaccacajiapu/ia MCUX0JI0TUK
TICUXOJIOTUK XHU3MaT
XHU3MaT A
Y30ekucronaa /
CofJIMKHA
/ MCUXOJIOTHK
CakJIanl TU3UMU
. . XH3MAT
OwunaBuii Xa€THH - Myaccacajlapu
HyHaIMIIapHU
TAIIKWJT DTUILI a TICUXOJIOTHUK
TU3UMHA XU3MaT
Myaccacajapujia
MICUXOJIOTUK XU3MAT
Tpaucnopr
Criopr Myaccacajnapuia
Myaccacanapuia IICUXOJIOTUK XHU3MAaT
ICUXOJIOTUK XU3MAT

VY36ekuctonna onubd Oopuiarad Ba onnbd OGopuiiaéTraH amMaauil MCUXOJOTHK

"

UIIap Hvuuga Owunara mNCHXOJOTHK XH3MaT Kypcatuinl '"OYTuMIapUHUHT

daomusaTu anoxuga YpuH TyTtaad. Owuiara MCHXOJOTUK XHU3MaT KYpcaTuill
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OymummapuHUHT (AOMUATHHM  KyHuJarn HyHaauIiap acocujaa Kalj STull
MYMKHH:

Venupunnapra ounmaBuii XaST TacaBBYpNAPHHH MIAKIUIAHTHPHII Gopacuia
MICUXOJIOTUK XU3MAT KYPCATHIIL.

Hukox onau ncuxonoruk xusMmar Kypcatuml. byHpa acocaH émr ouna
KypYBUMJIADHUHT OWJIaBHM MyHocabOariapia HaMOEH OYIUIIM MYyMKHUH OYiraH
WHMBUTyall TICUXOJIOTUK XYCYCUSTIApU YPraHWIaIn, CEBIH, UIIK, MyXaO0aTHUHT
OMOJIOTHK,COIMOJIOTUK Ba TICUXOJIOTMK TOMOHJIAPUHHM TYIIYHTUPHUII acocuja
TETUIILIU TaBcUsiap Oepuiaiu.

Omnnara ICUXOJIOTMK XM3MaT KypcaTHII >Kapa€HuAa 3ca Typiau €nurapaaru
Ba TypJiu Toudayiapaaru owsiagapra ousiaBuii Xa€t OWIaH, ouiazaru maxciapapo
MyHoOca0aTaap OwiaH, Typiu XUl 3UAUsATIAp OunaH OOFJIMK Oapya Ba3uATIIaApHU
TaxJ I KWK Ba MabJIyM M>KOOMH TOMOHTA IOHAJITUPHUILIA KYMaKIIAIIUIaIu.

Ownacuznapra TCHUXOJOTHMK XH3MaT KypcaTuil  HyHanumuaa OYHIoK
spKakiapra Ba OeBa aéiapra Y3 TEHIJIOIIMHM TOIMII Ba OWJIAHM aBaijail Ba
YMyMaH OWIaBUM Xa€T TU3UMUHHUHT WKTUMOUM-TICUXOJIOTHUK XYCYCHUSTJIapH
XaKuja MabliyMoTiap Oepwiaau Ba MyBabdakusTiM ouia Kypuil Oopacuia
TErUILUIN TaBcusiap 0epud Oopuaay.

Nmonu Tenedonnapu opkanu owiamapra €ku  Oujajard — miaxcliapra
MCUXOJIOTUK ~ XM3MaT Kypcarumi. byHaa, acocan wumoH4 TenedoHumaru
MabIyMOTJIap acocuja Ba O6apya JAMIUIAPHUA CHP TYTTaH XO0JIJ1a MabyMOTHHHT
Ma3MyHHUJIaH KeJIUO YMKUO TErUIIUIMA MICUXOJIOTHUK Taadupiap oud Gopuiiaiu.

V36eKUCTOHIATH TICHXOJIOTHK XM3MATHHHT OYTYHTH XONATH TaXJIHIHIAH
KenmnO YWKHO, TICMXOJOTHMK XHM3MaTHU PUBOXJIAHTHpUIN Oopacumaru Oaptapad
KWIMHUIIN MyKappap OyiaraH alpuM KaMYWIMKIApHU WXKTUMOWM -TICHXOJIOTHK
MyamMMO cudaTuaa Kyinaarnda mapxJiain MyMKAH:

1. V36ekucTonaa MCHXOJIOTHK XHM3MAT TAIIKUI sTumIM, Oy Oopamaru
MaBXyJ TaxpuOanap, Hazapuil-wiMuii, amManuil ycnyOuil uiuiap KyJaMUHU
yMyMH# XoJga udoja 3TyBYM Ba IIIy acocAa MabiIyM HWKTUMOHMN-TICUXOJIOTHK

XyJjiocanap 4YHKApyBUYHM TAAKUKOTIAPHHWHI HUXOATAA TaKUWJIIUTH,
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2. bapua coxa HyHaIMIUIAPUHU Y3uJa MY’)KacCaMmJIaITUPraH pPacMHi
Tap3/ary AroHa rMCUxoJIOTUK Xu3Mat Tu3uMu' Huzomu'""HUHT UYKIUTH;

3. PecniyOnrika paBHAKMHM TabMHHJIAIITAa MYXUM axamusT KacO 3TaguraH
alpuM MOKTUMOMM-MKTUCOAMM WYyHAIMIIJArH COXajlapAa XaHys3rada IICUXOJIOTHK
XU3MaT TaTOUK ATUIMAETTaHIIUTH;

4. KopxoHa, Myaccaca Ba TalIKWJIOTIAP YYYH aMaluETUU-TICUXOJIOTIIAp
Talépnai MeXaHu3MHU WKTUMOUN Tajabiap acocuaa uuuiad YUKWiINO, TYIa-TYKHC
WyJIra KyWuJIMaraHjiury,

5. AXxoydra TCHXOJOTMK XH3MaT KYpCATHII MapKa3JIapUHUHT 3Tapiu
SMACIUIU Ba IIy Mapkasjap TapKUOWra KHpUIIM 3apyp OyiraH Y30eK XaJiKu
Tapuxu, KaJIpusTiapu, MabHaBUW Ku€dacu OuiiaH OOFIUK
OynAraH »STHOINCHUXOJIOTMK XWU3MAaTHUHI HYKIurk (pacmuii Tap3ga (aonaust
KypcaTMaETraHInurm);

6. Pecnybnuka Xyayauaa UCTUKOMAT KUIIyBUM Oapya (pyKapoJapHUHT OMIIAJa,
Uil xkapa¢Huga Ba xa€taa coaup Oymaétran mMabiyM MyBaddakusiu3aukiapra
HUCOAaTaH OJAMHAAH MKTUMOUN-TICUXOJOTUK MyXodaza KUIMIIHU TabMUHJIAIITA
pacMuil Tap3aa STapiau >bTHOOpP OepuiMaraHiury; KaOu XoJatiap, OyryHru
KyHaa, aiHukca " Mucon Mandaatinapu" yctuBop WyHamuim cudaruga Kapop
TonaéTran Oup majaaa 3yUIMK OuIad Xaja KWIMHUIIA MyKappap, 1e0 Yimanmus.

[Icuxonor B.M.Kapumosa y3uHuHT “V>KTMMOMI TICUXOJIOTHUS Ba MKTUMOUM
amManu€r” nebd HoMJaHTaH VKyB KyJutlanmacuaa Oy Oopanma uryHmal ¢ukp
Ownnuprannap:- “Anbarra, IOKOpUIArd KypcaTWIraH KaMYWIMKIApHU Oup
WUHUHT V3uaa €ku OUTTa TaAKUKOTAA Xall Kuinbd OynMaiinu. Ynapuu Oaprapad
ITUII yuyH Oanku, YHma0d Wwimap, YHIa0 TaakukotTiaap kepak OyVmamu. [lynmaii
Oyncaga, Kaill STWIraH KaMUMJIUMK-MyaMMOJApHU MYMKHH KaJap TE3pOK  Ba
caMapalupoK Tap3ga Oaprapad OTHm  Y30SKHCTOH — IICHXOJOTIAPHHUHT

KEUUKTUPHUO OYIMailiiuran MachyIUsTIN Ba MyKaaaac Bazudacuaup”.
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1.3. boaasap Ba KaTTajap YHMHUHUHT Y3Ura X0C JKUXATJIaApH

[Icuxonorusga MyailssH 1maxcra Xoc (ha3wiIaTIapHUHT IIaK/UTAHWIIU
OeBocuTa KarTanap OujiaH MyJIOKOT >kapaéHuaa, ViuH daonuaruaa OomKaaTapHUHT
XYJIK-aTBOpPH Ba XapakaTJiapura TakIu] KWIUII acoCuja IAK/UIAHWIIW ajJoXuia
Kaii1 aTunaan. AMmo Oy kapa€H Tabuuii xosja 103 Oepuiy Tydaiiim xaMMaHUHT
JUKKAT YbTUOOPUHUA TOPTMACIIUTH MyMKHUH. Xap KaHAai XylK-aTBoOp €ku (paoaust
MakcaJjapura JpUIIUII JKapaéHUHU TaxXJWwil KWITAaHUMHU3Ja SHI  aBBajo
XapakaTiapuMU3HU ~ MYBODUKITAIITUPUIIUMHA3 YUyH andaTra KUMHHUHTIUD
Taxkpubacura TaKJIi/ KAjJaMu3 Ba Y3UMU3HHU Y3UMHU3 MAIIKIAHTHPAMU3.

[lcuxonoruk  amabuérmapaa "yWuH"  TylmlyHYacH KEHI  MabHOJA
unuiatuiaad. Macanan, "aktépnap Viunu'", "Ooma-map Viunu", "Oomkapys
yiunmapu", "maxmar YyuumHu", "crpareruk yiunnap", "xaén €xu (daHTazus
Vitmnnapu" Ba Xoka3o. KynruHa MCUXOJOTUK TaAKUKOTIAp aifHaH Oosanap
Vitunnapura 6arunuianrad. Pyc ncuxonoru JI.b.9npkonnn "Huma yuyn Oonanap
ViHaiiauiap?" neran caBojira Tyjia-KOHJIU KaBoO TOMHUII MaKcaauaa Y3UHUHT Ky
AWIUIMK WIMAR w3aHunuiapuad 1960 iwmm gomn stuiarad "YHWHH ICHXOJIOTHSCH )
HOMJIM KUTOOHWJa yMyMJIAIITUPraH. YHAa Myaraud YiWHIap FeHe3ucHu - Keauo
YUKUIIM, YHUHT MOXUSITH, 00JIa TapaKKUETH Ba IIaxXC MAKIUIAaHUIIMIATH YPHU Ba
aXaMUSTUHM EpUTHINTa Xapakar Kuirad. "bomamap, - ne6 &3unran kuroOma, -
ViAUHIA KaTTaJapHUHT MOKTUMOMM XYJK-aTBOPUra TakKJIWJ KWIUII Wynu Ouiad
ynap $haonuaTUHU KalTtapaauiap"

IIcuxonor B.M.KapumoBa y3uHUHT “VKTUMOMI TICHXOJIOTUS BAa WKTHUMOMM
amManuér”’ ne0d HOMJaHraH VYKyB KyJulanmacuaa Oy Oopana myHAail Qukp
ownnuprannap: - “Kymunnmk, Vitma meronnmapuny yinad TONTaHJIApHUHT BaTaHU
Awmepuka ae6 Vinahau. JIekuH acinuga yHU OMpPUHYM MapTa aMaiui ¢aoausTaa
pycmap - Poccusma xymmamran. 1936 ivimnma  xosupru  Cankr-IlerepOypr
maxpugaru unuiad ynkapuim Axagemuscu Tanmadanmapu "Mnuiad uukapuin gacrty-
PUHUHT KECKMH V3rapuilli MyHOca0aTH OWIaH CaHOATHM KaWTa Kypuil'
Map3ycunaaru VinHHu "KpacHpil Tkau" HOMIM (abpukaza JaM OJUII KyHJIapU

VTKa3raH »sauiap. YHUHT HaTWKajlapd KEHMHYAIMK OMMAaBHM  ax0opoT
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BOCHTAJapuia MyXOoKama KWJIMHTaH, JIeKUH Yia nmaitna gan myraccamgmuiapu Oy

YCYJIHUHI MOXUATHHU TyJa TYIIYHUO, YHH KyJUla0-KyBBaT/IaMaraH 3aujiap.

Uxkanacuoa xam poanap Vilun gpaonusmuoaeu
UMNPOBU3AYUSL KUTUHAOU 8A3UAMILAP UKKANA X0]104 XaM
wapmauoup
Vilunoa mexunam éxu boaanap Ba /
bowka mypoazu Karrajap Tabuutinux, xuccuiiiux -
UHCUMOUTL yiuHaapuaa OMOYUOHAT
Gdaonusmuune sue Kyiugaru AHCUXAMAAPUHUHS OopaUcU
MYXUM MOMOHIAPU YMYMUHJIUKIIAP xammanap éa bonanap
Kauma mukianaou — \ ViuHapuea xoc 6yneau
ACUXAMAAPOUP

yauHr ydyH XaMm wiMud anabuériapaa AMepukazga TallKWi STHITaH
"T-rypyxJiap" Taxpubacu KyNpoK EpuUTHITaH”. YHHMHIAp KaTeropHsch Hadakar
Oosanap, Oanku karranap (HaoausTura xaM xoc.

VHHHHUHT SHI MyXMM axaMMSTH LIYHIAKH, YHIa TaOuUMiIuK cuaT
oynu0, Oy Hapca, aliHUKca, Oonayap YHMHHUAA SKKOJ CEe3WsIau, 3€po, yjap yHIa
y3unaru kymiad tabuuii SXTUEKIApHU KOHAUpPUINTA XapakaT Kuiaau. LIlyHuHr
yuyH Oyica Kepak, MabIyM TapakkKuéT Oockuuuaa Oonasap THHUMCHU3
ViiHaliqunap, yHIaH dapyamaiwiap Ba OyHAa Xe4 KauoH yjap Y3 IIepurura
MabHaBUW 3UEH eTKasMaiau. by Hapcamap VHWHHUHT IIyHJIAW KUppacu OuiiaH
OOFJIMKKH, YHJIa Xa€ll, XUCCUET KapaCHJIapu AKKOJ TadakKyplaH YCTYH KeJaju.
MoxkTMoOuWi TICMXOJIOTUK axaMusTra sra OYyiraH kaTrajap YWMHU 3ca acocaH
WKKUTa Bazudanu 6axapaau:

- MabJIyM WKTUMOUN OMJIMMJIApHU drajuiall;

3apyp WKTUMOUM YCTAHOBKAJIAPHHU [IAKJUIAHTHUPHUIILL
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bonanap Ia6HHﬁ Karranap yinauauHT crudatu
paBuUlllfia y3napi 3 Ba caMapaiopIuru
KUPAETraH POJIHU XMCCHI YHHOBYMHUHT XaéTHii
Ooman keunpuo, yiunra Ky3aTUILJIAPY Ba IIAXCHI
KupuHicaiap, Karrajiap Taxxpudacura 6eBOCUTa OOFIIHK,
KYTIpoK y €ku Oy poira 6y amm,
Y3uHU MIeHTH()UKAIKSI
K0
bomanap glﬁI/IHJIapI/IIIa boaanap Ba Bonanap JiMHIApHIArH
WXTHMOWH POITh _KaTTanap pornap xagrui
Y3mamTupuica, yitmnaapuaa BAsUATIADH
KaTTalapHUKKIa Oy ¢apkiaap YMYMTAIITHPIaH XO7a,
poIb AHaja YMyMHUI TacaBBYypJIap
MyCTaxKamMIatau, / BOCHUTACHJIA KalTapuica,
TaKOMMJLIALIAIN kaTTanapaa 6y Hapca
— aHWK BasMATIAP Ba AKKOJ
bonanap yiununa poJLIap BOCUTacuaa
Ta6HHﬁnH£<U6}"/ﬂca, aMaJira OLIApPHUIIa I
Karragap yHuHuaa

A 4

CYHBUMIINK

MaBXKyIaup bosanap yiuHnapu

MabJIyM MabHOJIa CTUXHSITA
apa€H Oyica, karrajiap
VAUHUIA XaETU

Jlekun OyHpmail ViluHdIapHUHr TaOumii Oosanmap VHuUHUOAAH (GapKiIu
KUXATIapu Xam 0op:

a) Oonanap Vitunnapuaa MKTUMOUI poJib V3namrupurica,
KaTTaIapHUKKUAA Oy poJib AHaJAa MyCTaxKaMJjaHaJd, TaKOMUJUIAIIAIU; MacallaH,
OonanmapHUHT "MEXMOH-MEXMOH" YiMHIapu a MEXMOH Ba ME30OH XapaKartiiapura
xoc Oynran acocuit Kuppaiap Y3JamTUPWIMO, TaKJIu ] aCOCHIa KYHUKMAaJIap X0CHIT
KWIMHCA, KaTTajlap IIyHra yxmam "yinHnapaa" MyOMaJlaHuHT SHI' MyKammall Ba
YUPOWIM SKUXATIAPUHU MycCTaxkamuald, JaBp MaJaHUATATA XOC XYJIK-aTBOP

HIAKJIJIapyra yprasajauiap;
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0)  Oousamap yiwHIapuaard pojuiap Xa€Tuil Ba3UsITIAPHA yMyMIAIITHPTaH
X0J/1a, YMYMHI TacaBBypJlap BOCHTacuaa KalTapwiica, Karraiapaa Oy Hapca aHuK
Ba3UATIIAP Ba SIKKOJI pOJUIap BOCUTACK/IA aMalira OLIUPHUIIAIN;

B)OONanap YMHUHIApH MabiyM MabHO/AA CTUXUSIM kapa€H Oyica, karramap
VinHMIa XaéTuii Kouaanap, HopMaiaap, MebEpiap aTaiyiad TalkuJ KUJIWHAIA Ba
yHTa Maxcyc Ha3opaTtyuiap Mypadouitiap paxoapiank Kuiaauiap;

r)oonanap Tabuuii paBuIIga Y3mapu Kupa€TraH POJHUA XUCCHHM OomigaH
KeuupuoO, YHUHra KUpuiicaiap, Karrajgap KYmpok y €xu Oy poJsira Y3uUHH
uACHTUUKAIMS KUIUO, CYHBHI paBHUILIa KUPAIHU;

o)  Karrajgap YHAWMHUHUHT cudaTtd Ba caMapagopiurd YWHOBUMHHUHT
Xxa€Tul Ky3aTUIUIapU Ba MIaxcuil Taxxkpubacura O6eBocutTa O0OrnuK Oynamu, Oy
VpUHIA OHIJIWIHK, TamabO0yCKOPJIUK Ba HPYIULUS, SKKOJI OMIJLIAPHU

YMYMJIAIITUPHUII KaOu cudatiap MyXuM poiib YHHANIH.
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11-BOB. T KTUMOMM ®OUJIAIN ®PAZNIATIIAP BA 3APAPJIN
OIATJAP IICUXOJOTI'UACHU
11.1. Karrajgap ViiuHu Ba yJAPHUHI HKTUMOUI NCUXOJIOTHK aXaMHUSITH

IOkopuaa TabkuamaraHuMu3eK, Oojanap YuHIapuaa TaOUMIAITUK MaBXY/T
Oynca, karrajgap YHUHU CYHBUH Tap3za Maxcyc, OMpop MakcajHU Ky3J1a0 TaIlKui
sTinaad. VDKTUMOMN TCHXOJIOTMK XYCYCHUATIAPHU IIAKJUIAHTHPUILNTa XH3MaT
KWIyBUM YHUHIIAp acOCaH UKKU Typra OynuHaau. bynap onepannonan yiuHiIap Ba
pOJUIH YUUHIIAP NP .

Omnepanronan VHAWHIAP ¥3 MOXHUSATH JKMXATHIAH, SHHU ymOy (aomust
MOTHBHU, YHJA AaKJIWM OINEpalysUIADHUHT HIOTUPOKM Ba XUCCHA KYPUHUIIN
JKUXATJaH MYaMMOJIM Ba3u-SITJIAPHHU TaxJIW KWIMIITra YyXmawnai. JIekuH anHu
TU3UMIa TYHIMPUIMAraH, CIOHTaH MyHo3apajaH (apkiau, yHAa YHUH-HUHT
yMyMH# crieHapuiicu Oynu0, okubarna KaOyn KWJIMHA-AUTaH —KapopJiap
WKTUMOMM  HOpMajapra MocC Keauimd, "Tyrpu'" €k "HOTYFpH'NIurH
anroputMuk Oenrwna® kyimnaau. UlyHuHr ydyH Xam OyHaal yiuHiapaa Xaér
CUHOBJIApUIAH YTKAa3WIraH, WXTUMOUNM Taxpubara acocliaHTaH Ba3UATIAp
unuiaTiaad. MacainaH, X03up/ia KeHI' TapKaJiraH UIIOUJIApMOHJIMK YHUHIIAp €K1
OolIKkapyB YHMHIIApU LTyJIap )Kymilacura Kupaau. Arapaa, OONUIMKHUHT XOJAUMHHU
KaOyJl KUJUIIM Ba3usiTH YhHamaétran Oyica, yHAa OOIIKapyB Taxkpubacuma
uiarapu 103 Oepran Oup HedTa aJbTEPHATUB XYJIK IIAK/UIApU  OJIIUHAH
KEJMIIWITaH X0J/1a YilHamaay Ba Irysiap acocuaa yitmara 6axo 6epunaau. YyHku
amanui yiuHiapaa maxciapapo OeBocuTa MyHocabaTiiap HucOaTaH 4YeKJIaHTaH
Oynu0, ynapja paCMUSATYHIMK dJIEMEHTIapH Ky OViaau.

[Tcuxonor B.M.KapuMOBaHHMHT TabKUJIAIINYA, AMAIUN YUUHIIAD KyWUAaru
BazudatapHu OaKapUIIN Kepak:

1 Kapop kabyn xwnum OwiaH OOFIWK OVyiraH THUNUK —Xa&THid
BA3USATIIAPHU MOJICIUIAILITUPA/IH.

2. [Ipodeccuonan daonuaraa yudpalauran XyJdK-aTBOp IIaKJJapu Ba
MYJIOKOTHHUHT TYpJId KUppaJapuHu 04ub Oepaiu.

3. MxtuMounii XynKaa MaBxXyJl OYiaraH sHIM Kuppauap Oyiinua Oamopat
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KWJIaau Ba podeccupHan (PaoTUusTHUHT SIHTH XyCYCUSITIIAPHHU OYaIH.

Pomn yiinHIap KeHr TapKaJiral YiuH METOUIapyuiaH Oyauo, yinap MOXHUST
KUXATIaH MablyM o0Opasiapra KUpHill, yia oopas3ra xoc OyiaraH XUCCUETIApHU Y3
OommIaH KEYWpHUIIHM Tako30 d3Tafu. IyHMHr ydyH Xam HEMHUC OJIMMHU Ba
MyTaxaccucu Mapraper @opBepr yinapjaard JIpamMaTu3anus 3JIEeMEHTUHUHT
OopnuruHu, Oy - "maxcra y3uaa MaBKyja Oyiaran Ba Vy3ramapjara OeroHa

oOpasnapHu Ty3aTHUIII - KOPPEKIHS KAIUIT camapacuaup", neb €3rad sau.

Mapraper ®@opBepr 0yiin4ya po/uid YTMHIAPHUHT Y4 ACOCHM JKUXATH

Ponmm yiinanapaa VYiinH )xapaéHuna
VYUNHHUHAT YMOIIMOHAT
uaeHTU(UKaLus Ba OOIUTOBYMHUHT aJTOXU]A,
KUXaTIaH
MYyKaMMaJUTUT U AMIIATUS XOAUCATAPUHUHT | y3Ura XOC MaBKera sra
PUBOXKJIAHTAHIIUTH SKAHJIUTH

Pomn yWMHIIADHUHT KOPPEKLUMOH Ba aMajui axaMUATH UIYHJAKH, yJapaa
xap Oup maxc y3 pean gaonustura sKUH OYJIraH Ba3usT/Iapra TYIIUPHIAIN Ba 11y
OpKany YHMHI YCTaHOBKajapu y3rapTupuiaiu. byHIa YHWWH WUIITUPOKYMCHHUHT

Y11a Ba3UATHU XUCCUH 3 OOLTUAAH KEUMpa OJIMIIN KaTTa axaMUsTra Jra.

~

p
Poara kupumHuHI
Tajgadaapun
. J
| |

( ) ( ) (

KUTOO THUIUIA MYJIOKOTHUHT Oapya Kojiapu 0BO03 XyCycCHsTIapura

ranupMaciuK Ba cHpJapuiaH (oiramaHu MYHTa3aM 3bTHOOp OepHII
. J . J . J
( ) ( ) (

BAaKT Ba xXap 6I/Ip Xo0JiaT Ba MHUMHUKa Ba ITaHTOMHUMHUKA

(ha3oHM JOMMO TYIIYHHO, XHC TYPHILIHHA KOHJIAHTUPA OJIUIIL 3JIEMEHTIIAPUHU KEHT KyJIIalll
L KUINO TypHII ) L ) L )

poJra Kupratiap XoiaTIapruHu
QHUK TYUIYHUIIX Ba
yaapra Moc 6axo 6epu6 TypHIIH.
-

Pomnu  yilMHnapna »Hr aBBaJI0 MINTUPOKYM IHAxc cudaruga Y3IurvuHU

HaMOEH Kuja Oomnaiiau. Pomnu YHAMHIApHUHT ¥3-Y3MHM HAMOEH KWJIUII Ba Iy
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OpKaJIM ¥3 XYJKUHH Ty3aTHINTa MMKOH OEpuIld XyCyCHSTHTAa Y3 BaKTUIA
amepukanuk oxuMm Ko Mopeno xam o5bTHOOpP OepraH Ba Y3UMHHUHT
NICUXOJIpaMaTUK TEXHHUKACHJa YHra Karra axaMuar OepraH 31u. TeXHUKaAHUHT
MOXUATH IIYHJIaH UOOpAT 3JIMKHU, UIITUPOKUYU UUKU 3UAusATIApra OOW Ba3uUsTHU
¥y3ura yxmam Imaxciap OujgaH OUpTraMKaa XUC KWJIWII Ba VHHAII OpKaiu
TYJIAPOK XamJla aHUKPOK aHTrJanau. Poiiny YUMHIApHUHT UKTUMOWNM MICUXOJIOTUK
axaMusiTH XaMm ailHad 1y Hapcara Oornuk. LIIlyHuHT ydyH xaMm caHbaTtkopiiap,
JpaMaTUK akTEépjap Y3 MaxoparTjapuHH TaKOMWUIAIITHUPUILA  ILIyHAAW
MICUXOTAaXJIMJI YCyJIuaaH KeHT ¢oimanaHaanaap, 3epo, Y3WHU aHTIaMaryHda, y3ra
OynonMaiiny, Ba akcuH4a "y3ra OYuill caHbaTh" -Y3JIUKHU aHTJIAMOKIHUD.

Ymby tamoimimapau xucoOra ojirad Xoi1a MopeHo KeHuHYauK "TypyXuid
MICUXOTEPANUA 'HU XaM PUBOXKIAHTUPAM, YHIA XaM WUHIAWBUIHUHT TYPyX XaéTura
KUpUO OOpUIM, TypyX TabCUpHUra OCpUIyBUAHIUK V3 WYKH XOJIATJIApUHU Ba
y3ramap pyxud KeuMHMaJapuHU OEBOCHTA XUC KHWIUII OpKaIu pyd Oepuiuiimra

anoxua yTHOOp KapaTraH.

11.2. M:kTumowuii 3apyp ¢asunatjapHu MAKJIAHTHPUIILAA POJUTH YAMH
METOVIAPMHHU KYJIaLI

Ponnu yiimHnapHu KyJutamn Ba TalIKWJI 3TUIIAA ACOCAaH MAKCaJaHU Kys OJIWIII
Ba MAaKCaJ/ira SpUILIUII YCYIUHU TYFPU TaHJAII XaMmJia YIUUH KOUJaJIapHu XHcoOra
om0 Wil Kypum Myxumaup. byHpa anbarra, YUUH MIITUPOKYUIAPUHUHT COHH,
BaKTH Ba 0OIIIKa OMUJIIAP POJIb YHHANIH.

Xap Oup VitnH Oup Heda JaKuKajaH TOPTHO, TO 1-2 coaTraya JaBOM ATHUIIN
MYMKMH Ba yHJA 2 KMIIMAaH TOpTHO, To 10 KMIIMraya MINTHPOK dTamu. YiinH
JKapa€Hu KyWHJaruya KedaJu: aBBajl THUINUK MWXXTUMOMI TICUXOJIOTMK Ba3uAT
MOJIeJUTAIITUPWIAAN: MacayiaH, arap Oy MakTtad xaétu Oyinca, YKUTyBUMIIap, YKYB
UIIUTApUHU OOIIKAPYBUM Ba X0Ka30J1ap MEePCOHaX cudaruia xap OUPUHUHT MaBKEH
aHUKJIaHAJAW Ba UIITHPOKYMIIApra MyaMMO MOXUSITH TylIyHTUpuiaau. bapua
TPEHUHI ab30Jlapy Ba3UAT OWJIaH TaHUMIIMO YUKAIWIAp Ba MyamMMOJIM Ba3USTAAH

YUKUAITHUHT MOC, Makcajara MyBopuK WymmapuHu Kunupaauiap. byHma spTHOOD
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OepWIMILM JIO3UM OYJraH acoCHMi Hapca - MIITHUPOKYHIIAPHHU COFJIOM LIaxciaapapo
MyHOca0aTiiapra ypraTum. YiMH Gompaa OOIUIOBYM Xap OHp HMIITHPOKYMTA
VHUHT [IAXCHMM HCTarm Ba XYCYCHSTMHM XHUCOOra oOJIraH XoJijla aHUK
nepcoHakaapan O0Yynmubd Oepamm. KeilmHUanmuk posmap anManidHUIIE MYMKHH,
STbHU Xap OUp poJiHU HaBOAT OMyIaH OMp Heua KUIIK YHAO YMKUIITH MYMKHH.

MacanaH, CTUIIEHAUSHUA OJUJIOHA TAaKCHMMIIAIl MyaMMOCHHHU XaJl KAJIA€TraH
JIEKaH pOJM €KHM Kap3I0p, JICKUH MOJAUN €pAaamMra MyxToXx Tanabda poJuiapu Oup
Heya MapTa YiHaIM-IIM MyMKHH Ba OXHpHUJa XamMma Ooup OYynub, yTran xoauca-
JapHU TaxJuwil Kuiaawiap. byHaa kympok y €ku Oy IIaXCHUHT POJIHM KaHYaJIMK
akTépoHa YiHaraHjauru smMac, Oajdkd pojira MyHOca0aT, Ba3UATIAH UYHUKHUIIA
SMOIUSHUHT UIITHPOKU Ba POJIHUA XUC KWJIa OJTAHJIUK CAaHbATH TaXJIWJI KWINHA/IH.

Pomum yiinamap opkanu KarTa ayAuTOpUsIapia TUHIJIOBUWIAP OJIIMAA HYTK
cy3nami, TypJid HWIUIA0 YUKApHUII BasusAT-IApu €KW WUFWIMNUIApAA HHU30JIU
Ba3USATHUHT OJIIMHU OJIMII MaJIAKAJIAPUHU XaM IIAKJUIAHTUPUII MYMKUH. Mabiym
WKTU-MOUMA MaJlakaHW XOCWUJI KWIMII Y4YyH TPEHUHI KATHAIYUCH Oup Heya
VAWHIap/la WIITUPOK 3TUIIM 3apyp. MonaemamTupuiaaéTrad Ba3uaT MaKCUMall
Tap3Aa peayn Xaérra SIKWHIAIITUPUIUIIN, KaTHAIIYWIAPHUHT €U, NMPoQeccHoHal
KYHUKMajapu OyHJ1a XucoOra OJIMHUILN KEepaK.

ViMHIapHY TaIIKUT 3TUA GOLIIOBYMHMHT POIM KaTTa 0yimb, y xap 6up
UIITUPOKYMHUHT MyaMMO '"Tamikapucuja' €k MyamMMora 4eTAaaH TypuO 06axo
Oepuira sMmac, Oanmku BasuATra '"wukapugad" 0Oaxo Oepwill, yHra XHCCHM
KUPUIIUII-Ta €p/laM Oepullid J03uM. BYHUHT y4yH YHUHT V3U ymiOy Ba3uUSTHU
Tyna OWiMiuM, TrypyxXJa SAXIIM MabHABUM MYXWUTHUHT OYJIWIIM, WIIOHY,
CAaMUMUMNIMKKA SPUIIUIIY, Y3uaard 6apya KOOWIUATIAPHHU WINTAa COJTaH XOJI/a,
UIITUPOKYMIIApra Xuc-cuii €paam 6epud Typuiy mapTt. Y HUHT acocuid Bazudacu -
xap Oup uWmTHUpOKUYMHU Ooyamapra Xoc XHUCCHETIap OwnaH YyimHra Oepuiand
KEeTUIITNTa UMKOHUAT spatuniaup. by VpuHma wxkrtumouii mcuxosorusiga (apk
KWJIMHAJIUTaH Y4 aCOCUM POJIHUHT YPHU XaKuJa TYXTab YTUIIMMH3 KEPaK.

MxruMounii  xa€tnaru  WOKTUMOMK — TICHUXOJIOTHMK — poJulap  acocaH

KyWuaaruiapamp:
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Horemumouin
xaémumuzoazu
poJL1an

“YxuryBun
” posiu

"Karra" ponm - y moumo Hyn KypcaryBud, akj COXMOM, y ajgamiMaiiu,
YyHKM YHUHT XaéTjard Makcajjapyu aHWK Ba paBllaH, yYHUHT Takiaud Ba
dbukpnapu onataa OomIKagap TOMOHUJAH YBTUPO3CU3 KaOysn KuinHaau. by poib
XyCycHaa IIyHM SIHA aWTHII MYMKHHKHM, Xaérmaru "karra' €mra sMmac, KYINpOoK
maxcuii Taxpubara, xaérra HHIUBUAyal MyHocabatra Oornuk. LlyHuHr yuyH
O0ab3aH kuuuk Enuid Oosla XaMm Yy3uHM "Karra'malh XyUC KWJIMIIA MYMKHH,
OyHnainapHu xa€taaru jgakaou - "ém kapu'" €ku "kekca kapu" 6ynu0, ynapaa y3-
y3ura 06axo xaMuIlla FOKOpU Ba TypMYIIl UKUP-uyuKupiaapura oedapk 0yimariau.

"Ora-oHa" ponu - XxaM MaBK€ Ba MKTUMOWM MOXMSAT HYKTaW HazapuIaH
KaTTara yXmawaw, JeKUH yHAAa KYOpPOK HacuXaTrynuk  cudariapu
MEXpHUOOHJINK, JOUMHUIN FaMXVP-IIUK KAIUII (asuiaTiapyu OujiaH yWryHIIaIaam.
By ponHu MXpo ATUII y4yH HUKOXra KMpHII €KM HUKOX €mmuaa OYnuil mapt
aMac, y OJIaMHUHT AyHEKapamu, mmaxc cudartu Ba (a-3uiaTiapura KYIpOK
OOFIIHK.

Yunnauncu - "knuuk" ponu. by ponb Xa€taa Kynpok y4d-paiu Ba YHUHT
MOXHMSITH IIYHAAKW, OJaM JIOMMO ¥y3rajlap MaHA-HacUXaTu Ba KypcaTMalapura

MYXTOX OYiaau, yHU JOMMO OOIIKAapuWIl Ba e€Takjall Kepak. bumuMm caBusicu €ku
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€IMJIaH KaThU Ha3ap, "KUYMK" - JOMMO y3rajap Xapakaria-pura Takau KAJIHIL,
T€3, AaCOCCHU3 XYJIOCAIAp YMKAPUII, MAH-TUKCU3JIMKKA XaM Wyl KyWHII
wtatiapura sra. Kymumimkka KUYMK pojga OYyiauIn KyJjai, 4YyHKH Yy V3
XapakaTiapyd Ba Ta-MHUPraH ramy y4yH MachbylIMIT XHUC KIMaiau, OomKaiapiaH
aHJ03a OJIUIIra YPraHraH.

KOxopunaru posutap MOXUSITUHM Hazapud KuxatgaH Oup-OupuiaH ¢apk
KWIO, aHriaad oJiIraH TPEHMHT KaTHAIIYWMJIApH yJIapHH Typid BapHaHTIapAa
KyJUlanuiapd MyMKUAH. Macaiial, myH1an YUUH Ba3USATHUHU OJIAMJIUK: 3P Ba XOTHUH
Oupo3 uI-1ad TONTaH KaMFapMarnapiuHu Kail MycruHaa OKuiIoHa capdiaml ycTuaa
oom kotupmokaa. FOkopuparn yd poj HyKTau Ha3apHlaH KeluO YuKaguraH
Oyicak, Oy pOJUTApHUHT OJTHUTA Ba YHIAH OPTHK BapUAHTJIAPUHHU TPEHUHT KUJIMIII
MyMKHUH. Macanas, 3p HaBOaT Ouian € "karra", € "ora-oHa" €ku "kuuuk" 0ynuo,
MyJIHUA UIIATUII XyCycHuaa Typianda GuKp-Mylioxasa I0puTaau, XOTHH XaM TypJu
WOKTUMOMM poJiJIaH KenmuO 4yukuO, MyHocabaT OUIAMPUIITN MYMKHH. bUp Ba3usr:
XOTHH OWJIA JIMJEPH, YHUHT ponH "katra" : "Acnunaa, anacu, CU3HUHT alTTaHWHT U3
MabKYJIKY, JISKHH MeH Oup Hapca aiftail. llly mymmapHuHr ousara ymyman Had
KEeJITUpaJUraH, sIXIM Hapcara capduiacak-aa, Ou3IaH KelruH OoJiajapra XxaMm KoJjca.
MeHn saxmunab yinaaum - Oy myJapra oirad MabKyI .

NkxkuHYM Ba3uaT: XOTUH "KWYWK" ponuaa - "BOM, MeH KaepjaH Owiaid, Oy
NyJJlapHd HUMara cap(iamHu, Y3UHTU3 HUMA KWICAHTU3, KUJIABEPHUHT, JTOMM
V3UHTU3 Ouianbd Wl KujdapauHTu3-Ky..!?". YuuHuM Ba3usaT: XOTHH "oTa-oHA"
posuna - "MeH cu3ra uUIIOHaMaHKH, TYIUIAaHTaH MyJUIapHU Y3UHTU3, (ap3aHaiap
y4yH HIuiatapcus, gakatr oexyaa capd-xapaxar OynmMaca Oynranu. MeHra KoJca,
andarTa, yi-py3ropJaru KaMumiIMKiIapra uiuiatrad 0ynap 3AuM, CU3ra Xam IIyHd
MacnaxaTt Oepamad...". IllyHra yxmiain 3pkak KU-IIMHUHT MaBKEW XaM FOKOpHIaru
pojutap HyKTaW HazapulaH Xap Xuil Oynumu MyMkuH. bommmoBum xap Owup
UIITUPOKYU-HUHT POJTHU XMC KWIMIIUTa Kapad, yHH aHa mIyHAai Toudanapra
OYIUIIM Ba YMKMAraH poJIHU AXIIMPOK YHHAIITA YOpJallyd XaM dXTUMOJ

Pomnu yitmanapau Tamkua stumga OUp Katop KUMUHYWIMKIAP MaBXY[

Oynu0, ynap/laH SHI MyXMMHU - YUWH Ba3UATUHUHT KaTTajlap TOMOHHUIAH HOTYFpU
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UAPOK KWIMHUIIM, YHTa pacMHid Tyc OepuiHIliM Ba KaTTaJapHUHT "Oomanap"
oOpaznapura Kupa OJIMACIHKIApUAup. Ym0y OapbepHH (TYCHKIApHU) OIHO
Talulalja €TaKYuHUHT YpHU MyXuM OYynu0, OMp TOMOHJAH, POJUIM VHUHHUHT
npeaMeTH OYIMMIN MKTUMOMI NCUXOJOTHMK Ba3HUATHH TAaHJIAW OJITAHW, UKKUHYH
TOMOH/IaH, MIITUPOKYMIIAP OJAUTa MyaMMOHUHT KYHWINIIN Ba Xap OMpU-HUHT YHU
XHMC KWINIIra KyMak OepUIIM KaTTa axaMHsTra 3ra.

M>kruMonii CUXOJITUK Ba3uAT Y3 MUUTa KyHUJaruiapHu OJIaid: YUMHHUHT
CIOKETH, KYHWIraH WKTUMOMM ICHUXOJOTMK MyaMMO, OepuiraH IIaxciapapo
MyHOCa0aTJIApHUHT Xapak-Tepu. /[emak, TaHJaHTaH Ba3WT WKKU acOCHil Tajabra
*KaBoO OepuIlM Kepak: a) YHMHI Ma3MyHH Ba MYaMMOHHMHI XapakTepu peal
OopiauKKa, XxaéTnaru BazusTiapra TYFpu Keauuy; 0) YHUHT UIITUPOKYUIIAP YUYH
axamMusTau Oynumm. Arap 11y »Kuxarjapra OommaaH 3bTHOOp Oepuimaca,
UIITUPOKYMIIAP-1a TPEHUHI XaKHWJIa HOTYI'PH TacaBBYp IIAK/UIAHAAHW, YHHUHT
MakcaJu TeCKapH TAJIKUH STWIAAM Ba camapa KyTwiaranga Oynmaiau. [yHuHr
YYYH HUIITUPOKYWIAPDHU YWWH Ba3UATHra TYFPU WYHAITHPHULI, YIAPHUHT Xap
Oupuaa TYFpU MOTHBALMs Ba KU3MKUIIHUM XOCWJI KWIMII OONUIOBYMIAH XaM
Taxpuba, XaM ICHXOJOTMK Majaka Tajad Kuiaaud. AHa Iy Kuxatiap, YWHUH
Ma3MYHHHHMHI KaTHAIIYBYMJIAPHUHT XOTUPACHIA Y30K MYJAAT/a CakJaHUIIWra Ba

daon ycraHoBKayiapra anaHu-mura cabad oynamam.

Ponnu  yuuunap  ocapaénu  6avzam  nCcuxono2ux - amaiuémoda
ncuxoopamamux ceawc 0eb xam amaniud, YHUHZ acocuunapuoax oupu
oKopuoa mavkuonaneanuoex, K. Mopenooup. Viun scapaénudazu acocuii
waxciapoan Oupu - OOWNOBYUOAH KEUUH  UNCHMUMOULU  HCUXOJIOSUK

BA3USAMHUHE MAPKA3UOAd Mypean waxcoup, YHU UIMUull aoabuémiapoa

[~

HpOTOI‘OHI/ICTHI/IHF VOKTUMOMH  TICUXOJIOTHUK BaguATAarn MyaMMoO XamMJad

NDOMO2OHUCT 0eb amauaou.

SUAAVATIIAPHU XAl KWIHINAAru poJii KaTTaJaup, YYHKH Yy aillHaH BOKCAJIapHHUHI

MapKaszuja TypaJu.
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[Ipororonuctra ¥3 poauHUHT Oapua KUXATIApUHU Xap TOMOH-JIaMa HaMOEH
KWINII XyKyKH Oepuiiagu, OOIlKa pojulap 3ca YHUHr TaOWaThIaH Ba
XyCyCHUSITIapUJIaH KeJuO YMKaau. SI’bHU MPOTOTOHUCT aCOCHIl MyaMMOHH 3JTYBYH
Ba OOLIKAJIApHMU y3ura spraiitupyBudaup. Posap yiHAO0 OYIMHTaHWIAH CYHT
YHUHT MyXOKamacu OollIaHa/v, yHJa Oapya TypyX ab30japu MIITHPOK dTajauiap
Ba YJApHUHT Xap OWpHM Y3WHHU MPOTOTO-HUCTHUHI YpHUTA KYHHUO Kypwuiira
xapakaT Kwiniid kepak. llcuxonmpamaga onam y3uMHM Typiau poJuiapra Kupa
OJIMIIMHU CUHAO KYpaJu, s’bHU OYHJa MHTEPIIEPCOHAN TAKPUOAHWHT OIIMIINTA
xamja Xxap Oup IIaXCHUHT y3ujard Ba OoIlIKajap-Jard YCTaHOBKAa Ba
MYHOCa0AaTJIAPHUHT XUC KHWJIMHUIINTIA UM-KOHUAT TYyFUJIad, MacalaH, 3pKaK KUILIN
aClHU WIAeHTU(UKA-TIUS KWIUIIH, €11 0JaM KapuHH, 00Ja - KaTTaHu, Ba aKCHHYA,
pOJUTAp STUITYBYAHIIUTH XUC ATHIIAH.

Knaccuk mncuxoapamana, aiHuMKca, "pexkuccEp" ponmmard OOIIKapyBUd
HIAXCUHUHT POJM KarTa. Y XaMm YWMHHU 'caXHara KYHOBYM', XaM TEpaIeBT, XaM
IICUXOAHAIINTUK POJVHU YWHAW-IA. byTyH YWMH [JaBOMHIA Yy YUWHHUHT
KaTaJIM3aToOpH, Xap OUp XapaKaTHUHT MYBOCPUKJIAITHPYBUYUCH, POJUIAPHU AHUK,
NepcoHaIap IHAKIWAA HWINTHpOKYWiIapra OymuO OepyBuuaup. Y  Y3UHUHT
OOIIKapyBUMIUK POJIUHU a0 3Ta O0pHO, OJaMIIapHU MXKTUMOMM Ba3WUSTHU XHC
KWIUII Ba YHJAH YUKHUII 4Yopajapu F03acCHIaH TEPANEBTHK KypcarMmanap Oepud
Ooopa-gu. Xap Oup ceaHcJa pOJUIAPHU aJIMAIITUPYBUM Ba MPOTOTOHUCTHU
TAaWWHJIOBYHU XaM y XMCOOIaHau.

Pomnu  yiiuHnapaaH KyTwiraH caMapaHUHT  WKOOWUM  OVIMIIMHU
TabMUHJIOBYM OHMp KaHuYa ycyJulap MaBxkyld. MacanaH, ynapjaaHn Oupu 'posuiap
anmMamuHyBH", 1e6 aTtanub, ceaHCc MOOaWHUIA MPOTOTOHUCTIIAP Ba OOIIKA POJIH
UIITU-POKYUIIAPUHUHT YPUHIIAPH adMalITUpuinO Typuiaau. Maca-naH, OupuHYd
KypuHuiga ¢aon TPOTOrOHUCT OYnuO YiiHaraH Imaxc, OoOIIKa KYpUHUIIAA
KyIIuM4a MepCcoHaXX POJIMHU Yi-Hamu, OUp Xoyaraa YKUTYBYU POJIMIATU OfaM,
KeMHH 3ca YKyBUM €KUM OTa-OHa OYnuIIM MyMKuH. Jlemak, yiia Ba3usiTaa-ru Xap
OWp TMEepPCOHAX WYKU AYHECUTA KUPHUII - TyJa MabHOJIA YIa Ba3USATHU XHUC

KWIMIINIa Ba yHra mochammiudra €paam Oepaau. SHa Oup ycyn "yxmaim
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yexpanap", ne06 aranu0, yHUHT MOXMSATH IIYHIAKW, YWUWHHUHT sHAja
TabCUPYAH Ba caMapamny OYJWIN ydyH UKKW KHUIIATA OJIMHIAH aifHaH Oup XWI
pon Oepwnaau, OWMpUHYM OOCKMUWIApJa YJIapHUHT Xap Oupu aitHaH Oup Xui
Xapakarigap OwiaH posra HaBOaTMa-HaBOaT Kupagwiap, @akaT MabiIyM
OockuymaruHa yiapra "y3" xapakaTiapu WYHAIMIINHU UIIIa0 YUKUII Ba Kepak
Oyrnca, ynapra Y3rapTUpHILIAp KUPUTHUILIM MyMKHUH. SIlHa Oup ycCyn UIyKH, Yy
"MoHoJoT" 71e6 aTanmO, Oup maxcra MabKyJl Japakasna y3 XUCCH-KeUnHMaTapuHu
TYMUK Oa€H ATUINra UMKOHMAT Oepuianu. SIbHM Ba3uAT, MyaMMO Ba CIIEHApH
OONLIOBYM TOMOHHJAAH Oepuianu, ¢(akaT poia YHHOBYM YHH ¥Y3U4a XUCCUH
KeurMHMajaapra OOMUTHUIIM Ba 11y OpKadu Xap OWUp MHAMBHUA PyXUUA TYHECUHHUHT
OOMIMTMHY Ba Y3UTa XOCIU-TUHA HAMOEH KWJIUIIK MyMKUH. ByHnaH Tamkapu, xap
Oup pon VHWH Ba3UATHUTa MOC XOJIIda YHU TalIKWJI STUIIMHUHT Y3Ura Xoc
mIaKuiapy  XaMm  OYiummM  MyMKHHKH, Oy Xam ViMH  METOJUIapUHUHT
MMKOHMSTIIADUHU SHAja KeHrautupaau. Ma-canan, "Cexpiau marasud" YiiHHH
IIYHJIalKW, YHra Kypa, YUUH WIOTUPOKYWIAPH TYPIU XapAKTEP XYCYCHATIAPUHU
nhoaa-T0BYM POJUIAPHU UMUTALIMS KUJAAWIap, MacajiaH, oupu -"aki1", MKKUHYUCH
- "upona", yaunuucu - "uddar" Ba xokazo. [Ipororonuct "cexpau nykonra" kupud
y3uga eTulIMainral Kaapusat, sbHU cudaTHu y3uma Oop OYiaraH, yHra
"kampcu3pok" cudaTra aaMaTHPHOG KeTHIIM MyMKHH. Y3HHH Y3M TaXJIHI KNG
TapOUsIIall JACTypPUHH MILIA0 YMKUIIAa Oy YUMHHUHT aXaMUsITH KaTTa.

Mynara yxmam "HOTaHWII ojaM OWiaH TaHUIIHII', "Kela-KakHU TacaBBYp
kuimm'", "oifHagaru akc' kaOu YWHHIap XaM IIaXCHUHT Y3UHU Y3U PYyXUH TabCUP
KUJIMII Ba ¥3 XYJIK-aTBOPUHHM Ty3aTHUIIAAa KaTTa axamusaTra araaup. by yiinanap y3
oJiluTa KYWraH MakcajJ Ba Ma3MyHHUTa Kypa Typjinda OViIWIIA Ba aHUK
MakcaJijiapra Xu3maT KWIHILIHY JO3UM.

Basusarmm TpeHuHTHUHT Xa€raarn TabcupuaH wmucoimud cudaruga AKI
MaKTabIapuIaH OMpHAA YTKA3HIraH SKCIEPUMEHTHHM KENTHPHII MyMKHH. Yiia
MakTab/a Oosanap ypracu-ia KeHI TapKajJraH STHUK 3UIAUSTIAPHUHT OJJIUHU
ONMII YdyH KyHHMIArd WMII amaira OMIMPHUIraH. YKUTYBYH CHH(] YKyB-UMIApHHH

"KYyk ky3nmunap" Ba "Kopa ky3nmuiap" Toudacura axpartraH, "KyK Kys3id"
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OoanapHu MabJIyM BakT MOOaliHHWIa TUHUMCH3 KyJU1a0-KyBBaTiia0, OOLIKaTapHU
KaMcHuTaBepran.BakT yTray, yHUHI akCHHHM KWITaH, ’bHU 3HIU "Kopa Ky3au-nap"
Xap KaHgall KuwiMunuiapu yuyH ¢akar MakroB ojumrad. Iy skcnepumenT
JaBoMuaa xap Oup TypyX Bakuiu '"?b303/aHrad'nap, "KamMcHUTHITaHIap''HUHT
axBOJIM KaHJald OViIMIMHM V3 OOlIMIaH KEYMpraHd YYyH XaMm Oup-Oupiapura
HUcOaTaH MyHocabaTiapaa Ky3 paHrm €Ku  Kalcu WKTUMOKH Toudara
TAaUUTYKJIWJIMK OMUWJIM pPYyXUW MyHocalatiiapra TabCHp KWIMACIUTH XaKuaa
XyJoca yiKapuiira yprauraniap. by skcnepumenT "kiaccuk coruoipama’ xam 1e0
atananu. llynra sxkud "memaroruk mncuxoapama' Xam OOpKH, YHUHT EpaaMua
TapOusicu ofup xucoOjaHraH OosamapHu TapOus-namga doitnananunaau. by
yCciyOJapHUHT Oapyacu ¥3 MOXHMATH JKUXATHIAH YHUHIUD, JIGKUH yiap KYIuHYA
Xa€THil Ba3usATIap JOMpACUAA MaxCyc IIApOMTIapia YTKa3ujca, XyJK-aTBOPHUHT
TY3aTUIMIINATA SPULITUIA]IN.

AMepUKaIUK oMM 3. BepHHUHI TpaHCAKT TaXJWUIap METOAM XaM IIyHra
AKUH, (pakaT yHAa oJamJIapHU Xap OMp WXXTHUMOUN Ba3usTIIapAard caMapacus
(HOXYs, Oexyma) Xapakariapud Taxiawi KWIMHAIW Ba YHWH BOCHTacuia
UIITUPOKYMIIAP TYFPU Xapakariapra ypraTuiaau.

Mynnai kuaub, YUH METOUTApUHU KYIIIAIll COXAIapy HUXOSTIAA KYT, yiaap
JIOMMO WHCOHHM XaéTujaa TYFpU MaBKera i3ra OYnuira, Y3u WCTaraH, op3y KHJITaH
XabTHil Ba3UATIIAPHU Y3 APATHINTa YpraTaau Ba YHIANHIN. YHMHHUHT Xap KaHuaif
MIAKJIMHY TAIIKWI KWIKIIAA Ba YHH camapard YTKa3uljaa, TaOUUilku, TpeHepra
VOKTUMOMI TICUXOJIOTMK OWJIMMIOHJIMK, Xa€THil TaxpuOa, MYyJIOKOT CaHbaTHU Ba
caOp-tokat kepak. LIlyHMHr y4yyH xaM VHWMHHU YpraHuiml Ba y3u Owiran
HapcaJapHu OWpoOBJIapra ypraTHIll Majakacura sra OYJraH IaxCTUHA YHH TYFpU

TAalIKWJI KAWIWIOA Ba IICUXOKOPPCKIMOH MaKcaajapra Spuiiniinu MyMKHH.
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I11-BOBb. XYJK-ATBOP IUATHOCTUKACHU BA KOPPEKIIUACHU
MYAMMOJIAPH.
I11.1.1Haxc XyJIK ATBOPUHU IMATHOCTHKA KMJIMIIHUHT MCUXO0JOTUK
BOCUTAJIAPH
[[TaxCHUHT XYJIK-aTBOPA YHUHI WHCOHUWJIMIMHM HAaMOEH OTYBYM aCOCHUM

xKuxatu xucoOnaHagu. FOkopuaa Tabkumiad YTraHUMM3JICK, KarTajnap YHUHU
Maxcyc Tap3ja TallKWJ STWIWIIUHUHT aCOCUM MakKcaajapujaH OUpW IIaXCHHUHT
XYJKAHHM Ty3aTUIIIaH uOopaT. XyJIK-aTBOPHHU TY3aTUIIHU Typjivya WYHAIMIIIA
TaxJIMJI KWIAII MyMKHH. Macanan, VcMUpIMK JaBpuaa Oonanapaa XyjK
OFUIIMHUHT IaKJUlapu Oyiuya, owsaja €K >KaMoaja IIAXCHUHT 3apyp XYJIK-
aTBOPUHU MIAKJUIAHTUPUIL WYHATIUIIKIA Ba XOKa30J1ap.

bona 7 €émman 17 émraya, apHM XaETHHHHT KaTTa KHCMHMHHM MakTadja
VyTKazaau. MakTaOHMHT, TIE€IaroruK >KaMOAHMHI acocuil Baszudacu OojanapHu
KaMUSTra 3uji OYJraH XaTTH XapakarjapAaH OTOXJIAHTHPHUII, TapOusiCu KUNWUH
Oonmara HucOaTaH KOPPEKLIMOH TaaOupiapHu Kymiam, — y3uHu “MeH’uHU
aHrnamra épaam oepumigad nuoopar.

[lenaroruk-rncuxoMOTUK KUXATAaH KOJIOK OYyiraH OoyiamapHu Kyluaaru

Oenrmnap Oyiinya aXpaTuill MyMKHH.

Kapoecuznuk
munu

oyiiuua

Heoazocuk Horemumoui Konynoysapnux Xynx
Kaposcu3nuxk Kaposcu3nuxk HOpmanapuoan
o2umium
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Pyxuii oOy3unuwinap oyiuua

Mynoxom ycapaénudazu oy3unuwinap

HOKopu éku nacm Imoyuonan peakyus

bup momonnama aknuil pugorcianu

Hpooaeuit myxumnu HOmyzpu pugosciaHuuiu

Ho3uyusnza Kypa I

Kamoaoazu ypnuoan KoHukmaciuk

Ounaodazu ypHuOan KOHUKMACIUK

Pyxuii oy3unuwm

Kynnanunuwunu mononamazan xaooan 3uéo
Inepeun

[Icuxonorusiia maxc XyJiaK-aTBOPUHH TUarHOCTHKA KWIJIMIITAa MyJDKaJIJIaHTaH
XWJIMa XU METOJAUKaap sipaTuiirad.aHa IyHAail MeToAuKaaapiad aipuMIIapuHu
KEeNTUPUO yTamus.

“KakTyc” MeTOIUKACH.

Yoy meroguka Oyiinya Takpuba YTKa3WIl y4yH KepakjiM MaTepuasiap:
panrim Kanamiap, A-4 ¢dopmarnaru Koro3. CHHATyBUMTra KaKTyC PAaCMUHU YA3UIII
takiud stunagu. Pacm uM3uimn BakTUga caBoi OepuIl Ba TYUIYHTHPHUILUIAP

oepunmaiinu. Pacm un3n6b OyiuHrannan KeMuH cyx0ar yTkazuiaau:
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1. KakTyc XxOHaKUMH €KU EBBOMUMU?

2. YHM yluuiam MyMKAHMUA?

3. KaktycHu napBapuill KNI yHTa EKaIUMU?

4. Kakrycra siKiuH KaHjaau rymiap 6op?

5. Kakryc ycranna kangai y3rapumuiap 6ynaau?

Hartwxkanap taxmunu: [lcuxonor yusunran pacmuiapra Kapad VKyBUWJaru
AMOIIMOHAJT XOJATIAPHU aHUKJIAKWIH.

Kaximopiuk KywiM-KakTycla TUKaHJIAp COHMU KYI YMU3WICA, THUKaHJIApH
y3yH Ba SIKWH JKOWIamran oyca.

MMy nbCUBAMK-OMPUHYM TAalIKU TYPTKU EKH XUC-TYWFyJlap TabCUPHUIAEK
yinab yTupmaii, MabiayM cy3mapHU aTuO r00opuilra, XapakaTiapHu Oa)kapuiira
MOMWUTMK U(OAaTaHauraH XapakTep XUCIATH-PACMHUA OOCHMO 4YM3HII, aTIOXHUIa
aXpaTUJITaH YU3HUKIap.

OromeHTpu3M ¥3 maxcuid MaH@aaTiapu Ba SXTHUEKIAPUHU KOHIAUPHUIITA
KyWIH XUPC KYWHII - pacM KaTTa Ba BapaKHUHT ypTacuja >Koujamrad oyca.

To6enuk, MIIOHYCU3IMK - pacM KMYKHHA Ba Bapak mactujaa oyica.

O4MKIMK Ba HAMOWMIIKOPOHAJIIMK — HOAHUWK IIAKJ, KypTakjiap YU3UJITaH
oyca.

OXTUETKOPIJIMK Ba SIIIMPHUHIIMK - KAKTYC YeTJIapuaa 3Ur3ar Yu3mirad Oyca.

OnTumMu3M - KellaXkakka MIIOHY OujiaH TYJNIUO — TOIIraH WXKOOUM XxapakTep
XHUCIaTH €KW YMOLIMOHAN X0JIaT — EpKUH paHriapaH doigananca.

XaBOTHPJIAHMII — TYK paHryiapaaH goinananu0, mrpuxiaap oepusica.

Ho3uk aup sracu —Tyijaral KakTyCHU YW3Ca, YUPOWIM IIAaka Ba Oe3ak
Oepmuica.

DKCTpaBepT - arapjia, pacMja OOIIKa KakTyciap Ba ryjjiap 4yu3wirad Oyica
TeBapak — aTpodraru ogamiapra, TallKyd Xoaucanapra HyHamun 6op.

OwnaBuii XuMosATa MHTUIUII — TYJITYBaK YMpoilin 6e3anrad Oyica.

EnFusiukKa MHTHINIT — 6BBOMH X0JI1a yCaJuraH KakTyC YU3HJICa.
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111.2. llaxcHUHT pedyieKCHB XyCYCHSITJIAPH Ba arpeccusira MOMUJIJIMTH
AHATHOCTUKACH

MyNoKOT IIaXCHUHT JHI MYXUM WKTUMOUN-TICUXOJOTUK XYCYCHUSITH
xucobmanagy. YyHKH, MYJIOKOT >kapaéHupa ojamiap Oup-Oupmapu Ounnan
MabJIyMOTJIap aiMammb, ¥y3apo TabCUp KypcaTuOruHa Kojimai, Oanku Owup-
OupnapvHU TYFPUPOK Ba AaHUKPOK aHIJIAITra, TYUIYHHINTa Ba MJPOK KHJIMIITA
Xapakar Kwiagwiap. by TOMOH maxcuit MApOK Ba TYHIYHHII MyaMMOCH OWJIaH
oormukaup. bupranuknaru Qaonuar xapa€HuAa MAXCIAPHUHT OUp-OMpIIapuHU
TYFpU TYNIYHHUIJIAPW Ba aHUK WAPOK KWIUIUIAPKH MYJIOKOTHHHT camapaid
OymumuHM TabMuHIAWIUM. Pyc ncuxonorm A.A.bopaneB MyJIOKOT Xapa€HHIa
WHCOHHM HWHCOH TOMOHHJAH HAPOK OJTHUII MEXaHU3MJapra udeHmugurayus,
peghrexkcus 6a cmepeomunuzayuAHU  KAPUTAIH. Ynapauar xap Oupm
MYJIOKOTJONIJIAPHU Typiu oMmuwuiap OwuiaH Oornad Oup OupiapyHH HUIPOK
ATUIUIAPUHU aHTJIATaIH.

Pegpnexyus MynoxkoT xapa€Huja CyxOAaTIOUIHUHT MO3UIUSACHIAaH TYpHO,
V3UHU TacaBBYp KWIMIIIAUP, SBHU pedrekcus, OOIIKa OJaMHUHT HUIAPOKHUTa
TaaJUTyKJIu OynuO, y3ura OMPOBHUHT KY3W OWJIaH Kapallira WHTAIUIAUp. YyHKH,
Oycu3 omamM MYJOKOT >KapaéHuja Y3WMHM aHWK OWJIMACIUTH, HOTYFPHU MYJIOKOT
dbopmasiapuHu TaHJIAIA MyMKHH.

Arap maxcHUHT pediieKcus XA pUBOXKIaHMaran oysiaca Oy YHMHI XYJIK-
aTBOpUra Xxam Tabcup kypcataau. [y Tydaiinum TankKukoTUMuU3/1a YKyBUHIAPHUHT
pedIIeKCUB XyCYyCHUSITIAPUHI aHUKJIAII Ba 3apyp KOPPEKIIMOH HIIJIApHU Oeruani
Makcaguaa ‘“Pednexnusa” tectunan doigananauk. Ymoy Tect 20 Ta caBoJigaH
n6opat 6y116, cHanyBuHIap caBoiuapra “Xa” éku “Uyk” ne6 xaBob Gepuiiapu
cypanaau.

Kyiinna Tect Tapkubura KUpUTUITAH CABOJUTAPUHU KETHPAMMU3,;

1. Mucon xaétna daxat ¥3 ¢pukpu OMIaH SIamim JIo3um J1ed yiimaimMa.
2. TaHuIIIapUMHUHT MEH XaKuMa KaHai (puKpianiapu MCH Y9yH MyXUM

o9Mac.
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3. Kanuanuk xapakaT KWJIMAHT OOIIKanap AMKKAT YbTUOOpPUTa TYIIUII
KUWWH.

4. Onamiap MEHH KaHJai ojaM 1e6 YinanuiapuHu OWJIMITHU UCTap SUM.

5. DbomkanapHHTr TamBUIUIAPM MEHUKHIAH Xa KYIUIMTUHA TacaBBYP
KWJIAMaH.

6. “IludyokHM aBBaJ Yy3WHITA yp, OFpMMaca OoIlIKara yp~ JeraH MaBoOJ
MEHUHT (QUKpUM OuiaH OUp XWI.

7. A¥cTuMHMHT OoIura TyIIraH TalllBUIII MEHU O€30BTa KUJIMaM/IH.

8. NMTuxoHgaH KOHMKapcu3 0axo OJITaHJApHUHT Xxadarapuwinkiapu
KYWIH.

9. TeHrmoUUTApUMHU PAaHXUTHO KYMMAaCIIUKKa XapakaT KAJaMaH.

10. JXonuBopnapHu KuWHAaraH KHUIIWJIAPHU XUCCU3 ojamiap el
XHcoOaliMaH.

11. Ogamnap 6up-Oupiiapunu Kyuiad KyBBaTialuiapy Kepak e yinaiman.

12. MeHuHT oomumra TYyIITaH TaIIBUIII OoLIKaIapHU
TaIBUILIAHTUPMACIUTUIa UIIOHYUM KOMMUII.

13. bomikanapHuHT KalkPusATH MEHra Te31a TabCUup KypcaTaiu.

14. bab3u ogaMJIapHUHT TaKJIUPU assHYJIIH.

15. bedapk kummnap xaétna kynpok doiaa Kypaaumnap.

16. Murnaérran KHIIMEY KypcaMm KyHITHM Oy3HIHG KeTaJu.

17. Opamnapra €kaaurasd UIJTIAPHU KWIHII IapT dMac e Vidnaiiman.

18. EMoHn ran xammara 6Hp TabCup KA.

19. OMannu kumaapra XxaBacuM KeJIaJiu.

20. MeHuHT XypCaHJUIINTUM TaHUIUTAPUMHU KU3UKTUPMaNIH.

IIlaxc pe¢uiekCMB XYCYCHSITJAPMHM YPraHull YCYJW HATHKAJIAPH
TaXJIWJIN:
1.“Xa”-3,4,5,6,9, 10, 11, 13, 14, 16, 18, 19
2. “Uyx”—1,2,7,8,12, 15,17, 20.
20-16 6ann — peghrexcus roKopu,
14-8 6ana — ypmaua,
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7 Ba yHIaH KaM 0aJs1 — nacm.
Ymby meroauka 0yiinya TaakukoTIapHu Tepmus 2-con AJl KyBumnapuaa
VTKa3UK Ba KyHuaarnya HaTHKaJIapHU KyJra KUPUTAUK.

2.2.1.51caosan
“Peduiexcuss” TecTH 0ViiMYa CHHAIYBYH YKYBUMJIAPHUHT KYPCATKUWIAPH

Ne 20-16 6 14-8 Gamn 7 Ba yHIaH Kam Koppexunsira
oaL JKAJI0 HTHIrAHIAp

1 +

2 +

3 +

4 + +

5 +

6 +

7 +

8 +

9 +

10 + +

11 +

12 +

13 + +

14 +

15 +

16 +

17 +

18 + +

19 +

20 +

21 +

22 + + +
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23 +
24 +
25 +
26 +
27 + +
28 +
29 +
30 +
31
32 + +
33
34 + +
35 +
36 +
37 +
38 + +
39 +
40 +
41 +
42 +
Kamu: 9 20 13 10
% 21% 49% 30%

JleMak CHUHAyBUMJIQPHUHT KypcaTKWWwiapura Kypa / Ba yHAaH KaMm Oaiui
Tyrularawnapgaa peduiekcuss macT JeraH XyJjocara KejlamMu3 Ba  yJIapHH
MICUXOKOPPEKIIMOH MalFyJloTaapuMmu3ra Takiaud ostamu3 2.2.1. xagBangan
kypuHuO Typubmuku 42 Hadap ykyBumman 13 nadapuma peduiekcus mapaxkacu

nact skaH. by aca xamu cuHamyBumnapHUHT 30 % HU TalIKWJ 3TajIH.
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KanBan xypcaTknuiapvHM KyWHIAard TUcTOrpaMmaza KyprasMalid XOJaa

KEJITUPAMH3.
49 %
50+
40+
30 %
3017 51 04 O okopwu
20} M ypra
O nacr
107
0-

OKOpU ypTa nacr

TankuKOTUMU3HUHT HaBOatnaru Oockuuuaa aHa mry 12 wadap YKyBumiapHu
MICUXOKOPPEKIIMOH MAIIFYJOTIApUMHU3Ja HIITUPOK ATHUIIHU TakKIu(] KUIIUK.
VYnapaan 10 wadapu MamFynoTIapuMH3Aa WINTHPOK ATHINTA PO3U OYIAwIap.
[IynuHraek, TecT HaTHXKanapura kypa ypraua peduiekcusra sra Oynaraniapaan
6 madapm XaM OW3HHMHT MAIIFYJIOTIApUMH37a KATHAIIUII WCTard OOpIUTHHU
AUTHUILLIN.

TaakukoTUMU3HUHT HaBOatmarm meroaumkacu A.bacc Ba  U.JlapkuHuHr
arpeccuss  IMAK/UIApM  Ba YHUHT KYPCATKUWIAPWHW JTUArHOCTHKA KHJIHII
METOJMKACH dU. YOy METOJAMKA OPKAIH Takpuba rypyXujiaru CHHaIyBUnIapaa
arpeccusira MOMWJUIMKHU JUArHOCTHKa KWIMO, arpeccusira MOWWJUIUTH IOKOpHU
OynraH YKyBuMaap OMJIaH KOPPEKIIMOH MAIIFYJIOTIap 0Ju0 OOpUIITHU OeITHIaIUuK.

CunanyBumiiapra Kyuugarnda kypcatma oepwianu: “Tabkuiapan YKLl EKu
DIIMTHIN  JTaBOMHUJA yJIap CHU3HUHT XaéT Tap3WHTU3, XYJK-aTBOPUHTH3TA
KaHyaJlap MOC KeJuIIMra Kapabd KyWumara — TYpTTa >KaBOOJAaH CH3HUHT
XOJIATUHTU3ra MOC TYIIAJAUTAaHWHW OCNTUJIAHT: «Xa», «Xa» JecaM Xam
OynmaBepanny, «MyK», «UYK» ecaMm Xam OYiaBepaany.

1. Toxu - roxuga KAMHUHTIUDP >KOHWHHM IIyHIAW OFPUTIHM Kelaau-kKu, Oy
WCTaKHM X€4 XaM E€HTOoJIMaliMaH.
2. bawzan y3umra €kmaraH ojamiiap Xakuaa Tam COTHUIINM MYMKHH.

3. MeHuHT ®axJIuM Te3, OMPOK KaxXJIaH TYIIUITUM KYasM OCOH.



N o o &

10.

11.
12.
13.

14.

15.
16.

17.
18.
19.
20.

21,
22.
23.
24,
25.

26.
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MeHaaH SXIuaMKya cypaimMaca WITHMOCIApHU Oa)kapMmaiimMaH.
MeH y3UMHUHT XaKMMHU Xap TOMM XaM YHIAUpPa OJIMaiiMaH.
Opmamnap OpKaBOpPOTAaH MEH XaKHM/Jla rar-cy3 KWiIMIUIapUHU OujlaMaH.
bupoBnap xaTTH-XapakaTMHM MabKyJulamMacam — Oy HapcaHu yJapra
CEKMHIMHA ce31upu0 KYsMaH.
Kumunaup annamra maxOyp 6ynubd Kojacam, BUKIOHUM KUNHaJIaIu.
Men xed kuMra Kyja KyTapa oiaMacaM Kepak.
MeH Xeu Ka4oH KyJra WIMHraH HapcaHu OTHII Japakacujaa KaxJ
KHJIMalMaH.
bupoBiapHUHI KaMUMIUKIApUra JOMMO KYHTMIIYAHIUK OWJIaH KapaiMaH.
Arap ypHaTwirad taptu0 MeHra €kmaca, yHH Oy3ruM Kenaju.
Opnatna, Oab3u omamiyap  dypcatnan (Qoiinananu® Y3 UIIUHU TYFpUiIad
OJIMIIHU SIXIIM OWJIMIIANH.
Kyrtranumaan optuk wuiatudor KypcaTa€rraH cepmyjo3amaT —ojamiap
MEHH yiapJAaH 3XTUET OVIuIITa YHIANU IH.
Opamnap OwiaH KynMHYa Mypoca KWIOJIMaiMaH.
AxEH-ax€H V3UMHM XaM YSIATUpaauraH Vyi-Qukpiap MusMra keiauo
Typaju.
Menra Tapcaku TOpPTraH KMIUTa Tapcaky OWJIaH kaBoO OepmaiimMaH.
KaxIMMHHM YMKapHIlIca SIIUKHU KapCcUIaTUO €mamad.
MeH roBOII KypHUHCaMZa, acuia KaXJJIOPMaH.
Arap xkumaMp Y3uHM paxOappaail TyTca, aTail yHra Kapliyd XaTTHU-Xapakar
KWJIAMaH.
KHUCMaTUM MEHHM OHpO3 paHKHUTAIU.
Menu kymap €krupmaca Kepak e yitnaliMas.
Kumnapaup puxkpumra Kymmiamaca - TOPTHIIIMAA TypoJIMaiiMaH.
Niman 6VitnH ToBNaraniap y3 alOiapuHu XUC KWIWIUIAPU JIO3HM.
Menu €ku MEHMHI OWJIAMHU MEHJAaH KypaauraHWHU KypaJurad KUIIWTWHA
XaKopaT KWIMIIA MyMKHH.

KYTIOJI Xa3ujjlapra MOMUII SMaCMaH.
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28.

29.

30.
31.
32.
33.

34,
35.

36.
37.
38.
39.
40.
41.

42,
43,
44,
45,
46.

47.
48.
49.
50.
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YeTuMaan Kynuiica )Kaxj MM YAKaIq.
Kumnapaup xubpra Oepunud, y3rajmapHu OEFMHM Y4M OWIaH Kypcartca,
YJIapHUHT TOMYTHHU MacauTUPHUO KYHUIT KYIUMIaH KeJaIu.
Hespnu  xap xadTa y3umra €ExkmaraH KuliwiapaaH Oupopracu — Oumad
TYKHAI KEJIaMaH.
AKcapuaT opamiap MEHra Xacaja KWIaIH.
Opammapiaan XypMaTUMHU KOWWTA KYHUTIUTApUHU Tanad KrjlaMaH.
Ora-oHaMra KYHTMJIArWIEK Kapalla OJIMaraHuM Y4yH 33WJIaMaH.
MyTTacun  KOHHUHI/IAaH TYWAWpaIUTaHiIapHU >KaFrura OWp TYyHIIUPCAHT
ap3unau.
['oxuaa xaxj MM 4uKca KOBOFUMIAH KOp EFaiv.
["apum omamnap MeHra, aciauaa Y3uM ap3uraHuMiad Xxam €EMOH MyHO-cabaTnia
Oyncanap-ga xada OynMaiimMaH.
Kumaup kufumra Teruiira xapakar Kuica XaM MEH yHIa MapBO KUJIMaiMaH.
Omkopa HaMOMUII KWiIMacaM/ia, 0ab3aH MUMMAa KyHHHaMaH.
bab3aH ogamnap MEHUHI YCTHUMJAH KyluIIaéTraHAal TyroJIaiau.
MUHTr ay4uFuM 4YMKca, OOJIOXOHANOP KUJIMO CyKa oiMalMaH.
['ynoxyapum aB¢ STHIHUIIUHUA UCTap dIUM.
Kumaup MeHu ypran Takaupaa xam, KaMJlaH KaMm XoJulapjia yHTa KaBoO
KalTapaMmaH.
bab3u unap MeHUHT aiTraHuMaail Oynmaca xada Oymamad.
bab3aH ogamiapHUHr OOpPJIMIM XaM FalluMra Teraju.
MeHn ynHakamMura HadparjiaHaJurad OJaMHUHT Y31 UVK.
Menunr mmopum: «bBETOHAJIAPTA NIIIOHMACIJIMK KEPAK!»
Kumagup xurumra Terca, y Xakia YyWIaraHJapuMHHU FO3Ura auTUIIrada
O6opamaH.
KWINO KYUTaH KYIuia0 unuiapuMaaH KeHHMHYAINK MyIIaiiMOH €iMaH.
AYYUFUM YUKCa, MYIIT TYIIUPUIIIAH XaM KakTMaiiMaH.
Men GonanuruMian Fa3abuMHU AMUPHO sAIIaIIra ypranraHMaH.

Kynunua y3umuu cabp kocaMm TyIMO KeTranjaai Xuc KUiaMmaH.
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52,

53.
54,
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57,
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59.
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61.
62.

63.
64.
65.
66.
67.
68.

69.
70.

71.
72,
73.
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Opamnap MEH HHUMaJapHU  XUC KWJAETraHUMHU OWMIICa 31U, MEHHU
MypOCacu3, XapakTepH OFUp WHCOH J1e0 XpcoOamran oymap d71u.
Opamiap MeHra HuMma cababliaH AXIIWIMK KUJUIIap dKaH, 1e0 YilmaraHum
yHaras.
Memnra Oakupcanap, MEH XaM OBO3UMHHU OajaHjIaTaMaH.
MyBad dakugarcuznukiap MEHU KaiiFyra cojaaim.
JKamxankanurum OolIKaTapHUKUAIAM: Ky XaM 3Mac, 03 XaM sMac.
raza0faH KyJIUMMra WIMHTAH HapcaHW OTHO CHHAUpPraH MalTiapuM Xam
oynraH.
bab3an aitHaH y3uM OupUHYM OYIHO KaHKaJl YMKAPUIIUM MYMKHHIUTUHU
XUC KHJIaMaH
bab3an kucMar MeHra HucOaTaH aaojiaTcu3 Oynaérranai TyrOJau.
ABBaJIapu OJaMJIapHU CAaMUMHI 11e0 Ounapaum, SHIU dca— UK.
ra3za0JlaHcaMIHa CYKMHAMaH.
Hoty¥pu nir kuiicam BHKJIOHUM KUMHAJIAIN.
¥3 XaK-XyKYKUMHH XUMOSI KWJIUII YYyH >KMCMOHUWA Kyd HWIUIATUII JIO3UM
OyJica-uIlIaTaMaH.
bab3an ayuuK ycTuAa CTOJIHUA MYIITIANMAH.
y3umra €KkMaraH ojamiiapra HucOaTaH KymoJIpoK OyiamaH.
Menra 3u€H €TKa3UIIHU UCTAUIUTaH TyIIMAaHUM UYK.
JKazora JJOMUK OJJaMHU Ka30J1all KyJIMM/IaH KEJIMaIH.
KynrHua HOTY¥pu Xa€T KEUMPraHIUTUMHM YiiIad KoJlaMaH.
KaxuMHan yukapu®d MEHU MYyILITJIalIuIIradya oiauo OOpuIm MyMKUH OYiraH
oJlaMJIapHU OuiaMaH.
Ap3uMaraH Maiiia-uyiainapra paHkuMaiMaH.
OpaMnap MEHUHI KUFUMra TETMIIMOKYM €KM XAaKOpaTJIAIIMOKYM JIeraH
VUJIap KaMJIaH KaM XOJulapAa MUsIMra KeJaaau.
Kynuaua amanra ommpMacamaa IyK-mynuca KWIM0 KysiMaH.
Oxupru BakTAa 33Ma 0YIr0 KOJIJAUM.

baxcnamaérranumaa oBo3uM V3-y3uaaH Oananaiiad KeTaau.
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74. Opammapra HucbataH EMOH MyHocabaria SKaHHMHHU SIIMPHUINTa XapakaT
KUJIaMaH.
75. Toptummb yTupranaaH kypa, KYHUO Kys KoJIaMaH.

MabnymMoT/IapHM KaiiTa uiuianl kapaéHuia «Xa» Ba «Xa» JiecaMm Xam Oyiaam»
»aBoOyapu OUp Xuija, SbHU «Xa» KaOu XucoOra oJIMHAIu, IIYHUHTIEK «HYK» Ba
«HYK» Jlecam xaM Oynanu» kaBoOjlapu xXaM Oup XWija, SbHH «HYK» KaOu
XucoOIaHaIu.

CypoBHOMa KaJUTH Ba HATH>KAJIAPUHU KaWTa HIILIIAI.

1.2Kucmownuii arpeccus (K=11)
1+;9-;17-;25+;33 +; 41+ ; 48+ ; 55+ ; 62+ ; 68+.
2.Bepbain arpeccust (K=8)
7+ ;15 +; 23+ ; 31+; 39 - ; 46+; 53+; 60+; 66 -; 71+; 73+; 74 -; 75 -,
3.0OpkaBopoTtaan (6mnBocuta) 6ynaauran arpeccust (K=13)
2+; 10+; 18+; 26 -; 34+; 42 +; 49 -; 56+; 63+.
4. Bokebaukka canbuii MyHocabataa Oynuimi, uHkop dtuil (Heratususm)
(K=20)
4+; 12+; 20+; 28+; 36 -.
5 XKuzzakumuk (K=9)
3+; 11 -; 19 +; 27+; 35 -; 43+; 50+; 57+; 64+; 69 -; 72 +.
6 Ceprymormuk (K=11)
6+; 14+; 22+; 30+; 38+; 45+; 52+; 59+; 65 - ; 70 -,
7 Pamx (K=13)
5+; 13 +; 21+; 29 +; 37+; 44+; 51+; 58+.
8 Aitonopnuk xuccu (K=11)

8+; 16 +; 24 +; 32+; 40 +; 47+; 54+; 61+; 67+.

«-» OenTwiM caBoJiap >KaBOOJApWHM Kaiij Kuja€TraHjga arap >KaBoO
«xa» Oynran Oyica «HyK» Aes, arap «iMyk» Oyica «xa» KaOW KalJ KWJIMHUIIN

Tajaal dTUIIAAH.
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banmap WuruHaucu xap OWp arpecCMBIMK MapaMeTpuja KypcaTWITraH

koddduImeHTra  KymaTupwirad, yiap COJUIITHPHUINTa KyjJail — Mebepuid

KypcaTruwiapra auJiaHaJu.

Cymmap kypcaTkuuiiap;

(1+2+3)/ 3=MA (Arpeccus UHIECKCH )

(6+7) /2 =WAn (AnoBaTimIUK UHIEKCH)

1

XKucmonnii arpeccust - Oomka OHp ojamMra Kapiid >KHUCMOHHHM Kyd
UIIIATULI.

Bepban arpeccust — canbuii xuc-TyWFyJIapHU OF3aKu Tap3aa udoganant
(ckamkan, KUW-4yB COJIMIL, CYKWHHIIN, TaXJAW], JabHAT aWTHUII, KapFUIl
Kaluiap)

OpkaBopotnan Oymanguran € OWIBOCHMTAa arpeccuss — OOIIKa IIaxcra
KapaTWwiraH fui0aT, NMUYMHT KYPUHUIIUJATH OWJIBOCHTA OJIMHAJIUTAH
anaMm, HadpaTHUHT WYHATUIIM aHUKJIAHMAaraHjiurd XaM OVJIMIIA MYMKHUH
(ep Tenui, OaKUpHUO-YaKUPUII)

HeratuBusm (Bokeiimkka canOouii MyHocabatjga OYnuil, XxamMma HapcaHU
WHKOp JTHUII) — pax0apusarT €ku oOpyra Kapiiu HyHalIraH XyJK-aTBOp,
Tanab, TapTuO, KOHyHJIapra Kaplid IacCUB MOHEBIUKIaH (aosl XaTTu-
XapakaT Japaxacuradya O00puO €TUId MYMKHH.

Kuzzakuinuk - KU33aKWIMKKAa MOMWWUIMK, ap3uMaral Hapcara mnoptiad
KETHUII, KECKUHJIUK, KYTIOJUTMK KUJTUTII.

CepryMOHJIMK - MIIOHYCU3IMKKA MOMUIIIMK, oJamiap OuiiaH dXTUET OYIuo
MyHoca0aTra KHpHUIIUII, aTpodaarwiap 3apap €TKa3ulld MyMKHH, JeTaH
Vit Ouian siar.

Panx - kumaanaup €ku OyTYH oJlaMJIaH alamM3aJalivK, XaéinaH €KY YUHJaH
XaM KeNTHpUiraH u3TupoO, Fa3ab, arpodaarmiapra HucOataH Hadpar,
XAaCaJIHUHT HAMOEH OVIIHIIN.

Aytoarpeccusi - y3u Ba arpod-MyXuUT ¥ypracumarda MyHocadatTiapia

Ky3aTHJIaJuraH aOJopiIuK XHCCH, y3Ura Kapiid KapaTWiraH XaTTu-
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Xapakar, SbHU Y3WHU ail0nain, MeH yHAOFMaH, MeH OyHJIofMaH, 1e0 ud-

STUHU EUUIIL.

HIaKuIapu

Ba YHHUHI

KypcaTKkauiapu”

“Pednexuus™ Tectu OYiinua Taxxpubaa UIITUPOK ATraH 0apya CUHAITyBUYMIAp

Tectn Oyiuva

TAAKUKOTIApUMHU3 a4 XaM UINTHUPOK 3TAWJIAP Ba TYPJIUM HATUKAHHU 6epzmﬂap.

2.2.1.01caosan

“Arpeccusi MAKJIAPHM Ba YHMHI KYpPCATKHYJIapu~ TecTH OyHH4a

CHHAJYBYH VKYBUWJIAPHUHI KYpPCATKUYIAPH

Ne | JKucwmo | Bepban | Opkasopor | Bokebaukka | JKussaku | Ceprymon | Pamx | AyTo
mmit | Arpec- nan canGuii MK UK arpec-
arpec- | cms | (6umBocu- | myHocabaria cus
cus Ta) 6,
6ynaguran | WHKOp STHII
arpeccns
1 2 3 4 5 6 7 8 9
1 8 7 2 3 8 7 3 7
2 5 5 2 5 7 5 5 5
3 6 6 4 6 6 4 3 6
4 7 7 3 3 7 6 3 7
5 6 6 2 6 6 5 6 6
6 8 8 2 3 8 4 6 7
7 5 5 2 5 5 7 5 5
8 6 6 2 6 6 5 4 6
9 5 5 2 5 5 7 5 5
10 5 5 3 5 5 4 5 5
11 6 6 2 6 6 6 6 6
12 5 7 2 5 5 4 5 3)
13 6 6 2 6 6 7 6 6
14 5 5 4 5 5 4 5 3)
15 8 8 2 3 8 6 3 7
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“Arpeccus  maKJIlapd  Ba YHHMHT KypcaTKuwiapu”’ TecTH Oyiinua
CHUHAJTyBYM YKYBUMJIAPHUHT KYPCATKUWIAPU aHYA FOKOPU YUK/IU.
Hatmxanapuu  Kyduparm — rucrtorpamMmaja — KypraMaiud — XoJija

udonanaiitmms.

70 66

60 1 55 57

50 1 a3

40 A
30

30 A
21

20 A

10 A

0 T T 1

111.2. Pediexcusiny MAKIJIAHTHPHIITA Ba arpeccusira MOMNJIJIMKHI

KaMalTUPUIITa MYJ/KAUIAHTAH NICUXOKOPPEKIMOH JACTYP

Jactyp MasmMyHu: Yoy acTyp IIaXCHUHT 3apyp WKTUMOUN-TICUXOJIOTUK
XYCYCUATIIAPUHU IIAKJUIAHTUPHINTA XU3MAT KWJIYBYM TCHUXOJOTHK MAaIIKJIaApHU
y3uJa My»accaMJIallTUPTaH.

JacTypHUMHIr MaKcaau: Tabnmum xapa€Huga YKyBUWIAPHUHT 3apyp

VDKTUMOUU-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSTIIADUHU PUBOKIIAHTUPHULL.

JlacTypHUHT acocjJaHuiM: b3 MCUXOKOPPEKIIMOH AACTYPHUHT TapKuOHUra
KUPUTWIITAH MAIlKJIap Ba MAIIFyJOTJIAPHA  aHUKJIOBYM JUATHOCTUK OOCKHUY
HaTWXKaJlapura XamJa TabIuM >Kapa€HUJIArd YKyBUMJIAPHUHT MYJIOKOTH Ba XYJIK-
aTBOpUra XOC XYCYCHSTJIIapHM MHOOATra OJiraH XoJiJa TaHJall Ba TapTuOialra

aman Kuwiguk. UyHku, Oy TICHUXOKOPPEKIMOH TAaCTyYpHUHT Ha3zopaT OOCKHYM]IA
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OJIMHAETraH HaTW)KAJApUMU3/la aHUK Ba KEpaKIM HaTwkanap Oepuiu

MYJLKQJUIAHTaH dJIU.

Yy MNCUXOKOPPEKIMOH NAacTypuMU3 6 KyHra MyJDKaJUIaHTaH Mallkjiap
MaxkMyacuaaH ubOopar OYynuO, ylap acocaH YKyBUWIapAa 3apyp HWKTUMOUHN

daszwiatnapHy YHUH MalIKJIapy OpKajiu MAaKUIAHTUPHUIITa MYJDKaJJIaHT aH.

1-xyH mamkjgap Maxmyacujaa ydTa MaijoHyara axpatwirad OYynuO, ynap

Kyluaaruiapaal uoopar:

1-maiizonua 2-mMaiiioH4a
Kupuin Mamkinapu Pyxwuii xapakatiap
V33 |
“Tapumum’” Ba “Cagomiammin’ V3-y3uHrHU aHra!

2-KyH MaIiKjiap MakKMyacuia MKKUTa Mali0H aKpaTwirad 0yiauo, yiap

KyHduaaruiapaaH uoopar:

3-Maii1oH4a 4-malinoH4ya
XyJIK TAMHACTUKACH XyJIK TAMHACTUKACH
[TupuHCcyXaHINK “Untumoc”

3-KyH MaIlIKJIap MaXMyacHia XxaM UKKUTa Maijionda 6yauo, yiap

KyHduaaruiapaaH uoopar:

5-maiinon4ya 6-mMaiIoH4YA
XyJIK THMHACTUKACH XynK-aTBOp Ky4uu
«TamBuIIap YHMHI) “MHuKop d3THIATaHaap”

4-KyH MalllKjIap MaXxMyacuaa XaM UKKUTa Maijonda 0yiuo, ynap

KyhuaaruiapaaH uoopar:

7-MaligoH4Ya 8-maiioH4a
Ono6-axiok yituHmapu TacaBByp yunHIapu

«¥Y3ura y3m xar é3uu » «mmpun cajnom»
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S-KyH MallKJIap MaKMyacHia XaM UKKUTa MaiioH4a 6yauo, ymap

KyluaaruiapaaH uoopar:

9-maiifoH4Ya 10-maiizoHuya
XyJK-aTBOPHUHT 3TUJTYBYAHIIUTH Pyxuii KyTapuHKUINK
«Huma? Kum? Kanpai? «M1moH4Y) 1M, HIIOHYCH3 Ba
Kaepaa? Kauou?» Ta’KOBY3KOP KaBo0J1ap»

6-KyH Malkjap MakKMyacua XaM HKKATa MaiioH4a 0yimo, ymap

KyluaaruinapaaH uoopar:

11-maiigonuya 12-maligon4ya
Xynk TapOusicu DOpHUIIUITaH YYKKH

“XyJKHH 0axoJiam éKu «ATTpaKUMD)
Ty3aTHIn” «XaKUKHH HHCOH»

/-KyH MallkJjiap MaXKMyacuJa XaM UKKUTa MaiiioH4a 0yiuo, ynap

KyluaaruiapaaH uoopar:

13-maiizoH4a 14-maiinon4ua

Xynk TapOusicu MyHocabar yinau
“Teaedon”, “Mamunka” «IMurpanus
«Pa3Beakaun»

[TcuXOKOpPEKIMOH AACTyp MAIIFYJIOTIIAPH Iy Tap3/1a aXKpaTWITaHJaH CYHT
UIITUPOKYMIIAD YYYyH YOy MalIKJIap MaxmyacuaaH ¢oigananum Oyiinya
yciyouit  kypcatmanap Oepunau. YmOy yciayOud KypcaTManap TPEHHHT
UIITHPOKYUIIAPUHU MAIIFyJIOTIap[a caMapaid HaTwKajlapra -»SpUIIUILIapyra
KaTTa UMKOHUSTIAP SIPATIU.

1-xkypcatma. Cu3 MamFynoTra KUPHUIIJIAH OJJIUH «Ky4dajaru pyxui
MYXUTHHTU3»HA OpTra KOJAUPUHT. MyaMMO Ba TaIIBUIIJIAPUHTH3 OCTOHAJA
KOJICMH. Marrynoriapra KaTbUi WINMOHY Ba FOKCAK Makcaja OWjIaH KUPHIIHHT.
V3unrus YUYyH TaHJaraH MYyJIWHTUA30A ydpanaurad KUMMAHYWIMKIAPHU €HTUIIIAH
Xy3yp OJIVHT.

2-kypcarma. Cu3 KYNPOK TaxJIMJI KUJIMACAaH Y3WHTH3HU MAaIIKJIaHTUPHUIITa

xapakar KuiauHr. Cu3 Mamkiaap pyXuid XyCyCHATIIApMHTU3HU F03ara YMKapuIlIra
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HYHaNTUPUITaHIUTUHU 3BTHOOPra 0u0 KYMpPOK Malkjiap OWIaH LIyFyJJIaHUHT.
ManFynoTaapHUHT caMapaopiIUTrd CU3HUHT KYJIMHTU3/a.

3-kypcaTMa. BakTHH TeXaHT Ba Y3WMHTM3 YyYyH DpKHH BaKT TYILJIAHT.
Mamkinapay momuiIMacial Oa)KapuHT KepakJd XyJK-aTBOPUHTH3HU [03ara
YUKApUII Ba XYJIK-aTBOp XOoccajlapura 4YyKyp KupubO OOpuIl BakT Tanad 3Tau.
WNuku onaMuHTrU3HU atpodanya YpraHUIIMHTU3 Y9yH Y3UHTU3ra UMKOH OCpUHT.

4-kypcarma. MamkiapHu TakpopiaaHr. Mainkiiap Xap Xu1 [IAapoOUTHH Tanad
TUIIK MyMKHH. CH3 (pakaT TpEeHUHT MaIIFyJIoTIapyu OWJIaH YeKIaHUO KojaMmaciaH
daonusATHU y3BHI JaBOM JTTHpHUINra XapakaT KwiuHr. Cusra Qakar amamnuii
Taxxpubanapruda €paam Oepaau. TpeHUHT MallFyloTiaapuaaH CYHr Oy  XYJK-
aTBOP MAIIKJIAPUHU KYHJIUK UIII TAPTUOMHTU3TAa KUPUTHHT.

oS-kypcarma. Tes3-te3 myryutanuHr. CH3  XyJIKUHTM3HM KaH4ya Kyn
MAaIIKJIAHTUPCAHTU3, MAIIKJIAp CU3HUHI KAJIOMHIU3/IaH 4yKyp KoM omagu. Arap
yJlap CU3HU KyHAAJIWK (DaomusTUHTH3ra KUpHUO sXIIM HaTvka Oepa Oomuiaca, Oy
cusra xy3yp Oarumnuiaiiiy. Arap MalKJIaHTUPUII KaHYAJIMK MapoKiIHu Oyica, cu3
XYJKUHTU3HY IYHYAIUK MallKJIaHTUpUIITra XapakaT Kujacu3. Cu3 XyJIKMHTH3HU
KAHYAJUK Kyl MalIKJIaHTUPCAHTU3, XYJKUHTH3HIA CcaMapaJopiidK IIyHYaIHK
opTaju.

1-kKyH MAIIKJIAPUHUHT OOPUIIIK:

1-maiigonua “CajoMiaamuin” MaKu

MamkauHr 6opumm: 'ypyx ab3onapu poupa Kuianbd yTkasmwinanu. CyHrpa
YIIAPHUHT Xap OMpPU MKKU — y4 KHMIIWJAH KWYUK rypyxJjapra OynuHaau. Xap Oup
Tajabara OuTTagaH cy3 Oepuiaiu.

Macanan: aHUK, CAaHJIUK, YaHIUK, XOPMaHT,TOJIMAHT, KEJIMHT OJIMH Ba

Xx0K030. CaJloMJIaIlIUII aHAIly cy3JapjaH Ty3wirad 0ynaau. bapya umrupoxkdunap
CaJIOMJIAIIUINHNA OWp BakTiaa aragu. JlekuH xap Oup rypyda ¥3 CY3uUHHM ataiu
xosoc. Canommamuin 6akupuO OBO3/a aTuiaMacaaH O6anku Oup Texkuc Hadac onuo,
cyur tanadgdy3 kwmnHaau. Hatmxkana “AITYXI” kabu cy3 Xocui OVIHIIM Kepak.

Maik 2-3 mapTa TakpopJIaHaIH.
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Ymby MamkHUHT Makcaau OWPUHYMIAH XOJ — axBojulamuin — Oyica
WKKUHYUJIAH HUIITUPOKYUIIApAa KYTAPUHKWINK , WIMK MICUXOJIOTUK MyHOCAOaTHU
HIaKWUTAHTUpUIIAaH uoopar.

1-maigonua” Tanumum” MamKu

MamkauHr 6opumu: CaaoMIallnil TyraraHuAaH CYHT UIITUPOKYMIIApAaH
ouTTacu y3 HCMHUHU aTaju. (Tanmadanap Oup — OUpIapuHU AXIIM OWJITaHIapu YUyH
MCM SMacC TaXaJUTyC ailTaau). YHUT Yan €K YHT TOMOHH/IA YTHPraH UIITHPOKYU
sca OMPUHYMHUT Ba Y3MHHUHT TaXaJUTyCUHU alTaau. Y4yHYM Tajaba sca
OMPUHYMHUHT, UKKMHYMHUT Ba Y3UHUHT TaxaurycuHu aiutaau . Ly Tapuka
TAQHUIIYB OXUpUTadya JIaBOM ITAJIH.

TPEHUHTHUHT OXUPTH HUIITUPOKYUCH OupuHuugaH Oomwiad, Typyx
ab30JIJADUHUHT XAMMAaCHHUHI Ba Y3WHHUHI MCMHUHM aWTaau. ['ypyx ab3oiapu
aHanry Tap3ja TaHUIIUO oJlauiap.

“Tanummir’ MaIIKUHUHT MaKCcald UIITUPOKYWIIAPHU ¥3apo Oup — OUpuHH
AXIIMPOK TAHUO OJIMINKM, CAMUMMIUIMKHU IIaKWUIAHTUpUIIAAH uOopar OYyiud
WYKU TYCUKHU €HTHIIra €paam Oepaiu.

2-MaiI0H4YA ”5'73-)“731/1Hrn aHria !” yiluH Malmku

MamkHuHr 6opumm: Tanabanap TYpyXUHUHT Xap OUp UIITUPOKIUCH
Kynura anoxuaa kaproukanapaa “JIMJAEP” Ba “©APOCAT” cy3napu BepTUKAI
xoJia €3uirad Kaproukaiap tapkarunaau. Kaproukana cysnapaaru xapdiap
BEPTUKAJ KYpUHUIIIA E3WITaH OYIM0, HIITUPOKYU Xap Oup XaphHUHT pymapacura
Vma xapd Ousian OonutaHaauras, Ba y3uaa MaBxy/J1 1e0 XxucoOaaraH maxcuit
cudatiapuu kyn yiamacaad €310 YUKUIIM Kepak.

Viiun MALIKH MAaKCaJM: UIITUPOKYWIAPAA y3-Y3UHU TYFPHU aHIJIall Ba
¥3ura HucOaTaH CEH3UTUBIMKHY MaKJITAHTUPHUIIAAH HOOopar.

2-KYH MALIKJAPUHUHT OOpUIIIN:

3-maiifonua «llupuHcyxan» MamiKku

Maxkcan: by Mamk rypyx ab30JapHMHHMHI Iaxciapapo MyHocadatia

TyTraH YpHH, TUKKAT-YbTUOOPIIN, aXaMUSITIA OYIUIIN Ba TYPYXJaru MCUXOJIOTHK

WKJIMM IIAPOUTHU WIMKJIAIITUPUINTA EpaM Oepaiu.
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Basuga: I'ypyx as3omapu JjaBpa OYyIuO yTupagum. YHHMH 1aBOMHIA
VKyBUMIap AUKKATH MYJIOKOT >KapaéHua “IMPUHCYXaH cy3iap Ba nuOopaisapHu
KYJUIAIIHAAT aXaMHATIMINTATA KapaTHiagd. YKyBUM Xap OMp TYpyX ab30CH
aliTaéTran “MIMPUHCYXaH CYy37ap KaHAail XUCIapHU (03ara KeATUPaETraHIuTuHU
aHry1a0 eTUIIN JIO3UM.

Bbupunun 0ockuu: ['ypyx ab3osapu rajiMa-raiian Xap Oup YKyBUHMra xoc
Oynran sHr sxmwm dazmwiatiapau cana® yramgwrap. HaTtmxkama XakuKaid EKAMIIH
TYJia TacaBBYp Maigo Oynmaau. Vitun Tyrararad YKUTYBUM Xap Oup VKyBuUuaaH
yHra Kapata “IIMpHHCYXaH” cy3iap adWTWiIa€TraHjga, y HUMAaJapHH XHC
TraHJIMTUHU cypald, ¥3 TaaccypoTiapy XakKuJa TranupHIlIdra WMKOH Oepaju.
Myxokama TyraraHjaH KeWHH VKUTYBUM SIKYHJIOBUM CY3JIapHU  aWTHO
“IIMPUHCYXaH” Cy31ap MHCOHTAa KaHJAaW TabCHP OTUII MEXaHU3MJIAPU XAKWIA
KHCKaua Mabpy3a KWIHO Oepuli MyMKHH. Mabpy3aHMHI Ma3MyHH KyHuaaru
MICUXOJIOTUK OWIMMIIApHU Tamkwi 3Taau. Onarna, “HMIUPUHCYXaHIUK cy3iap
TypyKymMura €KUMIIM, YUPOWIH, ‘“KyJa Kaapiid~ Cy3JapHU KUPUTHUII MyMKHUH. by
CY3JapHM OSUIMTAETTaH OJAMJIADHUHI PYXUH XOJATH MAabJIyM, IICUXOJIOTHK
MEXaHU3MJIapra acoCIaHraH 0yaau.

Xy “mmpuHCyXaH” cy3iaap Aeranu HuMa? by cy3nap MHCOHIA MaBXYy/l
Oynran wxoOMi XycycusiTiapHu OupmyHdua OYVpTTHpUO KypcaTuO, MKOOUIA
MyHOca0aTJapHU Mailio KWIyBUM yCyJlapaaH Oupuaup. XakukKaTaH Xam OMpOH-
Oup oJaM KOOWJIMATUHTU3Ta €KW FOKOOMM XHUCIATJIapUHTH3ra cajiruHa OypT-
TUpUOPOK ypry Oepul Kosca, cuzda €KUMIIM Xuchap mnaijgo OVmaau. AWHM 1ry
naitaa cu3 Oy CY3JapHMHI XaKMKaTra ailHaH TYFpU KEJIMaciIUTMHH XaMm Ouino
Typacus, JeKUH Oy XOJI pyXUATUHTH3AArd WKOOUI XUCIApHUHT KEUUIIUra caioui
TabCUP ITMANIU. XYIII, HUMA Y4yH Oy XWJI CY3JIapHU SMIUTUILI EKMani 11 ?

“OntuH cy3napHu’” TICUXOJIOTUK MEXaHU3MIIApU HUMaJiaH noopat?

“OntuH cy3nap” TYPKyYMUHUHI WHCOHIA TabCUP ATUIIMHHUHI TCUXOJIOTHK
acoCJapH.

1. WHCcoH ¥3 wxoOuii XycycWsTIapu Xakuma Oup MyHYa OYpTTUPHO

AUTUIITAH EKUMIIUA CY3JIAPHU SIIUTAJIN.
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2. NIIOHTUPHII XOMCACH KETAaIu.

3. NMOHTHPUIITHUHT HATWXacu cudaThaa MaXCHUHT WYKU SXTUEKITAPUHU
KOHJIUPHII MaBXYy/Jl OYIaIu.

4. DXTUSKIAPUHUHT KOHIUPWINIIN HATWXKACHAA WKOOWNW XHCITApHUHT
nai10 OYJIUIIY 103ara KeJIaau.

5. DOXTU&KHU KOHIUPHUII OpKajdu TNaigo OyiaraH XUCCHUETIAPHUHT
cababuncura HIcOaTaH WKOOUN MyHOCAOATIAPHUHT IIAKJUIAHUIIY F03ara KeJaIu.

Mana ury xuia MaB3yJiap/ia Mabpy3a KWITaHIaH CYHT YKUTYBYM YKyBUWJIAp
Oy MabliyMOTJapHU Kall Aapakajia V3JIallITUpraH-JUKIApYW Ba yJapHU Xaéraa
MYCTaKW paBHIJIa KaHAal KYyJUlail oOJMIUIapU Xakuja KHUCKada cyx0ar
YTKa3Wiaau.

4-maiinonua «MiaTumoc»y Malmku

MamkHuar 6opumm:  Mmrupokuunap xkypmimkiapra OYauHuO, Oup-
OupJiapuiaH OpPUTHMHAIIMK, TONKUPJIMK, YCTOMOHJIMK Ba XYIIMyOMaJaJIMK OWIaH
OMPOH HApCaHU WITUMOC KUJIaauiap.

CyHrpa UWITHPOKYWIAp YPUH anMamuO OomKa KYyQTIUKIAPHH XOCHI
KWIaIWJIap Ba SHTW LIEpUKIapu OWjIaH MYJOKOTTra Knpnmannnap.Sv’ﬁHH CyHruaa
UINTAPOKYMIAp Oapyua rypyx ab3ojlapd OujlaH ¥3 TaacCypoTIapuHU MyXoKama
Kujiaguiap.

MamkHuHr Mmakcaau: MHconna ¥3 WITUMOCMHN OMIIAUPHIL KYHUKMACHHU
MAKJUIAHTUPHIL,  MYJOKOT  MajakKaJlapuHA  PUBOXKJIAHTUPUIL,  MyoMalia
MaJIaHUSITUHU TapKUO TONTUPHII, IIaxciapapo MyHocabaTiapra KUpHIa OJIUIITra
KyMaKJIalum

3-KyH MAIIKJAPUHUHT OOPHUIIIHU:

S5-maiinonya « TamBumiap YHUHW MalIKUA

MamkHunr Oopumu: XaéTtuHruzga yupa® TypaguraH Ba CHU3HH
TAIIBUNIUTAHTUPAJUTAH, XABOTHUPJAHTUPAAUTaH CcajaOuili XoJaTIapHU TacaBBYpP
KWIMHT, YJIapHU XaéllaH PUBOXKJIAHTUPHUHT, BOKEAIAp KEUUIIUIA «Xa..., OUPOK...»

TaMOWMINra CysHUO, OHTMHTH3ra JSPKUHJIMK OEpUHT XaMmJa Xas3uil uia «xa
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XypMaTiau MusiM, OYTYH CEH MEHra 0apua TalIBUIIUIA Ba XaBOTHUPJIA KyHJIAPUMHU
acHaT - Aesd Mypo>KaaT KWJIMHT.

Myounaka: Y3MHruM3ra MabKyl Ba Kylail XolJa Ky3JapUHTH3HH FOMHO
yTupuHr. 2-3 mapra 4yKyp Hadac OiMHr Ba Hadac UYMKApUHT. ODHAU YHT
KYJIUHTU3HU KYTapuO KATTUK MYIIT KWJIUHT, YHIA 3YPUKHII XOJIaTUHU ce3uHr. 10-
15 cekyHIaH CYHT MYIITHH KYyHHO FOOOPUHT Ba OYIIAIIUIIHN XUC STUHT. YIOY
MyoOJiaKaHU Xap UKKH KyJaa Oup Heda 0op KaiTapuHr. boika nmaitmapuHrusra 3yp
oepmanr. Iy Tapuka «3ypuKUIID Ba «OYIIAIIUID) XOJATIAPUHU KAUTapuHT, Oy
KyJa EKUMIIH.

V3uHrusra kenumr yays Teckapu taptuona 10 nan | rava acra caHaHr, Xap
Oup pakaMJiaH CYHT Y3WHTH3/1a CHTMJUTMK Ba TUUPAKIIMK CE3acH3.

MamkHuHr Makcaau: HHCOHIapia MyJnoOKOT »XKapa€HUIArd 3YPUKHUIIL,
XABOTUPJIAHUII Ba TAlIBUIILIAHUII JAPAXKACUHU MYKOTHIIL.

6-maiigonya “UHKoOp ITHIATAHIAP” MAIIIKU

MamKHiHT OopuIIM: BpeHCTOPMUHT yCynu €paamMuaa KaMUATAA HHKOP
ATWIITaHJap Toudacura KUpyBUWIAp Ba YJIAPHUHT Mai10 OVIIHUII OMUIIIApU XaM/ia
HIyHJai KUIuaapra épaaM Oepuil yopaiapy xakuaa GUkp anMamuHagn. Mabiym
MyAJaT yTrad, TypyxXHUHT y3u1a alpuM Oenruiap acocuaa ab3oiap Toudanapra
OYMHUO, TpeHep OOIIYMINTH/Ia TAOUHI SKCIIEPUMEHT YN OUlaH “UHKOP
STUITAHIMKHA XUC KWINII = YAWHY TAIIKWJ STUIUIIN MyMKHH.

MamkHuHT MaKkcaau: Mmtupokuniapaa HKTUMOUN MyHOcabaTiap/iaH
YeT/Aa KOJIMII Ba YHUHI OKMOATIapy XaKua TacaBBypJIapHU IIAKIVIAHTUPHILL.

4-KyH MAIIKJAPUHUHT OOpPUILN:

7-MaligoH4Ya «¥Y3ura V3H XaT €3ull » MaIIKH

MamkauHr Oopumm: MmTupokum y3ura-y3um xat €3aau. YHAA y3uaaru
MaBXyJ WKOOWW XuUCHaTIapHH, Yy3ugaru HOE0 (dasmiatiapHu akc STTUPHUIIH
Jo3uM. Xap Oup UIITHPOKYM TYpyX ab3ojapura Y3WHUHT XaTUHU YKUO
srmmtTHpagu. ['ypyx ab3onapu OyHna Oup-OupiiapuHUHT (GUKPIAPUHU YBTUPO3CHU3
KaOyJl KWUJUIIUIApu Ba OWp OWpJIApUHUHT WKOOWHM (dasmnatiapuHu  Kysural-

KyBBaTJauuiapu jJo3uM. CYHT rypyxuil Mmyxokama 0yiuo yraau.
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Tpenunr wMakcaau: MHWIOTHPOKYMIIADHUHT Y3WHHU-Y3UHU KOHCTPYKTHUB
0axoJalllHy AaKUTAHTHPHUIL, Y3UTa aJeKBaT MyHOCA0aTHU TapKUO TONTHUPHILL

8-maiiionua «SlmmMpuH cajomM» MalIKu

MamkauHr Oopumu:  Mmrupokummapra  KyMugars yd Xwl XYJIK
(MIIIOHYJTH, CYeT Ba Ta)XKOBY3KOp) MyHanmMImM OYViWYa Ba3sUSATHU TaxXJIHJI KUJIHUII
Bazu(acu I0KIaTUIAIH.

1. JlyroHaHru3 y4pairyBra KUWHUO YUKHUII YYyH CH3HUHI SHI SXIIU
KYpraH KyWJIaruHru3HM cypaau. Bupok cus OepuiiHu XoXJIaMasIcus.

2. Cuszra €KkKaH HapCaHW COTHUO OJUIIMHIU3 YYyH INyJl €TMAasiTH,
VPTOFUHIU3 CU3/IaH Kap3 OJiIraHura aH4a OYiraH, aMMo SIKWUH opajaa Oepulll HUSTH
HVKKa YXmaan. YHIaH KaHam cypaiicus?

3. SAxuHaa coTUO OJIraH MAaIIMHAHTU3HU AYCTUHTU3 OWp MyHYa BakKT
MUHUO TYPHUIIIHM CYpasinTH, MalllMHA Kyjaa kummaT. Huma ki kepak? Bazusit
TaxJIUJ1 KAJIUHAIN.

TpeHuHr MaKcagu: Y3uma mwKoOHMil YCTAaHOBKAJAPHM TAPKHO TONTHPHIL,
¥3-y3ura ajekBar 6axo OCpUITHU Ba MYJIOKOT MaJaHUSTUHU TAKJUTAHTUPUIIL.

9-KyH MAIIKJAPUHUHT OOPUIIN:

9-maiinonua «Huma? Kum? Kanpaii? Kaepaa? Kauon?»
peduiekcuB MyoJ1aKacu

MamKHMHT OOpHUILM: SIKuH Kenakak pexalapuHM aHuKJIalmra Ba
«xaéTui JacTyp»HU Ty3uira ypratui TpeHep xap Oup UIITUPOKYUTA SIKUH opaja
SPUIIMIIM MYMKHUH OYJraH oOp3y-yMUIJIapUHU KYypuO UYUKUIIHU Ba YJAPHUHT
axaMHUATIWIIMK ~Jlapakacura Kypa KOUJAIIUIILIAPH KEPaKJIUTUHU
TYIIYHTUPAAM. Y3  SXTUSKIAPUHU KOHAMPHINTa acociaHraH MyBa(GhakusT
JACTYPUHM TY3UII KyHUIard KOUJajiapra acoCIaHalu:

-«MEHJIa HUMa OYynaau?y», «MeH HUMaHU XOXJaiMaH?», «MEH MarIyOusiTHU
KaHJ1all X|C KujIamMaH?» Ba X0Ka3oJap Kabu myBadHakusT KaTUTUHU TY3UII;

-Xap KUM Y31 Oaxkapa oJlaJMTaHuHU PeXKaJallITUPHIL,

-KyJra KUPUTWITaH HATWKAJIAPHU CEHCOp TU3UMJA: XHMC OTHI, CE3HII,

TOBYIII, Ka(PUAT Ba XOKa30jap/aa TaCBUpJIAILL,
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-KyJra KUPUTWITAH HaTWKalap KadoH Ba Kaill Tap3/ia Kepak OYIUIINHU
TAaCaBBYp KWJIHILI,

-KyTWITaH HaTH)KAJIADHUHT OKMOATH HMMa OWJIaH Tyramy MyMKUHJIUTHHU
Yitnab xypul.

I'ypyxna HaTmxkanap Myxokama KHJIAHAIN.

MamKHUHT MaKcaam: SKUH KeJlaKaK peKaJlapuHu aHUKJIAIra Ba «XaéTun
JACTypP»HM Ty3ULITra ypraTuil

10-maiinonya «MIoHYJIM, HIIOHYCH3 BA TA’KOBY3KOP KaBo0J1ap»
MAaIIKU

MamKHUHT OopHUILM: ['ypyxHuHr xap Oup ab30CHU Kailg STUITraH
Ba3UsT/Iapra UIMOHYIN, UIIOHUCH3, TAXKOBBY3KOP KaBOO TUIUIAPUHUHT Kaill Oupu
TYFPU KEJIUIIUHU KYPCATUILIN JIO3UM.

VPTOFUHIM3 CH3HH OrOX/IaHTUPMACaH OeroHa KHITHHU OJING KEH.

Kunorearpaa opkanruzjga yTupran ogamiiap OajiaHj OBO3/1a ranupud, KHHO
KYPHUIIIMHTU3Ta UMKOH OepMasTuiiap.

OuUKpUHTU3Ya, KYIIHUHTU3 Y3WHUHT axMOKOHA CaBOJIapu OWJIAH CHU3HU
TyTHO TypuOIy. YKUTYBUMHIU3HUHT (DUKPHYa, CU3HMHI KHUHMHHINMHTH3 Ba
COY TYPMAaruHru3 YKYBUMHUHT TalllKW KYPUHHIIINTA XOC 3Mac.

Bazusatau xypT-xydT OYnMb Taxjmmia KAJTUIT MyMKHH, YHAaH CYHT Oapua
TYpyX ab30JIapyu OUPTrajiuKIa MyXOKaMaHH 1aBOM ITTUpaAUIAp.

MAaIIKHMHT MaKCafn: YKyBUMIapiaa Typid BasHATIapra HucOaTaH
aJICKBAT PEAKIUSHY IIAKITTAHTUPUIIT

6-KyH MaIIKJAPUHUHT OOPUIIN

11-maiimonya. «XyJKHH 0ax0/1a11 éKM Ty3aTHIID> MAIIKH

MamkHuHr Oopumu: AJOXyja HINTUPOKYM EKU TypyXHUHT Oapua
ab30JIapu TOMOHHUJAH >KaMHITAa HOMakOyn Je0 XucoOjiaHTaH, aiiHM BakTAa
y3mapu BO3 KEUMIHMA HCTAETraH IMaxCuil XyJnK cudartiapuHu  axpatud
KypcaTaawiap. YHM TYJIUK aHrjamra ypuHuO, YHIAaH BO3 KEUHUII YCYJUIAPUHU
TOMUINTA XapakaT KWiagd. Arap HINTHPOKYWIAD Yy3JIapuaa HOMakKOyn XyIK

MaBXyJl sMac Jne0 xucoOnacanap, Xa€taaH OOIIKa MHCOJJIApPHU KEJITHPUO,
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TY3aTUII MYJUIAPUHU TOIMINra XapakaT KWIMIIA MyMKUH. MalnrysoT HUXOsCHIA
Xap OWp HIITUPOKYH 3 PUKP-MyIoXa3agapu OMIaH YPTOKIAIIA K.

Tpenunr maxkcaam: ['ypyxuil HM30MapHM Ba Viiaad TomuiraH poJuiap
TaXJIMIA OPKAJI XYJIKHU MOJU(UKALIKS XaM/la KOPPEKLIUS KUITHUIIL

12-maiiioH4a. «ATTpPaKIUsD> MAIIKH

MamkauHr oopumm: Mmrupokuriap goupa 6yaub yrupagunap. Xap oup
UIITUPOKYUTra Ky3ry Oepwianu. ['ypyX ab3olapuHUHT Xxap Oupu oliHara Kapao,
y37lapura y3iaapy Xymomaj KWINIIApH, Y3IapuH y31apu MaKTallIapy, SHT SXIIH
UCTaKJIapHu Oungupummiapu Jjo3uM Oymaau. HWmTupoxkummapra KypcaTtma
Oepwiray, 6epwirad Bazudanu Oaxxkapunuiapu yuyH 10 gakuka BakT Oepuiiaju.
[yngan cyHr Oy Ba3usATHU TypyX ab3ojapujiaH OuUpHHHU TaHJad, TaHJIAHTaH
niepurura HucOaTaH aMainra OUMPHILHN JO3UM

Mamk Tyrarad Oapuya WINTHUPOKYWIAp Yy3-Y3ura Ba IIEpUTHra HUcOATaH
aTTpaKIUsCHa HUMAJapHU XUC OTraHJIMTd Ba  ¥3 KEYMHMAJapUHU CY371a0
oepaauap.

TpeHHMHT MaKCaan: Y3UHH Y31 Ba GOIIKATAPHM KaOyl KUJIMIITA YpraTHIL,
¥3-¥3ura Ba y3ranapra HucOaTaH aJeKBaT 0axo OCpHUIIHU MAKJJTAHTUPHIILL.

«XaKUKHHA HHCOH» MAIIKHU

MamkauHr Oopumm: ['ypyX ab3ojiapu JoMpa IIaKJIWIa YTUpaguiap.
Tpenep kypcarmacura OMHOAH Xap OMp UIITHUPOKUN «MEH XaKUKUH MHCOHMaH»
ubopacMHM y4 MapTa Typjiiya MHUMHKa Ba oxaHrjga airtanu. lllynnman cyHr
TYPYXHUHI OOLIKA ab30japd MIITUPOKYM TOMOHUAAH y3-y3ura Oepwirad 0axo
OWJIaH YHUHT TalllKi MUMHKA Ba OXAaHTH MOC KEJTAHJIUTH Ba MOC KeJIMaraHjiuruHu
Tax T KWJIaauiap Ba Y3mapuHUHT Gukpiapunau 6aéH staamnap. ['ypyxHuHT Oapua
ab30JIapy  Y3JapUHUHT UCTaraH Xxycycusariapu OVimya y3-y3ra HucOaTaH
0axOoCHMHU TYpJM MHUMHKA Ba OXaHTJa aWTUIUIApU cypanaau. Maink 1mry Tapuka
JABOM JTAJIH.

Tpenunr makcagm: Mitupoxkuwmiapaa WKOOM yCTaHOBKAJApHU TapKHO

TOIITHUPHII, IIAKJIJIAHT'aH I(S"HI/IKMa Ba MaJIaKaJIapHU MYyCTaxXKaMJIalll.
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/-KyH MAIIKJAPUHHUHT OOpUIIT
13-maiinonua. “Tenedon” Yitun Mmamku

Maxkcan: YiiuH TypyX KaTHAIIYBUMJIAPHHHHT y3MHHM TYTHILIH, MyOMAJacHy,
cyx0Oargomura HucOaTaH SKUHIWTH KaOu ¥3apo MyHocaOaTiIapHU aHUKJAIIra Ba
ury cudariapHu pUBOKIaHTUpHUILTA EpJlaM Oepaiu.

Cu3z menu tanuauHrH3Mu? bab3uaa (Oup xuiga Takaup OWiIaH) TamMoMuja
HOTAHUII OJaMHHU YydpamryBra Takiud 3tub kyiunaau. Cuz tenedoH OpKaiu
ydpanlyB KyYHHHUHT BaKTH, OWHM Ba OUp-OMpIapyUHU TaHUII MYMKHUH OYiraH
“mapon”Hu aWrtacu3. by € xm3un mapd, €ku Oomka Hapca OYIUIIM MYyMKHH.
Opnatna, ogamnap myHaai kuaumaan. Kenunr, 0y 3cku yCyJiHM KyWnO Typaiiuk.
Cu3 yupaimagurad KUIIUTa, Y3WHTU3HA TIyHJAW TaBCU(IIAHTKHU, CHU3HHU JapXOoJ
tanucuH. Illynnmait Oenrwnapuu TomumHr! bymap Ccu3HMHT 0ab3u  OuUp
KYHUKMAJIAPUHTU3HU, SHHU: KAMUYWJIMKHU TY3aTHII, MacajaH:-yYHT Kya OujaH yarl
KYJIOKHU WIIKajJan kadu 6ab3u Faiipu oauil aetawiap Ba 6omkanap. by umiapra
3-5 nmakuwka BakT Oepwramu. CyHTpa TypyX ab30ojapd KEHT Joupa OJuo,
¢sraniapuHu HaBOar OwiaH yxudmgwiap. ['ypyx ab3onapu HaBOar Owusad
tenedonma y3u TanmaraH aboHeHT OuiyaH 30 cekyHa moOaitHuAa y3uM XOXJjiaraH
Map3yna ramamanu. Kys3aTyBuunap yHUHT Y3WHU TyTUInd, (MIKO3U) Owuiia,
MyoMaJiacu, Hapuru tapaduaru maxc OWjaH rarjanryBud YpTacuJaru SKUHIHK,
Ka0u y3apo MyHocaOaTiapHU TaxJIMJ KWilaJujap Ba Kepakiu Maciaxatiap
oepaamap. (SIIIZHH 45 nakuka 1aBaoM dTaau).

“ManmmHka” MalIKu

Maxkcan: Ymly MalikHu Oa)kapull OpKajiud YKYBUMJIAPHUHT JUKKATH-
YBTHOOPH OIIAU, KaM(PUATH KYTapuiaaau, YIAPHUHT MIaxciiapapo MyHocabaTra Ba
Vkuira 6yirad (paosiTur omau.

Ba3zuda: T'ypyx aw3omapu pnpaBpa OymubO yrupagwiap. XaMMaHTHU3
V3UHTU3HM KaTTa €3yB MamuHacu’, Ne0 TacaBBYp KWJIMHT, XaMMaHTU3 IIIy
MalIMHAHUHT Xap(d Tyrmanapucus (KEHMHPOK XaMMaHTHU3 ajidaBUTAArd Xamma
xapQurapau OyaummoO oJ1ack3), MAIIMHKAHTU3 Xap XWJI CY3JIapHU E3UIITH MYMKUH

ned, YKUTyBYM KypcatMma Oepaju.
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Macanan: “Iloe3n”, ne6 atam Ba mry Cy3HM €3UIN TaKIH( KUIMHCA, TYPYX
ab30JIapU KETMA-KET YPUHIAPUIAH TYypHUO 11y CY3HU €3UIIN KEpaK.

by xonma xkumpa “II” xapdu Oynca ypHuman Typamu Ba “m” ne® OBO3
yukapu6 antamu, kumaa “O” xapdu Oynca, “O” ned artagum, keiima “O” xapdu
YpHura yTub Typaaud Ba OBO3WHU UTKapuO ¥3 XapduHu alTaau Ba X0oka3o. Arap
MAIIMHKAMHM3 XaTo OHMIaH &3ca, MallK OOIIKATIAH KAHTapHiamd. YKHUTYBYH
MAaIIKHU JaBOM STTHPHUIIM Ba IIyHJAW Cy37ap TOMWIIN KEPaKKH, HIOXKH OOopHua
TYPYXHUHI XaMma ab30JIapu KaTHAIICHMH. Xapd TakKcUMJIaIll >kapa€Huna TypyX
ap3oylapu Oup dekkagaH andaBuT XapduapuHu 3cnad KOJUIUIAPU JIO3UM. by
*KapaéH, sbHU al(PaBUTHUHT XaMMma Xap(duapu Takcumiiad oJMHMaryHuda, xapd
OepuIll JaBOM dTaBepaau, OyHIa XaTTOKH TYPYXHHUHT Xap Oup ab3ocura y4yraaaH
xapd) TErMIIM XaM MYMKHH (arap Typyx ab3onmapd 12 xummm 6yica). YKuTyBYH
MalIKHU Y3 UXTHEPUTa Kypa MaK/UIAaHTUPHUIITY XaM MyMKHH. Macanan: OupoH-0up
mebp €KUM MaKOJIHM MalllMHKaAa €30 YMKHUIIHMA Takiu@ Kuiaum opkanu. Ompatna,
MalllK Oaxapull HaTWXKa-CHAA YKYBUMJIAPHUHT JUKKATH OINaad, Kaupusitu
SAXIIWIAHAM, YIAPHUHT Qaojutury omagau. JJouMo XaMKuXaTiuK, axUITUK OuiiaH
UIUIAITHUHT caMapacy siHajia OllajIu. (SV’IZI/IH 35 nakuka 1aBOM 3Taju).

l4-maiigoHya. “IMurpanusa” MamKH

Maxkcan: Xap Oup Typyx KaTHAIIyBUMCHHMHI Y3UTa Ba y3rajapra Oyiran
MyHOCa0aTHHU Ky3aTa OWJIMIIra XaMmJa TYFpy MaKUIAHTUpUIIKUra €épaam Oepuiira
YpraTuii.

@dapa3 KwIalauk, cu3 Oy MamjakaraaH OyTyHJal KeTIUHru3 (KBapTHpa
aJMaIITUPTaHUHTU3 ca0abau Ooiika MakTadra YTaunru3). CU3HUHIYa, IOKOpUIari
XapakaTUHTU3aH Kumiap €ku 1maxcaH kuM adceycnananu? Huma yuyH? By
oJamjap OmiaH cu3HU HuManap 6ornaiian? CuzHu KY4rO KETUIIMHTU3 KUMJIIApHU
xypcann Kuwianu? Huma yuyn? Opamnap OuilaH MyHOCAa0aTHM SIXIIWJIAII Y4yH
V3UHTU3HUA Y3rapTUpUIIra xapakar KwiauHruzmu? Kamupga uWKKATa MHCOI

KeJITUpUO, caBoJiIapra >kaBod OEpuUHT.
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Mapx: by wummam Oaxapu® Oynranman keivuH, 3-4 Kumugad uOopar
MUKpPOTYpyXJa HII MaTEepUAJIMHM MyXOKama KWJIMHUO, Kapopiap KaOyi
KuinHaau.. (Mamrysnot 30 1akuka JaBOM 3Tajin).

“PazBeakaun” yiiMHU

Makcan: by Vilun opkanu YKyBUMJIAPHHUHT IIaxciaapapo MyHoca-OaTiapH,
JTUKKAT-2bTUOOpU, YJIAPHUHT 3UHPAKIUTM Ba XOTUPACHMHU MyCTaxKamJallira
DPUILNTIAIN.

Hypuknoma: T'ypyx absomapuian Oupu  “pasBenkaunm’”  Oyiuod
TaliMHIAHATN. YKUTYBUM GOLIMHMIMK KHIAAM Ba “XaMMa TyxTacun” 1e0 OyHpyk
Ooepanu. bylipyk Oepwiran rypyx ab3ojlapy Kail xoJiataa TypraH Oyicanap, yiia
XoJlaTAa KUMHUpJiaMaid KOTHO KoJuiuiapu JiosuM. ['ypyx ab3oniapu 3 XoJjlaTu Ba
MUMHUKAcH OuWjlaH KOTHMO KOJMIIra, “pa3Beikaud’ 3ca Xap OWp OJaMHUHI TaHa
XOJaTH Ba MHMMHKACHHM 5Cia0 KOJMINTa XapakaT KWIHIIM Kepak. YHHH
KATHAIIYBYMWJIAPUHUHT X0JaTH, MUMUKACH Ba TAIIKU KYPUHUIIUHU JUKKAT OWJIaH
yprauraiiad keiMuH “pa3Benkaun’’ (OOILTIOBYMHUHI Oyipyfura OMHOaH) KY3WHU
oMaau. by manWTaa yWWH KaTHaIIyBUWIAPU Y3 TypULUIApM Ba MUMMKACU XaM/[a
KUMMMIIapuaa Y3rapTUPUMUUIAPHU o3ara Keatupaguwiap. Mabiaym Oup BakTIaH
KeWnH “pa3Benkaun’ KY3uHU (OONUIOBYMHUHT OyWpYFM OCTHZIa) OYaJH Ba TYPYX
ab30JIapyu TOMOHHJIaH OYJIraH y3rapuilljapHU Kai 3THO YUKaIu. Vitun L1y TapuKa

stHa Takpoprnanany. (Yitna 20 TaKuKa 1aBoM 3Tajn).
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XyJji0ca Ba TaBcHUsJIap
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