O zbekstan Respublikasi Xalig Bilimlendiriw Miniegi

A’jiniyaz atindag 1 No kis ma mleketlik pedagogikal
Institut

Pedagogika fakulteti

Mektepke shekemgi ta lim kafedrasi

Seytmuratova Miyrigul Genjemurat qizi

«Mektepke shekemgi ta'limta ' lim

bag’darinin’ 4 kurs talabasi

PITKERIW QA'NIGELIK JUMISI

Tema: Balalarg a jol gag iydalarin u yretiwde ken'islik
tu siniklerinin® a'’hmiyeti

llimiy ma’sla’ha’tshi: p.i.k. dots. A.Bekimbetova
[limiy bassht: G. Turebekova
kafedra baslig’r: ps.i.k.Q.Tleumbetova

No kis-2014



Mazmuni

Kirisiw 3

I-Bap. Mektepke shekemgi jastag'i balalarda kekisl mo'ljel aliwga

u yretiwdin® teoriyaliqg tiykarlari

|.1.Balalarda ken'islik tu'siniklerin ga’liplestwidin’ a"hmiyeti 8

|.2.Balalarda ken'islikte mo’ljel aliwg a u yretivmd mazmuni 13
|.3.Balalarg a bag dar boyinsha ha'reket etiwdretiw 18
Birinshi bap boyinsha juwmagqlaw 22

lI-Bap. Mektepke shekemgi jastag'i balalarg'a k&ikitu sinikleri arqgali jol
ha'reketi gag iydarin u yretiw jollari
II.1. Mektepke shekemgi jastag'| balalarda jol éketi ga wipsizligi gag 1ydalari

tu siniklerinin® mazmuni ha'm a hmiyeti 23

I1.2. Qyinlar argali balalarg a jol ha'reketi gaglalarin uyretiw 33

I1.3. Balalarg a jol ha'reketi gag iydalarin u ywete ata-analardin” tutgan orni_40

Juwmaglaw 44
Paydalanilg'an a'debiyatlar dizimi 47
Qosimsha 50




Kins

Izertlew jumisinin® aktuallig'i: Ma mleketimizde ha'r ta' repleme salamat
ha'm barkamal awladti tarbiyalaw, jaslardin® daoasti ja'ne de intellektual
potentsialin ju'zege shig ariw, jurtimiz jigit-aah a’sirimiz talaplarina juwap
beretug'in ha'r ta'repleme jetik shaxslar etip gg& shig ariw ushin ba’rshe
sha’rt-sha'rayat ha'm imkaniyatlardi jaratiw bolgansken™ ko’lemli, aniq
bag darlang'an shara ilajlardi a'melge asinw ntagie sonday-aq, elimizde
2014 jildi «Salamat bala jili» dep dag aza qilimwi na'sibeti menen O zbekstan
Respublikasi Prezidentinin® «Salamat bala jil» malaket da'stu'ri haggindag'i
gararl dag aza etildi. Qararg a tiykarlanip dardtuizbe-iz a 'melge asirw
tiykarinda salamat a'wladti o'siriw barisindag iarshilajlardi  ja'ne de
ku'sheyttiriv, analar ha'm balalardin® reproduktsalamatlig'in qorg aw
sistemasin jetilistiriv, ekonomika tarmaglari jade tarawlardag'| bar talaplardi
itibarg'a alg'an halda, o'sip kiyatirg'an jas adga ta'lim ha'm ta'rbiya beriw
tarawindag’t materiallig texnika bazasin ja'ne dakkbmlew, onnan aqilg a
muwapiqg ha'm na'tiyjeli paydalaniwdi ta miynlew, Tdeketlik ta'lim
standartlari, ogiw metodikallg a'debiyatlardan kempaydalaniw, jan'a
pedagogikalig texnologiyalardi, elektron sabagfigaultimediya qurallarin ken
engiziw tiykarinda ma mleketimiz ogiw orinlarindgiav sapasin tu pten jagsilaw
ko zde tutilg art.

Mektepkeshekemgibilimlendiriw balanin’salamatha ' mjetik, sonin"menen
birge, mektepke tayar halatin ga’liplestiriwv magqgsetin go zleydi O zbekstan
Respublikasinin«Bilimlendiriw haqgqgindag't Nizaminin® 11-statyasinda «bul
bilimlendiriw 6,7 jasgashekemshan araqtabalalar bagshasindda m mu’lklik
tu'rine garamastanbasqga bilimlendiriwv ma'kemelerindealip barilady, dep
keltirilgen. Haqiygatinda da ta'lim-ta'rbiya ganshelli erte baslansa onin’
na'tiyjesisonshellierte ko zgetaslanadiha minsannin’pu tkil o'miri dawaminda

unamlita’sirjasaydi

! «Sg’lom bola yili» Davlat Dastarr.2014



Jas shan araglar ha'm olardin™ perzentlerine g drgikdku sheyttiriw, olardi
huqgigly ha'm sotsialliq gorg awdi ta'miynlew, sonda, fizikalig ha'm ha'r
ta'repleme rawajlanip atirg'an barka'mal awladtlliymha'm uliwma insaniy
ga driyatlar ja’ne de Watang a muxabbat ruwxinddoitgalaw argali ja miyettin®
za'ru' r buwin sanalatug'in salamat ha'm bekkem ahaa ga’liplesedi. Sonligtan,
elimizde jaslar arasinda salamat turmis ta'riziraggaptiriw, olardi ha'r tu'rli jat
ideya ja'ne de tosiglardan gorg aw, jas a wladiimkalig jagtan ka mil insan
bolip o siwleri ushin ba'rshe sha'rt-sha rayataatjlg an.

Usinday bir gatar itibarg'a say ilajlar o’tkizilgtirg'an bir waqitta balalar
ortasinda ushirap atirg'an baxitsiz ha'diyselerdidin aliw, olar sanin keskin
kemeytiw aktual mashgalalardan birine aylanip batma

Ma'lim bolg aninday, bala jaragatlaniwinin™ aldinvea, aldin-ala, shan araq
ag zalarinin® ha'm ta'rbiyashilardin® xizmeti zarra hmiyetke iye. Sebebi bala
wagtinin® tiykarg't bo'legin shan araqta, mektep&leekemgi bilimlendiriw
ma’'kemesinde o'tkizedi. Ol jerde ta'rbiyalanadi, tirgotagilar menen
so ylesiwdin® da’slepki sabaglarin u'yrenedi. Bitagmista baxitsiz ha diyseler
ushirap turipti, ko pshilik jag daylarda balalaardin® qurbanina aylanbagta.
A'sirese, balalardi transport quralinin® urip jibérsebepli payda bolatug'in
jaragatlaniwlar ju'da’ awir keshedi.

Son'g’1 on jilliglar ishinde du'n'ya ja ma a tsfiide balalar arasindag'1 jol-
transport travmatizmine diggat ogada ku'sheyip mbagta. N.N.Avdeeva,
T.l.Alieva, E.P.Arnautova, K.Yu.Belaya, O.L.KnyazgvE.A.Kozireva, N.U.
Bikbaeva, Z.l.Ibrohimova, X.l.Xosimova, M.E.Jumaavlbalalarda ken’islikte
orientir aliwda za'ru'r bolg an jol ha'reketi gapsizligi tu siniklerinin’ tiykarlarin
ga'liplestiriwv, qga'wipsizlik mashgalalari, balalaarasindag’t jol-transport
travmatizminin® aldin ahw profilaktikasi, olarg bag darlang’an bilim beriw
sistemasin jaratiw, ko 'nlikpe ha'm uqiphliglarcayga etiw boyinsha izertlew
jumislart alip barmaqgta. Bul bag'darda mektepke kestingi bilimlendiriw

ma’'kemelerinde alip barlip atirg'an jumis(ta’jejlar L.A.Komleva,



L.V.Kutsakova, S.A.Kozlovskiy, S.I.Merzlyakova, IGkunev  ha'm
V.N.Saxarovalar ta'repinen uliwmalastiriimaqta.

Degen menen elege shekem insaniyliq paziyletlerge bolg an,
basqgalardin™ den sawlig’t ha'm o 'mirine hu rmetepeko z-garasta bolg an, jol
ha'reketi ga wipsizligi gag iydalarin jetik u'yresmg ha'm olardi a'melde qollana
biletug'in shaxsti ta'rbiyalaw boyinsha golaylastgiyalar ha'm texnologiyalardi
jaratiw aktual ma’'selelerdin’ biri bolip galmagqta.

Bilimlendiriw sistemasinda bul ma’selelerdieshiw boyinsha unaml
0 zgerisler ju'z bermekte. Ma’selen, Ministrler iedtinin® 2000 jil 11 dekabrdegi
472-sanh «Jol ha'reketi gag iydalarn»n tastiyigleagqindag’1 garari gabil etilip
onda en’ birishi gezekte to"mendegilerge ayrigsbharigaratilg an:

-bilimlendiriw ma’ kemelerinde balalar arasinda -tp@nsport
travmatizminin® aldin aliw profilaktikasin a’melgsiriw barisinda za'ru'r bolg an
ogiw-metodikaliqg materiallar sistemasin islep siwgha'm olardi ta’jriybe-
sinawdan o tkeriw

-jol ha'reketi ga'wipsizligi boyinsha tayarlaniprgtan ga niygeler ushin
goyilatug'in ma mleketlik talaplardi islep shigha m olardi turmisga engiziw

-jol-transport ha'diyselerinin® kelip shig'iw jagylarin teren” u'yreniw
magsetinde kompleksli ilajlardi a'melge asiriwih.t.

Solay etip, ha'zirgi zaman psixologiyaliga’im pedagogikaliq izertlewler
ha’'mde mektepke shekemgi tarbiya ma’kemelerinalting’i is tajiriybeleri
to'mendegilerge isendirmekte: balalar baqgshasimetktepke o’tiw waqtina
kelip balalar atiraptag’t buyimlar, ken'’islikhaqqginda jeterli ko’lemde
mag’liwmatga iye boladi. Olardin’ bilimleri magtke bag’darlang’an u’yretiw
sharayatlarinda uliwmalastiriwdin’ jogari da’'rejpe erisedi yag'niy «o’zinen,
«buyimlardan», ken’islik bag'darlarinan mo’ljelivadin’ harqgiyli usillarin
sistema spatinda bilgenlikleri tiykarinda kastkte argayin mo’ljel aladi.

Aqgirinda bu’'gingi ku'nde balalar baqgshasindaektepke  bariwshi bala
«Balalar bagshasinda ta'lim-tarbiya dastu’ri»niKen’islikte mo’ljel aliw»

bo’limi boyinsha iyelewi kerek bolatug’in i ha’'m tajiriybeler ko’lemin

5



aniglaymiz.

Balalar to’mendegilerdi biliwleri kerek:
- ken'islik bag'darlar- tiykarg’l (aldig’a - arqém jogarig’'a-to'menge, on’'g’a-
shepke) ha’'m aralig bag’darlar;
- buyimlardin® jaylasiwlari ha'm olar arasindagken’islik mu’na’sibetler
ortasinda, arasinda, gasinda, on’da, shepte,rigtgato’mende, astinda, u’stinde,
ishinde, argasinda, aldinda h.t.b.
- ken'islikte mo’liel aliwdin® ayirim usillari ¢’zinen, basga adamnan,
buyimlardan, ken’islik bag’'darlar boyinsha);
- piyadalardin’ ko’shede ju’riwinin’ ayirim qagdalari, ayirim jol belgileri,
u'yden Dbalalar bagshasina shekem barilatugia’'m balalar bagshasinan
u'yge shekemgi bolg’an jol;
- ken'islik atamalardin’ ma’ni ahmiyetlerin (tursw ha’'m olardan erkin
paydalaniw);
- «0ozinen», ha'r qiyli buyimlardan mo’ljel aljw
- atiraptag’t buyimlar ha’'m ken’islikte ha'mdedislikte mo’ljel aliwdin’ ha'r
giyli usillarinan paydalanip mo’ljel aliw;
- ken’islikte 0’z ornin basga adamg’a garag’anttasga buyimlarg’a garag’anda
aniglaw, buyimlardin’ ornin o’zine ha’'m buyimiin’ bir-birine jaylasiwlarin
aniglaw.

Joqaridag’ilardi inabatga alip jol ha'reketi ggdalar boyinsha islep
shigilatug’in ilimiy-metodikalig a debiyatlar o'shine innovatsiyalig ha'm
intergratsiyalang an texnologiyalardi engiziwdiafaletedi. Sonday-aq, izertlewler
ha'm a'debiyatlardi jaratiw barisinda teoriyalipektlerge ayrigsha itibar garatiw
kerek.

Izertlew jumisinin® magseti: mektepke shekemgi jastag'| balalarda jol
ha'reketi gag iydalarin u'yretiwde ken'islik tuiklari a’hmiyetinin” tiykarlarin
ga'liplestiriw boyinsha pedagogikaliq sharayatleml{ar)di islep shig iw

Izertlew jumisinin® ob’ekti: Nel6 mektepke shekemgi bilimlendiriw

ma’kemesi ta rbiyalaniwshilari



Izertlew jumisinin® waziypasi: mektepke shekemgi jastag'i balalardi
ta'rbiyalaw ha'm ken'islikte mo’ljel aliw haqqginda sinikler beriw barisinda
olarda jol ha'reketi gag 1ydalari tu siniklerinitiykarlarin ga’liplestiriw.

Izertlew jumisinin® metodlari: mektepke shekemgi jastag'| balalarda
ken'islikte mo’ljel aliw ha'm jol ha'reketi ga wipkgi gag 1ydalari tu siniklerin
galiplestiriwde test, eksperiment, sa'wbet ha'ketan metodlarinan paydalanildi

Izertlew jumisinin® jan'alig’i: jol ha'reketi ga'wipsizligi gag iydalari
boyinsha ga wipsizlik ma'deniyati tu'sinigi engikilmektepke shekemgi jastag'i
balalarda jol ha'reketi ga'wipsizligi ma deniyatom’liplestriwdin®™ negizleri
jaratildi.

Izertlew jumisinin® a'meliy a'hmiyeti: mektepke shekemgi jastag'i
balalarda jol ha'reketi qa'wipsizligi qag iydatariu yretiwde ken'islik
tu'siniklerinin® a’hmiyeti boyinsha golayli bolgranodeli islep shigildi, bul
model” bilimlendiriwv  ma'kemelerinde engizilip ondbalanin®™ oyin oynaw
iskerligine ayrigsha diggat awdarilip oyinlar bawda jol ha'reketi ga wipsizligi
gag lydalari tu'siniklerin ga’liplestiriwge ayrigslitibar garatildi. Bul model den
mektepke shekemgi bilimlendiriwv ma’kemeleri, bastdwmekteplerde ha'mde
balalarg a qosimsha bilimler beriwde paydalaniwmkinshiligine iye.

Izertlew jumisinin® du zilisi: Kirisiw, I-Il bap, juwmagqglaw, paydalanilg an

a debiyatlar dizimi ha’m gosimshalardan ibarat.

I-Bap. Mektepke shekemgi jastag’i balalarda ken'iskte mo’ljel aliwg a

uyretiwdin® teoriyaliq tiykarlari



|.1. Balalarda ken’islik tu'siniklerin ga’liplestiriwdin * a’hmiyeti

Insannin’ ashiq ken’islikte mo'ljel walimashgalasi ken’ ha'm ko’p
ta'repleme boladi. Ken'islikte parglaw ha’'m Kehkti oylaw, ken'islik
ta'sirleri ha'm har qiyli ken’islik mu’'nasibettdi ma’selen, ob ektlerdin’
formasi, o’lshemi, ken’'islik bag’'darlari, keslikte jaylasqgan orni, ko’lemi,
boyi, eni, ba'lentlikleri siyaqgli araliglardin’ anlig’i ha'r qiyli ken’islik
kategoriyalari bolip, olardi gabil etiw ha'm aol haqgindag’t  tu’sinikler
ken'islikti oylaw-tu’siniw bolip tabiladi.

Professor V.S. Sverdlovtin’ klassifikigasi boyinsha, ken'silikte orientir
aliw «ken’islik haqginda oylaw ha'm tu’siniklerdi a'meliy belgisi» bolip
esaplanadi. Ken'islikte mo’ljel aliw ken’isliktuwridan-tuwri gabil etiw ha’'m
aytip o’tilgen kategoriyalardi biliw tiykarda a’'melge asadi. Bunda diggat,
este saglaw ha’'m oylawdin’ gatnasiwi majbu’biglip tabiladi. Mine sonin’
ushinda «ken’islikte mo’ljel aliw» tu’sinigininmazmunin aniglawda ayirim
avtorlar  olar do'gerek-atiraptag’t buyimlardinjag’dayi, o’z-ara araliglari,
u’lkenlikleri, formalari, o’z-ara jaylasiwlari @m olardin’ orientir alip atirg’an
denege garag’anda jag'daylardi o'z ishine alddp esaplaydi.

Birgansha tarlaw ma'nide «ken’islikte mo igiw» belgisi bir jerde orientir
aliwdi  bildiredi. Bul jag'dayda ken’islikte oriegm aliw  delingende
to'mendegiler tu’siniledi: a) turiw tochkasin gaiy sub’ekttin® oni orap
alg’an ob’ektlerge qgarag’anda imkaniyatin angMa’selen men u’yden on’
ta repte turippan, h.t. b) do’derek-atiraptagt ektlerdi ken’islikte orientir alip
atirg’an adamg’a birlestiriw. Ma’selen shkaf mennamda turipti, esik bolsa
mennen shep ta'repte; v) buyimlardin’ bir-biribelg’an ken’islikte jaylasiwlari,
basgasha aytganda, olar arasindag’l ken’islikneigibetlerin aniglaw.

Aktiv ha'reket qiliw ken’islikte orientialiwdin’ zaru’r komponenti,
sebebi insan ken’islikte «orinnin’ birinshi  todsnan ekinshi tochkasina

ha'reket qilip, tabisli o’tkeriwdi a'melge a8 ushin» ken’islikte orientir

2 N.U.Bikbaeva, Z.l.Ibrohimova, X.l.Qosimova «Maktgizha yoshdagi bolalarda matematik tasavvurlarni
shakllantirish» T.1995 y.



aliw ha'r dayim to'mendegi u’'sh tapsirmag’aylaaisli: ha'reket (bag’dari)n
tan’law.og’an a'mel etiw; (bag'dardi saglaw); ‘heket agirinda maqgset
(nishandi) aniglaw. Bunday ha'reketlerdin’ o’aamuwapiglig’t ha’'m ha'r
ganday ken’islik aniq orientir alg’anlig’t lamiyetli komponentler ha'm
sonin’ menen birge insannin’ ken'islikte orien aliwin  iyelewdin’
ko'rsetkishi ekenligi bolip ko’rinedi.

Solay etip, «ken'islikte mo’ljel aliw» belgiken’ ma'nide de, tar ma nide
de gollaniladi. Har tu'rli jas basqgishindelalar menen islesiwdin’ mazmuni
ha’'m metodikalarinin’ tiykarg’t bag’'darlarin gegymiz.

«Balalar bagshasinda ta’lim-tarbiya dastuim’ «Ken’islikte mo’ljel aliw»
bo’limi ekinshi kishi jastan baslap berilgenrd®) balalarda ken’islik oylaw
ha'm elementar tu'siniklerdi rawajlandiriwv bogima magsetke muwapiq isti,
bizin® pikirimizshe daslepki jastan-aq baslanerék. U'sh jasqa shekemgi
bolg’'an balalarda do’gerek-atirapta (u’y shargydbpar xanasi, buyimlardin’
oyinshiglardin’ a'dettegi jaylasiwlarinda ) juad u’'lken qizig’iwshiliq penen
orientir aliw boyinsha ha'r qiyli tajiriybe ptaw da’ wiri bolip tabiladi. Sonin’
ushinda u’lken adam menen balani xanalardopdr xanasi, uyglaytug’in
bo’'lme, juwinatug’in  bo’lme, hajetxana) buyimin’, na‘rselerdin’,
oyinshiglardin’ ken'islik jaylasiwlari boyinshaerkin orientir aliwg’a u'yretiw
kerek®

Balalar o’mirinin’ ekinshi jili baslaniwimaaq, tanis ken’islikti (xana yaki
onin® bo’lmesin) birgansha anig tu'sine baslaydtanis buyimlardin’
jaylasiwindag’l ayirim o’zgerislerdi heshbir giglmay paygaydi. Eki jasinan-aq
balalarda tanis shegaralanga’n ken’islikte dket qiliw joli  haqgginda
da'slepki elementar tu'sinikler quram taba badilabul tu’'sinikler o’'mir
iskerliginde quramalasadi.

Balalardin® da’'slepki ken'islik tu’'sinikte olar o’mirinin’ ekinshi

jillarindayaq so’ylewinde sawlelene baslaydiei bul jerde, onda, bunda).

% N.U.Bikbaeva, Z.l.Ibrohimova, X.l.Qosimova «Maktgizha yoshdagi bolalarda matematik tasavvurlarni
shakllantirish» T.1995 y.



Bunin’ u’stine so’zler ha'reket bag’darin yakjizig'iwshiliglarinin’  u’'stine
so’zler ha'reketi bag’'darlarin yaki qizigtiriwishbuyimdi  ko’rsetiwshi ima-
isharalar menen baglaydi. Bul jasta balalar «@2i yaki basqag’a qarag’'anda
orientir aliwdi iyeley baslaydi. U’lkenlerdin’ wssina ko're, qiwirshaqgtin’
awzi, ko’zler, miyig'l, beti gay jerdeligin mmetdarshilliq penen ko’rsetedi.
U'sh jasga ga'dem qoyg’an balalar ma'selem, oha’m shep qollarin
parglay baslaydi.Bunda u’lken adamnin’ waziypaslanin’ usi tajiriybelerdi
iyelep aliwina ja'rdem beriwden ibarat.

Dastu'rdin’ tiykarg'n waziypasi «kishke&ydi o’zine» mo’liel aliwdi
u’'yretiwden ibarat, basgasha aytganda, kishkentézine garag’anda «on’
shep, jogari, to’'men» ha'm basqgalardi ajirataatug’in  boliwi kerek. O’z
denesine garag’anda ken'islikte ta'repler bslyan orientir aliw ha'm bul
orientir aliwdin’  birinshi uliwmalastirilg’an usili. «O’zine» ha’'m o0’zinen
«0'zge»ge garag’anda orientir aliwdi «on'di-stiep parglaw en’ ko'p
giyinshilig tuwdiradi. Mine sonin’ ushinda balaldin o’z qgollarin parglawg’a
u’yretiledi. Dastu’rdin’ bul waziypasi u’'stindeslew keyingi jas toparinda da
dawam ettiriledi.

Balanin®” o0’zine qarag’anda orientir liwva dastu’rdin’ jan’a
waziypasina- basga adamg’a, buyimlarg’a bolg’anentir aliwdi u'yretiw
waziypasina - o’'tiw ushin zaru’r tiykar boladlirag basga adamg'a bolg'an
mo’ljel aliw tek 0’z gewdesi sxemasin bilglen g'ana mu’mkin boladi. Bala
giyalinda bul sxemani basga obektlerge qaradp ko’shiredi ha’'m ugsasliq
boyinsha oni basga adamnan ha'm buyimlardgratadi. Ma'selen balalar
oyinshiglarg’a garasadi, olar menen aktiv hatekkadi. Sa'wbet dawaminda
ta'rbiyashi balalar itibarin xarakterli detati'a qaratadi. Ma’'selen mashina
baglanip atirg'an bolsin: aldinda kabina, a#nkuzov, pa'ste alding’t ha'm
keyingi do’ngelekler. Buyimlar su'wretlengen qpa su'wretler, kubshalar
o'zbetinshe ra'wishte detallardan (bo’limlerdepu’tindi tiklew imkaniyatin
beredi, yag'niy obektte ken’islik buyimlardin(u’'stinde-astinda, jogarisinda-

pa'sinde, aldinda-argasinda, bir ta'repi-qasihddm ekinshi ta'repinen)

10



o’zlestiriw imkaniyatin beredi. Balalar ele obie' on’ ha’'m shep ta'replerin
parglay almaydi; bul quramali ta’jiriybe ha'm anektepke shekemgi jastag’i
toparlarda u’lken jastag’ilar o’zlestiredi. Kishtoparda buyimnin’ ken'islik
xarakteristikasin tu’'siniw  bo’limi o’zlestirilediOl jag’dayda dep soraladi,
balalardin’ buyimlarg’a basga adamg’a qaragandrientir aliwdi u’yretiw
za ru'rme? «QO’zine» bolg’an orientir aliwdin’ 2’ jeterli boliwi mu’mkinbe?
Do’gerek-atirapimiz, yag'niy atirapimizdag’t keslik, adamlar ha'r qiyli
buyimlar toplami tig'ilip jatir. Mine sol kerslikte orientir aliw olardin’ ha'r
tu’rli parametrlerin, sonin’ ishinde, «aldinan»argasinan», «gasinan»,
«u’'stinen», «astinan», keyinirek buyimnin’ «gheyaki «on’» ta'repi siyaqli
parametrlerin esapga aliw ma’jburiyatin ju’kleydAldin o’zine, son’ basga
adamg’a, buyimlarg’a garag’anda garama-gargiepderin ajiratiw, birinshiden,
perspektivte balanin® tek «0’zine» bolg’anddama emes, ba’lkim basga
ob’ektlerge, basga adamg’a garag’anda orieatiw ta’jiriybesin iyelewin
ta miynleydi. Ekinshiden, ol bilim ha'm ta’jitpeler buyimlar arasindag’i
ken'islik mu’na’sibetlerin bilip aliw ushin aru'r. Biz bul mu'na’sibetler
hagginda olardin’ ta'replerine-alding’t (ju’zinegasina, joqgari (u’'stki) ha'mt.b
ta'replerge mas keliwlerine garap, piker jumie. Aqgirinda, u’shinshiden,
ha'tteki birgansha shegaralang’an ken’islik sha&igainda ha’'m (topar xanasi,
yaki xananin’ bir bo’limi, stoldin® u’sti, qdgz beti h.t.b) orientir aliwdin’
tiykarg’l bag’darlarin biliwdi na‘zerde tutadi.uBjan’a dastu’riy waziypa. Bul
tolig o’zlestiriigennen keyin g'ana oni pu'tkijumis mazmunindag’i tiykarg'i
waziypa dep ataw mu’mkih.

Mektepke shekemgi kishi jastag’t balalarbag'darlardin’ tiykarg'i
toparlarin parglawg’a (aldig’a-arqag’a, jogarig@rhenge, on’g’a-shepke)
u'yretiledi. Bala bul bag’darlardi o’z denesihita'replerin bilgenligi tiykarinda
o’zlestitiledi. Balajanlar, bug’an ku'ndelik turmiiiskerliginde u’yretiledi. Misali,
juwiniw, kiyiniw protsessinde ta'rbiyashi baladar dene bo’limlerin aytip,
on’ ha’'m shep qoldi parglawg’a uyretedi; tu'slikagtinda gasiqgti on’ qolda

4 M.E.Jumaev «Bolalarda matematik tushunchalarwilawtirish nazariyasi va metodikasi» T.2011
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uslawdi, shep qolda bolsa bir bo’lek nandiausli u’yretedi, balalarg’a shep
qulag’l, on’ qulag’t, shep ayag’l, on’ ayagjay jerde jaylasganin ko’rsetiwin

usinadi; shep ayaq, shep ko’z, shep qulagep shol jaylasgan ta'repte, on

ayaq, on’ ko'z, on’ qol ta'repte jaylasganig'tu'sindiredi.

|.2.Balalarda ken'islikte mo’ljel aliwg a uyretiwdin® mazmuni
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«Ken'islikte mo’ljel aliw» boyinsha jumaip bariw ha’'m islew bir neshe
bag’'darda o’tkeriledi. En’ aldin a’'meliy ta’jifpe qa’liplestiriledi. Balalar bul
jasta bir gansha mustagil bolip galadi, oyigkin saglanatug’in  jerdi biledi,
ornatilg’an ta'rtipke a'mel qiladi. Orta topardolar na wbetshilik waziyplarin
a'melge asiradi, ogiw jilinin’ ekinshi yariminabaslap bolsa, materialdi
shinig’iwg’a tayarlw u’yretiledi. Na'wbetshilewaziypalarin orinlaw stoldag’i
idislardi, oqiw  qurallarinin’ ken'islikte jayRw  ornin aniglawdan,
o'zlestiiwden ibarat. Balalar endi imaratta ’'rha balalar bagshasi
ushastkasinda erkin orienitr aladi. Ma’'selen, sdaatoparlar, muzika zali,
shipaker xanasi gqay jerde jaylasganin olargéaday bariliwin biledi. Bulardin’
barlig’in a'tirapti orap alg’an ken’islikti Wen qgizig’iwshiliq penen orientir
aliwdi bildiredi. Pedagogikalig jumistin’ bul alg’dari keyingi jas toparlarinda
tiykarinan balalar menen ku'ndelik sa'wbetlerdgag’niy ogiwdan tisqgari
wagqitta da ken’ a’'melge asiriladi.

Orta toparda ogiw iskerligin sho’lkentlesy protsessinde tarbiyashi
basgqa ma’selelerdi de sheship aladi:

1) ken’islik  haqqgindagt da'slepki tusiniklerdi bekkemleydi, olardi
ken'eyttiredi ha’'m teren’lestiredi, jan’a mag/matlar beredi;

2) aling’an bilimlerdi oyinlarda, dastu’'rdin’asga bo’limlerine bag’ishlang’an
shinig’iwlarda ha'r giyli o’'mirlik situastsiyatda qollawg’a u’yretedi. Balalar
bagshasi ta’'lim-tarbiya dastu’rinin’ «ken’islikteno’ljel aliw» bo’limine ta'n
ra'wishte tarbiyashi balalarg’a o’zine bolg’dmag’darin aniglawdi, berilgen
bag’darda ha'reket qiliwdi (aldig’a — argag’aq@rig’a-pa ske, on’g’a-shepke),
0'zine garag’anda buyimlardin’ jag'dayin so’zlenenen tu’sindiredi.

Birag aldin balag’a garama-garsi bag'dartiarg’an, yag'niy aldinda-
argasinda, on'da-shepte turg’an 1-2 oyinshigthuyimlar jaylasiwin
aniglawg’a ta'n tapsirmalar beriledi. Oyinshiglayaki sani a'ste-aqirin 4ke
jetkeriledi. Da'slepki wagitlarda buyimlardi bdbn onsha uzaq bolmag’an
araligta (onin’ garsisina) jaylastirg’an maquleynshelik araligti u’lkenirek

gilip bariw kerek. Tarbiyashinin’ tapsirmasire’re, bala xananin’ ma’lim bir
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jerinde turadi ha’'m o’z aldina, shebinde ha'm ionda ganday buyimlardin’
turg’anin aytadi. Sonnan keyin tarbiyashi batadan’'da (shepte) turiliwin ha’m
ja'ne ganday buyimlar on'da, qaysi bag’'datday’anlig’in aytiwdi soraydi.
Ken'islikte («tapshi bunda ne bar?», «bilin’ gg™M ne o’zgeripti» tipdegi)
orientir aliwg’a baylanisli shinig’'iwlar oyin arakterine iye boliwi kerek.

Balalarg’'a berilgen bag’darda ha'rekgiliw tajiriybesin ta rbiyalaw
magqgsetinde «gay jerge barsan’ soni tabasarbuyimdi tap», «bayragshani
tap», siyagli didaktikalig oyinlardan paydalaniwmu’mkin. Balalar oyin-
tapsirmalardi orinlawda tiykarinan ken’islik DBdgrlarin parglawdi ha'm
belgilewdi u’yrenedi. Ma'selen, ta'rbiyashi Hbalajoq waqtinda oyinshiglardi
xananin’ bir shetine (su’wrettin artina, gileimmn astina h.t.b) jasiradi. Oyin
baslaniwinan aldin ta'rbiyashi balalarg’a fgsi qoyilg’an oyinshiglardi
tabiwin aytadi. Sonnan keyin ol balalardi gezegenen stoldin’ qasina
shagiradi, oyinshigti basqga bag'darda qidiriwerdkligin aytadi. Izlewdi
baslawdan aldin bala ganday oyinshiq ha'm sgayag'darlardi takirarlaw
kerekligine ayrigsha itibar beredi.

Jumistin’ mazmuni aniqg ha’'m igshanfigdengen boliwi kerek. Bes jasga
ga'dem qoyg’an balalar ken’islik bag’darlarirarglawdi ga’na emes, og’an
a'mel qiliwlari kerek. «Dastu’rde» balalardi ridgen bag'darda hareket
giliwg'a u'yretiw kerekligi aytip o'tiledi. Solp etip, bilimler balalar
ta'jiriybesinde sa'wleleniwi, tiykarg'i bag'darti esapga alg’an jag'dayda
orientir aliw ta’jiriybeleri seziliwi kerek. Bulan’a ma’'sele. Mine sonin’
ushinda oqiw-oyin tapsirmalarinin’ orinlaniw tgg da’slep aste boladi. Sebebi
bala berilgen bagdardi aniglawdan aldin, eknistan birin tan’lap aliwi
ushin («qay jerge barasan ?, ne tabasan’?» ddpvsti belgili oyin u’lgisinde)
aldin oylap aliniwi kerek.

Dastu’rge muwapiq orta toparda balata’birek ken'islikte o’zlerinen
orientir  aliwlari  kerek, ken’islikte buyimlamdi «o’zine qarag’anda»

jaylasganlig’in elementar tu'sinik qgiliwlari kek> Bul mazmun elementar

® «Balajan» N. Bilim. 2013
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matematik tu’siniklerdi qa’liplestiiwge bag’isimg’an didaktikaliq qurallar,

didaktikaliqg oyinlar, qgizigli shinig’iwlar, «Neo’zgeripti?» tipindegi shinig’iwlar

ja'rdeminde ju’'zege shig’adi. Oyinshi aldindargfan waziypa oyinshiglardin’

orinlari o’zgertiimesten ha’'m o’zgertilgennen ykegi jaylasiwlarin tabiwdan

ibarat. Soni aniglaw kerek, ol ganday ren@egay jerde jaylasgan, baladan
baslang’an joldin’ agirindama, balanin’ aldime® argasindama, on’'indama,
yaki shebindeme, u’yge baratirg’'anda jolda @ndyinshiglar ushiraydi,

olardin’ qaysilari balalarg'a yaki u'yge jadimzaq) jaylasgan h.t.b A'tiraptag’i
buyimlardin® ken'islik xarakteristikalarin tu’siwleri, onin’ ken’islikte jeke

jaylasiwina baylanislilig’'i a’ste-aqirin mine inday aydinlastiriladi. Bunday
oyinshiglar real buyimli atirapti ayrigsha buyan jayalasiwinin’ ken’islik

xarakteristikasi menen birgelikte gabil etiwgayarlaydi.Bul jastag’'i balalar

endi ken’islik tu'siniklerdi mustagil paydalanaliwlari kerek: birinshi

na'wbette bag'darlarin, 0’z gewdelerine garaday’i ta replerdi, buyimlardin’

ken'islikte jaylasiwinin’ ayirim variantlarin ddgiley aliwlari kerek. Soni aytip
o'tiwimiz kerek, so’zlik u’'stinde islew tuwrah-tuwri gabil etiw tiykarinda

elementar bilimler ha'm ken’islikte orientir alita’jiriybelerin iyelew menen

birgelikte alip bariladi.

Sog’an garamay, ku'ndelikli o'mir, jiaybesinde (azang’i dene
shinigtiriwdin’  barisinda) balalar ken’islikte mo’ljel aliwdin® gosimsha
tajiriybelerin  ha’m bilimlerin iyeleydi.O’mirlik ta’jiriybe balani tek o’zinde
emes, ba'lkim basga baladan, buyimlardan naljeiga bag'darlaydi. Sonday
ta'jiriybenin’ toplaniwi ahmiyetli. G’arezsizlikte bul tajiriybe "buyimlardan”
magsetke bag'darlang’an mo’ljel aliwg’a u’yretiushin tiykar boladi.

Orta toparda gorizontal tegislikteo’ljel aliw tajiriybesi de ra'n’-
ba'ren’ bolip tabiladi .Su'wret saliw shinig'iwiada, elementar matemetik
tu'siniklerdi rawajlandiriw shinig’ilwrinda da «mu su'wretler» siygali arnawli
didaktikalig oyinlardin’ barisinda oyinlardin® i@l aliwda oyin variantlari
ha'r tu'rli boladi: su’'wretlengen buyimlardin’ Réslikte jaylasiwi belgisinen

paydalanip, jup kartochkalardi, yaki kerekli tcmhkani su'wret boyinsha
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tabiw; kartochkada su'wretlengen buyimlardin’ enkislikte  jaylasiwlari
hagqginda o’zbetinshe so'ylep beriw; ganday bugr su'wretlengen ha’m olar
ganday jaylastirilg’ani, yag'niy jogarida, p#s ortada, on'da, shepte,
jaylasganlig’i hagqginda sorawlarg’a juwap beriw.

Tarbiyashi kishi toparda qiling’anayd aldin balalarg’a itibarin balalar
arasindag’i ken'’islik mu’na’sibetine garatadNe< o’zgeredi» oyininda ko’p
sandag’i (4-6) buyimlardi ha'm olardin’ kerildegi  variantlarinan
paydalamiwimiz mu’mkin. To'rt jasli balalarda jagirinbashag» oyinin
minnetdarshiliq penen ha’'m yoshlanip oynaydi.rObginshiglardi jasiradi ha'm
gidirip tabadi, oni qay jerden tawip alg'ajéirin aytip beredi. Ha'm
agirinda, ta'rbiyashi balalarg’a «o’zine» halbasgalarg’a, buyimg’a bolg’an
mo’ljel aliwdi u’yreniwdi dawam etttiredi. Juntis’ na'tiyjesi jup-qarama qarsi
ta'jiriybelerin  iyelewden ibarat. Bul ta'replerjogarig’a-pa’ske, aldinan-
argasinan, bir ta'repten-ekinshi ta'reptensQaa replerdi («<shep ha’m on’»)
parglaw aldindag’iday, ekijag’day on’g’a ha'mzinen mo’ljel aliw menen
sheklened..

Keyingi jillarda izertlewler soni oksetedi, to'rt jasli balada
sxemalastirilg’an obrazdi galiplestiiv  mu’'mkinbul obrazdan paydalaniw
onin’ ken'islikti iyelewine jol ashadi. Eger lbbamo’ljel aliwlardi (mo’ljellerdi)
ajiratiwdi ha’'m berilgen elementti ken’islik mdgninda tayarlaw maqgsetinde
olardin’ arasindag’i baylanislardi ornata aliwdyelep alsa, ol ja'dayda
ta'jiriybe ga’liplesedi.

Izertlewshiler R.Govorkova ha’'m O.Dgasko o'tkergen tajiriybeni
mine usinday klassifikaciyalaydi. Balanin® aldag’i stolda kvadrat
formadag’i karton ramka turipti. Ramkanin’ hajaysi ta'repine ha'r tu'rli
buyimlar (bayraqgshlar, juldizshalar, matryoshkalagu’ller)di su'wretlewshi
besten artiq su'wret japistirilg’an. Bul raatka taza qag'az ramkasi
goyilg’an bolip, og’an ta'rbiyashi maslap sHwem sizadi. Balag’'a bul
shen’berdin’ jaylasgan ornin eslep qaliw usihi. Sonnan keyin bul gag’az

ramkadan shig’'arip alinadi, og’an bala ekspentator sizg'an jerge
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shen’bershe  siziwi  kerek edi. Tapsirmanin’ d@n orinlaniwin

eksperimentator su'wret sizg’an qag’az beneala bsu'wret sizg'an qgag’azdi
bir-birinin’  u’stine qoyiw argali tekseredi.Bal tapsirmani duris orinlag’an
bolsa, ol sizg’an shen’bershe menen ekspetat@nsizg’an shen’bershe bir-

birinin’ u’stine tu’sedi. Solay etip ta'rbiyasbalanin’ is-ha reketin baglap baradi.

|.3.Balalarg a bag dar boyinsha ha’'reket etiwdi u yetiw
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Mektepke shekemgi tarbiya jasindadpalalardin’ ken’islik haqqgindag’i
tu'sinikleri iskerliginin’ barlig tu'rdegi praessinde ken’eyedi ha'm
bekkemlenedi. Shinig’iwlar quramina ken’islikte @l aliwg’a ta'n arnawli
shinig’iwlardin’ kirgiziliwi de bug’an imkaniyat beredi. Ma’'selen ta'rbiyashi
balalarg’a shepte en’ ba'lent, on’da en’ pawyifin turatug’in, buyimlardin’
u’lkenlikleri boyinsha japistiriwin usinadi, yaknin’ o’zi stolg’a oyinshiglardi
(iyt, pishig, siyir, goy, goyan) jaylastiradia’m balalarg’a mura’ja't qiladi:
«slyirdin® gasinda ne turg’anina garan’ ha’'m iayt Pishigtan shepte ne
turipti?, ne birinshi ketip baratir, neden keyne ketip baratir?».

Balalar atiraptag’i buyimlar arasinaz jag'daylarin aniglaytug’in
shinig’iwlar da na'tiyjeli bolip tabiladi: «stoldin argasinda turman, stoldin’
gasinda, a'ynektin’ aldinda turippan». U’lkeéoparlarda mektepke shekemgi
jastag’i balalar gag’az betinde mo’liel aliwg'aryretile baslaydi.Alding’i
toparlardin’ dastu’rlerinde bunday waziypa jegli. Ta rbiyashi basshilig’inda
balalar ma’lim mug’'darda  buyimlardin® ko'rsefén bag'darda: gag'az

betinin’ jogarg’i paski bo’liminde, on’ bo’lime jaylastiriw tajiriybelerin
lyeleydi.Bunday tapsirmalarda boliwi mu’'mkin: tbe’ shep bo’limine bes
hsne’ber; on’ina bolsa lartig shen’bershe dwsttin’ paski ha'm u’stki
bo’limlerine 8 danadan u'shmu’yesh jaylastir.$mmani orinlag’annan keyin
bala ganday figuralardin® neshewin jaylastwgh ha'm qay jerlerge
jaylastirg’anin ~ so’ylep beredi. Balalardi buyimdien’ qag’az betindeqi,
stoldag’i, poldag’i jag’dayin belgilew ushin 'gkerdi duris, manisi boyinsha
isletivge u'yretiw kerek.Jil agirina kelip b#lao’zlerine, basga adamlarg’a
garag’anda ornin so’zler menen belgileytug’in inddiri kerek.

Belgilengen qag’iydani tarbiyashi igsh beriwge ha'm toltiriwg’a
ha'reket giladi. U’lken toparlarda en’ aldigkiarg'i toparlardi esapga alg’an
jag'dayda ken’islikte tez mo’ljel aliw tajirilsen g a'rezsiz rawajlaniwin
ta miynlewi kerek. Tapsirmalar xarakteri barg’asayin quramalasip baradi.
Orinlaw tezligi artadi. Ta'rbiyashi «bayragshanitap», «paketti tap»,

«razvedkashilar» siyaqli didaktikaliq oyinlardair yaki eki bag'dardi birinin’
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izinen birin izbe-iz tabiwg’a emes, ba’lkim d@n g’ana birneshe (beske
shekemgi) bag'dardi tabiwdi usinis etiwi mu'mkima’selen, «Ma'jnu ntal
teregine shekem tuwri bar: on’g’a burilip, besdem ju’r, shepke burilip, ja'ne
u'sh gadem ju’r, argag’a buril (aylan)». Jurim’giriwv dene ta'rbiya ha’m
muzika shinig’iwlarinda, ha'reketli oyinlardaene ta'rbiya minutlarinda ha’'m
azang'i  gimnastikada ha'reket bag'darlarin tez 'zgertiw siyaqli
shinig’'iwlardan ken' paydalaniladi. Ken'isliktemo’ljel aliw shinig’iwlari
balalarda jol ha'reketi gag’iydalari hagqgindadpilimlerin qga’liplestiriw jumisi
mazmuninada kiredi. U'lken toparda ken’isliktez mo’ljel aliw tajiriybeside
ren’-baren’ bolip onda: «ko’z baylaw» oyinlariu’'ga quramali tapsirma-
nishang’a shekem baylang’an ko’zler menen vbatalap etiledi «tayshaqga
jem ber», «barabanga tag-taq uriw», «joqaridepaste», «aldinda»,
«argasinda», «arasinda», barliq wagitta diggatyioda turiwi kerek.

Bizlerge ma’lim bolg aninday, balalaruybmlar arasindag’i ken’islik
mu’na sibetlerdi parglawdin’ da’'slepki ta’jiriybeskishi ha’'m orta toparda
alg’an. U'lken toparda bul bilimlerdi ken’eyitir, sistemalastiriv ma’selesi,
balalardi oyin materilalarinda g'ana mo’ljelliveg’a g’ana emes, ba’lkim
a'tiraptag’i real sharayattta da mo’liel aliagu’yretiw waziypasi qoyiladi.
Mine sonin’ ushin da bul jas toparinda bundtpsirmalardan paydalaniw
maqul, ol vyaki bul buyim gay jerde hamdad basga buyimlarga
garag’anda qganday jaylasgan? Ma'selen qurilistenallari qoyilg’an shkaf
esikten shep ta'repte turipti, esik penekasharasina su'wret asip goyilg’'an;
kitap mu’yeshi shkaf qarsisinda aynalar arasinjdylastiriig’an h.t.b. Arnawli
didakttikalig oyinlarda («Quwirshagga mebellemlini ornina qoyiwg'a ja'rdem
berin’, ne qayjerde turipti» h.t.b.) real buyi ortalig’inin’ bunday ken’islik -
awizeki klassifujatsiyalari ha'm tegislikke m@l aliw siyaqli bes jasli
balalarg’a tolig mas keledi.

Mektepke shekemgi jasqa shekemgialbala tegislikke mo’ljel aliwg'a
ta’'n bilim ha'm tajiriybelerdin’ ma’lim mu’'glardag’i ta’jiriybesi toplanadi.

Balalar bet tegisligindegi onin’ ortasin, musygerin shetlrin  yaki tegislikti
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shegaralawshi ta'replerden biyma’lel ajiratadalbettin’ u'stki yaki astqi
(jogari ha'm to’'mengi) shep ha’'m on’ ta'repiean ajirata aladi.

Mektepke shekemgi tayarlaw topari balalardid ' reket bag’darinda olardin’
o'zi ha’m buyimlar arasindag’l, buyimlardin’ 'zo arasindag’i ken'islik
mu’'nasibetlerde, sonday-aq, qag'az betindeidligte) mo’ljel aliw
ta'jiriybeleri  rawajlandiriladi  ha’'m  bekkemlenedBalalar menen islew
metodikasi «shepten-on’nan», «u’stinde-astindaiyaq$ garama-garsi
bag'darlardi ajiratiwg’a tiykarlaniwi kerek. Bala qag’az betinde mo’ljel aliw
ta'jiriybelerin qga’liplestiriw ushin to’mendegis tapsirma beriledi: gag’azdin’
jogari bo’limine 4 bet ha’'m to’'mengi bo’limeossha mug’darda gu’l qoyiw.
Sonnan keyin ta'rbiyashi balalarg’a ne qaylgejaylasqanlig’in aytip beriwdi
usiniwi  mu’'mkin. Bunnan son’ tapsirmalardin’ qunaliraq variantlarinan
(figuralar mu’gdarin arttiriw, olar orinlarinlmastiriw  h.t.b) paydalaniw
magsetke muwapig. Sonday-aq, «kim eslep galadi¥e o’zgerdi?», «Neler
menen parg diladi?», «Jup kartoshkalar» siyaginlardi o’tkeriw usiniladi.

6 jasli balalar on’ ha'm shep tairepsga adamlarg’a qarag’anda
aniglawdi aniq o’zine qarag’anda on’ ha'm shdp'repin aniglag’anday
aniglawdi jaqgsi tu’'sinip aliwlari kerek (shé&prep on’ qol turg’an ta'repte; on’
ta'rep shep qol turg’an ta repte). Aniglawdin’ thgeli usili giyalinda dostisinin’
argasinda turiwdan ibarat. Solay etip; «u’zia'th argasina» da slepki
jag’dayinan yag’'niy bala dostisinin’ arqgasindé&urg’an jag'dayda basqga
adamg’a garag’anda on’ ha’'m shep tarepin lanigkerek; son’ «ju’zbe -
juz» jag’dayinda yag'niy basqa bala gasindaptu«on’ -shep»ti parglaw
kerek. Keyinirek bolsa ha'r ganday da’'slepki dagda ha’tteki dostisi argasi
menen turg’anda, «on’- shep» ta'repler aniglanad

Tapsirmalardi na'tiyjeli orinlaw baleda ken'islikte «buyimlardan»
mo’ljel aliwdin’, olardin’ on’ ha’'m shep ta'perin aniglaw ta’jiriybesinin’
quramali kompleksin rawajlandiriw imkanin bereBiraq mektepke shekemgi
tarbiya makemelerinin’ jumis ta’jiriybesinde udian jeterlishe itibar

berilmeydi. Ko’binshe metodikaliq ga'telerde ushida En”  ko’p targalg’an
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ga'te: balag’a, misali, on’ ta'repke u'yrekthojeni bolsa matryoshkadan
(quwirshagtan, ayiwdan) shep ta repke qoyiw uathilUliwma «o’zinen» mo’ljel
alip, u’'yrekti matryoshkadan on’'g’a emes, shepkeyadi, sho’jeni bolsa
matryoshkanin’ shep ta'repine qoyadi, «o’zinen®'ljel aliwg’a gqarag’anda
tapsirma tuwri orinlang’an, buyimg’a qarag’andbolsa, naduris (ga'te)
orinlang’an. Sog’an qaramay ta'rbiyashi na‘tiged minnetdar boladi.
Ta'rbiayshi bala bul jag'dayda “buyimnan” mnjell aladi, dep oylaydi,
tiykarinda bolsa ekewide balada ta'rbiyashidatepe jol goyadi.

Solay etip, alti jasli balalar menen ammhtug’in jumis mazmunindag’l
buynday tapsirmalarda to’mendegilerdi pikirlewggretiwdi dawam ettiriw:
-Basqa adam, oyinshiglar, buyimlar ha’nardin’ on’ ha’'m shep ta'repi;

- ha'r ganday buyimnan adam «on’'g’a — shepKeg'darlari  boyinsha,
o'zinen mo’liel aliw belgilenedi.

«Buyimlardan» mo’llel aliwg'a ta'n tapsirnaal barg’an sayin
quramalastiriladi. Buyimlardin’ balag’a bolg’gag’dayin, bazida bir ta'repten,
bazida basga ta'repten aylandirip o’zgertiw nkitm Ha reketlenip atirg’an
ob'ekt (oyinshig mashina, tayshaqg, velosiped)garag’anda («on'g'a -
shepke») bag'darlarin aniglaw mu’'mkin. Bulardinha’mmesi gap-so’zsiz,
ken'islik jag’daydi o’zgerttiredi, sebebi ha'rekeqilip atirg’an buyimda
tayinlang’an sanaw basi tochkasi barliq waqgitagerip turadi.

I-bap boyinshawmagqglaw
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I-bapti juwmaglap, soni itibarg'a ahwez kerek, mektepke shekemgi
jastag’i balalar kishkene wagqtinan baslap gansh&h’islikte mo’ljel aliwdi
u'yrense, sonshelli jaqgsi jol ha'reketi gag iydalau yrenip aliwlarina imkan
beredi. Bunda tiykarg’n waziypalar sonnan ibabpalip, balalardi «o’zine»
mo’ljel aliwdi u’yretiwden ibarat, basgasha aamgla, balalar o’zine garag’anda
«on’-shep, jogari-to’'men» ha 'm basqalardi ajirakatug’in  boliwi kerek. O’z
denesine garag’anda ken'islikte ta'repler bslyan orientir aliw ha'm bul
orientir aliwdin’  birinshi uliwmalastirilg’an usili. «O’zine» ha’'m o0’zinen
«0’'zge»ge qarag’'anda orientir aliwdi «on'di-stiep parglaw en’ ko'p
giyinshilig tuwdiradi. Mine sonin’ ushinda balaldin o’z qollarin parglawg’a
u'yretiledi. Ju’riw, ju'giriwv dene tarbiya ha'm muzika shinig’iwlarinda,
ha'reketli oyinlarda, dene ta'rbiya minutlaanda’m azang'i gimnastikada
ha'reket bag'darlarin tez o’zgertiw siyagliirsg’iwlardan ken’ paydalaniladi.
Balalardi berilgen bag’darda ha'reket giliwg’sratiw kerekligi aytip o'tildi,
solay etip, bilimler balalar tajiriybesinde wéeleniwi, tiykarg'i bag’darlardi
esapga alg’an jag’dayda orientir aliw ta’jiyeri seziliwi kerek. Mine sonin’
ushinda oqiw-oyin tapsirmalarinin’ orinlaniw tgg da’slep aste boladi. Sebebi
bala berilgen bagdardi aniglawdan aldin, eknistan birin tan’lap aliwi
ushin («qay jerge barasan ?, ne tabasan'?» ddpvsti belgili oyin u’lgisinde)
aldin oylap aliniwi kerek. Dastu’'rge muwapiga toparda balalar ko’birek
ken'islikte o’zlerinen orientir aliwlari kerekken'islikte buyimlardin® «o’zine
garag’anda» jaylasganlig’in elementar tu'siniklinvgari kerek. Bul mazmun
elementar matematik tu’siniklerdi ga’liplestigev bag’ishlang’an didaktikaliq
qurallar, didaktikaliq oyinlar, gizigli shinigilar, «<Ne o’zgeripti?» tipindeqi
shinigiiwlar ~ ja‘'rdeminde ju'zege shig’adi. Keslikte —mo’liel aliw
shinig’iwlari balalarda jol ha'reketi gag’iydala haggindag’i tu siniklerdi

galiplestiriw jumisi mazmunina kiredi.

lI-Bap. Mektepke shekemgi jastag’i balalarg a kenslik tu sinikleri arqali jol

ha'reketi gag iydarin u'yretiw jollari
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II.1. Mektepke shekemgi jastag’1 balalarda jol ha'eketi ga wipsizligi

gag tydalari tu'siniklerinin® mazmuni ha'm a hmiyeti

Jol ha'reketi ga'wipsizligi gag iydalarinpayda boliwi tariyxina na'zer
taslasaq, uzaq o'tmishte adamlar ko shelerde atlaatlar jegilgen arbalarda
ju'retug’in bolg'an. Olar birinshi transport quaail bolip esaplang an. Sol
da'wirlerde jol ha'reketi ga'wipsizligi gag iydalabolmawi sebepli o z-ara
gag’Isiwlar tez-tezden ushirasip turg an, sebdbiagdag’| ko'sheler ogada tar
bolg an, jollar tegis ha'm du ziw bolmag an. Usimma tiyjesinde jol ha'reketin
ta rtipke saliwshi gag'iydalardi islep shig iw, dteelerde ha'm jollarda adamlar
ha'm transport qurallarinin™ ha'reketin ta'rtipkéws za 'rurligi payda boladi.

En" da'slepki jol ha'reketi gag'iydalari bunnan @QJ0 burin imperator
Tsezardin® hu'kimdarlig'1 da'wirinde islep shigalg.Bul gag iydalar galalardin’
ko shelerindegi ha'reketti ta'rtipke saliwig agem beretug in bolg an. Olardin’
ayrimlari bu'gingi ku'nge shekem ha'rekette. Mjsabl da wirlerden baslap
ko shede bir ta'repleme ha reketleniwge ruxsatdmsni

Rossiyada jol ha'reketi patshanin® pa‘rmani mergripgke salinatug in
bolg'an. 1730-jilg’1 patsha Anna loannovnanin® paimnda bilay jazilg an:
«Arbakeshler ha'm basqgada at ko'liginde ju retlgrio’z atlarin tolin™ ta'rtipke
keltirgen halda qag'iydalarg'a boysiniw argall éleet etiwge ruxsat beriledi.
Egerde kimde-kim bul talaplarg’a boysinbasa-olardiarre tartiliw yamasa
su'rginge jiberiliw jazasi hu'kim etilsin». Al, irgpatritsa Ekaterina Il-nin’
pa rmaninda bilay delingen: «Ko shelerde arbakeghldaqiriwg'a, shawqgim
saliwg’a, 1sqiriwga, sin g irlawshi zatlardan @dgdiwg a paydalaniw gadag an
etiledi».

XVIII a'sirdin® aqirinda birinshi avtomobil'ler pdg bola baslag an. Olar
0g ada a'ste ju retug in bolg'an. Misali, Angliyddar bir avtomobil din™ aldinda
qizil bayrag yamasa qizil shirag (fonar’) ko'tergelam aldinan shiggan athlar
yamasa karetalardi eskertip bariwi lazim degen Iy@da engizilgen.

Avtomobil'din” tezligi saatina 3 (u'sh) kilometrdaspaw! lazim edi, sonday-aq
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avtomobil” aydashilarina eskertiwshi signal beriadag an etilgen. Demek, bul
gaglydalarda to mengiler belgilengen: i1sqirma,itigdem alma ha'm tasbaga
siyagll ha'reketlen.

Degen menen avtomobil'ler sani ko beyip barg arf3381 Frantsiyada
avtomobilistler ushin da’slepki qag itydalar islépgsilg an. Da slepki waqitlarda
har bir ma mlekette ha'r tu'rli qag’iydalar a neeldolg’'an. Bul ko'p
golaysizliglardi keltrip shig arg an.

1909-jili Parijde o’tkerilgen xaligaraliq konfergigada avtomobil ha'rekti
boyinsha Konventsiya islep shig'ihp qgabil etilgeKonventsiyada barliq
ma mleketler ushin birdey bolg'an gag iydalar algan. Bul Konventsiyada jol
belgilerinin’ tu'rleri, aydawshilar ha'm piyadalardminnetleri belgilengen.

Ha'zirgi waqitta ha'rekettegi jol ha'reketi qagaiati bunnan 100 jilg'a
shamalas burin islep shigilg an.

En" birinshi svetofor 1868-jili 10-dekabr'de Londajalasinda Angliya
(Britaniya) parlamenti gasinda ornatilg'an. Oni itejol semaforlari boyinsha
ga niyge Dj.P.Nayt oylap tapgan. Svetofor gol jamihde basgarilatug in bolip,
eki semafor ganath bolg an: ganatlardin™ gorizbjag dayina ko teriliwi «toqta»
degen signaldi an’latatug’in bolsa, olardin® 45dggga tu siriliwi «a'sten
ha'reketlen» degen ma'nisti bildirgen. Tu'ngi wlagi#a aylanatug'in gaz
shiraq(fonar’)tan paydalanatug'in bolg'an (qgizil 'mhajasil ren'lerdegi).
Svetofordan piyadalardin® ko shelerden keisip oriwv qolayli boliwi ushin
paydalanilg an, al onin" signallari transport darala eskertiw sipatinda xizmet
etken.

Da'slepki avtomatlastirilg'an svetoforlar sistemasdamnin® ta’sirisiz
isleytug'in) 1910-ji Chikago qalasi turg'ina HrriSpirrin ta'repinen oyilap
tabilip, patentlengen. Spirrinnin®  svetoforlarinaStep» ha'm «Proceed»
jaziwlarinan paydalaniimag an.

Da'slepki elektr energiyasi jardeminde isleytug swetofordin® oylap
tabiwshisi  Solt-Leyk-Siti galasi (AQSh, Yuta shtaturg’ini Lester Vayr
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esaplanadi. Ol 1912-jili eki ren’degi elektr sigmmalaq (shen ber ta'rizindegi)
svetofordi jaratqan (lekin o’z atina patent amag an

1914-jili 5-avgust ku ni Klivlend galasinin® (AQShgayo shtati) 105-ko she
ha'm Evklid avenyusi kesispesinde Amerika svetédmmpaniyas!i Djeyms Xog
ta'repinen oylap tabilg'an to'rt elektr svetofoomatti. Olar qizil ha'm jasll
signallarina iye bolip sesler argali isleytug inigban. Svetoforlar kesispede
ornatilg'an arnawlh budkada otirg'an politsiyasta rdpinen basqgarilg an.
Svetoforlar ha'zirgi waqitta AQShta ha'rekttegihjal reketi gag tydalari boyinsha
isleytug'in bolg an. Misali, on'g'a burihw ha'rdkaiwge kesent tuwdiratug'in
jag daylar bolmasa ga’legen waqitta a melge asislslg a buriliw tek g ana jasil
shiraq jang an wagitta kesispenin' oray! a'tiragaanelge asirilg an.

1920-ili sari ren'nen paydalaniw argall u'sh res\etoforlar Detroyt
(AQSh, Michigan shtatl) ha'm N'yu-York galalaringayda bolg an (avtorlari
Uil'yam Potts ha'm Djon F.Xarris).

Mektepke shekemgi jastag’| balalardi ta'rbiyalawdagn® a hmiyetli
ma selelerdin” biri —bul balani o"zinin" jeke gasiiligin ta miyinlew protsessine
tayarlap barnw (0°zin-o0'zi saglawg a) ha m u ywebiolip esaplanadi.

Balag 'a jol ha'reketi ga wipsizligi gag iydalarinesjastan u'yretip bariw,
onda ko'shede ha'm jolda o'zin tutip biliw ko nkkgrin payda etiw ha zirgi
ku'nnin® en” a’hmiyetli ma’selelerinin” biri boligbilmaqgta, sebebi balada gansha
erte bul ko nlikpeler payda bolsa jolda baxitsiadheeler kem ushirasadi.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw ma kemelerinin tkigoparlarinan baslap
jol ha'reketi ga'wipsizligi qag tydalarin u'yretg@riw maqgsetke muwapiq bolip
esaplanadi, sebebi kishi jastan baslap bul gadaydayretilip barilsa balanin®
sanasinda jags! ga liplesedi ha'mde uzagq jillaadawda yadinda saglanip galadi.

Mektepke shekemgi jastag'| balalarda jol ha ref@iwipsizligi gag 1ydalarin
uyretip bariw onda ko'shede ha'm jolda ozin if@irtislawg a u'yretedi. Sonin®
menen birge balada og'ada a hmiyetli orin tutatugliggat, o zine bolg an
talapshan’liq, juwapkershilik ha'm sergeklik siyaggh sietler ga’liplestiriimese

ta'rtipli piyadani ta'rbiyalaw ogada qiyin boligaplanadi. Sebebi ko pshilik
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jag daylarda shaxsta jogarida atap o'tilgen pakgytin® bolmaw! baxitsiz

ha'diyselerdin® kelip shig iwina tu'rtki bolmaqtislektepke shekemgi jastag’i
balalardi ko shede o'zlerin ta'rtipli uslawg'a ety bariw sistemali tu'rde
u zliksiz a'melge asiriw lazim bolip tabiladi. Balg darda balalarg a beriletug in
bilimler izbe-izlik penen quramalastirilip bariladi

Balalarg'a jol ha'reketi gag iydalarinin® teoriyalau yretip bariw a meliy
shinig’iwlar ja’rdeminde bekkemlep barilsa magsetkevapiq boladi.Balalarg a
jol ha'reketi gagiydalarin u'yretiw boyinsha jumizag darina to 'mendegiler
kiredi: tikkeley bilimlendiriw xizmeti, ta'rbiyashina'm balalardin™ birge islesiwi,
balalardin® o zbetinshe iskerligi(su'wret 1.1.) Alig shinig iwlardin” tu'rlerinen
oyin shinig'iwlart en” paydall bolip esaplanadi.in@hiwlar, sayaxatlar,
ekskursiyalar ha'm baglawlardi o'tkeriw barisinddalardin’ jas o zgeshelikleri
ha'm qorshap turg an ortaligtag'1 sharayatlar esapgiwi lazim.

Ekinshi kishi toparda shinig'iwlar balalardi qoyshairg an ortaliq penen
tanistiriw, predmetlerdi salistiriw, olardin™ anasg1 pariqti ayiriw, transporttin®
formalari, tu'rleri ha'm ren’lerin ayiriwdi u'ynetien baslanadi.

Misali:

1. Ju 'k tasiwshi mashina (avtomobil’) menen tanisiw

2. Avtobus penen tanisiw

3. «Qizil ha’m jasil» oyinin o'tkeriw

4. Ko 'she menen tanisiw h.t.b.

Orta topar balalarin joldan kesip o'tiwdi u yretiwkesispe» ha ' m «maydan»
terminlerin biliwdi ha'm tu'siniwdi, olardin™ pargiayriwdi u yretiw, sayaxatga
shig'iw barisinda o'zin uslap biliw, jol ha'reketjagiydalarina tiyisli

gosig(tagmagqg)lar u'yreniwden baslanadi.

suwret1.1.
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boyinsha jumislardin bag dari

Balalarg’a Jol ha'reketi gagiyadalarin uyretiw

Tikkeley
bilimlendiriw

xXizmeti

Tusindiriw, sa’'wbet,
bayan, turmistan
gu rrinler, su wretler
ko'riw, a ' debiy
shig armalar ogiw,
arnawli film ha'm
multfilmler tamasha
etiw, didaktikaliq
oyinlar, jol
ha diyselerin
modellestiriw

Misali:

islesiwi

Ta'rbiyashi ha'r

balalardin birge

Seyilde
baglawlar,
didaktikaliq

xizmet, oyinlar,

‘i oyinlar,

tematikaliq

asharlar

oyinlar, produktiv

avtoploshadkaday

sa wbetler, kewil

L4

Egerde qizil shiraq jansa,

Demek, ha reketleniw ga wipli.

Al, jasil shiraqg bolsa:

«Otin’, jol ashig!» degeni

Sari shirag-eskeritiw belgisi,

Demek, ha'rektleniw ushin tayarlan!

Su'wretlew o neri

boyinsha shinig iwlarda balalprk

Balalardin
0 z betinshe

iskerligi

Didaktikalig

oyinlar,

toparlarda jol
ha'reketi
gag iydalari
mu yeshinde
oynlar, syujetli

oyinlar

su wretler ko riw,

tasiytug'in

avtomobil'din® su'wretin saliwdi u'yrenedi, apptiigalar arqah svetofordi
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sog'iwdi u'yrenedi. Balalar dene ta'rbiyasi, muzik@am ha'reketli oyinlar
shinig iwlarinda qorshap turg'an ortaliqgta o zleg@aw uslawi kerek ekenin
u'yrenip baradi. U'lken ha'm mektepke tayarlaw tigpanda bul shinig iwlar
teren’lestirilip o tkeriledi.

Shinig iwlardi o tkeriw barisinda balalardi joldikdri, a’sirese «eskertiwshi»
ha'm «ko rsetiwshi» (bag darlawshi) belgiler metamstiriw magsetke muwapiq
boladi («piyadalar o'tetug'in orin», «balalar»,retuorni», «shlagbauml temir
joldan kesip o'tiw orni» ha'm «shlagbaumi bolmagtemir joldan kesip o'tiw
orni» siyaqli belgiler h.t.b.)

Sonday-aq, balalardi ha'reket etiwdi «gadag anséiiwbelgiler («piyadalar
ushin gadag an», «velosiped penen o'tiw gadag @kisiwv gadag an») menen
tanistirip bariw lazim. Oyinlar barisinda balalko tsetpeler» beriwshi belgiler
menen tanisadi («aylanba ha'reketleniw», «tuwrireRatleniw», «on'g a»,
«solg'a» h.t.b.).

Aling an bilimlerdi bekkemlew ushin sa wbetlesiwleitkeriledi, ha'reketli
oyinlar o'tkeriledi, logikallg ma’sele(basqgatirnaa)lsheshiledi. Sonday-aq, jol
ha'reketi gag 1ydalari boyinsha a'debiy shig armadpladi, didaktikaliq oyinlar,
ko shenin™ maketi jasalg an stol u'stindegi oyildkeriledi. U'lken toparlardag’i
balalardi ko'shedegi jol ha'reketin ta'rtipke sahwregulirovshik)nin®
jumisi(xizmeti) menen tanistirnrw maqgsetke muwaptadr. Oni a melge asinw
barisinda ko shedegi jol ha'reketin ta'rtipke sstifregulirovshik)nin™ a’hmiyeti,
og'an ne ushin jezl (arnawh tayagsha) kerek ekensindiriledi. Muzika
shinig iwlarinda balalardi oyin tu'rdegi shinigamwlarqgali ko shedegi jol
ha'reketin ta'rtipke saliwshi(regulirovshik)nin ogta», «diggat», «jol ashig»
siyaql ha'reketleri menen tanistiriladi.

Balalar jol ha'reketi qag'iydalari boyinsha bilindie soylewdi
rawajlandiriwshi  shinig'iwlarda, qorshap turgantalay penen tanisiw
sabaglarinda, su'wret ha'm applikatsiya sabaglayidd retiwshilik (maketlerdi

jaratiw) shinigiwlarinda u'yrenip baradi. Sonin'enen birge a debiy
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shig armalardi ogiwdan tisqari qosiq(tagmaq)latayaghaydall bolip esaplanadi.
Balalar basgatirmalardi tabiwdi unatadi.

Misali:

U'sh ren'degi ko zlerge iye, biraq olardin™ bairiveaqitta ashiimaydi.

Egerde qgizil ko zin ashsa, demek toqgta! Ju riw gaiw

Sari ko zi ashilsa-asigpa! Al jasil ko'z ashilsatj(svetofor)

Qorshap turg'an du'n’'ya menen tanistiriw shinigriwtla sa betlesiwler alip
bariladi.

Misali:  «Ko'sheni gays! jerde ha'm galay o'tiw dier taqiribindag’i
gu'rrin’lesiwde balalarg'a o'zlerin ko'shede qalaglaw kerek ekenligi
tu sindiriliwi lazim. Al, «Bizler passajirlarmizsagjiribindag 1 gu rrin’de balalarg'a
gala transportinan paydalaniw gag'iydalari tu'siedi (transporta ozin galay
uslaw kerek, tramvaydan, avtobustan, avtomobil dgalay aylanip o'tiw
gag'lydalari menen tanistiriladi). «Piyadalardin‘inrtleri» gu rrin‘inde
balalarg'a ko'shelerden ha'm kesispelerden o'tiwg igdalar tu sindiriledi.
Balalar 0"z bilimlerin a'meliy shinig iwlar arqakekkemleydi.

Balalardin® jol ha'reketi qag 1ydalari boyinsha aigbilimleri sabaglar ha'm
sabaglardan tisqari o'tkerilgen su wretlew o nkrhig iwlarinda o'z na'tiyjesin
tabadi. Balalar o zleri salg'an su wretlerde udjlejollardi, piyadalardin™ jold
kesip o'tiw orni, svetofordl, ko'shedegi jol haeBk ta'rtipke
saliwshi(regulirovshik)ni, jol belgilerin sa'wleinp baradi. Do retiwshilik
(maketlerdi jaratiw) shinig'iwlarinda balalar gieaghilig penen svetofordin®
ha'm ha'r tu'rli markadag'1 mashinalardin® maketlg@ratadi.

Mektepke tayarlaw toparlarinda balalardin™ jol blati gag 1ydalari boyinsha
bilimleri keneyttiriledi ha’mde teren’lestiriledDlar o zleri ushin jan'a bolg an
piyadalar ha'm passajirlerge tiyisli qag'iydalar nee tanisadi. Olar
to mendegishe:

1. Piyadalarg'a tek g ana trotuarlarda on" ta'mgalaju riw ruxsat etiledi.
Eger trotuarlar bolmasa joldin™ joldin® shetinenrijuge ruxsat etiledi (galaliq

emes aymaglarda, transporttin® ha'reketine qarara-ljolg an bag darda).
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2. Jol ko'rsetiwshi belgiler bolmag an ko shelerklesispeden o'tiw bir
trotuardin® aqgiri menen ekinshi trotuardin™ basriktiriwshi shegaradan o'tiwge
ruxsat beriledi.

3. Piyadalar ushin arnalg an piyadalar tonneljler &sti o'tiw orni) yamasa
ko pirler bolg'an jag daylarda piyadalar usilar argoldin’® ekinshi ta'repine
o tiwi lazim.

4. Piyadalar ko she(joldi)ni tek g'ana adimlar arawirmay) o tiwi tiyis.
Ko'sheni o'tpey atirip piyadalar ha'reket ga wiligize diggat awdariwi kerek.

5. Piyadalar a‘tirapindag’ilarg a itibarh ha'm -a@ra jagsi garim-gatnasta
boliwi tiyis. Olar bir-birinin” ha'reketine kesdmermewi kerek.

6. Joldi kesip o'tiwde ha'reketleniw tek g ana afgtin’ jasil shirag’i janip
turg an wagqitta yamasa ko shedeqi jol ha'reketin “rtip&e
saliwshi(regulirovshik)nin® ruxsati menen a melgeikadi.

Jol ha'reketi gag 1ydalari boyinsha bilimlerdi beki#tewdin™ tu'rlerinin” biri
balalardi dem aliwg'a shig arw bolip tabiladi. @rhlalar «Menin® dostim
svetofor», «Qizll, sarl, jasil», «Jas jol ha raked rtipke saliwshi(regulirovshik)»
taqiribindag’t oyin-shinig iwlarin oynaw argali @ reketi gag 1ydalari boyinsha
alg an bilimlerin a'melde bekkemlep baradi.

Balalar piyadalar biliwi tiyis bolg'an gag iydalanenen tanisqannan son
velosipedler ha'm samokatlardan paydalaniw gagayaia u'yreniw oyinlarin
o tkerse maqgsetke muwapiq boladi.

O'tkerilgen jumislar na‘tiyjesinde soni biliwmiz nmkin, mektepke
shekemgi jastag'i balalar jol ha'reketi qag iydalaqqgindag’i tu siniklerge ata-

analar, ta rbiyashilar ha'm u’lkenler ja' rdemingke boladi (su'wret 1.2.)

su'wret 1.2.
Jol ha'reketi gagiydalari boyinsha balalar biliminimonitoringi (Mektepke

shekemgi 3-5 jastag’| balalar)
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0%

[] jogar [l ortasha [] to'men

Jol ha'reketi qagiydalari boyinsha balalar biliminimonitoringi (Mektepke

shekemgi 6-7 jastag’| balalar)

58% 0%

[l ortasha [] tomen

[] joqari
Balalarda ko'shede o'zin uslap biliw gag tydalaga’liplestiriw barisinda
olardi tramvaylar ha'm avtobuslardin® aydawshi@h&rinin® miyneti menen

tanistinrwg'a diggat awdariw tiyis. Olarg'a egeryagalar jol ha'reketi
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gag'lydalarina  gatan  boysinbasa  tramvaylar  ha m tobaslardin
aydawshi(shofer)larina og ada qiyin bolatug inindisp bariw kerek. Balalarda
g1zig wshiliqg payda etiw ushin jol ha'reketi ggdalari boyinsha illyustratsiyalar,
al’bomlar, su'wretler, plakatlar ko rsetiledi.

Balalardin® jol ha'reketi qag'iydalari boyinshalg'an bilimlerin
teren’lestiriwv ha'm bekkemlewde olardag’| oyin aynga biletlerine ayrigsha
itibar qaratiladi, sebebi oyin-shinig iwlar ardadlalarda ortaliligga biyimlesiwi
tez ga'liplesedi. Mektepke tayarlaw jastag'| balataenen islesiw barisinda
didaktikaliq, ha'reketli ha'm doretiwshilik oyingaa ayrigsha itibar beriledi.
«Svetofor», «Avtomobil'ler», «Toqta» taqiribindagyin-shinigiwlari arqgali
balalar o'zlerin ortaligta uslap biliwge u'yrenigradi. Bul oyinlar balalarda
oylaw, 0'zin-0'zi basqara biliw ha'm o'z betinsheshim gabil etiw, alg an
bilimlerin a'melde qollana biliw ga’biletlerin rajiandiradi.

Ata-analardin’ ja‘rdeminde syujetli-rolli oyinda sho’lkemlestiriw ushin
krek bolg an atributikalardi tayarlawg a boladi #cek nishanlari, jezl, bas
kiyimler). Ata-analarg’a balalarinin® jol ha'rekeag iydalari boyinsha alg an
bilimlerin u'ylerinde bekkemlep bariw boyinsha uslar berilse boladi. Misall,
u'yden mektepke shekemgi bilimlendiriwv ma kemesshekemgi joldi, joldag’i
ko'rsetiwshi ha'm qgadag an etiwshi belgilerdi h.tdw wret da'pterine saliw,
gosiglar(tagmaglar)di balalari menen birge yad&apa

Mektepke shekemgi bilimlendiriw ma’kemesi ha harsaraqtin® o'z-ara
birge islesip bariwi na'tiyjesinde balalar o'zjasap turg an aymaqta o zin uslap
biliwdi ha'mde jol ha'reketi ga wipsizligi gag iyldan buzbawg'a uyrenip

baradi.

[.2. Qyinlar argali balalarga jol ha'reketi gag iydalarin u'yretiw

Oyin mektepke shekemgi ta'rbiya jasindag’i balafardiykarg'i xizmeti
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bolip, ol argali bala shaxs sipatinda ga'liplesgvdali. Oyin balanin® keleshektegi
ogiw, miynet xizmeti, adamlarg'a mu na'sebetiniay gerde ga’liplesip bariwin
belgileydi®

Mektepke shekemgi ta’lim mekemeleri bir gatar wpalgrdi sheshiw
menen birge balalardi aqiliy jagtan rawajlandiriwdaalalar oyinlarinin®
a hmiyetine toqgtalip o'temiz.

Oyin ga'dim zamanlardan beri pedagog, psixologsé@f, etnograf alimlar
diggatin o zine tartip kelgen.

Bala o'z oyinlarinda aldin u'lkenler miynetine utisg a ha'reket qiladi,
keyinsheli olardin® miynetine gatnasadi. Oyin jasvladti miynetke tayarlaydi.
Balalar oyinin bunday tu siniw birinshi ma'rte KUshinskiy ta repinen ta'riplep
berilgen edi. Ol o'z shig armalarinda balalar ayimi mazmuni olardin® 0" mirden
alg an tusinikleri menen belgilep olar shaxsimja’liplesiwine ta’sir etedi, - dep
jazadi.

Pedagogikaliq oyinlar — oqitiwdin’ magseti aniq ggyan ha’'m og’an tiyisli
ogiw-tanisiw bag'darinin’ pedagogikalig na’tiyjesga’'wlelendiriwshi xizmet tu'ri
bolip esaplanadi. Oyin miynet ha’'m u’yreniw meneim Qatarda, bizin’ bar
boliwimizdin® fenomeni ha’'m adam iskerliginin’ bitiykarg’i tu’rlerinen bolip
tabiladi. Oyinnin’ a’hmiyetin bahalaw mu'mkin eme®yindi u’yreniw metodi
esabinda, eresek a'wladtin’ jas a'wladga ta’jiriyp@masiwda a'yemnen
paydalang’an. Ken’ ko’lemli paydalaniwdi oyin xalmpdagogikasinda, mektepke
shekemgi ha’m mektepten tisgari mekemelerde saantbtedi.

Oyindi uliwma payda bolg’an ta'rbiyanin’ tu’ri sipada qarap, belgili
pedagog D.B.El'konin atap o’'tken, hesh ganday basgasannin’ xizmet tu'ri
o’zinin’ gasinda bunday «pedagogikalig maydandixydaa etpeydi. Oyinnin’
a’hmiyetligi sonda, oyinnin’ o0’zi iskerlik tu’ri blgp sol protsesste insannin’ oy-
giyallarin payda eted..

Mektepke shekemgi ta'rbiyalaniwshilardin’ u’lken stag’i balalarin

u’'yretiwde bala iskerliginin® ha'r qiyli tu’rlerinsho’lkemlestiriwshi ha’'m jol

® P.Yusupova «Maktabgacha tarbiya pedagogikasi»
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ha'reketi gag’iydalarin u’yreniwge mektepke shekemgstag’'i balalardin’
ba'rqulla gizig'iwshilig’in gollap-quwatlawshi oyirtexnologiyalarina belgili orin
ajiratiladi. Oyin bul, real turmisti su'wretlewskskerlik tu'ri bolip tabiladi. Oyin
oynap biliw — bul, ma’deniyat, shaxs ha'm uliwmamgetti ta'riyplewshi
ko’rsetkish bolip tabiladi.

Oyin — bul, bala ushin ta’biyiy forma. Oyin argaliyretip, balalardi biz
ereseklerdin’ ga’legenindey ogiw materialin beripygv emes, al balalar ushin
golayli bolg’an ha’m oni ta’biyiy tu’rde aliwin usetemiz.

Mektepke shekemgi jastag'i balalardin’ psixologigatu’siniklerinen kelip
shig’ip, qizig’iwshiligti gollap-quwatlaw ha'm salgéarda programmali materialdi
sapali iyelew ushin kukolli personaj bolg’an Avtastha’'m onin’ dostisi
Migalochka Kkiritiledi. Migalochka o’zinin’ kukollielinde mektepke barip jol
ha'reketin gag’iydalarin bilmegenligi ushin oni Agha menen balalar birgelikte
jol ha'reketi ga'wipsizligine u’yretedi.

Bul oqitiw jol ha'reketi gag’iydalarin u’yretiw bagsha shinig’iwlardin’
muzika, a’debiyat, a’'meliy iskerlik (ekskursiya haavtogalashada shinig’iwlar),
oyin (didaktikaliq, roli bolg’an oyinlar), sondaygdizikaliq shinig’iwlardi orinlaw
menen o’z-ara baylanisi tiykarinda a’melge asiiilabbl ha'reketi gag’iydalarin
u’yretiw boyinsha shinig’iwlar gol miyneti (ha'r g materialdan maketler islew)
ha’'m su’wretlerdi 0’z ishine aladi.

Usi kurs dawaminda to’'mendegi su'wrette keltirilgshinig’iwlar o’'tkeriw

formalari ko’zlengen (1.3-su’wret).

1.3-su’wret
Shinig’iwlardi sho’lkemlestiriw formalari
Syuijetli-rol’li oyin Shinig’iwlar
Situatsiyali oyin \ Su'wret
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KVN, viktorinalar Applikatsay

\

Igroteka ~_ Toplaw
Oyinlar- Avtogalashada
dramatizatsiyalar \ shinig’iwlar
Teatrlastirilg'an oyinlar Mellestiriw

Sa'wbetler Tematikalig shinig’iwlar

Ekskursiyalar
Oqiw fil'erin ko’riw

Diskussiyalar

a’'debiyatlar ogiw, yadlaw

Magset: mektepke shekemgi u’lken jastag'i balatd@réo’she-jollarda ga'wipsiz
minez-qulgtin’ unamli a’detlerin payda etiw.
Shinig’iwlardin’ oyin formasi ogiwshilardi MAI bigspesinde oqiw iskerligine
u’yretedi.
Ha'r qiyli oyin texnologiyalarin qollaniw biliw  gig’iwshiliglarin
rawajlandiriwg’a,  logikalig  pikirlewge, do'retiwshk  ugqipliliglarg’a,
uliwmalastiriwg’a, oy-pikirlewge, itibarligti raw&ndiriwg’a, so’zge yaki signal
reaktsiyasinin’ tezligine, qorshag’an ortaligga inggsiwge ha'm magsetke
erisiwde shidamliligga shagiradi.

Balalardi jol ha'reketi qag’iydalarina u’yretiwdeal qiyli oyinlardi ken’
tu’rde gollaniw mu’mkin:

- fizikalig shinig’iwlar ha’m sporttin’ elementlemenen;

- rol'li ha’m situatsiyali oyin;

- teatrlastirilg’an ha’'m oyin-dramatizatsiyalar;

- didaktikalig;

- maketlerdi gollaniw menen;

- komp yuterli;

- intellektual-an’lawshilig;
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Endi bolsa, to'mende keltiriigen su'wrette jol heketi gag’iydalarina
mektepke shekemgi balalardi u’yretiwde oyin texigojalarin ko'rip o’'teyik (1.4-
su’wret).

1.4 -su’wret

Jol ha'reketi gag’iydalarina mektepke shekemgi loath u'yretiwde oyin

texnologiyalari

Ha'reketshen’, Jol

sport ha'm miniatyuranin’
fizikalig Syujetli- teatri, oyin-
shinigiwlar rol'li dramatizatsiyalat

Sayahattin’
intellektual-

Qa wipsizlik

minutkalari an’law
(logikaliq oyinlari,
ma seleler, KVN,
oyin- viktorinalar

Kompyuter
li,
TSO

Didaktikaliq

(so’zli,

Stol,

predmetler menen :
diagno-

(maketler) stikalig)

Oyin texnologiyalari balalarg’a psixologiyaliglayliliq ta’miynleydi, den-
sawligti bekkemleydi ha'm turaqgli keypiyat jaratadi
Rol'li oyin — sha'rtlerdi o’zgertpewshi, gatarjag’iydalardan awlaq
bolg’an balalardi modellestiriw tu’ri bolip sanala&ol’li oyinlar — bular ba’rqulla
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bir na'rsege oynaw tu'ri. Bul planda olar ja'miyetynasi. Rol'li oyinlardiq
artigmashliq belgilerinen bolip onda syujet ha'mlerdin’ bar boliwi.

Situatsiyali ha’'m  syujetli-rol’'li  oyinlardi balar avtogalashasi
territoriyasinda o’tkerip g’ana goymastan, sondgy-anagnitli doska ha'm
maketlerden paydalang’an halda xanalarda o’tkerdadb Balalar mashqalali
jag’daylardi su’wretleydi (Jolda avariya, jol-trgowst ha'diysesi, peshexodlar ha’'m
aydawshilar, avtobus passajirleri-peshexodlar-agtider, Retlestiriletug’in
kesilispe ha’m t.b.). Balalar syujet oylap tawip| lerdi bo’listiredi (tez ja’rdem
shagiriw, MAI, jurnalist interv'yusi, inspektor t&pinen soraw, televidenie diktori
bag'darlama alip barip atir, ha'diyse haqqginda mytitedi, jol ga'wipsizligine
ma’sla’ha’tler beredi).

Dramatizatsiya ha’'m teatrlastiriig’an oyinlaga balalar sa'wbetlesiwge,
tin'lawg’a, logikaliq oylawg’'a, kishkene sahnalaymawg’a, jol ha'diyselerine
u’yrenedi. Jol belgilerin u’yreniwde ha’'m yad etievdalalar «Tanisayig» degen
teatr oynaydi, onda olar jol belgilerinin’ ataliwinolardi qalay tanip aliw
(geometriyaliq forma, ren’, simvol) haqqginda aytieredi Balalarda so’ylew
rawajlanadi.

Didaktikaliq oyinlar — agildi rawajlandiriwshialreket qurallarinan biri
bolip tabiladi. Tayar gag’iydalar menen bolg'an mgr balalardin’ an’lap
aliwshilig aktivliginin’ rawajlaniw qurali retindepaydalaniladi. Olar balalarda
tamashago'y, tin’lawshiliq ha’'m tag’i basqga sezindierawajlandiradi, sonday-aq,
gorshag’an ortaligtag’i predmetlar haqqginda bilirdiejetilistiredi. Didaktikaliq
oyinlar sheshiwdi, oylap tabiwdi talap etedi. Oyms$oliq aqlli rawajlaniw joq
ha’'m bolmaydi. Oyin — bul u’lken jarig ayna bolippl argali balanin’ ruwxiy
du’'n’yasina gorshag’an ortaligtin’ tu’sinikleri eiagedi. Sonin’ ushin da to’'mende
ati ko'rsetilgen oyinlarg’a ayrigsha itibar awdadi:

- Oylap ko'r, sayla, tu’'sindir (jol belgileri su'vetlengen kesteler);
- Qa'wipler ko’p, al o’'mir birew;
- Jolda ha'zillesiw-o’zin’e ziyan jetkiziw;

- Jol belgisine simvol tan’la;
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- Svetofor signallari;

- Jol belgisin jiyna;

- wret gara, son’ ala ju'r;

- Toparlar boyinsha belgilerdi bo’listir;
- Ne o’zgerdi.

Bagsha jasindag i balalarda didaktik oyinlar ta &l barisinda balalardin®
jas ayirmashiliglari ha'm tayarliglarina garap alyriwda olarg'a bilim ha'm
mag liwmat beriwdi jen’iltiwvge ta’'limde ko'rgizbeda miynlewde qaratilg an
bolip olardin® ogiw materiallari menen ayrigsha ria etip goymastan
zeriktirmesten imkaniyatlar yamasa qolayliglar f{éaai. Da'stu'rge say
materiallardi ozlestiriwde qolayliliq tuwdiradi. Dédaktik oyinlar balalardin®
agiliy jagtan o siwinde Oyinnin™ o'siriwinde olardipikirinin® bay boliwina ha'm
rawajlaniwina xizmet giladi».

Didaktik oyinlar arnawli materiallar ja' rdemindekés asadi Neuwirshaglar
oyinshiglar ha'r qgiyli ko'rsetpe qurallari, tu'tli-rli buyimlar ha'm sanaw ha'm
esaplaw a'sbaplari, ta'biyiy materiallar ha'm tzhtlar. Za'ru'rli ha'm kerekili
boladi. Ta'rbiyashi ta'rbiyalaniwshilar ma deniyato siriwde ha'reketli ko'p
oyinlar ha'm ko'rgizbeli materiallar tiykarlang @mwladi. Bunin® ushin sabaq
barisinda oyindi baslar aldin sol oying'a za ruofgdan material a sbaplardi aldin

ala tayarlap qoyilg'an maqul boladi.

Didaktik oyinlardan ta'lim-ta'rbiya ja‘’rdeminde [Eaniw
ta' rbiyashilardin® pa'n tiykarinda u'yreniwin jeliestiriv maqsetke muwapiq
boladi. Didaktik oyinlarda ta'rbiyashilardin® qimbata’jiriybeleri tiykarinda

ja’nede toligtiriw og an mu mkinshilik jaratiw bizi tiykarg'i waziypamiz.

Didaktik oyinnin® basga oyinlardan pargi sonda,daagsi balalar sonda
ha'm kishi mektep jasindag'i balalarg'a ta'limftg/a Oyinnin™ bul tu'rinde ken’
paydalaniladi. Bala oyinda gatnasiwinda teren nimieiye boladi, ha'r qiyli
ko nlikpelerge iye boladi. Didaktik oyinnin™ tiykgri mazmuni sonda, u'lkenler

ta'repinen bala oyin tu'rinde aqiliy waziypani, aslasiriw tapsiriladi. Bunin
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tiykarg'i magseti balalardin™ bilimge bolg an giawshiligti rawajlandiriw. Oyin
bala orinlay almaytug’in talaplariniske goymaydion$i” menen birge oyin

balanin® bir za'ru’r beriwin barqulla talap qilddi

[1.3. Balalarga jol ha'reketi gag tydalarin u'yretiwde ata-analardin
tutgan orni
Shan'araq perzentlerinin® fizikaliq jaqtan sagmuwxiy ka mil hagginda
za'rur a hmiyetke iye da'rgay sanaladi. Bala usthan araq birinshi watan,

sotsiallig  turmistin®  birinshi  tekshesi sanaladi. on®™ barabarinda

"Balajan N. 2013y
39



balalardin® qa 'wipsizligi ushin gu'resiw ata-andnospariz ha'm qariz. Biraq,
ko'she ha'm jollarda tuwri juriw ko nlikpelerin yma qiliw, jol ha’reketi
gag lydalarina boysiniwdi u yretiw, ata-analardén” za' ru'r waziypalarinan biri
bolip tabiladi.

Balalar gisqi, ba'ha'rgi, jazg'1 dem alis ku nléeirata-analardin” itibarinan
shette galmasliglar1 kerek. A'sirese, mektepke esimgi ta rbiya jastag’'| balalarg’a
u'lken itibar qaratiw kerek, sebebi jas bolg aaliglsebepli, olar jol ha'reketi
gag'lydalarin jagsi an'lap jetpeydi. Balalardin’ lalza bagshasinan bos
wagitlarinda yaki dem alis ku'nleri ata-analar @larza'ru'r sha'rayatlardi jaratip
beriwleri kerek. Balalardin®™ u'lken ko shelerdefgje o'tiwlerine jol qoymasliq
kerek. Transport ko'p qgathaytug'in orinlarda, 14g# tolmag an balalardin’
velosiped ha'm moped miniwlerine ruxsat bermegikagatlaniwlardin® aldin
aliwda za'rur girew esaplanadi. Balalardi jollarfilaz beretug’in ga wip-
ga'terdin’ aldin aliw faktorlarinan ja'ne biri, @lalrg a jol ha'reketi gag 1ydalarin
u'yretiw ha'm olardin® jollarda boshqg qgiliwlar ey jaman aqibetlerge alip
keliwin tusindiriw bolip tabiladi. Balalardin® jafda samokat ushiwi, futbol,
voleybol ha'm ha'r tu'rli oyinlar oynawg a jol qogshiq kerek.

Balalar mektepke shekemgi bilimlendiriwv ma’kemesine'yge gaytip
atirg’anlarinda ha'm dem alis ku nleri imkang'aagaata-analardin® gadag alawi
astinda boliwlari maqgsetke muwapiq bolip tabiladi.

Mektepke shekemgi bilimlendiriw  ma’kemesi basshigg’rbiyashilar
jama’a‘ti balalardin® ata-analari menen balalgodl ha'reketi gag iydalarina
u yretiw boyinsha birge islewinde jumis alip baawkerek.

Mektepke shekemgi bilimlendiriwv ma’kemesinde shertitestirilip atirg an
ata-analar jiynalislarinda balalar ga wipsizliganntiynlew ma’selesin ko teriw
u'lken ahmiyetke iye. Ata-analar ushin arnawll atégng an lektsiyalar,
kinofilmler jol ha'reketi ga'wipsizligi ja'ne de desawligti saglaw xizmetkerleri,
transport aydawshilar gatnasinda o'tkizilse m&gsetuwapiq boladi. Ja'ne ata-
analar menen balalar salamatlig ' in saglaw, olaodshie ha m jollarda tuwri ju riw

ko nlikpelerin ga’liplestiriwge tiyis sa wbetlenalbariw mu mkin. Ma'selen:
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1. Balalarg a jol ha'reketi gag tydalarin u'yretiwda-analardin® waziypalari

2. Jol ha'reketi qag tydalar boyinsha balalarg algtyg in talaplar

3. Balalardin® transporttan jaragatlaniwinin® aldinwdh ata-analardin
waziypalari

4. Ata-analar balalar menen birge ju'rgenlerinde okargol ha'reketi
gag lydalarin belgili u'yretip bariwlari

5. Ko'she ha'm jollarda balalar ha'reketin gqadag alaa/ru'r bolg anda
olarg'a ja rdem beriw

6. Velosiped ha 'm velosipedshiler hagqinda

7. U'lkenlerdin® ko'she ha'm jollardag’1 ta'rtipsizékinin® balalarg a
unamsiz ta’siri

Balalar salamatlig'in saglawda tek g ana ata-anatdmn o'tkiziletug'in
lektsiya ha'm sa 'wbetler menen shegaralanip qaimabisqa bir gatar ilajlar da
o'tkiziw mu mkin. Bunin® ushin atalig sho’lkemlahirket xizmetkerleri, JHX,
tarnsport xizmetkerleri birgelikte jas qadag alatesh mektep oqiwshilari
ja‘'rdeminde to mendegilerdi a'melge asiriwlarizar

- bagsha a'tirapindag’'t aymaqta balalardin™ badshadiw ha'm bagshadan
gaytiw waqtinda na'wbetshilik qiliw;

- ata-analar, avtomobil ha'weskerleri ja 'miyetirgggminde, balalar ushin
velosiped aydawshilar kursin sho'lkemlestiriwv  ha'kursti  pitirgenlerge
gu walignama beriw;

- perzentleri birinshi klassqa baratug’'in ata-aata rayon ha'm qala
konferentsiyalarin o tkiziw;

- ata-analar komiteti ha'm ataliq sho’lkemler jamihde «Ha'reket
ga wipsizligi hapteligi» o tkiziw;

- ata-analar, ataliq sho'lkemlestiriwshiler ja'riletie mektepke shekemgi
mekemelerinde, turar jaylarda avtomaydansha hatogalashalar quriw ja'ne de
u skenelew, bos wagqitlarda ol jerde oyin ha mlgrs tkiziw;

- ata-analar ma’jilisinde balalarg'a jol ha'reketag iydalarin u'yretiw

ma selelerin sa 'wbetlesiw.
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Ha'reket ga wipsizligi, xalig xaliq ag artiwshilxgzmetkerleri ta'repinen
o tkizilip atirg an ibrath ilajlardan biri — 1 késqga oqiwg a keliwshi ogiwshilarg a
ayrigsha itibar beriw bolip tabiladi. Oqiw jill lErswinda 1-klass oqgiwshilarina
mektepten u'yge ha'm u'yden mektepke alip barivgshwipsiz jol sizilmasi
sizilg'an, birag toltirlmag an qag az beriledi. I@sh1 bolsa ata-anasi ha'm
ogitiwshisi gadag alawinda oni toltiradi, gaysigal barg anda ha'm gaytganinda
ga wip-qatersiz bariwin oylaydi. Toltirllatug 1agjaz klassta sa wbet gilinadi.

Respublikamizdin® ko'p gana mektepke shekemgi mihdiriw
ma’kemelerinde jol ha'reketi qa wipsizligi, ag amshilig, den-sawligti saglaw
xizmetkerleri, perzentler, 1 klassga baratug innsraqlarg'a barip, ata-analar
menen balalardin™ mektepke ga wipsizbarip bariafiallar ga wipsizligi ushin ata-
analardin” juwapkerligi hagginda sa 'wbet o'tkizdai stu'rge aylanip galg an. Jol
ha'reketi qgag'iydalarina a'mel qilmashqg ko binsihansport qurallari ha'm
piyadalardin® ha'reketin izden shig aradi. Ko'ziraldg'a keltirin’, eger jol
ha'reketi gag iydalari bolmasa yaki aydawshi haiyadalar bul gag iydalarg'a
a'mel gilmasa, yaki aydawshi ha'm piyadalar bul'igdglarg'a a'mel gilmasa,
ganday ha’diyseler ju'z beriwi mu mkin.

Jol ha'reketi ha'diyselerine a'mel qilmasliq aqrokt avtomobil ha'm
avtobuslar, tramvay ha'm trolleybuslardin® ha'righeiv tablitsasi buziladi,
jolawshilar, ju'kler adreske keshigip baradi. Bunaidin aliw ushin ha'r bir
aydawshi ha'm piyada o'zin sezgir ha'm abayl tutkerek. Ol ha'reket
gag tydalarin jagsi biliwi ha'm olarg a a mel gilierek.

Jol ha'reketi gag iydalarina ko're galalarda, xg@gaytug in orinlarda ha'm
jollarda tek g'ana on’ ta'repleme ha'reket galwhgjian. Jol ha'reketin ta'rtipke
saliw, transport aydawshilar, piyadalar ha'm jolalesdin® ha'reket
gag lydalarina qanday a mel qgilip atirg anligldvaglaw waziypasi jol ha'reketi
ga wipsizligi xizmetkerleri moynina ju kletilgen.

Jol ha'reketi qalydalari piyada ha'm transport wesgi@larinin® bar

sha'rayatqa garag anda o z-ara abayll, ziyrek doliaap etedi.
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Juwmaglaw

Juwmaglap aytatug’in bolsaq, balani bir naesg’'ana u’'yretiw emes,
onda 0’z ku'shine isenim arttiriw, 0’z ideyalar qorg’'aw, g’arezsiz tu'rde bir

gararg’a keliw ko’nikpesin qa’liplestiriwde meatke shekemgi bilimlendiriw

43



ma’kemeleri ta'rbiyashilarinin’ xizmeti u’'lken rooynaydi. Balalardi 0’z xalq,
ja’'miyeti ha’'m jurtina pidayilig ruwxinda keleshe&g'diri ushin juwapkerlikti
seze alatug'in, bay milliy ma’deniy miyrasima’'m qa’driyatimizg’a hu'rmet
penen garaw ha’'m asirap — abaylaw ruwxinda tgathiv — bul ja’'miyetimiz
aldinda turg’an keshiktirip bolmas waziypa dign, bunda ba'rshe ta’lim —
ta’rbiya jumisi menen shug’illaniwshi xizmetkeden u’lken — u’lken jumislardi
orinlawdl talap etedi. O’z na'wbetinde, bul jufaiglin’ ishinde «Balalar
bagshasinda ta’lim-tarbiya dastu’ri»nin’ «Ken'igkk mo’ljel aliw» bo’limi
boyinsha balalardi bir gansha tu'sinikler menenidip bariwdan ibarat edi.
Balalarda ken'islikti oylaw ha’'m elementar tuigdlerdi rawajlandiriw boyinsha
magsetke muwapiq isti, bizin’ pikirimizshe dggki jastan-aq baslaw kerek.
U'sh jasqa shekemgi bolg’an balalarda do’gea¥apta (u'y sharayati, topar
xanasi, buyimlardin’ oyinshiglardin’ a’dettegaylasiwlarinda ) ju'da u’lken
gizig'iwshilig penen orientir aliw boyinsha hayiyli tajiriybe toplaw da wiri
bolip tabiladi.

Mektepke shekemgi tarbiya jasindag'i balalardin’ ken'islik
haqqgindag'i tu’sinikleri iskerliginin®  barlig twdegi protsessinde ken’eyedi
ha'm bekkemlenedi. Shinig’'iwlar quramina kenks# mo’ljel aliwg'a ta'n
arnawli shinig’'iwlardin’ kirgiziliwi de bug’animkaniyat beredi. Balalarg'a on’-
shep qollarin ajiratiwdi, «o’zine», ha’'m «o’zinenmo’ljel aliwdi, bag dar
boyinsha ha'reket etiwdi u yretiwden ibarat bolgaglanadi.

Mektepke shekemgi jastag'1 balalarda jol ha ref@iwipsizligi gag iydalarin
u'yretip bariw onda ko'shede ha'm jolda ozin if@irtuslawg a u'yretedi. Sonin®
menen birge balada og'ada a hmiyetli orin tutatugliggat, o zine bolg an
talapshan’liq, juwapkershilik ha'm sergeklik siyaggh sietler ga’liplestiriimese
ta'rtipli piyadani ta'rbiyalaw og'ada qiyin boligaplanadi. Sebebi ko pshilik
jag'daylarda shaxsta jogarida atap o'tilgen pakgyin® bolmawi baxitsiz
ha'diyselerdin® kelip shig iwina tu'rtki bolmaqtislektepke shekemgi jastag’i

balalardi ko shede o'zlerin ta'rtipli uslawg'a ety bariw sistemali tu'rde
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u zliksiz a'melge asiriw lazim bolip tabiladi. Balg darda balalarg a beriletug in
bilimler izbe-izlik penen quramalastirilip bariladi

Balalarg'a jol ha'reketi gag iydalarinin® teoriyalau yretip bariw a meliy
shinigiwlar ja’rdeminde bekkemlep barilsa magsetkevapiq boladi.Balalarg a
jol ha'reketi gagiydalarin u'yretiw boyinsha jumizag darina to 'mendegiler
kiredi: tikkeley bilimlendiriw xizmeti, ta'rbiyashina'm balalardin™ birge islesiwi,
balalardin® o zbetinshe iskerligi. A’sirese, soryrigsha atap o'tiw kerek,
balalardin™ jol ha'reketi qag iydalarin jagsi bistiideri yaki bilse de, balaliqga
barip, olargla amel qilmasliglar, ata-analardibul ma'selege qatan
jantaspawlari, bazi bir aydawshilardin® jol ha'tekgag iydalarin buziwlari
agibetinde, ko plep baxitsiz ha'diyseler payda bqgtan

Xalgimizda «Ustaz atan day ulli» naqil bar. Biragtaz ayirim jag daylarda
balalar du'nya garasi, sanasina ata-analardan ddredo ta'sir ko rsete aladi.
Usinday eken, bu'gingi jas a wladti jurtimizdirdgyii insanlar etip ta rbiyalawda
ustazlardin® xizmeti sheksiz bolip tabiladi. Qanilzi miywesi bolmish balalardi
ko'z garashig'inday asiraw, olardin® salamatligabaylaw ba rshemizdin
juwapkershilikli parizimiz bolip tabiladi.

Balalar ortasinda ju'z berip atirg an jol transpmatdiyselerinin® aldin alw
ushin, jol ha'reketi gag lydalari sabaglarin belda'rejede alip bariw kerek.
Balalardin® teoriya ha'm a meliyat uyg inhg'ina isevinde
ha'reketleniw ga'wipsizligine tiyis jaris, ushisg&r ha'm basqga ilajlardi
sho’lkemlestiriw kerek. A'lbette, bunda ta'rbiydaidin® ka'siplik uqiplihgt,
sho’lkemlestiriwshilik ga'bileti za'ru'r a’hmiyetiee.

Balalardin® jol ha'reketi gag 1ydalari boyinsha atgbilimlerin teren’lestiriw
ha'm bekkemlewde olardag'1 oyin oynaw ga’biletem@yrigsha itibar garatiladi,
sebebi oyin-shinig iwlar argall balalarda ortadiicpiyimlesiwi tez ga’liplesedi.
Mektepke tayarlaw jastag’| balalar menen islesiwsirada didaktikaliq, ha'reketli
ha'm doretiwshilik oyinlarg'a ayrigsha itibar ledi. «Svetofor»,
«Avtomobil'ler», «Toqta» taqiribindag’| oyin-shimwgari argali balalar o zlerin

ortaligta uslap biliwge u'yrenip baradi. Bul oymlsalalarda oylaw, o°zin-o0 zi
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basqgara biliw ha'm o'z betinshe sheshim qabil etilg,an bilimlerin a'melde
gollana biliw ga’biletlerin rawajlandiradi.

Ata-analardin’ ja'rdeminde syujetli-rolli oyinlarsho’lkemlestiriw ushin krek
bolg an atributikalardi tayarlawg a boladi (ko kineishanlari, jezl, bas kiyimler).
Ata-analarg'a balalarinin® jol ha'reketi gag wdalboyinsha alg an bilimlerin
u'ylerinde bekkemlep bariw boyinsha usinislar seriboladi. Misall, u'yden
mektepke shekemgi bilimlendiriwv  ma'kemesine shekenugjdi, joldag'i
ko'rsetiwshi ha'm qgadag an etiwshi belgilerdi h.tdw wret da pterine saliw,
gosiglar(tagmaglar)di balalari menen birge yad&apa

Mektepke shekemgi bilimlendiriwv ma'kemesi ha'm sheagtin® o'z-ara
birge islesip bariwi na’tiyjesinde balalar o ziegap turg an aymagqta o zin uslap
biliwdi ha'mde jol ha'reketi ga wipsizligi gag iyldan buzbawg'a u'yrenip
baradi.
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Qosimsha
Ata-analarg a esletpe!
Jollarda baxitsiz ha'diyseler payda bolmaslig hius u'yden balalar

bagshasina, mektepke alip bariwshi en’ ga'wip4gigte joldi tan’lawda
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perzentin'izge ko meklesiwdin® ha'm oni ba'rqullsl yoldan ju'riwine itibar
berin".

Siz perzentin'izge jol ha'reketi gag iydalarin ldelty rde u'yretip barin,
balalardin™ bul gag'iydalarg'a a mel qgiliwi, olardo miri ha'm girewi ekenligin
tu'sindirin’.

Perzentlerin'izden jol ha'reketi gag iydalarina & myihwin® talap etin’.
Jollardan o'tiw gag iydalarin uyretin’.

Soni umitpan’! Balalar ha'miyshe u’'lkenlerge qaragthrdan o'rnek aladi.

Siz 0°zin’iz bul jumista balalar ushin mu na’sijgiubolin’!

Qosimsha

Shinig’iw
Magseti: Balalarga jol ha'reketi gagiydasi, belgileri, gguizlik ga deleri
haqgginda tusindiriw (Svetofor, jol siziglari, trgowst tu'rleri, forma kiygen
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avtoinspektor haqqginda uyretiw). Balalardin® oylsana-sezimi, 0y-0 risin
rawajlandiriw, sanawg a uyretiw

Kerekli qurallar: ren’li gag az, kley, jol ha'reketi gag iydalarinenag an
suwretler.

Sabaqqa tayarliq: Balalardin™ diggatin ta’rbiyashig’a qaratiw: Bugingawa
rayi ashigpa, bultpa belgisin goyiw. ma'wsim, hanim™ neshinshi kuni ekenligin,
azanda bagshag'a kiyatirip jolda nelerdi ko rgenjidougingi na wbetshi kim
ekenligin soraw.

Sabaqtin® barisi: Balalardi transport tu’rleri menen tanistiriw, tadag’i jol
ha'reketi suwreti hagginda sa whbet.

Bizler ulken, kishi adamlar jol ha'reketi gag'iydaha boysiniwimiz kerek.
Bolmasa baxitsiz ha'diyseler boliwi mumkin. Adamlgollardin’ shetinde
(tratuarlarda) jer asti (tunel’) jollardan jurivetek ekenligin svetofor onin’ renleri
haqgqginda tusindiriw kerek.
Kizil ren’-jang anda mashinalar togtaydi, piyadaiaedi.
Sari ren’de tayarlanadi.
Jasil ren” jang anda-mashinalar juredi
Qi1s ma ' wsimi hagkinda takmak:
Qar jawip kali dalani
Shig amizgsanaqga’
Kewilli maan’i
Shanada nmdata
Suwdi ag igdirannan
Sog ayin d#m anaq
Tunde qattwsgtan
Bolip gapiyy anaq
1. Svetofor bizge ganday xizmet etedi eken? Svetofor afginda

tagmaglar:
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Ush ag’ayin barirmiz
Ush tur Renge trau

Qizil, jasBari ren’
Ku’sh-qudiretkeygeniz

Kizil jansa giymdma
Sari jansa salmoli
Jasil jansa jdagmnin’
Jolda ixtiyat boli
Raxmet!
1.Bul kim?-avtoinspektor (militsioner)
2.Kim ulken bolg aninda avto inspektor bolivegi leydi?
3.Piyadalar joldin" gay jerlerinde juriwi ké&f®
4.Svetofordin™ ganday ren'leri bar?
Dene shiniqtiriw:
Kubik ja'rdeminde juriw, a'ste jugiriwv, gol ha'm ddardi on'g'a, shepke
aylandiriw.
Il. Sabaq: Kurastiriw
Tema: «Svetofow
Magseti: Balalardin® gol ha'm barmaqg ha'reketlerin rawajlemdha ' m ren’lerdi
ajiratip biliw.
Kerekli qurallar: Ren’li gag az, kley, svetofor
Sabaqqa tayarliq: Balalarg'a qurastiriw sabag’i ekenligin diggatireteforg a
garatiw.
Sabaqtin® barisi: Balalar ren’lerdin” ush turin izbe-izlikte isleWwa'm ta'riyplep

beriwi kerek. Svetofordin™ 1-ren’i qip-qizil almagugsaydi, 2-ren’i sari-quyashqa,
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3-ren’i jasil-g arbizg a ugsap ketedi. Qa ne staliaglaymiz.

Sabaq barisinda balalardin”™ islegen jumislarin glyraki naduris islengenligin
aytip o'tiw ha'm xoshametlew.

OYIN: «Poezd-poezd»

Magseti: Balalardin® digqgatin, oylaw qa biletin rawajlanevr shagganligga,
ziyreklikke uyretiw.

Kerekli qurallar: Otirg ishlar, jip.

Oyin barisi: Da'slep balalar 2-toparg a bo'linedi. Biyik jollard iymek tuwri,
tikenli jollardan juriwdi ha'reket boyinsha ko rggtson’ izbe-izlikte ma'nzilge
keldik degenimizde otirg ishlarg a tez otiriwi kkr&urip gqalg an balalar oyinnan
shig adi. Oyin sol taqgilette dawam etedi. Otirglastbala azayg an sayin birme-bir

alip qoyiladi.
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