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Берилган:   = 24.3 m;   = 60m;    x  = 8.1 x 6.0;   P = 9.4 kN;    

B25 (  =14.5MPa);    A –II (  =280) 

 
Монолит: Ораѐпмаларкалинлиги 4 дан 10 см гачабўлганқийматдакабулкилинади. 
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Плитанихисоблаш ва лойихалаш 



Ўрта плиталаручунѐрдамчитўсинларқирралариорасидаги масофа қабул қилинади: 

                                          

Четки плитанинг хисобий узунлиги: 

                 
       

 
 

 

 
          

   

 
                  

 

плитанинг 1м
2
юзага таьсирқиладиган дойимий юкни аниқлаймиз: 

 

 

Юклар номи 

Меьѐрий 

юк кН/м
2
 

Коэффитсэнт Хисобий 

юк,кН/м
2
 

 

Юк 

хафсизлик.коэф.∫  

Ишончлийликкоэф.∫  

Дойимий юк:  

1. Бетон 

пол:20x0.02 

0.4 1,1 0,95 0.418 

2.  Иссиқлик 

сақловчи қават 

11x0.08 
0,88 1,1 0,95 0.92 

3.Темир бетон 

плита25x0.08 
2 1,1 0,95 2.09 

Жами: 3.28 

 
  3,43 

 

 Фойдали юк 9.4 1,2 0,95 10.72 

Тўлиқ юк 12.68   14.15 

 

 

   
   

 

  
   

   
 

  
   

   
 

  
   

   
 

  
   

   
 

  
 

 

Эгилувчи моментларни қуйдаги формулалардан аниқлаймиз: 



   
   

 

  
 

           

  
           

   
   

 

  
 

          

  
           

 

Гардиш билантўсинларга қистириббириктирилганплиталаргаэгувчи 

моментқиймати 20% га қисқартирилади. 

                              

 

Арматура кесим юзасини танлаш. 

Дастлаб қабулқилинганплита қалинлигиниэгувчи мометнингенг катта 

қийматибўйича аниқлаймиз:   Ммах = M1= 8.07кНм 

   √
  

        
 √

        

                    
     с  

 m = 0,1 - да 

 = 0,1 ÷0,15,   

bc = 0,9 

Плита кесишмасининг тўлиқ баланлиги 

                            

a – бетонинг химоя қатлами. 

Плитанинг баландлиги 9.0см, унда хақиқий ишчи баландлик 

                   с  

Хақиқий ишчи арматуранинг баландлиги 

 

Ишчи бўйлама арматуранингкесим юзасини аниқлаймиз : 

 

M1=7.78      

 

   
 

  

        
  

        

                     
       

 

 

 

 

 

  нингқийматигақарабсортаментдан нингқийматини аниқлаймиз :           
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Арматуранинг кесим юзасини аниқлаймиз : 

 

    
  

    
  

        

                 
         

 

2-3 пролѐт ва “C” таянч гардишбилан бириктирилганплиталар учун 
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Плитани арматуралаш 

                

                 

                          

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

Турларни таёрлаш. 



 

                

 

            

          
    

    

    
 

 

 

                 

 

          

          
    

    

    
 

 

                 
 

          

          
    

    

    
 

 

 
                 

 
         

         
    

    

    
 

 

 

Сетканинг энини аниқлаш 

    6.0 м=  6000мм 

 

C1= 6000-(200-110)-(150-20)=5780 мм 

 

Сетканинг сониn=2 та. 

 

B1=
        

 
         

 

C2=  6000-(150-20)*2=5740. 

 

B2=
        

 
        

Ёрдамчи тўсин хисоби. 



  

 

 

 

 
1                                                                                                                                                                                                                2 

 

 

Ёрдамчи тўсинга юкларни жамлаш 

 

 

Ёрдамчи тўсин кўправоқли узлуксиз тўсинлардек ҳисобланади. Бунда тўсиннинг 

кўндаланг кесими тавр шаклида қабул қилиниб, токчасининг эни плитанинг энига 

тенг қилиб олинади. Ёрдамчи тўсинлар учун бош тўсин ва девор таянч рўлини 

ўйнайди. Ёрдамчи тўсиннинг деворга ўрнатилган қисми C=250мм. Бош тўсин 

ўлчамлари эса                    қабул қилиб, ѐрдамчи тўсин учун ҳисобий 

узунликларни топамиз. Ёрдамчи тўсиннинг кўндаланг кесим юзаси ва ҳисоб 

схемасини чизамиз. 

 

■ Четки пролѐтларда 

                  /2+250/2 =  6000-200-150+125=5775мм 

■ Ўрта пролѐтларда 

Юклар номи Меѐрий юк, 

кН/м 

Мустахкамлик бўйича 

коэфецент 

Ҳисобий юк, 

кН/м 

 Yf Yn 

И.Доимий юк 

Плита оғирлиги 

3.28x2.7 

 

Ёрдамчи тўсин 

оғирлиги 

 

(0,45-0,09)х0,2х25 

 

8.86 

 

 

 

 

1.8 

 

1,1 

 

 

 

 

1,1 

 

0,95 

 

 

 

 

0.95 

9.26 

 

 

 

 

1.88 

Жами 10.66 - - 11.14 

II .Вақтли юк 

      9.4x2.7 
25.38 1,2 0,95 28.93 

Тўлиқ юк 36.04   40.07 



                               

1.Пролѐтдаэгувчи мамент қийматини аниқлаймиз 

 

   
   

 

  
 

            

  
              

 

   
   

 

  
 

            

  
            

 

    
   

 

  
 

            

  
            

Ёрдамчи тўсин баландлигини эгувчи моментларнинг энг катта қийматини 

текширамиз: 

Бунда      қабул қиламиз          

 

   √
 

       (   )
 √

          

                     
         

Тўсин кесимда арматурани 2 қатор қилиб жойлаштириб, бетон химоя 

қатламиниa=20ммқабул қилиб, тўсинни тўлиқ баландлигини топамиз: d=20 

 

            
 

 
                        

Ҳақиқий ишчи баландликни топамиз:  

 

             

Четки таянчдаги кўндаланг кучнинг қийматини 

аниқлаймиз: 

QA = 0,4qlo1 = 0,4  40.07 5.775=92.56 кН 

QBчап = 0,6qlo1 = 0,6               = 138.84 кН 

QBўнг= Q = ±0,5ql02 = ±0,5  40.07 5.775= 115.7 кН 

Тўсин учун мувозанат тенгламасини текширамиз 

                      

                         

Qмах =QB=138.84кН   0.3                             0.855  4.5  20 

  0.9     (10 
-1

)= 281.18 kH 

 

138.84 кН   281.18 kH 

 



Юқоридаги шарт бажарилди демак, тўсин кесимининг ўлчамлари етарли. 

Эгувчи моментнинг букувчи эпюрасини қуриш. 

Юқорида эгувчи моментнинг таянч ва пролѐтдаги қийматлар аниқланади.Бу 

кесим юзаучун йетарли емас .Шунинг учун ѐрдамчи тўсинингпролѐтини 5 

қисимгабўлиб, букувчи эпюрасинингкординатлариниқуйдаги 

формуладантопамиз: 

 

М=+/- β (g + v) lo1
2 

 

0.2 l оралиқдаги кесим учунβнинг қиймати v/g нисбатига қараб 

аниқлаймиз.Тўсининг схемасива унга таьсир қилаѐтганюкларсимметрик бўлгани  

учун зўриқишлар тўсининг  2 ѐки 2.5 пралѐтиучунқурилса йетади. 

 

v/g   
      
     

=        

 

 

Хисобийқийматни жадвал усулида хисобланадива жадвалга тўлдирилади 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Юклар Масофа (g+v)   l2
kH m Коэффисэнтларқиймати М, кН/м 

  T/р

р. 
кесим 

 

 

 

 

 

+ β - β min max 
 

 

 

1 

0 - - - - - - 
1 0,2l  

1658 

0,065  86.86  
2 0,4l 1336.36 

 

 

0,090  120.27  
2

` 
0,425l 0.091  121.61  

3 0,6 l  

 

0,075  100.23  
4 0,8l  

 

0,020  26.73  
5 1.0l  

 

- 0,0715  95.55 

 

2 

 

6 0,2 l  

1301.87 

0,018 -0,033 23.43 42.96 
7 0,4 l 0,058 -0,012 75.51 15.62 
7` 0,425l 0,0625 -0.0105 81.37 13.67 
8 0,6l 0,058 -0,009 75.51 11.72 
9 0,8 0,018 -0,027 23.43 35.15 
10 1,0l - -0,0625 - 81.37 



 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

Нормал кесим бўйичамустахкамликга хисоблаш 

Ёрдамчи тўсиннинг хисобий кесим юзасиsifatidatavrkesmyuzaqabulqilamiz. 

Таврнинг энитўсининг қадамиѐки плитанингпролѐтигатенг қилиб оламиз.  

 

 

 

 

 

 

Таянчларда эса тўғри тўртбурчакқабул қиламиз 



 

a) 1-пролѐтда                  

 

   
 

       
  

          

                    
      

Жадвалдан       нитопамиз . 

   
 

     
 

          

               
           

Сортаментдан                                       арматурани қабул 

қиламиз. 

Пролѐтнинг юқори стержинлариниконструктив              

        қабулқиламиз. 

 

 
  

b) 2- пролѐтда                 

   
 

       
  

         

                    
       

 

Жадвалдан        нитопамиз 

   
 

     
 

         

                
          

 

Сортаментдан                          арматурани қабул қиламиз. 

K-1 ваK-2 каркасларнинг юқористержинларrманфий эгувчимоменттаьсирига 

хисоб қилинади . 

Уларнинг қийматлари 6 ва 

7кесимлардагимоментқийматларнингўртачасисифатида қабул қилинади.: 

Mmin=
           

 
=29.29kH 



   
 

       
  

         

               
       

 

Жадвалдан      нитопамиз 

   
 

     
 

         

               
          

Сортаментбўйичакаркасларнингюқори стержини сифатида 2         

     с     с        с  қабул қиламиз. 

b) таянч “B”               

 

   
 

       
  

         

               
       

 

Жадвалдан        нитопамиз 

 

   
 

     
 

         

                
          

Юқорида топилган арматура плитанинг  =270 смқисмида 2 сетка 

кўринишидажойлашади . 1сетка яьни 1 мданарматуранингкесим юзасини 

аниқлаймиз :n=2 

  

   
 

    

     
         

 

Натижагақарабкўндаланг ишчи арматура 5 Bp-I бўлган 2 тасетка яни C-5 қабул 

қиламиз. 

         

         
                  

    

    
    

2) Таянч “C”               

   
 

       
  

         

               
      

 

Жадвалдан         нитопамиз 

   
 

     
 

         

                
          

 

2- сетка учун юзасини топамизn=2 

  

   
 

    

     
         



 

         

         
                  

    

    
    

 

Хар бир сетканинг ени   
    

 
 

    

 
      мм 

Стержинларни узилиш жойларини аниқлаш K-1,K-2 каркасдаги 

стержинларниузилиш жойларини аниқлашучун қабул қилинганматертялларнинг 

эпюрасини қурамиз. 

 

Четки1- пролѐтда       A-III As =6.28см
2
арматуранинг қабул қила 

оладиганмоментларни аниқлаймиз. 

ξ=
       

       
      

 = 
          

           
  0.01 

Жадвалдан        нитопамиз 

 

M =                                                 

 

4 –стержин учун момент қийматини аниқлаймиз: 

 

4      A – III   = 12.56    

 

ξ=
            

               
  0.02 

Жадвалдан       нитопамиз 

 

M = 12.56                              

 

Ўртадаги пролѐтларда4     A – III   = 8.04    

 

ξ=
          

               
  0.014 

 
Жадвалдан        нитопамиз 

 

M = 8.04                              

 

2     A-III        

 



ξ=
           

           
  0.01 

 

Жадвалдан        нитопамиз 

 

M = 4.02                              

 

Оғма кесим бўйича мустахкамликга хисоблаш 

 

Хамутларнинг diametricd=6ммA – Iқабул қиламиз (ишчи арматура diametrига 

қараб)хамутларнингкесим юзаси 

                          
 

Юқорида хисобланган  кўндаланг кучлар. 

 

            
              

   
         

 

Меьѐрийхужжатларгаасўсанхамутнингқадамини таянчларга 

яқинжойда   ⁄ пролѐт оралиқда S=15см, хамутларсони n=2 гатенгбўлганда 

хисоблаймиз. 

 

    
  

               
     

 
      

                      
 = 281.06 N/    

 

     
        

      
=
                (   )

      
= 62.64см>15 см 

 

    
       

                       
=632.39N/    

 

     
               

      
= 27.84см>15 см 

 

     
       

                      
 = 439.16N/    

 

     
               

      
=40.09sm>15 см 

   нианиқлаймиз 

   (   )
 

               

  
= 660.3N/    

Кесим юзасини кўндаланг кучганисбатан мустахкамлигини аниқлаймиз 



 

   √                       = 47.29kН 

 

Шундай қилибтаянч яқинида хамутларорасидаги масофаS=15см, ўрта 

қисимлардаеса 

 

S=
  

 
  =

    

 
 = 33.5  =35см. 


