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CYPYHKAJIU OBCTPYKTHUB VIIKA KACAJLJIMKJIAPHU (COVK)

CypyHKaiu 0OCTpYKTHB YIIKa KacaJUTUKJIapura acocaH CypyHKaJId OOCTPYKTUB OpOHXUT Ba
Vynka sMmduzemacu okuOarujaa Kenubd dukKaauran Hadac HYJUTApUHUHT OOCTPYKIUSICH OWjIaH
XapaKTepJIaHraH Xoiariap KUpaau.

COVYK rapkayimmu nyHé 0yitnad Tobopa optud 6opmokaa. Uynonuwn, 1995 fiunna AKIIxa
12,5 maa COYK Ba 1,65 muH. kumm 3ca 3mbpu3emara wynukkad. Kumm &mm ynarairan
caiiuH yHJa ymoOy XacTaJIHKHUHT PUBOXIAHMII XaBdu omamu. Arap COVK 10 éumnapna 3—6
dous kummiap gapara ydpaca, 70 émra 6opud Oy kypcarkuu 24,1 ¢pousraua omau.

AxomuanHr COVYKnman HorupoHn OYiauM0 KOJMIIA MYXUM HXXTHUMOUHW  MyaMMO
xucobnanaau. EBponama COYK wumra naékarcu3iwk KyHiapu Oyiimda Oomka cababmap
Ounan kué€ciiaHranjga y4yuH-ud VpuHaa typaau. EBpoma mammnakarnmapuga COVYK rypyxu
noupacuna, Oponxuman actma (BA) Ba 3ormmxamHu KymmbO xucoOnarannma, 1996 iunna
VIUMHM KenTHpuO YuKapyBun cababiapu opacuaa yduH4H YpuHHHU dramwiad, 100000 axomura
HucOaraH onuHraHaa ypra xucodaa 20 TaHU TAlIKWII STraH.

AKlIna Oyrynru kyHaa ymOy kacayiuk Tydainu ynum papaxkacu 100000 axonura
HucOaTaH onuHTranaa, 18,6 Hu Tamkwmi staau, Oyaaa cyarru 10 iiwn nunna Oy kypcatkuy 71
¢ousra omrad. by xon allHuKca MyXUMIUp, YyHKH axoiM YJIuMu yMyMmuil napaxacu 21
¢dousra kamaiirad. XyJqau 11y JaBp WYMJa IOpPaK-TOMHUP Ba 1epeOpOBaCKyJsSIp XacTaluKJIap
Tydaiinu ynum Terunuin pasuiiaa 45 Ba 58 dousnapra kamaiiran. benrusna 40—74 €umnapna,
100000 axonura nucbatan onuHrasga, COYKpman 54 xumm Badot sTran. Arap Oy
KypcaTKkuyHu OeBakT ynumra onu0 kenaguraH cabalnap OuiiaH CONMINTHpCAK, (pakaTruHa
ynka paku (1000 kumura Hucbatan — 8,3) Ba ropak umemuk kacaumru — FOUK (1000 tara —
7,3) ky1u1ab Kummiaap ECTUFUHA KyPUTIaH.

VY30ekucTonaa axoiau Hadac opraHiapu KacaJUIMKIIApU COH JKUXATIaH OMPUHYU YPUHHHU
sraimaiau. Cyurru 10 Hun vumjga HocneuM@UK Yhka KacauIMKiIapu Oyinya KacayJlaHUII
KypcaTkuuu 2,5 OGapaBap omiau, mupoxoHara €rkU3uiIral MyJIbMOHOJIOTHMK XacTaJMKKa 3ra
OeMopJyiap COHM, IOpPaK-TOMHUpP Ba SHIOKPUH XacTaJIMKJIAp OWIaH OFpuraH €TOKJIM Oemopiap
coHMIaH omub keTau. Pecmy0-nukana cypyHKaid Hocheuu(puk VYOka KacauIuKIapH
(CHYK)nan BakTHHYa HWIIra sSpokKcu3 oaamiap coHu 12 ¢ou3, HOTUPOHIApP COHU 3ca 3
¢dowusra kynaiiran. Yzoekucronna CHYK nan ynum xomnapu xam kynaitné 0opmokna, 0y sca
MAX mamnakaTiapugard TeTHLUIM KypcaTkuwiapian 1,5—2 OGapaBap optukaup. Kumuiok
XyAyaJlapua YOKaHUHT HOCTIEHU(HUK KacaJUTMKIApUIaH YIUM KYpcaTKU4Yu alHHUKCA IOKOPUINUP
(A.M.Y6aiinymnaes, 1995).

ynan Tapkuad YTUII SKOM3KM, AYHEHMHT Typiau MuHTakanapuaa COYKuuHr
TapKaJlWIIK, ynap Typaiiau HOTUPOH OYiIuO KONWII Ba YIUM KypcaTKuuigapu Oup-Oupunan
anua (apk kumagu. Iy 6ouc COYKHm ¥3 BakTHMIa aHUWKJIANl Ba JaBOJAIIa KYMUYUIUK
muoKopiaap aHYarnHa KMUMHYWINKIapra ydupaiiaunap. Axagemuk A.I.Uyuanun Ba aiipum
Awmepuka onumnapu COYK-ra, spHU cypyHKanu oOCTpYKTHB OpOHXUT Ba dM(pu3eMa KaTopura
OoFfup OpOHXHMaJd acTMa, OPOHXO’KTATUK KacallJIMK, MYKOBHUCIHJI03 Ba OOJUTEpalMsIIOBYU
OpOHXMOJINTIIAPHU XaM KUPUTHUIIHH TaKJIU( KUITaHIap.



2002 #iun HOsAOpHL oimama MockBa maxpuaa Poccus mydbMOHOJOTIAPUHUHT OpOHX-YIIKa
kacaimmkinapura arairad XII konrpeccu 6ynu6 yrau. Ly dopym marepuannapura OuHOaH
kymumk EBpona Ba Poccust onmumiiapu COYKra, dhakat cypyHkanu oO6CTpyKTUB OpOHXHTHHU
Ba ymKa ’MQHU3EMaCHHU KOJJAUPHII TYFpu OYnmaau AeraH (GuUKpra Keaauiap Ba CypyHKailu
00CTpYKTUB OPOH-XUT YpHHUTa, «CYpPYHKAIH OOCTPYKTUB yIKa KaCAIUTMK» aTaMacH KaOyil KUJTHII
takaud kuwmmHay (A.I . Yyuanun, 2002).

CypyHkanu Hadac OpraHiapu KacaJUTUKIApH oOpacuja dSHT KYI TapKaliraH KacajluIuK
cypyHkanu ojgauii Opouxutaup. CypyHKaan OpoHXUT OWIIaH xacTajaHraH Oemopniapnaa 2 iun
JaBOMHa, KaMuJa 3 ol MyHTa3aMm iyTan, Xamja OajaraMm axpaTuil OuiiaH KypuHaau. bynma
Hadac oMUl MapKa3uil XaBo WYIIapu caTxuja >KOIIalraH MaToJIOTHK apaéH acocaH WHUPHUK
Oponxapnaa 0ynuo, ymoy xacTa-TuK «IIpoKcUuMal OpoHXUT» 1e0 HomumaHaau. Onauil OpoHXUTAA
— TpaxeoOpoHxHan cyOMyko3 Oe3nmap runepTpoduscH Ba NIWUIMK Mapaa TpaxeoOpoHXHal
XyXalpaJapuHUHT (KaJaxCUMOH Ba XHWIMHJIJIOBYH SIHUTEIUN XyKalpanapu) TUIEePIUIa3usiCH,
NIVULTUK TapJaHuHT SUUTHFIIAHAIINA Ky3aTmiaan. byHaai xomar HooOCTpyKTHB OpOHXUTIa X0C
0ynub, y cypyHKamu OpOHXHUTra 3ra OeMopiapHHUHT Kapuitd 3/4 KucMuia Kysatuiaaud. by Typ
OpoHxuTIapaa 0eMop YMyMHUH axBOJM TYPFYH KOHHKApiH OYIuO, YHIA WII KOOWIHMATH XaM
cakinanu0 xKonaau. by epaa myHu xam aWTHO YTUII KEepakKd, IOKOPUIATH XO0JIAT TaMaKu
YyeKyBuMiapja Oynranaa, KynuHua yHH (akaT TaMakd YeKUIl Oenrucu ned Kuim Ooina
Bpaujapra Myposkaat Kuimaiau. JIeKuH KacaJuITMKHUHT acTa-CeKWH Ky4ainbd oopuriu 6emop-
HU mHr¢OoKopra oaud Keiaaau.

CypyHkaian o0cTpyKkTuB ynka kacammmkiaapu (COYK) 3amonaBuil myJibMOHONOTHSAA
non3ap0 MyaMMO caHaaiu.

COVYK — OpoHX HMJUIMK MapJaCUHUHT CYpYHKaJdM HOAJUIEPTUK SJUIMFIaHUIIM OYiuno,
3y¥paiin® 60pyBuM Hadac eTHHIMOBUMIMIUIA OJMO Kenaaurad Hadac Hynnapu oOCTpyKIUsACH
6unan taBcudna-Haaun. COYKna pyit 6epyBun OOCTpYKIMSHUHT KalTapuiamac Ba KHCMaH
KaiiTapwiyBuan Typiaapu Oop. KailitapunMac Typu YIKaHUHT 3JIaCTHK KOJUIareH CTPOMacu
JNeCTpyKIHscH, OpoHxuonanap aedopMmanusicH xamjaa oOiaurepanusicu OwiaH OOFIHUK.
KaditapumyBun Typu 5ca OpoHXJIap CHJUIMK MYIIAKJIapH Cla3MHU HaTHI)Kacha to3ara Kemuo,
OyHma Maiima OpoHXJIap HIWIIMK TapAajJapuHUHT MIH-IIMIIN Ba YJIAPHUHT OOCTPYKIHUSCH
Ky3aTwiaau. Yoy Xoat «Iuctain OpoHXuT» 1ed aTanaau.

Jdtuogorusaicu. COVYKuHuHr kenu® yukuil oMwiapu TanaiiruHa. Kymumnuk
TaAKUKOTUUIIAp Takaupura OMHOaH, ylapHu OUp Heya Typyxra akpaTHIl MyMKHH.

COVYK maxkTlaHUIIUHUHT acocuil cababiapu:

MuHTakamMu3/a MaBxy1 0yiaran arpod-MyXUTHUHT aiipuM HOXYII TabCHpJIapu Ba KacOra
QIOKaZop 3apapiu QaxTopiap ymOy KacayUIMKJIapAa acOCHH OSTHOJIOTHK OMMIITApaH
xucobmanaau. JKymmanan, aedonmaHTIap, XJIOPOPraHWK OWpUKManap, MaxTa, [IOH
YaHTJIapH, OJTHHTYTYpT Ba a30T JAMOKCHIJIAPH, XaBOJa KaJAMHH Ba KPEeMHHH Mojaaanapu
MUKJIOPUHUHT OIIWIIY Ba OOIMIKAJapHUHT OpOHXJAp MWJUIMK Hapaalapura 3apapiud TabCUp
kypcatumu ucoornanrad. Cyurru Baktinapaa COVYK OunaH kacamnaHuIIga Typap KO
OMHOJIAPUHUHT MOJIIOTAHTIapura Todopa KYNmpoK axaMHusIT OepuiIMOKaa. Yiap 3aMOHaBHi
CHHTETUK KYPHWJIMII MaTepuaulapyd Ba UCUTHUII CUCTeMajapuaaH ¢oipananum xapaéHuaa,
aifHMKca KU (¢acauaa Xxocun 6ynuod, ¥3 canbuil TabCUpPUHU KypcaTaau



CypyHkanu OOCTPYKTHB YNKa KacaUIMKJIApU Keaud YMKUIIKAA TaMaKd YeKUII XKyJa
3apapiii OMHJIIapIaH XUCOOIaHAIH.

Xo3upru BakTAa Oapuara OYHMK-OWIWUH aHUKKH, TaMaKd YEKHII XKyda Kyl OFHUpP
KacaJUIMKJIap KeNTUpUO YMKapuinyd OujaH WHCOHJIADHM OapBakT yiaumra oiub KeIMoKJja.
Caitépamusaa smaérran MUUIMOHJIA0 omammap ¥y3 uXTUépiapu OuWiaH HUKOTHH Ba OOIIKa
3axapjapHU CHrapeT TYTYHH OpKajlu TaHajapura kuputanuwiap. JKaxoH COFIMKHU cakjall
TAIIKWJIOTUHUHT MabJIyMOTJIapura Kaparanjaa nynéna 1,1 mummuapa Kammm yekap skaH, 0y sca
¥3 HaBOaTuja YIMMHU KEJITHPHO YWMKApyBYM oOMWJUIapAaH OYnu0O xucoOmaHaau, YHUHT
OJIZIMHU oJica OYiamy.

Masnymku, 80—90% nadac oprammapuHUHT cypyHKanu kacamnuru, 30% Oapda ropak-
KOH TOMHp KacaJUIMKiapu Ba 85% YNKaHUHT paKk KacajUIUTH YEKWII HaTHKacuia lo3ara
ynkaau. by sca Hunura 4 MWUTMOH KUIIMHUHT ynumura cabad Oymaérup, Oomikada Kuiub
aiftranna, xap 8 OeKyH//1a YeKHUII HaTIKacu1a Oup KUK XaéTAaH Ky3 IOMMOK/A.

ObJOH KWwiMHran mabiaymotiapra kypa, AKna #imnura 390000, Pocccusima sca 300000
KHIIY YEKUIl OKuOaTuaa XaéTaaH Kya0 OyIMoKIa.

’KaxoH COFMKHU Cakjall TAlIKWJIOTH MabJIyMOTJapura KaparaHja Y€Kl Iy Japaxkana
naBoMm staguran Oymca, 2020 Ba 2030 imnnapra Gopu® iunura 10 MIJITHOH KUIIK YEKHII
KypOOHU OYNu-1TM KyTHIMOK/IA.

TexkmmpuIIapHUHT KypcaTuinya, KeuuHru uwuiapna Poccusinuar 40%, benbrus,
Ounnanaus, BenusHuHr 25% axoaucH TaMakd 4eKap JKaH. JpKakiap opacuja TaMakKu
yexkuil JlarBusa, Ocrtonus, [lonbma, MonpaBus, Typkus, Ykpauna, JlutBa naBnatinapuia
XKyJa IOKOpH Japaxkajia, YCIUpUHIAp opacuia 4YeKyBuuiap ypra xucodma 36%, rokopu cuHd
VKyBumMnapu opacuna — 17% HM Tamkun 3Taaud. Y30eKUCTOHAA YeKyBUMJIap TYFPUCUAA aHHUK
MabJIyMoTIiap Oynmacaza, Oy Oopagaru axBoJ TalIBUIILTHIHD.

Tamaku TyTyHu 4000 naH opTHK 3aXapiu MOJJAHM Y3 nuura onuo, yITapHUHT KYTYMIATH
WHCOH Y4yH XaB(JIUIUP.

IOxopwiapnan kypuHuO TypubAMKHM, Xap KyHH, Xadrtanal, oiinald, Hunma® uekyBuM
OJlaMJIapHH TaHACHUra aCTPOHOMHUK MHMKIOpZA 3aXapiiMK MoAjalap Kupaau. by MonnanapHuHT
acocuit 3apbacu Hadac ap3omapura Oepwraau. OJMHTaH MablyMOTJIapra KaparaHjaa TaMmaku
TapKuOUIaru Mojjajnap VYIKaHUHT Typiau TYKUMajapura TabCcHp KypcaTtap 5KaH. Tamaku
TapKkuOWJarn HUKOTHH MOWCHMOH TOMYMJIAp IHaKiuWga Maiga Hadac #ymmapu Ba
anbBeoJianapja MMFUIN0, Te3rMHAa KOHTa IIMMUIIAIU Ba Te3, 8 CEKyHJ JlaBOMHAa MHsAra eTud
Oopaau Ba yeKHIIHU TyXxTaTranaan cyHr 20—30 cekyHa1aH KeHHUH KaMasiau.

[IlyHuHT 1K, HUKOTHH KaTTa Ba KWUYMK KOH TOMMPJIAPH JHAOTENHAN XYKalpalapuHU
3apapiia0d, ynapjaa KOHHUHT WBHUO KOJIMINKTA, TPOMOJIAp XOCHI OViIuIIMra oiubd KeIuIIn
MYMKUH.

Kanmuii Ba dapmanbaurut Xyxaiipamapra HucOaTaH Ky4wiId 3aXapjid TabCUp ATaau Ba
HUKOTUHHUHT 3aXapjiM TabCUpUHU KyudalWTtupaau.Tamakupa Oynaguran MOJOHUH, ypeTaH,
OCH30MUPUH Ba BUHMI XJOPUAM XaTapiu ycMma (pak) KacCaJIMTMHU KEeNTUpHUO YHKapamu.



HlyHuHT y49yH ynKaJa paKHUHT KeIu0 YMKHINWA YIAPHUHT YpHU OeKHEC dKaHJIUTUTA Xed
KaHJai myoxa Kuiamaca oynaau.

TaMaky 4ekuI yrKa TYKUMalapuaa y3rapuuuiap KeITHPUO YUKapUIId OKHOaTHaa yIika
sMduzemMacH, CypyHKaln OpoHXUT Ba Hadac Hynmnapu maiiia TYKMMaJapuHUHT Y3TrapuIInra
cabab O0y-namu.

COVYKra kxymuHuYa 4YeKyBUMJIAp XacTaIWrd Ae0 Kapanaau. YHAa oOcTtpykmus dakar
amagauii KallaHjaiapaa sMac, OajKd MacCMB YEKyBUM XUCOOJMaHAgUraH ojamiapia Xam
yupab typanu. KumumuuHr Kadicu €mpan Oomwiad dveka OomjaraHu Ba OHp KYHIIUK
yekunaauran curaperiapu conn COYKna xarapnmu okuOaTHU ONguuAaH OWIAUPYBYM ACOCHIA
omuiap cananamgu. OTa-oHaTapu TaMaku uexanurad Oonanapaa COYKHMHT pHBOKIaHMII
xaB(u aifHHKCa IOKOpHU OYaau.

Keliunru iumnapna opranusmaa ol-anturpencud (al-AT) erummoBumimurura, OpoHxX-
VIKa KacaJUIMKJIAPUHUHT KeIUO YMKUIIMra ca-6abuyu sKaHIMrura Karra 3bTHOOp OepuiIMOK/a.
(al-AT) erummoBumnuru 4—5% Oemopnapaa HachnAaH-Hacira yraau. by xomar ymka
sM¢u3zeMacu Ba CypyHKalu OpOHXUT TapaKKHH STHUILWIA IIAPOUT spaTajy, YyHKH OKCHIIHUHT
JeMKOUUT Ba Makpodarjap napyala-HUIIWAAH XOCHI OynaguraH QepMeHTIap TabCUpHIa
Oy3unuiy o3ara kenaau. al-AT (rereposuror Typ) kunmiapga 0,6 dous Te3nukaa yupanau.
VYnapga sm¢uze-mMa Ba CypyHKaiaud OpOHXUT OWJIaH KacajUIaHWINTa MOWWJUIMK OYyimanw,
allHuKca amanauil yexkyBumiaapaa. al-AT Oyiinya roMo3UroT KMIIKIApAa, YEKUIIJaH KaTbUil
Ha3zap, OapBakT sMpuzema ro3ara unkaau K. Michell, 6omkanap, 1982).

COVYK kenu6 ynkumura cabad Oynaauran KymmMya oMuuIapra Kylujaarminap KUpajau:

— BUPYCJIHM pPECNUpATOp XacTaTWKJIApHUHT OYynummu: OyHAa kynuHua Hadac Wynnapu
SIUTENHAI XyXKalpalapuaa BUPYCIapHUHT CaKJIaHUO Typulin (MEepCUCTEHIUs) Ky3aTuiaaau
Ba Oy aitnukca COVYK ky3uranga amoxuja axamMusT Kamd sTaau;

—  WYKUIUMKOO3JIMK Ba THEXBAHUIMKKA 1y4op OYaraH Kumuiapaa 0y XacTaauk
xonarmiapu COVYK naiifo 6ynuimra 3aMUH X03UPIOBYM OMIULTIAp XUCOOIaHaIu;

— KUIIWHUHT Y3 Xa€TUH dXTUEKIAPUTa MOC KEIMANAUTaH WK TUMOUN-UKTUCOIUNA aXBOJIH,
OOJaHUMHT TYFUIITaH/Ia KaM Ba3H/a OYIUIIN, UMMYH CTaTyCHHUHT y3rapraHiuru (Macanias,
cekperop lgAkamaitumm), 40 €mumad omrad naaia, alHUKCa, YpKakiap/a.

VY36ekuctonga COYKHUHT TapKanummaa XaBoHUHT nedonvanTiap Ounan uQIIoCIaHuIIn,
kacOra JoMp OMHMJI Ba HWMMYH TaHKUC-JIHKIAPHUHT YpHU aH4Ya KEHT XucoOIaHaAH
(d.X.MaxmymnoBa, 1985).

IMHatorenesn

COVYK Hocnenuduk tabcupiiapra xapoban Hadac iymiapu oOCTpyKUuscH Ba OpoHXJIap
KOHCTpUKIMsAcH OwmnaH TaBcupianaau. Kadrapunmac Ba KalTapuiyBuaH OOCTPYKIHS
XoJaTiapu Oup-Ou-puaaH oOCTPYKLUACH Ba OpOHXJIAp KOHCTPUKIMICH OMJIaH TaBcU(IaHAIM.
Kaiitapunmac Ba KaiitapuiyBuan oOCTpyKLUS XojdaTiaapu Oup-OupuaaH (apKiu MaTOreHeTHK
MeXaHU3MJIapra Jra.



OOCTpYKUMSHUHT KalTapuiayBuaH Typu OpoOHXJIap MIWUIMK HapAajapu SIUTUFIaHULIN,
YJIApHUHT MUY, OanFaM OmIaH TYCHINO KOJUIIM, KaJaXCUMOH XyKailpalap COHMHHHT
opTud, ynapHUHr 3yp OepuO wimamm okubaTuma 103 OepajiuraH IMHWIUIUK Tapjanap
TUIIEPCEKPEIUsACH XaMJa OpoHxiap cma3mMu Owmian Oofnmk. by y3rapunuiap Hadac
HYIIapuHUHT TOpaluIIH, SbHU OPOHX000-CTPYKTUB CHHIPOMHU PUBOXIIAHUIINTA OJIHO Keaau.
baén sTmiiran MmexaHu3miiap acocaH mapacuMmnaTUK acad TU3UMH (XOJHUHIPIHK perenTopiap)
HUHT (aosamyBu Tydainm ro3ara ynkaan. COYK Ounan orpuran 6emopiapaa XOJWHIPTUK
pelenToOpJIapHUHT XaJdaH 3UEN peakuuscu TYIUK XyKaiparapHuUHT (haosianryBura,
SJUTUFJIAHUIIT MEAUATOPJIAPUHUHT KYTUIad OTWIMO YMKUIINMra, OpOHXJap IMIWUIMK MYIIaKiapu
TOHYCUHHUHT ommmura onud Oopamu. Harwkanga mwimmK Ba IMMJUIMK OCTH Tapjaajapuia
SJUIMFIAHUI  kapaéHu  Oonwianaau. Kesm kenrapma OyHoail Xomiapia  XOJHMHAIPTHK
PELENTOPIAPHUHT MAaKCUMaJl 3UWIMTHMHUHT WUPHUK Ba YpTa yinuammapaard OpOHXJIap caTXuaa
KailJ STWJIraHUHU aJI0XUJa Kaila 3THO YTUIl MyMKHH.

OOCTPYKIMSHUHT KaWTapuiaMac TypH albBeOJIAp HNECTPyKuus Tydaimu, YIKaHUHT
AIIACTUKIIMK XYCYCUATHHUHT HYKOIUIIHN ca0adyy makuianaan. MabiayMKH, ONTHHTYTYPT, a30T
OKCHIJIApH, TaMa-KH TYTYHH KOMITOHEHTJIapu Ba OOIIKa OKCHIAHTJIAP YIKa MPOTEOJIUTHUK
dbepMenTiiap (paoNNUTrUHM Ky4aWTUpUII KOOunusTUra »dra Oynub, aiilHuM maiTaa
UHTUOUTOpJIAap HWIUIAHUO 4YMKUIIMHU cycalTtu-paau. [lapuamanaérran moJIMHYyKJeap
aeiikouutaap (HeiTpoduanap) sHr MyXUMH 3JlacTa3a Ba Makpodaryiap 3ca nporeazalapHUHT
acocuit ManOau cananaau. Kynruna tagkukotinapaa, COYKra yu-paran 6emoprnapna xysxkaipa
MeMOpaHACHHUHT OMPUKTUPYBYM TYKMMara TerHO TypaauraH skoiyapuia (37acTa3aHud IOKOPH
KOHIICHTpaMsIap/ia aXpaTuil KoounusaTy O0ynran) $haon HEUTpOPHIUIAPHUHT KYTT MUKIOPAA
Tymianumy Ky3atwirad. Hlynnaid kunnb, HEMTpopMILTApHUHT KyuraH >koislapuja axkpaTraH
JracTtaza MUKIOpPM HMHTHOUTOPJIApHUHT Iy (EpMEHTHM Ha3opaT KWIUII KOOWIMATHAAH
YCTYHJIUK KWIaaW, YOy Xoil YhKa OMpUKTUPYBUM TYKUMAacH AECTPYKIUSACHUTA, Ba HHUXOSAT,
sM¢pu3emMa  puBOXUIaHMIIMra  cababd  Oymaau.  Anbda-l-aHTUTpUNICUH  HeHTpodu
3JIaCTA3aCUHUHT aCOCUM WMH-TMOMTOpH XucoOiaHagu. By ¢epMeHT TaHKuCIMIU Maiina
Kanwjspiaap/ia KOH alJaHUIIMHUHT HM3JaH YUKUIIUTA, albBeojanapapo OYIIIMKIapUHUHT
eMupuiaumura onnd O6opaau Ba X.K. byHmait OGe-moprnapia XaTTo yJapHUHT HaBKUPOH Emiaa
Oynuiapura Kapamail, yTa THUHHK peHTreHorpammanap Oyiinda OapBakT PUBOXK TOITraH
ynka smpuzemacu 60paUru aHUKJIAHAIH.

Okopuna kentupuiran MabiyMoTiap, aiiHaH ynka sMmduzemacu COVYKnpa 3ypaiin6
OopyBuM KaWTapuiMac (QyHKIIMOHAJT Y3TapUILJIAPHUHT acocuii cababumcu ned xwucobOmamr
uMmkoHuHU Oepaan. COYK matamoroaHaTOMUK XKHXATIaH OpOHXHUT Ba dMU3EMaHUHT Y3HTa
XO0C KOMOMHaIMsICH XucoOyaHaau, 1y Oouc nedpiau Oapya XOpWXKHM Mamiakariapnaa
«CYpYHKalIu OOCTPYKTHB OpOHXHUT» aTaMacH, «CYpPYHKalId OOCTPYKTHB YTKa KacasTUTH»
aramacu Ounan anMamrupuirad (A.I.Yyyanun, 1998, 2002).

[Iyan xam tabkumnad ytum skou3ku, COYKra kymmimmb konran ymka sMmduzemacuna,
ra3 aJMallMHYBUHUHI H3J]aH YHKUIIMJA ajbBeoJiajapapo TYCUKJIAp JAECTPYKUMICH OusiaH
aNoKagop yMyMuil Hadac CaTXMHMHI KaMaWuIIM 3Mac, Oalku ynka TYKMMacu JeCTPYKTUB
Y3rapuiuIapuHUHT OMp MapoMaa OYIMacIurd XxaM MyXUM poJib ViHaiau. ['an myHnaku, sHT
KYTI mapyanaHrad, KynuH4ua Oymié3 paBHILIAa y3rapraH, KOBYIIKOK KOOMFMHHM Ba aMmajjia ras
aJMallMHYBH Basu(pacUHU aa0 dTUII KOOMIMATHHHM HWYKOTraH YmKa coXajdapu KYKpak
kadacuma yra Kynm KoM o0nmO, ra3 ajJMalIMHYBU Ba JJIACTUK DPETpaKIUATa IMMOTCHIIAAI



KOOWJIMATHHU cakjiad KoJraH KHCMJIApH BEHTWIIHMSICHHHA KHAWHIamTHpamd. Hatmkana
Ce3uyIapiau Japakagard BEHTWISALHMOH-TIEPQY3HOH Oy3WIIMILIAD XaMa THIEPKAIHHS XOJIaTh
XaM ro3ara kenaau. BeHTWISNMsS Ba ra3 ajlMalldHYBHHHHT OYHIAW OFMp OYy3WJIMILIAPUHH
acocad Hadac MyIIaKJIapUHUHT 3YPUKHO UIUIANIM XUCOOUTa KOIUIall MyMKWH, Oy 3ca Hadac
MYMIAKJapUHUHT  TOJMKHINWIA Ba  apajaml  THIgard 3ypaind  OopyBuum  Hadac
eTUIMoBYHIKTHra cabad 6ynaau (A.I'.Uyuanun, 1998).

[ynnaii ko, ynka smpuzemacn COYKHHHT KaHAaWaup MmapTiu acopaTu €KU yHTa
KYIiIn0 KOJTaH KacauTHK Je0 XucoOJiaMacinK Kepak. Y acocuil yHKIMOHA Oy3WUIIHIILIAD,
KacCaJUIMK 3ypaliMIny Ba OKMOATHATIKaaa, 0eMOp YIMMHUHHN OCITHIOBYM aco-CUi OMUJI OYIn0
xucoOnanaau. Adrtunan, aiiHaH yrka 3MQGU3EMACHHUHT OOpJIHMIH OOCTPYKTHB OPOHXUTHH
xaBpCU3 KedaJuraH oO-CTPYKTHB OYyIMaraH OpOHXUTIAH aXpaTHUIl WMKOHMHH Ba OemMop
CaJOMATJIUTH MPOTHO3UHH aHUKJIAIIArH ACOCUN OMUILIAMD.

KOxopuna xypcatu6 yrunranunek, COYK 3ypaiiranna y uH@ekuoHn sxapa€H TyCHUHU
oy MyMKuH. COYKna nHeBMOKOKK Ba reMouiib OakTepusyiap HHPEKIHOH *KapaEHHUHT
acocuil Ky3Fa-TyBUMJIapu cCaHalaJu. by MUKpooOpraHusmiap JeHKOUMTap peakUsHU
KEJTUPUO YMKapUIIM MYMKHMH Ba YHJa f03ara 4MKaJuraH IpoTeazajap OIIMIINA HUXOATAA
IONKa allbBeoJaJlapapo TYCHKYalapxamja, OupuHuYM HaBOaTga HMH(PEKIMOH KapaéHIaH
3apapiiaHraH aluHyC MapKa3hil 30HACH/1a HOSJUIAF KApOXATIAHHUIITA OO KEIUIIU dXTUMOJL.
PaBmankn, COYKpa xammara MabiiyM IEHTPHAUMHO3 (LHEHTPUIOOYIsAp) dM(pU3EMaHHHT
YCTYH KEJNHIIU Iy OuiaH alokagop Oyiaau, mpoTeaza-aHTUIIpOTea3a MyBo3aHaTH (aibga-1-
AHTUTPUIICUH TAaHKUCIUTUJA, IBHU OMpiaaMuu 3MpuU3eMana) yMyMaH M3JaH YMKKaHAa YIka
napeHXMMacH NaHAlMHO3 IIUKACTJIaHUIITa Iy4yop Oyaaau.

Xosupru Baktga COVYK marorenesmpa pecnupaTop BHpyclapra MyXUM —aXxaMUsT
Oepunmokaa. Acnuaa Oy BHpyclap OYMK-OWINMH HeWTpodun Ba Makpodarana peaklusHH ro3ara
KeNnTUpMacanaa, yiap, Y3JMapuHUHT FOKOpPM KOHTaruo3 Ba UMMYHHTETHH CYCAWTHPHUII
KoOmnusiTra odra Oynrannukiapu Tydaiinu kym xomnapAa  SUDTUFIAHUI  Kapa&Hu
3ypaliMHUHT TamabOyckopu caHananu, Oy xoiaa, andarra, OakTepual Ba, OMPUHYM TajIa
ITHEBMOKOKK, I/IH(bCKHI/ISI aBXX OJIau.

Bupyconoruk tankukoriap Hatwkanapura kypa, COYK kaiita ky3urangga pecnuparop
Bupyciap 94,1 ¢ouz Oemopnapaa (ymnapHuHr 53 ¢dousu OpOHXHMAN MAPAXTHUHT UYYKYpP
KoWamran OynuMmia-puaa) aHukiaHaau. byrma 84 ¢ous Oemopnapaa Bupyc Tynmamapu
Tonuiras, ynap 62,1 ¢ous xomnapaa kyn komnoHeHtiau o6yiaran (A.I.Yyuanun, 1998).

Pemuccus 6ocknunna xam COYK Bupycnapu kymamimk 6eMopiiapia akpaiuiiga JaBOM
dTaBepaay, SHHU BUPYCIAp MEPCUCTEHIUACH coaup Oymamu. [lepcucteHmusra 3HT Ky MONHIIT
oynran PC-upyc COVYK Ounan ofpuran Kymuuiuk OeMopiiapja KacajUIMK Ky3uraHja
AQHUKJIAHTaH.

Pecniuparop Bupyciaap uMMyH cynpeccuB 3Q@QeKTu FOST aHMKpaBIIaH HaMOEH OYnaiu.
Bupyciu undexkuus kyzuranga T- Ba T-daon numdbonutiap, mIyHUHTAEK, TaOUUN KOTHI
(xmiep) Xyxkaipamap coHM MKKM OapaBap Kamaiimmu Kaiin stunrad. Adrunan, COYKnu
OeMopiapja CHUCTEM Ba MaxaUIMd HWMMYHUTETHUHT OupiaMuu Oy3WIMIUIAPH BHPYCIU
UHOpEKIMS PUBOXKIAHUIIKM Ba YHUHT cakjdaHuO® Ttypumura éEpnam Oepaau, aHa w01y
UH()EKIUSHUHT Y31 3Ca UMMYHOJIOTUK PE3UCTCHTINKKA OFUPIAIITHPYBYH TabCUP YTKA3a M.



COVKauarnocrukacu

COYK gamarHosu kacayuluK Tapuxu (aHaMHe3), KJIMHHMK Oenruyapu, (yHKIHMOHAl Ba
nabopaTopusl TECTJIIApUHU KOMILIEKC OaxoJialira acociaaHraH.

Uyran, GanraM Kyuminm, XaHcupam (FoxXo XyIITAKCHMMOH Hadac OJNHMII OHJIaH YpHH
anvamanuran) COVYKnu OeMopiapHMHT acocMil IMMKOATIApU caHamaau. Kacammuk
OomnuraHraHma OajdraM acocaH 3pTajnald axpanuO, y kKam mukgopaa Oymamau. KelnmHuanmuk
Oanram kymnasau (Oup keda-kynayszaa 30 M JaH OpTHK) Ba HHGEKIUsA OYiranna y HMpUHTIH
TyC OJIau.

Bemop mowm xaHcupaiiBepaau. Pecrimparop cummromiap KyIHHYa XyIITaKCHMOH Hadac
oJiin OwiiadH HaBOaTIIALIAIH.

COVYK Owunan kacamiaHran OeMOpJapHUHT acoCHil KHCMHM KymjgaH OyE€H curaper
yekyBumiap (aiiHukca 40 éugan omraniap) XucoOaaHau.

OOBEeKTUB TEKIHUPYBAA KYKpak Kadacu IMAKIWHUHT Y3rapranjiurud (KyKpak IeBOpH Ba,
alHUKCa, YHUHT OpKa-&H OYnuMIapuHUHT OOYKACMMOH KEHraWraHJIUTH, KOBYpFa
OpaJIMKJIApUHUHT KaT-Tajamuimu), 1updy3 nuaHo3, Hadac oiumaa KyliuMya MyLiakiap
UIITHPOKH Kaiia stuinaan. OOCTPYKIMS CHUMITOMIIAPU: BE3WKYJAp HAa(GaCHUHT CyCaHUIIH,
KYpYK XYyIITaKCHMOH XHUPWIUIANLDIAPHUHT Oopiuru, Hadac YUKAPUIITHUHT Yy3aWTaHIATH
Ky3atmwiagu. bemop ynkanapu mepkyccuscuaa 0aMHUCONM KyTHYaCHUMOH TOBYII SITUTHIIAIH.
Juadparma SKCKypcHsiCM XaM Kamasiau. AyckyibTanmus é&Epaamuna Hadac OJHUITHUHT
3audramraid Ba KyHOpOK KypyK XYIITaKCUMOH XHpPWUIANIAp, roX0 ypraya Ba WHUPHK
nydakCUMOH HaMm xupuinammap (OomgaH-o€K HKKala TOMOHAa) Kaia stunaau. Hadac uu-
Kapull aHya y3aiiran Oymagu. Ofup xoulap[a IOpaKk TOHJApH XaHKapCHUMOH YcuMTa EHUAa,
roX0 9ca AMHUracTpal coxaja SXIIUPOK JIIUTUIAAW, MIYHHHTAEK a.pulmonalis yctuna II Ton
AKIEHTH DIIUTUIAIN.

bupok rokopuaa kypcatuiral KIMHUK Oenrujap XxaMMa BakT XaM KacaJUTMKHUHT OFUp-
EHTUJUTUTUHU TYIHUK aKc TTUpPMaiu Ba mry Tydalnu ailpuM Xosiapjaa CyOKIMHHMK XOjaTra
Kapab 6emopaa COYK 60p-yKIUTHHE UCTUCHO KHJIMII UI0XKH OyJIManIu.

COYK Ounan orpuran OeMopiapjaa VYTKa3wiraH Ymnka peHTreHorpadusicu Oolika
CYpYHKQJIM Ba YTKHP yMKa XaCTATUKIAPUHU UCTUCHO JTHUIN YYyH TUATHOCTUK axaMHuAT KacO
sTamM, 1ry cababiau y OemMopHHM OWpuUHUM OOp TEKIIMPHUIILA MYXUM XHCOOJIaHAIH.
Huadparma TyMOa3MHUHT MACT TYpPHINH, YHAA XapaKaTUYaHIUKHUHT YCKJIAHTAHJWUTH, YITKa
TYKUMacu TUHUKJIUTHHUHT omnin COYK y4yH X0c XycycusiTiaapaup.

banzamnu  mexkwupuwi: TUCTOJIOTMK — XOJIAT SUUIMEJIAHUII Typd Ba  OOCKUYMHHU
OMJIMHIAIITUPUI HMMKOHUHU Oepaau; HMHQPEKIHOH areHT ca0abiM XacTaluK Ky3uraHja
Oanramaa HelTpoduiiap, aNUTENUaN Xyxaiipaiaap, Makpodariap Ba 6eBOCUTa Ky3FaTyBUMHHUHT
y3UHHM ToIlica Oynaau.

MukpoOHOIOTUK TEKUIMPUILI KYMHWHYA SUUIMFJIAHUII jkapaéHu axujga Epaam Oepaaw,
KAaCaJUIMKHUHI OJaTaard kKeuumwujaa OyHra spumu® Oynmaiau. byHpailt xonnmapna OpoHX-
aJbBEOJISIP CYIOKJIMKHH UMMYHOJIOTHUK TEKIIUPHII Makcajra MYBO(QHUKIUD.
Onekmpoxapouocpagusa. Kacammuru uy3mnmubd kerran Oemopmapma DKlnma kyitmmaru



y3rapuiniap aHuKJIaHAIU: I0paKk YKUHUHT YHITa crupkuiy (S, Ba Rz, S-AVL), yar 6yamavanuar
3ypukkawmru (P-pulmonale, II, III, AVF ycynnapuaa) Ba YHr kopuHua runeptpo-duscu (Vs,
Ve ycymnapuaa 4yKyp S-THIIYACH).

Vnkaoa ymrazunaouean ynxkyuonan mecmaap NMarHo3 KYHHII, MAaTOJOTHUK >KapaéH OFHUP-
SHTWJUTUTUHU 0axoJialll Ba yHJA 3ypaluin OOp-UYKIUTHHU OWIMIN Ba X.K.J1ap Y4yH 3apyp
XucoO1aHaIu.

Tamku nadac pyakumsacu (THD) kypcarkuunapura 6axo 6epumr COYK auaraosu yayH
Kepak, S’IbHU 00CTPYKIIHSI, AIbBEOJISIP AEBOP ACCTPYKIHICU AapakaJlapyuHU aHUKJIAIITa XH3MaT
KHJIA]TH.

Ky3nanran wmakcammap yuyn JKHX1 Ba XHX1/YXC Hucbatu »HT Kyn ax6bopor
Oepaguran tectnapaup. JKHX1 xacamivk oFvp-eHIMIIMTUHYA 0axosall yuyyH IOKOpU Ce3yBUYaH
KypcaTKud xucooOna-Haau (4-xaaBaira KapaHr).

3apyp 6yaran xuitMaTnau, donanapaa

OFHp-EeHrHILIHTA XHX, (FEV,)
Exrun > 70
Vpraya 50—69
Orup <50

MXTsg, MXT2575, OpoHXHMan KapIIMIMK KaOM TMapaMeTpiIapHUHI MH(GOPMATUB axaMHUSATH
knuauk amanuéraa XKHX1sa )KHX1/YXC ra kaparanaa roKopu sMac.

Konmaru raszmap ©Oocumu ¥3rapuiid KYpcaTKUUYJIApUHU aHUKIAINI XaM MYXHM
XUCOOJIaHAIH.

Konparu (mnmasma, makiuil 3jeMeHTiaapAa 3puraH €ku KUMEBUHA OMpHKMa XOJIMJIArH)
raznap Tapanruruay COYKHuHT ypTaya oFup Japaxkacuaa 6axosad yiuamn TaBcus STUIaIH.

PaO; wunr Mazkyp €m yuyH kepakiau xaxmugarugad 80 mm HQman opTuk kamaium
TUTIOKCEMUsl OOPJIIUTUHU KypcaTaa.

PaCO; nunr 45 mm HQ ra xynaiiuim runepkanaus XojaTuiaH aapak oepaau.

Oxopuna xypcatud yrunranuaek, oOCTpyKUMUSHUHT KaWtapuiyBuaH Typu COVYK Ounan
ofpuran Oemopiapja BEHTWILHOH OYy3WIMIUIAPHUHT INaKJJIaHUIIWIAa OHpMyHYa KaTTa
axamusrra sra. bpouxomutuknap (B, aroHucTiapu Ba XOJMHOJIMTHKIAP) OWIIAH MHTASIMOH
CMHaMajap yTKa3Wirasja aHa U0ly TYypHHU TaBcU(uall Ba YHUHT KalTapuIyBUaHJIUK
JapakaCUHM aHHMKJAll MYMKUH Oynaau. Bopauio, cMMIAaTOMMMETHKIIAD WHTANALUACHIAH
keiinn JKHXIxkypcarkuunapu 15 ¢ou3 Ba OyHHaH OKOpU KyTapuica, OOCTPYKIIHS
KalTapuiyBUaH XMCOOJIaHAIH.

[Tuxdnoymerp €paamuaa Hadac YMKAPUIIHUHT SHT FOKOPH TE3JIUTH MOHMTOPHUHTH XaM
OOCTPYKIMSHUHT KaWTapUIIyBUaH SKAHIUTH XaKuJa GUKp IOPUTHII UMKOHUHU Oepaju.



COVYKna smduszema gapakaCHHA Ba KUYUK KOH aMJIaHWIN JIOMpAcU]a TUTIEPTEH3Hs Oop-
HYKIUruHu 6axomail yayH peHTTeH-PaIu0JIOTUK TEKIIUPHUII YCYIU KYIPOK Ky Kelau.

VYrka runepTeH3uscH pyi OepraHja, rmacrra TYHIyBYM YHT ymKa aprepusick 16 MM maH
OIIaJ, KOpaK COSICM XaM Y3rapran Oynmaau. DOmduzema YNKa TUHUKJIUTHHUHT OIIUIIIH,
nuadparMaHUHT  CHJI-JTUKJIANIYBH, KOBYpFajgapapo OpaJWKIAPHUHT KEHralumu OuiaH
XapakTepiiaHaad. by Tekmupuil ycyiu COVK Ba VIIKa paku, 30TWIXKaMm, IUIEBPUT,
MTHEBMOTOPAKC Kabu xacTtalukiapHu AU epeHIn-ana JMarno3u Y9yH MyXUM XUCcoOIaHau.

Komnwvromepau momoepaghua (KT). Dmduzemana xamaiiran ymka sumwmrn KT ckanepuna
HaMOE€H Oynwimm, Oyiie3 y3rapuin Oop-HyKIMruHU Ba SMdu3eMa TypuHU HWIACHTHU(DUKAIHSL
Kunuiga goiga Oepu-mm (Mapkasuil Oynakyanu €ku maH Oynakdanu sMQpu3eMaga) MyMKHH.
COVKna KTHuer" acocuii pomm >KappoXJHK YCYIMHH KyJUIaml ydyH Oyilagap Ba
OpoHXO03KTa3nap Xakujgaru axO0opoTHu ucOoTiam-nad nbopar. by mMeTon omartnaru naBonamga
TaBCUS STUIMANIH.

Oxoepagus ea kapouan xkamemepusayus. Ixomnesporpadus COYK orup keuranna ymka
THIIEPTCH3MSICHUTA TAAJUTYKIIH Y3TrapHUIlJIapHU aHUKJIall UMKOHUHH Oepaiu.

VYhka UUpKYJIAUMSACMHU Oaxonamijia YHr KapAuan KaTeTepu3alus SHI HMILIOHYIM YCYI
ca”anaau. Jlekun 06y ycynnu COVYK orup keuranaa taBcus 3Tu6 OyimMaiiu.

Tacuudu.

Kacamnmmk orup-eHrwumurura angexBatr Oaxo Oepumpa kynmuHua COVYK  rtacHudwura
MypO’KaaT KUIUHAIU.

Tacand XXKHX1 mapaxkacu KHHMAaTHHUHT MacalMIIMHU OaxoJjamra acocianrad. PaO,Hu
Vayam — Oomka Oup (YHKUMOHANT ME30H XHMCOOJNaHaau, y KOH Trasjlapu Y3rapUIIMHUHT
OpoHxIap 00-CTPYKIMICUTA TYIa alloKaaop OyiMaca-aa, JISKUH KacaJUTUK 3ypaluiinra TabCup
YTKa3UIIMHU UCOOTIIAIIra acOCIaHTaH.

COYKHUHT OFMp-EHIMILIAIY KyHHIary Jadiiiapra Kapab 6axonaHay:
1-norona:

—XKHX, kypcaTknun Mebépaa (Kepakiau XaxMra KaparanaaOup 03 kaMmaiiran);
—KOH Ta3JIapH y3rapMaras;smam cudaru kam y3rapra;
— IOpHU-JapMOHJIap KaM KaOyJl KUJTWHTaH;

—TuO0ui EpraM yMyMui aMainuér Bpau KU KacaJUIMK KY3UTraH/1a myJIbMOHOJIOT
TOMOHH/IaH TAbMHH 3THJIA]IN.
2-noroHa: )KHX1 kepakiu kuiimatiapra kaparanga 60—40 gowus;

—KOH rasjapu Te3-Te3 y3rapub Typaiu;
—simam cugatu y3rapra;
— JOpU-1apMOH KYTI KaOysl KUJIMHTaH;

—Tr006uit €paamM MyaTpMOHOJIOT TOMOHUIAH TAbMUHIAHA/IH.
3-moroHa:
—XKHX]1 kepaknu kuitmatiapra kaparaaga 40 ¢pousnan kam;



—KOH Ta3japu aHda 0apKapop y3rapra;

—smani cudaTy aHJa y3rapras;

— IOpU BOCHTAJApH KYTiad Ba JOUM KaOyn KUIMHAIH;

—T1u006ui €piaM MyIbMOHOJIOT TOMOHU/IaH TAbMUHIAHAIH.

COVYKHHHT HEYOFIIHK OFUP-CHIMIUTUTMHN aHUKJIALI YY9yH KyHHaa aManuii Bpadiapra xyna

KyJIall ’KaJBaJjl TABCUS 3TUJIA/H.

Knuauk xonatuHu TYFpu 6axosnani, xapaéH 3ypaind 6opuimura MmyBohuK (O0apKapopiuk,
XypyK) TETUIIUTMYA AaBO YTKA3HII UMKOHUHU Oepaiu.

IOxopuna kentupwiran moroHanap 4erapanapuja KIMHUK Ba (YHKIMOHAN XKUXATJIapHU
aHUKJIall yYyH OMpMyHUYa OMAMHIAIITHPUITAH WY Takiau( STUITAH.

1-noronara Kyiuaaruiaap KUpaiu:

errnn Gapkapop COVK, XXKHX1 60 dous, kepaknu Kuitmatmapra nucbaran, MXTso,
XaKMJIapH KaMairaH, )KUCMOHUHN (HaoJI-THK.

2-noroHa Kyitnaaruda: Ypraua orup (Menépuii) COVK, JKHX1 60—40 dowus,
mWyHUHTAEK cuMmnTomuapu goumuid, I &xu Il napaxkagaru Hadac eTUIIMOBUMIIUTH,
KUCMOHUM (PAOJITUKHUHT CycaluIIu.

3-moroHa KyWuaaruiaapHu Kampad onagm:— orup keuyBun COVK, 1 40 ¢ous, noumuit
oenrunapu, III—IV papakanu Hadac eTUIIMOBYMIMTH OWIaH, THHWIMKAA, >KUCMOHUH
daomuk aHya cycairas.

XonaTHUHT Oapua Towmdanapjaa TYpFyH OYIUINM, JIGKUH TYpPJU Japa)kajdd OFUPJIUKIArd
Xypy>kiap (Typau Xui 1aBo Hyn-iypukiapuHu Tanad STyBYM) HUHT MaBXKYIJIUTH.

JInarHO3HM MIAKJUIAHTUPUII YYYH KacaJWIMK OFUP-GHTHJUIMTH  OOCKUYM  (XYpPYXKH,
pemuccusicu), acopariap OoOpiaurd, ymka Ba IOpaKk-TOMUP THU3UMHUHUHT (DYHKIHOHAI
eTUIIMOBYMIINTH Aapa)kKaCUHU KypcaTuO YTuI 3apyp.

FOxopuna xkypcatu6d yrunranunaek, COb TymryHuacu Ounan Oupra 3aMoHaBUM agaduériapaa
COVYK aramacu xam keHr nmatwimoxkaa, y HUHAT Ba )KHX, Te3nuk kypcaTkuuiapuHUHT
3apypuil Ba ToOopa Kamaiiu® OOpUIIMHM Ky3Aa TyTaau. AJIEKBAT TaHJAHTAH JaBO TYypH
(bakaTruHa OpOHXOOOCTPYKTHB CHUHAPOM OapKapopiamryBura €paaM Oepcana, JeKuH OpoHXJIap
YTKa3yBUaHIUTH MebEpramryBura HUMKoOH Oepmaiinu. Hlynpait  xkuiamO, oOcTpykuus
KaWTapuiIMac TYPUHMHT YCTYHJIMTH, ynka dMduieMacuHuur Mapxymmurd COYKuu CBnan
aXpaTuod Typasu.

Jlemak, 06cTpyKTHB cuHapoM 6yamaran CBra wanunran 6emopnap COYKra raanmykmu
aMac.

JAuddepenunan nuarnos.

Fmm kaitrran 6emopnapaa COVK Ba BAHM Gup-OMpHIaH aX-paTHII aHYaTMHA MypaKka®
JMAarHOCTUK MyaMMO caHanaau. by xomatmap Oup-Oupura xyma yximad KeTtaau Ba Oup Xui
Jopuiiap OuiIaH JaBoJIalIra acoCiIaHraH.



BAnunr Oynpait Typuaa OpOHX IuiiaTaTopiapu OWJIAaH WHTANSAIUS KUJIWHTAHIaH KEWWH
KacaJUIMK KalTaJIaHMalIu €KY KyAa CYCT KeYaIH.

Omdpuzema sca MKKajla X0Jaraa XaM Kydyailud KeTHIIM MyMKHH. Y30K BakT MoOaifHH1a
TaKpopaH VJIYOB YTKa3WiIranjga TUIOK-ceMus udopanmanran Oymaau. DyHIOAMOHAI
KypcaTkudwiap xaM OMp Xu1 Ba Gapkapop mact 6ymaau. Axa mrymap 6y Gemopiapra COYK
JMWAarHO3UHU KYHUIII UMKOHUHU Oepaju.

®ubpo3 NOIMKUCTO3: OoJamuKAaH OolulaHaaH, crHeuu(UK OpOHXHANT THIEPCEKPerus
acocuil pecriuparop xonar cudaruaa Ky3aTH-JIaaH, TO3UTUB T€P TECTH, Xa3M MY TOMOHHIAH
y3rapunuiap (Me-rakoJjoH, MaHKpeaTuT) Oyiaau.

BponxoskTaznap: Kacasiuk €NUIMKAAaH OOUUIaHAAHW, KYNuHYa OOoJaNMKAa ydpalauran
uHpeknuagan (Ku3aMuK, KyK WyTan, nuprtepus-Oyrma Ba Oomikanap) Ty3ajlraHgaH KeWnH
OpoHxmMan TUnepcekpenus Kyszarunu0O, onatma, KTnma &ku Opomxorpadusnma OpoHX-iap
KCHTalTaHJINTH aHUKJIAHATH.

OO6muTepaTnB OPOHXMONHMT: TPAHCIUIAHTAIMS, KUMEBUM HHTANSALUSA, BUPYCITH WHQEKIHS
OwnaH ydpailiu, paAuoOJIOTHK Y3rapuuuiap Ba cneuu@uk Mop(]oJoruk acmekriap pyiu
OepuII MyMKHH.

KacannmukHuHT 3y pUKUIIN KyWHIary b.€30HIapra kapad 6axo-iaHanu:

KHX1 nunamukacu, COFJIOM, YeKMalauran kumuiaapaa 35 émnan Oonuiad, iwimra 25—
30 M kamaiin6 Gopamu; COYKna 6y kypcarkmu immura 50 MO gaH KYIPOK MACasiu.
OMpHU3EeMaHUHT aBX OJUIIN, KOJIUK XKMH Ba YMYMHH KapIIUIUKHUHT TACalMIIUTa 0JIHO
kenany, y YYC GomutanFuy HOpMan XaxMHHE n3oxaiimm; orup COYK na YVC kyasmy Ba
Oy sM(pH3EeMaHUHT aBX OJUII apa)xkacura OOFIUK OYiaau.

INmnokcemus Oynranma COYK Owman orpuran Oemopiiapia ymKa TUNEPTEH3UICH aBXK
OJIMIIIA MYMKUH.

HaBocu. COYK kaifrapunmac, 3ypaitu6 0opyBun xactainuk Oyicaaa, JaBoJallgaH MaKcas -
Vynka GaoJMATUHU AXIIUIAII, OeMOop XaéT Ba sam cudaTiapuHu OMIUPUIIIINAD.

JlaBojian makcan:

—TypJM XUJ 1aBOJIAlll yCyJulapy OujaH KacalsIK OelrnaapuHu KaMalTHPHIL Ba sIILIAIT
cu(paTUHM SAXIIUIIAL;
—¥ynka QyHKUUACUHYU XN,
—KAacCaJUIMK XyPY>KJIIApUHUHT OJIIMHU OJIMII Ba J[aBOJIALLL,

—VynKa QYHKIUSICUHUHT CyCaluIl Japa’kaCUHU KaMaTUPUII Ba y30K BaKT JaBOMHJA
KHX 111 uHauBUyal IOKOPH Aapaxaja cakiaad KOJHIL.
1. Ipodunakrukacu.a) Yekumnu tanuiam. YeKUITHY TYXTAaTUII Ba OTEHIMAT YEKYBUMJIIAP
connnu kamatupumr COYKpHuBoKIaHMACIUTN YUYH aCOCUHM MPOGUIAKTUKIOPAIUD.

COVYK xa goup naBO [NacTypJapUHUHT SHI MYXUM KHCMH OpOHX-YIKa CHCTeMacHja
KaliTMac y3rapuiuiap naio Oynummra onu0 KexaJurad 3apapiy Tallkd OMUJIap TabCUPHUHH,
OupuHYM HaBOAT-7a TaMaKH YEKHUIITHU YeKyan Eku OyHra 6apxam Oepumaup.



Ueknm Hadac sxapaHMHUHT XamMma OaHyIapuia Yy3rapuinuiap mnaigo Kujdaau: TamKu
Hadac ¢pyHKuMsAcH Oy3mnanu, YnkanuHr i dy3usnan 1aékatu Kamasiain, KOHHUHT KHCIOPO.T
OWIaH TYHU-HUIIK Ba TYKUMalapra KHCIOPOJHUHT €THO KeIUIIN W3/1aH YhKaau. YeKumaan
BO3 KeWmiranuga Iy (QYHKOUSUTAPHUHT JAesIpiid XaMMacd sXIIHIaHuO Oopamu: Ymkana
muddy3us  Kydasgu, KOHHHUHT KHCIOpOJA OWiIaH TYHWHUINM SXIIWIAHAAH, OPTaHU3M
(GU3MOIOTUK aciura KeJqub Kojajau: YyHKH OyHJ1a KapOOKCHUTeMOTJIOOMH MUKIO-PH KaMaiuo
Oopanu.

Tamaku TyTyHHJIa HUKOTHHAAH TalIKapw OWp Tajai Oomika 3apapiu mojajaanap Oymanu,
my MyHocabar OwiaH oJaM y3W VpraHraH curapeTajapHd TapKUOWJa HUKOTHHH KaMPOK
Oymamuran OoIIKa curaperajgapra ajidIITHPHUII OPTraHU3MHH COFJIOMJAIITHpHUIIIA Had
Oepmaiinu. YekaauraH ojamMra caJoMaTIUKHU KaUTapuO ONMUII-HUHT OUpAaH-OUp sAroHa WyIu
YEKHUIITHU TalLTaIIup.

bemopHu naBomnarmian acocuit Makca — YEKMIIZAH BO3 Keu-MOKIHKAUP. Januin-ucootnu
THOOMET MabayMoOTIapura Kaparahjaa, Tamakura OOFJIMK OYnu0® KOJNTaHIHK, SbHU
KalllaHJAINKIAH KyTy-TUITHUHT HKKUTa caMapaid MeToau 0op, Oymap — mmdokrop cyxdaTu
Ba HUKOTHH YpHUHU Oocaaurad aaBo Oyropumaup. [ludokopra MymkaiiaHrad acocuil My-
nypuknap EBpona Ba AMepuka MyJIbMOHOIIApYM TOMOHH/IAH YEKHIIra Kapliy Kypall 03acuaaH
UNUTa0 YUKWITAH KIMHUK-aMaIHd KyJmaamanaa Tabpudnad Oepwiran. [lludokop daommmk
Kypcatu® Oopmoru Kepak. UekwingaH BO3 Ke-YWITAHIUK cababiapyHU aHUKJAN FO3acHIaH
VTKa3wiIraH TaJKUKOTIap YeKaJuraH ojamiap, aiiHukca éEuutapHuHr 70 ¢dousnan kypa
KYIpory MH(OKOp MaciaaxaTUHU OJIUII Ba YHTa 3pramiuil UCTaru OOpJIUTuHU KypcaTtub Oepau.
Jlekun wmdokopIap KyMUHYA Y3Mapu YeKaauraH OYNmuInaad Ba YEKYBYM KHUIIMHUHT
KacaJUIMKJIapu Xamja IIyHjaail 6emMopra TaTOMK STUII Kepak OYjiraH JaBo AAcTypiapH TYTPH-
CHJIar¥ 3aMOHaBHI WIMHI axOopoTiapaaH 6exadap opuIaIu.

HaBo nactypuHuiir myBaddakusTuHu Oenrunad OepaauraH HT MYXMM OMUJUIAPHUHT
Oupu yekumira yprauud KoyiraH Ba Oy oOJaTHHU TAlUTAIIHA UCTAWIUTaH OJJaMHUHT KaHAal Wy
TyTumuaup. by xonaa mudoKopHUHT yiia KUIIM OWiIaH YTKazaJuraH cyxO0aTH YHUHT TYFpHU
Hyn tyraauras Oynuinura katta €pnam Oepaau. Huma yuyH, Kannail cababra kypa 4ekuigaH
BO3 KEYMII 3apypJUrHHU OemMop-Ta YKIMpHUII Ba IIYHJIAaH Had KYpUIll MyMKHHJIUTUTA YHU
UIIOHTUPUIN Kepak. beMop ueKkuIHu Tanuiam 3apypiaurdHu KYNUHYa ce3ud Typaau-io,
JEKHMH ¥3 oJlaTiapy Ba TYpMYLI Tap3UHU Y3rapTU-pULI YHTA KyJda KUHUH OYnaau. YekumHu
TalUIAIIHA UCTAaMAacJIMKHUHT Oup cababu cemupu® KeTumaaH Kypkumaup. Jlekus,
6emopnapuunr taxmuHad 10 ¢owusm 13,5 xr ra cemupumm Mab-iym. bynap akcapu
aénmap, ému 55 naH omraH Ba KyHHMra 25 TajaH Kypa KYIpOK cHUrapera 4ekuO KeiraH
Kkumuiaapaad noopar 6ynaau. llndokopmana mry MyaMMOHM MyXoKaMa Kuiiap 3KaH, OyHUHT
0eMop y4yH axaMHUSITHHU HHKOp JTHIIM €KW omupubd robopuiu Kepak sMac. beMopHH
TOIITa TOW KYIIUIUIIN MYMKHUH, €0 Orox1aHTUpUO KYHWHII Ba YHU IIyHTa Tail€pnad 6opuin
3apyp. Jlekun mmpokop OeMopra Ba3HHM KaMaWTHPHUIN YOpATApUHU TaKJIU(] OSTUIIH,
KyMJaaaH, KUCMOHMI MamKiap OuiiaH MYyFyJUIaHMII, TMapxe3 KWK, aJKOTOJHU YeKJIall
KEepaKJIUTUHU TYIIYHTUPUO OEpuIIH JTO3UM.

JlaBo JacTYpHHUHT OJHI 3apyp KHUCMH HUKOTHH YpHUHU OOCYBYHM TpenapariapHu
Oytopumigan ubopar Oynmoru no3uM. HukoTMH YpHUHHM OOCyBUM THpemnapatiapHu



WIIJATHINTa acTa-CekuH (omarmaz-5 xadramaH KeWWH), XymMOp TYTHO TYpHUIIM aH4a
KaMmairanuaan keiiun 6apxam O6epunanu. Tyma naBo kypcu yprada 10—12 oif ma-Bom 3Tanu.

Tapkuobuoa nukomun oyaaouzan caKuunap

HukoTuH cakuM4HUHI acocu OYiamMuil ENUIIKOK pE3MHKAa OWJIaH apajallTHpUiIaau-aa,
YHUHI CYPWIMIIMHY AXIIWIANI Y4yH KapOoHat Kymmnaau. KOtunaauradn HUKOTUHHUHT HOXYS
TabCUPJIAPUHU KaMaWTUPUII YUyH CAaKMYAaH TYrpu (QoiiganaHUIIHU OGeMopra ypratuul 3apyp.
CaknyHu HUKOTHH Ma3acu YMKKyHH4Ya aturu 5-10 mapra yaiina®, Oup Heda MHUHYTIa JyHX
opKacuaa KOJJIUPHIN, Ke-WWH HUKOTHUHHM TaFdH YMKAJuUTraH OYIWINM ydyH sHAa YaiHaIl
kepak. by xammacu 6ymu6 20-30 munyr naBom stamu. lllyHna tapkubuma 2 Mr HHKOTHH
Oymamuran cakud rutactuHkacunad 0,8—1 mr, Tapkubumaru HUKOTHH 4 Mr ra Oopaguran
cakuyjas sca, 1,2-1,4 Mr HUKOTHH FOTHJIAH.

2 Mr HUKOTMHJIM CaKuyJaH KaMpOK Ba Yyprauya 4YeKaAuraH KUIIWjap, amagiui
Kalllagaanap ca 4 Mr Jim cakuyjad (oiianaHuIuiapd MyMKHH.

DOHr MabKyJ KeNaJuraH JaBO MYAJATH AaHUK OCNTWIaHTaH dMac, JIGKMH KYNTHHA
TEKIIUPHUII HaTHXKaJlapura Kaparanjga 0y myaaat 6-12 xadranan to 1 iinnraga 6opaau.

2. lopu-papmoHsap Ouj1aH JaBoJiaml.
Jlopu-gapMoHap OuiaH JaBoJallaH MaKca:

—OpoHXJIap CrIa3MUHU KaMaTHPHIIL;
—OpoHXJIap MHUTUK Napaaiapy sULUTHFIaHUITNHY KaMalTH PULIL;
— Oanram akpajaumura Epjam Oepulll.

bponxoauinaraumoH AaBo.

bponxonunararopaap — COVYKna wunuiatunaaurad acocuil mpenapatTiapaudp (Xamma
O6emopnapia ¢GyHKIMOHAN coraium Ky3atwimarasga xam). COVYKnpa yrkasuwnran naBo
HaTkajmapu Oab3aH ¢akar OeMop XaéTh CHU(PATMHMHI SXUIMJIAHUIIM OWJIAHTMHA HaMOEH
Oymamu.

AnTtuxomuaapruk npenapamiap — COYKuu naBonaimiga 6MpuHYM KaTop 10pUiapaup.

IOxopuna x¥ypcaru6d yrunranuaek, COYKna OpoHX0OOCTPYKTHB CHHAPOM KYNTHHA
oMuiutapra OOFJHMK. XycycaH OpOHXHMall JapaxT XOJUHIPTUK pelenTopiiapy TOHYCHUHUHT
OLIMIIMHUA KYpcaTHO YTHUII MyMKHH. AJamrad HEpB pelenTOpiIapuHUHT OJoKaTropiapu
cupaTuaa XOJNMHONMTUKIAPHM  KyJlam  OOCTPYKUMSACHUHUHT  KalTawilyBYaH TYypUHU
KaMalTHUpUIl UMKOHUHU Oepaju.

Unpamponuym 6pomuo (Amposenm), ««Boehringer Ingelheim» dbupmacu (I'epmanmus).

ATpOBEHT MapacUMIIATHK HMMYJIbCAIUSIHU CYCAUTUPHUIN Tyallau OPOHXOIUTHK TabCHP
KypcaTuill KOOUIUSTUTa dra, Oy Aca YHUHT pelenTopiapAard aleTHIXOJWH OuiaH pakoOaTiv
AHTArOHUCT X0JaTH OUjIaH OOFJIUK.

ATpOBEHT XycycusT/Iapu Kyiuaaruya:

— COVYKra yanunran 6emopiapra katta Had Oepaau Ba Jespiau HOXKYS TabCUPHU



O0ynmaiinu, OyHra cabab - JOpMHUHT MIMJUTHKIIApAa OPKaJIU KyJa KaM CYpUIIUIIH,
okuOaTaa y roparu xacTa BalldpKyJIsTop Oy3mwiniuiapu Oyiaran 6eMopiapaa Xxam
KYJUJIAHWJIAIIAMYMKHUH;

—TaxupIaKCUK TabCUPH, SIBHU Mpenaparra KYHUKUII Ky3aTUIMalIu;

— &mu KaiiTran 0emopiiapaa OpoOHXHUAN pelenTopIapHUHT M-XOJIMHOIUTUK
npemnapariapra ce3yBYaHJIUTUHUHT CaKIaHUO KOJIHIIN.

Ho3zamapu: xynura 2—4 Maprta Hadacra oJuHaau, 0ab3u Oe-Mopiap KyHura 3—4 maxal

6—8 MapTa Hadacra OJUIIN MYMKHH.
FO6opuw tiynu: vHTAIAINOH.
B-aronuctnapu.

Hopunap: denorepon (beporex) — «Boehringeringelheim»  ¢upmacu unuiad udukapasu,
canp0yTamMos, mUpOyTepos, MeTanpoTepe-HoJI, TepOyTaluH, CHOHPONEHT - bepuHrep
WurenpxaiiM (QuUpMacH-HUHT y30K TabCHp KWIQJAWTAH TpPEMapaTtd: HHTCPMHUTTHPIOBUH
CHMITTOMJIApH OYIran GemMopiapra TaBCHs STHIIAIH.

Tabcupu 5—10 mMunyt ytrau Oomwtanu®, y 4—5 coatr naBoMm »3Taau. llpemapar
OpOHXJIAPHUHT yTa pEaKTUBIMIMHYU MACAUTUPUIL YUYH TallMHIIaHAIH.

JaBocu Ba ro6opuin iynu OyropuIaguran npemnaparra OoFiauK Oyiasiam.

WMHranaropiapHy MIUIATHIIHKA OCOHJAIITUPHUII Ba AAaBOJIAIl CaMapaJOpPJIMIMHU OLIWPHUIL
yUyH crelicepaaH (oiganaHuII TaBCcUs 3TWIAAN, Y Hadacra onuHa&Tran (Gaos cyOCTaHIUSIHUA
JesipiI KKK OapaBap KynmaTtupaiu.

Bo-aronuctiiapy Ba aHTHXOJIMHAPTUK IpenaparjapuHd HaBOaTMma-HaBOaT  KYJiaml
OpOHXOIWIJIATAIOH 1aBOJIALI FOKOPU caMapa-I0pJIUTMHHA TabMUHIIAWIU.

beponyan («Boehringeringelheim» ¢upmacu wumparpormym Opomua Ba  heHOTEPOT
KYIIUIMAcH XUcoOaHaau, OYHUHT HATHXKAacuaa Yoy JOPH TEXKOp MOCTUHTAIAIUOH TabCUP
KypcaTaay, HOXYII TabCHUPU KaM Ba y30K Myzajaar Tabcup 3taau. COVYK Ounan ofpuran
Oemoprnapna OpoHXJIap chma3Mu Xypyxkjiapuaa Oepoiyan alHUKCA SIXIIH KOp KHJIaOW.
JIOpUHUHT TabCUPH HHTANANUSA Tyrarad 3aXo-TH pyd Oepaau. BpOHXONUTHUK TabCHUP DTHII
Ky4u O¥iinua, 1 MHransauMoH 1032 GEHOTEPOJHUHT | MHTANAMOH 103aCUTa MOC KEeJaH.

WHTepMUTTHUPIIOBUM CHUMOTOMIApH Oop Oemopiapra Xap KyHM KyWujaaru jo3aiapja
TaBCUA ATUJIAJIU: a’3po3oJio3anapaa Oepuirad Takaupaa, kynura 3—4 maxan 1—2 mapra
Hadacra omum yuyyH — 1—2 v (20—40 Tomun)aan 4 Ta MHransuusArada; HeOymaisep opkaim
6—7 MUHYTIaH (MHTQISIHS Y9yH 9)pUTMA KYJUTAHUIITaH XO0J/1a).

FObopuw tiynu: MHTaNATOP OPKAJIH.

Hebynaiizep €ku «HaM yaHrIaTTU4Iap» CYIOK JOpU MpernapaTHHH Ba JOPUHU XaBO EKHU
KHUCIIOopoJl OmilaH OMpra TyMaHCUMOH OyllyTrada aiJlaHTHpyBUM KOMIIpeccopJiiapaaH uoopart.
HeGynaiizepnap orup OyFuiIuIl XypyXKH TyTaaurad 6emMopiapra UiiaTHiaaam.

MeTnakcanTunjaap (teoduaanniaap).



By mpemapar COYK 6uman orpuran Oemopriapia aifHHKCAa caMapand KyIUTaHHIagH
(To3anaHraH MHTAIATOPIAP KEPAKIIM HATHXKa OepMaranya).

TeobunnuunapHuHr camapagopiaurura cabad, ymapHuHr (B2-aronuctmapra yxmao,
OpOHXOAMJIATAIIMOH TabCHP VYTKA3WIIK, PECIHUPATOp MYIIAKIAP HWIIUHU SXIIAJAIIHA, FOpPaK
TYPTKHJIAPUHU Ky4aUTUPHILIN, MUOKapIuan nepy3ussHUHT SIXITUIAIIM, SULTUFIIAHUIITa KapIiu
TabCHUP KypcaTa OJULIUIUD.

Ymby mnpemapar AaBoJsiall J03aCHHMHT TOKCHUK Jo3ara SIKMH OyJITaHIMIHJAH, canOuit
tabcupu xaM Oop. IyHuHr yuyH Oy rypyxra MaHcyO jopuiap amaauéraa KaMpoK
Ky/ulaHuwnaau. byHnaH Tamkapu, TeoQWUIMHIAp KaTopura MaHcyO IpenapariapHu Emu
KalTran Oemopiapra TaBCUsl OSTUIMAWIM, YyHKH yhapja KYIMUHYa IOpPaK-TOMHpP TH3UMHU
eTUILIMOBYMINTHY Oylaau.

MetunkcanTuHiIap TyHAa Oe3oBra Oymamuran  Oemopiiapra  TaBCHS — STHJIAIH.
TeopmIMHIADHUHT TAbCHPU  Y3aUTHPHWITAH TypJapu: TEONeK, TEOAyp, TEOJOHT,
OypoduiInH, TeoQUITMH-peTapl Kabu Jopuiap ailHUKCa caMapaiu TabCUp 3TaIu.

Jo3anam. Xap Oup 6emopaa TeoQpHUITMH MeTabOIU3MHU Xap XWI Ba y KYNTHHA OMUIIIapra
ook Oynamam, Oy 5ca JHOpH MHKIOPUHH omupuO robdopuimra EKkd yHH KaMaWTHPHUO
TaiHIamra oaub kena-gu. JlaBomam Tabcupu (OpoHXOIWIATANM) KOHJArd TeO(UIIIUH
mukgopu 10+13 wmr/mn ga yupa® Typaau. Amanuéraa IaBOHU, CEKUH TabCUP OSTYBUYHU
(mposoHTranusnu) Jopuiap yuyyH xoc, xap 12 coarna 200 mr man Oomani TaBCUS STHUIIAJIH.
bopnuto, nopu xam Had Oepca, HaBOaTAaru A03aHU TaHWHJIAIIIAH aBBaj KOHAArd TEOOUILIMH
MUKJIOPUHU aHUKJIAII TaBCUS DTUJIAU.

Teodunnun kam Gepwinl, y XU TabCUP ITCA, KOHJIA T€O-QUIINH JapakaCHHH YiIyall
mIapT sMac.

SAnauFJaHuIIra Kapy npenapariap — rJIl0KOKOPTHKOCTepOoHIap.

COVYKnaru summuriaaHuin OpOHXHA acTMaja pyi Oepaaural syUIMEIaHUIIIAH TyoaaH (apk
KWiaJu, OyHH KOPTUKOCTEPOMIJIAPHUHT aHa Iy XoJiaTiapJard TabCHPUAaH XaM OWinb ojca
Ooynamu.

COVYK Owmman orpuran Oemopmapuuar 20—30 ¢ousura per 08 Oyropuiaran
KOPTUKOCTEPOUAJIAP AXIIN TAbCUP KYypcaTaiy.

Actmara kaparannma COYKpa koptukocrepommnap KYIMpokK opayl Wymmaa (OFU3 OpKaju)
KYJUIAaHUJIA]IH.

KopTtukocrepouamap 6unan y30K BakT AaBo Kuiunranga XKHX1 6apkapops amranu.

Koprukocrepoumnap kyhmaaru xosuiapaa TaBcus kuiauHaan: COVYK Owman orpuran
OemMopiapaa KacalUTMK Ky3WraHja, OpoHXOoAWIaTallMoH cuHamanapu mycoat, XXHX, xywmm
Oynran Oemopmap-na. Jlozacu: xap kyaum 0,5—1 Mr mnpemHWU30J0HTa SKBUBAJICHT OYViraH
npenapat. JKHX1 npaBonamjgan onauH Ba y OomuiaHraHjgaH kKeWuH, 2—3 xadTa yrrad,
ynuanagu. bopauro, nmaBo  erapiauya  KOp  KWIMa-ca, J03aHM  KaMaMTHUpUIN  Ba
KOpPTHUKOCTEepouAJap OWiIaH NaBOJAIIHU TYXTATHIN TaBCUs 3TUJIAIU. Arap JOpU sXIIU Had
Oepca, Oapkapop XoJjlaTra SpUILIMITaHNAaH KEeHWH KYHIANUK JO3aHM SHI KaM MHUKAoprada



(kyaura 5—10 Mr) xkamalTUpum Kepak. Byropuiran KOpPTHKOCTEpOH Mpenapar KHCKa
myaaar (10—14 xyH) Kyina-Hunaau.

@nynuzonud HHT TabCUpYaH WHTAISAIMOH KOpTUKOCTpous xucobnanamu (bepunrep
WurenpxaiimM pupmacu). Y sUUIAFIAHNUINTA Ba allJIepTHUsara Kapiu (HaojuIiKKa dra.

HUneaxopm Y3uHUHT OpOHXJAap HIMIUIMK Hapjacura Kopu 0apKapop TabCUp KYpcaTHUIIN
tydaitnn y30Kk mynaat (10—14 coat) maxannui ¢aouiuk Kypcataad, OYHUHT y4yH Yoy
JIOpH KYHHTa MKKH Maxal (3pTanald Ba KEUKYpyH) KYJUIAHIJIMIIN MYMKHH. By nmopu Te3na
Ho(aonm wmerabonuTra aiylaHWIIM —HaTWXKacuga OeMop opraHu3Mura €EMOH  TabCHUP
KypcarManu.

MyKOJII/ITI/IKJ'Iap Ba aHTHOKCHIAHTJIAp.

COYKna Oanram acocaH KMYMK OpoHXJIap Ba OpoHXHOJalapAa KaJakKCUMOH XyxKaipanap
TUNEpILIa3usTa yuparajia axpaiaii.

['unepcekpenust (kynm OanFaM axpaiauiiv) Npo(UIAKTUKACUHU TabMHUHIAII YYyH
YEKUIITHU TallJall Ba YaHT XaM/ia UC ra3uHu Hadacra oIMaciuK JO3UM.

Kyliugaru MyKOJIMTHKJIAp SHI caMapaiud TabCUp YTKazaau: Bu3oiBoH — OpOMIeKCHH
nepuBatu Ba nazonBaH (bepunrep Hurensxaiim ¢Qupmacu). by mopumap OGanram
EMUIIKOKJIUTUHU KaMaWTUPUO, YHUHT KYYUIIIMHU OCOHJIAIITHPAIN Ba MYTaTHU KaMalTUpaan.

buzoneon GpoHXJIap CEKPETUHHUHT CYHOKJIamyBura épuam Oepaau, Oy 3ca YHU OCOHJIMKYA
QXpaTUIll UMKOHUHH Oepanu. Bponxuan cekpeT kamaiuinura Kapamacian ymoy nopu OunaH
JaBoJiall skapaéHuaa Oanram EMUIIKOKIUTH Kam Oymamu. Jlozacu — 1 tabnerka (Tapkubuna 8
MI OpOMI'€KCUH Tuapoxiopu Oynaan), yHu KyHura 1 tabnerkanan 3 Maxai KaOyJsl KWIMHAIU.

Jlazonean MyKOKMHETHK Ba CEKPETOIUTUK XOccanapra sra. Y ENHUIIKOK CEKPEeTHUHT Hadac
nynnapugan axpanumura €paam 0epud, OpoHXIapjaa TUKWINO KOMUIIMHU KamanTupagu. |
tabnerka-cuaa 30 Mr amOGpokcoin rugapoxiopun 6op. Jopunu 1 TabneTkaman KyHUra 2 maxan
€ku mapOaTUHU JacTinad 5 Mi1 JaH KyHUTa 3 MapTa KyJiaiml Kepak.

AHTHOHOTHKJIAP.

COYKna 6y nopumap Basmarra xapa6, COVK Kky3uranma, IIyHHHIZeK Oemoprapia
30THJDKaM aBXX OJraH NalTiapuja MOulaTHiIaad. AHTHOMOTHKIApPHU WHOEKIHOH XapaéH
KY3FaTyYBUMCHHU aHUK-JaraHJaH CYHT MIUIATHUII MaKcaara MyBouk O0yianu.

JlekuH MHQPEKUHUOH >KapaHHMHI apeakTHB XOJJa KEUYuIIM XaM Ky3aTUJIaaH, YHHU
naboparop #iyn Ownan aHukiIad OYnIMalau, SPHU KOHAA JEMKOLMTO3, OK KOH (opMmyrnacuia
yanra cupkum, JUT tesnamyBu kysatwnmanan. byHpald xosurapia KaCaJUIMKHUHT KJIMHUK
OenrwiapuHU TyXTa Ky3aTUO OOpUIl OpKaJM TalIXWC Ba JaBO-JIAll HIUIAPH amalra
OIIMPUIIA]IH.

MonoTepanus aHTHOMOTHKIIAP KyJutamn OuiiaH oaud 6opuaIu.

AMUHONCHUIWUTMHIAD (aMIUIMIINH, OKCAIlWUJIMH Ba aMOKCHUUWIUINH) TpammycOaT
(craunOKOKKIaH  Tamkapu), rpaMMmanduil  sHTepoOakTepusulapra Ba  reMoQuib



Oaktepusiiapra HucoOaran ¢a-onaup. JIekmH X03Wpru AaBpAa TapkuOWra OeTasiakTamasanap
KAPUTHUIITAH TMpenapariiap — aMOKCUIMJUIMH + KJIaBYJIOH KUCIOTa Kabu Jopuiap ajoxunaa
axamMmsT kKacO 3TMOKIa. by nopunap mapeHtepan roOopuil Ba Wura KaOyl KWIWII Y9yH
(aMOKcMIIaB,  ayrMEHTHH)  HMNOUIA0  YMKapuwiaau. AMIMOWUIMH  +  cy’np0akTam
(CynbTaMIUIMIIINH) MTApEHTEPAIl Ba WUra KYJUIAHUII YYyH OyIOpUIIaaH.

Maxkpoauanap. OpUTPOMHIIMH, CHUPAMHUIMH, POBAMHUIMH, POK-CUTPOMHIIMH SPUM
CHUHTETHK IIapouTiapra Mancy6. by mpemaparnap rpammyc6aTt Ba rpammaH(uil KOKKJIapra
Kapmu karta Qaoi-aukka sra Oyicama, remodpusp Ta€kyacura HucOaTtaH yHYa (aosl sMac.
Makposuuiap MakpoopraHu3M TYKUMallapu Xy)Kalpalapura Kupa OJHIIN Ba y €pla IOKOpH
OakTepHuIU KOHIEHTPAIMUIADHU XOCHJ KWWK Ty(halinw, XJIamMHIWdA, MHUKOIUIa3Ma Ba
JIeTHOHeIlIalapra HUCOaTaH aH4a TabCUPYaH XUCOOIaHa IH.

Ledanocnopunnap — Oy mnpemapamiap acocaH TpammycOaT KOKKiIapra Ba 0Oab3aH Oup
rpammanduil Oaktepusmapra Hucbaran daonaup. byryuru kynga Il aBmon (kiodapaw,
nedoxcutun, unedpypoxkcum) Ba Il aBmoxg mnpemapatmapu (uedortakcum, uedTazuauH,
e IOyTeH) PHT KEHT TapKaJraH.

DTOPXOJHHOJIOHIIAD KYITYUINK MHUKPOOpPraHu3miap aifHUKCa rpamMmaHduit
OakTepusiiapra Ba KyK MUpUHIIIATyBYM Taékuara HucbOaran daon nopwiapaup. Lednokcarun,
munpodaokcanue (IUn-podaii), oduokcanuH (TapuBHA) KabW IpemapaTiap SHT SXIIH
YpraHWIraH.

COVYKna kacamnuk Ky3uira cabad O6ynaguran sHr kyn yuypad Typaauras Oakrepusiiap —
MHEBMOKOKK, Streptococcus pneumoni,Haemophylis influanze Ba Moraxella catarrhalis. Illy
6ouc 1edarocrioput KaTopura MaHcy0 aHTHOMOTHUKIIAP, aMUHOTJIMKO3UIap, MaKpoJIUiap Ba
TETPAUKINHIIAP SHT TabCUpUaH A0pH XxucobmaHaau. [loTMKOMIOHEHT BaKIMHAJIAP.

Pubomynun Typaum  GakTepusuiapHUHr  pubGocoman  ¢pakuusiiapu, IIYHUHTJEK
K.pneumoniae, S.pneumoniae, S.pyogenes, H.influanzae memOpana npoTeornukangapuaup. 3
tabneTkanan spranad xadracura 4 kyH 3 xadramoOaiiHHIa TallMHIIaHAAU, KEHUH oiura 4
KYH siHa 5 o JaBoMuj1a Oyropwiaau (MpenapaTHy mapeHTepal ycyiiaa i000pHuIl XxaM MyMKHH).

bponxoBakcoH Kyiiiiaaru 6akrepusiiap: H.influanzae, Str.pneumoniae, K.ozacnae, St.aureus,
M.catarrhalis, Str pyogenes, Str.virdans napman kyputwiran skctpaktaad ubopat. COYK
KY3Uran naBpiap/a OpOHXOBakCOH OuijaH Oup oi MoOaliHMIa AaBO KWJIMHAAW: OyHJaH
TaIlIKapH, y4 OMWIMK y30K MYyIJAaTiId JaBO KypCH XaM KyJIaHWIaaAu, OMpHUHYM O JaBoMuaa
KyHUTa OUp KarcynaaaH, KeMHMHTH 2 ol nuuaa sca JopuHu 10 KyHIuk Kabymura yTumuo, 1
Karcynagad KyHura 2 mapta 6epu6 Typuiaam.

3. Kucaopoa Ousian naBoJiami.

Hcbornmanummuya, KacaJUIMK Ky3WTaHAa KHUCIOPOJ KYyJUIaHWUATaHAa Oemop XaéTu
cakJlaHuO KONy Ba YHU y30K JaBOM STIUPHIICA YMPUHHU Y3aUTUPAIH.

YT1kup naBp mMoOaitHuIa KUCIOPOJ HUKOO, Ha3all KaHIOJSA OpPKaiu €KW YIKaHU CyHBUH
BEHTWJISIIIUS KWJIMIII BOCUTAacH cUdaTuaa r00puiIaIm.



Kucnopon Owiian naBOHM KWUYHUK J03ajapJaH, HUKOO OpKaimu €KW Ha3al KaHIOJS
BocHTacuaa MUHyTHTa 1—2 nutp 1060pud Ty-puod, 6omutam 3apyp.

CypyHkanu Hadac eTHIIMOBYMJIMIHUAA KUCIOPOA OWJIaH y30K BakT AaBO KUIIUII TaBCUA
stunaaud. by Makcammapaa OomkapyBaa MOpTaTHB, MOOWJI, €HTWJ OYIran KHCIOPO.
KOHIIGHTpATOpJapy HII-IaTWiagu. By KOHIEHTparopiap KUCIOPOAHHMHT €Tapid MHKIOpIa
OYIMIIMHU TabMHUHIIA0, MHHYTHTa 5 nuTprada erkasud, kyHura 24 coar unuiail omagu. by
acOo0mapuu unutatud Typud, 6eMop cailp KWIHIIN, cCaMOJETa YIHIIH, sS’IbHU OeManon puo
TYPHUIIHM MYMKHH, 11y 6ouc 0y ac600ap ToOopa KeHT TapKaaMOK/a.

PeaOuimmranus. PeaOunuranuoH (TUKJIAQHMIL) JacTypiapiJaH Makcajg — JKHCMOHMM
3YpUKHIIUIApTa TOJICPAHTIUKHHU OIIUPHUII, pECIIUPATOp OCNTHIapHU KaMaWTUpHIL, OeMop XaéTu
cuGaTHHU SXIIU-TALIUP.

By Tapbup y4uyH (u3MOTEpanusHUHT MYJIbTHIUCIMILIMHAD OACTypilapd, MYyLIaKJIapHU
MAaIIK KWITAPHUI, ITapxe3, ICUXUOTEpanus Ba my kabunapaan ¢oiganaHuiam.

MymaknapHu Malik KUJAUPUILI XaTTO OFUP OOCTPYKIHUATa yuparan Oemopiiapaa Xam JHT
AXIKU peabunuranusa ycyauaup. JlekuHimyHga XamMMallkJiapHd OKHWJIOHA TaHJAIl JIO3UM.
AHa my Mamkjap Ky/UIlaHWIraHaa OeMop Y3WHHM SIXINM XHMC 3TraH JacTyp Y30K Myamarra
MyJDKaJJIaHTaH OYIUIIN JI03UM, aKC X0J1/1a WKOOUN TabCUpH Te3Aa HYKoIaau.

OBkarinannm. COVYKna Oemopnmapma € Oocumm €Ku Ba3H WYKOTUII  XOJATJIApH
Ky3aTuinaaud. Etapnuua oBkaTinaHMmacnukua Hadac mymakinapu (GaoiausaTH H3JaH YUKAIH,
HIYHUHTACK, ynka (yHKuus-cu Xxam Oy3wiaau Ba apTepual TUIOKceMHs pyH Oepaaw.
COVYK-murr oFmp Typura yuparan 50 dous Gemopmap «dym-ycTHXOH» OYIMO KOTHIIAmH
(OKHX, xeparunaun kypa 50 ¢ous), 6y xon COYK ¥pra-ua orup keuras 25 ¢pous 6emopnapaa
XaM KalJKUJIMHAIH.

Hlynnait kuand, napxes3aH Makcaja - SHI MakOyJs Ba3Hra spu-mumaup. Tapkubuna €rnu
OBKaTJIap, Kapooruapat Kym 0yaraH pa-1iuoH OyOpHIMACIUId Kepak.

HcTerMon KUTMHAIUTAH OBKAT KaJOpHUsIIapu MUKIOPU aHUK Oenrmianmaiiau. Jlekun Oy
KYpcaTKW4Y KaCaJUIMKHUHT OFMUP-CHTHJUIMTUTa Ba OeMop Ba3HMHHMHI XOJaThra Kapao
MebEpramtupuiiaad. lIporenHnapHu Xam CyuCTEBMOJ KUJIMAaciIUMK KeEpak, akc Xxoiaa
MUHYTIUK Hadac Xaxmu omaau. Kuciaopoa HCTEbMOIM XaM KymaiuO, THUIOKCEMHS Ba
TUTIEPKAIMTHUSA OIaaud, KEHWH d5ca Mymakjaap ToJuKuO Komanu. O3-037aH OBKAT €U
Makcajara MyBo(hHK, OyHIa OBKATJIAp XaHCHUpaIlra Wyl KyWMalauraH MHUKIOpAa Xap Oup
O6eMop IXTHUEKNTA Kapad WHAWBHUIYyaT X0J1a TaHIaHAIH.

[Tapxe3 oBKaTAa SJIEKTPONHMTIAP Ba MHUKPOdJIEMEHTIAp, alHuKca ¢Gochop MHUKIOPH
erapau OynraHma Mymakiaap TOJHKHO KOJWIIM KaMmasau Ba VIKa BEHTHISAIHICH
SIXIIWJIAHAIH.

IMcnxorepanus. Kynmunnuk 0eMopiapaa XasyKOHJIAHUII, afHUKCA TYIIKYHJIUK, TOJUKHUII
xuccu puBoxiaHaau (COYKna Gemop moum xancupainnm). WMmmait onmaciuk, Xaéraa
UIITUPOK ATMAC-JIUK, KUHCUN OXM3IUK PYXUH TYIIKYHJIMKKa (Jerpeccusra) oaud Kemaau.
Hlynunrnek, OyHpmaid Oemopiapia IOUKKAT-9bTHOOD CyCaMraHIWTH, aKJIWd KOOWIHSATHHHT
nacairaninry, y3-y3uHu TaHKUAUNA 0axoJail 0IMaciIuK XoJaTiaapy XaM KaiJl KUJIWHAIH.



Hlynmaii kuuinb, OeMopiIapHH pyxXaH TETHKJIMKKA YOpJAIl Ba OWMJA MYXHTHIa YpraThIl
Xap KaHjai peaOdMINTaluoH JACTypHUHT SHI MyXUM OMWIIApH caHaidaau. by um 6emMopHUHT
PYXHil aXBOJMHHU JUKKAT OwiaH Ky3aTuInHd Tanad staau. COYK Ounan orpuran Oemopiap
PYXUHH aJOXUAa-ajioxuaa €KH Typyx KWwinO IaBoiaml OeMOpPIApHUHT Y3 axBOJHMHU TYFpU
TYIIYHUIIW Ba SIHTU SIIIAIl TapTHOWTa KYHUKUIIWTA SPHUIIUII Ba Y30K BaKT JOPH-AapMOHIIAD
OniaH JaBoJjanira OJaTIAHTUPHUIL YTa MyXHM XUCOOIaHa/IH.

COYKna GemopnapHU Teruuuid gactyp OViimua yKuTHIl JowMuid sxkapa€H 0ynub, Oy
unia mudokop, 6eMop Ba owiIa ab30JIapu KaTHANIAAH. YJap KEJIWIUO XapakaT KHJIUILIaApU
JApKOP.

Kacanankke4n MIMHUHTOFUP -eHTJIJIMTHTABA0OCTPYKTHB CMHAPOM KAHTAJaHUIINTA
Kapa0aaBoyTKa3uil

JlaBoHH OEMOpPHUHT KJIMHHK Ba (YHKIIMOHAJ axBOJHU (cTarycw) ra kKapab onu® Oopwuin
HOTYFPH aMaju1apra 4eK KysJu.

Kaca/uIMKHUHT OFMp-EHTWJUIMTUATA Kapad aBo YTKa3WIl Makcajara MyBOQuK Oymamau (6-
JKaJ[BaJira KapaHr).

Bockuuma-6ockuy JlaBo XacTaJIuK OFUpP-CHIMJLINIUTA, Kalrapuiamac €K
KallTapyBUYaHJIUTUra, oOCTpyKIus, Oolmika Oeiruwyiap Ba Jopujiapra TOJICpaHTIMKKa Kapad
AQHUKJIAaHUJIAH.

WHTEepMUTTUPIOBYM CUMOTOMIIAPU KYIIMJITaH KAaCAJUIMKHUHI €HIWJ KeuyMlluja alHHUKca
Bj-aronuctiapu OunaH KOMOWHAIMSJIAIITAH aHTUXOJWHAPrukiap Ba (B-aronuctnap (aitHukca
T€3 TabCHUPIa HPUILIHNII yUyH) OMPUHYHN TAaHJIOB Ipenapariapu caHajaaau.

Jlopu TabcHp KWJIMaraaa y30K Myanar Tabcup 3TyBuM (B-aroHuctiapu kieHOyTepol-
CIIUPOTTEHT €KW TyHJa KacaJumukOenruimapu pyd Oepranma eHTWd 0304 OymanuraH
TeopUIIITUHIAP OopaJl Mynu OuilaH OopuUaIn.

Kacaquimk  ypraua oOfFMpimKIa KedraHaa acoCHil JaBora TJIOKO-KOPTHKOCTEPOHAIap
Kylmnaau: opan tapsjaa kynura 0,5 Mr/kr; naransuuon ycynaa kyaura 800—1500 mr, 6anram
MY T aXpairaiia, MyKOJUTHKIAp XaM Oyropuiaiu.

Kacannuk ofup kedraHja JaBO IOKOpU Jjo3ajapaa Oepunaguran Oapuya JopuIapHU
TalluHnamaad ubopar, OyHJIa WUPUHIIM XO0JIaT yypaca, aHTUOMOTUKIIAp XaM OYIOpUIIaIu.
[llyauHTIEK, KUCTO-pOI OepuIll Ba 00IIKa PuU3noTepaneBTUK OMIIUIapaaH (poiinananu -1aiu.

Orup xoJyatiapaa KOPTUKOCTEpOUAIap OniiaH JaBoJiail yiui0y JOPUHHA BeHAra r00opUIIIaH
OonutaHaau Ba opaji roOopuil Wynuaa aaBoM strupuiaau. Mkku xadra yTrad, AaBo TabCUP
9TraHu ucoOoTiaaHraH Oyica, 6emopra y30K BakT JaBOJIAIIHA TabMHHJIANI Y9yH OyIOpHITaH
KOPTUKOCTEPOU JOpH KaMmpok no3ana (20—30 wmr) kon-pupunaau. JlaBo Had Oepmaran
naifraa, ymoy ropMoH OujIaH JaBo-jiall TYXTaTHIaIH.

Kacanaunk KS"EIHF&H}I& KHJIMHAJIUTIaH 1aBo.

Terumuam naBo yTKa3uil ydyH OMpUHYM HaBOaTAa KacaJJUKHUHT HUMA cabalaaH
Ky3urannuu Oownmi tanad stunanu. COYKna kacanmukHuHT Ky3ui cababiapu:



— pecniupaTop HHGEKIHs (FHT KyI yupaiiam);
— OpaK €TULIMOBYMIINTH;
— yIIKa TOMUPIIApU IMOOIHSICH;
— JIOpU-AapMOHJIap (TUITHOTHK, TPAaHKBHIIN3ATOP, IUYPETUK BabolLIKanap);
—cudarcus OBKarT.
BeMopHHMHT TernnuiMya JaBoJaHUIIN YU9yH ETOKJIN MH(POXOHAIA KACATUIMKHUHT OFUP XYPYXKH

aTpodyirua YypraHuauuy Jo3uM. TepaneBTHK AaBo:

—By-aronuctinapu Ba €KM aHTUXOJUHEPTUK JAaBOCUHU OIIH PUIILL;
—OanFaM aXpaaunimra KyMakiamui (MyKOJTUTHKIAp Ba (GU3HU0/IaBO);
—KaOyJ KUJIMHAETTaH CYIOKJIUK Xa)KMUHU OLIMPHIIL
—aHTHONOTUKIIAp (3apypaTra Kapao);
—CeJJaTUB BOCUTAJIap KaOyJl KMJIMIITHU MaH STHUII.



