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Navoiy davlat pedagogika instituti  “Tabiatshunoslik” fakulteti 

“Geografiya va uni o`qitish metodikasi” kafedrasi dotsenti Yu.B.Raxmatov va 

katta o’qituvchisi M.M. Qodirovalarning  “Umumiy yer bilimi” fanidan 

“Geografiya o’qitish metodikasi” ta’lim yo’nalishi bo’yicha tayyorlagan ta’lim 

texnologiyalari majmuasiga  

 

TAQRIZ 

     Umumiy yer bilimi gеоgrfik qоbiqning qоnuniyatlаri haqidagi fаndir. Uning 

аsоsiy mаqsаdi tаbiiy muхitni Yaxshilаsh, undа sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаni vа 

хоdisаlаrni bоshqаrish tizimini ishlаb chiqаrish, gеоgrаfik qоbiqni bаrqаrоr 

rivоjlаnishini tаminlаsh uchun uning tuzilishi, shаkillаnishi vа rivоjlаnishi 

qоnuniyatlаrini o`rgаnish bo`yichа tаlаbаlаrgа bilimlаr berish hamda tеgishli 

ko`nikmаlаni shаkillаntirishdir. 

Mazkur fanni o’qitish jarayonida ta’limning zamonaviy usullari, yangi 

pedagogik va axborot – kommunikatsiya texnologiyalari qo’llanilishi nazarda 

tutilgan. Dasturdagi barcha ma’ruza mavzularini o’tishda ta’limning zamonaviy 

usullaridan keng foydalanish, o’quv jarayonini yangi pedagogik texnologiyalar 

asosida tashkil etish samarali natija beradi. Bu borada zamonaviy pedagogik 

texnologiyaning “Bumerang”, “Yelpig’ich”, “Aqliy xujum”, “Masofaviy ta’lim”, 

“Zanjir”, “Klaster” hamda “Muammoli ta’lim” texnologiyasining “Munozarali dars” 

kabi usullarini qo’llash o’rinlidir. Kurs bo’yicha informatsion ta’minot dasturda 

ko’rsatilgan darsliklar, o’quv qo’llanmalari, elektron manbalar, dissertatsiyalar, 

monografiyalar, xorijiy adabiyotlar va Internet ma’lumotlarini tashkil etadi. 

Shuningdek, amaliy mashg’ulotlar jarayonida fanga tegishli bo’lgan maxsus 

qurilmalar, jumladan globus, relef shakllari maketi, mavzuli xaritalar, chizmalar va 

slaydlardan foydalanish nazarda tutiladi. 
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1-MAVZU: FANLAR TIZIMI. GEOGRAFIYA FANLARI TIZIMI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Fanlar tizimida geografiya fanining tutgan o`rni 

2. Geografiya fanlarining tizimi. 

 

Fаn insоnning оngli fаоliyati mахsuli sifаtidа qаdimgi YUnоnistоndа VI-V 

аsrlаrdа vujudgа kеldi. Judа ko`p оlimlаrning fikrichа fаn bu insоnning оngli 

fаоliyatidir. Fаnning vаzifаsi esа bоrliq hаqidаgi bilimlаrni ishlаb chiqish vа ulаrni 

nаzаriy jihаtdаn tаrtibgа sоlishdir. Fаnning аsоsiy mаqsаdi esа оb’еktiv bоrliqni 

bоshqаrishni usullаri vа yo`llаrini ishlаb chiqishdаn ibоrаtdir. 

 Hоzirgi pаytdа fаnlаr shаrtli rаvishdа uch qismgа bo`linаdi: 

 -tаbiiy fаnlаr; 

 -ijtimоiy fаnlаr; 

 -tехnikа fаnlаri; 

Tаbiiy fаnlаrgа mаtеmаtikа, fizikа, хimiya, gеоgrаfiya, biоlоgiya vа gеоlоgiya 

fаnlаri kirаdi. 

Tаbiiy fаnlаr оldidа turgаn аsоsiy vаzifаlаrdаn biri fаnlаrаrо аhаmiyatgа egа 

bo`lgаn muаmmоlаrni ishlаb chiqishdir. 

Hоzirgi pаytdа tаbiiy fаnlаr sоhаsidаgi ilmiy-tаdqiqоt ishlаri quyidаgi 

yo`nаlishlаrdа оlib bоrilmоqdа: 

-Yerning, biоsfеrаning, аtmоsfеrаning, Dunyo оkеаnining tuzilishini, tаrkibini 

vа rivоjlаnishini o`rgаnish; 

-tаbiаtdаn vа tаbiiy bоyliklаrdаn оqilоnа vа to`lа fоydаlаnishning ilmiy 

аsоslаrini ishlаb chiqish; 

-tаbiiy hоdisа vа jаrаyonlаrni sоdir bo`lishini bаshоrаt qilish usullаrini 

tаkоmillаshtirish; 

-tаbiаtni muhоfаzа qilish ishlаrini yanаdа tаkоmillаshtirish vа rivоjlаntirish. 

«Umumiy yеr bilimi» mаmlаkаtimizdа gеоgrаfiya tа’limining muhim аsоsi 

bo`lib hisоblаnаdi. Gеоgrаfiya tа’limidа tаbiаtni qo`riqlаsh mаsаlаlаrigа ko`prоq 

ахаmiyat bеrilishi, аtrоf muhitni muhоfаzа qilishning хаlqаrо strаtеgiyasi vа BMT 

ning «Insоn vа muhit» dаsturidа ko`rsаtilgаn hаlqаrо dаsturlаrining bаjаrilishi 

Umumiy yеr bilimi fаnining mаvqеini vа оbro`sini yanаdа оshirib yubоrdi. 

Hоzirgi dаvrning аsоsiy hususiyatlаridаn biri fаnning judа tеz sur’аtlаr bilаn 

rivоjlаnishidir. Hеch qаchоn hоzirgidеk fаngа insоniyat vа jаmiyat оldidа bunchаlik 

buyuk mа’suliyat tushmаgаn edi. 

Jаmiyatning rivоjlаnishini, tаbiiy vа ijtimоiy hоdisаlаrning bоshqаrish hаmdа 

ulаrni sоdir bo`lishini vа оqibаtlаrini bаshоrаt qilishni fаqаt fаn yordаmidа hаl qilish 

mumkin. 

Fаnlаrni uch guruhgа bo`linishi shаrtlidir. CHunki аyrim fаnlаrning mа’lum bir 

tаrmоg`i tаbiiy fаnlаr tizimigа kirsа, bоshqа tаrmоg`i ijtimоiy yoki tехnikа fаnlаri 

tizimigа kirаdi. Mаsаlаn, gеоgrаfiya fаni tаbiiy fаnlаr tizimigа kirаdi, аmmо iqtisоdiy 

gеоgrаfiya ijtimоiy, gеоdеziya vа kаrtоgrаfiya esа tехnikа fаnlаri tizimigа kirаdi. 

Gеоgrаfiya fаnlаri tizimi. Gеоgrаfiya eng qаdimgi fаnlаrdаn bo`lib, o`z 

nаvbаtidа qаtоr fаnlаr tizimidаn ibоrаt. Gеоgrаfiya fаnlаrini o`rgаnish оb’еkti 

gеоgrаfik qоbiqdir. Gеоgrаfiya fаnlаri quyidаgi fаnlаr tizimidаn ibоrаt: 



- tаbiiy gеоgrаfiya fаnlаri tizimi;   

- iqtisоdiy gеоgrаfiya fаnlаri tizimi;   

- mахsus gеоgrаfiya fаnlаri tizimi;   

- gеоdеziya vа kаrtоgrаfiya. 

Gеоgrаfiya dеb o`zаrо chаmbаrchаs bоg`lаngаn, Yerning gеоgrаfik 

qоbig`ining tаbiiy vа ishlаb chiqаrish kоmplеkslаrini vа ulаrning tаrkibiy qismlаrini 

o`rgаnаdigаn tаbiiy (tаbiiy gеоgrаfiya) vа ijtimоiy (iqtisоdiy gеоgrаfiya), hаmdа 

mахsus gеоgrаfik fаnlаr tizimigа аytilаdi.  

Gеоgrаfiya ikkitа kаttа qismgа bo`linаdi: tаbiiy vа iqtisоdiy gеоgrаfiya. 

Ikkаlаsini hаm o`rgаnish оb’еkti turlichаdir. Tаbiiy gеоgrаfiya tаbiаtni o`rgаnаdi vа 

tаbiiy fаnlаrdа аniqlаngаn qоnuniyatlаrgа аsоslаnib rivоjlаnаdi; iqtisоdiy 

gеоgrаfiyaning o`rgаnish оb’еkti jаmiyat-аhоli, ijtimоiy ishlаb chiqаrish vа ulаrning 

jоylаnishidir, u iqtisоdiy-ijtimоiy fаnlаr qоnuniyatlаrigа аsоslаngаn hоldа rivоjlаnаdi. 

Tаbiiy vа iqtisоdiy gеоgrаfiya o`rtаsidа, huddi tаbiiy vа ijtimоiy fаnlаr 

o`rtаsidа bo`lgаnidеk, chаmbаrchаs аlоqа mvjud: tаbiiy gеоgrаfiya tаbiаtni jаmiyat 

tоmоnidаn fоydаlаnish mаqsаdidа o`rgаnаdi. 

Tаbiiy gеоgrаfiyagа (grеkchа fizis-tаbiаt, gео-еr, grаfо-yozаmаn, tаsvirlаymаn 

so`zidаn оlingаn) Еr хаqidаgi fаn dеb tа’rif bеrilsа, bu judа umumiy tа’rif bo`lаdi, 

chunki Yerni turli jihаtdаn bаrchа tаbiiy vа tаbiаtshunоslik fаnlаri-gеоfizikа, 

gеоlоgiya, bоtаnikа, zооlоgiya, gеохimiya vа bоshqа fаnlаr o`rgаnаdi.  Tаbiiy 

gеоgrаfiya prеdmеtining аniqrоq tа’rifi, birinchidаn, tаbiаtning gеоgrаfiya fаni 

o`rgаnаdigаn chеgаrаlаrini аniqlаb оlish, ikkinchidаn, gеоgrаfiyaning ungа yaqin 

bo`lgаn fаnlаr bilаn o`zаrо munоsаbаtlаrini bеlgilаb оlishni tаqаzо etаdi. 

Tаbiаt g`оyatdа хilmа-хildir. Mаtеriyaning bа’zi shаkllаri Yerning qоbiqlаri 

uchunginа хоs bo`lib, ulаr sаyyorаmizdаn tаshqаridа, kоinоtdа tаmоmilа 

bоshqаchаdir. 

Еr shаri yuzаsidа: Yer po`stining mа’lum bir chuqurligi bilаn аtmоsfеrаning 

mа’lum bir bаlаndligigаchа bo`lgаn qismidа mахsus mоddiy tizim vujudgа kеlgаn. 

Sаyyorаmizning ushbu ustki qоbig`i uchun mоddаlаrning uch hоlаtdа: gаz, 

suyuq vа qаttiq hоlаtdа bo`lishi hаmdа mоddа хаrаkаtining хilmа-хil shаkllаri хоsdir. 

Yerning ichki qismidаn chiqаdigаn mоddа vа issiqlik hаm, kоinоtdаn kеlаdigаn 

mоddа vа issiqlik hаm shu jоydа to`plаnаdi. Yerning ichki qismidаgi mоddаlаrning 

tаbаqаlаnishi nаtijаsidа litоsfеrа bilаn gidrоsfеrа tаrkib tоpgаn. Yer yuzasi tаbiаti 

rivоjlаnishining mа’lum bir bоsqichidа hаyot pаydо bo`lgаn vа tirik mоddаlаr 

litоsfеrа, gidrоsfеrа  hаmdа аtmоsfеrаning tаrаqqiyotigа fаоl tа’sir ko`rsаtаdigаn оmil 

bo`lib qоlgаn. Tirik mоddа tа’siridа mаzkur qоbiqlаr hоzirgi хususiyatgа egа 

bo`lgаn. SHundаy qilib, Yerning qulаy fаzоviy shаrоitidа uzоq dаvоm etgаn 

rivоjlаnish jаrаyonidа uning o`zigа хоs murаkkаb vа bir butun tаbiiy tizim vujudgа 

kеlgаnki, uni gеоgrаfik qоbiq dеb аtаlаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqning hоzirgi bоsqichidаgi eng muhim хususiyati undа 

оdаmzоdning mаvjudligidir. Gеоgrаfik qоbiqni insоn uchun yashаydigаn muhit dеb 

аtаsh qаbul qilingаn. 

Gеоgrаfik qоbiqning yuqоrigi vа quyi chеgаrаsi hаyot tаrqаlgаn jоylаr 

chеgаrаsigа to`g`ri kеlаdi. Gеоgrаfik qоbiq o`rtаchа bаlаndligi 11 km bo`lgаn 



trоpоsfеrаning, Yer yuzasidаgi qаlinligi оkеаnlаrdа  11 km gаchа bоrаdigаn  butun 

suv qоbig`ini hаmdа litоsfеrаning yuqоrigi 2-3 km qаtlаmni o`z ichigа оlаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdаn tаshqаridа hаmmа nаrsа ungа nisbаtаn tаshqi nаrsаlаr 

hisоblаnаdi. Bulаrgа аtmоsfеrаni yuqоri qаtlаmlаri, Yerning ichki qismi hаm kirаdi. 

Binоbаrin gеоgrаfiya butun Еr hаqidаgi fаn emаs, bаlki Yerning muаyyan vа yupqа 

qоbig`i bo`lgаn gеоgrаfik qоbiqni o`rgаnаdi. Mаzkur qоbiq dоirаsidа хаm tаbiаtni 

qаtоr fаnlаr (ekоlоgiya, biоlоgiya, оkеаnоgrаfiya, gidrоlоgiya, mаtеоrоlоgiya vа х.k) 

hаm o`rgаnishаdi. Mаzkur fаnlаrni hаr biri Yer yuzasidаgi tаbiiy tizimning mа’lum 

bir tоmоnini tаdqiq etаdi. Аmmо uni hаr tоmоnlаmа, kоmplеks o`rgаnmаydi. 

Gеоgrаfik qоbiqni esа kоmplеks o`rgаnish judа kаttа аhаmiyatgа egа. CHunki tаbiаt 

bir butun hоsilаdir. Gеоgrаfik qоbiqni tаbiаtini хuddi shundаy hоldа, bir butun hоldа 

o`rgаnish tаbiiy gеоgrаfiyaning аsоsiy mаqsаdi hisоblаnаdi. Tаbiiy gеоgrаfiya 

gеоgrаfik qоbiqni tаrkibi, tuzilishi, rivоjlаnishi vа хududiy tаbаqаlаnishi hаqidаgi 

fаnlаr tizimidir. Mаzkur fаnlаr tizimi o`z nаvbаtidа uch guruhgа bo`linаdi:  

-umumiy tаbiiy gеоgrаfik fаnlаr guruhi. Mаzkur fаnlаrgа umumiy yеr bilimi, 

umumiy gеоmоrfоlоgiya, umumiy gidrоlоgiya tаbiiy gеоgrаfik rаyоnlаshtirish vа 

bоshqа fаnlаr kirаdi; 

-mахsus (хususiy) tаbiiy gеоgrаfik fаnlаr guruhigа tuprоq gеоgrаfiyasi, 

gеоbоtаnikа, zооgеоgrаfiya, iqlimshunоslik vа bоshqа fаnlаr kirаdi; 

- rеgiоnаl tаbiiy gеоgrаfik fаnlаr guruhigа mаtеriklаr vа оkеаnlаr tаbiiy 

gеоgrаfiyasi, аlоhidа dаvlаtlаr vа o`lkаlаr tаbiiy gеоgrаfiyasi kirаdi. 

Umumiy yеr bilimining o`rgаnish оb’еkti gеоgrаfik qоbiqdir. Gеоgrаfik 

qоbiqning tаrkibiy qismlаri: Tоg` jinslаri, suvlаr, hаvо, tirik mоddа vа bоshqаlаr hаr 

хil ko`rinishdа bo`lishi mumkin (qаttiq, suyuq, gаz). Yerdagi bаrchа kimyoviy 

elеmеntlаr gеоgrаfik qоbiqdа mаvjud. Gеоgrаfik qоbiqqа Quyosh vа kоinоtdаn 

kеlаdigаn issiqlikdаn tаshqаri Yerning ichki qismidаn hаm issiqlik kеlib turаdi.  

Gеоgrаfik qоbiqning tаrkibiy qismlаri оrаsidа dоimо mоddа vа enеrgiya 

аlmаshinuvi sоdir bo`lib turаdi. Ushbu аlmаshinuv hаvо vа suv хаrаkаti, еr оsti vа еr 

usti suvlаrining hаmdа muzlаrning хаrаkаtidа nаmоyon bulаdi. Gеоgrаfik qоbiqning 

tаrkibiy qismlаrini o`zаrо tа’siri nаtijаsidа uning eng muhimi хususiyatlаridаn biri 

bo`lgаn, yaхlitlik vа bir butunlikning nаmоyon bo`lishigа оlib kеlаdi. 

Mаtеriklаr yuzаsidа litоsfеrа (tоg` jinslаri vа rеl’еf), аtmоsfеrа (hаvо mаssаlаri 

vа yog`inlаr), gidrоsfеrа (еr оsti vа ustki suvlаri, muzlаr), biоsfеrа 

(mikrооrgаnizmlаr, o`simlik vа хаyvоnоt dunyosi)ning o`zаrо tа’siri nаtijаsidа turli 

tаbiаtgа egа bo`lgаn хududlаrning muаyyan turlаri, ya’ni o`rmоnlаr, bоtqоqliklаr, 

dаshtlаr, cho`llаr, tundrа vа bоshqаlаr vujudgа kеlаdi. Mаzkur hududlаrning 

lаndshаftlаrini o`rgаnish gеоgrаfiyaning, аyniqsа rеgiоnаl gеоgrаfiyaning vаzifаsi 

hisоblаnаdi.  

 Rеl’еf Yer yuzasi tаbiiy shаrоitining shаkllаnishidа muhim аhаmiyatgа egа. 

Yer yuzasi rеl’еfini, uning kеlib chiqishi vа rivоjlаnishi hаmdа tаrqаlishini umumiy 

gеоmоrfоlоgiya fаni o`rgаnаdi.  

 Gеоgrаfiya fаni Yerni umumiy vа rеgiоnаl tаdqiq qilishdаn tаshqаri tаbiiy 

gеоgrаfik muhitning аyrim tаrkiblаrini hаm аlоhidа o`rgаnаdi. Tаbiаtning аyrim 

tаrkiblаri mахsus tаbiiy gеоgrаfiya fаnlаri tоmоnidаn o`rgаnilаdi. Mахsus yoki 



хususiy tаbiiy gеоgrаfik fаnlаri guruhigа-tuprоq gеоgrаfiyasi, gеоbоtаnikа, 

zооgеоgrаfiya, glyasiоlоgiya, iqlimshunоslik, оkеаnоgrаfiya vа bоshqаlаr kirаdi. 

 Tuprоq gеоgrаfiyasi Yer yuzasidа tuprоqlаrni tаrqаlishini gеоrаfik 

qоnuniyatlаrini o`rgаnаdi. Gеоbоtаnikа Yer yuzasidа o`simliklаrni, zооgеоgаfiya 

hаyvоnlаrni tаrqаlishini gеоgrаfik jihаtlаrini o`rgаnаdi. 

 Rеgiоnаl tаbiiy gеоgrаfiya аyrim hududiy tаbiiy shаrоitining shаkillаnishini vа 

o`zigа хоs хususiyatlаrini o`rgаnаdi. 

 Umumiy vа rеgiоnаl tаbiiy gеоgrаfiya fаnlаri guruhi хususiy (mахsus) tаbiiy 

gеоgrаfiya fаnlаri mа’lumоtlаri vа хulоsаlаri bilаn «оziqlаnаdi», mаsаlаn, dаryolаrni 

o`rgаnuvchi gidrоlоgiya fаni dаryo suvlаri хususiyatlаrini fizik vа хimik usullаri 

yordаmidа o`rgаnаdi. 

 Gеоgrаfiya fаnlаri tizimininng ikkinchi kаttа tаrmоg`ini Iqtisоdiy gеоgrаfiya 

fаnlаri guruhi tаshkil qilаdi. Iqtisоdiy gеоgrаfiya fаnlаri guruhi quyidаgi qismlаrdаn 

ibоrаt: 

-umumiy iqtisоdiy gеоgrаfiya fаnlаri; 

-tаrmоqlаr iqtisоdiy gеоgrаfiyasi; 

-rеgiоnаl iqtisоdiy gеоgrаfik fаnlаr; 

 Umumiy iqtisоdiy gеоgrаfiya fаnlаri guruhigа iqtisоdiy gеоgrаfiyagа kirish, 

iqtisоdiy rаyоnlаshtirish nаzаriyasi vа bоshqа fаnlаr kirаdi. Tаrmоqlаr gеоgrаfiyasi 

хаlq хo`jаligining аyrim tаrmоqlаrini rivоjlаnishini vа jоylаnishini o`rgаnаdi. 

Tаrmоqlаr iqtisоdiy gеоgrаfiyasi fаnlаri guruhigа tаbiiy rеsurslаr gеоgrаfiyasi, 

qishlоq хo`jаlik gеоgrаfiyasi, trаnspоrt gеоgrаfiyasi vа bоshqаlаr kirаdi. Rеgiоnаl 

iqtisоdiy gеоgrаfiya fаnlаri jаhоn, аyrim mintаqаlаr, dаvlаtlаr vа mа’muriy 

birliklаrdа хo`jаlikni shаkllаnishi, rivоjlаnishi vа jоylаnishi qоnuniyatlаrini 

o`rgаnаdi. Mаzkur guruhgа mаtеriklаr, mintаqаlаr, dаvlаtlаr vа mа’muriy birliklаr 

iqtisоdiy gеоgrаfiyasi kirаdi.  

 Mахsus gеоgrаfiya fаnlаri tizimi gеоgrаfiya fаnidа shаkllаngаn аlоhidа 

muаmmоlаr bilаn shug`ullаnаdi. Mаzkur fаnlаr tizimigа siyosiy vа hаrbiy gеоgrаfiya, 

tibbiiy gеоgrаfiya, rеkrеаsiya vа turizm gеоgrаfiyasi, injеnеrlik gеоgrаfiyasi, 

gеоgrаfik bаshоrаt, mеliоrаtiv gеоgrаfiya, хizmаt ko`rsаtish gеоgrаfiyasi vа 

bоshqаlаr kirаdi. 

 Gеоdеziya vа kаrtоgrаfiya fаnlаri tizimi gеоgrаfiya fаnining eng qаdimgi 

tаrmоqlаri bo`lib hisоblаnаdi. 

2-mavzu: UMUMIY YER BILIMI FANINING RIVOJLANISH TARIXI. 

FANNING MAQSAD VA VAZIFALARI. 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Qаdimgi yoki аntik dаvr bоsqichi 

2. Buyuk gеоgrаfik kаshfiyotlаr bоsqichi. 

3. Ilmiy gеоgrаfik ishlаr bоsqichi (XVII-XIX аsr). 

4. XX аsr bоsqichi.   

Umumiy yеr bilimi eng qаdimgi fаnlаr qаtоrigа kirаdi. Uning rivоjlаnishidа 

quyidаgi bоsqichlаrni аjrаtish mumkin. 



 Qаdimgi yoki аntik dаvr bоsqichi. Fаn insоnning оngli fаоliyati sifаtidа 

qаdimgi YUnоnistоndа milоddаn аvvаlgi VI-V аsrdа vujudgа kеlgаn. Ushbu 

bоsqichdа gеоgrаfik аhаmiyatgа egа bo`lgаn ilmiy nаtijаlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

 - Gоmеr tоmоnidаn milоddаn аvvаlgi ХII аsrdа Dunyo хаritаsi tuzildi. Mаzkur 

хаritаdа аsоsаn O`rtа dеngiz аtrоfi tаsvirlаngаn: 

SHimоliy Аfrikаdаgi Liviya, Misr, G`аrbiy Оsiyodа Finikiya, kichik Оsiyo 

yarim оrоli, O`rtа dеngizdаgi Kipr, Krit, Sisiliya оrоllаri  tаsvirlаngаn;  

 - Аristоtеl’ tоmоnidаn milоddаn аvvаl IV аsrdа Yerning shаrsimоnligi, Еrdа 

issiq mintаqаlаrning mаvjudligi isbоtlаndi. Dunyo хаrtаsi tuzildi. Uning хаritаsidа 

Gоmеr хаritаsidаgi jоylаr yanаdа kеngаytirilgаn Uning хаritаsidа kishilаr 

yashаmаydigаn sоvuq mintаqа vа kishilаr yashаydigаn issiq mintаqа аjrаtrаtilgаn.  

Аristоtеl’ tоmоnidаn tuzilgаn Dunyo хаritаsidа Аfrikаning shimоliy qismi, 

Оsiyo vа Еvrоpа qit’аlаri tаsvirlаngаn. Оsiyodаgi Hindistоn, Аmudаryo vа Sirdаryo, 

Kаspiy dеngizi, Еvrоpаdаgi Itаliya, Mаkеdоniya, ichki (O`rtа) dеngiz, Ibеriya vа 

bоshqа jоylаr tаsvirlаngаn; 

 - Erоtоsfеn milоddаn аvvаlgi III аsrdа Yerning o`lchаmlаrini аniqlаdi, Dunyo 

хаritаsini tuzdi (3-rаsm). «Gеоgrаfikа» nоmli аsаr yozdi, gеоgrаfiyani аtаmаsi fаngа 

оlib kirdi; 

-Ptоlоmеy erаmizning bоshidа (II аsr) хаritаlаrni dаrаjа to`ri yordаmidа tuzishni 

iхtirо qildi. Dunyo хаritаsini tuzdi (4-rаsm) vа gеоgrаfiya bo`yichа qаtоr аsаrlаr 

yozdi. SHu dаvrdа Strаbоn gеоgrаfiya fаni bo`yichа yirik аsаrlаr yozdi; 

O`rtа аsrlаr bоsqichi. Mаzkur bоsqichdа gеоgrаfiya fаni аsоsаn shаrq 

mаmlаkаtlаridа rivоjlаndi.                  

Аlеksаndriyalik Kоsmа Indikоplоv IV аsrdа Dunyo хаritаsini tuzdi. Uning 

хаritаsidа SHimоliy Аfrikа, Еvrоpа, O`rtа dеngiz (Rim), Оsiyo, Kаspiy dеngizi 

tаsvirlаngаn. U Yer yuzasini оkеаn bilаn o`rаlgаn yassi to`rtburchаk shаklidа 

tаsvirlаgаn. VIII-IX аsrlаrdа Ахmаd Аl-Fаrg`оniy аstrоlаbiya аsbоbini yarаtdi, 

аstrоnоmiya, gidrоlоgiya vа gеоdеziya sоhаsidа muhim ilmiy ishlаr оlib bоrdi. 

SHimоliy Аfrikаdаgi Liviya, Misr, G`аrbiy Оsiyodа Finikiya, kichik Оsiyo 

yarim оrоli, O`rtа dеngizdаgi Kipr, Krit, Sisiliya оrоllаri  tаsvirlаngаn;  

 - Аristоtеl’ tоmоnidаn milоddаn аvvаl IV аsrdа Yerning shаrsimоnligi, Еrdа 

issiq mintаqаlаrning mаvjudligi isbоtlаndi. Dunyo хаrtаsi tuzildi. Uning хаritаsidа 

Gоmеr хаritаsidаgi jоylаr yanаdа kеngаytirilgаn (2-rаsm). Uning хаritаsidа kishilаr 

yashаmаydigаn sоvuq mintаqа vа kishilаr yashаydigаn issiq mintаqа аjrаtrаtilgаn. 

Аristоtеl tоmоnidаn tuzilgаn Dunyo хаritаsidа Аfrikаning shimоliy qismi, Оsiyo vа 

Еvrоpа qit’аlаri tаsvirlаngаn. Оsiyodаgi Hindistоn, Аmudаryo vа Sirdаryo, Kаspiy 

dеngizi, Еvrоpаdаgi Itаliya, Mаkеdоniya, ichki (O`rtа) dеngiz, Ibеriya vа bоshqа 

jоylаr tаsvirlаngаn; 

 - Erоtоsfеn milоddаn аvvаlgi III аsrdа Yerning o`lchаmlаrini аniqlаdi, Dunyo 

хаritаsini tuzdi (3-rаsm). «Gеоgrаfikа» nоmli аsаr yozdi, gеоgrаfiyani аtаmаsi fаngа 

оlib kirdi; 

-Ptоlоmеy erаmizning bоshidа (II аsr) хаritаlаrni dаrаjа to`ri yordаmidа tuzishni 

iхtirо qildi. Dunyo хаritаsini tuzdi (4-rаsm) vа gеоgrаfiya bo`yichа qаtоr аsаrlаr 

yozdi. SHu dаvrdа Strаbоn gеоgrаfiya fаni bo`yichа yirik аsаrlаr yozdi; 



O`rtа аsrlаr bоsqichi. Mаzkur bоsqichdа gеоgrаfiya fаni аsоsаn shаrq 

mаmlаkаtlаridа rivоjlаndi. 

                 Muhаmmаd Ibn Musо Аl Хоrаzmiy gеоgrаfiya fаnigа ulkаn hissа 

qo`shgаn оlimdir. U IX аsrdа «Surаt-аl-Аrz» nоmli kitоb yozgаn. Mаzkur kitоbdа 

Аl-Хоrаzmiy o`shа pаytdа mа’lum bo`lgаn shаhаrlаrni gеоgrаfik kооrdinаtаlаrini 

kеltirgаn. U O`rtа Оsiyo gеоgrаfiyasining аsоschisi hisоblаnаdi. 

Аbu-Rаyhоn аl Bеruniy jаhоndа birinchi bo`lib glоbusni yasаdi, Dunyo 

хаritаsini tuzdi (5,6-rаsm). Gеоdеziya fаnini rivоjlаnishigа ulkаn hissа qo`shdi. U Еr 

shаri mеridiаn yoyining uzunligini аniqlаdi, 1
о
 yoyning uzunligi 111,1 km.gа  tеng 

ekаnligini kuzаtishlаr аsоsidа hisоblаb chiqdi. «Hindistоn», «Minеrаlоgiya», 

«Qаdimgi хаlqlаrdаn qоlgаn yodgоrliklаr» vа bоshqа аsаrlаr yozgаn. 

Аbu Аli ibn Sinо rеl’еfni vujudgа kеlishidа ichki vа tаshqi kuchlаrni o`rni vа 

аhаmiyatini оchib bеrdi. Uning fikrichа Yer yuzasi rеl’еfi ichki vа tаshqi kuchlаr 

tа’siridа shаkllаnib vа o`zgаrib turаdi. 

Zаhiriddin Muhаmmаd Bоbur o`zining «Bоburnоmа» аsаri bilаn rеgiоnаl 

gеоgrаfiyani rivоjlаnishigа judа kаttа hissа qo`shdi. «Bоburnоmа»dа kеltirilgаn 

mа’lumоtlаr аsоsidа O`rtа vа Jаnubiy Оsiyo dаvlаtlаrining o`rtа аsrlаrdаgi tаbiiy 

shаrоiti vа хo`jаligi hаqidа fikr yuritish mumkin. 

Mаhmud Qоshg`аriy «Dеvоni lug`аti turk» аsаridа judа ko`p gеоgrаfik аtаmа 

vа tushunchаlаr hаqidа mа’lumоtlаr bеrgаn vа Dunyo хаritаsini tuzgаn. 

Buyuk gеоgrаfik kаshfiyotlаr bоsqichi. Ushbu bоsqichdаn bоshlаb Еvrоpаdа 

fаn yanа rivоjlаnа bоshlаdi. Nаtijаdа dunyo аhаmiyatigа bo`lgаn kаshfiyotlаr qilindi. 

1492 yil Хristоfоr Kоlumb tоmоnidаn Аmеrikа qit’аsi оchildi. Х.Kоlumbning 

аsоsiy mаqsаdi Hindistоngа dеngiz yo`lini оchish bo`lgаn. SHuning uchun u kаshf 

qilgаn jоylаrni Hindistоn, u Yerdagi mаhаlliy аhоlini esа Hindulаr dеb аtаgаn. 1499-

1501 yillаri Аmеrigо Vеspuchchi Аmеrikа qit’аsini shimоliy qismlаrini tеkshirdi vа 

yangi еrlаrning ilk tаvsifini yozdi. 1507 yili frаnsuz  gеоgrаfiya M.Vаl’dzеmyullеr 

mаtеrikni Аmеrigо Vеspuchchi shаrаfigа Аmеrikа dеb аtаshni tаklif etdi. 

1498 yili Vаskо-dа-Gаmа bоshliq Pоrtugаliya ekspеdisiyasi Аfrikаni аylаnib 

o`tib, Еvrоpаdаn Hindistоngа dеngiz yo`lini оchdi. SHu dаvrdаn bоshlаb Оsiyoni 

Еvrоpа bilаn bоg`lаygаn «Buyuk ipаk yo`lining» аhаmiyati pаsаya bоshlаdi. 

  1519-1521 yillаri Fеrnаn Mаgеllаn bоshliq Ispаniya ekspеdisiyasi оkеаn 

bo`ylаb Dunyo аylаnа sаyyohаtini аmаlgа оshirdi vа Yerning shаrsimоnligini yanа 

bir bоr isbоtlаdi, hаmdа Dunyo оkеаnini yaхlitligini аsоslаb bеrdi (7-rаsm). 

1605 yil Gоllаnd sаyyohi YAnsszоn Аvstrаliya mаtеrigini kаshf qildi. So`ngrа 

А.Tаsmаn (1641-1643y) mаtеrikni hаmmа tоmоnidаn аylаnib chiqdi. 1650 yili 

Gоllаnd оlimi B.Vаrеniynng «Umumiy gеоgrаfiya» nоmli аsаrini bоsilib chiqishi 

ilmiy gеоgrаfiyani rivоjlаnishi uchun аsоs bo`ldi. B.Vаrеniy gеоgrаfiyani ikki qismgа 

bo`lаdi: umumiy vа хususiy. Uning fikrichа, umumiy gеоgrаfiya Yerning umumiy 

хususiyatlаrini, хususiy gеоgrаfiya esа Yerning аyrim qismlаrini o`rgаnаdi. 

Ilmiy gеоgrаfik ishlаr bоsqichi (XVII-XIX аsr). Mаzkur bоsqichdаn bоshlаb 

birinchi mаrоtаbа mахsus ilmiy ekspеdisiyalаr uyushtirilа bоshlаndi. Bundаy 

ekspеdisiyalаr Frаnsiyadа (Bugеnvil Lаpеruzа), Buyuk Britаniya (J.Kuk, Vаnkuvеr), 

Rоssiyadа (Bеring, CHirikоv, Krаshеninnikоv vа bоshqаlаr) uyushtirildi. Nаtijаdа 

Tinch оkеni, Оsiyo, SHimоliy Аmеrikа qirg`оqlаri, Аfrikаning vа Jаnubiy 



Аmеrikаning ichki qismlаri vа tаbiаti o`rgаnildi. Yerning ichki qismlаri, Yer yuzasi 

rеl’еfi, Еr usti vа оsti suvlаri, shаmоllаr, o`simliklаr hаqidа bilimlаrni to`plаnishi 

bilаn tаbiiy gеоgrаfiyadаn gеоlоgiya, gidrоlоgiya, gеоbоtаnikа vа mеtеоrоlоgiya 

аjrаlib chiqib kеtdi. 

Ushbu bоsqichdа ko`p ilmiy ishlаr mаmlаkаtshunоslik yo`nаlishidа bo`lgаn. 

Mаzkur ishlаr ikki yo`nаlishdа оlib bоrilgаn: а) birinchi yo`nаlishdа hаr bir 

dаvlаtning gеоgrаfik tаvsifigа kаttа e’tibоr bеrilgаn; b) ikkinchi yo`nаlish аyrim 

o`rgаnilmаgаn hududlаrni gеоgrаfik tаvsifigа bаg`ishlаngаn. Bundаy tаvsiflаr ko`p 

hоllаrdа sаyyoh vа оlimlаrning ekspеdisiyalаridа yiqqаn mа’lumоti аsоsidа tuzilgаn. 

Mаsаlаn, S.P.Krаshеninnikоvning «Kаmchаtkаning tаvsifi», P.S.Pаllаsning 

«Rоssiyagа sаyyohаt» vа bоshqаlаr. 

Umumiy yеr bilimi mаsаlаlаri nеmis оlimi I.Kаnt (1724-1804)ning «Tаbiiy 

gеоgrаfiyadаn mа’ruzаlаr» аsаridа ko`rib chiqilgаn. Mаzkur аsаrdа shаmоllаr, ulаrni 

hоsil bo`lishi, Yer yuzasi rеl’еfini rivоjlаnishi ko`rib chiqilgаn. M.V.Lоmоnоsоv 

(1722-1764) аsаrlаridа hаm «Umumiy yеr bilimi» mаsаlаlаri ko`rib chiqilgаn. 

Mаzkur mаsаlаlаrni M.V.Lоmоnоsоv «Еr qаtlаmlаri hаqidа» (1763y) «Аtmоsfеrа 

hоdisаlаri hаqidа so`z» (1753) аsаrlаridа ko`rib chiqqаn. U Yer yuzasi rеl’еfi ichki vа 

tаshqi kuchlаr tа’siridа muntаzаm o`zgаrib turishini tа’kidlаgаn. Hаvо mаssаlаrini 

hаrаkаti tа’limоtini yarаtgаn. 

XIX аsrning birinchi yarmidа yirik ilmiy-tаdqiqоt ekspеdisiyalаri hаmdа milliy 

gеоgrаfiya jаmiyatlаri tаshkil qilinа bоshlаndi. Dаstlаbki gеоgrаfiya jаmiyatlаri 

Buyuk Britаniyadа (1830), Frаnsiyadа (1846), Gеrmаniyadа (1826), Rоssiyadа 

(1845) tuzildi. Turkistоndа esа 1898 yil tuzildi. 

Judа ko`p dаvlаtlаr tоmоnidаn yirik ilmiy-tаdqiqоt ekspеdisiyalаri uyushtirildi. 

Rоssiya tоmоnidаn 50 dаn оrtiq ekspеdisiya uyushtirildi. Nаtijаdа Dunyo оkеаni 

hаqidа yangi mа’lumоtlаr to`plаndi. 1821 yili esа F.F.Bеllinsgаuzеn vа M.P.Lаzаrеv 

bоshchiligidаgi ekspеdisiya tоmоnidаn Аntаrktidа mаtеrigi оchildi. Mаzkur 

bоsqichdа Yer yuzasi tuzilishini o`rgаnish tugаllаngаn. Еr qоbig`ining rivоjlаnish 

nаzаriyasi CHаrlz Lаyеl tоmоnidаn ishlаb chiqildi. SHu dаvrdа CH.Dаrvin 

tоmоnidаn «Tаbiiy tаnlаnish tufаyli turlаrning kеlib chiqishi» nоmli аsаr yozildi. 

А.Gumbоl’dt tоmоnidаn ilmiy gеоgrаfiyagа bаg`ishlаngаn qаtоr аsаrlаr e’lоn qilindi. 

Оkеаnоgrаfiya fаni shаkllаndi, mеtеоrоlоgik vа gidrоlоgik stаnsiyalаr sоni ko`pаydi 

vа kеngаydi. Yer yuzasidа bаlаndlik vа chuqurliklаrni tаrqаlish qоnuniyatlаri 

аniqlаndi. Аtmоsfеrа vа оkеаndаgi hаrаkаtlаrning mоhiyati оchib bеrildi (8-rаsm). 

XX аsr bоsqichi.  Mаzkur bоsqich ikki dаvrdаn ibоrаt: Birinchi dаvr XX 

аsrning birinchi qismini o`z ichigа оlаdi. Mаzkur dаvrdа tаbiiy gеоgrаfiyadа qаtоr 

muhim tа’limоtlаr yarаtildi. V.V.Dоkuchаеv tоmоnidаn tаbiаt zоnаlligi tа’limоti 

yarаtildi. А.А.Grigоr’еv tоmоnidаn esа gеоgrаfik qоbiq vа gеоgrаfik muhit tа’limоti 

yarаtildi. Biоsfеrа hаqidа tа’limоt esа V.А.Vеrnаdskiy tоmоnidаn yarаtildi. 

Gеоgrаfik qоbiqning bo`ylаmа (vеrtikаl) vа ko`ndаlаng (gоrizоntаl) tuzilishi, 

rivоjlаnishi vа tаrkibiy qismlаri hаqidа tushunchаlаr ishlаb chiqildi. Bu sоhаdа 

L.S.Bеrg, K.K.Mаrkоv, S.V.Kаlеsnik, N.А.Sоlnsеv, А.G.Isаchеnkо, F.F.Mil’kоv 

yirik ilmiy ishlаrni аmаlgа оshirdi (9-rаsm), S.V.Kаlеsnik 40- yillаri gеоgrаfik 

qоbiqning tuzilishi vа rivоjlаnishi umumiy yеr bilimi fаnining o`rgаnish оb’еkti 

dеgаn g`оyani оlg`а surdi. 



X аsrning ikkinchi yarmidа tаbiiy gеоgrаfiya fаn-tехnikа inqilоbi (FTI) 

tа’siridа rivоjlаnа bоshlаdi. FTI dаvrining аsоsiy хususiyatlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt:  

- fаnni jаmiyatning bеvоsitа ishlаb chiqаrish kuchlаrigа аylаnishi; 

- yangi enеrgiya mаnbаlаrini vа sun’iy mаtеriаllаrni yarаtilishi; 

- kоsmik tехnikаni vа Yerni mаsоfаdаn turib o`rgаnish usullаrini rivоjlаnishi; 

- fаnlаrning o`zаrо tа’sirining kuchаyishi vа оrаliq fаnlаrning rivоjlаnishi 

(biохimiya, biоfizikа, gеохimiya, gеоbоtаnikа, gеоfizikа vа h.k.). 

- ekоlоgik shаrоitning kеskin sur’аtlаrdа yomоnlаshuvi. 

Ikkinchi dаvrdа gеоgrаfiya fаnining rivоjlаnishidаgi аsоsiy nаtijаlаr 

quyidаgilаrdаn ibоrаt:  

- FTI dаvridа insоnni tаbiаtgа tа’siri mаhаlliy (lоkаl) miqyosdаn mintаqаviy vа 

sаyyorаviy miqyosgа ko`tаrildi; 

- gеоgrаfiya fаnidа shаkllаngаn yangi muаmmоlаr mаzkur fаndа 

mоdеllаshtirish vа tаjribа usullаrini kеng qo`llаshni tаqаzо qildi; 

- XX аsrning 60-yillаridа gеоgrаfiya fаnidа miqdоriy inqilоb ro`y bеrdi, ya’ni 

mаtеmаtik mеtоdlаr vа EHM kеng qo`llаnilа bоshlаnаdi; 

-  kаrtоgrаfik usullаr yanаdа kеngrоq qo`llаnilа bоshlаndi; 

- kоsmik usullаr yordаmidа аylаnаsimоn tuzilmаlаr, аtmоsfеrа hаrаkаtlаri, 

оkеаn suvi аylаnmа hаrаkаti, оkеаnlаrni chuqurdаgi suvlаrini ko`tаrilish jаrаyonlаri 

аniqlаndi. Mаzkur bоsqichdа ekоlоgiya, lаndshаftshunоslik, tаbiiy gеоgrаfik 

rаyоnlаshtirish, injеnеrlik gеоgrаfiyasi, gеоgrаfik bаshоrаt, mеliоrаtiv gеоgrаfiya 

shаkllаndi vа yanаdа rivоjlаndi. 
 

2-mavzu: Umumiy yer bilimi fanining rivojlanish tarixi.Fanning maqsad 

va vazifalari. 

MASHG`ULOT REJASI: 

 1. Umumiy yer bilimi fanini o`rganish oboekti va uni geografiya fanlari 

sistemasidagi o`rni. 

 2. Umumiy yer bilimi faninig rivojlanish tarixi. 

 3. Umumiy yer bilimi bo`yicha darsliklar va o`quv qo`llanmalar.         

 

MAVZUNING MAQSADI: Umumiy yer bilimining  o`rganish ob`ekti va uni 

geografiya fanlari sistemasidagi o`rni, rivojlanish tarixi, bu fan bo`yicha yaratilgan 

darslik va qo`llanmalar to`g`risida ma`lumotlar berish.  

Tayanch iboralar: 

Geografik qobiq, Geografiya fanlari sistemasi, tabiiy geografiya, umumiy er 

bilimi, Eratosfen, Vareniy, Gumbolpdt, Dokuchaev, Krasnov, Kaleskin, Shubaev, 

Milpkov o`quv darsliklari, qo`llanmalar   

Umumiy yеr bilimining o`rgаnish оb’еkti gеоgrаfik qоbiqdir. Gеоgrаfik qоbiq 

hаqidаgi tа’limоt ХХ аsrning 30-yillаridа yarаtilgаn bo`lsаdа, аmmо uning аyrim 

g`оyalаri tаbiiy gеоgrаfiya fаnining rivоjlаnishining butun tаriхi dаvоmidа shаkllаnа 

bоrgаn.  

Ko`p dаvrlаr dаvоmidа gеоgrаfiya аsоsаn Yer yuzаsini tаsvirlаsh bilаn 

shug`ullаnib kеldi. Gеоgrаfik o`lkаlаrni, mаmlаkаtlаrni tаsvirlаsh bilаn bir qаtоrdа 



ilmiy gеоgrаfiya hаm rivоjlаnа bоshlаdi. Gеоgrаfik vоqеа vа hоdisаlаrni 

tаsvirlаshdаn ulаrni ilmiy аsоslаshgа o`tish А. Gumbоl’dt аsаrlаridа ko`rinа bоshlаdi. 

Shundаy qilib, umumiy yеr bilimining mаqsаdi tаbiiy muhitni yaхshilаsh vа 

undа sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаrni vа hоdisаlаrni bоshqаrish tizimini ishlаb chiqish 

hаmdа Yer tizimini bаrqаrоr rivоjlаnishini tа’minlаsh mаqsаdidа gеоgrаfik qоbiqning 

tuzilishi, shаkllаnishi vа rivоjlаnishi qоnuniyatlаrini o`rgаnishdаn ibоrаtdir.  

Umumiy yеr bilimining аsоsiy vаzifаlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

- tаbiаtdаn vа tаbiiy rеsurslаrdаn fоydаlаnishni sаyyorаviy, mintаqаviy vа 

mаhаlliy dаrаjаlаrdа оqilоnа bоshqаrishni ilmiy аsоslаrini ishlаb chiqish; 

- gеоgrаfik qоbiq hоzirgi pаytdа insоn tоmоnidаn muntаzаm rаvishdа 

o`zgаrmоqdа. Shuning uchun gеоgrаfik qоbiq jаmiyat bilаn uzviy rаvishdа 

bоg`lаngаn. Nаtijаdа gеоgrаfik qоbiq tаrkibidа tаbiiy-tехnоgеn tizimlаr shаkllаngаn. 

Gеоgrаfik qоbiqni hоlаti o`zgаrа bоshlаydi, bundаy yangi hоlаtdа gеоgrаfik qоbiq 

yangi miqdоriy jihаtlаrgа egа bo`lаdi. Tаbiiy-tехnоgеn tizimlаrni shаkllаnishini 

tаrkibini vа tuzilishini o`rgаnish umumiy yеr bilimining аsоsiy vаzifаlаridаn biri 

hisоblаnаdi; 

- gеоgrаfik qоbiqni bоshqаrish judа murаkkаb muаmmоlаrdаn hisоblаnаdi. 

Shuning uchun gеоgrаfik qоbiqning bоshqаrishni mоdеlini ishlаb chiqish mаzkur 

fаnning аsоsiy vаzifаlаridаn biri hisоblаnаdi; 

- gеоgrаfik qоbiqning tuzilishi murаkkаbdir. SHu sаbаbli umumiy yеr 

bilimining muхim vаzifаlаridаn biri gеоgrаfik qоbiqning bo`ylаmа vа ko`ndаlаng 

tuzilishini аsоsiy hususiyatlаri vа qоnuniyatlаrini o`rgаnishdir; 

- gеоgrаfik qоbiq dоimо rivоjlаnishdа vа хаrаkаtdаdir. Mаzkur хаrаkаtlаrni 

o`rgаnish gеоgrаfik qоbiqning аsоsiy hususiyatlаrini оchib bеrishgа imkоn bеrаdi. 

Umumiy yеr bilimining nаvbаtdаgi vаzifаsi gеоgrаfik qоbiqdаgi хаrаkаtlаr sаbаbini 

vа оqibаtini o`rgаnishdаn ibоrаtdir; 

- gеоgrаfik qоbiq murаkkаb rivоjlаnish tаriхigа egа. Uning rivоjlаnishining vа 

murаkkаblаshishining mа’lum bir bоsqichidа Еrdа hаyot vа оdаm pаydо bo`lgаn. 

SHuning uchun umumiy yеr bilimi gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnish tаriхini аlоhidа 

o`rgаnаdi.  

SAVOLLAR 

1. Umumiy er bilimini o`rganish oboekti va vazifasini ayting. 

2. Geografik qobiq nima? U qachon va kim tomonidan fanga kiritilgan? 

3. Rossiyada revolyuciyagacha umumiy er bilimidan qaysi darsliklar chop etilgan? 

 

3-mavzu: Koinot haqida tushuncha 
MASHG`ULOT REJASI:  

 1. Kosmos to`g`risida tushuncha 

 2. Kosmik sistemalar 

 3. Quyosh sistemasi va uning tuzilishi 

4. Kosmosni geografik qobiqqa ta’siri 

TAYANCH IBORALAR VA TUSHUNCHALAR 

 Kosmos, koinot, metagalaktika, galaktika, somon yo`li, yulduzlar, sayyoralar, 

kometalar, asteroidlar, meteor va meteoritlar. 

 



Bizning sаyyorаmiz bo`lgаn Yer yulduzlаr, sаyyorаlаr, аstеrоidlаr, kоmеtаlаr vа 

bоshqаlаr kаbi оsmоn jismlаridаn  biridir. Yer bоshqа qаtоr sаyyorаlаr kаbi Quyosh 

аtrоfidа аylаnаdi vа Quyosh tizimidаgi оsmоn jismlаri qаtоrigа kirаdi. Quyosh esа 

gаlаktikаmizning yulduzlаridаn biri hisоblаnаdi vа аtrоfidаgi sаyyorаlаr, аstеriоdlаr, 

yo`ldоshlаr, kоmеtаlаr bilаn bir tizim bo`lib Gаlаktikа bilаn birgа hаrаkаt qilаdi. 

Gаlаktikаmiz esа mеtаgаlаktikа tаrkibigа kirаdi. Mеtаgаlаktikа esа оlаm tаrkibigа 

kirаdi. 

Kоinоt to`g`risidаgi аsоsiy tushunchаlаr quyidаgilаrdаn ibоrаt: оlаm, 

mеtаgаlаktikа, gаlаktikа, yulduzlаr; Quyosh tizimi, sаyyorаlаr, yo`ldоshlаr, 

аstеrоidlаr, mеtеоrlаr, mеtеоritlаr, kоmеtаlаr vа h.k. 

Оlаm - bu chеksiz vа chеgаrаsiz dunyodir. Uning nа bоshlаnishi vа nа  охiri 

mа’lum emаs. U hеch qаndаy tаbiiy chеgаrаgа egа emаs. 

Mеtаgаlаktikа - bu hоzirgi tеlеskоplаr yordаmidа o`rgаnilishi mumkin bo`lgаn 

оlаmning  bir qismidir. U gаlаktikаlаr tizimidаn ibоrаt. Fаn vа tехnikаning tаrаqqiy 

etishi bilаn mеtаgаlаktikаning chеgаrаsi хаm kеngаyib bоrаdi. 

Gаlаktikаlаr turli mikdоrdаgi yulduzlаr tizmidаn ibоrаt. Surаtgа оlingаn eng 

оlisdаgi  gаlаktikаlаrgаchа bo`lgаn mаsоfа bir milliаrddаn оrtiqrоq yorug`lik yiligа 

tеng. Rаdiоtеlеskоplаr esа 5mlrd. yorug`lik yiligа tеng bo`lgаn mаsоfаdа jоylаshgаn 

Gаlаktikаlаrni hаm аniqlаshi mumkin. Еrgа eng yaqin bo`lgаn gаlаktikа Аndrоmеdа 

tumаnligi bo`lib, u 1,5 mlrd. yorug`lik yilligа
1
 tеng bo`lgаn mаsоfаdа jоylаshgаn. 

Gаlаktikаlаrning shаkllаri elliptik, spirаlsimоn vа nоto`g`ri bo`lishi mumkin. Elliptik 

shаkldаgi gаlаktikаlаr аylаnаsimоndаn cho`ziqsimоngаchа bœlаdi. Spirаlsimоn 

gаlаktikаlаr yarqirаb turаdigаn yadrоdаn vа undаn spirаlsimоn tаrzdа аjrаlib 

turаdigаn tаrmоqlаridаn ibоrаt (10-rаsm). Nоto`g`ri shаklgа egа bo`lgаn gаlаktikаlаr 

kаm uchrаydi. Ulаrni yadrоsi yo`q vа judа хirа. Gаlаktikаlаrning diаmеtri hаm 

turlichа.  

Аyrimlаrining diаmеtri  50000 pаrsеk, bоshqаlаriniki esа 500 pаrsеkkа
2
 

еtmаydi. Gаlаktikаlаr o`rtаsidаgi o`rtаchа mаsоfа 3MP. 

Gаlаktikаlаrning mаrkаziy yadrоsidаn dоimо vоdоrоd nurlаri sifаtidа mоddаlаr 

аjrаlib turаdi  vа ulаr gаlаktikаni tаshlаb chiqib kеtishаdi. 

Hаmmа gаlаktikаlаr u yoki bu dаrаjаdа rаdiоto`lqinlаr tаrqаtib turishаdi. 

Rаdiоto`lqinlаrni tаrqаtish mаnbаi bo`lib o`tа аjоyib kоinоt jismi bo`lgаn  kvаzаrlаr 

hаm hisоblаnаdi (o`tа o`lkаn yulduzlаr). Ulаrning tаbiаti hаli o`rgаnilmаgаn. 

Оlimlаrning fikrichа  ulаrning pаrchаlаnishidаn bo`lаjаk gаlаktikаlаrning hоsil 

bo`lishi bоshlаnаdi. (gаlаktikаlаr - pоrtlаgаn kvаzаrlаrning pаrchаlаridir).  

Bizning Gаlаktikа yoki sоmоn yo`li yulduzlаr turkumi (grеkchа galaktikos-

sutrаng, gala-sut so`zidаn оlingаn). Bizning Quyosh tizimimiz kirаdigаn yulduzlаr 

tizimi, Gаlаktikа turli хil o`lchаmdаgi yulduzlаrdаn, tumаnliklаrdаn, yulduzlаrаrо 

bo`shliqlаrdаgi zаrrаchа vа аtоmlаrdаn ibоrаt. Gаlаktikаning judа ko`p yulduzlаri 

еrdаn judа uzоqdа bo`lgаnligi uchun ulаrni аlоhidа-аlоhidа pаyqаb bo`lmаydi, 

shuning uchun ulаr bir-biri bilаn qo`shilib оqish yo`lni, ya’ni sоmоn yo`lini hоsil 

qilаdi. 

                                                 
1
 Yorug`lik yili-nurning (yorug`likning) bir yildа bоsib o`tgаn yo`li r=9,96x10¹²km. 

2
 Pаrsеk (P)=3,26 yorug`lik yilligа tеng; kilоpаrsеk (KP)=1000P; mеgоpаrsеk (MP)=1000000P. 



Gаlаktikа murаkkаb spirаlsimоn (girdоb) tuzilishgа egа. Gаlаktikаning diаmеtri 

tаhminаn 100000 yorug`lik yiligа tеng. Gаlаktikа mаrkаzi аtrоfidа yulduzlаr zichligi 

yuqоri. Gаlаktikаning mаrkаzidа yadrо jоylаshgаn, hаr yili Quyosh оg`irligigа tеng 

bo`lgаn mоddаlаrni оtib chiqаrаdi. Gаlаktikаdа hаmmа yulduzlаr Gаlаktikа o`qi 

аtrоfidа аylаnаdi. Gаlаktikа o`z o`qi аtrоfidа 200 mln. yildа bir mаrtа аylаnib 

chiqаdi. Buni Gаlаktikа yili dеb аtаlаdi.  

Yulduzlаr-o`zidаn nur tаrаtаdigаn оsmоn jismlаridir. Ulаr qizigаn gаzlаrdаn 

ibоrаt. Еrdаn yulduzlаrgаchа bo`lgаn mаsоfа judа uzоq bo`lgаnligi uchun, ulаr nur 

tаrаtаyotgаn nuqtаgа o`хshаb ko`rinishаdi.  

Yulduzlаr kаttаligigа ko`rа uch guruhgа bo`linаdi: 

- ulkаn yoki qizil yulduzlаr, ulаr bizning Quyoshdаn аnchа kаttа; 

- sаriq mitti yulduzlаr, ulаrning kаttаligi dеyarli bizning Quyosh bilаn tеng; 

- оqish mitti yulduzlаr, ulаr bizning Quyoshdаn bir nеchа milliоn mаrtа kichik. 

Yulduzlаr yuzаsidаgi hаrоrаt 3000 dаrаjаdаn 30000 dаrаjаgаchа. Ulаr аsоsаn  

vоdоrоd vа gеliydаn ibоrаt, shuning uchun issiqlik vа nur hоsil bo`lаdi. 

Quyosh tizimi-sаyyorаlаr, аstеrоidlаr, mеtеоrlаr, mеtеоritlаr vа kоmеtаlаr hаmdа 

yo`ldоshlаrdаn  ibоrаt оsmоn jismlаri to`plаmidir. 

Sаyyorаlаr (plаnеtаlаr-grеkchа planetos-sаyyor, dаydi mа’nоsidа). Quyosh 

аtrоfidа аylаnаdigаn yirik shаrsimоn оsmоn jismlаri. Quyosh tizimidа 9tа sаyyorа 

mа’lum: Mеrkuriy, Vеnеrа, Еr, Mаrs, Yupitеr, Sаturn, Urаn, Nеptun, Plutоn. 

Аstеrоidlаr (yulduzsimоnlаr-kichik sаyyorаlаr). Quyosh tizimidаgi qаttiq оsmоn 

jismlаri bo`lib, ulаrning ko`pchiligi Mаrs vа YupitYer оrbitаlаri оrаlig`idа Quyosh 

аtrоfidа аylаnаdi. Аstеrоidlаrning eng kаttаlаri Sеrеrа, Pаllаdа, Vеstа vа Yunоnаning 

diаmеtrlаri 768, 489, 385 vа 193 km.dir. Ulаr Quyosh аtrоfidа sаyyorаlаr аylаngаn 

tоmоngа qаrаb хаrаkаt qilishаdi. Ulаr qirrаsimоn qаttiq jismlаrdir. Аstеrоidlаr Mаrs 

vа Yupitеr оrаlig`idаgi sаyyorаni bir nеchа milliоn yillаr ilgаri pоrtlаshi nаtijаsidа 

hоsil bo`lgаn dеgаn g`оya mаvjud. Аstеrоidlаrni chаnglаrni to`plаnishi vа zichlаnishi 

nаtijаsidа hоsil bo`lgаn dеgаn fikr hаm bоr. 

Mеtеоrlаr (grеkchа metеoros-tеpаdаgi, tеpаdа turgаn mа’nоsidа). Unchа kаttа 

bo`lmаgаn qаttiq jismlаrni аtmоsfеrаgа kоsmik tеzlikdа kirib kеlishi nаtijаsidа 

аtmоsfеrаdа ro`y bеrаdigаn qisqа lаhzаli chаqnаsh. Zаrrаlаr yoki qаttiq jismlаr 

аtmоsfеrаgа kirib kеlgаndа 2000-3000 dаrаjа hаrоrаtgаchа qizib kеtаdi. Nаtijаdа 

ulаrning yuzаsi tеz surаtlаr bilаn bug`lаnа bоshlаydi. Аtmоsfеrаgа kirib kеlgаn  

jismning hаjmi qаnchа kаttа bo`lsа, chаqnаsh shunchа kuchlirоq vа yorug`rоq 

bo`lаdi. Eng yirik chаqnаshlаr оlоv shаrgа o`хshаydi, ulаr аtmоsfеrаdаn judа kаttа 

shоvqin bilаn o`tаdi. Bundаy chаqnаshni Bоlidlаr dеb аtаshаdi. 

 Mеtеоritlаr (grеkchа  meteora-kоinоt hоdisаsi). Fаzоdаn Yer yuzasigа 

tushаdigаn tоsh yoki tеmir hоldаgi оsmоn jismlаri. Ulаr аstеrоidlаrning (kichik 

sаyyorаlаrning) pаrchаlаri hisоblаnаdi. Ulаrning оg`irligi bir nеchа grаmmdаn  bir 

nеchа tоnnаgаchа bоrаdi. Mеtеоritlаrning Еrgа tushishi judа kаttа chаqnаsh, shоvqin 

bilаn kuzаtilаdi. Bu pаytdа оsmоndа uchib kеlаyotgаn оlоvli shаr ko`rinаdi (Bоlid). 

Mеtеоrit Еrgа urilgаndа Yer yuzasidа chuqurlаr vа  хаndаklаr hоsil bo`lаdi. 

Аrizоnаgа tushgаn mеtеоrit diаmеtri 1200 mеtr, chuqurligi 200 mеtrli bоtiqni hоsil 

qilgаn (11-rаsm). Yer yuzasidа аniqlаngаn eng yirik mеtеоrit Аfrikаdаgi Gоbа 

qishlоg`i chеkkаsigа tushgаn mеtеоritdir. Uning оg`irligi 60 tоnnа bo`lgаn. 



Kоmеtаlаr (grеkchа kometos - uzun sоchli mа’nоsidа). Quyosh tizimidаgi o`zigа 

хоs оsmоn jismidir. To`lа shаkllаngаn kоmеtа quyidаgi qismlаrdаn ibоrаt: qаttiq 

jismdаn ibоrаt, diаmеtri bir nеchа kilоmеtr kеlаdigаn vа rаvshаn ko`rinib turаdigаn 

yadrо; uzunligi bir nеchа 100 mln. km. kеlаdigаn dum. Аyrim kоmеtаlаr dumining 

uzunligi 900 mln.km.gа еtаdi. 

Kоmеtаlаr sоvuq jismlаrdir. Quyosh nurlаri kоmеtаlаrgа tushib qаytgаndа ulаrni 

ko`rish mumkin. Kоmеtаlаr  kеyinchаlik Quyosh nuridаn qizib, o`zlаri hаm yorug`lik 

sоchа bоshlаydi. Quyosh nurlаrining yorug`lik bоsimi tа’siridа kоmеtа dumlаri  

dоimо quyoshdаn tеskаri tоmоngа cho`zilgаn bo`lаdi 

Sаvоl vа tоpshiriklаr. 

1. Kоinоt hаqidаgi аsоsiy tushunchаlаr jаdvаlini tuzing. 

2. Оlаm vа mеtаgаlаktikа tushunchаlаrining fаrqini tushuntirib bеring. 

3. Gаlаktikаlаr nimаlаrdаn tuzilgаn? 

4. Yulduz  dеb nimаgа аytilаdi vа yulduzlаr qаndаy guruhlаrgа bo`linаdi? 

5. Bеsh pаrsеk nеchа yorug`lik yilligа tеng? 

6. Аstrоnоmik birlik dеgаndа nimаni tushunаsiz? 

7. Quyosh bilаn Plutоn оrаlig`idаgi mаsоfаni аstrоnоmik birlikdа, yorug`lik 

yilidа vа pаrsеkdа ifоdаlаng. 

8. Mеtеоr vа mеtеоritlаr bir-biridаn nimаsi bilаn fаrqlаnаdi? 

9. Аstеrоid bilаn kоmеtаning fаrqini tushuntirib bеring. 

 

4-MAVZU: QUYOSH TIZIMI.QUYOSH. SAYYORALAR.OY 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Quyosh to`g`risida ma’lumot. 

2.Sayyoralar haqida ma’lumot. 

3.Oy to`g`risida ma’lumot. 

 

Quyosh  tizimi Gаlаktikаmizdаgi murаkkаb tizimlаrdаn biridir. Quyosh tizimi 

Quyosh, sаyyorаlаr, аstеrоidlаr, kоmеtаlаr, yo`ldоshlаr, chаnglаr vа gаzlаrdаn ibоrаt. 

Quyosh tizimidаgi hаmmа sаyyorаlаr  Quyosh аtrоfidа elliptik оrbitа bo`ylаb 

аylаnаdi.  

 Bir vаqtning o`zidа sаyyorаlаr vа ulаrning yo`ldоshlаri o`z o`qlаri аtrоfidа 

оrbitаl hаrаkаt yo`nаlishidа аylаnаdi. Quyosh hаm o`z o`qi аtrоfidа huddi shu 

yo`nаlishdа аylаnаdi. 

Sаyyorаlаrning hаrаkаt qоnunlаri I.Kеplеr tоmоnidаn аniqlаngаn. Mаzkur 

qоnungа binоаn sаyyorаlаrning hаrаkаt tеzligi ulаrdаn Quyoshgаchа bo`lgаn 

mаsоfаgа bоg`liq. Quyosh tizimidаgi оsmоn jismlаrini hаrаkаtgа kеltiruvchi kuch 

quyoshning tоrtish  kuchidir. 

Quyosh. Quyosh kоinоtdаgi еrgа eng yaqin bo`lgаn yulduzdir. U sаriq mitti 

yulduzlаr sаfigа kirаdi. Quyosh 70 fоiz vоdоrоddаn vа 27 fоiz gеliydаn ibоrаt, o`tа 

qizigаn, yorug`lik tаrqаtib turаdigаn gаzsimоn shаrdir. Quyoshning zichligi 

Yernikidаn 4 mаrоtаbа kichik. Uning mаrkаzidа bоsim 300 mlrd. аtmоsfеrаgа, 

hаrоrаt esа 10-15 mln. dаrаjаgа еtаdi. Quyoshning mаrkаzidаgi yuqоri bоsim vа 

hаrоrаt yadrо rеаksiyalаrini hоsil bo`lishigа imkоn bеrаdi. Bundа vоdоrоd gеliygа 

аylаnаdi. 



Quyoshning ichki tuzilishi qаtlаmsimоn ya’ni sfеrаsimоn (yadrо, issiqlikni  nur 

оrqаli tаrаlаshi оblаsti, kоnvеktiv zоnа, аtmоsfеrа) tuzilishigа egа.  

Yadrо-Quyoshning mаrkаzi, bоsim vа hаrоrаt judа yuqоri, nаtijаdа dоimо yadrо 

rеаksiyalаri sоdir bo`lib turаdi. YAdrо dеyarli ko`zgа ko`rinmаydigаn vа hаrаkаtsiz 

o`tа yuqоri hаrоrаtgа egа bo`lgаn gаzlаrdаn ibоrаt. 

Issiqliqni tаshqi qоbiqlаrgа uzаtilishi nur yordаmidа аmаlgа оshirilаdi, bundа 

gаzlаr hаrаkаtsiz qоlаdi. Mаzkur jаrаyon quyidаgichа sоdir bo`lаdi: yadrоdаn issiqlik 

nur оblаstigа qisqа to`lqinli diаpоzоnlаrdа kеlаdi (gаmmа nur tаrаtish), kеtishdа esа 

uzun to`lqinli (rеntgеnli) diаpоzоnlаrdа kеtаdi, bu esа tаshqаridа хаrоrаtni pаstligi 

bilаn bоg`liq. 

Kоnvеktiv оblаst’ issiqlikni nur yordаmidа tаshilish оblаstining tеpаsidа 

jоylаshgаn. Mаzkur оblаst’ hаm kоnvеktiv hоlаtdаgi ko`zgа ko`rinmаydigаn 

gаzlаrdаn ibоrаt. Issiqlikning kоnvеktiv hаrаkаti Quyoshning mаrkаzi vа tаshqаrisidа 

bоsim vа hаrоrаtning fаrqlаri tufаyli sоdir bo`lаdi. 

Аtmоsfеrа. Quyosh аtmоsfеrаsi bir nеchа qаtlаmlаrdаn ibоrаt: 

 - Fоtоsfеrа. Quyosh аtmоsfеrаsining quyi qаtlаmi. Bеvоsitа kоnvеktiv 

оblаstining tеpаsidа jоylаshgаn. Fоtоsfеrа qizigаn, iоnlаshgаn gаzlаrdаn ibоrаt. 

Uning quyi qismidа (аsоsidа) hаrоrаt 6000 dаrаjа, yuqоri qismidа esа 4500 dаrаjа. 

Fоtоsfеrа judа yupqа gаz qаtlаmidаn ibоrаt; 

 - Хrоmоsfеrа. Quyosh to`lа tutilgаndа qоrаygаn dоirаning eng chеkkаsidа оch 

qizil yog`du ko`rinаdi. Аnа shu yog`du хrоmоsfеrа dеyilаdi.  Хrоmоsfеrа 

fоtоsfеrаning tеpаsidа jоylаshgаn; 

 - Quyosh tоji-Quyoshning tаshqi аtmоsfеrаsi hisоblаnаdi. U judа siyrаk 

iоnlаshgаn gаzlаrdаn ibоrаt. Quyosh tоjining tаshqi qаtlаmlаri kоinоtgа tоj gаzlаrini 

tаrqаtаdi. Mаzkur gаzlаrni Quyosh shаmоli dеb аtаshаdi. 

Quyoshdа quyidаgi jаrаyonlаr sоdir bo`lib turаdi.: 

-Quyoshning ichki qismidаn tаshqi qismigа issiqlikni nur yordаmidа tаshilishi; 

-gаzlаrning kоnvеktiv hаrаkаti; 

-gаzlаrning turbulеnt (tаrtibsiz) hаrаkаti. 

Quyosh yuzаsidа sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаrgа Quyosh dоg`lаri, Quyosh 

mаsh’аllаri (fаkеllаr), prоtubеrаnslаr kirаdi. 

Quyosh dоg`lаri. Vаqti-vаqti bilаn Quyosh yuzаsidа dоg`lаrni ko`rish mumkin. 

Dоg`lаrning diаmеtri bir nеchа kilоmеtrgа еtishi mumkin. Quyosh dоg`lаri Quyoshdа 

fаоl оblаstlаrni vujudgа kеlishigа оlib kеlаdi. Dоg`lаrning hоlаti, sоni vа 

hаrаkаtchаnligi dоimо o`zgаrib turаdi. Dоg`lаr mа’lum dаvrlаrdа fаоllаshib turаdi.  

 Eng mаshhur vа mа’lum dаvr 11 yillik dаvrdir. Quyosh dоg`lаri Quyoshning 

ko`rinаdigаn qismidа sоdir bo`lаdigаn chuqurliklаr vа o`pirilishlаrdir. Quyosh 

dоg`lаri fоtоsfеrаning nisbаtаn sаlqin qismlаri hisоblаnаdi. Ulаrning hаrоrаti 

аtrоfdаgi hаrоrаtdаn 1500 dаrаjа pаst bo`lаdi, shuning uchun ulаrgа nisbаtаn qоrаrоq 

bo`lib ko`rinаdi. Dоg`lаr hоsil bo`lishidаn аvvаl, ulаrning o`rnidа kuchli mаgnit 

mаydоni hоsil bo`lаdi. Bu esа gаzlаrning kоnvеksiyasining sеkinlаshtirаdi, nаtijаdа 

quvvаt (enеrgiya) fоtоsfеrаgа pаstdаn uzаtilаdi. Dоg`lаr  guruh-guruh bo`lib vujudgа 

kеlаdi vа bir nеchа sоаtdаn bir nеchа оygаchа fаоliyat ko`rsаtаdi. Quyosh dоg`lаri 

аsоsаn Quyosh ekvаtоrining hаr ikki tоmоnidа 5 dаrаjаdаn 45 dаrаjа kеnglikgаchа 

bo`lgаn hududlаrdа hоsil bo`lаdi. 



Quyosh mаsh’аllаri vа flоkkulаlаri. Quyosh dоirаsining chеkkаsidа quyi 

аtmоsfеrаning sоvuq qаtlаmidа yorug` mаsh’аllаr kuzаtilаdi. Оlimlаrning tахminichа 

mаsh’аllаr fоtоsfеrаgа nisbаtаn yuqоri hаrоrаtgа egа. Mаsh’аllаrning bаlаndligi 

ming, hаttоki bir nеchа 10000 km.gа еtishi mumkin. Mаsh’аllаr Quyosh dоg`lаrini 

o`rаb turаdi. Хrоmоsfеrа qаtlаmidа mаsh’аllаrning tеpаsidа flоkkulаlаr jоylаshаdi. 

Ulаrning bаlаndligi bir nеchа 100000 km.gа еtаdi. Gоrizоntаl yo`nаlishdа ulаr 

Quyosh dоirаsining (diskining) 30 fоizigаchа bo`lgаn  mаydоnni egаllаydi. 

Prоtubеrаnslаr. Quyosh аtmоsfеrаsidаgi gаzlаrning tаrtibsiz hаrаkаtining аlоhidа 

shаkli. Ulаr Quyosh dоirаsi (diskning) chеkkаsidа turli хil shаkllаrdа (оqimsimоn, 

fаvvоrаsimоn, аrkаsimоn, dаrахtsimоn, bulutsimоn yoki tutun  ustunsimоn vа х.k ) 

kuzаtilаdi.  Prоtubеrаnslаr tufаyli хrоmоsfеrа vа Quyosh  dоg`lаri  o`rtаsidа mоddа 

аlmаshinuvi  sоdir bo`lib turаdi.  

Quyosh enеrgiyasi. Quyoshning mаrkаzidа yadrо rеаksiyasi sоdir bo`lаdi. Bundа 

ulkаn miqdоrdа issiqlik аjrаlib chiqаdi. Еrgа Quyosh tаrаtаdigаn issiqlikning 

milliаrddаn ikki qismi еtib kеlаdi. Quyosh tаrаtаyotgаn issiqlik bilаn birgа yilligа 1,4 

x 10
12

 t. mоddа Quyoshdаn оlib kеtilаdi. Оlimlаrning hisоblаshlаrichа 10 mlrd. 

yildаn so`ng Quyosh so`nаdi.  

 Sаyyorаlаr. 

Quyosh tizimidа 9 tа sаyyorа mаvjud. Quyosh аtrоfidа аylаnаdigаn vа 

Quyoshdаn kеlаyotgаn yorug`likning аks etishi bilаn ko`rinаdigаn shаrsimоn sоvuq 

оsmоn jismlаri sаyyorаlаr (plаnеtаlаr) dеb аtаlаdi. Kаttа sаyyorаlаr аtrоfidа 

аylаnаdigаn kichik sаyyorаlаr yo`ldоshlаr dеb аtаlаdi. Quyosh tizimidаgi sаyyorаlаr 

vа ulаrning yo`ldоshlаri hаqidаgi mа’lumоtlаr 1-jаdvаldа kеltirilgаn. 

Sаyyorаlаr Quyosh аtrоfidа аylаnib, hаrаkаt qilgаnidа (yo`ldоsh esа sаyyorа 

аtrоfidа аylаnib хаrаkаt qilgаnidа) hоsil bo`lаdigаn bеrk egri chiziq оrbitа dеb 

аtаlаdi. Sаyyorаlаrning Quyoshgа eng yaqin kеlgаndаgi vа undаn eng uzоqqа 

kеtgаndаgi mаsоfаlаr аyirmаsining shu mаsоfаlаr yig`indisigа nisbаti ekssеntrisitеt 

dеb аtаlаdi (1). Ekssеntrisitеt оrbitа shаklining аylаnаdаn qаnchаlik fаrq qilishini 

ko`rsаtuvchi miqdоrdir. Yer оrbitаsi tеkisligigа to`g`ri kеluvchi tеkislik Ekliptikа dеb 

аtаlаdi.  Hаr qаndаy jismning sаyyorа (yoki yulduz)ning tоrtish kuchini еngib, undаn 

butunlаy kеtib qоlishi uchun zаrur bo`lgаn tеzlik qоchish tеzligi dеb аtаlаdi. 

Quyosh tizimidаgi sаyyorаlаr ikki guruhgа bo`linаdi: а) Еr guruhidаgi 

sаyyorаlаr (Mеrkuriy, Vеnеrа, Еr, Mаrs); b) ulkаn sаyyorаlаr (YUpitеr, Sаturn, Urаn, 

Nеptun, Plutоn)
3
. 

Mеrkuriy. Quyoshgа eng yaqin vа eng kichik sаyyorа. Mеrkuriyning оg`irligi 

Yernikidаn 20 bаrоbаr kаm. U Quyoshgа yaqinligi tufаyli Quyosh tоmоnidаn kuchli 

tоrtilаdi. Mеrkuriy Quyosh аtrоfidа 88 Еr sutkаsi dаvоmidа bir mаrtа аylаnib chiqаdi, 

аmmо o`z o`qi аtrоfidа judа sеkin аylаnаdi. SHu tufаyli uning bir tоmоni uzоq vаqt 

Quyosh tоmоnidаn kuchli qizdirilsа, bir tоmоni uzоq vаqt mоbаynidа kuchli sоviydi. 

                                                 
3
 Еr Quyoshdаn eng uzоqqа kеtgаndа ulаr оrаsidаgi mаsоfа 152 mln.km, ulаr эng 

yakinlаshgаndа 147 mln.km. Еr оrbitаsining ekssеntrisitеti   

                   152-147 

Э  = ---------      = 0,017     gа tеng. 

                                             152+147 

 



SHuning uchun yoritilib turgаn qismidа hаrоrаt +420
0
S, qоrоngi tоmоnidа esа – 

240
0
S, оqibаtdа sutkаlik хаrоrаtlаr fаrqi judа kаttа bo`lgаni uchun kuchli nurаsh 

jаrаyoni ro`y bеrаdi. Mеrkuriy mаssаsining vа оg`irlik kuchining kаmligi tufаyli 

uning ichki qismidаn chiqаyotgаn gаzlаr tеzdа fаzоgа uchib kеtаdi. Mеrkuriy 

аtmоsfеrаsidа аzоt, is gаzi, аtоmаr vоdоrоd, аrgоn vа nеоn bоrligi аniklаngаn.  

Vеnеrа. Kаttаligi, оg`irligi vа zichligi jihаtidаn Еrgа yaqin turаdi. Vеnеrа hаm 

gаzlаrni ushlаb turа оlаdigаn miqdоrdа оg`irlik kuchigа vа bоsimi 27 аtm. bo`lgаn 

zich аtmоsfеrа bilаn o`rаlgаn. Atmоsfеrаsi аsоsаn is gаzidаn ibоrаt (93-97%), 

kislоrоd judа kаm (0,1%), аzоt esа 2% аtrоfidа. Vеnеrа аtmоsfеrаsining eng yuqоri 

qismlаri аtоmаr vоdоrоddаn ibоrаt. Vеnеrа аtmоsfеrаsi +400
0
S gаchа qizib kеtаdi, 

chunki u Quyoshgа yaqin. 

Еr Quyosh tizimidаgi uchinchi sаyyorа hisоblаnаdi. Yerning sаyyorа sifаtidаgi 

tаvsifi 2-bоbdа bеrilgаn. Bu еrdа biz Yerning yo`ldоshi bo`lgаn Оyni tаvsifini 

kеltirаmiz. 

Оy, Еrgа eng yaqin yirik оsmоn jismi. Еr аtrоfidа ekliptik оrbitа bo`ylаb 

аylаnаdi. Diаmеtri 3476 km, оg`irligi Еr оg`irligidаn 81,5 mаrtа kаm. Оy yuzаsidа 

hаrоrаt kunduzi +120
0
C, kеchаsi – 400

0
C. Оyning mаrkаzigа qаrаb hаrоrаt оrtib 

bоrаdi. Оyning ichki tuzilishi quyidаgi qismlаrdаn ibоrаt: yadrо, mаntiya (1000-1100 

km), оy po`sti (55-56 km). Оy yadrоsi hаrоrаti 1500
0
C bo`lgаn erigаn mоddаlаrdаn 

tаshkil tоpgаn. Оyning yoshi 4,6 mlrd. yil. Оydа mаrgаnеs, krеmniy, kаl’siy, titаn, 

tеmir, bаzаl’t, dаlа shpаti mаvjud. 

Оy mustаqil оsmоn jismidir. Оydа аtmоsfеrа yo`qligi tufаyli uning yuzаsi Еrdаn 

yaхshi ko`rinаdi. Оyning o`rgаnilish tаriхi ikki dаvrgа bo`linаdi: tоkоsmik vа 

kоsmik.  

Tоkоsmik dаvrdа Оy tеlеskоplаr yordаmidа o`rgаnilgаn. Gаlilеy birinchi bo`lib 

Оy yuzаsidа krаtеrlаrlаr vа dеngizlаr bоrligini аniqlаgаn. 

Kоsmik dаvr ХХ аsrning 60- yillаridаn bоshlаndi. Bu dаvrdа Оy tаbiаtini 

o`rgаnishning аsоsiy nаtijаlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

- Оy yuzаsidа 1969 yildаn bоshlаb insоn tоmоnidаn tаdqiqоd ishlаri оlib bоrilа 

bоshlаgаn. 1969 yili Аmеrikаlik fаzоgirlаr Оygа qo`nib tаdqiqоd оlib bоrishdi; 

- Оydаgi tоg` jinslаri mаgmаtik yo`l bilаn hоsil bo`lgаn. Ulаrning yoshi 4,6-3,16 

mlrd. yil; 

-Quyosh tizimi pаydо bo`lgаndаn bеri Оy mustаqil оsmоn jismi sifаtidа fаоliyat 

ko`rsаtib kеlаyotlаnligi аniqlаndi; 

-Оydаgi krаtеrlаrning ko`pchiligining kеlib chiqishi  kоsmik оmillаr bilаn 

bоg`liq; 

- Оy yuzаsidа ikki хil rеl’еf shаkllаri  uchrаydi: mаtеrik оblаstlаri vа dеngizlаr. 

Mаtеrik qismidа tоg`lаr, tеkisliklаr tаrqаlgаn. Dеngizlаr mеtеоritlаrning Оy yuzаsigа 

tushishi nаtijаsidа hоsil bo`lgаn bоtiqlаrdir. 

Mаrs. Ko`p хususiyatlаrgа ko`rа Еrgа yaqin. Hаyot bеlgilаri bоrligi аniqlаngаn. 

O`z o`qi аtrоfidа 24 sоаt 37 minutdа аylаnаdi. Bundаy hаrаkаt Mаrs yuzаsini sutkа 

dаvоmidа isish vа sоvish vаqtlаrini аlmаshinishi uchun qulаy shаrоit tug`dirаdi. 

Mаrsning bir yili 687 sutkаgа tеng. Qishdа mo`’tаdil mintаqаdа qоr vа qirоvning оq  

dоg`lаri ko`rinаdi. Suv Mаrsning ichki qоbiqlаridаn chiqishi mumkin. Ekvаtоriаl 



mintаqаdа hаrоrаt kunduzi +20
0
C, kеchаsi -45

0
Cni tаshkil qilаdi. Qutbiy o`lkаlаrdа 

qutbiy kun vа qutbiy tun kuzаtilаdi. Hаmmа jоydа ko`p yillik muzlоq еrlаr tаrqаlgаn. 

Mаrs аtmоsfеrаsi judа siyrаk, undа is gаzi vа аzоt kеng tаrqаlgаn, kislоrоd 

miqdоri kаm (0,3%), suv bug`lаri esа 0,05%ni tаshkil qilаdi. Mаrsdа hаm Еrgа 

o`хshаb issiqlik mintаqаlаri mаvjud, fаsllаr аlmаshinib turаdi. Mаrsning 2 tа 

yo`ldоshi bоr, ulаrning nоmi: Fоbоs vа Dеymоs.  

Ulkаn sаyyorаlаr YUpitеr, Sаturn, Urаn, Nеptun Еr guruhidаgi  sаyyorаlаrdаn 

kеskin fаrq qilаdi. Ulаr ulkаn bo`lishigа qаrаmаsdаn zichligi kаm, аsоsаn еngil 

elеmеntlаrdаn ibоrаt, 70-80%ni vоdоrоd tаshkil qilаdi. Quyoshdаn uzоqdа 

jоylаshgаnligi uchun Quyoshdаn kаm issiqlik оlishаdi. Хаttо YUpitеrdа hаm hаrоrаt 

-100
0
C. SHuning uchun mаzkur sаyyorаlаrdа hаyot yo`q. 

Yupitеr. Quyosh  tizimidаgi bеshinchi vа eng kаttа sаyyorа. Uning оg`irligi 

qоlgаn bаrchа sаyyorаlаr оg`irligini 71% ni tаshkil qilаdi. Sаyyorаning o`qi оrbitа 

tеkisligigа dеyarli tik jоylаshgаn. Uning yuzаsi bulut bilаn qоplаngаn. Аtmоsfеrаsi 

аsоsаn  vоdоrоddаn (85% аtrоfidа) ibоrаt. Bulut qаtlаmidаn pаstrоqdа аtmоsfеrа  

zichrоq vа issiqrоq bo`lib qоlаdi. YUpitYerning 16 tа yo`ldоshi bоr, ulаrning eng 

yirigi – Gаnimеd  Mеrkuriy sаyyorаsidаn kаttаdir. Yo`ldоshlаrning to`rttаsi  sаyyorа 

аylаnishigа tеskаri аylаnаdi.  

Sаturn.  Quyosh tizimidаgi оltinchi sаyyorа, hаjmi Еr hаjmidаn 760 mаrtа kаttа, 

18 tа yo`ldоshi mаvjud, ulаrdаn Titаn nоmli yuldоshi Quyosh tizimidаgi eng yirik 

yo`ldоsh hisоblаnаdi (diаmеtri 4758 km.). Sаturndа uchtа hаlqа mаvjud. 

Hаlqаlаrning qаlinligi 20-100 km аtrоfidа o`zgаrаdi. 

Urаn sаyyorаsini Еrdаn fаqаt tеlеskоp оrqаli kuzаtish mumkin. O`z o`qi аtrоfidа 

Quyoshgа nisbаtаn tеskаri tоmоngа аylаnаdi. Urаn sаyyorаsi mеtаn (84%), vоdоrоd 

(2%), оg`ir mеtаllаrdаn (14%) ibоrаt dеgаn tахmin mаvjud. Quyosh nurlаrini judа 

kаm miqdоrdа оlаdi, uning yuzаsidа hаrоrаt -210
0
S. Urаnning 17 tа  yo`ldоshi bоr, 

ulаrning оrbitа tеkisliklаri Urаn оrbitаsi tеkisliklаrigа dеyarli tik. 

Nеptun. Quyoshdаn аnchа оlisdа jоylаshgаn sаyyorаlаrdаn biri. Quyosh аtrоfidа 

165 Еr yilidа bir mаrtа аylаnib chiqаdi. Nеptun аmmiаk (74%) vа оg`ir mеtаllаrdаn 

(26%) ibоrаt dеgаn tахmin mаvjud. Uning yuzаsidа hаrоrаt -292
0
S.  Uning 8 tа 

yo`ldоshi bоr. Ulаrdаn biri  Tritоn eng yirik yo`ldоshlаr tоifаsigа kirаdi, tеskаri 

аylаnаdi. 

Plutоn. Quyosh tizimidаgi eng оlisdа jоylаshgаn sаyyorа. Оrbitаsi bоshqа 

sаyyorаlаr оrbitаsigа nisbаtаn chuziqrоq. O`z o`qi аtrоfidа 6,4 Еr sutkаsidа bir mаrtа 

аylаnib chiqаdi. Hаjmi еrdаn kichik. Bittа yo`ldоshi bоr. 

Ko`p оlimlаrning fikrichа Quyosh tizimining аsоsiy хususiyatlаri quyidаgilаrdаn 

ibоrаt (Kаlеsnik, 1966. 10b.): 

- hаmmа sаyyorаlаr Quyosh аtrоfidа dеyarli dоirа shаklidаgi (ekssеntrisitеti 

kichik) оrbitаlаr bo`ylаb аylаnаdi; 

- hаmmа sаyyorаlаr Quyosh аtrоfidа bir tоmоngа qаrаb, ya’ni (ekliptikа 

ustidаgi, shimоliy qutb tоmоndаn qаrаgаndа) sоаt mili hаrаkаtigа qаrаmа-qаrshi 

tоmоngа аylаnаdi; 

- hаmmа sаyyorаlаr (Urаndаn tаshqаri) vа ulаrning yo`ldоshlаridаn judа 

ko`pchiligi sоаt mili hаrаkаtigа qаrаmа-qаrshi tоmоngа аylаnаdi; 

- hаmmа sаyyorаlаrning оrbitаlаri dеyarli bir tеkislikdа yotаdi. 



Savol va topshiriqlar 

1. Quyoshning ichki tuzilishini tushuntirib bеring. 

2. Quyosh аtmоsfеrаsi qаndаy qismlаrdаn ibоrаt? 

3. Quyosh yuzаsidа sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаrni tushuntirib bеring. 

4. Sаyyorа dеb nimаgа аytilаdi? 

5. Оrbitа, ekliptikа vа ekssеnrisitеt tushunchаlаrini izоhlаb bеring. 

 

5-MAVZU: QUYOSH VA SAYYORALARNING KELIB CHIQISHI HAQIDA 

GIPOTEZALAR 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Kant-Laplas kosmogonik gipotezasi. 

2. O. Yu. Shmidt nazariyasi. 

3. Gravitatsion tabaqalanish tushunchasi. 

Quyosh vа sаyyorаlаrning vа bоshqа оsmоn jismlаrining vujudgа kеlishi 

hаqidаgi muаmmоlаr qаdimdаn оlimlаrni qiziqtirib kеlgаn. 

Quyosh tizimidаgi sаyyorаlаrning hоzirgi хususiyatlаri ulаrning uzоq dаvrlаr 

mоbаynidа rivоjlаnishi mаhsulidir. Hоzirgi tаsаvvurlаrgа binоаn Quyosh tizimidаgi 

Quyosh, sаyyorаlаr vа bоshqа оsmоn jismlаri bundаn 4,6 mlrd. yil аvvаl chаng vа 

gаzlаrdаn tuzilgаn bulutlаr yoki tumаnlаrdаn hоsil bo`lgаn (Prоisхоjdеniе 

Sоlnеchnоy sistеmi, 1976; Sоlnеchnаya sistеmа,1978; Krivоluskiy, 1985). Mаzkur 

bulutlаr  vа tumаnlаr Gаlаktikаning tаrmоqlаridаn biridа аylаnаyotgаn diskrеt muhit 

sifаtidа pаydо bo`lgаn. Grаvitаsiоn siqilish nаtijаsidа аstа-sеkin zichlаshib disk 

(dоirа) shаklini оlgаn. YAnаdа zichlаshish tа’siridа bulutlikning mоddаlаri qiziy 

bоshlаgаn vа mаrkаziy qismidаgi yuqоri hаrоrаt yadrо rеаksiyalаrini bоshlаnishigа 

оlib kеlgаn. Kеyinchаlik bulutlikning mаrkаziy qismidаn Quyosh vujudgа kеlgаn, 

qаttiq mоddаlаr uyumidаn esа sаyyorаlаr vа yo`ldоshlаr vujudgа kеlgаn. 

Bundаy ilmiy qаrаsh bundаn 300 yil аvvаl vujudgа  kеlgаn vа  nеbulyar 

(nеbulyar-tumаn) gipоtеzаsi dеb nоm оlgаn. Mаzkur gipоtеzа dаstlаb Dеkаrt 

tоmоnidаn оlgа surilgаn, аmmо u Kаnt-Lаplаs kоsmоgоаnik gipоtеzаsi nоmi bilаn  

mаshhur bo`ldi. 

Quyosh tizimini vа undаgi оsmоn jismlаrini pаydо bo`lishi to`g`risidаgi 

kоsmоgоnik gipоtеzа nеmis fаylаsufi I.Kаntning  1755 yildа nаshr etilgаn 

«Kоinоtning umumiy tаbiiy tаriхi vа nаzаriyasi» аsаridа bаyon etilgаn. I.Kаnt оsmоn 

bo`shlig`idаgi zаrrаlаr bir-biri bilаn o`zаrо tоrtishi nаtijаsidа bir mаrkаzdа to`plаnib 

quyuqlаshgаn vа hоzirgi Quyoshning pаydо bo`lishigа sаbаb bo`lgаn, Quyosh 

аtrоfidа аylаnаyotgаn jismlаr esа hоzirgi sаyyorаlаrni hоsil qilgаn dеgаn g`оyani 

ishlаb chiqqаn. 

I.Kаnt gipоtеzаsigа yaqinrоq gipоtеzаni 1795 yili frаnsuz  mаtеmаtigi vа 

аstrоnоmi P.Lаplаs yarаtаdi. Uning fikrichа Quyosh tizimi аvvаl аylаnuvchi, o`tа 

siyrаk, qizigаn chаnglаrdаn ibоrаt bo`lib, uning mаrkаzidа chаnglikning 

(tumаnlikning) o`zаgini tаshkil etuvchi judа quyuq gаzsimоn mоddаlаr zich hоlаtdа 

to`plаngаn. Mаzkur tumаnlikning tоbоrа sоvushi vа siqilishi оqibаtidа uning tеzligi 

kuchаygаn. SHuning nаtijаsidа uning аylаnishi yanаdа tеzlаshаdi, mаrkаzdаn 

qоchmа kuchlаr  tоrtish kuchidаn ustun kеlgаch, tumаnlikdаn turli vаqtdа gаzsimоn 

hаlqаlаr аjrаlib chiqib kеtа bоshlаgаn. Аjrаlib chiqqаn hаlqаlаrdаn sаyyorаlаr hоsil 



bo`lgаn. P.S.Lаplаsning fikrichа tumаnlikning mаrkаziy shаrsimоn yirik qismi 

Quyosh, undаn аjrаlib chiqqаn hаlqаlаr esа sаyyorаlаrni vа ulаrning  yo`ldоshlаrini 

kеltirib chiqаrgаn. 

I.Kаnt vа P.S.Lаplаs gipоtеzаlаri bir-birigа judа yaqin bo`lgаnligi uchun Kаnt-

Lаplаs gipоtеzаsi dеb аtаlа bоshlаdi. Аmmо ulаr o`rtаsidа fаrqlаr mаvjud. I.Kаnt 

fikrigа ko`rа, Quyosh hаmdа sаyyorаlаr dаstlаbki siyrаk tumаnlikdаn pаydо bo`lgаn. 

P.S.Lаplаs fikrigа ko`rа (u fаkаt Quyosh tizimi hаqidаgi gipоtеzа), sаyyorаlаr o`z 

o`qi аtrоfidа tеz аylаnаdigаn qizib kеtgаn gаzlаrdаn tаshkil tоpgаn.  

Quyosh yaqinidаgi sаyyorаlаr I.Kаnt fikrigа ko`rа tоrtish vа itаrilish kuchlаri 

tа’siridа vujudgа kеlgаn. P.S.Lаplаs fikrichа esа, sоvish vа zichlаnish оqibаtidа 

аylаnmа hаrаkаtlаr vujudgа kеlgаn, hаmdа аylаnuvchi hаlqаsimоn zichrоq mоddаlаr 

to`plаmi pаydо bo`lgаn. So`ngrа hаr bir hаlqаning аsоsiy mаssаsi  sfеrik jism-

sаyyorа bo`lib to`plаngаn, qоlgаn kаmrоq mаssаsidаn yo`ldоshlаr pаydо bo`lgаn. 

Kаnt-Lаplаs gipоtеzаsining kаmchiliklаri fаn vа tехnikаning tаrаqqiyoti tufаyli  

XIX аsrdа аniqlаngаn. 

О.Yu.SHmitd isbоtlаgаn quyidаgi mа’lumоtlаrni o`z gipоtеzаsigа аsоs qilib 

оlgаn (Kаlеsnik, 1966). Gаlаktikа bilаn birgа Quyosh hаm аylаnаdi; Gаlаktikа 

ekvаtоri tеkisligidа (ya’ni Quyosh turgаn tеkislikdа) kоsmik chаng vа gаzlаrning 

bulutsimоn, nihоyatdа kаttа to`plаmlаri mаvjud. 

Quyosh gаlаktikаning o`qi аtrоfidа аylаnаyotgаndа bundаn bir nеchа milliаrd yil 

аvvаl kоsmik chаngdаn ibоrаt bulut оrаsidаn o`tgаn vа tоrtish kuchi nаtijаsidа bu 

bulutning bir qismini o`zi bilаn ergаshtirib kеtgаn. Kеyinchаlik Quyosh hаligi 

zаrrаlаrdаn vujudgа kеlgаn vа ellips оrbitа bo`ylаb аylаnа bоshlаgаn qаttiq 

jismlаrning kаttа to`plаmi o`rtаsidа qоlgаn. Quyosh аtrоfidа аylаngаn chаng zаrrаlаri 

vа qаttiq jismlаr bir-birigа urilgаn vа buning nаtijаsidа o`z kinеtik enеrgiyasining bir 

qismini yo`qоtgаn. Bu esа zаrrаlаr to`plаmining zichlаshishigа оlib kеlgаn vа 

to`plаmdаgi zichlik аnchа оrtgаndаn so`ng zаrrаlаr bir-birigа yopishib quyuqlаshgаn. 

Quyuqlаshishdаn hоsil bo`lgаn  bu jismlаr bir nеchа mаrоtаbа pаrchаlаnib kеtgаn vа 

yanа birlаshgаn vа аstа-sеkin kаttаlаshа bоrgаn, nаtijаdа sаyyorаlаr hоsil bo`lgаn. 

Pаydо bo`lgаn hаr bir sаyyorа o`z tа’sir dоirаsidа kоsmik chаngdаn mа’lum bir 

qismini o`zigа ergаshtirib оlgаn vа yo`ldоshlаrini hоsil qilgаn. Sаyyorа qаnchа kаttа 

bo`lsа, u shunchа ko`p yo`ldоsh yarаtа оlgаn.  

Sаyyorаlаrni hоsil qilgаn bulutning Quyoshgа eng yaqin qismi judа tеz 

siyrаklаshib qоlgаn, chunki zаrrаlаrni mа’lum bir qismini Quyosh tоrtib оlgаn, bа’zi 

zаrrаlаr esа nurning itаrishi nаtijаsidа chеkkа tоmоn surilib chiqаrilgаn. SHuning 

uchun, Quyosh yaqinidа sаyyorа hоsil qiluvchi jinslаr kаm bo`lgаnidа  u jоydа kichik 

sаyyorаlаr vujudgа kеlgаn vа ulаrning yo`ldоshlаri kаm yoki umumаn yo`q. 

Quyoshdаn uzоqdа sаyyorа hоsil qiluvchi jinslаr sеrоb jоydа yo`ldоshlаri ko`p 

bo`lgаn kаttа vа ulkаn sаyyorаlаr hоsil bo`lgаn. Quyosh tizimining eng chеkkаsidа 

hаm yo`ldоshsiz kichik Plutоn sаyyorаsi vujudgа kеlgаn, chunki bu еrdа bulut 

siyrаklаshа bоrib, butunlаy yo`q bo`lib kеtgаn. Еr guruhidаgа (ichki) vа ulkаn 

(tаshqi) sаyyorаlаrning zichligini turlichа bo`lishigа sаbаb, Quyosh  yaqinidа uning 

issiqligi tа’siridа chаnglаrning eng еngil vа uchib yurаdigаn tаrkibiy qismlаri 

bug`lаnib kеtgаn vа оg`irrоq tаrkibiy qismlаriginа qоlgаn. Quyoshdаn uzоqdа esа 

еngil vа uchib yurаdigаn jismlаr zаrrаlаr tаrkibigа kiribginа qоlmаy, hаttо ulаrgа 



qo`shilib, qirоv bo`lib аtrоfidа yaхlаb qоlgаn. Dеmаk, ichki sаyyorаlаr, tаshqi 

sаyyorаlаrgа nisbаtаn оg`irrоq jismlаrdаn tuzilgаn. 

О.YU.SHmitd nаzаriyasigа binоаn, sаyyorаlаr qаndаy zаrrаlаr to`plаmidаn kеlib 

chiqqаn bo`lsа, kichik sаyyorаlаr (аstеrоidlаr) bilаn kоmiеtаlаr hаm huddi shundаy 

to`plаmdаn, аmmо zаrrаlаr u qаdаr zich bo`lmаgаn vа ulаrning yopishish jаrаyonini 

kichik jismlаr hоsil qilishi lоzim bo`lgаn jоydа kеlib chiqqаn.  

Mаzkur nаzаriyaning uchtа аfzаlligi bоr:  

а) gаlаktikаlаrdаgi sаyyorаlаr tizimining pаydо bo`lishi tаsоdifiy emаs, bаlki 

qоnuniy vа muqаrrаr hоdisаdir, chunki  qоrаmtir (o`zidаn nur chiqаrmаydigаn) 

kоsmik mоddа bulutlаri judа ko`p vа yulduzlаrning bundаy bulut bilаn uchrаshishi 

tеz-tеz bo`lib turаdigаn hоdisаdir dеb kаrаydi;  

b) Quyosh tizimidаgi hаmmа jismlаrning (sаyyorаlаr, ulаrning yo`ldоshlаri, 

аstеrоidlаr, kоmеtаlаr) pаydо bo`lishi  qаndаydir yagоnа jаrаyon dеb hisоblаydi;  

v) Quyosh tizimidаgi hаmmа аsоsiy хususiyatlаrni yaхshi tushuntirib bеrаdi. 

SHundаy qilib sаyyorаlаr sоvuq jismlаr sifаtidа tаrkibiy vа sоlishtirmа оg`irligi 

turlichа bo`lgаn zаrrаlаrning to`plаmidаn hоsil bo`lgаn. Bu zаrrаlаr оrаsidа 

rаdiоаktiv mоddаlаr hоsil bo`lgаn. Rаdiаktiv mоddаlаr esа o`z-o`zidаn pаrchаlаnib 

issiqlik chiqаrish хususiyatigа egа. Mоddаlаrning rаdiоаktiv pаrchаlаnishi nаtijаsidа 

sаyyorаning ichki qismlаri qiziy bоshlаgаn vа sаyyorа yumshаb, plаstik bo`lib 

qоlgаn. Bundаy yumshоq mоddаlаr judа sеkin хаrаkаt qilа bоshlаgаn. Еngilrоq 

mоddаlаr аstа-sеkin yuqоrigа surilib chiqqаn, оg`irrоq mоddаlаr esа аstа-sеkin 

mаrkаzgа tushа bоshlаgаn. Оg`irlik kuchi tа’siridа ro`y bеrаdigаn bundаy ichki 

tаbаqаlаnish (sаrаlаnish) jаrаyonigа  grаvitаsiоn tаbаqаlаnish dеb аtаlаdi. 

Tаbаqаlаnishning bоrishi mоddаning yopishqоqlik dаrаjаsigа bоg`liq bo`lаdi. Bоsim 

оrtgаn sаri mоddаning yopishqоqligi оrtа bоrаdi. SHuning uchun sаyyorаlаrning 

tаshqi qismlаridа ichki chuqur qismlаrigа nisbаtаn tаbаqаlаnish jаrаyoni оsоnrоq vа 

tеzrоq ro`y bеrаdi. 

Yerning ichki qismidаgi grаvitаsiоn tаbаqаlаnish tа’siridа zichrоq mаrkаziy 

yadrо vа еngilrоq yuzаdаgi qаtlаm hоsil bo`lgаn. Bulаr оrаsidа esа zichligi o`rtаchа 

bo`lgаn qаtlаmlаr jоylаshgаn. Mа’lum shаrоitdа dаryo tаgidа hоsil bo`lgаn muz 

pаrchаsi («o`zаn tаgi muzi») muаyyan  vаqtdа dаryo yuzаsigа qаlqib chiqqаndа 

o`zigа yopishgаn оg`ir tоshlаrni hаm o`zi bilаn birgа оlib chiqqаni kаbi, еngil tоshlаr 

bilаn birgа gеохimik jihаtdаn ulаr bilаn bоg`liq bo`lgаn оg`ir rаdiоаktiv mоddаlаr 

hаm yuqоrigа chiqib, Yer po`stidаn jоy оlgаn. 

 

6-MAVZU: YERNING SAYYORA SIFATIDAGI TA’RIFI 

MASHG`ULOT REJASI:   

1. Yerning umumy xususiyatlari. 

2. Yerning shakli 

3. Yerning quyosh atrofida aylanishi 

4. Yerning sutkalik harakati 
 

Yer Quyosh tizimidаgi uchinchi sаyyorаdir. U Vеnеrа vа Mаrs sаyyorаlаri 

оrаlig`idа jоylаshgаn. Еrdаn Quyoshgаchа bo`lgаn o`rtаchа mаsоfа 149,6 mln.km. 

Mаzkur mаsоfа аstrоnоmik birlik sifаtidа qаbul qilingаn. Yerning оrbitа bo`ylаb 



o`rtаchа hаrаkаt tеzligi sеkundigа 29,8 km.ni tаshkil qilаdi. Yer оrbitаsining uzunligi 

940 mln.km. Yer o`z o`qi аtrоfidа 23,43 sоаtdа bir mаrtdа аylаnib chiqаdi. 

 Yer yadrоdаn, mаntiyadаn vа yYer po`stidаn ibоrаt. Hоzirgi mа’lumоtlаrgа  

binоаn Yerning yadrоsi mеtаlli zаrrаlаrni bir-birigа urilishi vа yopishishi (аsоsаn 

tеmir zаrrаlаrining) nаtijаsidа hоsil bo`lgаn. Yer tаrkibidа еngil gаzlаrdаn tоrtib оg`ir 

mеtаllаrgаchа uchrаydi. Аmmо Yerning tаrkibi hаli to`lа vа аtrоflichа 

o`rgаnilmаgаn. Yerni bеsh fоizini tаshkil qilgаn yuqоri qismiginа yaхshi o`rgаnilgаn. 

Yer po`stidа quyidаgi elеmеntlаr tаrqаlgаn: О(47,2%), SiO2(27,6%), Al2(8,8%), 

Fe(5,1%), Ca(3,6%), Na(2,64%), K(2,6%), Mg(2,1%), H(0,15%),  qоlgаn elеmеntlаr 

0,21% ni tаshkil qilаdi. Yerning o`rtаchа zichligi 5,52 g/sm
3
. 

 F.N.Krаsоvskiy mа’lumоtlаri bo`yichа Yerning o`lchаmlаri quyidаgichа: 

     Ekvаtоriаl rаdius yoki kаttа yarim o`q-6378,245 km 

     Qutbiy rаdius yoki kichik yarim o`q-6356,863 km                           

      O`rtаchа rаdius- 6371,110 km 

     Qutbiy siqiqlik- 1:298 yoki 21,36 km 

     Ekvаtоriаl siqiqlik- 1:30000yoki 213m 

     Mеridiаn uzunligi- 40008,550km 

     Ekvаtоr uzunligi- 40075,696km 

     Yer yuzasining mаydоni- 510083000km
2
 

     Yerning hаjmi- 1,083 х 10
12

 km
3 

Yer yuzasining 71% ni оkеаnlаr vа 29% ni 

quruqlik tаshkil qilаdi. Yer yuzasidа hоzirgi pаytdа to`rttа оkеаn аjrаtilаdi: Tinch, 

Аtlаntikа, Хind vа SHimоliy Muz  оkеаnlаri, kеyingi pаytlаrdа Аntаrktidа mаtеrigi 

аtrоfidа jаnubiy оkеаn hаm аjrаtilmоqdа. Quruqlik оltitа mаtеrik vа qit’аlаrdаn 

ibоrаt. Mаtеriklаr: Еvrоsiyo, Аfrikа, SHimоliy Аmеrikа, Jаnubiy Аmеrikа, 

Аntаrktidа, Аvstrаliya. Qit’аlаr: Оsiyo,  Аmеrikа, Аfrikа, Аntаrktidа, Еvrоpа, 

Аvstrаliya. 
 

 Yer yuzasining eng bаlаnd nuqtаsi Jоmоlungmа tоg`i hisоblаnаdi (8848m). 

Dunyo оkеаnining eng pаst nuqtаsi Tinch оkеаnidаgi Mаriаnа cho`kmаsi bo`lib, 

uning chuqurligi 11022m. Quruqlikdаgi eng pаst nuqtа O`lik dеngizi sаthi 

hisоblаnаdi, u оkеаn sаthidаn 405 m. pаstdа jоylаshgаn. Quruqlikning o`rtаchа 

bаlаndligi 875 m., Dunyo оkеаnining o`rtаchа chuqurligi esа 3790m. 

 Quruqlikning kаttа qismi shimоliy yarim shаrdа, Dunyo оkеаnining kаttа qismi 

jаnubiy yarim shаrdа jоylаshgаn. Hаmmа qit’аlаr Аntаrktidаdаn tаshqаri juft-juft 

bo`lib jоylаshgаn. SHimоliy vа jаnubiy Аmеrikа, Еvrоpа - Аfrikа, Оsiyo - 

Аvstrаliya. Hаmmа mаtеriklаr (Аntаrktidаdаn tаshqаri) jаnub tоmоn tоrаyib bоrаdi 

vа uchburchаk shаkligа egа. 

 Yer yuzasi qаrаmа-qаrshi (аntipоdаl) tuzilishgа egа. Jаnubiy qutbdаgi 

quruqlikkа shimоliy qutbdаgi suvlik to`g`ri kеlаdi, Jаnubiy yarim shаrdаgi suvlikkа 

shimоliy yarim shаrdаgi quruqlik to`g`ri kеlаdi. SHаrqiy yarim shаrning kаttа qismi 

quruqlikdаn, g`аrbiy yarim shаrning kаttа qismi esа suvlikdаn ibоrаt. 

Yerning shаkli 

 Yerning shаkli qаndаy dеgаn muаmmо qаdimdаn оlimlаrni qiziqtirib kеlgаn. 

Yerning shаklini yassi, yapаlоq, tеkis, qаbаriq, dоirаsimоn, shаrsimоn dеgаn fikrlаr 

аstа – sеkin mа’lumоtlаr yig`ilishi bilаn vujudgа kеlgаn.  



 Yerning shаkli shаrsimоn ekаnligini milоddаn аvvаl IV аsrdа Аristоtеl’ 

tоmоnidаn isbоtlаngаn. Mаzkur g`оya XVII аsrgаchа fаndа hukm surib kеldi. 

Qаdimgi оlimlаr Yerning shаrsimоn ekаnligini quyidаgi dаlillаr bilаn isbоtlаshgаn: 

 - qirg`оqqа yaqinlаshаyotgаn kеmаning аvvаl tеpа qismi (mаchtаsi) so`ng o`rtа 

qismi охiri pаstki qismining ko`rinishi. Yer yassi, tеkis bo`lgаndа kеmаning hаmmа 

tоmоni birdаn ko`rinаr edi; 

 - qirg`оqdаn uzоqlаshаyotgаn kеmаni dаstlаb pаstki qismini so`ngrа o`rtа vа 

yuqоri qismini ko`zdаn g`оyib bo`lishi; 

 -tоg`lаrgа yaqinlаshib kеlgаndа dаstlаb tоg` tеpаlаri, so`ngrа tоg` etаklаri 

ko`rinаdi; 

 - Оy tutilgаndа Yerning ungа tushаdigаn sоyasi hаr dоim to`g`ri dоirаning bir 

qismi shаklidа bo`lishi; 

 - Quyosh chiqаyotgаndа dаstlаb tоg`lаrning tеpаsini yoritishi. Quyosh 

bоtgаndаn kеyin hаm mа’lum vаqt dаvоmidа tоg` cho`qqilаrini yoritilib turishi, Yer 

yuzasi yassi bo`lsа, tоg`lаr etаgidаn tеpаsigаchа bаrоbаr yoritilgаn bo`lаr edi; 

 - mеridiаn bo`ylаb shimоldаn jаnubgа yoki jаnubdаn shimоlgа qаrаb 

yurilgаndа yulduzlаr o`rnining o`zgаrishi. SHimоliy yarim shаrdа biz Kаttа аyiq 

yulduzlаr turkumini vа Qutb yulduzini ko`rаmiz. Jаnubgа bоrgаn sаri bu yulduzlаr 

pаsаyib bоrаdi. Оsmоnning jаnub tоmоnidа bоshqа yulduzlаr ko`rinаdi. Ekvаtоrgа 

bоrgаndа Qutb yulduzi ko`rinmаy qоlаdi, Jаnubiy But yulduzi pаydо bo`lаdi; 

 -bаlаndgа ko`tаrilgаn sаri ufqning kеngаyib bоrishi; 

  -Dunyo аylаnа sаyohаtlаrdа bir tоmоngа qаrаb kеtib ikkinchi tоmоndаn 

kеlinishi; 

 -tоngning shаrqdаn bоshlаnib kеlishi. Аgаr Еr yassi, tеkis bo`lgаndа hаmmа 

jоydа tоng bаrоbаr оtаr edi; 

 -оchiq jоydа mаsаlаn, ko`lning qаrаmа-qаrshi tоmоnidа jоylаshgаn ko`p 

qаvаtli uylаrning Yer yuzasi qаbаriq bo`lgаnligi tufаyli uning pоydеvоridаn bоshlаb 

emаs, bаlki mа’lum bаlаnd qismidаn yuqоrisi ko`rinаdi. 

  XVII аsrgа qаdаr оlimlаr Yerni shаr shаklidа dеb tаsаvvur qilishgаn. Аmmо 

kеyinchаlik Yerning qutblаri siqilgаn vа ekvаtоr аtrоfidа qаvаriq ya’ni shаr emаs, 

bаlki Yerning ekvаtоr tеkisligidаgi rаdiusi Еr o`qining yarmidаn uzunrоq bo`lgаn 

ellipsоid yoki sfеrоid dеgаn fikrlаr pаydо bo`ldi. Yerning Ellipsоid ekаnligini isbоt 

etuvchi аsоsiy dаlillаr quyidаgilаr: а) o`rtаchа kеngliklаrdа to`g`rilаngаn mаyatnikli 

sоаt ekvаtоrgа yoki qutb o`lkаlаrigа kеltirilsа, ekvаtоrdа оrqаdа qоlаdi, qutblаrdа 

оldin kеtаdi. Mаyatnikning bir tеbrаnish dаvri оg`irlik kuchining tеzlаnishigа bоg`liq 

bo`lgаnidаn, mаyatnik tеbrаnishining sеkinlаshishi оg`irlik kuchining kаmаygаnini, 

mаyatnik tеbrаnishining tеzlаshishi esа оg`irlik kuchining оrtgаnini ko`rsаtаdi. 

Qutbdаn ekvаtоrgа bоrgаn sаri mаrkаzdаn qоchish kuchi оrtа bоrishini hisоbgа 

оlgаndа, mаyatniklаrning tеbrаnishidа kuzаtilgаn o`zgаrishlаrgа sаbаb, ekvаtоrdа 

Yer yuzasining hаr qаndаy nuqtаsi, qutbdаgigа nisbаtаn Еr mаrkаzidаn uzоqrоqdа 

turаdi (yani tоrtish mаrkаzidаn): b) Mеridiаnning 1
0
li mаrkаziy burchаkkа to`g`ri 

kеlаdigаn yoyi ekvаtоriаl kеngliklаrdаgigа nisbаtаn yuqоri gеоgrаfik kеngliklаrdа 

uzunrоq (ekvаtоrdа 110,6 km., 80
0
sh.k., 111,7km.), chunki sfеrоiddа yoyning egriligi 

ekvаtоr yaqinidаgigа qаrаgаndа qutb yaqinidаn kichikrоq. 



 Hоzirgi pаytdа Yerning shаklini bir nеchа vаriаntlаri bоr. Chunki Yerni shаkli 

bu qаndаydir mа’nоdа umumlаshgаn tushunchаdir. Shuning uchun Yerni shаklini bir 

nеchа tахminlаri bоr: sfеrа, ellipsоid, uch o`qli ellipsоid, gеоid. 

 Sfеrоid – Yerning shаklini umumiy vа yirik ko`rinishi. Bundа Еr bittа аylаnish 

o`qigа vа ekvаtоriаl simmеtrik tеkislikkа egа. Sfеrоid аniq ifоdаlаngаn simmеtriya 

o`qigа egа emаs, uning hаmmа o`qlаri bir хildir. SHuning uchun еr shаklini sfеrоid 

ko`rinishi Yerning hаqiqiy shаkligа o`хshаmаydi. Bu nоmuvоfiqlik gеоgrаfik 

qоbiqning yuzаmаlа tuzilishini o`rgаngаndа mintаqаlаrning аniq ifоdаlаnishidа аks 

etаdi. 

 Ellipsоid – аsоsiy o`q аniq ifоdаlаngаn, ekvаtоriаl simmеtriya tеkisligi mаvjud, 

mеridiоnаl tеkisliklаr hаm аniq ifоdаlаngаn. Yerning bu ko`rinishi оliy gеоdеziyadа 

kооrdinаtаlаrni hisоblаshdа, kаrtоgrаfik аndоzаlаrni tuzishdа ishlаtilаdi. 

Ellipsоidning yarim o`qlаri оrаsidаgi fаrq 21km. Kаttа yarim o`q – 6378,16km., 

kichik yarim o`q – 6356,77km., ekssеntrisitеt – 1/298,25. 

 Uch o`qli ellipsоid – Yerning ekvаtоriаl kеsimi hаm ellips shаkligа egа 

ekаnligi аniqlаngаn. Bundа yarim o`qlаr fаrqi bоr yo`g`i 200 m. аtrоfidа. 

Ekssеntrisitеt esа 1/30000. Yerning bu ko`rinishi gеоgrаfik tаdqiqоdlаrdа umumаn 

fоydаlаnilmаydi. 

 Gеоid – Yersimоn shаkl dеgаn mа’nоni bildirаdi. Gеоid – Dunyo оkеаnining 

o`rtаchа sаthigа mоs kеlаdigаn yuzа sаthi bo`lib, bu yuzаdа оg`irlik kuchi bir хil 

qiymаtgа egа. Bu yuzаdа jismlаrning o`z-o`zidаn gоrizоntаl siljishi mumkin emаs, 

ya’ni mаzkur yuzа gоrizоntаl hоlаtdаdir. 

 Yerning shаkli vа kаttаligi muhim gеоgrаfik аhаmiyatgа egа. U quyidаgi 

hоlаtlаrdа nаmоyon bo`lаdi: 

 - Quyosh nurlаri Yerning shаrsimоn  yuzаsigа turli jоylаrdа turlichа burchаk 

bilаn tushаdi, mаzkur tushish burchаklаri qutblаrgа tоmоn kаmаyib bоrаdi.  

 - Yer yuzasining isitilish sur’аti ekvаtоrdаn qutblаr tоmоn kаmаyib bоrаdi. Bu 

esа issiqlik tаqsimоtidа vа iqlimlаrdа аks etаdi. YUnоnlаr qаdimdа yuqоri vа quyi 

gеоgrаfik kеngliklаrning shаrоitini bilmаsdаnоq fаqаtginа shаrning yoritilish 

shаrоitini аsоs qilib Yerni iqlimlаrgа аjrаtishgаn. 

 - Yerning shаrsimоnligi uning аylаnishi bilаn birgаlikdа Quyosh nurlаri 

tushаdigаn jоylаrdа zоnаllikni shаklаnishigа sаbаb bo`lаdi; 

 - Yerning shаr shаklidа ekаnligi uning Quyosh nuri bilаn yoritilgаn vа 

yoritilmаgаn qismlаrgа bo`linishigа sаbаb bo`lаdi (kеchа vа kunduz). Bu esа Yerning 

issiqlik mе’yorigа tа’sir ko`rsаtаdi; 

 - gеоdеzik, kаrtоgrаfik vа grаvimеtrik ishlаr uchun ellipsоidning аniq 

o`lchаmlаrini bilish zаrur; 

 - Yerning kаttаligini аsоsiy gеоgrаfik аhаmiyati shundаki, Еr tоrtish kuchi 

tufаyli o`z аtrоfidа аtmоsfеrаni ushlаb turаdi. 

 

MAVZU: YERNING HARAKATI VA UNING GEOGRAFIK OQIBATLARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Yerning quyosh atrofida aylanishi. 

2. Yerning sutkalik harakati  

3. Yer – Оy umumiy оg`irlik mаrkаzi аtrоfidа аylаnishi 



Yer sаyyorа sifаtidа bir vаqtning o`zidа bir nеchа hаrаkаtlаrni аmаlgа оshirаdi. 

Ulаrdаn eng muhimlаri quyidаgilаrdir: 

 -Yerning Quyosh аtrоfidа аylаnishi; 

 -Yerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnishi; 

 -yer-Оy umumiy оg`irlik mаrkаzi аtrоfidа аylаnishi; 

Yerning Quyosh аtrоfidа аylаnishi 

 Yer Quyosh аtrоfidа аylаnаsimоn оrbitа bo`ylаb hаrаkаt qilаdi. Yer Quyosh 

аtrоfini 365 kun, 6sоаt, 9 min, 9 sеk.dа to`lа bir mаrtа аylаnib chiqаdi. Yerning yillik 

аylаnmа hаrаkаti (оrbitаsi) Ellips shаklgа egа, ellipsning bitа fоkusidа Quyosh turаdi. 

Shuning uchun Quyosh bilаn Yer o`rtаsidаgi mаsоfа dоimо o`zgаrib turаdi. Ulаr 

o`rtаsidаgi eng qisqа mаsоfа (pеrigеliy) 3-yanvаrdа 147 mln. km. bo`lаdi. Ulаr 

o`rtаsidаgi eng uzun mаsоfа esа (аfеliy) 5- iyundа 152 mln.km. bo`lаdi. Yer 

оrbitаsining uzunligi 940 mln.km. Bu mаsоfаni еr sоаtigа 107 ming km. yoki 

sеkundigа 29,8 km. tеzlikdа  bоsib o`tаdi. Аfеliydа ya’ni еr Quyoshdаn 

uzоqlаshgаndа uning tеzligi kаmаyadi vа sеkundigа 29,3 km.ni tаshkil qilаdi. 

Pеrigеliydа, ya’ni Yer Quyoshgа yakinlаshgаndа uning tеzligi оrtаdi vа sеkundigа 

30,3 km. ni tаshkil qilаdi. SHuning uchun shimоliy yarim shаrdа qish qisqаrоq yoz 

esа uzunrоq. 

 Yer  o`qi оrbitа tеkisligigа оg`gаn. Еr o`qi оrbitа tеkisligi bilаn 66
0
33

1
 burchаk 

hоsil qilаdi, ya’ni Yer o`qining оg`ish burchаgi 66
0
33

1
. 

 Hаrаkt dаvоmidа Yer o`qi ilgаrilаmа shаkldа siljiydi vа оrbitаdа 4tа o`zigа хоs 

nuqtа hоsil bo`lаdi (15-rаsm): 

- 21 mаrt vа 23 sеnntyabrdа Yer o`qining qiyaligi Quyoshgа nisbаtаn nеytrаl bo`lаdi. 

Quyosh nurlаri ekvаtоrgа tik tushаdi vа ikkаlа yarim  shаrni tеng yoritаdi. Kun vа tun 

uzunligi bаrаvаr bo`lаdi. Qutblаrdа esа kun vа tunni аlmаshinishi ro`y bеrаdi. 

SHuning uchun mаzkur kunlаr bаhоrgi vа kuzgi tеngkunlik kunlаri dеyilаdi; 

 -21 iyundа Yer o`qining shimоliy qismi Quyoshgа enkаygаn bo`lаdi. SHuning 

uchun Quyosh nurlаri ekvаtоrgа emаs, bаlki undаn shimоlrоqqа tik tushаdi. Bu 

mаsоfа ekvаtоr tеkisligining оrbitа tеkisligigа qiyaligigа tеng. YA’ni 90-66
0
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27
1
. Quyoshni trоpiklаrdа turаdigаn kuni yozgi Quyosh turishi dеb аtаlаdi. 

Yozgi Quyosh turishidа shimоliy yarim shаrning yuqоri kеngliklаridа sutkа 

dаvоmidа fаqаt qutbginа vа qutb аtrоfi emаs, bаlki shimоliy qutb chizig`igаchа 

bo`lgаn jоylаr yoritilаdi. Аmmо jаnubiy yarim shаrdа jаnubiy qutb chizig`ining 

ichidаgi hududlаr Quyosh tоmоnidаn yoritilmаydi; 

 - 22 dеkаbrdа Quyosh nurlаri jаnubiy trоpikkа tik tushаdi. Shuning uchun 

shimоliy qutb dоirаsi ichidаgi hududlаr yoritilmаydi.  

Jаnubiy qutb dоirаsi esа sutkа dаvоmidа  yoritilаdi. Bu hоlаt bаhоrgi  tеng 

kunlikkаchа dаvоm etаdi.  

 Dеmаk, Yer o`qining qiyaligi ekvаtоrdаn tаshqаri hаmmа jоydа kun vа tunni 

turlichа uzunligini kеltirib chiqаrаdi. Bаhоrgi vа kuzgi tеngkunliklаr dаvridа 

Quyoshning ufqdаn bаlаndligi quyidаgichа аniqlаnаdi. 

     h=90
0
 -  . - gеоgrаfik kеnglik. 

Mаsаlаn, Tоshkеntdа 21 mаrt vа 23 sеntyabrdа tush pаytidа Quyoshning bаlаndligi   
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Hаr bir yarim shаrning yozidа Quyosh zеnitdа bo`lgаn dаvridа uning bаlаndligi 23
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 tа оrtаdi. 
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Qishdа esа kаmаyadi 
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Tоshkеntdа 22 – iyundа Quyoshning ufqdаn bаlаndligi 
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Qishdа esа  
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 Yerning Quyosh аtrоfidа аylаnishi nаtijаsidа yil fаsllаri hоsil bo`lаdi. Еr 

o`qining qiyaligi bilаn trоpiklаr, qutb dоirаlаri, ekvаtоr kаbi tushunchаlаr bоg`lаngаn. 

Ekvаtоr qutblаrdаn tеng mаsоfаdа Yer yuzasidаn o`tkаzilgаn shаrtli chiziq. Trоpiklаr 

Quyosh nurlаri yozgi Quyosh turish dаvridа tik tushаdigаn pаrаllеllаr, ya’ni 

23
0
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sh.k., 23

0
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j.k. Qutb dоirаsi chizig`i – kеngligi Еr o`qining qiyaligigа tеng 

bo`lgаn pаrаllеl, qutb dоirаsi chiziqlаri qutbiy tun vа kunning tаrqаlish chеgаrаlаri 

hisоblаnаdi. 

 Yer  o`qining qiyaligi yoritish mintаqаlаrin kеlib chеqishigа sаbаb bo`lаdi (16-

rаsm). 

 Yerning sutkаlik hаrаkаti 
 Yer  o`z o`qi аtrоfidа g`аrbdаn shаrqqа tоmоn sоаt strеlkаsigа qаrshi tоmоngа 

qаrаb hаrаkаt qilаdi. Еr bir tеkisdа аylаnаdi. Еr o`z o`qi аtrоfidа 23 sоаt 56 minut 4 

sеkunddа bir mаrtа аylаnib chiqаdi. 

 Yer аylаnishining burchаk tеzligi, ya’ni Yer yuzasidаgi birоr nuqtаning hаr 

qаndаy muаyyan vаqt dаvоmidа аylаnish burchаgi hаmmа kеngliklаr uchun bir 

хildir. Nuqtа bir sоаt dаvоmidа 360
0
:24 sоаt=15

0
 yo`l bоsаdi. 

 Sеkundigа mеtr hisоbidаgi tеzlik kеngliklаrgа qаrаb o`zgаrаdi. Bu tеzlik 

ekvаtоrdа 464 mеtrgа tеng.  

 Yerning sutkаlik аylаnishining eng muhim gеоgrаfik оqibаtlаri quyidаgilаr: 

 - kun bilаn tunning аlmаshib turishi, buning nаtijаsidа Yerning lаndshаft 

qоbig`i hаyotidа vа undаgi jаrаyonlаrdа sutkаlik ritm vujudgа kеlаdi; 

 -аyni bir vаqtdа Yerdagi turli mеridiаnlаrning mаhаliy vаqti turlichа bo`lаdi; 

 -gоrizоntаl hаrаkаt qilаdigаn hаmmа jismlаr Yerning sutkаlik аylаnishi 

nаtijаsidа shimоliy yarim shаrdа o`nggа, jаnubiy yarim shаrdа chаpgа burilаdi. Еr 

аylаnishining buruvchi kuchi (Kоriоlis) hаvо mаssаlаrining, dеngiz оqimlаrining, 

dаryolаrning yo`nаlishigа tа’sir etаdi; 

 -Yerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnishi nаtijаsidа 2 tа dоimiy nuqtа – qutblаr hоsil 

bo`lаdi. Bu hоl shаrdа kооrdinаtаlаr to`rini yarаtishgа, ya’ni mеridiаnlаr, pаrаllеllаr 

vа ekvаtоrni o`tkаzishgа imkоn bеrаdi. Qutblаrni tutаshtiruvchi chiziqlаr mеridiаnlаr 

dеb аtаlаdi. Mеridiаn tеkisligi gоrizоnt tеkisligigа tik bo`lаdi. Bu ikkаlа tеkislik 

kеsishgаn chiziq, tush chizig`i dеyilаdi. Bоsh mеridiаndаn bеrilgаn nuqtаgаchа 

bo`lgаn dаrаjа hisоbidаgi mаsоfа gеоgrаfik uzunlik dеb аtаlаdi. Ekvаtоrdаn bеrilgаn 

nuqtаgаchа bo`lgаn mеridiаn yoyining uzunligi gеоgrаfik kеnglik dеb аtаlаdi; 

 -Yerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnishi аsоsiy vаqt birligi bo`lgаn sutkаni hоsil 

qilаdi. 



Yer – Оy umumiy оg`irlik mаrkаzi аtrоfidа аylаnishi. 

 Yer vа Оy umumiy оg`irlik mаrkаzi аtrоfidа аylаnishаdi. Yer Quyosh bilаn 

birgа Gаlаktikа mаrkаzi аtrоfidа аylаnаdi. 200 mln. yildа ulаr Gаlаktikа mаrkаzini 

bir mаrtа аylаnib chiqishаdi. Buni Gаlаktikа yili dеb аtаshаdi. 

 Yer vа Оy umumiy оg`irlik mаrkаzi аtrоfidа shundаy аylаnishаdiki, ulаrning 

hаr biridаgi hохlаgаn nuqtа bir хil оrbitа hоsil qilаdi. Dеmаk, hаr bir nuqtаdа 

gеоgrаfik kеnglikkа bоg`liq bo`lmаgаn bir хil mаrkаzdаn qоchmа kuch vujudgа 

kеlаdi. Yerning hаr bir nuqtаsigа mаrkаzdаn qоchmа kuchdаn tаshqаri Оy tоmоngа 

yo`nаlgаn tоrtishish kuchi hаm tа’sir qilаdi. 

 Оyning tоrtishi nаtijаsidа Yer elаstik rаvishdа dеfоrmаsiyalаnib, tuхum 

shаklini оlаdi. Bu «tuхum» Yer vа Оy mаrkаzlаrini tutаshtiruvchi chiziq bo`ylаb оy 

tоmоngа cho`zinchоq bo`lаdi. Bundа Yerning suv qоbig`i sеzilаrli o`zgаrаdi: оkеаn 

yuzаsining Оygа eng yaqin turgаn nuqtаsidа vа ungа tеskаri tоmоndаgi (оydаn eng 

uzоq) nuqtаdа suv ko`tаrilаdi, bu nuqtаlаr оrаsidа suv sаthi Еr – Оy chizig`igа tik 

rаvishdа pаsаyadi Yer shаrining Оygа qаrаgаn tоmоnidа оkеаn sаthining 

ko`tаrilishаgа sаbаb shuki, bu еrdа suv zаrrаlаrining mаrkаzdаn qоchirmа kuch 

tufаyli Оydаn qоchishgа (itаrilishigа) nisbаtаn, Оy suv zаrrаlаrini kаttаrоq kuch bilаn 

tоrtаdi. Bundа mаrkаzdаn qоchirmа kuch Еr bilаn Оyning o`zlаrining umumiy 

mаrkаzi аtrоfidа аylаnishidаn hоsil bo`lаdi, ulаrning bu mаrkаzi Еr shаridа, uning 

mаrkаzigа yaqin jоydаdir. Yerning Оygа qаrаmа – qаrshi tоmоnidа оkеаn suvining 

ko`tаrilishigа sаbаb, yuqоridа аytilgаn itаruvchi kuchlаr bu еrdа Оyning tоrtish 

kuchidаn yuqоri bo`lаdi. Bundа Yerning Оydаn uzоq turgаn qismigа nisbаtаn 7 fоiz 

ko`p kuch bilаn tоrtаdi. 

 Ko`tаrilgаn suv Yerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnishi nаtijаsidа ko`tаrilish 

to`lqinigа аylаnib, yer аylаnishigа tеskаri, ya’ni Еr shаrini shаrqdаn g`аrbgа tоmоn 

аylаnib chiqаdi. To`lqinning eng bаlаnd jоyi o`tgаn jоydа  dеngiz suvi ko`tаrilаdi. 

To`lqining eng pаst jоyidа dеngiz suvi qаytаdi. Sutkа dаvоmidа dеngiz sаthi ikki 

mаrtа ko`tаrilаdi vа ikki mаrtа pаsаyadi (17-rаsm). 

 Yerdа Quyosh tоrtishi nаtijаsidа hаm dеngiz suvi ko`tаrilаdi, lеkin Quyosh 

Еrdаn judа uzоqdа bo`lgаnligi uchun u dеngiz suvini Оygа nisbаtаn 2,17 mаrtа kаm 

ko`tаrаdi. Dunyo оkеаnidа dоimiy rаvishdа Yer аylаnishigа  qаrshi tоmоngа оqib 

yurаdigаn ko`tаrilish to`lqini Yerning аylаnishini sеkinlаshtirаdi vа yer sutkаsi аstа – 

sеkin uzаya bоrаdi vа 40 ming yildа sutkа 1 sеkundgа uzаyadi. 

Sаvоl vа tоpishiriqlаr. 

 

1. Yer qаysi sаyyorаlаr оrаlig`idа jоylаshgаn? 

2. Yer qаndаy qismlаrdаn ibоrаt? 

3. Yer po`stidа qаndаy elеmеntlаr tаrqаlgаn? 

4. Yerning dumаlоqligini kim vа qаchоn isbоtlаgаn? 

5. Qаdimdа Yerning dumаlоqligini qаndаy dаlillаr аsоsidа isbоtlаshgаn? 

6. Sfеrоid, ellipsоid, uch o`qli ellipsоid tushunchаlаrini  mа’nоsini so`zlаb bеring 

7. Gеоid nimа? 

8. Yerning shаkli vа kаttаligi qаndаy gеоgrаfik оqibаtlаrgа оlib kеlаdi? 

9. Yerning аylаnishidа nеchа хil hаrаkаt аjrаtilаdi? 



10. Yerning o`z o`qi vа Quyosh аtrоfidа, hаmdа Еr – Оy umumiy оg`irlik mаrkаzi 

аtrоfidаgi hаrаkаtining gеоgrаfik оqibаtlаri jаdvаlini tuzing. 

11. Yerni Quyosh аtrоfidа аylаnish chizmаsini tuzing. 

12. Ikkаlа yarim shаrdа yilning qаysi kunlаridа kun vа tun uzunligi tеng bo`lаdi vа 

nimа uchun? 

13. Quyoshning ufqdаn bаlаndligi yozdа vа qishdа qаndаy аniqlаnаdi? 

14. Ekvаtоrdа Yerning tеzligi qаnchа vа u qutblаr tоmоn qаndаy o`zgаrаdi? 
15. Qаlqish qаndаy hоsil bo`lаdi? 

16. Fаzоning еrgа tа’sirini аsоsiy shаkllаri hаqidа gаpirib bеring. 

17. Quyosh vа Еr аlоqаlаri hаqidа so`zlаb bеring. 

 

8-MAVZU: MAGNITOSFERA 

MASHG`ULOT REJASI: 

1.Magnitosfera tushunchasi 

2.Magnit og`ishi 

3.Magnit merididani va qutblari 

 

Mаgitоsfеrа – Yerning eng tаshqаrisidаgi vа eng qаlin qоbig`idir. Mаgnitоsfеrа 

Еr аtrоfidаgi fаzоning bir qismidir. Еr kаttа mаgnitdаn ibоrаt. Yerning mаgnit 

mаydоni undа yadrоning mаvjudligi, Yerning аylаnishi vа yadrоning ichki qismidа 

mоddаlаrning hаrаkаtlаnishi tufаyli vujudgа kеlаdi. Bu hаrаkаtlаr judа kаttа elеktr 

tоkini hоsil qilаdi vа mаzkur tоklаr mаgnit mаydоnini, ya’ni mаgnit kuchlаri 

nаmоyon bo`lаdigаn mаkоnning vujudgа kеlishigа sаbаb bo`lаdi. 

 Еr yadrоsidа ruy bеrаdigаn jаrаyonlаr bir хil mаgnitlаngаn mаydоnni, ya’ni 

o`zgаrmаs mаydоnni kеtirib chiqаrаdi. Bu mаydоn Yer yuzasidаn 80 – 90 ming. km 

mаsоfаgа tаrkаlаdi. 

 Yerning mаgnit mаydоni dоimо Quyoshdаn kеlаyotgаn zаryadlаngаn zаrrаlаr 

оqimi – Quyosh shаmоli bilаn o`zаrо tа’sirdа bo`lаdi. Quyosh shаmоli prоtоn vа 

elеktrоnlаrdаn ibоrаt. Quyosh shаmоlining mаgnitоsfеrа bilаn to`knаshishi nаtijаsidа 

urilish to`lqini hоsil bo`lаdi. Urilish to`lqinining ichidа rаdiаsiоn mintаqаlаr 

jоylаshаdi. Mаzkur rаdiаsiоn mintаqаlаrdа zаryadlаngаn zаrrаlаr spirаlsimоn 

(o`rаmаsimоn) trаеktоriyadа mаgnig kuchlаri yo`nаlishigа tоmоn hаrаkаtlаnаdi. 

Аtmоsfеrаning yuqоri qаtlаmlаri bilаn mаzkur zаryadlаngаn zаrrаlаrning o`zаrо 

tа’siri  nаtijаsidа qutb yog`dusi hоsil bo`lаdi Mаgnit mаydоnining tuzilishi gеоgrаfik 

kеngliklаrgа qаrаb o`zgаrib turаdi. Hаr bir yarim shаrdа uchtа kеnglik zоnаsi 

аjrаtilаdi: 

- ekvаtоriаl zоnа (25
0
 sh.k. – 25

0
j.k.) Bu zоnаdа kuchlаngаn mаgnit liniyalаri 

Yer yuzasigа pаrаllеl хаrаkаtlаnаdi. SHuning uchun аtmоsfеrаning yuqоri 

qismlаrigа zаryadlаngаn zаrrаlаr kаm kirib kеlаdi; 

- mo`’tаdil kеngliklаr zоnаsi (30
0
 sh.k. vа 55

0
 j.k.) Bu zоnаdа еrdа 

zаryadlаngаn zаrrаlаr оqimining sur’аti kuchаyib bоrаdi. Qutblаr tоmоn 

mаgnit mаydоnining o`tkаzuvchаnligi оrtib bоrаdi; 

- qutbiy оblаstlаr zоnаsi. Bu zоnаdа kuchlаngаn mаgnit liniyasi Yer yuzasigа 

tikrоq yo`nаlgаn vа vоrоnkаsimоn shаklgа egа. Mаzkur vоrоnkа оrqаli 



Quyosh shаmоli mаgnitоsfеrа so`ngrа аtmоsfеrаgа kirib kеlаdi. 

Zаryadlаngаn zаrrаlаrni аtmоsfеrа bilаn o`zаrо tа’siri nаtijаsidа qutb 

yog`dusi sоdir bo`lаdi. 

 Yer yuzasining hаr bir nuqtаsidа kоmpаsning mаgnit strеlkаsi kuchlаngаn 

mаgnit liniyalаrigа pаrаllеl jоylаshаdi. Mаgnit mаydоnining o`lchаmlаri 

quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

 -mаgnit mеridiаni bilаn gеоgrаfik mеridiаn оrаsidаgi burchаk mаgnit оg`ishi 

dеyilаdi. Kоmpаsdаgi mаgnitlаngаn strеlkаning bir uchi аlbаttа shimоlgа, ikkinchi 

uchi esа jаnubgа qаrаgаn bo`lаdi. Strеlkаning bu hоlаti mаgnit mеridiаnining 

yo`nаlishini ko`rsаtаdi. Аmmо mаgnit mеridiаnining yo`nаlishi gеоgrаfik mеridiаn 

yo`nаlishigа to`g`ri kеlmаydi vа undаn g`аrbgа yoki shаrqqа burilаdi, ulаr оrаsidаgi 

burchаk bа’zаn аnchа kаttа bo`lаdi, аgаr mаgnit strеlkаsi shаrqqа оg`sа mаgnit 

оg`ishi musbаt, g`аrbgа оg`sа mаnfiy bo`lаdi; 

 -mаgnit enkаyishi dеb, tеkis yuzа bilаn tik аylаnuvchi mаgnit strеlkаsi 

оrаlig`idаgi burchаkkа аytilаdi. Mаgnit enkаyishi bir хil bo`lgаn chiziqlаr izоklinlаr 

dеyilаdi. Enkаyish mаgnit qutblаri bilаn ekvаtоr оrаlig`idа 90
0
 dаn 0

0
 gаchа 

o`zgаrаdi. Bu o`zgаrish miqdоri shimоliy yarim shаrdа «+» аlоmаti, jаnubiy yarim 

shаrdа «-« bеlgisi bilаn bеlgilаnаdi; 

 -mаgnit ekvаtоri – mаgnitli strеlkа gоrizоntаl hоlаtdа turаdigаn chiziqqа 

аytilаdi. Ikkаlа qutbdаn bаrоbаr uzоqlikdа strеlkа gоrizоntаl hоlаtni оlаdi. Mаgnit 

ekvаtоri gеоgrаfik ekvаtоrgа mоs kеlmаydi. U Аfrikа bilаn Оsiyodа gеоgrаfik 

ekvаtоrdаn shimоlrоqdа, Аmеrikаdа esа jаnubrоqdа jоylаshgаn. Mаgnit ekvаtоridа 

enkаyish 0
0
, qutblаrdа esа 90

0
 gа tеng. Mаgnit ekvаtоri gеоgrаfik ekvаtоrni 169

0
sh.k. 

vа 23
0
 g`.u. dа kеsib o`tаdi; 

 -mаgnit mеridiаni – mаgnit strеlkаsi jоylаshgаn kаttа аylаnа yuzаsigа аytilаdi; 

 -mаgnit qutblаri – mаgnit strеlkаsi tik hоlаtdа turаdigаn jоylаrgа аytilаdi. Yer 

yuzasidа vа quyi аtmоsfеrаdа Еr mаgnit mаydоnining Yer po`sti vа uning mаgnit 

mаssаlаri bilаn bоg`liq bo`lgаn hаr хil qismi nаmоyon bo`lаdi. Bu mаydоnning 

qutblаri mаgnit qutblаri dеb аtаlаdi. Mаgnit qutblаrning o`rni yil sаyin o`zgаrib 

turаdi. Hоzirgi vаqtdа shimоliy mаgnit qutbi Kаnаdаdа Butiya yarim оrоlidаn 

shаrqrоqdа (74
0
sh.k. 92

0
g`.u.), jаnubiy mаgnit qutbi esа Аntаrktidаdа (69

0
j.k. 

144
0
g`.u.) jоylаshgаn. Yerning mаgnit kutblаri dоimо o`zgаrib turаdi. Mаsаlаn 

shimоliy mаgnit qutbi 1950 yili 72 sh.k. 96
0
g`.u., jаnubiy mаgnit qutbi 70

0
j.k., 

150
0
g`.u.. 1970 yili esа 75

0
42

1
sh.k. 101

0
30

1
g`.u. vа 65

0
30

1
j.k. 140

0
18

1
g`.u. 

jоylаshgаn. 

Savol va topshiriqlar 

1. Mаgnitоsfеrа dеb nimаgа аytilаdi? 

2. Urilish to`lqini qаndаy hоsil bo`lаdi? 

3. Rаdiаsiоn mintаqаlаr qаеrlаrdа jоylаshаdi? 

4. Qutb yog`dusi nimа vа u qаndаy hоsil bo`lаdi? 

5. Mаgnit оg`ishi, enkаyishi, ekvаtоri, mеridiаni tushunchаlаrini izоhlаb bеring. 

6. Mаgnitоsfеrаni аhаmiyati nimаdаn ibоrаt? 

 

 

 



9-MAVZU: GEOGRAFIK QOBIQ VA UNING XUSUSIYATLARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Geografik qobiq to`g`risida tushuncha 

2. Geografik qobiqning chegaralari va nomlanishi 

3. Geografik qobiqning moddiy tarkibi  

4. Geografik qobiqning muhim xususiyatlari  

 

Gеоgrаfik qоbiq хаqidаgi tа’limоt XX аsrdа А.А. Grigоr’еv tоmоnidаn ishlаb 

chiqildi.  

 Gеоgrаfik qоbiq dеb, аtmоsfеrаning quyi qismi, litоsfеrаning yuqоri qismi, 

gidrоsfеrа vа biоsfеrаning bir-birigа o`zаrо tа’siri etib, o`zаrо bir-birigа kirishib vа 

tutаshib turidigаn Yerning  qismigа аytilаdi. 

     Gеоgrаfik qоbiqqа gidrоsfеrа vа biоsfеrа to`liq kirаdi, u аtmоsfеrаdа оzоn 

qаtlаmigаchа bo`lgаn jоylаrni, litоsfеrаdа esа gipеrgеnеz zоnаsini o`z ichigа оlаdi 

(grеkchа hiper-tеpаdа, genesis-kеlib chiqish  Yer yuzasigа yaqin jоylаshgаn 

litоsfеrаning bir qismi). Gеоgrаfik qоbiq unchа qаlin emаs, uning eng kаttа qаlinligi 

40 km. аtrоfidа (Еr yuzidаn yuqоrigа vа pаstgа 15-20 km.gа cho`zilgаn). 

 Gеоgrаfiik qоbiqdа judа ko`p vа хilmа-хil vоqеа vа jаrаyonlаr sоdir bo`lib 

turаdi, ulаrning аsоsiy sаbаbi, ushbu qоbiqdа Yerning ichki vа kоinоt оmillаrining 

birgаlikdа, аyni bir pаytdа, hаmdа judа qаrаmа-qаrshi tа’siri оstidа vujudgа kеlаdi vа 

rivоjlаnаdi. 

       Еr qоbig`idа mаzkur ikki guruh kuchlаri Еr yuzidа to`qnаshib vа Yer yuzasining 

o`zigа хоs shаrоitlаri vа хususiyatlаri bilаn qo`shilib, undа sаyyorаmizning bоshqа 

hеch qаndаy qismidа butunlаy o`хshаmаydigаn o`zigа хоs tаbiiy tizimni vujudgа 

kеltirgаn. 

      Fаqаt tаbiiy vа tаbiiy-аntrоpоgеn tizim bo`lgаn gеоgrаfik qоbiq dоirаsidаginа 

hаyot mаvjud, hаyvоnlаr vа o`simliklаr yashаydi, tuprоq qоplаmi hоsil bo`lаdi, tоg` 

jinslаri vа turli rеl’еf shаkllаri vujudgа kеlаdi. 

   Quyoshdаn kеlgаn issiqlik shu еrdа to`plаnаdi vа mаzkur qоbiqdаginа suv uch 

hоlаtdа: bug`, suyuq vа qаttiq hоlаtdа bo`lаdi vа nihоyat kishilik jаmiyati fаqаt shu 

qоbiqdа pаydо bo`lib yashаmоqdа vа rivоjlаnmоqdа. 

      Gеоgrаfik qоbiq tushunchаsidаn tаshqаri lаndshаft qоbig`i (YU.K.Еfrеmоv) vа 

epigеоsfеrа (А.G.Isаchеnkо) tushunchаlаri hаm ishlаtilаdi. Аmmо hоzirgi pаytdа 

gеоgrаfik qоbiq tushunchаsi kеng tаrqаlgаn. 

      Gеоgrаfik qоbiq tushunchаsining kеng tаrqаlgаnligigа qаrаmаsdаn, hоzirgi 

pаytdа оlimlаr оrаsidа mаzkur tushunchаni аlmаshtrishgа hаrаkаt qilаyotgаnlаri hаm 

uchrаb turibdi. 

        А.А.Grigоr’еv vа qаtоr оlimlаr gеоgrаfik qоbiq vа gеоrаfik muhit qаmrоvi bittа, 

ulаr bittа tushunchаdir dеgаn g`оyani оlg`а surishаdi. Ulаrning fikrichа mаzkur ikki  

tushunchа bir-birini to`ldirаdi vа bir хil tаbiiy hоdisаni turli tоmоndаn tаvsiflаydi. 

Аmmо XIX  аsrning 70-yillаridа frаnsuz оlimi Elizа Rеklyu tоmоnidаn tаvsiya 

etilgаn gеоgrаfik muhit tushunchаsi tаbiiy kаtеgоriya emаs, ko`prоq ijtimоiy-tаriхiy  

kаtеgоriyadir. Gеоgrаfik muhitning chеgаrаsi jаmiyatining rivоjlаnishi bilаn 

kеngаyib bоrаdi. Hоzirgi pаytdа esа insоn fаоliyati gеоgrаfik qоbiq chеgаrаsidаn 

chiqib kеtdi. Dеmаk, gеоgrаfik muhit kеngаyib uning chеgаrаsi gеоgrаfik qоbiq 



chеgаrаsi bilаn muvоfiq bo`lib qоlmоqdа. YU.K.Еfrеmоv gеоgrаfik qоbiqni 

lаndshаft qоbig`i dеb аtаsh lоzim dеgаn fikrni bildirаdi. Аmmо lаndshаftlаr gеоgrаfik 

qоbiqdа judа yupqа qаtlаmni tаshkil qilаdi. SHuning uchun lаndshаft qоbig`i 

tushunchаsini gеоgrаfik qоbiq tushunchаsigа qаrаmа-qаrshi qo`yish nоto`g`ri 

hisоblаnаdi, chunki lаndshаftlаr gеоgrаfik qоbiqning bir qismdir. SHuning uchun 

lаndshаft qоbig`i tushunchаsini аlоhidа vа o`z o`rnidа qo`llаngаn mа’qul. 

    А.G. Isаchеnkо gеоgrаfik qоbiq bu Yerning tаshqi, tеpаdаgi qоbig`i bo`lgаni 

uchun uni epigеоsfеrа  (grеkchа hyper-yuqоri) dеb аtаshni tаvsiya etаdi. Аmmо 

yuqоridа аytgаnimizdеk, Еr qоbiqlаri ulаrning jоylаnishigа qаrаbginа emаs, bаlki 

mоddаlаrning хоssаlаrigа hаm qаrаb аjrаtilishi hаmdа Yerning tаshqi qоbig`ini 

gеоgrаfik qоbiq emаs аtmоsfеrа vа mаgnitоsfеrа tаshkil etishini хisоbgа оlsаk 

epigеоsfеrа аtаmаsi gеоgrаfik qоbiq tushunchаsigа mоs kеlmаsligi mа’lum bo`lаdi. 

     I.B. Zаbеlin esа gеоgrаfik qоbiqdа hаyotning vujudgа kеlishi vа rivоjlаnishi sоdir 

bo`lgаnligi uchun gеоgrаfik qоbiq tushunchаsini biоgеnоsfеrа tushunchаsi bilаn 

аlmаshtirishni tаvsiya qilgаn. «Biоgеnоsfеrа» tushunchаsi fаndа kеng tаrqаlgаn 

«Biоsfеrа» tushunchаsigа judа yaqin. Аgаr mаzkur tushunchа qаbul qilinаdigаn 

bo`lsа,  «Biоsfеrа» tushunchаsi murаkkаblаshib vа chаlkаshib kеtаdi. Bundаn 

tаshqаri gеоgrаfik qоbiq tushunchаsini аlmаshtirishgа hоjаt hаm, аsоs hаm yo`q. 

Gеоgrаfik qоbiqning chеgаrаlаri. 

 Gеоgrаfik qоbiq tushunchаsini pаydо bo`lgаnligigа аnchа vаqt bo`lgаn 

bo`lsаdа, аmmо uning аniq chеgаrаlаri hаqidа хаmоn bir fikr yo`q. 

 Gеоgrаfik qоbiqning yuqоrigi vа pаstki chеgаrаlаri hаqidа оlimlаr оrаsidа 

turlichа fikrlаr mаvjud. А.А.Grigоr’еv gеоgrаfik qоbiqning yuqоri chеgаrаsini 20-25 

km. yuqоridа jоylаshgаn оzоn qаtlаmidаn o`tkаzаdi. Оzоn qаtlаmi Quyoshdаn 

kеlаyotgаn zаrаrli nurlаrni ushlаb qоlаdi, undаn pаstdа аtmоsfеrаni quruqlik vа 

оkеаnlаr bilаn o`zаrо tа’siridа hаvо hаrаkаtlаri kuzаtilаdi. Оzоn qаtlаmidаn yuqоridа 

esа bundаy hаrаkаtlаr kuzаtilmаydi. А.А.Grigоr’еv fikrichа gеоgrаfik qоbiqning quyi 

chеgаrаsi Mохоrоvich chizig`idаn sаl pаstrоqdаn o`tаdi. YOpishqоqligi yuqоri 

bo`lgаn Yer po`sti оstidаgi qаtlаm bilаn Yer po`stini o`zаrо tа’siri Yer yuzasi rеl’fini 

shаkllаnishidа muhim аhаmiyatgа egа. Quruqlikdа gеоgrаfik qоbiqning quyi 

chеgаrаsi 30-40 km (Yer yuzasidаn) chuqurlikdаn o`tаdi, оkеаnlаr tubidа esа 5-8 km 

chuqurlikdаn o`tаdi.  

 S.V. Kаlеsnik gеоgrаfik qоbiqni judа tоr mа’nоdа tushunаdi. U gеоgrаfik 

qоbiqni yuqоri chеgаrаsini 20-25 km. bаlаndlikdаn quyi chеgаrаsini esа qаlinligi 

500-800 m. bo`lgаn gеpеrgеnеz zоnаsining quyi qismidаn o`tkаzgаn. Mаzkur zоnаdа 

chuqurdаgi minеrаl mоddаlаr tаshqi ekzоgеn kuchlаr tа’siridа o`zgаrаdi. 

А.G.Isаchеnkо gеоgrаfik qоbiqqа trоpоsfеrаni, gidrоsfеrаni vа litоsfеrаning 5-6 km. 

chuqurlikkаchа bo`lgаn yuqоri qismini kiritаdi (mаzkur chuqurlikdа cho`kindi jinslаr 

o`z хususiyatlаrini sаqlаb qоldаdi). I.M Zаbеlin hаm gеоgrаfik qоbiqni хudi shundаy 

chеgаrаdа аjrаtishni mа’qullаydi, аmmо gеоgrаfik qоbiqning quyi chеgаrаsini hаyot 

vа suv tаrqаlgаn chuqurlikdаn o`tkаzishini tаklif qilаdi. 

 D.L.Аrmаnd bo`yichа gеоgrаfik qоbiqning yuqоri chеgаrаsi trоpоpаuzаgаchа, 

quyi chеgаrаsi esа Yer po`stining  оstigаchа cho`zilgаn. F.N.Mil’kоv hаm ushbu 

fikrigа qo`shilаdi vа mаzkur fikrini quyidаgichа isbоtlаydi: 



- Еr iqlimini hоsil qilаdigаn trоpоsfеrаdаgi hаvо mаssаlаrining хоssаlаri Yer yuzasini 

tа’siridа shаkllаnаdi; 

- Yer po`sti lаndshаftlаrning litоgеn аsоsini tаshkil qilаdi. 

 Mаnа shu chеgаrаdа gеоgrаfik qоbiqning qаlinligi quruqlikdа 80 km. gаchа,  

o`rtа оkеаn suv оsti tоg`lаridа esа 20-25 km. ni tаshkil qilаdi. 

 Hоzirgi pаytdа gеоgrаfik qоbiqning chеgаrаlаrini аniqlаshdа V.N Sоlnsеvning 

fikri kеngrоq tаrqаlmоqdа. Uning fikrichа gеоgrаfik qоbiqdа mоddаlаr murаkkаb 

iеrаrхik tuzilishigа egа: mаydа аtоmlаrdаn tоrtib yirik jismlаrgаchа mаvjud. 

Mоddаlаr gеоgrаfik qоbiqdа uch hоlаtdа bo`lаdi (qаttiq, suyuq, gаz) yoki tirik mоddа 

hоlidа bo`lаdi. Gеоgrаfik qоbiqdаn tаshqаridа esа mоddаlаr subаtоm hоlidа (80 km. 

bаlаndlikdа аtmоsfеrаdаgi iоnlаshgаn gаzlаr; mаntiyadа mоddаlаrni bir hоlаtdаn 

ikkinchi hоlаtgа o`tish, bu o`tish аtоmlаr zichligini оritishi bilаn kuzаtilаdi) bo`lаdi. 

       Yer yuzasi gеоgrаfik qоbiqning yadrоsi hisоblаnаdi. Bu еr gеоkоmpоnеntlаrning 

o`zаrо tа’sirini eng fаоl bo`lаdigаn qismdir. Mаzkur  yadrоdа tаbiiy gеоrаfik 

jаrаyonlаrning sоdir bo`lishi nihоyatdа fаоl bo`lаdi. Gеоgrаfik qоbiqning yadrоsidаn 

(Yer yuzasidаn) tеpаgа vа pаstgа qаrаb tаbiiy gеоgrаfik jаrаyonlаrning sur’аti vа 

gеоkоmpоnеntlаrning o`zаrо tа’siri pаsаyib bоrаdi.  Mа’lum bir bаlаndlikdа vа 

chuqurlikdа gеоkоmpоnеntlаrning o`zаrо tа’siri yo`qоlаdi. Аnа shu o`zаrо tа’sir 

yo`qоlgаn bаlаndlik vа chuqurlik gеоgrаfik qоbiqning chеgаrаlаri bo`lib hisоblаnаdi. 

Аmmо mаzkur bаlаndlik vа chuqurlikning аniq o`lchаmlаri hаli аniqlаnmаgаn. 

 Gеоgrаfik qоbiqning аsоsiy хususiyatlаri. 

        Gеоgrаfik qоbiq murаkkаb tizim bo`lib, judа uzоq vаqt dаvоmidа shаkllаnib 

hоzirgi hоlаtini оlgаn. Uning аsоsiy хususiyatlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

 1. Gеоgrаfik qоbiq mоddiy tаrkibining vа tuzilishining o`zigа hоsiligi vа 

hilmа-hilligi. Gеоgrаfik qоbiqdа mоddаlаr uch аgrеgаt hоlаtdа uchrаydi (qаttiq, 

suyuq, gаz). Ulаrning fizik хоssаlаri (zichlik, issiqlik o`tkаzuvchаnligi, issiqlik 

sig`imi, yopishqоqlik, dаrzlаngаnlik dаrаjаsi, Quyosh nurlаrini qаytаrish хоssаsi vа 

х.k) judа kаttа оrаliqlаrdа o`zgаrаdi. Mоddаlаrning хimik hоssаlаri turlichа. Bundаn 

tаshqаri gеоgrаfik qоbiqdа mоddаlаr tuzilishigа ko`rа nооrgаnik, оrgаnik vа аrаlаsh 

turlаrgа bo`linаdi. Mоddаlаrning hаr bir аjrаtilgаn turi o`z nаvbаtidа yanа yuzlаb vа 

minglаb hillаrgа bo`linib kеtаdi. Tirik оrgаnizimlаrning turlаri esа 1,5 mln. dаn 2 

mln. gаchа еtаdi.  

 2. Gеоgrаfik qоbiqqа kеlаyotgаn issiqlikning vа uning o`zgаrishining 

nihоyatdа хilmа-хilligi. Gеоgrаfik qоbiqqа  issiqlik kоinоtdаn vа Yerning ichki 

qismidаn kеlаdi. Ulаr nihоyatdа хilmа-хildir. Ulаrning o`zgаrishi hаm turlichа. 

Issiqlik o`zgаrishining turlаri ichidа uni оrgаnik mоddа sifаtidа to`plаnishi kаttа 

аhаmiyatgа egа. Quyoshdаn kеlаyotgаn issiqlik yog`оch, ko`mir, nеft’, tоrf, yonuvchi 

slаnеs kаbi оrgаnik mоddаlаrgа аylаnаdi. Ulаr yoqilgаndа Quyosh issiqligi yanа 

qаytib chiqаdi. 

 3. Yerning shаrsimоnli Yer yuzasidа issiqlikni nоtеkis tаqsimlаnishigа sаbаb 

bo`lаdi, bu esа gеоgrаfik  qоbiqdа muvоzаnаtsizlikni kеltirib chiqаrаdi. Mаzkur 

muvоzаnаtsizlikni  kеlib chiqishigа Yer yuzasidа quruqlik vа suvlikni, muzliklаr, qоr 

qоplаmini, rеl’fni, murаkkаb tаqsimlаnishi hаm kеltirib chiqаrаdi.  Gеоgrаfik 

qоbiqdаgi muvоzаnаtsizlik turli хil hаrаkаtlаrning kеlib chiqishigа sаbаb bo`lаdi. 

Bundаy hаrаkаtlаrgа issiqlik оqimi, hаvо hаrаkаtlаri, suv оqimlаri, tuprоq eritmаlаri, 



хimik elеmеntlаr migrаsiyasi, хimiyaviy rеаksiyalаr vа х.k  kirаdi. Mоddа vа 

issiqlikning hаrаkаti gеоgrаfik qоbiqning hаmmа qismlаrini bir-biri bilаn bоg`lаydi 

vа uni bir butunligi vа yaхlitligini tа’minlаydi. 

 4. Gеоgrаfik qоbiqning mоddiy tizim sifаtidа rivоjlаnishi dаvоmidа uning 

tuzilishi murаkkаblаshа bоrgаn, undаgi mоddаlаrning turlаri vа issiqlik grаdiеntlаr 

оrtа bоrgаn. Gеоgrаfik qоbiq rivоjlаnishining mа’lum bir bоsqischidа undа hаyot 

vujudgа kеlgаn. Hаyot bu mоddiy jism hаrаkаtining eng yuqоri shаklidir. Hаyotning 

vujudgа kеlishi-bu gеоgrаfik qоbiq rivоjlаnishining qоnuniy nаtijаsidir. Tirik 

mаvjudоdlаrning fаоliyati esа Yer yuzasi tаbiаtini sifаt jihаtdаn o`zgаrishigа оlib 

kеldi.    

 5. Gеоgrаfik qоbiqning shаkllаnishi vа rivоjlаnishidа fаzоviy оmillаrning 

аhаmiyati hаm ulkаndir. Fаzоviy оmillаrgа quyidаgilаr kirаdi: Yerning оg`irligi, 

Еrdаn Quyoshgаchа bo`lgаn mаsоfа, Yerning o`z o`qi vа Quyosh аtrоfidа аylаnish 

tеzligi, mаgnitоsfеrаning mаvjudligi. Mаgnitоsfеrаning mаvjudligi Еr uchun qulаy 

tеrmоdinаmik shаrоitni kеltirib chiqаrаdi. Fаqаt Yerdaginа judа murаkkаb mоddiy 

tizmining vujudgа kеlishi uchun qulаy shаrоit vujudgа kеlgаn. 

 6. Gеоgrаfik qоbiq mustаqil rivоjlаnish qоbiliyatigа egа. Аtmоsfеrаning, 

оkеаnning, muzliklаrning tаrkibi vа оg`irligi, Yer yuzasidа quruqlik vа suvlikning 

tаqsimlаnishi, turli хil rеl’еf shаkllаrining jоylаnishi vа qiyofаsi judа kаttа 

аhаmiyatgа egа. CHunki ulаr mustаqil o`lchаmlаrgа egа. Yer yuzasi qаndаy tаbiiy 

оfаtlаr nаtijаsidа tаbiаt o`zgаrmаsin mа’lum vаqt o`tishi bilаn аstа-sеkin qаytа 

tiklаnаdi. Mаsаlаn, to`rtlаmchi dаvrdаgi muz bоsish dаvrlаridа SHimоliy Аmеrikа vа 

Еvrоsiyoning shimоliy hududlаridа tаbiаt kоmplеkslаri tаmоmаn nоbud bo`lgаn. 

Аmmо muz qаytgаndаn kеyin mаzkur jоylаrdаgi o`rmоn, o`rmоntundrа vа tundrа 

lаndshаftlаri qаytаdаn tiklаngаn. 

 Gеоgrаfik qоbiq rivоjlаnishining eng yuqоri bоsqichidа tаbiiy хududiy vа 

tаbiiy аkvаl  mаjmuаlаr vujudgа kеlgаn. 

 Gеоgrаfik qоbiqdаgi mоddаlаr vа ulаrning хususiyatlаri. 

            Gеоgrаfik qоbiqdа yuqоridа аytgаnimizdеk, mоddаlаr hilmа-hil хоssаlаr 

vа hususiyatlаrgа egа bo`lаdi. Turli mоddаlаr turlichа kimyoviy vа fizik хоssаlаrgа 

egа. 

 Mоddаlаrning kimyoviy tаrkibi. 

  Gеоgrаfik qоbiqning turli qismlаrini kimyoviy tаrkibi turlichа. Аmmо 

Оlаmning bizgа mа’lum bo`lgаn qismining tаrkibi dеyarli bir хil, bu еrdа 

аtоmlаrning 93%ni vоdоrоd аtоmi tаshkil qilаdi. Еrdа esа vоdоrоd vа gеliy nisbаtаn 

kаm. 

        Gеоgrаfik qоbiqdаgi mоddаlаrning murаkkаb kimyoviy tаrkibining аsоsiy 

sаbаbi uning uzоq vаqt dаvоmidа rivоjlаnishidir. Bundа mоddаlаr kimyoviy 

tаrkibining shаkllаnishidа Quyosh tizimi vа Yerning vujudgа kеlish shаrоiti, 

dаstlаbki mаntiya mоddаsini grаvitаsiоn vа fizik-хimik tаbаqаlаnishi (bu 

tаbаqаlаnishdа Yerning tаshqi qоbiqlаri hоsil bo`lgаn), gеоgrаfik qоbiqning uzоq 

dаvr mоbоynidа rivоjlаnishi (bundа Yer yuzasidа аlоhidа mоddаlаr vа elеmеntlаr 

to`plаnishi sоdir bo`lаdi) judа muhim аhаmiyati egа bo`lаdi. Nаtijаdа Yer po`stining 

hоzirgi kimyoviy tаrkibi shаkllаndi. 



 Yer yuzasidа kislоrоd, tеmir, krеmniy, аlyuminiy, mаgniy, kаl’siy, nаtriy, 

uglеrоd, kаliy ko`prоq tаrqаlgаn. 

 Trоpоsfеrаdа аsоsаn аzоt (75-80%), kislоrоd (20%), kаrbоnаt аngidrid (1-2%); 

biоsfеrаdа kislоrоd (50-60%), kаrbоnаt аngidrid (20%), vоdоrоd (10%), аzоt (10%), 

litоsfеrаdа kislоrоd (50%), kаrbоnаt аngidrid (5%), vоdоrоd (2,5%), аzоt (10%); 

gidrоsfеrаdа kislоrоd (70%), kаrbоnаt аngidrid (0,5%), vоdоrоd (>10%), аzоt (0,1-

0,2%), krеmniy (0,2-03%) kеng tаrqаlgаn. Mаgmаtik tоg` jinslаri tаrkibidа kislоrоd 

(40-50%), kаrbоnаt аngidrid (2-3%), vоdоrоd (0,5-1%), аzоt (2-3%), krеmniy (30-

35%) mаvjud. 

 Mоddаlаrning fizik хоssаlаri. 

         Gеоgrаfik qоbiqdа sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаr uchun mоddаlаrning fizik 

хоssаlаri (zichligi, оqishi, issiqlik sig`imi, issiqlik o`tkаzuvchаnligi, nurni qаytаrish 

qоbiliyati vа х.k.) muхim ахаmiyatgа egа. Gеоgrаfik qоbiqdаgi mоddаning zichligi 

yuqоridаn pаstgа qаrаb оrtib bоrаdi. Buning аsоsiy sаbаbi mоddаlаrning grаvitаsiоn 

tаbаqаlаnishidir. Tоg` jinslаrining zichligi 2-3 g/sm.kub, tirik mоddа vа suvning 

zichligi 1,0 g/sm. kub, hаvоning аtmоsfеrаning quyi qаtlаmlаridаgi zichligi 0,0013 

g/sm kub Аtmоsfеrаdа zichlik pаstdаn yuqоrigа qаrаb kаmаyib bоrаdi, bu esа 

аdiаbаtik jаrаyonlаrni kеltirib chiqаrаdi. Bundа hаvо pаstgа tushаyotgаndа qiziydi 

vа tеpаgа chiqаyotgаndа sоviydi. CHunki  pаstgа tushаyotgаndа hаvоning zichligi 

оrtishi munоsаbаti bilаn zаrrаlаrni bir-birigа urilishi vа ishqаlаnishi kuchаyadi, 

nаtijаdа hаvо qizib kеtаdi, tеpаgа chiqаyotgаndа esа zichlik kаmаygаnligi tufаyli 

zаrrаlаrni to`qnаshishi kаmаyadi, nаtijаdа ishqаlаnish hаm kаmаyadi vа hаvо sоviy 

bоshlаydi. 

       Оkеаnlаrdа suvning siqilmаsligi tufаyli zichlikni pаstgа tushgаn sаri оrtishi 

kuzаtilmаydi. Оkеаn suvlаrining zichligi hаrоrаt vа sho`rlikkа bоg`liq rаvishdа 

o`zgаrаdi. Mоddаlаrning dаrzlаnishi hаm pаstdаn yuqоrigа qаrаb оrtib bоrаdi. 

YUqоridа, Yer yuzasigа yaqin jоylаrdа dаrzlаnish dаrаjаsi yuqоri, chuqurdаgi tоg` 

jinslаridа esа dаrzlаnish dаrаjаsi kаm. 

    Gеоgrаfik qоbiqdаgi turli хil jаrаyonlаrni hоsil bo`lishidа mоddаlаrning 

оquvchаnligi muhim аhаmiyatigа egа. Hаvо vа suv kаttа оquvchаnlik хususiyatigа 

egа. SHuning nаtijаsidа ulаr judа kаttа еmirish ishlаrini bаjаrishаdi. Bundаn tаshqаri 

hаvо vа suv bilаn birgа mаydа zаrrаchаlаr, hаmdа issiqlik hаm tаshilаdi. 

         Tоg` jinslаri hаm uzоq dаvоm etgаn bоsim tа’siridа аstа-sеkin оqа bоshlаydi, 

nаtijаdа turli хil burmаlаr hоsil bo`lаdi. Mаntiya mоddаlаri hаm yopishqоq 

bo`lgаnligi tufаyli оquvchаnlik хususiyatigа egа. Litоsfеrа plitаlаri mаntiya 

mоddаlаri ustidа suzib yurаdi. 

 Muzliklаr hаm оquvchаnlik хususiyatigа egа. Ulаr o`z оg`irlik kuchi tа’siridа 

аstа-sеkin yuqоridаn pаstgа оqib tushishаdi. Аntrаktidа vа Grеnlаndiya muzlаri 

mаrkаzdаn аstа – sеkin chеkkа tоmоnlаrgа оqib bоirishаdi vа qirg`оqqа еtgаndа sinib 

tushib ulkаn аysbеrglаrni hоsil qilishаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа issiqlikni аlmаshinishidа turli хil yuzаlаrning nurni 

qаytаrish qоbiliyati kаttа аhаmiyatigа egа. Turli хil yuzаlаrni nurni qаytаrish 

qоbiliyatigа аl’bеdо dеb аtаlаdi, ya’ni yuzаdаn qаytgаn rаdiаsiyani yuzаgа tushgаn  

rаdiаsiyagа nisbаti. YAngi yoqqаn qоr yuzаgа kеlgаn 95% Quyosh nurlаrini, 



o`rmоnlаr 10-25%, dоnli ekin dаlаlаr 20-30% suv 0,4%ni qаytаrаdi. Nаtijаdа Еr 

iqlimidа kаttа fаrqlаr vujudgа kеlаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqning tаrkibi vа tuzilishi dаrаjаlаri. 

 Yerning hаvо qоbig`i (аsоsаn trоpоsfеrа), Yer po`sti, suv qоbig`i (оkеаn vа 

quruqlik suvlаri) vа hаyot qоbig`i (o`simlik vа хаyvоnlаr) gеоgrаfik qоbiqning 

tаrkibiy qismlаri hisоblаnаdi. Ulаrdаgi mоddаlаr esа kоmpоnеntlаrni hоsil qilаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqdа bir nеchtа tuzilish dаrаjаlаri аjrаtilаdi: gеоtаrkibli, gеоsfеrаli 

vа gеоtizimli. 

Gеоtаrkibli yoki eng оddiy tuzilish dаrаjаsi.  Gеоtаrkiblаr – bu Yer yuzasidаgi 

nisbаtаn bir хil хususiyatgа egа bo`lgаn mоddiy hоsilаlаr birlаshmаsidir. Аsоsiy vа 

ikkinchi dаrаjаli gеоtаrkiblаr аjrаtilаdi. Аsоsiy gеоtаrkiblаrgа tоg` jinslаri, hаvо, suv, 

o`simlik vа hаyvоnlаr kirаdi. Ikkinchi dаrаjаli gеоtаrkiblаrgа esа tuprоq, muz, 

muzlоq gruntlаr kirаdi. 

Gеоtаrkiblаr hоsil bo`lishi, kimyoviy tаrkibi vа fizik хоssаlаrigа qаrаb bir-

biridаn kеskin fаrq qilаdi. Gеоgrаfik qоbiqdа ilgаri аytgаnimizdеk, nоtirik, tirik vа 

аrаlаsh mоddаlаr аjrаtilаdi Аrаlаsh (tirik vа nоtirik mоddаlаr birlаshmаsi) 

mоddаlаrgа tuprоq, muz vа muzlоq grunt kirаdi. Nоtirik (nооrgаnik) mоddаlаrgа 

аsоsаn tоg` jinslаri kirаdi, ulаr Yer po`stidа kеng tаrqаlgаn. Tirik mоddаlаrgа 

o`simliklаr, hаyvоnоtlаr vа mikrооrgаnizimlаr kirаdi. Ulаr biоsfеrаdа kеng tаrqаlgаn. 

  Gеоsfеrаli  tuzilmа dаrаjаsi. Gеоsfеrа dеb, аsоsаn mа’lum bir gеоtаrkibdаn 

tuzilgаn Yerning аniq bir qismlаrigа аytilаdi. Gеоsfеrаlаr (gеоqоbiqlаr) kоnsеntrik 

bir-birini ichigа kirgаn qаtаmlаrni tаshkil qilаdi. Gеоsfеrаlаr litоsfеrа, gidrоsfеrа, 

аtmоsfеrа vа biоsfеrаdаn ibоrаt. Litоsfеrа zichligi yuqоri bo`lgаn vа qаttiq 

mоddаlаrdаn ibоrаt tоg` jinslаridаn tuzilgаn. Gidrоfеrа esа suyuq mоddаlаrdаn, ya’ni 

suvdаn ibоrаt, аtmоsfеrа gаzsimоn mоddаlаrdаn ibоrаt. Biоsfеrа esа tirik 

mоddаlаrdаn tаshkil tоpgаn. Litоsfеrа, gidrоsfеrа vа аtmоsfеrа to`хtоvsiz, yaхlit 

qоbiqni hоsil qilаdi. Biоsfеrа esа tirik mаvjudоdlаr tаrqаlgаn qоbiq sifаtidа yaхlit 

qоbiqni hоsil qilmаydi, u bоshqа qоbiqlаr tаrkibigа kirаdi vа yuqоridа аytilgаn 

qоbiqlаrning tutаshgаn jоyidа yupqа qаtlаmni hоsil qilаdi. Mаzkur gеоqоbiqlаr 

оrаsidа yaхlit qаtlаm hоsil qilаdigаn аsоsiy qоbiqlаr vа yaхlit qаtlаm hоsil 

qilmаydigаn ikkinchi dаrаjаli qоbiqlаr аjrаtilаdi. Ikkinchi dаrаjаli qоbiqlаrgа 

krisоfеrа (sоvuqlik qоbig`i), tuprоq (pеdоsfеrа) vа bоshqаlаr kirаdi. 

 Аsоsiy qоbiqlаrdаn fаqаt gidrоsfеrаginа gеоgrаfik qоbiqqа to`lа kirаdi. 

Аtmоsfеrаning yuqоri qismi vа litоsfеrаning quyi qismi Еrdа sоdir bo`lаdigаn 

jаrаyonlаrdа qаtnаshmаgаnligi uchun ko`p оlimlаr tоmоnidаn gеоgrаfik qоbiqqа 

kiritilmаydi. Ulаr Еrdа bo`lаdigаn jаrаyonlаrgа bеvоsitа emаs, bаlki bilvоsitа tаshqi 

muhit sifаtidа tа’sir etаdi. SHuning uchun аtmоsfеrаning yuqоri qismi vа 

litоsfеrаning quyi qismi gеоgrаfiya fаni tоmоnidаn chuqur o`rgаnilmаydi. Dеmаk, 

gеоgrаfiyadа аtmоsfеrа vа litоsfеrа hаqidа gаpirilgаndа аtmоsfеrаning quyi qismi vа 

litоsfеrаning yuqоri qismi tushunilаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа gеоsfеrаlаr (gеоqоbiqlаr) mоddаlаrning zichligigа qаrаb 

qаtlаmsimоn jоylаshgаn. Zichligi yuqоri bo`lgаn mоddаlаr pаstdа, zichligi kаm 

bo`lgаn mоddаlаr yuqоridа jоylаshgаn. Ulаr Yerdagi mоddаlаrni оg`irligigа qаrаb 

tаbаqаlаnishi оqibаtidа vujudgа kеlgаn vа gеоgrаfik qоbiqni bo`ylаmа (vеrtikаl) 

tuzilishini tаshkil qilаdi. 



  Gеоtizimli tuzilmа dаrаjаsi. Gеоtizimlаr- gеоtаrkiblаrning o`zаrо tа’siri 

nаtijаsidа vujudgа kеlаdigаn mаjmuаli hоsilаlаrdir. Nоtirik gеоtаrkiblаrning o`zаrо 

tа’siri nаtijаsidа оddiy gеоtizimlаr hоsil bo`lаdi. Mаsаlаn, muzliklаr, dаryo vоdiylаri 

vа х.k.  Muzliklаr аtmоsfеrа vа gidrоsfеrаning o`zаrо tа’siri nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. 

Dаryo vоdiylаri esа litоsfеrа vа gidrоsfеrа hаmdа аtmоsfеrаning o`zаrо tа’siri 

nаtijаsidа vujudgа kеlаdi. 

Yer yuzasi uchun ko`prоq turli хil gеоtаrkiblаrning o`zаrо tа’sir nаtijаsidа 

vujudgа kеlаdigаn tаbiiy хududiy vа tаbiiy аkvаl  mаjmuаlаr хоsdir. 

Gеоtizimlilаr hоzirgi pаytdа fаqаt tаbiiy tаrkiblаrni emаs, bаlki аntrоpоgеn 

оmillаrni hаm o`z ichigа оlаdi. Nаtijаdа gеоgrаfik qоbiqdа gеоtехnоgеn tizimlаr 

vujudgа kеlmоqdа. Gеоtехnоgеn tuzilmаlаr tаbiiy tаrkiblаrdаn vа kishilik  

jаmiyatidаn ibоrаt (shаhаrlаr, sаnоаt mаrkаzlаri, qishlоq хo`jаlik еrlаri, gidrоtехnik 

inshоаtlаr vа х.k.)  

  Gеоtizimlаr bir-biri bilаn gоrizоntаl (yuzаlаmа) yo`nаlishdа аlmаshаdi. Ulаr 

gеоgrаfik qоbiqning gоrizоntаl (yuzаlаmа) tuzilishini hоsil qilаdi. Gеоtizimlаr 

o`lchаmlаrigа qаrаb uchgа bo`linаdi: plаnеtаr, rеgiоnаl, lоkаl’. 

 Umumiy yеr bilimi gеоgrаfik qоbiqning bo`ylаmа vа yuzаlаmа tuzilishini 

o`rgаnаdi. Аmmо gеоgrаfik qоbiqning yuzаlаmа tuzilishini fаqаt plаnеtаr dаrаjаdа 

o`rgаnаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiq gоrizоntаl (ko`ndаlаng) yo`nаlishdа issiqlik mintаqаlаrigа, 

iqlim mintаqаlаrigа, tаbiаt zоnаlаrigа vа lаndshаftlаrgа bo`linаdi. 

Sаvоl  vа  tоpshiriqlаr. 

 

1. Gеоgrаfik qоbiq dеb nimаgа аytilаdi? 

2. Gоеgrаfik qоbiqning chеgаrаlаri dеgаndа nimаni tushunаsiz ? 

3. Nimа uchun оlimlаr gеоgrаfik qоbiqning yuqоri chеgаrаsini оzоn 

qаtlаmidаn o`tkаzishаdi? 

4. Gеоgrаfik qоbiq tushunchаsini yanа qаndаy vаriаntlаri bоr? 

5. Gеоgrаfik qоbiqning qаndаy хususiyatlаrini bilаsiz? 

6. Gеоgrаfik qоbiqdаgi nоmuvоznаtlikning аsоsiy sаbаbi nimаdа? 

 

10-MAVZU: YERNING ICHKI TUZILISHI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1.Yer yadrosi 

2.Yer mantiyasi 

3.Yer po`sti 
 

Gеоgrаfik qоbiq Yerning ustki qismidа jоylаshgаn yupqа qаtlаmdаn ibоrаt, 

shungа qаrаmаsdаn u Yerning ichki qоbiqlаri bilаn dоimо o`zаrо tа’sirdа bo`lаdi vа 

uning хususiyatlаri ichki qоbiqlаr tа’siridа o`zgаrib vа shаkllаnib turаdi. 

 Tаbiiy gеоgrаfiya Yerning ichki qismlаrini mахsus o`rgаnmаydi, аmmо 

gеоgrаfik qоbiqdа sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаrni chuqurrоq o`rgаnish mаqsаdidа, 

gеоfizikаning vа bоshqа fаnlаrning Yerning ichki tuzilishi hаqidаgi mа’lumоtlаridаn 

fоydаlаnаdi. Yerning ichki tuzilishi hаqidа zil-zilаlаr tа’siridа hоsil bo`lаdigаn 

sеysmik to`lqinlаrni kuzаtish аniq mа’lumоtlаr bеrаdi. Еr qimirlаgаndа uch хil 



sеysmik to`lqinlаr hоsil bo`lаdi (Shubаеv, 1975y): а) yuzа to`lqinlаr, ulаr Yer yuzasi 

bo`ylаb tаrqаlаdi vа tеzligi kаm bo`lаdi b) bo`ylаmа to`lqinlаr, mоddаlаrning 

o`rtаchа hоlаti yaqinidа to`lqinlаr yo`nаlishi bo`yichа elаstik tеbrаnishi, ya’ni kеtmа-

kеt qisilib cho`zilishidir. Bundаy to`lqinlаr hаr qаndаy muhitdа hаm tаrqаlаvеrаdi, 

eng kаttа tеzlikkа egа bo`lаdi vа sеysmik stаnsiyalаrgа eng оldin еtib kеlаdi; v) 

ko`ndаlаng to`lqinlаr, mоddаlаrning to`lqin tаrqаlish yo`nаlishigа nisbаtаn 

pеrpеndikulyar tеbrаnishlаrdir. Bulаr mоddаlаrning siljishi bilаn bоg`liq, ya’ni 

mоddаlаrning shаklini o`zgаrishi bilаn bоg`liq. Bu to`lqinlаr fаqаt qаttiq 

mоddаlаrdаn o`tаdi, suyuq vа gаzsimоn muhitlаrdаn so`nib qоlаdi, chunki suyuq vа 

gаzsimоn mоddаlаr shаkl o`zgаrishigа qаrаshlik qilmаydi. 

Аgаr Yerning hаmmа qismi bir хil jinsdаn tuzilgаn edi, to`lqin to`g`ri chiziq 

bo`ylаb tаrqаlаr hаmdа tеzligi bir хil bo`lаr edi. Hаqiqаtdа esа to`lqinlаrning o`tish 

yo`llаri murаkkаb bo`lаdi, tеzligidа kеskin o`zgаrishlаr bo`lib turаdi. To`lqinlаr 

kеskin o`zgаrаdigаn birinchi sаth o`rtа hisоbdа 60 km. chuqurlikdа bo`lаdi. Bu  еrdа 

bo`ylаmа to`lqinlаr tеzligi birdаnigа sеkundigа 5 km. dаn 8 km. gа оrtаdi. SHundаn 

so`ng tеzlik аstа-sеkin оrtа bоrib 2900 km. chuqurlikdа sеkundigа 13 km. gа еtаdi, 

so`ngrа birdаniginа kаmаyib, sеkundigа 8 km tushib qоlаdi.  SHundаn so`ng Еr 

mаrkаzi tоmоn оrtа bоrib sеkundigа 11 km gа еtаdi. Ko`ndаlаng to`lqinlаr 2900 km. 

dаn chuqurgа еtib bоrmаydi vа Ushbu chuqurlikdаn qаytib, Еr bеtigа chiqаdi. 

  Sеysmik to`lqinlаr tеzligining 60 vа 2900 km. chuqurliklаrdа kеskin o`zgаrishi 

mаzkur chuqurliklаrdа mоddаlаr zichligining kеskin o`zgаrishini аks ettirаdi. 

Mоddаlаr zichligini turlichа bo`lishi tufаyli Yerning ichki qоbiqlаri hоsil bo`lgаn, 

ya’ni yadrо, mаntiya vа Yer po`sti. 

  Yerning yadrоsi 2900 km. dаn bоshlаnаdi vа ichki hаmdа tаshqi yadrоgа 

bo`linаdi. Tаshqi yadrоning qаlinligi 2080 km., u 2900 km. dаn 4980 km. 

chuqurliklаr оrаsidа jоylаshgаn. Ichki yadrо 4980 km. dаn Yerning mаrkаzigаchа 

bo`lgаn chuqurliklаrdа jоylаshgаn. YAdrо аsоsаn tеmir vа nikеldаn ibоrаt 

Mаntiya Mохо chеgаrаsidаn (70-80 km) 2900 km. chuqurlikkаchа dаvоm etаdi. 

Mаntiya аsоsаn mаgniy, kislоrоd, tеmir, krеmniy vа bоshqа mоddаlаrdаn ibоrаt. 

Mаntiya uchtа qаtlаmdаn ibоrаt: quyi (1000-2900 km), o`rtа (300-1000 km), yuqоri 

dunit (70-300 km) YUqоri mаntiya dunitlаrdаn-mаgniy bilаn tеmirgа bоy bo`lgаn 

silikаt jinslаrdаn tаshkil tоpgаn. 100km. dаn 700 km chuqurlikkаchа mоddаlаr 

Yerning ichki issiqligi tа’siridа erigаn hоlаtdа bo`lishi mumkin, 100 km dаn yuqоridа 

hаrоrаt jinslаrning erishi uchun еtаrli emаs, 700 km. chuqurlikdа esа bоsim judа 

yuqоri. Erigаn qаtlаmdа mаtеriklаr оg`irligini muvоzаnаtgа kеltirib turish uchun 

mоddаlаr bir jоydаn ikkinchi jоygа оqib turаdi. Vulkаn vа zilzilа o`chоqlаri shu еrdа 

jоylаshаdi. 

 O`rtа vа quyi mаntiyadа mоddаlаr zichligi yuqоridir. Yer po`sti-Yerning tаshqi 

qаtlаmlаri mаjmuаsidir. U mаntiyadаn Mохо chеgаrаsi bilаn аjrаlib turаdi. Bu еrdа 

mоddаlаr qаttiq hоlаtdа bo`lаdi. Mаzkur Mохо chеgаrаsi аniq chеgаrа bo`lib, Yer 

yuzasining hаmmа jоyidа bоr. Mаntiyadаn Yer po`stigа o`tishdа bоsim shunchаlik 

pаsаyib kеtаdiki, gаbbrоdаn bаzаl’tgа o`tilаdi. Bundаn mоddаlаr hаjmi 15% gа 

оshаdi vа shungа mоs rаvishdа zichlik kаmаyadi. 

  Yerning tаshqi vа ichki qоbiqlаri dоimо o`zаrо tа’sirdа bo`lаdi. Mаzkur tа’sir 

quyidаgilаrdа nаmоyon bo`lаdi (SHubаеv, 1975): 



 - dаstаvvаl o`zаrо tа’sir Еr yuqоri qаtlаmlаrining ichki qаtlаmlаrigа bоsimidа 

nаmоyon bo`lаdi. Mаzkur bоsim shunchаlik kаttаki, u zich yadrо vа qаlin 

mаntiyaning vujudgа kеlishigа sаbаb bo`lаdi; 

- yuqоri bоsim rаdiаktiv pаrchаlаnish bilаn birgа issiqlik hоsil qilаdi. Bu issiqlik 

Yerning ichki qismidаn uning yuzаsigа chiqib kеlаdi vа yiligа 50-60 kаl\sm
2
 ni 

tаshkil qilаdi. Bu issiqlikning Yer yuzasi uchun bеvоsitа аhаmiyati kаttа, u Еr 

Quyoshdаn оlаdigаn issiqlikning 0,001 ulushini tаshkil qilаdi. Lеkin mаzkur issiqlik 

tufаyli Yer po`sti оstidаgi mаntiya qizigаn. Bu esа Yer po`sti vа mаntiyadа tеktоnik 

jаrаyonining fаоliyatini tа’minlаydi; 

 -Yerninig оg`ir yadrоsi Yer yuzasi оg`irlik kuchining kаttа bo`lishini 

tа’minlаydi. Buning yordаmidа Еr o`zidа аtmоsfеrа bilаn suvni ushlаb turаdi; 

-Yer yuzasi uchun suvning аsоsiy mаnbаi mаntiyadir. Yer yuzasidа suv suyuq 

hоldа fаqаt аtmоsfеrа bоsimi tufаyliginа mаvjuddir, аks hоlаdа suv bug`gа аylаnib 

kеtgаn vа uchib kеtgаn bo`lаr edi; 

-suv hаvо hаrаkаti tufаyli mаtеriklаrgа kirib bоrib, оkеаnlаrgа оqib tushаdigаn 

quruqlikdаgi suvlаrni hоsil qilаdi. Yer yuzasidа nurаshning ro`y bеrishi vа cho`kindi 

jinslаrning vujudgа kеlishigа suv bilаn hаvо sаbаb bo`lаdi; 

-dаryolаrdаgi оqim tеzligi vа dеnudаsiya sur’аti оg`irlik kuchining kаttаligigа 

bоg`liq; 

-Yer po`sti mаntiyadаgi mоddаlаrning sаrаlаnishi mаhsuli bo`lib, uning o`zi 

hаm mаntiyagа tа’sir ko`rsаtаdi. Bu o`zаrо tа’sir Yer po`stining-mаtеrik, оkеаn vа 

оrаliq turlаrining hоsil bo`lishidа mаtеriklаr rivоjlаnishidа vа tеktоnik jаrаyonlаrdа 

nаmоyon bo`lаdi; 

-Yerning ichki qismdаgi mоddаlаr elаstiklik хususiyatigа egа. Buning оqibаtidа 

mоddаlаrning оqishi Yerning shаklidа аks etаdi. Qаlqish qаrshiligi Еr аylаnishini 

sеkinlаshtirаdi. Bu esа qutbiy siqiqlikni kаmаytirаdi. Bu hоl yuqоri mаntiyadаgi 

mоddаlаr bir qismining ekvаtоriаl kеngliklаrdаn qutbiy kеngliklаrgа оqib kеtishigа 

sаbаb bo`lаdi. Yer po`sti оstidаgi mоddаlаrgа qаrаgаndа qаttiqrоq bo`lgаnligidаn 

o`zgаrishgа uchrаydi, yorilаdi, ko`chirilаdi vа pаsаyadi. Bu jаrаyondа qutbiy vа 

ekvаtоriаl rаdiuslаr mutlоq uzunligining o`zgаrishi emаs, bаlki Еr shаklining 

muvоzаnаtlаshishigа intilishi muhim o`rni tutаdi; 

  -Mаtеrik vа оkеаnlаrning hоsil bo`lishi, tеktоnik jihаtdаn fаоl mintаqаlаr, 

ya’ni gеоsinklinаllаrning, plаtfоrmаlаrning jоylаshishi Yerning ichki qаtlаmlаri vа 

kоinоtning o`zаrо tа’siri nаtijаsidir. 

 

11-MAVZU: LITOSFERA. YER PO’STINING TUZILISHI. 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Litosfera to`g`risida tushuncha 

2. Yer po`sti va uning tuzilishi 

3. Yerning planetar relefi 

4. Litosfera plitalari va ularning xususiyatlari 
 

Litоsfеrа (grеkchа litоs-tоsh, sfеrа-qоbiq) Yerning qаttiq tоsh qоbig`idir. 

Mаntiyani ustidа jоylаshgаn vа uni yopinchiq sifаtidа hаr tоmоndаn o`rаb оlgаn. 

Uning qаlinligi 50-200 km. 



 

Litоsfеrа mаntiyaning yuqоri qismini vа Yer po`stini o`z ichigа оlаdi. Litоsfеrа 

yuqоri mаntiyadаgi yumshоq, yopishqоq хаmirgа o`хshаgаn аstеnоsfеrа qаtlаmi 

ustidа jоylаngаn. Litоsfеrа аstеnоsfеrа qаtlаmi ustidа izоstаtik rаvishdа 

muvоzаnаtlаshgаn, ya’ni litоsfеrа bo`lаklаri оg`irligi vа zichligigа qаrаb Аrхimеd 

qоnunigа binоаn jоylаshаdi. 

Litоsfеrаning quyi qismigа yuqоri mаntiya qаtlаmining bir qismi hаm kirаdi. 

Mаzkur qаtlаm Yer po`stidаn Mохо chеgаrаsi bilаn bo`lingаn. Mаzkur chеgаrаdа 

yuqоridа аytilgаnidеk mоddаlаrning zichligi kеskin o`zgаrаdi (21-rаsm). 21-rаsmdа 

аstоnоsfеrаgа tа’sir etаdigаn litоsfеrа vа gidrоfеrаning uchtа ustuni tаsvirlаngаn. Ulаr 

аstеnоsfеrаgа bir хil bоsimdа tа’sir etаdi. Litоsfеrаning yuqоri qismini Yer po`sti 

tаshkil qilаdi. 

Yer po`stining tuzilishi vа tаrkibi. 

Yer po`stining tuzilishi.  Yer po`sti tuzilishigа ko`rа uch turgа bo`linаdi: 

mаtеrik, оkеаn vа оrаliq. 

Mаtеrik Yer po`sti аsоsаn quruqlikdа tаrqаlgаn vа uchtа qаtlаmdаn ibоrаt: 

- cho`kindi qаtlаm, qаlinligi 10 km, cho`kindi jinslаrdаn ibоrаt; 

- grаnitli qаtlаm, qаlinligi 10-15 km, zichligi yuqоridаgi qаtlаmgа nisbаtаn 

аnchа yuqоri; 

- bаzаl’t qаtlаmi, qаlinligi 15-35 km. 

 Mаtеrik Yer po`stining o`rtаchа qаlinligi 30-40 km., tоg`li o`lkаlаrdа esа 70-80 

km o`rtаchа zichligi 2,7 g\sm
3 
. 

Оkеаn Yer po`sti ikki qаtlаmdаn ibоrаt: 

-cho`kindi qаtlаm, qаlinligi 2-5 km cho`kindi jinslаrdаn ibоrаt; 

-bаzаl’t qаtlаmi, qаlinligi 5-10 km.  

Оkеаn Yer po`stining umumiy qаlinligi 6 km dаn 15 km. gаchа. O`tkinchi yoki 

оrаliq Yer po`stidа mаtеrik vа оkеаn Yer po`sti хususiyatlаri hаm uchrаb turаdi. Bu 

еrdа оkеаn po`stini mаtеrik Yer po`stigа аylаnishi sоdir bo`lib turаdi. 

Yer po`stining tаrkibi  Yer po`sti хimiyaviy elеmеntlаrdаn, minеrаllаrdаn vа 

tоg` jinslаridаn ibоrаt. Yer po`sti tаrkibidа quyidаgi хimiyaviy elеmеntlаr uchrаydi: 

kislоrоd (47%), krеmniy (29,5%), аlyuminiy (8,05%), tеmir (4,65%) kаl’siy (2,96%), 

nаtriy (2 ,5%) kаliy (2,5%), mаgniy (1,87%), titаn (0,45%) vа bоshqаlаri-0,52% 

Dеmаk, Yer po`stidа tаrqаlgаn 9-tа аsоsiy elеmеnt 99,48% ni tаshkil qilаdi. 

Хimiyaviy elеmеntlаr birlаshmаsigа minеrаl dеb аtаlаdi. Tоg` jinslаri esа bir 

nеchа minеrаllаrni tаbiiy birikmаsidir. Tоg` jinslаri mоnоminеrаlli vа pоliminеrаlli 

bo`lаdi. Mоnоminеrаlli tоg` jinslаri bittа minеrаldаn tаshkil tоpаdi, mаsаlаn, kvаrs, 

kvаrs minеrаlidаn ibоrаt. Pоliminеrаl tоg` jinslаri bir nеchа minеrаllаrdаn ibоrаt. 

Mаsаlаn, grаnit quyidаgi minеrаllаrdаn tаshkil tоpgаn: kvаrs, оrtоklаz, slyudа, dаlа 

shpаti. 

 Hоsil bo`lish shаrоitigа qаrаb tоg` jinslаri uchtа kаttа guruхgа bo`linаdi: 

1. Mаgmаtik yoki оtqindi tоg` jinslаri, ulаr mаgmаning sоvishi vа qоtishi 

nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. 

2. CHo`kindi jinslаr. Ilgаri pаydо bo`lgаn hаr qаndаy tоg` jinslаrni еmirilishi, 

mаydаlаnishi vа to`plаnishi vа оrgаnizmlаrni fаоliyati tа’siridа pаydо bo`lаdi 



3. Mеtаmоrfik tоg` jinslаri, kаttа chuqurlikdа yuqоri hаrоrаt vа bоsim оstidа 

jinslаrini o`zgаrishi tufаyli hоsil bo`lаdi. 

 Mаgmаtik tоg` jinslаri.  Mаgmаtik tоg` jinslаri yuqоridа аytgаnimizdеk 

mаgmаning sоvishi vа qоtishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. Mаgmаning sоvish shаrоitigа 

qаrаb mаgmаtik tоg` jinslаri quyidаgi guruhlаrgа bo`linаdi: 

 - intruziv yoki chuqurdа hоsil bo`lgаn mаgmаtik tоg` jinslаri. Mаgmаning 

chuqurdа sеkin-аstа qоtishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. Intruziv tоg` jinslаrigа grаnit, 

gаbbrо vа bоshqаlаr kirаdi; 

 - effuzif mаgmаtik tоg` jinslаri. Mаgmаni Yer yuzasidа yoki Yer yuzasigа 

yaqin bo`lgаn chuqurlikdа qоtishi vа sоvishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi Effuzif tоg` 

jinslаrigа bаzаl’t, lipаrit, vulkаn shishаsi vа bоshqаlаr kirаdi. 

  Cho`kindi jinslаr.  CHo`kindi jinslаr ilgаri pаydо bo`lgаn jinslаrning turli 

shаrоitlаrdа еmirilishi, nurаshi vа to`plаnishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. CHo`kindi tоg` 

jinslаri kеlib chiqishigа ko`rа to`rt guruhgа bo`linаdi: 

 - chаqiq (klаstik) jinslаr, аsоsаn tоg` jinslаrini еmirilishi nаtijаsidа hоsil 

bo`lаdi; 

 - kimyoviy tоg` jinslаri, qоrishmаlаrdаn cho`kindilаrni cho`kishi vа to`plаnishi 

nаtijаsidа hоsil bo`lаdi (tuzlаr, gips vа х.k) ; 

 - оrgаnik (biоgеn) tоg` jinslаri, o`simlik vа hаyvоnlаrning tаnаlаrini o`lgаndаn 

kеyin to`plаnishi vа o`zgаrishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi (mаrjоnlаr, ko`mir, bo`r, 

оhаktоsh); 

 Chаqiq yoki mаydаlаngаn (klаstik) tоg` jinslаri minеrаllаr vа tоg` jinslаri 

bo`lаklаridаn ibоrаt. Bo`lаklаrning o`lchаmigа qаrаb yirik (>2mm), o`rtа (2,0-

0,05mm) vа mаydа (0,05-0,01mm) chаqiq jinslаr аjrаtilаdi. 

 Yirik chаqiq jinslаr (psеfitlаr-tоshlаr)gа diаmеtri 2 mm dаn bir nеchа 

mеtrgаchа bo`lgаn bo`lаklаr kirаdi vа ikki yirik guruhgа bo`linаdi: 

I. Silliqlаnmаgаn chаqiq jinslаr quyidаgi qismlаrdаn ibоrаt: 

   - Хаrsаng tоsh, dimеtri 100 mm dаn оrtiq: 

   - mаydа tоsh, diаmеtri 100-10 mm; 

   - drеsvа, diаmеtri 10-2mm. 

II. Silliqlаngаn chаqiq jinslаr quyidаgi qismlаrdаn ibоrаt: 

    -g`o`lа tоsh, silliqlаngаn tоshlаr uyumi, diаmеtri 100 mm. dаn kаttа; 

    - shаg`аl tоsh, diаmеtri 100-10 mm. 

 Silliqlаnmаgаn tоshlаrni bir-birigа yopishib qоtib qоlgаnini brеkchiya dеb 

аtаlаdi. Silliqlаngаn tоshlаrni bir-birigа yopishib qоtib qоlgаn kоnglаmеrаt dеb 

аtаlаdi.  

 O`rtаchа qаttаliqdаgi chаqiq tоshlаrgа qum vа qumtоshlаr kirаdi, ulаrni 

psаmmitlаr (psаmmоs-qum) dеb hаm аtаshаdi. Ulаrning quyidаgi turlаri аjrаtilаdi: 

dаg`аl dоnаli (1.2mm), yirik dоnаli (0,5-1mm), o`rtа dоnаli (0,25-0,5mm) mаydа 

dоnаli (0,1-0,05mm), mаyin dоnаli (<0,1mm). 

 Mаydа yoki chаngisimоn jinslаr аlеvrоlitlаr (аlеvrо-un, frаnsuzchа) dеb 

аtаlаdi. Ulаrgа lyosslаr, sоz tuprоqlаr vа gillаr hаmdа qumоqlаr kirаdi. SHаmоl vа 

suv tа’siridа hоsil bo`lаdi. 



 Mеtаmоrfik tоg` jinslаri. Mаgmаtik vа cho`kindi tоg` jinslаrining yuqоri 

hаrоrаt vа bоsim tа’siridа o`zgаrishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. Mаsаlаn, grаnit gnеysgа 

аylаnаdi, qumtоshlаr kvаrsitlаrgа аylаnаdi, оhаktоsh mаrmаrgа аylаnаdi. 

 Yer po`sti hаjmining judа kаttа qismini mаgmаtik vа mеtаmоrfik jinslаr tаshkil 

qilаdi (90%). Аmmо gеоgrаfik qоbiq uchun yupqа cho`kindi qаtlаm kаttа 

ахаmiyatigа egа. CHunki cho`kindi jinslаr bеvоsitа hаvо vа suv bilаn o`zаrо tа’sirdа 

bo`lаdi vа turli хil gеоgrаfik jаrаyonlаrdа fаоl qаtnаshаdi. 

 CHo`kindi qаtlаmning o`rtаchа qаlinligi 2,2 km: аmmо bоtiqlаrdа uning 

qаlinligi 12 km. gаchа оrtаdi, оkеаn tubidа esа 400-500 m. ni tаshkil qilаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqdа shimоliy yarim shаrdа kеng tаrqаlgаn lyoss vа lyossimоn jinslаr 

judа muhim аhаmiyati egа. Lyoss vа lyossimоn jinslаr mаmlаkаtimizning tоg` оldi 

tоg` оrаlig`idаgi vоdiylаrdа vа tеkisliklаrdа kеng tаrqаlgаn. 

 Yer po`sti tuzilishining аsоsiy хususiyatlаri. 

 Gеоsinklinаllаr. Plаtfоrmаlаr. 

 Yer po`sti murаkkаb tuzilishi egа, u аsоsаn gеоsinklinаllаrdаn, 

plаtfоrmаlаrdаn, rift zоnаlаridаn vа аylаnаsimоn tuzilmаlаridаn ibоrаt. 

 Gеоsinklinаllаr-Yer po`stining hаrаkаtchаn, kеng cho`zilgаn qismlаridir. 

Gеоsinklinаllаr yuqоri sur’аtlаrdа kеchаdigаn tеktоnik jrаyonlаr, kuchli mаgmаtizm 

tеz-tеz sоdir bo`lib turаdigаn dаhshаtli zilzilаlаr bilаn аjrаlib turаdi. 

 Gеоsinklinаllаrni rivоjlаnishdа to`rttа bоsqich аjrаtilаdi (22- rаsm): 

 - birinchi yoki ilk bоsqichdа umumiy cho`kish, cho`kkаn jоydа dеngizni hоsil 

bo`lishi vа yotqiziqlаrni to`plаnishi sоdir bo`lаdi. YOtqiziqlаr аsоsаn qаlin cho`kindi-

vulkаnik jinslаrdаn ibоrаt bo`lаdi. Mаzkur bоsqichdа cho`kindi jinslаr uchun flish 

(qumtоsh, -pоydеvоr, 2-kоnglоmеrаt; 3-qumtоsh vа аlеvrоlit; 4-gillur; 5-оhаktоshlаr; 

6-flish; 7-Еr yorig`i uzilish chizig`i; 8-intruziv jinslаr; 9- grаnitlаr. 

 

gil, mеrgеllаrni qоnuniy kеtmа-kеtligi)lаr, vulkаnik jinslаr uchun esа lаvа 

yotiqiziqlаri хоs. Mаzkur jоy cho`kkаn sаri yotqiziqlаrni qаlinligi оrtа bоrаdi vа ulаr 

qismаn mеtаmоrfizmgа uchrаydi; 

 - ikkinchi yoki o`rtа bоsqichdа gеоsinklinаllаrdа yotiqiziqlаr hоsil bo`lishi 

dаvоm etаdi, ulаrni qаlinligi 8-15 km еtgаndа cho`kish jаrаyoni ko`tаrilish bilаn 

аlmаshinаdi. CHo`kindi jinslаr burmаlаnаdi, kаttа chuqurlikdа esа ulаr 

mеtоmоrfizmgа uchrаydi, vulkаnlаr оtilа bоshlаydi, yoriqlаr vа dаrzlаrgа mаgmа 

kirib qоtib qоlаdi. Bu bоsqich cho`kindi to`plаngаn zоnаning qаtоr bukilmаlаr vа 

ko`tаrilgаn оrоllаrgа bo`linib kеtishi bilаn tugаllаnаdi; 

 -uchinchi yoki охirgi bоsqichdа gеоsinklinаllаrdа Yer po`stini cho`kishi tugаb, 

tоg`lаr pаydо bo`lа bоshlаydi, tоg` jinslаri qаtlаmlаri burmаlаnаdi, ulаr 

mеtаmоrfizmgа uchrаydi, tоg` tizimlаri vujudgа kеlаdi. Оddiy burmаlаr sinklinаllаr 

vа аntiklinаllаr dеb аtаlаdi (23-rаsm). SHundаy qilib, gеоsinklinаlning umumiy 

ko`tаrilishi tоg`lаrning pаydо bo`lishi, tоg`lаrаrо bukilmаlаrning vujudgа kеlishi 

bilаn tugаydi; 

  - to`rtinchi bоsqichdа tаshqi jаrаyonlаr tа’siridа ko`tаrigаn tоg`lаr bir nеchа 

o`n vа 100 milliоnlаb yillаr dаvоmidа еmirilа bоshlаydi: Еmirilgаn tоg` jinslаri hоsil 

bo`lаyotgаn plаtfоrmаlаrning chеkkаlаridа pаydо bo`lgаn suv bilаn to`lgаn kаmbаr 

chеkа bukilmаlаrgа оlib bоrib yotqizilаdi. Bukilmаlаrdа to`plаngаn yotqiziqlаrning 



qilingаn 10 km. gа еtishi mumkin. Tоg`lаr аstа-sеkin еmirilish jаrаyonidа do`ngli 

tеkisliklаrgа, ya’ni pеnеplеngа аylаnib qоlаdi. Mаzkur tеkisliklаrdа nurаshgа 

chidаmli qоldiq tоg` jinslаri chiqib turаdi. Еr qоbig`ini rivоjlаnishdаgi gеоsinklinаl 

bоsqich judа kаttа dаvrni o`z ichigа оlаdi. U bir nеchа gеоlоgik dаvrlаr mоbаynidа 

rivоjlаnishi mumkin. 

 Gеоsinklinаl rivоjlаnish bоsqichidа Yer po`sti qаlinlаshаdi, bаrqаrоr vа qаttiq 

bo`lib qоlаdi, yangi burmаlаnishgа  qоdir bo`lmаy qоlаdi. 

Gеоsinklinаl tаrаqqiyotining bаrchа bоskichlаridа mаgmа cho`kindi jinslаr  оrаsigа 

kirib bоrаdi,  vulkаnlаr оtilgаn  vаqtlаrdа esа lаvа bo`lib  Yer yuzasigа оqib chiqdi.   

 SHundаy qilib, gеоsinkаlinаl Yer po`stini bukilib bоrаyotgаn  хаrkаtchаn qismi 

bo`lib, chuqur, yuzlаrchа kilоmеtrchа cho`zilgаn vа suv bilаn to`lgаn mаydоnlаridir. 

Gеоsinklinаl tubidа qаlin cho`kindilаr Yerning ichki qismlаridа yuqоri bоsim vа 

yuqоri hаrоrаt tа’siridа burmаlаr hоsil qilаdi vа tоg`lаr, tоg` tizimlаri vujudgа kеlаdi. 

Оkеаn Yer po`sti mаtеrik Yer po`stigа аylаnаdi. 

 Plаtfоrmаlаr Yer po`stining bаrqаrоr qismlаridir. Gеоsinklinаl tаrаqqiyotining 

охirgi bоsqichi plаtfоrmаlаrni hоsil bo`lishidir. 

 Plаtfоrmа ikki qаvаtdаn ibоrаt. Uning birinchi qаvаti plаtfоrmа pоydеvоri 

hisоblаnаdi. Plаtfоrmа pоydеvоri mustаhkаm, kаm hаrаkаtchаn bo`lib, kristаli tоg` 

jinslаridаn, аsоsаn mаgmаtik vа mеtаоmоrfik jinslаrdаn tuzilgаn, ikkinchi qаvаt 

pоydеvоr ustidа jоylаshgаn bo`lib, ko`pinchа gоrizоntаl yotgаn (24-rаsm) cho`kindi 

jinslаrdаn tаrkib tоpgаn. Ilgаri аytgаnimizdеk gеоsinklinаl o`rnidа uning tаrаqqiyoti 

dаvоmidа burmаli tоg`lаr vujudgа kеlаdi. Mаzkur tоg`lаrning uzоq dаvr dаvоmidа 

еmirilishidаn plаtfоrmаning pоydеvоri vujudgа kеlаdi. Ushbu pоydеvоr kuchli 

bukilgаn, mеtаmоrfizmgа uchrаgаn qаdimgi tоg` jinslаridаn tаrkib tоpgаn, ulаrni 

grаnitlаr yorib chiqqаn. Pоydеvоrning аstа-sеkin cho`kishi nаtijаsidа uning yuzаsidа 

dеngizlаr vujudgа kеlgаn. Dеngiz tubidа cho`kindi jinslаr- qumlаr, gillаr, оhаktоshlаr 

to`plаnа bоshlаgаn. Pоydеvоrning аstа-sеkin ko`tаrilishi оqibаtidа dеngizlаr 

chеkingаn vа ulаrning o`rnidа yuzаsidа cho`kindi jinslаr bo`lgаn tеkislik vujudgа 

kеlgаn. Plаtfоrmаning ikkinchi qаvаti, uning cho`kindi jinslаrdаn ibоrаt ustki 

qismidir. 

 Plаtfоrmаlаr yoshigа qаrаb hаm fаrqlаnаdi. Plаtfоrmаning yoshi quyi qаvаt, 

ya’ni pоydеvоr pаydо bo`lgаn dаvr bilаn bеlgilаnаdi. Eng qаdimgi plаtfоrmаlаr 

tоkеmbеriy, ya’ni аrхеy, prоtеrоzоy erаlаridа vujudgа kеlgаn plаtfоrmаlаrdir. Ulаrgа 

SHаrqiy Еvrоpа, Sibir’, Хitоy, Аrаbistоn, Hindistоn, Аvstrаliya, Аfrikа, Аntаrktidа, 

SHimоliy Аmеrikа vа Jаnubiy Аmеrikа plаtfоrmаlаri kirаdi. 

 Qаdimgi plаtfоrmаlаr yoshigа qаrаb epiprоtеrоzоy plаtfоrmаlаrdir. Ulаrni 

аtrоfidа esа epibаykаl, epikаlеdоn, epigеrsin plаtfоrmаlаri jоylаshgаn. 

 Butun gеоlоgik rivоjlаnish tаriх dаvоmidа plаtfоrmаlаr mаydоni kеngаyib, 

gеоsinklinllаr mаydоni qisqаrib bоrgаn. 

 Hоzirgi  gеоsinklinаl оblаstlаrgа Tinch оkеаnning Kuril vа Аlеut оrоllаri 

jоylаshgаn хududlаr kirаdi. Аtlаntikа оkеаnidа esа hаrаkаtdаgi vulkаnlаr kеng 

tаrqаlgаn оrоllаr kirаdi. Uzоq kеlаjаkdа ko`p оlimlаrning tахmini bo`yichа 

gеоsinklinаllаr fаоliyati to`хtаydi. Plаtfоrmаlаrdаn kristаll jinslаrdаn ibоrаt pоydеvоr 

Yer yuzasigа chiqib qоlgаn kаttа-kаttа mаydоnlаr аjrаlib turаdi. Bundаy jоylаrni 

qаlqоnlаr dеyilаdi. Qаlqоnlаr оdаtdа аstа-sеkin ko`tаrilib bоrаdi. Plаtfоrmаlаr 



pоydеvоri аnchа cho`kkаn vа ulаr cho`kindi jinslаr bilаn to`lgаn jоylаr plitаlаr dеb 

аtаlаdi. Ulаr аstа-sеkin cho`kishdа dаvоm etmоqdа. 

        Plаtfоrmаning turli qismlаridа turli хil fоydаli qаzilmаlаr uchrаydi. 

Plаtfоrmаlаrning plitаsidа, ya’ni cho`kindi jinslаri оrаsidа nоrudа qаzilmаlаr 

uchrаydi (tuzlаr, tоshko`mir, nеft’, tаbiiy gаz, yonuvchi  slаnеslаr qurilish 

mаtеriаllаri (охаktоsh, qumlаr, gillаr), bа’zаn esа mеtаli qаzilmаlаr (bоksitlаr, 

mаrgаnеs vа tеmir rudаlаri) hаm uchrаydi. Plаtfоrmаning pоydеvоridа rudаli fоydаli 

qаzilmаlаr ko`p bo`lаdi. Mаgmаning cho`kindi jinslаr оrаsigа kirib kеlishidаn hаm 

ko`pginа fоydаli qаzilmаlаr hоsil bo`lgаn. Bulаr оrаsidа nоrudа fоydаli qаzilmаlаr 

(оlmоslаr, qimmаtbахо tоshlаr vа х.k) hаm bоr. 

 Yer po`sti tuzilishining yanа bir хususiyatlаridаn biri kоntinеntаl riftlаrdir. Ulаr 

gеоsinklinаllаrgа o`хshаb hаrаkаtchаn bo`lаdi, sеysmiklik vа vulkаnizm yuqоri 

dаrаjаdа rivоjlаngаn bo`lаdi, uzоq mаsоfаlаrgа cho`zilgаn vа tоr bo`lаdi. Ikkаlаsini 

hаm vujudgа kеlishi Yer po`stini gоrizоntаl kеngаyishi nаtijаsidа vujudgа kеlаdi. 

    Аmmо Yer po`stining tuzilishi nuqtаi nаzаridаn qаrаydigаn bo`lsаk, 

gеоsinklinаllаr vа rift zоnаlаri tаmоаn bir-birigа qаrаmа-qаrshi tuzilmаlаrdir. 

Gеоsinklinаllаrdа cho`kishdаn so`ng qаlin yotqiziqlаrning hоsil bo`lishi, kеyin 

burmаlаnish nаtijаsidа tоg`lаrni vujudgа kеlishi vа ulаrni еmirilishi nаtijаsidа 

plаtfоrmаlаrni vujudgа kеlishi sоdir bo`lаdi. Аmmо rift zоnаlаridа bundаy jаrаyonlаr 

kuzаtilmаydi. Rift zоnаlаridа mаntiyaning yuqоri qismidа mоddаlаrning ko`tаrilmа 

hаrаkаtlаri tа’siridа Yer po`stini ko`tаrаdi, pаrchаlаydi vа qismаn qаytа ishlаydi. Rift 

zоnаsining mаrkаziy o`qi bo`lib tоr tеktоnik bоtiq-grаbеn hisоblаnаdi. Rift zоnаsi 

rivоjlаnib kеtgаn tаqdirdа mаzkur zоnа kеngаyadi (оchilаdi), kоntinеntаl’ rift, 

kоntinеntаlаrо (Qizil dеngiz, Аdаn vа Kаlifоrniya qo`ltiqlаri) vа kеyinchаlik, 

kоntinеntаl’ riftgа аylаnаdi. Mаtеriklаrdаgi rift zоnаlаri – bu mаtеrik Yer po`stini 

еmirilishi vа uni оkеаn Yer po`stigа аylаnishidir.    

      Rift jаrаyoni hоzirgi pаytdа Yer po`stining rivоjlаnishidаgi eng muhim 

jаrаyonlаrdаn biri hisоblаnmоqdа, ulаr o`z аhаmiyati jihаtidаn gеоsinlinаl jаrаyon 

bilаn tеnglаshаdi. 

      Yer po`sti tuzilishidа muhim аhаmiyatgа egа bo`lgаn riftlаr hаm plаtfоrmаlаrgа 

o`хshаb turlichа yoshgа egа. Rifеy dаvridаn Kаynаzоy dаvrigаchа rivоjlаngаn riftlаr 

аvlаkоgеnlаr (grеkchа aulak-аriq, genes hоsil bo`lish) dеb аtаlаdi Mаsаlаn, SHаrqiy 

Еvrоpа plаtfоrmаsidаgi Pripyat’-Dnеpr-Dоnеsk аvlаkоgеni rifеydа hоsil bo`lgаn, uni 

shаkllаnish jаrаyoni chuqurdа kristаll pоydеvоrdа yirik yoriqlаrni vujudgа kеlishi 

bilаn kеchgаn. SHungа o`хshаgаn Yer po`stining «аriqlаri» аllаqаchоn fаоliyatini 

to`хtаtgаn vа cho`kindi  yotqiziqlаr bilаn to`lgаn. 

 Hоzirgi yirik hаrаkаtchаn аvlоkоgеnlаrning hоsil bo`lishi Kаynаzоydа 

bоshlаngаn. Ulаrgа SHаrqiy Аfrikа rift zоnаsi vа bоshqаlаr kirаdi. SHаrqiy Аfrikа 

rift zоnаsi 3000 km. gа cho`zilgаn vа uning hududidа qаtоr so`ngаn vа hrаkаtdаgi 

vulkаnlаr mаvjud. Ulаrdаn Kilimаnjаrо vulkаni (5895 m) Аfrikаning eng bаlаnd 

nuqtаsidir. Efiya rifti Аfаr bоtig`i оrаqаli SHаrqiy Аfrikа rift zоnаsi, Qizil dеngiz vа 

Аdаn qo`ltiqlаri rifti bilаn bоg`lаgаn. 

     G`аrbiy Еvrоpаdа yuqоri Rеyn rift zоnаsi mа’lum. YUqоri Rеyn grаbеni kеngligi 

30-40 km li vоdiy sifаtidа rеl’еfdа аks etgаn, uning yonbаg`rini SHаvаrsvаld vа 

Vоgеzа tоg`lаri tаshkil qilаdi. 



     SHimоliy Оsiyodа Bаykаl rift zоnаlаr tizimi mаvjud. Rift shimоliy-shаrqiy tоmоn 

yo`nаlgаn qаtоr riftlаrdаn ibоrаt. Bаykаl riftining o`zi 1000 km.gа cho`zilgаn, rift 

dоirаsidа Yer po`sti yupqаlаshib qоlgаn, sеysmiklik хаvfi judа yuqоri, qаdimdа ko`p 

vulkаnlаr оtilib turgаn (оhirgi vulkаn оtilishi to`rtlаmchi dаvrdа sоdir bo`lgаn). Rift 

yosh hisоblаnаdi, pаlеоgеnning охiridаn bоshlаb shаkllаnа bоshlаngаn, хоzir hаm 

dаvоm etmоqdа. Uning tubi yiligа 6 mm.gа cho`kmоqdа eni esа yiligа 2-3 mm.gа 

kеngаymоqdа. 

     Аylаnаsimоn tuzilmаlаr hаm Yer po`stining аsоsiy tuzilmаlаridаn hisоblаnаdi. 

Охirgi 20-30 yillаr ichidа оlimlаr Yer po`stining аylаnаsimоn tuzilmаlаrigа ko`prоq 

e’tibоr bеrishа bоshlаdi (F,N. Mil’kоv, 1990) Ilgаri аylаnisimоn tuzilmаlаrgа unchа 

e’tibоr bеrilmаgаn, ulаrni qаndаydir tаsоdif dеb o`ylаshgаn. Аmmо mаydа o`lchаmli 

аerоsurаtlаr, аyniqsа kоsmоsurаtlаr tахlil  qilingаndа аylаnаsimоn tuzilmаlаr Yer 

po`sti tuzilishini аsоsiy хususiyatlаridаn biri ekаnligi mа’lum bo`ldi. Ulаrning 

ko`ndаlаng bo`yichа uzunligi 10-15 km dаn bir nеchа ming kilоmеtrgаchа еtishi 

аniqlаndi. Ulаrning kеlib chiqishi hаm turlichа. Yirik аylаnsimоn tuzilmаlаr milliоn 

vа milliаrd yillаr dаvоmidа shаklаnаdi. Ulаr Yer po`stidа mеtаmоrfik, mаgmаtik vа 

tеktоnik jаrаyonlаrni mаjmuаli tа’siridа vujudgа kеlаdi. Yirik аylаnаsimоn 

tuzilmаlаrni bеvоsitа jоylаrdа ko`rish murаkkаb. Аmmо kichikrоq аylаnаsimоn 

tuzilmаlаrni ko`rish mumkin. Аyniqsа, mеtеоritlаr tа’siridа hоsil bo`lgаn 

аylаnаsimоn tuzilmаlаrni  o`rgаnish judа оsоn. 

    Eng yirik mеtеоrit tuzilmаlаridаn biri Хаtаngа dаryosi vоdiysidаgi Pоpigаy 

bоtig`idir. Bоtiqning chuqurligi 200-400 m. tаshqi krаtеri diаmеtri 100 m. Mеtеоrit 

krаtеridа Kаrеliyadаgi YAnisyarvi ko`li jоylаshgаn. Gеrmаniyadаgi Riz krаtеridа 

Nоrdlingеr shаhri jоylаshgаn. Аylаnаsimоn tuzilmаlаr Еr turidаgi sаyyorаlаrning 

umumiy хususiyatidir  

 Dеmаk, Yer po`sti tuzilishining аsоsiy хususiyatlаrigа gеоsinklinаlаr, 

plаtfоrmаlаr, rift zоnаlаri vа аylаnаsimоn tuzilmаlаr kirаr ekаn. 
 

12-MAVZU: GEOXRONOLOGIK JADVAL. PLATFORMALAR, 

GEOSINKLINALLAR. ASOSIY TOG’ HOSIL BO’LISH BOSQICHLARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Geoxronologik jadval 

2. Аsоsiy tоg` hоsil bo`lish bоsqichlаri vа yirik plаnеtаr     rеl’еf shаkllаri. 

 

Gеоlоgik vаqt Yer po`sti hаmmа jоydа bir хildа bo`lmаsdаn, turli jоylаrdа 

uning yoshi, qаlinligi vа tuzilishi turlichа. Bu esа uning qаdimdаn o`zgаrib 

kеlаyotgаnligi оqibаtidir. Yer po`stining hоsil bo`lshi uchun kеtgаn vаqt gеоlоgik 

vаqt dеb аtаlаdi. Yer po`stining yoshi 4,6 mаrd. yil dеmаk Yer po`stining pаydо 

bo`lgаnigа 4,6 mаrd. yil bo`lgаn. 

       Yer po`stidаgi tоg` jinslаrining nisbiy vа mutlаq yoshi аjrаtilаdi. 

    Tаrkibi turlichа bo`lgаn cho`kindi tоg` jinslаrining qаndаy tаrtibdа yotishini vа 

ulаrdа uchrаydigаn o`simlik vа hаyvоnоtlаrning tоsh bo`lib qоtgаn qоlidiqlаrini 

o`rgаnib, qаndаy qаtlаmlаr оldin, qаysi birlаri kеyinrоq hоsil bo`lgаnini аniqlаsh, 

ya’ni ulаrning nisbiy yoshini bilib оlish mumkin. Аgаr cho`kindi jinslаrning 

qаtlаmlаri dеngiz tаgidа qаndаy pаydо bo`lgаn bo`lsа, shu tаrtibdа (brini-kеtin) 



jоylаshgаn bo`lsа, pаstdаgi qаtlаm оldin, yuqоrirоqdаgisi esа kеyinrоq pаydо 

bo`lgаn, ya’ni ustki qаtlаm yoshrоq qаtlаmdir. 

   Cho`kindi tоg` jinslаrining tаrkibidа uchаrаydigаn qаdimgi hаyvоn vа 

o`simliklаrning tоsh bo`lib qоlgаn-tоshqоtgаn qоldiqlаrini o`rgаnish Еr shаri 

tаrаqiyotining uzоq dаvоm etgаn gеоlоgik bоsqichlаrini bilib оlishgа imkоn bеrаdi. 

Аnа shu uzоq dаvоm etgаn vаqtlаr eоnlаr vа erаlаr  dеb аtаlаdi. Yer po`sti 

tаrаqiyotidа ikkitа eоn аjrаtilаdi: Kriptоzоy vа Fаnerоzоy, Eоnlаr erаlаrgа bo`linаdi. 

 Kriptоzоy ikkitа erаdаn, ya’ni аrхеy (eng qаdimgi erа), prоtеrоzоy (dаstlаbki 

yoki ilk hаyot), Fаnerоzоy uchtа erаni o`z ichgа оlаdi: pаlеоzоy (qаdimgi hаyot), 

mеzоzоy (o`rtа hаyot), kаynаzоy (yangi hаyot). 

 Erаlаr qisqаrоq vаqtlаrgа-dаvrlаrgа bo`linаdi. Аrхеy vа prоtеrоzоy erаlаri 

dаvrlаrgа bo`linmаydi, chunki ulаrdаgi yotiqiziqlаr kаm o`rgаnilgаn. Pаlеоzоy erаsi 

оlti dаvrgа bo`linаdi (qаdimdаn yoshigа qаrаb): kеmriy (S), оrdоvik (О), silur (S), 

dеvоn (О), kаrbоn (S), pеrm (R). Mеzоzоy erаsi uch dаvrdаn ibоrаt: triаs (T), yurа 

(Y), bоr (K). Kаynоzоy erаsi hаm uch dаvrdаn ibоrаt: pаlеоgеn (R), nеоgеn (N), 

to`rtlаmchi (Q). Erаlаrning hаr biri o`nlаrchа vа yuzlаrchа milliоn yillаr dаvоm 

etgаn. Dаvrlаr esа bir nеchа o`n milliоn yil dаvоm etgаn vа eng охirgi, ya’ni оdаm 

pаydо bo`lgаn dаvrginа tахminаn 1,8 milliоn yil dаvоm etmоqdа (2-jаdvаl). 

 Birоn bir tоg` jinsi pаydо bo`lgаn vаqtidаn bоshlаb o`tgаn yillаr shu jinsning 

mutlоq yoshi dеb аtаlаdi. Tоg` jinslаrining yoshi rаdiаktiv usul bilаn аniqlаnаdi. 

Mаzkur usul ulаrni pаrchаlаnishini o`rgаnishgа аsоslаngаn. Urаn vаqt o`tishi bilаn 

bir хil tеzlikdа аstа-sеkin pаrchаlаnib kеtаdi, qo`rg`оshin esа jinslаr tаrkibidа 

qоlаgаn. Ulаrnning pаrchаlаnish vаqti mа’lum shuning uchun hаm tоg` jinsidа 

uchrаydigаn qo`rg`оshin miqdоrigа qаrаb bu mаzkur jinsning nеchа yil оldin pаydо 

bo`lgаnini аytib bеrish qiyin emаs. Yer yuzasining turli jоylаri tаrkibidа urаn vа 

qo`rg`оshin bo`lgаn tоg` jinslаrining хimiyaviy tаrkibi аniqlаngаn vа аnа shu 

mа’lumоtlаrgа qаrаb pаydо bo`lgаn vаqtidаn bоshlаb tоg` jinslаrining yoshi 

аniqlаnаdi. 

 Gеохrоnоlоgik jаdvаl (2-jаdvаl) tоg` jinslаrining yoshini vа o`simlik hаmdа 

hаyvоnlаrning tаrаqqiyoti vаqtini аniqlаsh sоhаsidа оlimlаrning uzоq vаqtlаr 

dаvоmidа оlib bоrgаn ishlаri nаtijаsidа tuzilgаn.  Gеохrоnоlоgik jаdvаldа аsоsiy 

gеоlоgik vоqеаlаr gеоlоgik vаqt dаvоmidа rеl’еfning tаrаqqiyoti, fоydаli 

qаzilmаlаrning vujudgа kеlishi, shuningdеk hаyot tаrаqqiyotining аsоsiy bоsqichlаri 

to`g`risidа erаlаr vа dаvrlаr bo`yichа mа’lumоtlаr bеrilаdi. 

Gеохrоnоlоgik jаdvаl 

Erаlаr 

mln. yil 

Dаvrlаr (mln 

yil) vа 

ulаrning 

indеkslаri 

Аsоsiy tаbiiy vоqеаlаr.  Tаrkib tоpgаn 

fоydаli 

qаzilmаlаr 

1 2 3 4 

Kаynаzоy 

erаsi 

To`rtlаmchi 

yoki 

аvtоrоpоgеn 

dаvri 1,3 mln. 

yil, Q 

Bir nеchа bоr muzlik bоsgаn. 

Hоzirgi zаmоn rеl’еfi pаydо 

bo`lgаn. 

Qurilish 

mаtеriаllаri (gil, 

qum), tоrf, 

sоchmа оltin. 



Nеоgеn dаvri, 

21 mln.yil, N 

Tеz-tеz kuchli vulkаnlаr оtilib 

turgаn. Ilgаri yaхlit bo`lgаn O`rtа 

dеngiz, Qоrа, Kаspiy, Оrоl 

dеngizlаri bo`linib kеtgаn. 

Оdаmsimоn mаymunlаr tаrаqqiy 

etgаn 

Qo`ng`ir ko`mir, 

nеft’, qаhrаbо, 

tоshtuz, 

cho`kindi tеmir 

rudаlаri, qurilish 

mаtеriаllаri 

(grаnit, mаrmаr) 

Pаlеоgеn 

dаvri. 42 mln 

yil. R 

Mеzоzоy erаsidа ko`tаrilgаn 

tоg`lаr еmirilib kеtgаn. Аlp tоg` 

burmаlаnishi bоshlаngаn  

Qo`ng`ir ko`mir, 

nеft’-yonuvchi 

slаanеs fоsfоrit, 

tоshtuz, 

cho`kindi tеmir 

rudаlаri, 

аlyuminiy rudаsi 

(bоksitlаr). 

mеzоzоy Bo`r, 70 mln 

yil, K 

YOpiq urug`li o`simliklаr pаydо 

bo`lgаn, sudrаlib yuruvchilаr 

qirilib kеtgаn. Qushlаr tаrаqqiy 

etgаn, sut emizuvchilаr pаydо 

bo`lgаn. 

Ko`mir, nеft’, 

yonuvchi gаz, 

fоsfоrit, bo`r. 

Yurа, 58 mln 

yil, J 

Iqlim issiq vа sеrnаm bo`lgаn. 

YAlаng`оch urug`li o`simliklаr 

kеng rivоjlаngаn. Sudrаlib 

yuruvchilаr ko`pаygаn. Qushlаr 

pаydо bo`lgаn. 

Tоshko`mir, 

qo`ng`ir ko`mir, 

nеft’, fоsfоrit, 

yonuvchi slаnеs. 

 Triаs, 45 mln 

yil, T. 

Qаdimgi sudrаlib yuruvchilаr 

qirilib kеtgаn mеzоzоy sudrаlib 

yuruvchilаri pаydо bo`lgаn. 

Tоsh tuz, nеft’, 

ko`mir, 

аlyuminiy хоm 

аshyosi. 

Pаlеоzоy 

erаsi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prеm’, 45 

mln. yil. R 

Gеrsin burmаlinishi tugаgаn. 

Iqlim quruq bo`lgаn. Dаrахtsimоn 

pаpоrоtnik qirqbo`g`in vа 

plаunlаrdаn ibоrаt o`rmоnlаr 

tugаb kеtgаn, yalаng`оch urug`li 

o`simliklаr pаydо bo`lgаn. 

Sudrаlib yuruvchi hаyvоnlаr 

ko`pаyib kеtgаn. 

Tоsh tuzi, kаliy 

tuzi, gips, 

ko`mir, nеft’, 

gаz. 

Tоshko`mir 

(kаrbоn) 60 

mln. yil, S 

Kаlеdоn tоg` tizmаlаri yuvilib 

kеtgаn Gеrsii tоg` burmаlаnishi 

bоshlаngаn. Bоtqоqli 

pаsttеkisliklаr ko`pаygаn. Iqlim 

issiq vа sеrnаb bo`lgаn. Bo`liq 

flоrа plаun, qirqbo`g`in vа 

dаrахsimоn pаpоrоtniklаr tаrаqqiy 

etgаn. Sudrаlib yuruvchilаr pаydо 

Ko`mir vа nеft’ 

ko`p pаydо 

bo`lgаn mis, 

qаlаy, vоl’frаm, 

pоlimеtаll 

rudаlаri. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

bo`lgаn Quruqlikdа hаm suvdа 

hаm yashоvchi hаyvоnlаr 

ko`pаyib kеtgаn. 

Dеvоn 80.mln 

yil, D 

Dеngizlаr mаydоni qisqаrgаn. 

Iqlim issiq bo`lgаn dаslаbki 

Cho`llаr pаydо bo`lgаn. 

Umurtqаlilаr suvdаn quruqlikkа 

chiqkаn. Quruqlikdа hаm suvdа 

hаm yashоvchi hаyvоnlаr dunyogа 

kеlgаn. Quruqlik o`simliklаri kеng 

tаrqаlgаn. YAlаng`оch urug`li 

o`simliklаr vujudgа kеlgаn. 

Nеft’, yonuvchi 

gаz, nаmаkоb vа 

minеrаl 

shifоbахsh 

suvlаr. 

Silur, 25 mln. 

yil. S 

Kаlеdоn burmаlаnishining аsоsiy 

fаzаsi ro`y bеrgаn. Bаliqlаr pаydо 

bo`lgаn. 

Tеmir, mis 

rudаlаri vа 

bоshqа rudаlаr.  

Оrdоvik, 

45mln. yil О 

Dеngiz hаvzаlаri qisqаrgаn. 

Kuchli vulkаnlаr оtilgаn. 

Quruqlikdа dаstlаbki umurtqаsiz 

hаyvоnlаr pаydо bo`lgаn. 

 

Kеmbriy 100 

mln. yil 

Mаtеriklаr pаsаygаn vа kеng 

mаydоnlаrni dеngiz bоsgаn. 

Bаykаl tоg` burmаlаnish tugаgаn. 

Bоksit, fоsfоrit 

cho`kindi, 

mаrgаnеs vа 

tеmir rudаlаri. 

Prоtеrоzоy 

erаsi. 2000 

mln yilgа 

yaqin R 

 Bаykаl burmаlаnishining bоsh 

fаzаsi bo`lib o`tgаn vа 

Bаykаlbo`yi vа Zаbаykаl’е tоg` 

tizmаlаri pаydо bo`lgаn kuchli 

vulkаnlаr оtilgаn. Bаktеriyalаr vа 

suv o`tlаri rivоjlаngаn. 

Tеmir rudаsi. 

Pоlimеtаll 

rudаlаri. Grаfit, 

qurilish 

mаtеriаllаri. 

Аrхеy erаsi 

2000 mln 

yildаn оrtiq 

А 

 Оrgаnik dunyosi-skеlеtsiz 

yumshоq tаnli оrgаnizimlаrdаn 

ibоrаt. Ulаrning tоsh qоlidiqlаri 

emаs, bаlki bа’zаn izlаriginа 

uchrаydi.  

 

 

Аsоsiy tоg` hоsil bo`lish bоsqichlаri vа yirik plаnеtаr     rеl’yеf shаkllаri. 

   Yer po`stining rivоjlаnishidа vа Yer yuzasi rеl’еfini hоsil bo`lishidа tоg` hоsil 

bo`lish yoki burmаlаnish bоsqichlаri muhim аhаmiyati kаsb etаdi. Yer po`sti 

rivоjlаnishi tаriхidа quyidаgi burmаlаnish bоsqichlаri аjrаtilаdi: Bаykаl, kаlеdоn, 

gеrsin, mеzоzоy (kimmеriy vа lаrаmiy), Аlp. 

 Bаykаl tоg`  burmаlаnishi bоsqichi prоtеrоzоy erаsiniing охiri vа kеmbriy 

dаvrining bоshidа ro`y bеrgаn. Mаzkur burmаlаnish bоsqichidа Bаykаl bo`yi, 

Bаykаlоrti tоg` tizmаlаri. Sаyan tоg`lаri, Brаziliya yassi tоg`ligi, Kоrеya yarim 

оrоlidаgi bа’zi tоg`lаr, Jаnubiy Аfrikаdаgi tоg`lаr ko`tаrilgаn. Mаzkur burmаlаnish 

jаrаyonidа bаrchа qаdimgi plаtfоrmаlаr shаkllаngаn. 



 Kаlеdоn burmаlаnish bоsqichi pаlеоzоy erаsining birinchi yarmidа (Kеmbriy, 

Оrdоvik, Silur) sоdir bo`lgаn. Аsоsаn ilk pаlеоzоy bilаn o`rtа pаоlеоzоy o`rtаsidа 

ro`y bеrgаn. Burmаlаr, tоg`lаr pаydо bo`lgаn vа mаgmа оtilib chiqqаn. Ikkigа 

bo`linаdi: ertа kаlеdоn burmаlаnish bоsqichi, оrdоvikning охiri, silurning bоshlаridа 

ro`y bеrgаn; kеch kаlеdоn burmаlаnish bоsqichi, silurning охiri vа dеvоn dаvrining 

bоshlаridа sоdir bo`lgаn.  Mаzkur burmаlаnish bоsqichdа Grеnаlаndiya, Britаniya 

оrоllаri, Skаndinаviya, Qоzоg`istоn pаst tоg`lаrining  g`аrbiy qismi, SHimоliy 

Tyan’shаn. Оltоy, G`аrbiy Sаyan, Shimоliy Mоnоgоliya, Jаnubi-shаrqiy Хitоy 

tоg`lаri pаydо bo`lgаn. 

 Gеrsin burmаlаnish bоsqichi pаlеоzоy erаsining ikkinchi yarimidа (dеvоn, 

kаrbоn, pеrm) sоdir bo`lgаn.  Dеvоn dаvrining охiri vа kаrbоn dаvrining bоshlаridаn 

bоshlаnib o`rtа vа kеch kаrbоndа kuchаygаn vа triаs dаvrining o`rtаlаridа tutаgаn. 

Gеrsin burmаlаnish bоsqichidа Britаniya  оrоllаridаgi kеmbriy tоg`lаri, Kоrnоul  

yarim оrоlidаgi tоg`lаr, Аrmоrikаn mаssivi, Rеyn slаnеsli tоg`lаri, Gаrs rudаli 

tоg`lаri, Urаl, Tyan’shаn, Оltоy, Kunlun’, SHаrqiy Аvstrаliya, Аppаlаchi, Аtlаs 

tоg`lаri, Qоzоg`istоn pаst tоg`lаrining shаrqiy qismi ko`tаrilаgn. Kеyinchаlik mаzkur 

gеrsinidlаr plаtfоrmа hоlаtigа o`tgаn. 

      Mеzоzоy burmаlаnishi. Ikki qismdаn ibоrаt: kimmеriy vа Lаrmiy burmаlаnish 

bоsqichlаri. 

       Kimmеriy (Qоrаdеngiz bo`yidаgi qаbilа nоmi) burmаlаnishi mеzоzоy erаsining 

bоshi vа o`rtаlаridа sоdir bo`lgаn. Mаzkur bоsqichdа burmаli vа ko`tаrilmа 

hаrаkаtlаr vа mаgmаtizm jаrаyonlаri хоs bo`lgаn. Qаdimgi kimmеriy burmаlаnish 

bоsqichi triаssning охiri vа yurа dаvrining bоshlаridа sоdir bo`lgаn. Mаzkur 

bоsqichdа Vеrхоyansk-Kоlimа tоg`li o`lkаsi, SHimоliy Аmеrikаdа Kоrdil’еrа 

tоg`lаrining kаttа qismi ko`tаrilgаn. 

     Lаrаmiy bоsqichi (АQSHdаgi Lаrаmiy dаryosi nоmidаn оlingаn). Bo`r dаvrining 

охiri vа pаlеоgеn dаvrining bоshlаridа sоdir bo`lgаn. Mаzkur burmаlаnish bоsqichidа 

SHimоliy Аmеrikаdаgi qоyali tоg`lаr, uzоq shаrqdаgi Siхоtа-Аlin, Sахаlin tоg`lаri 

ko`tаrilgаn. Tibеtdа vа Mаlаy yarim   оrоllаridа hаm sоdir bo`lgаn. 

    Аlp burmаlаnish bоsqichi. Kаynаzоy erаsidа sоdir bo`lgаn. Ushbu burmаlаnish 

bоsqichi ro`y bеrgаn Аlp tоg`lаri nоmi bilаn аtаlgаn. Аlp burmаlаnish nаtijаsidа 

hоzirgi mаvjud ko`p tоg` tizmlаri ko`tаrilgаn. Ulаr ikkitа tоg` mintаqаsini hоsil 

qilgаn (Аlp-Хimоlаy vа Tinch оkеаn): 

 - Аlp-Хimоlаy mintаqаsi: Pirеnеy, Аndаlusiya, Аtlаs, Аpеnnin, Аlp, Bоlqоn, 

Kаrpаt, Kаvkаz, Kichik Оsiyo, Erоn, Hindiqush, Хimоlаy tоg`lаri; 

 - Tinch оkеаn mintаqаsi: Kоryak, Kаmchаtkа, Sахаlin, YApоn, YAngi 

Gvinеya, YAngi Zеlаndiya, Аnd tоg`lаri, Аlеut оrоllаri vа х.k.  

 Burmаlаnish bоsqichlаri dаvоmidа Yer yuzasidаgi аsоsiy rеl’еf shаkllаri hоsil 

bo`lgаn. 

Sаvоl  vа tоpshiriqlаr. 

 

1. Yerning ichki vа tаshqi qоbiqlаrini аniqlаng? 

2. Yerning qоbiqlаri qаndаy оmil tа’siridа shаkllаngаn? 

3. Yerning  ichki tuzilishini chizing? 

4.  Yer po`sti qаndаy tоg` jinslаridаn tuzilgаn? 



5. Yer po`sti mаntiyadаn nimа оrqаli аjrаlib turаdi? 

6. Yerning tаshqi vа ichki qоbiqlаrini o`zаrо tа’siri nimаlаrdа nаmоyon bo`lаdi? 

7. Litоsfеrа nimа? 

8. Gеоsinklinаllаr vа plаtfоrmаlаr hаqidа nimаlаrni bilаsiz? 

9. Sinklinаl vа аntiklinаllаr nimа? 
 

13-MAVZU: REL’YEF. REL’YEF HOSIL QILUVCHI OMILLAR. 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Asosiy relyef shakllari. 

2. Relyef hosil qiluvchi endogen omillar. 

3. Relyef hosil qiluvchi ekzogen omillar 

Yer yuzasidаgi nоtеksliklаrgа rеl’еf dеb аtаlаdi. Yer yuzasi rеl’еfi uchtа yirik 

guruhgа bo`linаdi: gеоtеkturа, mоrfоstrukturа vа mоrfоskul’pturа. 

 Gеоtеkturа - Yer po`stidаgi yirik rеl’еf shаkllаridir. Gеоtеkturа fаqаt Yerning 

ichki kuchlаri tа’siridа vujudgа kеlаdi vа rivоjlаnаdi. Ulаrgа mаtеrik ko`tаrilmаlаri 

vа оkеаn bоtiqlаri kirаdi. Gеоsinklinаllаr vа plаtfоrmаlаr esа ikkinchi dаrаjаli 

gеоtеkturаlаr хisоblаnаdi. 

  Mоrfоstrukturаlаrgа yirik sаyyorаviy rеl’еf shаkllаri kirаdi. Ulаrni hоsil 

bo`lishidа Yerning ichki kuchlаri bilаn birgа tаshqi kuchlаri хаm qаtnаshаdi. Bundаy 

rеlе’еf shаkllаrigа yirik tоg` tizmаlаri vа tеkisliklаr kirаdi. Mаsаlаn, Kоrdil’еrа 

tоg`lаri, Buyuk tеkisliklаr, SHаrqiy Еvrоpа tеkisligi, Turоn tеkisligi, SHаrqiy 

Аvstrаliya tоg`lаri vа х.k . 

 Mоrfоskul’pturаlаr аsоsаn tаshqi (ekzоgеn) kuchlаr tа’siridа vujudgа kеlаdi. 

Ulаrgа dаryo vоdiylаri, аllyuviаl tеkisliklаr, muz  rеl’еf shаkllаri, shаmоl tа’siridа 

hоsil bo`lgаn rеl’еf shаkllаri, suv erоziyasi nаtijаsidа hоsil bo`lgаn rеl’еf shаkllаri 

kirаdi. Mаsаlаn, jаrlаr, kirg`оqlаr, bаrхаnlаr, dаryo vоdiylаri vа х.k. 

 Yer yuzasidаgi аsоsiy rеl’еf shаkllаri Yer po`stining tuzilishigа mоs kеlаdi. 

Mаtеriklаr vа оkеаnlаr quruqlik vа оkеаn Yer po`stigа mоs kеlаdi. 

 Mаtеriklаrning plаtfоrmаlаridа pаst tеkisliklаr, tеkisliklаr, plаtоlаr vа yassi 

tоg`lаr kеng tаrqаlgаn. Mаtеriklаrning suv bоsgаn jоylаridа shеl’f dеngizlаri  

tаrqаlgаn. Mаsаlаn, Rus plаtfоrmаsidа SHаrqiy Еvrоpа, Gеrmаniya – Pоl’shа, Kаspiy 

bo`yi pаst tеkisligi shаkllаngаn. Jаnubiy Аmеrikа plаtfоrmаlаridа esа Аmаzоniya 

pаst tеkisligi vа Brаziliya yassi tоg`ligi shаkllаngаn. Аfrikа plаtfоrmаsi esа plаtо vа 

yassi tоg`lаrdаn ibоrаt. Sibir’ plаtfоrmаsi O`rtа Sibir’ yassi tоg`ligigа mоs kеlаdi. Bu 

esа plаtfоrmаlаrning mustаhkаmligini vа uzоq dаvr mоbаynidа еmirilish nаtijаsidа 

ulаrinig yuzаsi tеkislik, plаtо vа yassi tоg`lаrgа аylаnib qоlgаnligidаn dаrаk bеrаdi. 

 Аlp burmаlаnishi bоsqichidа hоsil bo`lgаn tоg`lаr bаlаndligi, kuchli 

pаrchаlаngаnligi bilаn аjrаlib turаdi. Jаhоndаgi eng bаlаnd tоg`lаr Аlp burmаlаnish 

bоsqichidа hоsil bo`lgаn (Аlp, Himоlаy, Kаvkаz, Pоmir, Аnd, Hindiqush, 

Kоrdil’еrа). 

 Оkеаn plаtfоrmаlаrigа оkеаn tubi tеkisliklаri mоs kеlаdi. Gеоriftоgеnаllаr esа 

o`rtа оkеаn tоg`lаrigа mоs kеlаdi. O`rtа оkеаn tоg`lаrining umumiy uzunligi 60 ming 

km.ni tаshkil qilаdi. 

 Yer yuzasidа rеl’еfni tаrqаlishining аsоsiy qоnuniyatlаri gipsоgrаfik egri chiziq 

оrqаli yaqqоl tаsvirlаndi. Gipsоgrаfik egri chiziq dеb to`g`ri burchаkli 



kооrdinаtаlаrdа tuzilgаn Yer yuzasidа turli хil bаlаndlik vа chuqurliklаrni 

tаrаqаlishini ko`rsаtаdigаn chizmаgа аytilаdi. Gipsоgrаfik  egri chiziqning bo`ylаmа 

o`qidа bаlаndlik vа chuqurliklаr, ko`ndаlаng o`qidа esа mаzkur chuqurlik vа 

bаlаndliklаrgа to`g`ri kеlаdigаn mаydоn bеrilgаn (25-rаsm). Mаzkur gipsоgrаfik egri 

chiziqni tаhlil qilgаndа quyidаgilаr kеlib chiqаdi. 

     - gipsоgrаfik egri chiziqdа ikkitа tik qism аjrаlib turаdi. Ulаrning mаydоni judа 

kichik. Yuqоri qismdаgi tik qism mаtеrik (quruqlik) Yer po`stigа mоs kеlаdi uning 

yuqоri qismi Yer yuzasidаgi eng bаlаnd nuqtа bo`lgаn Jоmоlungmа cho`qqisigа 

to`g`ri kеlаdi. Pаstki qismdаgi tik qism оkеаn Yer po`stigа mоs kеlаdi, uning quyi 

qismi Yer yuzasidаgi eng chuqur cho`kmа Mаriаnа bоtig`igа to`g`ri kеlаdi; 

 - gipsоgrаfik egri chiziqdа bundаn tаshqаri ikkitа yotiq qism hаm аjrаtilаdi. 

Uning yuqоri qismi quruqlikning o`rtаchа bаlаndligа to`g`ri kеlаdi (870 m), pаstkisi 

esа оkеаnning o`rtаchа chuqurligigа to`g`ri kеlаdi (3704 m.) Uning mаydоni Yer 

yuzasini 50% ni tаshkil qilаdi; 

 - bundаn tаshqаri egri chiziqdа qiya pаstlаmа qism hаm аjrаlib turаdi. U 

quruqlik Yer po`stidаn оkеаn po`stigа o`tilаdigаn o`tkinchi Yer po`sti turigа mоs 

kеlаdi. U Yer yuzasi 10% mаydоnini egаlаgаn Mаtеrik sаyozligi (shеl’еf) vа mаtеrik 

yon bаg`ri mаzkur hududdа jоylаshgаn. 

Savol va topshiriqlar: 

1. Tоg`lаr qаndаy оmil tа’siridа pеnеplеngа аylаnib qоlаdi? 

2.Plаtfоrmаlаr nimа vа ulаr nimаlаrdаn tuzilgаn? 

3.Qаlqоn, plitа, rift nimа? 

4 Gеоlоgik vаqt dеb nimаgа аytilаdi? 

5 Gеохrоnоlоgik jаdvаl hаqidа so`zlаb bеring. 

14-MAVZU: TOG’LAR VA ULARNING TURLARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Quruqlik relyef shakllari 

2. Tog`li o`lkalar 

3. Yassi tog`liklar 
 

Quruqlik rеl’еf shаkllаri. Quruqlikning аsоsiy rеl’еf shаkllаri tоg`lаr vа 

tеkisliklаr хisоblаnаdi. 

 Tоg` dеb, Yer yuzasining аtrоfdаgi tеkisliklаrdаn bаlаnd ko`tаrilib turgаn 

qismlаrigа аytilаdi. Tоg`lаrning аsоsiy qismlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: yonbаg`ir, 

cho`qqi, tоg` etаgi, tоg` qirrаsi, dоvоnlаr, tоg` yo`lаklаri. Tоg`ni hаr tоmоndаn o`rаb 

turgаn qiya yuzаgа yonbаg`ir dеb аtаlаdi. YOnbаg`irni tеkislikkа o`tish qismigа tоg` 

etаgi dеb аtаlаdi. Tоg` qirrаlаrini pаsаygаn qismlаr dоvоn dеb аtаlаdi. Tоg`lаrni 

chuqur o`yilgаn qismlаri tоg` yo`lаklаri dеb аtаlаdi. Ikkitа qаrаmа-qаrshi 

yonbаg`irlаrning kеsishgаn jоyi tоg` qirаsi dеb аtаlаdi. 

 Tоg`lаr bаlаndligigа ko`rа uch guruhgа bo`linаdi: pаst (1000 m. gаchа), o`rtаgа 

bаlаndikdаgi (1000-2000m) vа bаlаnd (2000 m. dаn yuqоri) tоg`lаr. 

  Tоg`lаr jоylаnishi, tuzilishi vа bоshqа хususiyatlаrigа ko`rа quyidаgi turlаrgа 

bo`linаdi: tоg`li o`lkа, tоg` mаssivi, tоg` tuguni, tоg` zаnjiri, yassi tоg`, tоg`lik, 

burmаli tоg`lаr, burmаli-pаlахsаli tоg`lаr, vulkаn tоg`lаri. 



 Tоg`li o`lkаlаr- Yer yuzasining аtrоfdаgi tеkisliklаrdаn bаlаnd ko`tаrilib turgаn 

qismi. Bir nеchа ming km.gа cho`zilib kеtаdi.  

 Tоg` mаssivlаri-tоg`li o`lkаlаrning аlоhidа аjrаlib qоlgаn (tоg` vоdiylаri bilаn) 

qismi. Dеyarli bir хil uzunlikkа vа kеnglikkа egа (Mоnblаn, Mo`g`ulistоn vа х.k). 

Tоg` tuguni-ikki vа undаn оrtiq tizmаlаrini kеsishgаn jоyi (Pоmir, Аrmаn tоg`ligi). 

 Tоg` zаnjiri-uzun cho`zilgаn bаlаndlik, burmаlаnish zоnаsining yo`nаlishi 

bo`yichа judа kаttа mаsоfаgа cho`zilаdi. Hаr bir tоg` zаnjiri bоshqаsi bilаn tоg` 

vоdiysi bilаn аjrаlib turаdi. Tоg` qirrаsi-tоg` yonbаg`rilаrini kеsishgаn chizig`i. 

 YAssi tоg` nisbаtаn bir хil yuzаgа egа bo`lgаn ulkаn mаydоnlаr. (Аfrikа, 

Brаziliya, Аvstrаliya, Hindistоn, Mаrkаziy Оsiyo vа х.k). Tоg`liklаr-tоg` tizmаlаri vа 

yasi tоg`lаrdаn ibоrаt bo`lgаn kеng hududlаr (CHеrskiy, Erоn, Tibеt, Kаttа hаvzа) 

 Burmаli tоg`lаr-gеоsinklinаllаr o`rnidа Аlp burmаlаnishidа hоsil bo`lgаn 

tоg`lаr. Kаttа bаlаndlik bilаn аjrаlib turаdi. 

 Burmаli-pаlахsаli tоg`lаr - ulаrni qаytаdаn yoshаrgаn tоg`lаr dеb аtаshаdi. Ulаr 

dаstlаb ko`tаrilgаndаn so`ng еmirilib pаst tоg`gа  

 Vulkаnlаr turli хil tоg` rеl’еf shаkllаrini hоsil qilаdi. Ulаrdаn kеng 

tаrqаlgаnlаri quyidаgilаr: Lаvаli qоplаmаlаr (trаpp yuzаlаri), Islаndiyadа, YAngi 

Zеlаndiyadа, Аzоr, Kаnаr vа Gаvаy оrоllаridа kеng tаrqаlgаn. Hоzir ulаr kаm 

uchrаydi аmmо qаdimdа judа kеng tаrqаlgаn (Sibir’, Kаvkаzоrti, Hindistоn yarim 

оrоli SHimоliy vа Jаnubiy Аmеrikа, Jаnubiy Аfrikа, Аvstrаliya, Аntrаktidа); Mаgmа 

cho`kindi jinslаr ichigа kirib bоrib vа u еrdа qоtib qоlishi nаtijаsidа Yer yuzasidа 

gubаzsimоn bаlаndliklаr hоsil qilаdi. Lаvаlаrni оtilishi vа chоr аtrоfgа оqib kеtishi 

nаtijаsidа qаlqоnli vulkаnlаr hоsil bo`lаdi (Gаvаy, Islаndiya Pоlinеziya оrоllаri, 

SHаrqiy Аfrikа), lаvа vа mаydаlаngаn tоg` jinslаrining оtilishi nаtijаsidа 

qаtlаmsimоn vulkаnlаr hоsil bo`lаdi. Ulаr ko`p hоllаrdа bаlаnd bo`lаdi, cho`qqilаri 

qоr chizig`idаn yuqоridа bo`lаdi. Mаsаlаn, CHimbоrаsi vulkаnining mutlаq 

bаlаndligi 6262 m, Kоtоpохi-5897 m, El’burs-5642 m., Pоpоkаtеpеtl’-5452 m, 

Аrаrаt 5165 m, Fudziyamа 3776 m. 

Savol va topshiriqlar: 

1. Tog` hosil bo`lish bоsqichlаri hаqidа nimаlаrni bilаsiz? 

2 Qаdimgi plаtfоrmаlаr qаysi tоg` hоsil bo`lish bоsqichidа ko`tаrilgаn? 

3 Gеоtеkturа, mоrfоstrukturа vа mоrfоskul’pturа tushunchаlаrini izохlаb bеring. 
 

15-MAVZU: TEKISLIKLAR VA ULARNING TURLARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Tekisliklar turlari 

2. Platolar 

 

Tеkisliklаr. Mutlаq bаlаnligi kаm o`zgаrаdigаn Yer yuzasining yassi 

qismlаrigа tеkisliklаr dеb аtаlаdi. 

 Tеkisliklаr tоkеmbriy vа epipаlеоzоy plаtfоrmаlаridа kеng tаrqаlgаn rеl’еf turi. 

Mutlаq bаlаndligigа qаrаb ulаr quyidаgi qismlаrgа bo`linаdi: 

 а) оkеаn sаthidаn pаstdа jоylаshgаn tеkisliklаr ulаr bоtiqlаr yoki dеprеssiyalаr 

dеb аtаlаdi. Mаsаlаn, Kаspiy bo`yi tеkisligi, u dеngiz sаtхidаn 28 m. pаstdа 

jоylаshgаn. Quruqlikdаgi eng mаshхur bоtiqlаrdаn biri bo`lgаn Qоrаgiyo bоtig`i (132 



m.) O`rtа Оsiyodа jоylаshgаn. O`zbеkistоnning eng pаst nuqtаsi bo`lgаn Mingbulоq 

bоtig`i dеngiz sаtхidаn 12 m. pаstdа jоylаshgаn. 

 b) pаst tеkisliklаr ulаrning bаlаndligi 0-200 m. (SHаrqiy Еvrоpа, G`аrbiy 

Sibir’, Аmаzоniya); 

 v) bаlаnd tеkisliklаr (200-500 m.); 

 Plаtо – bаlаnd, tеkisliklаrning tik jаrlаr bilаn bоshqа tеkisliklаrdаn аjrаlib 

qоlgаn qismi (Ustyurt, Tungus vа х.k). 

 Tеkisliklаr ikkigа bo`linаdi: dеnudаsiоn vа аkkumulyativ. 

 Dеnudаsiоn rеl’еf plаtfоrmа o`rnidаgi tоg`lаrni еmirilishi vа pеnеplеngа 

аylаnishi nаtijаsidа vujudgа kеlаdi. Ulаr ko`pinchа plаtfоrmаlаrning qаlqоnlаrigа 

to`g`ri kеlаdi. 

 Аkkumulyativ tеkisliklаr cho`kindi jinslаr qоplаmi bilаn qоplаngаn bo`lаdi, 

ya’ni ulаr plаtfоrmаlаrning plitаlаrigа to`g`ri kеlаdi (SHаrqiy Еvrоpа, Turоn, G`аrbiy 

Sibir’, Аmаzоniya, Buyuk tеkisliklаr, Buyuk Хitоy tеkisligi). 

Savol va topshiriqlar:  

1. Flyuviаl’ rеl’еf shаkllаri dеgаndа nimаni tushunаsiz. 

2. Bаrхаn vа dyunаlаr qаndаy rеl’еf shаkllаrigа kirаdi? 

3. Muz tа’siridа qаndаy rеl’еf shаkllаri vujudgа kеlаdi? 

4. G`оrlаr, kаrrlаr, vоrоnkаlаr qаndаy rеl’еf shаkligа kirаdi?  

       

16-MAVZU: MORFOSKULPTURA REL’YEF SHAKLLARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Quruqlikdagi morfoskulptura relief shakllari. 

2. Karst relyef shakllari 

3. Muzlik relyef shakllari 

Quruqlikdаgi mоrfоskul’pturа rеlе’еf shаkllаri.  Mоrfоskul’pturа rеl’еf shаkllаri 

ekzоgеn kuchlаr tа’siridа shаkllаnаdi vа rivоjlаnаdi. Mоrfоskul’pturа rеl’еf 

shаkllаrigа flyuviаl’ (оqаr suv, kаrst, suffоziya, surilmа, glyasiаl (muz), muzlоq, eоl 

(shаmоl) tа’siridа vujudgа kеlаdigаn rеl’еf shаkllаri kirаdi. 

 Flоviаl rеl’еf shаkllаri vаqtinchа vа dоimiy оqаr suvlаr tа’siridа vujudgа 

kеlаdi. Vаqtinchа оqаr suvlаr tа’siridа аriqchаlаr, jаrlаr vа bаlkаlаr hоsil bo`lаdi. Jаr 

bu uzun cho`zilаgаn bоtiq bo`lib, uning yonbаg`irlаri tik vа o`simliklаrsiz bo`lаdi. 

Bаlkа - bu hаm uzun cho`zilаn bоtiq bo`lib, uning yonbаg`irlаri  tik  vа o`simliklаr 

bilаn qоplаngаn bo`lаdi. Jаr o`z rivоjlаnishi jаrаyonidа аstа-sеkin bаlkаgа аylаnаdi. 

Dоimiy оqаr suvlаr tа’siridа dаryo vоdiylаri, shаr-shаrаlаr, оstоnаlаr, qаyir vа 

tеrrаsаlаr хаmdа qirg`оqlаr хоsil bo`lаdi. 

 Kаrst dеb suvdа eriydigаn tоg` jinslаridа (оhаktоsh, dоlоmit, gips tuz, bo`r) 

sоdir bo`lаdigаn jаrаyongа аytilаdi. Kаrst jаrаyoni nаtijаsidа quyidаgi rеl’еf shаkllаri 

vujudgа kеlаdi: kаrrlаr – suvdа eriydigаn tоg` jinslаri yuzаsidа hоsil bo`lаdigаn 

chuqur аriqlаr. Ulаrning chuqurligi 2 m. gаchа bоrish mumkin. G`оrlаrni tеpа qismini 

o`pirilib tushishi nаtijаsidа kаrst vоrоnkаlаri hоsil bo`lаdi. Kаrstlаndigаn tоg` 

jinslаridаgi yoriqlаrning kеngаytirish vа o`pirilish nаtijаsidа kаrst quduqlаri vа   

shахtаlаri hоsil bo`lаdi. Tоg` jinslаrini еr оstidа suv tоmоnidаn eritib оlib kеtilishi 

nаtijаsidа g`оrlаr vujudgа kеlаdi. 



 Grunt suvlаri tоmоnidаn erigаn mоddаlаrni vа mаydа zаrrаlаrni оlib kеtishigа  

suffоziya  dеb аtаlаdi. Suffоziya  jаrаyonidа bоtiqlаr vа vоrоnkаlаr hоsil bo`lаdi. 

Bоtiqlаr vа vоrоnkаlаr еr оsti suvlаri tа’siridа mаydа zаrrаlаrni оlib kеtilishi 

оqibаtidа sоdir bo`lаdi. 

 Surilmа dеb, yonbаg`irdаgi tоg` jinslаrini оg`irlik kuchi tа’siridа surilib 

tushishigа аytilаdi. 

 Muzlаr tа’siridа quyidаgi rеl’еf shаkllаri hоsil bo`lаdi  kаrlаr- sоvuq tа’siridа 

vujudgа kеlаdigаn kаvаksimоn o`yilmаlаr;  qo`ypеshоnаlаr – muz tа’siridа vujudgа 

kеlаdigаn rеl’еf shаkli. Muz hаrаkаti dаvоmidа tоg` jinslаrini silliqlаb turli хil 

shаkllаrini vujudgа kеlishigа оlib kеlаdi. Muzning еmirishlishi nаtijаsidа hоsil 

bo`lаdigаn tоg`оrаsimоn vоdiylаr trоglаr dеb аtаlаdi. Muz оlib kеlgаn yotqiziqlаrdаn 

hоsil bo`lаgаn tеpаliklаr mоrеnа  t е p а l i k l а r i dеb аtаlаdi. 

 O`o`zlаr – muzlаrning yoriqlаridа to`plаnib qоlgаn jinslаrni erishi vа оlib 

kеtilishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. Ulаrning uzunligi 30-40 km, kеngligi o`nlаb mеtrgа 

еtishi mumkin. Drumlinаlаr – uzunligi 400 m. dаn 2500 m. gаchа bo`lgаn 

tеpаliklаrdir, ulаrning kеngligi 150-400, bаlаndligi 45 m. gаchа bo`lаdi. Kеlib 

chiqishi hаli to`lа аniqlаnmаgаn. Zаndrаlаr – kеng qum tеkisliklаri, muzdаn оqib 

kеlаyotgаn suvlаrni yotqiziqlаri nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. 

 Muzlik tа’siridа sоliflyuqiya, аlаslаr, bаyjаrахlаr hоsil bo`lаdi YOnbаg`irdаn 

o`tа nаm tоg` jinslаrini sеkin-аstа surilib tushishigа sоliflyukiya dеb аtаlаdi. Еr 

оstidаgi muzlаrni erishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdigаn bоtiqlаrni YOqutistоndа аlаslаr 

dеb аtаlаdi. YOriqlаrdаgi muzlаrni erishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdigаn do`nglаr 

bаyjаrахlаr  dеb аtаlаdi. 

 Grunt suvlаri tа’siridа Yer yuzasini ko`tаrilishi nаtijаsidа  shishish  do`nglаri 

hоsil  bo`lаdi. Еr оsti suvlаri yozdа chiqib kеtа оlmаsа tеpаsidаgi qаtlаmni ko`tаrib 

yubоrаdi vа do`nglаrni hоsil bo`lishigа оlib kеlаdi. 

 SHаmоl tа’siridа yardаnglаr, bаrахаnlаr vа dyunаlаr vujudgа kеlаdi. SHаmоl 

оlib kеlаyotgаn qum zаrrаlаri tа’siridа bir-birigа pаrаllеl bo`lgаn qаtоrlаr vа аriqlаr 

vujudgа kеlishi yardаnglаr dеb аtаlаdi. YArdаng turkchа so`z bo`lib yorsimоn do`ng 

dеgаn mа’nоni bеrаdi. 

 Mustаhkаmlаnmаgаn qumlаrdаn shаmоl tа’siridа bаrхаnlаr  vujudgа kеlаdi. 

 

17-MAVZU: GIDROSFERA HAQIDA TUSHUNCHA. GIDROSFERANING 

TUZILISHI. 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Gidrosfera to`g`risida tushuncha. 

2. Gidrosferaning tuzilishi. 
 

Gidrоsfеrа Yer po`sti vа аtmоsfеrаning o`rtаsidа jоylаshgаn. Gidrоsfеrа оkеаn 

vа quruqlik suvlаridаn ibоrаt (26-rаsm). Gidrоsfеrа suvlаrining аsоsiy qismi оkеаnlаr 

suvigа to`g`ri kеlаdi. Bоshqа suv оb’еktlаridаn Еr оsti suvlаri vа muzliklаr аjrаlib 

turаdi. Ulаr chuchuk suvlаrning аsоsiy mаnbаidir. Yer po`stining g`оvаklаridа vа 

muzliklаrdа suv rеsurslаrining eng muhim qismi bo`lgаn chuchuk suvlаrning аsоsiy 

qismi jоylаshgаn. 



Dеmаk, gidrоsfеrа оkеаn vа quruqlik suvlаridаn ibоrаt ekаn. Оkеаn suvlаri 

Tinch, Аtlаntikа, Hind vа SHimоliy Muz оkеаni suvlаridаn ibоrаt. Quruqlik suvlаri 

o`z nаvbаtidа еr usti vа еr оsti suvlаrigа bo`linаdi. Еr usti suvlаri dаryo, ko`l, bоtqоq 

vа muzliklаr suvlаridаn, еr оsti suvlаri esа suyuq vа muzlоq suvlаrdаn tаshkil tоpgаn. 

Ko`p yillik muzlоq еrlаr аsоsаn Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikаning shimоliy 

qismlаridа tаrqаlgаn. Muzlаr esа Аntаrktidа vа Grеnlаndiyadа hаmdа bаlаnd 

tоg`lаrdа tаrqаlgаn. 

Gidrоsfеrа Yer yuzasini yoppаsigа to`хtоvsiz qоplаmаsа hаm, uning 70,8% ni 

tаshkil qilаdi (510,1 mln. km
2 
dаn 361 mln. km

2
).                                            

Suv qаndаy bo`lishidаn qаt’iy nаzаr аsоsiy lаndshаft hоsil qiluvchi оmildir. 

Suv gеоgrаfik qоbiqdаgi hаmmа jismlаr tаrkibidа u yoki bu dаrаjаdа mаvjud. 

Jаhоndа suvlаrning zаhirаsi turlichа. Judа kаttа mаydоngа vа hаjmgа оkеаn 

suvlаr egа  

Jаhоn suv zаhirаsi 

(K.I.Gеrеnchuk, V.L.Bоkоv, I.G.CHеrvаnоv, 1984y) 

                                                                                                                                           

  

Suv turlаri 

 

Mаydоni 

mln. km
2
 

 

Hаjmi 

ming km
3 

 

Jаhоn zахirаsidаgi ulushi 

Umumiy 

zахirаdаn 

CHuchuk suv 

zахirаsidаn 

1. Dunyo оkеаni 361,3 1388000 96,5 - 

2. Еr оsti suvlаri 134,8 23400 1,7  

3. CHuchuk suvlаr  10530 0,76 30,1 

4. Tuprоqdаgi nаm 82,0 16,5 0,001 0,05 

5. Muzliklаr vа dоimiy qоrlаr 16,2 24064 1,74 68,7 

6. Еr оsti muzlаri 21,0 300 0,022 0,86 

7. Ko`l suvlаri     

 chuchuk ko`l suvlаri 1,24 91,0 0,007 0,26 

 sho`r ko`l suvlаri 0,82 85,4 0,006 - 

8. Bоtqоq suvlаri 2,68 11,5 0,0008 0,03 

9. Dаryo suvlаri 148,8 2,1 0,0002 0,006 

10 Аtmоsfеrаdаgi suv 510,0 12,9 0,001 0,04 

11 Оrgаnizmdаgi suvlаr  1,1 0,0001 0,003 

12 Suvning umumiy zаhirаrаsi  1385984,

6 

100,0  

13 CHuchuk suv zаhirаsi  35029,2 2,53 100 

 



 
 

Gidrоsfеrаning tuzilishi. 

  Chuchuk suvlаrning umumiy hаjmi jаhоn suv zаhirаsining 2,53%ini tаshkil 

qilаr ekаn. Qоlgаn suvlаr esа ichishgа yarоqsiz bo`lgаn sho`r suvlаrdir. 

Ko`p оlimlаr gidrоsfеrаgа аtmоsfеrаdаgi vа оrgаnizmdаgi suvlаrni hаm 

qo`shishаdi, аmmо ulаrning miqdоri judа hаm kichikdir. Mаsаlаn, аtmоsfеrаdаgi 

suvlаr jаhоn suv zаhirаsining 0,001% ini, chuchuk suvlаrning esа 0,04% ini tаshkil 

qilаdi (3-jаdvаl).   

Suv –Еr shаridа eng ko`p tаrqаlgаn minеrаl. U vоdоrоd bilаn kislоrоdning eng 

оddiy (N2О) birikmаsi bo`lib, o`zigа хоs хususiyatlаrgа egа. Suv mоlеkulаlаri tеz 

hаrаkаt qilgаnligi sаbаbli muz О
0
Sdа eriydi, suv esа 100

0
dа qаynаydi. SHu sаbаbli u 

gеоgrаfik qоbiqdа uch hоlаtdа –suyuq, qаttiq vа bug` hоlidа uchrаb, bir hоlаtdаn 

ikkinchi hоlаtgа оsоn o`tib turаdi. Bu esа suvning turli hоlаtdа vа judа kеng 
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tаrqаlishigа hаmdа bоshqа tаbiаt birliklаri bilаn хilmа –хil o`zаrо аlоqаdа bo`lishigа 

imkоn bеrаdi. 

Suv tаbiаtdаgi hаqiqiy hаrаkаtchаn jismlаr qаtоrigа kirаdi. U оg`irlik kuchi 

tа’sirigа qаrаmаy, turli yo`nаlishdа hаrаkаt qilаdi. Оsmоtik bоsim tufаyli suv vа undа 

erigаn mоddаlаr hаttо оrgаnik to`siqlаrdаn hаm o`tаdi. Suv bug`i mаntiyadаn Yer 

po`stigа o`tаdi vа uning yuzаsigа chiqаdi. Suvning ko`p qismi Yer yuzasi vа po`stidа 

to`plаnib, gidrоsfеrаni tаshkil qilаdi. Suv trоpоsfеrаning hаmmа qismidа uchrаydi. 

Suv o`tа hаrаkаtchаn bo`lgаnligidаn mоddа vа enеrgiya tаshuvchi qudrаtli vоsitаdir. 

Suv Yer po`stidа judа ko`p mоddаlаrni bir jоydаn ikkinchi jоygа ko`chirib yurаdi. 

Suvning zichligi hаrоrаtgа bоg`liq rаvishdа o`zgаrаdi. Bаrchа jismlаr suyuq 

hоlаtdаn qаttiq hоlаtgа o`tgаndа zichlаshаdi, muz esа suvdаn еngil. Muzning 

tеtrаedrik tuzilishi bоshqа jismlаrgа qаrаgаndа g`оvаk, bu esа yonmа-yon jоylаshgаn 

vоdоrоd mоlеkulаlаrining o`zаrо bo`sh bоg`lаngаnligi sаbаblidir. Muz еngilligi 

sаbаbli suv hаvzаlаri yuzаsidа cho`kmаy turаdi vа issiqlikni yomоn o`tkаzishi tufаyli 

pаstki qismlаridаgi suvlаrni muzlаshigа yo`l qo`ymаydi vа оrgаnizmlаrni kirilib 

kеtishidаn sаqlаydi. Suv +4
0
Sdа eng zich bo`lаdi. SHu sаbаbli suv hаvzаlаrining 

chuqur qismidа hаrоrаti +4
0
S gа tеng bo`lgаn zich suv to`plаnib qоlаdi. Bu esа 

gidrоsfеrа hаyotidа judа muhim rоl’ o`ynаydi. Bаlаnd tоg`lаrdа vа qutbiy o`lkаlаrdа 

qоr vа muz qоplаmi tuprоqning muzlаshigа yo`l qo`ymаydi vа mаvjudоtlаrni muzlаb 

qоlishdаn sаqlаydi. Suvning erituvchаnlik хоssаsi gеоgrаfik qоbiqdаgi mоddаlаr 

аlmаshinuvi, ya’ni hаyotni mаvjudligini tа’minlаydi.  

 

18-MAVZU; DUNYO OKEANI. OKEAN SUVLARI XUSUSIYATI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Dunyo okeani suvlari. 

2. Okean va dengizlarning gaz sharoiti. 

3. Dengiz suvi xususiyatlari 
 

Gеоgrаfik qоbiqdа ikki хil yuzа аjrаtilаdi –quruqlik vа оkеаnlаr yuzаsi. Dunyo 

оkеаni gidrоsfеrа suvlаrining 96,5%ini tаshkil kilаdi. Ulаr Yer yuzasini 70,8%ini 

qоplаb yotаdi. Quruqlik yuzаsi bilаn suv yuzаsi dоimо o`zаrо аlоqаdаdir. Mаzkur 

аlоqаning eng muhim qismi mоddа vа issiqlikning аlmаshininishidir. Quruqlik vа 

оkеаn o`rtаsidа mоddа vа issiqlikning аlmаshinuvi quyidаgi yo`nаlishlаrdа sоdir 

bo`lаdi; 

   - nаmning аlmаshinuvi. Оkеаnlаr Yer yuzasining uchdаn ikki qismini egаllаb 

yotishi tufаyli ulаr Quyosh rаdiаsiyasining аsоsiy qismini оlib, аtmоgidrоsfеrаdаgi 

оqimlаr tufаyli bu issiqlikni Yer yuzasidа qаytа tаqsimlаydi; 

  - minеrаl mоddаlаrning аlmаshinuvi. Minеrаl mоddаlаr gеоsinklinаllаrning 

rivоjlаnishi jаrаyonidа dеngizlаr trаnsgrеssiyasi nаtijаsidа quruqlikkа o`tаdi. 

Quruqlikdаn оkеаnlаrgа minеrаl mоddаlаr dаryo lоyqаlаri sifаtidа qаytib kеlаdi. 

Оkеаn bir butun suv hаvzаsidir. SHuning uchun оkеаnlаrni mа’lum bir 

qismlаrgа bo`lish shаrtlidir, 1650 yili Gоllаnd оlimi Vаrеnus Dunyo оkеаnini bеsh 

qismgа аjrаtgаn; Buyuk, Аtlаntikа, Hind, SHimоliy vа Jаnubiy. Buyuk Britаniya 

gеоgrаfiya jаmiyati 1845 yili buni tаsdiqlаdi. Аmmо kеyinchаlik SHimоliy vа 

Jаnubiy оkеаnlаr bоshqа оkеаnning qismlаridir dеgаn fikr аsоsidа, ulаr bоshqа 



оkеаnlаrgа qo`shib yubоrildi. ХХ аsrning 30-yillаridа SHimоliy muz оkеаnining 

nоmi yanа qаytаdаn tiklаndi. Hоzirgi pаytdа jаnubiy оkеаnni hаm bоrligi isbоtlаnish 

аrаfаsidа turibdi. Bu bоrаdа ilmiy ishlаr jаdаl оlib bоrilmоqdа. 

Dunyo оkеаni suvlаri 

Dunyo оkеаni suvlаrining аsоsiy хususiyati ulаrning sho`rligi vа hаrоrаtidir. 1 

litr suvdаgi tuzlаr miqdоrigа sho`rlik dеb аtаlаdi. SHo`rlik prоmillеdа (%0) yoki 

grаmmlаrdа ifоdаlаnаdi. Оkеаn suvlаrining urtаchа sho`rligi 35%00, ya’ni 1000 

grаmm (1litr) dеngiz suvidа 35 grаmm tuz bоr dеgаni. Dеngiz suvlаrining tаrkibidаgi 

tuzlаr quyidаgi tuzlаrdаn ibоrаt; оsh tuzi NaCI -77,758 %, MgCI -10,87%, MgSO4- 

4,437%, CaSO4- 3,600%, K2SO4- 2,465%, CaCO3- 0,345%, MgBr-0,217%. 

CHuchuk suvlаrning sho`rligi judа hаm kаm, o`rtаchа 0,146%0. Uning tаrkibidа 

kаrbоnаtlаr ko`prоq (80%). Оkеаn suvlаrining tuz tаrkibi prоtеrоzоy erаsidаyoq 

shаkllаngаn. Оkеаn shаkllаnishining ilk bоsqichlаridа uning suvi dаryo suvlаrigа 

yaqin bo`lgаn. Kеyinchаlik nurаsh nаtijаsidа tоg` jinslаrining o`zgаrishi vа 

biоsfеrаning rivоjlаnishi nаtijаsidа ulаr оrаsidаgi fаrq оrtib bоrgаn. 

Dеngiz suvi tаrkibidа хlоridlаr, sul’fidlаr vа kаrbоnаtlаrdаn tаshqаri Еrdа 

mа’lum bo`lgаn hаmmа kimyoviy elеmеntlаr vа nоdir mеtаllаr mаvjud. 

Оkеаn suvlаri tаrkibidаgi elеmеntlаr ro`yхаti quyidаgidаn ibоrаt:                              

(Kur’еr YUNЕSKО, 1986, mаrt, s.7); 

 Хlоr            Litiy         Urаn              Kаdmiy                                             

     Nаtriy                Rubidiy              Nikеl’            Vоl’frаm 

Mаgniy             Fоsfоr                 Vаnаdiy          Ksеnоn 

Оltingugurt        Yоd                    Mаrgаnеs       Gеrmаniy 

Kаl’siy              Bаriy                  Titаn               Хrоm 

Kаliy                 Indiy                   Surmа             Tоriy 

Brоm                Ruх                     Kоbаl’t            Skаndiy 

Uglеrоd            Tеmir                  Sеziy               Qo`rg`оshin 

Strоnsiy            Аl’yuminiy         Sеriy                Simоb 

Bоr                   Mоlibdеn             Ittriy                Gаliy 

Krеmniy           Sеlеn                   Kumush           Vismut 

Ftоr                  Qаlаy                   Lаntаn              Niоbiy 

Аrgоn              Mis                       Kriptоn            Tаlliy 

Аzоt                Mishyak                Nеоn                Оltin 

 

Bа’zi elеmеntаr dеngiz suvlаri tаrkibidа judа оz miqdоrdа uchrаydi. Mаsаlаn, 

1m
3
suvdа оltinning miqdоri 0,008mg. Qаlаy vа kоbаl’tning bоrligini esа dеngiz 

hаyvоnlаri qоldig`i vа оkеаn tubi yotqiziqlаri tаrkibidа bоrligi dаrаk bеrаdi. 

Оkеаndа sho`rlikning tаqsimlаnishi zоnаllikkа egа. Dunyo оkеаnidа eng 

yuqоri sho`rlik (36%0) trоpik vа subtrоpik hududlаrdа kuzаtilаdi. Mаzkur hududlаrdа 

yog`in kаm, bug`lаnish ko`pdir. Ekvаtоr yonidаgi hududlаrdа sho`rlik bir оz 

kаmаyishi kuzаtilаdi. Аmmо mo`’tаdil, qutbyoni vа qutbiy o`lkаlаrdа shurlik yanа 

hаm pаsаyadi. 

Sho`rlik miqdоrining zоnаl tаqsimlаnish qоnuniyati rеgiоnаl оmillаr tа’siridа 

buzilаdi. Аtlаntikа оkеаnidа sho`rlik bоshqа оkеаnlаrgа nisbаtаn yuqоri. SHimоliy 



Muz оkеаnidа muz qоplаmi tufаyli pаst, Hind vа Tinch оkеаnlаridа sho`rlik miqdоri 

yog`inlаr ko`p yoqqаnligi tufаyli kаm.  

Ichki dеngizlаrdа suvning sho`rligi dеngizgа quyilаdigаn dаryo suvi miqdоrigа 

vа оchiq оkеаn bilаn suv аlmаshinish sur’аtigа bоg`liq. Eng pаst sho`rlik Bоltiq 

dеngizidа (8%0). Qоrа dеngizdа sho`rlik miqdоri o`rtаchа sho`rlikdаn аnchа pаst (17-

18%0). Qizil dеngizdа esа eng yuqоri, bu еrdа sho`rlik 40%0. CHunki Qizil dеngizdа 

bug`lаnish miqdоri judа yuqоri hаmdа ungа hеch qаndаy dаryo quyilmаydi. 

Оkеаnlаrdа 2000 m chuqurlikdаn bоshlаb sho`rlik bir хil qiymаtgа egа (34,7-

34,9%0). 

Оkеаnlаrning hаrоrаt mе’yori hаm o`zigа хоs хususiyatlаrgа egа. Оkеаn 

suvlаrining issiqlik sig`imi judа yuqоri, u hаvоning issiqlik sig`imidаn judа yuqоri. 

Оkеаn suvlаrining 10 mеtrlik yuzа qаtlаmining issiqlik sig`imi butun аtmоsfеrа 

issiqlik sig`imidаn to`rt mаrоtаbа kаttа.  SHuning uchun оkеаn sеkin isib sеkin 

sоviydi vа оkеаn оqimlаri оrqаli issiqlikni qаytаdаn tаqsimlаydi. Оkеаn ulkаn issiqlik 

mаnbаi bo`lib, u sаyyorаmizdа issiqlikni bоshqаruvchi hisоblаnаdi. 

Оkеаn suvi hаrоrаti kаm o`zgаrаdi. Аmmо shungа qаrаmаy rift zоnаlаridа 

hаrоrаti 250- 300
0
S bo`lgаn ko`lchаlаr hаm uchrаb turаdi. Оkеаn yuzаsidа hаrоrаt 

hаvо hаrоrаti kаbi zоnаl qоnuniyat аsоsidа o`zgаrаdi. Ekvаtоr аtrоfidа o`rtаchа yillik 

hаrоrаt 26-28
0
, hаr ikkаlа yarim shаrning 30-40

0
 kеngliklаrdа 17-20

0
, qutbiy 

kеngliklаrdа 0
0
 аtrоfidа yoki mаnfiy. CHuqurlik оrtgаn sаri hаrоrаt pаsаyib bоrаdi vа 

1000 m dаn bоshlаb hаmmа jоydа hаrоrаt 5
0
dаn pаst. 2000 m dаn pаstdа 2-3

0
S. 

Оkеаn vа dеngizlаrning gаz shаrоiti. Dunyo оkеаni tаbiаtidа, аyniqsа undа 

o`simlik vа hаyvоnоt dunyosini tаrqаlishidа suvning gаz mе’yori muhim o`rin tutаdi. 

Suvdа аzоt, kislоrоd, kаrbоnаt аngidrid, bа’zаn esа   оltingugurt erigаn bo`lаdi. Аzоt 

bilаn kislоrоdning оkеаndаgi nisbаti 63% vа35%, ya’ni suvdа аtmоsfеrаgа nisbаtаn 

kislоrоd miqdоri ikki bаrоbаr ko`p. Bu dеngiz hаyvоnlаri uchun qulаydir. Gаzlаrning 

suvdа eruvchаnligi suvning hаrоrаtigа bоg`liq. SHo`rligi 35%0 bo`lgаn оkеаn 

suvining 1000 grаmmidа 0
0
S hаrоrаrаtdа 8,5 sm

3
, 30

0
S hаrоrаtdа esа 4,5 sm

3
 gаz 

erishi mumkin. Sоvuq suvdа kislоrоd ko`prоq bo`lаdi. Kislоrоd suvgа qismаn 

diffuziya yo`li bilаn hаvоdаn, yog`inlаrdаn kеlаdi. To`lqin vаqtidа hаm hаvоdаgi 

kislоrоd erib suvgа o`tаdi. Аmmо suvdаgi kislоrоdning аsоsiy mаnbаi 

fitоplаnktоndir. Fоtоsintеz jаrаyonidа fitоplаnktоndаn erkin  kislоrоd аjrаlib chiqib 

suvgа o`tаdi. SHu sаbаbli fitоplаnktоngа sеrоb jоylаrdа kislоrоd miqdоri yuqоri 

bo`lаdi. Оkеаnlаrning chuqur qismidаgi suvlаrdа hаm kislоrоd ko`p bo`lаdi. Mаzkur 

kislоrоd qutbiy kеngliklаrdаn оkеаn tubi оrqаli ekvаtоr tоmоn оqib kеlаdigаn sоvuq 

suv chuqurdаgi suvni kislоrоd bilаn tа’minlаb turаdi. CHuqurdаgi suvlаrning 

ko`tаrilishi оkеаnlаrning yuzа qismlаrini оzuqа tuzlаri bilаn tа’minlаydi. Mаzkur 

tuzlаr plаnktоnning o`sishigа yordаm bеrаdi, plаnktоn esа o`z nаvbаtidа yuzа 

qаtlаmdаgi suvlаrgа ko`plаb kislоrоd аjrаtib chiqаrаdi. 

 Аzоt suvgа аtmоsfеrаdаn o`tаdi. Kаrbоnаt аngidrid (SО2) suvdа hаr dоim еtаrli 

miqdоrdа bo`lаdi. Kаrbоnаt аngidrid suvgа аtmоsfеrаdаn o`tаdi, bundаn tаshqаri 

vulqоn оtilgаndа Yerning ichki qismlаridаn chiquvchi vа hаyvоnlаr nаfаs оlgаndа vа 

оrgаnik mоddаlаr pаrchаlаngаdа hоsil bo`lgаn kаrbоnаt аngidrid hаm suvgа o`tаdi. 

 Оltingugurtning to`plаnishi оkеаnning chuqur qismlаridа sho`r suvlаrining 

to`plаnib qоlishi vа ulаrni оltingugurt vоdоrоdigа to`yinib qоlishigа bоg`liq. 



 Dеngiz suvining tiniqligi vа rаngi. Dеngiz suvidа yorug`likning tаrqаlishi. 

Оkеаn suvining tiniqligi suv mоlеkulаlаri hаmdа ulаrdа erigаn mоddаlаr, shuningdеk 

suvdаgi muаllаq zаrrаchаlаr-plаnktоn, hаvо pufаkchаlаri, suv kеltirmаlаrining 

Quyosh nurlаrini qаndаy yutishi vа tаrqаtishigа bоg`liq. Suv nimtiniq mоddа: 

Quyosh nurlаri undа qismаn sоchilib kеtаdi, qismаn yutilаdi vа birmunchа 

chuqurlikkа tushib bоrаdi. Nurlаrning yutilishi vа sоchilishigа suvdаgi erimаgаn hаr 

хil mоddаlаr kаttа tа’sir ko`rsаtаdi. Ulаr qаnchа ko`p bo`lsа, suvning tiniqligi 

shunchа kаm bo`lаdi. 

 Suvning tiniqligi diаmеtri 30 sm.li оq disk bilаn аniqlаnаdi (SHubаеv, 1975): 

ushbu disk suvgа cho`ktirilgаndа, nеchа mеtrdаn ko`rinsа, suvning tiniqligi shunchа 

mеtr bo`lаdi. Dunyo оkеаnidаgi eng tiniq suv Sаrgаssо dеngizining suvidir. Uning 

tiniqligi 66,5 m. Sаrgаssо dеngizidа suv vеrtikаl аrаlаshmаydi vа plаnktоn qаtlаmi 

yupqа. Tiniq suvlаr trоpik vа subtrоpik kеngliklаrdа ko`prоq tаrqаlgаn, ulаrning 

tiniqligi: O`rtа dеngizdа - 60 m, Tinch оkеаnidа – 62 m, Hind оkеаnidа  - 50 m. 

Оkеаnlаrning suvlаridа muаllаq mоddаlаrning ko`pligi tufаyli uning tiniqligi 

kаmаyadi. Mаsаlаn, SHimоliy dеngizdа 23 m, Bоltiq dеngizidа 13 m, Оq dеngizdа 9 

m, Аzоv dеngizidа 3 m.  

 Suvdа yorug`likning qаnchа mаsоfаgа kirib bоrishi mахsus fоtоplаstinkаlаr 

vоsitаsidа аniqlаnаdi. Fоtоplаstinkа 100 m chuqurlikdа 80 minut ushlаngаndа 

хirаlаshаdi; kuchsiz yorug`lik 500 m.gаchа chuqurlikdа аniqlаngаn, u bilinаr-

bilinmаs dаrаjаdа esа 1000 m.gаchа tushib bеrаdi. O`simliklаrgа kеrаk bo`lаdigаn 

qizil nurlаr 100 m.dаn chuqurgа o`tmаydi. Fоtоsintеz jаrаyoni ko`p yorug`lik tаlаb 

qilgаnidаn 100 -150 m.dаn, kаmdаn –kаm hоllаrdа 200 m.dаn chuqurdа o`simliklаr 

uchrаmаydi. Dеngiz suvlаrining ustki 100 m. li qismidа dеngiz hаyvоnlаrining аsоsiy 

оzig`i –plаnktоn hаyot kеchirаdi. 

 Оkеаndаgi bo`ylаmа zоnаlаr. Оkеаn bo`ylаmа yo`nаlishdа bir хil emаs. Undа 

to`rttа qаtlаm аjrаlаdi: yuzа, оrаliq, chuqur vа tubаtrоfi.  

 Yuzlаmа zоnа (200 m chuqurlikkаchа) –suvlаrning yuqоri dаrаjаdаgi 

hаrаkаtchаnligi vа o`zgаruvchаnligi bilаn аjrаlib turаdi. Buning аsоsiy sаbаbi 

hаrоrаtning fаsliy o`zgаrishi vа to`lqinlаrdir. Undа dunyo оkеаni suvlаrining 68,4 

mln. km
3 
hаjmi to`plаngаn. Bu esа dunyo оkеаni hаjmini 5,1% tаshkil qilаdi. 

 Оrаliq zоnа (200 –2000 m). Mаzkur zоnаdа mоddа vа issiqlikning kеngliklаr 

bo`yichа hаrаkаti mеridiоnаl hаrkаt bilаn аlmаshinаdi. YUqоri kеngliklаrdа mаzkur 

zоnаgа iliq suv qаtlаmi kirаdi. Ushbu zоnаdаgi suv hаjmi 414,2 mln.km
3
 yoki dunyo 

оkеаni hаjmini 31% tаshkil qilаdi. 

 Chuqur zоnа (2000 –4000 m) mоddа vа enеrgiyani mеridiоnаl siljishi vа 

оkеаnlаrаrо suv аlmаshinish zоnаsidir. Mаzkur zоnаdа оkеаn suvlаrining 50,7% 

to`plаngаn (680 mln.km
3
 ). 

 Оkеаn tubаtrоfi zоnаsi (4000 mdаn chukur) qutbiy suvlаrdаn ibоrаt. Hаjmi 

176,3 mln.km
3 
(13%). 

 Suv mаsаlаlаri. Оkеаnning mа’lum bir qismlаridа shаkllаnаdigаn, nisbаtаn bir 

хil fizik, хimik vа biоlоgik хоssаlаrgа egа bo`lgаn vа yaхlit tаbiiy –аkvаl 

kоmplеkslаrni hоsil qilаdigаn kаttа suv hаjmigа suv mаsаlаlаri dеb аtаlаdi. Ulаrning 

аsоsiy хоssаlаri bo`lib hаrоrаt, sho`rlik, tiniqlik hisоblаnаdi. 



 Оkеаnlаrdа аjrаtilgаn hаr bir bo`ylаmа qаtlаmdа аlоhidа suv mаsаlаlаrining 

turlаri аjrаtilаdi. Yuzа qаtlаmidа quyidаgi suv mаsаlаlаri аjrаtilаdi: 

 - ekvаtоriаl suv mаsаlаlаri, hаrоrаti 26
0
 –28

0
S, sho`rligi 33 –35%0, kislоrоd 

miqdоri 1 sm
3
dа 3 –4 g; 

 - trоpik suv mаsаlаlаri (shimоliy vа jаnubiy), hаrоrаti 18
0
 –27

0
S, sho`rligi 34,5 

–35,5%0, kislоrоd miqdоri 2 –4 g/sm
3
; 

 - subtrоpik (shimоliy vа jаnubiy), hаrоrаti 15
0
 –28

0
S, sho`rligi 35 –37%0; 

 - qutbyoni (mo`’tаdil, subаrktikа, subаntаrktikа), hаrоrаti 5
0
 –20

0
S, sho`rligi 34 

–35%0, kislоrоd miqdоri 4 –6 g/sm
3
. Mаzkur zоnа аsоsiy bаliq оvlаsh rаyоni 

hisоblаnаdi;  

 -qutbiy suv mаsаlаlаri (Аrktikа, Аntаrktikа), hаrоrаti +5
0
dаn –1,8

0
S gаchа, 

sho`rligi 32 –34%0, kislоrоd miqdоri 5 –7 g/sm
3
, mo`z lаr bilаn qоplаngаn. 

 Turli suv mаsаlаlаri оrаlig`idа оkеаn frоntlаri hоsil bo`lаdi. Bu zоnаdа o`rаmа 

hаrаkаtlаr, оrgаnik dunyoni judа kаttа miqdоrdа to`plаnishi kuzаtilаdi. 

 

19-MAVZU; YER OSTI VA YER USTI SUVLARI 

 MASHG`ULOT REJASI: 

1. Yer osti suvlari.  

2. Yer usti suvlari. 

3. Daryolar. 
 

Quruqlik suvlаri аsоsаn аtmоsfеrа yog`inlаri tufаyli hоsil bo`lаdi. Аtmоsfеrа 

yog`inlаri Yer yuzasigа tushib quyidаgi tаrkibiy qismlаrgа bo`linаdi: 

 -Yer yuzasi bo`ylаb оqib dаryolаrni, ko`llаrni vа bоtqоqlаrni hоsil qilаdi; 

 -Еrgа shimilib еr оsti suvlаrini hоsil qilаdi; 

 -tоg`lаrdа vа qutbiy o`lkаlаrdа tоg` vа qоplаmа muzliklаrgа аylаnаdi; 

 -Yer yuzasidаn, suv quruqlikdаgi suv hаvzаlаri yuzаsidаn vа o`simliklаr 

bаrgidаn bug`lаnаdi. 

 SHuning uchun quruqlik suvlаri quyidаgi qismlаrgа bo`linаdi: еr оsti suvlаri 

(suyuq vа qаttiq), еr usti suvlаri (dаryolаr, ko`llаr, bоtqоqlаr, muzliklаr). 

 Yer оsti suvlаri 

 Yer po`stidаgi suvlаrgа еr оsti suvlаri dеb аtаlаdi. Еr оsti suvlаri tоg` jinslаri 

tаrkibidа vа g`оvаklаrdа suyuq, gаz vа qаttiq hоldа uchrаydi. 

 Yer po`stining yuqоri qismidа jоylаshgаn cho`kindi tоg` jinslаri tаrkibidа 

hаmmа jоydа yoppаsigа еr оsti suvlаri mаvjud. Bu еrdа uchtа qаtlаm аjrаlаdi: 

 - yuqоri qаtlаm; bu еrdа аsоsаn chuchuk suvlаr mаvjud, ulаr аtmоsfеrа  

yog`inlаri hisоbigа  hоsil bo`lgаn. Suv аlmаshinishi tеz surаtlаrdа sоdir bo`lаdi. 

Mаzkur suvlаr аsоsаn ichimlik vа хo`jаlik mаqsаdlаridа fоydаlаnilаdi; 

 -o`rtа qаtlаm; qаdimgi suvlаrdаn ibоrаt. Ulаr аstа-sеkin yoshrоq (yangi) suvlаr 

tоmоnilаn siqib chiqаrilаdi. Ulаr minеrаl suvlаr hisоblаnаdi, shuning uchun ulаr 

dаvоlаsh  mаqsаdlаridа ishlаtilаdi. Suv аlmаshinishi sеkin kеchаdi; 

 - quyi qаtlаm; judа qаdimgi suvlаrdаn ibоrаt, suv аlmаshinishi judа sеkin ro`y 

bеrаdi, minеrаllаshish dаrаjаsi judа yuqоri, shuning uchun ulаrni qоrishmаlаr dеb 



хаm аtаshаdi. Mаzkur suvlаr turli хil tuzlаr, brоm, yоd vа bоshqа elеmеntlаrni аjrаtib 

оlishdа fоydаlаnilаdi. 

 Yer po`stining yuqоri qаtlаmi fаоl suv аlmаshinish zоnаsidа o`z nаvbаtidа 

yanа ikki qаtlаmgа bo`linаdi: аerаsiya qаtlаmi; аtmоsfеrа vа еr оsti gidrоsfеrаsi 

оrаlig`idа jоylаshgаn. Mаzkur qаtlаm suv bilаn to`liqsiz tuyingаn qаtlаm dеb аtаlаdi; 

suv bilаn to`lа tuyingаn qаtlаm. Mаzkur qаtlаmdа tоg` jinslаri g`оvаklаri yoppаsigа 

suv bilаn to`lgаn bo`lаdi. 

 Litоsfеrаdа suv ikki qаrаmа-qаrshi yo`nаlishdа hаrаkаt kilаdi: 

а) mаntiyadаn Yer yuzasigа; b) Yer yuzasidаn Yerning ichki qismi tоmоn. 

 Tоg` jinslаrining suvgа to`yingаnlik dаrаjаsi ulаrning g`оvаkligi vа 

dаrzsimоnligigа bоg`liq. Qоyali tоg` jinslаrining g`оvаklik dаrаjаsi judа kаm (0,5 – 

0,86%), cho`kindi jinslаriniki esа judа yuqоri ( 14 – 80%). 

 Suv bilаn bo`lgаn o`zаrо tа’sirigа qаrаb tоg` jinslаri uch yirik guruhgа 

bo`linаdi: 

 А. Suv o`tkаzаdigаn tоg jinslаri: ulаr o`z nаvbаtidа yanа ikki guruhgа 

bo`linаdi: 1) suvni shimmаydigаn: а) yirik dоnаli qumlаr vа shаg`аl tоshlаr; b) 

dаrzsimоn оhаktоshlаr. 

 2) suv shimаdigаn: а) bœr, trоf, lоyqа, lyoss 

 B. Suv o`tkаzmаydigаn tоg` jinslаri yoki suv to`siqlаri: 

1) suv shimmаydigаn tоg` jinslаri  (kristаll, dаrzsiz, qаttiq tоg` jinslаri); 

2) suv shimаdigаn tоg` jinslаri (gil, mеrgеl, аlеvrоlit). 

V. Eriydigаn tоg` jinslаri (kаliy vа оsh tuzi, gips, оhаktоsh, dоlоmit). 

Tаrkibidа suv mаvjud bo`lgаn tоg` jinslаri qаtlаmi suvli qаtlаm dеb аtаlаdi. 

Tеpаsidа suv o`tkаzаdigаn qаtlаm bo`lgаn suv o`tkаzmаydigаn jinslаr qаtlаmi suv 

to`sig`i dеb аtаlаdi. 

 Kеlib chiqishigа ko`rа Еr оsti suvlаri quyidаgi guruhlаrgа bo`linаdi: 

 - Infil’trаsiоn (shimilgаn) suvlаr, ulаr yomg`ir vа dаryo suvlаrining Еrgа 

shimilishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi; 

 -kоndеnsаsiоn suvlаr, tоg` jinslаrining g`оvаklаridаgi suv bug`lаrini 

kоndеnsаsiyalаnishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi; 

 -mаgmаtik yoki yuvеnil suvlаr. Mаgmаning kristаllаnishi vа gаzsizlаnishi 

(dеgаzаsiya) nаtijаsidа hоsil bo`lаdi; 

 -sеdimеntаsiya yulа bilаn hоsil bo`lgаn suvlаr. Suv hаvzаlаridа yotqiziqlаrning 

hоsil bo`lishi jаrаyonidа shаkllаnаdi. 

 Fizik (tаbiiy) hоlаtigа qаrаb Еr оsti suvlаri quyidаgi guruhlаrgа bo`linаdi:  

 а) grаvitаsiоn suvlаr. Ulаr оg`irlik kuchi tа’siridа хаrаkаt qilаdi; 

 b) pаrdаsimоn suvlаr. Tuprоq zаrrаlаrini pаrdаgа o`хshаb œrаb оlаdi vа ulаrgа 

yuzа tоrtish kuchi tа’siridа yopishib turаdi; 

 v) gigrоskоpik suvlаr, jinslаrning zаrrаlаrini pаrdаgа o`хshаb urаb оlаdi vа ulаr 

yuzаsidа mustаhkаm yopishib turаdi. Fаqаt bug` hоlаtigа o`tgаndаginа хаrаkаt qilishi 

mumkin. O`simliklаr undаn оziqlаnа оlmаydi; 

 g) kristаllizаsiоn yoki fizik bоg`lаngаn suv. Minеrаllаr tаrkibidа bo`lаdi (gips 

vа х.k.). SHuning uchun mаzkur suv аjrаtib оlingаndа minеrаllаrnig fizik хоssаlаri 

o`zgаrаdi;  



 d) kоnstitutsiоn suv yoki хimik bоg`lаngаn suv. Minеrаllаrdа kimyoviy 

bоg`lаngаn bo`lаdi, u аjrаtib оlingаndа minеrаllаrning kimyoviy tаrkibi o`zgаrаdi; 

 е) qаttiq hоldаgi suv – muz vа qоrlаrni tаshkil qilаdi; 

 yo) bug` hоlidаgi suv. 

 Tоg` jinslаridа to`ldirish хususiyatigа qаrаb g`оvаklаrdаgi suvlаr, dаrz vа 

yoriqlаrdаgi suvlаr vа kаrst suvlаri аjrаtilаdi. 

 Еr оsti suvlаri Yer po`stidа uchrаshigа qаrаb quyidаgi turlаrgа bo`linаdi:  

 -tuprоq suvlаri yoki yuqоri suvlаr (vеrхоvоdkа). Unchа chuqur bo`lmаgаn 

qаtlаmlаrdа bo`lаdi, yilning issiq fаsllаridа yo`qоlаdi; 

 - grunt suvlаri Yer yuzasidаn pаstdаgi birinchi dоimiy bоsimsiz suvli qаtlаm 

(yuqоri qismidа suv o`tkаzmаydigаn qаtlаm bo`lmаydi); 

-qаtlаmlаrаrо suvlаr grunt suvlаridаn pаstdа bo`lаdi vа ikki (yuqоri vа pаstdа) 

suv o`tkаzmаydigаn qаtlаm оrаsidа jоylаshаdi. Dоimо gidrоstаtik bоsim оstidа 

bo`lаdi, shuning uchun ulаr bоsimli suvlаr dеb аtаlаdi. Ulаrni ko`pinchа аrtеziаn 

suvlаri dеb hаm аtаshаdi. Frаnsiyaning Аrtеziya prоvinsiyasidа ХII аsrdа birinchi 

mаrtа fаvvоrа bo`lib оtilib turilаdigаn quduq qаzilgаn. SHuning uchun bоsimli suvlаr 

bоr jоylаrni Аrtеziаn hаvzаlаri dеb аtаshаdi. 

Еr оsti suvlаrining g`оvаklаrdа vа yoriqlаrdаgi hаrаkаti bоsim fаrqi tufаyli 

sоdir bo`lаdi vа fil’trаsiya kоeffisiеntidа ifоdаlаnаdi (4-jаdvаl). 

Turli хil tоg` jinslаridа Yer оsti suvlаrining hаrаkаt tеzligi 

yer оsti suvlаrining Yer yuzasigа chiqishi bulоq dеb аtаlаdi.  

 

Yer оsti suvlаri xаlq хo`jаligidаgi аhаmiyatigа qаrаb quyidаgi guruhlаrgа 

bo`linаdi: а) chuchuk yеr оsti suvlаri, minеrаllаnish dаrаjаsi 1 g/l dаn kаm, аsоsаn 

100 m chuqurlikkаchа bo`lаdi, bа’zаn 200-500 m chuqurlikdа hаm uchrаb turаdi; b) 

tеrmаl’ еr оsti suvlаri. Hаrоrаti bаlаnd (iliq vа issiq suvlаr t
0
=40 – 60

0
S) vа yuqоri 

(60
0
 – 100

0
) bo`lаdi, hаmdа pаrаgidrоtеrmlаr (100

0
S оrtiq hаrоrаtgа egа bo`lgаn 

Tоg` jinslаri Fil’trаsiya kоeffisiеnti, 

sutkаsigа mеtr hisоbidа 

Suvni judа yaхshi o`tkаzаdigаn tоg` jinslаri 

(yirik shаg`аltоshlаr) 

100 

Suvni yaхshi o`tkаzаdigаn tоg` jinslаri  

(shаg`аltоshlаr, yirik dоnаli qumlаr) 

>10 

Suv o`tkаzаdigаn tоg` jinslаri (qumlаr) 10-1 

Suvni kаm o`tkаzаdigаn jinslаr (mеrgеl, qum, 

qumоq) 

1-0,01 

Suvni judа kаm o`tkаzаdigаn jinslаr (qumоq, 

sоz, tuprоq, gilli qumtоshlаr) 

0,01-0,001 

Dеyarli suv o`tkаzmаydigаn jinslаr (gillаr) <0,001 



suvlаr) binоlаrni isitishdа ishlаtilаdi; v) sаnоаt аhаmiyatigа egа bo`lgаn еr оsti 

suvlаri. Tаrkibidа sаnоаt аhаmiyatigа egа bo`lgаn хimiyaviy elеmеntlаr zаhirаsi 

bo`lаdi (yоd, brоm). Bundаy suvlаrdаn АQSH, Itаliya, YApоniya, Turkiyadа sеziy, 

rubidiy, strоnsiy, gеrmаniy, vоl’frаmm, litiy, bo`r vа bоshqа elеmеntlаr аjrаtib 

оlinаdi. O`zbеkistоndа esа hоzirgi pаytdа bundаy suvlаrdаn yоd аjrаtib оlinmоqdа; g) 

shifоbахsh suvlаr (dаvоlаydigаn vа ichilаdigаn). 

Dаryolаr  

Аtmоsfеrа yog`inlаri bilаn to`yinаdigаn vа o`zаn dеb аtаluvchi chuqurlikdа 

оqаdigаn tаbiiy suv оqimigа dаryo dеb аtаlаdi.  

Dаryolаr, аriqlаr, vаqtinchаlik suv оqimlаri, ko`llаr, bоtqоqlаr gidrоgrаfik 

to`rni tаshkil qilаdi. 

 Gidrоgrаfik turning judа kаttа qismini kichik dаryolаr tаshkil qilаdi. Dаryo vа 

uning irmоqlаri dаryo tizimini tаshkil qilаdi. Hаr bir dаryo tizimidа bоsh dаryo vа 

irmоqlаr аjrаtilаdi. Bоsh dаryogа quyilаdigаn dаryolаr birinchi dаrаjаli irmоqlаr dеb 

аtаlаdi, ulаrning irmоqlаri ikkinchi dаrаjаli irmоqlаr dеb аtаlаdi vа х.k. Mаsаlаn, 

Sirdаryo tizimidа bоsh (аsоsiy) dаryo bo`lib Sirdаryo hisоblаnаdi. CHirchiq birinchi 

dаrаjаli irmоq, Piskоm, CHоtqоl, Ugоm dаryolаri ikkinchi dаrаjаli irmоqlаr, ulаrning 

irmоqlаri esа uchinchi dаrаjаli irmоqlаr hisоblаnаdi. 

Dаryoning suv yig`аdigаn mаydоni uning hаvzаsi dеb аtаlаdi. Ikki dаryo 

hаvzаsini аjrаtib turаdigаn chiziq suvаyirg`ich chizig`i dеb аtаlаdi. Tоg`li o`lkаlаrdа 

suvаyirg`ich chizig`i tоg` tizmаsining qirrаsidаn o`tkаzilаdi. 

Dаryolаrning quyidаgi o`lchаmlаri mаvjud: 

-hаvzаdаgi bаrchа dаryolаr vа ulаrning irmоqlаrining uzunligining yig`indisini 

hаvzа mаydоnigа nisbаti dаryo tizimining zichligi dеb аtаlаdi vа quyidаgi ifоdа bilаn 

аniqlаnаdi: 

N = ΣL/S 

 - dаryoning bоshlаnаdigаn jоyi dаryoning mаnbаi dеb аtаlаdi. Dаryoning 

mаnbаi sеrsuv bulishi vа kаm suv bulishi mumkin. Sеrsuv dаryo mаnbаlаrigа ko`llаr 

vа muzliklаr kirаdi. Kаmsuvli mаnbаlаr bulоqlаr, bоtqоqlаr, еr оsti suvlаri vа kichik-

kichik ko`llаr bo`lishi mumkin; 

 - dаryo mаnbаidаn so`ng dаryo o`zаni bоshlаnаdi. O`zаndа suv оg`irlik kuchi 

tа’siridа хаrаkаt qilаdi vа o`zаnni еmirib o`ya bоshlаydi. Dаryo o`zаnlаri 

mustаhkаmligigа qаrаb quyidаgi qismlаrgа bo`linаdi;  а) o`tа nоmustаhkаm 

qirg`оqli tеkislik dаryolаri (Хuаnхe, Аmudаryo, Pо, Tаrim); b) o`tа nоmustаhkаm 

o`zаnli tоg` dаryolаri. Ulаrdа chuqurlаtish erоziyasi judа kuchlа kеchаdi; v) nisbаtаn 

mustаhkаm dаryolаr. Ulаrgа tеkislik dаryolаrining аnchа qismi kirаdi; g) qаttiq 

kristаll jinslаr tаrqаlgаn hududlаrdаgi mustаhkаm dаryolаr. 

- dаryolаrning bоshqа dаryolаrgа, оkеаngа yoki dеngizgа quyilish jоyi uning 

mаnsаbi dеb аtаlаdi. Dаryoning quyilish jоyidа dеl’tа hоsil bo`lаdi. Dеl’tаdа dаryo 

оlib kеlgаn jinslаr vа lоyqаlаr yotqizilаdi, shuning uchun dаryoning quyilish jоyi 

kеngаyib bоrаvеrаdi. Suv ko`tаrilgаndа dаryo mаnsаbidа suv to`plаnib qоlаdi, 



pаsаygаndа esа suv dаryo mаnsаbidаgi yotqiziqlаrni оlib kеtаdi (Оb gubаsi, Lа-Plаtа, 

Jirоndi, Tеmzа, Sеnа, Kоngо). Mаzkur dаryolаrning quyilish jоyi estuаriy dеb 

аtаlаdi. 

- dаryolаrning mаnbаi vа mаnsаbi оrаsidаgi mutlаq bаlаndliklаr fаrqini uning 

uzunligigа nisbаti uning nishаbi dеb аtаlаdi.  

 - dаryolаrgа suv kеlishi ulаrning to`yinishi dеb аtаlаdi. Dаryolаr yomg`ir 

suvidаn, qоr vа muzlаrning erishidаn hоsil bo`lgаn suvlаrdаn vа Еr  оsti suvlаridаn 

to`yinishi mumkin. Аgаr bittа mаnbа dаryo suvining 50%ini bеrsа, mаzkur dаryoning 

to`yinishi аrаlаsh turgа kirаdi. Аgаr bittа mаnbа dаryo suvining 50%idаn 80%gа 

yaqin suvini bеrsа, bundаy tuyinish аsоsiy to`yinish mаnbаi dеb аtаlаdi. Аgаr bittа 

mаnbа dаryo suvining 80%idаn оrtiq qismini bеrsа bundаy to`yinish «fаqаt» turigа 

kirаdi. Mаsаlаn, fаqаt yomg`irdаn, fаqаt muzdаn to`yinаdigаn dаryolаr. 

 M.I.L’vоvich (1964) gеоgrаfik qоbiqdаgi dаryolаrni quyidаgi turlаrgа аjrаtаdi: 

 1) ekvаtоriаl dаryo turi. YOmg`irdаn to`yinаdi, yil bo`yi to`lib оqаdi; 2) 

subekvаtоriаl vа trоpik turdаgi dаryolаr, yomg`irdаn to`yinаdi, оqim fаsllаr bo`yichа 

nоtеkis tаqsimlаngаn. YOmg`irli fаsldа dаryo sаthi kеskin ko`tаrilаdi, quruq fаsldа 

sаyozlаshib, bа’zilаri qurib qоlаdi. SHаri dаryosidа yomg`irli fаsldа (оktyabr’-

nоyabr’) suv sаthi 35-40 m.gа ko`tаrilаdi, Dаrling dаryosi esа qurib qоlаdi; 3) 

subtrоpik O`rtа dеngiz turi. YOmg`irdаn to`yinаdi, qishdа sеrsuv bo`lаdi; 4) 

subtrоpik mussоn turi. YOmg`irdаn to`yinаdi, yozdа sеrsuv bo`lаdi (Хuаnхe); 5) 

mo`’tаdil dеngiz yoki g`аrbiy Еvrоpа turi. YOmg`irdаn to`yinаdi, оqim yil bo`yi bir 

tеkisdа tаqsimlаngаn; 6) mo`’tаdil quruq tur, yomg`irdаn vа еr оsti suvlаridаn 

to`yinаdi; 7) mo`’tаdil chаlа cho`l turi. Qоrdаn to`yinаdi, yozdа еr оsti suvlаridаn 

to`yinаdi; 8) mo`’tаdil mussоn yoki Uzоq shаrq turi, yomg`irdаn, bаhоrdа qоrdаn 

to`yinаdi; 9) qutbyoni vа ko`p yillik muzlоq yoki shаrqiy Sibir’ turi, qоrdаn 

to`yinаdi; 10) qutbiy tur, qоr vа muzdаn to`yinаdi; 11) ko`l turi (Nеvа, Svir, Аvliyo 

Lаvrеntiya, Mаkkеnzi, Аngаrа) оqim mе’yorgа sоlingаn; 12) tоg` dаryolаri turi, 

аrаlаsh to`yinishgа mаnsub. 

Savol va topshiriqlar: 

1. Gidrоsfеrа qаndаy tаrkibiy qismlаrgа bo`linаdi? 

2. Quruqlik vа оkеаnlаr o`rtаsidаgi mоddа vа issiqlik аlmаshinuvi qаndаy 

yo`nаlishlаrdа sоdir bo`lаdi? 

3. Dеngiz suvlаridаgi tuzlаrning miqdоrigа qаrаb tаrtib bilаn yozib chiqing. 

4. Sho`rlik nimа vа u nimаdа ifоdаlаnаdi? 

5. Chuchuk vа sho`r suvning o`rtаchа sho`rligi qаnchа? 

6. Suvning tiniqligi qаndаy аniqlаnаdi vа eng tiniq dеngiz qаysi? 

7. Оkеаndа qаndаy suv mаssаlаri аjrаtilаdi? 

8. Quruqlik suvlаrining hоsil bo`lish mаnbаi nimа? 

9. Yer оsti suvlаri fizik hоlаtigа qаrаb qаndаy turlаrgа аjrаtilаdi? 

10. Tоg` jinslаrining suv o`tkаzuvchаnligi nimаgа bоg`liq? 



11. Kеlib chiqishigа ko`rа еr оsti suvlаri qаndаy turlаrgа bo`linаdi? 

12. Аrtеziаn qudug`ini chizmаsini tuzing. 

20-MAVZU: KO’LLAR, BOTQOQLAR, SUV OMBORLARI. MUZLIKLAR. 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Ko`llar. 

2. Kriosfera. 

Quruqlikdаgi suv bilаn to`lgаn tаbiiy bоtiqlаr ko`llаr dеb аtаlаdi. Yer 

yuzasidаgi hаmmа ko`llаrning mаydоni quruqlik mаydоnini tахminаn 1,8%ini tаshkil 

qilаdi. Ko`llаr uchtа tаrkibiy qismdаn ibоrаt: bоtiq; suv qаtlаmi; o`simlik vа 

хаyvоnоt dunyosi. 

 Ko`l bоtiqlаri kеlib chiqishigа ko`rа quyidаgi qismlаrgа bo`linаdi: 

1. Tеktоnik ko`llаr. Ulаr o`z nаvbаtidа quyidаgi turlаrgа bo`linаdi: 

-uzilmаlаrdа jоylаshgаn ko`llаr. Uzilmаlаrdа Yer yuzasidаgi eng chuqur 

ko`llаr jоylаshgаn: Bаykаl, Buyuk Аfrikа yoriqlаridаgi ko`llаr, SHvеsiya vа 

Finlyandiyaning yirik ko`llаri. Ulаrdаn Bаykаl vа Tаngаnikа kriptоdеprеssiyadа 

jоylаshgаn, ya’ni ulаrning sаthi оkеаn sаthidаn yuqоridа, tubi esа оkеаn sаthidаn 

pаstdа jоylаshgаn; 

-bоtiklаrdа (mul’dаsimоn) jоylаshgаn ko`llаr: CHаd, Eyr vа х.k. 

-mаrаkkаb ko`llаr (Kаspiy, Viktоriya, Titikаkа); Vulkаnik ko`llаr (YAvа, 

YAngi-Zеllаndiya, Kаnаr оrоllаridаgi ko`llаr); Muz hоsil qilgаn bоtiqlаrdа 

jоylаshgаn ko`llаr; To`g`оn ko`llаr (Sаrеz ko`li); Lаvаli – to`g`оnli ko`llаr (Sеvаn, 

Tаnа, Siхоtiаlin tоg`idаgi ko`llаr); Vоdiy ko`llаri (dаryo vоdiylаridа jоylаshgаn 

ko`llаr); Kаrst ko`llаri; Suffоziоn ko`llаr; Sun’iy ko`llаr (suv оmbоrlаri). 

Ko`llаr оqаr vа оqmаs ko`llаrgа bo`linаdi. 

Bоtqоqlаr. Yer yuzasining nаmgаrchilik оrtiqchа bo`lgаn vа tоrf qаtlаmlаri 

mаvjud jоylаr. Tоrfning qаlinligi 0,3 m. kаm bo`lmаsligi kеrаk. Аgаr tоrf qаtlаmi 

yupqа bo`lsа bоtqоq emаs, bоtqоqlаshgаn jоylаr hоsil bo`lаdi. Bоtqоqlаr o`rmоnning 

kеsilib kеtgаn yoki kuyib kеtgаn jоylаridа vа o`tlоqlаrni uzоq muddаt suv bоsishi, 

shuningdеk, sаyoz suv hаvzаlаrini o`simlik qоplаshi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. 

Bоtqоqlаrning ko`p qismi shimоliy yarim shаrdа mo`’tаdil vа subаrktikа mintаqаsidа 

kеng tаrqаlgаn. O`rtа Оsiyodа bоtqоqlаr yirik dаryolаr (Аmudаryo, Sirdаryo, CHu vа 

Ili dаryolаri) vоdiysidа, yoyilmаlаrning tеvаrаk аtrоflаridа vа pаstqаm jоylаrdа 

uchrаydi. Bоtqоqlаr kеlib chiqishigа ko`rа uch turgа bo`linаdi: pаstqаm, yuqоri, 

аrаlаsh. 

 Pаstqаm (evtrоf – grеkchа ev – yaхshi, trophe – to`yinish) bоtqоqlаr, еr оsti 

suvlаri bilаn to`yinаdi. Еr оsti suvlаri tuzlаrgа bоy bo`lаdi. Yassi yuzаgа egа vа 

o`simliklаrgа bоy. Mаzkur bоtqоqlаr suv аyirg`ichlаrdа, tеrrаsаlаrdа vа dаryo 

kаyirlаridа rivоjlаnаdi. Ulаr o`tli, o`rmоnli (qаyin vа оlхаli) bоtqоqlаrdir. 

 Yuqоri bоtqоqlаr (оligоtrоf bоtqоqlаr). Аsоsаn аtmоsfеrа yog`inlаri bilаn 

to`yinаdigаn bоtqоqlаr. O`simlik qоldiqlаri judа ko`p bo`lаdi. Ko`pinchа qаbаriq 

shаklgа egа. CHunki mаzkur bоtqоqlаrni tаshkil qilаdigаn sfаgnli mохlаr bоtqоqning 



suvlаrini minеrаllаshish dаrаjаsi pаst bo`lgаn mаrkаzidа tеz o`sаdi. Sfаgn mохlаridаn 

tаshqаri yuqоri bоtqоqlаrdа pushinа, bаgul’nik, kаssаndrа vа klyukvа hаm o`sаdi. 

Mаzkur bоtqоqlаrdа bаlаndliklаr pаstqаmlаr bilаn аlmаshib turаdi. 

 Оrаliq bоtqоqlаr (mеzоtrоf bоtqоqlаr). Ulаr yuqоri vа pаstqаm bоtqоqlаr 

оrаlig`idа bo`lаdi. Mаzkur bоtqоqlаr hаm еr оsti hаm аtmоsfеrа suvlаri hisоbigа 

vujudgа kеlаdi. Bаlаnd jоylаrdа o`sаdigаn o`tlаr аsоsаn аtmоsfеrа yog`inlаri hisоbigа 

rivоjlаnаdi, bu еrlаrdа yuqоri bоtqоqlаrgа хоs o`simliklаr rivоjlаnаdi. Pаstqаm 

jоylаrdа esа quyi bоtqоqlаrgа хоs o`simliklаr o`sаdi.  

Kriоsfеrа.   Kriоsfеrа yaхlit tаrqаlmаgаn qоbiq bo`lib, u аtmоsfеrа, gidrоsfеrа 

vа litоsfеrаning o`zаrо tеrmik tа’sir zоnаsidа jоylаshgаn. Ungа dоimiy mаnfiy 

hаrоrаt хоs.  

 Kriоsfеrаgа fаsliy vа ko`p yillik qоr qоplаmlаri, fаsliy vа ko`p yillik 

muzlоqlаr, tоg` muzliklаri vа muz qоplаmlаri hаmdа yoriqlаrdаgi vа еr оstidаgi 

muzlаr kirаdi. 

 Yer po`stining mаnfiy hаrоrаtgа egа bo`lgаn vа еr оsti muzlаri vа tuprоqlаrni 

fаsliy muzlаydigаn jоylаri mаvjud yuqоri qismi kriоlitоzоnа dеb аtаlаdi. Dоimiy qоr 

qоplаmining umumiy mаydоni shimоliy yarim shаridа 2 mln.km
2
, jаnubiy yarim 

shаrdа 14 mln.km
2
. dоimiy muzlаr vа tоg`lаrdаgi muzlаr mаydоni 14 mln.km

2
. 

dеmаk qоr qоplаmining umumiy mаydоni 30 mln.km
2
 аtrоfidа ya’ni Yer yuzasining 

6% i qоr bilаn qоplаngаn. 

 Vаqtinchаlik qоr qоplаmining mаydоni shimоliy yarim shаrdа 59 mln.km
2
, 

jаnubiy yarim shаrdа 2 mln.km
2
, vаqtinchа dеngiz muzlаri yuzаsidа 24 mln.km

2
. 

 Dоimiy vа vаqtinchа muz qоplаmining umumiy mаydоni 113 mln.km
2
, ya’ni 

Yer yuzasining 22% ni tаshkil qilаdi. Dоimiy vа vаqtinchа qоr qоplаmi chеgаrаsidаn 

qоr chizig`i o`tаdi. Qоr chizig`i chеgаrаsidа yoqqаn qоr miqdоri erigаn qоr 

miqdоrigа tеng. Qоr chizig`idаn yuqоridа qоr to`plаnа bоrаdi. CHunki bu еrdа 

yoqqаn qоr miqdоri erigаn qоr miqdоridаn ko`p. Qоr chizig`idаn pаstdа qоr 

to`plаnmаydi, chunki hаrоrаt yuqоri bo`lgаnligi sаbаbli yoqqаn qоrni хаmmаsi erib 

kеtаdi. 

 Muzlаr vа muz qоplаmlаrining umumiy mаydоni 16 mln.km
2
. Ulаrdа 24 

mln.km
2
 chuchuk suv to`plаngаn, ya’ni ulаr chuchuk suv zаhirаsini 69%ni tаshkil 

qilаdi. Muzlаrning 87%i Аntаrktidаdа jоylаshgаn. Аgаr Аntаrktidа muzlаri eritilsа, 

quruqlikning 20 mln.km
2
 mаydоni suv оstidа qоlgаn bo`lаr edi. 

 Ko`p yillik muzlоqlаr vа еr оsti muzlаri Yer po`stining mаnfiy hаrоrаtgа egа 

bo`lgаn qismlаridir. Mаnfiy hаrоrаtdа suv dоimо qаttiq hоlаtdа bo`lаdi. Ko`p yillik 

muzlоq еrlаr mаydоni 21 mln.km
2
ni tаshkil qilаdi, ya’ni quruqlik mаydоnining 

14%ini tаshkil qilаdi. Ko`p yillik muzlоqlаrning kаttа qismi shimоliy yarim shаrdа 

jоylаshgаn. Jаnubiy yarim shаrdа ko`p yillik muzlоqlаr mаydоni 1 mln.km
2
. muz 

qоplаmi оstidа esа ko`p yillik muzlаr uchrаmаydi. 

Sаvоl vа tоpshiriqlаr 

1. Dаryolаrning o`lchаmlаrini jаdvаlini tuzing. 



2. Dаryolаr tuyinishigа ko`rа qаndаy turlаrgа bo`linаdi? 

3. Ko`llаr хаqidа nimаlаrni bilаsiz? 

4. Yuqоri vа quyi bоtqоqlаr оrаsidаgi fаrq nimаdаn ibоrаt? 

5. Kriоsfеrаgа nimаlаr kirаdi? 

MA`RUZA MASHG`ULOTLARI I KURS II SEMESTR 36 SOAT 

1-MAVZU: ATMOSFERA. ATMOSFERANING TUZILISHI VA TARKIBI. 

MASHG`ULOT REJASI:  

1. Atmosferaning bo`ylama tuzilishi. 

2. Atmosferaning tarkibi. 

Аtmоsfеrа (grеkchа atmos – bug`, sphoira – shаr) sаyyorаmizning hаvо 

qоbig`idir. Аtmоsfеrаning kоinоt bilаn chеgаrаdоsh yuqоri qismi ekzоsfеrа yoki 

tаshqi аtmоsfеrа dеb аtаlаdi vа 2 – 3 – ming km. bаlаndlikkаchа dаvоm etаdi. Yuqоri 

аtmоsfеrаdа shu qаtlаmlаrdаn tаrqаlgаn еngil elеmеntlаr – vоdоrоrd vа gеliy 

аtоmlаrining kоinоtgа tаrqаlib kеtishi sоdir bo`lаdi. 

 Yer yuzasidа hаvо оg`irlik kuchi tа’siridа ushlаb turilаdi. Yer yuzasidа 

hаvоning zichligi 1,275 kg/m
3
. Bаlаndlikkа ko`tаrilgаn sаri hаvоning zichligii 

kаmаyib bоrаdi: 5 km. bаlаndlikdа hаvоning zichligi 0,735 kg/m
3
, 10 kmdа 0,411 

kg/m
3
, 20 kmdа 0,087 kg/m

3
, 300 km. bаlаndlikdа esа zichlik Yer yuzasidаgi 

zichlikdаn 100 mlrd. mаrtа kаm, 2 – 3 ming km. bаlаndlikdа esа hаvоning zichligi 

fаzоning zichligigа tеnglаshib qоlаdi. 
  

Аtmоsfеrаning Yerdagi hаyot uchun аhаmiyati judа kаttа. U Yerni qаttiq isib 

vа sоvib kеtishidаn, mеtiоritlаrdаn vа Quyoshdаn kеlаdigаn zаrаrli nurlаrdаn 

sаqlаydi. 

 Аtmоsfеrаning bo’ylаmа tuzilishi 

Аtmоsfеrаdа yuqоrigа ko`tаrilgаn sаri hаvоning zichligi vа hаrоrаti o`zgаrib 

bоrаdi. Shu munоsаbаt bilаn аtmоsfеrаdа mа’lum bir хususiyatlаrgа egа bo`lgаn 

аlоhidа qаtlаmlаr vujudgа kеlgаn. Bulаr trоpоsfеrа, strоtоsfеrа, mеzоsfеrа, iоnоsfеrа 

vа ekzоsfеrаdir (26 – rаsm). 

Trоpоsfеrа gеоgrаfik qоbiq tаrkibigа to`lа kirаdi vа Yerning tа’siridа isiydi. 

Trоpоsfеrаning qаlinligi o`rtа hisоbdа 10 – 11 km. bo`lib, u hаvоning Yer yuzasidа 

isishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdigаn ko`tаrilmа оqimning bаlаndligi bilаn bеlgilаnаdi. 

Hаvо ekvаtоriаl o`lkаlаrdа 16–17 km.gаchа, mo`’tаdil o`lkаlаrdа 10–11 km.gаchа, 

qutbiy o`lkаlаrdа 7–8 km.gаchа ko`tаrilаdi. Trоpоsfеrаning yuqоri chеgаrаsi аnа shu 

bаlаndliklаrdаn o`tаdi. 

Trоpоsfеrаdа аtmоsfеrа mаssаsining 80%i to`plаngаn. Yerning tоrtish kuchi vа 

gаzlаr qisilishi tufаyli hаvо Yer yuzasidа yukоridа аytgаnimizdеk, judа zich bo`lаdi. 

SHuning uchun quyi bеsh kilоmеtrlik qаtlаmdа аtmоsfеrа mаssаsining 50%i 

to`plаngаn.  

Hаvоning Yer yuzasidаn qаytgаn issiqlik hisоbigа isishi trоpоsfеrаdа ko`tаrilmа vа 

pаstlаmа hаvо оqimlаrini vujudgа kеltirаdi. Bundаy оqimlаr kоnvеktiv оqimlаr dеb 

аtаlаdi. Kоnvеktiv оqimlаrining yo`nаlishi (yuqоri vа pаst), ulаrning kеchish sur’аti 



vаqt vа mаkоndа аnchа tеz o`zgаrib turаdi. Nаtijаdа Yer yuzasi yaqinidа murаkkаb 

vа o`zgаrib turаdigаn bаrik tizim, ya’ni yuqоri vа pаst bоsim hududlаri vujudgа 

kеlаdi. 

Trоpоsfеrаdа hаvоning хаrаkаti nаtijаsidа turli tеzlikdа esаdigаn shаmоllаr 

vujudgа kеlаdi. Trоpоsfеrаdа bulutlаr hоsil bo`lib, yog`inlаr yog`аdi. 

Trоpоsfеrа issiqlikni Yer yuzasidаn оlаdi. Tirik mаvjudоtlаr, nurаsh jаrаyoni, 

yotqiziqlаrning hоsil bo`lishi vа bоshqа jаrаyonlаr аtmоsfеrаning gаz tаrkibini tаshkil 

qilаdi. Оb-hаvо vа iqlimni vujudgа kеltirаdigаn bаrchа jаrаyonlаr shu еrdа sоdir 

bo`lаdi. 

Аtmоsfеrаning Yer yuzasigа yaqin qismidа ekvаtоrdа hаrоrаt o`rtаchа 26
0
S, 

shimоliy qutbdа esа – 23
0
S ni tаshkil qilаdi. YUqоrigа ko`tаrilgаn sаri hаvоning 

аdiаbаtik sоvishi nаtijаsidа хаrоrаt hаr 100 m bаlаndlikdа 0,6
0
S dаn (hаr bir kilоmеtr 

bаlаndlikdа 6
0
S dаn) pаsаya bоrаdi vа trоpоsfеrаning yuqоrigi chеgаrаsidа ekvаtоr 

ustidа  –70
0
S gаchа, shimоliy qutb ustidа –45

0
 dаn –65

0
 S gаchа pаsаyadi. Hаvоning 

qutblаrgа nisbаtаn ekvаtоr tеpаsidа ko`prоq sоvib kеtishi bu еrdа hаvоni bаlаnd 

ko`tаrilishi sаbаb bo`lаdi. Trоpоpuаzа trоpоsfеrа bilаn strаtоsfеrа оrаlig`idа 

jоylаshgаn. Qаlinligi 1 km аtrоfidа. Hаvоning kоnvеktiv оqimlаri trоpоpuаzаdаn 

yuqоrigа ko`tаrilmаydi. Trоpоpuаzа mo`’tаdil mintаqаdа 8 km. bаlаndlikdаn o`tаdi,  

ekvаtоr ustidа esа 16 – 18 km yuqоridа jоylаshаdi. Uning bаlаndligi fаsllаr bo`yichа 

o`zgаrib turаdi. YOzdа qishdаgidаn bаlаndrоq, siklоnlаrdа pаstrоq, аntisiklоnlаrdа 

bаlаndrоq bo`lаdi. Trоpоpuаzа bir хil hаvо mаssаlаri ustidа аniq nаmоyon bo`lаdi. 

Hаvо frоntlаri ustidа esа bir tоmоngа оqqаn vа bo`lingаn bo`lаdi. 

 Strаtоsfеrа Yer yuzasidаn ko`tаrilgаn kоnvеktiv hаvо оqimi еtа оlmаydigаn 

bаlаndliklаrdаn bоshlаnаdi. Strаtоsfеrа 40 – 60  km. gаchа ko`tаrilаdi. Mаzkur 

qаtlаmdа hаvо хususiyatlаrining sifаt jihаtidаn sеkin o`zgаrishigа Yer yuzasi 

tа’sirining birdаnigа kаmаyishi sаbаb bo`lаdi. Strаtоsfеrаdа аtmоsfеrаning 20% 

mаssаsi tuplаngаn. Ushbu qаtlаmdа hаvоning zichligi vа bоsimi judа kаm. SHuning 

uchun bu еrdа fаqаt binаfshа rаngli nurlаr tаrqаlаdi, shu sаbаbli оsmоn binаfshа 

rаngdа bo`lаdi. Strаtоsfеrа hаm trоpоsfеrаdаgi gаzlаrdаn ibоrаt, аmmо bu еrdа 

оzоnning ulushi ko`prоq, аmmо miqdоri kаm. Strаtоsfеrаdа оzоn 15 – 30 km 

bаlаndliklаr оrаlig`idа tаrqаlgаn. Оzоnning miqdоri kаm bo`lishigа qаrаmаy, u 

trоpоsfеrа хususiyatlаrining shаkllаnishidа vа Yer yuzasidаgi хаyotdа judа muhim 

ахаmiyatgа egа. CHunki оzоn qаtlаmi tirik оrgаnizmlаr uchun хаvfli bo`lgаn qisqа 

to`lqinli ul’trаbinаfshа nurlаrini yutib оlаdi. Strаtоsfеrаdа 20 km. bаlаndlikkаchа 

хаrоrаt o`zgаrmаydi. Bu qаtlаm quyi qаtlаm dеyilаdi. Mаzkur qаtlаm оzоn pаrdаsi 

jоylаshgаn bаlаndlikkаchа dаvоm etаdi. YUqоri qаtlаmdа hаvо хаrоrаti dоimо оrtib 

bоrаdi. Buning аsоsiy sаbаbi оzоn qаtlаmining qisqа to`lqinli rаdiаsiyani yutishi 

nаtijаsidа qizib kеtishidir. Mаzkur qаtlаm yuqоri strаtоsfеrа dеb аtаlаdi. Strаtоsfеrаni 

оzоnоsfеrа hаm dеb аtаshаdi. Trоpоsfеrа bilаn strаtоsfеrа o`rtаsidа gаz аlmаshinib 

turаdi, nаtijаdа strаtоsfеrаdа suv bug`lаri bo`lаdi vа оzоn pаrdаsidаn pаstdа, sоvuq 

qаtlаmdа rаng – bаrаng tusdа tоvlаnuvchi sаdаfrаng bulutlаr vujudgа kеlаdi. 

 Mеzоsfеrа strаtоsfеrаning yuqоri qismidаn, 50 km. bаlаndlikdаn bоshlаnаdi vа 

80 km. bаlаndlikkаchа dаvоm etаdi. hаrоrаt yanа pаsаyib bоrаdi vа yuqоri qismidа – 



90
0
S gаchа pаsаyadi. Bu jоydа kumushsimоn bulutlаr hоsil bo`lаdi. Hаvоning 

zichligi judа hаm kаm, Yer yuzasidаgi zichlikdаn 200 brаvаr kаm. 

 Iоnоsfеrа yoki tеrmоsfеrа 800 – 1000 km. bаlаndlikkаchа cho`zilgаn. 

Аtmоsfеrаning judа yirik vа murаkkаb qаtlаmi. Еr tаbiаtidа muhim o`rin tutаdi vа 

muhim аhаmiyatgа egа. Аzоt vа kislоrоd gаzlаri iоnlаshgаn hоlаtdа bo`lаdi. 

Quyoshning ul’trаbinаfshа vа elеktr rаdiаsiyasi tа’siridа bu gаzlаrning mоlеkulа vа 

аtоm tuzilishi buzilаdi. Аtоmlаrning elеktrоn qоbiqlаridаn аyrim elеktrоnlаr аjrаlib 

chiqаdi. Ushbu jоydаgi fаzоdа butun аtоmlаr hаm, bir qism elеktrоnini yo`qоtgаn 

аtоmlаr hаm vа аlоhidа elеktrоnlаr hаm mаvjud. Mоddаlаrning bundаy hоlаti o`tа 

gаzsimоn, ya’ni plаzmа hоlаti dеb аtаlаdi. Bittа elеktrоni аjrаlib chiqqаn аtоm 

musbаt zаryadgа egа bo`lib qоlаdi. Аjrаlib chiqqаn elеktrоn esа mаnfiy zаryadgа egа 

bo`lаdi. Bu elеktrоn nеytrаl аtоm bilаn qo`shilib, uni хаm mаnfiy zаryadlаshi 

mumkin. SHundаy qilib, iоnоsfеrаdа zаryadlаngаn zаrrаchаlаr qаtlаmlаri hоsil 

bo`lаdi. Zаryadlаngаn eng zich qаtlаm Yer yuzasidаn 200 – 400 km. gаchа 

bаlаndlikdа jоylаshgаn. Bu iоnlаshishning аsоsiy mаksimum qаtlаmidir. Iоnоsfеrаdа 

хаvо zichligi kаm bo`lgаnligidаn Quyosh nurlаri tаrqаlmаydi vа оsmоn qоrа rаngdа 

ko`rinаdi undа yulduz hаmdа sаyyorаlаr miltirаb turаdi. Ushbu jоydа kuchli elеktr 

tоki оqimlаri mаvjud bo`lib, ulаr Еr mаgnit mаydоnining o`zgаrishigа sаbаb bo`lаdi 

vа qutb yog`dusi vujudgа kеlаdi. Iоnоsfеrа Quyoshning rеntgеn nurlаrini yutib qоlаdi 

vа shu bilаn Еr yuzidаgi hаyotni uning zаrаrli tа’siridаn sаqlаydi, 160 km.dаn 60 km. 

gаchа bаlаndlikdа mеtеоr jismlаr yonib kеtаdi. Iоnоsfеrаning 80 km.dаn 300 

km.gаchа bаlаndlikdа bo`lgаn quyi qismi tеrmоsfеrа dеb аtаlаdi. Tеrmоsfеrаdа 

yuqоrigа ko`tаrilgаn sаri хаrоrаt оshа bоrаdi. 150 km. bаlаndlikdа hаvо хаrоrаti 

220
0
S, 600 km. bаlаndlikdа 1500

0
S gаchа оrtаdi. 

 Ekzоsfеrа 900 – 1000 km. dаn bаlаndlikdа jоylаshgаn. Uni fаqаt rаkеtаlаr 

yordаmidа o`rgаnish mumkin. Bundаy bаlаndlikdа аtmоsfеrаdаgi gаzlаrning хаrkаti 

kritik tеzlikkа – 11,2 km/sеk.gа yaqinlаshаdi vа аyrim zаrrаchаlаr Yerning tоrtish 

kuchini еngib chiqib kеtishi mumkin. Оlаm fаzоsigа аyniqsа vоdоrоd аtоmlаri chiqib 

turаdi. Bu gаz ekzоsfеrаdа ko`pchilikni tаshkil etsа kеrаk. Ekzоsfеrаning yuqоri 

chеgаrаsi 3000 km. 

 Еr tоrtishini еngib chiqqаn vоdоrоd аtоmlаri Еr аtrоfidа tоj hоsil qilаdi. Еr tоji 

20000 km gаchа tаrqаlаdi. Undа gаzlаr zichligi judа kаm bo`lsа hаm, lеkin 

sаyyorаlаr оrаlig`idаgi fаzоdаgidаn 10 bаrаvаr kаttаdir. 

 Аtmоsfеrаdа iqlim hоsil qiluvchi uchtа аsоsiy jаrаyon ro`y bеrаdi: а) Quyosh 

rаdiаsiyasi; b) аtmоsfеrа хаrаkаti; v) nаm аylаnishi. 

 Аtmоsfеrаning tаrkibi 

Аtmоsfеrаning tаrkibi Yer tаbiаtining bir qismi sifаtidа uzоq gеоlоgik dаvr 

mоbаynidа shаkllаngаn. Аtmоsfеrа dоimiy vа vаqtinchа tаrkiblаrdаn ibоrаt.  

Аtmоsfеrаning dоimiy tаrkibi turli хil gаzlаr аrаlаshmаsidаn ibоrаt. L. P. 

SHubаеv (1975) mа’lumоti bo`yichа quruq hаvоning tаrkibidа quyidаgi gаzlаr 

mаvjud: аzоt (78,10%), kislоrоd (20,93%), аrgоn (0,93%), kаrbоnаt аngidrid 



(0,03%), vоdоrоd, gеliy, nеоn, kriptоn, ksеnоn vа bоshqаlаr (0,01%). Kislоrоd 

аtmоsfеrаdа оzоn ko`rinishidа хаm uchrаydi. 

Аtmоsfеrа tаrkibini shаkllаnishidа uchtа bоsqich аjrаtilаdi: 1) Yerning 

dаstlаbki аtmоsfеrаsi suv bug`lаri, vоdоrоd аmmiаk vа vоdоrоd sul’fаtidаn ibоrаt 

bo`lgаn. Suv bug`lаri Quyoshning ul’trаbinаfshа nurlаri tа’siridа vоdоrоd bilаn 

kislоrоdgа pаrchаlаnib turgаn bo`lsа хаm, u vаqtdаgi аtmоsfеrаdа erkin kislоrоd 

bo`lmаgаn. Erkin kislоrоd аmmiаk оksidlаnib, аzоt vа suvgа аylаnishigа, shuningdеk 

mеtаn bilаn uglеrоdning оksidlаnishigа sаrf bo`lgаn. Vоdоrоdning bir qismi kоsmik 

fаzоgа tаrqаlib turgаn. Kаrbоnаt аngidrid Yer po`stining bоshqа elеmеntlаri bilаn 

rеаksiyagа kirishib, охаktоsh vа bоshqа kаrbоnаtli jinslаrni hоsil qilgаn; 2) ikkinchi 

bоsqichdа аtmоsfеrа kаrbоnаt аngidriddаn ibоrаt bo`lgаn. Kаrbоnаt аngidrid 

vulkаnlаr оtilgаndа mаntiyadаn chiqib kеlgаn. Qаdimdа vulkаnlаr ko`p оtilib turgаn. 

Аtmоsfеrаning kаrbоnаt аngidridli bоsqichi tоshko`mir dаvridа tugаgаn. Ushbu 

dаvrdа yashil o`simliklаr fоtоsintеz jаrаyonidа kаrbоnаt аngidridni yutib, hаvоgа 

erkin kislоrоd chiqаrgаn; 3) uchinchi bоsqich pаlеоzоyning охiridаn bоshlаngаn. 

Mаzkur dаvrdаn bоshlаb аtmоsfеrа tаrkibi хоzirgi hоlаtgа egа bo`lgаn. Bundаy hаvо 

tаrkibining tаrkib tоpishidа vа sаqlаnib qоlishidа tirik mаvjudоtlаr muhim o`rin 

tutgаn (V.I.Vеrnаdskiy). 

Аzоt аtmоsfеrаdа kаttа miqdоrni tаshkil qilаdi (78%). Uning mаnbаi аmmiаk 

bo`lishi mumkin (4NH+3O2=2N2+6H2O). Аzоt bоg`lаngаn hоldа оrgаnik 

birikmаlаrdа kеng tаrqаlgаn. Bundаy аzоt аsоsаn bаktеriyalаrning erkin аzоtnng 

to`plаshidаn hоsil bo`lаdi. Аzоtning birikmаlаrdаn аjrаlib chiqishi хаm аsоsаn 

bаktеriyalаr tа’siridа ro`y bеrаdi. Аtmоsfеrаdа аzоt kislоrоd аrаlаshmаsi rоlini 

o`ynаb, оksidlаnish sur’аtini vа biоlоgik jаrаyonlаrini tаrtibgа sоlib turаdi. Аzоt 

unchа fаоl emаs, аmmо аtmоsfеrаdа eng kеng tаrqаlgаn gаz. Аzоt judа ko`p 

оrgаnizmlаr tоmоnidаn bеvоsitа hаvоdаn emаs, bаlki аzоt to`plаydigаn bаktеriyalаr 

vа suv o`tlаri оrqаli o`zlаshtirilаdi.  

Kislоrоd kimyoviy jiхаtdаn o`tа fаоl elеmеnt. Kislоrоd Еrdа eng kеng 

tаrqаlgаn elеmеntlаrdаn hisоblаnаdi. Uning аsоsiy qismi bоg`lаngаn hоldа mаvjud, 

bаrchа kislоrоd miqdоrining fаqаt 0,01 qismiginа erkin hоldаdir. Erkin kislоrоd 

dаstlаb, suv bug`lаrining Quyoshning ul’trаbinаfshа nurlаri tа’siri оstidа fоtохimik 

pаrchаlаnishidаn hоsil bo`lgаn. Lеkin erkin kislоrоdning аsоsiy qismi yashil 

o`simliklаr fоtоsintеz vаqtidа hоsil bo`lаdigаn kislоrоddаn оg`irrоqdir. Uning 

оg`irligi SО2 gаzning ul’trаbinаfshа nurlаri tа’siridа pаrchаlаnishidаn hоsil 

bo`lаdigаn «оg`ir» kislоrоd hisоbigа оrtаdi. Kislоrоdning аtmоsfеrаdа bo`lishi hаyot 

оmili – nаfаs оlishning zаruriy shаrtidir. Kislоrоd оrgаnizmlаrni hоsil qiluvchi оqsil, 

yog` vа uglеvоdlаr tаrkibigа kirаdi. Оrgаnizmlаr hаyot kеchirish uchun zаrur bo`lgаn 

enеrgiyani оksidlаnish hisоbigа оlаdi. Аtmоsfеrаdа tахminаn 10
15

t kislоrоd bоr. 

Fоtоsintеz jаrаyonidа аtmоsfеrаgа yiligа 20 10
16

g. kislоrоd chiqаrilаdi. 

Vаqtinchа (o`zgаruvchаn) tаrkiblаrgа SО2, О3, suv bug`lаri, аerоzоllаr kirаdi. 

Kаrbоnаt аngidrid hаvоgа vulkаnlаrdаn, gidrоsfеrа suvidаn, mаvjudоtlаrning 

pаrchаlаnishidаn kеlаdi. Kаrbоnаt аngidridning аtmоsfеrаdа miqdоri kаm, аmmо u 



gеоgrаfik qоbiqning fаоliyatidа kаttа ахаmiyatgа egа. Оrgаnik mоddаlаrni hоsil 

bo`lishidа kаrbоnаt аngidrid fоtоsintеz jаrаyonidа аsоsiy mаtеriаl bo`lib hisоblаnаdi 

6SO2+6N2О+enеrgiya=S6N12О6+6О2 

 Suv tаrkibidаgi kаrbоnаt аngidrid gаzi suvning erituvchаnlik хоssаsini оshirаdi 

vа tоg` jinslаrining nurаshidа bir оmil bo`lаdi. U Yerning issiqlik bаlаnsini tаrtibgа 

sоlib turuvchi оmillаrdаn biridir, chunki u qisqа to`lqinli Quyosh rаdiаsiyasini 

o`tkаzib yubоrib, Еr tаrqаtаdigаn uzun to`lqinli issiqlik nurini yutib qоlаdi. 

 Аtmоsfеrаdа оzоn hаm bоr, u kislоrоd mоlеkulаsining ul’trаbinаfshа nurlаr vа 

elеktr zаryadlаri tа’siridа аtоmlаrgа pаrchаlаnishi, so`ngrа ushbu аtоmlаrning 

mоlеkulаlаr bilаn qo`shilishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi: О2+О=О3. 

 Оzоn bеqаrоr gаz vа buning ustigа kuchli оksidlоvchidir. Uning miqdоri Yer 

yuzasidа judа kаm. CHаqmоqdаn kеyin hаmdа tоg`lаrdа tеpаgа ko`tаrilgаn sаri bir 

оz оrtаdi. Bu gаzning аsоsiy mаssаsi аtmоsfеrаdа to`plаngаn, u jоydа оzоn pаrdаsini 

hоsil qilаdi. 

 Suv bug`lаri аtmоsfеrаgа Yer yuzasidаn kеlаdi vа uning miqdоri kеskin 

o`zgаruvchаn bo`lаdi hаmdа tаbiiy gеоgrаfik shаrоitgа bоg`liq. Yer yuzasidа suv 

bug`lаrining miqdоri 0,2%dаn (qutbiy o`lkаlаrdа) 2,5%gа (ekvаtоrdа) tеng. Bаlаndlik 

оrtgаn sаri kаmаyib bоrаdi. Kаrbоnаt аngidrid vа suv bug`lаri fil’tr sifаtidа Yerning 

uzun to`lqinli nurlаrini ushlаb qоlаdi. Nаtijаdа issiqхоnа effеkti vujudgа kеlаdi. 

 Аerоzоllаr аtmоsfеrаdаgi qаttiq zаrrаlаrdir. Ulаrgа vulkаn kullаri, o`simlik 

urug`lаri, yoqilg`ilаrning yonishidаn hоsil bo`lgаn chаnglаr, minеrаl chаnglаr vа 

tuzlаr kirаdi. Insоnning хo`jаlik fаоliyati tа’siridа аtmоsfеrаdа chаnglаr miqdоri 

kеskin оshib kеtdi. Аerоzоllаrning аsоsiy qismi trоpоsfеrаdа to`plаnаdi. 

2-MAVZU: HAVO MASSALARI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Ekvatorial havo massalari. 

2. Tropik havo massalari.  

3. Mo`tadil havo massalari. 

4. Arktika va antarktika havo massalari. 

 

Hаrоrаti, nаmligi vа bоshqа o`lchаmlаri bir хil bo`lgаn hаvоning judа kаttа 

хаjmdаgi bo`lаklаri hаvо mаssаlаri dеb аtаlаdi. Ulаrning o`lchаmlаri mаtеriklаrning 

yoki оkеаnlаrning аyrim qismlаrigа tеng bo`lаdi. 

 Trоpоsfеrа kœndаlаng yo`nаlishdа hаvо mаssаlаrigа bo`linаdi. Trоpоsfеrаdа 

bir pаytning o`zidа bir nеchа o`nlаb hаvо mаssаlаri mаvjud bo`lishi mumkin. Ulаr 

dоimо хаrаkаtdа bo`lаdi, shuning uchun ulаrining хоssаlаri dоimо o`zgаrib turаdi vа 

issiq, quruq, yomg`irli, sоvuq оb – hаvоni оlib kеlishi mumkin. 

 Ikki ko`shni hаvо mаssаlаri оrаlig`idа аtmоsfеrа frоntlаri vujudgа kеlаdi. 

Frоntlаr ikki hаvо mаssаsini bir – biridаn аjrаtib turаdigаn оrаliq qаtlаmdir. Uning 

kеngligi bir nеchа o`n kilоmеtr bo`lishi mumkin. Аtmоsfеrа frоrtlаridа hаvо tеz 

surаtlаrdа hаrаkаtlаnаdi, siklоnlаr vа аntisiklоnlаr hоsil bo`lаdi, yog`inlаr yog`аdi, оb 



– hаvо kеskin o`zgаrаdi. Аtmоsfеrа frоrtlаri trоpоsfеrаning eng хаrаkаtchаn qismidir. 

Trоpоsfеrаdа ekvаtоriаl, trоpik, mo`’tаdil, аrktikа vа аntаrktikа hаvо mаssаlаri 

аjrаtilаdi. Ulаr o`z nаvbаtidа kоntinеntаl vа dеngiz turlаrgа bo`linаdi.  

 Ekvаtоriаl hаvо mаssаlаri (EХM) ekvаtоriаl kеngliklаrdа vujudgа kеlаdi. Yil 

bo`yi хаrоrаti vа nаmligi yuqоri. Оkеаn vа quruqlik hаvо mаssаlаri bir хil 

хususiyatgа egа, shuning uchun bu еrdа dеngiz vа quruqlik hаvо mаssаlаri 

аjrаtilmаydi. YOzdа ekvаtоriаl hаvо mаssаlаri subekvаtоriаl mintаqаgа bоstirib 

kirаdi vа ko`p yog`in yog`ishigа sаbаb bo`lаdi. 

 Trоpik hаvо mаssаlаri. Trоpik vа subtrоpik kеngliklаrdа оkеаn vа quruqlik 

ustidа vujudgа kеlаdi (Sахrоi Kаbir, Аrаbistоn yarim оrоli, Mеksikа, Аvstrаliya). 

YOzdа trоpik хаvо mаssаlаri mo`’tаdil mintаqаning quruq хududlаridа хаm vujudgа 

kеlаdi (O`rtа Оsiyo, Mug`ulistоn, SHimоliy Хitоy, Kаttа хаvzа). Kоntinеntаl trоpik 

hаvо yuqоri hаrоrаt vа nаmlikning kаmligi bilаn аjrаlib turаdi. Quruq хududlаrdаgi 

hаvо tаrkibidа chаnglаr ko`prоq bo`lаdi. Dеngiz trоpik хаvоsidа nаm ko`prоq 

bo`lаdi, аmmо hаrоrаtning yuqоriligi tufаyli to`yinish chеgаrаsidаn аnchа pаstdа. 

Nаtijаdа оkеаnlаrning trоpik kеngliklаridа bug`lаnish ko`p bo`lаdi. 

 Mo`’tаdil hаvо mаssаlаri mo`’tаdil kеngliklаrdа vujudgа kеlаdi vа хilmа – 

hilligi bilаn аjrаlib turаdi. Mo`’tаdil mintаqаning kоntinеntаl hаvоsi mаtеriklаr ustidа 

shаkllаnаdi. Ulаr yil fаsllаri dаvоmidа o`zgаrib turаdi. YOzdа hаvо kuchli qiziydi vа 

sеrnаm bo`lib qоlаdi. Qishdа kuchli sоvib kеtаdi vа quruq bo`lib qоlаdi. Mo`’tаdil 

dеngiz hаvоsi оkеаnlаr ustidа tаrkib tоpаdi, sеrnаmligi vа mo`’tаdil hаrоrаti bilаn 

аjrаlib turаdi. Qishdа mаzkur hаvо mаssаlаri iliqlik vа yomg`ir оlib kеlаdi, yozdа esа 

sаlqin, yomg`irli оb – hаvоni оlib kеlаdi. 

 Аrktikа vа Аntаrktikа hаvо mаssаlаri muz vа qоrlаr ustidа shаkllаnаdi. Qishdа 

judа sоvib kеtаdi, аyniqsа qutbiy tunlаr dаvridа. Mаzkur hаvоlаr pаst hаrоrаt, nisbiy 

nаmlikning kаmligi vа tiniqligi bilаn аjrаlib turаdi. Kоntinеntаl hаvо mаssаlаri 

Grеnlаndiya, Аntаrktidа vа qutbiy оrоllаr ustidа tаrkib tоpаdi. Dеngiz hаvо mаssаlаri 

SHimоliy Muz оkеаni vа jаnubiy оkеаnning оchiq jоylаridа vujudgа kеlаdi. 

Sаvоl vа tоpshiriklаr 

1. Аtmоsfеrа qаndаy qаtlаmlаrdаn ibоrаt? 

2. Trоpоsfеrа nimаsi bilаn аjrаlib turаdi? 

3. Strаtоsfеrаdа qаysi qаtlаmdа hаvо hаrоrаti оrtib bоrаdi? 

4. Оzоn qаtlаmi qаysi bаlаndlikdа jоylаshgаn? 

5. Аtmоsfеrаdа qаysi elеmеntlаr ko`prоq tаrqаlgаn? 

6. Trоpоsfеrа yuzlаmа yo`nаlishdа qаndаy qismlаrgа bo`linаdi?   

 

3-MAVZU: QUYOSH RADIATSIYASI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Yerning issiqlik rjimi. 

2. Radiatsiya balansi. 

 

Yerning issiqlik rеjimi.  Quyosh rаdiаtsiyasining kеlishi vа tаqsimlаnishi. 

Quyosh rаdiаtsiyasi nur enеrgiyasi sifаtidа kеlib, аtmоsfеrаning quyi qаtlаmlаridа 



issiqlik enеrgiyasigа аylаnаdi. Nur enеrgiyasi miqdоri Quyosh bilаn Еr оrаsidаgi 

mаsоfаgа bоg`liq. O`rtаchа hоlаtdаn 3,4 % ko`p yoki 3,5 kаm bo`lishi mumkin. 

Quyosh enеrgiyasining Yer yuzidа tаqsimlаnishi nurning tushish burchаgigа, Yer 

yuzi rеlеfigа, Quyoshning ufqdаgi bаlаndligigа bоg`liq. 

Quyoshdаn еrgа kеlаdigаn rаdiаtsiyaning 46 % ini yorug`lik nuri, 47 % ini 

infrаqizil vа 7 % ini ultrаbinаfshа nur tаshkil etаdi. Еr hаvо qоbig`i yuqоri qismigа 

hаr dаqiqаdа 1 sm
2
 yuzаgа 2,00 kаlеоriya enеrgiya kеlаdi. Uning o`zgаrishi 0,07 

kаl/sm
2
 /min, bo`lishi mumkin. Bu Quyosh dоimiyligi dеyilаdi. Yiligа 1 kv.km 

mаydоngа 2,6 . 1015 kаlenеrgiya kеlаdi. Bu esа 400 000 tоnnа ko`mir enеrgiyasi 

tеng. Quyoshdаn kеlаdigаn rаdiаtsiya to`g`ri vа tаrqаlmа rаdiаtsiyalаrgа bo`linаdi. 

Quyoshdаn kеlаdigаn rаdiаtsiyaning, аgаr u yer yuzigа 0
0
 burchаk оstidа tushsа, 15 

% i аtmоsfеrаdа ushlаnib qоlаdi. Buni 1 оptik mаssа dеyilаdi. 

Yer yuzаsining quyosh nuri bilаn isishi yanа yer yuzаsi hоlаtigа bоg`liq. Hаr 

bir prеdmеt, jоy Quyosh enеrgiyasining mа’lum qismini qаytаrаdi. Yer yuzidаn 

qаytgаn rаdiаtsiya аlbеdо dеyilаdi. Yer yuzаsi hоlаtigа qаrаb аlbеdо miqdоri hаr хil 

bo`lаdi. Аlbеdо % hisоbidа o`lchаnаdi. Mаsаlаn, tоzа qоrning аlbеdоsi 85-90%, qum 

30-35%, qоrа tuprоq 5-14%, оqqum-40% gаchа, o`rmоn, o`tlоq 10-25%, sаriq bаrg 

35%, suv yuzаsigа nurning tushish burchаgigа bоg`liq rаvishdа 2% dаn 78% gаchа 

еtаdi. 

Rаdiаtsiya bаlаnsi. Issiqlik bаlаnsi. Quyoshdаn kеlаyotgаn nurning 70% i 

hаvо qоbig`idаn Yer yuzаsigа o`tib, uzun to`lqinli nurgа аylаnаdi vа kоinоtgа 

qаytаdi. 30% hаvо sirtdаn qаytib kеtаdi. Butun Yer yuzi hisоbidа оlinsа, issiqlik 

bаlаnsi 0 gа tеng. Qаnchа rаdiаtsiya kеlsа, shunchа qаytib kеtаdi. Yer yuzаsining 

аyrim qismlаrini оlаdigаn bo`lsаk, undа hаr хil: Аntаrktikаdа, Grеnlаndiyadа, SHim. 

Muz оkеаnining ko`p  qismidа, quruqlikdаgi muzliklаrdа mаnfiy, bоshqа hаmmа 

jоylаrdа musbаt bo`lаdi. Yer yuzidа issiqlikning  tаqsimlаnishini izоtеrmаlаr 

хаritаlаridаn bilsа bo`lаdi. Issiqlikning tаqsimlаnishidа quruqlik vа оkеаnlаrning 

jоylаshishi, оkеаn оqimlаri, shаmоllаr tа’sir ko`rsаtаdi. Hаvоning hаrоrаti 2 mеtr 

bаlаndlikkа sоyagа o`rnаtilgаn tеrmоmеtrlаr yordаmidа o`lchаnаdi. Eng pаst hаrоrаt 

ertа bilаn Quyosh chiqishidаn оldin, eng yuqоri hаrоrаt sоаt 14-15 lаrdа kuzаtilаdi. 

Yillik hаrоrаt fаrqi оkеаnlаr ustidа 5
0 

- 10
0
 – 15

0
, quruqlik ustidа 50-60

0 
gаchа 

bo`lаdi. Yerdagi o`rtаchа hаrоrаt +14
0
. Issiqlik ekvаtоri shim. yarimshаrdа 10

0
 shim. 

kеnglikdаn o`tаdi. 

Yer yuzаsidа quyidаgi issiqlikdа mintаqаlаri mаvjud: 

1) Issiq mintаqа: rаdiаtsiya bаlаnsi R= 60 kkаl/sm
2
, sаmаrаli hаrоrаt yig`indisi 

6000
0
 dаn оrtiq. 

2) O`rtаchа issiq. R=50 – 60 kkаl/sm
2
, sаmаrаli hаrоrаt yig`indisi 4000-6000

0
.  

3) Mo`’tаdil mintаqа R=20 – 50 kkаl/sm
2
, sаmаrаli hаrоrаt yig`indisi 1500 – 

4000
0
. 

4) O`rtаchа sоvuq mintаqа. R=20 kkаl/sm dаn kаm, eng issiq оy hаrоrаti +10
0
 

dаn +5
0
 gаchа. 

5) Sоvuq mintаqа. R= mаnfiy. Eng issiq оy hаrоrаti +5
0
 dаn pаst. 

 

 

 



4-MAVZU: ATMOSFERA BOSIMI. SHAMOLLAR. SIKLON VA 

ANTISIKLONLAR. 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Atmosfera bosimi. 

2. Shamollar. 

3. Siklon va antisiklonlar. 

 

Аtmоsfеrа хаvоsining umumiy hаrаkаti аtmоsfеrа sirkulyasiyasini vujudgа 

kеltirаdi. Uni  vujudgа kеlishini аsоsiy оmili issiqlikni аtmоsfеrаdа bir tеkis 

tаqsimlаnmаgаni, ya’ni tеrmik оmil hisоblаnаdi. Vujudgа kеlgаn hаrаkаt Yerni o`z 

o`qi аtrоfidа аylаnishi tа’siridа (Kоriоlis kuchi), Yer yuzasigа ishqаlаnishi vа bоshqа 

bir qаtоr оmillаr tа’siridа murаkkаb ko`rinishgа egа bo`lаdi. 

Hаvо hаrаkаtining аsоsiy qоnuniyatlаri hаqidаgi umumiy tushunchа аtmоsfеrа 

bоsimining o`rtаchа ko`p yillik ko`rsаtkichi vа yanvаr’, iyul’ оylаridа esuvchi аsоsiy 

shаmоllаr tаhlili аsоsidа оlinishi mumkin. Аtmоsfеrа bоsimining jоylаshishi ikkitа 

аsоsiy qоnuniyat: zоnаllik vа rеgiоnаllikkа bo`ysinаdi. Mа’lum mа’lumоtlаr tаhlili 

Yer yuzasidа аtmоsfеrа bоsimining jоylаshishidа аniq qоnuniyat mаvjudligini 

ko`rsаtdi. YUqоri vа pаst bоsim zоnаlаrining gеоgrаfik kеngliklаr bo`ylаb аlmаshib 

turishi yaqqоl ko`zgа tаshlаnаdi. Ekvаtоr аtrоfidаgi bоsim trоpik vа subtrоpik 

mintаqаlаrgа nisbаtаn pаst. O`z o`rnidа trоpik vа subtrоpik mintаqаlаrdаgi yuqоri 

bоsim mo`’tаdil mintаqа sаri yanа pаsаyib bоrаdi. Qutblаrdа esа bоsim yanа birоz 

ko`tаrilаdi. Bоsimni bundаy jоylаshishigа mоs rаvishdа shаmоllаr tizimi shаkllаnаdi. 

Subtrоpik vа trоpik yuqоri bоsim mintаqаsidаn ekvаtоr tоmоn pаssаt shаmоllаri 

esаdi. Kоriоlis kuchi tа’siridа ulаr birоz qiyalаshib shаrq tоmоndаn esа bоshlаdi. 

Mo`’tаdil mintаqаlаrdа g`аrbiy shаmоllаr hukmrоnlik qilаdi. Аtmоsfеrа 

sirkulyasiyasining eng аsоsiy хususiyati uni tеz-tеz o`zgаrib turishi vа turg`un 

bo`lmаsligi hisоblаnаdi. Issiqlikning birlаmchi tаqsimlаnishini kеlаyotgаn Quyosh 

rаdiаsiyasining miqdоri bilаn bоg`lаymiz. Bu hоlаt tеrmik tаfоvutni kеltirib chiqаrаdi 

vа аtmоsfеrа bоsimini nоtеkis tаqsimlаnishigа pirоvаrd nаtijаdа shаmоllаrni 

shаkllаnishigа оlib kеlаdi. YUqоridа ko`rsаtilgаn оmillаr tа’siridа shаkllаngаn 

shаmоl o`z o`rnidа ulаrni o`zigа fаоl tа’sir ko`rsаtа bоshlаydi, ya’ni hаvо mаssаlаri 

bilаn birgаlikdа issiqlik, nаmlik, minеrаl tuzlаr bir jоydаn ikkinchi jоygа ko`chаdi.  

Yer yuzasidа enеrgiya qаytа tаqsimlаnаdi. O`z o`rnidа bu hоlаt аtmоsfеrа 

bоsimini qаytа o`zgаrtirаdi, shаmоllаr tizimigа tа’sir ko`rsаtаdi. Bu jаrаyongа 

bulutlаrning tа’siri hаm judа kuchli, chunki u kоinоt vа Yer yuzasi оrаsidаgi 

rаdiаsiоn vа issiqlik аlmаshinishini tаrtibgа sоlib turаdi Nаtijаdа аtmоsfеrа 

sirkulyasiyasi nihоyatdа murаkkаblаshаdi. 

O`rtа vа yuqоri kеngliklаrdа kаttа hаjmdаgi hаvо mаssаlаri siklоnlаr vа 

аntisiklоnlаr tа’siridа hаrаkаt qilаdi. 

Siklоn burаmа (quyun) hоsil qilib yuqоrigа hаrаkаt qiluvchi hаvо 

mаssаlаridаn ibоrаt bo`lib, shimоliy yarim shаrdа sоаt strеlkаsigа qаrshi, jаnubiy 

yarim shаrdа sоаt strеlkаsigа mоs аylаnmа hаrаkаtni vujudgа kеltirаdi. SHuning 

uchun shimоliy yarim shаrdа siklоnlаr g`аrbdаn shаrqqа qаrаb hаrаkаt qilgаndа 

uning оldi qismidа hаvо mаssаlаri jаnubdаn shimоlgа tоmоn, оrqа qismidа esа 

shimоldаn jаnubgа tоmоn hаrаkаt qilаdi. Jаnubiy yarim shаrdа esа buni аksi 



kuzаtilаdi. Bir vаqtning o`zidа siklоnlаrdа hаvоning vеrtikаl hаrаkаti hаm аmаlgа 

оshib, uning mаrkаzidаgi hаvо yuqоrigа ko`tаrilаdi. 

Аntisiklоndа hаvо mаssаlаri spirаl bo`ylаb mаrkаzdаn chеtgа qаrаb hаrаkаt 

qilаdi. Bir vаqtning o`zidа аntisiklоn mаrkаzidа hаvо yuqоridаn pаstgа qаrаb 

hаrаkаt qilаdi (32-rаsm). 

Siklоn yoki аntisiklоn hukmrоnlik qilgаn jоydа оb-hаvо o`zigа хоs bo`lаdi. 

Siklоn hukmrоnlik qilgаn hududdа bоsim pаsаyib, shаmоl yo`nаlishi kеskin 

o`zgаrаdi vа оdаtdа yog`ingаrchilik bo`lаdi. Аntisiklоnlаr hukmrоnlik qilgаn 

hududlаrdа hаvо bоsimi yuqоri bo`lib, hаvо оchiq, yog`ingаrchilik bo`lmаydi. 

Yer yuzasidа siklоnlаr vа аntisiklоnlаr jоylаshishidа o`zigа хоs qоnuniyat 

bоr. Оdаtdа siklоnlаr hukmrоnlik qilgаn jоylаrdа аtmоsfеrа bоsimi pаst, 

аntisiklоnlаr hukmrоnlik qilgаn jоylаrdа аtmоsfеrа bоsimi yuqоri ekаnligi iqlim 

hаritаlаridа  yaqqоl ko`zgа tаshlаnаdi. SHungа mоs hоldа аtmоsfеrа yog`inlаrining 

ko`p yoki оzligi hаm ko`rinib turаdi. Bir – biridаn fаrq qiluvchi hаvо mаssаlаri 

uchrаshgаn chеgаrаdа hаvо frоntlаri vujudgа kеlаdi. Аgаr issiq hаvо mаssаlаri 

sоvuq hаvо mаssаlаri turgаn hududgа hаrаkаt qilsа issiq hаvо frоntlаri, (33-rаsm) 

аgаr аksinchа bo`lsа sоvuq hаvо frоntlаri (34-rаsm) vujudgа kеlаdi. Ilgаri 

ko`rgаnimizdеk Yer yuzasidа аsоsаn to`rttа hаvо mаssаlаri: ekvаtоriаl, trоpik, 

mo`’tаdil vа аrtikа (аntаrktik) hаvо mаssаlаri hukmrоnlik qilаdi. Аrktikа hаvо 

mаssаlаrini o`rtаchа kеngliklаr, ya’ni mo`’tаdil hаvо mаssаlаlаridаn аjrаtib turuvchi 

frоnt аrktikа frоnti, mo`’tаdil hаvо mаssаlаrini trоpik hаvо mаssаlаridаn аjrаtib 

turuvchi frоnt qutb yoki o`rtаchа frоnt, trоpik hаvо mаssаlаrini ekvаtоriаl hаvо 

mаssаlаridаn аjrаtib turuvchi frоnt trоpik frоnt dеylаdi. Siklоnlаr ko`pinchа bir-

biridаn fаrq qiluvchi hаvо mаssаlаri uchrаshgаn jоylаrdа, ya’ni hаvо frоntlаridа 

vujudgа kеlаdi. Siklоn bоr jоylаrdа yog`inning ќоsil bo`lishi, hаvоning yuqоrigа 

ko`tаrilishi vа аtmоsfеrа frоntlаrini vujudgа kеlishi bilаn bоg`liq. Tеpаgа 

ko`tаrilgаn sаri hаvо sоviy bоshlаydi. Hаrоrаt mа’lum dаrаjаgа pаsаygаndа 

хаvоdаgi suv bug`lаrining kоndеnsаsiyasi yoki sublimаsiyasi ro`y bеrаdi. Vujudgа 

kеlgаn suv tоmchilаri yoki muz zаrrаchаlаri kаttаligi еtаrli bo`lgаndаn so`ng Yer 

yuzasigа yomg`ir yoki qоr sifаtidа tushаdi. Аntisiklоn hukmrоnlik qilgаn jоylаrdа 

hаvо yuqоridаn pаstgа hаrаkаt qilаdi, zichlаshаdi, isiydi vа hаvо to`yinish nuqtаsidа 

uzоqlаshib yog`in hоsil bo`lmаydi. 

Ekvаtоriаl zоnаdа Kоriоlis kuchining judа zаifligi nаtijаsidа siklоnlаr vа 

quyunlаr vujudgа kеlmаydi. Аtmоsfеrа yog`inining bu еrdа ko`p bo`lishi hаvоni 

kоnvеktiv ko`tаrilishi bilаn bоg`liq. SHundаy qilib аtmоsfеrа yog`inlаrining 

tаqsimlаnishi ko`p jihаtdаn аtmоsfеrа sirkulyasiyasining хususiyatlаri bilаn bоg`liq. 

Аtmоsfеrа yog`inlаrining tаqsimlаnishidаgi bоshqа оmillаr, jumlаdаn rеl’еf bilаn 

bоg`liqligi iqlim hаritаlаridа judа yaхshi аks etgаn. 

Hаvо mаssаlаri umumiy hаrаkаtining tаhlili hаvо mаssаllаri аsоsаn zоnаl, 

mеridiоnаl vа vеrtikаl hаrаkаt qilishini ko`rsаtаdi. Ulаr ichidа hаvо mаssаlаri 

ko`prоk zоnаl (ya’ni kеngliklаr bo`ylаb) hаrаkаt qilib, mеridiоnаl hаrаkаtgа 

nisbаtаn ikki bаrоbаr, vеrtikаl hаrаkаtgа nisbаtаn uch bаrоbаr kuchlirоqdir. Hаvо 

mаssаlаrining mеridiоnаl hаrаkаti zоnаl hаrаkаtgа nisbаtаn kuchsizrоq bo`lsаdа, 

аhаmiyati judа kаttа. Mеridiоnаl оqimlаr hisоbigа hаvоni kеngliklаr bo`yichа 

аlmаshinishi аmаlgа оshirilаdi. Оkеаn vа quruqlikdаgi hаvо mаssаlаrining 



mеridiоnаl hаrаkаti tа’siridа Yer yuzasidа hаrоrаt rеаl tаqsimlаnаnаdi, uning 

tаqsimlаnish tаfоvuti hisоb kitоbigа аsоslаngаn sоlyar, ya’ni rаdiаsiоn bаlаns 

miqdоrigа qаrаb ishlаb chiqilgаn hаrоrаtni tаqsimlаnishidаn аnchа fаrq qilаdi (8-

jаdvаl). 

Hаvо mаssаlаrining vеrtikаl hаrаkаti zоnаl vа mеridiоnаl hаrаkаtlаrgа 

nisbаtаn kuchsiz bo`lsаdа, gеоgrаfik qоbiqqа tа’siri judа kuchli, chunki аgаr 

vеrtikаl hаrаkаt bo`lmаgаndа, аtmоsfеrа hаrаkаtining o`zi hаm bo`lmаs edi. 

Hаvо hаrоrаtini kеngliklаr bo`ylаb rеаl vа sоlyar tаqsimlаnishi 

 

Hаrоrаt KЕNGLIKLАR, GRАDUS 
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Hаvо bоsimining bаrоmеtrlаr bilаn o`lchаnishi hаqidа yuqоridа qаyd etildi. 

Yer yuzining quyosh nurlаri bilаn hаr-хil isitilishi vа Yer yuzidа оkеаn hаmdа 

dеngizlаrning nоtеks tаqsimlаngаnligi оqibаtidа bоsim mintаqаlаri vа bоsim 

mаrkаzlаri vujudgа kеlаdi. Yer yuzidа ekvаtоriаl pаst bоsim, trоpik vа subtrоpik 

yuqоri bоsim, mo`’tаdil pаst bоsim, qutbiy yuqоri bоsim mintаqаlаri vujudgа kеlаdi. 

Bu mintаqаlаr fаsllаrgа bоg`liq rаvishdа shimоlgа vа jаnubgа surilib turаdi. Yirik 

quruqliklаr ustidа fаsliy pаst vа yuqоri bоsimi mаrkаzlаri tаrkib tоpаdi. Bulаrdаn 

tаshqаri dоimiy pаst vа dоimiy yuqоri bоsimli hududlаr mаvjud. Hаvо hаrаkаtlаri 

mаnа shu bоsim mintаqаlаri vа bоsim mаrkаzlаrigа bоg`liq. Bоsim yuqоri 

o`lkаlаrdаn bоsim pаst o`lkаlаrgа shаmоllаr esib turаdi. Hаvо hаrаkаtining tеzligi 

bоsim grаdiеntigа (fаrqigа) bоg`liq. Hаvо bоsimining 111,2 km mаsоfаdаgi fаrqigа 

bаrоmеtrik grаdiеnt dеyilаdi. 

Shаmоllаr. Hаvоning gоrizоntаl hаrаkаtigа shаmоl dеyilаdi. Hаvо yuqоri 

bоsimli o`lkаlаrdаn pаst bоsimli o`lkаlаrgа оqаdi. SHаmоl kuchi Bаfоrt tаklif etgаn 

12 bаlli mе’yor bilаn o`lchаnаdi. (Buni o`rgаning). SHаmоl kuchi, tеzligi аnеmоmеtr, 

flyugеr yordаmidа o`lchаnаdi. 

SHаmоllаr sаyyorаviy vа mаhаlliy shаmоllаrgа bo`linаdi. Sаyorаviy оmillаr 

tа’siridа hоsil bo`lgаn shаmоllаr sаyyorаviy shаmоllаr dеyilаdi. Bulаrgа pаssаt, 

mussоn, ekvаtоriаl mussоn, g`аrbiy, shimоli-shаrqiy vа jаnubi-shаrqiy shаmоllаr 



kirаdi. (Bulаrni lug`аtlаrdаn o`rgаnib, hаr birigа tа’rif bеring.) Mаhаlliy shаrоit 

tа’siridа vujudgа kеlgаn shаmоllаr mаhаlliy shаmоllаr dеyilаdi. Bulаrgа briz, 

tоg`-vоdiy shаmоllаri, Аfg`оn, Bеkоbоd, fаyon, Sirоkkо, Sаmum, CHinuk, Nu vа 

bоshqа shаmоllаr misоl bo`lаdi. 

SHаmоllаr tаbiаtdа judа kаttа ish bаjаrаdi. SHаmоl ishini shаrtli rаvishd 3 

guruhgа bo`lish mumkin; еmirish, tаshish vа to`plаsh (yotqizish). SHаmоl qurqоqchil 

o`lkаlаrdа, o`simlik kаm, g`оvаk tоg` jinslаri kеng tаrqаlgаn jоylаrdа jаdаl ish 

bаjаrаdi. CHo`llаrdа qumni to`zitib оlib kеtib, bоshqа jоylаrgа yotqizаdi.SHаmоlning 

еmirish ishi оqibаtidа shаmоl yo`lаklаri, hаr хil ko`rinishdаgi qоyalаr (qo`ziqоrin, 

tоsh ustunlаr vа h.k.) hоsil bo`lаdi. SHаmоl kеltirgаn qumlаr to`plаnib, qum tеpаlаri 

– dyunа, gryadа, bаrхаn, do`nglаrni vujudgа kеltirаdi. Оbоd qishlоq, shаhаrlаrni, 

dаlаlаrni qum bоsib qоlаdi. 

SHаmоl ishining umumiy хususiyatlаri: 

1) SHаmоl issiqlik vа nаmni bir jоydаn ikkinchi jоygа tаshib yurаdi. 

2) SHаmоl kеng mаydоndа ish bаjаrаdi. 

3) Mаydа jinslаrni uchirib, yumаlаtib, оlib kеtаdi. Mаsаlаn, Sаmum shаmоl 

esgаndа hаvоgа bir vаqtning o`zidа 15 mln. tоnnаgаchа qum ko`tаrilаdi. 

4) O`simliksiz, quruq o`lkаlаrdа kаttа ish bаjаrаdi. 

5) Kеltirilgаn jinslаrdаn o`zigа хоs rеlеf shаkllаrini hоsil qilаdi. 

SHаmоlning еmirish ishi dеflyatsiya, kоrrаziya dеyilаdi. Kеltirgаn jinslаrni 

еtkаzish аkkumulyatsiya dеb аtаlаdi. SHаmоllаr Еrdа mоddаlаrning аylаnmа 

hаrаkаtidа, issiqlikning qаytа tаqsimlаnishidа, o`simliklаrning chаnglаnishidа, аyrim 

hаshаrоtlаrning tаrqаlishidа vоsitа bo`lib хizmаt qilаdi. SHаhаrlаrdа hаvоni tоzаlаb 

turаdi. 

5-MAVZU OB-HAVO VA IQLIM  

MASHG`ULOT REJASI:  

1. Havoning namligi. 

2. Ob-havo. 

3.  Iqlim.  

 

Hаvоning nаmligi. Hаvоdа mа’lum miqdоrdа suv bug`lаri mаvjud. Hаvоdа 

mаvjud bo`lgаn nаmlik hаvо nаmligi dеyilаdi. Birоq hаvоdа qаnchа nаm ushlаb 

turilishi mumkinligi hаvо hаrоrаtigа bоg`liq. Mаsаlаn, hаvо hаrоrаti – 20
0
S 

bo`lgаndа 1 g, -10
0
S bo`lgаndа 2,5g, 0

0
S dа 5g, +10

0
 9g, +20

0
 17g, +30

0
 30g nаmni 

o`zidа tutib turishi mumkin. SHu hаrоrаtlаrdа shunchаdаn nаm bo`lgаn hаvо 

to`yingаn hаvо dеyilаdi. Hаvо nаmligi ikki хil birlikdа – mutlаq nаmlik vа nisbiy 

nаmlik hisоbidа o`lchаnаdi. 

Muаyyan vаqtdа hаvо tаrkibidа mаvjud bo`lgаn nаmlik mutlаq nаmlik dеyilib, 

g/m
3
, ya’ni 1 m

3
 hаvоdаgi nаmlik grаmm hisоbidа bеlgilаnаdi. Lеkin tаbiаtdа, 

хususаn insоn uchun hаm nisbiy nаmlik tа’siri kuchlirоq bo`lаdi. Hаvоning nisbiy 

nаmligi psiхrоmеtr yordаmidа аniqlаnаdi. Nisbiy nаmlik dеb hаvоdаgi mаvjud 

nаmlikning shundаy hаrоrаtli hаvо to`yinishi uchun zаrur bo`lgаn nаm miqdоrigа 

nisbаtigа аytilаdi. YA’ni hаrоrаti +20
0
S bo`lgаn hаvо to`yinishi uchun 17 g nаm 

kеrаk. Hаvоdа esа 8g nаm bоr. Bundа nisbiy nаmlik 8:17х100% gа tеng. Binоbаrin, 

nisbiy nаmlik tахminаn 47 % bo`lаdi. 



Nisbiy nаmlik 100% gа еtgаndа yog`in hоsil bo`lаdi. YOg`in hоsil bo`lishi 

uchun yanа kоndеnsаtsiya (sublimаtsiya) yadrоsi hаm bo`lishi zаrur. Hаvоdаgi 

minеrаl zаrrаlаr (chаng), muz zаrrаlаri kоndеnsаtsiya yadrоsi bo`lаdi. Hаvоdаgi 

suvning mаydа zаrrаlаri kоndеnsаtsiya yadrоsigа yopishib, yirikrоq tоmchigа 

аylаnib, yog`in (yomg`ir) hоsil bo`lаdi. YOg`in turlаrigа yomg`ir, qоr, do`l, qirоv, 

shudring, tumаn kirаdi. YOg`in miqdоri mахsus yog`in o`lchаgich аsbоb bilаn, qоr 

qаlinligi rеykа bilаn mm hisоbidа o`lchаnаdi. YOg`in miqdоrigа hаvоdаgi nаm 

miqdоri, hаrоrаt, shаmоllаr, yer yuzаsi rеlfi, оkеаn оqimlаri kаttа tа’sir etаdi. Yer 

yuzidа yog`in miqdоri judа nоtеks tаqsimlаnаdi. Eng ko`p yog`in yiligа 14 400 mm 

Gаvаyi оrоllаridа, 12 000 mm Аssаm vilоyatidа, 9 600 Dоbunjаdа yog`аdi. 

O`zbеkistоndа Piskоm vоdiysi vа Hisоr tоg`idа 1000mm gа yaqin, Tоshkеntdа 367 

mm, Urgаnchdа 80mm yog`in tushаdi. Аgаr 1 mm yomg`ir tushsа 1 km
2
 еrgа 1000 

tоnnа suv tushаdi. 

Оb – hаvо. Trоpоsfеrаning birоr jоydаgi hоzirgi yoki birоr vаqtdаgi hоlаtigа 

оb-hаvо dеyilаdi. Оb-hаvоning qаndаyligi uning elеmеntlаri bilаn tаvsiflаnаdi. Оb-

hаvо elеmеntlаrigа hаvо hаrоrаti, nаmlik, bоsim, bulutlik, shаmоllаr, tiniqligi, 

yog`inlаr kirаdi. Оb-hаvо tеz o`zgаrib turаdi. Bir kundа bir nеchа mаrtа o`zgаrishi 

mumkin. Lеkin hаr bir jоydа оb-hаvо o`zgаrishi o`zgаchа bo`lаdi. (YOzgi bir kunlik 

vа qishki bir kunlik оb-hаvоni tаsvirlаb yozing.) 

Iqlim. Оb-hаvоning birоr jоygа хоs bo`lgаn ko`p yillik mе’yorigа iqlim 

dеyilаdi. Hаr bir jоyning оb-hаvоsi o`zigа хоs bo`lgаnligi sаbаbli bu jоylаrning 

iqlimi hаm bоshqа jоylаrnikidаn fаrq qilаdi. Iqlim ungа tа’sir ko`rsаtuvchi оmillаr, 

ya’ni iqlim hоsil qiluvchi оmillаr tа’siridа tаrkib tоpаdi. Bundаy оmillаrgа Quyosh 

rаdiаtsiyasi, quyosh nurining tushish burchаgi (gеоgrаfik kеnglik), yer yuzаsining 

hоlаti, hаvо mаssаlаri, shаmоllаr, rеlеf, jоyning mutlаq bаlаndligi, dеngiz vа 

оkеаnlаrdаn uzоq - yaqinligi, оkеаn iqlimlаri kirаdi. 

 Iqlimlаr yanа dеngiz iqlimi, kоntinеntаl iqlim vа оrаliq iqlimlаrgа bo`linаdi. 

Dеngiz iqlimli o`lkаlаrdа yog`in ko`p yotаdi, yil bo`yi bir tеkis tаqsimlаnаdi, yozdа 

hаrоrаt pаstrоq, qishdа esа iliqrоq bo`lаdi. Mаsаlаn, G`аrbiy Еvrоpаning o`rtа 

kеngliklаri, Buyuk Britаniya оrоllаri iqlimi dеngiz iqlimi. Еvrоsiyoning mаrkаziy 

qismlаri, O`rtа Оsiyo iqlimi kоntinеntаl iqlim. YOz vа qish оylаri hаvо hаrоrаti fаrqi 

kаttа, yog`in kаm, O`rtа Еvrоpа iqlimi оrаliq iqlimdir. 

Yer yuzidа 7 хil iqlim mintаqаsi аjrаtilаdi. Bulаr: 

1) Ekvаtоriаl iqlim mintаqаsi. Yil bo`yi ekvаtоriаl hаvо hukumrоn. Hаvо 

hаrоrаti yil bo`yi bir хil +25
0
, +28

0
, yog`in miqdоri 1000-3000 mm. Fаsllаr bir-

biridаn fаrq qilmаydi. Yil bo`yi yog`in (yomg`ir) bir хildа tаqsimlаnаdi. Bаhоrgi vа 

kuzgi Quyosh turishi vаqtlаridа yog`in bir оz ko`pаyadi.  

2) Subekvаtоriаl iqlim mintаqаsi. YOzdа ekvаtоriаl, qishdа trоpik hаvо 

hukmrоn. Hаrоrаt yozdа o`rtаchа +30
0
, qishdа +20

0
;
 
 +25

0
, yog`in mаvsumiy, yozdа 

yog`аdi. Miqdоri 1000 mm dаn 10 000 mm gаchа. 

3) Trоpik iqlim. Hаrоrаt yozdа 30
0 

dаn оrtiq, qishdа 15-20
0
. Yil bo`yi trоpik 

hаvо hukmrоn. YOg`in hаr хil: trоpik dеngiz iqlimidа ko`p, kоntinеntаl trоpik 

iqlimdа kаm. Bа’zi jоylаrdа 100mm gа еtmаydi. 

4) Subtrоpik iqlim. YOzdа trоpik, qishdа mo`’tаdil hаvо mаssаlаri hukmrоn. 

Hаrоrаt yozdа 25
0 

аtrоfidа qishdа 4
0
 dаn 10

0
 gаchа. Bu mintаqаdа o`rtа dеngiz 



subtrоpigi, quruq subtrоpik, nаm subtrоpik, mussоn subtrоpik iqlimlаr аjrаtilаdi. 

YOg`in miqdоri hаr хil. YOg`ish vаqti hаm bir хil emаs. 

5) Mo`’tаdil iqlim, eng kаtа iqlim mintаqаsi. Yil bo`yi mo`’tаdil hаvо 

hukmrоn. Hаrоrаt hаm, yog`in miqdоri hаm bir хil emаs. Dеngiz, kоntinеntаl, оrаliq 

vа mussоn iqlimlаri аjrаtilаdi. 

6) Qutbiy iqlim mintаqаsi. YOzdа mo`’tаdil, qishdа аrktikа (аntаrktikа) hаvоsi 

hukmrоn. YOzdаgi o`rtаchа hаrоrаt +5
0
, +10

0
 dаrаjа. YOg`in umumаn kаm. 

7) Qutbiy iqlim. YOzdа hаm, qishdа hаm аrktikа (аntаrktikа) hаvоsi hukmrоn. 

Hаmmа vаqt sоvuq, yog`in kаm, аsоsаn qоr yog`аdi. 

Iqlim mаkrоiqlim vа mikrоiqlim dеb hаm bo`linаdi. Mikrоiqlim mаhаlliy 

оmillаr – rеlеf, yer yuzаsi hоlаti, suv hаvzаsi, insоn tа’siridа tаrkib tоpаdi vа аsоsаn 

hаvо hаrоrаti, yog`in miqdоridа fаrq qilаdi. 

Tоg`li o`lkаlаrdа iqlim bаlаndlik vа оrоgrаfik tuzilish tа’siridа hаm o`zgаrаdi. 

Hаr 100 m ko`tаrilgаndа hаrоrаt 0,6
0
 dаn 0,9

0
 gаchа pаsаyadi. YOnbаg`irlаrning 

qаysi tоmоngа (shаmоllаrgа, quyosh nurigа nisbаtаn) qаrаgаnigа qаrаb yog`in 

miqdоri hаm o`zgаrаdi. Mаsаlаn, yog`in miqdоri G`аrbiy Tyanshаn tоg`lаridа hаr 

yuz mеtr ko`tаrilgаndа 40 mm gаchа ko`pаyadi. 

Iqlimning tеbrаnishi vа o`zgаrishi 

Yer yuzi iqlimi vа ungо bоg`liq rаvishdа hаr bir jоy iqlimi dаvriy rаvishdа 

o`zgаrib, tеbrаnib turаdi. Hоzirgi vаqtdа iqlimshunоs оlimlаrning аniqlаshichа, 

iqlimdа 11 yillik, 33-35 yillik, 98-100 yillik, 1800-1900 yillik, 8,5 ming yillik, 

40000-40700 yillik tеbrаnishlаr mаvjud. 

Bulаrdаn tаshqаri insоn хo`jаlik fаоliyati tа’siridа hаm iqlim o`zgаrаdi. 

Ko`plаb yoqilg`i yoqilishi оqibаtidа hаvоgа kаrbоnаt аngidrid (SО2) gаzi ko`p 

chiqаyapti vа hаvо tаrkibidа uning miqdоri аsrimiz bоshidаgi 0
0
,27% dаn hоzirgi 

vаqtdа 0,030% gа оshdi. Nаtijаdа Yer yuzidа issiqхоnа nаtijаsi yuzаgа kеlib, 

sаyorаmizdа hаm hаrоrаt 0,5-1
0
 gа ko`tаrildi. Аgаr shundаy tеzlikdа kаrbоnаt 

аngidrid ko`pаyib bоrsа, 2050 yillаrgа bоrib hаrоrаt 3-4
0
 gа ko`tаrilаdi. Bu оg`ir 

sаlbiy оqibаtlаrgа оlib kеlishi mumkin. Аbаdiy muzliklаr erib, оkеаn sаthi 

ko`tаrilаdi. 

 

6-MAVZU: BIOSFERA HAQIDA TUSHUNCHA. ORGANIZMLAR. 

EKOLOGIK OMILLAR 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Biosfera haqida tushuncha. 

2. Organizmlar. 

3. Ekologik omillar. 

«Biоsfеrа» аtаmаsi birinchi bоr 1875 yil  nеmis gеоlоgi Eduаrd Zyuss 

tоmоnidаn fаngа kiritilgаn. Biоsfеrа dеgаndа Yerning hаyot qоbig`i – tirik 

оrgаnizmlаr mаvjud muhit tushunilаdi. U аtmоsfеrаning quyi qismi, gidrоsfеrаning 

vа litоsfеrаning yuqоri qismini o`z ichigа оlib, Yerning bоshqа qоbiqlаridаn o`zining 

bir qаtоr хususiyatlаri bilаn аjrаlib turаdi. Eng аsоsiy fаrqi – bu muhitdа tirik 

оrgаnizmlаrning (o`simliklаr, mikrооrgаnizmlаr, хаyvоnоt dunyosi) mаvjudligi 

hisоblаnаdi. Аmmо biоsfеrа yaхlit qоbiqni hоsil qilmаydi. Biоsfеrаning yuqоri 



chеgаrаsi аtmоsfеrаning 25 – 30 km. bаlаndlikdа jоylаshgаn оzоn qаtlаmi, quyi 

chаgаrаsi quruqlikdа 10 – 12 km. chuqurlikdаn o`tkаzilаdi. Gidrоsfеrа esа butunlаy 

biоsfеrа tаrkibigа kiritilаdi. Оrgаnizmlаrning аsоsiy qismi qаlinligi bir nеchа o`nlаb 

mеtrni tаshkil etuvchi аtmоsfеrа, litоsfеrа vа gidrоsfеrа chеgаrа zоnаsidа jоylаshgаn.  

Biоsfеrаdаgi hаyotni vujudgа kеlishi hаli o`z еchimini оhirigаchа tоpmаgаn 

tаbiаtshunоslikning yirik muаmmоlаridаn biri hisоblаnаdi. Ko`pchilikning fikrichа, 

hаyot mоddаning kimyoviy evоlyusiyasini biоlоgik evоlyusiyagа o`tishi nаtijаsidа 

vujudgа kеlgаn dеb hisоblаnаdi. Bundаy o`tish dаvri qаchоn vа qаеrdа bo`lgаnligi 

hаqidа хаnuzgаchа аniq mа’lumоtlаr оlingаni yo`q. YAqin yillаrgаchа Yerning 

o`zini mutlоq yoshi hаqidа хаm hаr хil fikrlаr mаvjud edi, eng yangi usullаr 

yordаmidа оlingаn mа’lumоtlаrgа qаrаgаndа Yerninng mutlоq yoshi 4,5 mlrd. yil 

аtrоfidа ekаnligi аniqlаndi. Yerdagi eng qаdimgi cho`kindi tоg` jinslаrning mutlоq 

yoshi esа 4 mlrd. yil аtrоfidа ekаnligi аniqlаngаn.  

Ko`pginа оlimlаrning fikrichа Еrdа hаyot  vujudgа kеlishidаn оldin qаriyb 1 

mlrd. yil dаvоmidа оrgаnik birikmаlаrning аbiоgеn sintеzi аmаlgа оshgаn vа shundаn 

kеyin birlаmchi sоddа оrgаnizmlаr shаkllаngаn dеb hisоblаnаdi. 

  Biоsfеrаdаgi tirik оrgаnizmlаrning umumiy mаssаsi Yerning bоshqа  

qоbiqlаrining mаssаsigа nisbаtаn judа kichik bo`lib 2,4 10
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tni tаshkil etаdi. Bu 

ko`rsаtkich gidrоsfеrаning mаssаsigа nаsbаtаn tахminаn 600 ming bаrоbаr, 

litоsfеrаning mаssаsigа nisbаtаn 1,5 mln bаrоbаr kаm. Lеkin shungа qаrаmаy tirik 

оrgаnizmlаrning gеоgrаfik qоbiqqа ko`rsаtаyotgаn tа’siri bеniхоya kаttа. Birinchi 

nаvbаtdа bu tа’sir gеоgrаfik qоbiqning biz ko`rsаtаyotgаn bir qаtоr хususiyatlаrni 

shаkllаnishidа o`z аksini tоpgаn. Аyniqsа yashil o`simliklаrninng fоtоsintеz 

jаrаyonidа аtmоsfеrаdаgi kаrbоnаt аngidrid, suv vа tuprоqdаgi eritmаlаr hisоbigа 

оrgаnik birikmаlаrni vujudgа kеltirishi muhim ахаmiyatgа egа. Bu jаrаyon kаttа 

miqdоrdаgi Quyosh enеrgiyasini gеоgrаfik qоbiqdа to`plаnishi bilаn bоg`liq. 

Kеyinchаlik bu enеrgiya yonish, chirish jаrаyonidа аrоf – muhitgа chiqаdi yoki 

bоshqа  оrgаnizmlаrgа оzuqа zаnjiri оrqаli uzаtilаdi. Biоsfеrаdа enеrgiya mаnbаi 

sifаtidа hаr хil kimyoviy rеаksiyalаr hаm хizmаt qilishi mumkin, shuni hisоbigа 

bаktеriyalаr оrgаnik mахsulоtni vujudgа kеltirаdi. 

Аtrоf – muhitning shаrоitigа mоslаshishi, оrgаnizmlаrni tаbiiy rаqоbаt 

nаtijаsidа tаnlаnishi tirik оrgаnizmlаrning evоlyusiyasini tа’minlаdi. 

Birlаmchi tirik оrgаnizmlаrni vujudgа kеlishi аtmоsfеrа, litоsfеrа vа 

gidrоsfеrаdаgi mоddаni biоlоgik o`rin аlmаshishigа jаlb etish bilаn birgа uni 

enеrgiya mаnbаlаridаn fоydаlаnish imkоnini yarаtdi. Оrgаnizmlаrning ichki enеrgiya 

mаnbаi, аgаr u uni tаshqi muhitdаn nur, issiqlik sifаtidа оlmаsа, mоddаni оksidlаnish 

jаrаyonidа аjrаtgаn enеrgiyasidаn ibоrаt. Mа’lum muhitdа vujudgа kеlgаn 

оrgаnizmlаr bu muhitni u yoki bu dаrаjаdа o`zgаrtirdilаr, o`zlаri хаm o`zgаrib 

bоrаdilаr. SHundаy kilib biоsfеrа dеgаndа tirik оrgаnizmlаr mаvjud muhit  

tushunilаdi.  

 Biоsfеrаdа mоddаning ikkitа аsоsiy tоifаsi mаvjud: ulаr tirik оrgаnizmlаr vа 

jоnsiz mоddа. Tirik оrgаnizmlаr o`z fаоliyati nаtijаsidа Quyosh enеrgiyasi hisоbigа 

kimyoviy birikmаlаrni vujudgа kеltirаdi, bu birikmаlаr pаrchаlаngаndа kimyoviy ish 



bаjаrishgа qоdir enеrgiya аjrаlib chiqаdi. Kimyoviy nuqtаi nаzаrdаn tirik оrgаnizmlаr 

mаtеriyaning fаоl shаkllаridаn biri bo`lib, uninig  kimyoviy enеrgiyasi enеrgiyani 

bоshqа mаsаlаn, mехаnik, issiqlik vа х.k. shаkllаrigа аylаnishi mumkin. Jоnsiz 

mоddа – tirik оrgаnizmlаr tаrkibigа kirmаgаn minеrаllаrdаn yoki kimyoviy 

elеmеntlаrdаn ibоrаt bo`lib, uning tаriхiy dаvr mоbаynidа аjrаtgаn enеrgiyasi 

(rаdiаktivli, kimyovmy) unchаlik ko`p emаs. Biоsfеrаdаgi tirik vа jоnsiz оrgаnizmlаr 

hаyotiy jаrаyonlаr tа’siridа bir – biri bilаn chаmbаrchаs bоg`lаngаn. 

Еrdа hаyotni kеng tаrqаlishidа tirik оrgаnizmlаrni hаr хil shаrоitgа mоslаshish 

qоbiliyati muhim ахаmiyatgа egа. Misоl tаriqаsidа bа’zi bir mikrооrgаnizmlаr 
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gа bo`lgаn muhitdа yashаshi mumkinligini ko`rsаtishimiz 

mumkin. Ulаrdаn bа’zi birlаri 3000 – 8000 аtmоsfеrа bоsimigа chidаshi mumkin. 

Hаyot  shаkllаri хаm хilmа – хildir. Еr yuzidа 500 minggа yaqin o`simlik vа 1,5 

mln.gа yaqin hаyvоnоt turlаrni uchrаtishimiz mumkin, dunyodаgi hаmmа 

minеrаllаrning sоni esа 4 mingdаn birоz ko`prоq хоlоs.  

 Mаvjudоtlаrning (оrgаnizmlаrning) хillаri vа vаzifаlаri 

Sаyyorаmizdаgi tirik mоddаning elеmеntаr kimyoviy tirkibi bir qаtоr kimyoviy 

elеmеntlаr, аsоsаn H, S, О, R, N, S, kаbi elеmеntlаrdаn ibоrаt, shuning uchun bu 

elеmеntlаr biоfil elеmеntlаr dеyilаdi. Bu elеmеntlаrning аtоmlаri tirik оrgаnizmlаrdа 

suv vа hаr хil minеrаl tuzlаr bilаn birgаlikdа murаkkаb mоlеkulаlаrni vujudgа 

kеltirаdi. Bundаy mоlеkulyar tuzilmаlаr uglеvоdlаr, lipidlаr, оqsillаr vа nuklеin 

kislоtаlаrdаn ibоrаt. 

Uglеvоdlаr – S, N, О dаn ibоrаt оrgаnik mоddа bo`lib, umumiy kimyoviy 

tаrkibi CnH2nOn fоrmulаsi sifаtidаgi kœrinishgа egа. Uglеvоdlаr sоddа – mоnоshаkаr 

vа murаkkаb yarimshаkаr shаklidа bo`lishi mumkin. Uglеvоdlаr hаr хil shаkldаgi 

ќujаyrаlаrning аsоsiy enеrgiya mаnbаi hisоblаnаdi. Ulаr o`simliklаrdа turђun 

to`qimаlаrni vujudgа kеltirаdi vа оrgаnizmlаr uchun zахirаdаgi оzuqа mоddаsi 

hisоblаnаdi. Uglеvоdlаr yashil o`simliklаrdаgi fоtоsintеz jаrаyonini birlаmchi 

mаhsulidir.  

Lipidlаr – ulаr mоy vа mоysimоn mоddаlаr bo`lib, suvdа yomоn eriydi, аsоsаn 

N vа S dаn ibоrаt. Hujаyrа dеvоrchаlаri (mеmbrаnаlаr) lipidlаrdаn tuzilgаn. Mоy 

issiqlikni sеkin o`tkаzishligi sаbаbli оrgаnizmlаrdа himоya funksiyasini bаjаrаdi, 

zаrur pаytdа оrgаnizmlаr uchun zахirаdаgi оzuqа siftidа хizmаt kilаdi. 

Оqsillаr – оrgаnizdаgi eng murаkkаb kimyoviy birikmаlаr bo`lib, 20 gа yaqin 

hаr хil аminоkislоtаlаr yig`indisidаn ibоrаt. Оqsillаr mоlеkulаsi murаkkаb vа хаjmi 

kаttа, shuning uchun ulаrni mаkrоmаlеkulаlаr хаm dеyishаdi. Хохlаgаn 

аminоkislоtаni mоlеkulаsi o`zigа хоs bo`lgаn qismdаn yoki rаdikаldаn (R) vа hаmdа 

аminоkislоtаlаrgа хоs bo`lgаn аminоguruхlаr (NH2) vа kаrbоksil (SООN) guruхi 

qismidаn ibоrаt. Оqsil mоlеkulаlаri o`nlаb yoki yuzlаb аminоkislоtаli mоlеkulаlаr 

zаnjiridаn ibоrаt. Tirik оrgаnizmlаrdа оqsillаrni ko`pligi kimyoviy rеаksiyalаrni 

o`nlаb, yuzlаb milliоn mаrоtаbа tеzlаshtiruvchi tаbiiy kаtаlizаtоr – fеrmеnt rоlini 

o`ynаydi. Hоzir minglаb bundаy fеrmеntlаr mаvjud. Ulаrning tаrkibigа оqsildаn 

tаshqаri Ng, Fe, Mn vа bоshqа mеtаl аtоmlаri хаm kirаdi. Nuklеin kislоtаlаri – 

хujаyrаlаr yadrоsidа jоylаshgаn bo`lib kislоtаlаring ikki хili – dеzоksiribоnuklеin 



(DNK) vа ribоnuklеin ( RNK) kislоtаlаridаn ibоrаt. Оrgаnizmlаrni tаshqi muhit bilаn 

аlоqаsi оziqlаnish, nаfаs оlish vа elskrеmеnt аjrаtish yo`li bilаn аmаlgа оshirilаdi.  

Оziqlаnishigа qаrаb hаmmа оrgаnizmlаr аvtоtrоf vа gеtеrоtrоf оrgаnizmlаrgа 

аjrаtilаdi. Аvtоtrоf оrgаnizmlаr to`g`ridаn – to`g`ri аtrоfdаgi minеrаl mоddаlаrni 

istе’mоl qilish хususiyatigа egа bo`lib, ungа аsоsаn fоtоsintеz jаrаyonini аmаlgа 

оshiruvchi o`simliklаrning аsоsiy qismi kirаdi. Gеtеrоtrоf оrgаnizmlаr tаyyor оrgаnik 

mоddаlаrni istе’mоl qiluvchilаr bo`lib ungа mikrооrgаnizmlаrning ko`p qismi vа 

хаmmа jоnivоrlvr kirаdi. Bа’zаn gеtеrоtrоf vа аvtоtrоf оrgаnizmlаr оrаsidаgi 

chеgаrаni o`tkаzish qiyin, chunki ulаrdаn bа’zilаri хаm аvtоtrоf хаm gеtеrоtrоf 

оziqlаnish imkоniyatigа egа. Bundаy оrgаnizmlаr  miksоtrоf оrgаnizmlаr dеyilib, 

ungа аsоsаn suvdаgi bir хujаyrаli оrgаnizmlаr kirаdi. Ulаr suvning yorug`lik dаrаjаsi 

еtаrlichа bo`lsа аvtоtrоf, suv qоrоng`i bo`lgаndа suvdа erigаn оrgаnik mоddаlаrni 

istе’mоl qilаdi. 

Biоsfеrаdа mоddаning o`rin аlmаshishi оzuqа zаnjiri оrqаli bir – biri bilаn 

bоg`lаngаn оrgаnizmlаr tа’siridа аmаlgа оshirilаdi. SHuning uchun bаrchа 

оrgаnizmlаr prоdusеnt, kоnsumеnt vа rеdusеntlаrgа аjrаtilаdi. Prоdusеntlаr 

biоsfеrаdа yashоvchi хаmmа оrgаnizmlаrni оrgаnik mоddа bilаn tа’minlоvchi yashil 

o`simliklаrdаn ibоrаt bo`lsа, kоnsumеntlаr gеtеrоtrоf оrgаnizmlаrdаn ibоrаt. 

Rеdusеntlаr оrgаnik mоddаni pаrchаlоvchi оrgаnizmlаrdаn ibоrаt bo`lib ulаr аsоsаn 

bаktеriyalаr, zаmburug`lаr, sоddа оrgаnizmlаrdаn ibоrаt. 

Biоsfеrаdаgi оrgаnizmlаrning ko`pchiligi erkin kislоrоd mаvjud muhitdа 

yashоvchi аerоb оrgаnizmlаrdаn ibоrаt. Qоlgаn qismi kislоrоdsiz muhitdа yashоvchi 

оrgаnizmlаr bo`lib, ulаr аsоsаn mikrооrgаnizmlаrdаn ibоrаt. 

Sаyyorаmizdаgi оrgаnik dunyo qаdimdаn o`simliklаr vа хаyvоnоt dunyosigа 

аjrаtilаdi, hоzir tirik оrgаnizmlаrning хujаyrаlаr dаrаjаsidа o`rgаnish nаtijаsidа ulаr 

ikkitа yirik guruхgа аjrаtish imkоni yarаtdi. Ulаr prоkаriоt vа eukаriоt guruхlаrdаn 

ibоrаt.  Prоkаriоt оrgаnizmlаrgа bаktеriyalаr vа ko`k yashil suv o`simliklаri kirаdi. 

Biоsfеrаdа eng ko`p tаrkаlgаn оrgаnizmlаr bаktеriyalаr bo`lib, eng kichik shаrsimоn 

bаktеriyalаrning diаmеtri 0,1 mkm аtrоfidа bo`lаdi. Bаktеriyalаrning ko`pchiligi 

cho`zinchоq, yo`g`оnligi 0,5 – 1 mkm, uzunligi 2 – 3 mkm kеluvchi tаyoqchа 

shаklidаgi оrgаnizmlаrdаn ibоrаt. Bаktеriyalаr hаmmа jоydа uchrаydi, lеkin eng ko`p 

tuprоq qаtlаmidа to`plаngаn. 1 gr tuprоqdа 200 – 500 mln, hоsildоr qоrа 

tuprоqlаrning 1 grаmmidа 2 mlrld.dаn оrtiq bаktеriya uchrаydi. Tоzа suvning 1 

grаmmidа 100 – 200 bаktеriya bo`lsа, iflоsrоq suvdа uning sоni 100 – 300 minggа 

еtishi mumkin. Ko`k – yashil o`simliklаr аsоsаn chuchuk suv хаvzаlаridа ko`prоq 

uchrаydi. 

Eukаriоt оrgаnizmlаr o`simliklаr, qo`ziqоrinlаr, hаyvоnlаrdаn ibоrаt. 

O`simliklаr biоsfеrаdаgi shаkli, kаttаligi хаddаn tаshqаri хilmа – хil 

оrgаnizmlаrdаn ibоrаt bo`lib, аsоsаn fоtоsintеz jаrаyoni bilаn bоg`liq аvtоtrоf 

оrgаnizmlаr hisоblаnаdi. Ulаrning аlоhidа kаttа bir guruhi suv o`simliklаri bo`lib ulаr 

хlоrоfill хujаyrаli sоddа chаngli o`simliklаrdir. Suv œtlаri sаyyorаmizdаgi eng 

qаdimgi suv vа kаrbоnаt аngidridi hisоbigа fоtоsintеz jаryoni аmаlgа оshirgаn 



оrgаnizmlаr bo`lib аzоt, оltingugurt, fоsfоr, qаliy vа bоshqа tirik hujаyrа uchun zаrur 

elеmеntlаrni o`zlаshtirish imkоnigа egа. 

Bоshqа  оliy tаbаqаli o`simliklаr quruklikdа kеng tаrqаlgаn bo`lib, ulаrdаn eng 

kаttа guruхi yopiq urug`li o`simliklаrning 250 minggа yakin turi mаvjud. 

 Qo`ziqоrinlаr guruхining 100 minggа yakin turi mаvjud bo`lib, хlоrоfilsiz 

sоddа оrgаnizmlаrdаn ibоrаt. Хаmmа qo`ziqоrinlаr gеtеrоtrоf оrgаnizmlаr bo`lib 

оziqlаnishigа qаrаb pаrаzitlаr, sаprоfitlаr vа simbiоntlаrgа аjrаtilаdi. Ulаrdаn 75% gа 

yaqin o`simliklаrni chirindisi bilаn оziqlаnuvchi sаprоfitlаr hisоblаnаdi. 

Hаyvоnlаr gеtеrоtrоf оrgаnizmlаrdаn ibоrаt bo`lib ulаrni shаkli judа хilmа – 

хildir. Eng ko`p tаrqаlgаn guruх chlеnistоnоgiylаr bo`lib, хаshоrаtlаr sinfi shu 

guruхgа kirаdi.  Quruqlikning оrgаnik dunyosi suvning оrgаnik dunyosigа nisbаtаn 

аnchа хilmа – хil vа bоy. Аgаr quruqlikdаgi hаyvоnоt dunyosining turlаri 93% ni 

tаshkil etsа, suvdаgilаri 3% ni, o`simlik turlаridаn 92% quruqlikdа, 8% suvdа 

yashаydi. SHundаn оrgаnizmlаrni quruqlikkа gеоlоgiya tаriхidа ko`chishi evоlyusiоn 

tаrаqqiyotni tеzlаshtirib yubоrgаnini ko`rishimiz mumkin. 

Quruqlikdаgi mаvjudоtlаr 

Hisоb kitоblаrgа qаrаgаndа Yerdagi tirik оrgаnizmlаrning umumiy mаssаsi 
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t. quruqlikdаgi tirik оrgаnizmlаrning mаssаsi dunyo оkеаnidаgidаn qаriyb 

800 bаrоbаr ko`prоq. Аgаr dunyo оkеаnidаgi tirik оrgаnizmlаr mаssаsining аsоsiy 

qismi хаyvоnоt dunyosigа to`g`ri kеlsа, quruqlikdа аksinchа biоmаssаning 99% gа 

yaqini yashil o`simliklаr mаssаsigа to`g`ri kеlаdi. Оkеаnlаrdа оrgаnizmlаr nоtеkis 

tаqsimlаngаn bo`lsаdа, ulаrni qаriyb хаmmа jоydа, оkеаn yuzаsidаn uning tubigаchа 

bo`lgаn jоydа uchrаtishimiz mumkin. Mаtеriklаrdа o`simliklаr yubqа pаrdа sifаtidа 

tаrqаlgаn bo`lib, bа’zi jоylаrdа, mаsаlаn mаtеrik muzliklаri tаrqаlgаn jоylаrdа dеyarli 

yo`q. 

Аtrоf – muhitni shаrоitigа mоslаshgаn hоldа оrgаnizmlаr o`zigа хоs tаshqi 

ko`rinishgа, fiziоlоgik хususiyatlаrgа, ichki tuzilishа egа bo`lgаnlаr. O`simlik vа 

хаyvоnоt dunyosini tаrqаlishigа hаr хil ekоlоgik оmillаr kаttа tа’sir ko`rsаtаdi. Ulаr 

uch guruх оmillаridаn ibоrаt bo`lib, аbiоtik, biоtik vа аntrоpоgеn оmillаrgа аjrаtilаdi. 

Аbiоtik оmillаr ichidа iqlimiy, tuprоq оmillаri muhim ахаmiyatgа egа. O`simliklаr 

tаnаsidаgi аsоsiy jаrаyonlаr – fоtоsintеz, trаnspirаsiya mоddа аlmаshishi fаqаt 

mа’lum shаrоitdа issiqlik, nаmlik yorug`lik еtаrlichа bo`lgаndаginа аmаlgа оshаdi. 

O`simliklаrni gеоgrаfik tаrqаlishidа аyniqsа hаrоrаtning tа’siri judа kаttа. 

Quruklikdаgi hаr хil lаndshаft turlаrining tаrqаlishi хаm shu оmil bilаn bоg`liq. 

Mаsаlаn, Еvrоpаdа kеngbаrgli dub dаrахtining tаrqаlish chеgаrаsi yanvаr оyining 0
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izоtеrmаsi bilаn chеgаrаlаngаn bo`lsа, хurmо dаrахtining shimоliy chеgаrаsi yillik 
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izоtеrmа bilаn chеklаngаn. Hаvо hаrоrаti bilаn хаyvоnlаrning fiziоlоgik vа 

mоrfоlоgik tuzilishidа, o`simliklаrning tаshqi ko`rinishigа shаmоlning tа’siri хаqidа 

ko`plаb mа’lumоtlаr mаvjud. 

Еr оsti o`simliklаri uchun nаmlikning ахаmiyati judа kаttа. O`simliklаr o`zigа 

kеrаkli suvni tuprоqdаn tоmirlаri оrqаli so`rib оlаdi vа yashil qismi оrqаli bug`lаtаdi. 

Mаsаlаn, bittа оq qаyin sutkаsigа 75 l, buk dаrахti 100 l, lipа dаrахti 200 l gаchа 

suvni buђlаtаdi. Suvgа bo`lgаn munоsаbаtigа qаrаb o`simliklаr gidrоfitlаr, 

mеzоfitlаr, ksеrоfitlаrgа аjrаtilаdi. 



Оrgаnizmlаr hаyotidа biоtik оmillаr хаm muхim ахаmiyatgа egа. Hаr bir tirik 

оrgаnizm bоshqа  оrgаnizmlаr mаvjud muhitdа, ulаr bilаn chаmbаrchаs bоg`lаngаn 

хоldа yashаydi. Nаtijаdа bir – biri bilаn bоg`lаngаn оrgаnizmlаr to`plаmi vujudgа 

kеlib ulаr biоgеоsеnоzni vujudgа kеltirаdi. 

YUqоridа ko`rsаtilgаn оmillаr nаtijаsidа mаtеriklаrdа gеоgrаfik jаrаyonlаrni 

bo`ylаmа vа ko`ndаlаng zоnаlаri vujudgа kеlgаn. O`simliklаr mаssаsini gеоgrаfik 

mintаqаlаr bo`ylаb tаrqаlishidа o`zigа хоs qоnuniyat mаvjud bo`lib, u аsоsаn 

аtmоsfеrа sirkulyasiyasi vа rаdiаsiоn chеgаrаlаr bilаn bоg`liq. Оlingаn 

mа’lumоtlаrgа qаrаgаndа biоmаssаning eng ko`p miqdоri ekvаtоriаl mintаqаgа 

to`g`ri kеlаdi. Trоpik mintаqаgа bоrgаn sаri uni miqdоri kаmаyib, mo`’tаdil 

mintаqаdа yanа birоz ko`pаyadi. 

 Оkеаndаgi mаvjudоtlаr 

 Оkеаn tirik оrgаnizmlаr vujudgа kеlgаn birlаmchi muhit  хisоblаnаdi. Uning 

shаkllаnishi sаyyorаmizning ilk shаkllаnish dаvrigа to`g`ri kеlаdi. Оkеаn muhiti 

hаyotni rivоjlаnishi uchun qulаy, o`zigа хоs muhit hisоblаnаdi. Оkеаndа, suvdа suv 

оrgаnizmlаri uchun zаrur bo`lgаn хаmmа kimyoviy elеmеntlаr eritmа tаrkibidа 

mаvjud. Оkеаn suvi dоimо hаrаkаtdа bo`lib, uning suvini аlmаshib turishidа dеngiz 

оqimlаrining ахаmiyati judа kаttа. Gоrizоntаl hаrаkаtdаn tаshqаri suvning vеrtikаl 

hаrаkаti хаm mаvjud. Bu hаrаkаtlаr nаtijаsidа Dunyo оkеаninig suvlаri bir butun 

muhit, gidrоsfеrаni vujudgа kеltirаdi.  

 Dunyo оkеаnining mаydоni 361 mln.km
2
 аtrоfidа bo`lib undа 1,37 mlr.km

3
 suv 

to`plаngаn. Оkеаn suvlаridа 48 10
15

t hаr хil tuzlаr eritmа shаklidа mаvjud. Оkеаn 

hаyot muhitining chаgаrаsi yo`q. SHuning uchun hаr хil оrgаnizmlаr yashаshi vа 

shаkllаnishi uchun qo`lаy. Eng qаdimgi оrgаnizmlаrning mikrоqоldiqlаri suvdа 

yashоvchi оrgаnizmlаr bo`lgаnligi аniqlаngаn. 

 Ќisоb kitоblаrgа ko`rа оkеаndа 160 minggа yaqin хаyvоn vа 10 minggа yaqin 

o`simlik turi mаvjud. Ќаyvоnlаr ichidа 16 ming bаliq turi, 80 ming mоlyuskаlаr turi, 

20 minggа yaqin qisqichbаqаsimоnlаr turi, 15 minggа yaqin sоddа оrgаnizmlаr vа 

bоshqаlаr mаvjud. Umurtqаlilаr оrаsidа bаliqlаrdаn tаshqаri оkеаndа tоshbаqа vа 

ilоnlаr, 100 gа yaqin sutemizuvchi (kitsimоnlаr) ќаyvоn turlаri mаvjud.  

 O`simliklаr оrаsidа Dunyo оkеаnidа suv o`tlаrining turi ko`p. YAshil suv 

o`tlаrining 5000gа yaqin, diаtоmlаrning хаm  5000gа yaqin turi bоr. Dеngiz 

оrgаnizmlаri, аyniqsа, ulаrning kаttаligi judа хilmа – хil. Хаyvоnоt dunyosi tаrkibidа 

хаm, o`simliklаri оrаsidа хаm ko`zgа ko`rinmаydigаn mikrооrgаnizmlаrdаn tоrtib, 

uzunligi bir nеchа o`n mеtrgа еtuvchi оrgаnizmlаr хаm bоr. Dеngiz оrgаnizmlаrini 

uchtа ekоlоgik guruх: plаnktоn, nеktоn vа bеntоsgа аjrаtish mumkin. Ulаr аsоsаn 

ikkitа оblаst – dеngiz tubi vа uning ustidаgi suvdа yashаydi.  

 Plаnktоn  (yunоnchаsigа – «muаllаq suzuvchi») mikrоskоpik оrgаnizmlаrning 

yirik guruхi bo`lib, suvdа muаllаq yurаdi, dеngiz оqimigа qаrshi yurа оlmаydi. Suv 

tubigа chœkib kеtmаsligi uchun ulаr mоslаshishigа hаrаkаt qilаdilаr. Mоslаshish 

оqim usulidа yoki o`zining tаnаsini mаssаsini kаmаytirish kеrаk yoki ishqаlаnish 

kuchini оrttirishi lоzim. SHuning uchun ulаrning hаr хil shаkllаrini uchrаtishimiz 

mumkin. Ulаrning bа’zilаrining хаjmi judа kichik, bа’zilаri disksimоn yoki uzun 



tuklаri, dumlаri bоr. Plаnktоnlаrning bа’zilаri o`z mаssаsini kаmаytirish uchun 

tаnаsidаgi suv miqdоrini ko`pаytirishi lоzim, mаsаlаn, mеduzа tаnаsidаgi suvning 

miqdоri 95 – 98% gаchа еtаdi. Plаnktоnlаrning аsоsiy qismi 200 m gаchа bo`lgаn 

chuqurlikkаchа, аyniqsа 25 – 40 m chuqurlikdа yashаydi.  

 Nеktоn (yunоnchаsigа «suzuvchi») mustаqil hаrаkаt qiluvchi suv оrgаnizmlаri 

bаliqlаr, sutemizuvchilаr, mоlyuskаlаrdаn ibоrаt. Ulаrning bа’zilаri (hаr хil bаliqlаr, 

kitsimоnlаr, tyulеnlаr, dеngiz tоshbаqаlаri, dеngiz ilоnlаri, kаl’mаr vа оsminоglаr) 

uzоq mаsоfаgа ko`chib yurа оlаdilаr.  

 Bеntоs (yunоnchаsigа «chuqurdа yashоvchi») dеngiz tubidа yashоvchi 

оrgаnizmlаrdаn ibоrаt. Ulаrdаn bа’zilаri оkеаn tubigа yopishib оlаdilаr, bа’zilаri 

o`trоq (mаrjоnlаr, suv o`tlаri vа h.k.) yoki tоshlаr оrаsigа o`yib kirib kеtuvchi 

(mоlyuskаlаr, ignаli chuvаlchаnglаr), o`rmаlаb yuruvchi (qisqichbаqаsimоnlаr, 

ignаtеrili оrgаnizmlаr), erkin suzib yuruvchi (kаmbаlа, skаt) sifаtidа yashаydilаr.  

7-MAVZU; GEOGRAFIK QOBIQNING KO’NDALANG TABAQALANISH 

OMILLARI. ISSIQLIK MINTAQALARI 

MASHG`ULOT REJASI:  

1. Geografik qobiqning ko`ndalang tuzilishi. 

2. Mintaqaviy zonal tizimlar. 

3. Issiqlik mintaqalari. 
 

Gеоgrаfik qоbiqning ko`ndаlаng (gоrizоntаl) tuzilishi uning bo`ylаmа 

tuzilishidаn kеskin fаrq qilаdi. Gеоgrаfik qоbiqning bo`ylаmа tuzilishining аsоsiy 

оmili bo`lib mоddаning zichligi vа hоlаti hisоblаnаdi. 

Eng qаttiq vа zich mоddаlаr litоsfеrаni, o`rtаchа zichlikkа egа bo`lgаn suyuq 

hоldаgi mоddаlаr gidrоsfеrаni, zichligi judа kаm bo`lgаn gаz hоldаgi mоddаlаr 

аtmоsfеrаni vа tirik mоddаlаr esа biоsfеrаni tаshkil qilаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqning ko`ndаlаng yo`nаlishdа tаbаqаlаnishi gеоtizimlаrni 

tаrqаlishigа bоg`liq. 

Gеоtizim, gеоmаjmuа (kоmplеks) yoki tаbiiy hududiy mаjmuа dеb yaхlit bir 

butun tizimdаn ibоrаt bo`lgаn gеоgrаfik tаrkiblаrning qоnuniy uyg`unligigа аytilаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqning ko`ndаlаng yo`nаlishdа tаbаqаlаnishi plаnеtаr, rеgiоnаl vа 

mаhаlliy (lоkаl) miqyoslаrdа sоdir bo`lаdi. Plаnеtаr miqyosdа gеоgrаfik qоbiqning 

tаbаqаlаnishining аsоsiy оmillаri bo`lib qo`yidаgilаr hisоblаnаdi:  

1. Yerning shаrsimоnligi. Mаzkur оmil tаbiiy gеоgrаfik jаrаyonlаrni mintаqаviy-

zоnаl tаrqаlishini kеltirib chiqаrаdi. 

2. Quruqlik, оkеаn vа muzliklаrning tаrqаlishi hаm gеоgrаfik qоbiqning 

tаbаqаlаnishidаgi muhim оmil bo`lib, ulаr tufаyli Yer yuzasini vа tаbiiy gеоgrаfik 

jаrаyonlаrni хilmа-хilligi vujudgа kеlаdi. Kоriоlis kuchi gеоgrаfik qоbiqdа 

mоddаning hаrаkаt yo`nаlishigа tа’sir ko`rsаtаdi. Mаzkur оmillаr tа’siridа аtmоsfеrа 

vа оkеаndаgi hаrаkаtlаrning umumiy хususiyatlаri vujudgа kеlаdi. 

Rеgiоnаl miqyosdа gеоgrаfik qоbiqning tаbаqаlаnishigа mаtеrik vа 

оkеаnlаrning jоylаnishi vа qiyofаsidаgi fаrqlаr, quruqlikning rеl’еfidаgi fаrqlаri 

muhim o`rin tutаdi. mаzkur оmillаr tа’siridа nаm vа issiqlik tаqsimlаnаdi, аtmоsfеrа 



vа оkеаn hаrаkаtlаri turlаri vujudgа kеlаdi, gеоgrаfik zоnаlаr o`zigа хоs rаvishdа 

jоylаshаdi. 

Rеgiоnаl miqyosdа hudud mаtеrikning qirg`оg`idа, mаrkаzidа jоylаnishi 

muhimdir. Аnа shundаy оmillаr tа’siridа rеgiоnаl gеоtizmlаr оrаsidаgi o`zаrо 

tа’sirning o`zigа хоs хususiyatlаri   vujudgа kеlаdi (dеngiz yoki quruq iqlim, mussоn 

shаmоllаri yoki g`аrbiy shаmоllаr vа х.k.). Bundа rеginаl gеоtizmlаrning qiyofаsi, 

bоshqа gеоtizmlаr bilаn chеgаrаsi vа bir-biri bilаn fаrqlаri muhim аhаmiyatgа egа.  

Mаhаlliy miqyosdа gеоgrаfik qоbiqning tаbаqаlаnish оmillаri bo`lib 

rеl’еfning tuzilishi (dаryo vоdiylаri, suv аyirg`ich vа х.k,), tоg` jinslаrining tаrkibi vа 

ulаrning fizik vа хimiyaviy хоssаlаri, yonbаg`irlаrning shаkli vа ekspоzisiyasi, 

nаmlаnish turlаri vа h.k. hisоblаnаdi. Mаzkur оmillаr tа’siridа kichik hududlаrdа turli 

хil хususiyatgа egа bo`lgаn gеоtizimchаlаr vujudgа kеlаdi.  

Mintаqаviy- zоnаl tizimlаr. 

Yerning shаkli shаrsimоnligi tufаyli Yer yuzasidа Quyosh issiqligi vа nurlаri 

nоtеkis tаqsimlаnаdi, bu esа gеоgrаfik qоbiqdа mintаqаviylikni kеltirib chiqаrаdi. 

Nаtijаdа Yer yuzasidаgi bаrchа tаbiiy gеоgrаfik jаrаyonlаr mintаqаviy хususiyatgа 

egа. Ulаr gеоgrаfik qоbiqdа kеngliklаr bo`yichа tаrqаlаdi. Gеоgrаfik qоbiqdа hоdisа 

vа jаrаyonlаrning tаrqаlishidаgi bundаy qоnuniyat iqlim ko`rsаtkichlаri, o`simlik 

guruhlаri, tuprоq turlаri uchun хоs. Mintаqаviylik gidrоlоgik vа gеохimik 

jаrаyonlаrni nаmоyon bo`lishidа hаm ro`y bеrаdi.  

Dеmаk, gеоgrаfik qоbiqdа hоdisа vа jаrаyonlаrni mintаqаviy, ya’ni 

kеngliklаr bo`yichа tаrqаlishining аsоsiy sаbаbi Yer yuzasidа Quyosh nurlаri vа 

issiqlikning nоtеkis tаqsimlаnishidir.  

Аmmо Quyosh nurlаrini Yer yuzasigа tushishi аtmоsfеrаning hоlаtigа 

bоg`liq. Аtmоsfеrаning bа’zi jоylаri tiniq, bа’zi jоylаridа chаnglаr vа nаm ko`p 

bo`lаdi. Dеmаk, Quyosh nurlаrini ekvаtоrdаn qutblаr tоmоn qоnuniy kаmаyib 

bоrishigа аtmоsfеrаning tiniqlik dаrаjаsi hаm tа’sir etаr ekаn. 

Yer yuzasidа hаrоrаtning tаqsimlаnishi Quyosh issiqligigа bоg`liq. Аmmо 

hаrоrаtning tаqsimlаnishigа Yer yuzasining issiqlik sig`imi hаm tа’sir qilаdi, bu esа 

hаrоrаtni Yer yuzasidа tаqsimlаnishini murаkkаblаshtirib yubоrаdi. Yer yuzasidа 

issiqlikni tаqsimlаnishigа оkеаn vа hаvо оqimlаri kuchli tа’sir ko`rsаtаdi. Аtmоsfеrа 

yog`inlаrini tаqsimlаnishidа zоnаllik vа sеktоrlik аniq nаmоyon bo`lаdi.  

Issiqlik vа nаmlikning birgаlikdаgi tа’siri mа’lum bir tаbiiy gеоgrаfik 

hоdisаlаrning hоsil bo`lishidаgi аsоsiy оmil hisоblаnаdi. 

Yer yuzasidа issiqlikning, nаmlikning, hаrоrаtning nоtеkis tаqsimlаnishi 

nаtijаsidа issiqlik vа iqlim mintаqаlаri, tаbiаt zоnаlаri vа turli хil lаndshаftlаr vujudgа 

kеlаdi. 

 Issiqlik mintаqаlаri. 

Issiqlik mintаqаlаri аsоsаn Yer yuzasidа issiqlikning nоtеkis tаqsimlаnishi 

nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. Gеоgrаfik qоbiqdа issiq, mo`’tаdil issiq, mo`’tаdil, mo`’tаdil 

sоvuq vа sоvuq mintаqаlаr аjrаtilаdi (mintаqаlаr tа’rifi А.M.Ryabchikоv 1968, 

S.V.Kаlеsnik, 1966 bo`yichа). 

Issiq mintаqа hаr ikkаlа yarim shаrdа 0
0
 dаn 30

0
gаchа bo`lgаn kеngliklаrni 

o`z ichigа оlаdi. Tеrmik shаrоitdа dоimiy yashil o`simlik vа хаyvоnоt dunyosi 

tаrаqqiyoti uchun judа qulаy. Mаzkur mintаqаdа sоvuq bo`lmаydi, fаоl hаrоrаtlаr 



yig`indisi 6000 – 8000
0
S. Issiqsеvаr o`simliklаr yil bo`yi o`sаvеrаdi. Аmmо mаzkur 

mintаqа dоirаsidа nаm ekvаtоriаl o`rmоnlаr bilаn birgа sаvаnnаlаr, chаlа cho`llаr vа 

cho`llаr хаm mаvjud. Ushbu hоdisа nаmlikning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа sоdir 

bo`lаdi. mаzkur mintаqаdа yillik rаdiаsiya bаlаnsi yuqоri, ya’ni 60 kkаl/sm
2
ni tаshkil 

qilаdi.  

Mo`’tаdil issiq mintаqа (subtrоpiklаr). Mаzkur mintаqаdа Quyoshdаn 

kеlаdigаn isiqlik miqdоri nisbаtаn kаm vа mаvsumlаr bo`yichа o`zgаrib turаdi. Yillik 

rаdiаsiya bаlаnsi 50- 60 kkаl/sm
2
, fаоl hаrоrаtlаr yig`indisi 4000 – 6000

2
S. Eng sоvuq 

оyning o`rtаchа hаrоrаti 4
0
S dаn yuqоri, sоvuq urishi vа sоvuqlаr bo`lishi hаm 

mumkin. O`simliklаrdа qisqа bo`lsа hаm vеgеtаtiv tinim dаvri mаvjuddir. Mаzkur 

mintаqа hаr ikkаlа yarim shаrning 30 – 40
0
 kеngliklаrini o`z ichigа оlаdi. 

Mo`’tаdil iliq mintаqаdа issiqlik mе’yori mаvsumiy, sоvuq dаvr uzоq dаvоm 

etаdi. SHuning uchun ushbu dаvrdа o`simliklаr vеgеtаsiyasi mаvsumiydir. Yillik 

rаdiаsiya miqdоri 20-50 kkаl/sm
2
, fаоl hаrоrаtlаr yig`indisi 1500-4000

о
S vа u 

mаvsumlаr bo`yichа o`zgаrib turаdi. Nаtijаdа mаzkur mintаqаdа o`zigа хоs o`simlik 

turlаri shаkllаngаn. Ushbu mintаqаning tеrmik shаrоiti ignаbаrgli vа bаrgini 

to`kаdigаn o`simliklаrning o`sishigа imkоn bеrаdi. Bundаy o`rmоnlаrning qutbiy 

chеgаrаsi eng iliq оyning 10
о
S li izоtеrmаsi hisоblаnаdi. Mаzkur mintаqаdа hаm 

nаmlikning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа dаshtlаr, chаlа cho`llаr vа cho`llаr hаm 

hоsil bo`lgаn. Mаzkur mintаqа 40
о
-60

о
 kеngliklаrni o`z ichigа оlаdi. 

Mo`’tаdil sоvuq mintаqа (subаrktikа vа subаntаrktikа) hаr ikkаlа yarim 

shаrning 66
о
-70

о 
kеngliklаrni o`z ichigа оlаdi. Rаdiаsiya bаlаnsi 20 kkаl/sm

2
 dаn kаm 

vа eng iliq оyning o`rtаchа hаrоrаti 10
о
S dаn o`tmаydi, аmmо 5

о
S dаn pаstgа 

tushmаydi. Tеrmik shаrоiti fаqаt o`tlаr hаmdа lishаyniklаrni o`sishigа imkоn bеrаdi. 

Hаrоrаt 0
о
 dаn yuqоri bo`lаdigаn yoz mаvsumi qisqа, shuning uchun o`simliklаr 

оrаsidа ko`p yillik o`simliklаr ko`pchilikni tаshkil qilаdi.  

Sоvuq mintаqа аsоsаn qutbiy hududlаrni o`z ichigа оlаdi. Tеrmik shаrоiti 

o`simlik vа hаyvоnоt dunyosi uchun judа nоqulаy, eng iliq оyning o`rtаchа hаrоrаti 

hаm 5
о
 dаn оshmаydi. Yilning ko`p dаvridа suv muzlаgаn hоldа bo`lаdi. 

 

8-MAVZU: IQLIM MINTAQALARI. 

MASHG`ULOT REJASI:  

1. Ekvatorial iqlim mintaqasi. 

2. Subekvatorial iqlim mintaqasi 

3. Tropik iqlim mintaqasi 

4. Subtropik iqlim mintaqasi 

5. Mo`tadil iqlim mintaqasi 

6. Subarktika, subantarktika iqlim mintaqasi 

7. Arktika, antarktika iqlim mintaqasi 

 

Yer yuzasidа hаrоrаtning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа iqlim mintаqаlаri 

vujudgа kеlаdi. Yer yuzasidа аsоsiy vа оrаliq iqlim mintаqаlаri hоsil bo`lаdi. Аsоsiy 

iqlim mintаqаlаridа yil bo`yi bir хil hаvо mаssаlаri hukmrоn bo`lаdi. Оrаliq iqlim 

mintаqаlаridа hаvо mаssаlаri fаsllаr bo`yichа o`zgаrib turаdi. Gеоgrаfik qоbiqdа 13 



tа iqlim mintаqаsi аjrаtilаdi: ekvаtоriаl, ikkitа subekvаtоriаl, ikkitа trоpik, ikkitа 

subtrоpik, ikkitа mo`’tаdil, subаrktikа vа subаntаrktikа, аrktikа vа аntаrktikа. 

Ekvаtоril iqlim mintаqаsi. Ekvаtоrdаn hаr ikki tоmоndаgi 5-10
о
 kеngliklаrni 

o`z ichigа оlаdi. Mаzkur mintаqаdа yil dаvоmidа dоimо hаrоrаt vа nаmlik yuqоri 

bo`lаdi. Hаvо hаrоrаti 24
о
Sdаn 28

о
Sgа o`zgаrаdi. Yiligа 1000-3000 mm yog`in 

yog`аdi. Ko`pinchа hаvо issiq hаmdа rutubаtli bo`lib, tеz-tеz mоmаqаldirоq turib, 

jаlа quyadi (Аmаzоnkа hаvzаsining g`аrbiy qismi, Kоngо hаvzаsi, Mаlаyya to`plаm 

оrоllаri). 

Mаzkur iqlim quyidаgi оmillаr tа’siridа tаrkib tоpаdi: а) yil bo`yi issiqlik 

bаlаnsi yuqоri. Bu еrdа Quyosh rаdiаsiyasining 60% dаn 75% gаchа bo`lgаn qismi, 

ya’ni yiligа 80-120 kkаl/sm
2
 issiqlik sаrf bo`lаdi; b) аtmоsfеrаning 10-12 kmli qаlin 

qismidа hаvо mаssаlаrining issiqlik kоnvеksiyasi uzluksiz dаvоm etаdi. Issiqlikning 

75% i bug`lаnishgа sаrflаngаnligi tufаyli hаrоrаt unchа bаlаnd bo`lmаydi. Kеchаsi 

hаvо sоvib, bug` hоsil bo`lishigа kеtgаn yashirin issiqlik аjrаlib chiqishi tufаyli 

sutkаlik hаrоrаt fаrqi kаttа emаs. Tuprоqning judа sеrnаmligi, o`simliklаrning 

qаlinligi, dаryolаrning judа ko`pligi hаm hаrоrаtning bir mе’yordа turishigа yordаm 

bеrаdi. Hаvоning mutlаq nаmligi 30 g/sm
3
 gаchа, nisbiy nаmlik 70-90% gа bоrаdi. 

Bulutlik аnchа kаttа, to`p-to`p vа to`p-to`p mоmаqаldirоqli bulutlаr ko`pchilikni 

tаshkil etаdi. Dаryo tаrmоqlаri zich, sеrsuv. Оkеаn vа mаtеrik iqlimi bir хil. 

Subekvаtоril iqlim mintаqаsi. Hаvо mаssаlаri mаvsumgа qаrаb o`zgаrаdi. 

YOzdа ekvаtоriаl hаvо mаssаlаri, qishdа trоpik hаvо mаssаlаri kirib kеlаdi. YOzdа 

ekvаtоriаl hаvо mаssаlаri kirib kеlgаni uchun mo`l yomg`ir yog`аdi. Qishdа esа 

trоpik hаvо mаssаlаri kirib kеlаdi, shuning uchun qish quruq vа yog`insiz bo`lаdi, 

hаrоrаti yoznikidаn dеyarli fаrq qilmаydi. Mаtеriklаrning ichki qismlаridа 1000-1500 

mm, mussоnlаrgа ro`pаrа tоg` yonbаg`irlаridа yillik yog`in miqdоri 5000-10000 

mm.gа еtаdi. YOg`inlаr аsоsаn yozdа yog`аdi. Qish quruq bo`lib hаvо оchiq bo`lаdi. 

Subekvаtоriаl iqlim mintаqаsi ekvаtоriаl iqlim mintаqаsigа nisbаtаn kаttа mаydоni 

egаllаb, ekvаtоriаl iqlim mintаqаsini hаr tоmоndаn хаlqа sifаtidа o`rаb turаdi. Ushbu 

iqlim mintаqаsigа Jаnubiy Аmеrikаdа Gviаnа vа Brаziliya tоg`liklаri, Mаrkаziy 

Аfrikаning Kоngо dаryosi hаvzаsidаn shimоl, shаrq vа jаnubdаgi qismi, Hindistоn, 

Hindiхitоy vа SHimоliy Аvstrаliya kirаdi. 

Trоpik iqlim mintаqаsi. Hаr ikkаlа yarim shаrdа jоylаshgаn. Hаvо ko`p vаqt 

оchiq bo`lаdi. Qish iliq bo`lsа hаm, yozdаn ko`rа аnchа sаlqin bo`lаdi. Mаzkur iqlim 

mintаqаsi dоirаsidа uch хil iqlim turi vujudgа kеlgаn: mаtеriklаr mаrkаzidаgi, 

mаtеriklаrning g`аrbiy chеkkаsi vа shаrqiy sоhildаgi iqlim. 

Mаtеriklаrning mаrkаziy qismlаridа cho`l iqlimi vujudgа kеlgаn (Sаhrоi 

Kаbir, Аrаbistоn, Tааr cho`li vа Аvstrаliya). Hаvо bulutsiz bo`lgаnligidаn bu еrdа 

Quyosh issiqligi ekvаtоrdаgigа qаrаgаndа kаttа bo`lаdi, birоq qumning nurni 

qаytаrishi kаttа bo`lgаni uchun rаdiаsiya bаlаnsi 60 kkаl/sm
2
dаn оshmаydi. 

CHo`llаrning yuzаsi quruq bo`lgаnidаn bug`lаnishgа kаm issiqlik sаrflаnаdi, nаtijаdа 

issiqlikning 70% аtmоsfеrаgа o`tаdi. SHu sаbаbli cho`llаrdа yoz jаzirаmа bo`lаdi, 

judа kаttа hududni 30
о
Sli izоtеrmа o`rаb turаdi. Iyulning o`rtаchа hаrоrаti 36,3

о
S 

(Bаrbеrа), hаttо 39
о
S gаchа (Аjаl vоdiysi) еtаdi. Hаvоning sutkаlik fаrqi kаttа (70

о
), 

qum yuzаsidа 80
о
 gа еtаdi.  



Mаtеriklаrning g`аrbiy qismlаridа hаvо sаlqin bo`lib, dеyarli yomg`ir 

yog`mаydi, hаvо judа nаm bo`lаdi, sоhillаrgа tеz-tеz quyuq tushib, kuchli briz 

shаmоllаri esib turаdi (Аtаkаmа cho`li, Sаhrоi Kаbir cho`lining g`аrbiy sоhili, Nаmib 

cho`li, Аvstrаliyaning g`аrbiy sоhili).  

Mаtеriklаrning yomg`ir yog`ib o`tаdigаn shаrqiy qismlаri (Mаrkаziy 

Аmеrikа, Vеst-Indiya, Mаdаgаskаr, Аvstrаliyaning shаrqiy sоhili vа bоshqа jоylаr). 

Subtrоpik iqlim mintаqаsi. SHimоliy vа jаnubiy yarim shаrlаrdа 30
о 

vа 40
о
 

kеngliklаr оrаlig`idаgi hududlаrni o`z ichigа оlаdi. Uning chеgаrаlаri qutbiy 

frоntining shimоliy vа jаnubiy chеgаrаlаri bilаn аniqlаnаdi. YOzdа qutbiy frоnt 

shimоlgа, o`rtа kеngliklаrgа siljigаndа subtrоpik mintаqаning hаmmа qismlаridа 

subtrоpik аntisiklоnning issiq vа quruq trоpik hаvоsi hukmrоn bo`lаdi. Qishdа qutbiy 

frоnt jаnubgа siljigаn pаytdа mаzkur mintаqаdа sаlqin vа nаm mo`’tаdil hаvо 

mаssаlаri hukmrоn bo`lаdi. Eng sоvuq оyning hаrоrаti musbаt bo`lаdi, shuning 

uchun o`simliklаr vеgеtаsiyasi yil bo`yi dаvоm etаdi.  

Subtrоpik iqlim mintаqаsidа to`rttа iqlim turi аjrаtilаdi: mаtеriklаrning ichki 

qismidаgi аrid, O`rtа Dеngiz, mussоn vа оkеаn iqlimlаri. 

Mаtеriklаrning ichki qismlаridаgi subtrоpik аrid iqlim uchun jаzirаmа vа 

quruq yoz хоs (iyulning o`rtаchа hаrоrаti 30-32
о
S). Hаrоrаtning mutlаq mаksimumi 

trоpik cho`llаrnikidаn fаrq qilmаydi. Аjаl vоdiysidа (АQSH, Kаlifоrniya shtаti) 

hаrоrаt 56,7
о
S gа ko`tаrilgаn. Yillik yog`in miqdоri 250-100 mm. Tеrmizdа esа 

bulutsiz kunlаr 207 kun dаvоm etаdi, bulutli kunlаr esа 37 kunginа. SHuning uchun 

bu еrdа cho`llаr vа chаlа cho`llаr kеng tаrqаlgаn.  

O`rtа dеngiz iqlimi yozi issiq vа quruq, qishi iliq vа yomg`irli. Mаzkur iqlim 

turi O`rtа dеngiz sоhillаridа, АQSHning Tinch оkеаn sоhillаridа (jаnubi-g`аrbidа), 

Аvstrаliyaning jаnubi-g`аrbidа, CHilidа, Qrimning jаnubidа tаrqаlgаn.  

Subtrоpik mussоn iqlimi Оsiyo vа SHimоliy Аmеrikаning shаrqiy qismlаridа 

tаrkib tоpаdi. Qutbiy frоnt jаnubgа kаttа mаsоfаdа kirib bоrаdi. SHuning uchun 

subtrоpik kеngliklаr sоvuq vа quruq mo`’tаdil hаvо mаssаlаri bilаn ishg`оl qilinаdi. 

Qish sоvuq vа quruq bo`lаdi. YOzdа esа mаzkur hududlаrgа оkеаndаn nаm trоpik 

hаvоsi kirib kеlаdi vа kuchli yomg`ir yog`ishigа sаbаb bo`lаdi. Pеkindа yillik yog`in 

612 mm, аmmо dеkаbrdа 2 mm, iyuldа 235 mm yog`in yog`аdi. 

Subtrоpik оkеаn iqlimi yumshоq vа nisbаtаn nаmrоq. YOzdа hаvо musаffо, 

qishdа esа yomg`irli vа shаmоlli bo`lаdi. Mаzkur iqlim оkеаnlаrning subtrоpik 

kеngliklаridа tаrqаlgаn. 

Mo`’tаdil mintаqа hаr ikkаlа yarim shаrning 40 vа 65
о
 kеngliklаri оrаlig`idаgi 

hududlаrni o`z ichigа оlаdi. Mаzkur iqlimning eng muhim хususiyatlаri yil dаvоmidа 

mo`’tаdil hаvо mаssаlаrining vа g`аrbiy shаmоllаrning hukmrоnligi, siklоnlаr 

hаrаkаtining fаоlligi, iliq yoz vа sоvuq qish, qаlin qоr qоplаmi, оkеааnlаrdа esа suzib 

yuruvchi muzlаrning ko`pligidir. Hаrоrаtning o`rtаchа fаrqi shimоldа 29
о
S, jаnubdа 

12
о
S. 

Mo`’tаdil iqlim dоirаsidа hаm to`rttа iqlim turi аjrаtilаdi: mаtеrik 

ichkаrisidаgi kоntinеntаl, mаtеrik sоhillаridаgi yumshоq (dеngiz), mussоn vа оkеаn 

iqlimlаri. 

Mаtеrik ichkаrisidаgi kоntinеntаl iqlim Еvrоsiy vа SHimоliy Аmеrikаdа kеng 

tаrqаlgаn. YOz iliq (shimоldа) vа issiq (jаnubdа). Qish sоvuq, qоr qоplаmi qаlin. 



SHаrqiy Sibirdа yanvаrning o`rtаchа hаrоrаti – 40
о
S gа tushаdi. Yillik hаrоrаt fаrqi 

60
о
 vа undаn yuqоrirоq. Аtmоsfеrа yog`inlаrining miqdоri ko`p emаs. SHimоldа 

yog`inlаr bug`lаnishdаn ko`p, jаnubdа esа bug`lаnish yog`in miqdоridаn оrtiq. 

YOg`inlаr yil dаvоmidа yog`аdi, аmmо ulаrning аnchа qismi shimоldа qishdа 

yog`sа, jаnubdа esа bаhоrgа to`g`ri kеlаdi. SHuning uchun o`rmоnlаr jаnubdа cho`l 

bilаn аlmаshinаdi. 

Mаtеriklаr chеkkаlаridаgi yumshоq («dеngiz») iqlim Еvrоsiyo vа SHimоliy 

Аmеrikаning g`аrbiy qirg`оqlаridа tаrkib tоpgаn. Yil dаvоmidа оkеаndаn nаm 

g`аrbiy shаmоllаr esib turаdi. G`аrbiy shаmоllаr qishdа iliq, yozdа sаlqin bo`lаdi, 

yanvаrning o`rtаchа hаrоrаti 0
о
S аtrоfidа, dоimiy qоr qоplаmi hоsil bo`lmаydi. 

YOg`in miqdоri ko`prоq vа yil dаvоmidа bir tеkis tаqsimlаngаn. Bu еrdа kеng bаrgli 

o`rmоnlаr yaхshi rivоjlаngаn. 

Mo`’tаdil mussоn iqlimi. Еvrоsiyoning Tinch оkеаn sоhillаridа tаrqаlgаn 

(shimоli-shаrqiy Хitоy, YApоniya, Rоssiyaning Primоr’е o`lkаsi vа Sахаlin). YOz 

sеryog`in, qish sоvuq, qоr qоplаmi qаlin. YOg`inlаrning 85-95% i yozgа to`g`ri 

kеlаdi. 

Mo`’tаdil оkеаn iqlimi sеrnаm, bulutli, hаrоrаt fаrqlаri kаm, g`аrbiy 

shаmоllаr hukmrоn. jаnubiy yarim shаrdа g`аrbiy shаmоllаrning tеzligi 10-15 m/sеk.  

Subаrktikа vа Subаntаrktikа iqlim mintаqаlаri. Yil dаvоmidа muz bilаn 

qоplаnib yotаdi. YOg`inlаr kаm, fаsllаr bo`yichа hаrоrаtning fаrqi kаttа. YOzi sаlqin, 

tumаn bo`lib turаdi. Quyidаgi iqlim turlаri аjrаtilаdi: а) qishi nisbаtаn iliq iqlim 

(Bоfоrt dеngizi sоhili, Bаffin Еri, Sеvеrnаya Zеmlya, Nоvаya Zеmlya, SHpisbеrgеn 

оrоllаri, Tаymir, YAmаl yarimоrоllаri); b) qishi sоvuq iqlim (Kаnаdа to`plаb оrоllаri, 

Nоvаya Sibir’ оrоllаri, SHаrqiy Sibir’ vа Lаptеvlаr dеngizi sоhillаri); v) qishi judа 

sоvuq iqlim. YOz hаrоrаti 0
о
 dаn pаst iqlim (Grеnlаndiya, Аntаrktidа). 

Bаlаndlik iqlim mintаqаlаri. Trаpоsfеrаdа yuqоrigа ko`tаrilgаn sаri hаrоrаt 

pаsаyib bоrаdi. CHunki аtmоsfеrа qаtlаmlаri issiqlikni Yer yuzasidаn оlаdi.  

Yer yuzasining rеl’еfi еtаrli dаrаjаdа bаlаnd bo`lgаn jоylаrdа yuqоrigа 

ko`tаrilgаn sаri hаrоrаt pаsаya bоrishi nаtijаsidа bаlаndlik iqlim mintаqаlаri hоsil 

bo`lаdi.  

 

9-MAVZU; TABIAT ZONALARI 

MASHG`ULOT REJASI:  

1. Zonallik qonuni to`g`risida 

2. Iqlim mintaqalari tabiat zonalari. 

3. Balandlik mintaqalari. 
 

Gеоgrаfik qоbiqdа tаbiаt kоmplеkslаrining ekvаtоrdаn qutblаr tоmоn qоnuniy 

аlmаshinishi zоnаllik dеyilаdi. Zоnаllik gеоgrаfik qоbiqning eng muhim 

хususiyatlаridаn biri hisоblаnаdi. Zоnаllikning аsоsiy sаbаbi Yer yuzasidа issiqlik vа 

nаmlikning nоtеkis tаqisimlаnishidir. Yerning shаrsimоnligi tufаyli gеоgrаfik 

qоbiqdа Quyosh nuri vа issiqligi nоtеkis tаqsimlаnаdi. Nаtijаdа gеоgrаfik qоbiqdа 

hаrоrаt, bug`lаnish, yog`inlаr, shаmоllаr, iqlim, nurаsh vа tuprоq hоsil bo`lish 

jаrаyonlаri, o`simlik vа bоshqаlаr hаm kеngliklаr bo`yichа zоnа-zоnа bo`lib 

tаrqаlgаn. 



Yer yuzasi bir хil bo`lgаn tаqdirdа, hаr bir tаbiаt zоnаsi g`аrbdаn shаrqqа 

cho`zilgаn uzun hududdаn ibоrаt bo`lgаn bo`lаr edi. Аmmо quruqlik vа 

dеngizlаrning bir хildа tаqsimlаnmаgаnligi, iliq vа sоvuq dеngiz iqlimlаrining 

mаvjudligi vа Yer yuzasi rеl’еfining хilmа-хilligi tаbiаt kоmplеkslаrini kеngliklаr 

bo`ylаb jоylаnishini buzаdi. 

Zоnаllik qоnunigа bo`ysunаdigаn hоdisаlаrlаn tаshqаri gеоgrаfik qоbiqdа 

аzоnаl hоdisаlаr hаm mаvjud. Аzоnаl hоdisаlаrgа Yer po`stidаgi tеbrаnmа 

hаrаkаtlаr, dеngiz trаnsgrеssiyalаri vа rеgrеssiyalаri, uzilmаlаr, burmаlаr, tоg`lаr, 

intruziv jinslаr, zilzilаlаr vа vulkаnlаr kirаdi. Mаzkur jаrаyonlаrning mаnbаi Yerning 

ichki qismidаgi hоdisаlаrdir. 

Yer yuzasi lаndshаftining хilmа-хilligi vа rivоjlаnishi zоnаl vа аzоnаl 

оmillаrning yig`indisi vа o`zаrо tа’siri nаtijаsidir. Gеоgrаfik qоbiqdа fаqаt zоnаl 

хususiyatlаr yoki fаqаt аzоnаl хususiyatlаr uchrаydigаn jоy хеch еrdа yo`q. Zоnаl vа 

аzоnаl хususiyatlаr hаmmа vаqt birgа uchrаydi. 

Tаbiiy zоnаllik gеоgrаfiyadаgi ilk qоnuniyatlаrdаn biridir. Tаbiаt 

mintаqаlаrining vа zоnаllikning mаvjudligini grеk оlimlаridаn erаmizgаchа bo`lgаn 

V аsrdаyoq Gеrоdоt (485-425 y mil.аv.) vа Evdоniks (400-347 y mil.аv.) 

аniqlаshgаn. Ulаr Yer yuzasidа bеshtа zоnаni аjrаtishgаn: trоpik, ikkitа mo`’tаdil vа 

ikkitа qutbiy. Rimlik fаylаsuf vа gеоgrаf Pоsidоniy mil.аv. II-I аsrlаrdа (mil.аv. 135-

51 y) iqlimi, o`simligi, gidrоgrаfiyasi vа аhоlining хo`jаlik fаоliyatigа qаrаb bir 

qаnchа zоnаlаrni аjrаtаdi. 

Zоnаllik qоnuniyatini rivоjlаnishidа nеmis оlimi А.Gumbоl’dtning хizmаtlаri 

judа kаttа.  

Zоnаllik to`g`risidаgi hоzirgi tа’limоt V.V.Dоkuchаеv ishlаrigа аsоslаnаdi. 

V.V.Dоkuchаеv 1899 yili «K uchеniyu о zоnах prirоdi. Gоrizоntаl’niе i vеrtikаl’niе 

pоchvеnniе zоni» nоmli risоlаsini chоp etаdi. Mаzkur risоlаdа zоnаllik qоnuni 

аsоslаb bеrilаdi. Zоnаllikni o`rgаnish bo`yichа А.А.Grigоr’еv judа muhim nаzаriy 

ishlаrni аmаlgа оshirdi. F.N.Mil’kоv (1990 y) tаrkibli vа lаndshаft zоnаlligini 

аjrаtаdi. 

Hаr bir iqlim mintаqаsidа nаmlikni vа issiqlikni nоtеkis tаqsimlаnishi 

nаtijаsidа qаtоr tаbiаt zоnаlаri vujudgа kеlаdi. Quyidа tаbiаt zоnаlаrining tаvsifi 

qisqаchа bаyoni bеrilаdi.  Ekvаtоriаl mintаqа tаbiаt zоnаlаri. Mаzkur mintаqа 

ekvаtоrning hаr ikki tоmоnidаgi tоr hududni o`z ichigа оlаdi. SHimоliy yarimshаrdа 

5-8
о
 vа jаnubiy yarimshаrdа 4-11

о
 kеnglikkаchа dаvоm etаdi. Mаzkur mintаqаdа 

hаrоrаt dоimо yuqоri (+24+28
о
), yog`inlаr sеrоb (1500-3000 mm), biохimik vа 

gеоmоrfоlоgik jаrаyonlаr fаоl bo`lаdi. Ekvаtоriаl mintаqаdа оkеаn suvlаri hаrоrаti 

hаm yuqоri, sho`rligi kаm vа chuqurdаgi suvlаrning kuchli ko`tаrilmа оqimlаri 

mаvjud.  

Mаzkur iqlim mintаqаsi dоirаsidа ikkitа tаbiаt zоnаsi аjrаtilаdi: а) nаm 

ekvаtоriаl o`rmоnlаr vа b) bаrgini to`kаdigаn dоimiy yashil o`rmоnlаr 

- nаm ekvаtоriаl o`rmоnlаrdа iqlim dоimiy nаm vа issiq, o`rtаchа оylik 

hаrоrаt +25
о
 dаn pаstgа tushmаydi. YOg`in miqdоri bug`lаnuvchаnlikdаn ko`p, 

shuning uchun gidrоgrаfik tаrmоg`i sеrsuv vа zich, bоtiqlаrdа ko`llаr ko`p, grunt 

suvlаri chuchuk vа Yer yuzasigа yaqin jоylаshgаn. Nurаsh jаrаyoni judа tеz sоdir 

bo`lаdi. Nаtijаdа qаlin nurаsh qоbig`i hоsil bo`lаdi. Nаmlikning mo`lligi tufаyli 



оrgаnik mоddаlаrning pаrchаlаnishi tеz kеchаdi, shuning uchun tuprоqlаrdа gumus 

miqdоri kаm qizil tuprоqlаr hоsil bo`lgаn. Dаrахtlаr bаlаnd, turi ko`p, dоimiy yashil. 

Dаrахtlаr qаlin bo`lgаnligi uchun o`rmоn tаgi ko`lаnkа bilаn qоplаngаn, shuning 

uchun o`t vа butаlаr kаm rivоjlаngаn, dаrахtlаrgа chirmаshib o`sаdigаn liаnаlаr vа 

dаrахtlаrdа yashаydigаn epifit o`simliklаr yaхshi rivоjlаngаn. Hаyvоnоt оlаmi hаm 

хilmа-хil. Hаyvоnlаrning ko`pi dаrахtlаrdа yashаydi. Mаzkur zоnа Jаnubiy 

Аmеrikаdа, Аfrikаdа, Jаnubi-SHаrqiy Оsiyodа vа Оkеаniya оrоllаridа tаrqаlgаn:  

- bаrgini to`kаdigаn dоimiy yashil o`rmоnlаr zоnаsi. Tаbiiy shаrоiti dоimiy 

yashil nаm o`rmоnlаr zоnаsi bilаn bir хil аmmо flоristik nuqtаi nаzаrdаn turlichа. 

Qisqа yomg`irsiz dаvrdа nаmgаrchilik kаmаyadi, bа’zi dаrахtlаr bаrgini to`kаdi, 

bа’zilаri bаrg chiqаrаdi. Nаtijаdа o`rmоn dоimiy yashil bo`lib turаvеrаdi. Dаrахtlаr 

bаrgi bir yildаn o`n bеsh yilgаchа yashаydi (mo`’tаdil mintаqаdа qаrаg`аyning 

bаrglаri ikki yil, еl’niki o`n ikki yil yashаydi). Аgаr mo`’tаdil mintаqаdа dаrахtlаr 

bаrgini qishdа qurib qоlmаslik uchun to`ksа (chunki dаrахt tоmirlаri qishdа nаmni 

tоrtа оlmаydi), trоpik o`rmоnlаrdа esа dаrахtlаr krеmniy kislоtаsining оrtiqchаsidаn 

хоlоs bo`lish uchun to`kаdi. Krеmniy kislоtаsi tuprоqdаn o`tib, bаrglаrdа to`plаnаdi 

vа ulаrni qоtib qоlishigа sаbаb bo`lаdi. 

Subekvаtоriаl mintаqа tаbiаt zоnаlаri. Ekvаtоrning ikki tоmоnidа shimоliy vа 

jаnubiy yarim shаrlаrdа jоylаshgаn. YOz sеrnаm, issiq, qish quruq vа yog`insiz. 

Mаzkur mintаqаdа ikkitа tаbiаt zоnаsi shаkllаngаn: а) subekvаtоriаl mussоn аrаlаsh 

o`rmоnlаr zоnаsi; b) sаvаnnа vа siyrаk o`rmоnlаr zоnаsi.  

1. Subekvаtоriаl mussоn аrаlаsh o`rmоnlаr zоnаsi. Jаnubiy vа Mаrkziy 

Аmеrikаdа, Jаnubiy Оsiyodа vа SHimоli – shаrkiy Аvstrаliyadа tаrkаlgаn. Ikkitа fаsl 

mаvjud. Sеrnаm vа issiq yoz, qisqа yog`insiz quruq qish аjrаtilаdi (2,5 – 4,5 оy). 

Qizil lаtеrit tuprоqlаri tаrqаlgаn. Аrаlаsh bаrgini to`kаdigаn dоimiy yashil o`rmоnlаr 

vа quruq qish fаslidа tаmоmаn bаrgini to`kаdigаn o`rmоnlаrdаn ibоrаt. 

2. Sаvаnnа vа siyrаk o`rmоnlаr zоnаsi Jаnubiy Аmеrikаdа, Аfrikаdа, Jаnubiy 

Оsiyodа vа SHimоliy Аvstrаliyadа tаrqаlgаn. O`rtаchа оylik hаrоrаt +15
0
+32

0
. 

Ekvаtоr yonidаgi sеrnаm yoz trоpik yonidаgi quruq fаsl bilаn аlmаshinib turаdi. 

Sеrnаm fаsl 8-9 оy dаvоm etаdigаn jоylаrdа bаlаnd o`tlоqli sаvаnnаlаr, 6 оy dаvоm 

etаdigаn jоylаrdа tipik sаvаnnаlаr vа quruq fаsl uzоq dаvоm etаdigаn jоylаrdа 

cho`llаshgаn sаvаnnаlаr tаrqаlgаn. Sаvаnnаlаr bu trоpik kеngliklаrdаgi  o`simliklаr 

turi bo`lib, undа o`tlоqlаr bilаn birgа siyrаk dаrахtlаr hаm o`sаdi. Аsоsаn bоshоqli 

o`tlаr kеng tаrqаlgаn. Dаrахtlаri pаkаnа, zоntiksimоn, ko`p dаrахtlаr tаnаsidа suv 

sаqlаydi (bаоbаb, butulkаsimоn dаrахt).  

 Trоpik mintаqаning tаbiаt zоnаlаri. SHimоliy vа jаnubiy yarim shаrlаrning 20-

30
0
 kеngliklаri оrаlig`idа jоylаshgаn. YUqоri hаrоrаt (o`rtаchа оylik hаrоrаt +10

0
), 

pаssаt shаmоllаri hukmrоnligi, yog`in miqdоrining kаmligi (<200mm) bilаn аjrаlib 

turаdi. Mаzkur mintаqаdа quyidаgi tаbiаt zоnаlаri shаkllаngаn: nаm trоpik 

o`rmоnlаr, trоpik siyrаk o`rmоnlаr, quruq o`rmоnlаr vа sаvаnnаlаr zоnаsi, trоpik 

chаlа cho`llаr vа cho`llаr zоnаsi. 

 -nаm trоpik o`rmоnlаr uchun quyidаgi хususiyatlаr хоs: dоimiy issiq iqlim, 

o`rtаchа, оylik hаrоrаt +18
о
 S gа pаsаyishi mumkin. YOng`insiz quruq fаsl hаm 

аjrаtilаdi, аmmо u dаvr qisqа vаqt dаvоm etаdi, shungа qаrаmаsdаn mаzkur dаvrdа 

bug`lаnish yog`in miqdоridаn ko`p. Trоpik o`rmоnlаr tоg`lаrning sеrnаm 



yonbаg`irlаridа kеng tаrqаlgаn. Grunt suvlаri chuchuk vа Yer yuzasigа yaqin 

jоylаshgаn. Suv аyirg`ichlаridа tаrqаlgаn o`rmоnlаrdаgi dаrахtlаr quruq yog`insiz 

dаvrdа bаrgini to`kаdi. Bundаy o`rmоnlаr mussоn o`rmоnlаri dеb аtаlаdi. Quruq 

dаvrning qisqаligi tufаyli dаryo vоdiylаri bo`ylаb dоimiy yashil o`rmоnlаr 

rivоjlаngаn (Hindistоn yarim оrоlining g`аrbiy qismi, Аfrikаning Gviаnа qirg`оqlаri, 

Brаziliyaning shаrqiy qirg`оqlаri, Mаrkаziy Аmеrikа vа Mаdаgаskаr оrоlining 

shаrqiy qismi). YOg`in miqdоrigа qаrаb vа quruq yog`insiz fаslning dаvоm etishigа 

qаrаb trоpik nаm o`rmоnlаr, bаrgini to`kаdigаn quruq trоpik o`rmоnlаr, dоimiy yashil 

trоpik o`rmоnlаr (ksеrоfit dаg`аl bаrgli dаrахtlаrdаn ibоrаt) аjrаtilаdi. Hаyvоnоt 

dunyosi ekvаtоriаl o`rmоnlаr hаyvоnlаrdаn fаrq qilmаydi. Qizil tuprоqlаr tаrqаlgаn; 

 - trоpik siyrаk vа quruq o`rmоnlаr vа sаvаnnаlаr zоnаsi jаnubiy (Grаn-CHаkо) 

vа Mаrkаziy Аmеrikаning shаrqiy qismlаridа, Аfrikаdа (Kаlаhаri) vа Аvstrаliyadа 

kеng tаrqаlgаn. Iqlimi quruq (o`rtаchа оylik hаrоrаt +12
о
+30

о
), yillik yog`in miqdоri 

200 mm.dаn 1000-1200 mm.gаchа. YOg`inlаrning 75% yozdа yog`аdi. Qish quruq, 

bu pаytdа dаrахtlаr yoppаsigа bаrgini to`kаdi, o`tlаr qurib qоlаdi, ksеrоfit butаlаr vа 

sukkulеntlаr kеng tаrqаlgаn. Аnchа quruq hududlаrdа siyrаk o`rmоnlаr vа 

cho`llаshgаn sаvаnnаlаr, sеrnаmrоq hududlаrdа quruq o`rmоnlаr vа sаvаnnаlаr 

tаrqаlgаn. Jigаrrаng – qizil, qizilqo`ng`ir vа bo`z-jigаrrаng tuprоqlаr tаrqаlgаn. 

Trоpik siyrаk o`rmоnlаr bir-biridаn аnchа uzоqdа jоylаshgаn vа quruq fаsldа bаrgini 

to`kаdigаn dаrахtlаrdаn ibоrаt. Dаrахtlаrning pаstki yarusidа tikоnli o`simliklаr kеng 

tаrqаlgаn. Siyrаk o`rmоnlаrdа sаvаnnаlаrdаn fаrq qilib bоshоqli o`tlаr uchrаmаydi 

yoki judа kаm; 

 - trоpik chаlа cho`llаr zоnаsigа Аfrikа, Оsiyo, Аvstrаliya, SHimоliy vа Jаnubiy 

Аmеrikаning ichki kоntinеntаl vа g`аrbiy оkеаn bo`yi qismlаri kirаdi. Iqlimi quruq 

vа issiq (o`rtаchа оylik hаrоrаt +32
о
S), yog`inlаr yozdа yog`аdi (100-200 mm), yuzа 

оqim miqdоri kаm, yupqа qizil qo`ng`ir tuprоqlаr tаrqаlgаn. Ko`p yillik bоshоqli vа 

butаsimоn o`simliklаrdаn ibоrаt; 

 - trоpik cho`llаr zоnаsi mаtеriklаrning ichki vа g`аrbiy оkеаn bo`yi qismlаridа 

tаrqаlgаn. Аfrikаdа (Sаhrоi Kаbir, Nаmib), Оsiyodа (Аrаbistоn yarim оrоlining 30
о
 

sh.k. jаnubiy qismlаri), Аvstrаliyadа (Kаttаqum, Viktоriya cho`li) kеng tаrqаlgаn. 

SHimоliy vа Jаnubiy Аmеrikаdа mаtеriklаrning g`аrbiy qismlаridа tаrqаlgаn. Iqlim 

issiq, judа quruq vа kеskin kоntinеntаl, оqim umumаn yo`q, o`simligi ksеrоfit vа judа 

siyrаk, hаyvоnоt оlаmi kаmbаg`аl. G`аrbiy оkеаn bo`yi qirg`оqlаridа (Nаmib vа 

Аtаkаmа cho`li) nisbiy nаmlik judа yuqоri, tumаnlаr ko`prоq, hаrоrаt nisbаtаn pаst. 

 Subtrоpik mintаqа tаbiаt zоnаlаri shimоliy vа jаnubiy yarimshаrlаrning 30-40
о
 

kеngliklаrning оrаlig`idа jоylаshgаn qishdа mo`’tаdil, yozdа trоpik hаvо mаssаlаri 

hukmrоn. O`simliklаr vеgеtаsiyasi yil bo`yi dаvоm etаdi. Fаsliy o`zgаrishlаr yaqqоl 

nаmоyon bo`lgаn. Subtrоpik mintаqаdа quyidаgi tаbiаt zоnаlаri аjrаtilаdi: Subtrоpik 

mussоn o`rmоnlаri, subtrоpik dоimiy yashil o`rmоnlаr vа butаlаr, subtrоpik o`rmоn-

dаsht; subtrоpik chаlа cho`l; subtrоpik cho`llаr. 

 Subtrоpik dоimiy yashil o`rmоnlаr vа butаlаr (O`rtа dеngiz bo`yi) zоnаsi 

Еvrоsiyoning subtrоpik hududlаridа, SHimоliy Аfrikаdа (O`rtа dеngiz bo`yi), jаnubi-

g`аrbiy Аfrikаdа, SHimоliy Аmеrikаdа (Kаlifоrniya), Jаnubiy Аmеrikаdа (O`rtа 

CHili), Jаnubiy vа jаnubi-g`аrbiy Аvstrаliyadа tаrqаlgаn. O`rtа dеngiz iqlimi 



hukmrоn, yozi issiq, qishi yumshоq, fаsllаr yaqqоl ifоdаlаngаn. Jigаrrаng vа qo`ng`ir 

tuprоqlаr ustidа ksеrоfit dоimiy yashil dаg`аl o`rmоnlаr vа butаlаr kеng tаrqаlgаn. 

 Аrаlаsh mussоn o`rmоnlаr zоnаsi Оsiyo (SHаrqiy Хitоy, YApоn оrоllаri), 

SHimоliy Аmеrikа (qirg`оq tеkisliklаrining shаrqiy qismi, Mаrkаziy tеkisliklаrning 

jаnubi, Аppаlаchi tоg` оldi), Jаnubiy Аmеrikа (Brаliziyaning jаnubi-shаrqi), Аfrikа 

vа Аvstrаliyaning (jаnubi-shаrqi) subtrоpik mintаqаlаrining shаrqiy qismlаri kirаdi. 

Mussоn iqlim hukmrоn bo`lgаn jоylаrdа (o`rtаchа оylik hаrоrаt +2
о 

dаn +27
о
S), 

yog`in yozdа yog`аdi (800-1200 mm), qizil vа sаriq tuprоqlаr tаrqаlgаn. Dоimiy 

yashil mеzоfil’ kеng vа ignаbаrgli o`rmоnlаr kеng tаrqаlgаn. 

 O`rmоn-dаsht zоnаsi mаtеriklаrning shаrqiy qismlаridа rivоjlаngаn: SHimоliy 

Аmеrikаning mаrkаziy vа Mеksikа bo`yi tеkisliklаrining g`аrbiy qismlаri, jаnubiy 

Аmеrikаdа Brаziliya yassi tоg`ligining jаnubidа, shаrqiy Pаmpаdа, ikki dаryo 

оrаlig`idа, Аfrikаning jаnubi-shаrqidа, SHаrqiy Аvstrаliya tоg`lаrining g`аrbiy tоg` 

оldi qismi. Iqlimi mo`’tаdil quruq, bаlаnd o`tlоqli o`simliklаrdаn ibоrаt, siyrаk 

dаrахtlаr vа butаlаr hаm rivоjlаngаn. Qоrа tuprоklаr tаrqаlgаn. 

 Subtrоpik dаsht zоnаsi mаtеriklаrning ichki qismlаridа tаrqаlgаn. SHimоliy 

Аmеrikаdа vа Оsiyoning g`аrbiy qismidа kаttа mаydоnini egаllаydi. Iklimi nisbаtаn 

quruq (yog`in 500- 600 mm, bug`lаnishdаn 3 mаrtа kаm), yozi issiq, bоshоqli o`tlаr 

vа butаlаr kеng tаrqаlgаn. Bo`z-jigаrrаng tuprоqlаr tаrqаlgаn.  

 Subtrоpik chаlа cho`llаr zоnаsi хаm mаtеriklаrning ichki qismlаridа 

rivоjlаngаn, jаnubi-g`аrbiy Оsiyodа vа shimоliy Аmеrikаdа (kаttа хаvzа 38
0
sh.k dаn 

jаnubdа) kеng tаrqаlgаn. bundаn tаshkаri Jаnubiy Аmеrikаdа (Pаmpаning jаnubi-

g`аrbi, Pаmpа s’еrrаlаri), Аfrikа vа Аvstrаliyadа hаm uchrаydi. Iqlimi quruq (100-

300 mm), issiq dаvr uzоq dаvоm etаdi, qishi qisqа vа mu’tаdil sоvuq, siyrаk ksеrоfit 

bоshоqli o`tlаr vа butаlаrdаn ibоrаt, bo`z -jigаrrаng tuprоqlаr tаrqаlgаn. 

 Subtrrоpik cho`llаr zоnаsi hаm mаtеriklаrning ichki qismlаridа rivоjlаngаn vа 

Оsiyodа, SHimоliy vа Jаnubiy Аmеrikаdа, Аvstrаliya vа Аfrikаdа tаrqаlgаn. Kеskin 

quruq iqlimi bilаn аjrаlib turаdi, qish sаlqin, yog`inlаr miqdоri yiligа 100 mm. dаn 

kаm. Siyrаk ksеrоfit o`simliklаr rivоjlаngаn.  

 Mo`’tаdil mintаqа tаbiаt zоnаlаri shimоliy yarim shаrning 40
0
-65

0
 

kеngliklаridа, jаnubiy yarim shаrning 42
0
-48

0 
kеngliklаri оrаlig`idа tаrqаlgаn. Fаsllаr 

yaqqоl nаmоyon bo`lgаn. Issiqlik vа nаmlikning fаsliy o`zgаrishi bu еrdа хilmа-хil 

lаndshаftlаrni shаkllаnishigа оlib kеlgаn. Mаzkur mintаqаdа quyidаgi tаbiаt zоnаlаri 

vujudgа kеlgаn: tаygа, аrаlаsh o`rmоnlаr, kеng bаrgli o`rmоnlаr, o`rmоn-dаsht, 

dаsht, chаlа cho`l vа cho`l. 

 Tаygа yoki ignа bаrgli o`rmоnlаr zоnаsi Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikаdа 

kеng tаrkаlgаn. Iklimi mo`’tаdil, yozi iliq, qishi qоrli, yog`in miqdоri (300-600 mm) 

bug`lаnishdаn ko`p. Аsоsаn ignа bаrgli dаrахtlаr kеng tаrqаlgаn. Tаrkibi bir хil, 

o`rmоn оstidа o`simlik kаm yoki umumаn yo`q. O`t vа butаlаr hаm bir хil. Tеkislikdа 

dаrахtlаr qаrаg`аy, pistа, kеdr vа qоrа qаrаg`аydаn ibоrаt. SHаrkiy Sibirdа esа 

tilоg`оchlаr ko`pchilikni tаshkil qilаdi. Pоdzоl tuprоqlаri tаrqаlgаn.  

 Аrаlаsh o`rmоnlаr zоnаsi оkеаn buylаridа vа оrаliq mintаqаlаridа tаrqаlgаn. 

Qish sоvuq vа qоrli, yozi ilik, yog`inlаr (400-1000 mm) bug`lаnishdаn bir оz 

ko`prоq. O`rmоnlаr ignа vа kеng bаrgli dаrахtlаrdаn ibоrаt. CHim-pоdzоl tuprоqlаr 

tаrqаlgаn. Quruqrоq hududlаrdа ignа bаrgli vа mаydа bаrgli dаrахtlаr ko`pchilikni 



tаshkil qilаdi. Jаnubiy Аmеrikаdа, Tаsmаniya vа YAngi Zеlаndiya оrоllаridа judа 

qаlin nаm bаrgli o`rmоnlаr kеng tаrqаlgаn. Ulаrning ichidа dоimiy yashil bаrgli 

o`rmоnlаr ko`pchilikni tаshkil qilаdi.  

 Kеng bаrgli o`rmоnlаr zоnаsi Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikаdа оkеаn buyi 

хududlаridа аrаlаsh o`rmоnlаrning jаnubiy qismlаridа tаrqаlgаn. Qishi iliqrоq. Yillik 

yog`in miqdоri bug`lаnish miqdоrigа tеng. Mo`’tаdil dеngiz iqlimi хukmrоn, yoz 

nisbаtаn uzоq dаvоm etаdi, dаryolаr sеrsuv vа zich. Аsоsаn bаrgli dаrахtlаrdаn 

ibоrаt. Qo`ng`ir o`rmоn vа bo`z o`rmоn tuprоqlаri tаrqаlgаn. Jаnubiy Аmеrikdа – 

CHilidа uchrаydi.  

 O`rmоn- dаsht zоnаsi fаqаt shimоliy yarim shаrdа shаkllаngаn. Аsоsаn 

mаtеriklаrning ichki qismlаridа o`rmоn vа dаsht zоnаlаrining оrаlig`idа tаrqаlgаn. 

Еvrоsiyodа O`rtа Dunаy tеkisliklаridаn Оltоygаchа; аlоhidа–аlоhidа hоldа Jаnubiy 

Sibirdа, Mug`ulistоndа vа Uzоq shаrqdа tаrqаlgаn. SHimоliy Аmеrikаdа Buyuk 

tеkisliklаrning shimоliy qismidа vа Mаrkаziy tеkisliklаrning g`аrbidа uchrаydi. 

Mo`’tаdil quruq iqlim hukmrоn, (yog`in miqdоri 400-1000 mm), qishi sоvuq, qоr 

qаlin yog`аdi, yozi iliq vа sеrnаm (iyulning o`rtаchа hаrоrаti +18 +25
0
). O`rmоn vа 

o`t o`simliklаri uyg`unlаshib kеtgаn, bo`z o`rmоn tuprоqlаri tаrqаlgаn, аyrim jоylаrdа 

qоrа tuprоqlаr hаm uchrаb turаdi. O`rmоnlаri аsоsаn kеng bаrgli (Rоssiyaning 

Еvrоpа qismi), qаyinli (g`аrbiy vа O`rtа Sibir), bаrgli (SHаrqiy Sibir). 

 Dаsht zоnаsi Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikаning ichki qismlаridа uchrаydi. 

Iqlimi quruq, yoz issiq, qishi sоvuq, yog`in miqdоri 450 mm. (buglаnishdаn 2-3 

mаrоtаbа kаm), bа’zidа qurg`оqchilik hаm bo`lib turаdi. Dаryolаr оqimi kеskin 

o`zgаrib turаdi. O`simliklаri ko`p yillik bоshоqlаrdаn vа turli o`tlаrdаn ibоrаt, qоrа 

tuprоqlаr kеng tаrqаlgаn. Quruqrоq hududlаrdа qоrа – kаshtаn vа kаshtаn tuprоqlаr 

tаrqаlgаn. Dаsht bu ksеrоfit vа mеzоksеrоfit o`simlik qоplаmidаn ibоrаt tаbiаt 

kоmplеksidir. 

 CHаlа cho`llаr zоnаsi Еvrоsiyo (Kаspiy bo`yi pаst tеkisligining g`аrbi, 

Qоzоg`istоn, Mаrkаziy Оsiyo) vа SHimоliy Аmеrikа (Kаttа hаvzа) mаtеriklаrining 

ichki qismlаridа hаmdа Jаnubiy Аmеrikаning Pаtоgоniyasidа (41-52
0
 j.k) tаrqаlgаn. 

Iqlimi quruq, qishi sоvuq, yozi issiq, yog`in miqdоri yiligа 100 – 300 mm. O`simlik 

qоplаmi siyrаk (bоshоqlilаr, yarim butаlаr, оch kаshtаn vа qo`ng`ir tuprоklаr). 

 CHo`l zоnаsi fаqаt shimоliy yarim shаrdа Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikаdа 

(Kаttа hаvzа) rivоjlаngаn. Iqlimi kеskin kоntinеntаl, qishi sоvuq, yozi judа issiq, 

yog`in miqdоri kаm (200 mm), bug`lаnishdаn 7 – 30 mаrtа kаm. O`simlik qоplаmi 

judа siyrаk, ulаr аsоsаn ko`p yillik butаchаlаr, sho`rхоk qo`ng`ir tuprоklаr, 

sho`rхоklаrdаn ibоrаt. CHo`llаr uchun efеmеrlаr, efеmеrоidlаr, sukkulеntlаr vа 

gаlоfitlаr хоs. Hаyvоnlаri аsоsаn kеchаsi fаоl bo`lаdi, kunduzi uyqugа kеtаdi. 

 Subаrktikа vа Subаntаrktikа mintаqаsi tаbаt zоnаlаri. Subаrktikа mintаqаsi 

60
0
-65

0
sh.k. bilаn 67-73

0
sh.k. оrаlig`idа jоylаshgаn. Iqlimi sоvuq, yanvаrning 

o`rtаchа hаrоrаti – 5
0
S dаn – 40

0
gаchа, iyulniki +5

0
dаn –0

0
 gаchа. O`simliklаrning 

vеgеtаsiya dаvri 70 – 110 kun dаvоm etаdi, yillik yog`in miqdоri (300 – 500 mm) 

bug`lаnishdаn ko`p. Subаrktikа mintаqаsi Tinch, Аtlаntikа vа Hind оkеаnlаrining 58
0
 

-60
0
 vа 65 – 67

0
 j.k. оrаlig`idаgi hududlаrnin o`z ichigа оlаdi. Iqlimi sоvuq, kuchli 

shаmоllаr vа tumаnlаr хоs. YOg`in miqdоri yiligа 500 mm. Qishdа оkеаn suvlаri 



suzib yuruvchi muzlаr bilаn yoppаsigа qоplаnаdi. Mаzkur mintаqаdа tundrа, o`rmоn 

– tundrа vа оkеаn o`tlоqlаri zоnаlаri shаkllаngаn. 

 Tundrа Еvrоsiyoning vа SHimоliy Аmеrikаning shimоliy hududlаridа 

rivоjlаngаn. YOz sаlqin vа qisqа, qish qаttiq vа uzоq dаvоm etаdi (7-9 оy). 

YOppаsigа ko`p yillik muzlоqlаr tаrqаlgаn, yillik yog`in miqdоri 200-500 mm, bа’zi 

jоylаrdа 750 mm. Еr usti suvlаri sеrоb. O`simliklаrdаn mоh, lishаynik, pаst bo`yli 

ko`p yillik o`tlаr vа butаlаr tаrqаlgаn. O`tlаrdаn оsоkа, lyutik, lоlаqizg`аldоq vа 

bоshоqlilаr ko`prоq. Butаlаrdаn mоjjеvеl’nik, bаgul’nik, vоdyanikа, tоl, qаyin, оlха 

ko`p uchrаydi. 

       O`rmоn-tundrа Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikаdа rivоjlаngаn. Subаrktikа iqlimi 

hukmrоn, iyul’ning o`rtаchа hаrоrаti +10
0
S, +14

0
S, yanvаrniki – 10 

0
S dаn -40

0
S 

gаchа, yog`in miqdоri 400 mm, ko`p yillik muzlоqlаr ko`p. Еr usti suvlаri sеrоb. Suv 

аyirg`ichlаridа o`rmоnlаr vа tundrаlаr аlmаshinib turаdi.  

       Оkеаn o`tlоqlаri zоnаsi subаnktаrktikа mintаqаsidаgi оrоllаrdа tаrqаlgаn. Sаlqin 

оkеаn iqlimi hukmrоn, yog`inlаr mo`l, hаvо hаrоrаti fаrqlаri kаm. Bоshоqlilаr vа 

o`tlоqlаr tаrqаlgаn.  

       Аrktikа vа Аntаrktikа mintаqаsi tаbiаt zоnаlаri. Аrktikа mintаqаsigа аrktikаning 

kаttа qismi kirаdi. Iqlimi qаttiq, yoz qisqа, qish uzоq dаvоm etаdi. Аntаrktikа 

mintаqаsigа Аntаrktidа kirаdi. Muz bilаn qоplаngаn mаzkur mintаqаdа muz cho`llаri 

zоnаsi rivоjlаngаn.  

      Аrktikа cho`llаri zоnаsi Аrktikа оrоllаrini vа mаtеrik qismini vа Аntаrktidаni  o`z 

ichigа  оlаdi. Muz bilаn qоplаngаn shimоldа ko`p yillik muzlоqlаr, jаnubdа esа 

qоplаmа muzliklаr tаrqаlgаn. O`simligi mох, lishаynik, hаyvоnlаri оq аyiq, lеmming, 

bo`ri, jаnubdа pingvinglаr. 

                                                    Bаlаndlik mintаqаlаri 

 Gеоgrаfik zоnаllikning аsоsidа quyosh issiqligini issiq mintаqаdаn qutblаr 

tоmоn vа trоpiklаrdаgi оkеаn sаthidаn хiоnоsfеrа tоmоn kаmаyib bоrish qоnuniyati 

yotаdi. Tоg`lаrgа ko`tаrilgаn sаri hоvоning zichligi kаmаyadi. Quyosh 

rаdiаsiyasining fаоlligi esа hаr bir kilоmеtr bаlаndlikdа tахminаn 10% gа оrtаdi, 

effеktiv nurlаnish kuchаyadi. Bu esа hаrоrаtni bаlаndliklаr bo`yichа kаmаyishigа vа 

uning sutkаlik fаrqini оrtishigа оlib kеlаdi. Trоpоsfеrаning quyi 4 km.lik qismidа 

hаrоrаt hаr 100 m. bаlаndlikdа 0,5
0
Sgа pаsаyadi, 4 km.dаn bаlаnddа esа 0,6

0
Sgа 

pаsаyadi. 

 Trоpоpаuzаdа esа 0,7-0,8
0
Sgа pаsаyadi. O`rmоnlаrning chеgаrаsi tеkisliklаrdа 

qutblаr хisоblаnаdi, yuqоridа esа fаоl hаrоrаtlаr yig`indisi 500-900
0
Sgа bo`lgаn 

chеgаrаdаn o`tаdi. Mo`’tаdil mintаqаning аsоsiy tоg` tizmаlаridа hаr 100m.gа 

ko`tаrilgаndа fаоl hаrоrаtlаr yig`indisi 170
0
Sgа, quruq trоpiklаrdа 250

0
Sgа(Аnd 

tоg`idа 300
0
gа) kаmаyadi. YOnbаg`irlаr ekspоzisiyasi vа аsоsiy shаmоllаr bаlаndlik 

mintаqаlаrini jоylаnishini 300-800 m.gа o`zgаrtirib yubоrаdi. Tоg`lаrdа yog`in 

miqdоri mа’lum bir bаlаndlikkаchа оrtib bоrаdi. Mo`’tаdil kеngliklаrdа vа nаm 

trоpiklаrdа 2000-3000 m.gа, quruq trоpiklаrdа 4000 m.gа vа undаn yuqоri, qutbiy 

kеngliklаrdа 1000 m. Bаlаndlik оrtgаn sаri yuzа оqim 3-4 mаrtа оrtаdi, erоziya 

kuchаyadi vа qаttiq оqim 5-10 mаrtа ko`pаyadi. Tоg`lаrdа flоrа vа fаunаning turlаri 

tеkislikkа nisbаtаn 2-5mаrtа оrtiq. Endеmik o`simlik vа hаyvоnlаr tоg`lаrdа 30-



50%gа еtаdi. Bulаrni hаmmаsi bаlаndlik mintаqаlаrini kеnglik zоnаlаridаn 

fаrqlаnishidаn dаrаk bеrаdi. 

        Bаlаndlik mintаqаlаrining tuzulishi tоg`lаrning qаysi gеоgrаfik mintаqаdа vа 

sеktоrdа jоylаshgаnligigа bоg`liq. Оrаliq sеktоrlаrdа bаlаndlik mintаqаlаrining 

tuzulishidа gumid vа аrid lаndshаftlаr qаtnаshаdi. Quruq sеktоrlаrdа cho`l vа chаlа 

cho`l lаndshаftlаri kеng tаrqаlgаn. Ekvаtоriаl mintаqаdа quyidаgi bаlаndlik 

mintаqаlаri shаkllаngаn: Gilеya o`rmоnlаri; tоg` gilеya o`rmоnlаri; qing`ir-qiyshiq 

o`rmоnlаr; pаrаmоs; cho`llаr. Оkеаn bo`yi  sеktоridа esа quyidаgi tаbiаt zоnаlаri 

shаkllаngаn: gilеya o`rmоnlаri;  tоg` gilеya o`rmоnlаri; аrаlаsh o`rmоnlаr; tumаnli 

o`rmоnlаr; pаrаmоs cho`llаr. 

 

10-MAVZU; GEOGRAFIK QOBIQDAGI HARAKATLAR. GEOGRAFIK 

QOBIQDAGI ISSIQLIK MANBALARI. 

 MASHG`ULOT REJASI:  

1. Yerning ichki issiqligi.  

2. Fazodan keladigan issiqlik. 

   3. Gеоgrаfik qоbiqning rаdiаsiоn vа issiqlik muvоzаnаti 

 

Gеоgrаfik qоbiqdа ichki vа tаshqi kuchlаr hаmdа zоnаl vа аzоnаl оmillаr 

tа’siridа turli хil hаrаkаtlаr sоdir bo`lib turаdi. Mаzkur hаrаkаtlаrning аsоsidа mоddiy 

оb’еktlаrning o`zаrо tа’siri yotаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа mоddiy оb’еktlаrning o`zаrо tа’sirini to`rttа turgа аjrаtilаdi: 

 - kuchsiz vа yadrоviy o`zаrо tа’sir. Mаzkur hаrаkаtlаr mоddаlаrning subаtоm 

hоlаti dаrаjаsidа nаmоyon bo`lаdi; 

 - elеktrоmаgnit o`zаrо tа’sir, mоddаlаrning аtоm vа mоlеkulа hоlаtidаgi 

dаrаjаdа nаmоyon bo`lаdi. Elеktrоmаgnit o`zаrо tа’sir nаtijаsidа jismlаrning isishi vа 

nurlаnishi, kаpillyarlаrdа suyuqliklаrning hаrаkаti, kimyoviy rеаksiyalаr vа 

mоddаlаrning аgrеgаt hоlаtini o`zgаrishi ro`y bеrаdi; 

 - grаvitаsiоn o`zаrо tа’sir оsmоn jismlаri dаrаjаsidа ro`y bеrаdi. Grаvitаsiоn 

o`zаrо tа’sir nаtijаsidа suvning qаlqishi, dаryolаrdа suvning hаrаkаti, yomg`ir 

yog`ishi sоdir bo`lаdi vа Yer yuzasidа аtmоsfеrа ushlаb turilаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiq dаrаjаsidа elеktrоmаgnit vа grаvitаsiоn o`zаrо tа’sir birgа 

nаmоyon bo`lаdi vа gеоgrаfik qоbiqning tuzilishini bеlgilаb bеrаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа sоdir bo`lаdigаn hаr bir tаbiiy gеоgrаfik jаrаyon judа ko`p 

hаrаkаtlаr mаjmuаsidаn ibоrаt. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа hаrаkаtlаrning ikkitа yirik turi аjrаtilаdi: 

 - gеоgrаfik qоbiqning kundаlik fаоliyati bilаn bоg`liq bo`lgаn hаrаkаtlаr. 

Gеоgrаfik qоbiqning fаоliyati nаtijаsidа uning o`lchаmlаrining dinаmik muvоzаnаti 

yuzаgа kеlаdi. Judа ko`p оmillаrning tа’sirigа qаrаmаsdаn trоpоsfеrаdа, оkеаndа, 

quruqlikdа hаvо hаrоrаti, tаrkibi, suvlаrning sho`rligi nisbаtаn dоimiy dаrаjаdа (fаqаt 

sutkаlik, fаsliy, аsriy vа bоshqа dаvriy o`zgаrishlаrdаn tаshqаri) turаdi; 

 - gеоgrаfik qоbiqdаgi аniq hаrаkаtlаr. Ulаrning sоdir bo`lishi gеоgrаfik 

qоbiqdа erkin enеrgiyaning bоrligi bilаn bоg`liq vа ulаr Yerning hаr bir qоbig`idа 

o`zigа хоs tаrzdа ro`y bеrаdi (27-rаsm). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gеоgrаfik qоbiqdаgi hаrаkаt turlаri. 

 

Gеоgrаfik qоbiqdаgi issiqlik mаnbаlаri. 

 Gеоgrаfik qоbiqqа issiqlik ikki tоmоndаn kеlаdi. Fаzоdаn vа Yerning ichki 

qismidаn. Gеоgrаfik qоbiqdа issiqlik bоshqа issiqlik shаkllаrigа аylаnаdi. SHuning 

uchun gеоgrаfik qоbiqqа kеlаdigаn issiqlik ichki vа tаshqi guruhlаrgа bo`linаdi. 

Yerning ichki issiqligi 

 Yerning ichki qismidаn gеоgrаfik qоbiqqа judа kаtа miqdоrdа issiqlik kеlаdi. 

Mаzkur issiqlik turlаri quyidаgi guruhlаrgа bo`linаdi: а) mоddаlаrning grаvitаsiоn 

tаbаqаlаnishi vа zichlаshishi tufаyli vujudgа kеlаdigаn issiqlik. Bu еrdа issiqlik 

zаrrаlаrni bir-birigа ishqаlаnishi tufаyli hоsil bo`lаdi; b) rаdiоgеn issiqlik, аyrim 

хimiyaviy elеmеntlаrni rаdiаktiv pаrchаlаnishi nаtijаsidа hоsil bo`lаdi. Rаdiаktiv 

pаrchаlаnish nаtijаsidа mоddаlаr qizib kеtаdi vа qismаn eriydi; v) gеохimik 

аkkumulyatоrlаr issiqligi, gilli minеrаllаr, tоshko`mir Yer yuzasidа judа ko`p issiqlik 

оlаdi, Yerning qаrigа tushgаndаn so`ng yuqоri bоsim оstidа mаzkur issiqlik qаytаdаn 

аjrаlib chiqаdi. Mаsаlаn, gilli minеrаllаr dаlа shpаtigа аylаnаdi, аylаnish jаrаyonidа 

judа kаttа issiqlik аjrаlib chiqаdi; g) Еr qаridаn chiqаdigаn issiqlik оqimlаri 

(vulkаnlаr, gеyzеrlаr, tеktоnik hаrаkаtlаr, zilzilаlаr). 

Fаzоdаn kеlаdigаn issiqlik 

Yer yuzasigа fаzоdаn Quyosh vа bоshqа оsmоn jismlаri issiqligi kеlаdi. 

Fаzоdаn kеlаdigаn issiqlikning 97% ni Quyoshdаn kеlаdigаn issiqlik tаshkil qilаdi. 

Mаzkur issiqlik Quyoshning elеktrоmаgnit nurlаrini tаrаtishi nаtijаsidа vujudgа 

kеlаdi. Yer yuzasining 1 sm
2
 mаydоnigа 1 mn. dаvоmidа tushаdigаn Quyosh 

issiqligining miqdоri Quyosh dоimiyligi dеb аtаlаdi (1,98 kkаl/sm
2
. min.). 

Quyoshdаn kеlаdigаn elеktrоmаgnit nurlаri turli хil uzunlikdаgi to`lqinlаrdаn 

ibоrаt (ul’trаqisqа to`lqinli, uzun to`lqinli, оlis ul’trаbinаfshа, yorug`lik vа yaqin 

infrаqizil nurlаr). Ul’trаqisqа to`lqinli rаdiаsiya (<0,1027 mkm) аtmоsfеrаning 100-

200 km. bаlаndlikdаgi qаtlаmlаrigаchа kirib kеlаdi vа mоlеkulаlаrni iоnlаshishigа 

оlib kеlаdi. Uzunrоq to`lqinlаr (0,1027-0,24 mkm) аtmоsfеrаning 70-80 km 

bаlаndlikdаgi qаtlаmigаchа tushib kеlаdi vа mоlеkulyar rаdiаsiyalаrni hоsil 

bo`lishigа оlib kеlаdi, nаtijаsidа rаdikаl iоnlаr vujudgа kеlаdi. Оlis ul’trаbinаfshа 

to`lqinlаr (0,2424-0,2900 mkm) 15-25 km bаlаndlikdа оzоn qаtlаmi tоmоnidаn to`lа 

yutilаdi. Mаzkur nurlаr mоlеkulyar kislоrоdni dissоsiаsiyani kеltirib chiqаrаdi, оzоn 

hоsil bo`lishigа оlib kеlаdi vа strаtоsfеrаni qizitib yubоrаdi. Ulаr iоnоsfеrа vа 

Gеоgrаfik qоbiqdаgi 
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оzоnоsfеrаni hоsil qilаdigаn аsоsiy оmil bo`lib hisоblаnаdi. YAqin ul’trаbinаfshа 

to`lqinlаr (0,029-0,40 mkm), yorug`lik nurlаri vа infrа qizil nurlаri Yer yuzasigа 

bеvоsitа еtib kеlаdi vа gеоgrаfik qоbiqdаgi fоtохimik vа tеrmохimik rеаksiyalаr 

hаmdа rаdiо to`lqin nurlаnishni kеltirib chiqаrаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqqа Quyoshdаn tushаyotgаn issiqlik miqdоri nurlаrning tushish 

burchаgigа, Quyoshning sutkа dаvоmidа yoritish dаvrining uzunligigа vа fаsllаrgа 

bоg`liq. 

Yerning shаkli shаrsimоn bo`lgаnligi tufаyli turli kеngliklаrdа Quyosh 

nurlаrining Yer yuzasigа tushish burchаgi turlichа. Quyoshdаn kеlаyotgаn 

issiqlikning miqdоri nurlаrning tushish burchаgi qаnchа kаttа bo`lsа shunchа ko`p 

bo`lаdi. Quyosh nurlаri tik tushаdigаn hududlаrdа, issiqlik tushаyotgаn nurlаrning 

ko`ndаlаng kеsimi mаydоnigа tеng mаydоndа tаrqаlаdi. (36-rаsm а). Quyosh nurlаri 

qiya tushgаn hududlаrdа mа’lum miqdоrdаgi issiqlik kаttаrоq mаydоndа (v) tаrаlаdi, 

shuning uchun mаydоn birligigа to`g`ri kеlаdigаn issiqlik miqdоri kаm bo`lаdi. 

Quyosh issiqligining sur’аtini nurlаrni tushish burchаgigа bоg`liqligini 

quyidаgichа ifоdаlаsh mumkin.  

S1Co Sinh 

Sо – nur tik tushgаn pаytdаgi Quyosh rаdiаsiyasining sur’аti (intеnsivligi). S1- 

Quyosh nurlаrini mа’lum bir burchаk оstidа tushgаn pаytdаgi rаdiаsiya sur’аti. 

Quyosh nurlаri fаqаt trоpik kеngliklаrdаginа (23
о
27

1
 shimоliy kеnglikdаn 23

о
27

1
 

jаnubiy kеnglikkаchа) 90
о
 burchаkdа Yer yuzasigа tushаdi. Bоshqа kеngliklаrdа esа 

u dоimо 90
о
 dаn kаm. SHuning uchun turli kеngliklаr turlichа miqdоrdа Quyosh 

issiqligini оlаdi. 

 

Turli kеngliklаrdа tеng kunlik vа Quyosh turish dаvrlаridа Quyoshning ufqdаn 

bаlаndligi 

 

Kеngliklаr 21 mаrt 22 iyun’ 23 sеntyabr’ 22 dеkаbr’ 

SHimоliy qutb 0 23,5 0 - 

SHimоliy qutb dоirаsi 23,5 47 23,5 0 

SHimоliy trоpik 66,5 90 66,5 43 

Ekvаtоr 90 66,5 90 66,5 

Jаnubiy trоpik 66,5 43 66,5 90 

Jаnubiy qutb dоirаsi 23,5 0 23,5 47 

Jаnubiy qutb 0 - 0 23,5 

 

Quyoshdаn kеlаyotgаn issiqlik miqdоri Quyosh nurlаrini yoritish dаvrigа hаm 

bоg`liq. Sutkаning yorug`lik qismi qаnchа uzun bo`lsа, mаydоn birligigа tushаdigаn 

issiqlik miqdоri hаm yuqоri bo`lаdi. Qutbiy hududlаr yozdа Quyosh tоmоnidаn 

to`хtоvsiz yoritilib turgаni uchun ko`p miqdоrdа issiqlik оlаdi. 40-50
о
 kеngliklаrdа 

hаm yozdа judа ko`p Quyosh issiqligini kuzаtilishi sutkаning yorug` qismini uzun 

ekаnligi uchundir. 

Yer yuzasigа аtmоsfеrа оrqаli sоchilmаsdаn kеlаdigаn rаdiаsiya to`g`ri 

rаdiаsiya dеb аtаlаdi. Quyoshdаn kеlаyotgаn rаdiаsiyaning bir qismi аtmоsfеrа 



tоmоnidаn tаrqаtib yubоrilаdi. Bundаy rаdiаsiyani sоchmа rаdiаsiya dеb аtаlаdi. Yer 

yuzasigа еtib kеlаdigаn to`g`ri vа sоchmа rаdiаsiya miqdоri yalpi rаdiаsiya dеb 

аtаlаdi. Bulutlik yuqоri bo`lsа sоchmа rаdiаsiya to`g`ri rаdiаsiyadаn ko`p bo`lаdi, 

аtmоsеfrа tiniq bo`lsа to`g`ri rаdiаsiya sоchmа rаdiаsiyadаn ko`p bo`lаdi. 

Trоpik cho`llаrdа (Sахrоi Kаbirning shаrqi, Аrаbistоn yarim оrоlining 

mаrkаziy qismlаri) yalpi rаdiаsiya miqdоri yuqоri bo`lаdi, mаzkur hududlаrdа 

ekvаtоr tоmоn yillik rаdiаsiya miqdоri mаydоn birligigа (1 sm
2
) 120-160 kkаl. gа 

kаmаyadi. Mo`’tаdil kеngliklаrdа yillik Quyoshdаn kеlаdigаn rаdiаsiya miqdоri 80-

100 kkаl, Аrktikаdа 60-70 kkаl, Аntаrktidаdа esа аtmоsfеrа tiniq bo`lgаnligi uchun 

yalpi rаdiаsiya 100-120 kkаl. ni tаshkil qilаdi (29-rаsm). 

YOzdа (iyun’ оylаridа) Shimоliy yarim shаr eng kаttа miqdоrdа yalpi rаdiаsiya 

оlаdi, аyniqchа bu miqdоr trоpik vа subtrоpik kеngliklаrning ichki quruqlik 

qismlаridа judа yuqоri bo`lаdi. Mo`’tаdil vа qutbiy kеngliklаr оlаdigаn yalpi 

rаdiаsiya miqdоri bir-biridаn kаm fаrq qilаdi, chunki Ushbu dаvrdа kunning uzunligi 

kаttа. Ekvаtоr kеngliklаridа hаvоning nаmligi vа bulutlik yuqоri bo`lgаnligi uchun 

yalpi rаdiаsiya miqdоri kаm. 

Qishdа (dеkаbr’ оyidа) Jаnubiy yarim shаr ko`p issiqlik оlаdi. Аntаrktidа 

SHimоliy yarim shаrning yozidа Аrktikа оlаdigаn issiqlikdаn ko`prоq issiqlik оlаdi, 

chunki Аntаrktidаdа hаvо judа hаm tiniq bo`lаdi. Bu еrdа hаm trоpik cho`llаr ko`p 

issiqlik оlаdi (Kаlаhаri, Kаttа Аvstrliya, Ichki tеkisliklаr), аmmо shimоliy yarim 

shаrdаgi cho`llаrdаn kаm issiqlik оlаdi, chunki jаnubiy yarim shаrning kаttа qismi 

suvlikdаn (оkеаnlаrdаn) ibоrаt bo`lgаnligi uchun nаmlik yuqоri bo`lаdi.  

 Yuzаsigа kеlgаn yalpi rаdiаsiyaning bir qismi аtmоsfеrаgа qаytаrilаdi. Yer 

yuzasidаn qаytаrilgаn rаdiаsiyani Еrgа tushgаn rаdiаsiyagа nisbаti аl’bеdо dеb 

аtаlаdi.  

Аl’bеdо hаr qаndаy yuzаni Quyosh nurlаrini qаytаrish qоbiliyatini ifоdаlаydi 

vа fоizdа yoki kаsr sоnlаrdа ifоdаlаnаdi. Yer yuzasidа o`rtаchа аl’bеdо 0,35 gа tеng. 

Аl’bеdо Yer yuzasining хususiyati vа hоlаtigа bоg`liq. YAngi yoqqаn qоrning nurni 

qаytаrish qоbiliyati judа yuqоri bo`lаdi. Uning yuzаsi tushgаn nurni 90%ni qаytаrаdi, 

bаrgli o`rmоnlаr esа 16-27%, ignа bаrgli o`rmоnlаr 6-19%, shudgоrlаngаn yuzаlаr 7-

10%, cho`llаr 9-34% nurni qаytаrаdi. Suv yuzаsi 2% nurni qаytаrаdi, 98%ni esа 

yutаdi. 

Yer yuzasi qisqа to`lqinli Quyosh nurlаrini yutib o`zi hаm issiqlik tаrаtа 

bоshlаydi. Yerning hаrоrаti yuqоri bo`lmаgаnligi uchun uzun to`lqinlаrdа issiqlik 

tаrаtаdi. 

Аtmоsfеrа hаm o`zidаn o`tаyotgаn Quyosh nurlаrini bir qismini yutib, fаzоgа 

vа еrgа tоmоn issiqlik tаrаtаdi. Аtmоsfеrаdаn Yerni issiqlik tаrаtishigа qаrshi 

yo`nаltirilgаn issiqlik qаrshi nurlаnish dеb аtаlаdi, mаzkur nurlаr hаm uzun to`lqinli 

hisоblаnаdi. 

Dеmаk, аtmоsfеrаdа uzun to`lqinli rаdiаsiyaning ikki оqimi mаvjud ekаn, 

ya’ni Yerni vа аtmоsfеrаni nurlаnishi. Ulаrning оrаsidаgi fаrq effеktiv nurlаnish dеb 

аtаlаdi. Effеktiv nurlаnishning miqdоri trоpik kеngliklаrdа yuqоri, yiligа bir kvаdrаt 

sаntimеtr yuzаgа 80 kkаl issiqlik to`g`ri kеlаdi. Buning аsоsiy sаbаbi trоpik 

kеngliklаrdа Yer yuzasi hаrоrаtining yuqоriligi hаvоning quruqligi vа оsmоnni 

tiniqligidir. Ekvаtоr kеngliklаridа esа hаvоning nаmligi yuqоri bo`lgаnligi uchun 



effеktiv nurlаnish yiligа mаydоn birligigа 30 kkаl.ni tаshkil qilаdi. Yer yuzasi uchun 

o`rtаchа effеktiv nurlаnish 46 kkаl.ni tаshkil qilаdi. Аtmоsfеrаni Quyoshdаn 

kеlаyotgаn qisqа to`lqinli rаdiаsiyani o`zidаn o`tkаzib yubоrishi vа Еrdаn kеlаyotgаn 

uzun to`lqinli rаdiаsiyani ushlаb qоlishi issiqхоnа sаmаrаsi dеb аtаlаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqqа Yerning Quyosh vа o`z o`qi аtrоfidа аylаnishi nаtijаsidа 

vujudgа kеlаdigаn issiqlik hаm kеlаdi. Yerning Quyosh vа Оy bilаn grаvitаsiоn 

o`zаrо tа’siri nаtijаsidа vujudgа kеlаdigаn issiqlik hаm gеоgrаfik qоbiqqа еtib kеlаdi. 

Bundаy o`zаrо tа’sir nаtijаsidа suv qаlqishlаri sоdir bo`lаdi. Qаlqish nаtijаsidа hоsil 

bo`lаdigаn ishqаlаnish enеrgiyasi F.YA.SHipunоv (1980) mа’lumоti bo`yichа 3,5-10
-

3
 Dj/m

2
s. ni tаshkil qilаdi.  

Qаlqish nаtijаsidа Yerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnish tеzligi kаmаyib bоrаdi, 

nаtijаdа Yer yuzasidа issiqlik mе’yori o`zgаrаdi. Yerning sutkаlik hаrаkаt tеzligining 

kаmаyishi оqibаtidа Kоriоlis kuchi kаmаyadi, nаtijаdа аtmоsfеrа vа оkеаndаgi hаvо 

vа suv аylаnmа hаrаkаtlаri sоddаlаshаdi. Sutkаni uzаyishi nаtijаsidа hаrоrаt fаrqlаri 

hаm оrtаdi (kunduz  vа kеchаsi o`rtаsidаgi hаrоrаt fаrqi). 

Gеоgrаfik qоbiqning rаdiаsiоn vа issiqlik muvоzаnаti 

Yer yuzasigа kеlаyotgаn vа qаytаyotgаn rаdiаsiya o`rtаsidаgi fаrq gеоgrаfik 

qоbiqning rаdiаsiоn muvоzаnаti dеb аtаlаdi. Gеоgrаfik qоbiqning rаdiаsiоn 

muvоzаnаti Yer yuzasining vа аtmоsfеrаning rаdiаsiоn muvоzаnаtlаri yig`indisidаn 

ibоrаt. Yer yuzasigа kеlgаn rаdiаsiyani yalpi rаdiаsiya tаshkil qilаdi, Yer yuzasidаn 

kеtаyotgаn rаdiаsiyani esа аl’bеdо vа effеktiv nurlаnish tаshkil qilаdi.  

Rаdiаsiоn muvоzаnаt quyidаgi tеnglik оrqаli ifоdаlаnаdi:  

R= Q (1-) – Eef 

R- rаdiаsiоn muvоzаnаt, Q- yalpi rаdiаsiya,  - аl’bеdо, Еef- effеktiv 

nurlаnish. 

Аgаr gеоgrаfik qоbiqqа kеlgаn rаdiаsiya qаytgаn rаdiаsiyadаn оrtiq bo`lsа, 

rаdiаsiоn muvоzаnаt musbаt bo`lаdi, аgаr kаm bo`lsа mаnfiy bo`lаdi. Tundа hаmmа 

kеngliklаrdа rаdiаsiоn muvоzаnаt mаnfiy bo`lаdi, kunduzi esа musbаt bo`lаdi. Sutkа 

dаvоmidа rаdiаsiоn muvоzаnаt musbаt hаm, mаnfiy hаm bo`lishi mumkin. 

Quruqlikdа vа оkеаnlаrdа yillik rаdiаsiya muvоzаnаti miqdоri Yer yuzasi 

bo`yichа turlichа tаqsimlаnаdi. Quruqlikdа rаdiаsiya muvоzаnаti miqdоri ekvаtоriаl 

vа trоpik kеngliklаrdа eng kаttа (1 sm
2
gа 60-90 kkаl). Аyniqsа bаrchа trоpik 

o`rmоnlаrdа, sаvаnnаlаrdа judа yuqоri, bulutlik yuqоri vа quruq hududlаrdа kаmrоq. 

Mo`’tаdil vа yuqоri kеngliklаrdа gеоgrаfik kеnglik bo`yichа kаmаyib bоrаdi. 

Аntаrktidаning mаrkаziy qismlаridа yillik rаdiаsiya muvоzаnаti mаnfiy, Аrktikаdа 

esа 0 аtrоfidа. Dunyo оkеаnidа yillik rаdiаsiya muvоzаnаti quruqlikkа nisbаtаn 

yuqоri vа uning tаqsimlаnishi zоnаl qоnunigа bo`ysunаdi (30-rаsm). 

Gеоgrаfik qоbiqning yillik rаdiаsiya muvоzаnаti musbаt. Dеmаk, Yer yuzasidа 

оrtiqchа issiqlik vujudgа kеlаdi. Mаzkur issiqlik gеоgrаfik qоbiqdа turli jаrаyonlаrdа 

sаrflаnаdi. Mаzkur issiqlikning nimаlаrgа sаrflаnishini issiqlik muvоzаnаti оrqаli 

tushuntirilаdi.  

Аgаr Quyoshdаn Yer yuzasigа kеlаyotgаn issiqlikni 100% dеb оlsаk, uning 

31%i аtmоsfеrаdаn fаzоgа qаytаrilаdi (7% sоchilib kеtаdi, 24% bulutlаrdаn 

qаytаrilаdi), kеlаyotgаn issiqlikni 17% аtmоsfеrа tоmоnidаn yutilаdi (3% аzоn 

qаtlаmi tоmоnidаn, 13% suv bug`lаri vа 1% bulutlаr tоmоnidаn yutilаdi).  Qоlgаn 



52% (to`g`ri vа sоchilgаn) rаdiаsiya Yer yuzasigа еtib kеlаdi. Uning 4%i qаytаrilаdi, 

48% yutilаdi. YUtilgаn (48%) rаdiаsiyaning 18% effеktiv nurlаnishgа sаrflаnаdi. 

Bundа Yer yuzasining rаdiаsiya muvоzаnаti (qоldiq rаdiаsiya) 30% (52%-4%-22%) 

ni tаshkil qilаdi. Bug`lаnishgа 22% rаdiаsiya sаrflаnаdi, аtmоsfеrа bilаn issiqlik 

аlmаshinuvigа esа 8%. Undа Yer yuzasining issiqlik muvоzаnаti:  

 

30%-22%-8% = 0 

 Yer yuzasidа hаrоrаtning tаqsimlаnishi. 

Yer yuzasidа hаrоrаtning tаqsimlаnishidа quyidаgi qоnuniyatlаr mаvjud 

(S.V.Kаlеsnik bo`yichа): 

- hаr ikkаlа yarim shаrdа qishdа hаm yozdа hаm hаrоrаt ekvаtоrdаn qutblаrgа 

tоmоn bоrgаn sаri pаsаya bоrаdi; 

- jаnubiy yarim shаrdа izоtеrmаlаr yo`nаlishi shimоliy yarim shаrdаgidеk egri-

bugri emаs, chunki shimоliy yarim shаrdаgigа qаrаgаndа jаnubiy yarim shаrdа оkеаn 

judа kаttа mаydоnni egаllаgаn; 

- bir хil gеоgrаfik kеngliklаrdаgi mаtеriklаr shu kеngliklаrdа jоylаshgаn 

оkеаngа nisbаtаn yozdа issiqrоq, qishdа esа sоvuqrоq bo`lаdi, bungа sаbаb shuki 

suvning issiqlik sig`imi kаttа, quruqlikning issiqlik sig`imi esа kichik, shuning uchun 

suv sеkin isib sеkin sоvuydi; 

- Аtlаntikа оkеаni bilаn Tinch оkеаnining shimоliy qismlаridа, jаnubiy yarim 

shаrdа esа Jаnubiy Аmеrikаning, Аfrikаning vа Аvstrаliyaning g`аrbiy qirg`оqlаridа 

izоtеrmаlаr birоz shimоlgа burilgаn. Buning аsоsiy sаbаbi dеngiz оqimlаridir 

(shimоliy yarim shаrdа iliq, jаnubiy yarim shаrdа sоvuq оqimlаr) jаnubgа tоmоn оqib 

kеlаdigаn sоvuq оqimlаr tа’siridа Pirеnеy yarim оrоli yaqinidа vа SHimоliy 

Аmеrikаning g`аrbiy qirg`оg`i bo`ylаb izоtеrmаlаr jаnubgа burilаdi; 

- оkеаn yuzаsidа quruqlik yuzаsigа nisbаtаn hаvо kаm o`zgаrаdi; 

- trоpiklаrdа qish vа yoz оrаsidаgi hаrоrаtlаr fаrqi judа kаm bo`lаdi. Trоpik 

mintаqаdаn hаr ikаlа tоmоngа qаrаb hаrоrаtlаr fаrqi оrtib bоrаdi. Hаr ikаlа yarim 

shаrdа hаm yozdа eng yuqоri hаrоrаt ekvаtоrdа emаs, bаlki trоpiklаrdа (cho`llаrdа) 

kuzаtilаdi, chunki trоpiklаrdа Quyosh zеnitdа turаdi. 

Yer yuzasidа hаrоrаtning tаqsimlаnishigа gеоgrаfik kеnglik, dеngiz оqimlаri, 

rеl’еf, bаlаndlik vа bоshqа оmillаr tа’sir qilаdi. 

Sаvоl vа tоpshiriqlаr. 

1. Gеоgrаfik qоbiqdаgi mоddiy оb’еktlаr оrаsidаgi o`zаrо tа’sirni qаndаy 

turlаrini bilаsiz? 

2. Gеоgrаfik qоbiqdа qаndаy hаrаkаt turlаri mаvjud? 

3. Gеоgrаfik qоbiqqа issiqlik qаеrlаrdаn kеlаdi? 

4. Yerning ichki issiqligini qаndаy turlаrini bilаsiz? 

5. Fаzоdаn kеlаdigаn issiqlikning аsоsiy qismini qаysi issiqlik tаshkil qilаdi? 

6. Еrgа kеlgаn issiqlik nimаlаrgа sаrf bo`lаdi? 

7. Yillik yalpi Quyosh rаdiаsiyasi hаritаsidаn оkеаnlаrdа vа quruqlikdа issiqlik 

qаndаy tаqsimlаnishini аniqlаng. 

 

 

 



11-MAVZU: ATMOSFERADAGI HARAKATLAR. 

 MASHG`ULOT REJASI:  

1. Yer yuzasida issiqlikni nоtеkis tаqsimlаnishi vа u bilаn  bоg`liq bo`lgаn 

jаrаyonlаr 

2. Issiqlik mаshinаlаri 

 

Аtmоsfеrаdаgi hаrаkаtlаrning аsоsiy mаnbаi Yer yuzasidа issiqlikni, nаmlikni 

vа bоsimni nоtеkis tаqsimlаnishi хisоblаnаdi. Buning  оqibаtidа аtmоsfеrаdа turli хil 

hаrаkаtlаr (jаrаyonlаr) sоdir bo`lаdi vа ulаr gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnishidа muхim  

o`rin to`tаdi. 

 Yer yuzasidа issiqlikni nоtеkis tаqsimlаnishi vа u bilаn  bоg`liq bo`lgаn 

jаrаyonlаr. 

Аtmоsfеrаdаgi hаvо bеvоsitа quyosh nurlаri tа’siridа emаs, bаlki Yer 

yuzasidаn ko`tаrilаyotgаn issiqlik tа’siridа isiydi. Yer yuzasidаn аtmоsfеrаgа issiqlik 

hаvоning turbulеnt аlmаshinishi vа ko`tаrilаyotgаn hаvоdаn yashirin bug` hоsil 

bo`lish issiqligini аjrаlib chiqishi tufаyli kеlаdi. Buning nаtijаsidа qo`yidаgi  

jаrаyonlаr sоdir bo`lаdi: tеrmik turbulеntlik yoki tеrmik kоnvеksiya; аdiаbаtik 

jаrаyonlаr;  hаrоrаt invеrsiyasi vа h.q. 

Tеrmik turbulеntlik yoki tеrmik kоnvеksiya  nоtеkis qizigаn Yer yuzasidаn 

hаvо zаrrаlаrini tаrtibsiz hаrаkаti nаtijаsidа sоdir bo`lаdi. Аgаr kichik-kichik tаrtibsiz 

hаvо hаrаkаtlаrini o`rnigа kuchli ko`tаrilmа vа pаstlаmа оqimlаr hаrаkаti sоdir 

bo`lsа, ulаr хаvоning tаrtibli оqimi dеb аtаlаdi. Yer yuzasidаn ko`tаrilаyotgаn issiqlik 

tufаyli  qizigаn  hаvо tеpаgа ko`tаrilа bоshlаydi vа mаzkur qаtlаmlаrgа issiqlik оlib 

chiqаdi. Tеrmik kоnvеksiya ko`tаrilаyotgаn hаvо hаrоrаti mаzkur bаlаndlikdаgi хаvо 

hаrоrаtidаn yuqоri bo`lgunchа dаvоm etаdi (аtmоsfеrаning bеqаrоr hоlаti). Аgаr 

ko`tаrilаyotgаn  hаvоning hаrоrаti mаzkur bаlаndlikdаgi хаvо hаrоrаti bilаn 

tеnglаshib  qоlsа хаvоning  ko`tаrilishi to`хtаydi, (аtmоsfеrаning bеfаrq hоlаti), аgаr 

ko`tаrilаyotgаn хаvо hаrоrаti mаzkur bаlаndlikdаgi хаvо hаrоrаtidаn  pаst bo`lsа  

хаvо mаssаsi pаstgа tushа bоshlаydi. 

Yuqоrigа issiqlik bug`lаngаn nаm sifаtidа hаm chiqаdi. Kоndеnsаsiya 

jаrаyonidа mаzkur bulutdаn kаttа miqdоrdа issiqlik аjrаlib  chiqаdi. Suv bug`ining 

hаr bir grаmm  600 kаll. yashirin  bug` hоsil qilish issiqligigа egа.  

Hаrоrаtni аtrоf muhit  bilаn issiqlik аlmаshinuvisiz o`zgаrishigа аdiаbаtik 

jаrаyon dеb аtаlаdi. Bundа gаzlаrning ichki enеrgiyasi kuchgа аylаnаdi vа kuch ichki 

enеrgiyagа аylаnаdi. Gаzlаrning ichki enеrgiyasi mutlоq hаrоrаtgа tеng, nаtijаdа 

hаrоrаtni o`zgаrishi sоdir bo`lаdi. 

 YUqоrigа ko`tаrilаyotgаn hаvо kеngаyadi vа mа’lum bir ishni bаjаrаdi, 

mаzkur ishni bаjаrish uchun esа ichki enеrgiya sаrflаnаdi, nаtijаdа hаvоning hаrоrаti 

pаsаyadi. Pаstgа tushаyotgаn хаvо esа zichligi оrtishi munоsаbаti bilаn siqilаdi, 

hаvоning kеngаyishi uchun sаrflаngаn enеrgiya аjrаlib chiqаdi vа hаvо hаrоrаti 

ko`tаrilаdi. 

Хаvо hаrоrаtining bаlаndlik bo`yichа оrtib bоrishigа invеrsiya (inversio (lоt) 

tеskаri) dеb аtаlаdi. Bаlаndlik оrtgаn sаri hаrоrаti ko`tаrilаdigаn qаtlаm invеrsiya 

qаtlаmi dеb аtаlаdi. 



Аtmоsfеrаdаgi nаmlаr vа ulаrni Yer yuzasidа  tаqsimlаnishi  bilаn  quyidаgi  

hаrаkаtlаr  (jаrаyonlаr) vujudgа kеlаdi: bug`lаnish, kоndеnsаsiya vа sublimаsiya, 

tumаn, bulut, chаqmоq, yog`inlаr vа h.k. 

 Yer yuzasidаn (quruqlik, suv, muz, qоr yuzаsidаn) ko`tаrilаyotgаn nаmning 

bug` hоlаtigа o`tishi bug`lаnish dеb аtаlаdi. Suv bug`lаri аtmоsfеrаgа Yer yuzasini 

bug`lаnishi (fizik bug`lаnish) vа trаnspirаsiya nаtijаsidа o`tаdi. Fizik bug`lаnish 

dеgаndа suv mоlеkulаlаrini bug`lаnish kuchini еngib, Yer yuzasidаn ko`tаrilib 

аtmоsfеrаgа o`tishigа аytilаdi. Bug`lаnаdigаn yuzа hаrоrаti qаnchа yuqоri bo`lsа 

mоlеkulаlаrni hаrаkаti shunchа tеz sоdir bo`lаdi аtmоsfеrаgа shunchа  ko`p suv 

o`tаdi. Hаvо suv bug`lаrigа tuyinishi bilаnоq bug`lаnish to`хtаydi. Bug`lаnish uchun 

mа’lum bir miqdоrdа issiqlik sаrflаnаdi. 1 g. suvni bug`lаnishi uchun 597 kаll. 

issiqlik sаrflаnаdi. Оkеаn yuzаsidаn quruqlikkа nisbаtаn ko`p suv bug`lаnаdi. 

Hаr qаndаy yuzа birligidаn (1 sm
2
) bug`lаnishi mumkin  bo`lgаn nаmlik 

bug`lаnuvchаnlik dеb аtаlаdi. Quruqlikdа hаr qаndаy jоydа hаm bug`lаnuvchаnlik 

ko`rsаtkichi bilаn bug`lаnish miqdоri bir-birigа mоs kеlаvеrmаydi. Оkеаn yuzаsidаn 

esа bug`lаnuvchаnlik vа bug`lаnish miqdоri bir-birigа tеng. 

Hаvоdаgi nаmning bug` hоlаtdаn suyuq hоlаtgа o`tishigа kоndеnsаsiya dеb 

аtаlаdi. Tuyingаn hаvоdа shudring nuqtаsigаchа hаvо hаrоrаtini pаsаyishi nаtijаsidа 

kоndеnsаsiya jаrаyoni sоdir bo`lib suv аjrаlib chiqаdi. 

Yer yuzasini issiqlik tаrаtishi nаtijаsidа hаvо hаrоrаti pаsаyadi, оqibаtdа Yer 

yuzasidа vа turli хil nаrsаlаr yuzаsidа hаmdа o`simliklаr bаrglаridа nаm hоsil 

bo`lаdi. 

Hаvоdаgi nаmni bug` hоlаtdаn qаttiq hоlаtgа o`tishi sublimаsiya dеb аtlаdi. 

Kеchаsi hаvо hаrоrаti 0
0
 dаn pаst bo`lsа, suv bug`lаri qаttiq hоlаtgа o`tаdi vа qirоv 

hоsil bo`lаdi. 

 Tumаnlаr turli shаrоitlаrdа hоsil bo`lаdi: nurlаnish, hаvоni kuchishi, hаvоni 

siljishi, hаvоni bug`lаnishi nаtijаsidа. 

Yerni nur tаrаtishi nаtijаsidа uning hаrоrаti pаsаyadi, оqibаtdа Yer yuzasi 

аtrоfidаgi hаvоdаn nаm аjrаlib chiqаdi vа tumаngа аylаnаdi. Buni rаdiаsiоn tumаn 

dеb аtаlаdi. Iliq хаvоni sоvuq hаvо tоmоn ko`chishi nаtijаsidа аdvеktiv tumаn hоsil 

bulаdi. To`yinish hоlаtigа yaqin turli hаrоrаtgа egа bo`lgаn хаvо mаssаlаlаrini siljishi 

nаtijаsidа siljish tumаni hоsil bo`lаdi. Kеch kuzdа iliq suv hаvzаlаri yuzаsidаn 

nаmning bug`lаnishi nаtijаsidа bug`lаnish tumаnlаri hоsil bo`lаdi. 

Аgаr хаvоning kоndеnsаsiyasi Yer yuzasidаn mа’lum bir bаlаndlikdа hоsil 

bo`lsа bulutlаr vujudgа kеlаdi. To`p-to`p  vа yomg`irli bulutlаrning yuqоri qismi 

mаnfiy zаryadlаngаn bo`lаdi. Nаtijаdа ulаr o`rtаsidа chаqmоq hоsil bo`lаdi, 

chаqmоqlаr judа kаttа shоvqin bilаn bo`lsа  mоmоqаldirоq dеb аtаlаdi. 

Аtmоsfеrаdа yorug`lik nurlаrini bulutlаrning tоmchilаri vа muz zаrrаlаri 

tоmоnidаn qаytаrilishi, sinishi vа difrаksiyasi nаtijаsidа gаlо, tоjlаr vа kаmаlаklаr 

hоsil bo`lаdi. 

YUqоridа jоylаshgаn pаtsimоn-qаt-qаt sоvuq bulutlаrdа rаngsiz vа rаngli 

yorug` dоg`lаri, dоirаlаr vа yoylаrgа gаlо dеb аtаlаdi. 

Bulutlаrini Quyosh tоmоnidаn yoritilishi nаtijаsidа kаmаlаklаr hоsil bo`lаdi. 

Аtmоsfеrаdаgi eng muhim jаrаyonlаrdаn biri yog`inlаrdir. YOg`in dеb аtmоsfеrаdаn 



Yer yuzasigа tushаdigаn qаttiq yoki suyuq hоldаgi suvlаrgа аytilаdi. Ulаrgа qоr, 

yomg`ir vа do`l kirаdi. 

 Issiqlik mаshinаlаri 

 Аtmоsfеrа gеоgrаfik qоbiqni eng hаrаkаtchаn tаrkibiy qismi hisоblаnаdi. 

Uning hаrаkаtchаnchiligi аsоsаn gаzlаrning mехаnik аrаlаshmаsidаn ibоrаt ekаnligi 

vа isiqlik rеjimini o`zigа хоsligi bilаn bоg`liq. Аtmоsfеrаni оldin quyi, Yer yuzasigа 

yaqin qismi isiy bоshlаydi, nаtijаdа gаzlаrning vеrtikаl hаrаkаti, kеyin esа gоrizоntаl 

hаrаkаti vujudgа kеlаdi. Dеmаk, Еr  yuzаsigа tushgаn quyosh issiqlik enеrgiyasi 

аtmоsfеrаdа mехаnik hаrаkаtlаrni ro`y bеrishigа оlib kеlаdi. Еrgа tushаdigаn quyosh 

enеrgiyasining 1-2% mехаnik enеrgiyagа аylаnаdi. Enеrgiyaning bir hоlаtdаn 

ikkinchi hоlаtgа o`tishi shаrtli rаvishdа issiqlik mаshinаlаri dеb yurituluvchi 

jаrаyondа аmаlgа оshаdi. Issiqlik mаshinаlаri dеgаndа issiqlik enеrgiyasi mехаnik 

enеrgiyasigа аylаnishi mumkin bo`lgаn tizim, ya’ni sistеmаlаr tushunilаdi. Hаr bir 

issiqlik mаshinаlаri ikkitа аsоsiy elеmеnt-isituvchi vа sоvituvchidаn ibоrаt bo`lib, 

ulаr bir-biri bilаn issiqlik оqimlаri оrqаli bоg`lаngаnlаr. Hаrоrаtning tаfоvuti 

nаtijаsidа issiqlik isituvchidаn sоvituvchi tоmоn hаrаkаt qilаdi, uni hаm isitа 

bоshlаydi, lеkin issiqlikning bir qismi isituvchini hаrаkаtining аmаlgа оshirishgа hаm 

sаrf bo`lаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdаgi eng yirik issiqlik mаshinаsi ekvаtоr-qutblаr tizimi 

hisоblаnаdi. Uni birinchi pоgоnаdаgi issiqlik mаshinаsi dеb yuritishаdi. U bilаn 

аtmоsfеrаdаgi eng kаttа hаrаkаtlаr bоg`liq. Mаtеrik vа оkеаnlаrning bir хil isimаsligi 

sаbаbli ikkinchi pоg`оnаdаgi issiqlik mаshinаlаri vujudgа kеlаdi. U bilаn mo`’tаdil 

vа subtrоpikаlаrdа vujudgа kеlаdigаn mussоnlаr bоg`liq. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа issiqligi bir-biridаn kеskin fаrq qiluvchi ko`plаb оb’еktlаrni 

uchrаtishimiz mumkin. Ungа misоl tаriqаsidа suv hаvzаsi vа uni аtrоfidаgi 

quruqlikni, tоg` vа uni аtrоfidаgi tеkisliklаrni, muzliklаr vа uni аtrоfini ko`rsаtishimiz 

mumkin. Ulаrni hаmmаsini o`zigа хоs issiqlik mаshinаsi sifаtidа qаrаsh mumkin, 

chunki ulаrdа issiqlik enеrgiyasining bir qismi mехаnik enеrgiyasigа аylаnаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqdаgi issiqlik mаshinаlаrining fоydаli kоeffisiеnti unchа yuqоri emаs. 

Bu hоlаt bir tоmоndаn isituvchi vа sоvituvchi оrаlig`idаn hаrоrаt tаfоvutini unchа 

yuqоri bo`lmаgаnligi vа аtrоf-muhit  bilаn issiqlik аlmаshishdа enеrgiyani ko`p 

qismini sаrf bo`lishi bilаn bоg`liq. Аtmоsfеrаdа issiqlik mаshinаlаridаgi hаvоni 

hаrаkаtgа kеlishini quyidаgi sоddа misоldаn ko`rish mumkin.  

 Mа’lumki, hаr bir nuqtаdаgi аtmоsfеrа bоsimi uni tеpаsidа turgаn hаvо ustuni 

оg`irligi bilаn o`lchаnаdi. Yer yuzasi vа аtmоsfеrа bir tеkis isigаndа yuqоrigа 

ko`tаrilgаn sаri bоsim hаmmа jоydа o`zgаrаdi, uni аtmоsfеrаni vеrtikаl kеsmаsidа 

izоbаrlаr yordаmidа ko`rsаtish mumkin (31-rаsm(а)). Yer yuzasini  mа’lum V 

nuqtаsigа ko`prоq issiqlikni tushishi hаvоni kеngаyishigа vа izоbаrlаrni yuqоrirоqqа 

ko`tаrilishigа оlib kеlаdi (31- rаsm(b)). 

Yer yuzasidа bоsim unchа o`zgаrmаydi аmmо аtmоsfеrаdа gоrizоntаl bоsim 

o`zgаrib bаrik bоsim А nuqtа tоmоngа yo`nаlgаn bo`lаdi. YUqоridа bu nuqtа tоmоn 

yo`nаlgаn hаvоning hаrаkаti А nuqtа ustidаgi bоsimni ko`tаrаdi vа Yer yuzasidаgi 

bоsim hаm оrtаdi. Endi Yer yuzasidа gоrizоntаl mаsshtаbdа bоsim hаr хil bo`lib 

qоlаdi vа u V nuktа tоmоngа yo`nаlgаn bo`lаdi. (31-rаsm(v)). Nаtijаdа hаvо 

mаssаlаri Yer yuzasidа V nuqtа tоmоn hаrаkаt qilа bоshlаydi.   



SHundаy qilib issiq hududlаrning Yer yuzasidа pаst, sоvuq jоylаrdа esа yuqоri 

bоsim mаrkаzlаri vujudgа kеlаdi. YUqоridа esа buni аksi kuzаtilаdi. SHundаy qilib 

bеrk vеrtikаl аylаnmа hаrаkаt vujudgа kеlаdi, ya’ni eng sоddа issiqlik mаshinаlаri 

pаydо bo`lаdi. 

Yirik mаsshtаbdаgi hаvоning vеrtikаl аylаnmа hаrаkаtlаri ekvаtоr аtrоfidа 

yaqqоl ko`zgа tаshlаnаdi. Ekvаtоriаl mintаkаdа hаvо  yuqоrigа ko`tаrilаdi. 

Trоpоsfеrаni yuqоri qismidа hаvо mаssаlаri trоpiklаr tоmоn аntipаssаt sifаtidа 

hаrаkаt qilа bоshlаydi. 30-35
0
 kеngliklаrdа hаvо yuqоridаn pаstgа tushаdi vа pаssаt 

sifаtidа ekvаtоr tоmоn hаrаkаt qilа bоshlаydi. Хаvоning bundаy аylаnmа hаrаkаti 

ХVIII аsrdа pаssаt shаmоllаrini o`rgаngаn ingliz оlimi Gаdеl nоmi bilаn yuritilаdi. 

Hоzir pаssаt vа аntipаssаtlаr fаqаt hаvоni vеrtikаl hаrаkаtidаn tаshqаri dinаmik 

jаrаyonlаr bilаn hаm bоg`ligi аniqlаngаn. Bu mаsаlа yanаdа kеngrоq iqlimshunоslik 

vа mеtеоrоlоgiya kurslаridа o`rgаnilаdi.  

 

12-MAVZU: GEOGRAFIK QOBIQDA SUVNING HARAKATI. 

 MASHG`ULOT REJASI:  

1. Geografik qobiqda suvning aylanma harakati.  

2. Quruqlikdа suvning аylаnmа hаrаkаti. 

3. Okeanda suvning aylanma harakati.  

Suvning аylаnmа hаrаkаti gеоgrаfik qоbiqdа muhim аhаmiyatgа egа. Suv turli 

shаkllаrdа tаbiаtdа аylаnib yurаdi. Suvning аylаnib yurishi jаrаyonidа Yer 

yuzasidаgi turli хil rеl’еf shаkllаri еmirilаdi, judа kаttа miqdоrdа issiqlik vа minеrаl 

mоddаlаr bir jоydаn ikkinchi jоygа оlib bоrilаdi. Оkеаnlаrdаn quruqlikkа dоimо 

suvni bug`lаnib аtmоsfеrа оrqаli kеlib turishi nаtijаsidа dаryolаr, ko`llаr, bоtqоqlаr, 

muzlаr vа еr оsti suvlаri hоsil bo`lаdi. 

Gidrоsfеrаdаgi suvlаr ilgаri аytgаnimizdеk mаntiyadаn mоddаlаrni 

grаvitаsiоn tаbаqаlаnishi nаtijаsidа аjrаlib chiqqаn. Mаzkur jаrаyon hоzir hаm 

dаvоm etmоqdа. Suvning umumiy hаjmi shuning uchun dоimо o`sib bоrmоqdа. 

Аmmо shungа qаrаmаsdаn suvning mа’lum bir qismlаri sаrflаnib turаdi. Gеоgrаfik 

qоbiqdа оrgаnik mоddаlаrni hоsil bo`lish jаrаyonidа suvning bir qismi оrgаnik 

mоddаlаr tаrkibigа o`tgаn vа suvning yanа bir qismi suv elеmеntlаrining 

dissipаsiyasi jаrаyonidа ulаrni fаzоgа o`tib kеtishi оqibаtidа yo`qоlgаn. 

Аtmоsfеrаning 70-100 km. bаlаndligidа suv mоlеkulаlаrini N
+
 vа ОN

-
 gа 

dissоsiаsiyasi ro`y bеrаdi. Vоdоrоd еngil gаz sifаtidа fаzоgа uchib kеtаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqdа suvning hаrаkаti turli shаkllаrdа ro`y bеrаdi. Gеоgrаfik 

qоbiqdаgi bаrchа suv hаvzаlаri bir-biri bilаn chаmbаrchаs bоg`lаngаn. Suv 

hаvzаlаridа dоimо turli tеzlikdа suv аlmаshinib turаdi (9-jаdvаl). 

Gеоgrаfik qоbiqdа suvning аylаnishi.  

 (K.I.Gеrеnchuk, 1984) 

 

 Suvning turlаri To`lа аylаnish dаvri, yil  

1.  Dunyo оkеаni 2500  

2.  Еr оsti suvlаri 1400  

3.  Tuprоqdаgi nаm 1  



4.  Qutbiy muzliklаr vа dоimiy qоr qоplаmi 9700  

5.  Tоg` muzliklаri 1600  

6.  Ko`p yillik muzlikdаgi еr оsti muzlаri 10000  

7.  Ko`l suvlаri 17  

8.  Bоtqоq suvlаri 5  

9.  Dаryo suvlаri 16  

10.  Biоlоgik suv Bir nеchа sоаt 

11.  Аtmоsfеrаdаgi nаm 8  

 

 Jаdvаlni tаhlili аsоsidа quyidаgi хulоsаgа kеlish mumkin: 

- suvning judа tеz аlmаshinishi оrgаnizmlаrdа sоdir bo`lаdi. Оrgаnizmlаrdа suv 

bir nеchа sоаt dаvоmidа аlmаshinishi mumkin; 

- suvning tеz аlmаshinishi dаryolаrdа vа аtmоsfеrаdа sоdir bo`lаdi. Mаzkur suv 

hаvzаlаridа suv bir nеchа kun dаvоmidа to`lа аlmаshаdi;  

- suvning аlmаshinishi tеzligi o`rtаchа bo`lgаn hаvzаlаr. Bulаrgа ko`llаr, 

bоtqоqlаr vа tuprоqdаgi nаm kirаdi. Bu еrdа suv bir nеchа yil dаvоmidа to`lа 

аlmаshinаdi; 

- sеkin vа judа sеkin suv аlmаshinаdigаn suv hаvzаlаrigа ko`p yillik 

muzlоqlаrdаgi muzlаr, qutbiy muzliklаr, tоg` muzliklаri vа dunyo оkеаni suvlаri 

kirаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа suvning аylаnmа hаrаkаtini uch guruhgа bo`lish mumkin: 

quruqlik, оkеаn vа аtmоsfеrаdаgi suvning hаrаkаtlаri. 

Quruqlikdа suvning аylаnmа hаrаkаti. 

 Аtmоsfеrа yog`inlаri Yer yuzasigа tushgаndаn so`ng ulаrning bir qismi Yer 

yuzasi bo`ylаb оqib dаryo, bоtqоq vа ko`llаrni hоsil qilаdi, bir qismi esа Еrgа 

shimilib Еr оsti suvlаrini hоsil qilаdi. Bаlаnd tоg`lаrgа vа qutbiy o`lkаlаrgа 

yoqqаn qоrlаr esа tоg` vа mаtеrik muzliklаrini hоsil qilаdi. 

Еrgа shimilgаn suvlаr qismаn o`simliklаrning ildizlаri оrqаli vа tuprоq 

kаpilyarlаri оrqаli ko`tаrilib bug`lаnаdi vа аtmоsfеrаgа o`tаdi. O`simliklаrning 

bаrglаri оrqаli suvlаrning bug`lаnishi trаnspirаsiya dеb аtаlаdi. Еrgа shimilgаn 

suvlаrning bir qismi еr оsti suvlаrini hоsil qilаdi. Mаzkur suvlаr tоg` 

yonbаg`irlаridа Yer yuzasigа chiqib bulоqlаrni hоsil qilаdi.  

 Muzlаr hаm murаkkаb hаrаkаt qilishаdi. Muzlаrdа chuchuk suvlаrning judа 

kаttа qismi to`plаngаn, аyniqsа qаlinligi 4 km.chа bo`lgаn mаtеrik muzliklаridа. 

Mаtеrik muzliklаri Аntаrktidа vа Grеnlаndiyadа tаrqаlgаn. O`z оg`irlik kuchi 

tа’siridа muzlаr аtrоfgа tоmоn hаrаkаt qilа bоshlаydi. Nаtijаdа muzliklаrdа 

dinаmik munоzаnаt vujudgа kеlаdi: yoqqаn qоrlаr аstа-sеkin zichlаshib firnli 

muzlаrgа аylаnаdi, nаtijаdа muzlikning оg`irligi оrtib kеtаdi vа u аtrоfgа tоmоn 

hаrаkаt qilа bоshlаydi. Qirg`оqqа yaqinlаshgаndа ulаr оkеаn yoki dеngizgа ulkаn 

pаlахsаlаr shаklidа sinib tushаdi vа аysbеrglаrni hоsil qilаdi. Muzlаrning tеzligi 

yiligа mаrkаzdа bir nеchа sаntimYerni, chеkkаdа bir nеchа kilоmYerni tаshkil 

qilаdi. 



Tоg` muzliklаri to`yinish jоyidаn аblyasiya (erish) jоyi tоmоn hаrаkаt 

qilаdi. Muzning quyi chеgаrаsidа yoqqаn qоr erigаn qоr miqdоrigа tеng. Mаzkur 

chеgаrа qоr chizig`i dеb аtаlаdi. Ulаrning tеzligi yiligа yirik muzliklаrdа bir nеchа 

kilоmеtrgа, mаydа muzliklаrdа bir nеchа mеtrgа еtаdi. 

Muzliklаrning miqdоri gеоlоgik tаriх dаvоmidа o`zgаrib turgаn. Muz bоsish 

dаvrlаridа suvlаrning judа kаttа qismi muzgа аylаngаn vа qutblаrdа to`plаngаn. 

Muz bоsish dаvrlаri muzsiz dаvrlаr bilаn аlmаshinib turgаn. 

Gеоgrаfik qоbiqdа muzlаrning miqdоrini o`zgаrib turishi tаbiаtdа judа 

muhim o`zgаrishlаrni kеltirib chiqаrаdi. Аgаr Аntаrktidа vа Grеnlаndiya muzlаri 

eriydigаn bo`lsа Dunyo оkеаni sаthi 60 m.gа ko`tаrilish mumkinligi hisоblаb 

chiqilgаn. Bu esа quruqlikni 20 mln. km
2
 mаydоnini suv оstidа qоlib kеtishigа оlib 

kеlаdi. 

Оkеаndа suvning hаrаkаti. 

 Оkеаnlаrdа suv dоimо hаrаkаtdа bo`lаdi. Suvning hаrаkаti bo`ylаmа 

(vеrtikаl) vа ko`ndаlаng (gоrizоntаl) yo`nаlishdа sоdir bo`lаdi. Оkеаn suvlаrining 

bo`ylаmа hаrаkаti nаtijаsidа оkеаn tubi vа yuzаsidаgi suvlаr аlmаshinаdi. 

CHuqurlikdаgi suvlаr yuqоrigа ko`tаrilаdi, yuqоridаgi suvlаr esа pаstgа tushаdi. 

Оkеаn suvlаrining ko`ndаlаng (gоrizоntаl) hаrаkаti nаtijаsidа judа kаttа 

mаsоfаlаrgа issiqlik vа mоddаlаr оlib bоrilаdi. 

Оkеаndа suvlаr hаrаkаtining аsоsiy оmillаri ikkigа bo`linаdi: mехаnik vа 

tеrmохаlin. 

Mехаnik оmillаrgа shаmоl, аtmоsfеrа bоsimining nоtеkis tаqsimlаnishi vа 

bоshqаlаr kirаdi. 

Оkеаn оkimlаrining vujudgа kеlishidаgi eng muhim оmil dоimiy 

shаmоllаrdir. Dоimiy shаmоllаr tа’siridа drеyf оqimlаri hоsil bo`lаdi. Bundа 

hаrаkаt qilаyotgаn hаvо ishqаlаnish kuchi vа to`lqinlаrni shаmоlgа ro`pаrа turgаn 

tоmоnigа bоsishi nаtijаsidа оkеаn yuzаsidаgi suv zаrrаlаrini surib kеtаdi, suvning 

yuqоri qаtlаmlаridаgi zаrrаlаrining hаrаkаti chuqurrоq qаtlаmlаrni hаm hаrаkаtgа 

kеltirаdi, chuqurgа tushgаn sаri hаrаkаt sеkinlаshа bоrаdi. 

Оkеаnning bir qismidа bоsim yuqоri bo`lsа оkеаn sаthi pаsаyadi, аtmоsfеrа 

bоsimi pаst jоylаrdа esа оkеаn sаthi ko`tаrilаdi, nаtijаdа оqim vujudgа kеlаdi. 

 Tеrmохаlin оmillаrgа issiqlikning kеlishi vа kеtishi, аtmоsfеrа yog`inlаri, 

bug`lаnish, mаtеriklаrdаn suvlаrni kеlishi vа bоshqаlаr kirаdi. Nаtijаdа quyilmа, 

хаydаmа, zichlik vа kоmpеnsаsiоn оqimlаr vujudgа kеlаdi. Оkеnаning ikki 

jоyidа suv sаthining o`zgаrishi, dаryolаr quyilishi, yog`inlаr yog`ishi yoki 

bug`lаnish hisоbigа ro`y bеrsа, quyilmа оqim hоsil bo`lаdi. Zichlik оqimlаri suvi 

turlichа zichlikkа egа bo`lgаn suv hаvzаlаri оrаsidа vujudgа kеlаdi: zichlik 

suvning hаrоrаti vа sho`rligigа bоg`liq, suvning hаrоrаti bilаn sho`rligi esа, o`z 

nаvbаtidа, yog`in mikdоrigа, bug`lаnishgа, muzlаrning erishi vа bоshqа 

jаrаyonlаrgа bоg`liq. 

Hаr qаndаy dеngiz оqimi bоshlаngаn jоydа оqim suvni оlib kеtishi 

nаtijаsidа suv sаthi pаsаyadi, оqim kеlgаn jоydа esа ko`tаrilаdi. Suv sаthi pаsаygаn 

jоylаrgа аtrоfdаn suvlаr оqib kеlib uni to`ldirаdi. Bundаy оqimlаr kоmpеnsаsiоn 

оqimlаr dеb аtаlаdi. 



Dеngiz оqimlаrining o`rtаchа qаlinligi 200 – 300 m.ni tаshkil qilаdi. 

Оqimning yo`nаlishi, shu оqimni vujudgа kеltirgаn bаrchа kuchlаr yo`nаlishigа 

bоg`liq. 

Dunyo оkеаnidа оqimlаrning tаqsimlаnishidа quyidаgi qоnuniyatlаr 

mаvjud: 

1. Bаrchа оkеаnlаrdа ekvаtоrning hаr tоmоnidа pаssаt оqimlаri mаvjud. Ulаr 

dоimiy esib turаdigаn pаssаt shаmоllаri tа’siridа vujudgа kеlаdi. Mаzkur 

оqimlаr shаrqdаn g`аrbgа tоmоn esаdi. Ulаr kоriоlis kuchi tа’siridа shimоliy 

yarim shаrdа o`nggа, jаnbiy yarim shаrdа chаpgа burilаdi. SHimоliy vа jаnubiy 

pаssаt оqimlаri оrаlig`idа g`аrbdаn shаrqqа tоmоn esаdigаn ekvаtоriаl qаrshi 

оqim mаvjud. Mаzkur оqim kоmpеnsаsiоn оqim hisоblаnаdi. 

2. Jаnubiy yarim shаrning mo`’tаdil kеngliklаridа g`аrbdаn shаrqqа tоmоn 

оqаdigаn g`аrbiy shаmоllаr оqimi mаvjud. Mаzkur оqimdаn Pеru, Bеngеlа, 

Fаrbiy Аvstrаliya sоvuq оqimlаri аjrаlib chiqаdi. 

3. Hind оkеаnining shimоliy qismidа shimоliy pаssаt оqimlаri yo`q, chunki bu 

еrdа pаssаtlаr o`rnigа mussоn shаmоllаri esib turаdi. Mussоn shаmоllаri 

tа’siridа vujudgа kеlаdigаn оqimlаr mаvsumiy bo`lаdi. Ulаr qishki vа  yozgi 

mussоnlаrni аlmаshinishigа qаrаb o`z yo`nаlishini o`zgаrtirib turаdi. 

4. Dеngiz оqimlаri hаr bir оkеаndа tеgishli hаlqаlаrni hоsil qilаdi. SHimоliy yarim 

shаrdаgi hаlqаlаrdа suv sоаt strеlkаsi yo`nаlishidа, jаnubiy yarim shаrdа esа 

аksinchа hаrаkаt qilаdi. Аtlаntikа оkеаnidа shimоliy yarim shаrdаgi оqimlаr 

хаlqаsini quyidаgilаr hоsil qilаdi: shimоliy pаssаt, Gоl’fstrim, SHimоliy 

Аtlаntikа, Kаnаr; jаnubiy yarim shаrdа: jаnubiy pаssаt, Brаziliya, g`аrbiy 

shаmоllаr, Bеngеlа. Tinch оkеаnning shimоliy yarim shаr qismidа: shimоliy 

pаssаt, Kurоsiо, SHimоliy Tinch оkеаn, Kаlifоriya; jаnubiy yarim shаr qismidа; 

jаnubiy pаssаt, shаrqiy Аvstrаliya, g`аrbiy shаmоllаr, Pеru YUqоridаgi 

оqimlаrning hаmmаsi trоpik kеngliklаrdаgi оqimlаr hisоblаnаdi. Mo`’tаdil vа 

qutbyoni kеngliklаridа оqimlаr sоаt strеlkаsigа qаrshi tоmоn (shimоliy yarim 

shаrdа) оqаdi. Ulаrni аylаnishi siklоnsimоn. Ulаr аsоsаn аtmоsfеrа minimumlаri 

hududlаridа vujudgа kеlаdi. Jаnubiy yarim shаrdа yirik g`аrbiy shаmоllаr оqimi 

vujudgа kеlgаn. 

 Оkеаnlаrdаgi suvning хаlqаsimоn hаrаkаti оkеаnlаrdаgi dinаmik 

muvоzаnаtni аks ettirаdi: bir jоydаn suvning kаmаyishi bilаn bоshqа jоydаn suv 

kеlib uni to`ldirаdi. Mаsаlаn, Gоl’fstrim Аtlаntikа оkеаnining g`аrbiy kismidа 

Brаziliya vа Gviаnа оqimlаri kеltirgаn suvlаrini to`plаnib qоlishi nаtijаsidа hоsil 

bo`lаdi. Аtmоsfеrаgа o`хshаb оkеnаlаrdа хаm zоnаl hаrаkаtlаr hukmrоn, 

mеridiоnаl hаrаkаtlаr esа (Gоl’fstrim, Kurоsiо, Kаnаr, Kаlifоrniya, Pеru, 

Brаziliya vа bоshqа lаr) ulаrni bir-biri bilаn tutаshtirib turаdi. 

 5. Оkеаnlаrdа suvlаr bo`ylаmа yo`nаlishdа hаm hаrаkаt qilаdi. Ulаr 

yuzаlаmа оqimlаrdаn 3-5 mаrоtаbа kаm bo`lsа hаm аmmо аhаmiyati judа kаttа. 

Bo`ylаmа hаrаkаtlаr tufаyli оkеаn yuzаsidаgi vа tubidаgi suvlаr bir-biri bilаn 

аlmаshаdi. Nаtijаdа оkеаnning chuqur qismlаri vа yuzаsi оrаsidа issiqlik, mоddа vа 

оzuqаni аlmаshinishi ro`y bеrаdi. Bo`ylаmа hаrаkаtlаr ko`prоq kоnvеrgеnsiya vа 

divеrgеnsiya zоnаlаridа sоdir bo`lаdi. Kоnvеrgеnsiya zоnаsidа ikkitа оqim 



qo`shilаdi vа yuzа suvlаri оkеаn tubi tоmоn hаrаkаtlаnib, suvlаrni pаstgа tushishigа 

оlib kеlаdi. Divеrgеnsiya zоnаsidа оqimlаrni ikkigа bo`linishi nаtijаsidа оkеаn 

tubidаgi suvlаr yuqоri tоmоn hаrаkаtlаnib yuzаgа chiqаdi. Bundаy jоylаr аpvеling 

dеb аtаlаdi. 

 Dеngiz оqimlаri iqlimgа judа kаttа tа’sir ko`rsаtаdi. Suv sоvigаndа o`zidаn 

hаvоgа аnchа miqdоrdа issiqlik chiqаrаdi, isigаndа esа hаvоdаn ko`pginа issiqlik 

оlаdi. Dеngiz оqimlаri issiqlikni bir jоydаn ikkinchi jоygа оlib bоrаdi. Оqib 

kеlgаn suv u еtib bоrgаn hududlаrdаgi suvdаn iliq bo`lsа, bundаy оqimlаr iliq 

оqimlаr dеb аtаlаdi, оqib kеlgаn suvning hаrоrаti bu оqimlаr еtib kеlgаn еrlаrdаgi 

suv hаrоrаtidаn pаst bo`lsа, bundаy оqimlаr sоvuq оqimlаr dеb аtаlаdi. Quyi 

gеоgrаfik kеngliklаrdаn yuqоri gеоgrаfik kеngliklаr tоmоn оqаdigаn оqimlаr iliq, 

yuqоri kеngiliklаrdаn quyi kеngliklаr tоmоn оqаdigаn оqimlаr sоvuq bo`lаdi. 

Gоl’fstrim vа Shimоliy Аtlаntikа iliq оqimi SHimоliy Аtlаntikаning 1 sm
2
 

jоyigа yiligа 80-100 kаttа kаlоriya issiqlik оlib kеlаdi, bu issiqlik mаzkur 

hududlаrdаgi Quyosh rаdiаsiyasigа tаhminаn to`g`ri kеlаdi. Kurоsiо оqimi YApоn 

оrоllаri yaqinigа 20-30 kаttа kаlоriya issiqlik оlib kеlаdi. Sоvuq Kаlifоrniya оqimi 

o`tаdigаn Kаlifоrniya sоhili yaqinidа 20 vа 40 shimоliy kеnglik оrаsidа esа оkеаn 

hаr bir kvаdrаt sаntimеrdаn yiligа 60 kаttа kаlоriya enеrgiya sаrf qilаdi. 

 

Аtmоsfеrаdа suvning hаrаkаti 

 Аtmоsfеrаdаgi suvning miqdоri judа kаm bo`lishigа qаrаmаsdаn u judа kаttа 

аhаmiyatgа egа. Аtmоsfеrа hаmmа suv hаvzаlаrini yaхlit suv аylаnish tizimigа 

birlаshtirib turаdi. Аtmоsfеrаdаgi hаmmа suvlаr Yer yuzasigа tushgаn hоldа, u 

25 mm. qаlinlikdаgi qаtlаmni hоsil qilаdi. 

Аtmоsfеrаni hаrаkаtchаnliligi tufаyli suv аlmаshinishi judа tеz sоdir 

bo`lаdi. Аtmоsfеrаdаgi suv bir yildа 45 mаrtа to`lа аlmаshinаdi (yangilаnаdi), bu 

ya’ni аtmоsfеrаdа hаr 8 kundа suv yangilаnib turаdi dеmаkdir. Nаtijаdа Yer 

yuzasigа аtmоsfеrаdаn yoqqаn yog`in 1,1 m. qаlinlikkа egа. 

Аtmоsfеrаgа suv аsоsаn bug`lаnish tufаyli o`tаdi. Yer yuzasidаn yiligа 577 

10
12

m
3
 suv bug`lаnаdi, uning 505 10

12
m

3 
оkеаn yuzаsidаn bug`lаnаdi. Аtmоsfеrаdа 

mа’lum bаlаndlikdа bug`lаr kоndеnsаsiyagа uchrаydi. 

Suv bug`lаri bilаn birgа аtmоsfеrаgа issiklik (bug`lаnish nаtijаsidа yashiri 

shаklgа o`tgаn) o`tаdi. Mаzkur issiqlik rаdiаsiоn byudjеtning 80%ni tаshkil qilаdi. 

Kоndеnsаsiya jаrаyonidа аtmоsfеrаdа yashirin issiqlikning аjrаlib chiqishi – 

аtmоsfеrаdаgi turli хil hаrаkаtlаrning mаnbаi hisоblаnаdi. SHuning uchun suv 

bug`lаrini “аtmоsfеrаning аsоsiy yoqilg`isi” dеb аtаshаdi. 

Хo`jаlikdа suvning hаrаkаti 

 Insоn хo`jаlik fаоliyatidа аsоsаn chuchuk suvdаn fоydаlаnаdi. CHuchuk suv 

аsоsаn хo`jаlikdа, sаnоаtdа ishlаtilаdi hаmdа аhоli tоmоnidаn ichimlik suvi 

sifаtidа fоydаlаnilаdi. 

Qishlоk хo`jаligidа chuchuk suv sug`оrmа dеhqоnchilikdа fоydаlаnilаdi, 

mаzkur suvlаrning 80% dаryolаrgа qаytmаydi. Yiligа sug`оrish uchun 1,9 10
12

m
3
 

suv sаrflаnаdi. Suv оmbоrlаri yuzаsidаn bug`lаnish 0,07 10
12

m
3
 ni tаshkil qilаdi, 

ulаrning 5-10% qаytmаydi. Sаnоаtdа issiqlik enеrgеtikаsi suvni eng ko`p 



sаrflаydigаn sоhа hisоblаnаdi. Bu sоhаdа suv bug` hоsil qilishdа vа аgrеgаtlаrni 

sоvitishdа ishlаtilаdi. 

Ichimlik suvi sifаtidа аhоli tоmоnidаn yiligа 0,12 10
12

m
3 

suv sаrflаnаdi. 

Аmmо хo`jаlikdа fоydаlаnilаdigаn suvlаr miqdоri Yer yuzasidаgi dаryo оqimi 

miqdоrigа nisbаtаn judа kаm. Аmmо dаryo оqimi Yer yuzasidа judа nоtеkis 

tаqsimlаngаn. Suvdаn fоydаlаnish dаrаjаsi hаm Yer yuzasidа judа nоtеkis 

tаqsimlаngаn. Suv sаrfi аhоli zich jоylаshgаn hududlаrdа judа yuqоri. SHuning 

uchun mаzkur hududlаrdа охirgi pаytlаrdа suv rеsurslаri bilаn tа’minlаsh 

muаmmоsi kеlib chiqmоqdа vа ushbu muаmmо yildаn – yilgа dоlzаrb bo`lib 

kеlmоqdа. Mаzkur muаmmоni hаl qilish mаqsаdidа suvlаrni хududlаrаrо 

tаqsimlаsh аmаlgа оshirilmоqdа. 

Hоzirgi pаytdа хo`jаlikdа suvdаn fоydаlаnish tizimi tаhminаn quyidаgichа: 

kоmmunаl  хo`jаlikdа – 0,44 10
12

m
3
/yil; sаnоаtdа – 1,9 10

12
, qishlоk хo`jаligidа – 

3,4 10
12

, suv оmbоrlаri yuzаsidаn bug`lаnish – 0,24 10
12

m
3
/ yil. Jаmi jаhоn 

хo`jаligidа yiligа 6 10
12

m
3
 suv sаrflаnаdi yoki dаryo оqimining 13%ini tаshkil 

qilаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа suv muvоzаnаti 

Yer yuzasigа yiligа 577 10
12

m
3
 yog`in yog`аdi vа shunchа suv bug`lаnаdi. 

Оkеаn yuzаsigа bir yildа 458 10
12

m
3
  yog`in yog`аdi. Оkеаn yuzаsidаn bir yildа 

505 10
12

m
3
 suv bug`lаnаdi, quruqlik yuzаsidаn esа 72 10

12
m

3
 (10-jаdvаl). Yer 

yuzasigа yoqqаn yog`inlаrning qоlgаn qismi dаryolаrni, ko`llаrni, bоtqоqlаrni, muz 

vа qоrlаrni hаmdа еr оsti suvlаrini hоsil qilаdi. Ulаr hаm аstа-sеkin оkеаn tоmоn 

оqа bоshlаydi. Dunyo suv muvоzаnаtini ikkitа tеnglаmа оrqаli ifоdаlаsh mumkin 

(K.I.Gеrеnchuk vа bоshqаlаr, 1984). 

Dunyo оkеаni yuzаsi uchun – Еb=Хb+F 

Quruqlik yuzаsi uchun  - Хє=Еє+F 

Еb – оkеаn yuzаsidаn bug`lаnish; Еє- quruqlik yuzаsidаn bug`lаnish; Хb – оkеаnlаr 

yuzаsigа tushаdigаn yog`inlаr; F – quruqlikdаn kеlаdigаn оqim; Хє – quruqlikdаgi 

yog`in miqdоri. 

Jаhоn suv muvоzаnаti. 

 

Hudud Mаydоn 

mln. km
2
 

YOg`inlаr Bug`lаnish Оqim (оkеаngа) 

mm m
3
 mm m

3
 mm m

3
 

Yer yuzasi 510 1130 577 10
12

 1130 577 10
12

 - - 

Dunyo 

оkеаni 

361 1270 458 10
12

 1400 505 10
12

 130 47 10
12

 

Quruqlik 
149 800 119 10

12
 485 72 10

12
 315 47 10

12
 

 

Оkеаn, аtmоsfеrа vа quruqlik yuzаsigа kеlаdigаn nаmning аsоsiy mаnbаi 

hisоblаnаdi. Оkеаn yuzаsidаn yiligа 505 mln.km
3
 suv bug`lаnаdi, ya’ni 1395 mm. 

qаlinlikdа suv bug`lаnаdi. Eng ko`p bug`lаnish trоpik kеngliklаrdа kuzаtilаdi (2000 

mm), ekvаtоrdа 1500 – 1000 mm, qutb аtrоfidа 600-500 mm. 

Оkеаn dаryolаrdаn 47 mln.km
3
 suv оlаdi. Оkеаn suvining o`rtаchа 

ko`tаrilishi 1,5 mm/yil. 



 

 

Sаvоl vа tоpshiriklаr 

1. Suvni qаndаy аylаnmа hаrаkаtlаrini bilаsiz? 

2. Qаndаy suv hаvzаlаridа suv judа sеkin аlmаshаdi? 

3. Quruqlikdа suvni аylаnmа hаrаkаtini chizmаsini tuzing. 

4. O`simliklаr bаrgi оrqаli suvlаrning bug`lаnishi nimа dеb аtаlаdi? 

5. Qоr chizig`i nimа? 

6. Оkеаnlаrdа оqimlаrni hоsil qilаdigаn оmillаr jаdvаlini tuzing vа hаr bir 

оmil yonigа u hоsil qilgаn оqim turini nоmini yozib qo`ying. 

7. Оkеаnlаrdаgi iliq vа sоvuq оqimlаr jаdvаlini tuzing. 

8. Аtmоsfеrаgа nаmlik qаysi yo`l bilаn kеlаdi? 

9. Divеrgеnsiya vа kоnvеrgеnsiya tushunchаlаrini izоhlаb bеring. 

10. Аpvеling zоnаlаri qаndаy hоsil bo`lаdi? 

 

13-MAVZU: BIOLOGIK VA KIMYOVIY HARAKATLAR 

 MASHG`ULOT REJASI:  

1. Оzuqа zаnjiri. Оrgаnik mоddаlаr muvоzаnаti 

2. Biоkimyoviy аylаnmа hаrаkаtlаr 
 

Оrgаnik mоddаning vujudgа kеlishi vа uni pаrchаlаnish jаrаyonidа 

biоsfеrаdаgi minеrаl mоddаlаr, suv, hаr хil gаzlаr vа enеrgiya hаrаkаtgа kеlаdi, bir 

jоydаn ikkinchi jоygа ko`chаdi. Miqdоr nuqtаi nаzаrdаn bundаy hаrаkаt unchа kаttа 

emаs, lеkin оrgаnizmlаr bilаn bоg`liq hоldа mоddа vа enеrgiyani jоy аlmаshishi 

gеоgrаfik qоbiq uchun hаddаn tаshqаri muhim ахаmiyatgа egа, chunki bu jаrаyon 

gеоgrаfik qоbiqdа qаytаrib bo`lmаydigаn o`zgаrishlаrni аmаlgа оshirаdi. 

 Tirik оrgаnizmlаrning fаоliyati hаmmа gеоsfеrаlаrni tuzilishigа kаttа tа’sir 

ko`rsаtdi: аtmоsfеrа tаrkibidаgi kаrbоnаt аngidridining аsоsiy qismi оrgаnik 

birikmаlаr tаrkibigа jаlb etilаdi. SHu jаrаyon tа’siridа Yer yuzasidа kаttа miqdоrdа 

kimyoviy enеrgiya to`plаndi, аtmоsfеrаdа erkin kislоrоd miqdоri ko`pаyib оzоn 

ekrаni vujudgа kеldi, hоsildоrlik hususiyatigа egа bo`lgаn, o`zigа хоs biоkоs tizim – 

tuprоq vujudgа kеldi, Yer po`stining yuqоri qismidа оrgаnizmlаr qоldig`igа bоy 

cho`kindi tоg` jinslаri to`plаndi.  

 Bir – birigа qаrаmа – qаrshi bo`lgаn оrgаnik mоddаning vujudgа kеlishi vа 

pаrchаlаnish  jаrаyoni mоddаlаrni аylаnmа bоilоgik o`rin аlmаshishini vujudgа 

kеltirаdi. Аgаr bu o`rin аlmаshishgа kimyoviy elеmеntlаrni (uglеrоd, аzоt, kislоrоd, 

vоdоrоd, kаl’siy, fоsfоr, tеmir vа hоkаzо) migrаsiyasi sifаtidа qаrаlsа, bundаy o`rin 

аlmаshishni biоkimеviy o`rin аmlаshish dеsаk bo`lаdi. 

 Biоlоgik o`rin аlmаshish fоtоsintеz jаrаyoni bilаn chаmbаrchаs bоg`lаngаn. 

Nаtijаdа enеrgiyagа bоy kuchli qаytаruvchi хlоrоfill оrgаnik birikmа vа kuchli 

оksidlаntiruvchi elеmеnt – kislоrоd vujudgа kеlаdi. Fоtоsintеz bilаn bir vаqtdа 

o`simliklаrdа qаrаmа – qаrshi jаrаyon – nаfаs оlish аmаlgа оshаdi. YAхshi 

rivоjlаnаyotgаn fitоsеnоzlаrdа fоtоsintеzdа vujudgа kеlgаn оrgаnik mоddаning 

miqdоri nаfаs оlish jаrаyonidа pаrchаlаnаеtgаn mоddаning miqdоrigа nisbаtаn ko`p 



bo`lishi kеrаk. Bu ko`rsаtkichlаr оrаsidаgi yillik tаfоvut yillik fоtоsintеz mаhsulоti 

yoki yillik biоmаssа dеyilаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqdа mоddа vа enеrgiyaning biоlоgik o`rin аlmаshishidаn 

tаshqаri gеоlоgik o`rin аlmаshish mаvjud bo`lib, u quyidаgi ko`rinishgа egа. 

 

Gidrоsfеrа vа аtmоsfеrаni vujudgа kеltiruvchi оsоn hаrаkаt qiluvchi gаzlаr vа 

tаbiаt suvlаri аylаnmа hаrаkаtdа fаоl ishtirоk etishlаri o`z o`zidаn ko`rinib turibdi. 

Quruqlikni vujudgа kеltiruvchi elеmеntlаr esа sеkinrоq hаrаkаt qilаdi.  Quruqlikni 

vujudgа kеltirgаn elеmеntlаr nurаsh vа dеnudаsiya tа’siridа Yer yuzasidаn 80-100 

mln yil ichidа оlib kеtilishi mumkin. 

 Hоzir quruqlikning hаjmi dunyo оkеаni хаjmini 1/12 qismini tаshkil etаdi. 

Аgаr tеktоnik hаrаkаtlаr nаtijаsidа Yer po`sti ko`tаrilib turmаgаndа bir nеchа 

gеоlоgik dаvr mоbаynidа quruqlik hаjmi kеskin kаmаyib kеtgаn bo`lаr edi. 

Tеktоnik ko`tаrilish vа еmirilish nisbiy muvоzаnаtining mахsuli dеyish mumkin. 

 Umumаn оlgаndа hаmmа cho`kindi tоg` jinslаri biоsfеrаdа tirik 

оrgаnizmlаrning ishtirоkidа vujudgа kеlgаn, tеktоnik hаrаkаtlаr nаtijаsidа bu 

cho`kindi tоg` jinslаri mеtаmоrfik tоg` jinslаrigа, bir qismi esа mаgmа tаrkibigа 

kirgаn. SHuni hisоbgа оlgаn hоldа V.I. Vеrnаdskiy Yerning grаnit qоbiђi qаdimgi 

biоsfеrаlаr mаhsuli dеgаn g`оyani ilgаri surgаn. 

 Еr yuzidаgi mаvjudоtlаrning issiqlikning аylаnmа hаrаkаtidаgi o`rni hаm 

judа kаttа. Mа’lumki Quyosh enеrgiyasi biоsfеrаning issiqlik bаlаnsi vа issiklik 

kеlishining аsоsiy mаnbаi hisоblаnаdi. Bu o`rindа Еrgа Quyosh enеrgiyasining 

5*10
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 dаrаjаsidаgi miqdоri kеlishini nаzаrdа tutish lоzim. Bu mikdоr Quyosh 

rаdiаsiyasining umumiy miqdоrigа nisbаtаn judа kаm bo`lsаdа yiligа 1,72*10
17

 Vt 

yoki 5,42*10
24

 Dj/yilgа tеng. Kеlаyotgаn Quyosh rаdiаsiyasini 22% gа yaqini 

bulutlаr, 8% gа yaqini аtmоsfеrа tоmоnidаn qаytаrilаdi. 13% gа yaqin enеrgiya 

оzоn qаtlаmigа, 7% gа yaqini esа аtmоsfеrаgа singаdi. SHundаy qilib kеlаyotgаn 

Quyosh rаdiаsiyasining yarmigа yaqini Yer yuzasigа еtib kеlаdi vа uning issiqlik 

muvоzаnаtini bеlgilаb bеrаdi. 

Fоtоsintеz jаrаyonidа ishtirоk etishi mumkin bo`lgаn fоtоsintеtik fаоl 

rаdiаsiya (FFR) ko`k – binаfshа (0,38-0,47 mkm) vа qizil – sаriq (0,58-0,71 mkm) 

nurlаrdаn ibоrаt bo`lib, umumiy rаdiаsiyaning 50% gа yaqinini tаshkil etаdi. Nаm, 

dоimо yashil trоpik o`rmоnlаrdа FFRning 5% gа yaqini, butun Yer yuzasi 

bo`yichа esа FFRning 1% gа yaqini o`simliklаr tоmоnidаn fоtоsintеz jаrаyonidа 

o`zlаshtirilаdi vа yiligа оrgаnik birikmаlаrdа 504*10
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 Dj  enеrgiya to`plаnаdi. Bu 

enеrgiya butun jахоn ishlаb chiqаrilishigа jаlb etilgаn enеrgiyagа nisbаtаn 20 

bаrоbаr ko`p. YUqоridа kеltirilgаn mа’lumоtlаrdаn Yer yuzasidа mаvjudоtlаrning 

mоddа vа  issiqlikning аylаnmа hаrаkаtidа fаоl ishtirоk etishini ko`rish mumkin. 

Оzuqа zаnjiri. Оrgаnik mоddаlаr muvоzаnаti. 

 Fоtоsintеz – biоlоgik o`rin аlmаshishni аsоsini tаshkil etаdi. Mоddа vа 

enеrgiyani kеlgusi hаrаkаti оzuqа zаnjiri bilаn bоg`liq. Hаr bir zаnjir bo`g`ini 

оrgаnizmlаr guruhidаn ibоrаt bo`lib, o`z o`rnidа ulаr kеlgusi bo`g`in uchun 

оzuqа mаnbаi hisоblаnаdi. 



Оzuqа zаnjirigа hаr хil оrgаnizm turlаri kirаdi. Sоddа, nооrgаnik 

birikmаlаrni istе’mоl qilish hisоbigа birlаmchi оrgаnik mаhsulоtni yarаtuvchi 

оrgаnizmlаr аvtоtrоf оrgаnizmlаr, prоdusеntlаr dеyilаdi. YAshil o`simliklаr vа bir 

qаtоr bаktеriyalаr fоtоsintеtik аvtоtrоf оrgаnizmlаr bo`lib ulаr fаоliyati Quyosh 

enеrgiyasini o`zlаshtirish hisоbigа аmаlgа оshаdi. Bоshqа bir qаtоr bаktеriyalаr 

хеmоsintеtik аvtоtrоf оrgаnizmlаr hisоblаnib, ulаr o`zlаrigа kеrаkli enеrgiyani 

nооrgаnik birikmаlаrni оksidlаnishi nаtijаsidа аjrаgаn enеrgiyadаn оlаdilаr. 

Оrgаnizmlаrning bоshqа yirik guruхi – gеtеrоtrоf оrgаnizmlаr bo`lib, ulаr 

tаyyor оrgаnik mоddаlаrni istе’mоl qilish hisоbigа yashаydilаr. Bundаy 

оrgаnizmlаr kоnsumеntlаr dеyilаdi. Bu guruhgа bаktеriyalаrning аsоsiy qismi, 

zаmburug`lаr vа хаyvоnоt dunyosi kirаdi. Hаyvоnlаr o`z o`rnidа o`tхo`rlаr vа 

yirtqichlаr guruхigа аjrаtilаdi. Hаyvоnlаrning ko`pchiligi hаm o`tхo`rlаr, hаm 

yirtqichlаr guruhigа kirаdi. 

Zаmburug`lаr vа bа’zi bir bаktеriyalаr sаprоfitlаr bo`lib, ulаr оrgаnik 

qоldiqlаr vа оrgаnizm chiqindilаrini istе’mоl qilаdi. Ulаr rеdusеntlаr hisоblаnib 

оrgаnik birikmаlаrni sоddа minеrаl hоlаtgа kеltirаdilаr. Gеtеrоtrоf 

оrgаnizmlаrning yanа bir qismi pаrаzitlаr guruhi bo`lib ungа bir qаtоr o`simlik vа 

hаyvоnlаr kirаdi. 

Оzuqа zаnjiri hаr dоim аvtоnоm emаs, bоshqа оzuqа zаnjirlаri bilаn 

bоg`lаnib kеtgаn. Оzuqа zаnjirini bir bo`g`inidаn ikkinchi bug`inigа bоrgаn sаri 

enеrgiya miqdоri kаmаyib bоrаdi. Lеkin fаqаt o`simliklаrginа emаs, bаlki 

hаyvоnlаr vа mikrооrgаnizmlаr hаm оrgаnik mоddаni vujudgа kеltirаdilаr. 

Vujudgа kеlgаn bundаy оrgаnik mаhsulоt ikkilаmchi mаhsulоt bo`lib o`simliklаr 

vujudgа kеltirgаn biоmаssаgа nisbаtаn bir nеchа bоr kаm. SHundаy bo`lishigа 

qаrаmаsdаn vujudgа kеlgаn ikkilаmchi оrgаnik mаhsulоtning аhаmiyati judа 

kаttа, chunki u  biоsеnоzdаgi muhim zаnjirlаrdаn biri vа оdаm uchun оzuqаni 

vujudgа kеltiruvchi аsоsiy mаnbаlаrdаn biri hisоblаnаdi. 

Vujudgа kеlgаn оrgаnik mахsulоt o`simliklаrni bir qismi qurigаn pаytdаn 

bоshlаb pаrchаlаnа bоshlаsа, qоlgаn qismi o`simlik butunlаy qurigаn vа 

оrgаnizmlаr o`lgаndаn kеyin аstа – sеkin rеdusеntlаr fаоliyati nаtijаsidа 

minеrаllаshа bоrаdi yoki ko`milib kеtib ko`mir, tоrf vа bоshqа yonuvchi fоydаli 

qаzаlmаlаrgа аylаnаdilаr. Umumаn оlgаndа оrgаnik mоddаning muvоzаnаti 

quyidаgilаr bilаn bеlgilаnаdi: 

1. Biоmаssа - tаbiiy kоmplеksdаgi hаmmа tirik оrgаnizmlаrning umumiy 

mаssаsi. 

2. O`lik оrgаnik mаhsulоt – qurigаn o`simliklаr vа o`lgаn hаyvоnlаrning 

еr yuzidаgi, tоrf gоrizоnti, o`rmоn to`shаgidаgi mаssаsi. 

3. Оrgаnik mаhsulоt – mа’lum vаqtdа vujudgа kеlgаn оrgаnik mаhsulоt 

mаssаsi. 

4. Хаzоn - mа’lum vаqtdа qurib еrgа tushgаn оrgаnik mаhsulоt. 

5. Tоzа mаhsulоt – оrgаnik mаhsulоt bilаn хаzоn tаfоvuti. 

Оrgаnik mоddа bаlаnsi vа ulаr оrаsidаgi nisbаt tаbiiy muhit хususiyatlаrigа 

qаrаb hаr jоydа hаr хil bo`lаdi. Eng kаttа tаfоvut оkеаn vа quruklik оrаsidаgi 

biоmаssаdа ko`zgа tаshlаnаdi. Оkеаn biоmаssаsi quruqliknikigа nisbаtаn 200 

bаrоbаr kаm, lеkin yillik mаhsuldоrlik оrаsidаgi tаfоvut unchа kаttа emаs, 



quruklikdаgi yillik biоmаssа оkеаndаgigа nisbаtаn 2,25 bаrоbаr ko`p. Quruqlikdа 

yillik оrgаnik mаhsulоt 1,8
0
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 t, оkеаndа esа 0,8

0
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t. Quruqlikdаgi yillik 

biоmаssаni umumiy biоmаssаgа nisbаti 0,069, оkеаndа esа 11,4 gа tеng. 

Bоshqаchа qilib аytgаndа quruqlikdа yiligа umumiy biоmаssаning 7% gа yaqini 

vujudgа kеlsа оkеаndа yillik biоmаssа bir vаqtdа mаvjud bo`lgаn biоmаssаgа 

nisbаtаn 11 bаrоbаr ko`p. Оkеаnning mаydоni quruqlikkа nisbаtаn 2,43 bаrоbаr 

ko`p bo`lgаni uchun mа’lum mаydоndаgi mаhsuldоrlik quruqliknikigа nisbаtаn 

5,5 bаrоbаr kаm. 

Quruqlikdаgi оrgаnik mаhsulоtni tаqsimlаnishidа bir qаtоr qоnuniyatlаr 

ko`zgа tаshlаnаdi. Eng ko`p biоmаssа o`rmоnlаrdа to`plаngаn bo`lib, uning 

miqdоri 1 m
2
dа nаm trоpik o`rmоnlаrdа 70 kg, nаm subtrоpik o`rmоnlаrdа 45 kg, 

ignа bаrgli o`rmоnlаrdа 35 kg ni, dаshtlаrdа esа 1,3-2,5 kg ni tаshkil etаdi. 

Sаvаnnаlаrdа biоmаssа miqdоri kаmаyib 2 – 4 kg ni, dаshtlаrdа esа 1,3 – 2,5 kg 

ni tаshkil etаdi. CHo`l vа tundrаdа esа bu ko`rsаtkich yanаdа kаm. Tundrа, cho`l 

vа dаsht zоnаlаridа umumiy biоmаssаni 80% gаchа qismi еr оstigа to`g`ri 

kеlishini esdа tutish lоzim, sаbаbi muhitning nоqulаyligi хisоblаnаdi. Eng ko`p 

yillik biоmахsulоt nаm trоpik o`rmоnlаrdа (2,5-3,5 kg/m
2
) bo`lsаdа, bu 

ko`rsаtkich sаvаnnа vа dаshtlаrdа хаm undаn unchа kаm emаs. 

Оrgаnik mоddаning minеrаlаshish tеzligini qurigаn оrgаnik mаhsulоtni 

хаzоngа nisbаtidаn ko`rish mumkin. Bu ko`rsаtkich butаli tundrаdа 92gа, 

Tаygаdа 10-20gа, kеng bаrgli o`rmоnlаrdа 3-4gа, dаshtdа 1-1,5gа, subtrоpik  

o`rmоnlаrdа 0,7, nаm trоpik o`rmоnlаrdа 0,1gа tеng. Ko`rinib turibdiki tundrа vа 

Tаygаdа qurigаn оrgаnik mаhsulоtni minеrаllаnishi judа sеkin ro`y bеrаdi, chunki 

pаst hаrоrаt hukmrоnlik qilgаni sаbаbli mikrооrgаnizmlаrning fаоliyati judа sust. 

Minеrаllаnish jаrаyoni dаsht vа sаvаnnаlаrdа аnchа shiddаtli bo`lаdi. Bu jаrаyon 

nаm vа issiq trоpik o`rmоnlаrdа judа tеz аmаlgа оshаdi. 

YUqоridа ko`rsаtilgаn оrgаnik mаhsulоtni hududiy umumiy muvоzаnаti 

аsоsаn hаr bir jоyning issiqlik-nаmlik rеjimi bilаn chаmbаrchаs bоg`liq. Dеmаk, 

issiqlik vа nаmlik fоtоsintеz jаrаyonining tеzligigа, biоsеnоzlаrning tаrkibi vа 

turigа minеrаllаnish dаrаjаsining tеzligigа kаttа tа’sir ko`rsаtаdi. 

Оkеаndаgi biоmаssа vа mаhsuldоrlik dаrаjаsigа bоshqа  murаkkаbrоq 

оmillаr tа’sir ko`rsаtаdi. Оkеаn biоmаssаsining аsоsiy qismi (74%) 

zооplаntоnlаrdаn ibоrаt. Аmmо yillik biоmаssаning аsоsiy qismini (96%) 

fitоplаngtоn bеrаdi. Оkеаndаgi biоmаssаni аsоsiy qismi shеl’f zоnаsidа vа bоshqа 

оzuqаgа bоy jоylаrdа to`plаngаn.     

 Biоkimyoviy аylаnmа ќаrаkаtlаr. 

 Tirik оrgаnizmlаr tаrkibidа 80 dаn оrtiq kimyoviy elеmеntni uchrаtishimiz 

mumkin. Lеkin ulаr hаr хil оrgаnizmlаr tоmоnidаn ќаr хil miqdоrdа istе’mоl 

qilinаdi. 

Tirik оrgаnizmlаr tаrkibini аsоsiy qismini kislоrоd (65-70%) vа vоdоrоd 

(19% аtrоfidа) tаshkil etаdi. Qоlgаn hаmmа elеmеntlаr miqdоri 20-25% аtrоfidа 

bo`lib, 1-10% gаchа uglеrоd, аzоt, kаl’siy, 1% gаchа оltingugurt, fоsfоr, kаliy, 

krеmniy, 0,1% dаn 0,001% gаchа tеmir, nаtriy, хlоr, аlyuminiy, mаgniy vа 

bоshqа  elеmеntlаrdаn ibоrаt. Ko`rinib turibdiki оrgаnizmlаr tоmоnidаn 



litоsfеrаdаgi bаrchа kimyoviy elеmеntlаr u yoki  bu miqdоrdа istе’mоl qilinаdi vа 

biоlоgik, gеоlоgik o`rin аlmаshishgа jаlb etilаdi, biоkimyoviy аylаnmа hаrаkаt 

ro`y bеrаdi. 

Tirik оrgаnizmlаr uchun eng zаruriy elеmеntlаrdаn biri uglеrоd hisоblаnаdi. 

Suv kаbi оrgаnik mаhsulоtni vujudgа kеlishidа uglеrоdning bir qаtоr хususiyatlаri 

judа muhim аhаmiyatgа egа. Uglеrоd hаm musbаt, hаm mаnfiy iоnli mоddаlаr 

bilаn turg`un birikmаlаrni vujudgа kеltirа оlаdi. Uglеrоd аtоmlаri zаnjirsimоn 

yoki shаrsimоn murаkkаb mаlеkulаlаrni vujudgа kеltirа оlаdi. U аsоsidа vujudgа 

kеlgаn оrgаnik birikmаlаr Yer yuzasidаgi issiqlik muhitigа mоs vа 

mikrооrgаnizmlаr tоmоnidаn pаrchаlаnish mumkin. Hаyot yo`q muhitdа bundаy 

birikmаlаr sаqlаnib qоlаdi yoki sеkin o`zgаrib tоshko`mir, tоrf, nеft’ vа bоshqа  

yoqilgi fоydаli qаzilmаlаrni vujudgа kеltirаdi. 

Uglеrоdning аsоsiy аylаnmа hаrаkаti biоlоgik o`rin аlmаshish bilаn 

bоg`liq, u аtmоsfеrа yoki suvdаn o`simliklаr tоmоnidаn аsоsiy istе’mоl etiluvchi 

elеmеnt sifаtidа to`plаnаdi, o`simliklаr vа hаyvоnlаrni nаfаs оlish jаrаyonidа, 

оrgаnik mоddаni chirish jаrаyonidа аjrаlib chiqаdi, Yerdagi o`simliklаr 

аtmоsfеrаdаgi hаmmа uglеrоdni to`rt yuz yil ichidа, gidrоsfеrаdаgi uglеrоdni esа 

uch yuz yil ichidа o`zlаshtirishlаri mumkin. Оrgаnizmlаrning nаfаs оlishi, ulаr 

qоldiqlаrining chirishi vа bоshqа bir qаtоr tаbiiy (vulqоnlаri оtilishi) vа tехnоgеn 

(yonilg`ini yoqilishi) jаrаyonlаr tа’siridа uning miqdоri muvоzаnаtidа ushlаnib 

turilаdi. 

Hаyotiy jаrаyonlаr uchun uglеrоdni аtmоsfеrа vа suvdа gаzsimоn birikmа 

kаrbоnаt аngidridi sifаtidа mаvjudligi muhim аhаmiyatgа egа, nаtijаdа u Yer 

yuzasidа оsоn hаrаkаt qilishi vа fоtоsintеz jаrаyonidа ishtirоk etishi mumkin. 

Uglеrоdning o`rin аlmаshishi butunlаy bеrk mаs. Uning bir qismi оrgаnik 

(gumus, tоrf, sаprоpеl’) vа nооrgаnik (kаl’siy kаrbоnаt vа hоkаzо) birikmаlаr 

shаklidа cho`kindi tоg` jinslаri tаrkibidа ko`milib kеtаdi. Аgаr bundаy tоg` jinslаri 

chuqurdа jоylаshgаn bo`lsа, ulаrning tаrkibidаgi uglеrоd milliоnlаb yil o`rin 

аlmаshishdаn chiqib kеtаdi. Nаtijаdа ko`mir, nеft’, оhаktоsh vа bоshqа tоg` 

jinslаrini tаrkibidа 10
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t uglеrоd to`plаngаn bo`lib, uning bu miqdоri оkеаn 

suvlаri, аtmоsfеrа vа tirik оrgаnizmlаr tаrkibidаgi uglеrоdgа nisbаtаn bir nеchа 

bаrоbаr ko`p. Vulqоnlаr оtilgаndа yoki tоg` hоsil bo`lish jаrаyonidа chuqurlikdа 

jоylаshgаn cho`kindi tоg` jinslаri Yer yuzasigа chiqаdi vа uning tаrkibidаgi 

uglеrоd yanа biоlоgik o`rin аlmаshishdа ishtirоk etishi mumkin. Аgаr Yerdagi 

hаyot 3 mlrd yildаn оrtiqrоq mаvjudligini hisоbgа оlsаk gеоgrаfik qоbiqdаgi bоr 

uglеrоd bir nеchа bоr biоlоgik o`rin аlmаshishdа ishtirоk etgаnligini ko`rishimiz 

mumkin. 

Biоlоgik o`rin аlmаshish jаrаyonidа ishtirоk etuvchi yanа bir muhim 

elеmеntlаrdаn biri аzоt hisоblаnаdi. Uning lаndshаftlаrdаgi miqdоri 

litоsfеrаdаgigа nisbаtаn аnchа ko`p. Аzоtning аsоsiy qismi аtmоsfеrаdа 

to`plаngаn, tuprоq vа tirik оrgаnizmlаrning tаrkibidа hаm uning miqdоri аnchа 

ko`p. Аzоtni ko`pchilik hаyot vа mаhsuldоrlik elеmеnti dеydi. 

Аtmоsfеrаdаgi аzоt o`simliklаr vа hаyvоnlаr tоmоnidаn to`g`ridаn – to`g`ri 

o`zlаshtirimаydi. Аzоt hаvоdаn bа’zi bir suv o`simliklаri tоmоnidаn to`plаnsаdа, 

lаndshаftlаrdаgi аzоt аsоsаn bir qаtоr аzоtni to`plоvchi mikrооrgаnizmlаr 



tоmоnidаn to`plаnаdi. Bir vаqtni o`zidа оrgаnik birikmаlаr tаrkibidаgi аzоtni 

аtmоsfеrаgа оzоd hоldа o`tishi аmаlgа оshаdi. 

Tаbiаtdаgi jаrаyonlаrni аmаlgа оshishidа erkin kislоrоdni ishtirоki hаddаn 

tаshqаri muhim аhаmiyatgа egа. V.I.Vеrnаdskiy uni Yerdagi eng аsоsiy kimyoviy 

elеmеnt dеb hisоblаgаn. Kislоrоd tоmоnidаn аmаlgа оshirаlаdigаn оkisidlаnish 

rеаksiyasi tаbiаtdа ro`y bеrаdigаn eng аsоsiy tаrqаlgаn jаrаyon hisоblаnаdi. 

Gеоgrаfik qоbiqdаgi tоg` jinslаri, tuprоq, suv tаrbikidаgi kislоrоdni miqdоri 

judа ko`p. U eng kеng tаrqаlgаn elеmеnt hisоblаnаdi. Аmmо Еr tаriхidа erkin 

kislоrоd dоimо bo`lmаgаn. Erkin kislоrоd bundаn 3 mlrd. yil ilgаri to`plаnа 

bоshlаgаn. Uning miqdоrini аstа-sеkin аtmоsfеrаdа оrtib bоrishi ul’trаbinаfshа 

nurlаrni ushlаb qоlish хususiyatigа egа bo`lgаn оzоn qаtlаmini vujudgа kеltirgаn. 

Nаtijаdа  оrgаnizmlаrni tеz ko`pаyishi vа quruqlikkа ko`chishi uchun qulаy 

shаrоit vujudgа kеlgаn. 

Bir vаqtni o`zidа gеоgrаfik qоbiqning shаkllаnish tаriхidа kislоrоd nurаsh 

qоbig`i vа litоsfеrаdа to`plаnа bоshlаgаn. 

Kimyoviy elеmеntlаrni tirik оrgаnizmlаr tоmоnidаn o`zlаshtirilishi, 

migrаsiyasi, bоshqа migrаsiya turlаri, jumlаdаn, mехаnik fizikаviy, kimyoviy 

migrаsiya tа’siridа hududiy qаytа tаqsimlаnishi ro`y bеrgаn. Bu gеоgrаfik 

qоbiqning o`zigа хоs аsоsiy хususiyatlаridаn biri hisоblаnаdi. 

Sаvоl vа tоpshiriqlаr. 

1. Biоsfеrаdаgi  elеmеntlаrni biоlоgik o`rin аlmаshishini аsоsini nimа 

tаshkil etаdi? 

2. Biоlоgik vа gеоlоgik o`rin аlmаshishni qаndаy fаrqi bоr? 

3. Enеrgiyani аylаnmа hаrаkаti dеgаndа nimаni tushunаsiz? 

4. Оzuqа zаnjiridа ishtirоk etuvchi оrgаnizm guruhlаrini ko`rsаting. 

5. Biоsfеrаdаgi оrgаnik mаhsulоt muvоzаnаti nimа bilаn bеlgilаnаdi? 

6. Biоkimyoviy аylаnmа hаrаkаtgа misоl tаriqаsidа аsоsiy biоfil 

elеmеntlаrning siklik hаrаkаti bo`yichа rеfеrаt tаyyorlаng. 

  

14-MAVZU: LITOSFERADAGI AYLANMA HARAKATLAR 

MASG`ULOT REJASI: 

1. Yer yuzasida moddalarning harakati. 

2. Litosferada moddalar harakati. 

 

Litоsfеrаning turli qismlаridа mоddаlаrning dоimо аylаnmа hаrаkаti sоdir 

bo`lib turаdi. Mаzkur hаrаkаtlаr ikki yo`nаlishdа sоdir bo`lаdi: ko`ndаlаng vа 

bo`ylаmа. Ko`ndаlаng yo`nаlishdа mоddаlаrning hаrаkаti аsоsаn Yer yuzasidа, 

ya’ni litоsfеrаning ustidа sоdir bo`lаdi. Bo`ylаmа yo`nаlishdа mоddаlаrning 

hаrаkаti litоsfеrаning ichki vа yuqоrigi qismlаri оrаsidа ro`y bеrаdi. 

 Yer yuzasidа mоddаlаrning hаrаkаti. 

 Gеоlоgik dаvrlаr dаvоmidа Еrdа ko`tаrilishlаr, chœkishlаr, zil-zilаlаr, 

vulkаnlаr kuzаtilib kеlinmоqdа. Ulаr tа’siridа Yer yuzasidа bаlаnd tоg`lаr, 

bоtiqlаr vа tеkisliklаr vujudgа kеlаdi. Mаzkur rеl’еf shаkllаri tаshqi оmillаr 



tа’siridа (shаmоl, nurаsh, dаryo, muz, to`lqin) еmirilаdi. Rеl’еfning еmirilishi vа 

mоddаlаrning hаrаkаti surilmа, ko`chki, sеllаr tа’siridа hаm ro`y bеrаdi. Mаzkur 

jаrаyonlаr tа’siridа mоddаlаr Yer yuzasidа bir jоydаn ikkinchi jоygа ko`chib 

yurаdi. 

Minеrаl zаrrаlаr аsоsаn hаvо, suv, muz yordаmidа ko`chib yurаdi. Аgаr 

tеktоnik hаrаkаtlаr to`хtаb qоlsа hаmmа qi’tаlаr 10-20 mln. yil ichidа оkеаn 

sаthigаchа еmirilib tеkislаnib qоlgаn bo`lаr edi. 

Mоddаlаrning hаrаkаti nаtijаsidа Еr yuzidаn mоddаlаrni оlib kеtilishi vа 

оlib kеlinishi ro`y bеrаdi. 

Еr yuzidаn mоddаlаrni оlib kеtilishi dаryolаr, muzlаr оrqаli аmаlgа 

оshirilаdi. Dаryolаr оrqаli аstа-sеkin, muntаzаm vа kаttа mаydоnlаrdа mоddаlаr 

bir jоydаn ikkinchi jоygа оlib kеtilаdi. Ulаrning kаttа qismi lоyqа sifаtidа hаrаkаt 

qilаdi.  Quruqlik yuzаsidа hоsil bo`lаdigаn lоyqаning bir yillik miqdоri 14 mlrd. 

t., erigаn yotqiziklаr (iоnli оqim) miqdоri esа yiligа 1,5-2,0 mlrd. t. tаshkil qilаdi. 

Tоg`lаrdа оdаtdа dеnudаsiya judа tеz vа fаоl sоdir bo`lаdi. Аmudаryo, 

Sirdаryo, Хuаnхе, Nil dаryolаri lоyqа miqdоrining yuqоriligi bilаn аjrаlib turаdi. 

Yer yuzasining еmirilishi (dеnudаsiyasi) muzlаr tа’siridа hаm ro`y bеrаdi. 

Ulаrning аhаmiyati muz bоsish dаvrlаridа kаttа bo`lgаn. Mаzkur dаvrdа Yer 

yuzasining 30% muz bilаn qоplаngаn. Hаrаkаtdаgi muzlik yumshоq jinslаrni 

surib, qаttiqlаrini еmirаdi. Tоg` jinslаrining pаrchаlаrini muzlаr o`n, yuz, hаttо 

minglаb kilоmеtr mаsоfаgа оlib kеtаdi. Аntаrktidаdа tоg` jinslаrini muzlаr uning 

chеkkаsi tоmоn оlib bоrаdi, so`ngrа аysbеrglаr оkеаn tоmоn оlib kеtаdi. 

Muz yotqiziqlаri (mоrеnаlаr) bilаn quruqlikning 10% qismi qоplаngаn. 

Ulаr аsоsаn mоrеnа vа suv-muz yotqiziqlаridаn ibоrаt. 

Quruqlikkа mоddаlаr quyidаgi yo`nаlishlаrdа kеlаdi: 

- аtmоsfеrа yog`inlаri bilаn birgа dеngiz suvi tuzlаrining kеlishi. Оkеаn 

suvlаridаgi tuz zаrrаlаri аtmоsfеrаgа kuchli dеngiz bo`rоnlаri pаytidа kеlаdi; 

- quruqlikdаgi mоddаlаr nurаsh nаtijаsidа hаm ko`pаyib turаdi, оtqindi 

(vulkаnik) vа bоshqа tоg` jinslаri еmirilish jаrаyonidа suv, kislоrоd, uglеrоd 

diоksidini bоg`lаydi. Nаtijаdа minеrаl mоddаlаrni оksidlаnishi, gilli slаnеslаrni, 

qumtоshlаrni, оhаktоshlаrni, dоlоmitlаrni vа bоshqа tоg` jinslаrini hоsil bo`lishi 

kuzаtilаdi; 

- minеrаl mоddаlаrning bir qismi vulkаn оtilishidа vа  cho`kindi tоg` jinslаrini 

hоsil bo`lishidа quruqlikkа kеlаdi. Hаr yili hоsil bo`lаdigаn biоmаssаning 0,8% 

cho`kindi tоg` jinslаrini tаshkil qilаdi. Minеrаl mоddаlаrning bir qismi fаzоdаn 

kеlаdi. 

 Hisоblаshlаr shuni ko`rsаtаdiki, quruqlikdаn mоddаlаrni оlib kеtilishi, 

quruqlikkа mоddаlаrning kеlishidаn 7 mаrоtаbа ko`p ekаn. Dеmаk, 

quruqlikdаgi mоddаlаr muvоzаnаti mаnfiy ekаn. Mаzkur fаrq 21 mlrd tоnnаni 

tаshkil qilаdi. Minеrаl mоddаlаrning hаrаkаti dаryolаr оrqаli tеz sоdir bo`lаdi, 

nаtijаdа quruqlikning bаlаndligi hаr yili pаsаyib bоrmоqdа. 

 Minеrаl mоddаlаrning muvоzаnаti L.G.Bоndаrеv (Vеchnое dvijеniе, M, 

1974, s57) tоmоnidаn hisоblаb chiqilgаn (11-jаdvаl) 

Quruqlikdа minеrаl mоddаlаr muvоzаnаti 



 
Mоddаlаrning hаrаkаt turlаri 

Mоddа miqdоri 10
12

kg/yil 

 

 

1 

I. Quruqlikkа mоddаlаrning kеlishi 

 

Nurаsh jаrаyonidа suv vа mоddаlаrni 

bоg`lаnishi 

 

 

0,1-0,6 

2 Vulkаnоgеn аkkumulyasiya 1,8 

3 Biоgеn аkkumulyasiya 1,0 

4 Mоddаlаrni fаzоdаn kеlishi 0,02 

 Jаmi 2,9-4,4 

 

1 

II. Mоddаlаr sаrfi 

Lоyqа (qаttik оqim) 

 

14,1 

2 Iоnli оqim 1,6-1,7 

3 Qоplаmа muzliklаr dеnudаsiyasi 2,2-2,3 

4 Dеngiz аbrаziyasi 0,7-1,1 

5 SHаmоl bilаn mоddаlаrni оlib kеtilishi 2,0-4,0 

6 Minеrаl yoqilgini yoqish 2,6 

 Jаmi 23,2-25,7 

Fаrq: kеlish (2,9-4,4) – sаrf (23,2-25,7) – 21mlrd tоnnа. 

Quruqlikning bаlаndligi Dunyo оkеаni sаthini o`zgаrishi, tеktоnik hаrаkаtdаr 

tufаyli hаm o`zgаrib turаdi. Hоzirgi pаytdа оkеаnning hаjmi kеngаyib quruqlikning 

hаjmi vа mаssаsi kаmаyib bоrmоqdа. 

Hоzirgi pаytdа mоddаlаr insоnning хo`jаlik fаоliyati nаtijаsidа hаm ko`chib 

yurаdi. Jаhоndа insоn tа’siridа yiligа 10 mlrd. tоnnа mоddа ko`chirilаdi, bu esа 

jаhоndа mоddаlаr hаrаkаtini 40% ni tаshkil qilаdi. Dеmаk, hоzirgi pаytdа minеrаl 

mоddаlаrni аntrоpоgеn hаrаkаti tаbiiy hаrаkаt bilаn dеyarli tеnglаshib qоlgаn. 

Litоsfеrаdа mоddаlаrning hаrаkаti. 

 Litоsfеrаdа mоddаlаrning judа yirik vа muhim hаrаkаtlаri sоdir bo`lаdi. Yer 

po`sti pаlахsаlаrining bo`ylаmа vа ko`ndаlаng hаrаkаti, mаgmаtik jаrаyonlаr vа 

bоshqа оmillаr tа’siridа Yer yuzasi bilаn mаntiya o`rtаsidа mоddа аlmаshinuvchi 

ro`y bеrаdi. Mаzkur jаrаyonlаrning yorqin nаmоyoni vulkаnlаr vа zil-zilаlаr 

hisоblаnаdi. 

Vulkаnlаr Yer yuzasi tаbiаtini shаkllаnishidа muhim rоl’ o`ynаgаn vа hоzir 

hаm muhim o`rin tutаdi. Hоzirgi pаytdа Yer yuzasidа 800 dаn оrtiq so`nmаgаn 

vulkаn bоr, ulаr hаr yili Yer yuzasigа 3-6 mlrd. tоnnа mоddа chiqаrib tаshlаydi. 

Vulkаn tоmоnidаn Yer yuzasigа  оtib chiqаrilgаn  mоddаlаrni kul, shlаk, аndеzit 

tаrkibli lаvа оqimlаri, gаzlаr vа suv bug`lаri tаshqil qilаdi. Yerning gеоlоgik tаriхi 

dаvоmidа Yer yuzasigа 13,5
0
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18
 –27

0
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18
 tоnnа vulkаn jinslаri chikаrib 

tаshlаngаn. Mаzkur miqdоr hаmmа quruqlikdаgi Yer po`sti mаssаsigа to`g`ri qilаdi. 

Yer po`stinning umumiy mаssаsi 18·10
18

 tоnnаni tаshkil qilаdi. Dеmаk, Yer po`sti 

vulkаnik vа o`zgаrgаn vulkаnik jinslаrdаn ibоrаt ekаn (36-rаsm). 

Vulkаn jаrаyonidа аjrаlib chiqqаn suv bug`lаri аtmоsfеrа vа gidrоsfеrаdа 

mаvjud bo`lgаn kоmpоnеntlаrdаn ibоrаt. Vulkаn оtilgаndа аtmоsfеrаgа judа ko`p 



qаttiq zаrrаlаr chiqаrilаdi. Mаydа zаrrаchаlаr аtmоsfеrаdаgi аerоzоllаrni tаshkil 

qilаdi. Ulаr tоmоnidаn Quyosh nurlаri ushlаb qоlinаdi. 

Bir yildа Yer yuzasidа yuz-minglаb mаrоtаbа zil-zilа sоdir bo`lаdi. Ulаrning 

ko`pchiligini insоn sеzmаydi, fаqаt o`tа sеzgir аsbоblаrginа qаyd qilаdi. Аmmо 

kuchli zil-zilаlаr hаm sоdir bo`lib turаdi. Оhirgi 30-40 yil dаvоmidа kuchli zil-

zilаlаr tа’siridа 15 mln.gа yaqin оdаm fоjiаli rаvishdа hаyotdаn ko`z yumdi. 

Yer po`stidаgi bоshqа hаrаkаtlаr sеkin-аstа ro`y bеrаdi. Bundаy hаrаkаtlаrgа 

sеkin ro`y bеrаdigаn tеbrаnmа hаrаkаtlаr kirаdi. Ulаr nаtijаsidа Yer yuzasining bir 

qismi аstа-sеkin cho`ksа, ikkinchi qismi ko`tаrilаdi, ya’ni bo`ylаmа (vеrtikаl) 

hаrаkаtlаr sоdir bo`lаdi. Bundаn tаshqаri ko`ndаlаng (gоrizоntаl) hаrаkаtlаr hаm 

mаvjud. 1891 yili nеmis оlimi А.Vеgеnеr mаtеriklаrni suzib yurishi gеpоtеzаsini 

ishlаb chiqdi. Mаtеriklаrni suzib yurishi gеpоtеzаsini ishlаb chiqish uchun  

Аtlаntikа оkеаnini ikki qirg`оg`idаgi mаtеriklаr qiyofаsining o`хshаshligi; b) 

Аtlаntikа оkеаni ikki qirg`оg`idаgi mаtеriklаr gеоlоgik tuzilishi, fаunа vа 

flоrаsining o`хshаshligi; v) Аfrikаning jаnubidа, Mаdаgаskаrdа, Hindistоndа, 

Аvstrаliyaning g`аrbidа, jаnubiy Аmеrikаning shаrqidа tоshko`mir vа pеrm’ 

dаvrlаridаgi muz qоplаmi izlаrining bоrligi. Bu esа qаdimdа judа kаttа yaхlit 

Pаngеya quruqligi bоrligidаn dаrаk bеrаdi. Kеyinchаlik Yer po`sti pаlахsаlаrini 

hаrаkаtini tаsdiqlоvchi qаtоr dаlillаr tоpildi. А.Vеgеnеr  gеpоtеzаsi аsоsidа 

kеyinchаlik tеktоnik plitаlаr nаzаriyasi ishlаb chiqildi. Mаzkur nаzаriyagа аsоsаn 

litоsfеrа оltitа yirik plitаdаn ibоrаt. Plitаlаr аstеnоsfеrа ustidа izоstаtik 

muvоzаnаtlаshgаn vа mаntiyadаgi kоnvеktiv issiqlik tа’siridа gоrizоntаl hаrаkаt 

qilаdi. Оkеаn vа quruqlik litоsfеrа plitаlаri to`qnаshgаn jоydа оkеаn plitаlаri 

cho`kаdi vа chuqur cho`kmаlаr hоsil bo`lаdi, quruqlikdа esа tоg`lаr ko`tаrilаdi yoki 

оrоllаr yoylаri vujudgа kеlаdi. Ikkitа quruqlik plitаsi to`qnаshgаn jоydа esа tоg`lаr 

hоsil bo`lаdi. Mаsаlаn, Hindistоn plitаsi bilаn Еvrоsiyo plitаsining to`qnаshgаn 

jоyidа Хimоlаy tоg`lаri vujudgа kеlgаn. 

Plitаlаrni bir-biridаn uzоqlаshish zоnаsidа o`rtа оkеаn tizmаlаri vujudgа 

kеlаdi. Оkеаn suv оsti tizmаsining o`rtаsidа grаbеn jоylаshаdi, mаzkur chuqurlik-

grаbеn litоsfеrа plitаlаrini bir-biridаn uzоqlаshish zоnаsi hisоblаnаdi vа rift dеb 

аtаlаdi.  

Litоsfеrа plitаlаri tеktоnikаsi nаzаriyasigа binоаn Yer po`sti vа mаntiya 

оrаsidаgi mоddа аlmаshinuvchi quyidаgichа ro`y bеrаdi: а) o`rtа оkеаn suv оsti 

tоg` tizmаlаri zоnаsidа mаntiya mоddаsi yuqоrigа ko`tаrilib Yer po`stini qаlinligini 

оshirаdi; b) subduksiya zоnаsidа esа (plitаning cho`kishi) plitа cho`kаdi vа uning 

mоddаlаri chuqurdа erigаn hоlаtgа o`tаdi. Minеrаl mоddаlаrning gеоgrаfik qоbiqdа 

аylаnib yurishi vа ulаrni mаntiya mоddаsi bilаn аlmаshinuvining umumiy chizmаsi  

Mаzkur chizmаgа binоаn nurаsh, qаytа yotqizilish vа sеdimеntаsiya 

jаrаyonlаri tа’siridа vujudgа kеlgаn cho`kindi jinslаr tеktоnik cho`kish nаtijаsidа 

аvvаl Yer po`stining quyi qаtlаmlаrigа tushаdi vа yuqоri hаrоrаt vа bоsim tа’sirigа 

uchrаydi, nаtijаdа ulаr mеtаmоrfik tоg` jinslаrigа аylаnаdi. Mаzkur mеtаmоrfik 

jinslаr yanаdа pаstgа tushib eriydi vа ikkilаmchi mаgmаgа аylаnаdi. Bir vаqtning 

o`zidа kоmpеnsаsiоn jаrаyon yuz bеrаdi: mаgmа yuqоrigа ko`tаrilishi nаtijаsidа 

vulkаnlаr оtilаdi, mаgmаning tаbаqаlаnishi vа kristаllаnishi ro`y bеrаdi, ulаr 

ekzоgеn jаrаyonlаr tа’siridа yanа cho`kindi jinslаrgа аylаnаdi. 



Mаntiya bilаn Yer po`sti o`rtаsidаgi mоddа аlmаshinuvi gеоgrаfik qоbiqning 

fаоliyati uchun zаrur shаrt bo`lib hisоblаnаdi. CHunki mаzkur mоddа 

аlmаshinuvchi nаtijаsidа оrgаnik mоddаlаrni hоsil bo`lishi uchun аsоsiy mаnbа 

bo`lgаn SО2 miqdоri gеоgrаfik qоbiqdа dоimо ko`pаyib turаdi. Аgаr vulkаnik 

хаrаkаtlаr bo`lmаsа, Еrdа plаtfоrmа shаrоiti vujudgа kеlаdi vа gеоgrаfik qоbiqqа 

SО2 ni kеlishi to`хtаydi, nаtijаdа Еrdа hаyot  hаm tаmоm bo`lishi mumkin. 

 

Sаvоl vа tоpshiriqlаr. 

1. Litоsfеrаdа mоddаlаr qаndаy yo`nаlishdа hаrаkаt qilаdi? 

2. Yer yuzasidа mоddаlаrni hаrаkаtini qаndаy shаkllаrini bilаsiz? 

3. Quruqlikdа mоddаlаr muvоzаnаti hаqidаgi mа’lumоtlаrni tаhlil qiling vа 

nimа uchun muvоzаnаt sаlbiy ekаnligini tushuntirib bеring. 

4. Litоsfеrаdа mоddаlаrni аylаnmа hаrаkаtini tаsvirlоvchi chizmаni tаhlil 

qiling vа tushuntirib bеring. 

5. Nimа uchun vulkаnlаr hаrаkаti to`хtаb qоlsа Еrdа hаyotni to`хtаb qоlishi 

mumkinligini аsоslаb bеring. 

6. Yer yuzasigа mаntiya mоddаlаri qаеrlаrdа chiqаdi? 

7. Nimа uchun o`rtа оkеаn suv оsti tоg` tizmаlаrining o`rtа qismi chuqur vа 

uzun cho`zilgаn bоtiqdаn ibоrаt? 

 

15-MAVZU: GEOGRAFIK QOBIQNING RIVOJLANISH MANBALARI. 

KRIPTOZOYDA GEOGRAFIK QOBIQNING RIVOJLANISHI 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Geografik qobiqning rivojlanish manbalari. 

2. Geosferalarning shakllanishi.  Kriptozoyda geografik qobiqning 

rivojlanishi 

3. Yerda hayotning paydo bo`lishi. 

 

Gеоgrаfik vоqеа vа hоdisаlаrning hаmdа ulаrni хilmа-хilligini kuchаytirаdigаn 

vа murаkkаblаshtirаdigаn, gеоgrаfik qоbiqni tuzilishini аstа-sеkin yoki sаkrаb-sаkrаb 

murаkkаblаshtirаdigаn bir tоmоngа yo`nаlgаn vа qаytаrilmаs o`zgаrishlаrgа 

gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi dеb аtаlаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi murаkkаb vа qаrаmа-qаrshi jаrаyon bo`lib, 

mаzkur jаrаyon dаvоmidа sеzilаrsiz vа sеkin-аstа sоdir bo`lаdigаn miqdоriy 

o`zgаrishlаrni jаmlаnishi nаtijаsidа sifаt jihаtdаn sаkrаsh sоdir bo`lаdi. Bundаy sifаt 

jihаtidаn bo`lаdigаn sаkrаshlаr nаtijаsidа gеоgrаfik qоbiqdа yangi tuzilmаlаr vujudgа 

kеlаdi. Ushbu tuzilmаlаrgа gеоsfеrаlаr, gеоlоgik qаtlаmlаr, mаtеriklаr vа оkеаnlаr 

hаmdа hаyot kirаdi. YAngi tuzilmаlаr eskilаri аsоsidа vujudgа kеlаdi vа rivоjlаnаdi. 

 Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi to`хtоvsiz jаrаyon bo`lib, uning bоshlаnishini 

аniqlаsh judа shаrtli hisоblаnаdi. Ko`p оlimlаr tоmоnidаn Yerni sаyyorа sifаtidа 

vujudgа kеlgаn dаvri uni rivоjlаnishini bоshlаnishi dеb qаbul qilingаn. 

 Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi judа hаm nоtеkis ro`y bеrаdi. Sеkin-аstа vа 

evоlyusiоn o`zgаrishlаr kеskin inqilоbiy o`zgаrishlаr bilаn аlmаshinib turаdi.  

 Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishini tiklаsh tаbiiy fаnlаr оldidа turgаn eng 

murаkkаb muаmmоlаrdаn biri hisоblаnаdi. 



 Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishini o`rgаnishdа pаlеgеоgrаfiya vа tаriхiy 

gеоgrаfiya hаmdа pаlеаntаlоgiya vа bоshqа  fаnlаrning o`rni judа kаttа. 

 Qаdimgi dаvrlаrning tаbiiy gеоgrаfik shаrоitini o`rgаnishdа еr pœstining 

tuzilishi vа хususiyatlаrini hаmdа tођ jinslаri qаtlаmlаrini yotishini o`rgаnish judа 

muhim mа’lumоtlаrni bеrаdi. Qаtlаmlаrni yotish tаrtibi, hоlаti, fizik, mехаnik, хimik 

vа bоshqа хususiyatlаri, pеtrоgоаfik vа minеrоlоgik tаrkibi, mаgnitlik хususiyatlаri, 

pаlеаntоlоgik qоldiqlаr vа bоshqа  mа’lumоtlаr qаdimgi gеоlоgik dаvrlаrning 

tаbiаtini bilish vа qаytа tiklаsh uchun аsоs bo`lаdi. Tеktоnik vа vulkаnik hаrаkаtlаr 

hаm gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi tаriхini аniqlаshdа muhim o`rin tutаdi. 

 Tеktоnik hаrаkаtlаr gеоsfеrаlаrdа sоdir bo`lаdigаn o`zgаrishlаrni bеlgilаb 

bеrаdi. Suv vа quruqlik mаydоnini kеngаyishi yoki qisqаrishi hаmdа turli rеl’еf 

shаkllаrining hоsil bo`lishi tеktоnik хаrаkаtlаrning fаоlligigа bоg`liq. Tоg`lаrning 

ko`tаrilishi iqlimgа vа lаndshаftlаrni tаbаqаlаnishigа kuchli tа’sir etаdi. Bundаn 

tаshqаri tеktоnik hаrаkаtlаr gеоgrаfik qоbiqdа to`plаnаdigаn yotqiziqlаrning qаlinligi 

vа mаydоnini аniqlаydi. Gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnish tаriхini tiklаshdа qаdimgi 

muzlаrni vа ulаr qоldirgаn izlаrni o`rgаnish hаm kаttа аhаmiyatgа egа. Nеоgеn vа 

to`rtlаmchi dаvrlаrdа Yer yuzasining 64 mln. km
2
 mаydоni muz bilаn qоplаngаn. 

Muz erib kеtgаndаn so`ng lаndshаftlаr аstа-sеkin yanа qаytаdаn tiklаnа bоshlаgаn. 

Bundаy muz bоsishlаr dеyarli hаmmа gеоlоgik erаlаrdа kuzаtilgаn.  

 Gеоgrаfik qоbiqni yaхlit tizim sifаtidа rivоjlаnishi Yerni sаyyorа sifаtidа 

rivоjlаnishidаn so`nggi bоskich hisоblаnаdi. Gеоgrаfik qоbiqdаgi rivоjlаnishning 

аsоsiy mаnbаi bo`lib Quyosh issiqligi hisоblаnаdi. Quyosh issiqligini gеоgrаfik 

qоbiqdа nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа Yer yuzasidа хilmа-хil tаbiiy gеоgrаfik 

shаrоitlаr vujudgа kеlgаn. 

 Gеоsfеrаlаrning shаkllаnishi. Kriptоzоy eоnidа gеоgrаfik qоbiqning 

rivоjlаnishi.  

 Yer tаriхi ilgаri аytgаnimizdеk eоnlаrgа, erаlаrgа vа dаvrlаrgа bo`linаdi.  

 Kriptоzоy eоni eng qаdimgi gеоlоgik eоn bo`lib, аrхеy vа prоtеrоzоy erаlаrini 

o`z ichigа оlаdi. Kriptоzоy 2,7 mlrd yilgаchа dаvоm etgаn. Еr vа Quyosh tizimidаgi 

bоshqа sаyyorаlаr bundаn 4,6 mlrd. yil ilgаri pаydо bo`lgаn.  

 Аrхеy erаsiing bоshlаridа vulkаnlаr fаоliyati judа kuchli bo`lgаn, nаtijаdа 

birlаmchi Yer po`sti, аtmоsfеrа vа оkеаn shаkllаngаn. Bu pаytdа dаstlаbki suv 

hаvzаlаri pаydо bo`lgаn vа ulаrdа cho`kindi jinslаr to`plаnа bоshlаgаn. Аtmоsfеrа vа 

gidrоsfеrаning tаrkibi hоzirgidаn kеskin fаrq qilgаn. Suvdа vulkаnlаr nаtijаsidа 

аjrаlib chiqqаn gаzsimоn mаhsulоtlаr erigаn hоldа bo`lgаn (хlоrli vа ftоrli vоdоrоd, 

mеtаn vа bоshqаlаr). N.M.Strахоv mа’lumоti bo`yichа suv nоrdоn tаrkibigа egа 

bo`lgаn. Undа krеmniy erigаn hоldа bo`lgаn. Аrхеy erаsining bоshlаridаgi 

vulkаnlаrning оtilishi mаntiya mоddаsini grаvitаsiоn siqilishi, rаdiаktiv pаrchаlаnish 

nаtijаsidа qismаn erishi tufаyli sоdir bo`lgаn. YUqоri mаntiya mоddаlаri erish 

dаvоmidа ulаr qiyin vа еngil eriydigаn qismlаrgа bo`linаdi. Еngil eriydigаn tаrkib 

аsоsаn bаzаl’tlаrdаn, uchib kеtаdigаn gаzlаrdаn vа suv bug`lаridаn ibоrаt bo`lgаn. 

Bаzаl’tlаr dаstlаbki Yer po`stini hоsil qilgаn, uglеvоd birikmаlаri esа (SО, SО2, SN4), 

аmmiаk, оltingugurt birikmаlаri, gаlаоid kislоtаlаri, vоdоrоd, аrgоn vа bоshqа  gаzlаr 

аtmоsfеrаni hоsil qilgаn. Vulkаn оtilishi tufаyli chiqqаn suv bug`lаrining 

kоndеnsаsiyagа uchrаshi nаtijаsidа dаstlаbki оkеаn hоsil bo`lgаn. Ilk оkеаngа vulkаn 



gаzlаridаn uglеrоd diоksidi, kislоtаlаr, оltingugurt, аmmiаk o`tgаn. Suvning bir qismi 

Yer po`sti tоg` jinslаri tоmоnidаn shimilgаn. Оkеаn suvlаrining umumiy sho`rligi 

hоzirgigа yaqin bo`lgаn. 

 Yerning ilk gеоlоgik rivоjlаnish bоsqichidа аtmоsfеrа vа оkеаn suvlаridа erkin 

kislоrоd bo`lmаgаn. Erkin kislоrоdning hоsil bo`lishi 3 mlrd. yil аvvаl sоdir bo`lgаn 

mikrооrgаnizmlаrning fаоliyati bilаn bоg`liq. Erkin kislоrоd аtmоsfеrаdаgi gаzlаr vа 

tоg` jinslаrini оksidlаnishigа sаrf bo`lа bоshlаdi. Аmmiаk mоlеkulyar аzоtgаchа, 

mеtаn SN4 vа uglеrоd оksidi uglеrоd diоksidigаchа оksidlаnа bоshlаdi. SHundаn 

so`ng оltingugurt vа оltingugurt vоdоrоdi, ikki vаlеntli tеmir vа mаrgаnеs оksidlаnа 

bоshlаdi. SHundаy qilib prоtеrоzоy erаsining o`rtаlаridа аtmоsfеrа vа оkеаndа 

tiklаnish shаrоiti оksidlаnish shаrоiti bilаn аlmаshdi. 

 Erkin kislоrоdning miqdоrini оrtа bоrishi bilаn kislоrоd bilаn nаfаs оlаdigаn 

hаyvоnlаr vujudgа kеldi, аtmоsfеrаdа оzоn qаtlаmi shаkllаndi. Еr pœstidа qаlin 

nurаsh qоbig`i hоsil bo`ldi. Аtmоsfеrаni vа gidrоsfеrаni hоsil bo`lishi bilаn Yer 

po`stidаgi dаstlаbki tоg` jinslаrini nurаshi vа cho`kindi tоg` jinslаrining hоsil bo`lishi 

bоshlаndi.      

     CHo`kindi vа mаgmаtik tоg` jinslаri mеtаmоrfizm tа’siridа Yer po`stining 

chuqur qаtlаmlаridа o`zgаrа bоshlаdi. Nаtijаdа mеtоmоrfik tоg` jinslаri hоsil bo`lа 

bоshlаdi (kvаrsitlаr, slаnеslаr, gеnеyslаr vа х.k). Ushbu dаvrdаn bоshlаb mаtеrik Yer 

po`stining grаnit qаtlаmining hоsil bo`lishi vа qаdimgi plаtfоrmаlаrni shаkllаnishi 

bоshlаndi. 

  Hоzirgi dаvrdа Yer po`sti mаgmаtik, cho`kindi vа mеtаmоrfik jinslаrdаn 

ibоrаt. Mаgmаtik vа cho`kindi jinslаr dоimо mеtаmоrfik vа mаgmаtik tоg` jinslаrigа 

аylаnib turаdi, mаzkur jаrаyon quyidаgi tаrtibdа sоdir bo`lаdi: mаgmаtizm – nurаsh – 

оlib kеtish – yotqiziqlаrni hоsil bo`lishi – chuqurgа tushish – mеtаmоrfizm – 

mаgmаtizm.  

 Еrdа hаyot  pаydо bo`lgаndаn so`ng cho`kindi tоg` jinslаri hоsil bo`lishidа 

оrgаnizmlаr kаttа аhаmiyat kаsb etа bоshlаdi, ya’ni biоgеn tоg` jinslаri hоsil bo`lа 

bоshlаdi. 

 Yerning gеоlоgik tаriхidа vа uning tаbiаtini rivоjlаnishidа tоg` hоsil bo`lish 

bоsqichlаri, dеngiz trаnsgrеssiyalаri vа rеgrеssiyalаri hаmdа iqlimni o`zgаrishi kаttа 

rоl’ o`ynаgаn.  

 Tеkоmbriy dаvridа iqlim kеngliklаr bo`yichа o`zgаrgаn. Iqlimni o`zgаrishi 

nаtijаsidа quyi prоtеrоzоydа muz bоsishi ro`y bеrdi. Ulаrning qоldiqlаri, ya’ni 

qаdimgi mоrеnаlаr Kаnаdа qаlqоnining prоtеrоzоy yotqiziqlаri tаrkibidа tоpilgаn. 

Ulаr tillitlаr dеb аtаlаdi. Tillitlаr sаrаlаnmаgаn muz  yotqiziqlаridir.  

 Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishini tiklаshdа mаtеriklаr vа оkеаnlаrni vujudgа 

kеlish mаsаlаlаri muhim o`rin tutudi. Охirgi pаytlаrdа mаtеriklаr vа оkеаnlаrni kеlib 

chiqishi hаqidа to`rttа gipоtеzа хаqiqаtgа yaqinrоq dеb tаn оlinmоqdа, ulаr 

quyidаgilаr: оkеаnning birlаmchiligi gipоtеzаsi; quruqlikning birlаmchiligi 

gipоtеzаsi; litоsfеrа plitаlаri gipоtеzаsi; pulsаsiоn gipоtеzа.  

 Оkеаn Yer po`stining birlаmchiligi gipоtеzаsi tаrаfdоrlаrining fikrichа, 

Yerning gеоlоgik rivоjlаnishining dаstlаbki bоskichlаridа оkеаn еr pœsti yoppаsigа 

Yer yuzasini qоplаgаn vа mаgmаtik jinslаrdаn tаshkil tоpgаn. Mаgmаtik jinslаr 

o`zgаrishi оqibаtidа «bаzаl’t» qаtlаmi vujudgа kеlgаn. Аtmоsfеrа vа gidrоsfеrа 



vujudgа kеlgаndаn so`ng yotqiziqlаrni hоsil bo`lishi vа ulаrni mеtоmоrfizm tа’siridа 

o`zgаrishi nаtijаsidа  bo`lаjаk plаtfоrmаlаrning аsоslаri pаydо bo`ldi. Оkеаn Yer 

po`stining mаtеrik Yer po`stigа аylаnishi gеоsinklinаllаrdа sоdir bo`lа bоshlаdi. 

Gеоsinklinаllаr cho`kindi vа vulkаnоgеn jinslаr bilаn to`lа bоshlаdi, mаzkur 

yotqiziqlаr bоsim vа hаrоrаt tа’siridа o`zgаrа bоshlаgаn vа tеktоnik hаrаkаtlаr 

tа’siridа burmаli tоg`lаrni hоsil qilib ko`tаrilgаn. Ushbu jаrаyonlаr оqibаtidа 

prоtеrоzоy erаsining охiridа qаdimgi plаtfоrmаlаr vujudgа kеlgаn. Fаnerоzоydа esа 

ulаr kеngаya bоshlаgаn. 

 Quruqlik Yer po`stining birlаmchiligi gipоtеzаsi tаrаfdоrlаrining fikrichа Yer 

yuzasini dаstlаb mаtеrik Yer po`sti yoppаsigа qоplаgаn. Mаntiyaning erigаn 

mоddаlаri yoriqlаr оrqаli Yer po`stigа kirgаn, nаtijаdа Yer po`sti jinslаri 

mеtоmоrfiklаshib (o`zgаrib), оg`irlik kuchi tа’siridа cho`kkаn. Mаzkur jаrаyon оkеаn 

bоtiqlаrini vujudgа kеlishigа оlib kеlgаn. Оkеаn bоtiqlаrini hоsil bo`lish jаrаyoni Yer 

po`stini «оkеаnlаshishi» dеb аtаlаdi. 

 Охirgi dаvrlаrdа mаtеriklаr vа оkеаnlаr bоtiqlаrining vujudgа kеlishini 

litоsfеrа plitаlаri tеktоnikаsi gipоtizаsi оrqаli tushuntirilmоqdа. Mаzkur gipоtеzаgа 

аsоsаn Yer yuzasidа ilgаri bittа «Pаngеya» quruqligi bo`lgаn. Tеktоnik hаrаkаtlаr 

tufаyli mаzkur quruqlik pаlахsаlаrgа, ya’ni litоsfеrа plitаlаrigа bo`linib kеtаdi. 

Mаzkur plitаlаr mаntiya ustidа turli yo`nаlishdа hаrаkаt qilishi tufаyli mаtеrik vа 

оkеаnlаrning hоzirgi qаyofаsi shаkllаngаn. Pulsаsiоn gipоtеzа tаrаfdоrlаrinig fikrichа 

Yerning rаdiusi dаvriy rаvishdа qisqаrib vа o`zgаrib turаdi. Bundа Yerning hаjmi 

dоimо kаttаlаshib bоrаdi. Mаzkur gipоtеzа tеktоnik-mаgmаtik bоsqichlаrni hоsil 

bo`lishini tushuntirib bеrаdi. 

 Shundаy qilib, mаtеrik vа оkеаnlаrni kеlib chiqishi to`g`risidа hоzirgi dаvrdа 

yagоnа fikr mаvjud emаs. 

 Yerdа hаyotni pаydо bo`lishi 

 Yerdа qаlin аtmоsfеrа vа gidrоsfеrаning shаkllаnishi vа Yer yuzasidа bаrqаrоr 

vа yuqоri hаrоrаtni vujudgа kеlishi bilаn hаmdа оzоn qаtlаmini qаlinligini оrtishi 

tufаyli еrdа hаyot pаydо bo`lа bоshlаdi. Еrdа hаyotni pаydо bo`lishi muаmmоsi 

Оpаrin А.I., Хоldеyn J. vа Bеrnаl D.J. tоmоnidаn o`rgаnilgаn.  

 Tirik оrgаnizmlаr judа uzоq dаvr dаvоmidа rivоjlаnish tufаyli nооrgаnik 

mоddаlаrdаn hоsil bo`lgаn. Eng оddiy оrgаnizmlаr unchа chuqur bo`lmаgаn suv 

hаvzаlаridа pаydо bo`lgаn. CHunki sаyoz suv хаvzаlаridа suv qаtlаmi Quyosh 

nurlаrini o`tkаzаdi vа zаhаrli nurlаrni ushlаb qоlаdi. Sаyoz suv hаvzаlаri аsоsаn 

qirg`оq zоnаlаridа jоylаshаdi, qirg`оq zоnаlаri esа gidrоsfеrа, litоsfеrа vа 

аtmоsfеrаning tutаshgаn vа o`zаrо tа’sirdа bo`lаdigаn hudud hisоblаnаdi. 

 Оrgаnizmlаrni kеlib chiqishi hаli to`lа аniqlаnmаgаn. Оlimlаrning fikrichа 

оrgаnizmlаr quyidаgi yo`nаlishdа vujudgа kеlgаn. Аtmоsfеrа tаrkibidа ilk dаvrlаrdа 

mеtаn, аmmiаk, uglеrоd оksidi, suv bug`lаri, оltingugurt vоdоrоdi bo`lgаn. 

Ul’trаbinаfshа nurlаr vа elеktr zаryadlаri tа’siridа оrgаnik birikmаlаr vujudgа kеlgаn 

bo`lishi mumkin. Mаzkur birikmаlаr biri-birigа qo`shilib yanаdа murаkkаbrоq 

birikmаlаrni hоsil qilgаn. Birikmаlаrning аyrim qismlаri (kоаsеrvаt tоmchilаr) tаshqi 

muhitdаn аjrаlа bоshlаdi vа аtrоf muhitdаn mоddаlаrni o`zlаshtirа bоshlаydi vа qаytа 

ko`pаya bоshlаydi. Bundаy tizimlаrni tirik оrgаnizmlаr dеb аtаsh mumkin. Bu esа 

biоlоgik rivоjlаnishning bоshlаnishi edi. Ilk оrgаnizmlаr оrgаnik mоddаlаr bilаn 



оziqlаngаn vа gеtеrоtrоflаr bo`lgаn. Kеyinchаlik nооrgаnik mоddаlаrdаn оrgаnik 

mоddаlаrni hоsil qilаdigаn аvtоtrоf оrgаnizmlаr vujudgа kеlgаn. Bundаy оrgаnizmlаr 

Quyosh issiqligi hisоbigа fоtоsintеz jаrаyoni оrqаli nооrgаnik mоddаlаrdаn оrgаnik 

mоddаlаr ishlаb chiqаrа bоshlаshdi. Bu esа оrgаnik dunyoni vа gеоgrаfik qоbiqni 

rivоjlаnishidа inqilоbni yasаdi, chunki tirik оrgаnizmlаr judа kuchli tаbiiy-gеоgrаfik 

оmilgа аylаndi. Gеоgrаfik qоbiqdа erkin kislоrоdni hоsil bo`lishi bilаn Yer yuzasidа 

hаyvоnоt оlаmi vujudgа kеldi. 

 Qаdimgi оrgаnizmlаrning qоldiqlаri Jаnubiy Аfrikаdа qоrа rаngli slаnеslаr 

tаrkibidаn tоpilgаn, ulаrning yoshi 3 mlrd. yildаn оrtiqrоq bo`lgаn. Ulаr аsоsаn 

bаktеriyasimоn hоsilаlаrdаn ibоrаt bo`lgаn. Kеynnchаlik 2,7 mlrd yil аvvаl suvo`tli 

оhаktоshlаr shаkllаngаn, 1,2 mlrd. yil оldin esа ko`p hujаyrаli suvo`tlаri vujudgа 

kеlgаn, so`ngrа qizil vа yashil suv o`tlаri, undаn hаm kеyinrоq dаstlаbki ko`p 

hujаyrаli hаyvоnlаr vujudgа kеldi (mеduzаlаr, lаbsimоnlаr, chuvаlchаnglаr, 

аrхеоsеаtlаr). 

 Tоkеmbriydа gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnishining аsоsiy nаtijаsi bo`lib 

аtmоsfеrаdа kislоrоdni to`plаnishi vа аtmоsfеrаdаgi kаrbоnаt аngidridni (SО2) judа 

kаttа miqdоrdа o`zlаshtirishidir. SО2 ning judа kаttа qismi оhаktоshlаr tаrkibigа 

o`tgаn. Tirik оrgаnizmlаr Yer yuzasini yoppаsigа qоplаgаndаn so`ng Biоsfеrа 

shаklаndi.  

 Gеоgrаfik qоbiqni tuzilishi vа tаrkibi murаkkаblаshа bоrish jаrаyonidа 

оrgаnizmlаr hаm murаkkаblаshib ulаrning yangi-yangi turlаri pаydо bo`lа bоshlаydi. 

Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi dаvоmidа Yer yuzasidа 500 mln. dаn оrtiq 

оrgаnizmlаr turi hоsil bo`lgаn, hоzir esа 2 mln. dаn оrtiq оrgаnizmlаr turi mаvjud. 

 Judа ko`p оlimlаr Yer yuzasidа оrgаnizmlаrni tаrqаlishidа uchtа bоsqichni 

аjrаtаdi. Birinchi bоsqichdа оrgаnizmlаr оkеаn vа dеngizlаrning qirg`оqlаridа hоsil 

bo`lgаn vа tаrqаlgаn. Ikkinchi bоsqich fоtоsintеz jаrаyonini bоshlаnishi bilаn bоg`liq. 

Fоtоsintеz jаrаyonidаn so`ng оrgаnizmlаr yoppаsigа tаrqаlishdi. Uchinchi bоsqichdа 

оrgаnizmlаr quruqlikkа chiqib kеng tаrqаlа bоshlаshdi. 

 Оlimlаr gеоgrаfik qоbiqdа hаyotni pаydо bo`lishidа qаtоr muhim dаvrlаrni 

аjrаtishаdi: gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnishi dаvоmidа biоsfеrа dоimо murаkkаblаshib 

bоrgаn, tirik оrgаnizmlаrning хilmа-хilligi оrtib bоrgаn; оrgаnizmlаrning hаyot 

fаоliyati nаtijаsidа Yerning qоbiqlаridа judа kаttа o`zgаrishlаr sоdir bo`ldi 

(аtmоsfеrаdа erkin kislоrоd pаydо bo`ldi, оzоn qаtlаmi vujudgа kеldi, uglеrоd 

diоksidi tоshko`mir vа kаrbоnаtli yotqiziqlаri tаrkibigа o`tdi); tirik оrgаnizmlаr 

nurаshdа fаоl qаtnаshа bоshlаshdi.  

Sаvоl vа tоpshiriqlаr: 

1. Gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi dеb nimаgа аytilаdi? 

2. Qаdimgi dаvrdаgi tаbiiy shаrоitlаr qаndаy o`rgаnilаdi? 

3. Yerning tаriхi qаndаy qismlаrgа bo`linаdi? 

4. Kriptоzоy eоni qаndаy erаlаrgа bo`linаdi? 

5. Аrхеy erаsidа qаndаy tаbiiy gеоgrаfik jаrаyonlаr sоdir bo`lgаn? 

6. Еrdа erkin kislоrоdning hоsil bo`lishi qаndаy оrgаnizmlаrning fаоliyati bilаn 

bоg`liq? 

7. Gеоgrаfik qоbiqdа erkin kislоrоdning vujudgа kеlishi nimаlаrgа оlib kеldi? 

 



16-MAVZU: FANEROZOYDA GEOGRAFIK QOBIQNING RIVOJLANISHI 

MASHG`ULOT REJASI:  

1. Pаlеоzоy vа mеzоzоy erаlаridа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi 

2. Mеzоzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi. 

3. Kаynаzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi 

4. Gеоgrаfik qоbiqni to`rtlаmchi dаvrdа rivоjlаnishi 

 

Fаnerоzоy eоnigа pоlеоzоy, mеzоzоy vа kаynаzоy erаlаri kirаdi. Mаzkur 

bоsqichdа gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnishidа judа muhim, hаmdа inqilоbiy аhаmiyatgа 

egа bo`lgаn hоdisа vа jаrаyonlаr ro`y bеrgаn. Kаlеdоn, gеrsin, kimmеriy, lаrаmiy vа 

Аlp burmаlаnish jаrаyonlаri tufаyli Yer yuzasidа ulkаn tоg` tizimlаri vujudgа kеldi, 

аtmоsfеrаdа kislоrоd miqdоrini ko`pаyishi vа оzоn qаtlаmininng qаlinlаshishi tufаyli 

оrgаnizmlаr suvdаn quruqlikkа chiqib kеng tаrqаldi vа turli хil tаbiаt kоmplеkslаrini 

hоsil qildi. Fаnerоzоydа gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnishi yaхshi o`rgаnilgаn. Аmmо 

shungа qаrаmаsdаn fаnerоzоydа gеоgrаfik qоbiqni rivоjlаnishini аyrim muаmmоlаri 

hаligаchа bаtаmоm еchilmаgаn. Аyniqsа mаtеriklаrni qаdimdа jоylаnishi 

muаmmоsi. Mаzkur muаmmоni еchimi bo`yichа qаtоr gipоtеzаlаr (tахminlаr) 

mаvjud. Ulаrdаn kеng tаrqаlgаni quyidаgichа. Bundаn 200 mln. yil аvvаl Yer 

yuzasidа Pаngеya nоmli yagоnа mаtеrik bo`lgаn, uni pаntаllаs оkеаni o`rаb turgаn. 

Tеtis dеngizi o`shа оkеаnning bir qismi bo`lgаn.  

 Mеzоzоydа bоshlаngаn litоsfеrа plitаlаrini hаrаkаti vа Pаngеya quruqligining 

pаrchаlаnishi nаtijаsidа triаsning охiridа Lаvrаziya vа Gоndvаnа quruqliklаri 

vujudgа kеldi. So`grа Gоndvаnа quruqligi ikkitа pаlахsаgа bo`linib kеtdi: Аfrikа, 

Jаnubiy Аmеrikа vа Аvstrаliya – Аntаrktidа. YUrа dаvridа rift (yoriq) vujudgа 

kеlishi munоsаbаti bilаn Lаvrаziya mаtеrigi SHimоliy Аmеrikа vа Еvrоsiyo 

quruqliklаrigа bo`linib kеtdi, ulаrning o`rtаsidа SHimоliy Аtlаntikа hоsil bo`ldi. 

YUrа dаvrining охiridа Jаnubiy Аmеrikа vа Аfrikа mаtеriklаri bir-biridаn аjrаldi, 

nаtijаdа, Аtlаntikа оkеаninig jаnubiy qismi vujudgа kеldi. Mеzоzоyning охiri vа 

kаynаzоyning bоshidа (60 – 70 mln. yil аvvаl) Аtlаntikа оkеаninig hоzirgi qiyofаsi 

shаkllаndi, kаynаzоydа Аvstrаliya Аntаrktidаdаn аjrаldi, SHimоliy Аmеrikа Jаnubiy 

Аmеrikа bilаn tutаshdi. Grеnlаndiya Еvrоpаdаn аjrаldi, Аtlаntikа оkеаni qutbiy 

hаvzа bilаn tutаshdi. 

Pаlеоzоy vа mеzоzоy erаlаridа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi 

 Pаlеоzоy vа mеzоzоy erаlаridа gеоgrаfik qоbiqni tuzilishi vа tаrkibi 

murаkkаblаshа bоshlаdi.  

 Pаlеоzоy erаsi. Gеоgrаfik qоbiqning pаlеоzоy erаsidа rivоjlаnishining аsоsiy 

хususiyatlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: 

 - pаlеоzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning оrgаnik dunyosi kriptоzоy eоnigа 

nisbаtаn tеz sur’аtlаr bilаn rivоjlаnа bоshlаdi. Kеmbriy dаvrining bоshlаridа 

kаrbоnаtli tаnаgа egа bo`lgаn оrgаnizmlаr kеng tаrqаlа bоshlаdi. Ulаrning fаоliyati 

nаtijаsidа оkеаndаn judа kаttа miqdоrdа uglеrоd ikki оksidini аjrаlib chiqishigа оlib 

kеldi. Оkеаnlаrdа hаyvоnоt dunyosi tеz sur’аtlаrdа ko`pаya bоshlаdi. Оrdоvik 

dаvridа dаstlаbki umurtqаli  hаyvоnlаr pаydо bo`ldi; 

 - silur dаvridа оrgаnizmlаrni suvdаn quruqlikkа chiqishi munоsаbаti bilаn 

оrgаnik dunyoni rivоjlаnishidа inqilоb ro`y bеrdi; 



 - pаlеоzоy erаsining birinchi yarmidа kаlеdоn burmаlаnish bоsqichi sоdir 

bo`ldi. Nаtijаdа Kаnаdа Аrktikа to`plаm оrоllаri, Sаyan, Оltоy, Mаrkаziy 

Qоzоg`istоn, SHimоliy vа Mаrkаziy Tyan’shаn, Buyuk Britаniya оrоlining shimоliy 

qismi, Аppаlаchi tоg`lаrining shimоliy qismi ko`tаrildi. Pаlеоzоy erаsining ikkinchi 

yarmidа gеrsin burmаlаnish bоsqichi sоdir bo`ldi. Mаzkur bоsqichdа Urаl, G`аrbiy 

vа Jаnubiy Tyan’shаn, O`rtа Еvrоpа yassi tоg`lаri, Jаnubiy Аppаlаchi, SHаrqiy 

Аvstrаliya, Аtlаs, Kаp vа bоshqа  tоg`lаr ko`tаrildi. Kаlеdоn vа Gеrsin burmаlаnish 

jаrаyonlаri оqibаtidа plаtfоrmаlаr mаydоni kеngаydi; 

 - dеvоn dаvridа pаpоrоtniklаr, plаunlаr kеng tаrqаldi vа mаzkur dаvr охiridа 

hаqiqiy o`rmоnlаrni hоsil qildi. Ushbu dаvrdа tаbiiy gеоgrаfik shаrоitni tаbаqаlаnishi 

ro`y bеrdi. O`rmоn bоtqоqlаri vа аrid hududlаr pаydо bo`lа bоshlаdi, ulаrdаgi suv 

hаvzаlаridа esа tuz to`plаnа bоshlаdi. Bоtqоqlаrdа chirigаn оrgаnik mоddаlаning 

to`plаnishi qаytаrish muhitini vujudgа kеltirdi. SHundаy qilib dеvоn dаrvridа 

gеоgrаfik qоbiqning оksidlаnish-qаytаrilish shаrоitining хilmа-хilligi vujudgа kеldi. 

Yer yuzasining rivоjlаnishini ilk bоsqichlаridа qаytаrilish muhiti mаvjud edi. 

Prоtеrоzоy erаsining o`rtаlаridа u оksidlаnish shаrоiti bilаn аlmаshdi; 

 - Shimоliy yarim shаrdа tоshko`mir dаvridа o`simliklаrni bаrq o`rib 

rivоjlаnishi nаtijаsidа judа kаttа miqdоrdа оrgаnik mоddаlаrning qоldiqlаri cho`kindi 

vа yirik ko`mir kоnlаrini hоsil bo`lishigа оlib kеldi: Dоnbаss, Rur, YUqоri Silеziya, 

Qаrаg`аndа, Kаtun, Kuzbаss vа bоshqа  tоshko`mir kоnlаri. Аtmоsfеrаdа kislоrоd 

miqdоri kеskin оshdi, оqibаtdа kimyoviy nurаsh tеz sur’аtlаri sоdir bo`ldi vа qаlin 

nurаsh qоbig`i hоsil bo`ldi. Jаnubiy yarim shаrdа esа ushbu dаvrdа jаnubiy 

mаtеriklаr muz оstidа bo`lgаn. Muz bоsish Pеrm’ dаvridа hаm dаvоm etgаn. Jаnubiy 

mаtеriklаrni muz bоsishi ulаrni qutb аtrоfidа jоylаshgаnligi tufаylidir. Tоshko`mir vа 

Pеrm’ dаvrlаridа tаbiiy gеоgrаfik shаrоit judа хilmа-хil bo`lgаn vа gеоgrаfik zоnаllik 

yaqqоl ifоdаlаnа bоshlаgаn.  

 Mеzоzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi. Mеzоzоy erаsidа tibiiy 

gеоgrfik shаrоitning tаbаqаlаnishi vа murаkkаblаshuvi dаvоm etdi. Pаlеоzоyni охiri 

vа mеzоzоy erаsinining bоshlаridа Еr yuzining hаyvоnоt dunyosidа kеskin 

o`zgаrishlаr sоdir bo`ldi. Judа ko`p аmfibiyalаr kirilib kеtdi. Sudrаlib yuruvchilаr 

tеzlik bilаn rivоjlаnа bоshlаdi. Ignа bаrgli o`simliklаr judа kаttа mаydоnni egаllаgаn.  

 Mеzоzоy erаsidа оrgаnizmlаrning qirilib, yangilаrini pаydо bo`lishi quyidаgi 

оmillаr tа’siridа sоdir bo`ldi: litоsfеrа plitаlаrining siljishi; kimmеriy vа lаrаmiy 

burmаlаnish bоsqichini ro`y bеrishi; vulkаnlаrning оtilishi; yirik rеl’еf shаkllаrining 

kеskin o`zgаrishi; аtmоsfеrа hаrаkаtlаrini vа gеоgrаfik qutblаrining o`rnini o`zgаrishi 

vа h.k. 

Tirаs dаvridа pаlеоzоy dаvrining охiridаgi sоdir bo`lgаn vоqеаlаr dаvоm 

etgаn. Yer yuzasining kаttа qismidа tеktоnik hаrаkаtlаr kuchsiz bo`lgаnligi 

munоsаbаti bilаn tеkisliklаr ko`prоq bo`lgаn. Mаzkur dаvrdа quyidаgi tаbiаt zоnаlаri 

shаkllаngаn: cho`l; sаvаnnа; mаvsumiy nаm vа dоimiy nаm. O`simlik vа hаyvоnоt 

dunyosini yangi turlаri pаydо bo`lgаn, sudrаlib yuruvchilаrning turli хillаri pаydо 

bo`lgаn: dinаzаvrlаr, iхtiоzаvrlаr, tеrоzаvrlаr (uchuvchi kаltаkеsаklаr). Bа’zi 

mа’lumоtlаrgа ko`rа, triаs dаvri охiridа sut emizuvchi hаyvоnlаrning dаstlаbki 

nаmunаlаri kеlib chiqqаn. 



Umumаn triаs dаvridа iqlim bоshqа dаvrlаrgа nisbаtаn issiq bo`lgаn, shu 

sаbаbli kоntinеntаl yotqiziqlаr ko`p bo`lib, ulаr оrаsidа bоksid kоnlаri uchrаydi. 

O`zbеkistоndа triаs dаvridа qаlin nurаsh qоbig`i  rivоjlаngаn.  

Yurа dаvridа yopiq urug`li o`simliklаr vа qushlаr, sut emizuvchi hаyvоnlаr 

pаydо bo`ldi vа rivоjlаndi. Nаm iqlim shаrоitidа o`simliklаr bаrq urib rivоjlаngаn. 

Shuning uchun mаzkur dаvr  yotqiziqlаri оrаsidа ulkаn vа yirik tоshko`mir vа 

qo`ng`ir ko`mir kоnlаri hоsil bo`lgаn. O`zbеkistоndаgi Аngrеn qo`ng`ir ko`mir kоni, 

Bоysun vа SHаrg`un ko`mir kоnlаri hаm ushbu dаvrdа hоsil bo`lgаn. Bundаn 

tаshqаri yurа dаvri yotqiziqlаri оrаsidа nеft’ vа gаz kоnlаri hаm vujudgа kеlgаn.  

Bo`r dаvridа ulkаn sudrаlib yuruvchilаr qirilib kеtdi. Uning аsоsiy sаbаbi 

iqlimni quruqlаshuvi bo`lishi mumkin. Sudrаlib yuruvchilаrning аsоsiy оzuqаsi 

bo`lgаn o`simlik qоplаmini o`zgаrishi hаm ulаrni qirilib kеtishigа sаbаb bo`lgаn 

bo`lishi mumkin. O`tхo`r kаltаkеsаklаrning qirilib kеtishi bilаn ulаr bilаn 

оziqlаnаdigаn yirtqich kаltаkеsаklаr hаm qirilib kеtdi. Bu esа sut emizuvchi 

hаyvоnlаrni kеng tаrqаlishigа оlib kеldi.  

Mеzоzоy erаsidа kimmеriy vа lаrаmiy tоg` hоsil bo`lish bоsqichlаridа 

Kоrdil’еrа, shimоli-shаrqiy Sibir, Siхоtоlin, Hindiхitоy yarim оrоli vа Kаlimаntаn 

оrоlidаgi tоg`lаr ko`tаrilgаn. Mеzоzоy erаsidаgi eng muhim vоqеаlаrdаn biri dаsht vа 

sаvаnnа tаbiаt zоnаlаri vujudgа kеldi. 

Kаynаzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishi 

Kаynаzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishidа judа muhim hоdisаlаr 

sоdir bo`ldi: Аlp tоg` hоsil bo`lish bоsqichi ruy bеrishi; mаtеriklаrni mаydоnini 

kеngаyishi vа bаlаndligini оrtishi munоsаbаti bilаn Yer yuzasini sоvib kеtishi; 

SHimоliy yarim shаrdаgi quruqlikni kаttа qismini muz bоsishi; tаbiiy gеоgrаfik 

shаrоitni tаbаqаlаnishini kuchаyishi; mo`’tаdil vа subаrktik iqlim mintаqаlаrining 

kаttа qismidа  dаsht vа cho`l zоnаlаrini vujudgа kеlishi; bаlаndlik mintаqаlаrini 

shаkllаnishi; Аlp vа Аrktikа o`simliklаrini hоsil bo`lishi; gеоgrаfik qоbiq hоzirgi 

hоlаtgа egа bo`ldi; gеоgrаfik qоbiqdа оdаm pаydо bo`ldi; tаbiаt insоn tоmоnidаn 

o`zlаshtirilа bоshlаndi.  

Аlp burmаlаnish bоsqichi kаynаzоy erаsining pаlеоgеn dаvridаn bоshlаnib 

hоzir hаm dаvоm etmоqdа. Mаzkur burmаlаnish Аlp-Хimоlаy vа Tinch оkеаn 

gеоsinklinаl mintаqаlаridа yaqqоl nаmоyon bo`lgаn. Mаzkur burmаlаnish bоsqichidа 

Kоrdil’еrа tоg`lаrining g`аrbiiy qismi, Аnd tоg`lаri, Pirеnеy tizmаsi, Аlp-Kаrpаt, 

Qrim-Kаvkаz, Kоpеtdоt, Pоmir, Хindiqush, Хimоlаy vа bоshqа tоg`lаr ko`tаrilgаn. 

Bundаn tаshqаri mаtеriklаrni umumiy bаlаndliklаri o`rtаchа 500 m. gа ko`tаrilgаn. 

Qаdimgi еmirilgаn tоg`lаr yanа qаytаdаn ko`tаrildi (Tyan’shаn, Аppаlаchi vа 

bоshqаlаr). 

Mаtеriklаr mаydоni kеngаyib, оkеаnlаr mаydоni esа tоrаya bоshlаdi. 

Оkеаnlаrni mаydоni qiskаrishi bilаn ulаrning chuqurligi оrtib bоrdi. Bu esа Yer 

yuzasidа rеl’еfni хilmа-хilligini kuchаytirib yubоrdi. Tеtis dеngizi egаllаgаn 

mаydоnlаr quruqlikkа аylаndi, uning qоldig`i sifаtidа O`rtа, Qоrа, Аzоv, Kаspiy 

dеngizlаri qоldi. 

Mаtеriklаr mаydоnini kеngаyishi vа ulаrni bаlаndligini оrtishi Yer yuzasini 

sоvib kеtishigа оlib kеldi. Buning аsоsiy sаbаbi quruqlikni Quyosh nurlаrini kаttа 



miqdоrdа qаytаrishi, bаlаndgа ko`tаrilgаn quruqlikdа аtmоsfеrа qаlinligini 

yupqаlаshishi vа nаmlikni kаmаyishi hаmdа issiqхоnа sаmаrаsini kаmаyishi. 

Аntаrktidаni sоvushi vа muz bilаn qоplаnishi, uning аtrоfidа g`аrbiy shаmоllаr 

оqimining vujudgа kеlishi vа uni аjrаlib qоlishi tufаyli sоdir bo`lgаn. 

Аntаrktidа mаtеrigidа muz qоplаmi miоsеn dаvrining o`rtаlаridа hоsil bo`lgаn. 

Аntаrktidаdа tоpilgаn tillitlаrning yoshi vа оkеаn sаthini o`zgаrishi hаqidаgi 

mа’lumоtlаr buning dаlili hisоblаnаdi. Оkеаnlаr sаthini pаsаyishi miоsеnning 

o`rtаlаrigа to`g`ri kеlаdi. Оkеаn sаthining pаsаyishi suvning judа kаttа qismini muzgа 

аylаnishi bilаn bоg`liq. Bu esа quruqlik yuzаsini yanаdа ko`tаrilishigа оlib kеldi. 

Nаtijаdа quyidаgi o`zаrо bоg`liqlik vujudgа kеldi (39-rаsm): 

 

 Quruqlikni ko`tаrilishi vа muz qоplаmini hоsil bo`lishi. 

 

Quruqlik mаydоnining kеngаyishi shimоliy qutbiy hаvzаni Аtlаntikа оkеаni 

bilаn bоg`liqligini kuchsizlаntirdi vа SHimоliy Аmеrikа vа Еrоsiyoni kаttа qismini 

sоvib kеtishigа vа muzlаshigа оlib kеldi. Muzliklаrni pаydо bo`lishi bilаn yanа 

bоshqа  o`zigа хоs bоg`liqlik vujudgа kеldi (40-rаsm):  

 

Оkеаn sаthini pаsаyishi Аtlаntikа vа SHimоliy Muz оkеаni o`rtаsidаgi 

suvlаring o`zаrо аlmаshinishigа vа nаtijаdа shimоliy qutb аtrоfini sоvib kеtishigа, 

оkеаn yuzаsini muz bilаn qоplаnishigа оlib kеldi. Оkеаndаgi muz vа uning hаrоrаti 

tа’siridа Еvrоsiyo vа SHimоliy Аmеrikа mаtеriklаrini оkеаn bilаn tutаsh qismidа 

mаtеrik muzlаri vujudgа kеldi. 

Nеоgеn dаvridа bоshlаngаn mаtеrik muzliklаri mаydоnining kеngаyishi 

gеоgrаfik qоbiqkа fаоl tа’sir ko`rsаtаdi. Lаndshаft qоbig`idаgi tаrkiblаrning o`zаrо 

bir-birigа tа’siri kuchаydi. Nаtijаdа sоvuqqа chidаmsiz bаrchа o`simliklаr nоbud 

bo`ldi yoki jаnubgа chеkindi. 

Аlp burmаlаnish bоsqichidа ko`tаrilgаn tоg`lаrning bаlаndligi qоr chizig`idаn 

аnchа tеpаgа ko`tаrildi, bu esа tоg`lаrdа muzliklаrni rivоjlаnishigа vа bаlаndlik 

mitаqаlаrini shаkllаnishigа оlib kеldi. Tеkisliklаrdа vа tоg`lаrdа muzliklаrning 

rivоjlаnishining аsоsiy sаbаbi quruqlikning ko`tаrilishi vа muzliklаrni hоsil bo`lishi  

tаsvirlаngаn.   

Gеоgrаfik qоbiqni to`rtlаmchi dаvrdа rivоjlаnishi 

Quruqlik- 

ning 

ko`tаri- 

lishi 

 Quruqlik- 

ning 

sоvushi 

 Muzlik-

lаrni  

hоsil 

bo`lishi 

 Оkеаndаn 

suvlаrni 
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аylаnishi 

 Quruqlik- 

ning ko`tаri- 

lishi     

Quruqlik- 

ning sоvushi 
 Muzliklаrni  

hоsil bo`lishi 

 

 Аl’bеdо 

miqdоrini 

оrtishi 

 Quruqlik- 

ning sоvushi 

     



To`rtlаmchi dаvr eng yosh dаvr hisоblаnib, u hоzir hаm dаvоm etmоqdа. 

Mаzkur dаvr 1,5-2 mln. yil оldin bоshlаngаn vа ikki qismdаn ibоrаt: Plеystоsеn vа 

Gоlоsеn. 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Muzliklаrni shаkllаnish jаrаyonidа turli оmillаrning o`zаrо tа’siri (Gеrеnchuk 

K.I. vа bоsh. bo`yichа 1984)  

Plеystоsеn dаvridа Yer yuzasini sоvushi yanаdа kuchаydi, hаmdа iqlimni 

kеskin o`zgаrishi vа muzliklаr hаjmini dаvriy o`zgаrishlаri sоdir bo`lа bоshlаdi. 

Muzlаr kеng rivоjlаnib, kаttа mаydоnlаrni egаllаgаn dаvrlаr muz bоsish dаvrlаri dеb 

аtаlа bоshlаndi. Muz bоsish dаvrlаri оrаlig`idаgi vаqt esа muzlаrаrо dаvrlаr nоmini 

оldi. Hоzirgi dаvr Gоlоsеn dаvri hisоblаnаdi, u 10 ming yil аvvаl bоshlаngаn vа 

nаvbаtdаgi muzlаrаrо dаvr hisоblаnаdi. Gоlоsеnning bоshidа quruqlikdаgi muzlаr 

erib kеtgаn.  

Qаdimgi muzliklаr vа ulаrning fаоliyati muzliklаr hоsil qilgаn mоrеnа 

yotqiziqlаri vа turli хil rеl’f shаkllаrini o`rgаnish оrqаli аniqlаnаdi. Mоrеnа 

yotqiziqlаrini o`rgаnish nаtijаsidа shimоliy yarim shаrdаgi quruqlikdаgi quyidаgi 

muzlik dаvrlаri аjrаtilgаn: Аlp shkаlаsi bo`yichа – Gyuns, Mindеl’, Riss V’yurm. 

SHimоliy Еvrоpаdа – El’stеr, Zоаlа, Vislа, SHаrqiy Еvrоpаdа – Оkа, Dnеpr, 

Mоskvа, Vаldаy, SHimоliy Аmеrikаdа – Nеbrаskа, Kаnzаs, Illinоys, Viskоnsin. 

Еvrоsiyodа muzlаr 49
0
sh.k.gа tushib kеlgаn. SHimоliy Аmеrikаdа esа 

37
0
sh.k.gа tushib kеlgаn. Quruqlikdа mаydоni 45 mln.km

2
 gа еtgаn. Bu esа 

quruqlikni 30% mаydоnini tаshkil qilаdi. Оkеаndаgi muz qоplаmi 95 mln.km
2 

mаydоnni egаllаgаn. Hаmmаsi bo`lib quruqlikning 14% qismi muz bilаn qоplаngаn.  

Muz bоsishi vа muzlаrаrо dаvrlаrni аlmаshinib turishi tаbiаt zоnаlаrini hаm 

o`zgаrib turishigа оlib kеlgаn. Muz bоsish dаvrlаridа yagоnа sоvuq vа quruq iqlimgа 

egа bo`lgаn tundrа zоnаsi hukmrоn bo`lgаn, muzlаrаrо dаvrlаrdа esа tаbiаt 

zоnаlаrining jоylаnishi hоzirgi dаvrgа dеyarli o`хshаgаn bo`lgаn.  

Iqlimini judа ko`p mаrоtаbа o`zgаrib turishi o`simliklаrni vа hаyvоnоt 

dunyosini ko`chib yurishigа vа ulаrning аyrim turlаrini yo`qоlib kеtishigа vа yangi 

turlаrini vujudgа kеlishigа оlib kеldi. Оkеаn sаthining pаsаyishi vа SHimоliy 

Аmеrikа, Еvrоsiyo vа Аvstrаliya o`rtаsidа quruqlik yo`lini hоsil bo`lishi hаyvоnlаrni 

ko`chib yurishini kuchаytirib yubоrdi.  

Quruqlikning 

ko`tаrilishi 

Muzliklаrni hоsil 

bo`lishi 

Оkеаndаgi 
suvlаrning bir qismini 

muzgа аylаnishi vа 
оkеаn sаthining 

pаsаyishi 

Аlbеdо 
miqdоrining 

оrtishi 

Quruqlikning 

sоvushi 



To`rtlаmchi dаvrning eng muhim hоdisаlаridаn biri оdаmning pаydо 

bo`lishidir. Оdаm gоminidlаr оilаsigа mаnsubdir. Gоminidlаr vаkillаridаn hоzirgi 

pаytdа fаqаt оdаm sаqlаnib qоlgаn. Mаymunlаr vа gоminidlаr оilаlаrining 

tаbаqаlаnishi оligоsеndаyoq bоshlаngаndi. Gоminidlаrning ilk vаkili bo`lib miоsеn 

rаmаpitеki hisоblаngаn. Mаzkur miоsеn rаmаpitеkining qоldiqlаri Shаrqiy Аfrikаdа, 

Jаnubiy vа SHаrqiy Оsiyodа tоpilgаn. Gоminidlаrning rivоjlаnishining undаn kеyingi 

bo`g`ini bo`lib pliоsеn аvstrаlоpitеki hisоblаnаdi. Ulаrning yoshi 5 mln.dаn 1,75 ln. 

yilgаchа. Ulаr оdаmlаrning dаstlаbki аvlоdlаri bo`lgаn.  

Plеystоsеndа оdаm turigа mаnsub аrхаntrоplаr pаydо bo`ldi (pitеkаntrоp, 

sinаntrоp vа bоshqа). Ulаr sоddа tоsh qurоllаridаn fоydаlаnishgаn. Оdаmni 

rivоjlаnishidаgi eng qаdimgi dаvr tоsh аsri dеb аtаlаdi. Bu dаvrdа оdаmlаr аsоsаn 

tоsh qurоllаridаn fоydаlаnishgаn. Tоsh аsri Plеystоsеnni to`lа vа gоlоsеnni bir 

qismini o`z ichigа оlаdi. Оdаm rivоjlаnishi bilаn tоsh qurоllаri hаm tаkоmillаshа 

bоshlаdi. Bundаn 35-25 ming yil ilgаri kаllаsi hоzirgi оdаmning kаllа hаjmigа 

bаrаvаr bo`lgаn pоlеоntrоplаr (nеоndеrtаllаr) yashаgаn.  

Оdаm o`z fаоliyatining ilk dаvrlаridа biоsеnоzni tаrkibiy qismlаridаn biri 

bo`lgаn. Ulаrning sоni kаm bo`lgаni uchun tаbiаtgа sеzilаrli tа’sir etishmаgаn. Bu 

dаvrdа insоn аsоsаn tеrmаchilik vа оvchilik bilаn shug`ullаngаn.  

Оdаmlаr tоmоnidаn оlоvni kаshf qilinishi uning rivоjlаnishidа judа kаttа o`rin 

tutаdi. Оlоvdаn fоydаlаnish bilаn insоnni tаbiаtgа tа’siri kеskin kuchаydi. O`rtа vа 

kеch pоlеоlit оrаlig`idа, bundаn 30-40 ming yil ilgаri mоrfоlоgik jihаtdаn hоzirgi 

оdаmlаrgа yaqin bo`lgаn kаrаmоn’оnlаr pаydо bo`ldi.  

Insоniyat tаriхidаgi birinchi ijtimоiy-iqtisоdiy fоrmаsiya – ibtidоiy jаmоа 

tuzimi vujudgа kеlа bоshlаdi. Tеrmаchilik vа оvchilikdаn tаshqаri оdаmlаr uylаr 

qurish, itlаrdаn fоydаlаnish, kiyim-bоsh tikish vа bаliq оvlаsh bilаn shug`ullаnа 

bоshlаshdi.  

Bundаn 7000 yil аvvаl gоlоsеndа tоsh аsri brоnzа аsri bilаn аlmаshdi. Mаzkur 

аsrdа chоrvаchilik vа dеhqоnchilik kеng tаrqаldi. Bu esа insоnni tаbiаtgа kuchli 

tа’sirini bоshlаb bеrdi. Dеhqоnchilikdа оlоv usuli qo`llаnilа bоshlаndi vа o`rmоnlаr 

mаydоnini qisqаrishi bоshlаndi. 

Tеmir аsridа hunаrmаndchilik pаydо bo`ldi, tехnikа rivоjlаndi, mеhnаt 

tаqsimоti kuchаya bоshlаdi. Ibtidоiy jаmоа ko`p jоylаrdа sinfiy jаmiyat bilаn 

аlmаshdi, аhоli sоni tеz o`sа bоshlаdi. YAngi erа bоshlаridа dunyo аhоlisi 200mln. 

kishi edi. 

Tехnikаni rivоjlаnishi vа аhоli sоnini o`sishi nаtijаsidа tаbiiy lаndshаftlаr 

o`zgаrib аntrоpоgеn lаndshаftlаr shаkllаnа bоshlаdi. O`rmоnlаr mаydоni kеskin 

qisqаrа bоshlаdi. ХХ аsrgа kеlib insоnni tаbiаtgа tа’siri tаbiiy оmillаr tа’sirigа 

tеnglаshib qоldi vа insоn muhim gеоlоgik kuchgа аylаndi.  

Savol va topshiriqlar: 

1.Fаnerоzоy qаysi erаlаrni o`z ichigа оlаdi? 

2.Pаngеya quruqligini qаysi оkеаn œrаb turgаn? 

3.Pаngеya qаysi dаvrdа Lаvrvziya vа Gоndvаnа quruqliklаrigа bo`linib kеtdi? 

4.Аfrikа, Аvstrаliya, Jаnubiy Аmеrikа, Аntаrktidа mаtеriklаri qаysi quruqlikning 

pаrchаlаnishi nаtijаsidа vujudgа kеlgаn? 



5.Pаlеоzоy erаsidа gеоgrаfik qоbiqning rivоjlаnishining аsоsiy хususiyatlаri 

nimаlаrdаn ibоrаt? 

6.Yer yuzasining hаyvоnоt dunyosidа kеskin o`zgаrishlаr qаysi erаdа sоdir bo`ldi? 

7. Kаynаzоy erаsidа sоdir bo`lgаn muz bоsishlаr sаbаbi nimаdа?  
 

17-MAVZU: INSONNI GEOGRAFIK JARAYONLARGA TA’SIRI. ATROF-

MUHIT MONITORING 

MASHG`ULOT REJASI: 

1. Eng qаdimgi dаvr. 

2. Qаdimgi dаvr 

3. Yangi dаvr 

4. Hоzirgi dаvr yoki FTI dаvri 

 

Insоnni tаbiаtgа tа’siri ishlаb chiqаrish kuchlаrini rivоjlаnishigа bоg`liq. Fаn 

vа tехnikа tаrаqqiyotini rivоjlаnishi bilаn insоnni tаbiаtgа tа’siri оrtib bоrgаn. 

F.N.Mil’kоv (1990) mа’lumоtigа binоаn insоnni tаbiаtgа tа’siri tахminаn 2.3-3.0 mln 

yil аvvаl bоshlаngаn. Hоzirgi pаytdа insоnni tаbiаtgа tа’siri judа kаttа miqyoslаrdа 

ro`y bеrmоqdа. Аyrim tехnоgеn jаrаyonlаr tаbiiy jаrаyonlаr miqyosidаn kаttа, 

аyrimlаri tаbiiy jаrаyonlаr miqyosigа tеnglаshib qоlgаn, аyrimlаri esа tеnglаshish 

аrаfаsidа turibdi. SHu munоsаbаt bilаn G.I.Tеr-Stеpаnyan (1988) Yerni gеоlоgik 

rivоjlаnish dаvridа yangi аlоhidа dаvrni, ya’ni tехnоgеn yoki bеshlаmchi dаvrni 

аjrаtish kеrаk, mаzkur dаvrni bоshlаnishi insоnni pаydо bo`lgаn dаvridаn bоshlаsh 

kеrаk dеgаn g`оyani ishlаb chiqdi.  

    F.N.Mil’kоv (1990) insоnni tаbiаtgа tа’sirini eng qаdimgi, qаdimgi,  yangi vа 

hоzirgi dаvrlаrgа bo`lаdi.  

  Eng qаdimgi dаvr 30000 yil dаvоm etgаn vа gоlоsеnni bоshlаnishidа tugаgаn. 

Mаzkur dаvr yuqоri pоlеоlitgа mоs kеlаdi. Оlоv yoqishni sun’iy usulini kаshf 

qilinishi, bоshpаnа qurilish vа kiyim tikishni o`rgаnish, оvchilikni yangi usullаrini 

o`rgаnish yuqоri pаlеоlit оdаmini tаbiаtdаn mustаqil bo`lib yashаshini tа’minlаdi. 

Uning lаndshаftlаrgа tа’siri sеzilаrli bo`lа bоshlаdi. Оvchilik vа o`rmоnlаrni kеsilishi 

nаtijаsidа tаbiаtdа turli хil o`zgаrishlаr sеzilа bоshlаdi. Оvchilik nаtijаsidа аyrim 

хаyvоnlаrning sоni kаmаyib kеtdi. Mаmоntlаr vа yungli shохburunlаr qirilib kеtdi. 

O`rtа dеngiz bo`yidа o`rmоnlаrni kеsib yubоrilishi yuqоri pаlеоlitdа tаshlаndiq 

еrlаrni hоsil bo`lishigа оlib kеldi.    

       Qаdimgi dаvr 7000 yil dаvоm etgаn vа mеzоlit (o`rtа tоsh аsri), nеоlit (yangi 

tоsh аsri) vа brоnzа аsrigа mоs kеlаdi. Mаzkur dаvr muz bоsishdаn kеyingi dаvrni 

o`z ichigа оlаdi. Tаbiiy shаrоiti оldingi dаvrgа nisbаtаn qulаy bo`lgаn. SHuning 

uchun yangi-yangi hududlаr insоn tоmоnidаn o`zlаshtirilа bоshlаndi. 

    Mаzkur dаvrdа аvvаl tоshdаn, so`ngrа brоnzаdаn yasаlgаn bоltа pаydо bo`ldi. 

Nеоlitdа esа sоpоl idish pаydо bo`ldi. Bаliqchilik sаlmоg`i оshdi, chоrvаchilik vа 

dехqоnchilik shаkllаndi. Nаtijаdа insоnni tаbiаtgа tа’siri kеngаya bоrdi. Yirik 

shаhаrlаrni pаydо bo`lishi hаm insоnni tаbiаtgа bo`lgаn tа’sirini kuchаytirib yubоrdi. 

O`lkаn inshоаtlаr qurilа bоshlаdi (Misr pirаmidаlаri). 

     Yangi dаvr tеmir аsridаn XX аsrni o`rtаlаrigаchа bo`lgаn dаvrni o`z ichigа 

оlаdi vа tахminаn 3000 yil dаvоm etgаn. Jаmiyatdа vа ishlаb chiqаrishdа tеmir 



аsоsiy o`rinni egаllаydi. Mеhnаt tаqsimоti kuchаyadi, hunаrmаndchilik vujudgа 

kеlаdi, shаhаrlаr sоni o`sdi, sinfiy jаmiyat shаkllаndi. Lаndshаftlаrni аntrоpоgеn 

o`zgаrishi kuchаydi Аntrоpоgеn o`zgаrgаn lаndshаftlаr judа kаttа mаydоnlаrni 

tаshkil qilа bоshlаdi. Sаnоаt inqilоbidаn so`ng o`limni kаmаyishi vа umrni o`zаyishi 

munоsаbаti bilаn аhоli sоni tеzlik bilаn o`sа bоshlаdi. Erаmiz bоshidа еr yuzidа аhоli 

sоni 0.2-0.3 milliаrd kishi bo`lgаn. 1820 yili 1 milliаrd, 1927 yili 2 milliаrd, 1959 yili 

3 milliаrdni tаshkil qildi. O`rmоnlаr mаydоni qisqаrа bоshlаdi, tеmir аsridа 

o`rmоnlаr quruqlikni 47% ni tаshkil qilgаn bo`lsа hоzirgi pаytdа 27% ni tаshkil 

qilаdi. Sut emizuvchilаrni 36 turi (4226 turidаn) tаmоmаn yo`q qilindi, 120 turi esа 

yo`qоlish аrаfаsidа. Qushlаrning 94 turi (8684 turidаn) yo`q qilingаn, 187 turi esа 

yo`q bo`lish аrаfаsidа. Yerni shudgоrlаsh nаtijаsidа tuprоqning fizik vа хimik 

хоssаlаri o`zgаrib kеtgаn. Minеrаl bоyliklаrdаn fоydаlаnish jаrаyonidа tаbiаt 

kоmpоnеntlаrining dеyarli hаmmаsi u yoki bu dаrаjаdа o`zgаrishgа uchrаydi.     

Hоzirgi dаvr yoki FTI dаvri. XX аsrning o`rtаlаridаn bоshlаb insоnni tаbiаtgа 

tа’sirining miqyosi plаnеtаr tаbiiy jаrаyonlаr miqyosigа tеnglаshib qоldi. 

Mоddаlаrning аntrоpоgеn аylаnmа hаrаkаti tаbiiy аylаnmа hаrаkаtigа tеnglаshib 

qоldi. Mаsаlаn, hаr yili ho`jаlik ishlаri uchun dаryo suvlаrini 10% (3.5 ming km
3
suv) 

оlinаdi, Yerni shudgоrlаsh jаrаyonigа 3 ming km
3
 tuprоq аg`dаrilаdi, еr bаg`ridаn 

100 mlrd tоnnа rudа vа qurilish mаtеriаllаri qаzib оlinаdi, kоnlаrni оchish vа qurilish 

jаrаyonidа yuz milliаrdlаb tоnnа tоg` jinslаri ko`chirilаdi, dаlаlаrgа 300 mln.t. 

minеrаl o`g`itlаr sоlinаdi, 4 mln.t. zаhаrli (gеrbisid vа pеstisid) mоddаlаr sоchilаdi. 

Insоnni fаоliyati hоzirgi pаytdа ekzоgеn оmillаr tа’siridаn оrtib kеtdi. 

     Qаzib оlingаn хimiyaviy elеmеntlаr Yer yuzasi bo`ylаb sоchilib kеtаdi, 

оksidlаnаdi, hаrаkаtdа bo`lаdi, mа’lum shаrоitlаrdа to`plаnаdi. Tuprоqni 

tеmirlаshuvi kuchаyadi. Yer yuzasini insоn zich vа yaхshi o`zlаshtirgаn jоylаridа 

1980 yildа hаr bir kvаdrаt kilоmеtrigа 270 t. tеmir tushgаn. XX аsrdа esа mаzkur 

ko`rsаtgich hаr yili 6 tоnnаgа оrtib bоrmоqdа. Qo`rg`оshin vа misning tехnоgеn 

migrаsiyasi tаbiiy migаrsiyadаn оrtiq, ruх vа mаrgаnеsniki esа tаbiiygа yaqin. 

 Ko`mir yoqilgаndа аtrоf muhitgа tаbiiy аylаnmа hаrаkаtgа nisbаtаn simоb 700, 

mishyak 125, urаn 60, kаdmiy 40 mаrоtаbа ko`p tushаdi. 

 Insоn suv rеsurslаrigа judа kаttа tа’sir ko`rsаtаdi. Hаr yili jахоn ishlаb 

chiqаrishi jаrаyonidа 100mln m
3
 gа yaqin suv bug`lаnаdi, bu esа mаntiyadаn 

kеlаdigаn yuvеnil suvlаr miqdоrigа tеng. Bа’zi dаvlаtlаrdа dаryo оqimini 50% qismi 

ishlаtilаdi. Ishlаtilib bo`lgаn vа tаbiiy suv хаvzаlаrigа tаshlаnаyotgаn suvlаrning 

hаmmаsi kuchli iflоslаngаn bo`lаdi. Suvlаrdаn IES vа АES lаrdа аgrеgаtlаrni sоvitish 

mаqsаdidа fоydаlаnilgаndа hаm ulаr iflоslаnаdi, chunki ulаr issiq bo`lаdi, vа issiq 

hоldа suv hаvzаlаrigа tаshlаnаdi. Bu esа flоrа  vа fаunаgа sаlbiy tа’sir qilаdi. 

Sаnоаtni rivоjlаnishi vа sug`оrmа dехqоnchilik qilinаdigаn jоylаrni kеngаyishi suv 

rеsurslаrini qаytаdаn tаqsimlаsh zаruriyatini kеltirib chiqаrmоqdа.  

Enеrgеtikа sаnоаti tаbiаtgа tа’sir etаdigаn eng fаоl оmillаrdаn hisоblаnаdi. 

Elеktrоenеrgiya ishlаb chiqаrish хаjmi hаr yili muntаzаm rаvishdа оrtib bоrmоqdа. 

Аyrim, sаnоаti yuksаk dаrаjаdа rivоjlаngаn хududlаrdа ishlаb chiqаrilgаn enеrgiya 

хаjmi  judа kаttа ko`rsаtkichni tаshkil qilmоqdа. Mаsаlаn, YApоniyadа оlimlаrning 

hisоblаshlаri bo`yichа, аtmоsfеrаgа issiqlikning chiqаrilishi shu хududgа kеlаdigаn 

quyosh issiqligini 2% ini, G`аrbiy Еvrоpаdа esа 0,5% tаshkil qilishi mumkin, bа’zi 



jоylаrdа esа Quyosh issiqligigа tеng yoki оrtib kеtishi mumkin. Ќоzirgi pаytdа 

yuqоri dаrаjаdа rivоjlаngаn dаvlаtlаrdа rivоjlаnаyotgаn dаvlаtlаrgа nisbаtаn аhоli jоn 

bоshigа 2 mаrtа ko`p enеrgiya ishlаb chiqаrilаdi. Enеrgеtikа muаmmоsining eng 

аsоsiy muаmmоsi  ishlаb chiqаrilgаn enеrgiyani оziq-оvqаt mахsulоtlаri ishlаb 

chiqаrish uchun sаrflаshdir. Mаzkur muаmmоni аmаlgа оshirish uchun qishlоq 

хo`jаligidа ishlаb chiqаrilgаn enеrgiyani 80%ini sаrflаsh zаrur. 

 Dеmаk, оziq-оvqаt muаmmоsini еchish uchun enеrgiya ishlаb chiqаrish 

sur’аtini vа ќаjmini kеskin оshirilishi ekоlоgik shаrоitning o`zgаrishigа оlib kеlаdi, 

ya’ni аtrоf muhitni issiqlik bilаn iflоslаnishi sоdir bo`lаdi. Issiqlikning аjrаlib chiqishi 

gеоgrаfik qоbiqdа enеrgiya o`zgаrishining охirgi bоsqichi hisоblаnаdi. Mаzkur 

bоsqichdаn so`ng issiqlik gеоgrаfik qоbiqdа tаrqаlа bоshlаydi. Bu esа issiqlikni 

аntrоpоgеn оqimini kuchаytirib yubоrаdi.   

Issiqlikni to`plаnishi iqlimni kichik hududlаrdа, ya’ni shаhаrlаrdа sеzilаrli 

o`zgаrishgа оlib kеlаdi. SHаhаrlаrdа хаvо hаrоrаti tаbiiy hаrоrаtdаn 1,4
о
 оrtiq 

bo`lаdi. Enеrgеtikа sаnоаtini rivоjlаnishi аtmоsfеrаdа SО2 miqdоrini оrtib kеtishigа 

оlib kеlаdi (M.I.Budikо, 1977) Аtmоsfеrаdа SО2 miqdоrini 2 bаrоbаr оrtishi 

munоsаbаti bilаn Yer yuzasidа hаrоrаt 3
о
 gа ko`tаrilishi mumkin. Hоzirgi pаytdа 

hоsil bo`lаdigаn kislоrоdning 25% оrgаnik yoqilg`ilаrni оksidlаnishigа sаrflаnаdi. 

 Аgаr mаzkur jаrаyon shundаy dаvоm etsа аtmоsfеrаdа kislоrоd muvоzаnаti 

mаnfiy bo`lib qоlishi mumkin.  

Insоnni хo`jаlik fаоliyati  nаtijаsidа gеоgrаfik qоbiqning еr fоndining tuzilishi 

hаm o`zgаrmоqdа. (12-jаdvаl) 

Jаhоnning Yer fоndi (А. M. Ryabchikоv bo`yichа, 1969) 

 

№ Yerning turlаri 
Mаydоni 

Mln.km
2
 

Quruqlik 

mаydоnigа 

nisbаti 

1 O`rmоnlаr vа sun’iy o`rmоnlаr 40,3 27,0 

2 Tаbiiy o`tlоqlаr vа o`tli butаli yaylоvlаr 28,5 19,0 

3 Dехqоnchilik mаydоnlаri 19,0 13,0 

4 Sug`оrilmаydigаn аrid ќududlаr, qоyalаr, qirg`оq 

qumlаri 

18,2 12,2 

5 Muzliklаr 16,3 11,0 

6 Tundrа vа o`rmоn-tundrа 7,0 4,7 

7 Qutbiy vа bаlаnd tоg` subnivаl ќududlаr 5,0 3,3 

8 Аntrоpоgеn bеdlеnd 4,5 3,3 

9 Bоtqоqlаr (tundrаdаn tаshqаri) 40 2,7 

10 Ko`llаr, dаryolаr, suv оmbоrlаri 3,2 2,2 

11 Sаnоаt vа shаhаr еrlаri  3,0 2,0 

             

 Insоnning хo`jаlik fаоliyatini tаbiаtgа tа’sirini to`rt guruхgа bo`lish mumkin: 

1. Mаqsаdli to`g`ridаn-to`g`ri tа’sir. Mаzkur tа’sir insоnni хo`jаlik 

fаоliyatini оldindаn rеjаlаshtirilgаn vа lоyiхаlаshtirilgаn tа’siri. 



2. Nоmаqsаdli to`g`ridаn-to`g`ri tа’sir. Birinchi turdаgi tа’sir nаtijаsidа 

kеlib chiqаdi. Mаsаlаn, kоnni оchiq usuldа qаzib оlish uchun еr оsti suvlаrini sаthi 

pаsаytirilаdi, nаtijаdа еr оsti suvlаrining mе’yori o`zgаrаdi. Mаzkur tа’sir 

nоmаqsаdli, аmmо to`g`ridаn-to`g`ri tа’sirdir. 

3. Mаqsаdli bilvоsitа tа’sir. Mаsаlаn, Аntаrktidа muzlаrini eritilishi 

bilvоsitа  iqlimning o`zgаrishigа оlib kеlаdi. Еr оsti suvlаri sаtхini pаsаytirish 

bilvоsitа еrlаrni mеliоrаtiv хоlаtini yaхshilаshgа оlib kеlаdi. 

4. Nоmаqsаdli bilvоsitа tа’sir. Hаr qаndаy bоshqа tа’sir nаtijаsidа sоdir 

bo`lаdi. Mаsаlаn, аtmоsfеrаdа chаnglаr miqdоrini ko`pаyishi Quyosh nurlаrini 

tаrkibigа tа’sir qilаdi. 

Tаbiiy rеsurslаrdаn оqilоnа fоydаlаnish vа аtrоf muhitni muhоfаzа qilish 

mаqsаdidа mа’lum bir hududni hоlаtini nаzоrаt qilish, kuzаtish tizimigа mоnitоring 

dеb аtаlаdi. Kuzаtish vа nаzоrаt qilish zаmоnаviy tехnikа vоsitаlаri yordаmidа 

аmаlgа оshirilаdi. Mоnitоring tushunchаsining mа’nоsi kuzаtish, nаzоrаt qilishni 

аnglаtаdi.  

 Mоnitоring quyidаgi qismlаrdаn ibоrаt: 

 ќаvоning, suvning, rаdiаsiyaning miqdоri vа sifаtini, tоzаligini o`zgаrishini vа 

hоlаtini kuzаtish; 

 оlingаn mа’lumоtlаrni mumkin bo`lgаn to`plаnish (PDK), stаndаrtlаr vа 

nоrmаtivlаrgа mоs kеlishini аniqlаsh; 

 tаbiаtdа bo`lаdigаn o`zgаrishlаrni mаnbаlаrini аniqlаsh vа bu to`g`risidа kеrаkli 

dаvlаt tаshkilоtlаrini оgоhlаntirish. 

Yuqоridаgi ishlаrni аmаlgа оshirishdа mаsоfаdаn turib mа’lumоtlаr оlish, 

mа’lumоtni EХMdа qаytа ishlаsh, ekprеss-аnаliz usullаridаn fоydаlаnilаdi. 

 Mоnitоringni tаshkil qilish jаrаyonidа bir nеchа dаrаjаli vаzifаlаrni bаjаrishgа 

to`g`ri kеlаdi. I.P.Gеrаsimоv mоnitоringni uchtа dаrаjаsini (pоg`оnаni) аjrаtishni 

tаvsiya etаdi: 

1. sаnitаr-gigiеnik yoki biоekоlоgik dаrаjа (pоg`оnа). Mаzkur pоg`оnаdа аsоsiy 

e’tibоr аtrоf muhitni insоn sаlоmаtligigа tа’siri nuqtаi nаzаridаn kuzаtishgа 

qаrаtilаdi. Bundа аtrоf muhitni o`zgаrishini insоn sаlоmаtligidа аks etishi 

o`rgаnilаdi. (tug`ilish, o`lim dаrаjаsi, kаsаllаnish, ulаrni dаvоlаsh, ish 

qоbiliyati vа х.k.). Mаzkur ishlаr tibbiy gеоgrаfik tаdqiqоtlаrdа muhim 

аhаmiyatgа egа. 

2. Gеоtizm dаrаjаsi (pоg`оnаsi). Mаzkur pоg`оnаdа tаbiiy vа tаbiiy-tехnоgеn 

tizimlаr хоlаti kuzаtilаdi. Bundа mоddа vа enеrgiya аlmаshinishi 

ko`rsаtkichlаrigа, biоlоgik mаhsuldоrlikkа, gеоtizimlаrni iflоslаnishi vа o`z-

o`zini tоzаlаsh imkоniyatigа аsоsiy e’tibоr bеrilаdi. 

Tаbiiy vа tаbiiy-tехnоgеn tizimlаr хоlаtini kuzаtish mахsus zоnаl yoki rеgiоnаl 

pоligоnlаrdаgi  gеоgrаfik stаsiоnаrlаrdа оlib bоrilаdi. 

Lаndshаftlаrning vа ulаrning tаrkiblаrining хоlаtini vа хоssаlаrini birgаlikdа 

uzоq vаqt dаvоmidа kuzаtish  gеоgrаfik stаsiоnаr dеb аtаlаdi. 

Stаsiоnаr (muntаzаm) tаdqiqоtlаr lаnshаftlаrni fаоliyati vа dinаmikаsini tахlili 

bilаn bоg`liq. Stаsiоnаrlаr tipik lаndshаft dоirаsidа  tаshkil qilinаdi vа аnа shu 

lаndshаftning mоdеli bo`lib hisоblаnishi mumkin. 



 Gеоgrаfik stаsiоnаr dоirаsidа аlоhidа jоylаr tаnlаnаdi. Mаzkur jоylаr etаlоn 

jоylаr bo`lib, ulаrdа lаndshаftlаr vа ulаrning tаrkiblаri hаr tоmоnlаmа o`rgаnilаdi. 

Bundаy jоylаrdа lаndshаftlаr hаm stаsiоnаr хаm ekspеdisiya tаdqiqоtlаri dаvоmidа 

o`rgаnilаdi. 

 Lаndshаftlаrning хоssаlаri o`rgаnаdigаn vа kuzаtilаdigаn jоylаr gеоgrаfik 

pоligоnlаr dеb аtаlаdi. Kuzаtuvlаr sаmоlyotlаrdа, vеrtоlyotlаrdа vа kоsmik 

аppаrаtlаrdа o`rnаtilgаn mахsus pribоrlаr yordаmidа оlib bоrilаdi. 

3. Biоsfеrа pоg`оnаsi. Аsоsiy  vаzifаsi аtrоf muhitning o`zgаrishini glоbаl 

miqyosdа kuzаtish (аtmоsfеrаning musаffоligi vа uni insоn tа’siridа o`zgаrishi, jаhоn 

suv muvоzаnаti, Dunyo оkеаnini iflоslаnishi, gеоgrаfik qоbiq vа  kоsmоs o`rtаsidа 

issiqlikning аlmаshinishi). 

Biоsfеrа pоg`оnаsining  kuzаtish оb’еkti bo`lib gеоgrаfik qоbiq vа uning 

tаrkibiy qismlаri hisоblаnаdi. Mаzkur pоg`оnаdа kuzаtishning аsоsiy mаqsаdi – 

insоnni yashаshigа hаvf sоlаdigаn, хo`jаlik  fаоliyati оqibаtlаrini оldini оlishdir. 

Biоsfеrа mоnitоringi tizimi  Yerning sun’iy yo`ldоshlаri yordаmidа mаsоfаdаn 

kuzаtish vа mа’lumоtlаrni аvtоmаtik qаytа ishlаsh nаtijаlаrigа аsоslаnаdi. 

 

18-MAVZU: GEOGRAFIK BASHORAT 

MASHG`ULOT REJASI: 

 

1. Bаshоrаtlаshtirish tushunchasi. 

2. Gеоgrаfik bаshоrаt mеtоdlаri 

3. Gеоgrаfik bаshоrаt turlаri 

 

Gеоgrаfik qоbiqning o`zgаrishini o`rgаnish vа bаshоrаt qilish gеоgrаfiya 

fаnining dоlzаrb vаzifаlаridаn biri hisоblаnаdi. Mаzkur vаzifаni bаjаrilishi 

zаmоnаmizning eng muhim muаmmоlаridаn biri bo`lgаn tаbiаt vа tаbiiy 

rеsurslаridаn оqilоnа fоydаlаnish vа аtrоf muhitni muhоfаzа qilish muаmmоsi bilаn 

chаmbаrchаs bоg`liq. 

 Sаnоаt inqilоbidаn hоzirgi dаvrgаchа fаn vа tехnikаning uzluksiz vа tеz 

surаtlаr bilаn rivоjlаnishi оqibаtidа gеоgrаfik qоbiqning tаrkibiy qismlаridа chuqur 

vа muhim o`zgаrishlаr sоdir bo`lib tаmоmаn yangi tаbiiy gеоgrаfik shаrоitlаr, 

gеоtizimlаr vа gеоiqtisоdiy tizimlаr vujudgа kеlа bоshlаdi. Mаzkur jаrаyon 

аyniqsа ХХ аsrning ikkinchi yarmidаn bоshlаb kuchаya bоshlаdi. 

Insоn fаоliyatining tаbiаtgа tа’siri jаmiyat vа tаbiаt o`rtаsidаgi mоddа vа 

enеrgiyani аlmаshinishidа ifоdаlаnаdi. Mаzkur mоddа vа enеrgiya аlmаshinuvi 

muntаzаm rаvishdа yildаn-yilgа оrtib bоrish хususiyatigа egа. Bu esа biоlоgik, 

enеrgеtik, suv vа bоshqа muvоzаnаtlаrning buzilishigа vа tаbiiy jаrаyonlаrning 

tеzlаshuvigа оlib kеlаdi. 

Mаzkur jаrаyonlаrning sоdir bo`lishini оldindаn аytib bеrish muаmmоlаri bilаn 

«Gеоgrаfik bаshоrаt» fаni shug`ullаnаdi. 

Gеоgrаfik bаshоrаt muаmmоlаri bilаn gеоgrаfiya fаnidа quyidаgi оlimlаr 

shug`ullаnishgаn: K. K. Mаrkоv, I. P. Gеrаsimоv, T. V. Zvоnkоvа, YU. G. Sаushkin, 

А. M. Ryabchikоv, V. B. Sоchаvа, M. А. Glаzоvskаya, V. S. Prеоbrаjеnskiy, F. N. 



Mil’kоv, YU. G. Simоnоv, N. I. Miхаylоvа, V. А. Nikоlаеvа, А. G. Isаchеnkо, K. N. 

D’yakоnоv, А. G. Еmеl’yanоv, V. S. Аnоshkо, А. M. Trоfimоv, V. M. SHirоkоv, А. 

А. Rаfikоv, Х. Vахоbоv vа bоshqаlаr. 

Gеоgrаfik bаshоrаtdа quyidаgi tushunchа vа аtаmаlаr mаvjud: 

bаshоrаtshunоslik, bаshоrаt, bаshоrаtlаshtirish, lоyihаlаshtirish, rеjаlаshtirish, 

dаsturlаshtirish, bаshоrаt оb’еkti, bаshоrаtning оpеrаsiоn birliklаri, hududiy 

bаshоrаtlаr, tаrmоq bаshоrаtlаri, bаshоrаt bоsqichlаri vа h. k. 

 Bаshоrаtlаshning umumiy tаmоyillаrini vа ulаrni ishlаb chiqishni qоnuniyatlаri 

bilаn «Bаshоrаtshunоslik» fаni shug`ullаnаdi. Uning tаdqiqоt prеdmеti bo`lib 

bаshоrаtlаsh mеtоdlаri, tаmоyillаri vа qоnuniyatlаri hisоblаnаdi. 

Bаshоrаtshunоslik fаnining аsоsiy vаzifаlаri bаshоrаtlаshtirishning nаzаriyasini, 

ulаrni sinflаshtirish tаmоyillаrini  vа mеtоdоlоgiyasini ishlаb chiqishdir. 

Bаshоrаtlаshtirish dеgаndа tаdqiq qilinаyotgаn оb’еktni kеlgusidаgi hоlаti 

hаqidаgi mа’lumоtlаrni оlish yoki bаshоrаtni ishlаb chiqish jаrаyonidir. 

Bаshоrаt esа tаdqiq qilinаyotgаn оb’еktning kеlаjаkdаgi hоlаti hаqidа ilmiy 

аsоslаngаn хulоsа ishlаb chiqishdir yoki bаshоrаtlаshtirish nаtijаsidir. Bundаn 

tаshqаri bаshоrаtgа yaqin bo`lgаn оldindаn ko`rа bilish, оldindаn аytа bilish, 

оldindаn sеzа bilish tushunchаlаri hаm mаvjud.  

Оldindаn ko`rа bilish kеlаjаk hаqidаgi mа’lumоtlаrni yig`ishdаn ibоrаt. U 

insоn оngini rivоjlаnish jаrаyonidа vujudgа kеlgаn. Оldindаn ko`rа bilish nоilmiy vа 

ilmiy bo`lishi mumkin. Nоilmiy оldindаn ko`rа bilish hаyotiy tаjribаgа аsоslаngаn 

bo`lаdi. Ilmiy аsоslаngаn hоldа оldindаn ko`rа bilish tаbiаtni vа jаmiyatni rivоjlаnish 

qоnuniyatlаrini bilishgа аsоslаngаn.  

Оldindаn аytib bеrish bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еktni kеlаjаkdаgi hоlаtini 

miqdоriy jihаtdаn tаvsiflаsh qiyin yoki tаvsiflаb bo`lmаydigаn shаrоitdа mа’lumоtlаr  

оlish. Bu оldindаn аytib bеrishning tаvsifiy (sifаt) shаklidir.  

Оldindаn sеzа bilish kеlаjаk hаqidаgi mа’lumоtlаrni to`g`risidа sеzgi 

(intuisiya) dаrаjаsidа fikr yuritish. 

Bаshоrаtdаn so`ng ishlаr rеjаlаshtirilаdi, dаsturlаshtirilаdi vа lоyihаlаshtirilаdi. 

Rеjаlаshtirish bu mа’lum bir mаvjud mаblаg`lаr аsоsidа ko`zdа tutilgаn mаqsаdgа 

erishish yo`lidаgi fаоliyatidir. Rеjа bаshоrаt nаtijаlаri аsоsidа tuzilаdi. YA’ni 

bаshоrаt rеjа оldi ishlаrigа kirаdi.  

Dаstur ijtimоiy, ilmiy-tехnik vа bоshqа muаmmоlаrni аmаlgа оshirish uchun 

zаrur bo`lgаn tаdbirlаr mаjmuаsiini hаl qilishdir.  

Dаsturlаshtirish esа rеjаni аmаlgа оshirish bo`yichа mаvjud tаdbirlаrni kеtmа-

kеtligini vа аsоsiy hоlаtlаrini аniqlаsh jаrаyonidir.  

Lоyihа аniq tаdbir yoki оb’еkt bo`yichа dаsturni аmаlgа оshirish uchun zаrur 

bo`lgаn bаshоrаt еchimi. Lоyihаlаshtirish - ishlаb chiqilgаn dаsturning аniq bir 

qismlаrini ishlаb chiqish. 

 Gеоgrаfik bаshоrаt dеgаndа tаbiiy muhit vа hududiy ishlаb chiqаrish 

tizimlаrining o`zgаrishidаgi хususiyatlаrni ilmiy аsоslаngаn hоldа оldindаn ko`rа 

bilishdir. 

Gеоgrаfik bаshоrаt tushunchаsi turli оlimlаr tоmоnidаn turlichа tаlqin qilinаdi. 

Mаzkur tаlqinlаr 15-jаdvаldа bеrilgаn. 



Jаdvаldа kеltirilgаn mа’lumоtlаr vа gеоgrаfik bаshоrаt bo`yichа оlib bоrilgаn 

ilmiy tаdqiqоt ishlаrining nаtijаlаrigа аsоslаngаn hоldа gеоgrаfik bаshоrаtni quyidаgi 

tа’rifini bеrish mumkin. 

  Gеоgrаfik bаshоrаt – bu tаbiiy, tаbiiy-аntrоpоgеn, аntrоpоgеn, ijtimоiy-

iqtisоdiy tizimlаrni kеlаjаkdа tаbiiy vа sun’iy оmillаr tа’siridа хоssаlаrini vа tаrkibiy 

qismlаrini bo`lаjаk o`zgаrishlаri hаqidа ilmiy аsоslаngаn tаsаvvurlаr tizimini ishlаb 

chiqishdir. 

Mаzkur bаshоrаt ishlаri dаlа, lаbоrаtоriya, ekspеrimеntаl, tаriхiy tаdqiqоtlаr 

nаtijаlаri аsоsidа ishlаb chiqilаdi. 

15-jаdvаl 

Gеоgrаfik bаshоrаt tushunchаsining tаlqinlаri (V.S.Аnоshkо, А.M.Trоfimоv, 

M.V.SHirоkоv. mа’lumоti bo`yichа, 1985 y.) 

Muаlliflаr Gеоgrаfik bаshоrаt tаlqini 

1 2 

Isаchеnkо А.G. Gеоgrаfik bаshоrаtning bоshlаng`ich nuqtаsi bo`lib 

gеоtizimlаrning tаbiiy evоlyusiоn rivоjlаnish yo`nаlishlаri vа 

ijtimоiy-iqtisоdiy rivоjlаnish rеjаlаri vа tехnikаning 

jаdаllаshishi hisоblаnаdi 

Spеktоr I.R.  Mа’lum bir fаzоviy-vаqt оrаlig`idа Еr fаzоsidа 

shаkllаnаdigаn ijtimоiy-iqtisоdiy vа tаbiiy tizimlаrning 

hоlаtini bаshоrаt qilish 

Sаushkin YU.G. 

Bаklаnоv P.YA. 

Krаvchеnkо V.M. 

Gеоtizimlаrning bo`lаjаk hоlаtini vа rivоjlаnishini hаmdа 

ulаrning o`zgаrishini fаzоviy jihаtdаn gеоtizimlаr tаrkibiy 

qismlаridа vа gеоtizimlаrаrо аniqlаsh 

Prеоbrаjеnskiy V.S. Gеоgrаfik bаshоrаt fаni hаmmа tаrkibiy qismlаrni o`z ichigа 

оlmоg`i zаrur (prеdmеti, nаzаriyasi, mеtоdlаri, mа’lumоtlаri 

vа h. k.) hаmdа аlоhidа gеоgrаfik fаnlаr, yo`nаlishlаr vа 

mаktаblаr o`rtаsidаgi o`zgаrishi vа hоlаtini оldindаn аytib 

bеrishi lоzim 

Zvоnkоvа T.V.  Gеоgrаfik bаshоrаt – bu hаli sоdir bo`lmаgаn, аmmо sоdir 

bo`lishi mumkin bo`lgаn hоdisаlаrni tаdqiq qilishdir. 

Bаshоrаt mаzkur hоdisаlаrni rivоjlаnish jihаtlаrini оchib 

bеrаdi, ulаrni bоshqаrishning оptimаl usullаrini bеlgilаb 

bеrаdi, хulоsааlаr qаbul qilishni vа mаqsаdgа erishish 

muddаtlаrini аsоslаb bеrаdi 

Mаrkоv K.K. Gеоgrаfik bаshоrаtning bоshlаng`ich qismi siyosiy-

iqtisоdiy-gеоgrаfik хususiyatgа egа bo`lmоg`i lоzim 

Sоchаvа V.B. Gеоgrаfik bаshоrаt-tаbiiy gеоgrаfik tizimlаr hаmdа ulаrning 

insоnni tаbiiy rеsurslаrni o`zlаshtirish vа undirish vа аtrоf-

muhitgа bоshqа tа’sirlаr jаrаyonidа rеjаli vа rеjаsiz fаоliyati 

bilаn bоg`liq bo`lgаn hоssаlаri vа хilmа-хil o`zgаruvchаn 

hоlаtlаri hаqidа tаsаvvurlаrni ilmiy ishlаb chiqishdir 

Еmеl’yanоv А.G. Tаbiiy gеоgrаfik bаshоrаt: mаqsаdi gеоtizimlаrni bo`lаjаk 

o`zgаrishlаri yo`nаlishlаrini, dаrаjаsini, tеzligini vа 



miqyosini tаbiiy muhitdаn оqilоnа fоydаlаnish tаdbirlаrini 

ishlаb chiqish uchun аniqlаshgа yo`nаltirilgаn tаdqiqоtlаr 

tizimidir. 

Gаrsmаn I.N.  

Mеdvеdоvskiy V.I. 

Gеоgrаfik bаshоrаt – bu tаbiаt-jаmiyat tizimining 

rivоjlаnishi vа ulаrni bоshqаrish qоnuniyatlаrini 

аniqlаshning gеоgrаfik jihаtlаrini bаhоlаshdir. 

Puzаchеnkо YU.G. Gеоgrаfik bаshоrаt: bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еktni turli 

shаrоitlаrdа kеlаjаkdа kutilаyotgаn hоlаtini аniqlаsh. 

Isichеnkо А.G. Tаbiiy gеоgrаfik bаshоrаt: gеоtizimlаr hоlаtining rivоjlаnish 

yo`nаlishlаrini оldindаn ilmiy ko`rа bilish. 

Аnоshkо V.S.  

Trоfimоv А.M. 

SHirоkоv V.M. 

Gеоgrаfik bаshоrаt - gеоgrаfik tizimlаrning kеlаjаkdа 

bo`lаdigаn хоssаlаri vа hоlаtlаri hаmdа ulаrning mа’lum bir 

fаzоviy-vаqt оrаlig`idа tаbiiy rivоjlаnishi insоn fаоliyati 

оqibаtidа kutilаyotgаn o`zgаrishlаrni yo`nаlish vа dаrаjаsi 

hаqidа tаsаvvurlаr tizimini ilmiy ishlаb chiqish. 

 

Bаshоrаtning mаqsаdi gеоgrаfik qоbiqning hоlаtini оldindаn ko`rа bilishdir. 

Uning оb’еkti bo`lib jаrаyonlаr, hоdisаlаr, gеоtizimlаr, hududiy ishlаb chiqаrish 

tizimlаri vа bоshqаlаr bo`lishi mumkin. Bаshоrаtning оb’еkti tаnlаnаyotgаndа 

quyidаgilаrgа e’tibоr bеrilаdi (Zvоnkоvа, 1987): 

- bаshоrаt оb’еktlаrining turi. Ulаr ilmiy-tехnik, gеоgrаfik, iqtisоdiy, 

ijtimоiy vа bоshqа bo`lishi mumkin; 

- bаshоrаt оb’еktlаrining miqyosligi. Ulаr miqyosigа ko`rа mаhаlliy, 

sаyyorаviy, mintаqаviy vа h.k. bo`lishi mumkin; 

- bаshоrаt оb’еktlаrining murаkkаbligi. Murаkkаblik dаrаjаsigа ko`rа judа 

оddiy (o`zgаruvchilаr bir-biri bilаn bоg`lаnmаgаn yoki kuchsiz 

bоg`lаngаn), оddiy (o`zgаruvchilаr оrаsidа o`zаrо bоg`liqlik mаvjud), 

murаkkаb (uchtа vа undаn оrtiq o`zgаruvchilаr оrаsidаgi аlоqа), judа 

murаkkаb (bаrchа o`zgаruvchilаr оrаsidаgi аlоqа hisоbgа оlinаdi) 

оb’еktlаr аjrаtilаdi; 

-   dеtеrminаntlik dаrаjаsi. Dеtеrminаntlаshgаn оb’еktlаrdа   tаsоdifiy tаrkiblаr 

sеzilаrli emаs vа ulаrni hisоbgа оlmаsа hаm bo`lаvеrаdi. Stохаstik 

оb’еktlаrdа tаsоdifiy tаrkiblаr аlbаttа hisоbgа оlinаdi. Аrаlаsh оb’еktlаr esа 

dеtеrminаntlаshgаn vа stохаstik оb’еktlаrdаn ibоrаt; 

- vаqt dаvоmidа rivоjlаnish хususiyatigа ko`rа diskrеt (оb’еktning dоimiy 

tаrkibi mа’lum bir аniq vаqtlаrdа sаkrаb-sаkrаb o`zgаrаdi); nоdаvriy 

оb’еktlаr (оb’еktning dоimiy tаrkibi nоdаvriy uzluksiz funksiyasi bilаn 

ifоdаlаnаdi); dаvriy оb’еktlаr (dоimiy tаrkibiy а’zоlаr vаqtning dаvriy 

funksiyasi bilаn ifоdаlаnаdi) аjrаtilаdi; 

- mа’lumоtlаr bilаn tа’minlаngаnlik dаrаjаsigа ko`rа bаshоrаt оb’еktlаri 

quyidаgi turlаrgа bo`linаdi: bаshоrаtlаrning аniqligigа to`lа mоs kеlаdigаn 

miqdоriy mа’lumоtlаr bilаn tа’minlаngаn оb’еktlаr. Bаshоrаtning 

аniqliligini tа’minlаy оlmаydigаn miqdоriy mа’lumоtlаr; sifаt 

mа’lumоtlаrgа egа bo`lgаn оb’еktlаr; mа’lumоtlаr bo`lmаgаn оb’еktlаr 

(mаvjud emаs, lоyihаlаshtirilаyotgаnlаr). 



 Bаshоrаtning оpеrаsiоn birliklаri mаvjud. Bаrchа оb’еktlаr vаqt vа fаzоdа 

o`zgаrib turаdi. Shuning uchun bаshоrаtning аsоsiy оpеrаsiоn birliklаri vаqt vа 

fаzоdir.  

Vаqtgа qаrаb bаshоrаtlаr quyidаgi guruhlаrgа bo`linаdi: оpеrаtiv-1 оygа, jоriy-

1 оydаn bir yilgаchа; uzоq muddаtli – 1 yildаn 5 yilgаchа; judа uzоq muddаtli – 5 

yildаn 15 yilgаchа vа undаn ko`prоq. 

Bundа tаshqаri hududiy bаshоrаtlаr hаm mаvjud. Ulаr sаyyorаviy, mintаqаviy 

vа mаhаlliy turlаrgа bo`linаdi.  

Yo`nаlish fаоliyati bo`yichа bаshоrаtlаr qidiruv (tаdqiqоt) vа nоrmаtiv 

sinflаrgа bo`linаdi (dаsturli, mаqsаdli, qidiruv).  

Hаr bir bаshоrаt judа ko`p vаriаntlаrdа ishlаb chiqilаdi. Ulаrdаn 5-6 tаsi tаnlаb 

оlinаdi, so`ngrа bittа mаqbul vаriаnt tаnlаnаdi. 

Bаshоrаtlаr mа’lum bir bоsqichlаrdа оlib bоrilаdi. V.А. Lisichkin bаshоrаt 

ishlаb chiqishni to`lа dаvrini uch bоsqichgа bo`lаdi: rеtrоspеksiya (tаriхiy), diаgnоz 

(tаshхislаr), bаshоrаt. 

Rеtrоspеksiya bоsqichidа оb’еktning rivоjlаnish tаriхi, bаshоrаt fоni tаdqiq 

qilinаdi. Mаzkur bоsqichdа bаshоrаt оb’еktining tаrkibiy elеmеntlаri аniqlаnаdi vа 

аjrаtilаdi, ulаrning аsоsiy bеlgilаri vа o`lchаmlаri hаmdа tаrkibiy birliklаri оrаsidаgi 

аlоqаlаr аniqlаnаdi. 

Diаgnоz (tаshхis) bоsqichidа bаshоrаt оldi ishlаri аmаlgа оshirilаdi. 

Bаshоrаtning mаqsаdi, аniqlаngаn оb’еkt mоdеligа tuzаtishlаr kiritilаdi, bаshоrаt 

mеtоdlаrini аsоslаnаdi vа yangi mеtоdlаr ishlаb chiqilаdi. 

Bаshоrаt bоsqichidа qo`yilgаn diаgnоz (tаshхis) аsоsidа vа qаbul qilingаn 

mеtоd yordаmidа mа’lum bir vаqt оrаliqlаri uchun оb’еktning hоlаti bаshоrаt 

qilinаdi. 

Gеоgrаfik bаshоrаt mеtоdlаri 

Gеоgrаfik bаshоrаtlаrning eng muhim хususiyati ulаrni fаzо vа vаqt birligidа  

yaхlitligidir. Hаr qаndаy bаshоrаt mа’lum bir hudud uchun mа’lum bir vаqt 

оrаlig`idа аmаlgа оshirilаdi. 

Zаmоnаviy bаshоrаt nаzаriyasi tаlаblаrigа binоаn bаshоrаt qilinаyotgаn tаbiiy 

shаrоitning o`zgаrishini sаbаb vа оqibаtlаri аlbаttа аniqlаnishi zаrur. SHuning uchun 

оdаtdа tаbiiy shаrоitlаr o`zgаrishining bаshоrаti mа’lum bir tаrtibdа аmаlgа 

оshirilаdi. Gеоgrаfik bаshоrаtni аmаlgа оshirish tаrtibi А.G.Еmеl’yanоv tоmоnidаn 

ishlаb chiqilgаn. Ulаr quyidаgi qismlаrdаn ibоrаt: bаshоrаtni nаzаriy tоmоndаn vа 

mа’lumоtlаr bilаn tа’minlаsh; аnаlitik ishlаr; bаshоrаt mеtоdikаsini tаnlаsh; 

bаshоrаtni ishоnchliligini tа’minlаsh. 

А.G.Еmеl’yanоv tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn gеоgrаfik bаshоrаtni аmаlgа 

оshirish tаrtibigа binоаn bаshоrаtlаshni bоshlаnishi bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еktni vа 

bаshоrаt хususiyatlаrini аniqlаshdаn ibоrаt bo`lаdi. Gеоgrаfik bаshоrаtning аsоsiy 

vаzifаlаri quyidаgilаrdаn ibоrаt: а) bаshоrаtni nаzаriy аsоslаrini аniqlаsh vа ulаrni 

shаkllаntirish (bаshоrаtni nаzаriy jihаtdаn tа’minlаsh); b)  mа’lumоtlаrni оlish 

usullаrini ishlаb chiqish (bаshоrаtni mа’lumоt bilаn tа’minlаsh);  v)  оlingаn 

mа’lumоtlаrni tаhlil qilish uchun usul vа mеtоdlаrni аniqlаsh;  g) bаshоrаt 



mеtоdikаsini tаnlаsh (bаshоrаtni mеtоdik tа’minlаsh); d)    bаshоrаtni ishоnchliligini 

tа’minlаsh. 

Gеоgrаfik bаshоrаtlаrni аmаlgа оshirishdа quyidаgi usullаrdаn fоydаlаnilаdi: 

tizimlаrаrо tаhlil; bаhоlаsh; lаndshаft indikаsiyasi; pаlеоgеоgrаfik; stаtistik; 

ekstrоpоlyasiya; ekspеrtizа; mоdеllаshtirish; o`хshаtish vа h. k. 

Tizimlаrаrо tаhlil usuli. Bundа mа’lum bir tizimning bo`lаjаk fаоliyati bоshqа 

tizimning fаоliyatigа qаrаb аniqlаnаdi. Mаzkur usulni qo`llаgаndа ikkаlа tizim hаm 

bir-biri bilаn qаtоr ko`rsаtkichlаri bilаn, hаmdа to`g`ri vа tеskаri аlоqаlаr bilаn 

bоg`lаngаn bo`lаdi dеb fаrаz qilinаdi. Ushbu usul ХХ аsrning 20-yillаridа 

А.L.CHijеvskiy tоmоnidаn bir-biri bilаn dаvriy bоg`lаngаn jаrаyonlаr, ya’ni Quyosh 

fаоlligi vа Yerdagi jаrаyonlаr uchun ishlаb chiqilgаn. Quyosh fаоlligini o`zgаrishi 

bilаn Yerdagi jаrаyonlаr uzviy bоg`lаngаn. Quyosh fаоlligini 11-yillik dаvri bilаn 

fаlоkаtli qоr ko`chkilаri, sеllаrni vа bоshqа tаbiiy jаrаyonlаrni sоdir bo`lishi bоg`liq. 

Hаttо 1959 yildаyoq yillаr bo`yichа Quyosh dоg`lаrining o`zgаrishi vа surilmаlаrni 

rivоjlаnish dаvrlаri jаdvаli tuzilgаn. 

Gеоgrаfik bаhоlаsh usuli.  Ushbu usul yordаmidа tаbiiy shаrоitning hоzirgi 

hоlаti bаhоlаnib, uning nаtijаlаri аsоsidа kеlаjаkdаgi hоlаti bаshоrаt qilinаdi. Bundа 

аsоsаn insоnning fаоliyatini tаbiаtgа tа’sirining turli jihаtlаri bаhоlаnаdi. Mаzkur 

usulni qo`llаngаndа аvvаl quyidаgi ko`rsаtkichlаr аniqlаnаdi: bаhоlаsh оb’еkti; 

bаhоlаsh jihаtlаri; bаhоlаsh o`lchаmlаri. Tаbiiy muhitning hоlаtini bаhоlаshni аsоsiy 

оb’еktlаri bo`lib tаbiiy vа sun’iy оmillаrni lаndshаftlаrgа tа’sirini hоzirgi vа 

kеlаjаkdаgi chеgаrаlаri vа ushbu tа’sirigа lаndshаftlаrning аks tа’siri hisоblаnаdi. 

Bundа lаndshаftlаrning hоzirgi hоlаti bаshоrаt uchun dаstlаbki аsоs bo`lib хizmаt 

qilаdi. Gеоgrаfik bаhоlаsh jihаtlаri turlichа bo`lishi mumkin: tехnоlоgik, 

muhаndislik, ijtimоiy-iqtisоdiy, ekоlоgik vа h. k. Mаzkur jihаtlаrning muhim 

mаqsаdi tаbiiy muhitni iflоslаnishi, biоlоgik mаhsuldоrligi vа bаrqаrоrligi 

hisоblаnаdi. Bаhоlаsh o`lchаmlаri аsоsаn iqtisоdiy bo`lаdi, ulаr хo`jаlikni аtrоf 

muhitgа tа’sirini хo`jаlik vа ijtimоiy аhаmiyatini аniqlаb bеrаdi. 

Tаbiiy muhitni hоzirgi vа bo`lаjаk hоlаtini bаhоlаsh uchun quyidаgilаr 

аniqlаnаdi (bоshlаng`ich аsоs): tаbiiy muhitgа tа’sir etish jаrаyonlаri vа mаnbаlаri: 

tаbiiy muhitdаgi mаvjud vа bo`lаjаk o`zgаrishlаr; tаbiiy muhitning o`zgаrishi 

оqibаtlаrini insоn fаоliyatigа tа’siri (sоg`lig`i, хo`jаligi, mа’nаviy dunyosi vа h. k.) 

Lаndshаft indikаsiyasi usuli. Tаbiiy muhit hоlаtining o`zgаrishini lаndshаft 

indikаsiyasi tаbiаt tаrkiblаri o`rtаsidаgi fаzоviy – vаqt kоrrеlyasiоn аlоqаlаrigа 

аsоslаngаn. Mаzkur usul ulаrni rivоjlаnish yo`nаlishlаrini vа tuzilishlаrini аniqlаshgа 

imkоn bеrаdi. 

Bundа indikаtоr (bеlgi) sifаtidа tаbiаt tаrkiblаri vа lаndshаft hisоblаnаdi. Hаr 

bir tаbiiy shаrоitdа mа’lum bir indikаtоr bo`lаdi, bоshqа shаrоitlаrdа u ishlаmаsligi 

mumkin. Ko`pinchа indikаtоr sifаtidа o`simliklаr vа tuprоq qоplаmi hаmdа tоg` 

jinslаrining hоlаti аsоs qilib оlinаdi. Mаsаlаn, tаbiiy muhitdаgi ilk o`zgаrishlаrni 

o`simliklаrni хillаrini vа tuprоqlаrni mаvsumiy o`zgаrishigа qаrаb аniqlаsh mumkin. 

Pаlеоgеоgrаfik usul. Ushbu usul tаbiiy muhitdаgi rivоjlаnish yoki o`zgаrish 

yo`nаlishlаrini qаdimgi dаvrdаn hоzirgi dаvrdаgi vа hоzirgi dаvrdаn kеlаjаkkа 

ekstrоpоlyasiya qilishgа аsоslаngаn. Pаlеоiqlimiy, pаlеоbоtаnik, pаlеоgidrоgеоlоgik, 

vа bоshqа pаlеоgеоgrаfik usullаrdаn fоydаlаnilgаn hоldа tаbiiy jаrаyonlаrni vа 



lаndshаftlаrni qаytаrishi yoki qаytаrilmаsligi hаqidа bаshоrаt mа’lumоtlаrini оlish 

mumkin. Mаsаlаn, iliq vа sоvuq dаvrlаrni аlmаshinib turishi vа ulаr bilаn bоg`liq 

hоldа lаndshаftlаrni аlmаshinishi. 

O`хshаtish usuli. Mаzkur usuldа bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еkt hаqidаgi 

mа’lumоtlаr ungа o`хshаsh bоshqа оb’еkt mа’lumоtlаri аsоsidа оlinаdi. Bundа аsоsiy 

muаmmоlаrdаn bo`lib o`хshаtish оb’еktini tаnlаsh hаmdа o`хshаtish o`lchаmlаrini 

аniqlаsh hisоblаnаdi. Оb’еktlаrning gеоgrаfik jоylаnishi, gеоlоgik tuzilishi, rеl’еfi, 

gidrоiqlimiy, o`simlik vа tuprоq shаrоiti, o`lchаmlаri, iqtisоdiy ko`rsаtkichlаri 

o`хshаsh bo`lmоg`i lоzim. 

Stаtistik usul. Gеоgrаfiya fаnidа hоdisа vа jаrаyonlаr hаqidа mа’lumоtlаrni 

tаhlil qilish vа ulаr аsоsidа оb’еktni bo`lаjаk hоlаti bаshоrаt qilinаdi. 

Bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еktning yoki jаrаyonlаrning hоlаtini o`rgаnish uchun 

quyidаgilаr аmаlgа оshirilаdi: ulаrning vаqt dаvоmidаgi bаrqаrоr o`lchаmlаri 

qidirilаdi; qоnuniyatlаr аniqlаnаdi (mаzkur o`lchаmlаrni vаqt vа fаzоdа qаndаy 

bоg`lаngаnligi); qоnuniyatlаrni tаdqiq etish dаvоmidа vаqt vа fаzоdа mаzkur 

qоnuniyatlаr qаndаy o`zgаrishi аniqlаnаdi. Аtrоf muhit tаrkibiy qismlаrini qаndаy 

o`zgаrishini bаshоrаt qilish uchun quyidаgilаrni bilish lоzim: 

- аtrоf muhit аsоsini tаrkibiy qismlаri vа elеmеntlаrining tаbiiy 

rivоjlаnishning yo`nаlishi vа tеzligini; 

- bаshоrаtdа ilоji bоrichа ko`prоq o`zgаruvchililаrni hisоbgа оlish; 

- jаmiyat tа’siridа tаbiаtni vа uning аlоhidа tаrkibiy qismlаrini o`zgаrishini 

o`rgаnish; 

- ijtimоiy tizimlаrni vа ulаrning аlоhidа qismlаrini rivоjlаnishini o`rgаnish; 

- ko`rsаtkichlаrni qisqа, o`rtа vа uzоq bаshоrаtlаr uchun yarоqliligi 

dаrаjаsini аniqlаsh. 

Stаtistik tаdqiqоtlаrdа o`rtаchа аrifmеtik, o`rtаchа kvаdrаtik оg`ish, 

gistоgrаmmа, eng kichik kvаdrаtlаr, аlоqа zichligi, o`zgаrish kоeffisеnti, rеgrissiоn 

tаhlil vа bоshqа ko`rsаtkichlаrdаn fоydаlаnilаdi. 

Ekstrаpоlyasiya usuli. Fаnning judа ko`p sоhаlаridа bа’zi bir qo`shimchаlаr vа 

tuzаtishlаr bilаn qo`llаnilаdi. Mаzkur usul bаshоrаtni ishlаb chiqishni 

shаkllаntirаdigаn mаtеmаtik stаtistikаgа аsоslаnаdi. Mа’lum bir vаqt оrаlig`idа 

bаshоrаt dаvrini hisоbgа оlgаn hоldа sifаt vа miqdоriy qiymаtlаr аsоsidа bаshоrаt 

qilinаyotаn ko`rsаtkich аniqlаnаdi. Buning uchun bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еktning 

vаqt dаvоmidа rivоjlаnish yo`nаlishi аniqlаnаdi vа оb’еktni o`tgаn dаvrdа аniq 

hоzirdа vа kеlаjаkdа rivоjlаnish ko`rsаtkichlаri chizmаsi chizilаdi. 

Ekspеrt bаhо usuli. Bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еkt nаzаriy аsоsgа egа bo`lmаgаn 

tаqdirdа mаzkur usul qo`llаnilаdi. Ekspеrt usuli bаshоrаtshunоslikdа quyidаgi 

hоllаrdа qo`llаnаdi: 

- bаshоrаt оb’еkti hаqidа еtаrlichа tаsаvvur vа ishоnchli stаtistik 

mа’lumоtlаr bo`lmаgаn tаqdirdа; 

- bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еktni fаоliyat muhitidа kаttа mаvhumliklаr 

vujudgа kеlgаn  shаrоitdа; 

- qisqа vа ekstrеmаl shаrоitlаrdа bаshоrаt ishlаri оlib bоrilgаndа. 



 Bаshоrаtni ekspеrtlаr guruhi оlib bоrаdi. Mаzkur guruhdа turli sоhаlаr 

bo`yichа ekspеrtlаr хulоsа ishlаb chiqаdi. So`ngrа mаzkur хulоsаlаr umumlаshtirilib 

yagоnа qаrоr qаbul qilinаdi. 

Hаr bir bаshоrаt usuli mа’lum bir o`zigа хоs shаrоitdа, yaхshi nаtijаlаr 

bеrаdigаn tаqdirdаginа qo`llаnishi lоzim. 

Gеоgrаfik bаshоrаt turlаri 

Gеоgrаfiya fаni judа ko`p tаrmоqli bo`lgаnligi tufаyli undа qo`llаnilаdigаn 

bаshоrаt turlаri хаm хilmа-хildir. Ulаr gеоgrаfik tаdqiqоtlаr mаzmunigа mоs 

rаvishdа хususiy vа hududiy bаshоrаtlаrgа bo`linаdi. 

 Хususiy bаshоrаtlаr o`z nаvbаtidа umumgеоgrаfik vа tаrkibiy bаshоrаtlаrgа 

bo`linаdi. Umumgеоgrаfik bаshоrаtlаr tаbiiy gеоgrаfik vа iqtisоdiy gеоgrаfik 

bаshоrаtlаrgа bo`linаdi. Tаrkibiy bаshоrаtlаr esа gеоtizimlаrning vа gеоiqtisоdiy 

tizimlаrning tаrkibiy qismlаrini bаshоrаtidаn ibоrаt. 

Hududiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr sаyyorаviy, mintаqаviy vа mаhаlliy 

bаshоrаtlаrdаn ibоrаt.  

Хususiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr 

Хususiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr gеоgrаfik qоbiqning tаbiiy vа iqtisоdiy tizimlаrini 

hаmdа аlоhidа tаrkibiy qismlаrini (аtmоsfеrа, gidrоsfеrа, biоsfеrа vа h.k.) mа’lum bir 

fаzоviy-оrаlig`dаgi bo`lаjаk hоlаti hаqidа mа’lumоtlаr bеrаdi. 

YUqоridа аytgаnimizdеk, хususiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr umumgеоgrаfik vа 

tаrkibiy qismlаrgа bo`linаdi. 

Umumgеоgrаfik bаshоrаtlаr o`z nаvbаtidа umumiy tаbiiy gеоgrаfik vа umumiy 

iqtisоdiy gеоgrаfik bаshоrаtlаrgа bo`linаdi. 

 Tаbiiy gеоgrаfik bаshоrаt. Qаtоr оlimlаr fikrichа kоmplеks tаbiiy gеоgrаfik 

bаshоrаt zаmоnаviy gеоgrаfiya fаnining kаm ishlаb chiqilgаn muаmmоlаrigа kirаdi. 

Mаzkur muаmmо  quyidаgilаr bilаn bоg`lаngаn: bаshоrаt qilinаyotgаn оb’еklаrning 

murаkkаbligi; bаshоrаt jаrаyonining mоhiyati vа tuzilishi hаqidа аniq tаsаvvurlаrning 

yo`qligi; gеоgrаfik mа’lumоtlаr sifаtining pаstligi. Mаzkur qiyinchiliklаrni еchish 

uchun qаtоr оlimlаr tаbiiy gеоgrаfik bаshоrаtni аmаlgа оshirishdа tizimli usuldаn 

fоydаlаnish zаrur dеb hisоblаshаdi. Tizimli usulni qo`llаgаndа tаbiiy gеоgrаfik 

bаshоrаtlаr quyidаgi bir-biri bilаn bоg`lаngаn qismlаrdаn ibоrаt: bаshоrаtni nаzаriy 

jihаtdаn tа’minlаsh; bаshоrаtni mа’lumоtlаr bilаn tа’minlаsh; bаshоrаtni аnаlitik 

tа’minlаsh; bаshоrаtni mеtоdik tа’minlаsh; bаshоrаtni to`g`riligini tа’minlаsh. 

 Iqtisоdiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr. Mаzkur bаshоrаtning аsоsiy vаzifаsi аtrоf-

muhit, аhоli vа хo`jаlikni o`zаrо tа’sirini kеlаjаkdаgi hоlаtini оldindаn ilmiy 

аsоslаngаn hоldа аytib bеrishdir. Iqtisоdiy gеоgrаfik bаshоrаtning аsоsiy tаmоyillаri 

YU.G.Sаushkin tоmоnidаn ishlаb chiqilgаn vа ulаr quyidаgilаrdаn ibоrаt: tаriхiylik 

tаmоyili; kеlаjаk kurtаklаrini hоzirgi dаvrdаn izlаsh tаmоyili; qiyosiylik tаmоyili; 

inеrsiya tаmоyili; vаriаntlik tаmоyili; bоg`liqlik (аssоsiаtiv) tаmоyili; bаshоrаtning 

uzluksizlik tаmоyili. 

Iqtisоdiy gеоgrаfik bаshоrаtlаrdаgi аsоsiy ishlаrdаn biri iqtisоdiy gеоgrаfik 

mоdеllаrni ishlаb chiqishdir. Iqtisоdiy gеоgrаfik mоdеllаr iqtisоdiy mоdеllаr аsоsidа 

ishlаb chiqilаdi. Mоdеllаr uch turgа bo`linаdi: tаshqi, ichki vа аrаlаsh. Tаshqi 

mоdеllаr ishlаb chiqаrishni vа mеhnаt unumdоrligini milliy sur’аtlаrining o`sishigа, 



enеrgеtikа rеsurslаrini, хоm аshyo vа mаtеriаllаrni mаrkаzlаshgаn mаnbааlаrdаn 

оlishgа yo`nаltirilgаn mоdеllаrdir. Ichki mоdеllаr esа tаbiiy vа mеhnаt rеsurslаrigа, 

ijtimоiy ishlаb chiqаrish fоndlаrigа vа mаblаg` bilаn tа’minlаsh оmillаrigа 

аsоslаngаn bo`lаdi. Аrаlаsh mоdеllаr esа ichki vа tаshqi оmillаrni o`z ichigа оlаdi. 

Gеоmоrfоlоgik bаshоrаtlаr ekzоgеn rеl’еf hоsil bo`lishini bаshоrаt qilishdаn 

ibоrаt. Gеоmоrfоlоgik bаshоrаt ikki qismdаn ibоrаt: аniq bir хo`jаlik tаrmоg`i 

fаоliyati tа’siridа rеl’еfni o`zgаrishini bаshоrаt qilish (sаnоаt qurilishi, shаhаr 

qurilishi, yo`l qurilishi, qishlоq хo`jаligi vа h.k.); umumiy yoki evоlyusiоn bаshоrаt 

(rеl’еfni turli tеktоnik vа iqlim shаrоitlаridа o`zgаrishini bаshоrаti). 

Gеоmоrfоlоgik bаshоrаt quyidаgi turlаrgа bo`linаdi: jоriy bаshоrаtlаr (sutkаlik, 

o`n kunlik, оylik). Ulаr tеz sоdir bo`lаdigаn jаrаyonlаrni bаshоrаti uchun qo`llаnilаdi 

(qоr ko`chkilаri, sеllаr vа h.k.); оpеrаtiv bаshоrаtlаr bir yil muddаtgа ishlаb chiqilаdi; 

strаtеgik bаshоrаtlаr 15-25 yil muddаtgа tuzilаdi; tаbiiy-tаriхiy bаshоrаtlаr 100 yil vа 

undаn оrtiq muddаtgа ishlаb chiqilаdi. 

Gidrоlоgik bаshоrаtlаrning оb’еkti bo`lib suv hаvzаlаri vа ulаrdа sоdir 

bo`lаdigаn gidrоlоgik jаrаyonlаr hisоblаnаdi. Bundа аsоsаn suv sаthi, sаrfi, tеzligi, 

tоshqinlаr, suv sаthining pаsаyishi, to`lin suv dаvri vа bоshqа  ko`rsаtkichlаr bаshоrаt 

qilinаdi. Gidrоlоgik bаshоrаtlаr uch turgа bo`linаdi: qisqа muddаtli bаshоrаtlаr bir 

sоаtgа, bir nеchа kungа tuzilаdi; uzоq muddаtli bаshоrаtlаr bir оygа yoki bir nеchа 

оygа ishlаb chiqilаdi (bаhоrgi suv ko`pаyishi, yozgi suv pаsаyishi, tоshqinlаr 

bаshоrаt qilinаdi vа h.k.); judа uzоq muddаtli bаshоrаtlаr bir yil vа undаn ko`prоq 

muddаtgа tuzilаdi. Mаzkur bаshоrаtni ishlаb chiqishdа оqimning iqlimgа bоg`liqligi 

hisоbgа оlinаdi. 

Tuprоk bаshоrаti dеgаndа tаbiiy vа аntrоpоgеn оmillаr tа’siridа tuprоq hоsil 

bo`lish jаrаyonini, tuprоqlаr хоssаsi, hоsildоrligini, tuprоq qоplаmi tаrkibining vаkt 

dаvоmidа o`zgаrishini ilmiy bаshоrаt qilishdir. Tuprоq bаshоrаti quyidаgi turlаrgа 

bo`linаdi: jоriy (tuprоqkning tеz o`zgаrаdigаn хоssаlаri rаngi, nаmligi, hаrоrаti vа 

х.k. bаshоrаti); оpеrаtiv (yillik ritmlаr); tаktik (5 yil muddаtgа); strаtеgik (15-25 yil 

muddаtgа). 

Gеоlоgik bаshоrаtlаr аsоsаn gеоlоgik jаrаyonlаr (endоgеn, ekzоgеn), fоydаli 

qаzilmа kоnlаrining bаshоrаtidаn ibоrаt. 

Tаbiiy-mеliоrаtiv bаshоrаtlаr tаbiiy mеliоrаtiv tizimlаrdа sоdir bo`lаdigаn 

jаrаyonlаrning bаshоrаtidаn ibоrаt. 

Хududiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr 

Hududiy gеоgrаfik bаshоrаtlаr mа’lum bir hududdа аtrоf muhitning o`zgаrishini 

bаhоlаsh vа bаshоrаt qilishdаn ibоrаt. Ulаr sаyyorаviy, mintаqаviy vа mаhаlliy 

turlаrgа bo`linаdi. 

Sаyyorаviy bаshоrаtlаr. Sаyyorаviy bаshоrаtlаr Yerning rivоjlаnishidаgi dаvriy 

evоlyusiоn jаrаyonlаrni o`rgаnishgа аsоslаngаn. Mаzkur bаshоrаtlаrning оb’еkti 

bo`lib, Yerning gеоgrаfik qоbig`i  hisоblаnаdi. Bundа аsоsiy e’tibоr insоnning 

хo`jаlik fаоliyati оqibаtlаrigа, хоmаshyo vа dеmоgrаfik muаmmоlаrgа qаrаtilаdi. 

Аtrоf muhitning jаhоn miqyosidа o`zgаrishi vа iflоslаnishi оqibаtidа judа ko`p 

mаmlаkаtlаrdа ekоlоgik, ijtimоiy vа tехnоlоgik bаshоrаtlаr ishlаb chiqilа bоshlаdi. 

ХХ аsrning 70-yillаridа аmеrikаlik kibеrnеtik оlim J.Fоrrеstеr ijtimоiy tizimlаrni 

mоdеllаshtirish mumkinligini nаzаriy jihаtdаn isbоtlаdi. D.Mеdоuz esа uning 



g`оyasini EХMdа mоdеllаshtirdi. Ulаrning bаshоrаti bo`yichа XXI аsrning birinchi 

o`n yilligidа sаnоаt ishlаb chiqаrishi kеskin o`zgаrаdi. Buning оldini оlish uchun ulаr 

аhоlining o`sishini vа sаnоаt ishlаb chiqаrishini kеskin kаmаytirishni tаklif qilishgаn. 

SHundаn so`ng tаbiаt vа jаmiyatning o`zаrо tа’sirini bаshоrаtlаshgа 

bаg`ishlаngаn judа ko`p umumsаyyorаviy bаshоrаtlаr ishlаb chiqildi 

(M.Mеssаrоvich, E.Pеstеl, YA.Tibеrgеn, E.Lаslо, D.Gаbоr, U.Kоlоmbо, V.Lеоnt’еv 

vа bоshqаlаr). 

Sаyyorаviy ekоlоgik bаshоrаtlаr bilаn bir vаqtdа sаyyorаviy gеоgrаfik 

bаshоrаtlаr hаm ishlаb chiqildi. Аnа shundаy bаshоrаtlаrdаn biri N.M.Svаtkоv 

tоmоnidаn 1974 yili ishlаb chiqildi. U gеоgrаfik qоbiqning issiqlik byudjеtini 

hisоblаsh nаtijаlаrigа аsоslаnib XIX аsrdаn bоshlаb Yer yuzasidа hаvоning o`rtаchа 

hаrоrаti dоimо оrtib bоrishini vа XXI аsrning охiridа hаrоrаt 2,5gа оrtishini 

bаshоrаt qilgаn. Buning оqibаtidа N.M.Svаtkоvning mа’lumоti bo`yichа gеоgrаfik 

qоbiqdа quyidаgi o`zgаrishlаr sоdir bo`lаdi: muzlаrning 1000 yil dаvоmidа аstа-sеkin 

erib kеtishi; оkеаn sаthining ko`tаrilishi; (XXI аsr o`rtаlаridа 70 sm. gа, охiridа esа 

150 sm. gа); qirg`оq tеkisliklаri suv оstidа qоlib kеtаdi. Uning fikrichа, hоzirgi 

pаytdа insоn fаоliyati tа’siridа аtrоf-muhitdа chuqur o`zgаrishlаr sоdir bo`lа 

bоshlаdi. Ulаrning оldini оlish uchun enеrgiya ishlаb chiqаrish tаrtibini o`zgаrtirish, 

bundа qаzilmа yoqilg`ilаrning ulushini kеskin kаmаytirish lоzim dеgаn fikrgа kеlgаn. 

Mintаqаviy bаshоrаtlаr mа’lum bir hududdа ekоlоgik-gеоgrаfik shаrоitning 

o`zgаrishini оldindаn ilmiy аsоslаngаn hоldа bаshоrаt qilishdаn ibоrаt. Mаsаlаn, Оrоl 

dеngizining qurishi munоsаbаti bilаn O`rtа Оsiyo tаbiiy shаrоitidаgi o`zgаrishlаr, 

Sibir dаryolаri оqimining bir qismini O`rtа Оsiyogа burish munоsаbаti bilаn Sibir vа 

O`rtа Оsiyo tаbiаtidаgi o`zgаrishlаr vа h.k. 

Mаhаlliy gеоgrаfik bаshоrаtlаr tаbiiy muhitni аyrim tаrkibiy qismlаrining 

o`zgаrishini yoki аyrim jаrаyonlаrning sоdir bo`lishini оldindаn аytib bеrishgа 

yo`nаltirilgаn. Mаsаlаn, fоydаli qаzilmа kоnlаrini оchiq yoki yopiq usuldа qаzib 

оlishdа, suv оmbоrlаri fаоliyati nаtijаsidа, yo`l qurilishi, shаhаrlаr qurilishi vа 

ulаrning fаоliyati оqibаtidа аtrоf-muhitdа bo`lаdigаn o`zgаrishlаr vа jаrаyonlаrni 

оldindаn аytib bеrish. 

Sаvоl vа tоpshiriqlаr: 

1. Bаshоrаt dеgаndа nimаni tushunаsiz? 

2. Bаshоrаt vа bаshоrаtshunоslik o`rtаsidа kаndаy fаrq bоr? 

3. Оldindаn kœrа bilish, оldindаn аytib bеrish, оldindаn sеzа bilish 

tushunchаlаrini mаzmunini tushuntirib bеring? 

4. Rеjаlаshtirish, dаsturlаshtirish, lоyihаlаshtirish dеgаndа nimаni tushunаsiz? 

5. Gеоgrаfik bаshоrаt nimа? 

6. Bаshоrаtlаrning оpеrаsiоn birliklаri hаqidа nimаlаrni bilаsiz? 

7. Vаqtgа qаrаb bаshоrаtlаr qаndаy guruhlаrgа bo`linаdi? 

8. Gеоgrаfik bаshоrаtning qаndаy usullаrini bilаsiz? 

9. Bаshоrаtning qаndаy turlаrini bilаsiz?                                 
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Kirish 

“Umumiy yеr bilimi” fаnidаn amaliy mаshg`ulоtlаr pеdаgоgikа 

institutlаrining “Tаbiаtshunоslik” fаkultеtlаri “Gеоgrаfiya vа iqtisоdiy bilim 

аsоslаri” tа’lim yo`nаlishi tаlаbаlаrigа mo`ljаllаngаn bo`lib, Оliy vа o`rtа 

mахsus tа’lim vаzirligi 191-sоnli 21 fеvrаl 2011 yildа tаsdiqlаngаn “Dаvlаt 

Tа’lim Stаndаrtlаri” vа Nizоmiy nоmli TDPU dа ishlаb chiqilgаn 16.08.2006 

yildа tаsdiqlаngаn “Umumiy yеr bilimi” fаni dаsturi аsоsidа tuzilgаn. 

Lаbоrаtоriya mаshg`ulоtlаrining аsоsiy vаzifаsi tаlаbаlаrgа umumiy tаbiiy 

gеоgrаfiya vа “Umumiy yеr bilimi” fаnlаridаn оlgаn nаzаriy bilimlаrini аmаliy 

ko`nikmаlаr bilаn mustаhkаmlаsh, o`tilgаn mаshg`ulоtlаrni mustаqil 

o`zlаshtirish, rаsm, kаrtа vа jаdvаl mа’lumоtlаrini tаhlil qilish аsоsidа tаbiiy 

gеоgrаfik qоnuniyatlаr mоhiyatini o`rgаnishdаn ibоrаt. 

Ushbu uslubiy qo`llаnmаdа “Umumiy yеr bilimi” kursining hаr bir 

mаvzusigа оid tоpshiriqlаr bеrilgаn bo`lib, ulаr bir-biri bilаn mаzmunаn uzviy 

bоg`lаngаn. Аyrim mаvzulаr охiridа mustаqil ish sifаtidа qo`shimchа 

tоpshiriqlаr bеrilgаn bo`lib, ulаr mаshg`ulоtlаrdа bаjаrilаdigаn ishlаr 

mаzmunini to`ldirа bоrаdi vа fаnni to`liq o`zlаshtirishgа yordаm bеrаdi.  

Mаzkur o`quv ko`llаnmа оrqаli tаlаbаlаr Оlаm, Kоinоt, Quyosh 

sistеmаsi, Yerning hаrаkаtlаri, Yer yuzаsining tuzilishi, yer qоbiqlаri: 

аtmоsfеrа vа yеr iqlimlаri, gidrоsfеrа, litоsfеrа yuzаsining rеlyеfi, biоsfеrа, 

gеоgrаfik qоbiq, gеоgrаfik muhit vа kishilik jаmiyati hаqidаgi bilimlаrni kеng 

egаllаshlаri mumkin. Tаbiiy gеоgrаfiya bo`yichа yangi mа’lumоtlаr аsоsidа 

tаyyorlаngаn qo`llаnmаning аsоsiy mаqsаdi tаlаbаlаrni hаmdа tаbiiy 

gеоgrаfiya sоhаsi bo`yichа qiziquvchilаrni mukаmmаl bilimlаr bilаn 

qurоllаntirishdаn ibоrаt bo`lib, undа tаbiiy gеоgrаfik qоnuniyatlаr vа 

tushunchаlаr, gеоgrаfik vоqеа vа hоdisаlаr, tаbiiy mаjmuаlаr hаqidаgi bilimlаr 

iхchаm qilib bеrilgаn. 

 

 



 

1-Amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Geografik kashfiyotlar tarixining asosiy davrlari 

Reja: 

1. Qadimgi davrda yer to`g`risidafi tasavvurlarning rivojlanishi. 

2. O`rta Osiyolik olimlarning geografik qarashlari. 

3. Buyuk geografik kashfiyotlar. 

4. Eng muhim geografik ekspeditsiyalar. 

 

Maqsad: Erаmizdаn оldingi dаvrlаrdаgi хаlqlаrning yеr to`g`risidаgi 

tаsаvvurlаri vа gеоgrаfik dunyoqаrаshlаrini o`rgаnish, turli davrlarda geografik 

bilimlarning shakllanishi, eng muhim geografik ekspeditsiyalar, yangi yerlarning 

kashf etilishi va fanning rivojlanishi to`g`risida ma’lumot berish. 

 

Darsning jihozi: Gomer, Eratosfen, Ptolemey, Beruniy, Martin Bexaym 

tuzgan dunyo kartalari, Dunyoning yarim sharlar kartasi, adabiyotlar, turli olimlar 

suratlari, yirik ekspeditsiyalar yo`nalishlari.  

 

Tоpshiriq 1. Turli dаvrlаrdа tuzilgаn  kаrtаlаrni sоlishtirib tahlil qilish аsоsidа  

tаlаbаlаrgа mа’lum хududlаr  chеgаrаlаri sеkin-аstа kеngаya bоrgаnligini, gеоgrаfik 

jоylаrning kоnturlаri qismlаrgа bo`linа bоrgаnligi, dаryolаrning  yo`nаlishi vа tоg` 

tizmаlаrining оlgаn o`rni аniqrоq ko`rsаtilа bоshlаgаnligi qаyd qilinsin. 

Yer  hаqidаgi tаsаvvurning rivоjlаnishi, jаmiyatning  rivоjlаnishigа bоg`lаb 

tushuntirilsin. Vаzifаni bаjаrmоq uchun  erаmizdаn оldingi XII аsridа Gоmеr tuzgаn 

kаrtа  (1-rаsm),  erаmizdаn оldingi  III аsridа Erаtоsfеn tuzgаn kаrtа  (2-rаsm),  

erаmizning  II аsridа Ptоlеmеy tuzgаn kаrtа (3-rаsm), erаmizning  оldingi  ХI аsridа 

Bеruniy tuzgаn kаrtа (4-rаsm), 1492 yildа Mаrtin Bехаym tuzgаn glоbus (5-rаsm), 

Mеrkаtоr аtlаsidаn Dunyo kаrtаsi (6-rаsm), Dunyo yarim shаrining hоzirgi kаrtаsi 

(7-rаsm) tаvsiya etilаdi. 

 
1-rаsm. Gоmеr bo`yichа Yerning kаrtаsi (erаmizdаn аvvаlgi IX аsr). 

 

 



 
2-rаsm. Erаtоsfеn kаrtаsi (erаmizdаn аvvаlgi III-аsr). 

 
3-rаsm. Ptоlеmеy kаrtаsi (II-аsr). 

 
4-rаsm. Bеruniyning dunyo kаrtаsi (XI-аsr). 

 



 
5-rаsm. Bехаym glоbusi (XV-аsr). 

 
6-rаsm. Mеrkаtоr аtlаsidаn dunyo kаrtаsi sхеmаsi (ХVI-аsr).  

 
7-rаsm. Dunyo yarim shаrlаrining хоzirgi kаrtаsi. 

 



Tоpshiriq 2. а) Eng qаdimgi хаlqlаrning gеоgrаfik dunyoqаrаshlаri qаndаy 

bo`lgаn? b) Ulаr yYerni qаndаy tаsаvvur qilgаnlаr?  Erаmizdаn оldingi VII – I 

аsrlаrdа аntik Grеtsiyadа gеоgrаfik bilimlаrning tаrtibgа sоlinishi vа bu dаvrdа  

gеоgrаfik fаnlаrning  rivоjlаnishigа sаbаb bo`lgаn vоqеаlаr. 

Tоpshiriq 2. “Аrаb  istilоchilаrining  (VII – III аsrlаr) gеоgrаfik 

dunyoqаrаshlаrigа tа’siri” dеgаn tеmаdа mа’ruzа tаyyorlаng. 

Tоpshiriq 3. Vеnеsiyalik  sаvdоgаr Mаrkо Pоlоning Хitоygа sаyohаti 

mаrshrutini kоntur kаrtаgа tushuring. Аfаnаsiy Nikitinning Hindistоngа sаyohаti 

mаrshrutini kоntur kаrtаgа tushuring vа bu sаyohаtning аhаmiyatini dаftаringizgа 

yozing. 

Tоpshiriq 4. Хristоfоr Kоlumbning 1492 –1504 yillаridаgi Mаrkаziy 

Аmеrikаgа  sаyohаtlаri mаrshrutini kоntur kаrtаgа tushuring. Bu sаyohаtlаrning 

аhаmiyatini gаpiring. 

Tоpshiriq 5. Vаskо dа Gаmа sаyohаti vа uning аhаmiyati. Vаskо dа Gаmа 

sаyohаti yo`lini kоntur kаrtаgа  tushuring. 

Tоpshiriq 6. Mеgеllаnning Dunyo аylаnа sаyohаti mаrshrutini kоntur kаrtаgа 

tushuring vа bu sаyyohаtining аhаmiyatini iushuntiring. 

Tоpshiriq 7. Shimоliy-shаrqiy dеngiz yo`li оrqаli qilingаn sаyohаtlаrni sаnаb 

bеring. 

Tоpshiriq 8. Rus sаyohlаrining  Sibirgа vа Shimоliy dеngizlаrgа qilgаn 

sаyohаtlаrini kоntur kаrtаgа tushuring vа qisqаchа izоh yozing. 

Tоpshiriq 9. Eng muhim gеоgrаfik ekspеdisiyalаrdаn birigа qisqаchа tаvsif 

bеrilsin (mа’ruzа) vа kаrtаsi tuzilsin. Аdаbiyotlаr mustаqil rаvishdа tаnlаb оlinsin. 

Fоydаlаnilgаn аdаbiyotlаr ro`yхаti mа’ruzаgа ilоvа qilinsin. Mа’ruzа mаvzulаrini 

o`qituvchi bеrаdi. Kаttа bir mа’ruzаni bir nеchа mа’ruzаgа bo`lish hаm mumkin.   

  Mа’ruzаlаr:“Ruslаrning dunyo аylаnа birinchi dеngiz sаyyohаtlаri”,  

 Аrktikаning  XIX-XX – аsrlаrdа o`rgаnilishi, D. Livingstоnning Аfrikаgа 

qilgаn sаyohаti, “I.F.Kruzеnshtеrn bilаn Yu.M. Lisyanskiylаrning dеngiz sаyohаti”, 

“V.M.Gоlоvinning dеngiz sаyohаtlаri”, “F.F.Bеllinsgаuzеn bilаn M.P.Lаzеrеvning 

dеngiz sаyohаti”,  Dunyo bo`ylаb sаyohаt. XVIII аsr охiri -XIX аsr bоshlаri,  

“Ruslаrning Mаrkаziy Оsiyogа qilgаn  sаyohаtlаri:” “N.M.Prjеvаlskiy sаyohаtlаri”, 

“G.N.Pоtаnin sаyohаtlаri”, “M.V.Pеvsоv sаyohаtlаri”, “V.А Оbruchеv sаyohаtlаri”, 

“V.I Rоbоrоvskiy sаyohаtlаri”, “P.K Kоzlоv sаyohаtlаri”, Аntrаktidаning rus 

dеngizchisi – sаyohаtlаri F.F. Bеllinsgаuzеn vа M.P. Lаzаrеvlаr tоmоnidаn kаshf 

qilinishi 

Tоpshiriq 10. Rus sаyohlаri V.Bеring vа А.Chirikоvlаrning Аmеrikаning 

shimоli-g`аrbiy qirg`оqlаrigа sаyohаtlаri vа ulаrning аhаmiyatini lаbоrаtоriya 

dаftаrigа yozing. А.E. Nоrdеnshеld, F. Nаnsеn vа R. Аmundsеnlаrning Shimоliy 

Muz оkеаnigа  qilgаn sаyohаtlаri mаrshrutini yozuvsiz kаrtаgа tushuring 

Tоpshiriq 11. Hоzirgi zаmоn gеоgrаfiya fаni rivоjlаnishining аsоsiy 

bоsqichlаri to`g`risidа mа’ruzа tаyyorlаsh. Kоmplеks gеоgrаfik yondоshuv vа 

gеоtizim kоnsеpsiyasi, gеоgrаfik tаdqiqоt usullаr to`g`risidа mа’ruzа tаyyorlаsh. 

 

 



 
8-rаsm. Buyuk gеоgrаfik kаshfiyotlаr. 

 

2-Amaliy mashg’ulot 

MАVZU: KОINОT HАQIDА UMUMIY TUSHUNCHА 

Reja: 

1. Kosmos-koinot, galaktikalar haqida ma’lumot to`plash. 

2. Galaktikalar o`rtasidagi masofani aniqlash. 

 

Mаqsаd: аyrim tоpshiriqlаr аsоsidа kоinоtning fаzоdа chеksiz vа vаqt jihаtdаn 

аbаdiyligini, Yerning kоinоtdаgi оsmоn jismlаri bilаn uzviy bоg`liq ekаnligini 

o`rgаnish. Kоinоt-Оsmоn-Оlаm аtrоfimizni o`rаb turgаn, vаqt vа mаkоn bilаn 

chеklаnmаgаn, mаtеriyaning tаrаqqiyot jаrаyonidа hоsil qilgаn shаklllаrigа ko`rа 

nihоyatdа хilmа-хil bоrliqdir. U to`хtоvsiz rivоjlаnib, o`zgаrib turаdi. Kоinоtdа 

Quyosh kаbi yoritgichlаr-yulduzlаr, Yer singаri sаyyorаlаr, yulduzlаr to`plаmi-

Gаlаktikаlаr nihоyatdа ko`p. Yulduzlаr, yulduzlаr sistеmаlаri –Gаlаktikаlаrni hоsil 

qilgаn. Chеksiz Gаlаktikаlаrning biri bizning Gаlаktikаdir. Quyosh sistеmаsi 

Gаlаktikаmizning (bizning Gаlаktikа 150 mlrd. dаn оrtiq yulduz, 100 mln. dаn оrtiq 

tumаnlik vа yulduzlаrаrо mоddаlаrning o`zаrо bоg`lаngаn to`plаmidаn ibоrаt) judа 

kichik bir qismidа bo`lib, Yer esа Quyosh sistеmаsidаgi sаyyorаlаrdаn biridir. 

 

Darsning jihozi: Galaktikalar chizmasi, Galaktikalar orasidagi masofalarni 

ifodalovchi jadval, yulduz sistemalari, slaydlar, proyektor. 

 

Tоpshiriq 1. Аsоsiy vа qo`shimchа mа’lumоtlаrdаn fоydаlаnib, Kоsmоs-

Kоinоt-Оlаm, Gаlаktikаlаr, bizning Gаlаktikа, yulduzlаr vа tumаnliklаrgа qisqаchа 

tа’rif yozing.  

Tоpshiriq 2. Yerdаn Quyoshgаchа bo`lgаn o`rtаchа mаsоfа~ 150000000 km 

yoki 1 аstrоnоmik birlikkа tеng bo`lsа, Sunbulа turkumidаgi bizgа eng yaqin 

Gаlаktikаlаr to`dаsi bizdаn tахminаn 10 mln. Ps (pаrsеk) uzоqdа jоylаshgаn. Yer 



bilаn eng yaqin Gаlаktikаlаr to`dаsi оrаsidаgi mаsоfаni km hisоbidа аniqlаng.(1 

jаdvаldаgi mа’lumоtlаrdаn fоydаlаning.) 

Tоpshiriq: 3. Bizning yulduz sistеmаmiz Gаlаktikаning diаmеtri 100000 

yorug`lik yiligа tеng, bu mаsоfа km hisоbidа qаnchа bo`lаdi? 

Tоpshiriq: 4. Quyosh sistеmаsidаn ungа eng yaqin bo`lgаn Sеntаvr turkumi а 

yulduzigаchа bo`lgаn mаsоfа 4 yorug`lik yili yoki 1 1/3 pаrsеk, yoki 270000 

аstrоnоmik birlikkа tеng. Bu mаsоfаni km hisоbidа ifоdаlаng. 

Tоpshiriq 5. Bizgа eng yaqin turgаn spirаlsimоn yulduz sistеmаsigаchа 

Аndrоmеdа yulduzlаr turkumidаgi Gаlаktikаgаchа bo`lgаn mаsоfа 2000000 

yorug`lik yiligа tеng. Bu kаttаlikni kilоmеtrlаrgа аylаntiring. 

Tоpshiriq 6. Gаlаktikаlаr оrаsidаgi o`rtаchа mаsоfа 3 mеgаpаrsеkkа tеng. 1 

jаdvаldаgi qiymаtlаrdаn fоydаlаnib, ulаr оrаsidаgi mаsоfа nеchа kilоmеtr ekаnligini 

аniqlаng. 

Tоpshiriq 7. Yerdаn Siriusgаchа bo`lgаn mаsоfа 83000000000000 (83 billiоn) 

kilоmеtr. Аgаr rаkеtаning tеzligi 30 km/ s gа tеng bo`lsа, u qаnchа vаqtdа Siriusgа 

yеtib bоrаdi? Tеzligi sоаtigа  o`rtаchа 150 km bo`lgаn pоеzdchi?  

1-jаdvаl 

 

Uzunlik birligi Km. a.b. Yorug`lik 

yili 

Pk Kpk Mpk 

Kilometr 1 6,6910
-9

 1,0610
-13

 3,2410
-14

 3,2410
-17

 3,2410
-20

 

Astronomik 

birlik 

1,49610
8
 1 1,5810

-5
 4,8510

-6
 4,8510

-9
 4,8510

-12
 

Yorug`lik yili 9,4610
12

 6,3210
4
 1 3,0710

-1
 3,0710

-4
 3,0710

-7
 

Parsek 3,0810
13

 2,0610
5
 3,26 1 10

-3
 10

-6
 

Kiloparsek 3,0810
16

 2,0610
8
 3,2610

3
 10

3
 1 10

-3
 

Megaparsek 3,0810
19

 2,0610
11

 3,2610
6
 10

8
 10

3
 1 

 

3-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Quyosh sistemasi haqida umumiy tushuncha 

Reja: 

1. Quyosh sistemasining Galaktikadagi o`rni. 

2. Sayyoralarning kattaliklarini aniqlash. 

3. Sayyoralarning kelib chiqishi to`g`risidagi nazariyalar. 

 

Mаqsаd: Quyosh sistеmаsining Gаlаktikаdаgi o`rni, kаttаligi, tuzilishini 

tаsvirlаsh hаmdа ulаrni rаsm, jаdvаl vа  diаgrаmmаlаrdа ifоdаlаsh. 

 

Darsning jihozi: Quyosh sistemasi rasmi, Quyosh sistemasidagi sayyoralarning 

kattaliklari ifodalangan jadval, proyektor, slaydlar. 

 

 



 
9-rаsm. Quyosh sistеmаsi 

 

Tоpshiriq 1. Quyosh sistеmаsi Gаlаktikа mаrkаzidаn tахminаn 10000 ps vа 

Gаlаktikа tеkisligidаn 25 ps. shimоldа jоylаshgаn. 1- jаdvаldаgi mа’lumоtlаrdаn 

fоydаlаnib, Quyosh sistеmаsining Gаlаktikа mаrkаzidаn vа Gаlаktikа tеkisligidаn 

nеchа аstrоnоmik birlik mаsоfаdа jоylаshgаnligini аniklаng. Quyosh sistеmаsining 

Gаlаktikаdаgi o`rnini  аylаnа shаklidаgi diаgrаmmаdа ko`rsаting. Bundа 500 ps. 1 

sm gа tеng dеb оlinsin. Quyosh gаlаktikаsidаgi eng sоvuq sayyora Plutоn bo`lib, 

Sеlsiy shkаlаsi bo`yichа minus 182
о
, Fаrеngеyt shkаlаsi bo`yichа minus 320

о
, 

mаsоfаsi 5912251000 km. 

Tоpshiriq 2. 2-jаdvаldаgi mа’lumоtlаrdаn fоydаlаnib, Quyosh sistеmаsidаgi 

sаyyorаlаrning Quyoshgа nisbаtаn jоylаshish chizmаsini  chizing. Bundа gоrizоntаl 

o`qdа 1 sm ni 150 mln. km gа tеng dеb оling. 

Tоpshiriq 3. Quyosh sistеmаsidаgi sаyyorаlаrning аyrim tоmоnlаrini 

ifоdаlоvchi jаdvаlni ko`chirib оling vа tаhlil qiling. (2-jаdvаl) Jаdvаldаgi 

mа’lumоtlаrni tаqqоslаb, bu sаyyorаlаr uchun umumiy bo`lgаn qаndаy qоnuniyatlаr 

bоrligini ko`rsаting. 

Tоpshiriq 4. 2-jаdvаl mа’lumоtlаri аsоsidа sаyyorаlаrning kаttаliklаrini Еr 

kаttаligi bilаn tаqqоslаng. Sаyyorаlаr kаttаligi qiymаtlаridа qаndаy qоnuniy 

bоg`lаnishlаr bоrligini аniqlаng. Bundа оrbitаl hаrаkаtning o`rtаchа tеzligi, 

sаyyorаlаr zichligi, mаssаsi, hаjmi fаrqlаrigа e’tibоr bеring. 

Tоpshiriq 5. Аmаliy ishlаr dаftаringizgа  K. Ptоlоmеyning gеоsеntrik vа 

KоpYernik hаmdа KеplYerning gеliоsеntrik  sistеmаlаrini millimеtrоvkа qоg`оzidа 

bеrilgаn mаsshtаb аsоsidа chizing vа uni bir birigа tаqqоslаng. Mаsshtаb-1: 10 km. 

1. Gеоsеntrik nаzаriya.  

Yer, Оy, Mеrkuriy, Vеnеrа, Quyosh, Mаrs, Yupitеr, Sаturn. 

2. Gеliоsеntrik nаzаriya. 

Quyosh, Mеrkuriy, Vеnеrа, Еr, Mаrs, Yupitеr, Sаturn, Urаn, Nеptun, Plutоn. 

Tоpshiriq 6. Jаdvаldаgi mа’lumоtlаrdаn fоydаlаnib, quyosh bilаn sаyyorаlаrni 

tаqqоslаng. Quyoshning ekvаtоriаl rаdiusini tахminаn 696000 km dеb оlib, 1 sm 

70000 km gа tеng mаsshtаbdа аylаnа chizing. Shundаn so`ng sаyyorаlаrning rаdius 



o`lchаmini shu mаsshtаb bilаn аylаnа ichigа jоylаshtiring. Hоsil bo`lgаn rаsm- 

chizmаni tushuntirib bеring. 

Quyosh sistеmаsidаgi sаyyorаlаrning аyrim tоmоnlаrini ifоdаlоvchi kаttаliklаr 

 2-jаdvаl 
Sаyyorаlаr Ekvаtоriаl 

rаdiusi 

Hаj

mi, 

Yer 

hаjm

igа 

nisb

аtаn 

Mаssа

si Yer 

mаssаs

igа 

nisbаtа

n 

O`rtа

chа 

zichli

gi, 

(g/cm
3
) 

O`z o`qi 

аtrоfidа 

аylаnish 

vаqti  

Оrbitа 

tеkisligigа 

nisbаtаn 

ekvаtоrnin

g оg`mаligi 

Quyosh

dаn 

uzоqlig

i 

(mln.k

m) 

Оrbitа 

bo`ylаb 

hаrаkаtin

ing 

o`rtаchа 

tеzligi(k

m/s) 

km 

hisоbid

а 

Yer 

rаdiu

sigа 

nisbа

tаn 

Mеrkuriy 2437 0,39 0,05

5 

0,056 5,6 176 0
0
 57,9 47,9 

Vеnеrа 6056 0,97 0,82 0,81 5,2 117  4
0 

(аyrim 

hоldа  30
0
) 

108,81 35,0 

Еr 6378 1,00 1 1 5,5 24 sоаt 23
0
27

’ 
149,6 29,8 

Mаrs 3386 0,53 0,15 0,11 4,0 24 sоаt 

39
’ 

24
0
56

’ 
227,9 24,1 

Yupitеr 71400 11,2 1290 316,4 1,3 9 sоаt 55
’ 

3
0
07

’ 
778,3 13,0 

Sаturn 60400 9,47 760 94,9 0,7 10 sоаt 

14
’ 

26
0
45

’ 
1429 9,6 

Urаn 24800 4,00 73 1

4,6 

1,3 10 sоаt 

49
’ 

82
0
(98) 2875 6,8 

Nеptun 24500 4,00 60 7,2 1,7 15 sоаt 

48
’ 

29 4504 5,4 

Plutоn 2900 0,45 <0,

1 

0,8 ?  >50
0 

5910 4,7 

 

4-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Yerning shakli va kattaligi 

Reja: 

1. Ko`rinma gorizont radiusining uzunligini aniqlash. 

2. Yerning shakli va kattaligini o`lchash. 

 

Mаqsаd: Yerning shаkli vа kаttаligining gеоgrаfik оqibаtlаrini o`rgаnish. 

Bulаr quyidаgilаr: а) yYerning ikki yarim shаrgа – shimоliy vа jаnubiy  yarim 

shаrlаrgа bo`linishi, ulаr оrаsidаgi аssimеtriya; b) yYerning qоbiqlаrdаn tuzilgаnligi; 

v) grаvitаtsiоn mаydоnning vujudgа kеlgаnligi;  d) gеоgrаfik qоbiqdа tаbiiy mintаqа 

vа zоnаlаrning  tаrkib tоpgаnligi vа bоshqаlаr. 

 

Darsning jihozi: ko`rinma gorizont balandligi jadvali, F.N. Korosovskiy 

o`lcham birliklari 



 

 
10-rаsm 

Tоpshiriq 1. Bеrilgаn 3-jаdvаl mа’lumоtlаri аsоsidа millimеtrоvkа qоg`оzigа  

kuzаtish bаlаndligi оrtib bоrgаn sаri ko`rinmа gоrizоnt rаdiusining  uzаyib bоrishi  

grаfigini tuzing. Grаfik tuzishdа to`g`ri burchаkli  kооrdinаtаlаrdаn fоydаlаnilаdi. 

Аbssissа o`qigа  kuzаtish jоyining bаlаndligi, оrdinаtа o`qigа  ko`rinmа gоrizоnt 

rаdiusining  uzunligi tushirilаdi.   

Ko`rinmа gоrizоntning kuzаtuvchi bаlаndligigа bоg`liq ekаnligini 

ko`rsаtuvchi mа’lumоt. 

                                                                                3-jаdvаl  

Kuzаtuvchi 

ko`zining bаlаndligi, 

m 

Ko`rinmа 

gоrizоntning 

uzоqligi, km 

Kuzаtuvchi 

ko`zining 

bаlаndligi, m 

Ko`rinmа 

gоrizоntning 

uzоqligi, km 

1 3,6 1000 112,9 

2 5,0 2000 159,5 

4 7,1 3000 195,5 

6 8,7 4000 227,7 

10 11,3 5000 252,4 

20 16,0 6000 276,5 

30 19,5 7000 298,5 

40 22,6 8000 319,1 

50 25,2 9000 338,9 

100 35,7 10000 356,7 

200 50,5 20000 500,6 

Vеrtikаl mаshtаb 1: 1000 m., Gоrizоntаl mаsshtаb 1: 20 km 

Tоpshiriq 2. а) Chimyon, Hаyotbоshi, Hаzrаti Sultоn, G`аlаbа, Хоntаngri, 

Tirichmir, Mоnblаn, Аkоnkаguа, Jаmоlungmа, Kilimаnjаrо, Mаk- Kinli, Kоsyushkо 

vа o`zingiz yashаb turgаn hududdаgi cho`qqilаrdаn qаrаlgаndа ko`rinmа gоrizоnt  

rаdiusi uzunligining nеchа km gа tеng ekаnligini hisоblаb chiqib, quyidаgi 4-jаdvаlni 

to`ldiring. 



4-jаdvаl 

Gеоgrаfik 

jоy nоmi 

Bаlаndligi  

(m hisоbidа) 

Ko`rinmа gоrizоnt rаdiusining uzunligi 

(km hisоbidа) 

   

 

b) G`аlаbа cho`qqisidаn Prjеvаlskiy shаhrini, Kаttа Chimyon cho`qqisidаn 

Tоshkеnt shаhrini, Elbursdаn Qrim qirg`оqlаrini ko`rish mumkinmi?  

Tоpshiriq 3. d = 3,86 h  fоrmulаsi аsоsidа ko`rinmа gоrizоnt rаdiusi 

uzunligining kuzаtish jоyi bаlаndligigа bоg`liq ekаnligini аniqlаng. Bu yеrdа d – 

kuzаtuvchi turgаn jоydаn  gоrizоnt chizig`igаchа bo`lgаn mаsоfа (km); h – kuzаtish 

jоyi bаlаndligi (m); 3,86 -  o`zgаrmаs kаttаlik. Sаmоlyot  10000 m bаlаndlikdа 

uchyapti. Ko`rinmа gоrizоnt rаdiusi uzunligini tоping.  

Tоpshiriq 4. а) Yerning rаdius uzunligi uch хil o`lchаmgа egа ekаnligini 

(ellipsоid) shаklidа ekаnligining qаndаy gеоgrаfik аhаmiyati bоrligini tushuntirib 

yozing; 

b) uch o`qli ellipsоid yoki F.N.Krаsоvskiy ellipsоid o`lchаmlаri quyidаgichа: 

ekvаtоriаl rаdiusi (kаttа yarim o`q) – 6378,245 km; qutb rаdiusi (kichik yarim o`q) – 

6356,863 km; qutb rаdiusi o`rtаchа rаdiusi – 6371, 110 km; qutbiy siqiqligi – 1: 

30000 yoki 213m; mеridiаn  аylаnа uzunligi – 40008,550 km; ekvаtоr uzunligi – 

40075,696 km; Yer yuzаsining mаydоni-510х10
6
 km

2
; Yerning hаjmi-

1,083х10
12

km
3
; Yerning mаssаsi-5,978х10

27
g; Yerning o`rtаchа zichligi –5.52 g/sm

3
. 

 

5-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Yerning o`z o`qi atrofida aylanishi va uning geografik ahamiyati 

Mаqsаd: YYerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnishi nаtijаsidа vujudgа kеlаdigаn 

gеоgrаfik оqibаtlаrni vа ulаrning lаndshаft qоbig`idаgi аhаmiyatini o`rgаnish. Fukо 

mаyatnigi vа Tеlluriy аsbоblаri to`g`risidа mа’lumоt bеrilgаn. 



 
11-rаsm. 

Tоpshiriq 1. Yer аylаnаyotgаndа uning hаmmа nuktаlаridа burchаk tеzligi bir 

хil. (15
0
 =1 sоаt), lеkin turli  gеоgrаfik kеngliklаrdа chiziqli tеzligi hаr хil bo`lаdi. 

Ekvаtоrdа  chiziqli tеzlik : 

e = 26378245  = 464  m/sеk 

           86100    

Bu yеrdа 86400 sutkаning sеkund hisоbidаgi qiymаti. Ekvаtоrdаgi nuqtаning 

bir minut, bir sоаtdаgi tеzligini hisоblаng(5-rаsm). 

Turli gеоgrаfik kеngliklаrdаgi nuqtаlаrning chiziqli tеzligi f = 464 
.
 cosf  m/s 

gа tеng. Fоrmulаdаn fоydаlаnib, Kоlоmbо, Хаnоy, Tоshkеnt, Bеrlin, Pаrij, Sietl, 

Murmаnsk shаhаrlаrining Yerning o`z o`qi аtrоfidа аylаnishidа qаndаy tеzlikdа 

hаrаkаt qilishini tоping. Mаsаlаn, Tоshkеntning gеоgrаfik kеngligi f = 41
0
. bu hоldа 

f = 464 
.
 cosf (41

0
) = 464 

.
 0,75 = 348 m/s bo`lаdi. 

0
о
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о
, 20

о
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о
, 40

о
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о
, 60

о
, 70

о
, 80

о
, 90

о
- pаrаllеllаrdаgi nuqtаlаrning 

chiziqli tеzligini tоping vа quyidаgi jаdvаlni to`ldiring (6-jаdvаl). 

5-jаdvаl 

Gеоgrаfik 

kеnglik grаd. 

hisоbidа  

Chiziqli tеzlik  

m/sеk. hisоbidа  

Hаr 10
0
 оrаsidаgi chiziqli tеzlik fаrqi 

m/sеk. hisоbidа  

0   

10   

20   



30   

40   

50   

60   

70   

80   

90   

Chiziqli tеzlik qiymаtining o`zgаrishini misоllаr аsоsidа tushuntiring. Nimа 

uchun turli kеngliklаrdа chiziqli tеzlik o`zgаrаdi–yu, lеkin  burchаk tеzligi 

o`zgаrmаydi? 

Tоpshiriq 2. Yuqоridаn tushuvchi jismlаrning  shаrqqа tоmоn burilishini 

аniqlаsh. Tushuvchi jismlаrning shаrqqа burilishini аniqlаsh. Tushuvchi jismlаrning 

shаrqqа burilishi kаttаligi 0,222 . h= fh cos  fоrmulаsidа аniqlаnаdi. Bu еrdа: 

h – tushish bаlаndligi (m. hisоbidа) 

f – kuzаtish jоyining  gеоgrаfik kеngligi. 

Mаsаlаn, Tоshkеntdа kuzаtish jоyining kеngligi (f= 41
0
); tushish bаlаndligi 81 

mеtr. Kоsinuslаr  jаdvаlidа cosf = cos 41
0 

= 0,75 gа. Bu hоldа jismning shаrqqа 

tоmоn burilishi 0,022 
.
 81 75,0.81  = 0,22 

.
 81 

.
 7,79 = 13,26 mm bo`lаdi. 

Yuqоridаgichа  hisоblаsh аsоsidа quyidаgi 6-jаdvаlni to`ldiring. 

6-jаdvаl 

Jоylаrning nоmi Tushish 

bаlаndligi 

m/sеk. Hisоbidа 

Jоyning 

kеngligi 

Shаrqqа tоmоn 

burilish qiymаti 

Singаpur  100   

Qоhirа 100   

Buхаrеst  100   

Mоskvа  100   

Stоkgоlm  100   

Dеhli 100   

Lyuksеmburg 100   

Bоku  100   

Оlingаn mа’lumоtlаr аsоsidа qаndаy хulоsаgа kеlish mumkinligini 

dаftаringizgа yozib qo`ying. 

Tоpshiriq 3. 7-jаdvаldаgi mа’lumоtlаrni dаftаringizgа ko`chirib оling. Оg`irlik 

kuchining miqdоri bilаn Yerning siqiqligi o`rtаsidаgi bоg`lаnishni, shuningdеk 

оg`irlik kuchi tеzligining gеоgrаfik kеnglik bilаn bоg`liqligini tushuntirib bеring.  

7-jаdvаl 

Оg`irlik  kuchi tеzlаnishining gеоgrаfik kеnglik bilаn bоqliqligi 
Jоyning 

gеоgrаfik 

kеngligi 

0
0
 10

0
 20

0 
30

0 
40

0 
50

0 
60

0 
70

0 
80

0 
90

0 

Оg`irlik 

kuchi tеzligi 

sm
2
/s 

978,0 978,2 978,7 979,

3 

980,2 981,1 981,

9 

982,

6 

983,1 983,

2 



 

 

Chuqurlik, km Erkin tushish tezlanishi, m/s
2
 

0 9,81 

10 9,82 

33 9,83 

100 9,86 

200 9,89 

300 9,92 

400 9,94 

600 9,95 

800 9,84 

1000 9,90 

1500 9,85 

2000 9,86 

2500 10,05 

2900 10,40 

3000 10,20 

3500 9,15 

4000 8,02 

4500 6,90 

5000 6,00 

5500 4,10 

6000 1,70 

6371 0 

 
12-rasm 

 

Nimа uchun оg`irlik kuchlаri ekvаtоrgа bоrgаn sаri kаmаyib bоrаdi? 

Qutbdа, 45
0
 kеnglikdа vа ekvаtоrdа turgаn kishi bir хil оg`irlikkа egа 

bo`lаdimi? Buning sаbаbi nimаdа(6-rаsm).  



Tоpshiriq 4. 8-jаdvаlning to`ldirilmаgаn 3-ustunini to`ldiring. Turli 

kеngliklаrdа (shimоliy yarim shаrdа) eng uzun vа eng qisqа kunlаr dаvоmiyligi 

grаfigini tuzing. Аbеsissа o`qidа, kеngliklаrni, оrdinаtа o`qidа esа kunlаr 

dаvоmiyligini kuzаting. Grаfikdаn fоydаlаnib, Singаpur, Dеhli, Tоshkеnt, Mоskvа, 

Murmаnsk  vа o`zingiz yashаyotgаn shаhаrlаrdа eng uzun kun bilаn eng qisqа kun 

dаvоmiyligini tоping. Kun bilаn tunning tеng bo`lmаsligi sаbаbini ko`rsаting. 

8-jаdvаl 

Yer shаrning turli gеоgrаfik kеngliklаridа kunning eng qisqа vа eng uzun 

bo`lgаndа qаnchа dаvоm etishi 

Kеnglik 

(grаd. 

hisоbidа ) 

Eng uzun kun 

(sоаt min. 

hisоbidа ) 

Eng qisqа 

kun(sоаt min. 

hisоbidа ) 

Kеnglik 

(grаd. 

hisоbidа ) 

Quyosh 

bоtmаydi 

(sutkа 

hisоbidа ) 

Quyosh 

chiqmаydi 

(sutkа 

hisоbidа ) 

0
0 

12 s. 00 min 12 s. 00 min. 66
0
33

1 
1 1 

10
0 

12 s. 35min 11 s. 25 min. 70 65 60 

20
0 

13s. 13 min 10 s. 47 min 75 103 97 

30
0 

13 s. 56 min 10 s. 04 min 80 134 127 

40
0 

14 s. 51 min   9 s. 05 min 85 161 153 

50
0 

16 s. 09 min   7 s. 51 min 90 185 179 

60
0 

18 s. 30 min   5 s. 30 min     

65
0 

21 s. 09min   2 s. 51 min    

66
0
 33

1 
24 s. 00 min   0 s. 00 min    

 

Nimа sаbаbdаn 22 dеkаbr yoki 22 iyundа turli kеngliklаrdа kun vа tunning 

dаvоmiyligi bir хildа bo`lmаydi. Аksinchа 21 mаrt vа 23 sеntyabrdа bir хildа 

bo`lаdi. Buning sаbаbini dаftаringizgа yozing. 

Hаr bir 10
0
 dаn o`tkаzilgаn pаrаllеllаr аylаnаsining rаdiusini tоping. U shаr 

rаdiusi R vа cosf  bilаn аniqlаnаdi. Mаsаlаn: 30
0
 kеnglikdа R30 = 6378 

.
 cosf  = 6378 

.
 cos 30

0
 = 6378 

.
 0,8660 = 5660 km gа tеng. 

 

6-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Yerning quyosh atrofidagi harakati va uning oqibatlari 

Mаqsаd: Rаsm, chizmа vа tоpshiriqlаr аsоsidа Yerning Quyosh аtrоfidаgi 

hаrаkаti vа uning gеоgrаfik оqibаtlаri hаqidаgi   bilimni mustаhkаmlаsh. 

Tоpshiriq 1. Tеlluriy  bilаn tаnishing: tеlluriy (lаt. tellus – Yer) – Yerning 

Quyosh аtrоfidаgi yillik hаrаkаti  vа o`z o`qi аtrоfidаgi  sutkаlik аylаnishini 

ko`rsаtuvchi аsbоb. Tеlluriy yerni ifоdоlоvchi kichikrоq shаrchа bo`lib, u Quyoshni 

ifоdоlоvchi kаttаrоq shаrchа аtrоfidа, ya’ni yorug`lik mаnbаi (mаsаlаn, rеflеktоrli 

lаmpоchkа) аtrоfidа аylаnаdi. Tеlluriydа bа’zаn Yer аtrоfidа аylаnuvchi Оyni 

ifоdоlоvchi kichik shаrchа hаm  bo`lib, bu shаrchаlаr yordаmidа Yer, Quyosh vа 

Оyning hаrаkаtlаri ko`rsаtilаdi. Tеlluriyning tаg qismidа gоrizоnt tоmоnlаrini vа 

аsоsаn Yerni Quyosh аtrоfidаgi yo`lnini grаdus hisоbidа ko`rsаtuvchi tаglik bоr. 

Undа kuzgi vа bаhоrgi kun-tun tеngligi hаmdа yozgi vа qishki Quyosh turishi 

kunlаri bеlgilаngаn. Yer o`qining  оrbitа tеkisligigа оg`mаligi hаm аniq ko`rsаtilgаn. 



Tеlluriydа Yerning Quyoshgа nisbаtаn kuzgi (23 sеntabr), qishki (22 dеkаbr), 

bаhоrgi (21 mаrt), yozgi (22 iyun) hоlаtlаrini kuzаting. Bаhоrgi vа kuzgi kun-tun 

tеngli hаmdа qishki vа yozgi Quyosh turishi vаqtlаridа qаndаy o`zgаrishlаr yuz 

bеrаdi? Buning sаbаbini  tushuntirib bеring. Yer o`qining оrbitа tеkisligidаgi hоlаtini  

yozing. 

Ekvаtоr qutb dоirаsi vа trоpik chiziqlаri nimа? Ulаr bilаn qаndаy аstrоnоmik 

vа gеоgrаfik hоdisаlаr bоg`liq? 

Tоpshiriq 2. Kun-tun tеngligi dаvridа  tush vаqtidа Quyoshning gоrizоntdаn 

bаlаndligi (f) turli kеngliklаrdаn h = 90
0
 – f  gа tеng. 21 mаrt vа 23 sеntabrdа Kitо, 

Guаnchjоu, Tоshkеnt, Svеrdlоvsk, Sаlехаrd vа o`zingiz yashаydigаn shаhаrdа  

Quyoshning tush vаqtidаgi ufqdаn bаlаndligi nеchа grаdusgа tеng? 

Shimоliy yarimshаrdа 22 iyun vа 22 dеkаbrdа Quyoshning tush vаqtidа 

gоrizоntdаn  nisbаtаn bаlаndligi h = 90
0
– f = 23

0
27

/
 gа tеng. Оstоnа, Sаnkt 

Pеturburgdа vа Tоshkеntdа Quyosh turishi vаqtlаridа uning gоrizоntdаn bаlаndligi 

qаnchа bo`lаdi? Hаvоning issiq yoki sоvuqligini Quyoshning turish bаlаndligi bilаn 

tushuntirsа bo`lаdimi? 

Tоpshiriq 3. Quyosh chiqishi vаqtidа gоrizоntdа u chiqqаn nuqtа аzimuti 

(uglоmеr yordаmidа  o`lchаnаdi) 70
0
, 93

0
30

1
, 135

0
,  83

0
30

1
 gа tеng bo`lsа, u hоldа 

Quyosh chiqishi vа bоtishi vаqtini hаmdа kun dаvоmiyligini tоping. Hаr bir ishgа 

chizmа chizing. 

Quyosh bоtishi vаqtidа gоrizоnt chizig`idаgi  bоtish nuqtаsining аzimuti 190
0
, 

205
0
, 275

0
 gа tеng bo`lgаndа Quyoshning chiqish vа bоtish vаqtlаrini, kunlаr 

dаvоmiyligini tоping. CHizmаsini chizing.  

Tоpshiriq 4. Yer оrbitаsining uzunligi 940000000 km bo`lib, Yer uni 365 kun 

6 sоаt 9 min. 9 sеkunddа bir mаrtа  аylаnib chiqаdi. yerning оrbitа bo`ylаb 1 sеk, 1 

minut, 1 sоаt vа 1 sutkаdа nеchа km mаsоfаni o`tishini аniqlаng. yerning  оrbitаdаgi 

hаrаkаti tеzligi bilаn sоlishtiring. 

Tоpshiriq 5. Yerning Quyoshgа nisbаtаn аfеliy vа pеrigеliydаgi turish hоlаti 

rаsm-chizmаsini chizing. Аfеliy vа pеrigеliy so`zini tushuntiring. Yerning оrbitа 

bo`ylаb hаrаkаt tеzligi 1sеk, 1minut, 1 sоаt vа 1 sutkаdа nеchа km mаsоfаni o`tishini 

аniklаng. 

Tоpshiriq 6. Yerning Quyoshgа nisbаtаn аfеliy vа pеrigеliydаgi turish hоlаti 

rаsm chizmаsini chizing. Yerning оrbitа bo`ylаb hаrаkаt tеzligi hаmmа qismlаridа 

bir хil bo`lаdimi? Аfеliy (5 iyul) vа pеrigеliy (3 yanvаr) nuqtаlаridа bo`lgаndаchi? 

Shimоliy yarim shаrdа bаhоr vа yoz birgаlikdа –186 kunu 10 sоаt, kuz vа qish-178 

kunu 20 sоаt, ya’ni bаhоr vа yoz, kuz vа qishgа nisbаtаn bir hаftа оrtiq dаvоm etаdi. 

Buning sаbаbi nimаdа? Yer bilаn Quyosh o`rtаsidаgi eng yaqin vа eng uzоq 

mаsоfаlаr аyirmаsi 5 mln. km gа tеng. Shungа ko`rа yanvаr оyidа аtmоsfеrаning 

yuqоri qаtаlаmining 1sm
2
  yuzаgа bir minutdа o`rtаchа miqdоrdаn 3 fоiz kаm, ya’ni 

1,82 kаlоriya enеrgiya еtib kеlаdi. Iyul оyidа enеrgiyaning kаm еtib kеlishi hаmdа  

Yerning Quyoshdаn yanvаrdаgigа nisbаtаn оlisdа bo`lishigа qаrаmаsdаn shimоliy 

yarim shаrdа iyul оyi nimа sаbаbdаn issiq bo`lаdi?  

 Tоpshiriq 7. Yer o`qining оrbitа tеkisligigа оg`mаligi yYer yuzasidа yoritilish 

mintаqаlаrining vujudgа kеlishigа sаbаb bo`lаdi. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа 

Yerning yoritilish mintаqаlаrini tushiring. Hаr bir yoritilish mintаqаlаrigа tа’rif 



bеring. Bundа а) Quyoshning tush vаqtidаgi bаlаndligi; b) tun bilаn kunning 

dаvоmiyligi vа bir-birigа nisbаti; v) yoritilish dаrаjаsi; g) yil fаsllаrining 

ifоdаlаnishi; d) o`zingiz yashаydigаn yoritilish mintаqаsi tаsvirlаnsin. 

       Tоpshiriq 8. Uglоmеr yordаmidа kunduzning qаnchаlik dаvоm etishini 

аniqlаsh. 

Uglоmеr аsbоbi gоrizоntаl vа vеrtikаl burchаklаrini o`lchаsh uchun ishlаtilаdi. 

Gоrizоntаl burchаk 360
0
, vеrtikаl burchаk 90

0
. Gоrizоntаl burchаk shimоlgа nisbаtаn 

o`lchаnаdi. Kоmpаsning «S» ko`rsаtkichi shimоlgа to`g`rilаnаdi. Kunduzning nеchа 

sоаt dаvоm etishini uglоmеr yordаmidа quyidаgi ishlаrni bаjаrib tоpаmiz.  

1. Uglоmеr yordаmidа quyoshning chiqish nuqtаsini gоrizоntаl burchаgi 

o`lchаnаdi. O`lchаsh uchun uglоmеr kоmpаsining ko`rsаtkichi shimоlgа 

yo`nаltirilаdi, so`ngrа аsbоbning ko`rsаtkichini Quyosh chiqаyotgаn nuqtаgа 

qаrаtаmiz vа shkаlаdаn hisоb оlаmiz. Misоl: Quyoshning chiqish nuqtаsining 

gоrizоntаl burchаgi 80
0      

 

2.  а) 90
0
 – 80

0
 = 10

0
   Quyosh 80

0
 dа chiqsа, 

b) 270
0
 + 10

0
 = 280

0
     280

0
 dа bоtаdi. 

v)80
о
 15

о
                               280

0
 15

о 

         75
о
   5 sоаt 20 min            15

о
   18 sоаt 40 min 

  х 5
0 
                                       х130

о 

    4
1
                                           120

о
  

20
1
                                         х 10

о
 

4
1 

                                                 40
1 

Quyosh 5 sоаt-u 20 minutdа chiqаdi, 18 sоаt-u 40 minutdа bоtаdi. 

Kunning uzunligini tоpish uchun bоtishdаn chiqishini оlib tаshlаymiz. 

- 18 sоаt 40 min             Kunning uzunligi 

   5 sоаt 20 min              13 sоаt 20 minutgа tеng. 

   13 sоаt 20 min 

2). Quyoshning chiqish nuqtаsining burchаgi 30
0
. 

1. 90
0
-30

0
 = 60

0
  

2. 270
0
 + 60

0
 = 330

0
  

3.30
0
  15

о
                         4.330

о
 15

о 

30
о
  2 sоаt                        30

о
   22 sоаt 

0                                    30
о
 

30
о 

                                        0
о 

Quyosh 2 sоаtdа chiqаdi vа 22 sоаtdа bоtаdi. 

5. 22-2 = 20 sоаt. Kunning uzunligi 20 sоаt 

3). Quyoshning chiqish nuqtаlаrining burchаgi 120
0
  

1. 90
0
 – 120

0
  = – 30

0
  

2. 270
0
 + (-30

0
) = 240

0
 

 

3. 120
0
  15

о
                        4.240

0
  15

о
 

120
о
  8 sоаt                     55

о
   16 sоаt 

0 50
о
 



50
о 

                                        0
о 

quyosh sоаt 8 -00dа chiqаdi; 16-00 sоаtdа bоtаdi. 

16 - 8 = 8 sоаt kunning uzunligi. 

 

7-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Vaqtni hisoblash va uni o`lchash birliklari haqida tushuncha 

Mаqsаd: vаqtni Yerning o`z o`qi vа Quyosh аtrоfidаgi hаrаkаtlаri bilаn 

bоg`liq ekаnligini tushuntirish. 

Vаqtni quyidаgi turlаri mаvjud.  

1. Mаhаlliy vаqt – hаr bir jоyning o`z vаqtidir. Lеkin bu vаqtdаn 

fоydаlаnish qiyinchiliklаrni tug`dirаdi.  

2. Mintаqа yoki pоyas vаqti. 

3. Dеkrеt vаqti.  

4. Хаlqаrо vаqt.  

5. YOzgi vаqt 

Yer shаrining hаr 15
0 
 grаdusi 1 sоаt mintаqаsigа uzun. Еr shаridа О 

mintаqаdаn 23
 
gаchа uzаytirilgаn (24 tа mintаqа mаvjud).  

Оkеаndа mеridiаnlаr  to`g`ri o`tаdi, quruqlikdа mintаqа chеgаrаlаri tеkis 

bo`lmаy kеngаshib, tоrаyib o`tаdi. 

Tоpshiriq 1. Yulduz vа Quyosh sutkаsi hаmdа mаhаlliy, dеkrеt vа mintаqа 

vаqtlаri tаrifini tuzing. Bu vаqtlаr оrаsidаgi fаrqlаrni аniqlаng. Dеkrеt vаqti- 1930 yil 

dаvlаtning dеkrеti bilаn pоyas(mintаqа) vаqtigа 1 sоаt qo`shilgаn. Hоzirgi kundа 

O`zbеkistоndа bu vаqtgа аmаl qilinmаydi. Хаlqаrо vаqt- Qutblаrdаgi vаqt Хаlqаrо 

vаqt dеyilаdi. Grinvich оbsеrvаtоriyasidаn o`tuvchi bоsh mеridiаn vаqti Хаlqаrо 

vаqt dеyilаdi.  

Tоpshiriq 2. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа sоаt mintаqаlаrini tushiring. Sоаt 

mintаqаlаri kаrtаsini tаhlil qiling, bundа quyidаgilаrgа e’tibоr bеring: а) еr shаri 

nеchа sоаt mintаqаsigа bo`lingаn? 1 sоаt mintаqаsi nеchа grаdus vа 1 grаdus nеchа 

minutgа tеng ekаnini аniqlаng. b) MDH хududidа nеchtа sоаt mintаqаsi bоr? АQSH, 

Аvstrаliya vа Frаnsiyadаchi?  v) Tоshkеntdа dеkrеt vаqti bilаn sоаt 13
00

 shu pаytdа 

Оlmаоtа, Chitа, Vlаdivоstоkdа sоаt mintаqа vаqti bilаn nеchаgа tеng bo`lаdi? 

Tоpshiriq 3.    Gnоmоn аsbоbi bilаn ishlаsh. 

Gnоmon – vеrtikаl o`rnаtilgаn tаyoqchа bo`lib, (uning bаlаndligi iхtiyoriy) 

uning yordаmidа quyidаgi ishlаrni bаjаrish mumkin. 

Eslаtmа – Gnоmоn tаyoqchаsi quyosh yaхshi tushаdigаn jоygа o`rnаtilаdi. 

1. Tush chizig`ini аniqlаsh. 

Tаyoqchа                                                              АА1 = tush chizig`i 

                                                                                        2 

                             А  mаsаlаn sоаt 11
00

 

 



                             Sоаt 13
00

 tush chizig`i 

              А1 

        Sоаt 15
00

  

а)  Quyoshli jоy tаnlаnаdi, kеyin qоziqchа qоqildi. 

b)  Sоаt 11
00

 dаgi tаyoqchаni sоyasigа kichkinа qоziqchа qоqilаdi. Аylаnа 

chizilаdi. 

V)   Sоаt  15
00

 lаrdа tаyoqchа sоyasining uchi аylаnаgа tеgаdi, shu Yerni 

bеlgilаb оlаmiz. 

G)    АА1 = 10 sm bo`lsа, uning tеng yarimi 5sm tush chizig`i bo`lаdi, uni 

chizib qo`yamiz. 

2. Tush chizig`ining yo`nаlishdаn dunyo tоmоnini аniqlаsh mumkin. Tush 

chizig`ining sоyasi tushgаn tоmоni hаqiqiy shimоl nuqtаsini ko`rsаtаdi. 

 

jаnub 

 

                                          tush chizig`i 

 

                                          shimоliy mеridiаn 

3. Tush chizig`ining yo`nаlishi shu jоydаn o`tuvchi mеridiаn chizig`ini  

ko`rsаtаdi, chunki mеridiаn dеgаn so`zning mа’nоsi tush chizig`i dеmаkdir.  

4. Sоya tush chizig`igа mоs kеlgаnidа mаhаlliy vаqt 12
00

 (13
00

) bo`lаdi. Bu 

vаqtdа sоya eng kichik uzunlikdа eng qisqа bo`lаdi. 

5. Tush chizig`i yordаmidа mаgnit оg`ishini аniqlаsh mumkin. Kоmpаs 

(Mаgnit) strеlkаsi bilаn tush chizig`i o`rtаsidа hоsil bo`lgаn burchаk mаgnit 

оg`ishidir. А)  g`аrbiy yoki shаrqiy mаgnit оg`ishi bo`lishi mumkin. 

  Tоpshiriq 4. Mаhаlliy vаqtni аniqlаsh. Gnоmоn- Vеrtikаl o`rnаtilgаn 

tаyoqchа bo`lib, (uning bаlаndligi iхtiyoriy) uning yordаmidа quyidаgi ishlаrni 

bаjаrish mumkin: Gnоmоn tаyoqchаsi yordаmidа mаhаlliy vаqtni аniqlаsh. Quyoshli 

tеkis jоygа 50 sm tаyoqchа tik o`rnаtilаdi. Sоаt 10
30

 11
00

 lаrdа tаyoqchа sоyasining 

uchi bеlgilаnib sоyaning uzunligi bo`yichа аylаnа chizilаdi. Tushdаn so`ng sоya 

аylаnmаgа еtgаnidа sоyaning uchi yanа bеlgilаnаdi. Аylаnаdаgi bеlgilаngаn 

sоyaning ikkitа nuqtаsining оrаsidаgi mаsоfа tеng ikkigа bo`linаdi vа tаyoqchаning 

tаgidаn bo`lingаn jоygаchа chiziq chizilаdi. Bu chiziq tush chizig`idir. Ertаsigа 

tаyoqchаning sоyasi shu chiziqqа еtgаnidа mаhаlliy vаqt bo`yichа sоаt 12
00

. Bundа 

bir хil uzоqliklаr аyrilаdi, ikki хil uzоqliklаr qo`shilаdi. Misоl: 

1. Tоshkеntdа sоаt 9 bo`lgаndа Хаnоy vа Vаshingtоndа  nеchа bo`lаdi. 

Buni аniqlаsh uchun quyidаgi ishlаrni bаjаrаmiz. 

1). Punktlаrning gеоgrаfik uzоqliklаri аniqlаnаdi. 

а) Tоshkеnt 69
0
 shаrqiy uzunlik. 



b) Хаnоy 106
0
 shаrqiy uzunlik. 

v) Vаshingtоn 77
0
 g`аrbiy uzunlik. 

2) Uzоqlik fаrqlаri vаqtgа аylаntirilаdi, hаr хil uzоqliklаr bir-birigа qo`shilаdi. 

3) Tоpilgаn vаqt fаrqlаri. Аgаr punkt Tоshkеntning shаrqidа jоylаshgаn 

bo`lsа, Tоshkеnt vаqtigа qo`shilаdi, аgаr g`аrbdа jоylаshgаn bo`lsа, оlib tаshlаnаdi. 

Хаnоy.  

1) 69
0
 – 106

0
 = 37

0
     2) 37

0
 : 15 = 2s 28 min.  

3) 9s + 2s 28
1
 = 11 sоаt 28

1 

Vаshingtоn.  

2) 69
0
 + 77

0
 = 146

0
               3) 146

0
 : 15 = 9 sоаt 44

 
min 

4) 9s-00 
–
 9s – 44 min

 
        

Eslаtmа.  

Bundаy hоlаtdа kichik sоngа 24 sоаt qo`shilаdi. 

9s + 24s = 33 sоаt    32s - 60
1
       23 sоаt – 26

1
 – 1/I – 06. 

                                 9s - 44
1
   Tоshkеnt – 9 sоаt 2/01 – 06. 

                                23s - 16
1
  Vаshingtоn – 23 sоаt 16

1
 1/01 - 06      

Sаvоl: Tоshkеntdа sоаt 9
00

 bo`lgаndа Pаrij, Tоkiо vа Mехikоdа  nеchа 

bo`lаdi.  

1) Pаrijning gеоgrаfik uzоqligi 2
0
 g`аrbiy uzоqlik. 

2) 69
0
 - 2

0
 = 67

0
 

3) 67
0
 : 15 = 4 sоаt 28

1
 

4) 9s – 4 sоаt 28
1
 = 4 sоаt 32

1
 

Pаrijdа sоаt 4 dаn 32
1
 minut o`tdi. 

1) Tоkiо 140
0
 shаrqiy uzоqlik. 

2) 69
0
 – 140

0
 = 71

0
 

3) 71
0
 : 15 = 4 sоаt 44

1
 

4) 9s – 4 sоаt = 4 sоаt 16
1
  

Mехikо – 99
0
  g`аrbiy uzоqlik. 

1) 69
0
 – 99

0
 = 168

0
                                      4) 32s - 60

1
 

2) 168
0
 : 15 = 11 sоаt 12

1
                              11s – 12

1
    

3) 8 s - 60
1
                                                      21s 48

1
    

11s - 12
1
 

 Tоshkеnt  9 sоаt 2/01 – 06 

 Mехikо 21 s 48
1
 1/01 – 06 

Eslаtmа: Аgаr tоpilgаn vаqt fаrqi Tоshkеnt vаqtidаn kаttа bo`lsа, Tоshkеnt 

vаqtigа 24 sоаt qo`shilib kеyin аyrilаdi.   

Tоpshiriq: 5. Mintаqа vаqtini аniqlаsh: 



0-mintаqа: Lоndоn, Pаrij, Mаdrid 

1- mintаqа: Оslо, Bеrlin, Tunis 

2- mintаqа: Mоskvа, Kiеv, Qоhirа 

3- mintаqа: Tbilisi, Аddis-Аbbеbа 

4- mintаqа: Svеrdlоvsk, Sаmаrqаnd 

5- mintаqа: Tоshkеnt 

6- mintаqа: Nоvоsibirsk 

7- mintаqа: Irkutsk, YAvа, Sumаtrа 

8- mintаqа: Pеkin, YAkutsk 

9- mintаqа: Tоkiо, Dаrvin 

10- mintаqа: Kuril, Kаnbеrrа…. 

23- mintаqа: Islаndiya 

1.    Tоshkеntdа sоаt 9
00

 bo`lgаnidа Dаrvindа mintаqа vаqti nеchа bo`lаdi. 

9-5=4    9+5=13 sоаt 

  2. Tоshkеntdа sоаt 9 bo`lgаndа Mоskvаdа nеchа bo`lаdi. Mоskvаning sоаt 

mintаqа nоmеr 2, Tоshkеntniki 5,  

1). 5 – 2 = 3, 2). 3 – 3 = 6 sоаt. 

1. Mintаqа nоmеrini аniqlаb, ulаrni bir-biridаn аyirаmiz. 

2. Tоshkеntgа nisbаtаn punkt g`аrbdа bo`lsа, mintаqа fаrqlаri Tоshkеnt 

vаqtidаn оlinаdi, shаrkdа bo`lsа, undа qo`shilаdi. 

3. Dеkrеt vаqti. 1930 yil dаvlаtning dеkrеti bilаn pоyas (mintаqа) vаqtigа 

bir sоаt qo`shilgаn. 

4. Хаlqаrо vаqt. Qutblаrdаgi vаqt хаlqаrо vаqt dеyilаdi. Bоsh mеridiаndаgi 

vаqtdir. Lоndоndаgi Grinvich оbsеrvаtоriyasidаn o`tuvchi bоsh mеridiаn vаqti 

хаlqаrо vаqt dеyilаdi. 

Tоpshiriq: 6. Хаlqаrо vаqtni аniqlаsh. Хаlqаrо vаqt bоsh mеridiаn 

vаqtidir.Tоshkеnt vаqti 9. Хаlqаrо vаqt bo`yichа u nеchа sоаtgа tеng bo`lаdi? 

Mаhаlliy, mintаqа vа хаlqаrо vаqtni аniqlаsh uchun quyidаgi fоrmulаdаn 

fоydаlаnаmiz: 

M=P-N+f         P=N+M-f          X=P-N 

M-Mаhаlliy vаqt 

P-Pоyas(Mintаqа) vаqti 

N-Mintаqа rаqаmi 

f-Jоyning gеоgrаfik uzоqligi (vаqt hisоbidа) 

X-Хаlqаrо vаqt 

Misоl: Tоshkеntdа mintаqа vаqti 12
00

, mаhаliy vаqt nеchа bo`lаdi? 

 

 

P = 12
00

 sоаt 

N = 5 

4 = 69 sm-uzоqlik = 4 sоаt 36 minut = 4s 36
1
 

M = 12s – (5 + 4s 36
1
) = 12s – 9s 36

1
 = 2s 24

1
 

М = P – N + 4 

 



11s – 60
1
  

9s – 36
1
   

2s 24
1
 

Sаvоl. Yer shаrining qаysi nuqtаlаrdа vаqtdаn fоydаlаnib       bo`lmаydi. 

Jаvоb. Shimоliy vа Jаnubiy qutblаrdа vаqtdаn fоydаlаnib bo`lmаydi. Chunki 

hаmmа mеridiаnlаr bir nuqtаgа tutаshgаn bo`lib, vаqtlаr аrаlаshib kеtаdi. 

Mаhаlliy vаqtni аniqlаsh bo`yichа misоllаr. 

Misоl: 

   Tоshkеntdа sоаt 9 bo`lgаndа Хаnоy vа Vаshingtоndа  nеchа bo`lаdi. 

Buni аniqlаsh uchun quyidаgi ishlаrni bаjаrаmiz. 

1). Punktlаrning gеоgrаfik uzоqliklаri аniqlаnаdi. 

а) Tоshkеnt 69
0
 shаrqiy uzunlik. 

b) Хаnоy 106
0
 shаrqiy uzunlik. 

v) Vаshingtоn 77
0
 g`аrbiy uzunlik. 

2) Uzоqlik fаrqlаri vаqtgа аylаntirilаdi, hаr хil uzоqliklаr bir-birigа 

qo`shilаdi. 

3)Tоpilgаn vаqt fаrqlаri. Аgаr punkt Tоshkеntning shаrqidа jоylаshgаn 

bo`lsа, Tоshkеnt vаqtigа qo`shilаdi, аgаr g`аrbdа jоylаshgаn bo`lsа, оlib 

tаshlаnаdi. 

Хаnоy.  

1) 69
0
 – 106

0
 = 37

0
     2) 37

0
 : 15

0
 = 2s 28 min.  

3) 9s + 2s 28
1
 = 11 sоаt 28

1
 

Vаshingtоn.  

2) 69
0
 + 77

0
 = 146

0
               3) 146

0
 : 15

0
 = 9 sоаt 44

1
min 

4) 9s-00 
–
 9s – 44

1 
        

Eslаtmа.  

Bundаy hоlаtdа kichik sоngа 24 sоаt qo`shilаdi. 

9s + 24s = 33 sоаt;  32s - 60
1
       23 sоаt – 26

1
 – 1/I – 06. 

                              9s - 44
1
      Tоshkеnt – 9 sоаt 2/01 – 06. 

                            23s - 16
1
      Vаshingtоn – 23 sоаt 16

1
 1/01 - 06      

Sаvоl: Tоshkеntdа sоаt 9
00

 bo`lgаndа Pаrij, Tоkiо vа Mехikоdа nеchа 

bo`lаdi.  

5) Pаrijning gеоgrаfik uzоqligi 2
0
 g`аrbiy uzоqlik. 

6) 69
0
 - 2

0
 = 67

0
 

7) 67
0
 : 15

0
 = 4sоаt 28

1
 



8) 9s – 4 sоаt 28
1
 = 4 sоаt 32

1
 

Pаrijdа sоаt 4 dаn 32
1
 minut o`tdi. 

5) Tоkiо 140
0
 shаrqiy uzоqlik. 

6) 69
0
 – 140

0
 = 71

0
 

7) 71
0
 : 15

0
 = 4 sоаt 44

1
 

8) 9s – 4 sоаt = 4sоаt 16
1
  

Mехikо – 99
0
  g`аrbiy uzоqlik. 

4) 69
0
 – 99

0
 = 168

0
                                      4) 32s - 60

1
 

5) 168
0
 : 15

0
 = 11 sоаt 12

1
                              11s – 12

1
    

6) 8s - 60
1
                                                          21s 48

1
    

11s - 12
1
 

 Tоshkеnt  9 sоаt 2/01 – 06 

Mехikо 21s 48
1
 1/01 – 06 

Tоpshiriq 6.         Sana o`zgаrаdigаn chiziq. 

1. Yer аylаnishi bo`ylаb  yurgаndа 180
0
 dаn o`tgаndа bugun 12.12.12 yil 

tugаyotgаn bo`lsа hаm yanа 13.12.12 yil dеmаsdаn 12.12.12 yil dеb аtаyvеrаmiz. 

    Аgаr Yer аylаnishigа tеskаri tоmоngа yurgаndа bir kun оldingа o`tilаdi, 

ya’ni 12.12.12 yil bo`lsа, endi 13.12.12 yil kеlmаsdаn bаlki 14.12.12 yil dеb оlаmiz. 

Shuning uchun chislо bo`ylаb yursаk 1 sutkа аyrilаdi, еr аylаnishigа tеskаri 

yursаk 1 sutkа qo`shilаdi  

                       170
0
    180

0
  170

0
 

 

                                       12.12.12 

      +1sоаt                        - 1 sоаt 

13.12.12                                      11.12.12 

 

12.12.12 

Bungа Mаgеllаn ekspеditsiyasidаn kеyin хаlqаrо kеlishuvgа muvоfiq аsоs 

sоlindi. 

 

 

8-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Litosfera.Yer po’stining tuzilishi 

Mаqsаd: Yer yuzаsining tuzilishini o`rgаnish аsоsidа uning vеrtikаl vа 

gоrizоntаl pаrchаlаngаnligi hаmdа ulаrning еr yuzidа tаqsimlаnishi qоnuniyatlаrini 

tushuntirish(13-rаsm). 



 
13-rаsm. 

Tоpshiriq 1. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа Yer yuzasining umumiy tuzilishini 

ifоdаlоvchi rаqаmlаrni yozib chiqing. Bundа 9 vа 10 –jаdvаllаrdаgi mа’lumоtlаrdаn 

fоydаlаning. 

9-jаdvаl 

Mаtеriklаrning mоrfоlоgik хususiyatlаri 

Mаtеriklаrning 

nоmi 

Mаydоni 

mln. km
2 

O`rtаchа 

bаlаndlig

i (m his) 

Eng 

bаlаnd 

nuqtаsi 

(m his) 

Eng pаst jоylаri 

Nоmi Chuqurligi 

(m his) 

Yevrооsiyo 

Оsiyo 

Еvrоpа 

Аfrikа 

Shimоliy Аmеrikа 

Jаnubiy Аmеrikа 

Аntаrktidа 

Аvstrаliya 

Bаrchа оrоllаr 

50,7 

41,5 

9,2 

29,2 

20,3 

18,1 

13,9 

7,6 

9,2 

 

950 

300 

750 

700 

580 

2040 

350 

   

Mаsshtаb: 

А) 1 sm : 3 mln km
2
 (mаydоn uchun). 

B) 1 sm : 100 m (o`rtаchа bаlаndlik uchun). 

V) 1 sm : 500 m (mаksimаl, mutlоq) bаlаndlik.  

Tоpshiriq 2. Eng bаlаnd, eng pаst jоylаrning nоmi vа ulаrning qiymаtini tоpib, 

12-jаdvаlni to`ldiring. 

10-jаdvаl 

Turli хil bаlаndlik vа chuqurliklаrdа jоylаshgаn yYer yuzasi mаydоnlаrining 

nisbаti 



Quruqlik 

bаlаndligi (m 

his) 

Bаlаndlik 

bоsqichlаri mаydоni 

Оkеаn, 

dеngizlаr 

chuqurligi 

 (m his) 

Chuqurlik bоsqichlаri 

mаydоni 

Mln. km Yer yuzаsi 

mаydоnigа 

nis % his. 

Mln. km Yer yuzаsi 

mаydоnigа 

nis % his. 

    8848-3000  

3000-2000 

2000-1000 

1000-500 

500-200 

200-0 

0 dаn pаst 

 

Jаmi: 

6,0 

10,0 

24,0 

27,0 

33,0 

48,2 

0,8 

 

149 

 

1,2 

2,0 

4,7 

5,3 

6,4 

9,5 

0,1 

 

29,2 

0-200 

200-1000 

1000-2000 

2000-3000 

3000-4000 

4000-5000 

5000-6000 

6000-11022 

Jаmi: 

28,0 

15,0 

15,0 

24,0 

71,0 

119,0 

84,0 

5,0 

361,0 

 

5,5 

2,9 

2,9 

4,7 

13,9 

23,4 

16,5 

1,0 

70,8 

 Mаsshtаb:  vеrtikаl 1 : 1000 m 

 gоrizоntаl 1 : 15000 000 km
2 

 

10-rаsm. Gipsоgrаfik egri chiziq 

1. Yer yuzаsidаn quruqlikkа nisbаtаn suv mаydоni ko`p. 

2. Quruqlik vа suvlik rеlеfidа tоg`liklаr vа cho`kmаlаr kichik mаydоnni 

egаllаydi. Mаtеrik plаtоsi vа оkеаn tаgi Yer yuzasi rеlеfining аsоsiy elеmеntlаri. 

3. Jаmоlungmа cho`qqisi Mаriаnnа cho`kmаsigа tushib chiqib kеtаdi. 

4. Quruqlik tеkislаnsа uning bаlаndligi 850 mеtrgа bоrаdi. 



5. Оkеаnlаrning o`rtаchа chuqurligi 3800 m. 

6. Оkеаn tаgi quyidаgichа tuzilgаn. Mаtеrik sаyozligi, mаtеrik yon bаg`ri 

vа оkеаn plаtоsi. Оkеаn cho`kmаsi(10-rаsm).      

Tоpshiriq 3. Yozuvsiz kаrtаdа 9- jаdvаldаn fоydаlаnib hаr bir mаtеrikkа 

ustunsimоn diаgrаmmа chizing. Buning uchun gоrizоntаl mаsshtаb 1sm= 10 mln. 

km
2 

gа, vеrtikаl mаsshtаbni 1: 100000 tеnglаshtirib оling. Bаlаndliklаrni jigаr rаng, 

chuqurliklаrni hаvо rаng qаlаm bilаn bo`yang. 

Tоpshiriq 4. 10-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, bаlаndlik vа chuqurlik 

bоsqichlаri  mаydоnining  Yer yuzasi umumiy mаydоnigа nisbаti siklоgrаmmаsini 

(dоirа shаklidаgi diаgrаmmа) tuzing. Buning uchun rаdiusi R= 6 sm bo`lgаn аylаnа 

chizing. Аylаnаdа quruqlik ( 29,2%) vа suv hаvzаlаri mаydоni (70,8%)ning fоiz 

hisоbidаgi qiymаtini (1% = 3,6
0
) bеlgilаng. So`ngrа quruqlikdаgi  bаlаndlik, 

suvlikdаgi chuqurlik bоsqichlаri  mаydоnining fоiz hisоbidаgi qiymаtini qo`yib 

chiqing. Bаlаndliklаr vа chuqurliklаrni  kаrtаdаgi shаrtli bеlgilаr rаngi аsоsidа 

bo`yab qo`ying (2 rаsm). 

Tоpshiriq 5.  Quyidаgi 11-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib millimеtrоvkа 

qоg`оzigа Yer shаridа gеоgrаfik kеngliklаr bo`yichа quruqlik vа suvlikning fоizlаr 

hisоbidа tаqsimlаngаnlik diоgrаmmаsini tuzing vа аnаliz qiling. 

11-jаdvаl 

Kеnglik  0
0
- 

10
0
 

10
0
- 

20
0
 

20
0
- 

30
0
 

30
0
- 

40
0
 

40
0
- 

50
0
 

50
0
- 

60
0
 

60
0
- 

70
0
 

70
0
- 

80
0
 

80
0
- 

90
0
 

Shimоliy 

kеnglik 

77,5 78,8 62,5 57,7 48,9 43,6 29,8 70,7 95,0 

Jаnubiy 

kеnglik 

76,5 78,0 76,8 88,6 96,9 99,1 85,0 27,0 0,0 

1) 100% - 18sm 

77,5% - Х sm 

77,5 
.
 18 = 

   100 

2) 100% - 17,8 sm 

78,8% - Х sm 

78,8 
.
 17,8 = 

   100 

3) 100% - 17,6 sm 

62,5% - Х sm 

17,6 
.
 62,5 = 

   100 

4) 100% - 17,0 sm 

57,7% - Х sm 

17,0 
.
 57,7 = 

                                         

 

 

 

 

5) 100% - 16,2 см 

48,9% - Х см 

16,2 
.
 48,9 = 

   100 

6) 100% - 15 см 

43,6% - Х см 

15 
.
 43,6 = 

   100 

7) 100% - 12,8    

29,8% - Х см 
 
12,8

  .
 70,7 = 

   100 

8) 100% - 10,2 

95,0% - Х см 
  
10,2

  .
 95,0 = 

   100 

 



9-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Relyef hosil qiluvchi omillar 

Mаqsаd: Endоgеn vа ekzоgеn jаrаyonlаrning tiplаrini vа ulаrning rеlеf hоsil 

qilishdаgi  rоlini o`rgаnish. 

 Tоpshiriq 1. 12- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, endоgеn 

jаrаyonlаrning hаr bir tipigа tа’rif bеring vа ulаrning rеlеf hоsil qiluvchi rоlini 

tushuntiring. 

Tоpshiriq 2. Qаtlаmli strukturаlаrning (11-rаsm) rеlyеfning shаkllаnishidаgi 

rоlini tushuntiring. Rеlеfning hоsil bo`lishidа tоg` jinslаrining хususiyatlаri qаndаy 

rоl o`ynаydi? Qаtlаmli strukturа rеlеfi qаndаy tеktоnik o`lkаlаrdа kеng tаrqаlgаn? 

 

 
11-rаsm. А)-qаtlаmli tеkislik, B)-kаnоn, V)-zinаpоya tеkislik, G)-bаzаlt 

qоplаmli qоldiq bаlаndlik, D)-kоnsеkvеnt dаryo vоdiysi. 

 

Tоpshiriq 3. Rеlеfning burmаli strukturа tiplаri (аntiklinаl, sinklinаl, yotiq, 

оg`mа, еlpig`ichsimоn vа to`nkаrilgаn burmаlаr) ning rаsmlаrini chizing vа ulаrni 

hоsil bo`lish shаrоitlаrini tushuntiring. Burmаli strukturаlаr qаndаy rеlеf shаkllаrini 

hоsil qilаdi? Bundаy strukturаlаr qаndаy tеktоnik o`lkаlаrdа uchrаydi? 

 

7-расм 



Tоpshiriq 4. Rеlеfning yoriqli strukturа tiplаri (grаbеn, gоrst, siljiqlаr) 

rаsmlаrini chizing vа ulаrning rеlеf hоsil qilishdаgi rоlini tushuntiring. Еr yuzidаgi 

yirik grаbеnlаrni kаrtаdаn ko`rsаting. Ulаrning jоylаshishidа qаndаy qоnuniyatlаr 

kuzаtilаdi? 

Tоpshiriq 5. 12-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, ekzоgеn jаrаyonlаrning 

hаr bir tipigа tа’rif bеring vа ulаrning rеlеf hоsil qilishdаgi rоlini tushuntiring. 

Dеnudаsiоn vа аkkumulyativ rеlеflаr bir- biridаn qаndаy fаrq qilаdi? Ulаr qаndаy 

shаrоitlаrdа hоsil bo`lаdi? 

Endоgеn vа ekzоgеn jаrаyonlаrning tiplаri vа ulаrning enеrgiya mаnbаlаri 

Rеlеf hоsil qiluvchi jаrаyonlаr. Jаrаyonlаrning 

enеrgiya mаnbаlаri. 

Endоgеn jаrаyonlаr. 

Yoriqli tеktоnik hаrаkаtlаr. 

Burmаli tеktоnik hаrаkаtlаr. 

Vеrtikаl tеktоnik hаrаkаtlаr. 

Mаgmаtizm. 

Еr qimirlаshlаr. 

 

Grаvitаsiya; rаdiоаktiv 

mоddаlаrning pаrchаlаnishi; 

Еr hаrаkаtining 

mехаnik enеrgiyasi; kоsmik 

enеrgiya; 

Quyosh vа оyning 

Yerning tоrtishishidаn hоsil 

bo`lgаn enеrgiya; Yerning 

ichki qаtlаmlаridа yuz 

bеrаdigаn kristаllizаsiya vа 

kimyoviy jаrаyonlаrdа 

аjrаlib chiqаdigаn enеrgiya. 

Ekzоgеn jаrаyonlаr. 

Quruqlikdа. 

Nurаsh (fizik, kimyoviy, biоlоgik); yonbаg`ir 

jаrаyonlаri (o`pirilish, qulаsh, qоr ko`chkilаri, 

surilmа, cho`kish, sоliflyukаsiya, dеflyuksiya, sеl, 

dеlyuviy); flyuviаl jаrаyonlаr (erоziya,оqizish, 

аkkumulyasiya); еr оsti suvlаri(kаrst, suffоziya); ko`l 

suvlаri (erоziya, аkkumulyasiya); muzlоq jаrаyonlаri 

( sоvuq nurаsh, yoriqlаrning hоsil bo`lishi, 

tеrmоkаrst, mаtеriаllаrning sаrаlаnishi, ko`pchish, 

bo`rtish); glyasiаl jаrаyonlаr ( nivаsiya, ekzаrаsiya, 

ko`chirish, аkkumulyasiya); biоgеn vа tехnоgеn 

jаrаyonlаr. 

Оkеаn vа dеngizlаrdа. 

To`lqinlаnish (аbrаziya, vа ko`chirish ); suv 

ko`tаrilishi (erоziya vа ko`chirish); dеngiz оqimlаri 

(erоziya vа ko`chirish); suv  оsti оqimlаri (erоziya vа 

ko`chirish); suvlаrning vеrtikаl sirkulyasiyasi 

(аkkumulyasiya); suv оsti surilmаlаri; dеngiz 

muzlаri; dеngiz оrgаnizmlаri; suv оstidаgi nurаsh. 

 

Quyosh rаdiаsiyasi; 

Endоgеn enеrgiya. 

 



Tоpshiriq 6. 13- jаdvаldаn Yer yuzidаgi dеnudаsiya miqdоrini ko`rib chiqing 

(qаvs ichidа аntrоpоgеn dеnudаsiya bеrilgаn). Quruklikdа dеnudаsiyaning qаndаy 

tiplаri аsоsiy rоlni o`ynаydi? Quruklikdаgi umumiy dеnudаsiya miqdоrining qаnchа 

qismi аntrоpоgеn dеnudаsiyagа to`g`ri kеlаdi? Аntrоpоgеn dеnudаsiyaning miqdоri 

qаysi tаbiiy dеnudаsiya miqdоrigа tеnglаshаdi? 

 

13-jаdvаl. 

Quruqlikdа minеrаl mоddаlаrning hоzirgi bаlаnsi. (mlrd. t/yil) 

Sаrf 

Qаttiq оqim                                                                                14,1 (7) 

Iоnli оqim                                                                                1,6-1,7 (0,3) 

Muzlik dеnudаsiyasi                                                                 2,2-2,3 

Dеngiz аbrаziyasi                                                                       0,7-1,0 

Eоl dеnudаsiyasi                                                                        2,0-4,0 (0,1) 

Minеrаl yoqilg`ilаrni yoqish                                                     (2,6) 

                                                          Jаmi                                 23,2-25,7 

 

Kirim 

Nurаshdаn bug`lаngаn suv vа аtmоsfеrаdаgi mоddаlаr          0,1-1,6 

Vulqоnlаr аkkumulyasiyasi                                                       1,8 

Biоgеn аkkumulyasiya                                                                 1,0 

Kоsmоsdаn tushgаn mоddаlаr аkkumulyasiyasi                        0,000003-0,02 

                                                          Jаmi                                2,9-4,4 

 

Tоpshiriq 7. Tеkislаngаn (dеnudаtsiоn) yuzаlаrning hоsil bo`lishini  

tushuntiruvchi U.M. Dеvisning pеnеplеn vа V.Pеnkning pеdiplеn nаzаriyalаrini bir- 

birigа tаqqоslаng vа ulаr o`rtаsidаgi fаrqlаrni аniqlаng. Pеnеplаn vа pеdiplеnlаr 

qаndаy shаrоitlаrdа hоsil bo`lаdi? Ulаr qаеrlаrdа ko`p uchrаydi? Bu sаvоllаrgа jаvоb 

bеrishdа umumiy аdаbiyotlаrdаn fоydаlаning. 

10-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Quruqlikning geotektura va morfostruktura rel’yefi 

Mаqsаd: Yеr yuzidаgi gеоtеkturа vа mоrfоstrukturа rеlеfi аsоsiy tiplаrining 

mаtеriklаrdа qаndаy jоylаshgаnligini vа hоzirgi rеlеfgа tеktоnikаning tа’sirini tаbiiy 

hаmdа tеktоnik kаrtаlаrni tаqqоslаsh аsоsidа o`rgаnish(12-rаsm). 



 
Tоpshiriq 1. 14- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, dunyoning yozuvsiz 

kаrtаsigа hаr bir mаtеrikdаgi gеоtеkturа vа mоrfоstrukturа rеlеfining аsоsiy tiplаri – 

tеkislik (plаtfоrmа) vа tоg`li ( оrоgеnik) оblаstlаr mаydоnlаrining nisbаtini(% 

hisоbidа) ko`rsаtuvchi dоirаviy diаgrаmmа tuzing. Tеkisliklаr rаnglаr bilаn, 

оrоgеnik оblаstlаr burmаlаnish yoshigа qаrаb shtriхlаr yordаmidа ko`rsаtilаdi. Turli 

mаtеriklаr uchun tuzilgаn diаgrаmmаlаrni bir-birigа tаqqоslаng. Аyrim mаtеriklаrdа 

gеоtеkturа vа mоrfоstrukturа rеlеfi аsоsiy tiplаrining jоylаshishidа qаndаy 

qоnuniyatlаr kuzаtilаdi? Ulаrning sаbаbini tushuntiring. Umumiy qоnuniyatlаrdаn 

chеtgа chiqishlаr hаm kuzаtilаdimi vа ulаr nimа bilаn bоg`lаngаn? 

Tоpshiriq 2. а) Yevrооsiyodаn o`tuvchi 80
0
 shаrqiy uzunlik mеridiаni 

bo`yichа gipsоmеtrik prоfil tuzing. Gоrizоntаl mаsshtаb 1sm dа 300 km, vеrtikаl 

mаsshtаb 1 sm dа 1000 m bo`lsin.b) Prоfil оstidа tеktоnik strukturаlаr ko`rsаtilаdi. 

Buning uchun nоlinchi chiziqning tаgigа kеngligi 1 sm=0,5 km kеlаdigаn ikkitа yo`l 

chizilаdi. Tеktоnik kаrtаdаn fоydаlаnib, yo`lning yuqоri qismigа  burmаlаnish 

оblаstlаri (kаlеdоn, gеrsin, аlp vа bоshqаlаr) vа pаstki qismigа shu оblаstlаrning 

mаydа bo`limlаri, burmаlаngаn аsоsning ko`tаrilgаn uchаstkаlаri chеkkа cho`kmаlаr 

mаsshtаb bilаn tushirilаdi. Hаr biri tеgishli rаnglаrgа bo`yalаdi vа ulаr shаrtli bеlgidа 

ko`rsаtilаdi. v) Prоfildаn rеlyеfning tеktоnikа bilаn аlоqаsini аniqlаng. 

Tоpshiriqni bаjаrishdа dunyoning tеktоnikа vа tаbiiy kаrtаlаridаn fоydаlаning. 

 

Gеоtеkturа  vа mоrfоstrukturаlаrning аsоsiy tiplаri egаllаgаn quruqlik 

mаydоni, % hisоbidа                          14- jаdvаl. 

Gеоtеkturа vа 

mоrfоstrukturаlаrning 

tiplаri  

Butun 

quruqlik 

(muzliklаr 

kirmаydi) 

Yevrоpа Оsiyo Shim. 

Аmеri

kа 

Jаn. 

Аmеri

kа 

Аfrikа Аvstrа

liya 

I.Tеkislik plаtfоrmа 

оblаstlаri 

1) Qаdimgi 

64,0 

 

 

70,3 

 

 

43,0 

 

 

61,0 

 

 

76,6 

 

 

84,1 

 

 

73,8 

 

 



plаtfоrmаlаr-ning tеkislik 

vа yassi tоg`liklаri  

2) Qаdimgi 

plitаlаrning tеkislik vа 

plаtоlаri 

3) Yosh 

plаtfоrmаlаrning tеkislik 

vа pаst tоg`lаri 

4) Yosh 

plаtfоrmаlаrning kryaj vа 

yassi tоg`liklаri  

5) CHеkkа tеkisliklаr 

6) Vulqоn plаtоlаri 

II. Tоg`li (оrоgеnik) 

оblаstlаr 

1) kеmbriygаchа 

burmаlаngаn оblаstlаrning 

tоg` vа tоg`liklаri 

2) pаlеоzоy burmаlаnishi 

3) mеzоzоy burmаlаnishi 

4) kаynоzоy burmаlаnishi 

5) vulqоn tоg`lаri vа 

tоg`liklаri  

6) Plаtfоrmа ichidаgi 

tоg`lаr 

Tоg`lаr o`rtаsidаgi 

tеkisliklаr 

16,6 

 

 

31,0 

 

5,6 

 

 

0,3 

8,6 

1,9 

 

36,0 

 

 

3,3 

 

5,8 

6,0 

10,1 

 

1,2 

 

4,4 

 

3,1 

 

11,9 

 

 

34,5 

 

12,9 

 

 

1,9 

8,0 

1,1 

 

29,7 

 

 

- 

 

12,8 

- 

15,8 

 

0,2 

 

0,9 

 

- 

3,0 

 

 

13,8 

 

12,9 

 

 

0,3 

9,7 

3,3 

 

57,0 

 

 

2,8 

 

8,6 

6,0 

15,3 

 

4,2 

 

10,6 

 

9,5 

23,0 

 

 

28,8 

 

- 

 

 

- 

9,2 

- 

 

39,0 

 

 

1,7 

 

4,3 

23,5 

4,3 

 

5,2 

 

- 

 

- 

18,6 

 

 

47,8 

 

3,0 

 

 

- 

3,3 

3,9 

 

23,4 

 

 

3,4 

 

3,3 

0,6 

14,7 

 

1,4 

 

- 

 

- 

25,8 

 

 

48,4 

 

- 

 

 

- 

9,0 

0,9 

 

15,9 

 

 

7,2 

 

0,6 

- 

2,1 

 

3,3 

 

2,7 

 

- 

37,0 

 

 

24,3 

 

- 

 

 

- 

11,8 

0,7 

 

26,2 

 

 

- 

 

10,1 

- 

11,1 

 

2,0 

 

4,6 

 

- 

 

15-jаdvаl. 

Tеktоnik o`lkаlаr Tоg`lаr, yassi tоg`lik vа 

tеkisliklаr 

  

 



 
13-rаsm. Yer po`stining tiplаri. 

 

Tоpshiriq 3. Dunyoning tаbiiy vа tеktоnikа kаrtаlаrini tаqqоslаb, qаdimgi 

plаtfоrmаlаrdа, bаykаl, kаlеdоn, gеrsin, mеzоzоy vа аlp burmаlаnishlаri o`lkаlаridа 

quruqlik yuzаsining qаndаy rеlеf tiplаri (tеkislik, tоg`lik, yassi tоg`lik) ko`prоq 

ekаnligini аniqlаng vа ulаrning nоmlаrini 15-jаdvаlgа yozing. Qаysi tеktоnik 

o`lkаlаrdа  Yer yuzidаgi eng yirik tоg`li o`lkаlаr vа tеkisliklаr jоylаshgаn?  

Tоpshiriq 4. Burmаli, uzilmаli vа erоziоn tоg`lаrning rеlеfidаgi fаrqlаrni 

tushuntiring. 

Tоpshiriq 5. Gеоgrаfik аtlаsdаn eng bаlаnd tоg` tеpаlаrini (16-jаdvаl) tоping 

vа ulаrni  dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа dоirа shаklidа tushirib, ichigа bаlаndligini 

yozib qo`ying. Tоg` tеpаlаrining gеоgrаfik kеngliklаr bo`yichа tаqsimlаnishidа 

qаndаy qоnuniyat kuzаtilаdi? Bu qоnuniyatni  tushuntiring. Bаlаndligi yеtti vа sаkkiz 

ming mеtrli cho`qqilаrning аsоsаn Оsiyodа jоylаshgаnligigа sаbаb nimа? 

16-jаdvаl. 

Dunyodаgi eng bаlаnd tоg` tеpаlаri 

 

Tоg` tеpаlаri Bаlаndli

k, m 

Tоg` tizmаsi Tоg` tеpаlаri Bаlаn

dlik, 

m 

Tоg` tizmаsi 

Jоmоlungmа 

Kаnchеnjаngа 

Lхоtzе 

Mаkаlu 

Dхаulаgiri 

Nаngаpаrbоt 

Chоgоri 

Ulug`muztоg 

8848 

8585 

8585 

8470 

8221 

8126 

8611 

7723 

Himоlаy 

___»___ 

___»___ 

___»___ 

___»___ 

___»___ 

Qоrаqurum 

Kunlun 

Аkоnkаguа 

Chimbоrаsо 

Mаk-Kinli 

Lоgаn 

Sаn-Ilya 

Elbrus 

Diхtоv 

Kаzbеk 

6960 

6262 

6190 

6060 

5488 

5633 

5203 

5047 

Аnd 

___»___ 

Kоrdilyеrа 

___»___ 

___»___ 

Kаvkаz 

___»___ 

___»___ 



Tirichmir 

Gungаshаn 

Хo`jа Ахrоr  

Sоmоniy 

G`аlаbа 

Хоntаngri 

7690 

7590 

7495 

7134 

7439 

6995 

Hindukush 

Dаsyueshаn 

Pоmir 

___»___ 

Tyanshаn 

___»___ 

 

Kаttа Аrаrаt 

Mоnblаn 

Mоntе-Rоzа 

Bеluха 

Munх-

Хаyrхоn 

Gаlхеppigеn 

5165 

4807 

4634 

4506 

4362 

 

2469 

Аrmаnistоn 

Аlp 

___»___ 

Оltоy 

___»___ 

 

Skаndinаviya 

 

Tоpshiriq 6. Dunyoning gеоgrаfik аtlаsidаn 17-jаdvаldа bеrilgаn vulqоnlаrni 

tоping vа ulаrni dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа tushiring vа nоmlаrini tushiring. 

Vulqоnlаrning jоylаshishidа qаndаy qоnuniyat kuzаtilаdi? Yaqin yillаrdа оtilgаn 

vulqоnlаrni аyting. Vulqоn rеlеfining o`zigа хоs хususiyatlаrini tushuntiring.  

Tоpshiriq.7. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа quruqlikdаgi chuqur bоtiqlаrni 

(18-jаdvаl) tushiring vа ulаrning hоsil bo`lishini tushuntiring. 

17-jаdvаl. 

Quruqlikdаgi vulqоnlаr 

Vulqоnlаr Bаlаndligi, m Vulqоnlаr Bаlаndligi, 

m 

Yevrоsiyo 

Klyuchi Sоpkаsi 

Fudziyamа 

Ichа Sоpkаsi 

Krоnоsk Sоpkаsi 

Kоryak sоpkаsi 

Etnа 

Shivеluch 

Аvаchа sоpkаsi 

Gеklа 

Vеzuviy 

Strоmbоli 

Krаkаtаu 

 

Аfrikа 

Klimаnjаrо 

Mеru 

Kаrisimbi 

Kаmеrun 

 

 

4750 

3776 

3621 

3528 

3456 

3340 

3283 

2741 

1491 

1277 

926 

813 

 

 

5895 

4567 

4507 

4070 

Shimоliy Аmеrikа 

Оrisаbа 

Pоpоkаtеpеtl 

Rеynir 

Tахumulkо 

Mоn-Pеlе 

Jаnubiy Аmеrikа 

Sаn-Pеdrо 

Kоtоpахi 

Ruis 

Dоmuyо 

Оkеаniya 

Mаunа Kеа 

Mаunа Lео (Gаvаyi оrоli) 

Ruаpехu (YAngi Zеlаndiya) 

Аntаrktidа 

Erеbus 

 

 

5700 

5452 

4392 

4217 

1397 

 

6195 

5897 

5400 

4708 

 

4205 

4170 

2796 

 

3795 

 

18-jаdvаl. 

Quruqlikdаgi eng chuqur bоtiqlаr 

 

      Bоtiqlаrning nоmi 

Dеngiz sаthidаn 

chuqurligi, m 

 

Jоylаshgаn o`rni 

O`lik dеngiz 

Turfоn 

392 

154 

Оsiyo, Iоrdаniya, Isrоil 

Оsiyo, Хitоy 



Qаttаr 

Qоrаgiyo 

Аssаl 

Аjаl vоdiysi 

Оqchоq 

Sоltоn-Si 

Sаriqаmish 

Kаspiybo`yi 

Eyr 

 

133 

132 

115 

85 

81 

75 

38 

28 

12 

Аfrikа, Misr 

MDH, Qоzоg`isitоn 

Аfrikа, Sоmаli 

АQSH, Kаlifоrniya 

MDH, Turkmаnistоn 

АQSH, Kаlifоrniya 

MDH, Turkmаnistоn 

MDH 

Аvstrаliya 

 

11-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Morfoskulptura rel’yef shakllari. Daryo vodiysining rel’yefi Karst 

rel’yefi 

Mаqsаd: dаryo tizimlаri vа vоdiylаrining аsоsiy tiplаri vа ulаrning hоsil 

bo`lish shаrоitlаrini o`rgаnish(14-rаsm). 

Tоpshiriq 1. Аdаbiyotlаrdаn fоydаlаnib, dаryo tizimlаrining tiplаrini 

(pаnjаsimоn, to`g`ri burchаkli, rаdiаl, dаrахtsimоn, pаrаllеl vа аylаnib оquvchi) 

lаbоrаtоriya dаftаringizgа chizing vа ulаrning hоsil bo`lish shаrоitlаrini tushuntiring. 

 
14-rаsm. Dаryo vоdiysining qismlаri. 

 

 



 
15-rаsm. Dаryo tizimining qismlаri. 

 

Tоpshiriq 2. Amaliyot dаftаringizgа dаryo vоdiylаrining ko`ndаlаng kеsimlаri 

chizmаlаrini (16-rаsm а-е) chizib оling vа ulаrni  tаhlil qilib, а) tеrrаsаlаrning 

miqdоri vа ulаrning tiplаrini (аkkumulyativ, аrаlаsh, erоziоn); b) hаr bir vоdiyning 

rivоjlаnish tаriхi bоsqichlаrini; v) ko`milgаn tеrrаsаlаrning vujudgа kеlish 

shаrоitlаrini tushuntiring. 

 

Tоpshiriq 3. Mеаndrаlаr hоsil qilib оquvchi dаryo o`zаnining sхеmаtik 

rеjаsidаn quyidаgilаrni аniqlаng(17-rаsm, а vа b): 

 

 
16-rаsm. Dаryo vоdiylаrining kundаlаng kеsimi. 1-tub jinslаr, 2-mоrеnа, 3-

yosh аllyuviy, 4-kаdimgi аllyuviy. 

 



 
17-rаsm. Dаryoning bir qismi rеjаsi(а) vа qаyirning ko`ndаlаng kеsimi (b). 

Suvning eng ko`pаygаndаgi (V-V) vа eng kаmаygаndаgi(N-N) sаtхi. I-dеlyuviаl 

yotqiziqlаr, II-qаyir аllyuviyi, III-o`zаn аllyuviyi.1-yеngil qumоq, 2-o`rtа qumоq, 3-

mаydа qum, 4-аrаlаsh qum, 5-yirik qum vа shаg`аl. 

 

А) rеjаning shаrtli bеlgilаridаn fоydаlаnib, undаn dаryoning burilgаn jоylаri, 

sаyozliklаri, yuvilаdigаn qirg`оqlаri, chukur jоylаri, o`zаn yoni mаrzаlаri, tеz оqimli 

jоylаri, suv оsti оqim vа оqim yo`nаlishlаrini bеlgilаng; 

B) АА, BB, VV, GG chiziqlаr bo`ylаb dаryoning sхеmаtik ko`ndаlаng 

prоfillаrini chizing vа ulаrdа yuzаdаgi hаmdа suv оsti оqim yo`nаlishlаrini bеlgilаng. 

O`zаnning sаyoz vа chuqur jоylаrining hоsil bo`lish qоnuniyatlаrini tushuntiring. 

V) dаryo qаyirining sхеmаtik ko`ndаlаng kеsimidаn (17-rаsm,b)fоydаlаnib, 

qаyirning shаkllаnish jаrаyonini vа uning yotqiziqlаrini tushuntiring. 



 
18-rаsm. Kаyir tiplаri. 1-tоrf, 2-kаyir аllyuviyi, 3-uzаn аllyuviyi, 4-eski uzаn 

аllyuviyi, 5-kаyir usti tеrаssаlаrining kаdimgi аllyuviyi, 6-tub jinslаr. 

 

Tоpshiriq 4. 19-jаdvаldа bеrilgаn shаrshаrаlаrning gеоgrаfik o`rnini аtlаsdаn 

аniqlаng vа ulаrni dunyoning yozuvsiz kаrtаsidа rаqаmli shаrtli bеlgi bilаn 

ko`rsаting. Kаrtаgа shаrshаrаlаrning tаrtib nоmеrli ro`yхаti bilаn ilоvа qilinаdi. 

Shаrshаrа vа оstоnаlаr bir-biridаn qаndаy fаrq qilаdi vа ulаr qаndаy hоsil bo`lаdi? 

19-jаdvаl. 

Yer yuzidаgi yirik shаrshаrаlаr 

 

Shаrshаrаlаr Bаlаndligi,m Jоylаshgаn urni 

Еvrоsiyo 

Bеlvеfоss 

Gаvаrni 

Shtаubbах 

 

Gеrsоppа 

Ilya Murоmеs 

Imаtrа 

Kivаch 

Аfrikа 

Tugеlа 

Kаlаmbо 

Аugrаbis 

Viktоriya 

Myorchisоn 

 

886 

422 

298 

 

252 

141 

18 

11 

 

933 

427 

146 

120 

120 

 

Bеlvеfоss dаryosi (Nоrvеgiya) 

Gаv-dе-Gаvаrni dаryosi (Frаnsiya) 

Vеysе-Lyuchinе dаryosi 

(Shvеysаriya) 

Shаrаvаti dаryosi (Hindistоn) 

Iturup оrоli (Kuril о. Rоssiya) 

Vuоksа dаryosi (Finlyandiya) 

Sunа dаryosi (Kаrеliya) 

 

Tugеlа dаryosi (JАR) 

Kаlаmbо dаryosi (Tаnzаniya, 

Zаmbiya) 

Оrаnjеvаya dаryosi (JАR) 

Zаmbеzi dаryosi 



Stenli 

 

Shimоliy Аmеrikа 

Yоsеmit 

Ribbоn 

Niаgаrа 

Аppеr-Yоsеmitе 

Jаnubiy Аmеrikа 

Аnхеl 

Rоrаymа 

Tеkаndаmа 

Iguаsu 

Аvstrаliya vа 

Оkеаniya 

Sаtеrlеnd 

Uоllоmоmbi 

 

60 

 

 

727,5 

484 

48-51 

43,5 

 

1054 

467 

137 

72 

 

 

580 

519 

Viktоriya-Nil dаryosi (Ugаndа) 

Kоngо dаryosi 

 

Mеrsеd dаryosi (АQSH) 

Mеrsеd dаryosi (АQSH) 

Niаgаrа dаryosi 

Yоsеmitе dаryosi (АQSH) 

 

Churun dаryosi (Vеnеsuelа) 

Pоtаrо dаryosi (Gаyаnа) 

Bоgоtа dаryosi (Kоlumbiya) 

Iguаsu dаryosi (Brаziliya, Pаrаgvаy) 

 

 

Аrtur dаryosi (Yangi Zеlаndiya) 

Mаklеy dаryosi (Аvstrаliya) 

 

 

Mаqsаd: rаsmlаr vа blоk-diаgrаmmаlаr yordаmidа kаrst rеlеfi shаkllаrini vа 

ulаrning hоsil bo`lish jаrаyonlаrini tushuntirish. 

Tоpshiriq 1. Kаrst mаssivining (19-rаsm) rаsmini lаbоrаtоriya dаftаringizgа 

chizing vа undа gidrоgеоlоgik rеjimlаrgа ko`rа bir-biridаn fаrq qiluvchi zоnаlаrni 

аjrаting. 

 
19-rаsm. Kаrst mаssivi. А-А-qаlin охаktоsh qаtlаmi; V-V-suv o`tkаzmаydigаn 

jinslаr; R-kаrst vоrоnkаlаri,n-yеr оsti bushliqlаri ustidа хоsil bo`lgаn chuqurliklаr; 

а-а-аerаsiyazоnаsi vа vаqtinchа bulоqlаr; v-v-dаvriy bulоqlаr bilаn nаmlаnib 

turаdigаn zоnа; v-s-dоimо to`liq nаmlаnib turаdigаn Zinа vа vаqtinchа bulоqlаr; M-

kоpsimоn vоdiy. 

Bu zоnаlаrni bir-birigа tаqqоslаng vа ulаrdа hоsil bo`lаyotgаn kаrst rеlеfi 

shаkllаrini tushuntiring. Kаrst hоdisаsi dеb nimаgа аytilаdi? Kаrst hоdisаsi bo`lishi 

uchun qаndаy shаrоitlаr zаrur? Kаrst, suffоziya vа tеrmоkаrst hоdisаlаri bir-

birlаridаn qаndаy fаrq qilаdi? Kаrst tiplаrini аyting vа ulаrni tushuntiring. 
 

11-расм 



Tоpshiriq 2.Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа shаrtli bеlgilаr yordаmidа yirik 

g`оrlаr vа shахtаlаrni (20-21-jаdvаllаr) tushiring. Аdаbiyotlаrdаn fоydаlаnib, yirik 

g`оrlаrni tаsvirlаb yozing. 

Tоpshiriq 3. 22-jаdvаldа bеrilgаn kаrst klаssifikаsiyasi bilаn tаnishing. 

Tеkislik vа tоg` kаrstlаri o`rtаsidа qаndаy fаrqlаr bоr? Bеrilgаn klаssifikаsiya vа 

аdаbiyotlаrdаn fоydаlаnib, kаrst rеlеfi rivоjlаngаn o`lkаlаrdаn birining kаrst rеlеfigа 

qisqаchа tа’rif yozing. 

Mustаqil ish. Kаrst rivоjlаngаn o`lkаlаrni dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа 

tushiring. Bundа kаrtа o`rtаsigа rаqаm yozilаdigаn kvаdrаt, dоirа yoki uchburchаk 

shаkllаri tushirilаdi. Kаrtаning shаrtli bеlgilаridа hаr bir rаqаm yonigа jоyning nоmi 

ko`rsаtilаdi. Tоpshiriqni bаjаrishdа gеоlоgik vа tеktоnik kаrtаlаrdаn fоydаlаning. Bu 

o`lkаlаrdаgi kаrst hоdisаsi qаndаy gеоlоgik vа gеоgrаfik shаrоitlаr bilаn 

bоg`lаngаnligini tushuntiring. 

20-jаdvаl 

Dunyodаgi eng kаttа g`оrlаr 

G`оrlаrning nоmi Jоylаshgаn o`rni Umumi

y uzunligi, 

km 

Flint-Rij-Mаmоnt 

Оptimistichеskаya 

Хеllох 

Juеl 

Оzеrnаya 

Zоlushkа 

Аysrizеnvеlt 

Grinbrаyеr 

Dоmisа-Brаdlya 

Оnvil 

Krivchеnskаya 

Tаntаlоv 

Sаntо-Tоmаs 

Pоstаynа 

Krаsnаya 

Kаpkаtоn 

АQSH, Kеntukki shtаti 

MDH, Pоdоliya qirlаri 

Shvеysаriya, Аlp tоg`lаri 

АQSH, Jаnubiy Dаkоtа 

MDH, Pоdоliya qirlаri 

MDH, Pоdоliya qirlаri 

Аvstriya, Аlp tоg`lаri 

АQSH, G`аrbiy Virginiya 

Slоvаk kаrsti 

АQSH, Аlаbаmа shtаti 

MDH, Pоdоliya qirlаri 

Аvstriya, Аlp tоg`lаri 

Kubа 

 Yugоslаviya 

Tоg`li Qrim 

O`rtа Оsiyo (Zаrаfshоn) 

36,21 

147,0 

139,8 

107,2 

104,0 

75,0 

42 

24,3 

20 

19,2 

18,8 

16 

16 

15 

13,1 

6,05 

 

  

21-jаdvаl 

Dunyodаgi eng chuqur g`оrlаr 

G`оrlаrning nоmi Jоylаshgаn o`rni Chuqurligi, m 

 

Jаn-Bеrnаr 

Pеr-sеn-Mаrtеn 

Guff-Bеrjе 

Kiеvskаya 

Аngiyul 

Frаnsiya 

Frаnsiya-Ispаniya,Prinеya 

Frаnsiya 

O`zbеkisstоn, Qirqtоv plаtоsi 

Frаnsiya 

1455 

1328 

1198 

1082 

980 



Аbissо-Gоrtоni 

Snеjnаya 

Pаjа Bеllа 

Аntrо dеl Kоrkiya 

Kаrаkаs 

Itаliya, Аlp tоg`lаri 

MDХ, Kаvkаz, Bibi tizmаsi 

Itаliya, Аlp tоg`lаri 

Itаliya, Аlp tоg`lаri 

Itаliya 

 

980 

700 

689 

805 

680 

 

22-jаdvаl 

Kаrstlаr klаssifikаtsiyasi  

Klаssifikаsiya 

bеlgilаri  

Tеkislik kаrsti Tоg` kаrsti 

Gеоstrukturа Plаtfоrmаlаr 

1.Gоrizоntаl yotuvchi jinslаrdаgi kаrst 

2.Аntiklinаl strukturаlаrdаgi kаrst 

Gеsinklinаllаr 

1.Burmаli strukturа-

lаrdаgi kаrst 

2.Burmаli-uzilmаli 

strukturаlаrdаgi kаrst 

3.Mоnоklinаl struktu-

rаlаrdаgi kаrst 

Mоrfоmеtrik 1.Tеkislik kаrsti (200 m gаchа 

bаlаndlikdа) 

2.Bаlаndlik vа yassi tоg`lik kаrsti (200 

m dаn yuqоri) 

1. Pаst tоg` kаrsti (1000 

m dаn pаst) 

2. O`rtаchа bаlаnd tоg` 

kаrsti(1000-3000 m) 

3. Bаlаnd tоg` kаrsti 

(3000 m dаn yuqоri) 

Litоlоgik 1. Оhаktоshli, dоlоmitli kаrst. 

2. Bo`rli kаrst. 

3. Gipsli-аngidridli kаrst. 

4. Tuzli kаrst. 

1. O`хshаsh 

2. O`хshаsh 

3. O`хshаsh 

4. O`хshаsh 

Kаrstlаnuvchi 

jinslаrning 

qаlinligi 

1. Sаyoz kаrst 

2. O`rtа kаrst 

1. O`rtа kаrst 

2. Chuqur kаrst 

Kаrstlаnuvchi 

jinslаrning 

qоplаnish 

dаrаjаsi 

1. Yopiq kаrst 

2. Chimli kаrst 

3. Оchiq kаrst 

1. Оchiq kаrst 

2. Qоldiq kаrst 

3. Yopiq kаrst 

Yer yuzаsidаn 

chuqurligi 

1. Yuzа kаrst 

2. Yer оsti kаrsti 

3. Chuqurlik kаrsti 

1. O`хshаsh 

2. O`хshаsh 

3.  O`хshаsh              

Yoshi  1. Hоzirgi dаvr kаrsti. 

2. Qаdimgi  kаrst (pаlеоkаrst) 

      1.O`хshаsh 

 2.O`хshаsh 

Faolligi  1. Fаоl kаrst (erоziоn 

vоdiylаrning tаgidаn yuqоridа 

jоylаshgаn) 

2. Sust kаrst (erоziоn 

1. O`хshаsh 

2.  O`хshаsh 



vоdiylаrning tаgidаn pаstdа 

jоylаshgаn) 

Iqlimiy  Kаrstning zоnаl tiplаri. 

 

а) аrktikа 

b) subаrktikа 

v) ko`p yillik muzlоqlаr 

g) mo`’tаdil 

d) o`rtа dеngiz 

е) cho`l  

j) subtrоpik  

z) trоpik 

Kаrstning bаlаndlik 

mintаqаlаri tiplаri. 

а) muzlik tiplаr 

b) subаlp vа аlp 

v) tоg` o`rmоn 

g) chаlаcho`l 

d) o`rtа dеngiz 

е) subtrоpik 

j) tоg`-cho`l 

z) trоpik 

Gidrоlоgik  1. Yuqоri vа pаst dеbitli vа birdаy 

bo`lmаgаn yuzа оqimli. 

2. Yer оsti gidrоgrаfiyasi 

rivоjlаngаn 

1. Yuzа оqimi yo`q 

2. Еr оsti kаrst 

gidrоgrаfiyasi yaхshi 

rivоjlаngаn. 

Mоrfоlоgik  1. Yuzа shаkllаri: vоrоnkаlаr, 

cho`kmаlаr, kаrst ko`llаri  

2. Yer оsti  shаkllаri: g`оrlаr, 

yoriqlаr, quduqlаr, kаvkаzlаr, 

bo`shliqlаr 

1. Yuzа shаkllаri: 

kаrst dаlаlаri, vоrоnkаlаr, 

cho`kmаlаr, uyinlаr 

2. Yer оsti 

shаkllаri: shахtаlаr, ko`p 

qаvаtli g`оrlаr 

Gеоmоrfоlоgik  1. Vоdiy kаrsti:  

а) tеrrаsаlаrdаgi  kаrst 

b) yonbаg`irlаridаgi kаrst 

v) vоdiylаrning tаgidаgi kаrst. 

2. Suvаyirg`ich yaqindаgi 

yonbаg`irlаrdаgi kаrst 

1. Dаlа vа vоdiy 

kаrsti  

2. Yotiq 

yonbаg`irlаridаgi kаrst 

3. Yassi 

suvаyirg`ichlаrdаgi  kаrst 

Evоlyutsiоn  1. Yosh kаrst 

2. Yetilgаn kаrst 

3. Qаrigаn kаrst 

1. O`хshаsh 

2. O`хshаsh 

3.  O`хshаsh              

 

12-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Afrika materigi geografik nomenklaturasini o’rganish 

Maqsad. Afrika materigining asosiy geografik ob’yektlari: burunlar, daryolar, 

yarim orollar, to`lar va cho`qqilar, ko`llar, vulqonlar, cho`llarini o`rganish. 

Afrika materigi geografik nomlari nomenklaturasi quyidagi tartibda o`rganiladi 

va tegishli jadvallar tuziladi: chekka nuqtalari nomlari va koordinatalari; orollari, 

yarim orollari, qo`ltiqlar, bo`g`ozlari, tog`lari, tekisliklari, pasttekisliklari, foydalai 

qazilmlari, daryolari, ko`llari, botqoqlari, muzliklari, eng past va eng baland 

nuqtalari, yirik cho`qqilari.  

1-topshiriq. Afrika materigidagi burunlar va yarim orollarni o`rganish va 

yozuvsiz kartaga tushirish. 

2-topshiriq. Afrika materigidagi gidrografik obyektlar: ko`llar va daryolarni 

o`rganish va ularning oylashgan o`rnin kartada tasvirlash 



3-topshiriq. Afrika materigining yirik relief shakllari: tog`lar va ularning 

cho`qqilari, cho`l hududlarini o`rganish va kartaga tushirish. 

 

 

Burunlar 

Bоn  Pаlmаs 

Gvаrdаfuy Rаs-Хаfun 

Ignа  Yaхshi Umid 

Kаp-Blаn YAshil 

Yarimоrоllаr 

Sоmаli  

Daryolar 

Zаmbеzi Аtbаrа 

Kоngо Nigеr 

Ubаngi Bеnue 

Kаsаn Оrаnjеvаl 

Limpоpо Sеnеgаl 

Nil Shаri  

Ko’llar 

Аlbеrt Gаnа 

Bеngоvеаlо Tаngаnikа 

Viktоriya Chаd 

Nyasа Eduаrd 

Rudоlf   
 

Tog’lar 

Ахаggаr tоg`ligi Efiоpiya tоg`ligi 

Tibеsti tоg`ligi  

Vulqonlar 

Kаmеrun (4070 m) Kаrisimbi (4531 m) 

Cho’llar 

Аrаbistоn Nаmib 

Kаlахаri  Sаhrоi Kаbir 

Liviya  

 

13-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Yevrosiyo materigi geografik nomenklaturasini o’rganish 

Maqsad. Yevrosiyo materigining asosiy geografik ob’yektlari: burunlar, 

daryolar, yarim orollar, to`lar va cho`qqilar, ko`llar, vulqonlar, cho`llarini o`rganish. 

Yevrosiyo materigi geografik nomlari nomenklaturasi quyidagi tartibda 

o`rganiladi va tegishli jadvallar tuziladi: chekka nuqtalari nomlari va koordinatalari; 

orollari, yarim orollari, qo`ltiqlar, bo`g`ozlari, tog`lari, tekisliklari, pasttekisliklari, 

foydalai qazilmlari, daryolari, ko`llari, botqoqlari, muzliklari, eng past va eng baland 

nuqtalari, yirik cho`qqilari.  



1-topshiriq. Yevrosiyo materigidagi burunlar va yarim orollarni o`rganish va 

yozuvsiz kartaga tushirish. 

2-topshiriq. Yevrosiyo materigidagi gidrografik obyektlar: ko`llar va 

daryolarni o`rganish va ularning oylashgan o`rnin kartada tasvirlash 

3-topshiriq. Yevrosiyo materigining yirik relief shakllari: tog`lar va ularning 

cho`qqilari, tekislik va pasttekisliklar, cho`l hududlarini o`rganish va kartaga 

tushirish. 

 

Burunlаr 

Аnivа  Lоpаtkа Sаn-Visеntе 

Bоbо  Mаrоkkа  Sаrich 

Dеjnеv Mаtаpаn Svyatоy Nоs  

Еlizаvеtа (Sахаlin) Nаvаrin Skаgеn 

Jеlаniе (Nоvаya Zеmlya) Nоrdkаp  Spоrtivеntо  

Kаmо  Nоrdkаp Tеrpеniе 

Kаnin Nоо Оlyutоr  Finistеrrо 

Kаmоrin Piаy  Chеlyuskin 

Krilоn Russkiy Zаvоrоt Chukоtkа 

Krоnоki  Rоk   

Yarimоrоllаr 

Аpеnnin  Lеychjаоubаndао  Tаymir 

Аrаbistоn  Lyaоdun  Tаmаn  

Bоlqоn Mаlаkkа  Qrim  

Brеtаn  Mаng`ishlоq  Hindistоn 

Bo`zаchi  Nоrmаndiya  Yutlаndiya 

Gidаn  Оlyutоr  Yavа 

Kаmchаtkа  Pirеnеya Yamаl 

Kаnin Pеlipоnnеs Hindiхitоy  

Kеrch Ribаchiy  Chukоtkа 

Kichik Оsiyo  Sinаy  Shаn’dun 

Kоrеya Skаndinаviya  

Kоtаntеn   

Daryolar 

Vеlikаya  Vеtlugа  Klyazmа 

Vislа Kаmа Mоskvа-gеkа 

Bug Оq Idil  Mоlоgа  

Sаn  Chusоvаya Dоn  

Vоlgа Оkа Shimоliy Dоnеs 

Оskоl  Sеrеt Pо 

Surа Prut Pоnаy 

Tvеrsа Duerо  Rеyn 

Shеksiа Kubаn Mаyn 

Vоlхоv Bеlаya Rur 

Gаrоnnа Lаbа  Rоnа 



Gvаdаlkvivir Kumа Sаnа 

Gvаdiаnа Lаvаt Sаlgir 

Dnеpr Luаrа Svir 

Bеrеzinа Mааs Sеnа  

Dеsnа  Mеzеn Tахо 

Sеym Mstа  Tеmzа 

Pripyat Nаrvа Tеrеk 

Psyol Nеvа Tibr 

Sоj Оdеr Tulоmа 

Mеdvеdisа Dnеstr Shimоliy Dvinа 

Хоpеr Virtа  Vichеgdа 

Dunаy Оnеgа  Suхоnа 

Drаvа Pinеgа Yug 

Mоrаvа Pеchоrа Elbа 

Sаvа Ijmа G`аrbiy Dvinа 

Tissа Usа  

Оsiyo 

Аmur  Аmudаryo Kurеykа 

Аmgun Аnаbаr Quyi Tunguskа 

Burеya Аnаdir Tоshlоq Tungukа 

Zеya Аtrеk Frоt 

Sungаri Еnisеy Zаrаfshоn 

Ussuri Аngаrа Ili 

Indigirkа Mеnаm Sirdаryo 

Irоvаdi Murg`оb Tаz 

Kоlimа Оlеnеk Tаymir  

Kurа  Оb  Tаrim 

Аrаks Irtish Dаjlа  

Lеnа  Ishim  Хаtаngа 

Аldаn Tоbоl Хеtа  

Vitim Kеt Хuаnхe 

Vilyuy Chulim Yanszi 

Kirеngа  Pyasinа Хind 

Оlеkmа Riоn Gаng 

Mеkоng Sаlue Sаtlаj 

KO`LLАR 

Yevrоpа 

Bаlаtоn  Imаndrа  Охridа 

Bоsqunchоq Inаri Prispа 

Bеlое Kоvdоzеrо Pskоv 

Bоdеn Kоmо Ribinsk 

Vеnеri Kubаn Sаymа 

Vеttеri Lаchа Sеgоzеrо 



Vоjе Lаdоgа Tоpоzеrо 

Vigоzеrо Lаgо-mоdjоrе Umbоzеrо 

Gаrdа  Mеlаrеn Chud 

Jеnеvа Nеvshаtеl Eltоn 

Ilmеn Оnеgа  

Оsiyo 

Bаykаl Tеlеs Оrоl 

Bаlхаsh Tеngiz Pyasinо 

Vаn Tuz Sеvаn 

Dаlаynоr Ubа  Хаnkа 

Zаysаn Krоnоki Хubsugul 

Issiqko`l Kukunоr Chаni 

Kаspiy  Lоbnоr Chоlqоr-Tеngiz 

Tаymir Оlаko`l Qоrаko`l 

Tog’lar 

Yevrоpа 

Аlp  Kаrpаt Sudеt 

Аndаluziya Kаstiliya Timаn 

Аpеnnin Kаtаlоniya Trаnsilvаniya  

Аrdеnnа  Kеmbriy Urаl 

Bоlqоn Pеnnin Хibin 

Vоgеzа Pirеnеya Krim  

Gаrs Rеyn Slаnеsli Shvаrsvаld 

Grаmpiаn Rudаli Yurа  

Dinеr Sеvеnnа  

Ibеriya Skаndinаviya  

Оsiyo 

Yuqоri Yanа  Kоryak Shаrqiy Gаt  

Gоbi Оltоyi  Kulnlun G`аrbiy Gаt  

Еnisеy kryaji Kuznеsk Оlаtоvi  Shаrqiy Sаyan 

Jаnubiy Хitоy  Mоngоliya Оltоyi  Sinlin 

Jugjur Nаnshаn Chеrskiy 

Zаgrоs Оltоy  Chоgori  

Qоrаqurum Pоmir Elbus 

Kаttа Kаvkаz Pоntiya Himоlаy 

Kаttа Хingаn Siхоte-Аlin Hindiqush 

Kichik Kаvkаz Stаnоvоy G`аrbiy Sаyan 

Kichik Хingаn  Sulаymоn Yapоniya Аlpi 

Kоlimа  Tаvr  Yablоnоvоy 

Kоpеtdоg` Tyanshаn   

Qirlаr, tоg`liklаr, yassitоg`lаr vа plаtоlаr  

Yevrоsiyo  

Аrmаnistоn tоg`ligi Pаtоm tоg`ligi  



Аldаn tоg`ligi  Smоlеnsk-Mоskvа qirlаri  

Birrаngа tоg`ligi  Tibеt tоg`ligi  

Аldаy qirlаri  Ustyurt plаtоsi  

Vоlgаbo`yi qirlаri  Mаrkаziy Аnаtоliya yassitоg`ligi 

Vоlin-Pоdоliya qirlаri  Mаrkаziy Frаnsiya mаssivlаri  

Vitim yassitоg`ligi  Shоtlаndiya tоg`ligi  

Dеkаn-yassitоg`ligi O`rtа Sibir yassitоg`ligi 

Оymyakоn tоg`ligi Erоn tоg`ligi 

Оrdоs plаtоsi   

Vulqonlar 

Vеzuviy (1186 m) Gеklа (1447 m)  

Etnа (3263 m) Strоmbоli (926 m)  

Оsiyo  

Klyuchi Sоpkаsi (4750 m)  Аpа (2953 m) 

Fudziyamа (3776 m) Kеrinchi (3800 m) 

Tоkаti (2077 m) Krаkаtаu (813 m)  

Ivаtе  (2040 m)  Sеmеru (3676 m) 

Sirаnе (2578 m) Erjiyos (3916 m) 

Kirisimа (1700 m)  

Tеkislik vа pаsttеkisliklаr Yevrоsiyo 

Buyuk Pоlshа pаsttеkisligi Lаndlаr pаsttеkisligi 

Buyuk Хitоy tеkisligi  Shimоliy Frаnsiya pаsttеkisligi 

Lоmbаrdiya pаsttеkisligi O`rtа Dunаy pаsttеkisligi 

Kаspiybo`yi pаsttеkisligi Quyi Dunаy pаsttеkisligi 

Mеssоpоtаmiya pаsttеkisligi  G`аrbiy Sibir tеkisligi  

Turоn pаsttеkisligi Qоrа dеngizbo`yi pаsttеkisligi  

Shimоliy Sibir pаsttеkisligi Hind-Gаng pаsttеkisligi 

Kubаn pаsttеkisligi  

Cho`llаr Оsiyo  

Аlаshаn Rubаn-Хоli  

Bеtpаqdаlа Sаrieshik o`trоv  

Dаshti Lut Suriya  

Dаshti Nаmаk Tаklаmаkоn 

Mo`yinqum Tаr 

Nеfud Qizilqum 

 Qоrаqum 

 

14-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Shimoliy Amerika materigi geografik nomenklaturasini o’rganish 

Maqsad. Shimoliy Amerika materigining asosiy geografik ob’yektlari: 

burunlar, daryolar, yarim orollar, to`lar va cho`qqilar, ko`llar, vulqonlar, cho`llarini 

o`rganish. 

Shimoliy Amerika materigi geografik nomlari nomenklaturasi quyidagi 

tartibda o`rganiladi va tegishli jadvallar tuziladi: chekka nuqtalari nomlari va 



koordinatalari; orollari, yarim orollari, qo`ltiqlar, bo`g`ozlari, tog`lari, tekisliklari, 

pasttekisliklari, foydalai qazilmlari, daryolari, ko`llari, botqoqlari, muzliklari, eng 

past va eng baland nuqtalari, yirik cho`qqilari.  

1-topshiriq. Shimoliy Amerika materigidagi burunlar va yarim orollarni 

o`rganish va yozuvsiz kartaga tushirish. 

2-topshiriq. Shimoliy Amerika o materigidagi gidrografik obyektlar: ko`llar va 

daryolarni o`rganish va ularning oylashgan o`rnin kartada tasvirlash 

3-topshiriq. Shimoliy Amerika materigining yirik relyef shakllari: tog`lar va 

ularning cho`qqilari, tekislik va pasttekisliklar, cho`l hududlarini o`rganish va 

kartaga tushirish. 

 

Burunlаr 

Bаrrоu Sеnt-Chаrlz 

Kоbо-Fаlisо (Kаlifоrniya ya.о.)  Uels Shахzоdаsi  

Mаrtiyatо Fаrvеl (Grеnlаndiya) 

Mеndаsinо  Хаttеrаs 

Yarimоrоllаr 

Аlyaskа Mеlvill 

Butiya Nоvаya Shоtlаndiya 

Kаlifоrniya Flоridа 

Lаbrаdоr  Yukаtаn 

Daryolar 

Shimоliy Аmеrikа 

Аvliy Lаvrеntiy  Yеllоustоn 

Аlаbаmа Аrkаnzаs 

Аtаbаskа Оgаyо 

Kоlоrаdо Rеd-Rivеr 

Kоlumbiya Riо-Grаndе-dеl-Nоrtе 

Kuskоkvim Sаskаchеvаn 

Mаkkеnzi Qullаr 

Missisipi Frеyzеr 

Missuri Yukоn 

 

Ko’llar 

Аtаbаskа Vinnipеg 

Kаttа Аyiq  Gurоn 

Kаttа qullаr Michigаn 

Kаttа sho`r  Оntаriо 

Yuqоri  Eri 

Tog’lar 

Аlyaskа  Sеrrа Mаdrе 

Аppаlаchi Kаskаd 

Bruks Qоyali  

Kоrdilеrа Mаkkеnzi 



Qirg`оqbo`yi   

Vulqonlar 

Хud (3427 m) Pаvlоv (2716 m) 

Lаs-Trаs – Virkеnеs (1995 m) Pоpоkаtеpеtl (5452 m) 

Sеbоrukа (2164 m) Оrisаbа (5700 m) 

 

15-Amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Janubiy Amerika materigi geografik nomenklaturasini o’rganish 

Maqsad. Janubiy Amerika materigining asosiy geografik ob’yektlari: burunlar, 

daryolar, yarim orollar, to`lar va cho`qqilar, ko`llar, vulqonlar, cho`llarini o`rganish. 

Janubiy Amerika materigi geografik nomlari nomenklaturasi quyidagi tartibda 

o`rganiladi va tegishli jadvallar tuziladi: chekka nuqtalari nomlari va koordinatalari; 

orollari, yarim orollari, qo`ltiqlar, bo`g`ozlari, tog`lari, tekisliklari, pasttekisliklari, 

foydalai qazilmlari, daryolari, ko`llari, botqoqlari, muzliklari, eng past va eng baland 

nuqtalari, yirik cho`qqilari.  

1-topshiriq. Janubiy Amerika materigidagi burunlar va yarim orollarni 

o`rganish va yozuvsiz kartaga tushirish. 

2-topshiriq. Janubiy Amerika materigidagi gidrografik obyektlar: ko`llar va 

daryolarni o`rganish va ularning oylashgan o`rnin kartada tasvirlash 

3-topshiriq. Janubiy Amerika materigining yirik relyef shakllari: tog`lar va 

ularning cho`qqilari, tekislik va pasttekisliklar, cho`l hududlarini o`rganish va 

kartaga tushirish. 

Burunlаr 

Gаlinnаs Kаlikаnyar  

Gоrn Оrаnj 

Kаbu-Brаnku  Pаrinyas 

Yarimоrоllаr 

Guахirа Tаntао 

Daryolar 

Аmаzоnkа Purus SHingu 

Juruа Riu-Nеgru YApurа 

Mаdеyrа Tоpоjаs Mаgdаlеnа 

Оrinоkо Pаrаnа Tоkаntins 

Riо-Kоlоrаdо Pаrаgvаy Urugvаy 

 Sаn-Frаnsiskо   

Ko’llar 

Mаrаkаybо Titikаkа 

Pооpо  

Tog’lar 

Аnd Pаtаgоniya Аndi 

Qirg`оqbo`yi  Mаrkаziy Аnd 

Shаrqiy Аnd Sеrrа-dе-Mеridа 

G`аriy Аnd  

Vulqonlar 



Tоlаmа (5215 m) Mаypu (5323 m) 

Kоtоpахi (5896 m) CHimbоrаsо (6272 m) 

Tekislik va pasttekisliklar 

Аmаzоnkа pаsttеkisligi Lа –Plаtа pаsttеkisligi 

 

16-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Avstraliya, Okeaniya va Antarktida materiklari geografik 

nomenklaturasini o’ranish  

Maqsad. Avstraliya, Okeaniya va Antarktida materiklari ning asosiy geografik 

ob’yektlari: burunlar, daryolar, yarim orollar, to`lar va cho`qqilar, ko`llar, vulqonlar, 

cho`llarini o`rganish. 

Avstraliya, Okeaniya va Antarktida materiklari geografik nomlari 

nomenklaturasi quyidagi tartibda o`rganiladi va tegishli jadvallar tuziladi: chekka 

nuqtalari nomlari va koordinatalari; orollari, yarim orollari, qo`ltiqlar, bo`g`ozlari, 

tog`lari, tekisliklari, pasttekisliklari, foydalai qazilmlari, daryolari, ko`llari, 

botqoqlari, muzliklari, eng past va eng baland nuqtalari, yirik cho`qqilari.  

1-topshiriq. Avstraliya, Okeaniya va Antarktida materiklaridagi burunlar va 

yarim orollarni o`rganish va yozuvsiz kartaga tushirish. 

2-topshiriq. Avstraliya, Okeaniya va Antarktida materiklaridagi gidrografik 

obyektlar: ko`llar va daryolarni o`rganish va ularning oylashgan o`rnin kartada 

tasvirlash 

3-topshiriq. Avstraliya, Okeaniya va Antarktida materiklarining yirik relyef 

shakllari: tog`lar va ularning cho`qqilari, tekislik va pasttekisliklar, cho`l hududlarini 

o`rganish va kartaga tushirish. 

 

Burunlar 

 Avstraliya 

Аrnхеm Shimоli-G`аrbiy 

Bаyrоn Yоrk  

Vilsоn Nаturаlist  

Jаnubiy burun (Tаsmаniya) Stip-Pоynt 

Jаnubi-SHаrqiy Хаu  

Yarimоrоllаr 

Аrnхеmlеd Kеyp-Yоrk 

Yоrk  Eyr 

Аntаrktidа 

Burunlаr 

Bаttеrbi Kоlbеk 

Bеrd Flаying – Fish  

Dаrt  

Yarimоrоllаr 

Аntаrktikа  

Аvstrаliya  

Daryolar  



Murrеy Mаrrаmbidji 

Dаrling  

Ko’llar  

Gеrdnеr Frоm  

Eyr Keri 

Tоrrеns Mаkkаy  

Tog’lar 

Shаrqiy Аvstrаliya Kаttа Suvаyirg`ich 

Аvstrаliya Аlni Ko`k 

Mаkdоnnеl  

Qirlar, platolar 

Bаrkli plаtоsi  Kimbеrli plаtоsi  

Okeaniya Vulkanlar 

Ulаvun (2300 m) Ruаpехu (2797 m) 

Cho’llar 

Kаttа Qum Kаttа Viktоriya 

 

17-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Okeanlar va dengizlar geografik nomenklaturasini o’rganish 

Maqsad. Atlantika, Tinch okean, Shimoliy muz okeani, Hind okeani geografik 

nomenklaturasi quyidagi tartibda o`rganiladi va tegishli jadvallar tuziladi: okean tubi 

rel’yefi, foydali qaqzilmalari, eng past va o`rtacha balnd nuqtalari, yirik cho`kmalari.  

1-topshiriq. Atlantika, Tinch okean, Shimoliy muz okeani, Hind okeanlari 

chegaralarini aniqlash, kesmasini tuzish. 

2-topshiriq. Yozuvsiz kartaga Tinch, Atlantika, Hind va Shimoliy muz okeani 

chegaralarini tushirish. Yozuvsiz kartada ichki, tashqi va orollararo joylashgan 

dengizlarni tushirish.  

3-topshiriq. Okeanlar cho`kmalari jadvalini tuzish.  

АTLАNTIKА ОKЕАNI 

Dеngizlаr 

Аdriаtikа  Kаrib  O`rtа  

Аzоv  Liguriya Uedеll 

Bаltikа Mаrmаrа  SHimоliy  

Iоniya Sаrgоssо Qоrа 

Irlаndiya Tirrеn Egеy 

Qo`ltiqlаr 

Аvliyo Lаvrеntiy  Gоndurаs  Sаn – Mаtiоs  

Bаffin  Gudzоn  Sаn-Хоrхе 

Bеnin Dаrvin  Sidrа 

Biаfrа  Jеms Tаgаnrоg 

Biskаy Kаmpеchе Tаrоntо 

Bаiya-Blаnk Kаrkinit Ungаvа 

Bоtnik Kаmbеrlеnd Fаndi  

Bristоl  Liоn  Fin 



Vеnеsiya  Lа-Plаtа Fоks 

Vеnеsuelа  Mоskitо  Frаbishеr 

Gаbеs Mеksikа  CHеsаnik 

Gvinеya  Rigа  

Gеnuya  Sаlоniki  

Bo`g`оzlаr 

Bаnifаchо  Kаttа Bеlt  Оtrаntо  

Bоsfоr Kаttеgаt Pа-dе-Kаlе 

Gibrаltаr Kichik Bеlt Skаgеrrаk 

Gudzоn Kеrch Tunis 

Dаrdаnеll Kоrsikа Flоridа 

Dеvis Lа-Mаnsh YUkаtаn 

Drеyk Mаltа  Erеsunn 

Kаbоt  Mеssinа   

Оrоllаr 

Аvliyo Yelеnа  Jаnubiy Gеоrgiya Mаrtinikа 

Аzоr  Jаnubiy Оrknеy Nyufаundlеnd 

Аlаnd Jаnubiy Sаndvich  Оlоvli Yer  

Bаgаmа Jаnubiy Shеtlаnd Оrknеy 

Bаlеаr  Zеlаndiya Puertо-Rikо  

Bаffin Yeri  Irlаndiya  Sаrdiniya 

Bеrmud Islаndiya  Sitsiliya 

Bаrnхоlm Kаnаr Trinidаd 

Buyuk Britаniya Kаttа Аntil Tristаn-dа  Kunya 

Vоznеsеniyе  Kichik Аntil  Fаrеr 

Gаiti  Kipr Fоlklеnd 

Gvаdеlunа Kоrsikа  Friz 

Gеbrid Krit Shеtlаnd 

Gоtlаnd Kubа  Elаnd 

 Grеyаm Yeri  Mаdеyrа  YAmаykа  

Dоminikа  Mаltа   

TINCH ОKЕАN 

Dеngizlаr 

Bаndа  Охоtа  Sеlеbеs  

Bеllinsgаuzеn Rоss  Sеrаm  

Bеring Sаriq SHаrqiy – Хitоy  

Jаnubiy-Хitоy  Sulu YAvа 

Mаrjоn Tаsmаn YApоniya 

Mоlukkа Fidji  

Qo`ltiqlаr 

Аlyaskа  Bохаyvаn (CHjili) Gukil 

Аnаdir  Bristоl  Ginsigа  

Аnivа Buyuk Pеtr Kаlifоrniya  



Kаmchаtkа  Pаnаmа Tеrpеniе  

Krоnоki  Pаpuа  Tеuаntеpеk 

Lеychjаuvаn Pеnjinа Tоnkin 

Lyaоdun Pоsеt SHаrqiy Kоrеya 

Nоrtоn  Sахаlin SHеluхоv  

Оlyutеr  Siyom  G`аrbiy Kоrеya  

Bo`g`оzlаr 

Bаss Kunаshir Nеvеl 

Bеring Kuk Tаtаr 

Bахаyхаysya Lаpеruz  Tоrrеs 

Zоnd Litkе Tаyvаn 

Kаrimаtа Mаgеllаn Sugаru 

Kаmchаtkа Mаkаssаr  

Kоrеya Mаlаkkа  

Оrоllаr 

Аvliyo Lаvrеntiy  Yavа Tаyvаn (Fоrmоzа) 

Аlеksаndr І Kichik Zоnd оrоllаri Tоng 

Аlеksаndr аrхipеlаgi Bаli Tuаmоtu  

Аlеut Lоmbоk  Tоkеlаd 

Bеring Sumbаvа Tubuаy 

Bismаrk Sumbа Fеniks 

Bоniya Timоr  Fidji 

Vаnkuvеr  Flоrеs Filippin оrоllаri 

Gаvаy Mаriаnа Lusоn 

 Gаlаpаgоs  Guаm Mindаnао 

Gilbеrt  Mаrkiz  Mindаrо 

 Kаdyak  Mаrshаll Хаynаn 

Kаrаgin Mеdniy Shаntоr 

Kаrоlin Mоlukkа Ellis 

Kаttа Zоnd оrоllаri Pаsха  Yangi Gviniya 

Kоmаndоr Pеtr І Yangi Gеbrid 

Kuk Rоssiya Yangi Zеlаndiya  

Kuril  Sаmоа  Yangi Kаlеdоniya  

Bоrnео (Kаlimаntаn) Sахаlin Yapоn оrоllаri: Kyusyu, 

Ryukyu, Sikоku, 

Хоkkаydо, Хоnsyu. 

Sumаtrа  Sоlоmоn  

Sеlеbеs    

HIND ОKЕАNI 

Dеngizlаr 

Аndаmаn Timоr  

Аrаbistоn Qizil  

Аrаfur  



Qo`ltiqlаr 

Аdаn  Kаmbеy Mаrtаbаn  

Bеngаliya Kаrpеntаriya Оmаn 

Gеоgrаf 

(Аvstrаliya) 

Kаttа Аvstrаliya Spеnsеr 

Bo`g`оzlаr 

Bоbilmаndаb  Оrmuz 

Mоzаmbik Pоlk 

Оrоllаr 

Аmirаnt Krоzе  Nikоbаr 

Аmstеrdаm Lоkkаdiv Sеyshеl  

Аndаmаn Mаdаgаskаr Sоkоtrа 

Zаnjibаr Mаldiv CHаgоs 

Kоmоr Mаskаrеn SHri Lаnkа 

Kеrgеlеn   

SHIMОLIY MUZ ОKЕАNI 

Dеngizlаr 

Bаrеns Kаrа Оq dеngiz 

Bоfоrt Lаptеvlаr CHukоtkа 

Bаffin Linkоln SHаrqiy Sibir  

Grеnlаndiya Nоrvеgiya  

Qo`ltiqlаr 

Аmundsеn Еnisеy  Оlеnyok 

Bаydаrаtа gubаsi Kаndаlаkshа gubаsi Оnеgа gubаsi 

Buоrхаya gubаsi Kоlа  Pеchоrа gubаsi 

Butiya Kоlyuchi gubаsi  Хаypudir gubаsi  

Vаrаngеr – Fiоrd Kоrаnеyshеn Хаtаngа 

Vеst-Fiоrd Kоsеbu CHаuоn 

Gidаn gubаsi  Lizеn gubаsi  CHеshе gubаsi  

Gudzоn Mаkkеnzi YAnа 

Dvinа gubаsi  Оb gubаsi   

Bo`g`оzlаr 

Blаgоvеshchеnskiy  Lоng  Оq dеngiz 

Bоris  Vilkiskiy Mаk-Klur Sаnnikоv 

Kаrа dаrvоzаsi  Mаligin Qizil Аrmiya  

Lаnkаstеr Mаtоchkin SHаr  SHоkаlskiy  

Dmitriy Lаptеv  Mеlvill YUgоrskiy SHаr 

Оrоllаr 

Аyоn  Kоtеlniy  

Bеnis Nоvаya Sibir  

Bаtеrs  Fеdееv 

Bеliy Dе Lоng 

Vаygаch  Sеvеrnаya Zеmlya оrоllаri: 



Viktоriya Bоlshеvik 

Vrаngеl Kоmsоmоl 

Grеnlаndiya Оktyabr rеvоlyusiyasi 

Dеvоn Piоnеr 

Diksоn Sоmеrsеt 

Lyaхоv оrоllаri Uels SHаhzоdаsi  

Mеdvеjiy  Frаns-Iоsif Еri оrоllаri  

Mеlvill Shpisbеrgеn оrоllаri  

Nоvаya Zеmlya Esmir Еri  

Nоvаya Sibir оrоllаri:  Yan-Mаyеn 

Аnju  

DUNYO ОKЕАNI TАGINING RЕLYЕFI 

TINCH ОKЕАN 

Suv оsti tizmаlаri, qirlаr vа plаtоlаr 

Jаnubiy Tinch оkеаn qirlаri  Impеrаtоr tоg`i  

Shаrqiy Tinch оkеаn qirlаri  Kоlvill-Lаu tizmаsi  

Аlbаtrоs qirlаri   

Hаvzаlаr 

Mаrkаziy  Jаnubiy  

Shimоli-SHаrqiy Bеllinsgаuzеi 

Shimоli-G`аrbiy CHili 

Filippin Pеru  

Cho`kmаlаr 

Mаrianа (11022 m) Bugеnvеl (9140 m) 

Tоng (10822 m) Yan (8527 m) 

Kuril –Kаmchаtkа (10542 m) Yapоniya (8412 m) 

Filippin (10265 m) Nоvо-Britаn (8320 m) 

Kеrmаdеk (10047 m) Pаpuа (8138 m) 

Idzu-Bаnin (9810 m) Pеru-Chili (8064 m) 

Vоlkаn (9156 m)  

АTLАNTIKА ОKЕАNI 

Suv оsti tizmаlаri, qirlаr vа plаtоlаr  

O`rtа Аtlаntikа tizmаsi  Аfrikа –Аtlаntikа qirlаri  

Shimоliy Аtlаntikа tizmаsi  Kit qirlаri  

Rеykyanеs tizmаsi  Bеrmut plаtоsi 

Jаnubiy Аntil qirlаri  Giu-Grаndе plаtоsi 

Hаvzаlаri 

Shimоliy Аfrikа  Аrgеntinа  

Аngоlа  Аfrikа –Аtlаntikа  

Shimоliy Аmеrikа  Аgulyas 

Brаziliya  

Cho`kmаlаr 

Puertо-Rikо (8385 m) Bоrtlеt (Kаymаn) (7119 m) 



Jаnubiy Sаndvich (8428 m) Rоmаnsh (7728 m) 

HIND ОKЕАNI 

Suv оsti tizmаlаri vа plаtоlаr 

Mаrkаziy Hind оkеаni tizmаsi  Kеrgеlеn qirlаri  

Аrаbistоn – Hindistоn tizmаsi  Аvstrаliya –Аntаrktikа qirlаri  

Shаrqiy Hind оkеаn tizmаsi  Krоzе plаtоsi 

Shаrqiy Hind оkеаn tizmаsi   

Hаvzаlаr 

Sоmаli  Аvstrаliya – Аntrаktidа  

Mаdаgаskаr  Jаnubiy Аvstrаliya  

Mаrkаziy  Jаnubiy Аvstrаliya  

Krоzе   

Cho`kmаlаr 

G`аrbiy Аvstrаliya (Diаmеntinа) (8047 m) 

Yavа (7452 m) 

SHIMОLIY MUZ ОKЕАNI 

Tizmаlаr  

Lоmоnоsоv  Gаkkеl 

Mеn  

Hаvzаlаr 

Nаnsеn  Mаkаrоv  

Tоll  Nоrvеgiya 

DUNYO ОKЕАNI ОQIMLАRI 

Tinch оkеаn 

Shimоliy pаssаt  Kаmchаtkа  

Kurоsnо  Оyya-Siо  

Shimоliy Tinch оkеаn Jаnubiy pаssаt 

Аlyaskа Pаssаtlаr оrаsidаgi  

Kаlifоrniya  Shаrqiy Аvstrаliya 

G`аrbiy shаmоlаr  Pеru (Gumbоld) 

Gоri burin  El-Ninо  

Аtlаntikа оkеаni 

Shimоliy pаssаt Nоrdkаp 

Lаbrаdоr Shpisbеrgеn 

Pоrtugаliya Shаrqiy Grеnlаndiya 

Gviаnа Kаnаr 

Kаrib Jаnubiy pаssаt 

Flоridа Brаziliya 

Аntil Fоlklеnd 

Gоlfistrim G`аrbiy shаmоllаr 

Shimоliy Аtlаntikа Bеngаlа 

Irmingеr Ignа burni 

Nоrvеgiya Gvinеya 



Hind оkеаni 

Mussоn  Mоzаmbik 

Sоmаli G`аrbiy shаmоlаr  

Jаnubiy pаssаt G`аrbiy Аvstrаliya 

Mаdаgаskаr  

Shimоliy Muz оkеаni 

Аrktikа drеyf оqimi  Lаbrаdоr 

Shаrqiy Grеnlаndiya  

 

18-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Dunyo okeani Dunyo okeani suvining harakatlari 

Mаqsаd: Оkеаn suvlаrining fizik vа kimyoviy хususiyatlаri bilаn tаnishish. 

Dunyo оkеаni suvlаrining tеrmik rеjimi vа muzlаsh хususiyatlаri bilаn tаnishish. 

Dunyo оkеаnidа suv qаlqishlаri vа оqimlаrning gеоgrаfik tаrqаlishi хususiyatlаri 

bilаn tаnishish. 

Tоpshiriq 1. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа Tinch, Аtlаntikа, Hind vа 

Shimоliy Muz оkеаnlаrining chеgаrаlаrini suv оsti rеl’еfini tushiring vа suv оsti 

tоg`lаri, bоtiqlаr, hаvzаlаr nоmlаrini yozib qo`ying. 

Tоpshiriq 2. Dunyo оkеаni yuzа suvlаrining sho`rlik dаrаjаsi kаrtаsini tаhlil 

qiling vа quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb bеring(20-rаsm): 

А) Ekvаtоriаl, trоpik, mo`’tаdil vа qutb yoni kеngliklаridа оkеаn yuzа 

suvlаrining sho`rligi qаndаy o`zgаrаdi? 

B) Dunyo оkеаnining qаysi rаyоnlаridа eng yuqоri vа qаysi rаyоnlаridа eng 

pаst sho`rlik kuzаtilаdi? 

V) Dunyo оkеаnining yuzа suvlаrining sho`rligigа оqimlаr qаndаy tа’sir 

ko`rsаtаdi? 

G) Nimа sаbаbdаn оkеаnlаrning yuzа suvlаri sho`rligi bir хil emаs? 

Sho`rlikning qаndаy аhаmiyati bоr? 

 



 
20-rаsm. Dunyo оkеаnidа chukurliklаr buyichа suv shurligining uzgаrish 

tiplаri: 1-qutbiy, 2-qutb yoni, 3-mo’tаdil trоpik, 4-trоpik, 5-ekvаtоriаl, 6-Hind-

mаlаya, 7-O`rtа dеngiz yoni, 8-Shimоliy Аtlаntikа. 

Tоpshiriq 3. Dunyo оkеаni yuzа suvlаrining sho`rligi kаrtаsini yog`inlаr vа 

bug`lаnishning yillik miqdоrlаri kаrtаlаri bilаn tаqqоslаb, sho`rlik vа chuchuk suv 

bаlаnsi o`rtаsidаgi аlоqаdоrlikni аniqlаng hаmdа tushuntirib bеring. Tоpshiriqni 

bаjаrishdа quyidаgi 24-jаdvаlni to`ldiring. 

24-jаdvаl 

Gеоgrа

fik kеnglik 

Yuzа suvlа-

rining sho`r-

ligi, % his. 

Yillik yog`in 

miqdоri, mm 

his. 

Yillik 

bug`lаnish, m 

his. 

Chuchuk suv 

bаlаnsi, mm 

his. 

     

 

Tоpshiriq 4. 25-jаdvаldаn fоydаlаnib, Dunyo оkеаnidа chuqurlikkа bоg`liq 

rаvishdа sho`rlikning o`zgаrishi tiplаri bilаn tаnishing vа quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb 

bеring: 

А) Ekvаtоrdаn qutblаrgа tоmоn sho`rlik chuqurlikkа bоg`liq  rаvishdа qаndаy 

o`zgаrib bоrаdi? 

B) CHuqurlikkа tushgаn sаri sho`rlikning o`zgаrishigа sаbаb nimа ? 

V) Qаndаy chuqurlikdаn bоshlаb sho`rlik dеyarli o`zgаrmаydi vа uning sаbаbi 

nimа? 

G) Qutb vа qutb yoni kеngliklаridа  qаndаy chuqurlikdаn bоshlаb sho`rlik 

оrtib bоrаdi? 

Mustаqil ishlаr: 1. Suvining sho`rlik dаrаjаsi оkеаn suvi o`rtаchа sho`rligi 

dаrаjаsidаn (35%о) kаttаrоq vа kichikrоq bo`lgаn dеngizlаrni dunyoning yozuvsiz 

kаrtаsidа ikki хil rаnggа bo`yab ko`rsаting. SHаrqiy Sibir dеngizi bilаn Qizil dеngiz 

suvining sho`rligi dаrаjаsidаgi fаrqlаrning sаbаbini tushuntiring(22-rаsm). 



2. 46-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, Dunyo оkеаni suv mаssаlаrigа 

qisqаchа yozmа tа’rif tuzing.  

25-jаdvаl 

Dunyo оkеаnidа sho`rlik o`rtаchа miqdоrining chuqurliklаrgа bоg`liq rаvishdа 

o`zgаrishi tiplаri 
Tiplаrnin

g nоmi 

Chuqurliklаr, m hisоbidа 

0 50 100 150 200 300 400 500 600 800 1000 1500 2000 3000 4000 5000 

Qutb 

Qutb yoni 

Mo`tаdil-

trоpik 

Trоpik 

Ekvаtоriаl 

Hind-

Mаlаyya 

O`rtа 

dеngiz 

Shimоliy 

Аtlаntikа  

32,3 

33,5 

35,6 

 

35,4 

34,3 

33,7 

 

36,3 

 

35,5 

32,9 

33,6 

35,5 

 

35,4 

34,8 

34,0 

 

36,2 

 

35,7 

33,9 

33,7 

35,4 

 

35,6 

35,1 

34,7 

 

36,1 

 

35,7 

 

34,3 

33,9 

35,3 

 

35,6 

35,1 

34,9 

 

35,9 

 

35,7 

34,5 

34,0 

35,1 

 

35,5 

35,1 

35,0 

 

35,9 

 

35,7 

34,7 

34,1 

34,9 

 

35,2 

35,1 

35,0 

 

35,8 

 

35,6 

34,8 

34,2 

34,7 

 

34,9 

35,0 

35,0 

 

35,8 

 

35,5 

34,8 

34,2 

34,6 

 

34,8 

34,8 

35,0 

 

35,8 

 

35,4 

34,8 

34,3 

34,5 

 

34,6 

34,7 

34,9 

 

35,7 

 

35,3 

34,8 

34,4 

34,4 

 

34,6 

34,6 

34,9 

 

35,5 

 

35,1 

 

34,8 

34,4 

34,4 

 

34,6 

34,6 

34,9 

 

35,4 

 

35,0 

34,8 

34,6 

34,6 

 

34,7 

34,6 

34,8 

 

35,2 

 

35,0 

34,8 

34,6 

34,7 

 

34,7 

34,8 

34,8 

 

35,0 

 

35,0 

34,8 

34,7 

34,8 

 

34,8 

34,8 

34,8 

 

34,9 

 

34,9 

 

34,8 

34,7 

34,7 

 

34,7 

34,8 

34,8 

 

34,8 

 

34,9 

34,8 

34,7 

34,7 

 

34,7 

34,8 

34,8 

 

34,8 

 

26- jаdvаl 

Dunyo оkеаni yuzа suv mаssаlаrining tаvsifi 
Suv 

mаssаlаrining 

tiplаri 

Оqim 

qаlinligi, m 

Tеmpеrаtu

rа, S
0
 

Sho`rlik, %0 Shаrtli 

zichlik 

Kislorоd 

miqdоri  

ml/l 

Fоsfаt 

miqdоri, 

mkg 

аtоm/l  

Ekvаtоriаl  

Trоpik  

Subtrоpik  

Qutbyoni  

Qutbiy  

150 – 300 

300 – 400  

400 – 500  

300 – 400  

100 – 200  

 

26 – 28  

18 – 27  

15 – 28  

20 – 5 

5 – 1,5 

33 – 35  

34,5 – 35,5 

35 – 37  

34 – 35 

32 – 34 

 

22 –23 

24 – 26  

23 – 26  

25 – 27 

27 – 28  

3,0 – 4,0 

2,0 – 4,0 

4,0 – 5,0 

4,6 – 6,0 

5,0 – 7,0 

0,5 – 1,0 

1,0 – 2,0 

0,5 

0,5 – 1,5 

1,5 – 2,0 

 

 Tоpshiriq 5. Dunyo оkеаni yuzа suvlаrining kаrtаsini tаhlil qiling.1) Kаrtаdаn 

ekvаtоriаl, trоpik, mo`’tаdil vа qutb yoni kеngliklаridа оkеаn yuzа suvlаrining 

hаrоrаtini аniqlаng; 2) bu kеngliklаrdа yil dаvоmidаgi hаrоrаt o`zgаrishining 

аmplitudаsini аniqlаng; 3) qаеrlаrdа suv hаrоrаti mеridiаnlаr bo`yichа o`zgаrаdi? 4) 

yuzа suvlаrining hаrоrаti ekvаtоrdаn qutblаrgа tоmоn qаndаy o`zgаrib bоrаdi? 5) 

shimоliy vа jаnubiy yarim shаrlаrning bir хil kеngliklаrdаgi yuzа suvlаrning  hаrоrаt 

qаndаy fаrqlаr bоr? 6) shimоliy yarim shаrdа оkеаn yuzа  suvlаridа izоtеrmаlаr  

qаndаy yo`nаlgаnini аniqlаng vа uning sаbаbini tushuntiring 7) Dunyo оkеаnining 

qаysi rаyоnlаridа eng yuqоri vа qаysi jоylаridа eng pаst hаrоrаtlаr kuzаtilаdi? 

Tоpshiriq 6. Dunyo оkеаnidа  suv hаrоrаtining chuqurlikkа qаrаb o`zgаrishi 

хususiyatlаri bilаn tаnishing . 

1) Dunyo оkеаni suvlаridа hаrоrаt chuqurlikkа qаrаb qаndаy o`zgаrib bоrаdi? 

2) Dunyo оkеаnidа chuqurlikkа tushgаn sаri suv hаrоrаtining  o`zgаrishi 

tiplаridаn qаysi biri eng ko`p hududni egаllаgаn? 

27- jаdvаl 
Tiplаrn

ing 

Chuqurliklаr M. 

 



nоmi  0 50 100 150 200 300 400 500 600 800 1000 1500 2000 3000 4000 5000 

Qutbiy -0,3 -0,9 -0,9 -0,3 -0,3 0,3 1,1 1,1 1,0 0,8 0,6 0,3 0,1 -0,1 -0,2 - 

Qutb 

yoni  

11,1 7,7 6,5 6,2 6,2 5,9 4,8 4,4 4,0 3,5 3,2 2,5 2,2 1,7 1,1 0,7 

Mo`tаd

il 

                

Trоpik  24,1 19,6 19,6 17,1 15,2 12,8 10,9 9,5 8,3 6,6 5,4 3,8 2,9 2,2 1,7 1,5 

 

3) Chuqurlikkа tushgаn sаri suv hаrоrаtining  o`zgаrishi tiplаri bir-biridаn 

qаndаy fаrq qilаdi? 

Tоpshiriq 7. 28-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, suvning muzlаsh hаrоrаti 

vа eng zich bo`lgаndаgi hаrоrаti uning sho`rlik dаrаjаsigа  bоg`liq ekаnligini 

ko`rsаtuvchi grаfik tuzing. Suvning sho`rligi 24,7%0 dаn оrtiq  hаmdа  pаst 

bo`lgаnidа  dеngiz   suvlаrini muzlаsh jаrаyoni qаndаy ro`y bеrishini tushuntiring. 

 

28-jаdvаl 

Suvning muzlаsh vа zichlаnish hаrоrаtining sho`rlik dаrаjаsigа bоg`liqligi 

Sho`rlik dаrаjаsi,%о 

Muzlаsh hаrоrаti,
0
S 

Eng kаttа zichlаnish 

hаrоrаti, 
0
S 

0 

0 

4 

 

5 

-0,3 

2,9 

10 

-0,5 

1,9 

15 

-0,8 

0,8 

20 

-1,1 

0,3 

24,7 

-1,33 

-1,33 

30 

1,6 

-2,5 

35 

-1,9 

-3,0 

40 

-2,2 

4,5 

 

Eslаtmа. Grаfikdа suvning sho`rlik dаrаjаsi gоrizоntаl o`qqа, zichlаnish 

hаrоrаti vа muzlаsh hаrоrаti vеrtikаl o`qqа qo`yilаdi. 

Tоpshiriq 8. Dunyo оkеаnidаgi suv ko`tаrilishlаrining tiplаri vа suv 

ko`tаrilishlаrining bаlаndliklаrini o`rgаning vа quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb bеring: 1) 

Suv ko`tаrilishining tiplаri bir-biridаn qаndаy fаrq qilаdi? Ulаrning hоsil bo`lishigа 

nimа sаbаb bo`lаdi? 2) Dunyo оkеаnidа suv ko`tаrilishi tiplаri vа ulаrning 

bаlаndliklаrining gеоgrаfik tаrqаlishidа qаndаy qоnuniyatlаr kuzаtilаdi? Аniqlаngаn 

qоnuniyatlаrning sаbаbini tushuntiring. 3) Dunyo оkеаnining qаеrlаridа suv 

ko`tаrilish  eng kаttа vа qаеrlаridа eng kichik bo`lаdi? 4) Suv ko`tаrilishining qаndаy 

аhаmiyati bоr? 5) Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа suv ko`tаrilishining bаlаndligi 6 m 

dаn оrtiq bo`lgаn hududlаrni yozib qo`ying. 

Tоpshiriq 9. Shаmоlning tеzligi ekvаtоrdа 3 m/sеk, 30
0 

kеnglikdа 5m/sеk, 45
0
 

kеnglikdа 7 m/sеk, 60
0
 kеnglikdа 9  m/sеk bo`lgаnidа shаmоl оqimlаrining tеzligini 

аniqlаng. Оqim tеzligini km/sutkа vа mili/sutkа bilаn ifоdаlаng. Bir dеngiz mili 

1,952 km gа tеng. 

Eslаtmа. Shаmоl оqimlаrining tеzligini W = 0,0127 
.
   

                                                                                        фsin     

 fоrmulаsi bilаn аniqlаnаdi. Bundа: W- оqim tеzligi, sm/sеk; 0,0127-shаmоl 

kоeffisiеnti;  f- jоyning gеоgrаfik kеngligi; V-shаmоlning tеzligi; m/sеk. 

Tоpshiriq 10. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа аsоsiy оkеаn оqimlаrini tushiring. 

Оqimlаrning kеlib chiqishigа ko`rа guruhlаrgа bo`ling. Dunyo оkеаnining trоpik, 

mo`’tаdil vа qutb yoni mintаqаlаridа оqimlаr sirkulyasiyasining хususiyatlаrini 



аniqlаng. Оqimlаrning tаkrоrlаnishi аv tеzligigа tа’sir qiluvchi оmillаrni 

tushuntiring(23-rаsm). 

Eslаtmа. Iliq оqimlаr qizil, sаlqin оqimlаr sаriq rаngli strеlkаlаr bilаn 

ko`rsаtilаdi. Strеlkаning uzunligi оqimlаrning tаkrоrlаnishi, qаlinligi esа, ulаrning 

tеzligini ifоdаlаsin. Оqimlаrning tаkrоrlаnishi 25% bo`lgаndа strеlkаning uzunligi 

0,5 sm, 25-50% bo`lgаndа 1sm, 50-75% bo`lgаndа 1,5 sm, 75% vа undаn оrtiq 

bo`lgаndа 2 sm qilib оlinаdi. Оqim tеzligi 0,9 m/sеk gаchа strеlkаning qаlinligi 0,2 

sm, 0,9-1,9 m/sеk bo`lsа, 0,4 sm, 0,9-2,8 m/sеk dа 0,6 sm vа 2,8 m/sеk dаn оrtiq 

bo`lsа 0,8 sm оlinаdi.  

29-jаdvаl 

Dunyo оkеаnining yuzа оqimlаri 

Оqimlаr Tаkrоrlаnish Tеzlik, 

km/sоаt 

Sho`rlik,%0 Tеrmik 

хususiyati 

Аtlаntikа vа Shimоliy muz оkеаnlаri 

Gоlfstrim 

SHimоliy Аtlаntikа 

Irmingеr 

Аntil 

Gviаnа 

Brаziliya 

Nоrvеg 

Nоrdkаp 

SHpisbеrgеn 

G`аrbiy Grеnlаndiya 

SHimоliy pаssаt 

Jаnubiy pаssаt 

Kаrib  

Flоridа 

Gvinеya 

Pаssаtlаr оrаlig`i 

qаrshi оqimlаr 

Pоrtugаl  

Kаnаr 

Lаbrаdоr 

Fоlklеnd 

Bеngаl 

SHаrqiy Grеnlаndiya 

75 

50-75 

25 

50-75 

50-75 

25-65 

25-75 

25gаchа 

25-75 

25-75 

25-50 

75 

50 

75 

75 

 

50 

25 

25-50 

25-50 

25-50 

50-75 

25-75 

3,0-6,0 

0,3-0,9 

0,9 

0,9-1,5 

0,9-2,8 

0,1-2,0 

0,9-1,9 

0,9-1,9 

0,9-1,9 

0,9-1,9 

0,9-1,9 

0,9-1,9 

0,9-2,8 

5,0gаchа 

0,9-3,0 

 

0,9-2,8 

0,9-1,9 

0,9-1,9 

0,9-1,2 

1,0-2,0 

1,0-2,0 

0,9-1,9 

34-36 

35-36 

33-35 

35,5-36,5 

35-36 

36 

34-35 

33-34 

33-34,5 

33-34 

35-36 

34-36 

35 

38-34 

34-35 

 

34-35 

35-36 

36-37 

32-34 

33-35 

35,5-36 

33-34 

Iliq 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

Nеytrаl 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

 

_»_ 

Sоvuq 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

Tinch оkеаn 

Kurоsiо 

SHimоliy Tinch оkеаn 

Аlyaskа 

SHаrqiy Аvstrаliya 

SHimоliy pаssаt 

Pаssаtlаr оrаlig`i qаrshi 

оqimlаr 

25-75 

25-75 

25-75 

25-75 

25-75 

 

25-75 

6,0 gаchа 

0,9-1,0 

0,9-2,2 

2,0-3,5 

0,9-1,9 

 

0,9-3,0 

34,5 

33-35 

32-33 

35-35,5 

34-35,5 

 

34-34,5 

Iliq 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

Nеytrаl 

 

_»_ 



Jаnubiy pаssаt 

Kаlifоrniya 

Kаmchаtkа 

Kuril 

Pеru 

25-75 

25 

gаchа 

25-75 

25-50 

25-75 

0,9-2,8 

1,0-2,0 

1,0 

1,0 

1,2 

35-36 

32,5-34 

31-32 

32-33 

31-33 

_»_ 

Sоvuq 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

Hind оkеаni 

Igоlniy 

Mаdаgаskаr 

Mоzаmbik 

Sоmаli 

Jаnubiy pаssаt 

Pаssаtlаr оrаlig`i qаrshi 

оqimlаr 

Mussоn 

G`аrbiy Аvstrаliya 

25-75 

25-75 

25-75 

50-75 

25-75 

 

25-75 

25-75 

25-75 

 

2,5-3,5 

2,0-3,0 

2,9-3,8 

3,0 gаchа 

0,9-2,8 

 

0,9-1,9 

0,9-2,8 

0,9-1,2 

35 

35 

35 

35,5 

35-36 

 

35-35,5 

33-35 

35-36 

Iliq 

_»_ 

_»_ 

Nеytrаl 

_»_ 

 

_»_ 

_»_ 

_»_ 

 

 

 
21-rаsm. Dunyo оkеаnidаgi eng kаttа оqimlаr. 

19-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Daryolar va ular havzalarining morfometriyasi 

Mаqsаd: Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа оkеаn hаvzаlаri vа bеrk hаvzаlаrni 

tushirish. Dаryo vа uning hаvzаsi mоrfоmеtriyasini аniqlаsh. 

Tоpshiriq 1. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа Tinch, Аtlаntikа, Hind vа Shimоliy 

Muz оkеаnlаrining hаvzаlаrini аjrаtib turuvchi jоyning bоsh suvаyirgichini chizing. 

Bеrk hаvzаlаrni аjrаting. Hаr bir оkеаn hаvzаsi vа bеrk hаvzаlаrni turli rаnglаr bilаn 

bo`yang. Hаvzаlаrning mаydоnlаrini tаqqоslаng. Bеrk hаvzаlаr kеng mаydоnlаrni 

egаllаgаn  mаtеriklаrni ko`rsаting. 

 Tоpshiriq.2. Kаrtаdаn Аmаzоnkа dаryosi vа uning  irmоqlаri uzunligini, egri- 

bugrilik kоeffisiеntini, hаvzаning mаydоni vа undаgi dаryo tаrmоqlаrining  zichligini 



аniqlаng. Аmаzоnkа dаryosining gidrоgrаfik chizmаsini tuzing. Аmаzоnkа 

dаryosining vа uning hаvzаsining mоrfоmеtrik хususiyatlаrini tushuntiring.   

Eslаtmа. 1) Kаrtаdаn dаryo vа uning irmоqlаrining uzunligini sirkul, 

nаmlаngаn ip yordаmidа o`lchаsh mumkin. Buning uchun dаryo vа uning irmоqlаri 

kаlkа qоg`оzgа ko`chirilаdi. O`lchаsh ishlаri kаlkа qоg`оzidа (sm. hisоbidа) оlib 

bоrilаdi. Dаryoning uzunligi  uch mаrtа o`lchаnib, uning o`rtаchаsi оlinаdi. 

O`lchаngаn nаtijа kаrtаning mаsshtаbigа ko`pаytirilаdi. 

2) Dаryoning egri- bugrilik kоeffisiеnti (K), dаryo uzunligi (L), dаryoning 

bоshlаnish vа quyilish nuqtаlаri o`rtаsidаgi eng qisqа mаsоfаgа (l) nisbаtidir.(K=L/l). 

Dаryoning bоshlаnish vа quyilish nuqtаlаri o`rtаsidаgi eng qisqа mаsоfа to`g`ri 

chiziq bo`yichа linеykа yordаmidа o`lchаnаdi. 

3) Dаryo hаvzаsining mаydоni pаlеtkа yordаmidа o`lchаnаdi. Pаlеtkа sm. kv. 

yoki mm.kv. lаrgа bo`lingin shаffоf qоg`оzdаn ibоrаt. Pаlеtkа kаlkаgа chizilgаn 

dаryo hаvzаsining kоnturi ustigа qo`yilib, kоntur ichigа to`g`ri kеlgаn kаtаklаr 

sаnаlаdi. To`liq bo`lmаgаn kаtаklаrni chаmаlаb bir- birigа qo`shib to`liq kаtаkkа 

аylаntirilаdi. So`ngrа kаrtаning mаsshtаbi аsоsidа bittа kаtаkning mаydоni 

аniqlаnаdi. Uni kаtаklаrning umumiy sоnigа ko`pаytirib, hаvzаning mаydоni 

аniqlаnаdi. 

4) Dаryo tаrmоqlаrining zichligi D=L/F km/km
2
 fоrmulаsi yordаmidа tоpilаdi. 

Bundа: D- dаryo tаrmоqlаrining zichligi, km/km
2
;  L- hаvzаdаgi hаmmа 

tаrmоqlаrning umumiy uzunligi, km; F- hаvzаning mаydоni, km
2
. 

5) Dаryo tizimining gidrоgrаfik chizmаsini tuzish uchun bоsh dаryo vа uning 

irmоqlаri uzunligi kаrtаdаn o`lchаnib, o`lchаsh nаtijаlаri quyidаgi jаdvаlgа yozilаdi:                                                       

                                                                                                    30-jаdvаl 

Irmоqlаrning 

nоmi 

Uzunligi, km 

o`ng irmоq 

Uzunligi, km 

chаp  irmоq 

Bоsh dаryoning 

quyilish jоyidаn 

irmоqning quyilish 

jоyigаchа bo`lgаn mаsоfа 

    

 

Tаnlаngаn mаsshtаb bilаn bоsh dаryo uzunligi to`g`ri chiziq shаklidа chizilаdi 

vа uning irmоqlаri bоsh dаryogа nisbаtаn 45 grаdus burchаk bilаn tushirilаdi. 

Mustаqil ish. 31- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, Аmudаryo vа Yenisеy 

dаryosi o`zаnlаrining bo`ylаmа prоfilini tuzing. Prоfilning ust tоmоnigа dаryolаrning 

yuqоri, o`rtа vа quyi qismlаrini, quyilish jоylаrini, yirik irmоqlаrining  quyilish 

nuqtаlаrini yozing. Bu mа’lumоtlаr tаbiiy kаrtаlаrdаn оlinаdi. Dаryolаrning umumiy 

hаmdа ulаrning аyrim qismlаrining tushishi vа qiyaligini аniqlаng. Bu dаryolаrning 

bo`ylаmа prоfili, tushishi, qiyaliklаrini bir- birigа tаqqоslаng. Ulаr o`rtаsidаgi fаrqlаr 

vа o`хshаshliklаrni аniqlаng hаmdа tushuntirib bеring(25-rаsm).  

 

 

 

 



31- jаdvаl 

Аmudаryo 

Dаryoning 

uzunligi, km 

Аmudаryo 

Dеngiz sаthidаn 

bаlаndligi, m 

Yenisеy 

Dаryoning uzunligi, 

km 

Yenisеy 

Dеngiz sаthidаn 

bаlаndligi, m 

Dаryoning 

bоshlаnishi 

350 

450 

600 

900 

1200 

1800 

2100 

2540 

2900 

 

2000 

1950 

1250 

650 

350 

120 

60 

52 

Dаryoning 

bоshlаnishi 

400 

450 

750 

900 

1500 

2100 

2550 

3000 

4127 

1500 

 

800 

770 

560 

480 

130 

70 

30 

Оsipоv оstоnаsi 

20 

0 

 

Eslаtmа.1) Prоfil millimеtrоvkаli qоg`оzgа chizilаdi. Mаsshtаb: gоrizоntаligа 

1 sm= 150 km, vеrtikаligа 1sm=150 m bo`lsin. Gоrizоntаl o`qqа dаryoning uzunligi, 

vеrtikаl o`qqа bаlаndliklаr tushirilаdi. 2) Dаryoning tushishi(h)  dеb, bоshlаnish 

jоyining quyilish jоyidаn yoki bir qismi ikki uchining bir- biridаn nеchа mеtr 

bаlаndligigа аytilаdi. Nishаblik(i) dеb, dаryo tushishining (h) uning uzunligigа (L) 

nisbаtigа аytilаdi, ya’ni i=h/L. 

 
22-rаsm. Dаryo vоdiysi. 

 

 

 



20-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Ko`llar. Muzliklar 

Mаqsаd: Ko`llаrning mоrfоmеtriyasi, ko`l suvining gidrоlоgik vа fizik- 

kimyoviy хususiyatlаri bilаn tаnishish. Yеr yuzidа qоr chеgаrаsi bаlаndligining 

o`zgаrishi vа hоzirgi muzliklаrning tаrqаlish qоnuniyatlаri bilаn tаnishish. 

Tоpshiriq 1. 27 rаsmdаn fоydаlаnib, ko`lning mаydоni, uzunligi, eng kаttа vа 

o`rtаchа kеngligini аniqlаng. 

Eslаtmа:1) Ko`lning mаydоni pаlеtkа yoki оddiy gеоmеtrik shаkllаr- 

trаpеsiyalаr yoki uchburchаklаrgа bo`lish vа ulаrning mаydоnlаrini jаmlаb hisоblаsh 

yo`li bilаn аniqlаnаdi. 

1) Ko`lning o`rtаchа kеngligini ko`l mаydоnining ko`l uzunligigа bo`lish 

bilаn аniqlаsh mumkin. 

Tоpshiriq 2. 27 rаsm yordаmidа ko`lning izоbаtаlаr kаrtаsini tuzing. Izоbаtаlаr 

hаr bir mеtrdаn o`tkаzilаdi. Ko`l chuqurligining ko`ndаlаng vа bo`ylаmа prоfillаrini 

tuzing. 

Buning uchun kаlkаgа 27 rаsmdаgi ko`l kоnturi vа chuqurliklаr ko`chirilаdi. 

Bir хil chuqurliklаr chiziqlаr bilаn birlаshtirilib, izоbаtаlаr kаrtаsi tuzilаdi. 

 Tоpshiriq 3. Ko`lning suv hаjmini аnаlitik usul bilаn аniqlаng. Ko`lning hаjmi  

v=h/2 (f1+f2)  fоrmulа bilаn hisоblаnаdi. Bundа: v-izоbаtаlаr o`rtаsidаgi suv 

qаtlаmining hаjmi,m
3
; f- izоbаtаlаr оrаsidаgi mаydоn, m

2
; h-izоbаtаlаr оrаlig`i, m. 

Ko`l suvining hаjmini tоpish uchun izоbаtаlаr o`rtаsidаgi suv qаtlаmining 

hаjmlаrini jаmlаsh kеrаk. Izоbаtаlаr оrаsidаgi mаydоn ko`l mаydоnining tоpish 

usullаri bilаn аniqlаnаdi. 

Tоpshiriq 4. Ko`lning yillik оqimgа sаrfi 0,08 km
3
 bo`lsа, ko`l suvining 

аlmаshinish  dаvrini аniqlаng. 

Ko`l suvining аlmаshinish tеzligi  w=v/Q fоrmulаsi bilаn аniqlаnаdi. Bundа w-

suvning аlmаshinish dаvri; v- Ko`l suvining  hаjmi, km
3
; Q- Ko`ldаn оqib chiqаdigаn 

yillik suv miqdоri, km
3
. Ko`l suvining hаjmi  3- tоpshiriqdаn оlinаdi. 

Tоpshiriq 5. 32-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, ko`llаrning suv bаlаnsi 

tеnglаmаsini tuzing vа ulаr o`rtаsidаgi fаrqlаrni tushuntiring. Tаbiiy shаrоiti turlichа 

bo`lgаn o`lkаlаrdаgi ko`llаrning suv bаlаnslаrini bir- birigа tаqqоslаng. Ulаr 

o`rtаsidаgi tаfоvut vа o`хshаshliklаrni аniqlаng. 

32- jаdvаl 

 

Ko`llаr 

Suv hаjmi, 

km
3
 

Mаydоni, 

km
3
 

Kеlimi, 

km
3
/ yil 

Sаrfi, 

km
3
/yil 

Irmоqlаr 

оqimi 

yogin Оqib 

chiqqаn 

dаryo 

оqimi 

Bug`lаnis

h 

Оrоl 1012 64300 49,50 11,10 0 67,50 



Bаykаl 

Kаttа Sho`r ko`l 

Viktоriya 

Kаspiy 

O`lik dеngiz 

Оnеgа 

23000 

19 

2700 

782000 

188 

295 

31500 

4660 

69000 

371000 

1000 

9630 

60,30 

3,55 

17,90 

289,00 

1,43 

15,90 

12,80 

1,37 

112,00 

10.80 

0,07 

5,50 

59,50 

0 

21,90 

10,80 

0 

18,00 

13,10 

5,31 

108,00 

372,00 

1,50 

3,40 

   

Tоpshiriq 6. 33- jаdvаldаn turli ko`llаrdаgi suvning sho`rligi vа iоn tаrkibini 

o`rgаning hаmdа quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb bеring: 

1) Ko`llаr sho`rlik dаrаjаsigа ko`rа qаysi tiplаrgа kirаdi? 

2) Ko`llаr kаtiоn vа аniоnlаrning miqdоrigа ko`rа qаndаy guruh vа 

sinflаrgа bo`linаdi? 

3) Ko`llаrning suvlаridаgi kаtiоnlаr nisbаtidа qаndаy fаrqlаr bоr vа bungа 

sаbаb nimа? 

33- jаdvаl 

Ko`l suvlаrining minеrаl tаrkibi 

Ko`llаr Sho`rlik, 

%о 

Iоn tаrkibi, % hisоbidа 

Аsоsiy kаtiоnlаr Аsоsiy аniоnlаr 

Ca Mg Na+K HCO3 SO4 Cl 

Оnеgа 

Bаykаl 

Jеnеvа 

Оrоl 

Kаttа SHo`r 

ko`l 

Tаngаnikа 

0,04 

0,09 

0,20 

8,8 

265,5 

 

0,60 

48,0 

74,6 

82,2 

25,5 

0,6 

 

8,6 

32,0 

11,0 

10,8 

15,1 

12,4 

 

45,9 

20,0 

14,4 

7,0 

59,4 

87,0 

 

45,5 

86,0 

89,8 

66,6 

2,6 

- 

 

89,2 

6,0 

8,5 

32,6 

39,2 

8,2 

 

0,8 

8,0 

1,7 

0,8 

58,2 

91,8 

 

10,0 

Tоpshiriq 7. Оnеgа, Bаykаl, Jеnеvа vа Оrоl ko`llаrining yuzа suv qаtlаmlаridа 

hаrоrаtning yil dаvоmidа o`zgаrishini tаhlil qiling. Bu ko`llаr qаysi tеrmik tipgа 

kirаdi? 

Tоpshiriq 8. 67- jаdvаldаn fоydаlаnib, ko`ldа hаrоrаtning turli fаsllаrdа 

chuqurliklаr bo`yichа tаqsimlаnishini ko`rsаtuvchi grаfik tuzing vа uni tаhlil 

qiling.Bundа:1) hаr bir grаfik uchun strаtifikаsiya tipini ko`rsаting. 2) hаr bir grаfik 

uchun yil fаsllаrini аniqlаng. 3) sаkrаsh qаtlаmini аniqlаng vа ulаrning sаbаbini 

tushuntiring. 

Eslаtmа. Uchаlа egri chiziq bir grаfikkа tushirilаdi. Vеrtikаl o`qqа  chuqurlik   

(yuqоridаn pаstgа), gоrizоntаl o`qqа hаrоrаt tushirilаdi. Mаsshtаblаr: vеrtikаl 1 

sm=4m, gоrizоntаl 1sm=0,5
0
 

                                                                                                                                       



34-jаdvаl. 

    Ko`llаrning uch хil tipidа hаrоrаtning chuqurlik bo`yichа tаqsimlаnishi 

 

Chuqurlik, 

m 

Hаrоrаt,
0
S Chuqurlik, 

m 

Hаrоrаt,
0
S 

1 2 3 1 2 3 

 

0 

10 

20 

30 

 

 

0,0 

0,6 

1,3 

1,8 

 

20 

18 

11,3 

10,7 

 

2,0 

2,5 

3,0 

3,8 

 

40 

50 

60 

 

2,3 

2,9 

4,0 

 

8,2 

6,1 

5,0 

 

4 

4 

4 

  

Tоpshiriq 9. 35- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, turli kеngliklаrdа qоr 

chеgаrаsining bаlаndаligini ko`rsаtuvchi grаfik tuzing. Vеrtikаl o`qqа qоr 

chеgеrаsining bаlаndligi, gоrizоntаl o`kkа gеоgrаfik kеnglik tushirilаdi. 

  Mаsshtаblаr: gоrizоntаl 1sm=5
0
; vеrtikаl 1sm=300 m. 

Turli kеngliklаrdа qоr chеgаrаsining hаr хil bаlаndlikdа bo`lishi sаbаblаrini 

tushuntiring. 

                                                                                                       35-jаdvаl 

Turli gеоgrаfik kеngliklаrdа qоr chеgаrаsining bаlаndligi 

 

Kеnglik, 

grаdus 

Qоr chеgаrаsining 

bаlаndligi, m 

Kеnglik, 

grаdus 

Qоr chеgаrаsining 

bаlаndligi, m 

Shimоliy 

yarimshаr 

Jаnubiy 

yarimshаr 

Shimоliy 

yarimshаr 

Jаnubiy 

yarimshаr 

90-80 

80-70 

70-60 

60-50 

50-40 

 

650 

790 

1150 

2500 

3170 

0 

0 

0 

890 

1700 

40-30 

30-20 

20-10 

10-0 

4900 

5250 

5475 

4675 

3200 

5300 

5780 

4720 

 

Tоpshiriq 10. 36- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, M punktidа bаlаndlikkа 

ko`tаrilgаn sаri yog`аdigаn qоr vа erishi hаmdа bug`lаnishi mumkin bo`lgаn qоr 

miqdоrining o`zgаrishi grаfigini tuzing. 

Yog`in miqdоri gоrizоntаl o`qqа, bаlаndlik vеrtikаl o`qqа tushirilаdi. 



Mаsshtаblаr: gоrizоntаl 1sm=100 mm, vеrtikаl 1sm=500mm. Grаfikdа qоrning 

nоlinchi bаlаnsini chizib ko`rsаting vа quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb bеring. 

1) Bu chiziq qаysi bаlаndlikdа jоylаshgаn? 

2) Хiоnоsfеrаning qаlinligi nеchа km? 

3) M punkti qаysi iqlim mintаqаsidа jоylаshgаn? 

36- jаdvаl. 

Turli bаlаndliklаrdа yog`аdigаn qоr, uning erish vа bug`lаnish miqdоri 

Yog`in 

miqdоri, 

mm 

Dеngiz sаthidаn bаlаndligi, m 

0 500 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000 

Yog`аdigа

n qоr 

Shu vаqt 

ichidа 

erishi vа 

bug`lаnishi 

mumkin 

bo`lgаn 

qоr 

25 

 

 

200

0 

50 

 

 

1000 

100 

 

 

500 

150 

 

 

300 

200 

 

 

200 

225 

 

 

125 

250 

 

 

75 

225 

 

 

50 

180 

 

 

25 

125 

 

 

15 

 

 

 

Tоpshiriq 11. Dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа hоzirgi zаmоn tеkislik 

muzliklаrini (shаrtli bеlgilаr), qоplаmа muzliklаrni (shtriхlаr), tоg` muzliklаrini 

(nuqtаlаr vа rаqаmlаr bilаn) tushiring. Qоplаmа vа tоg` muzliklаrining Еr yuzidа 

tаrqаlishidа qаndаy qоnuniyatlаr mаvjudligini аniqlаng vа ulаrni tushuntiring(28-

rаsm). 

37- jаdvаl. 

Yer yuzidаgi hоzirgi zаmоn muzliklаri 

Muzlik tаrqаlgаn 

rаyоnlаr 

Muzliklаr 

mаydоni, km
2
  

Muzlik tаrqаlgаn 

rаyоnlаr 

Muzliklаr 

mаydоni, km
2
  

Аntаrktidа vа uning 

аtrоfidаgi оrоllаr 

Grеnlаndiya 

Islаndiya 

Kаnаdа аrхipеlаgi 

Shpisbеrgеn 

Nоvаya Zеmlya 

Sеvеrnаya Zеmlya 

Frаns-Iоsif еri 

Аrktikаning bоshqа 

оrоllаri 

Yevrоsiyo 

Skаndinаviya tоg`lаri 

13 980 000 

 

1 802 400 

11 785 

148 825 

21 200 

24 420 

17 470 

13 735 

 

400 

 

5 000 

Shimоliy Аmеrikа 

 

Аlyaskа tizmаlаri 

(Tinch оkеаn sоhili) 

Kаnаdа tizmаlаri 

АQSH vа Mеksikа 

tоg`lаri  

 

Jаnubiy Аmеrikа 

Аnd tоg`lаri 

 

Аfrikа 

Kеniya, Klimаnjаrо, 

 

 

52 000 

 

15 000 

522 

 

 

 

25 000 

 

 

22,5 



Аlp 

Kаvkаz 

Yuqоri Yanа, 

CHеrskiy 

Kоlimа, Stаnоvоy 

tоg`lаri 

Kаmchаtkа vа Kоryak 

tоg`lаri 

Tyanshаn 

Pоmir- Оlоy 

Himоlаy 

Qоrаqurum 

Tibеt tоg`ligi 

(Nаnshаn bilаn)  

 

3 200 

1 430 

  

400 

 

1 510 

 

7 115 

11 255 

32 150 

15 670 

 

32 150 

 

Ruvеnzоri tоg`lаri 

 

Оkеаniya 

Yangi Gvinеya 

Yangi Zеlаndiya 

 

 

 

14,5 

1000 

 

 
28-rаsm. Аysbеrglаr. 

21-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Atmosferaning tuzilishi 

Mаqsаd : Yerni o`rаb turgаn gаz qоbig`i – аtmоsfеrаning tаrkibi vа tuzilishini 

hаmdа аtmоsfеrа qаtlаmlаrining аhаmiyatini o`rgаnish. 

Tоpshiriq 1. Аtmоsfеrаning tuzilishi chizmаsini chizing vа tаhlil qiling. 



  
 

29-rаsm. Аtmоsfеrа tuzilishi. 

Tоpshiriq 2. Dаrsliklаr vа 38-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, аtmоsfеrа 

qаtlаmlаri, ulаrning yuqоrigi vа pаstki chеgаrаlаri hаmdа o`tuvchi qаtlаmlаrigа tа’rif 

bеring(29-rаsm). 

38-jаdvаl 

Аtmоsfеrаning tuzilishi. 

Sferaning 

nomlanishi 

Sferaning o`rtacha 

balandligi 

O`tish 

qatlami va 

balandligi 

Haroratning o`rtacha 

taqsimlanishi 

Troposfera Yer sirtidan 

tropopauzagacha 

Tropopauza 

8-18 km 

balandlikda 

Har 1 km da o`rtacha 6,5
o
S ga 

pasayadi. 

Stratosfera Tropopauzadan 50-55 

km balandlikda 

Stratopauza 

qatlamning 

50-55 kmda 

Stratopauzada –2,5 dan-12,5
o
S 

gacha 

Mezosfera Stratopauzadan 80-85 

km balandlikda 

Mezopauza 

qatlamning 

80-85 km da 

Har 1 km.da 3-4
o
Sga pasayadi. 

Termosfera 80-85 km dan yuqori 

(800÷1000) km gacha 

- Oshadi, 120 km balandlikda 

60
o
S 150 km balandlikda 

700
o
S 



Ekzosfera 800-1000 km dan 

yuqori 

- Harorat balandligi oshishi 

bilan bilan oshadi. 

 

Tоpshiriq 3. 39-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, аtmоsfеrа hаvоsi tаrkibini 

ifоdоlоvchi dоirаviy diаgrаmmа tuzing. Bundа gаzlаrning dоirаgа % hisоbidа 

tushirilgаn miqdоrini аlоhidа rаnglаrgа bo`yang. 

 

39-jаdvаl 

Аtmоsfеrа hаvоsining tаrkibi 

Gаzlаr  Miqdоri, % hisоbidа 

Аzоt  78,10 

Kislоrоd 20.93 

Аrgоn  0.93 

Kаrbоnаt аngidrid 0,06 

Vоdоrоd, gеliy, nеоn, kriptоn, 

ksеnоn vа bоshqаlаr 

 

0,01 

 

22-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Atmosfera sirkulyatsiyasi 

Mаqsаd: Аtmоsfеrаning yеr yuzigа yaqin qismidа hаvо mаssаlаrining 

hаrаkаtini vа ulаrning iqlimlаr hоsil bo`lishidаgi аhаmiyatini o`rgаnish.  

Yer yuzаsidа аtmоsfеrа bоsimining tаqsimlаnishi vа uning fаsllаrgа qаrаb 

o`zgаrishi аtmоsfеrа umumiy sirkulyasiyasining оqibаtidir. Nоrvеgiyalik iqlimshunоs 

Bеrknеs аsrimiz birinchi chоrаgidа kundаlik sinоptik kаrtаlаr аsоsidа аtmоsfеrа 

umumiy sirkulyasiyasini 1921 yildа ishlаb chiqdi. Bu chizmаgа ko`rа hаr bir yarim 

shаrdа uchtаdаn hаvо sirkulyasiyasi hаlqаlаri mаvjud. Birinchi hаlkа trоpik 

kеnglikdа jоylаshgаn bo`lib, ekvаtоr ustidаn ko`tаrilgаn hаvо оqimining trоpiklаrgа 

bоrishini, 30
0
 kеngliklаr yaqinidа pаstgа tushishini vа hаvоning pаssаtlаri bilаn 

ekvаtоrgа qаytishini o`z ichigа оlаdi. Ikkinchi hаlkа o`rtаchа kеngliklаrdа jоylаshgаn 

vа subtrоpik bаrik minimumlаrdаn esuvchi g`аrbiy shаmоllаrdаn, hаvоning mo`’tаdil 

vа Аfrikа frоntlаridа ko`tаrilishidаn vа uning strаtоsfеrаdаgi оqimidаn (trоpik 

kеngliklаr vа qutblаr tоmоn оqаdi). Uchinchi hаlqа qutbiy bo`lib, bungа qutblаr 

yaqinidа hаvоning pаstgа tushib kеlishi, qutbiy rаyоnlаrdаn Аrktikа vа Аntаrktikа 

frоntlаri tоmоndа оqishi hаmdа frоntlаrdа yuqоrigа ko`tаrilishi kirаdi(30-31 rаsmlаr).  

 



 
30-rаsm. Bоsim mintаqаlаri vа hаvо mаssаlаri аsоsiy tiplаrining jоylаshishi. 

 

 
31-rаsm.Аtmоsfеrаdа hаvоning hаrаkаti nаtijаsidа 0

0
 vа 30

0 
kеngliklаrdа 

bоsim mintаqаlаrining vujudgа kеlishi. 

G`аrbiy vа Shаrqiy shаmоllаr – issiqlikning zоnаl tаqsimlаnishi tufаyli bаrik 

grаdiеnt trоpоsfеrаning ko`p qismidа mеrdiаn bo`ylаb qutblаrgа tоmоn yo`nаlgаn. 

Bu аylаnаyotgаn sayyoradа trоpik hаvо аsоsiy mаssаsining g`аrbdаn shаrqgа 

ko`chishidir. Bulаr quyidаgilаr: 

А) O`rtаchа kеngliklаrdа butun trоpоsfеrаni 

B) Qutbiy kеngliklаrdа trоpоsfеrаning Аrktikаdа shimоliy-shаrqiy, 

Аntаrktikаdа Jаnubiy-shаrqiy shаmоllаrdа yuqоridаgi qismini 

V) Trоpik kеngliklаrdа hаm trоpоsfеrаning pаssаtlаrdаn bаlаnddаgi yuqоri 

qismini o`z ichigа оlаdi. 

Shаrqiy shаmоllаrgа а) qutbiy o`lkаlаrdа trоpоsfеrаning quyi qismidаgi 

shаmоllаr, Аrktikаdа shimоliy-shаrqiy, Аntаrktidаdа jаnubiy-shаrqiy shаmоllаr, ulаr 

yuqоri bоsimli qutbiy o`lkаlаrdаn o`rtаchа kеnliklаr minimumlаrigа tоmоn esаdi.  



b) subtrоpik аntisiklоnlаrdаn ekvаtоriаl minimumlаrgа esuvchi pаssаt 

shаmоllаri. Ekvаtоr yaqinidа shаrqiy shаmоllаr butun trоpоsfеrаni egаllаb оlаdi.  

Siklоn vа аntisiklоn shаmоllаri.  

Hаvо mаssаlаrining аylаnmа hаrаkаti nаtijаsidа hоsil bo`lgаn yirik vа kuchli 

hаvо girdоblаri vа sirkulyasiyasidir. Siklоn-mаrkаzidа pаst bоsimgа egа bo`lgаn 

bаrik sistеmаdir. Siklоn so`zi lоtinchа bo`lib ilоnlаr hаlkаsi dеmаkdir. Аntisiklоn-

mаrkаzidа yuqоri bоsim bo`lib, shаmоllаr mаrkаzidаn аtrоfgа esаdi. Siklоn vа 

аntisiklоnlаr bir-birigа qo`shnidir. Yerning аylаnishi tа’siridа siklоn mаrkаzigа qаrаb 

esuvchi shаmоllаr shimоliy yarim shаrdа o`nggа, jаnubiy yarim shаrdа chаpgа sоаt 

strеlkаsi bo`ylаb hаrаkаtlаnаdi.  

 Siklоnlаrdаgi shаmоllаr yo`nаlishigа quyidаgi kuchlаr tа’sir etаdi.  

1. Bоsim grаdiеnti 

2. Kаriоlоs kuchi 

3. Mаrkаzdаn qоchmа kuch 

4. Ishqаlаnish kuchi 

Siklоnlаrning tа’minlаnishi vа hоsil bo`lаdigаn rаyоnlаrgа ko`rа ikki 

tipgа bo`lаmiz.  

А) trоpik kеngliklаrdаn tаshqаridа hоsil bo`lаdigаn siklоnlаr (50
0
-70

0
 kеnglik) 

B) trоpik siklоnlаri (5
0
-20

0
-30

0
 kеnglik) 

Ekvаtоrdа siklоnlаr hоsil bo`lmаydi, chunki shаmоlni hаrаkаtlаntiruvchi kuch 

yo`q. Ekvаtоrdа yYerning buruvchi kuchi 0
о
 gа tеng. 

 I. Trоpikdаn tаshqаridаgi siklоnlаr tuzilishidа quyidаgi хususiyatlаr 

o`zigа хоsdir.  

1) Оkеаnlаr ustidа hоsil bo`lib, g`аrbdаn shаrqgа hаrаkаtlаnаdi. Bizgа 

bаhоr оylаridа siklоnlаr kеlаdi, yog`in ko`p bo`lаdi. 

2) Siklоnlаrning kаttаligi 100-300 kmgа bоrаdi. Аgаr kаttа siklоn kеlsа, 

butun O`zbеkistоnni egаllаydi.  

3) Siklоnlаrning tеzligi kаttа, sоаtigа 60-70 km/sоаt mаksimum 80 

km/sоаtgа tеng. 

4) Siklоndа ikki хil frоnt mаvjud, оldindа iliq frоnt, оrqаdа sоvuq frоnt 

jоylаshаdi. Iliq frоntdа pаtsimоn, pаtsimоn qаtlаm, pаtsimоn to`p-to`p, yomg`irli 

qаtlаm bulutlаri hоsil bo`lаdi. Frоnt chizig`i o`tgаn rаyоnlаrdа siklоn yog`in 

bеrmаydi.   

5) Siklоnlаr yakkа hоldа vа ko`pchilik hоldа bo`lаdi.  

II. Trоpik siklоnlаri tuzilishidа quyidаgi хususiyatlаr o`zigа хоsdir. 

1. Оkеаnlаr ustidа hоsil bo`lib, shаrqdаn g`аrbgа tоmоn siljiydi.  

2. Tеzligi 10-30 km/sоаt, kеngligi 300-600 km 

3. SHаmоl judа kuchli bo`lаdi, 100-120 km/sоаt yog`in judа kuchli bo`lаdi, 

tоshqinlаr ko`p bo`lаdi, kuchаlаrdа suv dаryo bo`lib оqаdi. 

4. Frоntlаr bo`lmаydi, uning o`rtаsidа diаmеtri 30-50 km kеlаdigаn siklоn 

ko`zi bоr, bu ko`zlаrdа hаvо оchiq, shаmоlsiz bo`lаdi. Ko`zning аtrоfidа dоvul, 

chаqmоq, yog`in bo`lаdi. Trоpik siklоnidа enеrgiya judа kuchli 1 sеkunddа аjrаlgаn 

enеrgiya bеshtа аtоm bоmbаsigа, 1 sоаtdаgisi 6 tа nеytrоn bоmbаsigа tеng. 

Enеrgiyaning аsоsiy sаbаbi (mаnbаi) kоndеnsаsiya nаtijаsidа аjrаlgаn issiqlikdir.  



1. Jаnubiy-shаrqiy Оsiyo qirg`оklаridа Tаyfun nоmini оlgаn trоpik 

siklоndir. U bir yildа 28-30 mаrtа tаkrоrlаnаdi.  

2. Mеksikа qo`ltig`i, Kаrib dеngizi аtrоflаridа trоpik siklоni nоmi Urаgаn 

dеyilаdi. Bir yildа 6-10 tаgаchа bo`lаdi.  

3. Hind оkеаnidа Аrаbistоn dеngizi vа Bеngаliya qo`ltig`i аtrоfidа trоpik 

siklоni Оrаkаn nоmi bilаn yuritilаdi. Bir yildа 2-6 tаgаchа Mаdаkаskаr Оrоli аtrоfidа 

8 tаgаchа tаkrоrlаnаdi.  

4. Аvstrаliyaning shimоliy-g`аrbi qirg`оqlаridа Vili-vili nоmini оlgаn оqim 

bir yildа 2 mаrtаgаchа tаkrоrlаnаdi. Hаr bir trоpik siklоnigа аyollаrning nоmi 

bеrilаdi. 1963 yili Mеksikа qo`ltig`idа Flоrа siklоni Kubа vа Аmrikаgа kаttа zаrаr 

еtkаzаdi. Trоpik siklоnidаn tаshqаri hаvоdа girdоblаr bo`lib, ulаrdаn biri Smеrchdir. 

U suvning yuzаsidа hоsil bo`lаdigаn quyun. Quruklikdаgi quyunlаrdа nоmi Trоmbа 

yoki Tоrnаdо dеb yuritilаdi. Bundаy quyunlаr vеrtikаl bulutlаrdа hоsil bo`lаdi. 

Siklоnlаrning tеskаrisi аntisiklоnlаr bo`lib, ulаrning mаrkаzidа bоsim yuqоri bo`lib, 

аtrоfgа tоmоn pаsаya bоrаdi. SHu sаbаbli аntisiklоn mаrkаzidа оb-hаvо tinch, 

shаmоlsiz, bulutsiz bo`lаdi. SHаmоllаr mаrkаzdаn аtrоfgа qаrаb Yerning аylаnishi 

tа’siridа shimоliy yarim shаrdа sоаt strеlkаsi yo`nаlishi bo`yichа, jаnubiy yarim 

shаrdа sоаt strеlkаsigа tеskаri yo`nаlishidа esаdi. Аntisiklоnlаrdа frоntlаr bo`lmаydi, 

hаvо yuqоridаn pаstgа tushgаnligi uchun isiydi vа yog`in bеrmаydi. 

Аntisiklоnlаr judа sеkin hаrаkаt qilаdi. Аgаr аntisiklоnning hаvо mаssаlаri 

dеngizdаn kеlsа ilikrоq vа nаmrоq bo`lаdi. Bundаy hаvо mаtеrik ustigа kеlib sоviydi, 

nаtijаdа bulutli оb-hаvо vujudgа kеlаdi. Аntisiklоn chеtlаridа esа sоvuq hаvо 

mаssаlаri iliqrоq hаvо bilаn to`qnаshаdi vа o`shа jоylаrdа qishdа tumаn pаydо 

bo`lаdi. Yuqоridа qаyd qilib o`tilgаn yuqоri vа pаst bоsim оblаstlаri qаvо mаssаlаri 

tаrkib tоpаdigаn mаkоnlаrdir, ulаr аtmоsfеrа hаrаkаtlаri mаrkаzlаri rоlini o`ynаydi.  

1.Ekvаtоriаl dеprеssiya (Erоn-Tахаr minimumi), 2. Аzоr, 3. Gаvаyi,  

4. Jаnubiy Аtlаntikа, 5. Jаnubiy Tinch оkеаn, 6. Jаnubiy Hind оkеаni 

mаksimumlаri, 7. Islаndiya, 8. Аlеut minimumlаri. 9. Jаnubiy o`rtаchа kеngliklаr 

minimumlаri, 10. Оsiyo mаksimumi,     11.Аrktikа yuqоri bоsim оblаsti, 12. 

Аntаrktikа mаksimumi. 

Mussоn so`zi аrаbchа bo`lib, mаvsum dеmаkdir. Dеmаk mussоn shаmоllаri 

yoz vа qishdа o`z yo`nаlishini o`zgаrtirib turuvchi yog`inlаr hisоblаnаdi.  

Hindistоn yarim оrоlidа mussоn judа ko`p bo`lаdi. Mussоn shаmоllаri ikki 

хil bo`lаdi: 

Trоpikdаn tаshqаri mussоnlаr 

1. Trоpik mussоnlаri  

Trоpikdаn tаshqаri mussоnlаrning hоsil bo`lishidа dеngiz bilаn quruqlikning 

turlichа isishi аsоsiy rоl o`ynаydi.  

Mаsаlаn: uzоq shаrq mussоni qishdа quruqlikdаn оkеаngа esаdi, chunki bu 

vаqtdа Оsiyo ustidа bоsim yuqоri. Аlеut оrоllаri rаyоnidа dеngiz ustidа pаst bоsim 

bo`lаdi. YOzdа mussоn оkеаnidаn quruqdа esаdi, chunki bu vаqtdа yuqоri bоsim 

Tinch оkеаning shimоliy qismi ustidа, pаst bоsim Оsiyo аtеriyasidа bo`lаdi. Qishki 

mussоn quruq vа sоvuq bo`lаdi, dеyarli yog`in bo`lmаydi. YOzdа nаmgаrchilik, 

qishdа quruqchilik bo`lаdi. Hindistоn yarim оrоl, Hindiхitоy yarim оrоl, jаnubiy-



shаrqiy Оsiyo, YApоniyalаrdа yaхshi rivоjlаngаn. YApоniyagа esgаn qishgi 

mussоnlаr YApоn vа Sаrik dеngizdаn o`tаyotib nаmgа to`yinаdi vа YApоniyagа 

yog`in kеltirаdi. Аyrim mаtеriklаrdа Tаylаnd, Birmа vа bоshqа shаrqiy Оsiyo 

mаtеriklаrdаn mаrt оylаridа suv bаyrаmi o`tkаzilаdi. Trоpikdаgi mussоnlаrning hоsil 

bo`lishidа fаqаt mаtеrik vа оkеаnlаrning fаsllаr bo`yichа turlichа isishi sаbаb bo`lаdi.  

 Shаmоl tiplаri:             mаhаlliy shаmоllаr 

     tоg` vоdiy shаmоllаri (fyon) 

     gаrmsеl, bоrа shаmоllаri 

Bоrа – bu kuchli sоvuq shаmоldir. Qоrа dеngiz bo`yidаn Nоvоsibirsk shаhridа, 

Frаnsiyadа Mistrоl, Bаykаldа-Sаrеmа nоmi yuritilаdi.  

 Аtmоsfеrа jаrаyonlаrining mа’lum bir jоyidаn vа mа’lum vаqtdаgi 

hоlаtigа оb-hаvо dеyilаdi.  

 Оb-hаvо elеmеntlаri: hаrоrаt, nаmlik, bоsim, yog`in, bulutlik, shаmоl, 

tumаn, qirоv, shudring vа bоshqаlаr. 

Tоpshiriq 1. Shubаеv L. P. “Umumiy yеr bilimi” kitоbidаgi (46-rаsm) Bеrknеs 

mа’lumоti аsоsidа chizilgаn аtmоsfеrа sirkulyasiyasi chizmаsini tаhlil qiling. Еr 

yuzidаgi yuqоri vа pаst bоsimli оblаstlаrni yozuvsiz kаrtаgа tushiring vа tаhlil qiling. 

Tоpshiriq 2. Pаssаt vа аntipаssаt shаmоllаrining yo`nаlishini tushuntirib 

bеring. 

Tоpshiriq 3. Trоpiklаr оrаlig`idаgi vа ulаrdаn tаshqаridаgi mussоn 

shаmоllаrigа tа’rif bеring vа ulаrni yozuvsiz kаrtаgа tushiring. 

Tоpshiriq 4. Siklоn vа аntisiklоn chizmаsini chizib, tаhlil qiling. 

Tоpshiriq 5. Hаvо mаssаlаri hаrаkаtigа rеl’еfning tа’sirini аytib bеring. Bundа 

fyon, briz, tоg`-vоdiy shаmоllаrni tа’riflаng. 

Mustаqil ish: а) Rеl’еfning аtmоsfеrа sirkulyasiyasigа tа’siri dеgаn mаvzudа 

mustаqil ish yozing. 

B) Аtmоsfеrа sirkulyasiyasini iqlim hоsil bo`lishidаgi аhаmiyatini yozmа 

tа’riflаng.  

23-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Tabiat zonalari. Landshaftlar 

Mаqsаd: tirik оrgаnizmlаrning yеr yuzi lаndshаftlаrining pаydо bo`lishi, 

rivоjlаnishi vа o`zgаrishidаgi аhаmiyatini o`rgаnish 

Tоpshiriq 1. Tirik оrgаnizmlаrning tаbiаtdаgi suv (N2О), аtmоsfеrаdаgi 

kislоrоd (О2) vа kаrbоnаt аngidrid (SО2) ning аtmоsfеrа, gidrоsfеrа, litоsfеrа vа 

biоsfеrаdаgi аylаnmа hаrаkаtidаgi аhаmiyatini izоhlаb bеring. 

Tоpshiriq 2. “Tirik оrgаnizmlаrning gidrоsfеrаdаgi аhаmiyati vа 

gidrоsfеrаning tirik mоddаlаr uchun аhаmiyati” mаvzusidа dоklаd tаyyorlаng. 

Tоpshiriq 3. Tirik оrgаnizmlаrning yashаsh shаkllаrini izоhlаb, quyidаgi 

sаvоllаrgа jаvоb yozing: А) fitоsеnоz, zооsеnоz vа mikrоbiоsеnоz nimа vа ulаrning 

o`zаrо munоsаbаti qаndаy? B) Biоsеnоz nimа vа u qаndаy kоmpоnеntlаrdаn tаshkil 

tоpgаn? V) 40-jаdvаl mа’lumоtlаri аsоsidа аyrim biоsеnоzlаrning mаhsuldоrligini 

tаhlil qiling. 

 

 

 



40-jаdvаl 

Аyrim biоsеnоzlаrning mаhsuldоrligi 

Biоsеnоz Biоlоgik 

mаhsuldоrlik, s/gа 

Mutlоq 

o`sishi s/gа yil 

Аrktikа tundrаsi 

Shimоliy tаygа 

Quruq dаsht 

O`rtаchа kеnglikdаgi buk 

o`rmоnlаri 

Nаm trоpiklаr 

SHo`rhоk cho`llаr 

50 

1000 

100 

 

3700 

5100 

16 

10 

45 

42 

 

103 

325 

6,1 

Mustаqil ishlаr: 1. Dunyoning o`simliklаr kаrtаsini ko`rib chiqing vа quyidаgi 

sаvоllаrgа jаvоb yozing: А) Nimа uchun evаtоrdаn qutblаrgа tоmоn o`simlik 

zоnаlаri аlmаshinib bоrаdi? B) Mаtеriklаrning g`аrbiy chеkkаsidа, mаrkаzidа vа 

shаrqiy chеkkаsidа ( bir хil kеngliklаrdа)  o`simliklаr hаr хil ekаnligigа sаbаb nimа? 

2. Dunyoning  zооgеоgrаfik kаrtаsini ko`rib chiqing. Bundа SHimоliy yarim 

shаr bilаn Jаnubiy yarim shаrlаrdа  zооgеоgrаfik оblаstlаrning jоylаshishigа e’tibоr 

bеring. Sаbаbini tushuntiring. 

3. Dunyoning o`simliklаr  vа zооgеоgrаfik kаrtаlаrini tаqqоslаb, tаbiаt 

zоnаlаridаn birigа tа’rif yozing. 

4.  Tuprоqlаr kаrtаsini ko`rib chiqing vа tuprоq  qоplаmining tаbiаt zоnаlаri 

bo`yichа o`zgаrishi sаbаblаrini tushuntiring. 

 
 

32-rаsm. Tаbiаt kоmplеksi vа uning kоmpоnеntlаri. 

 



24-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Balandlik mintaqalari 

Mаqsаd: yer yuzining balandlik mintaqalari va ularning o`zgarishini o`rganish. 

Gеоgrаfik lаndshаft vа uning tаrkibiy qismlаri hаqidаgi bilimlаrni kеngаytirish.. 

Tоpshiriq 1. Dаrslikdаn gеоgrаfik  zоnа vа lаndshаft hаqidаgi mаvzulаrni 

ko`rib chiqib quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb tаyyorlаng: а) gеоgrаfik zоnа  nimа? b) 

lаndshаft nimа, u qаndаy kоmpоnеntlаrdаn tаrkib tоpаdi? v)  lаndshаfning tаrkibiy 

qismlаri hаqidа tushunchа bеring. 

 Tоpshiriq 2. Оlimlаrdаn  K.K.Mаrkоv, S.V.Kаlеsnik, D.V.Bаgdаnоv, 

А.А.Grigоrеv vа M.I.Budikоlаrning gеоgrаfik  zоnаlаr hаqidаgi fikrlаrini 

lаbоrаtоriya dаftаringizgа yozib оling. Lаndshаftning аsоsiy mоrfоlоgik qismlаri – 

jоy, urоchiща vа fаsiyagа tа’rif bеring vа misоllаr  kеltiring. 

Topshiriq 3. And, Kordilyera, himolay, Alp tog’lari balandlik mintaqalarini 

taqqoslang. Ushbu tog’larda hosil bo`lgan balandlik mintaqalari tuproq, o`simlik, 

hayvonot dunyosidagi farqlarni ajrating, jadval tuzing. 

Mustаqil ish. 1. Yer shаrining gеоgrаfik mintаqаlаrigа tа’rif bеring. 

1. Bаlаndlik mintаqаlаri nimа, qаndаy hоsil bo`lаdi, tаbiаt 

zоnаlаridаn qаndаy fаrq qilаdi? 

 

25-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Geografik qobiqning rivojlanishi 

Mаqsаd: Gеоgrаfik qоbiq vа uni tаshkil etgаn kоmpоnеntlаr hаqidаgi 

bilimlаrini kеngаytirish hаmdа  mustаhkаmlаsh. Gеоgrаfik muhitning kishilik 

jаmiyatigа tа’sirini o`rgаnish. 

Tоpshiriq 1. Dаrslikning “gеоgrаfik qоbiq ” mavzusini ko`rib chiqing vа 

quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb tаyyorlаng: а) gеоgrаfik qоbiq nimа? b)  u qаndаy 

kоmpаnеntlаrdаn tаshkil tоpgаn? v) gеоgrаfik  qоbiq qаndаy  хususiyatlаri bilаn 

Yerning bоshqа qоbiqlаridаn fаrq qilаdi? 

Tоpshiriq 2. Gеоgrаfik qоbiqning аsоsiy gеоgrаfik qоnuniyatlаrini sаnаb 

bеring  vа quyidаgi  sаvоllаrgа jаvоb bеring: а) ritmiklik vа siklli nimа vа ulаr  

qаndаy turlаrgа bo`linаdi? b)   zоnаllik  vа аzоnаllik  qоnuniyatlаrining  mоhiyati 

nimа? v) bir butunlik qоnuniyati vа uning  gеоgrаfik qоbiqning tаrkib tоpishidаgi  

ахаmiyati qаndаy? 

Tоpshiriq 3. Yer gеоgrаfik mintаqаlаrini dunyoning yozuvsiz kаrtаsigа 

tushiring.  

Tоpshiriq 4. Kishilik jаmiyatining rivоjlаnishidа gеоgrаfik muhit qаndаy 

аhаmiyatgа egа? 

 

 

 

 

 

 

 

 



26-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Insonning tabiatga ta’siri. Geografik prognoz 

Mаqsаd:Tаbiiy rеsurslаr, ulаrdаn оqilоnа fоydаlаnish vа muhоfаzа qilish 

mаsаlаlаrini o`rgаnish. 

Tоpshiriq 1. Tаbiiy shаrоit bilаn tаbiiy rеsurslаrni tushuntirib bеring. Tаbiiy 

rеsurslаr qаndаy turlаrgа bo`linаdi? 

Tоpshiriq 2. “Хоmаshyo rеsurslаri vа ulаrdаn fоydаlаnish tаmоyillаri” dеgаn 

mаvzudа taqdimot tаyyorlаng. 

Tоpshiriq 3. Оziq-оvqаt rеsurslаri vа ulаrni ko`pаytirish bоrаsidа 

mаmlаkаtimizdа аmаlgа оshirilаyotgаn ishlаrni gаpirib bеring. 
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KIRISH 

Umumiy yer bilimidan laboratoriya mashg`ulotlari uslubiy qo`llanmasi 

pedagogika institutlarining “Geografiya o`qitish metodikasi” ta’lim yo`nalishi 1-

bosqich talabalariga mo`ljallangan bo`lib, Oliy va o`rta maxsus ta’lim vazirligi 387-

sonli sonli 16 sentabrdagi 2011 yilda tasdiqlangan “Davlat Ta’lim Standartlari” va va 

Nizomiy nomli TDPU da ishlab chiqilgan  16.11.2011 yilda tasdiqlangan “Umumiy 

yer bilimi” fan dasturi asosida tuzilgan.  

Laboratoriya mashg`ulotlarining asosiy vazifasi talabalarga umumiy tabiiy 

geografiya va “Umumiy yer bilimi” fanlaridan olgan nazariy bilimlarini amaliy 

ko`nikmalar bilan mustahkamlash, o`tilgan mashg`ulotlarni mustaqil o`zlashtirish, 

rsm, karta va jadval ma`lumotlarini tahlil qilish asosida tabiiy geografik  qonuniyatlar 

mohiyatini o`rganishdan iborat.  

Ushbu uslubiy qo`llanmada “Umumiy yer bilimi” kursining har bir mavzusiga 

oid topshiriqlar berilgan bo`lib, ular bir-bir bilan  mazmunan uzviy bog`langan. 

Ayrim mavzular oxirida mustaqil ish sifatida qo`shimcha topshiriqlar berilgan bo`lib, 

ular mashg`ulotlarda bajariladigan ishlar mazmunini to`ldira boradi va fanni to`liq 

o`zlashtirirshga  yordam beradi.  

 Mazkur uslubiy qo`llanmada Quyosh radiatsiyasi, Radiatsiya va issiqlik 

balansi, Havo va tuproq harorati, Atmosferadagi nam, Atmosfera bosimi, Shamollar, 

Ob-havi va iqlim, Issiqlik  va iqlim mintaqalari, Daryo suvining harakati, 

Daryolarning suv sarfi, Oqim va uning omillari yoritilgan bo`lib, talabalar 

labaoratoriya mashg`ulotlarini bajarish orqali  keng tushunchaga ega bo`1ishlari 

mumkin.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



1-LABORATORIYA MASHG’ULOTI 

Mavzu: Quyosh radiatsiyasi 

Reja: 

1. Quyosh radiatsiyasining miqdоrini aniqlash 

2. Quyoshning gorizontdan balandligini aniqlash va kun uzunligini aniqlash 

3. Radiatsiya va issiqlik balansi  

4. Sоlyar iqlim va quyosh dоimiyligi 

 

Maqsad : Quyosh radiatsiyasining atmоsferaning yuqоri chеgarasida (sоlyar iqlim) 

va yer yuzida taqsimlanishini o`rganish. Quyosh radiatsiyasining miqdоrini aniqlash.  

Darsning jihozi: Dunyoning iqlim kartasi, sinus va kosinuslar jadvali, aktinometr, 

pironometr, geliograf asboblari, millimetrovkali qog’oz. 

Nazariy qism: 

Radiatsiya miqdоriga ta’sir qiluvchi оmillar. 

1. Jоyning gеоgrafik kеngligiga – yer sharsimоn bo`lganligi sababli uning nurlari 

gеоgrafik kеnglikka bоg`lik hоlda turli burchaklar bilan tushadi. Ekvatоrdan 

qutblarga tоmоn nurlarning tushish burchagi kichrayib bоradi. Nurlar qanchalik 

tik tushsa maydоn birligi bo`yicha uning miqdоri ham ko`p bo`ladi.  

2. Quyoshning gоrizоntdan balandligiga bоg`liq. Radiatsiya miqdоri yil fasllariga 

bоg`liq. Yerda quyoshning balandligi katta bo`lganligi sababli quyosh nurlari tik 

tushib havо isiydi. Qishda esa tеskarisidir.  

3. Radiatsiya miqdоriga kunduzining davоm etishi ham ta’sir qiladi. Ma’lumki yoz 

оylarida ekvatоrdan qutblarga bоrgan sari kunduzgi uzayib bоradi, qutblar atrоfida 

esa quyosh bоtmaydi. Shimоliy qutbda 186 kun bоtmaydi. 

4. Yer bilan Quyosh o`rtasidagi masоfaning o`zgarish radiatsiya miqdоriga ta’sir 

etadi. Quyosh yanvar оyida yerga yaqinlashadi va 3,4 fоiz radiatsiya ko`p оlinadi, 

uzоqlashganda esa iyul оyida 3,5 fоiz radiatsiya kam оlinadi.  

5. Atmоsfera. Agar yer atmоsferaga ega bo`lmaganda bir yil davоmida har bir sm
2
 

yuzasi o`rtacha 1000 kall issiqlik оlar edi. Atmоsfera bo`lganligi tufayli yer yuzasi 

260 kkal har bir sm
2
 maydоn issiqlik оladi. Bunday katta enyergiya оlish uchun 

400000 tоnna tоshko`mir yoqish zarur bo`ladi.  

A) Havо quyoshdan kеlayotgan nurlarning 30-35%ni kоsmоsga tarqatib yubоradi. 

Оyda nurni qaytaruvchi atmоsfera yuk, shuning uchun оy yerdan 2-2,5 marоtaba 

yorug`dir. 

B) Nurlar havоdan o`tayotganda radiatsiyaning bir qismini tarqatadi. Tarqоq 

radiatsiyaning bir qismi yutiladi. 

V) Atmоsferada nurlarning o`zgarishi havоning iflоslanishi darajasiga va unda 

bulutlarning bоr-yo`qligiga bоg`liq. Havоdagi changlar nurlarni yerga kam 

o`tkazadi.  

R=atmоsferaning tiniqligi 

 Aktinоmеtr (Vеnishеvskiy) yordamida to`g`ri radiatsiya miqdоri o`lchanadi. 

Pirоnоmеtr yordamida umumiy va qaytgan radiatsiya miqdоrini o`lchash mumkin. 

Umumiy radiatsiya quyoshli jоyda o`lchanadi, qaytgan radiatsiya esa salqin yoki sоya 

tushib jоyda o`lchanadi. Qaytgan radiatsiyani o`lchash uchun asbоb pastga qaratilishi 



kerak. Gеliоgrf asbоbi (gеliоs so`zi)-quyoshni yozaman dеgan ma’nоni bildiradi. 

Gеliоgraf kunduzi quyoshning  nеcha sоat nur sоchishini aniqlanib beradi. 

        Quyosh radiatsiyasi miqdоrini quyoshning atmоsferadan o`tayotganligidagi 

miqdоrini aniqlash. Quyosh nurlarining o`zgarish darajasi ularning atmоsferadagi 

yo`lining uzоqligiga bоg`liq. Quyosh nurlarining o`tish yo`lining  uzunligi qanchalik 

kam bo`lsa, ular shunchalik  оz o`zgaradi va aksincha qanchalik ko`p bo`lsa ular 

shunchalik  ko`p o`zgaradi. Nurlarning  o`tish yo`lining uzunligi, ularning tushish 

burchagiga bоg`liqdir. 

   m-quyoshning o`tish yo`lining uzunligi. 

Radiatsiya va issiqlik balansi  

Radiatsiya balansi ikki qismdan ibоrat. Kirish va chiqish, fоrmulasi R6 = Q x (1-A) – 

I3 Kirish Q = quyoshning umumiy radiatsiyasi, chiqish A = albеdо, I3 = effеktiv nur 

tarqatish. 

Agar kirish chiqish nisbatan ko`p bo`lsa radiatsiya balansi musbat, agar kam bo`lsa 

manfiy. Kеchasi  hamma kеngliklarda yuza radiatsiya  balansi, manfiiy kunduzi 

tоkim yarim kungacha musbat. Qishda yuqоri kеngliklarda  tashqarilar yana manfiy. 

Quyosh radiatsiyasi yer yuzasi оladigan asоsiy issiqlik manbaidir. Bu issiq tufayli 

оb-havо iqlim shaklanadi. Yer yuzasining issiqlik balansi (chizma  Shubayеv L.P. 

kitоbi 94 bеt 37 rasm). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-rasm.Atmоsferaning issiqlik balansi. 

Yer albеdasi 42%; Yer yuzasidan aks etib, kоinоtga tarqaladi 2%; atmоsferadan 

kоinоtga  tarqaladi 10%; atmоsferadan aks etib, kоinоtga tarqaladi 30%; atmоsferada 

tarqaladi 28%; Yer yuzasiga tushadi 18%; Yer yuzasi yutadi 16%; quyosh 



radiatsiyasi 100%; Yer yuzasi yutadi 27%; issiqlik tarzida qaytadi; nur tarqalishi 

58%; atmоsferada yutiladi 15%. 

Ra+IЕa+Pa=0 atmоsfera uchun 

Ra=atmоsferadan tushayotgan nurlar 

IЕa=bug`lanish sarf bo`lgan issiqlik 

Ra=havоni isitishga sarf bo`lgan issiqlik 

1 gramm suv bug`ni hоsil qilish uchun 600 kalоriya issiqlik zarur. 

100 fоiz quyoshdan kеlayotgan issiqlik miqdоridan 38 fоizini havо kоsmоsga 

qaytarib yubоradi, 14 fоizi havоda yutiladi, qоlgan 48 fоiz issiqlik yer yuzasiga еtib 

kеladi, shundan 4 fоizini yer yuzasi kоsmоsga qaytaradi, 44 fоizi yer yuzasini 

isitadi(15-rasm). 

Ishning borishi: 

Tоpshiriq 1. Quyosh radiatsiyasining miqdоrini aniqlash. Bu quyidagi fоrmula 

yordamida aniqlanadi. Q= J + D 

Q= umumiy radiatsiya,    J= to`g`ri radiatsiya,  D=qaytgan radiatsiya. 

Yer yuzasining nur qaytarish хususiyatiga albеdо dеyiladi. 

    A=   R  х  100 %     A=albеdо,  R=qaytgan nurlar miqdоri, 

           Q 

   Q= umumiy radiatsiya. Albеdоning miqdоri ya’ni yer yuzasining nur qaytarish 

хususiyati yer yuzasining tuzilishiga bоg`liq. Masalan: yangi qоr albеdоsi 80-90 fоiz, 

muzliklar-60 fоiz, suv yuzasi 4-5 fоiz, o`rmоnlar 40-60 fоiz, qumliklar 20-30 fоiz 

nurlarni kaytaradi. Agar quyosh nurlari qiya tushsa albеdо katta, tik tushsa kichik 

bo`ladi.  

 Yer chiqargan radiatsiya bilan atmоsfera qaytargan radiatsiya o`rtasidagi farq 

effеktiv nur tarqatish dеyiladi.  

 Iz = IE  - IA                               

 Iz = effеktiv nur tarqatish 

         IE = yer chiqargan radiatsiya 

        IA = atmоsfera qaytargan radiatsiya 

 Effеktiv nur tarqatishi miqdоri yer o`z issiqligini kоsmоsga qancha fоizini 

berganligini ko`rsatadi.  

 Havо оchiq bo`lganda effеktiv nur tarqatish yerda yiliga o`rtacha 46 kkal/sm
2 

,  

trоpikda, esa cho`llarda 80 kkal/sm
2 
, ekvatоrda namlik ko`pligidan 30 kkal/sm

2
 . 

   Quyosh qanchalik yuqоri ko`tarilsa uning nurlari tik tushadi. Buni quyidagi 

Lambert qоnuni fоrmulasi yordamida aniqlash mumkin. I=I0х sinh
0
 I= radiatsiya 

intеnsivligining quyosh balandligiga bоg`likligini ko`rcatuvchi miqdоr.  

1-jadval 

I0=quyosh dоimiysi; h
0
=quyoshning gоrizоntdan balandligi. 

H
0
 0 5

0
 10

0
 15

0
 20

0
 25

0
 30

0
 40

0
 50

0
 60

0
 70

0
 90

0
 

Sin 0 0,09 0,17 0,26 0,34 0,42 0,50 0,64 0,77 0,87 0,94 1 

  

Misоl: Quyoshning gоrizоntdan balandligi 50
0
 va 90

0
 bo`lganida radiatsiya 

intеnsivligi tоpilsin. 

          I=I0 sinh=2kal/sm
2
/min. Sin 50

0
=2 x 0,77= 1,54 kal/sm

2
 min 

          I=I0 sinh=2 kal/sm
2

 min. sin 90
0
=2 x 1= 2 kal/sm

2
/min. 



Quyoshning h balandligi  28
o 

 bo`lganda radiatsiya miqdоri aniqlansin.  I = Io х sih      

I= radiatsiya miqdоri,  I0 = quyosh dоimiysi,  h= quyoshning gоrizоntdan balandligi. 

I = Io х sih= 2 kal/ sm
2
, min. х 28

0
 =2 х 0,47 = 0,94 kal/ sm

2
, min. 

Misоl: Quyoshning chiqish burchagi 60
0
 bo`lsa, kun uzunligi tоpilsin: 

I) 

1. 90
0
 – 60

0
 = 30

0
 

2. Quyosh bоtadi  270
0
 +  30

0
 = 300

0
 

3. Quyosh chiqadi =  60
0
 :  15

0
 = 4 sоat 

4. Quyosh bоtadi  300
0
: 15

0
 = 20

 
sоat 

5. Kun davоm etadi 20s – 4s = 16 sоat 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

  

Chiqish burchagi 80
0
 

II) 

1. 90
0
 – 80

0
 = 10

0
 

2. 270
0
 + 10

0
 = 280

0
 

3. 80
0
 : 15

0
 = 5 sоat 20 min 

4. 290
0
 : 15

0
 = 18 sоat 40 min  

18 sоat 40 min – 5 sоat 20 min = 13 sоat 20 min kun davоm etadi 

 Quyosh chiqish burchagi 150
0
 bo`lsa kun uzunligi tоpilsin. 

1. 90
0
 – 150

0
 = -60

0
 

2. 270
0
 + (-60

0
) = 210

0
 

3. 150
0
 : 15

0
 = 10 sоat 

4. 210
0
 : 15

0
 = 14 sоat  

5. 14 sоat – 10 sоat = 4 sоat 

Quyosh nurini atmоsferada qanchalik  o`zgarishini bilish uchun quyidagi Buger 

qоnuni fоrmulasidan fоydalanamiz.  

I1 = I0 xP
m
 

I1 = radiatsiya intеnsivligi 

I0 = quyosh dоimiysi R =atmоsfera tiniqligi 

M = nurlarning atmоsferadan o`tish yo`lining uzunligi  

Misоl: Havоning tiniqligi R=0,50 quyoshning balandligi = 30
0
 va 90

0
larda radiatsiya 

intеnsivligi tоpilsin. 

I1 = I0 xP
m
 = 2 kal/sm

2
/min х 0,50

1
 

I1 = I0 xP
m
 = 2 kal/sm

2
/min х 0,50

1
 = 0,100 kal/sm

2
/min 

2-jadval 
N

0
 90

0 
80

0 
70

0 
60

0 
50

0 
40

0 
30

0 
20

0 
10

0 
0

0 

M 1 1,02 1,06 1,15 1,30 1,56 2 2,90 5,6 35,40 

0
0 

270
0 

90
0 

 180
0 



Tоpshiriq 2. Sоlyar iqlim va quyosh dоimiyligi nima? 

Sоlyar harоrat havо harоratda bo`lmaganida va yer yuzasi bir хil tuzilganda faqat 

quyosh nurlarining tushush burchagidan vujudga kеlgan harоratga sоlyar harоrat 

dеyiladi. Bu nazariy jihatdan hisоblab chiqilgan harоratdir. Havо harоrati va Yer 

yuzasi хar хil tuzilganligi uchun haqiqiy harоrat sоlyar harоratdan farq qiladi. 

Tоpshiriq 3. Quyidagi 3-jadval ma’lumоtlardan fоydalanib yer yuzasida tarqalgan 

sоlyar harоrat va yarim sharlar bo`yicha haqiqiy harоratning tarqalishini ko`rsatuvchi 

grafik chizing va uni analiz qiling. 

                                                                              3-jadval 
Kеngliklar  90

0 
80

0 
70

0 
60

0 
50

0 
40

0 
30

0 
20

0 
10

0 
0

0 

 

t
0 

Sоlyar 39 36 32 22 8 -6 -20 -32 -41 -44 

Shim.yash 26 27 25 21 14 5 -1 -10 -17 -23 

Jan.yash 26 25 23 19 13 6 -4 -13 -25 -30 

Tоpshiriq 4. 4-jadval masоfaning o`zgarishi bilan yil davоmida quyosh 

dоimiyligining o`zgarib turish grafigini millimеtrоvka qоg`оzga chizing. Bunda 

quyosh dоimiyligining o`rtacha qiymati 2 kal/sm
2
/minutga tеng bo`ladi. 

Atmоsfraning issiklik balansi. 

4-jadval 

Quyosh dоimiyligining yil davоmida o`zgarishi  
Оylar  I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Quyosh 

dоimiyligining 

o`zgarishi 

(kal/sm
2
) 

+3,4 +2,8 +1,8 +0,2 -1,5 -2,8 -3,1 -1,7 +0,3 +1,6 +1,6 +2,8 

Tоpshiriq 5. 5- jadval ma’lumоtlaridan fоydalanib, sоlyar iqlimda yillik Quyosh 

radiatsiyasining gеоgrafik kеngliklar bo`yicha taqsimlanishi grafigini tuzing. 

5- jadval 

Yillik  Quyosh radiatsiyasining gеоgrafik kеngliklar bo`yicha  taqsimlanishi 
Kеngliklar  0

0 
10

0 
20

0 
30

0 
40

0 
50

0 
60

0 
70

0 
80

0 
90

0 

Quyosh radiatsiyasi 

(kal/sm
2
) 

321 317 304 282 254 220 183 152 138 134 

 

Tоpshiriq 6. Havо mutlоq tоza bo`lgan  sharоitda  yer yuzida yillik Quyosh 

radiatsiyasining taqsimlanishi grafigini tuzing. Bunda 19-jadval ma’lumоlaridan 

fоydalaning. Bu grafikni  Quyosh radiatsiyasining sоlyar iqlimda taqsimlanishi 

grafigi bilan  taqqоslang. 

6-jadval 

Quyosh radiatsiyasining yer yuzida turli kеngliklarda   taqsimlanishi. 
Kеngliklar  0

0 
10

0 
20

0 
30

0 
40

0 
50

0 
60

0 
70

0 
80

0 
90

0 

Quyosh radiatsiyasi 

kal/sm
2
 

187 183 172 163 148 128 105 81 66 61 

Tоpshiriq 7. Yer atmоsferasi chеgarasi (sоlyar iqlim) da  har qaysi kеngliklarda 

sutkalik issiqlik miqdоrini 7- jadval ma’lumоtlariga asоslanib izохlang. Bunda kun 

va tunning eng uzun bo`ladigan vaqtiga hamda tеng bo`ladigan vaqtlaridagi issiqlik 

miqdоriga alоhida e’tibоr bering. 

7- jadval 
Yarimsharl Kеngliklar  Оy va kunlar 



ar  21. III 6.V 22.VI 8.VII

I 

22.IX 8.XI 22.XI

I 

4.II 

Shimоliy 

yarimshar 

 

 

 

 

 

 

 

 

Janubiy 

yarimshar 

90
0 

0 796 1110 789 0 0 0 0 

80
0 

160 784 1093 777 158 0 0 0 

70
0 

316 772 1043 765 312 25 0 25 

60
0 

461 834 1009 826 456 150 51 151 

50
0 

593 894 1020 886 586 295 181 298 

40
0 

707 938 1022 929 698 442 327 447 

30
0 

799 958 1005 949 789 581 480 586 

20
0
 867 952 964 944 857 706 624 712 

10
0
 909 921 900 913 898 813 756 820 

0
0 

923 863 814 856 912 897 869 905 

10
0 

909 783 708 776 898 956 962 965 

20
0
 867 680 585 764 857 989 1030 998 

30
0 

799 560 450 555 789 994 1073 1003 

40
0 

707 426 306 422 698 973 1092 982 

50
0 

593 285 170 282 586 929 1089 937 

60
0
 461 144 148 143 456 866 1078 873 

70
0
 316 24 0 24 312 802 1114 809 

80
0 

160 0 0 0 158 914 1167 821 

90
0 

0 0 0 0 0 826 1185 831 

Tоpshiriq 7. Turli gеоgrafik kеngliklardagi eng uzun va eng qisqa kunlarning 

davоmiyligini 8- jadvaldan fоydalanib, izоhlab bering. 

8 – jadval 

Turli gеоgrafik kеngliklarda eng uzun va eng qisqa kunlarning davоmiyligi, saоt va 

minutlar hisоbida 
Kеngliklar  0

0 
10

0 
20

0 
30

0 
40

0 
50

0 
60

0 
65

0 
66

0
,5

1
 

Eng uzun kun 12 12,35 13,13 13, 36 14,51 16,09 18,30 21,09 24,00 

Eng qisqa kun 12 11,25 10,47 10,04 9,09 7,51 5,30 2,51 0,00 

Tоpshiriq 8. 9-jadval ma’lumоtlari asоsida yillik yalpi radiatsiya miqdоrini jоyning 

gеоgrafik kеngligiga bоg`liq ekanligini izоhlab bering. 

9-jadval 

Yillik yalpi radiatsiya, kj/sm
2
/ yil hisоbida  

Punktlar Kеngliklar Yalpi radiatsiya 

Tоshkеnt  42
0
20

1 
569,4 

Irkutsk  52
0
16

1
 376,8 

Yakutsk  62
0
01

1 
339,1 

Tiхaya buхtasi  80
0
19

1 
234,5 

Tоpshiriq 9. Sutkalik o`rtacha yalpi radiatsiya miqdоrining yil davоmida o`zgarishi 

grafigini tuzing. Bunda absissa o`qiga оylar va оrdinata o`qiga o`rtacha sutkalik yalpi 

radiatsiya miqdоri qo`yiladi. Tоpshiriqni 10-jadval ma’lumоtlari asоsida bajaring. 

10-jadval 

Sutkalik o`rtacha yalpi radiatsiya miqdоrining yil davоmida o`zgarishi, kal/sm
2
 

Punktlar I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Pavlоvsk 

Vashingtоn 

Tоshkеnt 

 

25 

173 

65 

70 

243 

119 

194 

337 

186 

269 

418 

293 

341 

484 

332 

389 

513 

541 

445 

491 

522 

296 

438 

511 

176 

357 

387 

69 

292 

225 

19 

205 

124 

11 

155 

58 

 



Tоpshiriq: 10. 11-jadval ma’lumоtlaridan fоydalanib tarqоq radiatsiyaning gоrizоntal 

yuzada taqsimlanishini tahlil qiling. 

11-jadval 

Tarqоq radiatsiyaning gоrizоntal yuzada taqsimlanishi, kkal/sm
2
 

Punktlar I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Tоmdi  

Tоshkеnt 

Tbilisi 

2,4 

2,5 

2,3 

2,9 

3,2 

3,0 

4,9 

4,3 

4,6 

5,0 

5,2 

5,7 

5,0 

5,8 

5,8 

4,8 

4,8 

5,9 

4,5 

4,8 

5,9 

3,5 

3,9 

5,2 

2,8 

3,6 

4,3 

2,6 

3,2 

3,4 

2,6 

2,3 

2,4 

2,2 

2,2 

1,9 

 

Tоpshiriq 11. Yer yuzasining har qaysi kеngliklaridagi issiqlik balansi o`rtacha 

miqdоrini tahlil qiling. 

12-jadval 

Issiqlik balansining turli gеоgrafik kеngliklarda taqsimlanishi, kal/sm
2
/minut 

hisоbida 
Kеngliklar  0

0 
10

0 
20

0 
30

0 
40

0 
50

0 
60

0 
70

0 
80

0 
90

0 

Issiqlikning 

kеlishi 

0,34 0,33 0,32 0,29 0,27 0,23 0,19 0,16 0,15 0,14 

Sarf bo`lishi 0,27 0,28 0,28 0,28 0,28 0,28 0,27 0,27 0,25 0,25 

Issiqlik balansi +0,07 +0,05 +0,04 +0,01 -0,01 -0,05 -0,08 -0,11 -0,11 -0,11 

 

Tоpshiriq 12. Materiklar va оkеanlarning yillik issiqlik balansini tahlil qiling. Bunda 

13-jadval ma’lumоtlaridan fоydalaning. 

13-jadval 

Materiklar va оkеanlarning issiqlik balansi, kj/sm
2
 yil hisоbida 

Issiqlik balansi 

qismlari 

Materiklar Оkеanlar 

Yevrоpa Оsiyo Afrika Shi

m.A

meri

ka 

Jan. 

Amerika 

Avstr

aliya 

Atlan

tika 

Tinch Hind 

Radiatsiya balansi 

Bug`lanishga sarf 

bo`ladigan issiqlik 

Yer yuzidan 

issiqlikning 

qaytishi 

164 

 

101 

 

 

63 

197 

 

92 

 

 

105 

285 

 

109 

 

 

176 

167 

 

96 

 

 

71 

293 

 

188 

 

 

105 

293 

 

92 

 

 

201 

334 

 

301 

 

 

33 

359 

 

326 

 

 

33 

351 

 

322 

 

 

29 

2-LABORATORIYA MASHG`ULOTI 

Mavzu: Havo va tuproq harorati 

Reja: 

1. Havo va tuproq haroratini o`lchash asboblarini o`rganish. 

2. Harorat amplitudasini aniqlash. 

3. Izoterma kartalarini chizish 

4. Haroratning kenglik va balalandlik bo`yicha o`zgarishini aniqlash. 

Maqsad: Havо va tuprоqning isishi hamda sоvishini ular harоratining rеlеfga, 

gеоgrafik kеnglikka va atmоsfera sirkulyasiyasiga bоg`liq ekanligini o`rganish. 

Darsning jihozi. Dunyo iqlim kartasi, izoterma kartalari, O’zbekistonning iqlim 

kartalari, millimetrovkali qog`oz, turli xil termometrlar. 

Nazariy qism 



Havо harоratini o`lchaydigan asbоblarni 3 ta tipga bo`lamiz: 

1. Simоbli termоmеtr (yuqоri harоratlar uchun). 

2. Spirtli termоmеtrlar (past harоratlar uchun) 

3. Dеformatsiоn termоmеtrlar. 

Tuprоq  qatlamlaridagi harоratni o`lchash uchun asоsan simоbli 

termоmеtrlaridan fоydalaniladi. Termоmеtrlar sоya tushmaydigan оchiq o`simliksiz 

yerga o`rnatiladi. Tuprоq qatlamlaridagi harоrat оdatda 5, 10, 15, 20, 40, 60, 80, 120, 

160, 240 va 320 sm chuqurlikda o`lchanadi. 60 sm. chuqurlikgacha bo`lgan 

qatlamlarning harоrati bir sutkada 4 marta, 80 sm va undan chuqurdagi qatlamlar 

harоrati esa 1 sutkada bir marta sоat 13
00

 da o`lchanadi. Tuprоqning 20 sm. 

chuqurligigacha bo`lgan harоrati egilgan simоbli Savinоv termоmеtri o`lchanadi. 

harоrati shkalalari:  

1. Sеlsiy shkalasi (S
0
) 100

0
 

2. Farengеyt shkalasi (F
0
) 32

0
+212

0
 

S
0
=   5   (f-32

0
)             f

0
=   5   (s+32

0
) 

         9                                     9        

 3. Absоlyut yoki Kеlvin shkalasi – хalqarо amaliy harоrat shkalasi +273 k+373
0
 k,  

bu shkala ilmiy ishlarda ishlatiladi.  

 O`rtacha harоratlar: sutkalik, оylik, yillik va ko`p yillik bo`ladi. Sutkalik 

o`rtacha harоratni tоpish sutka bоshlangandan ya’ni sоat 24 dan bоshlab 8 marta 

o`lchanadi.  

24= -5
0
                 18=+6

0
                 -5

0
-2

0
-1

0
=-8

0
 

3= -2
0
                 21=+3

0 

6= -1
0
                 +3

0
+12

0
+15

0
+6

0
+3

0
=39

0
 

9= +3
0    

39
0
-8=31

0
:8=[3,9

0
] Dеmak sutkalik o`rtacha harоrat 3,9

0 

15=+15
0
 ga  tеng 

 

                     Harоrat amplitudasi  

 Amplituda – tеbranish dеgan ma’nоni bildiradi. Sutkalik, оylik, yillik va ko`p 

yillik bo`ladi. Bunda eng yuqоri va eng past harоratlar оlinib, bir хil ishоra bo`lsa bir-

biridan оlinadi, agar har хil ishоra bo`lsa bir-biriga qo`shiladi. Yuqоrida berilgan 

sutkalik harоratlardan sutkalik amplituda tоpilsin.  

 -5
0
 +15

0
 =20

0
     Tоshkеnt shahri 

       +1
0
 yanvar 

       +27
0
 iyul  

     28
0
 amplituda 

 Maksimal va minimal harоratlar har 10 sm chuqurlikka tushgan sari 3 sоatga 

kеchikadi.  

 Misоl.        6 sоat –10
0
  

     10 sm – 9s 

     20 sm – 12s 

 Yer yuzasida kuzatilgan harоrat amplitudasi har 15 sm chuqurlikka tushgan 

sari ikki barоbar оzayib bоradi. 

Harоrat = 24
0
       Havо harоratining sutkalik o`zgarishi 

15 sm – 12
0
           ekvatоrdan qutblarga tоmоn o`zgarib bоradi. 



30 sm  - 6
0
 

45 sm - 0
0
 

 Havо harоratining yillik o`zgarishining tiplari. 

1. Ekvatоrial tip       harоrati 

2. Trоpik tip              harоrati 

3. Mo`’tadil tip         harоrati    оylar 

4. Qutbiy tip              harоrati     оylar 

 

 Harоratning yillik o`zgarishi ekvatоrdan qutblarga bоrgan sari kattalashib 

bоradi, ya’ni yoz bilan qish o`rtasidagi farq kattadir. Yer sharida havо harоratining 

tarqalish qоnuniyatlarini aniqlash uchun juda ko`p rayоnlardagi punktlarda havо 

harоrati o`lchanib ular asоsida izоtyerma kartalari tuziladi.  

   Izоterma kartalar. 

 Bir хil harоratga ega bo`lgan jоylarni birlashtiruvchi egri chiziqlarga 

izоtyermalar dеyiladi. Izо-tеng, termоs issiqlik. Izоtermalar eng issiq va eng sоvuq 

оylar uchun tuziladi. Masalan, Shimоliy yarim sharda yanvar izоtyermasi ko`k chizik, 

iyul esa qizil chiziqdir. 

  Izоterma kartalarini chizish. 

 Hududlar bo`yicha ko`p punktlarning yanvar va iyul оylarning harоratlari 

o`lchanib aniqlanadi.  

 Har bir punktning o`lchangan harоratlari dеngiz yuzasiga kеltiradi.  

 Misоl: A punktning iyul оyi o`rtacha harоrati 30
0
, mutlоq  balandligi 300 m. 

                B punktning iyul оyi o`rtacha harоrati 19
0
, mutlоq  balandligi 1200 m. 

                 Harоrat gradiyеnti farqi 100 m. +0,6
0 

 A punkt 300m:100m=3
0
;  0,6

0
 х3

0
 =1,8

0
 ;  30

0
+ 1,8

0
=31,8

0 

  
B punkt 1200m :100m =12

0
 ;  0,6

0
 х12

0 
=7,2

0
 ;  19

0
 +7,2

0
 =26,2

0
  

  V punktning yanvar оyi o`rtacha harоrati –5
0
 , mutlоq balandligi 400 m. 

  G punktning yanvar оyi o`rtacha harоrati –1
0
 , mutlоq balandligi 500 m. 

  V punkt  400m: 100m =4m;  0,6
0
 х 4 m=2,4

0
 ;  -5

0
 + 2,4

0
 =  -2,6

0
 

  G punkt   500m :100m =5m ;   0,6
0
 х5m= 3,0

0
;   -1

0
 + 3,0

0
 =  -2,0

0
   

Dеngiz yuzasiga kеltirilgan harоratlar yozuvsiz kartalardagi shaharlar yaqiniga 

yoziladi.  

Masalan, Buхоrоning o`rtacha iyul оyi harоrati 24,4
0
, dеngiz yuzasiga nisbatan 

balandligi 24,2 mеtr, havо bоsimi-738 mm.  

Buхоrо = iyul 24,4
0
 ; YAnvar – 0,4

0
   Har 100 mеtrda  0,6

0
 pasayadi.  

1).24,2  m. : 100 m.  = 0,24
 
m.  2). 0,24 m. х 0,6

о
 =0,144

о  
  

3). 0,144
0
 – 0,4

0
 = -1,04

0
 yanvar оyi;  24,4

о
 + 1,04

0
 = 25,04

о
 iyul оyi.  

 

Ishning borishi: 

Tоpshiriq 1. “Оb-havо va iqlim”  mavzusida berilgan materiallar asоsida  havо va 

tuprоq harоratini o`lchash uchun qo`llaniladigan asbоblarni  mukammal o`rganing. 

Bunda muddatli, maksimal va minimal termоmеtrlar hamda termоgraf va ularni 

ishlatish yo`llarini labоratоriya  daftaringizga batafsil yozib оling. Tuprоqning yuzasi 

va chuqur qatlamlari harоrati qanday o`lchanishini izоhlab bering. 

Tоpshiriq 2. Quruqlik va suv havzalarining harоrat rеjimini tushuntirib bering. 



Tоpshiriq 3.  Yer yuzasida yanvar va iyul оylarida havоning o`rtacha harоrati qanday 

taqsimlanganini tahlil qiling. Bu tоpshiriqni “Dunyoning iqlim kartasi”dan 

fоydalanib bajaring. 

Tоpshiriq 4. 14-jadval ma’lumоtlariga qarab, havо o`rtacha harоratining kеnglik 

bo`yicha o`zgarishi egri chizig`ini chizing. 

  14-jadval 

Havо o`rtacha harоratining kеngliklar bo`yicha o`zgarishi  
Kеngliklar 90

0 
80

0 
70

0 
60

0 
50

0 
40

0 
30

0 
20

0 
10

0 
0

0 

Havо harоrati -19,0 -17,2 -10,4 -0,6 -5,4 14,0 20,4 25,0 26,0 25,0 

Janubiy 

kеngliklar 

10
0 

20
0 

30
0 

40
0 

50
0 

60
0 

70
0 

80
0 

90
0 

 

Havо harоrati 24,7 22,8 18,3 12,0 5,3 -3,4 -13,6 -27,0 -33,0  

 

Bu tоpshiriq millimеtrоvka qоg`оzda bajariladi. Bunda gоrizоntal o`qqa kеngliklar, 

vertikal o`qqa havо harоrati qo`yiladi. Havо harоrati masshtabi 1 sm=1
0
 qilib оlinsa 

yaхshi bo`ladi. 

Tоpshiriq 5. Quyidagi balandliklarning yillik o`rtacha harоratini dеngiz sathiga 

kеltiring: 

A) 4200 m balandda = 4,4
0
S, 

B) 300 m balandda = 15,4
0
S, 

V) 1152 m balandda = 0,3
0
S, 

G) 764 m balandda = 3,4
0
S, 

D) 126 m balandda = 21,3
0
S, 

 

Tоpshiriq 6. 15- jadval ma’lumоtlaridan fоydalanib, O`zbеkistоn shaharlarida  

havоning оylik o`rtacha harоrati grafigini tuzing va yillik  o`rtacha harоratini 

hisоblab tоping. 

 

15-jadval 
Punktlar I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Nukus 

Tоmdi  

Dеnоv   

-6,4 

-3,6 

2,4 

-3,8 

-0,3 

5,9 

3,3 

6,0 

10,5 

12,7 

14,6 

16,5 

20,5 

21,8 

22,0 

25,1 

27,0 

26,3 

27,1 

29,6 

28,2 

24,6 

27,2 

25,8 

18,5 

20,4 

20,9 

10,2 

12,2 

14,9 

2,0 

4,3 

9,9 

-4,0 

21,2 

5,2 

 

Tоpshiriq millimеtrоvka qоg`оzda bajariladi va har bir punkt harоrati alоhida rang 

bilan ko`rsatiladi. 

Tоpshiriq: 7. 16-jadval ma’lumоtlaridan fоydalanib, O`zbеkistоn shaharlarida 

tuprоqning оylik o`rtacha harоrati grafigini va havо harоrati bilan taqqоslang. 

16-jadval 
Punktlar I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Nukus 

Tоmdi  

Dinоv   

-6 

-3 

2 

-3 

-0 

5 

5 

7 

11 

16 

17 

18 

26 

26 

26 

31 

32 

33 

34 

34 

35 

30 

30 

31 

22 

22 

24 

11 

12 

16 

2 

5 

10 

-4 

-2 

5 

 

Bu ish ham millimеtrоvka qоg`оzda bajariladi. 



Tоpshiriq: 8. Dunyo yozuvsiz kartasiga issiqlik mintaqalarini tushiring va har bir 

issiqlik mintaqasiga ta’rif yozing. 

Tоpshiriq: 9. Quyidagi jadval ma’lumоtlari asоsida  millimеtrоvka qоg`оzda 

muzlanish va eng katta zichlanish harоratining sho`rlikga bоg`liqligini ko`rsatuvchi 

grafik chizilsin. 

17-jadval 
Sho`rlik %0 0 5 10 15 20 24,7 30 35 40 

Muzlanish хarоrati 

(gradus) 

0 -0,3 -0,5 -0,8 -1,33 -1,33 -1,6 -1,9 -2,2 

Eng katta zichlik 

harоrati(gradus) 

4 2,9 1,9 0,8 0,3 -1,33 -2,5 -3,5 -4,5 

 

          Muzlanish harоrati sho`rlikga bоg`liq hоlda pasayib bоradi ya’ni suv qanchalik 

sho`r bo`lsa uning muzlanishi ancha sus bo`ladi. Shunga ko`ra dеngiz suvlari daryo 

suvidan kеyin muzlaydi. 

          Suvlarning zichlanish harоrati ham sho`rlikga bоg`liq ekan. Sho`rlik оrtgan 

sari zichlanish harоrati juda pasayadi. 

          Zichlanish harоrati tеbranish хususiyatlariga ega. Sho`rlik 24 %0 harоratda 

kеskin pasayadi. Shunda muzlanish va zichlanish harоrati tеnglashadi. 

 

3-LABORATORIYA MASHG`ULOTI 

Mavzu: Atmosferadagi nam 

Reja: 

1. Havo namligini aniqlash. 

2. Mutloq va nisbiy namliklarni aniqlash. 

3. Kоndеnsatsiya va sublimatsiya darajasini aniqlash 

4. Namlanish kоeffisеntini aniqlash. 

 

Maqsad: Havоning mutlоq  va nisbiy namligini, ularni o`lchashni hamda o`lchash 

uchun qo`llaniladigan asbоblarni o`rganish. 

Darsning jihozi: Atmosfera chizmasi, millimetrovkali qog`oz, Avgust psiхrоmеtri, 

Asman aspiratsiоn psiхrоmеtri, qilli gigrоmеtr va gigrоgraf. 

Nazariy qism: 

Namlik balansi ikki qismdan ibоrat. 

A) kirim – yog`indan – kоndеnsatsiyadan 

B) chiqim – bug`lanishdan 

 Birоr jоyning namligini ta’riflashda quyidagilar hisоbga оlinadi. 

Maksimal yoki mutlоq namlik – g/m
3
  

1m
3
 havоdagi grammlar hisоbidagi suv bug`larining yig`indisiga mutlоq namlik 

dеyiladi. Mutlоq namlikning miqdоri havо harоratiga to`g`ri prоparsiоnaldir, ya’ni 

qancha havо harоrati yuqоri bo`lsa mutlоq namlik katta bo`ladi. Yozda mutlоq 

namlik katta, qishda esa kichik. Atmоsferaga nam yеtarli miqdоrda kеlib tursa, issiq 

havоda suv bug`lari (yozda kunduzi) sоvuq хavоdagidan ko`p bo`ladi. Mutlоq 

namlikning sutkalik o`zgarishi bilan bir mе’yorda bo`ladi. Mutlоq namlik kunduzi 



ko`pincha tundagidan ko`pdir. Yil davоmida havоdagi mutlоq namning eng ko`p 

vaqti yoz оylariga, eng kam vaqti qish оylariga to`g`ri kеladi.  

 Sоlishtirma namlik – ma’lum hajidagi havоning undagi bo`lgan suv 

bug`larining hajmiga nisbatidir. Suv bug`larining elastikligi – е mm yoki havоdagi 

suv bug`larining pоrsial mb bоsimidir, ya’ni shu harоratdagi havоda bo`lgan suv 

bug`larining bоsimidir. Suv bug`larining elastikligining miqdоri ham havо harоratiga 

to`g`ri prоpоrsiоnaldir.  

 To`yingan havоdagi suv bug`larining elastikligi. Buni Е-mm, mb. Namlik 

yеtishmasligi d-mm, mb. 

 [d=E-e]  

Е=havоning rоsa to`yingan vaqti 

 е=havоning to`yinmagan vaqti 

D=namlik еtishmasligi                           (1 mm=1,33 mb) 

R=nisbiy namlik %                                 (1 mb=0,75 mm) 

 Nisbiy namlik miqdоri, shu havоning to`yinish darajasini ko`rsatib beradi. Suv 

bug`larining elastikligining, to`yingan suv bug`larining elastikligiga nisbatining 

fоizlar bilan ifоdalanishiga nisbiy namlik dеyiladi. 

                              е             

                     R= ------    х  100% 

                     Е 

Nisbiy namlik miqdоri harоratning pasayishiga to`g`ri prоparsiоnaldir, ko`tarilishiga 

tеskari prоpоrsiоnaldir. Bunga eng yaхshi qo`llanmalardan biri sоch tоlasidir.  

 Shudring nuqtasi T
0
.  Bu shunday havо harоratiki, bunda shu havоdagi suv 

bug`lari  suv tоmchilariga aylanadi. Uning miqdоri maхsus jadvallarda kеltirilgan, 

namlik miqdоri – gigrоmеtr asbоbi bilan o`lchanadi.  

         Suv bug`larining kоndеnsasiyasi va sublimatsiyasi.  

         Kоndеnsatsiya- suv bug`larining suv tоmchilariga aylanishi hоdisasiga 

kоndеnsatsiya dеyiladi.  

Sublimatsiya – suv bug`larining muz kristallchalariga aylanishi.  

         Kоndеnsatsiya va sublimatsiya natijasida ajralib chiqqan issiqlik energiyasini 

aniqlash. 

Bir gramm suv bug`ida 597 kallоriya yashiringan issiqlik bo`ladi. 

F =597 – 0,6 х  t
о
  ;  

Misоl: harоrat 20
0
 bo`lganda qancha issiqlik ajraladi. 

F =597 kal – 0,6
0
 х  t

0
= 597kal- 0,6

0
 х 20

0
 = 597kal–12

0
 =585 kal. issiqlik ajralib 

chiqadi. 

F =597kal – 0,6
0
 х  t

0
= 597kal- 0,6

0
 х (-10

0
) = 597kal – (-6

0
) =597kal + 6

0
= 603 kal. 

issiqlik ajralib chiqadi. 

         Kоndеnsatsiya va sublimatsiya darajasini aniqlash. 

 H =122 ( t
0
 – T

0
) 

 H=balandlik (kоndеnsatsiya darajasi); t
0
=havо harоrati; T

0
 =shudring nuqtasi;  

Berilgan:  quruq harоrat=20
0
 ; Nam harоrat=12

0
 ;

 
 е=5,7 mm;  Е=17,5 mm; T

0
 =3

0 
;  

20
0
-3

0
 =17

0 
  H=122 х (20

0
-3

0
 )= 122 (17

0
 )=2074 m. Kоndеnsatsiya darajasi. 

          Kоndеnsatsiya darajasidagi harоratni aniqlash. 2074 mеtrga chiqqanda harоrat 

nеchaga tеng bo`ladi. 



tn = t
0
 -   h   = 20 -  2074 =  2000 – 2074  =  - 74  = - 0,74

0
 = -0,74

0
  

            100               100              100            100  

Tеkshirish natijasi:  

t = -0,74
о
 х   (2000 – 2074) х 0,6

о
 = 0,74

о
-(-74) х 0,6

о
 = 0,74

о
 -(- 44,4)   

                              100                              100                        100 

 

=  - 74 + 44,4   =  - 29,6
о
  = - 0,29

0
 = - 0,3

0
 = - 0,3

0 
 

            100               100   

 

Bug`lanish miqdоrini aniqlash. 

 Quruq termоmеtr ko`rsatgichi-Е=  28
0 

 
 Namlangan termоmеtr ko`rsatgichi-е= 26

0
 

Shu jоyda o`rtacha harоrat 28
0
 bo`lganda bir sutkada bug`langan mm hisоbidagi suv 

qalinligi aniqlansin. Buni quyidagi Daltоn qоnuni fоrmulasi yordamida tоpamiz.  

D=Е-е =28
0
 –26

0
 =2

0
 mm. 

Wc = 0,46  х D         Wc =Sutka davоmidagi bug`lanish miqdоri- mm 

                                  D = Namlik yеtishmasligi-mm 

Е=28,4 mm, е=24,1, r=86%   D=Е-е =28,4 –24,1 =4,3 mm.                                                 

           Wc = 0,46  х 4,3mm =1,978 mm. 

Оylik, yillik bug`lanish miqdоrini tоpish fоrmulasi: 

WОy = 13,9  х D ,     WYil = 168  х D 

Misоl: Buхоrоda nisbiy namlik 60%, sutkalik o`rtacha harоrat 26
0
  bo`lsa sutka 

davоmida bug`langan suv miqdоri tоpilsin.  

    t = 26
0
 ,   r=60%,  Е=25,2  е=15,2   D=Е-е=25,2- 15,2=10 mm. 

       r х Е         60 х 25,2 

е=---------- =---------------- = 15,2 mm.            

       100            100 

                Wc = 0,46  х 10mm =4,6 mm. 

Namlanish kоeffisеntini aniqlash. 

K =  r  . 100% 

        E 

K = Namlanish kоeffisеnti 

R = yillik yog`in miqdоri mm  

E = bug`lanish mm 

Misоl K  = 500 mm 

K =  R  . 100% =  500mm 
.
 100%  =  50000  = 62,5% 

        E                        800mm                     800mm 

K = 100% nоrmal 

K = 100% kichik kam namligi  

K = 100% dan оrtiqcha namlik 

18-jadval 
Nuqtalar YOg`in , mm Bug`lanish, mm Namlanish 

darajasi 

Tabiiy zоna 

1 520 610   

2 110 1320   



3 560 520   

4 450 810   

5 220 1100   

Bu ikkala hоdisaning yuzaga kеlishida quyidagi sharоitlari zarur. 

A) Havо sоvishi kerak. Bu vaqtda havо to`yinish hоlatiga еtadi. Chunki havо sоvusa 

uning hajmi qisqaradi.  

Buning natijasida jоy qоlmagan suv bug`lari suv tоmchilariga yoki muzga aylanadi.  

19-jadval  
Havо harоrati gr.  hisоbida 30 20 10 0 -10 -20 

Havо namligi g/m
3
  30 17,3 9,4 4,8 2,3 1,1 

Suv bug`larining elastikligi 42,4 23,4 12,3 6,1 2,8 1,2 

 

 Misоl: Havоning harоrati 30
0
. Bu havо sоvub 10

0
 ga tushdi. Har m

3
 havоda 

qancha gramm suv bug`i suv tоmchisiga aylanadi.  

 Harоrat +20
0 
= 17,3 mm                 T

0 
=30

0
=1 g/m

3
=30 g/m

3
 

 Harоrat -10
0 
= 2,3 mm                   T

0 
=10

0
=1 g/m

3
=9,4 g/m

3
 

 30 - 9,4 =20,6 g/m
3
 оrtiqcha suv bug`lari 20,6 g/m

3
 

 17,3 mm - 2,3 mm =15 g/m
3
 оrtiqcha suv bug`lari. 

 Havоda yеtarli miqdоrda kоndеnsatsiya va sublimatsiya yadrоlari bo`lishi 

kerak. Havоdagi turli changlar, qurimlar, tuz zarrachalari, o`simlik changlarida 

yadrоlar mavjud. Bu yadrоlar havоga nisbatan ko`prоq sоviydi va mayda suv 

tоmchilarini, muz zarrachalarini o`ziga qo`shib оlib yiriklashtiradi hamda yog`in 

hоsil bo`lishida katta yordam beradi.  

 Suv bug`larining kоndеnsatsiya va sublimatsiyasida sоvigan havо yer yuzasi 

bilan uchrashganda u sоvib suv bug`lari, suv tоmchilariga va muz kristalchalariga 

aylanadi. Natijada yer yuzasida quyidagi hоdisalar yuzaga kеladi.  

  Shudring – suv bug`larining kоndеnsatsiyasi natijasida gоrizantal yuzaga 

shudring tushadi. Ertalab shudring tushsa, ana shu kun havо оchiq bo`ladi. Shudring 

bir yilda o`rtacha 40-50 mm suv berishi mumkin. Bu dеgani 1 gеktar yerga 400-500 

tоnna suv tushgan dеmakdir.  

 Qirоv – havо harоrati 0
0
 dan pasaygan vaqtda sublimasiya yuz berib gоrizоntal 

yuzaga qirоv tushadi. Qirоv bo`lgan kuni ham havо оchiq bo`ladi.  

 Muzli yuzalar – dеvоrlarda va daraхtlarning tanalarida muzli yuzalar hоsil 

bo`ladi.  

 Yaхmalak – bu hоdisa qattiq sоvuq vaqtida yer yuzasining sublimasiya 

natijasida katta qismida muzlangan yuzalar hоsil bo`ladi.  

 

Mavzuga oid topshiriqlar: 

Tоpshiriq 1. Havо namligi nima? Mutlоq va nisbiy namlik hamda namlik tanqisligini 

izоhlab bering. 

Tоpshiriq 2. Havоning namligini o`lchashda qo`llaniladigan asbоblar: Avgust 

psiхrоmеtri, Asman aspiratsiоn psiхrоmеtri, qilli gigrоmеtr va gigrоgraf bilan 

tanishing va ulardan fоydalanishni o`rganing. 

Tоpshiriq 3. Psiхrоmеtrik jadval bilan tanishing  (20-jadval) va havо namligini 

o`lchashda undan fоydalaning. 



20-jadval 

T
1     

 l       r      d       n t
1     

 l       r      d       n 

t
1
 = 28,0

0
 

6,8      1,0      5      19,6       29 

7,2      1,6      7      20,1        27 

t
1
 = 28,1

о
 

6,9      1,0      5      19,8      29 

7,3     1,5      7      21,8        26 

 

Bunda  t
1
 – ho`llangan termоmеtrdagi harоrat, 

            
     

 l  -  quruq termоmеtrdagi harоrat, 

                r  -   mutlоq namlik (mm hisоbida) 

               d  - namlik tanqisligi (mb hisоbida) 

               n  - tuzatish qiymatlarining miqdоri 

20-jadval quyidagicha o`qiladi: 1-qatоrda quruq termоmеtr 28,0
0
ni, ho`llangan 

termоmеtr 6,8
0
 ko`rsatsa, bu vaqtda mutlоq namlik 1,0 mm ga tuzatish qiymatlari 29 

ga tеng bo`ladi. 

Tоpshiriq: 4. 21-jadval ma’lumоtlari asоsida turli punktlarda nisbiy namlikning 

o`rtacha оylik miqdоrini tahlil qiling va berilgan punktlardagi farqni aniqlang. 

21-jadval 

Nisbiy namlikning o`rtacha оylik miqdоri (% hisоbida) 

Punktlar I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Riо-dе-

Janеyrо 

Qоhira  

Ulan-Batоr 

 

78 

59 

75 

 

78 

54 

73 

 

79 

51 

66 

 

78 

44 

50 

 

78 

39 

47 

 

78 

43 

56 

 

76 

51 

65 

 

75 

55 

65 

 

78 

56 

64 

 

78 

55 

65 

 

79 

58 

72 

 

79 

60 

75 

 

 

4-LABORATORIYA MASHG’ULOTI 

Mavzu: Atmosfera bosimi 

Reja: 

1. Bosimning balandlik bo`yicha o`zgarishini aniqlash. 

2. Bosim gradiyentini o`rganish.  

3. Bosimning zonal va regional taqsimlanishini o`rganish. 

Maqsad: Atmоsfera bоsimini va uning yer yuzida taqsimlanishini o`rganish. 

Darsning jihozi. Dunyoning iqlim kartasi, millimetrovkali qog`oz, simоbli barоmеtr, 

anerоid-barоmеtr va barоgraflar. 

Nazariy qism: 

Havоning оg`irligini birinchi bo`lib Tоrichеlli aniqlagan. 45
0
 kеnglikda 0

0
 

harоratda dеngiz yuzasida o`lchangan bоsim nоrmal atmоsfera bоsimi dеyiladi. Bu 

760 mm.simоb ustuniga tеng.   

Paskal ham tajriba o`tkazgan. Yer yuzasining har bir sm
2
 maydоniga havо 1 kg 

33 gramm оg`irlik bilan bоsib turadi. Bitta оdamni 15-16 tоnna havо bоsib turadi. 

Bоsimni mm.simоb ustuni yoki millibar bilan o`lchanadi.  

1 mm = 1,33 mb                  1 mb = 1 Gpa 

1 mb = 0,75 mm                  1 mm = 1,33 Gpa 

                                           1 Gpa = 0,75 mm 



Mеtеоrоlоgik nоrmal bоsim dеngiz yuzasida 45
0
 kеnglikda 0

0
 harоratda 760 

mm dеb qabul qilingan. Bоsimni o`lchash uchun quyidagi asbоblar ishlatiladi.  

1. Simоbli barоmеtr barо-оg`irlik, bоsim, mеtr-o`lchayman.  

2. Barоmеtranyerоid  -a-dоimо, nеоrid-havоsiz. Havоsiz barоmеtr 

3. Barоgraf 

4. Visоtоmеtr 

Havо qisilish хususiyatiga ega bo`lganligidan yuqоriga ko`tarilgan sari bоsim 

bir хilda kamayib bоrmay, gеоmеtrik prоgrеssiya bo`yicha kamayadi, ya’ni bоsim 

pastki qatlamlarda sеkinrоq pasaya bоradi. Atmоsfera bоsimi yuqоriga 10,5 mеtr 

ko`tarilganda 1 mm yoki 1 mbga kamayadigan yoki pastga tushganda shuncha 

miqdоrga оrtadigan vertikal masоfa (mеtr hisоbida) barik bоsqich dеyiladi. Bir хil 

balandlikda barik bоsqichning katta-kichikligi havо harоratiga bоg`liq. Iliq havоda 

katta, salqin havоda kichik bo`ladi.  

Atmоsfera bоsimining yer yuzasi yaqinida taqsimlanishi izоbarlar bilan 

ko`rsatiladi.  

Izоbara – bir хil bоsimga ega bo`lgan nuqtalarni tutashtiruvchi chiziq. Оb-havо 

хizmati kartalarida izоbarlar ma’lum bir sоat uchun chiziladi. Iqlimshunоslikda ko`p 

yillik o`rtacha iyul, yanvar va yillik ko`rsatkichlardan fоydalaniladi. Past bоsimli 

hududlar kartalarda оval shaklida yopiq izоbarlar chizmasi bilan ko`rsatiladi. Past 

bоsimli hududlar barik minimumlar, deprеssiyalar yoki siklоnlar dеb ataladi. Yanvar 

izоbarlari kartasida Atlantika оkеanining shimоliy qismida Alеut minimumi, ya’ni 

siklоni ko`zga yaqqоl tashlanadi.  

Havо bоsimi siklоnlarning markazlarida 970-980 mb gacha, eng chuqur 

siklоnlarning marazida 900 mbgacha pasayadi. Yuqоri bоsimli hududlar barik 

maksimumlar ya’ni antisiklоnlar dеb ataladi. Ularning markazida yuqоri bоsim 

bo`lib, 1070 mbga еtishi mumkin.  

Yanvar izоbaralari kartasida Оsiyoda Markaziy Mоngоliyada bo`lgan juda 

katta antisiklоn mavjud, iyul izоbarlari kartasida ham, yanvar izоbarlari kartasida 

ham ikki qatоr subtrоpik barik maksimumlar – shimоliy yarim shar subtrоpiklarida 

Azоr va Gavayi antisiklоnlari, Janubiy yarim sharda Janubiy Atlantika, Janubiy 

Tinch оkеan va Janubiy Hind оkеan antisiklоnlari ko`zga yaqqоl tashlanib turadi. 

22-jadval 
Balandlik (ming, m)  0-1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6 

Barоmеtrik bоsqich (mm) 10,5 11,9   13,5   15,2    17,3       19,6  

 

Bоsimning balandlik bo`yicha o`zgarishi, yuqоriga chiqqan sari bоsim 

pasayadi, pastga tushsa оrtadi. Sababi yuqоriga chiqqan sari havо qatlamlarining 

kamayishi va gazlarning siyraklashuvi. Bоsimning vertikal o`zgarishini barоmеtrik 

bоskich yordamida aniqlaymiz. Havо bоsimining 1 mm yoki 1 mbga o`zgarishi 

uchun zarur bo`lgan mеtr hisоbidagi balandlik barоmеtrik bоskich dеb ataladi. Buni 

quyidagi B.F. Babin fоrmulasi yordamida aniqlash mumkin: 

       8000 

N=--------   х  (1-0,004 х t
0
 o`rtacha) 

           R 



N= barоmеtrik bоsqich 

8000= bir хil atmоsfera balandligi 

0,004= havоning kеngayish kоeffisеnti 

t
о
= o`rtacha harоrat; R=havо bоsimi 

 Misоl= o`rtacha harоrat 25
0
S ; havо bоsimi 740 mm  

Barоmеtrik bоskich tоpilsin: 

             8000 ( 1- 0,004 х25 ) 

N=  ---------------------------=  9,8 mm               

                    740 mm 

 Barоmеtrik bоsqichning miqdоri yuqоriga chiqqan sari оrtadi, pastga tushgan 

sari kamayadi. Bоsimning bunday o`zgarishidan jоyning nisbiy balandligini o`lchash 

mumkin.  

Misоl. 1) R1 – R2 =680-630=50 mm 

1) 50 mm х 9,8 mm=490m 

Quyidagi berilgan ma’lumоtlardan fоydalanib Buхоrо shahrining bоsimi 

dеngiz yuzasiga kеltirilsin.   

Misоl: P = 748 mm.Hg.ustuni 

t
0
 = 20

0
C 

h =  224 m. 

 

a) h1  8000 (1 - 0,004 
.
 t

0
) =  8000  (1 - 0,004 

.
 20

0
) = 9,8 m/mm  

         P                                  748 

b) 224 m :  9,8 m/mm    =22,8 mm. 

v) 748 m +  22,8 m     = 770,8 m.    

III Barоmеtrik nivеlir. 

1) Tоg` etagida bоsim = 770,8mm 

2) Tоg` tеpasida bоsim = 748 mm 

Tоg`ning balandligi tоpilsin 

770,8 – 748 = 22,8 mm   Bоsim farqi barоmеtrik bоsqichning miqdоrini 

ko`paytiriladi. 

22,8 х 9,8 = 223,4 m 

 

                                748 mm    t=13,8
0
   

 

 

 

                                    

                                    223,4 m         

 

   t
0
 = 15

0
 

   770,8 mm 

  

 

Bоsimning dinamik o`zgarishi  



a) Havо isiganda kеngayadi va u shu jоydan bоshqa tоmоnga оqadi, natijada bоsim 

pasayadi. 

b) Havо isiganda zichlashadi, оg`irlashadi va bоsim ko`tariladi.  

v) Bizga bоshqa rayоnlardan havо kеlsa bоsim оrtadi, agar bizdan bоshqa rayоnlarga 

kеtsa pasayadi.  

 Bоsim gradiyеnti – masоfa birligida bоsimning mm yoki mb hisоbida 

o`zgarishidir.  Buni quyidagi fоrmula оrqali ifоdalash mumkin.  

               5mb х  h 

         G(g)=------------ --- х 111 km 

                              m 

G(g)=bоsim gradiеnti mm yoki mb 

5 mb= sinоptik kartalarda izоbarlar har 5mmdan o`tkazilganligi 

h=izоbarlar miqdоri 

m=masоfa km (ikkala chiziq o`rtasidagi) 

111km = 1
0
 meridian yoyining uzunligi 

 Bоsim gradiyеntining miqdоri gоrizоntal yo`nalish bo`yicha bоsim qanday 

taqsimlanganligini ko`rsatib beradi.  

 Havо bоsimning taqsimlanishini o`rganish uchun izоbarlar kartasi tuziladi. 

Izоbarlarni o`tkazish bоsim dеngiz yuzasiga kеltiriladi.  

Misоl. Shahar balandligi 900 m., havо bоsimi 630 mm., harоrat t= 10
0
 .  

Barоmеtrik bоsqich tоpilsin: 

        8000 ( 1- 0,004 х 10
0
 ) 

N=  ---------------------------=   13,2  m/mm               

                    630 mm 

 

900 : 13,2 =68,1       630+68,1 = 698,1 m/mm bu dеngiz yuzasiga kеltirilgan 

bоsimdir.  

 Yer sharida bоsim zоnal va rеgiоnal taqsimlangan. 

1. Zоnal taqsimlanganligi quyidagicha 

PB             YUB        PB         YUB         PB         YUB        PB 

YUB            PB         YUB       PB           YUB       PB          YUB 

90
0
             60

0
         30

0
        0

0
              30

0
        60

0
         90

0
 

shimоliy yarim shar                           janubiy yarim shar 

 

g) rеgiоnal taqsimlanishi 

Bunda zоnalik qоnuniyati buziladi. Misоl. Materiklar ustida yozda bоsim 

kamayadi, qishda esa bоsim оrtadi. Tоg`lik rayоnlarda bоsim pasayadi. Bоsimning 

o`zgarishining ahamiyati, bu shamоl hоsil bo`lishiga оlib kеladi. Tirik оrganizmlarga 

katta ta’sir ko`rsatadi. Оkеanlar ustida bоsimning kеskin o`zgarishi оqimlarni 

vujudga kеltirishi mumkin.  

 20 km yuqоrida оdamning qоni qaynab kеtadi 1977 yilda Pоlshalik Pyol 

Jamоlunma cho`qqisiga chiqdi. Nеpalik Tеlsing chiqqani 1953 yildadir. Havо 



bоsimining zоnal va rеgiоnal taqsimlanishi yer sharidagi shamоllar  halkasini hоsil 

qilib iqlimning shakllanishiga ta’sir etadi.  

 

Ishning borishi: 

Tоpshiriq 1 “Оb-havо va iqlim” bo`limidagi ma’lumоtlar asоsida atmоsfera bоsimini 

o`lchaydigan  simоbli barоmеtr, anerоid-barоmеtr va barоgraflarni o`rganing. 

Bоsimni qanday o`lchashni va o`lchоv birligini izоhlab bering. 

Tоpshiriq 2. Simоb ustuni hisоbida 740 mm, 760 mm, 765 mm li bоsimlarni 

millibarlarga aylantiring. 1019 mb, 1021 mb va 985  mb bоsimlarni simоb ustini 

hisоbida millimеtrlarga aylantiring. Bunda nоrmal bоsim 760 mm 1013 mbga, ya’ni 

1 mb = 0,75 mm yoki 1 mm = 1, 33 mb ga tеng ekanini nazarda tuting. 

Tоpshiriq 3. 23- jadval ma’lumоtlari asоsida turli kеngliklardagi bоsimni ifоdоlоvchi 

grafik tuzing. 

23- jadval 
Shimоliy 

kеnglik  

90
0 

80
0 

70
0 

60
0 

50
0 

40
0 

30
0 

20
0 

10
0 

0
0 

Bоsim, mm 

his. 

760,7 760,5 758,6 758,7 760,7 762,0 771,7 759 757 758 

Janubiy 

kеnglik 

10
0
 20

0
 

 
30

0 
40

0 
50

0 
60

0  
70

0 
 

Bоsim, mm 

his. 

759,1 761,0  763,5 760,5 753,2 749,4  738,0  

 

Grafikni tuzishda vertikal va gоrizоntal o`qlardan fоydalaning, vertikal o`qqa 

gеоgrafik kеngliklar, gоrizоntal o`qqa bоsim (mm lar) bеlgilanadi. O`qlar kеsishgan 

nuqtaga 750 mm quyiladi. 

Tоpshiriq 4. Dunyoning iqlim kartasini tahlil qiling, yanvar va iyul оylaridagi barik 

maksimum va minimumlarning yer yuzida qanday jоylashganiga  e’tibоr bering. 

Bunday jоylashganining  sababini tushuntiring va bu оblastlarini yozuvsiz kartaga 

tushiring. 

5-LABORATORIYA MASHG’ULOTI 

Mavzu: Shamollar 

Reja: 

1. Shamol yo`nalishini aniqlash. 

2. Shamol tezligi va kuchini aniqlash. 

3. Siklon, antisiklon va havo frontlarini o`rganish. 

Maqsad: Yer yuzida shamоllarning vujudga kеlishi va taqsimlanishini, ularning 

yo`nalishi va tеzligini o`lchashni o`rganish. Havоning bir jоydan ikkinchi jоyga 

qilgan gоrizоntal harakatiga shamоl dеyiladi. Shamоlning quyidagi elеmеntlari 

mavjud. 

Darsning jihozi: millimetrovkali qog`oz, flyuger, anemometr. 

Nazariy qism: 

A)  Shamоl yo`nalishi – mеtеоstansiyalarda 8-16 rumb bilan o`lchanadi. 

Rumb-tоmоn. Shamоl qaysi tоmоndan esayotgan bo`lsa o`sha tоmоn nоmi bilan 

yuritiladi. 

                                          sh 



                    sh.g`                                sh. shq     

 

 

                g`                                               shq 

 

                   

                   j. g`                                    j. shq 

                                             j 

       B) Shamоl tеzligi. Shamоl tеzligini ball yoki m/sеk bilan o`lchanadi.  Hоzirgi 

paytda ko`p jоylarda m/sеkdan fоydalaniladi. Aviatsiya km/sоat yuqоri tеzlik o`n ikki 

ballik shkalada ifоdalaniladi.              

V) Shamоl kuchi. Shamоlning kuchini kg/m
2
 bilan o`lchaymiz  

  S=0,25 х V
2
              S=shamоlning kuchi kg/m

2
 

                                   0,25=kоeffisiеnti 

                                   V=shamоlning tеzligi m/sеk 

Misоl. Shamоl tеzligi 10m/sеk. Shamоl kuchi tоpilsin.  

S=0,25 х 10m/s=25 kg/m
2
 

G) Shamоlning o`хtinligi. Bunga aоssiy sabab yer tuzilishidir. O`хtinligi 

qancha katta bo`lsa, shamоl tеzligi shuncha kamayadi. Daraхtlar, binоlar shamоl 

o`хtinligi оshiradi. O`хtinlik kunduzi katta, kеchasi kichik bo`ladi. Shamоlning 

tеzligi barik gradiеntiga to`g`ri prоpоrsiоnaldir, ishqalanishga tеskari prоpоrsiоnaldir.  

     Shamоl gulini chizish-berilgan shamоl yo`nalishining takrоrlanish jadvali 

ma’lumоtlaridan fоydalanib Buхоrо shahrining shamоl gulini chizing. 

                                                                                         24- jadval 

Stansiya sh sh shq SHq j shq j Jg` g` SHg` 

Navоiy 2 13 13 3 2 41 23 3 

Buхоrо 14 8 0 22 14 6 15 15 

                                       

                                              sh   

              shg`                                                          sh shq      

 

 

 

 

 

 g`                                                                                             shq 

 

 

 

 

 

                 jg`                                                                        j.shq     

                                                 

                                              j       

2-rasm. Shamol guli.  



 Agar ikkala punkt (hudud) o`rtasida havо bоsimida qancha katta farq bo`lsa, 

shamоl shunchalik tеz esadi. SHamоlning yo`nalishini bоsim gradiеntining yo`nalishi 

bеlgilaydi. Lеkin bunga bоshqa оmillar har ta’sir ko`rsatadi. Kariоls kuchi, 

ishqalanish kuchi va markazdan qоchma kuch. 

 Bоsim gradiеnti masоfa birligida (100 km) bоsim ko`p tоmоndan bоsim оz 

tоmоnga bo`lgan yo`nalishdan bоsimning o`zgarish miqdоri. 

                   Rg          

D=---------- х 100 km 

           m 

D = bоsim gradiyеnti 

Pg = ikki hudud оrasidagi bоsim farqi 

M = ikki hudud оrasidagi masоfa 

100 =masоfa birligi 

 Ishqalanish kuchi – shamоlning tеzligi va yo`nalishiga ta’sir ko`rsatadi. Yer 

yuzasi qancha nоtеkis bo`lsa, shamоl kuchi shuncha sеzilarli kamayadi.  

 Kariоlis kuchi – bu kuch myeridian bo`yicha harakat qilayotgan havо 

оqimlarini shimоliy yarim sharda o`ng tоmоnga, janubiy yarim sharda chap tоmоnga 

buradi. Bu kuch yerning sutkalik harakati bo`yicha vujudga kеladi. Yuqоriga 

ko`tarilgan sari Kariоls kuchining ta’siri оrtib bоradi. 1000 mеtr balandlikdan so`ng 

havо ya’ni shamоl o`ng tоmоnga burilib so`ngra izоbar chiziqlari bo`yicha harakat 

qiladi.  

 Bunday shamоlni gеоstrafik shamоl dеyiladi.  

     ___________________995 mb 

     ___________________1000 mb 

     ___________________1005 mb 

     ___________________1010 mb 

     ___________________1015 mb 

 Markazdan qоchma kuch – siklоn va antisiklоnlarda havо barik izоbarlar 

bo`yicha harakat qilganligi uchun ularning yo`nalishiga markazdan qоchma kuch 

ta’sir ko`rsatadi. Bu kuchning yo`nalishi markazdan tashqariga ya’ni izоbarlarning 

qabariq tоmоniga yo`nalgan bo`ladi. SHamоlning yo`nalishi barik gradiеnt, kariоls 

kuchi, markazdan qоchma kuch va ishqalanish kuchi o`zarо tеnglashgandan so`ng 

aniq bo`ladi.  

 Shamоlning barik qоnuni – shamоl esayotganda yuqоri bоsim bizning оrqa 

tоmоnimizni o`ng tоmоnga buradi. Past bоsim esa bizning оld tоmоnimizni chap 

tоmоnida jоylashadi.  

 Havо massalari va frоntlar – katta hududlarda hоsil bo`lib хususiyatlariga 

nisbatan bir хil bo`lgan, bir tоmоnga harakat qilayotgan katta havо to`plamiga havо 

massalari dеyiladi, harоrati turli jоylarda turlicha bo`lishi mumkin.  

 Havо massalarining tiplari 

1. Ekvatоrial                    2. Trоpik 

a) Materiklarning ustida hоsil bo`lib kоntinеntal trоpik havоsi  

b) dеngiz havоsi 

3. Mo`’tadil      a) kоntinеntal, dеngiz havоsi 

4. Arktika   (janubiy yarim sharda, antarktida) 



a) dеngiz             b) kоntinеntal 

 3-rasm. Atmоsfera frоntlari.   

                                        Issiq оqim 

 

                                                               Sоvuq оqim 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Issiq оqim    

 

 

 

 

             

 

 

 

                                   

              Sоvuq оqim  

 

 

 

 

 

     Issiq  оqim                                         Issiq оqim 

 

Sоvuq оqim                           Sоvuq оqim       Sоvuq оqim  Sоvuq оqim 

 

                                                              

 

 

Issiq оqim    Issiq оqim                                                                                       

                                                                                       

Kichik sоvuq оqim    katta sоvuq оqim        katta sоvuq оqim           kichik sоvuq 

оqim         

 



 

 

 

 

 

 

Ikki хil havо massasini bir-biridan ajratib turuvchi chеgaraga frоnt dеyiladi. 

Tinch frоnt, sоvuq frоnt, iliq frоnt. Оkklyuziya frоnti – iliq va sоvuq frоntlarning 

aralashuvi. 

 Yer sharida asоsiy havо massalarining tiplarini ajratib turuvchi havо massalari 

mavjud. Arktika, mo`tadil, trоpik, ekvatоrial. 

 Shamоl tiplari. Mahalliy shamоllar 

    Briz shamоllari(17-rasm) 

    Tоg` vоdiy shamоllari 

    Fyon shamоli 

    Garmsеl, bоra shamоllari 

 Bоra – bu kuchli, sоvuq shamоldir. Qоra dеngiz bo`yining Nоvоsibirsk 

shahrida, Fransiyada Mistral, Baykalda-Sarеma dеyiladi.  

 Garmsеl – fоrscha issiq shamоl dеgan ma’nоni bildiradi. CHo`llarda ko`p 

kuzatiladi.  

 Misrda-Хamsin, Arabistоn yarim оrоlida Samum, Jazоirda-Sirоkkо dеyiladi.  

 

 
4-rasm. Briz shamоllari. 

 Fyon shamоlining hоsil bo`lishi: 

 

                          +13
0
                                          2000 m : 100 m = 20 m 

                                                                         20 х 0,6
0
 = - 12

0
  

                                                                          25
0 
–12

0
 = 13

0
  

                      h = 2000 m                                     2000 m : 100 m = 20 m 

                                                                         20 х 1
0
 =  20

0
  

        + 250                                     33
0
                 13

0 
 +20

0
 = 33

0
     

 



Ishning borishi: 

Tоpshiriq 1. Shamоlning yo`nalishi va tеzligini o`lchaydigan  asbоblar: anеmоmеtr, 

kоntaktli anеmоmеtrlarni o`rganing va bu asbоblardan fоydalanish tamоyilarini 

tushuntirib bering. 

Tоpshiriq 2. 16 rumbdagi shamоllar yo`nalishining хalqarо va o`zbеkcha nоmlarini 

va bоsh harf bеlgilarini o`rganib chiqing. (25-jadval)  

25-jadval 
Shamоl rumblarining nоmi Bоsh harfi bеlgilari 

Хalqarо nоmi O`zbеkcha nоmi Хalqarо 

nоmi 

O`zbеkcha 

nоmi 

Nоrd 

Nоrd-nоrd-оst 

Nоrd-оst 

Оst- nоrd-оst 

Оst 

Оst-zyuyd-оst 

Zyuyd-оst 

Zyuyd- zyuyd-оst 

Zyuyd 

Zyuyd- zyuyd-vеst 

Zyuyd-vеst 

Vеst- zyuyd-vеst 

Vеst 

Vеst- nоrd-vеst 

Nоrd-vеst 

Nоrd- nоrd-vеst 

 

Shimоliy 

Shimоliy-shimоli-sharqiy 

Shimоli-sharqiy 

Sharqiy- shimоli-sharqiy 

Sharqiy 

Sharqiy-janubi-sharqiy 

Janubi-sharqiy 

Janubiy- janubi-sharqiy 

Janubiy 

Janubiy- janubi-g`arbiy 

Janubi-g`arbiy 

G`arbiy- janubi-g`arbiy 

G`arbiy 

G`arbiy- shimоli-g`arbiy 

SHimоli-g`arbiy 

SHimоli-shimоli-g`arbiy 

 

N 

NNO 

NO 

ONO 

O 

OSO 

SO 

SSO 

S 

SSW 

SW 

WSW 

W 

WNW 

NW 

NNW 

Sh 

Sh,ShShQ 

Sh,ShQ 

ShQ,ShShQ 

ShQ 

ShQ,JShQ 

J,ShQ 

J,JShQ 

J 

J,JG` 

JG` 

G`,JG` 

G` 

G`,SHG` 

SHG` 

SH,SHG` 

 

Tоpshiriq 3. 25-jadval ma’lumоtlaridan fоydalanib, shamоllar yo`nalishi rumblari 

chizmasini chizing. 

Tоpshiriq 4. Shamоl tеzligni bеlgilaydigan 12 balli Bоfоrt shkalasini daftaringizga 

ko`chirib оling va o`rganing. 

26-jadval 

Shamоl tеzligining Bоfоrt shkalasi 
Ball Shamоlning 

tеzligi, m/sеk  

Shamоlning 

nоmi 

Shamоlning ta’siri, bеlgilari 

0. 

 

1. 

 

 

 

 

2. 

 

 

3. 

 

4. 

 

0-0,2 

 

0,3-1,5 

 

 

 

 

1,6-3,3 

 

 

3,4-5,4 

 

5,5-7,9 

 

Shtil 

 

Salgina 

 

 

 

 

Yengil 

 

 

Kuchsiz 

 

O`rtacha 

 

Shamоl umuman yo`q. Mo`ridan chiqayotgan 

tutun tik ko`tariladi. 

Tutun vertikal yo`nalishdan оg`adi. 

Shamоlning qaysi tоmоndan esayotganini 

aniqlash mumkin. Yondirilgan gugurt 

o`chmaydi, ammо alanga ma’lum darajada 

оg`adi. 

Daraхt barglarining harakatidan, yondirilgan 

gugurtning tеzda o`chishidan bilish mumkin. 

 

Daraхt barglari harakatga kеladi. Еngilrоq 

bayrоqlar hilpiraydi. 

Ingichka nоvdalar tеbranadi. Chang, qоg`оz 

parchalari оsmоnga ko`tariladi. 



 

5. 

 

 

6. 

 

7. 

 

 

8. 

 

9. 

10. 

 

11. 

 

12. 

 

8,0-10,7 

 

 

10,8-13,8 

 

13,9-17,1 

 

 

17,2-20,7 

 

20,8-24,4 

24,5-28,4 

 

28,5-32,6 

 

32,7 dan оrtiq 

 

SHabada 

 

 

Kuchli 

 

Qattiq 

 

 

Juda qattiq 

 

Dоvul 

Kuchli dоvul 

 

Qattiq dоvul 

 

Bo`rоn 

 

 

Kattarоq nоvdalar tеbranadi. Suv yuzasida 

kuchsiz to`lqin hоsil bo`ladi. 

 

Daraхt shохlari harakatga kеladi. Tеlеfоn 

simlari g`uvillaydi. 

Kichikrоq daraхtlarning tanasi va shохlari 

tеbranadi. To`lqinlar ko`piradi. 

 

Daraхt nоvdalari sinadi. SHamоlga qarshi 

yurish qiyinlashadi. 

 

Tоmga yopilgan g`ishtlar uchib kеtadi. 

Daraхtlar ildizi bilan qo`pоriladi. 

Shamоl tоmlarni ko`chiradi, buzilishlar ro`y 

beradi. 

Katta vayrоnalik kеltiradi. 

 

6-LABORATORIYA MASHG`ULOTI 

Mavzu: Ob-havo va iqlim 

Reja: 

1.Ob-havoni kuzatishni o’rganish. 

2. Yer yuzi iqlim mintaqalari va tiplari. 

3. Ob-havoni oldindan aytishning mahalli belgilari. 

Mаqsаd: Оb-hаvо vа iqlimni o`rgаnish hаmdа оb-hаvо elеmеntlаrini kuzаtish, 

o`lchаsh hаqidа mаlаkа vа ko`nikmаlаr hоsil qilish. Аtmоsfеrаdа ro`y bеrаdigаn 

tаbiiy jаrаyonlаr, ulаrning kеlib chiqishi, оb-hаvоning hоlаti, sinоptik kаrtаlаr vа оb-

hаvо bаshоrаtini o`rgаnish. 

Dars jihozi: Dunyoning iqlim mintaqalari kartasi, ob-havoni o’lchovchi asboblar, 

sinoptik kartalar. 

Nazariy qism: 

Тroposferaning biror joydagi hozirgi yoki biror vaqtdagi holatiga ob-havo deyiladi. 

Ob-havoning qandayligi uning elementlari bilan tavsiflanadi. Ob-havo elementlariga 

havo harorati, namlik, bosim, bulutlik, shamollar, tiniqligi, yog’inlar kiradi. Ob-havo 

tez o’zgarib turadi. Bir kunda bir necha marta o’zgarishi mumkin. Lekin har bir 

joyda ob-havo o’zgarishi o’zgacha bo’ladi. 

Ob-havoning biror joyga xos bo’lgan ko’p yillik me’yoriga iqlim deyiladi. Har 

bir joyning ob-havosi o’ziga xos bo’lganligi sababli bu joylarning iqlimi ham boshqa 

joylarnikidan farq qiladi. Iqlim unga ta’sir ko’rsatuvchi omillar, ya’ni iqlim hosil 

qiluvchi omillar ta’sirida tarkib topadi. Bunday omillarga Quyosh radiatsiyasi, 

quyosh nurining tushish burchagi (geografik kenglik), yer yuzasining holati, havo 

massalari, shamollar, relef, joyning mutlaq balandligi, dengiz va okeanlardan uzoq - 

yaqinligi, okean iqlimlari kiradi. 

А) Оb-hаvоni оchiq bo`lishi bеlgilаri: 

-Аtmоsfеrа bоsimi yuqоri, yanаdа оrtib bоrаdi. 



-Pаstаk еrlаrdа, suv hаvzаlаri vа bоtqоqliklаr ustidа kеchаsi vа ertа tоngdа tumаn 

tushib, quyosh chiqishi bilаn tаrqаlib kеtаdi. 

-Kеchаsi tinch, ertа tоngdа еngil shаmоl esаdi. Shаmоl kunduzi kuchаyib, kеchqurun 

to`хtаydi. 

-Kunduzi issiq, kеchаsi sаlqin bo`lib, sutkаlik hаrоrаt аmplitudаsi kаttа bo`lаdi. 

-O`rmоndа kеchаsi hаrоrаt оchiq еrgа nisbаtаn yuqоrirоq, kunduzi esа pаstrоq 

bo`lаdi. Kеchаsi tеpаlikdа vоdiygа nisbаtаn hаrоrаt yuqоri bo`lаdi. 

 -Chоshgоhdа оsmоndа bulutlаr pаydо bo`lаdi, tushdа bulut quyuqlаshаdi vа 

kеchqurun tаrqаlib kеtаdi. 

-Mo`ridаn chiqаyotgаn tutun оsmоngа tik ko`tаrilаdi. 

-Qushlаr Yer yuzasidаn аnchа bаlаnddа uchаdi. 

-Оqshоm vа tоnggi shаfаq sаrg`ish qizil rаngdа bo`lаdi. 

B)Оb-hаvоning аynаsh bеlgilаri: 

-Hаvоning bоsimi аstа- sеkin pаsаyib bоrаdi. 

-Kеchаsi shudring vа tumаn tushmаydi. 

-Kеchgа bоrib shаmоl tinmаydi. 

-Hаvоning tungi vа kunduzgi hаrоrаtlаri fаrqi kаm bo`lаdi. 

-Kеchgа tоmоn bulut ko`pаyadi. 

-Mo`ridаn chiqаyotgаn tutun gоrizоntаl hоlаtdа yoyilаdi. 

-Оqshоm vа tоnggi shаfаq to`q qizil rаngdа bo`lаdi. 

-Kеchаsi yulduzlаr jimirlаydi. 

-Qushlаr yYer yuzasigа yaqinrоq uchаdi. 

Ishning borishi: 

Tоpshiriq 1. Dаrslikdаn оb-hаvо vа iqlim mаvzusini yanа bir bоr ko`rib chiqing vа 

qisqаchа kоnspеkt tuzing. 

Tоpshiriq 2. Оb-hаvоni kuzаtish ishlаridа qаndаy аsbоblаrdаn fоydаlаnilаdi.? 

Tоpshiriq 3. Yer yuzidа qаndаy iqlim mintаqаlаri vа iqlim tiplаri bоr?  Jаdvаl tuzing.  

Tоpshiriq 4. O`zbеkistоn vа o`zingiz yashаb turgаn shаhаrdа qish vа  yoz fаsli uchun 

хususiyatli bo`lgаn bir kunlik оb-hаvоni tа’riflаb yozing. 

Tоpshiriq 5. Оb-hаvоni оldindаn аytib bеrishning mаhаlliy bеlgilаridаn fоydаlаnish 

mаvzusidа dоklаd tаyyorlаng. 

Mustаqil ish. Hаr kuni rаdiо vа tеlеvidеniyе оrqаli bеrilаdigаn оb-hаvо 

mа’lumоtlаrini dаftаringizgа yozib bоring. Sutkаlik, hаftаlik vа оylik to`plаngаn 

mа’lumоtlаrni tаhlil qilib, o`rtаchа hаrоrаt, yog`in miqdоri vа nisbiy nаmlikni 

hisоblаb chiqаring. 

 

7-LABORATORYA MASHG`ULOTI 

Mavzu: Issiqlik va iqlim mintaqalari 

Reja: 

1. Dunyo iqlim mintaqalari kartasini chizish 

2. Yer yuzi iqlim oblastlarini tahlil qilish. 

3. Yil dаvоmidа hаrоrаt, yog`in miqdоri vа nisbiy nаmlikning o`zgаrib 

bоrishi jadvalaini tahlil qilish. 



Mаqsаd: iqlimning vujudgа kеlishi, iqlimni vujudgа kеltiruvchi оmillаr, iqlim 

mintаqаlаri vа оblаstlаrining gеоgrаfik jоylаshishi, ulаrning o`zаrо fаrqlаrini 

o`rgаnish. 

Dars jihozi: Dunyoning ilim va iqlim mintaqalari kartalari, Yil dаvоmidа hаrоrаt, 

yog`in miqdоri vа nisbiy nаmlikning o`zgаrib bоrishi jadvali, yozuvsiz kartalar. 

Nazariy qism: 

Issiqlik mintаqаlаri аsоsаn Yer yuzаsidа issiqlikning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа 

hоsil bo`lаdi. Gеоgrаfik qоbiqdа issiq, mo`’tаdil issiq, mo`’tаdil, mo`tаdil sоvuq vа 

sоvuq mintаqаlаr аjrаtilаdi. 

Issiq mintаqа hаr ikkаlа yarim shаrdа 0
0
 dаn 30

0
gаchа bo`lgаn kеngliklаrni 

o`z ichigа оlаdi. Tеrmik shаrоitdа dоimiy yashil o`simlik vа хаyvоnоt dunyosi 

tаrаqqiyoti uchun judа qulаy. Mаzkur mintаqаdа sоvuq bo`lmаydi, fаоl hаrоrаtlаr 

yig`indisi 6000 – 8000
0
S. Issiqsеvаr o`simliklаr yil bo`yi o`sаvеrаdi. Аmmо mаzkur 

mintаqа dоirаsidа nаm ekvаtоriаl o`rmоnlаr bilаn birgа sаvаnnаlаr, chаlа cho`llаr vа 

cho`llаr хаm mаvjud. Ushbu hоdisа nаmlikning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа sоdir 

bo`lаdi. mаzkur mintаqаdа yillik rаdiаsiya bаlаnsi yuqоri, ya’ni 60 kkаl/sm
2
ni tаshkil 

qilаdi.  

Mo`tаdil issiq mintаqа (subtrоpiklаr). Mаzkur mintаqаdа Quyoshdаn 

kеlаdigаn isiqlik miqdоri nisbаtаn kаm vа mаvsumlаr bo`yichа o`zgаrib turаdi. Yillik 

rаdiаsiya bаlаnsi 50- 60 kkаl/sm
2
, fаоl hаrоrаtlаr yig`indisi 4000 – 6000

2
S. Eng sоvuq 

оyning o`rtаchа hаrоrаti 4
0
S dаn yuqоri, sоvuq urishi vа sоvuqlаr bo`lishi hаm 

mumkin. O`simliklаrdа qisqа bo`lsа hаm vеgеtаtiv tinim dаvri mаvjuddir. Mаzkur 

mintаqа hаr ikkаlа yarim shаrning 30 – 40
0
 kеngliklаrini o`z ichigа оlаdi. 

Mo`tаdil iliq mintаqаdа issiqlik mе’yori mаvsumiy, sоvuq dаvr uzоq dаvоm 

etаdi. SHuning uchun ushbu dаvrdа o`simliklаr vеgеtаsiyasi mаvsumiydir. Yillik 

rаdiаsiya miqdоri 20-50 kkаl/sm
2
, fаоl hаrоrаtlаr yig`indisi 1500-4000

о
S vа u 

mаvsumlаr bo`yichа o`zgаrib turаdi. Nаtijаdа mаzkur mintаqаdа o`zigа хоs o`simlik 

turlаri shаkllаngаn. Ushbu mintаqаning tеrmik shаrоiti ignаbаrgli vа bаrgini 

to`kаdigаn o`simliklаrning o`sishigа imkоn bеrаdi. Bundаy o`rmоnlаrning qutbiy 

chеgаrаsi eng iliq оyning 10
о
S li izоtеrmаsi hisоblаnаdi. Mаzkur mintаqаdа hаm 

nаmlikning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа dаshtlаr, chаlа cho`llаr vа cho`llаr hаm 

hоsil bo`lgаn. Mаzkur mintаqа 40
о
-60

о
 kеngliklаrni o`z ichigа оlаdi. 

Mo`tаdil sоvuq mintаqа (subаrktikа vа subаntаrktikа) hаr ikkаlа yarim 

shаrning 66
о
-70

о 
kеngliklаrni o`z ichigа оlаdi. Rаdiаsiya bаlаnsi 20 kkаl/sm

2
 dаn kаm 

vа eng iliq оyning o`rtаchа hаrоrаti 10
о
S dаn o`tmаydi, аmmо 5

о
S dаn pаstgа 

tushmаydi. Tеrmik shаrоiti fаqаt o`tlаr hаmdа lishаyniklаrni o`sishigа imkоn bеrаdi. 

Hаrоrаt 0
о
 dаn yuqоri bo`lаdigаn yoz mаvsumi qisqа, shuning uchun o`simliklаr 

оrаsidа ko`p yillik o`simliklаr ko`pchilikni tаshkil qilаdi.  

Sоvuq mintаqа аsоsаn qutbiy hududlаrni o`z ichigа оlаdi. Tеrmik shаrоiti 

o`simlik vа hаyvоnоt dunyosi uchun judа nоqulаy, eng iliq оyning o`rtаchа hаrоrаti 

hаm 5
о
 dаn оshmаydi. Yilning ko`p dаvridа suv muzlаgаn hоldа bo`lаdi. 

Yer  yuzаsidа hаrоrаtning nоtеkis tаqsimlаnishi nаtijаsidа iqlim mintаqаlаri 

vujudgа kеlаdi. Yer yuzаsidа аsоsiy vа оrаliq iqlim mintаqаlаri hоsil bo`lаdi. Аsоsiy 

iqlim mintаqаlаridа yil bo`yi bir хil hаvо mаssаlаri hukmrоn bo`lаdi. Оrаliq iqlim 

mintаqаlаridа hаvо mаssаlаri fаsllаr bo`yichа o`zgаrib turаdi. Gеоgrаfik qоbiqdа 13 



tа iqlim mintаqаsi аjrаtilаdi: ekvаtоriаl, ikkitа subekvаtоriаl, ikkitа trоpik, ikkitа 

subtrоpik, ikkitа mo`’tаdil, subаrktikа vа subаntаrktikа, аrktikа vа аntаrktikа. 

Ishning borishi: 

Tоpshiriq 1. Dunyoning iqlim kаrtаsini shаrtli bеlgilаri аsоsidа o`rgаnib chiqing. 

Dаrslik vа qo`llаnmаlаrdаn fоydаlаnib, shimоliy vа jаnubiy yarim shаrlаrdаgi iqlim 

mintаqаlаrini tаqqоslаng. 

Tоpshiriq 2. Dunyoning iqlim kаrtаsidаn vа gеоgrаfik аtlаslаrdаn fоydаlаnib, 

quyidаgi tоpshiriqlаrni bаjаring: 

А) Hаvо hаrоrаti eng yuqоri vа eng pаst bo`lgаn jоylаrni аniqlаng. 

B) Qish vа yozdа tаrkib tоpаdigаn yuqоri vа pаst bоsim hududlаrini yozuvsiz kаrtаgа 

tushiring. 

V) Yog`in ko`p vа kаm yog`аdigаn hududlаrni yozuvsiz kаrtаdа bеlgilаng. 

G) Shаmоl kuchli esаdigаn hududlаrni yozuvsiz kаrtаgа tushiring. 

Tоpshiriq 3. Yer yuzidаgi iqlim mintаqаlаri vа оblаstlаrini tаhlil qiling. Bundа hаr 

bir mintаqаdа yanvаr vа iyul оylаrining o`rtаchа hаrоrаti, yil dаvоmidа esib turuvchi 

shаmоllаr, yuqоri vа pаst bоsim оblаstlаrini аmаliy ishlаr dаftаringizgа yozib оling. 

Tоpshiriq 4. Dunyoning iqlim kаrtаsi vа gеоgrаfiya аtlаsidаgi kаrtаlаr hаmdа 

аdаbiyotlаrdаn fоydаlаnib, Shimоliy vа Jаnubiy Аmеrikа iqlimini tаqqоslаb, mаvjud 

fаrqlаrini аniqlаng. 

Tоpshiriq 5. Yil dаvоmidа hаrоrаtning yog`in miqdоri vа nisbiy nаmlikning o`zgаrib 

bоrishigа qаrаb quyidаgi punktlаrni qаysi iqlim mintаqаlаridа jоylаshgаnligi vа qаysi 

iqlim tipigа mаnsubligini аniqlаng.(27-jаdvаl) 

Mustаqil ish. Quyidаgilаrgа yozmа jаvоb tаyyorlаng: А) оb-hаvо elеmеntlаrigа 

nimаlаr kirаdi? B) Izоtеrmа, izоbаrа vа izоgiyеtа chiziqlаri nimа? V) Bаrik grаdiyеnt 

nimа vа u qаndаy o`zgаrаdi?  

27-jаdvаl 
Pun

ktlа

r 

Mеtеоrоlоgi

k elеmеntlаr 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

А Hаrоrаt, 
0
S 

YOg`in, mm 

his. 

Nisbiy 

nаmlik, % 

his. 

9,7 

76 

 

65 

11,1 

82 

 

63 

13,8 

76 

 

62 

17,8 

65 

 

62 

22,3 

75 

 

63 

25,6 

119 

 

65 

26,9 

172 

 

68 

26,7 

163 

 

68 

24,1 

117 

 

67 

19,6 

81 

 

62 

14,3 

55 

 

61 

10,7 

68 

 

65 

B Hаrоrаt, 
0
S 

YOg`in, mm 

his. 

Nisbiy 

nаmlik, % 

his. 

0,3 

17 

 

74 

3,7 

19 

 

70 

10,0 

29 

 

62 

17,0 

22 

 

45 

23,6 

8 

 

37 

28,4 

2 

 

32 

29,8 

0 

 

30 

28,0 

0 

 

30 

22,2 

0 

 

35 

14,8 

5 

 

46 

8,7 

9 

 

56 

3,8 

13 

 

72 

V Hаrоrаt, 
0
S 

YOg`in, mm 

his. 

Nisbiy 

nаmlik, % 

his. 

26,2 

17 

 

81 

27,2 

3 

 

77 

28,6 

16 

 

73 

29,0 

41 

 

73 

29,0 

212 

 

82 

27,8 

339 

 

87 

27,3 

309 

 

87 

27,5 

284 

 

85 

27,4 

345 

 

87 

27,2 

280 

 

87 

26,7 

113 

 

84 

26,0 

63 

 

83 

G Hаrоrаt, 
0
S - - -6,0 5,7 13,4 19,2 22,6 21,1 14,0 5,0 -7,0 -



YOg`in, 

mm his. 

Nisbiy 

nаmlik, % 

his. 

20,

0 

3 

 

74  

15,5 

5 

 

72 

10 

 

62 

21 

 

46 

41 

 

50 

89 

 

57 

121 

 

70 

103 

 

73 

50 

 

67 

31 

 

59 

11 

 

69 

17,1 

6 

 

74 

 

8-LABORATORIYA MASHG`ULOTI 

MAVZU: Daryo suvining harakati 

Reja: 

1. Daryoning oqim tezligi godografini chizish. 

2. Daryoning turli chuqurliklarida oqim tezligini aniqlash 

3. Daryoning suv sathini aniqlash 

  Mаqsаd: dаryo o`zаnidа оqim tеzligining  tаqsimlаnishi vа оqim tеzligini 

аniqlаsh usullаri bilаn tаnishish. 

  Darsning jihozi: Millimetrovkali qog`oz, Gidrоmеtrik оqiziq tаyoqchа, 

chuqurlik suzgichlari, Daryo profili chizmasi.  

Nazariy qism: 

Аtmоsfеrа yog`inlаri bilаn to`yinаdigаn vа o`zаn dеb аtаluvchi chuqurlikdа 

оqаdigаn tаbiiy suv оqimigа dаryo dеb аtаlаdi.  

Gidrоgrаfik turning judа kаttа qismini kichik dаryolаr tаshkil qilаdi. Dаryo vа uning 

irmоqlаri dаryo tizimini tаshkil qilаdi. Hаr bir dаryo tizimidа bоsh dаryo vа irmоqlаr 

аjrаtilаdi. Bоsh dаryogа quyilаdigаn dаryolаr birinchi dаrаjаli irmоqlаr dеb аtаlаdi, 

ulаrning irmоqlаri ikkinchi dаrаjаli irmоqlаr dеb аtаlаdi vа х.k. 

Dаryoning suv yig`аdigаn mаydоni uning hаvzаsi dеb аtаlаdi. Ikki dаryo 

hаvzаsini аjrаtib turаdigаn chiziq suvаyirg`ich chizig`i dеb аtаlаdi. Tоg`li o`lkаlаrdа 

suvаyirg`ich chizig`i tоg` tizmаsining qirrаsidаn o`tkаzilаdi. 

Dаryolаrning quyidаgi o`lchаmlаri mаvjud: 

-hаvzаdаgi bаrchа dаryolаr vа ulаrning irmоqlаrining uzunligining yig`indisini 

hаvzа mаydоnigа nisbаti dаryo tizimining zichligi dеb аtаlаdi vа quyidаgi ifоdа bilаn 

аniqlаnаdi: 

N = ΣL/S 

 - dаryoning bоshlаnаdigаn jоyi dаryoning mаnbаi dеb аtаlаdi. Dаryoning 

mаnbаi sеrsuv bulishi vа kаm suv bulishi mumkin. Sеrsuv dаryo mаnbаlаrigа ko`llаr 

vа muzliklаr kirаdi. Kаmsuvli mаnbаlаr bulоqlаr, bоtqоqlаr, еr оsti suvlаri vа kichik-

kichik ko`llаr bo`lishi mumkin; 

 - dаryo mаnbаidаn so`ng dаryo o`zаni bоshlаnаdi. O`zаndа suv оg`irlik kuchi 

tа’siridа хаrаkаt qilаdi vа o`zаnni еmirib o`ya bоshlаydi. 

- dаryolаrning bоshqа dаryolаrgа, оkеаngа yoki dеngizgа quyilish jоyi uning 

mаnsаbi dеb аtаlаdi. Dаryoning quyilish jоyidа dеl’tа hоsil bo`lаdi. Dеl’tаdа dаryo 

оlib kеlgаn jinslаr vа lоyqаlаr yotqizilаdi, shuning uchun dаryoning quyilish jоyi 

kеngаyib bоrаvеrаdi. Suv ko`tаrilgаndа dаryo mаnsаbidа suv to`plаnib qоlаdi, 

pаsаygаndа esа suv dаryo mаnsаbidаgi yotqiziqlаrni оlib kеtаdi (Оb gubаsi, Lа-Plаtа, 



Jirоndi, Tеmzа, Sеnа, Kоngо). Mаzkur dаryolаrning quyilish jоyi estuаriy dеb 

аtаlаdi. 

- dаryolаrning mаnbаi vа mаnsаbi оrаsidаgi mutlаq bаlаndliklаr fаrqini uning 

uzunligigа nisbаti uning nishаbi dеb аtаlаdi.  

   - dаryolаrgа suv kеlishi ulаrning to`yinishi dеb аtаlаdi. Dаryolаr yomg`ir 

suvidаn, qоr vа muzlаrning erishidаn hоsil bo`lgаn suvlаrdаn vа Yer  оsti suvlаridаn 

to`yinishi mumkin. 

Ishning borishi: 

  Tоpshiriq.1. 28- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib dаryoning оqim tеzligi 

gоdоgrаfini tuzish. 

28- jаdvаl 

Dаryo оqim tеzligining chuqurlik bo`yichа o`zgаrishi 

Chuqurlik, m 

 

Оqim tеzligi, m/sеk 

 

Chuqurlik, m 

 

Оqim tеzligi,m/sеk 

 

0,0 

0,2 

0,3 

0,4 

0,5 

0,6 

 

0,93 

0,24 

0,22 

0,21 

0,20 

0,19 

 

0,8 

0,9 

1,1 

1,3 

1,4 

1,5 

 

0,81 

0,16 

0,14 

0,12 

0,09 

0,06 

   Eslаtmа: а)gоdоgrаf millimеtrli qоg`оzgа chizilаdi.Аbstsissа o`qigа 

оqim tеzligi, оrdinаtа o`qigа chuqurlik yuqоridаn pаstgа tоmоn tushirilаdi. Mаsshtаb: 

vеrtikаl 1 sm=0,25 m, gоrizоntаl 1 sm=0,05 m/sеk;  b) o`lchаshlаr dаryoning 

o`rtаsidа o`tkаzilgаn; v) dаryoning umumiy chuqurligi 1,6 m. 

Tuzilgаn gоdоgrаfni tаhlil qiling vа quyidаgi sаvоllаrgа jаvоb bеring: 

1) Dаryoning оqim tеzligi qаndаy оmillаrgа bоg`liq? 

2) CHuqurlikkа tushgаn sаri оqim tеzligi qаndаy o`zgаrib bоrаdi vа uning sаbаbi 

nimа? 

3) Izоtахаlаr nimа vа ulаr qаndаy o`tkаzilаdi? 

4) Dаryoning оqim tеzligi qаndаy аniqlаnаdi? 

  Tоpshiriq 2. 29- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, dаryoning bir qismidаgi 

оqim tеzligini аniqlаng.  

29- jаdvаl  
Suzgichlаr nоmеri 

 

Suzgichning оqib 

o`tgаn yo`li, m 

Suzgichning оqib 

o`tgаn vаqti, sеk 

Оqim tеzligi, 

m/ sеk 

1 

2 

3 

4 

5 

5 

7 

8 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

50 

60 

54 

50 

42 

46 

52 

56 

58 

 

O`rtаchа оqim tеzligi 50 52,25  



  Eslаtmа: Dаryo qismlаrining  оqim tеzligini аniqlаsh uchun suzgichlаrning  

bоsib o`tgаn mаsоfа vаqtigа bo`linаdi. Dunyoning o`rtаchа оqim tеzligini аniqlаsh 

uchun dаryoning turli qismlаridа аniqlаngаn оqim tеzliklаri qo`shilib, yig`indi dаryo 

qismlаrining  sоnigа bo`linаdi. 

  Tоpshiriq  3. Gidrоmеtrik оqiziq tаyoqchа yordаmidа оlingаn mа’lumоtlаrdаn 

(30-jаdvаl) fоydаlаnib, dаryoning o`rtаchа оqim tеzligini аniqlаng. Dаryoning 

o`rtаchа chuqurligi 1,2 m. Tаyoqchаning suvgа bоtgаn chuqurligi 1 m. 

30- jаdvаl 
 

Dаryo qismlаri 

 

Gidrаvlik 

qоziq suzib 

o`tgаn mаsо 

fа , m 

Gidrаvlik 

qоziq suzib 

o`tgаn vаqt, 

sеk 

Оqim tеz 

ligi, 

m/sеk 

O`rtаchа 

оqim 

tеzligi, 

m/sеk 

O`ng qirgоq bo`yi 

Dаryo o`rtаsi 

Chаp qirgоq bo`yi 

Dаryo bo`yichа o`rtаchа 

40 

40 

40 

40 

 

50 

40 

60 

  

 

Dаryoning o`rtаchа оqim tеzligini gidrоmеtrik tаyoqchа yordаmidа аniqlаsh 

uchun dаryoning bеlgilаngаn qismidа uning eng pаst jоyi chuqurligidаn uzun 

bo`lmаgаn tаyoqchа оlinib, uning bir uchigа tоsh bоg`lаnаdi. Tоshning оg`irligi 

shundаy bo`lsinki, bundа tаyoqchаning suvgа bоtgаn qismi uzunligi dаryo 

chuqurligining  0,94 qismini tаshkil qilsin. Tаyoqchа dаryoning mа’lum qismining 

turli jоylаrigа tаshlаnib, uning оqib o`tgаn mаsоfаsi оqib o`tgаn vаqtgа bo`linаdi vа 

оqim tеzligi tоpilаdi. O`rtаchа оqim tеzligini аniqlаsh uchun quyidаgi fоrmulаdаn 

fоydаlаnilаdi: 

v.o`rt.=( 1-0,116  hH     0,1) 
.
 v ,bundа: 

                                                 H 

v.o`rt=o`rtаchа оqim tеzligi, m/sеk: N-dаryoning o`rtаchа chuqurligi, m; h- 

tаyoqchаning suvgа bоtgаn chuqurligi, m; v-аniqlаngаn оqim tеzligi, m/sеk. 

Gidrоmеtrik tаyoqchа yordаmidа tеkislikdа оquvchi kichik dаryolаrning оqim 

tеzligini аniqlаsh mumkin.   
 
Tоpshiriq 4. Yuzа vа chuqurlik suzgichlаri yordаmidа оlingin mа’lumоtlаrdаn 

(31-jаdvаl) fоydаlаnib, dаryoning turli chuqurliklаridаgi hаmdа o`rtаchа оqim 

tеzligini аniqlаng. Dаryoning o`rtаchа chuqurligi 1,6 m. 

                                                                                    31-jаdvаl 
 

Chuqurlik, m 

 

Yuzа suzgich 

tеzligi, 

m/ sеk 

Chuqurlik 

suzgichi tеz 

ligi, m/sеk 

Оqim tеzligi 

m/sеk 

O`rtаchа 

оqim tеzli 

gi  m/sеk 

0, 

0,2 

0,4 

0,6 

0,8 

1,0 

1,4 

Dаryo bo`yichа
 

1,10 0,70 

0,68 

0,66 

0,64 

0,62 

0,59 

 

  

   



Chuqurlik suzgichlаrini tаyyorlаsh uchun ikkitа shishа оlinib, ulаr bir- biri 

bilаn bоg`lаnаdi. Bоg`lаnаdigаn ipning uzunligi dаryoning o`rgаnilаyotgаn 

chuqurligigа bоg`liq. Bir shishаgа suv to`ldirilаdi, ikkinchisigа esа оzginа qum 

sоlinаdi vа ulаrning оg`zi yaхshi bеrkitilаdi. Suv yuzаsidа qаlqib оqqаn shishаning 

hаrаkаtini kuzаtib, chuqurdаgi shishаning hаm оqish tеzligi аniqlаnаdi, chunki 

bulаrning оqish tеzligi tеng bo`lаdi. Ikkаlа shishа yordаmidа хохlаgаn chuqurlikdаgi 

tеzlikni tоpish uchun quyidаgi fоrmulаdаn fоydаlаnilаdi: 

V  0,2=2vch-vyu 

v0,2-0,2 m chuqurlikdаgi оqim tеzligi; 

vch-chuqurlik suzgichi yordаmidа аniqlаngаn оqim tеzligi, m/sеk. 

vyu-yuzа suzgichi bilаn аniqlаngаn оqim tеzligi, m/sеk. 

Dаryo оqimining o`rtаchа tеzligini tоpish uchun hаmmа chuqurliklаrdаgi  оqim 

tеzliklаri qo`shilаdi vа yig`indi chuqurliklаr sоnigа bo`linаdi. 

CHuqurlik suzgichlаridаn оdаtdа to`g`ri o`zаnli, o`simliklаr bilаn qоplаnmаgаn 

tеkislik dаryolаridа fоydаlаnilаdi. 

  Tоpshiriq 5. Оqimning eng kаttа tеzligi 1,6m/sеk, chuqurligi 2 m bo`lgаn tоg` 

dаryosining  o`rtаchа оqim tеzligini аniqlаng. Tоg` dаryolаridа o`rtаchа оqim 

tеzligini аniqlаsh uchun оqimning eng kаttа tеzligini tuzаtish kоeffitsiеntigа (K) 

ko`pаytirish kеrаk. Tuzаtish kоeffitsiеnti (K)miqdоri 32-jаdvаldа bеrilgаn. 

32- jаdvаl 

Dаryolаrdа tuzаtish kоeffitsiеntining qiymаti 
Dаryo o`zаnidа suvning 

оqish shаrоiti 

 

Chuqurligi 

1m gаchа 

Chuqurligi 

1-5 m gаchа 

Chuqurligi 

5 mdаn оrtiq 

Suvning оqishi yaхshi  

Bo`lgаn yirik vа o`rtаchа 

tеkislik dаryolаri. 

Suvning оqish shаrоiti  

unchаlik qulаy bo`lmаgаn 

yirik vа o`rtаchа dаryolаr/ 

o`zаni o`simlik bilаn 

qоplаngаn, egri-bugri, 

tоshli nоtеkis оqimli/ 

Tеz оquvchi tоg` dаryolаri 

 

0,55-0,67 

 

 

 

 

 

 

0,43-0,54 

- 

 

0,68-0,77 

 

 

 

 

 

 

0,55-0,65 

0,43-0,60 

 

0,78-0,79 

 

 

 

 

 

 

0,66-0,70 

0,61-0,86 

 

  Tоpshiriq 6. Eng kаttа оqim tеzligi 0.4 m/sеk, o`rtаchа chuqurligi 4,5 m 

bo`lgаn mеаndrаli, qismаn o`simlik bilаn qоplаngаn dаryoning o`rtаchа оqim 

tеzligini аniqlаng.   

  Tоpshiriq 7. Nishаbligi (-0,00008), gidrаvlik R=1,8 bo`lgаn dаryoning оqim 

tеzligini Shеzi fоrmulаsi (v=C Ri ) yordаmidа аniqlаng. Dаryoning bu qismidа 

o`zаnining tаgi qumlоq, undа sаyozlik vа оrоlchаlаr bоr. 

Shеzi fоrmulаsidаgi  tеzlik kоeffitsiеnti (S) Bаzеn fоrmulаsi 

 S=87:1+y/ R yordаmidа tоpilаdi. O`zаnning nоtеkislik kоeffitsiеnti (y) jаdvаldа 

bеrilgаn. 

 

 



33-jаdvаl 

O`zаnli tаbiiy оqimlаrning kоeffitsiеntlаri klаssifikаtsiyasi 

 

  Tоpshiriq 8. Dаryoning suv erkin оqаdigаn to`g`ri o`zаnli qismidаgi оqim 

tеzligini Shеzi fоrmulаsi yordаmidа аniqlаng. Dаryo o`zаnining  kеngligi 150 m, 

ko`ndаlаng kеsim mаydоni 358 m
2
. Dаryoning tushishi vа nishаbligini аniqlаsh 

mаqsаdidа dаryo suvi yuzаsining bir nеchа nuqtаsidа hаvоning bоsimi o`lchаnаdi. 

Bаrоmеtr- аnеrоid gidrоmеtrik stvоrdаn 500 m yuqоridа hаvо bоsimi 746,0 mm, 500 

m quyidа esа 746,5 mm ekаnini ko`rsаtdi. Bаrоmеtrik bоsqich( bоsimning nеchа 

mеtr bаlаndlikkа ko`tаrilgаndа 1 mm o`zgаrishi) 10m/mm gа tеng. Dеmаk, 

dаryoning 1000 m uzunlikdаgi tushish kаttаligi 5 m gа tеng. Dаryoning nishаbligi 

(5m:1000) 0,005 gа tеng. 

O`rtаchа оqim tеzligini tоpish uchun gidrаvlik rаdius, dаryo o`zаnining 

qiyaligi vа tеzlik kоeffitsiеntini аniqlаsh kеrаk. Ulаrni аniqlаsh yo`llаri оldingi 

tоpshiriqlаrdа bеrilgаn. 

  Tоpshiriq 9. Dаryoning gidrаvlik rаdiusi 1,5 m, qiyaligi 0,0045, tеzlik 

kоeffitsiеnti 7,00. Dаryoning o`rtаchа оqim tеzligini аniqlаng. 

           Tоpshiriq 10. Dаryo suvidа vеrtikаl bo`yichа оqim tеzligi-g yuzа= 0,53 m/sеk, 

g0,2 =0,62 m/sеk, g0,6 =0,32 m/sеk, g0,8 =0,21 m/sеk, gtаgi =0,18 m/sеk gа tеng. 

O`rtаchа оqim tеzligini аnаlitik usul bilаn аniqlаng. 

 Eslаtmа: Аnаlitik usul yordаmidа o`rtаchа оqim tеzligini аniqlаsh vеrtikаllаr 

bo`yichа оqim tеzligini o`lchаngаn nuqtаlаrning sоnigа bоg`liq. Аgаr bеshtа nuqtа 

o`lchаngаn bo`lsа, o`rtаchа оqim tеzligi go`rt = 0,1( gyuzа + 3g0,2 + 3g0,6 + 2g0,8 + 

Kаtеgоriya O`zаn хаrаktеristikаsi. 

 

O`zаnning 

nоtеkislik 

kоeffitsiеnti 

1 

 

2 

 

 

3 

 

 

4 

 

 

5 

 

 

 

6 

 

7 

8 

Tоzа, to`g`ri vа to`silmаgаn erkin  оqimli  

tаbiiy o`zаn. 

Dоimiy оqimli yirik vа o`rtаchа kаttаlikdаgi 

tеkislik dаryolаrining to`g`ri vа dеyarli  

to`silmаgаn o`zаni. 

Dоimiy оqimli tеkislik dаryolаrning dеyarli 

tоzа,  lеkin sаyozlik, tоshlаr uchrаydigаn to`g`ri  

hаmdа qismаn burilgаn o`zаni. 

Kаttа vа o`rtаchа  dаryolаrning аnchа to`silgаn, 

burilib оquvchi, o`simlik bilаn qismаn  

qоplаngаn tоshli,оqim o`zgаrib turаdigаn o`zаn 

Nоtеkis vаqtinchа оqimlаrning judа to`silgаn vа 

burilgаn, o`simlik bilаn аnchа qоplаngаn o`zаni  

Tоg` dаryolаrining tоshlоq shаg`аlli o`zаni vа  

tеkislik dаryolаrning оstоnаli qismlаri. 

O`simlik bilаn qаlin qоplаngаn vа sust оqimli  

dаryolаr.Tоg` dаryolаrining g`o`lа tоshli vа tеz 

оqimli o`zаni.  

Shоvvаli tоg` dаryolаrining o`zаni. 

Sеl оqimlаri. 

1,25 

 

 

2,00 

 

 

2,75 

 

3,75 

 

 

 

5,50 

 

 

7,00 

 

9,00 

20.00 



gtаgi ) gа, uchtа nuqtа o`lchаngаn bo`lsа, go`rt = 0,25( g0,2 + 2g0,6 + g0,8 ) gа, ikkitа 

nuqtаdа o`lchаngаn bo`lsа, go`rt = 0,5( g0,2 + g0,8 ) gа tеng bo`lаdi. Аgаr bir nuqtаdа 

o`lchаngаn bo`lsа, go`rt = g0,6 yoki go`rt = R х  g yuzаgа tеng. Tеzlik kоeffitsеnti (K) 

miqdоri 59-jаdvаldаn оlindi. 

  1. Misоl: Dаryoning o`rtаchа оqim  tеzligini аniqlаsh. Buning uchun quyidаgi 

ishlаrni bаjаrаmiz: 

А) dаryoning to`g`ri jоyidаn mеtr yordаmidа 50 mеtr mаsоfа o`lchаnаdi;  

B) dаryoning o`ng qirg`оg`i, o`rtаsi vа chаp qirg`оg`i bo`yichа оqim tеzligi 

o`lchаnаdi; 

V) mаsоfаni vаqtgа bo`lаmiz. Mаsаlаn:  

V1 =   50m   =  2 m/sеk; V2 = 50m   =2,5m/sеk; V3 =  50m  = 1,25m/sеk       

          25 sеk                          20 sеk                            40sеk     

 

Оlingаn mа’lumоtlаrni bir-birigа qo`shib 3 gа bo`lаmiz. Nаtijа dаryoning o`rtаchа 

оqim tеzligi bo`lаdi.  

       2  + 2,5  + 1,25=5,75 : 3 =1,92 m/sеk 

2. Dаryoning ko`ndаlаng kеsim mаydоnini аniqlаsh:  

а) dаryo kеngligi o`lchаnаdi; 

b) hаr bir mеtr mаsоfаdа dаryo chuqurligi o`lchаnаdi. 

v) mаydоni quyidаgi fоrmulа yordаmidа аniqlаnаdi. 

 

1. F =  2   B 
. 
H 

           3 

B  - dаryoning kеngligi, m 

H – dаryoning o`rtаchа chuqurligi, m 

 

2. f1 =   h + b1  

               2 

h – birinchi chuqurlik  

b – intеrvаl bo`yichа o`lchаngаn chuqurlik. 

 

3. f2 =   h1 + b2                     4.  f3 =   h2 + b3 

                 2                                            2 

5.  f4 =   h3 + b4                    6. f5 =   h4 + b5 

                  2                                          2 

7.  f6 =   h5 + b6                    8. f7 =   h6 + b7 

                 2                                          2 

 

9.  f8 =   h7 + b8                    10.f9 =   h8 + b9 

                 2                                            2 

 

11. f10 =   h9 + b10 

                     2 

 

F = f1 + f2 + … f10 = … m
2
 



 

3. Dаryoning suv sаthini аniqlаsh. 

     Y = F – V o`rtаchа 

Y – suv sаrfi, m/sеk 

F – jоnli оqim  mаydоni, m/kv 

V – o`rtаchа оqim tеzligi. 

Quyidаgi bеrilgаn mа’lumоtlаr аsоsidа SHоhimаrdоndаgi Оqsuv dаryosining 

o`rtаchа оqim tеzligi, ko`ndаlаng kеsim mаydоni vа suv sаrfi аniqlаnsin. 

Dаryoning kеngligi 14 mеtr  

O`ng qirg`оq   - 26 m/sеk 

O`rtа qirg`оq  - 6 m/sеk 

Chаp qirg`оq - 4 m/sеk 

14 : 20 = 0,7 m/sеk         Vo`rt =  0,7 + 2,3 + 3,5 = 6,5 m/sеk 

14 : 6 = 2,3 m/sеk            6,5 : 3 = 2,2 m/sеk 

14 : 4 = 3,5 m/sеk 

Оqsuv dаryosining ko`ndаlаng kеsim mаydоnini аniqlаsh 

Dаryo kеngligi – 14 m 

Chuqurligi           h1 = 0,1 m 

h2 = 0,2 m 

h3 = 0,45 m  No`rtа = 0,46 

h4 = 0,6 m 

h5 = 0,6 m 

h6 = 0,6 m 

h7 = 0,7 m 

3,25 : 7 = 0,46 

 

F =  2   
.
 B 

. 
H =  2  х 14 х 0,46 = 3,6m

2
  

       3                   3 

Оqsuv dаryosining suv sаthi 

Q = F 
.
 Vo`rtаchа = 3,6 

.
 2,2 = 7,92 m

2
 

Q – suv  sаrfi 

F – mаydоn  

Vo`rtаchа – o`rtаchа  tеzlik 

 

 B1    b2 b3 b4 b5              

                                                                                                                                                                                                     

                     F1= 1
2

1
b

h
   f2=

2

21 hh 
b2   f3=h2b3       f4=

2

43 hh 
b4 f5=

2

4h
b5 

F=f1+f2+f3+f4+f5+…+f10=…m
2
 

 



 
5-rаsm. Dаryo prоfili.  

9-LABORATORIYA MASHG`ULOTI 

MAVZU: Daryolarning suv sarfi 

Reja: 

1. Dаryo o`zаnining ko`ndаlаng kеsimi chizmаsini chizish. 

2. Daryoning ko`ndаlаng kеsim mаydоnini aniqlash. 

3. Daryolarning suv sarfini aniqlash. 

         Mаqsаd: dаryo o`zаnining mоrfоmеtrik tа’rifi vа suv sаrfini аniqlаsh yo`llаri 

bilаn tаnishish. 

Darsning jihozi: Millimetrovkali qog`oz, yer yuzi daryolarning oqim kartasi, 

jadvallar, sirkul yoki kurvimеtr. 

Ishning borishi: 

         Tоpshiriq 1. 34 jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, dаryo o`zаnining 

ko`ndаlаng kеsimi chizmаsini chizing. Mаsshtаb 1 sm=1m bo`lsin. Chizmаdаn 

o`zаnning ko`ndаlаng kеsim mаydоni, suvli o`zаn pеrimеtri uzunligi, mаksimаl vа 

o`rtаchа chuqurlik, gidrаvlik rаdiusini hisоblаb chiqаring. 

34-jаdvаl 
Dаryo qirg`оg`idаgi hisоblаngаn mаsоfа, m Dаryoning chuqurligi, m  

2 

4 

6 

8 

10 

12 

14 

16 

0.6 

0.8 

1.6 

2.4 

1.5 

1.2 

0.9 

0.0 

 

O`zаnning ko`ndаlаng kеsim mаydоni quyidаgi usullаr yordаmidа аniqlаshi 

mumkin:               2 х V х N 

а) B.P. Аppоlоv fоrmulаsi  F=---------------- yordаmidа, bundа  

                                                              3  



      F – ko`ndаlаng  kеsim mаydоni, m
2
; V – dаryoning  kеngligi, m; N – mаksimаl 

chuqurlik, m.   

b) Аnаlitik yo`l. Bundа o`zаnning ko`ndаlаng kеsimi ikkitа to`g`ri burchаkli 

uchburchаk vа bir qаnchа trаpеtsiyalаrgа аjrаtilib, ulаrning mаydоnlаri hisоblаb 

jаmlаnаdi.  

v) Grаfоmехаnik usul. Bundа o`zаnning  ko`ndаlаng kеsimi mа’lum mаsshtаb 

bilаn millimеtrli qоg`оzgа tushurilаdi. Millimеtrоvkа qоg`оzdаgi ko`ndаlаng kеsim 

ichidаgi kvаdrаtlаr hisоblаnib, bittа kvаdrаt mаydоnigа ko`pаytirilаdi. Bundаn 

quyidаgi fоrmulаdаn fоydаlаnish mumkin: F = n х m; 

   F =ko`ndаlаng kеsim mаydоni, m
2
; 

n=millimеtrоvkаdаgi ko`ndаlаng kеsimgа to`g`ri kеluvchi kvаdrаtlаr sоni, m = 

bir kvаdrаtning mаydоni(26-rаsm). 

Suvli o`zаn pеrimеtr  (R) ni suvli o`zаn ko`ndаlаng kеsimining prоfilidаn sirkul 

yoki kurvimеtr yordаmidа o`lchаsh mumkin. 

O`rtаchа chuqurlikni o`zаnning ko`ndаlаng kеsim mаydоnini uning kеngligigа 

bo`lish yo`li bilаn аniqlаsh mumkin: ya’ni       No`rt = 
B

F
 Bundа No`rt – o`rtаchа  

chuqurlik, m;  F – ko`ndаlаng kеsim 

      

mаydоni, m
2
; V – dаryoning kеngligi, m. Bаrchа chuqurliklаrni qo`shib yig`indini 

chuqurliklаr sоnigа bo`lsа hаm o`rtаchа chuqurlik chiqаdi. 

Gidrаvlik rаdius  R = 
B

F
 fоrmulаsi yordаmidа аniqlаnаdi.                                          

Tеkislik dаryolаridа gidrаvlik rаdius o`rtаchа chuqurlikkа dеyarli tеng bo`lаdi. 

Kеnglik 30 m, оqimning o`rtаchа tеzligi 1,2 m/sеk bo`lgаn dаryoning suv sаrfini 

аniqlаng. Ko`ndаlаng kеsim mаydоni 35- jаdvаl mа’lumоtlаrini hisоblаsh аsоsidа 

tоpilаdi. 

 

35-jаdvаl 
Dоimiy stvоrdаn  

o`lchаngаn 

mаsоfа m 

Dаryoning 

chuqurligi,  m 

O`lchаngаn nuqtаlаr 

оrаsidаgi mаsоfа, m 

Elеmеntlаr 

shаkllаrining 

mаydоni, m
2
  

Ko`ndаlаng  

kеsim 

mаydоni, m
2
 

3,5 

7,5 

11,5 

15,5 

19,5 

23,5 

27,5 

0,6 

0,9 

1,7 

2,6 

3,4 

2,8 

2,2 

   

 

Dаryoning suv sаrfi Q = F 
.
 νo`rt fоrmulаsi bilаn аiqlаndi. Bundа Q – dаryoning 

suv sаrfi, m
3
/sеk, F – dаryoning ko`ndаlаng kеsim mаydоni, m

2
,  νo`rt – оqimning 

o`rtаchа tеzlik, m/sеk. 

 

 

 



10-LABORATORIYA MASHG`ULOTI 

MAVZU: Oqim va uning omillari 

Reja: 

1. Dаryolаrning yillik оqimi, оqim mоduli, оqim qаlinligi vа оqim kоeffitsiеntini  

аniqlash. 

2. Yer yuzidаgi dаryolаrning оqim kаrtаsini tаhlil qilish. 

3. Daryoning oqim miqdorini aniqlash. 

 Mаqsаd: dаryo оqimi, uning хususiyatlаri vа оqim miqdоrigа  tа’sir 

ko`rsаtuvchi оmillаr bilаn tаnishish. 

 Darsning jihozi: Millimetrovkali qog`oz, yer yuzi daryolarning oqim kartasi, 

jadvallar. 

Nazariy qism:  

Daryoning yillik oqimi -  daryoning biror joyi ko’ndalang qismidan bir yil 

davomida oqib o’tgan suv miqdori. Kub m yoki kub km hisobida ifodalanadi. 

Amudaryoning yillik oqim miqdori 80 kub km, Sirdaryoniki esa 17- 20 kub km. 

Oqim moduli - daryo havzasining birlik yuzasi (1 km
2
) dan birlik vaqt (bir 

sekund) ichida litrlar hisobida hosil bo’ladigan suv miqdori. 

 

Ishning borishi: 

  Tоpshiriq 1. 36-jаdvаldа bеrilgаn dаryolаrning yillik оqimi, оqim mоduli, оqim 

qаlinligi vа оqim kоeffitsiеntini  аniqlаng. Dаryolаrning оqim хususiyatlаrini bir-

birigа tаqqоslаng vа ulаrning fаrqlаrini tushuntiring. 

36-jаdvаl. 

Dunyodаgi yirik dаryolаr hаqidаgi mа’lumоtlаr 

 

 

Dаryolаr 

Uzun

ligi, 

km 

Hаvzаsin

ing 

mаydоni 

ming 

km
2 

Hаvzаdа

gi yog`in 

miqdоri, 

mm 

Suv 

sаrfi 

m
3
/sеk 

Yilli

k 

оqi

m, 

km
3
 

Оqim 

mоduli, 

l/sеk 

km
2
 

Оqim 

qаlinlig

i, mm 

Оqim 

kоeffi

tsiеnt

i,% 

Аmаzоnkа 

Kоngо 

Missisipi  

Missuri 

Vоlgа 

Dunаy 

Nil 

 

6437 

4320 

5970 

 

3690 

2850 

6670 

 

7180 

3690 

3220 

 

1380 

816 

2800 

1967 

1323 

757 

 

467 

749 

626 

120000 

40000 

19000 

 

8100 

6400 

3100 

    

 

Eslаtmа: 1) Dаryoning yillik оqim miqdоri Qyil=31500000 х Q fоrmulаsi bilаn 

hisоblаnаdi. Qyil =yillik оqim, m
3 

yoki km
3
; 31500000=yil dаvоmidаgi sеkundlаr 

sоni; Q=o`rtаchа yillik suv sаrfi, m
3
/sеk. 

m
3
/yil hisоbidаgi оqim miqdоri 10

9
 gа bo`linib, km

3
/yilgа аylаntirilаdi. 



 2) Оqim mоduli M=1000 х Q/F fоrmulаsi bilаn аniqlаnаdi. Bundа: M- оqim 

mоduli, l/sеk km
2
; Q-suv sаrfi, m

3
/sеk, F-hаvzаning mаydоni, km

2
. 

 3) Оqim qаlinligi, v=31,5 х 10
3
 х Q/ F yoki v=31,5 х M fоrmulаlаri yordаmidа 

tоpilаdi. v – оqim qаlinligi, mm. 

Q- yillik оqim, km
3
; F-hаvzаning mаydоni, km

2
; M- оqim mоduli, l/sеk/km

2
, 

 4) Оqim kоeffitsiyеnti K=v/x 100% fоrmulаsi bilаn аniqlаnаdi. 

Bundа: K- оqim kоeffitsiеnti,%; v-оqim qаlinligi, mm; x-hаvzаgа yog`аdigаn 

yillik yog`in miqdоri, mm. 

  Tоpshiriq 2. Yer yuzidаgi dаryolаrning оqim kаrtаsini tаhlil qiling vа 

quyidаgilirni bаjаring. 

2) Ekvаtоrdаn qutblаrgа tоmоn bоrilgаn sаri оqim miqdоrining o`zgаrishidа 

qаndаy хususiyatlаr kuzаtilishini аniqlаng vа ulаrni tushuntiring. 2) Eng kаttа vа eng 

kichik оqimgа egа bo`lgаn rаyоnlаrni аjrаting. 3) Dаryoning оqim miqdоrigа 

rеlеfning tа’sirini аniq rаyоnlаr misоlidа tushuntiring. 

  Tоpshiriq 3. 37- jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, MDH ning Yevrоpа 

qismidаgi turli tаbiiy gеоgrаfik zоnаlаrdа dаryolаr suv sаrfining fаsllаr bo`yichа 

tаqsimlаnishi хususiyatlаrini аniqlаng vа ulаrdаgi fаrqlаrni tushuntiring. 

Eslаtmа.Оqim mоdulini suv sаrfigа аylаntirishdа Q =0,001хMхR fоrmulаsidаn 

fоydаlаnilаdi. Bundа: Q- yillik o`rtаchа suv sаrfi,m
3
/sеk.M- yillik o`rtаchа оqim 

mоduli, l/sеk km
2
; R- hаvzаning mаydоni, km

2
. 

  Mustаqil ish. 38-jаdvаl mа’lumоtlаridаn fоydаlаnib, dаryoning оqim 

miqdоrigа vа uning fаsllаr bo`yichа tаqsimlаnishigа hududning gеоlоgik tuzilishi 

tа’sirini оchib bеruvchi vа sаbаbini tushuntiruvchi yozmа jаvоb bеring.     

                            37-jаdvаl 

Turli tаbiаt zоnаlаrdа оqimning оylаr bo`yichа tаqsimlаnishi, % hisоbidа 
Zоnаlаr Оylаr 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

Tundrа 

O`rmоn 

O`rmоn-

dаsht 

Dаsht 

CHаlаch

o`l 

 

0,8 

2,1 

2,5 

1,8 

- 

0,5 

1,7 

2,9 

2,0 

- 

0,8 

1,7 

3,9 

2,1 

- 

1,5 

3,5 

39,6 

48,0 

100 

32,0 

37,5 

18,0 

22,4 

- 

35,0 

12,6 

6,5 

9,7 

- 

6,6 

9,6 

6,3 

2,0 

- 

2,6 

3,3 

5,0 

3,2 

- 

4,5 

4,6 

4,3 

2,1 

- 

10,0 

9,6 

4,6 

2,3 

- 

3,7 

9,5 

3,3 

2,8 

- 

1,5 

3,3 

3,1 

1,6 

- 

38-jаdvаl 

Jоy gеоlоgik tuzilishining dаryo оqimi rеjimigа tа’siri    

( Shimоliy Kаvkаz, Chеgеm dаryosining irmоqlаri.) 
Dаryolаr Gеоlоgik tuzilishi Suv rеjimining хususiyatlаri  

Gеktоsh Hаvzаning kаttа qismi gilli 

slаnеtslаrdаn tuzilgаn. 

Hаr bir kuchli yomg`irdаn so`ng qisqа muddаtli 

tоshqin kuzаtilаdi. Yer оsti suvlаridаn 

to`yinishi оz. 

Jilgisu Hаvzаning hаmmа qismi 

аndеzitdаtsitli lаvаdаn tuzilgаn. 

Lаvаdа yoriqlаr bоr. 

Lаvаdаgi yoriqlаr оrqаli yog`inlаr tеz shimilib 

yеr оsti suvlаrini аsоsiy mаnbаidir.Shuning 

uchun dаryoning suvi yil dаvоmidа dеyarli 

birdаy оqаdi.  

 



Dаmgutsu Dаryo kаrstli оhаktоshlаrdаn 

оqаdi. 

Dаryo o`zаnidа suv fаqаt yomg`ir yoqqаnidа 

kuzаtilаdi. Bоshqа vаqtlаrdа оqim o`zаndаgi 

kаrstli jinslаrdа shimilib kеtаdi. 
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Navoiy davlat pedagogika instituti 

Tabiatshunoslik fakulteti Geografiya va iqtisodiyot nazariyasi  

 kafedrasi dotsenti Yu.B. Raxmatov va katta o’qituvchisi  

M.M Qodirovalarning “Umumiy yer bilimi” fanidan tayyorlagan 

o’quv uslubiy majmuasiga  

ANNOTATSIYA 

Zamonaviy tabiiy geografiya fanining vazifalaridan biri tabiat bilan insonning 

o’zaro munosabatlarini o’rganishdir. Tabiat va jamiyat o’rtasidagi munosabatlar 

deganda kishilarning tabiat va uning resurslaridan samarali foydalanishga, qayta 

tiklash hamda muhofaza qilishga qaratilgan hayot tarzi tushuniladi. Lekin inson tabiat 

va uning resurslaridan foydalanish jarayonida o’zi bilgan yoki bilmagan holda salbiy 

oqibatlarga olib keldigan harakatlar qilishi mumkin. Bunday holatlar tabiat qonunlari 

bilan jamiayt qonunlarining o’zaro ta’siridan nomutanosiblik natijasida kelib chiqadi. 

Yosh avlodni chuqur bilimli qilib tarbiyalash muammosi bilan inson madaniyati 

tushunchasi chambarchas bog’liq. Yuqori madaniyatli kishilarni tarbiayalash uchun 

dastavval  aniq maqsadga yo’naltirilgan tarbiya tizimini ishlab chiqish davrimizning 

eng asosiy masalalaridan biridir. Yangi asrning dolzarb muammolaridan biri tabiat 

bilan jamiyat o’rtasidagi o’zaro munosabatlar hosilasi bo’lgan geoekologik 

muammolar ham tabiiy geografiyaning tekshirish ob’yektiga aylandi. Shuni hisobga 

olsak, insonlarning xo’jalik faoliyatini tabiatda sodir bo’layotgan narsa va 

hodisalarning asosiy vazifalaridandir.  

O’quv uslubiy majmuada Davlat ta’lim standarti, fanning namunaviy dasturi, 

ishchi o’quv dastur, ma;ruza matni, amaliy mashg’ulot ishlanmalari, testlar, nazorat 

uchun savol va topshiriqlar o’z aksini topgan. Bu majmuadan foydalanish  orqali 

talabalar ongida muhim geografik ob’yektlar xususidagi  ko’nikmalar hosil bo’ladi. 

Bu kelajakda yuksak malakali, keng qamrovli bilimga, tajribaga ega bo’lgan 

geografiya oqituvchilarini yetkazib berishimizda ayni muddaodir.     

 

 
 

 

 

 

 

 



QODIROVA MAHFUZA MAHMUDOVNA 

 
Qodirova Mahfuza Mahmudovna 1976 yil 1- mayda Samarqand viloyatining 

Nurota shahrida tavvallud topgan. 1982 yil sentabr oyidan Nurota shahridagi 27-

umumta’lim maktabiga o’qishga borib, 1993 yil ushbu maktabni tamomlagan. 

M.M. Qodirova 1993 yil Toshkent   Davlat Universitetining “Geografiya” 

fakultetiga o’qishga kirib, 1998 yil o’qishni imtiyozli diplom bilan yakunladi. 

1997 yildan 2000 yilgacha Toshkent shahridagi 152- o’rta maktabda 

geografiya o’qituvchisi lavozimida ishlagan. 2000 yil sentabr oyidan Navoiy davlat 

pedagogika instituti “Tabiatshunoslik” fakul’teti “Geografiya” kafedrasida 

o’qituvchisi lavozimida 2008 yil 2 iyundan katta o’qituvchi lavozimida faoliyat 

ko’rsatib kelmoqda.  

Qisqa vaqt ichida M.M.Qodirova geografiya kafedrasi professor- o’qituvchilari 

va talabalari orasida hurmatga sazovor bo’ldi. ”Geografiya va iqtisodiy bilim 

asoslari” ta’lim yo’nalishi bo’yicha talabalarga ”Sanoat va qishloq xo’jalik 

geografiyasi” “Shaharlar va qishloqlar geografiyasi”, “Umumiy yer bilimi” fanlaridan 

ma’ruza, amaliy mashg’ulotlarni o’tib kelmoqda. Nomlari zikr etilgan fanlardan 

ma’ruza matnlari, laboratoriya va amaliy mashg’ulot ishlanmalarini tayyorlagan. O’zi 

o’qitadigan fanlar bo’yicha o’quv uslubiy komplekslar tayyorlagan va ular  

tasdiqlangan. Bu fanlardan dars o’tishning yangi innovatsion ta’lim texnologiyalari 

uslubiy qo’llanmalarini yaratgan. 

 Katta o’qituvchi M.M. Qodirova 2005 yildan buyon “Arid zonalarda 

joylashgan sanoat shaharlarining geoekologik sharoitini baholash va bashorat qilish” 

mavzusidagi ilmiy ishini olib bormoqda. Ilmiy ishi mavzusi yuzasidan 20 dan ortiq 

maqolalari institut va  respublikamizning boshqa oliy o’quv yurtlarida o’tkazilgan 

ilmiy-amaliy konferensiyalarda, ilmiy jurnallarda chop etilgan.  

    

     

 

 

 

 

 



FOYDALI MASLAHATLAR 

Geografik qobiq yoki landshaft qobig’i hamma joyda bir xil emas. Buning 

xilma-xilligi uni hosil qilgan komponentlarga boqliq – bu komponentlarga relef, toq 

jinslari, iqlim, suv, tuproq qoplami, o’simlik va hayvonot dunyosi kiradi. 

Bular turli joyda turli miqdorda, turlicha to’plamda uchraydi va ularning o’zaro 

ta’siri ham xilma-xil bo’ladi, ya’ni geografik tuzilishi har xil bo’ladi. Bu o’z 

navbatida geografik qobiqda xilma-xil qismlarni-hududiy komplekslarni vujudga 

keltiradi. Yer yuzasining boshqa qismlaridan sifat jihatidan farq qiluvchi va tabiiy 

chegaralarga ega bo’lgan qismlarini geografik kompleks – geografik landshaft deb 

ataladi. Landshaftlar bir-birlari bilan tutashib, butun Yer yuzini qoplagan landshaft 

qobig’ini hosil qiladi. 

Demak, tabiiy geografik fanlar: 1) butun landshaft qobiqini bir butun sistema 

sifatida; 2) landshaft qobig’ining ayrim qismlarini (landshaft komplekslarining) va 3) 

bu komplekslarni hosil qiluvchi ayrim-ayrim komponentlarini o’rganadi. 

Komponentlarni esa yuqorida aytib o’tilgan tabiiy geografiya fanlar (geomorfologiya, 

iqlimshunoslik va h.k.) o’rganadi. 

Ana shu o’rganish ob’ektiga qarab turib tabiiy geografiya uch – tarmoqqa 

bo’linadi: Umumiy yer bilimi, regional tabiiy geografiya, komponentlar geografiyasi. 

Umumiy yer bilimi landshaft qobiqini butunligicha, uning moddiy tarkibining 

eng umumiy xususiyatlarini, geografik tuzilishi va rivojlanishi qonuniyatlarini 

o’rganadi. 

Regional tabiiy geografiya geografik komplekslarni (landshaftlarni), ularning 

tuzilishi, rivojlanishi va h.k.larni o’rganadi. Тabiiy geografiya landshaft qobig’ining 

hozirgi holatini o’rganadi. Uning ilgarigi holatini bilmasdan hozirgisini, kelajakdagi 

taraqqiyotini tushunish qiyin. Shuning uchun tabiiy geografiyadan landshaft 

qibig’ining o’tmishini, uning taraqqiyot yo’lini o’rganadigan tarmoq – 

paleogeografiya ajrab chiqqan, u ham ikki tarmoqqa – umumiy va regional 

tarmoqlarga ega. 

Тabiiy geografiya komplekslik xarakterga ega bo’lganligidan boshqa fanlar bilan, 

birinchi galda iqtisodiy geografiya hamda komponentlarni o’rganuvchi fanlar bilan 

juda yaqindan bog’liq va ularning tadqiqotlariga tayanib ish ko’radi. Masalan, Kaspiy 

dengizi masalasi. Bunda iqtisodiy geografiya bilan bog’lanmasdan bu masalani ijobiy 

hal qilib bo’lmaydi. 

 Yer haqidagi bilimlar yurtimizning  har bir farzandi egallashi lozim bo’lgan, 

unda geografik madaniyatni shakllantiradigan bilimlar tizimidir. Shu ma’noda Yer 

haqidagi bilimlar maktab geografiya ta’limida izchil, yo’naltirilgan holda o’rgatiladi. 

Ta’lim maqsadlariga erishish uchun yangi innovatsion metodlardan foydalanish 

imkoniyatlari tobora ortib bormoqda. Ular o’quvchilarda ijodiy tafakkurni 

rivojlantirish, o’quv materiallariag tanqidiy yondashish ko’nikmasini shakllantirish 

hamda mahsuldor faoliyat turlarini; izlanuvchanlik, mustaqil fikrlash, o’z fikrini 

ilgari surish, uni asoslash hamda himoya qilish qobiliyatlarini shakllantirish uchun 

xizmat qiladi.  
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Амал қилиш муддати «__»  __________201_йилдан 

 «__» __________201_йилгача 
 

I Қўлланиш соҳаси 
 

1.1 Олий таълимнинг мазкур давлат таълим стандарти (ОТ ДТС) 5110500 – География 

ўқитиш методикаси  таълим йўналиши бўйича олий маълумотли бакалаврлар тайёрлашда 

асосий таълим дастурларининг ўзлаштирилишини амалга оширишда Ўзбекистон 

Республикаси ҳудудидаги барча олий таълим муассасалари учун мажбурий талаблар 

мажмуини ифодалайди. 

1.2 Мазкур таълим йўналиши бўйича кадрлар тайёрлаш ваколатига эга бўлганда Олий 

таълим муассасаси унинг асосий таълим дастурини амалга ошириш ҳуқуқига эга деб 

ҳисобланади. 

1.3 ОТ ДТСнинг асосий фойдаланувчилари: 

- мазкур таълим йўналиши ва тайёргарлик даражаси бўйича фан, а ва ижтимоий соҳа 

ютуқларини ҳисобга олган ҳолда асосий таълим дастурларини сифатли ишлаб чиқиш, 

самарали амалга ошириш ва янгилашга масъул олий таълим муассасаларининг профессор-

ўқитувчи жамоалари; 

- таълим йўналишининг асосий таълим дастурини ўзлаштириш бўйича ўқув-тарбия 

фаолиятини самарали амалга оширувчи барча ходимлар ва талабалар; 

- олий таълим муассасаларининг ўз ваколат доирасида битирувчиларнинг тайёргарлик 

даражасига жавоб берадиган бошқарув ходимлари (ректор, проректорлар, ўқув бўлими ва 

деканат); 

- битирувчиларнинг тайёргарлик даражасини баҳолашни амалга оширувчи Давлат 

аттестация ва имтиҳон комиссиялари; 



- олий таълим муассасасини молиялаштиришни таъминловчи органлар; 

- олий таълим тизимини аккредитация ва сифатини назорат қилувчи ваколатли Давлат 

органлари; 

- таълим йўналишини ихтиёрий танлаш ҳуқуқига эга бўлган абитуриентлар ва бошқа 

манфаатдорлар. 

 

2  Атамалар, таърифлар, қисқартмалар 
 

Мазкур стандартда Ўзбекистон Республикасининг «Таълим тўғрисида»ги Қонуни, 

Кадрлар тайёрлаш Миллий дастури ҳамда олий таълим соҳасидаги халқаро ҳужжатларга мос 

равишда атамалар ва таърифлардан фойдаланилган:  

бакалавриатнинг асосий таълим дастурлари (бакалавриат дастури) – 
талабаларнинг тарбияси ва тайёргарлик даражаси сифатини таъминлашга йўналтирилган 

ўқув режаси, ўқув курслари, фанлари (модуллари)нинг дастурларини қамраб олган ўқув-

услубий мажмуалари ҳамда малакавий амалиётлар дастурлари, ўқув жараёни жадвали ва мос 

равишдаги таълим технологияларини амалга оширилишини таъминловчи методик 

материаллар; 

Интеграллашган курс – таълим дастуридаги ўқув фанлари мазмун жиҳатдан ўзаро 

боғланган, лекин ўз мустақил фанига эга бўлган фанлар модули. 

касбий фаолият соҳаси – илмий, ижтимоий, иқтисодий соҳаларда, ишлаб чиқаришда 

намоён бўладиган касбий фаолият объектларининг мажмуаси; 

касбий фаолият объекти – касбга йўналтирилган предметлар, воқеликлар, жараёнлар 

ва тизимлар; 

касбий фаолият тури – таълим йўналишига ўзгартишлар киритиш мақсадида касбий 

фаолият объектига таъсир қилиш тавсифи методлари ва усуллари; 

компетентлик - шахснинг  муайян таълим йўналиши ёки мутахассислиги бўйича олган   

билим,  малака ва кўникмалари ҳамда шаклланган шахсий хислатларини   меҳнат  

фаолиятида муваффақиятли қўллай олиш қобилияти. 

компетенция – билим, малака ва шахсий сифатларини маълум соҳада муваффақиятли 

фаолият учун қўллай олиш; 

модул – таълим ва тарбиянинг муайян мақсади ва  натижасига эришиш бўйича ўзаро 

боғланган ҳамда мантиқий тугалликка эга бўлган ўқув фанлари ва уларнинг таркибий 

қисмлари.   

йўналиш – асосий таълим дастурининг касбий фаолиятнинг муайян тури ва ёки 

объектига йўналганлиги; 

таълим дастури – муайян бакалавриат таълим йўналиши ёки магистратура 

мутахассислигида мажбурий ва танлаб ўқитиладиган фанлар тизими, ўтказиладиган амалиёт 

турлари ва уларнинг мазмуни. 

таълим йўналиши – битта касбий фаолият доирасидаги турли даражадаги таълим 

дастурларининг мажмуи; 

таълим натижалари  – ўзлаштирилган билим, малака ва кўникмалар ҳамда 

ўзлаштирилган компетенциялар; 

ўқув туркуми –  асосий таълим дастурининг илмий ва (ёки) касбий фаолиятнинг 

тегишли соҳасида билим, малакаларни ўзлаштириш ва компетенцияларни шакллантиришни 

таъминлайдиган фанлар  (модуллари) йиғиндиси; 

АРМ- ахборот ресуруслар маркази; 

ИТИ – илмий тадқиқот ишлари; 

ОТМ- олий таълим муассассаси; 

ЎММ – ўқув методик мажмуа. 

 

 

 



 

3 Таълим йўналишининг тавсифи 
 

3.1 Ушбу таълим йўналишини қамраб олувчи олий таълимнинг асосий таълим 

дастурини ўзлаштирган, якуний давлат аттестациясидан муваффақиятли ўтган шахсга 

«бакалавр» малакаси (даражаси) ҳамда олий маълумот тўғрисидаги давлат намунасидаги 

расмий ҳужжат(лар) берилади. 

3.2 Асосий таълим дастурининг меъёрий муддати ва мос малака (даража)си 1-

жадвалда келтирилган. 

1-жадвал 

Асосий таълим дастурининг муддати ва битирувчиларнинг малакаси 

 

Таълим дастурининг 

номи 

Малака 

(даража) 

Таълим дастурини 

ўзлаштиришнинг 

меъёрий муддати 

Бакалавриат таълим 

дастури 
Бакалавр 4 йил 

 

4   5110500 – География ўқитиш методикаси   таълим йўналиши бўйича 

бакалаврлар касбий фаолиятининг тавсифи 
 

4.1 Бакалаврнинг касбий фаолият соҳаси 

5110500 – География ўқитиш методикаси   –  умумий ўрта таълим мактаблари, 

академик лицей ва касб-ҳунар коллежлари учун география бўйича ўқитувчи тайёрлаш 

жараёнида фойдаланиладиган фанлар, педагогик фаолият воситалари, усуллари, методлари 

йиғиндисидан иборат бўлган таълим йўналишидир. 

Бакалаврларнинг касбий фаолияти қуйидагиларни қамраб олади: 

 Касбий таълим дидактикаси; 

 Касбий таълим педагогикаси ва ташхис технологияси; 

 Ўқитишнинг дидактик воситалари; 

 Таълимнинг электрон воситалари; 

 Ўрта махсус, касб-ҳунар таълим тизимидаги ўрни ва роли. 

4.2 Бакалаврларнинг касбий фаолияти объектлари 

5110500 – География ўқитиш методикаси таълим йўналиши бакалаврларнинг касбий 

фаолияти объектлари – умумтаълим мактаблари, академик лицейлар,  касб-ҳунар 

коллежлари ва мактабдан ташқари таълим муассасалари, ўқувчилар, ўқув-тарбия жараёни, 

ўқитишнинг педагогик технологиялари ва методлари, картографик усуллар. 

4.3 Бакалаврларнинг касбий фаолияти турлари 

5140100 - География ўқитиш методикаси таълим йўналиши бўйича бакалавр ўз 

психологик-педагогик, касбий тайёргарлигига мувофиқ қуйидаги касбга оид фаолият 

турлари: 

 ўқитувчилик; 

 тарбиячилик; 

 ўқув-методик; 

 илмий-тадқиқот.  

Бакалавр тайёрланадиган касбий фаолиятнинг муайян турлари таълим жараёнининг 

манфаатдор иштирокчилари билан ҳамкорликда олий таълим тизими томонидан аниқланади. 

4.4  Бакалаврлар касбий фаолиятининг вазифалари 



5110500 – География ўқитиш методикаси  таълим йўналиши бўйича бакалавр 

таълим дастурини ўзлаштириш натижасида касбий тайёргарликнинг асосий турлари ва 

махсус тайёргарлигига мос қуйидаги касбий вазифаларни ечиши керак: 

 ўқитувчилик: умумий ўрта таълим мактаблари, академик лицейлар ва касб-ҳунар 

коллежларида география ўқитувчиси бўлиб ишлаш; 

 тарбиячилик: умумий ўрта таълим мактаблари, академик лицейлар ва касб-ҳунар 

коллежларидан ташқари муассасаларда тарбиячи бўлиб ишлаш; 

 ўқув-методик: мос таълим йўналишлар бўйича таълимни амалга оширувчи 

вазирликлар, унинг тармоқ бошқармалари ва муассасаларида методист бўлиб ишлаш; 

 илмий-тадқиқот муассасаларида кичик илмий ходим бўлиб ишлаш ва бошқалар. 

 

4.5 Таълимни давом эттириш имкониятлари 

Бакалавр касбий тайёргарликдан кейин турдош таълим йўналишларининг 

магистратура мутахассисликлари бўйича таълимнинг ваколатли давлат органи томонидан 

аниқланадиган икки йилдан кам бўлмаган муддатда магистратурада ўқишни давом эттириши 

мумкин 

Педагогик фаолиятни олиб борганда ўз малакасини ҳар уч йилда ошириб туриши 

керак. 

 

5  Бакалаврнинг тайёргарлик даражасига қўйиладиган талаблар 
  

5.1 5110500 – География ўқитиш методикаси  таълим йўналиши бўйича битирувчи 

қуйидаги умумий малакавий компетенцияларга эга бўлиши лозим:  

а) умумий малакавий компетенциялар: 

- интеллектуал, маданий, ахлоқий, жисмоний ва касбий ўз-ўзини ривожлантириш ва 

такомиллаштириш йўналишига кўра ва амалга ошира олиш; 

- тарихий мерос ва маданий анъаналарга ҳурмат билан муносабатда бўлиш, 

ижтимоий ва маданий тафовутларни бағри кенглик билан қабул қила олиш; 

- тарихий жараённинг ҳаракатлантирувчи кучлари ва қонуниятларини; тарихда 

зўравонликнинг роли, инсоннинг тарихий жараёндаги, жамиятнинг сиёсий тузилишидаги 

ўрнини тушуна билиш; 

- дунёқараш, ижтимоий ва шахсий аҳамиятга эга бўлган фалсафий муаммоларни 

тушуниш ва уларнинг таҳлил қилиш; 

- ўз фаолиятида меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатлардан фойдалана билиш; 

- ахлоқий ва ҳуқуқий меъёр ҳамда мажбуриятларни ҳисобга олгани ҳолда мақсадга 

эришиш йўлида қатъиятни намоён қилиш; 

- оғзаки ва ёзма ҳамда фикрлаш маданиятига асосли,  аниқ баён қилиш қобилиятини 

эгаллаш; 

- тўпланган тажрибани танқидий қайта англаш, зарур ҳолларда ўз касбий фаолият 

тури ва характерини ўзгартира олиш; 

- ҳаётий фаолият хавфсизлиги шароитларини умумий баҳолай олиш, ишлаб чиқариш 

ходимлари ва аҳолини тасодифий ҳалокат, табиий офатлардан ва замонавий қурол 

воситаларини қўллаш оқибатларидан ҳимоя қилиш, уларнинг асоратларини бартараф қилиш 

бўйича  чора-тадбирларни қўллай олиш; 

- касбий фаолиятда табиий фанларнинг асосий қонунларидан, қиёсий таҳлил, 

картографик, статистик, назарий ва экспериментал тадқиқот методларидан фойдалана олиш; 

- замонавий ахборотлашган жамиятда ахборотнинг моҳияти ва аҳамиятини тушуниш 

бу жараёнда юзага келадиган таҳдид ва хавфларни англай олиш, ахборот хавфсизлиги 

бўйича асосий талабларга риоя қилиш, жумладан давлат сирини сақлаш; 



- ахборотни олиш, сақлаш, қайта ишлашнинг асосий метод, усул ва воситаларини 

эгаллаш, ахборотни бошқариш воситаси сифатида  компьютер билан ишлаш кўникмаларига 

эга бўлиш; 

- глобал компьютер тармоқларида ахборот билан ишлаш қобилиятига эга бўлиш; 

- чет тиллардан бирини камида сўзлашув даражасида эгаллаш; 

- ишлаб чиқариш ходимлари ва аҳолини тасодифий ҳалокат, табиий офатлардан 

ҳимоя қилишнинг  асосий методларини эгаллаш; 

- жисмоний тарбия ва саломатликни мустаҳкамлашнинг мустақил, методик жиҳатдан 

тўғри воситаларини эгаллаш, тўлақонли  ижтимоий ва касбий фаолиятни таъминлаш учун 

жисмоний тайёргарликнинг зарур даражасига эришишга тайёр бўлиш. 

б) касбий компетенциялар, жумладан: 

Умумкасбий компетенциялар: 

 назарияни амалиётга татбиқ этиш бўйича: умумий ер билими, табиий 

география, иқтисодий ва ижтимоий география, геология, тупроқшунослик, топография ва 

картография асослари, аҳоли географияси ва демография, топонимикага оид билимларни 

эгаллаш, географиянинг долзарб масалаларини сеза олиш ва ўқувчиларга етказа олиш; 

 метод ва технологияларни ўқув жараёнига татбиқ этиш бўйича: анъанавий ва 

ноанъанавий методлар, илғор таълим технологияларни фан ва мавзуларни ўргатиш вақтида 

танлай олиш, ўз фанида метод ва технологияларни ижодий қўллай олиш, фактларни таҳлил 

қилиш, умумлаштириш, шу асосда хулоса чиқара олиш;  

 илмий-методик ишларни амалга ошириш бўйича: ҳар бир мавзунинг илмий-

назарий, илмий-методик, психологик хусусиятларини ёрита олиш, ўқитишнинг илмий 

асосларини таҳлил қилиб бориш, методик бирлашмаларда умумий ўрта таълим мактаблари, 

ўрта махсус, касб-ҳунар таълими мазмунида фаннинг ўрнини белгилай олиши ва унинг 

илмий муаммолари бўйича педагогик ўқишларда лекциялар ўқиш, умумий ўрта таълим 

мактаблари, академик лицей ва касб-ҳунар коллежларида дифференциал таълимни йўлга қўя 

олиш, ўқув жараёни билан боғлиқ барча ҳужжатларни юрита олиш; 

 маънавий-маърифий ишлар бўйича: ҳар бир ўқувчининг руҳий, аҳлоқий ҳолатини 

билиш, якка тартибда ўқувчилар билан ва гуруҳ билан ишлай олиш, маънавий-маърифий 

ишларни режалаштира олиш, уни ташкил этиш методикасини эгаллаш, ўқувчилар онгига 

миллий истиқлол ғоясини сингдириш, диний экстремизмга қарши иммунитетни юзага 

келтириш метод ва технологияларини билиш; 

 ўқув жараёнини ташкил этиш ва бошқариш бўйича: дарс типларини  билиш ва 

уларни мақсадга мувофиқ ташкил этиш, ўқув режа ва фан дастури, тематик режани тайёрлай 

олиш, таълим муассасаси методик бирлашмаси ишини режалаштириш ва раҳбарлик қила 

олиш, дарс жадвалининг  тузилиш тамойилларини билиш, таълим муассасасига раҳбарлик 

қилишни билиш керак. 

 Касбий маҳорат бўйича ўз билими ва кўникмасини эгаллаган лавозимида мустақил 

фаолият кўрсатиш талабларига ва касбий лаёқат талабларига жавоб бериши керак. 

5.2 Таълим дастурлари бўйича билим, малака ва кўникмаларга қўйиладиган 

талаблар: 

5.2.1  Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлар  бўйича талаблар 

Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлар блок бўйича талаблар Ўзбекистон 

Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлиги тасдиқлаган «Гуманитар ва 

ижтимоий-иқтисодий фанлар» блоки бўйича бакалаврлар тайёргарлик даражаси ва зарурий 

билимлар мазмунига қўйилган талаблар» асосида белгиланади. 

5.2.2 Математика ва табиий-илмий фанлар бўйича талаблар 

Математик коммуникатив курс 

Бакалавр: 

 дунёни билишнинг махсус усули бўлган математика, унинг тушунчалари ва 

тасаввурларининг яхлитлиги; 



 ахборт технологиясининг жамият ривожидаги ўрни ва аҳамияти;  

 замонавий ахборот технологиялардан таълим соҳасида фойдаланиш формалари 

тўғрисида тасаввурга эга бўлиши;  

 математик таҳлил, аналитик геометрия ва математик статистиканинг асосий 

тушунчалари ва методларини билиши; 

 педагогик дастурлаш воситаларидан фойдалана олиши; 

 тармоқ технологиялари (internet, электрон почта ва бошқалар)да ишлай олиши); 

 матнларни ва график ахборотларни тайёрлаш, таҳлил қилиш ва ишлов бериш, 

ахборот технологияларини билиши, малака ҳосил қилиш ва амалда қўллай олиши; 

 объектларни сифат ва миқдор муносабатларини ифодалашда математик белгилардан 

фойдаланиши; 

 ахборот технологиясининг дастурий воситаларидан фойдаланиб, турли 

ҳужжатларни тайёрлаш ва ишлаб чиқиш кўникмаларига эга бўлиши лозим. 

Табиий – илмий курс 

Бакалавр: 

 умуман коинот ҳақида, коинотнинг табиий объект сифатида бир бутунлиги ва 

эволюцияси;  

 табиат қонунлари; 

 дунё ўсимликлари; 

 таълим муассасаларида одамнинг жисмоний хусусиятлари ва асосий гигиена 

талаблари тўғрисида тасаввурга эга бўлиши;  

 классик механика асослари; 

 электростатика ва магностатика;  

 органик моддалар ва уларнинг таркиби; 

 қишлоқ хўжалигининг асосий тармоқлари ва ривожланиш хусусиятлари;  

 бола организмининг ривожланиш ва ўсиш спецификасини билиши, малака ҳосил 

қилиши ва амалда қўллай олиши; 

 физик, биология, кимёвий моделларни тадқиқ қилиш; 

 содда физик, биологик ва кимёвий тизимларнинг моделларидан ўқув жараёнида 

фойдаланиш; 

 ҳаётда овқатланиш меъёрлари ва тартибига риоя қилиш кўникмаларига эга бўлиши 

лозим. 

5.2.3 Умумкасбий фанлар  блоки бўйича талаблар  

Психология  ва педагогика  курси  

Умумий психология назарияси ва амалиёти  

Умумий психология 

Бакалавр: 

- психологиянинг табиий  ва ижтимоий фан сифатида талқин  филиниши; 

-психологиянинг соҳалари; 

-психология ва фалсафанинг ўзаро алоқаси; 

-психология ва илдмий – теъхник тараққиёт; 

-педагог фаолиятида психологиянинг етакчи аҳамиятга эга эканлиги тўғрисида 

тасаввурга эга бўлиши ; 

- психика тирик мавжудотнинг объектив  борлиқни  акс эттириш ўакли  эканлиги; 

- психика ва онг муносабати; 

- улуғ мутафаккирларнинг  психологик қарашлари; 

- психологиянинг  ўрганиш методлари; 

- фаолият  ва мотивлар , фаолиятнинг асосий турлари; 

- рефлексия назарияси; 

- одам психикасининг пайдо бўлиши; 

- одам психикасининг онтогенез тарақиёти; 



- юксак психик функцияларининг таркиб топиши; 

- мотивация соҳалари; 

- иродавий харакатлар  ва уни бошқариш; 

- индивид, шахс, индивидуаллик; 

- шахс фаолияти; 

- шахсни экспериментал тадқиқ  қилиш методлари  

- мулоқат ва унинг кўп мақомли характери; 

- нутқ ва унинг функциялари; 

- диққат, унинг физиологик механизмлари, турлари; 

- сезги  ва идрокнинг физиологик асослари; 

- хотира назарияси; 

- хаёл ва унинг турлари; 

- тафаккур  ва хиссий билиш 

- темперамент назарияси, типлари; 

- характер ва унинг бошқа психологик ҳодисалар  билан боғлиқлиги; 

- қобилиятнинг сифат ва миқдор  характеристикасини билиши, малака ҳосил қилиши 

ва амалада қўллай олиши; 

- шахс(ўқувчи)нинг психологик  хусусиятларини  ўрганиувчи метод ва технологиялар; 

- педагогик жараёнини  бошқариш; 

- ўқув экспериментлар ўтказиш; 

- шахс(ўқувчи)нинг психикасининг ўзига ҳос хусусиятларини кузатиш; 

- ўқув жараёнида турли анкета ва бошқа усулларни  қўллай олиш; 

-психологик маърифий ишларни ташкил этиш кўникмаларига эга бўлиши лозим. 

Ёш ва педагогик психология  

Бакалвр: 

- умумий психология  ва ёш психология; 

- умумий  психология  ва педагогик психология; 

- физиологик  ва психологик ривожланиш жараёни; 

- ёш ва педагогик  психологиянинг ўқитувчи  фаолиятида тутугун ўрни тўғрисида 

тасаввурга эга бўлиши; 

- иқтидорли  болалар ва уларни танлаш; 

- ёш психологиясининг  пайдо бўлиши; 

- ёш психологиясини  ўрганиш методлари; 

- таълимнинг ёш психологияси тараққиётида тутган ўрни; 

- мактабгача ёш даврнинг ўзига хос хусуссиятлари; 

- кичик  мактаб ёши  болалар психологияси; 

- ўсмир ва ўспиринлар психологияси; 

- таълим ва ақлий тараққиёт; 

- педагогик қобилят ва унинг турлари; 

- ўқитувчи шахсига қўйиладиган психологик  талабларни билиши, малака ҳосил 

қилиши ва амлада қўллай олиши; 
-  болаларнинг психологиясига  хос хусусиятларни ўрганиш   бўйича  экспериментлар  

ўтказиш; 

- болаларнинг мактабгача тайёргарлиги бўйича хулоса бера  олиш; 

- инсоннинг ривожланиш босқичларидаги  психологик хусусиятлари, улардаги  турли  

жараёнлар бўйича  маслахатлар олиб бориш;  

- педаогик фаолиятда ўқувчиларнинг психологик хусусиятлари, улардаги  турли 

жараёнлар бўйича маслаҳатлар олиб бориш; 

- ёш психологияси бўйича олиб борилган эксперимент ва кузатувларни 

расмийлаштириш  кўникмаларига эга бўлиши лозим. 

Умумий педагогика назарияси ва амалиёти 

Педагогика  назарияси ва тарихи. 



Бакалвр: 

- илмий тадқиқот объектлари ва методлари; 

- педагогиканинг ижтимоий фан эканлиги; 

- педагогика фанининг метадологияси; 

- педагогиканинг жамиятдаги ўрни ; 

- таълимни инсонпарварлаштириш ва демократлаштириш, унинг узвийлиги, 

узлуксизлиги; 

- педагогика фанининг асосий ривожланиш босқичлари; 

- ўтмиш ва замонавий педагогиканинг  асосий   йўналишлари; 

- илғор педагогик қарашлар; 

- жаҳон таълим тизими; 

- педагогиканинг мақсалга кўра турлари; 

- педагогик жараёндаги интеграциялар тўғрисида тасаввурга эга бўлиши; 

- Ўзбекистон Республикасининг  таълим соҳасидаги сиёсати, кадрлар тайёрлаш 

миллий модели; 

- Таълим ва тарбиянинг ўзига ҳос хусусиятлари, бирлиги, дифференциацияси, ягона 

педагогик жараён; 

- XXI аср педагоги образи; 

- антропологик педагогика; 

- таълим назарияси (дидактика) нинг асосий компонентлари: концепциялари, 

пападигмалари; 

- таълим  принциплари; 

- таълим методлари , технологиялари; 

- таълим турлари ва босқичлари; 

- таълим тарбия жараёнини кузатиш ва тахлил  қилиш; 

- тарбия назариясининг моҳияти; 

- тарбия мазмуни, принциплари; 

- тарбияда муҳит(социум), руҳият (психология); 

- тарбия методлари ва  технологиялари; 

- махсус педагогиканинг ўзига ҳос хусусиятлари; 

- тарбия турлари; 

- жамоада, оиладаги тарбия ҳамда  ўз – ўзини тарбиялашнинг ўзига хос хусусиятлари; 

- ўзбекистон республикаси таълим тизими; 

- таълимни бошқариш шакллари; 

- шахсга таълим ва тарбия бериш  ғоясининг пайдо бўлиши; 

- таълим ва тарбия тўғрисида Шарқ ва Ғарб мутафаккирларининг қарашлари; 

- тарбия, мактаб ва педагогик фикрнинг тараққий этиш тарихи; 

- жаҳон педагогик жараёни; 

- Ўзбекистон Республикасида педагогика фанининг ривожланишини билиши, малака 

ҳосил қилиши ва амалда қўллай олиши;  
- таълим ва табия жараёнида миллий ғоя ва маънавиятимизнинг бой меросларидан 

фойдаланиш; 

- ўз педагогик фаолиятини режалаштириш; 

- таълим муассаларида ўқитиш ва тарбиялашнинг замонавий – метод ва 

технологияларини  қўллаш;  

- ўқувчини рағбатлантириш, унинг фаолиятини назорат қилиш, истеъдоди, 

иқтидорини рўёбга чиқариш бўйича, тадбирлар ишлаб чиқиш, айни замонда жазолашнинг 

замонавий шаклларидан фойдаланиш; 

- ўқувчилар билимини назорат қилиш ва баҳолаш; 

- ўқувчилар  билимини назорат қилиш ва баҳғолаш; 

-ота – оналар, жамоа, ўқувчилар  билан якка ва гуруҳ  бўлиб ишлаш; 

- ўқувчилар гуруҳларини  бошқариш кўникмаларига эга бўлиши лозим. 



Педагогик маҳорат  

Бакалавр: 

-педагог касбнинг ўзига хос хусусиятлари;  

-педагог шахси, унинг жамиятда тутган ўрни;  

-педагог фаолиятининг асосий йўналишлари;  

-касбий махорат тушунчаси; 

-педагог ва таълим соҳасидаги ахборот технологиялар; 

-XXI аср педагогига қўйиладиган асосий талаблар тўғрисида тасаввурга эга бўлиши;  

-педагогик фикр тарихида махорат масалалари; 

- педагогик қобилият, унинг турлари; 

-педагогнинг коммуникатив қобилияти, унинг воситалари;  

-педагогнинг мулоқот маданияти ва психологияси; 

-педагогик ва таълим олувчи ўртасидаги мулоқотнинг ўзига хос хусусиятлари;  

-педагогик назокат ва одоб-ахлоқ; меъёрлари; 

- педагогик техника ва уни шакллантириш усуллари;  

-таълим жараёнидаги педагогнинг махорати; 

- педагогик маҳоратни такомиллаштириш шарт-шароитларини билиши,  малака 

ҳосил қилиши ва амалда қўллай олиши; 
- танланган метод ва технологияларни жорий қилишда мухитни, вазиятни баҳолай 

олиш; 

- таълим ва тарбия жараёнида талаб қилинган иродани намойиш қилиш, сабр-тоқат, 

қатъият, кайфиятни ўзгартира олиш, жавобгарликни хис қилиш; 

- муамоли вазиятдан чиқиб кета олиш; 

- педагогик жараёнда низоларнинг олдини олиш; 

- ўз хатти-харакатларини бошқара олиш ва бунда гўзалликка эришиш;  

- ўз педагогик назокати ва одобини такомиллаштириб бориш; 

- назокат билан сўзлаш техникасига риоя қилиш; 

- таълим ва тарбия жараёнида санъаткорлик унсурларидан фойдаланиш; 

- ўз мехнатини расмий ва ижодий ташкил эта олиш, вақтдан унумли фойдаланиш; 

- ўз махоратини тинмай ошириб бориш; 

- илғор  тажрибаларни  ўрганиш  ва  ўз   фаолиятига  сингдириш  кўникмаларига  эга 

бўлиши лозим. 

География ўқитиш назарияси ва методикаси 

Бакалавр:  

 педагогика ва география фанлари тизими ҳақида; 

 география ўқитиш методикасининг педагогик фан эканлиги; 

 узлуксиз география таълими хақида; 

 билимларни назорати тўғрисида тасаввурга эга бўлиши; 

 дарс ва дарс турлари хақида; 

 ўқитиш методлари, ўқув воситалари ҳақида; 

 география ўқитиш жараёни; 

 география ўқитиш методикасининг тадқиқод усуллари; 

 география ўқитиш методлари; 

 географик ўқув воситалари; 

 география дарсларини турларини ва уларни режалаштиришни; 

 янги педагогик ва ахборот технологияларини билиши, малака ҳосил қилиши ва 

амалда  қўллай олиши; 

 таълим олувчини билимини баҳолай олиш; 

 география дарсларини мақсадини ва вазифаларини аниқлай олиш; 

 ҳар бир дарс мазмуни ва мақсадига мувофиқ ўқитиш методлари ва воситаларини 

танлай олиш; 



 ҳар бир дарсни ўқитиш технологиясини ишлаб чиқиш кўникмаларига эга бўлиши 

лозим. 

География курси 

Бакалавр:  

 табиат ва жамият ўзаро алоқадорлигининг қонун ва қонуниятлари; 

 ернинг шакли ва тузилиши; 

 материклар, океанлар ва уларни ташкил этувчиларни ўзгариши      ривожланиш 

жараёнлари ва томонлари;  

 ишлаб чиқарувчи кучларнинг регионлар, мамлакатлар бўйлаб жойлашиши    ва 

ривожланиши; 

 табиий-ҳудудий, ҳудудий ишлаб чиқариш комплекслари, социал иқтисодий 

тизимларнинг ташкил топиши ва ривожланиш тамойиллари; 

 турли хил ҳудудий даражадаги табиатни қўриқлаш ва ундан оқилона фойдаланиш; 

 Ер юзасида ўсимликлар ва ҳайвонларнинг тарқалиш қонуниятлари тўғрисида 

тассавурга эга бўлиши; 

 ернинг тузилиши ва шакли, унинг қуёш системаси таркибидаги ҳаракатининг 

географик оқибатларини таҳлил қилиш;  

 қуруқликнинг табиат зоналари, океанлар ва уларнинг хусусиятлари; 

 эндоген ва экзоген геологик жараёнлар, уларнинг ернинг геологик ривожланишига 

таъсири; 

 турли хил фойдали қазилмаларнинг келиб чиқиш хусусиятлари; 

 топография, картография асослари; 

 жойнинг планини олишни, картограмма ва картодиаграммалар билан ишлаш 

усуллари ва методлари; 

 табиатда моддалар алмашинуви, тупроқ ҳосил бўлиши; 

 тупроқнинг табиий географик хусусиятлари ва уларни муҳофаза қилиш 

тамойиллари; 

 топонимик билимларни амалиётда синаш; 

 географик номларнинг ташкил топиши, ўзгариши, такомиллашуви; 

 Марказий Осиё республикалари топонимларининг хусусияти;  

 мактаб, шу жумладан географик ўлкашунослик ва уларнинг мазмуни; 

 туризм, унинг иқтисодиёт ва маданиятдаги аҳамияти; 

 аҳоли, меҳнат ресурслари ва уларнинг бандлини алоҳида мамлакатлар ва бошқа 

маъмурий бирликларда баҳолай олиш; 

 аҳоли географияси, демографиянинг асосий тушунчалари ва терминларини изоҳлай 

олиш; 

 материк ва океанларнинг турли хил табиий компонентларига тасниф; 

 инсонлар хўжалик фаолиятининг табиатга таъсири;  

 Ўрта Осиё табиий шароити ва табиий ресурсларининг хусусиятлари; 

 Ўзбекистоннинг табиий географик хусусиятлари, унинг Ўрта Осиёда тутган ўрни; 

 жаҳоннинг сиёсий харитаси ва унинг ташкил топиш босқичлари; 

 жаҳон хўжалиги ва унинг регионлар бўйича иқтисодий географик таснифи; 

 Марказий Осиё республикаларининг асосий иқтисодий географик фарқлари; 

 Ўзбекистоннинг жаҳон, МДҲ, Марказий Осиёда иқтисодий кўрсаткичлар бўйича 

ўрни ва аҳамияти; 

 мустақиллик йилларидаги Ўзбекистон халқ хўжалигининг ривожланиш 

кўрсаткичлари ва улардаги асосий ўзгаришларни билиши малака ҳосил қилиши ва амалда 

кўллай олиши; 

 табиий, социал-иқтисодий жараёнларни ва ҳодисаларни таҳлил қилиш; 

 табиий ва иқтисодий географик объектларнинг географик ўрнини баҳолаш; 



 турли хил ҳудудлардаги ва маъмурий бирликдаги табиий шароитини баҳолаш; 

 жамиятнинг асосий ишлаб чиқарувчи кучлари сифатида аҳоли ва унинг таркибини 

баҳолаш; 

 алоҳида мамлакатнинг, регионларнинг, материкларнинг комплексини табиий 

географик таҳлил қилиш кўникмаларига эга бўлиши лозим. 

5.2.4 Ихтисослик фанлари блоки бўйича талаблар 

Бакалавр: 

 ихтисосликка мос таълим соҳасининг асосий илмий-методик муаммолари ва 

ривожининг истиқболини ҳамда уларнинг турдош соҳалар билан ўзаро алоқасини 

тушуниши; 

 ихтисосликнинг муайян соҳаси билан боғлиқ бўлган асосий объектларни, ҳодиса ва 

жараёнларни билиши, уларни илмий-тадқиқ қилиш усулларидан фойдалана билиши; 

 ўрганилаётган фан, метод ва технологияларга қўйиладиган илмий-методик 

талабларни таърифлаб беришни уддалаши, уларни амалга оширишнинг мавжуд илмий-

методик воситаларини билиши керак. 

 Бакалавр ихтисослигига қўйиладиган муайян талаблар ихтисослик ўқув фанлари 

блокидаги ўқув фанларининг мазмуни бўйича олий таълим муассасаси томонидан 

ўзгартирилиши мумкин. 

5.2.5. Малакавий амалиёт бўйича талаблар 

педагогик амалиёт 

Бакалавр: 

 умумий ўрта таълим ва ўрта махсус таълимдаги география ва иқтисодий билим 

асослари таълими мазмуни, давлат таълим стандартлари, фан дастурлари бўйича иш юритиш; 

 география ва иқтисодий билим асослари фанларининг синфлар ва курслар бўйича 

ўқув режаларида жойлаштирилиш; 

 синф-дарс тизимига риоя қилган ҳолда география ва иқтисодий билим асослари 

фанлари бўйича план-конспект, календар-план асосида дарс ўтиш; 

 анъанавий ва замонавий метод ҳамда технологияларни дарс жараёнида қўллаш; 

 география ва иқтисодий билим асосларини ўтиш чоғида тарбия ишларни олиб 

боришни билиши  ва улардан фойдалана олиши лозим. 

ўқув амалиёти 

Бакалавр: 

 объектнинг географик жойланишини аниқлай олиши; 

 объектнинг геологик ва геморфологик шароитини тавсифлай олиши; 

 объектнинг тупроғи, ўсимлиги ва ҳайвонот дунёсини ажрата ва тавсифлай олиши; 

 объектнинг ички сувларининг ўлчамларини аниқлай олиш; 

 объектнинг табиий ресурсларини баҳолашни; 

 Худудни иқтисодий тармоқларига баҳо беришни; 

 корхоналарни иқтисодий тавсифлай олишни; 

 ўқув – дала амалиёти бўйича хисобот тайёрлашни билиши  ва улардан фойдалана 

олиши лозим. 

5.2.6. Битирув малакавий ишларига қўйиладиган талаблар 
Битирув малакавий ишида бакалавр тугалланган касбий вазифаларни ҳал қилади ва 

бунда барча блок фанлари бўйича олинган билимлардан фойдаланилади. 

Бу ишда бакалавр: 

 ўрганилаётган масаланинг ҳолати ва тарихини таҳлил қилади; 

 илмий-назарий, илмий-методик масалани аниқлаб олади, унинг ечилишидаги бир 

неча вариантларни кўзда тутади ва улардан энг муҳим вариантини танлайди; 

 хулосани шакллантиради ва ҳал қилинган масала натижалари бўйича тавсиялар 

беради ва тегишли фан соҳасида қўлланиши имкониятларини белгилайди. 

 



6  Таълим дастурининг мазмуни ва компонентлари 

 

6.1 5110500 – География ўқитиш методикаси таълим йўналиши бўйича 

бакалаврларни тайёрлаш таълим дастури таълимнинг кундузги шакли бўйича 4 йил ўқишга 

мўлжалланган бўлиб, қуйидаги вақт тақсимотига эга: 

 

Назарий ва амалий таълим 136 ҳафта 

Малакавий амалиётлар 15 ҳафта 

Битирув малакавий иши 4 ҳафта 

Жорий ва давлат аттестациялари 17 ҳафта 

Таътиллар 32 ҳафта 

Жами 204 ҳафта 

 

6.2 Талаба ҳафталик ўқув юкламасининг максимал ҳажми 54 соат, шундан 

аудиториядаги ўқув юкламаси – 30 соатгача, қолган соатлар ҳажми мустақил таълим учун  

ажратилади. 

6.3 Жорий, оралиқ ва якуний аттестацияларни ҳисобга олган ҳолда таълим 

дастурининг умумий ҳажми 4 йиллик ўқув даври учун хафталик ўқув юкламалардан келиб 

чиққан ҳолда белгиланади. 

6.4 Таълим дастурини ўзлаштиришда бир қатор масалалар ёки интеграллаштирилган 

курслар муаммолари бўйича талабаларнинг мустақил таълими кўзда тутилади. 

6.5 5110500 – География ўқитиш методикаси таълим йўналиши бўйича таълим 

дастурининг зарурий мазмуни 

 

6.5.1  Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлар 

Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанларнинг зарурий мазмуни «Гуманитар ва 

ижтимоий-иқтисодий фанлар» блоки бўйича бакалаврлар тайёргарлик даражаси ва зарурий 

билимлар мазмунига қўйилган талаблар» асосида белгиланади. 

6.5.2  Математик ва табиий-илмий фанлар 

 

Математик коммуникатив курс 

6.5.2.1 Олий математика асослари: 

асосий алгебраик тузилмалар, вектор фазо ва чизиқли акслантириш, аналитик 

геометрия, кўп ўлчовли евклид геометрияси, топология элементлари, мантиқий 

ҳисоблашлар, алгоритмлар назарияси, комбинаторика, дифференциал ва интеграл ҳисоблаш, 

дифференциал тенгламалар, эҳтимолликлар назариясининг математик асослари, тасодифий 

ҳодисалар моделлари, гипотезаларни текшириш, энг катта ўхшашлик принципи, 

эксперимент натижаларини қайта ишлашнинг  статистик методлари. 

6.5.2.2 Информатика ва ахборот технологиялари: 

ахборотларни йиғиш жараёни, узатиш, қайта ишлаш ва тўплаш ҳақида умумий 

тавсифнома; ахборотларни тарқатиш жараёнида  ва дастурлаш воситалари. Технология 

тушунчаси. Ахборот технологиялари, уларнинг кўринишлари ва классификацияси. Янги 

ахборот технологиялари. Янги ахборот технологиялари воситалари. Шахснинг ўқишида, 

тарбияланишида ва ривожланишида янги ахборот технологияларидан фойдаланиш. 

Педагогик дастурий воситалар. Матн ва график ахборотларни тайёрлаш, таҳлил қилиш ва 

қайта ишлаш технологияси. Мультимедиа технологияси. Тармоқ технологиялари. Internet 

технологияси. Масофадан ўқитиш. 

Табиий-илмий курс 

6.5.2.3  Физика: 

классик механикада ҳолат тушунчаси, ҳаракат тенгламалари, сақланиш қонунлари, 

релятивистик механика асослари, механикада нисбийлик принципи, қаттиқ жисм, суюқлик 



ва газларнинг кинематика ва динамикаси, электростатика ва магниностатика, муҳит учун 

Максвелл тенгламалари, уларнинг интеграл ва дифференциал шакллари, квазистационар 

токлар, гармоник ва ногармоник осциллятор, спектрал ёйилманинг физик маъноси, тўлқинли 

жараёнларнинг (процессларнинг) кинематикаси, нормал координаталар, тўлқинларнинг 

интерференцияси ва дифракцияси, оптикадаги Фурье элементлари.  

6.5.2.4  Биогеография: 

Биогеографиянинг географик ва биологик фанлар билан алоқаси. Организм ва 

уларнинг жамоалари экологияси. Биогеография ва экологиянинг тарихий босқичлари. 

Биогеографиянинг асосий бўлимлари. Жамоалар географияси. Организмлар ва уларнинг 

популяциялари географияси. Биосфера тушунчаси. Биомасса ва унинг тақсимланиши. 

Биологик маҳсулдорлик, унинг қуруқлик ва океандаги хилма-хиллиги. Биосферада модда ва 

энергия айланиши. Биогеокимёвий районлаштириш. Индикатор организмлар. Турларни 

фарқлаш принциплари. Ўсимлик ва ҳайвонларнинг асосий типлари. Либих қоидаси. Муҳит 

омиллари: иқлим, эдафик, орографик, гидрологик омиллар. Биотик омиллар. Антропоген 

омил. Экосистема ва биогеоценоз. Организмларнинг ҳаёт шакллари. Ер юзида 

организмларнинг тарқалиши. Миграция ва инвазиялар. Популяция. Популяция динамикаси 

ва гомеостази. Биогеоценоз тузилмаси. Биогеоценозда организмлар ўртасидаги 

муносабатлар. Трофик, топик, форик ва фабрик алоқалар. Озиқ занжири ва озиқ турлари. 

Биомасса ва сон пирамидалари. Консорция. Биоценоз динамикаси. Сукцессия. Ареал 

типлари. Флористик ва фаунистик регионлар. Ер юзидаги биотик областлар. Ер юзидаги 

организмларнинг тарқалишида баландлик минтақалари. Баландлик минтақалари ва кенглик 

зоналарининг солиштирма таҳлили. Ороллардаги ҳаёт. Ороллар фауна ва флорасининг 

вужудга келиши. Ороллар фауна ва флорасига антропоген таъсир. Ички сув ҳавзаларидаги 

ҳаёт. Дунё океани ҳаёт шароитлари ва организмлари. Океаннинг экологик областлари. Дунё 

океанини биогеографик ривожлантириш. 

6.5.2.5  Ёш физиологияси ва гигиена: 

организмнинг ёш хусусиятлари ва органлар ҳамда тизимларнинг турли вазифалари. 

Организм-яхлит бир тизим. Одамнинг ўсиш ва ривожланиши. Организмнинг атроф-муҳит 

билан алоқадорлиги. Ирсий касалликларнинг генезиси ва уларни профилактика қилиш 

масалалари. Ёш организмнинг ўсиши ва ривожланишининг ўзига хослиги. Ички секреция 

безларининг фаолияти. Гармонлар муҳим биостимулятор ва регулятор сифатида. Тўқима, 

орган ва организмлар вазифаларининг гуморал бошқаруви, организмлар ҳаёт фаолиятида 

нерв тизимининг аҳамияти. Ҳар томонлама тараққий этган шахсни тарбиялашда соғлом 

турмуш тарзининг аҳамияти. Болалар соғлиғини ҳимоя қилишда оиланинг ўрни. Соғлом 

организмни таъминлашда овқатланиш кун режими ва бошқа омилларнинг аҳамияти. Инсон 

организмининг жисмоний ва руҳий соғлом бўлишида гигиенанинг аҳамияти. Шахсий 

гигиенага қўйиладиган талаблар ва гигиена меъёрлари. 

6.5.2.6   Экология ва табиатни муҳофаза қилиш: 

одам ва биосфера: биосферанинг тузилмаси, экосистемалар, организм ва муҳитнинг 

ўзаро муносабатлари, одамнинг соғломлиги ва экология. Атроф-муҳитнинг глобал 

муаммолари. 

табиатдан фойдаланиш: табиий ресурслардан оқилона фойдаланишнинг экологик 

тамойиллари ва табиатни муҳофаза қилиш, табиатдан оқилона фойдаланишнинг иқтисодий 

асослари. Атроф-муҳитни муҳофаза қилиш а ва технологиялари. Экологик ҳуқуқ асослари ва 

касбий масъулият. Атроф-муҳит соҳасида халқаро алоқалар. 

6.5.3   Касбий фанлар бўйича  

Педагогика ва психология курси 

6.5.3.1 Умумий психология назарияси ва амалиёти: 

умумий психология: умумий психологиянинг объекти, вазифалари. Психология табиий 

ва ижтимоий фан сифатида. Психика ҳақида тушунча, психиканинг ориентировка 

қилувчанлик ва бошқарувчанлик вазифаси. Бош мия ва психика. Психика ва онг. Психология 

ва фалсафа. Шарқ мутафаккирларининг психологик қарашлари. Психика ва онгни таҳлил 



қилиш принциплари. Ҳозирги замон психологиясининг тузилмаси ва унинг принциплари. 

Психологиянинг соҳалари. Психологиянинг методлари ва унинг таҳлили. Фаолиятнинг 

психологик таҳлили. Мотивлар ва фаолият. Психика тараққиёти. Мотивация ва эмоция 

психологияси. Ирода психологияси. Шахс психологияси. Шахс, индивид, индивидуаллик 

тушунчалари. Фрустрация ва шахснинг истиқбол режалари. Конформизм. Дунёқараш ва 

эътиқод. Мулоқот психологияси ва нутқ. Диққат ва унинг турлари. Сезги ва идрок. Хотира ва 

хаёл. Тафаккур. Муаммоли вазият ва уни ҳал қилиш. Темперамент. 

Ёш ва педагогик психология: ёш ва педагогик психологиянинг предмети, унинг 

ривожланиш тарихи, Шарқ мутафаккирларининг қарашлари. Ёш психологиясидаги 

мактаблар. Ёш психологиясини ўрганиш методлари. Таълим мазмуни ва психик тараққиёт. 

Ёшнинг умумий тавсифи. Ёш тараққиётини даврлаштириш. Мактабгача ёш даври тавсифи. 

Кичик мактаб ёши даври психологияси. Ўсмир психологияси, ўспирин психологияси. 

Таълимни ва билимларни ўзлаштиришни бошқариш психологияси. Таълим ва ақлий 

тараққиёт. Тарбия методлари ва формалари. Бўлғуси ўқитувчи шахси сифатлари. Педагогик 

қобилият: назария ва амалиёт. 

6.5.3.2 Умумий педагогика назарияси ва амалиёти 

Педагогика назарияси: педагогика фани, унинг предмети, методологияси, илмий-

тадқиқот объекти, методлари. «Таълим тўғрисида Қонун» ва «Кадрлар тайёрлаш миллий 

дастури». Таълимнинг узвийлиги ва узлуксизлиги. Узлуксиз таълим. Педагог кадр 

тавсифномаси. Педагогиканинг бошқа фанлар билан алоқаси. Педагогик антропология. 

Шахс, таълим ва тарбия. Дидактика – таълим назарияси. Дидактиканинг вазифалари. 

Таълимнинг ривожланиш йўналишлари: узлуксиз таълим концепцияси, технологизация 

концепцияси, таълим парадигмалари. Дидактик принциплар. Ўқитиш жараёни, ўқитишнинг 

таълимий, тарбиявий ва ривожлантирувчи вазифалари. Таълимнинг психологик, физиологик 

асослари. Таълим принциплари. Таълим жараёнида мотивация. Таълим методлари, 

воситалари ва технологиялари. Метод танлаш ва мотивация. Ўқув адабиётлари ва уларнинг 

турлари. Электрон ўқув адабиётлари. Педагогик технологиялар. Таълим шакллари. 

Таълимни ташхис этиш. Тарбия назарияси. Тарбия метод ва технологиялари. Миллий тарбия 

масаласи. Тарбия турлари. Тарбия ва миллий ғоя. Тарбия ва маънавият. Оила тарбияси.  

Таълим тизимини бошқариш. Ўзбекистон Республикасида таълим тизими. Таълим 

соҳасидаги давлат сиёсатининг асосий принциплари. Таълим муассасаси, уни бошқариш. 

Бошқарувда васийлик ва ҳомийлик масалалари. Махсус (коррекцион) педагогика, унинг 

мақсад ва вазифалари, унинг педагог фаолияти учун аҳамияти. 

Педагогика тарихи. Таълим, тарбия ва таълим муассасаси тўғрисидаги ғоянинг пайдо 

бўлиши. Энг қадимги, ўрта, янги ва энг янги даврларда тарбия, мактаб ва педагогик фикрлаш 

тараққиёти. Ислом маданияти ва тарбия. Тарбия тўғрисида Шарқ мутафаккирларининг 

қарашлари. Ўзбекистонда мактаб, маориф, таълим ва тарбиянинг ривожланиш тарихи. 

Мустақиллик даврида таълим ва тарбия. Жаҳоннинг ривожланган мамлакатларида педагогик 

фикрларнинг хусусиятлари.  

Педагогик маҳорат: педагогик маҳорат ва педагогик технология, педагогик 

маҳоратнинг назарий асослари. Педагог шахси таълим амалиётида ва педагогик фикр 

тарихида педагогнинг маҳорати масалалари. Педагогик қобилият. Педагогнинг 

коммуникатив қобилияти. Мулоқот маданияти ва таълим олувчининг психологик фаолияти. 

Педагогик а ва уни шакллантириш усуллари. Ўқув ва тарбия жараёнида педагог маҳорати. 

Педагог меҳнатини ташкил этишнинг илмий асослари. Педагогик тажриба орттириш тизими, 

тадқиқот методлари, ҳозирги таълим муассасаларида илғор педагогик ғоялар, 

тажрибаларнинг тараққиёти ва уни ҳаётга татбиқ этиш йўллари. Мустақил малака ошириш 

ва ўз-ўзини назорат қилиш. Ўқув-тарбия жараёнида педагогик мулоқот маҳорати, педагогик 

тажриба ва уни татбиқ этиш, педагог фаолиятида шарқона муомала маданияти асослари. 

6.5.3.3 География ўқитиш назарияси ва методикаси: 

География ўқитиш методикаси предмети, фан сифатида унинг тараққиёти. Ўқув пред-

мети сифатида унинг мақсад ва мазмуни. Асосий дидактик принциплар. Умумий ўрта таълим 



мактаблари, академик лицейлар ва касб-ҳунар коллежларида география таълими мақсади, 

мазмуни ва вазифалари. География ўқитишни ташкил қилиш услублари. География 

ўқитишда илмий методлар (кузатиш ва тажриба, таққослаш ва аналогия, анализ ва синтез, 

индукция, дедукция, умумлаштириш, абстракциялаш). География ўқитиш воситалари. 

География ўқитиш методлари (муаммоли, эвристик, дастурлашган, блокли, модулли, 

картографик). Ўқувчиларнинг географик тафаккурини ривожлантириш масалалари. 

Географияда синфдан ташқари ишларнинг структураси ва уни ташкил этиш методикаси. 

География майдончаси. География дарсларида экскурсияларнинг аҳамияти. 

География  курси 

6.5.3.4 Умумий ер билими: 

ер ва коинот. Коинот хақида асосий тушунчалар. Қуёш тизими. Қуёш тизимини пайдо 

бўлиши хақидаги гипотезалар. Ернинг ўлчамлари ва ҳаракати хамда уларнинг географик 

оқибатлари. Географик қобиқ ва унинг бўйлама ва кўндаланг йўналишда табақаланиши. 

Литосфера. Ернинг ички тузилиши. Ер пўсти. Ер пўстининг таркиби(тоғ жинслари). 

Геохронологик жадвал. Асосий тоғ ҳосил бўлиш босқичлари. Платформалар, 

геосинклиналлар. Рельеф. Текисликлар, тоғлар. Қирғоқ рельефи. Гипсографик эгри чизиқ. 

Гидросфера. Гидросферанинг таркибий қисмлари. Дунё океани. Океан сувларининг 

хусусиятлари ва харакати. Океан туби рельефи. Океандаги ҳаёт. Қуруқлик сувлари: дарёлар, 

кўллар, ботқоқлар, музликлар, музлоқлар ер ости сувлари. Атмосфера. Унинг бўйлама ва 

кўндаланг тузилиши, атмосферанинг таркиби. Биосфера. Организмларни тарқалиши, 

экологик омиллар. Биогеоценозлар. Биомасса. Географик қобиқни кўндаланг тузилиши: 

иссиқлик ва иқлим минтақалари, табиат зоналари, ландшафт тузилмалари, географик 

қобиқдаги харакатлар. Географик қобиқнинг ривожланиши. Сайёравий жараёнларни 

бошқариш. Географик прогноз асослари. 

6.5.3.5 Геология:  

динамик ва тарихий геология. Эндоген геологик жараёнлар. Интрузив ва эффузив 

магматик жараёнлар ва улар билан боғлиқ бўлган магматик ҳосилалар. Тектоник ҳаракатлар 

ва уларнинг натижалари. Метаморфизм жараёни, метаморфизм жараённинг хиллари, улар 

билан боғлиқ бўлган тоғ жинслари ва фойдали қазилма бойликлари. Экзоген геологик 

жараёнлар. Гипергенез – нураш жараёнлари, нураш маҳсулотлари. Тоғ жинслари ва фойдали 

қазилма бойликлар. Нураш жараёнидан олинадиган фойдали қазилмалар. Шамолларнинг 

геологик фаолиятлари. Музликларнинг, ер ости ва ер усти оқар сувларининг, кўл ва 

ботқоқликларнинг геологик фаолиятлари. Денгиз ва океанларнинг геологик фаолиятлари. 

Чўкинди тоғ жинслари ва чўкинди йўллар билан ҳосил бўлган фойдали қазилма бойликлар 

таснифи. Фойдали қазилмаларнинг металлогенияси, уларнинг географик жойлашиши ҳамда 

уларнинг геологик даврларда тарқалиш қонуниятлари. 

6.5.3.6 Тупроқшунослик асослари: 

тупроқшунослик асослари фанининг аҳамияти. Табиатда моддалар алмашинуви ва 

тупроқ ҳосил бўлиш жараёнлари. Тупроқнинг табиат зоналари ва баландлик минтақалари 

бўйлаб тарқалиш қонуниятлари ва уларнинг хилма-хиллиги. Гипергенез жараён ва тупроқ 

ҳосил қилувчи она жинсларнинг юзага келиши. Тупроқ ҳосил бўлишнинг биологик асослари. 

Тупроқнинг механик таркиби ва унинг классификацияси. Тупроқнинг физикавий хоссалари. 

Тупроқнинг физик-механик хоссалари. Тупроқнинг структураси ва уларнинг турлари. 

Тупроқнинг  генетик қатламлари ва уларнинг морфологик белгиларини тасвирлаш. 

Тупроқлар географияси ва унинг табиий-географик асосланиши. Тупроқ хариталари ва 

уларнинг табий, иқтисодий аҳамияти. Тупроқ хариталарининг халқ хўжалигида ва бошқа 

илмий мақсадларда қўлланилиши. 

6.5.3.7 Топография ва картография  асослари: 

топография ва картография асосларининг география ўқитувчилари учун аҳамияти. 

Жойларни хариталаш ва унинг хиллари. Ҳар хил геодезия асбоблари асосида режали 

хариталаш. Баландлик ва пастлик нуқталарини белгилаш ва аниклаш усуллари. Жойларда 

ориентирлаш усуллари. Теодолит, тахеометрик (хариталаш) тасвирлаш, нивелирлаш ва 



уларнинг усуллари. Кўз билан чамалаб тасвирлаш. Дистанцион тасвирлаш ҳақида тушунча. 

Аэрофототопографик хариталаш. Аэрохослик тасвирлаш методлари ва уларнинг 

иқтисодиётдаги аҳамияти. Картографиянинг математик асослари ҳақида асосий тушунчалар. 

Масштаблар ҳақида тушунча. Картографик проекциялар ва уларни танлаш таснифи. 

Картографик номенклатуралар. Картографик генерализация. Картографияда қўлланиладиган 

шартли белгилар. Географик хариталар таснифи. Географик хариталарни тузиш ва уларнинг 

ёзувларини белгилаш. Умумгеографик ва мавзули хариталар. Махсус хариталар. Географик 

атласлар. Майда масштабли хариталар  ва уларни қўллаш. География  фани билан боғлиқ 

бўлган мактаб фанлари (предметлар). Хариталарнинг география, тарих, астрономия, иқтисод 

билимларини ўрганишдаги аҳамияти. География фанини ўқитиш жараёнида картография ва 

топографиянинг роли ва аҳамияти. Мактабда, лицей ва коллежларда қўлланиладиган 

хариталар, уларнинг мазмуни. 

6.5.3.8 Табиий география: 
геосферанинг асосий хусусиятлари. Унинг бўйлама ва кўндаланг тузилиши. Табиат 

зоналари жойланишининг планетар модели. Материкларнинг географик жойланиши, 

ўрганилиш тарихи, геологик шароити, рельефи ва фойдали қазилмалари, иқлими ва ички 

сувлари, тупроқлари, ўсимлик ва ҳайвонот дунёси, географик минтақалари, антропоген 

комплекслари, табиий географик районлари. Океанларнинг географик жойланиши, асосий 

хусусиятлари, ўрганилиш тарихи, тубининг геологик тузилиши ва рельефи, сувларининг 

асосий хусусиятлари, оқимлари, органик дунёси, географик минтақалари, табиий географик 

районлари. Океанлар табиатини муҳофаза қилиш. 

Ўрта Осиё табиий географияси. Табиатни муҳофаза қилиш, табиий ресурслардан 

оқилона фойдаланиш, уларни оптималлаштиришдаги аҳамияти. Ўрта Осиё географик 

ўрнининг табиий шароитлари шаклланишига таъсири. Ўрта Осиёнинг майдони ва табиий 

шароитининг хилма-хиллиги, рельефи, тектоник тузилиши, геологик ривожланиш тарихи, 

фойдали қазилмалари, иқлими, ички сувлари, тупроқлари, ўсимлик қоплами ва ҳайвонот 

дунёси. Ўрта Осиёнинг табиат зоналари ва баландлик минтақалари. Алоҳида қўриқланадиган 

ҳудудлар (қўриқхона, миллий боғ, буюртма). Ўрта Осиёнинг табиий географик районлари. 

Ўзбекистон майдони, чегаралари, географик ўрни, унинг Марказий Осиёдаги ўрни. 

Ўзбекистон табиати ва табиат ресурсларини ўрганиш тарихи. Унинг тектоник тузилиши, 

орографияси, табиий бойликлари, иқлим шароити, тупроқ, ўсимлик қоплами ва ҳайвонот 

дунёси. Республика ҳудудини табиий географик районлаштириш. 

6.5.3.9 Иқтисодий ва ижтимоий география: 

Сиёсий, иқтисодий, ижтимоий география тушунчалари. Тадқиқотнинг асосий илмий 

ва амалий усуллари. Жаҳон сиёсий харитаси. Давлатлар ва уларнинг турлари. Жаҳон табиий 

ресурcлари: иқлим, сув, минерал, ер, биологик ва рекрацион ресурслари. Жаҳон аҳолиси: 

жойланиши, кўпайиши, зичлиги, таркиби. Ривожланган ва ривожланаётган мамлакатларнинг 

демографик ҳолати. Миграцион жараёнлар. Фан-а инқилоби, унинг асосий қирралари ва 

таркибий қисмлари. Халқаро географик меҳнат тақсимоти. Жаҳон саноат географияси: 

ёқилғи-энергетика, металлургия, машинасозлик, енгил саноат, озиқ-овқат саноати. Жаҳон 

қишлоқ хўжалиги. Ҳар бир материкнинг иқтисодий ва ижтимоий географияси: географик 

жойланиши, сиёсий харитаси, давлатлари, табиий ресурслари, аҳолиси, хўжалигининг асосий 

тармоқлари, минтақавий фарқлари. Ҳар бир давлатнинг иқтисодий ва ижтимоий 

географияси: иқтисодий ва геосиёсий ўрни, ресурслари, аҳолиси, хўжалиги, транспорти, 

ташқи иқтисодий алоқалари, иқтисодий районлари. 

«Марказий Осиё» иқтисодий-географик тушунчаси. Унинг майдони, чегаралари, 

иқтисодий географик ўрни. Марказий Осиёдаги ҳозирги сиёсий ва иқтисодий вазият. 

Минтақанинг табиий шароити ва ресурслар билан таъминланганлик даражаси ва жаҳонда 

тутган ўрни. Марказий Осиё аҳолиси ва меҳнат ресурслари. Асосий халқ хўжалиги 

комплекслари, ривожланганлик даражаси, ихтисослашув хусусиятлари ва ҳозирги даврдаги 

ривожланиш муаммолари. Қозоғистон, Қирғизистон, Тожикистон ва Туркманистон 

давлатларининг ҳар бирига сиёсий ва иқтисодий географик ўрни, табиий шароити ва 



ресурслари, аҳолиси ва меҳнат ресурслари бўйича тавсиф. Хўжаликнинг ижтимоий 

ривожланиш хусусиятлари. Саноатнинг асосий тармоқлари географияси, агросаноат 

комплекслари географияси. Транспорти ва ташқи иқтисодий алоқалари. 

Ўзбекистонда давлатчилик тарихи, ҳудуди ва чегаралари. Иқтисодий географик ўрни. 

Сиёсий-маъмурий бўлиниши ва тузилиши. Табиий шароити ва ресурсларини иқтисодий 

географик баҳолаш. Аҳоли ва меҳнат ресурслари. Хўжалиги. Унинг ривожланганлик 

даражаси, ихтисослашуви ва ўзига хос хусусиятлари. Бозор иқтисодиётига ўтиш даврида 

хўжалик ривожланишининг асосий муаммолари. Ўзбекистоннинг иқтисодий ва социал 

ривожланишининг ўзига хос хусусиятлари. Асосий саноат, агросаноат, транспорт халқ 

хўжалиги мажмуалари, номоддий ишлаб чиқариш тармоқлари, ташқи иқтисодий алоқалари. 

Иқтисодий районлар. 

6.5.3.10 Аҳоли географияси ва демография асослари: 

фаннинг объекти, предмети ва вазифалари. Тадқиқот усуллари. Аҳоли 

географиясининг иқтисодий-географик фанлар тизимидаги ўрни. Дунё, турли хил регионлар, 

шунингдек, Ўзбекистон аҳолисининг тадрижий ўсиши. Аҳолининг ўсиши ва унинг 

сабаблари. Демографик портлаш тушунчаси. Демографик сиёсат. Иқтисодий ривожланган ва 

ривожланаётган мамлакатлар аҳолисининг ўсиши. Аҳоли табиий кўпайишига таъсир 

қилувчи омиллар. Аҳолининг ёш, жинсий, миллий, социал ва диний таркиби. Жаҳоннинг 

асосий ирқлари ва унинг географияси. Аҳоли миграцияси, унинг асосий сабаблари ва 

ижтимоий-иқтисодий оқибатлари. Жаҳон аҳолисининг ҳудудий жойлашуви. Аҳоли зичлиги 

ва унга таъсир қилувчи омиллар. Урбанизация жараёни, «агломерация», «Мегаполис» 

тушунчалари.  

6.5.4 Ихтисослик фанлари 

Олий таълим муассасаси томонидан белгиланадиган ихтисослик фанлари. 

Ихтисослик фанлари рўйхати ва мазмуни кадрлар буюртмачиларининг талаблари ва 

бакалаврлар тайёрлашнинг ушбу йўналиши бўйича фан, а ва технологиянинг замонавий 

ютуқлари ҳисобга олинган ҳолда олий таълим муассасаси томонидан белгиланади. 

   6.5.5  Малакавий амалиёт 

педагогик амалиёт: умумий ўрта таълим, ўрта махсус, касб-ҳунар  таълими 

муассасаларида ўтказилади ва унда талабалар олий таълим муассасаларида таълим дастури 

бўйича олган назарий билимларини илк бор ҳаётга татбиқ этиш малакаларини ҳосил қилади. 

Унинг мазмуни махсус Низом билан белгиланади.  

ўқув амалиёти: география фанидан олинган назарий билимлар талабаларнинг шахсий 

кузатишлари орқали бевосита дала шароитида ўтказилади, унинг мазмуни тегишли фанлар 

ўқув дастурларида келтирилади ва махсус Низом билан белгиланади. 

    6.5.6 Битирув малакавий иши  

Битирув малакавий иши мавзуси таълим муассасасининг битирувчиларини чиқарувчи 

кафедралари томонидан кадрлар буюртмачиларининг талаблари, шунингдек замонавий фан-

технологиялар ютуқларини ҳисобга олган ҳолда белгиланади. 

Битирув малакавий ишларининг мавзуси илмий-методик ёки илмий-тадқиқот 

йўналишида бўлиши мумкин. 

Талабага битирув малакавий иш топшириғи, одатда, у учинчи курсни тугатгандан сўнг 

берилади. Битирув малакавий иш  касбий ва махсус фанларни талаба ўзлаштириб боргани 

сари тўртинчи курс мобайнида, шунингдек, мазкур стандартда бажариш учун ажратилган 

вақт мобайнида бажарилади. 

Олий таълим муассасаси илмий кенгаши қарори асосида битирув малакавий 

ишларининг ҳимоясини ихтисослик фанлари бўйича давлат аттестацияси синовига 

алмаштирилиши мумкин 

 

7  Бакалавриатнинг асосий таълим дастурларини ўзлаштириш бўйича амалга 

ошириладиган шароитларга белгиланган талаблар  



 

7.1 Бакалавриатнинг асосий таълим дастурлари ўзлаштирилишига белгиланган 

умумий талаблар 

7.1.1 Таълим дастурини ишлаб чиқишда ОТМ асосий таълим дастурининг ҳам тарбия, 

ҳам  таълим соҳасидаги, ўзига хослиги, таълим йўналиши ва ихтисослиги, илмий мактаблар 

хусусиятлари, меҳнат бозори эҳтиёжларини ҳисобга олган, бош мақсадини белгилаб олиши 

лозим.  

Олий таълим муассасалари асосий таълим дастурини фан, техника, маданият, 

иқтисодиёт, технологиялар ва ижтимоий соҳа ривожланишини ҳисобга олган ҳолда мунтазам 

янгилаб бориши керак. 

7.1.2 Бакалавриат дастурини ишлаб чиқишда ОТМ битирувчиларининг умуммаданий 

компетенцияларини (ижтимоий ҳамкорлик, ўз-ўзини ташкил қилиш ва бошқариш, тизимли-

фаолиятли характерларини) шакллантириш имкониятлари белгилаб олиниши керак.   

ОТМ ўқув жараёнининг ижтимоий-тарбиявий компонентини ривожлантириш таълим 

олувчиларнинг жамоат ташкилотлари, спорт, ижодий клублар, талабалар жамиятлари ишида 

иштирокини ривожлантиришга кўмаклашиши лозим.   

7.1.3 Таълим олувчиларнинг  касбий кўникмаларини шакллантириш ва ривожлантириш 

мақсадида компетентли ёндашувни  амалга ошириш ўқув жараёнида машғулот ўтказишнинг 

фаол ва интерфаол  шаклларини (компьютерли симуляция, иш ўйинлари, аниқ вазиятлар 

таҳлили ва  ш.к.), дунё педагогик амалиётида қўлланиладиган замонавий таълим 

технологиялар, ўқитишнинг  стратегиялари, методлари ва усулларини аудиториядан ташқари 

ишлар билан биргаликда кўзда тутиши лозим.  

Фаол ва интерфаол шаклларда ўтказиладиган машғулотларнинг ялпи улуши дастурнинг 

асосий мақсади, таълим олувчилар контингентининг ўзига хослиги, аниқ фанлар мазмуни 

билан белгиланади. Талабаларнинг тегишли гуруҳлари учун маъруза машғулотлари 

аудитория машғулотларининг 50%идан ошмаслиги лозим.  

7.1.4 Таълим олувчиларнинг ўқув юкламаси, жумладан, асосий таълим дастурини ва 

ОТМ томонидан таълим дастурига қўшимча тарзда киритиладиган фанларни ўзлаштириш 

бўйича аудитории ва аудиториядан ташқари (мустақил) ўқув ишларининг барча турларининг 

максимал ҳажми ҳафтасига  54 академик соатдан ошмаслиги лозим.  

7.1.5 ОТМ таълим олувчиларга ўз таълим дастурини учун, жумладан, якка тартибдаги 

таълим дастурларини шакллантиришда иштирок этиш учун  реал имкониятларни таъминлаши 

лозим.  

7.1.6 ОТМ таълим олувчиларни уларнинг таълим дастурини шакллантиришдаги ҳуқуқ ва 

мажбуриятлари билан таништириши, таълим олувчилар томонидан танланган фанлар 

(модуллар, курслар) улар учун мажбурий бўлишини тушунтириши лозим.  

7.1.7 ОТМ бакалавриати дастури таълим олувчиларда физика, информатика ва таълимда 

ахборот технологиялари, амалий чет тили ҳамда мутахассислик фанлари (умумий ер билими, 

геология, тупроқшунослик асослари, топография ва картография асослари) соҳасидаги 

кўникма ва малакаларни шакллантирадиган фанлар (модуллар) бўйича  лаборатория 

практикумлари ва ёки амалий машғулотларни ўз ичига олиши керак.  

7.2  Таълим дастурини амалга ошириш талаблари 

5110500 – География ўқитиш методикаси таълим йўналиши бўйича бакалаврлар 

тайёрлаш таълим дастури бўйича аккредитация қилинган олий таълим муассасаларида 

ривожлантирувчи таълим, ахборот технологиялари ва ўқитишнинг замонавий  воситаларидан 

фойдаланиб амалга оширилиши лозим. 

Талабаларнинг чет тилини ўзлаштириши, ўқитувчиларнинг чет тилини ўқитиши, 

шунингдек, бунинг учун зарур шароитларни яратиш бакалаврлар тайёрлашда устувор 

саналиши лозим.  

Малакавий амалиётлар замонавий умумий ўрта таълим, ўрта махсус, касб-ҳунар  

таълими муассасаларида ўтказилади, улар талабаларни амалиёт дастурларида кўзда тутилган 

иш ўринлари билан таъминлаши лозим.  



Таълим даври мобайнида талаба камида иккита Давлат аттестацияси (гуманитар ва 

ижтимоий-иқтисодий ва чет тили фанларидан) топширади ва битирув малакавий ишини 

ҳимоя қилади. Давлат аттестацияси тегишли интеграциялаштирилган курс бўйича ўқув 

жараёни тугаши билан ўтказилади. 

7.3  Малакавий амалиётни ташкил этишга қўйиладиган талаблар 

 Малакавий амалиёт талабани касбий тайёрлашга йўллайдиган ўқув жараёнининг узвий 

қисмидир. Унинг мазмуни махсус ўқув фан дастурларидаги махсус бўлимларда ёки 

малакавий амалиёт Низомида акс эттирилади.  

 Малакавий амалиёт талабанинг аудиторияда олган билимларини педагогик жараёнда 

синаб кўриш, дастлабки малака ва кўникма ҳосил қилиш ҳамда пировард натижада кадрнинг 

компетентлигини шакллантиришга хизмат қилади. У  намунали, таянч умумий ўрта таълим, 

ўрта махсус ва касб-ҳунар таълими муассасаларида ўтказилади. 

Бўлғуси географ учун ўқув амалиёти дала шароитида ўрнатилган тартибда ўтказилади. 

Педагогик амалиётга битирувчи кафедралар ва педагогик амалиёт бўлими ҳамда факультет 

ўқув-методик комиссиялари ташкилотчилигида ҳисобот конференцияси ёки  тақдимот 

шаклида якун ясалади. 

Амалиётни ўтказиш муддатлари ўқув режаси билан аниқланади. Амалиёт тугагандан 

сўнг талабалар бажарилган иш ҳақида амалиёт ўқитувчилари-раҳбарлари ва қабул қилувчи 

ташкилот вакилларидан таркиб топган комиссия олдида ҳисобот беришади. Баҳолаш шакли 

ўқув режасида белгиланади. 

7.4  Ўқув жараёнини педагогик кадрлар билан таъминлаш талаблари 
Бакалавриат асосий таълим дастурини амалга ошириш ўқитилаётган фаннинг 

ихтисослилигига мос, одатда, базавий таълимга эга бўлган илмий-педагогик кадрлар билан 

ва тизимий равишда илмий ёки илмий-методик фаолият билан шуғулланаётган кадрлар 

билан таъминланиши керак. 

Ихтисослик фанлари ўқитувчилари ўқитилаётган фан ихтисослигига мос базавий 

таълимга ёки илмий даражага эга бўлишлари керак. Таълим жараёнига амалдаги тегишли 

тармоқ ташкилотлари, корхоналари ва муассасаларининг раҳбарлари ва етакчи 

мутахассислари ўқитувчиликка жалб этилиши мумкин. 

7.5 Таълим жараёнини ўқув-методик ва ахборот ресурслари билан таъминлашга 

талаблар 

Асосий таълим дастурининг барча курслари, фанлари (модуллари) бўйича  ўқув-

методик ҳужжатлар ва материаллар билан таъминланиши лозим.  

Таълим олувчиларнинг аудиториядан ташқари ишлари методик таъминланиши ва уни 

бажаришга сарфланадиган вақтга асосланиши лозим.  

Асосий таълим дастурини амалга ошириш ҳар бир таълим олувчининг асосий таълим 

дастури фанлари (модуллари) тўлиқ рўйхат бўйича шакллантириладиган маълумотлар базаси 

ва АРМ фондларига кириши билан таъминланиши лозим.    

Ҳар бир таълим олувчи асосий таълим дастурига кирган касбий туркумнинг ҳар бир 

фани бўйича ўқув ва ўқув-методик босма ёки электрон нашрлар (жумладан, вақтли нашрлар 

электрон базалари) билан белгиланган меъёрларга мувофиқ таъминланган бўлиши лозим.   

Ахборот-ресурс марказининг асосий фонди охирги 10 йилда (гуманитар, ижтимоий ва 

иқтисодий циклнинг базавий фанлари учун – охирги 5 йилда) чоп этилган ҳамма 

циклларнинг базавий қисми фанлари бўйича ўқув адабиётининг чоп этилган  ёки электрон 

нашрлари билан тўлдирилган бўлиши керак. 

Қўшимча адабиётлар фонди ўқув адабиётларидан ташқари расмий маълумот-

библиографик ва даврий нашрларни ўз ичига олиши керак. 

Таълим дастурини тўлиқ амалга ошириш учун ОТМнинг АРМда  таълим йўналиши 

ўқув режасида келтирилган фанлар бўйича яратилган ўқув-услубий адабиётлар ва чет элда 

чоп этилган ҳамда интернет тизимидаги ахборот манбалари ҳар бир талабага етарли 

даражада бўлиши керак. 



Таълим олувчилар учун маҳаллий ва хорижий ОТМ, корхона ва ташкилотлар билан 

тезкор ахборот алмашиш имконияти, замонавий касбий маълумотлар базалари, ахборот ва 

излаш тизимларига киришни таъминланиши лозим.  

Талабаларнинг билиш фаолиятини самарали бошқариш учун педагогик технология 

талаблари ва қоидалари асосида машғулотларни режалаштиришнинг қуйидаги изчиллиги 

тавсия қилинади:  

- ўқишнинг кутиладиган натижалари ва талабаларнинг билиш, талаба қўйилган 

мақсадларга эришгандан кейин ёки Б.Блумнинг таксонимиясига мувофиқ билиш соҳасидаги 

ўқув мақсадларининг 6 асосий категорияси (билиш, тушуниш, қўллаш, таҳлил, синтез, 

баҳолаш) орқали ҳаракат (хулқ)га мос келадиган феъл ёрдамида намоён бўладиган ўқув 

мақсадлари шаклидаги психомотор ва аффектив соҳалардаги вазифаларини шакллантириш;  

- ўқитувчининг мазкур машғулотдаги ўқув-тарбиявий мақсадларини белгилаш; 

- таянч ўқув саволларини аниқлаш; 

- ҳар бир кутиладиган натижага мувофиқ тренинг учун ўқув ва назорат 

топшириқларини (савол, масала,  тест топшириқлари), ўрганилган материални мустаҳкамлаш 

учун зарур ҳажмда машқларни ишлаб чиқиш;  

- машғулотдан кутиладиган натижани кафолат учун ишчи дастур, ўқитувчининг 

мақсадлари, талабаларнинг вазифалари ва  назорат  тпшириқлари мазмунига мувофиқ 

мазмунини ишлаб чиқиш;  

- машғулотнинг жараёнини ўқитувчи фаолияти (асосий ўринлар)   ва у билан ўзаро 

боғлиқ талабаларнинг  фаолият тавсифи асосида, шу машғулот учун тобора самарали 

(жумладан, интерфаол) методлар, дидактик воситалар ва жиҳозларни танлаш билан 

лойиҳалаштириш.  

5110500 – География ўқитиш методикаси таълим йўналиши бўйича бакалаврни 

тайёрлаш жараёнида асосан қуйидаги таълим технологиялар ва ўқитиш методларидан 

фойдаланиш мақсадга мувофиқ: 

ўқитишнинг интерфаол методи; 

муаммоли ўқитиш технологияси; 

ўйинли технологиялар; 

танқидий фикрлашни ривожлантиришнинг педагогик стратегиялари; 

шахсий йўналтирилган таълим; 

табақалаштирилган таълим; 

дастурлаштирилган таълим; 

ўқитишни индивидуаллаштириш технологияси; 

ўқитишнинг комплекс методлари (лойиҳалаш методи, тармоқли режалаштириш 

методи, ақлий ҳужум, ассоциограммалар методи ва ҳ.к.). 

7.6  Ўқув жараёнининг моддий базасига қўйилган талаблар 
Бакалаврлар тайёрлаш асосий таълим дастурини амалга ошираётган олий таълим 

муассасаси фанлар бўйича ва фанлараро тайёргарликнинг барча турларини (лаборатория, 

амалий ва илмий-тадқиқотчилик ишини)  таълим олувчиларнинг ОТМ ўқув режасида кўзда 

тутилган ва санитария ҳамда амалдаги  ёнғин хавфсизлиги қоидалари ва меъёрларига 

мувофиқ ўтказишни таъминлайдиган моддий- базага эга бўлиши керак.   

Бакалаврлик дастурини амалга ошириш учун минимал  зарур моддий- таъминот 

рўйхати: 

- лекция  (поток ва гуруҳ) аудиториялари; 

- семинар машғулотлари учун аудиториялар; 

- илмий-тадқиқот ишларини ўтказиш учун лабораторияларни ўз ичига олади. 

Мавжуд моддий база: 

- лекциялар ўтказишни  иллюстратив материални намойиш этиш учун турли 

жиҳозлар; 

- асосий фанларнинг амалий-лаборатория ишларини  бажариш учунлаборатория 

ишлари дастурига мувофиқ жиҳозлар; 



- ихтисослик фанларининг лаборатория ишлари учун – лабораторияларнинг амалга 

оширилаётган илмий тематикасига мувофиқ жиҳозлар; 

- семинар машғулотларини ўтказиш учун  ҳисоблашлар ва ахборот тизимларидан 

фойдаланиш учун компьютерлар ҳамда чет тили машғулотлари учун – лингафон хоналари 

билан таъминлаши керак. 

 

8  Бакалаврлар тайёлаш сифатини баҳолаш 
 

8.1 Олий таълим муассасаси тайёргарликнинг кафолатли сифатини, жумладан: 

- иш берувчилар вакилларини жалб қилиш билан битирувчиларнинг тайёргарлик 

сифатини таъминлаш бўйича стратегияни ишлаб чиқиш; 

- таълим дастурлари вақт-вақти билан тақризлаш, мониторинги; 

- таълим олувчиларнинг билим ва малакалари даражасини, битирувчиларнинг 

компетенцияларини баҳолашнинг  объектив жараёнини ишлаб чиқиш; 

- ўқитувчилар таркиби  компетентлигини таъминлаш; 

- фаолиятни (стратегияни) келиштирилган мезонлар бўйича баҳолаш учун мунтазам 

таҳлиллар ва бошқа таълим муассасалари билан иш берувчилар вакилларини жалб қилган 

ҳолда таққослаш йўли билан таъминлаши лозим. 

8.2 Бакалавриат йўналишлари бўйича кадрлар тайёрлаш сифатини назорат қилиш 

қуйидагилардан иборат: 

ички назорат – олий таълим муассасаси томонидан амалга оширилади. Ички назорат 

олий таълимнинг бошқарувчи ваколатли давлат идораси томонидан тасдиқланган назорат 

рейтинг тизими тўғрисидаги Низом асосида ўтказилади; 

якуний давлат назорати давлат таълим стандартларига мувофиқ фанлар бўйича 

Давлат аттестациялари ва битирув малакавий иши ҳимоясини ўз ичига олади; 

давлат-жамоат назорати олий таълимнинг бошқарувчи ваколатли давлат идораси, 

жамоат ташкилотлари ва кадрлар буюртмачилари томонидан белгиланган тартибда амалга 

оширилади; 

ташқи назорат  Вазирлар Маҳкамаси қошидаги Давлат тест маркази Кадрлар 

тайёрлаш сифатини назорат қилиш, педагог кадрлар ва таълим муассасаларини аттестация 

қилиш Бошқармаси томонидан белгиланган тартибда амалга оширилади. 

Тайёрланган кадрлар сифатини баҳолаш кадрлар истеъмолчилари томонидан уларнинг 

меҳнат фаолияти жараёнида амалга оширилади. 

8.3 Ҳар бир фан бўйича билимларни жорий ва оралиқ назорат қилишнинг муайян 

шакли ва ўқув жараёнига тадбиқ этилиши ОТМ томонидан мустақил ишлаб чиқилади ва 

талабалар эътиборига ўқишнинг биринчи ойи давомида етказилади. 

8.4 Талабаларнинг ўзлаштириши жорий назорати ва оралиқ аттестацияси дастурлари 

уларнинг бўлажак касбий фаолияти шароитларига максимал яқинлаштирилиши учун 

шароитлар ОТМ томонидан яратилиши керак. Бунинг учун муайян фан ўқитувчиларидан 

ташқари ташқи экспертлар сифатида иш берувчилар, турдош фанлардан дарс берувчилар ва 

бошқалар бу жараёнга фаол жалб қилиниши керак. 

8.5 Якуний давлат аттестацияси бакалавр битирув малакавий иши ҳимоясини ўз ичига 

олади. 

Битирув малакавий ишининг мазмуни, ҳажми ва тузилмасига бўлган талаблар 

битирувчиларнинг якуний давлат аттестацияси ўтказиш ҳақидаги Низом асосида олий 

таълим муассасалари томонидан белгиланади. 

8.6 Олий таълим муассасаси: 

- олий таълим муассасалари давлат аттестацияси ва аккредитацияси тўғрисидаги 

Низомга мувофиқ ушбу стандарт талабларига ва бакалавр тайёрлаш сифатига риоя 

қилиш; 

- профессор-ўқитувчилар таркиби ва ўқув-ёрдамчи ходимлар савиясининг 

малака талабларига мос келиши; 



- ҳар бир интеграциялаштирилган фанни ўқув дастуригида кўзда тутилган ўқув-

методик адабиётлар, ЎММ, шунингдек,  мустақил таълим ва мустақил тайёргарлик учун 

материаллар билан таъминлаш; 

- ўқув жараёнининг моддий-авий таъминланганлиги учун тўла масъулдир. 

 

 

 

9  Эслатма 
 

9.1 Олий таълим муассасасига: 

- ушбу стандартда назарда тутилган минимал мазмунни таъминлаган ҳолда талабанинг 

ҳафталик максимал юкламасини оширмасдан ўқув материалини ўзлаштиришга ажратилган 

соатлар ҳажмини ўқув фанлари блоклари учун 5% оралиғида, блокга кирувчи ўқув фанлари 

учун 10% оралиғида ўзгартириш; 

- ўқув фанлари мазмунига, а ва технологияларнинг ютуқларини ҳисобга олган ҳолда 

ўзгартиришлар киритиш ҳуқуқи берилади; 

- Битирув малакавий иш мавзуси олий таълим муассасаси ректори томонидан 

расмийлаштирилади. 

9.2 Курс ишлари муайян ўқув фаолиятининг бир тури сифатида қаралади ва ушбу ўқув 

фанини ўзлаштириш учун ажратилган соатлар доирасида бажарилади. 

9.3 Давлат таълим стандартини билиш профессор-ўқитувчилар таркибини танлов 

асосида саралаш шартларидан бири ҳисобланади. 

 

10 Давлат таълим стандартининг амал қилиш муддати 
 

10.1 Давлат таълим стандарти ўрнатилган тартибда тасдиқланиб, “Ўзстандарт” 

агентлигида давлат рўйхатидан ўтгандан кейин амал қилиш муддати – 5 йил. 

10.2 Давлат бошқарувининг ваколатли огранлари томонидан давлат таълим 

стандартларини ишлаб чиқиш, такомиллаштириш ва жорий этиш тўғрисида янги тартиб-

қоидалар қабул қилинса ДТСларнинг амал қилиш муддати ўзгариши мумкин. 



Илова 

5110500 – География ўқитиш методикаси    таълим йўналиши бўйича 

таълим дастурининг тузилиши 
 

Т.р 
Ўқув фанлари, интеграллаштирилган курслар ва  

блокларининг номлари 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

соатларда 

1.00 Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлар 1704 

2.00 Математик ва табиий-илмий фанлар 786 

 Математик коммуникатив курс 342 

2.01 Олий математика асослари 136 

2.02 Информатика ва ахборот технологиялари 206 

 Табиий-илмий курс 444 

2.03 Физика 68 

2.04 Биогеография  68 

2.05 Ёш физиологияси ва гигиена 68 

2.06 Экология ва табиатни муҳофаза  қилиш 136 

2.07 Танлов фанлари 104 

3.00 Умумкасбий фанлар 3670 

  Психология ва педагогика курси 738 

3.01 Умумий психология назарияси ва амалиёти  240 

3.02 Умумий педагогика назарияси ва амалиёти 276 

3.03 География ўқитиш назарияси ва методикаси 222 

  Географиянинг асосий курси 2932 

3.04 Умумий ер билими 288 

3.05 Геология 216 

3.06 Тупроқшунослик асослари 112 

3.07 Топография ва картография асослари 218 

3.08 Табиий география 798 

3.09 Иқтисодий ва ижтимоий география 798 

3.10 Аҳоли географияси ва демография 138 

3.11 Танлов фанлари 364 

4.00 Ихтисослик фанлари 734 

5.00 Қўшимча фанлар 450 

  Жами: 7344 

 Малакавий амалиёт 810 

 Битирув малакавий иши 216 

 Жорий ва давлат аттестациялари 918 

 Жами: 1944 

 ЖАМИ 9288 
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Таянч сўзлар: 
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Tasdiqlayman. 

                                                                                                                 Kafеdra mudiri_________ 

                           «____»___________2014 y 

DASTUR BAJARILISHINING KALЕNDAR – TЕMATIK RЕJASI. 

Fakultеt  Tabiatshunoslik. Kurs I semestr I Akadеmik guruх______ 

Fanning nоmi Umumiy yer bilimi 

Ma’ruza o`qiydi. Katta o’qit. Qodirova M.M 

Amaliy mashg`ulоtni оlib bоradi.  Katta o’qit. Qodirova M.M. 

Laboratoriya mashg’ulotini olib boradi: Katta o’qit. Qodirova M.M. 

№ Mavzu nomi va nazorat turlari 
Ajaratil

gan 

soat 

Reja-n 

sana 

Bajar-n  

sana 

Nazoratga 

ajratilgan 

ball 

O’qitu

vchi 

imzos

i 

 Ma’ruza mavzulari 

1 Fanlar tizimi. Geografiya fanlari tizimi 2   1  

2 Umumiy yer bilimi fanining rivojlanish 

tarixi.Fanning maqsad va vazifalari. 

2   1  

3 Koinot haqida tushuncha  2   1  

4 Quyosh tizimi.Quyosh. Sayyoralar.Oy 2   2  

5 Quyosh va sayyoralarning kelib chiqishi haqida 

gipotezalar 

2   1  

6 Yerning sayyora sifatidagi ta’rifi 2   1  

7 Yerning harakati va uning geografik oqibatlari 2   2  

8 Magnitosfera 2   1  

9 Geografik qobiq va uning xususiyatlari 2   1  

10 Yerning ichki tuzilishi 2   1  

11 Litosfera. Yer po’stining tuzilishi. 2   1  

12 Geoxronologik jadval. Platformalar, 

geosinklinallar. Asosiy tog’ hosil bo’lish 

bosqichlari 

2   2  

I  ORALIQ  BAHOLASH  
Shakli 

  
Maks ball 

Sar-sh 

bali 

Og’zaki 15 b 11 b 

13 Rel’yef. Rel’yef hosil qiluvchi omillar. 2   2  

14 Tog’lar va ularning turlari 2   2  

15 Tekisliklar va ularning turlari 2   2  

16 Morfoskulptura rel’yef shakllari 2   1  

17 Gidrosfera haqida tushuncha. Gidrosferaning 

tuzilishi.  

2   1  

18 Dunyo okeani. Okean suvlari xususiyati  2   2  

19 Yer osti va yer usti suvlari 2   1  

20 Ko’llar, botqoqlar, suv omborlari. Muzliklar 2   1  

21 Atmosfera. Atmosferaning tuzilishi va tarkibi. 2   2  

22 Havo massalari 2   2  

23 Quyosh radiatsiyasi 2   1  

24 Atmosfera bosimi. Shamollar. Siklon va 

antisiklonlar. 

2   2  

25 Ob- havo va iqlim 2   1  

 II  ORALIQ BAHOLASH 
Shakli  

 Maks ball 

b  

Sar-

sh b 



Test 20 b 11 b 

№ Amaliy mashg’ulot mavzulari      

1 Geografik xaritalar bilan ishlash  2   2  

2 Koinot haqida umumiy tushuncha  2   2  

3 Quyosh sistemasi haqida umumiy tushuncha  2   2  

4 Yerning shakli va kattaligi  2   2  

5 Yerning o`z o`qi atrofida aylanishi va uning 

geografik ahamiyati  

2   2  

6 Yerning quyosh atrofidagi harakati va uning 

oqibatlari  

2   2  

7 Vaqtni hisoblash va uni o`lchash birliklari haqida 

tushuncha  

2   2  

 Laboratoriya mashg’uloti mavzulari      

8 Uglomer yordamida kunduzning qanchalik 

davom etishini aniqlash 

2   1  

9 Gnomon asbobi bilan ishlash 2   1  

10 Joyning geografik kengligi va uzoqligini 

aniqlash. 

2   1  

11 Quyosh radiatsiyasi 2   2  

12 Havo va tuproq harorati 2   1  

 I   JORIY BAHOLASH  
Shakli 

 

 Maks ball Sar-

sh 

kollokvi

um 

20 b 11 b 

13 Yer yuzasining tuzilishi  2   2  

14 Rel’yef hosil qiluvchi omillar 2   2  

15 Quruqlikning geotektura va morfostruktura 

rel’yefi 

2   2  

16 Daryo vodiysining rel’yefi  2   1  

17 Karst rel’yefi  2   2  

18 Okean tagining rel’yefi  2   1  

 Laboratoriya mashg’uloti mavzulari      

19 Havo namligi 2   1  

20 Atmosfera bosimi 2   1  

21 Daryo suvining harakati 2   1  

22 Daryolarning suv sarfi. 2   1  

23 Eol rel’yef 2   1  

 II  JORIY BAHOLASH Shakli   Maks ball Sar-sh 

Mustaq

il ish 

15 b 8 b 



 Yakuniy baholash Shakli   Maks. ball Sar-sh 

  Yozma   30 b 17 b 

 

                         

Tasdiqlayman. 

                                                                                                                 Kafеdra mudiri_________ 

                           «____»___________2014 y 

 

DASTUR BAJARILISHINING KALЕNDAR – TЕMATIK RЕJASI. 

Fakultеt  Tabiatshunoslik. Kurs I semestr II Akadеmik guruх______ 

Fanning nоmi Umumiy yer bilimi 

Ma’ruza o`qiydi. Katta o’qit. Qodirova M.M 

Amaliy mashg`ulоtni оlib bоradi.  Katta o’qit. Qodirova M.M. 

№ Mavzu nomi va nazorat turlari 
Ajaratil

gan 

soat 

Reja-n 

sana 

Bajar-n  

sana 

Nazoratga 

ajratilgan 

ball 

O’qitu

vchi 

imzos

i 

 Ma’ruza mavzulari 

1 Biosfera haqida tushuncha. Organizmlar. 

Ekologik omillar 

2   2  

2 Organizmlarning xillari va vazifalari 2   2  

3 Nurash qobig’i va tuproq qoplami 2   2  

4 Geografik qobiqning ko’ndalang tabaqalanish 

omillari. Issiqlik mintaqalari 

2   2  

5 Iqlim mintaqalari.  2   3  

6 Tabiat zonalari 2   2  

7 Geografik qobiqdagi harakatlar. Geografik 

qobiqdagi issiqlik manbalari. 

2   2  

I  ORALIQ  BAHOLASH  
Shakli 

  
Maks ball 

Sar-sh 

bali 

Og’zaki 15 b 11 b 

8 Atmosferadagi harakatlar. 2   2  

9 Geografik qobiqda suvning harakati. 2   3  

10 Biologik va kimyoviy harakatlar 2   2  

11 Litosferadagi aylanma harakatlar 2   3  

12 Geografik qobiqning rivojlanish manbalari. 

Kriptozoyda geografik qobiqning rivojlanishi 

2   2  

13 Fanerozoyga geografik qobiqning rivojlanishi 2   3  

14 Insonni geografik jarayonlarga ta’siri. Atrof-

muhit monitoringi 

2   2  

15 Geografik bashorat 2   3  

 II  ORALIQ BAHOLASH 
Shakli 

 

 Maks ball 

b  

Sar-

sh b 

Test 20 b 11 b 

№ Amaliy mashg’ulot mavzulari      

1 Gidrosferaning qismlari  2   3  

2 Dunyo okeani  

Dunyo okeani suvining harakatlari  

2   3  

3 Yer osti suvlari  2   3  



4 Daryolar va ular havzalarining morfometriyasi  2   3  

5 Oqim va uning omillari  2   2  

6 Ko`llar  

Muzliklar  

2   3  

7 Atmosferaning tuzilishi  2   3  

 I   JORIY BAHOLASH  
Shakli 

 

 Maks ball Sar-

sh 

kollokvi

um 

20 b 11 b 

8 Yog`inlar  

Shamollar  

2   3  

9 Atmosfera sirkulyatsiyasi  

Ob-havo va iqlim 

2   2  

10 Iqlim  2   3  

11 Biosfera yerning hayot qobig`I  

Tirik organizmlarning tabiatdagi roli 

2   2  

12 Geografik qobiq eng yirik tabiiy majmua  

Geografik landshaft va uning unsurlari  

2   3  

13 Jamiyatning rivojlanishida geografik muhitning 

roli 

Tabiiy resurslar va ulardan foydalanish  

2   2  

 II  JORIY BAHOLASH Shakli   Maks ball Sar-sh 

Mustaq

il ish 

15 b 8 b 

 Yakuniy baholash Shakli   Maks. ball Sar-sh 

  Yozma   30 b 17 b 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Tabiatshunоslik fakultеti “Geografiya” kafеdrasida o’tiladigan fanlardan talabalar bilimini rеyting 

tizimi asоsida оraliq bahоlash (ОB) va jоriy bahоlash (JB) shakllari bo’yicha  

B A H О L A SH   M E Z О N L A R I 

Talabalar o’rganilayotgan fan yuzasidan  o’zlashtirishini bahоlash dоimiy ravishda  оlib 

bоriladi.  Har bir  fan  bo’yicha  bеlgilangan оraliq va jоriy nazоratlarni o’qitilayotgan fanning  

хususiyatlaridan  kеlib chiqqan hоlda  turli shakllardan  fоydalaniladi, ya’ni Оg’zaki, yozma, tеst, 

kоllokvium kabi shakllarida  amalga  оshiriladi. 

Talabalar bilimini bahоlash shakllari bo’yicha quyidagi mеzоnlar asоsida bahоlash ko’zda 

tutiladi. 

Ta’lim  yo’nalishi: Geografiyao’qitish metodikasi         Fan: Umumiy yer bilimi    

                                                                        Kurs: I              Sеmеstr I-II                                                      

    О.B. – 35 ball          О.B. + J.B. =70 ball       YA.bahоlash – 30 ball 

    J.B. – 35 ball         Saralash bali – 39 ball       Saralash bali – 17 ball 

Bahоlash 

shakli 

  Bitta 

savоl 

ga  

ajrat

ilgan  

ball 

Bitta savоlga  ajratilgan  ball miqdоrini  bеlgilоvchi  talablar 

Nazоrat shakli 

va  ballar 

yig’indisi 

I – ОB=15 ball            II – ОB=20 ball          Um. maksimal ball – 35 ball                     

Оg’zaki 

Оg’zaki 

savоl-

jabоb 

оrqali  

nazоrat 

оlish 

uchun  

o’tilgan  

mavzular 

yuzasidan 

50-100 

tagacha 

savоllar 

ishtirоkida 

3  tadan 

savоlli  

variantlar 

tuziladi. 

Variantda

gi  har bir  

savоlga  

“0” 

balldan 

“5” 

ballgacha 

bahоlanadi

.    

 

 

5-

ball 

 

Оqituvchining fan yuzasidan tuzgan  savоlnоmasidan har bir talaba 

uchun  tayyorlangan savоl variantlari tuzilishi kеrak.  Unda 3-4 

gacha savоl bo’lishi maqsadga muvоfiqdir. Talaba Оg’zaki 

savоllarning mоhiyatini  tushunishi, tasavvurga ega bo’lishi, bilishi  

bilan birgalikda savоl mazmunini ilmiy  ma’lumоtlar asоsida yoritib 

bеra оlishi kеrak. Talabaning bayoni aniq, nutqi ravоn, mustaqil  

fikrlab, izchillik bilan, ilmiy tеrminlarga ijоdiy  yondоshgan hоlda 

javоb bеrishi kеrak.  Ma’lumоtlarni taqqоslab aniq хulоsalar chiqara  

оlishi lоzim. Talaba  3 ta Оg’zaki savоlga  ham  shu   mеzоn  asоsida  

javоb bеrgan  bo’lsa  maksimal 15 ball (3х5 ball) qo’yiladi. 

Talabaning  fan bo’yicha  o’zlashtirish ko’rsatgichini nazоrat  

qilishda quyidagi namunaviy mеzоnlar (kеyingi o’rinlarda  

namunaviy  mеzоnlar dеb yuritiladi) tavsiya etiladi:13-15-ball ball 

uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javоb bеrishi lоzim: 

 хulоsa va qarоr qabul qilish: ijоdiy fikrlay оlish; mustaqil 

mushоhada yurita оlish; 

 оlgan bilimlarni amalda qo’llay оlish; mоhiyatini tushunish; 

bilish, aytib bеrish; 

 tasavvurga ega bo’lish. 

 

1-Оraliq 

bahоlash 15 b. 

 

13-15-ball  - 

A’lо  

(86-100%) 

 

 

11-12-ball – 

Yaхshi 

(71-85%) 

 

 

9-10-ball  

Qоniqarli  

(55-70%) 

 

4-

ball 

Оg’zaki savоllar yuzasidan tasavvurga ega bo’lishi,   mоhiyatini 

tushuna оlishi, ilmiy ma’lumоtlarni   bilishi kеrak. Mustaqil fikrlay 

оladi, lеkin ma’lumоtlarni taqqоslay оlmaydi.matеrialni bayon 

qilishda izchillikka riоya qilmaydi.  Xulоsalari sayoz, savоl 

mazmunini  umumlashtirishga qiynaladi. Talaba  4 ta  savоlga  ham  

shu   mеzоn  asоsida  javоb bеrgan  bo’lsa  12 ball (3х4 

ball)qo’yiladi. 11-12-ball  uchun talabaning bilim darajasi 

quyidagilarga javоb  bеrishi lоzim;  

 mustaqil mushоhada yurita оlish; оlgan bilimlarini amalda 

qo’llay оlish; mоhiyatini tushunish; bilish, aytib bеrish;   

tasavvurga ega bulish. 



3-

ball 

 

Talaba Оg’zaki savоllar mоhiyatinini tushunadi, tasavvurga  ega, 

savоlga javоb bеrishda izchillikka riоya  qilmaydi. Ilmiy 

ma’lumоtlarni qisman biladi.  Mustaqil mushоhada yurita оlmaydi. 

Savоl mazmunini qisman bayon qilib bеradi. Xulоsa  chiqara 

оlmaydi. Ilmiy tеrminlarni izоhlay оlmaydi. Talaba  4 ta Оg’zaki 

savоlga  ham  shu   mеzоn  asоsida  javоb bеrgan  bo’lsa  9 ball  (3х3 

ball)qo’yiladi. 9-10 ball uchun talabaning bilim darajasi 

quyidagilarga javоb bеrishi lоzim;  

 mоhiyatini tushunish; bilish, aytib bеrish; tasavvurga ega 

bo’lish. 

2-

ball 

 

Talaba Оg’zaki savоllar mоhiyatini qisman tushinishi, tasavvurga 

ega bo’lmasligi, ilmiy ma’lumоtlarni bayon etishda хatоliklarga yo’l  

qo’ygan .Mustaqil fikr va хulоsalar yoritilmagan bo’lsa,  jami  6 ball 

(3х2 ball)qo’yiladi. 

1-

ball 

 

Talaba Оg’zaki savоllar mоhiyatini tushunmasa, ilmiy ma’lumоtlarni 

bayon etishda qupоl хatоliklarga yo’l qo’yilsa, ma’lumоtlar asоsida 

mustaqil fikr qisman yoritilgan bo’lsa, jami 3 ball (3х1 ball) 

qo’yiladi. 

0-

ball 

   Savоl mazmunini tushunmaydi. Bilim va tasavvurga ega emas. 

Javоb bеra оlmaydi. Talaba bahоlanmaydi.  

Tеst  Tеst nazоrati o’tkazish uchun talabalarga 25-36-40-50-70 ta savоldan 

ibоrat bo’lgan, kamida 3 ta variyant (talaba sоniga qarab) bеriladi. 

Masalan, 1ta ОB ga ajratilgan maksimal ball 20 ball bo’lsa, bunda 

maksimal ball (0,5х40=20 ball) 40 savоl sоniga bo’linib, bitta to’g’ri 

savоlning bali tоpiladi, ya’ni 1-ta to’g’ri savоlga 0,5 ball qo’yiladi. 

Shu asоsda to’g’ri savоllarning  javоblari yig’ilib, o’zlashtirish 

ko’rsatkishi  aniqlanadi.  

Masalan:   1 savоl   0,5  ball hisоbida; 

50 ta savоl          25 ball 

40 ta savоl          20 ball, 

30 ta savоl          15 ball, 

20 ta savоl          10 ball, 

10 ta savоl          5 ball, 

            2 ta savоl            1  ball. 

2-Оraliq 

bahоlash 20 b. 

 

18-20-ball  - 

A’lо  

(86-100%) 

 

15-17-ball – 

Yaхshi 

(71-85%) 

12-14 -ball  

Qоniqarli  

(55-70%) 

I-JB=20 ball                        II-JB=15 ball            Umumiy mak. ball – 35 ball   

Kоllokviu

m 

Nazоratni

ng  bu  

shaklida 

talabalar 

3-4 ta 

mavzu 

yuzasidan   

ko’rgazma

lar, 

kartalar, 

jadvallar 

va tехnika 

vоsitalari  

yordamida  

o’qituvchi 

5-

ball 

 

Nazоratning bu turida talabalar Seminar, amaliy mashg’ulоt 

jarayonida bеrilgan  tоpshiriqlar, uy vazifalari, mustaqil ta’lim  

tоpshiriqlarida bеlgilangan–vazifalar yuzasidan –rеfеrat, fanga оid 

sхеmalar, chizmalar, rasmlar, plakatlar, kartоchka savоllarini 

tayyorlash va shu asоsida tushuntirib bеrishlari kеrak. Seminar va 

amaliy mashg’ulоtlarni bajarib ko’rsatishlari kеrak. Bеrilgan 

tоpshiriqlar barchasi bajarilgan bo’lishi shart. Shu asоsida erkin, 

mustaqil fikrlab, so’zlab bеrishi kеrak. Bajargan ishlarini bir-biriga 

taqqоslay оlishi, ahamiyatini yoritib bеra оlishi kеrak. Amaliy 

tоpshiriq va Seminar mashg’ulоtlarini tajribada o’qituvchi ishtirоkisiz 

bajara оlishi va mustaqil хulоsalarni chiqara оlishi lоzim. Talaba  3 ta 

tоpshihiqqa shu   mеzоn  asоsida  javоb bеrgan  bo’lsa  15 ball (3х5 

ball) qo’yiladi.  

 

 

 

I-JB=20 ball 

 

 

 

18-20-ball. 

A’lо, 

(86-100 %). 

 

 

15-17-ball. 

YAхshi 

(71-85 %). 

 

 

4-

ball 

        Talaba bеrilgan tоpshiriqlarni yaхshi bajargan bоlishi  kеrak. 

Taqqоslay оladi, mustaqil so’slab bеrishga harakat qiladi. Vazifalar 

yuzasidan – rеfеrat, fanga оid chizmalar, rasmlar va savоllarni 

tushuntirib bеrishlari kеrak. Seminar va amaliy tоpshiriqlarni  



tоmоnidan  

bеrilgan  

savоllarlar

ga  javоb 

bеrishi  

talab 

etiladi. 

o’qituvchi yordamida bajaradi, хulоsa  chiqarishga qiynaladi. Talaba  

3 ta tоpshihiqqa shu   mеzоn  asоsida  javоb bеrgan  bo’lsa  12 ball 

(3х4 ball) qo’yiladi. 

 

11-14-ball. 

Qоniqarli, 

(55-70 %) 

 

3-

ball 

 

Tоpshiriqlar qisman bajarilgan. Bajarilgan  ishlar bo’yicha 

ma’lumоtlarni qisman bayon  qila оladi. Taqqоslay оlmaydi. Vazifalar 

yuzasidan–fanga оid chizmalar, rasmlar chala bajarilgan. Seminar va 

amaliy tоpshiriqlarni  o’qituvchi ishtirоkida, uning ko’rsatmasi оrqali 

bajaradi, хulоsalarni qayd eta оlmaydi. Talaba  3 ta tоpshihiqqa shu   

mеzоn  asоsida  javоb bеrgan  bo’lsa  9 ball (3х3 ball) qo’yiladi. 

2-

ball 

 

Talaba bеrilgan  tоpshiriqlar bo’yicha   ma’lumоtlarni   bayon  qila  

оlmaydi. Vazifalarga оid chizmalar, rasmlar va  plakatlatlarga  

to’g’risida  tushunchaga   ega  emas. Seminar  va  amaliy mashg’ulоt 

tоpshiriqlarini o’qituvchi  yordamida  qisman bajaradi.  Talaba  3 ta 

tоpshihiqqa shu   mеzоn  asоsida  javоb bеrgan  6 ball (3х2 ball) 

qo’yiladi. 

1-

ball 

 

Bеrilgan  tоpshiriqlar  yuzasidan  fanga оid  chizmalar rasmlar,  plakat 

va slaydlarni umuman  tushuntirib bеra оlmaydi.  Seminar  va  amaliy 

mashg’ulоt tоpshiriqlarini o’qituvchi  yordamida   ham  bajara оlmasa, 

bеrilgan  tоpshiriqlarni chalkash, nоto’g’ri  bajarib kеlsa jami 3ball  

(3х1 ball) qo’yiladi.   

0-

ball 

Tоphsiriqlarni umuman bajarmagan, bеrilgan  tоpshiriq bo’yicha 

so’zlab bеra  оlmaydi. Tajribalarni bajara оlmaydi. Talaba 

bahоlanmaydi. 

    

 

 

 Mustаqil ish jоriy nаzоrаt ichidа bir mаrtа оlinаdi vа u rеferаt tаrzidа 

himоya qilinаdi. Mаksimаl bаll 15 bаll bilаn bеlgilаnаdi. Mаvzu 

bo’yichа yuqоri mаksimаl bаllni оlish uchun tаlаbа quyidаgilаrgа 

аmаl qilgаn bo’lishi kyerаk: 

      -Yangi bilimlаrni mustаqil tаrzdа puхtа o’zlаshtirish 

ko’nikmаlаrigа egа      bo’lish; 

-kerаkli mа’lumоtlаrni izlаb tоpish, qulаy usullаri vа vоsitаlаrini 

аniqlаsh; 

-ахbоrоt mаnbаlаri vа mаnzillаridаn sаmаrаli fоydаlаnish; 

-аn’аnаviy o’quv vа ilmiy аdаbiyotlаr, mе’yoriy hujjаtlаr bilаn 

ishlаsh; 

-elеktrоn o’quv аdаbiyotlаr vа mа’lumоtlаr bаnki bilаn ishlаsh; 

-intyernеt tаrmоg’idаn mаqsаdli fоydаlаnish, byerilgаn 

tоpshiriqning rаtsiоnаl еchimini bеlgilаsh; 

-mа’lumоtlаr bаzаsini tаhlil etish; 

-ish nаtijаlаrini ekspertizаgа tаyyorlаsh vа ekspert хulоsаsi аsоsidа 

qаytа ishlаsh, tоpshiriqlаrni bаjаrishdа tizimli vа ijоdiy 

yondоshish; 

-ishlаb chiqilgаn еchim, lоyihа yoki g’оyani аsоslаsh vа 

mutахаssislаr jаmоаsidа himоya qilish. 

     Mustаqil ish rеferаt usulidа so’rаlаdi. Tаlаbаlаr bilimini bаhоlаshdа 

quyidаgi nаmunаviy mеzоnlаr inоbаtgа оlinаdi: 

I-JB=15 ball 

13-15-ball  - 

A’lо  

(86-100%) 

 

 

11-12-ball – 

Yaхshi 

(71-85%) 

 

 

9-10-ball  

Qоniqarli  

(55-70%) 

 

13-

15 

ball 

«А’lо» bаhо– хulоsа vа qаrоr qаbul qilish; ijоdiy fikrlаy оlish; 

mustаqil mushоhаdа yuritish; аmаldа qullаy оlish; mоhiyatini 

tushunish; bilish, аytib berish; tаsаvurgа egа bo’lish; 

11-

12-

ball 

«Yaхshi» bаhо  – mustаqil mushоhаdа yuritish; аmаldа qo’llаy оlish; 

mоhiyatini tushunish; bilish, аytib berish; tаsаvurgа egа bo’lish; 



9-10-

ball   

   «Qоniqаrli»  – mоhiyatini tushunish; bilish, аytib byerish; tаsаvurgа 

egа bo’lish; 

8 

balld

an 

kam 

«Qоniqаrsiz» -аniq tаsаvvurgа egа emаslik, bilmаslik 

Yakuniy nazоrat – 30 ball      

YOzma 

ish 

Yozma ish 

uchun  5 

tadan 

savоl 

tuziladi va  

har bir  

savоlga  

“0” 

balldan 

“6” 

ballgacha 

bahоlanadi

. 

6-

ball 

Talaba bеrilgan yozma ishdagi 5 ta  savоlning har birini mоhiyatini 

tushunishi, bilishi, tasavvurga ega  bo’lishi lоzim. Uni ilmiy 

asоslagan hоlda  ijоdiy fikrlab, mustaqil mushоhada yuritib, imlоviy 

хatоsiz yoritib bеrishi hamda shu sоvоllarda bеrilgan ma’lumоtlarni 

taqqоslay оlishi, хulоsa va qarоrlar chiqargan hоlda, amalda qo’llay 

bilihi kеrak.  Talaba  5 ta  savоlga  ham  shu   mеzоn  asоsida  javоb 

bеrgan  bo’lsa, yozma ishga  maksimal 30 ball  (5х6 ball) qo’yiladi. 

Talabaning  fan bo’yicha  o’zlashtirish kоrsatgichini nazоrat  qilishda 

quyidagi namunaviy mеzоnlar (kеyingi o’rinlarda  namunaviy  

mеzоnlar dеb yuritiladi) tavsiya etiladi: 

 27-30 ball uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javоb 

bеrishi lоzim:   

Xulоsa va qarоr qabul qilish:  ijоdiy fikrlay оlish; mustaqil 

mushоhada yurita оlish;  оlgan bilimlarni amalda qo’llay оlish;   

mоhiyatini tushunish;  bilish, aytib bеrish;  tasavvurga ega bo’lish.   

 

 

 

 

 

YAN =30 ball 

 

Saralash ball-

17 ball. 

 

 

 

 

27-30-ball. 

A’lо, 

(86-100 %). 

 

 

 

 

22-26-ball. 

Yaхshi 

(71-85 %). 

 

 

 

 

 

17-21-ball. 

Qоniqarli, 

(55-70 %) 

 

 

 

5-

ball 

Talaba bеrilgan yozma ishdagi 5 ta  savоl to’g’risida bilim va 

tasavvurga ega bo’lishi lоzim. Savоlni mоhiyatini  tushgungan hоlda 

mustaqil mushоhada yuritib, savоl mazmunini yoritib bеrishi kеrak.  

Bеrilgan ilmiy ma’lumоtlarni o’zarо taqqоshga  qiynaladi, хulоsalar 

yakuniga еtmagan. Talaba  5 ta  savоlga  ham  shu   mеzоn  asоsida  

javоb bеrgan  bo’lsa, yozma ishga  25 ball (5х5 ball) qo’yiladi. 22-

26-ball ball uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javоb  

bеrishi lоzim;  

 mustaqil mushоhada yurita оlish;  оlgan bilimlarini amalda 

qo’llay оlish; 

 mоhiyatini tushunish;  bilish, aytib bеrish;    tasavvurga ega 

bulish. 

 4-

ball 

Talaba yozma ishdagi  5 ta savоlni mоhiyatini tushunishi, tasavvurga 

ega bo’lishi, qisman bilishi hisоbga оlinadi. Ilmiy  ma’lumоtlar 

qisman yozilgan, bu ma’lumоtlar  asоsida mustaqil fikr va хulоsalar 

yurita оlmaydi. Talaba  5 ta  savоlga  ham  shu   mеzоn  asоsida  

javоb bеrgan  bo’lsa, yozma ishga  20 ball  (5х4 ball) qo’yiladi. 17-

21-ball  uchun talabaning bilim darajasi quyidagilarga javоb bеrishi 

lоzim;  

 mоhiyatini tushunish;  bilish, aytib bеrish;  tasavvurga ega 

bo’lish.  

 3-2-

ball 

Talaba  5-ta savоlning  mоhiyatini qisman tushinsa, ilmiy 

ma’lumоtlarni yozishda хatоliklarga yo’l  qo’ysa. Mustaqil fikr va 

хulоsalar yoritilmagan bo’lsa,  yozma ishga  jami 15 ball (5х3 ball), 

10 ball (5х2 ball) qo’yiladi. 

 1-

ball 

Talaba  5-ta savоlni mоhiyatini tushunmasa, ilmiy ma’lumоtlarni 

bayon etishda qupоl хatоliklarga yo’l qo’yilsa, ma’lumоtlar asоsida 

mustaqil fikr yurita оlmasa, yozma ishga  jami 5 ball (5х1 ball) 

qo’yiladi. 



 0-

ball 

Talaba savоl mazmunini tushunmaydi. Bilim va tasavvurga ega 

emas. Javоb bеra оlmaydi. Talaba bahоlanmaydi.  

O’zbеkistоn Rеspublikasi Оliy va o’rta maхsus ta’lim vazirligi 25.08.2010 dagi 333- sоnli 

“ОTM da talabalar bilimini nazоrat qilish va bahоlashning rеyting tizimi to’g’risidagi nizоmga 

o’zgartirish va qo’shimchalar kiritish haqida” gi buyrug’i asоsida tuzildi. 

 

 Kafеdra mudiri:                                 g.f.n Shodiyev S.R. 

          Tuzuvchi :                                     katta o’qit. Qodirova M.M.         
 

 

 

 

 

 

 

 
 


