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MycTakuuiik OylOK IOTYKJIApMMM3 Xamja 33Ty aHbaHaJapUMH3HU TUKIIAII Ba
yiapra Xa€r aTo 3TULIHUHT SIHTM UMKOHMSTIIAPHU OYAU. DPHUIIUIAETIAH FOKCAK CIIOP
HATWKAJIApUHU HUPHUK XaJIKapo MycoOakaliapia pakOoOATHUHT KydaWWIWd MalIFyjioT
Ba Myco0aka IOTyKJIapUHU MyHTa3aMm ycub Oopuiy, y30ek cnopTu reorpadusCUuHUHT
TOOOpa KEHraluMim X03Upru OOCKUY/la FOKOPH Majakajid CHOpT- YHJIAPHU Tanépiiain
WIMHUN-YCYIMI aCOCMHU TaKOMWUIAIITUPHUIN 3apypatunu Oenrunaiau. HOxopu
HaTWXanap CIOPTHU ajloXuja IIaxCHid Ba yMyMaH MUJUIATTA XOC UPCUI KOOUSIIUTH,
KAMUSATHUHT Japakacl Xamja WKTUMOUN TY3WIMIIMHA ME30HH OYiIud xu3mar
KWINIIH Kepak. Tal€prapiank TEXHOJIOTHUSIIAPUHH Xap TOMOHJIaMa TAKOMUJUIAIITUPUIIT
WyJIapu TYFPUCHUIIATA WIMHNM KAPAIUIAPHUHT SHTW TU3UMHUHHU SpAaTHUII Ba aMalira
OIIMPUII XUCOOUTA IOKOPH Mayakajid CHOPTYWIAPHU TaWépiiail HazapusicH Xamjia
YCYJUATHHHU SHTWIALI JIO3UM. XO3UPTH 3aMOHJA CIOPT IOTYKJAapura SpHUIIUIIHHHT
mapTd OKOPU Mallakalld CIOpPTYWIAp Tan€plialllHu MaKOYJUTAIITUPUIITHUHT STHTH
TEXHOJIOTHSUIAPUHU UIIIa0 YMKHUII Ba yJIapHHU amalira OlMpHUIIIaH uoopar.

Onumnuagaraya OyiraH JaBpAa MaMJIaKaTHUHT TepMa jKaMmoajlapura HoM30/j1ap
KATOPUHU €11 UKTUAOPJIM CTIOPTUMIIAP 3aXUpacu OWiIaH TYaaupud 6opur kepak. SAKuH
3axyMpajard CHOPTYWIAPHM AaHUKJIAll YOFUJA, CIOPTYMHUHT KEIATYCH CIOPT
HaTWKalapy, €uuUiapapo Xajlkapo MycoOakanapaard myBad@akusTau KaTHAIIUIIT
KypcaTkauiapura ypTiO0p Oepunaau. SkuH 3axupanu 6axosaliia ClIOPpTYNHUHT €M,
MalFyJIoT Ba OesulalnyBiap CTaXKH, MOJEN KypcaTKhuilapura MyBOQUKIMIH KaOu
KypcaTKkauiapra YbTHO0p KapaTuiaiam.

V36exucTon Pecny6nmkacn MyCTaKMIUIMKKA SPHINTAHIAH KEHMHIM Muiiapia
[Ipe3uaeHTUMHU3 CHOPTHU PHUBOXKJIAHTHUPHUII Ba YHUHT OMMABUNJIMTMHU OIIWPHUIIT

TYFPUCHUAA KAaTTa FAMXYPJIMK KHJIMOK/A.



by 6opana ciopT TapakKMETUHUHT OyTryHTHM OOCKUYMAa OM3 IIyHAAl XyCyCHSIT-
JApHU KypaMU3KH{, YJap CHOPTYMHH Tau€pnam KapaéHWra JKUIJUW TabCUP
Kypcataauiap Ba TpeHep OWIaH CHOPTYM OJIUra STHITUJaH-HIM Mypakkad Basuda Ba
TOMIIMPHUKIAPHU KYsamiap Oy Ba3uda Ba TOMILUPUKIAPHU 3ca ¥3 HaBOATHIA, MAIIK
KapaéHUHU TAIUKWAJ KWIMIIHUHT SHT MYHOCHO IIAKJ Ba YCyJUIApUHU M371a0 TOMMIITa
MaxOyp dTajiu:

- byryHru cnopruwiap SpHINraH IOKCAaK KypcaTKuwiap JapakaCuHU sHaJa
IOKCAJITUPHUILI YUYH, OJJaMHH SHT IOKOPH MajlaKaju CIopTYHiIap Talépiaml yciyOuHH,
ITYHUHTJIEK, CTIOPTYMHU Talépriamiaa y30K WAiuiapjaH Oepu KyJUlaHU-THO KemaéTraHn
OYTYHTH TAaIIKUJIUI-METOAMK YCYyJIHH XaMm OaTaMOM TaKOMWJUIAIITHPUIN Tanad
KWJIMHA/IY;

- DHr WMpUK CHOPT MycoOakalapuja SPUIIMITAH IOTYKJIApHUHT HaTHXKalapu
ToOOpa omub Oopaérranu cababnu, Mycobaka Kypallulapu HUXOATIA KECKUHIAIIUO
KeTau. By X0J cnopTumiiapHUHT TEXHUK Ba aMajdil MaropaTUHH CaMapajopJiuri,
OapkapopJiurd  Ba yCTYBOPJIUTWIa, YJAPHUHT KeTMa-KeT Oyiaud TypaauraH
MabCYJIMATIN CTapTiIap IIAPOUTUAA aXJOKUH HMpOJAaBUH Ba pyFul Tai€prapiaurura
Oynran TanaOHU OCHUFOS OLIMPAH;

- IOkcak Manakanu ciopTymiIap Maxcyc *KUCMOHUN Tal€prapIMKHUHT 11y Kajap
IOKCaK YYKKHCUTa YMKKAHJIAPKH, 3HJIM YHAAH IOKOPUPOKKA KYTapWIIMILI SHI OFUpP Ba
SHT Mypakka® Basuda OYynMO KoIaW, IIyHTra Kypa, Maxcyc >KUCMOHMI Tal€prapiuk
camapaJOpJIMTMHU OIIMPUIL 3aXxUpajapyuHy KUAMPHUII Ba 11y OwiaH Oupra, ymMyMaH,
MaIIIK >kapa¢Hu TU3UMUA SSTHTUYa yCyJ Ba yciayomnap 3apyp 0Viaub Konau;

- Manik rokJiaManapuHUHT XaKMH 11y KaJap KaTTajlamu0, OFUpaamu0 KeTAUKHY,
YHM WWJUIMK LMKJI Joupacuja, Xap Oup OOCKMYM HYMra OKHWJIOHA CHHIJIUPHIL
Macajnacu KyHjaanaHr KwinO kyuwigu. Iy Ownan Oupra yHra Maiury-JioT
caMapaJIOpJIMTUHU  ONIUPUIIHUHT Oupman Owp ycynmu ae0 dIbTUpPOd OTUITAH
MyHocabatna Oynum 3apypatu TyFuiaau. lllynra kypa OupuHuUMzaH, Typiauua
UMTHE3N WYHaTUIUIapaa OVirad okiamManap ypracuaard SHT Ky ¢oiina 6epaau-ran
HUCOATWHU, WKKUHYMJAH, MAIIKJIApHU TAllKWJI KWIMIIHUHT SIHTH YCYJJIApUHU

KUJUPUIIT 3apypaTd BYKyJAra Keljad, 3epo OyHIald Mallkjap CHOPTYM]IA SHEPIrus



3aXUPACUHUHT cap(IaHUIIN Ba KailTa TUKIAHUIIMA YpTacHAard aHUK MyHocalaTra
CySHTaH XO0JIJa, YHUHT OpraHu3M (aoJusTHAATH MOCIAHUII WMKOHUSTIAPUHHU TYia
amaJira OIIMPUII YYyH 3HT MakOyJI IAPOUTHHU KY3/1a TyTajH.

MamkHUHT METOJUK MacallajJapuHu Xajd Kuiuiaa ¢aHHUHT Bazudacu ouau
IOKOpY Majlakajid CIOpTYUIIApHU Tai€prald eTKa3uill, CHOPTYM OPraHU3MUJIaru Xa€THU
TabMUHJIOBYM (DYHKIIMOHAN yciayOiapra Tyina KOHJIM TabCUp KypcaTHIl Ba OyHaai
yciyOapHu yTa 1okcak (paonusaT gapakacura KyTapwil OuinaH OeBocuTa OOFIUKIUD,
SHAWIMKAA CHOPTYMHM 3aMOHABUM ycCyljga Tal€piad eTKa3WIIHUHT YTa Mypakkad
MyaMMOJIAPUHU WIMHAKW-METOANK MabIyMOTJApCcHu3, (paKaT COFJIOM aKJ Ba XUCCUETTa
CysIHTaH XO0JIJ1a XaJl KUiauo OynMaiiau.

Nnmuit TexHuK xKapa€HHM Ba WIFOp TaXpUOATapHU aMalu€rra KUPHUTHIIL
CIIOPTYWJIADHU Tau€pianl HATWKAIAPUHYW aHUKIaWau. Taxjwmmap LIyHH KypcaTa-
IUKH, CIIOPT PEKOPIJIADUHUHT AOMMHUMN paBUIIAA YCUIIU, FHOKOPH MaJIaKald CIOPT-
qiapHu €Ku OyTYH >KaMOAHUHT IOTYKJIApUHM WIMHNA acociaiiiga, TauéprapiuKHU
TAIKWJI KAJUII [IAKJIWra, KA3UKapJd ycIyOuil eduMyapHH XaéTra KUPUTHUIL, CHOPT
(daHu I0TYKJIapUHY, ITYHUHTACK, KYMUUIMK apayiail (paHIapHUHT YpHU WWJIIaH Huira
YCMOKA.

[y ca6abmnu, cnopT IOTYKJIAPUHUHT WIMHH-TEXHUK Kapa€HUHH CHOPT (aHu
Tal€prapauruHUHT Oup KucMu ne6 xucoOnanagau. by wuimra Oomika coxa myraxac-
CUCJIApUHHU: TeJaroriap, Ncuxosoriap, OMOXUMUKIAp, (U3MO0NorIap, UHXEHepiap,
MaTeMaTUKJIAp, BpawlapHU K0 KWIWII CHOPTYWIAP TaWEPTrapiaurvuHU ONIMPUIITA
épnam Oepamgu. by aca, Pecnybnukana (KHI') Maxkmyanu wiMuil rypyxHU TallKuj
KWIMIIHA acocuid Basuda kwimb kysanu. bymapHuHr Basudacura: mypaOOuii Ba
CropTyWwjiapra Maciaxar Oepuill, amanuérra 3aMOHAaBUN WIMUN TEXHHWKA Ba
IOTYKJIAPHU KHUPUTHUII, BaTaHUMHU3JArd Ba XOPWXKIAru apajail COXaJapHH CHOPT
(haHWTa KUPUTHUII CTIOPT HATIDKAJIAPUHY OIITUPHINTA OJIMO KeTuIra Epaamiiaiaim.

Nnvuii TabMUHIAII THU3UMHU YKYB MAIUFYJIOT >Kapa€HUAA KyHaaru HyHaJauil-

JApHU aKpaTajiu:



1. Tal€prapJUKHUHI TAIIKAJIWKA Ba MOJAMN TEXHUK-HETU3UMHU TaKOMUJLIAI-
tupuill. CnopT TaU€prapjJUruHd Xap XWJ TypJapyuHu onTtuMaimamtupuil. by epna
TaKOMWUTAIITUPUIITHUHT TAIIKWINKA TY3UWJIMIIMHU CHOPT IOTYKJIapu Ba MycoOakalia-
PUHU FOKOPH JapakacH TY3WIMII THU3UMJIAPUHU TAKOMWUIAIITHPUILL. Xap XWi
OockuwiapHu OaxoJjlall caMapaJOpJUrMHU HIIA0 YUKMIL, CHOPTYHIIAPDHU XaéT
PEKUMUHU ONTUMHU3ALUSIIAIIHY, SHTY BapUAHTIApHU U3Jalll, )KaMoa Ba MHAUBUIY-aJl
TapuKaJa MIUIANl [IAKJIWHU, MapKa3JallTHPWITaH XOJAa Tal€prapiuk HIUIapUHU
oyid Gopaau.

Mopaui-TeXHuK Tan€prapiavkK HErM3MHU TAKOMWUIAIITHPUILTA HYHATTHPUIHILNA
Typiu KHUppalW HIUIApHU OoauO Oopuiura TYyfpu Kenaaw. by wumuiapra xap Xui
KUX03J1ap, TPEHAXKEPIIAp, MaXCyC aHXKOMJIAPHU WIUIA0 YMKUII Ba Talépinani, YKyB-
WUFUH MalIFyJIo0TIapuaa MabIyMOTJIap TYIUIAll, YJIApHHU TaXJWil KWJIMII Ba CHOPT-
YIIap OPraHU3MUHU T€3 MOCJAIIUIITA caMapaJopiIUTuHU aHuKIIan. Moaani-TeXHUK
HETM3WHU TaKOMWJUIAIITUPUINTa: MAIIFyJIOT >kapaéHU Ba MycoOaka (HaousITHHU
CHOpPT BOCUTAJIapu OwWjaH KalTa THUKJIAIl Ba HII KOOWIMATHUHH PHUBOKIJIAHTHUPHILL,
GyHKIMOHAT 3axXyUpajlapuHy TYJIMK MOOenu3anus KWIWIL, YpTa Ba IOKOPH TOF
apouTHAa Taéprapaukau oaub Oopuill Ba MycoOakanapra Taiépiani.

2. VKyB MAaIIFYJIOT apaéHUHUHT Xap XU Ty3WIHIIIAPHHE PeXaNaIITHPUII-HA
ONTUMH3ALMSIANT (MAIIFYJIOTIAPHU AJIOXH/Ia KYHJIApUHHU, MUKPO Ba ME3OIUKIIJIAPHHU,
JaBpJap Ba MaKpOIMKIJIApHU, KYTT MUK Taléprapiavk aaBpiapu). by Ouian acocuit
JTUKKATHU KyWHJaruiapra KapaTHil Kepak: a) MeJarordk Mallkjiap TabCUPU OpKalu
CHOPTYWJIAP OPTraHU3MHU >KaBOO pEakUMsSICHHM Makcaara MyBO(MHK aganTauus
*Kapa€HUHM TUKIAHUIINIA IIapOUT sIpaTHIl Kepak; O) KaTrra HUFUHAATH XaXm
UIIUTApUHU  IOKOpH cudaraa Oakapuill; B) CHOPTYWIAPHU dYapyall Ba Kydia-
HULUIAPUHU MAIIFyJIOTIap Ba MycoOaka OKJamMajapH, JaM OJIMILI, OBKAaT eWuII
opanuKiapuaa NPoPUIAKTUK TUKIIAHUII T) MAIIFYJOT >KapaéHuaa Xap Xujl TY3WIHII
ANIEMEHTJIAp HUCOATUHU, BOCUTANAP, METOJUIAPHUHT TabCUP XYCYCHUATIAPUHHU KYTI
WUIITMK Ba MWJUTMK Taképrapivkaa MHAUBUIyal Ba €I XyCycUsTIapu-Ta Kapad ojaud

Oopwuiir.



3. Anoxuaa COpTYWIAPHH Ba >KaMOAJApHUHT MycoOakajapra KaTHAIIUIIMHU
XamJia CropT I0TyKJIapuHu Oamopar Kuiuil. by iyHanumga nimMuil TabMUHIAHUIITHA
JOUMHI u37am, Ooml MyJDKal KWIMO CHOPT MAIIFYJOTIADUHU TY3UII Kepak Ba
onTHMaJl MOJEN Tal€piaml, yHAa ONTHMall Tal€prapiiMk, IOKOPU IOTYKJIap Ba aHUK
HaTW)Kajlapra, ONTUMAaJ TaKTUKA, J>KUCMOHUM TEXHHUK-TAKTHUK Ba TCHUXOJOTHUK
Ta€prapiukHu pakoOarra onubd KejaaguraH aapaxkana Tta€pnami. Tyrpu Oaropar
KWIAII ~ KaMOaHU TYJIHUK KOMIUICKTJAIITUPHIL, JKaMoa JacTypuja  TYIHK
KaTHAIIMIIMHU TabMUHJIALL.

Cnoptna Oamopar KWJIWII acoCHAa CHOPT KOTYKJIAPUHU YCHUII KOHYHUSTUHU
KypcaTyBu4d Kyl COHJM pakamiapHu Ttymiam. CroopT MalFyJloTiIapd TU3WUMHUHU
TabMHUHJIOBYH ACOCHI WIMHUH AJIEMEHTIAPHU YPraHUIIL.

4. YKyB %apaéHUHM KOPPEKIMSUIAI Ba MHIMBUAyad MyIDKAd KWIMIIHE MILIA0
YUKHUII, CHOPTYWJIApDHU MycoOaka (aoNusTHUHA MOACIUIAIITUPUIN Ba Talpiant
tamrxucu. CrnopruniapHu MycoOakaliapra WHAMBUAYyaln Tanépnam tamxucu. Cropt
YWIApHU MycoOakajapra WHAMBUAYaJl Tal€piaml IOTYKJIAPHUHT OOBEKTUB aCOCH
O0ynmu6 xucobnanaau. CHOPTYMIAPHUHT UHAMBUAYyal KOOWIUsATUTra Kapad BocuTa Ba
ycinyOnapHu TaHjam. AcCOCMWA JAMKKATHU, WNUIA0 YMKWITaH MaTepuallapHu
amManuérra KUPUTHUII, MycoOaka GaonusTé TapkuOuii kKucmura 0axo Oepwii,
IIYHUHTACK,  KUCMOHHUM  TEXHHK-TAKTUK  Ba  IICUXUK  TaléprapjiuruHu
MOJCIIIAIITUPHUIL, OJIMHIaH NapMeTpiapHU MaTeMaTHUK-CTaTUCTUK YycayOjap OpKaiu
X1C00J1a0 YNKHILL.

5. MycobGaka ¢GaonusATUHH peXaTAIITUPUIIIHK  ONTUMM3auMsUiaml. byHra
OupuHYM HaBOATIa KyHuIaruiap: a) aHuK CIOpTYWIap YUyH palMoHall Mycobakasap
Ba CTapTiap, NIYHUHTAEK, TYpJIM XWJI MycoOakanap ypracumard (GpapkjiapHd COHUHU
aHuKJaII; 0) aHUK CHOPT TypJlapuja MycoOaka (paosUATUHU ONTHUMA TY3WIMIIUHU
Vyprauumi; B) 6om Mycobakanapaa acocuil pakoOaTdapaom mycobaka (haoausTHHH
Vpranuii; T) CHOPTYWIAPHUHT Tal€rapiurd Ba MycobOaka (aoauaTuaru
XYCyCUSITIApUHH, pakuOiIap yuyH MycoOaka (aoJUsITUHH MOJEUIAIITUPUIL (Kypalll

o6 Oopwui yciayOnapu, CIOPTUYUIIAPHUHAT HHAUBUAYAT TaUEPrapiurd yayH aloXuaa



Myco0akaiap y4yH) aHUK peka TY3HIll, UIll KOOWIMATHHH OOIIKAPHII Ba TICUXOJIOTHK
XOJIATUTA OJIMHIaTd MyaMMOJIH Ba3UATra Kapad KOPEKIHsI peKacu-HU KAPUTHIIL.
[ynpaii kMO, cropTyd TaWEprapJWrdHd WIMHNA TabMHUHIIAIIIA IOKOpHIA
Kypcatwiran Oemrta (GaoJHsaT TypJlapUHU MAIIFyJO0T TypJjlapura Ba Tal€prapiivuk
JaBpJIapura KUPUTHUIL, CIIOPTUUIAP UMKOHUATHHU OIIMPAAX Xamja SIHTH HOTyKjapra

OpHUIIUTa 0In6 KCJ1aau.
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