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Hapko3 1opu BocuTajIapy Ba YJIAPHUHT KYJJIAHUJIUILIN.

By rypyxHu ymyMuil OrpHK KOJIIUPYBYH BOCHUTATIAp-yMyMHI aHeCTETUKIAp 1e0
xaMm roputwiagu. YyHku yinap ofgaM €Kd XalBOHIra Kailcu WHyn OwiaH
1000pMIIMacuH OyTyH OpPraHM3M/la OTPUK CE3UII MYKOJIMIIM Ba OOIIKaA y3rapuuuiap
OWJIaH 1aBOM 3TAUTaH HAPKO3 XOJIATUHU KEITHUPUO YUKapaIH.

Hapko3 wmoamacuHu opraHu3mra rOOpHUIIl JaBOM JSTTUPUIICA, KOHJA YHHUHT
KOHIIEHTPAIUSCH Olla OOpUIITN OMJIaH HAPKO3HUHT MKKUHYM OOCKHYN OOIIaHAIH.

2-Ky3ranuin 00CKHUM-OyHAa pyXHid Ba XapakaT Ky3TajHIld Ky3aTHiIn0, TapTHOCH3
Xapakariap, HOYpHH cy3januiap, OaKkupHIl, YaKUpHUII, alryja alThin Ba Oomika
y3rapunuiap OwraH gaBoM »Tamu. Opka Must pediaeKCHHU KydyaWuIllnMd, TaHa
MYIIAKJIAPUHUHT TapaHTJIMTUHU OPTHUIIH, TApTUOCH3 KUCKApUIILIIAp, apTepuail KOH
OOCHMMHM KyTapWIWIIU Ba HadacHU, IOPAK YPUIIUHMA TE3JAIIMIIN, KAaUT KUJIUII,
Ky3 KOpAauWTMHU KEHraluiu Ky3aTwiagu. by y3rapummap acocan Oomn Mus
MyCJIOK KUCMHMHHM TOPMO3JIAHWIIN HATWXKACUJA, MYCTIOK OCTH MapKas3JIapuHU
HazopaT H2TUO TYpPUIIHUHT MHyKonuiy, Oydpak ycTH Oe3ugaH aapeHaInH
TOPMOHUHUHT QXPAJTUIIMHU OPTUIIM Ba OolIKaiap OWiIaH TYIIYHTUPHUIAIH.
Hapko3 mopgacuHuHT OyHAal Ky3rajuil JaBpuja alpuM xouiapjaa KyThiMaraH
acopatiap (HadacHU TyXTald KOJMIIM, IOPAKHM TUTpaIliX Ba 0.) Ky3aTHUIUIIH
MyMKuH. Em Gomamapaa Ba Xoncus Oemopiapaa Oy AaBp KHCKA, CIOMPTIHN
WYMMITUKIIApTra MOMWII KWIIWIapaa 3ca Y30K AaBoM 3Tagu. Hapko3 mopnmacuHu
1000pUIIT JaBOM ATTUPHUIICA KEUHMHTH OOCKUY OONUIaHa H.

3-00CKHY- XUPYPTrUK HApKo3 AaBpu. byHAa MKKMHUM OOCKMYJAru Ky3rajluuuiap
nacain0, 0emMop THHWIAHAIW, TaHa MYILIAKJIapu Oyllamaau, XapakaT TyXTauau,
opka Musl peduiekciapu, ce3ruwiap (OrpuK, XxapakaT Ba TakTwi) Wykonaau. Hadac
yyKypaamuO, CeKuHIamaaM Ba Oup Tekuc Oynanu. XUPYpruk HapKo3 JAaBpu 3
napaxkagaH ubopart, l-mapaxkana 3c-Xyll Ba OTPUK CE3TUCH MyKOJaAu, JEKWH
KYWIHMPOK TAbCUPOT BEreTaTHB y3rapuiiapra Ba Xapakar Ky3rajaumura cabad

Mymaknap ToHycu KucMmaH cakianraH. Hadac dykypnamran Ba Oup Tekuc
Oymamu, Ky3 KOpayWrd TOpasau, EpYIrJIMKKa SXIIW peakuus Oepaau, FOTHII
pediiekcu cakiaHaau. 2-mapaxkanga rotuil pediiekcu Ba Oomikanap (opka Mus
pedraekcH) cekMH-acTa WyKodaaH, Ky3 KOPayurd TOopasiau, EpyriukKa peaxuus
cycasnu. Kon 6ocuMu Ba ropak ypuiud 0up Mebépaa Oynanu. Mymakiap ToHycH
anua nacasau. Hadac uykypnammb, Oup Texkuc Oynanu. 3- gapakajga sca TaHa
MyIIIaKJIapyu TOHYCH yTa Oymiamraau, Hadac Tesnama 0opajau, 103aKUpoK Oynaau.
Ky3 KOpauuru KMCMaH KeHras Oopaju, EpyriiuKKa peakius cycasan. Hapko3HUHT
Oy JIaBpu Kylda OXTUETIMKHU Tanad KWwiagud, YyHKH akCc XOJiJa HapKo3
MOJJACUHUHI KOHJAru MHKIOPUHHM OILWIIM HaTIKacula 3axapilaHUIl JaBpU
oonutananu. byrna koH Gocumu macas 6opaau, MyJasC cycasau, Hadac oyiuin Ba
YUKApUIl HOTeKkuc Oymub, w3gaH uywmka Oonwraiinu. Kykpak kadacuHuHT
Xapakatnapu Jauadparma XoyiaTura Moc Kenamaiinu. Hatwkama opranmsmiaa
KHCJIOPOJ| €TUIIIMOBUMJIUTH ajloMaTyiapu (KOH paHTMHU TyK KU3ui Oynuind Ba 0.)



KypuHa OONIIaiaM, Ky3 KOPAauuTH KEHTasIu, EpYIJIMKKa peakius WyKOJau.
bynna Ttesnukna €pmam TamOumpiapu Kypuimaca Hadac, KEWHHpPOK 3ca IOopak
tyxtailin. Kypcarunaawran €pnam KyduparuiaapiaaH wOopar: OMpHHYHM Tamjaa
HapKO3 MOJACHHU FOOOpHIN TyXTaTuiaau, Hadac Ba rOpak (aoTUSTHHHU THKIJIAII
tanOupnapu  (CyHpuidl  Hadac  ongupuin, — Kuciaopon — Oepuin, — Hadac
aHAJICNITUKJIAPUHU KOHra I00OpHIN, KapAUOCTHUMYJSATOpJIap Kysutam Ba O.)
kypunaau. Hadacuu THKIamra Kympok 3bTHOOp Oepuiaau, YyHKH HapKO3
MOJJIacl Iy Wyn OwiaH (€HrwJ1 ydyBuYaH, ra3) roOopwiran Oynca, y m1y Wyn
OpKaJi YMKUO KeTaJau Ba KOHIArd MUKIOPHU TE3IUKAA KaMasi/I.

4- GOCKMY-YUTOHHWIN JaBpU. MyJDKallJlaHTaH >KappOXJIMK TaBO &paaMH Tyrarad
HApKO3HUHT 3-J1aBpujia HApKO3 MOJAAacUHU 1o0opuin TyxTatuianu. Konpgaru
HApKO3 Mojack Hadac Wyau OpKaau yuka Oonuiaian (0y acocaH €HTHII ydyBYaH
CYIOKJINK Ba Ta3CUMOH HapkKo3 Mojjaiapura Terunuiv). Hatwxkama Hapko3
JABpUJard ro3ara KejraH y3rapuuuiap acTa-CeKMH Hykoisia Oopaau, pediekcuap,
Xapakar, 3C-Xyll, Ce3rujiap TUKIaHAAu. ANPUM BaKTJIapaa 3C-XyIl TUKIAHUIIUIAH
OJIIMH OeMopaa XapakaT-pyXuil Ky3rajaull, KaWT KWWl Ba 0. Ky3aTWIWIIN
MyMKuH. Hapko3 uykyp Oysca, Sc-XYIIHHUHT THKJIAHUIIM Yy3wiaaud. Jlemak,
YUTOHUII JaBpUIa HAPKO3HUHT OOCKUWIAPH TECKApU WyHAIHIIIA HAMOEH OyIaiu.
VYiironui 1aBpujiaH KeHUH ailpum GeMopiap 4yKyp yilKyra KeTtajau Ba y Oup Heua
COaT JaBOM ITaJIU.

Tabcup Mexanusmm. Hapko3 MoaganapuHUHT acocuuil (papMakoJIOTUK TabCUPH
Mapka3uil HEpB TU3UMHIra KapaTwirad (2-pacM). YJIapHUHT TabCUPHU HaTHXKacua
OupuHYM rajnga OOl MHs MYCTJIOTMHUHT (aojUsATH cycasgud Ba HAPKO3HUHT
OupuHuM naBpu Oouutanagu. Hapko3 MopganapuHUHT KOHJAr KOHLIEHTPAIUICH
optu6 OopraH capu 0ol MHS MyCTJIOTHHUHT UAOpa dTaauraH, Ha30paT KUJIUII
¢daonuaTu 3auduamand. by HapKO3HMHI MKKMHYM Ky3TajMIl JaBpura Tyrpu
Kenaau. YUMHYM JAaBpJa 3ca opka Mus (aonusTh OyTyHiail TOpMO3JaHa]H,
BaKTUHYAJIMK KailTap (anaxiukka ydpaiau. byHna y3yHUoK mMusiga skodnaliraH
xaéT y4dyH 3apyp Mapkasnap (Hadac, KOH-TOMHUp XapakaT Ba 0.) daonuaru
CakJlaHaJM, YyHKW YJIAPHUHT HAPKO3 MOJJAcura Ce3yBUAHJIMIH KaMpok. Hapxo3
MOJJIACHHUHT KOHJAru MHKAOPU XaJJaH Talllkapu OpTHO KeTca, y3yHUYOK MU
MapKas3japd XaMm TOpMO3JlaHaju, (anaxinaHaau. By HapKO3HUHT 3axapiaHMII-
KaiiTMac (anaxiuk aaBpu Aeiimnand. byHu onauHu onuin Ba OapTtapad >THII
TaAOupiapyu KypuiauiiM mapT. Xyjnoca Kuwind alTrasia, HapKoO3 JaBpuiaa
Ky3aTWIaJurad OOCKH4YJap, Yy3rapuiuiap HapKo3 MOJJACUHUHT  KOHAAaru
KOHIIEHTpALUsICUTa Ba MapKa3uil HEpB TU3UMU OYyJTUMIIAPUHUHT CE3YBUAHIIMK
Japaxxacura Kyn ToMoHjama Oormuk. JKappoxiuk aManuéTMHUHT XaB(Cus,
acoparcu3, MyBad(akuSTIM YTUIIUHU AacoCaH AHECTU3UOJIOTHMHI MaxopaTu
TabMUHJIAN .

Hapko3 xomatuam kenud uukumm Oyiinya Oup HeEYa Hazapusuiap MaBxXyl.
Macanan, HapK03 MOJJIACUHUHT OyHJ1all TAabCUPH yJIApHUHT PU3UK-KUMEBUH (€rma
spyBUaHiuru) xycycustinapura (OBeproH Ba Maiiep), HEpB XyxKailpaiapu
UUTOIJIA3MACMHUHI  BAKTUHYAJIMK  Koarymsanusira yuypamura (bepHap Ba



bepkdopr), Xyxkailpa mnapaacuna = MOJJAHUHT  JTUJIUIIM  HATHXKAcHUJa
MeMOpaHaHUHT YTKa3yBUaHJIMIMHU Oy3WJIMIINIa Ba OOIIKa jkapaéHiapra OOTIHK.
. B. MakapoBHUHT (GUKpUYa, HAPKO3 XOJATH KYy3TaJIUIl HMITYJIbCUHUHT
CUHAIICJIapJlaH YTUIIMHU Oy3wiuinu cababiu ro3ara kenaau. Amjos (1991 i)
bukpuya, yMyMH ~ aHeCTETHKJapra Xxoc OyiraH KaTTa axaMUusTIH
HEHPOPU3NONIOTHK camapa-xykapajgap TabCcHp OyCaraCHHUHT — OIIUTITHAMD.
Hapko3 Moppanapu HEUpOHJAPHUHT y3-y3WAaH Haijgo OynaguraH Ky3raTWiraH
daomuruHu macauTHpagu. Yap aKCOHJAp Ba CHHAICIAp OPKaIM HMITYJIbCIap
YTUIIWHY Oy3a/u.

YMyMaH onirasa, HApKO3HUHT KeJIUO YMKUII MOJIEKYJISIp MEXaHU3MU OXHMpHUTaya
AXIIW ypraHWJIMAaraH.

Hapko3 onum ydyH HIUIaTWIQQUraH MoOJJiajap OpraHu3Mra [0opuiaiural
Hynura Kkapab MHTaJIsIMOH Ba HOMHTAISILIMOH TypyxJjapra OyInHaau

HHranasimuoH HapKo3 MoAaJIapu

bynap nadac iynum opkanu rOOpHIIaguraH €HIWJ y4dyBYaH CYIOKJIHMKIAp Ba
ra3CUMOH HapKO3 MOJJIaJlapuJaH TallKWJ TONraH. YMyMaH, Ym0y WHrajasiuoOH
HApKO3 MOJIAJIADUHUHT M)KOOUN TOMOHM IIyHAAH HOOpaTKH, yjap IOKOpHIa
aUTWITaHUJEK, KEeNTUpUO YHMKapaJuraH HApKO3 XOJATUHUHT OOCKHYJIApUHU
OolIKapuIl Kyjal, YyHKM HapKo3 MOJJAJIAPUHUHT KOHAArd KOHIICHTPALUSICH
Hadac Ounad kupa€Trad Ba YuKapuiaaETraH MUKAOpPUTa OOTIIUK.

EHrua yayB4aH CylOKJIHKJIAP

Hapko3 yuyH nmmatunaaurad 3¢up-Austun 3¢pupHuHr xsopodopmra kaparasjia
AXIIM TOMOHJIApYM OyJiraHu y4yH Y3 BakTUJAa KEHI MHKECHA MIUIATUITaH.
YyHOHYM, SPUPHUHT HAPKOTUK TABCUP IOMPACH KEHT, XJIOp CAKJIIOBYM MOJJajapra
Kapama-KapIiy yJapoK, MHOKapJHU KaTexoJaMUHIapra (aapeHanuH) OynraH
Ce3yBUAHJIMTUHHU OLIMPMaiii Ba HAPKO3HU OOILIKAPUII OCOH Ba XaBPCU3POKIUP.

Hapkoruk Tabcup noupacu aed, HAPKO3 MOJJIAHMHI HAPKO3 YAaKHPAIMIaH
Oycara ao3acuigaH 3axapjaHuil OearucuHu OepyBuYM [Jo3acurada OyJras
macopa tymyHuiaaau. [lyHuHr Owian Oupra sgupaa Kydugard KamudIukKiap
MaB3KyJI: €HTHJI y9yBUaH, Haac iynu MIWLUIKMK NapiajapuHi KUTUKIIa0, OpoHXJIap
CEKPEIUSICUHU OLIUPAIN, HAPKO3HUHT Ky3ranuil (15-20 nakuka) Ba yitronun (20-
40 pakuka) maBpiapu y3o0k. Ddupnan doimananumiga ymoly KaMYHIAKIApHA
Oaprapad HTHII yopajapu Kypwiaau. YyHOHUM, OpOHX CEKPEIUsCUHU
KaMaTUPHUIIl YIyH aTPONHUH €KW METAIMH, Ky3TaJull JaBpUHU KUCKAPTUPHUII EKU
MYKOTHII MakcaJuaa OJIIUH Ky3Trajull JaBpu OepmailaiuraH HapKO3 MOJAJACUHU
(a3oT | okcua, THomeHTan-HaTpud Ba 0.) UIUIATHO, KEeWHWH ddupra yTuiagu
(koMOUWHaLMsIIaHTaH, KyIlIMa HapKO3).

Hadac #iynmapu Ba ynmkaHUHT yTKUP KedaJauraH KacaJUTUKIIapuaa, KOH OOCUMU
KyTapWINIIY, OPaK-KOH TOMHP Ba OyWpakHUHT OTHUp KacaJUTMKIIapuia, KaHIJIu



nuaberna, Oom MU WYKM OOCUMUHMHI IOKOpW Oynuimuaa >3Qup TaBcus
STUIJIMANIN.

O¢dUpHUHT IOKOpUA KENTUPWITaH KaMUYWIMKIAPUHA XUcoOra onud, YHU HapKO3
Mojacu cudaTuaa UIUIATHII KaMairaH.

dTopoTaH (rajoTaH)-HAPKOTHK (PAOJUTHTH FOKOPH, CHTWJ YIyBUaH, EHMaiIUTraH,
KHUCTIOPOJI Ba a30T | okcuj OwiaH KyHIwiraHjaa nopriamaiiaurad moana. byHman
Tamkapu, Groporan OpoHX WyJUIAapUHU KUTUKIAMAaWId, XUPYPIUK HAPKO3 HaBPH
Te3 (3-5 makuka) OomnutaHaAW, Ky3TalWIl JaBPH KUCKa Ba FO3aKH, YWUTOHWII TE3
103ara yukamu (3-5 makwka), Ky3rajuin Aespiu KysartwiMmainu. Kamuumukimapu
Opaaukapus YaKUPHIIK, MHUOKApIHUHT aJpPEHAIMH Ba HOpAaJpCHAJIMHTA
Ce3yBUAHJINTUHU OMMPHUIIHU (yJIap ropaK GUOPUIUIALNUCH, apUTMHUSIIAPHA OSpHIIN
MYMKHWH) XHCOOJIaHa1. YHUHT KaMUWIMKIApUHU OapTapad STUII y4yH aTpOIIHH,
npomenon robopuianu. droporan azor I okcua Ba Oolika HApKO3 MOJAAIApU
OwiaH OMpra UIUIATUIUIIN MYMKHUH.

@DTOpOTaHHM AJPECHAIMHHUHT KOHJArd MHKIOpPU OIIUINK OWaH KedaJaura
KacaJukiapaa (peoxpoMonuTomMa, runepTepruos3) uuiatud oyamanan. Apurmus,
TUIMOTOHUSI Ba OKUTAPHUHT OpPraHuWK KacayUIMKJIApuJa UXTHETIUMK OuiiaH
KyJUIaHA]IH. XOMUIaIOPIUKHUHT 1-TpumecTpua, TYTHUII JTaBpuaa
unuiatunmanau.  (dropotan Y30€KMCTOHHUHI acOCUW  JOpU  BOCHUTAIApU
pyiixaTura KHpUTHITaH). (8->xaaBai).

Metokcudaypan-napkotuk ¢aosuru Oyitnda 3¢up Ba PTOpoTaHIaH KyWIHPOK,
CHI'WJI y4dyBYaH CYIOKIWK. Hapko3 cexkuH OoluiaHaau, Ky3Tajlull sXIIATHHA
HaMOEH Oynianu, yHUTOHMINI Hapko3 Oepuin TyxTatwirad 15-60 nakukanaH KehWuH
oouutananu. bynapau xucoOra onu0b, METOKCH(IIypaH sIKKa XOJiJa MIUIaTUIMai
KYMUHYA UHTATISAIMOH (30T | oKkcua) Ba HOMHTAISIIIMOH (THOINEHTANI-HATPUiL Ba 0.)
HapKO3 MOJIJIajiapy XaMm/ia MUOpeIaKkcaHTIap (AUTUINH) OuslaH Oupra KyJilaHau.
[Ipenapar ¢groporanra HucOaTaH MUOKAPJIHUHT KaTeXxoJaMUHIapra (aJpeHasvH,
HOpAJpEHAINH) C€3YBUAHIMUTUHU KaMpOK oIupaau. MeTokcudiaypaHHu 6adaioH
KUCKapHIIUra JeApid TabCHUp O3TMACIUMTMHU Ba Ky4Jld OIPUK KOJAUPHUII
XOCCACHHH XMCOOTa OJITaH XOJ/1a aKyIIepJIMK aMaluETHIa UITaTHIIa H.

Tpuxaop3Tuien-rabcupu OyilMya yTa Kywid HapKo3 Mojjaacu Oynu0, xyna Te3
Kop kujaau. Opranu3mra 00pHUIl TyXTaTWITaHAaH CyHT 2-3 Takuka yTrad 6emMop
yiironaau. Hapko3HuHTr OupuHuM OOCKMYUAAEK OTrpUKHM OyTyHial Oaprtapad
sraau. Hadac ¥ynmu mwimuk mnapaajapyuHd  TabCUPJIAHTUPMANIM, OavajioH
daonusTHra, XOMIJIara TabCUp dTMaiau, OOIIKa UYKK ab3oJiapra (kurap, Oyipax)
canouii Tabcupu OmnuHap-OunmaMac. [y cababmm TpUXJIOpITUIICH acocaH KHCKa
MYIJIaTIN KappoxXiuk amanuériapuna (dhiaermona, abiecc Ba OOIIKa WHUPUHTIN
dpanapia) XxamJla akylmepiaukaa TYTUull Kapa€HuJa OTrPUKHU KOJJAUPHIII
Makcaguaa KyJulaHaau. TpuUXJIOpITWIEH OOolIKa XJOp CakKJIOBYM HapKo3
Mojaanapu ((pTopoTaH) CHHrapyd MHOKApJIHUHT KaTexoJamMHuHiapra (aJpeHaluH,
HOpPAJpEHAIMH) CE3yBYAHJIMTUHU OIIMPUO, KYHTWICH3 XOJIaTiapHH (ropak



apUTMMSICH) KEeITHUpUO uMKapuinud MyMKUH. JKurap Ba OyHpakHUHT OTHUp
KaCaJUTMKIIApKU1a TABCHS STUIIMANIH.

XJIOp3THII- €HTWI Ba Te3 y4YyBUaH CYIOKIHK Oynu0, Oyrmapu OunaH Hadac
onuHaaWUTaH Oyiica, yMyMUH HapKo3 XoJaTwWHH Oepanu. byHmail Tabcupu aH4a
KyWId HaMOEH OyJiaay Ba OTPUKHH SXITUTHHA KOJIAUpaan. HapKo3HUHT Ky3raiuii
JaBpH PyH-pOCT OUITMHAIH.

bynnan Tamkapu, mpenapaTHUHT HAPKOTHUK TabCHP JOMPACH TOp OyiaraHu cababmu
3axapianuil XaBpu Tyruwinagu. LIyHuHr y4yH y XHpYypruk HapKo3 YUyH
unuiatuaMaiau. ®dakaT HApPKO3HMHI OWPUHYU JaBpHa KHCKAa MYAAATIN
aHanbre3us: (payml HapKo3) OJUII YYYH KHYMK >KappOXJIUK MYyOJIaKaJapyuHH
Oaxxapuia KyJuiaHaau.

Tub0uér amManuéTuaa XJIOPITUIHUHT OOIIKa XYCYCHUATH KYIPOK HIIIATHIIA]IH.
YHuHr kadiHam xapopatu xyna nact (120) Oynranu ydyH Tepura TyIITaHH[IA
Te3na OyriiaHaau Ba IIYHUHT HaTHXKacuaa TYKUMaHU MY3JIaTUO, KMCKa MyJjarra
103aKM OTpUKCU3NIaHTUpaau. Typiau MIMKacTIaHUILIApAa, F03aKU OTpUKiIap/a Ba
Oolrkanap/aa KeHr KyJUIlaHaIu.

I'a3cumoH HapKO3 MoaAaIapH

By rypyxra Taamykiu HapKo3 MOJJaJIapy €HT I y9yBYaH CYIOKIMKIIapra HucOaTtaH
Oup  KaTop YCTYHJIUKKa dra. YyHoHuM, ynap Hadac HyuiapuHu
TabCUPJAHTUPMANAN, HAPKO3 Ky3TaJIMII JaBpUCU3 Te3[a OolUIaHagu, WYKU
ab30Jiapra cajOuil TabCUp KypcaTMaiiJid, HapKo3 OEpHUIll TyXTaTUITaHAaH KeWHH
yUroHuIn Tte3ga HaMo€H Oynaau Ba acopaTiap Ky3arwiMmaiau (8->kajasain).
["a3cuMOH HapPKO3 MOJAAIAPUHUHT aCOCHM KaMUYMJINTH, XUPYPTUK HAPKO3 JIaBpUa
TaHa MYIIAKJIAPUHUHT OYIIAIIWIIN TYJUK OyJIMalau, HaApKO3 XOJaTH F03aKUPOK
yragu. Iy cababnu ynmap KynuHYa KyWIMPOK TabCUPIU HHTAIAIUOH (ddup,
dbTopoTaH) Ba HOUHTAISAIMOH (THOTNEHTAJI-HATPUM, KeTaMUH Ba 0.), aWpum
XoJIIap/ia MyIIakjiapHu OymamTUpyBYu (MUOpENaKcaHTiIap) Owian Oupra Ky4iu
OrpUK OMJIaH KeYaJWraH XacTalukiapAa (MUOKap[ MH(GAPKTU, YTKUP HaHKPEATUT
Ba 0.) MIITATUIIA/IN.

A3ot I okcua-panrcus xaBojaH OTHPPOK, CyBla 3pyBuaH ra3. Kucnopon Owiian
MabiayM HucOataa (70-80 % azot I oxcun Ba 20-30 % kucnopon) w0bopuiIranuia
Ky3rajull JaBpUCH3 Ba Xe€4 KaHJad acoparcu3 XHUPYpPruK HApKO3 OOUUIAHAIU.
Hapko3 yHua uykyp Oyimail TaHa Mywmakjiapu sxmu Oymammaiau. Hapko3
Ooepumn tyxtaruica 10-15 makuka moOaiiHuaa opraHu3MmaaH Hadac Wyiau OpKaiu
yukuO keranu. Hadac iynmnapunu tabcupiantupmaiinu. Hapko3 xomnatu ro3aku
Oynranu cababmm Kyuid Hapko3 Moadaidapu (3dup, ¢TopoTtaH) xamjaa
MUOpENIaKCaHTIap  (IUTUIUH, TYOOKypapuH) OunaH Oupra KappOXJHK
aManuETHIa, THHEKOJIOTHIA, CTOMATOJIOTUAAA, YPOJIOTUsAAa XaMIa Kydiau OIPUK
OujlaH KeyaJuraH XacTalukiapaa (CTeHOKapaus, MHOKapZ WH()ApKTH, YTKUP
naHKpeaTuT Ba 0.) MILIATHIAAU. HpUM XOJlapja SMOIMOHAN Ky3Taluil, KyHTHI



allHall Ba KYyCHUIIHM OJIMHHU OJIMII MakKcaauJa TPaHKBUIM3ATOpiap (Auazenam),
HeHpoJenTuKIap (Ipornepuaoil) KyJlaHaIu.

A3or I oOKcHg HEpB CHCTEMACHHHMHI OrMp KacaJUIMKIApuAa, CypyHKaJIu
AJIKOrOJIM3M/Ia UILIaTUIMANIH.

[{ukonponan-Hadac WymrmapuHN KUTHKIAMaWIu, Ky3TaJldIl TaBpUCU3 XUPYPTHK
HApKO3 JaBpu Te3 OomnwiaHamu. by O6opaga a3zoT I okcumman kyuwiupok. Hapkos
qyKyppok Oynaau. Hapkos Gepuil TyxTaTuiica yUroOHHII JaBpH Te3Aa OolIaHa/u,
acopatiap aespiu Kysatuiamaian. [{uKionponaHHUHT SHT KaTTa KaMYHIUKIapHu-
naH Oupu Te3 €HyBUYaH, MOPTIIOBYHM XyCYCHUATUAND. byHIaH Tamkapu MHOKapIHU
KaTeXxoJaMHUHJIapra Ce3yBUaHJIMTHHH OIIUpPATU, KaTTa Jo3ajapia 3axapiaHuIaa
Hadac Ba rpak ¢daomuaru 3auduammb, Tyxtamm MyMkuH. Iy cabGabnan
IIUKJIONIPOTIaH THOOMET amManmuéTnaa Aesipiu HILIaTHIMANIH.

HouHrajasimuoH HAapKo3 MoaaJIapu

Hounramaunon €xu Hadac Wynu oOpKanu OOpHIMaWIUTraH, y4MalauraH
Moananap OymuO, yimap BeHara Ba TYIpH HM4YaKk OpKald roOopuIra
MyJDKaJJIaHTaHIup. Yoy to0opuil HyimiapuHUHr Oup katop ad3ammrua Oop:
MOJIJIaHU FOOOpHUIIl AHECTE3UOJIOI Ba aWHUKca OeMop y4dyH KyJaih Ba OCOH,
XUPYPrUK HApKO3 Ky3rajuill JaBpucu3 Te3 Oomnutananu. Hapko3 mopmacu KoHra
yTTaHJlaH CyHT Hadac Hynu OpKaJiM YWKapuiMaraHu Y4YyH HApKO3HU EHTHII-
YYKYpPJAUTUHA OOIIKapuill UMKOHUATH Oynmaiau. lllyHunr yuyn xam Oy Hapko3
YCYJIMHU JTO3aJIaHTUPHWIITAaH Hapko3 jaevmnanu. Hapko3 xonatu sca yHYa 4yKyp
Oynmaiiau Ba y30k gaBom 3tMaiinu (20-30 makuka). [y cababman HOMHTAISALIUOH
HapKO3 MOJJAJIapi acoCaH KUCKAa MYJJAT/Id ONEepalMsUlapHU Oakapull y4dyH
KyJUlaHaJd. Y30K MyJJaTid oONepauusjapHd aMajira olmMpuuia Oy
HOMHTAISIMOH Mojianap acocuit (6a3uc) Hapko3 cudaTtuaa KynuH4Ya WHTaISIUOH
Moananap (propotan, a3oT I okcua) OunaH Oupra KeHr MUKECHa HILIATHIAJIM.
ByH1a HOMHTaIAMOH MOJIJIa BeHara 100opuin0, HapKko3 OolIaHTaHAaH KeMUH Aca
uHraiasuon moana (a3ot I okcun, droporan) 6epunaau. lyHu alTuin »KOU3KH,
Oy KOMOMHAIMSIIAHTAaH YCYJI KApPOXJIUK aMaluETHIa KeHT KyJlaM/la NIILIaTUIa Iu.
Uynku Oy HapKo3 TypUHHUHT Oup KaTop ad3amukiapu Oop: XHPYpTrHK HapKO3
Ky3TaJIMIIl JaBpUCU3 aHYa YYKYyp Ba y30K JaBOM JITaJIH.

HouHranauuon Hapko3 Mojjanapura Typjid KAMEBUM Ty3wiumra sra OyJiraH
npenapariap (6apoutypatiap Ba 0.) KUpaau. YJIApHUHT TabCUpP BAaKTH KHCKa-15
JMaKkuka (mpomaHuaua, KetamuH), yprada-20 man 50 nmakukarada (THOTIEHTA-
HATPHM, TpeanoH) Ba y30Kk 60 makukagaH OpTUK (HaTpuil OKCUOyTHpaT) Oynuiu
MYMKHH.

Tuonenrtan-narpuii. [Topomok xonuaa dakonaa ynkapmiaan. Benara ro6opur
y4yH MYyJDKaJUIaHTaH 3pUTMAcH TYpryH OyjiMaraHu ydyH WIUIATHINIAH OJIJINH
TalépiaHamd Ba acTa-CeKWH MOOOpWIaAM. YXJAaTyBYM Ba HApPKO3 KEITUPHO
YUKApYyBYM XycycusiTra sra. Hapko3 xomaTu dykyp Ba MyIIakjiap SXIIHTAHA
Oymamran Oymanu. [Ipemapat agamran HepB (HaoHSITHHU OIIUPTaHU yUyH Hadac



HyJlapy CeKpelUusiCUHM KydauTupaau, Opaaukapaus Oepanu. bymapHu onauHu
OJIUIII MaKCaJuJla aTPONMH €KW METAIlMH HapKO3[aH OJJIMH MHBEKIUS KUIMHAIH.
Hapko3uu naBom stumu 20-25 makuka. AcocaH kurapjia napyajianu0, MeTadoJuT
makiaujaa Oypak opkaim 4yukubO ketaau. [IpemapatHu r0O0OpHUIN TyXTaTWITaHaH
keituH 10-15 makuka yTray yMroHuii gaBpy OOIUTaHAIH.

TuomneHTan-HaATPHIA SPUTMACH TYTPU MYaKKa XaM I00OpIIHIY MyMKuH. KynrHua
Oy #yn Oomamapjma KyJulaHaiau. THWONEHTaN-HATPpUNA HMHTASIIHOH  HAapKO3
Momnanapu (azotr I okcupa, ¢groporan) Owian Oupra Oasuc Hapko3 cudaruia
UIUIATWIAITN ~ MyMKHH. A#WpuM  XoJjariapjia MHOpENIaKCaHTIapJaH  Xam
doitnananuIagm.

Buanpuia-npeauon. 20 mi xaxmiau (iakoHiapja YUKApUIaJAWTraH MOPOIIOK.
Oputmanapu 5 % r0K03a1a, Ol TY3MHUHI M30TOHUK sputMmacuna Ba 0, 25 %
HOBOKaWH »pUTMAcH]ia BeHara 1o0opuilaH ojauH Tanéprananu. [IpenmapatHunr
TabcupH 3-5 nakuka yrrad OOIUIaHaIW, TaHA MYHIAKJIAPUHUHT OyIIAIIMIIA aH4Ya
yykyp Oynaau, Hadac Ba IOpPak-TOMHUP TH3UMHIA JESIPJId TabCUP STMaiiu.
Buaapun HapKo3HUHTI OOILJIAHUINNJIA, WHTAISIMOH HApPKO3 MOJJaliapyu OuiaH
Oupranukaa 6a3uc HAPKO3 yUyH XamJla MHOPEJIAKCAHTIap I000pUO HILIATUIUIIN
MYMKHH.

Buanpun Tykumanapra Maxauiiid TabCUpP KypcaTraHu YYyH TepU OCTHTra F00OpHII
TakuKjIaHaau. Benara o0opunrannza KoH ToMup Oyinad oOrpuk — ces3ull,
KeMMHYanuK 3ca ynapaa ysrapuuuiap (¢paeout) Oymumu MyMkuH. LIlyHUHT yuyH
npenapaTr ©0opWIraHjiad CyHr Iry mmpuil opkainu 0, 25 % HOBOKaWH 3pUTMacCH
(10-20 mu1) ro6opumnanu. TpomOodeOuTIapaa BUAIPHI UIILIATHIMATH.

Hartpuii okcudyrupar. Hatpuii okcuOyTtupar remarosHuedaiuk TyCUKIaH €HIHIT
yTHO, MapKa3uil HEpB CUCTEMACUra CeJaTUB, MyIIAKJIapHU OyIIAIITUPYBYH, KATTa
J03ajiapa dca YKy Ba HapKo3 KeATUpuO unkapaau. Orpuk KOJIIUPHUII TabCUPH
yHYa OWJIMHMAaWIM, JEKWH AaHAJIbIreTUKIAp Ba HAPKO3 MOJJanapu TabCUPHUHU
Kydaiitupanu. Ilpemapat HooTpomn Tabcupra 3ra OyJlraHd Y4YyH aHTUTHUIIOKCAHT
xucoOnanaau. OpraHu3sMHU, Iy XyMmilaJaH, MHUS TYKHUMacH, IOpakK, Ky3 Typ
NapJACHHH KUCJIOPOI ETUIIMACIIMIATA YU IAMIIUIUTUHA OLIUPAIH.

Hatpuii okcuOyTupar BeHara Te3 1000puica XxapakaT Ky3Trajlully, KaTTa Jo3ajlapaa
sca HadacHU 3audualITUPUIIM Ba TYyXTaTUIIM MYMKUH. ByHna cyHbuil Hadac
OJIAMPUIIA]IN.

[Ipenapar runokagueMusiga, XOMUJIAIOPIUK TOKCHUKO3JIapuaa SXTUETIUK OusiaH
KyJUIaHA]IH.

[Mponanuaua. Ercumon cyrokmuk Oynm0, cyBAa SpuUMaauraH, Maxcyc
JeTepreHTiapaa ospudauran  moxama. Ilpemapar BeHara rOopuIll  y4YyH
MyJDKaJIJIaHTaH. YTa KHCKa HAapKO3 YakKupyBuUM Mojjaa XxucoOiaHamu. Hapxos
xonatu Te3aa (20-40 cexyna) Oonutanaau Ba 3-5 nakuka gaBoM 3Tagau. Kysramui
naBpu Oynmaiau. Hapkos xomnatu tyraray 2-3 nakukajga 6eMop XyIiura Keiaiu.



[Ipenapar kucka MyagaTiau aManuériapaa (€numubd KojiraH OorjJaMHU OJIUO
TalUIall, THIIHA CYTUPUII, WMPUHTIAPHA YUKapuO roOopui Ba 0.) Ba HAPKO3HU
OomnulaHUIKIa XaMja TallXuC MyOJIaKaJIapuHU Oakapuiina (KaTeTepu3aius,
Oponxockomnus Ba 0.) Ky/uiaHaau. by Makcaana BeHara acta-CeKuH F000PHIIa N,

[lpomanunun >kurapjga MetaboiM3Mra yupaiiam, metabonutiapu Oyipakiap
Opkalii 4MKUO Keragu. AUWpUM Xosariapaa HOXys y3rapunuiap (HadacHu
CyCalMIlIY, TaXUKAPAUsl, KyHTWJI aifHalll, KycuIl Ba 0.) Ky3aTWJIHUIIN MyMKHH.

[Ipenapar 5 % sputrma xonuaa ammynanapaa 10 Mi1 jaH yukapuiaay.

Keramun. IIpenmapar Mymraknap opacura r00OpwIraHHIa OTPUKHH KOJAUPYBUU
TabCUPH aCTa-CeKWH fo3ara 4dumkubd (6-8 makmka), y3ok maBom dtamu (30-40
nakuka). Benara ro0opuiaranuaa 3ca camapacu 1 nakuka moOaitHuAa OolliaHaIu
Ba 5-15 makukaraya maBoMm s3Tagu. OrpuK KOJIUMpaJWraH TabCUpH 2 coaTraya
JTaBOM OTHUIIM MYMKUH. byHaa wymaknap Tynuk Oymammaiinu. Ilpemapar
KUrapJa Meradoim3Mra yupao, skurap Ba Oyipak opKaiu YUKUO KeTaJlu.

Keramun Tabcupuia KOH OOCHMMM KyTapwiaad, TaXUKApAus, TUIEpcaIUBaIluS,
Ha(acHM cycallniM Ba OOLIKaIap Ky3aTUIUIIN MyMKHUH.

[Ipenapar wMwusga KOH aimaHWmy Oy3wiraH XoJUlapjaa, THUIEPTOHHUANA,
CTCHOKapAusa, Opak (PaoJUATHHUHT CTUIIMOBYWIMTHAA (ICKOMIICHCAIIMS) Ba
DKJIAMIICHSA, TYTKaHOKJIapaa TaBcWs dJTwiManad. KeramwH  3puTMacuHU
OapOutypaTiap OunaH KymuO wuNUIaTuO OyaIMalau, YyHKH YyKMajlap XOCHJI
Oynasu.

Wuransiuon  Hapko3 — MoajzanapuaaHn  ¢grToportaH, a3zor [ okcun,
HOMHTAJSIIUOHIAPJaH THOINEHTAJ-HAaTpUd, HATpUi OKCUOyTHpaT Ba KETaMUH
npenapariapy Y30€KUCTOH JaBjaT PEeCTpUra KUPUTHITAH Ba pecrnyOiMKamMu3aa
UIUIATHWIaUTaH aCOCUN JOPHU BOCUTATAPUAAH XUCOOIaHA M.

[Ipenapatnap

Hapko3 yuyn wummmatwnanuurad s¢up (Aether pro narcosi). 100 m-150 wmn
XaKMJTA TYK YKUTap PaHTIIN IIHIIIA WIUIUIApAa YAKApHIaIu.

®toporan (Phtorothanum). 50 mMi gaH Tyk Kurap paHIVIM IIWINA WIUILIApAa
YUKapUIaJIH.

Xnopatun (Aethyli chloridum) 30 M nan ammynanapaa YyukapuiaIu.

Tpuxnopstunen Hapko3 yuyH (Trichloraethilenum pro narcosi). 100 min ngan
(dbakoH1a YUKapUIAIN.

Asot I OKCH]T (Nitrogenium oxydulatum). 10
JIXaXMIMATMOC(HEpadOCUMHUOCTHIArUCYIOKIUKX O JaYNKapUIIaIH. bamionna
“’TMOOUETIANIIUIATUILYYYH AeOE3UIraH.



[uknonpomnas (cyclopropane). 1-2 M xakmiiu MeTayuT OaJIOHIAp/1a YNKAPHIIA/IH.

Tuonenrtan-natpuii (Thiopentalum natrium). Ilopomok. 0, 5-1 r man 20 i
XXMM (rakoHnapaa yukapwiagu. 2-2,5 % ospuTMacu HMHBEKIHS Y4YyH
MyJDKaJJIaHTaH CTepHUIaHTaH CyBJia I000PHUIIIaH OJIMH TalépiaHaIu.

Buanpun (Viadril). 0, 5 v man 20 mn xaxmiau (urakoHjapaa YHKapHIaIu.
OputyBun cudaruna 5 % rmokosa; 0, 9 % om Ty3m Ba 0, 25 % HOBOKauH
oJInHau. 2, 5-5 % spuTMacu BeHara 0OOpHUIIIaH OJIIUH Ta€piiaHaIn.

Hatpuii oxkcuOytupar (Natrii oxybutyras). [Topomok. 20 % nsputmacu 10 mn
ammynana; 5 % cupon ¢uakonma 400 M maH uukapuiaau. Benara, mymakiap
opacura Ba Oru3 OpKaJid 1000puiIaIu.

Keramun (Ketaminum). Oputma. 20 min daakonnapaa (1 mur ga 0, 1 1), 10 Ma
dbnaxonmapga (I mm ma 0, 05 1) uwmkapwimagu, 2-3 Mr/Kr BeHara, 4-8 MrI/Kr
MyIIaKjap opacura rooopuiay.

Mapysa - 19
9TUJ CIIUPTU

Otun cnupTu (9TAHOJ) KaMHAT YYyH Kyl TOMOHJAH 3apapiid Ba XaB(uauaup.
Comup Oynaguran KyMUWIMK KyHTWICH3 XOJUCaJapHU cababuuinapuaad Oupu
CIUPTIN MUUMIIMKIIApra XypyK KyHuuaup.

DTl ciupTy TYpad iyn (MeBanap mapOaTUHHU auWTHIN, CUHTE3) OWJIaH OJMHAIN
Ba KYMUWJIMK WYUMJIIMKIIAp TapKuOWra KUpaau. byHJaH Tamikapu 5TaHOJ KUME-
dapmareBTUKa CcaHOATHU]lAa KOHCEPBAaHT, JPUTYBYH, aXpaTuO OJyBYM MOJIA
cudaruaa, fopuwiap (HacToiikanmap) Tai€priaiiia UIUlaTHIaad. YMyMaH OJTraH/a,
ATWJI CIIUPTUHUHT (DAPMAKOJIOTUK TabCUPU YHUHT KOHIICHTPALUSACHUTA, MUKIOpUTA
Ba MIUIATUII yCyJura Ba Makcaaura Oornuk. [llyHra Kypa yHUHT TabCUPU UKKHU
XWi1 OyJaau: Maxajuiuid Ba pe3opOTHUB.

Maxannuii Tabcupu acocaH MHUKpoOjapra Kapiiu Tabcup OwiaH udomanaHaIu.
Tykumanap Ba MUKpOO Xyxalpaiapura TabCUp 3TUILM YHUHT KOHIIEHTPAIUSICUTA
oormuk. OtanonHuHr 96, 70, 40 mapaxkanu sputmacu TadoByT sTHiaau. 960
IPUTMACH XYKalpaJapHUHT CYBHHH TOPTHUO OJMO, OypHIITHUPUO, JEHATYpaIus
KWIWIIK HaTWKacuaa Kywid OaKTepulMIl TabCUp Kypcaramu. Tepura, NIMIITHK
napjaara CypTuica, TyKMMa caTXyja IOMKa JIeHATypalusi KaBaTHHU XOCUJT KHIIKO,
TyKMMa 4yKypujaa (Tep Ba €r 4yMKapull HyJuiapu) skoWiamraH MUKpoOjapra
tabcup dt™aiiau. Illy cababmu y anTucenTtwk Monna cudaruaa HIUIaTUIMAM,
Kywin Ae3uH(EeKIusIoBYM xucobianaau. by makcanna >kappoximk acooOaapuHu
(ckanmenb, Kalud, WrHa, WHOpUll Ba 0.) JOe3UH(PEKUMS KWIHII YYyH KEHT
KyJutaHaau. 960 sTaHon Tepura Kaita-kaiiTa cypuica, yHU KypUTHO CHIITMK KHIJIUO
KYSIH.



Otun couptuHUHT 700 spuTMacu 3ca SXIIMTMHA AHTUCENTUK XYyCyCUsTra ara
Oynran BocuTa xucobnanagu. UyHku Tepura cypTwirasia, y Tepu lo3acujiaru Ba
NacTKU TYKMMa OpajluKjapura KupuO, MUKpoOJapra y3 TabCUPUHM KypcaTaJu.
UyHku Tepu caTXuUJaru XykalpaJapHU KaTTa Yy3rapuiira oJyiu0 Keiamai,
neHatypauus mnapaacu Jespau OwnmHMaigu. Iy caGabman 700  »sTaHon
AHTUCENTUK cHU(aTUAa KApPPOXJIUK aMaIUETHAA KEHI MHUKECAA WIUIATUIIAAN
(KyJutapHU Ba Orepaiys MailJJOHWHU To3aJall Ba 0.).

Otun ciuptuHUHT 400 M 3pUTMacK 3ca TEPUTa KUTUKIOBYM MaXaJIUKA TabCUP
THO, KOH TOMHPJAPHU KEHTaTHpaau, MUKPOLMPKYJISUUIHA SIXIIUIANIu,
TyKMMaHH KOH OwiaH TabMuHJIaHWmmHA omupaau. Iy cababmu y Typau
STUTMTIIAHUTI JKapa€Hinapra (aHrTMHa, MHO3UT Ba 0.) KOMIIPECC KWIMHAINA, TEPHUTa
CypTUIAAHN.

OTuN COUPTH WYWITAHU/A KOHTa CYPUJIMILJIAH OJAMH MEbAa-U4aKk TU3UMUTa XaM
MaxaJUIMi TabCUp KypcaTaau. YHU OyHAal TabCUpU XaM Kyl TOMOHJaH
KOHIIEHTpaIusIcu Ba MUKgopura Ooriuk. 100 maH KWYUK KOHIICHTPAIUSICH MEbJIa
CEKPEIMSICUHA  Ky4aWTupaau, JEKWH TencuH  (GepMEeHTH  (PaoUTUTHHH
y3raptupmann. 200 JaH IOKOpU KOHLIEHTPALMSICH 3Ca MEbJa CEKPELUSCHHU Ba
nerncuH  QaonusatuHun nacaitupagu. CrouptHuHr 400 Ba IOKOpH  Japakaiu
KOHIICHTPAIMSICH MEbJa-uuak HIMIINK TapJacura TabCUp STHUO IOKOpWIa Kaina
ATWITaH CUHTapy MOP(OJIOruK y3rapuuuiapau kentupu6d unkapaau. 1y cabadnan
CIOUPTIM MYUMIIMKIIApra XypyK KyHraH KUIIMJIapAa MebJa-u4aK KacaUIMKJIapu
(racTpwur, sipa, 3po3usl, pak Ba 0.) Kyl yupad Typaju.

DTaHOMHWHT MEbJa-u9aK WyJIHJaH KOHTa CYypWJIMIIN YHWHT KOHIICHTPAIIUSCHUTA,
MUKJIOpUTa xamja OyIIIMKIard OBKaT maccacura Ba TapkuOura Oorjiuk. Y
Haxopra KaOynl KWJIMHCA, KOHJArd MakcuMmasl KoHueHTparusich 30 makukana
HaMOo€H Oynamu. Mebaa-udakaa OBKAaT MaccacMHM Oynuiu Oy jkapaéHHU
cekunnamTupanu (1-2-6 coarrava). AWHUKCa, KapTOIIKa, TYIITIM Ba EriH
TaoMJIap COHUPT CYPWIMIIUHUA Y3aUTUPAJIH. Cypwirangad CyHT YHUHT
TyKAMajlapJard Ba KOHJArd KOHIICHTpalMsICH Jespau Oup xuia Oynanu.
Crouptaunar 90 % wu skurapga ajJkorojijeruaporenasa ¢GepMeHTH TabCcUpUIa
napyajgaHu0, MUKPOCOMaJl 3TAHOJOKCUJIAHUII TU3UMH €pJaMujia OKCHIJIaHATH.
Cnuptaunr konrad 10 % w Hadac Hynu Ba Oyipak opKajM y3rapmarad XoJjja
YUKapuO 1000pUIaan.

Pe3op0THB TabcHMpU. DTU CIUPTU KOHTa CypUITaH/IaH KeWHH TaHaaa Oup TEKUC
TapKanuoO, OMOJIOTHK TyCHKJIap/iaH (TemaTtosHiedanuk, iynmomn Ba 6. ) OCOH yTaau
Ba yMyMHH (apMakoJIOTMK TabCUPUHU KypcaTaju. YHUHI MapKa3uid HepB
CUCTEMacura TabCUp ATUIIM acocuil xucobnaHagu. by Tabcupu Kyn >KuxaTAaH
HapKO3 MojjaiapuHu sciartanu. JKymianaH, Mapka3uid HEpB CUCTEMAcHura TaHyiad
TQbCUP ITUILIU, YHUHT (AOJUATHUHH OOCKMYMA-OOCKMY TOPMO3JAIIMA Ba HAPKO3
XOJIATUHU KENTUPHUO YMKapHUIIM MUcoa Oyna onaau. COMPTHUHT MapKa3uili HEPB
CUCTEMacura TabCUpHAA XaM 3 JaBp: Ky3rajlull, HapKo3 Ba (amaxivK Kana
stinanu. Jlekun ymly AaBpiiapHU J1aBOM 3THILI MYJJAaTH HApKO3 Mojjajiapura



HucOaTaH y3rada Oynaau. YyHOHUYHM, CIMPTHUHT Ky3rajull AaBpH 3dupra kapama-
KaplIu yJIapokK Y30k (2-3 ¢) JAaBOM 3Taju, XUPYPTrUK HAPKO3 JIaBpU 3ca KHUCKa
Oynu0, te3nukna danaxiauk gaBpura yrubd keraau (3-pacm). Mapkasuii HepB
cucTteMacu OyJIUMIIADUHUHT COUpTra OyiraH ce3yBYaHJIMIU Typiaudagup. bor
MUSHUHT TYCTJIOK KUCMUHUHT CE3yBUYAHJIUTU IOKOpU OYyJraHW Y4YyH, CIHPTHUHT
TabCUPU HATIKACHAAa TOPMO3JAHUII >KapaHnmapu cycasnu. by sca pyxuil Ba
Xapakar Ky3rajaummra oiu0 kenagu. boimikaua alTranjna Ky3rajuil JaBpU fo3ara
ynkaau. by naBpnaa siidopus (kaitd) xonatu kyzarunaau. OJaMHUHT Kaiu dor
Oynub, cepram, 33Ma, Cy3Jlapu 3ca TYTYPUKCH3, TOHMa-Toi, MabHOCH3 Oyanu0
kojaau. CrnupT ce3rmiaapHH HacauTUpuO, TUKKAT-IbTHOOP, XOTHUpPA, XHC STHIL
KOOMIMATUHYU W3JIaH YUKapagau. byHmaH Tamkapu, ogaMHUHT (QUKp FOPTHU3UIITN
Oy3uiaau, xaénu 4anrud, TypraH >KOMHMHU, Y3UHH-Y3U OmiMail konaau. Opam y3
KOOUJUATIapUTra opTUK4Ya 0axo OepuO, Y3MHMHI XaTTH-XapakaTHHH Ba artpoda
pyit Oepaérrad xap X X0oAUCaapHU TaxXJIwi Kuja oiMaiad. OJJaMHUHT XapaKkaTH
HOAHUK Ba HOMYBOQUK OynuO, MYBO3OHATHM TYTpPU cakjam pediekciapu
(BecTuOymnsip ammapar daonusati) Oy3uiagu, opka Mus  pediekciapu Xam
3auduamub 6opaau. lllynunr 6unan 6up KaTop/ia OTPUKHU CE3UIIl KaMasiJid, YHKY
xuccH Kydasau. CnupT TabCUPUAATH Ky3TaJIulll JaBpUIa dC-XyIIl HyKOIMaau.

Ymly KenTUpuiaraH y3rapuuuiap-MacT/IMK —XOJaTh  CIUPTHUHT  KOHJAaru
MUKJOpUTa, OJAMHHUHI CE3yBUYAHJIMIHUra Ba Oollkajapra OOMNIMKIUD. DTaHOIHUHT
KOHJAaru KoHLeHTpauuscu 1-1,5 r/a1 ra erraHga 4yykKyp  MacTJIUK XOJaTd
Ky3aTtwiaau. CoupT MUKJIOpU OILUTaH Capy YHUHI TabCUpUAA OOILI Ba OpKa MUS
daonmusaTH TOpMO3MaHMO, »Ac-Xyml OyTyHJIal MykoJiaau, TaHa MYIIAKJIapu
Oyamany, OrpuK Ce3WIMailn, Kymuuwivk pedrekciaap TopMosnaHaau. Kuckaya
alTranja Hapko3 AaBpu OonutaHagu. JIekuH Oy aBp y30K JaBOM 3TMaid, KEMUHTH
3axapiaHuil Oockuuyura ytud keraaud. COUpTHUHT KOHJAru KOHIEHTpauusicu 3-4
r/n OynaraHaa Hapko3 aaBpH, 4-6 I/a Ta eTraHja sca 3axapiiaHull Ba YJIUM
Ky3aTWjiaau. 3axapiaHuinga HadacHUHI  CyCallMIliM, IOPAaK-KOH  TOMHP
(baoNMUATHHUHT 3au(Ialliild Ba KEMMHYAIMK Hadac Ba IOPAKHUHT TYyXTAllld O3
O0epamu. ByHuHr acocuii cababu CHUPTHUHT KaTTa JO3aCHHH Y3YHYOK MHsAa
KOWJamrad XaéT y4yH 3apyp Mapkasziapra (panaxioBud TabCUPUIUP.

DTaHOJHUHI MapKa3uii HEpPB CUCTEMacura TabCUp MEXaHU3MH OXHpHUraya
AHUKJIAHMaraH. YHHHI aCOCHM TabCUP ATAUraH XOWU HEPB XyKalpalapUHUHT
napjacu Ba Musi pepmeHTIIapu e Kapanaau. XykalpalapHu yTKa3yBUaHIUTUHU
Oy3WJIMIIN HATHXKACHIa MUSIIA AKOWUJIAIITaH TYPJIM PEeLENTOPIapHUHT TY3WIHILN Ba
daonusaTu nigad ynkaau. Kymnanad, nodpaMuH, HOpaJpeHalluH, IIIyTaMaT, OnuaT
peuentopiap Ba Nat, K+ AT®daza, Cat2ATdaza, S-HykieoTuaasa,
AlETUIXOJIMHACTEPa3a, aJCHWIATIMKIIAa3a (bepMeHTIapUHUHT xamja
MUTOXOHJIpHAJl JJIGKTPOH TPAHCHOPT THU3UMH (MOH KaHayap) (aosiusTu
Oy3wianu. byHpaail ysrapuiuiap ajqkorojHd OWp MapTa ypTradya MUKAOpAA KaOyin
KWIraHjaa coavp Oyiaayd Ba yjap BaKTUHYAIMK OyiauO, BAKT YTHUINM OuWJaH
Oaprtapad Oynaau.



HcrebMON KUJMHTAH aJdKOTOJHUHT Kyl KHUCMHU MeTabonu3Mmra (OKCHTaHMII)
yupauii HaTHKacKu1a MabiayM Jlapaxkaaa UCCUKIMK axpartaau. 1 r cnupt EHranaa 7
kkaia (1 r okcun Ba 1 1 yrieBoa-4, 1 kkan, 1 r €r-9, 3 kkan) xocun Oynagu. Arap
100 mMn criupt kabyn kwimHca, y 700 kkan KyBBaT Oepaau, Oy sca Mojia
QIMAIIMHYBUHUHT y4yjJaH OUp KUCMUTA TYIpU Keslaau. by MCCUKIMKHUHT YHUKHO
KETHILIM TE€PU KOH TOMHpJIApU KEHraluium xucobOura amanra ommpuianu. Ly
ca0abiM COBYK €raH 0JlaM XaBora YMKaJuraH Oynca, yHra cnupt 6epub Oynmaiinu.
YyHKM UCCUKIIMK XXPaIHIIU OPTHO, TaHA XapopaTu nacaind KeTUIIN MyMKUH.

AJIKOTOJIHUHT MCCUKJIMK aKpaTHUII XYCYCHSTH alpUM Kacaulukiapia (Kaxekcus,
CyHBUI Wyl OuWilaH OBKAaTJaHTHpWIraHia Ba 0.) KyBBaT TabMHUHOTHMHU THKJIAII
Makcaauaa gpoigananuaaay. JIeKMH ciupT oKcuiiap Ba yrieBoJuiap ypHUHU Ooca
omMaiu. YyHKH y OpraHu3M yuyH KypHInII amécu Oylia oJIMaiiu.

AlipuM xomapza cupT KapaXTIMK (II0K) MaiTuAa :00pHIagural CyroKIuKIap
TapKkuOMIa UIUIATHWIAAU. AJIKOTOJIHMHI TabCUPH HATWXKACHAA KUTAPHUHT
AHTUTOKCUK (PAOJIMATU CycCasIu, JOPU BOCHUTAJAPUHHHI METAOOIHM3MU Kamasiau.
Hatmxana ¢eHoTHasuH yHyMJapH, aHTHJIENPECCAHTIap, CEAaTHB AOPUIAPHUHT
TabCUPH Kyuasdnu. BazonunaTaTop, THIOTIIMKEMUK Ta0leTKaIap caMapacy OILaju.

VYTkup 3axapnanuil. Kynunya OyHaail 3axapiaHUIl COUPTIAM MUUMIIUKIAPHU KYII
MUKIOpAa (WK OOp KHYMK MUKIOpJAa KaOyn KWiIMHCa XaMm) WYWIraHja
Ky3atTwiagu. byHaa OexXylUIMK, paHrd oOKapraH, OEK-KyJId COBYyraH, Hadacu
cycaiiran, jabiapu KykapraH, TOMUP ypUIIM Te3 Ba 3audalirad, KOH 00CHUMH
nacaiiran Oynagau. 3axapJaHUIIHUHT OOLUIAHUINKIA KAaWT KUJIMHUIIA MYMKHH.
Kycyk Maccacu Ba oru3jjaH ajkoroy Xuau Keiaud Typajiu.

3axapjiaHraH ojamra ¢&paaMm KypcaTWiljia O3HT aBBajdl HadacHU sSXIIHJIAII
TaaOupnapu Kypunaan. YyHOHYH OTW3 OYIUIMTHHH CyJiaK Ba OOIIKa MaccalapiaH
to3anmanagu. Cynak Ba INWIUMINAK QKPAIAIIAHU KaMaWTHPUII MaKcaauaa
aTponuH WHBEKIMS KuauHaau. Hadac xyna cycaiiran Oyinca, cyHbuil Hadac
onaupuiagu, kuciaopon Oepwraau. Hadac MapkazuHu THKIAmI  Y4yH
aHanentukiap (kodeuH, kapauaMuH €ku J00ennH) roopuinaau. Benara ritokosa
OwJiaH WHCYJIHUH 100opuIl sxmu HaTwxka Oepamu. Iy Ounan Oupra 30H7 OunmaH
MebJa YalWuiIaaM. 3axapiiaHraH oJlaM HMCCHUK XOHara yTKaswiaau, OEKIapura
rpenka Kydunaau. DCc-XyIIM y3ura Kejrad UCCUK auy4uK 4oil €k kode Oepuiaiu.
[IyHau aiiTu® yTHI KepakKKd, aJIkoroyl aliHuKca €m Ooanap Ba yCMUpJAp YUYyH
Kyna xaBauaup.

CypyHkajau 3axapjaHuml (aJKOroiau3M). AJKOTOJHUHT €MOH XYCYCUSATIApUIaH
OWpu y OJJaMHU CEKHMH-acTa y3Wra Kapam KwinO KysSaud Ba MyHTa3aM HYKHJIHK
naubd Typuiira MaxOyp Kuiaau. ByHWHT HaTwKacuaa CypyHKadd 3aXapJiaHMIII-
QIKOTOJIM3M py€0Ta YuKaau. AJIKOTOJIM3MHUHT ajloMaTiapujiaH OupHu XyMop
kunanp. byHn aOctuHeHnus xojatu aevmnanu. by xymop Hatmxkacuaa ojam
Typiu KUHrUp uiuiapra (Yrupjivk, TaJOHUMIUMK Ba 0.) Kyl ypulra Maxoyp
Oynamu. AOCTMHEHUMSIHUHT €HIWJ IIAKIWAA XapakaT Ky3TaJIWIH, KajJTupall,



XaBOTHpJAHUII, BaxyMmara TYWIUII, YUKYCH3JIMK  XOJAaTH  Ky3aTHJIAJIU.
Ankoronu3mra aydop Oyiraniapja OUpUHYM Tajijla MapKa3uid HEpB CUCTEMacu
GbaonuATUHUHT Oy3WJIMINKM  acTa-CeKWH 3ypaiiub Oopaau, WHTEIUICKTHUHT
aliHuiura, naerpaganusara (ogaMm KuéhacMHUHT Oy3WJIWINMA) OJUO  KeJasu.
Kaitpusitu O0y3unub typaauras, atpodaard xoaucaiapra KU3MKMaiaurad, ousa,
Oomna-dakara >bTHOOpCH3, IOPUII-TYPHUIIH, (PEhI-aTBOPH y3rapaad, OemapBo Ba
naian Oynu6 xomaau. Ui koOunustu WyKonaau, akiaud, MabHaBH Ba OOIIKa
XyCycusTaapu macain® ketaaw. YHUHT (ukpuaa (akaT WIKAIUK TOMUII Ba
UCTEHbMOJ KIJIHII YCTUBOP (IoMHHAHTa) Oynub konanu. bopub-60pub orup pyxumii
Kacayuiikiap (mcuxo3) pyit 6epaau. Kysura Oynmaran Hapcanap KypuHaau, TYpIu
TOByILUIAp 3K TWIAAU (rayuionuuanys). [y ounan Oup kaTop/ia HUKU ab30Jap Ba
TU3UMIIApJIAa XaM HOXYII XoJsatiap Ky3atuiaau. KOpak-tomup, xa3Mm Ba SHAOKPUH
TU3UMIIAp, aiHMKCA >Kurap (aonusaTyd TyOnaH u3gaH uyuka Oommmaiau. Bymapra
IOpAKHUHT €r OOCHIIM, MHUOKapAUOIUCTpodusi, MuoKapa uHGApKTH, OapBakKT
aTepOCKIIepO3, TUIEPTOHUS, TACTPUT, Sipa KACAIIUTH Ba JKUTap KacaJTUKIIApH
mucost Oyna onaau. lllyHunr Gunan Oupra opraHM3MHUHT FOKYMJIM KacaJUTHKJIapra
KaplId Kypalmuil KOOWJIMSTH TMacalluiiM HaTWxkacuga Oy ojamiap Xap Xuil
XacTAIMKIIapra 4YajluHaaurad Oynaad Ba 11y ca0abiu yJIapHUHT yMpH aHya
KHCKapaan. AJKOToNra pyXy KydTraHmapaa SHIOKpUH Oe3map, )KyMmialaH KUHCHI
Oe3map (aonmATH Ccycasad, yiapAaH TYTHIaaurad Oojamap KynmuHYa HOTHPOH,
HUMJKOH, KacajBaH OyJiaJiu.

AJKOTONM3MHM JaBoJjlalll MKKM HyHanumaa oaud Oopwiagu. bupununcu
aOCTHHEHIIMS XOJlaTUra Kapliu Yopajap, WUKKUHYACH-WYKWIMKKA WHTHINIIHH,
OpraHHU3M TanaOuHu MTaCaU TUPHILL TagOUpIIapH. [y MaKcaja1a
TpaHKBWJIA3ATOpAap-0€H30MA3ENIUH YHYMJIApU (XJIOpAUA3€IOKCHI, AHa3enaM Ba
0.), BuTaMuHjap (TMaMHMH) HWOUIATHIAAUM. YOy  JIOpM  BOCHTAJIApH
a0CTMHEHIIMSIHUHT KEUYUIIMHU EHTWUIAIITHPCAa XaM, YHUHT KaWTaJaHUIINHU
OJIIVHU OJIMan/IN.

AJIKOTOITa MHTWIMIIHA KaMaTUPHUII MakKcaauja acocaH TerypaM (aHToOyc,
aucyinb@upaM) mpenapatd KyJulaHaad. by Jopy BOCHTacu CHUPTIA WYUMIIHMK
WYMalilurad ojamjiapja Xed KaHaall y3rapuin Oepmaiijau, JEKUH yHU KaOys
KWIMHTaHAaH KEHWH MYKWIMK HWYWJIca TYpJIM HOXYU XOJIATJApHU KEITHPHUO
yukapaau. be3oBranmuk, OOLIHM JyKWIIA0 OrpUILM, FO3HU KHU3ApHILM, KYyHTHII
alfHaI, KyCHII, TepJalll, TUMOTEH3MUs, IC-XYIIHU KUPAU-YUKIU Oynuiu, HadacHU
KUWMHIIAUII  Ba OOIIKa Yy3rapunuiap Ky3aTwiaad. TeTrypamMHUHT OyHIai
xoJyiatra cabab OyJWINM, YHUHT CIUPTHU TMapyajaiiiural ajakoroJIeTHApOreHas3a
dbepMeHTH TabCUPU HATIKACUUIA XOCHJ OyJaJuraH aneTajbJeTHIHUHT
MeTabOoMM3MUHN TyXTamu OwiaH Oornmuk. OpraHusm ydyH 3axapiau OyiraH Oy
mMonna wurmimb Oopaau. UYUyHKM TeTypam TabCHUpUIA alKOTOJIErHAporeHasa
(bepMEeHTUHUHT (QaoJuIUru cycasau. ALETalbJIErH HWHTOKCUKAIUACH HOKOpUIA
KEJITUPWITaH y3rapuiuiapHu KeaTupuO uukapanu. Terypam kaOyin KWJIMHTaHIaH
KeMMH 03 MHUKAOpAA ajkoroj Oepuin Ba OyHM HaTwKacuaa OylaguraH HOXYII
XOJIaTJapHU OyJMuIIM oJaMJa MYMMIIMKHU TabMHM Ba XUAUTa HUcOaTaH cayiOuid



mapmm peduekc xocun kwinaau. [TupoBapamma ogam CHUPTIN HUMMITHKIAPHU
KyTapa oJMaiuran 0yau0 KoJaau.

Terypam npenapatu MebIa-udyakJaH T€3 CypUJIaiu, JICKUH YHHHI camapacu 12
coargaH KeiuH pyéora uukanu. [IpemapaTHu opraHu3maaH YMKUO KETHUIIM XKyJa
CEKMH, UIYHUHI y4YyH TabCHpPU Y30K JaBOM 3Taiu. TeTypam OuiaH JaBoJiaml
acocaH CTallMOHAp LIApOUTIA OJUO OOpmiaayu, YyHKHU JaBOJAll JIABOMUAA TYpIH
KyTWJIMaraH HOXYysl XoJjarjap, acopamyiap OyJuInM MyMKHUH. ByHnaH Tamikapw,
npernapaTH  OepullaH OJJMH OeMop TEKUIMpPYBAAH YTKa3wiuO, ailpum
KacaJulikiapaa (KaHaim AuadeT, TUPEOTOKCUKO3, TUIEPTOHUS, KapAHOCKIIEPO3,
MUS TOMHUPJIAPU aTEPOCKIECPO3H Ba 0.) TETypaMm TaBcus dTWiIMaiau. SlHa TeTypam
TabJleTKa MIaKiIuaa pagoTep HOMHM OWiIaH yuKapuiagu. by mpemapat mymakiap
opacura Kyium (MMIUIAaHTaluWs) y4yH MyJDKajUlaHraH. byHaaH acocuid Makcan
TEeTypaM TabCUPHUHH Yy3aUTUpHIIIUp. YOy mpemnapar “’Ocnepaib’” HOMH OWIIaH
xopmxui gaBnatiapaa (Opanuus) ynkapuiaam. Y30€KUCTOH JaBiaT peecTpura Ba
acocHii mpenapatiiap pyixarura KUpUTHUJITaH.

[Muamun npenapaTy TapkuOUa KadblUi [IMAHAMUJ Ba JIMMOH KHCIIOTA CaKJIaliIu.
Tabcup MEXaHU3MH Ba UIUIATWINIIHA Oyiida TeTypaMmra sSKuH.

AJIKOT0JIHM HCTEebMOJI KMJIMIITa KAPIIU Npenaparjiap:
Terypam (Teturamum) Tabnerkazna 0, 15 Ba 0, 25 r g1an yukapuIaau.

Panorep Tabnerkacu (Tabulettae Radoteri) —ctepuuianran tabnerkanap 0, 1 r nan
dbnakonna 10 m1oHamaH YUKAPUITAIH.

Huamupg (Cyamidum). Tabnetka maknuga 0, 1 T 1aH yukapuiaau.
AJIKOroJ1 a0CTUHEHIUACHIA OepPUJIAIUTaH Npenapariap:

Huazenam (Diazepam). Ta6nerkana 0, 005 r man Ba 0, 5 % spurma xonunaa 2 mi
amITyJiaJja MHBEKIUS YIyH YUKapUIaIu.

Tuamun (Thiaminum), B1 Butamunu (Vitamin B1). Tuamun xnopua tabnetkana
0,002r1,0,005T1,0,01T;2,5 %-5 % sput™macu amnynaaa 1 Ml JaH YUKapUIIA]IN.
Tuamun Opomua-tadbnerkama 0, 00258 1; 0, 00645 1; 0, 0129 1; 3 %-6 %
SpUTMAcHUM 1 MJI 1aH aMITyIajaa YHKapUIaIn.



