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Ty3yBuuiap: b. MamarkyjgoB —TomkeHT THOOUET
akagemuscu JKamoaT COFJIMFMHM CakJjall
MaKkTabu JUPEKTOpH, TUOOMET (aHIapu
JIOKTOpH, TIpodeccop.

H.C. lllapunoBa — byxopo Tub0uér
NuctutyTn

JKamoar cornuruHu

cakjiaii kadenpacu aCCUCTCHTH

Taxkpuzuunap:

1. JI. Kapum6oeB - TTA Jamoar canoMariurd, COFJIMKHU CaKJIAIIHU TaLIKKJ
ATUII Ba OOMIKapuIl Kadeapacu JOLUEHTH

Y.X.XacanoB — byxopo [laBnat Tu66uér HucTuTyTM YMyMmuil TrurueHa Ba
HKOJIOTHS, JKaMOaT CAJIOMATJIMTYA Ba COFJIMKHU CakKJallHu Oomikapuil Kadenpacu
MYIUPH, TOLEHT

TepaneBTuk (haniapapo KyMUTACH MaKIUCH Oa€HHOMAacH
Ne «_» 2011 vinn

VYceny6uit kymutanma byxopo Tub6uér MHcTUTYTH WIMHI KEHTamuaa
TaCUKJIAHTaH.

Ne « » 2011 #iun

Cornukan Cakmani TamKWJIOTYWIIAPH, YMYyMHH aManuéT mudoKopIapH,
npouIakTUK TUOOMET OWjaH IIYFYJUIaHYBUM Bpawiap, THOOMET MHCTUTYTIApU
Tanadanapu yuyyH MYyJDKaJJIaHTaH.



Axonura Manakanu THOOUN €paamM KypcaTuIl, axOJMHUHT TypMmyll cudatuHu
AXIIWIAIIra KapaTuiral 4opa —Taa0upiapHd UIUIA0 YUKW Ba yJapHH aMaiuéria
KyJuiami- xap oOup THOOHUET XOAMMUHHUHT ¥3 OJIIUTa KYyWran BasudaiapuaaH OUpuaup.

VIkaHuHT CypyHKamu OGCTPYKTHMB KACAJUINTH 3aMOHABMH THOOMETHHMHT
nomsapd MyammonapujiaH Oupu OYnuO, yMyMUH KacajUIaHMII CTPYKTypacHja,
IIYHUHTJEK, BaKTHMHYAJIUK, XamJia TYpFYH MeXHAT KOOWJUSATUHU HyKoTHil Oyinya
PecryOnukaMusia eTakyu YpUHHU dTajuiaiin.

Kacannuk pauarHocTukacu Ba JIaBOJAIIHM SIXIIMJIAIITAa KapaTWiIraH uopa-
TaaOupiapra KapamacaaH OpoHXMal acTMaJaH KacajUlaHWII Ba YJIMM CypbaTH AyHE
MUKECHa WM calimH om0  OOpuUIlM  Ky3aTWJIMOKAA.JHI  auyWHApJIUCH
IIYH/IAKW,KaCaJUIAaHTAHJIAPHUHT aCOCUU KUCMH MeXHaTra sipokin(30-59) émnapra tyrpu
kenaau. by aca  OEMOpHUHT [aBONAHWIIM, WYKOTWJITAH HWII KyHUTa KEeTaJuraH
XapakaTJIapHUHT omuIura cabad 6yamMoka.

byxopo BuiosiTu OpoHXMAl AacTMaHUHT TapKajiTaHJIWK KypcaTKA4Yura Kypa
PecniyOnvkamusia ONAuHTH YpUHIApAaH OupHHHM srayad, kacamwmmk xap 1000 Ta
maxap axonucura 2.0 KUIuioK axonucura 1.6 Hu Tamkwi Kuiaau. bponxuan actmanan
KacaJUlaHUII, YHU KEATHPUO YHMKApyBUM XaB(JM OMIIIIAp, KacajUIMKKA YalWHTaH
OeMOpJIapHUHT TypMyIl Tap3d Ba TypMmyll cU(aTUHM  YpraHuIl  OpKajau
KACAJUTAHUIITHUHT ~TUOOMM-MKTUMOUN  KUppaJlapuHu, OEMOpPJIIAPHUHT  CATIOMATIIMK
XOJATHHH, TypMYIl CU(ATHHH SXIIHIAII UIMKOHUHU OepaH.

TaakukoT Byxopo BUJIOSTHHHHT 1Iaxap Ba TyMaHJapu opacuja €nmacura Ky3aTyB
ycynau opkanmu onub Oopunan.byHna kacannmaHum kKypcaTkuaiapu byxopo BuIosTH
nraxap Ba TyMaHJapu, aXxoid &M, KUHCHHHU YBTHOOpra OJNraH XOJga YyKyp TaXJIWi
srwiau. Kacannmmkau Kentupud 4MKapyBUd Ba YHUHT IIaK/UTAHMINWTA cabad OyiyBun
xaB() oMuIUIapu JanWiiapra acocliaHraH TUOOMET (QaHMHMHT ‘‘Ha3opar-xonauca’
YCYJAMHM KYJJaml opKaiu yprauuwnau. Kacammmkaunar kenud yukummra cabad 0yiyBun
xaB() OMWITApUHUHT XapakTepu Ba OUp-OMpHM opacujard MaBKEWHU aHUKJIAII YIyH
yJIapHU 5 Ta OMUJIIap rypyxura 0ynud Yprasavk:

A) buonoruk omuiap.

b) Mbxtumouit XonaT, MabIyMOT Ba MeXHAT (haonauaTu OusiaH OOFJIUK OMUILIAP.



B) Vii mapoutu.

I') OBkarnanu, gam onuil, Gaon caiflp KWIdil Ousad OOFIMK OMUILIAP.

J1) 3apapnu onatnap.

Bponxuan actma OuiaH KacajulaHraH OEMOpIApHUHT TypMylll cudaTH OMMaBU
TEKIIUPHUII Ba CYPOB UHTEPBBIO ycynuaa yprauuwiau. by mabmymotinap SF-36 — maxcyc
cypoBHOMacura Kaiin kuiaumb Oopwinu. CypoB yTkazumn xapaéHuna OeMOpIApHUHT
KUCMOHUN (PaoJUIUTH, YMYMHUH CallOMATIUTH, OFPUK XHUCCH, PyXHUH Ba >KUCMOHHIA
BA3USATIAPHUHT Xa€T (aonusiTura TabCUpPU KaOW Me30HJapra ajoxuaa 3bTUOOP
KApaTWJIIN.

Acocuil TypyxHH OpoHXHan acTMa OwWiaH KacajUlaHraH Iiaxciap, Ha3opar
TYPYXUHHM 3Ca AQHAJIOTHK IMIAPOWTIAa MCTUKOMAT KWJIAJWTaH JEKWH OpOHXHal acTMma
OWJIaH KacaJJITaHMaraH maxciap TallKuil KAJIH.

KacammkHuHTr Ky3uiura o0 KeyBun 0eBocuTa cababiap 4 rypyxra OYJIUH]IN.

1. Vii, kyua yaHriapu, YCUMIIMK CIIOpajapy Ba YaHIJIApH, TaMaKu TyTYHJIapH.

2. XyH OunaH KOIUTaHTaH XalBOHJIAp ajIepTreHIIapH.

3. AlipuM  O3MK-OBKAT MaxcyJoTiapu (UUTpyC MeBajap, AYKKaKIA
MaxcyJoTJIap, TYXyM, IIUPUHIIMKIAP Ba XO0Ka30).

4. Yrtxup pecnuparop Bupycin undekmusiiap (YPBH).
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1-pacm.Kacamnmukka om0 kenyBun cababnap: 1-Vit, ky4a, YCUMIIMK, TaMaKu

YaHTJapH, 2- XallBOH JKYHIH, 3- 03UK-OBKAT MaxcyjaoTiapu, 4- VPBU.



bemopnapHu HazopaT KWIHIILIA KATOP KaMYWIMKIIAP aHUKJIaHIU : TeKITUPYBIApIaH
TYJIUK YTKa3MacllUK, KacaJUIMK KEUuIl Japa’kaCUHU TYFpu Oaxojiali OJIMAcIMK Ba
OYHUHI HaTWXXacuJa [aBOJAUIHUHI HOAJEKBATJIMTH, CTAlMOHAp [aBOJAIIHWHL V3
BaKTH/Ia amalira OLIMPMACIIUTU Ba X0Ka30.

Axonura THOOMH Xu3MaT KYpCAaTUIIHWHT OupjaMud OVFuHIapuaa, alHHUKCA
KBIInapna kacaymmmkka oau0 KemyBYM XaBd) OMIUUIAPWHHM aHHWKJIAII, Oaxojarl Ba
KaCaJUTMKKA TallIXUC KYHUII KHHMHYWINK TYFAUPMOKIa. BpoHxuan acTMaHUHT acopaTiu
Keuuin cababmapungan Oupu — 6emMopiapHA Hazopar Kwmiiga nuddepeHnunaniamran
EHJAITYBHUHT OYJIMACIUTUINP.

bemopnapia kacaUIMKHUHT JacT/Ia0Ku dTaruiapujia Hadac ab3ojapu (PyHKIIMOHAT
X0JIaTh OY3WJIMIIMHUHT OOBEKTUB Oenrwiapu ce3wnapiu udonananmaran oynaau. by
sca XaTToO MaJlaKalld Bpawiapia XaMmaBOJIalll PEeKAaCUHU TY3UWIIJAa XaTOJWKKA MY
Kyhuira cabab oymaau.

Kacamnukka onm0 KeinyBuM xaB(pyid OMWIUIAp TYFPUCHIATH MabIyMOTIAPHU
TaxJIMJI KWIKIIJIA Maxcyc HIUIa0 YUKWITaH MaTeMaTUK Mojenaad GoiaanaHun
mwKoouit camapanu Oepanu.by Kyiimga KenatupwiraH —0axoJiaml - KaJaBasiudjia
kentupwiras.(1- xxaaBait.)

Kacanmnukka onu6® kemyBum XaBhiu oMuiuiap Kyla Kym. BUpoK yiapHHHT Xap
OMpPUHU OpTraHW3Mra TabCUPUHHU 0axoJialll Ba YHU MPOTHO3JAIl THUOOMET XOAMMUJAH
OMpMyHuYa Kyn BakTHM Tana® kunaau. by sca aitmukca BTCEK wmyaccacamapuna
UIIUTOBYM THOOMET XOIUMITApH YIYH KUHUHYHIIAK TYFIUPATIH.

[IporHocTuk >kaaBaigaH QoijalaHUIIIAH acocuii Makcajg — OeMopiapa
KacaJUTMKKa cabab OYIyBYM SHT aCOCHI OMWJUIAPHU aKpaTHO onuiaad uoopataup. by
omMwuiap Hadac ab3onapuja Te3-Te3 yupad TypaauraH pecnuparop KacauTMKKa
YaJUHYBYM, LIYHUHTJEK, aWpUM O3UMK-OBKAT MAaxCyJOTIApH, YH, Kyda, YCUMIMK
YaHTJIapu, TaMaKW TYTyHJapW Ba IIIyHTa VXINall ajjlepreHiapra CEe3rHpuTrd IOKOpHU

oynran 6emopiiapra KympokK V3 TAbCUPUHU KypcaTau.



[TporHocTuk xaaBajn Ty3UIIHUHT OMp KaHya ycyiutapu mamxyd.buz E.H.llluran
(1987i1), JI.A.ITonomapéra Ba b.MamatkynoB (2009i1)map TomoHu1aH UIad YUKHIITaH
OJIIM{ Ba UIIOHYJIM yCYIHUAaH (oi1amaHIuK.

XaB(u TypyxXJapHUHT WYHIaH SHT IOKOpU BaszHra sra Oymran 17 Ta xaBd
oMuUTapHH axpatud omauk (1-xamBan) Ba OpoHXHAN aCTMAHWUHT KEJIUO YMKHIIINTA
TabCUP ITYBUYHU XaB( OMIILIAPH JlapakaCMHU 0axoJialll )KaIBAIMHU TY3UK (2-KaaBa).

1-xanBan.

BpOHXI/IaJI aCTMaHMHT KeIuo YUKUIINJa CTaK4YH XaB(i)J'II/I oMHJILIIAp.

Ne XaB¢p omusiapu Bazn x03¢-11 (R)

buosaoruk omuiap

1 | Em tapku6u (30 naH 10K0pH) 3.7

2 | Upcuit MOMMIUMK(SIKMH  KAapWUHAOLUIAPH  Opacuaa 4.4

KaCaJlNINMKHUHT MaB}I(y,ZIJIPIPI/I)

3 | YPBU ra wamuumm(] #iunna 4 MapTa Ba yHIaH Ky11) 12.3

HNxkrumounii xo1at Ba MexHat ¢aoausaTu OnJiaH

0OFJIMK OMIJLIAP

1 | MxTtumouii XonaTu (KUILJIOK XY>KaJIUTH XOIAMHU,HIITUH, 3.2

Xu3MaT4u, Tanada, Hadakaxyp, yi Oekacu)

2 | MexHnar xapaktepu (kacOra ajokajop 3apapiu 3.0
OMIUIIAPHUHT MaBXyJ €KU HUYKIUTH, MEXHAT PEKUMHU

TYFPU TAIIKWJI KWJIUHTaH KM KHJTUHMAraH)

OBKaT/IaHUII BA 1aM OJIMII OMJIaH OOFJIMK OMUJLIIAP

1 | OBkamianuil xapaktepu (audwk, €FJId, KOBYPHJITaH, 3.6

JUMIIAHTaH, TTApXe3JIH)

2 | To3a xaBopa caiip (IyK) 2.3

3apapau oxariap

1 | Yekumra myHnocabatu (kynura 20 qoHaraya) 5.0

2 | Yekumnu Kaiicu €mgan 6onutarad (15-19 €mnan) 5.9




Yekui ctaxku (20 imnmgad kym) 2.5

CrmpTian MauMIIMKIIapHU KaOyn Kwmmm (XadTacura 4 3.2

MapTa Ba YHJaH Ky1)

Tuooui gpaosiuk OuIaH OOFJINK OMUILIIAP

KacainmukHUHT YTKHp MIakiau OuiaH Bpaura MyposKaaT 3.1

(¥imnura 4 Ba yHJIaH Ky)

VY3 canomaTiurura MmyHocabaTt (35THOOpPCHU3) 3.8

Keiinnru 2-3 tinn nuuaa TuOOUid KypUKAaH YTTaHIUTU 2.4

(TYIUK AMac)

2-KaJIBajl.
bponxman actMa KaCaITTUTHHUHT MIAKJUIAHUIIIATA TABCUP STYBYH XaB( OMIILIAPH

AapaKaCMHHU KOMILJICKC 6axonam KaaBaJil.

Typmymn Tap3u Ba MexHat | OMWuIap rpafganuscu Hucouit
IAPOUTH OMIJIaH OOFJIMK xaB( (P)
OMMJLIAp
A. buosoruk ommwiiap

Em Tapxu6u 20-24 0.59

25-29 0.36

30-34 0.57

35-39 0.66

40-49 1.13

50 Ba katTanap 1.33

Upcuit MoMMIuk Oracu 12.23

Omnacu 6.35

Bbob6ocu 2.79

OyBHCH 4.45




VTKup pecriuparop | 1 ¥unma 1 mapra Ba ynmad | 0.30

MHDEKIUATa YaTUHUTITH KaMm
1 ¥imnna 2-3 mapTa 3.53
1 ¥imnna 4 Ba yHIaH Ky 3.70

b. M:kTuMouii XoJ1aT Ba MeXHAT (paousiTi OMJIaH OOFJIMK OMMJLIIAP

WMoxtumonii Xxonatu Wiraun, Xxu3mardu (KOpXoHa) 0.65
Kunuiok Xy»kaauru XoamMu 0.58
Vit 6exacu 1.21
Tanaba 0.56
Hadakaxyp 1.77
MexHat Xxapaktepu MexHaT peXuMH TYFpu 1.03

TallKWJI KWJIWHI'aH

MexHat pexxuMu TyFpu 0.64

TalllKWJI KWJIMHMAaraHd

Kacora amokamop 3apapmu | 1.93

OMUJUIApHUHI" MAaBXYyIJINT'HU

Kacora amokamop 3apapnu |1.16

OMUWJUTAPHUHT UYKJIUTH

OBKaTJIaHUII BA 1aM OJIMII OMJIaH OOFJIMK OMUJLIIAP

OBKaTnaHUII XapaKTepu bup xun 3.08
[Tapxe3nu 471
Jlumnanrax 1.27
KoBypuiiran 4.23
érnu 2.17
AYYUK 4.54
To3a XaBoJia caiip, fI}"/K 1.62
KUCMOHMM TapOusi OuiaH | 1 coar 0.51
ITYTYJITAHUTIT 2 coar 0.90

3 Ba yHJIaH Ky 0.56




3apapau oxariap

8 Yexumra myHocabatuarus | Yekmaiiman 0.93
Kynwura 5 nonaraua yekaman | 0.73
Kynwura 10 nonaraua yekaman | 1.37
Kynura 20 gonaraua yekaman | 3.67
9 UYekuii cTaxxu 10-14 #iun 2.47
15-19 iun 4.51
20 ungad Kyn 6.1
10 | Yexkwmmm  kaiicu  émman | 10-14 €m 0.61
Ooliarancus 15-19 €m 2.59
20-24 ém 1.05
25-29 ém 0.44
30 Ba oKOpHU 1.04
11 |Kanuwa BakTtoa wuuMiuk | Xadracura 2-3 maprta 2.72
nyacus? Xadracura 4 mapra 1.44
Anoxuna xonatiapaa 0.84
Tuooui gpaoiuk OuIaH OOFJINK OMIILIIAP
12 | KacalnmKHUHT YTKUp makny | Mumara 1 mapra Ba yHmaH | 1.75
OwiaH Bpaura Mypoxaar KaM
Wnnura 2-3 mapra 3.63
Vunura 4 Ba yHIAH Ky 5.5
13 | Keiimarn 2-3 #wmn wuupa | Tynmuk  TtHOOWit  kypukmax | 0.64
THOOMIA KYPUKIaH | YTraHMaH
yTraumucus? TubOuit xypuknan yrranmas, | 1.55
JIEKUH TYJIUK SMacC
14 | Tu6Ouii xu3matra | Bpaura goum  Myposkaat
MyHOCAa0aTUHTHU3, Ba KauyoH | KujgaMaH Ba  xu3matugad | 1.01

Bpaura Mypoxaatr KHJIacu3

TYJINK KOHUKaMaH

Bpaura goum  mypoxkaar




KWJIaMaH, JeKuH xu3marunad | 1.14

TYJIMK KOHUKMalMaH

dakaT MexHaTTa SPOKCU3IUK
Bapakacu YyuyyH Myposxaat | 0.42

KHJIaMaH

Nnoxu Oopuya MypokaaT
KWIMaliMaH, XaTTo Kacall
Oynrammmma  Xam  y3um | 1.60
JIaBOJIAHUIIITa Xapakar

KHJIaMaH

XaB(pHUHT BHT knuuk | 13.77

kuitmatu (P)

XaB(HUHT SHT karta | 51.02

kuitmatu (R)

TuOOMET XOAMMHM TOMOHMJIAH MHWKO3HUHI aHaMHE3 MabIyMOTJIapu WHUFUIHO,
THOOMI KYpUKIaH YTKa3uirad, aHUKJIaHTaH OMUWJUIAp Mas3Kyp »KajBajija Oenruianu0
omuHaau. lllynnan cyHr Oapya omuiuiapra MoC KejlaguraH KuWMatiap WHFUHIUCH
OJIMHAM.

TaakukoTaa XaB(] yerapajapuHu 3 WHTEPBAUIA Typyxra OYIIuK: XaBGHUHT SHT
knunk napaxacu (13.77-24.94), xaBpuunr yprava mapaxkacu (24.95-36.12), xaBpHUHT
9HT toKopu aapaxkacu (36.13-51.02). (3-xaaBan.)

AHa my yderapara MOC XOJja HCTHKOOJ (TIporHO3)HU 3 rypyxra OYJIIWK: sSXIId

UCTUKOOJIITU TYPYX, TUKKATHU Taiad KujIaaurad rypyx, EMOH UCTUKOOJIIU TYpyX.



3-xaaBall.

bemoprnap yuyH xaB rypyxjapu Ba yHUHT IHAaNa30HIapH.

Xard mapaxacu Xapd Yauamu XaBd rypyxu
(MCTUKOOI-TTPOTHO3)

XaBHUHT 3HI KUYHUK 13.77-24.94 AXIIM UCTUKOOJIIN TYPYX
Tapaxacu
XaB(HUHT ypraua 24.95-36.12 JUKKATHU Tanad
Japaxacu KUJIQJIUTaH TYpyX
XaBOHUHT DHHT IOKOPHU 36.13-51.02 €MOH HUCTUKOOJIIH TYPYyX.
Jaapaxacu

XaB(} uerapacu 13.77-51.02

Axpatu0® OJIMHTaH XaB() OMWUIAPUW acocuja yMyMHUH aMainuér Bpauiapu
Oupnamuu THO6Mi camutap épmam kypcarum (BTCEK) myaccacamapu miapouTuia
OeMopiapHM Ha3zopar KWIMIITa KapaTtwiran auddepeHnyamuiamrad WHIUBUIYaT
pexanun unuiad umkagwiap.by pexa acocupga THU3MMIM EHAAIIYB OpPKalM HHCOH
CaJOMATJIUIMHU MyCTaxKamJjall, KacaJUIMK Ba YHUHI acopaTjapd OJIIMHHU OJIMII
WMKOHUHU Oepaiu.

Kacannuk npodunakTukacu MaxMyaBHi NacTypura TU3UMIIM €HIANIYB KyWHaru
KeTMa-KeT KeJlaguraH Kajgamnapau Y3 nuura onagu (BTCEK myaccacanapuna).

1. Hadac awp3onapuna yupailiurad KacaJsIMK CHMIITOMJIapU OWJIaH MypOKaaT
KWIraH 6eMopiap/iad TYJIUK aHaMHE3 MabJIyMOTJIapH OJIMHAH.

2. OnuHraH aHaMHE3 MabJIyMOTJIApH >KaJBajira KyWuiaaau Ba XaBd oMuIapu
Oenrunald ONMHAIN.

3. XaB(d nmapaxacura kypa Oemopiyap 3 rypyxra axpatuiaaau. XaBQHUHT SHT
KMYMK Japa)xxacu, XaBQHUHI ypTaya [aapaxacu, XaB(QHUHT DSHI IOKOpHU
Japaxkacu

4. XaBGHUHT OHI KaM »OXTHUMOJUIMK 4Yerapach MaBxXya OYiraH sXIIH
MCTUKOOJITN TYpyX OWJIaH KacCaJUTMKHUT OupiamM4u MpodUIIaKTUKACH dopa-

Tagoupaapu oaubd Gopuaam.



5. XaB¢HUHT ¥pTa HXTUMOJUIMK 4Yerapacu MaBxyJ OYiraH NUKKaTHH Tajad
KUJIQAUTaH TypyxJapla MaxcyC HMHCTPYMEHTal TEeKIIUpHILIap YTKa3uil
MaKcaJuaa ToOp MyTaxaccucra 1000pHIam.

6. XaBGHUHT HHT KyO OHXTUMOJUIMK 4Yerapacu MaBxyn Oyiaran ¢EMoH
UCTUKOOUTH TypyXJjapjaa 3ca OeMopHH 3apyp OyiraHga TOCHUTAIM3AINS
KAJUII, WKKWIaM4Yd  [po(HiakTHKa YopajapHH  aMaira  OIIMPHII

Tagoupaapu oaubd Oopuaam.

XaB] oOMHIM SXTUMOJUIMK Japakacl OpTraH capu OemopiiapHH EMOH
UCTUKOOJUIN TYpyXra KUPUTHI XaBpu o 6opaBepaiu.

[lynnait kb, 6emopiapaa xaBd rypyXuHH KOMIUIEKC Oaxosamira UMKOH
Oepaguran Maskyp uctukbomm skagsan BTCEK wmyaccacanmapupa  (aomust
IOpUTAIUTaH TUOOUET XOIUMIIApU, COFJIMKHU CaKJIalll Myacacajapu paxodapiapura
KaCaJUIMKHA KaMaWTHPHII, YHU 3pTa aHUKJAII, JUArHOCTHKA KHWJIMII Ba aJeKBaT
JaBoJallira KapaTwiraH WIMUN acoclaHTaH dYopa-TaAOupiapHU HIUIA0 YUKMII

MMKOHUHU Oepaiu.

10- sxaaBait. Typmymn cudaru (SF-36).

Ne | ommmmap rpaganusiap bemopnap Ha3zopart P
(%) rypyxu(%)

1 | CanomaTiuk AnI0 - 25.0 0
XOJAaTUHTU3HU Kanpaai | XKyna sxmm - 31.7 0
Oaxoaicus SIxum 0.8 33.8 0.02

Vpraua 37.0 9.5 3.89
Emon 62.2 - 0.0

2 | Xosupru canomariuk | YTrau iunrura Huc6atas | - 6.8 0
XONATUHTU3HU YTraH | aHya sSXIIu
WuJrura HucOaTaH | Yrran Wwirura nucbaran | 0.4 16.2 0.02
KaHgai 0axoiaincus OUpo3 XU

TaxmuHaH yrran | 41.3 70.6 0.59
WUITHAATUACK

Viran #mirura uucbaran | 40.8 6.4 6.37
O61po3 EMOH

Viran #mirura uucbaran | 17.5 - 0.0
afHya EMOH

3. | CanomaTnuK  XOJIATMHTHU3
Kyhumara UILIapHU
6a>i<ap1/1mra XaJIaKuT
oepanumu?
1.Xa, aHga xanan Oepaju.
2.Xa, ce3wirapiad Xajaiul




Oepanu.

3. Wyk, ymymas xaman
OepMaiam.

A)Orypum,  criopTHUHT

Ky@wIM  Mamkiapu O-H 1 71.6 5,4 13,26
GOFTHK OFMp KMCMOHHi | 2 28.4 16,9 1,68
Markap 3 - 77,7 0,00
B)enrun TypJaaru 17.9 _ 0.0
Markiap(CTOTHH CYpHIIT) 1 !
2 70.6 12,2 5,79
3 11.5 87,8 0,13
B) EHTWIPOK FOKHH 20.7 1,0 20,7
KYTapyIIl Ba STHII 1
2 704 12,2 577
3 8.9 86,8 0,10
1"2 SHHAHHHT Oup Hewa | 1 63.8 9,5 6,71
GYIMMETa Ky TapHITAII 5 342 226 151
3 2.0 67,9 0,03
J)3uHaHUHT ourra | 1 12.7 2,0 6,35
OYMMUTa Ky TapUITHII 2 71.6 17,9 4,00
3 15.7 80,1 0,20
E)srunui, Tis3ura | 1 10.9 - 0,00
yTupumi, 4opmoHa Kypul | 2 56.9 14,5 3,92
YTHPHII 3 32.2 85,5 0,38
K 1 62.8 8,1 7,75
) 1 xm.jgaH oOpTHK
Macodara opHII 2 37.2 27,0 1,38
3 - 64,9 0,00
1 55.7 2,4 23,21
wacotra i g |2 392 152 253
5, 4 ,
W) Oup kBapranra mmuéna 1 48,9 1,7 28.8
topHII 2 39,8 15,5 2,57
3 11,3 82,8 0,14
K) w™ycrakun KuinHwMIIL, 1 9,5 - -
FOBUHHII 2 36,0 9,8 28,76
3 54,5 90,2 0,60
CU3HUHT  KHCMOHHM
CAJIOMATJIUTUHI' U3
cyurru 4 xadra nunga
HII (I)aOHI/IHTI/IHrI/BHI/I
Oaxxapuaa
KUUUHYAIINK
TyFaupraimMu?(OyHUHT
OKI/I6aTI/II[a TYTTraH
Ay IIMHTH3)
1.Xa.2.hyx.
A)umuran yuayH | 1 60.0 10.8 5.56
KeTaaurax BAKTHHU | 2 40.0 89.2 0.45
KHCKapTUPHINTA TYFPU 43.9 9.8 4.48
KeJIau.
b) XoxJlaraguMaad | 1
Kam Wil OaxkapiuM. 2 56.1 90.2 0.62




B)anuk Oup wumHU 47.9 10.8 4.43

Oaxapuil UMKOHMATH | 1

YeKJIaHTaH 2 52.1 89.2 0.58

Ibupop Oup wumHK 43.7 7.4 5.90

Oaxapumaa 1

KUWWHYWIUK TYFUITAH | 2 56.3 92.6 0.61

CH3HMHT  3MOIMOHAN

XOJIATUHTU3 CYHITH 4

xapTa WYHAA Wl

(baoaMSATUHIU3HU

OakapuIga

KUAMHYUIIUK

TyFAUpPraHMH?

(6bynuHr  oxuOaTuaa

TyTraH UyJIUHIU3)

1.Xa.2.1iyx. 1 49.3 8.5 5.87

A)umnnarnt YUyH | 2 50.7 91.6 0.55

KeTaJura BaKTHU

KUCKAapTUPHUILTa TYFPU

KEJI/IU.

b) XOXJIaraHumaaH | 1 36.4 11.8 3.08

KaM MII OakapauM. 2 63.6 88.2 0.72

B) wumwmMHEH  y3uM

XOXJIaraHUM/Ial 1 42.9 11.1 3.86

Oazapa oTMa M 2 57.1 88.9 0.64

Cu3HuHr pyxuil Ba

JKUCMOHUI YMmyman xanakut Oepmaran | 14.9 79.0 0.19

XOJIATUHIU3 KEHUHTU

4 xadta nunaa | bupos xamakut Oepran 27.8 19.6 1.42

OWJIAHT U3,

nyctnapunrus  Ounan | Ceswnapiu xanakur oepran | 46.7 14 33.36

MyHocabataa

Oy mMIIMHrU3ra Kyunu xanakut Oeprat 8.2 - -

KaHYaJINK XaJaKUT

Oepran? Kyna kyuwnn xanakur 6epran | 2.4 - -

Ketinarn 4 xadra | YMymaH Xuc KHIMaIuM 5.0 57.8 0.09

nuynjga Kal npapaxkana | XKyma cyct orpuk 17.7 23.6 0.75

JKHUCMOHUH OFPUK XHUC | BUpO3 CyCT OFpPHK 19.3 12.5 1.54

KHJIIMHTH3? Ce3unapiu oFpuK 32.4 6.1 5.31
Kyuu orpuxk 15.1 - -
Kyna Ky4im oFpuk 10.5 - -

Ofpuxk  kedimHru 4 | YMyman xanakut Oepmarad | 8.3 66.9 0.12

xadra nunga Hopman | bupos xagakut Oepraxn 25.2 23.0 1.10

vnl  aonusaTuHrusHy | Cesunapiu xanakur 6epran | 42.8 10.1 4.24

Oaxkapuiia Kail | Ky4iu xanakur Gepra 13.6 - -

Aapaxana XaJlaKuT | )Kyna kyunmn xanakut oepran | 10.1 - -

6epran?

Keiiunrm 4 xadra | 1 - 32.8 -

nauaa V3UHTU3HU | 2 - 22.6 -

KaHai XHcC | 3 - 23.6 -




KWJITaHCH3,
KauATHHTU3 KaHak
oynran?

1. xap noum

2. KynuH4a

3.1e3-Te3

4. bab3una

5.KyJa KaM XoJiataa
6.0upop MapTa Xam

A) V3uurusau  goum
TETUK XHUC KWITaHCU3
Bb)xyna Ky4JI1
acaOuiinamrancus
B)y3unrusau
UIYHYaJIUK ~ TYUIKYH
XUC KWJITAHCU3KH, X€4
Hapca
Kal(UATHHTU3HU
KyTapa oJIMaraH
I)y3unruznum  xyna
THHY, OerapBo
TYTTaHCHU3

J) V3UHTH3HU TYJIHK
9Hepras Ky4ura osra
XHUC KWITAaHCH3

E) Famrun Ba pyxuit
TYLIKYH XHC
KWJITaHCHU3

K) azobmanran xuc
KHUJITAaHCH3

3)V3uHru3Ham OaxTiau
XHUC KUJITAaHCH3

W) ¥y3uHrusHum xyna
XOPFUH XMC KWITaHCH3

4 24.5 12.8 1.91
5 42.1 74 5.69
6 33.4 0.8 41.7
1 10.7 0.7 15.29
2 21.7 9.5 2.28
3 34.0 14.9 2.28
4 19.7 16.9 1.16
5 11.1 20.2 0.55
6 2.8 37.8 0.07
1 115 - -

2 17.1 0.7 24.4
3 24.4 11.9 2.1
4 26.4 15.9 1.66
5 14.6 23.9 0.61
6 6.0 47.6 0.13
1 4,0 38,5 0,10
2 7,9 19,6 0,40
3 29,0 16,2 1,79
4 20,7 16,9 1,22
5 24,9 8,8 2,83
6 13,5 - -

1 - 22,0 -

2 - 34,1 -

3 0,2 19,3 0,01
4 19,1 115 1,66
5 31,2 8,4 3,71
6 49,5 4,7 10,53
1 23,1 - -

2 21,9 0,7 31,3
3 25,0 9,4 2,66
4 18,3 19,6 0,93
5 9,1 43,3 0,21
6 2,6 27,0 0,10
1 18,3 0,7 26,1
2 27,8 4,7 591
3 34,8 10,5 3,3
4 9,2 19,9 0,46
5 9,5 35,5 0,28
6 0,4 28,7 0,01
1 0,4 28,7 0,01
2 79 18,2 0,43
3 13,5 32,1 0,42
4 22,9 15,2 1,51
5 45,1 4,4 10,25
6 10,2 1,4 7,28
1 40,7 4,5 9,04
2 28,2 5,7 4,95
3 22,9 14,2 1,61
4 7,0 29,1 0,24
5 1,2 29,7 0,04




6 - 16,8 -

10 | Keituaru 4  xadra | Jloum 15.1 - -
AYuIa cusHMHT | Kym xomarna 30.2 6.4 4,71
JKUCMOHHUI babv3una 36.4 13.5 2.72
XOJIAaTUHT U3 Kampan- kam xonataa. 14.5 34.2 0.42
atpodrarmmap 6unad | Bupop mapra 3.8 45.9 0.08
MyHOCA0aTHHTU3ra
XaJlaKuT OepranMu?

11 | Kyitmnaru xonatiapra | 1 30.6 1.4 21.86
MYHOCA0aTHHTH3. 2 37.2 8.1 4.59
1. MyTIako Tyrpu 3 27.0 14.5 1.86
2. KICMaH TY¥pHu 4 4.4 46.3 0.09
3. OuaMaiiMaH 5 0.8 29.7 0.03
4.KMCMaH HOTY¥pH 1 7.9 28.4 0.28
5. MyTJaKko HOTY¥pu | 2 15.5 34.1 0.45
A)  Menumua  men |3 22.9 26.0 0.88
Oomkanapra Hucobaran [ 4 31.2 115 271
KacaJUTUKKa Te3 [ § 225 - -
Ocpr1yBuaHMaH 1 6.9 0.7 9.86
b) MeHuHr cornurum 2 34.6 10.2 3.39
Oowkanapuuiuiai |3 52.5 33.4 157
g)mfasr;;ﬁa MEHMHT 4 6.0 34.4 0.17
COFJIUTHM ’ > - 213 -
éMonmamum  xaBpu L - 459 -
6ap. 2 - 34.8 -

I MemmHT |- . 11.2 -
CaJIOMATJIMTUM  abJIo 4 21.2 8.1 3.36
Japaxkaia. 5 72.8 } ]

CypoBHOMa yTKa3uIl xapaéuuga 6emopiapaur 186 nadapu (37%) canomatiamnk
XOJIaTUHU YpTaua orupiuknaa, 313 tacu (62.2%) sca éMon ae6 Oaxosnaran.Hazopar
rypyXujarmwiapHuar 25%mu cajoMatiuk XoJlaTuHA abio, 31.7%mum sca saxmm  n1eb
Oaxosaras.

bponxuan actma OujaH KacaJlaHraH OeMmopiap KUCMOHUM  XapakaT
(baoJUTUTMHUHT aH4Ya YeKJIaHTAHJIWTUTA MMUKOAT Kuiaau. Kyminanan ynapaa COPpTHUHT
allpuM Typiapu, €Hruji 10K KYTapuill, 3UHAJaH KyTapuiaull, OUp Heya KUIOMETP
Macodara nuéna IOPUITHUHT KECKUH YEKJIAHTaHIUTH CEe3WIraH. beMopiapHUHT acocHii
KUCMH  KeimHrn 4 xadTa wuuga aipuM OKUCMOHUN  (GaonuaTua KUHUHYMINK
TYFWITAHJIUTMHY  n3oxJ1amrad.S50.7%muaa sMOUMoHan CTPECC XOJIATH YJIAPHUHII HIII
daomusTrra xajgakut Oepran. 76 Hadap 6emopnaa Kyunu, 53 Hadapuma 3ca Kyaa Kywin
KUCMOHUM OFPUK YJIAPHUHT U QaonusaTura canOuid tTabcup kypcarrad. Kalicuku Oy

KypcaTKAwiap HazopaT Trypyxuaa >yaa cycT Oyaran. Xarroku 228 nHadapuaa



KUCMOHUN XOJIATHUHT EMOHJIALTYBHM YyJIapHUHT arpoduarmiap OmnaH MmyHocabaria

OynuIura xam canouii TabCUp KypcaTra.

Xyimoca:

1).byxopo BwiOATHAa KAaCAJUIMKHUHT TapKaJIraHJWrd CYHITH S5 WHJI W4uja
TYIKUHCUMOH y3rapran.2007 #wnrada OynraH gaBpAa oOmUO KeWWH sHa Oupo3
KaMaras.

2) KacayulaHuII BWIOATHUHT byxopo maxpuma, byxopo, Kopakyn, Pomurtan
TyMaHjapua OupMyHua I0KOpH Y%HH TAIIKUIT KUJIAIH.

3) Kacamnuk »spkakiapra HucOataH aémiapja Kynpok Ky3aTwirad.Aémiapaa
KACAJIUTMKHUHT KeJMUO yuKuInura cadad O0ymyBuM xaB(iIu oMUIUIAp, UPCUN MOWMILIUK,
T€3-T€3 YTKUP PECHUPATOP BUPYCIU UHPEKIMS OWIaH KacaJUlaHUI, Y, Ky4a, YCUMIIMK
YyaHTJapy OujiaH KOHTAKTa OYIUII dpKaKkiapra HucOaTaH KYyNpoK Ky3aTHJITaH.

4) bponxman actmMa OuslaH KacajUlaHTaH OEMOpJapHUHT TypMmyil cudartu
ce3wnapiii macairaH. by ymapHUHT XaMm KUCMOHHUM, XaM PyXuUH XoJiaThra cajaouii
TabCUp KWiInO, OWIacH, UIIXOHACHM Ba SKUHJIApuW OwunaH OwiaH MyHocabatraa

OynuuIapura TAabCUPUHU YTKA3MOKA.

AMAaJIMHA TABCUSTHOMA.

Omu6 OopwiraH TaKUKOTIAp XyJocacH  acocuja OpoHXuald acTMa OuiaH
KacajulaHTaH OeMOpJIapHH WKKWIaM4Yd Tpo(uIakTUKacuaa KyWHIaruiapra puos
KUJIUII Kepak:

1) Tabnum gacTypm.

2) Kacayuk Ky3uimra oiau0 KelyBYH OMIJUTApHH OapTapad 3THIIL.

3) bemopapHUHT TypMyIl CH(DATUHHU SXIIAIALLL.

Tabnmum gacTypu OpoHXHMaN acTMa OWIaH KacaJUlaHTaH OEeMOpPJIApHUHT THOOWI
OWJIMMUHM OIIWMPHUIN YYyH XU3MaT Kujdaau: OpoHXuand acTtMa NpodUIaKTUKACH

yCYJUIApUHM  SXIIWJIAIL, [y OpKajdu TypMmyll cudaTtd AapakacuHU KYTapHill,



opraHusmza Oupop Oup y3rapuin cesranja y3 BaKTHAa THOOMET XOAMMHUTa MypO’KaaT
Kuiuil. byana Kylingarmiapra 3Tu00p KapaTuiiain:

- KAaCAJUTUK TYFPUCUIATH aCOCUN MabIyMOTJIAPHU OWJIMILL

- Wuransropiapaan Tyrpu QoiiganaHuin, Xap Oup A0pH BOCUTACHHUHT
POJIMHU YPraHUII

- V3-Y31HN HA30paT KUIUII PEXKACHHN HIILIA0 UMKHMIIL

- Ky3um naBpuaa Kymmaiauran yopa-raaoupiaap pekacuHu UILIA0 YUKHUIIT

- ATpod- MyxuTIaru 3apapiu oMuuiap (aJsiepreHsiap)HUHT OpraHu3M OuiaH
QJIOKACMHM HA30paT KUJIUII.

bponxuan actMa OujaH KacajulaHraH O€MOpJIApHM caMapaid JaBoJiall KYII
XoJulapJia ajjiepreHiaap OWiaH KOHTAKTHHH V3 BakTHAa OapTapad STUIN Ba yJIapHUHT
TabCUPUHM KaMaWTUpuira OOFNIMK OYynanu. AJUIepreHJapHUHT  SIUMUHAIMSACH

KAaCaAJVIMKHUHI' KCUYHUII JapaKaCura XaM TabCUPHUHHU S’ITKaBaIII/I.



