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I'méxBanmk - Oy kailp kuayBum Mojmanapra ypranu® xommmmaup. Oxupuaa
KacaJUIMK IIaxc JAerpajaluscy Ba HOTHPOHIIMKKA OJMHO Kemaau.

['uéxBanmmk kyngaH Oepu Mabiaymaup. MacanaH, onuiira yximaraH MOJJaJapHUHT
kaii kumyBun Tabcupu Tyrpucuna [llapkuit Ypraepaenruzugaru xankiaap OU3HUHT 3paMU3IaH
OJIJIMH 2 MUHTYHU WWIAa Oumap saumap.

Kanybuit Ocuéra onuii SKUHUHU OW3HUHT HpaMH3JaH OJIUH OWUPUHYM acpuia
Uckanmap 3ynkapHaiiHuar (Anekcanap MaxkenoHckuii) namkapiaapu onu6 kenran. XV
acpuna sca onuil Xunmuctongan Ilapkuii-)Kanyouii Ocuéra tapkanau. Acta CEeKWH ONUN
EBpona pnaBnatnapupa naiao Oynsntd. XX acpUHMHI OXMpHMJAa  ONUM TMEXBaHA MOJJa
cudaTuaa Kyaa KeHI TapKainul KeTraH.

ABBaj onui Ba YHUHT MOJJQJIapd THUHWIAHTHUPYBYU TabCUPU XHCOOUTA 03 MHUKIOp]a
dakar THOOMETHA wWnuaTwiraH Sa4. KeluH 5ca acTa-CeKMH OMUNA CYMHUCTEBMON KHIIHII
HaTWKacuJa THUEXBAHJIMKHU PUBOXKIAHUIIUTA OO Kenau. [uéxBaHi MOAJaTapHUHT
COTUJTUIIN/IAH KaTTa JapoMaJiapy YIapHUHT KeHT TapKAJTUIIMHA KyJ1a0-KyBBaTIalIu.



ONMNMONJIN TOBEJIVIMK

Onuonanap, éku onuii MoAIAJIaAPH, PYXHil Ba :KUCMOHUI TOOC/LUINKKA 0JIU0 KeJIaau.
Acocuii MO/Ia OIIMYM, KYK HOPH CyBHAaH oJuHaau. Onuiinad 20ra sKkMH Xap XuJl
AJIKAJIOU/IJIAP OJIMHA/IM Ba yJap TaOMMH mak/jaaa OyJuIiaam, my ;KyMmiajaan, Moppuii Ba
repouH xaM. OnMONJIAPHUHT AHTATOHUCTJIAPH, SHbHU ONMHA TAHCUPUHH TYXTATHO KylTraH
CYHHHUH Moaajapra: Hajaop@daH, HaJeKCHH, anoMopP(uH Kadu MoAaIap KUPAIH.
SIMAEMUOJIOTUACHU

Onuiiyin ruéXBaHJINK Xap XWJI TYPJapUIaH repoOMHIN THEXBAHIJINK HT KEHT
TypH 1e0 xucobaanaau. ['epouHIn ruéxBaHVIMKHU TapKajauiu 704n MuJIapHUHT
ypracuaad 6ouiad 80um iinnapHuHr 6ommaa agxk Oyaran. 1981-1983 iinnnapuga
YTKA3W/ITaH NCUXUATPUSAATH MUAEMHOJIOTMK TeKIIUPUILIAPH Kyiiugaru
MabJYMOT/IAPra 0JIU0 KeJUIAN: KaTTajap axoJauHuHr 0,7%aa xaéTHUHT alipuMm
nanTaapuaa ONUONIJIN THEXBAHIJIMKHUHT JUATHOCTUK 0eJIrMJjIapu €K TOOe/IUK
Ky3aTHJIaH. JPKaKJap aéuiapra HucoaraH Kynpok kacaJj Oyiaumanu, asbau 3:1 Tyrpun
KeJIau, KYMYWIMKHUHT ¢ YTTU3 EIIHUHT 001IH éKH YPTACUAUP, THEXBAHA MOAIAHU
CYMHMCTEbMOJI KWIMITHUHT OOLNIAHUIIYN 3€A - YCIMPUHJINK NATUHU oxupura éxku 20 émra
Tyrpu Kejaau. I'epouniau ruéxBaHaiuKk OWJIAH XacTAJAHTAH HHCOHJIAP, OPraHU3M/IATH
TaJa0MHU KOHJAUPHUII YUYYH, ’)Ky/Ja KaTTa NyJJIapHu capdaamanm, myJjapaaH Kynu
JKMHOUM HyJu1ap OMJIaH TONMWIATH.

IHATOI'EHE3

I'méxBaHAIMKHUHT NATOreHe3W :KyAa Myppakad. bonutanruy 0ockuuiapaa 6o
MHS IYCTJIOTH, THIIOTAIAMYC, PETHKYJAP (opManusicuaarn HEHPOHJIAPHUHI PeaKLUsiCH
Oy3miaaam ned0 TaxMuH KuiuHaau. ['epoMH JeHAPWTIApPHUHTI (YHKIHOHAJ XOJATHIa
TabCHP KWJIAAM Ba LIy HATHKAAA 0O MUSIHUHI HHTEIPATHB BAaJHI OXHPIHM (PYyHKIMACH
O0y3unaau. CuHamnc Ba HelipoHapo ajiokajap xaMm Oy3mJjand KeTaau.

Kaca/juInrMHUHT  CypyHKaHM, SBbHHM Ke4KHM OOCKHMYMIA 0omr MuAxAru
HEHPOHJIADHUHI pelenTHB HMKOHUATIapu Oy3suiaagu. ['méxBana moaagara «ypraHud
KOJMIIN» Ba a0CTHHEHIMAHH IIAK/UIAHWIIM A/IPEHEPIHK Ba XOJHHEPIrHK MeIMaTopJap
épnamuaa Oynagu. ['méxBaHag MOAJAHMHI TabcHpHAAa OMOTeHJIHM aAMHUHJIAPHUHT
MeTa00M3MMH  XaM y3rapaam, yJap 3ca XyJK aTBopJaru Ba (papMaKoJIOTHK
TabCypoTJapuHH 0aBocuTanpoaaIaAIAIN.

I'méxBana Moasajsap Kynpok OHOTreHJH aMHHJIAP, SIbHU 10(aMUH, HOPAJAPEHAJINH,
cepeTOHMH Ka0u MeAuaTopJapra Ba 0o MUs/Ia aCOCHII POJMHHU 3ra/luIaraH cucTeMajiapra
Tabcup dTHagu. Onuonanap y3 TabCHPJIAPUHH ONMOMAIH peunentopaap naed
HOMJIAHTaH cnenr@uk GOrjJ0BYM 3BEHOJIAP OPKaJM aMajra ommpumaau. 1974 iimaga
ONHATCMMOH TAabCHPHUIa 3ra Oy/arad J>HAOreHan (akrTop axparuiarad. By ¢akropHuHr
HOMM NEeHTanenTu/, €Ky JHKe(PaIuH. YHHHT alipuM TypJapu 001 MUSIAaH a’KpPATHJITaH Ba
yaapra 3Hao¢gepMHuHIap Aed HOMH OepHJIraH.

Mopdun rypyxaaru Moaaajgapra ToOe/VIMKHM MAKJIAHUIIUAAA 0y MOANAJTAPHUHI
0ol MHUSIIATH ONMAT/IM PpeuenTopjap Ba YJIAPHMHI JHIOTCHJM JHTAHA0(ATAPHHUHT
(3naomop¢duH Ba 3HKeGATHHIAP) CHCTEMAJAPUIa TAbCUPHU KATTA poa YHHaWau. Onuatiu
penenTopJap ¢gakar acad TykKMMajIapaa y4paiiiu Ba JeHepBauus OyJranaarusa nyxkoaund
keTumaau. OnuaTin peuenTopjap acocaH OrPUK Ce3yBYAHJIMTMHM YTKA3METraH iyJiap
oqamuaa xoinanrad. Onuarim peuentopsaap xap XwJa Typaapuaa Oyammagu. Onmatiaap
3ca LIy Xap XMJ ONMAT/IHM PelenTOpJApHM Ce3WINAJAW Ba Xap OMp ONUATIM pelenTop
(akarruHa aWpuUM MHUAJArd MeAUATOPJAPHHM ce3umIagd. by MeIMaTOpHHHI HOMH
3HKe(daanH. JHKeGaTuH MOPPUHHHUHT alipuM 3¢ ¢eKTIapUHN YAKMPUIIH MYMKHH.



KJIMHUKACHU

I'epounra ypranu6é koJuumu Te31a puBoxjaaHaau. MoOIJaHUHT 03 MUKIOPUHH Ka0yJI
KWJIraHaaH KeiiuH (5-10 mr) anaare3usi, yiKy4aH/IuK, Kail(pUMATHA y3rapuiiy Ba HAPOKHHA
Oy3uJIMIIN Ky3aTHJIAAM.

I'méxBana MONIAHMHI TABCUPUHM TAAPHKUHIMIU KylHIaru4a: MOJJaHHU
HCTEbMOJI KWJIraHjaan kKeiuH 20-30 gakuka yTraHgaH KeilMH OeMOPHHMHI OpKacuaa
HCCHKJIMK TYJKHHH yTaIH, 103 COXacU1a, AbHU OYPYH, EIIOHA, Karu, OyiHHHIa KUYNILIaP
ceamiaaau. Ky3 kopadokiapu KuCKapaau, Or3M KYypHiiau, JaBOMJIM XapaKaTJaApHUHT
cycailulIy Ky3aTWiagu, 0eMOp Y3MHHHI KMCMOHHUI KeuMHMajlapu OujaH OGanja OyJjanu,
buxpaapu Xy y3MHMHI KeYMHMAJIaApUAa KOTHO KoJrahjaed OyJud KoJIaaW, OHIH
kuckapaau. by naBp 5-7 nakuka gasom 3ragu. Keiiun 3ca 0emopaa yMmymuil THHYIAHMILL,
éKMMJIM MCCHMKJIMK Ba O€riiapujaa 10 OyTYH TaHacuJa orupJaimyB ce3usaau. Mmo3opian
KypyBJap mnaiiio Oyaagu. /leBopaa, mmMnga, rmjoMIaru ry/ulapuia xap XuJ a;oiuo
KYpyBJap, ékuMJM MaH3apajap KypuHaau. Tamku Ky3ratypumjapra 0emMop 3bTHOOP
Oepmaiinu. Keiiun 3ca kymumamkaa 3-4 coatyim  yilKy Ky3aTWwiaau. AiipumJiapaa
yXJAlIaH KeiuH €MOH TYWKYH Kaiduar, ymymuid aguckomdoprt Oyaaau. AHPUM
oemopaapaa 3ca 10-30 gakukaga moOailiHuAa Ky3aTuiaaguran lsidopusi naigo Oyaagu.
Tomupra ucTtebMoJ1 KWITaH HAPKOMAHJApAAa TMEXBAaH MOAAA JappoB 0ol MuUsira eTUO
Oopagu Ba NIYHHHTI YYyH yJapAa yTa poxaTJjiid, OprasmMra yxmiaraH, KeuumJiap mnaujao
Oysqmmanu, («xkaiip»aed Homiaanaau). bynaan keiimn cexatuB/u dppekT kKy3atunaau ( 0y
XOJIATHM HAPKOMAaHJIAp «YHKYYAHJIMKKA KeTHII Ae0 HowJIamaam»). Axoiiud, repouH
TabCHPUJAA AHAJITe3Us PUBOKJIaHAAU. OTPUKJIAPDHUHI XapaKTepHu y3rapaau Ba OemopJiap
OTPHUKHU Cce3Mail KOJUIIATH.

I'epoun mopdumiira HucoaTan, MKKH 0apoBap KyWwIHMpPOK 3idopus Ba yra poxarim
KEeYHHMAJIAPHU YaKHPA/IH.

I'méxBana MoaIajIapHu UCTEbMOJ KHJIMII JABOMJIMTUIa Kapao, 3idopusi TabCUpH
nacaind KoJiagM, KeliMH 3Ca OPraHM3MHHHI XHMOSI peaKkuusiapu HyKoJud KeTaau.
ToJsiepanTiurn y3rapud KoJaaM MCTebMOJ KMJIMIIM 3€a CHCTEeMATHMK paBuuiaa OyJiagu.
AcTa CeKMH AaBBaJl FepOMHIa PyXHil, KeliMH 3ca KUCMOHMH TOOEVIMK IAKIJIAHAAU Ba
TyXTaTa 0JIMAaiAUraH MaiJ1 Ba a0CTMHEHT CMHAPOM maiao Oyaaam.

I'epounau OUPUHYH MCTEBbMOJ KWINMNUIAPUA XOTHPACHAA CAKJIAHAAH, arapaa yJap
TakpopJaaHca Oynaa Tpancopmanus naigoo Oynagu. by naBp, ucrebMoJ KHINII yCyJau
(nuMra, TOMHpPra, Mymakra), oJinii acaé (aoJJUATHUHT Typu Kapad, Oup Heua xaraaan
Oup Heua oiiraya gasom 3taau. 'méxsana moaaanu kady,a Kujaum Oup Maporadaau Ba xap
cagapaa yJjap OKOpPUAaru xoJariap OWjIaH XxapakTepjaHaau. By naBp kacauiukaaH
OJIMH OyJraH XoOJATHHH AaHUKJIALL, JAHCHAHCEp YYéTHUra OJMII Ba MNPOPHUIAKTHK
TaA0UPJIAPHHN YTKA3UII YYYH KyIa aXaMHUAT/IH 1e0 XxucolJanaau.

I'méxBaHVIMKHM PUBOXKJIAHUII JMHAMHUKACHAA IAPTJIM 3 O0OCKMY A:KPATHJIAIM:
oourianruy éxm | — agantanusa JaBpu (OPraHU3MHH PEAKTUBJIMIUHU y3rapuild Ba PyXuid

TOOCJIMTMHM MNaiifxo Oy/auim); cypyukanau, €éxm |l — KucMoHuil TOOENIMTHHM
IAK/VIAHMIINHYA Tyramv (a0CTUHEHIUs [JaBpU, aHpuM NadTJapuaa ICUX03J1ap Ba
NOJTMHAPKOMAHUSJIAD PHUBOXKJIaHaAu); Keuku, ¢€xu |l — opramusmaarn OyTyH

cucreMasapu 030 Keraau (TOJIEPAHTIMIMHH, YMYMHMH OPraHM3MHHM PeaKTHBJIHMIUHH,
pyXHii, COMATOTreH/JIH, HEBPOJIOTHK, YYy3WJIHN0 KeTraH a0CTHHeHUMsA, akJ 3an(IuKHH
PHMBOKJIAHHUILHN).

Bouutanrny 0ocku4 ruéxBaH] MOAJAHH MYHTa3aM PaBHIIIA HCTEbMOJ KHJIWIIHN
OnJIaH XapaKTepJaHaAd, MOAJAHUHI MHUKAOPH Te31a ycu0d Oopaau (TOJIEPAHTIUTHMHHA YCHO
Oopuim).

I'epounau ymmupaguran mukaop 0,3-0,5S rp tyrpm kenaau. Hapkomaunsapaa o3
MHJUIMTPaMJIapraya MUKIOPHHH ycu0 Oopuimm Te3ga puBoxIaHaau. MoagaHu TabCHP
ITHII NAWTHAArM KEYMHMAJAPH YIUA, SABHU PYXHH  JereHepaTUBJIM CTUIMAJApPHHU
KOMILIEKCH. XyJIH Iy BaKTAa COMATHK KEYMHMAJIAPHH KOMILUICKCH KY3aTHWJIAau —



Or3uJIaru KypyKJIHIrd, KHYUNLIAP, MCUKJIHUK, TAHACWAATHU, OéKJIApUAATH OTHP Ce3uuLIap,
yiiky Oy3uamunuiapu. Ko3 kopauokiap Kuckapaau, l0paKk KOH-TOMHP CHCTeMa TOMOHHIAH
Xap XuJ1 KeYHHMAJIAp Ky3aTWIaH, HIITAXACH Nacaiisiii, 4M KOTHO KOJaau. YTa poxaTiu
THHWIAHUII KeYMHMAJIAPHHM, KeJIM0 4YMKKAH HApPCAJAPHMHI MJLIIO30PJIUIH  OHMJIaH
rHéXBaH/l MOJJIAHN SIHAA UCTEbMOJI KMJIHO TyXTaTa 0JIMAINIraH MAWLIUIY OUJIaH pyXuil
TOOE/UTMTHAATH CHHAPOM Te3la PUBOKJIaHAIM.BoNUIaHTHY OOCKMYHUHI JaBOMJIUTH 2-3
oiigaH 6-8 oiiraua.

CypyHkauu 00CKrY rHéXBaH] MOJJIAHN CUCTEMATHK, MYHTA3aM PABUIIA HCTEBLMOJI
KWJINIM OuiaH xapakrepiaaHaau. Kadya kujivHrad ruéxBaij MOJIaHU MUKIAOPHU STHAAU
om0 KeTaau ékn y3uHUHT yykKkucura eraau (5000 mr). HapkoManJiap y3MHMHT 3HT KaTTa
MHUK/IOPJIAPUHU, KYHJAAr'M MUKIOPJIAPUHU OMJIUIIAIM, BA Xe4 KAYOH YH/IaH OPTHUKJApPUra
YTHO KeTMIIMAHIWIAP, IIYHUHT YYYH yJapAa Xed Ka4oH 3axapjaHuuuiap Oyamaiiau. by
00CKUY/Ia PYXHUil TOOC/UINK AHUK KYPUHAIH, HAPKOMAH T'HEXBAaH] MOLIAaH TypPOJIMAaiiIn.
bouuvianruu 0ocknuaa 3udopus, KeifuH 3ca THHWIAHMII Ba OyIIANIMK Ky3aTHJITaHJIApP
OyJsica, Oy 00CKkMYIa HAPKOMAaHJIAP CyCallraH, XapakaTcu3, THEXBaHJ MOJJIAHU UCTEbMOJI
KWJITAaHIAH KeilHH 3¢a XapakaT4yaHr, (paoauaT/Iu, nil KOOWIMATIMIMHUA KyTapuiran. by
X0JIAT PyXMil Ba MOTOPJIM XapaKATJIAPMHU KYyTapUJIMIIN ONJIAH MaHUAKAJ X0J1aTra yximao
keraau. Hapkomansap xap xmwia HyJuiap OMJIaH OJIMHIH XOJATHH KaWTApHII Y4YYyH
XapakarT KHJIHIIAAM — HCTEebMOJ KHJITaH MOJJIAHUHI MHUKIOPUHU KyTapumaaud. Acrta
CeKMH a0cTMHeHUMs WaKIaHaau. by 0ockuunm nasomouru 5-10 inor.

Keukn 6ockunu. By maiitaa osauHru Mmukaopuaan 1/3 6apoBapra ToJiepaHTHJINIH
nacaisign. Hapkoman ruéxsBanHj moagacu3 akTuB (aoauaATHHM OyTYyHJIail HykoTaau,
ailHMKCca MeXHaTHIAaru, y Kyucus, tamyoyccus. Hapkoman xosaTuHu Tabpudaiauran
acocuii CMHApPOM, OOIJIaHraH XoJiaT 3Mac (o0ceccusi), aAGCTHHEHUUSIAUP, YYHKH xap 8-12
coaTaaH KeiluH OeMop ruéxBaHA MOJJAaHU KalyJ KWiMaca, yHAa a0CTHHEHUHUs Naii1o
Oysqagu Ba OyHAa Xap XWJI COMATOBEreTaTHBJIM IICMXOHEBPOJOrHYecKHe CHMIITOMJIAP
KY3aTHJIaIM: Ky3 EULUIAPHU YMKHIIM, CHANLTEP aKpaTull, KYJJIAPHUHI KaJITHPAIIH,
TUTHPALI, KYy3 KOPAYOKJAPHH KEHraiUIM, KyYHTHJ AWHUINW, KYyCHII, TAHA XapOpaTHHHU
KyTApWINIIH, Hadac OJHMIIHM Te3JAalIUIIM, MYMAKJIapaard KyWwIid OrpHKJap,
OPraHM3MHHU CYBCU3JIMIH, O3MLLIAP, YHKY Oy3WIMILIAPH, BAXHMMA, YJIMMIAH KYPKMHII,
KalipusaTHH Oy3UJIMILIH. KacanaukHuHr Ke4YKH 0ocknyaa
abcTunenuus Oomka4a Oynagu. Hyran, Ky €ULIapHH aKpajidId, MYH KeJHIIHHH
Oy3maMiu, aiHuKcadupuHum 3-5 kyHaa. Mymakiaap TOHYCH KYTapWJIraH, JeKHH yTa
KyWId OrpHMKJap #yK, yTa KypHHaauran auckomdoprt Oop. Aprepuaj TMIOTEH3Hs,
opanukapaus, Ly natukaga KosJianc XoJaTHHUH PUBONKJIAHUI XaB(IUIU KyTapUWIraH,
ymymui xaértuii TOoHycH Ba KaiipuaT nacaiiran. bemopaap cycaiiran, xapakarcus. byryn
XyJK aTBopM ramMrul Owiaan tabpuduianaau. CypyHkajJum 00CKHYIA yTa KypMHAIMIaH
a0cTtuHeHnus 5-7 kyH 1aBom 3taau. Keukn 0ockuyia aOCTHHEHUMSIHU JaBOMJINTH OyH/IaH
XaM JaBOMJIH, ACTeHMS Y30K Ky3aTuJjaam, 3-4 oiiraya.

Hapxomannap, acocan o3ruH Oynuinaau, Tepiapu €p paHTIaka. Yiaplaa codlapu dpTa
TyKunuO Ba OKapub Kolaau, TUPHOKIApW, THULUIApU cajira CHHaaAuraH Oynanau,
TpoMOodieOuTIap Ky3aTuilaau, KyMUWIHKIA OpaKk eTUIIMOBYIINTH, JKUTap KacalUIUTd
Ky3aTunaau. ['mé€xBaHJ MOJJaHM KUPUTraH >KOWnapuja — O€KIapuaa, O€KIapuia YaHIUKIIap
KypUHaIu (MHBEKIUSTIAP/IaH).

Keukn Gockuymarn HapkOMaHap XyKYKHH Oy3raH XapakarjapHU KWIWIUIApA MYMKHH.
VYnap nouM TUEXBAHA MOJIAaNapHU TOMUII YYYH YTHUPJIHUKKA TYIIUIIAAU €KH OOIIKA KUHOST
UIUIapUHY KUinmaau. by xapakarnap aOCTUHEHIINS XOJaTH/1a KUITUHA/IH.

ABCTUHEHIUWAHU KNIMHUKACH

I'eponHnm HapkOMaHJIap FEpPOUHIN K03 MUJUIMTPAMIIAPHHU, TOJEPAHTIIA HapKOMaHIAp 3ca
5000 mrraya ru€xBaH]l MOJAJIAaHW MCTEHMOJ KWJIMLUIAPH MYMKUH. ToJepaHTiauru mnact Oyiaran
6emopriapaa ynum 60 Mr MUKAOpAaH OynIuIIM MyMKUH. ['eponHnn aOCTUHEHT CHHIPOM OXUPTU



MHUKIOPHA UCTEHMOJ KWITaHJaH KeWnH 6-8 coaT yTrad puBOXIJIAHAAM, KyIHMHYA MYHTa3aM
paBumaa 1-2 xagra MobGaitHu1a rUEXBAH]] MOAIa UCTEBMOJI]] KMIIMHCA, 111y HaTH)KaJa aOCTUHEHT
CHHJIPOM PHBOXJIaHAIU. by CHHIPOM y3MHHMHT MakcHMaj Aapakacura 2 €ku 3 KyHjaapra eTaau
Ba 7-10 KyH naBOM 3Taju.

AOCTHHEHIIMST CHMOTOMJIADHM JUArHOCTUK Oenruiapu: XJIyK arBOpJard, TUEXBaHI
MOJJIaHM MCTEbMOJI KWIMLI YYyH yTa KywId Maill, YHKYCH3JIMK, Ky3TalyBYaHIMK, ailpum
naiitnapuaa Oemopiap KyWUIapHH KyTapUIIaW, COMAaTHK -  TEp aXpaTHIIH, HCTUMaHH
KyTapWIuIIKA, MUJpUA3, MUWIOIPEKUMs, KyHI'MJ allHUII Ba KYCHUI, IOpaKk KOH-TOMHpJAAru
y3rapyBUYaHJIUTH, THIIEPTEH3Us, TaXUKapAUs; a0JOMHHAJ CHa3miiap, Karta TyTKaHOK TypHIAru
TajiBacauap.

AHTaroHUCT TabCUpU OWJIAH Te3NalraH aOCTHHEHIMs, TUEXBAaHA MOJJAHU JTABOMIIH
Kaly/l KWIMIIUAAH KeWHH yTa orup Oyiauiuum MyMKUH. Arapjaa Oupop OMp coOMaTHWK KacaJUIMK
Owian orpuMarad Oyjca HapKOMaHIap KamJaH KaM aOCTHHEHIUsAIaH Ba(oT OSTUIIAIH.
AOGCTHHEHIMS CUHIPOMHU MOOaliHI/1a TepOMHAN OUTTa MUKJIOPH aOCTUHEHIMSHU acalTHPaIH.

Onuouany CHHAPOMHU OeNTHIIApH:

A. TIpekpalieHue ATUTeIbHOI0 YMEPEHHOTO WM CHIIBHOTO YIOTPeOIeH!s] OMUOUI0B HWIIN
CHIDKEHHE KOJIMYECTBAa MOTPEOIIIEMOr0 ONMHMOMIA, BCIEA 32 KOTOPHIM HAONIOAeTCs HE MEHee
TPEX U3 CIEeIYIOLUUX IPU3HAKOB!

1. onumounHu Kabay KWIUII yU4yH yTa Ky4Id Maii
KYHIWJI aifHUII Ba KYCHIL
MYIIaKJIapIaru OrPUKIIap
éumapHu naiao Oynuiny Ba OypyHAu OUTHIIN
Ky3 KOpa4OKJIapHHU KEHTaHIIH, TTHIIOIPEKIHS TP aXKPaTTUIIN
auapest
ACHAII
TaHa XapopaTHHU KyTapUIIUILIN
YUKYCHU3JIHK

CoNoORWN

B. Bupop 6up pyxuii Oy3minin Ba COMaTHK KacalIMK OMJIaH alOKACHU3IINTH.

JUODOEPEHIUAJ TAIIXUC

['eponHiin TMEXBAHUIMKHU CYpYHKAJIM aJKOTOJM3M OWJIaH HallaBaHIUIMK Ba KOKAWHIIU
rUEXBaHUIMK OumaH nuddepeHmanus yTka3uil Kepak.

Ankoronausmaa KIMHUKacu Oollkaya Oynagu: KysradyB4YaHiuk (aszacu (3iidopus,
NApUILIOHIUK, KYIl Tanupaau), kadp-3yiaMm (aszacu (pyxuil kapa€Hiap CEKHMHJIALIaaH, alpum
naiTioapuaa KoMa XoJaTd Ky3aTHJIMIIM MYMKHH); HalllaBaHIUIMKIAa — MacT Oynaumaa 4 dasa
Ky3aTWJIaau: Ky3rajlyBYaHJIMK (ha3acu, y3raprad xonatr ¢azacu, skcta3 ¢aszacu, yilky ¢asacu;
KOKaWHJIM TUEXBaHAIMKAA — 3 ¢da3za axpaTwiagu: yTa KyTapuiraH XapakaT4aHJIuK OwuiaH
siidopus, yTa KyTapwiraH MyIIaK Ky4d, OHTHUHT Oy3WJIraH XosaTu (KyI PaHIyIM, KA3WI, SN
Ba KOpa paHrra OysuiraH, MUKPOCKOIMK, JIOMM Xapakaria OylraH TacBUpPJHU, KypyB Ba TaKTHII
TaJUTIOUMHALMSIIAD, alpuM MHaiTiapuia TEpUHUHT OCTHAA JKOWNaHaauiap); oxupru ¢asa-
COMHOJICHIIHS.

I'eponnnu ruéxBanmnukna repouHAN UCTebMON Kb 20-30 coHUsIaH KeWHH HCHUK
TYJKUH CE3WJIaJH, Ky3 KOpAuoKJIap TOpasId, JaBOMIM XapakaTCU3JIMK Ky3aTwiagu, S-7
JaKkvKaJlaH KeMMH yMyMUN TUHWIAHUII, OyTyH TaHacuaa EKMMIIM HMCCHUKJIMK Ky3aTHIIau,
WIITIO30pJIM KypyBIIap naiao Oynaau, KeiuH sca yiky OoluiaHam.

ToGennukHu naiijo OyauII JaBpU Xap XWJI: ajlKoroiausmMzaa Oy AaBp ypraya 5 Wui JaBoM
9Ty, HAlaBaH/UIMKIA — TUEXBAHJ MOJAATaH TOOEJUIMK KaMpOK Ky3aTHJIaJH, KOKaWHIIU
TUEXBAHUIMKAA — TOOCIITMK OOCKUYM XapaKTepiy SMac, TepOMHIIN THEXBaHAIMKIA0y OockuY 2
xadta MobaifHH A TaKJITTaHAH. AOGcTuHeHIMA ~ Xap  XWI  Ky3aTWJIaJu:
aNKOroMu3MJaa — YUKy Oy3WIMIIM, Ky Tepliall, WIITaxaH! MacaluliM, KalaThpaluiap, Or3u
KYPYK, XUCCHETIM Oy3WIMILIAp, KOKAMHIM TUEXBAH/UIMKIA — aOCTHHEHTJIM CHHJAPOM yTa



KypuHManau. bypyHmarm IWUIMK KaBaTiapu Kypurad, Ky3 KOpadoKJIap KEHralraH Ba LIy
HaTWXKaja KypuIM nacairad, A/b macaiiran, 0omr orpuru opka coxacuja >KOMiamraH, aipum
naiiTiapaa kaidusatu macaiiran Ba OeMopja cywkaca Qukpiap maigo Oynaaw; TEepOMHIU
TUEXBAHUIMKIA — YUKYCU3JIMK, Ky3raJlyBUaHJIUK, Kyl TepJjanl, MUApHa3, KYHIWJ1 allHUIIM Ba
KyCHILl, THUIEpPTEH3Us, TaxukKapaus, MyLlaKiard OrpHUKJIap, OJCHAIl, TaHAa XapOopaTUHU
KyTapWjHuIlY, Auapesi, THEXBAaH MOJIaHU KaOysl KWINII Y9yH MAalJUITUTY, TePOUHIN aOCTUHEHT
cuHapoM 7-10 KyH JaBOM 3TaIH.

JABOJIAIL

I'méxBaHIMKHU acocuil JaBoall yCyiau — OOCKHYIAary JaBoJIalliy.

1.Jactnabku G0CKUY — HapKOTUK MOJJAHM MCTEHbMOJI KMJIHMII TyXTaTUIIW OWiaH Oupra
YTKa3WIaETraH Je3MHTOKCUKAIIMOH, YMYMH KyBBaTJIOBYH, parOaTIaHTUPYBUH JaBOJIALL;

2. I'méxBana Mojiara Kapiy OyJaraH acoCHii akTUB J1aBOJIAILL.

3. KyBBaT/10B4M AaBoJjall.

bupunun Gockuyna crampoHapJard JaBojaml aOCTHHEHT OeNrujiapuHU HYKOTHII —Ba
Oy3wiran (pHYKUMSUTApHU TUKJIAIIra HyHanTHpHiraH. AOCTHHEHT XOJaTHH JaBOJalll CXeMacHra
KyHUJaru 10pwiap KUpajau:

1) Sol. Calcii chloridi 10% -10 mx + sol.Glucosae 40% - 10 ma T\u xap kynu, 10-15
maporaba kyhwnaau €ku Sol. Natrii thiosulfatis + sol. Glucosae 40%-10,0 10-15
MapoTala KyHuimamm.

2) Sol. Magnesii sulfatis 25% - 5-10 mu m\o xap kynu (10-15 maporaba kyinmaau ku Sol.
Unithioli 5%-5-10 mut m\o xap xynu (10-15 mapoTaba kyituaamu.

3) Sol. vit. B; 5%-3-4 mu m\o

4) Sol. vit. Bg -4-6 mu (aOcTrHeHIHs YykKrcnaa 10 mirada KyHrInIm MyMKHH) M\O.

5) Sol. vit. B120,02%- 1 m\o.

6) Sol. vit. C 5%-3-5 M m\o.

7) Sol. vit. PP 1%-1-2 1\o 6utra kypcra 10-15 uHBEKIUS KHITHHAIH.

Orup xonatnapaa Hemodezi 40,0 mu T\u ToMumIad KAIHHATH.

WNuku opraniapaa orpuKIapHy HyKOTHIN YIyH aHAITeTHKIAp uiniatuiany: sol. Analgini
50%-2,0 ma m\o, Baralgyni 2-5 mu t\u éku m\o, ékm T\m Tomumma6 Sol. Natrii chloridi 0,9%-
200,0 sputmacuia. YTa Kywid OrpUK CHHIApOMHU OuiaH OynraH Oemopiapra OupuHuM 4 KyH
naBomuaa Tpaman omp kyHnma 0,4 mrraya Oepunuiy MyMKuH. KefimHruM KyHmapaa MUKIOPU
acTa-CeKHH MMACAUTUPHIIAIN.

Crnasmonutukiap: No-chpa 0,04 r. wuura éxu 2 mu 2% sputma M\o, Sol. Papaverini 2%-2,0 m\o
éxu T\n.

Kaiidusr Oysununuiapaa antunenpeccantiaap Oepunamu: Sol. Amytriptilini 1,25%-1,0-
2,0 M m\o (bup kynma 100-200 wmr), tab. Pyrazidoli 25 mr per os ( 6up kynma 100-200 mr).
AHTHeIpecaHTIIapAn HelposenTukiap Ounan Oupra Oepumaau: sol.Tisercini 2,5%-2,0 m\o.
Sol. Haloperidoli 0,5%-1,0 m\o.

Oxupru #mmmapaa aOCTHHEHLIMSHHM JaBojall y4yH Xap XHJI TpPaHKBUIU3ATOpJIap
oepmmaau: Sol.Seduxeni — 2,0 m\o éxu 1\m, sol. Eleniumi 1,0 m\o éxu T\ 40-50 mr, tab.
Phenazepami 5-8 mr uuwura.

KypkyB-Baxumanu xojariapaa, KypKyBlapja, yHKy Oy3WIIHILIap/Aa, BEreTaTHBIA
Oy3wnmuuuiapia 3ieHuyM, cuba3on Oepmiaau. Cubason 5-15 mMr muknopuna Oepuianu, SHT
karta Mukgop 60 mr. bynnan Tamkapu, cu0a3oH 2-3 KyHJaH KeWHWH ap@eKT CHIKUTIUTUHU
nacaiimmmra onu0 Kenaau, KypKyBHH, KyTapHiraH Ky3TalyBUaHJIMKHH, TUEXBAHI MoOJiara
MOWWIJIMTUHU MTacaTupaiu.

AOCTHHEHIIMSIHM THUPPOKCAaH sXImM faBonaiau. [luppokcan sxyga Te3 EKMMCH3
CUMITTOMJIAPHH MACAUTUPAIN — YUKYCU3IUK, THEXBAH] MO 1ara Maiuiaau. Jlopu 1/u, M/0, nanra
oepunanu. A/b Hazopar kunu6 90-180 mr 6omnarmany. JlaBomamr 1aBoMiauru 5-7 KyH.

KysranyBuannuk, yikycusiuk, 3yp oepunuija 5-7 KyH gaBoMuja KyHura 1-2 maporaba
sol. Aminazini 2,5%-1-3 mu m\o €ku T\u )KyHaTHIATH.



['epounnny TUEXBaHIMKHU KYMHHYA XOJWHOJIUTHUK Ba KypapecMMOH Mojjaiap OuiaH
naBonamiapau. Oxupru Wuiutapaa aOCTUHEHIMSHM JAETUpUA Ba KapaxTIMK XOJaTJapHU
YaKMPYyBUM MUKJIOpJapuaa aTpornuuau uumarumanad. Sol. Atropini sulfatis 0,1% - 6-8 mu
ATpONMHIN JenupHii €Ki KapaXTIMK XOJaTiapHu 3ca 33apuH Ouinan nasosamiamu (Sol. Eserini
0,1%- 2,0 mMa Tep octhra Xap SApUM coarga OyTyHJIal JeNUpHO3TIH Oy3WIMIUIApPHU
HyKOJIMIIIATAYA).

Arapna 33epunau xynatranna A/J] tymu6 kerca sol. Cofeini benzoais 20%-2,0 T\o Ba
sol. Glucosae 40%-20,0 Tomupra KuavHagH. YHWKYCH Oy3wiraHaa sca 5- MI aMHHA3WH EKH
TU3EPLMH MYIIAK OpacHra Ba 2 Mjl KOpAUaMUH KHJIUHAIH.

ATpONUHIN JeNUpUiZaH KeMuH Oup Heya KyH MoOallHMIa acTeHUs Ky3aTHIaIu.
['uéxBana MoAaHU MCTEHMOJ KWJIMII YYyH XOXMIIM EKM macailmd komaau, €ku OyTyHan
yiikonn6 ketaau. AOCTUHEHIHS OenTuiapy OyTyHIai ykoanb KkeTMaca, FOKOPH MHUKIOpIapuia
siHA aTPONUH KUJIMHAIH. ATPOIMHOKOMATO3JM TepalusiaH KeWHWH 3ca MUpoKcaH, (eHaszenam,
nanaBepHH, KEUKypyHra o€KjIapura NCCUK BaHHA KUITMHA/IH.

O.I'. Topman Ba E.C. JlemakoB TepoMHINM aOCTUHEHIMSHA aMUTPUNTHINH OuWiIaH
JMaBOJIAIMHK Takiu( kunumay (60 Mr aMUTPUNITWIMH TOMHpra >KyHaTulaau). PuBoskiaHraHn
JeTUPUIN XOJIaTH 3ca Te3/1a I3ePHH OMIIaH JaBOJAHAIH.

Kyna kenr cynbdo3us xam unwatmiaay (5,0 gan 10,0 mn raya kynura Oup maporada 2-
4 xyH MobaiiHuakunuHaau (5-6 uabekuus)), nuporenain (250-1000 M) 1-2 kynaan keiius (6-
8 MHBEKIHSA).

['méxBanmKkHN OMpHHYM AaBoiam OockuyM 3-4 xadTa JaBOM 3Taad, JIGKWH acTEHUS
Ouan Oynran 6eMopiap craimoHap/a OyJIuIIH KaJap AaBOJIaHauIap.

JlaBoanTHUHT WKKUHYM OOCKHYHM 3Ca aKTHB Ba CHMIITOMAaTHK TepamusgaH HuOopart.
Acocuii 1aBoall ycynu Mcuxorepanusianp. AcocaH TMIIHO3 yTKa3WiIaau Ba 0eMopaa TUEXBaH]
Mojiara cajaOuii pediexkc ImakiIaHagy, UPOJAcH Kydasgu, aKTUB COTJIOMJIALIHMINTA WIIOHY
xocun Oynaiu.

MenmukamenTosinu Ttepanus: SOl. Magnesii  sulfatis 25%-10,0 mn  Tommpra, sol.
Apomorphini 0,5%-0,1-0,2 tep octura KumuHaIM. AMHHKCA THpaleTaM Kepakiu Moja aeod
xucoOmanamu — 2-4-6 T. B CyTKH.

duznoTepaneBTUSAArd yCyJlap: BaHHA, TalbBaHU3allUsA, dJeKTpodopes, I-ApcoHBaIb
TOKJIapH, TmapaduHAard aniuiMKanusuap, yiaebTpaduoNeTin Hypiap OWjaH — J1aBoJiall,
anekTpoyiky ( 10-151an 20-30raya 1-2 coat MoOaliHUIaryu ceaHcaap yTKa3uiaaam).

NkxuHum 60ckuy1a il OWJIaH JaBoJIall yTKa3wiaau (TpyaoTepanus).

JlaBOoNMamiHUHT YYMHYM IOOCKMYHM — KYBBATJIOBYM Tepamusiaup (5 Hun mobaitHuIa
yTkaszunaan).by naBpna Gemopiap anbarra HaApKOJOTHMK KaOMHETH/a ydyeTnaa Typull Kepak.by
naiiTaa anbaTra NCHUXOTEpPaneBTUK, MAPTIN — pedaekTop, yMyMH KyBBATJIOBUM J1aBOJAILIAP
om0 Gopumnay.
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