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KHUPUII

PecryOnmiika axOMMCHHUHT KYTIAKO OOpHITIM, KUIIUIOK XY KATMK MyTaxacCUCIIapH OJIura

O3MK-OBKAT MaxCyJIOTIAPHHU KYTUIA0 ETUIIITUPHIL Ba3U(aCHHU KYHITU.

WHcOHMST ydyH OSHr 3apyp MaxCy/loTIapiaH Oupy YCUMIIMK MOWHMIUP, YyHKHU
Ooup kyHaa 2-3MapTa YycuMIUK MoWunaH QoilpamaHumira TYFpU KeJaau.
Veumnnk  Moiftm  dHT  Kyn  capuaHaIMIaH MaxcyJloTiap Typura KHpajH.
PuBoxnaHran wamiakatiapjaa oJamiiap HMKOHHM OopHya COFJIIMK YYYH
3apapcu3, X0JECTCPUHCU3 MOU Ba EFHU MCTEHMOJ KUJIHUIIHU ad3all OWIHIIAgH.
XonecTepuH KynmaWub KeTca MHCOH COFJIMUFUra 3apap KUIATHUpAAU Ba Typiu
KaCaJUTUKJIApHU KEJITHUPUO dYHUKapaIi. Xo0JIeCTepUH XaWBOHJIApaH
OJMHAAMIaH MOM Ba OomKa MaxcyjioTjapjAa IOKOpU aapaxkana Oyianu.

AliHHMKCa TyIT Ba AymMOa Erapu Kyl XOJIeCTepHH CaK;TaiIH.

Acimia YCUMITMK MOWHIa XOJIMCTEPUH MUKIOPH JKylla KaM Oymiamy, OOpu Xam HHCOH
OpraHM3MH y4yH 3apyp xucoonanamu. ['epmanusiia sxon Oormra 22, AKllna 20, Aarmusina 19,
Poccusina 12 KT YCHMIMK MOIH MIINIA0 YMKAPWIATA. Y30SKUCTOHIA 3ca KoH oommra 10 kr
arpoduia YCUMIIMK MOMM MIUTA0 YMKapwiaay. buzna wiuiald uvkapuiaauraH YCUMIIMK MOWH
MUKJIOPYHH >KOH OOILIMIa OIIMPUII YIyH YpyFiapuia MOW CakIOBYM YCHUMITMKIIAP MalIOHUHU

KYTTAUTUPHIIINMI3 KEPaK.

VYpyFraa MO CakJIOBYM YCUMITMKIIAp 3UFHUP, KYHXKYT Ba Maxcap KyJia KauMzaH OM3HUHT
UKJIMMHA WCCHK, XyIyuiapaa Ycrupub kemvHrad. KelmHyanmvk ymap Kartopura cosl, €peHFOK,
KyHraOoKap, paricBa OOIIIKa MOWIN YCUMIUKIIAp KUprO ke, by skuHnap y €ku Oy BuiosiTIapa

SKIMO MOM oymHa OonuiaHm. X03up KyHAa Y30€KHMCTOHIA acocuii Mod OepyBUM XOM ailié



cudaruaa Fy3a YUruTuIaH (oiinanaHuaay, aciuia Fy3aHu TOJIack YYyH SKaMu3, JIEKUH YHUHT
ypyFaapuaa moi 6op. [llynu aiftuin kepakku, Oup naiTiapu ry3a yuruTy Tapkuouaa 17-18% moit
cakyiaran Oyica, sHaummkaa Oy kypcarkud 11-12%ra tynmO xomau. PecnyOnmvikana TyTuiaHran
YUTUTHA MaBXKY/l MOW 3aBOIIApH YITYKCH3 HIIlIaca, 5-6 oia Kaifta uiuiald Oyiaay, KeluH Mon
3aBOJYIApH Y37Mapy yIyH XOM amié miumanmra Maxoyp Oymam. [yHuHraek, siparumaérrad fyza
HaBJapyza 6apya 36THOOP ToNAa CU(ATUHY SIXIIMJIAITa KapaTiwirad. YnuruT tapkubuiaru Mol Ba
YHUHT cu(arT KypcaTKUWwiapd WKKWHYM YpUHAA KOMMO KeTamu. Acimaa Fy3a Tojach y4yH
CTUILITUPUIIAIIH, TIIYHUHT YIyH Xap OUp CeNeKIMOHep Y3 onmpra ch(ativ Tojia OepyBUH XOCHIIOP
HaB SIPATUIITHU MaKcaJl KWIMO KYsM, YyHKH YMTUTIaH OJIMHTaH MOM »aXoH Oo3opujia cudariv

VCUMITUK MOMH J1e0 TaH OJTMHMAMTH.

3aiiTyH MOIiM JyHENA acoCaH O3MK-OBKAT MAaXCYJIOTIAPUHU Tal€priai KapaCHua SHC Ky
MUKJIOp/a WIUIATWIAMM, Iy OwiaH OMp Karopia JOpY-IapMOHNIAp Taiépraiia KyTruHa
KacaJUTMKJIApHU JaBonaiia Qoiaananwirad. byryn xam tnOuéraa oqmuii Tabuonapaasn TopTHo,

PHBOYKJIAHTaH WIMHIA MEJTUITHA/TA XaM KYJUTAaHUO KEJTMHMOK/TA Ba KaTrTa caMapa OepMoK/Ia.

3aiiTyH MOWH 3HT KUMMaT0ax0 KOCMETHKA MaXCYJIOTIApUHA Tai€praniia (poitaaaHIa .
UyHKM 32iTyH MOMH apayialiirad yra TepHHHA FOMITIOK CAKIAIY, &XKUHIAP TYIIHPMACIIATH, KypUTHO
r00opMacvr OriaH MabTymaup. AdprM €M KarTa KUIiap Jiekcukacuaa «poku coBYH»
JIeTaH CYy3 KOJTaH, XaKUKaTaH Xam KaaumiaaH Mpokman dakar aémmap ydyH KeITHpUITaH
COBYHJIAPHU «MPOKH COBYH» JICHHIITaH. Y COBYHJIap 3alTyH MOWMHM acocy/ia Tali€pliaHraH OyryHIrv

KYHJIa XaM IIIyH/Iail COBYHJIAPHUHI TEILITAaXTaap/a TyPUILIMHA UCTAP/VK.

byryHru KyHza 3aiTyH MOMM TOIWIAIM, aMMO YHUHI HApXH JKyJa KuMMar.  Mcnanusnan
KETUPWITaH OWPUHYM CHKMILZIA OJMMHraHMOWJIAapHUHT Hapxu 40-45 MuHr cyw,
YYUHYM CHUKUIIJAAH OJuHraH wMoinap Typkusgan kentupuiaran O0ynau0

MOUIIApHUHT OWp JAUTPH 25 MUHT cyM. by Hapxpars MOWHM Xap KUM Xam OJIOJIMAaiu

IIyHUHT Y9yH 3aUTYHHHUHT Y3UMU3/1a €TUILITUPCAK MOW ap30H OYaiu.



Pecrrybmkana axom conuauHr 2020 iunra 6opu0 35 MITH ra eTviinm Ky3zia TyTHIMOK/A,
aHa UIyJapHA xpcoOra om0, maxTta Ba OyFIoM 9KHO OyIMaiiuraH MailioHnap Ba IIApTIH
CYyFOpWIaJUTaH Xy Ty/ylap Ba JaIMU MaiioHIapyuaad horIaiaHrIHA iyira Kyiuuim 3apyp. Mana
IIyHAA MaloHapaa 3alTyH 2KuO, KYKapTHpUO onuHca, 5- 6 Hilma yHUHT WIIM3Iapy

TYTPOKIAr! 3HT KaM OYJraH HaMHH Y3JIAIITUPHO OJIMITT IMKOHHTA dra OyIiaimy.

WHcon ¥3 xaiitu sxapaHusia Xap KyHH YCUMIIMK MOMMZIaH (poiiaiaHaii, IyHUHT YYyH
YHUHT TapKuOHaa 3apapiid Mojjaajgap OYIMACIUTMHU Ba €TULLTHPUIL XapakKaTIapy ap30H

OYIMITIMHY XOXJTak . [6]



I. AJABUETJIAP TAXJIWJIH

3alityH (Olea europaea), (MaciauHa €Ky O0JKMBa) MOWJIM YCUMITMKIIAP TypyXura
KUpai. 3aiTyH MEBaIapy SHT CU(ATIN, Xa3M OYJIUII XyCYCHSITH Ky/la FOKOPHU, TApKUOWIA MHCOH

OpraHM3MH YIyH 3apapiii Moasiap Oymaras rmvdooaxin Mok oepas.[20]

3aiiTyH MoOWM HCTebMOJ MOUM cudaTUIa TabMUHUHT XyWOYHIHTH,
JOPUBOPJUTY OUJaH OMPUHYM YpUHHU sraiuaiiagu. by moil nmdodaxm kamdopa Ba
BUTAMUHIIM 3pUTMAJIap, TYPIX XWl XyIIOyil XUAMU aTUp-yrnajap Talépiamiia WuiaTUIaIu.
3aiiTyH ep mapujaru SHr KaJUMTH MOUWIHM J3KWUHIapaaH Oupunup. PuBosrmapra
kypa (I'penmsga), epHu cyB OocraHjaH CYHT TOWIKUHIAaH OMOH KOJITaH
olamJiapra Karrapiap TyMIIyKjIapuia 3aiTyH HOBIAIApUHU Kermupub Oepuinran. Ymaap Oy
HOBJAJIapHU 3KHO, YCTUPHUINTaH, XOCUJITa KUprad, 3kud MeBajapulaH MOU Ba
OBKaT TaWépnamraH. 3ailTyH wmeBalapu Tapkubupaa 30-35% wmoi Oop. by
VCUMIHUK €p MapuHUHT CyOTpONMHMK MamMjakaTjapujaa KEHT TapkaiaraH. [21]
3aiityn napaxtuHu dpamuiradya Komymemna, [lnunuii Ba Katon cudatiu moii Ba
aXonO MeBa OepraHy y4yH «3HT OMpHHYM JiapaxD» Jie0 arammaH. Kaaumia rpexiap 3aiTyHHA
HadakaT KYpKkaM  JapaxT, Oaiku  O3MK-OBKAT  XucoOmammraH. [pek Tapuxuducu
['epomoTHuHr €3yBiapura Kaparanga, AdunHana ¢Qopciap TOMOHHIAH
«3alTyH-MyKaamac aapaxt» EKu0 roO0opuirad, JEKWH OWp KaHYa BAKT YTMau
UIAW3NapAaH siHa SHTU mosiap 4uka Oommarad. Munoagan aBBairu V acpua
amarad Oywok ¢ainacyd Ilnaton ¥3 morupanapu OuiaH MaHa IIy JapaxTHUHT
octuaa cyxoarnamran skaH.[27] Typaedop Kozed [Turon ne (1656-1708) dpaniry3 6oTanuru
3aUTYHHM OWpUHYM  OYnIub VYcUMIUKIAp  KaJaBajgura  KUPTraH. [lIBen
TaOMaTIIyHOCH, YCUMIMKIAP Ba XaWBOHJApP CHUCTEMAaTHKACHHHU ApaTraH OJUM
Kapn Jlunneit «bortanuka ¢ancadacw» mominu — acapuaa 3alTyH JapaxTUHUAHT
aKoinMO MeBacM Xakunma Cy3 ropurraH. Mwiomman aBBamu VI acp  Oomutapuna

3apIyIITUHIAPHUHT MyKaaaac KUToOu «ABecTopJa XopasM MamlakaTiapuia — OJIMa,



HOK, 3alTym, XypMO Ba OollKa JapaxTtiaap ycapau jnerad €3yBiap MaBxya. bytok
Tabu6 Ba mudpokop A0y Anu M6H CunHo y3uHuUHT mamxyp «Tubd xonynmapu"

acapuja 3alTyH MOWMHUHT mu@oOaxIIuru TYyFpucua Kym

€3ran.[26]

XV acpna samab, wxon xkunran An-Xopa3Mud Y3MHUHT KHYHMK acapujaa
3aMTYH Ba TOK NAapBapUIIMHU TakuAjdaraH. JIEeKMH yCTWpuil Ba MapBApUIL WILUIAPU
Kaepra (Xopasmma-mu, Mpokna-mu €k AGFOHHUCTOHIa-MH) OJMO OOpPHIUINN  XaKuja
X€4  KaHJaul MabJIyMoTjaap UYK. 3alTyH MUHT 17078) 1 E:00) OJIIUH
MajaHunamtapwirad. [17] MucpiMkiapHUHT KaIuMr €3yBIIapuia, WAMII-TOBOKIApAA Ba
Ky3a/iap/ia 3aiTYHHH pacMJIApUHUA y4dpaTUIll MyMKHH. YJiap 3alUTyHHH ajiojaT Oenrucu ned
ounran. TyramxamMoH Oomwura 3alTyH moXdYajlapuJaH TyiadamOap TakKuoO
IOpraH, 0y NOHUIIMAaHJJIUK Ba €TYKJIHUK OeldrucuHu Ounaupap -5au. Mapkasuit
Ocué wmwmHTakacuga 3aityH yeummuru [X-X acpnapna skwim® YCTUpWITaH, aMMO
KeMUHYAIUK OMp WUJJIMK MOMWIM SKUH MalJoHJapu KymaWvImu HaTHXKacuaa

3alTyH YCUMIMIUAAH IEXKOHUMIMKA (porinanaHummaras.[25]

3aliTyH JapaxTUHU YPYFUJAH Ba Kydarjap OpKajlu HSKHILJIAPU HATHKACHUIA
3afiTyH gapaxta I'penusnaH Ypra ep NCHIM3M TOMOH KeHraijm. Kefmpuamik sca saifTyH
Cypusara Ba damacTuH TOMOH KynaWTupuia Oouutanau. Pum ummnepatopiapu
JapaxTIapHd KEHI MalIoOHNIapia SKulu@pd Hatwkachuaa — OytyH [lmmommii  Adpukana
wiaHTaipsuiap 6apro stwym. Jlenrmsnan JlotuH AMepukacura kejxajauran 6apuya kema
KanuTaHJapura 3aiTyH Kydamiapu om0 ke Oyiipyru Oepwmrany. [llyxmai ko,
XVlacpna 3aiiTyn ATtnantukanan yTtubd Mexkcuka, Ilepy, Uunau Ba ApreHtrHa

TOMOH KeHraino xetm.[1]

Saiityn Yeuvmirian Barann Vpra Ep nenrusu Mamiakariapy, anukpor Cupust 63:1u0,
ury epaas OyTyH ep to3u 0yinad Tapkanrad. by yecumnuk 45°C kenrnuknaa Ba 37°C

XKaHyoui keHrnukaaru 6apua EBporna MammakaTiapuia SKIIa .



3aiityH Mcnanus, Urtanus, [lopryranus, ['peuus, Tynuc, Mapokko, Cupus,
Hcpounpa »sHr Kym MaimoHnapra SKwiaay, kKucMaH [pys3ust Ba O3zapbaibkoHIa Xam
eTmmrupriamd. Ypra Ocuéna, Typkvanncronna 1938-1940 finmapria 3aifTyH30piap TAIIKIIT
STUIraH, aMMO YBTUOOPCHRIMK Ty(Qailii yiiap KapoBCU3 KOJIMO, MYKOIMO KeTraH. X03Upry KyH/ia
SHI KYI 3aUTyH SKkwiaguraH mammakawiapra ['pemws, Urtanus, Wcnanus, Ilanectun,

Typxkusi, Mekcuka, ABcTpanus Ba Oomkanap xpcoonanaam.[20]

3aifTyH JapaxTu MeBajapujiaH MOW OJIMII Ba KOHcepBaianiia goiinananmiam. Ep
FO3MHUHT Oapya pUBOXKIIAHTAH MaMITaKaTliapy/ia 3aiTyH MOWH Ba KOHCEpBAcHTa Taal *y/ia KarTa.

3aiiTyH napaxTujaH mebOeinap TaiépiaHaau, MOWM aXpaTUO ONMHIaHAAH KeluH

KyHKapacu 4opBa MOJUIapH YUyH TYHHUMIIM 03yKa XpcoOnanau.[16]

1970 ¥irna MaTtOyoTna WIMHIA TEKITMPUITITAPHUHT HATKACH YOI STHIIY, AHUKJTAHUIIIYA
Vpra Ep [eHrmsy Mamiakamiapuia SIIAHIAraH Xankiapia Fopak-KOH TOMHp KaCaUIMKIapu
JESIPITA KaM YYpallMHAHT cabalu, axOiIMHUHT aCOCaH 3aiTyH MOMMHM MCTEBMOJT KT HD.
3aifTyH MoK TapkuOuaa TyWMHMaraH € kuciotanapu - oneud (75%), nunon (13%) Ba
nunonenaan (0,55%) Tamkun tonraH O0ynaub, Oy Moamaiap opraHm3MAa XOJIECTEpUH
JapayKaCHHA KamaiTrpay. 3aiTyH Mo Tapkuonaa Buramuaiap A, /1, K, E, F Ba momdenomnap
MaBkyn. by Moapmamap arepockiepo3, capaToH (pakK) KacalJdUKIapUuHU
KaMaluTupaau Ba XyXaWpallapHUHT Kapull >KapaéHUHH KEYUKTUPUO Tepu
KaBaTWUHU TUKJIANM. 3aiiTyH MeBacHIa (Jraboparopusiza) 251an 80%rava Moit, 6apriapuaa 0,04%
aup motinapu Oyaau.[19]

3alTyHHUHT ST (TMILIIMArad) MeBIapy TapKUOUIA YITIEBOLIAP, OKCUILIAP, TIEKTHH, KYyJI
MOJIaJIap, CarioHUHIap, Kami, Gocdop, Temup Ty3inapu, B Ba C ButamuHIapu Xxamaa
KapoOTHUH MaBXyJa. bymapHuHr Oapyacu OIIKO30H-WYAK Ba JKUIap WIIMHY SXIIai. by
MEBAaHMHI MoWumaru €F  KJIeTYyaTKachu OpTaHW3M TOMOHHUJAH  SXIIH
Y 37a1I TUPHIIAIA, OIIKO30HIary KUCIIOTa KOHIICHTPAIMSICMHN TTAaCaTUpa/ Ba OIIKO30H SIPacH

Xamia TaCTPUT/IAH XMMOSI KHJIaJIN.



3aifTyH MoK WYaKiap, OIIKO30H OCTH O€3M Ba KWUTap WIIMHU SIXITWIAHIA Xamiaa YT
XaJITacKa TOIUIap Maiao OyauImra TYCKUHIMK Kujiaau. KalbIUWHUHT muaaaT OuiaH
CYPUIHINK CYSKJIAPHUHT YCHIIIMHA KyYaWTHUPaIH, KOH OOCHMFHH SIXIIWIANIM, KYKpaK
Oe3mapy, TyXyMJIOHIap Ba MYFOH MYaK CapaToOHM KaOW KacaUTMKIapra Kapim Kypaiaaid. by
VCUMIIMK MEBaCHHH pajyalysira Kapim MpoQUIakTiK BOcHTa cudaThaa acTpOHABTIAPHUHT
OBKAT palMOHWTa KUPUTIWITAaH 3aTYH MOWU SpKUH pajuKalLiapHU HOOY] KWiIaau Ba
OpraHM3MHHU THATYPOH KHCIIOTacy OWIaH TabMUHIAMM. MOWMHUHT TapKUOWIard CKBajieH 0op,
CKBAIEM MOJJaCUHMHI SITOHa MaHOacu XucoOjlaHagu Xxamja jauabeTra Kapliu

npoduIaKTUK Yopa OO KOHIATH ITFOK03a MUKIOpUHH 12% rada Tyrmmpam.[24]

OMIKO30H-1YaK IIamMoJUTalIapura, KUMEBHN CYIOKTMKIIAp OWIaH 3axapiiaHranjaa €Ku
KyWranjga xamjaa TypJid apujap Ba OoOIlIKa Xallapomiap YaKKaHAa 3aiTyH MONMHU
Cypub Kyiui Kepak. MyTraxaccucapHUHT (UKpHUYa 3aUTYyH TapkuOuaa ro3ra SKuUH

OMOJIOTHK aKTHUBMOAIANAp O0p.

baprmapuna opranvk kucnoranap, (GUTOCTEpHH, OJMCHPOTCHH TIUKO3UAJIAPU, MYM,
dbraBoHOU AP, DJCHOJHUJ JIAKTOH, AYYMK Ba OIUIOBYM Momiaiap, 3Gup Moiliapu
Oym0, yHUHT TapkuOuTa >upnap, (eHomwiap, KaMmQeH, BreHo, IMHEeoN, IUTpal Ba CUIIPTIIap
kupam. bapriap TapkuOuIa TMKO3UIIap, OpraHuK KUcoTamap, (praBoHOMIap Ba TaHUHIIAD
oVnanu. baprnapuaan TtaliépiaraH gamiaaMaliap TUIEPTOHMK KaCALIMKIIAPUTa,

aTepOCKIIePO3Tra Ba CEMHUPUIIITa KApIIH MPOMIIAKTAK BOCUTAIHP.

3aiiTyH JapaXxThd MEJHOPAHT YCUMIMK Oynaub, TOF Ba TOF OJAU
XYAyAdapuaa dKUII MYMKUH. Y TYyNPOKHHM CEl FOBWIMIIM, 3PO3Usl, EFUHTApUWIMKIAH
CaKIai Ba MycTaxkamilaiy. JlapaxTHHHT &KoHHO XyCycHSTIapuiaH OMpH YHUHT Y30K yMp
KYpHIIY Ba MycTaxkam OaKyBBaT WiAM3ra 3ra OyMo TyMpoK Kyuuimra iy Kyimacauruamp.[20]

3aiftyH Yeumrury 3aitryHionuiap (Oleaceae) owstacura MaHcyo OYuo0, Y3uHUHT opMa Ba
rabutycu OwiaH Oomka YeummmkiapaaH (apkianagu. by cyO0Tponmuk Ycumiukiap

KaTopura Kupaau Ba Y306ekucton Pecnybnukacupa OupuHum wmapoTaba



MHTPOAYKIUS KUIUHMOKJA. A.M banaypoBa ¢&3ummunua Tponuk Ba
CyOTpONHUK YCHUMIUKIAPHHU V36ekucTonaa uHTpoayKuus Kuaum XVIII acpHuHT
oXMpHUAa GouIaHraH. Y36eKHCTOH1a OUPUHYM HHTPOAYKTOp  Y3PDA Venmmnk
Ba xaiiBOoHOT onamu reHodoH I MHCTUTYTU (CATY boranuka 60FM) HUHT WIMHN XOAUMU
[LK.O30muH 511, YHuHT haonusiti Tygainy  OOF KOJUIEKIUSICH TPOIHK Ba CYOTPOINUK
YCUMIIMKIIap: HENeHTecnap, Opxujesuiap, OpoMenveBanap, MNanopOTHUKIAP, NaiMaiap Ba
oomka Ttypiap Ounan tynnu.[23] CyOrpomuk YcUMIHKIAp KaTopura aHop,
aHXUp, XypMmo, O6omoMm, ¢eioxa, yuiaoHXKHKAAA Kabuinap kupub, Oymnap yTrax
acpHuHT 1948-1950 #unnapna uaTponykuus kuauHran (H.M.BapurroB 1940, 1965,
B.B.Kyznenos, 1949). .B.benommnos. boranuka 6oruna 1980 Wunmapaa XxuiMa-xui
nanmanap uHTponykuus kuiuaau. H.M.Kapmueimuna (2009) wabiiymoTiapura
Kaparasjia KoJuekimsiaa 15 ta typkym Ba yHuHr numja 20 1aH OpTUK Typ OOpiHIvi aHUKJIaHH.

Tponuk Ba cyOTpomukaa Tapkajiran Oy VCUMIHMK OpaHxepesna sXum Ycuo
oopmokna. [lanemanap €pyrceBap ycumnmk O0ynub® Oynapna Oup BaKTHUHT Y3uaa
XaM BeretaTuB Yycum Ba Tryulam  TyFpu kKenaau.[20] HHTpoayknus
KWJIMHTaHYCUMJIMKJIAPHUHT XAETUYaHIMIVHUA OeNTWiaiiuran  Kypcatkawiapian oupu Oy
VCUMIHUKIApHUHT MYyHTa3aM MeBa Ba ypyf Oepumunup. CyOTpomnmuk 30Hama
UKJIUM KyWujgaruuda: COBYK oumapnma ypraua xapopar +12°C, nexun 0°C nan
IOKOpH; YpTada Mk xapopar +12°C nmaH tokopy; MymioKk MuHMYyM -20°C 1aH macT 3mac;
Ypraya Mymiok MuHuMyM -10°Cnan nact 6ymaciirn - kepak  (H.IT. Anexcees,1960). Ham Ba
KYPYK CyOTpOITMKJIapHH OMP-OMpHIaH KpaTauraH KpuTepuid Oy TyllauraH EFMH MUKIIOPUIUP.
Mok érvH cymmack 30 cMuaH KaM Oyiica, KypyK CYOTPOIIMK YCHMIIMKIAp Ba arap
nunnuk wuruagu 100 cmpad okKopu Oyiaca  HaMCEBap YCUMIMKIIAD PUBOMIIAHAIN
(demumos, 1980). I'.Banerep (1968) OyTyH ayHE HKAMM 30HajdapuHu 9 rtara
Oynu6 1ryHnaH 4 TaCHHU TPOMMK Ba CyOTPOIMKKA XKPATIIH.

Vugamun maBpaa Ypra Ocué xyaymima Ypra ep aeHrmsu ¢uropacu XyKMpoH 6yimo, y

Kypu0O 6opaérran TeTuc IeHr 3 YpHH I, TPOIMK Ba Oopean uKJInuMra Mmaicyo ¢GiaopaHuHr



TyTam xoiinaa xocun Oyiran. Ypra Ocué ¢uopacuma GomoM, aHXHp, aHOD,
KaTpaHFU Ba Mypd Kabu CyOTpONMK YCHUMIMKIAPHU Cakjiad KOJTaHJIUTH Oy
duopanunr Ypraep aeHrusu ¢duopacu OMIaH TapUXaH SKHHIMTCHHE OUIIHPAIH.
Ymby ¢uxkpuu mactnad M.T.[lomoB (1927) unrapu cypran >amu. Y KEHHHTHU
tagkukotnapugaa "Kamum ypraep geHrusum  GIOPUCTUK  00JacTU" TYIIyHYaCUHU
KUPUTIW Ba Xyaymiapuau oemrwiad oepmy. [22] Ketmnuamik E.B.Bynbd (1944) rosau wirapu
cypmu Ba Ma3kyp (GUIOpuCTHK oOnacTra FapOaa rapouit Adprka kuprokiapu, [lepunus sprm
opowiapy, mapkna Mapkasuii TsaHpluaHeraya OynaraH Xydynd, skymianad, Kpum Tornapw,
Kapkazoptu pecniyOrvkarmapy  Ba  OCHEHMHT JKaHyOWi —paiiOHJIApUHM  KUPHUTTAH.
AM.Kopmumiyn (1971), P.babaxxanoB (1999), xam ymdy pukpuu Tacnukiaad, Kagum
Vpraep nenrusm ¢uopuctuk obnactura Ypra OCHEHMHT (akaT KaHyOwmit
pallOHIapUHU KUPUTHII MYMKHHJIMTUHM Tabkupiaau. B..3arpsraesa (1986)
baopucTuk 00NacTHU XUHAMKYII TOFUJIAH FapOui XyMo-airaya, mapkaa ATiac TOFIapu,
rapO6ma sca Illlumomuit AmepukanmuHr Cwreppe-HeBama Tormapurada wyswiras, ae0
XucoOmaiimy. Y30eKUCTOH JkaHyOMma SHr wccuk skoif Cypxommapé BuostiruHT 1llepoGon
paifonn xpcoOnmaHami. by epna abcomor muaMMyM - 20°C ra Tenr. Keimnru ypunna JleHoB
(abcomot muHMMyM - 23°C). [llepobox Ba JleHoB xamma yiap opacuia >koiaimran JKapkyproH,
Kymkypron, Onmrmuncol, Hypun Ba Kusupuk parionnapu, TOXUKHCTOH TOMOHHUJAH 3Ca
Capuocué Ba Y3yH paiioHnapy, KypyK CyOTpONMK HKIMMIa MaHCyO 30HaJa >KOMJIAIlraH.
JL.X.Esues (2002) ésummua, uxammuamTupunrad 500 Typra MaHcy® gapaxT Ba
OyTanapHuHr 224 Tacu HKJIUMIAIITaH Ba Oy MKJIUM IIAPOUTUTa MOCIAITaHHUHU
kypearm. 1ynmait km6 KanyOuii Y36ekucToH Kymiad cyGTPONMK ¥CHMIHKIAPHH
UKJUMIAMITUPUII YUyH Y3Ura Xoc KyJbTUreH apear xpcoonanamu. [y sxymnanas, kapuito oup
ACPIIK MHTPOIYKLS TAKPHOAcH Y30eKUCTOHHUHT xaHyOmii BrutoaTnapu Kagum Ypra ep

JNEeHTU3Uu PIOPUCTUK 00JacTUTa KUPAIH, JieraH (PUKPHU TaC UK.

3aiiTyH YCUMIMTY 3alTyHZIONUIAP OWlacura MaHcyO, YCyB JaBpH y30K OYyim0, Kysai
00-xaBo miapoutuaa yeumuk 1000 vwmrava ymp xypam. Kymmaua 200-300 vwn sioaiim.



Wnamsnapu nonyk wimy3 6yamo, OyiuHuHT OaraHymry 8-10M rava eraau, aipum Typrapy 4-6m
Oananmmkaa ycamu. Kyn moxmaiimu. bapriapy kapama-kapiim »KoialraH, MaKi 4y3UHYOK,
OBJICUMOII €KM JIAHLIETCMMOH, Y4YM YTKHpPJAIUraH, KaJWuH TEPUCHUMOH KYPHHUIIAA,
YCTKHM TOMOHH MAaTJIHM, OCTKA TOMOHH KyMYIICMMOH TYK S ['YIUIapy MKKY SKHHCIH OYirO,
Maii/1a, OKHIII paHr/ia, Oapr KyITHFU]IA PYBAKCUMOH IIIMHIMI KYPUHUIIMIIA OO, OUp IIMHTIIIAIA
8-42 Taraua ryn >xoinamrad. 1'yi Toxxu Oapru 4 Ta, OTAMKIapU 2 Ta, OHAIMK TYI'yHYacH YCTKU
OUTTa ypyFKypTak OYiMO, aapaxT arpei OXUpU Mail oMHja TyJUlaiiy, Oah3aH Mail-hroHIa XaMm
ryJUIAIM MyMKVH. [ 18]

MeBacu- faHakm OYMO, y3yHUOK OBICHMMOH IIAKIIAH JyMAIOK KYpPHUHUIIIKMTada
OVmanu, Oup JOHA MEBAaCHMHUHT ofupiauru 12-18r kemamm, st marmsiapua 50-80%
Mo Oy (KypykK Xoiaa). MeBacu muiranjal cyYHr TYK OuHadIma, KopaMTUp Tycaa

0y1ub, yCTH MyMCHUMOH FyOOp OMaH KOTJIaHTaH.

Jlanary 4y3uHYOK OYIMO, IYCTH Kyla KaTTUK. MeBajapy OKTSIOpb oMaapuaa MHITNO
eTuiaaau. AMMO 3alTYHHUHT XYJI MeBajapu HCTebMONra spaMaiy, YyHKH TapKUOUIa
ONiCyporieH ~TUIIOKO3WWIapd MaBxXkyJd, (akatruHa MeBalapuHU Ty3nab &ku
MapuHaTad KaiiTa WIUiam iymi OwiaH ucrebMon KwHaaM. JlymManok meBamapy KYTIPOK

HCTCHMOJI KWIMHA/IN.

Taxpubanapran Mantymku J| Epmarosa &uimiua, 3aiTyH YCHUMIMIH MEBACHHUHT
TapKuOuIa MOW XOCHJ OYyIumI >kapaéHW YCHMIIMKHHHT PHUBOXKIIAHHIN (pasamapy OriaH
OOFIMK XOJIa PUBOMKIIAHAM. MeBa TyTryHIapyd XOCWI OYJWIIM OWiiaH XyXKaipana MOW XOCHI
Oy OornuiaHaay. Macara, 3aifTyH MeBasiapy/ia UroH oiusia Moii Mukaopu 1,40% 6¥iica,
OKTs0p oimna nmumub etunranga 70-75% omamu. Mo Ba aBrycT oiiapuia MO XOCHIT

oY1 >kapaéHy aKTURIaIaIM. babzaH HaB XyCycHsTH Xam Oy KypcaTkuura Tabcup 3Taau.[ 19]

3aiiTyH JapaxTH HCCUKKa TajladyaH, KyJall 00-XaBo IIapouTHaa WUl OYiiu
aMm-st OVnuo Yeaau. Tynmpok HMKJIMM IIapouTura Kapad KIijga THUHUM JaBpUHHU

YTab pUBOXKJIaHAJUTaH HaBJIApU MaBXKYyJ]. 3alTyH SKWIaUIraH acOCHN Mamylakariapia



TUHUM JaBprHM yTaim. dolinamm xapopar ivrunck 3,5-4,0 MuHr °C GyIraH Xapoparia sXIm

Ycub pUBOXKIIaHAIH.

I[Tpoddecop A. Censuunon (1934) mabaymoTura Kypa 3alTyH IacT XaBora
xam urriami 0Yimmo -10 -13°C; W. XKurapepuu (1949) Ba A. PeBkun (1928) €3ummya - 17 -18°C
nact xapoparra Oapmorn Oepamu. Coykxapopar -20 -21°C Oynranma HOOya Oynamu. AMMO

OyHJ1aH XaM IacT Xapoparra Y1JamInd HaBlIap MaBxKy/l.

Hamra tanabuyan OynuO, iun OViiu éruH OynanuraH Mamiakamiapia sIXIII
puBOIaHa M. Arap K érrH Mukaopu 180-200mMm 6Vica, OyHmail xoinapaa anbarra
CYFOPHII MYy OWSIaH MUKPOKIMMAT XOCWII €ku 6-7 MapTa CyFOPWIa i, HAMJIMK YTa FOKOpU

OyJ1ca XaM, KacayUTMKIIApH KYTIaliO KeTaIu.

3aiiTyH TynpokKa TayjabuaH sMmac, 6apuya Tympokjiaapaa ycaau, aMMO €HIWI

KyMJIOK TYIPOKJIAPHHU XYyl KypMaiy, OFUpP, CO3 Ba €p OCTH CYBIIAPH SIKMH TYIPOKJIAp 3aUTyH
JIApaxTH Y4yH SPOKCHU3 XMCOOIAHA .

by ycumnuk Tomnm xoinapra, TOF OJAM 30Hajapura 3KUII MyMKHH, OyTra

Ba JIAPAXT KYPUHUILIMA SIXIIIA YCAIIH.

Epyrnuknu xym kypaau, KyE&Il XM Terajural MaiifloHnapaa dKUH SXIIU

HaTrKa Oepamy.

by Yycumnuk ypyFnapunaH, KajlaMyalapuaaH, Oaukuigap Ba madBaHI Uynau
OunaH kynmaTupuiagu. ODKUIITa aXpaTUIraH MEBAJAPHUHT 3TH EKU Mar3u
Kyluiapra eiupuiaaan €Ki cyBra UBUTHO KyHMiIuO, KeHUH ypyF axparul OJIMHAIU.
Kymmap 4yku0 Ttammabd KeTraH MeBaliapJaH KykapraH HoBAajdapu OaKKyBat
Oynub Vycanu. OKUAraH ypyfiaap HUKKHMHYM WWiIga HUII ypuO YHUKAIH.
Unau3znapu xyga kynm Oadku  Oepanw, yJaapHH  aloXuja  axpaTuo
NUTOMHHKJIApra 3Kujafu. YpyFlapu TYNpOKKa SKWIraHaa kKyAa Ked yHHO 4uKalu.

[IyHuHT yuyyH yIapHU HaMIU Kymiapjaa 5Ku0 kynmaltupuO, KeWHUH >KuIl



J03uM. YpyfiapaaH skuiaradH 3aityH 10-12 iungan O6omnabd mMeBa Oepanu.
Hosnanapunan 20-25 cMm Kalamyanap Taiépnab, yinap OpKajJlud XaM
KYNAaUTUPUIAIH. [IaiBaHag KHAWIO DHI AXIIHU HaTHXKa oepagu €xu
XOCHJITAa KHPUII Te3jamaau, 0y BakTJa UKKUHYM Wuiau MeBa Oepanu. Manbamapia

KypCcaTvillMya, KypTak T[aBaHA anpei-mad — ouunaa yTkaswiaad. Hoena maiBaHg Kysna
KWIMHTAHIMTH MabKyup. by MeBa xocun OepumumHu Te3namrtupanu. Kamamya Ba
Oaukuiapaan eca 4-5 Wwinga MeBa Oepaju. V36ekucTon mapoutuaa 3-4 Hwina

3aUTYH MeBaIapy XOCHIT OYITIH.

3aiiTyH gapaxTHHHM AeHru3 carxuaan 950-1200 m. Oynran OanmaHmMKKaya
SKUIII MyMKUH. 3aiTyH JapaxTUHU SKHII MEBAIM Japaxmiapra yxmal skwiaau. Onmatia karra
MalIoHNIapia ASKWIAIUIaH HABHUHT XYCYCHSITJIapuIaH, OYHMHWHT OajaHIMIuIaH  Keo
ynkaau.[14|Texuc xoinapna 5x5, 10x10 Tyrpu Katopysad €ku maxmart ycyiauja
SKWIII MyMKWH. OKWIIIAH OJJIMH TYMPOKHW SXHNDA0 yruTiaap Oepu0d Taiépmanagy. Tympokka
MEHEpaJT YFUTIap OeprIll XOCWIIOPIMKHN Oup Hewa O6apobapra omamu. A3oTim, Gochopian

Ba KaJMIIK YFUTIap Ba IYHT OSpHIIaId.

BuprHun Ba MKKUHYIM WM Jlapaxtiap opacura Oyrioi, Cosi, MaKKaKyXOpH, XarTo Y3yM,

TYT 3KHIII XaM IKOOUI HaTv>Ka Oepajiu.

Veum *KapaHlapya KaTTa IUIaHTalsbiapaa anoarra Japaxiapra Imakia Oepuianu,
oViiuHuHr Oanananuru 1,5 M. OYynrangan Oomald makn Oepunamu. Karra

MaiiJIoH/1a XOCWJIHU WUFUIN, TIaK Oepuiiral Ooriapia yHyMIIM Oyaiu.

Kymriuna mammakamiapaa 3aifTyH SpKWH Xoiblapia ycaam Ba Xocwn Oepamu. EBpoma
MaMJTaKaTJIapy JAPaXTHH TAcT Oy KIHO YCTUPaIH, VpTa ep ACHIM3U MaMJjakKaTiapuaa

aca, 3alTyH Oanana Oyinu O0ynub ycamu.[15]

3aliTyH AapaxTH TalllKU HOKYJal mapoutiapra yTa yuaamiu O6yamo, 6abzaH

TaHACUJIa O3TMHA ITYCTW TUPHUK OViica, Iy >KOMIaH HOBIA XOCHI KWIMO MeBa Oepaad. Xamma



KOl yca OyBYM 3KUH XMCOOIaHA I
3alTYHHUHT 3HT SIXILM XYCYCHUSITH Y YCHIII YUYH KOU, TYTPOK TaHJIaAMAMNIH.

3aifTyH 3apapkyHaHpaiapura 3alTyH Kyscu (Pray3s olaeollus), 3aiiTyH KypTu
(Saissetia oleae) Ba 3aiityn Oaprununr Oypracu (Euphyllura olivina), 3aiityn
HOBJamapuHu KeMupyBuM KYHFu3 (Phoeotribus oleae), zaliTyHn MeBacuia MapasuTIMK

Kuutaurad unBvH Kanasary (Dacus oleae) Ba kacammksiapu Cycloolivina, Gloeosporium o 1vagam
(.Exumos, 1947).

MeBanapu okTs0paa numubd etunagu. 3aWTyH JapaxTuja Iy Hapca
JUKKATra Ca30BOPKU, MeBajap Y3u MUIIMO TYIITraHja, yjaap TapKUOWaa MOW MUKIOPHU SHT

1okopu Oymamy. [Trmmran meBaapma Mot 50-80%, xom MeBarapma 25-40% 6ymamm.

3aiiTyH MeBaIapy XM MUILTaHIA yJiapia MO MUKIOPH OLIAIH, IIYHUHT YYyH YJIApHH

WMFUILITAPUO OJIMIITA MIOIIMACIUK KEpakK.

3aiiTyH MeBaJlapuHU CHKUII (mpecciam) Wynau OuigaH MOW ONMHAIM Ba
OMPUHYY OJIMHIaH MOIJIap HT SIXIIM MOM XMcoOIaHa, Oy MOM MeTMIIMHA/A, approMepHsia Ba
O3MK-OBKaTTa Hiuatiiay. Kymkapacuian NKKHHIM MapTa CUKHIII Y71 OFyIaH OJTMHTaH MOWIIap
VKKUHYHA HAB XPICOOJIAHUO, O3UK-OBKAT caHoaTvia (oimananmiam.[7|MablyMKi, UKKUHYHU
npeccaad cyHr kyHxapana sHa 10-15% Mo xonamu. by mMoiiHu axpari® ommb TeXHUK

Makcajyiap/ia CoByH, o, OYEK ONMIIIA UIILIATHIAIA.

[lyHuHraek, 3aifTyH MeBalapu Ty3laHMO, MapuHamiad dolnanaHunaad, OYHHUHT
Yy4yH MeBajap KOHcCepBajamjaa XoM €KW TYJIWKIHWIITaH MeBallap OJIMHAIH,
TaApKUOWIAru UIIKOP KETTyHYa COJalii CyBra COJMHAAM Ba Xxap 4-5 KyHJa CyBUHU
aIMamTupud Typwiagu. MeBanap AXIM TYWHHTaHAa TY3JM CyBra cojuo

O0oukanapra Oocrupuiaau. MapuHayiaiiia XoM MeBaiap UIUIaTHIaIn.[6]



II. BOB. CYPXOHJAPE IIEPOBOJ BOXACUHUHI TABUUN
IHIAPOUTJIAPU.

I1.1. Bunoam eéa ynune mynpok-uKjium 30HaAi1apu mypucuoa ymymuil

Mavaymomaap.

Kenmarn wwmmapna  CypXxoHOapé BWIOSTHHUHI  KYITYWIMK — TyMaljapuaa
XY)KUIMKIApapo Ba XYXKAIUK HWYKA CYFOPUII TAPMOKJIAPWHM KaWTa Kypull Ba
TabMHpJal Oopacujia KaTTa XaKMJaru UIUiap amaira OUIMpWiIad, OUp KaHda HUpHK
CyB oMOopiapu KypwinO CyB TabMHUHOTH SIXIIWJIAHAM, XYKaJTUKIAp MYKH Ba OETOH
KaHaJUIap y3alTUPWIIM, MabiyM MalJoHIapAaru OOTKOK epiap KypUTHIIH,
JNEXKOHYWJIMK MAJIaHUATH PUBOXJIAHIM, BWIOATAA TYHOPOK Ba THAPOTEOJOTHK
TaIKUKOTIap amanra omupuiaau[4] Onub® Oopwiaran wxoOuil wumuiapu OuiaH Oup
KATOp/a, CYFOPWIAQJWraH MailoHnapaa JerapajalydoH >kapa€Hiap, KymilaJaH
TYNPOKJAA Ty3 TYJAHUII Ba UKKUJIAMYU LIYPIaHUII XOJaTIapu coaup OViau, epJapHUHT
MEJIMOPATUB XOJIATH EMOHJIAIIMNO, KUIUIOK XY KAJIMK SKUHIIAPH XOCUJIIOPIUTH Hacaiiu.
by canOuii y3rapuunumap y3 HaBOaTHAa BWIOST €pJIApUHUHT MEJIHMOPATUB-3KOJOTUK
XOJIATUHU JaBpHUil paBuIlia arpoduinya ypraHuil Ba3u(pacuHu KeITUPUO YUKap/Iu.

CypxoHzap€ BWIOATH V36eKHCTOHHHUHT SHT KAHyOMH KUCMMJIA KOMIIAITraH.
bynmu6, mmmonuit rapbuna Kamkanapé Bumostu, xanyOuii-rapbunga TypKMaHHCTOH
pecnyOnukacu, mapkuaa TOXUKUCTOH peciyOiukacH, xaHyOuaa sca Amynapé Ouian
yerapanaHaau. BumostHunr ymymuii ep ¢ouau 2009,9 MHMHr TeKTapHU, UIyHJAH
KUIUIOK XY)KaJIUTH unuiad yukapummaa ¢oipgananwiaauran kucmu 1177,1 MuHT
TeKTapHH, 11y KyMJaJaH KUIUIOK XYKaJIWTuJa WHTEHCUB (oiianaHuiaJural epiap,
SBbHU CyFOpWJIagural maugonnap 326,6 MUHI TeKTapHM, WIyHJAH 3KWH MaWlJIOHJIapH
281,5 MHUHr TeKTapHU TalIKWI STraHu XOJJa, BUJIOAT yMyMHui ep donaununr 14
dbousura TYrpu Kemaamn.| 8]

CYFOpPIJIa,Z[I/IFaH 30Ha BWJIOATHHUHI' TCKHCIIMK Bad TOr OJIW KUCMJIApHAa



Xoitamran 6ynu0, TaxMuHad 500 MUHT rekTap MalJIOHIApHU UIIFOJI KWIaau, NTyHIaH
281,5 MuUHr rekTapu xaWjganaguraH O3KWH MaijoHJapjaH uOopaT OYnuO, KojiaraH
MaiJIOHJIapHU TIapTId CYFOPWIQJWIaH, KYypUK Ba MapTOB €piiap Tallkui 3Tagu.[3]
BUloATHUHT CyFOpuiaguraH epiapu KUCMH UKKHTa anoxujga — CypxoH napécu Ba
[lepobonnapé Bomuinapunan wubopar OYnuO, ynapHu yHYa OamaHn OynMaraH
KyTapwiMa — XayJartor cyB aitupruuu axpatud typaau. CypxoH aapécu BOJUUCUHUHT
mumonuid kucmu (Capuocu€, [leHoB, Y3yH TymaHnapu), YHMHI FapOWil KUCMUJAH
KYHOamaHr MHyHaiumpaa kecub yrran Tynamanr, Canrapnak, Xokalnak KOHYC
SHMIMAIApUHUHT  TYNPOKJIApHUIaH MEXaHWK TApKUOWHWHT CHTWUIMTH Ba  XaBO
XapOpaTUHUHT MACTJIUTU OWJIaH Ce3WJIapiIH Japaxana GpapKiaHau.

Maskyp koHyc ¢&innManapu ETKU3UKIapu mnacT Oanana (YHKUP-4YHKUD)
KECUIITaH KyM-IIaranl €TKU3MKJIAPUHUHT YCTHMHM KOIUIAraH KyMOK, JIOM Ba
KyMOKJIap/iaH, 0ab3aH KymJiapaH noopart mMaiifa TOUI-IaFajl KoIulaMallapuiaH TaIlKI
tonraH. Xyaaud myHaa ty3wimil OunaH CypxoH NapéCUHMHT OMPUHYM, UKKHMHYM Ba
9HT KaTTaCH XMCOOJIaHTaH YYMHUM Kalup YCTH Teppacaiapy XaM y3 noaacuHu TOMNraH.
Oxum O¥itnya macTra Kapad maraia-Touuiap Kymiap Owitad anmamianud. CyFopuiiaauran
€pJiap acoCaH UKKMHYM Ba YYMHYM TEppacaiap/a KOnalliraH.

CypxoHap€ BOXACMHHUHI MaxXTaYWIMK 30HAJapd HWKIMMHU MWUIMK, OWJIHK,
allHUKCca CYTKaJIMK XapopaT aMIUIMTyJa TeOpaHUIUIAPUHUHT KEHI OpalHuKia
ndogaaHraH KECKWH KOHTEHEHTA/UIWTH, IIyHUHTJIEK MaBCYMUH  HaMIIAHUII
KOHTPACJIMTUJaTH  FOKOPH KypPFOKYIJINTH OW/IaH XapakTepilaHaiu, WWUIMK EFUH
MUKJIOPUHUHT aCOCHH KUCMH Oaxop-KUIl OWjlapura TYFpu Kejaau, Ky3, allHuKca 3
MaBcyMJIapu EFMHTAPUYWIMKIAPHUHT OYJIMACIMIY, XaBO HAMJIMTMHHUHT KYJa MacTJIUTU
Ba IOKOPWJIUTH Aapakaaaryd OyFJIaHUII OUJiaH akpaiaud Typaju.

BuiiosTHUHT cyFopMa IEXKOHUYWIMK 30HAJIapu XyAyUlapya KMMOJIaH KaHyora
Kapal xapakaTJIaHWII Ba KOMHUHT JCHTHU3 CaTXUAaH Macaiin® Oopwmm OwiiaH KUCMaH
IIAPOUTIAPU aCTa-CeKHMH y3rapu6 Gopaam.[2] Mmmimk ypraua xapopaT Ba COBYKCHU3

naBp y3ywiura kymasgu, 10 C pman rokopu OynraH ypradya CyTKaJMK Xapopar



WUFUHANCH, XaBO KYPYKJUTH, UIYHUHTACK OYyFJIaHUII Japakaaurd optud Oopaiu.
(2.1.1.-xanBain).

TynpoK HMKIMM IIAPOWUTIAPUHUHI Y3Wra XOC XyCyCHATIapura Kypa BHIOATIA
UKKUATA TYNPOK-UKJIUM 30HAJIAPUHU KPATUIL MYMKHH.

1. Takupnu, cyp Tyclid KYHFUpP KyMJIM YyJl TYNPOKJApU TaKUpJap PUBOKIIAHTA,
BUJIOSITHUHT JKaHYyOMI KUCMU, €KUM MACT TEKUCIUKIAP YYJT 30HACH.

2. AcocaH 0y3 Tynpokjap TapKajJraH BUIOSTHUHI IIUMOJIUA KUCMU, EKU TOF OCTH
Ba TOF OJIIM TEKUCIIUKIIAPU 30HACH.

IHact Texkucaukaap uya 3onacu: (IO-II-A) — Hlepobon, Kuzupuk, Tepmwus,
Myspoboa, Aurop Ba JKapkyproH TyMaHJapuHU V3 Wuura oiraHu xoiga, MJIX
MaMJIaKaTIIapy OpacHa SHI MCCHK 30HANapaH OMpH XMcOONaHAaW. YpTaua HHILTHK
xapopar 16,2 C man (Tepmuz), 18,1 C raua (IllepoGox) TeOpanu® Typaau, apumu
nunnapnaa 18,9 C raua eragau, Oy TyMaHJIapJard BereTalloH JaBPHUHT ypTada XapopaTh
24,8 — 26,7 C opanmuruga teOpannd Typanu.[6] By 30Ha kumgan 6axopra YTUIN TaBpH
XapOpaTHUHT KECKUH y3rapuiiy Ousnan xapakrtepiaanaau. Oespanga xapopar 5,7 - 6,3 C,
maptaa 11,3 C ra tedr Oyinca, ampenna 18,0-18,4 C raya xyrapunagun. MapTHUHT
UKKUHYU sSpMuAaH Oonuiad BereTaiusi JaBPUHUHT OXUpHUraya OoluIaHraH OapKapop
IOKOpY ypTadya xapopar Oy 30HaJa MHTMYKA TOJIAJM IaxTa HaBJIApU ETUIITUPHII
UMKOHHMHM sipatagu. bupuHum coByK 19-okTsi0pnan 24-HosiOpraya, 0axopru OXupru
coByK Tymmmu 20-22 maptiapra tyrpukenagu. CoByKCU3 JaBpHUHT y3yHiurd 213-238
KYHHU TalIKWJ 3TaIH.

2.1.1-skaaBan

2.1.1-;xkaaBan
CypxoHaapé BWJIOSITH TA0UMid 30HAIApP OYHUYA HKJIUM
KYpCaTKU4JIapu, rpaayc



Ofinap XaBo xapopaTu, rpajayc
v v VI VII VIII X Popath, Ipay
Ky3sar
yB
MyHKTIapy
Tor ocTu Ba TOF 0111 TeKUcaukaapu 3onacu. (FO-I1-b)
boiicy | 12, 17, {32 |22, 25, | 117 | 24, 18, | 186 17
" 3 84 3 6 | 692 5 ) ) 1609 4 ) 20,1 | 12,8 - -1 231V | 19X 3
Heno |16, |19 |22, |57 |26, | 100 |28, [ 157 |25, 20. | 238 2 1 4 3 27/11 21
B 5 5 0 7 |3 6 2 0 8 2060 9 7 3.3 5.7 7.0 74 |1 28/X 4
ypu | 16. [20 [22. |59 |26. | 109 |28. | 167 | 26. 2178 20. | 250 2 1 4 3| 26/11 25/X 21
U 7 1 7 7 8 9 6 6 2 9 5 3.6 5.7 9.0 81 |1 2
Yy nact rekucaukjaapu 3oHacu (FO-11-A)
Tepme | 17. [ 23 | 24. |70 |27. | 119 |29. [ 179 |27. 22. | 270 22/11 21
5 7 ) ) 2 s ) 6 9 4 2337 3 3 248 (162 |50.0 [32.1 I 22/X 3
Ilepa | 18. (24 |25. |71 | 30. | 131 |32. | 200 [30. | 2618261 |24. |305 20/11 | 14/X | 23
00T 3 9 1 7 |0 7 3 8 1 8 6 6 26.7 | 18.1150.0 ) 39.8 I I 8
Kap 17. {21 [23. |61 |28. | 116 [30. [ 181 |29. | 2413241 | 23. | 255 18/11 22
KypFOH 5 6 |g 4 |2 6 2 3 5 3 7 3 255 |17.3 (494 |[37.5 I 28/X 6
2.1.2-xaaBaj
CypxoHaapé BLI0ATH TyMaHJIapu 0yiinua atmocdepa éFMHIapHu Ba XaBO
HUCOM
HAMJIMTMHUHT YPTa4ya KYpCcaTKUYJIapu.
Oiisap XaBOH Amnpe oiin y4yH
K| AtMmoc _— MaxcyJaop (camapaJin)
y3ar IV \% VI A% 11 VI IX depa HAMJIMKHHUHT 3aXMPacH,
. CYTKAJIUK
yB éFMHIIApH - MM
N ypraua
TYHE n HUCOUI
TJIap FUHIMCH, N
HAMJIUTH, 1995-2000 itmsnap
u MM %




- - - - - - - - - - - - 101 | 402 |- - - -
cué
)];[eno 62 62 35 53 7 40 2 42 0 46 1 47 107 [353 |48 57 6.0 12.5 [ 783 | 143.2
llllllj’p 58 64 42 52 9 39 0 40 0 44 0 47 118 | 234 |49 58 7,5 16.5 | 98.0 | 167.5
Kap
Kyp |33 60 37 49 1 37 0 34 0 38 0 44 59 184 |44 56 5.6 143 [ 714 (1364
FOH
Tepm
e3 19 57 10 46 0 34 0 32 0 34 0 41 30 133 | 41 54 4.3 9.0 ([57.5 |[100.8
(I)lélsf 20 52 13 38 10 23 0 21 0 24 0 24 43 154 |30 43 4.3 85 |52.8 |108.5

Camapanu xapopaTHUHT ypTada Hwuuk iuruaancu Hlepobdoxa yuyn 30560C,
Tepmuzna sca 2703 0 vy tamkun 3tagu. Yyn 3oHacunuHr FapOuii kucmu (Lllepobon
TyMaHu) YHUHT Imapkuii kucmura (Tepmusz, JKapkyproH TymaHiapu) Kaparasua
uccukpok. Illy Owman Oupra 4YYJIHUHT M[IAPKUH KUCMHU MWUIMK EFUHTapUYUIINK
MUKJIOPUHUHT OMPO3 KaMJIUTH OWJIaH aXpajaud TypaJiu. Wun nasomuga Tepmuszga 133
MM, [llepoboana aca 154 mm €run €ranu, mryHaaH Bererauus gaBpura atura 31 35 mm
TYFpU KeJaau. XaBO HHUXOATAA KYPUKIWTH OWjaH axpanubd Typaau, WAJUTHK YpTada
HucOni Hamumk 43 54% HuM Tamkuia sTraHuxonga, uroaga 21 32% rada kamasiau,
akcuH4Ya Kumaa 62 66% raya opraau.(2.1.2. xxaasain).
bupuHun 30Ha y4yH XaHyOuil FapOuMil HyHaIUIIZAru HCCUK KYpYyK
mamMoJuiap (aBFOH IIaMOJIM) XapaKTepiu XycycusiTiaapuaad 0yiub, Te3 Te3 TakpopiaaHuo

Typaad, XKyJa Ky4 Ba JaBOMUMIMKKA JPUINAIMA Ba MAJaHUN YyCUMIIMKIIApra XajaOKaTiIu




Tabcup dTaau (2.1.3 xaasan).

2.1.3. xxanBan

Cypxanaapé BWIOSITHHMHI TYMaHJIapu Oyiin4a mamoJs GaoausaTi

KypcaTKuWwiapH, M/ceK

KysaTum Orinap Berurany | Mumm | Yanr-6yporn
IIyHKTJIap A p namoJuIap
u IV | V | VI |VII| VI | IX | maBpnapu Oynmaguran
KYHJIap COHU
CyTKalMK Ba HWUIMK ypTaya MaMoJl Te3JIUIH
JleHoB 26124120 1,6( 1,6 |1,7 2,0 2,3 -
Tepmus 3413,0[2,7[2,7] 25 (2,0 2,7 2,6 -
Hlepobon [2,2[12,9]13,0]12,6] 24 2,6 2,6 3,0 -
Kyuin mamosnm KyHiiap COHU
JleHoB 0,811,01091041] 04 ][04 3,9 5,0 4
Tepmus 20(2,1(1,110910,9 10,5 7,5 17,0 28
Hlepo6ox | 0,9 (0,6(0,20,2] 0,0 |0,0 2,0 4,0 6
5

By 3onanunr (FO-II-A) cyropuiiaiuran MaiioHJIapHU aCOCUN KHUCMHU TaKHUpIIH,

TaKdp VTIOKW, Cyp TYCIM KYHFUpP, KyMJIU 4YyJd TYyNpoKjiapuaaHn uodopar Oyiuo,

cyropwiaaurad ymymuil 148729 rekrap maiinonnapaan 121062 rekrapu, €xku 81.4%

TypJin Aapaxkana mypianrad. [lynnan: kydcu3 mypiadnrad tynpoknap 42.2%, yprada

wypnanran 24.9% Ba mypnanran epiap maitnonun 14.3% nHu Tamkwun staau.(2.1.4.

JKaJiBan).

2.1.4. xxanBan

C ypxangapé BHJIOSITHHMHI TYNPOK UKJIWM 30HAJIApH OyiiM4a HIYPJIAHTAH epPJIapHU
MalIo0Hu KypcaTkuuiapu (2003 iinja MabJaymMoTapu).

Tymannap Kamu [Iypnanum napaxacu Kamn
cyropuia- KyucH3 VYpraua Kyunu mrypranra
IUTaH H epJap
epuap, ra l'a | % l'a | % I'a | % ra | %
II-Ttynpoxk-ukaumuii 3ona (FO-11-b)

banauxon 11782 | 3280 27,8 3491 29,6 2574 | 21,8 | 9 79,3
3
4
5




boiicyn 4499 2295 51,0 135 3,0 104 2,3 2 56,3

5

3

4
enon 27501 | 4740 17,2 2990 10,9 656 2,4 8 30,5

3

8

6
Onrtuncoit 16734 | 3618 21,6 339 2,0 132 0,8 4 24,4

0

8

9
Capuocué 12463 962 7,7 - - - - 9 1,7

6

2
VY3yH 11637 775 6,7 65 0,56 - - 8 7,2

4

0
ypun 16939 | 4767 28,1 794 4,7 231 1,4 5 34,2

7

9

2
Kymxypron | 21542 | 4734 22,0 942 4,4 386 1,8 6 28,1

0

6

2
30Ha 123097 | 25171 | 20,45 8756 | 7,11 4083 3,32 | 3| 30,88
Oyitnua 8

0

1

0

I-trynpok-uxkaummuii 30ua (FO-11-b)

Kapkypron | 24313 | 7594 31,2 812 3,3 1327 5,5 9 40,0

7

3

3
My3pobox 34085 | 13358 39,2 11449 | 33,6 | 4251 12,5 | 2 85,3

9

0

5

8
AHrop 15918 | 9211 57,9 3264 | 20,5 1336 8,4 1 86,8

3

8

1

1
Tepumus 14452 | 4441 30,7 4111 28,4 1754 12,1 1 71,3

0




3

0

6
Hlepobon 33853 | 18083 53,4 9718 | 28,7 | 5720 169 | 3 99,0

3

5

2

1
Kuszupuk 26108 | 10087 38,6 7688 | 29,4 | 6858 | 263 | 2 94,3

4

6

3

3
30Ha 148729 | 62774 | 42,21 | 37042 | 2491 | 21246 | 14,29 | 1 81,41
oyinua 2

1

0

6

2
Bunosit 271826 | 87945 | 32,35 | 45798 | 16,85 | 25329 | 9,32 | 1 | 58,52
Oyiinua 5
KaMu 9

0

7

2

II. Tor octu Ba Tor onau Tekuchnukiaapu 3oHacu. (FO-II-b) Jlenrus carxuman
450-1000 M Oanmanmnukna >xoinamraH Oynu6, Capuocué, [leBon, Y3yH, Iypun,
boiicyn, bannuxon, OntuHcoil Ba KyMKyproH MabMypuil TyMaHJapuHU Y3 HYWra
onaau. by 30Haza xaM Kuijian 0axopra YTHIIl JaBpU XapOPaTHUHT KECKUH KYTapUIUIIN
Owran coxup Oymaau: ¢eBpanga xapopar 4.90 C, wmaptaa 10,10kypcarkuunapuaa
Ky3aTwica, amnpen ovunaa 16,90C raeraau, OMpoK OMpUHYM 30HAra Kaparasja macTpoK
xucobnanaau. by xymyna wnumk yprada xapoparu 15,70 C ra, Bereranus AaBpuaa dca
23.30C ra rtenr. UromHuHr yprada xapoparu 27.50 C, aiipum iwmapaa 29.40C rauva
kypcatunagu. CoBykcu3 naBp ypraua 212-214 KyHHM TalIKui 3Taad. bUpvHYM Ky3ru
COBYK VpTaua 25-27 mapTra TyFpH Kejaau, aipuM Muiapaa 0y KypcaTkuujaapaaH deTra
yukui xojuiapu (4 despan Ba 18 ampen) yupad typaau. CoBykcus naBpaaru 100 man
OpTHK camapanu xapopar uurunaucu ypun tymanuaan 25060C Ba [[eBoH Tymanuaa

23870C HM Tamkun dTaau. By Tymannapra iun masomuna 234-353 mw. Erun éraam.



EryHIapHuHr acocHii MUKIOPU HOBETUTALMOH J1aBpra (52-53%) TYFpu Kenaau, HUILIHK
HopMmaHuHT 37-38% mapT Ba amnpen oiniapuaa ky3atuiaaau (2.1.1, 2.1.2. sxkagsannap).

XaBOHUHI WWJUIMK YpTaua HUCOMM Hammuru 57-58% HHU Talkuia 3TraH XoJjja,
BereTalys JaBpUHUHT ypTadya KypcaTkuwiapu 63-64% raua kyrapunaau (2.1.2 xaasan).

JKoWHMHT HUIIAOIWK Japakacu XM udoaamaHraHaura cababmu Oy 30Haza
TYPYHT CYBJIAQPUHHI OKUMH SIXIIM TabMHUHJIAHTaH, LIy ca0aOiMIIypiiaHraH >kouiapu
Ky4dcu3 pHUBOXJIaHTaH. Ep ro3acu HUIIAOIUK JapakaCUHUHI KaTTaJIUrd OOouC allpum
YKoMIap/1a UppUraliMoH 3po3usl skapaCHIapu coaup Oynau.

WNkxyH4YM, TOF OCTH Ba TOF OJIIM 30HACHHUHT CYFOPWJIQJUTAH €pjapu MalJI0HU
123097 rexkrapHu TalmKwiI 3Tajad, wyHAad 5.87 wmuHr rexkrapu 0.5-1.5 M yyKypaukna
JKOMITaITaH Iarayl KarjiamjaapaaH u0opar TaOuuil 30BypJlallilaH epiiap XHCOOIaHaIu.
By 30HaHauHr TympoK Ba TYPYHT CYBJApH IOKOpH (PUIBTpAMOH XyCycUSTIapra sra
0yn0, Oy xosat alHUKCa KOHYC €lnaManapuia Kywid udojaiaHraH.

By 3onanaru ruagpomopd tynpoknaap CypxoH AapECHHUHT MACTKU Tepaccaiapuia
(MKKWHYM Ba OMPUHYM KaWup YCTH), ITyHUHTJEK KOHYC EHMIMAIApUHUHT MACTKU Oyhun
KucMiapuaa TapkairaH. by epnapaa rypyHt cysiapu 0.5-4.0 meTpaa >koWamraH
O0ynub, acocaH nap€ Ba CyFOpHUII CYBJIAPUHUHT WMH(DWIbTpaUUsIaHUIIUAAH (4 MUHT
reKTapra sKuH) OOTKOK VYTJIOKM TYNPOKJIApW TapKajiraH. YJap acocaH KOHYC
SWIMAIApUHUHT KyWHM IMAacTKAaMJIMK epjlapura Ba JMapEéHUHT OWpPWUHYM KaWup YCTH
epJlapura Tyrpu Kenaau. BOTKOK Ba OOTKOK YTJIOKM TYHpPOKJAp I'PYHT CYBJIAPUHHUHI €p
fo3acunad 1.5-2.0 M raua nacalTupuiiHu Tanad Taau.

by 30ma Tympokmapu xam Typid Japaxkajaa IIypiaHraH O0ynu0, OupuHYM
30HaJarura Kaparaijga anda kam. Ymymui 123097 rexrap ep maiinonnapuaan 38010
reKTapu WIypJaHTaH epiapaaH ubopar OYnuO, MIyHAaH KyucHU3 UIYpJlaHraH epiap
maiiionu 20.5% (25171 ra) uu, Ypraua mypaanran Maijgonnap 7.11% (8756ra) Hu, Ba
Ky4JIM IIyplaHarad epiap Maiionu 3.3% (4083 ra)Hu Tamkmi >Tagd. Ypraua Ba Kydiid
mrypiaamarad maigonnap (10,14%) 3oBypiap mapouTraa IIyp FOBUII UILIAPUHU Tainad

DTaJIH.



Ymyman osranga Cypxangapé BWIOSTA CYFOPWIQJAWIaH MaWJIOHIAPHUHT €p
dboHaM, METHOpaTUB XOJlaTUra Kypa 2rypyxra: MeJIMOpaTHB XOJaTH AXIIUPOK, KyJan
epiap Ba MeJIHOpAaTHB XOJaTH OFUp, HOKYyJNail epiapra OynuHamu. bupuHum rypyx
epJiapyura Ba UKKUHYM TYIPOK UKJIUM 30HACHUTa KUPAJIH.

Bunostaa epiapHUHT METUMOPATHB XOJIATMHM SIXIIWIALL YYYH KOJIJIETOP 30BYP
TAPMOKJIAPMHUHT CONMINTHPMA Y3yHIMTM MYyXHM axaMuATra ora. Y30eKHCTOH
Pecnyonukacu kunuiok Ba CyB xyxanurud BazupauruHuur 2003 iiun 1 sHBap xosatu
MabJIyMOTJIapUra Kypa BujoAtaaru 331.5 MUHr TekTap Kamu CyFOPWIAJUTaH epiap
KOHTYpUHHMHI 176.5 MUHI rekrapu 30Bypiiap OwiaH TabMUHJaHTaH. KoyutekTop 30Byp
TapMOKJIapuHUHT ymymuid y3yHiurd 10099.8 km man ubopar 0ynub, Xy Kaiukimapapo
tapMoksiap 1100.0, Xy»kanukiiap WYKA KOJUIETOP 30BYp TapMOKJAPUHHI Y3YHIIUTH
8999.8 KM HH TaIIKWJI DTAJIH.

Cypxangap€ BWIOSTUHUHT TyMaHJapu Oyinya OWIUMHIAIITHPUITaH
TUAPOMOYJ PaEHIAIITHUPULI CXEMAacH Ba CYFOPUII PEXKHUMIAPU Ba TYNPOK HKJIUM
HIAPOUTIIAPH, EPIAPHUHT MEJIMOPATHB XOJaTH, TPYHT CYBIIAPU PEXKUMH, TYHIPOKJIAPHUHT
IIYPIaHUII Japa)kacu Ba OOIIKa OMWJUTAPHUHTYIYKYp TaXJIM aCOCHJa MILIA0 YHKUJITaH
OY1n0, BUJIOATHUHT ajJoXWJa TyMaHJapu yuyH Oenrunanrad. Cyropuill pexumu Oapua
KUIUIOK XYKAJIMK OJKUHJIApU YYyH BETMTAllMOH Ba HOBErETAllMOH JaBpiap Y4YyH
MYJDKAJIJIAHTaH.
V3IIUTU TtomoHmaaH wmnab uwukuira Ba “Cpeaa3rHIpoBOIXIIONOK”
WHCTUTYTH TOMOHHUJIAH UKJIUM Ba MUHTAKaBHUI OalaHJIUK MIApOUTIAPHUA XUCOOTa OJraH
X0J/Ia, AHUKJIAMITAPWITaH XyJIyJAuid paéHialTupuin cxemacura kypa, lllepoGon,
Kapkypron, Anrop, My3pobon, Kusupuk Ba Tepmus Tymanigapu OUPUHYU TYIPOK
ukyiuMm 30Hacura (FO-II-B), acocan o4 Tycnu Ba TUNUK OY3 TYNPOKJAp TapKairaH TOF
OCTH Ba TOF OJIAM TEKUCIHMKIApU 30HACUTA KUPAIH.
Xynoca Kuiaub aWTranja, BUJIOSTHUHT HKJIMM IIApPOUTIAPU, COBYKCHU3
JABpPHUHT y30K JaBoMuiiinra (212-238 KyH) Bererauusi OaBpuaaru ypradya FOKOpPHU

xapopat(23.3C, 26.70C),tokopu Oyrianuin OunaH axpanud Ttypaau. LlyHunr yuyn



KMIIJIOK XY’KaJuK SKUHJIApUJaH, alHUKCa MaxTaJaH TYpFyH, OapKapop XOCHUJI OJIMIIHU
Ta@bMUHJIAII  MaKCaJaW[a, BWIOATHUHI  CYFOPWIAIWTaH  epjapura  OJJIUHTH
pallOHJAIITUPHIL CXeMacHuJa peXaJallTUpPWIraHaadH Oup 03 IOKOpH HopMajaru
CYFOPHII PEXKUMIIAPUHU KYJUIall TaKIn( STHIIAIH.
JIuroJioruk reomop¢oJIoruk Ty3MJIMIIU
IllepoGoy TEKUCIUTH MabMypHH SKOIIAIIyBHra Kypa, Y30eKHCTOH
PecnyOnukacu Cypxannap€ BUIOSTH TapKuOWra Kupaad, XyAyJd LIUMOJ Ba IIUMOJIUHN
rapona Kemug Hlepobon tor Tu3macu, mapkna Xayjar tenanukiapu Ba Karrakym
KyMJIMKJIapH, kaHyo1a AMyaapé Ounan dyerapananaau. XKanyOuid KUsSUTMKIA KOWIaIIran
[[lepo6oa TEKUCIUTMHUHT IOKOPU HyKTacu jaeHru3 carxujgan 250-700 m OanaHIIUKHU
TAIIKWJ ITA]IH.
TekToHMK KapaéHnap TabCUPULA TOFJAPUHUHI KYTAPWIIMILN Ba
NacallMIIMHUHT OporpaUK XapakTepiid XYCyCHATH, YHUHI IIMMOJIMH IIapKJaH
KaHyOuil FapOra CHWDKUTAHJIMTUIAH aHUK HOMOEH OynraH, Oy HyHanmuijga y Y3WHUHT
IOKOpY HYKTAaCHHHU XaMJia TYpTJIaMuu JIaBp KaTjaaMiIapuHU HYKoTuO GopraH.
Tapudnanaérran xyaya kaHyO0 TOMOHZAH OYMK, Iy BaKTHUHT Y3ujaa
MUMOJIMKA FapOWii TOMOHJAH XWMOSJIAHTaH, FapOJaH Ba INIAPKJIAH TOFJIap OWIaH
Tycunrad. by reorpapuk xomariap Ba oporpaduk KYpUHUIUIAP, XYIYIHUHT TaOuui
IapouTIapUHK OUp OupUra OOFIUKIUTHUra Y3 aKCHHH TOITaH.

Vpranumaérran Xymya TOFIapapo KEHT TAacTKAMIHK (IETpeccHs) HHHT Gup
kucmu O0ynu0, Kemud IllepobGon TOF TU3MACHMHUHI IIUMOJIMNA FapOuil KUCMU OuIIaH
yerapajaHrad, y 3ca ypHuaa Xucop TOF TU3MAaCHHUHT KaHyOHi TapMOFH, IIapKJaH dca
Xaynar Tornapu OuJIaH yerapajiaHTaH.

Kemug Ilepo6oa Tor TM3Macu TYFpU aHUKJIMHAN KaTjiaM OypMacHHUHT KEHT
KMSUTUK Ky oBWIraH Maxxmyura kupu6 (A.H.Pazanos, 1931), Tapkubu acocan yunamuu
MaJICOJIOTEH Ba HEOTE€H TOF KMHCIAPUJAH Ba OXAK TOII KAaTJIaMJIapuIaH, S’bHU TYpJu
KYKUMTHpP Ba KyJIpaHT 3aHT TYCJIM XaBOpaHI JIOWIap KarjiaMuja KyM (pakiusiapu

OynraH Ba YCTKM KUCMHU THUIICIM Mepresl OwWjlaH KOIUIAaHTaH Ba IOBWJIMO TypaauraH



KYHFUP KYKUMTHP OXaK Ba 3WY OXaKJaH TallKui TonraH. Oxak KaTJiaMJIapUHUHT YCTKU
KHCMHM HEOT€H NaJeoreH JaBpJarv Ty3 TallyBUM KarjiamaaH uOopatr OYiaud, yJlapHUHT
IIAaCTKM KHUCMM CAPUK KYKMMTHUD JIOMWIApJaH, KBaplylM Ba Mapja TOWI IIaFajuIx
KOHIJIOMEpaT/iap/laH Ba MEpPrejijaH TalllKWI TOMNTaH, YJIAPHUHT YCTKU ETKU3HUKJIApU
0aKyBBaT KaTJaMJIM TUIICIAHTaH JIOWIap, KyMJIMKIap, KU3FUII CIIOAANU JOW Ba KarTa
BaKyMJIM KOHIJIOMepaTiapiaH wubOopaT. HeoreH mosieoreH KaTjiamiiapu Kywid
IOBWITAHJIUTU cabalnu, ep 1o3acuaa KOHIJIOMEpaT IUlacTiapy KYpUHHUIIUAA KYTPOK
HOMOEH OYJIraH.
Xaynar Oanangnuru llepo6oa Texucnuruan CypXoH TEKHCIUTHIAH aKpaTuo
Typaau, reonoruk Ty3unumm Oyinmua Kemud IllepobGon Tor TM3macu OwiaH yXIiar.
Xayparjgan skanyOna AllaMaHTena Ba YUKU3WI OalaHIJMKIApU Kouamran OYiuo,
yJIapHU YCTKH SHAJa KYIPOK I1aMoi OUIaH KeJITUPWITaH KyMJIUKIapaan udopar.
TexkucaMKIATH KEHIVIMKJIAP Te0JIOTMK €M KUXATAAH yWIaM4d JaBpaaru
JKUHCAAp OWJIaH TYJIMPUAran. Ypa®G Typran GanaHmIMKIapiaa coaump OyiaauraH
9po3us JKapa€HiIapu MaxCyJlud YTraH Ba XO3UPrM JaBp CyB OKHMIIApU OuIiaH
KEJITUPWIITAH MaxcyJioTiaap 0yauo, Oy epaa 4YYKUHIU KUHCIAPHUHT IOKOPH KaTJIaMUHU
103ara KeJaTUpwWiraH, Oyjap 3ca acocuil KOMIIOHEHTJap XuCcoOJaHuO, ynap acocuja
TyNpoK KaTjJaMHd [IaKWUTAHTaH. YJap paHrd, MEXaHWK TapKUOWMHUHT TY3WIUIIH
KUXATUAAH V3Ura XOC XapakTepra sra OYynuO, kenud YWKHUIIKM Ba KaTJaMJIaHUII
mapouTu Ouiian oup Oupuaan axpanud Typaau. by Tungaru €TKU3UKIapJaH TallKapH,
yH4Ya KaTTa OyimaraH MaiJioHaapaa KyM KatjiamjIapyd XaM XOCHJI OYiraH.
Xosupru npapaa lllepoboa Tekucauruga KyHUJard JUATOJIOTHUK
reoMop(OIOTUK palOHIAPHA YIPTHUIIT MYMKHH.
I AMynapéHuHr aJiMBHajl ¢TKU3UMKIAPH BOXACH XyAyauaa:
.1 macTku OupuHYHU SIpycC cynacu
[.2 ycTKM MKKUHYY IpyC Cynacu
III lepodox napécuHUHT cy000pual KyHHIHMII KOiU (IeJbTa) Xy IyAu/a:

III.1 rokopu KuCM



II1.2 ypTa Kucm

II1.3 macTku Kucm

IV Kusupukaapa KypyK BOXacH XyayAM/aa:

IV.1 xyna HO3uk €HOAFrUp TEKUCIUKIApU BaHIMXOH coWM (BOXAHUHT IMACTKU
KUCMH);

IV.2 Xaynar KusUIMKIaApUHUHT HUICH( MpoiuoBran €TKU3UKIapu OMilaH €HIOII
COXMJIJIaru XyayJjiap;

IV.3 KocOHCOMHUHT KyHWIHIIUIATH HO3UK KYpPYK EHOAFup TEKUCITUTH;

IV.4 IOKopu sipycnu TYJIKUHCUMOH TEKHCIIUTUHUHT JIECCIN CYIIACH;

V. I1acT ToFJapaaru TeKMCJIMKHUHT MPOJIOBHAJ HLIed(Iapu Xyayauaa:

V.1 Enbarup Texucaury;

V.2 [lacténOarup TEKUCIINUTH;

V.3 SU’TJIoKﬂaH TO3aJJaHTraH TEKUCIIUK.

[lepo6on mapécuuuur cybb6opuan aentacu Illepobon TEKUCTUTHHUHT

Mapkazuid KUCMHUZA OHI KYI MaioHHM sraiaigu. Maskyp reoMopdoiorux
palioHnapAaru TypTJIaMud JaBp €TKU3UKIAPUHUHT JIMTOJOTUK TY3WIUIUIAPH, YJIAPHUHT
yTa paHrOapaHr Ba KaTJaMJUTHAAH Janojar Oepaaud. YJIapHUHT allpuM Yy3ura Xoc
XycycusTinapu €TKU3UKJIAPUHUHT TeHEe3UMCH Ba KOHYyC ¢EHunMmanapu OVinad kaiita
TaKCUMJIAHMIIKA OwiaH OOFJIMK Mypakkad Ty3unuiira sra. by xonatmap ynapaaru cys
OKUMJIAPUHUHI TUPKYJSLMUIAHUIL TE3JIUIM Ba TypJid MyHAIWMIUIApUHU, Y3 HaBOaTtuia
IYpJaHUII Kapa€HIApUHUHT JKaJaUIMTMHU Ba MEJIMOPATHB  TabCcUpiapra Typiuya

MyHOca0aTUHU OeruIanam.

I1.2. Cypxonoapé eunoamu uxkium wapoumu

BuiiosiT Ba yHUHT TyHOPOK UKJIUM 30HAJIAPU TYFPUCUIATH OaTaCuil UKIMMUNA
MabJIyMOTIap AWCCepTalUsHUHT 2 000M na O0aéH KuimuHran Oynub, Maskyp 2.3
oynumuaa 6eBocuta TaaKUKoT o0bekTH lllepobon uynura oua mMabiymoTiap Oepuiiran

Ba ynap 1 unoBana 1.3 kentupuiras.



I'maposioruk Ba ruiporeoJIOruK mWapouTIapu
Ep ycru cysiaapu. Tabpudrana€tran XyayJHUHT acocuii cyB MaHOau
[llepo6oa mapécu xucobnanuO, y HucOaTaH cep cyB HWpraitnu Ba Kwusumicoit
TapElapyuHUHT KYIIWIMIIWAAH Xocwil OYnamu. by wkku kuuuk napénap Oupiiamuo,
Mauoii kunutorurada 6opaau Ba Oy epraya y Madoiinapé ne6 HomaaHaIu.

[IIepoboa napécu Xucop TOF TUBMACHHUHT JeHTU3 carxuaad 2700M OamaHymKaa
YKOMITAITaH >KaHyOWi IapKui TapMOKJapuaaH OOIaHAAW Ba y TEKHUCIWKKA KUPHUO
KeJuIaa Ky apuk coinapra OVnuHamu, 1ry cababiu XaMm KYI BakT JaBOMHUAAQ YHUHT
0ol UpMOFH Jesipiiu CyBcu3 KypyK Oyiaau. [llepobon napécu cyBinapu acocaH KUIILIOK
XYKaJUK 3KUHJIAPUHU CYFOPHUILTa Ba aXOJMHU CYyB OMJIaH TaAbMUHJIAILTA KapaTHIIa Iu.

[Ilepo6oa napECUHUHT IOKOPU KUCMHU Yy4yK, YpTa OKUMH 3ca €H TOMOHAAH
KeJlaJIuraH UIypJiaHraH CyBJIap XHCOOHMra MabiiyM Japaxkaia mMuHepawiamrad. CypxoH
[llepobon wppuranus TU3UMIIAPKU CyB XYyxanura xaputacu 2.5.1 uu3maman
KEJITUPUJITaH.
[llepobGoa nmap&cuHUHT MUHEpanu3alusIaHui skapaéuu, yara IIypoo
TapECUHUHT Kymmnumu Owiadn OonwtaHagu Ba Illepobon maxpuraya Oopaaw,
KelnHYanuk gapéra JlaillakkoH Xyayauaa KarTa MUKAOpAArd MUHEpalalrad OyJioK
CyBlIapu Kymmiaau, Oy 3ca ¥3 YpHHIA CyBHHM TypJH Ty3jlap, acocaH XJopuiyiap Ouian
ooriuramu. IllepoGon mapécuHUHT OOUI UPMOFH, XYIYJIHUHT TEKHUCIMK KUCMHUJA KaMm
cyBiu 0ynu0, ['yaxoHa Kunuioruaad Oonuiad UPMOK TEKUCIUKAAru Aapénap/iad I0KOpU
MUHEpaJUIalraH €p OCTU CYBJIApUHU HUFaau Ba 11y epjaH Oouuiad KopacyB HOMUHU
OJIaJIN.

Ep octu cyBaapu. Xap3anunr lllepobon maxpu Xyayaura KeayBYH
cyBiap, Xucop TOF TU3MACUHUHT KaHyOull EHOarupiapuia makiyiaHaau, yjaap y4iaMuu
OYyp  JKuHCIapuga  XOCWJ  Oynrannukiapu — cababmu  OKOpW — Japaxkajna
MUHEpaNIU3alUAIAITaHIury  OuilaH axpanud Typaau, TapKuOuaa XJIOpUa Ty3japu
KynpoK yupaiian. KoHyc €MMIMacHHMHT MapKa3uil Ba 4e€KKa KUCMIIApUJa €p OCTH

CYBJIAPUMHHUHI FOKOPHU KaTJIaMJIapy IOKOpHW MHUHCpAJLIAITraH.



[IIepo6oa KoOHYC EHUIMACUHUHT FOKOPUTH KUCMHUJIA €p OCTH CYBJIBPUHHUHT
IIYpJaHraHauK Aapaxkacu 1-4 r/1 HU TalIKWI 3Tajau, *aHyOaa 3ca, ep OCTU CyBIapu
OOCHMJIAlITaH Ba yHra SKMH MaiIoHIapa MUHEPaIU3alUsICH, IIYPIAHUII THIIH XJIOPH]T
HAUTUPUIIIN.

Maskyp pervoH]i €p OCTH CyBJIAPUHUHT YYKYPJIHUTU Typinda 0ynuo, 15-20 m
HU TallKWJ JTaad, KyWM YeKKa KUCMUra sKHHJIAlraH capu kamasgu. Ep octu
CYBJIAPUHUHT PEXUMHU JApEHUHT CyB OWJIaH TabMHMHJIAHWII Japa)kacura OOFIuK OYiuo,
YIIAPHUHT MakCHUMaJl XOJaTh mact Oynub ceHTA0p OKTOp oiyapuaa, MakCUMall FOKOPH
XOJIaTH 3Ca MapT amnpes1 ouIapuaa Kyrapuiaam.

CyB ynuIOBYM KUHCIAPHHUHI JIMTOJOTMK TY3WIHIIM, XapakTEpH, TYPYHT
CYBJIBPUHHMHI O3MKJIAHUII Ba cap(uiaHull, €p OCTU OKYBYAHJMUK Japakacu, YJIapHH
KOWJAIIUII YYKYpJIWTd Ba MHUHEpalU3alMsICUra Kypa, VpraHuiradl Xxyayana oup
OWpUJIaH KECKUH (apKiIaHyBuUd 2 Ta THUAPOMOP(OJIOTUK palloHHH (THUAPOrEOIOTHK
30HACH) aXXPATULI MyMKHH.

[IponroBuan nuied¢an nacT Toraapaaru OUpUHYIN TUAPOMOPGOIOTUK pailoH
€p OCTH CYBJIAPUHHMHI YYKyp >KOWJIAIWIIM Ba MHUHEpAJUIAITAHIWK J1apa’kKaCUHHUHT
NaCTJINTH, €p OCTU CYB OKUMHUHUHI TabMHUHJIAHTAHJIUTU OWJIaH XapakrepiaHaau. by
ep/ia CYBJApPHUHT YyKyp JKOMWJIAIIMIIMA TYNPOK XOCHUJ OYIHIl >Kapa€HUTa TabCUP
YTKa3MauIu.

Wxxuaun tugpomopdonoruk paiion lllepobox konyc EMMIMacHHUHT

TEKUCIIUK KUCMHJIA KOWIamran OymmuO, ep OCTH CyBjiapu €p ycTura sSKMH 3-5 M

yyKypaukaa €raau, teopanum amiumrygacu 50-100 cm arpoduma y3rapud, Typiu

Japaxkajia MUHepasUlallraliaury Ouian Oupunun Qapkinananu. Ep octu cyBIapuHUHT

OKMMHU Kyucu3 H@oJajaHraH MNacTKaMJIMKIapAa TypyHT CYBJIAPUHUHT CaTXd 3M
YyKypJIMKIa Ky3aTwiaau, TeOpanuil ammntyaacu 50 cm atpoduaa TedOpanud Typau.

lepo6oa TEKUCIUTH €p OCTH CYBUHMHT MHHEpATM3AIMIIAHUII Japakacu

KOHYC EMMJIMAacu KOKOpM KUCMHHUHI MabJIyM 4Yerapajapuja y3rapydaH, MapkKa3ud Ba

YeKKa KUCMJIapHJa Ky4wId Ba ypraya urypianuiira sra. byHnma ep ocTtu cyBiapuHu



KMMEBUM TapkuOuja MarHui Ba Kajlluid HMOHJIApYW acCOCHM YpUHHU SrajuiaraHjiapu
X0JIJIa, HATPUM HMOHU MHUKJIOPU XaM IOKOpU KypcaTKuwiapia Ky3aTuiaau, Cyibhariu
MIYpIaHUIT TUIUIAPUIAH TO Cy’db(dar XIOpHUIUIM, XaTTO XJIOPHIINA IIYPITaHMII

TUIUIApUraya y3rapuiim Ky3aTWIaau.

I1.3. 3aiiTyH yCUMJIMTMHUHT MKJIUM IHAPOUTIAPH

3aiiTyn ycummuruan Barann Ypra Ep neHrnsm Mamiakatiapu, aHuKporn CHpHs
o6yu6, iy epaan OyTyH ep ro3u 0Vitmad Tapkanrad. by yeummuk 45° kenrnukaa Ba 37°

*KaHyOuil keHrnukaaru 60apua EBporna mamiakatinapuaa sKuIau.

XO03Upru KyHAa SHT KyI 3aUTyH JKWJIAIuraH mamutakariapra l'penwms, Wranwms,

Ucnanus, [Tanectun, Typkus, Mekcuka, ABcTpayius Ba O01IKagap XxucooaaHaIu.

V36exucron xaHyOuma sHr mccuk sxoif Cypxonmapé Butostunuar 1llepoGon
paiionn xucoOnananu. By epaa abcomor Munumym - 20°C ra Tenr. Keitunru ypunna
HenoB (abcomor mMunumym - 23 °C). Illepobon Ba [lenHoB xamma ymnap opacujia
wonnamran JKapkypron, Kymkypron, Ontuncoit, [lIypun Ba Kusupuk paiioHnapu,
Toxxukucton TOMOHMIAH 3ca Capuocu€ Ba Y3yH pailoHnapu, KypyK CyOTpomuk
MKTIMIa MaHCy0 30Haza sxoinarmran. JI.X. E3ues(2002) é3ummya, MKIMMIAITAPHITAN
500 Typra mancy0 napaxT Ba OyTamapHuUHT 224 Tacu HKJIMMIIAITAH Ba Oy HKIUM

maponuTura MocjIaliraHnHnu KS"pCElTI[I/I.

[Tpoddecop A. CenssaunoB (1934) mabaymoTura Kypa 3alTyH MacT XaBora xam
yugamia 0ynub -10 -13°C ; W. XKXurapesuu (1949) Ba A. Pekun (1928) &é3ummua -17
-18°C mact xapoparra 6apaom Oepaau. CoByk xapopar -20 -21°C Gynranga HOOY[

Oynaau. AMMo OyHZIaH XaM MacT Xapoparra YUJAaMiId HaBlap MaBxXy/l
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YCYJUIAPH

Jana taxpubanapu TOmKEHT naBiaT arpap YHHUBEPCUTETH KUYMK YKyB-TaxpuOa
XYKAIUTUHUHT TUIMHMK OY3 TYNPOKJIapH HIapouTHaa, XoHa mapoutuaa Ba CypxoHmapé
BUJOATH JKapKyproH TyMaHu1a 0iud OOpUIMOKIA. 3alTyH YCUMIMTUHUHT OMOKUMEBU
HaMYHaJapUHU TaxXJWl KWIKII Y4yH J1abopaTopHusulapuaa, TYHPOKHUHI CYB (DU3HK
Xoccalapuxamia arpokKuMEBUN XyCycUSTJIapH, (EHOJOIMK Ky3aTHIIap Ba OOIIKa

KYpPCaTKUWIAPH AHUKJIAH]IH.

Taxpuba Kyligaru4ya yrkasMiMOKAA: KYHHUITaBH MacajlalapHU XaJl KA

yUyH KyHuaaru gajna Taxxpudacu YTKa3uiIMoKIa:

3aiiTyH YCHMIMIMHMHT Y30€KHCTOH IIAPOUTHAA IOKOPH XOCHIUIH, MaXCyJIOTH
cudarnu HaBiaapuHu aHukimam, 2012-2014 bunnap. Anpen Ba Mal OMIapUHUHT
oupuHuM nexanacuna 40-45 KyHIuK Ta€p OYynraH kyuyariaapu OujiaH Oupra skub xap

TOMOHJIaMa TaKKOCJIaHOH.

3aittyn napaxtu 500-4000 MuHr Mmwiravya sianurad, JOUMHE Il OYIu0 y30K
SIIOBYM Ba CEKUH YCyBYM CYOTPONHK JapaxT XucobmaHaau. Yoy YCUMIMK Oup xoiina
KamMuga OWp Heda acp XOCWI Oepuimyd KYMYWINKKA MabiyM Ba JIyHEHHHT KaTOp
Mammakariaapuaa 1000 dungan 3uén 3alUTyH €TUIITHPHUIIT JaBOM ITHO KEIMOKIa. 3alTyH
napaxTUHUHT Oamanaauru 10-12 MT maH ommaian. 3aWTyHHH JKUIIA JapaxTiapHU
3U4Y KWJIUO KOMIAIITUPUIII MYMKHH, OyHJa napaxtiap opacu 2x3 M Macodama opajiuk
KOJNupuianO okunaau Ba yHaad 9-10 iwmnraga xocun Oepuin MyMkuH. Keitmnru
munnapna 15-20 imniraya cexkuH acta 0ab3u KaTopjard Aapaxtiap Kecwiaad (yuyra
JapaxTAaH ypTacuJaru Kecwiaau) Ba cuiipakiatud Oopmiagu. 3alTyH KydaTiapu
SKUJITAHUHUHT y4 HIija MeBa €KUM HUIOHA KypcaTUIHU Oommaiau. Kyuatmap sxim

oynca, ambarTa 3-4 WMJUTMK KydaTiiap MeBa XOCHJI KUJIaIH.

1. Taxpubanap MaijoHyacuaa KyWugaru (pUHOJIOTHK, OMOMETpPUK Ky3aTyBjap,

yiyanuiap Ba xucoOJanuiap ojmb OOpHIId Ba Tax M KUITUHIH.



2. AcocaH ypyFiapujaH, Kajamyangapu Oadykujiapyd Ba TalBaHj Wyau OwusiaH

KYTTAUTUPHUIIA/IN.

3. Dkumira axpaTtuiraH MEBAJIADUHUHT ATH €KM Mar3u Kylliapra eupuiaan €Ku
CyBra UBUTHO KYyWmiInO, KeiiuH ypyr axpatud onuHaau. Kyuuap uykub Tanuiad keTra

MeBaJiap/laH KyKapraH HaBjiapu 0akyBBat OViaub ycaau.

4. DxunraH ypyFinap MKKMHYM Wuina HUMm ypuO unkamu. Wnnusnapu sxyna Kym
Oauku Oepaau, yJIapHU ajoxuja axparud NUTOMHUKIApAA OSKUIAAW. YpyFliapu
TYNPOKKA SKUITAaHA XyAa ked yHHO unkaau. LIlyHUHT ydyH ynapHH HaMiau Kymiapnaa

CTUPUTH(PUKAIMS KUTUO, KEHUH KU JTO3HUM.

5. VYpyrnapman okwirad 3aityH  10-12  #wigan Gommia® meBa  Oepanm.
Hanapunan 20-25 cM kajnamuanap Tau€piaaHu® ynap OpKalM xaMm KymauTUpHIIaau.
[TafiBaHa KATUII SHT AXIITM HATWXKa Oepaau €K XOCWIra KUpUI Te3namanan, 0y BaKTaa
WKKUHYM Wuaum MeBa Oepanu. ManOanapaa kypcaTuiidya, KypTak MaiBaH] arpern-mai
omaa yTkazunaau. HoBaa Ky3la KWJIMHTAHIWTH MabKyaup, Oy 3ca MeBa XOCHII

OEpUILIMHU TE3JIAIITUPA]IH.

Kamamya Ba Oaukwmmapnan aca 4-5 hunga meBa Oepaau. Y30€KHCTOH

mapoutuaa 3-4 Wumaa 3aMTyH MeBajgapu XOCUJI OYIIIu.



IV.ACOCHUH KUCM

4.1. 3aiiTyHHUHT MOpP(do0J0TUK Oerujaapu

3aiiTyH, 3aUTYHIONUIAP OMJIacura MaHCYO Ky MUK YermMirK, Xxo3up Cypusi, Micporn Ba
Kopcuka mamnakamiapuna 2000 iwnmaH 3u€ ymMp KypraH Aapaxmiapyd MaBxyld. Myramun
WKJIMMITA MamJlakamiapaa y30K simanau. Unausnapu nmonyk uinau3 0yiaub Tynpoknaa
70-80 cwm, adipum wiguznapu 2,0-2,5 M 4yKypiMKKada KapuO 0opain, OVHMMHUHT OataHIIiriu
6-8, aiipumiiapu 10-12 mra eramy, kymmH4Ya Oytara yximad Oup Heya IMosi XOCWI KWiIaau, KT

[IOXJIAMIL

bapriiapu. bapriiapym  HOBIaja Kapama Kapi  OKOWIAIMO YCTKM TOMOHU
KyMYIICUMOH saaTupa®d Typca, OpKa TOMOHM SIIWJI paHrjaa, Yy3yHYOK
JAHIIETCUMOH, 3alTyH OaprUHMHI paHTM OY AWl OYynuO, HOBOana Kapama -Kapiiu
JKoWnanras, 0apr TYKUMaiapuaa TapkuOuaa >hup MOH, JAKTOH-3JIEHOMN, (PUTOCTEPUHIIAp,

cMoasap Ba OOIIKa MoyTaap OOPIIUTY AaHUKJIAHT aH.

4.1.1 pacum



BapravHr oCTKM KICMUHUHT PaHTH ca KyMyIln (KyJ1 paHT) paHr 0y7m0, y OK TyK/Iap OviaH
Korutanrad. bapriaru ymoy Tykiap Kypyk XaBojia OaprHUHT YIIHITIMTa TYCKMHIMK Kutamu. Kucka
OaH OWIaH HOBIA[a KapaMa-KapiM >KowsarraH Oyiamo, xuia Oorika Oapriapra yxiad
TYKIIMO KeTMaiau, 6axopaa MapT OWMHHUHT OXUpjapuaa Oup J0oHA Oapr aBBal XOCHI
OYym0 kelimH ouHrHA Oapr TYKWIAIW. 3alTyH JapaxTd Oapriiapy MYTJIOK TYKWIHO SUTOHFOU
Oym0 KoMaimy, KuIa XxaM OapriapuHHU cakjgad KOoJTaHW yYyH 3KOJOTHK TO3a
napaxtiiap Typura Kupaau.UyHKH YCUMIMK My OYiy KUCTIOpO. MITiad YMKUIIT MMKOHHUT A

sra. bapriap xap ukku €ku y4 WuIJIja YUKUII )KOUUHU Y3rapTUproO TypaIy.

I'yanumapu. Ukku xxuHCcau, 0apr KYJITHFUIA pYBAKCUMOH XoJj1a OyImo, oup
pyBakia 8-42 Taraya ryJ xounarma. [y Toxxu Oapriiapy 4 Ta, oTajdukiaapu 2 Ta, OHAJIUK
TyryH4acu OUTTa, anpesl OMMHUHT OXHMPH, Mal oiin Ootiapyia, 6ab3aH MAHUHT OXHPY,

WIOH/IA I'yJ/UTaiy. 3aiTyH TyJJlapy OKHUII KalWMOK paHr Oynuo,



IIUHTW MaKJIWAa, THHTIHAHT XQKMA KTIUAKITHD. 4.1.2 pacum

['ymauHr Xymioyi xumy 0Ymuio, qapaxT EHUra Kejaca KUY JUMOFHUTa EKUMITH
xuj ypunaau. ['ynnap GapriapHuHT ocTyIaH Yukaau. ['ymiap Oup it ofmH YeraH HoBlia
Ba [IOX4asiap/ia XOCH1 OyIajy. 3aiTyH TyJIM UKKU YATHIMpP . BuprHum xwi ryjiapu ¥3
Mopdosioruk Oenrunapuaa dpkak Ba aéy ryjajaapHU dCIaryBuu OenruHu udosa 3traH

repMopOUT TYIUIap.

4.1.3 pacum



NkxkuH4mMCH 3ca 3pKak Iyjuiap, YCUMIIMKHUHT YPFOUU IyJUiapy MK, YOy XyCyCHSTHU TyJl
TY3WIMILIMHA JUKKAT OWJTaH Ky3aTraHaa Ky3 O1iaH KypuIll MyMKHUH.

3aliTyH ypyF Tyr'yHYajapu KMUYKWHA, aMMO KYy3ra siKKoJ TanuiaHamu. Onarna
TYJUTapHAHT Xap Ovpria Oup MeBa xocwn Oymamu. ['yiumapy ypyFliaHTaHHIaH CYHT CEKUH YPyF
TYTYHYacH KaTTajlalliafgyd Ba OOIKAa YCHMIMKIApra VXiad MeBa Tyraad. YPyFIaHTaH Ty
TyryH4ach OOINKa Japaxtiap TyJd TyryHuacungaH Oupo3 dapk kumaau. [yn
TYTYHUYACHHHHT Xap OWpHUa UKKH JOHAJAaH KHYUK ypyFIaHTaH TyryHUaIapu OyImo,

yJapaaH OUTTac XOCHIT OepaJiy, STbHU YPYFJIaHTaH Oapya ryJuiap MeBa XOCHIT KWJIa .

3aifTyn meBanapu.3aliTyHHUHT MEBacH YYy3WK OBAICHUMOH OYiMO Hamiapura Kapal
MEBACHHMHT Ba3HU Xap XWil Oynamu. 3alTyHHUHT HaBJlapu, Typ XWUIAp KyJa Kyn, OupruHa
Ncnanusana 3adTyHHHHT 260 maH 3uén Typ Xuiau O0op. AWpUM HaBiIapu KHUUYHK
MeBa XOCHJ KWJIAIH, YIapHUHT Ba3HU Kuuuk 0ymmo 240-250 monacu aviprmitapuma 80-90
Ta MeBacH Owp Kuiaorpamm Oymaau. MeBacu naHakiaud, JaHAarud YTaKaTTHUK,

YaKUJIMan 1, MO MEBACHHUHT 3THU]IA OYIau.



4.1.4 pacum

CeHTs0pb Oilapuia MeBalapy TYK ST Tyczia Oyiica, OKTOpb Ol OXHpuia MeBacu
KOpa paHra KupaJi. Y T MyMCUMOH FyOOp OWJIaH KorUTaHTaH. JlyMasioKIIakyiary MeBaiapia Mo
KaMm OyJiaj, yiiap acocaH MCTEbMOJ yUyH, YY3MHUOK MeBajlapd Moil OepyBun OViamu. bup Tym
Yyermvmk 50-60 kr ypraya, afiprm Tyriapy 80-100 kr rada MeBa Oepam.

3aiftyH MeBajlapy Kys3ra OOpu0 MUIIMO eTwiaay. Xy MeBajapyd TapKuOujaa ayuyuk
TIIOKO3UIap 00p PKAaHIWTH YUIyH MYTJIOK WennMmaiau. KoHcepBamam ydyH Xam
NUIIMaraH SImujl paHrjgard MmeBajgapu Tannad onumnanu. KoucepBara 06ab3ad
KUTappaHr Tycaaru €xKu TYK-KM3UJ paHrjarujiapu Xam TaHiaa0 OJHUHAIH.

3aiiTyn MeBacHHUHT Xakmu 1,5-2,0 cM 0¥ 3THHUHT Opackia KaTTUK YPyFu 0op.

MeBanapu onnuuH €m maWTHAa AoBYa OYnubO Smua Tycaa KEWuH Tyia

NUIKUO eTUITaHUJa YHUHT AW PAHTU KOopa KU TYK JKUTap paHITa y3rapajim.

3aliTyH JAapaxTh oJaTia Yy3uMH3da YycaJuraH KyNruHa YCHUMIIMKIApra

yxmad Oup MuiI sSIXIIM XOCcH1 Oepca, KeHUHTU WHIIN 03 MeBa KWJIUIIIN MyMKHH.

4.2. lopuBop 3aliTyH YCUMJIMTHHH €THIITHPUII ATPOTEXHOJIOTUSICH.



HopuBop 3aiiTyH YycumiauruHu CypxonHgapé BuwiostH KapKypFOH TyMaHHIaH
KaJlamM4a Ba kyudarnap xojatuaa 2013 #tun 7-maptiaa onub kenuHuO ToIIKeHT AaBiaT
arpap YHHMBEPCHUTETH KWUYHMK TaxXpuOa Xyxamurura skwiad. Onu0 KeJluHraH 3alTyH
HaBnapu, Kyparuna - ypra xaxxmpgaru mesa. Mot muknopu 17-21%.MeBacu Ty3naiu
yuyH apokiau. CeHTsa0p Ba OKTAOp oiapuaa MUIIUO eTUIaIu.

1. Taxxpubara onub KeIMHIraH KajlaMyajiap UKKU XU TaKpUOa yCyauia SKUIIH.

1.0unk Maifnonra karop opacu 60 cm Ba Kamamuanap opainufud 30 cM Kuiuo
SKUJIAN.

2.I1nénka tarura katop opanuru 50 cM, Kaamyanap opaimru 20 cm

Xap UKKU XU TaxpuOaga SKWITaH 3aiTyH Kamnamuanapu Oyiu 30 cM Kuimub
DKUJITAH.

Oumk MalJOHra 3KWIraH Kajamdajapaa ys3rapuil ceswiMmanud. VMKimM mapoutu
MOC KeJIMaranjuru cababiy KajiamMyaiap puBOKIaHMA/IH.

2. Taxxpubamaa onu0 KEeJIUHraH 3alTyH KYy4aTJIapuHHU JTOOOpaTOpHs IIapOUTHIA
410Ha 3aiTYH KY4aTHUHU UKKUTA TIOHACHHM TYNPOK Ba TYHT apanammacura 1:1 Hucbarna
Ba KOJITaH MKKHUTA KaJM4YaHU TYIpPOK, TYHT Ba KyMm l:1:1 nucGatma sxungu. Taxpuba
Ky3aTyB HaTWXaJlapy Kyluaaruiaapiad uoopar.

Kansannap 4,2,1 4,2,2 4,2,3 4,24 Ba pacumnap 4,2,1 4,2,2 4,23 4,2.4.

3aliTyH JOPUBOP YCUMJIMTMHMHT ycuil Te3nuru 15-170C xapopatu BapuaHTIIap
oyiinua 10- maptnan 4 - anpenraya 2-3 cM, TallIKWI 3TraH, IIy AaBpja €H MoXjap COHU
2-9 ta 6ynu0, yunaru G6apriap conu 49-116 taraua, €n moxmnap y3yHauru 3ca 7-19 cm

oynrax.

Xapopar kyTapuiranu owian, ssbHU 20-220C Oynranga 2- maiirada YCUMIIUKHU
oyiu 29-39 cm, én moxiap conu 3-10 Ta, Oaprmap conu 55-150 Ta, €H moxiap

y3yHiuru 3ca 10-24 cM, Talmkui STIu.



Uronp oiinnma xapopar 26-280C ra kyTapwiranaa Yyecuminukau oyiim 31-51 cm, én
mioxjap coHu 3ca 3-13 Ta, OGapriap conu 62-211 Ta, €H mwoxnap y3yHaura 3ca 14-37

CMHH TallKWJI 3TAH.

Nrons orinpa xapopar 34-290C ra etrania YCUMIIMKHHA YCyB Te3JIATU | oW nunia
oyitn 4-13 cm, €n moxyuap conu 3-13 Ta, 6apriap conu 75-250 ta, €H moxJap y3yHIUTH

aca 19-31 cm Oymam.

ABrycTb-ceHTAOph OHKJa JOPUBOP 3aMTyH YCUMIIMTMHM OYiiM aBryCcTh OWHKIa
48-78, centsopaa aca 50-78 cm, €n moxmap conu 4-14 Ta, Gapriap COHH aBTyCTh OMUAa
84-284 Ta, centsOpp oinna 108-310 Tara ernu, €H moxmnap y3ywiaura sca 20-53 cw,

29-69 cm, xapopat my 2 onpga 27-24-20-28-210 C Hu KypcaTau.

Oxtusabpp oitmpa xapopat 21-190C ra erranga ycyB Te3nuru Oaprujfa OKOpHU
oynmau. baprinap conu 174-346 Tta, én moxiuap y3yHauru 3ca 44-71 cMm, €H moxiap COHU

6-14 Ta, ycumnukHUHT O6Viin 72 cmaan 90 cmra 3T/u.

Oxupru HMKKM OW HMYMIAa XapopaT COBUTAHU Capy YCHUMIIMK YCHUII TE3JUTH
cycaiiu, Hoa0ph oinya YyeuMIMKHUHT Oyt 73-90 cMm, nexabpna 75-93 cm, €H moxiap
coHu 7-15 rtara, Gapriap coHu 3ca HosOph ovmma 180-351, nekabpna 186-340 ra, €H
moxyap y3ywnuru 47-73 cm, nekabpna 48-74 cM, XOHa XapopaTH WKKH OM WYuja

21-20-18-200 C HM TamIKWiI dTOU.

Wronb, aBryctb, CEHTSOpb, OKTSIOph OWJapy XOHa XapopaTh MYyHTa3aM HCCHK

Oynranu cababnu 3aliTYyH YCUMITUTH SIXILN PUBOXKIIAH/IH.

Hemak PecniyOonukamuszna axonu coHu 2020 itmnra 6opud 35 MIIH. ra eTUIIN
Ky3/1a TyTHJIMOKJA. AHa NIyJapHA WHOOATTa OJITaH XOJJa aXxOJMHHHT JKOJOTHK TO3a
mmmdobaxi 3alTyH Moitnra Oynaran TanaOuHH XucoOra onud, maxta Ba OyFaod SKuO
OynMalurad MaiioHaap MAapTIM CYFOPWIAUTaH Xy Iyajap Ba JIAIMUA MalIOHIapaH

doitnanaHuIIMMU3 MyMKHH.



Pecnybnukamuzaa rokopuia altud YTUATaH IIapoWTIap Ba UKJIUM IIAPOUTH JaH
kenn6 ynkuO sxanyouit Tymannap Illepo6on, XKapkypron, Hypuu, Fy3op Tymannapuma

PUBOKJIAHTHPUII SIXIITN HATHXa Oepaiu.

4.2.1 pacum

JlopuBOp 3aHTYH YCUMJIMTHMHH JIA00OPATOPHSA IIAPOUTHAA eTHIITHPHIL




Cana Y CHMIIUKHH En Baprnap | En mox Munepan CyB XoHa
oyiin,cMm mioxJjlap | COHHU, | Y3yHnuru | VFUT, KT | pPeXUMH, | XapoparTw,

COHH, JIOHa , CM b | 0C

JIOHA
070313 30 5 63 7 0.5 1 15
1403 13 - - - - - 0.5 17
210313 - - 65 - - 0.5 16
280313 - - 66 - - 0.5 18
0404 13 32 7 72 11 - 0.5 21
110413 - - 85 - - 0.5 20
1804 13 - - 92 - - 0.5 19
2504 13 - - 100 - - 0.5 22
020513 34 9 110 14 0.5 21
16 0513 - - 117 - - 0.5 19
230513 - - 125 - - 0.5 24
010613 35 10 133 17 - 0.5 26
0407 13 42 11 224 19 - 0.5 34
020813 51 11 245 20 - 0.5 28
050913 70 12 318 29 150 0.5 20
021013 72 12 322 47 - 0,5 21
031113 73 12 332 55 - 0,5 20
201213 75 12 320 56 - 0,5 19
0202 14 77 13 355 61 - 0,5 18
1403 14 78 13 381 70 - 0,5 17
10 05 14 83 14 431 77 - 0,5 22

KanBan 4.2.1




3aiiTyH JOPUBOP YCUMIIMTHHH JIaOOpaTOpHsl IIAPOUTHAA

YCHILN Ba pUBOXKIIAHUILH, 1 UM cacon

4.2.2 pacum

3aiiTyH JOPUBOP YCUMIIMTHHH JIa0OpaTOpHsl IIAPOUTHAA

YCHILIN Ba pUBOXKIIAHUILY, 149K cacon



300 -

250 -

200 -

150 -

100 A

50 -

B Ycumnuknm 6Yin,cr B En woxnap conun, goHa M bapraap coHu, A0Ha

B MuHepan YFuT, Kr H CyB pemumm,n ™ XoHa xapopatn,0 C

13

B EH wox

Kansan 4.2.2



3aifTyH TOPUBOP YCUMIIMTHHH JIaOOpaTOpHs IIapOUTHAA

YCHILIN Ba PUBOXKIIAHUILY, 2 YK CACOJ

Cana | Yoummuknu | En Bapruap En mox Munepan Cys XoHa
Oyiim,cM | mIOXJap | COHH, V3yHnuru,c | YruT, KU | peXuMH, | Xapoparu,

COHH, JIoHa M 1 oC
JIOHa

0703 32 9 90 15 0.5 1 15

13

14 03 - - - - - 0.5 17

13

2103 - - - - - 0.5 16

13

28 03 - - - - - 0.5 18

13

04 04 35 9 116 19 - 0.5 21

13

11 04 - - - - - 0.5 20

13

18 04 - - - - - 0.5 19

13

25 04 - - - - - 0.5 22

13

02 05 38 10 150 24 - 0.5 21

13

16 05 - - - - - 0.5 19

13

23 05 - - - - - 0.5 24

13

01 06 51 13 211 37 - 0.5 25

13

04 07 62 13 250 41 - 0.5 34

13

02 08 78 13 284 53 - 0.5 27

13

0509 87 14 310 69 150 0.5 20

13

0210 90 14 329 71 - 0,5 19

13

03 11 91 15 340 73 - 0,5 20

13

20 12 92 15 336 73 - 0,5 19

13

02 02 95 15 354 73 - 0,5 18

14

14 03 98 17 391 73 - 0,5 17

14




10 05
14

1,4

19

423

73

0,5

22

3aiiTyH JOPUBOP YCUMIIUTHHH JIa0OpaTOpHsl IApOUTHAA

YCHILIN Ba PUBOXKIIAHUILN, 2 YK CACOJ

4.2.3 pacum



B YCumAnKHW Byiin,cm

B MuHepan yruT, Kr

mEH woxnap couu, goHa M bapraap coHu, goHa

W CyB pexmumu,n

I XoHa xapopatwu, 0C

B EH Wwox Y3yHauru,cm

Kansan 4.2.3

3aliTyH JOPUBOP YCUMITMTHHHU JTa00paTOpHs MIapOUTH A



YCHUIIIM Ba PUBOKIIAHUIIM, 14U TyBak

Cana Y cuMTuKHE En Baprnap | Enmox | Munepan CyB XoHa
Oyiu, cM | WOXJIAp |  CcOHM, | Y3YHJIUTH, | YTUT, KT | peKHUMH, | XapoparTu,

coHmu, JIOHA cM 1 0C

I0HA
0703 13 27 2 41 6 0,5 1 15
140313 - - - - - 0.5 17
210313 - - - - - 0.5 16
2803 13 - - - - - 0.5 18
04 04 13 29 3 49 7 - 0.5 21
110413 - - - - - 0.5 20
1804 13 - - - - - 0.5 19
2504 13 - - - - - 0.5 22
020513 30 3 55 10 - 0.5 20
16 0513 - - - - - 0.5 19
230513 - - - - - 0.5 24
0106 13 38 3 62 14 - 0.5 26
04 07 13 42 3 75 19 - 0.5 34
0208 13 48 4 84 27 - 0.5 27
0509 13 60 4 128 35 150 0.5 20
021013 79 6 174 44 - 0,5 19
031113 90 7 180 47 - 0,5 20
201213 93 8 186 48 - 0,5 19
0202 14 94 8 203 48,7 - 0,5 18
1403 14 97 10 221 51 - 0,5 17
10 05 14 1,8 10 276 51 - 0,5 22




4.2.4 pacum
3aiiTyH JOpUBOP YCUMIIUTHHH JIa0OpaTOpHsl IIApOUTHAA

YCHILM Ba PUBOXKJIAHUILY, |4M TyBak



300

250

200

150

100

50

B VcumaukHu Byiiu, cm

B MuHepan yruT, Kr

B EH Wwoxnap coHu, AoHa

B CyB permmnmu,

AN

B Baprnap coHu, goHa

M XoHa xapopatu, 0 C

B EH wox YayHaurn,  cm

Kansan 4.2.4

3aliTyH JOPUBOP YCUMIIMTHHH Ja00paTOpus MApOUTH 1A



YCHUIIIM Ba PUBOXKJIAHUIIIY, 2 YU TyBakK

Cana | Ycummukan En baprnap En mox Munepan CyB XoHa
Oyiiu, cMm moXJiap | COHH, | Y3YHJUrW, | VIUT, KT | pEeKUMH, | XapopaTu,
COHH, JIOHa cM I 0C
JIOHA
0703 13 21 6 91 13 0.5 1 15
1403 13 - - - - - 0.5 17
210313 - - - - - 0.5 16
2803 13 - - - - - 0.5 18
0404 13 24 8 97 15 - 0.5 21
1104 - - - - - 0.5 20
13
1804 13 - - - - - 0.5 19
2504 13 - - - - - 0.5 22
020513 29 8 111 19 - 0.5 21
16 0513 - - - - - 0.5 19
230513 - - - - - 0.5 24
0106 13 31 10 139 22 - 0.5 26
04 07 13 44 11 182 31 - 0.5 34
0208 13 59 11 215 43 - 0.5 27
0509 13 66 11 345 56 150 0.5 20
021013 73 11 346 60 - 0,5 19
031113 74 11 350 60 - 0,5 20
201213 75 11 342 61 - 0,5 19
0202 14 75,6 11 354 61,5 - 0,5 18
1403 14 76,3 11 365 62 - 0,5 17
10 05 14 78 12 389 62 - 0,5 22




4.2.5 pacum
3aifTyH TOPUBOP YCUMIIMTUHU JIa0OpaTOpHs IIapOUTHAA

YCHILIM Ba PUBOXJIAHUILY, 2 YU TyBaK



450

400

350

300

250

200

150

100

50

B VeumaukHu Byiiu, cm

B MuHepan yruT, Kr

07 14 21 28 04 11 18 25 02 16 23 01 04 02 05 02 03 20 02 14 10
03 03 03 03 04 04 04 04 05 05 0O5 06 07 08 09 10 11 12 02 03 05
13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 14 14 14

B EH Wwoxnap coHu, 4oHa M Bapraap coHu, A0Ha B EH Wwox Y3yHAurK, cm

B CyB pemumu, 1 1 XoHa xapopatu, 0 C

JdopuBop 3aliTyHHHU J100apaTOpusi IAPOUTHIA €THIITHPH LI




Epra uumuios oepuin

Epnu myarop xunuin kyyat atpoduaa y30K YCud TypyBUHM YTiIap-HU KETKU3HILIA,
XyCyCaH €pHHM CyFopuIlga EMFUpAAaH (QoljalaHuIaauraH epjapja TYNpPOKKa HaMHU

CUHTIUPHUIIUIA KyJTaHIuK TYFIUPaIN.

EpHu myarop Kuwimiin Kyduaard BakTiaapaa Oa)apHuiil J03uM Oy aiu:
1)  Kys3na meBa iinru6 OYIMHTaHUIaH CYHT epra UIILIOB OepuIliaa
YHUHT 4yKypauru 20 ¢cM J1aH OIIMACIIATU KEpakK.

2)  baxopna mapaxT ryJjuiammuaad aBBai 15 cmrada ep r3acu
IOMILIATUIIaa, OyH/Ia CYBHUHT WJIIU3TA SIXIIU €THO Oopuiura épaam
Oepasu.

3)  FE3na namnauksM cakmam ydyH 9yKypaurd 10 cM gaH ommpMait

€p 103aCH STHa KalTa IOMIIaTUIIA U,

JKUIIra Tanépiam

Okl uyKypyaiapu saura 50 cM, uykypu 60 cM Kb Tai€priaHaiy, Kydar SKUIIAH OJIIUH
xap 6up uykypuara 1-2 umui Oerona Yiap ypyeaapuaaH OyMaraH X1 YMpUTIITaH MaXauTiit
YruT sput™Macu cormmaam. CyHrpa Kyiuaaru KuMEBHi Yrutiap Kynnwam. 1kr cynep docdar 1/2
cyabdar kil 1kr 1/2, €Ky SKUIIaH ONIMH YyKypiiapra Oup oIl KOIIMK aMMHAK CEUTPaCHHU
OUp JIUTP CyB/Ia SPUTHO TYKIIJIAIHL.



4.2.6 pacum

e,

-

Kumépmit  yrummap KypyK Xomuma OepwiraHma TYNpoK Owrmad Oupra  sXImiad
apanamrmipuiad. by Hapca omarha KydariapHW SKUIIIAaH 1-2 Oif aBBal amaira OLIMPHIIAJIH.
Cyrok xomna Oepwirania TYFpUIaH TYFPH SKUIIIAH oiuH Oaxkapuaay UYyKypyanap SKuIlaH
wirapy Oup Hewa OOp CyB KyMWMO sxumaiad Hamra TyvuHtapwiamd. ViMkoH Gopu kamap

Maxa/UTiA YFUTIIAPHU TYTIPOKKA COJTHIL JIO3KM.
Kyuarnapau sxum.
1. Kjuarnap ceHtsiOp Ba OKTSOp Oiiiapu ia KeWMH MapTHUHTOOIIHIaH MAaHHHUHT OXHUPHTa

KaJiap KM, IKHIIAH OJJIMH KYJaTWIAM3IApUHUHT  MyHOCHO OasTaHUTMK/Ia OVIIHITIATA PHOST



KwHa . KyuaTHUHT Wiy Xap KaHzaai OeroHa YTiap €KW KacaUIMKIapIaH XOMU — COFJIOM
Tynpokzaa 35 cM OamaHmMKaa >koiamrad  Oynam. UyKyprnap Kydar SKuiiiaH 1 KyH OJiuH
CYFOPHJIMANIH.

2. Kyuamapun  mnactuk  kormamapAaa  omvHamy.  [yHpmarvHa ymapHUHT — WIMBIapy
sapaprmaaMaii.  Kygatiapay skuma Kormya TaromwiaH  MyTIoOK o0 TanulaHam.  Kygar
VparaH KOom4yaHd YyKypdara KyHiranaa, OyHia KOIMYaHMHT Tera KUCMH TYNPOKHUHT FOKOPU

KHACMHTa TEHT OYIIa/TH.

Uykyp Karmad ofMHraH y3 TyNpoFu OWiiaH KyMUO TYIFaswiaay. babzaH KomuaHu dyKypra

TYPOK TallUTaHTaHJaH CYHT XaM OJIMIII MyMKHH, Oapua 3BTHOOp IIMyHIa OVIamuKy, Kydar
WIM3KIATY TYTIPOK COUMIMO KeTMAcIHMIy Kepak. CYHT Kormua TOpTHO OJIMHAIM Ba YyKyp/aard Oy

YKOMIapHU TYJTUPUIIT YUyH U4yKyp aTtpodu sximiad O0CHIa .

Kyyar sxu6 OynuHranmman cyHr y cyropuiaay. CyFOPHII CEKHH acTa KaMauTHpUIIaiu.
K¥var skunran kyHpaH Oonniad Oup Wil JaBOMUIA JapaxTIAPHUHT CyBCHU3 KOJIMPUIMAMIA.

SIbHM YHUHT CyBra SXTUEKU KOHTUPUIIA]IH.

4.2.7 pacum



2013—-04-20

Kanamuacuaan jio0apaTopusi IIApOUTHIA KYNIAMTUPHUII YCYJIH.

by Voummuk ypyrnapuiaH, KagamyanapuaaH, Oaukuiapyd Ba MalBaHmpIalll Wymd OwsiaH
KyTaTApUIIa. DKUIITa aKpaTHiraH MEBAIAPUHUHT 3TH €KUM Mar3y Kyllulapra eAupuiaad €Ku
CyBra MBUTHO KYWIWIMO, KEMMH ypyFu @KpaThO ONMMHAIM. KylUlap 4YyKuO Tanuiad KeTraH
MeBaJIap/IaH KyKapraH HOBaiapy OaKyBBar Oymo ycasu.

Nnmmnapy sxyma Kyn O6auky 6epaiy, yapHu alloXpia aKpaTiO MMTOMHUAKIIAPTa SKUJIAIH.
VYpyFrapu TympoKKa SKWITaHaa >Kya ked YHUO unkamy. [yHuHT ydayH yiapHu Hammd Kymiiapia
AKUO KYKapTUpWO, KehuH skui Jo3uM. Hospamapuman 20-25 cMm kamamuanap Tai€pnad, ynmap
OpKaM XaM Kymaitupriaay. [lafiBaHm KWIMII SHE SIXIIM HaTka Oepaay €K XOCHIra KUPHIILI
Te3naIa M, Oy BaKT/Ia TYPTUHUM WM MeBa OepaTd.

4.2.8 pacum

Kasamyacuaan najia mapouruaa KynaiTupuil yCyJia



Kamamua Oniian Kynairapuiin.

VYmly ycymHuHT 6up Heua Typu OYiHo yrap Kyiuaaruya:

A) y3yH OpTHKYA IIOXJIap EKU KEPAKCH3 HOBIATIAP/IAH,

b) xyuatnap Tomupim 6ynrana;

B) xuukuHa HOB/Ia X0NIaTH/a;

') monayvara sipokyi OYrana KyaiTHpHILL.

YHaaH Tamkapu HOBJAJapHU SIHTU CEpPCyB OYiraH xoJjiaTujaa KyHauTHpUILl
MyMKHH. (SIbHU SIHTY KeCWIraH, KypyO KoimaraH Oymuiim jio3uM.) bapriaapu sxmu Typran

Ky4aT HOBJAJapHIaH YCTHUPHUJITaH Kyl HOBJAIM Ky4aTHW DKWL TaBCHs STWiamy. B

KyJarap SIXILIH [LAPOUTAA SKWITaHUHUHT 3-4 i MeBa OepHUILIHM OOILIAM/IN.



Kygarnapau cotu0 onuiiga Maxcyc eTUIITUPWITAH Oapriapu SXIIA CaKJIaHTaH.
WIAW3JIapu TYOpPOK HuyuAa OyiaraH KydyaT Ba HOBJAJapHU COTUO onmil ag3a

Kyiinparm ky4amiapHy SKUILTa TABCHS KUJIMHAIN:

A) 6yinauHTr Oananyvry 70 -80 cM J1aH kaM OyiMaraH Kydariap;
b) oskum y4yyH TaliépnaHraH Maxcyc = Kom4ya caTXHIaH 10 cm

KYyTapuiranujaa naiBaHjg KOWHUHT Oananaiauru 0,5 cM JaH IOKOPH TyPHILH JIO3UM;

B) Typnau Tabuuil mwuKacTIaHUIN, XamlapoTjap OuWJIaH 3apapiaHMaraH Xamja
KacaJutaHMaraH OYJUIIIM JIO3UM;

I') Gaprmapu, Oangjiapu Ba MmIOXJapu TaOWUN YcraH Ba SIIWJI, COFJIOM
X0J1at/ia Oy IMIIH JI03UM;

J1) sxunmaguraH 3aldTyH HaBIApUHUHT HOMH Ba y XakKJaru MabIyMOTIap
MabJTyM OYJIUIIIH JIO3UM;

bupununian: 6aKyBBar Kyyariap.

K¥ygaTtra onmHaguraH HoBAaJap OJKUIHWIIAAH OJAWH 5 MHHYT JaBOMHIA
crmptra 60oTpud Kyiimamu. baxop Ba €3ma Viiia Gaprym HoBiajiap TaHiad OMHAAM Ba KyM Ba

TYNPOK OMJIaH TYIIMPHIITaH CaHIUK/Iapra SKUIa IH.

NKkxuHYM: y3yH HOBJIA:

By ycyn xam MuKnopia KysulaHWIaM aMMO 3aiTyH Kydamiapd eTUIITUPU I 1aru
9HT OCOH ycyJuapaaH Oupu. byHna gapaxt GaHmiapuaard y3yH moxiap kecuiaay. CYHr
napaxt €H Tapadumary moxnaap kecunubd 50 cMm ra kuckaptupuiaanu. Kamamuanap

sSHBap, (eBpalt EKU aBTYCT Ba CEHTSIOP OiIapy/Ia SKHIIAIN.
YpyruaaH 3KullL

VYpyFuaH SKWIraHna YHHO YMKKAH HUXOUIAP KEHWHIY HWUiapaa TaidBaHmlall YayH
SKWIIaM. DKWIIUTaH YpyEIap aBBajl ypyFHH MEBA STHIaH YCHIITa TYCUK OYIIyBUM MOMIN

9T/IaH Ba MYCTIOFUIAH TO3AIAHTAHWIAaH KeMWH MapT ¢€Kd CeHTI0p oiapuaa  SKHIIAJI.



VYpyFnaru myCIOFHUHT KATTUKIIMTH YUyH YpyKKa 4%/ KapOOHAT KaTbLIMIA OWJIaH MIILIOB OEpUIIII
MyMKUH. UyHKH KaTTHK KOOMK/Iap YPYFHHU Te3 YCHIIM YUyH XalakuT Oepaau. YpyrIapyuaaH yHUO
YHKKaH 3aiTyH Ky4yamiapu 1 0-11#unma xocun 6epaiu.

IHaiiBanian.
A) Hapaxtau €H Tapadumas maiBaHyIan:

byiuaunr y3ynnuru 10-15cm.ra eraguran 3aUTYHHUHT YPyFIapUIaH YMKKAH
HUXOJUIAPU CATAHKO TUIACTHK KOMYaiapra SKUIll y9yH &KpaTiO ONMMHAIN. YJiap KeWHHTU CEHTSIOP
OlM JTABOMHUJZIA MCCUKXOHAIapra oo Oopriamy. Huxon Oamanmmry kajmam Oyinra errania y

TalBaH yIaIITa Takep OYIIau.

[TaiiBapgmam wumiapu O0axop €xku Ky3; daciamapuaa (ceHTsOp) oinapuaa
amara onmpwiaay. KyE€mHWHT 10KOpHXapopaThIaH 3apapiiaHMaciiK y9yH 3pTa TOHTHA EKU

KEUKH TTaiT Ky€In 00TaéTraH/ia aMasra OIMpHIIaJI.

3aifTyH JapaxTy moxdaaapiaH | -Mmnmk €ku yHIaH KaMpOK BaKT YCHO pHBOKIIAHATAH
HOBJAYaJIapy OJIMHAIM. YJIAPHUHT TMaMeTpu 2 cM, y3yHiuru 15-20 cM Oymuiim j103uM, HoBIaIap

Oapriap/iad To3aIaHUO XYJUIaHTaH (MBUTWITAH) MAaXTAIMK Maro WYW/A MadBaHIaIl HIIUIapyia

TyraryHra Kajiap CakyiaHa/Ii.

[TaitBanyam WUUIApUHUA YTKA3UII YYyH 3aWTyH JapaXTUHUHT TYIPOK CATXUJIaH
TETapOK YKOMIard CWUTMK TOSICH TaHJIaHaM Ba Y epa Y3YHJUTU 5 cM. Oynrad »xoijaa
NYCTHU MUJIUHAAU. Y3YHIUTU 5 ¢cM OYaraH Kajamua OJIMHAIM Ba Kaiamyaza OyiraH TyryH

SKUHUIAH Kecia. CYHT KajlaMya UKKY TapaduIaH yaiaHaau (MyHIIam).

byHna kanamya mycru TozanaHany. [laliBaHaTarHvHr 3ca macT TOMOHU y4JIaHUO Oup
CM y3YyHJIHKIa E€PUKXOCHJ KHIMHAAW. KamaMyaHM HUXOJ TaHACHJIaru KUYUK
¢pUKKa SXTHETAWK OWJIAaH CONMMHAMM (Opachra CONMHAIM) Ba OyHIAa MalBaHIUTYCTIArA
KECWIraH HOBJAHWHI SHU Ba TAWBAaHTArHUHT JMaMETpU OWp-Ouprra MyBO(UK KEJIWIIH JIO3HM.

SbHmN. Y3yH YWIdaHI'dH TOMOH HM4YKHW TOMOHI'A KHCKd YY/IaHI'daH 3Ca TAlIKH KUXAaTIdd 65'/J'II/IIIII/I



kepak. [laliBaHyTaHran koM YpHU IUIACTHK JIGHTa OujiaH aximuiaad OofnaHaau. bornama
nacT/aH Terara Kapal TyryHra kapad Oymaqu. CYHr mailBaHTHUHI Terna yuu am OwiaH ypad
KYWWJIa TN

b) Iona naiiBanyiarn

JlapaxTnapHUHT €p caTXWJaH S5 CM TeNaJIMKJard HOBIAJIapH YpTacuaaH
Kecunaaud Ba ypracu €puiaau. [lanBaHaayCcT KajlamMmyaljlap HUXOJHUHT E€pUIITraH
KOWHUra KUPUTUIAMO SKOWJIAIITUPUIIAAM Ba AXIIWIA0 XaBO KUpPMaWIuraH KuiHoO
Ooranamy. HoBnamap Ouprmamirad >kKoM COBYK TaiBaHmIalI mmaM OwiiaH KomaHamu. by ycynm

OPKAJTM MaWBaHIAII 3aMTyH KyJaTIapyHU TATKW KIJIMIIIA KaTtTa MyBa(hakusT KeTUpaIi.
Yruriaam

3aifTyH SKWITaH Jajara YFUT OCpUIlIaH ONJMH YCUMJIMKHMHI VCHII JaBpuia Tanad
KWIaJMraH MHUHEpa Ba OPraHuK YFUTIapra OYaraH SXTUSKUHU OWIMIN Xamza PUBOMKIIAHMIII
(hazacHHUHT KakcH JaBpuia KaHda VFUTra OYJraH TagaOWHH TaXJI KWIMII TaBCHUS 3THIIAJIL
3aiiTyH AapaxIapUHUHT MUHEpaJl Ba OpraHvK YTumiapra OyiraH Tanadbu anbarra dazaiapra Kapad

Y3rapyIHA OWITAITT Ba YJIAPHH COJIUIIT MYIIATHHI MyBO(MHKTAIITHPHIITHI OFITHIIT JIO3HM OYIaTH.

3aliTyH JapaxTiapyura Makpo YruTiapaaH a3oTi, Gochopiv Ba KUTMIUTH, MUKPOYFUTIIApAaH
MarHuii Ba MoymO/ieH OepiiiiM Jio3uM.OpraHvk Ba KUMEBHUN YFUTIIAPHU 3alTyH MaiiloHIapura
Oupraimkma Kymmo Oeprit sSxmm cudarmym Ba CepXOckiT MeBa onmiira cadbad Oymamm. bronornk
XyCycusiiapura Kypa 3alTyH Japaxmiapy YCUII JaBpulia TYHPOK-MKIMM  IIapOUTHIAIY

HOKYJIAWTMKIIapra HucOaTaH 0apionum Oyia .

bepunaguran xap Oup Kr a30mM YFUT MUKIOPH JapaxT €M, X@KMUA Ba MaxCyJoT
MUKZIOpUTa Kapad Typrv xwiaup. JIekuH Oup rexrapra Maxauivii, KUMEBUM YFUT EKU TO3a a30T
MUKJIOPUHN KyWHIary JKajBajiiar KaOu Oup wina OepwiauraH aMMHAKIM YFUT MHUKIOPU

rextap Oormra 80 Kr JIaH OIIMAaCIUTUra PHOst KWJIKIII Kepak.

MuHepan YFUTIApHU 1AJ1ara COTMIL MYyIATH



Opranuk Vrur Ba KMMEBWM YrutiaapaaH (ochopHu Ky3 daciuma Japaxtiap EHUmard
MaxcCyc Ka3wiraH dyKypriapra CONMHAIN. MUHEpal YFUTIap CONMHAINIAH YyKypJiapHU Xap Hrm
V3rapuiimra 3bTHOOp KWIMHAIW. 3aiTyH OSKWITaH 4YyKypjiapra VFUT COJMIIHUHT WJIOKU
WYKryiaH €HUIAH YyKyp Kamimad Yrur Oepuiimra YpraHumn MyMKuH. MuHepan Ba MaxXayuvid
VruTsap Kuii (haciu JaBOMU/Ia YyKypliapra COMo TyprIajiy.

Em s3aifryn Gormapuna cymepdocdar Ba kamuii cymb(paTd Ypra XpcoOma Humura Gup

napaxtra 1 kr nad peBpai oira CoMMHAIN.

A30TH YFUTIapIaH aMMUaK HATPATH KyUCH3 YHyMJIOPITUTH TIACT Ba TAPKUOWA KTHIA KYTT
OyiraH MaiioHNapa Ba SIHTH Y3MAITUPWITAH eprapia WIUIaTWiaay, bupuHar mMapra a3omm
VruTsap Mapt okuza 2 GapaBap MUKAOpIa Oepriamy. MkkuH4um Mapra sca UioH oitapuzia Oepuii

JIO3H1M.

A30TH YFUTIIap MUKIIOPUHU MapT OkuiaH OoNu1ad MIOHTa Kajap KymaiTupuO Oopusiam.
CyHr aca cexkuH acta kKamantupuna. CeHTsiOp oiuia YFUT Oepulill TAMOMaH TyXTaTuiaay. YyHKu
Kyl (hacyiv OOLUTAHUIIIAH OJJTMH HOBJIATIAP YCHITIIAH TYXTAllM JIo3uM. berruanran MuHepan Ba
MaxaJUTHI YFUT MUKIOPH SIHBap OiuIaH Oonwiad oiura Oup MapTa (TaxMHHAH) COIMHAA Ba XaTTo

CEHTSIOp oirIa XaM EKH yKaHyOwi Xy Ty yiapia OKTOpIa XaM OepHITT MyMKFH.

®dochopmu Yrunap: Deppat oiunan Oonniad WIOHb OMWraya 3aiTyH Aapaxmiapy Yoy
yruTra Tanabuan Oyam. Yenvmik tanab kwiran docdopim yrurarHr 80% 1y ofapia 6epr6
OopwIia M Ba KOJraH KUCMU €kr kKaM MEKopu 20% wronia 6epriio, CYHT TYXTaTHIIaI.

Kanmmiinm yrumnapau 3ca MIOHIAH TO CEHTSIOp oiapurada Oeprd Oopriiamy, Oy YFuTmaH
doiinananmra cabad rapaxT WIFIAPHHAHT KyWIM  Ba MEBUTAPUHUHT KYTI OYJIMIIN yIyHIIHD
comHay. KymmH4ya OOFOOHIap KM YFUTIapra KaMm YbTHOOp Oepulnam, aMMmo Oy YFUTHH
XaMm y3 BakTuza 6epud OGoprinl (akar XOCHIIOPIMKHN ommpaay. Jlemak, xap OMp MyHepas Ba
OpraHMK VFUTIIap/iaH Y3 BakTUaa OO (oigaiaHuii Makcara MyBOQUKIUD EKM FOKOPH XOCHIT

OJIWIIITa UMKOH Oepajiy.



3aliTyH SKWITaH Jajiaiapra MUHepasl Ba OpraHuK YFUTIIap Y3 BakTHIa Oeprd boprimaca, Te3
VCHIll Ky HOBJQIapHU XOCHJT KWIMIIKA Oapr X KMUHUHI KUYUKJIALTYBUTa, Oapr Terna KUCMUHU
KypyIlli Ba YHA PaHTH Car-Capyuk Tycra KUPHWIINIA, MEBATAPHY INAKIMHN Y3rapTHPHIINTA,

KYTIMHYA KH9pain0 Ba XOCHIHU HUATHITIIAH OJTMH MEBAJIAPHUHT TYITIMO KETUITIATA OJTHO KEJIa TA.
Cyropuiu

3aiiTyH YCcUMIIMTA Ky YCUMITMKJIapra KaparaHjaa HOKOpY Japakaja KypFOKUMIMKKA
yumaMiird - OwimaH  OolKa  YCUMIMKIIApAaH —akpaid Typamd. 3aiftyH CyBHU — Texkad
doiinananaran SKUHIap Typrra Kupaai KyproKurt CyB TaHKHC XOJaria y YenuO prBOKIIAHAIH,
aMMO OepaJraH MaxCyJoTd  HOKyJlad — Iapoumiapaa  Kamasau.3alTyHHUHT — YCcHO
PUBOMJIAHMIIIA XaM CyCTJIAIlaay, XOCWI OyiaquraH €H IIoXJiap, HoBalap, Oapriiap COHU
KaMaiin0d Keraau. Ym0y Xomamiap 103 OepMacivry YayH JOWMO 3aiTyH SKWITaH MaiIOHIIap
YCHITT IaBpuia TYJIMK CyBra KOHUIIM YIyH CYFOPHII MIIDIAPTa Y6THOOP OEpHII JI03uM. Xap Oup
YCUMITMK KabuW 3alTyH XaM PHUBOJIAHMI (ha3aCHHUHT MabkiyM JaBpliiapuiarvHa CyBra TanaOuaH

Oyna, aHa 111y AaBpriapaarkHa cyB OrylaH YCUMITMKHHI TabMUHIIALL JIO3UMZIMP.

3aifTyHHUHT KYTI CYB Talad KuliauraH (pasanapu Kyiuariiapayp:

- 'y myHrMmaprHM XOCHI KWIKLLM Ba TYJUIAPH OUYWIIAAWTaH OWap JTABOMUIIA;
-MeBa Tyrvim Ba MeBa [IAKUIAHUILM YKAPACHUI,

-3 oitnapu raBommna.

4.2.9 pacum



bynna mapnanuin mapakacu €k TpaHcupaims KapaéHu Kywid Ba JapaxTIApHUHT CYB

Tay1ad KWIMIIH, aiHUKCa €111 JapaxTiiap/ia FOKOpH JAapakasia Oyiia .

JlapaxTiapHy TyJUlall BakTWAA CYFOPMII TaBCUsl STWIMANIM. 3alTyH JapaxTIapvHU
CYFOpHIII Y4yH 3apyp OYiraH cyB MUKIOpHU TaXMUHAH Oup rektapra yprada 5000: 6000 M , usmra
10-12 cyropuin amasra OIMpHIaIn.

borna Tomunnab cyropuiil TH3MMH 0O OopriraHia 1 rekrap MaiioH YUyH Kepakiv CyB
MUKIOpY Kamasiii Ba 1 rekrap yuyH 2500-3000 Metp KyO CHFMMUIATK CYB OWJIaH CYFOPHJIMIIIN
Kepak Oynaiy.

Cyropuwmiiina émrup cysiapuad (oiganaHwraH Xoramapaa Japaxwiap arpoduia
CYBHM TYIUIAlll Ba JAPAXTHU CYFOPHUII Y4yH XOBY3NIap KWIMHMO CyB TYIUIAIlla SPUILIIAIN.



X03Upru KyHIary CyB TaHKUCJMIMHUA YbTHOOpra orb Xap OMp TOMYM CyBJIaH 3alTyH €Ku OOIIKa
Oup JapaxT TypiapuHy Cyropuiiia (olaaiaHui JIo3uM. Maxcyc XOBy3/Iap OpKaIM CyB TYILIAIL

UIiapy oMb Goprrica CyB capPUHUHT KaMaiUIIMra 00 K.

Cyropaguran cypiaap HucOaTaH HIyp OyiraH Xojja 3aifTyH Japaxtd Oy YCHUMIIMK
Iypra unjamid, KalblMid KaOOHATIM Ba CyiabGariv IIypJaHuira Oapraomn Oepasi.
JlapaxTiapHUHT YpTada YCHIIM Ba XOCHI OCpHIIM CyFOPWIAMTaH CyBJapia IIyp Ty3IapHUHT
OenrwiaHraH MUKIOpIaH ommimra kKapad kamasmu. [yprnanran tynpokmapaa EMrup
¢raTraHyia CyFOpHIIl  DSHT SIXIIM arpoOTEXHUK TAIOMpIiap/aH XUCOOIaHaW, YOy — TABCUSIHU
OOIlIKa SKUHIAp/a XaM CHHA0 KYypHlll MyMKuH. By Tambup Tympokmars MaBxynd Ty3JIapHUHT

YCUMITMK WITIA3IApH KOMITAITaH TOPU30HTIIAPTa TAPKATHO KETMACITTY YIyH aMaiira OLIMPHIIA]IH.
4.3. 3aiiTyH MeBacH Ba 0ApruHUHT MHU(OOAXIIIHK XyCYCUATIAPH.

3aiiTyn OGapru TapkuOuja KyhHujgara Mojjanap Mawxkya. MacaiaH: MUHepan
Ty37ap, OJNTHUUTYTYPT, OpPraHUK KHCIOTaiap, €r KHUCIOTacH, Ba TapKUOWAA TaHWH
MOJJIaCH MaBXyJ MOJJajiap, HOPJAON Ha OpraHu3MHU (aosUIamTUPYBUd Ba

(e3nHGEKIUSAIOBYH ) TYPJIU Yapapiii MOaiapAaH TO3aJI0BUM MOAaIap MaBxKy/I.

3aiityn Oapru KaHATMacHMHM MCTEbMOJ KWIMII KyHHAard xojatriapia

bormanuanp:

WNuky KOH KyWWJIMIIMHU TYXTATHUIIJA Ba aHTMHA OWJIaH OFpuraH Oemopra, MUKH
KacaJUIKjap OwWwiaH OFpHUraHia, OIIKO30HMWYAaK KacaJUIMKJIapu OFpHUraHia JapagaH

Ty3anuimuaa épaam oepaiu;

KOxopu KoH 60CcMMUHM, KOHIaTW KaHT MOJAacH Ba (KOHJIAru MUKpOO) HUCOATHHU
Tymupuiaa 0appa (SHrU y3wiraH) 3aiTyH Oapru KailHaTMacWHU WJIMKXOJIJa 3pTanad
Oup cTakaH Ba KEUKypyH Oup crakaH 2 xadTa JaBOMUAA UUUIIAAH OJIUH SIPUMTA JIUMOH
mapbatu CUKMO OJMHAIM Ba yHra OWp KOIIMK 3alTyH €FM KYIIWIUO HCTEbMOJ

KwinHaau. OIIKO30H Ba WYaK fApallapy, CHUWMIN KUWWHJIAINTaHJa Ba WCHTMAaHU



JaBojaliga OBKATJAaH OJIAWH SpUM CTakaH 3 Mapra €Kku OWp oIl KOIIMK 3pTajnad o4

KOpHHTI'a TAHOBYJI KUJIMHA/IH.

byruM, o€k Ba OVFUM OFpPUKJIApUHM JlaBOJlallila MOWYEUaK Ty HBUTMAaCU
(HacToiika) 3alTyH €ru Omian uctebmol KuinnHaau ( bynna 50 rp Moiiueuak ryiau Ouian
oupra 40 rp 3aiiTyH €rM ONMHAAM Ba 3 KyH JAaBOMHUJA YHU apajaliTUpUO TypUIIaaH.)
ViiKy onaumaH YHM MalixaM KO orpuraH >koira 20 JakukKa JTaBOMHJIA MAacCaX Xam
KWIMHAaU.3aiTyH Oapru KallHaTMacd OFM3 Ba TOMOK IIAMOJUIAIIMHM JIaBOJIAIlll

Y4YyH HIJIaTHIIAIH.

Tananmaru 6anOyil Tepu XUAWHU KeTKa3uil. byHna Oapr Kyiau 3alTyH ypyFiaapu
OunaH onvHa U Ba sAxiniaald sHuniaaau.CYHT yHM Iyjapa akiuaa HaMm YTTaH Ba UHCOH
TaHacuJaH EpUIITaH XoWjlapra CypTwiaau. by TaHagaH Tep YMKUIIMHU KaMalTUpaId Ba
0an0yi Xy KeNIUIIUIAH cakjaiu. 3alTyH MEBAJIapUHUA TYWHO sTHYMIAIM Ba YHTA MaxTa
conn0 XYJUTaHaau CYHT YMKHO KojraH OYFumiap (mai 9y3min0 KOJHWINH), JIaT eraH Ba
9K3eMa (TepH KacaJUIMTu) Ba KUPMa TEMHUpaTKa KacaJUIMKJIApHIaH Xajaoc OYIMII ydyH

MaJIXaMHU yIIa epra Kyuuiaau.

4.4. 3aiiTyH MOMMHUHT IUPOOAXIITUK KUHMATH

3aliTyH MOWM 3HT SXIIU MOW 1e0, TyHE MamilakaTiapu axoJUCH TOMOHHUAAH TaH
OJIMHTaH OYM0, y TaHa COFJIOM OVIIMIIM Y4yH 3apyp OYyJraH BUTaMUHJIAp, Ty3Jap OuiiaH
TYHaupuiIMaral €rIM  KuUclioTajgapra Ood OyiraH COfJIMK Y4YyH 3apyp VCHMIIHMK
Moitnapuaan oupuaup. bab3aH 3aliTyH MeBacH MaxTa YATUTH €KU €PEHFOK €KUM KYHXKYT
Ba 3UFUp ypyFiaapu OuiaH apanamtupud rooOopunamu. by xonatna xam Oapubup

doiinanuarp. YHUHT 3HT KUMMATJIH XyCyCHUATIapHu KyHuaaruiaapaad noopaTaup:

3ailTyH MO TapKuOKUIa TYHUHMAaraH MO KuciaoTajgapyu Kam OYIraHaurd yuyyH



OBKAT Tanu€piialia dHr axmu xoM ameéaup. LHHyHunr yuyn y ”HCOH opraHu3Muia
XOJIECTEPUH MUKJIOPUHUHI KYTapWIHILIUTA Ba CAIOMATIIMKHU EMOHJIAITYBHUTra 0JIMO

KEeJIMaiau.

3aiiTyH MOWMHMHI OpaK TOMHUPH KacaJUIMKJIApM Ba KOH OOCHUMUHUHT
KYTapWINAILUTa Kaplik M>KOOMH TabCUp 3TYyBUM Xycycuariaapu Oop. ByHnaH tamkapu
3alUTYyH MOWM HCTEHMOJI KWIMHTaHAa >kurap (aonustd Ba YT mydaruman cadpo
aKpannb YMKUIIMHY AXIIAIaim. YT mygarn, Gyiipak Ba KOBYKKA MENIO0 KenaguraH
Hynmad TYIaHTaH TONUIAp YMKUIIMHMU OCOHMAITHpaad. (DpTanad o4KOpUHTa 3alTyH

MoiuAaH OUp KOUIUK UYMIIaIH. )

YHHM OBKaTAa JaBOMJIM MCTEBMOJI KWIHII KYKpaK CapaTOHU KacaJUIUrura

YaJIUHUII MUKIOpHUHM 35% ra macautupanm.

Opranab o4 KOpHUHTa JIMMOH IIapOaTH Ba 3aWTyH MONHU apajaiiMacujian Oup oIl
KOIMMK TAHOBYJ KWJIMII WHCOH OBKaT Xa3M KIWIHII ab30Japuaa sIIaiauraHd

(aMOu-TIROKa) Kabu 0ab3u KypTiiapAaH Xainoc Oynuira oaub KeIaIu.

3ailiTyH MolHMIaH KyHura yprada 3-4 KOUIMK HCTEBMOJ KWIMII KYpFOUIMH,

docdop Ba Oomika KUMEBKI MoTaIap OUIaH 3aXaPIAHUII OJAMHU OJIa IH.

3aiiTyH MOWM Ba OJTUHTYTYPT TAJIKOHHM apajaliTHPUIMO MalixaM Makiauaa
KWIMHAJAW Ba YAKKAH XaMJla IIMKACT €TTaH OMra KyH/Ja YH KyH JaBOMUIA CYypTHJIAIH.

By xacainukHuHTr T€3 YTHO Ketuiura cabad 0ynaau.

3aifTyH MOWH Ba TJIMIEPUHIAH TCHT MUKIOp/Ia OO KUCIOTAIN JIMMOH IapOoaTu
OwiaH Oup Heda TOMYM apajaliTHpUiIagv Ba y OujaH Tepu, Ky €ku O€K MOisIlaHuO

KyYHUI'a HKKH-YY MapTa CHIMJI MaCCaX KHWJIMHAIU. By IO3HHUHI' IOMIIAIIK Ba YHIArnu



JAFaJUIMKHU, KYJI Ba O€KAaru EpWIMILIApHU Ty3JIUIINATa OJIMO KeTaIau.

3aiiTyH moiin Ounan cowmn OomHu KyHura (I xadra mynmatuga) 6-8 makuka
JABOMHUJIAa MACCAK KWIMII y4dyyd unuiatuinaav. by OompaypHamm® KOTHO KoJiraH
KUPJIApHU KETHIM, COYHUHT OAaKyBBAT Ba KYMOYIMINUTA, CUIUIMK, MYJTOMMM Ba Ty3al

Oynummra onub Kemau.

3aiiTyH MOWM OJNJMW-€HTWJI KyWraH Tepuiap YYyH XaM MIUIaTWiIHO, yHAa Oup
JIOHAa TyXyM OKHM Ba MKKM KOLIMK 3alTyH MOWM apajalmiMacy OJUHAAU Ba 3pTanad oup
MapTa KeUYKypyH Oup MapTa HIMKAcCTJIaHTaH >KOM MYTJIaKo yKajJlaHMacAaH (Macca)cus)

naxTajuk MaTo OuiaH ypad KyHumaay.

3aifTyH Mo#UM MaijalaHraH CcapuMCOK THE3 OwiaH apajalTupuiagd  Ba
’Kapoxartra OornaHaau. By >KapoXaTHMHI KypUIIM Ba YHH Te€3 COFaluIImMra o0

KeJIaau.

Tozanam >xapaéHuaa 3aliTyH MOWM V3WMHUHT IOKOpU cU(aTHHH OUpMyHYa
HYKoTaau. YHUHT TyCH 04 CapuK €Kd TYK TWiiapaHr Oynanu. To3anaHmaranu 3ca OJIvid
HaB xucoOmannO, yHu @Qapkiam ocoH. TozamaHran €FHM WOUIATHIN KyJai, Yy
XUACU3IAHTUPWITAHU OOWC KywWId TabMmra, EpKWH paHITa Sra. To3allaHMaraH 3aiTyH
MOMM 3apyp MOJJAJapHH Yy3uja KYNpoOK cakjaad KoyiraHu cababmu y kyna doitzany.
Kypunuimm Twiapadr sMac, 0ajiku HUMSIIWI CapuK paHria O0yinaau. AHUKIaHUIIAYA,
3aUTYH MOWM WMHXXHK, >KOW TaHJIOBUM E&F XHcOOJIaHaau. Arap yHM cakJall HYJIUuHH
OwiIMacaHTu3, TapKUOWJark WHCOH CaJOMAaTJIMTU YYyH Kepak Oyiran mojjaiap
napyajgaHuO Keraau. ABBaJIO, COTHMO OJTraH MaxXCYJOTHMHTM3 XaKUKWW €KW KaaOaku
OKaHWHM aHUKJIAI MaKCaJuaa YHH OMpPO3 BaKT My3JIaTTHU/a CaKJIaHT. XaKUKHN 3alUTyH

MOWMHUHT (TO3aJlaHTaH, TO3aJlaHMaraHu xam) (akaT YCTKM KaBaTH COBYKXapoparta



IOTIKA OIIOK Tycra KUpuO KoJiaau. XOHa XapopaTuja dca siHa aBBaJIrd XOJIura KanTaau.

Tapkubumaru Ky MUKAOPIU KATTUK €F COBYK Xapopataa KOTaau.

bapua ycumnuk €FnmapuHHUHr y4dTa AyHmIMaHu Oop: EpyFiuK, XapopaT xamja

UKJIUM.. XC‘-I Ka4OH CFHUHT YCTHUHHU OYHUKXOJIaa €KHM ra3 IiTacu ycTrnaa KOJIAUpPMaHT.

Uccukna konaran Mot Heruzuaaru ¢goiganu Mmoanainap OyriiaHuO keraau. 3alTyH
MOWHHH Ta3 IJINTacuaa KanTa-KaiTa Ku3aupu0 UiuiaTMaHr. Takpop WIUIaTraHaa yHUHT
doiimanu Mommamapu 3axapiu  yHCypiapra —aiinaHaau.3aWTyH MOWWHU — WYMII
3axapianumgan Qoiiga O6epanu. KopuHHu Oymamrtupanu, OFpUFMHH KOJJIUPAIU Ba
KypTHU Xahmaiau. 3aiiTyH MoiiuaaH OoIlKa XamMMma MoWjap MebJAaHu 3audarTHPaIq.
Xa3Mu eHruwia OynaraHujaH TaOuOJap yHW TYJIaK SHIU CyTJAaH YUKUO TaoM EHUIITHU
Oonutaranja 0oyiara HOHra cypu6 OepUIllHM MaciaxaT Oepuaan. XycycaH, KYK 3aliTyH

IOKOpUJArk XyCyCHsITIIapra ara.

3aiiTtyH moiiu Oyiipak, YT, KOBYKJaru TOHU Tymmpaan. Ky3 xupanurura 6apxam
Oepamu. YHH UCTUCKO Kacaiauaa KOpPUHTAa CypTHIl MyMKHH. TuOOmérma waén coimd
KYWWUITaH 3alTyH €FM SHI KMMMaTOaxo Jopu xucobnanaau. KoHailinuran Muikiapra
yiidy MOWIaH CypTuiica, OFM3 4Yalujca KUMUpJIAraH THUILIAPHU MyCTaxkKaMm KHJIaJIu.
Orpuran KyJIOKKa TOMHU3WICA, Y Te3[a KUIIUHU aapaaad Gopur staau. 3alTyH Moiu
OwiaH >XKuUjo OepwiraH cowiap sHaja YUPONIM Ba KOIM-Kopa OYnuO, cou wiau3iapu
OakyBBaTJIAIlIald, 3alTyH CYyTH KYUIWITaH IIaMIyH Ba KOCMETHUK BOCUTaigap HOEO
MaxCyJIOT CaHaJIaJd. YJap COYHM, FO3HU COFJIOMJIAIITHPHUIN Ba KUIIUHHU EMAPTUPUILI
XYCYCHUSITUTA 3ra dKaHU OWJIaH ajoxuja axamusT kacO stanu. KO3marm axkunmapra xam
KyHOpa 3aliTyH MOWUAAH CypTCaHTHU3 aXHWHJIap W3MHM Oepkutamu. Tapkubupa tepu
TYKUMaJIApUHU TUKJIOBYM JIApMOHAOpUIAp MaBxkyl OVinuO, akaTruHa 1y JapMOHIOpH

TEPUHHU EIIAPTUPHUIL XyCYCHUITUTA dTaup.



3alTyH Ky€ul, JEHIW3 IIAMOJIA Ba €POCTH CYBJIAPU TABCUPHAA yCaaud BA MUHT
Japara JaBo XpcoOmaHamd. 3alTyH Mouu Oapua ydyH Oupnaek doipgamd. Y HWHCOH
TaHacHAa MoJjajap aJIMallUHYBUHU sSXIIwiaiau. YHuHr tapkubu A, B, E, K kabu
BUTamMuHIapura Ooil. HMuak QaonusTuHu MYbTaIWIUIAINTUPAINA, XOJECTEPUHHU
KamaiiTupaau. 3aiTyH €FM MYaKHM capaToH Kacayumkiapuaad acpaiinu. Cadpo xaitmarn
Ba WYHM IOBHII XYCYCHSTHIa 3ra. M4 KOTHIIM, OIIKO30H, KUTap KacaJUIMKJIapH, YT
nydaru (XoJIEHUCTUT) €KH MYaK IIaMOJUTAIIM(KOJIMT)Aa TaBCUS ATHIAIU. 3alUTyH MOWHU

KAPHII )Kapa€HUHU CEKUHJIAIITUPAIH.

XoTvupa MAcCalUIIMHUHT OJIMHUA OJiagu. ACIUIApHUHT XOMUJIAJI0p Oyiuiimiaa

doiina 6epaau.

3aiiTyH MOWMHU CypKail JIaOHW YHUPOMIM KWJIaaud, KOBOKKA Cypwica, KY3HU

KyBBaTJIaHTUPAIH.

Omko30H ofpuraHuja Haxopia Ba ETHIN OJAWAAH OUp Ol KOILIWK JIOFJIaHTaH
3aiTyH MOWHM HYWII TaBCHsS OSTWIAIU.3alTyH MeEBacH TapKuOHAa I03JaH OPTUK
MOJI-/1ajiap, acocaH, MOM, OKCWJI, TIMKO3UjIap, nopMmoHgopuiap 6op. Lllynmait skaH,
ymi0y 93KMH TYpUHM MaMJaKaTUMU3/a XaM KYHNaWTUpHIl MaXaUMid — caHoat

TapaKKUETUTA XU3MAT KUJIQIN.

4.4.1 pacum



3aiimyn megacu 6a MOUUHUHZ (hoildanu Xycycuamaapu

Kelinaru vivapaary TaakuKkoTaap 3aMTYH MeBacH Hadakat EKUMIIM TaoM, OaKu
AXIIM COFJIMK MaHOaW Xam OSKaHJIWITMHU aHUKJIaAu. 3aWTyH MeBacura Kylmumda
paBuIIIa, 3aTYH MOHK XaM MyXHM O3yKa MaHOauaup. YHUHT COFJIMKKA KENTHUPaIUTraH

doiinanapunn Kyiuaaruya yMyMJIalITHPUIL MyMKHH:
IOpak TomupJiapu Ba apTepuas coraiium yayH oiigagapu

3aiiTyH MeBacu Ba 3alTyH MOMMJArv aipum €f KUCIOTAJIapyd MOHO TYHHWHMAaraH
xucobnaHaan. MoHO TYWHHMAaran €r KUCIoTajlapy TapKuOUJa XOJECTepUH OYImaiiu.
[y cababnu 3aliTyH MOWM XOJIECTEpPUH MUKIOPUHM OIIMPMANIM, OaJIKM YHU Ha30pat
ocTHa cakjiad Typaau. 3aUTyH MOMHM TapKuOWJa MHCOH TaHACH yYUYyH MyXUM OYiran
oMera-6 JMHOJEHK KHCJIOTacH XaM MaBXyA. MaHa mry XycycusiTH Tydailin COFIHK
Myammollapu Owran myrysuianyBun (JKaxon COFIMKHU cakjanl TaIlKUIOTA KaOw)
TAlIKWIOTJIap aXOJIMCU apTepusi KOH TOMHpJapy aTepoCKIepOo3d Ba KaHMJIW auader

KaCaJllInT1u Onta" KS'/H OfpHUrad AdaBJiaTiiapaa HCTCHBMOJI KHWJIMHaIUuIaH er



kucioTanapuHur kamuga 30% omenra-6 gan mbopaT OYIMINM KEPAKIUTMHU TaBCHUS

KWIAW. by 3aiTYHHUHT axaMUASTUHU SHAIA KYIPOK OLIUPAIH.

By coxama onu06 Oopwiran wu3naHunuiap Oup xadrTa naBoMuaa KyHura 25
MUJUIA-TUTP (TaXMUHAH WKKUA YOW KOIUWMK) TaOWMUN 3alUTyH MONM HMCTEBbMOJ KWJITaH
oJamiapia KaM MUKIOpJa 3UWINTH KHYUK JIUIONPOTENH (YTa 3apapiu XOJIECTEPHUH) Ba
Ky MHUKIOPAA aHTUOKCHIJIOBYM MaBXKyJ OYIUIIMHU aHUKIAIud. AHTHOKCHJIOBYMIAP
TaHaJaru 3pKUH pajuKauiap 106 HOMJIaHAJAWTaH 3apapiiv MOJJaIapHu HEeHUTpaliall Ba
XyXaiipa Oy3WIMIIMHUHT OJJIMHU OJuIId cababau xkyma wmyxumaudp. Kymiad
U3JIaHUIUIapJa sSHA Iy Hapca AaHUKIAHIUKWA, 3aUTYH MOWMHHM HCTEBMOJI KUJIMII

XOJICCTCPHH MUKIOPHUHHU KaMaﬁTHpaHH Ba I0paK KaCaJULIMTMHUHT OJIAVWHUA OJIa/IN.

3aliTyH MOHM KOH OKHMMMJArd 3apapid XOJECTEpUH (3UWIMTH KUYMK
JUNONPOTENH) MHUKJOPUHU KamalTupuil Ba ¢oilanu XoJieCTepuH (3UWINTU FOKOPH
JUNOPOTENH) MUKJIOPUHHU KYNaWTUpPIIM OOWC y IOpaKk XamjJa apTepuss KOH TOMUD
KacaJUIMKJIapy OWiiaH oFpuiiuran 6emopiiapra xam TaBcus 3Twianu. FOpak Ba aprepust
KOH TOMHpP KaCaJUIMKJIApU KYI ydpaiJurad MamilakaTjiapAa oAaraa I0KOpPU XOJECTEPUH

TapKuOU TYHUHTaH EFap UCTEHMOJ KWIMHAIH.

bynpaan Ttamkapu, 3aiiTyH MOU omera-6 HUHT omera-3 ra Oynran HucOaTra 3apap
eTkasmaiiin. Omera-3 Ba omera-6 JapHUHT TaHaja MyailstH MUKIOpAa OVIMIIN Kynaa
MyxuM. UyHku OynapHUHr HHMCOATHIArd Xap KaHAall HOMYTaHOCHMOJMKIAp KYNTUHA
KacaJUIMKJIap, alHHMKCa, IOpaKk, HWMMYyH THU3UMH Ba CapaTOH KAaCAJUTUKIAPUHUHT
puBoxtanumura cababd Oymamu. [y cababmap Tydaiimum KYymUWiuK ojamiap 3alTyH
Mo mapodatu OunaH ¥3 cajJOMaTIMKIAPUHHU SXIIH axBOJja cakiaad TypHUIIaIu.
Awmepuka IOpak camomMaT/IiUTy acCONMAIMACH IOpPAK XacTAUTH XaBPUHU KaMaWTHPUII
YUyH KyI MHUKIOpJard MoHuTyinHMaran €rnap 30% raya €ru KaMaWTHpWITaH TaOMra

MYKOOHWJI OYJIUIIA MYMKWHJIUTHHN TabKUTANIN.

CapaTOH KaCaJUIMT'MHUHI OJIIUMHH OJIMIIL.



"The Archives of Internal Medisine" (Muku TuOOUET apXUBIapH) HOMJIM HalIpaa
YOIl ATWITaH OUp M3MAHMII KYI MHUKIOpPJAa MOHOTYHMMHMAaraH €f MCTEbMOJ KHJIAIUTaH
aémapJa KYKpak CapaTOHUHUHT KaMpPOK PUBOKJIAHMIN XaB(hU TyFUIIMILIN XaKuja €3aju.
Bybdano yHusepcuterd xamaa Hero-Mopk [aBnar  yHHMBEpPCUTETH —OIHMIAPH
TOMOHHJIAH OJMO OopuiraH OomKa OMp M3IAHMIN 3Ca 3aUTyH MOWM KabW YCHUMITUK
Moiltapuja TonuiaauraH €f, sSbHU OCHUTOCPEOJ, IMpOCTaTajga capaToH XyKalpanapu
naij0 OYJIUIIMHUHT OJIIMHMU oyMiija €paam OepuiliuHu ucOoTiaaau. TaakukoTduiap
IIyHJIal Xyjocara KeJIWIIIUKH, b-CHUTOCpeos XyKahpamap OyauHummra Oyupyk
OepaauraH XyalpaHUHI MYKHU aJ0Ka TU3UMHUHH Ky4alTHpaau Ba LIy MycHHIa XyKaipa
OynuHumM Oomkapu® OyiIMac napakara €TMaclaH CcapaTOH KaCaJUIMTHHUHT OJIJIN
oNMHUIIN MYMKHH. OKcdopll yHHBEpCUTETHIA IHQPOKOPIAP TOMOHHUIAH YTKAa3WJITaH
TAJIKUKOT 3aiTyH MOMM MYaK CapaTOHMra Kapild XMMOSBUM TabCUpra sra 3KaHJIUTHHU
kypcarau. Lludokopnap 3aiiTyH MOitM MYak capaTOHU OONUIAHUIIMHUHT OJAVMHU OJIHIII
yUyH OIIKO30H KHCIIOTacH OWJIaH peaklusra KUPUIIMIIUHU aHukiaaguiap. Oxchopn
YHUBEPCUTETH TAIKUKOTUYHIAPH SHA Iy HAPCAHW AaHUKJIAIIIUKW, 3aUTyH Moiu cadpo
MUKJIOPUHU  KamMaTupuO, JuaMUH  (PEPMEHTH  OKCHUJA3aCUHUHT  MHKIOPWUHU
KyMalTupagd Ba Iy TapuKa OpPraHU3MHU HOHOpMall Xy’Kaiipa VCHIIM Xamja

capaToOHJaH XUMOSI KUJIa/Iu.
APTPUTHHHT OJI/IUHU OJIMIIH.

TagKUKOTUMIIAPDHUHT MabIyMOTHUIa Kypa, Kyl MHUKAOpAAa 3aWTyH MOWM Ba
MUIIMPpUITaH ca03aBoOT/Iap UCTEHMOJ KWIQJAWIaH ojamiiap/ia PEeBMATUK TMOJUAPTPUT,
OYFUMJIAQPHUHT CYPYHKQIH SUUTMFIAHWINA KacaJUIMTUTa YaJIWHWII XaBpu Kam Oymap

JKaH.
3aiiTyH Moiiu Ba cysikJjap.

3aiftyH moiu TapkuOua mapxya 6ynran E, A, B, D Ba K Butamunnapu karranap

Ba Ooyamapia CySKJIApHUHT YCUO pHUBOXJIAHUIIHMra ¢EpaaM Oepulll Ba KaJlUN



MUK-TOPUHU  OapKapOpJalITUPUIL OpKAIM CySKIApHU MycCTaxkamjalll HyKTau
Ha3zapuJaH alHUKCA aXaMUSATIMAUP. YJIap OCOH Xa3M Oynumm Ba ¥3 MHUHepajuiapu
OpKalu TaHaJa BUTAMUHJIAPHUHT UIIaTHIMIIHra Epaam Oepumn Tydainum Emu
KaTTajapra Xam TaBCUs dTUJIAAU. Y CYSKHUHI MUHEPAJUIAHUIIWHUA KYyNAaUTUPHUIL OPKAIU
KUT-UUA WYKOJMIIMHUHT XaMm oJauHu ojaau. Cysknap OpraHu3MHUHI MUHEpal
cTpykrypa ombopu xucobmanagu. Cyskiaapa MHUHEpanl MoAjaiap TYIUIAHUIIMHUHT
UYKONMIIK CySIKHMHT MYpPTJAlIMIIA KaOW >KUIAUN acopaTiapHU KEJITUPUO YUKApHILN

MYMKHH. 3aiiTyH Moiin Oy Macanaja >HT (oiany TabCupra rajup.
KapuuiHMHT 0JIIMHH OJIMIIH.

3aiiTyH MOWM TapKuMOWJard BHUTAMHMHJIAD XyKallpaHW SIHTUJAIl XYyCYCHUATHUTA
srajuru cababiu yjaap KapusulapHU AaBojallga XaMJaa TePUHU O3UKIAHTHPHUII Ba XUMOS
KUiuia XaMm uuuiatwiaan. O3uK-oBKaTiIap TaHaMH37a 3Heprusara aiiaHumm cabadiu
OKCHUJIJIOBUM J1€0 HOMJIAHAJUIaH MabJIyM MoJjajiap Xocwi Oynaau.. 3ailyTH MOMMHUHT
TapkuOMaa yypalguraH Kyn MUKLOPJArd aHTHOKCHIJIOBUMIIAD 3apapid MOAJanap
KEJITUpaJAUral 3UEHHUHT OJIIMHU OJIaJid. Xy>KallpanapHU SHTWIAWIM Ba TYKMMa Xamja
OpraHJIAPHUHT KapHIIWHU KEeWHHra cypaad. 3aiTyH Mmoiu E BuTamuHura xam Oou
O0ynmu0, Oy BUTAMHH TaHaMU3JAru XyskalpalapHU HOOYJ KWIyBYM Ba Kapuilira cababd

OYJIyBUM SPKUH paJUKaUIAPHUA HYKOTAIH.
Kon 0ocumupaa 3aiityn moiiu goiigacu.

2000 #wmn 27 maptma "The Archives of Internal Medicine" (Muku THOOMET
apxXuBJapy) Hallpyaa 4Ol ASTWIraH OWp HW3NaHUIl siHa Oup OOp 3alTyH MOWMHHHL
IOKOpY KOH Oocumura HucOatan Qoitnanu Tabcupura ypry Oepamu. FOxopu KoH
OOCHMHMHM TYUIMPHUIL YUyH KYJIJIaHAJAUTaH JTOPUJIAPHUHT KYIUIapu 3alTyH OapriapujaH

Ta€priaHau.

HNuku ab30J1ap y4yH MaHdaaTu.



3aliTyH MOWM MCCHUK €KH COBYK XOJJa MCTEHhbMOJ KWIMHHUIIHUAAH KaTbUW Hazap,
OIIIKO30H KUCIOTACH MUKIOPUHHU KaMaWTUPHUII OPKAIM OIIKO30HHHU TaCTPUT Ba sipajiap
KaOu Kacayumkimapaad xuMosi Kwianu. [IlyHuHTIeK, YTHU Xapakartra KeITHpruO, YHUHT
baonmusaTHHY AxmwIaiau. Y yT mydarugad YuKaaural CyrOKJIMKHU TapTHOra cojaau Ba
VT mydaruaa Toi maiao Oynuin xaBpUHU KamManTupaad. 3aUTyH MOMMHHUHT TapKuOHUIa
XJIOpua MaBxyz OYnu0, y skurap ¢aonuarura €paam Oepaiu Ba Iy Tapuka OpTHUKYA
MaxCyJdOTJIapHU TaHAJaH WYKOTHINTa KyMmakiamaau. Y MU apTepusiiapura  xam

dolinanu Tabcup Kypcartau.

byryHrn kyHma KyNUWIMK OJIMMJIAP 3aUTYH MOMHMIa acOCJaHraH OBKATJIAHUILI
TapTUOM uJean O3yKaBUl MOJEIHM TAaIUKWI 3Taau, Ae0 XucoOnamanu. bynpaaii
dasmnarra sra 3alTyH MOWHW Xap OMp KUIMWHWHT KYHJAJIUK OBKATIAHWII JACTYPHUIard

Xap OMp TAOMHMHT acOCUM TapKUOU OYIUIIN Kepak.
boua puBoxkIaHMIIUTA KYyIIAAUTAH XHUCCACH.

3aiiTyH MeBacH Ba 3alTyH MOWHJA MAaBXyJ JIMHOJEUK KucCiIoTa (omera-6 €r
Kuciaotacu) Tydainy ynap SHIM TyFWITaH dYakajlokxamia ycaérraH Oojanap ydyH
COFJIOM O3yKa XucoOJaHaau. JIMHONEWK KUCIOTAaHUHT ETHUIIMACIUTH OoJlamuKa
Vculgan opkara KOJIMIIJIa Ba Typid T€pU KacaUTMKJIAPUHUHT Maiigo Oyiauiura cabad

oynau.

3aliTyH MOMM TapkuOMJIa TaHAMM3JArd 3apapiid MOJJAJAPHUHI XaJOKaTiu
TabCUPUAAH XUMOS KHWJIa OJAAUraH aHTUOKCUJUIOBUM DIIEMEHTIAp Ba HWHCOH
CAIOMATIUIH YYyH KaTTa axaMmHsITra sra €f KUcCIoTajJapu MaBxXyl. bynap Ttanamaru
ropMOHJIapra KyBBaT OVyiaau Ba Xykalipa MeMOpaHAaCMHUHT HIaKJUIaHUIIWTAa Epaam

oepaju.

3aliTyH MoWM OHa cCyTHAard KaOu MyBO3aHATJIAUIraH MOJIUTYHHUHMAraH
TapkuOra sra. 3aliTyH MOWM MHCOH TaHACHUJIaH OJMO OyiMaiinuran €F KUCIOTaJapHUHT

eTapiau MaHOau OYirannmuru cababmu Oona TaHacH y4yH KaTTa axamusitra sra. by



OMWJIJIap 3alTyH MOWMHHUHI SIHTU TYFWIraH Oonajlap Y4yH >KyJda MYyXUMJIUTHHU

KypcaTau.

bona musicu Ba aca® cuCTeMacCHMHUHI TaOWMUN PUBOXIAHUILUTA Y3 XUCCACUHU
KYIuiy Oouc, 3alTyH MoOWM MyTaxaccuciaap TOMOHHMAAH XOMWIajop aémiap Ba
OHaJapra MUCTEbMOJI KWJIWII YYyH TaBCHS ATUJIQJIUTAH SITOHA MOWAMP. 3alTyH MOWH
TapKUOWIa OHA CyTHMAAruTa TEHI MHUKIOPAA JMHOJEHK KHCIOTa MaBkKysd. Brcu3 curup
CyTWTa 3alTyH MOWHM KYIIWJITAaH/a, Y OHA CyTHra TEHIJIamunO, Tabuuii 03yka maHOanra

alylaHaJiu.
4.5. 3aiiTyH HaBJIapH.
Mucp/a skunaaurad HaBjapu

l. Atrtydaaxuit O1mMacuMOH HaB: Oy HaB-3aMTYHHHMHT HaBJIapy HWYHJIa XaXKM
KUXATUJIAH SHI KaTTacu, IIYCTH IOMKAa Ba IOMIIOK. Y CakJIall Ba Ty3Jall (QaUUTHII)ra
gugamMcu3. Mo Mukaopu MeBanapuia 5-7% naH 03. MeBa paHrd MUIIKMO eTUIUIIUAAH
onuH ousiui. [Tummb erunranuaan cyHr smwi.)MeBacu Katta y3yH. Moi MHUKIOpU

KYTI, Y aBT'YCT Ba CEHTSI0p oilnapuia muimub eTHIam.

2. An-a)xu3 an-akco YHUHT MEBAacH AJl-abKU3UM  alll-IIaMuidra yxIianiau.
JlekuH yHIAH XaXM JKMXATHJAH KWUYKWHA. YHHMHI MEBAacH SIIWJI Ba KOopa Ty3jallra
spaiiiy. (ApHU 3aUTYH TYNUK MUIIMO TUININWAAH aBBalITWd Ty3/dall SIIHI Ty3Jall,
TYJIWK MULITaHJaH KeHUHTY Ty3Jall 3ca Kopa Ty3naul aednnanu.)y CeHTO0p oxupiapu

Ba OKT0p Oonutapuaa MUIMoO eTUIaIn.

3. AJ-BaTMKAaH MEBacH ypTadya Xaxmia. YPyFU CWJUIMK Ba YHUHT MeBacuaa
TH €KW TYImITH HUcOaTaH o3pokaup. Ypyrnapuaa (19-23%) Mol MUKIOpU MaBxKy/I.
SAxmm Ty3naHaau. Y30K MyAJaT cakjiaiira spokin,0y HAaBHUHT JapaxTuja MeBaiap Ky
XOCWJI OyJaau, MeBacu CEHTSOPHUHI OXUPHU Ba OKTAOp OMMHUHT Oolutapuaa NMUIINO

eTUJIagU.



4. Manzanwinyiy ypra xaxmaaru mepa. Illaknm HucOataH ayMaioKka
MOMUJI. YHUHT Ba3HU 5 NaH 6 rp raya Oymaau. Ypyraaru moit mukaopu 16-20%, MmeBacu
AU Ba KOpa Tycna 0ynu0, Ty3mamra SpoKid. YHUHT YPYFUAA TYIITH KaM, CHIITUKIUD.

CeHtsi0p- OKTSIOp oiapua MeBajiapy MUIIUO €TUIIA/IH.

5. Kamamara ypra xaxxmaaru y3yH4oK MeBa. Basnu 3 rp nan 5 rp raya. Ypyru

rymTens cummkaup. Br muknopu 6anang (18%).Kopa Tysnam ydyH HIIIaTHIAIN.

6. Muilin MEBACMHUHT XaXMH FOKOPUJIATH HaBJIApJaH KUYUKPOK. (S'praqa
XaKMIa). Y3yHra MOWWJ YHUHT BasHM 4 rp mad 6 rp rava. Ypyru TymT Ouiad
KOIUTaHMaran, Mol Mukaopu 15-20%.Ty3nalmmHuHr uWKKana Typuja UOUIATWIAIU. Y

CenTsa0paan okTaOpoiiuraya muImo eTUIaIu.

7. Kypartuna ypra xaxxkmparu meBa. Mol muxopu 17-21%.MeBacu Ty3naii

yuayH spokyii. CeHTs10p Ba OKTIOp oiyiapuaa MU0 eTUIa IH.

8 Jlmiimy VYBun KypHy MeBanmapu ypra Kuuuk BasHiauaup. Basaum 2.5 rp.
Ypyrura meBa 95Tu EnummMaran €ku TYIIT OwiaH KOIJIaHMaraH CUJUTMKAUp. Moi
Mukaopu 18-24%. Acocan Moil onuil yuyH unuiatuiagn. MeBacu  ceHTSIOp Ba OKTSIOp

oiytapuia MUIIKO eTHIIA]IH.

9. Kyzanuiipa meBacu kaTTa XakMJa. YPyFU MEBacH Ba3HHUra HUCOATaH KUYHK.
Mot muxknopu 26-31%. Cepmaxcyn. Moil onum Ba Ty3jaml ydyH SIpokiau. MeBacu

CEHTAOp Ba OKTAOp oiyiapua MUIIUO eTUIaIu

4.6. Cypxonaapé Bui1oaTinaa 3aiTyH YCUMMJIMTH eTHINTHPWIAETIaH
MAal/I0HJIap.

Cypxonmapé Bumostu ypum Tymanu 3aiityHzop Oorgopumivk (epmep
XYKAUTATUIAIKWITAHMAWIOHM MKKU TEKTApHM TAlIKWJ 3TraH, 6:6 cxemana HSKWJITaH.

X¥xKanUMKHUHT paxOapu MaxmynoB Xail1apXoH XOXKH.

4.6.1 pacum



Cypxonnapé BuositTa JKapkyproH TymManu Akpam 0000 3aiiTyH30p OOFIOPUHINK
dbepmep XyKamuTuAa SKWITAaH MAWAOHM yd TEKTapHHW TAIIKWI JTraH, 5:5 cxemana
sKwiIrad. Beruranus ycynmuaa kynmautupwiMokiaa. Erumrupunaérran Oup HMILIIHMK
KY4aTJIapHUHT OYiir] METpHM Ba UKKM WWUIMK KydaTiaapHUHT Oyiiul,5-2 meTpra eTau.

Suru skunran kyvatiap conn 600Ta HM TalIKuI KAJIaIu.

4.4.2 pacum



4.4.3 pacum

Jajia mmapouTHaa eTHIITHPUIAETIAH 3AUTYH Ky4YaT/apu



XVYJIIOCAJIAP

IOxopuaa 3aiiTyH JOpUBOp YCUMIIMTHHHUHT TYypJIH XWIJArd XyCYCHUSATIapU OHIIaH
TaHUIIUO YUKIUK. AMHHMKCA YHU Xap XWI KacaJUTMKJIApra AaBO OVIMIIU axaMUSTIUIND,
By aca MHCOH calOMaTIUTMHU TUKJIAIIJA MYXyM axaMmuAaT kacO 3taau. IHCOHUAT y4dyH
BHI 3apyp MaxcyjorTiapAaH OupH YCUMIMK MOMMIUp, 3alTyH Oapru TapkuOuaa:
MUHEpaJ Ty3Jap, OJITUHTYTYpPT, OpTaHUK KUcaaTanap, €F KUcjiaTacu Ba TApKUOU1a TAaHUH
MOJACUMAaBXY/I, HOPJIOH Ba OpraHu3UMIH daoymamTHpyBUn Ba

Ne3uH(EKIMITOBUUTYPIIU 3apapial MOJAIapAaHTO3aJI0BYN MOIIalIap MaBxKYy/I.

JlaGapatopusi mapouTuga xaBo xapopatu 159-400 opanuruga y3rapu0d
TYpAM Xapopar KyTapuIraHh capu 3aUTyH JOPHUBOP YCHUMJIHWTMHUHI YCHUII
TE3JMUTH IOKOpH Oynanub, XapopaT COBHTaHH Capu YCHMJIHK YCHII TE3JIUTH
cycaiiranu Kysatuiaau. [lekabpp oiiuga ycumaukHu Oyiiu 75-93 cm €H moxmap
coHu 7-15 tara, 6apriap conu 3ca 186-340 tara €n moxuap y3yunuru 48-74
CM Ta €THH. Hana Taxpubamus XapkyproH TyMaHua
onub Oopunamokaa 3aWTyH AOPUBOP YCUMJIMKHUHT OalaHAJIUKHUHT XO3UPTHU
KyHaa 1 M 20 ¢cM HHM TamKuil 3TAH. Veum Ba PUBOXKIIAHUIIUA KyAa SIXIIH.

Tynnap opacuparu Maiifon 3*4 MeTpHM  TAIIKUJI dTIU.

OnuHran taxpuba HaTIKaJTapura xXamja 4ol J3TWIraH aja0uériapra acociaHuO
IIyJTapHU XyJIoca KWIHMII MYMKHHKH, JAOPUBOpP 3alTyH JapaxTHHHU YpyFJIapuias,
KalamMyaJlapyuJiad, Oadykujiap Ba naBanja Wynu OuiaH kKynmauTupuiaagu.3alTyH
JIAPaXTHHU SKUIIT MEBATH JIapaxTiiapra yXiad ki, A3omm, Ghochopii, KA YFATiap Ba

TYHT OepHITT XOCWIIOPIIMKHN OMp Heva Gapodapra ormpajiu.

PecnyOnnkamusia 1okopuia aiTuO YTUITaH IIAPOUTIIAp Ba MKJIKUM IIAPOUTH JIaH
kenn6 ynukuo6 xanyouit tymannap Lllepobon, Kapkypron, [Iypun, Fy3op Tymannapuma

PUBOKJIAHTUPUII SIXIIN HATHXa Oepaiu.
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