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KUPUI

®yT60n X03upru KyHaa OyTyH nyHE Oyiinua OWUpPHHUM pakamiIu ViluH
XMCOONAHMO, KyHIAaH KyHTa PHUBOJIAHMG OOpMOKIA. YHMHHH ycIayGmapu
TakoMwIamuo, GyTOOTIMHN XapakaT (aoausaTH MypakkaOmammokaa. Dytoo
ViuHu acocui Xxapakar cudartiapuHU - XapakaT Te3JUI'd Ba AaHUKIUTHHH,
YaKKOHJIMKHM, KYYHU, YMJIAMKOPJIUMKHU PHUBOXKIAHTUpHUINTa Kymakiamanu. Kym
comm €m Oonamapuu ¢yrOonra OYATaH KarTa KU3UKHILIApWHW Hadakat
KUCMOHUM PUBOXKIIAHTUPUIILIA, OaJKW MEaroruk TabCUp JTHUIIA Ba TapOusIalil
KapaéHuia acocuii oMuI1 0yrb Xu3MaT KWIMIIH MyMKHH.

XyKyMaTUMU3HUHT Tamadb0ycu Ba Kyuiad — KyBBaTJIallM HaTHOXKacHuaa
KUCMOHUHN TapOusi Ba CIOPT MaMJIAKATHU WIXKTUMOMN PUBOXIIAHTUPUITHUHT
YCTUBOp Macajajapujian Oupwura aitnanau. JKucmMoHuid TapOus Ba CHOPTHH
Kymiagadn —(yrOosHH TOOOpa PUBOXKIAHTUPUO Oopwuilra WyHAITUPUITaH
KapopJiapy YHUHT EPKUH JaTUIUAUp. Y30eKk (PyTOOTUMIapuHUHT MaxopaTiapuHu
omupuIl PyTOOIHA PUBOXKIAHTUPUI OniiaH yamOapyac OOTJIUKAMP.

V36ex (yTOONUNIAPUHN KEHMHTH PUBOMKIAHMII GOCKUYHM, TYFPUIAH-TYFPH
¢ 6onanap Ba yemupiap pyTOOIMHN PUBOXKIAHTUPUII OMIIaH yambapyac OOFIIHK.
Kanuanuk Oomamap Ba ycMupiapHu Tal€piaiil, ypraTUIl >kapaéHd caMapaiu
Wynra KyWuiaca, KeMMHTd (PyTOOIMMU3 PUBOKIIAHUIT OOCKUYM XaM IIyHYAIHK
camapajJupoK Keyap/iu.

V36exucron Pecniy6nukacu Ipesunentn Ba XyKyMaTUMH3 oiu0 GopaérraH
OJMIIOBa cHEcaT MaMJIAKaTUMH3 CIIOPTHUHU Ty/iald SIIHAIIMTa XUcca KYIIMOK/A.
MyCTaKHIUTHKIAH CYHI Y3GCKMCTOHHMHT CIHOPTUHH PHBOMIIAHTHPHIIN 10JI3ap0
Macanara ainanau. CopT TypJapyHH PUBOXKIAHTUPHUII YIyH OUp KaHYa Kapop Ba
KOHYHJIAp UILTA0 YUKUIIIH.

Bazupnap Maxkamacunuar 1996 itun 17 suaBapmaru 27-COHIM CeccUsCHIA
«V36ekucToH  (DyTOONMHHM PUBOKIAHTHPHIIHUHI TAUIKHIMI — acociapu  Ba
NPUHITUIUTAPUHA TyOJIaH TaKOMUJUTAIITHPHUIN 4Yopa — TafaOHWpiap TYFPUCHIA»NTH
KAPOPUHUHI YHKAPHIMINY, Y36eKHCTOH (YTOONTHHM SHAJa PHBOMKIAHTHPUIIAA

KaTTa axamMuaT KacO ATMOKAa. YHAAH Tamkapu sikuHpaaruHa llpesumeHtumus



S)

1.A.Kapumos Tomonmman 2006 iimn 1 maii KyHu «Y30ekucTOH (yTGOIMHH
PUBOXKIIAHTUPHUIID TYFpUCHIA Kapopu 4duKapuiaau. [IpesuaeHTuMu3 TOMOHHIaH
2002 imn 24 oxtaOpma kaOyn KuimHraH «Y30SKHCTOH GoJamap CIOPTHHHU
PUBOKIIAHTUPUIIT )KaMFAPMACUHH TY3HIIl TYFPUCHIA»TH (apMOUHIIY 1Ty Macajara
oua OYnaran Basupmap Maxkamacunuar kapopu (30.X.02)ma ucrepaomiu €
byTOOTUMIApHU €TUIITUPUO YMKAPHUII Macalacuia aoXuia YbTUOOP KapaTUiTaH.
bynnan Tamkapu 2011 iinn 16 gaBapmaru Kapopu, MamiIakaTUMU3 (PyTOOJHMHUHT
MOJJIMA-TEXHUK Oa3acHHM SHaja MycTaxKamilall Ba PHUBOXJIAHTUpPHIL, (HyTOOI
Oyiinua MakTa0-uHTEpHATIapaa, Oojajmap Ba YCMUpIap MakTadiapuia,
npodeccroHaln kiaybjapuaa Ba TepMa xKamoaaap YKyB-MallK kapaéHUHUHT FOKCaK
cubatuHd TabMuHIaml, ¢yroonunaap, MypabOuimap xamja XakaMJIapHUHT
MaxopaT Ba Majaka Japa)xaCuHU OIIMPUII, ITYHUHTAEK peciyOinKa aXOJIUCUHUHT
KeHI Kariamjapu VpTracuaa (yrOosHu daon Tapru® KWIMII Xamja
OMMAJTAIITUPUII MaKCaAUAaru Kapopu OyHra Mucos 0yia oiau.

JleMak, XalkuMu3 353037120 kenaérran ¢Qytoon [laBrmatumu3 CUECATUHUHT
YCTUBOp WYHAIMIIM Joupacunan >xoil onrad. Illynnait Gyncana, rokcak (yroon
xakuja Oapaiia ralnupuil UMKOHUATH Xo3upya HyK. @ukprummuzya OyHUHT acocuid
cababnmapuman Oupu Mamnakatumuzga Maxopatiu  €m  GyTOoTdYrIIapHU
Taiépainira Koaup, ¥3 KacCOMHUHT ycTtacu OyiraH, pakoOarbapmorn MmypabOuiinap
JIOUpacH yTa TOPIup.

OMmMaBuil papumia yTkaswiaérran (yTOON MalFyjIoTiapuaa Xed Kaiicu
MypaOOuil JKOH KaxTu OWJIaH HIUIaMalaM, aKCapusT X0UlapJa MAIIFyJIoTiap Kyp
— kypoBa onub Oopuiamokaa. Wnamuil KuxaTgaH acocliaHMaiau, yciayOouii
tajabnapra xaBoO Oepmaiimu. bepwnanguran >KHUCMOHHMM Ba TEXHUK — TaKTHK
MalIKJIAPHUHT (PU3HOJOTUK KUWMATH 3bTHOOpra onuHMaan. Kyn immnuk mamk
acocuna ¢GyTO0T MaXOpaTWMHH MAKIUIAHTHPHUIAA Xap — Xl énu Qyroorau
Oonmamap TypyxJapu ypracujga MYTOHOCHOJMK Ba  ¥y3apo  OOFIHMKIIMK
VpHaTtunmakau. 3amoHaBuil (yrOoira xoc mojeiap OujiaH MIIUIAHMASTITH Ba

MYJDKaJl KWIMHManIu.
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Mycrakwukaad CcyHr y30ek ¢ytOomumnapu Oup KaH4a  XajaKapo
MycoOakaiapa KaTHAIMO X1 HATHXanap KypcaTau. AMMO, IITyJTapHUHT U9H/1a
BHI KarTa IOTyF Xepocuma Imaxpuaa yrkaswirad, 1994 imnrn XII Ocué
yitmHnapuaa Y30eKiHCTOH MUJLIHH TepMa %aMOACHHH | — YPUHHY SraJuIariuup.

Keitunru BakTnapia »9ca  >kaMOaMU3 — alTapiau  SXIIM  HaTHKajlapra
spummMasint. 2006 vinun Kartap noitraxtu [Joxa maxpuna 6ynu6d yrran 15-Ocué
Vimanapuga xaMm (QyTOONuUIapUMH3 JKyJa YHPOWIM YWHWHIAD KYpCATHUIIHO,
MycobakaHH spuM (UHAIMA TapK dTUINra MaxxOyp Oyiaau. byHra sca 6up KaHua
cababmnap ¥3 TaCUpUHU KYPCaT/IH.

®ytbon Mytaxaccucinapu Ba ¢yTO0a MypabOuitmapuHUHT (UKpIIapuya,
MarIyOusTIIapUMHU3HU cababu, Oy GyTOOTUUITAPUMUZHUHT KUCMOHAH, TEXHUK Ba
TaKTUK Te3NHK cudaTiapu aH4da OpKada »dKAHIUTU [e0 TabKUAJIAIIasTH.
V36exncTon Qyr601 MyTaxaccHciapy Ba €TaKud MypabOmiiapuHUHT QUKpHYa,
Ou3HUHT  (yTOOTYMIIApUMHU3 MaBCyM  OolUIaHUIIM  apadacuaa  XaakKapo
MaloHIapAa 3apyp HaTWKalapra SpHila OJIMACIMKIAPU, MaBCyMra TEXHUK —
TaKTHK Taléprapiukiapu wMapomura erkaswiMmarannuruaup. lyrau xumcobra
oJiIraHJia MypabOuiinapumu3 Ba GyTOOTUMIApPUMU3 Oy KaMUMUIIUKIapHU OapTapad
ATHUII YUYH aHYarnHa UIIaluiapura TYyFpy Kelaju.

MyaMMOHHMHI YpraHwirawink aapaxkacu. @DyrOonna TEXHHUK-TAKTUK
TaWUE€prapiiMKHA [AKJUIAHTHPHUIL MacajlajJapyd KyMUWIMK MYyTaxacCUC-OJIuMIIap
TomoHunan ypranwiran (14,16,18,20,21,41,43,46,47,54,58,64,65,80,94,95,97,
106,116,117,118,119,122). IOxopuma kaig oTwiran wmyamumduap Qukpura
OMHOaH, TEXHUK-TAaKTHK XapakKaTlapHU MIAKJUIAHTUPHIN Macajajliapy Typinya
yciiy0, BocuTanap Ba €HJIONIYBIIAP aCOCH/IA XaJl KMJIMHUIIMHU TabKU AT aH.

3amonaBuil ¢yToonaa pakar Te3Kop cyphaTAa HKPO ITHIAJUTAH TEXHUK-
TaKTHK MaxopaT »9Ba3ura fajadara OHPUIIAIIA MYMKUHJIUTUHA KYITHHHA
myTtaxaccuciap Ttabkumnammran (14,20,46,47,54,58,64,65,122). Ammo, OyHaai
MaxopaTHu HadakaT Oup MycoOaka IUKIMIA, Oanku Oup YWMH aaBOMUIA
HAMOWHMII 3TUII YTa MYLIKYJI MyamMmo OYnu0, ¢yTtOoiymiapaaH I0KCaKk TeXHUK-

TaKTUK Tal€prapiukiapHu Tajnad KWJIMHAIu. AWHM KyHrada OKOpY MaJjlaKaid



;
byrOomumnapau  Tai€pram  aManuEéTHAA KYJUIAHWIUO KEeNMMHAETraH HIIFOp
Taxkpubanap Ba TaAKUKOTIAp HaATIOKalapu Xed KaHiail mry0xa yiraTManiu.
JlexuH, yTOoMUMIapra TEXHUK-TAKTUK Tal€prapiuk Macajacd WIMUN IpeaMeT
cudaTuia yprauuiiga aipuM mMacajanapra erapauda yTu0op OepuiiMara.

Nmauar makcagu. HOxopu mamakanu ¢byTOomuMIapan  Mycobaka
HIAPOUTHAATH  TEXHUK-TAKTHK XAapaKaTJapuHU CaMaJOpJIMTUHM  OLIMPUIIra
MYIDKaJIJaHTaH MallKjiap MaXMyalapuHd — HIad YUKW Ba  yJapHU
Tal€praniivk >kapaéHura TaJOMK STUII acOCUJa TEXHUK-TAKTUK MaXOpaTUHU
ypranumaad uoopar.

TagKMKOTHHHI  00beKTH Ba  NpeIMeTH.  Y30EKHCTOH  MMIUIMIA
YEeMIIUOHATUHUHT OJMM Toudacuaa HUIITHPOK d3TUO KenaéTraH “JIYPMOH-
CIIOPT” Ba “HBY-OCHE” xamoanapu (yTOONUMIAPU TAAKUKOT OOBEKTH
cudaruaa >kand KUIUHIM, ylap/la TEXHUK Ba TAKTUK TaWEprapiavuKHUA OIIMPUIITHU
aKC STTUPYBUM MAXCyC MILIA0 YUKWITaH Malkiap EpJaMuia MIaKuUIaHTUPUII Ba
camMapaJopJIMTUHU YpraHull TaIKUKOT NpeaMeTy cudaruia TaHiad OJHH]IH.

TaagkuKOTHUHr MiamMuii  ¢Papasu. Papa3 KWIMHIUKH, FOKOPU MaJlaKaju
¢dyrOonunnapaa YMH JaBOMHJArd TEXHUK-TAKTHUK MaxopaTlapuHu camapalii
WAKJUIAHTUPUILIA, YUMHIIAp NauTHAA TaXMUHAH 03ara KeJIaJUraH IapoUTIIapHU
VKYB-MalIFyJI0T *apa€HuJla AKWUIAHTUPUILTa KapaTuiraH Mamkiap €paaMuaa
OLLIMPHUII HMMKOHHUATH OOpyvru Ba Oy Mamkiap Epaamuia Gyroomuuaap TEXHHUK-
TaKTUK MaxOpaTMHU MyCTaxKamilallira TabCUp STUIIN TAXMUH KUIUHIH.

NmHuHr wiMuii  SSHTWIMrd. Maskyp JucCepTalMoOH WII  F03acuAaH
VTKa3uiaraH TaAKUKOTIIAp acocujaa WK O0op KyWuaaru WIMUNA MabiayoT Ba
EHJIOLIYBJIAP KAWI STUIIIU:

- WILIa0 YMKWITaH Mallkiap épiaMuja IKOpU Manakaiu (yroomuunapaa
TEXHUK-TAKTUK TaW€prapiuk Kypcarruwiapura WKOOWNM TabCHp OSTTaHJINTU
Ky3aTUIH;

-pyrbon mycobakanapuaa ¢GyTOOTUUTIAPHUHT YHWH JaBOMMJArH TEXHUK-

TAKTUK XapakKaTJapUHU XaXM Ba CaMapaJOpJIMTMHU aHUKJIAIAAa KyJUIAaHWIAJAUTraH
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“crenorpadux” 6aénnoma (FO.A.Mapozos, K.H.beckoB 1977) mactypu Kucman
Yy3rapTupuano, MOAUGUKAIUSIAIITAPUIIIA Ba CHHOBJIAH YTKA3WIIIH;

MiHuHr wiaMuid-Ha3apuii Ba aMajaui  axamMusTv. JluccupranuoH
TaJKUKOT JABOMMJA KaWJ ATWITaH HaTWXKajlap, TEXHUK-TAKTUK XapaKaTJIapUHU
caMapaJiopJIMTUHU  Ky4yaWTUpHUII  Makcaaujaa unuiad  4YMKWiIraH,  Xamja
byrOomuunap amManuérura KOPUM  ATWITAH  MAIIKJIAPHUHT  JIOMUPACUHU
KEHTauTUPAIH.

Juccepranuon uniga doiganaHuiarad Ba ¥3 ad3alMriHd HAMOMUIN 3TraH
byTOomumIap Vitun  ($aoJuTMruHu AQHUKJIAIIra MYJDKAJUTAHT aH
MouUKAIUSUTAIITUPUIITAH ~ “cTeHorpaduk” Oa€HHOMa XxapuTacu EpaamMujia
OJIMHTaH HAaTIKajap M30XJapu Manakaiaun QyrOomuunap Tai€piam amanuéruia
MypabOMii Ba MyTaxaccuciiap y4yH yciayOud KypoJd cudarujia Xu3Mar KWINIIA

MYMKHH.
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I BOb. TEXHUK-TAKTUK XAPAKATJIAPT'A OU/{
MABJIYMOTJIAPHU YMYMJIAIITUPHUILL.

1.1. ®yT00TUYMJIAPHUHT TEXHUK XapPaKaTJIapura TaBcug

KucmoHnuii TapOusi Ba copTAa TEXHHKA TYIIYHYACH - KUCMOHUWA MAaIKHU
KHNCKa  BakKT  HMYMJa  4YdpoOiM  Oakapulll  MabHOCHMHM  OWJIIHMpaau
(27,34,45,46,53,81,82,89). TexHuk (aoaUATHHH Y3JAIITHPHUIN Ba XapakaT
MaJlaKaJapuHU AKJUIAHTUPHUILJA UXTUEPCU3 XapaKaTiapHu OOIIKApYyBYM IIApTIU
pediekTop, MexaHM3MJAp MIAPTCHU3 pediiekcaap acocuja COAWp OYJIUIIUHUA
TabKATIAMTaH. byHnan Tamkapu myamumdiap amanuéTaa CiopTINIapHA TEXHUK

XKUXATAaH Tai€pall acocaH y4 O0CKMY/la aMajra OIMPUILIMHU YbTHPO( ITUIITaH:
1.) I 6ockuy - 3aMuH Tal€pail Ba TACaBBYP XOCHJI KWJAUPUIL,;

2) II OGockuy- s7IEMEHT TEXHUKACHMHM 4yKyp y3jamrhpuml. by Oockuyaa
TEXHMKa 3JIEMEHTJIAPUHMU Y3JalITHpUII OMp Hedya XadragaH Oup Heya oiirada

JAaBOM D2Taau,

3) III 6ockuy. - XxapakaT TEXHUKACUHU TaKOMUJUIAIITHPHILL

®dyrbonara oua Mmyraxaccuciaap (QyTOoTUMIApHM — KYMMIraH Makcajara
SPUILIMOK YYYH VHMHIA XWUIMa-XWI Tap3ja yWFyHJIAIITUPUO KYJUTAaHWUJIAJAUTaH
Maxcyc ycymiap TymiaamMu  QyrOos  TEXHMKACMHM  TalIKWiI  dTaau, JAe0

ownmupuiran (14,16,20,35,38,47,64,95,96,115,116,117,118).

bynnan Ttamkapu, Myamwiddiap: TeXHUK ycymwiap — Oy ¢gyrOon YHMHMHH
BY)KyIAra KEJITHPUII  BOCUTAaCWIMIMHHM  TabkujuramradH. FOxkcak — cnopr
HaTWXKaJlapura HSpUIIMII KYI KUXATAaH (QYTOONYMHUHI aHa LIy XHUIMa-XHI
BOCUTAJAPHUA KaHYAIMK TYJIUK OWIMIINTA, pakuO kamoa YHMHYMIIApU KapLUIUIUK
KypcaTa€Tran, KymnmMHYa 5ca 4YapuoK opTa Oopa€Tran mapouTna VHuH
daonusTHAATH TYPAM XOJaTjiapAa yJIapHU KaHYaJIMK MOXUPJMK OWjaH, camapain
Kyai ounummra 60fnuK. OyTOoN TEXHUKACHMHU AXIIM OMiuil (HyTOOTYUHUHT
Xap TOMOHJaMa TaW€prapiuK KYpUIIM Ba MYTAaHOCMO KaMmoOJ TONUIIU
JKapaéHUHUHT axpaiMmac kucmuaup (25,45,58,68,81,93). dyrbon VitmHuma

GbyTOOTUMIApHUHT acOCHMU XapakatiapuaaH Owpu Tyn OwiaH MyamMmoliana
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Oynui, SpHU TYTT OWSaH XapakaTiaHumaup. YHaa ¢yrOomumiap tymnra 3apOa
Oepuii, 6011 Ba 06K OmiIaH MalJoOHJa aljgaMud Xapakatjiap, pakuOu OwunaH Tyn

YU4yH Kypaluii, TYHOHU OJHO IOpUII Ba TYNMHU TYXTAaTUIIM XapakaTIapuHU

Oaxapumann (116,117,118).

TexHuk TaNEprapJuKHUHT Xap TOMOHJIaMa OYJIMINM MyalsH CHOPTYMHUHT
TypAu-TyMaH XapakaT (HaoausTiIapuHy Kai Japaxaaa y3lallTUPUITaHIury Ouiian
XapakTepiaHaau. Avpum Myamnmuduapauar ¢ukpuda (14,22,27,39,46,60,80,94,)
GbyTOOTUMIIAPDHUHT TEXHUK MaxopaTjapyHU TaKOMWJLIIAIITHUPUII XO3UPrU JaBpjia
KyHuIara iyHaauma omb OOpuiIMoKaa:

- HUXOST/Ja KUCKAa BaKT Wuuja Oapya TypJard TYI y3aTUIUIAp TEXHUKACUHU
OLLMPHIIL;

- TYIIHU MYJDKAJITa HUXOSTAA aHUK TETIHIII;

- TYTIHU OO0 OUJIaH XK YHHATHUIL,

- TYIIHU KAWHMH Ba3usTIIap/a, KaTTa Te3JMKAa OJJIMHTA I0paéTrad xoJariapaa
KaOyJ KWJINIIHA TAKOMUJUIAIITUPHIIL,

- pakuOHU anaal YTl WyiapuHu KYTanTHPHILL

- MaiigoHgaru Oapya VHMHYWIAPDHUHT TYMHU pakuOAaH oJnu0 KyWHII
WYJUIapUHUA TAKOMWJUTAIITUPHUIL.

@®yTOoN yHUHU TEXHUKACH, XapakaT MajaKaJapuHUHT YMyMHUH ¥y3ura Xoc
XYCYCUSATIApUIaH TallKapu, OMp KaTop yTa MXTUCOCHAIITaH Majakajapra isra
(15,23,28,34,54,61). TexHuka ycy/ulapu Ba TYIHH Srajuiad OJHUIIHUHT alpUM
ANIEMEHTJIapUHU  Oakapuill XamJa YyJIapHU YWHUH BasusTIapuaa KyJulail

KyHuaaruda TaBcu(pIaHaIu;

1) ¢yrbon xapakaTiapu MajlakacH Xap JOUM Mabliym Oup cudarap,

MacallaH, MyIIaK-Ky4, TE3KOPJIMK, YHJaMJINJIIMKKa aCOCJIIaHaa,;

2) XapakaT MaJlakaCd yHHMH TEXHMKAaCHHU H(POJATOBYM  DJICMEHT
xucoOnmaHaa Ba y INyHJAAH HOOpATKH, y30K BaKT HMYWJA FOKOPH Japaxana
Oapkapop OViaau, SbHU YHHUH TEXHMKACcH Majakajlapyu Kyn Husuiapra cakjiaHuO

KOJIaau;
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3) ¢yrOon yHuHM TeXHUKAcH Yy4yH XOoC OynraH TaOuMuil XOnaT LIyHJaH
nOOpaTKu, acoCHil TEXHHMKa YCYJUIapuHU Kyn OwnaH smac (Oy MHCOHNAp Y4yH
OJIaTHH X0J1), 0allku O€K OmilaH Oakapuilra TyFpu keiaaau. by dakat ypraTuiurHuHr
OolIaHFUyY JaBpUAAardHA YHUMH TEXHUKACHHHM OJrajulalll y4yH KAHUHYUIUK

TYFIUPAJIH;

4) ¢yrOon yHMHM TEXHHMKACH dJIEMEHTIapu Faupuoj auil Oonaiap ydyH
HOTaOuMil Oynrannuru cababiy, yiHUH TEXHUKACUTa YpraTuila TerHIIIN YCITyOuit

yCyJJIapHU KYJIIal 3apyp Oyiaau;

5) yiiuH naiTtuaa ¢yrOomuuiaap TEXHUK yCyJUIapHU "y3ura xoc Myxuraa"
KyJulaiiiunap, yWMH Koujanapura raBia OwiaH Kypam onu0O Oopuir pyxcar
Oepunanu. byHna pakuOUHru3 cusra y €k Oy TeXHHMKa YCYJIMHU KYJUIalIMHIU3ra
xanakut Oepum MyMKuH. LIyHMHT yd9yH TeXHHMKara ¥ypraTHUIl Ba YHU
MycTaxkamjamjga yWMHIArun Kypaml XyCyCHUATH XamJa PakUOHUHT KapIIMIIUK

KypcaTyBUd XapakaTIApUHU Ha3apJlaH KOUYMPMACIIUK JIO3UM;

6)pyTOonma (OupuHuM HaBOAaTHAa YHMH MalTHAA) XapaKaTJIapHU OJAUHAAH
MYJDKaJUTail OJUII MYMKHH 5Mac; yjiap BakT Ba MakoHJa coaup Oynamau. YiapHu
OJIMHAAH pexanamTupud Oynmaiaun. by XapakaTiapHUHT MakOHAAaru, BaKT
OpaJUFU/Iard Ba JUHAMUK (MYIIAaK Ky4d, TAllIKH TabCUpP KywIapu) Ty3WUIMacu
KYNIr'MHA "MHAUBHAYyal"' CIOPTTypJiapura (€Hruia aTieTHKAa, TMMHACTHKA, CY3HIL,
BEJIOCHUIIE]T CIIOPT Ba X.K.) HUCOATaH 0OIIKavyapokK.

Em ¢pyrOomuunap 6Gunan um GolmaraH xXap OMp MypaOOuii aBBalo yHMHT
TEXHUKACHHH PUBOXIAHTHPHUIITA KaTTa axaMusAT Oepanu. TYIHM TENHIIHHA, 0JHO
IOPUIIHY, y3aTUIIHY, KaOyJl KWIMIIHH, O€K Ba Oolja 3apOa OEpHIHM YpraTaiu.
[yrymmanyBunnap OWIaH HWI JaBOMHJIA Xap XWJ MAIIFYJIOTIap YTKU3WIAIA
(9,14,21,37,46,60,62).

Myrtaxaccucnapauar Ttabkugammua (11,17,29,31,80,) €m  ¢yrOomuunap
OwiaH WNUIAHIUTaH MypaOOuimap ViMHIa fo3ara KeJaJuraH XapakaTJiapHu
Oakapuill yCyJUIApUHU  SXIIM  JrajutaraH  Oynmunuiapu  jo3uM.  Dytdon

TEXHUKACUHUHT y3WUTra XOC XyCYCHUATIAPUHHU OOIIKa CIIOPT TypiiapuaaH GhapKuHH,
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y3ura xoc OynraH Kuppajapyd Ba XapakaTJaHWII MallakaJapuHd OuiMara
MypabOuii, ¢yrbéon YHMH TeXHUKaJapuHu MYyBO(M(}aKuATIM YpraTuiira KOIUp
saMac.

TexHuka ycymnapu Ba TYNHU 3rajjiad OJUIIHUHT alpuM 3JIEMEHTIapUHU
OaxapuIil Xxamja yJapHU YHWH BazuATIApHUAa camapalld KyJulalira 3pUulliil yayH
MypabOuii Ba VilmHumiaap OWp KaHYa Tep TYKMILIApUra TYFpU Kelaau
(88,92,116,117,118). Xap Oup ypraHwiIraH TEXHHWKA YCTHIA XXyJda Kym Mapranad
Kaiita wumoiam jgo3uM. [llyagarmHa Oy TexHUKa VYHWHYMHM KYHUKMAacHTra
allllaHuIIM MyMKWH Ba VHMH TNaWTHAa K1 KENUIIM KyNTuHa anabuétnapra
AWTHIITAH.

Kyn #mmmuk mamrynoTinapHuHr Oapya OOCKUWIapuia TEXHUK yCyJulap Ba
TaKTUK Xapakamiapra YypraTuml japaéHu y3JIyKCH3 JaBoM JTaau. Makcanaka
MyBOGHUK TEXHUKAHUHT Oapya TOMOHJIApPUHM OMOMEXaHWKa KOHYHJIApHIaH
doitinananuin acocuia Ba MIYFY/UIAHYBUMJIAPHUHT WHIUBUIyaNl XyCYCUSTIAPUHU
XUcoOra oOJraH XxoJijla NyXTa VY3JIallTUPUII YWWH (QaoJUSITUHUHT MYypakkad
mapouTiIapuja TEXHUK ycymiap MyBaphakusTIN KYJUIAHWIMIIUHU OJJIUHJAH
oenrunad 6epaau.

ViuH XyCyCcUSTM Ba  XapakaTllapHUHI  y3ura XoC  Ty3WJIMAacH,
YUMHYUJIAPHUHT HHIUBUAYA JKUCMOHUW Xamaa pyXHHl XyCyCHUSITJIapHIIaH
TalIKapu, TEXHUKara Yypratuil Ba yHM MyCTaxKamulalmHu Oenrunad Oepaiau.
Xapakariapra ypratuiiHy ajoxyjaa Kucmiiapra OViIvHTaH Ba mapyajaHraH XoJiia
amayra omwupuiml MymkuH smac (18,24,45,69,70). Bynman Ttamkapu ¢yt0ou
TEXHUKACHUHM YPraHUIlIra KUPUIIMII Y4yH, OMpUHYM HaBOaTga, MyBOPHUK X012
yiFairan Oynuin 3apyp. by Ounan 1y Hapca Hazapaa TyTHIAIUKH, XapakaTiapHU

srajuiall y4yH Oup Xui Japaxajaa XaM )KUCMOHaH, XaM pyXaH Taluép OYIuIll Kepak.

XO03upru  3aMOHJArd HYKTaW Ha3ap acoChJa aWTUIl  MYMKHHKH
(13,14,23,28,29), ¢yrO0a1 TeXHUKACUIa, OHIJIM pPaBHIAa OakapuaaauraHl
xapakatiapra 9-11 émpgan Oounwtam ycinyOuil skuxaTaaH TYFpupok. byHna 1yrpu
puBOKIJIaHAaéTraH Oonamap (QyrOoyigar XapakaTliapHU YpraHUIl Y4YyH 3apyp

UMKOHHUsTIapra sraiap. bupok Oy €m gyrOomuunap 9-11 €mrava tynm Ouian
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IIYFYJUIAHMACIUKIIApA KEpakK, JeraHd 5Mmac. MabllyMKH, ODHI KHYUK €EIIJaH

6onutab GosaJapHUHT CEBUMITA YUHMHYOFH TYTI (KONITOK) XMCOOIaHA IH.

Kuuynk émpa OonanmapHu ¢GyTOOJI TEXHUKACH AJIEMEHTIapura MaxoOypaH
ypratu6d Oymmaiiam (39,52,53). By &mma Oonamapra pyxcar OepuIl MyMKHH
Oynran sroHa Hapca NIykd, Oonanap OOITKa SPKUH YHHATaIUTaH YUUHIAp OunaH
Oup Karopja TYIMHUHT XyCYCHSATIapy OWJIaH TaHUIIWIUIAPH JIO3UM, YyHKH Oy
¢mrma "TymHU OoJia sMac, Tyn OoJlaHW XapakatiaaHTupanu'. Y Taxxpubda opTTUpaIH,
yHIa TYn OwWiaH Myomala KWiIHWII Oopacuga MHHMMAl Majlakajap aBTOMar

paBuOIAa XOCUJI KWJIMHAIH.

Texuukanu sramiam myHu anrtataauke (103,105), dyréomun yuayH 3apyp
OynraHn xapakaT Majakajapu Y3JalllTUPWIaad, TAKOMWUIAIITUPUIATN XaM[a
MyCTaxKamyiaHaJId. DyHUHT HaTWwkacuja yJapHH YWWHIA, TYN yYyH KypallHIII
ManuTuAa KyJulall MMKOHUHU ko3ara KeJaau.

Emr ¢pyTOonuuIapHUHT TeXHUKA MalaKadapHHM PUBOKIAHTUPUIN aMallHii
MAIIFyJIOTJIap JTaBOMHUJIA MYXHM YPUH SrajUlaiid. AManu€TIaH MabiIyMKH, €Il
dbyTOoMUMIapHN TEXHUKA YCyJUlapura ypraTHIll HaTKajlapu Oup Xuiijga sMac.
TadoByT TeXHUKA YCYJUTApUHUHT YUUHYMIAp TOMOHUAAH Kal Tap3/aa sraJIaHUIIN

Ba KYJUIAaHWIHIIKIa HaMOEH Oymanu(46,47,79).

Texuuk  MaxopaTHH  TaKOMWUIAIITUPUIIAA  OyryHrd  ¢GyTOOTHUHT

XyCYCHUSTIapUHU XUcoOra oJIuII Xyaa Myxumaup. by xycycustinap kanaaii?

1. ®yrOonmaru cypbaT Te3Naliran, 1eMak, Gpyrooruuniap yHuH 1aBOMUIA

TEXHUKA yCYJUIAPUHU SHA/IA T€3 Ba CU(PaTIN OaxapHIILIapH JIO3UM.

2. Oxupru vunapaa Gyrbéonna Kywid siKkama-siKKa OJIMITYB JHana3oHu
aH4ya keHranau. lllyHuHT ydyH yMMHYM TEXHUKA YCYJUIAPUHU WUIIATIIA B Ky4YJu

Kypai o110 Gopuil BazusTHAA Oaxapaiu.

3. Mycobakamap mnadTHAa TYypJad XWIAArd YHWH  BapuaHTIApU
KYJUIAHWJIMOK/JIa Ba ENUIMK YOFUJAHOK OrajUlaHTaH TEXHUKA MaslaKaJlapyuHU
OKWJIOHA KYJuIamira Koaup Oyiaran gyrooadu yaapHu TYIUK pyEora unKapa oJIUIIN

MYMKHH.
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Crnoprumnap xap Oup TeXHUKa YCYJIWHU 3rajiad onuiu 3apyp. Arap ¢daxat
103ara KeinraH €ku MaxOypaH OpTTHUPWITaH yWHMH aMIUTyaCMHU XHCOOra OJraH

Xoj1a (GyTOos TeXHUKacKra ypratuica, 0y Hotyrpu 0yiaanu (116,117,118).

bonanuknan xy:xymun Bazudacua yitHaran yinuH4M KatTa €mga TYIHU 0JIn0
KYHUIIHA yCcTanuk OwuiaH Oaxkapa onmaibaun (42,45); y ymyMaH Tym ydyH
KypamMaiau €ku yHu OunmMaii Oaxkapamau. LIlyHMHT ydyH TeXHUKa >XKHUXATJaH
KYpOJUIAaHTaHJIMK ypTada Aapaxkana OynraH yHMHUMIApHU YpraTtuil Ba Talépiaii
JABOMHJIA YJIAPHU MAIFyJIO0TIap YUyH aJlOXU/a rypyxJjapra Takcumiiail 3apyp. by

Typyxjapia TEXHUKara ypraTuil TakTUKa  BasudamapuHd — acTa-CeKHH

MypakKaOJalITHPraH X0J1/1a aMajra OIMpUIaIH.

OyTOONMUUTIAPHUHT  TEXHUKA XapaKaTjapuHU PUBOKIIAHTUPHIIL aMallui
MAIIFyJIOTJIap JTaBOMHUJIA MYXHM YPUH dSrajulauid. AManuériaH MabiIyMKH, €I
dbyTOoUMIapHU TEXHHMKA YyCyJUIapura YpraTHIl HaTwkajgapu OUp Xuijga sMmac.
TadoByT TexHHKA YCYJIAPUHUHT YHUHYMIAp TOMOHUAAH KAl Tap3/a 3rajulaHUIId

Ba KyJUIaHUIIMIa Hamo€H OYmamu (21,22,23,39,46,58,71.94).

Oxupru nuiapaa ¢yrbonga Ky4I1 AKKaMa-sKKa OJIIILYB
nuama3oHu  aHda KeHrawmu (42). IlyauHr yuyH YWMHYATIApD — TEXHHKA
yCYJUIapUHM  IIMAAATAM  Ba  KywIid Kypamr oiu0 OopuIil  Ba3usATHAA

Oaxxapaauiap.

MycoOoxkanap nauTuaa  Typad — XWIJArd YUUH BapUAHTIIApU
KYIIaHWIMOKA. Eiumk YOFUJAHOK  JSrajularad  TEXHHMKa MaJlaKaJapuHU
OKWJIOHA XamJa TyFpH Kyulamra Koaup OynraH QpyTrOoiyuu yjaapHU TYIUK

pyéora unkapa onumu mymkuH (94.95,116,117).

Nnmuit mabiymotnapra Kymmwiran xomnnaa, €m ¢yroomurmnapaa (16 €mrava)
TEXHUK CU(aT aHYaruHa puBoxJiaHran Ooyymuim no3um (94,95). byHunr yuyn ém
byrOomuumap  MamFylIoTiap — kapaCHiIapuia W JaBOMHUJA  peKaiH
HIYFYJUIAHUIIM Kepak Ba MypaOOuii xam xap Oup MamFyloTAa IOTYpHII
TEXHUKACHHH OIIMPAJUraH MallKjiapra Ba TEXHUK JKUXATiapra XaM ajoxuaa

»THOOp Oepud Oopmoru nozumaup. Opauii MamkiIapaH KAWWH Malikjiapra
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Kapab Oopwranu sSbHU, OAIUKAIAH MapakkaOra MPUHIUIN amaira OIIHPUITUIIH
kepak. KeltmHvyanuk 3ca yHUHT cudaTiapy caMapaiy Japaxana y3rapau.

OyrOomuunapra TEXHUK XapakaTiapHU EIUIMTHIAHOK YpraTull —Kepak
(14,22,29,39,95,97,105). UyHkn énumMKaa ypraTHiITaH Xap KaHIald TeXHUK MPUEM
Xe4 KauyoH JCIaH YUKMaiau Ba camapanu Oynaau. AJuioManap aWTraHuaek
«Emnukna onuHran GMIMM TOIIra YHWIraH Hakmgup». Bm ¢yr6omummapra
ypratuiaran xap OMp TEXHUKYCYJIHHM KaHJail KYJJTaHUIIM Ba Kalicu madtiapaa Kyl

KCIUIIMHU SXITNI1a0 TYIIYHTUPHUILI JIO3HUM.

KonaBepca ypranwiaran xap OWp TEXHUKAHUW MAIIFyJOTIap Ba YWHHIIAP
naBoMHa MycTaxkamiab Oopwm kepak (109), xampma, MaimFyinotiapiaa Iy
TEeXHUKaJapHU YHWHra MOCIall Ba YHHUH MAapoUTHa OakapyBUM Malikiaap 0epud
oopuin kepak. DyrOomuunapHUHT €mMra Kapad IokjgamMa Ba MallKjiap Oepuiil
Makcaara MyBO(pUKIUP.

Mun naBomuza ém QyTOoMuMIapra MAIIFYIOTIAp JKapaéHHUIa TEXHHK
MaJIakaH! OIIUPYBYM MaIIKIap Kympok Oepuin kepak (94). bupuHum HaBOatda
TYOHU OJIUO IOpUIl, TYN OWJaH IOTYPHIN, TYNHU YHHATHI, TYIMHU TYXTaTHII,
TYIIHU y3aTHI, TYCUKJIAp OopacuiaH oJu0 IOpHUIll Ba JapBo3ara 3apba Oepuiil
XapaxkaTiapu.

OyTrOomuuIapHu TeXHUK Tanépnamia €m Gyroomunnap OuiaH UIUIalanuTran
MypabOuil yilmHa r03ara KelaJurad XapakatjapHu Oa)kapulll yCyJJIapUHU SIXIIU
srajuiaran Oynumm jo3uM. DyTO0N TEXHUKACUHUHT Y3UTa XOC XYCYCHUSTIApH,
OollIKa CrIopT TypiapuaaH gapku, y3ura xoc OYiaran Kuppajiapu Ba XapaKaTJIaHUII
MajakajapyuHu Ouimaran Mypadouii pyroos YiHH TEXHUKACUHU MYBO(D(paKusITIN
ypraruiira spuma onMaiau (116,117,118).

OyTObON TEXHUKAcCUTa YpraTuil, YHH TaKOMWUIAIITUPUIL OUp KaHua
OMUJIJIapra, MacaJIaH: YUMHYWIAPHUHT TauEprapivk I1apakacu, MalIFyJoT AaBpH,

TYIUTap COHM Ba MaiI0H XOJaTUTa OOFIIHUK.
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1.2. ZKncMoOHUMI KOOMIMATIAP Ba TEXHUK XapaKatJjap.

Myco60Kka HATHXKaCUHUHT Y31 TEXHUKA caMapaJOpIUTUHUHT ME30HH OYn0
XU3MaT KWIagu, OUpOK Xap JOUM XaM TEXHUKA caMapaJOpJIMTHHUHI HIIOHAPIU
KypcaTKn4u O0yia oJMaiy, YyHKH KYpCaTUIaqUraH HaTHKa TEXHUKAJAH TallKapH
XKUCMOHUN CHU(DATIAPHUHT PUBOXJIAHWIIM, TaHa TY3WIMIIMHUHT [IAXCUH
Xycycustiapu (orupiury, Oyiin Ba X-K.) ra 6oriumk 0ymanu (12,13,26,31,51,91).

@yTO0MuM Y3U ASrajiarad, TAKOMWJUIAIITUPIaH TEXHUKAHU 3apyp ONTUMAal
Ky4, TE3JIMK, YUJAAMJIMWIMK Ba OomiKa JKMUCMOHUM cudarmiap OwiaH

MYBO(DHKTAIITHPA 0JICa, Y HATHKAIHM YHUH KypcaTHIId MyMKUH (92).

Arap Om3 mMyHocHO Kyd Ba Te3ymkka 3ra Oynmacak (102), dbyrbOon yiinaM
TEXHUKACH YCyJUIapuHu Oaxkapuiura komup Oynamac sauk. llly Ounan Oupra
YU TAMITUITHKCH3 YHHH TEXHHKACHJIarx OM3HHUHT KYHUKMaJapuMu3

(MayiakaapuMu3) KaTTa axaMHsITra sra OyJIMac/u.

Kyd TtexHuka »syeMeHTIapuHU Oa)kapulljla acoCHuil YpuH Hsrajuiaiau
(13,25,98); y o€k, Oom OwiaaH 3apOayapHM Oa)kapulljia, ajjlaMud XapakarJjap,
TYIOHU ONUO KyHHUIIIa *KyJna Kepak XxucooOianaau. Arap GyTOom4yu TYIIHU KarTa
TE3NHMKa OJMO IOpUI NmauTuaa Oup 3ymMaa Oypuiuiiap, TyXTauuiapHu Oaxapca,
WYHAIMIIWMHY ~ y3rapTupa oJjca, y alJallUlapHU SXIIW KyJUlalld MYMKHH.

[TyHuHraek, Ky4 cakpal Ba JEICUHUII YUYYH XaM 3apypaup.

UugaMauiauk  Ba  TEXHUKAHUHT  OOFJIMKIUTM  XaM  OOBEKTUBAUD;
YUIAMIIAIUTH OYII, TOJIMKKAH MYCKYyJuiapra ara Oynrad ¢ytOoiud aHuK Ba yTa
HO3MK XapakaTJaHuIIra Koaup dmac. TOJNIMKKaH MYCKyJlap, YHUWUH Ba3UATH
KaHYaJuK Tajad KWIMacuH, acad TU3UMHMHMHI "Oyipyknapura" OyiicyHMaiiu.
UuaMIMIMKHUHT €TUIIMACIIUIY KEHMHYAIMK TEKHUKAJIa XaTOJIAPHUHI Mauao
oynmumura oaub kenaau. TeXHUKAHUHT TE3JIMK, YaKKOHJIMWK, ATHIIYBUAHIIUK EKU
Oomrka kucMoHUM cudarnap OuiaH OOFIMKINTUA XYW NIyHJAAH OOFIMKIMKIA

maxyaaup (56).

by xamma TaBcu(uap TpPEHEPHUHTI aMajiud HIIKWAA IBTUOOpCHU3

KOJITUPWIIAIIK  MyMKAH 3Mac (66,98). TexHukaHu KUCMOHMH cudaTIapHH
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TaKOMWUIAIITUPHUILIJIAH aXKpajraH XoJjja YpraTUIIHU XOXJAWJIuraH TpeHep,
HOTYFpH Wynmaan Oopaérran xucoOmaHamu. AnbaTra, TEXHUKAaHU MYyCTaxXKamilail
¥3-y3ugan 3apyp KUCMOHMH cudaTiapHU PUBOXKIAHTUPAIU, (pakaT y eTapiiu

napaxajna OyJIMaciIura MyMKHUH.

Axmm GyTOoYM YaKKOHIMKKA XaM dra Oyiaau, andarra. YHUH ManTuaaru
Kypalluill IIapouTIIapyu JOMMO Ba Te3 y3rapul Typaau, UIYHUHT YYyH YHUHYH
O0eTyXTOB Ba OWMp 3ymMJa YWHH Ba3USATUHUHI Y3rapuilnra MOCIAIIWIIN JIO3UM
Oynaau. XapakarjapHu Te3 drajuiad JIoraH, yjaapJaH yWHH nalTuia OKHIOHA
doiinanana onaauraH, yWHHIA F03ara KeJraH Ba3usATiap/a T3 Ba aHUK HYJ Toma
OJIaJINTaH, YUUHIATY XOJaTIapHHU OJIMHJIAH KY3Jail ojlaiuraH Ba UIyHra MyBO(UK
OHT TYFpPU €YUMIIApHU TomaauraH ¢yTOOTUMd YaKKOH YHUHYM XHcoOsaHaau. Arap
Ou3 Tyn OWIaH sSXIM yHHaWIUraH (yTOONYMHM SHI AXIIM YWUMHYM, TEXHUKACH
OYIpok (GyTOOTUMHM >KaMOAHMHT OEKOpYM ab30CH, J1e0 aracak, HOTYFpu (UKP
owrnupran Oymamu3. TymHu 0o€K OuilaH Heya mapTa yWHAW OJIUIl KOOWJIUSITH
YAaKKOHJMKHHU OWIIupMaiau. 3epo Iy Hapca IIyOXacus3ku, siXimu (GyToosduiap
WKKana cudatiapra-yduHIard XoJiaTJapHu CE3UWII Ba TaHJAll Xxamja TYI OuiaH

yiiHa (KOHTIEPIIMK KWINIT) Manakacura sraaupiap (102).

Emr ¢yr6omuu onmura YHUHT Tailéprapiaurura HucOaTaH sHaAa KUHHHPOK
Bazudanap Kyiwica, Oy YaKKOHJIUKHU TapOMSUIATHUHT DHT camapaiv ycCiIyOou
xucoOnaHaau. Xap KaHJaid MallKHA KUUMHJIAIITUPUIN (MypakKaOJIalITHPHUI)
MyMKUH. MacanaH, OUTTa TeXHUKA YCYJTMHU KeTMa-KeT Oakapuiaauran Oup Heura
ycyiiap Owiad (KOMIUIEKC XO0Ji/1a) aaMallTHpUIl MyMKUH. ByHna yHUHUMHUHT

KOOpAMHAOMOH MajlaKaJlapyu TaAKOMHUJIJIAIIaan.

bomkaua xan 3TuIl XaM MYMKUH; €11 YWUMHYH OJIJIUra KyTHJIMaraHja rmnamso
Oynran Basudanapuu kyhum (25). Bynna Basudanap myHgail OYauIIm KepakKu,
yUMHYY KYT COHJIM UMKOHUATIapJaH OMPUHM TaHJIAIY Ba KaHJIal YCyJIHU KYIJUIall

JIO3UMIIUTHHHM Y31 XaJl 3TUIIU MYMKHH OYJICHH.

YakKoHIMKKA KapaTWiraH Mallkjiap OupuHYM HaBOaTna Mapkasuil acad

THU3UMHI'Aa TAbCHUP KS"pCElTaI[I/I. BYHI/IHF HaTHXKacuaa YﬁHHqH IICUXUK TOJHUKHIITHU
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(wapuaman) 6omman keunpagu. Ly cababmm dakKOHIMKKA KapaTWITaH MAIKiap
(Typiu  mrakuiapAa)  Kydugarn  IiapouTiapia;  YUUHYWIAp  J1aM  OJuo
Oynrannapuaa; TPCHUPOBKAHUHT acOCHi KucMmu Oommaa Kyianaau (55). Ty
OWJIaH >KOHTJIEPIMK KWJIMII MaXCyC YaKKOHJIUKHH PHUBOKJIAHTUPYBUM Ba YHUH

TEXHUKACUHU Ypranuuira épjam 0epyBUM MalIKiIap XucoOJaHaau.

Acocan Mypakka0 makiiapaa Tyn Ouiian OakapuiaJuraH oJIIui Mamkiap
XaM/Jla TEXHUKAHUHT OJINI AJIEeMEHTIapy YaKKOHIUKHHU PUBOKIAHTUPUIIIHUHT HT

camapaJju ycyurapuaan xucoomanaau (92).

Vituara YHMHUNTAPHAHT TEXHUK TOMOHJAH, HAa3apHil Ba aMainii Taifépiad,
YHAAQ OJKACMOHMHM Taill€prapivkka KaMm axaMuar Oepuica, YHHMHOA Te3
XapakaTJIaHraH BaKTAa, JKOMMHU QJIMAIITUPTraHAa, sKKama-sikKa OJMIIYyBIA
YitnaHM O0¥ Oeputi MyMkuH (56).

OyrOéomuunap Y3M Srajiarad, TaKOMIUIAIUTUPUTaH TEXHUKAHU —3apyp
ONTUMal Kyd, TE3JIMK, YMJaMJIMJIMK Ba OOIIKa >XUCMOHUU cudatiap OuiiaH

MYBOQUKJIAMITHPA 0JIca, Y HATWXAIM YHUH Kypcatuim MyMkuH (102).

Xo3upra maiTaa Oonamapuu (yrbonm Tyrapakigapura (CeKIMsUIapura)
capanaiiia TYIHH Srajulalll KYHUKMAacu XaMmJa YWWHIArd 4YaKKOHJIMKKA acOoCHi
»pTHOOp Kapatunaau. bab3u MyraxacucinapHuHr Qukpuda, arap Oomnanapaa
TeXHUK Tal€prapiuk sxmu Oyica, Oyl >KUCMOHUN KoOwmuatiap dakar
bTHOOpPra oMb KyHwnanu; yJapHUHT (UKpUYA, XaTTO SAXIIM >KUCMOHHUU
KOOWMATIap EMOH TEXHUKAHWHT YpHUHHM Korutai onmaiau. Kym xommapnaa
OyHIaH OojanapHU TYyTapakiapra kaOyn kKuiMaiauiap. By xyna HOTyFpuaup.
XO3UPrd KyHAa YWHH MaWJOHJApUHUHT HUYKIUTH Tydailnu uxkTuaopiau Oosanap
Kamaitnb 6opMoka. busHUHTYA, )KHCMOHUN PUBOKIIAHTAHJIMK Jlapa)kacu YpTaliaH
IOKOpY OViran OosiaylapHM capaja0d oJuIl 3apyp. YJaap TETUILIM Japaxkana
YpraTMIAaH CYHTI SIXIOM TEXHHKAra 5ra OYJIMIIIApH MyMKHH. Ycub Gopaérran
KUCMOHUHN Harpy3ka €m  GyTOOTUMIapHUHT KUCMOHHM  KOOWJIUSTIApUHU
PUBOXIAHTHPUII YCYJIMSTUTA MYXUM Jlapaxaaa Ty3aTHILIAPHU KUPUTHUIIHU

tako030 3Taau (102).
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Bynapuunr 6apuacunu Oaxkapuiira 3ca aH4yarnHa >KUCMOHHM Kyd Ba TEXHHKA
tanad KuwiuHaau. bynmgan kxypunu® TypuOmuku, Qyrdé0a MyTaxaccuciapu i3
TaJAKUKOT Hiuiapuaa (HyTOOTUUIapHUHT IOKOPUAA TAaKHUIAHTaH XapakaTiIapuHH
ypranumira xamjia yjiap y4yH Kepak OyiraH ycyia Ba yciayOJapHU HILIA0 YMKHII

JIO3UM.
1.3. YiiluHgaru TakTHK Xapakatjapra TaBcudg.

Taktuka - Oy cnoptna pakuOra Kapimd Kypaml oJiu0 OOopuIll cCaHBATHIUD
(12,14,22,23). Bynpa cnoptaa IOTYKKa SPHUIIHMII y4yH CIOPTYM Kyd Ba Oapya
UMKOHUSTIApUAAH Makcaara wmyBoduk daitgamanumu 3apyp. Onauanax
OesrmiaHran pexka Oyinya Ba TE3JIMK OWJIaH Xal KWJIMHUIIY JapKop Basudanapra
Kypa Tallkd MyXUTHUHT JOMMHUN Ba y3rapyBuaH mapoutuja (pongaraHuiaurad

TEXHHKA TAKTUKAHUHT aCOCUI BOCUTACH XI/ICO6J'IaHaI[I/I.

Taktuka Oapua cHopT TypJlapu Yy4yH 3apypaup. AMHUKca, IIapOUTHH
OupJaHura aHrIad OJIMOK, paKMOWHU KyJa XN XUC KWIHII Ba 00¥ TaxkpuOaaaH
Te3 (olgamaHuIIHK Tajald ATaguraH cropT YilmHmapunaa (BoJjeibos, O6ackeTr0on,
byT00I, KYII TYIH, XOKKEH) axaMUsITIuaup. MabiayMm pexa Ba KYpalrHUHT Xap Oup
JAKMKACUHU aHTjad OJMII acocuaa Typiu yCyJuiap, yciyOniap Ba xapakaTiapHU
KyJulaiija CHOPTYMIIAPHUHT PYXUW, JKUCMOHUN Ba TEXHHUK KOOWIMSATIApHIaH
camapaJiupok (oiaraHuIga TAKTUKA 3apyp Oynamu. YMyMaH TakTHKa Maxopar,
OeNrujlaHraH pekaHu aHUK, amajra OUMPUIIHU TabMUHJIAWIUTAH XA OWJINM,
KYHHKMa Ba Majakajiapra acocjiaHaau.

®dytéon wmyrtaxaccuciaapauar Qukpuua (92,93,94,116,117,118) TtakTHKa
VHMHUYUIIAPHUHT paKuO yCTUaH Fajlada KO3OHMIIIUTa KapaTUiraH, MHANBUyasl Ba
KOJUIEKTUB XapakaTJIapWHU TaIIKWJ KWIHUIIHM, SHHU kamoa (PyTOOTYMITapUHUHT
MyailsiH pexkara OMHOaH aifHaH 11y, KOHKPET pakuO Ominan MmyBaddakusTIn Kypal
oJIn0 OOopHIITra UMKOH OepHIUTaH OMPraMKIard XapakaTIapHU TYIIYHUII Kepak.

Taktukamaru acocuii Bazuda Xy>KyM Ba XUMOS XapaKaTJIapUHUHT Makcaara
SPUILTHpPA OJIAJUTaH SHI Kyjail BOocuTa, ycyn Ba (GopMalapuHu Oenruianijiad

uboparaup. @yrd0a yupanrysaa Kyn mMapranad Xy>KyMmJiaH XUMOSITa Ba XUMOSAaH
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XyXyMra yTumiaad uoopat Oyiaranu ydyH XaM, Xap Kaicu jKaMOaHUHT XYXXYyM Ba
XUMOS XapakaTjaapy yroIrad OV Kepak.

Camapanu Taktuk Yyinuanap kynruaa I'.JI. Kavamun (59), H.M. JliokmuHoB
(78,79), B.A. Apkanbe (24), FO0.A. Mopozos K.H. Beckor (80), Uap3z Xnroc (119)
Ka0u MyTaxaccuciap TOMOHHUJIAH YPraHwiuO, TaxjiuJl KWIMHTaH. YJIapHUHT
bukpuua ¢ytOON ydpamryBiapuja >KaMOaJapHUHT PAKUO YCTHUIAH camapaiu
rasnabara spuIIMnaa, MypaOOuiliap TOMOHUAAH TYFPU TaHJIAHTaH TaAKTHKA MyXHUM
axamusATra 3ra. Xap Ooup MypabOwii paku0 >kamMOaHUHT YHMH yciayOura kapaO,
byTOOMUMIIapHUHT KaHAal Kydra 3ra SKaHJIWTHra Kapad TakTUK IUTaHHU TY3UO
9UKamd. YTKa3WIuO KeluHAaéTraH (yTOON ydupallyBIapHaa, Xaiukapo (yreon
TypHUpJapujia Majakajid MypaOOuiinap Y3JapUMHUHT TaKTUK YWHUH yCiIyOnapu
Ownad kyn 6opa MyBo(phaKKUsIT KO3OHTaHap.

Apnag Yanamum (21,22), K I'esa (38) nap yitun xapaénuna yHHHIMIAPHUAHT
WHIUBUyall Ba >KaMOABHM XapakaTJIapuWHU TaIIKWI KWIUIIHU SBHU >KaMmoaja
GyTOOMUMIIApHUHT MyalsH pekara OMHOAH ailHaH 11y, KOHKpET pakuO OwuiaH
myBadpakugariu Kypam osu0 Oopuilra WMKOH Oepajuran XapakarjiapuHu
camapalid TaKTHK YHHH €0 3bTUPO( ITHUILTAH.

Myraxaccucnap (19,21,22,94,95,116,) ¢yrOongarn TakTUK YHHHIAPHU
MyXHuM J1e0 Oaxomaiau. VTKa3mimb KeauHaéTrad KaxoH yeMITMOHATIIapuaa FOIHO
Oynran ’xamoanap TakTHKa Oopacuaa Ky4wid, TYFpU XapakaTilaHWIIrad. borika
kym1ab ¢GyTbon MyTaxaccuciapu XaM JKaXOH YeMIIMOHATHAAa SIHTrUYa WIUIa0
YUKWITaH TaKTHUKa camapacuga ¢yTtOoa skamoajapu IOKOpU HaTHxKajgapra

SpUILTaHIap.

JloGaHoBCKMit Junamo (Kues) KIyonaa TaKTUKa 6opacuna
oup KaH4a rayiabanapHu KyJra KUPUTTaH. YHuUHT ViuH
TaKTHKacujga Xap JIOMM XaM YydpainlyBaa OupuHUM  OyauMmaa 1ol
KUPUTHITUTIH bytOomunnapra IOKJIATHJITaH. bynnait TaKTHUKa
JunaMmounniapra Kyn y4dpanryBiapia MyBadaKKUATIN FajadanapHu oJin0 KenraH.

B.B. JlabanoBckuii (74) y3unuHr “beckoHeunuit Maty” KuTOOWIA UTyHIAN

buxpiapau ounauprad. Xap oup gpyrdon yupamrysura, pyrooauuiap ranada yayH
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MalJoHTa TyIIUIIIapu Ba OyHIa XYKYMKOp YHHH TaKTUKAcCH MYXHM axaMHsTra
sragup. MeH y3uMHUHT (QyTOOTUMIapUra ydpamryBiaapjaa A0OUM OupuHuM OYIr0
TV KUPUTHUIIHY, TOJ XaM 1 -taliMHMHAT Oonutapuaa 10-15 MUHYT opanufuga coaup
OymumHN yKTUpraaMmaH. bynmait yiimH taktukacu Ownan JloGanockuii JlmHama
(KueB) xamoacuaa Mmypabouii doanusatuaa o6up Heda 6op myBaddakusTra 3puiiia
OJITaH.

XyXyMaard HHIUBUAyald TakTuka Oy (GyTOONYMHUHT MyaisiH MakKcaJIH!
Ky37a TyTraH xapakariapu (74), yHUHT Ma3Kyp YWUH Ba3uATHAa OUp Kapopra
KeIUIl MyMKUH OyiaraH OMp KaH4Ya WMKOHUATIApAAH SHT TYTPUCHHU TaHJal
Oowmmii, (QyTOOMUYMHMHT Tyl Y3 JKamoacuja OyiaraHja pakuOHUHT JUKKAT
bTUOOpPUAAH YeTra 4YMKa OJIMIIM, Y3U ILIEpUKJIApUra yHHaiiaurad Oyl Ko
TONUIIM XOJ/1a Maiio Kuia OWIIKIIY, Kepak Oyau0d KOJIraH TaKAup/ia 3¢a XUMOSUU
OusaH Kypariia I0Tu0 YMKa OJIMIITra acocaaHa/Iu.

@yT60a yupallyBU JaBOMHUAA lo3ara KellaJuraH TaKTHK Ba3u(alapHUHT
KyITYWINITA KOMOMHAIMsIap BocuTacuaa xai »Tuinaad. Komounaus — Oy myaiisiH
TaKTUK Bazu(aHu xayn 3TaéTraH MKKW €KUM OWp Hedya YHMHUYMHHUHI Xapakarjiapu
Oynu6, OytyH yiimH yHra Kapmm 3amxupaan umbopat. bynaail komOuHanusnap
OJIIMHAAH TPEHUPOBKANIAp BaKTHAA Tal€pnad Kylwiran Ba Tai€piad Kyhluamara
yiinHIa 103ara kenran oysaau (105).

Myraxaccucnapau Tabkumiammya (12,38,60,65.94,99,105,123,134) takTHK
XapakaTJIapHA »dHT acocuil xapakariapunu Oy ¢yTtbon  yuparmryBiapiaa
dbyroomuunap — (7o) TOMOHJAH (CTEHKA) KOHOMHALMSICHM Kym Mapranad
KyJutanuwiaay. JleBop KOMOMHaUMACH pakud XUMOAYM OWIaH KypallHU LIEPHUK
épaamuia 0TUO YMKUIITHUHT HT caMapalid yCyJd XUcoOiaHaau. ByHUHT MOXUATH
IIYHJaH MOOpaTKH, TYNMHU OOIIKApaéTraH YWWHYM IIEpUrura SKWHIAmuO Kenaud
(éxM HIepUry IKUHIAIIMO KeNraHjaa) TycaTnaH yHra Ty y3atul robopanu-aa, y3u
MakcUMaJ Te3JIMKJIa XUMOSYMHMHT opKacura yTuO keraau. Kamoamomu Oup
TeNUIAAEK TYMHUHT TE3JIUTU UYHATUIIMHA TYN y3aThO OepraH YHHWHYM IOTYpUIL

TE3JIMTUHU CEKUHJIAIITUPMaN TypuO, TYITHU sHA 3rajuiad oJaJuraH, XUMOsSYUIap



22
sca OyHra XamakuT OeposimMaiimuraH €Kd TYMHH OJHMO KOJOJIMAaWIuraH KUIHO
y3aTu6 100opau.

byryaru kyn ¢yrbonuna ¢hyTOoI kamMoanapu KapIid XyXKyM TaKTHUKACHJIaH
camapanu ¢oinanananunap (60,105). Kapmm XyXyM IOpUTHUIUIIMHUHT MOXUSATH
myHJaH uOopaTky, yHAaH OuTTa-yuyTa Yy3aTvinjga YWWH4YWIapaaH OWpuHU
JapBO3aHU 3a0T ATHUII YUYH KyJal MO3UIMATA YUKAPAJAUTaH XYKyM EKH Te3 XYKyM
YVIOIITUPUIAIU. XyXKyM — Oy ’KaMOaHMHT pakuO [JapBO3acHMHM 3a0T JTHINTA
KapaTWiraH XapakaTiapuHu yoomrupum. Kapmu Xy>KyMHUHT — ad3ajuiurd
myHaaku. byHna paku® XUMOSYMIAPHUHT Kywiapyd XUMOS TaKTHKACHHU KailTa
TUKJIalra BakTH OynMmaiau. XyXyMJIarwiapHUHT XamMMa  XapakaTiapu
KyTWJIMaraHjidk »JJeMeHTJIapura Ooil OYnu0, IOKOpH Te3NuKaa Oakapuiaiu.
VituHumIap MaiiloHYa KTl MaHEBp KHJIAJUIap Ba TYITHH Y3aTHII OMIIAH SHT KHCKa
BaKT WYMJla WIEpUKIApUTAH OupuHM 3apOa Oepulll MMO3UIMICUTa YUKAPHII
UMKOHUSITUHHU sIpaTUUiIap.

Kamoa ranabacuga QyrOomUmIapHu MaloOHa KOMIAMIUIIN, SIhHU, UKKUATA
XYXKyMUH EKM ydTa XY>KyM4d OYiIuO MINTHUPOK ITHUINIMA KarTra 3bTHOOpra jra.
3amoHaBu# (pyTOO0IIa aCOCaAH UKKUTA Xy KYMUYU OMJIaH XapakaTiaHUIIa/Iu.

Tynmau cakna®d Typuin TakTUKacu Xam (yTOomYmiIap TOMOHHAAH YWWUH
kapaéHuga KymaHuiaaad. TYmHM  cakjgad TypuIll TaKTHKAacH — KyHujarw
BasusTIapaa oynumu mymkuH (22,60,99,105):

-)kKaMmoa YiuHYnUIapu Hadac pocTiaiiy Kepak Oyiranmia;

-YWWH Tyramura 03 BaKT KOJITaH[Ia.

Bynnait xomnapaa paku0 kamoacu ojaTia Te3poK OO KYWHIIHWra xapakar
KWIaau. YHUHT ViuH4YWwiapu OyHJa IuanaT OwilaH KaTTUK OeJutamiaguiap.
[ysunar yuyH OyHAall mapouTiapia TYINHUA cakjgad TypraH YHHHYWIAP
KyHugaruiapra ama KW Tanad dTHUIaIu:

A) goumMo mmepHuKAaH TYTHA KaOysl KHJIUO OJIUIT MMKOHHWTA ATa OyiraH epiaa
YKOMJIAIIULLIN:

b) kucka macodanapra Ty OMUPHUIITHA KYJU1a0, TYT OIMIUPUIIIN:

B) TyniHU caknab TypHIll y4yH YHH OJIUO FOPHILL
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[') tymHM caknad Typull YYyH MaiJIoH Mapkasu, alHuKca €H KaHOT
ydacTKajgapuaaH (onJanaHnIIz.

XHUMOsSI TakTUKacu opKaimu ¢yroon kiyonapu wmyBaddakusTra spuiia
ojlaguiiap. XUMOosJa YHHAIIHUHT TaKTHK CaHbaTU PaKUOHU Xe4 KAaYOH Y3 XOJIHMra
KYWMacJIMK Ba YHH TabKUO YBTUIITHU, KAYOH MIEpUKIap/IaH Oupura 6epud r000pHIil
Ba XUMOs 30Haja yramHu Ownmmigan ubopa (60). Xumosga yHHAII XHIMa-XHIT
wiannu O0ynu0, gapBo3aHn Myaodaa KWIWIINra, TYMHA KYyJAra KHUPUTHII YIyH

aKTHUB KYpaIIUIIN Ba XyKYM YIOIITUPHUIITa Kapaluiy Kepak 0ynaau.

Myraxaccucnapauar ¢ukpuda (22,60,99,102,105) TtakTtuk Taii€prapauk

Bazu(anapu Kyugarnya aHUKJIAHUIIA MYMKUH:

1. Vituara Tascup 3TyBuM GMp HeuTa OMUJIIAp Ba BA3WATIAD TAKTHK pexkara
KUPUTWIIMIIN JIO3UM, STbHHM KaMOa Y4yH MATYHUHL OJIIMHJAH YWJIaHTaH TaKTHK
pexxacu YHUMHUWIApDHUHT OWwiMMiIapd Ba KOOWJIUSTIIapUra Moc Japaxanaa
Ty3WIMImHM 3apyp. Mucon. Ycmup skamoanapiaH 6upuia 0ab3M YHMHUMIAp Ba
OyTyH *aMOAHUHT MII KOOWJIUATH Y30K BaKT MoOaiHuJa TeOpaHUO TypraH 3.u.
VitnHunnap yapuamarysra Kajap yJapHHHT YHMHIArM Kai(QuaTH Kyma SXIOH,
ViuH pexacura MyBoQUK yilHalUAM, JEKUH YUMHUMIAP YapyaraH 3aX0TH, XaToJap
yCTHTa XaToJiap fo3ara Keyajau, KauusaTt iykomanu Ba YHWH OeTapTUO, TapKOK;

X0JIJIa Ke4a I, XaMm/ia YHUH pexacu 6apoos 0ynanu;

2. Vituara Takcup KypcaTyBuH OMMILUIAD JAPAKACHHM  OIIMPHII
yilllaHraH VUWMH peXacCHMHUHT Oaxapuiuimura €paaM  OCpUIld  JIO3UM.
OnguHru  Mucoira acocJaHu® TaxMUH  KWIAIL ~ MYMKHHKH, YyWJIaHraH
VUUH  pexacMHM  Oaxkapull  JaBOMHUAA  TEXHUKIAKTUK, amMaluii  Ba
Ha3zapuil  MamFyjnomiap  JKUCMOHMM  cupaTIapHM  TaKOMWUIAITHPHUIIIA

KYNPOK KYJUITAHWIHIIY JIO3UM,;

3. Maiurynornap naBoMuga YWHMHTa TabCUp KypcaTyBuM Oup HeuTa
oMWJUTap  ypracuia IIyHAal — YKyB-Tal€prapiauk  MyBOQUKIUK  OYiIMIIN
JO3UMKH, y OepwiraH [aaBp UWYMAA OHHI MyXUM OMHI €EKM OMMUIapra

acocaH »JBTHOOpP Kapatumu 3apyp. by epma Hadakat #Wwn  gaBoMuaa
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peXanallTUPWITaH ~ MAIIFyJIOTIap  TapkuOWra puos KWIMII — 3apypaTi,
Oankd  TpeHHpOBKajap MaWTUAAa OSPUIIMIATAaH IOTYK MYMKHH  Oyirax
nacaiium  €xku TyXxTa0d KOJMIIHM CE3MII Xamjaa y3 BakTuaa ymoy
Ba3UATHU TY3aTHII HazapAa TyTwiaad. AWHaH WmIy epha y3apo TabCcup

KYypcaTHIll TAMOMMIMHY KYJUIAII XA aMajra OMIUPUITUIIN MyMKHUH;

4, TakTk  ypratvuin Ba  YUMHYWIIAPHM  Tau€piiaml  kapacéHuaa
KUCMOHUN Xamaa pyxuil (¢dapkiapHu xucoOra oJlaquraH WHIUBUITyal
MAILFyJIOTAap YTKA3WINILIN JTO3UM.

®dyr6ommaru 6omka TakTuk omuwuiapauar (14,16,18,31,38,39,41) y3apo Oup-
Oupura TabCupH, €l PyTOOTYMITAPHUHT TAKTHK TalE€Prapiauru HyKTau Ha3apu/aH,
SHT OWpHHYMIIApJAH XucoOmaHaau. VYuuHgaru "Oomka omuiuiap" geraHiaa

KyWHIaruiaap TyIIyHUJIAIH;

a) )kamMoa Ba YWMHUUJIAPHUHT TEXHUK MaJlaKaJlapH, yJIApHUHT KUCMOHUN

KOOUJTUATIIAP;

0) ’xamMoa YHMHYWIAPUHUHT YyiUHAAQ OWpP-OMPUHM SXIIM TYUIYHHII

Japa)kacy, yUMHHU OWJIUII, )KaMoa YUMHYMIIADUHUHT YHFYHIIUTH;
B) YUMHYMIIADHUHT aKJIUH (MHTEJUIEKTyal) Japakacu;
"Maiiga" oMuiiap XxaM MyXUM axaMmHsiTra ara;

a) yWMHJIary Ky4, paKHOHUHT KyTHJIAéTraH TaKTUK pekallapu TYFpUCUIaru

MabIyMOTIIAp;
0) yiHUH KOuJaTapuHU OWJIHIIL;

B) ’KapoxaT OJIMII, YWMHJAH 4YeTIaThIl Ba OoIIKa Hapcanap Tydaiau

’KaMoa TApKUOMHUHT KUCKAPUIIIH;
) YUMHYWIAPHUHT alIMAIITUPUITUILIN;
1) YUMH KOMH, XyCYyCHUSITH, MalJIOH X0JIaTH Ba 00-XaBO MIAPOUTIIAPH;

€) ymoOy MaTYHUHT aXaMUATH, TYPHUP >KaIBAIUJIATH XOJIaT.

Taxtuk Taiéprapnuk omian 0orauk Oyaran (41,46,48,57.61) Basustiap;
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1) TAaKTUK Majakajap, >KUCMOHMM KOOWIHMATIAp, aKJIuid Ba 3MOILMOHAI
cudaTiapHi TAKOMUJUIAIITUPHIIL.;
2) yWuHHUM (YHUHT alOXMJa JIaBXalapd, yHMHIArd KapopJapHH)

TaKOMUJUTAIITUPHILI;
3) yiUH TU3UMJIapUTa YpraTulll, yJIapHu &J1 OJIUIIL;

4) maTyra TaiépIaHmMIII.

H.M.JIroxmmuo0B (75) X03upru 3aMoH (pyTOOJIM TAKTHKACH XOJIATUHH aHAIIN3
KWINO, TaléprapJuKHUHT Oy OVIMMHHM TAaKOMWUIAIITHPUIL YYyH KyHHJarru
TajabiiapHu yprara Kyumam:

- XY’KYM BaKTUJa XyKyM XHMOS YM3UKJIAPUHU TAaHIJIAIITUPHUILTa KapaTHUIraH
XapaKaTJIapHUHT SIHTU CUCTEMAaCUHU KUJIUPUO TOIHUIIL:

- MalJIOH MapKa3ujia Ba 4YyKyp XUMosijaH Oonuiad YHUHHU TallKWI TUITHU
Ky4aWTHPHIL — XO3UPTH 3aMOH (PyTOOIM KIIACCUHU OLIUPULIIND:

- VWMH TalIKuia STUITHUHT y3 (asacura (pakuO® XyXKyMHHH Oy3ull, ¥3
XY’KYMUHU TalIKWJ 3TUIL, YHA HUXOSICUTA €TKAa3UIl) TUKKATHA OLIUPHUILL:

- XO3UPTr¥ 3aMOH YIUH TaKTUKACHHHUHT ACOCU — KOJUIEKTUB XapakaT KHJIWIITa
OynraH TanaOYaHJIMKHU OUIUPHILL

- “30Hazma” Xxamaa “ maxcui ydpalryBiiap’aa YUMHHUHT FOKOPH Japakacura
€]0)2011150118

- YiiuHaaru Bazugriapra oup 3ymaa 6axo Oepuill KOOMIUSATHHU OLIUPHUIL EKU
Oomkaua KwinO aitranga, ¢GyTooTuuiap TaKTUK OPUCHTALUSICUHHU TYFpPHU
PUBOXIIAHTUPUILL:

- XY)KYMHHHI 3HT OJIJMHTH YW3UFUAA 3Yp YHWHH KypcaTa OJaAuraH FOKOpH
Japakalii KaHOT XyKyMuujapuHu Taii€pnam. Xyxkymra doan Ky ojJaaurad
SAPUM XUMOSIYUIIAp Ba “OY1I” MapKa3zuil XMMOSYMIIApHU Taluépiiant:

- (QyrOomuunapHy TaWépramiard Iaxcuii Ba jkamMoa TaKTUKACHHU TaIIKHII
ATHII XaMJla METOJUKACUra Kyiuiaaaurad TajgabJapHy OIIHPHILL

- )Kamoa YiMHM OWJIaH ¥3 MaxOpaTUHU OLIMpa oJiagurad 3yp GyToomuriiapHu

TapOusuIaITa KympoK YTHO0p Oepur.
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Kynruaa wmyammdmap (10,13,20,34,50,58,) y3 TamkukotTiapuma IIyHU
TakuIanauky, 11-14 umm ¢pyrOomyunnapaa KUCMOHUHN KUXATIap Xamaa TeXHHK-
TaKTUK YcUIIIapu Aespiau Oup xun Oynagu. JIekuH >kucMoHuii cudariap Ba
TexHuka yeumm 12-14 €mma ky3atwiap skad. [llynnait sxkan €ém dyrdomumnmapra

TEXHUK MalIKJIapHU KYNpok 12-14 émna ypratuiil camapaliupok OYiaam.

1.4, TexHuk, TAKTMK BAa KMCMOHMI TaliéprapJukHu Oup-oupura
OOFJIMKJIUTH.
buznuar Mammakatumuszaa ¢GyToosira Karra Y5THO0P KapaTUiIUIu GyTOOIHN
PUBOXKIIAHUIIN YIyH, KYII Xapakarjap amaira ONIMPWIWIINHU TaKa30 JTaJlu.
OyTOOYUIAPHUHAT TEXHUK-TAKTHK Ba KUCMOHUHN TaW€prapiuTry e€Tapivd SMACIUTH
Ba KeJakakjaa Oy KaMUWJIMKIApHU OapTapad KWIHII YYyH 3Ca XO3UPTd KyHJaru
¢m  QyrOomumnapuu, SpHU  ¢GyTOON  MakTablapuja  MallFyJIOTJIApHU

KYYalTUPUIIHU TabJIa0 KHJIaJIN.

AWiHaH Iy XUXaTJaH MyalsiH CHOpPT Typjapu Ha3apusCH Ba YCIyOusATH
MacajajJapuHd WIMHKM acoClallira WHTWITAH KYITHHA TaJIKAKOTYU-OJIUMIIAp V3
WKOJJIAPUHU  CIIOPT ~ MaXOpaTMHUHT  acoCH  JKHUCMOHMM  cudaTiiapHu
PUBOXKIIAHTUPUIL, MyaMMoJapura Oarunuiamrad. XXyminanan, JI.P. AlipanerbsHil,
(12,13) M.A. Tomux (40,41,42) napuuHr ¢ukpura Kypa, CIOPT YHHUHIApH
TypJapuaa I0OKOpY MaJlakaiu CIIOPTUYMIIAPHH TaW€piaill >KUCMOHUN cUdaTIapHUHT
PUBOXKJIAHTAHJIMK Japaxkacura TYFpuaaH-TYFpu Oofyuk. Jlekun ymap ymoy
Macajara sHru4a €HA0muO, KUCMOHHMHM cH(aTIapHd Ba TEXHUK-TAKTHK
MaxopaTHU OUpTaIMKAa MIAKJJIAHTUPHUILN, MycoOakKa MAaIIKJIapUHUHT Ma3MYHH,
XaKMH, WMUAAATH XamJa WYHaJIuIIMra Y3BUW OOFIMK HKaHJIUTHra 3bTHOOD
KYpCaTULITaH.

TakTuka xap qoMM XaMm MyxuM axamusrra sra (21,40,60,96,99,105). ®yr6oa
TEXHUKACU APCEHAJIMHHUHI KYNaWWIIW, YAMHUYWIAP KUCMOHUN Tau€prapauruHUHT
ycummm, yHUH KOWJalapy Xamjaa TH3UMUHUHT Y3Tapwilid, sHajla TaKOMIIIAIIO
OopaéTraH TPEHUPOBKA ITUKJIM YUMHHU OHIJIM PaBUIIAA TAIKWI KUJIHIIIA aMaidi
pexkaiap, U3JaHUIUIap, SHIWJIAHUIIUTapra KeHT My ounO Oepau. YitmH MaiiioHna

K€HaJural CTpaTCryuK Kypall, Xy>KyM Ba XUMOs S'lpTaCI/I,Z[aFI/I OJIMIIIYB, sAHaaa SAHTH
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Ba KyTWJIMaraH TakTUK (PUKpJIApHU, SHTWIMKIAPHU f03ara KenTupamu. Ymap, ¥y3
HaBOaTH/Ia, TEXHUK, KUCMOHHUIM Ba pyXuil Tal€prapiauk, yMuH Koujadapu xamja
TU3UMUTA TabCUp KypcaTaau. KUCMOHUH-pYXHH KOOWIHMATIAp YpTacuaa y3apo
OOFNMUKIUK, anbarTa, (yTOONIard SHrM M3JaHMILIApra TabCUpP KypcarraH Ba

KypcaTuo KeJIMOKa.
VituH TakTukacu 6yinya Oup Katop sciarMaiap:

a) JKucMmoHuit KOOWIUATIAp Japa)KaCHHUHT OIIMIIK cab0abiu OXUpru yH

Wik Aa muaaaTid GyTOOTHUHT YCUILl CyphaTH Te3Jalllu;

0) Xap JIOMM IIyHU Ha3zapja TyTUII JIO3UMKH, OOJaJlapHUHT
KUCMOHUM KOOUJTUATIIApUHA TypJu XAJI yciyomnap épnamua
KUCMOHHI cubarinapra aIaHTHPUII  MYMKHH Ba  IIapT. Axum

pUBOKJIAHTAH, KyWwIM MYyCKylarypara »dra OyiraH Oojanapga OupuHYH
HaBOaTIa  XapakaTYaHJIMK,  YaKKOHJIMKHM  I[MAKJUIAaHTHPHUIL,  KUCMOHAH

Ky4dCHu3 60J1anap1[a 9C¢a, acCoCaH, MylHaK KYy4YMHH aCTa-CCKHUH OHII/IpI/I6

Oopuill 3apyp;
B) aloXujaa KMCMOHUN  KOOWJMSATIAPHU  PUBOXJIAHTUPHIL  yUYH
APOKJIN Oynran BOCUTAJIAPHU OonMIn Kynaa MYXUMIUDP. Em

byTOOTUUIApDHUHT yMYMHM Ba Maxcyc KOOWJIUATIApH Japakacu OYyTyH
KAMOAHUHT U1 KOOWJIMSITHHH, YHUHT  TaKTHK UMKOHHUSTIAPUHU

aHUKJ1a0 OepuII MyMKUH.

Kynruna mytaxaccucnap (96,99) dyrbGomuunapau uapokIapuHU YpraHuo
IIYHU TabKUIJARANKY, MAIIK Kapa€HU yCyJUKacu OuiaH pean yiuuH ¢aoiusTura
KyWwiaguran Ttanabnap Yypracuja HOMYTAaHOCHMOJIMK, TaKTUK Ba TEXHUK
TaUEPrapiIMK YpPTacHIa Y3WJIMII MaBXKyld. T€XHHUK yCyJUIapHU TaKOMUJLUIAIITUPUILL
MalIKJIapHU MYpaKKka0d TaKTHK Ba3USATIApPHU Y3 WUYUTa OJIMalu, TaKTHKa Oyiinua
MAIlIKJIap 3Ca XapakaTJIapHUHI XapakaTid KOMIIOHEHTJIapura 3ra 3Mac.
OyrOomuunap Tabuuil YWWH [IApOWUTIApUTa SKUHJIAIITUPWITAH  TaKTHKA

AJIIEMEUTIIApHU UIUIA0 YMKaJuraH MaIFyjnoTiaap >kKyaa kam yupaiau. Ilynunr
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Y4yH YKyB-MallK >Kapa€HuJa KyJUIAHAIWTaH BOCUTAJIAPHUHI  XAPAKTEPIIH
AJIOMAaTJIAPH )KOPUM KWJIMHIAH d/IH.

TexHuka  Manakamapu, JKUCMOHMM  Ba  aKIud  KOOWIMSATIIApHU
TAaKOMWUIAIITUPHUII XamJa TaKTUK Taléprapiuk ypracuaard OOFIUKIUK anTHO
yTuiarangapra HUcOaTtaH TypJIHU-TyMaHaup. TabKulal >KOM3KH, TYypiH XWJIJArd
TaKTHKA pekacu €KM TaKTUK (QUKpiap Xamja 11y OujiaH OOFIMK OYiaraH pexanu
ypratum kenrycuga (akar Oomika yHMH OMIUIIapUM TETHILIM Japa)caaa

PHUBOXIIAHI'AH TaKIUPpAAariHa aMajira OIMUPUIINIIN MYMKHH.

AManuéraa TakTUK HII PEXKACHHM HILUIA0 YMKWIAETraHja, YHHMHYWAIIApHU
YKUCMOHHUH U KOOWJIHMATIAPH dBTHOOPTa oJvIn Myxum pyi VitHainn (92,96,99).
Arap VHWMHYMHUHT TEXHMK TOMOHJIaH Majlakacu IOKOpU OYnuO, TaKTUK
MacajalapHy SXIIM Xall Kujia oJaauraH (pyTOOJMMHUHT KUCMOHUN KOOWIIMATU
nact 6yica, yuaa YinHaa 3 Ky4YuHU KypcaTUilyd KUUuH OYiaau.

C.A.CaBun (96) Oup VyitmHumra €xu >kamoara YWHMH OJIWAAH camapalv
TaKTHUKaHU KyJUlallfa YJIapHUHT >KUCMOHMM HII KOOWJIMSATHHM HHOOATIra OJIMIL
KEepaKJIUTH, YHHUHTa KUCMOHAH Tal€p OynMaraH YHMUHUM TylIca TAKTUK PEXKaHU
amaJra oImMpa OJIMACIUTMHU TabKUJIaraH.

JXKamoanu xonarura kabap TakTHK il pexa Ty3unaan (96,99). Arap xamoanu
VUUHYMIAPUHUHT KUCMOHUHN HIIl KOOWJIMATH MHOOATTa OJMHCA, pakud >KaMOaHU
YKUCMOHMI HIll KOOWJTUATHUHU XaM MHOOATra ojuil 3apyp. Arap pakuO >kamoacu
YKUCMOHAH SIXIK Ta€piaHrad Oyica, y Xoiaa aHuK Oup-Oupura kepak OyimaraH
TYN oWMpHIIap OuinaH YHMHHU CEKMHJIAIUTUPHIN Kepak. by pakuO >kamoacuHu
TYyND OwiaH XapakaT KWIMIIHM, YWWH CypaTMHU KaMalTUpuO, aHUK TYI
OLIMPHUIIIAD 3Ca PpakuO KYyI XapakaTaHWIIUra MaxOyp KWinb pakuOHU
tonukTupu® Kysau. lllynmait xamoanap OOpKH, >XKMCMOHMM TOMOHAAH SXIIU
pUBOXXJIaHMaraH OYynu0, WKKUHYM Tailmpa VimH cypatd mnact Oymagu. by
JKaMoalap Ky4yHU OWPUHYM TalMmaa KaM KEeTKa3WIlra XapakaT Kuiaaumap.
Kucmonan kyunu >xkamonap, OyHAaill kamoallapHu VHMHHU OOMMAAEK XYXKyM
YIOMITUPHUO, PAaKMOHUHT KUCMOHHM KOOWIMATHUHHA CYCAaUTUPUO KATTUKPOK XYKyM

VIOIITHPHII KEPAK.
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Croopt 6yiinya TaKOMUJUIAUIUIIMHUHT Yerapacu WyK, YHIAru SHT KUMHH Xam
KUJIUHAAUraH Baszudanapaan OMpu — TEXHUK Ba TAKTHK MaXOPaTHU OIIHAPHILIUD.
B.ILKnumua Oy BasudaiiapHu YKyB-MAaIIFyJIOT MNPOLIECCMHUHT KEHT KyJamjia
OJIOXHUAa-aJoxuaa onub OopraH Xonjga Xajd KWIMII MYMKHH, 1e0 XucoOiaiau.
[[Maxcuit MalIFyJOTIAPHUHT Makcaad 3ca (PyTOONYM MaXOpaTHMHU OILIUPHINTa
Kapatwiraiaup. dOyréomunnap MamryjJoTHHU OyHAaM Wyn OwinaH onub Oopwiil
YUyH Y KyHHIard METOAUK EHIOIINIIN TaBCHSI STAIH:

1. ®yTOONMYMHUHT KalCH TEXHUK-TAKTUK XapakaTiap, npuémiap, cudariap,
KYHMKMAaJIap acOCUa KACH COXala YUHAIINHYA AHUKJIALLL.

2. OyTOONYMHHUHT YWWH COXaCMHU ONTHUMAJl XOJaTra KeATUpHIL. ByHUHT
MOXMSITH aciuaa 0y GyTOOIYM ydyH MIaXCUi MAIIFyJIoTiIap KOMIUIEKCUHH WIIUTa0
yukuiaad uoopat. Kamoana unad yuKuiIrad Ba KaOyJl KMJIMHTAaH YHUHHUA 0110
OOopuIl IPUHITUIUIAPU Xap Oup Kenaxkaru 6op Qyrdouu yuyH BazudanapHU aHUK
oenrmnad Oepanu. YHU amanra omupuin O6opacuaa GpyrOOTYM Y3MHUHT MIAXCHM
KOOUJIMATHHM jkamoara Qoiia KenTupagurad Aapaxaaa HaMoEH KUJIau.

3. @OyrOOMUMHMHT YHMH MXTUCOCMHU AaHUKJIAraH Xojja VHWHHU
KYYalTUPHUILIHUHT AaHWK pEe3epB KywIapMHU aHWKJam. by sca y3 HaBOaruna
MaIIFyJI0Taap MPOrpaMMACHHU IIAXCUN XYCYCHUATIAp acoCHAa WIUIA0 YMKHUIITa
&pmam Gepanau.

VYrnapHuHr — Qukpuya, TaWEprapiaMK JaBpUHUHT YMYMUH  KHUCMOHUUN
Taléprapiank O0CKUYMIA TE3NMUK — Kyd cU(daTIapruHU aIOXU]la PUBOKIAHTUPYBUU
cod cTaHAapT MaIIKJIapHU KYyJJiam MabKyld. Maxcyc Ba MycoOaka oOJiau
Oockuuiapaa  Oapua  MamIKjiap — Ma3MyHM — MXTUCOCIUK  WYHAIWIIUTa
AMTAHTUPUIIUIIK JIO3UM (TYTICM3 Ba TYN OWJIaH fKKa, TYpyX Ba jkamoa OYyiu0
Mamkjaap Oaxapuun). Mamkmnap Ma3MyHM Ba HUCOATMHU Kaij 3TWITaH TapTUOaa
peKATAMTUPUIN Ba KyJam GyTOOIIrIap MaxopaTHHUA camMapaliv MIaKJJIAaHUTITUTa
OJINO KeNuIM UCOOTIaHTaH.

MabiayMkH, xkamoa YHUH XapakaTIapUHUHT TalIKWUIAIITAPUII, paKuO OunaH
Kypamaérranga, xap Oup (yrOomun 3uMMacura aHWK Basu(aHu TaKCHUMIIAII

opkanu >putmiagi. yTOOTUMHUHT UHAWBUYaN YHUUHY JIeraH/ia, epuKIapHUHT
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épaamucu3 xap Oup YHMHYMHHMHT paKkuOra KapUIMIMK KypcaTa OJUIIMHUHT Xap
KaHJal KYpUHHIIMHM TYIIYHMOK Kepak. JKyla Te3 COHMsuIap H4YnMjIa MasKyp
1apouTra MakOyJ KeJlaJural TakKTUK yciay0 xamaa KOMOWHAIUsIIapHU TOTA OJIMIL
Ba yJapHU Y3 BakTuja Oaxkapullra DSPUIIMOTH, XaM pPaKUOHUHT XaMm V3
HICPUKJIAPUHUHT HUSATUHM Y3 BakTuga aHrinad erum  3apyp. Dyrdomunm
Xapakarjaapy (TYIHU TEHUI, TYXTaTHUIL. OOLIKAPHIL) Ba TAlIKU TabCcHUp (IIEpUKIAp
Ba pakuOiap XapakaTth) xap JouM XaMm Oup xuia smac. dyrbommarm xap Oup
XApAaKaTHUNT TY3WIUIIM, YHU Oa)kapulll TE3JIMTM YHUMHHUIArW YMyMHMH axBOJ Ba
yituHHUHT Oupop O6up Qypcaruga VitmHum Oaxkapa€TraH aHUK Basudanapra Ky
KUXATIaH OOFJIUK.

Xap Oup cHnopT TypuJa TEXHUK-TAKTUK MajaKaJlapHU caMapald WKpPO 3TULI
Ba IOKOPM CHOPT HATWMXKacura JpUILUII, MIAKJUIAHTaH XUCMOHUHU cudartiapcus
MYMKHUH 3MaciIura KypuHuo typuodau. LllyHuHr yayH Mmypabouii — myTaxaccuciap
XaMm, WIMHAHA TaJKUKOTUWJIAp XaM, MaxOopamid CHIOPTYMIApHM Tani€pramja
XKUCMOHUY cu(aTIapHUHT YpHUTA axaMUAT Oepuinagn Ba Oy Oopaga KynaaH — Kyl

HU3JIaHUIIJIAPpHU aMaJil'a oIrupaauniap.

1.5. Typiun ammiaya GpyTrO0TYMIaPUHUHT TAKTHKATA TAbCUPH

TakTukanu camapanu sKyHHJAa MadjgoHnard GyToOTIMIaAp amIuTyajapura
OynuHMO xapakarnanumanad. Maligonna (yTOoomumiap XuMos, SIpPUM  XHUMOS,
Xy’)kKymun Bazudanapuau Oaxkapuiiaau. Xo3upru (yTooiaga XUMOSICUHIAPHUHT
Basubanapu KEeHrainbd xeTau. YIapHUHT Bazudacu >HIUIUKIA PaKuO XyKyMUHU
Oy3umigan wubopar OYynmaii, Oanku XHUMOsa WIIOHWIM ViHaIm OuinaH y3
YKAMOACUHUHT XY)KYM Xapakarjapura akTHB KYUIWIMIIHUA Tanad Kuiamokaa. M
XQKMUHUHT ~ KyJa OpTHO, XapakaT  TYpJApUHUHT  KYMain®  KeTHIIH
XUMOSYMJIADHUHT ~ KUCMOHHUM  Tal€prapiuk Japakacd OpPTUIIMHU  KYyYH,
TE3KOPJIUTH, TE3KOP YUIAMITUIINTH, JMTUYAIIITUTH, CAKPOBYAHIIUTH, CTAPT TE3JTUTUHU
IOKCAKJINTH PUBOXK TOMUIITHU Tanal KUJa/IH.

XUMOSYMIIAPHUHT XYXXKyMIard TakTHK Xapakatiapu J.A.Kombaxtues (64),

KyHugaruda 6axonanau:
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-TynHu pakuOnapaan onud KyWraHaaH KeWWH YHU HIEpUKIapuUra BaKTUIa Ba
aHUWK y3aTu0b Oepwur.

-Kamoa Xxyxymmnapnaa, cTaHaapT BasusTIapAa, XyXKyM uu3uruaa @aon
XapakarJIaHa OJIMIIU Ba OYWJIMIIIH.

Paku6 y4yyH KyTWiIMarasjaa xXykKymMra XUMOSUYWJIApHUA KYIIWIUIIA, OyHIa TyM
ny xumosiuuga Oynu0O, y KaHOTIaH, MapKas3/laH XapakaT Kujdaiu, UIYHUHTACK
KaHOT XYXYMYHUCH OWIaH YpHH anMamain €Ki XyKyMuwiap OuiaH xam YpuH
anmaniaiy.

Oyrbéonma  “YMHOAH TalmIKapyd XojaT’ ~ XaM XuMosiuuiapra  paku0
Xy)kymsapuau Oaprapad »stumma €paam Oepanu. JlekuH YWuHAaH Talkapu
XOJIATHU 103ara KEJITUPHUIIN XUMOSUUJIAPHUHT XaTOCH, PaKkuO XyKymjapura o3
(douznuk napBo3ara rojl KIpUTUIIHU TabMUHIANIH.

Mytaxaccucnap (96,99,105,118) ¢ukpura kypa sipum XuMosi GpyTOOTIMIAPH
MaWJIOH/Iard KarTra XaXmjard WIIHU OaxapuimmOb, kamoa rajmabacuaa spum
XUMOSUUIIApHUHT YpHU Oekuécaup neb kapamaau. by uxtucocnaru ¢pyroomuunap
OyTyH yupalllyB JaBOMH/IA IOKCAK UITYAHIUTUHU TAbMUHJIAWIUTAH abJIo Aapaxkaaa
Xap TOMOHJaMma Tal€prapivk Kypran Oynunuiapu Kepak. Spum Xumosuunap
XY’KyM Ba XMMOSI/Ia aKTUB OViHIIIapu YHUHHM IOKCaK cypaTAa YTKazuILUIapu Ba
OupgaM XaM CyCaMTHPMACIUKIApU NapMOKp. TakTHK Tal€éprapiivK 03acujiaH,
»xamoa Oynub YiHaIl BOCUTAJIApy Ba METOJIAPHU TaHJIAIIIA SITYWI Ba UXTUPOUU
OynuIn 1o3acujaH ypra KaTop VWWHYWIApU OJJINra OUIMPHWITaH Tajabiap
KyUMIMOKAA. YJap XyXyMJa XaMm, XUMOsJa XaM XaMma [IEPUKIAPHUHT
XaMKOPJINTUHU YIOIITUPUO Typaauiap.

JKamoaHuHT ypTa KaTop YUMHYMIIAPU KYyIIMHYA TYpJIM TAKTUK IUIAHIA XapakaT
KWIyBYM (GyTOOMUMIApAaH TY3WIUO, SpUM XYXKYMUHd, JUCHETYEp Ba SpUM
XUMosuuAaH ubopat Oynanu. SpuM XyKyMdH acocaH XYXKyM KHIyBUM YHUHYU
BazudacuHu Oaxapaau. ['0Xo y XyXyMHUHTI Ooluia XxapakaT KWJIagud Ba
XapakaTUHU aKTUB sKyHjauau. [lucmetdep XyKymaa rpylma Ba sKamoa
XapakaTiapuHA YIOITUPAAU Xama yJIapHH WKKWHYM SUIEJIOHJArd Xapakatiap

Ownan Oupra Kymub onud 6opanu. Spum Xxumosiur OMPUHYMU Tajijaa ¥3 1apBo3acu
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MynodacuHU TalIKuWi HTUinra épaam Oepub, Oab3uaa >KaMOACHHHUHT XYXKYM
KaTtopyiapura €pud Kupaim.

OyT160n YHMHUHUHT TapakKUW HSTUINHM, YHUHYUIAPHUHT S>KOWJIAIIUIIM Ba
Bazudamap CUCTEMACHHU Y3rapuimu OwinaH sHrU  ycuyd —  VHuH
GYHKUMSUITADHUHT TaKOMWUIAIIUIT yCIyOu KaTbHilnama Oouutaau. by TakTuk
XapaKaTJIAPHUHT Te3JalIUIIUTa OJU O KeJaJlu.

VitnH (QyHKIUAIAPHUHT YHUBEPCAJUINTH XUMOSYHIIAP, APHM XHMOSUMIAD,
XYKYMUMJIAp XapakaTUAaru 4erapajlapHd eMHupuO Tauuiaiad. YHuBepcal
IUTAHJAru YWWH, y TE3NallraH MIapouTia YHUHUMIAPHU TaKTHK KOOWIUSTIApUra
KYWHWJIaUurad Tajgad opTaju.

Kyszarnmmangan Mabiaym  OViaaMku, XY>KyM  VIOIITHPHINJAA  KaHOT
Xy’)Kymumiiapu (aon HIOTUPOKM jKamoara faiada KenTupaad. Te3Kopiuk
XHUCJIATIApU IOKCAaK OYJraH KaHOT XYKyMYWIapu SIKKa Kypaiijga €K SHT SIKUH
TypraH miepurd €paaMuaa yHU KYpUKIa€TraH YWWHYWMHU, AOFJa KOJIUPHO,
uinrapuiad kera Oouuiadau. byHaa napBo3a 4M3WFM SIKHHWTA YUKWAO, KEWUH
mepurd 3apOa Oepurin kv pakuO OEFUAAH PUKOIIET OVIMIIMHU MYIDKaLia0
TYIHU TapBO3aHM y3yHacura eTkazud oepaju.

TakTuk cuctemanap xaM >KaMOAJapHUHT pakuOu yctuaaH myBaddaxust
KO3OHHIIN/A KATTA aXaMHUATra dra. YTKAa3HITaH JKaXOH YeMIIMOHATIAPHAA XaM
TepMa Kamoajap TAKTUK CUCTeMajlap OpKaiu fajaba Ko3oHumraH. 1958 iwnm
[lIBenusma O6YynmmubO yTraH »axoH 4YeMIHMOHAaTHAAa bpa3unus >kaXxoH YEMITHOHU
Oymumura 1-4-2-4 TakTHK cHCTeMacujga YWWH KypcaTtumuiapu  cababd
OynrannuruHu GyTO0a MyTaxacuciaapu YbTUPO( FTUILIH.

1974 vun I'epmanusama OynmmubO YTran »kaxoH uYeMmuoHaTuaa [ ouraHmus
byToomumnapu «rotam» GyroonuHu Hamounm dtrman (96).

Myrtaxaccucnapaunr (39,41,43,57) sbprupod 3THIHYA, «TOTa» (QyTOONIH
YKaMOAHUHT Xap Oup VHUHYMCHAAH IOKOPU Japa)kajard >KUCMOHHUM Ta€rapiauKHU
tanad sragu. UyHku ToTanm ¢yrOonma XyKyMuHd, XUMOSYM ¥3 amMiryjacujaaru

Bazubanu OaxapmacnaH, OOIIKa ammylaga XaM akKTUB XapakaT KWJIHII
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KEePaKJIUTMHU, YHMHYWIAPDHUHT  XHUMOSAA, Xy)Kymaa jkamoa Oyiau0 HIITHPOK
ATUIIAPH KY31a TyTUJITaH.

Kynruna >xamoanap dyroomuunap ypuu—I1+4+3+3 Ba 1+4+4+2 Tapsuna
KOWNAIITUPWITAH VIMHra YTUINTaHAaH CyHr Xap Oup (yTOOMUMHUHT alHUKCa
ApUM XUMOSYMHHUHT Xap —Oup ViIMH 3MM301u1a UIITHPOK ATHUILI XUCCACH sHaza
omaau. Mapka3uil XyXymuujap y4yH YyWHaIl sHajga MypakkaOniamagu. YHra
KapIIHU STHA UKKU MapKa3Hil XUMOSYM XapakaT Kuia Oolutanau.

Kynruna wmyammudmap (14,37,96,99,105) sca xkamoamapHuur 1-4-4-2
CHUCTEMAcCH SIXIM HaTwka Oepamm ned Tapkupiaan. Yynku Oy cuctemana cod
dopBapanap ukkuTa OYynIMO KOJraHmra kKapamail XyXKymJa aKTHUB HIITHPOK
TUIIAAN. YJIap MalJJOHHMHI Xap Oup HyKTacuaa XyXyM KuJlaBepMmaauiap.
VituHuHIap MHANBHAYAITHHA SMAac, GAKU KaMOABHil Tap3/a KaM MMIPaBU3aIAs
Kuina onaaunap. byHaa jxamoa MaHeBpiapu pakuO Y4yH KyTWiMaraH OYiau0
KOJIaBepaJy Ba YUUH TaKTUKACUHU Y3rapTUPHUO TypHUIl KIMKOHUHU Oepasy.

Kynunua mypaOoOuitiap ¢pyTrOon xaMoaJlapuHUHT MailoHTa, pakMOHU YIHH
MaxopaTtura, Ky4did, KyuCU3 JKaMOaJWrura Kapad TakTUK CHCTeMaJlapHU
Kynamaay. JKaxoH yemMnmoHaTuaa e€Takyu Tepma xamoanap bpaszwms, Wramus,
['epmanusi, Aprentuna, @panmus kabu Tepma >KaMOAJaApHUHT Y3JTapUHUHT YHWUH
TaKTHKaCH, YWWH YCyJUlapu OpKaJu Hedya OOp J>KaxoH KyOOTMHH KyJjra
KUPUTHUIITAH.

IOxopu xymianapia KEATUPWITaHACK, SPUM XUMOSYA MaNIOH MapKas3ujaa
qucneTyepiauk BazudanapHu 6axapanu. TakTHK TOMOHJIaMa Jucrieryep pyroonun
MalJJOHHU Kypa Ouia oyiaj iy, TYIHHU y3uAa Kyl yuutad yWHHUYAIApHU OYMIIMIINHI
TabMUHJIANIH.

XyKyMUUJIApHUHT MaWJOHJArd xapakariapu Oomka ¢(yTOOTIUIapHUHT
TAaKTHK XapakaTjapJaH OCOH KypuHaau. Aciuga 3ca Xed XaM YHJal 3Mac.
Kynruna ¢yrbon Myraxaccucnapu (QpyTOOTUMIAPHUHT MalIOHIArd yHUHIapHU

TaXJIMJI KWJIHWIITaH.
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1.6. Yiiungaru Typiu aMitya GyT6oIdHIAPHE TeXHUHK-TAKTHK
XapakaTJapHu KYyPUHHILH.

ManakaBuii ~ ¢QyrOomumimap  y4yH  TEXHHK-TAKTHKa  XapakaTJIapHU
TAKOMUJUJIALLITUPHILILL oyiinua aMaJInit TaBCUsAIIAP MyTaxaccuciap
(12,13,14,22,37,57,60,94,96,99,105) TOMOHHMAAaH YpraHujraH, TaxJul KAJIHHTaH.
MyammdnapHuHT YiUH JaBOMUHU TEAaroruk Ky3aTuiuiapjaa rpaduk €3yBu,
MarHuTooHra auTud TYpHILIHU HIAXCUH Ba jKaMOaBUM XapakaTiapHd OaxoJjaril
y4yH VTKasranjgap. backerOosn, Kya TYIM, XOKKEH CHOpT YHHHIapuia
CHOPTYWIAPHUHT Myco0aka (aonusITHHM TaaKWK Kuiaumra ¢yrdoira HucOaTaH
TPEHEPHUHI MAILIFyJIOT HWIUIapUIa KEHIPOK IporpaMMmaaa KyJda MyXuUM YpuH
Oepunran. Kamoa KaHYalIMK Majakaiu Oyica, ViuH4YmiIap MycobOaka (aoiausitu

INYHYAIUK SAXIOW TAAKUK KUJIWHAIH.

Maiinonnaru QyTOOYUIAPHUHT HHIAUBUAYAl TEXHUK-TAKTHK Xapakatiapw,
MalJIOH/Iary amIuTyajapura Kapao, Xxap Xwi OYIUIIMHA YbTUPOd dTUIIraH. SbHH,
XY)KyMYIIap V3WHWHT TEXHUK-TAKTUK Xapakariapu (akaTruHa Xy KyMuujiapra
xoc OVmamu. SApuM XUMOSUMIAPHU Yy3Ura XOC TEXHHUK — TaKTHK XapakaTiapu
MaBXy/I.

[lemaroruk Ky3aTWII HaTWXaJapUHA TaxJWl KWIMII TYpiAd YUUH
byHkuusiapau  6akapanuran (Gyroomumiap Kymmaiauran Oab3W  XapakaTiap
aXaMHUATHU aHWUKJIAIl UMKOHWHU Oepaau. XUMOsUYUIap TYI OMUPHUIIIAH KYTIPOK
doitnanananunap (74% rava), ynmapaadn Kucka macodara tyn ommpuin 45% Hu,
TYIHU 0Ju0 Kyitui 15% Hu sramnaiiau.

SApumv  xumosuwiiap  y3  Bazudamapura  kKapa®d  TYm  OLIMPHUII
épnamuna (76,4% wHW  Tamkun  Kwiagu) OyTyH — ViAuH4YWiap — OwiiaH
V3apo Oornmanamunap. Tymuu onubd kyhumga ¢aon katHamaguiaap (12%).
XyKyMUHJIapJlaH XaMm TYT OIIMPHUII COHU IIYHUHTJEK KYT 5Mac. pakuOHHU aigad
yrumpan ynap 18,7% xonnapaa napBo3ara Tyn Ttenumaa 5,2% xoJuiapaa
dolnananaguap.

bup xarop ¢yrbéon wmyraxaccucimapu (19,21,34,37,51,94,96,102,105,) ¥3

WIMUMN TaAKUKOTIapuaa (1)YT6O.HIH/IJ'IapHI/IHF HHIWBHUAYyaJl TCXHUK-TAaKTHK
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xapakatnapuu Yypranumrad. @DyrOon MyTaxaccucnapu — GyTOOTUMIAPHUHT
UHAMBHUAYaJl TEXHUK-TAKTUK XapakaTlapy MailIoHAaru ammyianapura kKapad xap
XWI OYynuiHu 3bTHpO¢ dSTUmrad. MacanaH, XyxXyMmuujap OOIIKa YU3MKAArud
Vinaliauran QyrOomdmiapra Kaparanjaa pakdOHU anjgad YT, mapBo3ara 3apba
nymnammapu kym Mapra Oakapuiaau. SpuM XUMosuuiIap >kaMoaolInra TYIHU
Y3aTHUIIHN, TYI Y4yH pakuOW OujaH Kypalluiiv, TYIHH oJu0 Kyhuid, Oomika
amrutya GyTtOouuIapiaH yCTyH. XUMOSYWIAp TYITHUA OJUO IOPHUIIH, XaBOAa TYII
YU4yH KypallWIld, TYMHU O€KAa UIUO OJUII KaOW TEeXHUK-TAKTUK XapakKaTiapHU
VUHH TaBOMHIA KYII KyJUIaliaau.

P.A. AxpamoB (15) ¢yTOONMUMHUHI WHIMBHIyal YUMHUHU LIyHJAd
n3oxjanmu. «Maiijoama myHgad Mypakka0d BasuATIAp BYXKYAra KeJasu,
GyTOOTIMHHHT KaMOaI0NUTAPCH3 Y3MHUHT HHAUBUIYa] TEXHUK-TAKTUK MaXxopaTH
OpKAJIUTUHA MypaKKal Ba3UATIIApJaH YUKUO KETa OJIaIn.

Oytoon Oyimua yTrazmwiran X—XVI kaxoH uyeMIUOHATIApUIA MUIUIAN
TepMa xkamoaylap ranada KO30HMIIJIA OMpruHa erakuyu ¢(yTOonuMiap Xxam Karra
axamusaTra sra Oynumrad. Etakum ¢yrOomuunap >xkamoagouuiapu Ouinad Oup
*)amoa 0ynub YiHH KypcaTUIIaau, )kaMoa — KaMoa Xy>KyMJIAPHU YIOIUITUPUIIAIN
Ba caMapaJiy sSIKyHJIaIau, XUMosi1a Xam (Gaol XapakaTiaHa OJIHINTaH.

Xap kaHmait ¢yrOon yupamryBinapuaa OyHAall ¢yrOomuunap Y3IapuHUHT
IOKCaK Japakajar WHIWMBUIyall MaxopaTiapd OpKalh kamoa ranabanapuiaa
V3JIapuHU KypcaTa OJIMIITaH.

Xo3upru 3amMoH (GyTOONM KOHKpPET YWWH BaszusTIapuia, JOUMHA Ba aKTHUB
pakoOaT Jmakukaizapuaa 3apyp OynanuraH camapaiu ycyJiapiaH — SXIId
doialaHuIITHU TAaKO30 ATAAM. DHT AXIIHU jKaMmoaiap Ba YHHHUYMUIAPHUHT TEXHUK-
TaKTHK (PaOUATIAPUHN TAAKAKOT KWJIHWII IIYHW KYpcaTaaukw, YWWH JTaBOMH]IA
KHCKa Macodara Ty OIUPHUIIT ACOCUN XapaKaT XUCOOIaHA IH.

Byryuru naBp ¢yroomumuzga bpasuwnus ¢yTOOMUMIApUHUHT WHIUBUAYAT
TEXHUK-TAaKTHK XapaKaTJIapHW OJHT sXmu 1e0 Oepumumu3 MyMKuH. CYHTTH
YTKa3WITaH >KaxoW 4YeMIUOHATIapuaa bpasuins XUMOSYUIAPUHUHT XYXKyMAaru

(daon KaTHAIIMIIWTA, YJIAPHUHT KaTTarMHa MaxopaTujiaH jaanonar Oepaau. bup
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yupailyBJlard  KaMOQHUHT  YMYMHUWA  TEXHUK-TAKTUK  XapakKaTJIApUHHUHT
camapaZopauk Kypcartruuu 82-85% Hu Tamkwi 3Tuiuil, GyTO0s MyTaxaccuciapu
TOMOHMJIaH YPTraHUINO, TaX M1 KUJIMHTaH.

CropTun TOMOHUAAH YWHH NaBoMHUAa OakapraH yMyMHUH Xapakatriap COHH,
M.A.Tonuknunr (40,41,42) ky3aTunuiapy IIyHH KypcaTTaHKH, IOKOPH MajakKaiu
dbyToomunnapauHr ymMyM skamoaBuii TTX ontuman muknopiapu 600-800 TTX
TYFpu Kenrad. Jlekun Oy KypcaTkud KaHjail pakud OumaH yiiHaeTranaurura Kapao
y3rapuiiid MyMKUH. Macanian KyucHu3pokK kamoara Kapiu yitHaica, Oy KypcaTkud
y3-y3uJaH omuiiy aHukK. YyHku, acocan OyHAaill BazusTAa YHWH TU3TUHUHU Y3
KYyJura OJIMHAJM, KaTTa TamadOycra >pulnil Wynd Owiad Tyn OujlaH MyoMusa
KWIMII BakTU Kynasau Ba y3-y3uaad UTTX muknopuil KypcaTKMwiapu YCHUILA
Tabuuil. AKCHHYa OYIUIIM XaM MyMKHH. ¥Y3Ura HUcCOaTaH Kywid pakuOra Kapiiu
MaiJIoOHra TYIIMIITaHAa aKkcapu Xojuilapjaa TamadbOyc Ooil Oepwiianu, Ty OuiaH
MyoMuUJIa KWINII BakTH kamasau Ba MUTTX Muxmopuit KypcaTKudjapu Iacaind
ket MyMKyH Ba 400-500 UTTX Tamkuin KUaum MyMKHH:

®yTO0J1 MaWJOHUHUHT Y4 KUCMUJA: XUMOs, YpTa Ba XyXKyMmjia xkamoa Oyiuo
XapakaT KWINIAa YUMHYUIAPHUHT camMapajiyd UIITUPOKUHU TaK030 3TaJIH. Vitun
MOOaHMIa TYH Ba MAaKOH Y4YyH pakuO OWJIaH KATTUK Ba MypOCacu3 Kypall
Ba3UATHA TEXHUK-TaKTUK XapakaTiapHu (TTX) rokopu Te3nukiaa Oaxkapa OJHII
Ba Oy KOOWIMSTHU YWMH OXUpHUradya ykoTMaciuk 3apyp Oymanu. Kyzarumuiap
IIyHU KYypcaTaJWKW, 3aMOHaBUU eTakuu »kamoanap YyimHuaa 850-900 TTX
Oaxxapunub, Oy XapakaTHapHUHT Oa)kapuiljga camMapajopivk KoddduimeHTu
0,75- 0,85 ra teHr.

Maskyp OynuMia kamMoaBUN TEXHUK — TEXHUK XapakKaTJIapHUHT XaXXM Ba
cudar KUXaTUHU KYpUO YUKaAMU3.

Masbnaymku, Oy xapakaTJapHHHT KyiaamMu Ba cudaTtu Oup KaHYa OMUJLIApTra,
1y KyMJIaJlaH, paKku0 MalaKkaCHHUHT Japa)kacH, jkamMoa TaKTHKACH, YKaMOAHWHT
YeMIIMOHAT/a »rajyiad TypraH YpHU Ba XoKazojiapra OOFIMKAUp. bupunun
VPUHHU SIpUM XUMOSUWIAP STrajulaiiy, JIE€TaH TyXTamra KEeJIWIraH Ba ypTada

kypcarkuwiapu 106 TEXHMK-TaKTUK Xapakarjiapra TEHIJIMTM AaHUKJIAHTaH.
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WxkuHuM YpuHIA MapKasuil Xyxymuwiap — 87, KaHOT XyxKyuuiaapu 86, KaHOT
XUMOSTYMIIapU 73 Ba HUXOAT Mapka3ui xumostariiap 50.(55 )

by epaa myHu Takujiam >KOM3KH, TYpPJIM YU3UK (XUMOS, SPUM XUMOS,
XYXKyM) YHUHYHIIApUTa ONTHMAJl CaMapaJopiuk KOdQPUIIMeHTH Typiauda Oyaaau.
XUMOSI UYM3WTHAATd YHUHYWIAPHU MeEEpUil camapajgopiuk KodQPHUIHMeHTH
0,85%mnwu Tamkwut stum kepak (18,19).

Apum xumostunnapaan 0y kypcatkuy 0,75% nan 0,85 % rava Tamkuin 3TUIIH
myMmkuH (21.25.39). Xyxymumaapaa sca 0,68 man 0,75 rava TallKuI KAJIHIIA
MyMKUH. By TadoByTiapHu Kyiugarnya Tappudam MyMKyH. XUMOSYHIapaa
kynruHa TTX y3 gapBo3anapu sikuHHMAa Oakapuinaau Ba pakuOmap Oy 30Hana
HUCOATaH KaMpPOK KapIIWINK KypCAaTUIIAIU aKCMHYA XY>KyMYHJIADHU PAKUOHUHT
JapBo3a SKMHUAATM XapakaTiapyd KaTTa KapIIWIUK OwiaH KyTHO OJIMHMILK Ba
Ooemanion Tyn OWiaH XyKyMywiapra wyia KYWHJIMaciuru OWIaH W30XJIaHWIIAJIH.
XyKyMuunapra TYNHU OJUO IOpHIN, pakuOHW ajnjail, TYm y3atuml (aifHuKca
OJITMHTA) XapaKaTiapyu KUMUH KeJaju.

ViMHHUHT GOIIKA KHCMHJIATH VUUHYWIAPHU TYMHU OJMO IOPHII COHU Ba
Ha30paT KWIMII BaKTUHUHT JKyJa KYNMUWIUTH, OUPHHYM HaBOaTAa TYIHU
Oomikapuil Ba pakuOHM anaad yruiira (KaHOT XUMOSIYMIIApU Ba XYKyMuuiapaa),
Xy’)KyM Ba XHMOSIHHM TAaIIKWJI ATUII OOFIWMK VHWHHUHT Xap Oup »3mu3oauaa
UIITUPOK JTHUINra (IpUM XHUMOSYWIAp), pakud aapBo3acu €Huaa OYII 30HAHU
TONUINTAa XapakaT KWIHII, TYMHU KaOyn KWiHinjga, angad YTUIl Ba JapBO3aHU
MVIpKaira onuiira (Mapkasuit Xyxymuriap) capd 0ymnaau.

H.M. JlrokmmuaoB (78,79), Y3HMHT TaAKWKOT WILIAPUAA, MaWIOHIA SIPUM
XUMOSIYMJIAD TEXHUK Ba TAKTUK XapakaTJapuHU OSHr Kyn OaKapulUIapuHU
TabKUUIarad. TeXHUK XapakaTJIapHUHT Ty Y3aTHUIIHU SPUM XUMOSYU 75%HHU
KaMmpabl Oaxkapaau. YMyMuil TEXHUK-TaKTUK XapakatiapHu YitnH xapaé¢auna 100-
105 Gaxkapurraam.

®yTtOomunnapau Mycobaka GaoJuATUHUA NEAAroruK Ha30paT KWIKII BaKTHA

KyWUJaru rnapameTpiaapHy Ky3aTUIl Ba TaXJIWJI KAJIAII MyMKHH:
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- TEXHMKA XaXMH, y CHOPTUYMHH YHHH TaBOMHUJA YMYMHUH Xapakariap COHU
Owran ymuanaau. Mycobakaga TeXHUKAa Xa)KMHU Y3TrapyB4aH XapakTtepra sra. Y
CIIOPTYMHM KBaJUUKAIMsAM, OesulallyB TakTHKacd Ba OoIlka Oup KaHua
omMwuiapra OoffmuK. Xo3WpJa MEJaroruk Ky3aTUIUIAp HUTWXKAJapu MIyYHU
KypcatanTuku, dyroomunnap YyiuH maomuga yprada 600 taman 1000 raua
TEXHUK XapaKaTJIapHU aMajra OMIMPUIIMOK/IA;

- (pyTOOTUMTIAPHU TEXHUK KUXATIaH Xap Tapadiama pUBOKIAHTAHINUTH;

- TEXHUK -TaKTHK XapaKaTJIapHU caMapaiopJiury;

- ¢yrOoun  TOMOHMIAH Oaxapuiaguran ©Oapua xapakammap  &3u0
ommHagu. byHna warnutadgoH €xu  aukTooH €Epaamuia amanra  OLIMPUII
MYMKHH.

- ¢3u0 ONMHraH XapakaTjiap Maxcyc KaJBajra > KOWJIAIITUPUIIAIH.
bynna xap Oup ¢dyrbomunra amoxunaa Oyauil KWIMHAIWA Ba CYHTHIa yMyM>KaMoa
Oaxkapran Oapua TEXHUK MNpUEMIIApHU XucoOmam MyMKUH. CamapaJopiuKHH
aHUKJam y4yH, (QyTOONYMHM camapaid, Oakapral xapakaTiapuHu, Oapya
(camapanu Ba camapacu3) Xapakamiap conura OynuHanu. Kennb d4ukkaH coH
caMapaJiopJiuk kKo3hPuiueHnT xucooaaHaIu.

V36eKnCTOH TepMa IKAMOACHCHMHMHT HHPHK XalKapo Mycobakamapia
UIITUPOKIIAPU Tax)IMJIM XaMmJla WIMHA U3JIAHUNUIAp MaTepuauiapyu IIyHU
KYpcaTauku MmycoOakaiap MmaTuaa camMapaJopiuKHU TacT OYIUIIMHU acoCui
cababnapunan 6upu Oy - GyTOOTUHIAPUMUZHUHT KUCMOHUM Tal€prapIMruHUHT
Ba TEXHUK — TAaKTUK TaWEprapiuruHu eTapiid Japaxaaa >SMacIurHaup
(14,15,37,96,99). Tepma sjkamMoaMU3HHM MycabaKajapJard XaTTH-XapaKaTjapHu,
YUKUANUIApY ~ Ky3aTWiraH  YWWHJapAa IUIYHH — KYpCaTMOKIAKH,  OW3HHUHT
GyTOOTUMIIAPUMUBHUHT KUCMOHMM Tal€prapiuk Japakacd, TEXHHK — TaKTHK
maxopatd, EBpoma, Ocué, Adpuka, Jlotun Awmepukacu @dyrOomImIapu
JapakaculaH aHYaruHa  OpKaja  KOJTaHJUTUHU  KYPUITUMHU3  MYMKHH.
OyTOONYMIAPHUHT  MaxXOpaTJIApUHU  OLIMPUO, SHrM YHWH  TOPUHIMILIAPH,
KUCMOHAH, PyXaH, TEXHUK Ba TaKTUK CU(ATIAPUHM SHAJA MyKaMMa LIl THPHII

Kepax.
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Kymnab omummapaumar (11, 12, 13, 22, 24, 25,) TagKUKOT HaTWKaJapura
Kaparaiaa, YKyB MAaIIFyJOTIApUHA PEKAJAPUHU HIIIA0 YUKHUII Ba TEXHUK —
TaKTHK XapakaTiapu caMapaJopiuruHu omupuiiaa (€m ¢yrdonuunapaa) aHUK
IOKJIaMaJlapHu OWJIUI, XapakaTiaapHu KypcatuO Oepulil Ba amaiiia KyJulail OpKaJiu
TapOUsIIAI aXaMUSATIA XUCOOIaHA TN,

Xo3upru  3aMOH  (PyTOOJIMHUHI  PUBOXIIAHMIIKAA YHMH  ycyJulapu
TaKoMIWIIAmmO, (yTOOTIMIApHUHT XapaKkaTiapu MyKaMMauIaiumo 00pMoKa.

Kaxon ¢yrbos MyTaxaccucIapuHUHT Tabkutammua (17,47,53,), xo3upru
3aMOH (PYTOOJIMHWHT PUBOMJIIAHWINN ¥3 WUHWTA KyAa KYN KUXATIApHU OJIaJIH.
bynap:

1. Xap 6up pyrdéomun YiiMHHM OXHpUTradya 0au0 OOpHUIIIH;

2. OyrOomYMIaApHUHT MajoH OYilnad, 0KopW Te3nuKaa Tyn OuiiaH Ba
TYTICU3 XapaKaTIaHUIILJIapH;

3. TexHUK — TaKTUK XapaKaTiIapHU TE3KOPJIMK OWJiaH OakapullUIapu;

4. VituH naBoMHAa TYIHM >KaMOAJONIMTa AHMKINK OWJIAH OLIMPHII
JapBo3ara 3apOajapHU TYFpU HYHANTUPUIIHM Ba OOIIKAa TEXHUK YCYJUIAPHU
oexaro Oa)kapuIlIapu Kepak.

Xo3upra xaxoH @yréomu xap Oup GyrOéomumman TYynm OwiaH TYFpH
Myomuiaza OVIMIIMHN, aHUK Ba 0e€XaTo XapakaTiap OakapHUIIMHHU, XyKyMaa XaM
XUMOsJIa XaM YiHall OMJIMINIMHU Taka3o 3TMOKJa. UyHKHM HOAHMK OWUp Xapakar,
YKaMOAHUHT YIOIITUPTraH Xy KyMJIapUHU TyrajulaHMai, camapacus SKyH TOMUIIINTA,
€ku Tyn yTKa3uo rob0opuirra cabadum Oynumm MymkuH. KynnHua mypaOouitnap
¢byTOOI )KaMOaCHMHMA MaxopaTura Ba Kydura Kapad TakTHK TH3MMJIAPHH KYIUTaiau.
by Tuzumiap 6ab3uaa Ky kenca 6ab3ua 3ca MmaH] OepuIlid MyMKHH.

Mapxka3uit XxamMJa KaHOT/AaH YIOIMTHPWITAH XY KyMJIap KYpCaTKUYHHH YCHUIITH
MapkasaaH Oynaauran XYyXKymiiap COHHHHHT OILTaHWHH, OupoK
CaMapaJOpJUTHHUHT WWIJIAH — WWITa NacaraHjaurdHu Kypcaraau. sKamoaBuii
TEXHUK — TAKTUK Xapakarjap jkamoa XyXymra yTraHja, paku® MaimoHuga Eku
XyXkyM MyBadPakusTIM SKyHJIaHTay, Te€3/1a XUMOSHM TalIKWI 3TUIIIA Xap Oup

(GyTOOTUMHMHT SIKKA XapaKaTUAaH XOCHII OYaau.
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VHMHHMHT Typiu BasuATIApHIA VIMHYM Xap XWJ XapakaT BasudalapuHu
Oaxkapaau: TYMHMU TYXTaTUII Ba €TKa3uO Oepwui, napBo3ara 3apba Oepuill, TYMHH
OolIKapuIl Ba pakMOHM anmad YTuill, TYIIHU TOPTUO OJUII, SPKUH >KapuMa Xamja
OypyakIaH TenuIl Ba OoIIKaiap.

Xo03upru KyHra kenud agabuétinap TaxJ M IIyHH KYpCaTMOKJIaKH, TEXHUKA
Ba TaKTHKa CaMapaJIOpJUTUHU OUIMPHUILI YUYH KYIUIa0 TaIKUKOT MILIApH WIMHUN
U3NAHUIITIAp Ba aMalduETiap, Xap XWI yCys Ba yciIyojap xamma CHOpT Typiapu
YUyH UIUIAHUO YpraHuinb® YuKUIMOK/IA.

Xo3upru  3aMoH  (QyrOonmma  VHWH ~ yCy/UIapu  TaKOMUJUIAIIUO
GyTOOTUMIIApHUHT YHMH XapakaTiapu MykamMMmamiamumb Oopmoxaa. dyrOongaru
SIHTY Ba camapalid yCYJUIApHUHT Maifio Oynuiu, ¢GyTOoTIUIapHUHT XapaKartiapu
IOKCaK Japakajia OYJIUIIUHY Tajad 3TMOKIa. Xap oup pyrdonuu ViiuH qaBoMuia
KaAMOACHHUHT Fanaba KO30HUILIYM YUYH KYIITMHA XapaKaTilapHU Oa)kapHIlau.

Omumnapaunar Tabkupiaanammda (12,13,18,94,96,99) TexHUK — TaKTHK
Xapakariap caMapacHHH OLIMPHUIN yYyH MaxCyc YCyl Ba yciayOmapaaH KeiauO
YUKKAaH XOJJa, CIOPTYWIApAa HEpPB KOOpAMHALMS allOKaJapuHU TapOusiain
IOKOPH HaTWXaJlapra spuinuinra épaam 0epau.

OyTOomuunap MaIoHga TEXHUK — TAKTHK XapakariapHu OexaTo Oaxapa
onuinuiapu, Oy pakud IKaMOAHMHI KywId, KydCHU3 Majakacura, VYiuHIaru
TaKTUKAacura, 4eMIIMOHAT NABOMHJIA KypcaTa€Tra yiiuHura OOFJIUK.
OyrOomuunap MaiJoHIa TEXHUK-TAKTHK XapakaTiapHu Oexato Oaxkapa
ofmuuiapu, Oy pakuO KaMOAHUHI KYyWwiM, KYy4YCU3 Majlakacura, YWHWHJArd
TaKTHKACUra, YeMIIMOHAT JaBOMHIA KypcaTaéTrad YinHura OOFIHK.

Xap 6up pyrdoi1 xKamoacu pakubu yctuian ranaba Ko30HHII A xKamoa 0Yiro
xapakaT Kunaauiap. Yynku GyTooa YiirHM )KaMOoaBiK YHUHAMD.

Oyréon maiinonuga (GyTOOTUMIIADHUHT  AapBO3aOOH, XUMOSIYHM, SPUM
XUMOSTYH, XyXKyMuwiapra OYnmuHuimm Oy ¢(yTO0n KOHYHUIUpP. KUCKA KHUIHO
aitranga, xap Oup ¢yrOomum V3 ammysnacujga MaWIoHAA HUINTUPOK dTaju.
OyTOOTUMHUHT Y3 ammysiacuia MIITHPOK STUILN — Oy MaiaoHAa ¥3 Ba3udacuHuH

OaXkapHIll IeMaKIup.
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bup Vitunga xap Oup ¢yrOomunm MalgoHIAru amiryjacura kKapad TEeXHUK-
TaKTUK XapKaTiapHHu Oaxapanu. bynnait xapakatiapra tynra 3ap6a Oepuiil, TYIHA
TYXTaTUII, TYNMHA ONUO IOPHIN, alJaMyd Xapakatiap, GUHTIAp, TYNHU ¢&H
YM3MKJAH Tanuiam Ba Oomka Xapakatnap. Kymruna ¢yrbonm myraxacucunapu
¢GyTOOMUMITApDHUHT ~ amIylacura Kapad MaloHJarm TEXHUK — TaKTUK
XapKaTJIapUHU TaxXJIWi KWIMIITaH.YHIa Ou3 KyWujgarua MabiIyMOTIapHU OHiIub
ONUIIUMU3 MyMKHH. bup ¥yitnH naBomuna ¢yrOomumnap TOMOHUAAH OakapuiraH
XapakaTiap COHM: JapBo3aboH 70 ra sSKWH, KaHOT XUMoOsumWiapu 73 T1a, ypTa

xuMostaniiap S0 ta, spuM xumostuniiap 103 ta Ba xXyxxymuniap 90 ra sKuH.

Tyn Ounan YiWH XapakaTJapUHUHT MOXUSATH OMPUHYM Tajja YUMHYMHUHT
’KamoajJa srajyiaraH ypHu y Oaxapaérran Basuda Owinan OenrwiaHagu. Typiu
HyHamumgarn — ¢yroomuMinap VYiMH XapakaTiapd XyCyCHSATHHM MaHa Iy

Vitmnumiap ¢oiiaraHagurad TEXHUK — TaKTHK 3JIEMEHTIIap aHUK KypcaTajiu.

OyTooTUMIap OerutanryB baonusTHHHA MEJarorTuK  Ky3aTHUIIap
HaTWKAJIApUHU TaKKoclaraHaa, YiUWUH XapakaTh Xycycusthra OOfIHK OyiHIld
MYMKUH;

1. VAMHHMHAT ~ TaKkTHK  9YM3MacH  y3TapHIIN. Hatmwxana Oy
KaMoaBuUW  XyXyM Ba Myaodamard  XapakaTUHU  YIOIITHPUILNAA  SHTU
Mypakkad Ba3udaHu I0KJIATa]IH.

2. KysaTum (13 (d] Oopuiran byTOOTUUTAPHUHT
UKTUAOPIUINK apaXKacu.

3. OyTOOTUUIAPUHUHT ManIoHgaru baoausATUHH Kaina STHUIII
YCYJUTAPUHUHT WHJIJJaH— MWIra TakoMusuiamub 0opranu.

Xo3upru maitna (GyrOéomymiap TEXHUK — TaKTHUK XapaKaTUHUHT MO
XapakTEepUCTUKACK MIU1ad YuKWIMOKAA. by, anbarTa MypaOOMIIapHUHT WXKOIUN
VMKOHHUSTIAPUHU YerapajaMaclaH YHUHTA Tau€prapjavk Ba YHAA UIITUPOK STHIII
PEKATAPUHUHT TAKOMWUIAIITUPUILTA KYyJIAWJIMK spaTUIL JIO3UM. byHza aliHUKcCa,
GbyTOOTUMIIAPHUHT COH Ba cU(aT KYpcaTKUWIapUHU yMyM)Kamoa YilMH pexacHu Ba
Oupop XapakaT OaKapWIUIITUHUHT Makcaara MyBo(GHUKIUTUra Mociad Oupraankia

omubd Oopumr myxumaup. CHopT ycyuiapu Ba OJUMIIMS TepMma KaMmoajapu
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byTOomuMIapra MyKaJUIaHTaH WHIAWBUIYall TEXHUK— TaKTHK XapaKaTJIapHUHT
MOJIeIb XapaKTePUCTUKACUHU KYpuO umkainuk. FOkopu manakanu ¢yrdomuniap
TalEpIIAIIHUHT KapaCHUHU MPOrpaMMaalliTUPUIIl — 3aMOHaBUI (QyTOOTYMHUHT
PHT MYXHMM Macananapugan xucobOnmaHanu. DyrOomumnap Ta€pram Maxcan
JACTypHUHU TYy3ulga OemamryB (aoJUSTUHUHT MOJeNb TabpudHOaMcu xucobra
OJIMHATIH.

OyrOongaru SHTM Ba  camMapaid yCyJJIApHUHT  Maiigo  Oymumm,
GbyTOOTUUIAPHUHT XapakaTiapy IOKOPH, IOKCaK OVIMIIMHUA Tanad 3TMOKAa. Xap
oup dyrOoum Oup YiMH JaBOMHUIA )KaMOAHWHT Fajaba KO30OHUINW YUyH KYTITHHA
XapakatJiapHu Oaxkapajiu.

JI.B.Uxaunze (120) ¥3uHUHT TankuKOT wunuiapuaa ¢GyTOOTUUHUHT OUp
ViAuHUMgarn Tyn  OWilaH  XapakaTJiapHW  Ky3aTraH. YHHMHI — Ky3aTHUIIra
byTOounHMHT TYHra 3ap6a 6epuiu 37,6% Hu, pakuOu OWIIaH Ty Y4yH Kypall Ba
dbuntnap 20,8%, TynHu onud ropui 17,7% Hu Ba TynmHU TYXTatunwiap 23,9% Hu
TaIKWI TUIIIMHYU KypcaTraH.

Vitnn naBomua GpyTGOIYMIAP TOMOHUIAH GaKapUIraH sHA OUp XapakaTiap
Oy cakpaimuiap Ba ailjaHMa XapakaTjaapaup. XaBoJard TYI Y4yH Kypalluiija
kynuH4ya ¢ytoomunnap Oom OunaH AapBo3aboOH 3ca Kyn OwiaH cakpal Tymra
STaiuK KWiumaau. Alnaama xapakaTiapHd dca ¢yTtOomuunap —aiaamuu
Xapakartjiap, akpoOaTHUK Xapakariap SbHU YWMH Imapoutura Kapa® OyHmaii
XapakaTiapHu Oaxapumianu. byHmail xapakarnap ¢yrtOonna Aespid xaM yHUa
YpraHwiMaras.

H.M. Jhokmmuos (78,79), M.JI. Kombaxtues (64,65) Tabkumianniapuya
IOKOpY J1apa)kajiard MHANBUAYyaJl MaxopaTura 3ra OyiaraH yWuHUWUIap *KaMoaBUM
ViuH Kkypcara onumradH. bynpgaih (yrOonmuumnap Maiionga Y3 ammylacujia
UIITUPOK ATHO KoJIMaciaH, MaWJOHHUHT Xap Oup 4YM3UFHIAaH XapakaTiiaHa
OJIUILIA]IH.

Xap kanmau ¢GyrOon yupamysiapjaa OyHaad dyrOomuunap Y3IapuHUHT
IOKCaK Japakajard WHIWBUIyall MaxopaTiapyd OpKalIh Xamoa Framabamapuaa

Vy3napunu kypcara onumran (10, 13, 34, 45, 48). By kabu ¢dyroomumnapHu
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MalJJOH/Iaru XapakaTjapyuHu KypHuoO, Iy Hapcara aMUH OYJIIMMKHU yjap MaioHIa
KaMJlaH KaM XoJulapAa xarojapra uyn kyuumamu. Kynruna ¢ytOon
MyTaxaccuciapu >kaxoH EBpomna ueMnuoHaTiapuja eTakyu (QyTOOTYUIapHUHT
MalJJOH/Iaru TEXHUK-TAKTUK XapaKaTJapyuHU TaxJIWJI KWIAIITaH
OyTOOTUMIAPHUHT HWJUTMK Tau€prapiuK JaBpujlard TEXHHK Ba TaKTHUK
Talleprapjuru camMapacuHM OLIMPUIN YYyH HWui AaBomuaa yma €m Qyroomyunap
OunaH uIUIaiaurad MypabOuiinap MamFyJIoTIapUHU KYyJaUTUPUII Ba KU3UKAPIU
Kb onubd Oopuiuiapu 3apyp Oymaau, Oy dca MypaOOuiaapHu Y3 ycTUIapuja

WIUIANUIAPUATA TYFPU KEIUIIUHA aHTJIaTaau.

1.7. bo0 0yiinua xyJioca

Nnmuii agabuétnapau TaxJ Wi KWIUIIAA KYITHHA KU3UKAPIU MabyMOTJIap
OJIMHIU. 3aMOHaBUW (PYTOOJHUHI PUBOXIJIAHMIIIA OXUPTU MaMTIapAaru HUpHUK
XaJIKOpO MycoOOKasap TaxJIMJIM TYBOXJIMK Oepuilnya, 3aMOHABUN (PyTOOJHUHT
PUBOXIIAHUINNA VHAWUH (DAONUATHHU >KajauianryBura OorMkK. Mycobakara TeHT
Typiau OOIIKa IIapoutiapaa oJaud OopuiaaaurrH Mycoboka (daonustTuaa
GyTOOTUMHUHT TAaXHUK-TAKTUK XapakaTjapHU Tau€prapiiuria Japakacd MyXuUM
poJ YHAMOK/A.

[ynaait kuaud, Mmycoboka (aonustuaa GyTOOTUUTAPHUHT TEXHUK-TAKTUK
XapakaTiapHd OakapuIUIapu TaxJIWI KWIKMIT MyaMMOCH XO03uUpja J0J13ap0
MyaMMO CaHaJaJd Ba YyHH XaJl J3TUII IOKOpU Maylakana (QpyTOouuIapuHu
Taléprapiauk s>kapaCHIapyUHU aH4Ya camMapaliipoK OOIIKapuIilra UMKOH Oepasu.
Jlekun amabuérnmap 1Iy Xakaa TYBOXJIMK  O€pajuKu, TEXHUK-TAKTUK
XapakaTjiapaHd caMapaJopJIMTMHU OILIPHIIa MyTaxaccuciap Typiuda QUKD
omnnupanunap. dyrOomymiap MOXUPIUTUHM TAKOMIULIIAIITHPUIIAATA €TaK4d
WyHamnuiapaan  Oupu mycoOoka  daonmstTura MyBOGUK — Tal€prapiivk
KapaCHUHUHT TYpJIU XWI TApKUOUH KHCMIIAPUHU Ky3/1a TyTYBUM OONIKAPYBHUHT
WUIMUN acociapyuHu u1Iad YUKUII XWcoOsiaHamu. Ymly MabHOMIA

CHOpPTYWIAP TaW€prapivurd aBBajIaH MabiIyM Makcajjiapra sra OOIIKapyB
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xapa€Hu cudaruga KypuO uuKwiagu, ymly okapaéH Kyda = MyXuM
XapaKTepUCTUKANIAP XaKUJard MabJIyMOTJIApHU MUFUIL OMIaH KypujIaau Ba ymoy
TaBcU(Iap KAUMATU TONMIIMPWITaH KAUMatTiaap OWIaH COJNUIITUPUIAIN Ba 3apyp
OOLIKAPYB Ty3aTUIILIAPU KUPUTHIIA]IH.

Myraxaccucnap  ¢GyTOOMUMIAPHUHT  TEXHUK-TAKTUK  XapakKaTiIapHH
caMapaJiopJIMTUHU 0axoniall Maxcyc WIMHA METOAMK afabuérnap TaXJIWiIH
HIyHJal Xyjocara KeJuIlira acoc spataiu: (QyTOOTYMIAPHUHT TEXHUK-TAKTHUK
baomusatuan audepeHiman 6axoJalHUHAT MIy0X.acu3 MakKcaara MyBOQUKIUTUTa
Kapamaii ymly Macajga XaMm Vy3rada Yy3uid KecWws Xal KuwiumHraH smac. Kyn
MyarmudaapHuHT  GUKpUra Kaparahjga ymoOy KOWJaHUHT cababu Takiaud
KWIMHAETraH 0axoJall MKATACMHUHT TaKOMIJIJIAIIMATraHIuTH, TEXHUK XaTOJIApHU
Oaxouaiil rpajanusacuaard Kapama-Kapimivkiap Ba 6amim 0axoJan MeTOAUHUHT

KY3aTYBUMHUHT CyOBEKTUBIIMTUTA OOFIIUKJIUTH.
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II BOb TagkuKOTHMHI Ba3udaJapu, ycay0djaapu Ba neJaroruk
TA)KPUOAHU TAIIKHWJI KWJIMII TAPTHOM.
2.1. TaaKUKOTHUHT Baszudaaapu.
NmyMU3HUHT MOXUSTUHH EPUTUIN Ba TAJAKUKOTHUHT OOII MAaKCaJAMHHU Xaj
ATUII YYyH KyHuJaru Basudaap Oeiaruianiu:

1. IOkopu Manakanu ¢ytoomunIapau Mycobdaka gaonusTuaa kaMmoaBUid Ba
TypAad  aMIUlyalapiard YHAUHYAJIAPHUHT TEXHUK-TAKTHK XapaTIapuHH
VpraHuii;

2. KOxopu Manakanu ¢pyTOomyuiapa >KUCMOHHUNA Ba TEXHUK-TAKTHK MaxopaT
Japa)xaCHHH aHUKJIaII;

3. OyTOOMYMWIApHUHT VHUH JaBOMHUJArM TEXHUK-TAKTUK XapaKaTIapuHU
OLIMPHUIITA KApaTUITaH MAaXCyC MalIKJIap MaXMyaJlapuHU WIUIA0 YHKUII

Bad CaMapaJOPJJIMT'MHU aHUKJIAIII.

2.2. TaaKUKOT yciay0Jiapu Ba KyJJiam TapTUOM.
FOxopuna kaiin aTriran BazudaiapHu Xall dTUI KyHugaru WiMui yciayomiap
acocHjia aMajra OUIMpHIIIN:
-Vnvuii anabuétnap ypranui yciyou;
-[legaroruk xy3aTyB yciayonapu (YiiuH “cteHOorpammacu’);
-)KucMoHuii Ba TEXHUK-TAKTUK Tal€prapiukHu 0aX0J0BYU TECTap;
-Ilenororuk Taxxpuoa:

-MaTteMaTuk CTaTUCTUKA yCITyOHu.

2.2.1 Unmuii anaduéraapum, ycayoni Ky/JulaHMaaap, Mebépuii Ba
PeKANAIUTHPYBYH XYKKATIAPUHM YPraHMUIIL.

YOy ycny0 acocuia TEXHUK-TAKTUK XapakaTjiapra JOMp YMyMHi Ba Maxcyc
WIMHMIA anabuériap, yiaapaard MabiyMoTJap, (QUKp-mysoxazanap, €HIONIyBJap
MOXMSITH Ypranwiaud. YciayOui KynnaHmanap, MebEpUN Ba pexkajalliTHUPYB
XyXAOoKaTiIapyu TaxJdia STHIAU. 3aMOHaBHM (QyTOON amanuéruia KyJUulaHWIAETraH

WIMUNA  yciayOuii, medaroruk TaxpuOagapuacocuja OJIMHTaH  (UKpHIIapU
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MYXOKHNMa ocTura OJIMHIOU. VnapHHHr KaM4YUJIMK Ba acp:;amml( KUXariiapu

BTUPO( STUIIN.

2.2.2. [legororuk Ky3artysB ycjayOJiapu.

[Tenaroruk ky3atyBaa myraxaccuciap FO.A., Mopo3os K.H beckosiap (80)
ycylulapu €paamuaa, MycoOakanap JaBoMHUAa byrOomuunapHuHr  YHUH
daomnuru, ynap TOMOHUAAH OakapWiiaJuraH TEXHUK XapakaTiap OaKapWIHIIN
Ky3aTWIAW. YHHHHM Taxquil KWIMII acoCHIa TeXHUK-TAKTHK Maxopar
JapaKaCMHU YPraHUIITa KapaTUirad 3/I1.

Vitnana KyWUUJard KypcaTKUwiap Kaua STHIIN:

-Kucka macogara tyn yzaru;

-Ypra macodara Ty y3aTHIL;

-Y30K Macodara Tyn y3aTHILL;

-TYymHu onu6 ropwui,

-PakuOnu annad yruur;

-TYymHu onul Kyum;

-Tyn yayH xaBoza Kypaur;

-bomina napBo3ara 3ap6a 6epwuii;

-Oékna napBo3sara 3ap6a Oepwui;

Vitun naBommpma TYrpu Gaxkapwirad (+) Ba HOTYFpH Xapakariap (-) GuiaH
OeNrHIIaHIx.

2.2.3. TaiiéprapiukHu 0axoJIOBYM TeCT Meépiiapu .

KrcmMoHMI Ba TEXHUK-TAKTUK TaWEpPrapivK Aapakacu Ba YHM IIAKJJIAHWII
JAHAMUKACH ypraHuiiga Maxcyc TecTiaplaH doitmananunau. Tectiap
V36exkucton JlaBnar JKucMoHmii Tapbus wHCTHTYT “@yT6ONm Ba Kya TYIH”
Kadeapacura YKHINTa KAPYBUUJIAPHUHT KUCMOHHM Ba TEXHUK Tal&prapMruHu
aHHMKJIaBYU TECTJIap XUCOOIaHAaIH.

Kucmonuii Tai€prapianru JapaxaciHu UQo10JI0BUM TeCTaap:

-10 M ra torypuiil (CTapT CE3JIUTH);

-30 M ra rorypuiil (AMCTAHIIMOH TE3JIUK);
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-MKKH O€KJ1a y3YHJIMKKA CaKpall (T€3KOp-Ky4);
-1000 M ra rorypuiu (4MIaMKOPIIUTH).

TexHuk Hapa’KaCuHH I/I(i)OI[OJ'IOB‘-II/I TCCTJIap:

-30 M ra Ty OuJIaH IOTYPHIIL.
-JlapBo3a TomoH 3ap6a Gepum (Beptukan Oyiinua UKKUra OYJIMHTaH JTapBO3AHUHT KYpCaTHIITaH
tomoHura 16,5 M Macodanan xapakaTcus Typral TYIHH TeNUIlL. TYI 1apBo3a YU3UFUHU XaBOJa
kecu® YTuIM Ba AapBo3ajaH kamuga 10 M y30Kaa epra TYIIMIIM Kepak. “1 mapra Myxanra
TVFpu Tenumm “1” 6amn, 2 mapranga “3” O6amwr, 3 maprama “6” Oamn, 4 mapraga “16” Gamw, 5
MmapTaja “17” 6at Kai1 STUIIaIH).
-Tynman anmk tenum (TymHM y30K Macodara Ba aHMK Tenmuin S5X5 Oynumuard MaiioHra
XapakaTcu3 TypraH TYIHU 3 MapTajJaH Tenuiaau. Xap Xul Mmacodalan TYFpu TENHITaH TYIiap
Oaxonanaau, 1 maporaba 20 M mMacodagaru Myspkanra TyFpu Tymmmy “1” 6ami, 2 mapraaa “4”
Oamn, 3 mapraga “6” 6amwi, 1 maporaba 25 m macodara Tymumm “3” 6amr, 2 maportabamga “5”
Oar, 3 mapotabana “8” 6amr, 30 M Mmacodana sca, 1 mapraga “4” 6amr, 2 maporabama “6” Ga,
3 maporabana 10 Gaiwi).
- TYCHHJIap opanaTiO mapBo3ara 3apba Oepuin (MaiI0H MapKa3HIaH TYITHH OJHO FOpUO OpaITHFH
Sm OyiraH TYcuHIap opayiaTuO jJapBo3ara 3apba Oepriiaau. BakTHu wHOOATTa OJIMIN MapKa3aaH
TYIHU 0JMO IOPHUINHKM OONIIamy OWJIaH KailJ STHIICA, NaBPBO3a YM3MFUAAHTYI INTHIIN OWMIIaH
BaKT TYXTaTHUJIA/IN)

2.2.4, llenaroruk Ta;kpuoa.

2009-2010 immmapna dyr6onm GOyiimua Y36eKHCTOH MMM YEMIHOHATHHHHT OIHiA
tonaga MINTUPOK ATYBYM SKaMoajap YHMHUYWIAPH YCTHIAH TEJaroruk Ky3aTyBllap OJHO
OopumiIu, Maxcyc caBoJIap 1acTypu acocuja CYpoBHOMA Ba MIMHM TaJIKUKOTIAP YIOIITHPUIIIH.
Kopuii tagkukoTiap 2009 Ba 2010 inmmapuaa MamiakaT YeMIHOHATHHUHT ONMid Toudacuaa
UIITUPOK 3TYBUM 2 )KaMOaHUHT 24 Hadap ¢yTOoTUMIapy yeTuaa YTKa3uiIm.

2009 iinmHuHET Aexabp oiirman Gormwrab (Gyr6on MaBcymu Goummaan) Y30eKucToH GyT6o
dbenepaumsicn GummaH kemmmunran xoiama TomkenT BuiostauET “JIYPMOH-CIIOPT” Ba
Tomkent maxapuunr “HBY-OCHUE” sxamoanapu ab3onapu 10 oMk Teaaroruk Taxpubara
KO KUJTUH/IH.

TaAKUKOTUMU31a HasopaT rypyxu cudaruaa “JYPMOH-CIIOPT” sxamoacu 14 madap
¢yr6omuucy Ba  HucOatan sHrm Tamkwi oStwiran “HBY-OCHE” xamoacu 14 wuadap
dbyrOomumnapu dca YKyB-MAlIFyJIOT Ba MycobaKamap TakKBUM peKacura TabCHUP
KypcaTMaiuran mejaroruk Taxpuba kapaéHura Taxpuda rypyxu cudaruia xand KUIUHIA

(1-2-unosa).
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Hazopar rypyxura wmancy® ¢yrOomuunap oparnard aHbaHaBUH — pexara MYBOQHUK
YTKa3wiraH MalFyjaoT Ba MycoOakaiapja HWINTUPOK  OSTHUIIAM. Taxpuba rypyxura xaid
kumuarad “HBY-OCUE” ¢yr6omuunapHuHr KyHAQIMK XapakaT (aonuatu (MamryaoTiap,
Myco0akaap, YKyB-MalFyJIoT HUFHHIAPH Ba.X) Ta TAAKUKOTHUHT JacTIa0KH MIMUN (apa3ura

MYBOGUK HMIILIA0 YMKWITAH KYWHUJArd MaIlKJIapiaH >KOPUH STHIIH.

2.2.5. MaTteMaTHK CTaTHCTHK yciayo0Jiap.
TaI[KI/IKOT JaBoMHa Kaﬁl{ OTWJITaH HWHAWUBUAYAI HaTHXaJIap YMYMJIAIOTUPHIIAA Ba
“Windows-Excel” kammproTep qacTypu acocuia CTaTUCTUK Tax IHIAaH yTkazwinu. KymnanaHn

KYﬁHHaFH CTaTUCTHK K}"IpcaTqunap MUKIOPHU aHUKJIAHOW:

X -Yprava apupMeTHK Kypcarruy;
- y - YpTaya KBaJIpaTUK OFHUIII;

- V -Bapuanus kodppunentu (%)

- { -cTBIOIEHT ME30HY;

- P -xypcarruunap ¢hpapKUHUHT UIIOHWIUIIUTH.
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III BOb MYCOBAKA HTAPOUTHUIA ®YTBOJYUJIAPHUHI' TEXHUK-
TAKTUK HATHXKAJAPUHU KYPUHUIIIN
3.1. Viiun 1aBoMHIar TeXHHK-TAKTHK XapaKaTJap AMHAMHKACH.

busHuHr pacmuii Mmycobaka YHHIApUAA KAl STUITaH TEXHUK-TAKTHK XapakaTjapMH3/a,
V36eKHCTOH YeMIMOHATHIA MINTHPOK 3TYBUM OJHil Tonda (yT6oa  KaMOAJAPHHUHT YilH
daomuatu kyszatwngu.  3.1.0kaaBanna, nactiaaOKu  Ky3aTyBOaH OJMHIAH HaTWKalap, SbHU
Ha30paT Trypyxu cudaruma omuaran “JIYPMOH-CIIOPT” sxamoacH Ba Taxpuba Typyxu
cudaruga omumran “HBY-OCHUE” »xamoa ¢yrOomunmapuau Mycobaka JaBOMHIA OITaH
JKaMOaBUW TeXHUK-TaKTHK xapakaTiapuHuHr OKTTX) daommru Gepunras.

TagKMKOTHMM3IAH OJIMHTAH JacTiabKu Ky3aTyB MIUIApUMU3JA TaW€pioB JaBpUAArH

YPTOKJIMK yupanryBiapy Ba MyCOOaKaHMHT OMpHHYH JNaBpacuaard 14 VilmH naBoMuaaru yprava

(i) Ba CTaHIApT ofull (y) KYypcaTkuwiapu KenTupwirad. XKazipaniaH 1y Hapca Ky3aTHJIAAUKH,
y30K Myqiamiu 4emnuoHaT gaBomuaa JKTTX mapHM akc 3TTUPYBUM aipuM KypcaTKUWiIapaa
TaXpuba Ba HA30apT IypyxJapu YpTacuaard TEXHUK Xapakariap Oakapuil opacuzua (apk
karranuruau  aHukiaguk. KTTX Oaxapumira tyxranagurad Oyicak, YiUUH JaBOMHAA Ha30pat
TypyXu 662,29+13,96 Oaxapran Oyica, Taxpuba rypyxumusHuHr 687,05+23,71
XapakaTapuHu Kypamus, Oy epna Taxpuba rypyxumusHUHr JKTTX IOKOPWIMIMHH, aMMO
camapalld  XapakaTjapura TyXTalmagurad O¥yicak, Ha3opaT TypyXHMHHUHI XapakaTjiapu
IOKOPWINTUHY TabKUUIAUMU3, SbHU HA30paT I'ypyXUHUHT VilnH naBomunaa 492,30+6,92 (CK%-
0,74+0,01)  Gaxapcaiap, “HBY-OCHUE” xamoacu 470,33£16,51 (CK%-0,68+0,01)
XapakaTJIapHU OaXkapHIlTaH.

XKamoanapHunr VilMH AaBOMMJArd TEXHHUK-TAKTUK XapakaTilapd TyXTalaguraH Oyicak,
HazopaT TYpyXUHU TYNHH omwmpuO Oepumiga Vitmn maBomuaa 378,79+6,76 wmaporalHu,
camapanu xapakatiapu dca 297,43+4,3 (CK%-0,79+0,01) Tamkun stran. Kucka tyn omupud
Oepumga xkamoa ¢(yrOmumnapu xamu 185,48+2,93 maporabanaH, camapaiy XapakaTIapHU
165,93+1,89 (CK%-0,89+0,01) Ttamkun STraHiurdHu, ypra Mmacodara amanra OIIMPUITaH
xapakatinapuna sca sxkamu 107,34+3,73 tamkun stca, camapagopiuru 80,504+2,75 (CK%-
0,7540,01) Tamkui 3TraHJIMIMHYA Ba y30K Macodara amaira olMpUIrad Xapakariapaa 3ca Oup
Vilun naBomuaa 85,96+2,96 xamMu TYnm y3aTMLIUIapUMHHM — OakapraH Oyiacamap camapaiu
xapakarnapu oca 51,00+1,48 (CK%-0,59+0,02) Tamkun 3TraH.

Viiun naBoMuzard KOJNraH TeXHHK XapakaTmapHu oOaxapumaa “JIYPMOH-CIIOPT”
’KaMOACHHUHT Xapakarjapu IOKOPWIMTHHHM Kaia 3Tauk. SIpHU YHWH AaBoMuAa TYHHH OJHUO
IOpUII XapakaTtinapuaa Yyima naBomuaa — 82,00+5,95 wmaporabaman, 80,07£5,59 (CK%-
0,98+0,01) wmaporabacu caMapanu XapakaTjJapuHH, TYOHM pakuOnaH onubd KyHuil

xapakatinapuna 73,86+3,77 maportabanan, 41,48+2,02 (CK%-0,56+0,03) mapoTabacu camapanu
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XapakatiapHu, TYNHUA onul Kyhumna 85,22+4,67 maporabanan 53,114+2,16 (CK%-0,62+0,03)
camapany XapakatinapHu, Tyn ydyH Kypammga 20,14+1,10 maporabaman 11,57+1,22 (CK%-
0,57+0,04) wmaporabacu camapanu XapakaTlapHu, ngapBo3ara 3apba Oepumima 3,64+0,84
mapotabanan, 1,43+0,51 (CK%-0,38+0,07) maporabacu camapaiu xapakaTilapHU Ba JapBo3ara
o€kaa 3ap0a Oepuin xapakarnapuaa sca 18,64+1,55 maporabagan, 7,2140,97 (CK%-0,39+0,04)
camapalii XapakaTjiapHU aMaJira OIUPUIITaH.

BU3HMHT TagKMKOT TYPYXMMHU3HUHI HaTW)Kajapura TyXTanaaurad Oyicak, YUUH
naBomuaard TynHu omupu6d Oepumpa 402,41+£23,35 wmaporabaman 287,92+14,32 (CK%-
0,72+0,02) camapanu xapakarjapu OakapUIITaHIUTHHH Kypamu3. Kucka Tym ommpud
Ocepumma xamu 193,74+15,45 wmaporabaman, 162,34+£11,96 (CK%-0,84+0,03) camapanu
XapakartiapHu, Yypra macodara amaira OIIUPWITaH Xxapakarnapu dca xamu 117,29+5,76
mapotabagan, 79,95+£5,22 (CK%-0,68+0,03) camapanu xapakaTiapuHd Ba Yy30K Macodara
aMajra OIIMPWITaH Xapakarjiapja 3ca Ooup ViuH naBommna 91,38+6,99 xamu Tyn
y3arunuiapunaat, 45,64+5,75 (CK%-0,50+0,04) camapanu Xapakarjiapu TaIIKuj 3Trad. TymHu
om0 ropuill Xapakamiapuaa yuuH maBomuaa 82,00+£5,95 maporabaman 80,07+5,59 (CK%-
0,98+0,01) mapoTtabacu camapanu, TYynmHU pakubaaH onud Kyhuin xapakatiapuaa 73,86+3,77
mapotabanan, 41,48+2,02 (CK%-0,56+0,03) maportabacu camapanu, TYIHU OJIMO KyHuIaa
85,22+4,67 wmapotaba xapakartmapman 53,11+£2,16 (CK%-0,62+0,03) camapanm, Tym ydyH
kypamga 20,14+1,10 wmaporabaman 11,57£1,22 (CK%-0,57+0,04) maporabacu camapaiu
XapakatiapHu, JapBo3ara 3apba Oepumpa 3,64+0,84  maporabaman, 1,43+0,51 (CK%-
0,38+0,07) maporabacu camapany, JapBo3ara o€kaa 3apba Oepuil Xapakarigapuaa sca
18,64+1,55 maportabaman, 7,214+0,97 (CK%-0,39+0,04) camapaiu xapakaTjapHU amaira
OIIIMPHINTAH.

OnuHran HaTWXanapjaaH KYpHUIl MyMKHHKH, OU3HUHT TaJKUKOT TYPYXUMU3HUHT TEXHUK-
TaKTUK XapakaTlapuHU OakapHIla COH >KUXaT/JaH HaTIWKalapu OKOPWIUTHHHU, aMMO
camapaJiopJIMK KYypcaTKU4JIapyd Ha30paT I'YPYXHHUHT HATIKApUIaH MACTIUTUHI KAl TIHK.

Vitnn naBomuaa QyTOONYMIAPHUHT TYpIH aMIUlya YHHHYHIAPHHHHT TEXHUK-TAKTHK
XapakaTiapuHu kypu® uumkaauraH Oyicak, MyTraxaccuc Ba MypaOOUTapHUHT
(50,91,92,93,94,98,109,) dukpaapura Kymmmiarad XoJaa TabKHAJIANIUMHA3 MYMKHUHKH, YHHH
MAaBOMHUIAa Ha3opaT Ba TaxpuOa TYPYXUHHUHT JKaMOacHIa XaM SPUMXUMOSUYMIAPHUHT
KypcaTKH4JIapH FOKOPUJIUTUHU, KEeNH XYKYMYWJIAPUHUHT KypcaTKA4IapH Ba
XUMOSIUMIAPUHUHT KYpacaTKUWIAPUHU TYPUIIMHU aHUKTAIUK. JIeKUH YHUHIArn caMapaaopink
kypcarknunra (CK%) kemaauran Oyjicak, akCHHYAa HaTWXAIapHU KypaMmu3, SIbHU

xumostunnapHuHr CK% kypcarakuuniapy IOKOPWINTHHYU, UKKUHYM YPUHJA SIPUMXUMOSUUTIAp



o1

TYpUIIM Ba OXUPrd YpUHAA XYKyMud aMmIulyacuia YiHaBud (GyTOOTUYMIIAPHUHT Xapakariapu
KY3aTHJIIN.

Ky3arumumusga onuHraH HaTmwkamap 3.2-KajaBajijia Ha3opaTr Typyxu cudaruga oJuHTaH
Ba TAJKUKOT Typyxu cudaTHaa OJMHTAaH XaMOAJApHUHT TYpJH aMmIuTyajnapu Oyiinya TeXHUK-
TaKTUK  XapakaTjiapu COHM  Ba  caMapaJoOpJMrMHU  KenTupwiran.  Harwxanapnaa
SAPUMXUMOSTYMWIIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK XapakaTiiapu, XHUMOSUWJIAp Ba XYXKYMUWJIAPHUHT
Xapakariapura Kaparasua IOKOPUIIUTUHU KypaMmus. Ha3zopar T'YPYXUMU3HUHT
SPUMXUMOSYMIIApU YHUH AaBoMuAa xkamu 86,84+5,46 xapakarnapHu Oaxapcanap, 63,96+5,88
(CK%-0,74+0,02) Tamkwmi 3Tca, Xykymuniaap xamu 70,63+2,96, 48,33+2,74 (CK%-0,68+0,02)
TAalIKWJI 3TCa, XUMOSYWJIApPHUKU dca xamu 64,44+237, 5274+243 (CK%-0,82+0,01)
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3.1-xanBain

TagkuKOoT Ba HA30paT IypyXwiapyuHU TaJKUKOTIaH OJAUH oyiMHTaH yitmniaapu gasomuaaru JKTT xapakatnapunusr 14 yiinnaaru yprada
kypcarkuwiapu (X+6).

TexHuK-TakTHUK

“IIYPMOH-CIIOPT”

“HBY-OCHE”

XapakarJap Camapanu Camapacu3s Kamu CK% Camapanu Camapacus Kamu CK%
XapakarJjap XapakarJiap Xapakariap Xapakarjap Xapakarjap Xapakariap
Y+ V- Y Y+ V- Y
Kucka macoda (1-10) 165,93+1,89 | 19,55+2,16 | 185,48+2,93 0,89+0,01 162,34+11,96 | 31,40+6,33 | 193,74+1545 | 0,84+0,03
Vpra macocpa (11-20) 80,50£2,75 26,84+1,83 | 107,34+3,73 0,75+0,01 79,9545,22 37,34£3,96 | 117,2945,76 0,68+0,03
Y30k macoda (20 M y30K) 51,00+1,48 34,96+3,08 85,96+2,96 0,59+0,02 45,64+5,75 45,74+4,67 91,38+6,99 0,50+0,04
Kamn 297,43+4,3 81,36+4,38 | 378,7946,76 0,79+0,01 287,92+14,32 | 114,49+12,54 | 402,41£23,35 | 0,72+0,02
Tymm omu6 roprm 80,0745,59 1,93+0,83 82,0045,95 0,98+0,01 75,2645,25 2,00+0,78 77,26+5,49 0,97+0,01
Paknbuu annad yuu 41,48+2,02 32,38+3,66 73,86+3,77 0,56+0,03 37,0113,72 38,46+3,69 75,46+7,06 0,49+0,02
Tymmp omu6 Kyimm 53,11£2,16 | 32,1361 | 8522+4,67 | 062003 | 5244261 | 37,49+319 | 89,93+4,06 | 0,58+0,02
Xasoza Kypanr 11,67+1,22 8,57+0,76 20,14+1,10 0,57+0,04 10,86+1,10 8,86+1,03 19,71+1,38 0,55+0,04
Bomrna 3apba bepr 1,4310,51 2,21+0,43 3,64+0,84 0,38+0,07 1,29£0,61 2,50+0,65 3,79+0,89 0,33+0,13
Oéxna 3apba Gepuiu 7,21+0,97 11,43£1,09 18,64+1,55 0,39+0,04 6,79+1,31 12,93+2,13 19,71+2,27 0,35+0,06
Kamn 492,30+6,92 | 169,9948,67 | 662,29£13,96 | 0,74+0,01 471,55+14,58 | 216,72+13,42 | 688,27+23,31 0,69+0,01
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Oaxapummran. TagKUKOT TYPYXWHUHT HATHKAJIApU 3Ca, APUMXUMOSYHIAD KaMU
88,40+4,55, 64,14+5,56 (CK%-0,72+0,02), xyxymuunap xamu 69,15+0,84,
46,53+2,56 (CK%0,67+0,03) Ba xumostumiiap 65,58+2,95 sxamu Ba 51,52+1,86
camapayu xapakatiaapunau (CK%-0,77+0,01) 6axapwuiraHs.

OnuHran HaTWXanapAaH Kypull MYMKHHKH, HazopaT Ba TaxpuOa
rypyxJjapujiara TypJid aMmiulya (QpyTOONUMTIapHU TEXHUK-TAKTUK XapakaTiapHU
Oakapullla Typiu KypcaTKuujapra 3rajJuruHy Ky3aTUIIapAaH KypaMmus. Vitnn
JaBOMUJA  TYIUIApHU OWIUpUO Oepullja, Ha30paT TYPYXUHHMHI XUMOSUYMIIAp
39,66+2,11, apumxumostarmiap 59,86+5,71 Ba xyxymuunnap 41,48+22,65, Taxpuda
TYPYXUHUHI HaTWkajmapu »dca, xumosuwmwinap 41,12+2.68, spumxumosyunap
60,22+6,03 Ba xyxymumwiap 39,90+0,55 wmaporabaraua XxapakatiapHu
GakapuIIIApPHU AHMAKIAIUK. YHUHIA TYIUIADHM OMMpPHO Oepumia  OMpHHYH
VpUHIIa IPUMXUMOSUYUIAP, XY)KYMUUIap Ba XUMOSYIIIAP TYPHUIILICA, CaMapaopiIuK
KYpcaTKA4YIapy 3¢a XUMOSYIIAPHUKH IPUMXUMOSUMIIAP Ba XY)KYMUYHIAPHUHT TYTI
omupud OepHIIIapuIaH IOKOPWIUTHHH, SHHU HA30paT TYpPyXuAa XAMOSUHIIAP
Kucka macoara omumpu6d 6epunuiapu 0,92+0,02, ypra macodara 0,83+0,02 Ba
y30K Macodara 0,81+0,05, spumxumostumnap 0,88+0,03, 0,73+0,04 Ba 0,59+0,03,
xyxxkymunnap 0,79+0,04, 0,67+0,02 Ba 0,54+0,02 HaTHXagapHU Ba Taxpuoda
rypyxuaaru xumostuuiap 0,90+0,03, 0,81+0,02 Ba 0,69+0,02, spumxumosiauiap
0,86+0,01, 0,71+0,04 Ba 0,56+0,0, xy>xxymumnap 0,79+0,05, 0,65+0,03, 0,53+0,04
OakapHIIIaIx.

Hazopar rypyXuHUHT SpUMXUMOSYHIIAPU TYITHH KHUCKa Macodaru omupud
oepuia xxamu 35,28+6,06, 31,02+6,04 (CK%-0,88+0,03), ypTa macodara TymHU
ommpud Oepuiga xamMu 13,74+1,69, 9,92+0,86 (CK%-0,73+0,04), 330K
Maco(ara TymHH omupud Oepuin xapakariapuaa xamu 10,8441,18, camapanu
xapakatnapuau  6,36+£0,76 (CK%-0,59+0,03) Oaxapumran. XyXyMUUJIapHUA
Kypub dYMKcak, TYMHW KHCKa Macodaru omupud Oepumiga sxkamu 22,50+2.32,
17,88+1,96 (CK%-0,79+0,04), ypra macodara TYymHU omupud OepuIga Kamu
10,70¢1,70, 7,20«€1,12 (CK%-0,67+£0,02), ¥ypra wmacodara TymHU OIIHPUO
oepumima xkamu - 8,28+1,20 4,45+0,64 (CK%-0,54+0,02) Oaxkapuiiras.
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XuMosuuiap 3ca TYNMHU KHcKa macodaru omupud Oepumina xamu 20,28+2,40,
18,7242,28 (CK%-0,92+0,02), ypra macodara TymaM ommupud Oepuiiga xKamu
10,30+0,44, 8,58+0,41 (CK%-0,83+0,02), ¥ypra wmacodara TymHH OIIUPUO
oepumga sxamu 9,08+0,59, 7,34+0,83 (CK%-0,81+0,05) 6axxapurmras.

Taxxpuba TypyXUHUHT  HaTWKalapu TEXHUK-TAKTHK  XapaKaTJIapuHH
Oaxapuimiga kam Oyimacana, camapaid XapakaTiapyd IOKOPH SMaCIUTHHU
KypaMu3. YHHH JaBOMHIA SPUMXHMOSUMIAP TYIHHM KHCKA Macohard OIIMpHO
oepumiga xamu 36,04+7.42, 31,02+6.73 (CK%-0,86+0,01), ypra macodara TymnHH
omupu6 Oepumga >xamum  14,14+2,06, 10,00£1,42 (CK%-0,71+0,04), ¥30K
Macoara TynHM omupuO Oepuin xapakatriapunaa xamu 10,044+0,65, camapanu
xapakatinapunu 5,66+0,48 (CK%-0,56+0,05) Oaxapumiran. XyKyMUYWUJIapHUHT
TYIHU KHCKa Macodaru omupud Oepurma xamu 21,68+1,82, 17,05+1,96 (CK%-
0,79+0,05), ypta macodara TymHU omupud O6epumiga sxamu 10,10+1,68, 6,55+1,26
(CK%-0,65+0,03), ypra macodara TynHu omupud Oepuimga xamu 8,13+1,42,
4,30+0,85 (CK%-0,53+0,04) Oaxkapumrad. XuMOSYWIAp 3cCa TYINHH KHCKA
macodaru omupub Oepuima sxamu 21,12+1,97, 19,10+2,11 (CK%-0,90+0,03),
ypra Macodara TymHU omupubd Oepumga xkamm 10,46+0,55, 8,48+0,54 (CK%-
0,81+0,02), ypra macodara TynHu omupud Oepunina xamu 9,54+1,36, 6,62+1,01
(CK%-0,69+0,02) camapanu xapakaTiapHi OaKapHIITaH.

Hazopar rypyXuHUHTr TYOHU o0nMO IOpUII XapakaTiapHu Oaxapuuija,
apumxumosturnap skamu 6,70+£0,77, camapanu xapakatimap 6,52+0,77 (CK%-
0,974+0,01), xyxymumrap 8,13+1,02, 7,98+1,02 (CK%-0,98+0,01), xumostuuiap
3,4840,61, 3,36+0,60 (CK%-0,97+0,01) Oaxapumran. PakuOnu anmgabd yTuiiia,
spuMxumostuniiap skamu 6,96+0,53, camapanu xapakatmap 3,78+0,42 (CK%-
0,5440,04), xyxymumrap 9,88+0,69, 6,00+0,54 (CK%-0,61+0,04), xumostauiap
3,58+0,40, 1,84+0,42 (CK%-0,514+0,09) Oaxapumirad. TymHu onubd KyWwI,
spuMmxumostamiap xkamu 7,46+0,33, camapamm xapakatmap 4,12+0,24 (CK%-
0,554+0,03), xyxymummap 5,68+0,93, 2,78+0,29 (CK%-0,50+0,11), xumosuuiap
11,64+1,93, 9,08+1,56 (CK%-0,78+0,01) Oaxapumirad. Tym ydyH XaBoja

Kypauiga, sipumxumostamiap kamu 2,06+0,23, camapanmu xapakatiap 0,98+0,24
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(CK%-0,48+0,07), xyxymumwrap 1,13+0,13, 0,45+0,06 (CK%-0,41+0,09),
xumostamnap 4,16+0,27, 2,90+0,24 (CK%-0,70+0,03) Oaxapumran. boma 3apoa
Oepumina, spumxumostamiaap xamu 0,74+0,21, camapamu xapakarimap 0,30+0,12
(CK%-0,40+0,07), xyxymumwrap 1,03£0,39, 0,43+0,22 (CK%-0,40+0,13),
xumostarap 0,84+0,29, 0,50+0,21 (CK%-0,59+0,10) Gaxxapumran. Oékma 3apoda
Oepumina, spumxumosamiaap xamu 3,06+0,84, camapanmu xapakarmap 0,96+0,18
(CK%-0,33+£0,10), xyxymumrap 3,33+£0,74, 1,18+0,25 (CK%-0,36+0,07),
xumostartap 1,08+0,24, 0,42+0,13 (CK%-0,39+0,09) Oakapuiiras.

Taxxpuba TypyXuHUHT TYMHM OJIMO IOPHII XapakaTiapHU OakapHIlja,
spuMxumostariap skamu  6,84+0,78, camapamm xapakatimap 6,64+0,75 (CK%-
0,97+0,01), xyxymummap 7,93+1,15, 7,75+1,17 (CK%-0,98+0,01), xumosuuiap
3,184+0,48, 3,06+0,50 (CK%-0,96+0,02) Oaxxapumran. PakuOnu anmabd yTuiia,
spuMmxumostuniiap skamu  7,46+0,53, camapamu xapakatinap 4,04+0,79 (CK%-
0,5440,08), xy:xymummap 10,23+1,52, 6,10+0,91 (CK%-0,60+0,04), xumosuuiap
3,38+0,41, 1,60+0,36 (CK%-0,47+0,09) Oaxapumrad. TYmHH OJUO KYHwuIIL,
spumxumostunaap skamu 8,06+0,93, 4,48+0,67 (CK%-0,55+0,03), xy:xymumiap
5,584+0,87, 2,65+0,52 (CK%-0,49+0,14), xmmostummap 11,90+1,07, 8,88+0,92
(CK%-0,75+0,05) Oaxapumirad. Tym ydyH XaBojaa Kypalijaa, SpUMXAMOSYHIAD
xamu 2,04+0,30, 0,98+0,23 (CK%-0,48+0,10), xyxymumnap 1,13+0,13, 0,43+0,10
(CK%-0,38+0,11), xumostummap 4,20+0,16, 2,78+0,34 (CK%-0,66+0,07)
Oaxapummran. bomima 3apba Oepumiga, spumxumosiumnap xamu  0,88+0,20,
0,3440,21 (CK%-0,37+0,14), xyxymumiap 1,00+£0,41, 0,40+0,22 (CK%-
0,3940,09), xumostumnap 1,54+0,26, 0,56+0,05 (CK%-0,36+0,02) Oaxapuiras.
Oékna 3apba Oepumiga spumxumostumiap xkamu 2,90+0,95, 0,98+0,34 (CK%-
0,35+0,09), xyxymuwmrap 3,40+0,84, 1,30+0,39 (CK%-0,39+0,06), xumosuuiap
1,26+0,26, camapanu xapakatiap 0,44+0,13 (CK%-0,35+0,09) GaxkapuiuraH.

Tymnapau omupu® Oepuiia Typyiu KypcaTKhuiapra 3ra Oyiacakiaa, KOoJraH
TEXHUK XapakKaTIapHU Oakapuiga XaM  XUMOSYWIAp, SPUMXAMOSYWIAD Ba
XY>KYMUWIAPHUHT Xapakariapuaa (apk OOpJIUTrMHU aHUKIAIUK. SbpHM VHWUH

JJaBOMHJIa HA30paT Ba TAJIKUKOT T'YPYXUHUHI XUMOSUYWJIAp TYMHU pakuOaH 0110
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KYWUII, Ty y49yH XaBoja KypalllWIll Ba JapBo3ara Oomiga 3ap0a OepHuln TEeXHHUK
XapakatinapHu Oakapulllapy COHM Ba  CaMapaJopiiiK  KYpCaTKU4WIaApH,
APUXUMOSIYMIIADHUHT  Ba  XYXKYYWJIAPDHUHI  XapakaTjIapuJaH OKOPWIMIHHU
Kypamu3. XyXKyMYWIApHUHI YWWH JaBOMHJAA pakuOHM annad  yTui
Xapakariaapuia, TYIHU onu0 ropuijga, o€kaa 3apba Oepuiiia XUMOSYMUIAPHUHT
Ba  SPUMXUMOSYWIAPHHMHI  XapakaTjapuJaH COHM Ba  CaMapaJopJuru
IOKOPUJIMTHHY aHUKJIAAUK. SpuMXuMosuniap YiHuH JaBOMUAa XaM XUMOsduiapa
Ba XyXyuwiapra €paam Oepuiinga Oapya TEXHHK XapakaTjapHU Oakapuiliap

MabJIyM OYIau.



yitnagary yprada Kypuaumm (X+0).
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3.2-xanBan
TaakuKOT Ba Ha30paT TYPYXWIAPUHUHAT TYpJIu amIutya GyTOOTIMIapUHU YHWH JaBOMUATH TEXHUK-TAKTUK Xapakariapuan 14

TexXHUK-TaKTHUK XUMOSYHIAP Spumxumosaniap Xy)KymMuniap
Xapakatiap Camapanu Kamm CK% Camapann Kamn CK% Camapann Kamn CK%
xapakamiapY+ | xapakamiapy xapakamiapyY+ | xapakamiapy xapakamiapyY+ | xapakamiapy
“JIYPMOH-CITIOPT” Ha3opar
Kucka macoda 18,72+2,28 | 20,28+2,40 | 0,9240,02 | 31,02+6,04 | 35,28+6,06 | 0,88+0,03 | 17,88+1,96 | 22,50+2,32 | 0,79+0,04
Ypra macoda 8,58+0,41 10,30+0,44 | 0,83+0,02 9,92+0,86 13,74£1,69 | 0,73£0,04 7,20+1,12 10,70£1,70 | 0,67+0,02
V30K Macoda 7,34+0,83 9,08+0,59 0,81+0,05 6,36+0,76 10,84+1,18 | 0,59+0,03 4,45+0,64 8,28+1,20 0,54+0,02
Kamn 34,64+¢2,30 | 39,66+2,11 | 0,87+£0,01 | 47,3046,23 | 59,86+571 0,7940,03 | 29,53+2,21 | 41,48+2,65 | 0,71+0,02
TY1Hu 0aub 0puIl 3,36+0,60 3,48+0,61 0,97+0,01 6,52+0,77 6,70+0,77 0,97+0,01 7,98+1,02 8,13+1,02 0,98+0,01
Paku6uu anmab yrum | 1,8440,42 3,58+0,40 0,51+0,09 3,78+0,42 6,96+0,53 0,54+0,04 6,00+0,54 9,88+0,69 0,61+0,04
TYynuu 0nub KyiuI 9,08+1,56 11,64+£1,93 | 0,78+0,01 4,12+0,24 7,460,33 0,55+0,03 2,78+0,29 5,68+0,93 0,50+0,11
XaBoga Kypau 2,90£0,24 4,16+0,27 0,7040,03 0,98+0,16 2,06+0,23 0,48+0,07 0,45+0,06 1,13+0,13 0,41£0,09
Bourna 3ap6a 6epum | 0,50£0,21 0,84+0,29 0,5940,10 0,30+0,12 0,74+0,21 0,40+0,07 0,43+0,22 1,03+0,39 0,40+0,13
Oéxa 3ap6a Gepumr 0,42+0,13 1,08+0,24 0,39+0,09 0,96+0,18 3,06+0,84 0,33+0,10 1,18+0,25 3,33+0,74 0,36+0,07
Kamu 52,74+243 | 64,44+237 | 0,82+0,01 | 63,96+588 | 86,84+546 | 0,74+0,02 | 48,33+2,74 | 70,63+2,96 | 0,68+0,02
“HBY-OCHE” taxpuba
Kucka macoda 1910£211 | 21124197 | 0,90£0,03 | 31,02+6.73 | 36,04+7.42 | 0,86+0,01 | 17,05+1,79 | 21,68+1,82 | 0,79+0,05
Ypra macoda 8,48+0,54 10,46+0,55 | 0,81+0,02 | 10,001,442 | 14,14+2,06 | 0,71+0,04 6,55+1,26 10,10+1,68 | 0,65+0,03
V30K Macoda 6,62+1,01 9,54+1,36 0,69+0,02 5,66+0,48 10,04+0,65 | 0,56+0,05 4,30+0,85 8,13+1,42 0,53+0,04
Kamu 34,20+2,51 41,12+2,68 | 0,83+0,02 | 46.68+5.65 | 60,22+6,03 | 0,77£0,02 | 27,90+1,66 | 39,90+0,55 | 0,70+0,04
TyuHu 0116 FOpULI 3,060,50 3,18+0,48 0,96+0,02 6,64+0,75 6,84+0,78 0,97+0,01 7,75+1,17 7,93+1,15 0,98+0,01
Pakn6uu anna6 yrum | 1,60£0,36 3,38+0,41 0,47+0,07 4,04+0,79 7,46+0,53 0,54+0,08 6,10+0,91 10,23+1,52 | 0,60+0,04
TymHM 056 Kyium 8,88+0,92 11,90+1,07 | 0,75+0,05 4,48+0,67 8,06+0,93 0,55+0,03 2,65+0,52 5,58+0,87 0,49+0,14
XaBoga Kypaur 2,78+0,34 4,20+0,16 0,66+0,07 0,9840,23 2,04+0,30 0,48+0,10 0,43+0,10 1,13+0,13 0,38+0,11
Bomna 3ap6a 6epum | 0,56£0,05 1.54+0,26 0,36+0,02 0,34+0,21 0,88+0,20 0,37+0,14 0,40+0,22 1,00+0,41 0,39+0,09
Oéxna 3ap6a Gepuiir 0,44+0,13 1,26+0,26 0,35+0,09 0,98+0,34 2,90+0,95 0,35+0,09 1,30+0,39 3,40+0,84 0,39+0,06
Kamu 51,52+1,86 | 65,58+2,95 | 0,77£0,01 | 64,14+556 | 88,40+4,55 | 0,724+0,02 | 46,53+2,56 | 69,15+0,84 | 0,67%0,03
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3.1.1. Viiun gaBoMuaaru XysKyM XapakaTIapuHH KYPHHUIIN.

Viine naBoMua 613 Ha30paT Ba TAKPUOA TYPYXJIAPUHUHT VilHH JaBOMUIATH
TEXHUK-TAKTUK XapaKaTJapuHU KeJITUpUO YTran Oyicak, ynap opacuaa Karrta
dapk OopnuruHM Ky3aTauk. byHman Ttamkapu Ouz ¢yrOomuuimap TOMOHHUIAH
VIOWITUPWIAIUTaH XYKyMJIAQpHU Ba XYKyMJIaQpHHM SIKYHJIOBYM 3apOanapHd Ba
Typau aMIuTya GyTOOUUIapHH yilap/ia UIITUPOKUHU aHUKJIAIITa XapakaT KWWK,
3.3-kaaBanga YWWH JaBOMHJAA Ha3opaT Ba Taxpuba TypyxJapuHu Oup YHUH
JaBOMHUJA XYXKYM  VIOIITUPHII  XapakaTlapuHu Yypraya KypcaTKAulapu
kentupwirad (X) O0ynu0, Oy XyXKyMJIapHUHT SKYHJIOBYM 3apOamap XaM akc

STTUPHUITAH.

Hartwxanapra Hazap Tanuiaiiaurad OyJicak, MKKUTa XKaMOAHUHT MapKasaaH
VIOIITUPWITAH XYKymiylapJlaH, KaHOTJapAaH YIOIITUPUTaH XY>KYMJIAPUHUHT COHU
Ba CaMapaJOpJUTMHM IOKOPWIMTMHU Kaila dTcak, OyHJaH KYpCaTKUYHU
KAaHOTJIap/laH YIOIITHPUTAH XYXKYMIIApHU SIKyHJIaBUM 3apOasiapia XxaM KYpUIITUMU3
MYMKHUH. BuzHuHT 3bTHOOPUMUBHUHT Oy XyXymjapaa HIITUPOKH Ba
XYXKYMJIApPHU SIKYHJIOBYM 3apOajiap/ia XUMOSUYWJIAPHUHT HINTUPOK >Kald KUIJIH.
Hatwxkanapna taxpuba cudatuga oiraH  KaMOAMU3HUHT  XUMOSYMIJIAPHUHT
HaTWXKaNapu KypuHmainu. byHman Tamkapu 3apOa Oepuln xapakaTiapuja Xam

HaTWXaJapUHU MACTIUTMHUA KYPaMHU3.

Jactna6ku “JYPMOH-CIIOPT” Ba “HBY-OCUE” aMoanapiHUHT TypIX aMILTya
GyTOOTUMIIapUHN XY)KyM/1a MIITHPOK 3TUILIApU Ba 3ap0a OepHIill XapakaTiapuHH ypTaya

kypunuiu (X)
3.3-xanBai
Maitgon Kkucumiaapu “IIYPMOH-CITOPT” “HBY-OCHUE”
Xy)Xymiap 3apOanap Xy)ymiap 3apbanap
xaBpum | xaBpcu3 | xaBhiam | xaBdewms | xaBpum | XaBhcuz | xaBpmu | xaBdcus
XyXKyM COHU 19 40 9 10 20 39 10 10
z | CK% 32% 68% 47% 53% 34% 66% 50% 50%
= Typau ammutya GyTOomduIapHu XyKyM/1a HINTHPOKH
% XuMostausap 5 15 1 1 9 25 2 2
~ | SIpUMXUMOSTYH 19 40 3 4 19 44 4 3
Xy)KymMuuuap 19 40 5 S) 19 44 4 3)
x| Xy’KyM COHU 9 30 3 B) 13 29 3 6
% CK% 23% 71% 38% 62% 31% 69% 33% 67%
% Typnu ammya ¢pyréomdmiapiHu Xy>Kymia HIITHPOKU
s’ | Xumosuuiap 3 11 - - 5 17 - -
5 SApumxumostun 9 30 1 2 13 29 1 2




| Xywymummap | 9 | 30 | 2 | 3 | 13 | 29 | 2 | 4

3.2. ZKucMoHuUii Ba TEXHUK XapaKaT/jiap HATHKACH.

bu3HMHT YKyB-MalryJgoTJIapJla OJMHIaH TECT Ha30paThaa TYpJIH aMIUlya
GbyTOOMUMIIApHUHT XapakaTiapu  YHWH JaBOMHUAArd KypcaTKU4YIapura MocC
KEJMIIMHU aHUKJIaauK. JlacTnabku TecT Ha3opaTMHU MycoOaka JAaBpUHUHT
oommaaru YKyB-MallIFyJoTiapujaa ojJuHraH. by epaa >xucMoHmil cudatiapHu
kypcatyBuu 10 m ra rorypumga, 30 M ra porypuiiia, y3yHiukka cakpami, 1000 m
ra rypuliiaBa TEXHHK XapakaTiapHU akc 3TtupyBun 30 M ra tyn OwiaH
forypuinga, Jlaposara 3apba Oepuima, TYMHH aHWK TEMUIIA Ba TYCHHJIAPHU
opanatu® 3apba Oepuil HazopaT TecTiapuaa doinananunrad. Hazopar
TecTaapuia Typid amiulya (yTOOTUMIIADHUHT KYpCaTKUYIapUaa Ce3WIapiu
napaxana dapk kypunau. CrapT Te3NMIduHA aHUKIOBYM 10 M ra orypuiiia
Ha30paT Ba TaXpuOa TypyxJaru XyKyMUUJIapHUHT KYpCaTKUWIaApH, SPUMXUMOSIIN
BAa XMMOSYMJIAPHUHT KYPCATKUWIAPUIAH SXIIWINTUHN aHUKIaauK. by epma 10 m
ra ITypHIlJila Ha3opaT TypyXUHUHT Xyxymuwiap 1,82+0,05, taxpuba rypyxu
1,84+0,06, apumxumostumnap 1,88+0,10 Ba 1,89+0,04, xumosunnap 1,93+0,05 Ba
1,92+0,07 naTmxanapau Kypcatumrad. 30 M ra orypuiia Ha3opaTr TypyXUHHHT
Xy KyMuujiap 4,08+0,05, taxpuba rypyxu 4,09+0,01, spumxumosUHIAD
4,18+0,02 Ba 4,19+0,04, xumosumnap 4,19+0,03 Ba 4,21+0,05 HatmxanapHu
KypcaTHIIraH. Y3WHIMKKA cakpamga Xyxymumnap 257,00+1,41 Ba 257,45+5,50,
spumxumostamiap 255,60+4,51 Ba 252,80+6,30, xumostammap 259,20+£5,81 Ba
262,60+£3,91 wHatwkanapam kypcatumrad. 1000 M ra rorypumiga XyXyM4uiIap
3;04.55+0,02 Ba 3;05.25+0,03, spumxumosituunap 3;04.59+0,03 Ba 3;03.45+0,20,
xumostumnap  3;06.12+0,04 Ba  3;05.56+0,03 HaTW)XaJlapHU KYypCaTHUIITAaH.
JKucMoHUI Ha30paTUHU TEKIIMPUIIAA OJIMHTAH HATIKAIAPJA XYKYMUYUJIAPHUHT
TE3KOPJIUKIAPH  SPUMXHUMOSYWIApD Ba  XUMOSYMJIAPDHUHI  TE3KOPJMKHJIAH
IOKOPUJIUTHHM, TE3KOp-Kyd Maxcyc cudatd SbHU Y3WHJIMKKA Cakpaiija
XUMOSYUIIAPHUHT Xapakarjiapu IOKOPWINIMHM aHUKIAIUK. YWJIaMKOPIIUK

cudaTUHU KYypUHHUIIUAA SPUMXUMOSUYHIAPHUHT KYPCATKUYM IOKOPUIUTHHH, Oy
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3ca YHMHMH [aBOMUJA SPUMXUMOSYWIAPDHUHI YHHHAA JHI Ky XapakaTJIapHH
OaxapuuuIapu OMIIUPaAaHN.

OnuHraH TeXHUK XapakaTiapHu Oenrminad OepyBUM HA30paT TECTIApUIA XaM
Typau aMmiuiya GyTOOMUUIIAPHUHT KYpCaTKUWIapu OWp XWJI OMACIUTHHU
Kypcatamy. YiuH JaBOMHUIA TYITHU 0JIMG FOPHII XapaKaTiIapu/a XyKyMUHIapHUHT
KypcaTKA4wIapy Ky3ra TallUIaHTaHJIUTUHY Takujiarad 3auk (3.2 6ynum). 30 M Ty
OwlaH OTYpUIIl Ha30paT TeCTHAA XaM Ha3opaT Ba Taxpuda TypyXUHHUHT
XYKYMUYHJIAPHUHT KYpcaTKUWiapy OUp XUJUTUTUHM KypcaTau. SbHU XyKyMuuiap
4,79+0,09 Ba 4,70+0,04, spumxumostunsiap 4,96+0,10 Ba 4,90+0,05, xuMosuunap
5,24+0,13 Ba 5,07+£0,13  HatwkanapHu Kypcatumrad. byHmaH Ttamkapu
napBo3ara 3ap0a Oepuill XapakaTiapuja XaMm XY>KyYMUWIAPDHUHT  (aouIuKIapu
IOKOPWINTUHY, SbHH  XyxXymumnap 7,75£5,68 Ba 10,25+6,75  (Oamn),
apumxumosiunnap 4,20+1,64 Ba 4,80+1,64 xumostumnap 4,80+1,64 Ba 3,804+2,17
HATWKATAPHU  aHUKIAAUK. MYykanra TYNMHU aHUK TEMHIIIa XUMOSYUIAPHUHT
XapakaTiapyu axpanu® TYpUIIMHHM Ky3aTamu3, Xyxkymuwiap 6,50+1,00 Ba
7,25+0,96 (Oamn), spumxumosumnap 7,40+1,34 Ba 7,60+1,14, Xumosumnap
8,00+1,22 Ba 7,80+1,10 wHatmxanapHu aHuknaauk. TycunmapHu opanatud
napBo3ara 3apba OepuIn XapakaTiapuaa Xam XY>KyMYIJIApHUHT KypcaTKA4jilapu
AXIIWJIMHUHA OJMHTaH TeCT Ha3opaTuaaH kKypamu3. byHma — Xyxxymuuiap
7,25+0,04 Ba 7,27+0,09, spumxumostaunap 7,43+0.06 Ba 7,48+0,04 xumosummap
7.53+0,05 Ba 7,53+0.03 naTwxamapHu aHUKJIAJIUK

JlacTnabku  OJIMHTaH  HaTUHaXajlapAaH  XyJioca KWiaauraH  OVrcak,
XY’)KYMUWIAPHUHT  TE3JIMK KYpCaTKU4YIapyd Ba TYOHU OJUO IOPUIL, TYIHH
napBo3ara  3apba  Oepuin  Xapakariapu, — SAPUMXUMOSYMJIAPDHUHT  Ba
XUMOSIYUJIAPHUHT  HaTWXKalapuaaH IOKOPWIMIMHM, Oy XapakariapHu VHUH
JTABOMMJIATY MEI0TOTUK Ky3aTUIIUIap/IaH OJIMHTaH HaTWKajlapra XaM MOC KEJIUIIUH

aHUKJIAIUK.
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3.4-xxanBai

JlacTiIaOKu OJIMHTaH JKUCMOHHIA Ba TEXHUK TaWEprapIMIMHU aHUKJIOBYM HAa30paT TeCT Kypcarkuwiapu (X+0).

Ne | Hazopar Tectnap XuMosuuIap SApumxumostuniiap XyKyMUHJIap
Ha3zopar Taxpu0Oa Hazopar Taxpuoba Ha3zopar Taxpuba
1. 10 M ra rorypuii (COHUS) 1,93+0,05 1,92+0,07 1,88+0,10 1,89+0,04 1,82+0,05 1,84+0,06
4,19+0,03 4,21+0,05 4,18+0,02 4,19+0,04 4,08+0,05 4,09+0,01
2. | 30 M ra roryputi (CHOHSI)
259,20+£5,81 | 262,60+£3,91 | 255,60+4,51 | 252,80+6,30 | 257,00+1,41 | 257,75+5,50
3. | Y3ynnukka cakparr (Cm)
3:06.12+0,04 | 3;05.56£0,03 | 3:04.590,03 | 3;03.45+0,20 | 3;04.55+0,02 | 3;05.250,03
4. | 1000 m ra rorypuii (CoHus)
. 524£0,13 | 5,07+0,13 | 4,96x0,10 | 4,90£0,05 | 4,79+0,09 | 4,70£0,04
5. |30 M ra tyn 6uiiaH orypuii (COHMS)
4,80+1,64 3,80+2,17 4,20+1,64 4,80+1,64 7,75+5,68 10,25+6,75
6. | JlapBo3a ToMoH 3ap6a Gepur (6am)
. 8,00£1,22 | 7,80+1,10 | 7,40£1,34 | 7,60x1,14 | 6,50£1,00 | 7,25£0,96
7. | Tynau anuk Tenum (6amr)
. 7,53+0,05 7,54+0,03 7,43£0,06 7,48+0,04 7,25+0,04 7,27+0,09
8. | Tycunnap opanatu0 3ap6a 6epuii (CoHuUs)
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3.3. YKyB-MalIFyJI0T ;kapaéHuaa 01u6 6opuiran uuuiap.

[lemororuk  Ky3aTHHOUIapUMM3AAH  OJHMHTAH  HaTWXKajlapAa  Taxpuda
TYPYXHUMH3HUHT HaTH>KaJIapy Ha30paT I'YPYXUHUHT TEXHUK-TAKTUK XapakaTiapHaa
IOKOPWINTHHY, aMMO CaMapaJopiiuK KYpCaTKUWIApWIa HATHKAIAPUHH FOKOPH
OMACIIMTHUHA TabKUJUIaraH »SAuK. by Kypcarkuunmap KUCMOHUN cudatiapHu
OenruioBUM He30paT TecTiapuaa dapkiapu OunmHMaraH Oyicana, TEXHHK
Xapakartiiapu OeNTWJIOBUM Ha3opaT TecTiapujia XaM Taxpuba Typyxuaa
KaMUYWJIMKJIAap OOPIUTHHU KYpCaT/Iu.

busHuHr  Taxkpuba ~ TYPpYXMMHM3HUHT  TEXHUK-TAKTUK  HATIKalapu
camMapaJOpJIMTUHU OIIMPUII MaKcaJura KapaTwiaraH TaxpuOaMu3, MmycoOaka
JABpUHUHT TaHapyc MmaiTh Ba MycoOaka AaBPUHUHI WKKWHYM JaBpJapuaaru
YKyB-MalIFyJoT XKapa¢Hiapuaa yTKa3uiam.

Myrtaxaccuc Ba MypaOOuimapauar (25,35,94,95,96,101) dwukpuua, Oy
JaBpAa MAIIFyJOTIAPHUHT MaKCaay SHTH YCYJUIApHH YpraTUIIIaH uOopaT 3mMac.
Tanéprapnuk JnaBpuja KyJUIAHWITAH aOXHMAA YCyJuiap €KM KOMIUIEKC X012
Oakapwiiaurad ycyjiap YpHura Oy JaBpja TEXHUK yCYJUIapHU YHMHTa YXImamn
HIapouTiapiaa, YiUuHIard BasuQalapHU XUCOOra OJraH XojJa MAaKJUIAHTUPHIL
3apyp. Jlemak, TEXHUKaHU MaKJUIAHTUPUIIAA YAWHIIAP NMaWTHIa TaXMUHAH F03ara
KEJIAINTaH [AapOUTIIApHU sIpaTUIl 3apyp. MalFynoT YWUHY allHaH IyHAal X0Ji1a
9HI XM yciyOnapiaan Oupu XucoOiaHagu. Avnpum myammudiap (94,96,) Oy
€TapJIv AMACIUTH, yJiap VHUH BasusTaapuaa yxXiail OYiaaaurad aJoxujaa TEeXHUKa
yCYJUIAPUHHA T€3 XapaKaTJIaHWII, Typiaud XWi KoMOWHamusuiap OwiaH, pakud

UINTHPOKKJA Oakapuil Kepak ne0 xucoOnamraH. byHmaH Tamkapyd TEXHHKA

Oyiinya MalKIapHU TaHJallga YHMHYAJIAPHUHT Basudaiapu (XUMOSUH,
APUMXUMOSTYH, XYXKyMYH) OBTHOOpPra OJMHHMINKA OYiinua bukpaapau
OWJITUPUIITAH.

Myammdanapausr ¢ukpiiapura KymdiaraH Xojga Ou3 MalikjapHu VHUH
XOJIaTUJaH MOC, Te€3 Xojja OaxapuiaguraH Ba Ppakud HUINTHPOKHIIA

OakapujaAuraH MalIKIapHU TaHjia0d OJAMK Ba  YKyB MalIFyJlOTJIap JaBOMMJA
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TAIKWIAIITAPAUK. HazopaT TypyXuHUHT VKyB-MAIIFyJIOT >Kapa&HIapuHT
Y3TapUHUHT U peKajapy acocuaa oaud OOpHIIIIH.

Mamknapau  YWMH JaBOMMJIa OJIMHTAH TEXHUK-TAKTUK XapakKaTJIapHH
MHOOATra OaMO TYypiaW aMmIulya YHWHYWIAPHUHT YHWHIArM KaMYWJIAKIAPHUA WYK
KWIKIITa KapaTWITaHJIUTHHYU, MallKJIapHu Oup Teruiia, T€3, TypJU
KaMOMHAIMsUIap Ba pakuO MINTHPOKHUIA aMajira OIHUPHUIITa KapuiraH Malikujap
unuiad yukuO Takpuba TYpyXMHHUHT YKYB-MalIFyJIOT j>kapaéHuaa onud OOopHiu.
Bynpan Tamkapu XuMosi amrutyacuja YiuH onu0 Oopaétran QyrOoiduiIapHUHT
Vilun naBomuaa XyxkyM (GaoluATHAA WIITHPOK JTHUINTA KAPTWITAH Ba XYXKYyM
amIuTyacuia XapakaTiaHnyBUu (yTOONMUMIApHUHT XHMOs 30HACHIA YHWUH 010
OopuIIapura TabIyKIu OVJIran Malikjiap TYpKyMUra KupuTHIIH.

bu3 kyitnaaru mamknapaad ¢hoiganaHanuK:

1. bupunumn (1) Ba ukkuHum (2) yiuaumnap 25-30 M y30KIUKIA TypuO
1oKopuaaH yuuHud (3) Ba TypTuHUHM (4) YiinHUYMIapra XaBojgaTuod 3apOanap Ouiian
TYIUIApHU  Wysumaiaunap. yuuHud (3) Ba TyptuHuu (4) ViuHYMiIap TYO
XaBOJANUTHAA YHM Oomll OmiaH Mapka3 TOMOHTa HyHantupaauiap. bupuxun
3ap0Oa OepwiraH maiitga OemuHuyu (5) Ba odTuHYM (6) YilMHUMIAp Xapakarra
TyIIaad, yJaap TYI XaBOJaluTHuaa €KUM YHU TYXTaTraHJaH CYHT JapBo3ara 3ap0a

Oepamunap.
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2. bupunun (1) Ba ukkuHuM (2) YAMHUMIAD KYHAAJAHT XaBOJATUO TYMHU
omupaawiap. bemmuuu (5) Ba ontunum (6) YinHuMIap Oypuianl TYIHU €H YU3UK
nynamummaa tyxraraguiap. [y 3axotu yuunuu (3) Ba TYpTuHYH (4) YiuHIMIAp
JlapBO3a TOMOH XapakaTiaHaguiap. bemmnuu (5) Ba ontuHYM (6) YiluHuMap siHa
Oypunu6 yunHuu (3) Ba TYpTUHYHM (4) YiuHYWIap TYNHU OMIMPHO OepuIlay.
VYuunun (3) Ba TYypruHYM (4) YHMHYWIAp TYIHH Y3JIaIITHPUO yHU JapBo3ara

NYyIuTaiiniap.

3. bupunun (1) yiiuHun wmapkaszia TypraH UKKUHYM (2) YiinMHYWTa OMIMPUO
O0epub® onuHran 3ap0a Oepuin >xoiura xapakariaHaau. Wxkkuxum (2) ViuHUM
KaHOTJa XapakariaHaétrad yuyuHuu (3) YyilmHumMra omupu® Oepaau Ba OutTa
TETUIIAa KAHOTIAH Xy)KyMra KyImwiraH xuMmosuura (4) erkasubd Oepaiu.
Typrunun (4) yilMHYM XYKYMHHM SIKYHJIOBUM 3apOaHu Oepulll Y4yH OYMITaH

oupunuu (1) yiirHYMra OMIUPaAIH.
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4. bupunuu (1) yiinHuM ukkuHuK (2) YiAuHYUTra TYIHU ommpub 6epud y3u
ounnauO TYNMHU KaOysl KWIMO OJlafd Ba KAaHOTAAH XYXymra KYyIIWJIraH
xumosiunra (3) erxkazud Oepwnau. YUuHUYM VHUHYU TYMHU KaOysl KHIAO
ONIMII OWJIaH Mapkas/ia OYIIMIITa XapakaT KWiIaéTraH yddWHYuiIapra

eTkazud Oepaau. MaimikHu OMTTa TErWia Ba Te3 Oaxkapuilra xapakar

KHWJINIOI KCPakK.
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5. bupunum (1) yilmHum KaHoOTAAa xapakariaHa¢Trad (2) YiuHUMra TYmHU
eTka3ub 6epaau. Ukkunum (2) YiAuHYM MapKa3aard yduHuu yitnauura (3) ommpuo
Oepu® KaHOTHArM OYMJITaH WKKUHYHK (2) yiuHuura ommpud Oepaau. MKkuHYIM

YiinHUYM OMpUHYM Ba YUMHYHM YHMHUYUTA €TKa3ub Oepaan. Mamkau OuTTa Terumuiaa

Ba TC3 6a>KapHmra XapakaT KWIHII KCpak.
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6. Mapkazna Typran OupuHud YitnHud (1) OJAMHIArd OYWIMILNTA Xapakar
KWIAETraH MKKUHYM YinHuyura (2) etka3ud Oepuiira xapakaT Kuiauau. TynHu

oinrad (2) yimHuM napBo3ara 3apba Oepanu. MamkHu OWTTa TErwiiia Ba Te3
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OakapuIlTra XapakaT KWJIHUII KEpaK.
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/. bupunun (1) VyiiuHun uKkuHYM (2) ViMHYKM OWJIaH TEBOp YyCyauaa
xapakarnaHaad. TymHu onumu OwnaH yunHud (3) OujaH XaM JeBOp yCyJauaa

Xapakat Kuinb 3ap6a Oepulll 30HacUTa YNKUO XYKYMHU SKyHIalIu.
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8. Tymuu uxkkuu4m Yitmauu (2) TynHU 0aub 1opubd TYypTuHUM (4) VitmHUMTa
omnpu6d O6epanu. TYpTuHYM VHUHYM KaHOTAAH ouwiraH OemmHYM (5) YinHUMra

ompu6 6epanu. bermuHYM TYIHU O OWJIaH OYMJIUINTa XapakaT KUJIraH y4yTa

HuHYKIaH Oupura omupud Oepaau.
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9. Uxkunum VitmHuu (2) mapka3gan Oonuiad  KaHoTHaru OATHHYU (6)
yitnauura ommpud 6epaau. ONTHHUM YHHHYM opKara Mapkasra omupu0 Oepasu,
ocmmHYM (5) YMHYM Kapamaa-Kaplld TOMOHIArd YHWHYMIa TYIHU €TKa3u0
oepanu. bupunuu yitunum (1) TynHu KaOyn KuiauO onud ongura XxapakarjiaHaau
Ba JlaBo3a ¢HMJA OYMJIMIIA XapakaT KWwiaéTrraH YWWHYWIapJaH Oupura eTkazud

Oepuiira xapakar Kujaaiau.

T X

10. bupunum yiiuaum (1) KaHOTHAH TYMHU  KaHoTdarkm OemmHYn (5)
yiuHuYMra TYnHU ommpuo Oepaau. bemyHun YAMHYM UKKMHYUTA (2) BAa MKKUHUYH
VUUHYM Y4yHUU YHUHYUTA Oomupud Oepanu. YUyHur YUMHYM KAHOTIAH OYMJITaH
OMpUHYM VHMHYMIA TYNMHU €TKa3uO Oepanu. bupvHUM YHMHYM TYIHU OJUIIU

OwiaH KapaMa-Kapliu TypraH TypTUHYM YiiiMH4YMara eTkazuo Oepaim.
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11. by mamkaa xam OupuHuM (1) YiMHYM owwIMINTa XapakaT KWJIAH.

Ouwimmmu OujiaH

TYnHU KaOyn KuiuO KAHOTAAH OJIIMHTA XapakaT Kuilalu.

Konran yitunuunap napBosa €Huga TYpuO TYIIHM KaOysl KWJUINTa XapakaT Ko

XY’KYMHHM SIKYHJIAIITa XapaKaT KWIAIH.
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12. bupunum Viiunuu (1) TYOHU OJNAMHIH KaHOTIA

O

XapaKaTJIaHaéTFaH

UKKUHYM (2) yinHra erkaszu® Oepaau. MKkuHUM YWMHYM O4yWiIraH OWpPUHYHU

VinHuMra omupud KaHOTAAH OYMJIAINTa XapakaT Kujdaad. bupuHum VHUHYM

MapKkazjard ydyyH4Yd YWWHYWTa eTrka3u0d Oepamu Ba 3apba Oepuin

OYWJIaU. YUYyHYH YUUHYHU

OupuHYN YiMHYMra yXmad Xy>KyMHU YKYHJIOBUM 30HAara OYHJIAJIH.

JKouura

KAHOTJaH OYWJITaH HMKKUHYM YHMHYHMra OIIMpUO

Kanotaan

TYOHU KaOyn KuwinO oJjiraH VHMHYM OYMWIITaH YWWHYWIIapra erkazu0d Oepuiira

XapakaT Kujiaau.

&
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3.4. TaakoKOTIAaH KeHMHIM )KMCMOHMI Ba TEXHUK XapaKaTJIapHU
KYPUHUIIIHU.

JlacTiiaOKu OJIMHTaH >KUCMOHUM Ba TEXHHUK TaW€prapiuruHu aHUKJIAIga
doiinasaHuaTaH  Ha3opaT TeCcTIapuaa, Typiau amruiya (QyTOoTduIapHUHT
KypcaTkuuiapuja Gapk Oopiauru Ba yiap/ia >KUCMOHUN Tal€prapliuk HaTHXalapu
IOKOPUIIMTHHHM, Taxpu6a rypyxu cudatuaa onunrad “HBY-OCHE” sxaMoacHHUHT
byTOOMUMIIapHUHT TEXHHK Talprapauk OViimda oJMHraH TecT Meépiapua
KaMUUJIUKIAp OOpJIMTUMHU, aWHMKCAa YWMHIArd XUMOSYWJIAPHUHT —amajra
OlMpUNaéTral TYIHU OO IOpUIIL, JapBo3ara 3apda Oepulll, TYCUHIIAp OpaiaTHo
3ap0a Oepull KypcaTKUWIapyaa KaMUMWINKIIap KeITUPUITaH 3au. byHaan Tamkapu
XYKYMUHJIADHUHT TYIHA aHUK TEMHINJA, SPUMXUMOSUYWIApIa  TYMHU OJHO
Iopulia  J1aBpo3ara 3ap0a OepHIl TEeXHHMK XapakarjapAa KaMUYWJIMKIap Ky3ra
TalnUIaHad. BU3HUHT YKyB-MalIFynoTiapAa Maxcyc UIUIad YUKWITaH MaIikKjiap
opKaJii 0y KauWJIMKJIapHU OapTapad dTUIIra XapakaT KAJJIHK.

TagKMKOTUMU3HUHT KEWMHTU HaTWXKajdapHu Ou3 MyCOOaKaHWHI HKKUHYHU
naBpucuga onnuk. by epnma skucmonuii cudariapHu KypcaryBun 10 M ra
rorypuiiaa, Ctapt Te3MUruHu aHuKJI0BYM 10 M ra rorypuiijia Ha3opat Ba Taxpuda
IypyXpAard Xy>KyMuwiapHuar Hatwxkainapu 1,81+0,02 (P>0,41), taxpuba rypyxu
1,83+0,06 (P>0,26), spumxumosiamaap 1,86+0,05 (P>0,32) Ba 1,89+0,05 (P>0,95),
xumostumnap 1,93+0,03 (P>0,07) Ba 1,91+0,06 (P>0,21), 30 M ra rorypuiiia
xyxymumnap — 4,07+0,04 (P>0,33), 4,06+0,05 (P>0,94), spumxumosuniap
4,15+0,08 (P>0,76) Ba 4,17+0,03 (P>0,82), xumostumnap 4,18+0,04 (P>0,32) Ba
4,16+0,04 (P>1,73), y3uHiaukka cakpamiia xXy:xkymumiap 256,75+2,22 (P>0,16) Ba
255,50+3,70 (P>0,59) spumxumostamiap 255,20+3,96 (P>0,13) Ba 257,60+2,51
(P>1,42), xumostumnap 259,60+6,35 (P>0,09) Ba 263,00+3,54 (P>0,15), 1000 m
ra roypuniga xyxymumiaap 3;05.12+0,01 (P>0,82) Ba 3;05.42+0,01 (P>0,14),
spumxumostarnap 3;04.25+0,03 (P>0,02) sa 3;04.12+0,03 (P>0,99), xumostumiap
3;06.21+0,03 (P>0,24) Ba 3;05.26+0,03 (P>0,07) wHaTmwKamapHu KypCaTHIITaH.
Onadran >KUCMOHHMM Ha30paTUHU TEKIIUPHUINJAA OJUHAIUTAH HaTWXadapaa

XY)KYMUWJIADHUHT  TE€3KOPJIMKIApU  SPUMXUMOSYWIAD Ba XUMOSYUIAPHUHT
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TE3KOPJIMKUIAH FOKOPHJIUTHHU, TE3KOp-Kyd Maxcyc cu(aTd SbHU Y3WHJIMKKA
cakpamjga  XUMOSYMIAPHUHT Xapakarjapyd FOKOPWJIUTHHHA  aHHKJIAJIUK.
Yupamkopiuk cu(paTHHH KYpPUHHUIIHAA  SPUMXUMOSIYMIIAPHUHT KYpPCAaTKHUYU
IOKOPUJIMTHHY, Oy 3ca VHUH JaBOMUAA SPUMXUMOSUMIIADHUHT YWHMHIA SHT KYII
XapakaTJIapHu OakapuIiap OMJIUpaIu.

OJiMHTaH TeXHHMK XapakaTiapHu Oenruiaad OepyBUM Ha3opaT TecTiapuaa Xam
Typin amiutya (yTOONYHMIAPHUHT KYpCaTKUWiIapu Oup XMWl 3MacIUTHHU
kypcartagu. SApHM Xyxkymumnaap 4,76+0,08 (P>0,38) Ba 4,66+0,04 (P>3,03),
spumxumostamap  4,90+0,12 (P>0,65) Ba 4,81+0,02 (P>3,76), Xumosumiap
5,14+0,11 (P>1,10) Ba 5,97+0,09 (P>1,22), napBo3ara 3apba Oepwin
Xapakartiaapuga xyxymumiaap 11,25+6,08 (P>0,05) Ba 13,00+6,68 (P>2,58),
spumxumostamnap 7,40+4,98 (P>1,22) Ba 12,00+45,48 (P>2,52) xumosumiiap
6,804+5,36 (P>0,71) Ba 10,00+5,48 (P>2,78), TynHH aHUK TCHMIIAA XYKyMUUIap
7,00£1,15 (P>0,57) Ba 8,50+0,58 (P>2,45), spumxumostarnap 7,80+1,10 (P>0,46)
Ba 8,80+0,84 (P>2,45), xumosumnap 8,20+1,30 (P>0,22) Ba 8,60+1,52 (P>2,61),
TYCHHJIAQpHU OpasiaTHO gapBo3ara 3apba Oepwin XxapakaTiapuaa XyKymMuuiap
7,224+0,03 (P>1,04) Ba 7,17+0,04 (P>2,98), spumxumostamnap 7,41+0.05 (P>0,56)
Ba 7,39+0,04 (P>2,76) xmumostummap 7.49+0,04 (P>1,11) Ba 7,42+0.02 (P>6,40)
HATIWKAJIAPHA aHUKJIAINUK

JlacTmaOky  OJMHTaH  HaTHaXalapJaH Xyjloca KWiaauraH OyJcak,
XY)KYMUWIAPHUHT  TE3JIMK KYpCcaTKU4YJapy Ba TYNHU OJUO FOpHUIL, TYIIHU
napBo3zara  3apba  Oepuin  XapakaTiap, — SPUMXUMOSYMJIADHUHT  Ba
XUMOSYUIADHUHT  HaTIOKaJapuaaH HOKOPWIMIMHU, Oy XapakaTilapHH YHHH
JTABOMHUJArd TMEJAaroruK Ky3aTUILIapJaH OJMHTaH HaTWKajlapra XaM Mac

KCJIINIIMHU aHUKJIaJUK.
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3.5-xanBain
TagKMKOTMU3AaH CYHT OJIMHIaH Ha30paT TECT HATWKAJIApU
Hazopar Tectnap XUMOSTYMIIap Spumxumostaniap XyKyMUYHJIap
tcTro tetol tetol
(X£6). P><0,05 (X+£6). P><0,05 (X£6). P><0,05
“JIYPMOH-CITIOPT” Ha30par rypyxu
10 M ra rorypwur 1,93+0,03 P>0,07 1,86+0,05 P>0,32 1,81+0,02 P>0,41
30 M ra rorypui 4,18+0,04 P>0,32 4,154+0,08 P>0,76 4,07+0,04 P>0,33
VY3yHIMKKa cakpanr 259,60+6,35 P >0,09 255,20+3,96 P>0,13 256,75+2,22 P>0,16
1000 M ra rorypuii 3:06.21+0,03 P >0,24 3:04.25+0,03 P>0,02 3:05.12+0,01 P>0,82
30 Mmra Ty WJIAH IOTYPHUII 5,14+0,11 P>1,10 4,90+0,12 P>0,65 4,76+0,08 P>0,38
JlapBo3a ToMOH 3ap6a Oepuiin 6,80+5,36 P>0,71 7,40+4,98 P>1,22 11,25+6,08 P>0,05
TYIHM aHUK TETUTI 8,20+1,30 P>0,22 7,80+1,10 P>0,46 7,00+1,15 P>0,57
Tycurnap opanatub 3apba 6epuri 7,49+0,04 P>1,11 7,41+0,05 P>0,56 7,22+0,03 P>1,04
“HBY-OCHUE” taxpuba rypyxu

10 M ra rorypwuir 1,91+0,06 P>0,21 1,89+0,05 P>0,95 1,83+0,06 P>0,26
30 M ra rorypui 4,16+0,04 P>1,73 4,17+0,03 P>0,82 4,06+0,05 P>0,94
VY3yHIIMKKa cakpari 263,00+3,54 P>0,15 257,60+2,51 P>1,42 255,50+3,70 P>0,59
1000 M ra rorypuii 3;05.26+0,03 P>0,07 3;04.12+0,03 P>0,99 3;05.42+0,01 P>0,14
30 M ra Ty OWJIaH IOTypPHII 4,97+0,09 P>1,22 4,81+0,02 P<3,76 4,66+0,04 P<3,03
JlapBo3a TOMOH 3apba Oepur 10,00+5,48 P<2,78 12,00+5,48 P<2,52 13,00+6,68 P<2,58
TYIHM aHUK TETUTI 8,60+1,52 P<2,61 8,80+0,84 P<2,45 8,50+0,58 P<2,45
Tycunnap opanarub 3ap6a 6epuri 7,42+0,02 P<6,40 7,39+0,04 P<2,76 7,17+£0,04 P<2,98
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3.5. TaaAKUKOTAAH KeHHTa TEXHUK-TAKTHK XapaKaTJIapHUHT
(dapku.

Hazopar rypyxu ¢yTOOMUUIapUHUHT Y3JIapUHU YKYyB-MaIlFyJOTIapuaa MII
pexxamapugaru KeNTUPWIraH yCyal Ba BocuUTamap Owigan onub Ooprad
MalIFyJI0TIapUIaH KeMH, Myco0aka MKKWHYM JapBacujia OJIMHTaH HaTHKajapra
Hazap TamnuUiaiauran — Oyricak, JKaMOaBMM  TEXHHMK-TAKTUK  XapakaTjiapu
MycOOaKaHUHT MKKUHYM JaBpacujia XaMm >KaMOAJapHUHT YCUII Japaxacu
Ky3aTWwiau. TagKUKOT/IaH OJIIMH Ba TaJAKUKOTIAH KEHUHTH HaTWXKajap CTHIOJICHT
me3onn  (t.,) Ba kypcarrmwiap dapkuauar wmonwmanrd  (P)  Oyiinga
XUCOOJaHTaH/Ia YIAPHUHT Kai Japakaja YCraHauKIapuHu KypaMus3.

Vitun naBomumard  ¢yTOOMYMIAp TOMOHHMAAH CAMapaad TEXHHUK-TAKTHK
XapakaTJIapHUHT HaTWKaJIapuHU 3.5-)KalBalHM Ky3aTcak Ha3opaT TypyXWHHUHT
TYOHU KUCcKa Macodara TtymHu omupud Oepumnpa t.,,-0,80 (P=0.05), ypra
Macodara TynmHH omupud Oepumina t..,,-0,97 (P=20.05), y30k macodara tymHu
ommpu6d Oepumina t.,,-0,66 (P=0.05), yiiua naBoMumaru TYIHUA OMIMPUO OepuII
xapakatnapuaa t.,,-1,25 (P=20.05), Tynmau onmub ropumn Xapakariapuaa t..,-0,57
(P=0.05), pakubum anmgad yrumma t.,-0,72 (P=0.05), TymHn omub xyhummaa te,-
1,12 (P=0.05), Ty yuyH xaBoja kypamiaa t...-1,83 (P20.05), Gomna mapBo3ara
3apba Oepumina t..,-1,30 (P=0.05), o€knma nmapBosara 3apba Oepumiga t..,-0,19
(P=0.05), yiH maBoMmmard »)amMoaBUi TEXHUK-TAKTHK XapaKaTJIapHU OpacHIarud
HaTwkana t.,,-2,05 (P=0.05) 6axapumiam.

Taxpuba rypyxuaa YKyB-MalFyJIoT/Iapyia MaXxCyc MallKJIapHU 00 OopuIll
)apaCHUIa KYNTWHA TEXHUK XapaKaTlapHU YCHINW Ky3aTWIIW. |aTkKuKOTIaH
OJIIMH Ba TAJAKUKOTIAH KEHUMHTH HATIOKAJAPHU COJMINTUPHUIIAA TYMHU OJIHUO
ropumaa t.,,-0,16 (P=0.05) Ba TymHM ommb kyium Xapakatmapuga t...-1,58
(P=0.05) ycum ky3atcakna kypcarruwiap (papKUHUHT UITOHYWIMIINTH WYKJIUTUHA
ky3aTauk. Kucka macodara TymHM omupu6 Oepumina t..,-4,38 (P<0.01), ypra
Macoara TymHM ommpud Oepumiga t.,,-2,06 (P<0.05), y3ox macodara TymHuU
omnpu6d Oepumga t.,,-3,61 (P<0.01), >xamm Ty ommpu6® Gepumnapna t..,-5,84
(P<0.01), pakubna anmab® ytum xapakatiapuaa t...-5,01 (P<0.01), pakub Ounan



74
xaBojaa Kypammuiiaa t.,,-2,27 (P<0.05), pakubd mapBozacura 6origa 3apba Oepuria
temo-3,75 (P<0.01), oéxnma mapBo3ara 3apba Oepwuin xapakariapuma 3ca t..,-6,25
(P<0.01) >xamu TexHUK-TaKTHK XapakaTiapuaa t...-8,39 (P<0.01) martwxanapuu
Ky3aT/IUK.

XKamoaBuii TEXHHK-TAKTHK XapakatriapJaH KypuO XyJoca KWIaauraH Oyicax,
OM3HMHT YKyB-MallFyJIOTIapuMu3ga onu0 OopuiraH Maxcyc MalikJIapHU
VYTKa3UIIUMH3 dKAMOAHUHT CaMapaJlopIUTHHU KyTapau Ae0 YimaiMus.

OnuHraH HaT>Kajapra Hasap TalUlacak, TypJid anmiya (QyTOOTYrIapHUHT
HaTWXalapy, alHUKCa, HA30paT TYPYXUHUHT XUMOSUYUIIAP, SPUMXUMOSYIIAD Ba
XY)KYMUWIAPHAHT TAAKUKOTIAH KEHWHTH HaTWKaIapuaa Y3rapuil HOKOPH
OMACIIMTHHA  Kypamu3. TaIKUKOT KEWMHTHM  camapaid  TEeXHHUK-TaKTHK
XapakaTJIapUHUA COJNMINTHPHUINIA, XUMOSYMIap KUCKa Macodara TYMHH Omupuo
Oepuiia keimHru Hatwkacu 19,50+1,14 (P>0,61), spumxumostuniap 31,70+5,23
(P>0,17) Ba 18,43+1,28 (P>0,41) Vypra macodara TymHU ormmpuO OepuIga
xumostumnap 8,86+0,26 (P>1,14), spumxumostammap 10,18+1,00 (P>0,40) Ba
7,58+0,70 (P>0,49), y3okx Macodara ommpub Oepuina xumosuwiap 7,4440,71
(P>0,18), spumxmmosamiap 6,52+0,53 (P>0,35) Ba 4,53+0,57 (P>0,15), TymHu
omu6 topumina xumosumnap 3,50+0,55 (P>0,35), spumxumosumnap 6,6040,69
(P>0,16) Ba 8,10+0,83 (P>0,16), pakuOman TYmHH OJMO KYHHII XapakaTiapHia
xumostamiap, 2,00£0,24 (P>0,66), spumxumostummap 3,96+0,28 (P>0,71) Ba
8,10+0,83 (P>0,16), Tymuu oaud kyihumma xumosuuiap, 9,42+1,15 (P>0,35),
spumxumostamnap 4,28+0,15 (P>1,14) Ba 2,90+0,32 (P>0,51), Ty yuyH xaBoja
Kypammmga xumostamnap, 3,04+0,13 (P>1,00), spumxmmosummap 1,20+0,22
(P>1,59) Ba 0,50+0,08 (P>0,87), mapso3ara mapBo3ara 3apba Oepuiiia
xumostumnap, 0,52+0,19 (P>0,14), spumxumosumnap 0,34+0,11 (P>0,48) Ba
0,43+0,15 (P>0,00), oéxma mapBo3ara 3apOa Oepumrga xumostumimap, 0,44+0,11
(P>0,23), spumxumosummap 1,00+0,19 (P>0,31) Ba 1,25+0,17 (P>0,43)

HaTHXXaJIapHHU OJIAUK.
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TankuKOT Ba Ha30paT IypyXWJIapuHU TAAKUKOTAAH CYHT onHraH Vinnnapu gasomuaaru JXTT xapakatnapunu 14 yitmngaru
ypraua kypcatkuaiapu (X+0). 3.6-xansan

TexXHUK-TaKTHUK

“IYPMOH-CITOPT” nazopat

XapakarJap Tagxukoraan onaun TanKuKoTAaH CYHT tero P
Kamn Camapanu CK% Kamn Camapanu CK% Camapanu ®apku
Xapakarjap Xapakarjapu Xapakarjap Xapaxariapu Xapaxariapu
Kucka macoga 185,48+2,93 | 165,93+1,89 0,89+0,01 185,81+£2,06 | 166,50+1,73 0,90+0,01 0,80 20.05
Ypra macoda 107,34+3,73 80,50£2,75 0,75+0,01 108,11+4,95 81,85+4,18 0,76+0,02 0,97 20.05
V30K Macoda 86,14+3,37 51,18+1,81 0,59+0,02 86,06+4,15 51,46+2,04 0,60+0,03 0,66 20.05
Kamu 378,96+£6,93 | 297,61+4,35 0,79+0,01 379,99+8,26 | 299,81+5,45 0,79+0,01 1,25 20.05
TYnHM 01Mb FOpPHIL 82,0045,95 80,0745,59 0,98+0,01 83,1945,39 81,26+5,10 0,98+0,01 0,57 20.05
Pakubuu annab yrum | 73,86+3,77 41,48+2,02 0,56+0,03 74,82+2,78 42,06+2,13 0,56+0,03 0,72 20.05
TyuHn onub Kyiumn 85,2244,67 53,11+2,16 0,62+0,03 85,96+4,15 54,00+1,91 0,63+0,03 1,12 20.05
XaBoja Kypar 20,14+1,10 11,57+1,22 0,57+0,04 21,211,77 12,44+1,20 0,59+0,05 1,83 20.05
Bouina 3ap6a Gepuin 3,64+0,84 1,43+0,51 0,38+0,07 3,9840,76 1,66+0,41 0,4240,05 1,30 20.05
Oéxia 3ap6a Gepui 18,64+1,55 7,21+0,97 0,3940,04 18,76+1,58 7,2840,70 0,39+0,03 0,19 =0.05
Kamun 662,47+14,02 | 492,48+6,99 0,74+0,01 667,91£14,23 | 498,53+8,47 0,75+0,01 2,05 20.05
“HBY-OCHE” taxpnba
Kucka macoda 193,74+£15,45 | 162,34+11,96 0,84+0,03 203,66+£9,47 | 180,43+8,89 0,89+0,01 4,38 <0.01
Ypra macoda 117,29+5,76 79,9545,22 0,68+0,03 112,62+9,66 83,87+4,47 0,75+0,06 2,06 <0.05
V30K Macoda 91,3846,99 45,64+5,75 0,50+0,04 84,01+3,63 51,9842,65 0,62+0,02 3,61 <0.01
Kamn 402,41+23,35 | 287,92+14,32 0,72+0,02 400,29+13,64 | 316,28+10,10 0,79+0,02 5,84 <0.01
TYmHu 0k fopuI 77,26%5,49 75,265,25 0,97+0,01 77,51+5,27 75,5914 97 0,98+0,01 0,16 20.05
PaxuOnu anmad yrum | 75,46+7,06 37,01+3,72 0,49+0,02 74,21+3,24 43,81+£3,18 0,59+0,02 9,01 <0.01
TyrHn oub Kyium 89,93+4,06 52,4412 61 0,58+0,02 89,26+2,16 93,73+1,39 0,60+0,01 1,58 20.05
XaBoga Kypanr 19,71+1,38 10,86+1,10 0,55+0,04 20,22+0,75 11,67+0,68 0,58+0,03 2,27 <0.05
Bouina 3ap6a Gepui 3,79+0,89 1,29+0,61 0,33+0,13 4,61+0,38 1,96+0,23 0,43+0,06 3,75 <0.01
Oéxa 3ap6a Gepur 19,71£2,27 6,79+1,31 0,35+0,06 19,43+1,31 9,33+0,66 0,48+0,03 6,25 <0.01
Kamn 688,27+23,31 | 471,55+14,58 0,69+0,01 685,54+14,65 | 512,369,75 0,75+0,01 8,39 <0.01
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BusHuHr Taxpuba rypyxu cudpatuga oaran “HBY-OCHUE” xamoacHHMHT
XUMOSYUIIAP, SPUMXUMOSYHIAD Ba XYKYMUYHMJAPHUHT TAIKAKOTIAH KEHHUHTH
HaTIKamapuaa Y3rapuil IOKOPWIMTHHE Kypamu3. TaIKuKOT KEHWHTH camapaiu
TEXHHK-TAKTHK  XapakaTJapuH{U  COJMINTHPHUINIA  YCHII  Ky3aTHJICaa,
kypcarruanap GpapkuHuHT HmoHWIHIMTEaa (P) xumosaunap TymHE 0110 opuIiia
3,62+0,29 (P>1,92), spumMxuMosyniIapaa XaM TYOHH 0iau0 topuriga 6,84+0,57
(P>0,42), Tymau o6 kyuumina 4,54+0,33 (P>0,16), xy)Kymuniapaa TYITHA KUCKa
macodara ompud Oepurnma 18,93+0,55 (P>1,73), ypra macodama 7,48+0,99
(P>1,00), y3ok macodanma 5,28+0,43 (P>1,77), tymuu onu6 ropumga 8,15+1,07
(P>0,44), tymHm ommbO Ky¥mm xapakatinapuga 3,18+0,25 (P>1,58) dapku
Ky3aTHJIMAaJIH.

JlekuH XUMOSYWJIAPHUHT KUCKa Macodara TYnHM owmupud Oepuiia
21,80+0,68 (P<2,43), ypra wmacodanma 9,22+0,28 (P<2,44), y3ok wmacodana
8,06+0,27 (P<2,76), pakubuu angad yrumiga 2,40+0,29 (P<3,45), pakubOaan TyIHU
omu6 kywnmaa 10,32+0,63 (P<2,58), xaBona kypamzaa 3,30+0,16 (P<2,76), Oomina
3ap0Oa Oepumiga 0,76+0,15 (P<2,48), oékna mapsozara 3apOa Oepuiiga 0,70+0,16
(P<2,51) matwxkanapga, sSpuMXUMoOsSUYWIapAa Kucka Macodama 38,84+0,55
(P<2,31), ypra macodama 11,88+0,46 (P<2,52), y3ok macodama 7,04+0,13
(P<5,51), pakubuu angad yrumga 5,28+0,43 (P<2,76), xaBoaa kypamga 1,36+0,11
(P<2,98), Oomma 3ap6a Oepumga 0,82+0,22 (P<3,20), oékna mapBosara 3ap0a
oepumiga 1,42+0,13 (P<2,40) narmxkamapaa, XyXXKyMuyuiap 3ca pakuOHU ajimad
yrumaa 7,50+0,22 (P<2,59), xaBona kypamga 0,63+0,05 (P<3,21), Oomrna 3ap6a
oepumga 0,83+0,10 (P<3,12), ofkma mapBo3ara 3apba Oepumima 1,75+0,13

(P<2,42) natmwxanapaa Gpapku Ky3aTHIIIH.
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TaaKuKOT Ba HA30paT IYPYXMUIAPHHUHT TYpJIH aMIutya GyTOOTUMIapHHY YHHH TaBOMUIATH TEXHUK-TAKTHK XapaKaTIapHHU
kypunumu (X+6). 3.7-xansan

TeXHUK-TaKTHUK XUMOSYHIAP Spumxumosaniap XyKymMuuiap
Xapakariaap TagkukoT TagkukoT tero1 TagkukoT TagkukoT temo1 TagkukoT TagkukoT tero1
OJIINH KEHHH P><0,05 OJINH KEUHH P><0,05 OJIAVH KEHHH P><0,05
“IIYPMOH-CIIOPT” Hazopar
Kucka macoga 18,72+2,28 | 19,50+1,14 P=0,61 31,0246,04 | 31,70+5,23 P=0,17 17,88+1,96 | 18,43+1,28 P=0,41
Vpra macoda 8,58+0,41 8,86+0,26 P=1,14 9,92+0,86 | 10,18+1,00 P=0,40 7,20+1,12 7,58+0,70 P>0,49
V30K Macoda 7,34+0,83 7,44+0,71 P=0,18 6,36+0,76 6,52+0,53 P=0,35 4,45+0,64 4,53+0,57 P=0,15
TyrHM 06 FopHII 3,36+0,60 3,50+0,55 P=0,35 6,52+0,77 | 6,60+0,69 P=0,16 7,98+1,02 8,10+0,83 P>0,16
Paxu6nu anna6 yrum | 1,84+0,42 2,00+0,24 P=0,66 3,78£0,42 | 3,96+0,28 P=0,71 6,00+0,54 6,23+0,25 P=0,66
Tynuu onub KyiuI 9,08+1,56 9,42+1,15 P=0,35 4,1240,24 4,28+0,15 P=>1,14 2,78+0,29 2,90+0,32 P=0,51
XaBojma Kyparil 2,90+0,24 3,04+0,13 P=1,00 0,98+0,16 1,20£0,22 P=>1,59 0,45+0,06 0,50+0,08 P=0,87
Bomna 3ap6a 6epum | 0,50+0,21 0,52+0,19 P=0,14 0,30+£0,12 | 0,34+0,11 P>0,48 0,43+0,22 0,43+0,15 P=0,00
Oékna 3ap0a Gepwuin 0,42+0,13 0,44+0,11 P=0,23 0,96+0,18 1,00+£0,19 P=0,31 1,1840,25 1,25%0,17 P=0,43
Kamu 52,74+2,43 | 54,72+1,29 P=>1,44 63,96+5,88 | 65,78+5,17 P=0,47 48,33+2,74 | 49,93+1,54 P=>1,27
“HBY-OCHE” Tankukot
Kucka Macoda 19,10£2,11 | 21,80+0,68 P<2,43 31,02+6.73 | 38,84+0.55 P<2.31 17,05£1,79 | 18,93£0,55 | P=1,73
Vpra macoda 8,48+0,54 9,22+0,28 P<2,44 10,00+1,42 | 11,88+0,46 P<2,52 6,95+1,26 7,48+0,99 P=1,00
V30K Macoda 6,62+1,01 8,06+0,27 P<2,76 5,06+0,48 | 7,04+0,13 P<5,51 4,30+£0,85 | 5,28+0,43 P>1,77
TYynHu onub ropuII 3,06+0,50 3,62+0,29 P=>1,92 6,64+0,75 6,84+0,57 P=0,42 7,75%1,17 8,15+1,07 P=0,44
Paxu6nu anna6 yrum | 1,60+0,36 2,40+0,29 P<3,45 4,04+0,79 | 5,28+0,43 P<2,76 6,10+0,91 7,50£0,22 P<2,59
TymaKM onm6 Kiitum 8,88+0,92 | 10,32+0,63 P<2,58 4,48+0,67 | 4,54%0,33 P=0,16 2,65%0,52 3,18+0,25 P>1,58
XaBozja Kypamr 2,78+0,34 3,30+0,16 P<2,76 0,98+0,23 1,36+0,11 P<2,98 0,43+0,10 0,63+0,05 P<3,21
Boma 3ap6a 6epumr | 0,56+0,05 0,76+0,15 P<2,48 0,34+0,21 0,82+0,22 P<3,20 0,40+0,22 0,83+0,10 P<3,12
Oékia 3apba Gepui 0,44+0,13 0,70+0,16 P<2,51 0,98+0,34 1,4240,13 P<2,40 1,3040,39 1,75%0,13 P<2,42
Kamu 51,52+1,86 | 59,82+1,18 P<8,02 64,1445,56 | 74,76+0,93 P<3,77 46,53+2,56 |53,70+1,58 P<4,13

tero1- YHHMHIATK O2XKapuiral caMapiid TeXHUK-TAaKTHUK XapakaTJIapHUHT HaTHxKasap.
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3.5.1. TaAKNKOTAAH CYHT XY’KYM XapakaTJapuIard HaTHKaJIap.
TagkukoTUMU3gaH CYHr OW3  XyKymiapjla HazopaT TypPYXUHHUHT
XUMOSYMJIAPHUHT  XapaKaTJIapuHU  Y3rapMaralHJIMTMHM — Ky3aTcak, Taxpuoa
TYPYXUHUHT XAMOSIYMJIAPHUHT  XY)KYMJIApJla  HINTUPOKWATAa  KapaTWJIraH
MAIlIKJIapHA YKYB-MaIIFyJIOT >Kapa€HUJArd XapakarTiiapy OpKald  XY>KyMJaru
UIITUPOKK OpKald  XYXYMJAPHUHI COHM Ba CaMapaJOpJIUTHHUIA TabCHUP
ATraHJIUTUHU Kalia 3Tamu3. by kypcatkuwiap 3.8-kaaBania kentupuiarad. bynmaan
TalIKapU XYXyMJIApHU KaHOTJIapJaH YIOTUPHUIUIAPU, MapKa3gaH YIOIITHPUIITaH

XapakaTiiapra Kaparanja coH Ba caMapaJ0pJIUuTriHU FOKOPWIIMTHH KAl ST/IHK.

TagKuKOTIaH CYyHT “I[SI’PMOH-CHOPT” Ba “HBY-OCHE” YKaMOAJIAPUHUHT TYpJIU aMIlTya
byTOoMUMIapUHY XY>KYM/Ia HIITHPOK ITUILY Ba 3ap0a Oepulll xapakaTiapuHu ypradya

kypcatkuuu (X)
3.8-xxanBai
MaiiioH Kucumiapu “I[S"PMOH-CHOPT” “HBY-OCUE”
XyKymiiap 3apOanap XyxKymiap 3apbainap
xaBpuu | xaBhcu3 | xaBhau | xaBdpeus | xaBdum | xaBhcus | xaBhau | xaBdcus
XyKyM COHU 20 38 11 12 25 35 12 10
z | CK% 34% 66% 48% 52% 42% 58% 55% 45%
= Typau ammutya GyTOorduIapHu XyKyM/1a MINTHPOKH
% XuMostausap 8 15 1 2 18 25 3 2
~ | SIpuMxXuMOSTIH 20 38 4 4 25 35 4 3
XyKymMuunap 20 38 6 6 25 35 5 5
XyXKyM COHU 10 29 4 6 15 25 7 9
= | CK% 25% 75% 40% 60% 38% 62% 43% 57%
5 Typnu ammya ¢pyréomdmiapHu XyKym/ia HIITUPOKU
é XuMostausap 4 17 - - 9 15 1 2
S | Apumxumostuu 10 29 1 2 15 25 2 3
Xy)KymMuuuap 10 29 3 4 15 25 4 4
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Xymocanap

1. OnuHraH HaTWXKAJIpAaH KYpUIl MYMKHUHKH, SPUMXUMOSYMIIAPHUHT
TEXHUK-TAKTUK Xapakatiapu ViuH npaBomujaa daomusat oaud Oopaértran
XYy’)KyMUWIap Ba  XUMOSYMJAPHUHT  XapakaTjlapuaaH,  XyKyMUYWJapHUHT
Xapakariiapu 3ca XUMOSYWJIAPHUHT XapakaTilapulaH IOKOPWINTWHH aHUKJIAJUK.
AMMO camapaJopJIMK KypcaTKU4Yura TyXTajaJauraH OyJcak, XUMOSYUJIAPHUHT
camMapaliopJiurd  SIPpUMXUMOSYMJIAPHUHT Ba XYKYMUWIAPHUHT XapakaTjapHiaH
IOKOPWINTMHM Ba YWHH  JaBOMHJA XY’)KYMUUJIADHUHT  TEXHUK-TAKTUK
XapakaTiapuHy OakapHIlga caMapaJopWiInK KYpPaTKUUUHU NACTIUTH aHKJIaHIH.

2. VilnH naBoMHIa anoxXmja amIulyalapura TyXTAIaiuraH OyIcak,
XUMOsiUMiIap YWUH AaBoMuaa TYMHU omupu®d Oepunina, TYmHU onub KyHuiiaa,
TYI YYyH XaBOJla KypallMIl XapakaTiapHu SXIIW HaTWXKaJIApHU KyJra KupuTca,
SPUMXUMOSTYMIIAPHUHT XapaKkaTiapuaa TYIHU omupuo Oepulga Ba O0IIKA TEXHUK
XapakaTiapHu Oakapulljia Ba XyKyMuwiapja TYNHM annald yTuiiga, AapBo3ara
3ap0a OepuIl XxapakaTiapuaa HaTXKalapyu IOKOPUIUTUHU aHUKTaIHK.

3. OnuHran HaTWXalapJaH XyJioca KWJIaguran Oyiicak, MallKJIapHU
VIAUH 1aBOMHA OJIMHTAaH TEXHHUK-TAKTUK XapakaTjlapHU MHOOaTra onud, Typiu
amMIulya  VAMHYWIAPDHUHT  YWWHAArd  KaMYWIMKIApHU  OaTtapad — sTHITra
KApaTWITaHJIUTHUHY, MAIIKJIapHA Oup Terumiaa, Te3, Typiu KamOuHamuiap Ba
pakuO MINTUPOKKUAA amMalira OMIMPHUIITa KapaTUIraH MallKjiap uiuuiad 4yukuo yKyB-
MAaIIFyJIoT xKapa¢Huaa o OOpHUIl FOKOPH HATHKAJIApHU OEpUIITU aHUKJIAHIa.

4, OnuHran HaTwXajapIaH XyJioca KWJICAK, XMMOs aMIUIyacuJIa yWuH
o0 6opaéTtran GyTOOTUMIAPHUHT YIUUH JaBOMUA XYKYM (PaoIUATHIA UIITHPOK
ATHUIITA KapaTWIraH Malkjiap TyYpKyMH Opakaid Ou3 YiWH JaBOMHUA >KaMOaBUN
TEXHUK—TAaKTHUK  XapakaTJapuHU COHM Ba  CaMApPAJOPIUTMHM  KYTapuIl
MYMKUHJIUTH aHUKJIA]IUK.

S. OnuHran HaTHaXJIaplaH XyJloca KWIaguran Oyiacak Ha3opT
TECTJIAPUHHA OJMIIANA OM3 XYKYMUWIAPHUHT TE3JIMK KypcaTKA4wlapuiaa, TYIHU
onud  ropulma, TYMHW ~— JapBo3ara  3apba  Oepuln  Xapakariapujia,

APUMXUMOSYHUIIAPDHUHI Ba XUMOSYUJIAPHUHI XapaKaTlapuaaH HOKOPHUIINTIHHU, 6y
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XapakarJiapHyd YWWH JaBOMMIArd OJIMHTAaH Ky3aTUIUIAp/IaH OJIMHIaH HaTUXKajaapra
XaM MOC KEJIMIIWH aHWKJIAJWK. ByHJaH Tamkapy XUMOSYWUJIAPHUHT TYTHU aHUK
MYJDKaiara OJMIN XapakaTiapyd aHUKJIOBYM HazopaT Teclapujaa Ba YHUH

BasywsTHAAIn Xapakariap/a XaM }"/xmam HaTWXKAJIAPHU KY3aTHUJIIHN.
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Amanuii TaBcusiap.

bu3 onuHTraH HaTWKamapgaH ~— aManuid TaBUCHsIIAp OepamuraH OyIicak,
VHAUHIAru SPUMXUMOSYMIIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK XapakaTiapu, YWHH JaBOMHIA
daommsaT ommb Oopa€Tran XyKyMuuiaap Ba XUMOSYMJIADHUHT XapakaTjapuiaH
IOKOPWINTHHY,  XYKYMUWJIAQPHUHT ~ Xapakarjiapd  3ca  XUMOSYWJIAPHUHT
XapakarjiapuJaH IOKOPWIWTMHH Ba  CaMapaJopiiurd XUMOSYUIIAPHUKH
APUMXUMOSIYMJIADHUHT Ba XY)KYMUWJIAPHUHT XapakariapujaH OKOPWIUTUHU
anukmaauk. Iy xomatmapHuu wMypaOOuiinap YKyB-MaIIFyJIOT —KapaéHuja
pTHOOPra oJuuuIapu Kepak ae0 yinaiimu3. byHaaH Tamkapu YHWWH JaBOMHA
XUMOSYUJIAPHUHT TEXHUK-TAKTUK Ba XYXKYyM MaWTHAArd XUMOSUMIIAPHUHT XYKYM
daonusTHAATH XapakaTJapuHU KaMJIUTH KaMOaBUM YHMH KypcaTHIia canouit
okuOatnapra onub Keiamokaa. byHu »bTrOOpra ojiran xoijaa YKyB MallFyJioTa
XUMOSIUMIapra OuJl HILIA0 YWUKKAH  KaMOWHAIMOH Malkjiapumus  ¢oiina
KeNTupaau 1ed yumanmus.

TexHuk ycymnapHu VHWHTa YXIIall MapouTiapaa, YUUHIAru BasudaniapHu
Xyco0ra OJraH XoJija NIAK/UIAHTUPHUIN 3apyp. [eXHUKAHW IMaKJIAaHTUPUILIA
VAMHIAp MaWTHAA TaXMHUHAH 03ara KeJaJUraH IMIAPOWTIIAPHM SpaTHIN 3apyp.
Mamfynor VyWuHM aifiHaH IIyHAAW XO0Jila  JHT SXIIH ycCiIyOnapjaaH Owpu
XucoOmaHamy. YiuH Ba3USATIIApUIA YyXIiaml OylaguraH ajoxuja  TEeXHUKa
yCYJUIApUHHM T€3 XapakaTJIaHWIL, Typiaud XWI KoMOWHauusuiap OwiaH, pakuo
UIITUPOKKIA Oakapuil, OyHJaH TaIIKapu TEeXHUKA Oyinya MalIkJIapHH
TaHJala YUUHYWIADHUHT Bazudanapu (XUMOSYH, SIPUMXUMOSYHU, XYKYMUH)
BTUOOPTa OJIMHUIIM Kepak 1e0 yinainmus.

bu3 yiiuH xonatura moc, Te3  OaxapwiaruraH Ba pPakuO HINTHPOKUAA
Oakapwiauraln MamkjapHu TaHiad oiauk. by mamkmapnan mypaOOuiinap V3

MarFynoTiaapuaa Gorganancanap Mmakcaara MyBopuk Oynap >1u.
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1-UnoBa

Hasopar rypyxura xan6 kumaras “JIYPMOH-CITOPT” xamoacu

byTOOoIUnIApU TAPKUOH.

Ne Qamunua M.111. Ty;gﬁ;a}l S}ﬁml(;:;ﬁ;gmmn
1. | Hep3oxn XKanonos 1984 Xumost

2. | A3u3 PaxMoHOB 1984 XUMOst

3. | [TaBen Tronpkuu 1986 XHUMOst

4. | Bagum Hurmarymiua 1987 XUMOst

5. | Anekcanap Hurmatynnux 1988 Xumost

6. | Camangap Axk6apoB 1982 Apumxumost
7. | Masmyp CynToHOB 1988 Spumxumost
8. | Kammmug XacaHos 1988 SApuMxuMost
9. | lllomypon LlloTypcyHoB 1988 SApuMxuMost
10.| Azamat XosMaToOB 1990 Spumxumost
11.| Anexcanap CugopoB 1986 XyKym
12.| Cyxpo0 bepauen 1990 XyxkyM
13.| Tumyp Y3akoB 1991 XyxkyMm
14.| Muptypa Mupa3uzos 1992 XyxkyM
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2-NnoBa

Taxpuba rypyxura xan6 kunmuaran “HBY-OCHUE” sxamoacu (pyT6omuunapu

TapKUOH.

Ne Qamunua M.111. Ty;gﬁ;a}l S’,ﬁml(;:;ﬁ;z)CHHm
1. | [HaBkaT TypcyHOB 1981 Xumos

2. | Unxom Hurmonos 1988 XUMOst

3. | Apaunk bo6oes 1990 XHUMOst

4. | JaBpon MamatoB 1990 Xumost

5. | A3u3 ®araesB 1993 XUMOst

6. | Bagum Huaynaes 1982 SApumMxumost
7. | 3okup Mup3aaxme10B 1984 SApuMxuMost
8. | Unxom Mup3aes 1988 Spumxumost
9. | ®appyx 30kupos 1990 ApuMxumMost
10.| Hesmar Toraes 1990 Spumxumost
11.| Amutpuit Kpaen 1984 XyxkyM
12. PaBman Temraboes 1985 XyxkyM
13.| @appyx Kapamarymnnaes 1989 XyxkyMm
14.| borubek [JocymoB 1989 XyxkyM




