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ВВЕДЕНИЕ 

Актуальность темы исследования. Формирование рыночной 

экономики вызывает ряд объективных противоречий, обусловленных 

особенностями трансформации экономической системы, что 

сопровождается динамизмом процессов инфляции и падением уровня 

жизни населения. В этой связи одним из приоритетных направлений 

является исследование вопросов их взаимосвязи и взаимозависимости. 

В условиях инфляции нарастают негативные явления по уровню 

жизни, ухудшения  качественных характеристик жизни, его физического, 

морально-нравственного здоровья, неэффективного использования  

профессионально-квалификационного  потенциала, роста неполной 

занятости  и безработицы. Проблема  инфляции и уровня жизни населения  

является ключевой и может быть рассмотрена  как на уровне государства, 

так и  региона. Существует неоднозначная  оценка процессов инфляции, 

поскольку  их проявления многообразны. В этой связи многоаспектный 

общественно-экономический  анализ и обобщение накопленного опыта 

вызывает необходимость переосмысления теоретических положений 

экономических  отечественных и зарубежных наук с позиций создания 

рыночного  механизма решения проблем стабилизации и повышения 

уровня жизни населения  в условиях инфляции, разработки и  

использования новых подходов к  их реализации. В 2012 году в 

Республики Узбекистан темпы инфляции сохранились на запланированном 

уровне и не превысили 7 процентов.
 1
 

Цель курсовой работы – анализ влияние инфляции на уровень 

жизни. 

Задачами курсовой являются:  

 изучение влияния инфляции на уровень жизни населения; 

  глубокий анализ мер по защите уровня жизни населения; 
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 анализ антиинфляционных мер правительства Республики 

Узбекистан;  

 анализ особенностей и динамики инфляции 2012 году; 

 изучение  индексации доходов населения Узбекистана. 

Предметом курсовой работы выступает – инфляция, уровень 

инфляции, система статистических показателей, отражающих рост цен в 

различных сферах экономики 2012 году 

Объектом курсовой работы является национальная экономика 

Узбекистана – влияние инфляции на уровень жизни населения. 

Курсовая работа включает в себя введение, 3 главы, списка 

использованной литературы, приложение, 2 таблицы и 4 диаграммы 
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1. ТЕОРИТИЧЕСКИЕ ОСНОВЫ ИНФЛЯЦИИ В 

СОВРЕМЕННОЙ ЭКОНОМИЧЕСКОЙ  СИСТЕМЕ. 

1.1 Сущность и виды  инфляции 

Инфляция предстает в виде долговременного процесса, который 

проявляется в росте общего уровня цен. В результате денежные агрегаты 

обесцениваются по отношению к реальным активам. В этом суть данного 

явления, которое зависит от многих факторов. Однако не всякое изменение 

цен на отдельные товары, совокупного спроса или предложения 

обязательно перерастает в инфляцию или является ею. 

С целью отражения многообразия сущности инфляции следует 

выделить следующие ее определения. 

Инфляция — процесс обесценения национальной денежной 

единицы, что, в свою очередь, вызывает рост цен. 

Инфляция — процесс скрытого перераспределения реальных 

доходов между экономическими субъектами и их накопления. 

Инфляция — форма движения системы основных 

макроэкономических показателей (объемов производства, доходов, цен и 

денег) к динамическому равновесию экономики в целом. 

Приведенные определения инфляции, описывающие те или иные 

стороны инфляционного процесса, тем не менее, не отражают его во всей 

полноте и сложности системных экономических взаимосвязей. 

Чем выше уровень инфляции, тем обычно сильнее ее 

дестабилизирующее воздействие на экономику и отрицательные 

последствия. Уровень инфляции соответствует темпу прироста индекса 

цен, выраженному в процентах: 

при темпах роста цен до 10% в год отмечают умеренную или 

ползучую инфляцию. Она позиционируется как неизбежный, позитивный 

процесс, так как является необходимой при росте экономики, отражая 

инвестиционную динамику, научно-технический прогресс, который 
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находит выражение в развитии новых технологий, выпуске новых видов 

продукции и т.д.; 

при росте цен до 200% в год — галопирующую, или «латинскую». 

Во время такой инфляции периоды резкого роста цен обычно чередуются с 

периодами их относительной стабильности; 

при росте цен свыше 200% (или от 50% в месяц согласно критерию 

Кейгана) —гиперинфляцию. При подобном характере инфляции 

изменения цен можно наблюдать каждый день. 

Также можно выделить существующее в экономической литературе 

понятие «высокая инфляция». По критерию, предложенному Д. 

Хейманном и А. Лайонхуфвудом, темп роста цен при этом уровне 

инфляции составляет 5-50% в месяц. 

Подобный критерий деления в принципе условен. Для определения 

реально происходящей инфляции необходимо выяснить, насколько 

существующие темпы роста цен изменяют параметры общественного 

воспроизводства. Обычно ползучая инфляция не оказывает серьезного 

отрицательного воздействия на хозяйственную систему. Наличие 

галопирующей инфляции свидетельствует о возникновении диспропорций 

в структуре экономики, кризисном состоянии финансовой системы. 

Гиперинфляция в большинстве случаев наступает в периоды серьезных 

нарушений пропорций воспроизводства, когда экономика близка к краху. 

Принято считать, что экономика в рамках цикличности движется между 

стагнацией — падающими ценами, высокой безработицей, низкими 

уровнями экономической активности и роста и инфляцией — растущими 

ценами, низкой безработицей и высокими зарплатами, быстрым 

экономическим ростом и увеличением кредита. В реальной экономике 

неоднократно наблюдались одновременно и высокая безработица, и 

растущие цены на товары при отсутствии экономического роста; такое 

явление получило название стагфляция. 
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Исследователи различают национальную, региональную и мировую 

инфляцию. В масштабе отдельной страны объектом анализа является 

динамика оптовых, розничных и потребительских цен, дефлятор ВНП. 

Подобные показатели анализируются на уровне объединения стран (ЕС) и 

мирового хозяйства в целом. 

Если экономика успешно адаптируется к темпам роста цен, то она 

называется сбалансированной, в обратном случае — несбалансированной. 

В первом случае цены растут умеренно и стабильно. Остальные 

макроэкономические показатели изменяются практически адекватно. При 

несбалансированной инфляции цены на товары разно моментно 

подскакивают вверх, а экономика не успевает Приспособиться к 

изменяющимся условиям. 

Монетаристы считают инфляцию чисто денежным феноменом. 

Всякий прирост количества денег или скорости их оборота сверх величины 

прироста ВНП согласно этой концепции будет вызывать инфляцию. 

Увеличение денежной массы в обращении может быть вызвано 

различными причинами: экспансионистской финансовой политикой 

государства; покрытием бюджетного дефицита с помощью «печатного 

станка»; резким расширением кредита; ростом использования долговых 

обязательств населения в качестве средств платежа. Тогда виновником 

инфляции выступает кредитно-банковская система, осуществляющая 

неэффективный контроль над денежными агрегатами. Данный способ 

развития инфляционного процесса характерен для «классической» 

инфляции эпохи домонополистического капитализма. 

Методами регулирования такого вида инфляции могут выступать: 

- жесткая кредитно-денежная политика, ограничение массы денег в 

обращении, повышение процентной ставки; 

- законодательное ограничение заработной платы; 
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минимизация доли государственной собственности и уменьшение 

хозяйственной активности государства; 

- сокращение государственных расходов и бюджетного дефицита, который 

может стать источником дополнительного спроса; 

- ужесточение налоговой политики. 

В рамках кейнсианского подхода можно выделить «инфляцию спроса» и 

«инфляцию издержек» как две взаимосвязанные составляющие 

инфляционного процесса. 

Инфляция спроса - источником инфляции спроса является 

увеличение платежеспособности спроса на товары по сравнению с его 

прежней величиной. Если такой процесс происходит по большинству 

видов товаров на протяжении длительного времени, возникают 

инфляционные процессы, т.е. инфляция спроса означает нарушение 

равновесия между совокупным спросом и совокупным предложением со 

стороны спроса. 

Следует отметить, что антиинфляционная политика при инфляции 

спроса во многом совпадает с антиинфляционными методами 

монетаристской теории. 

Инфляция издержек. Источником инфляции издержек может быть 

рост издержек производства, который может быть обусловлен как 

внешними причинами (удорожание импорта), так и внутренними (рост 

материальных затрат).
1
 

 

1.2 ПРИЧИНЫ И ПОСЛЕДСТВИЯ ИНФЛЯЦИИ 

Независимо от состояния денежной сферы товарные цены могут 

возрасти вследствие изменений в динамике производительности труда, 

циклических и сезонных колебаний, структурных сдвигов в системе 

воспроизводства, монополизации рынка, государственного регулирования 

экономики, введения новых ставок налогов, девальвации и ревальвации 
                                                 
1  Булатов А.С. Экономика: Учебник.- М.: Бек,2002.-стр. 38 



9 

 

 

 

денежной единицы, изменения конъюнктуры рынка, воздействия 

внешнеэкономических связей, стихийных бедствий и т.п. Следовательно, 

рост цен вызывается различными причинами. 

Прежде всего, нужно отметить, что рост цен может быть связан с 

превышением спроса над предложением товаров. Однако такой рост цен 

на каком-то отдельном товарном рынке — это еще не инфляция. Инфляция 

— это повышение общего уровня цен в стране, которое возникает в связи с 

длительным не равновесием на большинстве рынков в пользу спроса. 

Другими словами, инфляция — это дисбаланс между совокупным спросом 

и совокупным предложением. 

Факторы инфляции чаще всего — это дефицит государственного 

бюджета. В этом случае Центральный банк может замещать дефицит денег 

эмиссией банкнот, а коммерческие банки — расширением кредита, т. е. 

депозитно-чековой эмиссией или созданием денег в безналичной форме. В 

результате увеличения количества денег, как в наличной, так и в 

безналичной форме происходит их обесценивание. 

Инфляции может способствовать политика доходов, заключающаяся 

в чрезмерном, по сравнению с товарной массой, росте денежных доходов 

населения. Однако данная связь неоднозначна. Повышение денежного 

спроса со стороны населения может подтолкнуть предложение товаров, 

расширение производства и, наоборот, сокращение денежной массы, 

отсутствие должного спроса на товары создают застой в производстве 

товаров, не находящих должного спроса в силу отсутствия денег у 

населения. 

К факторам не денежного характера относится монополизм в 

экономике, ибо для монополий закономерна тенденция к вздутию цен. 

Другим не денежным фактором инфляции является широкий 

удельный вес военной экономики, а также скрытая безработица, что ведет 

к появлению доходов, не соответствующих росту товарной массы. 
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Инфляция может являться следствием не только внутренних причин, 

но и внешних. Импортируемая инфляция развивается под воздействием 

притока в страну иностранной валюты, низкого курса отечественной 

денежной единицы и роста цен на импортируемые товары. 

Инфляция в принципе не устранима, поскольку современная 

экономика инфляционна по своему устройству. 

В мировой экономической литературе выделяют три вида 

монополий, которые называют главными причинами инфляции: 

- государственная монополия на эмиссию денег; 

- профсоюзная монополия; 

- монополия крупных фирм на определение цены и собственных 

издержек. 

Эти три вида монополий связаны между собой, и каждая из них 

может нарушить баланс спроса и предложения. 

Перечислим признаки не инфляционной экономики: 

- отсутствие дефицита государственного бюджета; 

- не инфляционное развитие экономики; 

- устранение государственной монополии Центрального банка; 

- поддержание устойчивого макроэкономического равновесия; 

- невмешательство государства в перераспределение доходов; 

- отсутствие инфляционных ожиданий у граждан страны при 

повышении цен. 

Таким образом, инфляционный характер современной экономики не 

устраним. 

Социальные последствия инфляции для потребителей выражаются в 

следующем: 

- уменьшается реальная ценность личных сбережений, хранящихся в 

виде наличных денег или на банковских счетах; 
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- снижаются текущие реальные доходы потребителей, а 

следовательно, их благосостояние; 

- ухудшается технологическое состояние производства, снижаются 

темпы освоения новых технологий; 

- происходит общее замедление экономического развития; 

- дестабилизируются экономические регуляторы, что подталкивает 

государство к использованию административных способов воздействия. 

Следовательно, инфляция обесценивает не только деньги, но и всю 

систему регулирования рыночного хозяйства. 
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2. АНАЛИЗ ИНФЛЯЦИОННЫХ ПРОЦЕССОВ В 

НАЦИОНАЛЬНОЙ ЭКОНОМИКЕ УЗБЕКИСТАНА. 

2.1 Характеристика национальной экономики Узбекистана: 

современное состояние приоритеты развития 

 Существующая стабильность как в политике, так и в экономике 

Узбекистана объясняется тем, что руководство страны избрало путь 

постепенной трансформации существующих общественных отношений, а 

не их слома. С учетом менталитета узбекского народа была сформирована 

собственная модель социально-экономического развития. Тем самым в 

Республике сохранился авторитет государственной власти, которая взяла 

«на себя функции регулирования национальной экономики. Зарубежные 

эксперты считают, что "идеи абсолютной рыночной свободы носят чисто 

академический характер", и акцент на поэтапный подход к реформам 

позволяет определять специфичность узбекской модели. 

Несмотря на сохраняющиеся серьезные проблемы в глобальной 

экономике, в результате реализации важнейших приоритетов 

экономической программы на 2012 год обеспечены устойчивые высокие 

темпы экономического развития, макроэкономическая 

сбалансированность, стабильный рост уровня жизни населения и 

упрочение позиций страны на мировом рынке. 

ВВП возрос на 8,2 процента, объемы производства промышленной 

продукции – на 7,7 процента, сельского хозяйства – на 7,0 процентов, 

подрядных строительных работ – на 11,5 процента, розничного 

товарооборота – на 13,9 процента. Темпы инфляции сохранились на 

запланированном уровне и не превысили 7 процентов.
 2
 

Объем экспорта возрос на 11,6 процента, обеспечено положительное 

сальдо внешнеторгового оборота в размере более 1,12 миллиарда 

                                                 
 
2Доклад Президента 2013 18 января 
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долларов. В структуре экспорта доля не сырьевых готовых товаров 

составила более 70 процентов. 

Устойчиво функционировала финансово-банковская система, 

совокупный капитал которой увеличился за 2012 год на 24,2 процента, 

объем депозитов – на 31,5 процента, в том числе депозиты населения – на 

34,6 процента. Объем долгосрочных кредитов банков, выделенных на 

инвестиционные цели, увеличился на 30,7 процента. 

Последовательно проводилась работа по дальнейшему 

кардинальному совершенствованию деловой среды – отменены 80 

разрешительных процедур, 15 лицензируемых видов деятельности, в 1,5-2 

раза сокращены формы и периодичность представления статистической, 

налоговой и иной отчетности. Это способствовало созданию за 2012 год 

свыше 23 тысяч новых субъектов малого бизнеса, доля которого в ВВП 

возросла до 54,6 процента, а объем его экспорта превысил 2,2 миллиарда 

долларов. 

Высокими темпами развивалась сфера услуг, особенно такие 

высокотехнологичные и рыночные виды услуг, как услуги связи и 

информатизации – на 24,5 процента, компьютерное программирование – 

на 18 процентов, ремонт и обслуживание технологического оборудования 

– на 17 процентов, финансово-банковские услуги – на 17,6 процента. Доля 

сферы услуг в ВВП страны составила более 52 процентов. 

Государственный бюджет исполнен с профицитом в размере 0,4 

процента к ВВП. На развитие социальной сферы направлено 59,2 процента 

всех его расходов. Заработная плата работников бюджетных организаций, 

пенсии, пособия и стипендии выросли за год в среднем на 26,5 процента, а 

реальные доходы населения – на 17,5 процента. 
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Макроэкономические показатели за январь-март 2013 года 

 Млрд.cум 

В % к 

 январю-марту 

2012г. 

Валовой внутренний продукт 21169,8 107,5 

Промышленная продукция 12989,0 106,0 

Продукция сельского хозяйства 2268,5 106,2 

Инвестиции в основной капитал  4598,6 107,2 

Строительные работы 2096,9 113,2 

Перевозка грузов, млн.тн 273,3 104,9 

Грузооборот, млн.тн.-км 17913,3 104,1 

Перевозка пассажиров, млн.чел 1404,5 104,1 

Пассажирооборот,  млн.пасс.-км 18701,1 107,9 

Розничный товарооборот 9064,3 113,1 

Платные услуги 3829,1 108,2 

 

В рамках реализации программ занятости населения создано 973,5 

тысячи новых рабочих мест, из них в сельской местности – более 602,4 

тысячи. Обеспечено трудоустройство свыше 450 тысяч выпускников 

профессиональных колледжей, окончивших учебу в 2012 году. 

Вместе с тем имеются значительные неиспользованные резервы и 

возможности по обеспечению комплексного развития территорий, прежде 

всего за счет развития промышленности, в первую очередь по углубленной 

переработке сельскохозяйственного и минерального сырья, созданию в 

сельской местности современной сферы услуг и сервиса, ускоренного 
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развития малого бизнеса и частного предпринимательства. Слабо 

используется имеющийся потенциал в Самаркандской, Бухарской, 

Сырдарьинской, Джизакской, Сурхандарьинской и других областях. 

В условиях продолжающегося экономического кризиса и 

замедления темпов роста мировой экономики особое значение приобретает 

ускорение реализации проектов по модернизации, техническому и 

технологическому обновлению производств, расширению номенклатуры и 

увеличению производства качественной, конкурентоспособной на 

внутреннем и внешнем рынках продукции и современных видов услуг, 

сокращению энергоемкости производства. 

 Исходя из достигнутых рубежей в экономике, долгосрочных целей 

на перспективу, реальной и прогнозируемой ситуации, складывающейся на 

мировом рынке, определить важнейшими направлениями и приоритетами 

экономической программы на 2013 год: 

- сохранение устойчивых высоких темпов роста, 

макроэкономической стабильности и повышение конкурентоспособности 

экономики страны; 

- ускорение и расширение масштабов модернизации, технического 

и технологического обновления экономики и ведущих ее отраслей, 

диверсификация производства; 

- опережающее развитие дорожно-транспортной и 

коммуникационной инфраструктуры; 

- проведение активной инвестиционной политики и привлечение 

иностранных инвестиций, создание необходимой деловой среды как 

важнейшие условия и источники реализации мер по модернизации и 

обновлению страны; 

- создание рабочих мест и обеспечение занятости населения страны; 

- обеспечение неуклонного повышения уровня и качества жизни 

населения. 
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В последние годы Узбекистан активизировал усилия по 

наращиванию экономического потенциала страны путем проведения 

политики, нацеленной на повышение устойчивости и 

конкурентоспособности экономики и на инвестиции в человеческий 

капитал. Для достижения ощутимых результатов миссия рекомендует 

следующие меры экономической политики на краткосрочную перспективу.  

Официальным органам следует сосредоточиться на мерах по 

снижению инфляции. Устойчивое снижение инфляции до однозначного 

уровня к концу 2013 года остается главной задачей в комплексе мер 

макроэкономической политики. В соответствии с ранее предлагавшимися 

рекомендациями, официальным органам следует:   

 Не допустить смягчения налогово-бюджетной политики, 

продолжая сберегать все доходы, полученные сверх 

предусмотренного в бюджете уровня, и сократить 

неприоритетные расходы на товары и услуги, защитив при 

этом расходы на систему социальной защиты. Бюджет на 

2012 год (с корректировкой на фазу экономического цикла и 

цены на биржевые товары) подразумевает расширение 

структурного сальдо государственных финансов на 2 

процента ВВП 

  Провести калибровку денежно-кредитной политики путем 

сокращения масштабов накопления резервов, увеличения 

объемов стерилизации, обеспечения положительного в 

реальном выражении уровня процентных ставок с целью 

совершенствования управления давлением со стороны спроса, 

возникающего вследствие государственных расходов. В 

случае ухудшения ситуации в глобальной экономике 
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потребуется меньшая степень ужесточения монетарной 

политики.
3
 

2.2 АНАЛИЗ ИНФЛЯЦИИ И ЦЕН В УСЛОВИЯХ 

РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН В 2012 ГОДУ 

В условиях продолжающегося экономического кризиса и 

замедления темпов роста мировой экономики в 2012 году в Узбекистане 

обеспечены устойчивые высокие темпы экономического развития. ВВП 

возрос на 8,2%, объемы производства промышленной продукции – на 

7,7%, сельского хозяйства – на 7,0%, подрядных строительных работ – на 

11,5%, розничного товарооборота – на 13,9%.Темпы инфляции 

сохранились на запланированном уровне и не превысили 7%, что на 0,6 

п.п. ниже, чем за соответствующий период предыдущего года. 

Основным фактором инфляции в течение рассматриваемого 

периода стал рост тарифов на платные услуги (прирост тарифов – 16,5% и 

влияние на 

сводный ИПЦ – 43,8). Приложение диаграмма 1. 

Вторым по степени влияния на инфляцию фактором явился рост 

цен на продовольственные товары (рост цен –5,1% и влияние на сводный 

ИПЦ – 39,2). Выше среднего уровня инфляции по Республике отмечен 

рост цен (тарифов) на хлебопродукты (11,0%), мясопродукты (9,0), масло и 

жиры (11,7), сетевой газ (30,0), холодное водоснабжение (30,8), горячее 

водоснабжение (33,3), отопление (32,4) и услуги связи (21,5). При этом 

главными факторами роста цен на непродовольственные товары являются 

нестабильность на мировом рынке сырьевых материалов (в частности, 

хлопок, нефть, природный газ), увеличение некоторых постоянных 

издержек предприятий, связанных в большей степени с удорожанием 

тарифов на транспортировку грузов и т.д. За рассматриваемый период 

                                                 
3 http://www.gazeta.uz/2012/05/31/imf/ 
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было отмечено ускорение уровня инфляции на рынке платных услуг 

населению в целом на 2,3 процентных пункта. Данная тенденция 

обусловлена ускорением инфляции на рынке бытовых услуг (на 0,60% 

пункта), парикмахерских услуг (на 2,2), тарифов железнодорожного 

транспорта (на 8,3) и т.д. Приложение диаграмма 2.  

Одними из факторов инфляции являются сезонные колебания, 

связанные с балансом спроса и предложения внутри страны, весенней 

посевной, осенней уборочной. Наибольшему воздействию сезонности 

подвержена плодоовощная продукция. За рассматриваемый период ее доля 

в потребительской корзине составляет 8–10%, определяя тем самым 

динамику и самого ИПЦ. Испытывая на себе воздействие сезонности и 

большого числа других факторов, данная товарная группа является 

наиболее нестабильным элементом потребительской корзины. Узбекистан 

– одна из немногих стран мира с экстремально высокими скачками цен на 

плодовоовощную продукцию, которые в течение года могут меняться 10 и 

более раз. В качестве примера можно рассмотреть цены на клубнику. Если 

ее стоимость в мае 2012 года варьировалась в пределах 1500-2500 сумов, 

то в декабре зафиксирован рост в 5-7 раз. Приложение диаграмма 3. 

Базовая инфляция–это та часть инфляции, которая 

непосредственно зависит от денежно-кредитной политики и политики 

валютного курса. В 2012 году динамика денежно-кредитных показателей 

формировалась на фоне роста производства товаров и оказания услуг, 

увеличения инвестиционного и потребительского спроса, исполнения 

Государственного бюджета с профицитом, что благоприятно сказалось на 

сохранении уровня базовой инфляции. Кроме того, сохранение ставки 

рефинансирования на уровне 12% обеспечило сбалансированность 

денежного рынка, формирование положительных реальных процентных 

ставок на кредитном и депозитном рынках, рост объема кредитных 

вложений в экономику и вкладов населения в коммерческих банках. В 
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результате снижения инфляционных ожиданий населения 

средневзвешенная ставка по привлеченным депозитам физических лиц (без 

учета процентных ставок по банковским пластиковым карточкам) 

снизилась с 9
4
,5% в декабре 2011 года до 8,6 в декабре 2012 года, по 

срочным и сберегательным депозитам юридических лиц – с 6,8 до 6,0%. 

Средневзвешенная процентная ставка по кредитам снизилась на 0,7 

процентных пункта, составив в декабре 

2012 года 13,6%. В частности, в результате осуществления 

политики стимулирования по увеличению доли долгосрочных кредитов в 

кредитном портфеле банков средневзвешенная процентная ставка по 

долгосрочным кредитам снизилась с 13,5 до 12,2%. В результате за счет 

снижения депозитных и кредитных процентных ставок базовая инфляция 

(т.е. без учета регулируемых и декларируемых цен товаров и услуг), 

которая напрямую характеризует результат денежно-кредитной политики, 

имела более низкие темпы, нежели инфляция по группе регулируемых и 

декларируемых товаров и услуг. В 2012 году уровень инфляции составил 

7,0%, а цены на утверждаемые правительством и декларируемые 

производителями товары и услуги возросли на 14,2%, а базовая инфляция  

на 5,7. Снижение курса национальной валюты в течение 2012 года 

составило 10,5%, а влияние этого снижения на сводный ИПЦ через рост 

цен на импортные товары – около 1,6%. Приложение диаграмма 4. 

 

2.3  СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ ПОСЛЕДСТВИЯ 

ИНФЛЯЦИИ ДЛЯ ЭКОНОМИКИ УЗБЕКИСТАНА 

 Социально-экономические последствия инфляции в Узбекистане 

выражаются в следующем:  

Индекс потребительских цен по итогам 2012 года вырос на 7% 

(против 7,6 в 2011 году). Основным фактором инфляции стал рост тарифов 

на платные услуги (прирост тарифов – 16,5% и влияние на сводный ИПЦ – 
                                                 
4 Инфляция и цены в Узбекистане IV квартал 2012 
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43,8) и цен на продовольственные товары (рост цен – 5,1% и влияние на 

сводный ИПЦ – 39,2). 

Индекс цен производителей промышленных товаров составил 

10,8% (против 20,4% в 2011 году). Наибольшее влияние на прирост 

цен производителей промышленной продукции оказал прирост цен в таких 

отраслях промышленности, как производство строительных материалов 

(21,3%), мукомольно-крупяная (15,0), цветная металлургия (14,5), 

машиностроение и металлообработка (14,2), черная металлургия (12,6), 

электроэнергетика (13,1). Совокупное влияние их на общий рост цен в 

промышленности составило 46,3%, и ИЦП, без учета роста цен в этих 

отраслях, составил бы 7,6%. 

ИЦПП по отраслям промышленности(% к декабрю 2011 года, 

прирост) 

 

 

 

В отрасли машиностроения цены на лифты выросли на 83,2%, на 

кабели городской телефонной сети – на 36,8%, промышленную 

трубопроводную арматуру – на 67,7%, горячие штамповки – на 88,0%, 

детские велосипеды –на 82,6%, тракторы – на 27,0%, бытовые 
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морозильники – на 25,0% и легковые автомобили – на 18,9%. В цветной 

металлургии рафинированная медь подорожала на 15,2% и медная катанка 

– на 12,6. В электроэнергетике оптовая цена производителей тепловой 

энергии возросла на 10,0% и электроэнергии – на 14,6. Фактор сезонности 

заметно повлиял на тенденцию изменения промышленных цен. Наиболее 

высокие колебания цен можно наблюдать обычно в конце года. Так, в 

угольной отрасли цены в декабре 2012 года по отношению к 

соответствующему периоду 2011-го выросли на 47,4%, электроэнергетике 

– на 13,1%, цветной металлургии – на 14,5%. Анализ торгов по некоторым 

видам продовольственных товаров на республиканской товарно-сырьевой 

бирже (с 23.12.2011г. по 28.12.2012 г.) показывает, что наибольший 

прирост цен отмечен на пшеничную муку 2-го 

сорта (98,1%) и муку высшего сорта (21,4). Средний прирост цен на 

пшеничную муку (по всем сортам) составил 24%. Среди растительных 

масел наиболее высокий прирост цен отмечен на 

масло высшего качества. За рассматриваемый период прирост цен 

на данную продукцию составил 18,2%, или на 369266 сумов за 1 тонну. 

Индекс тарифов на услуги транспорта составил 17,8%, в том 

числе по грузовому транспорту – 19,8% и пассажирскому – 11,6. Больше 

всего в транспортном секторе подорожали автомобильные грузовые 

перевозки (25,4%) и трубопроводный (21,8), железнодорожный транспорт 

(13,7), в то время как стоимость воздушных перевозок грузов за год 

выросла лишь на 8,2%. 
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Тарифы на услуги связи составили 16,6%, в том числе для 

юридических лиц – 4,6% и для населения – 21,5. На отдельные виды связи 

тарифы для юридических лиц выросли незначительно (городская 

телефонная – 1,1% и почтовая – 1,4) либо остались на уровне прошлого 

года (междугородная телефонная). Вместе с тем, на 12,7% подорожала 

телеграфная и на 10,6 сотовая связь. Рост тарифов на услуги связи 

непосредственно обусловлен увеличением постоянных издержек 

отечественных предприятий. Так, увеличение заработной платы и тарифов 

на грузовые перевозки за рассматриваемый период создали условия для 

роста тарифов на услуги связи. 

Инфляция и цены в Узбекистане 

Рост тарифов на услуги связи(% к декабрю 2011 года) IV 
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21,8 
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9,9 

Индекс тарифов на услуги транспорта 

за январь-декабрь 2012 года 

(% к декабрю 2011 года, прирост) 
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 Смотря на эти цифры мы можем сказать, что инфляция отрицательно 

влияет на экономику Узбекистана, но правительство осуществляет 

умеренно жесткую монетарную политику, которая позволила обеспечить 

стабильный уровень инфляции, сохранившийся в 2012 году на  уровне 7 

процентов. 
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3.УРОВЕНЬ ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ И ФАКТОРЫ, 

ВОЗДЕЙСТВУЮЩИЕ НА ЕГО ФОРМИРОВАНИЕ 

3.1 Влияние инфляции на уровень жизни населения Узбекистана 

В настоящее время понятие « уровень жизни» в экономической и 

учебной литературе толкуется по-разному.  Нередко в качестве его 

синонимов используют термины «благосостояние», «образ жизни»,  

«качество жизни»  

Качество жизни характеризуют степенью удовлетворения 

потребностей 
5
человека, определяемой по отношению к соответствующим 

нормам, обычаям  и традициям, а также по отношению к уровню личных 

притязаний. 

В условиях перехода к рыночной экономике в Узбекистане  

произошли существенные изменения в структуре личных доходов 

населения. Современная структура доходов населения отличается прежде 

всего многообразием источников. К традиционным источникам 

добавились новые: от предпринимательской деятельности, от 

собственности и др. сложившаяся в Узбекистане в последние годы 

структура денежных доходов пока еще отличается от стран с развитой 

рыночной  экономикой, но она отражает  положительные изменения, 

происходящие в обществе. Уровень жизни в первую очередь определяется 

уровнем доходов населения. В истекшем 2012 году этот показатель вырос 

на 1
6
7,5%, минимальная заработная плата увеличилась на 26,5%. В целом 

по с
7
равнению с 2000 годом реальные доходы на душу населения выросли 

в 8,6 раза. Согласно расчетам средняя заработная плата превысила 

стоимость потребительской корзины более чем в 4 раза.  

В условиях становления рыночных отношений накопилось немало 

проблем, ждущих своего решения, и прежде всего, инфляция. Понятно, что 

решение этой проблемы предполагает всесторонний  анализ факторов, 
                                                 
5 Социальное развитие и уровень жизни населения Узбекистана.- Ташкент: 2012-2013-стр.22 
6 . Биржа Эксперт стр.-95 
7
 . Общественные науки Узбекистана №3 2011 год стр.28 
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способствующих проявлению инфляции. В то же время решение данной 

проблемы исключительно важно для успешного использования 

действующих законодательством актов в интересах развития социально-

экономических сфер и дальнейшего роста степени социальной защиты 

населения. Формой проявления инфляции служат средства, факторы, 

8
рычаги, механизмы, каждые из которых могут выступать возбудителями 

инфляции, однако их способность охватывать глубинные связи 

общественного производства невозможно непосредственно ни наблюдать, 

ни применять. Сущность же инфляции  есть специфическое 

определенность ее содержания, т.е. совокупность основных особенностей 

ее появления. Однако при этом форма проявления инфляции не просто 

выражает состоянии экономики, но и распределении перераспределение 

доходов. В таком направлении действует, прежде всего, производство, 

использование ВВП, спрос и предложение, прогнозирование социально-

экономических показателей. Разумеется, все это происходит только через 

активную деятельность людей. 

В данном случае от нее страдает прежде всего денежное обращение 

и система налогообложения. Так, поскольку валюта есть форма денег, не 

имеющая ставки процента, то при условии роста инфляции на 5 процентов 

реальная ставка процента на валюту снижается те же 5 процентов. То же 

самое происходит с любыми активами, имеющими фиксированную 

денежную ставку процента. Кроме того, рост инфляции вынуждает 

населения тратить дополнительные ресурсы для уменьшения объема 

наличных денег на личных банковских счетах. Однако рост инфляции при 

прогрессивном налогообложении способствует повышению изъятию 

средств у населения. При этом инфляция затрудняет само измерение 

дохода: ни одной стране пока не удалось точно зафиксировать доходы по 

                                                 
8
 Ходиев Б. и др. Учебное пособие по изучению произведения Президента   Республики Узбекистан Ислама Каримова «Мировой 

финансово-экономический кризис, пути и меры по его преодолению в условиях Узбекистана». Т.: Иктисодиёт,2009. 
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мере ее нарастания. Важно и то, что быстрый рост цен позволяет 

потребителю вовремя сориентироваться в потоке информации о ценах, а 

следовательно и об общем состоянии экономики. Все эти стороны 

инфляции особенно трудно переживаются странами с переходной 

экономикой, не адаптированными к несбалансированной инфляции. 

Например в 2003-2006 гг. цены на энергоносители резко росли, что 

привело к значительному снижению покупательской способности. 

Реальные потребителей упали, а акции нефтекомпаний резко возросли. 

Следовательно издержки инфляции были порождены за указанные годы не 

самой инфляцией, не изменением общего уровня цен, а возникли 

вследствие роста цен на нефть. Даже если бы инфляция полностью 

остановилась, рост нефтецен все равно сказался бы на положении ее 

потребителей, ибо несбалансированная инфляция порождала и будет 

порождать перераспределение доходов. Следовательно, неожиданные 

экономические потрясения, обусловленные ростом цен на энергоносители 

и пр., приводят к неожиданному росту инфляции.  

Вышеизложенные факторы  в наибольшей мере дают о себе знать 

на этапе становления рыночных отношений. Вместе с тем, и в этих 

условиях проявление инфляции реализует и укрепляют функционирование 

многообразие форм собственности. 

Главное-исходить из четкого понимания как положительных , так и 

отрицательных признаков инфляции и степени их влияния на социально-

экономическому развитию. Учет этих особенностей имеет весьма 

серьезное значение для практического регулирования инфляции и 

факторов, способствующих ее проявлению в нашей республике. 

Между тем, принципиальной особенностью рыночной системе 

является то, что ее объективные основы реализуются при качественно 

новой форме участия общественного сознания. Поэтому, по указанной 

причине в условиях становления рыночных отношений резко усиливается 
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роль субъективного фактора в проявлении инфляции со всеми 

вытекающими из нее последствиями. Таким образом, инфляция может 

последовательно, адекватно реализоваться лишь при достаточном 

глубоком познании ее сущности, при условии осознанного ее 

регулирования. Если органы власти хозяйствующие субъекты будут не 

только хорошо представлять себе инфляцию и механизмы ее 

функционирования, но и способы ее противодействию, то инфляцию 

возможно будет ослабить без какой-либо ущерба социально-

экономической жизни общества. В этих условиях требуется 

опосредованное, более направленное и устойчивое влияние на инфляцию в 

целях сужения сферы проявления тех ее видов, которые наиболее пагубны 

для нормализации социально-экономической жизни общества. 

Однако в нынешних условиях развития страны с переходной 

экономикой стабильный уровень инфляции достигается за счет 

поддержания естественного уровня безработицы. 

Анализ проявления инфляции в условиях становления рыночных 

отношений со всей очевидностью показывает, что она коренным образом 

отличается от аналогичного процесса в промышленно развитых странах. В 

то же время нельзя не считаться с тем, что инфляция в наших условиях 

хозяйствования протекает специфично, и проявление ее со всеми своими 

формами часто предполагает разрешение противоречий, возникающих в 

процессе неравномерного развития спроса и предложения, при росте доли 

эмиссии к ВВП. 

    

3.2 ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ПОВЫШЕНИЯ УРОВНЯ 

ЖИЗНИ НАСЕЛЕНИЯ УЗБЕКИСТАНА В УСЛОВИЯХ 

НЕСТАБИЛЬНОСТИ РЫНОЧНОЙ ЭКОНОМИКИ 

«Узбекская модель» реформирования и модернизации страны, 

разработанная Президентом Исламом Каримовым и осуществляемая с 
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первых дней независимости, является сегодня эталоном для многих 

государств мира, стремящихся к развитию. Само время доказало высокую 

эффективность проводимых в нашей стране кардинальных 

преобразований, целью которых, определяющей все направления реформ, 

стало повышение качества жизни и благосостояния людей. На 

последовательное выполнение этой важнейшей задачи ориентирована и 

Государственная программа «Год благополучия и процветания». 

Так, в пятом разделе государственной программы намечены 

конкретные меры по дальнейшему повышению уровня и качества жизни 

народа, созданию достойных жилищных и социально-бытовых условий, 

строительству новых жилых домов, развитию современных дорог и 

инженерно-коммуникационной инфраструктуры, гарантированному 

обеспечению населенных пунктов чистой питьевой водой, 

электроэнергией и теплоснабжением. 

Ярким проявлением внимания и заботы о дальнейшем повышении 

качества и уровня жизни наших людей стало осуществляемое в стране 

масштабное строительство современного жилья на селе по типовым 

проектам с одновременным формированием соответствующей 

инфраструктуры. Объемы этой работы растут с каждым годом. 

В 2013 году запланировано строительство на территории 353 

сельских массивов 10 тысяч индивидуальных жилых домов по типовым 

проектам. Объем направляемых на это средств на 54 процента больше 

аналогичного показателя прошлого года. Кроме того, в нынешнем году 

молодым семьям будут выданы ипотечные кредиты с целью улучшения 

жилищных условий в общем объеме более чем
9
 36,7 миллиарда сумов. 

Большое значение в повышении уровня жизни имеет дальнейшее 

улучшение обеспечения населения питьевой водой и услугами 

                                                 
9
 Постановление Президента Республики Узбекистан 25.12.2012 г. № ПП-1887. О прогнозе основных макроэкономических показателей и 

параметрах государственного бюджета Республики Узбекистан на 2013 год. 
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канализации. Государственной программой намечено строительство сетей 

водоснабжения протяженностью 293,3 километра на вновь строящихся 

сельских массивах индивидуального жилья, а также 552,8 километра - в 

462 сельских населенных пунктах. Будут реализованы проекты по 

улучшению водоснабжения и канализации в Андижане, Бухаре, 

Маргилане, Самарканде, Фергане и ряде других городов с привлечением 

кредитов международных финансовых институтов. Запланированы 

строительство и реконструкция объектов межрегиональных водоводов. 

В рамках реализации в нашей стране социально ориентированной 

государственной политики важнейшей задачей является также 

обеспечение надежного и бесперебойного энергоснабжения населения 

регионов. В 2013 году будет осуществлено строительство высоковольтной 

линии электропередачи (ВЛ) 500 кВ от Талимарджанской 

теплоэлектростанции до ПС «Согдиана» протяженностью 215,8 километра. 

На сельских массивах, где запланировано возведение индивидуального 

жилья по типовым проектам, будет построено 239,4 километра ВЛ 0,4-10 

кВ и установлено 155 трансформаторных подстанций. В регионах страны 

намечена реконструкция ВЛ 0,4-10 кВ протяженностью 1 775,6 километра 

и 434 трансформаторных подстанций, а также капитальный ремонт 9 312,3 

километра таких линий электропередачи и 4 753 подстанций. 

В государственной программе определен ряд важных мер и для 

улучшения газоснабжения населения регионов. Будут построены 254 

километра и капитально отремонтированы 280 километров 

газораспределительных сетей АК «Узтрансгаз». Намечено строительство 

газопроводов протяженностью 393,65 километра к 353 сельским массивам 

индивидуального жилья. 

Большое внимание уделено также повышению обеспеченности 

населения теплоснабжением. Утверждена программа развития и 
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модернизации систем теплоснабжения в 28 крупных городах страны на 

период 2013-2020 годы и начата реализация. 

Повышение качества жизни людей во многом связано с развитием 

современных дорог и инженерно-коммуникационной инфраструктуры как 

в городах, так и на селе, увеличением пропускной способности 

автомобильных дорог, улучшением качества дорожного покрытия и 

обеспечением безопасности дорожного движения. Дальнейшее развитие в 

нынешнем году получит транспортная инфраструктура. Во всех регионах 

страны планируется открыть 48 новых пассажирских маршрутов, 42 из них 

- в сельской местности. Обновляется и автобусный парк. Будут 

приобретены 400 автобусов марки «Исузу» и 100 - марки «Мерседес». 

Таким образом, в Государственной программе «Год благополучия и 

процветания» учтены все ключевые направления последовательно 

осуществляемой главой нашего государства социально ориентированной 

политики. Ее реализация еще больше укрепит мощный фундамент 

динамичного развития нашей страны, станет прочной основой для 

дальнейшего повышения уровня и качества жизни народа, его 

благополучия и процветания.
10

 

 

 

 

 

 

3.3 ИНДИВИДУАЛЬНАЯ РАБОТА 

Инфляция. 

1. Теоретическая часть 

2. Расчетная часть 

1. По данным, приведенным в таблице 11, определите индекс цен 
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за 2012 год, рассматривая цифры, приведенные в скобках, как удельный 

вес товара в потребительской корзине. 

Таблица 11. Темпы роста цен по секторам за 2012 год 
 

Жилищное строительство (172) -6,9% 

Машины (143) +4% 

Несезонные прод. товары (130) +3,0% 

Алкогольные напитки (80) +5% 

Потребительские товары (77) +1,8% 

Одежда и обувь (59) +0,8% 

Услуги для домохозяйств (48) +4,1% 

Товары для свободного времени (47) +1,7% 

Поставка провизии (47) +5,5% 

Топливо и свет (47) -0,7% 

Индивидуальные товары и сервис (40) +0,4% 

Табачные изделия (36) +6,9% 

Услуги для свободного времени (32) +4,1% 

Сезонные продовольственные товары (22) -7,7% 

Цены путешествий (20) +5,5% 
 

 

 

2. Списывая данные с графика (рис.1), определите темп 

инфляции: 

     а) ежегодный; 

     б)  за пять лет. 
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Рисунок 1. Годовые изменения цен 

 

РЕШЕНИЕ 

а) В первую очередь мы должны прибавить все приведенные 

проценты в таблице, полученную сумму которая составила 27,5 % мы 

должны поделить на число всех приведенных названий которое составляет 

15.  

 =1,8(3) 

b) Второе то, что надо сделать-это полученные проценты 27,5 % 

мы должны поделить на сумму в скобках, которое составило число 1000 

 = 0,0275 

2. 

а)Ежегодный темп инфляции мы определим по отношению к 

предыдущему году. 

2008 106% ±∑ 

2009 107% +1% 

2010 110% +3% 

2011 104% - 6% 

2012 103% - 1% 

  

В условиях начавшегося экономического кризиса и замедления 

темпов роста мировой экономики в 2008 году в Узбекистане темп 

инфляции по сравнению с 2007 годом вырос. Максимальной своей точки, 

он достиг в 2010 году 110%, но предпринятые правительством 

антикризисные меры в 2011 году дали свои результаты инфляция резко 

упала на 6% по сравнению к предыдущему году. В 2013 году выполнение 
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налогово-бюджетной политики и жесткого контроля монетарной политики 

позволят удержать темп инфляции на умеренном или ползучем уровне. 

 

b)  Чтобы определить темп инфляции за 5 лет нам надо от 

максимального показателя, который представлен в графике отнять 

минимальный, а затем разделить на 5 и этим мы получим средний 

коэффициент. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате изучения литературы по заданной теме и 

проведенного анализа можно сделать следующие выводы:  в  курсовой я 

хотел показать последствия инфляции экономически болезненны и 

опасны, негативно воздействуют на финансы, денежную и экономическую 

систему в целом. Инфляция означает не только снижение покупательной 

способности денег, она подрывает возможности хозяйственного 

регулирования, сводит на нет усилия по проведению структурных 

преобразований, восстановлению нарушенных пропорций. По своему 

характеру, интенсивности, проявлениям инфляция бывает весьма 

различной, хотя и обозначается одним термином. Инфляционные процессы 

не могут рассматриваться как прямой результат только определенной 

политики, политики расширения денежной эмиссии или дефицитного 

регулирования производства, ибо рост цен оказывается неизбежным 

результатом глубинных процессов в экономике, объективным следствием 

нарастания диспропорций между спросом и предложением, производством 

предметов потребления и средств производства, накоплением и 

потреблением и т.д. В итоге процесс инфляции - в различных его 

проявлениях - носит не случайный характер, а весьма устойчивый. 

К негативным последствиям инфляционных процессов относятся: 

снижение реальных доходов населения; обесценение сбережений 

населения; потеря у производителей заинтересованности в создании 

качественных товаров; ограничение продажи сельскохозяйственных 

продуктов в городе дехканскими производителями в силу падения 

заинтересованности, в ожидании повышения цен на продовольствие; 

ухудшение условий жизни преимущественно у представителей 

социальных групп с твердыми доходами (пенсионеров, служащих, 

студентов, доходы которых формируются за счет госбюджета).В своей 

работе я рассмотрел не только общую теорию инфляции, но и то, как 
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инфляционные процессы протекает в Узбекистане; позитивные и 

негативные последствия для Узбекистане. И можно сделать вывод, что 

сейчас в нашей стране постепенно, но налаживаются экономические 

процессы, в стране постепенно стабилизируется и сокращается инфляция и 

не смотря на то, что до ряда таких стран как США, Великобритания, 

Узбекистану еще далеко, однако прогресс уже пошел. 
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 ПРИЛОЖЕНИЕ 

Диаграмма 1 

Влияние роста цен отдельных групп на ИПЦ (за январь-декабрь 2012 года)

 

 

Диаграмма 2. 

Инфляция на рынке услуг по вида (% к декабрю предыдущего периода, 

прирост) 

44% 

39% 

17% 

Услуги Продовольственные товары Непродовольственные товары 



39 

 

 

 

 

 

Диаграмма 3. 

Среднезвешенные процентные ставки по депозитам и кредитам 

 

 

 

 

Диаграмма 4 
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