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Mavzu:Go`daklik va ilk bolalik davrida psixik rivojlanish

R E J A :
1)Go`daklik davrida psixik rivojlanish
2)Ilk bolalik davrida psixik rivojlanish
3)1-3 yoshli bolalarning aqliy rivojlanishi
4)Ilk bolalik davrida shaxsning rivojlanishi



Go`daklik davri bolaning
tug`ilgandan bir yoshgacha
bo`lgan davrni o`z ichiga
olib,bu davrda bola tashqi
muhitga moslashishi uchun
ma`lum darajada yetilgan
nerv tizimi bilan tug`iladi.



.
Go`daklik davri inson hayotidagi organik ehtiyojlarni
qondirishga nisbatan yo`naltirilgan xatti-harakatlarning
tug`ma,instiniktiv shakllari sof holda kuzatiladigan
yagona davr hisoblanadi. 
Go`daklik davridagi bolaning hayoti to`liq kattalar bilan
hamkorlikdagi emotsional munosabat bilan bog`liq
bo`lib,bola kayfiyatining yaxshi bo`lishiga to`g`ridan-
to`g`ri ta`sir ko`rsatadi.



• Shuni ham takidlash joizki fan -texnika
misilsiz rivojlanayotgan bizning hozirgi
davrda hayratga qoldirgan narsalar
bolalarga g’oya bir mo’jizadek
ko’rinadi.Natijada ular ham o’zlarining
turli o’yinlari jarayonida o’xshatma qilib
har xil hayoliy narsalarni o’ylab
topadilar.Bular shuni anglatadiki ular
o’zlarining har turli o’yin faoliyatlarida
faqat atroflaridagi bor narsalarni
emas,balki ayni chog’da ehtiyojlarni ham 
aks ettiradilar.



Go`daklik davrida:Go`daklik davrida:

2-3 oylikdan boshlab
go`dak onasini taniy
boshlaydi,onasining

tabassumiga tabassum
va turli harakatlar

bilan javob qaytaradi.

2-3 oylikdan boshlab
go`dak onasini taniy
boshlaydi,onasining

tabassumiga tabassum
va turli harakatlar

bilan javob qaytaradi.

8 oyligidan boshlab
esa,bola o`zgacha
muhit va begonalar
qo`liga tushsa,o`z
xavotirini yig`isi
orqali namoyon
etadi.

8 oyligidan boshlab
esa,bola o`zgacha
muhit va begonalar
qo`liga tushsa,o`z
xavotirini yig`isi
orqali namoyon
etadi.



Go`daklik davridan so`ng

rivojlanishning yangi

bosqichi ilk bolalik davri

hisoblanadi.Ilk bolalik davri

1 yoshdan 3 yoshgacha

bo`lgan davrni o`z ichiga

oladi.



Ilk Ilk bolalikbolalik davridadavrida::

Nutqi rivojlanadi,to`g`ri va tikka yura olish imkoni bolan i, 
doimiy ravishda yangi ma`lumotlarni egallashga zamin
bo`ladi.

Bu davrda yetakchi faoliyat turi-predmetlarni
o`rganish hisoblanadi.<<Bu nima?>> so`rog`iga ko`p
murojat qilishadi.



• Bog’cha yoshidagi bolalarning o’yinlari
atrofdagi narsa va hodisalarni bilish
quroli bo’lishi bilan birga, yuksak
ijtimoiy ahamiyatga ham ega.O’zgacha
qilib aytganda o’uin qudratli tarbiya
qurolidir.Bolalarning O’yinlari orqali
ularda foydali,yuksak insoniy
hislatlarni tarbiya qilish mumkin.



Kichik maktab yoshidagi
davr nutqining rivojlanishi.



bolalarda xarakter xislatlarining namunalari
shakillanib,ahloqiy xarakterning asoslari yuzaga
keladi.Bog’cha yoshdagi bolalarning ko’zga tshlanib
turuvchi xususiyatlaridan biri,ularning
harakatchanligi va taqlidchanligidir.Bola tabiatining
asosiy qonunini shunday ifodalash mumkin:bola
uzluksiz faoliyat ko’rsatishni talab qiladi,lekin u 
faoliyat natijasidan emas,balki faoliyatning bir
xilligi va surunkaliligidan toliqadi.Bog’cha yoshidagi
bola endi o’z gavdasini yaxshi boshqara oladi.



Kattalar bilan bo’ladigan muloqoti tufayli
bola atrof hayot haqida ko’proq ma’lumot
oladi.Nutq- bu yoshlarda nafaqat
muloqot,balki bola tafakkurining rivojlanishi
va o’zini-o’zi,shuningdek,bilish jarayonlarini
boshqarish vositasi bo’lib ham hizmat
qiladi.Ilk davridagi bolalarning yetakchi
faoliyati turi-predmetlarni o’rganish
hisoblanadi.Go’daklik davridagi bolalarga
nisbatan,ilk bolalik davridagi bolalar atrof
muhitdagi narsa va hodisalarga nisbatan
ko’proq qiziqish bilan qaraydilar.



Ilk bolalik davrida nutqning rivojlanishi.

Go’daklik davridan so’ng rivojlanishning yangi bosqichi ilk 
bolalik (1-3 yosh) davri boshlanadi.Ilk bolalik davri bola 
hayotidagi eng ahamiyatga molik,uning kelajakdagi

psixologik rivojlanishini belgilab beruvchi-muhim davr
hisoblanadi.Bu davrdagi rivojlanishning asosini bolaning

to’g’ri yurishi,muloqotga kirishishi va predmetli
faoliyatni egallash xususiyatlari tashkil etadi.U endi
kattalar bilan nutq orqali muomala-munosabatda bo’la
oladi va sodda ahloq qoidalariga amal qila boshlaydi.






