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KHUPHUI

Ouna — WKTUMOUI MHCTUTYTJIAPHUHT JHI KaguMrucuaup. UHcoHusAT
0OIIM/IaH KEeYUPraH TAPUXUI JaBPJIAPHUHI KaH4YAJUK Typda Ba Mypakkao
Oyiaummra kapamaii, aifaukca, XIX Ba XX acpaapna pyi Oepran 0ywk
y3rapuuuiap Ba HMCJI0X0TJapra Ao 0epa oJiraH ym0y MacKaH y3 TU3UMH,
TAPKUOHU Ba KAMHUAT OJAUAA TYPraH Ma:KOypUsITIaPUHU 0aKapyuIlM HY KTaH
HA3apUJAAH COF OMOH CAKJAHHO KOJraH Ty3mwiaMaaup. OnWJaHM MHCOHJIAP
TAIIKWI 3TraHd Ba YHAAru XaéT-MaMOTHH YJap ypracuaaru y3apo
MYHOCa0aTIap TANIKWJI KUJIUIIAHM XHCOOra oJiaauraH Oyjacak, yaum cod
MCHUXOJIOTHK KapaéHJap MACKaHM XaM Je0d aTam MyMKHUH.

Owusia — sKaMUSITHUHT a;kpajmMac oyjaaru. bupop oup xajak, MULIaT éK1
JKAMHUAT MYKKH, Y Y3UMHMHI PHBOMNJIAHUII TAapPUXHAA Ba TAPaAKKHET
UCTUKOOJIMHN OeJITWJIAIIA OMJIA BAa YHHHI aTpoduaaru MyaMMoOJIapHH,
KaIPUATIAPUHUA HHOOATra oJiMarad 0ysca. Xap KaH1a HCTUK00J1 OMJIAHUHT
MaH(aaTIapUAaH Alpo TacaBBYp KWIMHMANAHU. 3epo, Xap OUp HHCOH Y4YYH
owia — 0y YMPHMHI OOLLTAHMINM, 0ap4ya HaApCaJapPHUHI MYKaJAAMMAaCHIUP.
Koaasepca, xap 0Mp HHCOH y3 0aXTH Ba CA0JaTUHHU IHT ABBAJIO OMJIACH OMJIaH
Ooryaiiiu, ABHU, y3 YHHM, owiacuaa OaxtTiu OYJIraH MHCOHITMHA Y3UHH
TYJAKOHJIN 0aXTHEP XHUC ITAAM.

MamiaakaTumMu3aa 6apya axoJduHUHT 97 dousu omwnagapra oupaammo
SIANAM, KOJraH y4 (ou3Hu — AbHH, €JIFU3 KOJITAaH KeKcajJap, 0Ta-0HA/laH
eTuM Oyau0 KoJuran Ba MexpuOoOHJHUK yiiapuaa TapOusiiaHaéTranJiap,
0omKa OPTIAH KeJud BaKTHHYAJIHUK 3736eKHCT0Hna HCTHKOMAT
KWJIaéTraniap xaM onjia ab30J1apu, IKMHJIAPH, PTAOLLIAPH, TYPJU 1aBJIAT

Ba HOJABJIAT TaAlIKWJIOTJIapuaaru HHCOHIIaApBap OoJaMJIAPDHHHIT MEXPHIAAaH
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napur smac. Iy mMabHoma ouma — MHCOH Y3 0axTH Ba caogaTH, Op3y-
XaBacJjapd, MaKCcaJ-MyIJIa0JapuHH MYIITapaK KHJITaH, Y3WHH WHCOH

cudaTuaa UAPOK ITHO XA6T HAMAACUHHU CYPAIUTaH MYKA11aC MAKOHIHUP.

«Onna ncuxosorusicn» panu npeaMerd, MaKcaau Ba
Basudagapu

Pexa:

1. Onua ncuxoJiorusicu paHMHMHT NPeIMeTH, MaKCaJAu Ba Basudacu.
2. Ouna ncuxoJorusicd GaHMHUHT 00K paHIaAP OUIaH OOFJIUKIUTH.
3. Owia ncuxoJI0rusicd (PAHUHMHT MJIMHH TAAKHUKOT METOIJIapH.

4. 7Kamusat Ba onJia.

Owuna ncuxosiorusicu haHUHUHT acocui Makcaau Cu3 €nuiapHy OWIIaBHMA
xaérra taiépnaniad uoboparnup. by ypunna xakimu pasuiga: «by dan ousra
HuMa Oepaau? Hera sHnu aiiHaH x03upra kenud Ou3HU oulaBuid Xxaérra Taiépiiarn
3apyp 0ymb Koau? Axup oTa-6000omapu-mu3 OyHaal KypCcaapHA YKUMal Xam
TUHY-TOTYB, aXUJI-UHOK, OaXTIM Xa€T KSUMPUIITaH-Ky? AKCHUHYA CYHITH
Huapaa €nuiapHu OWIaBUi Xaérra taiépiiain 6opacuia KaH4aIuK KV ranupuo,
&3m0, Maxcyc TaadupJiap TAIIKWI KWIMHCA XaM HU30JIM OUJialiap, aXpaluiiuiap
MHKJIOPH OPTCa OPTASINTUKA, KAMAUMASATITAKY?» - KaOW caBOJUIap pyHXaTHHU
YEKCHU3 JJaBOM 3TTUPABEPHUIIl MYMKHH. YJIApHHUHT Xap OUPHUHM F03ara KeIuImra
TYJUK acoc 00p.

Xy, KaHaau 3apypar X03Upry Bakrjaa EnuiapuMU3HA OUJIaBUN Xa€éTra
Taiiépmai Ba ynapra «Ouna ncuxosorusiciy GaHuHA Y KUTHINAIIH 3apypIUTUHA
TAaK030 Kujiaau?

Owusa MHCOH y4yH MYKaJ1J1ac MacKaH, KUIIWIMK KaMUSTUHUHT WKTUMOUHN
noinesopuanp. OunaBuii TypMyIIHUHT acOCHM Makcaau - 0y gap3any Kypuii
OpKaJIM axOJIMHU KalTa THUKJIAIIL, aBJIOJJap OWUJaH aX10/1J1ap BOPHUCIIUTHY Ba
JTABOMUWJIMTUHU Xam/J1a €p 103U1a UHCOHUSAT TAPUXUN TapaKKUETUHU
TabMUHJIAIIAAH HOOpaTAUP [Tpesuaentumus 1. A.KapuMoB ousaHuHT
Ty0 MOXUATH Xakuaa ranupu0: "Ownsa XaéTHUHT a0aaquiInri, aBiioJIApHUHT
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JaBOMUMJINTHY TAbMUHIIAUIUTaH, MyKaaaac yp¢-o1amiapuMUu3HU CaKJIaiiInuraH,
ury Ounad Oupra, Kenakak Hacjulap KaHJaid MHCOH OYJu0 sTuiminnra 6eBocura
TabCUP KYpCaTaJuran TapOous Y40Fu SKaHUHU TaH OJIMIIIMMU3 JapKop", 1oraH
sAuIap.

JlapXakukar, ounia - xap Oup Imaxc/a Wik EIUMruaad 00nuiad makuiaHaIuraH
WHCOHMM (pazuiiaTiap, 33ry-ucTakiap, KaIpHusaTiap TAKOMUI TOTIQAUTaH, MUHT
Huiiap JaBOMMJIA MIAKJUIAHTaH Y30€eK XaTKUHUHT KaIpUsATIapy Ba MabHaBUN
M3POCH paBHAFMHU TAbMUHJIOBYHU TapOUsi MaCKaHUIUP. " XalIOJUTUK, POCTIY UK,
Oop-HOMYC, mapMy-xa€, MeXpy-oKruOaT, MeXHaTCeBapIMK Kabu Oapya MHCOHUMA
(dazwiatiap, SHT aBBajIo, OMIaja MaKuianran" . boa mak/UTaHUIMMHUHT UK
MakKTa0u 3ca 0Ta-OHAHUHT ¥3ap0 MyHOCabaTIapu MaxxMyH 00 XxucoOianaau.
"Owuna xakuia cy3 IopuTap SJKaHMHU3, aBBAJIO KY3 YHIMMH3/1a OHA CUIIMOCH
makiuiaHaan... Ouna MyKaJi1acIurMHA TAbMUHIOBYY OMPUHY Y OMUJI - OHA, aXJI1
aCITHUHT TTOKU3AJIMTH, OKWIAINTU, MEXPY-MYypPYBBaTH, CaJ0KaTH Ba
Badonopiuruaup". Ota-oHanap MyHoca0aTiapaa HAMOEH OYITyBUM Y3apo XypMar,
MeXp-0KHOaT, XaJI0JUIMK, MMOKIMK, MEXHATCEBAPJIMK, MHCOHITAPBAPJIMK KaOM 0TI
Ton(dagaru KaapusATiaap yJapHUHT y3apo MyHOcabariapuaa yiryHiama 6opuo,
onIiajia y3apo MyHocalatiap MapOMHUHU BYKyAra kentupanu. Ounagaru ymoy
VDKTUMOUM JKapa€H €11l aBJIOTHUHT MOJAUN OJIaM, MKTUMOUM TYPMYII XaKH1aru
TacaBBYpJIapH, HyKTaW Ha3apJapH, TyIIyHUIaIapy, TyHEKapaluiapy Ba MapKoHa
0100-axJIOK KOHJIaJapy Ba yliapra aMaaréTia pyuos STUIIHUHT TY FPH WY JI-
ity puKkIapuny Kypcaranu. B aBio JHUHT MabHaBUi KMEacH, ylIapHUHT XaTTH-
XapakaTu, XyJK-aTBOpHU JacTiad ouaBuil MyHoca0aT MaJlaHUATUIA IIAKIUTAHAIN).

Tapuxuii MabIyMOTJIApHUHT TYBOXJIMK OEpHIIINYa, OMJIABUN MyHOCabaTIap
MaJIaHUSTH IAPK XaAIKIapU/a Ky/1a KaAUMIaH PUBOKIIAHTaH MXKTUMOWM BOKEITHK
SKaHJIMTUHU Kypcataau. Kagumru xankiap/iad KoJIraH acopu-aTUKaIapaa,
MyKajac AMHUN MaHOanapaa, Y30eK XaTKUHUHT OF3aKHU WXKOIU JypIoHAIapuia,
MIApKHUHT OYIOK MyTa(akKupIapuHUHT acapiapujia mapK XaJlKJIapH, XyCcycaH
¥30eK XalIKura X0¢ OMJIaBuH Maxciapapo MyHocabaTiapaa HaMoEH Oy aauraHn
0/100-axJIOK KouJanapu, MebEpaapu, MHCOHUM (pa3unatiap udoaacu Ty Fpucuia
KMMMAaTJId MabJIyMOTIapHU yupaTuill MyMKUH. ManOanap1a ouinacus MUHCOHUM
Xa€THU TacaBBYp KWIMO OYamacuk, 6apkamos pap3an TapOusICH, YHIArH 3p -
XOTHH Ba ¥3apo MyHOca0aT/iap MaJIaHusATH, 0axTiau Ba (GapOBOH TYPMYII KEUUPHUIIT
nynapu, Xaétuid Mucosuiap €paamu OuiIaH XMKMaTiiap Ba Hacuxamiap
KYpUHUIIHA 0a€H STHIITaH.

OwunaBuii TypMyIl OUJIaH KaMUSAT TAPAKKUETUHUHT TOUMHIM MYIIITap AKITUTH
Tyailyii )KaMHUAT TApaKKUETHHUHT Oapya AaBpjiapuia XaM OWIaBUi MyaMMoJiap
YHUHT WIFOP BaKWLIaApU TUKKAT-ybTHOOpUAA OYiraH. OunaBuil Xa€t xKamMusT
TapakKuETH1a Ba (pap3aHaIapHUHT KaMOJIOTHA YUYH 1Ty Kajap MyXUMKH, XYII1
1y O0MC yHH OMPOP COHMSI XaM JUKKAT-YbTHOOPaH YeT/1a KOJAUPHO Oy IMaiau.
[Mpesunentumus M. A.KapumoB Ba gaBiaatuMu3 pax0Oapiapu TOMOHHIAH XO3UPTH
naBpjaxam Oy Macasara ajioxyjia YbTHOOp KapaTaéTraHiuru 0exu3 smac, anoarra
"Ounara Y THOOPUMU3HU TyOJaH Y3rap TUPUILL, OWJIaJIapHH aBBAJIO MKTUMOUHN
KUXATIAH XUMOSIJIAI, Yb303JIalll, KyUta0-KyBBaTiall OyryHT'M KyHUMH3 YUyH Ba
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APTAHTU UCTUKOOJIMMU3 YIYH HaKa1ap MyXyUM Ba J013ap0 SKaAHIUTHHU SXIIH
TYIIYHHUIIIMMHA3 Ba aHTJIAIMMA3 JapKop".

Kymnanan, 1994 iun 6ytyn nyné xamoatunnuru Ba xankapo FOHECKO
TaIIKWIOTA TOMOHM IaH " Xankapo owia Wuian" 1e0 bJI0H KuinHUIM, 1998 i
Pecnyomukamm3aa "Owuna " 1e6 OenruiaHnimg Ba OyJIapHUHT Y3BUN JaBOMH
cudaruna 1999 wiun "Aémmap ", 2000 v "Cornom aBion vum'”, 2001 v
"Onanap Ba 6onanap vnmu", 2002 iun "Kapustnapuu kaapiam dumm", 2003 iinn
"O601 maxamia " Ba 2004 it "Mexp Ba MypyBBar'" Wi €0 HOMJIAHUIIH
OynuHr EpruH gammmaaup. 2011 i 8 mekaOp KyHUAa XaM 0eXu3 KUpHUo
kenaérrad 2012 iimmau “MycTtaxkam owna” i 1e0 3bJ0H KumHMaau. by sca
xap Oup nemaror-TapOusiyuHu ycuod Kemaérran €11 aBJIOJHUHT OHUT U
MyCTaxKaMm OWJia XaKuJa TYIIyHYa XOCHJI KWIMIIH, YHUHT NEAaroruk-ICcUX0JI0T UK,
MabHaBUI-aXJIOKUN KUXATIAPUHH TYIIyHTUPUIIHN, yIapa Onia MyKaJacIuru
TYLUIYHYaCUHU AKUTAHTUPHUIIH 3apyp.

AHa 1IyHJai Xajukapo axaMHsITra MOJIMK TaJOUpJIapHUHT KyH TapTHOU 12 TYpHILN
owsia Xa€TH, yHIary maxcjaapapo MyHocabariaap MyCTaXKaMJINTd Ba YHUHT
(bapoBoHIMTY KabK Macanaiap WKXTUMOUM ICUXOJOTUSIHUHT aCOCHM KaTeropusicu
Ba I1axcyapapo MyHOCA0aTHUHT acOCH cu(aTra HUX0ATAa J013ap0 MyaMMo
HKaHJIMTUIaH Janojar Oepaau.

"[Mlapkna kaguM-KaauMaaH onsia Mykaaaac Baran cananran. Arap ouna
COFJIOM Ba MycCTaxkam OyJica, Maxaiiajia THHYJIMK Ba XaM)KUXATIMKKA
spunmiiaau. bunoOapuH, Mmaxasia, IOpT MycTaxkaMm OyJicaruia, JaBjaria
ocoiuITanuK Ba 0apKapopsmk Xykm cypaau". KypunuO Typudauku, ounaBuit
XaéT Macanagapy X03UpTH JaBp haHu TAAKUKOT WYHAUTMIIIMHUHT YCTYBOP
coxanapujan oupwura aitmanu6 6opmokaa. Pecrrybmmkamuzna "Owna" uimMuii-
amaliiii MapKa3MHUHT TAlIKWI 3TWIKIIHM XaMJa XyKyMar ToMoHuaaH "Oua
kogekcu" (1998) kaOyn KuaMHUAIIM OYT'YHTH KyH/a OUJIAJTApHUHT MyCTaxKaMm Ba
OapKapOpIUTMHU CaKJIAIl YIyH KIIMHAETIaH MyXUM aMaliiid UIiap1aH
XucoOaHaIu.

Adcycku, onia-HUKOX MyHOCa0aTIapUHUHT XO3UPTH JIaBpra Keiard
3auduiamm6 60opaéTraHauTy TyHEHUHT ACSSIPIIM Ky TIMIINK MaMJIaKaTiaapuia;
Amepuka Kymmva mrratmapu, Anarms, ®@pannus, I'epmanns, bontuk 6yin
nasiatiapu, Poccus Ba 6o1ka KaTop JaBnariap/ia sKKoJI HaMoEH Oy IMOK1a
Yy30ek onnanapu XaéTuia Onia-HUKOX MyHOCa0aTIapUHUHT 3au(rialryBy Ba YHUHT
Oy3WIMIIIapy FOKOPHUIA KA1 STHITaH JaBjaTiaparura Kaparaiaia aHdaa Kam
Oynca-na, ahCcyCKu aXpaTMITHUHT acopaTiapy OWIa ab30J1apy Ba KapHHIOIII-
ypyFliap ypTacuaa HUX0T/Aa asHYIM OKMOaTiap, HOXYII X0JaT Ba X0 Aucanap
KENTUPUO YUKApaETraHINIu Ky3aTwiMokaa. [lemax, onnanapHUHT Oy3UIIUILM Ba
YHUHT OKHOAaTHIa f03ara Kelaaurad Typu XWiIard acopariap WKTUMOUN
TICUXOJIOTHSI BA STHOTICUXOJIOTHS (PaHIAPUHUHT TaAKUKOT peIMeTy cudaruia
KEHI' YPraHUIIHUA TaKO30 3TAIH.

V36eKICTOH NCHXOIOTIapH TOMOHHIAH Y366K OMIaTapura Xoc
MyaMMOJIApHH YPTaHMII F03acuiaH Oup Katop MyBapPakusaTan mimMui
U3JIaHUIDIap 010 OopuiraH. AHa Iy UIMHI UIDIapAa OWIa-HUKOX
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MyHOcabaTIapu, ENUIapHU OWJIaBUi XaéTra Taiépiar, y30eK ontanapuaara
MUWIIHI ¥3Ura X0CIHK, YHIArd HU30J1ap Ba yJIapHU KEITUPUO YUKAPYBUU MyXUM
cababuap, axpaviuiap Ba yJIapHUHT cajaOuil acopariapu kabu Oup KaTtop
Macajajiap xap TOMOHJIaMa YpraHuino TaX il KAJIMHTaH. MasbirymKw,
WHCOHUST XKAMUATH TapakKui 3THO OOopraH capu oJaMJIApHUHT Y3JIapH XaM,
yIapHUHT Oup-Oupapu Oummad 6y aaaurad y3apo MyHocabaTaapu XxaMm, altHUKca
Haxcjapapo MyHocadariap opacuaasHI CAMUMUH, 3HT SIKMH OVJraH OujiaBui
MyHOcabaTiIap XxaM TaKOMWDIAIMO, Y3Ura Xoc Tap3aa Mypakkadnammo O6opamu.
Cababwu: X03upru 3aMoH (paH-TEXHUKA TAPAKKUETH, UILTA0 TUKAPHUIIT
MyHOca0aTiapu, BOCUTAIAPHU TAPAKKUETH, KUIIUIOK XY KaIUru, CaHOaT UIILIa0
YUKApUIIM, YMyMaH XaJK XY>KaJUTHHUHT Oapya xkabxanapuia sHrd TEXHOJIOTHUs,
TEXHUK KapaHIApHUHT Kaaall )KOPUH STHIMIIN O0€BOCHUTA ITy KapaHIapHUHT
ApaTyBUKCH, UIITUPOKIYHUCHU OYVITraH WHCOH OMUJINTA, MHCOH IIAXCUTa XaM y3ura
X0C, sHru4a tanadnap Kymoxaa. Muuad yukapuin MyHoca0aTiapu, sKaMHsIT
TapakKMETH OWp TOMOHJAH, OJaMJIAPHUHT Y3Japuja pyil 0epaéTtran MKTUMOUM-
TMICUXOJIOTHK, (PU3UOJIOTHK Ba OOIIKA Y3rapHIuiap OJaMIapHUHT ¥3ap0 MyJOKOT
MyHOca0aTapu JTOUPACUHU MabJIyM Jlapaxaja dyerapajaHuO KOJMIINTa, yiapaa
YTMUIITOUUTAPUMU3/1a Ky3aTHIIQAUT aH TAOMUIIIMKHA MabIyM Jdapaxkaaa
Oy3uMIIMra Ba OKu0aTa MUHCOH pyXUsITUIa MyMKHH KaJlap XUCCUMA, IMOIIUOHAI
3YpPUKUIIUTAPHAHT I03ara KeJmIira acoc 6yamokaa. byimapHuHT Tabcupy ouiaBuit
Xa€T Ba yH/aru MCUXOJIOTUK UKJIUM/Ia XaM V3 Mo JaCUHU TOTIAIH.

Emnapumusaa 0y Macana 6yiinda aHMKpPOK TaCaBBYP XOCHII KHJIUII YU YH,
oynaan 90-100 ¥usap OJIMHTH YIAPHUHT TEHTIOLUUIApU, SbHU YTHO O0paérran
acpumu3 Oommmaaryd Ba OyryHru KyHaapumuzaara 15-16 €num durut-xKuznap
ypTacuaaru TapoBYyTIAPHU COJUIITUPUO YTaMU3.

Maxcyc anabuérnapaa €3WIMIIM Ba YTKA3WITaH TaJKUKOTIap
HaTvxanapuaa Kysaruiuimya, cyarru 100 inn nunga ogamiapaa
Ky3aTWIaJuTraH akcenepalus >kapaCHura Kypa ylapHUHT KUHCUN, (PU3UOJIOTUK
Oasoratra erunm 2-3 hunra wirapuiad kerrad. bynman 100 iwraa oanuH
CLIITApHUHT KUHCH OanoFarra et AaBpu 15-16 éura Ty¥pu Kenrad, Xo3up 3ca
Oy xonat ypraua 12-13 émnapra Ty Fpu Kenaau. DHAM My ENUIapHU O UIaBHH
xaéTra Tau€pJIMK >KMXATIApUHA KYpHUO YMKaAMU3.

Wnrapuru tenargonutapunrus 15-16 €nuiapuaa onnaBuil Xa€tra eTyKIMK
Tanabaapuiadn Oupu OYIIMUII )KUHCHUM €TYKIIMKKa, OajloFaTra eTap sKaHiap, yJjap
aKcapusT XoJUIap/a Iry €mra Keauo yima gaBpiap Y9yH XOC Ba JI03UM OYraH,
YHUAJIMK MypakkaO OyiMaran AeXKOHUMINK, YOPBAYMINK, XyHapMaH U IIUK CUP-
acpopJiapuaH aesapyiv 6oxabap 6 yaranmap (UyHKHA y BaKTaapaa OonajapHu
onarna, 13-14 €mmaan morupyiMKKa OepHIlraH), ya gappaari Uiuiad
YUKapUIll MyHOCa0aTIapu Ba TEXHOJIO-TUK >Kapa€Hiap yJapJaH Maxcyc €Ku
OJIUH MabJIyMOT Taslad KuiMmaras, 3-4 Wi ycTo3 Kyprad morup 16-17 émmaa
¥3U MYCTaKWJI WII IOpUTA OJIaJUraH ycTara, y3 WIIMHU aMaiad KeTa oJajura
MyTaxaccucra aijnanrad. Maboso, y ury Bakrjaa ouwia Kypajauraiaek 6yica, 3
XyHap¥ OpKaJli MEXHAT KWINO Y3WHY Ba OWJIa ab30JApUHHI UKTUCOIUN KUXATIaH
TabMUHJIAM OJMIIM MyYMKWH OYiraH. byHnan tamkapu, y Baktiapaaru 18-20
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€U UUTUT MaxaJula-Kyn/1a, )KaMOATYWIMK Opacua MabiyM Japaxana
WOKTUMOMUI €TyK 11axc cudaTuaa Kadyn KWIMHTaH, TypJu TanOup Ba
MapOoCHUMJIIap/ia €TYK, YHUHT XaKJId UIITUPOKIUCH cU(aThaa KaTHAIIUIIN MyMKUH
OynraH, IHHU YHUHT WOKTUMOUM )KMXATaH OaloFarra eTraHIuTy sKaMOoaTq UK
TOMOHHM/JIaH KaOyJ1 KWIMHTaH. By jkapa€H MIaXCHUHT 0JIIUTa OUJIa Ba )KaMUAT
OJMJa ¥Y3Ura X0C MachyJIUAT IOKJIaraH, MaChyJIMATHU XUC KAJIMII 3Ca YHUHT
MICUXOJIOTUK ETYKIIMTH alloMaTiapuaad Oupu O0Yimud Xu3MaT KUITaH.

OHIM Iy XyCYCHUATIapHA OYTYHTH KyH €nuiapuaa Kypuod YnKainmk. Yiap
12-13 éunutapaa sxxuHCHM ((PU3MOJIOTHK) ETYKIIMKKA dpuIiaguiap (0y xakma
KEUMHPOK TYXTAMO yTamu3), OupokK yiaap oupop Oup xacO-xyHap sracu 0Yiauo,
MYCTaKWI U0, Y3WMHU Ba OMJIACHUA MKTUCOIMIA KUXATaH TabMUHIIAN
oJlaiurad OYJMINM Y4yH, aBBaJIO MAaKTaOHU OUTHUPUIIM, CYHT Y €ku Oy KacO-
XyHap KOJUISKH €KM aKaJIeMHK JIUIeiaa YKo, Oupop-0rp kKacOHU Arayuiamm
kepak. byHuHr yuyn 9 i makTa01a, KoJUIexK €K JIMeina yKuim 3apyp 0ynaau.

12 finyunk 6apua yayH MaxOypuil TabJIMMIAH CYHT €ITAPUMU3HUHT MabJIyM
OMp KUCMH YKHUIITHK OJIMK YKYB IOpTJIapra JaBoM dTTupaau. byrman kypuaNO
TypuOaU-KH, ENUITAPUMU3HUHT UKTUCOUNA MYCTAKWUIMKKA SPUIIMILIAPU
YIQPHUHT MabJIyM KUCMH yuyH 20-21, Oomikanapu yuyH 23-25 €umra Tyfpu
kenaau. bynaan Tamkapu oJaMIapHUHT TYpMYII Tap3U PUBOKIIAHUIINA OUIaH
Oupra owaTapUHUHT KyHJAIUK XaéTu Y3rapu0, KAHUHUIITA, MAUIIHA
Oyromuapra, MoAaui (GapOBOHJIMK Japakacura OyiaraH 3XTUEKH XaM OPTHO
oopanu.

KaMusATHU MKTUMOUN-UKTUCOJUNA pPUBOKIAHUIIN AXCHU MaJlaHUAN
TaKOMWJIIAITYBUTA, Y ACa IaxcaapHU Oup-Oupiaapura Kysiaurad tTajgadaapu
OILIMIIINTa Ba IIaxciaapapo MyHocabaTHU HO3UKJIAIyBUra 0Jii0 kenaau. Ouk-
PUMU3HUHT Aaii cudaruga Oup pakTHU KENTUPUILIMMHU3 MYMKHH. AXKpaJIHILl
dhoin3M oM MabIYMOTIMIIAD WYHIa YMYMUH YpTa MabIyMOTIMIApra HICOATaH
IOKOPHUPOKIUP.

MK TMMOUN-UKTHCOAMI pUBOIKIIAHUIIN FOKOPH caBUsAa Oy IMaran
KaMUATAArd OWia ab30JIapy Y3JapUHUHT OUJIaBUI FOMYIUIAPUHUHT aKCapUSTUHU
Kynna 6akapaaunap. YHra owIaH|HT Oapya ab30Jiapy Ba OMpUHYY HAaBOATIA
dap3anmap MyMKUH Kaaap Ky xKaino KuHaau. Ouia UIUTapyuHA OaXapuIiara
ymMyMuil (haosuAT €nuiapia MabJlyM MalakajdapHU, 11y KyMilaJaH Ouiagaru
TETUILIM POJUIApHU OaKapUIIHU, Onaaa Oup-Oupiapu OuinaH KaHaan
MYJIOKOTAA OY U MaJlakalapyuHu, OWIaaa Xap OUp MAaxXCHUHT UePapXHUK
MaBKeura Kypa y3 XyKyK Ba Ba-3uGalapyuHi aHUKIa0 OJMIINIra UMKOH Oepaju.

Moaauii TAabMUHOT, OKOPU MaJlaHUK CaBUS 3Ca OWIA/1A IAXCHUHT 1Iaxcra
KYWraH TalaOMHM stHaj1a Kydaintupaan. Oua ab30JapUHUHT Y3ap 0 MYJOKOTAA
Oy I BaKTH MUKJIOPHWHH KUCKapTHpaan. by aca kynruHa énuiap ydyH oTa-oHa
OMJIACH IIAXCHH OMJIaCUTa HaMyHa BazuacuHN Oakapa 0JIMACIUTUTa 0110 KeJIa IH.

Hlynapnan xypunu6 typudauku, Oyanan 100 viumnap onnuuru éuviap 16-18
élmaa ousia Kypuuicanap, yjaap 1y BaKTra Keiau0 OuIaBUi Xa€T yuyH,
MyBaphakuATIN TYpMYII KEIUPHUO KETUIILTAPU YIYH 3apyp OYIIraH eTyKIUK
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Japakana-puHUHT Oapyacura SpHIiraniap, 0y aca yIapHUHT OUIaBUi XaéTiapuia
103ara KeJIMIlM MyMKHUH OV JIraH MyaMMOJIapHUHT OapTapad sTumimra acoc 6o
XU3MaT KUJITaH.

Byrynru énntapumms sca rokopuaa 6aéH sTwiranuiek, 12-13 éumapuna sxuHcui
OayoraTra eTaguiiap Ba akCapHsT XoJUIapaa opajaH 7-8 Wni YTranaaH CYHT, SbHA
kuznap 19-20 émpa, durutiap 3ca 21-22 €mga ouna Kypaauiap. by Baktaasca
yJlap Ha UKTUCOINH )KUXATaH, HAa IKTUMOUH )KUXAT/IaH Ba Ha IICUXOJIOTHK
KUXAT/IaH OUJIaBUM Xaérra Taiép Oymmainaunap. byrnai xomnatnap nrydoxacus,
yIApHUHT OWJIaBUM Xa€TIapu/ia OJIMHTY TEHT IONUIapHu XaéTraa Ky3aTuiMara
MyaMMOJIapHU KeITUpUO YnKapaau. byHaan Tamkapu, >kaMusiT TapaKKAETUHUHT
OYT'YHT'M X0JIaTH XO3UPTH 3aMOH OUJIACH OJIJIUTa Y3Ura XOC THI' M IPKTUMOUIA
GYHKIMSUTApHU XaM FOKJIaiIuKY, OyIapHUHT Oapuacy X03UPTy ENDIAPUMU3HU
ouslaBUi XaéTra Maxcyc Tal€pain MacaJacHH SHT 10J13ap0 Macasanapaad Oupu
Oy uimHu Tako30 KMok aa. Lilynunr yayn xam cyurru 15-20 i naBomuaa
JyHEHUHT Oapya pUBOXKJIAaHTaH MaMJIaKaTIapa, OU3HUHT PECITyOIMKaMu3/a 3ca
MYCTAKWITMKKA 3P UIIT-TAHUMU3HHUHT 1aC TIIa0 KK HAJUTapUIaHOK, OMJIa
Macajajapura, ENUlapuy OWIABMN XaETra Tauépiail Macajajgapura. ouianapaa
KOMMJI IIIAXCHU MAKJJIAHTUP I MacaJlajiapura aloXuaa ybTHOop Oeprd KeIMMHMOK/IA.
YMyMaH HHCOHUST KaMUsITH TOOOpa TapaKKuil 3THO OopaBepap 3KaH, ouja
MacalaJapuHUHT T0J13apOJUTy XaM IIIyHTa MOC paBHIIia OpTHO OopaBepaay Ba
owmara 0ynran ?pTHOOp XaM Keua Ba OyryHra Kaparaja spTara sHajia OKOpUpOK
oynaan. UYyHkH ousa »KaMUSTHUHT KUUHMK OUp KYpUHUIIM OYIK0, y KaH4a UHOK,
axuJ Ba MycTaxkam Oyiica, ®aMusT XaM IIyHYAJIMK KyApaTiu Oyiaau. Mana
«Ownna mcuxonoruscuy KypCruHU ENiapra Y KATHIIHUHT J0J13apOMTUHA
1($0JaI0BYM ACOCHI OMMUJL.

Owusa ncuxos10rusicd PaHMHUHT 001IKA (paHIap OMJIaH AJI0KACH

Owa Ku4uK TypyX cudaruaa, SMOIMOHAI MyHOCabaTiap TH3UMHUHUHT
aXaMUSATIUTH OyHrda Ba MKTUMOWN MHCTUTYT CH(aTH 1A IIaxC IICUXOJIOTHSICH,
danga WKTUMOUHN IMCUX0J0THs (DaHK 1A Ba COLUOJIOTHS (DaHK A XaM Y praHuIaIu.
bouna Ba oTa-oHa myHoca0atiaapu, TapOusi CTUIK, OOJIAHUHT OUJIaia PUBOKITAHUIIN
¢ gaBpJiapu Ba Owsia ICUXOJIOTHSICH HUHT aCOCHI Y PTaHMUII TP SAMETH
xucoOmanann. OwiaBuii HU30Jap KOHPIUKTOI0THS (haHUa Kyaa YyKYp TaxX Il
KWJIMHTaH Ba TU3UMIIaIITupuirad. Ouina 6ap06o/1 OV Uiy Ncuxoa0ruk
KapOXOTJIAPHH, OUJIABUH POJIIAPHHU MATOJIOTUSICUHU KENTUPUO YUKAPUIIH KIMHHK-
TICUXOJIOTJIAPHHM Ba MICUXOTEPAINIEBTIAPHU TUKKATUHY Y3ura Toptaau. [y ounan
Oupra sskuH OyIraH rcuxojorus ¢hannapu OwiaH XxaMm yamOapuac 00FiukK,. Jleknn
nry Ousiad Oupra nCUxXoJIOTUSTHUHT OUp-Oupura iKUH (aHiapaard yMyMHid
KU3UKHUIIDIAp Ouian Oupra ¢papk KWIyBYM XyCYCUSTIApH XaM KYpuHaau. Arap
COITMOJIOTJIAP Ba MXKTUMOUM TICUXOJIOTJIAp TYPYXJIapHH (KaTTa Ba KHIHK)
yprancanap, ousia ICUXOJOTUIACH 3ca IITyH ail Fapoind Oup OyTyH ByKyara
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KEJIFaH — OuJlara KUpyBYH HHAVWBUJIAPHU YpraHaaud. byHra ounaHuHr y3
ab30JIapMHU PUBOYKIIAHUIIINTA TAbCUPUHHI Ba HHIUBHTHHHT OMJIa PUBOYKUTA Ba
MaBXY/IJIATUTA TABCUPUHH Y PTaHUII KUPAJIH.

Owna nuugary y3apo anokanap O0IlIKa Xap KaHJal Typyx UUHIard y3apo
aloKayapra Kaparasja 6omkada 0yaub — y KapUHIOIDIMK PHUINTAIAPH OWIaH
OOFIaHTaHIup. DP-XOTHH ¥3ap0 MyHOCA0ATH TaXJIMJI KWJIMHADP SKaH, COIHOJIOTIap
JUKKAT MapKa3uaa HUKOX TEHJICHIMSUIAPH, KpaTTUIILIAp, OUjla CUECATH TaXJIHIIH
Typca, OmJIa ICUX0JIOTTIApH 3ca, HuMa cababaH o1amiap Oup -OuprapuHu
EKTUPHUO KOMMIIAIU, KaHAal Ko Oup-oupiapu OniiaH Keauimmo, MOoCIammo
Amad KeTUIIAIN JIPTaH MyaMMOJIApHU TaJ KUK KHIUII Typaau. MHIuBUIHUHT
MIaXCUK Xa€Tu COIMAJ ICUXOJIOTTa KaparaHaa Owiia ICUXOJIOTHHU KYTIPOK
Ku3ukTupaan. [llaxcHn TanKukK KATyBYW TICUXOJIOTIIAp 3 AUKKATIapUHA
VHAUBUIApHUHT (PapKaiapy Ba YIapHUHT WIKW HHIUBUAYA MEXaHU3MJIapU dca
ouJia TH3UMU/JIa aii10 OYJraH Ba YCuO pUBOKIIaHAETIaH MHAUBUATA Y3
TUKKATIAPWHU TYTUTaiuap.

bynapaan tamkapu ousia CUX0JI0THSACH IICUXOJIOT U JaHUHUHT TaAKUKOT
MeToanapunan goinananaau. Kysarum, cyx0at, MHTEpBbIO,aHKETa, TECT
METO/JTapy OWJIA TICUXOJIOTUSI CHJIa XaM YHYMIIU (Do jaaHuIau.

Onsa ncuxoJorusicu S"KyB npeamMeTn cm])aTnz[a: aKTyaJl MyaMMoJLJ1ap

WHCOHHUHT, 0JaM30 JHUHT THPUK MaBXKYJ101 cH(aTuaa MaBKyJIATH TYPJIA
XUJI OXTUSKIIAPHU aMalira OIIMPUIIHY Tajnad Kuiaau. YiapaaH 6ab3uiapuHu
BOSITa €TMaraH ojjJaM TOMOHHJIaH MyCTaKUJI KOHJIUPUIICa, Oab3uiiapura aca
dakaTruHa KuM OuaHup OUPTaNIKK/Ia SPUILKII, aMajra OIMPUII MyMKHH. Arap
HUKOX KOpHii naiiio 6yaran naitaan 6onuiad (3pKak Ba aéTHUHT
OupJIalraHy 1aH) UKTUCOIUM, XY KaJIMK, aBJIOJ KOJUPUILL, TapOUsIBUN
GYHKIUSIAp aXxaMHuSITIA OVraH 0y jica, X03UpTy JaBpra Kenuod XaMmMa yKoua
OWJIAHUHT TICUXOTEPAreBTUK Ba YMOIIMOHAN (XUCCHUI) KYIU1a0-KyBBaTaIll
(GYHKIUSCUHUHT aXaMUSITH Ky4aiiMOK/1a.

OPp-XOTUHJIMK Y3WHUHT 3aMOHABUN Ky pUHUIINIA XAETUH Ma3MyHIa
(PK3UCTEHIIMOHAN) IPUILTAHINK HYKTal Ha3apuIaH 0axoJiaHaIu Ba dP-XOTHUHIIAP
ypTacuaaru ncuxoJIOTHUK MyHOcabaT cudarua HaMoEH Oy naau.

Hukox (owna Kypwuiin) yayH Xuc-Tyurynap 3apyp 6ynaau. Xarto “xucoo-
KATOOJIM HUKOXJIAp’1a XaM CEBTY Mai0 OYIMIIN MyMKUH.

Xap 6up ogam HOEO TakpopaaaMac 0y, 0y HOEOMMKHUHT OpKa TOMOHH 3Ca
a3ajuil TaKAUpUi ENFU3IMK OYIaau. V3ununr Hoé6 Ba TaKPOPIIAHMACIUT UHU
OJIaMHUHT OOPJIMTMHU HOEO SKAHJIMTHHU Ba Y3 MIAXCUHH, CU(]ATIapUHU Ba
XyCYCHUATIAPUHH TaKpOpIaHMac, y3rada 3KaHJIUTUHHU aHTJIa0 STUILIN YHU
EIFU3IMKHYU SHTUINTA YHAaU 1. KuManp yHu TylryHuUI, KaOyn KWIUIIH,
KUMTraaup 3apyp Oymumm kepak. O1aM CEeBUIIM Ba CEBUMITH OYIUII KATTUK
uctaiiau. bynn y akatruHa HUKOX Ba OWJia/la TONMIITA yMUJ (TAXMUH) KUJIA/IH.

Owuia ICUXOJIOTUSCUTA OJIAUHIIAPU YHYA YbTHOO0P Oepunmarad. MeToaukanap
OwmmaH Kyma KaM KypoJutanrad 3au. @akarrusa 1970 iwmap Oonmiapuia HIKOX
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Ba owJa Oup HeuTa aHIAPHUHT MaxCyc TAAKUKOTIAp MPEeIMETUTa 11y KyMJIadaH,
TICUXOJIOTUSTHUHT XaM TaJIKUKOT MpeaMeTrra aiiana oonuraau. Ouma
MyaMMOJIapura 3bTUOOP SHT aBBAJIO ICUXUK Ba acad KacaLTMKIApUHU
npo(UIAKTUKACH Ba OWJIaZaru TapOust MyaMMoJIapu TyQailiil oJuMMIIapHU
JUKKAaTUHU TOPTAU. KeHnHru nuuiap1a onjia MacjaxaTxOHaJIapuaa OWJIaBUNA XaET
MyaMMOJIap1 Ba 0Ta-0Ha Ba 00J1a MyHOCa0aT/Iapy KOPPEKIUSICH PUBOKIIAHUO
0opMoOKa.

Ilcuxonoruk OMIMMIAP TUZUMHUIA OMJIA ICUXOJIOTUSICHHUHT TYTTaH YPHH

Ownanu ypranuiu 0yinda ncuxoJioriap TOMOHH/IaH KUPUTHIAETTaH Ky IruHa
TeHJSHIMSLIIAp, Ha3apuid TakudIap, HUKOX Ba OMJIa MOJIEIIU MOXUSATUHU
SApATUIITa MHTWIMILIAP OWJIa IICUXOJIOTHUICUHH MICUXOJIOTUK OMIUMITap TU3UMHUIA
TyTTaH YPHU Ba YHU J0J13ap0 IKAHIUTUHUA YYKYPPOK Yi1ad Ky pHUIITHU TaK030
ATAIU.

XXI acpra kenub MHCOHMAT OJIUAa KaHall KWInO Y3 ENFU3IUTMHU SHT WY,
y3ra Kumm OWiaH KaHIal KO MyCcTaxkaM, TapMOHUK, UTTU(OK Ty3HII Ba
KaHgail knb Oy uTTuQOKHY y30K Huiiap, OyTyH yMp 1aBOMUIa CaKiIall kabu
MyaMMoJiap keckuH Typuoau. by xakna C.JI.PyOunireits Ty¥pu GUKpHU alTraH:
“HNHcoH xaéTh acOCHHU, Y3aruHu y3ra KUILH , oJlamiapra Oyiarad MyHocadar
Tamkwt Kuiaau. MacoH “roparu’ yHHHT OOIIIKa ojamiapra 0y iaran
MyHOCa0aT/IapuaH TY KWITaH; YHUHT 0aXx0CH, 0aXx0JaHMIIM 0J1aM KaHan
WHCOHMI MyHOCabaTaapra MHTUIMIINTa Kapal, ojamiiapra Ba y3ra KUIIura KaHjian
MyHOca0ar ypHaTa oJMIInra kapad aHukiIaHaau. MIHCOHHUHT O0IIKa ojamiapra
Oynran MmyHoca0aTv acocuaa HHCOH XaéTUHU TaXJTMJT KWJTUII TICUXOJIOTUSTHU
aCOCHM SIAPOCHHM TAlIKWI ATaIH .

Owna xakuaa anoxaa gpad Uy K. JIEKHH OWJIAHUHT TYPJIU KUXATIAPUHN YPraHUII
owman 10 man opTHK dhariap myFywiaHaty. by dammap KyimarumapHu 3 Haura
oJiaan. DTHOTpadus - HHUKOX OMIa MyHOCA0ATIIApUHU XAJIKJIAp TYPMYII TAp3UHUHT
Oup Tabakacu cudariaa ypraHaiu.

AXOJNUIIYHOCITHK - leMoTpadus - aXOJIMHUHT XaM/la YHUHT acOCUl OV FUHU
OY IMMIII, OMJIAHUHT TYPJIA XHJI MyaMMOJIApHH CHECHI -HKTUMOM, UKTHCOTUH Ba
TapUXUM Kapa€HJIap aCOCHUIA ypraHaiu.

Nxtucon hanu Ounan cratuctrka haHu, ousia OroHKETH OWJIA UIUTA0 YUKAPUIIIH,
OWJIaBUU UCTEbMOJIHU, MEXHAT TAKCUMOTHUHU, OWJIAIaru Xy KaJINK UKTUCOIUN
MyHOCa0aTIapHA TAJKHK STUI OWJIaH IITyFyJUTaHAJIH.

[crxomorusHUHAT Ba3uacH - acOCaH HUKOX-OWIa MyHOCa0ariapria HaMOEH
Oynagurad XUCCHET, TaCaBBYp yp(h-oAaTiapHU PyXH X0AUCATAPHUHT MK TUMOUMA
TaOunii MaHOaNapuHU YpraHuIiaH noopar.

Owa nmegarorukacy - OWJIAHUHT OoJiaapra Ky pcaTaqural TabCUPUHU OUJIa1aru
TapOusi KOHYHUSTJIapHU, BOCUTAIIAPUHH 0Ta €KW OHAHUHT O0Jiara TabCUpH, OWIa Ba
YHUHT OOIIIKa TapOUsi MyacCacaIapUHUHT 3ap0 MyHOCAO0ATUHU aHUKJIAILIUD.

Tub0uér hanu - HUKOXHUHT (PU3UOJIOTHK KUXATIAPUHU Ba YIAPHUHT
OKMOATIapUHU, OWJIAHUHT OWJIA ab30JIapH COTJIMTUTA TAbCUPH TAI KUK KUJIAIH.
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XYKYKIIYHOCTIHK - OMJIa HUKOX Ba OWJIa TYFpUCHIArd KOHYHJIApHHA Ba OWJIAHUHT
WOKTUMOMI XaéTra MyHOCA0aTUHU ypraHuo XyKyKUil KOUIaJapHU acociab oepau.
OWIAHUHT BY)KY/I'a KeJMIIM Y30K YTMUII 6/iaH YpTa Ocré Xankiapyia OWIAHUHT SHT
JACTIA0KY TapUXUW IIAKTMA TaTpeapXal Owia Tap3uza ByKydra kerad. by owna aitHu
3aMOH/Ia YKAMUSITHUHT aCOCHI MIDIA0 YMKAPHII yKamoacH XaMm OymraH. [lyauar yayH
OWIaBWii MyHOcalaTapra Xap Oup ousa ab30JapUHUHT XaTTU-Xapakarjapura anoxysa
spTHOOp Oepwrad. [larpuapxan owna, spamMu3IaH OJTUHTY OUp MUHT MAIUTMKIIApa
BYXKy/l'a Ke/raH. YHUHT pUBO>KIAHTaH JaBpy SpaMU3HUHT OMPHHYY acpura TyFpH
KeJaii. D paMU3HUHT OMp MUHT MUTATH ypTarapuaa KHUUK-KHYHMK OWIaiap TapKuo
TOIa OOLIUTAIN.

Xap KaHaal )KaMuAT TapAKKUETHIA OUJIAIIAPHUHT, OUJIaJiap
MYCTaXKaMJIMTUHUHT YpHU Oexkuécanp. YyHKH TUPUK OPTaHU3MHHUHT
CJIOMATJIMTH YHH TAlIKWII KAITYBYU Xap OUp Xy>KalpaHUHT COFIOMIIMTUTA OOFIIUK
OyyraHusiek, OyTyH OpraHu3Mm ¥3 paoausTUHU MaKcaara MyBoQuK amanra
OLLIMPUIIKJA Xap OUp XyKapaHUHT MYHOCHUO YpHU OYIraHueK, ouia xam
JIaBJIaT, KaMUAT Ae0 atanrad OyTyH OUp OpraHM3MHU TaIKUI STYBUU
Xyxaipagup. Xap Oup OWIAHWHT COFJIOM OYJHIIM, yiap/ia KOO IICUX0JIOTHK
UKJIUMHUHT XyKM CYPHIIH, MaHa Iy MyXuT/Aa QyHEra kenub maxc cudaruaa
IIaKJUIAHUO, CYHT Y34 sSiMIaéTrad JaBJIATHUHT (QyKapocu cudaruaa 3
JABIATUHUHT UKTUCOAUETH, IDKTUMOUN XaéTH TapaKKUETUHU TabMHUH-JIOBUH, XAl
KWIyBYM OMUJI OYJIraH MHCOH KaMOJIOTH/Ia OMJIAHUHT TYTraH YpHU OeKuécaup.
[IlyHuHr €K, )KaMUAT TApAKKUETUHUHT KyTWITaH Japakara YuKa OJIMAacyuri,
YHHUHT TapakKKUETUTa TYCKUHJIMK KUIYBUM, YHUHT HHKUPO3MIra 0JIMO KEITyBUU
KyWJIQpHHHT F03ara KeJIMIIMIAa XaM OWIAHUHT XUccacu Karragup. UyHku
HOCO¥JIOM, HOKOOWJI Ba HU30JIM OWJiajiap, aXpalldiuiap COHUHUHT OPTUIIIH,
AKAMUATra TYpJId UKTUCOIMIA, MKTUMOUM 3UEH eTKa3uIM Ouian Oupra, OyHaaii
HOCO¥JIOM [ICUXOJIOTUK MYXHUTIA, HU30-)KaHXKaAJUIM, Y3apO MEXp-OKHOAaTCu3
MYXHTIa AyHETa KeNTraH, MaKJJIaHraH 00Jia XaM KeHMHYaIK HadakaT y3 oTa-
OHacH, aka-yKajapura HucoartaH Mexp-oKkubarcus, 6anku atpoduaruiapra,
KOJIaBepca Y3u sillaraH >kaMusTTa HucOaTaH Mexp-okudarcus, madxarcus,
30JIUM, XyJOUH, )KaMUST, I0PT MaH(aaTiapura 3ujl Xap Xu caaOuii Talku
Ky4J1ap TabCUPHUTa OCOH OCpHITyBYaH Maxc OVIMO MaKUTaHUIIN, Iy acocja dca
V3 oWsiacu, V3 Xalky, V3 IOPTH yU4yH XaB()JIM WHCOHIAPHUHT €THUIINO YMKUIITUTA
XaM acoc OV I MyMKHH.

Jlemak, onnanapHUHT MyCTaXKaMJIUTH KaMHUSITHUHT UKTUCOAUM, WKTUMOUH,
cuécuii, MUIITHIA XaB()CHU3JIUTUHN, YHUHT paBHAKU, TAPAKKUETHHH OEITUI0BYH XA
KUJTYBYM OMUJI XHUCOOIaHaIi. X03UPTH BaKT/1a KAMUSITUMHU3 YUyH, UHCOHUST
TapaKKUETH YUYH, MyCTAKWUIMTUMHU3 UCTUKOOJUIAPU YUYH KUIJIUNA XaB(
TYFAUPAETTaH UKTUCO IUN, NAKTUMOUM, CUECUN, DKOJOTUK, NUKHU Ba TAIKH
OMUJUTAPHUHT TaX AU OpTUO OopaéTraH aifHU BaKTAa oujagap
MYCTaXKaMJIUTUHU TabMUHJIALI Ba Oy MacaiaHu TYFPH Xal STWIMIIMHUHT aCOCUI
1ynu OynmuIl €nulapHU OMJIaBUM Xa€Tra Ta€pal Macalacu Xed KeUUKTUPHUO
OynMaiiuras, CyCTKalUTMKKa My KyHno OYMaliuras, yTa sKkuaauil
EHIOMMIIUIAPHU Taida0d 3TyBYH JaBJAT, XyKyMaT MUKECHIAry J0J13ap0 Macaiaanp.
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bynunr MmyBaddakusaTIN amanra onMIInTa )kaM uITHMA3 HUHT Xap Oup
dbykapocu, Cuz yKyBUMIap, 0Ta-OHAJIAp Xamma Oupjek macwbyinup. by macana xeu
Ka4OH KyH TapTUOUIaH TylUMaiaurad, y3 103apOJIMruay iy KoTMaiaurad yra
HO3UK, HUXOATIA KUAAUN Macanaaup. YyHKH MHCOHMST TapaKKUETH,
KAMHUATAMU3 TapaKKUETH 1Ty MacaiaHu Ou3 OyryH KaHaal Xain KWIMIIMMU3Ta
OOFJIUK.

KypcHuHr makcaau:
OMJIa MCUXOJIOTUSICUTa IOUP PHT MyXUM OWIMMIIapHU OEpuIll Ba yjap acocuja

TEruILIM MaJlakajiap Ba KYHUKMaJIap MAKUIAaHTUPHUO, ENUTapHU OWIaBUM XaéTra
TalEpIALLIUP.

OwunaHuHT MHKTHUMOMH Ba THOIICHXOJIOTHK XyCcycCuATIapu ouiia IICUXOJIOTHACHU
KYPCHUHUHI IPCAMCTUHHA TAIIKWUJI KWJIaH.

Ownia ncuxoJIOTUsICH KYPCMHHUHT Bazudajiapu Kyiinjaarnjiapaad uoopar:
OwunaHy MAaXCHUHT MAaKUTAHUIIAIATK POJIU XaKuaa Enuiapia TYIaKOHIH
TaCaBBYyp IIAKIUIAHTUPUIIL

EnmapHy oumaHWHT WKTMMOMH TapuXMil KequO YMKMIIM Ba F03ara KearaHaaH
CYHT OWJIaBU# Xa€T TaBOMH 1A Oy IaguraH y3rapuiiap XaKkuaaru niMai
acocjaHraH Ounumiiap OWJIaH TaHUIITUPUILL

Emnapna ounasuii xaéria MyKkappap paBHILia COAMp OYIaguras y3rapuiuiap,
MyaMMOJIap, KOHYHHUSTIAp XaKW/1a WIMHUK aCOCJIAHTaH TYJIAKOHJIM TaCaBBYpP HU
mIakJJIaHTUPUII Ba ynapHU Oy skapaéHapra Taiéparl.

Emnapuu ounasuii Xaéraa ro3ara Kelagural MyaMMOoJIapra KOHCTPYKTHB TYC
Oepwuiira, 1eCTPYKTUB HyHAIMIIIariapuaaH 3ca CaKJIaHUIIra YpraTulil.
Emuapya ounasuii XaéTHu Y3ura Xoc XycycHATIApMHI UMM acOCIaHIaH Tap3/1a
TAJIKUH 3THO, MyaMMOJIH Ba3UsTIapJAaH MCUXOJOTUK KUXATIaH OKWIOHA
(ouyara Ba yHHHT MyCTaXKaMJIUTHUra cajlOuid TAabCUp 3TMAraH X0J1/1a) YUKHIILI
UMKOHUHU O€pyBUYM MaJIaKAJIAPHU IIAKJUTAHTUPHIIL.

Euutapsia y3napura TypMyIl YpTOFHHHU TYFPH TAHJIAII MaTaKaIapUHU
IAKJUITAHTAP UIIL

Enapuu ounanaru Mys0KoTra Taiépiar.,

EnmapHn ounanu pekananTHpHINTa Y praTuilL.,

EmﬂapHH YKUHCUH Xa€Tra WIMHHN acocaa Tanépiarll.

Enapaa ounaHuHr MycTaXKaMINTHHU TAbMUHIOBYY OUIMM Ba MATAKATIAPHU
IAKJUTAHTUP UIIL.

VKyBUMIIap 12 OMIAHH ¥PraHyBYH ICHXONOTHK TAIIXUC METOAUKANApH OUIaH
WIUIAII Ba yJap €paMuaa OJIMHAAUTaH HATKAJITAPHU TY FPU TATKUH STUIT
MaJIaKaJapUHU IIAKUIAHTUPULLL
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HIapk MyTapaKKHUPJIAPUHUHT 0UJIA XYCYCUAATH
Kapauuiapmu

Pe:xa:

“ABecT0” 12 OMJIa XaKH1a 0a€HITUITAH puKpaap.

Byrok ajioMaJIapHUHT 0WJIA XYyCYCHAATH KapalIapu.

IHlapk MyTa(akKUPIAPUHUHT OMJIA XAKHIATTXU KapaluLiapu.
Hcaomaa onsiaBuii MyHocadaTiap MacaJjaJjapu.

WNucoH Ba MHCOHMI MyHOcabatiap, maxc Ba yHUHT KaMOJIOTH y30K acpJiap/iaH
Oy€H >KaMUSTHUHT SHT WIFOP KUIIIJIApH, OJIMMIIap, OYIOK ajutoManap Ba
JTOHUIIIMAH/JIAPHUHT TUKKAT MapKa3u/1a acoCHii Macajaiapian oupu 0ymo
kenran. A0y Hocup ®apo6bwii, A0y Paiixon 6epynmii, AOy Amm nou Cuno, FOcyd
Xoc Xoxwub6, KaiikoByc, Xotam u6H Toit, Anmumep HaBouit, 3axpumaaun
Myxamman boOyp, Puzoynaun ubn ®axpunaun, Mykumuii, @ypkar, SaBkuid,
VBaiicuii, Hogupa, Aoaypyd ®@urpanr, Aoaymmo ABnoHui Kabu map K
MyTa(akupIapHUHAT OWJIa XyCYCHIaru 10HO GUKpIApUHUHT OaéHu Oepuaam.

A0y Anu n6H CuHO ¥3UHUHT «loHUIIIMaHAHOMAY acapuaa xap OUp KUAIIH
OaxTim OVIUINK yIyH Y3Uaaru axJIOKd, 000H, FOPHII-TYPHUIITH Ba
arpodaarmiapra MyHocabaTHHU MKOOUIN KUIIUIIM KEPAKIIMTUHU YKTUPaIu. A0y
Amu n6H CuHo ¥3 acapiiapuaad Oupua Kywi Myxad0aTHu U30XJ1ap KaH, YHU
KacaumK cudaruia Tabpudiaaiiy Ba «1aBOJAHUIL WY IUTApUHU Ky pcaTud yTaau:
MyXa00aT yTumaa KHHHAIMO a300 YekaéTraH NKKY KAIOHW OMpJIAIITHPULITHN
Macnaxat oepaau.lllyHuHrIeK y ssHa MabiyM 00beKTUBCababmaprakypa, SbHU
JTUHHUJIAT Y, CATIOMATIIMTHJIAar |, €1 Ba MKTUMOUMN KeNMO YMKUIIKAry Bai y abu
TaoByTIapra acociaaHnO KajadaapHu OUpIAITUPULI UMKOHU OYIMaca,yH1a
OJIAMHUHT PYXHI XyCYCUSATIIApUTa Kypa TypJIHJIA 1aBO YOPaJapUHU KYJUIAIIHA
TaBCHs 3TraH. MacajaH, XUCCHETHH OOIH IaH KeUnpaETraH 0JIaMHU CEBTUIMCHIaH
COBYTHIILXUCCUETHU 3auIAIITUPHUII, XUCCUETHN OOIIKA ITIaXCcra
KYYHPHIIL YTFUTHIIL,OPTAHUK SXTUEKIAPHU KOHIUPHUII OpaTid MyXadboar
XUCJIAPUHU CYCAUTHPHIII IITyJIap KyMJIaCHIaHIUD.

A0y Paiixon bepyHuii 5)ca MTHCOHHMHT TalllKy KUEpacu, YHUHT aXJI0 KU
kuédacu OuaH y3Buil OOFIMKINTUHU, KUIIUIArU OJIMKAHOOJIMK Ba OPaCTAIINK
MHCOHJIap OMilaH MyoMaliacu/ia MyXuM y3aK SKaHJIUTUHU acOCaiIu.

JOcyd Xoc Xoxunb nacoHmap Omnan AycCT OYIUI yIyH acOCHI KaUT «0y
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TWITUD, TAJI Ty Qaiiiii KUK §3 WIMU,aKmra xxuio oepaau. Cy3Hu yitnad
c¥3alll, YHUHT yIyF OYJIUIIHMra oJii0 Kenaau,EKu yinamai cy3aHca, yHUHT
KaJIpUHU TYITypaan» Kabu GUKIapy OpKaJid THCOHUNM MyHOCa0aTiap/ia loKopu
bTUOOP OEPHUIL KEPAKIIUTUHU YKTUPAIH.

Xoxu Axman SIccaBuii XMKMaTIapyaa 3ca Xap Oup MHCOHHUHT Op3yCH
WHCOHJIap OWIaH SXIM MyHOcabata Oy uiiL, 1Y CT OP TTUPHIIL, CEBUII Ba CEBUJIHIII
HKAHJIMTUHU KypcaThO OepuiiraH.

@aitnacyd monp Ymap XaiiéMpyOouiimapuaa UKKA KA OPaCUATH
MyHOcabaTIapaa Oup-oupura 1y CTIMK, MEXp KypcaTuill, DbTHOOP OSpuII Ty
WHCOHJIAPHUHT Iaxc cudarua puBOKIAHUIIUTA KaTTa 3aMUH SIPaTHIIUIIH
udoamaHau.

A6y Hacp @opo0Owuii “Do3un ogamiiap maxpu’ acapuia axjI0K-0100ra JOMHK
WHCOH UKKH (pa3uiiaTura sra 0YJIMOFH JIO3UMJIUTH Ba Oy ¢a3uiaTiap TapKuouaa
MyoMmasa 01001, THCOHJIApHUHT ¥3apo Oup -Oupu OusiaH Xyl MyJOKOTIUTH,

TV CTIUTY KaOuIapHu Kuputaau. MyTtapakkupHUHT (PUKpUYA, THCOHTA YHU T'y3a
amMajulap KWIMII Y9yH WYHAITUPUIAIUTraH 0J1aT MaxCyJiu OYJIMIINTra €TyK XYJIK
J03UM. XYJIKHUHT SXIIWINTY XaTTH-XapakatiapJa MebEP Kail napaxana
CakJIaHTaHJIMTU OmnaH Oenrwianaan.Onqo0Hu dcay 6a/1aBIaTHUHT JaBJIaTUHU
Oe3aiiiurad Ba KaMmOaraJIHUHT KaMOaFraJUIMTMHU YFUPJIalINraH axJIOKU Xouca
cudatuma TappudIaiIn.

KaitkoBycHunr “KoOycnoma” acapuna: “lllyH10K KUIIMHU 1Y CT TyTUHTKH,
CeHra yHUHT cyx0aruaaH poxar ercuH. [llyHnaa yau KaOyn Kuil, YyHKH OTIUKITUK
Oo11Ka Ba 1y CTIMK OomKaaup”,-aeiniran 6yica,”XotamHoMa” acapua 3ca
CaxXUMIJIMK, TYFPUINK, POCTTYWIIMK, CEBI'M Ba CAa04aT, OJamJiiap ypTaCHUIary 1y CTIUK
Ba MypYyBBaT, THHYJIMK Ba (DapOBOHIIMK KaOU 33Ty FOsIap TapaHHYM STHJITaH.

Amumep HaBouitHunr “Max0y0-yn-Kyny0™ acapuja KHILHM XyJIK-aTBOpHUAA
HaMOEH OyJiaaurad 07100 Ba TaBO3€ AYCTIMK a0 OVIIUIIM 1A SHT aCOCHM apT
cudarnaa Kapaiiau: ~TaBo3e-KUImIra XaTKHHHIMYyXa0 0aTHHY KaJl0 KUIaIH,
oJamJIapHU y OujaH Ay ctaamtupanau. TaBo3e-1yCTiauK ryfianyaa To3a rysuap
OY4a/I Ba TYJIIIIAHa OIIHOJUK Ba ya(aTIMIMK 0a3MHUra XuiaMa-Xuj ryJiap
cogagn’.

[Mapk myTydakkupiapyu acapJapUHUHT TaXJIMIA IIyHH KYpPCaTaIuKH,
yJIapHUHT OO¥ Ba cepMa3MyH MEpOCIapH Y3Ura XoC SHIUKIONENS XUCO0IaHaIu.
By mepocHu 0u3 YkuO, yprauuo ury KyHjaapaa Xam YHU Xa€Tra TaTOuK dTUIL
KEepaKJIMTMHU TaH OJIaMU3.

[Ipesnnerrnvmu3z N. A. KapumoB anoxuaa Tabkumiad yrrarmapuaek, "[apkma
KaJIMM-KaJuMJIaH OWia MyKajiac Baran cananmran. XanoJumik, poCTryWINK, Op-
HOMYC, IIIApMY-Xa€, MEXpy-0KHuOaT, MeXHaTCEBapJIMK KaOu Oapua MHCOHUM
¢azunatiap, SHT aBBaJIO, OMJIA/1a MIAKIUIAaHTaH".

OwaBuii TypMyIl Ba YHAAry maxcjaapapo MyHocabariap MalaHusATATa XOC
Macajanap Oyrok Myxaaauc amomanap Myxamman nos Memoun byxopwii, At-
TepMuzuii ko Iapuia xamjia TacasByd daincabacUHUHT HMPUK HAMOSIHIaJIapH
oymmurn Axman Sccasuii, baxoBynaun Hakmbana, Haxvmunaua Kyopo
TapuKATIapHJIa XaM KeHI' EpUTHITaHIHP.
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[Mapx MyTadakKupJIapUHUHT WIMHH-MaJaHUH MAPOCHHH YpraHap d9KaHMHU3,
ynapaa 6aéH KWIMHTaH OMJIaBUM TYpMYIII KOUJANapH, YHIAary maxciapapo
MyHOca0aTiap MaJaHusiTH, (pap3aH]i KAMOJIOTH, SpKak OuiaH aén MyHocabaTH,
WHCOHMM (pa3uIaTIapHUHT MIAKIUIAHUIIM XaKUJ1ard KUMMaTId GUKpiap mapK
XaJIKJIapH, XycycaH, Y30eK XaTKUHUHT OF3aKU WKOIH, SMOCUHUHT (¥30€K XalK
MakoJUIapH, SpTakiapu, J0CTOHIApH, ahcoHATIApU, PUBOATIAPU) Y3BUIIUT U
acocujia TapkuO TONTaH WIMHI-MaJaHU MAPOC SKAHIUTUHU KYpaMu3.

YyHOoHYH, ¥30€K XaTKUHUHT OF3aKH MXKOJIH Ba TIOCIIApHIa Map IJTHK,
XAJIOJUTUK, KAMTapJIHK, UIIIOHY, CEBIUTA-CaI0KAT, Y CTIMK, aI0JIATIUIIHK,
MEXHATCEBapPJIUK, XaM(UKPIMWIUK, OPACTAIUK, TY3a/UTMK, 0 KWIIHK, YbTUKO/I,
XypMar-3XTUPOM, OWJIA IAbHU Ba FYPYPUHU XUMOS KUJIMIIL, TyFUJITAH KOUHUTa
Myxa00art, 3ryJuKKa MHTHJIHIIL, XaJI0J Ba TMOK SIIall yiayFiaHrad. by BokenukHu
ou3 Anmomut, Kyatyemum, ['ypyrmm, Oiicynys, Jlaitmm Ba Maxnays, HOcyd Ba
3ynaitxo kabu Katop y30€K XajaK JOCTOHIApUHUHT KaXpaMOHJIapu MUCOJIUIA
KYpHUIIMMU3 MYMKUH.

Kanumuii amocnapaa aéianap OuiaH SpKakjiap TEHT WKTUMOWA MaBKATa dra
nraxcyiap cudartuaa rapaagaHangy, aéiiap dpiapuiad KOJUIIMaiIUuraH kacopaTin
KUIMO TaCBUPJIAHTaH .

HNHcoH Ba HHCOHMI MyHOca0atiap, maxc Ba yHUHT KaMOJIOTH Y30 K acpjap/iaH
Oy€H >KaMUSTHUHT SHT WIFOP KUIMIApH, OJIMMIIAp, OYIOK aJutoManap Ba
JOHUIIMAaHTAPHUHT JUKKAT MapKa3uia acoCHil Macanaiapian oupu 0y mb
kenran. A0y Hocup ®@apo0Owuii, A0y Paitxon 6epynuii, A0y Amn uon Cuno, FOcyd
Xoc Xoxub6, Kaitkoyc, Xotam noH Toit, Anmmep HaBowuit, 3axpuaana
Myxamman boOyp, Puzoynnun non ®axpunauy, Mykumuii, @ypkart, SaBkuii,
VYBaiicuii, Honupa, AGnypyd ®utpant, AOaynino ABIOHHM KaOu Map K
MyTa(akupIapHUHT OUJIa XyCyCUIaru T0HO PUKpIapuHUHT OaéHU Oepuiaju.

Hapxaxukar, HlapkHuHT OyIOK ajutoManapu Ba MabpuQarnapBapiapu
xucobnanran AOy Hacp @opobwuii, AGy Paiixon bepynuii, A0y Amu n6n Cuso,
KaiikoByc, FOcyd Xoc Xoxu6, Amumep HaBowuit, Xycaitn Bous Kommduit,
3axupunand Myxamman boOyp, Puzoynaun uon ®axpynaun, Axman Jlonwui,
Abnynna Aenonuii, @utpar Ba OOLIKaTapHUHT acapiapuaa Mapkazuii ocuéna
amab KemaéTran Xaukap, *KyMmiiaaaH, Y30eK XaTKUHIUHT OWJIaBUM XaéTu, yHIaru
¥3apo MyHOcabaTIapHUHT (aHHUKCA P-XOTHH ) MIJUTMHA TICUXOJIOTUK
XYCYCHUSITIIapH, 3P-XOTUHHUHT Oyp4 Ba Bazudanapu, OMJIAHUHT TypMYII Tap3U Ba
TapOMSIBUN MyXUTH Ba OOIIKaIap XaKuaa KAMMATIH (GUKpIap MaBxXyI.
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NHCOHUSAT TAPUXU/IA OMJIA BA HUKOX HHCTUTYTUHUHT
PYBOKJIAHUIIHA TAPUXHA

“Huxox ummupoxu - UHCOHUSAM dHCaAMUAMUUHE OUPUHYU NOZOHACUOUD ™’

Hunoepon.
Pexa:
1. MHCOHUAT TAPUXUAA OUJIA BA HUKOX MHCTUTYTHHUHT PUBOKIAHUIIN
TAPUXH.
2.0njaBuii MyHOCA0ATIAPHUHT IHTMYA AHbAHAJIAPU.
3.5lHru 1aBp ONJIACHHMHT NICHUXO0JIOTHSICH,yHUHT THII0JIOTUSICH, TYPJIapH,
XyCYCHUSITJIAPH.
4.3aMmoHABHI OMJIA — MKTUMOMM HHCTUTYT cudaTuaa.
5.OnJIaHMHT KAMUAT TAPAKKUETHAA TYTTaH YPHU.

Mazkyp JapCIMKHUHT KUPUIT KUCMUIAa TAbKUIa0 YTHUITaHUIEK, YOy Kypc
JaBOMHIa HUKOX-OMJIa MyHOCa0aTIapy MCUXOJIOTHSICUTa OWJ] Macajiayiap OwiaH
TaHUIMO yukaMmu3.[ anm HUKOX-ouiia MyHocabaT/iapu Xakuaa Oopap dKaH,
JacTaBBaJI, XO3UPTH 3aMOH OWJIACUHUHT, yMyMaH HUKOX-OUJIa
MYHOCa0aTJIApMHUHT f03ara KEJMIIKM Ba PUBOKIIAHUII TAPUXH XaKUIA 3apyp
MabJIyMOTJIapra dra OY I MaKcaara MyBO(QHKIUD

Tapuxwuii agabuétnapra acocjaaHraH xoJija Kyhnaa HHCOHUAT KaMUSTH
TapaKKUETH JaBOMHA HUKOX-OWJIa MyHOCAOATIapUHUHT SBOJIFOIUSCH XaKu1a
KHCKa4ya TYXTammO yTamu3. Maxcyc ManOanap/ia Kai/1 STHINIIIYa, ep Fo3uaa OyH-
JaH 4 Muip 1. WWUIap MyKajiaM Xa€T HUILIOHATIApH, )KOH304J1ap Fo3ara KejraH.
XO03HUpTry 3aMOH OJIJaMJIAPUHUHT TaCTIA0KH HOTHIOWA aX101Japu (GUKPIIOBUH
oaam OyHAaH 3 MJIH. HWUIap MyKajJaM [aKylaHTad. Y30K MyJJaT 1aBOM 3TraH
NOTUAOWI TapaKKUETIaH CYHT acTa-CeKMHIMK OWiIaH MOTHIOWI sKamoaap,
KHIIM-JIMK JKaMHSITIIApW Fo3ara Kejla OoIuiarad Ba ojiamiiap ypTacua 1acTIa0Ku
y3apo MmyHocabaraap, MyJIOKOT/Iap IIak/iaHa Ooprad. JIekuH ynapHU Xallu TOM
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MabHOJIa HHCOHUI MyHOca0atiap ae0 Oyiamac 3m.

(YMmyMman spkak Ba a€yutlapHUHT OWp-Oupiiapura HucOaTaH Kapama-KapIiv KUHC
BakWUIapu cudaruaa y3apo MyHo ca0aTIIapUHUHT UIIK KY P UHUILIAPUIA, SI'bHU
HUKOX MyHOCA0ATJIapUHUHT [03ara KeIUIIMHUHT WIK 00CKUYJIapuIa KUHCIAp
ypTracumaru MyHocabaTiap acocad OMOJIOTHK OMUJIIap OwjiaH OOIIKapUiIraH
XyAau MaiiMyHIIapaa Oyiaranu kaOu HOTUIOMHM OJaMIIApHUHT aélulapu XaM BaKTH-
BakTH OWJiaH, KUCKa My AaTiu (o maBomuna4-5 KyHraua, akar aipum
TypiapaaruHa 19 xyHraua) «3cT-pycy» JeraH XoJaTHu, 3CTPYC TaBPUHH XUC
Kuiaraniap (3CTpycC - Ky IIMIUINTa MOMWUTMKHUHT IIUAATIN, K41 HaMOEH
oymmm). bynnai kyHnapaa aéuiap KAHMHU X0oXJj1aca yinaigap OwiaH dapkiiad
YyTUpMail Ky niaBepras, KoJiarad KyHiapu 3ca Ky Oyamarad. OgamiiapHUHT
TUK IOpHUIIra YTUIIM OWIaH oJaM OpTraHu3MUa pyil Oepran y3rapuiuiap, «UiK
aémmapHn» Ky3 Epui xapa¢HuIa Ky HOOy M Oyimimmra Ba oKuOaTaa ojamiap
TYyaacuaa yJlapHU COHMHUHT KECKUH KaMaiinb ketumura oau6d kenrad. [y
Ty(aiinn spkaknap ypracuaa Kymiad HU30Jap r03ara KeiraH, yJIapHUHT
KYMYUIATY KOHJIM TYKHAIITYB UIITUPOKYMIAPUIAH OUPUHUHT HOOY/ OY Ui
Ownan Tyrarad. bynnai Tabuuii TaHIaHUII, 3CTPYC XOAUCACH Y30KPOK MYJ1aT
JIaBOM 3TTaH yPYFJIQPHUHT YTPOK SI1a0 KOJUILIUTa 0JIMO KeJraH.

bupok, 6y OMOIOTUK OMIT «WIIK MKTUMOUI peXkKaaru SsHTM TY CUKJIApHU f03ara
KeNTUpaau: Xed Oup opranu3m OyH/ail y30K BakT JaBOM ATTaH yTa IIaXBOHUH,
acaOuii 3ypukunuiapra gou 6epa onmac 314. LIyHUHT yayH 5CTpyC MyAIaTHHUHT
y3aiuim OuinaH aéimap Oy JaBpia « COBYKPOKY, V3UHUHT KUHCHN MaJIMHA
Ha30par KWIaJuraH Ba SHIU KUM TYFpH Kelica yia Ounan smac, 6anku (akar
y3napura Ekaaurad dpKakiap OMIaHruHa Kymiiaaurad 0yimo 6opranmap.
Dpkakjapra HucOaraH «TaHiaad» MyHocabaTna OyauIm  y3ura xoc HHCOHUMN
MyxaOOaTHUHT OMO-JIOTHK MOKWEBOPH F03ara Kejla OonutaraHIuruad 1anoJiaT
oepanu. llly ypunaa tapkuanad Y TUIIMMU3 KOU3KH, XO3UPTH 0J1aM TYIIyHAUTaH,
XHUC KIJIAJUTaH «CEBIM» XUCCUHUHT WK dJIEMEHTIapH, a€JJIapHUHT 1Ty X0JaTu
XyCYCHSTH dBa3ura MHCOHUST pyxustura cuHru6 6opras. lllynapaan cyur, acrta-
CEKMHIIMK OWJIaH, Tapyu Xeu KaHJail IKTUMOUN MebEpap Ouan
OomkapuiMacaaa Oup-OupIapuHU MIAXBOHUN MabKyJ KypaauraH xKydTiapaad
nOoOpaT yHYAIMK KaTTa OyIMarad rypyxJiap Tamkui Toma oonwiaiau. lyrgai
KUIMO, S3CTPYCHUHT Y3alMIlM XaMMa y4yH XaM KyJnai, MabKys Oyiamaran. by aca
YPYF TapKUOUra KUPYBYH IPKAKIIAp YpTacua sHa ®KamxKauiap, KOH TYKWIHILIapra
cabab Oyiaguran XxonaTiapHA KeATUPUO YMKapTaH.

Onamap )kaMoacH Xy KauK (paoTMsITHHUHT KUIIUHN Oy3UIHIIH, YPYFHUHT
A1mad KoMUY yuyH XaB(HUHT pyEOra unkumra oaud kenau. Ly Tap3garozara
KeNaéTraH XKaMHUATIA, YPYF WUUIard )KUHCUN MYJIOKOTHH OOIIKAPHIL, OHOJIOTHK
MHCTHHKT, 300JI0TUK UHIUBUYaTU3MHH KWJIOBJAII YUYH MaxCcyc MKTUMOUN
MebEpIap MaKUlaHa Oonuiaan. AHa MIyHIal WKTAMOHWK MebEpap1an Oupu
Ma3Kyp ypyF W9Hu/Ia 3pKaK Ba aCJUIApHUHT KUHCUI MYJI0 KOTJIADUHU MabliyM Oup
Mmyaaarra (OBra TaiépiaHuill, OB BaKTJIapuaa) TAKUKIOBUM >KMHCHUI Tabymap
(TabKUKJIAI)HUHT f03ara Kejia OouularaHjimruaup.

Taly - axjokui MebEpapra Kaparania aHqa >KUJIJIHA Ba KATTUK TabKUKIUD.
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AXToKkuii MebEpIIapHU 0y3yBUMIIAPHU JKaMOa >Ka30JIallli, YHU WY K KAIHO
I000pHUIIN XaM €KUM KeUHMPUO TUPUK KOJAUPHILM XaM MyMKHUH OYiraH. Kynunya
sca TabynapHu Oy3ranjuap, yjaap OyHH OWanb KuwiraHMu, €Ky OuiamaiiMu OyH1aH
KaTbHil Ha3ap CY3CH3Ka30JIaHraH, Ny K KWiIO F0OOpUIITaH.

Nmna6 yukapumniaryu >kKuHCHMA TaOyIapHU F03ara KeMUIM YPYyF ypTacuia dpKak
Ba aéJIHM MaWIIMK aXpaTuO Kyuui OwaH Ky3aruiaau. Ta0y BakTuma
SpKaKJIApHUHT Hadakar aéiapra TErMHUIIM, OAlIKK yJapra Kapaliu, yiaap OuiaH
rarialmIm, yjaap Taiépiarad OBKaTHA UCTEbMOJI KWIIMIIH, XaTTO yaap OuiiaH
Oup TOM OCcTHIa THHU «OUp yilgay OVIUIM TabKUKIAHTaH.

JIeXKOHUMJIMKHHHT F03ara KeJIUIIM, MaBCyMUH J1ajia UIUIAPUHUHT OPTHO
OopuIm OmiaH KUHCHUIA TabynapaaH XoJM BaKTiIap OOpraH capy KaM MyI1aTiia
0ym6 60pa-Bepran. DpKakiap/ia xaMm, aéiiapa XaM KUHCUN 3V PUKUIITHUHT
)agamra opTtrd 6opran. lllyHuHT yayH TaOymapaaH X0JIM KOJTaH BaKT OpaTUFU
¥3ura xoc I1axBo-HUM alllly WIIpaTiapra aiiaHa Oopras.

Atokymu icuxosior 3.@peiin Oy naBpHU Y3 HapOaTHaa Oalipamiiapra Kuécaras.
Uynku akcapusat Oalipamiapia, 001Ika KyHJIapu TaKUKIaHTaH aeapian 0apya
Hapcara pyxcar oepwiaau. by 6alipamiap xed HIMa OWIIaH YeKIaHMaraH,
YKYILIKUH )KMHCUW MYJIOKOTJIAp aMalira OLUMPHUJITaH.
ynaail KMo KMCKa MyIIaTiIM 3CTPYC F03ara Keirad, OUpoK 3HAH Oy 3CTpycC
ounosoruk cababmap OwmiaH sMac, WKTUMOUN cababmap O6wian O0FIMK OYTaH.
By BakTiapaa XanM Ha HUKOX Ba Ha OWJIa MaBXKy/[ OViraH.

V3 naBGarnna Tabynap KeMHYAINK HUKOXHUHT WK TypJIapuIaH 6y IMUII
DK30TaM HUKOXJIAPHU 103ara Kel-TUpaau (3K30raM HUKOX-ypyFiiapapo,
Kabunanapapo HuKoX). YyHku Talbymnap gakar ¥3 ypyFu y4yHIMHA TaaJUTy K/
0ym0, yH1a KOH-KapUHIONLIAP Y PTacHa KUHCUNA MYJOKOT TabKUKJIAHTaH,
Oo1mka Kabuiia €k ypyF ab3oJiapura 3ca Taautykian O0ynmarad. LlyHuHr yayH
IpKaKiIapra Kaepaaaup, OBIOK Xkoiia O0IIKa ypyKKa MaHCyO OyJraH aénHu
yaparu0 KoJu0O yHAaH MaXBOHUN 00BEKT cudaTuaa HoHIaIaHIII MyMKHH
oynran. Mabo 10 3p-Kakjiap y30K MyJaT KUIUIOK XY KaJIMK WIIIapy OwiaH OaH I
Oyaran BakTiaapuaa OupoH Oup Oerona spkak OwiaH aéiap xam Oy MIIHU
kuiuirad. Taly gaBom Taérrad naBpia Oup ypyF 3pKaru y3 aéimiapuian y30Kaa,
¥3 kynbacuaa Oomka ypykka MaHCy0 a€llHM caKJIali MYMKHH OYJraH.
Keitnauamk 0y Tacoanduii atokanap kadbwmia Kounaanapuaa 0JaTui, 3apypun,
Ky3/1a TyTWIraH ojariapra aii-nmanud 6opnau. by ypunnaonammnapra, 0y «0omika
ypyFaaruiaap» OwiaH Oyiran anokajgapiaH TyFUITaH HacJuiap HUcOartaH Oyiaop,
OakyBBaT a0KHp IKAHJINTH Ce3WMO Oopau. by aliHaH X03WPTH 3aMOH O/1aMHU
rOMOCAIMEHC IMaKJIaHa OoIuIaraH JaBpra TYFpHU Keau.

Mynaait kb sHA0raMus ((akat Oup ypyF BaKWJUIapH ypTacuaaru XUHCUM
aJo0Ka)IaH, arOMUs, sS’bHU KUHCUH MyHOCA0ATIIApHUHT BaKTHHYAINK
TabKUKJIAHUIIN OPKAJIM dK30ramus (TypJii KaOuia BaKIWUIapu ypTacuaaru
MYHTa3aM KHHCHH aJloKa) ro3ara KeJanu. byH1aH HUKOXHUHT TYPYXJIU HUKOX
(AyanbHO pOJOBOI) TypH 103ara kenrad. ['ypyxim HUKOXAa Oup ypyr
dpKakiIapu OOIIKa ypyFHHUHT Oapya aéiiapu Y4yH 3p Ba aKCMHYA UKKUHYIHU
YPYFHUHT dpKaKJapu OUPUHYM YPYF a€luiapu-HUHT dpJIapy XMCOOJIaHTaH.
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['ypyx/Tu HUKOXHHMHT F03ara KeJIMIIM HUKOX XKy(PTiaapu JoupacuHu MabliyM OUp
TypyX ab30Japu OWJIaHTHHA Yerapanad, OnpMyH4a KUCKapTHPAIH.

bynnait xoiapa 6o1ika ypyFaara «3pkak» 0y kaduara ¢gakar 6utra Makcaaia,
«HHUKOX) MaKcaJuJarvHa Kejaap 5AH, Y3Japu 3ca OHa oujiajapuaa sapan Ba
WIDIAIAp A, yJIAp Y3JIApUHUHT «XOTUH»JIAPU AMIANIUTaH OWJIaa XeU KaH1am
XYKYKKa 3ra 3mac 37uiap.

['ypyxi1 HUKOX UKKH YPYFHUHT HUKOX aJIOKaIapuIaH uOopar OyraH - HUKOX
MYyHOCa0aTIapUHUHT OMPUHYY IIAKIK OyiraH. Anbarra OyHIail ypyFiapHU Xaiu
MOJIJTMA HEbMATJIAp MIIIA0 YMKHII dMac, OaaKkyd OoamapHu JyHETa
KeITupuiruia 6ofnad typrad. Mnmad yukapuin Ba OojanapHu qyHEra
KENTUPUII MyHOcabaTiapu Oup-oupuman axxpatud Kyuiran sau. Kuacuit
armokanap sca (pakar Oup-oupyapu OnnaH MyJKAN UIDIA0 YMKAPUIT UIIIapU
Owmman OOFJIaHMaraH oJlaMmJap YpTacHIarmHa MaBKy 1 OVraH.

['ypyxJiu HUKOX IIAXCUW HUKOX OYyJMaraH, sbHU YHAA OUpPOH OUp JOUMUM «3p-
XOTUHIIIK» KyPTiaapu MaBxy Oyimaran. Xap Oup aéTHUHT HUKOX Ky(QTH aiiHaH
KM OYJIUIIM ypyF TOMOHUAAH Oenrumianmarad, Oy (¢akaT oJaMIapHUHT XOJIUC
XOXHUIIUIAPH, UCTAKIIAPUHUHT HAaMOEH Oy i Oy raH xoyioc. YpyrF ¢akar
3YpaBOHIIMK, MXOypIIall X0JUlapy Ky3aTHITaHAarnHa apajlaliiing MyMKUH
OyJiraH, SbHU Xap OUp MHIMBUATA Y31 KaHJal X0XJ1aca, IIyH1ai WY TyTHIL
XyKyKH TabMUHJIAHTaH. byHail MyHO-cabatiapHu X03UpTy 3aMOH TUIIM OWiiaH
«HUKOX», 10 aTalll MyIIKYJI, YyHKH OyHIai MyHocabatiap kydTiapaaH Ha
XyKYK, Ha MOKOYpUST Ba Ha ¥3ap0 MachyIMATHU Tanad Kuimarad. LIyHUHT ek,
owsia 1ed aTain MyMKHUH OYiiraH, 6osianapHy OOKHII Ba TapOusiiam OunaH O0FIMK
oynran anoxunaa oup myxad0aT xam OyMaraH.

Tabuniiku, rypyXju HUKOX/1a y €k Oy OOJJTaHUHT OTaCU KUM DKaHJIUT MHH
aHMKJIAII MYIIKYJ OViraH, IIyHUHT Y4yH OOJIAJapHUHT KEeIHO YUKUIIM akar
OHAa TOMOHMJAHTHHA XUCOOJaHTraH. YpyFHHU (akar aénra Teruiu TOMOHH TaH
oymHraH. bomanap dakar ¥3 onacuHuruHa OWiTanmap. YIapHUHT CUHTHIUIAPH,
CUHTHWJUTA-PUHUHT OO0JIajlapy, TYFUINTaH aka-yKajiapu Ba OOIIKa KapuHIONUIap OHA
YPYFUHU TaIlIKWJT KUJITaH.

['ypyxau HUKOXHUHT MOAAUH acocu OYub acocaH yil Xy KaJTUuruHU IOPUTUII
XUCOOJIaHTaH, YyHKH Oy BaKTra KeJrO OBUIIMK XaMMa BaKT XaM YPYF dXTUEKUHH
KOHJIMpa onMait Kosrad. by maBpa aén yit Xy kaauk unuiapu Ouiiad OOFIHK
Oyniran Oapya unuiapHu Oakaprad Ba 1Ty OusaH OOFJIMK X0JI/1a YPYF ab30Japu
ypTacuzaa y3uraxoc XypMarra sra Oyiarad, ypyf OKCOKOJUIApU KEHrammia
pTHOOPIM YpUH drajutarad. MaTpuapxaT (OHAIMK) JaBpu OWp Heda YH MUHT
WWJUIap 1aBOM JTTaH.

KelinHuamik rypyxiam HUKOX JAOUpacujaa y3apo Malijiap 3aMUHUJA €Tapinya
nouMui xydTiap makiviaHa o6ouuiaau. bynnan naigo 6ynaran Ky HUKOX
JacTaBBal OMp ApKak JoumMo dakat Ourtra aéin OMjIaH SIANUIMTHHA OWJTUpMaras.
DpKak KUl Oup Heua aén Ousiiad OYJIMIITM MyMKHUH OYJIraH, XyAau ITyHUHTJEK
a€n xam OMp Heua spKak OuiaH MyHocabatna OyiraH. AHUKpOFu OyHian
HUKOXHU XY()TIM HUKOX dMac, OYTKU MOTHIOUN-3TaUTap, IHHU TEHT XyKYKJIH
HUKOX AeHHI TYFpUpoK O0Vanu. Tabuuiiku, ypyFHUHT Oup MyH4Ya 6€00py
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ap30Jlapu Oup Heua aénra sra OYIuIm MyMKUH OyiraH. by gaBpra kenu6 kyn
IPJMUIUK KAMPOK yupara.

bynnaii xydT HUKOXJ1ap TaXMUHAH OyHaH 25-24 MUHT HWUiap MyKajaaMm YpyF
U4u1a XY KAJIMK Ba UKTUCOIMM MyHOCA0aTJIapHUHT STHTH [IAKJUIApUra Y THIL
OwmnaH XyCycuid MyJIKYWIMKHUHT [o3ara KeJMimm OuiaH Oofiuk OVirad. by iynma
KYWnIraH OUpUHYH KaJlaM «COBFa aifpubonuiamn 1e0 atajaran ojar OyiaraH.

JIeXKOHYIIIMK Ba YOPBAYMIMKHUHT PUBOXIIAHUIIN OUJIaH YPYFHU, KaOUIaH!
Oup ab30CU MEXHATUHUHT MAXCYJIIOPJIUTH Ce3WIapiu Japaxaaa opTraH Ba Oy
OpTHUKYa UCTEHMOJI MaxCyJOTIAPUHUHT F03ara KEJMIIITra oJino kenrad. Xap oup
UIIYY ¥3U sipaTraH MaxCyJOTHU KAOMJIAHUHT « yMyMHI KO30HUTa» TallUIalAuTraH
ACKHMYA TAKCU-MOT IIAKJIM 3HI1 UIIUTA0 YMKAPUILIHY SHAIa PUBOAIAHUIIINATA
TYCKUHIIMK Kujia Oonuiaau (4yHKH Oy KaOWIaHWHT HOTIOK, JaHTaca ab30J1apruHu
xaM unuiad 9Ky Gao M THAAH Ka30CH3 KyTYIHO KOJHUIINTA OJTMO KEJraH).
lyHuHr yuyH KaOuia OpTUKYa MaXxCYJIOTHA MabyM OUp KHCMUHU KaOuia
MYJIKUTa Y3UHUHT a0KUPIIUTH, YAKKOHJIUTH, MIUTa0 YUKAPHII (PaoHSITHAA KY TIPOK
MyBaddakusTIapra SPUILITaAHIUTH OMIaH (Gap KI1aHuO TypraH ab30Jiapura «MyKoomy
TapYKacHa TaKCUMJIAIa pyxcar Oepuira MaxOyp 0Varan. Xammara TeHT
TaKCUMJIAIll OMiiaH OUpra acTa-CEKUH OJITaMHUHT IMKOHUSATHUTA, YHUHT KaOuia
MYJIKUTa KYyIIaéTrad yiIyl MUKIOpUra kapad « MEXHAT XaKu» TaKCHMJIIaHa
OOlIIaHTaH.

Arap TeHT TaKCHMJIAHMII/IA )KaMOa MaxXCyJIOTHIAH YTy OJIUII «XyKYKID»
Ma3Kyp YpYyKKa TaauTyKJImdrura kapad oepunran 0yica (;)kamoa MyJIKura KaHda
XHcca KyIraHuaH KaTbui Ha3ap) SHAMN Oy «XyKYK» MaxCyJoT sipaTHIlIar
UILTHPOKUTa acOoCIaHauraH OyIau.

YPpyFHUHT alpyM ab30JIapUIa OPTUKYA MAXCYJIOT, IIAXCUN MYJIKHUHT a0
OV UM, OMJIAHUHT IIAKJUITAHUIIM TOMOH KYHWIITaH STHTY KaJiaM OYJIraH « COBFa
alpU-0ONUIALI HY F03ara KEITUPAU. DPKaK KUIIM OOIIKA YPYFAAru «y3 aémuray
Y3UHUHT «MYKO(OTHHI COBFa KWJITaH, ITYHUHTIEK aél XaM Y3WHUKWHU YHTa
Oepran. Toku ymap ypTracuaa coBFa alipuOOIIUIAIT TaBOM 3Tap SKaH, dpKaK OmIaH
a€n ypracuaaru KUHCUH aJloKa XxaM J1aBoM 3taBepral. CoBFa ailp MO OLUIAITHUHT
TYXTaTWIMIIIM dcaynap YypTacuaary alOKaHUHT XaM TYTallMHA OUAIUPraH.
ysaait Kummb HUKOXHUHT sSTHA OUp TypHU UHAWBHIYAN )Ky(PT HUKOX F03ara KeiraH.
bynna aénmau Y3WHUHT KOHIOII KApUHIOILIAPH, SHHU V3 YPYFH dpKaKJIapy OnjIaH
TEHI' TaKCUMJIAIl MyHocabataapu, OOIIKa ypyFAard 3pKakiap OuiiaH 3¢ca COBFa allpu-
Oomuutam myHocabarnapu 60fnal Typras.
[lyan aitTrO ¥ THIT dKOUBKH, )KY(DTIM OITAHUHT F03ara KeJIHIIHI, 00U AaHOK, YHH Y3
ypyFUra Kapim KyWHITHA Ba OHAIUK YPYFU aCOCIIAPUHUHT OY3UJMIIINTa 0JTO KeNu-
MIMHYU OWIaupraH. SI'bHU SpKaK KUK 3 MyKO(DOTHHU OOIIKA yPYFIATH «¥3 allin»
Ba YHUHT OoJiajiapura KaH-4aluK Ky 0epca, yHUHT Y3 OHAIMK ypyFUra IIyHYaIuK
KaM yJIyII KOJITaH.

Bupox «3p» Xanu «XOTUHHUHIY Ba YHUHT OOJIaJlapUHU ITOHA O OKyBUHUCH
Oy nMmaraH )KyQTIu OuajJapHU sTHaJa aCOCIMPOK OYJIMIIM y4yH COBFa
alipuOoIUIan HOaAeKBaT OYJIMINM Kepak M, SbHHU OP-XOTHUHUTA, XOTHH dpUra
Oepranra Kaparasja KympoK OCpHII JIO3UM 311, ITyH1al KWIMO Y 3P XOTHHHUHT
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OomamapuHA OOKYBUHCH OY MO KOJHIIHM, COBFa ailpuOoIIIIa MyHocabaTaapu
OOKyBUMIMK MyHOcabarnmapura aimanumm Jjio3uM 3au. Ly 6wnan 6upra
ApPKAKHU XOTHWH Ba YHUHT OoJiaylapu OWJIaH aJloKacCu MyHTa3aM Ba y30K
Myaaariau 6y 6opau. HuxosT (AyansHO po10BOil) Kabuianapapo HUKOX
3aMUHUA TOUMHHN YPUH OJITaH XY KUK OUPJIUTH jKaMoa TAaIIKWJI TOTIIH, YHTa
apJIap Y3 XOTUHJIApH Ba yJIap-HUHT Oojasapu OwsiaH KUpJIU. DpKakiap ¥3
CUHTWJUIApU-/aH, aéyiap 3ca MOC paBUIIIa V3 aka-yKaJlapuaaH akpaauiiu.
SIHTH UKTUCOAUH XY KUK OUpiury €Ky OWIa-HUHT siHa Oup Typu-Ky(t onna
103ara KeJju, yHra, aCcocaH 3p, XOTUH Ba YHUHT OoJianapy KHUPIH.
DHIM HUKOX, Y3Ura XOTUHHUHT O0JIaJlapHU TapOusiyiai Ba 00 KUIIHN
TabMUHJIAIIHU MaKCcaj KWiIMO KYIraH 3pKak Ba a€lHUHT UTTU(QOKUTA allJIaH 1.
ByHUHT yuyH 3p-XOTHHHHHT Xap OWpH Y3 ypyFUAaH OJIraH YIyluaaH, Maxcy-
notuaaH Goinananumrad. byamail nTTuoKHM r03ara KeITUIIMHUHAT
O0OBEKTUBIIUTY MEXHATUTA Spallla TAKCUMOTHU POJIMHUA OPTHUIIH Ba TEHT
TaKCUMJIALIHU POJIMHUHT TTacaiuim ounan optud 6opau. KydT HUKO XHUHT r03ara
KeMIM OWJjIaH )XypTaap YpTacuaarv >KuHCHii MyHocabatiap HagakaT IIyHUIaKH
axJIOKUW MebEpiap OnIaH OONIKApUIIANTaH Joupanapra, 0aaKu, MKTUMONN-
UKTUCOAUM foupara (pamkara) KUpUTHIIA

. Owia TabuatHUHT MOX, acapiapuaan oupunup. (K. Cammasna)

Owia KaMUSITHAHT Ayp-Y FaBXapH. ( A.I'é20)

HHKOX KUIIMIKMK KaMUSITHHUHT OupuHY U oFoHacuaup. ( Cuyepon)

Xap KaHaail HUKOX yCTHAaH OMp Hapca aMp KWIMO TYpMOFH JIO3UM: Xap OUp oj1aM

¥3 Xy3yp-XaJoBaTl yYyHI'MHA 3Mac, 0Ky AaBiaT MaH(paaTIapruHu Ky3/1arad
XOJI1a HUKOX/IAH YTMOFH KEpaK ( Apromyn)

HuxoX Ky TalIBUII TYFIAPAAH, aMMO HHKOXCH3 TYpMYILIZa XaM X€d
KaHJai 01K HYK. (C.2Koncon)

Hukox oxaM307 aBjiojiapyd J1aBOMUIINTMHA TaAbMHUH 3TYBUH
3apypaTaup ( Jlyxkuarn)
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3aMoOHaBMH OWJIAHMHT Y3UTa XOCJIUIH, TYPJapu Ba
Basudagapu

Pexa:

1.3amoHaBHi1 OWITATAPHUHT TYPJIAPH, Y3UT'a XOCJTUIH Ba Ba3udaiapu.

2.0u1aHUHT PeNPOAYKTUB QPYHKUMSACH.

3.0OnaaHuHT MKTHCOAMIT Bazudaaapu.

4.0unaHuHr TapousiBuii Basudaaapm.

5.0u1aHUHT KOMMYHMKATHB Ba3udaiapu.

6.0unnaHuHr pekpeatus Basudanapu (Y3apo ;KUCMOHUN, MOJIUI, MABHABHH
Ba MCUXO0JIOTUK €pAaM KYPCATHILI)

OnauHrY MaB3yrMH3/a OMila, HUKOX XaKu/1a, HUKOX-0WIa MyHOCA0ATIIApUHUHT
103ara KM Ba PUBOMKIIAHUIIIN XAKKa, OWJIAHWHT KJIACCUK TypJapu Xakuaa Gukp
AIMAIK. YH/IA KSITUPHO YTIraH Owla TypJiapu KiacCH(pHUKaIMsIcura Kypa
X03UPTHU 3aMOH omiacu « MoHOTaM omiayJiapiad uboparaup. bBupox xo3upru
3aMOH MOHOT'aM OWJIaCH XaM y3 HaBOaTu1a Oup-OupuaaH Ty3WIHILH, TapKUOH,
MOXUSITH Ba OOIIIKA XycycHsIIapura Kypa siHa Oup Katop Typiapra OyiMHaIu.

XO03UPTH 3aMOH OWJIAIAPHU-HUHT KaHJIail TypJiapra 3ra SKaHJIMry Ba yJIapHUHT
VOKTUMOMI-TICUXOJIOTHK XYCYCHSTTVIAPHHN OWJIHIIL, YIlapra XOC MyaMMOJIapHH
ypraauiil, oujiaBuil Xaérna pyi Oepuim MyMKUH OYJraH HOXYLUMKIAPHUHT OJIIMHU
oI MKOHMHM Oepaan. Kyiinaa nrynap xakuaa Kuckada TyXTanu0 yTamus.
Owuna yHY XapaKTepJOBYH TypJIM ME30HIapra Kypa Kyinnarmiapra (hapKIaHa
TVIMKINIUra Kypa: TYyJIUK, HOTYJIMK Ba KaWTa Ty-
3WIraH (MKKUHYY HUKOX) OUJIaiap.
byFuHiap conura kypa: Hykieap (oTa-oHa Ba 00Ja-

JapiaH noopar OyiaraH) Ba Kyn OYFuHIM (MKKU Ba YHIaH
OPTHK aBJIOJAaH HOOpAT OWJIa ab30JIapHy OUpTa SIIIIOBYH)
owarnap.

BoJaaap conura kypa: dap3anacus, Oup 6oanm,

UKKHU 00yanu, 3-4 6oamu, 5 Ba yHIaH OPTHUK O0Jianu
ownanap. Typiu Mamiakariapaa 6y Me3oHIap Typiauda-
nup. Macanan, AKI, ®@pannus, ['epmanus, ['penns,
Poccus Ba 6o1ka puBosKIIaHTaH gaBiaTiapaa 3-4 6oamm
OMIIANIAp KYTI 60IaIM OMIaap XHCobmanani. Y30eKHCToH-
na OyHnmait ownanap dap3aHaiiap COHM ypTada Oy iaran
OWJIAJIap capacura Kupaiu.

JP-XOTMHHUHI MoKTHUM OM i KeJIN0 YHKHMIINTA KYpa
UITIWIIAP, JEXKOHIIAP, XU3MaTIWIIap, 3UEIIap OUIacH,
apaJar THIJIary OWIa.
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IP-XOTHHHHUHI MabJYMOT CABHSICUTa KYPAa : OJIHiA

MabJIyMOTJIWJIAP, YPTAa-Maxcyc, ypTa, TyraTUiMarad ypra, Maxcyc €paamMuu
MakTab MabJiyMOTHUTa, Ba TypJIM CaBUAIard MabIyMOTra 3ra OyJraH
KAWJIMKJIap1aH TAIIKWI TOTITaH OUJIa.

OujgaHuHr «émmray kypa: ¢ ouna (1 dunrayga, 3-5 Wk, 6-10 WMk
TypMyII TaKpuOacurasra Oyiran ousnanap), ypra Enara ousia, eTyk enaru
owna (Kapusjiap OWIacu).

KalJIMKJIAPHUHI 0TA-0HA OMJIACH (0TA-OHACH )HUHT
MOJAAMI TABMUHJIAHT AHJIMK J1aPAaKaCH KUXATUAaH Ky/1a-
JapHUHT OUp-Oupura MOC SKaHJIUTH EKU yJiap opacuja
KaTTa TaQOBYT MaBXyauru Oyitnua Oup-oupura Mmoc Ba
Moc OyMaraH ounanap.
PernoHaj ;kuxaTjiapura Kypa: maxap, KUInlok, apa-
Jall TUIIard Ouia.
Hukox/1aH KOHUKKAHJIUK CABUCHIa KVPa. axpa-
JIMIII CaBUSICUAA-HUKOX/IaH KOHUKKAHIIMK 1apaskacH
Kyiu caBusa OYiraH owiia, ypTa caBhsga Ba HUKOXJIaH
KOHUKKAHJIMK JJapakacH FOKOPH CaBUsar OuJa.
Ounjajna aéa éKMIPKAK eTAKYMJINIUTA KYPa:dp
eTakyu OYJraH ouia, XOTUH €Takyu OYJIraH ouia, 3p Ba
XOTHH €TaKYMJIMKHU Ompra Oaxapaauran (Ouapxar) owna.
Ounsiajza Ip-XOTHH _OpacHIAru MyHocadarjapura
KVpa: aBTopuTap, AeMOKpaTHK, THOEpa, apajall TUTIard
ouJianap.
JP-XOTHHJIAPHUHI MIJLJIATUIA KVpa: Oup MUILIATIH
¢ku  OaifHammwian ownanap. baliHanMunan owsagapHU
¥3 HaBOaTua MKKWAra OYJIMII MyMKUH: TUHHU, Ypd-oaariaapu €k TUIH Oup
TypyXra KHpraH MIDIAT BaKWJUIApH OpacHia HUKOXyTap, MacajaH, Y30eK-TOXHK,
¥30€eK-KO30K, Y30€eK-TypKMaH, pyc-yKpauH, y30eK-Tarap Ba Oommkaiap, JuHU, ypbh
- oJlaTyIapy €KUM TWIK OUp TypyXra KUpMaraH MWDIaT BaKWUIapu opacujaaru
HUKOXJIap, MacajaH y30eKk-pyc, y30ek-ykpauH, y30eK-3CTOH, Y30eK-HEMHC Ba
OomKamap.
IOpuanK pacMUHJIAIITHPWITAHJUTUATA KYpa: CU-
HOBJArv ousa (oupra simanMagy, aMMoO Xaill HUKOXHU pacMUMIaITHpMaraH,
YyHKH OMp-OMpJIapyHU HOPACMUN HUKOXJA YWHAIIASIITH), PacMHUMIAIITHPUILL
apadacugaru omna (Oupra smamiaif, Ouia KypHIll MakCaad aHUK, aMMO alpHAM
00BeKTHB cababiapra Kypa paCMUNWIAITHPHUII  KEUUKTUPHUIIASITITH ),
HUKOXJIard OWJIa, HUKOXJIaH TallKapu ouia (alpuM dpKaK KUIIUIAPHUHT
UKKUHYH,
YUUHYH, FOPUIUK )KUXATAaH HopacMuid omwnnacu). Hukoxaan tamkapu
OWJIAJIAPHUHT alipuMIIapyu MUHXO0HA OYJica, KYMUMINTH XaKH/1a SpKaK KHITMHUHT
OMpPUHYY OMJIACH Ba KAPUHIOULIAPU OMIIMIIAIN.

OuaHuHT IOKOPUIArY MAPTIA MKTUMOHUN-TICUXOJIOTHK KJIacCUPUKAIUSICH,
yJlapra X0oc¢ MCUXOJIOTHK XyCYCHSITIIap MyTaxacCHUc (COIMOJIOT, IICUXO0JIOT )JIap

24




TOMOHMJIAH WJIMHN YPraHWINIIN Ba €IApHA OWJIABUN Xa€Tra Tauépiamnia
XU3MaT KWIHILIM KEePakK.

Xap Oup owsia MKTUMOUM TU3UM CTPYKTypa cudaTuaa >KaMUT OJANIA MabIyM
oup ¢pyHkMsIapHu Oaxapaau. OWIAHUHT WKTUMOUN (PYHKLIMSJIApU XaKuaa
ranuprasga, Oup TOMOH/aH >KaMUATHUHT OWJiara TabCUPUHU, NKKUHUH
TOMOHJAH 3Ca YMyMUN WKTUMOUM TU3UMJA OWIAHUHI YPHWUHU, OWJIAHUHT XAJl
KWJIQJIUTaH MOKTUMOUHN (AKaMOAaTYMIIMK ) PYHKIUSJIAPUHU XUCOOTa OJIMII JIO3UM.

bapua onnuHrY )xaMusATIapa oniia Kyiuaara acocuii QyHKIUsIapHA
OaxapraH: UKTUCOIUH, pETPOTYKTUB, TAPpOUSBHIL, pEeKpeaTHB, KOMMYHHUKATHB,
peryisiTuB (OOIIK-apyB).

Anbarra, Oy caHa0 yTwiraniaap X03Upru 3aMOH OWJIACHHU aCOCHM
GYHKIMSUTApUHUHT  ATOHA KJIacCU(DUKAIMACUHN TAIlIKWI 3Ta onmaiian. UyHnku
arpuM MaHOaiap/ia: HaCJIHU JTaBOM ITTHPHII, TapOUSIBHMA, XyKAIUK Ba ¥3apo
épnam kabu QyHKIUSIAP XO3UPTH 3aMOH OUJIACUHUHT MYyXUM (DyHKIMSIIapU
cudaruna kypcatud yruiras, conuoior onumiap (¥Y.M.Ceepnios,
B.A.PscennoB, B.IL.KimouHHKOB) 3ca MHCOH 30TMHU JAaBOM STTUPUILI,
OomanmapHM TapOusAiam Ba XYKATWK (QYHKIUSJIApUHH (papKimaiau;
C.JI.JlanreHOK XY KaJIMK-MauIIMK, ax0JId COHUHM KaiiTa TUKJIAIIL, TapOusBUI Ba
OWJIa ab30JIapHU JaM OJIMIIM - XOPAUK YMKapUIIMHM Tamkwi dtvur, H.I'.FOpkeBny -
MabHaBUN MYJIOKOT, CEKCyall, 0oJlalapHU JyHEra KeNTUPUILL, TapOus kapaéHumaru
XAMKOPJIMK, Y! XYKaJTUTMHU IOPUTHIL YUYH 3apyp BOCUTAIAPHU TAbMUHIIALL, JaM
OJIMIIHU TAIIKWJI KWK, ¥3ap0o MOJIJINI Ba MabHABUI KYJU1a0-KyBBaTJIallL;
A.I'.XapueB - ax0JM COHMHHU KalTa TUKJIALI, WKTUMOUMIIAILYB, XY KAJIVK,
MCTEHMOJI Ba IaM OJIMIIHY TAIIKWJI KWJIMII KaOumapHu dapxiaiaun. Mana
IOKOpHIarwiapaad KYpuHUO TypuOIMKU, KAaTOp OWIAIYHOC MyTaxaccuciap
TOMOHU/IaH OWJIAHUHT aCOCHUN QYHKIMSIAPU Typiarua KiacCUupUKaus
KWIMHMOKAA. By ypuHaa onna GyHKIUSATIapUHU IIyHYaKu caHal Yy TUIn sMac,
Oayku ymapHU OWUp TOMOHJIAH OJaMJIAPHUHT MOJIUH, XY KaINK-MauIIuid Ba
VMKKUHYY TOMOHJIAH SYMOLMOHAI Ba WKTUMOUN-TICUXOJIOTHK 3XTUEKITAP UHI
KOHJIMPYBYM PyHKLIUsIApTa (PapKiail MyXyuM.

lyHu xam aiTHO YTHUII )KOU3KH, XO3UPTH 3aMOH OMJIACH 12 YMOITMOHAT Ba
VOKTUMOMN-TICUXOJIOTHK yKapa-EHIapHU KOHIUPHUII (PYHKITUSICUHUHT aXaMUSITH
opTubd 6opMoKma. XarTo cod MOIIMI XapaKTepra sra 0yiarad (GyHKIUsAIap1a Xam
XUCCHUMIIMK KYTIPOK TYC 07O O0pMOKIa. XUCCHI, SMOITMOHAT KOHTAKTJIAPHUHT
aXaMUATH 1IaXap OWJIAJIapUAa KyWwINPOK aHrJIaHMoKaa. Kunutox onnanapu sca yu
XaWBOHJIApH Ba TOMOPKA epJIapUHUHT OOPJIMTY IBA3Hra Iaxap owiaiapura
Kaparasja >KaMUsITHUHT UID1a0 YMKapyBUU OV FUHWIMTUHY, UIILTa0
YUKAPYBUWIMK (PYHKIUSCUHH KYTIPOK CaKiIad KOJMOK/IA.

HNHCOHMAT TapaKKUETUHUHT X03UPTH O0CKUYIU1a XO3UPTH 3aMOH OMJIACUHUHT
acocHi QyHKIUSAIApH KaTOPHU-1a KyWHIarujaapHu caHad YTHIIT MyMKHH:
UKMUCOOUT, penpo0yKmus, mapOoussull, peKpeamus, KOMMYHUKAMUS, pe2yisamue
(bowkapys), penuoyumonocux kabumap.

OunaHuHr ukmucoouii GyHKuMscu
OWIaHMHT UKTUCOANM PYHKIIMSACH YHUHT acocuid QyHKIUsIIIapuaaH Oupu
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xucoOmanaan. Omia UKTUCOIU, OF0IKETH, JapOMauHU pekaiu cap diar,
KyHIQJIMK XapaxkaTra, 3apyp Oyromiapra mys aXpaTulll, Oup Heua WHJIaH CYHT
OJIMHAJIUTaH Hapcajapra Madjar HUFUIIL, Texad pY3Fop FOPUTHIILL P-XOTUHHUHT
KaTTa Taxpuba, Manakara sra oymunuiapura Oormuk. lllynunraex onnana
Ycaérran 60ja XxaM MaHa 1Ty MaJiaka Ba KyHHUKMaaprasra 0yimo OopuIm
3apypJUTUHHA YHYTMaraH XoJija 6oJjara HKTACOIM MacaiajJapHU Xajl STUIITHH
yprara OOpHUII JIO3UM.

Owna Y3uHUHT 11y (QYHKIUSICH Tyaiin )kaMusTra, JaBjiarra Karta MKTHCOTHMA
doiina kentupaau. Macanan, 60ja TapOusicu, 00JJaHN UKTHCO AN TaAbMUHJIAIIT
O0opacuIaéK YHUHT )KaMUATra KeNTUpTaH ¢Goiacu KarTa MUKIOPHH TaIlIKHIT
sTaau. byHM 1aBiat TOMOHMIaH, AaBjIaT Myaccacaiapua (Oonanap yimapuaa)
oup 6osanu 16-18 ¥ TapOusanad, unmau Kyun cudaruaa eTUITHPHI YIyH
(yHU OOKMII, KHAWHTUPHII, YKUTHIN, MOAAWN TabMHUHJIAII Ba IILK.) JTaBjaT
TOMOHHM/IaH xap Oup Oosara capranagurad Mabiar Ba aifHaH IIyHal UITYH
Ky4UHU OWJIaJla TapOusianl yuyH Oepwiaaurad Hadaka mysuiapu MUKIOPUHU
COJIMINTHPATUTaH Oy cak, ypragaru ¢hapk oupuHumiap Qoiigacura Oup Heua 103
MMHT CYMHU TAlTKWJ KWJIAH.

TacaBBypra OCOHPOK OYJIMIIM y9yH alTUIIT MYMKHHKH, Xap Oup 00JiaHu Bosira
eTKa3MIll y4yH OWJjia JiaBiarra kamuja lta « Hekcus» apTomanmmHacu KUMMaTu
MUKJIOpHUIa UKTUCOuH doiina kentupaau. by 6opanaru, sbHHA Xap TOMOHIamMa
KaMOJI TONII'aH MAabHABUM-aXJIOKUM €TYK, )KUCMOHUU-TICUXOJIOTUK CO¥FJIOM
IAXCHU ETUIITUPUIIHUHT MabHABUKW-AXJIOKUM KUXATIAPUHU XeU KaHJau
UKTHUCOIUN MEB30H OWIaH yimaab Oy imMaian.
by ounanu nktucoauit G yHKIMSICUHYN aTUTH OMPTUHA [ITAXCHU
MIaKJTIaHTUpUIIAary Goimacuuu kypcearaau xoioc. Ounana Xy KalviK WIUIApUHA
IOPUTHUILL, MOJJTUIA HEbMATIAp WNUIA0 YuKapuil, depmep XYKaIUrd, maxcui
UIL1ad YyuKap Uil Kabujaap yHUHT )KaMUSAT OJIIUAarv UKTUCOIUNA PyHKIMSICH
aXaMUSATHHH TOOOpa OpTTUpPABEPAJIH.

OunaHuHr penpodykmue PyHKIUACH

OwanuHT MyXuM OYiraH QyHKIUSIapUIaH ssHa Oupu Oy YHUHT penpooyKmue
(dHCaMUAMHUHE OUONOCUK VITYKCUIIUSUHU MABMUHAAW, OONANAPHU OVHE2A
kermupuut) hynkyuscuyup. by QyHKIUSHAHT acoCuil MOXUSTH HHCOH TYPHUHH
JaBoOM JTTupuiigad uboparaup. Owna dhakarruHa sTHTH aBJIOJHU TyHEra
KeNTUpHUOTuHA KOJIMAcJaH, yJIapHU MHCOHUAT Maino 6ynran aaBpan 6onuiad
amabd KemaéTraH WIMHA Ba MaJlaHUW IOTYKJIapu OWJIaH TaHUIITUPUIIL, YIapHUHT
CaJIOMaTJIMTUHU cakjad TypuIian XxaMm nooparaup. Tabuaran Oepuirad aBjaoa
KOJIIUPHUIIT MHCTUHKTH 0J1aM]1a (hap3aH KYpuIlra, yJapHu YCTUPHUIITa Ba
TapOwusitamira 6yirad dXTuéxkra aiianaau. by sxTuéxnapHu KoHAUpMAacIaH
TypuO, KUK ojiaTAa y3uHN 0axTuép xuc Kuia oiaMaau. IlyauHraek sp-
XoTHHA (ap3aHa TYFUIUIINA OWIaH OOFJIMK X0J1a OyTyHIai STHTH XUCCUETIap:
aénya - OHAJIMK, SpKakK/Ja - OTAIMK XUcCHU naiino 0ynaau. dap3anyg s3p-Xxo0TUH
MyHOca0aTIapuHU SHAJIa MyCTaXKaMJIOBYU aCOCUN OMIIT XaMIup.

OunaHuHT KaMUSAT OJIIUIArH PEPOIYKTUB (PYHKIUSACH Ba YHUHT
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OaXapWIMIIH TeHHITraHaa ax0du COHMHUHT KaiiTa TUKJIAHHIIN YIyH Xap Oup
owsiasia HeuTagan (ap3any Oy MM JIO3UMIIUTY Ha3ap 1a Ty THIIA/IH.

CratucTk MabllyMOTIIapTa Kypa, arap xap oup ownaga outranan (aps3as
Oynaauran Oyica, OyHJal XalK CAaKKM3WHYM aBJIOJJIaH KEWUH HYK OYiIu0
KETUIIM MYM-KHH dKaH. Xap Oup owniaaa MKKUTaaH (pap3aHagHuHT OYIIUIIHN XaM
axo0JIi COHUHU CaKJiad TypUILHU TabMHUHJIA onMaiiau. JlemorpaduapHUHT
TabKUJIANUIapuya, Onia Y3WHUHT PEIPOAYKTUB (DYHKIIUACUHA OarKapUIIIH
y4yH Xap Oup owmnara yptada 2,6 Ta dap3aH TYFPH KSIUIIN KEpak.

Anbarra, ¢akaT owsarmHa JXaMusIT OJIIUIard GyHKIUSJIApUHN Oaxapuo
KOJIMacJdaH, OaiKy KaMUAT XaM owanapra QyHKuusiiapuan MyBaddakusTim
Oaxapuill y4yH 3apyp OYyiran mapT-mapouTIapHu ipaTtud Oepuiiu jio3uM. by
ypuHAa XyKyMaTUMHU3 TOMOHHUIaH FOpUTHIAETTaH feMorpaduk cuécar,
UKTHUCOAHHA, MKTUMOWH Ba XyKYKHIM TanOupiaap OyHTa SKKOJI MHCOJ Oyia
osianu. byHmait cuécaTHUHT acoCHil HYHAIMIIIIAPU OHAIMK Ba 0O JIATMKHU
Myxo(daza KL, Ky 001l Ba KaM TAbMUH-JIAHTaH OWJIAIAPHUHT MO
AXBOJIMHU SIXIIWJIALL, €11l OWIajlapra, oHajapra sparuiacTrad UMTUE3IAp Ba LIy
KaOuyapaaH udopar.

OnsiaHMHT mapouaeuii PyHKUMACH

OwunaHuHT MYyXUM axaMusiTra sra Oyiras siHa Oup QyHKUUSCH mapousniaul
byHKuMsicuaup. bogamapHUHT akIHi, KUCMOHUHN, aXJIOKUNA, ICTETUK TapOusicura
ownana acoc conuHaau. Ouna UHCOH 1e0 aTaryBuu OMHOHM (paKart
NOMAEBOPUHU Ky MUILI OUJIaH YEKJIaHMacCJaH, OalKy YHUHT CYHITH FULITH
KyHWnryHua skapoorapaup. OTa-oHa - cCaHbaTKop, 00J1a - caHbaT acapu, TapOus
YKapa€Hu 3Cca CAaHbATHUHT y3uAUp. MyCTaKWUIMKKA SPUIITAaHUMU3IaH CYyHT
MUTUN KaAPUATIAPUMUZHUHT TUKIAHUIIN Ba XaIKUMU3 a3ajljlaH cakyiad
KenaéTraH MWUIMK ypd-oaaTiiapumMu3, anbaHaapumus (001a rapousicuia ota-
OHa/IaH TalmKapy, OyBU-0yBa, KApUHIOII-YPYF, MaXaJUTAaHUHT XaM TabCHPH) Oy
Oopamakarra axamusTra sra. Jlekud 6ab3aH OMIaHUHT Tap OMSIBUIA
(YHKUMSICHHUHT CYCaluIIMd Ba TapFUOOT-TAIIBUKOT MIIUIAPUHUHT KaMJIUTH
HaTWKacKJa OWIa ab30J1apy XyJKU1a EMOH OJATIAPHUHT (MYHIL, YEKHILL,
HApKOMaHUS, TYpJIM TUHUN OKUMJIAp TabCUpHTra Oepuvill, MabHABUI Oy3YKIMK
WY rra KUpuI) naiio 6y iy TalBUIIIaHAPIJIM X0JUIapAaH Oupuaup.
KamusaTHUHT KOMUIT HPYyKApOCHHU HIAKIIAHTUPHLL, TapOusIall XO3UPTy 3aMOH
OWJIACUHUHT Ma3Kyp QYHKIUSACH Aapakacura KUpamy. UyHKU MAXCHUHD
WKTUMOMITIAIIYBY  acTaBBaJl OMJiaia amaira omaau. Ousnagaru Tap Oust op-Kaiau
1axcra MabJiyM Oup CUECHI-FOSIBUI TyHEKApALIL, aJIOKHI MEbEPIap Ba XyJIK
HaMyHaJIapH, KUCMOHHMHM CU-(paTiap CUHTIMpUIaIN. XATKUMHU3/a «KyLI ysICHIa
Ky pra-HUHU Kuiiaam» 1e6 0exus aitniamaran. Ouniaia aManira oaurad
VDKTUMOMITIAIIYB KapaCHU HATWKACHIA IIAXC MKTUMOWN MEbEPap Ba
KaJpUsSTIapHU Y3IalTUpaau, IKTUMOUN Xaétra Kupub 6opaau.

OunaHuHT KOMMYHUKamue PyHKUMACH
OwunaHuHr KoMMyHUKamue GyHKIUSCH OUJIa ab30JIaAPUHUHT ¥3ap0o MYJIOKOT Ba
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¥3apo TyIIyHHUIIra 0 VIIraH 3XTUEKHHN KOHIUPHINTa Xu3MaT Kuaau. [lcuxomoruk
TaIKUKOTIIAp 1A TAbKHUIJIAHUIIINYA, TyPJIH FOKTUMOWIA OpUEHTAITUsIIap,
yCTaHOBKaAp, XMCCUIM MaJJaHUAT, OJIaMHUHT axJIOKUN, MabHABHIA Ba ICUXOJIOTUK
CaTOMAaTJIMTH - OWJIAJary ¥3apo, MIKU MYJIOKOT XapaKkTepHy, OMUIaaru Karra
ab30JIAPHUHT MYJIOKOT/IA ICUXOJIOTHK yCTAHOBKAJIAPHU HAMOEH KIITUIIIIAPH,
OWJIa/Iary axJio KUM-NMCUXO0JOTUK UKIUMTa TYFPUAaH-TYFPHU O OF TMKIUD.

WNHCOHUAT TapaKKUETUHUHT X03UPTH O60CKNInIa (haH-TEXHUKA TAp AKKUETUHUHT
IOKCAIINO, 0 TaMJIAPHUHT KYHIAIMK Xa6THHUHT ypOaHU3alUsIallyBUHUHT (Paano,
TEJEeBHUICHHE, BUIC0, KOMITHIOTEP Ba OOIIKATap ) OpTHO OOPHITIH, OWIAIAPHUHT TOOOpa
HyKJIeapyanmo OopaéTrayvrd OWiaH OWIAHMHT KOMMYHHUKATUB (DYHKIASICHHUHT
axaMu-STH, OUJia ab30JIAPUHUHT OUp-Oupiapu OUiiaH «oamiiapyay Cyx0arianmo
OJIMIITHUHT aXxaMusTy ToO0pa opTHO 6opMoKa. by YprHaa Y30eK OmmacHHUHT Y3Ura XoC
XyCYCHUSTH: KYTI aBJIOITHIIHK, KYTT (Dap3aHTHINK KaOuIap OyH/iai omnanap ab30Japy
YpTacuaa y3apo MyJIOKOT TYJIapOK aMaira OIIMIIIMIa acoc OYJamy, YIapHUHT Y3apo
MYJIOKOTTa OYJIraH 3XTUSKIAPUHN KOHAUPUIIIA MyXUM POJIb YiHaNIK. bupok
CYHITH HMmiapia 0ab3u owiaiapa oTa-OHajIap Ba Oojanap ypracuaa MyJIOKOTHHHT
KaMJTUTH, Oup-Orpura Y THOO PHUHT TTaCalnIIH, OMJjIa ab30Jlapy YpTacuaa pukp
SPKUHJIMTMHUHT YEKJIaHTaHJIUT Y (allHMKCa KUIUTIOK OMIalapua), XoJIaTiiapu Xam
MaBXy/l, XaTTO OWJIaJIard ¥3apo MyHOcabaTIapHUHT EMOHIIAITYBY HATHKACH 1A
OWJia ab30JIAPUHUHT aiipumiiapuaa ctpecc (acabuii TaHTIIMK), Cyrmu (Y3
YKOHHWTA Kac ] KUJIMII) KaOW HOXYII XOJaTJapHUHT KEIU0 YMKHIIN XaM
Ky3aTWIMOKLA. byHnai HOXyNUIMKIADHUHT OJIIMHU OJIMII YYYH JHI aBBAJIO OWJIA
ab30JIapu YpTacuia OlKopa, SIKUH, ¥3apo TYIIyHapJIH, UIIOHYIA MYJOKOTHUHT
amaJira OIIMINK YY9yH 3apyp HIapT-MIApOUTIApHU APATHIIL, JO3UM Oy iica Oy
Oopaja énuiapra TeruiuM OWIMMIIapHUA OEpHUIIT aX0JIU YUYH MICUXO0JIOTHK
MacjaxarxoHajaap (paoaMsTUHU WYira KyHWull, TpEeHUHTIap TAllKWJI 3TUI,
«Nmonu reneponnapn», «Kanbd mapkaznapn» kaOWIapHU TAIIKWI 3TUO, yiap
(baoMATHHN TaKOMIUIAIITUPUII JIO3HUM.

OwnaHuHr pekpeamué GyHKuusICH

Hukox-owna myHocabatiapu ro3ara KejiraH JactiaaOKu, UOTUI0uin
3aMOHJIap1aH OyE€H yHTa XapakTepin OYInM0 KelraH XyCycusTiaap1ad OupH, YHIAru
axcjaapapo MyHocabatiap Tanadiapuaad Oupu yHU ¥3 ab30JJapUHUHT axJIOKH-
MICUXOJIOTUK XMMOSUTAHUIITMHU TabMUHJIAL, IIIYHUHTAEK OoJiaiapra Ba MeXHaTra
APOKCHU3 EKM KEKCAa KapUHAOLLIAPTra MOAANN Ba )KUCMOHUI €pJIaM KypCaTUIll
kabuapaad udopar OyImo KenraH.
By xonar ¥3 HaBOaTuaa oMsIaHUHT acoCui QYHKIMSITIApUIaH sitHa OMPUHU, YHUHT
pekpeatuB (GYHKIMSACUHU TAIIKWI Kuiaau. OWIaHUHT pEKpeaTuB - ¥3apo )KUCMO
HU, MOJAMI, MabHABUIA Ba IICUXOJIOTHK Ep1aM Ky pcaTHill, Oup-OUpUHUHT
CIOMAaTJIMTMHU MYCTaxKallialll, Oujia ab30JIapH J1aM OJTUIITMHH TAIIKHII 3TUII
byukumsicump. by byHKIMs KeMMHT Y HuiTapaa ssHajla MyXUM aXaMHsAT KacO
aTMOK1a. Ouriia ab30Jiapu CATOMATIMTMHA MyCTaxKaMJlalll, OuJia ab30JapUHUHT
JaM OJIMIITMHYW TAIIKWJI 3TUII, OWJia ab30JapUHUHT OEBOCHTA MEXHAT, YKHII Ba
Oo1mIKa MKTUMOUWH (haoMATIApUAAH XOJIM X0J11a, IHHU Oy BaKTIapHU
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Oupramvkaa YyTKa3UIUIapUHN KaHIai TalKWI KWIRIDIApH, YHAA OyJIapHUHT ¥3apo
MyHOca0aT-apy XapakTepy KaHaai SKaHIUTy OyTYHTH KYyH OMJIacH
MYCTaXKaMJIUTH Y4YH MYXHM axaMuATra 3ra OyiaraH oMuiiap/iad XucoOJaHaIu.
by 11 BakT »KaMUATHUHT HUXOSTAA MyXUM OKTUMOUH KaaApUSTIapUIaH Oupuiup.
by kanpustaan ogamnap typiaunda doimananaauiap. by BakTHHM MyHTa3am
paBullia KaHAa YTka3uimra kapad xap Oup 0JJaMHUHT €TYKIIMK Japa’kacura,
MabHaBUil [yHEcura 6axo Oepuil MymMmkuH. by 6opaaa spummunran
IOTYKJIApUMU3/IaH OUPH IIYKH - IaM OJIMII Ba COFJIOM-JIAIITHPUII HIIITapUTa
JaBJjaT MUKECHUA axaMUsIT Oepuiia OonuiaHau. JIeKnH KYmIWIMK TypJiu
cababap OwaH (yJapHUHT V3Japu KYIPOK MOJIIMIM cabaOHU KypcaTuIa-an)
MaJiaHUi J1aM OJIMIIra YbTHOO0p OepMail Ky UraHIMrMHU XaM aTuO Y TUIL JIO3UM.
XO03Upry BaKT/1a OWJIABUH J1aM OJIMIL, OWJIABUM TYPU3M Ba KaTOP OWUJIABUM
TaaOupaap Joupacu KeHramnbd 6 opMoKaa.

[llynn xam TabKuaIa0 YTUII KOUZKU, XO3UPTH BAKT/Ia OUJIAHUHT PEKpPEaTHB
(GYHKIUSCUHYU TaBJaT Ba XKTUMOUMM TaIIKWIOTIAP Y3 3UMMAacHUra oJIMOK1a.
OnamapHUHT XaB(CU3JIMTUHU TAbMUHIIAII, Kapusiapra oermyn Tuoowuii Epaam
Kypcatui (OM3HUHT MIUDIMK XyCyCUATIapuMu3Ta €T 0yIicama Kapusiap
YWJIApUHUHT OYWIMIIN), OJlaMJIap J1aM OJIMIIUIApU Ba Y3 COFIMUKJIAPUHU THKIJIA0
OJIUIII UMKOHHUSITIIApUHU OepaJiuraH JlaM OJIUII Yilapyu Ba CaHATOPUMTIApHUHT
OYMJIMIIY KaOujap Iryjap KymiaacuaaHaup. JIekun nry Ounman Oupra OwIaHHUHT
V3 ab30JIAPUHUHT aXJIOKUM-TICUXOJIOTUK XUMOSJIAHTAHJIUTUHU TabMUHJIAIIAru
poui To6opa opTud 6opMokaa. UyHku o1am dakat ¥3 ounacujarmta Ba pakar
V3 IKUHJIapy KypIIOBUIaruHa Y3UHU TOM MabHO4a XOTUPKaM, SPKUH XUC KHJia
OJIMILIM MYMKHUH X0JIoc. by 00paia ouaHuHr YpHUHU X4 OUp MKTUMOUIN
Myaccaca 0oca onmaingu.

OwnjiaHMHT Peruyumonozuk yHKUMsACH

X03UpTH 3aMOH OMJIACHHUHT TOOOpa aXxaMHsITH opTHO Oopaérran
byHKUMsIIapuAaH OMpHU YHUHT (ENUIUTOIOTUK PYHKUMUACUAND (MTATITHYA
«¢pemuute» - 0axr). Hlaxcuit 0axTra 3pUILIMIITa MHTHIUII OWJIABUN
MyHOcabaTiIap TU3UMUA KYTI )KUXATAAH Xajl KIWIyBur 0ymb 6opmokaa. baxrt
HUMA Y317 X03UPTH 3aMOH OWIIACH Y3 ab30JJApMHUHT OaXTHHU TabMUHIIAIIIA
KaHzail poJis YiHaiinn? baxtra uHTUIMII Xap OUp UHCOH yuyH TaOUUNIUD Ba
alfHM 11y 0axTra MHTWIKII yJIapHU OWia Kypuilra yHaaiau. iucon y3uraaro
ATWIraH OaXTHUHT TYPTIAAH y4 KUCMUHU OUJIaJIaH, YOpaKTara erap-eTMac KUCMUHU
0omka Hapcanapaad Tomaan. Ounaaa 3p-XOTUHHUHT OUP-OUPHHU TY K
TYUIYHUIIM YJIapHUHT Y3JapUHU O0aXTIIM XUC KWIMIUTAPUHA TabMUHIAHIH.
yHuHraek, y3uaaru MaBxyJ TAOMUN-MKOIUA UMKOHUSITIIAP (MKTUIOP )HU
pyEOra yukapHill, KaMUAT Ba OWiIa Joupacua capdia xaM HHCOHTa Y3UHU
0axTaM XUC KWIMII UMKOHUHY Oepaan. KeiluHru BakTiapaa MHCOHHMHT
UMKOHUATIAPU OPTraH Capu YHUHT OaxTra MHTHIUII Japakacu XaM OpTUO
O0opmoxza. JIeknH 0ab3aH HOMOK MyJIap OWiIaH Mys TOMMIL OpKaJu 0axTiu
Oy NUILTa MHTWIKII €KH Y3Tajap XucoOura maxcuii 6axTra MHTUINII KaOu canouit
xoJiataap xam yupab typaau. bab3an sca ouna ab30iapuHUHT (altHUKCA 3P -
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XOTHHHUHT) MMaXCHUH 0axTra ¥3-y3uda HHTUJIAIIN OWIajap1a HOXYI XoJaTiap
(xu€Hat kaObu)Hu XaM KenTupuO ynkapuim MyMkuH. LllyHunr yayn xap Oup maxc
¥3ua KYpOK BUXKOHIIMIIMK, TTOKJIMK, XAJIOJUTMK KaOW MabHABUM-aXJIOKHM
(dazunarnapHu TapOUsIamra 3pTuo0p OEpUIIM JIO3UM.

OunaHuHr pezynamue GyHKUMsiCH

OunaHuHr peryasiTuB (PyHKIMSICH OWJia ab30Jlapu YpTacujary yszapo
MyHOca0aTIapHu OOIIKAPHII TH3UMUHU, ITYHUHTIEK OUpIaMyu WK THMOMMA
HA30paTHH, OWIala YCTYHIMK Ba OOpYHU amalira OIMPHIIHYU Y3 UYUTa OJI/IH.
byH1a karTasiap TOMOHHU/IAH €1 aBJIOJHU HA30PaT KWIKIL Ba YJIapHU MOJIUN
XaM/1a MabHABHil TOMOH/IaH KyJUIa0-KyBBaT/Iall Ha3ap/a TYTHIamu. YTraH
3aMOHJIap/1a OUJIAHUHT OOTIKApHII (PYHKITUSCH MablIyM Japaxaa pacMuil Tap3aa
Oenrunab xam KyWrirad. YHTra Kypa ouiaaa KuM oujia O O MITUFHU O YIUIITH, YHUHT
o0pycH Ba YCTYHJIMTH Kaiil TWITaH Ba OWIAHUHT 1Ty ab30CH (acCOCaH 0Ta)
OyTyH yMpH 1aBOMHIa Y3 (pap3aHasiapy Ba OWJIa ab30J1apHu XaTTU-XapaKaTH, XyJIKU
yuyH *kaBoOrap O0yiran. Ota-oHacura 6y iicyHMaraniapHHu xa30J1alll X0JUIapu Xam
Ha3apJa TyTUJIraH.

X03Upru 3aMOH drajluTap OujajJapu/ia 3¢a OWIAHUHT OOIIKAPYB PYHKIUACU
acoCaH axJIOKMI MebEpIiap, Oujia ab30JapUHUHT IAXCUK 0OpyCcH Ba OMpUHYHU
HaBOAaT/Ia OTa-OHATAPHHUHT Oojajapra HUcOaTaH Oyiaran MyHocabaTIapuaari
00pycu kabumap épaamuaa amanra ommpmiany. [llyrra kypa 6ab3u ounanapaa
OWJIaHU OOIIKAPUIIL, YHra OOUTYUINK KWJIMIL OUJIa ab30JIAPUHUHT KU3UKHUII Ba UM-
KOHUSATIAPUHU XMCOOra OJITaH X0J1/1a aMaira olmmpuica, 6ab3u ownanapaa (3p-
XOTHUHHUHT aJ10 XU/a-aJIOXM/Ia) TUACPIUKKA MHTUIIUIINA HATKACH/ 1A O WIIABHIA
HU30JIApHUHT OPTHO OOpUIIHM, OOJaTaApHUHT Xap TOMOHIaMa YbTHOOP1aH YeTaa
KOJIMILIM, HATH>KaJ1a )KUHOSATYMIIMK Kydacura Kupuo KeTUIM KaOuiap Ky3aTuia/iu.
bab3u ounanapaa aén JIMaepIMTMHAHT MaB: Ky IJTUTH Y F1J1 00J1a IIaxcuia adiiapra Xoc
XyCYCHSTIIAPHUHT KYTIAHO OOPHITIMTa OO KEJTUIIT MYMKHH.

[y 6unan Oupra ouaHUHT OOIIKAPyYB (QYHKIUSICH OWJIa ab30JIapUHUHT XYJIKH,
MachyJUSATH, MAXOYPHUATH KaOMIapHU XaM OOIIKApUIIHU, Ha30paT KWIUIIHU Y3
nyura ojaau. Oam onsa KypraHuaaH CYHT aj0arrta YHUHT WKTUMOUI MaBKEU
y3rapanu. JHIM y «yWIaHMaraH WUTUTY, « TypMYIITa YuKMaral Ki3» 3Mac, 0ajaku
«omyamm» onamup. lllyHra kypay Yy3uHHUHT XaTTU-XapaKkaTiapy, XyJIKUHU XaM
OWJIAJIM OJjamMIa XOC Tap3/a KaiTajgaH Kypub unkaau. Ouia Kypuil Ty(aiiau yHUHT
MachyJUSITH OPTAAN. DPHUHT XOTUHHUHT XYJIKH XaM JHJIH Y3HUTra X0C
OOIIKapIIaIH.

OunaHuHr penakcayus GyHKUUACH

X03UPTH 3aMOH OWJIACHUHT 3HT acoCHi QyHKIMAIApUIaH siHa OupH
penakcanus GyHkusicuanp. by neranu ousna ab30JapUHUHT )KMHCHUNA, SMOLIMOHANT
baoMSATHHY, PYXUH-KUCMOHUI KyBBaTUHU, MEXHAT KOOMIMSITHHY sTHA KalTa
TUKJIAII AeMakaup. MabiayMKu (aH-TeXHUKA TapaKKUETUHUHT XO3UPTHU
O00CKHUUMa, UIUIA0 YUKAPHILI MyHOCA0ATIAPUHUHT JKaJdaJUIAIyBH, XalK
XYKQIUTHHUHT TypJiu KaOXanapuaa sSHIY TeXHOJIOTHUSIIAPHUHT SKOPUMA STUJIUILIN
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Ba 1Ty KabW KaTop OMWIIap MHCOH PYXMSITHTa OJIMHTUJIApUTa Kaparaiaa Kympok
KUCMOHUH, pyXuil 3ypuKuniap 6epmokna. byTyHru Ba spTaHru KyH caHOAaTH,
UIUIad YUKApUILM UMK XOAUMAAH OOp UMKOHUATUHM cadapOap Kb, OyTyH
BY)Ky/IH OWJIaH UIIIAIIHU Ba Y3WHUHT KacO-XyHap MaxopaTWHU MyHTa3am
ommpud OOPHUITHY TaKa3z0 Kuiiaau. Minmiad aukapuin xapaéHiapu xa auTAT MTHAHT
OyHall Tap3/a 1aBOM ATHILM 1Ty >KapacHiap UINITUPOKYUCH, OOIIKAPYBUHCH
WHCOHHHU T€3/1a TOJMKUO, Y3UHUHT MEXHAT KOOWIMATUHU MY KOTHUILUTA OJINO
Keuiy MyMKuH. VIl KyHH JaBoMua KYTapUHKWINK, KY9Id 3YPUKUII OWIaH
WIIIaraH XOJIMM, WYY WUIAH CYHT Y3 YUHA, OWja ab30Japy KypIIOBUA
OoIIIKa TaIlBUIIIApHU YHYTHO, yJap yHra KypcarajiuraH MeXp-oKuOariaaH
O0axpamany "0yu0, ynap OusiaH 6y aaurad y3apo MyJIoKOT, yap TOMOHHIaH
Oy naguran SMOIMOHAN KyJUTa0-KyBBaTaall, Oepwiaauran Jaifjanapiad pyXui
KyBBaT OJIMO, SpTaHTH KyH MEXHAT (aoMATHTa Y3WHU KahWTa TUKIA0 OJUIIH
J03uM OYnaau. ByHHHT ydyH 3Ca YHUHT OWJIaCHJa TUHWIMK, TOTYBIIMK, Y3apo
TYLIYHUI, Y3apo XypMar, MeXp-oK10ar, KoOUI MCUXOJIOTUK UKJIUM XyKM
CYPMOFH JIO3UM. AKC X0Ji1a o7aM Oy oraza SMOLIMOHAI KUXATAAH, PYXUl
KUXATJaH Y3WHU KaiTa THKIa0 oJia onMaian. by aca okubaTma oqJaMHUHT MEXHAT
daosmsTHAA TYpJIM XaToJIapra, Uljia CUPaTCU3IINK, KapoXaTiapra iy
KYWHIINTa, TYPIU KaCIITAMKIApTa 1ydop Oyaummra 00 KeJIUIM MyMKUH.
IOkopunaru pyHkusiiapHuaT MyBahhakuaTaIn OaKapWIMIIN Xap KaHaan
OWJia Y4yH ouJia OaXTUHUA TabMUHIOBYM ME€b30H XucoOmanaau. [llynu xam
Ha3apjia TyTUII KEPAKKH, OWJIA - )KaMUSITHUHT OUp OYyiaru, yHUHT acoCUi
sueiikacuaup. LllyHuHr y4dyH ownaHuHr ¥3 pyHKUMsIapuHu MyBadhakusTiu
Oaxxapumm HadakaT YHUHT WYKH XOJIaTUTa, 1Ty OWIaH Oupra »KaMHUsI THHHT
VDKTUMOMM COFJIOMIIMTUIa XaM Tabcup dtaau. lllynnan skaH :kamusaTHU
COFJIOMJIAIUTUPHUII YIYH 3HI aBBAJIO OUJIaBUIl MyHOCa0aTIapHU Uy ra Ky Huill,
OWJIAHUHT (haKkaT UIKHA MyaMMOJIApUHUTHHA dMacC, OATKU YMYMIK THMOWIA
MyaMMOJIApWHU XaM XaJl KIJIUIITa XUCca Ky IUIITUHA TAabMUHIIAIT JIO3UM.

HuxoXx 0111 OMIJLJIAPU BA YJIAPHUHT HUKOX
MYCTaXKAMJIUTHUTAa TAabCHPH

Aesan euwimun Kutiviuk Kyaprauw mevmop FOnoysea emca xam Kynap
0y 0esop.
(M.5eouun).

Pexa:
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1.HukoXra eTyKJIMKHUHT TYPJIH KAXATIAPU((PU3HO0JIOT UK, JKUHCHIA,
HKTHCOAUH, MAbHABUM,IBKTUMO M, JICUX0JIOT HK)

2. HUKOX 0J11¥ OMIJLTIAPH.

3.0ni1aBuid XaéT XaKU/1aru TACaBBYPJIap Ba OWJIa MYCTAXKAMJIMITHUI A
TabCUPH.

4. HukoX €111, HUKOX MOTHBJIAPUHUHT XyCYCHSTIAPH, HUKO XTI 24 TAHU LM I
MYIAATJIAPH B APTIAPH XAKH/IA TACABBYPJIAPHHU IHIAKLJIAHTHPHIIL
S.Emnapau ounasuii xaérra taiiépaamzapyparm.

Owua 1ed aTanMuIl MyKaJiJ1ac MakoOH, «OUJia KACPU» HUHT MYCTaXKaMJIUTH 1Ty
KAaCPHUHT MOM1€BOPpH OYIMMUILI HUKOX OJIAM OMUJUIAPU XyCYCHUSITIIApUTa, yJIapHUHT
Kail Japakaga TYFpH Ba MyCTaxKaM Ky HWIMIIMra O0FIMK, Arap 11y mOouIeBop
eTyK, MyCTaxkaM OYJica, yHUHT YCTHAA KypHWJraH UMOpaT XaM KypKam, EpyF,
YHJ1a UCTUKOMAT KWIyBUMWJIApTa KyJaillIMK, XOTUPKAMITUK, THHYINK, Xy3yp-
XajoBaT Oarvuutaiinuran 0ymagu.

Xeu Oup neBop €ku yii noineBopcus 6ynmaranunek, CU3HUHT Kypaxak
OWJIAHTU3HUHT XaM Y3WTa X0C MonaAeBopaapu 00p. Yiap Iy OWIaHUHT fo3ara
KEJIUILINTa, KypUJIMILUTa acoc OYiaraH HUKOX OJIIM OMUJLIApUJIUDP.

Arap 11y HUKOX OJIAY OMUWJUIAPUHHUHT OMJIAHU 03ara KeJIUIINra TabCUpH HOYpUH
Oynca, y LOMIMIMHY, OY 111, KWAIIHMK KypUJICa, YHUHT YCTUTA YPHATUITaH OMJia
UMO-PaTHHUHT ICBOPHU XaM KUHIIMK Ba oMOHAT Oy 110 OopaBepaiu Ba y 11y
MMOPATHUHT OMp KyHH KeInO Kynaiu, Oy3uinuod KeTUI XaB(pUuHU TyFIupaau.
Bynnait noiiieBop ycTura Kypuiarad UMopar KyJad Tymmaraiu, 0y3uio
KETMaraHu TakaupAa XaM yH/1a HCTUKOMAT KWIyBUMJIApra XOTUPKAMIIUK,
TUHYJIMK, KyBOHY OaxIl 3Ta OJIMaiIk. Yap JOUMO KaHJauup Oup XaBOoTHpa,
XAIUKIa, HOKYJAWIMKIA, XKOJIATAA Allaluiapura Tyrpu Kenaau. XyI, 11y
NOMIEBOPJIap S’bHU HUKOX OJIY OMWUIApU HUMalapaaH nbopar?

["an HUKOX OJIIM OMUWJUIAPU XaKuAa Oopap SKaH, HIyHU TabKUIA0 YTHII
KOU3KHU, HUKOX OJIIU OMUJUIApH y €K1 Oy HUKOXHHUHT F03ara KeJIMIIIra acoc
Oysran Kymiad WKTUMOUN, UKTUCOIUN, OUOJIOTHK, (PU3UOJIOTUK, MabHABU,
axJOKHHU Ba OYT'yHI'M KYHJIApUMHU3 YUYH SHT MYXUM OYJIMULI ICUXOJIOTUK
OMWUIAPHU Y3HU1a My»KacCaMJIAIITUPTaH, Kyl KUppajli OMUAJUIAP KOMILIEKCUIAH
ubopar 6ynub, omna Kypaérrad EUUIapHUHT, Iy Y3Japu KypaéTrad ouiaBui
xaéTnapura Kai Japaxaza «eTHIran» JuKiapuiu oemrwiad Oepanu. by epra sHr
MyXMMH 111y €IUIAPHUHT OWJIaBUM Xa€Tra, HUKOX Taiabyiapura Kail qapaxana ;kaBoo
Oepa oJuIM Ha3apaa Ty THJIa IH.

Huxoxra eTyKJIMK XyCyCHUAT/IapU

Hukoxra eTykimk TymiyHYacH Xam y3 HaBOaTHaa yTa MypakkaO Ba HHC OHid
TymryH4aaup. YyHKH 0J1aM TOMMO PUBOKIIAHUO, TAKOMWIIAIIMO OOpYBYH, Kaco-
xyHap (paormaTua €k MabHABUIN Ba aXJIOKWH pUBOKIIAHHUIIINIA MYHTa3aM STHT UJIaH-
SIHTY 4 YKKWIapra Spuio 00pyBUr MaBKyA0A1p. Arap ogaMHU y €Ku Oy
daonusTra «TyJa eTyKIMruy XaKkuaa ranupaaurad Oy IuHca, 1eMak Oy YHUHT
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MabJIyM OHp yerapara SpHIIraHd Ba YHIaH OPTUK PHUBOMIIAHUII MYMKHH SMaCIUTHHA
omnaupamy. [llyHUHT yayH XaMm 0 JJaMHHHT HUKOXTa €K1 OMpOoH-Oup (haomsTra
eTYKJIUTH XaKu/1a TalupUiIraH/ia « eTYKIMK» TYIIyHYaCcu TOM MabHOAa Y PUHIH
0yna onmmaiiau. IIlyHUHT y4yH XaM OJaMHUHT «ETYKIIUTH», alHUKCA HUKOXTa,
OWJIaBUH Xa€Tra «eTYKIUTW» XaKujia ranupuirasja Oy TylryH4agaH MabliyM Oup
YMYM KaOyJl KUJIMHTaH CTaHAapT, ypTaya MebEP, MabIyM OUp MIAPTIHM «YITHOB
OUpMrIY, KYpcarkuiyiap Ba Iy kaduiap cudaruaarita Goi1alaHmiam.

Macanan, 6apya YKyB ropTiapu (MakTal, JMIICH, KOJUIEK, MHCTUTYTJIAp) YU4YH
OUTHUPHUII UMTUXOHJIAPH (aBJIaT UMTUXOHJIAPU TU3UMHU, TUILIOM UIIUIAPH
XUMOSICH TU3UMJIApH KaObuiap) MaBxya 0Y1aau Ba yaap €paamuaa OUTHpyBUHIIap
TOMOHU/IAH Y 3JIalITUPUIITaH ypTaya Ouaumiap Ba Majlaka MAFUHAMCUHY aHUKJIAI
MYMKHH 0¥ nanu. By aca ynapra kelMHYaMK STHA YKUIIHA 1aBOM STTUPUIL EKU
MabJIyM OHUp MyTaxaCCHUCHMK OYHHWYa UIIUTAId MyMKHHIIUTH XaKHu1a MabIyM Oup
XyKyk O0epanu. llly HykTan-Ha3apaaH OJIMHTaHA «ETYKIIUKY» - PUBOKIAHUIITHUHT
MabJIyM Oup 60ckuu, hazacu, yerapacura eTUIralIMKHUHT CU(aTiii BA MUKIOpHIA
XapaKTePUCTUKACHHU MabJIyM OWp aHUKIUKIA Oenrunad OepyBuu KypcaTkud 0y mo
xu3Mat Kuaad. O JaMHUHT HUKOXTa, OUJIaBUM XaéTra eTyKIMrd Macaiach 3ca yTa
Mypakka® OupoH-OUp KaTbuil MebEP OMan yruad OyIMHMaNAUraH UHIUBH Ty all
Xapakrepra sra OyyraH KypcaTkudIup.

[y kenTrpu0 Y TUITaHIApHUHT Y 3UEK HUKOX OJITM OMUJIIApH Kaid lapakasa
Mypakkab xapakrepra sra O0yiarad MyammoJiapAaH SKaHJIUTUHU Ky pcaTuo TypuOIu.
XO03UPIry 3aMOH OMJIACUHUHT MKTUMOUM IICUXOJIOTUK MyaMMOJIAPUHUA EPUTHLLITA
OaFMIIIIaHTaH TICHXOJIOTHK aaaduéTinapaa HUKOK OJITM OMUJUIApUHUHT TypJIdda
makJuia-pu, kKypununuiapu hapknanaau. Kyiinna Cu3HUHT YbTHOOPUHTU3TA
yIQPHUHT allpuMIIapyu XaKuJaru MabJIiyMOTIapHU XaBOJIa 3TaMU3.

Hukox onau oMuiiapu KaTopura 11y ousa Kypaérrad EnuiapHUHT: OUIaBUN
XaéTra eTyKJINI U YIIApHAHT OWIa KyPUII MOTHUBJIAPH: YIIADHUHT OUJIa
KypHIITyHIapura Kajgap Oup-OupiapvHy TaHuIn My aaaty (KaHda BakT Oup-
OMPUHM TAHUIIIN ) [IAPTJIAPY Ba IIIAPOUTIAPH: YIIAPHU Y3JTapUHUHT OYIIFYCH OUIaBUM
xaéTiapy Xakujary TacaB-BypJiapu KaOuiapHU KUPUTHUIL MyMKHH. AnbaTtTa Oy
OMWIUIAPHUHT Xap OMpH Typiu Enuiapia Typianda Xapakrepaa Oy IuIm MyMKHH,
1y OnylaH OMpra yJIapHUHT Xap OupH 3 HaBOAaTB/Ia SiHA OMp Heua TypJjiapra
bapkaHaam.

Macanan, HUKOXTa eTYKIMK JeWnIrasa oOuiia KypyBuH EUIapHUHT: )KUCMOHUM
(pu3HnOJIOTHK), KUHCHMA. XYKYKUI. UKTUCOJIMI. MAbHABUN -aXJIOKUH. [ICUXOJIOTUK
KaOu eTYKJIMK KUXATIapHU (pap KJa MyMKUH. BymapHUHT opacuia XyKyKuH,
KUHCUM €TYKIIMK KYpCcaTKU4JIapy eTapiinya aHuK ajiomariiapra, Oenrunaprasra
Oyran Ba Oyrap Xakujaa TerUIuid XyKyKui, THOOUM, ICUXOJIOTUK aiaduémiap/ia
KYIU1a0 MabiyMOTIap OepwiiraH >kKuxawiap OVica, MKTUCOINH, MabHABHH-aXJIO KU,
TICHXOJIOTHIK KUXATIap OUp 03 MypakkaOpoOK, KaTbUid OMp KYypCaTKW4, yeraparajra
HMACJIUTU OWITaH XapaKTepIaHaIu.

O 1aMHMHT )KMHCHHM ETYKIIUTHY Y31UTra X0C oMuiuIapra sra. KimHuk Kys3arunuiap
MabJIyMOTJIApUTa Kypa, X03UPTH 3aMOH KU3JIapuaa KUHCUH eTyKInK (Oamorarra
ernm) 12-14 émrava, yrun 6onamapaasca 14-16 €mra Tyrpu kenaau. Anbarra, Oy
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eTyKTMK Oab3u Oup Oo-manapja 3pTapok, 6o1ika Oupaapuaa KeIpok pyit oepuim
MyMKuH. By kypcartkuunap 2 €mra $apK KUIUIIKA MyMKAH. AAPUM THOOHET
oymMIIapy OoJIaTIapHU TYJIa JKMHCUIA eTUITUIIIIAPY YUYH sHa 2-3 il kepak Oynanu,
ne0 xpcoOnamuiap.

Kuncuit et KaTbuid )KUHCHN SXTHEKIAPHAHT MIAKJUTAHUAIINTA 0JIN0
kenanu. by maBprakemu0 OoJaiap 1a MKKIIaMY1 SKUHCHN alioMatyiap HaMoEH Oyia
oouwtaiiau. YKuncwuii cekpenus Oe3napuHuHr ¢aosumru optaau. Kus 6onanapaa
OMIIMK UKIUIApY (MEHCTpYalwst), Y Fiui1 OoJiaiap/ia OIS pyii Oepa Oormaim.
bomkaua kimb aitranna, yrapaa myoeprtar gaBp OonviaHamy. (by maBp Xakuaa Ba
YHUHT XyCyCHUSTIapU XaKuaa 4-map3ya Oaracun MabaymoTiap OepwiraH). Jlemak
Oy JaBpra kenmuod OoJIaIapHUHT MOJIMNA Ba MabHABUIN KU3UKUIIIAPUHUHT Y CUO
Oopwim Owtad Oup Karopa )KUHCUN IXTHEKIAP 1axC (HaOJITUTHHUHT Ky4JIH
MaHOaapuIaH Xuco0a-au0, y TypJIi IICUXOJIOTHK Ba FOKTHMOMH IAaKJLIapia HAMOSH
OV1a GoIUIAk .

JKuHCcuit MaMJTHUHT, )KUHCUN SXTUEKHHUHT f03ara Ke-JIMIIY O JaMHH OMOJIOTHK
pPYBOKIIaHA OOIUIAIIIMHIHT ¥ 3UTra X0C O0CKAUUIHD. Yap 00Ja pyXUsITHHAHT PUBOKIIA-
HUIINTA, YHU MAXCUHUHT MAKUIAaHUINATa, XaéT (PaoTMATUHUHT OOIITKa
KUXATJIapUTa KarTa TabCup Kypcaraiau.

KuHcuii XaéTHUHT Ky11ad MyaMMoJIapuHU Hadakat €nuapra, Oainku y30K BakT
owJia KypraH, (pap3anam Oyiarad karta Enummiapra XxaMm TYIIyHTUPHUO YTUII JIO3UM
Oymanu, 9yHKHU yJaapjaa Xam Iy acocja KyTuiad Ky aui HU30/ap ro3ara KeJMIII
MyMKuH. JKUHCHIT MyHOCa0amiap Macaiac YTa HO3WK Macaramup, Oy Oopana KymmHua
«&roH, 0auKaHanapya ysITIaHIuK»Ka 1yd KenuHa . bab3u Oup ota-oHanap Ba
YKATYBUWIIAP XaTTO Maopud paxdapiapu XxaM MakTadaa >KUHCHA TapOust Oeput
Macaiacura 6Tupo3 Omiimpamiap Ba «KuHcui TapOus, )KMHC Macaacura OuJy
Oapua3zapyp MabJIiyMOTIap OHOJIOTHS KypCiapuia Oepuirad, OYHUHT YCTHIa «OTa-
0000sIapuMK3 OyHIal KUHCHI CaBOAXOHIMKCU3 XaM OMHOMUJIEK sllaraHiapy,-
Kabmimaa Myioxasa roputaamwiap. Anoarra OyHmail HyKTau-Ha3ap yTa KOJIOK,
OYI'YHT'M KyH HUKOX-OWJIa MyHOcabatiapu TajablapuHu, XO3UPTH 3aMOH OUJIacu
GYHKIUSJIApUHU XUCOOTa 0JIMai YMKApUJITaH XyJiocaap Aup. AWHaH IITyHaKa
1y ap OunaH €nuiapra >KMHCHM TapOUsIeK Y Ta HO3MK Ba 3apyp Macallajiap F03acuiaH
Oepaaura xap KaHJail CaHUTap-TUTUEHUK OKapTyB MabJIyMOTIAPHUHT aXaMUsTA
OyTyHnail KaMcUTHO KeMHMOKAA. by aca Mwmmnonnad yeMupIapHUHT KUHCUN
Oajyorarra eTHIIMII BaKTHA Fadaraa KoJuiniapura Ba OyHUHT OKHOaTHIa alpuM
XoJutapaa Xxaétaa Ty3arub OyImaiauran xarojaapra iy KyWrImra 0J1ub KeIuImra
cabab 6yMoKa.

Xeu HUMa OWJIaH acOCJIaHMalINTaH XaBOTUD, XAJIUK, TOXH1A 3Ca XaKHUKHIA
BaxyMa 3aMUHHU/IA Y CMHUP XYJIKHIa TypJIM XU OFUIILIAP, HEPB-(QU3HOJIOTHK
Oy3wIMIIIap 103ara KeJIuIi MyMKUH. bymapHuHT 6apyacy caHuTap-TUTHEHUK
TapOUSHUHT XM WYJIra Ky HUIMaraiaurd Ba )KUHCHI Tap Oust
OeprIMaraHJIMTMHAHT HaTwKacuavp. by macana aifHuIKca OM3HUHT STHOCUMM3/IA Y Ta
YKUJTIN MOXHST KacO A TaIuraH Macasajup.

XKuncuii TapOust Macanacura kynuH4a € anoxuaa ybTHOop Tanad
KWIMHMAaWIATaH Ba X€4 KaH/1al KHAWMHYWIMKHY F03ara KeITHpMalIurad, Xap Oup
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&I TYpyXH Y9yH OCOHTHHA Y3JIAIITHPHUII MyMKHAH OVJTraH, €K1 YTa IaxCHi,
WHTUM, KYTTYWIMK Opacuaa, alHUKca OoJiayiap opacuia Myxokama Kuimo
OynMmaiiauran macana tap3uaa Kapanaau. lly kabu mynoxazanap KaTtop
MamJIakaTiapaa, alHUKca COOUMK UTTU(DOKIa )KUHCUI TapOusira Ol
MaTepualapHA, OyHTa TAaALTYKIIM TaAO0UpIapHA MaKTa0 JacTypuaaH YnKapuo
TalllIaHuIIMra acoc Oynran. by ypunaa KuHcuil Tap-OusiHU, OpraHU3MHHUHT
(daoymsaTH XaKuaaru OyryHru KyHjia xap Oup ojam y3JalTupuiiy, OWIUILI 3apyp
OYNraH caHUTap-TUTMEHUK, ICUXOTUTMEHUK MabIyMOTIap OuiiaH y3BUil OOFIMK
Tap3/1a KapaJuIly Makcara MyBoQUKInp.

OwunaBuii Xa€Tna 3ca )KMHCUHN Xa€T MCUXOJOTHICH XaKu1aru OmimmMiiapra ara
OyJuII yTa MyXUM axamusITra sra 0yiran macanagaup. TypJsiu MyTaxaccuciap
TOMOHHU/JIAH OEpPUIITaH MabIyMOTIapHU KOMIUIEKC TaXJ W KWITaH XO0JiAa alTHII
MYMKHUHKH, Xap OUp TYPTUHYN QKPATUIITaH dP-XOTHHIApAA (aKpaTUIILIAPHAHT
29%muna) )KUHCUM MY-TaHOCUOIMKHUHT y €ku Oy Tap3aa Oy3unuim (3p-
XOTUHHUHT KUHCUWA HOMYyTaHOCUOIMIH) cabab OyiIMoKa.

Anbarra, ¥3apo CEBI'H, UIIOHY Ba XypMaT XUCJIapH, KU3UKUIIIIAp Ba HUSTIIAPHUHT
YMYMHIIMTH XUCHAPHU KUCKA BAaKT OpAIMFUIA F03ara KeJraH Ba IIyHra Kypa 1mo-
HIWJIMHY OWJIa KypraH *KydTiapra >KUHCHIA Xa€T CuXojoruscu Oopacuiaru
owmmIap y3-y3unad épaam 0epa oaMaciuru MyMKuH. byHail Te3nukna, Kucka
BakT/Aa (COBYMIAP, KAPUHIOILIAP OpKaIM OMp-UKKK XapTagack) ro3ara Keiarad
oWJiaJIap MUKAOPH alHUKCA CYHITH WHJUIapaa OM3HUHT MUJUIAT BaKWLIapU
Ypracunaa optud 60pMoxua. Enuapauar 6up-oupnapura Huc6artan 6yiraH
EKTUPUIIM Ba M>KOOMM SMOLIMOHAI XUCIIAPHU KOMIUIEKCUCH3 Oy OU-TTMMIIApHUHT
camapacu nact oynaau. Ynap ¢akar 3p-xo-TuHIap Oup-oupiaapuHu
EKTUpTraniapu, Oup-oupnapu yayH xo3ubanu OyiraH xosatiapaaruta, sp-
XOTHUHJIAPHUHT UHTUM Xa€TUHHU MYBO(QUKIaTupaau. bouka TomoHaan
HUKOXJIar¥ )KUHCHUN XAET MCUXOTUTMEHACH MyaMMOJIapHJ1aH KaHAalaup
«OynmMaryp, yaT Hapca» cudarnaa Bo3 KSUHIT XaM Kepak aMac. UyHKH, KYTTIHINK
XoJulapa KUHCUHM Xa€T MCUXOTUTMEeHACH coXacuaara WiMnuid oOummmiap € sp-
XOTUHJIApra Wy Ky MMM MyMKUH OYJTraH asHWId XaTodapAaH KyTy/IMIIra Ba
11y OWiad ¥3 HUKOXJIApUHHU CaKyIa0d KoJMuuiapura €paam OepHIl MyMKHH.

[ynnait Kumo, )KUHCHH €TYKIMK 01aM aHaTOMUSCH Ba (PH3HOJIOTHUSACH HYKTaH-
Ha3zapHJIaH eTapjnya aHUK Ba paBIllaH OViraH xogucaaup. bupok yausr
NICUXOJIOTHK, aXJIOKUH Kkuxariapu yTa mypakkaO. LllyHuHr yuyH xaMm oaMHUHT
HUKOXT'a KUHCUHM ETYKINIY JEeHWIraHAa YHUHT (PU3MOJIOTUK HYKTau-
Ha3apIaHTMHA eTWIMIIMHA Ha3apAa TYTHIL KUHCHU €TYKIMKHUHT TY UK
MOXHUSITUHU OWTUp-Maiiau, OyHaaH TalllKapy oJaM KUHCUHN XaéT
NICUXOTUTUEHAcH OOpacuia XxaM 3apyp WIMHM MCUXOJIOTUK OuuMiIapra, Ty Fpu
TacaBBypJjapra xam sra 0ynmoru 3apyp. by aca nrydbxacus anoxuaa 3ptudop,
Maxcyc Tau€prapyiMK, YKATAITHN Tajad KUJIaJ uraH kapaéHiaup.

ElapHy HUKOXra >KMHCHIl eTyKIMK MacalacuIaH TalKapy I0KOpHaa
KENTUPHUO YTUIraHUAEK siHAa OUp HeuTa MKTUMOUM ETYKIIMK TypJIapUHU (ap KIain
MyMkuH. Bynap: xuncuii, pykaponuk, kaco-xyHap, MKTUMOHUM-UKTUCOIHM,
MabHaBUH, aXJIOKUHM Ba IICUXOJIOTUK ETYKIIMKIapAUp. bymapHUHT opacupa
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CIUTApHUHT JKUHCHUNA ((PU3MOJIOTHK) €TYKIUTH OOIIIKaIapura Kaparanjia anda 3pTa
amalra oy, Kyinaa 0y Macananapra OOFJIMK paBUIlIa sSiHA KaHAall MyamMoJIap
Ma)XMYWMHUHT 103ara KeJIMIIM MyMKUHJIATH XaKU1a TYXTaIM0 yTamus.
D YyKAPOJIUK. XYKYKHI eTYKJINK Oy OJTAaMHUHT XyKYKHI JKUXaT/IaH Oajofarra
ety €M OmiaH, y XyKyKHi )KuXaTaaH ousia Kypui, dhap3aH KYpHIl XyKyKUra
ara OyiraH maxc 6yyimb xucoOmanuim Ounad Oenruwianaau. busHuHr
Mamiakatumuzaa Oy 18 €m neb kypcatwirad. by Baktna y Koncturynusga
Oenrumadran 6apya XyKyK Ba MaxOypu-sTiapaaH ¢oinanana oJaaurad 0y iaau.
18 €mHM MIaXCHUHT XyKyKUI €TYKIUK €M 1e0 XucoOam MyMKHH.
KacO-xyHap eTykJauru - 0y xaM aH4a Mypakkal TylIyHuYagup. YHUHT
MYypaKkKaOJUTH IIyHJaku, OUp TOMOHJAaH y KaHJauaup OWUIUM IOPTUHH, YKYB
KypCJIapUHU OUTHPHIL, S'BHU MablyM OWp WII TypUHU OaXapulll Y4yH 3apyp
Oynran Maxcyc OmnmmmMiapra sra 0y ounad 6enruiaanaan. bupok omam y €ku
Oy OWIUM IOPTHHU (KOJUIEXK, JIMUEH, TEXHUKYM, HUHCTUTYTHH) OUTHpTraHuAaH
KEWUH y3M TaHjaraH kacOu Oyitmua Oup Heua Wnil UIUiad KYpHUIId Kepak
Oynaau Ba MIyHAaH KEHMHTMHA YHUHT KacO-XyHap STAUIAINT XaKWUa TarupHuIl
MYMKHH.
[Ily 6unan Oupra6ab3u oup kacoap Oyitnua 19-20 €uapnaék kacO-xyHap
CTYKJIUTUTa SPUILIUII MYMKUH OVJica, OolKanapja, MacajlaH XUpYypr-BpaduKia
keupok 29-30 éumra erranga OyHra Spuimin MyMKuH. [JaxcHY eTyKIMTMHUHT sSHA
Oup KUXaTH MKTUMOUI-UKTHCOAUI eTYKJIUKIAUP. byH1a 0JaMHUHT Y3UHU Ba
V3 OWJIACUHU MOJIUM KM XATAaH MyCTaKU TabMUHJIAN 0Jla OMJIMIIM Ha3apaa
TyTunaay. BimapHyu ouna KypHIiapyia, yIapHUHT UKTUCOHH MYCTAKMIUTATH
anoxyaa axamudaTtra sra. by ypunaa xam TypJsmya €11 uerapaiapu MaBxKy/,
énutapHUHUT aipumiapu 18-19 émmpaék ota-oHacu ounacuaH UKTUCOIUN
MYCTAaKWIIMKKa SPUIIMIIA MYMKHH, OomiKanapu 3ca 25-30 éuutapuia xam orta-
OHAJIAPUHUHT MOAAUM €plamuiand (poiinanaHaauiap.

by eryknuk >xuxariapu opacHaa MAXCHUHT MabHABUM Ba aXJIOKUM €TYKIIMTH
XaKua TamupUII SHT Mypakkadbuaup. UyHku Oy )KUxaT Xakuaa aHuK Oup MEe30H Ba
TaBCcU( X03UpyUa UILIA0 YMKUIMAraH.

Hlynnait kKb, «eTyKIMK» TyIIyHUacH y3uua Ky1uiab sKuxaTiapHu
Mykaccammamrupanau. llyan aliTuO YTHIT )KOM3KH «ETYKJIMK» TYIIyHYacH,
ambaTTa MabiayM Oup Xa€Tuil TaXprOa OWiaH, IHHU «XaéTUi OumMMIIapy OuIaH
y3BUI OOFIMKIUD. « XaETUH OWIMMIIApHU Y3JAIUTUPULID), « XAET
YHUBEPCUTETIAPUJIAH» YTUITHUHT XaM Y3Ura X0C UHJIUBUAYAT XyCYyCUATIapHU
MaBxya. Knmaup 20 émmmaék «Xa€tau saxmm 0ummb omaamy, kumaup 30 émmaa
XaMm OoJtanuruya KoJjiapepaau. byHra MaBxy1 HKTUMOUH IMIAPOUT, KaMOATIUITHK
Ba WKTUMOMM TapTHOHUHT TabCUPH KaTTa. MabJlyMKH OJIIMHTH BaKTiaap/a,
alfHUKCa ypyIl Wuiuiapu Oojiajap KaTTajgap XaM XamMma BakT yidaiai
OJIaBepMaraH XaéTuil KNAMHYWIMKIApHU OOIIHIaH Keuuprauiaap. Y Bakriaapaa 12-
14 émpanok Oosanap oHaapura OWjaaHu TabMUHJANIIA EpaaM OepraHiap.
lyHuHraek maxap Ba KUIUIOK >KOWJiap/ia HCTUKOMAT KUJIaIuraH, KaM
dap3annnu Ba Ky dap3aHaau owilanapaa, Hykieap €KU Ky Tabakaiu
omanapia ycaérran 6oaJapHUHAT XaM OWJIaHW MOJIINH, IDKTUMOUWN TAbMHUHOTHTA
36




Xpcca Ky, Oy unuiap OujiaH UIyFy/UlaHUI MYIAaTIapy Ba MUKIOPH
Typindaaup. XaéTHH OWIHUILL, XaTHil TaxpuOanap Typd UHIUBUIJIAP1A
Typan4a KaJaUTUKIa aMajra OIIUIIKM MYMKHWH Ba Oy YpHH/a KaHIaiaup oup
€111, BaKT OpAIMFUHY KYPCATUIIM MYTIAKO MyYMKHH 3Mac. byHUHT ycTtura XaérHu,
Ou3HM ypabd TypraH atpod oJaMHH OWJIMIN Y3 HaBOATHIA YEKCHU3IUD.

[ynra kapamail IKTUMOUN Ba UKTUCOJUH €TYKIUKHUHT MabiyM Oup
MUHUMYM YerapajapuHyd OeNruiad OJUII MyMKHWH, SbHH ITyHIal XaéTHi
Taxpuda, OUIMM-TIap «K MUHUIMYMI» MaBXyIKU, ylapcu3 OupoH oup EHu, HUruT-
KW3HA TOM MabHO/Ia €TYK J1e0 Xpco01a0 Oy maiu.

Mana rokopuja Kentupud YTUIraHIapHUHT Y3UEK «ETYKIUK» TyUIyH4Yacu
HaKaJlap KeHT TYIIyHYa YKaHIUTUHU Kypcatud Typudau. llynra kapamaii 6u3
yHIaH (oigananummra MaxOypmu3. UyHKH y HUKO XHUHT MyCTaXKaMJTUTHHA
oenrunab GepyBUM MyXyUM MIApT-MIAPOUTIAPHH, Ba3UATIAPHH Y3Uaa
MYy>KacCcamJIaIlITUPaIU.

["an maxCHUHT CUXOJIOTHUK ETYKIIUTU XaKujia Oopryjaek 0yiica, OyHaa
JlacTaBBaJl YHUHT TypJid Xa€TUH Ba3usATIap Ba MAPOUTIAPHU XymIEp Oaxoman
OJIMIIK Ha3apia TyTuiaaau. by Xymépauk amanniiyinK, BOKSIMKHA TYFPU O0axoJiai
OJIMIII ITaxXcJa Y3WHUHT FOTYK Ba KAaMYMIMKIApUHA, OWJINM, MaJlaka Ba
KOOWIMSATIApUHU eTapiinda 00beKTUB 0axoJiail oJivIIia XxaM HaMOEH Oy uIim
kepak. Adcycku, kyna4a énuap ¥3 KoOMmMSITIapuHA OpTTHPHO 6axoiad, ¥3
onauIapura 3pumuob 6y amalauran MakcaajlapHu KynO oJIMILIHN X0Jlapura
Jy4 KeJMHaau. ATHUKCA, OWIaBUM Xa€THU TaCaBBYp KWIMLI, YHAA Y3 YPHUHH
Oaxonai Macanacuja EnuapuMnu3 KynpoK XaTora, Y31apuHu OpTTUPUO
OaxoJiarnira, owIaBui XaéTaaH MyMKAH OYITaHUIaH KYTIPOK HApCaHH KyTUIITa WY T
KY WU X0JU1apH KYynpoK Ky3atwiaau. Hatmxana myBaddakusTcuzmkiap,
nymaiMoH Oynuuuiap, acad Oy3unuiuiap ro3ara kenaau. [Icuxosnoruk eTyk maxc
aca aKCHHYA, Y3 OJIAUTa SPUIIUIIHI MyKappap Oyirad, OyHra IMKOHUSTIAPU
eTapau OyiaraH MakcaaJapHU Ky S, 3 XaéT HyJIMHA Ba YHTa DPHUIIHII
BOCHUTAJIapU Ba yCYJ/UIAPUHU TYFpHU Oenrwnaiiau. bynmail maxc y3 xuccuéru,
KeUYMHMAJIAPUHY eTapJIrda SXIIA Ha30paT Kujla OWJIHIIH, SHHA HUKH
WHTHU30MHUHUHT FOKOPH PUBOKJIAHTAHJIMTH OWIaH XapakTtepiaanu6 Typanu. [lcuxo-
JIOTHK €TYKJIMK OOIIKa OJaMJIApHUHT XOXHII, HCTAKJIapH, KEUMHMAaJIapUHU
TYIIYHHII OWJIAaH MabJIyM Jlapaxkaaa 00FiuK. by ¥3 HaBOaTH1a MyJI0 KOTHUHT,
XaMKOPJIMKHUHT SIXIINA WyJra Ky AWImInmra, owiaaa, TypJId TypyxJjiapaa TOPMOHUK
MyHOCa0aTIapHUHT Y pTaHWIMIINTa UMKOH Oepaau. Typiu émmaru, MaHcao,
JaBO3UM, Toudamaru ogamiaap OwaH, KH3UKHIIH, OJaTH, TAbOH, TYPMYII Tap3u
MYTJIaKo Oollkaya Oyirad ojgamiap OwWjiaH YypUHIM MyHOcabarma Oyia oJui -
IIIAXCHUHT IICUXOJIOTHUK ETYKJIMTHHUHT acO CHH XyCYCHUATIapUIaH OUpuIup.

Enmap ouna kypaérrannapuaa 6y XycycusTiap Xan KUIyB4n 6116
xucoOmanann. Andarra OyHaal KOOUIUAT-1ap Oup KyH/a IMaK/DIaHMalIn. YJiap
OJIIMHTY Xa€TH JTaBOMHUJIA YHTa Oepuiral TapOous TabCUPHUIA aCTa-CEKUHIINK
OwaH makuiaHagu. [ICHXONOTHK eTYKIHK, MIaxXC XyJKU-HA TYPJIM sIIIar
IapouTIapura MociamryBuaniuruga udonananaan. [ICHXOIOTHK eTyKIUK
IIIAXCHUHT OOIIIKa ojamiiapra HucOaran OyiaraH mwkoOui MyHocabaTmapu:
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XaMJIapUTHK, XaM(PHUKPJIMK, FaM-TaIlIBUIITA IIEPUK OY1a onutl, y3apo Epaam
Kabuiap Tap3uaa HaMOE€H OVia ojlauraH MabHaBUN CUDATIAPHUHT TApKUOUN
KUXATIAPUHU Y3112 OupuKkTupanu. [Icuxonoruk eTyKIMKHUHT MyXUM
ME30HJIapH/1aH OUPH 1IaXC/1a OMJIaBU MyaMMOJIapHU a/10J1aTJIM XaJl STHUILTa
XM3MaT KWIyBYHU Y3 MyCTaKwi GUKPH, Kapalllv, MO3ULUICUHUHT OYIUIIH, 3apyp
Oynranna ounia MaHdaaruaa y3 KapalulapuHu OTa-OHAJIApH OJIIU1a XUMOS KHJia
OJIMLLIUAIUAD.

Hukox onan oMuiapu opacua SHT XapakTepuiapuiad siHa Oupu ousia
Kypa€rran EnuiapHUHT €11 XyCcycuIT-Tapuaup. UyHKH Oy KypcaTKudiap xam
HUKOX MYCTax-KaMJIMTH/1a XaJl KWIyBUM axamusitra sra. Kyiinaa nrynap xakuzaa
TYXTaIMO yTaMus.

Hukox émm xycycusitTiiapu

Jemorpaduk HyKTan-Ha3apaaH OJIMHTaH1a, O UJia KypHIL IeTaH/1a MabJIyM
OMp KULIMJIAPHUHT 3Mac, OaJiku OyTyH OMp aBJIOJHUHT OMUJia KypUIIH Ha3apia
tyruianu. by Ypunna TYIMK UIoHY OMiiaH alTHIl MyMKHUHKH, aBJIOJ €M
YKUXATJaH KaHJaJIMK KaTtTa O0yca (yHHHT €M KaHJaJluK FOKOpH O0Vyica), y 0u3
KYpUO YMKAETraH >KUXATIAPHUHT Xap Oupu Oyiinda kynpok eryk 0ynaau. 20-24
¢ir-naru rypyx, 20 €mjan kuuuk OyJrad aBjaora Kaparaija Kynpok XacTuid
TakpuOara sra 6ynaau. bupruH4u aByio ] BaKWJIapu1a WKTUMOWMA -UKTHCO U
ETYKJIMK Japakacu FOKOPUPOK OYnaau, UyHKU aifHaH 11y Eniaa KYmIuiniK Enuiap
ypTa €k oJiuil YKyB IOPTIapUHU TamoMJaraH, y €ku Oy kacO XyHapHH
srajuiaran 6ynaaunap. 25-29 énuapna sca 20-24 Emparunapra Kaparaiaa,
VOKTUMOUM-UKTUCOAMM Ba KacO-XyHap eTyKIUru Oyiinda sHaja FOKOPUPOK
napaxara sra 0ymaauiap. X03upTr 3aMOH JieMorpadusicu-n1a KeHT
dboiigananunaaurad ymoy kypcatubd YTwiran kabu cTaTUCTUKAIap Ba €Il
rypyxjiapy ElUIapHUHT WKTUMOUM €TYKIIMTUHUHT TYPJIM KUXATIApUHUA
VOKTUMOMN TICUXOJIOTHK TaXJIMJI KWW YUYH )Kya HOKysai xucoOmanaau. UyHku
X€4 KMMTa CUp SMACKH, OyT'YHI Y KyHJ1a ENIJITApHUHT KaTTalallyBy, BOSITa €TUIIH
KyJa skajnan amaira ommokaa. FOxkopunarnyarypyxjaira kypa oup nemorpadux
¢ rypyxura kupran 20 Ba 24 €nUTMIAPHUHT €TYKIUTH cudar KUXaTuaaH TypIu
Japaxkara sragupJiiap. 25 Ba 29 €mjgaruiap xakyja XaM Xy IIyHaai Jeduin
MyMKUH. 29 €mra kennd kacO-XyHap eTyKIIMTH HUXOsICUTa €Taau Ba Oy naBpra
Kenub akcapusT Enutap owia Kypub OViraH Ba XaTto ¢ap3aHiu OYauiira Xxam
yirypuimaau. llynamait kim0, 29 émparunap 25 €ugaruiapra Kaparanjaa Xaétuii
Takpubarapura Kypa xaMm Ba OOIIIKa acOCHH KOMIOHEHTIAapTa Kypa XaMm Ce3uIapiun
napaxana GapKJIaHuo Typaau.

V36exucton Pecry6mmkacuamar «OmIa KOJEKCH»1a SPKaK Ba aéiuiap yayH
MUHUMAaJ HUKOX € cugaruaa 18 ém kypcarunrad. by émHn Maxanmii
XOKUMUSIT KapOpHUTra Kypa aloXp/1a HCTECHOJIM X0JIaTIapHU XucoOra onub aémiap
yuyH Oup €Ira KucKap TUPHUII MyMKHH.

Typau Mmamnakatiapaa ypg-oaariap Ba MUWUINN aHb-aHajIapra OOFJIMK paBUIIIa
IpKak Ba aéJUIApHUHT Typirya MUHUMAN HUKOX €M Oenruinanrad. MacanaH,
spkakmap yayH y 14 émpan (Mpnanaus, Mcnanus Ba Jlotun AMepukacuaaru
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aiipuMm nasnatiapuaa) -21 émrava (Ilons-ma, ABcTpus, I 'epmanus Ba aiipum
CxanauHaBus JaBiaTiapuaa) Oyran 1aBp opacura TY Fpu Kejaaau. A&nmap
y4yH MUHUMAJ €11 oAaTaa €Ku pKakiap OuiaH TeHr 10, €ku ynapJaH Oup Heda
ém KNYuK 1e6 OenruiaHaau.

ynu xam Tabkuaaad YTHII )KOU3KH, EIUTAPHU BOsITa €TUIIT MacajacH,
yIQPHUHT HUKOXTa €TYKIIUTH KYpcaTKU4Jiapy alpuM XoJuiapia Oup-oupura
KapaMa-Kapi Ba HOTypFryHAup. OTaMHUHT axJIOKUI Ba MabHaBUM Ku€dacu,
YHUHT IIaXCUH TabOu, MWW, 0AaTiaapu XaéT 1aBoMH1a Oup Heua O0p Y3rapuIiim
MYMKHH. X03UPTH JIaBpaa OMauMIIap Ba XaéTUid TaXpUOAHN HUFHUII FOSIT FOKOPH
JKagauMKaa amaira ommb 6opmoxka. [llynra kypa 16 €mr-gan 29 €mrava 6yiran
JaBpHU OWJIa KypHIlLl YUyH FapMOHUK JaBp /€0 xucoOam kuiind. YyHku Oy
naBpja CnuiapHUHT Y3ura 6eBocuTa 00 FIMK OyImMaras kyiad 00beK-THB
HIapOUTIAPHH, KapaMa-KapIii X0JIaTIapHu Ky3aTulll MyMKuH. Macanan, énuapia
AKuHCUM eTminin 14-16 €uumapaa, XyKykKuid eTykiuk - 18 €ua, kacO-xyHapHuU
Arajulall Ba KacOuil eTyKIMK Kyn xoJuiapaa 28-30 €nuiapaa ro3ara Keauiim
MyMKuH. OTa-oHanapra 60KuMaHaa OyIMaciIuK Japakacua UKTHCO A
MYCTaKWJUTMKKA 3PUIIHAII 3ca, oaaraa 20 émyman 30 émrada 6Yaran Bakr
OpaJUFUJIa aMajra OIIa .

KynuHya xarra aBnoj Bakwuiapy, €NUIapHU €TYK DMACIMKIA, XaéTra Tanép
IMAaCIIMK/Ia al0maiiuap, JIeKMH aifHu maiTaa OyHail eTHIMaCIUKHUHT
00BEKTUB cababiapy Ba MAPT-IIAPOUTIAPH YTUOOPIAH YeTna Koaay. Eurapau
WKTUMOUWM Ba UKTUCOAUHN XaéTra TYJIMK KUPUIINO KETUIIUIApU YUYH yJlapra KeHT
Kynamaaru pakooaroap o OuMMiIapHy, KacO-XyHap KYHUKMalapuHU OepuIl
3apyp 6ynaau. Enmap sranmnammapu no3um 6y1ran GummMiap XaxMu Xap VH
Hwina ukku Maprtara optud0opmoxaa. Fbxtumounii, MabHaBUM MIUIA0 YMKAPHUII
Ba WIMHUHN TEXHUK TAXKPUOAHU KENTYCH aBJIOJIra y3aTulll )Kapa€Hu 1ly Japaxara
OopraHky, y Xap Oup €nHu xa€rra TyJia MKTUCOIMM Tail€piai yayH kamuaa 12-15
HWJ YKUAIMHY TaKa30 Kuiaau. bas3uaa Oy Mmyaaar kamimk Kumn0, y 18-20
Hwirada y3aluimm MyMKHH (YpTa MakTad Kosuiex (Jiuei) + oymit YKyB I0pTH +
acIMpaHTypa).

MxTtumouii, UKTUCOIWM, MabHABUN, WIMHUN BAa TEXHUK TapaKKUET
XKapaCHIAPUHUHT KEUUIIH ENUTApHA MK TUMOUN-UKTUCOIUN Ba KacO-XyHap,
TEXHUK CTYKJIUTHHUHT KEYMKHO KETHUIIUTa OJIMO KEeIMOKIaA.

MacanaHuHI UKKMHYY TOMOHHU, €IUIAPHU WXKTUMOMM €TWIUIIM O0CKUYJIapH Ba
dazanapraa 00bEKTUB Kapama-KapIIMIMKIAPHUHT [03ara KeJIUIM Ba yJIapHH
OMJIaBMM Xaérra Tan€piam Oopacuaary UIUlapHU aMajra ommMpuiaa 0y xaétui
XAKUKaTHU JOUMO Ha3apaa TyTUII JO3UMIIUTUINDP.

Kyiinna nrynmail Kapama-KapuiMKIapHUHT OUpU XaKuia TYXTaIuo yTamus.
bynunr yuyn Oynnan 70-100 dnimap oquHru 1aBparu Ba3usTiapHu OyTryHT U
KyHJIapMU3 OUJIaH COJIMIITUPHUO KypaMu3. Y BaKTiaap/1a MaMIaKaTUMU3
axomucuHUHT 80-85%MHN KUTIUTOK aX0JIMCH TAIlIKII KWJTaH Ba OyTYH aXOJUHUHT
JIeSIpJI IIIyHYa KUCMH JIEXKOHUWIMK, YOPBAUYWIMK, KOCUOJMK Ba OOIIKA
XyHapMaHJUWIMK OWIaH MalFyn Oyiarad. Y Bakmiapia JA€XKOH, YOPBaJop,
KocuO-XyHapMmaHa vurut 16-17 €mmaa sxuacuit Oanorarra errad Ba Oy BaKTra
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Kenn0 y YHUYAIIMK MypaKka0 Oyamaran JeXKOHYMINK KM YOPBAYMINK
MaJlakaJJapUHUHT JIeIpiu OapyacuHu drajuiad yarypras Ba Oy coXajaa MyCTaKuil
daomusT onubd 6opumira Taitép 6ynran. Arap y 18-22 émmaa yiinanca, ouna
Kypca, yHJla YHUHT JKHUHCHI OaloraTra eTUIll, MEXHATra Tal€pJuru Ba OUIaBuil
Xxa€THU OOoTIaT OMIUIAPU YpTacuaa yHUYAIUK KarTa (papk OYyamaras.

Byryuru kynnapumuszia sca 6u3 MyTiaako OoIlIKaya Ba3UATHU Ky3aTaMu3.
Axcenepanus >kapaéHu Ba Oomika oMwuiap Tydaiim OoJanapaa >KUHCHUMA
Oarnorarra etwil, yiaapHuHT OyHAad 70-100 w1 oIIUHTY TEHTAOIIIapUTa
Kaparanjaa 2 Wmniapra spta pyi 6epmoka. llly 6wmman 6up BakTaa mMaxcyc
TabJIUM OJIHII, KaCO-XyHap drailail Ba HKTHCOIUH MyCTAKHIUIMKKA SPUIIHII
kamuza 22-25 émra Ba yHJIaH KeiMHra Cypuiuo KeTsanTu. EumapHuHr KuHCHi
Oasorarra €TUIIMIIM Ba YIAPHHUHT TYJia HKTHCO WA MYCTAKWIITUKKA 3P WA
BaKTH ypTacujakamuaa S wnnaad 10 fimnrada y3uimi r03ara Kemmo KOJIMOKIa.
By xonar, onauHru aBionapaa Ky3aruiMarad Oup KaTop MypakkaOJIUKIapHU Ba
ynapra OOFJIMK paBuilia pyi Oepuilii MyMKUH OYJIraH HOXYIUIMKJIAPHUHT F03ara
Kenummra cabad Oy IUIM MyMKHUH.

Kentupu6 ytrnrad ymoy HUKO X0 OMUILIApH OWjIaH OUp KaTopaa HUKOX,
MyCTaxXKaMJIMTUa Xal KWIyBUM aXaMUsITra sra Oyiarad oMuwuiapAaH ssHa Oupu -
OWJIAHWHT F03ara KeJIMIIITa acoc OYJIraH HUKOX, KypHIIl MOTHBJIAPHY Ba YIapHUHT
y3uraxoc xycycustinapuaup. Kyitngaru mynoxa3anap aHa 1y xycycaa 6opaau.

HukoX MOTHBJIAPUHUHI XyCYCHATIAPH

Huxox onau omuiapuiad stHa OupH - Iy HUKOX KypUJIMILIMTa acoc OyiraH
HUKOX MOTUBJapUAnp, « MoTHBY MOOpacH ICUXOJIOTHAIA MabIyM OUp XYIJIK,
(aoJIMSATHUHT F03ara KeJMIIMra acoc OyiraH Ky4, TypTKHA, MaHOa, aCOCHH
omnaupanu. Xy, onnajgap KaHaaid MOTHBIAP TyQailii 103ara KUl MyMKHH?
[lcuxomoruk amabuérmapaa Oup Hewa YHIA0 HUKOX MOTHUBIIApH (GapKIaHa M.
JlexuH ynap yMyMJalITHUpPraH XoJjia yuTa kinaccudpukanusra ¢papkiaHaau. bynap:
ceBI'U TY(ailJiy onna KypHill, SbHU EUIap OWia KypHUIaH aBBall Oup-OupJiapuHu
ce-BUO, MabJiyM OHMp MyajaaT CeBUO-CEBMIMO FOpTaHIapyaaH CYHT Iy y3apo
CEBICMHUHT Maxcynu cudaruaa Oup-OupiapuHUHT BUCOJUTA TV KWIMO, Ouia
KypuO eTuiaauiap.

MoOTHUBIapHUHT UKKUHYU KJIacCUpHUKAIMACH MOIIMI €KM y3ra
MaHdaaTaopauK Tydaijiu onna Kypuil byHaa énutap ownia Kypap dKaHmap
HUMaHHUIAP XUCOOTa OJITaH X0Ji71a, MabJiyM OWp MakcaaHH Ky3J1ab onya
KypHIIUIapu MyMKUH, Macajlad, OOMIMKHA, MaHCAOHU, MOAINM EKU MAKTUMOUM
MaH(aaTIOPIUKHU KY3Jarad XoJaa: «Arap 1ry MMruTra TypMmylira YuKcam, 6oi-
Oamapnar smaitmany ékn «llly ku3ra yimancaMm, yHUHT OTa-oHAcH €p1aMuia
MabJIlyM OMp MaHCa0, MaBKera 3pHUIllaMan», - 1erad GUKpiap acoCcHuaa Y3 MHUHT
VKTUMOUM-UKTUCOAUN aXBOJIUIAH KYTYJIHIL, «EMFU3IMKIAH KyTYJIUID Ba
oomkanap. [y kabu xucoOra oJMHaANraH HapcalapHu KYT1ab caHad yTu
MYMKVH.
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Hukox MoTuBIapu KiaccupuKanusICHIaH sHa OUPH - CTEPeOTHI OViinYa onjia
Kypui Ae0 atanaau. by Touda €unapaa oJguHTY MOTUBIAPHUHT UKKAIACH XaM
Ky3aTUJIMACIUTY MyMKHH. YJiap OuWia Kypap KaHiap, CTEpEeoTUILIapra
Kapanaunap. byHnai €nuiapiad HUMa ydyH onjla KypraHiaMKIapy cypaiica, 01aria
«XaMMa TEeHI IONIapuM YiIaHAETraH I, MEH XaM yimanaum!» éku « XamMmma
JTyTOHAIAPUM TypMYIIra YNKAIIAETTaHId, MEH XaM TYpMYIITra YUKIUM | »
KaOunmaa >xkaBoo Oepaauap.

Xy, ury caHal YTuiIrad yyana MOTHUB: ceseu. MOOOUlU éKu y3ea MarHpaamoopiux
my¢gatinu. cmepeomun 0yinda Kypwirad OWJIATAPHUHT Kaik OMpH MyCTaXKaMpOK
Oynaau, ’bHU KaliCH MOTUB HUKOX OMJIa MYCTaXKaMJIMTMHU KYUYJIUPOK
TabMUHJIAWIN?

Anbatra, Oy caBoJira ENIIApHUHT aKCApUATH, OUPUHYHN MOTUBHH, STHHU CEBTU
MOTHBHHH TaHJIa0 )kaBo0 Oepumaan. UyHkH ymap ceBru Tydaiam onsia KypHIIl
HUKOX MYCTaXKaMJIUTMHU TabMHUHJIOBYH SHT UIIOHYJIM, MyCTaXKaM MOWeBOp A0
xpcobnaiiannap. Xakukarad XaM, CEBTMHUHT OUJIa MyCTaXKaMJIMTU1aru YpHu
oexuécaup. XakuKaraH Xam, CEBrd - Oy yTa Kyapamii Kyaaup. Y Tydaiiiam HHCOH
HUMaapra koaup sMac?! MHCOHUSAT ¥3 TapaKKUETH A SPUILITAH SHT FOKCaK
Yy KKWIap Xam ceBru tyamaup. 3. @peiia Tabkuanaranuiek: «Ceru - Oy
VMHCOHUSITHU XallBOHOT OJIaMHJIaH CYFypHO oirad Kyuaup!». MIHCOH sipatran Oyrok
MY BKU3ATTAPHUHT 0apYaCH CEBT'U Tyhalmaup.

by aiitmirannapian KypuHuO TypuOIMKHY CEBI Ty(aiii onia Kypulll 0axTiu
Ba MyCTaxXKaM HUKOXHHUHI aCOCHHHU TabMUHIIANIH.
Anbarra, ceBUIIMO TypMyIll KypraH )Ky(QTJIapHUHT aKCAPUSATU SHT OaxXTiH
ownaBui Xaét keuupanunap. JIeknH CTaTUCTUK MabIyMOTJIapTa Kaparaasa,
OoWJIJIap AKPATUIIMHUHT KYTYMIMK KUCMU XaM XyJJIU 1Ty CEBUIIMO Ouia KypraH
Kymiapra TyFpu Kejap SKaH. XYIIL, Hera SHIW CEBUIIMO Oouiia KypraH Ky Tiap
OWJIaBUM Xa€Tiapuia xaMma BakT Xxam 0axtiu OynaBepmaiauiap? Hera keuaruna
Oup-OuprapuHu ceBUO, OMp-ONpIapUCH3 SIIIai 0JIMACIUTUTa TYJ1a aMUH Oy IraH
¢nwiap OyryH HUKOXJIApUHU OCKOP KWJIMIIT XaKKu/1a CyATra apusa oepasmnruiiap?
VYnapuunr cesrucura Huma 0ynau? Cepru - y3u Huma? Y 60p Hapcamu €Ku
nykmu? by ¥punna xakimu paBuiiia « CeBru ounaBui XaéTHUHT MyCTaxKam
Oymummra épaam OepaquMu EKU XalTaKUT KUJIaIUMH?y», IeTaH CaBOJ TyFuiaau. by
KaOu caBoJUIap azan-a3aiiaH ENUTapHU, yMyMaH MHCOHUS THU KU3UKTUPUO KeNraH
caBosutapaup. by xakna yTmuin myragakkupiaapuMus, 0JIUMY IOUP,
€3yBUMWIAPUMU3HUHT acapliapy/iaH, XATKUMUAZHUHT JTOHO MabHABHI MEBPOCIapHIa
0ab3aH Oup-Ompura Kapama-KapIm O0YraH KyTiad MUCOJUTApHA Ky PHUIIIMA3
MYMKHH.

CeBru, arapjia y Xakukui 0yca, CeBUILTaHIap OUp-OupapuHu XypMar Kuiuo,
TyHIyHuO, 6up-Oupriapunu yp30371a0, aBaiinad, kepak Oyica oupu
UKKUHYUCUHUHT OaxTH, IIOJJIUTH, KyBOHUM, MaH(haaTh yuyH Y3 MaH(aaTu-1aH
BO3 K€UHO, yTa HO3UK OYIraH TYHFy cegeunu Xap KyHH, Xap JOUM MapBapulll
KWIMO siiiacanap, yHaa CeBru yJIapHUHT MyHOca0aTIapuHu sHaa
SKWHJIAMINUIINTA, YIAPHUHT OWIABUN XaéTHHUHT MYCTaXKaMJIAaHHUIIUTa Ba
OupramMkaard xaémiapuaa SHT 0JIMH 3aBK-IIABKJIApHA XUC KWIHUIIIIApUTa acoc
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Oy MmymkuH. by aca anbarra, €mmapan cabp-Tokar, 9ujaam, 3
CEBTUCHHHM CaKJ1ad KOJMIII Ba YHU STHaJla PUBOKIAHTUPHIL YUYH THHUMCHU3
W3JIaHUILL, MEXHAT KWJIMILL, <«oKkado yekuimHu tanad kunanu. llyngaruna cesru
Y3UHUHT JIa33aTiId MEBAJTapUHU OEpUIIN, Y3UHUHT Ky4Y-KyApaTuHU KYpCaTHILN
MyMKHH. AntoaTTa Xap Oup WUTHUT-KU3 Y3apo OWIa pUINTaIa-puHA OOFIIap dKaH,
ynap ¥3 xaétiapugaaru 0y MyxuM BoKeara yMuj, op3y Owian €HaantyBu TaOuui.
Arap ceBulIraniap owia KypramjiapuaaH KeHUH «MypOo1-MaKCaIuMIa 3pULLIHM
71e0 CEeBrUCUHY XUMOS KWJIHIITHY, YHU TIapBapHII KWIKIITHA YHYTCA, YHUHT YIyH
Kyparmimaca, KapoBCH3 KOJITaH Xxap OMp HO3WK HUXO0J HOOY T Oy IraHueK, SHT
HO3MK TyiFy Oynran ceBru xam HoOyz OVnanu. Lllynaan cyHr ceBru Homu Ousian
KWJIMHIaH Op3Yy-HUATIAp capoOra ailnanaau, €MJIap HUHT OWila, HUKOX, CEBI'H
dboHMIA MAKUIAaHTaH TacaBBYpJIapu «HOTYFpu» 0ymo unkaau. Okubataa
owsiaBui Xa€TaaH KyTraH Hapcanapu KOO KeTh0, MyTJIako KyTMaraH
Hapcajapura ay4 KeIuIulapy Ky3aTuiaad. byHian XoJaTaa CeBru ENuIapHUHT
OaxTura, yJTapHUHT OUJIaBUI Xa€TH MYCTaXKaMJIUTUra XaJaKuT OepUII MyMKHUH.
Hap6arnaru motuB Mmoamii Eku y3ra Mandaat Tydainm owna Kypuinup. by
MOTHBHHHT OWJIa MyCTaXKaMJIMTUTa TAbCUPHU YHUHT KEUHMHYATIMK Kai Japaxana
amainra ommpuiuimra 0orauK. Ouia Kypuliad oJ/IMH ENUIapHUHT Xucoora
OJITaH, Ky3/1a TYTTaH HapCaJlapMHUHT XamMmMacH pyéora yukasepca, 0y MOTUB
MabJIyM Japaxaaa HUKOX MYCTaXKaMJIMTMHU TabMUHJIAIITA XU3MaT KUJIALIA
MyMKUH. AQCycKH, OMNIaBUi Xa€Taa XamMmMa Hapca XxaM €nuiap KyTraHuieK
oynaBepmaiinu. by ypunna JI.H. Tonctoiinunr: « banuuii acapnapma, poMmaniapa,
KHWHOJIap/1a CIOKET, BOKeaIap PUBOKIAHUO-PUBOKIaHUO 00pub, oxupuaa
XaMMacH Ty OwitaH, SXIIIUK Owtad Tyraiau. Xaérna sca akcuH4a, XaMMa Hapca
TY#1aH KeHuH OOlIIaHaan, - 1eraH PUKPUHU TabKUJIAIl MaKCaaAra MyBO QUK.
yHuHT y4yH XaMm OoujiaBui XaéT/ia KyTHIraH X1ucoOra oJIMHraH Hapcajiapra
XaMma BakKT Xam »puimo 0ynasepmaiinu. Humanuaup xucoOra oamb onna Kypra
EIUTApHUHT OWJIABMM Xa€Taa aHa Iy XMcoOra oJiraHjaapu aMmajra omman
KOJITYHJIEK OYJIca, yH/a yIapHUHT OWIaBHM XaéTu FypOarra, TypraH-OuTranu
a300ra, HU30-)KaHwxKajra aiiaHafau. Yiap ydyH OyHaai owiaja simaradjia Kypa
smamaranu ad3an KypuHaau. by xam oxup-okudar omianapHUHT UHKUPO3HUTa Ba
«XHCO0» ONAEBOPHY yCTUTA KyPHJITAaH UMOPATHUHT KyJIalllra OJM0 Kea Iu.
CraTtucTuk MabIyMOTJIapra Kypa, FOpUJIUK KUXATAAH SHT MyCcTaxkaMm, TYpFyH
owJiasiap CTepeoTun Oyiinua ouna Kypras )Kyriaapra TYFpu Kenap 3kaH. bynnai
owajap/ia aKpalmiiniap MUKIOPH OJITMHTH UKKH MOTHB acOCHUa KypHuiraH
owJajapra Kaparaja ’xy/a KaM KypCaTKU4HU TAlKW Kuiaaau. YyHkd ynap
«XaMMa KaTopu» owia Kypuirad. Kapaiicaku «xamMmma OMHOMHIEK SIIAsSIT -
Oynap xam suaiiBepuinaan. by MOTHB acocua Kypuirad OUjiaiary 3p-X0THHIIAp
yTa 6axmm Xam, yTa 6axTcus xam Oynmaiinmnap. Jlekun Oupramkaaru Xacr
Tyaii 3p-X0THH YpTacuaa Oup-oupapura MOCIIaIHII, Oup-OupuHu
TYLIyHUII, OUp-Oupura HuCOaTaH Mexp-oK1Oar r3ara Ke-mo, yjaap prUBOKIAHUO
IOKOpHJ1a AW TraHUMU3/IEK, CEBrU-MyXa00ar napaxacura ycuo eTUII XaM
MyMKHH. ByHpait xonatnap, nryoxacus, 0y Touda ounanapHu HadakaT pacMHid,
IOPUIVK )KUXATIaH, OAJKK SMOIMOHA, ICUXOJIOTHK KMXAT/IaH XaM TypFyH
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OYIMIIIMHY TAabMUHJIAIIN MYMKHH.

OHM I0KOopHUaa Oepuirad CaBOJIHY SIHA TAaKpOPJlacak: KaHaal MOTHB acoCHa
owna Kyprad MabKyi? CepunmOmu? Moanuii €ku ¥3ra mandaar acocugamu?
Crepeotun O0yitnuamu? by ypunaa énmapuMus 3HAU OUp 03 YilTaHuO KOJIUIIIapu
MyMKuH. CeBTH Tydaiam aeiiniaca, yHUHT XaM Y3Hra sipaiiia MariakkaTiapu
6o0p. Moauii €ku y3raMandaar Tydaiiam ouna KypUITHHUHT OKHOATIapy MabIyM.
CtepeoTun 6yinyamu? YHIA 3XTHPOC, Ky IMKUHIMK €THIIMASITUKY? Eiumxk
FYPYPH, )KYIIKUHINK OyHH KaOyJl Kujia oJIMaiiiu.

bynnaii caBosapra, Oynjaii yitnapra )kaBoOHU OyT'yH EIIIApHUAT MakTao,
JMIIEeH, KOJUIeXK MapTalapuaa YyTUpTaH BakTHAa OCpUIIHUHT aildu WY K. YyHKH
CH3HUHT OMJia KypUIIMHIU3Ta Xanu Oup Heua iun Oop. Ly ¢ypcarau 6oit
OoepMmacaan sxmmiaad yinad, GUkp-Mymoxana opuTHO OJUIIMHIU3 MYMKHUH.
Jlexun €na cakaHTK: Oy MacanajapHH OWIa KypuO Oy araHaaH KeHuH
yinaraniaH Kypa xo3up AXimmiad yinad, sHr MakOyn Oup gpukpra kenud oirax
MabKyJl. UyHku Oy Macananap Ba Oy CaBOJUIApHUHI €4MMH MaKTadda yTUiIaJaural
Oomika dannap Oyitnuabepunaaurad TONMIIMPHUK, Ba3uda, MacananiapHIHT
CUMMHHHU TOTIHIIAH XaM Ma3MyH, XaM MOXHST, XaM KyJiaM >KUXaTJaH KeCKUH
bapk kunaau. by dannapaan 6epwirad ;kyMOOK/IapHU €4HUIIT KU eua
onmacuruaru3 CU3HUHT Xa€TUHTH3/1a Ba TAKAUPUHTU3/1a YHUAIMK XAl KUTyBUU
poJib YHAMACIIUTY MYMKUH, JIGKHUH Y3UHTU3HUHT OYJIa)kaK OMJIaHTHU3Ta OUT
MyaMMOJIApHH X03UPAaH TYFPU Xall 3TUO OOpHIlra ypraHUIIMHTY3 Ba YIAAPHUHT
SHT MaKOyJ KaBOOJIAPUHM TOMUIUMHIU3 Kelrycuaa CUu3HU Y3UHTU3HUHT Ba
SKUHJIAPUHTU3HUHT TAKIUPUHA XA KAJIMHUIIIIA MyXUM axaMusTra ora. by
Oopana 6edapKiuk, 0eIBTHOOPINK, TABAKKATIWINK OWJIaH MY TyTHINTa Xe4
KUMHUHT XaKky HyK. by macana Hagakar Cu3 yuyH Iaxcuil axamusitra sra
OyiraH, OaJku KaMHsIT, JaBjar, XaJlK, MUJUIAT aKaMUATHUTa 3ra Oy aran
macanagup. Cu3z Oy MacaiaHu Y3UHIU3 yuyH MyBad(pakusTiu xai 3Tuo,
MyCTaxKaMm OuJia KypHIll Oujiad Oupra OyTyH OOIILIH SXIUT OPTaHU3M -
KAMUSITHUHT COFJIOM OUp XyKallpaCcHHU sipatraH Oyiacus.

Cusnapraxam owsa Kypuilza andarra, CeBUO-CeBUINO ouiia KypHUILIMHTU3HU
TIiab KoJIaMu3, Heraku ¢akar ceBru Ty(ailIuruia MHCOH Y3Ura ato STHITaH SHT
OJIMH, THCOHMI 3aBK-aBdKIapaan Oaxpamana Oymumm MyMKuH. OuniiaBuii
xaéTaaru 3aBK-IaBKJIap 3ca y3-y3uaaH, Founodaan oOepuimann. byHunr yayH
KypAllMIll, MHTWIKII, CEBIUHUHI «KaXpaToH KUIILY», «Kazupama €3apuray, a3o0-
yKyOatiapura 6apaoi OepHill, yHUHT CUHOBJIapuaaH MyBaddakusim YTui Ba
YHHM OepwIIraH YMPHHUHT OXHpHTada apBapuIll KWIMO, cakjiad KOJMIITa Ba
YMPHHUHT SIKy-HUJa YHU (ap3aHiapra, KeJlakak aBJIojra dHI MyKaJJ1ac Mepoc
KUIMO KOJIIMPUIIra XapakaT KWJIUII Kepak. Xap Oup oJam y X0x OHa OYJICHH, X0X
ota O6y1cuH, ¥3 pap3aHaigapura yIapHUHT OTACHHU, OHACUHH CEBHIIIaH/A
OPTHUKPOK MEPOC KOJIIUpa onMan1u. Pap3aHJIapuHTU3Ta KaHJal MEPOC
KOJIIMPUIITHU X03UPJAAHOK, XK Y3UHT U3 pap3aH/l SKaHINK BAaKTUHTU31aHOK,
KaTbui Yiinad OJIMHT.

Huxkoxraya TaHUIIMII APTIAPH Ba MYAAATIaAPH
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Hukox o oMmmmiapu KiiaccupuKanusacraa Kaia 3THO YTHIIraH oMUUIapaaH
siHa OWpH €NUTapHU OWJIa KypTYHJIapura Kajaap Oup-oupaapuHu KaH4a BaKT
OWIraHJIUK-JIapy, yJap KaHJal [apouTiap Ba mapTiapra Kypa TaHUIIMO ouia
KypuuuIapuaup. by oMuuiap HUKOX MyCTaxXKaMJIMTUTa KAHal TabCUP KypPCaTHUILH
MYMKHH.

Anbartra, ouna KypulIlJiaH OJJIUH OYJiaxKak 3p-XOTUHIap Oup-OupiapuHu
MabJayM Oup mynaat Oyiaxkak 3p €ku XO0TuH cudaruga 6wmob opcanap, Oup-
OMpJApWHUHT MAXCUH XyCyCHUSTIApHU, MHAUBUIYaT cudaTiapu, KA3UKUIIIIAPH,
JYHEKapanuiapy, MaxCUui MyHaITaHIMKIApU XaKuaa aJeKBATPOK TaCaBBYp Ba
MabJIyMOTJapra sra Oyicanap, Oy TacaBByp Ba MabJIyMOT/Iap yjapra Oupra-
JMKJAru Xaériapuaa Oup-oupaapuHu TYIIyHHO, Oup-0o upaapura Mocianuo
KeTunuiapura Epaam OepuIi MyMKHH.

Xo3upru €nuapuMmu3ra xXKya X1 MabJIyMKH, OUJia KOJeKCUra OnHOaH
HUKOXJIaH YTUII yU4yH apu3a Oepranjapuaan cyHr Oup ol (aHUKpoFu 33 KyH)
MyxJjar 6epwianu. Maboo, iy ¢pypcar MmoOaiiHua ynap ¥3 HUSTIapUIaH
KalTHO KOArynek Oyicanap, ylapHUHT Tajlabu KOHIUPWINO, KY31a TyTUITaH/IeK,
HUKOX Kail KWIMHManu. Xed Oup sImmpaaurad KoM MY KKH, pecIyOIMKaMu3ia
UCTH-KOMAT KWIAETTaH ENUIAPHUHT XaMMAacH XaM HUKOXJaH Y THINTa OUJT MaBXKY/I
KOHYH-KOHJIaJIapaH eTapiu Japaxaaa xabap1op smaciap Ba alpuM Xyayaiapaa
XaMMa BakT XaMm Oy Kouaigapra amas KuinHaBepmaiian. JIekuH énuapumms
aifHukca, Cu3 - YKyBUM €IUTApUMHU3ra HUKOX-0MJIa MyHOCa0aTIapUHUHT KOHYHUN
KUXATIapuIiaH XaM xadapaop 0Vnub kyiui doiiaanan XoJau sMac.

Xy, ury GyKapoauK X0JIaTHHU Kaiia 3Tyl Oy iMMiIapu TOMOHUaH Oepuiiras 33
KyH MyXJiaT €NUIapuMU3HUHT OUp-OupIapruHU MyMKWH Kaaap OWimb oimiuiapu
yayH eTapyumMu? bynaxak sp-xoTuriap Oup-Ooupiapunu Tyia Ouianb ouIniapu
YUYH KaH4a BaKkT Kepak?

By epnia ran Oupop-0Oup OyroMHH, TEXHUKA KM KOMITbIOTEPHU 3MAC, OJIaMHHU
OWIIMTII XaKu1a KETasIITH.

[lcuxonormapHUHT TabKUJIAIINYA, OJ1aM Oy SHT Mypakkal OMIIUII
00BEKTUMP. YHU Xe4 KaUOH Ba Xe4 KUM MYTJIOK Ba Oatadcui Ouia oaManu.
YyHKM y Xap KYHU pUBOKJIAHUIIA, IIAKJUIAHUILZA, YCHIA, y3rapuiiaa 0yrad
MypakKkad OMOJIOTHK, (PH3HOJIOTHK, IICUXOJOTHK, MKTUMOUN TICUXOJIOTHK,
YOKTUMOWUH skapaHiiap, XoJiatiap, XyCyCHsTiap MaXMYyHHHA Y3uaa
My>KacCaMJIallITUPraH SHT OJIMK Ba Iy OujiaH Oupra sHT Mypakkad
MaBXyJIO0JIUpP. YHUHT CUP-CHHOATIApH KOMHOT CHP-acpopiapujiaH OpTUK Oyica
OPTHKKH, acjo kaMm 3Mac. IllyHuHr yayH Oup Wi, VH Wt Oupra YKuran Eku
Oonanukaan Oupra ycran OUpOH-OUpP YPTOFMHTU3HUHT XYJIKU/Ia, XaTTh-
XapakaTujaa Ky3aTWiaJlurald alpum xoJiatiiap Xo3uprada Xam CU3HHU XalpoH
KOJIAUpUIIM EKU oJlamiap Oup ymp Oupra amad Ooup-Oupiapuaa KyTuiMarad
XOJIaTJIapHU, XYJIK-aTBOP M(DoJaTaHU-IIIMHU KYPHUIIIA MYMKHH.

Bbynapaan kypuHub TypuOIuKH, OJaMHH TYJa-TYKUC 06 Oynmaiinu. Jlekun
Ooupra Typmylll KypuoO, sIXIM A1ad KETUIIl Y4yH JIO3UM OYJIraH MUHUMYM
Ounmiiapra sra 0y yuyH Oyiaxak TypMyll YpTOKIap Oup-OupiapuHu KaHua
BaKT Owymnuiapyu kepak? Kymunmmkna « kaH4aa Kym OyJica myHda sXImmaay, 1eraHl
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XKaB0O xaéra KeJIMIM MyMKHAH. XaKUKaTaH XaM, HUKOXradya TAaHUIIHIII
MYJIJIaTUHUHT KUCKAIMTU-MaKCcaara MyBo (UK sMac. BUu3sHUHT yTkazran
TaJIKUKOTIIApMMU3 OWJIa KypryHra Kajap Oup-OupiapuHu Oup Ol Ba yHIAH Kam
BaKT OWJITaH 3p-XOTHUHJIAP MHUKIOPH aXpalmO KETraH 3p-XOTHHIIAp opacuaa
KYTYMIMKHY TAIIKAI KWIMIIMHA Kypcatau. yHuHr ek, oup-oupiapuHu onmia
KypryHra kaaap 5-10 iw1 Ba yHaH Ky BaKI OWIMIIUIApU XaM OV iiaskak ap-
XOTUHJIapra Oup-Oupiapura HICOATaH XUCCUIIMKHUHT YTMAaCaMO KOJMIINATa
0JIMO KEJUILM XaM MYMKHUH JKaH.

Ilcuxonoruk amabuérnapaa Oyiaakak 3p-XOTHH cudaruaa Oup-oupaapuHu
ApUM HWIIaH Oup Mmirada OUaui SHT MakOysn MyaaaT aed kypcaTtwiaau. by
BaKT/1a UMTUT-KU3J1ap OUp-Ouprapu xakujaa HucOaran OWIMIIT MyMKUH OYJraH
OmMMIIap, MabIyMOTJIap MUHUMYMHUTA 3Ta OYJIUIIra yIrypyIiapi MyMKHH.
Anbarra Oy BaKTHU XaM Hjiea] BakT J1e0 xuco0ad 0y samaiinn. by epaa myxumu
énwtap Oup-OupiapuHu KaHal *KaTaJuMKIa, KaHaal Makcaaaa, KaH1al BOCUTa,
ycysiap €paaMujia Ba KaHaal «Kky3» Ouiiad ypraHuuumuruiaup.

Masbnaymku ceBumrannap HadakaT Oup-Oupiapura, XaTTo oJlamra XaMm «paHruH
KY3Ty» opKanu Kapaiaunap. CEeBUKIMCUHUHT XaTTO KaMYWIMKIIApH,
HYKCOHJIApUHU XaM (azuiar Ae0 KaOyn kuimaauiap. TYHaaH kel 3ca XarTo
aiipuMm (azwariap XxaMm KaMYWwIMKaeK KypuHaau. [llyausar yayH éumapumus Oup-
Oupnapura (alfHUKCa, KaMYHUJIUKJIapura) TYWIaH oJIuH UKKajla KY31apu
OuaH, TYHAaH KSMHUH dca spUMTa Ky3 OWJiaH Kapalnuiapu JIo3uM. SbHu Tyiaan
OJIIUH OUp-OUpIapuHu sXmiaad, CUHYMKIA0 YpraHulira Ba TYW1aH KeHuH
alipuM KaMYWIMKIIapura xaM ybTu00p OepMaciIMKKa OJ1aTIaHUIUIAPH JTO3UM.

bynaxak 3p-XOTHHIAPHUHT TAHUIIMII IIAPTIAPHU

HukoX 0111 OMWIITApUHUHT XapaKTepJIiiapuIan ssHa O upu ENUIapHUHT
TaHWIIUII MapTIApUAApP. YIap XaM ¥3 HaBOaTuaa Typiu-TyMaHIMKKa ora.
Kumaup yxum, v s)xoinaa, KAMIAP Y31, KAMIUP Oupop-Oup YpTOFH, IyrOHACH,
KapUHJIOIIH, KUMIUP COBUYMIAP EpamMuIa, KUMIUP Kydasa, 5KaMOaTIMIIK
YKOWIApU/IA, TPAHCTIOPTAA, TYPJIM MapOCUMIIap, Ty WJap, Keyainap, Yy TUPUILIIap Ba
X0Ka30 MapT-IaporTiiapra Kypa TAHUIIMIIDIapU MyMKUH. Andarra OyJapHWHT
XaMMacHaa 1y €nulapHuHT THANBUIYAT XYy CYCUSTIAPH, MAbHABUI-aXJIOKUI
KUXATIAPH, MIAHUATH, TapOUsICH, Ty ENUIap siaran Xyay/, yHIard MR yp§-
0J1aTiap, aHbaHaap, ITHUK XyCYCHATIIAp MYXHUM aXaMUSITra Sraup.
V36K OMIACHHUHT STHHK XyCYCHSITIAPHAAH KO YMKKAH XOJa EI11 OHIaHHHT
103ara KeJuI MapTiapu opacuaa KeHT Tap KaraniapyuaaH Oupy COBUMIMK
Ty(ailyii OWIAIApHUHT Fo3ara Keymimaup. YyHku Omsma nespim Oapya OvyaiapHAHD
103ara KeJIMIIM WATUT TOMOHH/IAH KEJIMHHUKUTA COBYMIIAP OOpUIIM OwiaH OOIIUIaHA .
bynna €uap 6up-Oupaapuau oJIMHIaH OUIHIILIIAPH, CEBULILTAPH, IITYHYAKH
yupammo KOJIMIIN KU COBYUIIAP OPKATM KUAUPHUO KEJTMH TOTHUINMIAH KaThbHii
Hazap andarTa, KeIMHHUKNATA COBUMIAp OOPHUIIM HUKOXHUHT F03ara KEJIIIIard
ATHUK IIAPT, pacM-pycyM, ypd-ofamiapaan Oupu xpcoOnaHaty. bymapuunr OapuacuHu
HHUKOX, MyCTaXKaM-JIMTUa y3uraxoc YpHu 0op.

Arap énutap y3mapu copuriap €p raMmucu3 Oup-0oupriapu Ouiiad TaHUIITaH, Oup-
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OupapyuHU TOTUINTaH OVJiica-iap, OyHaa ynap OMprHYM HaBOAT/1a, TAHIaraH
OJIaMU-HUHT Y3JIAPUHUHT KYHIJIMIA, AWIUra, UACATIa MOC KEMIINA €K KEIMACI AT vra
spTHOOpP Oepamiap. by andarra, kenrycu XaéT yuyH MyXyUM axamusiTra sra Oyiaran
oMuIUIap XxucoOaaHaau. JIekuH Oy ypuHaa xamMma €nutapyuMHU3 XaM y3Jiapura Ba

Oy maXkak TypMyIII YPTOFUTA aJICKBAT 0axo Oepa OJMACIMKIIApH, Y3 «TCHIF)YHU
TOMMILYIA afa-IMIuUIapy, Oy 6opana yTapHUHT «EHUTUTH Xa€TUi TaxXprOaTapUHUHT
eTULIMACJIMT 1 KaOWiap yJapraxajlakut OEpuId XaM MyMKHUH. Arap yjap COFJIOM
bukpaii o1aau-TaH, FOKOPUIa alTHO YTraHUMHU3IEK, OUIaBUI Xa&Tra MCUX0JIOTHK
eTyK OYicanap, yJapHUHT XaTora Wy Ky HUIIH, aIaliiii SXTIMOJUIApH KaM Oy Iasm.
Arap mommMa-o-IapiauK Kujicanap, «eTTH Yiaaad Oup kecmacanapy IIak-1nyoxacus
OMAJICU3JIMKKA yUpallUIapy MyMKHH.

YMymaH y3napura xyQT TaHaa MCuxoJIoTHK ETyKIMKKA acOCJIaHTaH X0J1/1a, eTyK
HUTOX OMJIaH Ba MachyJUAT OWIaH EHIOMMO Y37Iapy MyCTAKWIT PaBHIIIA Ky(T TaH-
Jamy €nuiapa KEMMHYAIMK Y3 KapopJlapy y4yH MachbyIUATIWINKHY XUC KUJIMILL,
Y3 OWJIaCu MyCTaXKaMJIMTH Y4YH Kypallulll, XaTTU-XapaKaT KWIMIIHA, YHUHT
MyBaddakusT! yayH %KaBOOTapIMKHU Y3 3MMMAcHra OJIMIIHA TabMUHIAWIH.
EnmapuMusHy KapopaapHHUHT eTyKIINTH, KaThUIIUIY yapard OuaaBuii Xaér
YUyH, ¥3 OWJIAaCH Y4yH MachyJIHs TIHIIUK, 5KaBOOTapJIMKHUHI FOKOPU O YU XUCCU
XaM OMJIa MyCTaXKaMJIUTHHHA TaAbMUHIOBUH MYX|UM OMIJTIHD.

XaIKUMHU3HUHT 3THUK XYCYCHATIIApUTa XOC OYIIraH HUKOXHHUHT F03ara KeJIHIIl
mapTiapuaad Oupu - COBUMIMKANP. COBUMIMK XaM a3ai-a3alijiaH aKJIaHu0
KeJIraH MWUIMN KaApUsITIapUMU3/1aH OupUaAnp. YHUHT XaM y3ura siparia
TanabJapy, MApTIAPH, MAChYHATH MaBxkyld. COBUIIHMKKA OOpHIraHIa COBUMIAD
OYNakaK 3p-XOTHHIAP, KyJalapHHU Xap TOMOHIaMa YpraHuo, ylnapHUHT Oup-
Oupyapura Kai Japaxaza MOC KeIUII KUXATIapUHU MyXTa YpraHu0 YuKUIIra
xapakat Kuiaaauiaap. COBUMIMKAA CYPHUILITUPHIL OPKATA OYIakaK KeIMH-KYEB, YHUHT
OWJIacH, aBJIOJH XaKUIa Xap TOMOHJIaMa MabJIyMOT/Iap OJIMIITa XapakaT KWJIHHAIH.
YMyMaH COBYWIMKHUHT MIJUIHM, THUK, aHbaHABUH aMalUlapura, Tanadiapura
PHUOS KWIIUIIT XaM HUKOX MYCTaXKaMJIMTHHUHT MYXHUM [IapTJIapyuiaH XucoOIaHa 1.
yHuHT y4yH XaM COBUYMJIMK Macajlajlapura YTMUILIa Karra 36THOop OepriraH Ba
COBYIJIMKKA SHI TaKPUOAIH, MYJI0Xa3aKop, OKWJI OJJaMJIap TaHJIaHTaH.

bupok Xxo3upru BakT/1a COBYMIIMK Taabaapura aMaia KWIMACIUK, YHU KYTIOJ
Oy3HII X0JUIApH XaM Te3-Te3 yupad TypuOau. X03UPry BaKT/aa COBUMIMKKA
Oopuiiap 9KaH, TaHIaHAKAK KEIWHHU, OYnaxak KailHOHa €ku coB4M OO Oopran
OJIAMHMHT JUAUTA Kall Japakaja MOC TYIIHIIHN, YHUHT 0Ta-OHACH, Xap UKKaja
OMJIAHUHT MOJ-TUH MKTUMOUH X0JIaTH, MaBKeH KaOuiiapra KYIpoK YbTH-00p
oepwm0, Oy >xapaéHmapHUHT 60111 cababunnapy, OyIakak KeTMH Ba KyEBHUHT
MaH(}aaTiapu, yapHAHT OUp-OMpJiapyra MOC KEJIMITM €KUM KEJIMACIIATH SKUXAT/Iapy
YHYTWINO KYAETraHIMK XOJUIAPUHU XaM Ky3aTUIIMMU3 MyMKUH. byHnait
Ba3USTIIAP/IA ITyOXaCH3KH, CIUIAPHUHT Y3JIApWHU OMJIaBUI XaéTinapu XaKuaaru
MacanajlapyuHu Xajl STUILIAAru MIITUPOKIIAPH, yIapHUHT GUKPH, OyHTa HUCOaTaH
MyHOca0aTiapu Xxucoora oJMHMal KO MyMKUH. By 3ca ynapra Kypunaxax
OMJIa MYCTaxXKaMJIUTH,YHUHT MaH(paaTH ydyH MachyIUSTIMINK, KaBOOTapmK
XUCJIAPUHUHT IAKJUIAHMACIUTUTa, OUJIaBUI XaéTna KHHMHYIINK, MypaKKaOJIvK,
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TYpJH TYCHUKJIapTa (yIapHUHT OYIMIIN MyKappap) 1yd KenuO KOJMHTaH/Ia,
XKaBOOTApJIMKHU COBUMIIAP, Oy OMJIAHMHT F03ara KeJIWII MacalaCuHUA «Xajl
KUIran» 0o1Ika Oup 0J1aM 3MMMAacHra IoKJIalll, yHH ai0iai XoJUIapyuHU 103ara
KEITUPUIIA MyMKUH. by kaOu Xonatiap mry0xacus, €Il ouia MycTaXKaMJIMTUra

KUIIAN XaB( TyFIAPAIH.

Ous1aBuM MYHOCA0ATIIAP NMCHUXOJIOTHSICH

Xap Kanoati scamusimHuHe Ma0aHuil 0apaicac 6a MavHABUU OAPKAMOIUSU
aénnapea oynean myHocabam ouian oencuiaHaou.
Hciaiom KAPUMOB

Pexa:

1. 9p- XoTHH MYHOCA0ATIAPHHUHT IIAKJIJIAHULIHN.
2.PoMaHTHK ceBIrujia MyHOCA0ATIAPDHUHT PUBOKIAHU N

3 PoMaHTHK MyHOcCa0aT/1apra acoCJIaHIaH MYHOCA0ATIAPHUHT TypJiapH

4. Jp-X0THH MYHOCAa0aTIapUHU MYBO QU KIAIITHPUILITA OUI KOHYHHATJIAP

IP-XOTHH MYHOCA0ATIAPMHUHT HIAKJIJIAHAIIA

Ounasuii mynocabamaap ammpaxyuscu. Ouiia ab30JapH ypTacuaa Coaup
OYymaguran Mypakkabd Ba cCepKUppalu ¥3apo MyHocabatTIap Kymiad ogumap, Iy
Kymiagas, Y30ekucToHuk oumiap (M. Jasnemwun, £.1Hoymapos, 3.Fosues,
b.Kooupos, X. Kapumos, H.Cozunos, @.Axpamosa, I'.locaposa, M.Canaesa,

. Xonuxos Ba 6o11Kanap) TOMOHUIAH YpraHWiTrad. Yiapaa Kynpok y30ex
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ouJjiacura xoc ypg-oaariap, yaymiap, aHbaHajlap HyKTau Ha3apu1aH OWJIaBUi
MYyHOCa0aTIIapHUHT STHOTICUXOJIOTUK KUppaIapy TAAKUK dTUITaH. JIekuH onna
WHCTUTYTUHU KTUMOUN BOKEIUK cU(aTuaa YHUHT KOHYHUSTIAPUHU TaXJ I dTap
’KaHMu3, Oy YpHH1a OU3 OWIIaBUi y3apo MyHOcabaTiapraxoc 0yiran
MYHOCa0aTIapHUHT ICUXOJIOT UK TaOuaTura, Keamd YUKHILIY Ba JUHAMUKACUTa
bTUOOPHU KapaTraH Ky1uiad TaJKUKOTIIapAa Wirapu Cypuirad MabIyMOTIapHU
KeATUpUIIHU xkou3 1e6 ounnuk. Ly HykTan HazapaaH ousaBuil MyHOcabaTiap
(heHOMEHOJOTUACH MKTUMOUN-TICUXOJIOTHK U3JIAaHUIIUIAp 00BEKTH cudaTria
ypranuwirad Oup Katop TaAKUKOTIAp HATHKaJIapUra MyposKaaT KUIaMu3.

Ownagaru KKTUMOMIA MyHOCa0aTiap Ba YJIapHUHT KeIMO YHUKHILI
KOHYHUSITIIapUHH Oatadcuil MOHOTpaduUK Tap3/1a ypranrainapaad Oupu pyc
omumu JI.A. I'osman (1987) xucobnananu. Y 0y KOHYHHSTIAPHU WIMHAMN KUXATIaH
TaxXJIWJI 3TUII YYYH aTTPaKUUs TYIUIyHYACUHU UIUIATIaH. Ammpaxyus MHrIn34a
attraction — mopmunuw, unmuuw Cy3napuiaH OJIMHraH 0yoO, y OMp MHCOHHUHT
VMKKHUHYY OMp MHCOHTa HUCOATaH XUC KWIaAUTraH WxoOouii MyHocabaTuHu
aHryIaragy. Xap KaH[Iau aHa 11y 3aii1aru JUaauK, S’bHA, T1a1a — UKKW KALIA
ypTacugaru MyHocadaTIapHUHT OOILIaHUIIN CUMIATUS, EKTUPUIL EKU aTTPAKLIKS
OwiaH OOFJIUKIUD.

['03ManHUHT TabKUJIAINYA, KY(QTIMK MyHOCcabaTiapuia arTpakiusara TypTKH
OYTyBYM OMIUIAQPHUHT SHT MYXUMH — Oy IIEPUKHUHT TAIlKH, )KUCMOHUI
KUXaTJIaH EKUMTOMINTHY Ba YHUHT MKTUMOUH-IeMOTpa(uK XyCyCHSITIapUIUp.
AbHu, Oup Kypuniga EKTUpUO KOIMIL, YHUHT XyCHUTa poM Oy uin kadunap
aTTPaKIUAHUHT JacTiabku 6ockuum 6ynub, Oy aciuaa ogamiap OHruaaru oup
Oumbarra, SbHA YUPOWIIN OJ1aM aKJ/UTM Ba aXJIOKIUA OY UM TYFPUCHIATH
TacaBBypJiapra OOFIMKIUp. AHUKCA, OyH/ail TacaBBYp XOTHUH-KU3JIapra HUcOaTaH

KYJUIAaHWIMIIN UcOoTIaHTaH. byan myamnud rpaduk makmmmga U - cumon
ATPUJIMK Tap3ujaa TacaBByp 3Taju (4.1-pacm).
4.1 — pacm. EKTupuO KOJMIIHUHT TalIK¥ EKUMTOMIMKKA OOFIUKIUTH

ExTapn6 kosmm

Tamxku €KUMTOHIUK
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ExTipn6 Komminra TypTKH 63 TyBUH HKTUMOUI-IEMOTpaduK XyCyCHATIapTa
9HT aBBAJI0O MHCOHHUHT XaMHAT/A TYTTaH YPHH, MKTUMOUN MAaKOMH, MabJIyMOTH
napaxacu, kKac0-KopH, MOJIIUN TAabMUHIIAHTAHIIUT W, MIJUIATH Ba IUHUN YbTHUKOIH,
Kaepja, KuMJjiap OuiaH simamy kabuiap kupanu. Kynunua aitHu mry oenruap €ku
XycycHsITIIap OWaH SIKUH OYJIraH MHCOHIIAp Y3apo Oup-OupriapuHu TE3pOK EKUO
KOJIaJIujIap, YyHKU YXIam Oenruiap €Ki KYHruijaaru Cu@ariapHUHT HIepUK/Ia,
TaHUIIIJIa MaBXXYJIUTH YHTa HUCOAaTaH k00U PUKp -MyroxazaaapHUHT
MIAKJUIAHUIINTA, CTEPEOTUITIAPHUHT SXIIN MabHOAa YHFYHJIAUIUIINTA 3aMUH
sApartaam.

bynnan Tamkapu, EKTUpUO KOJIMINTa MAXCHUHT KaJAPUSTIAPU TUZUMH,
XaéTaru MakcaJIapMHUHT MYIITapaKiIuTu, OaxxapaéTrad WKTUMOUIA
POJUTAPUHUHT IKMHJIMTH, OMAIJIMIIMK KaOu KaTop KUIUHN cudariap XxaMm TypTKH
oymanu. lllyruHar yayH TanmabaHuHT Tamabanu EKTUPHUO KoUK, THOOHET
XOJIMMUHUHT aifHaH 1Ty COXajla UIIUTaiIural oJaMHu Oup Kypuiija “ceBud
KoJim”, cadapaa Oupra OYJIraHIapHUHT €KW J1aM OJIUII MaCKaHJIapuaa TAaHUIIHUO
KOJITaHJIap YpTacuaa pOMaHTUK MYHOCaOaTIapHUHT yUFOHUILHN AXTUMOJIH
KYTIPOKJIHP.

bup xypunina EKTupuO KoM KapaEHUHUHT KUIIUHPOK MyHOCabar-napra
AlJITAHUILIMHY TYLIIYHTUPHIL YUYH OJIUMIIAp “‘yu ghunbmp Hazapuscu 'HU UIArapu
cypanuiap (4.2 — pacm).
4.2 — pacwm. lllepuxiimk MyHOca0aTIIapUHUHT TUHAMUKACHUHU U(O TaT0OBUH
“yu punbTp” Ha3apUICU

\
\
B ——
—_— _—
s N .
B —
B — —_—
/
R
1-puabTp 2-puabTp 3-¢puabTp

1-punbTp OUp MHCOHHUHT OOIIKA OMP MHCOHHU OE€BOCHTA Y3UTra KapaTHILN
OwaH OOFJMK kapaéH 0ym0, OyHaa SHIM TAHUILHUHT TalIKK >Ko3ubacu, Oup
Kapalljia Ky3ra TalnuiaHagurad cudariapu (Macanad, Ku3 OOJaHUHT COYH Y3YH,
KY3U MOBUM, MUTUTHUHT OY WK y3yH, almn KoMat kaObu) acoCUid poJib YHaNHIH.
Bbynpait MmyHocabarnap KYmUUINKKa XOC, S’IbHU aKCapUAT oJamiiap TypIu
Ba3uATIapaa O01IKa Oup ojlaMHU EKTUPUO KoJiaBepaau. Arap Oup-OupuHM y3apo
¢ku OMp ToMOHJIaMa EKTUPHII MOOAHIIA IIEPUKHUHT HWKTUMOUM-TIEeMOTpaduK
XyCyCUSITIIapH XaM KyTHUIIIapra MOC, MabKyJl Kelnu0 KoJjica, MyHocabatiap 2-
bunpTpra yTaau. Arap SHrM TAHUIDIAPHUHT WKTUMOMM -TICUXO0JIOTHK, IIAXCHI
XyCycHsTIIapH Ba Xa€TUi Makcajlapyu XxaM Oup-Oupiiapura MabKyJ Kenca, YUryH
MyHocabaTiap 3-GhuiabTpra XaM yTaan. Xap Oup GuibTpaaH YTHINA IIepUKIIap
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Oup-Oupiapy yuyH Y3JIapUHUHT STHTUAAH STHTH KUPPalapHU OYaBepaauiiap.
SAbHU, THTUIAH TONUIITaH, OUP-OUPUHU EKTUPUO KOJITraH oJamiaap Y4yH MyXUM
OyJiran acocuii Hapca YXIIAIUIMKHA KUAUPUIL Ba yIapHU MHOOATra 0JIraH XoJija
¥3 MyHOCa0aTHHH OMIIAUpUILITa MHTIMIAWp. bomika Oup iyHamui — 0y
IIepUTH/IA Y31 1a eTUIIMAETTaH, Y311a MaBxKyl OViMarad ciugarHi TOTIHIII Ba YHU
y3uparu cudar OuaH yuryHIaHTUpHILITa UHTWIUIL Macanas, ¥3u yTa TOpTUHUOK
OyJiran Ku3ra JaJiuil, ranra yedyad WMTUTHUHT €KUO KOJIMILM KYII Ky3aTHITaH.
Y4YrHYM WYHAMII UKKUHYNUTA SIKAH, SbHU, SHTY TAHUIIAA Y3UAard MaBxKy/l
cudaTIapHUHT Kapama-KapIIMCHUHU U3JIalll, MacajiaH, MUTUT KaMran 0yica,
10T, cepran Ku3Hu EKTUpHUO Konaau. by kabu KeMTUKIApHU HIEPUTH Op KU
TYJIIMPUIITa MHTUINII, yJIapra KeJlaxakaaru MyHoca0ariapa aHuarvutia
ATWITyBYaH OYIHII Ba Xap Oupuaaru Xy cudaTiapHu KaIpJaiHi YpraTa/im.

PomaHTHK CeBruaa MYHocaﬁaTJIapHHHF PUBOKJIAHUIIN

Pomanmux ceéeu — iKxku KUK YpTacuaaru MyHOCa0aTIIapHUHT SHT KYTI
TapKaJIrad Typu Xuco0aanaau. OmuMiIapHUHT GUKPUYA, POMAHTUK CEBI'H — HT
KaM aHTJIaHAQJIUTaH, OJIaMHUHT OUOJIOTUK HXTUEKIIApU OWIaH OOFINK
MyHocabatiaapaup. bynnait MyHoca0aTIapHUHT SHT MyXUM KUXATH LIYHIAKH,
MKKaJla TOMOH XaM Oup-Oupiapu/ia y3aapu KYpUILHU X0Xj1arad cudatiapHu
Kuaupaau Ba kypanu. Ly 6ouc xam KynuHYa pOMaHTUK XUC-TyHFynapra
aCOCJIAHraH MyHOCa0aTJIapHUHT YMPH KUCKa OYJ1aau, YyHKH peajl XyJIK-aTBOp
OwsaH uaean TacaBBypiap ypTacuaa 3uIusT, HOMyTaHOCHOJINK Mai 10 Oy Iumm
MYMKUH. AWHU 1Ty MyHOCa0aTIapHUHT calonil 0 Kubaraapu oJaMHA KUAHANIH,
Xa€TaH yMUJICU3JIMKHHU, OOIIJaH KEUUPTaH XUCCUETIAPH EFOHIMTUHU aHTJ1all
YHJIa KyJa KaTTUK a3usTIapHU KeNTUpUO ynkapaau. JIekun Oup EMOHHHUHT OUp
SXIHICH OYIIaau, Ierannapyaai, OoIaH KeYPpUTraH a300J1ap 0JaMHH Iaxc
cudaTuia TAKOMUDIAITYBUTA, WIKU XUCCUETIAPHUHT KYTI KUppaJk Oy IUIIHra
oJin6 kenaau. Macanas, Talky Ky puHUIIMra 0eybTHO0p Oy aran Ku3 Oup Murur
OuiaH pOMaHTUK XuccUeTnapra 0epmimbd Koaub, TomoWHa OJITUuIaH KeTMaliIuTaH,
TO3a, OpacTa IOPHUIITa OIaTIaHAANTaH, KHHUMIIAPHU XaM XaMHIla OSKUpuM
kuiuira ypranu6 6opaau. CeBrumcnura EKUIIHN aCTOUINI XOXJIaraH WATUT Aca
allpuM 3apapiu oJaTiapuaH, Macallad, JTaHraCalvK, KYI yXJall, TaMaKyd YeKUI
Kabuap/1ad BO3 KeuuO, SSHruaH TypMYII Tap3uHH OOIUIaIra a3smy-Kapop
KUK Tabuuii. Exu MHCTHTYTA YKUIIHY 31Ta 311 KypMarad HUTUT Tanada
KW3HU CEBHO KOJIMO, y YKUWIUTAH OJIMATOXra He-He MalllaKKaTiaap OWiIaH Kupuo
YKUraHu OuiaH OOFJIMK MUCOJUIAP XaM XaéT/1a TalalTuHa yupaian.

JI. Kamepon-benorcnep (1993) HuHr Qpukpuya, pPOMaHTHK CEBIU XUCCU
PHUBOKIIAHUAIIMHUHT 7 O00CKU4HM 0YM0, yHra KyHugaruiap Kupaiu:

1. Y3uea sicant smuw — SIATY TAHUNUTAPHUHET OGUp-OUpIIapura HoBepoan
Oenruiap opKaau KU3UKUIIM Oopauruau omngupuil by naBpja mepuxnap
JWIAJArd UCTaK Ba XOXUIIUIAPUHU STHI'Y TAHUILTAH OJaMH1a MaBKyIJIMT MHA
Tax i dTaau. byHra ogatia acocan ojaMaary aKji-3akoBaT, CaMUMUSIT, KYJIH
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OYHMKJIUK, FOMOP XUCCH, UIIIOHYJIMINK, JaTiUIIK, KU3JIapaara n0o kabu cudatiap
cababuu 6ynanu. by cudarnap xammara ékaauras cudariap OYiaraHu yayH Xam
SIHTY TAaHWIIUIAp Y3Japujia aifHaH mepurura €Kaaurad 1ry cudamiapHid HAMOEH
ATHIITA UHTUIIAIUIAP.

2. Mawezynnux éxu pom 6yau6 Koaruuwt. by 60CKAY1a TAHAIIMO YATypTaH €nuiap
JTAaBOMJIM yupallyBjiap HaTHXacuaa Oup-oupriapuaaru nxxooOuii cudariapHu
aHryad, oup-oupnapura kyHuka oonviaiau. @akat ybTUOOP MKOOUH, SAXIIN
cudatiapra KapaTuiaraHa OOUC IMIepUKIIap afallviiapu XaM MYMKHH, KOJlaBepca,
STHTH TAaHUIIDIAp Y3JapuHU OMpO3 CYHBUM TyTHO, aci Kuédamapuau araiinad
HUKOOJIAIra XxaM YpUHTaHIMKJIApU YI9yH Mabo10 canouii cudatiap xaM HaMOEH
Oyn0 KoNraH TakIupaa aipumiiap axpanmo Ketaauiap, adpumiiap dca
ydpaliryBJIapHHU 1aBOM dTTUPaBEPaaUIap.

3. Kynuxuw — MyHOCabaTIapary y3ura Xoc SHrUIMKHUHT KaMaino
Ooopumanp. Hau 6o1mAa y3rada x0310a kacO 3TraH TallKU KYPUHMUILL, XYCH,
KaJIM-KOMaT KaOuiap 0JaTHUiIeK UAPOK dTHIHO, Xuccuériap Todopa kamanno
Ooopanam.

4. Kymuw — myHocabaTIapHUHT MyaisiH 00c Kuuua Xaén-(hanTazusigari uieat
o0pa3 OusiaH pea, KyHIaIuK xaéria Tooopa HaMoEH 0110 OopaérraH aci Hycxa
ypTacuaa aiipum 3ugausTiIap, KapaMma-KapIIIMKIap Ky3ra TallulaHUIIM OuiaH
Oonwuanagu. DHau ToOOpa KYyTHIILIAP TU3UMUA KYHT U KOJIHIL, adCyCIaHuIL
Ka0u XoJaTiap Xam maigo 0yam0, OHT MepUKIaru aipum caouii, EKMMCH3
cudarmapHu XxaM UIPOK Kujia Ootwiaian. byHra aiiHu mry naBp nuuja Oomkaiap
OuiaH TaHUIIMII TaKpubdacu xam cabad 6y muim MyMKUH. Macanas, Tana0a
WUTUTHUHT 0OIIIKa OMp maxapra oJquMnuagara €ku xu3mar cadapura 0opuIm, y
epaa y3rada Hadocarau Oup Ku3 OWJIaH TAHUIIMO KOJUIIH YHA COJAIITHPUIIT
UMKOHUSTHHU SIpaTajiv, Ba KAUTHO Kenrad, yupammd 1oprad Ku3u1aH aitHu yia
cudaTiapHu KyTaJu, JEKUH TOMOJIMAaca, YHIaH PaHKuid OOIUIaiam.

5. Kyneun konuuwt — Oy myHaai 60CKUIKH, YHAA XasHKOHIIN HIK-Myxab0ar
XUCJIapH YPHUHU ajlaM, Fa3al, aJyTaHraHJIMKHA aHTJIalll drajuiail OoInIaiIn, MepuK
TYFpucuaaru nxoouit oopas canouit o0pa3 ounan ammam6 6opaau. Kymuunuk
éuutap aifHu 1ry 0ocKu4aa Oup-Oupiapuaan axpannod Koaauiap.

6. Xaooan owunw éxu myrnocabamaap weeapacunute 0ap3 kemuuiy — 00CKAInIa
mepukiIapaan oupwu (6ab3aH UKKaacu OMp BaKTIAa) MyHOcabariapra 4yeK-4erapa
KYWHII BAaKTU KeJTaHJIMruHu anriad xosnanu. [y dbukp naitno 6ynaran onjgan
601120, ynap siHa Oup Kappa KadyJ1 KWIMHTaH KapOPHUHT HEUOFJIU TYFpU
SKaHJIMTHHHM Yinad kypuriaan. Omaraa Oy HOYpUH TanadaapHu Oup -Oupura
KYWHII OpKaIA XUCCUETIIAPHU TEKIIIMPHUII OpKaau pyii 6epaau. Macanan, “Oy Ba
sHa Oy TakniduapuMra KyHCaaHr, CeHra yilslanaMmad, 0yiaMaca, opaMHu3 OUuK’
KaOwua.

1. MynocabamnapHnune myeawu — Oup-oupaapu Onaan O0IIKa cupa 103
KYpHIIIMACIIMK OMIaH OOFIMK KapOop YMKAPHUIIIaH OoTuiaHaiu. Apumiiap
HMIEPUTMHUHT a0 0P SMacIUruiau 6uinb Typca-na, MyHocabaTiapHH TYTaTTUCH
KeJaBepaau, aiipumiiap sca Oup-oupuaan KyHruicus 0o Kosrad Oycanap/a,
Oouprana smmaiiBepanu. bynpaitnap y3apo MyoManaHu KECKHH KaMaUTUPUO, TS pIIH
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rarmianMai xam smaiBepanau, OyHaal apaszianuiap KynuH4a y €Ku 0y TOMOHHUHT
JIETIPECCUB X0JIaTHHH, acab0y3apIMKHU KeNTUpUO ynkapaau. YyHKH ojataa
OyHJaii XoJaT/a KoJIraH maxc 0OIKka CeBruICcy Ny KJIMTUaH €K1 STHTY TaHUIILIaP
XaM IIyHaal angad KeTulmaan, 00Jacy TaKIUPUHU WXKOOUI Xal Kujia
OJIMACTIMTUJIaH )Ky/ia KaliFypaau Ba XaTTo Kacaira XaM YaJIMHUO KOJIaIu.

Op Ba XOTHUH YpTacuiaru pOMaHTUK MyHOcabatiap €K1 HILK-MyXxa00aT aciua
OUp MHCOHHUHT OOIIKACH YCTHAAH JOUMUM XYKMPOHJIUTH, Oy XUclapaaH V3
MaHbaaTi HyKTau HazapujaH GouganaHuIm JeMakaup. byHnai xapakaTiapHUHT
TUIIMK MHUCOJIM a1a0né€Taa Y3 akCuHM Tonran 0yimo, 0y — Jon JKyan obpazumup. Y
V3 )KMHCUN MalJIapUHU KOHIUPUIIT MaKCaau1a SHTUIaH-sTHT'Y KypOOHIapHU
TOTIJY Ba Y3 XOXMIIM WYIUIa yIApHUHT XUC-TYHUFYJapUHU TONTA0 KeTaBepaau.
Exu ryy3an Ba kenuuiras aén 3 MahTyHKOPIUTY OHUIaH 3pKAKIAPHE POM STHII
Wy m OWJIaH yIapHUHT XMCIAPHWHHM )KIIIOBIIA0 OJUII MyMKUH. AwHu, [llocmpom
JIeraH OJIMMHUHT (pUKpUYa, Xap KaHJal UIIK-MyXxab0arjaa aHa nryHjan
MaHUITYJIITUB XOJIaT/Iap MaBxKy1 OV aau.

PoMaHTHK MyHOCA0aT/Iapra acoCJIaHTaH MYHOCA0ATIIAPHUHT TYpPJIapu

[Icuxonoruk manOanapa CEeBrura acocaHraH MyHOCaOaTIapHUHT OUp KaTop
TypJlapy Ba TUNOJIOTUACH Kentupwirad. buz 6y Ypunaa /K. JluauHr 6 TUILIH
MyHOcCa0aT/Iap Ha3apusICUHU KeITUPHUIIHHU KOU3 10 OMIIHUK. Y IapHUHT
nactnabkucu — Eros, 6y pomaHTH3M Ba XMCCHIA Maljiapra acocjIaHTraH Myxaooar
O0ym0, yHIaH KYy3JIaHTaH aCOCUI MaKCaJl — CEBTUIMCUHUHT BUCOJIATA SPHUIIIHII Ba
y OWJIaH SIKWH, )XUHCHI MyHOCabatia oymmmup. Mania — 6up TOMOHHHHT
UKKUHYY TOMOH MEXpH Ba Myxa00aTura SpUIIMIIM Y9yH XaMHIlIa XaBOTHP Ba
WUHTHUKJIMK OWJIaH OOFJIMK OYraH TanaduaH, MHTHK Xuccuéruaup. Ludis— y3ura
KapaTwiraH, XyJ0nHIapda MyXxad0ar, OyHaa CeBrura 3puIIMOKIH OVJIITaH I1axc
HUMa KO OYIica XaM CYHOKJIMCUHHUHT BHCOJIMTA SPUIIIMOKHU Ky 3aian. Storge —
Y CTOHA, MyCTaxKaM Ba CAMUMMI XMCTa acOCJIaHTaH Oup-Oupura ssKiH, aHuajaH
Oy€H TaHu OYnran ogamiap ypracuaaru ceBru. Agape — Oupop oobeKTra
HUcOaTaH MHTHKJIMK, ca0p-KaHOAaT OWIIaH OOIIaaH KSUNPHIIAETTaH Ui10 XU
cesrunup. Huxost, Pragma cdakar 1y nHcoH OujiaH smarafgaruia xaéruaru
Oapua MakcaJ-MyJJ1a0jiapura 3puIiiil MyMKHUHIUTUHY aHTJIaraH, XaéThii, aHuk
MY LKA, MAaXCU Xy TOMHIMKIAH X0 O0yiran To3a ceBruaup (3. Xomguo,
2003).

[y xabu ceBruHM TUIIOJIOTUsIApTa KPATHUILTa YPUHTaH OJIUMIIAp COHU KYTI
(macanan, Macnoy, I'ozman, [llocmpom Ba OolIKanap), JIKMH Oapyacuaa XaM akJi-
UIPOKKA, XaETUN MYJDKaJUIap XyCYCHUSTIIApUTa, Y3ap0 XaMKOPJIMKKA, TAUEPIIMKKA
TasiHTaH CEBT'M aHYa 0aKyBBaT Ba yMPHUOOKHUIIUD.

Huxox moaeJiu Ba 3p- Op Owiian XOTUH YpTacuaaru y3apo

XOTHH MYHOCa0aTjapu  MYyHOCAOAQTJIAPHUHT Y3Ura XOCIUTH IIIyH/1aKH, V:
Y30K MyJaTra MyJpKaJUTaHTaH JOUMUN MYJIOKOT CHpacura Kupaiau;
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Oy MyHOCa0aTIapHUHT aKCapHUATH AUaaa MakiIuaa pyi oepanu;
MyoMaJia Ba MYJIOKOTaH KOHUKHUII 0€BOCHUTA HUKOX/1aH KOHUKHUIII YIYH OMHJ
XHCOOJIaHa .

Pyc omumu A. Y. Anmono6HUHT TabKUAJAIIMYA, SHT MyCTaXxKaM HHUKOXra cadad
Oynran myHoca0atiap/1a UKKajga TOMOH XaM Iaxc cudarnaa Todopa
TaKOMHJIIAIMO, calKasl TOTMO, yiapaa y3apo Mexpra, Oup-oupura €paam
Oepuiira MITHEK opTud 6opasepaau. Kymnad yTkazwirad TaiKUKoTIap Oyiinyua
OJIMMJIAPHUHT TabKHUIJIALUIApUYa, 9P -XOTUHIIMK aTOKAJIapU €TyK HHCOH YUYH JHT
axaMUATIU Ba XaéTuid 3apyp OyiaraH MyHOcadaTIap aup.

OnuMIapHu KM3UKTUPTaH MyXUM Macajla — MyCTaxkam, OaxTiu HUKOXHU
TAIIKWJI 3TYBYM BOCUTA HUMA dKAHJIUTUHU aHuKamaunp. [lyaucu xapaktepamki,
Xap OMp MHCOH Y3 OJIMra Ouia KypHIL, HUKOXIa KUPUIIHA MaKcaa KWiub Kysp
9KaH, y aBBaJio, OWJIa Ba HUKOX OOpacua XaJlk OpacH/ia IakJUIaHTaH
TacaBBypJjapra tasHaau. Hukoxra Kupras ;kyQTiavK JOUMO HUKOX TyITyHUaCHra
aloKaiop OVJTraH KaTbuil Toupajiap Ba HopMaiap JyHECUIA SAIIaiu, JIEKUH Xap
Oup Ky(QTIUKHUHT Xa€TH y3IapuraruHa aokaaop Oyirad y3uraxoc XxypuéHa,
CHPJIH OJIaMaup. 3€p0, UKKH WHANBUIYAUTMKHUHT OWpJantyBura cadbad oyiran
XUC-TyUrynap 6up Kapariaa yia “xyduénamk™ cadadmiu 3apap kypaérranra
yXxuaiiin, 6ab3aH 3p Ba XOTUH OMp-Oupura Haakar xapakTep HyKTau Ha3apHuaaH,
OaTKy TaIKu KYpUHHMII Oy Hruda XaMm yXiia0d ketaau, aeiumanu. Kknaanaas,
alfHU 11y OUPJIMK, YXIIANUTUK, “KAPUO KETULUTUK 3PHU XaM aélTHU XaM >KaMHSITIa
y3uraxoc Oup aBTOHOMHUSITA, XKO3U0ATOPIAUKKA SPUITHO OOpaETTaHIUT MHUHT
HaMO&H OYynmmmra Typtku 0ynaau. lly 6ouc 6yica kepak, mxxoouii Xxuciaap
Tyaiam Tamkuia OyiaraH ouiaga CeBHIN-CEBUIMIHUHT HadpaT-arpeccusira
AIMaITMHUO KETUIIIM XaM OCOH Keuain. Ap3uMaraH Hapcajap XxaM 0ab3aH
VKKaJIJaCUHU YPUIITUP Ky MyMKuH. byHaait nossip, Oup-oupura 3us
XUCCUETIIAPHUHT HAMOEH OYJIUILM alipuM J1aBpJiap1a YHUCH KM OYHUCHUHUHT
KyJaiun0 kerummra xam cabab 0yaan. MacanaH, aén dap3ana Kypral BaKTH/a,
KYTIPOK YaKaJIoK OwsiaH oBopa 6ymb, spura 6edapk Kojaau, ¥3 HaBOaTHaa YH/IA
xaM aénura HucOaraH Oedap KK (XaTTOKH, pallk, Hadpar) XUCCU yUFOHUIIIY,
aKkCWHYa, MyaifaH JgaBpiiapjajsca ukkaigacu Jlaitmi-Maxuyn 6ynummo, pakat oup-
OMPUHUHT UIIKUAA EHUO SIIaIy XaM Ky3aTH/TaH.

A.1locmpom (1994) 3p OnyiaH XOTHH YPTACHAATH “UIIKHI” MO3UTHB
MYHOCA0ATJIAPDHUHT KYHMAATH KYPUHULLIAPUHU 0aéH ITAAM:
oup-oupuea bosnanud Koruw EKM y3apo 2amMxypaux xuauw xuccu. by ury Kamap
Ky OV MyMKAHKH, 3P-XOTHH OOIIKA OMp MHCOHTA IITyHTa Y XIIaIl SKHH
MyHOCa0aTHHU XUC 3TMai Kojaau. Hatmwkana 6ab3aH YFIMHN KU3FaHTaH KaiHOHA
KeJIMHU OWJIaH TypJid HapcajapHu 6axoHa KUIHO, HU30 YUKapaBepaiu.
0ycmauK — 3p Ba XOTUHHUHT OUp-Oupiapuaa s3HT HOaup cudatiapHu, )KyMIa1aH,
Y3Ura xoC/IMK Ba MHAUBUYAJUTMKHY TaH OJIMIIIHU Ha3ap/a TyTaJuraH XUCCHUET;
9pOC — CEBTMHUHT POMAHTHUK KYPUHHUIIH 0¥ IO, 3p -XOTUHHUHT OMp-Oupura
HUCOATaH XUCCUN-)KUHCUIA MalJJITApUHUHT Ky4UHH OeNriaiauy;
aMnamus 3¢A, SPHUHT €KUM XOTUHHUHT Y3 TYpMYLI YPTOFUTa JOMMUMI FAMXY PIIUTH,
YHU TYIIYHHUIIIA Ba Kepak 0yIca, anbTPyUCTUK PUAOUMITUTMHA 0aX0JI0BYH
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XUCIHD;

V3IueUHU cesud, Kaopiau — Oup TOMOH/IaH 3p-XOTUHHUHT Xap KaHaai mapoutTia
y3uaasHr ad3ai )KuxarjaapHU aHTJiai oJuil Ba 00IIKa TOMOHaH, Kepak 0y iica,
€pu Tyaiuii ¥3 XOXUII-UCTAKIAPUHU JKUJIOBIIAN OJHIL, (PUIOUNIUKHI HAMOEH
KWINLITa UMKOH O€pyBYM XUCCUET.

3. 1llocmpomuvHr pukpuda, “sp Ba XOTHH BaKTU-BaKTU OWJIaH Oup-Oupiapura
3yFyM KWIHIL, Xada KWIMIIra MabHAH XaKJIUaupiap”’, JIEKUH OyHan
MYHOCA0ATIapHUHT IKYHH SXIIWIMK OWIaH Tyramu, ury 6axoHa Oup-ouprapuau
siHaJla IXIIM Ba AKUH/IaH OWMIuIapura TypTKU OY NI Kepak.

Jp Ba XOTHH yPTACHIATH CAJIOMIA MyHOCadaTIapra acoc 0yayBumn
XMCCHETIAPra 0JIMMJIAP KyHHIAaT WIAPHU KMPUTAAHJIAp:

AUYUKIAHUW — OUIIABUI XA€TAa KYII yUYpand, YyHKU y Yy3ap0 FAMXYPJIMK Ba
OOFJIMKJIMK KaMalTraH maponTiapaa ¥3-y3umaad maiao 6yaanam; @. [lepa3auar
&3uimya, “‘BakTu-BakTy Oujiad Oup-OupuaH auduKJIaHUO TypHIIl — JieMak, Oup-
OMpPUHM CEBUILI Ba y3apo Myomasiara OyaraH MHTUKIUKAUD .

auO0opauK — Y3UHUHT KWIMHUIIM YYyH V4 OJIMILAAN raf, KynuH4Ya 0y Xuccuér
aTaiyla0 HaMOEH STUJIAIIH;

apasiaw— TypMyIll YPTOFUJIaH Y4 OJIUII MaKCaauaa HAMOEH ITUIIAIUTaH XHC-
TYHFY;

Hagpam — TypMyIll YpTOFUraryEKku AylIMaHUra Kaparasaai MyoMania KUIUII Ba
Oy Hynaa 6ab3aH y30K BaKT rarjammMan Kyuni €k arainad y3uau EMoHaan
kypcarumaup. Apcycku, 0y XUcCUET omiaBuil xaéraa te3-te3 0yaub Typaau.
JlekuH y oJaMHU WYUJIaH 3UJ1 KETULLIUTA, WY-3TUHU €0 KYHUUIIHIra oJiu0 Kenajau;
MAHKUO Kuauwl — Ky PKOKIIMKKA VXAl 1, aHUK MyHOCa0aTIapHUHT XapaKTepUHU
HaMOEH 3TUIITra UMKOH Oepmaiinu, [lloctpoMuuHr pukpuya, Oy XUCCUET
AUYUKJIAHUIITA YTraHd MAbKYIT;

MypMyut ypmouoaH uupoxaauiuu, kemuob konuus — 0y XxaM MabIyM MabHO1a OUp-
OMpUHU Ha30paTAa YIUIAUIHUHT OUp KYPUHUIIM, JIEKUH Ba3UsITHA AaHUK
OMAWHIAMTHPHUO OJIMINTa XaJIaKUT Oepaau;

beghapxaux — yMyMaH MyHOCa0aTIapHU AIIUPYBYU XUC OYIITaHU YUyH Y
ANIOKAJIAPHUHT EMOHJIAIIMGO KETUIIMHYU TE3JAlITUPaan, XaTTOKU, OyHaa
TICHXOTEPANEBTHK Ep1aM OSPHII XaM MYIIKYJ 0110 KOTa Iu.

[Ily xabu myHOCabatiap MOXUATAH IIaxcjaapapo MyHOcabaTIapHUHT
KYpUHUILTApUHU UPO1a ITAAN.

IPp-XOTHUH MyHOcabaTa- A.Tozman, K. Xopru Ba G0IIKaIapHIHT

pUHHU MYBOQUKIAIITUPHIN- E3UNDIapUYa, paKaT SMOIMOHAT XUCCUETIapra

ra ouj KOHYHUSITJIAp
TasHTaH dp Ba XOTUH MyHOca0aTiapu ToOopa BaKT YTUIIN OWJIaH OKHJIOHA
XaMKOPJIMK Ba Y CTINK, KOH-KapUHAOIUIMK MyHOcabaTmapura aianud 6opamm.
10./[yoposunnvnar (2004) tapkuanammya, “KymauimmK HUKO XJIapHA 0aXTiIH XaM
Oaxtcu3 xam J1e0 aTall MyIIKYyJI, YyHKA yJap/a 3p-XOTUHIAPHUHT OUp-OupaapuHu
CeKMH-acTa TapOusiiab OopuIIIIapy Ba TAKIUP TaKo30cH OmiaH 6opa-6opa
MyHOca0aTiap yyKypJammo, TyIIyHHUIII XMCCH Ba IYCTOHA MyHOCa0aTiap caifkant
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TOTINO, y XaTTOKH, POMAaHTHK MyXa00aT gapakacura KyTapwiaan’.

Huxox Moaeaun. Ouna Ba HUKOX OYyinda Ky1u1ab myraxaccucinap 3. @petio Ba
A.A0nepHUHT FOSITApUHY MabKyJUIaraH X0Jia IIyH! TabKUAJIAHIUIapKu, Ouja
Kypa€TraH €11 KeJIMH-Ky€EBJap y3J1apy aHrjlamarad paBuIlla y3i1apu Tapoust
TOTITaH OWJIATIAP MHUHT MOJICITMHY SIHTY Oujiara Taa0uK 3Ta Oonniaiuap.

Ota-oHa ownacu 3. @pell OHUHT TICUXOAHATUTUK Ha3apusiCH MOC KeJlaJu. YHra
MyBo (UK, 60J1a ¥31 KaTTa OYIraH omIacuaary y3 >KMHCHUTa MOC 0Ta €KU OHa
oOpazura y3uHu uaeHTuduKaus Kuinb, Xxaétn MoOaitHuIa Ky pras-
KEeUMpPTaHJIapUHU XaTTU-XapakaTiapuaa TaKkpopJiaiian, Kapama-KapIm >KUHC
BaKWJIX OYJIMUIII OTa-OHAHWHT 00pa3u 3ca TYpMYI Y PTOFUHU TaHJIAIIHU
Oenrunaniau. Arap ymoy oopa3s wxxo0uii 6ynran 6yica, MmacanaH, Ku3 00J1a yayH
OTacu ujeall, HaMyHaJIM TyIoJica, KeJaXakaa 1y Ku3 Y3 TypMyll YpToFu Ouian
KMo siarmra Mo 6Yaanu. Mo6o0 o6pas canowmii 0yiica (oTa HayBYH EKH
oeBadosimk KO Tanwiad KeTraH), yHra yxiamarad HHCOHHU KUIUPATHUIO,
aclujia TOINTaH TaKIUpAa XaM y OWiaH KeUIIUO sIaimra y3u XxaM U0 HMAai Iy,
pyxuii u3THPOOAa Oy Naau, KY UKKWIaHaau. Arap ¥3u ycub ynraiiran ouna KUIuK
OyIca, ICTUKOOJIay XaM aifHaH JETOUEHTPUK, KHUHMK OWJIa KypHUIITa WHTHIIAIH.

Omna-cHHT UL, aKa-UHWIMK MyHOca0aTiapura acocjiaHran ousia Mojienu A.Aoep
FOSUTapU TabCUPH/IA MIIUIA0 YUKUITaH. YHra Kypa, 9p-XOTHH aloKajIapu
MyCTaxKaMm Ba OapKapop OYIHUIIM yd9yH UKKAaCH ¥3 MyHOcCa0aTIapy kapaéHuia
aKajapu €KH omna-CUHTHILIapH OWiIaH OVaurad XaMKOPJIMK, JTHICPIIUK,
XYKMPOHJIUK, MaChYJIUST, FAMXYPJIUK, TOOETHK KaOu KaTop MyHOCa0aTIapUHU
py€Ora ynkapunuiapu jJo3umM (cubsmHr EuaantyB). by anokamapHuHr 6up
KYPUHMILM IIyHJANKKU, YHIA 3p Ba XOTUH OMp-Oupura akaaai, CHHIiiAal y €ku Oy
MyHOca0aTiapaaru KeMTUKIMKIAPHU TYJIAUpUO OOpUIIIapy MyMKUH
(koMITIEMEeHTap HUKOX). by Ou3maru myHocabatiapra xam xoc 0yam0, KynruHa
Yy30€ek ontasiapuia XOTHH 3pUHU “‘aka’” 1€0 araca, 3p OupuHYH (pap3aH Ty FUIrad,
XOTHHHTA TYHFUY (Dap3aHIHUHT ICMHHH alTHO Mypokaar Kwiaau. by xomar
altHUKCA, 3P V3 OWJIaCH/1a CHHT JUTAPUHUHT akacy OyiraH 0Viica, €Ki XOTHH Xam
¥3 HaBOaTHa 0Ta-OHACUHUHT Yill/1a akaJapHUHT CUHIJIMCH OYraH 6yica
KOMIUIEMEHTap Tap3Ja YUFYHIMK Kauid 3Tajau, yaap owiaBui MyHocabatiapaa
KUM YCTYH, KUM ToO€ Kabu MyaMMoJiapra Iyd KeJIMaiauiaap. Arap XOTHH 3
owsacujia Oupura CUHruiI, Oupura ona 6ynub xarra 6yiran 6yica, y €ku Oy
Taxkpuba spu Oyirad MyHocabaTiapa KUICMaH KOMIUIEMEHTap BazudaHu
Oaxapanu. Huxosdr, arap sp ¥3 onnacuia TyHFud ap3aHi Ba XOTHH XaM ¥3
omyacuaa TYHFUY OyraH OyJiica, yHIa 3p-XOTHH MyHOcabaTiapu
HOKOMIUIEMEHTap HUKOXIa TYFPU KeJla/In, S’bHU, yIap TeHI MaBKEIM OYJraHu ya9yH
ojaraa y3apo MyHocadaraapua IMAepIMK Ba y3apo ajanTtanus XoJiaTiapu
MyaiisiH KWHUHYMIIMKIIAp Ba MyaMMoJiap OWIaH Kedaau, Te3-Te3 Oup-oupura
HUMAIAPHUAUP AabBO KWJIaIUTraH, Y3 (GUKPUHU YKTUPHUII Ba aMajra OIIMPHUIITa
MOMMJUTUK Ky3atuiann. Omaraa OyHaai HUKOX MKKH 3UETM HHCOH YpTacuaa
Ty3WIraH 0yJica, ynap 0axtiu Oy Iuiuiapu MyMKHH, alHUKCa, XO3UPTH 1aBP/a,
JIEKUH ¥3apo TUJ TOMUIINO, KYHUKUO KETUIIIApUTa aHYaruHa BakT, cadp-ToKar
Kepak Oynamu.
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OTta-oHaCHHUHT OWIacua KypraH-Keurupraniapu O0JaHUHT OYJIFyCH OMIIACH,
YHJIaru 3p-XO0THH MyHOcabaTiapu, dhap3anmiap TapOusicH, KapUHIOII-YPyFIIap
Ownan OVnanuran Mypakka0 y3apo anoKaJapHUHT KaH1ail KeYUIITMHU OeNTWI0OBYHU
MYyXUM OMWJIIUD. YIIOY OMUJHUHT TabCUPUHU OaTa)CUIT YpraHrad OJMMIIapaaH
oupu H. Ilezewuxuan (1993) 6ymu6, y OyHnai TabCUpUYaHIMKHUAHT 3 )KUXATHHA
aloXyJa aXpaTaiu:

TypJiu cTpecciapra HucOaran MyHocaoar;

XUccHuETnapra OepilyBYaHIMK Ba YHUHT OKHOATIIapU — MKTUMOUMN XaTTH-XapaKaT
MEBEPIIAPH;

OWJIaBHI MyHOCa0aTJiap.

Ilesewkuan 0Ta-OHA OMJIACH]1a Ky praH-KeUpraHiapu TabCUpUIa Typinya
CTpeccapra X03up>kaBOOIMKHUHAT TYPT XU THUIHK YCYJUIApUHU, WY IIapuHA
axparaau: ABBaso, Oy — TaHa peaknusIapu €K1 BYXKy1 OMIaH kaBoO Gepuii
0ymu0, y Typ/M MCUXO0COMATUK KaCATMKIIap €KW XoJ1aTiapra HucOaraH HHCOH
BY>KYJIMHUHT 5kaBO0OHU (MacajaH, yiKy, Kailg OYJIuI, ousIMK EKU TY KJIMK KaOn)
cudaruga HaMmo€H O0ynanu. bynna macanan, ota-oHa ousiacua ypd Oyiara xa3ui-
Xy3yJ1, alTHIIIyBJIAp OpKau y €k Oy 3apap eTKa3yBYHU TaHTJIUKIAPHUHT OJITUHU
OJIMII TaXXpHUOACH Ha3ap1a TyTUJIa .

@DaouAT XaM CTPECCHUHT OJIIMHU OJIMIL BOCUTAcH cudaruaa Myaumd
TOMOHU/IAH UKKU HYHaIUIIIA OY I MyMKHHIUTH Kai dTuiaau. Macaas,
OMPUHYMCH — UIITa MYKKaJ[aH KETHILl OPKAJIM CTPECCHU €YUl 0YJIca, UKKUHUUCH —
y €ku Oy coxXaJary I0TyKjap Ba KyJra KHpUTUITaH HATWXKanap OpKaIM Y3UHU-Y3U
TUHYJIAHTUPHUILL, TAHTJIMKJIAPJIaH “KOYMIIL HU aHTJIaTaju.

MynokoT €k 6eBocHTa MyoMaa IMaKIuIa 0J4aM KYTIPOK TypJiv
cyx0aTaonuIapHu TONKO, yap OuIaH KUPUIIMO KETHUIIl OPKAJTK €KUM aKCUHYA,
Y3UHM ETFU3IMKKA MAXKyM 3TUII OPKAJIM CTPECCHU EHIMIUIaTUI YCyJu O Iica,
OXUPTH Uy — xaénra OepuInlL, ’bHU, peall XapakaTJlapHU paM3Hil TaacCypoTaaru
oOpa3znmap OwIaH aTMAIITHPHII XUCOOUTa TAHTJIMKIAPAaH Y30 KIAIUIIIHD.
Xuccuérinapra OepuiInil Xam/1a YHU WKTUMOUN XaTTU-XapakaT HopMallapura
MYBOQUKIAIITUPHUIL — Oy KYpraH-KeuupraH XUCCUETIAp Ba XyJIK HaMyHaJlapu
TYFpUCHUIATU TacaBBypiap. [lesewxuan 6eBoCUTa XUCCUIH-IMOIIMOHAT HOpMasapra
CEBIru-MyXa00aTHH, HIIOHY, YMHI, Ca0p-KaHOAT, y3raiapra YbTHOOPIIH OV v,
y3ranap OuiaH SKUH CaMUMUM MyHOca0aTiapra KHpuIlia OJIUI, YbTUKOJIUIHK,
JUHUM XUCCUETIapHU KupUTaau. byHnai xuccuérnap oaaraa ota-OHacH,
SKUHJIApH, aKka, onajiap, yKa-CUHTUUIap Owiad Y3uHU UACHTU(DUKAIAS KUJIUII,
Y3UHM ynap OWIaH COJMINTHPHIIL, YXITAUTAKKA WHTHIMII Kapa€Huaa
IIaKJIaHaIu. AWHaH 11y ca0abyi MHCOH KUMTaINp UIIOHUIITA, CAMUMHMMA
MypyBBar Kypcaruura ypradaau. Ouia MyxuTuaa OOLIaH KeYUprad XUCCUETIIap
OKHOaTH OYJIMUII XaTTH-XapakaTiap HOpMalapurajsca Oup Cy3JIHINK, CapaHKOM-
CapUINTAIUK, 030JATHUK, CAMUMHUSIT, T0JATIUINK, HHTHITYBYaHIIMK, TEKAMKOPJIUK,
CaJI0KaT, UILIOHY, XaJI0JUIMK KaOumap kupaau. Ilezewkuan, aitHu SMOIIMOHAIT
coxajap/a dp-XOTHH y3ap0o MyHOCA0ATIAPUHUHT Y XIIAMACIUT UHHU 3P -XOTHH
HU30J1apua aCOCUHN HU30 KENTUPUO YMKapyBuu cabal, 1ed xucobnaiinu. Xartu-
XapakaT HopMaJlapH1ary KeIMIIMOBYMIMKIIAP XaM MYXUM, JIEKUH yIap
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MICHXOTEPANEBTUK aMaTMETIa OUPO3 FOMIIIOKPOK XHUCOOIaHaIH.

MoxTtumonii Ba ousiaBuii MyHocadatiap. bosa taxxpubacuHUHT acocaapuIa
OMpH yHIark 0Ta-OHA OMJIACH TabCUPH/IA IAKIUIAHAAUTaH WXKTUMOUH (Peb-
arBopup. AbHU, ¥3apo UILIOHY, Y3UHU-Y3U 0axoJall, MeH-KOHIEeNIUsICH oTa-
OHacH, aka-yKajlap¥, oTla-CUHTMJUIapH Tabcupuaa 6071a OHrua MaKJIaHa U aH
xucnatiapaup. bona oTa-oHaCUHUHT ¥3apo MyJIOKOTIIapUra Kapad, yMmpu
MoOaitH11a Ky3aTn0, OnnnO-0unmail ynapra TaKim KUino, THHYIMK —
XOTUPKAMITMK/IA, Y3ap0 XaMKUXATJIMK/A SAlIallra ypraica, aka-yka, ona-
CUHTHIIIapUra Kapao, )KaMusiTAaru Mypakka0 y3apo MyoMasa xoJariapuia Y3uHu
KaHJail TyTuilra ypraHaau, XaéTHUHT MabHOCUHU TYIIyHHO O0opaau, 1yHEKapally,
JYHEBUN XaMJa JUHUN YbTUKOIJIAPUHUHT IAKIUIAHUIINA XaM alHU LIy
MyHOca0aTiap Tabcupuaa pyi 6epamm.

Dp-XOTHH MyHOCa0aTIapyu aBBaIO ajanTaius, S5HA OUp -Onpura acTa-CeKuH
KYHHUKUO, MOcHanmmob Oopuii kapaéHuaad OoIIaHaiu, 3€po, YIAPHUHT Xap Oupu
STHTU MYXUTTA, SIHTH pY3Fopra y3 ouiacuja OpTTUpraH Laxcui Taxkpudacu, onna
TYFPUCH]IATY MKTUMOUI TaCaBBypJiapu OuiiaH kupud kenaau. Hatwxkana ota-
OHACH OMJIACH]Ia OJITAH TAXPUOAHUHT OMp KUCMUJIAH BO3 KEUTaHH XOJI1a, SHTU
MyHOca0aTiap yu4yH sSHr4 Ga3uiaTiapHu y3uaa TapOousiiail Ooumaiau.

Owna KypMoK Oy ¥3uHU O0o1IKa OMpoBra MIoHUO TONIUPMOKIUP. DpKakiapra
UIIIOHMACIIHK, ““DPpKaK 30 THHUHT XaMMacu Oup TYp” JieraH rariapHu IMop KUiano
ocu0 oraH aéTHUHT Xe4 Ka4oH Oy 00paja oMaau KeIManiu, 9yHKH Y MarHATAEK
OYyJIMaryp spKakgapHU TOPTAIH, HATWKA/Ia UIIOHY YbTUKO/ Japaxkacura YnKaau
Ba yHJIaH 0axTcu3 aél TaKIUpH OUTHITAIH.

Em onjtaJapHUHT MKTUMOMA BA MCUXOJIOTHK
MyaMMOJIapH.

Pexa:

1. K omta: MYHOCA0aT/Iap MO €/ Ba XyCYCUSITIapPH

2. K ouna Ba corsiom TYPMYUI TAP3UHU OaPKAPOPIAITHPHIII

3. Eumapmzl HUKOXO0J/IA THOOUH KYPUKAAH YTKA3HII BA HUKO XHUHT
MYCTAXKAMJIUTH
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E onsia: myHocadaTiap Moiesim Ba XyCcyCusITJIapu

Em ouna ne6, aBBaio, 3p Ba XOTUHHUHT UKKanacu xam 30 é1iian ommarad éku
OWJIaBUH TypMyIl KypuIll Taxkpubacu 10 ingan ommmaras €nuiap ouIacy Hazap/ia
TyTuiaau. bupunuu €uaiys, s’bHU, 3p Ba XOTUHHUHT ACMIOPT EMIMHA UHOOATra
0JIM0, onIara Makom OepuIll TYFPUPOK Oy IO, Ka4OH TypMyLI KypraHJIUrUaaH
KaTbUil Ha3ap, ajdaTTa, 11y MyJJaT Opacua Xajau HUTUT XaM KUu3 XaM TOM
MabHOJa KaTTa MEXHAT CTaKWTa 3ra OYyIMaiIu, Ba KYII XoJuiap/1a aén-oHa aiHaH
ury naBpaa dap3anau 0yauo, yit 6exacu 6Yam0 YyTUpUO KOJIUILM SXTUMOJIM KaTTa.
Arap UKKUHYM EHalryB Oyiinya €1l OWIaH! OWIazia silal Myaiatura Kypa
Ta0akanalmTupuica, yuaa y €ku 0y maMHuaTIa HUKOX EIIMHUHT ypTaya
KypcaTrudu opTHO EKM KaMalinO OOPHINMHU Ha3ap1a TYTUII J03uM. UyHKH aiipum
J1aBJIaT[a Ba aipUM MUJUIMM-MAJaHUi MyXUTAA EMUIAPHU KyJ1a dpTa TYpMYII
KypHILM parOaTiaHTUpUIICca, OOLIKaIapuaa, alHuKCca, OXMPTY HWiap/la akcuH4a,
WUTHUT Ba KU3JIApHUHT KacO-XyHap OpTTUPHII OYiirua mpodeccroHan Maiakara
SPUILUIIT aCOCHM KaIpUST XUcoOIanTaH mapoutiapaa 30 €mian omrad ojgam
SH/IM OWJIAa KypraH €KH Xallid XaM TypMYII KypMaraH OYIMIII XaM MyMKUH

MasbaymoTinapra kaparanaa, Amepuka Kymmva llratnapu, ['epmanust kabu
puBo>xsianrad EBporna Ba AMepuka nasnatiapuaa, [llapkuit Ocuénuur
pUBOKJIaHTaH MamJylakatiaapuaa (Anonus, Kopest kabu) HMKo X €1 M1 caux
optuO, aiipum Mamiakariapaa 0y pakam 30 €minan xam YTubd ketmokaa. Kyna
3pTa TypMyLI KPHUII KAaHYAIKMK OWJIa Ba YHUHT OapKapOpJIMIry OuiaH WKTUMOUii-
UKTUCOIUN KWANHYMIIMKIIAp OniiaH O0FIMK OYIica, Ked TypMyIl KypHIIl XaM KaTop
canbuii acopamiap Ba MOAAUN-MabHABUIM KUMMHUMIMKIAP OUJIaH, SHT MYXHUM 3P
Ba XOTUHHUHT CAJIOMATINIY XOJIaTH, TYFIUIAKAK 3yPPUETHUHT COFIIOM TYFIIIUIIN
OwaH OOFJIMK MyaMMOJIApHU KENTUPUO YMKApaIH.

Ymyman, panna €m owntanu TaBcudaaragaa Kyuuaara Me3oHiIap nHooarra
OJIMHA/IU:

JHcyoa éul ounla — HUKOXra KUpraH BaKTJaH TOKU 4 Huirava;

éw ouna — S vmagan 9 Muiraya;

VpT1a omnaBuii Xaét myaaatu — 10 dunaan 19 liunraya;

Kkamma ounaguii xaém myooamu — 20 Wnj Ba yHAAH OPTUK MyAAaT TypMYII
KeYupTraHjap OWiacu.

Kyminab omuMimapHUHT TabKuIanuiapuya, €11 OWIAHUHT MyCTaXKaMIaHUO,
0€KKa TypuO KETUIIH, TypJIH MaIIUil MyaMMOJIApPHH Y31 MYCTaKWJI XaJl KUJIAIIH
yUyH 3apyp Oyiran Myajaar acjiuia TypMyIll KypraH UKKY [IaXCHUHT Oup-Oupura
OyJiran caMuMui MyHOCa0aTura, Oujia Ba yHUHT aTpo(uaaru Typjiu KaapusTiapra
HUCcOaTaH yWFyH Kapalulapura, 0Ta-OHa owiacuia uopar cudaruna Kypraa-
KEUHPTaHJIapUHA YUYH Y3 OMJIacH/Ia KyJlai OMIII Maxoparura 6eBocuTa
oormkaup. Jlekun 6apubup xap Oup owmna aifHaH €NUIMK JaBpyIa MyanIsaH
KUWMHYMWIMKIIAPHU OOIIIaH KeYNpaauKy, Oy MyaMMoJiap KyWujaru xojaariapra
OOFJMK Tap3/1a HAMOEH Oy Iaau:
owsiaBui XaéTHU OMp MapoMm/1a KeUUIIMHA TabMUHIIAI, UIIDIAI, YKUII KA OOTIIKa
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MacajlaJlapHU XaJl KWJIMII y4yH BAKTHUHT €TUIIIMACIIUTH;

BAKTHU SIXIIM YTKA3WII, KYHI WIXYIUTMKIAPHUHT YEKJIaHT aHJIUT1;

SIHTY IIAPOUT/Ia SPKAKHUHT XaM a&JIHUHT )KUCMOHAH TOJMKULIM, acabJIapHUHT
yapyarliu;

WKTUCOIUN KUMUHYWIIHKJIIAP.

Oxupru xosat Oup TOMOHAH, allHU NMalTAa ENUtap1aru Op3y-XaBaCHUHT
Kynaiub KeTum OWjIaH n30XJ1aHca, OOIIKa TOMOH/IaH, OTa-OHAJIAPHUHT Op3Y-
KaBaclapuro, 00pau-Kenau Omnan 00FIMK cap p-xapaxaTiaapHUHT OPTHO OOpHUITH
Owmnan yamOapuac OOFIMKIHP. V36exucTonaa KyHIaH-KyHTa XaéT Ba sIaml
HIaPOUTUMU3 IXIITUIAHUO, oria (PapOBOHIIMIY YUYH €TapiM AP T-1IapOUTIAPHUHT
Oyuimra Kapamaii, TaikapuaaH oapya MauiMii MyaMmMoJiapy Xajil OyiraH €t
oWJa/la XxaM HUMaJapaup eTUIIMaETTaHaal Tyrasepaau. by — yma op3y-
XaBacjap, HKTUMOUWHN dXTUSKIAPHUHT ToOOpa opTHO O0paéTranimru OunaH
u3zoxjaanaau. Ly 6ouc xam ropTuMusaa € onsia MaH(aaTIiapuHU HKTUMOUN
AKUXaTAaH Myxo(dasza KWINII 1aByaT CUECATH Aapaxacura Kytapwirad. ByHunr
&pxuH nc60tr 2007 dumHUHT “VhKkTUMOUNN XUMOS ™ 1e0 9BJI0H
KWJIMHTaHJIUTH, IOy Huina KaOysl KUJIMHTaH JaBjiaT AacTypuaa €l ouia
MaH(paaTUHU XMMOS KWIUII alloXy/1a OaH 1/1a akC STraHJIUT U Ba HUXOAT,

V36exucron Pecniy6mukacu Ipesunentuaunr 2007 finn 18 Maii KyHu
um3osaras “Em OWJIAJIApHU MOJIJINI Ba MabHABU KYJUIa0-KyBBaT/allHa JOHUP
KymmM4a yopa-ranoupiuap tyrpucuaa’ ru Gapmonuaup. PapMOHHUHT IKTUMOUN
XaM/1a TApUXUM aXxaMUATH IIyHIAaKW, YHIA €10 OWJIa MyCTaxKaM Ba yHIIa
TapOusimaHaérran (pap3aHaIapHUHT COF-calloMar yilaFuiiapura ouji 0apyua sHr
MyxuM Bazudanap oenrmnnad 6epuirad. XycycaH, Kyn OV FUHIM Ba Ky (pap3HaM
owyiajap COHW HUCOAaTaH Ky OVaran Ou3HUHT mapoutumusaa [IpesuaeHt
®apmoHu Oy iinya €11 OMIaTapHUHT MaUIIUKA TyPMYII IIAPOUTUHU SXIIMIAII, KaM
TabMUHJIAHTaH OWJIa (pap3aHIJIApUHUHT HUKO X/1aH Y TUILM Ba Ty MapOCUMIIaApUHU
YTKa3uIIa KymaMdaa MOAAUM €paaM Ky pCaTHIl, KUK OM3HEC Ba XYCYCHH
TaAOUPKOPJIMK OMIIaH IIYFYJUIAHUIIIHN XOXJIaraHaap y4yH, yi-KoH KypuIdIIIH,
TabMUPJIAI Ba COTUO OJIMII YUYH, Y XY KIUTUHU Wyira Kyiui, MeOelb Ba
Oo1ka y30K Myaaar hoiaanaHuiagurad XaéTuid 3apyp ToBapiap yuyH UIOTEKa,
HUCTEHMOJI KPSIUTIAPUHUHT UMTHE3 TN Tap3/1a OepriIniy KaOu TagOupIiap onsia
MyCTaxKaMm Ba 0axTiu XaéT KeYMPHUIIMHH Ka(oJIaTIIOBUN MYyYHUM Macanaaapiup.

OXHMpPH CTATHCTUK MabJIyMOTIIApTa KaparaHzia, ¥ 30eKiCTOH 1 HiIura ypTaya
175-180 MUHIrjaH OPTUK HUKOXJIAp Kaila ATWiaau. YMyMUd oujiajiap MUKJIOpUra
Hucro0araH Kapaitrasaa € ownanap cankam 40 GousHu Tamkui 3taau. Jlemax,
OWJIa COHMHUHT KYTUTUTH yJiap opacujia MoAA1i Ba MabHaBUH KU XATIaH KYJ1a0-
KyBBaTJIalllra MyXTOXJIapy XaM Oy Uiy TaOMHUid SKaHIUTMHU KYpaTCTaau Ba
XyKyMaTHUMH3 Ba 1maxcad [IpesunenTumMusHUHT Oy 60pagaru cuécary aifHaH €1
OWJIAHUHT MaHbaaTIapuHA XUMOS KUJIHII WY JIHIaru caibr-Xapakariap/1ad
oupunup.

Anbarra, €11 onsia Oopacuaary SHr MyXuM Macajainap/iad Oupu — ENUIapHUHT
y3apo MyHocabatiapy Ba yJIapHUHT SSHrU4Ya MyHOca0aTIap TU3UMUTa KY HUKHIIH
Macanacuaup. YyHKH pOMaHTHK CEBIY, OMp-OMpHHM EKTUPUIIT OOCKUYUIAH Y TraH
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ENUIAPHUHT SH]IU SIHTH OWJIABUH Xa€T TAMOWMIUIAPU aCOCUIA KYHIAIUK XaETHU
GOMIIAH KSUMPHIITHTa MyaiisiH KHHHHYMIIMKIAp Oy i Tabunii. Murut-ky 3
yin1a, 0Ta-OHaCcH sipaTd Oeprau mapouTaa simanau. MocnauryB xapa€Hugaru
KUAMHYWIMKIIQPHUHT HT OFUPU KEJTMHYAKHUHT OYHHUTa Tymaau. Y 0omaasn
KEeUMpPaTUTraH MyaMMoJiapJlaH OupH 3ca — sSTHTU OUJIa ab30J1apu OUjlaH MyoMasa
MapOoMJIapUHU TYFpU YpHatuuup. TYFpu, TY1aH KeHUH TypKOHa, Y30exoaHa
YPK-0JaTra Kypa KU3HUHI OHACH Ba YHUHT SIKUH KapUHIOLUIAPY KETMHYAKHU
“UYyKmaan”’, SbHU, AP -KYWIUp KWIMO, KU3 Y3 XOHAT0HUIa CYHTaH TAOMUHU
MUIAPUO, STHTH KEJIMH TYIIraH XOHAI0H1a JaCTypXOH 00opwiaau. Aimdarra, Oy
Kabu azammii ypd-oaarHu acocuaa €rran Myxum cabadmap 06yiuo, OMpUHUYKCH,
STHTU MYXHUTTa TYIIUO KOJIraH Ku3 Oy epJiaru MCCUK-COBYKKA T€3 KYHUKUO
KETOJIMACJIUTH, TAOM TaHABBYJ KWJIMIIJIA KECKUH Y3Trapuil OYIMacIUuru y4yH TO
KYHUKKyHYa, OUp HeYa KyH ¥3 XOHaJIOHUIaH OBKAT F0OOPHIII Ba 1Ty OPKAJIU YHU
“romarunr’ 0yica, MKKHHYM MabHOCH — OTa-OHA KU3UHU YHYTMaraHjauru, XaHy3
yHra MEXpJM MyHOCa0aT/1a SKaHJIMKIApUHUA U3X0p KUIUiaup. by kadbu
MYHOCA0ATIapHUHT CAKJIaHUIIA KUCMaH OM3HUHT XO3UPT'H IIAPOUTHUMM3 A XaM
VY3WHU OKJIalau, JISKWH MY KI0B 6axoHACH1a TOFOpasiap/ia OBKaT-03MKHUHT Xaaeo
Ky€B yiura >KyHaTUIMIIM, OPTUKYA 1a0abanapra iy Ky HAInImaa yMyMmaH
MaHTUK UyK. UyHKHM X031p KYyTUWIMK OHAJIAp OWJIA FOMYIIUIAH TallIKapy J1aBJjar
Ba )KaMmoar Myaccacajapyjia Xu3Mar Kiiaauiap. Yiap yauyH OyHJai TaluBuuiap
OPTUKYA, UKKUHYUAH, KU3JIap WIrapUruaai )Kyjaa 3pTa TypMyll KypMaiurad Ba
VKHIL, Ul 0axoHacH 1a TYpJId TAOMJIAPHU eMHIlTa ENUTMKAAH YpraHTraH [apouTia
YJIAQPHUHT OIIKO30HJIAPHU SHI'M XOHAI0H1a XaM Oupiaid unwiaisepaau. AbHu, €l
OWJIAHUMHT MyCTaxKaM OYJuImra paxtHa CoOJyBYM OMUIIIApAaH Oupu
XUCOOJIAHMUIII OPTUKYA OBOparapuuiInKiap, 1ad1adany TynUTMKIapHUHT UKKUHY Y
XOHAJJOHTa FOOOPUIIUILM OYTIIYHTH TApaKKUET 00CKUYUAa OUPO3 FPUIL TYIOJIHUILN
TaOuui.

VTKasuIran TanqKMKOTIAP/IAH SHA Iy HAPCA MABIyM OYIIMOKIAKH, &I
OWJIAHWHT THHYJIMK-TOTYBYMJIMK/IA SIIAIINTa XaIaKuT Oepaérran cabadiaapaan
Oupu — KaillHOHanap OWUJIaH STHTU KEIMHYAKHUHT T€3 KUPUILIUO, TUJI TOTUIIMO KeTa
osmaérranyiru. by xam ownaBuii MmyHocabatiap Oopacuaaru MyaMMoJiap Iup.
UyHkn aifHUKCA, IIaxap MapouTHIa ONTTa KM MKKUTAarnHa Y FUJI YCTUPTaH OHA
KYTIMHYA SHrUYa MyHOCa0aTiap TU3UMHTa Y31 KYyHUKa OJIMali Iy Ba KEJTMHYAKHU
XaM TE3pOK KYHUKHUO KeTUILUTa €piaM Oepulll yopalapuHu Ounmaiiiu. SAoHu,
KalfHOHa OMJIaH KeJIMH YpTacua y3ura Xoc palikka yXuam MyHocabaTiaap maiao
Oy manuku, Oy X0JIaT KAWHOHAHWHT KEIMHTa HUCOAaTaH agojaTii, OaFpUKEHT HHCOH
cudarraa v TyTuImra xaaakut oepanu. TomKeHT maxpuaa coaup 0yaaérran
HUKOX aXKpUMJIApUHUHT cababiapu opacua aiiHaH KailHOHA OWJIaH KEIUH
YypTacuaaru HU30JapHUHT KAl STUIIUIIY FOKOPHUIArd (GUKpIapHUHT JATITUAND.
[lysuHr yayH OyHAaM X0JaTJapHUHT OJTMHHU OJIUIITHUHT WY IIapuiaH OMpUHINCH
— Oy énutapHu (MUTUT Ba KU3JIApHU) OWJIABH MyHOCa0aTIapra MCUXoJ0THK
KUXaTAaH Tai€piai O0yica, MKKUHYY WY — )KaMOaTYWIIMKHU KEHT ka0 KUIraH
xoJa Maxamanapaa “Owna caboxmapu”, “OTa-oHanmap yHUBEPCHUTETH KaOu
MabpHUPUIl THCTUTYTIIAPHU KOPUI ATHII OP KAJIM 0Ta-OHAIAPHH XaM KEJTMH Ba
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Ky€B OmslaH MmyHocabatra, mynokotra yprarumnup. bynga OAB Ba ommabomn
HAIIIp STHITAaH PUCOJIAIADHUHT XaM aXaMHSITH KaTTa.

K1 onia Ba COFJI0M TypMyII Tap3uHH 62 pKapOpP.1alITHPH I

EIl OMTaHUHT MyCTaxKaMJIUTH, YHIArH MabHABUH MYXUTHUHT 6apKapOpJIUry
CHIUTAPHUHT CAJIOMATIUTUTa, COFJIOM TYPMYII Tap3U MaJlaKaJIlApUra dTa SKAHIUTUTa
xaM O0OFJHMK. ByHa 0Ta-OHAaHUHT, IKMH KApUHAOLI-YPYFIAPHUHT yMyMaH COFJIOM
TYpMYIII Tap31 XaKUJaru TacaBBypiiapy KaHYAJMK aHUK Ba YIAPHUHT KyHJATUK
TYpMYIIJla CATOMATIMKHY acpalll KYpUKMaIapura ara SKaHINKJIApH KaTrTa
axamusT KacO 3Taau.

["am HT KaTTa OGOMIMIUMU3 — CATOMATIIMK XaKu1a Oopap 3KaH, KyJIOFUMH3Ta
T€3-T€3 YAJIMHAETTaH “‘COFJIOM TYpPMYII Tap3u~ TYIIYHYACUHUHT ¥3U XyCycua
OJIUMJIAP (PUKPIIAPUHU TaXJIMIT 3TUII J103uM. OMMIIap Xam/1a MyTaxacCUCIapHUHT
TabKHUJJIANUIApUYa, COFJIOM TYPMYII TAP3UHHUHT OeIITa acoCHii mapTu 0o,
Oynap »Hr aBBajO TYFPH OBKATIAHUIIL, KUCMOHMI (HAaOJUIMK, 3apapiu oJaTiiap/1aH
CaKJIAHUIII, MEXHAT KUJIHII Ba (HaoJI 1aM OJIMIIHY TYFPU TAIIKWUIAIITUPHUII XaMa
TUTUEHUK KYHUKManapra aMain KWnup. Masa 1y mapTiapra pyuosi Kuiral
KALIMHUHT CAJIOMATINIy uryoxacus ¥3 Kynuaa 0ynaau. JIekun kynuaya 0y
HiapTiapra aMai KWIMi €nniapra Ky muHYa Sp Uil TYFOJIaau. X03UPTy KyH/1a
KYTTIIINK YpTacuia yapaéTral KacayuTMKIap Ba OEBaKT YIMMHHUHT aCOCUIN
cabalnapuiad Oupy ouia ab30JIAPUHUHT COFIIOM OYJIMII yUYH Y3J1apu Xapakar
KWIMaETTaHIIMKIIapH, Xaau XaM OUpOH Oup MyBKHU3aBUil XaéT Oaxil ATyBUH TOPU
¢xu mmdOKOop Oy IMIIIra HIOHUO, AMAETraHIuKIapuanup. AndarTa, 3aMOHABHIMA
THOOUET (haHn Y36eKNCTOHIA XaM PUBOXKIIAHMUII KETIH, THOOUET XOIMMIIApH
opacuia y3 KaCOMHUHT YCTacH OV JraH oJMibkaHoO HHCOHIIAp XaM Ky, JIekuH
arap MHCOH Y3 TypMYII Tap3UHU OHIJIM TAILIKWJI 3THO, Kacan OYau0 KoJraHjaa xam
yHTra Kapim yia m1Gokop OuiaH TeHrMa-TeHT OHTJIM PaBHUIIIa TypMaca, Jap THH
CHIUII MYIIYKYJ OVIMIIMHU OYyTyH KY UMUK SIXIIH OUJIa 1.

JlexuH €uniap ypracuaa iy oAUl XakuKaTHA OuIMaratiap xam KyTl.
CanomarivkHy ¥3 BaKTHAA ¥3 YHUMU3, Y3UMU3 YPraHiuo KOoJrad MyXyuTAa cakian
OJIMaraHJUTMMHU3HUHT, (hap3aHIIapUMU3HA WK ENUIMTUIAH COFIOM TYPMYII
Tap3¥u KYHUKMaJlapura yprarMaraijiuruMu3HUHT cababnapu xam 60p. byHunr
00BEKTUB cababapuiad Oupu COOMK COBET JlaBpuia THOOUI XU3MATHUHT
Oermymmry, THOOUET XoqUMIIApH Majlakacura HucOaraH Tajga0yaHIu KHUHT TacT
oynranmurunup. by cuécar 3cku Ty3yMHHUHT OONLTaHFUY 1aBpJIapHIa aX0JH
ypTacujia yuparad KylnruHa KaCaUTMKJIApHU KAMAUTUPHUILTa XU3MaT KAJITaH
Oyca-na, nry 6uinan Oupra, OyHai cuécat KuImiapaa ¥3 CoFIuKIapura
oedapmk, 6O0KMMaHAATMK Kal(UATHHN XaM [MIaKIDIaHTUpAu. SIHa OuTTa
cababnapuaan OMpHY KacaUIMKHY cababu Ouiiad sMac, yHMHT 0KuOaTu OviaH
Kypamm6 xenmuuau. Hatikana kacanxoHanap Kypulll, yiapia Koikaiap COHU
OILIMPHINTA KYTIPOK YbTUOOP Oepmimb, TapFUO0T COXaCUTra MKKMHYH JapayKalld
cudaruaa kapanau. OxkudaTaa axoym opacuaa TMOOMI MaJaHUSA THUHT TTACTIIUTH
Ty(aiiM KacaJUTaHUIIHUHT KyTain0 OopuIili 1aBoM 3Tau. by ¥3 — y3uman
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MabJIyMKH, Xap OUp OWJIAaHUHT OroKeTura canouid Tabcup kypcarau. Oxkudarna
Oy Hadakar OroKeTra, OaJKi OMJIAHWHT MYCTaXKaMJIUTUTa XaM CaJIOui TabCHpP
KypCaTray Ba XO3UP XaM LIyHAaH.

Hlynu anoxuaa MachynusT OWiIaH TabKUJIAI KOU3KH, TaBJIaTUMHU3 aCOCHHU
TAILIKWII 3TraH €Il oWiajiap paBHAKU KeJlaKaruMu3 MOWIeBOPUHU
COFJIOMJIAIIITUPHIIL y4YH TApFUOOTHH SHT aBBAJUIO OWJIa/IaH, KoJIaBepca, Oapyamus
yuyH ‘“‘BaTaH nupa BaTaH OyJran” MaxawiagaH Oouuiam kepak. UyHKH, COFIOM
TypMYILIM TAP3UHU OWIIAJIAa TYFPU MyJIra KyHcak, Iy OMjIa a30CH CATOMATIIMK JHT
OMpUHYY Aapakalii SKaHJIUTUHU TYITyHHO eTaan. bup onmna TynryHuO erraxn
HapCaHM Iy OWJIAHUHT OOIIKA SKUHJIApU — KapUHAOII-YpYFiap, KeHHHYAUK EPY-
Oupogapaap, HUXOST Ky HU-KY IIHWJIAP TYLIYHUO €Taju.

OnumnapHUHT GUKpUYA, THCOH CATOMATIUTHHUHT 51,6% COFIIOM TypMyII
tap3ura, 20,5 % upcustra, 19,3 % Taliky SK0JIOTUK MyXUTra, 8,6% COFIMKHU
cakJjall TU3MMura 00+uK 3kaH. KYpunub Typudauku, catoMaTiivk xap Oup
MHCOHHUHT KaHaal Xa€T KeYMpUIIM, HUMa eHUIIN, KUMIIap OuiiaH Myomana
KWINLIH, Y31 y4YH MYHOCHO, Kynail Xa€T Tap3UHU UIIJA XaM, JaM OJIUIIAA XaM
TAILIKWII 3Ta OJIMILIUIa O€BOCUTA AIOKAZAO0P FKaH.

Canomarnuk — Oy HadakaT COF-CaloMar IOPUII IeTaHu, OAIKH Y30K yMpP KYpHIILI
rapoBu xamaup. TyFumuil, ycud yiFaiiuill, Bosra eTuod maxcuid Ba yMyMUHCOHUN
MaHbaatiap iynuaa GaoauaT KypcaTHlll, KapUull-Kap Talui Ba YJIuM — Oymap
WHCOH XaéT WYIMHUHT KOHYHUM Oekartnapuaup. by xaér yuyH kypam —
CAJIOMATIIMK Y4YyH Kypalll SKaHJIUTMHU aHTJIallHU TaK030 TaJlH.

Hemak, coznom mypmyw map3su 6y — Xap OMp UHCOHHUHT MabHAaBUW, aKIUW, PyXUl
Ba )KUCMOHHUH XyCyCHUsITIIapra sra OYIMIlTa XapakaT KWIMIIMAUP. Arap HHCOH Y3
Xa€éTuHM (Paos XxapakaTIaHUII PEKUMUTa COJia 0JICa, KyH TApTUOUHU OHIJIH
Oenruiail oJsica, OBKaTJIAaHUILL, MEXHAT KWINII €KU J1aM OJIUII TapTUOIAPUHU TYFpPHU
TAILIKWJI 3Ta OJICa, TUTMEHA KOUAajIapura puos KIWIraH X0J1/1a 3apapiy ojatiapiaH
V3uHU THS OMiica, aTpo(-MyXuTra SXTUETIIMK Ba CapUINTAINK OMIaH Kapao,
ounJiajia Ba EHUIArK KYHU-KYIIHU, SKUH KapUHAOILIAp OWIaH THHY-TOTYB SIIIaIlra
MMKOH OepyBYM MyoMaiia MaJaHUsITUra 3ra 0yJica Ba COFJioM (ap3aHHUHT
TYFUIMIIUTA SHT aBBAJIO Y31 MAChYJI SKaHJIMTHHU TYIIyHCA, YHJA COFJIOM TypMYyII
Tap3U XaKuJia TaCaBBypJiap MaBXKyHd, AU MyMKHUH.

Bbyryuru kynaa OyTyH AyHEna caloMaTIIMK Ba COFIIOM TYpMYII Tap3Ura KaTra
»pTHOOP OepuMoKa. MacanaH, aMepuKaiIMK oJiuMiiap Oy HapcaranaHxa opTuja
Kapai HuMara om0 KelaJu, IeraH CaBoJira KYyIpoK yJIapHHU arpecCHB XYyJIK-aTBOP
Owmman 6ofmamMokaanap. AbHU, 0JaM ypYIIIKOK, cajira TaKaHT OYmaguraH, cabpcus
0yu6 Konaau. by Hapca oxup oKuOaT ru€xBaHANKKa OSpUITUILL, WIKUITMKKA PYXKY
KY WU, OMJIaia 3p-XOTUH YpTacuaa HOCOFJIOM MyHOCA0ATIapHUHT KEIUO YNKUIIIH,
aénra HucOaTaH 3yFyMHUHT OPTUIIH, CIIOpTra HUcOaTan O6edap KIHK, 1axcaapapo
3UIIUSATIAPHU KEATUPUO YMKapaIu.

Pecny6muka “Owuna” unmuii-amanuii Mmapkasu oaumiiapu 2000 dusmapHUHT
Goumna Y36eKNCTOH Xy/Ty/JHIaTH KHILIOK OMIATapH ab30JapHHIHT COFIIOM
TypMylI Tap3u OOpacuaaru CaBoAXOHIUTUHU Maxcyc TaIKUKOT Joupacuia
ypranau. Xopasm, Kamikanapé, Cypxonaapé Bunostiapu Ba KopakaimnoructoH
62



Pecnyomukacumarn 600 naH 3uén XOTHH-KH3J1ap OMIaH cyXx0aT Ba CypoBiap
yTrazwiau. CypanyBUYMIapHUHT aKCAPUSITH TyFUII €maary aémiap 0yimo,
yIApHUHT (PUKPIAPUHU YMYMIIAIITHPUO TaX) M KWIMHTaH/a, OWIIAN aéIapHUHT
21%wu Ba spkaxyapHUHT 9,9% cypyHKanM KaCauIMKIIapra YaJuHTaH dKaH.
CypanyBumnapaan 53,3%nmu ¢dakar kacan OyaraHgaruia Bpaura Myposkaat Kuiaam,
KOJITaHJIapy BaKTU-BaKTH OWJIaH MypoO’KaaT KWITyBUMiapaup. Jlemak, Ky muuanK
0eT00 0yIMO KoJIraHJIarMHa Bpayra MyposkaaT KWIaau, XaTTOKH, Kacal YyTuo
KeTraH/1aH KeWUH BaKT TOMAJAUraHIap XaM Kam sMac. JleMak, COFJioM TypMyII
Tap3ura aToKa10p THOOWA MagaHUATUMK3 Oopacuia Yiliamra ap3uiIural
MyaMMO 00p.

[y Gouc xam, COFJIOM TypMYIII Tap31 KATErOPUSICH Ky TIPOK MKTUMOUI
Kateropus 0yiaranu Mapka3 onumiiapy CypamyBUYMIapHUHT THOOUH -TUTUEHUK
MabJIyMOTH AApaXaCHHH yprauamiap. Macanan, “Y3 dap3anmnapuarus Ouan
TUOOUU-TUTUEHHUK MaB3y/la cyx0amiamub TypacusMu?” ieral caBojra 6apya
cypiayBUMIapHUHT 62,6% nxxo0uii ;xkaBo0 Oepran Oyicanap, yMyMmaH
rarammManaurannap 19,8%nu tamkwun 3tau. by Viinmantupaauran xosart, andarra.
JlexuH THOOMIT OMITMMHUMHT 3apypaTUHU aHTJIAHTUTaHIap KUIIUIOK aX0JIMCH
ypracuma optub 6opMokaa. Macainas, cyparannapuMu3HUHT 82% “Xap Oup KU
THOOMI OmnrMra sra Oynuim kepak” ned xucooOmaau. llynucu spTrOOpra
MOJIMKKH, YpraHWITaH rypyxaarmwiapHuar 87,7 dousuaa Oupunuu dap3avaiapu
KOJITaH KeMMHTUjIapura HucOaTaH KypoK xacTananrad. Jlemak, €m oHa 601acuHu
MapBapUIIl TUII MAJIAKAacUTa, Takprubacurasra OyIMaraHuaH Te3-Te3 Kacal
KO Kysau. AiiHaH Yiamap THOOUN CaBOXOHJIMKKA MYXTOXKIUD.

AnbarTa, COFJIOM TYpMYII Tap3H4 TYLIYHYACH Xap MHCOHJIA Y¥3Ura Xoc Tap3aa
HIaKkiUiaHap skad. Pecriongentiapra “CofoM TypMyll TAp3UHU KaHAal
TylryHacu3?” 1e0 caBoJj OujiaH MypO>KaaT KWIMHTaH/1a, KYTYUINK, SThHU
cypairannapHUHT cankam 41%mu yau “arpod-myxut Tozamuru’ ounas, 37,3% u
“1VFpu, parmoH Oy Hnda OBKaTJIaHUIIT OWJIaH, KOJTaHaap — V3 BaKTHIa yXJanr
“cniopt Omnan myrysuianuir’ (28,4%), ‘““aekMaciuk, iuMaciauK’’ Kabuiap OuiaH
OOFnalIN.

Anbarra, Oy kaOu COFJIOM TypMYII Tap3u OujiaH OOFIIMK TacaBBypJiap
HIaKkJUIaHau, Kepak O0yiica, Tapousitanaau. COFJIOM TypMYII Tap3H XaKU1aru
TYIIyHYTApHHU KaepJaH OJIMII MyMKUHJIMTHHU YpraHuirania, tabuuii, OABHUHT
YpHH Ba POJIM KaTTa SKAHJIUTH MabJIyM OV, ARHUKCA, XOTUH-KU3JIApHUHT
¢bukpuya, TeneBuACHUEHUHT poJi KarTa (72,6%), razetanap — UKKUHYH YpUHIA —
57,5%, xypuamnap — 46,3% Ba paano — 31,2%. [demak, Oy manOanapaaru axoopoT
Ba MabJIyMOTJIQPHUHT XaJIKOOT, oMMa0bo1 Oy uimra alnoxuaa ybTuoop Oepuiil,
Maxajuia ry3apiap/a paauo JIUTTUPHUIILUIAPH Ba JaBpUil ra3era, KypHaJUIapHUHT
BaKTH/a OCpUIIUILIMTA AIOXHU1a YbTHOOP Oepulll To3uM. [lemak, COFJIOM TypMyIl
Tap3u TYFpUCH]Ia Xap Oup €1 aByio//1a MaKUlaHaural OuiMMiiap, TacaBBypJiap
Ba YJIapHUHT aMaJIuid TYpMYIIl TAPKUOUIa OHTJIA XaTTU-XapaKaTra aijIaHuIm
KYTU1a0 MKTUMOUIN MyaMMOJIapHH eduiira MKoH 6epaau. Llynunr yuyH xam
OYT'yH XaJIK ypTacuaa amaira OlMpWIaAuTrad TapFU0O0T Ba TAIBUKOT WUIITAPUHUHT
camapajopJIMTUHYU OIMPHII, OyHN MadKypaBHii Ba MabHABUI HIIUTAPHUHT
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TapKUOW KHCMHUTA aliJITAHTHPHIII JIO3HUM.

MycTakun 1opTUMHU3/1a KSHT KyJ104 €3aéTran 0ojiaap CIOpTHHU
PHUBOKJIAHTUPULL, OWJIABUK CTIOPTHU MUJIMM MEHTAIIMTETUMU3 XyCyCUATIApUTa
MOC Tap3/a XaéTra )KOpUM 3TUILL, MyCTaxKaM OWJIa1a COFJIOM TYPMYIL Tap3UHU
OapKapopJaIITHPHIITa KapaTWIralH 6apua cabii-xapakTalapuMu3 UCI0X0TIapUMI3
cTparerusicura Moc 0yJmo, IOpTUMU3/1a THHWIMK, TOTYBJIMK XaM/Jla
PUBOKJIAHUIITA, €11 OWJIAIAPHUHT MyCTaxKamiurura xucca oynaau. bynna
MaMJIaKaTUM3/a aMajira OIMpUIaéTral KaTop Xaupim Tanoupiap, )KymiiaaaH
HUKOXOJITM THOOWH KYPHUKIaH KEJIMH Ba KyEBJIAPHU YTKA3UII aMaTHETH Y 3MHUHT
KyJla KaTTa WKoOuil caMapacrHu OepUIly TaAOUHIA.

Enuviapay HUK0X011M THOOMI KYPUKIAH YTKA3UII BA HUKO XHUHT
MYCTAXKAMJIUTH

Owna KonekcuauHr 17-Moaacuna € KeMMH-KyEBIap HUKOXrada MXTUEPUI
Tap3/]a THOOMH KypUKIaH Y TUIIUIApH MaKcaira MyBO (UK dKaHIUTH TabKUIJIaHT aH.
By Mo11a KUPUTWIIMIIMHUHT MOXUSATH UTyH/IAKW, UMOHJIM, MHCO (N Ba SXILIH
HUSITJIA MHCOH YYyH OWIa KypHIll, YHUHT MyCTaxKaMm MoijaeBopaa Oyauimra
KalFypull KaHYAJIMK MyXUM Ba MaxOypuii Oyica, €ku oTa-oHa Oy Ui
MachyIUATH KywIn OYJIica, Y3uaaH COFIOM 3ypPHET KOJIUPHIL, YHH COF-CaloMar
KaTTa KUIUO BOSATa €TKA3UIlL, TYFPHU TapOusi OEpHUIll ITyHUATUK MachyIUSITIIM Ba
MaxOypuit utnup. LyHUHT yuyH XaM xap Oup WUTHUT Ba K3, €KU yIapHUHT OTa-
OHAaJIapH SIHI'Y OWJIAa KypHUII UIIMHU CaBOO Ba Machynus ™M Ae0 aHracanap,
HUKOXI'a KUPYBUYMJIAPHUHT ITyIUTH Ba HACJIM HYKTau Ha3apuaaH CO¥-
CaJIOMAaTJIMTUTa UIIIOHY XOCHJI KWJIHII IIyHYAJMK 3ypypaup. TudOuii Kypuknan
YTraH Xap MKKH €11 3HT aBBAJIO Y3 BIXKJIOHU OJIMA T03a OYIUIIN MacalaHUHT
Oup TOMOHHM OYJICa, XaJli OWJIAHU KypMail TypuO, yHUHT CAIOMATIUTH XaKu1a
KaWFypaTraHInry yiiapJard aHa Iy HUKOXJAai MyKajiiac Hapcara Oyiran
KUJJAUN Ba MAaChYIHUATIN MyHOCA0ATUHUHT HAMOEH Oy muimaup. ATHUKCA,
OyryHru 6030p MyHocadariapy HIapoOUTHAA OKJIa Xap OUP ab30CHUHUHT COFIIOM
OYIUILM, SSTHTY TYFUITaH (hap3aHAHUHT COF Ba CaJIOMAT KaTTa OYIIHUIIN KaHYaTUK
MYXHMM UKTUCOJUH Xam/1a MabHABUI Macaja SKaHJIMTMHU OYT'YH XaMMa TYIIyHUO
KOJIJIH.

XKamusitaa corsiom owstanap COHUHU OMIMPHUIT MaKcaIuaa KaOys KWIMHTaH
Kapopiapaad Oupu Oy — “HukoxmanyBuu maxciaapHu THOOMM KYpUKAaH YTKa3UII
Tyrpucuna’rin Humsomuaup. By xyxokar V36exucton Pecny6imkacu Basupap
Maxkamacuuunr 2003 iw 25 aBryctaa KaOyi Kwmrad 365 COHITM Kapopu OnjiaH
Tacaukyianrad. Yoy Huzowmra kypa, 0apua 6apua pykaposiap HUKOX1aH OJITUH
THOOUI KYpUKIIaH YTUIIIapy 3apyp. byHna 6y naxak kenuH-Ky€Bnap Oerra
acoCHUM XaCTaIMK — CHJI, TepU-TaHOCUJI, TuéxBan K, OUTC, pyxuil kKacauikiap
oyinua rekmmpunaau. Cadadu, Oy 6ermra Kacauik OEBOCHTA HAC/ITa TAbCUP
KUJIa .

Ky3arunuiap Ba aManuéT UIyHU TacaUKJIAMOKJIAKH, HUKOXOJIIU THOOUI
KYPUK/IaH OHIJIA PAaBUILIA YTHUI, CATOMATIMKHYU aCPAIIHUHT alHAH Y3UMU3Ta,
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omIaMu3ra OOFJIMK KUXATIApUHN OWIIUII, O0ajap CIIOPTH, OUIaBHA, OMMAaBHMA
CIIOPTHYU PUBOKIIAHTUPHIIL, OMJIaa COFIJIOM SIIIAII TaP3U KY HUKMAJIApMHU
HIaKJUITAHTUPUIL MUJUIATHY KUCIUIAIITUPYBYH, HACTHU TOKJIOBYM, IaBJIaTHU Ky4JIH
KIJTyBUM OMIUT CH(aTHIa 6aX0IAHMOK/IA. Y TKA3HIIaH TaIKHKOTIap
IOPTIONUTAPUMHI3/1A “CATOMATINK KaJIpUSITUTa MyHOCa0aTIapy WKOOHWi TOMOHTa
y3rapaérraniuruiu uicootiamoka. Xycycas, Pecriy6mmka “Owuna’ mimuid-
amanil Xxamza >kaMoaT4mK pukpuHu yprauuu “Voxrumonit puxp”
MapkaznapuHUHT TaIKUKOT HaTWXajapura YTuoop 0epaauran 6yicak, arap 2003
nnma axomHUHT dakat 42,7 Gon3urunHa HUKO X0 THOOWH Ky PUK/IaH Y THIITa
OHrJ MyHoca0atHu udoa stran 6yinca, 2005 itmnga Oynaait mxoOuii Kypcarruy
84,4 pouznu Tamkun 3tau. Oxupru nmapaa Oy 6opaaa sHaja ce3 wiapJiu
YOKOOUH Y3rapuiiapHUHT cababu XaM SHT aBBaJio €11 OHAHHWHT, KETMHYAKHUHT
CATOMAaTJIMTUHU MyX0(aza KWK UCTark €TaKIu OMUIT OYIaéTraHuTruanp.

OmuMIIapHUHT Ky3aTUIUIAPY Ba TAAKUKOTIAp HOPTAOLUIAPUMU3/A, AaHHUKCA,
€111 KEeMUH-KYEBJIap/1a XaCTATUKIAPHU OJIIMHU OJIUII €KM Oemop OYub KosraHaa
JTOpU-IApMOHJIAPHU UCTEHMOJI KWJIMIITa MyHOCA0aTH KECKUH y3rapuo
Ooopaérranuruan KypcarMokaa. FOpTaomnuapumus OyH1a SHT aBBaJIo
npouIakTUK THOOUET, SHHU XaCTAIMKHU OJIUHU OJIUII YUYH COFIIOM TYpMYII
Tap3u KOHYH-KOUJaapura prosi 3THILL, OyHa COFJIoM QUKD Ba pyXuil KyBBaTIaH
doimananw, 6yran-0yaMaraH 10pwiapHA HCTEHMOJ KUIaBEPMACIIHK
KYHUKMaJIApUHH dTa/u1ad 00paéTraniuru TacInKIaau. by XxaMm Mabiiym MabHOAA
MamikatuMuzza “CoFaoM OHa — COFJIOM 00J1a” IBKTUMOUM XapaKaTUHUHT,
camapaiy TapFu0O0T-TAlIBUKOT NIIAPUHUHT HaTHKacuaup. Kumuok
XyAyAJiapyua axoJIMHUHT TO3a HMUUMJIIMK CYBH, 3apyp CaHUTApUs -TUrMeHa mapT-
AP OUTIIAPWHM SPATHUII, XyCYCaH, 0Ta-0000IapuMu3aH KOJrad Xap oup
Maxaniaja MapKoHa FOBUHUII MacKaHJIapy OYIMUII XaMMOMJIap KypUIUILUTa
bTUOOPHUHT OPTAETTAHJIMTY XaM FOPTIOILIIAPUMU3 IICUXOJIOTUSICHHUHT MYXHM
Y3rapunuiapuaaHIup.

Oxupru irniap/1a OMMaBUi CIIOPTra, OWJIaBUM xamaa 6osanap, aémiap
CIIOPTUra »bTUOOP SHAAA Kydailau. “bapkaMon aBioa’” criopT yiuHmapu,
“YuuBepcuana”, “Ymua Huxosuapu” mycoOakaiapu, PecryOnuka aénnap
CIapTakhajaacH, 0aqunii TMMHACTHKA Oy iinda Xainkapo OerutanryBiap Ba Oomkaiap
V3 KyJ1aMu Ba XaTKYMWUTUTH OUJIaH XaJlK YbTUPOPUHN KO3OHIU. YIIOY cabilu
Xapakarmiap AaBJIaTUMU3HUHT Oy OOpajaru CTpaTeruk pexxaiapHu
MyBa(hakuATIN amara OIMPHINA XaTK OMIaH XaM)KUXaT SKaHIUTUHA
ncootnamokma. KOptrumm3 aénmapu Ba Oonanap criopT Omnan pakaT Y3MHUHT
KUCMOHHUM KyBBaTUHU THKJIAII Ba OY11I BAKTUHU MapOK/IM YTKa3UII yYyH 3Mac,
OaJIKy y OpKaJid COFJIOM TYPMYUI Tap3U KEHT TapFUOO0T KUJIHILL, MabHABUI Ba
KUCMOHHI KaMOJIra UHTWINIL, TypJiM cajOuil TabCHUpJap Ba 3apapJiv o1aTiapaaH
XaJoc OVIHII, Ky XapakTepHH MAKUIAHTUPHUII YUYH IIYFYIIaHAETTaHIUKIapH
Xap KaHJal TaxCUHTa JOUUKIUD.

BynapHuHr 6apuacu cTpaTeruk MakcaJauMu3 — MUUIHA TeéHO(QOHIHU
SIXIIAJIAII, O0apKaMmoJiBa COFJIOM aBJIO] TapOusicu bopacuia aMmaira OmupaéTrad
UIUIApHU SHAJa TAKOMUUTAIITHPHIL Op KK €11 OWJIATApHUHT OapKapOpJIUrura
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SPUIIHIIAAH HOOPATIHP.

Ouj1aBU# HU30J1aP BA YJIAPHUHT TYpJjapu
Pexa:

1. 1. OnsiaBuii HU30J1aP NCUXOJIOTUSICH TYFPUCHAA TYLIYHYA.
2. 3P-XOTHUH HU30JIAPUMHHUHT KeJIM0 YnKUII cadadsapu.
3. OunaBuii HU30J1ap TypJIapH.

OwaBuid HU30JTAPHUHT SHT XapaKTepnapuaa oOupu Oy 3p Ba XOTHH
YypTacuara Hu30aapaup. XyII, SHT 33Ty HASTIAp OniIaH Oup-OupiapuHu CEBUO
OWJIa Kyprad €1uiap Hera owia KypUIITraHaaH KeWUH YJIAPHUHT Y3apo
MyHOcCabaT/Iapua HU30-KamwkKawiap pyi oepaau? Yiap HuMa yuyyH ypymaauiap?
YMyMaH 3p-XOTHHIIMK XaéTHIa HU30J1apCU3, yPYyII-)KaHKaJTapCH3 XaM sIaca
o0ymagumu? by kabu caBoJUTapHU STHA KYTI TaBOM €TTUPHII MyMKHH. XaTKUMHU31a
Oup ram 60p: oLICU3 Y OY MM MYMKHH, JIEKHH HU30CHU3 yil 0y nMaiiau. dakar,
HU30HMHT HU30/aH (hapku 0op. by xakna Kyhinna o6aradcuin TyXTanub yTamus.
XaKuKaTAaH XaM WK OOJIATMKIAHOK KYTi1a0 3pTakiiap MMTHO, KEHMHYATIIK
¥31apu XxaMm yJIapHU TYpJd KAToOMapaaH YKuO Yeran énuiap Y3aapuHUHT Oy Takak
OWJIABUH XAETIApUHU aJ€KBAT TACABBYP ATA OJIMIUIAPU MYLIKYJ. YyHKH
spTaKIapIa XaM, KHHO (pumiiapaa XxaM KaxpamoHaap oup-oupiapura
CTUIITYHJIApUTa KaJlap He-He MalllaKKaTJIapHU, 3axMaTiapHA OONUIapyIaH
Keunpuo, Oy Wyma 1yd KearaH Kopa KydJapHU eHru0, OXHp-OKHOaT/Ia BUCOJTA €
ApUIIAIUTIAP, -y IOPTra «KUPK Ke4a-10 KUPK KyHIy3 TYil 0epud, Mypo-
MakcaJjapura spuiaauiapy. Jespau 6apuaspraxnap, hpunmiap, alHUKCa,
OM3HUHT ENUTAPUMU3, KU3JTApUMH3 CEBUO TOMOIIIA KWJIQTUTaH XUH]T QUIMIIapH,
aKcapusT X0JUIap/a [Ty Tapuka sikyHiaHaau. byHra cusnap xam Ky maptanad
ryBoX Oynrancusmnap. byHnan Tamkapu akcapust MyBadpakusTiau ounagapia
TapOWsl TONITaH HUTUT-KU3J1ap 3 0Ta-OHACH OUJIACUHH, YIIAPHUHT TyPMYIII
Tap3uHU, ONp-Oupiapra HECOaTaH OYyIraH y3apo MyHOca0aTIapUHA Ba KaTOP Iy
KaOWJIapHM Y3IapUHUHT Oy IakaK OWIaBHM XaéTiaapy yIyH ujeai 1e0 oJIIaan Ba
yJap XaM OWia KypHIlTaHJapuIaH CYHT YFUI 0ojanap XyAau ¥3 OTaCUIeK Ba
KU3J1apUMU3 Y3 OHATIAPHICK «OTa», KOHA», «IP», «XOTHUHY OYIUIIHN OP3Y
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kraamiap. YyHku ymap ¥3 oTa-oHaAIapu MECOJHIA, OUp-Oupapura HucOaraH
canowuii MyHocabataa 0y 1yBuH, Oup-Oupiapu OuIaH HU30Jamo TYpyBYH 3p-
XOTUHJIApHU Kypmarannap. Mabono OyHaii Ba3uaTiap Ba HU30J1ap 103ara Keauo
KOJTy/eK OYyica XxaM yJIapHUHI OTa-OHaJIapy Oy X0JIaTHU (ap3aHajiapura
ce3IMpMaciiMKKa Xapakar Kuiaauinap. byHnan tamkapu oMMaBHil ax00poT
BOCHUTAJIAPU OPKAIM HAMYHaBHI axyJjl, 0aXTiIi oWiayiap Xakujaa oepuo
OopuIaIvrad MaTepualiapa XxaM akcapHsT X0Juiapaa 3p-XOTHHIIUK
MyHOca0aTmapuHu Oup Exama, dakaT sIXIM TOMOH/IaH Ky PCaTHIIl aHbaHAJIapH
MaBxxya. bymapHuHT Xammacu €nuiapaa oniaBuil Xaét xakuaa oup €xyrama
KOOMI TacaBBYpJIApHUHT MIaKJUIaHUIIMra acoc 0ynaau. lllynnai sprakMoHan
TacaBBYpJIap, Op3yJap OFyllIMaa OWia KypraH €uuiap, Y3JapUuHUHT OUJIaBU
xaéTnapuaa 1acTaadKu MyamMosIapra Ay4 KeJIuuiapy OUIaHOK, YIapHUHT
OWMJIaBHM Xa€Tapy Y31apu KyTranaapuaeK 0YVaMaéTrananury, TypMyIl YPTOFUHA
TaHJIAIA «XaTO KWITAHJIUTW, yiap OJIUMHTY (TYW1aH OJJIMHIY) X0JIaTUra
HucOaTaH MabJyM Japaxkaja (andarra) «cajadouin» TOMOHTa y3rapud KOJIraHIUuTru
KaOuIapHu «TylryHay Oonutaigwnap. Lllyaunaraexk, €m onnaga 3p -XO THHIAPHAHT
¥3apo MyHOCcabaTIapu pUBOKIAHUIIMHUHT Y31UTa XOC KOHYHHUATIAPH, alHUKCA, €I
y30€k ontacua YyHUHT 3THUK, XyyJIUiA XyCyCUSTIapUIaH Kear0 YMKKaH X0J11a
€Il KEJIMH Ba KYEBHMHTI STHT'M VDKTUMOUH IIAPOUTIIAPTa MOCAILMUIIN )KapacHU
OwaH OOFIMK KUAMHIMIIUKIIAP 3P-XOTHH MyHOcabariaapua HU301 Ba3usTiIap Ba
HU30JIAPHU 103ara KeATHPHUIIM MyMKHH. ADCycKu, OyHaal kapaéHiap aespiu Xap
Oup ousia yuyH MyKappap OyiraH Ba akcapusT €nuiap ousa Kypui apadacuaa y3
HUKOXJIApHJIaH KyTMaras >xapa¢anapaup. Xy Oy xkapaéHiap, ssbHH 3P -XOTHH
HU30JIap¥ KepakMu? Yiap 3p-XOTHHHHUHT ¥3apo MyHOcabaTiapura Kail napaxasna
TabCHp Taan? YTIMUII TOHUIIMAHIAPHIAH OUP U XAKIIM PABHILIA SP-XOTHH
HU30JIApUHU FapMAOpHUra Ku€cjiarad skat. ['apMaopu aq4ukK, JeKUH y MebEpia
OyJica vIlITaXaHu 0Yaju, MEbEPUAH OPTHO KETCa, OFU3, J1a0, TUIIHU KYHUPHUIIIH,
HOXYIII XUCCUETIAPHHU 03ara KeNTUPHIIN MyMKUH. Hu30mm BasusTiap xap KaHmai
ownaaay €ku Oy mapaxasna rozara kenaau. Ownia Kanjail OyIuimaan KaTby Ha3ap
HU30J1apJIaH MyTJIAaKO XOJIM (XUMOsIJIaHTaH, kKadosaTianrad) 0yia oJManu.
YyHKH oWajaru maxciapapo MyHocalaTiap ojiataa Hu3ocu3 0yimaiinu. by
HU30JIap MabIyM Japakaaa d)p-XOTHH MYyHOca0aTIapuHU PUBOKIIAHTUPYBUH
Karanu3aTop Bazudacuuu yTaian. JIeKnH HU30HUHT HU304aH papku 6op. Yiaap
KeMUO YMKHUILM, TAllK1 U(OJaaHUILIM, TAKPOPIAHUO TYpHUI TE3JIUTH (COHU) Ba
HUXOSAT OKHOaTiapura Kypa oup-oupnapunaa Gapkianagu. bupop-oup maxcyc
ME30H NYKKH, IIIyHIa aCOCAH HU30JAPHUHT KAaNTATAHUIIN, KY4YH, TapaXacH Ba
0o011IKa MablIyMOT/IapH (KYpcaTKU4JIapu)HU aHUK Oenruinad 6epui (0JInI)
MyMKHUH 0yiica. Bynaa xaMma Hapca CyObEeKTHUHT Y3Ura, yHUHT IIaXCUi,
TMICUXOJIOTHK XyCYCHUSATIapHTa, EIUTa, )KMHCUTA, YHUHT KYUIITUIINTA, HU30HUHT
KaHJ1all UIpOK KWJIMHUIIK Ba OOIIKa OMIIIIapra OOFuK O0Ymaau. Mabrymku, Oup-
OupJiapuraaiiHaH yXIiiami, MOC UKKH OJJaMHUHT OV UM MyMKHUH 3Mac, YyHKU
I1aXC Ba YHUHT WHIWBUYAJUTATH

Takpopsanmacaup. lllyHmaii 5xaH UKKY Ba YHAAH OPTHUK IIaxc1aH (MHIUBUI )IaH
TaIIKUJI TOTITaH OMJIAa XaM MKKH, y4 Kappa TakpopjaaHMacaup. bup ouna yuyx
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MebEpHUaa OVITaH Iaxciaapapo MyHocabaTiap TH3UMH, HKKUHYIW OMp Owtara
MYTJIaKO MOC KEIMAaCIUTH, €Ki OMpOH-OMp OWIa YUYH y KajJap axaMusiTra sra
OyiMaraH HM30 Ba YHUHT ca0abu OOIIKa OWia ab30JIAPUHUHT ¥3apO
MyHOca0aTiapuaa )Kuaaui oKuoaraap oJimd KeIuId MyMKUH Ba xoka3o. [llynnai
9KaH YKaMHKH OWJIajapra Xoc Oyiran Hu3o0Jap Ba yJIapHUHT cababIapuHM STOHA
oup Ymuam Eku xapaktepucTrka buan kypcatubd Oepuiil Macaacu XaM MaHTHUKKA
TYFpU KenMaiinurad uiup. JIeku Typim Toudangaru ownaiapHu YpraHuill, yaap
ab30JIAPUHUHT ¥3ap0 MyHOCa0aTIapUHU TAKKOCIAII Ba 1Ty KaOuiap acocuaa
ailipuM HUCOUMH XyJlocanapra, MyJoXa3ajapra KeJIUill MyMKHHKH, Ty
HUCOMMIMKIAH Xap OUp 0J1aM Y3 yuyH HUCOATaH «TErHIUIN» XyJlocaiap YuKapuo
oy Jo3uM 6ynaau. lyHuHr yuyH, Ou3 Kylnja owiaBuil MyHocaodarmiap,
ouJiaJlarv HU30Jap Xakuaa (GuKp Iopurtap SJKaHMH3, YIApHUHT Oapya ousanapra
MYTJIaK TErUIUTHA OYIMIUTMTUHY (SKAHJIUTHHN) 1abBO KUJIOJIMaMU3.
Kyiinnarumap xam OM3HUHT HUCOUI MYyJI0Xa3aJlapuMU3Iup.

Ownana ro3ara Kenuul 5XTUMOJIM OYJIraH HU30-KaHKaJUITApHUHT cababyiapuHU
aHUKJIAIll Ba YJIAPHUHT OJIAMHU OJIUIL MacajlaJlapuHU KOO Xall KWIUII yYyH
OmpuHYM HAaBOATAA yJIapHU KUMIIAp ypTacua o3 Oepaérranmuruau papkiad
OJIUII MaKcaara MyBohukaup. OwiaBuii HU30Japa KUMJIap UIITUPOK
sTa€TraHura Kypa yJlapHu KyWHJ1arnya acoCui TypJiapra aKpaTUil MyMKHUH:

AP-XOTHH YPTAaCUAAru HU30Jap;

KAMHOHA-KEJIUH ypTaCHUIaru HU30Jiap;
KaHOHA-Ky€B ypTacuaaru Hu30Jap;

OBCHUHJIAp YpTacu1ari Hu30Jap;

oTa-oHanap Ba (ap3aHaiap ypracuaaru Hu30Jjap.

Aunbarra, Oy pyixaTHH sSTHa/Ia JaBOM STTUPABEPUII MyMKHWH, JIEKHUH O3 X03Upy4a
1Ty IOKOPHUa KENTUPUIraHiap OuiaHruHa Kudosaanub, owiaBuii Xaéraa pyiu
OepHIl HXTUMOIM HUCOATaH FOKOPU OYJIraH HU30JapHUHT YHT aCOCHUKUCH Oy IMUILL
AP-XOTUH YPTaCHIaru HU30JapHUHT aWpHUM XyCYCHUSATIAPUHA KYPHUO UM KHIIT
Makcajira MyBo(UKINp. YMyMaH OWjIajia 3p-XOTUH YpTacuaaru HU30JapHUHT
103ara KeJMIM Ba pUBOKJIAHUIIM TAXMUHAH KyHU/Ia KEATUPUITaH CXeMaaruaex
Oy myMmkuH. Cxemasiad KypuHUO TypuOAUKH, Xap KaHal ousiaaa sp-
XOTHHHUHT y3apo MyHOcabaTIapuaa HU30M Ba3USATIIAPHUHT F03ara KeIuIx
MyKappap. JICKuH 11y HU30JIapHHUHT XapaKTepH, YIAPHUHT 0KuOaTiapura Kypa
TypJIM Oujiajiap Ba yjapJiard owiaBui MyHocabatiaap Oup-Oupiapuian
dapxnanaau

yHuHT yuyH XaM MCUXO0JIOTHK anabuéTinapaa HU30Jap Map Ty paBuIIa
«KOHCTPYKTHUBY («OUPUKTUPYBUN ) Ba «IECTPYKTUBY («XKPaTyBUM» ) HU30Japra
dapkiaHaau.

VYnap, ¥3napuHUHT 103ara KeJMIIMra acoc 0yJiran Mmyammosap, 0y
MyaMMOJIApHUHT XaJI €THIIUIIN, KeYUHUIIHN, UIITUPOKYUIIApH, OKUOATIapu Ba
OOILIKATApHUHT XapakTepura Kypa oup-oupnapunan hapkiaHaau. bupuktupyBun
HU30JIAPHUHT F03ara KeJMIIKUra acoc 0yIran MyaMmMoJiap Ba YIapHHUHT Xal
KWJIMHHIIHN XaM 3PHUHT, XaM XOTHHHUHT, OyTyH OWJIaHUHT MaH(paaTnapura
KapaTuirad 0ymanu. Arap ynap Xajl 3THIca, OyHUHT OKHOaTH1a OMITaHUHT
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yMyMHH MaH(paaTIapura oua MyaMmMoJiap Y3 e4UMHUHA ToTaau. byHnait Hu3omapra
OWJIaJIarv TApTHO, MHTU30M, 030 1aJTUK, OWJIA OyIKETUHU FOPUTHIIIL, CapaHKOMITHK,
TEXKAMKOPJIMK, UCPO(PrapunaruKka iy Kyimaciauk, 00Jia TapOousicu Ba OOIIKA 11y
Kabu Tou(anaru HU30Jap MUCOJI 0y 1a oJlai. YJiap acoCcaH 3p -XOTHH
ypTacuaarvHa ro3ara Keaau, yIapHUHT UIITUP OKYIIapH XaM (pakar sp-
XOTUHJIAPHUHT Y3JIapUruHa X|coOIaHaauap.
bynnait Hu30mapHUHT MyBadHaKUATIN Xall eTUIIHILIIA SP-XOTUHIAPHUHT OUp-
OupIapyHM THaa SKUHPOK OWIM0, TyIryHHO, Oup-OupIapuHUHT canouii Ba
MKOOUH XyCyCUATIApUHU YPpranuo Oopuiil, Oup -Oupraprra Mo CJIaIIImIII,
MyaMMOJIAPHH XaJI €TUIIl O0pACH/1a XaMKOPJIMK KUITUIIT KaOW OuIaBUid Xaét
MYCTaXxKaMJIMTMHHU TAbMHUHJIAINTa XU3MaT KIITYyBUYH jKapaCHIap aMmalra OIla/iu.
bomkaua kumu6 aiitranaa, OyHnai HU3051ap «3P-XOTUHHHUT YPYIIU — JI0Ka
PYMOJIHUHT KYPHIIH » Kabu HU30Jap Toudacura Kupaan. «{oka pyMoaHuHT
KypHUII» 3P-XOTHH YPTacuIarid XaMKOPJIMKHU PUBOKIIAHTUPAIN. AKpaTyBUH
HU30J1apa YJApHUHT 103ara KeJMImra acoc Oyarad MyaMMo Ba YHUHT HEUHMH 3P -
XOTUHJIApJaH OMpuHUHT MaH(paaTura KapaTwiran 0yiaaau. bynmait Huzomnapaa oup
TOMOH MaH(paaTUHUHT XaJl STUJIHIIN KYTTHUHYA, MKKUHYH TOMOH MaH(aaTUHUHT
001 6epuuim XxucoOura amanira omaau. Macanad, SpHU €KUM XOTUHHHM IIaXCaH
Y31 y4yH OMpOH HUMa XapHJl KWJIUIIHM, SPHUHT €KUM XOTUHHHUHT MIIHU Tyhailm,
Yy30€K OWsIacu yayH XapakTepsiu OYJraH HU30Jap1aH Oy IMHUIl ep €KW XOTUHHUHT
KapUHJIOII-YpYyFJIapy Omian Oyaaauran MmyHocabariap Tydaiiim ro3ara KejlaJurad
HU30JI1ap LIyJap KyMJjlacura Kupaau. byHnan HU30JapHUHT Xal KAJIWHUILN, STbHU
Ooup TOMOH MaH(aaTIapUHUHT KOHAUPWIUIIN KY TIMIMK X0JIaT/Iap1a UKKHHIU
TOMOH MaH(paaTIapuHUHT 00¥ Oepunuim Xucooura amanra omaan. byHmait
BazusTIapAa Mandaaru 60 Oepuirad TOMOHIa HOPO3WIHK, YbTUPO3 CAKJIaHUO
KOJIaa¥ Ba Oy KSMMHYAIMK STHA Ky4aiin0 HaBOATar HU30HUM 103ara KeJIUIInra
acoc 0ym0 Xu3MaT KW MyMKHH. AXKpaTyBud HU30J1ap/ia, HU30 XaJl dTHITaHH
OuIaH, HU30JIM Ba3uAT cakjaHuO KoiaBepanu. LllyHunraek, axparyBun HU30Jap
yJIapHU 03ara KenTuprad cababmap 6eBocuTa 3p -XO TUHIIAPHUHT ¥3apo
MyHOCa0aTIapu JOUPACH IaH TallIKapuaaru OMIUIApra XaM OOFIIUK Oy aau.
YnapHuHT cababuniapu Ba HINTUPOKYMUIIAPU XaM 0ab3aH dP-XOTHH/IAH TAIIKapH
YUUHYHY OJ1aM Oy U MyMKHUH, YIAPHUHT XaJl STUJIMIIN XaM 3P-XOTHHIAPHUHT
y3mapurarutasmac, 0ajaky 1ty yauH4aH (0o1ka) ojgamra 00FIuK 0y maau
bynapauHr oKMOaTH1a HU30JapHU STHA/1a Ky4aluIli, COHMHUHT OP TUILN
Ky3aTuiaau AKpaTyBud HU30J1ap, aKCapuAT X0Julapaa «derapajaHMaran
HU3051ap 0VM0, ¥3 XapakTep, MIITHPOKIMIIAPH, XaJT CTUIIUIIN Ba OKHOATIapura
Kypa3p-XOTHH MyHOcCa0aTiapu JOMpaCHIaH yeTra YuKaau. byHaait ap-xoTuH
HU30JIapUra OWJIAaHUHT OOIIKA ab30JIapu: KallHOHA, KAHCUHTUII, OBCHUHJIAp Ba
Oomkanap xam apanamaan. VOKTUMOU ICUXO0JI0THs 1A Tall, CY3, HU30 XaKu1aru
MabJIyMOT OMp OFM3/1aH YUKHO, KUIIIMJIAPHUHT KEHT TOMOHHTa Kapad XapakaTiaHa
Oouutaiiiu. YHUHT KyJIaMu MabIyMOT MaHOaluaaH y30 KJ1anmo, yHaan xadapaop
OyJIraH Ba yHra »*aji0 €TWIraH UIITUPOKYUIAP COHU OpTUO OOpTaH capu KEHraiuo
6opasepanu. Ep €xu xotun Oup-Oupiapu OumaH ypumob KoJranjaapuaan CyHr Oy
XaKJla yYuHYH OHp 01aMra raiupajurad 0yJica, IMKOH KaJap 11y HM30/1a Y3UHA
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anbcu3, XaK KWIMO KypcaTuiiTra, Iy YIMHIH OTaMHY YHUHT MaH(aaTIapuHA
XMMOSI KWIIMIIINATA aF TUpUO OJIMII Makcaauaa Oup €kyiama ranupanu. bynaa
cyOBeKT (oilnanaHagurad ram-cysmuap, 0XaHr, UMO-UII0Opa, MUMUKA, YPFY Ba
Ooukanap nesapym 6apuaBepOan Ba HOBepOasl BocuTanap pyi 0epud yTran xoauca
(HM30-KaH>XKaJl)HUHT acjl X0JaTura Kaparaijaa OypTTHPUOPOK HIPOK CTHITUIITHHA
TabMUHIANAN. HU30 Xakuaa KaH4aluuK KyT ojaMra ranipud OepaBepuirat cailu,
y assHYJIM TYC OJITaH X0J1J1a aBk 0Jiu0 OopaBepaau Ba okudaraa Goxuamm
HaTIKanapra xam oo kenumm MyMkuH [llyanaii ekan, onwnaBuii Xaéraa pyi
OepuIm MyMKUH OVTraH Hu30J1apra OupIeK canOnii KuXaT/aaH KapainBepHIIl XaM,
8KM yIapHH OMpJIEK OKJIAIl XaM Makcajara MyBoduk smac. Enrtapumus ounasuii
xaérna pyi Oepaguran OMPUKTUPYBUM HA30JIapra Tall€p OYnuiuapu, ylapHu
OMPUKTUPYBUYMIIHK, 3P-XOTUHHU OUp-OMpiapura MocalryBIapura, yJIapHAHT
y3apo MyHOCa0aTIApUHUHT PUBOKJIAHUIIIMHI TABMUHIOBYH, YJIAPHUHT Xap
VKKAJIOBUHUHT XaM, s’bHU «OM3»HUHT MaH(paaTura KapaTuirad HU30JapHUHT
OMPUKTUPYBUYAHJIMK UMKOHUSTIIApUAAH camapaiii (poiianaHuiira, yJlapHu calouit
oKuOaTIapra oaub KeayBYM HU30Japra alaHTUpUO F000pMaCIUKKa YpraHuliapu
J03UM. AnbaTTa aKpaTyBUU « MEH» XapaKTepuIaru «4erapajanMmaran» Hu30 JapHHA
OJIIMHU OJIMIL, YHUHT OKHOaTiapuaad BOKUG OVIMIIuIapu XxaM Makcaara MyBO (UK.

. A’)kpaTyBuU HU30J1apAa FOKOPUJIa alTHO YTraHMMU3AEK, OMp HU30OHUHT Xal
CTUJHIIM (S'BHU 3P-XOTHUHIApAaH OMPUHUHT MaH()AaTHHUHT KOHIUPITUIIIN)
HaBOAaTAaru HU30HWHT f03ara KeJUIIUra acoc ssparap ekaH, ¥3 HaBOaTuaa OyHian
«MEH» XapaKkTepuaaru, «uerapajanMarasy Hu3o0Jap Tydailiin 3p -XoTHH
MyHOca0aTIapuaa HU30Jap «ICKOJIALMACH » IAKIUIAHUO KOJIaJA Ba OMJIAaBUM XaéT
IP-XOTHH YUYH «Y3JyKCHU3 XKaHT MalOHU»Ta ailnaHuO Kosiaau. byHnait Hu30mam
MYXUT Ha(akar 11y owiagaru 3p-XOTUHHUHT pyXUi 0J1aMUra, yJIapHUHT acadw,
COFJIUFH, IDKTUMOUH X0JIaTUraruHa smac, Oajiku 1y ousiajnap/ia JyHéra Keimo
IIyHIal MyXuTAa TapOousiiaanaérran dhap3aHIIapHAHT PYXUH OJJaMHUTa XaM
KU TabCUp KypcaTaau. byHmail onwnamapa XykM Cyprad HU30JIM Ba3usAT,
JIOMMUM )KaHXKaIJIap MEXp-OKUOATU3IIMK, Y3 acOpaTUHU (akaT 11y OWJIaTapHUHT
y3uaarvia KoiaaupMai, oanku ury owna dap3aHiapyu TOMOHHIaH Ty3UJIaKaK
KEHMHTH aBJIOJ OWJIAJIapUra Xam y3 acoOpaThHU OJIMO YTUIIIH MyMKHH.

OTA-OHAJIAP BA ®AP3AHJIJIAP YPTACUJATI'M HU3OJIAP

ByHnpail kenMIIMOBYMIMKIIAP YUYH 3aMUH OYITMO KyHugaruiap Xu3mar
KUJIa .

1. Aynékaparnuiap opacuaaru MaBxyJ (pap KHUHT XUCOOra OJTMHMACIIUTH.

2. ErnmapHunr 6§11 BaKTHMHM MyCTAKUI TALIKKIT €TULIH, 1Y CTIap TaHIaliard
MYCTAKWIINTY, XUCCUET COXacuaaru MyCTaKWIIMT Y, MOJ1ara, OyTyHI'M KyH
Taylabura Moc KUMUHMILM, KacO TaHIal1ard MyCTaKWUIUTH, yMP WY 10N
TaHJIaIIa MyCTaKWDIMK YIyH OTaOHAJIApu OmilaH 0ab3aH Kyparl 0110 OO pHUIITHIHT
XyII KEIMAaCIHUTH.

3. Ota-oHanap MUKWIMKKA PYXKY KYUHILIHN EKU OP-HOMYCHU HUFUIITUPUO KYHUO,
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OY3YKUMIUK KUJIUIIIH.
4. bab3u 60amapHU MEXHAT KUJIMINTa YpraTUIMaranjiuru Ba OyHUHT oKubaTuaa
SHIWJI-ENINK XAET KeUUpHUIIra Yprauud KOJMIIH.
5. Aiipum énmapHuHr ($ap3aHIIMK OypUUHU YHYTHO KYWHIIN Ba XOKAa30.
6. OTa-oHaJApHUHT MICUXOJIOTUK-TIEIArOT UK OMJIMM CaBUsIIapH €TapJiv Japakaaa
HMACJIUTY HaTHXKACH/Ia F03ara KeJlaJiural KeIMIIMOBYMIIUKIIap.
OTa-oHanap Ba Oojanap MyHOca0aTUra O FOKOpUIaru Kabu KaMm4mIvKIap
HaTWKAacua OWJIalaH XajloBaT MyKOJaau, ypTara COBYKYMIMK TyIIAIH.
®dap3anamK OypunHH OaKapMaciuK y €Kaa TypCHH, XaTTo, HIu0 Kenno, oTa-
oHacura KyJ KyTapaauras (ap3asjiap, 0Ta-OHaCUHU IIIapMaH1a KuIaéTraH
CYIOKOEK (paxiinapacTiap OOpJIMrura Huma aencus?

baw3u ota-onanap 6onanapnaa 3, 6, 13—14 énuapna Mmykappap paBuiiia
0ymo yTagurad kpu3nciaapHu ounmaiiaunap. by €m 6ockuamapraa 6oma
PyXusITUA SIHTY IICUXOJIOTHK Ky IIMManap ro3ara kenaau. by eca ynapHuHr
KaTTajap, *KymJiaJiaH oTa-oHajap OuiaH OyJraH MyHocabaTiapuaa Ky3ra
tanuiaHagu. bynu cesmaran 6ab3u oTa-oHanmap «00JaM HUXOATA Kaicap,
KyJIOKCH3 Oy 0 KOJIam», Ae0 Yimaamiap Ba MUKOAT KUJIUIITa Ty Iuiap.
Bynra kapum y3napuda yopa-tagoupiiap Oenruiannsiapyu HaTuKacuaa 0Ta-OHa Ba
00J1a Oup-OupJapvHU TyIIYHOJIMaK KoJiaawiap. bomanuHr ota-oHanan Oe3u
XOJUTApU Ky3aTHIIAIH.

KAMHOHA-KEJIUH YPTACUJATH HU3O0JIAP

Owara siHTY TYILITaH KEeJIMHJIAPHUHT KYIMYWJINTHY I03ara Kelnajaurad 0ab3u
KUAMHYMIMKIIAPHU OCOHJIMK OMJIaH MeHrno, KeMMHIMK Ba3zu(alapuHU
KYHTHIIaruaa emnad Kertaauiap, KaWHOHAJIApUHU PY3FOp TallBULIIIApUIAH
XaJloC KAJIaIuiiap, Te3/1a yJaapHUHT MeXpHra cazoBop 0yaanmmap. KaitHoHamap xam
OyHIall KEeTMHHUA «KU3UM» A0 Oarpuiiapura ojaauiap, OuaMaraHuHu
ypraraauiap, KuiiHairanuaa €paam oepaaunap, xaétuil Wyn-ypuk Kypcaragumiap.
VYnapra yil-py3rop unuiapuaa Ba 6osamap TapOouscuaa sKUH Ky MakoIIra
annaHaguiap. bupok xaérna KalHOHA-KEJIMH Opacua TypJ Ty KHALIYBIIAp XaM
coaup 6Yub Typaau. ['an KaitHOHa-KeJIMH YypTacujaa Oopap ekaH, IIyHH auTuo
YTUIIMMU3 JIO3UMKH, Oy Macaja a3aja3ajiiaH OJaMJIapHUHT, THCOHUS THUHT
aTOKJIM HaMOSHIAJIApUHHUHT TUKKAT YbTHOOPHUAA OYIMO KeJIraH MyaMMOoJIapaaH
oupunup.

Kymnanan, XIX acpHUHT UKKUHYY sipMUIa A11a0 KO 3TraH mapK
mytadakkupaapunad oupu Axmaz Jlonum y3ununr «Hasoaup yn-Bak » (Hoaup
BOKeasiap) HOMJIM KUTOO1a KaHHOHA-KEJIMH HU30J1apy XaKu1a €3ap eKaH IIyHIai
nenn: « KaitHoHa-KeMH HU30J1apy OyH/IaH OJIMHTH OWJIayiapa xaMm Oy rax,
X03Up XaM 00p Ba OyHJaH KeHH XaM Oynaau. Yiap JOMMO ypUIllaBepaauiap.
VYnap HuMma yuyH ypummaauwiap? UyHKH ynap HIMA y9yH
YpUIIMIIAETTaHINKIAPUHA Y31apu XxaMm OnnmMaiauiap. Llyauar yayx
ypumaauiapy. Jlemak Oy yprHaa KatHOHA-KEIIMH HU30JIapH, cabadapuHA
aHMKJIall, yJIapHU OapTapad eTuil anoxXuaa axaMusITra MOJIMK Macajla eKaHJIUuTu
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KYpHuHUO TypuOau. byHaai Keauimmo BYUNIHKIApHA KEITHPUO YHKAPyBIH
cababmap1aH aitpuMIapUHH KYypHO YMKaMHU3.

1. bab3u Ku3napa HUKOXrada oujaBuil Xaérra, KallHoHara, KalHOHA-KEJIUH
MyHOca0aTiapura HucOaTaH caJlOuii TaCaBByp LIAKIUIAHraH Oyiaau. AiHHKCa,
¢nriap KaitHOHAHU OJITMHIAH dakar canouii kuéda cudarnuma TacaBByp
kuaawiap. Kelinn eca onsa Kypub, TacaBBypHIaru sMac, Ok Xaétaaru
KallHOHa OwiaH simai Oouwtaiinunap. Oxubdaraa ynap y3 TacaBBypuaaru
KaifHOHara xoc OyJraH KaMYWIMK Ba WIIATIApHU XaéTaard KalHOHAAaH axTapa
Oonwmaiamiap. boprHU-Ky TONUIIApYW aHKUK, XaTTO MYFUHU XaM TOTIMIITA XapaKar
Kunaguiap. YyHku TacaBBYpJiapH yJIapHU alJlaraHUHU TaH OJIMIIHU
uctamanauinap. Xaérna KaMuniIuKCHU3 oj1aMm Oyran smac, 0y amaiiau xam. Mnean
KalfHOHa, ujieas KeJIMH XaM Oy uim MyMKUH sMac. Kenunnap y3mapu Tyiran
SIHTY OWJIA ab30JIapUra JIK TaaccypoT acocuaa 6axo Oepullra ommKMacavKiapu
J03UM. AKC X0J1/1a, Naniaaad Gui sicaill xaMm xed rar smac. Kenunnap
OFUPOOCHUK, CAOP-TOKATIN OYIUIILIAPH, WIOKHK OOpHUa Y3/Iapy TYLTaH XOHAI0H
ab30JIAPUHUHT SIXIIM TOMOHJIAPUHU KYPULITra MHTWINILUIAPH,

€pH LIy XOHAJOH ab30CH EKaHJIMTMHU YHYTMACIIUT U J03UM. AHa 1IyH1a Oy ousia
TUHY-TOTYB OYnaau. 30TaH, KeIMH Oy XOHaJ0Hra Oelll KyHJIMK MEXMOH 3Mac,
Oasky OMp YMpPJMK ab30 0YJIMO KENTaHIUTMHNA YHYTMACJIUTHA KEpak.

2. KaitHOHa-KeMMHHUHT JyHEKapaluiapy Ba yiu-py3rop TYTHIILIAPU Opacuaa
KEJMIIIMOBYMJIMK IMali10 OYaau Ba KeCKUHamaau. VIKku aBjio JHUHT
TyHEKapal, XxaéTuil TaMoWIUIapu ypracuaa TahoByT OY I TAOUUN XOJIIUP.
AMMO akcapusT X0JUiapia KalHOHA-KeIWHIAp KYII )KUXaTAaH Oup-OupUHHUHT aKCU
Oynagunap. AipuM XoJiiap/a eca KaiHOHA-KeIMH aHIWIIaH WHFUIITUPUO Ky IO,
xap OupJiapu ¥3 raryiapvH YTKa3HINTra Xapakat Kuiaaauiap. bynmai
KEIUIIMOBYMIMKIIAPHUHT OJIIUHU OJIMIL YUYH KaTTanap €lulapHu KHAUHUIIM, COY
TypMakJiallM, EKTUPTaH Kyl Ba alllyJajJapyH{A THHIJIAIIM Ba 1Ty KaOu Oomika
Macaanapa yaapHH Y3 X0JIHTa Ky Hiiapy g03uM. Enmmap xam ¥3 HaB6aTuaa
WJI0XU 00pHYa 0Ta-OHAJIAPUHU TYIIYHUILTa UHTWIUILIAPHY, YIapHU FaIlUra
Terajurad HOYpUH KWINK Ba OJ1aTiapJaH KalHOHara Xyl KeMaiiiurad cainoui
«XOI0XaBacyapJan» y3JIapuHA THMUIUIAPU KEPaK.

3. bab3u KenuHIap KeIMHIMK Ba OHAIMK BazudanapuHu Oaxapuiura Taiép
oymmaiaunap. lynnail kenunnap OVaaauku, yiap Ha OBKAT MUIIMPHUIIHU, HA KUP
IOBUILIHY, HA KaTTajap OWiIaH MyoMaia KWiMiHUA Oumnanuiap. Kenun
KEJIMHJIUTMHUHT OMPUHYM KYHUJAHOK XaMMa HapCaHU KepaKuruia

OwmnnIm Ba KarTa Takpubara era OyaraH KaHOHACH JlapakacH1a TYPHIIH Ky
KUWKMH. Y gapaxana OuiMaca XxaM Maiii-s, JISKHH OWJTMIIHYA UcTaMaca KUMHH.
IyHUHT y4yH HUKOXrada OHajap KU3Japura Oul-OBKaT NUILMPUIIHU, MEBa-
ca03aBoTIap/1aH KUIITra mapo0at, Ty3iama, MypadbOomap Tal€pialitu, yii->KonHu
CapaHMKOH CapuIlITa TYTUIIHU, U] OWJIaH MEXMOH KyTHUIIIHH, T€KaMKOPJIUKHY,
owia OyXKETUHU UKTUCO KWIMILHY, YH aHKOMJIapH, )KMX03JIapuaaH acpad
aBailyiad (oiiaaHMIIHY Ba 1Iy KaOW yil-py3FOp UIUIAPUHU YpraTUIlra anoxuaa
»pTHOOP OepunLIapu 3apyp. UyHKH €11 opacuaa «Ku3 OUpOBHHUHT XacMH, OOIIIKa
owsara Tymmuiing 6op» nerad xukmat 6op. lllynra kapab kuznapHu myxrta
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taiépnam kepak. KaliHoHamap XaM KelMHIap1aH Xaaed KaMuMiIuK Ba KyCyp
axTapmac/aH, yHu V3 dhap3anauaai kypud, OnimMaranuHu cabp -Tokat OuinaH
yprarub 6opuiim 103uM. KaMunMkiapuHu 103ura cojapepMac/ias, X1
TOMOHJIAPUHU ralMpuod TypuLUIapy Kepak. Sxmm cy3 xam, EMOH cy3 Xam Oup
orur31ad ynkaau. KaitHoHaap KeJIMHIapuaa XOCHI KWJIMHIaH KYHUKMa Ba
MaJlakaJIapHUHT Y3 V¥ yU4yH Ba KeJlaKak/a y3 Habupaiapu yu4yH Xu3mar
KWINIIMHYU 3C/1a TYTUIILIApU Kepak.

4. AlipuM XoJu1ap/ia KatHOHA-KeMUH OoJianap TapOusicu MacanacH/1a KeJnia
oJIMaii KoJiaamiap. AiipuM owmnasapaa 6omanap € 60600yBmmap €ku oTa-oHaIAP
TOMOHU/IaH MELEPUIAH OPTUKYA epKanaTuO r00opuiaau. Hatnxana, ota-oHanap
Ownan 6000-0yBuIap Ypracuia «oosara KuMm Tapoust OEpuIM Kepaky» JeraH
Macaiaja KeIMIIMOBYMWIMK Keln0 yuKaan. Aciuaa ynap XxaMm, Oymap xam
OoayapHM Keakakaa SXIH KAIIap Oy eTUINMINMHA UCTaluIap, TaHarad
nyinapu eca Typimda, OUpoK yjaap Oup 6utumra kenub onminmaca 6oJia
TapOUSICHHUHT XOJIUra BOU AesiBepUHT. ByHUHT yuyH yiap OonajgaH Xanu xoiiia
Oup Mypocara, IKIUI Kapopra Keiaud oJuIniapy J03uM. AHa mryHaa 6060-
OyBwmIIap XaM, OTa-OHAJIAp XaM axXWUIMK Ouyad 6oJia TapOouscu bopacua y3apo
MOC Yopa-TapoupiaapHau oenruiad oymmnuiapu jgo3uM. byHna 0osa KaHgai MyxuT
Ba AP T-MIAPOUTIA, JaBp/a ycaéTraHMHHI, MUKO3H TYPUHU XUCOOTa OJIUIIT 3apyp.
5. bab3an karTa XOHaI0H/1a OBCUHJIAp KaWHOHA WITU()OTHHU KO3OHUIII HyInaa
Oup-OupuIapuaaH palik KWIMILIApU acoCH1a KETUIIIMOBY WIMKIIAP KeTMO YMKaIu.
Owunana MKKY Ba YHJ@H OPTHUK KEIUH OYJica, KaHOHA YJIapHUHT XaMmacura oup
XWIIJIa Kapaid oaMaciaur tabuuid xonnup. Kenvnnapaan

OMpOHTAaCH KAWHOHAHUHT JUANTa IKHHPOK, 0ab31CH y30KpOK Oy naau. Aémmap yTa
pyxuil ce3rupaukiapu Tydaiim OyHu Te3na cezaaunap. Hatmxana «yrai» keinuH
OwlaH KallHOHA YpTacH/1a KEIUIIMOBYMIIMK Oolianaau. byHaail XOJIHUHT OJITUHU
OJIMIII Ba OBCHHJIAP OpacHUra COBYKYIINK TYIIIMPMACIUK YIyH KaifHOHA Y3
KeJMHJIapyUTa MyMKHAH Kaaap Oup xuima MmyHocabaraa 0y mmm (amMo Oy Hepa
Xap OWp KEIMHHHAT MyoMajlacu, MyHOCa0aTHHH, KaitHOHara OyJraH MeXpuH!
XUCOOTa OJIMII MHKOP €TUIMANN) palllK KWIUIDIApUra UMKOH IpaTHO KyHuIaan
exTuéT OynunuIapu kepak. by ypunaa maxcan KenuHIapaH XaM aKJI-uapoK,
MYJIOXa3aJIMJIMK Ba Ca0p-TOKAT Talad KUIMHAIH.

6. bab3u xoutap/1a KallHOHA-KETMHHAUHT €111 XYCYCUSTIIAPUHN, KA3UKHIIHU, OP3Y-
XaBacJIapUHU, UILIAIIM €K YKUIIMHU XucoOra onmaiaun. KaliHonanap opacuaa
yMp Oy iiu yii Oekacu Oyirannapu xam Oop. Ynap unuiam Owiad yiu-py3rop
UIUIapuHu OapoBap 0110 OOpHIIHY Y3 OOmMIaH yTka3Marad. AHa IIyHai
KallHOHaNap EIUIMTUAa Y3IapruHU pUcoIagaruiai kel 0y iaranman 1eo
ownaaunap, KaitHoTta-KallHOHaIapUHU KaHAal U33aT KWiIraHIUKJIAp UHU
«YTNapHUHT COsJIapUra Kyprada CoJraniap uHm» (poCTMU-EIFOHMHU, Oapudup ) Te3-
TE€3 eCJIAIIHN AXIIM KYpaJauiap Ba KSTMHIAPUHUHT XaM «Y3Iapujian » Oy IUIIIHA
uctaraunap. bab3an eca yHM Y1 OpKaIu OYHUKAaH OUMK Tajnad Kuimaawunap. byrra
KEIMHJIApUHUHT UMKOHU OOpMH, Y KMHU, Yilnad xam Kypmaiinunap. bynnait
KalfHOHAJIAp «AXTUEKWHU » KOHAUPUII IMKOHUSTHUTA era OYIMaraH KeJTmHIIap
yIapHUHT Fazadura yupanannap. Kemmau xakuaa 0ymap-0yaMac rammapHu

73



YFHJUTAPUHUHT KyJIOFUra Kys,AMIap. « Y FIMMIa alTHG CeHn Ky ixupuo
r000pmacam, IopraH eKaHMaHy, Jes Ty K-TTynica Kuinaauiaap. bab3u xomiapaa
Makcajiapura epuinaawiap xam. bynnai kaitHoHanap yruwuiapu, Habupanapu
0axTHIaH Kypa y3 Xy3yp-XaJIOBaTIapUHU KYIPOK Yinaiauinap. ByHuHr onauHu
OJIMII YUYH VFUJIJIaH FOAT TAAOMPKOPJIIMK Tala0d KUJIMHAIH.

7. A¥ipyM KEeIMHJIAPHUHT STHTU OWJIara MOCJIAIIMIINM KAWWUH OViaau, okuoara,
KallHOHA-KEeJIMH Opacy/ia KeIMIIMOBUYWIMKIIAp KeMUO ynKaau. Xap OUp OUIaHUHT
Yy3Uraxoc MyxXuTH, KOHyH-KOUJalapy, aHbaHaapu, arpoda 13 6epaérran Bokea-
xoaucanapraoepaauran 6axo Me30HIapH, XaTTo (pakaT 11y XOHaI0H ab30JIapH
TYIIIyHaJIUTaH, AP TIM paBUIia Ka0ys KWIMHTaH c¥3, noopanapu 0yaanu. Auru
TYLUTaH KeJIUH Y34 OujiaH ¥3 TYFUIMO ycraH yWMHUHT MyXUTHUHH, OJaT-
KYHUKMallapuHA XaM o0 kenaau. [IyHuHr yayH xaMm aipyuM XoJuiapia KeJInH
OwmaH KatHOHAHWHT OMJIaBUI MyXHUTIApH MOC Keamai Kosaau.OTa-oHamap
UKTUCOAUHN, MOJIUN, MKTUMOUM CaBUSICH Opacuiary TaQoBYT XaM aKCapusT
KEIMH-KYE€B Opacujaru MyHocadaTlapHU KECKMHIIAITyBUTa TabCUP KWIUIIN
MyMKUH. ByHa ukTucoauii omu mry 6miaH ndoaanaHaauKy, KJMH SHTY TYIIraH
XOHAJIOH/1a KU3JIMK XOHAJOHUIArd UKTUCOIUN MY JI-KY TYAIIMKHA KYpMAacaH, y3
TypMyliaad coBuiM MyMKuH. [IIyHuHT yuyH xam goHosap «Ku3 6epcanr
Y3UHIr1aH Oup noFoHa OanaHara Oep, CEHUHT XOHAIOHUHI1a KypMaraHuHy SiHT 1
XOHaJOHUAA KYypHO, SHI'M XOHAIOHIa KYHUKUIIHM OCOH Keuaau. Ku3 oncanr

y3uHr a1 6up norona nactaa oj. llynaa ke ¥3 yiluaa kypMarad My Ji-
KYTUWIMKHUA CEHUHT XOHAJIOHUHT A KYpuO, Oy MyXHTra Te3 KYHUKaIW» AeraHiap.
Mananuit wxtumonit oM. Kyés MabayMOT/Iv, MalaHuS T OWjIaaH 0yimo,
KEJIMH aKCUHYA JIEXXOH, HIIMYH KU CaBaoTrap oujiaaaH 0yica €Ky 3p-XOTUHIaH
OupU Mmaxap/1aH, UKKMHYKUCHU KUTIUTOK/IaH O0Yica 0y MKTUMOUN-MaaHui
TadOBYTJIap XaM 3P-XOTHH YpTacuaru MXTuioGIapHU KEATUPUO YMKapUIIN
MyMKHH. KeMHKYEBNIap MKTUMOMUI KEJTMO YMKHUIIMIA XaM, UKTUCO IUI
TabMUHJIAHTaHJIMK/a XaM Oup-Oupura Myrmrapak OyIviapy MaKkcaara
MyBopuKIMp. bopau-ro kenuH 6o11Ka MULTaTra MaHcy0 Oyica, yHUHT STHTH
ouJiara MOCJIAIlIMIIN sSTHaAa KUK 0Ynanu. Macanan, y30ek XallKuaa KeKUpHUILI
TYWraHJIMK — IIyKpOHAIMK Oenrucu xuco0manub kenrad.Pyc xankuna eca Oy
oaat yTa ogo0cu3muk xucoobmanamau. [y cababam sHru onnara MOCIAIIUIT XaM
OCOHJIMKYA KeuaBepMaiiin. ByHUHT ycTUra KenuH yayH Oy oujia SsHTd, allHu
naiTaa «6erona » ek Tyroyaau. KelMHHUHT STHTY oujiara MOCJIAIIUIIM YHUHT
MIKO3H TypUra Xam 00FJmK. MacasaH, KyTpoK XOJIEPUK MIKO3Ta MaHCYO
Oynranmap Te3 Mocamaauiap. bupok HEeHrHIpoK, TE3POK Ba aHIUIIIACHU3
KEJIMHJIApHU SHT'Y OWJIara MOCJIAIIMIIY KUMMHPOK Keuaau. SIHIM apoUuTra OCOH
MOCJIAIlIaINTaH Xam/1a YHU OCOHTMHA Y3JIallTUpUILTa Tal€p OYaraniap caHr BUHUK
MIKO31Up. DIIerMaTUK MIYKO3 €ca Ba3MUH, OFUP KapBOH OYJITaHH YUyH STHTH OHMJIa
[IapOUTHUra CEKUHJIMK OUIaH MocJamiaau. bup Mmocnanmo onraHuaan KeMnH eca
YHU y3TapTUPHUILIHUA CUPa-CUpa UCTAMaWI1, yHYa-MyHYa rar-cy3ranapBo
KWIManau. MenaHxonMK MHKO3J1ap XaM LIyHra sKuH. AMMO cajl HapCajaH
yIapHUHT PyXH TYIMO keTaau, 6ynap-6ynmacraxada 6ymaBepaau. Pyxuii
KUXATIAH €ca HUXOsITAa ce3rup oynuiaau. Xap Oup MIK03 TYPUHHHT FOKOpHIA
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OepuiraH KucKaua mapTiau XapaKTepUCTUKACUHH, YJIAPHUHT Y3UTa XOC
XYCYCHUSITIIApUHU OMIIMO OJIraH KalfHOHA-KEWHIAPHUHT THJI TOTTUIIHNO KETUIIUIAp U
OoCOH kyuau. bab3u KalilHOHAap YFJIMHU KEIUHUJIAaH KU3FaHalu Ba OKuOaTIa
KEJIMHU OWJIaH KeJMIIoJMacial Kojaau. byHnnait Hu3omnap, onaraa kamdap3as
EKM ENFU3 YFWI OTaCU3 OWJIaZIa YCTaH TAKIUPAa KYIIPOK yUpan/iu.

Ouj1aBUM MYHOCA0ATIAPHUHT OY3YJIMIIN: HUKOX
AKPUMIAPH

Pexa:

1.0OunnaBuii MyHOCa0ATJIAPHUHT OY3HJIMILN : AKPUMJIAP.

2. AsKpajvi MyaMMOCH. ASKpaJTHIILIAPHUHT Y3UTa X0C KTUMO U -
NCUXO0JIOTHK Ba 3THONICHUXOJOTHK XyCYCHUSITIAPH.

3. Askpanuura ca6ad 0yiayBumn oMmuIiap.

4. AKpaJIMIUIAPHUHT OKHOAT/IapH. A’KpMMJIAPHMHT 3P-XO0THH Ba (pap3anaiap
TAKAUPUTa TAbCUPH

["'am HUKOX-0MIIa MyHOCa0aTIapu XAKKIa Oopap dKaH, ITy0XacH3 KU T

MyXoKama KWJIMHaJUTraH Macajanap KaTopHia HUKOX-Oujia

MyHOCa0aTIapUHUHT OY3WIUIIN, dP-XOTHHIAPHUHT KPATUIIT MyaMMOCH

typanu. Huma yuayH ownanap Oy3wmmaau? Axpanuin y3u HuMa? Axpanuii Oy

AXIUMH €K EMOHMU? OWIATApHUHT aKPATUIIUTa WY1 Ky MU KepakMu?

AXpaJiIn MyaMMOCH X03UPTY 3aMOH HHCOHUSIT )KaMUSITUHUHT SHT MYXUM
WOKTUMOMIA MyaMMoJIapuaan oupu xucoomanaau. LLlyHuHT yayH deT amiapa xam,
VY30€eKrCTOHIa XaM KPATUII MyaMMOCHHH YPTaHUIITa KeHT WIIMHA
KAMOATYMIIMK YbTHOOPHU KapaTwinb KeIMHMOoKAa. by MyammMonu Typu coxa
MyTaxacCHUcIapu: IOpUCTAap, AeMorpadiiap, HUKTUCOAUMIAP, COLUOJIOTIap,
NICUXOJIoTJIap Ba OOIIKa (paH coxajapu MyTaxacCHUCJIApH YpraHMOKJanap.
YnapauaT 3pTHOOpH Oy X0aMCa cababiaapu, OMIIIIApY, MOTUBJIAPWHH YPTaHUIII,
ynapHu OapTapad ATHII, aXpaTMIUIAPHUHT CAIONH acopaTiapuHA KaMaUTHPHIIT
Macanajgapura Kapatuirad. YyHKr onnagapHUHT Oy3uianiiy Tydaiinm Hadakar 1ury
QKpaITUIITaH 3p-XOTHUH Ba yJIapHUHT (Pap3aHasiapu, 0K >KaMUAT XaM KYTI 3apap
Kypaan. AJKpanuiuiap KyTuiad HOXYII X0 aucaiap: HOTYIJIMK OWJiaiap COHUHIHD
OpTHILH, OOJTaTap Ba ycMUpiap ypra-cuja KOHyHOY3apJIMKHUHT KY TaiHIIm,
NeIaroruK Ha30paTcu3 KoJraH 0ojanap COHMHUHT OPTUIIH, ENFU3IIHUK, COOUK 3p-
XOTHHJIAP Ba KapUHIOIUIAPHUHT ¥3ap0o MyHOCa0aTIapUHUHT EMOHJIATK BU
KaOWJTapHUHT F03ara KeJuimmra cadad Oy MyMKHH.
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by ypuHa xakmm paBuiiia arap axpaidiuiap 1y Kagap canouii oOKuoaTiapHu
103ara KelnTupaiurad 0ysca, yHu paCMui paBHIIia TaKUK1ad Kyiica oyamaiaumu? -
JIEraH CaBOJI k03ara KeJMIIM MYMKHH. Aj0arrta MyMKWH, MacallaH, TyHEHUHT alpuM
JaBJatiapuia, JKymiuaaan, Urams, Hunepnanausaa sKuH-IKWH 3aMOHJIaprayva ax-
panuin XyKyKHi KUXaTAaH HUXOsITAa Mypakkao skapaét aau. bupok, Oy ycyn xam
OWJIa MyCTaXKaMJIMTMHU TabMHUHJIAIYIA KyTWIFaH HaTrKaapHu OepMmamy. bamku axk-
PAIUIIHYU TabKUK/IAIIL, &)KP AU P KUHIUT UTHA OEpMAacIIvK, Y3 HaBOATH1a HUKOX
CIIMHUHT YCUILIMHY, OMJIA KypMAaCIIHK, HIKOXIa4a Ba HUKOX/IaH TalllKapuIark
YKUHC WU aTIOKa, TICUXOJIOTUK HOCOFJIOM OWIAiap MUKIOPUHUHT OPTHIIN HUKOX-OMJIa
MYHOcCa0aTIapy 3aMUpPHIIa Fo3ara KeJauraH >KHHOSTIIap, KOTUIUINK, XUEHAT
KaOMJIapHUHT OPTUILUTA 0JIMO Kenaau. Andarra OylapHUHT XaM IIaxC, UHCOH
PYXMATH, oniaza 6oJia TapOUsICH, KOJIaBepca )KaMUsT yUyH 3apapy OJIIUHT UiIapaaH
kaM sMac. [llyHrHTr yuyH XaM X03UpTy BaKTa aXpajIuill 3PKUHINTH Jesipiau Oapda
JlaBJIaTiap HUKOX-OWJIa KOHYHUYWINTU1A KA/l dTWIrad. by ypunaa Myxumu
KpaATUIIHYI TAKUKJIAII Ba YHTa PACMHUIA PaBUIIIA XAJaKUT KUJIUIII AMAc, OallKu
QKpaTUIIUIAP HUHT OJIIMHH OJIHIII, YHTa OJIHO KeJlauran cabalmap Ba OMUIIApHU
oaptapad stumaup. lysgai kumo6 axpanmuin doxeamu Eku Ghoxeaaan
KyTyauimmMu? Aiipumiap arap owiaaa dapsaniap 6yimaca Oy doxeanad KyTy-
JMILINP, SP-XOTUHIIAPHUHT ¥3ap0 MyHOCa0aTJIapy MaKcaara MyBO(HK paBHILIA
maKUianMaéTran OyJica, ymap/aa y3apo TYIIyHHMII, Y3apo XypMar, Oup-oupiapura
HUcOAaTaH SMOIMOHAT SKMHITUK, MEXP-0KuOat 0yimMaca, onsa ¥3 (GyHKIUSsIapHHA
OakapMmaétran Oyica, OyHaail xKydmiap axpanubd KeTraHu MabKyJ Ae0
xpcoOaiauiap.

ASKpaNuIUIapHUHT Y3Ura X0C HWKTUMOUN -TICUXOJIOT MK Ba ’THONICUXOJIOTUK
XyCYCHSATIAPU MaBXKyIIup. By XycycusTinap onnaiapHUHT Oy3UIHIIHra 0710
Kenaaurad cababiap, ylIapHUHT aMaira OIIHII JKapaéHu, 0KubaTiapw,
aKpanuIrada Ba yHIaH KeWUHTH JaBpJiapAary 3p -XO THHIAPHUHT aXBOJIU
kabunapaa nudoaananann. llynnai XycycusTiapaad Oupy aKpauil HUSTHHA
Omupuo pacMUil XalIKWJIOTJIapTa MypOoKaaT KWIyBUM aXpasuill Tamadb0ycKopH
KUM 2KaHmrujaa HaMmo€H oymnanu. [llapk ownanapuna, aitHukca ¥30€K Ba KUIIUIOK
oWJIaJIapu/ia AKPaAIUIL Talad0yCKOPH KYNIPOK dpKakiap Oyiaaauiap Ba akCHHYA,
EBpomna xanknapu ounanapuia, € ouanap/ia Ba ypoaHU3alusailyB Japakacu
IOKOPH OYJIraH maxap oujajapuaa aXpadil TamadoycKopu KYyIpoK aémiap
Oynanu.

bu3s cusra axpanunuiapHusr cabad -okubatnapu xakuaa Gukp-
MyJioXazaJlapUMHU3HN OWIITUPUIIIAH OJIAUH Y30€K Ouaiapuaa axpaTuliapHAHT
Yy3Uraxoc xapakrepu, sbHU OOIIKa (alfHUKCa YeT MamMallakaTIapuIaH) M-
JatnapaaH GpapK KWITyBYH )KUXATIApUTra TYXTaIuO YTHIIHH JO3UM TOIIuK. by
Kylugaru 00beKTUB OMUIIapra OO FIUK OV UM MyMKUH: OMPUHYUIAH, KUIUTOK
Koiapaa axpaiirad aén 3pKakka HucOaTaH )KaMOaTYMIIMK TOMOHHIaH KYTIPOK
TaHKUAJIUM MyXOKaMa KWIMHAAU. VIKKMHYMaH, KALIDIOK >KOMJIapaa
QKpaUINTaHaH CYHT aéiiap-HUHT aXBOJIH dpKakjapra HucOaraH EMOHIIAIIAIHN,
Heraky y30eKk MUUIaTuaary y3ura xoc yph-oaariap y30ek a€iuHUHT Yii-
YKOWMJIApHU dpUTa KOJAUPHO, Y3 0Ta-OHACMHHUKHTA (YHUHT aKa-yKaJlapH y3 OWJIacH,
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XOTHHH, Oostanapu Ou-JaH saéTral Ba aXpalirad aéin yuYyH aXBOJHH sTHa/1a
KUJAUUIAIITAPYBUM KoMra) 60pubd siiamra MaxOyp OVianunap. YUuHUMIaH,
KUIIOK aélylapu/ia aXKpaldlUraHiaH CYHT KaiTa oujia Kypuil UMKOHH HUXOAT/Ia
Kamaup. Mana 11y o0bekTuB cababiaapHu XUcoOra oJirad XoJiia KAIUIOK
YKoMapary y30ek aéuiapyu MyaMmMoJIH (3P-XOTHH OpacHaaru MyHocabarsiap
HUXOATIA 3UIUATIN, HU30J, yJIap OpacHuIard Mexp-oKuoaT erapiu
udoaanaHMaral ouia) HUIKOXra XaMm KyHUKUO siimaiiBepaaunap. bab3u aémnap,
aciuia spu Omnan Oupra smamaérrad Oyicanap/a (xarto Hunal), spiapuiaH
«¥9 OJIMID) MAaKCaaW/a, yHUHT OOIIKAara yiIaHHWIIUTa WY1 Ky HMaciuK yayH
pacMuil paBuIa, CyI OPKAJIM aXpallviura Ky Maiaunap. Kuiwox xoiap aaru
aXpalIUIIraH pKakiap aénjaapra Hucoaran OUp MyHYa UMTUE3NM Ba3UATAA
Oynaauiap: yiap aXpajuilraHaH CYHT Y3 SKUHIapYU TOMOHHUIAH KYTIPOK KYyiu1ad
KyBBaTjaHaau. bojacy iy Oyiran Xxoiaraa aca aKpairiiraH dpKak yayH
TypMyIllra YUKMaraH aé€ira yiiaHull Ce3WIapiy Aapaxaaa MyaMMO
TyFAupMaiiin. byHIaH Tallkapy y axpajluliaH CYHT OJIMHTH IIapoUTAa - ¥3
(oTa-OHACHHUHT) yHH/a KOJIAAW Ba HABOATIAry SIHTM OWJIa KypHIIl UMKOHUTA 3Ta
oymanu. lllyHrHT yayH KUIDIOK JKOMIapAa aXpaMIUIApHAHT Tamad0ycKopiapu
KYTIPOK dpKakiap Oynaauiap.

Arap axxpanuu «030IMK» 1e0 xpco0iaHaiurad 0yJica, yHaa X03upru 3aMOH
HUKOX-OMJIa KOHYHUIIUTHUTa Kypa 0y «030ITHK» «KAMTa KaHdara TyIIaan?»
[Mlaxap >xoinapaa ICTUKOMAT Kiiiaaurad EBpomna xankmapura Maacy0 Oy iaran €
ownanapa 0y Kynuaaru ¢popmysia Tap3ua OVIuIm MyMKHH.

Aénnap y4yH:
Askpanuin = 030 MK + 60J1a + aMMEHT + yil + EnFu3 oHajapra Oepuiaanuran
UMTHUEZTIAp + STHT'Y OWJIa KYypPHUIIl MyaMMOCH.
DpKakiap y4yyH:
AXpalii = 030/IJIMK - 00J1a - AIMMEHT + Yi + SHTY OWJIa KypUIl UMKOHHUSITH.
Arap axpaTuIUIapHUHT aéll Ba dpKakKa KypcaTaauraH acoCUi TabCUPIapUHU
caHanauras OVicak, ynap Kyhuaarnda 0yiamau:
Kamuat yayH - HoTynmk onnnanap COHM KyTasiiv, Owianapapo €Ku
KapUHAOIIIIApapo aI0Bar r3ara Keiaau, Oup >KUHCHUHT HKKHHYH )KUHCTA
HucOaTaH HadpaTu maigo 0yiaau, poxumado3IuK OpTaau, TEPU-TAaHOCHI Ka-
CAUTMKJIAPHUHT OPTUIIN Ky3aTUJIaId, IIAXCHUHT MWKTUMOUHN (PAOJUTUTH Cycasau.
OpKakK yuyH - EIFU3JIUK XUCCUHUHT OPTULIN, THEXBAHJIMK Ba MUKWIMKOO3JIMKKA
OepuiuI, TYpJH KacayuTUKIIap.
Aémnap y4yH - EIFU3JIMKHA XUC KWIMIITHUHT OPTHIILM, KAiTa OMIa KypHIII
MMKOHUATUHUHT YEKJIAHTaHJIMT Y, HEBPO3J1ap, CTpecciap, TypJiu XacTalukiiap,
V3 JKOHUTa Kac]l KWJIHIIL

FOxopunarunap 6unan 6upra, y30ek ousaigap axpaiuiirasaa y3rada
XyCycHsTaap Xam Kyzarwianau. [lcuxonor oM @axpuaand Py3ukynos
QKPATUIIHUHT acopariapyd MaB3ycuja YTKa3raH Maxcyc TaJKUKOT HaTHKajlapura
KYpa akcapHsIT X0JI1a aKpaluil KypOoHHU aén Oynanu. SIpHu axpaliuil 3pKakiapra
HUCcOaTaH aéUIapHu Kerycu oujiaBuid OaxTura, OOoJaJapHUHT TapOuscHra, ousa
OromxeTura, a€lHUHT CaJIOMATIIUTHra, Y3 0Ta-oHacu OwiaH OYiraH oTa-oHa Ba
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dap3ana MyHOCabaTIapura, aXpalnuilrad aéTHUHT PYXUATHATA K9 CaTOnid
Tabcup Kypcaranu. Llly 6unan 6upraaén yayH karra Xaétuii MyaMMoJiapu KaiTa
OMJia KypHIl Ba EIFU3JIMK MyaMMOCHHHU KEATUPUO YuKapaau. by Kuluox Ba
maxap aéiapuaa aespainu oup xuwi udoganaHaan. AMMO HIaxapyimk aémiap
1axap TypMyII Tap3ujia >KHHCHUN XyJK KUXaTAaH Oup MyHUa SPKUH OYIraHaapu
xama ¥3 kacO ¢aosmsatiaapu 6wiaH Gaosi MyFyJJIaHTaHIapy TyQaiii KUIUIOK
amiapura HucOaraH EIrM3JIMKIaH KaMpOK xal0p Kypaaumiap.

Homynuk ounadaeu bonarap mapouscu. HoTy ik onna Xakuaa ranipuiradia
IIyHU QTOXH1a TAbKUIIA0 YTHII )KOU3KH, HOTYJIMK OUJIajiap XaM TypJidda ro3ara
kenaau. Ounanap 3p-XOTUHIApAaH OUPUHUHT BaQOT STraHJIUTH Typailiiu EKu
YIQPHUHT XPaATUILIM Ty(daiii HOTYIMK OYJIM0 KoMK MyMKHH. Aftoarta ousaaa
oTa €k OHaHUHT BaoT 3TUILM Oy yiKaH (oxkea, aBBajo, 0y Qorkea Xed KUMHUHT
Oommra TyIIMacHH, JIGKWH OyHIIal owiaiapia MapXyMHHUHT PyXH XypMaTH, YHTa
HucOaraH, yHUHT IIAabHUTA XKOOMM MyHOCa0aTiap cakjianuo Kojaau. bupox sp-
XOTHHHUHT QXPaJUIlKM cadabiiv 103ara KeJarad HOTYJIMK OWIaapaa « TAPUK €TUM
Oonanap Kosaau, bupuHUnIaH, « THPUK. ETUMIIMK» KaMOATUYWINK YpTacuza,
aitHMKCca Ooanap »kamoanapua (0oFdana, MakTad/1a, TCHTIONUIAP TaBpacha)
HUCOaTaH Ky4JUpOK KopanaHaau. Mkkununaan, OyHaail onnanapia ota €Kkd oHa
TOMOHU/IaH, yJapJaru "sKuHIapu TOMOHHUIaH COOMK TypMYILl YPTOFH IIAbHUTA,
YHUHT IIaXCUSITUTa canbuii 0yExnap 6epyBuu myHocabatnap makuianagu. CoOuk
AP-XOTUHJIAP TOMOHMJIaH OUp-OUPIAPUHU KOPATIOBUH (DUKP-MyJIOXa3aiap
KyTipokK Ownaupunanu. bymnap anoarra, Oy Torda HOTYJIMK oWIaapaary y3apo
MYHO-ca0aTIapHUHT MAKIUIAHUIINAA KAaTOP HOXYIUTMKIApHH F03ara KeJUIIIra
acoc Oymanu.

Askpamuin (pakaTruHa axpalraH 3p-XOTHHIIAp 3Mac, OaTKy aXpasIuiil
oKuOaTH1a oTacu3 simaéTran (pap3ananapra xam cajaOuii TabCUp Kypcarap SKaH.
AWMHUKCA aX-pajMill OTacH3 YCaéTrad Ku3 OOJIaHUHT XUC-TYUFyJIapura, otacura
Oynran Mexpura, Ku3 00Jj1a/1a mak/UIlaHaural 0Ta oOpa3nuraBa oTacu3 ycaérran
KW3HUHT PYXUSTUTA KY4JIM canouii Tabcup Kwiaau. by aca Hadakar ku3 00JaHUHT
OoJlaJIMK JTaBpujia OalIky KeNrycuia Y31 MyCTaKuiI OWiia KypTraHja Xam y3
aCOpaTUHU KypCaTUIM MyMKUH. KyIT TAAKUKOT HAaTM KAJIADUHUHT KypCaTUIIM4da
Ba puBosTIapaa ndopamaaummya xamaa O.PY3uKynoB TaIKUKOTIapUaa HIMAN
KUXATAaH Y3 TaCAUFUHU TONTAHINTY aCOCHUIa ¥3 OTacUra Mexp Ba XypMaTH
eTapiid paBUIlIA MAK/UITAHMaral K13 Kelaxakaa ouja Kypraiia TypMYyIll
YpTOFUra xaM XypMaTuHH eTapiii paBuiiaa ndoaanaii oamaiu.

Ma3kyp TaAKUKOT HATHXKAJTAPUTa Ky pa a)XKpaJiil OWIaJlard 0Tacu3 yca€Trad
VFu1 O0JTAHUHT YKUIIIUTA Ba TapOUsCUTA CAIONH TabCUP ATHUINN Ky4Ju Oyiiap
DKaH.

[y Gunan Gupra axpaiauil KeIUH-KyEBIApHUHT, OTa-OHAJAPUHUHT
pyXusTUTA, CATOMATIIUTUTA, KyAaJlap Opacuiaru MyHocabaTura, KapuHIoIILIap Ba
»KaMoa opacuaarv o0pycu Ba oujia O10/KeTUra calouii TabCUP KUJIA M. V3ura xoc
XyCycHUATIapuAaH OWpu KyEB TOMOHTa HHUCOAaTaH KYNruHa Me30Hap Oyiinua
KEJIMH TOMOH, S'’bHU KEJIMHHUHT OTa-OHAJlApU pyXaH KYTMpPOK >kKaOpiaHap SKaH.
Masbirymku, y30€K onnanapuaa axpaluiniap MAKI0pH O0IIKa MAJUIATIAp,
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Macaljlad pyc OMJIIApUMHUKNTa Kaparaija UKKU MapTta kam. Jlekun xap Oup
QKpaIUIITaH oujara TYFpU KelaJuraH «TUPUK €TUM» OoJsianap COHM Y30eK
ownanapuzaa 2-2,5 maptara kyn. [y Ounan Oupra, «aKpaiui MaJaHuATU» HU
KyiH caBusiJla SKAHJIMIY Ba Y3Ura X0¢ MWUIMKA XyCyCUATIapu OuiiaH
ndoaamaHuIm y30eK onaapuaa KynpoK catonii okubaraapra om0 Kelaau.
[ynra kypa axpalulUIlapHUHT callouil acopariapu y30ek onnanapuaa 0omka
MUWDIATIIAp OWIANapuaarura Hucbaran KywJInpokK udoaanaHau.

HlyHUHT yuyH XaM X03UPTH BaKTAa aXpaHil MyaMMOCHHH WIMUN acoca
Yprasuin Macajajapura aroxuaa YpTHoop OeprmmMokaa. by Ypurma axxpamui
OMWIIApHY Ba cabablapvHM aHUKJIAII MYyXUM axamusiTra sra. YyHKH akcapusr
X0JUTapia Maxaiajgapa HUKOXHUA OEKOp KIIHUII Oopacuaa YTKa3uiaaguran Ccy
UIUIapuaa KpaIMOKYM OYJraH OMIaH! Oy3WJIUIIMHUHT acil cababuHU aHUKJTIa0
HUKOXHHU OCKOP KWJIMIII UIUTapUAa O AU XaToaapra Wyia Ky HuiMoKa.

Axpasuuuiapra cada0 0yJayB4u oMuJLIap

Kynunaua axxpamaérrannapaan axpaiuin cababuHu cypaica, yaap
KaHJIaWIup XaMMa Y9yH CTaHaapT 0V KoiaraH cababimapHu KypcaTHIITa
Xapakar Kuimaau. MacanaH, «XapakTepuMu3 MOC TYIIIMAIN», «¥3ra aXCHUHT
apajanryBu», «KYTOJUIAK», «MOJINN KHANHIUIIAKY , « MY KIITNKO 03] TMKKA
OCpUIHIID), «STIAIT MAPOUTUHUHT HOKYJIAMIUT WY, «O0Ta-OHAJTApHUHT HOYPHH
apaJyanryBW» Ba X. K. Arap TaxJIm1 KWJIuO Kypaaurad Oyicak, Ba3usTra Kapao,
OyHnai kypcatkuuiap 6ab3uiapaa cadad, 6ab3uiap yuyH 3ca 0axoHa
Basudacuuu ytaau. [llyan amoxuma TabKuaam J03UMKH, OWJIaIard MabHABU -
PYXHUil UKIMM KaHYAJIMK MyCTaxKaM Ba 3p-XOTUHJIAP OMp-OUPUHN KaHITHK SXIITN
TylryHcanap 0y «cababnap» (0axoHaap) OMJIAHUHT MTHKUPO3HUra acocuii cabad
6yna onmaiian. Emmap (3p-xoTuH) ypTacuaaru MyHocabaT KaHYAIHK HOXYII
0yJica Oy OaxoHanap NIyHUYAIMK Ky4JM Ba CAIOM TabCUp Kypcaraau Ba Oy
XOJIaTJIap aXPATMIUIAPHUHT cababu Oy Ir0 KOJIHIIN MYMKHH.

V36ex onnanapusia; «TypMyII YPTOFHHUHT KyTIOUIUTH, «TYPMYII Y PTOFUra
HUCOaTaH Ky1oJy MmyHocabaTaa 0y i, «TypMyIll YPTOFUHUHT O0Ta-OHACH Ba
O0IIIKa KapUHAOIIIAPUHUHT apaallyBu», «TYPMYII YPTOKIap1aH OMpMHUHT
OWJIaHM YMYMHI Macaiamapura oedapk Kapamm» kadumap Kympok cabad 6yica,
EBpomna xankjiapu owanapu yayH dca axpanuin cadbadnmapu cudaTumaa akcapusiT
X0JUTap1a, MIKWIMKOO3IIMKKA OSPUITHILL, OP-XOTHH XUEHATHU, XapaKTepIapHUHT
MOC KEJIMAaCJHUTH KaOuap Kaia 3TUiIaau.

AXpalMIuIapHUHT cababimapuHu aHUKJIAIl MaKCaanu/a Vrkasunran
TaJKUKOTIAPHUHT KYpcaTuimya, y30eK. onsanapuia axpalviluiapHIHT MO TUBIAPH
cudarua KypcaTUiral TabCUpIIapAaH aCOCUIIApH, FOKOPHUIA K1 STUIITaHU]ICK,
«TYpMYII Y PTOFUHUHT KYTIOJUTUT W, «0Ta-OHAIap Ba OOIIKA Kap MHIOILIAPHUHT
apananryBm», «o0up-oupura HucOaran 6eapKImK», «p-XOTHHAAH OMPUHUHT OWJIa-
BHI Macayiaiiapra HucOaTan 6ehapKImrm Kabmiap KypcaTiiraH.

lysaait Kuub, aXpauil MyaMMOCH XO3UPTH MANTIa )KaMUSTHUHT SHT
nos3ap0 Mmyammodtapuiad oupu 6yim6 konmoxaa. OuianapHu axpaTUiuIap UHUHT
MaB-)KyJIJIATH OM3HUHT PECIyOIMKaMU3/1a XaM KeHT JKaMOaTYWIINK THKKATHHA
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y3urakapatubd, 0y MyaMMOHHHT €9MMHUHH TOTTUII YIyH KEPaKIU YOpalapHU
KypuIra gabBar 3TMoK1a. UyHKH IOKOpHU/IA KAl STUITaHUACK, aKpaTuILiap
HaTWKacuJa MUJUIMOHIA0 oJamiiap - SHT aBBajlo, (ap3aHaap, aéiiap, KojaBepca
dpKaKIIAp Ba XaTTO aXpATUIITAHIAPHUHT SKUHIAPU XaM «MabHaBHH XKapoXaT»
OJIQTUIIap.

Bynapuunr 0apyacu y30ek ouacuaa axXpaiuil Macagac ura X quipox
»bTUOOP OepHlll IOZUMIIUTMHYA BA YHUHT OJIIMHU OJIMII, CAIOUH acopaTiapHu
KaMalTUPHII Yopa-TaAOupIapMHNA NIIMHKA aCOCTIAHTaH X0J1/1a NuTad YMKUII
3apypJIUTMHU KYpCATAIH.

FOxopuaarunap1an kaHjai XyJioca YuKapMOTUMU3 Ba XaéTUMU3/a HUMaapra
amaJl KWIMOTUMM3. HUMara- 3bTH000 0€OMOFUMU3 JIO3UM?

1. Typmyiu ypToFu TaHIa1a MOMIMIMAHT Ba afgaimmManr. « Hukox onau
OMWIJIApW» Ba y3ra MaB3ylapaaH Te-

TUILIM XyJIOCa YUKAPUO W KYPUHT.

2.XaéT Takazocu OWJIaH Ba TAXKpUOAIM KUIIMJIAp MacjaxaTiapura Kypa
QKPATUIINHTA3 MyKappap Oyica, BaKTHU 4y3u0 Yy TUpMaHT Ba ¢ap3aH
KYPUIIJIAaH CaKJaHUHT.

3. Askpanuil - cusra, TypMyIl ypTOFUHTU3Ta, OTa-OHAJITApUHTU3Ta, (arap O0yica)
(dap3aHIapuHIU3ra IMKOHU Oopuya canOuil TabCUp KWIMACIUTH YOpaIapUHU
KYPHHT.

CH3HUHT QKpaIMIIMHTYA3 KApUHIONUIAp Opacura COBYKYMWIMK TYyIIUPMAaCIIUTH,
yJiap opacujiara MyHocadaT-JTapHUHT Oy3WIMIIHMIa OJM0 KeIMACIUru 3apyp.

4. Axkpanuuirad TypMyll YPTOFUHTU3 OWIaH MKOOUi MyHOca0aTHH cakiad
KOJMHUIINHY TabMUHJIAaHT. by aBBano CusHuHT (Gap3aHiapuHTu3, 0Ta-OHAHT U3,
KOJIaBepca IIaxcaH Y3WHTU3HUHT MaH()aaTUHIU3 JKAHJIMIIHA YHYTMaHT.
Dp-XOTHH &KpaIHIK OO0JIATApUHUHT 0TaCU3 €KUM OHA-CU3 YCHINIUTA, OTa Ba OHA/IaH
QKpATUIIHTa 0710 KEIMAaCIIUTH Kepak.

5.Axpanmn0 KeTraH dSpUHTY3 €KW XOTHHUHTH3 XaKu/1a (pap3aHiapuHru3ra caaouii
MabJIyMOTIap Oepud, y Xakazaa calOuil TacaBBYp MIAKUIAHTUPHUIIIAH CAKJIaHWHT,
YyHKH OyHJlail TACABBYPHUHT MIAKUIAHUIIKA OOJaHTM3HUHT KENTyCcH XaéTura,
IIaxCHil owiia MyHOcabaTIapura, KaiHOHa-KeIMH MyHOca0aTiapura Ba dap3aHy -
0Ta-OHa MyHOcabaTIapura canouii TabCUp KUIaIH.

6.Axxpanumi 3HT cyHTITH yopa! ¥ dakat CU3HUHT dMac, Ok SKUHIApUHT U3
TaKAUpUra xam cajaouii Tabcup Kypcatuimiu ynytMmanr. Ly cababmu Oy
103aCHIaH aCOCCHU3 CHI1II KapopJiap YMKapHIlaH cakiaHuHr. by 6opagakarra
KaéTuil Taxkpubara sra OyaraH XM KUIWIap OWjIaH MacaXaTJIaIliHT,
VIMKOHUATHHTU3/1aH KEUO YUKHKO 1Ty cOXa MyTaxaCCUCHU OYJIraH TCHUXOJIOT
OWJIaH MacJaxaTIalliHT.

Kum 6uman MacnmaxaTiammingad KaTbuil Hazap KapOpHU Xap TOMOHJIaMa Yiaran
X0JI71a Y3WHT M3 YUKAPHWHT Ba KapOP MAabCYIUATHHN Y3 OYHHUHTU3TA OJIUHT.

6.1. Ounagaru HTHKMPO3J1ap Ba yJapHUHT OKHOATIapu

Adcycku, 6bapua onsia XxaM 0Ta-OHa Ba yJiap AyHEra Kentuprad (ap3aniajiap
Ounan TyuK OynaBepmaiinu. Takaup Tako30cH OniaH aiipuM onsanapaa HU30Jap
Kennb YMKaaIu Ba yHUHT oKuOatu cudarraa Hukox 6ap6oa 6ynagu. Omumiaap
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HUKOXHUHT 0ap00,1 OVIUINIHN YpraHnu0, yHUHT cababaapu Typauda Oy i
MYMKUHJIMTH TYFPUCHIA Y3 Ha3apuil KapanuiapuHu 0aéH sTraniap. MacanaH,
alpUM IICUXOJIOTJIAp AKPUMIIAPHHU “TYPTKH KOHLENLMUACH Op KAJIU
TYUIyHTUPUILTA YpUHAIWIAp. SAbHU, IXIIM THHY-TOTYB SIaETrad ousaga Oupaan
IIyHIal X0JIaT 103 OepaluKu, MacanaH, XUEHaT, YIIUM, XaCTaJIuK, PalllK Ba IIIyHra
yXiarnt Bokeajaap TypKu OYIInio, Ouiia yCTYH! KyJaiau. Aciamaa Xxaéraa
KYKKHUCJIaH IIyH1ail Oup CWJIKWHUII €KW TYPTKHU OMJIaH owia OupaaH 0y3mimmod
KETHILN KaM y4Ypauu.

Sna Oup xonaT oymmiap pukpuda, “opkarakeruir’ n1ed HoMIaHaau. by
HIyHal XOJIaTKH, YHTa Kypa, 3p Ba XOTUHHU SXIIIM, WIMK MyHOcabatiap 60¥1ab
Typra, JeKHH aiilHaH MyXxa00aT Oup1aH COBUO, 3p-XOTHH OUP-OUPHUHU Kypca Fallu
KeJauraH, rarviapu éKMaiiinrad, Hu3okari 0ymo kosaau. bynaait Bokeanap
xaérna te3-te3 yuparan. Cababu — Oupaan €HraH oJioB, SbHH, Myxa00at, Mabiym
BaKT yTrau yuuiim, CyHUO KOJIUIIN MYMKHH.

[Ily xabu xonatnap Ba yHaaH Ooiiika cababmap Tydaiau ousia axpuMIapUHUHT
coaup 0ynuim 6apya 3aMOHJIap Ba AaBpiapia Xam Ky3atuirad. dakar HUKOXHUHT
O0ap6oa 6y makuiapu Ba cababmapuaa xap Oup JaBp/ia y3uraxoc acociaap
oynran neitnm mymkuH. Macanan, [lapk Mmamakatinapua KaauM1aH HUKOXHUHT
0ap0o0 1 Oy MM SHT KaM yupaiau, 1e6 xuco0sad kenmuHrad. YyHku owia
UHCTUTYTUHUHT MOWEBOPHU MyCTaxKaM OYIIHMIINTra a/10IapuMHU3 KakFyprasiap.
ETTH myIITiHA CYpUIITHPHII, COBUYMIMK HHCTUTYTH OPKaJI OUp-Oupura Moc
KeNaaurad ENUIapHUHT TaKIUPUHHU OOFJIAIl, XaTTOKU, y30K KapUHIOILIap
YypTacugaru HUKoXJap, s’tbHU, OJIUHIaH Oup-OupIapuHu OWIrad o1aMIapHUHT
y3apo KEeIUIIIyBH, MEXP Ba MyXa00aT puIlTaIapu OpKaJi Onjia KypHII
¥30eKkunimKKa Xoc oaariaap cudaruaa KaapJiaHrad Ba TAabKUIJIA0 Y THUIITaH HUKO X
MOTHBIIAPUHUHT Oapyacuia OKWIOHa (GUKpP FOPUTHILL, ENDIAp Ba yiap oTa-
OHAJIAPUHHUHT “‘€TTH ¥a4al Oup KECUILM ™ OWIAHUHI MyCTaxKam OYJIMIIN Y4yH
3aMHH XUCOOJIaHTaH.

Hukox axxpumnapura kencak, Oynaai xonat [lapk xankimapuma xam, 6usaa
XaM coaup OYaran. Dcku MaHOaIapa HUKO X aKpUMura cabad 0y aran oMuiiap
cuaTtuma aBBaio, 3p EKU XOTUH/A TYyHAaH KeHUH aHWKJIAaHTaH HaCJIUN
XacTaJMKIIap, Ky X0JaTiiapaa SpKak KAIIMHWHT, alpuM XoJiaTiiapaa aéTHUHT
O011IKa HTHCOH OMJIaH “THIT” TOMUIIMO KeTUIlr, 6000py Ba MaHCA0 10D IIAXCHUHT
KeIMHYAKHH EKTUPUO KOJIUIIN Ba 3¥PIHK OUIaH ACKU OMJIaHU Oy3HIITra MaKOyp
Kuuuuiap, (hap3aHacu3inK, a8THUHT OenyIImmMri cadbad 3pKakKHUHT XOTHHHU
TAJIOK KWIHILH, UKTUCOAAN HOUOP €111 OWJIAHUHT Y3 PY3FOPUHU FOPUTA
OJIMaraHJIMru/1aH aéJTHUHT OOIIKA OJ1aMra TypMYyIIra YUKHILTa Maxoyp 0yiuo
KOJIUIIM Kabu cababmap Kaiia sTwirad. MyxuMu IIyHKHA, HUKOXHUHT 0ap00/1
Oynummaaru Tamad0yc acocaH SpKaK KAIIMHUHT Kynuaa 6yiran. Arap y
XOXJlacarmHa HUKOX, 0ap0o 0ynran. Arap Mma6o10 aén Tanmad0yc kypcarca, y
KaTTHK >Ka30JIaHTaH, )KaMOATYWIMK YHH KOopaJlaraH, XaTTOKH, TOIII OYpOH
KWIMHTAHJIMTY TYFPUCHIA KQIUMT U TapUXIaH, 3CKH KHHO(UIEMIIApIaH MabIyM.
Boka xankimapaa xam y3ura xoc aHbaHanap MaBxyJ Oyiaran. Macanad, KaiuMru
XuToMaa HUKOX aKPUMHTa 0JIM0 Kenaaurad cababapra d)pHUHT 0Ta-OHACH
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pabiiira Kapamaciiuk, yiapra KeJIMHHUHT Tall KalTapuiiy, OeTra 4omapIiukK,
OeMyIITIMK, MaXMaJIOHAIIMK, O€1aBO XacTalIMK, pallk kaduinap kupra. JIekun
IOKOpHJIaru Xojamiap 0yica-to, aéll 3pUHUHT OTa-OHacuUra asa Tyraérrad Oyica
€KUYy YMH €TUM OYyJica, 3pu yHH OapuOup yiaaH xaiinad ro0opa oamaras.

Kagumru I'penmsina a3ca HIKOX aKpUMHHH COJIAP STUII aHYa SHIHIT Oy JIraH.
DOp ryBoxJ1ap oJiiujia XOTUHUTA y OWJIaH OPTHK SIIail 0JIMACIUTUHU, HUKOXH
Oy3WITaHJIMTMHY alTraH, aén 6apya cen-cypuKiIapuHu HHFUIITHPUO, V3 OTa-
OHACHHUHT omyacura Kautub kerasepra. Capmno cypukiap, aénra Teruuum 6apua
HapCaJapHHUHT YHTa OCPUITUIIN MaKOyp XUCOOJIaHTaH, XaTTOKH, &KPUMHHUHT
cabalbu aémHUHT XUEHATH OYIIraH TaKAUpAa XaM MOJI-MYJIK, 3UiHaTIIap aénra
OepunaBepran. JIekuH aén 3pu OMIaH AIIAIHU X0 XJIlaMail KoJIraH xojarmiapaa
YHUHT @XPHUM OJIMIIM MYILIKYJIPOK OYraH, OyHaai naitiapaa XOTHH 1axap
XOKMMHTIa €3Ma paBHILIa paCMUI MypOoKaaT KIIHUILH, Ba yJIap Kapop Kadyi
KWIUIIK JI03UM Oyirad. byHmait Xxoiuiapaa kuM aio10p 1e0 TOMWIMINMIaH KaThui
Ha3ap, OoJanap oTacu OUiaH KOJIIUPUIITaH.

Puminknapaa xam axxpumiap Wirapuiaad oJaThil XoJiaan Kapairad. Tapuxaan
MabJIyMKH, oup Osuouti Ba Tapuxyau I liunuti ya MapTa yinaaraanap, FOnutl
[]esapb Ba Aumonuu 3ca TYpTTajlad XOTUHra 3ra Oynrannap. by kabu tapuxuit
Xoiucanap ManOanapaa, Tapuxuil priibMiIap1a siXIy akc dTTUPWITaH.

Kanumru XuHAuCcTOHIa 3ca HUKOX O AuNTHHA (hyKapoJiap UTTH(POKH dMac,
wioxuit UTTUGOK crudaTuaa Kapaimod, HUKOX, PUIITAIAPUHUHT OYy3WIUIIN
HUXOsTAA FalipuTabuuit xonar ne6 0axosanrad. HukoxHuHr Oy3wmmim dakar 3p
Tamad0ycH Ba a€JTHUHT KaTTa TYHOXU Tyaiinu pyii Oepulim MyMKUH Oy JIraH.
Opamuisraya O0yiraH UKKM MUHIJIMKIIApAaH KOJraH MaHOanapaa
KYpCaTHIIMINMYA, “‘CaKKU3 M1 MoOaifHu 1a 60J1a TyFMarad aénn 0oIIKacura
ATMAIITUPWIMIINA MYMKUH, YUK 00J1a TYKKaH — YHUHYY WKWK, akar Ku3
OoJiaslapHU TyFaAUTaHU — YH OMPUHYH WM, YPYLIKOK, Oeaabu aca yia 3aX0TH
9p TOMOHHJIAH Ky HHO 000 pHHI MyMKUH ™ 0Viran. KednHyanuk XuHaap Xam
aKpUMJIIap CUECATUHU KalTa KYypub YMKUO, SHAM HUKOX KyHuaaru xoJjariap/ia
xaM 0ap0oa Oy UM Kali STHITaH: arap aéi SpUHUHT Oapya OO MIUKIIApUHU
ucpod KWInIL, HOYPUH UIIIATraH Oyica, abopT iynu 6unan (ap3anauHu
HyKoTran OyJica Ba SpMHHUHT XaéTUra CyMKacI KyuraH O0yica. AEm aca pakat HKKu
X0JIaT/ia SpUIaH KPUM Talald KWIMII XyKyKura sra Oynras: apu Oemyr 0yiuo0,
¥3 3pauk BazudacuHu Oaxapa oamail KoJirad 0yica Ba COIUp 3TraH T'YHOXH YUYH
YHU KaBMJIaH YuKapuO ro6opuirat Oyca.
[Ilynra yxmamn HUKOHUHT 0ap001 Oy IHIIH Mak/uTapyd XaM, YHHHT MOTHUBJIApH XaM
typda xwit. Kynruna xankiapia axpuMIapHAHT MOTUBY cU(aTuIa 3p-X0THH
Xu€HaTu Kaua dTwiaau. llyHucy xapakTepiauky, S3pKakJIapHUHT XUEHATUIAH Kypa
aaHUHT XUEHATH OapuaMaJaHUsITIapa XaM KaTTUKPOK KOpallaHa 1, YyHKU
OyHUHT acocwuii cabadm — Xxu€HaTKOp a€n OOIIKa ApKak OMIaH yapammo opuo,
YHJIaH XOMIJIa0p OV 110 KOJMIIM Ba HUKOXCU3 OeroHa OOJIAHUHT TYFUIIMIIINATA
cababuu 6y1mb KoMK MyMKUH. SIbHYU, OyHAa HaakaT OMJIAHUHT OAJIKU STHTU
TYFUITaH OOJIaHMHT MaH(aaT >KUIUHN 3apap Kypaau, 4yHKH Oy 60J1aia KAIMHUHT
XaKy OOpJUTY, KANMHUHT MOJI-MYJIKUTa Y BOPHUC OYJ1a 0JIMIIM Macaiacu
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VWIAHTUPAIH.

JlexuH 3p-XOTUHHUHT XHEHATUTa Oedapk Kapaiuran xainkiap xam Ep ro3una
tonwiaau. Macanan, Appukagaru quHKa KaOuiaacuaa 3p arap XOTHHU YHHHT
Ha3apuja HOJOHPOK OYiica xaMm, Oema3zapoK OBKaT NUIIMPCA XaM y OuilaH
aXpammo KeTaBepaan. IpKaKHUHT OeroHa aéln OuyaH ““70H OJMIINO OPUIIH Xed
KHUMHH KU3UKTHPMAaKIN, XaTTOKH, KOHYHUH XOTHHHU XaM OyHTa YHYAITHMK aXaMHUsT
oepmaiiu. [y kabu Accama oposuaa siiaiiurad Kabusia XaMm axxparniuiiga oup-
OMPHUHMHT Kyiil €K1 I0KOpHU TabaKaaaH SKaHJIUTUra Kapad Kapop YuKapau.
Macanan, arap aén 10KOpH Tabaka OWJia BaKuiIacHu 0yIica, y HHKOXHH O€KOp KUJIHIII
Ba 0OIIIKA 3pKak OwiaH sAmad KeTaBepuIll XyKyKura ara 0yiiamam.

AnbGatTa, MyCYJIMOH XaJIKJIapuaa Oujia KaHYaJIMK KaJpiiaHca, TAloK KU
QKpAIUII XOJIaTIapy IIyHUYaIuK TaxkupJanrad. Ly Hykran Hazapaan MycyaMoH
OJIaMH/Ia ¥3WTra XOC MapusAT KOHYHJIApH UIILTA0 YUKUITaH OyImo, yaap acpiap
OIlla OMJIa-HUKOX MYHOCA0aTIapUHU TapTUOTa COJIMIIIA MyXUM OMUJI Oy JIraH.
Kyppronn-KapumMHuHr Karop cypanapuaa, xXKymiiaaad, yHUHT “‘bakapa” cypacuna
9p Ba XOTHHHUHT y3ap0 MHCOHUH Ba MyJIKHI MyHOcabatiapu, dhap3aHaHu TyHEra
KEITUPUIII Ba YHHU BOSITA €TKA3UIIJa OTa-OHAIMK MachyIMIATH Ba Oypunapu OacH
STIIITaH. YHA “TajJoK HUHT AJUJIOX TOMOHHIaH OYIOpWITaH, JeKUH YHUHT Y3Ura
9HT HOMabKyJl OYJIraH amaliIaH SKaHJINTY TabKUIaHTaH. Jlemak,
MYCYJIAMOHUYMINK/A OWJIAHWHT OYy3WJIMIIH *“KyIll ”HUHUHT Oy3WIMIm Kabu €MOH,
HOXYIII OKUOATIapHU KEATUPUO YUKApYyBYM OMIJI cudaTra Kapaiaau. MycyiMoH
KOouJanapura Kypa aéIHUHI HUKOX &KPUMHMHUHT Talad0ycKopu OV IUIIIIUK
KOpalaHa/Iu, JIeKHH Ba3uAT Tajad KuiraHaa aén y3 Xak-XyKyKJIapuHUA Tanad
YUJIMaraH X0JiaJ SPUHUHT YIHIaH KETUIITM MyMKHH. DpKak dca arap Ouamaii
“Tanox” cy3uHu NILIaTHO KyWraH O0yiica, 3 aénura KailTa yaMHUYY MapTarada
YIJIQaHHWII MYMKHWH, JICKAH Y9 MapTaJiaH KSHWH YHUHT STHA YAJIAHUIINA KaThUSAT
MaH 3Twiaau. Tabuuii, X03UpTH MmapouTaa XyKyKUi 1aBiar Kypull aporuTUIa
OyHall mapbuil KOuaaIaprasMac, aMajiard KOHyHIapra Kypa aXpum
XOJIATIAPHHE MYBO(GHKIAIITHPHIAIN. YHUHT KOUJATapH Y36eKNCTOH
Pecnyommkacunusr “Owna Kogexcn HuHT “HUKo XHUHT TyraTUiuim” 1e0
HOMJTaHTaH 7 000HuHT 37-48 Moananpu xamaa “HukoxaaH axpaauirHu Kaia
stunr’ 1ed HomutanTad 26 606HuAT 218-222 Moamanapu OmnaH TapTHOTa
COJIMHTaH.

PoccHsia Y TKa3HIraH OXHPTH TAAKAKOTIAPIA ™ HUKOX &KPUMIAPUHUHT acOCHit
cabanmapu cudaruaa Kyiumgaruiap Kaia STHIMOKIA(Typu €U
cYpaTyBUMIApHUHT )KaMH COHHMTa HucOaTaH ¢pous xucoouma):

MOJIJTUIA, MAUIIIUH MyamMoJap — 55;

9p €KY XOTHHHUHT WIKWIMKKA PYXKy Kyhumm — 39;

¢luIap y4yH OUJIaBUNA KaJAPUATIAPHUHT MAacTiIad KeTUIm — 27;
ap-XoTuH xucéHaru — 19;

IICUXOJOTUK MOC KeJIMacJuK — 17;

OWJIaBUi XaéTHUHT Ma3MyHCHU3JUTH — 12;

'Heanoea JI.B. Bama cBanb6a.— Cmoaenck: Pycuu, 1999, — C. 78-84.
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Oo1mKa OMPOBHU CEBHIIT KowmT — 11;

bap3aHaIapHUHT Uy KJIUTH — 7

Oomka cababmap — 2;

*aBo0 Oepurira KuiHairaniap — 6.

PecnyOnuka “Ownna’” niamuii-amManiii Mapka3d TOMOHHIaH HUKO X, &KPUMIIApUHUHT
cababnapu YpraHWITaH1a, akCapusT XoJaTiapaa 0y OupuHIM YpuHaa 3p-
XOTHHJIAPHUHT y3ap0 KETUIIMOBYMIMKIAPH, (PebI-aTBOPHUHT OUp-OHUpUTa MOC
KeJIMaCJIMKIIapH, paIlk, Xu€HaT, KeJMH OWlaH KaiHOHA Ba OOTIIKA SIKUH
KapUHAOIUIAPHUHT YNKUIIIMACIUKIIAPHY, SPKAKHUHT 3apapJiv ojiaTiapra 6epuand
KEeTUIIM (MYKWIMKKA, TUEXBAH MOJ1aapra Ba 11y KaOu), Mo aui
KUAMHYMIIMKIIAP (aCOCaH SpHUHT UIUIAMACJIUTY, MyCTaKWJI OUJIaHU OolIKapa
0JIMACJIUTH1), KyJJJJApHUHT TY1aH KEUUH Y3apo KeTUIIMad KOJUILIapH, SPHUHT
Japakcu3 KeTHO KOJUIM Kabuiaap Kaia atuinann. [loiraxt OVitnda axxpumiap
cabalnapu yprauwiranjia, MKTUCO TN KHMMHYWIMKIAp Ty(hailii OWIaHUHT
OY3WJIMIIN SHT OXUPTHU YpUHIA KAkl 3TUIaau, YyHKH aKCapusaT y3uraTyk, 0ou-
OamaBnar ousanap/a €nuiap acocas y4 cabad Tydaitm axpuimmbd KeTMO Ka: paiik
Ba XUEHAT, KEIMH-KaltTHOHA MyHOca0aTapuaaru KeJIUIIMOBYMIIMK Ba TYPMYIII
IIAPOUTHIArH HOKYJIAWIMKIAp. YMyMaH OJIraH/1a, HUKO X, &KpUMJIApMHUHT OOTIT
OMWIHY €NUTAPHU MabHABHM KUXATIAH TYPMYII KypHIITa Tal€p SMacIuKIapuIup.

OTta-oHa — 00J1a MyHOCa0aATIAPH NICUXOJIOTUSACH

Pexa:
1. “OTta-ona — 00s1a” MyHOCa0AT/IapU TH3UMH
2. PenpoAyKTHB XYJIK ICUXO0JOTHSCH
3. [lepunaTaj ncuxosorus
4. OHAJIMK Ba 0TAJIMK IICUXOJIOTHSICH
5. OTa-0HAJIMK YCTAHOBKAJIApH Ba TApOHsl IAK/JIAPH
6. boJia TOMOHM/IaH 0TA-OHAJTAPHUHT BA 0TA-OHAJUKHUHT UAPOK dTHIHIIH
7. AKa-yKaJIMK Ba ONa-CHHT'WIJIMK MYHoca0atjiapu. CHOJIMHT MAKOMUHHUHT
00J1a Ba KAaTTAJIap MYHOCA0ATUTa TABCUPH
8. Kyn 6os1a;1m onJiaa maxcjaapapo MyHocadatiap Ba yJIapHHHT 00712
NCUXUK TAPAKKHETUT A TABCHPH
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“OTra-oHa — 0012a” MyHOCA0ATIAPH TU3UMHU

Owna Ba HUKOXHHHT Taigo 0y ummra cabadun oMmniap1aH Oupu, atHUKCa,
OW3HUHT IIAPOUTUMU3/IA, hap3aHa TyFMImaup. Gap3aHacus3 Sp-XOTHH
aJloOKaJIapUHU, YMyMaH OWJIaBHI MyHOCA0aTIapuHU TaCaBBYP KWJIUIII MYIIKYI.
Wnmuit MmanOanap TapuxaH HHCOHUSAT OTa-OHa Ba (ap3aHayiap MyHocadaTIapu
y3uraxoc 60CKU4JIap Ba pUBOKIAHUIIT KOHYHUS TIAPUHUA OOIIUAaH
KEUMPTaHJIMTU/IaH T'yBOXJIMK Oepaiu. bamap Tapuxu myHIaH qanoiaTt Oepaauki,
3aMOHJIap Ollla 0Ta-OHAHUHT OoJ1ara HucOaTaH Xycycuil MyJKaail kapad, yHUHT
YCTHIaH XyKMPOHJIMK KWIMIIH O0praH capu (pap3aHa dXTuéxuapu Onian
XUCOOIAIMII, YHUHT 0apya MCTaKJIapuHU 0aX0 KENTHPHO, YHTA YECKCH3
FaMXYpJMK Kypcaruiraya 0yarad MmyHocabatiapra aitnanrad. Ota-ona — 6osna
MyHOca0aTIapuHy arap Tapuxuil gaBpJiapra 0ynaguran 0yJicak, 0Ta-OHAHUHT
Oonara éHouryB ycysuiapu 0yitnua katop 60CKUUIapHU OOIIaH KEYUPTaHIUT THA
KYPHIII MyMKHH.

OmumnapHUHT TaBcudIIalMya, aHTUK JaBpiap/a dpKak Ba aén ajnoKaiapu
okuOaTua ap3anj TyFUica, yHra aespJii oedapk Kapaill, s’bHU, MH()AHTULIHT
MyHOca0aT Ky3aTuirad, OyHaai MyHocabaT MO XusiTaH madKaTCU3IUKKa
acocJiaHrat 0ynu0, 0oyaHu qyHEra KEATUpPraHiap Y4yH YHUHT Hacll-Hacaowu,
TaKJIUPU YHUATIMK axaMUsATIM OYVamaran. AHru acprakenu0, 0y MyHocabaTiap
TyOJaH y3rapras, 0Jjam 30TH/1a STOM3M, Y3UTa TETUIIUIA Hapcara HucOaTaH rajuk
XUCCUHMHT TAKOMWJIIAMO OopuiM y3uaan Oyiarad 3yppuéara Hucoaran
MyHOca0aTiapaa Xam y3 akCUHU TOITaH.

MyNKYMIMK MAKUIAPUHUHT Y3Tapulli, TYPMYII Tap3H KaIpUSTIApUra MOHAH]T
KaTTaJIapHUHT 00J1ara HUCOaTaH XUC-KEYMHMAIapHu XaM y3rapuo OopraH.
Macaman, XIX acpamar 6onwiapu XX acpJapHHUHT YpTaigapura Kemo, oTa-oHaiap
(bap3aHITIapUHUHT KAMUAATIA TYTOKAK YPUHIAPH, YIAPHUHT HKTUMOUIIAITYBHUTa
anoxuaa 3pTuO0p Oepa Oonutarannap. KelinHru naBpiiap sca KaTTajlapHUHT
KAYUKIIap Takaupura 6edapk smacianury, ylapHu Kyiuia0-KyBBatiall,
PHBOKIIAHUIINITA KYMAKJIAIHUIITHAHT aXaMUSTAHA aHTJIAIl JaBpu OyiaraH. by
aHbaHa JesPJIM OM3HUHT TaBPUMHU3/1a XaM JIaBOM 3THO KEIMOKJIAKU, SHAMITUKIA
TYFUITaH 0oJiara YTHOOP OWJIAaHUHT Oapua KaApUATIapUIaH yCTYH XaM Kellau.
Jlexun OyHaal FaMXyPIIMK ICUXOJIOTUSACH XaM MaJaHUM-TapUXUi Y3Ura X0 CIMKKa
ara. Macaan, aiipum xankiap (axcapuat EBpora xankmapu) 6onaray
KUYMKIIMIU/IA )Ky/J1a KaTTa MEXp Ba FAMXYPJIMK KypcaTaau, TAXMUHAH Y CMUPJIUK
naBpuaaH 6onuiad, YHUHT SpKUHIIUTY TaH OJIMHAIU Ba OTa-OHAa TOMOHHIaH
Oepuinaguran TapOus yciryOiaapu y3rapTupuimo, yHra kartaiapya MmyHoca0atiap
Oapkapopamaau. borka Oup MaaHUH-3THUK Xy IyAIapaa, akcua4a, hap3an
OasnoraTra eTraH capy 0Ta-OHAHWHT YHra YbTHOOpH Kydasiau. Macanas, Ocué
XaJIKJIapH, XycycaH, y30eKIap/a xaM onja KaTTaluru Ba cepap3aniiiru 0ouc,
OoJTaTapHUHT KHIUK ENIard pUBOKIIAHUIIT XyCYCHSITIApUra TAOUMil X0IaTaait
Kapab, ’KyJa KaTTa KalFypHIll OWJIaH YHUHT MabHaBUH, PYyXUil pUBOIKITAHUIIINTA
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ypTHOOP KapaTmiMaian. JISknH Ku3 00j1a 6aorarra eTio, KypKamyaammo OopraHu
capu, Yrui1 O0JTaHUHT KYJIMIaH W KeMrO, KaTopra KYIIMIraHd capy, 0Ta-oHaaa
yJlapiaH FypypJIaHHIIL, TaKIAPUTa KYFOHUIII, FAMXYPJIMK KYpCaTHII XaM OpPTHO
Ooopanu. bynaail FaMXypiuK 11y KaAapKu, YiJIaHTaH YFUIHUHT KaJlaM
OOCHIILTApMHU XaM XaMOH 0Ta-0OHa Ha30paT KujlaBepaau, Oy 6ab3aH, KaHHOHA-
KEJIMH MyHOcabaTiapuaa, €Ku oTa-yFui1 MyHoca0aTIapu ia Tap aHTINKIapHHA,
HU30JIApHH KETHPUO YHUKAPAITH.

KOkopuna kaiia sTriran 1aBpiap/ia Tabunid, oTa-oHa pap3anaiapuH TyFHILL,
TapOus KWJIUII Ba )KaMHUATra Tauépiamia y3ura xoc METOIJIapHU Ky JIaraH.
bommina y3unan axparuiisy, xaérra Taiépianiiy xam OuiMarad ota-oHa 6opa-
Oopa 601aHN KaMUATIA MK TAMOHIIIAIITYBUTa aXaMHsIT Oepaauras, Iy kapaéHra
&pnam 6epaguran 6ymb 6opraH, 0Ta-OHaAaru Arou3M Ooagapaarura ainaHmuo
OOpTaHKH, XO3UPTH JaBpia KYIITHHA OTa-oHaIap (ap3aHamapuHUHT aKaT Y3UHA
Vinaim, 0Ta-OHaHW TYITYHMACJIMTUaH HOJMUAUTaH XxaM 0Yn0 KoJsraH. Jlekun
aciuja TapuXui pUBOKIIAHUII TEHACHIMsIIapura 3Tuoo0p Oepuiica, OyHra pakar
OTa-OHAJIAPHMHT Y3J1apu aildbropaupiap.

PenpoayKkTuB XyJIK NCUX0JOTUSICH

Ownana dap3aH TYFHIMIINA, YHUHT COHHU Ba TapOusi Oepulll UMKOHHSITIAPH
Macajacu Xap JOoWM Xam noi3ap6 OVnran. Jlekwn aiipum Fap6 nmaBmatmapuma,
xymnanad, Poccusga ownama 0ona COHMHMHT KECKMH KamManO —KEeTUIH
MyHOCabaTtu OWiaH SP-XOTUHHHUHT PENpPOJYKTHB XYKYKH, MaJaHHSITH Ba XYJIKU
MacajacHu aiHu JaaBpjaa yTa nonzapd macananup. Pyc omumu C.I1.KanuyaHvuHr
(1999) meccumucTuk Oamoparura kypa, Poccusma 1995-2025 finmiap opanuruaa
TYFHJIMITHUHT KaMaiuim 2 MJIH.JJaH (ONTUMUCTHK Oamopar) 32 MyIH.ra4ya TYImo
(meccumucTuk Oamopar) keraau, 0y pakamra 1995 vinnru 147,9 MutH. axoJii COHM
acoc kO omuurad. lllyHuHT yayH jkaxoH onumiiapH, Xalkapo axOJHUIIYHOCIHK
xamrapmanapu  (kymnaman, FOH®IIA, IOHUCE®) owunama cornom 6oua
TYFIIMIIM cu€catd OpKam Ep I03MHHMHT TypJid MUHTaKajJapuaa pernpoayKTUB
XyJIKHH MYBO(MUKIAIITUPUIL Macajacura ajoxuga 3bTuOOp Oepud, KOHKpET
TaAKUKOTIIAD YTKa3MOKAa. byHaarm acocud MyamMMO — OHAHUHT PENPOJYKTHB
XYJKHHA OOIIKAPHUII Ba MYBO(DUKIAIITUPUIN, YHUHT CaJOMATIMTMHU Myxoda3za
KWJIHI, COFJIOM 3ypPUEN TyFUIMIIIMHU KadoJaTaaiiup.

PenponyktuB xynk — Oy ownaaa (ap3aHn TyFuiaMiId OwiaH OOFJIHK
XynKaup. Y owia ab30JIApUHHU Y3 JaBpUHUHT (ykapocu cudaruga WKTUMOUN
KeMMO YUKW, €M, CAIOMATIMIH JapakacH, MaJaHUsATHra OeBOCHUTa OOFIIMK
Oynran xarTH-Xapakatuaup. by XapakaTlapHUHT acyi MOTHBH aBBaJl0 MHCOHAArU
Y3uIaH Hacia KOJIUPUII, OWaja 3P-XOTHHIMK OypuMHH aio dSTHIIra OYIraH
umTreK Ba Jaékarra 60opu0O Takamamau. Poccusimk aémmap ypracuaa YTKazwiraH
cypoBiapra Kypa, ynap xoxjaran 0oja conu (2,8) pean Oonamap COHHMIAH aH4a
optuk. Illynnan A.4Awmonos, aviHM paBpaa ojJamiap y3 PENPOLYKTUB
BazudatapuHu ano dTMasnTuiap, ned xynoca Kwiaau. KynuHua, penpoayKTHB
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XYJIKHUHT MOTHBJIApH OJaMHHUHT OOIIKA Typaard (paousaT MOTUBIIAPH TabCUPUIA
cyHuO 60pMOKIa, aBBaJio Oy Xapakar owjaaa coaup Oyica-na, y aénm KUIMHUHT
HIaXCUil UIIMIal TaCaBBYp ATUJIAIM Ba a€THUHT 00J1a TyFuO OepHIll OpKaIU Y3UHU
HAMOEH JTHIIM, SPUHUHT MyHOCA0ATIapWHU KEeCKUH Y3TapTUPHII, YHTa TabCUP
(Taziiuk) Kypcaruil, YCTHAAH XyKMPOH OYIIHIN, KAMHHIAP CCBHII Ba YyHTa
FAMXYPJIMK KWIMII 3XTUEKUHU KOoHaupuira 6opud takamanu. Kyiuparm 7.1-
xanBanga A.Anmonoe yTKa3raH TaJAKUKOTIAP acoCHaa PENnpOayKTHB OTa-OHAIUK
KYpCaTKU4Iapy KEITHPHITaH.

7.1-xanBan
Owunana 3p-XOTUHHUHT PENPOIYKTUB KYPCATKUUIAPU XaKU1a MabIyMOT
(A.l. AHTOHOB TaIKUKOTJIApHU Oyitnua )

Penponyktus oTa- 1935- 1975- 1995
OHAIMK KYypCaTKU4Japu 1940 .. 1979 i.u. 17050

PenpoayktuB ngaBpHHUHT 18,8 7,2 2.5
JTaBOMUMJINTH

Huxoxra KHpTraH 24,0 229 22,5
a€JUIapHUHT ypTaya €1m

Hukoxra xupranman To 1.9 1,3 1,1
0oJia TyFIITYHYa OYJIraH J1aBp

bupunun dapzann 25,9 24,2 23,6

TYFWITaH TalTha OHAHUHT
ypraua €umm

@dap3anyiap TyFWINALLA 5,5 4,2 2,6
opacuaru 1aBp

Oxupru bap3aHauHI 447 31,4 26,1
TYKKAaHJ]a OHaHUHT ypTaya €1

PenponykTuB maBpHUHT 20.7 6,7 3,6
JaBOMUIIAT U

Pakammapaan cyarru 60 fimnman 3ué BakT opamruaa aélIapHUHAT 3PTapOK
TypMYII KypHIIH, PEOpOayKTHB QYHKIUSIIAPHUHT EMOH OKapWIUIIH, SHHH YIIOY
JABPHUHT KUCKapuO OOpa€TraHiuru, OHAIMK JAaBPUHUHT XaM KaMJIUTH, 3pTa EKU
yTa Ked4 OHa OYIMII XOJATIAPUHUHI Ky3aTWIA€TraHauru aéH Oymmod Typudau.
Jlemak, penpoayKTUB XYJIKHUHI aCOCHHM MapameTpiiapujia XKUJIJAUW y3rapuuuiap
Ky3aTHJIMOK/1a.

By kabu MyamMmMonap Y30eKHCTOH ydyH XaM Xocaup. JIeKHH Gu31a XOTHH-
KA3JIaDHUHT  PENpOAYKTMB  MaJaHUSATH  Ba  ycTaHOoBKamapu  EBpoma
MamJIakaTiapuaaruaan Gpapk Kuiaam.

MamnakatiMHu3 axOJIMCUHUHT PEHNPOIYKTUB YCTAaHOBKAIAPWHU YPraHUII
Oyirua OJIMHIaH MabIyMOTJIAp IIyHU KYypCcaTaJuKu, ailHu nataaru gap3aHaiap
COHM — peal 00J1a COHU CYpatyBUmIap/a maxap OuiaH KUIUIOKAA Y3Ura X0CIMKKa
ora (7.2-xamBan). Macanan, 2002 iiunga maxapivkK pecrnoHAeHTIapHUHT 34,9
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dounsu 2 Ta dap3anara, cankam 30 dbousu 3 Ta pap3anara sra O6yica, Oy pakamiap
2004 viunma moc pasuiniaa 33,6 Ba 25,2 HA TaITKWI ST/IH.

Kumnniok onnacumaru pean pernpoaykTuB yeranoBka 2002 fimnna 37,7 housu
2 Ta, 24,0 pomsu 3 Ta, 19,2 domsu 1 Ta 6onamm 6yiran 6yica, 2004 iimnga 2 Ba 3
Hadap dap3aHIIMIap KaMalraH, Heraaup Kynoojaawiap oIiraH, 0y pakamiapHu
sHa Oup Takpop Tekmmpum kepak. YUynku 2003 #mnma daproHa BOIUIACH,
Camapkanaga YTKazwiraH TaAKUKOTIapuaa Kyn OoJiaid oujiajiap COHU KECKHUH
KaMauraH.

7.2-xanBan

“Heura Qap3anaunruz 6op?” caBonura Gepuirat xxaBo0nap

@ap3angmap | “Vbxrumowntit puxp” “Onna”

COHH maxap KUIIJIOK [laxap KUIIJIOK
I Ta 16,4 9,8 17,4 19,2

2 Ta 33,6 20,6 34,9 37,7

3 Ta 25,2 21,2 29,4 24,0

4 ta 12,7 27,9 10,2 16,2

5 Ba yHaaH 12,1 27,9 0 15

Kyl

Wnean ycranoskanap (7.3-xaaBan) 2002 iininra nucoaran 2004 iinnma 2 ta dapsasmim
ousia xucobura ysrapran: macanad, “Vbxkrumounii ¢pukp” mabaymoriapuaa xam 2002 iinnru 31,6
¢ous, 2004 finnna 35,6%ra xyTapuiran. “Oumna” MapkasMHUHT MabIyMOTIapuaa Xxam 15,6 dous
26,5 domsra Yy3rapran. 4 Hadap Ba yHAaH OpPTHK Oojamu owunamap “Ouna” mapkazu
xucoborinapuaa kamaiiran: 42,4 nan 30,8 ra, nexun “Vbxrumonii ¢ukp’na 6upo3s yeui 60p: 28,8
nad 30,8 raua omrad.

7.3-xangBai
“Cu3HuHIYa oMsIaja HeuTa ap3aH] OyIuim Kepak?” caBoJMIa OJMHTaH jkaBoOIap

(“VbxTumonit gukp” Ba “Ounsna” Mapkas MabIyMOTIApH
Uunnap | TankunoTiap 1 Ta 2 Ta 3 Ta 4 Ba bomka
VH/IaH KaBoOJap
OPTHUK
“Mxtumonii 2,7 35,6 21,5 24,4 4,9
2004 bukp”
“Onna” 3,4 26,5 33,8 30,8 5,9
“VbxTMoni 2,2 31,6 29,0 28,8 41
2002 bukp”
“Onna” 0,7 15,6 33,2 42,4 8,1

Kypub Typrannmus ek, pernpoayKTHB MaJJaHUST OIT'aH! capy peasl Ba ujeal
yCTaHOBKaJIap/a XaM MyaiisiH y3rapunuiap coaup 0yiMoxkaa. Myxumu —
IOPTIONLTApUMH3 OYTYHTH KyHTa Keno, onana Gpap3aHIHUHAT OOPIUTH YHUHT
MYCTaXKaMJIMTH OMILUTH YKAaHJIMTMHU 9YKYp aHTJIaraH XoJijia, COFJIOM OHaIaH
TYFUIITaH COFJIOM 00JIa YHUHT 0aXT-Ca0 aTh SKaHJIMTHHU TYa anrnaauiap. Ly
oouc xam 07110 Oopunaérrad TapFUOOT-TAMIBUKOT UIIAPH, XOTHH-KU3JIAPHUHT
WKTUMOMI Xaétnaru ¢aosutammob 0opaéTrad YpHHU yIapHUHT PEMPOTYKTHB
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XYJIKJIApUTa Y3 TAabCUPUHU KYyPCATMOKA.

IMepunaTan ncuxosorus

Mcuxomorus ¢daHuAa WIDIATAIAATAH ‘“‘TIepUHATAT TYIIyHYacHu OwWjiaH
THOOMETAA WIUIATUIIAIUTaH TyIIyH4Ya VpTracuaa myaisiH ¢gapk 6op. Tubouérna
TIEpUHATAT JaBp Y3 WIUTa XOMWIAHWHT OHA KOpHUAAru 28 XapTaluK TapaKKuET
naBpu OumaH Oojia TyFwiraHaaH KeiduHru 7-10 KyHIMK JaBp opaJuFUHM Hazap/ia
tyranu. IlepwHaran mcuxojorwsga dca XOMWJIA Taimo OYnraH gaBpJiaH TOKH
JaKATOKHUHT OHA OWJIaH OMpTaliK/a, SMOIIMOHAT OOFIMKIMKIA KeYaIUTaH SIXJIAT
naBpurada OyiaraH BakT Hazapia Tytwiand. [Icuxonorus ydyH OOJIaHMHT 3p Ba
XOTHH KYTIWJIAIIM HAaTWXKacuaa KaHJail KOHCTPYKTHB €KH JECTPYKTHUB MOTHBIIAP
acocHJia Manao OV XaM axaMHUSTIHAND. AWHUKCA, a€IHUHT XOMUJIAI0PJIMK
JMaBpUJard XUcC-KeUYMHMaIapH, OOJIAHMHT KaHYAJIMK KyTHIINM KaOW TICHXOJIOTHK
OMWUIAp KEWMHYaIMK y OWJaH aMmaira OIMPWIAJAWraH TICUXOTEPareBTUK
uiniapaa amMalimi axamusaT kacO atamu. M.B. Joopskose (2003) xomwuimamop
aTIapHUHT Iy JaBp MOOAMHHUIArK MCUXOJIOTUK KEUMHMAJIAPUHUHT IAKIUIAp MHH
nryHaai TadoByTIaNIN:

OTITUMAJI THIT;

2UN02eCMazHO3UK mun, sS’ibHU, TypJiu cababmaprakypa, XoMuiIagop aéi Ba YHU
Yypab TypraHiaapHUHT YHUHT XOJIaTUra YbTHOOPHY KaMJIMTY Ky pUHHIIKAA (MacasaH,
Tayaba OyyraH XoMUIaAop aén YKUIIM TallBUIILIApH OUIaH XOMHJIACUTa €TapIu
BaKT aXpatud 3bTHOO0p OeponMaian);

stighopux mun, STbHA XOMUIAIOP aéTHUHT STHTU X0JaTHAaH YTa Jla33aTIaHHIIIH,
OyTyH BY)Kyau OWIaH ‘“Ma3a” KWJIMIIK XOJIaTH;

XaBOTHPJIH THII,

JIENPECCHUB THII.

AEMHUHT XOMUJIAIOPJMK JaBpUHHU KaHJal OOIIMIaH KEYUPUIIA YHUHT OHA
OyiraHuIaH KEHUHTH XyJIK-aTBOpUHM Oenrmiaiau. Tyrum OwnaH OOFIHMK
TaIBUIILIAp TMCUXOaHAMTUK Myn Ownan O.Pawx Ba C.Ipoggnap TOMOHUAAH
Oaradcun ypranwimad. TyFpyKIaH KSHHHTH JaBp dCa sHA MICUXOJIOTUK KUXATIaH
aroxyaa aaBp 0Van0, y MKKajga TOMOHHHUHT (dap3aHa TYFUIAIIUTA OYIraH X|CCHMA
MyHOCa0aTH XapaKkTepHIaH KeITMO THUKAIH.

[llynn anmoxuja TabKUAJALI KOWU3KH, V36eKkncToHIa OHAIMK Ba OOJIAIKK
JaBjaaT TOMOHHJAH Myxoda3a KWIMHAAW Ba KaJapiaHaau. JIeKMH MacajJaHWHT
MYXUM JKUXATU IIYHAAK{d, HUKOXTra KUPHUIIHUHT 3HT J0713ap0 MOTHBH (ap3aHi
Kypuin 0ynaranu cababiu, akcapuaT ownanapia aCmHUHT MeTeHaTal JaBpu/ia yHra
aloXpJa MeXp KYpcaTwill, FaMXYPJHK KWIMII XaM MIUIMKA aHbaHaJIapUMHU3Ta
allJIaHT aH.

OHAJIMK Ba OTAJIUK ICUXO0JOTHACH
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OwnaBuii MyHOCAOATIApHUHT JHT TabCUPJIH, KO3UOATM Ba MyXUM Oy Jaru —
Oy oHa-0071a MyHOcCaOaTIApUAWp. YJIAPHUHT MYXUMJIUTH IIyHJIAKH, alHHA
nactaabkyd MYJIOKOT Ba MeEXpJii MyHocabOarimap OOJaHWMHT KEMMHTU TICUXUK Ba
aKJ AN TapaKKUETHHA XaMJ1a OHAHWHT XYJIK-aTBOPUHU MIAKJITAHTUPA]IH.

bona TyrunMImmmHUHT 1acTiabKu OHJapuja OoHa Ba 0oJia ¥3apo XMCCaH Ba
MICUXOJIOTUK JKUXATJaH OofyanraH OYymmuO, WKKajgacu Oup TaH, OWp BYXKY.H
xucoOaananu. Illy Oouc ymapHMHr MyHOcaOariaapuaa CUMOMOTUKIMK (Omp
XWUIHMK, KYIHINO KETTaHIWK, SIXJMTINK) Oynanu. bona yiraiin0, karra OynraHu
capu ynap ypracumaru macoda, MCUXOJOTHK IUCTAaHIHSA OpPTHO OopaBepanw,
cuMOMO03 MyHOCa0aTIap akjIuii-KOTHUTHB MyHOCA0AaTIap MAKIUAArd TICUX0JIOTHK
ajloKaiapra aiyiaHu0 KetaBepai.

YakaJIOKHUHT KUCMOHUN VCUIIM Ba PUBOMKJIAHMIIM TAOWUWKH, OHAHUHT
ramxypiurura Oeocura Oormuk. [llyHucu Myxumkw, Oojla y9yH Xap KaHmai
FaMXyp Ba MEXpUOOH MHCOH YHra OHa YpHUHH OOCUIIM MyMKHH (OYBUCH, OTacH,
sHaracH). JIeKuH KUMHUHT U JOUMHUN FAMXYPJIMIH, SbHU, MEXPHOOH HHCOHHHHT
—  “OOBEKT”HUHI JOUMHUIIMIA 0o0Jla PHUBOXIAHUIIM Y4YYH YTa MYXHUM
xucoOanaau. boma 6up €mmra TyaryHya OVaraH maBpu HOBepOaa MYJIOKOT JIaBpH
Xuco0aHn0, yHIaru Oapya y3rapunuiap oHacu €Ku sSIKMHIapu OwiaH OyiaguraH
AMOIIMOHAJT, OeBocuTa MyHOcaOaTJapHUHT HaTwkacu Oyiaau Ba Oopa-O6opa
MyoMayiara Tl Ba TOBYIUIap OwiaH OOFNMK Oenrmiap KupuO Kena Oouutaiau.
OnanuHr O6apya cabu-xXapakariaapu Oy AaBpiaa 00Ja MICUXUK PUBOKIAHUIITUHUHT
MyBappakusTHHU OeNTUIaian.

Arap oTa Ba OHa TOMOHHMJAH KypCarTWIa€IraH FamXypJuK JOMMHHA Ba
CaMUMMIIMK KacO 3Tca, Oy 3.Opukcon TanObupu OuinaH aWTranga, “MyTioK
uimony” (0a3zajapHOE OOBepue)ra acoc Oymamu. SIbHH, XaKMKHHA, FaMXyp OHa
0O0JIaCMHUHT aliHU TaiTaaru 0apya 3XTUSKIApUHU Ka0aH XUC 3THO, YIIia 3aX0TH
KOHJMpUIIra XapakaT KWjiaJu, MacajlaH, YaHKaca CyB, 04 KOJICa — KYKpakK CYTH,
nemo6 KucTarania, TYCHUII KaOu UIIUTapHH Y3 BakTuAa Oakapud 6opaau. OHaHUHT
0oJ1a SXTUEKIAPUHM 1Ty KaOW aHWK OWiIMO, Y3 BaKTHIa MeXp KypcaTHind Oab3aH
WHTYUTUB Tap3ja Keuca, 0ab3aH OHa Y3WMHU 001a OwiaH uaeHTU(GUKALMS KUJIaIH,
S'bHM, Y3UHU YHUHT YpHUTA KYWUII OpKaJIM, YHUHT TajJa0-UCTaKIApUHU Ce3raHan
Oynamu, “Byxynum OwiaH xuc dTaaw’. byHpail Xxuc Kwimmnoiap ojatga oHa
TOMOHUJAH aHWK aHTJIaHMaiaM, JEKUH, TaOMUUWKH, OHAHWHT KEYMHMAaJlapHu Ba
ce3unuiapu TYFpu ynkaau. JIekun 6ab3an neauatp €Ky OOIKa MyTaxacCHC OWyIaH
OOJIaHMHT XOJaTH Xakuaa (UKpJalraHaa aipuM XoJulap/a Y3WHWHT WHTYUTHB
KapopJiapu TYFpU €KW HOTYFPH DKAHJIUTHHH aHTJIa0 KOJIa M.

Tan-Byxyz OvsiaH oHa Ba OOJIAHWHT SIXJIMTIIMTH Y3WUTa X0C XUCCHET OVIHo, y
KynuHua  “xondune” (MHrIM34a “‘mymuw’’, “ywnaw’”’ CY3ugaH OJIMHIaH)
TakpubacujaH Kenud 4yukaau. SIpHH, oHA ¥3 OojacuHU Kynuaa ynuiad, OagaHu
OamaHura TEKKaHAa XUC KWIaguWraH KEUYMHMaJapu OpKamu OoJsajgaru
Y3rapuluiapHu TYSAH, XUC KWIaAu. BuumxHukomm JeraH OJIMMHUHT (UKpUYa,
“XonauHr” Taxkpubacu AXIM OYiIMaraH OHAJAPHUHT IIAXCHM MyaMMOJIapu KyI
Oymu0, ynap OoJlaHM KyJuja ylUlarasjga xam Jespid Xed HHUMaHu XHC
sTMalauIap. AHa IIyHAAM 4Yakalokjiapja KEHMHYAIMK UXTUEPUN TICUXUK
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byHKOMSIap PUBOXKHKAA MyalsH MyamMMoJap OVIWIIM MYyMKHH, MacalaH,
UXTUEPUN paBUIla AUKKATHU OMp Hapcara Tymiaiml, UXTHEp Xoyga y €ku Oy
HapCaHU ACJIad KOJMII, TAUPUI, MAaHTUKUNA (DUKpIIaIl Ba IIyHra YXIIIAll.

[Nanupum, HyTK (paonusaTn OwinaH OOFIMK NCUXUK (PyHKUMsTIAp KyNUHYA
CUHXpoHU3ayus Kapa€HuJa IIaKiaHagd. bojmacuHM CyiWnO, YHUHT XHC-
KeUYMHMAIApUHU OWMIl KOOWiMsThra sra OyiraH oHa onaria ¢dap3aHIuHUHT
NCUXUK PHUBOXJIAHUIIMAA Oapya KWIMKIAPUHM, yiaapjaH KaHjaad doiinanaHuil
MalakaJapuHu opTTupuO Oopamu. Macaman, Oonamga Oab3aH MIyHAAW X0JaT
Oymanuku, yHAa oHara Ooia OwmaH (Gaosl KOMMYHHKATHB (AoJUSATHA aMmajra
OIIMPHIII HOKYJIa OYmaau, ryjak MHXKUKIUK KWIHO, Xeu Hapcara KyHMan KoJiaju,
OyHun ce3raH onHa Oojara ramupaBepMaii, >XMMIMHa TO3a XaBoJa Ccaip
KAJIMpaBepca, MablyM BakT yTrad, gap3aHauaard dyapdok €ku Ooika cababiu
naiigo Oynran xojar YyTHO KeTaiu, y sSHA KOHJIAHWO, OHara TaINMuHAIH, Y OWIaH
MYJOKOTHH JaBoM ottupanu. lllynm wHoOatra oJjmaran Xonamiapna
KOMMYHHUKATHB OMajaCu3uK (Bunnuxomm) comup Oynanu, OyHHHT OKHOATiIapu
MICUXOJIOTHSIIA SIXIIN YPTraHuIraH.

bonmamarn  KOTHUTUB  pUBOXJAHMIN, SbHU  (ukprap  TapOuscw,
NyHEKAPANUIAPHUHT IMAKIUIAHUIIMTA XaM OHAHWHT XYJK-aTBOPU KarTa TabCHUP
sraau. VMHarmm3 ommmmapunuear Ky3atunuiapuaa (V.P. buoun) OHaHMHT Xap Oup
XapakaTi, MUMUKajIapu OOJIAaHWHT Teracuja TypuO, yHra KuilaauraH MyoMasiacH,
spKajanuiapu Oopa-6opa Oona y3jamTupaaurad ajgoxuga uoOopanap, cysmapaa
HamMOo&H OVmaau. Bumeo Tacmamapna mry Hapca HaMOE€H OVITaHKH, OHAHUHT
KWIMKIapu  ToOopa  OOJMaHMHT  HYTKIM-HYTKCH3,  MAaHTUKANA-MaHTUKCHU3
Xapakarjapura, HuIopajapura aimaHuo Oopaau, KeWHHYaIMK 0oja ajoxuaa
cy3mapan Tamaddy3 Kunma OomnuiaraHga xam OEUXTUEP OHAHUHT MHUMUKAJIApH,
tanaddy3 ycayonmapunu Kantapanu. Illy Tapuka oHaHUHT G€BOCHUTA UIITUPOKH Ba
¢pnamua 60y1a TyHEHU TaHUNAM, YpraHaIu.

OnaMHM OHA OpKAJIM OWIMINTa UMKOH OEpyBYHM MCHUXOJIOTHK XOJaTiIapaaH
sHa Oupu — Oy Xuccuil-smMormoHan OofnaHranmukaup. Murmms ncuxuarpu JKowu
boynbu tomMoHmpan wunuiad YMKWITaH, TypJu Xa€Tui BaswsATiIapja OHa-00ia
MyHocabatnapuna M.Dinceopm neran  oiuMa TOMOHMIAH —TEKIIMPUITaH
OMOIMOHAT O0&NIAHCAHIUK HA3apusAcy OJAaTAa eTTH OWIMKIAaH KeHUHTH OOJTaHWHT
OHara >Kyjna OOFJaHHO KOJIMIIM Ba IIy OpKaiu 00Jia Y4yH MyXUM TCUXOJOTHUK
puBOXIAaHHMNUIAp pYyH OepummHu ucOotnmaran. Macanman, 12 oinmknan 18
oinkKaraya 6yiran 60JAaHUHT OHACHJAH 3 MUHYTra aliupuld TypuO Kaiij STUIraH
XyJlKura Kkapab, oJumiiap Xuccuid OOFJaHTaHJIMKHUHT 4 XUl [IAKIMHU
AKPATHILTAH:”

Hwonunu 6o2nuxnux. bona OyHnai mapouTaa OHACUHU UIOHY OUJIaH KUJAUPaIH,
arpodHu Ypranaau; KeTuO KOJITaHWHHU ce3a Oolniarad, TYIIKYHIMKKA Ty,
xada OVmanm, OHaCH KalTrad, yHU 3yp XypCaHTIWINK OMIaH Kyaud KyTHO oaau,

2
Kanmwvikosa E. C., Iladyn M.A. PanHssi IPUBS3aAHHOCTD U €€ BJIUsIHUE HA

YCTOMYHBOCTB K nncuxuveckoi rpame: [loctanoBka npodsaemsi (Coodm. 1) //
Icuxosornyeckmii xxypuaj. — T. 23. — M.: 2002. - Ne 5. - C.
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OHacHra TaJIlUHAIY;
Yemnawysuu 602nukauk. OHacH KeTHO KOJTaHJIMTUHYU Omirad, aTpodra Kapany,
KUJIUPaIH, ISKHH OHA KalTrad, yHra TAMTUHUII MUHUMAaI OV IO, XaTTOKH,
TECKapH Kapad Xam oJiafu, YUMHYOKJIApUHU YHHAIIA JaBOM 3TaBEPai;
Asbusanenm o6o2nuxaux. OHacH KeTrad, ryEéku KOTHO KOoJIraH ai Jenpeccusra
Tylaau, YiHamaiian xaMm arpodra Kapamaiiam xaM; OHacu KailTrad, oHacura
TAMTUHMANIN XaM, YHIaH KOUYMaiIu XaM. YHUHT XahaJIMruHA XaM, XypCaH/I
AKAHJIMTMHY XaM aHIJ1all KUHWH Oy Iaau;
Tapmubcus boznuknux. bomana onara Huc6aran OOFIMKIMKHU Ky3aTHII KUHUH,
ryéku 0oara 6apua Hapca OedapKaail, KWIMKIapAa MAaHTUKHU Ky3aTHIL MYIIKYJI.

PIK. Myxameopaxumos (1998) ¥3 TankukoTiaapuaa “xaBpcu3 OOFIUKINK
aramMacuHu unniataau. byHna ona-6o1a MyHocabatiapu Kya TEKUC, paBoOH, Oup-
Oupura MOHaH, caMUMui Kedaau. Oniia MyXuTHAa, XA WKOOW MyHOcabariap
noupacuia KeuraH OOFJIMKIMK OWJIaH OTa-OHacW3 VYCraH eTHMXOHaIard
Ooustanap1aru OOFJIMKJIMK YpraHuiTan ia, alHu xaB(cus OOFIMKIMK Oopacua yaap
ypTacuaa karra TadoByT OOpIUTH rcGoTIaHran. >

[yngait kumub, OHaHWUHT OOJAHM HOpPMAall TMCUXUK TapakKKUETUAA POJIHU
yikaH. by Tabcup 00JaHUHT YaKATOKIUKIaH KSHUHTH JTaBpJiapyIa XaM Y3 KyduHU
cakyald KoJaau.

Onanuk XYJIK- Omumiiap OHTOIE€HETHMK TapakKUET JaBpuja
aTBOPU-HUHT X1 OHa Oy uira cabad OyIyBYM KaTop OMMILIAp
MIAKUIAHUIIN KaTo-

puaa Ku3 OONaHWMHT ¥3 oHAacu OwiaH ENUIMTHAAH OOIIMIAaH KEUuWpraH
MYJIOKOT  TaXpuOacWHM, OWJacHja OHara Ba OHAJIMKKA MyHOcabaT
XyCyCUSITIIapuHH, ¥3 Oowlacuja KWYKWHA Oosanap OuilaH MYJIOKOT Taxpuodacu
Gopimruay nHOGatra onaguiap (Puaunnosa I'.I'., 1999)*.

by >xapaénma KM34aHMHT OHA TOMOHMJAH KaHAal TapOWsIaHTaHIUTHIaH
TaIKap¥, MyalssH MaJlaniii MaHOajap OWJIaH TAHUIIUTUTH XaM KaTTa axaMusT Kaco
stagu. MacanaH, OHaCUIaH KaH1al 3pTaKiiap SUIMTTaHU €KA KaHJIal YUUHYOKJIap
yiiHarann O€BOCHTa YHHHT KelaXakia KaHJal OHa OYIMIMra TabCUp ATaju.
Macanan, €numrugaH MeXpruOOH OHA XaKuaa SIIMTraHJIapUHM, IPTaK XOJUIA
Oyyca xam €By3 KaMIupJjap, suIMOFu3 adiviap, yrail oHajlap Xakyja SIUTTaHIapy
OwiaH TYFpU COJMIUTUPUIN Taxpubacu OOp KU3 Y3UHUHT HMCTHUKOOJIAru
XapaKaTUHMHT HYHATMIIMHE Oenrunad OJUIIM MyMKHH. EKM KYFUPUYOKIApHU
APKAJIATUIIHN, OHACHIAM FAMXYPJIUK KWIHIIA XaM MKOOWH TaXpuOa, JCKUH MUHT
apCyCKH, XO3WPTH TaWTAa WIUIA0 YuKapuiaérran “0apow’” kaOu KYyFuUpUOKJap
KM34yajgap/la OHAJIMKHU AMac, KYMpOK a€uK (a3uiariapuHu, OJUdTaurIMKHI

*Asoeesa H.H., Xaiimosckan H.A. 3aBucumocts Tuna NPUBA3AHHOCTH

pedeHKa K B3pOCJIOMY OT 0COOEHHOCTel uX B3anuMoaeicTBus (B ceMbe U Jlome
edenka)// Ilcuxosoruyeckuii skypaaj. — M.: 1999. - T.20.—- Ne 1. - C.
Qunnunoea I'.I. MatepuncTBO: CpaBHUTEIBHO-TICHX0JIOTHY €CKHH MOAX0 //

Icuxosornyeckmii sxypraj. — M.: 1999. - T.20.-Ne 5. - C.
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TapOwsutaiiin. 3aMOHaBHM HJpTAaKJIapHUHT allpumiiapuaa Xam TapOusara 3uj
KeIaIuraH CIOKeTIap KyI. Y36ekaap cyin® Kypamguran MyibTdHIbMIAP,
Macanad, “3yMpan Ba Kummar” spTakjaapyuHu XaM arap OHa TYFpH IIapxJjiaMaca,
00Jla OHTHIa HOTYFPHU TacaBBYpJiap IIAKJUIAHUO KOJIMILM, Yrail OHaHUHT an0arTta
YKOXHJI, OTAaHUHT XaMUIlla OVHCYHYBUAHINTH TYFPUCHUAATH YaJIKall TyITyHJaIap
naigo Oy MyMKHH.

OHaoazu myspykKoaH KetiuHeu oenpeccus — 4akajloK TYFWITaHJaH KeMMHOK
alipuM OHalapja maiifo Oymaguran pyxui xosar. by y3ura xoc xacranmuk 0yiuo0,
YHUHT OJIIUHU OJIMII YYyH KYT Xapakarjap KWIMHMOKJIA, YyHKH OyHAa Xam
TICUXOJIOTMK OMWJUIADHUHT POJM Karra. Ky3aTuluiapHUHT KypcaTuinmya, arap
OWJIala 3P-XOTHUH MyHocabariaapu sxum Oynamaca, OTaHMHI OoJiara 3bTHOOpH
erapiu OynMaraH BazuWsT/Iapja, OHAara amMalui Xamja MOJUSBHM Kymak Oepuin
nynra KyhiunaMmaran Oyiica, nry KaOW KUHMHYWIMKIAP OHaAa JCTIPECCUSHHA XOCHI
kutaau (Rodrigues Ba 6omkanap, 2003).

Onanux denpusayusicu. OHAMK JeNpUBaIUIcH owuk (arap oHa ¥3 OHaJIMK
OypumHHu Oaxkapmaii, 0oJanan aifpunran 0yica) Ba suwupur (00JIaxaH SIMPUH BO3
KEUHIIl, YHU EKTUPMACIIMK EKu Oupop cabad Tydaiinm Ooara SKHH Kela 0JIMacIuK
xonatinapuaa) Oyimnm mymkuH. Mkkama xosnatna Xxam 0oJia TapakKuETH Y4yH
HUXOSTAA canouil, xaB(au Ba3uAT lo3ara KeJIaJiuKd, alpuMm XoJuiapja OoJia
XaTTOKH, HOOyM Xam OYymamu. MacanaH, 9akajJoK TyFUITad, xacTa OyJiraHu ydyH
YHUHT y30K BakKT MOOalHH/Ia KacalXOHaa KOJHUIINM XaM OHAJIMK JeMpeBalusIcura
cabab Oymanu. by opama yHJa OHAJIMK MEXpU YWFOHMAMIIM, Y SIHTH YaKaJOKKa
oedapk O0Yy1m6 xonanu. ByHuHr okuOaTnapu KaHYaIMK OFUpP OVIMIIM OHAHUHT
émmra Ba AMPWIMKHUHT MyJJaThra OOFJIMK. Arap NIyHra YXIiam XOJIAaTHH
OommaH KeyuraH oHa Kyaa €m Oyica, yHaa OOJIAHWHT TICMXUK TapakKKUETHIa
KUAJAUN acopariap KOJaaW, Yy ¥3 XyJK-aTBOPUHM Ha3opaT KWia OJMaiiiuras,
KU33aKd, OJAMOBH, KHHOSTIa, XaTTOKH, Y3 JKOHMTa Kacjq KWIHIITa Xam
MOWMJUTATH FOKOPH OYIIMO BOSITa CTaIH.

Ona OomanuHr €nupga Oyna TypuO, yHAaH SIIMPUH Tap3Ja BO3 Ke4raH
XoJlarTaa XaM 0oJiafia HEBPOTUK XyCYCHSITIIAp PHUBOXIIAHAAM, aillHMKCa, Ooua
maxciapapo MyHocadariaapaa HYHOK, YPYIIKOK 0Yin0, Kapopiap KaOysl KIIUILAa
KHHHATIAAM, WOKTHMOUWMIIANIYB JkKapaéHW HHXO0SATAAa Mypakkad kedamm. Kypuod
TypraHUMH3]IeK, OHAHWHT OoJlara TICUXOJIOTHK SKUHJIMTH YHHHT HCTHKOOJIMHHU,
HIaKJUIAHAKaK ~ WKOOMM  (daswnarnapu, >KaMuUsATAArd YpHU Ba HyQy3UHU
OCNTHIIOBYN MyXUM OMUJIITHD.

Omanux ncuxono2uscy OHAIUK TICUXOJIOTUACUTA HUCOAaTaH KaM YpraHWIraH
coxa. Otanap XyJKHMHHM YpraHulll IIyHHM KYpCaTAWKH, yJIap XaMm FaMXypJIMK Ba
CaMUMUMIMK JKUXAaTUAaH aéuiap/laH KaM »Mmac, Kepak Oyica, yhapJiaH Xam
MexpruOoH OYimnutapu MyMKHH. JlacTiab oTa Xam, oHa Xam OoJiara Hucbaran oup
XHJI MEXpUOOHJIMK THUMCOJIHIa HAaMOEH OVIIraHuW y4yH, yiaap ypracumaru (papkHu
YaKaJloK JeApsid XWC JTMaiau. bup &mmra Tynrad, 06oja oTacHMHHU ajoXuia
MyCTaKkui maxc cudaruaa UApoK 3Ta Oouuiaiau, y3apo MyHocabamiap Tpuaaa
makiura ytagu. OTacu Ba OHACHHUHT ¥3apo MyHOcabarjaapuHH Ky3atuo, 0oa
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ToOOpa allpuM ajoxXuaa OJMHIaH MYCTaKWi, IUCTAHIIMOH MyHOcCaOaTJapHUHT
MabHOCHHHU TylIyHa OOpaju.

l'00pyaHuHr OoJiraH HaTWXajapura kypa, oup €nummk 0ojia oTacu OwiaH
Oynaaurad y3apo MyHocalaTJIapHHU KaJpJailiurad, Xoxjaanaurad 0yiamb 0opanu.
OnanuHT MyHOCcabatmapuaad dhapkiiu, oTa O0JACHHHUHT KHHCUTA Kapad y3ura Xoc
MyHOCa0aTHH YpHara ojiajau; YFui 0ojara spkakiapya, Ku3 Oosara 6omikada. [y
Tapuka OOJAHWMHT V3 JKUHCHUHU aHIJalM, TeHaep TadoBymIap TYFpHUCHIA
TacaBBypJIap IMAK/UTaHAJAW. YMyMaH, OWIaga OTAHWHI OViWIIM OOJAaHWHT
WKTUMOWN KYHUKMaJap¥ IMAK/UTAHWINNAA KaTTa axaMusaT kKacO 3tagu. byHm
OM3HUHT Ky3aTHIUIAPUMU3 XaM Tacaukiarad. OTaHUHT MeXpH Ku3 00Jia YIyH Xam
1y Kajgap MYXMMKH, y OTa-OHa MyHOca0arimapuHu Xaétu mMoOaiHuma Ky3aTtuo
Oopub, Kemaxakaa y3 TypMyll YTporura KaHjaad MyHocabaTna OViMIn JO3uM,
Jerad caBoJjira kaBoO Tomaau. OHa Xynkura kKapad 3ca, TypMyIl YpTOFd OwiaH
OaxTu€p smam y4yH aén KaHmal OYJMIM Kepak, JeraH CaBOJHUHT MaF3UHU
yakanu. LlyHuHr yayH xam Ku3 0oJia y9yH XaM, VFuIl 00Ja y9yH XaMm OWJIAHHHT
OyTiurd, ota-oHa MyHOCAOATIApUHHUHT WJIMK, CaMUMUM, T'YMaHUCTHK OYIUIIN
KaTTa XaéThil axaMusIT KacO 3Taau.

OTa-0HAJIMK yCTAHOBKAJIAPH Ba TAapOMs MIAKJLIAPH

Owmia, yHIArd Imaxcliapapo MyHocabariap, 3p-XOTHH Ba OTa-OHa Xamja
Ooustasmap MyHocabaTiapu Ky1iad TaAKUKOTIApHUHT 00BEKTH Ba IPEAMETH OV TaH.
By Gopana Y30eKHCTOH OMMMIIAPHHUHT MILTAPU XaM IMKKATra MOJHK. JIeKHH 6y
XaKkga Maxaumid wmarOyotaa, PecnyOmmka “Owuna” wiaMmuii-amaiuii Mapkasu
TOMOHHJIAaH YOIl JTWITaH KAaTOp pHCOJa Ba KyJUlaHMamapjaa Oartadcun OaéH
ATWIITAHJIUTKA cababim, Oy Oopana ’kaxoH amaOuéruaa KEeNTUPWITaH HWIMHUN
W3JIAHUIIDIAPHUHT KOHYHUATIApUHA 0a&H THUINTA KApOp KIIIHUK.

XycycaH, OTa-OHAIMK YCTaHOBKaJdapy Ba YIapHUHT (ap3aHi TapOusaril
yciryOJlapy MyaMMOCH POCCHSUIMK KAaTop HM3JIaHyBUYWJIAPHUHT acapiapuaa Kanm
stwira (A.E. Jluuxo, 1979; A.A. booanes, A.A. Cmonun, 1989; 2.I". Diidemunep,
B.B. FOcmuyxuii, 1999). OTa-OHAIMKHUHT 3HI MYyXUM cHdariapura aBBajo —
npomexkyus €ku (pap3aHaIapuHN TapOuWsAIam yayH capdaaHaJuraH Kyd, BakT Ba
YbTHOOPHUHT ME30HH, OOJIAHMHT TYPJIHM SXTHEKIAPUHU KOHIUPUIN JTapakac,
WHTH30MIra 4Yakupuil OwiaH OOFIMK Tayjabiap Japakacw, TabKUKJIOBIAp EKU
OOJIaHMHT XYJIKWMHHA OKWIOBNAIl yYyH WIDIATWIAAUTAH CAHKIWSIIAD TH3UMH
KApaau.

1.4-xanBan

OTa-oHaNMK XyJK-aTBOpHTa Kypa omnazga 060Jia TapOUsCUHUHT YCIyOIapu

TapOus Ip OXTUéxK Tan Tab C
ycIryou OTEK-1I¥sI | JIApHU a0YaH-JIMK | KMK-JIAll | aHKIWS
KOHIAPHIIT
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Xannan
3UEN FaMm-
XYPJIHK
KypCaTHILI

TUIEPTIPO
TEKLIHS

Famxypn
UKIaH  YCTyH
KEJIyBUH + + + + +
TUIEPIPOTEKLN
A

Optukua
axXJIOKUH + - + + +
MacChbyJUAT

OMOLMOH
all pagaus

Yra
KaTTUKKY JI-JTUK

['unmonpot
EKLIMS

Yoy Me30HIap acocuia Typiy OWIaiapaa OTa-OHATAPHUHT 3 (hap3aH1japuHu
TapOusam yciayonapuau dapkiam MyMkuH. (7.4-xagsan).

l'unepnpomexyus — 0Ta-OHANAPHUHT (pap3aHaIapura HUCOaTaH XaaaaH 3Uén
bTHOOPU OO, Oy yIapHUHT 00J1a TApOUSACH yUyH Ky4, BaKT Ba YbTUOOPHU
astMacMKIapuaa HamMmo€H 6ynaau. Ota-oHa Oy WITHA Xa€T Tap3ura ailaHTHPAIH,
SbHU OHA YUYH XaM, 0Ta YUyH XaMm 0oJia TapOUsCcu Xa€THHUHT Ma3MyH-
My11a0CUTa AlJIaHa/IH.

['unepnpomexyus — 0Ta-OHa TOMOHUAaH OOJIAHUHT Oapya UCTaK, TUIAK Ba
AXTUEKIIAPUHU KYP-KYPOHA, TAHKU]T Ba MYJI0Xa3aCH3 KOHAUPHUIITA NHTUJIUILL,
0oJTaHy Xap KaHIal KHHMHIWIMKIIAP Ba TYCHKJIAp1aH XUMOS KIJIUII, YHUHT Oapyda
MCTaKJIAPUHU KOMUAA 0aXK0 KENTUPUILL, SpKANATHILL, OAANN I0TYKIapuaaH
KYBOHHILL, XaTOJJADUHU CE3MACIIMKKa KapaTWirad xapakariap. bonacu yayH
“>KOHUHM ’)ka00opra OepyBunIap” oaaraa y3iaapu OunmMaran xomaa dhap3asaiapura
EMOHJIMK KMTaETraHIMKJIApUHHU Ce3Maiiiniiap, HaTixkaaa 001a Kemakak/a uira
TOKAaTU YK, KYTUWJIMKHAHT MYUA Y3UHA TYTa OJIMAWIUTaH, XaETHUHT NacCT-
OayaHIMKIIapU/Ia Y3UHA HOUOP XUC ATAINTaH, TAHTUK, dpKa OYVIr0 Kojaau.
AitauKca, 60J1a YCMUPIIMK €IIMra eTTaHia, 3pKa, TAHTUK OYJITaH! yuyH Iy CTIapH
Ba TEHTKypJIapy JaBpacujia XxaM XaMMa aiuTrangapy Oy IMIIMHN UCTalIUTaH,
JTUAEPIVKKA UHTUITYBYAHIUTMHUA HAMOEH ATTUCH KENaIH, JICKUH UKKUHYU
TOMOH/IaH, aciua yHaa oynaaii cudarnap 6ynmaiinu. ['an mrynnaku, OyHait
X0JIaTJIapia 0Ta-0OHa 3ypPUEAN TAMCOJIUIA HUITapH 3 XaéT Takprubacua
SPUILOJIMAaraH apMOHJIApUHU pyEOTa YNKApTUCH Kella/Ih, YIIAPHUHT TapOous
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yCIyOapu aifHaH IIyHra KapaTuiraH OyJiiamau, JISKHH 00J1a KYII )KHXaTaaH HOU0P
9KAHJINTUHU KEHUHYAIUK KTUMOWH MyXUTHUHT TYpJIM Ba3UATIApUTa TYIITaHK 1a
XMC 3Ta OOoLUIAiaN.

Famxypauxoan ycmyn kenaouean 2unepnpomexyusi — OyHaa dpKaJaTUILAH Kypa
O0Ta-0OHa TOMOHH/IaH OOJIACUHUHT Xap OUp IOpTaH KaJjaMu Ba XaTTH-XapaKaTUHU
H30paTra oJIMII OPKAM yHTra 3THOOp Oepurt Hazapaa Tytuiaanu. [lyaunr yays
Oy TapOus ycayOuaa TypJid X TabKUKJIap, yerapaitanuviap (“y MyMKHUH sMac”,
“Oy MyMKuH 3Mac’ Kabuimaa) oucép 6ynanu. bynmait mapoutaa karra Oyiaran
0oJ1a o1ataa MycTakuia (GUKPIIN, MYCTaKIIT KapopJiap YMKapyBUIr Oy I0IMaiIu,
JICKUH CaJira JKaxJId YUKaJIUTaH, K11 Hapcaiap/1aH HOPO3H X0JiAa KaTTa Oy Iaau,
YyHKHU Y JOUMUN Ha30parTra, OMpoBIapHUHT XaMMa WY I-UypuKiapHu Kypcaruo,
alTuO OepuInIapura ypranub KoJIaJau: OHACUCHU3 Aapc TaépJiail oJIMaiiIuraH,
OTacUCH3 Kydara YuKMaiauran 0yaaan, 6apya uiniapya KaTTaJapHIHT
apaJanryBura KyHUKHO KeTaiH.

Vma kyunu axnoxuii macvyusm — 6yHaa 0Ta-0Ha TOMOHM/IaH 6oJiara Huc6aran
Tanabyap gapaxxacu FOKOpHY OYIaau, ISKWH YHUHT acJl XOXUII-UCTaKIIapH,
XTUEKIIAPU YHUATMK YbTHOOpra onuHMaian. Ota-oHa 00JaCUHUHT KeJaKariHU
MyXTa KWIMIIHY Yiiad, yHUHT I0pUII-TYpUIIH YYYH Y3JIapUHU Machys 1€0 XHc
KWJITaH XOJI/1a, IIaXCHi TacaBBYpHUIaru MHCOHHU SIPATHIITA, MAXCHU
MIaKJUTAHTUPHIITA YpUHAAWIAP, 0ab3aH Ha30paT 0CcTr/1a OOJAaHUHT 11U, aKJIUi
EKM )KUCMOHUI MIMKOHHUSTIIAPUTA 311 TATa0JIap, TOMIIMPHUKIIAP XaM
OepunaBepanu. Macanas, “ceH TYHFUUMMU3CaH, yKaJIapuHITa CeH KapalluHr
Kepak’”’, IeraH MabHOJIa YHTa OWJIaJar KWIUK ab30j1apra €Ki KacaJTMKKa
YaJIMHTaH OWJia ab30CHHHM MMapBaPUII KWJIUII KaOW MachyJIUSTIA Ba OFUP UIILIAP
XaM FOKJIaHaIH.

Imoyuonan padous —OyH1a 0Ta-0HA OOJIACUHU IIIyHIal Tap OusIaiiInKHy,
YHHUHT OTa-OHa Xa€Tua y y3ura sipaiiia TalBHUIl, OPTHKYA IOK SKAHIIUTH, Y
Oy IMaraHua oTa-OHaHUHT XaéTH OOIIKAYM OYIUIIN MyHTa3aM paBHIIIA 3CIaTHO
Typuiaau. Arap Oy dap3ana ousana sroHa 0yiaMaca, 0o1Ka ap3aHaapok,
CYIOKJIMPOK MHCOH OYJica, Ba3UAT sSIHaJ1a OFUpJIallia/in, “‘ceH OyJIMaraHuHriaa...”
¢xu Ku3 O6omara kapab: “CeHUHT YpHUHTAA YFUI OYranaa iu...” KaOuiuaaru
KECaTHK/Iap Te3-Te3 aWTHO TypHIIadau.

AiipuM oTa-oHajap Oy Kabu IMOIMOHA )KUXATIaH OOJaCUHU Paj
ATAETraHJIMIMHU SIIUPUILTa YPUHAIY, ‘‘Hera Oojlanu EKTupMaican?” kabu
caBoJUIapra aciujaa yHU CEBHIIM, KEPAKJIMTMHU TabKUIaran Ounan 6apudup 6osia
0Ta-OHACH y4yH OPTHKYA TAIIBHII YKAHIUTHHHA XUC KUIKO AMIAian Ba TE3POK
MyCTaKuI1 0Yr0 00, ynapHu Tauuiad KeTUIIHU, alOXUa SIIAIHT UXTHED
K6 Kosaau. OHa KaHYalMK Y3 MEXpUOOHIUTUHU CYHBHI paBHUIIIa HAMOEH
ATUIITa YPUHMACHH, 001a 0apuOup yIapHUHT CAMUMUIA SMACIUTUHH Kaliou OuiaH
XHC 3Taau. AWHUKCA, 0TacH OWJIaH aKpaIuiraH €Ky 0Ta Tanuiad KeTraH
X0JIaTyiapJia OHAaHUHT OyHAail MyHOcabatu 6oJiara *yja oFup 00TaIu.

Kammuxkynnuk — 0up Kapaiiga SMOLMOHANI paJl 3TULIra YXIIalI1, JICKUH
YHJIaH OYUKPOK Ba OFUppOoKanp. KaTTUKKY MK TYFpuAaH-TYyFpH 00JIaHu
SIUMTH/IaH KaJITAKJIAIll, XaKopaT KWIUIIL, KaMCUTHII IHaKimaa €ku 6oJia
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aXTUEKITapUTa TYna Oedap KK, YHUHT O0p-HYKINTHHA I'y KM CE3MaCIUK KaOu
KYpuHUILIIap1a Oy auim MyMKuH. Vkkana xonaraa xam 6oJia ENUTMrujiad HuMa
Kunb Oyica-na, Te3poK Karra OV iuilL, Y31 amauiad THPUKYWIMTUHA KWIUIL, OTa-
OHa Ta3MUKHUJIaH KyTYyJIUIIHM Yinad smaiian. bynnail ounana 0onanu y €ku Oy
XyJIKA Y4YH ’a30J1all o4ar Tycura KUpuo KoJsiaau, 60ja Ky pKKaHUIaH 0Ta-0Ha
XYKMHTa UTOAT ATAETraHINI i, OyHUHT UCTUKOO0J1/1a EMOH acopatyiapy OO PJIUTUHU
KaTTajap OmnManauiap, omicanap xaMm Oy ycysl yJjaap yu4yH camapalii TYHOJIaau.
AiOnopnuk, aiiOra sipara >ka3o kabu ycyiap 00J1a XyJlIK-aTBOPUHHU OOLIKapyBYU
NICUXOJIOTMK OMMJITA aillaHa/ld, y XaM KeJlayKakaa JOMMO ail01opiapHU
Kuaupuiira ypraauo 6opaau.

A. @perio Ha3apusicurakypa, aHa IIyHaan xa3ora XykM 3TUIrad 6oma tobopa
arpeccuB 6ym6 60pu0, y3umaa anaMau Kaiicuaup oup o0nektaad (Y3uaan
KWYUKIapaaH, OeroHainapaaH, XalBOHIapAaH) OJIMIIra Kac] KIIaJIurad, KaCOCKOP
0ymmo Ycanu. MabiaymoTiapra kypa, AMepukasa kyda 0oalapuHUHT KaMu1a

1%mu ounana aifHu yHAal TapOUSHUHT KypOOHUAUpIIap

AMepUKaIIMK 0JIUM C. /[ Llleppumc (2003) onnagaru aHa ury Ka61/1
KaTTUKKYJUIMKJIAPHUHT 00J1a Ba 0Ta-OHa XyJK-aTBOPUra CalOuil TabCUPUHU
Yyprauu0, yIapHUHT XapakTepuaa pyil Oepaaurad y3rapunuiapra Ty XTaau0 yTraH.
XKucmonwuii )xuxatnan 6oJiara 3yryMm KWinMO, YHUA KalTaKIall XoJaTiaapu Aespiiu
Oapya IKTUMOUN KaTjaM BakwUIapura xocaup. Xaérna, ui-paoauaruaa oMmaau
KenMaral €ku 0axTcu3 MyxaboaTt KypOoHu Oy iraH, JeKuH (ap3aHg KypraH
a€TUTapHUHT aKkCapUsATH a44UFUHUA 00J1acH]1aH OJIMIITra MOMMIUIMK TapKUO TOMau,
Oy ToO0pa xaéTuii KyHuKMara aitnanu6 6opaau. AWHUKCa, CTpecc OMUIUIap
TabCUPHUIa 0Ta-OHA (MacajaH, UICcU3ap, yiu Wy Kiap, uil Kuaupuo Oo1ka
epJiapra KeTu0 KOoJIraH MUTPAHTIIAP, STHUK €KW MOJIUSIBUN 3UIUS TIIAPHUHT
KypOoHIapu, kKambarayuiap) ¥3 IKTUMOMI MyaMMOJIapUHU XaJT KUJIA0JIMa,
TYFWITaH 00JIaCUIaH ¥4 0Jia OONLIaiIy.

TypMmyiaru MyamMmodsiap KaH4aIuK 0Ta €KM OHA y4yH Mypakkal TyroJica,
yIQpPHUHT 0OJTACHHU KaJITaKJIaIlM, YHAH Y4 OJIUII 3XTUMOJIM [IyHYa IOKOPHU
Oy muimHu onumIap ypranuimmras. [llyaucu xapakrepiuku, 00JIaCUHU TE3-TE3
JOYTNOCIANUTaH 0Ta-0OHA alPUM XOJIATJIAPTa YHra KaTTUKKY JUTMKIIAP UHUHT
cababuHu auTHO, Oy Kabu XapakaTIapHU HAMa y9yH, HUIMa cabad aH amara
OIMPAETraHIMTMHY TYITYHTHUPHUIITA XaM Ka3M KWiiaau, 00JaHu yIapHU
TYLIYHUIITa, XaTTOKU, KYMak Oepuilra yakupaau. MacanaH, TONraHUHU Y34
Ky4ana €0, alKoroJra anMalTupuo Kenud, auuuFuHu sitHa 00J1afaH oJiaiu-1a,
MYJIM acJId KaM SKaHJIUTUHHU, hIMaca TypOJIMacIUIuHu OoJjiara TyIUIyHTUPaIu.
bynna 601aHuHT €M yHUAITMK aXaMUATIN XaM 3Mac, 2 €niaan yTrad 6ojara
HUCOaTaH ’ka30 yopanapu Ky puwiraHJMruiu aiipum xogariaapaa OABna akc
ATTUPUIIA]IH.

l'unonpomexyus — yH1ail XOJaTKU, YHJA OTa-OHaHUHT 00J1a Ousax

HIyFYJUIAaHUIITA € BaKTH €TUIIIMaWIH, €K1 Oy MITHKA OOIIKaiapra I0Kiad Kysiu.
Alipum oTa-oHanap Uy Tap3aa xa€t keuupuo, pap3aHasapyuHu yMymMaH Ha30par
XaM KWJIMaWIu, YHUHT Takaupura 0edapk 0ynaam, FaMxypivk KypcarMaiim,
OOJIACHHUHT KeNlakarura Kairypmaiian. [ MmonpeTeKussHuHT SIIIMPUH MaKInaa
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oTa-oHa 00J1a yCTUaH HOMHTa HUMaJIapIup Kuirangaai 0ynaan. Jleknn acimaa
ylnapHu Qakar y3TapUHUHT KyHIAJIUK MyaMMoJiapu KU3uKTupaau. bona Oy
XOJIaTJIapHU TaXJIWJI 3TUO, Y3UHUHT KEpaK SMacIUrMHU, OUJIa/la OpTUKYA
AKAHJUTUHM aHrjad Gopaau.

Tamma6 xyinnran 6onanap €Ky TaulaHAUK OoJlaap — ojaTaa €IUMTuaaH Ha
MO/JIJTUIA, Ha MabHABUH IXTUEKIIApY KOHIUPUIMAarad 0ojiamapaup. Yiap Macala,
KOpHU Ty UMaraHu/1ad )KUCMOHHM TApaKKUETIaH OpKajaa KoJIca, Ha30paT Ba
YbTUOOPHUHT Uy KIUTUIAH TYPJIU KHUHOST HYiapura KUpuO KOJIaau, SXIIH,
CaMHUMMI YbTHOOP Ba MEXPHUHT MY KJIUTHIAH KaMUAT/A, OTaMJIap opacuaa y3
VPHUHU TONHUIITa KUMHATAIUraH, 0J1aMOBH, caBoicu3 0ymo ycaau. bynapHunr
Oapuacu yJapHHUHT KeJlaKakaa KUHOST HyJiapyura KUpUO KOJMIIKMra €KU 3apapiu
oJariapra ypraauind (TuéxBaHa Moaiap UCTEbMOJ Kumin)ra cabad oynanm.
“Mexp TassHUM’’ Mapka3u TOIIKEHT IMaxpraa aifHaH IyHAai 0omanap ToudacuHA
TY¥pu Xa€Tra KatapaJurat, TMOONPOTEKIUSHUHT KypOOHIapUHU OUIaBUI
MYXWTH MIAPOUTUHU YPTraHTaHU]IaH CYHT 0Ta-OHACUHU YaKUPTUPUO KeJno, yiap
OWsIaH mearoruK-KOPPEKIIMOH, ICUXOJIOTHUK YCIyOIapa uliulaiiinrad Myaccaca
xucoOanaan. Mapkaszgaru 0ojajapHUHT Oapdyacu Onujiaiaru HOTY Fpy Tap OMSTHUHT
KypOOHIapuup.

T'unonpomexyusnure XaM xa0oak 3uéo Makiu 00pKH, yHJa 00J1a 0Ta-OHA
Ha30paTHIaH aTaiad Tanniad KoJgupuiranu cababiiv, YHUHT HOTY FpU Hyapra
KnpuO KeTa€TraHaurura xaMm karranap oedapk 6ynanunap. A.E. Jluuko, A.A.
Boosuuenkonapuunr Poccusiaa yTka3ran TaiKUKOTIapu1a EMOH Myra Kupuo
KeTTaH, BOsira €TMaraH )XKUHOSITYWIAPHUHT OTa-OHAJIapU/a KUIIUN XaTOIUKIAp
aHWKJIaHTaH. Yiap O0JJaCMHUHT HOTYFPU XaTTH-XapaKaTHHU OKJIaMOKYH XaM
Oymanu, €ku aliOHM OoIIKamapra, MacajiaH, Kyda Ooyajgapura, MakTadbaaru
MHTU30MCH3JIMKKA, Y KUTYBUMIAPHUHT Oedap KIurura Ty HKaMoK4u 0y naau, hakar
V3IapUHUHT alOWHU ce3Maiu €K1 TaH OJIMaiIu.

OwunaBuii TapOUSHUHT sTHA OUp MAKIN — 3udouamiau mapous. bynaa ounna
ab30JIAPUHUHT Xap Oupu OutTTa Oojara HucOaTaH Typiauya TapOust yCiayonapuHu
KYJUTali11, MacajaH, OTacH yTa KaTTUKKYJI, OHa ¥Ta MeXpUOOH, €K 0Ta-OHA
OOJIaHWHT XYJKUHHU KyJa Ha30paT KIWINO, MacChyIUAT OWJIaH YHUHT aXJio KU
TapOuscu OWIIaH MyFyJUlajJaHa i, OyBUIApH 3Ca aKCHHYA, YHU dPKajaaTuo, n3aaH
YUKUO KeTUILIMHY — “Xanu €111, KaTTa Oyiranaa y3u saxim 0yiub keraaun”,
KaOunuaa MabKyiuiaiiBepaau. bynnaii 6exapop TapOust yciryOsapuHu
2.2uoemunnep, B.FOcmuykui, H.J/leneaponap yprann0, yHuHr okubarua 6osana
cajOmii XapakTep XyCyCHATIapH, MacallaH, KalcapinK, 0OpYJIIu IaxcIapHUHT
Ta3UUKUHU HOTYFpU OaxoJiaml kabuiap makulaHUIIMHU ucOoTaarannap. OTa-oHa
TapOusiiaru O€KapopJIMKHUHT OKUOATIIapUHU TacaBBYp KWJICanapaa, yHUHT
OJIAMHHM OJIMIIHY OunmManau. Kynunua 0y — Gonanukka xoc cudariap SKaHIuru
GbUKpH yIapHU THHWIAHTHPAAU. AKCaApHUAT OTa-OHAIAp 00JaCHHU HYKOTHO Ky HHTIT
¢KU YHUHT KYHTJIM KOJIMIIM/IAH KYPKUO XaM HOTYFpH TapOusl My JIIapyuHu TyTa/IH.
yHuHT y4yH onnaBuid TapOus yTa Mypakkad »xapa€H 0ynu0, yHaa ota-oHaaap
OJITMHAH TICUXOJIOTHK )KUXAT/IaH Tal€p OYIuIIiapu Kepax.

Eneusz oma-onanap. Ota kv OHaIaH OUPH MaBxKys Oy ITaH OMIANAPHAHT
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naiigo Oymummra Typsm cababmap 6op: akpuM Tyaian OUTTacH KOJIaIn,
HUKOXCH3 Tai10 OYJIraH onsa ImapouTy, OyH1a OHAHWHT €M KaTTa Oy JIHIII XaM
(éum yTO Oopaérrannuruiad HUKOXcu3 0yiicaxam outra (pap3ann Tyrud, yHu
EMFU3 Y31 KaTTa KWIaan), Kyaa € 0yimmnm (tacoqudan ENUMK KUa0 Ku3
MakTa0 EmmmaékK oHa OYMO KOJraH Xoaariap) XaM MyMKHH.

Opnarna Typsii cababmaprakypa EnFu3aanu0 KoJiraH HOTYJIMK Oujia ab30JIapu
YKaMUAT]IaH aH4a alpH sanimra, EFu3IuKKa MaxkyM 0Viaau, OyHaai ounanap
MOJIMSIBUH MHKUPO3J1apra XaM yapaau. AipuM mryHaain owna dhap3aHaiapy Kyaa
CIIUTMKIaH 0Ta KWMLK JIO3UM OYJIraH IOMYIUIApHUHT OUp KUCMUHHM Y3 eJIKacura
oymira Max0yp O0ynaau. TeHrkypiapu opacuja o1aMOBH, Tanra XaM, aipum
UIUIapra XaM HYHOK OYJIraHu y9yH YHUHT AYCTIapu KaMm OYianu. Acocuit
MYJIOKOT OOBEKTH OHa 010, y XaM KyNHUHYa TypMYUI TAlIBUILIIApU OWIaH
Oosracura eTapyii YbTHOOP OepoMaiin. AWHUKCA, YCMHUPJIMK Ba MK Y CITMPUHITAK
éumaru 0oanap oTa-OHAHWHT alpWIMFUHY KY/a KYHTUTapura iK|H OJIa]IH,
acaOuWiinamaanra, caira >KaHxKan KyTapaaural, oHacu OuiaH xam, OoImika
SKUHJIApU OWJIaH XaM KEeNUIIOJIMaiIuTaH, arpeccuB OYIub Komau.

Nmxuk 6onanu Enrn3 Y31 TapOusiamma Maxoyp Oyiran oHaimapaa ofaraa
Jenpeccus XoJaTi Ky3artwiaau. Kynunua OyHail oHa Y3MHU OMaJICU3, TYPMYII
BA3UATIAPUHUHT KypOOHUAAN XUC KWUJlaau, KynruH4da xada 6y1mo ropaau Ba ud-
WYHUIaH Y3WHA O0TaIapy OJIUIa TYHO XKOP XUC 3Tau, HICTUKOOJI/1a YHHA Ba
dap3aHIapuHy HUMa KyTaéTraHJIMTMHY OniMaid tamBuiuianaau. M. Hucman
(2003)HuHr €3ummya, E1Fu3 0Ta-OHAJAPHUHT LIaXcura KyHuirad Tajgadiap
yIAPHUHT peasl UMKOHUATIApUIaH OpTUK OO, yHIaH KaTTa AMOIMOHAI IOKHH
Ba HUXOAT/Ia MITYaHJIUKHU Tanab staau. bynra agcycku, xamma xam

YW IaiBEpManIu.

boaa TOMOHHMJIAHOTA-OHAJAPHUHI BA 0TA-OHAJUKHHUHI HAPOK 3TUWJINIIH

BosanuHr Kenaxaru, yHUHT 1maxc 0YJm0 KaMoJ1 TOTIUIIH KYTI )KUXaTaH OTa-
OHa oWJIacH, y TyFpuaa hap3aHijia akUlaHraH TacaBBypapra 00 FINK SKaHIUTH
TMICUXOJIOTJIap TOMOHHUaH aH4ya O6aradewn ypranwirad. TaakukoTaapaa
aHWKJIAHUIIYa, OOJAHUHT Y3 OWJIACH TYFPUCH/IArH TaCaBBYpJIapy Ky TMHYA OTa-
OHAHUHT TaCaBBYpJIapH Ba acll XoJaT OWiIaH KucMaH Moc kenaau. Ogataa otTa-oHa
V3 hap3aHau yuayH KYJIMJ1aH Kelrad 0apya yopajnapHu Kypacérranaai, 0ynu 0oJia
AHTJIAIMHY Ba YHAAH XaMUIIIa MUHHATIOP OYIIUIIN KEPAKIUTUHU KyTaau, JICKUH
Oomamap Oy Xycycaa Typauda TacaBBypra ara 0ymaaunap. MexpuOoH oTa-oHa
OFyIIMJA aipuM Oojanap y3napuHu 6apuOup Enrus, KEeMTHK, KAMCUTHUIITAH XHC
aranu. . T. Xomenmayckac (1989) onnana ota-oHa XyJK-aTBOpH Ba OOJIaHUHT Oy
XaTTU-XapaKaTIapHU UIPOK KWIUIIM Ba OTa-OHAara MyHOCa0aTHHHUHT 5 Ta aCOCHI
KYPUHUIIIAPUHA TaXJIMJI KUJITaH:

Ota-oHa Ba 60J1a MyHOCabaTIapy demMoKpamuxk TaMouuIIapa amaira
OIlIAJIUTaH owiiasia 60J1a1a Y31 Ba 0Ta-OHACU TYFPUCHA KyHUIaruia TacaBByp
HIAKJUIAaHIN: “MeHU ceBUIaay Ba MEH KEpaKMaH, LIIyHVHI Y94yH MEH XaM YJIapHU
Kyna ceBaman”’. byHmait 00J1a MCMXOJIOTHICH Ba XapakTepuaa YCTYBOP
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daswmiatnap cudaTuma aaeKkBaT y3-Y3WHN 0aX0JIalll Ba HHCOHIApPTra UIIIOHY, Xap
KaH/1all SXIIM Hapcaap/IaH, )KyMJIaJlaH, 0Ta-OHa OWJIaH SKUH, CAMUMHUMA
MyHOca0atiaap KyBOHHUIIL, Y3UTa UIIOHY, XaTOJIUKIIAP IaH IyYUMaCIIHK, aitd Ui
KWIMO KYHraHja XxaM yHYaIMK KaliFypMacivK, 3apypatra Kapad mwiTumociap
KUJIUII Ba OyHJIa peall KYMaK OJIMIIra yMUIBOPJIMK, OTa-OHAHUHT XaéTaaru YpHU
Ba UIIOHYJIAPMHU, YMHU]] Ba UCTAKJIApU OMJIaH XUCOOIAIIMII KaOWIapHU CaHaIl
MYMKHH.

bonara nucOaran xagnan 3uén MeXpuOOHINK (eunepnpomexyst), YbTHOOP
KypcaTuiras owiaga 6o1a “MeHu CeBHIIaau Ba MEH KepakMaH, yjap MeHHU 1e0
Amanaau’, 1eralH TacaBByp MaBxy O0Yynanu. bynnai ounana 6onanap Yy3uHUHT
OopJMTHIaH, TYFUITAaHIMTHAAH MaFpypJIaHu0 sIiaiiu Ba IIyHUHT YIyH Xap
KaH/ail THJIaK Ba XOXHIII amalira omminura uimoHaau. Oxarna OyHmai 60JaHUHT
TYFUJIMIIIMHA OTa-OHA y30K BAaKT KyTraH OViaau Ba OyHH ymap xaaed 6osara
AcjaTaBepaiy, IyHUHT YU4yH XaM 00Jia )Ky1a 3roucT 0V aub yiarasau, oTa-
OHACUHHWHT HOYOPJIMTH TY FPUCHIATH TaCaBBYP Y3WHUHT KT Hapcanapra
KOJMPJINTY OWiaH yiuryHnamaan. TaHnTuk 0omana y3u TYFpucuaaryexu ya
UKTUIOPJIV SKAaHJIMTH GUKPHU YCTYBOP OYIIaau, YyHKH OTa-OHA YHUHT alipuM,
axaMHUATCH3 FOTYKJIapUHHA XaM OCMOHTa KyTapaju.

KOxopuaaru XoJJaTHUHT aKCH, IbHU, 0oJiara HucOaTaH 95mubop cusiux,
Mexpcuziuk 0YIran onnaga O0JIaHUHT TacaBBYpHU Kyiuaarnda 0yinanu: “Menu
EKTUPHUIIIMAIH, JISKHH MEH Y3MM XapakaT KHIHO, yapra sKHHIAIHIIAM Kepak .
“Men sixm 00J1a SMacMaH”’, Ierad TacaBByp ojataa 00yana Karop >KUaaui
cayiouii cudaTmapHUHT naiio Oymmmra oo kenaau. Macanas, y3ura 6yiran
OaxXOHUHT NMACTIUTY, Y3UHH alldo10p Ae0 XUCOOTAUIHUHT FOKOPUIIUTH, KYTI
Hapcajap/1aH XaJUKCUpaIll, aid Wil KWIMO KyHUIIIaH 9y Iulll, KalPUATHAHT
OeKapOopJMry Ba IIyHra yximanl. byHmait onnana MabHaBU MyXUT SIXIITH
Oy nMaranuru cababau 0oja canra HuFnaiurat, “KypKKaH OJITUH MYIIT
KyTapaau”’, Ierannapuaan, xap Oup saxmm ki EMOH UIIMHA KUIHO KyWHO, Y3UHA
OKJIalIra MHTHIKII TICUXOJOTUSICH Nai10 6y nanu. Aciyaa 601a Y3UHUHT
KyTWJIMaraH >KaHJWTUHH, 0Ta-OHAJApW YHU Ba3UAT TAKO30CH, Taco1u( Tydaiinu
JTyHETa KENTUPUIITAHIUTHHA X1 Oumnanu. YyHku Oy Xakaa oTa-oHajIap YHUHT
OJITUIa TanupaBepaguiIap.

Orta-oHa mexpuea mytimaean, yara 3pHIrnojaMaran 0oJja cajiouit Xxuccum
KEUMHMAaJIAPHUHT KeMnHru 0ockuuura yraau: “Cuznap Menu xada Kuisrncusiap,
MEH XaM IIyHra MyHocu0 xaBo0 Oepaman”. byHnaii mapoutna 6osna ataiiinad, orta-
OHacura éKMaiinrad KWIMKJIap KWiaau, alTraHIapuHUHT TECKapUCUHU
Oakapaau, TOOOpaoTa-OHA YUYH XaM y Omiian OYaauran MyJoKOTIap OFUP
0oTanuran 66 6opanu. Kacockop 60s1a kKynimH4Ya 0Ta-0Ha TaladJap UHUHT
TeCKapUHU KWIMO, yTapHUHT acabura Teragurad, 0omkapuo Oyamaiiguran Kaicap
Ba KYIIMHYA )KUHOAT UYJIUTa XaM KUPHUO KeTaTUTaH HHCOHTA aiJlaHa IH.
bab3an oTa-oHa MEXpCU3IUTHIAH a3USIT YEKKaH 00Jia Kypaimo yapuaiau: “Menu
CEBUIIMAWIH, KEpaK SMaCMaH, MEHU TUHY KyHHUHIap”, 1erad MabHOAa 0oia ¥3
HOuOpuruHu udoaanaii bouwaiiau. bynnait ounagaru Ba3usT xyaa oFup 6ymo,
0oJa Y3uHM ETFU3IIMKKA MaXKyM 3TaJIM, XaMMaJaH Ko4dau, yCMupap ypracuaa
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coaup Oymaauran Cyuiu/ X0JaTIapUHUHT aKCAPUATH aHa Ty TICUXOJIOTUK
Ba3UATIAH KEJINO YUKAJIM.

bonanu acpa6 onuw. Avipum xonatiaapia 6oJia 6eroHa maxcjiap TOMOHUIaH
acpal onMHAIM Ba KOHYHUU pyixaTaaH yTkazunaau. byHaail xonarnapaa ota-oHa
— 0oy1a MyHOCabarapuaa CyHbUHINK dJICMEHTIApHU KYIT Oy 1y, 9yHKH arap
00JIaHN YaKaTOKJIMIUaaH acpal oyirad O0yiica, 6oa ynapHu TaOUH UIPOK
sTaBepanu. JIekuH oTa-oHa yuyH yHra KyHUKHUII MyaMMOCH to3ara kemnaau. [y
cababmm xam OyHIail oWNlaiapaary maxciapapo MyHocadariaap Ky XoJuiapaa
AMUPUH €KW OYUK PABUIIIA TapaHT OYIaIu.
bonanu cakymab ojrad 3p-XOTHHIArU 0Ta-OHAJIMK MOTHBAIUSACH aciu1a 00K
tToudanapaan KojqummMaiinu. bab3an xartoku, Kyuiau xam Oynagu. UyHku acpad
OJIMIIra MaXOyp KWJITaH MOTHBIIAp OCMYyIITINK, K€4 TypMYII KypHUIl €KH V3
dap3aaauHUHT HOOY Oy ranmmry 0y i MyMkuH. [IyHuHT yayH OyHmai
oWJiaJiapIaru 0Ta-OHAHUHT TapOust yCIyOu TUMEepIPOTEKIUST A, XaTTOKHU, Xa IJ1aH
3UEN TUIEPIIPOTEKIMATa YXILIaiIK Ba IIyHra sipaiia cajnouii okubdaraapra sra.
SHa Oup cabab — omarma 60a acpab onMITa ax/1 KWITraH 3p-XOTHHIIAp OOJIaHH
KyTaiuJiap, KyTHIILIAp MYTHBAIMSICH KaHYAJIMK Ky4JIH OYIica, 00jlaHu dpKajmaTro
1000puII KK yHra HUCOaTaH Tanadanap KyWHII ITyHUYATMK KaTTa 0yiaau.
YaurunaH, 60Jia 60ITKa MHCOHTIAp1aH AYHEra KeJITaHW YIyH YHUHT TeHJIapua
Y11a XxakuKui, Tadunii ota-oHaHUHT cudariapu 0Yamo, y 6an3aH acpab onraH ota-
oHara yxmamaiiau. Texacc mratuga 10 inm moGaiiHyaa YTKa3uiIrald TajgKUKOTIap
HATM)KAaCUHU TaxXJIWI KWiTaH pyc onumacu Pasuu-Illepoo U.B. (2002) Oynaait
Oonanaparu maxcui Ba MHTEIEKTyall KypcaTkuujap Tabuuii ota-oHasap
cudatnapura acpad oJiraH WKTUMOUN OTa-OHAIAPHUKUTA HUCOATaH aH4Ya IKUH
Oy mumnu ucobotnanu. U, KaHYAIMK YpUHMACHH, acpaHau 00Jiaia yia TyKKaH
OHACH Ba OTAaHUHT cudariapu KypuHaBepaau. ApuM KyHUKMamap, oaatiap,
XapakTep XycycusTiapu acpad onraniapra skuH 0ymuimu MmyMmkuH. Ly 6ouc xam
Oab3u acpab oyBYM OTa-OHAJIAP MyaiisiH MyA1aTAaH KeWHUH acpaHIuHA
eTUMXOHaJlapra Kaltapaauiap, Oy Owian ynap O0JJaHUHT KENTyCH TaKAUpUra
STHaJ[a MypaKKad YM3TUIapHU OeNTUIaliIu, JUIMHI O FPUTAIUIIAP.
Acpanau 6oanap MyaMMOoCH V36exucTonna xam MaBxyJ. buzaa xo3upru nartaa
7 MUHTAaH 3U€N 60J1a SKWH KapUHI0NUIap €K MaxalulaJaru OJIMHKaHoO
WHCOHJIAp TapOuscuaanup. Yiap conn MexpuOOHIUK yislapu1aru YuH eTumIIap
COHHJIaH OPTUKJIMTY XAIKUMU3ZHUHT acJl TapOusiiaHauIap. rabuatuaaru
OJJaMUMJIMK, OJIMHKAHOOJIMK XUCIaTIapu OuinaH 00+uK. JIeKuH HuUMa Oy aranaa
xaMm Om3ma 00J1aHu Y3 0Ta-OHACH TapOuscura Oepuin anbaHara aiaanrad. OWiIaBHid
ETUMXOHAJIap/la XaM SKUHJIAPHUHT €TUM OoJiajapu Ba Typsu cababniapra kypa oTa-
OHaJIaH *KyJ10 OYJraH KyuHu 0ojanap

AKa-yKaJIMK Ba ONIa-CHHTMJUIMK MyHOca0aTiapu. CHOJMHT MAKOMHHHUHT
00J1a Ba KaTTajJap MyHOCA0aTUra TAbLCUPH

A.Aonep ounamyHocauK (panuga Wik MapoTadba 60J1a MaxCUHUHT
IIAKJUTAHWIIM Ba PUBOKIIAHUIIMA YHUHT OMJIaCUAry aka-ykajaap Ba omna-
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CHHTWJUTAPHUHT OOpJUTUra 00 FIIMKJINTH FOSICHHH WITapu cyprad. AQcyckn, Oy
omu Llapk xankmapu, Xxycycas, V36ekucton Y4yH ¥Ta MyXuM OVJTUIIHTA
Kapamail, Ou3a xaMm, KHiuK ounanap xoc 0ynran Fap6aa xam xyaa kam
YPraHWIraH.

[Ncuxonoruk agabuéraa cubarHr Makomu aciana (narau3ya Sibling, sibs —
Oup owyagaru akajap Ba ornajap MabHOCUHU OWIIAUPAIN) — MyalsiH UHCOHHUHT
MyaisiH OWjiaJla TYFWIUIIH, )KUHCH Ba TYFPYKJIap OpacHiaru pacMuil papKHU
nhoJATOBYHY TYIITyHYaHH Ounaupanu. boraHuAr cHOMMHT MaKOMH Ba YHUHT
HIaXCHil KypcaTKkudiap OuiaH 00 FIMKIMTY Macajacura Xaji aHuKJIIK
KUPUTWIMAraH, sbHU aHUK WIMUM Jamuiap erapiu smac. Lllynra kapamaid,
kynruHa TankukoTaunap (Puuapocon P., 1994; Jlpucxonn P., Uxcmerin /1., 2003;
bpazunemon P., 2003 Ba 60mmKanap) maxCHUHT CUOJIMHT MAaKOMH YHUHT IIaXCHTa,
9P-XOTHUHJIMK Ba 0Ta-OHAJIMK MaKOMJIApUra, 1y cTiaap OujlaH Myomaacura, uija
pax0apusT Ba xamKacOJyap OmiaH YpHaTaaurad MyJj0KOTJIApUHUHT XapaKkTepura
TabCUP STULIMHU YPTAHUIITaH.

IMIIMPHUK MABJIYMOTIAP OYyHAAH 00 FINKIMKJIAPHUHT TYPT TYPH
MAaBIKY/IJIUT HHU TABKUAJIAHIH.
Tynzuu 6ona, ounanaru ap3aHJIapHAHT KaTTacH, 0J1aT/Aa 0Ta-OHACUHUHT YMUU
0y1m0, oTa-oHaNap YHJAH KYI HapCaJapHU KyTaau Ba oJaraay 0y yMuajiapHu
OKMaiiau xam. YHaaru myBaddakusmiapra 0yJIrad UHTHINIL, YKUIT Ba KacO-XyHap
srajuiall MyHaIMIIMAard I0TYKJIapy Ba YHTa SPUIINILI UMKOHUATIAPY XaM oJaTia
1oKopu Oy manu. YHuHr myBaddakustiapu HapakaT 0Ta-OHAHUHT KyTUIILIApUTa
OOFIMK, OAJTKK MabJIyM BaKT dpKajaTWIraH OOJIAaHWHT, KEHMHYAIMK “TaXTHAaH
TYIIHIIM’, MABKEHUHT OMp 1aH Y3TapHIl Ba KyTUIIIAp TU3UMUHUHT XaM IIIyHTa
spara 6o1mkada 0yuo Koauimm Ouaan Oormkaup. bynu 4oiep nbopacu 6mnan
alfTranja, “neTpoHu3anus’, SbHU TaXTAaH alpuUIAIIM J1€0 aTtail MyMKUH. YyHKH
yKacu €KY CHUHIVIMCH a0 OYIranaaH CyHr, 0Ta-OHACUHUHT YbTHOOPHU OUp1aH
Oommka 6oj1ara KapaTuimO, yHra MyHoca0ar y3rapud KOJATaHIUTHHE 00J1a y3ura
XO0C KalFypHIll OMilaH XUc KWiaau. JIEKUH oTa-OHaHUHT YbTHOOPHU Ba MEXpHUTa
KalTa/laH SpUIIMII MaKCaauaa y Xapakar Kujia Oonuiaiium.

Arap TyHFUY (pap3aHIHUHT yKa KYpraHJiaH CYHr naio 0yiaguran
JETPUBANMSICH Ky4JIH OYIica-/1a, Y3uH! KYPCaTHII YIyH HIKH UMKOHUSATIAPH,
naékatu eTapyii 6yamaca (6ab3aH TYHFUY (Dap3aHg HUMKOHPOK OYaan), yHaa
OOJIaHUHT XYJIKHA/a KECKUH calOuil y3rapuiuiap pyii 0epa Oouuaiiimn, macanias,
yKacHHU EMOH KYpHUO, yHra 3UEH eTKa3uIlra Xapakar Kuiaau, HHKUKIUTY OuiiaH
OTa-oHaCcWHM Xada KuIaau, OBKAT eMailIuraH, y31u MyCTaKUI paBHUINIa
yXJIaMalIuraH, XaTTo, X0XKaTra YNKMaiINraH, al TUIITaHIapHu OakapMaiiuran
yaxap 0y 6opanu. Xa€raa nryHaal BoKeaiap XaM Ky3aTWITaHKH, SHIU TETanos
Oyn0, MycTaKuII XapakaTiiap Kujia Ooluiarad TYHFUY (pap3aHj yKacUHU UTapuo
1000pHIIM, OF3UTra EMOH HapCalapHH COJMO KyWuIM, Oemmk1a yxiad érran
00JIaHU HUKUTHUII X0JIaTiiapu OyiraH. S'bHU, 0Ta-OHAHUHT JOMUMUN MEXpHU
eTUIIMAETTaHIIMTMHYA XUC KWITaH 001aa palik XMuCcCcu yUFoHa U, YHUHT
cababuucu 3ca IHTU JyHEra KeiraH yKacuaup.

ynra Kapamaii, akcapusat TYHFAY (ap3aHjiap 0Ta-OHACUHUHT 3UMPaKIINTH,
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¥3uaa naimgo Oyaran KYHUKMA Tyailid SHTY IMaporTra MO CJIallaIi, CCKHH-acTa
yKacura Mexp Ky sy, yHra FaMxypJIMK KWIMIITaH poXaTIaHaaurad xam 0y o
KoJanu. by yHra oiina kentupanu xaMm: Kejaaxkakaa y TypJid Touga HHCOHIIAp,
KyMJIaJlaH, KarTajaap, oOpyiar MHCOHJIap OWJIaH KEJIUIIMO UIUIAIra Xapakar
KWIQIUTaH, YJIApHUHT KYHIJIMra KapauJJurad, yuuaa Kypraijaapy Kydaaa
KalTapuiIMacIUrura xapakar KWwiaJurad, MocJjantyB4yad 6yiumo ycanu. Onaraa
OyH1aii 60JaHUHT TEHIKypJlapy opacHa y3uraxoc MaBKen 0ynany. Eimmrunan
OTa-OHAHMHT FO3H-Ky3Ura Kapal, yJIapHUHT MyHOCA0ATHHU XUC KWJIMIITA YpraHTaH
0oJ1a Kemakakaa YKUTYBYUCH KU paxOapUHHUHT XaM 1031-Ky3ura Kapad, MyoMaia
Kuiuira yprasaan. Ota-oHaJIMK MaKOMUTa ajloKaJop MyHocabaTaapHu
Talkapuaa OolIKanapra xaM KyJuiamra KyHukuo oopanu. LyHuHr yuyH
TYHFUYJIAp 1a KUPULMMITMIIAK, KHIUKIIapra FaMXypIuK, MyCTaKHII KapopJiap
KaOyJI KWIHIITA, MachyJUATHA OYWHUTA OJIUII Ba JIHIEPIUKKA MONUILTHK
puBOxJaHu0 6opanu. LlyHuHr yuyH Xam xamusiTaa paxoap JaBo3umiiap/ia
unuiaérrad, CUECHii Ba )KaMoaTdy WIMK U0 PAIapUHU OOIITKApaéTraHIapHUHT
aKcapusITH Oujiafa TYHFUY dap3aH] dSKaHIUTY ypraHuwirad. Macanan, AMepuka
[pesunentnapunusr sipmu, 20 HaapaH OPTUK aBCTPOHABTIIAP OUJIala TYHFUY
dap3anmiap Oymumrad. Onaraa ownana ycaérran Y sl 0oJlalapHUHT TYHFUY U
dpKaKIIap )KaMOacHHU (MacanaH, xapOui, XaJlKapo, CUECUI TaIKWIIOTIIap ),
CUHTHIIIapW OYITaH akajiap XOTHH-KHU3Jap )KaMOaCHHU (MakTa0, mr¢oxoHa), Ba
IIyHTa YXITall onajap XaM MaHTHKAaH MOC PaBHIIIa )kaMoaapHU MyBadpakus T
Oomkapanuran paxoapap 0ynu6 ernmanau. Hukox 6opacumasca ypraHua
dap3an aHda kenummo, 6axTiu samra Mot 0yaanu. Lllynn xam Tabkuamt
YKOM3KH, aWpUM X0JaTiap/a aifHaH TYHFU4 Gap3anaiap 60ab3aH )KaMHUSTIA
MyaMMOJIH, TapOUsiCH OFUpJIap KaTeropusicura Tymmo koJsiaau. bynra € orta-
OHAHUWHT KaTTa (ap3aHu/1aH yMUJIAPUHUHT XaJ[JIaH 3UE OFUPIIUTU EKU
“nerpoHu3anus’ KapaCHUHUHT 00J1a TOMOHUIAH CATOUM UAPOK STUIMIIHM cabad
Oy manu.

Hkkunuu ghapzand (éku ypmanua) onarjaa karraiapra tooe, ysramap
KyMarura MyxTosK, aJ0JIaTCU3JIMK, XaKCU3JIMKIIap Ba KATTUKJIUKKA YUIaMCU3,
OoIIKaTapHUHT MyHOCA0ATIapHN MHXKUKJIMK OWTaH KaOysl Kuiaauran 0y im0
Yycanu. Y akacu €ku omacura Kapad, YHUHT cosicuia al€ppoxK, AMCU3poK 6y o
KYpHWHAIN, YYHKU TYFUJITaHUaH EHU/A YHIAH KaTTajgap OOpJMruray KyHUKUO
Gopamy. YpTanua (ap3aHiapaaH SXIIH CaHbaTKopIIap, CIOPTYMIAP,
JTUTIIOMATIIAp, oJamiap OWIaH uInialra yctacu gapanr paxoapiap eTuimo
YUKUIIA XaM MyMKHH.

Kuuuk ¢hapzano yMmpuHUHT OXUpHUraya y3uHU KHUUKMaH, 1€0 XUC KUIHILTa
MOUUI OV anu, yHu xed KuM Xada KUIUIIM MyMKHH dMac. XaMuIlla FaMmxypIiuK
OFyImMa Oy ran KHIKHHTOM, KeTaKakaa XaM XaMMa epja y3uHu Myxodazasa,
XaB()CHU3IIMK 1A XUC ITUIITa MO Oy naau Ba OyHU y3ramapaad Tanad xam
KWJIad. YIapHUHT KalduaTu KynuH4a sxim 0ynmo, EH-aTpoduaaruiap omian
SIXIM MyoMmasiara kupuiia osaau. Onaraa kuauk gap3ania myBahdakusaTra
SPUIIUII MOTHUBAIUSACH Ky4JIH, paKoOaTOap JONUTHK Tajlad STUIITaH MapouTaa y
YuaaMIMPOK OViaau. AQCycku, yIapHUHT HUKOX Oopacuaa oMaaiapy KaMpoK
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Oy I Ky3aTHIIraH, oOuiIaaa KHIuK dap3ada OyIraniap caira axpaTdiHT
Va1, YyHKY ylapaad sxim Bao1op, Yugamid 3p €Ki XoTuH yukmaiau. [y
Oowc, TypMyI KypHIITa XaM YHYIMK MOIIMaNI1, YyHKH Y3UTra MachyIHSITHHA
OJIMIIHA EKTUPMAIN.

Azona ghap3anouvaT CUOTUHT MAKOMH TY HFUIHUKHTA SKUH. OTa-OHAHUHT
YMUJIApU Ba Op3y-XaBacilapuHu Ominb karra Oynran 0oJia Ky coxa/ia, ailHUKCa,
WHTEJUIEKTyall coXaja karrta MyBaddakusTiapra SpUIIUIIT MyMKHH, JICKUH
oJIaTaa Ky/a Y3WHU SXIIH KYpaaurad, STOUCT OYIn0 KoIUIIagu. Yiap KaMmusITaa
XaM XaTo KWJINO KYHHUIITaH Ky pKMaiian, MyBahGUKUAT capy JaIvI I0pain, JICKUH
Xap JIOMM XaM YHTra 3SpUILOJIMANi/I1, YyHKH OJjamiap OWIaH KUPUIUMITH 3Mac.
ynunr yuyH y30eknapaa “ssrona Gapzana — ¢pap3angamac’, Aerad ramiap 6op,
yJap O0Ta-OHAHUHT KyHHO-THIIMO, yHra 6apua IMKOHUSTIAPHU SIpaTHO, SXIIN
KYpaéTraHIMTUHUHT KaJpura eTMaiau. by kenrycuaa xam 001ka HHCOHIapra
HucOaTaH MyHocabaT/aa ¥3 akCMHH TOMald, KeKCalnO KOJraH OTa-oHara TYHFUY
dap3ana KaHJYaTMK MEXpUOOoH OYI1ca, siroHa (ap3ang OyHUHT akcu O0Yiu0, oTacu
Ba oHacu BaOTHIAH KEWHUH XaM yiapaaH xada 6ymuo ropaau, “Hera MeHHU Taruiad
kerumau?”’, ne6. [IlyHuHT ydyH XM OWIa y9yH KaMuaa UKKUTa Gpap3aHIHUHAT
Oy Ba yiap ypracuaa axim Y3apo MyHOCA0aTIapHUHT KapOp TOTHUIIIN II1axC
YUyH XaM, OWJIa Ba JKaMUAT YIyH XaM (oramianp.

Cubnunenap paxobamu xonucacu . T. Xomenmayckac TomoHuaaH panra
KUPUTWITaH Ba Ypranwirad. bynna 6onamapHUHT y3apo MyHOcabaTaapu, Ka4oH
Ooup-Ooupura pakud, Ka4oH OWpJIANUIILIAPY YpraHuirad. MacanaH, ouaBui
WHKHAPO3JIap MalTHa, 0Ta-OHA Ka30 KWiraHaa €Ki XacTalaHUO KoJraHaa yaap
anmbarTa Oup-Oupura MypyBBaT KUJIau, JKUTICTIAaan. AKCapHsIT X0Jiap/a ica,
alfHUKCa, pUBO>KJIAHTaH MamJIakaTiapa KynmuH4a OuTTa OTa-OHAHWHT
dap3anapu ypracua y3ura Xoc Tapair MyHocabatiap Ky3aTuwirad. by Hapca
Y1Ia xamMusTapaaru maxcuii aBTOHOMUs GeHOMEHU OnyIaH 00 FJIMK OYno, Xap
Oup MHCOH WIK EnUmMKaaH (akar y3 MaHbaaTH YIyH SIIaiId Ba Kyparaay.
Bbynpaii mapoutaa cubMHT MyHOCa0aTIapUHUHT PakaT wxoOouit Oymuimra
SPUIIUIIT aHYa MYIIKYJL.

V3ura xoc 1eMOKpATHs MyXUTH OMIaapa GapKapop Oyran
Y30€KUCTOHIMKIIAp MIJUIATH, UPKHU, KEITMO YUKHIIM Ba UKTHCOUI MAaKOMUIaH
KaThbUW Ha3zap, atoaTTa, OWiIaa MKKM Ba YHJIaH OPTUK (hap3aHy OVauImra
WHTUJIaU Ba OoJianap YpTacuaaru MyHoca0aTIapHU WxKOOuii Tap3aa Hyra
KY WL, OWJIABUI POJIIap TAKCUMOTH OOpACHUIAry MIIIApTa ajlo XU1a MachyIUsT
Owmnan Kapaiinu. byHna sp-xoTrH MOMOJIap Ba 0000J1ap YTUTIapHIaH, aCpHit
aHbaHAJIAp caMapacHJIaH YPUHIHN (PoimaaHUIITa HHTHUIAIU. XyKyMaTHHHT Oy
Oopanaru neMorpaduk cuécatu Xam ounanap MaHpaaTiura XaMOXaHr, SroHa
dap3aH MaMIIaKaT UKTUCOIU Ba YHUHT UCTUKOOJIM YUYH €Tapiid dSMac
HKAHJIMTUHU OM3/1a XaMMa TYIIyHa .

JaBnatumu3 pax0apu Ba XyKyMaTHUHT OWJIa/ia COFJIOM TypMYII Tap3UHU
OapKap OpJaITHPHIL, MIJITHNA TeHO(POHIHH SXIIHAJIAN CUECATUHUHT TYO MabHOCH
MamJIaKkaTMu3/1a TyHEra KelraH Ba Kenaérran dap3aHiiap, aBBajio, TYPT Myqdacu
COF TYFWICHH, COF-caJloMar KarTa OVJICUH Ba yJIapHHU JyHEra KENTUPTaH OHa
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OHAIMK OaxTuaaH Tyiaa 6axpamana 0yaub, TypMyII YPToFu OujlaH OMpTauKIa
O0axTHEp COFIIOM TYpMYII Tap3UHU oujlacuaa 6apKapop 3TcuH. KOpTUMU3HUHT
Oapua HUpUK MIaxapjapujia TAlKWI 3TUITaH CKPUHUHT MapKa3jiapu, IeTeHaTasl
(o MaCKaHIAPUHUHT acOCHi Bazudacu COFIoM (pap3aHiiiap TyFUIUILIMHA
OJIIMHAH aHUKJIAI Ba HOTUPOHJIMKHUHT OJIAMHUA OJUIIIHD. 3epo, “CoFaoM oHa —
COFJIOM HacI” MMOPH Xap Oup Y30€KUCTOHIMKHUHT KajlOUra CHHI MO KeTraH

HaKJITUD.

Kyn 0o1a1m onsiana maxcjapapo MmyHocadatiap Ba yJapHUHT 0012 ICUXHUK
TAPAKKUETUIAa TABCUPH

Opnarna xynm Oonanmu €6, 5 Ba yHJaH OpTUK Oosiara sra OViraH owsiaHu
TYLIYHUII aHbaHara aiyanrad. JIekuH xo3uppaa Oy Xojar *KyJda KaMm ydpauau,
aitnukca, Fapo6uit EBpoma wmamnakatnapu, >xymuamad, Poccusima pespiu
canokymaup. Pecrybmmka “Owmnma” miamui-amanuii MapkasuHuHr 90-um fimap
oxXupuAa YTKa3raH TaAKUKOTIApUAa KHUIUIOK AaxOJMCUHUHI Xap Yy4TacuiaH
ourracu kyn Oojiayu, S’bHH, S5 Ba YHAAH OpTUK OoJsa Oynummra tapadaop 0ymuo,
MablyMOT Oepran Oynca, Oyrynru kynra kemu0, aturu 0,6-0,7 % axomuruna
owsaa Ooyanap COHU Ky OVIMIIMIa Kapliv SMac, JISKAH peai TypMyljia Xam S
Ba yHJaH 3U€N (pap3ann kypa€rran ousanap COHU KECKUH KUCKapraH.

Wnrapu, spHU cOOWK WIypoJsiap AaBpurada OyiraH nmatiapaa aéuiapHUHT
0oJia TyFUIIIM COHU XaKMKaTaH XaM Kyl OYyJraH, JIeKWH y OOJaJJapHUHT aKCapUsITH
nepeHaran aaBpaaéKk HoOyn OynaraH, OyHM Xed OuUp pacMHii OopraHiap Kaia
3TMarad. MyaumHUHT [IaXCUW HW3JIaHUIUIapura Kypa, apxuBiapjaa OyHuai
CTAaTUCTUKA IOPUTUIIMAraHiuTry XaM aHUKJIaHTaH. YUyHKU MIApOUTHUHT OFUPJIIUTH,
OHAJIAPHUHT THOOWH CaBOJCH3IUTH Tydailin oHanmap VIMMU XaM, YaKaJoKjaap Ba
KWYHK ENUTH Oosajap YJIMMH KYypCcaTKUYJIapy XaM acjuaa Kyaa I0KOpHu Oy raH.
[[Iyponap gaBpuma Oy Macamara EHAouIyB  y3raprad. Mycramiaka
MaMJIaKaTIapHUHT cepdap3anamuru Ba 6onaxoHauruaan Goigananub, KymmmMda
UIYH Ky9d Ba peCypCiIapHU KYMMaUTHPHUIN MaKcaauaa Ky 0ojaid owia XyKymaT
TOMOHHJIaH KYJUTa0-KyBBaTIaHAIUraH OYnIMO KOJIU. XAaTTOKH, 6 TajgaH OPTUK
dap3ann kypran oHara “KaxpamoH oHa” HuIIOHHW Xam Oepwiap 3au. Jlekun
OHAJIMKHU Ba OOJATMKHU MyXO(dasza Ky Oyitnda Aesipian Xed KaHaai yopanap
KYpHUJIMaralimra okuoaTtuma, 6apuOup, oHamap YIMMH KypCaTKUIH Xam, OoJamap
yaumu Kypcatkudu XaMm okopu Oynran. dakar Oy xakaa pacMaH TanvpuiMac,
cratuctuka yta wmaxduit sau. IOHUCE®  TamkwioTd MOHUTOPUHTHU
HaTwxkajmapura 3bTudop Oepcak, 1989 iwmnman 2002 iwirava O6ynran mynaar
OpalFHIa MaMJIaKaTUMU3/1a OJTMO OOPMIIAETTaH KyWId WKTUMOUM XUMOS CUEcaTh
Tyaiimn vakanokimap yiumu 2,5 Gapobapra (1000 Ta TMpUK TyFWITaH 4YaKajloOK
xucobunan 1989 iunna 38,1 Ba 2002 iinnra kenu6, 16,7 mukaopra kamaiau, 2005
Wwnga Oy Kypcarrud siHaja Macmiagu), OHalap YJIMMH XaM Kapuild HKKH
Oapobapman 3uéara kamanau (Moc papumima 100000 Tupuk TyFuiaran Oolara
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nrcOaran 42,8 — 1989 it.; 26,9 — 2002 i1.)".

[Ilynn TapKuamam *KOU3KH, 3aMOHABUM OMJIa ab30JIAPU XEU HUMAara Kapamadu,
owrnaga kam cowmm (Ousnma yprada 2-3 Ta) Ooyanu TapOwusiammra OOFIIHMK
ycTaHOBKayapra sra. [ICHXoIoTHK TagKUKOTIap Ky 00Jaiy Ouia ab30JapuHUHT
TMICUXOIMATHOCTUK TECTIAapIard KypcaTKuwiapu OOMKaIapHUKUTa HUcOaTaH macT
SKAHJIMTUHU Kypcartau. by ymapHUHT MHTEUIEKTyal Ba MKOOWM PUBOKIAHUIIN
KypCaTKu4japura, WKTUMOWM aJanTalusichd Ba CAJIOMATIUTUra KYMpoOK
TAAULTYKJIUAUP. AMepUKauK TaakukoTamnap (P.3ationy, X. Mapxyc Ba 6oukanap)
Ky (hap3aHaIM OWJIAHUHT CajaOuil OKuOaTIapura KymnmpoK bTHOOPHHM KapaTaaw,
JICKUH YyJApHUHT KYNTHHA XyJocalapu OWM3HUHT MYXUTUMH3, 0o0jia TapOwusiialil
aHbaHaJapuMuU3Tra Moc 3Mac. buzna Heknyap ownaaa kyn (ap3aHaHU TapOusall
MYIIKYJUIMTH TYFPUCHUIArd TacaBBYyp OoOp, JIeKMH KarTa OyiamaraH owJa
mapontuaa 3-4 Ta Ba yHAAH OPTUK OOJIaHW TapOwWsIanpiaru Katop FOKOOHA
Takpuba Ba Xyjnocajaap XaMm MyK smac.

Huma Oynranna xam IIyHHM TabKUJJIall )KOU3KH, 3aMOHABUM Y30€K ousanapuia
XaM PEenpoayKTHUB yCTaHOBKaJap y3rapraH Ba €nuiap, XaTTOKH, OTa-OHAJIap Xam
KaTTa OWJIAHUHT TAIUBUIUIAPUHU SAXIIA TacaBBYp dTanunap. Ouna tapOusicuma
YMYMHUHCOHUN KaApUsATIap OwiaH MWUIMA KaApUATIApHU YUFYHJIAIITUPHUIIL
OWJIAHUHT Oapdya ap30Jiapyu TapOUSTIaHTAHIIMK JapaKaCUHU OIMIMPUITHUHT MY XUM
oMWJUIapuAaH Oupuaup.

Ounanapsapiauk ¢ga3unatTiapu: MUJJIMIA BA YMyYMUHCOHMH KaJApUATIAD

MycTakiwuik yp¢-oaT Ba aHbaHANAPUMH3HUHT KAMUATHU OUPIAILTHPYBUU
UMKOHUATIAApUIAH TYIUKPOK (doiaanaHuil yuayH uyn ounu. Kamuar xaérunaru
yJIKaH Yy3rapuiuiap, TEIEBUAWHUS, Paau0 Ba MAaTOYOTHHMHI MaBKEH KyH CalluH
optud Oopaérranu, Oup Kapamga yp¢-omar Ba aHbaHAJIAPHU YPraHUII
Macalajlapy 3aMOHABMIUIAIMIN JKapa€HIapyW KOMMJA KOJa€TraHJaH TYyHJICa-1a,
yIQpHUHT  KaMUSAT Xa€Tuaard, [IaxCc MabHaBUATH Ba MadKypaCHHUHT
MIAKJUTAHUIIMIATd aXaMUsITh KaMas€rranu nyk. Anbarra, ypd-oaar Ba aHbaHajiap
XaMJia MabpocumMiiap ¥3 BazudacuHU TYFpPU YTallM y4yH yinap OeBocHTa Xaik
TOMOHUJAH TYJa 3bTUPO( STHIMILM, KYHAAIMK TYpMYII Tap3UHUHT a)Kpaimac
Kucmura aimanran OYyymmm kepak. Iy cabGabmu xap Oup xamusatr ypod-
OJIATJIAPHUHT XaJIK Opacura Xy CUHIM0 KeTUIIMAaH MaH(paaT1opaup.

AnbaHa Ba ypd-odarinap TapuXUid Ma3MyHra dra, SbHU MOJIUN TypMyII
IIIAPOUTH TabCUPHA F03ara Kejaaau, BakT YTraH capu yiap Oapkapopiamia 6opuo,
QKI0JIapJaH aBjojjiapra Mebpoc 0YViamb Kojaau. ByHUHT yuyyH yinap WHCOHHUAT
xa€Truaa KaapusaTra aiaaHuIl Kepak.

3epo, ypd-onar, aHbaHaJap Ba MapOCHMJIAP HMHCOH Y4YyH KaJIpusaTra
aiyanranga, yHUHT XaétmHM Oouwmramu. Illy OGomc xap KaHmall >KaMHAT, Xap
KaHJal WKTUMOMM TYy3yM ylapra J3XTHEXK ce3aiau, yjap €paaMuaa oaamap
opacuaa y3apo MyHocadaTiap KEHI TyC OJialH, aXJIOKHMHI MyaWlsH KOuJa Ba

5C0unanbnbn71 MOHUTOPUHT. — M.: “Unnouentn”, 2004. — C. 67.
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ME30HJIapH BYXKY/Tra KeIaau.

Kunmnapuu anbana, Mmapocum Ba ypd-oaariapra ajd 3THUILIa SHT aBBAJIO
OWJIAHUHI, Maxajula, KUIUIOK OKCOKOJUIApW Ba YIYFJAPUHMHT YPHU KaTTaaup.
V36ekucTOHAa ~ KedaéIraH — WKTHMOMH-MKTHCOMMI  KapadH  XaIKHHHT
MabHAaBHSITHTA TabcUp d3THO, Oy ’Xyma Kynm ypd-oaar Ba pacM-pycmiapia
y3rapunuiapra cabad Oyim0, sSHru yaymM Ba MapocUMIIap IIAKUIAHUIIWAA V3
n($oaaCUHU TOTIMOKA.

MyCTakWIMK HIiDTapy TaBOMEIA JaBjiaT Ba MaMJjakaT MUKECHaAa 9 Ta pacMuid
yMyMXaJK Oaipamiiapyd Kapop TOIIW. YJap XajdK Ba MaMJlakaT TapWXd, MUJUTAI
MEHTAJIMTET Ba MAbHABUSAT, ITYHUHT IEK, YMyMKaX0H TaKpUOacHUHU XucooOra ouo,
nyxra yinma® sxopuil stuiarad. YmOy OalipamyiapHU HUIIOHJAII €1l aBJIOA
TapOusicuia oHa Bartanra Gyiran MexpHM MycTaxkammaiau. Acpiap mMobOaitHuIa
IIaKJJIaHTaH, aBJIoA[aH aBjojara 6eb6axo Mmepoc cudaruma YyTHO KemaérraH ypgh-
odam, mapocum 6a Oaupamnap MWUIMKA MapKypaHUHT acOCUM FOsUIapUHU
CUHTAMpHILAA MyXuM omun Oymagu. XycycaH, Mycrtakwumk, Haspys,
VkuryBuniap Ba Mypab6uiinap, XoTHpa Ba Kaaplail KyHH KaOu sSHrU Gaiipam Ba
MapOCHMIIAPUMH3/IaH KaMUAT XaéTUra 3aMOHABUH Ma3MyH OaxI dTHIN Wyuaa
OKWJIOHA (hoHanaHul 3apyp.

Karramapra xypMmar, y3apo XaMKOpJIUK, (hap3aHIJTApHUHT TaKIUPHU Ba KeJIaKaru
YUyH KalFypHIll, yJaapra FaMXypJiiK KWIKII XaMHIIa OWIABUN KaJpUATIApHUHT Ba
yAYMJIApHUHT acocuil Kounpaigapu OYimO kemrad. Adcycku, yTraH TOTaauTap
Ty3yM JaBpujaa Oy KaapusTiaapra sxuaaui nytyp ernu. [laxapamap yHyT 0Vinau,
OWJIAaBUH XyHapMaHAYWIMK Ba KacO-KOPHU aBJIOJAAaH-aBJIOITa Y3aTHII, OWJIaBHMA
KacOuil KYHMKMamap yHYT OYnummm ydyH Oapua yopanap Kypuniau. Kapunmour-
YPYFHUHI OHUp XWJI KacOra HxXJoC KYHUIIM “KapUHIOUI-yPYFUMUIHMK’ TaMFacu
octuaa Kopamanau. Llly tap3na sxkamustTna ownajgap Ba YpYFIApHUHT aHbaHABHM
KacOuil Ba MKTUCOAUU “YpHKU~ OaraMoOM MYKOJMO KETUIIMra caj KOJIU. YHUHT
YpHHUTA YpYyF-alMOKYWIMK Ba OIIHA-OFAHUTAPYWIMKHUHT IKTHMOUH Oy3yK
MaKJUiapu ro3ara kema Oonmianu. Iy Owran Oupra, KapuHIONUIAPHUHT Y3apo
épramMu 0ab3u XoJUIapAa JKaMUAT TapaKKUETMHM CEKMHJIAIUTUPUO KYSauraH
Tail€pra ai€parKka Ba TAaHUII-OWIMITYMINKKA alJIaHUO KETIU.

Uctuknon  Wwwmapupa  owina  KaApusTiapd  Ba  KOH-KAPUHIOIUIMK
MYHOCa0aTJIapUHUHT KaiTa TUKJIAHUIINA Xap OWp OWJIAHUHT UKTUCOJUHN, MaJaHUI
Ba KacO >KMXATUJAaH SPKUH OYJIMII UMKOHUSTUHH Sparau. SIbHU, UCTUKIOIHUHT
Xap OWp OWJIAaHMHT MYCTAKWJI MamJlakaT WYHJard MYCTakui ‘“KaMHsT, JaBiar’
cudarnga HpkuH (HAOIMATH, OWIABHMM OW3HECHHW PUBOXKJIAHTUPHIN, Y3
ab30JIApUHUHT Oapya ¢a3wiaTiapy SKKOJPOK HaMOEH OVIMIIMra o4raH 4eKCcu3s
UMKOHUSTIapu Tydailmn y30eKk XaIKUHUHT Typiid (Gaojuar coxajlapuaaru
UCTEHJOAN YCIM, YHUHT TaJOUPKOPJIMK Ba KUPUIIMMIWINK, OUp He4Ya der
THUTApHU Te3 Ypranu® oy kabw HOEO dasmmariapu TYna-TyKuC pyEora dymka
oountagu. byHu ropTumuszra MexMoH OYnMO KenaéTraH XOPIKIMK TypHUCTIap,
pacMuii ap6o06sap 3pTUpOo ¢ ITULILIAPU OOUC MUJUTUI MEXMOHHABO3JIMK Ba CaXOBaT
AHbAHANIAPH SHANA PUBOMKIAHIM. Y3GEKHUHI KAIAM POCMAHA THKIAHIH, MHILTHIL
Fypyp ycuu.
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Ounu 6u3 FapOouuHar €ku qyHEHUHT OOmIKa Oypuuaard XalkKJIapHUHT y EKu Oy
aHbAHAIAPH, PACM-PpyCMIIApUra Kyp-KypOHA TaKJIWJ KWIMIIAAH Kypa, Y3UHUHT
HOEO yAymJIapUHU KY3-KY3 KWIMIIra X03up OyJraH Xaikka ailIaHIuK.
Baxomanrku, owsia Ba HUKOX, (ap3aHj TapOUsICH, )KaMUATHUHT KaTTa Ba KUYWUTH
ypTracumard caMMMHi, HHCOHWI MyHOca0aTIapra puBOsKJIaHTaH MaMJIaKaTiIapaaH
KeJraH MUHITIA0 XOPIKIMKIAP XaBac KUIAGTTaHIApU XaM aifHU XaKUKaTIup. Y3
acpuil KaJpUATIApUHUHT d3racu OYJraH XalkKuMHU3 MYCTaKWUIMK HuLiapuaa
IapKOHA JIEMOKPATUSHUHT ¥3 MEHTAIMTETUTA MOC MIAKIMHUA Kapop TONMTHUPUINIA
Tamab0ycHn ToOOpa ¥3 Kynaura oJIMOKIaKH, OyHIa aXOJMHUHT OVIIMMIOHIIUTH
MyXUM axaMusaT kacO sTMokna. dakar OwmmmiM, MabpudaTid >KaMUSTIHHA
JIEMOKpATUK TAPaKKUETHUHT Oapua a3aUIMKIApUHUA KaJpjail OJMIIMHUA Ba
aKCWHYa, OWIMMH KaM, OMH OJamiiap aBTOPUTAPU3MHH Ba TOTAIUTAp Ty3yMHH
MabKyJ KYPHUIIMHA XaETHUHT Y3U UIIOHAPJN Tap3/1a ucOboTmaMokaa, Oy Xakukarra
XaJIK ¥3 3aKkoBatu Ba paxMm-hapocaru Ounad etud 6opmMoKIa.

Mwuiiii aHbaHaJapHU YpraHuil, TapFud STHUIL OWaH OWp Katopaa Tyi-
MabpakalapHW, oOJaT Ba YyIAyMJIapHH uUXYaMjamTupuil, Oy  Oopaga
ucpodrapunimkBa 1a01a0a003/IMKKa WYJT KyHMacilukKa ajoxXuaa IbTHOOD
Kapatuiml jgapkop. byHmaowna Xamjaa Maxaia HMHCTUTYTJIADUHUHT  KEHT
UMKOHUATIApUIaH OKWJIOHA doiimananui 3apyp. by 6opaga amanra ommpaérran
UIIIapUMHA3 OXHp OKuOar HakdaxaT mamakaT MaHdaarura, Oanku xap Oup
OWJIAHUHT WKTUMOUN-UKTHCOIUN MaH(paaTura Xu3Mar KWIIII MyKappap.

Y30eKHUCTOH/1Aa ONJIA CHECATUHHUHT INAKJIJIAHUIIN

Pexa:

1. JIaBJIaTHUHT OWJIAHU MYCTAXKAMJIALI CHECATH BA YHHM aCOCHIA
TAMOMUJLJIAPH

2.V36eKHCcTOHAa OWIAJIAPHAHT MYCTaXKAMJIMIHIa KAPATHITaH HAKTHMOHii-
aeMorpapuk TaAKUKOTIap

3.MuJiMi ¥os1 Ba MIaXC TAPOUACHIA OWIAHUHT POJIH

MycCTakWIIMK WAJUIApUIA AKOHAXKOH IOPTUMU3 V36eKncToON 1a OHall, OHATUK
Ba 0OJIAIMKHY MKTUMOWN XUMOS KUJIHIII MacajlaJlapy JaBjiaT CUECATUHUHT
YCTUBOP WYHaMIIM cudaTtuaa YbTHOOP STUIIN. MaMitakaTuMu3
Kocturynusicuausr 65-Mo11acuaa 3Tupo sTuiaranuek, ouszaa “OHanuk Ba
Ooanuk gaBiaT TOMoHUAAH MyXodaza stunann”. [llyauarraek, bomr
KOMYCHUMU3HUHT 64-Mo11acuia ““ JaBjar Ba )KaMHUsAT €TUM OoJIajlapHH Ba OTa-
OHAJIAPUHUHT BaCUWIMTHIaH MaxpyM OYiran OoJiaapHu OO KHUIIL, TapOursIIaIl Ba
VKUTHIIHU TabMUHJIANIK, Ooanapra OaruluiaHrad xaipus paosmaTiapuHu
parOaTmanTupagn’.
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Jlemaxk, V36ekuctona OMJIa, OHAJIMK Ba OOJAJIMKHU MDKTUMOMH MyX0(dasa
KHJIMIIL, YJIAPHUHT Xap TOMOHJIaMa KaMOJI TOTIMIIH Ba (papOBOHJIUIH yUYH IIapT-
IIapOUTIIAp SAPATHUII JaBjaT ToMoHUIaH kKadomarnanagu. [y ypunna onna
Oopacuma qaBiaaT CUECATUHUHT Ty Tap3/a KOHyHaH kKadojaTiaHrad, MaKkcaara
HYHANTUPWITaH Tap34a 00 OOPUIHIIM 3apypaTi HUMalapra acoCiIaHaIu, IeTaH
VPUHIIM caBOJI a0 Oy iagu.

JlaBmaT TOMOHHM/IaH OWJIa CUECATH, YHUHT 0a3aCcHUHHU MYCTaxXKaMJIaIl
CUECATUHUHT OJIMO GOPUIMACIUTH YIIOY HOEO MKTUMOUN MHCTUTTYTHUHT OOIIKA
VOKTUMOWI MHCTUTTYJIAp KaTOPHIaH MyHOCHO YPHH OJIOJIMACTUTUTA OJTUO KEJHIIIN
Ba OyHUHT OKubOaTtucudaruga ouia Ba HUKOX MyHOca0aTiapu Oy XpoHra yupalliu,
WHCOHJIAp ypTacuaaru MyHocadariaapra3ap0a OepruiliL, TypJid MyaMMoJiap
KyTainu0, mr aBno1 TapOUSCUHUHT JacTIa0KK VU0 FU1a MabHABUI HHKUPO3J1ap
Ky3aTWINIIA MyMKWH. MyMKUH. [IlyHHHT ya9yH MyTTacui TapakkuéT Ba Xk
(bapOoBOHJIUTUTA SPUIIHII WY THUAAH COOUT KaJaMJIMK OWjlaH OopaganuraH >KaMusiT
Ba yYHJIar'dl JJaBjiaT TU3MMJIAPH OWJIAHUHT MycTaxkaM Ba OapKapop Oy iaH,
aBJIOJIapapO BOPHUCIHMK MY KOIMO KeTMACIUTUaH MaH(haaTIopaup.

Ilynnai ka6, Ouna cuécamu — Oy qaBiaT OpraHiapy, CUECUNA apTUsIap,
)amoar TamkwioTiapu, HHT nmapuHuHT maxc Ba >kaMuaT MaH(aaTura Moc
KeJIaurad oujia 1e0 aTaMHUII 3P-XOTHH Ba YIApHUHT UKKU Ba YHJIAaH OPTUK
dap3anapuaad nOOpaT MKTUMOWM TY3WIMaHHU Xap TOMOHJIama Ky Juiao-
KyBBaTJIalll Ba XUMOSI KHIIMIITa KapaTwiraH Gaomsatuaup. by omnaBuii TypMyIn
Tap3UHU OapKapOpIAIUTUPHIL, Xap OUp MHCOHHUHT Y3 OMJIaCH Ba IIaXapacH

OY NI UCTaruHu pyEOra YynKapuIll y4yH aX0JMHH KYJU1a0-KyBBaTJialll
cuécaTuanp. YHUHT TOM MabHOCH IITYHAKH, JaBJaT Ba KaMHUSIT TYJIMK
OWJIAJIAPHUHT UMKOH JIapakacu1a Ky OVJIMIINIaH, YH]Ia aBJI01aIpapo BOPHUCIIHK,
axapaJapHUHT Oap1aBOMIITH, EITUTAPHUHT OWJIa Ba HUKO XHU KaapusT cudaruia
YpTUPO (D dTUIIMAAH FOPT THHWINTH, BaTaH TapakkuéTy Ba XaJK (hapOoBOHIIUTH
TabMUHJIAHUIIUTA WIIOHYUHU OWIITUPAIH.

DBTHPOQ STHII KOM3KHM, MYCTAKWUIMK HAUIApHAa Y30EKHCTOHAA OWIa
WHCTUTYTUHU aMaija MycTaxkKamuiall Oopacuja Tanail WKOOWN WIIap amaira
O PN, OHr aBBaJIO owlia Ba  HHKOX  MYyHOcalaTIapuHH
TaKOMIIIAIITUPUIITHUHT KOHYHHIA 0a3acw sipaTiiau. 1998 innaa Ka0yr KWIMHTaH
“Owuna Konekcn”na ymOy myHocabatmapHUHT 0apua skadxamapy perjaMeHTaIns
KUJTMHT aH.

byHnan tamkapw, V36ekucton PecnyOnmukacu Onuii Maxkiucu TOMOHUaH
KaOyn KuimHraH Oomka kKatop Kojekc Ba KOHyHmapjaa XaM OeBocuTa ouja
ab30JIAPUHUHT, JKyMJIaJaH, XOTHH-KH3J1ap Ba OoJaJapHUHT MaH(paaTiapu XUMOS
KWJIMHTaH. MHCOJT TapuKacuaa KyHuarmwiapHu KeITUPUIIT MyMKHH:

V36exucton Pecry6imkacuauar PyKapoluK KOACKCHAA OHIA ab30JAPHHHHT
MYJKAW ~MyHOcabarimapu, YIapHUHT yAyIUIapu, MEPOCXYPJIUK, BOPHUCIHUK
XYKyKJIapu;

VY306ekucton Pecniyonmmkacunuar MexHar koaekcuaa gapzanau 6op aémnapra
TanOWK STHJIaIUraH UMTHE3Nap, ¢ykapo cudaruaa Oapya owsia ab30JIAPUHUHT
MEXHAT KWW XyKYKJIapH;
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V36ekucton PecrybimkacuauHr Yii-Ko# KoJeKcHaa MyIK cudaThua yil-Koiira
ara Oy iuIl XyKyKJIapH;
--“@yKapoJapHUHT JaBjaT Hapaka TAabMUHOTH TYFPUCUAAQ TH KOHYH]1a OUJIAHUHT
KaTTaJlapu XamJa MeXHaT €KU CalOMATIUru TyQailnm Hadakaxyp OYiaraHnapHUHT
WOKTUMOMU XUMOSICH;
--“AxonuHM Uil Ounad TabMuHiIam Tyrpucuaa’ru Konyn (1998) na kyn 6omamm,
HOTUPOH Ooslacu Oop OyJiraH ownajgapra OepuiaguradH UMTUE3NAP, KBOTAIAPHU
TaKIUM STHILI TAPTUOJIApU Ba X-30;
--“dykapomap corimFuHA cakmam Tyrpucuaa’tu Konynma (1995 i#.) owmmanma
XOTHUH-KU3JIAPHUHT CAJIOMATIIMTH, XyMJIaJlaH, PENpOAYKTUB CaJlOMATIMKHUHT
JIaBJaT TOMOHHUAAH MyX0(]a3a 3TUIHILIN TapTUOIapu;
--“XO0oTUH-KH3Napra Oepuiaurad KylmMua UMTUE3Nap Tyrpucuna ru KonyHuna
dap3agmum  OOop Xamaa OFMp MEXHAT MIApOWTHIA WIUIaiauraH aémiapra
Oepunagurad MMTHE3 Ba KyUIMM4Ya HMMKOHMSTIAp Oopacuaaru Koujanap Y3
n($oJaCUHU TONTaH.

KoHyHmapHUHT amangard WwKpOoCH MYCTaKWUIMK WIIUiapuaa KaOyn KWJIMHTaH
Ba aMauMérra JKOpUHl STHiraH Y30ekucToH PecryGmukacu IIpesumeHTHHHUHT
dapmon  Ba  DapMmoiimuuiapu, Y30ekuctoH Pecmybmmkacu  Basupuap
MaxkamaCUHUHT YHIA0 Kapopjapu acocuja TabMHHJIAHAIW, ylapjaa ailHaH
OWIAHUHI  W)KTUMOWUW-UKTUCOJIUN  CAIOXMATHHM  MyCTaxkamyaml,  Kam
TabMUHJIAHTAH OWIAJap COHUHUHT OWIa ab30Jiapu OaHJIMTMHU TabMHUHJIAILL
MEXHaT XyKYKJIapUHUHI KaoJaTIaHUIIM OpKAIM KaMaWTUpUIl dYopajapu
oenrwnanrad. 1994 iunnan OyéH KaOyn KuwimHaéTraH Ba amanaa MyBaddakusT
OunaH wxpocu TabMHUHJaHaérraH JlaBnmar nmacTypiiapujaa Kym Oosiany Ba Kam
TabMUHJIAHTAH OWJAlap, OHAJIMK Ba OOJIAJMKHUHI J1aBJIaT TOMOHUJAH MyXoda3a
STUJIUILM Y3 aKCUHHU TOMIMOK/IA.

BynapHuHT 5HI MyXuMJIapu:
--IIpe3nneHTMMU3HUHT “V30eKHCTOH XOTHH-KHU3Jap KYMHTAaCHHH KYJU1ao-
KyBBaJIall Oopacuaard Kymmmua yopa-tagoupniap tyrpucaa’ru dapmonu (25
maii 2004 i.) Ba Basupmap MaxkamacuHuHr ®apMOH MKPOCHHHM TabMUHJIALI
oyitnya 299-4u coHIIM Kapopu;
--“dykaposapra Xu3Mar KypcaTuill yayH OUpPBaKTIHNK €paaM MyJuiapu TyFpucuaa’
Bazupnap Maxxamacununr kapopu(2002 itun);
-- “Omuil YKyB IOpTIapuia TYJIOB-KOHTPAKT acocuaa TaXCWUJ OJIMII Y4YyH
YMYMTabJIUM  KpPEAUTJIAPUHM  TaKAUM  OTUII  Tyfpucuaa’  Basupunap
MaxkamacunuHr kapopu (2001 iwn);
--“bonanuk ounamapHu WKTUMOUHN KYJUlaO-KyBBaTJalllHU KydaWTUpHIl OYitnua
yopa-taadupnap Tyrpucuna’ Bazupiaap Maxkamacuausr Kapopu (1996 iinn);
—-“Nnmaérran Hadakaxypiapra HadakanapHH Tyiam TYFpucuaa” Y36eKHCTOH
Pecnyomukacu Ilpesunentunuar kapopu (1995);
--“KamM TabMUHJIaHTaH OWIAJapHU WXKTUMOUM XUMOSUIAIHN TalIKWAJ KWIAII
Macananapu xakuaa” Bazupnap MaxkamacunuHr kapopu (1994 iun);
—“Err OWJIaJapHU MOJJWN Ba MabHAaBUI KYJU1a0-KyBBaT/Iallla AOUP KylIMMYa
qopa-Tanoupiap TYFpucHaa’TH Y36ekncton Pecryommka ITpesunentununr 2007
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nnn 18 maiimarn @apmonu Ba 6omka yHi1a0 dapMOH, HOpMATHB XyXoKaTiap Ba
KapopJiapHU KEATUPUII MYMKHH.

IOptumMuzia ownanum MycTaxkamuiani Oopacupard JaBjar CHECATHHUHT
ap3ayUMrd 1IIyHJAAaKW, J1aBjaT OWIAHUHI Y3UTa XOC CyBepeH Ty3uiama cudaruaa
KaJpJlaiii, YHUHT WYKA WIUIApUTa apajamManan, JeKuH y éku Oy cababiapra
Kypa, oninaaa 6ab3u KHHMHYWIMKIIAp Taigo Oyiran Oyiica, Maxaumi Y3uHU-Y31
OOILIKApUII OpTaHjapy, Maxala KyMHUTalnapu, yHAa (aoausaT rOpUTaETraH
KAMOATYMIIMK KOMHCCHsJIapura Mypoykaar Kuianb opkam (dykaponap V3
MaHKaaTJapUHU XMMOS KWIHMIIUIApKW Ba JABJIATHUHT MaJajura SpUIIMIUIapH
MYMKHH.

NxuHun TOMOHJAH, OWJia WKKU OWJIAHWHT, YHJA TapOusIaHAa€TraH WKKU
CIIHUHT UXTUEPHUIN KETHIITyBH, TAHIOBHUIAH XOCUJ OyiraH UTTUGOK OYVaraHu yuyH
xaM ymOy skapaéHiapra xaMm apajammMaiad, 9yHKH Oy maxcuii Mmyammo. JIekuH
naBiaT GyKapOoJIAPHUHT “OPKUH HUKOXJIApW Ta, XOXJIaraH MalT/aa XxoxXjgaraH MHCOH
Owran y3u OwiraHu4a HUKOXra KUpuO Eku Kupmail smammra Oedapk OVia
omManau. YyHku Oy KaMUSTHUHT aXJOKUH TOMHUPJAPUHH KECHIIM MYMKHH.
HIyHuHT yuyH Typiu XWI OWJIAHU KYJU1a0-KyBBATJIOBYHM Ty3WJIMaap OOpKH, yiap
OWJIa-HUKOX Oopacujard HOXAKJIMKIAp OYiraH mapouTtnaa, owiaga oup €ku oup
HEYa ab30HUHI MHCOHUN MaHdaaTiapu TaxXKUpJiaHTaH IapouTaa, (ap3asiiap
OTa-OHACUHHUHT HOXYS Xapakamiapu Tydailmm Kydama KoauO XaBhu maimo
Oynranna Y3WHUHT >KaMOATUWIMK TaIKWIOTIAp, >KyMIIQJaH, XOTHH-KU3Jap
KOMUCCHUSIIApH, SApaAlITUPUII KOMUCCHUsIapH, “Owuia” mapkaszjiapu, 0KCOKOJUIap
opkanu Oy xkabu canbuil XoJaTIapHUHT OJIMHU OJIMII Ba OapTapad >tuii Oyitnua
aHWK YOopa-TaAdupJyiap Kypaau, Kepak Oyica, yJapHHM XyKymar AacTypiapu EKu
KapopJiapu acocuia MyCcTaxKaMIanu.

OwunaHuHT MycaTxkaMm Ba OapKapop OYJIUIIM YHUHT ab30Jiapy CalOMATIUIUTa,
OTa-OHAJIMKKA ICHUXOJIOTUK XUXaTAaH Tauépymrura O0eBocura OOFIMK OYIraHu
y4yH XaM MamJlakatuMm3ga Oy Oopajga aHMK MEXaHW3MIIap MINTa COJIMHTaH.
XKymnanan,  Y36ekucton  Pecnybimkacu — Basupnap — MaxkaMacHHHHT
HUKOXJIAHYBYHU ILIAXCJIApHU THOOUM KYpUKIaH YTKa3ull TyFpucuaaru 365-coHmm
KapOPUHUHT aMalijia »KOPHWM OJTUIWINM, aKaJeMHUK JHIeHIap Ba KacO-XyHap
KoJulexIapuaa YKUTHiaétran “Owura MCUXOJOTHSCH KYpPCJHAPUHUHT Y3ITYKCHU3
TabJIUM  TH3UMHUTA KUPUTWITAHJIUTH  KaOWJQpHUHT  JaBjlaT TOMOHHJIAH
MOJIUSITAIITUP UIAETTAHIIMTH XaM (PMKPUMU3HUHT JATAIUIND.

V36eKkncTonIa OMIATAPHHHT MYCTAXKAMJIMIAIa KAapaTHJITaH WKTHMOMIi-
aeMorpapuk TaAKUKOTIap

MamiakaTUMU3/1ard  WKTUMOUK-AEMOTpaduK axBOJHUHT siHA OUp MyXHUM
XYCYCHSITH — >KAMUSTHHHT aCOCH OYJIraH KydIM OWIA TH3UMHAHD. Y30eKUCTOH/IA
HUKOXJIaH YTHII TapaXach FOKOPHU Ba YHT MYXUMH, OUJIAJTADHUHT Oy3WUJIUIIN TyHE
Oyimda »HT mact aapaxkana. Ouna OM3HUHT XaIKUMHU3 Y9YH MUUIATHHHT KYTI
acpJIMK aHbaHAJAPW Ba PYXUATUTa MOC OYiaraH ¥FoAT MYXUM Xa€THii
Kangpusitiapaad Oupunup. Pecniybimkana MaBxky owianap COHUM OyryHIM KyHaa D
MUJUTHOHIaH 3u€ OYITNO, yTapHUHT aKkCapusITH OYJIMHMaras, Kym aBJoOJJId, TypJIu
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aBJIOJ] BaKWUUIApW Owupra siadguraH Ba Oupra XyKaIdK HOPUTAIUTaH
xoHamoHmapaup. OwnaHuHr OyHAAM Y3uMu3Ta XOoC OYiraH Mmakiu OojajlapHU
TapOusiail, yJapHU yYMYMHHCOHUW MabHAaBUM KaJpusATiIapJaH, aHbaHajlapaaH
OaxpamaHj| KW, 11y OujiaH Oupra MWUIMK aHbaHATAPUMHU3HUHT CAKJIAHUIIH,
oMM JapakaCUHU OIMMPHII YIYH KyJIai mapouTiap spatiau. XyIau aHa IIyH/Tai
ownanapjaa ojamiap OOJNalMK YOFJApHUIAHOK MEXHATCEBapJIMKHHU, Karranapra
XypMaTH{, OWIMM JSrajUiaiira WHTWIMIIHU, TYFWIMO VCraH IOPTH, KHUIIUIOFH,
maxpu, siXJINT BaTaHMHU CEBUIIHM ypraHaauiap.

V36eKNCTOHHUAT MKTUMOUM-MKTHCOIUN HMCTHKOOIMIa OeBOCUTA aTIOKaIoP
HIMHI TaIKUKOTIAPHM YTKA3MIIAH KY3JIAHTAH acocuti Makcad — Y36eKHCTOH
PecniyOnmmkacuaa XyKyKAd-IE€MOKpPATUK JaBjaT Ba APKUH (DYKAPOJIMK >KAMUSITH
KypHIIl >Kapa€Haapuaa >KaMUSTHUHT HETHU3W XUCOOJaHTaH owjajmap Oopacujaru
JIaBjaT CHECATUHUHI AaCOCUM MAakCaaW, MHYyHAIMIUIApM Ba TaMOWWJUIAPUHU
Oenrmiam  OpKadM oulara WYHAITHUPWITaH WKTUMOUM-CUECUN, MabHaBUM-
MadKypaBuil, UKTUCOAUM (DAOTUSATHUHT JACTYpUHU Ba OUJIa MHCTUTYTUHU MUJUTUI
Ba YMYMHHCOHHM KaIpuATIap MYBODUKIUTHIA MYCTaKXKaMJIAIIHUHT WIMUN
acOCJIaHTaH CTPaTETUSICUHU UIIIA0 YMKUIITaH HOOpaTIHp.

Pecnyommkamuzaa 90-un Hwiapaaék oualapHUHT KYT OOJIAIMK IIAKIAIaH
ypTaua OonanMK INAKIWra yTuil pyi Oepaérraniuryd Oamopar KWIMHIAH d/U.
Yynaku 1998-1999 iimnnapna YTkazwirad TaAKUKOTIApaa Iaxap OWJIaJapUHUHT
75-76, KMIUIOK owianapuHuHr 53-54 ¢dousu owunana dap3aHa TyFUIUIIMHUA
peXaTamTUPaCTralIuId  TYFPUCHIA MabJiyMOTra sra OyiauHraH s31au. JlekuH
myxrapam [IpesnaentumuzHuHr “Co¥faoM aByioJ WuiaKn” JAaBiar JacTypu acocuiaa
“CofJIOM OHa — COFJIOM 00Jia” WXTUMOWN XapaKaTHHH TaKMOMUJUIAIITHPUILTA
Kapatwiran JlaBmaT jgactypupard 4opa-TaAOUpJIApHUHT  OeNrMIaHTaHIUuTH
Tydaiii, aifHu aiTaa owia Ba CAIOMATIMK cudaTiapy COFJIOM TyFUIrad 0oJja Ba
VHU JYHEra KEITUPTraH OHAHUHI XOJaTura OOFJMK SKAaHJIUTMHU axojdu ToOopa
TEepaHPOK TYIIyHHO OOpMOKAa Ba Oy TyIIyHYa axXOJUMHUHT dap3aHa KypHIra
HUcOaTaH PEenpoOayKTUB YCTaHOBKAJIApPHUIa aKC 3TMOK/IA.

Ownanap MUKAOPUHHUHT OPTHO OOPHUIIM OXUPTH WWILIapia acoCcaH €l ousaiap
Ba HyKJIeap THUIUIM, SbHH, OSP-XOTUH Ba YJIapHUHT dap3aHajapyd ajJoxXuia
SIaiurad onajgap Xpcooura coaup O0YVaMokmaa. MaBxxyn OWIalapHUHT CaJIkaM
50 ¢oumsu — Oy Hykieap owmnaigap, OMp XOHaJOHAA OMp Heuya ajJoXuaa ousajiap
UCTUKOMAT KWIAJUraH Marpuapxajl oujajiap >KaMu OWIAJapHUHT caikam 23,5
doumzuun Tamkun 3tagu. Hykneap, €m ownamapHUHT akcapusaTH 9 WuigaH Kam
Oynran Typmym Taxkpubacurasra Oyaraniaap 0ymmo, coaup 0y maéTran HUKO XHUHT
Oap6oa OynWIM XOJaTjapy aifHaH 1Ty KaOu owsanapra TYFpHU KelnMokaa. SbHH,
WM U3JIaHUIUIapAaH OJIMHIaH MabiaIyMoTiapra kypa, 70 pousnaH opTUK HUKOX
aKpUMIIapU €11 ouiara TYFpH KelaIu.

Bbynnan tamkapu, ousa Oopacujary stHTM X0Jjar IIyku, arap 90-um insiapaa
MUTpaHTIap opacuaa aémwiap KYMUWIMKHA TAIIKWiI 3TraH Oynm0, ymap acocaH
TypMylITa YUKUII OKUOATHJA Typap MAaH3WIMHU Yy3rapTupuran Oyica (Ckamu
MUrpaHTIapHuHr 53%), oXuUpru HWUIapAa aKCUHYA HPKAKIAPHUHT MEXHAT
MUTpAIMICU KyJIaMu opTuO OOpMOK/Ia Ba Oy XaM OMJIAHWHT XOJIaTH Ba cudarura
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Ky4IM TabCUP 3TMOKAA. YOy X0JaT XaM KUAAUN TaAKUKOTIApHH Tajaal dTalu.
Sbuu, Y36eKHCTOH axOJIHCH KaTTa AeMorpadyK CaloXusTra Ba Kyiai Tapkubra
sra. YIraH YH HWUMKIapAa TyFWIMII JapakacH HHMCOATaH KaMaiin, aMMo
MaBXyJl KypcaTKu4jaap XaM Oy calloXHsT Ba TApKUO MyaidsiH TaBp OpaJMFHUIaruiHa
CaKJIaHUO KOJIMIIIMHU KypcaTaiu. V36eKnCTOH aXOMMCUHUHT 37 dbomszuan 16
éurava Oyaran OoJianap TAaIIKWI 3TaH, aXOJUHUHT YMYMUI TapKuOUa MEeXHatTra
APOKITH aXOJM YIYIIHHUHT HACOATaH MACTIIMTH Ba Y30EKHCTOH/aTH 1eMOTpaduK
BAa3MATHUHT OOIIKAa XyCycHATIapu 0030p MyHOcalaTiapura YTHII JaBpuaa
axomuHW  ($aoa WKTUMOMK Myxodaza KwmmmHH Tako3o »Taaum. llly Oowuc,
AXOJIMHMHT IKTHMOMH Myxo(azacH Y36EeKHCTOH CHECATMHHMHT —YCTHBOD
HyHamMuuapuaad OUupuanp Ba 0y TU3UM U3YIJT TAKOMUWJLIAIITUPUO OOpMIMO KA.
byrynru kyHaa naBiat mKTAMOWN CUECATUHUHT MYXHUM >kKaOXamapuian Oupu
axomn Hy(dy3m, cudarn Macamacumup. Axomm cudard JeraHga, acocaH axoyH
CaJIOMAaTIIMIHU JlapakacH, OoJajap Ba OHalap CaJOMAaTIUIy Japaxkacu, ypradya ymp
KYPHUII 1apa’kacy, PENpOIyKTHB YCTaHOBKAIApH, aX0JIM MAabJIlyMOTH Ba U OWIaH
OaHIIMTHU Japakacw, MIUIMKA KaJpUATIap Ba aHbaHAIap CaKJIAHTAHJINTUA KaOu
Katop TaBcudmap TymryHWIaau. SbHM, TabKWJIAIl >KOW3KW. MaMJIaKaTUMU3
VOKTUMOM—HUKTHCOUA PUBOKIIAHUIIIIIMHN KaJJUTAIITHPUIITHUHT MYXHUM IIapTH
axoyM cu(aTiHA OMMPUIIANP. ByHra SpummIim y49yH XaBlaTHMH3[a KYIUiad
UIUIap amMajra OIMMPWIMOKAA, JIEKWH YJIApHUHT CaMapagopJIMTUHHU  OIIUPUII
WIMHUH acOoCTIaHTaH MWDIHK cuécar acoCUaarnHa TabMHHJIAHUIIN MyMKUH. byHa
aHUK WIMHHA MabJiyMOTJIAp, KyMJIQJIaH, axXxOJHMHUHT TapKuOHW, cTpaThu(uKaiuoH
XyCYCUSITIapH, MUJUTHI TapkuO andaTTa MHOOATTra OJIMHUIIH JIO3HM.

V36eKHCTOH axXOMMCHHMHT MWUIMA TapkuOM axoldd YypTacHua amaira
ONMPWIIAAUTAaH CUECATHUHT TAPKUOWN KUCMH OYiImbO, JaBIaTUMU3Aaru
nemorpaduK Ba3UsATHU WIMHN — acOCIM 0ax0JIall Ba yHUHT MOHUTOPHHTUHH OJIHO
OopwuIIra acociaHaIy.

yapaii KO, MamIakaT MYCTAaKWUTUTHHUHT 16 Hinam MoOaliHuga amanira
OIIMPWJITaH WIUIAP aHa [Ty XIKHHUHT SpaTyBUYaHJIMK WYJH/a STOHA FOSl aTpoduaa
GMpIAIIASTIAHIMT HHAHT UCOOTH 6YIM0, 6y MINIAPHUHT KyJIaMH Y36eKHCTOHHUHT
nyHE XamkamusiTUaaru sbTpodura cabad Oynmu. Omuit MaxmucHuHr 9
ceccuscuaa FOPTOOIMMU3 TabKU JIaraHaapyuaeK: .. JOpTUMH3/Iary y3rapuIniap Ba
SHTWJIAHUIUIAp KapaCHUHUHT KYJaMu KEHTrahuO, camapaaopiuru ommbd OopraH
capu  KaMHAT  XaéTHHUHT  Oapya  COXAJapUHU  OPKUHIAIITHPUIN  Ba
JEMOKDATIAIITHPHII 3apypatd Tobopa Kympok cesmwmMokna”.’ JleMoKpaTuk
KYHHKMa Ba (pykKaposmk daszwiamiapyd TapOWsUIaHaguraH MyXUM MacKaHJap aH
Oupu — ouaaup.

Ownara goup OyHIalh MyaMMOJIapHU VpPTraHMIL, WIMHA TaJKUK KWIUII yTa
nomapb xucobnmaHaau. AWHUKCA, MyaMMOJIap €9MMHUHHN TOTIUINA FOPTUMH3IAr

6 5 .
Kapumoe H.A. Y30eKNCTOHIA 1€eMOKPATHK Y3rapulUIapHU IHA/1a

YyKYpJAAIITHPUII Ba GyKAPOJIHMK )KAMUSITH ACOCTAPUHI
AKJJIAHTHPHIIHUHT acocuii iiynanuuuiapu // Typkucron razeracu.— T.:

31.08.2002. — Ne.
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neMorpaduk BasuAT OwmiaH OOFJIMK XO0jJa W oJrM0 OopWIn Makcaara
MyBOQUKIMp. UyHKH MYCTaKWUIMK WWJUTApUIArd MamylakKaTHU MOJICpHU3AINS
KWIKII KapaHiapuaa oujla TapakKKUETUHUHT Oapua xkabxamapuaa y3rapuruiap
Ky3aTWJIMOK/Ia Ba Y3-Y3WJaH SIHrM4Ya JeMoTrpauK Ba3uAT l03ara KeJIMOKA.
[IpesunerTnMu3 TabKuIarammapuaek “‘PecmyOnmukanarun agoxuaa aeMorpaduk
Ba3UAT V3 IDKTUMOUMN — UKTUCOIUNA TapaKKUET MYIIMHU TaHIa0 OJIMII 3apypJIUTUHU
oenrmiad OepyBUM FOSAT MYXUM XyCYyCHsITIIapAaH Oupuaup’.

Owna cu€caTMHUHT Y30KHU KYy3JaraH, MCTHKOOJUIM WYHAIMIIN KaMHITIA
OWJIa MHCTUTYTMHM MYCTaxKamJlalra KapaTwirauaup. byHman cuécarHuHT
dbykaposap TOMOHHWJAH AaHTJIAHUIIM ylapja OWIa-HUKOX MyHOocabatmapura
HUCOAaTaH YeKCU3 MaChyJIMUSIT XUCCUHU, Y31 KypraH oujiara Hucoarta rypyp Ba yHU
KaJIpJIall MICUXOJOTHSICHHY IMAK/UTAHTUPaIH, amoarTa.

XXI acp KOHLENUUSACHUHU SIPATUII Ba YHU Xa€Ira >KOPUH JTUILJAH Ky3JIAHT'aH
acocui MakcaJl — MAUTMHN aHbaHanap, yph-oaatiap, yMyMUHCOHUM KaApUsATIap Ba
KAMUAT TAPAKKUETH MCTUKOOJUIApUHKU XUCOOTa OJIraH OWjla Ba YHUHT MXKTHUMOUMN
Myxodazacura aqoKagop TAIIKAIOT Ba jKaMOATYMIIMK Myaccacajapu y4yH, Ouia
Oopacuna WIMHMA HM3JaHULUIAP OJMO OOpYBUM OJIMMIAp Ba ENUIAPHU OWJIABUM
xaétra Taiiépyamnra Machbya OYJTraH TabJIUM Ba TapOuUs MacakaHJapu, OTa-OHaJIap
yU4yH Y30€K MEHTAIUTETH, XaJIKUMU3HUHT YIMac MaJaHuid Mepociapu, MIUIMN
KaJpUsSTIapHd MHOOATra OJITaH Ba YHUHI SPTaCUHU OEITMUIOBUM METO0JIOTHK
XaMJla Hazapui-aMaauil Kapaluiap MaXMyUHH sipatuijiaH uboparnup. by wuin
PecnyOnmuka “Owna” wiMuii-amanuii mapkasuga “Ona Ba Oona Wuiw™” AaBiatr
NacTypy JOoUpacuia Uiuiad YUKWIIH.

XXI acp ounacu KOHUEHMUMSICUHM SIPATHUIIAH KY3JIAHTaH aCOCHM MAKCaJl —
V36exncTon PecryOMMKacHHMHT acpHii aHbaHANAPH, OWMIABHMI yp(h-omaTiapH,
MWIUIMA  KaApUSATIApUHU  TapUXUM-dTHOTpAaUK acocna ypraHraH XoJija
V36eKHUCTOH OMITANAPHHIHT HCTHKOOIMHN GeITHIOBYNN YCTHBOP BazH(panapHH Ba
(baomusT cTpaTerusIapyuHy Oeruianiiad nooparaup.

V36eKkncTon ommanapura Xoc OYIraH yCTHBOP XyCYCHATNIAp, MHUJUIMA
KaJ[pUsSTIIap Jlapakacura KyTapwiraH OWJIaBUW yJaymuap, pacM-pycmiiap Ba
aHbaHATAPHUHT IIaxcTa TapOUSsJIOBYM TAbCHP KYpPCATyBUM >KUXATIAPU HIIMHIMA
KUXATJAPUHN OYMINra WYHANTHpWIraH ymoy Xyxokar PecnyOnmkamusga
VCTUKJIOJN WWJUIApUIa OWJIAHU MOKTUMOMM JKMXATAAaH XMMOSI KWJIUI, OTa-OHauapra
Oepwiran uMTHUE3Nap Ba OoJjla TapOMsICH YyUyH sSipaTWiraH IIapT-IIapouTiiap Ba
yJIApHUHT KOMUJ MHCOH TapOwusicura mXoOWil TabCHUp KYpcaTyBUWM OMUJUIAPUHH
yHOaTra oJIraH XoJiJa MaBXyJ OYydaraH MyamMMoJjap JOoupacuia OWIAHHHT
UCTUKOOJM, PUBOXJIAHMII TEHACHUMSIapUHU Oenrmnaiian. «XXI acp ounacu»
KOHIICTILIMSACH acOCH/Ia OUJIAaHU KOMIUIEKC YPTraHuIl JaCTypH TakiIu( STHITaH.

MamakatnMu31a I3YWUIHK OriaH 00 OopuiIaéTrad onsia CHECATHHUHT TOM
MabHOCU XXI| acp OMIaCHHUHT UCTUKOOJIaru pUBOKJIAHUIIN Ba TAPAKKUETUHUHT
YCTUBOP HYHATMILIAPU KAMUSAT TAPAKKUETUHUHT Kaoariaapu TYFpUCUAAru 33Ty
rostmapumusra  xamoxanraup. Illynra tasuran xonga XXI| acpma ownanap
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PHUBOKIIAHUIIINTA acoC OVIyBUM MXTHMOMWM-CUECHH, MabHABUH-MabpHUHUH,
UKTUCOUN OMUJUIAp Ba TAMOWMIUIAp Kyluaarnda ugo aJaHuiy MyMKHUH:

XX| acp ownmacu xamusTAa YCTUBOp OYJraH AEMOKpaThK TaMoWWiIIapra
acoCJIaHTaH, Xe4 KaHJai CUECUM KywIapHUHT CyObEKTUB XOXUIII-UPOJacura Kapam
OynMaiiiuraH, >KaMUSTHA OJFFa PHBOXJIAHWINMIA TYCHUK OVJIyBUM WIIIaT Ba
acopamiapHu Oaprtapad dTUIIra Koaup OyiaraH MackaH pOJIMHU YHHANIH;

Auru acp ownacu MWUMH ypd-oaariap, MWUIMH KaApUATIAp, aHbaHAIAp Ba
YAYMJIAPHUHT KAMHUAT PHUBOXKK Ba OWJa OapKapopJIMrura Xu3MaT KWITyBYU
KUXATIAPUHU WIFOP, WHCOHUAT TapaKKUETUTa aloKagop aHbaHajlap OwiaH
YUFYHJIAIITUPYBYU TaOUUIT MaKOHAUD;

XX| acp owumnacu WHCOHMApBApJIMK Ba JAEMOKpaTHs TaMOWWIJIAPUHUHT TOM
MabHO/Ia )KaMHSIT/Ia YCTUBOP OVIIHINKM Ba Xap OWp KaMusT ab3ocu OyaraH ykapo
TOMOHHUJAH OHIJIM Tap3/Ja HWIAPOK KWIMHUIIA YYyH Mabpudar MaKTaOWHU
YUHAUIH,;

XX acp omnacu yMyMUHCOHUN KaJIpUATiIapra COAUKINK, MaMJylakaTa THHYJIMK
Ba XaB(PCU3JUIMKHU TabMHUHJIAHUIIA YYyH MabHaBUN KYpPFOH POJIMHU YiHaWAUTraH
VOKTUMOUWN UHCTUTYTAUD;

XXI acp ommacu “Y36eKnCTOH — Kenaxkard Oyrok napnar’, “VIHCOH Ba YHHHT
MaH(aaTaapyu Xap HapcajgaH Yy JAeraH TaMOMWUIApHU Y3 ab30Japyu OHrura
CUHTIUPUII YYYH Kynail Oynaran MmagkypaBuil MyXuTaup;

XXl acp ownmacu XaIKUMU3HUHT MabHaBHM  OOWIMKIAPUHM, KaXOH
UUBUIM3AUSICUHUHT 3HT WIFOP IOTYKJIApPUHU Y3Uaa My)KaccamilalliTUpaJurad Ba
11Ty acHOJIa Xap TOMOHIaMa 0apKaMoJI COFJIOM aBJIOIHU TapOWSIIIOBUM MacKaHIHD;

XXI acp oumacu xap Oup (GyKapOHHMHT Kyd Ba MKTHAOPHHHM Y3 XajloJl Ba
cadapbap MexXHATH OPKAIHA PY3FOPHUHT UKTUCOIUNA TAKOMUJIMHHA TabMUHJIAI, IITy
OPK&JIM JKaMUAT HIUIA0 YHUKAPUII KyWIAPUHUHT CaMapaJopJUrd Ba KyJIpaTHHU
TabMUHJIOBYM WXTUMOUN MyHocabarnap MakoHuaup. Owia MKTUCOAUHU
OapKapOpJaITUPHINIA OWIABHH TagOMPKOPJIMK, IKapa, OWIaBHN HILIa0
YUKApUI, KacaHAuYWJIMK WIaKJUlapuaaH OKwioHa doiiialaHaqd Ba Ouia
OIO/KETUHHU SIXIIWJIAI, TypMYII Tap3uHU (DapOBOHIAIUTUPUII YUYH 3aMOHABHM
TEXHUKa Ba TEXHOJIOTHsJIApPJaH, MaulIMi Xu3MaT Maxo0yanapu Xu3MaTuiaH
YHYMJIM Ba YpUHIH GoiiganaHagu,

XXl acp owmmacu y3 dykaponapuga IOKCaK XyKyKHH — MaJdaHUSTHU
HIaKJUIAHTUPHIL OPKAJIM MHCOHJIApra OepwiraH XyKyK Ba SpKUHJIMKIApra OHIJIU
MyHOCA0aTUHU TabMHUHJIOBUM, OyHIa MWUIMA, YMyMHUHCOHHUH Ba JEMOKpPAaTHUK
TaMOWWJUIAP MAbHO-MOXUSITUHU €TKa3yBYM MKTUMOUA HHCTUTYTAUD;

XXI acp owunmacu Y3WHUHT MHTEUIEKTyaJl CaJlOXUSATH, akj-3aKOBaTH Ba
UKTUAOpU OWaH WIMHUNA-TEXHUKAaBUM CAJIOXMATIAH KEHI Ba camapaliu
doiimanaHuI OpKaTM HMHHOBAIIMOH KapUETIap Ba FOKCAK TEXHOJIOTHUSJIApHA OUJia
OapKapopiWrura WYHAITUPYBYH, COFJIOM IKOJUN MYXUTHH TabMHHJIOBUYH
MaKOHJIHP.

Muiiuii Fos1 Ba miaxc TapoMsicu1a OWJIAHUHT POJIH
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Mwumii FOSIHU OMMa OHIMra CHUHIJMPUIIHMA SHI aBBAJIO OWJIaJaH Oolwiar,
OWJIAHUHI JTHOIICUXOJIOTUK XYCYCHUATIAPWHM, OWJIA ab30JIADU OHIUIa COFJIOM
(GUKpIapHM  CUHTAMPUIIHUHT  TMEAaroruk  TaMOWMMJUIApUHHM,  TICUXOJIOTHK
MEXaHU3MIJIApUHHM, OWJia ab30JIapu YpTacujaru y3apo MyHOcaOaTIapHUHT
MabHAaBHM-MalaHUN KUXATIApUHU HHOOATra OJIMIIT MaKcaara MyBouKIup. byryx
OapuaMu3ra UCTUKJI0J MadKypacH Ba MUJUIHI FOSI MaMJIaKaTUMU3 SpUIIAETraH Ba
SPUILAKAK FOTYKJIAPHUHT acocjapuiaH OWpHHM TalKWI KWIMIIM, MWDIaTHU
MWIAT, XaJKHU XalK KWiMO  OUpHaTupyBuM, OKAMHUAT  MKTUMOUU
TapaKKUETHUHUHT 3apypUid ME30HM SKAHIUTH TapUXHU Xakukataup. “Ousa XxaKkuaa
ranvpap SKaHMHU3, aBBaJaMOOp, OoWia XaCTHUHT a0aJAWIIUTHHM, aBJIOJJApHUHT
JaBOMUMJIMTMHU TabMUHJIAWIATaH, MyKajaac ypd-oaaTaapuMU3HU CakJaiinra-,
ury OwiaH Oupra, Kelakak Hacjulap KaHaald MHCOH OYnnO ernmmimra 6eBocura
TABCHp KypCaTaiurad TapOus YU4OFy SKAHUHN TaH OJMIIAMU3 JapKop”.
MabnyMku, UAMOHIWIMK, WHCOHNIAPBAPJIMK, AUEHAT, YbTUKOIMINK KaOu IIaxc
Ma(dKypaBHil TacaBBYpJAPMHHMHI acocuja €rraH (asuiariap YCMUPHUHT JHT
aBBAJIO OWJIABHMI MyHOca0aTiap TU3UMUA TyTTaH YPHUAAH, 0Ta Ba OHA, OWJIaJaru
OO0IIIKa KaTTa aBJIO]] BAKWUITADUHUHT FXKTUMOWN MaBKeJlapy Ba POJIM Ma3MyHHUIaH
kemub uwukaau. 3epo, MadKypaBUil TacaBBypJap Xamja ylap acocuaa
IIaKJUIAaHYBYM MHCOHUH (pa3miiatiap MIAXCHUHT SIXJIUT CTPYKTypacHJard MyXuUM
OMUJUIapJaH XUCOOIaHA H.

Mwuii FOSTHM OWJIa MyXuTHAAa OOJIAHWMHT OHTH, KajlOWra CHHTIUPUIIHAHT
MyXUM BOCHTacHM — Oy OWJIaBHM KaApUSTJIIApHU CaKJalll Ba WIFOP OWJIaBHil
aHbaHAIAPHU KYHJAIMK TapOUs TU3UMUTA KOPUM ATUIL, TYPMYII TAP3UHUHT OUP
Oynarura aimantupunnup. byHaa oTa-oHaHMHr YpHM Ba poiu OeBOocHTa
XapakTepra sra OymmO, ¢dakar COFJIOM MyoMajla Ba CaMHUMHIT MYXHTHTHHA
YCMHUpPHUHT AyHEKApaIM MAaKIUIAHUIINTa 1KOOUN TabCUp KYpcaTaai.

Xap Oup WHCOHHUHT, allHUKCa, PHAWTMHA XaéTra KajaMm KyWuo kemaérraH
CLIIUITAPHUHT OHTUTa IIyHAal (PMKPHU CUHTIUPUII KEPaKKH, yJaap ypTara Kyiuiaran
Makcajjiapra dpUIIUII y3aapura OOFIUK dKAHJIUTHUHY, ShHU Oy Hapca yJIapHUHT
coOMTKaAaM FadpaT-IKoaTura, TyJa-TyKuc (UIOKOpJIMIMra Ba UYEKCHU3
MEXHaTCeBapJIMrura OOFJIMK JKAHJIMTMHU aHrjiad eTUIDIapu Kepak. XyIaud Iy
Hapca JaBJIAaTUMU3 Ba XAJIKUMU3 PaBHAK TOIMIIMHUHI aCOCUM IAPTUIHUD.

[lly Hykran Ha3apJaH, OWJIAaBUM aHbAHATIAP, PACM-PyCcMJIIap Ba OJamIap OpKaJIU

0oJlaNlapuMuU3 OHTUTra MAJUTHI FOSTHU Ba UCTUKJIOJ MadKypacUHU CUHT IUPUILITHU

TabMUHJIOBYU TICUXOJIOTUK OMWIAp Ba MIAPT-IIAPOUTIAPHU aHUK OWIUII YTa

no0J3ap6 Ba MyxuM Bazudanup.

7I(apumoe H.A. Onna GpapoBOHINTH — MIJLIAT GapOBOHINTH: Y36eKHCTOH
Pecny6aukacu Ipesugentn Ucaom KapumosauaT Y36eKuCTOH
Pecny0aukacu KOHCTUTYTHMSICHHUHT S HHJIJIMTUra 0a FULLIAHT AH
MaKIMCHIATU TA0PUK cV3u. // XaJak cy3u razeracu.—1997. - b. 8.
Kapumoe H.A. XaBdpcusauk Ba 0apkapop rapakkuér inyauna: T.6.—T.:
V36exucron, 1998.—400 6.
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Xank ncuxoJsiorusicuia MadKypaBuil TabCUpPYaH OMUIIIAP MOXUSTUHU OWIIHIIL,
SHTM4Ya pacM-pycMjap MapOCHMIIAPDHUHT aXaMUATIM TOMOHJIAPUHHU KYHIAIMK
TypMYLI Tap3WUra alujaHTUPUILI ENUIap YbTUKONra CaMapaiv TabCUP KypCaTyBuUMU
NEAArOTUK TEXHOJIOTHUSIAPTa KUPaIHy.

Tabkumiam >KOW3KH, OWjia WKTAMOWM WHCTHTYT cudaruga Y3WHUHT Oapua
BazudanapuHu OakapraH TakaupAarvuHa, MadkypaBuil TapOUSHUHT KadoJaTiu
Yy4ofura aitnanaau. 3epo, Xxap OMp OWJIAHUMHT MyKajdac Bazudacu — KOOWIHUITIN
dap3aHIapHu  YCTUPHIN, YyJIapHA >KUCMOHWN, WHTEIUIEKTyal Ba MabHAaBHM
TOMOHJAH €TyK KWINO, oTa-oHacura, Baranura cajokaTid HHCOHJAp KHIIMO
TapOusnaniad noopar. SpHHU, XaM MabHABHM, XaM )KUCMOHUMN JKUXAT/IaH COFIIOM,
OapkamoJ1 THCOH (pakaT COFJIOM OWJIa/ia MAKJIAaHUII MyMKUH. Ouagaru corjiom
MYXHUT Ba OapKapOpIHK dca SAXIUT )KaMUAT MabHABUN TAKOMUJIMHUHT acJIOCHUIHP.

CrarrcTrK MabIyMOT/Iapra Kypa OyryHru kyHaa aiipuMm Fap06 mammakarimapuma
Oup Hwina YHTAa HUKOXAaH eTtutacu Oy3wnap skad. LllyHuHr y3uéx mabHaBHiA
XaéT, axJoK-0100 Mmacajacura OemapBOJMK Ba JIOKAWUIMK, SPKUHIMKHU
y300mmMyaniK 1e0 TYIIyHHIN KaHai OFUp Ba asTHWIM OKHOATIapra oau0 KeluIm
MYMKHHJIUTUHH SKKOJI KypcaTnbd TypuOau.

ynu anoxuaa TabKuAJAll >KOM3KH, acpjap JaBoMuga Y30€eKk owuacu
MycTaxkaM Ba Oaxmid OYIMIIM ydyH V3uJa SIXIIM MabHOJArd MaTepHaIN3M
TAaMOWWJIMHU acpad kenMmokna. [lamepnanuszm (not. Pater — ora, paternus —
oTajiapya,) — KUIIWIAp OHTHra “‘oTajapya FaMXypJuk’ Ba “WKTUMOUH IECPUKIHK
FOSICHHM CHHTJUpUIIra Kaparuwirad Kapam Ba (¢aonuar wMaxmyd. Owna
MYXUTUAArd MaTepHAIM3M — OTAHUHT OOpY-3bTUOOpIIMIMTH, (ap3aHiap
TapOusici Ba owia (apOBOHIUTHAATK Y3 YpHH Ba MAChYIUATHUHU AQHTJIAIIA Ba
OYHUHT OWJa ab30Japd TOMOHHUAAH OHIVIM IbTUPO(] ATHmumaup. byHaan
TalllKapy, ymIOy TyIIyHYa OWIaJard Kekcajap, Kapusuiap, €uuiap, €paamra
MYXTOKJIAp €KUM MKTUOpJIMIapra Xamulla KyMaKJIAlUI, yJIap YYyH €Tapiu Xaér
NIAPOUTUHU SAPATUIIHU XaM Haszapjaa Tyraau. [latepHamu3sm fosicu  y3uzaa
WHCOHIApBApJIMK, XaMKOPJIMK FOsUIapuHu udoaanad, XalKHUHT YMYMUN KU3UKUII
Ba MHTWIMIUIAPUHU aKC ITTUPTaHU YUYH KYT X0JUIap/ia >KaMUsITHU Oupamrupuo,
YHUHT paBHAKU Y4yH XM3MMAaT KWJIaJWraH OMUJI XucoOyaHaau, Oy ToM MabHOIa
MOXHATaH y30eKk owmnamapuaa V3 wudboJacHMHH cakiaad KoiraH. by kaapusar
“ommaBuil Oypu”, “XaMXKUXaTIMK pyxu , “duaodwimk’, ‘‘BaTaHmapBapivK’,
“owaBUi KaApusATiaapra cagokar , “kKarramapra Xypmar , “KHYUMKKa FaMXypJIdK
KaOM TyIlyHYajapra acocyiaHau.
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TJIOCCAPUI

. [ICUXOOI'IAd — onaMHUHT OOBEKTHB OOPJIMKHU CE3TH, HIAPOK,

TaaKKyp, TyWFy-XUCCHET Ba OOIIKA IICUXMK XOUCANIAP OPKAJIM aKC
STTUPUII )KapaCHUHU ypraHaaura ¢ax.

QAOJIIVK - ™pUK MarepussHUHIT YMyMHUH XyCYCHSITH OYIIMO,TeBapak-
arpoaarm Myxut OmIaH y3apo TabcHupaa Oynuinaa HaMOEH OViamm.
[Ncuxuk paosumk 0y ¥3apo TabCHp ATUILIA ICUXUK 00pa3 sipara OJIUII
KOOMIMSITUHUHT MaBKy UIMTY Ba 11y acoc1a (aoJuIMK Ky pcaTHIll OuiaH
XapaKTepJIaHa/IH.

. AHAJIU3ATOP— mypaxkad HeHpOopr3HOJIOTHK TH3UM Oy 0, o1amra

TabCUP ATYBYH Ky 3FAJTUIIIAPHA UAPOK ITHII BA YHU TaX M KHJTUIITHN
TabMUHJIAHIW. AHaIM3aTOp PEIeNnTop, HepPB WyJulapu, Mus OWIaH
OOFJIaHaUraH KUCMU Ba MUSTHUHT Maxcyc crieliupuk Oy muMiiapuau V3
nuura onanau (M.11. TlaBmoB).

. [ICUXUKA - 1okcak napaxaja TalIKWI TONTaH MaTtepusi (MUsl)-HUHT

00BEKTUB OOPJIMKHU aKC STTUPUII Ba IIYHUHT acOCH[A IIAKIUIAHTaH
NCUXUK o0pa3jmap OpKadM Makcaara MyBO(PUK CYObEKTHUHT
daomusaTH  Ba  YHMHT  XaTTH-XapakaTjapuHU  OOIIKapuIIIaH
udboparTaup.

. PEQJIEKCHA - xuim OUIMMIIAPUHUHT Y3-Y3Ura, Y3UHUHT WYKH
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0JIaMUT 4, TICUXUK CU(daTIapy Ba ICUXUK X0JIaT/Iapura KapaTuIuIIAIup.

6. CTUMYJI - peuentropiapja Ky3FaIUIIHU BYXKYAra KeITUPaJUTraH
TAIlIKU UYKHU TabCUPIUP.

1. ©QAOJIIHK - THpUK MaTepUSIHUHT YMYMHU XyCYyCUATH 0y 110, TeBapak-
arpodaaru MyxuT OWIaH y3apo Tabcupaa OYauiIa HaMoEH OV,
[cuxuk paonmk 0y y¥3apo Tabcup 3TUIIA ICUXUK 00pa3 sipaTa OJIUIII
KUOWIMSITUHUHT MaBXy[JIMTH Ba LIy acocia (aoUlMK KypCaTHIL
OusaH XapaxkTepaHay.

8 AHKETA— onauHaaH TaliepJiaHTaH caBOJUIAp acoCHuAa >KaBOO OJIHIII
Y4YyH Ta€pJIaHraH Bapaka.

9. AYTOI'EH MAIIIK— ¥3-Y3WHU WIIOHTUPHUII Ba Y3-Y3WHU HI0pA
KUJIMIITA aCOCJIAHTaH MCUXOTEPareBTUK YCYII.

10 FUOT'PADUK METQO]/] — KWIMWHW YHUHT Tap)KAUMaW XOJU OWJIaH
OOFJIMK, OYJIraH Xy;oKaTiaap OpKaau YpTaHMIIl yCYJIIu.

11. BAJIUJ[JIMK - 1CUXOJOTUK TaJKUKOTIA OJIMHTAaH HATWXKaJTapHUHT
00BEKTUB TaIlIKU ME30HJIapPTa MOC KEIUIIH.

12 'TEHETHK METOJ/ — mtcuxuK XOJaTJIapHHUHT Taia0 OYiIWImM Ba
yIQpHUHT KyWHJaH OKOpUra Kapa® pHUBOXIAHUIIM >KapaCHUHU
Yprasuul ycyJuiapH.

13 JETEPMHWHHU3M — Ttabuatnaru Gapua Hapcamap, 11y >KymiagaH
NCUXUK XOJAUCAIAPHUHT pyi Oepuim o0OBEKTHB cababiap Ba
KOHYHJIap Ousiad Oenruianaay 1ed Kaparil.

14. E1II TICUXOJIOI'MACH — nenxonorns (aHN TapMOKIApHIaH Oy7mo,
Typiy EiIark oJaMJIapHUHT TICUXOJIOTHK XyCYCHUSTIApUHA YPTraHa .

15.KV3ATHII] — mncuxonoruss MeTomiapuaadH OYamO, KWITMHUHT XaTTH-
Xapakamiapyaa HaMOEH OYJIaJura TypJu X0 JucalapHu XucoOra oJIuIil
Ba CyOBEKTUB IICUXUK XOAHcaAlIap TYFpUCHIa (PUKp OJMIIIaH HOOpar.

16.JIABOPATOPUA DKCIIEPUMEHTH - icuxooTus METOJJIapHIaH
Oym0, TEeKIIMpYBUMTa TAabCUP OSTAAUTraH Oapua OMWIUIAP KaTbH
Ha30paT KWIraH X0J/1a CYHbUH MapouTaa 0aud 0opuiaau.

17. COLIUOMETPHA - K. MopeHO TOMOHH/IaH TaBCHsI 3TUITaH 0yuo0,
y3apo MyHOcCabaTIap TY3WIUIIN Owman TICUXOJIOTHK
KOBYIIYBYAHJIMKHA aHMUKJAII MaKCaJuaa TypyX Ba kamoajap/aru
Hiaxcjapapo MyHoca0aTiaapHuM YpraHumjgad HOOpar MCHUXOJIOTHK
TaJIKUKOT METO/IH.

18. CVHBUH AKJI— GupoHTa oaM &Ky OUp TYpyX KUIIMIAp 6axapa
oJlafuraH Mypakka® aknuil QyHKuusIapHU OakapaguraH CYHBUUN
SpaTUITaH Kypuima.

19.7ICHUXOJIOI M1 — onaMHUHT OOBEKTUB OOPIMKHH CE3TH, UIPOK,

TaaKKyp, TyWFy-XMCCHET Ba OOIIKA IICUXMK XOJUCANIap OPKAJIM aKC
ATTUPUII KapaCHUHU YpraHaguran ¢aH.

20. DAOJUIUK - TipuK MaTepussHUHT YMYMHUM XyCYCHSITH OYimO,TeBapakx-
arpodary Myxur OuJiaH y3apo Tabcupnaa Oyiuiga HaMo€H Oyialu.
[cuxuk haommk Oy y3apo TabCHpP ITUIIIA IICUXUK 00pa3 sparTa OJIHIII
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KOOWMIMSATHHUHT MaB>KY/UIMTH Ba IITy acocaa (paoJumiK Ky pcaTuiin OumaH
XapakTepJiaHa .

21. XAPAKAT AKIIEIITOPH — mapkazuii HepB CUCTEMAaCHUHHMHT OYJ1a TUTaH
XapaKawiap HATVKAaCUHU Oerrwiad OepyBUM HEMPOAMHAMUK MOZICTAIHIP.
by Mozmen xapakamiapHUHI acoCHM XApPAKTEPUCTUKACHHW Y3 HYHIra
0JIMO,XapakamiapHu OomKapuiyia Mimapok 3tamy  [LK. Hoxun).

22. AHAJIN3ATOP— mypaxka0 Heiipor3HOIOruK T3uM 0V im0, ogaMra
TabCUP ATYBYH Ky 3FATUIIIAPHU UAPOK ATHII BA YHU TaX I KUJTUIITHU
TabMUHJIAUIN. AHAIU3aTOp PELEenTop, HEPB WYJUIapu, Mus OwWiIaH
OoFJIaHaUTraH KUCMHU Ba MUSTHUHT Maxcyc cieru@uK Oy mmMiIapuHu y3
nyura osianu (M.11. T1aBnoB).

23. ACCOLIUALIUA] — ncuxuk XOAWCAIAPHUHT y3apo OOFIaHUIIN
O0ym0, MabiyM KOHYHJIAp Oyitmdya TapkuO Tomaau (KyMmJyaaaH,
dazonaru EHIONUTMK, XPOHOJIOTHK, YXIIANUIMK, KapaMa -KapIIMIUK
Ba 0OIIIKA accoluaIusap).

24. [ICHUXHKA - rokcak mapaxana TallKWI TONTaH MaTtepus (Mus)-HIUHT
00BEKTHB OOPIMKHHU aKC STTHPHUII Ba IIyHUHT aCOCHJA IIAKJJIaHTaH
NCUXMK O0O0pa3fmap OpKadd Makcaara MYyBOPHUK CYObEKTHUHT
(daoymsATM Ba  YHUHI  XaTTH-XapakaTiIapuHU  OOILIKapuIIaH
uboparaup.

25.PEQJIEKCHA - v OWIMMIIApUHUHT V3-Y3Ura, Y3WHUHT WYKU
0JIaMUTa, ICUXUK cudaTiiapy Ba ICUXUK X0JIaTJIapyura KapaTuIUIIiIup.

26.CTUMYJI - peuentopiapia Ky3FaluIIHU BYXKyIAra KeITHpPaIuraH
TaIlIK{ WIKHA TabCUPIUD.

21. DAOJIJIUK - THpuK MaTepUssHUHT YMYMUU XyCYyCHITH 0110, TeBapak-
arpodaaru MyxuT OwiIaH y3apo Tabcupja OVauiiaa HaMoEH OV aau.
Ilcuxuk (aoswmk Oy y3apo TabCHp ITUILAA IICUXUK 00pa3 spara OJIUII
KUOWJIMSITHHUHT MaB)XXyIUIMTH Ba IIy acocia (aoJUMK KypCaTHII
OuiaH XapaxkTepJaHay.

8. AHKETA— onauujaH TailepjiaHTaH caBoJuIap acocua >kaBo0 OJIMIII
YUYH Tau€pJiaHraH Bapaka.

2. AVTOI'EH MAIIK— ¥y3-y3WHU WIIOHTUPHUIN Ba V3-Y3WHU HI0pA
KWJIMIITA aCOCJIaHTaH MCUXOTEPareBTUK YCYII.

0. BUOI'PAOUK METO/] — KUAIMHU YHUHT Tap>XKUMau XOJH OuiaH
OOFJMK, OVraH Xy#oKaTiiap OpKajii YpraHuil yCYJI.

3L BAJIMJ[JIUK - mCHUXOJOTUK TAAKUKOTAA OJMHTAH HaTMKaJapHUHT
00BEKTHB TaIlIKK ME30OHJIApTa MOC KEJUIIIH.

2. 'EHETHUK METQO]/] — ncuxWK XOJaTJIapHUHT Maigo OYimumm Ba
yIQpHUHT KyWHJaH OKOpUTa Kapa® pHUBOMIIAHUIIM >KapaCHUHU
YpraHull yCyJUIapH.

B JETEPMHUHH3M — Tabuarnaru Oapya Hapcaiap, Iy >KyMJjaJaH
NCUXUK XOJAUCAIAPHUHI pyi Oepumm oO0beKkTUB cababnap Ba
KOHYHJIap OuiiaH Oenruianaau aed Kaparil.

34. EIlI TICUXOJIOTMACH — newnxonorust (haHM TapMOKIApUIaH OYImHO,
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Typiu EIiIark oJaMJIApHUHT TICUXOJIOTHK XyCYCUSTIApUHA YPraHa .
35.KV3ATUII] — micuxomiorust MeToAjiapuaH OYIMO, KWIMHWAHT XaTTH-
Xapakawiapuaa HaMOoEH OYJIaiuraH TypJii X0 AUCallapHU XUCOOTa OJIHIII
Ba CyOBEKTUB IICUXUK XOAHcaANIap TYFpUcHIa (PUKp OJMIIIaH nOopar.
36.JIABOPATOPUA SKCIIEPUMEHTH - ncUX0JIOTHS METOIJIapuaaH
Oym0, TEeKIIMpYBUMra TabCUP O3TAJAUraH Oapua OMWIUIAP KaTbH
Ha30par KWiraH XoJja CyHbUil mapouTaa oaud Gopuaau.

37. COLJUOMETPHA - K. MopeHO TOMOHHU/IaH TaBCHsI ATUITaH 0y o0,
y3apo MyHOcabaTiIap TY3 WA Owmman TICUXOJIOTHK
KOBYIIIYBYAHJIMKHU aHUKJIAIl Makcaauaa TypyX Ba >kamoajapjaru
miaxcjaapapo MYyHOCa0aTjapHu VpraHuigaH HOOparT TCUXOJIOTHK
TaJIKUKOT METO/IH.

38. CVHhHH AKJI— 6upoHTa omaM &Ku Oup TypyxX KHIIMIap Oaxapa
oJlafuraH Mypakka® akimuil QyHKuusmapHu OaxapaguraH CyHBUUN
SApaTUITaH Kypuima.

39. V3-V3UHU KY3ATHIII - 6ynnia cyObeKTHUHT §3 TICUXUK XOIaTIapu
OwmnaH ¥3 XaTTu-XapakaTJapuHU  YPTaHWIIIaH noopaT METoI.

40. IIIAXCHH MYHOCABAT — micuxonorusi KOWJIanapHaad Oyimo, oiamra
Imaxc TapuKacuaa, yHUHT

41.BOKENMKHU aKC ITTUPYBUYM Ba Oapua NMCUXHK XOAHCATIapHU Oenrmiad
OepyBUM CHUCTEMa SKAHJIUTUHU

42. TylyHTaH X0Ji[a SIKUHJ1aH E€H/IalluIIL

43 MEXHAT— o 1aMHUHT MabJTyM MaKCa/Ira, y3 9XTUEKTaPUHHI KO HITAPHIIT
y4yH OOPJIMKHY OWJIHII BA YHU KalTa KYypHUIIra, MOAAUN Ba MabHABHIMA
OOMTMKIIApHU ApaTUIIra Y HANTUPUITAH (DaoITHIT.

44. OJIATIIAP — GaxapWiUIlM KUIIUMHUHT 3XTUEXKUTA ailllaHMO KoJIraH
XaTTU-Xapakatiap €Ku XyJK-aTBOP.

45. VUMH — aomuar Typiapumad Oupu 6ymu6, 6y GomagapHHHT
KaTtanap (GaoIMATHHYU, YJIAPHUHT WII-XapaKaTIapUHU, KHIIAJIAP
YypTacumaru y3apo MyHocabaTIapHU ake STTHpHUIIA UdoaaaaHa urad
Ba TeBapak-arpodaaru OOpIMKHU OUINIITa KapaTuirad (paosusr.

46. VKUB - YPTAHUIII — maxcHUHT OWInM Ba GaoJumHsT yCyIapHHA
STaIUIall XaM1a YHU MyCTaXKaM 3C/1a CaK/Iab KOJIMII sKapadHn. Y Kur —
Xap KaHJai (aoJIMITHUHT 3apypuil KUCMJIapuiaH 0yim0, CyObEeKTHU
Yy3rap TUPUIL KapacHU XaMIHp.

47. PAOJIUAT— wHCOHTarMHa X0OC, OHI' OWJIaH OOIKAPHIAMHIaH, AXTHKIIAD
Typaiimm maino OynmaauraH Ba TAIIKK OJiaM OWiaH KUIMHUHT Y3-Y3UHU
OWMILIMTA, YHU KailTa KypuIlra HyHanTupuirad (GaoJuIuru.

48. JIEIIPECCHA — TymKyHIUMK Kaiipuatu OYimO, Oy Kummnaa
UHTWIMIIUIADHUHT ~ CYCaWUINM, XapaKaTJIapHUHT TOPMO3JIaHUIIN
OwiaH OOFJIMK paBUIIIA F03ara KeJlaaural pyKuid XxoJar.

49. UPOHHA — xummra HucOataH MYyDIAKO IMKOOUH, XaTTo
MabKYJUIOBUM XapakTepra sra OVIraH HCTEX30 apayail HO3HK

%yﬂgca6am.
90. KAUDHAT - OupopTa SMOLMSHUHT 0apKapop KEUHIIIH. -
Sl ADDEKT (JIOT. pyxuil XMC-XasDKOH) — HMPOJABUI HA30paTHU MYKOTraH
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XOJla Te3 Ba KywmM mNanmo OYimO, mmgnar OwiaH VYTaguraH KHCKa
MYIIaT/IA SMOIMOHAJ X0JIaT.

52. EIII JJABPU MHKHUPO3JIAPH ( rpexda - OypuIHil naiTy) -0up €m
JaBpHIaH UKKUMHYH €111 JaBpura YTUIIAard Ty KHAIIYBJIA Ba3UsT.
3E — ImaXec MaxCyC KOOWIMATIAPUHYA TApKUO TONTHUPHII Ba
PUBOXKIAHTHPHUIN YIyH acoc OVIIaJuraH aHaTOMHUK-(HU3HOJIOTHK
MMKOHUAT.

S4. UPCUAT - opranu3Mm XyCYCHSTIApUHUHT OTa-OHaja TapKuO TOmuoO,
MYyCTax.KaMJIaHUO, KeMMHT Y aBJIoAra YTHUII KapacHHU.

55. UHIUBUJ]VAJIVINK- xap 61p UHCOHHM OOLIKa MHCOHAaH (apKiad
}(YD%B‘II/IX CyCHUSITIIap UMFUHINCH, IAXCHUHT Y3HUTra XOC XyCYCHUSATIapy.

56. KACB-XYHAP KOHCYJIbTALJUACH -~ xaMusiT SXTHEKH Ba
€UUTApHUHI KWU3MKUII Ba HCTEhJOAJapura kapadb Typiu KacOiap

XaKuIa WIMMH TAIKAJ 3TUIraH MabIyMOTIAPHHA OEpHIIL
57. KAC%—X VYHAPI'A MHYHAJIUIII FHBEP - ENUIApHUHT — WIITa
JKOMJAIINIIIA XOXHUIIM, KH3HUKHINK, IIAaKIUIAHraH KOOWIIMSITH,
naékatura Kapad INCUXOJIOTHK, MENaroruk Ba THOOMH TaaO0upIIapHU
TKA3UILL
58. KU3UKHIII (axamusaTra 3ra OYiHO - KUITMHUHT O MJTUII DX THEKIapUHU
3MQ§%/IOHEUI HaMOEH VJIMIIK OMJIaH OOFJIUK MOTHB.
0. XAF. - MaBKyJl TacaBBypJIapUMF3IAa acoCjaHWO, aBBal HIPOK

KWIMHMAarad,  TypMyll — TOKpUOAMM3[a — ydpamaraH _ Hapca  Ba
XOIWCAIADHUHT  OOpa3JiapyHU _ SipaTvlliaH  uOopar OyiraH  OHIIM
A0/MAT. Xall MHCOH MKOJUM (PaOJMATUHUHT aCcOCUIUP.
60. AKAT - Makcaara MyHO(HK HYHATTUPHIAO, OHIVIA PaBUIIIIA aMaJira
OIIMPUJIAJINTaH XapakaTiap HAFUHIUCH, OHIJIM (haoJIMsT TapKUOUH
KHCMJIapH Ba MOTHUBIIApUIaH OUpH.

61.UKTHCOJHY - yit Xy aTUrHHYE FOPUTHIN, OMIA ab30JAPHHUHT
MOJJHAN Ba MAabHABUM SXTUEKIAPUHU CaMaAPAIA KOHJIUPWIUIIUHA
TabMuHJaml. @ap3aHaHA AYHEra KEJNTHUPUII Ba BOSra €TKa3MUII
XKapa€HuIa OWJIAHUHT )KaMUSATTa KeNTUPAIUTaH UKTUCO UM (oigacy.

62.PEIIPO/IYKTHUB - >XaMHUATHUHT OHWOJIOTHUK Y3JIYKCU3JUTUHU
TabMUHJIAII, OOJaapHU JyHEra KEJITUPHUIIL

63. TAPBHUABHU - mananwii MAPOCHHM aBJIOJJIaH aBJIOJra Y3aTHIIL, €Il
aBJIOJTHU TapOWsANall KAMUSATHUHT MaJaHUH MIPOCHHH Cakjiad
TYPHIIL

64. KOMMYHUKATHUB - owia ab30JapUHUHT MYJOKOTra Ba Y3apo
TYHIyHUIITa OYarad dXTUEKUHA KOHIUPHIIL.

65.PEAKTHUB - y3apo >KUCMOHHM, MOJINI,MabHaBUA Ba TICUXOJOTHUK
épraM Kypcarui, OUp-OMPUHUHT CaJOMATIMTMHU MYCTaxKamJialll,
OWJIa-ab30JIAPUHUHT J1aM OJIMILIMHU TAlIKWIJI 3THUII Bazudacu.

66. QEJIMIUTOJIOI'MK - maxcuii OaxTra OSpUINHIITa WHTUIAMI
(bemummro-utansinya 6axt). MHCOHHMHT TOM MabHOIAru OaxTra
SPUIIHIIKA OWJIAHUHT TyTTaH YPHHU.

67.PEI'VYJIATHUB - 6ouikapys, €11 aBIOJHU WXKTUMOUN HA30paT KUJIUII
Ba KaTTAJADHUHT MabHABUM-aXJIOKUM, CEKCyal XYJIKMHU Ha3zopar
KHJIUII Ba OOIIKApHIIL.

68. PEJIAKCALIUA BA TICUXOTEPAIIEBTHUK - xacO daommsatuna
cap(raraH Ky4 KyBBaTMHM OWJIaJa KalTa THUKJAII Ba 3MOLMOHAI
3YPUKUIIIIAP, PYXUU TaHTJIMK, CTPECCIAPHUHT OJIAUHU oJuil. Pyxwii
3y puKHIDIapHA OapTapad) dTHUILL.
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69.9POC — kyumu ceBru-myxab0ar xucimapu OymmO, Oy Xuciap
acocua €TraH MOTHB Myxa00ar 0OeKTHra >KHCMOHMM dra OYIIHIIL.
ByHpa >xMHCHIA MHTHJIMIN €TaKYMIINK KHJIa IH.

70.JIFOAYC — ceBru xMclapuHu yYHUAIMK 9yKyp OyiaMaran myxa0o0ar
yiuHu cudaruaa UIpoK KWIMHAAUTAH, CEBIU XUCIapu 00EKTH OCOH
aMaIlIMII MyMKUH OYJIraH TypH.

71.CTOPI'E — Tallku KYpUHUIIMIAH Kywid HQoaaJaHMaraH, amMmMo
UIIOHYJIN MyXa00aT — IYCTIMK TypH.

72.IIPAI'MA (JI+C) — moayc Ba cTopreiapjaH nobopar JOMMO OHT
Hazoparuga OYJiraH, CeBraH IMAXCUHUHT MaH(aaTIapuHU Ky3Jara
MakcaJJlapy acoCH/Ia 103ara KeJiraH CeBr'v XUCIapUuaup.

13.MAHUA (E+JI) — spoc Ba moaycnan noopar 0yaub, ceBraH KHIIU
CEeBTHM OOCKTHAaH TOOenUryu OWIaH XapakTepijaHaau. AMMO 3pOC Ba
JroycaaH Oy TYpHUHT (DAapKU CEBTaH Iaxc/jaa Y3ura UuiloHY XUcjaapu
eTapau Oy IMaiiu.

14.AT'AIIE (E+C) — spoc Ba cToprenap WAFUHIMCHIAH HOOpaT Kywin
ndoagaHaguraH CeBraH KWIIM MyXa00aT oOeKkThra xamma
HapCaCHHM Ba XaTTO Y3WHM XaM OaruIiuiaiira Tai€p OyiraH xuciap
Typu Ba X0ka30. Ky3arununapra kypa spKakIapHUHT CEBI'M MyXad0ar
XHUclapuaa KYMpoK KUCMHUHHU 3pOC Ba JIOYC, adliapja 3ca rparma,
CTOpTre Ba MaHUS TypJIapy TAIIKKII 3TaJIH.
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MVYHJIAPTIKA:

1. Knpum S — e
2. Owuna ncuxoJoruscy (GaHUHUHT IPEIMETH, MaKca Iy Ba Basudanapu--------

3. Hapk MyTadakKupIapHUHUHT OUJIa XyCYCUIaru Kapamuiapu

4. IHCOHUAT TapuXH/1a OWJIA BA HUKOX MHCTUTYTHHHI PUBOKJIAHUII  TapUXU------

5. 3aMOHaBU OMIATIAPHUHT Y3UTa XOCIIMTH, TypJIapHu Ba Bazudamapu----------

6. Hukox onau omuiuiapy Ba HUKOXIa ETYKIMK XyCYCUSATIApH

7. OmnaBuii MyHOCa0aTIap MCUXOJIOTHUACH --

8. Em onnaiapHUHT HOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK MyaMMOJIapH
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9. Ounasuii HU30J1ap Ba YJIapHUHT TypJIapu ERERR—

10.OunaBuii MyHOCa0aTIaApHUHT OYy3yJMIIN: HUKOX aXKpUMIIApH

11.0Ta-oHa-001a MyHOCabaTIapy ICUXOJOTHUSICH

12.0unaBuii KOHCYyIbTaLUIIAD —

13.V30ekucToH1a OMi1a CHECATUHUHT [IAKJUIAHUIIIA S ——

14.I'noccapuit — S—
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