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Ham 1Y, ®usnosiorus Ba xaét ¢paoausatu xaBQcusauru kadeapacu

bonanapuunr 6up €nuiv naBpuja OHa CyTH Xap TOMOHJIama (DU3UOJIOTHK
O3WKa MaxcyJaoTu OVyiauO XucoOlaHaauM Ba OpPraHU3M Yy4YyH aJIMaIITHPHO
OynMaiiuran MyxXuM MojaanapHu eTka3ud Oepaau. Kykpak opkamu OoJaHHHT
OBKATJAHUIIM YHJIa MyXUM IICUXOJIOTMK aXaMusITra XxaM sra 0ynuo ymapaa debs —
aTBOPHM XOCHWJI OYIUIIHMIA acOCUN BOCHUTalapaaH Oupu OynmO, XucoOimaHaaW Ba
yHIa MEXpPUOOHJIMK XUCCUETIAPUHHM PUBOXKIaHTHpagu. OHa cytu OOIIKa CyT
AMU3YBUMJIAP/IaH KyJa KaM OKCWJI Tapkuou Owian axpanub typaau. Yaunr 100
MJI oHa cypuaard Mukaopu 1,1 rp Hu tamkuin kunaau. OHa CyTHia acOCHi 03yKa
MaxcyJoTJiapu 6ynub okcuiap, €Fiap Ba yrieBoiap XUcoOJaHa u.

VYnap opraHusM y4yH SXIIM CHHTaJWraH xojataa Oymanu. by
MoOTaJlapHUHT Oup Ompura HUCOaTH oHa cyTtmaa 1:3:6 xomarma 6ynub, Oy curup
cyruna 1:1:1nu tamkuin stagu. OHa CyTH OPraHu3M Y4yH Kepak OYIraH MUKIOp/a
Erllap Ba MyKOpU MOJICKYJISIp TYHHMHMarad €f KUCJOoTallapuJaH Ty3wirad 0yniuo,
Oymnap xomectepud Ba (ochomunumiapra 6oit O0ymanu. OHa cytumaru €riapaa
IOKOpY MOJIEKYJISIp TYWuHMaran &r kucinoranapu 9 — 12 % uu tamkun kuiaau. by
xonat curup cyruma 6op érm 1,3 — 3 % man mbopatmup. FOxopu Momekysip
TYyHUHMaraH ¢&r KucioTajgapu WYUIa apaxwioH, JHWHOJEH, KUCIOTallapu
MYXUMJINTH OWaH axpanud Typaau. YIApHHUHT MHKIOPH OHAa CyTHIA CHUTHD
cytura HucOataH 4 wMapTa OKOpPM OKAaHJIWTM WIMUN TaJKUKOTIapra Kypa
anuKimanrad. OHa cCyTHaard acocwil yriaeBoj OYymmO, jakTo3a XucoOJaHaJIH.
JlakTo3a TJIIOKO3a Ba rajakTo3ajaH Ty3wiran 0ynub cytaa ¢pykrosa Ba ailpum
OJIUTOCAXapuajiap XaM HINTUPOK dTaau. JlakTo3a Ooyiamuk AaBPUHUHT MaXcCyc
03yKa MaxcyJioTu OVyiuno OyHu mapyasioBun (¢epMeHT JlakTo3a (akar
CYTAMH3YBUYMIIADHU OoJiajapuaariHa aHukianrad. OHa cyrtuaa kynpok [ (Oera)
JaKkTo3a ydpad y WUaKiapAa TUAPONHM3JIAaHMO TIIFOKO3a Ba TajlakTo3ara
napyajaHajgu. 3 — JaKkTo3a OJIMrOAMHHOcaxapuja OyiuiM OwuiiaH Ouprajivkiaa

ouduaodakTopauK Ba WUYAK TaéKYAJAPUHUHT YCUIIMHHU TYCHUII Bazu(acuHU XaMm



Ooaxxapaau. Hatmxkana mukoopranuzmiap vintupokuaa B rypyx Ba K Butamunnap
CHUHTE3MHH aMmaira omwupaiau. CUrHp CYTHHUHT o — JaKTO3aJaph 3ca HYaK
TaéKYaJTapUHUHT Yculura épaam Oepaiu.

bona omko3oHMIa OHa CyTH XyJda KMYMK Oynakdamapra axpanaad. Cyt
OpraHu3M XxapopaTu Jnapaxacuaa OYynu0, MUKpoOJapiaH To3ajaHTaH XoJiaa
Oymaau  Ba  yHAa  OakrepuonuT — Mojjanap  yupaiinu.  JKymnanmax
UMMYHOTTIOOYJIUHIIAp, JIaKTOQEppUH, JTU30IUM, 0 — 2 — MaKporJIoOyIHHIIAp
MaBxkya. OHa cyTuga MHUHEpald TYy3JapHUHT YMYMUW MHKIOpU KaM DSKaHJIUTU
Owian axpanud Typagu. OHa cyTuJaH Kajabuui Ba (ochopiapHu cypuinuig
Hucbatu 2:1uu tamkwun staau. by kypcarruyu curup cyruna 1:1uucbatnan nubopar.
Ona cyTH curvp CyTuiaH TEMHUpP, MHUC, pyX Kabu Metaiapra Ooinuru Ouiax
dapxianaau. Illy Hapca aHMKJIAHTaHKM, OHA CyTHJa HWMMYHOIJIOOYIMH A
KOHIIeHTparusicu KoHra Hucoatan 30 — 50 MapTa r0KOpH gapakaaaaup.

TankukoTnapia 1y Hapca aHUKJIAHTaHKH, OOJaHW CUTHp CYTH OWJaH Karta
KUJIUII yJapJa apTepral KOH OOCHMHUHU FOKOpU OYIUIIHN Kacanu OujiaH OFpHILIUTA
onu6 kenanu. LIyHuHTr yuyyH OojaJlapHMHI COIJIOM YCHIJIApuUa SMU3UKINA OHA
opranu3mu Xap kyau 180 — 200rp rymr, 50 rp capukér, 1 Ta Tyxym 300 — 500 mu
cyT Ba cyT maxcyinoraapu, 800 rp caG3aBor Ba meBanap xamaa 500 rp man xam
OyaMaraH HOH UCTEbMOJ KWJIMIILJIUTY KEPAaKJIWTH WIMHNA JKUXATIaH UCOOTIaHTaH
0y, Oy corsiom OoJlaHU TapOUSUIIIIA MyXUM OMUWIIapAaH OMpHU XUCOOJaHAH.
Auru Tyrynran Ooiapra oHa KYKpardHUHT TYTHJIMIIWA OujlaH 0ojia OpraHu3MHUHU
MOJIO3MBO (OFU3 CyTH) OWJIaH TaMUHJIAWau. MOJIO3UBO OHA OpraHM3MHia 00Jja
TYyFUITAH KyHJapuHUHT fgactiadku 3 — 5 kynmapuga 10 — 100 mi man kynura
axpanuld YHHUHT TapKuOHIa KYn MUKIOpAa MUHEpall Ty3jap, OKCHUIap Ba €rna
spuriguran (E, A, K) Buramuunapra Ooit Oynaau. Y 0oja pUBOKIAHUIIAHUHT
Moaynaropu 0ynu6 xucobianaan. YyHKH YHUHT TapKUOUIa UMMYHOTTIOOYIUHIIAp
Ba OOIIKAa XMMOSI KWJIHMII Ty3WJIMalapy MaBXyqaup. SIHrUM TyFuiraH Oojanapra
TYFyJIUITHUHT OUPUHYM CyTKacHuJa KYKpakK CyTHAaH Talkapy OOIIKa xed KaHmai

CYIOKJIMKJIapTa 3XTUEXK CE3UTIMai/IH.
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