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Yoy maxonaoa Apmuwox (Cynara scolymus L.) nune cye manxucaueuea
gecemamue OpeaHiIapu MOp@OI0SUK 64 AHAMOMUK HCUXAMUOAH MOCIAUWUUU 8d
00puUBOp XyCycusmiapu Epumuncan.

Cynara L. typkymun Kokuyrmonutap (Asteraceae) owmacura MaucyO Kyi
WWJUIMK YCUMITMK- J1Up, YHUHT 11 Typu Mabiaym 1y TypiapjaaH Oupu Cynara
scolymus L. nup (THKaHIM apTHIIOK).

Aptuiok ca03aBOT AKMHU XHUCOOJAHMO. YHUHI HyroHJalraH TyJITypHH
OBKaT cudaTuaa UNUIATAIAAN. YHUHT TaHTavyacMMOH ypama Oapriapu STIUK,
Maszajdd Ba TypJid BUTaMHUHJIapra Ooi Oynraniuru ca®adiyu MUIIUPUINO EKU
XOMJIUTUYA UCTebMON KuiuHaau. AHrnus, @pannus, Mcnanua Ba EBpomaHuHr
OolIKa MamJlakaTJIapuga YHUHT SHTH ycUO YMKKaH €1l Oapriapu OBKaTra TabM
OepyBUM 3upaBop cHudaTuAa HIUIATHIAAW. YCHUMIMKHUHT €I caBaTdajapi,
mMpanapy, ryjapu, Oapriapv, WIAU3Iapyd Ba YHHHI OOIIKAa KUCMJIApHJIaH
OJIMHTaH CYKkJIukiap Oyiipak, KopuH Ba wWyak CypyHKalu KacaJUIMKJIapH,
XyCycCaH, U4 KOTHUIIH, )KUrap NaToJIOTHsIapuaa (CapuK KacalluIUTd, XOJIEUHUCTUT Ba
OOIIK.) CUMIMK XallJJoBUM BocuTa cu(aTUAa UIIJIATUITaH. Y HUHT IMIMPAaCUHU acall
OwiaH apanamTUpUiInO, CTOMATUT, OOJAJapHUHT THJI OKapWIll, EPUIIHII
KaCaJUTMKIIAPUHM J1aBojaniia (pongananranmap.

ApTuiIOK >kurap Ba yT mydarujgard TOIUIap, aHEeMus, aTepoCKIepos,
KaHJJu JrabeT, WJIOH 3axapura Kapiid JaBojalijla WIUIaTAIaAd. Y HUHT
TapkuOuga (QUTOKUMEBUN MoAJajIap/aH IMHAPUH, ITUHAPONUKPUH Yydpaniu.
APTUIIOKHUHT KUMEBHMM TapKUOM SIXIIM ypraHuiaran OymuO, THOOMETHA KaTTa
axamusTra sra. baprimapuaa kadeoaXMHMH KHUCIOTa, LMHAPUH Ba JIEOTEOHUH
MOJJIaJIapUHM CakjIaiau. YHUHT OapriapuiaH Tau€piaaHraH 3KCTpaKTa )KUrapaaru
>hr cyroknuru HOpMall WIUTA0 YUKAPWIUIINHU TabMHUHIAWIU. Y OpraHu3Maart
XO0JIECTEPUH MUKJIOPUHHU MMacalTUPaIN.

Cvnara scolymus auHr Gapriapuna GUTOKUMEBHI MOIIANIAPIAH [IMHAPYH,
UHAPONUKPUH yupalgu. YCUMIMKHUHT KUMEBUU TapKUOW SIXIIM YpraHUJITaH
Oynu6, TmOOmuerma ““T™ nsra baprmapuga kadeoNXWHUH KUCIOTA, ITUHAPWH Ba
JI€OTEOHMH MOJIaJIapUHU CaKJIauaAu. Y HUHT OapriapujaH TalépiaHraH sKCTpaKTa
KUTApJard yT CYIOKIWTH HOpMall WIUIA0 YMKAPWIAIIMHUA TabMUHIaMau. Y
OpraHu3MJIaru X0JIECTEpUH MUKIOPUHH MacauTHpaIu.

YcuMIuK OpraHjIapuHUHT TypjH4da Yy3rapuiiapu yJIapHUHT (akaTtruHa
CUCTEMAaTHK XOJaTu OujiaH 3mac. OajKy BOJIONMS KapaéHUAa sIIall IapouTUra
HUcOaTaH XOCWJI KWJITaH Xycycusatiapura xaM y3Buil oormukaup. LLlyHunr yuyn
CUCTEMAaTHKa, OHKOJOrusi, Mop(doJoruss Ba YCUMIIMKIIYHOCIHMKAAru Oab3u
MyaMMOJIapHU XaJl 3TUIIA AHATOMUK TY3WIMIIUHA MYXUM JUArHOCTUK OeNruiiap



cudatuaa GoianaHUII MyMKUH.

XIOKUKaTAaH XaM BEreTaTuB OpraHjap aHATOMHUK TY3WIMIIMHUHT MYyX.HUM
TakcOHOMHUK Oenru cudarugarn axamusatuau C.Jlmumyxamenoa (1972).,
A.A.bytauk (1984), JI.A.lllamcyBanueBanap (1999) taakukoTtiapuma Kypcatud
yTraumiap.

YcuMnukiapHUHT Oapriiapu SKOJIOTMK OMUJUIapra >kKyJa TabCUpuaH Oynaau.
Typau mapouTinap YCUMIUKIAPDHUHT OHTOTCHE3WHUHI ENUIMK JaBpiapuia,
allHUKCa, KyNpOK TabCHp KypcaTaaud Ba YCUII >Kapa€HHIA YCUMIIMKIAp Iy
IapouTra acTa-CeKMH Mociiama 0opaam.

Cynara scolymus cyB TaHKHCJIMTHTa BEreTaTHUB OpraHiapd MOp(OJIOTHK Ba
AHATOMUK KUXATHJIaH Mocjama 0opu0. OpraHIapyuHU TY3WIUIIHAA KCEpOMOpd
yCUMJIMKJIApra Xoc OyiraH OeNTuiapHU Maino Kuiaau. by sca oHTOreHe3HWHT
Oouutanruy  OockMwiapujaH Ooumwad ypyrnamia Oapriap — Ty3WIMIIKIA
y3rapuiiiap mnaijio Oyiaummaad OomniaHaam.

Cyropunmaiiiuran MaiioHAa ypyroamia OapriapuHUHT y3yHiauru 2,5-3,5
cMm, 3HM 1-1,5 cM ra eraau. Ypyrnamia Oapr snujaepMma XyKalpasapuHUHT
ylyamyapy KUYUKIaiaad, SbHA aJlakcuall snujiepMaHuHr oananymru 14,3+0,3
MKM, abakcuan osnuaepMa 10,4+0,3 MKM HH TalIKWd 3Tagd. OmujepMa
JIEBOPJIAPUHUHT JTPU-OYTPUIIUTH Oprajd Ba OTU3YAJIAPHUHT COHU KyIanuo
Malimamamany. IMMm? smuaepMaza Oru3yagap COHM aJaKcual SIHepMara
HucOaran (102,0£2,8), abakcuan snuaepmana Ky sbHu 139,7+3,6 Ta HUA TaIIKWUI
ATaau.

Meszodunn Tykumanmapuga xam Oup KaHYa y3rapumnuiap 3 0epuo,
XyKallpalapuHUHT KaTopyiap COHU 2-3 Tara Kynasjad. Ypyrnamia OaprHUHT
aJaKcuall TOMOHMIA KOMIIAIIraH yCTYHCHMMOHra y*#" xyaiipamap ysyHacura
qy3uau0, XyxKaipa OpaJMKIapu Topasau. YCTYHCUMOH XYyKalpallapHUHT
oamanmmru  35,2+0,4 wmxMm, »HEM 25,9+0,3 MxkM ra eragu. bymyrcumMon
TyKUMaJapHUHT OaTaHaauru 3ca 25,84+0,40 mxm, sam 35,84+0,3 MKM HU TaITKWII
sTaau. YTKa3yBuM Hail Ooiamiapuja HaWJIapHUHT COHU KyMauuO, neBopiiapu
KallMHJAIIad, CKJIepEeHXMMa TYKHUMacH XyxXaWpajiap JeBOpJiapu dpTa
€rouJaHaau.

AccuMuiisanus KWIyBYM Oapriapu ypyrmnaia Oapriapura HucOaTaH sHaaa
CYyB TaHKHUCJIHTUra Tabcupdad Oynamu. CyropuiMaiauran MaWgoHaa ycaérraH
YCUMJIMK Oapriapyd OJJIUi, KEHI HAIITApCUMOH Oynub, YeKKalapu THUILICHUMOH
KUPKWIraH, OapriapuHUHT y3yHiuru 45-48 cm, suu 15-16 cm ra eranu. bynna
CyropwiMaiura IapouTaa abakcuan »shujepMma XyKapanapu, ajgakcuan
snuJepMa Xykalipanapura HucOaTaH MalIapoK Xamjia Oru3uajap COHU XaM
Kynpok- bapr meszodunm xyxalipamap katopjgapud COHM OIIMIIM HaTHXKacuIa
KaJIMHJIAIA]IM, aJlakCuajl TOMOHUJArd YCTYHCUMOH TyKUMajap TOpaund y3asau,
OyJIyTCUMOH TyKMMAaJapHUHT KaTopjap COHHM 1-2 Tara Kynasau. YCTYHCHMOH
TyKuMaHuHT Oamanamuru 35,7+0,4 mxm, suu 9,1+0,2 MKM, OyJIyTCHMOH TyKHMa
aca 11,4+0,3 mxm Ganananukka sra 0ynuo, suu 20,640,5 MKM Ta eTaau.

Xynoca Kuiub alTranja. CyropuiMaiuran MaiJOHIard YCUMIIMKIAPHUHT
ypyrnajia 6apru Ba OaprHHUHT aHATOMUK TY3WJIUIINAA Kcepomopd Oenrumapu
naigo Oynaau, sbHU Oapr SMUAEpMacH XyKalpaJapUHUHT YI9aMH KUYpasiu,



JI€BOPIAPUHUHT STPU-OyTPUIIMTH Ba OTrH3Yajiap COHU OPTaIu.



