Sog’lom avlodni tarbiyalashda mahallaninig o’rni

VXTXQTMOI dotsenti Z.S.0’roqova

Mamlakatimizda yoshlarga e’tibor va ularga g’amxo’rlik ko’rsatish davlat
siyosati darajasiga ko’tarilgan. Bunga “Sog’lom bola yili ” Davlat dasturida

belgilangan vazifalarning amalga oshirilishiga juda katta e’tibor qaratilgan

Oila  davlat muhofazasida ekanligi  O’zbekiston  Respublikasi
Konstitutsiyasida belgilab qo’yilgan. Yoshlarda sog’lom, ahil oila qurish ishtiyogini
shakllantirish, bir qator davlat jamoat tashkilotlari qatori fugrolik holatlari
dalolatnomalari yozish bo’limlarining ham vazifasiga kiradi. Shu bois ana shu

talabdan kelib chiggan holda ish yuritib kelinmogda.

Ma’lumki, oila qurayotgan yoki qurish yoshida bo’lganlar navgiron aviod
hisoblanadi. Shu sababli yoshlarni oilaga tayyorlash, oila mas’uliyatini chuqur
anglashlariga erishish, mustahkam va sog’lom oilani yuzaga keltirishning asosidir.
Mehnat jamoalari, mahallalar, maktab va kasb - hunar kollejlarida “Nikoh va
ahloq”, “Milliy turmush tarzimizda oilaning roli”, “To’ylar milly qadriyat”,
“Tibbiy ko’rik - mustahkam oila asosi”’, “Nikoh shartnomasi - hayotiy zaruriyat”,
“Sog’lom ona - sog’lom bola”, “Sog’lom avlod yurt kelajagi” kabi mavzularda
uchrashuvlar, davra suhbatlari, seminar yig’ilishlari muntazam o’tkazilib borilishi
lozim. Yoshlar hayotida unutilmas vogea bo’ladigan nikoh to’ylarini fayzli
o’tkazish masalasiga ham alohida e’tibor qaratib kelinadi. Ahamiyatlisi, bu
yoshlarning barchasi nikohgacha to’liq tibbiy ko’rikdan o’tib, bo’limlarga

ma’lumotnoma taqdim etishadi.

Keyingi paytlarda nikoh to’ylarini kamchigim tarzda, ko’ngilli holda
o’tkazish masalasida fuqgarolar yig’inlari, mahalla faollari bilan hamkorlikda

kopgina ishlar olib borilayapti.



Barkamol avlodni shakllanishida oila bilan birgalikda ta'lim muassasalari,
mahalla hamkorligi juda muhimdir. Chunki xalgimizda azal — azaldan bir nagl
bor “Bir bolaga yetti mahalla ham ota, ham onadir”. O’zbek mahallalari tom
ma’noda axloqiy tarbiyaning maskani. Bu borada Respublikamiz Prezidenti
Islom Karimovning: “Shu ma’noda mahallani 0’z-0’zini bosqarish maktabi,
ta’bir joiz bo’lsa, demokratiya darsxonasi, deb atash mumkin”, degan so’zlari
ayni hagiqatdir.

Bu ham fagat biz ya'ni o'zbek xalgiga xos bo’lgan madaniyat belgisi
bo’lib, agar qo’shnining bolasi nojo’ya harakat gilayotgan bo’lsa, unga vaqtida
tarbiya berish ham o’sib kelayotgan yosh avlodni to’g’ri yo’lga boshqarish,
jamiyat uchun, xalg uchun muhim ahamiyatga ega. Bizda oila qurilayotganda
ananaviy, milliy va diniy gadriyatlarimizga amal gilinadi. Asrlar davomida
ma naviyatimiz  boyib borayotganiga, oilalarimiz mustahkamligiga, bu
ko’rsatmalarning insonlar borligi, umrboqiyligi sabab bo’layotgani sir emas.

Yaxshi, axloqli, go’zal tarbiya insonda xayot va san’atdagi go’zalliklardan
bahramand bo’lish, ularni yaxshi baxolay bilish, 0’zi ham ushbu go’zalliklarni
yaratish tuyg’ularini shakllantirishga yordam beradi. Oila, mahalla, ta’lim

muassasalari yaxshi tarbiyani shakllantiruvchi asosiy omillar bo’lib hisoblanadi.

Yaxshi oila, yaxshi mahalla, yaxshi ustoz xushxulgli, ibratli insonlarni
tarbiyalaydi

Millatimizning bebaho boyligi bu bizning farzandlarimiz ekanligi davlatimiz
raxbari tomonidan ham takror va takror aytib kelinmoqda. Jamiyatimizda bola
tarbiyasiga e'tibor qilish, bu millat tarbiyasiga e'tibor qilishdir. Bunda ta'lim

tarbiya muassasalarida ham katta e tibor berilmoqgda.

Axloq maskani bo’lmish oilalar yig’indisi fuqarolik jamiyatini, millatni
tashkil etadi. Oila mustahkam bo’lsa jamiyat tinch bo’ladi, millat ravnaq topadi.

O’zbekistonimizdagi oila siyosati oilalar tinchligi va faravonligiga yo’naltirilgandir.

Xalgimiz bolajon xalg. Oilada farzand tug’ilsa quvonchiga quvonch

qo’shiladi. Farzandining benugson tug’ilib, barkamol inson bo’lib ulg’ayishini



ta’minlash masalasi hukumatimizning doimiy e’tiboridagi masalalaridan biridir.
Sog’lom, mustahkam oila jamiyat tayanchi ekan, oila mustahkamligi, jismoniy va
ma’naviy jihatdan barkamol avlodning kamolga yetishishi yo’lida ish olib

boraveramiz.



V36ex XaaK MAKOJAPHHH TAPKAMA KHJIHII MyaMMoJIapu
TATY Kapumu ¢puanaan gouentu 3.C.Vpokosa

Tun, dancada Ba Oaguuii WKOAHMHI Y3Ura XOoC XoAucacu cudatuaa rozara
KeJIraH XaJlK MakoJulapu ()OJKIOPHUHT MX4YaM IIAKIM, aMMO T€paH Ma3MyHra era
Oynran Ooup >xaHpuaup. Xap Oup TUIUMU3 KYPKUHU, HyTKUMU3 Ha(OCATUHU, aKJT —
¢dapocar Ba TapakKkypuMu3 MaHTUKUHHU XalpaToMy3 OuUp KyApaT OujiaH HaMONHUII
9TraH Ba A3Ta OJIAUraH OyHJal OaauaT KaTpalapu XaTKUMHU3HUHT KYT acpJivK
xa€Tuil Taxxprbanap Ba MaWIIMKA TypMYyIl Tap3UHUHI OaMuCOIX OUp OMHaAcUAMP.
Tun ypranum wumTuékuaa OynraH Tanabanap ydyH XalK OF3aKHM HYKOJMHHUHT
Maxcyc TypH, SbHHM XaJK MaKoJUIapy Tap:>KUMAcCHHM YpraHuIl KyJna KyJlauaup. by
HYTKUMU3HUHI PaBOH Ba 00N OYnuImMHM TabMuHianau. Tamabara mMummil ypd-
oJlaTiapHU YyKyp ypraHuuiga, Y30eKoHa Y3IUTMHU TaHUIIKWIA, MAKOJApHU V3 OHA
TWINHJIA, PyC TUIUAA Ba XOPUKUN THIUIApAAru TapKUMacuHu ypranub kuécnaca, Oy
YHU KOMUJ OYynu0 etumumura épaam 6epaau. Makon ¥30ek Xank WKOAUETUHUHT
KaJuMUi, OMMaBuil *aHpiaapuaan oupuaup. Macaman: “Love and business teach
eloquence”. — “Myxa60ar Ba ou3Hec cyzamosmkan ypraraam”. “All covet, all
lose”. — “Xammacura j’puHIIaMaH JeraH, XaMMacHJIaH KYPYK KoJaau”.
“Blushing is virtue’s colour”. — “¥Yargan KuzapMoK —Homyc Oeiarucu”. by
MakoJiIap/aa XaJKUMU3HHT TyHEKapaliu, axJo0Kuid HopMacu 3 udogacuHU TONTaH.

Makosnapaa opTukda ¢y3 Ba xymiia Oynamaiau. Makosap TYFpHu Ba Kyuma
MabHOTa 3ra OVnaau. Macanan: “ByJj0yJ yamanHu ceBap, Onam — Bartanuu”
MaKOJIMHU OynOysl 4YaMaHHM CeBraHjail, omaMm BaTaHHHM ceBap €ku “TeMupHHU
Ku3uruaa 6oc” — “Strike the iron white it’s hot” makonu Tyrpu MabHOIA Xam,
KyuMa MabHOJA XaM KyJUIaHaah. TYFpu MabHOJA YY3WIN €KH FONKA KWIMUII,
YyMyMaH Typid IIaKIra COJIMII y49yH TEMUPHH UYYFIEeK Ku3apuO TypraH BakTnaa
YpHIII KEpaK JeraH MabHOja uinatuiaan. Kyama MabHOa dca Xap Oup UIITHU Y3
BaKTHJIa KWJIUII Kepak JeraH MabHOHU udogamaiiam.

MakoJiap UKKU XWT HyJ1 OMTaH ro3ara Kejaaau

1. XankHuHT K1 acpiauK MKTUMOMM-UKTUCOIUNA TaKpuOanapu, Ky3aTUIILIapU
acocuza

All in the day’s work, it iz— Kynay3ru xapakataa — 6apakar.

2. YV €ku Oy moup Ba E3yBUWIAp WKOAUIATH HOpaTiv (UKPIAPHUHT XaJIK
opacuja TapKaJIHIIY Ba OMMAaJIaIlIHIIIH;

Diamond cut diamond — AYYMKHH a44HK Kecap.

Makosutap Kym acpiukK Xa€Tuil TaxkpuOanap, TOMMUAN KyHIAJIWK Ky3aTHIIap
XyJ0CAaCHHH Tyran GUKp Tap3uja KaTbuid KyTOMIINKIA udoaanap dKaH, yaapaa



Xap OMp CY3HMHT MabHO XWUJIMA-XWIIUTH, HOOpATApHUHT TYPFYHJIUTH, ITAKITHHA
OapKapOpIUK YCTYHIIUK KUJIAIu.

Maxkonap JIOHUIIMAHMJIMK pam3u Oynub kenrad. Jlemak, Makosuiap
TabIUM — TapOWs KUXaTUJAH KaTTa axamusaTra odra. Y KHUIIWIApHU
OTOXJIAaHTHPAJIU, Macyiaxat Oepaau, Uyia-uypuk KypcaTaiu.



