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Mag3y: YMyMmuii ypra TabJUM Myaccacajlapuaa yKyBYMIap OMIaH HuLiamga

ICUXOJOTHUHT Basudanapu
Pexa:

1. Icuxosaor BazugacHHUHT YMYMUil TaBcupu
2. AMaaMéTyM NCUXOJOTHMHI (YHKIUSUIAPH Ba YHH aMaJira OLIMPHII
MeTOoa1apH

3. IlcuXx0JI0THK XU3MATHUHT )KAMUATAA TYTTaH YPHH
XyJioca

[lcuxonoruk xu3mMar Xoaumiapu O0apda MyaMMOJIApHU XaJl KWIUIIIa O0JIaHu
Xap TOMOHJamMa Ba TapMOHUK pHUBOXJAHUIN Basudamapura Ba YHUHT
KU3UKHIIUTApUTa TassHAAWIap. AMaTMETIN TICUXOJIOT Y3 (PaoJMSATHHH IEeIaroruk
’KaMmoa Ba OTa-oHaap OWJIAH SKUH ajloKaia amanra ommpagwiap. [lcuxomoruk
xu3Mar y3 paonmusatuna TuOOui, nedekronaoruk Ba OOIIKa Xu3Mar TypJaapu OumiaH,
Oosa TapOusacuaa €paaM KypcaryBud >KaMOQUWIMK XOJUMJIApU OWIaH SIKWH
aokana wm oaubd Oopamu. bapua myraxaccucnap OuiaH MyHOcabaT TEHTJIMK
acocwu1a Ba (PUKpIapHUHT OUP-OMPUHU ¥3ap0 TYTUPHUIIN aCOCHIA KyPHUITaIH.
YMymMuil ypTa TabiiM TU3UMUIATA TICUXOJOTHMK XW3MAaTHUHI MakKCcaau —
[IAXCHUHT Xap TOMOHJaMa KaMOJIOTH, TYJAKOHJIM TCHXOJIOTUK TapaKKUETHU
TabMHUHJIOBYH KyJIail MapT-IIapouTIap sSpaTHIIIaH HOOpaTIup.

[Icuxonmoruk xu3marjga TaJKUKOT Ba TabCHUP YTKa3WIl OOBEKTH MakTabrada
émmaru Oonanap, YKyBUWIap, YKUTYBUWIAp, OTa-OHajap OYiIMO XuCOOJIaHAH.

YnapHu anoxuaa €Ku rypyxuu MaKjJia TaAKUK KAJIUIT MyYMKHH.

2.1. lIcuxoouaznocmuk uwinap.

[lcuxonoruk aUArHOCTUKa VYKyBUWIAPHM MakTabna YKUTHUII aBOMHUAA
MICUXOJIOTUK-TIEIOTOTUK KUXATAaH YYKyppPOK YpraHuiira HyHaatupuwiran 0yimo,
yIapHUHT  WHAMBHIYal  XyCYCHATIAPWHH, TabJidM Ba  TapOusicumaru
HYKCOHJIApHUHT ca0a0WH{ aHUKJIAIra MYJDKaUIaHTaHaup. JIMarHOCTUK HIIUIap
rypyxuil €ku sikka TapTHOaa (MHIUBUAYa Tap3/1a) Y TKA3UIIa/IH.

bynnait Tanbupnap Kyiuaarunapaa ¥3 akCMHN TOTIA M.



- €m naBp TapaKKUETUHUHT MYyailsiH MEbh3OHJapHura MyBO(DHKIMTUHN aHUKJIAIl
Makcaauaa TCUX0JIOr OoJianap, YKYBUWIAPHU, TCHUXOJIOTHMK TEKIIMPYBIapaaH
YTKa3aau, KaMOJIOT JlapaXkalapyuHu OeNTuianu;

- yMyMHM VpTa TabJuM Ba SIHTH TUIJArd Maxcyc MakTadjap YKyBUMJIAPUHU

Ma3Kyp MYXUTTa MOCJIAIUII XYCYCHUATIIapUHHA S”pl“ AHUIII,

- OonamapHu OMpUHYM OOCKWY TabJUMUTa KaOys KWIMIIIA KATHAIIUIN, YJIapHH

MaKTa0 TabJIMMHUTA TICUXOJIOTHK TalEpTrapIvK JapakaciHN aHUKJIAII,

- YKyBUWIAPHU TabJIMMHUHT OWp OOCKHYWAAH HWKKHHUYMCHUTA YTKA3UIIHUHT

KOMIIJICKC IICUXOJOTUK-IICAAI OTUK TAAKUKOTH A OeBocuTa KaTHAaIUIII,

- BOsITa €TMaraH YCMUPJAPHUHT Y3 TEHTKypJiapy OUIaH MyoMaliacu XyCyCUSITHHU
TEKIIUPHUL, YJIAPHUHT 3THOKME(DACH Ba 3THOMAJAHUAITH XyCYCHSTHHM MHOOATra
OJTaH  XoJJa MNCUXO(PU3MOJOTHK  METOJMKAIApHU  MyailssH  [IapouTra
MOCJIAIITUPHIL Ba TAAKUKOT UIIUTAPUHU 0JIMO Oopuly,

- aKCWJI WXKTUMOUM XyJK-aTBOp cababyapu Ba yJIapHUHT MAKIIAPUHU aHUK/IAIL,

- TUEXBAH/UIMK, TAKCUKOMAHJIMK, QJIKOTOJIM3M, VFUPJIUK, JAWJTUIUKHUHT
VDKTUMOUH TICUXOJIOTMK WIAN3JIAPUHN TEKIIMPHUIL, YJIAPHUHI OMUWUIAPUHU TaXJINJI
KWW,

- aHbaHABUUM TaBJIUM-TapOUsI METOJIAPUHUHT IOTYFH XamJla KaMYWIMKIapUHU
TaJIKUK KWIWII, UHHOBAIMOH, (aos ycaydiap camapagopiIuruiu aMaanéTaa CHHa0
Kypull, YKyBUWIAPHUHI Yyjapra HucOaraH MyHOCa0aTMHM aHUKJAll Ba aHa
HryJapra acocaH YKUTHUIIHM HHIAMBUAYAUIAIITUPUII, TabakamalITUpuil Oyinya
VKyB-yCIyOuii KypcarMainap, TaBCUsJIap UIIIA0 YHKHII;

- MUKTUIOPJM YKYBUWIAPHM TaHJAIAAa HWIUTUPOK OTHUII XaMJIa ICUXOJIOTHUK

TaBCHsJIAp UIUTA0 YUKHII Ba OOIIKaapaaH noopar.

2.2. llcuxonpogunaxmuk uwnap.

YMmymuit ¥pTa TabiuM MakTaOapu amMaquéTdd MCUXOJIOrIapu YKUTYBUYMIAP

OWJIaH XaMKOPJIMK/Ia TICUXOMNpPO (pUmakTrka HyHaTUIIKMAAr UIUIAPUHUHT Ma3MyHH

KyHHIarujiapaa KypuHaau.



[Icuxonoruk mpodunakTuka — nefaror Ba 0Ta-oHajaapAa OoJlalapHUHT Xap Oup i
JNABpUIArd TCUXUK TAapaKKUETH XaKUJaru ICUXOJIOTMK OWIMMIIApHU Srajalil
AXTUEKIIAPUHUA TAPKUO TONTUPHUIN OWjaH 0o0Ja IMIaXCH Ba aKJIMKA TapakKUETHAA
coaup OYJMIIM MyMKUH OYJIraH Xxap KaHJail caJOuMi OFMIIUIAPHUHI Y3 BaKTUAA
OJIIMHU OJIUILTa KapaTUTaH MCUXOJIOTHUK Taag0upiaapaaH HoopaTaup.

Kymnanas:

- YKyBUMHHMHI MYyaiisiH IIApOWUTra MOCIAMIIM(KYHUKUIIM)ra onz(aganTaiioH)
UIUTapHU 0110 GopwiT,

- MakTabrava émrary 6oJaTapHUHT O0FYa MApOUTUIa MOCAIINAIIN, OYHUHT YUyH
YOKTUMOMM MOcammii Ouian OOFIHMK OYIIraH Maxcyc TypyxJap Ty3HIl, HEBPOTHK
X0JariaapHu Oaprapad KWwinil, XyJIKU OFMILTaH OoJsanap OWiiaH Ba yJapHUHI OTa-
OHaJlapH, TapOusUnIapy OUJIaH ajJoXuaa UILUIAIIHA TAIKUI KWIUIL;

- oTa-oHajapra (ap3aHIJIApUHUHT OWIMMIIAPUIATH Y3WIMIUIAPHU KaMalTHUpHUII
YU4yH Maxcyc yciayouit uya-ypukiap 6epuii,

-  YKYBUYMHMHT KOOWIMATH, Maid, MOWWUIUTH, WKTHIOPH, TICUXOJIOTHUK
dasmnatiapu Ba XyCyCHSTIApUHU TYJIAKOHIM JAapaxaga HaMOEH OYIWIIMHU
TabMUHJAII MaKCauaa yJIapHUHT aKIMid TapakKUETWHU aHMKJIAIl  y4YyH
MICUXOJIOTUK KOHCHJIMYyMJIap TAIIKHJT KHJTHILL,

- VKyBUmWiap OwiaH YKUTYBUWIAp MyoMmajia »apaHMHU sXmmiamra épiaam
oepwuii;

- YKyBUMJIap ypTacuaa all-uuiparra, TuéXBaHJIMKKa, €HI'I TYPMYII KEUUPHUIITa,
KUHFUp Wyn OwiaH OoMuMINra WHTWIYBYM IIaxcjap OWiaH siKKka TapTuOia
WIUTALIHY Uyara Ky i,

- OFMp KaCaUIMKJIApra YyyparaH yKyBUWIAp, YKUTYBUWIAD PYXUATHHU
TETUKJIALITUPUIL F03aCHUJIaH TaBCcusiIap Oepui;

- V¥3-y3uHH OOMIKApWINl HMMKOHHATHHH YpTa MakTad jkaMmoallapu ab30Japh
Yypracuma aHWKIAM(OMOPUTMHKA, HSMOLMWS, MOTHBAIWSA, HPOAQ, KU3UKUII Ba
JTUKKATHU IIaXC TOMOHUJAH HI0pa KWIMHHIIKM Ha3apja TYTHIaau), Ty3aTUIILIAp

0Jin6 Oopul, Oy3UIUILIIAPHU OJIIMHU OJIUL;



2.3. Ilcuxonozux mavpugham éa maweuxom.

[lcuxonoruk mMabpudar Ba TAIBUKOT — MAKTAOHUHT MEJOTOTUK >KaMOACHHH,
VKyBUMJIAPHU Ba OTa-OHAJIAPHU TMCUXOJOTUK OWUIMMIIAPHH 3rajliallra >Kain0 JTHIII,
YJIIAPHHUHT TICUXOJOTHUK MAJaHHUSITUHHA OIIMPHUII MAKCAAWAA TypJid MalIFyJIOoTIap,
YKyBJap, Mabpy3ajap YIOMTHPHUIIAAH HOOPATIUD.

YMmyMuid ypTa TabJiuM MakTaOJiapy aMaaHETdd MCHUXOJIOTJIAPUHUHT TICUXOJIOTHUK
Maopu(} Ba TAIBUKOT MYHAIMIIUAATA UIUIAPU Ma3MYHU KyWHJarvujJapHHU TaIIKUI
KWJIAIU:

- VKyBUWIAp, YKUTYBUMJIAp, XOIUMJIAP WXKOAUN (HAOIHUITH MaXCYJIOPIIHUTH,
Tyrapakiap (aoJUIMIMHU KYTAPUIIHUHT TaJOUPIAPUHU UIILIA0 YUKUI, YIAPHUHT
AMKOHUSITJIADWHKM  TEKIIMPHWII, KacO MaxoparjapuHu Jrapam — Oyinda
Mycobakanap, MyHO3apaiap TallKuI KUJIHIIL,

- YKyBUMIap, YKUTYBUWIAP, XOJAUMJAp ypTacuaa OYII BaKTHH TaKCHMJIAIl Ba
YHJIaH OMUJIKOPJIMK OwiaH (poiganaHuil MyaMMOCHHH WKTUMOMM-TICUXOJIOTHK
HyKTau-Ha3apJaH TEKIIUPHUII Ba OYIII BAKTHU MaKcaara MyBO(HK TAITKHI KUJIHII
Hymapu xamJia yjaapJaH 3THOINCHUXOJIOTHK OWiIMMIIap, MabHABUM KaapUSTIApHU
srajuiamga Goi1aTaHul UMKOHUS TUHU TICUXOJIOT UK KUXATAH TaxJIMil KUJIHILL,

- VKYBUWIAPHUHT TaJlabu, AXTUEKHU, KU3UKHIIM, WKTUMOUN KapalulapH, HyKTau
Ha3apH, TypMyllra HucOaTaH MyHocabaTu TYFpHUCHAA MabIyMOTJIap TYIUlall Ba
yIQPHUHT (PAOJUTUTMHU OIIMPHUII F03aCHIaH TaBCUSJIAp UIILUIA0 YMKHIIL,

- TapOusg Ba TABJUMHHUHI SIHTM METOJJIApU CaMapaJOpJUTMHUA TEKIIMPHUII Ba
MICUXOJIOTYK TaXJIWJI KUJIHILL,

- XaJIK TabJUMH TH3UMUHUHT Oapua OVFUHIApU Ba OOCKHUJIApHIa Mabpy3a YKHII,
OTa-OHaJap MWUFWIMILKAA, METOJ OupjaliMa KEHraluwiapuaa HIITHPOK STUIT
OpPKaIM MYyaJUIMMJIAP, OTa-OHAJIAPHUHI IICUXOJOTUK MAaJaHHUSITHHU OILIMPHUILITa

SPUILMIIIAH HOOopaT.



2.4. Ilcuxonozuk Koppexkuyus.

IIcuxoJOTMK KOPPEKIUsl — NCHUXOJOTHMK XM3MATHUHI MAa3Kyp HYyHaIUIIH
MICUXOJIOTIaH MHCOH IIaXCU Ba WHANBUIYAUTUTMHHA TApKUO TONTUPHIL KapaEHUT a
(aon Tabcup YTKA3UIIHU TAKO30 KHUJIAIH.

PuBoxnaHTHpyBYH Ba ICUXOKOPPEKLMOH NIIUIAP JACTYPH, Y3 UUUTA ICUXOJIOTUK
Ba I€1arOrMK MyaMMOJIApHU KaMpald OJiaJiu.

Koppekimon (aomuaTHUHT ICUXOJOTUK KUCMHU MyTaxacCHcJap TOMOHUJAH
amaira ommpuiaaav. MasKyp HIIHUHI NEJaroruk >KUXarh 3Ca IMCUXOJOTHUHT
nefaroryiap, oTa-oHanap OWIaH XaMKOPJMIUAa YTKazuiaaau Ba OYyTYH MachyausIT
YHUHT 3MUMMAacHra TyIuau.

- PUBOJIAHTUPYBYH Ba ICUXOKOPPEKIIMOH UIILIAp MCUXOJOT TOMOHUIAH Xap XHUJI
LIAKJJIAp1a, Ba3UATIApa Ba X0JaTIapa TalIKUI KWINHAIY,

- OyHAa amanuii TNCHUXOJOTHUHI MaxcyC HWIIM, MAalFyJoTdH ailpum Oojanap,
YKyBuMiIap OWiIaH aloXy/ia Y TKA3WIUIIN PeKaTalTHP AN,

- MICUXOJIOTJIAPHUHT OomKa Oup (PaoiusaTH Maxcyc paBull[a amaira OUMPUINO,
YKyBUWJIap Typyxjapura TapOUsBUN TabCHUp YTKA3UILITa WYHANITUpWITaH OYnaay,
- Oy ka0 WIUIapHU OTa-OHAJap, MENAarorvk j>kamoa WINTUPOKHUAA TapOUsIBUA
TaaoupIap Tap3uaa 0aud OOpHUIll Ha3ap1a TYTUIIA IH.

PuBOXIaHTHPYBYM Ba MCUXOKOPPEKIMOH HMILIAP JACTYPUHM LIYHJIAW Ty3WII
KEpPaKKH, YHJa KOPPEKIMOH WIITa IO KWIMHYBUWIAD TYPYXUHHUHI KaJIpHUATra
WYHAQITAHJIATH, STHOIICUXOJIOTMK Ba 3THOMAIAHUAT XYCYCHATIAPU Y3 AKCUHU
TOITMIIN JIO3UM.

Koppekumon wunuap Mabiym TapTuOAa, WIMHIA TaHJIOB acoCHAa, MyaisH
ceanc Oyiuya yTKazwimiM mwapT. byHaa sMonMoHall 3ypUKUIIra yuparad I1axc
MWJUIATH, €M, JKUHCH, WHIAWBUAYal TUIIOJOTHK XYCYCHSTH, TabCUPJAHUII
Japaxkacu Xucoora OJMHUIIM Kepak. Ty3aTulll uiuiapu MalFyioT, paoausT, kaco
XyCyCUsiITUTa MOC, MYTaHOCUO OVIUIIM TabCUp YTKA3UII camapagopIUruHU
ommpanu. [IcUXoJOTuK XU3MAaTHUHT YIIOY WYHAIMIIMAA aJoXyAa aXxaMusiT KacO

STafgurad Hapca — 0y, 0onanap, YKyBUnIap ycuimaa(pBOKIaHUIINAA) KETHKHUIIT



(opxama KoM, yiaapja XyJKHUHT OFUINM, TabJIUMIA Y3JIAIITHPUIITHAHT
EMOHIaITyBH 0YJIMO XHUCOOTaHAIH.
2.5. Koncynomamue uwinap.

[Mcuxonoruk Macnaxar (KOHCYJIbTaNus) — OyH/Ia YKUTYBYWIAp, 0Ta-OHAJIAp Ba
VKyBUMJIapTra IIaxcuii, kacOuil Ba Xa€Thii MyaMMOJIAPUHHU XaJl ATHINTra €paam
Oepunanu, yJaapHU Y3 TCUXOJOTHMK CATOMATIWIMTUHU Myxoda3a KUIHIIra
ypratwiaau. [Icuxonoruk Macnaxar MHAWBUYAT, TYPYXHW Tap3Ja YTKa3WJIAIaH,
po(UITAKTUK Ba KOPPEKIIMOH XapaKTepra 3ra 0yiamm.
by xapa€Hia ncuxosor Kylujaaru MuuiapHu aMaira OMpUIIY JIO3UM:

- [Iaxcra OWJi, UXTUCOCJMKKA JOUP MyamMMoJjap 03aCHJIaH YKUTYBUYMIIApra KEHT
KyJaMm/1a maciaxamiap Oepuu,
- Oonamap, VKyBUWIap Ba TabJIUM-TapOusd WIIM OWIaH ILIyFyJUIaHYBUM Oapua
Hiaxciapra, KymjaJaH MabMypUsT, YKUTyBUWJap, MypaOOuiinap, oTa-oHanap,
WOKTUMOMM XaM/la jKaMOaTYMIIMK TAlIKWIOTIApY XOJMMJIApUra aHuK Macliaxatiiap
oepwuiir;
- OTa-oHaNapra OOJAHMHT TICUXUK PUBOXKJIAHHUII XyCYCHSITIApH, Iaxc cudaruma
ITAKJDIAHKIIM, OJaMJIAPHUHT ¥3apo MyHocabartu, OyHaa dap3aHaHUHT €I, JKHHC,
IAXCUA THUIIOJIOTUK XYCYCHSTIApM MYyaMMOCH F03aCHJaH WJIMHH-aMaIin
MabJIyMOTJIap Oepui;
- YKyBUWIAp, XOJIMMJIAp, MyaUIUMJap Vypracuaa coaup OYIyBUM Xap XHJ
HU30JIADHUHT TICUXOJIOTUK WIJU3UHU YpraHull, Iaxciapapo MyHOcaOaTIapHUHT
acil MOXMATHHU HaMOEH KWJIMIN, YJIapHU KEITUPUO YMKAPYBYM MOTHBIIAPHU
TaxMa KW, (aBKyJIOAJard BasUsATIApHU EHTWUIAIITUPUINL Ba  YJIapHU
TaMOMaH  Oaprapad KwiIMIl WyUlapu 1o3acuaaH Macjiaxamiap Oepuil Ba
OomKamap.

2.6. Kaco-xynapza iynanmupuu.

KacO-xyHnapra #yHantupuin — VKyBUMJIAPHUHT JaéKaTd, KU3UKUIIA Ba
KOOMIMSITIapUra MOC KacO-XyHapJiapHU OHIVIM TaHJammra Taiéprammgan ubopar
TanOupiaap Maxmyacuaup. Maskyp HWYHaIMUOUIAQDHUHT Y3BUH Ba Y3JIyKCH3

6OFJII/IKJII/IFH IICHUXOJIOTUK XU3MAT MA3SMYHHUHUHI" AXJINTIIMT'MTHU T&’bMHHJ’I&fII[H.



YMmymuii ¥pTa TapauM MakTaOiapu aMalu€Tdd TMCUXOJIOTJIAPUHUHT KacO-
XyHapra HWYHITUPHUII WyHAIMIIMAArA MWOUIApU Ma3sMyHU KyWHMJIaruda: siHI'U
TUIJIarkd MakTabiapra, ypTa Maxcyc Ba KacO-XyHap KoJUIeKIJIapura YKyBUMIApHU
TaHJAll MOXMSATH, Bazudacu, MOHAHJJIUTH, YJIAPHUHT UMKOHUSTH, HUCTUKOOIU
TYFpUCHUIA WIMHNA-aMaIMA XyCYCHATUTA MOJHMK KOHCYJIBTATUB HIIUIAPHH OJIHO
Oopur, €NUIApHU capajail, TaHIAll, UXTUCOCTa SIPOKIWIMK Ba JIAEKATIMIMK
JapakaCMHU aHWKJIAIll, TAHJIOB >KapaCHMa MaciaxaTuu cudaTuaa KaTHAIUIIIAH
noopar.

XanK TabJIMMUIA TICUXOJIOTUK XU3MaT, TabJIMM Myaccacaiapuaa CUX0JIOTUK
UKIMM, JKamoaaa Imaxciapapo MyHocabar, rypyxjaapjaard KoH(POPpMHU3M
Macanagapy, >aMoaJard HHU30JIAPHMU F03ara KENTHPYBYHM IICUXOJOTHUK IIapT-
IapOUTIap Ba yaapHU Oaprapad 3TUII X03UPTU KyHHUHT A0J13ap0 MacanaaapuaaH
oupunup. lllyHuHrnek, YKUTYBUMHMHT TEJAaroruk KOOWIMATIAPU Ba yIapHU
PUBOXJIAHTUPHUII XaMmJla TabJIUM Kapa€HUHU caMapayii OVIHMIIMHA OeNTHIOBYH
NICUXOJIOTUK OMIJUIAp XaMJa YJIAQpPHH TabMHHJIAINl WYJUITApUHUA W371a0 TOTIMII
3aMOHABHH TabJIMM-TapOUSHUHT aCOCU XUCOOIaHa M.

Xynoca.

Makrabaa TabJIMM-TapOus KapaCHUHUHT IICUXOJOTHUK KOHYHUSATIApH Ba Oy
coXaJarm MyamMMoJiap, W3JIaHWIUIAp, STHTWIMKIAP Ba IOTYKJIAp TabJIMM-TapOus
coxacujaru Xxap Oup MyTaxacCUCHUHT JUKKAT Mapkazuaa 0yiamoru tjo3uM. Coxara
ouj AHru Ownmmiap, kampuériap, TEpMUHIApJaH Xabapaop OYiuil, yaapHU
MalFylIoTiaapaa, amamérga OeBocuTa Kyywiad, €m, OapkaMojl  aBJIOJHU

MIAKITIAHTUPHII MYIra Xaétra TaTOUK ATHII Kepak Oyiaau.
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