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Crnopr nHmoarapu gpanu

V36exucTon PecryGIMKACHHUHI MyCTAKHIUIMKKA OSPUIIraH HWUap Wumaa PecryGaukamus
BIWIOSITIIAPUIAH, OJMHA Ba YpTa MaxCyc TabJIUM THU3MMHUAA YMyMTabJIUM MakTabiapja Ba MakTadaaH
TalIKApu Myaccacajapuja SHIUAAH-SHIU, Ty3ai], KypKaM CHOpPT MHINOATJIapu KypUIl WIUIApU aMalra
OLLIMPHIIIH.

MamiakatuMu3zga CriopT UHIIOATIAPUHU KEHT KyJIaM/1a KypUaulii KUIIWJIApHU, ailHUKCa €IapHU
KUCMOHHMI TapOus Ba CHOPTHHU Xap-XWJ Typiapu OwiaH (aon MIyFy/UIaHyBUHMJIApra KEHI MMKOHHAT
sApatul Ba Pecry6nukaMu3 CHOPTHH Ba Y306eK MUUIATHHM JYHEra TAHUIITHPHINTA OJTHO YHKMINTA KEHT
MMKOHUSATIIAp SIPaTMOKAA.

[yauar yuyyn xam JKucMoHUIl MajgaHusAT QakynpTeTyiapuaa Oylakak MyTaxaccuciapu
YMYMTabJIUM MakTaOjaapuaa oIauid COPT KypHiIMalapHH KypUII Ba yiaapiaa TYFpu (oiinananumra oun
omnmrmitapu oepuir yayH “CropT uHIIOATIapu” KypcH YKYB JacTypura KUPUTHIITaH.

By xypcHu acocuii mMakcaau Ba Basudacu OYiIakak XUCMOHUN TapOusi YKUTYBUMIIAPH Ba CIIOPT
MypaOOuiinapu:

- YMyMTapnuM MakTaOjgapy y4yH CHOPT KYpWIMAJApPHUHI JIOMMXaJalITUPMIL, Kypull Ba

ol ananmi.

- Cropr 3ayutapy, criopT MaiiioHIapy Ba OOIIKA KYIIMMYa CIIOPT MHIIOATIAPUHU KyPUIIHH YPraTHILL
- Hocranmapt Tpenaxépnap Ba CIOpT KUX03JIapyuHU Ta€prain XxaMmaa yiaapaaH GoiilamaHuIl.
- AcocHil Ba HOCTaHAAPT KypWIMAJIAPHU CIOPT 3ajulapura, CIopT MauJOHJIApHUra MKOWIaIITHPHUIIL

Xxamja ynapjad ¢hoiamaHu TEXHOJIOTHICH OWIaH TAHUIITHPHILL
- Cropt wuHIIOATIapUra KYHWWIraH acocuil HOpMallap YJIapHU TEXHUK, CaHUTApUsA-TUTMEHAa Ba

Mefarorvk tanad MebEpiapu WyHAIUINNAAHA Ha3apuil Ba amanuii Ounumiiap OuiIaH CTyJIeHTIApHH

KYPOJUIAHTUPHUIL CIIOPT UHIIOOTJIapH (paHUHUHT acOCUi Bazudacuaup.

VKyB nacTypuia acocuii 1apc YTKasHII Ba CHH(IAH TALIKApH CIIOPT CEKUHSUIAPH ONHG GopaauraH
QIOXUIa, XaMmJa KOMIUIEK CIOPT KypwiIMalapd Ba Japc XapaHHHU KEpakid >KUX03Jap OuiaH
TabMHUHJIAII XaMJa MAIIFyJaoTiaap onubd GOpuIl Koinapu, ynapaaH TYFpu (oiiaiaHuill, )KapoxaTiapHu
OJIIMHU OJIMII XamJla TeXHHKa XaB()CHU3JIMIMHM TabMUHJAIIra OWJ Ouaumiiap OWiaH KypoJUIaHTHPHUO
O6opasu.

Masbpy3a coamiapuaa ¢aHHUHT Makcaau. CrnopT HHIIOATIApU KypUIMAJIapHUHI HOpMasapH,
Kypull Ba (oHAamaHMII TEXHOJIOTHSCH, yjapra KyMuiaraH negaroruk Tana® Ba MebEpiapu OuiiaH
Tanadanap TAaHUILITUPUIAIN.

AManuii Ba ceMHUHap MAIIFyJIOT apaéHuJa Ha3apuil OUITUMIIa- pUHU amalja KyJUlall sS’bHA CIOPT
MalIOHJIApUHHU, CIOPT 3aJIapW Ba OOIIKAa KypuiMayap, YM3Ma JoWHuxajap Ba MakeTIapHH Tauéprarl.
Crnoptr UWHIIOATIApUHU Ba KypuiManapujaH ¢oianaHuil, CIOPT JKUXO03NMapu OWiIaH TabMHHIIAII
HOpMaJlapu Xamja TEeXHHMKa XaBQCHU3IUTU Yopa-TagOMpJiapuUHU HIUIA0 YMKUO CIIOPT MaiJIOHJIapUHU
YU3MIL, JKUXO3JapHU CO3JMIMHM aHUKJAII, TabMUpJAIl aMaluid MallFyloTiap jkapaéHuWIa amalra
OLLIMPUIIAIHN.

VKyB macTypuiard pexanaliTHPHIraH MAIIFyJIOTIapHH OakapHIinja TanaGalapHHHI MYCTAaKHIT
UILIapU acocUil MyHanui xucoOaaHaau, SbHU Kype HIIM, pedepaT, un3Ma JIOMNXaJapuHy YU3ULIL, CTIOPT
KypWIMaJIapUHU MAaKETJIAPUHU Tal€praril.

busnapra tapuxznaH MabIyMKM KaguMmMru ['penusiia >KUCMOHMHM TapOHsl 2JIeMEHTIapu BYXKyIra
KEJIMIIM Ba PUBOMJIAHTHPUINM >kapaéHuaa y OwiaH OOfyMK OYiraH Xap Xui KMXo3jap maijgo Oyna
Oormuiaras.

Baitpamnapma, acun3zofganap ypracuaa KymaaH-Kyn MycoOaka YWHHIapua IOTYpHIN, Hai3a, JUCK
YIOKTHPHII CaKpalll, Kypaml Ba 0oIIKa TypAard Myocaa YTKa3uIl y9yH Maxcyc >Koiiap akpaTuiraH Ba
Mycobaka YTKaszuil >xoinmapura aiinana Oonutarad. Iy Ounan skaHrduimapHUHr xapOuil Taléprapiuk
Malikjapra Tai€piaml Ba YTKa3 YYyH XaM MaxCyC KypuiMajap XamJa KUXO3JIapJaHT KEHT
doigananumraniap. KaauMru ['perussHUHT KUCMOHHMM TapOusich cuctemacuga “I'mMmHacTuka” aeraH
YMyYMHH HOM OHJIaH KYTI KypHJiMa MHIIOOTIapuaaH ¢oigananrannap. Mamkiap, Mycobakanap (Cy3ui,
Krmu6o3muk. Otna topui, €idgaH OTHIN) YTKA3WIl YIyH Maxcyc KypwiMallap Kypuirad, Iy OwWiIaH
TOMOIIAOMHIIAp Y4YyH XaM aloxuja >koinmap Tai€prnanran. Onumnuaga YHUHIApU KAaJUMIM HOHOH
YKUCMOHUH TapOUsCH TapaKKUETHHUHT XapaKTEPJIOBYM Ba WIK 00p MycoOaKamap YTKa3HIll YIyH JKOUmap,
MEXMOHXOHa. /]am oyiun Ba TOMOIIAOMHIAp YUyH MaxCyc JKOMIap KypuiraH.
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busra mabnymkn Oupunun Onumnuana yWUHA SpaMU3/iaH aBBaIry 7 /6 Wuira TYFpu Kelau.

I'penmsina yMyMIOHOH Ba MaxaJUIMHA YHHMHIApHHU YTKA3WII YUYH XKyJa KYT COHJIHM CTaJAHOHIAp OOp
I/IH.

Kasunmanap Baktuma Onumnusiga, JlensBena, I[lpusga, Munerna Ba Oup KaHua >KoMiapaa
CTaJUOHJIAp KOJAUFH TOMMJIITaH.

SAuru paBpparn 3aMoHaBuM Onumnusaa YHMHIApUHM KaiTa TukiaHumu Ba  OumMnusgna
YiMHIapuHU YTKa3uIl AyHE MUKECUAAru JaBiaTiap/a sSSHTUAAH-HIM 3aMOHABUM CIIOPT MHILOATIAPUHU
KYpWIHIINTA, )KUCMOHUIM MaIaHUSAT Ba CIOPT 0ab3acHHU sIHAa PUBOKIIAHUIINTA TYPTKHU OYIaau.

3amonaBuil sHrM OnuMnusna YHWMHIApUHA acOCUYMCH Ba TamKuWioTdyucu ¢paniy3 llesp nae
Ky6epren xucobmanamm.

1896 iinn 3amonamMu3HUHT SHTU 1-OnumMnusaa yitnanapu Adunana 6ynmub ytam, OyHaa spaMuzaan
OJIAMHIH 776 Wnijiaru CnopT KypuJManapHH KaiTa TUKJIQHTaH.

1908 #tmnna Jlonponaa yrkasunran |1 Onumnusaa yiinuaa 6up Hewa COpT Typilapu >Koiamran
SIHI'M KYPUHUILJArU CIOPT MHILOATH KyPHILIH.

1912 iimnna Cronromsmaa yrkazwirad 1V-Onumnusina ¢yroon maiponu (90-65 m) Ba OupuHuM
MapoTaba MaiiIoH arpo¢ura rypuil iynakyacu Kypuiau, Oy sca KeHnH4Ya OMMAaIallIu.

1920 #imnga AwntBepnenna yrkazwiran VII-Onumnusinza TEHHHUC KOPTH, CY3HII  XaB3acH,
KUIMYO03JIMK, TMMHACTUKA TYPJIapUHU ¥3 UUUTa OJITaH CIOPT KOMIUIEKCH KYPUJIIIH.

1928 iinnna Amcrepaamaa ytkasunran |X-OnuMnusiga YHuHIIA CIOPT KOMIUIEKCH OacceiiH, KoprT,
CHOPT MaiIOHN KypuJIIu.

1932 #imnpna Jloc-amxenocna yTkazwiran X-Omumnusina yiuawuna 105 MuHT TOoMOImaOwHTa
MY KaJUTaHT'aH 3JUIMIC Wakauaard Gyr6oa MaioHM Ba TOMOIIAOMHIIAP YYyH CYIa TaXxTalapu Xamja
52-24 m enuk anoxyaa onuUMMHAAA 3amu Kypuiaan. OyrOon MalaoHM YHH aTpoduaa SHIwI aTieTHKa
HynakJanapu Ba CEKTOpJIapH, Cy3HIL XaB3acH Ba CIOPT Maiionnapu Ba Onumnusga MaiioHIapuHu 6up
OyTyH aHCaMOWJIMHU TaIIKWJI KUJIJIH.

1936 innga bepnunaa yrkazunran XI-Onumnusga yiiuauaa 2 ta cy3ulll XaB3acu, THMHACTUKA 3371
Ba KyIIMMua CHOPT Maionyiapu Oapua mapoutinapu Ouwinad Kypuwigu. XII-XIV Onumnusina yitnanapu
MKKHHYH KaXOH ypyLIM MyHOoca0aTH OuiaH YTKa3uiaMau.

1952 iimnpma yrkaswnran XV-Onumnusga Oup-OMpuaaH y30K OynamaraH CrHOpT WHIIOATIIApH,
xykanuk OuHonmapu, /0 wmeTpiauk €nuk rorypumn #Hymakuacu Kypuiagu. Cragumon sca 60 MuHT
TOMOIIAOMHIIapra MyJpKaiianrad. by Onumnusiza maxapyacujga KyImIMMYa KWYHK CTaJuOHHU, OOKC,
Kypall, TUMHAaCTHKa, OFUp aTJIeTUKa, KUIMYOO3IMK, OTHUII MalJoHYalapu KypUIUIIM OuWiaH
OolIKaiapaH axpaauod Typaau.

1960 i#mnpma ytkaszwiran Pumparn XVII Onumnusga yiuHuAa KypuwiraH CHOpPT HWHIIOAT Ba
KypwiIMaiap 3aMOHABHWINMTH, KypPWJIWIIIA SHTW TEXHOJIOTHS YCYJUIApHU KYJJIAHTAHIUTH OWIIaH
6omkanapaad ¢apk kuinaad. 80 MuHr TomomaluHra myxamianradn @yr6on malioHu Ba yHU atpoduia
400 MeTpiuK IOTHPUII HyTaKkdach Xamja ImaxapHu Oomika jkoimapuaa Omumnusiia KaTHANTYAIapura
CIOPT HMHIIOAT Ba Kypuiamanap Kypuwiau. Mapkasuil nmapkna Onumnusia YHHHIApUHM OYWIMIIM Ba
EéNWINIIY MapoCUMHU OYn0 YTau.

1968 iiunga Mexukona yrkaswiran XIX OnuMnusna KypwiraH cCroopT HHOIOATIApHU Ba
KypWIMajapHu OOIIKAJIapHH TaKpopiaHMaranmuru Ownan ¢apk kwragun. 80 MuHr TOMOIIaOuHTa
Mmyxamtanran 68-105 xaxmparm €nuK MaiIoHM, Maxcyc OSIIKaK CIOPTH YYyH KaHal Ba CIOPT
MHIIOATIApH aTpoUHH KUXO03M Ba KypHJIMalapu OwiaH OONIKAJIApHW TaKpOpIaHMaraH XOJIard
KypWIMIIUIAp aMalira OIUPHILIH.

1976 wimnma Monpeanbna yrkazwiaran 21 Omamnusaa YHWHIapuaa Kypuirad CIiopT WHIIOATIapU
XaM KYPUHUIIN Ba KypPHJIUII TEXHOJOTHACH OMJIaH SIHIMYa KYPUHUIIAA KYpUIITH.

1988 iimnma Ceynna yrrasunran X1V, 1992 iinnna yrkasunran bapcenonaga XXV, 1996 #innmaru
XXVI Onmumnusaa YiAUHIapUAard CHopT MHINOATIApH Ba Kypuimanapu Oaummusga mporpaMmmacuia
Oapua cmopr MycoOakadapyuHH VIOIITHPUIN Ba YTKA3WIITa KEpakid OYiraH mIapT-IIapouTiIap
MaBXyAJIUTH, CIHOPT MypaOOuitnapu, Xakamiap Ba axOoOpoT areHTJIUKIapu, TOMOIIAOMHIAp YYyH
KepakJjM apouTiap MaBxyJ Oyiraniuru ounad Oup-Oupnapunan ¢papk Kuiaau.

2000 #wmn Ba OyHman Oy€H yTkasunran Onumnuaga YHUHIAPUHUHT Me300HJIApU 3aMOHABUH
KoyiaBepca (aHTAaCTUK Japaxkagard CHOPT WHIIOOTIApW Ba CHOPTYWIAD IIaxapyaiapu Oapro
KWIMIIMMOK1anap. Ynapaan Xwutoiparn “Kym yscu yitmaroxu”, Cupnedigarn Onumnuaza OYMIIUII
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tamorioroxu, AduHamaru Oaiipamiiap Ba Mycoalakajiap capaosiapu TUKKaTra ca3oBOp, 3aMOHAaBH
TEXHOJIOTUSUIAp Ka(puETIapu XucoOIaHaIu.

Xankapo OnuMmnusia KOMUTETUHU AYHE Mamilakatiapu ypracuaa OnuMmnusga ciopT TypJapuHH
OMMAJIAITUPHIL, AyHEAA CHOPT THHWIMK ODIYHACH OKAHJIWTHMHUA KYpCaTHOTMHA KOJIMail CropT
MHIIOATJIAPUHY 3aMOHABUN TEXHOJIOTHUS YCy/Ulapuaa Kypuiauind Oopacuja camapajiy HIUIapHU aMaira
ommpuG Gopmoxaa. YTkaszunran OJUMIMSNA YHMHIAPAAA CHOPT MHIIOATIAPHM KyPUIHIINIa KEHT iy
040 OepHIMOK/IA.

V36eKkuCTOH MYyCTAKHIIMKHE KyiIra KHpHTradu, Kyn yTMaii Y3bexucron Pecry6mmkacu Onmii
Maxmucuauar 9 ceccuscuna 1992 #iun 14 suBapna “YKucMoHMil TapOus Ba CIOPT TYFpUCHIA” KOHYH
Kabyy KuimHan. Basupnap Maxkamacu sca Y36exncronma Ommapuil Ba npodeccuonan ¢Gpyr6on sHaxa
PHUBOKIJIAHTUPUII YHUHT MOAIUI 0a3acuHU MycTaxkamuiaml (GpyTOOTIUIapHUHT SHTH aBJIOAMHU Talépiianl
Ba TapOusan. Baranumus GyTOOIMHUHT Xaakapo Hydy3uHu omupuin Makcaauaa 1993 inn 18 maptma
“Y36exncron Pecrny6nukacuaa GpyT6OIHM sHAAA PHBOXIAHTHPHII Yopa Taxbupiaapu Tyrpucuma’, 1996
fimn 17 suBapma “Y36ekucroHza (yrOONHHM PUBOKIAHTHUPUINHHHT TALIKHIHH —acociapd Ba
NPUHIUILIAPUHE TYOaH TAKOMUJUIAIITHPULT Yopa TaaOupiapu TyFprcuaa’” Kapopiap KaOya KHINHIH.

Mumii ViuH Ba CriopT TypJapu OVitmda xap WWiIuM MycoOakajgap YTKa3WIl OJaT TyCHra KUPIH.
1999 iimnman Oomuta® xap Wunu PecrmyOnmukamu3 BWIOSTIIApUAa MWUIMKH Kypamn Oyiindya Xamakapo
Mycobakanap yTkasmia Oopanu. 1999 iiun-centsaOpna Mwumuil kKypam Oyin4ya TyHE OMPUHUYMIUTH
Pecny6bnmkamus novitaxti TomkeHTAa YTKA3HIH.

1994 itunna Tomkentna Tennuc capoiin Kypuiau, yHIA V36ekucron PecniyOnukacu Ilpesunentu
COBPMHHM y4YyH TEHHHC OyiiMua KaTrTa XaJlKapo MycoOaka yTKa3uIll aHbaHara aimanam. Te3 opana
Camapkangna, @apronana, Hamanran, Aunmxonaa Ba Oolllka BUJIOATIApa 3aMOH aHJo3allapura Tyia
*kaBoO OepaauraH TCHHHUC KOPTJIApH KypriInd yHIa Xaakapo cropt Mycobakaiapu Ba [Ipe3umeHT Kyooru
yayH Mycobakanap yTkasuia Golutaan. Y36ekucToH PecryGimKac TepMa sKaMoaapH CIOPT TypiapH
Oyitnua Oup KaH4a >kaxoH Ba Ocué yemnuoHaTIapuaa MyBo(QakusITIi KaTHAIIIMOKAaJap.

V36eKkucTOH criopTurnapy GUpUHUM MapTa SNOHUSHUHT XepocuMa axpuaa yTkasuiran 12-Ocué
YHMHIapuIa UIITUPOK 3TUO ynkaH MyBaddakusTiapra sputwiap. Ynap 42-menannu, sxymnanan 10 ra
ontuH, 12 ta kymym, 20 Ta GpoH3a MENAIHH OJMIITA Ca30BOp Oyimumap. Y36ekucToH dyr6onm Tepma
koMannacu Ocué€ yiunmapu yemnuonu Oymau. Kumku Onumnuana YAWHIApUAA XaMIOPTUMH3 OJITUH
mepanra cazoBop 0ynau. Coxubkupon Amup Temyp TaBammynuHuHT 660 Hummurura 6arumuiaHraH “xaik
Vitunnapu Pecnydnuka Onumnuanacu 6yiaud yrau.

Pecnnybnukana XKucmonuil TapOusi Ba COpTHUHT 0a3acu s’bHU SHTUJAH-SHTU 3aMOHABHUN CHOPT
UHIIooTNIapu Kypuiau. Pecryonukana 233 craguon, 5400 criopt 3amm, 135 cy3um xaB3acu, 32863 criopt
maiiionuacu, 4841 ¢yr6on wmaiigonu, 1883 orum Tupu, 13139 Bonei6on Ba 7196 OGackerGon
Maiijonuacu, 168 Tennuc koprtu, “Annomuur” Mmapkasuil crnopt 3amu, “Emimk” cmopT apeHacu,
“ITaxTakop” MapKa3uii CTaJUOHJApu Xap XWwl EUlard KUIIWIAPHU JKUCMOHMH  cudaTiapuHu
TapOMsUIaIIa XU3MaT KIJIMOK/IA.

1993 iiun cemta6pna Xamkapo Omuvmusga kymuracuEmEr 101 ceccmscuna Y36eKHCTOH
Pecniyonukacu Mwmnuit Onumnusaga Kymuracura av3o Oynaumm Onaumnusiia FOSJIApUHU TaprUOOT
ki, Onumnusiaa yiuanapuaa PecryOnrka Bakuutapy MIITUPOKUHM TAbMUHIAHTUPHILACK Hapadiiu
Ba3u(a OuiaH MIyFyUIaHMOK/IA.

1996 itun suBapuna Xankapo Omumnusaa KymutacuHuHT Kapopura MyBopuK JKaxoH CIOPTHHU
PUBOXIAHTUPHINZATH XM3Matiapd Ba ONMMIMSJAra FOSUIAPMTA CAAOKATH YYyH Y30EKHCTOH
Pecnybmukacu Ilpesupentn W.A.KapumoB OnuMmnuss ONTHH OpJeHM OuiaH MyKoQaTJIaHIH.
IOpTOommMu3Ta TOMMIMPIITaH OJNITHH Meaall JKaxoH XaM)KaMUSTHMH3/1a MyCTaKWII PECITYOTMKaMIU3HIHT
0O0pYCHHMU sHA/1a OLIHPA/IH.

Tomxkentna 1996 #mn 14 aBryctma OnuMnus My3eWd TamKWiI STHIAW. PecryOnmkamusna sici,
00ofya, yMyMTabIMM MakTaOjapujaa, JUIeH-uHTepHaTIapuaa, Kojuiexnapaa, Onuil YKyB 1opTiapuaa,
unriad YMKApUITHE Oapya TapMOKJIapHaa CIOPT MHIIOOTIAp Ba KypHIMAJIApWHU KyPHIIUIIN, Xap XHJI
OMMaBUH, MWUIMA CHOpPT MycoOakaJapuHH Ba MALIFYJOTIapHU YTUIIM  MYCTaKWIIUTUMH3
nrapogaTuaup.

TabauM THU3MMH CIIOPT HHILNOATJIAPH

Scmm, Slcnm émmnarn 6omanapra 3 mrada Oonanap kupaau. by émmaru 6onanapHu atpod MyxuTra

YHHUKTUPUIIUIAPH Ba Xap-XWJI XapakaTiapHU OaXapull y4yH, YJIapHU COFIUKIAPHU SXIIUJTAIl YIyH
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XO3UPrd KyHJa YKYB CHOPT >KMXO03Japu Ba KypuiManap MaBxyaaup. TapOusiga Xap-Xusl TMMHAcCTHKa
KHUXO03JIapH, CY3UII BaHHAJIAPH Ba TYPJIU KYPUHUIIIATH YHMHYOKIapaH (oiiiananaiu.

Bonanap 6oruanapu. bonanap 6oruyacuaa éuurapra (3 émyman 7 €mrada) O6omagap ymap ypra (4-5
émn) rypyxJjapra OyJinHau.

By &émparn Gonanapra sprasiabkv TMMHACTHKA MalIKIapu, Xap-XWJ Xapakartiu YiuHmap, caiup
KWJIMII Ba MAaXCyC Ty3WJITaH )KHUCMOHHUNA MaIlKJIap TapKuOIapuaan noopatamp.

by €émmaru GonanapHu akjiuil Ba JKUCMOHHMM KOOWJIMATIAPUHU Xap TOMOHJIaAMa PUBOKIAHTHPUII
YUyH TypJId TyMaH YHHUHYOKIApJaH KeHT (oiaamanuiau.

Kucmonwmii Mamkiaap OWwiaH HIYFYJUIAHUIIM Y4YyH YCTH €MUK JKOiIapAa cakpanl, MyBO3aHaT
Hynakuyanapu, apKoHJap, Kadajakanap, caMoJi€T, XaBOHIap MaKeTilapujaaH ubopar, Typiau paHr-oapaHr
KAYHMK CIIOPT MaWJOHJIApH YJIApHU CEBHMJIMK YHHAII >KOMIapu OYIMINM yJapHU COFJIOM. XapakaTdaH
YaKKOH Ooayiap 0Yu0 eTHuIiapura acocuii oM 0yasu.

Oxupru €uiaru 6onanap y4yH 5ca COAJAIANITHPHUITAH CIIOPT MalJoHYalapy, KypuiaManapyu KeHT
doiinananunamu. Esru cormommamTupumn nareprapuiard CHopT MHIIOAT Kypuiamanapu 7 émian 15
émraya Oynran YKyBUMJIAp OSKUCMOHHMI MalIKjgap Ba CHOPT Typiapu OWiaH UIyFyJUIaHUIITA
MYIKalIaHraH Oynamu. Esru cormommamrTupuin narepiapu KaTTa Ba KMUMKIMTHMra Kapa® (Maiiionra)
aJoXuJa CHOPT TypJiapu Ba CHOPT KOMIUIEKCIAp: €HTHJ aTjeTuka MaigoHu 135x37 M, rUMHAcCTHUKA
Maiigonn 40x15 M, Boeioon Maiimonn 18x9 M, 6acker0oa MaknoHu 26x14 M, THMHAaCTHKA MaiIOHYACH
24x20 M, 6ammMuHTOH MaijoHdacu 13,4x5,4 M, Tennuc xkoptu 23,4x10,9 M, cy3um xaB3acu 25x10 M,
byt6on maitnonu 90x60 M €xu 60x40 M OYnuM Makcaara Myopuk 0ymaam.

Bonanmap Ba ycmmpmap crnopT MakTaOnapy y4yH MaxcyC CIOpPT HMHIIOAT KypHJIMalapu MakTad
Kommaa €KM 1axap Ba MakTad COpT MHINOAT KypuiManapuiaH ¢oinananuil OuiaH ynapHu y éku Oy
CHOPT TypJiapu OYiNYa I0KOPHU CIIOPT MaJlaKaIapHHM drajuiamra Epaam oepasm.

V36ekncton PecnyGnukacH MyCTAKWIUIMK —HWUIAPHAAH CYHTM HWiapaa  scid, Oolnamap
Ooruvanapuja, YKyBUM €HUIapHU €3TM JaM OJIMII OpPOMIOXJIapuja SHIUAAH-SHIH CIIOPT MaiJoHIapH,
CHOPT IIaxapyajapyu Ba CHOPT KOMIUIEKcHIapu Kypwiuiiuja IIpe3naeHTuMus, 1aBiaTuMU3 TOMOHMIAH
amalra OmMprIaéTral ENUIapUMU3HU KUCMOHHM TapOus Ba CIIOPT OWMJIaH NIYFYJUTAHUIIAPUTA, COFJIOM,
Oapkamon €éuutap OYIu0 eTHIINIUIApUTra KeHI HMKOHUST SpaTHIMOK/IA.

Ymymrabaum MmaktabaapuHusar |-1X cuH] YKyBummapu ydyH >KUCMOHMN TapOus Oyitmua VKyB
mactypunaru 0apua YKyB MareprayUiapuHu cudaTiv YTKa3uil, CIopT MycoOaKalapHH TalIKWJUIall Ba
VYTKa3ull JapcAaH KEHMHTU CHOPT CEKUMsS HUUIAPUHM YTKA3UIIHKM Oy Makrabjaru CHOpPT HHIIOAT
KypUJIMalapyuHU TabMUHJIAHTAHIHNK Aapaxkacura OOFTUKIUD.

PecniyOnukamusnarn Oapuya yMyMTabIUM MakTaOalapHU KypWJIUII Jolnxacuga €nUK CHOPT
3a/Iapyd THMOBOM KypuiMacu MaBxXynaup. Makrabnapaa YKyBUMJIAQpHUHT COHUTA Ba yJNapHM KarTa-
KUYUKIUTUraKapad MabJiyM THUIJIAru €MUK Ba OYMK CHOPT MailloHiapu MaBxyanup. MakrtaOnaru €nuk
CHOPT 3aJUlapy yHUBepcasl Tunaa 0ynud. ['MMHacThka, copT YHUHIApHU, Kypall YKyB MAalIFyJIOTIapHU
VyTKazumra mypkamuianrad. O4uK COpT MaiIoHIapyu €HTHIT aTJeTHKa, Baieido, 6ackeT0ou, Ky Ty,
¢yroon Oyiinya YKyB MAalIFyJOTIapUHM Ba JApclaH TallKaph CIOPT TPEHEPOBKA MAIIFyJIOTIapUHU
VIOLITUPUII Ba YTKa3ulIra MyJDKaJlaHTaH CHOPT KypuiMajlapd MakTa0-YKyB OMHOCH KOIIKJA YKYyBUH
éntapHu GapKaMoJl Ba Xap TOMOHJIaMa COFJIOM MHCOHJIAp OYIMIINO €TUIHMIIUTA XU3MaT KUJIaIH.

PecnyOnukaMu3 MyCTakKWUIMK MWJUTapUAAaH CYHTU JaBpja Kypuia€TraH SHIM Maktalnap, Kacoh
XYHap KOJIJISKJIapH, akaJeMHK JIMIeHIap Xxamaa oiauid YKyB IopTiapyuaa 3aMOH aH103aJ1apy Tanadura Moc
KEJIaJIuraH CIOPT KOMILUIEKCH Ba CIIOPT MalJOHJIAapU KypHJIMOKIa Oy KypHJIHIUIApHU KYTJIapH XOMUMIap
Ba MypaOOMMIMK KuJIa€TraH WHCOHJIAp TOMOHMJAH KypUJIA€TraHJIMIHM MaKTOBIra ca3oBOpAup. SHru
KypuiaétraH €Ku KaiWTa TabMHPJAHAETTaH JIMIEH-UHTEepHAT, aKaJIeMUK-JIHUIEHIap, KOJUIekKIap Ba
MakTaliapia CIOpT HWHINOAT KypHJIMa-KUXO3J1apH Y3ura Xoc, SHIM 3aMOHAaBUU Tamabra >xaBoO
Oepaauran gapaxaja Kypuiam.

Cropt MHIIOAT KypwjiMaiapy KOLIMAA €YMHMIL, FOBHHMII XOHAJapH, CHOPT KMXO03J1apy CakJall
YUyH KoWjgap MaBxya Oynumu kepak. Crnopt O6yiinya MakTtad My3eiiu KUCMOHUN TapOUsl YKUTYBUHCH
KaOMHETH Ba YKYB CIIOPT MALIFYJIOTIApUHH YTKA3UII YUYH KEPAKIU Xap-XHJI JIEKTPOH KUX03J1ap TabUIM
Myaccacujia KHUCMOHUN TapOusi MaIIFyJOTIapUHU IOKOPH Japaxkaja TalIKWJUIall Ba YTKa3HINra acoc
Ooynanu.



Tabnum Myacacanapu CiOpT MHIIOOTNIapuaa cudat aapaxacu PecryOnmnkamMus MakTald YKyBUHIIap
Yypracuna yTkasunaérraH clapTakvajganap Ba epAard CIopT Typiapu OyiiMya 4eMIHOHIAp COHU WU
caiiuH ycub OopaTraHIuTHIaH 1ajaoaT Oepaiu.

V36eKHCTOH TapaKKMETHIA TabINM YCTHBOP COXa XpcoOnaHaau yyHku 1997 iun 2 aBrycraa Kabyn
KwiHran “Tabnum TyFpucuaa” i KoHyH TabIuMUHUHT Oapya WYHAIMILUIAPUHU HCIOX KHWIMII Ba
PUBOMIJIAHTHPUII YYyH HWMKOHHMAT sparaad. VICTUKIOMHMHT JAacTiabkKu KyHJIapuIaéK TabiuM
TU3UMUHUHT KaJajl UCJIO0X KUIUIIra Kupumaau. bup katop YKyB IOpTIIApUHUHT MaKOMH, JacTypiapy Ba
TaBJIUM YCYJUIApH Y3rapTUPHIIIH.

Anoxuna Onumii YKyB 1opTaap, skymnaagad Mymnoda Basupiuru kommna Xapouii Axagemus, Maku
unuiap Basupnuru xomuaa, Muku nmnap Axkanemuscu, bank Mmonus akanemusicu, JKaxoH UKTHCOIUET Ba
JUIUIOMATUsl YHUBEPCUTETH, TOLIKEHT ABHAIMs WHCTUTYTH, HaBOMH TOF-KOHUMJIMK WHCTHTYTH Kabu
Vunab staru Onuii YKyB Myaccajlap TallKW KHJIMHIKA. X03Uprd KyHaa 62 ta Onuii YKyB 1opTHia Tamada
éumap OwiMM onMoOKHanap. bymaxak MyTaxacCHCIApHH COFJIOM OVIHINN €TyK MyTaxaccuc Oymuo
erumuiaa Onuid YKyB ropTiapuaa JKucMoHui TapOusi, CIOPT, OMMAaBH COFJIOMJIAIITHPUIN WILTAPUHA
amasra ommpuiiaa JKucMonuit tapous xadenapanapu, KucMoruil MagaHuAT GakylIbTeTIapu nmpodeccop
VKUTYBUMJIAPHU XU3MATJIApU KaTTaaup.

Onwmii yKyB IOPTIApUHU Tanabajap KOHTHMHITEHTHTa Ba JKOWIAINTAH XoWra Kapald Y3WHH CIopT
WMHIIOOTJIApH MaBXKYIAUp, OyJaap OYMK CIIOPT MaiIoHIap, EHI'WJ aTjieTHKa Hynakyaiapu Ba CEKTOpIapH,
CYy3MIlI XaB3ajapy, €MUK TMMHACTUKA CIOPT 3aJUIapy Ba CY3UII XaB3aJapuaup.

Onuii YKyB ropTiapua SHTM 3aMOHaBH CIIOPT MHIIOOTJIApH KypHUIITra Ba TabMHUpJAIITa Xamzaa
CTHOPT aHKOMJIAP OJIMII YYyH OFO/KET/IaH Ba OIOKET/IaH Talkapu Madnariap axxpatwinb 6opaau. Onuit
VKyB I0pTJIapH KOIIWJArd COFJIOMIIAIITUPHIN MacKaHIapuIa XaMm Tanad Melépuaaru CropT KypuiMaiapu
Tanala €nIapHy KUCMOHAH PUBOXIIAHTUPHILTA Ba TaHIa0 OJIraH CIOPT Typiiapy OUJIaH IIYFYJJIaHUIINTA
KEHT UMKOH SIpaTa/iu.

PecnyOnmka TabiuM Myaccacaiapu YKyBuM Tanalanapu ypracuaa xap WHIU yTKazwiagurad “YMung
Huxomapu”’, “bapkamon aBnox Vitmanapu’®, ‘“YHuBepcuaga® KkaOu wmycoOakanmap SHTHAAH-SHTH
3aMOHABUN CHOPT MHILOOTIAPUHU Oapno STUI, CHOPT aHKOMJIapy OujaH TabMUHIAIl Ba Tajada
EIIapHU KUCMOHUN TapOus Ba CIOPTra OMMAaBHIA a0 KUJIUIITa KapaTUiraH.

Kommuiekc crnopt uHIIOOTH OWp HeyTa CHOPT Typiapu Oyinda XUCMOHUN TapOusl Ba CHOPT
MAaIIFyJI0TIap YTKa3ulaauran oobekTra (okoira) aiftunaau. TabauM Myaccanapu COpPT WHIIOOTIAPHHU
Kypuil Ba (olmanaHumra KyWunaaurad tanabmap: Tabium Myaccacanapuaa CHOpT HWHIIOOTIApH Ba
ylIapHU JIOWMX@JIAlITHUpUII HOUIap Ma3MyHM. TabiuM Myaccacalapuja CHOPT HHIIOOTIApUHU
JOWMXANaITUpUIIra KYyHWIraH TEeXHUK, TUTMEHMK Ba MEJaroruk Ttajnadmap MasmyHu. Tabiaum
Myaccacajapuja CHOpT WHIIOOTJIIAPUHU KYPUIIHM TAlIKWI OJTHUII Ba KEPakiu XyXKaTIapHU
pacmuinamTupum. TabiauM Myaccacalapyujia CliopT WHILIOOTIAPH, MAaHIOHIApH Ba CIIOPT KUXO03TapHUHU
TabMHUpJIAIIJIA MaKTa0 )KUCMOHUH TapOusl )kaMOACUHHUHT POJIH.

Cnoprt MHIIOAT/IAPUHY JIOHHXaJIall Ba KypUIII

Acocuil crnopr HHIIOOTIapH Oy CHOPT WHIIOOTJIAPUHM acoCUi KUCMHM Oyinb, crnopT-YKyB
MalIFyJI0TIapura MyJbKaJUIaHTaH Kouap XxucobaHaau. YIapHu Yidamiiap, Yu3Mallapu Ba KUX03J1apu
OenruiaHrad crnopT KyHuaaruigapra acocaH >XKHUXO3/1aHaau. AcCOCHH CHOPT HMHIIOOTIApU TapKuOura,
CIIOPT MaWIOHJIApH, aJTOXUa CIIOPT YKYB MAIIFYJIOTIApH YTKA3UII )KOUIapH Ba OOIIKamap KUpaau.

Acocuil cnopT HMHIIOOTIApH OYMK Ba €nMK (€MUK OMHOZA >KOMjamraH) Kucmiapu OYIUHAIM.
Acocuil ciopT MHIIOOT/IApH Y3 HaBOaTHU]a MKKM KUCMAAH MOOpaT ajnoxuaa Ba KOMIUIEKC (»KaMJalliraH)
Typsapra OynuHaau. AJoxuja CHOpPT WHIIOOTIAPHHM KMUXO3Jall OuTTa €KkM OMp Heda TypJaru Cropt
MAaIIFyJOTIApUHH YTKa3WIIra MyJpKajulaHraH Oynul ymap asca KYpUHMIIU Ba (oipanaHUII Makcaauaa
Kepak OYIUIIN MyMKHUH.

JXamianran (KOMIUIEKC) HHIIOOTIIAp - OMp Heya CIOPT TYpJapuHU OMHOTA JKOMamrad (Bosieitbo,
¢yT60I1, TMMHACTHKA, CY3HIl, TEHHHUC) OYIIaau.

Kymumua cnoprt OuHONap Ba UWHOIOOTNIapu Oy ImIyFyiaHyBuuiapra ¢oijagaHum yuyH
OenruiaHraH Maxcyc >oWiaap XucoOnaHu® y ¥y3 HaBOaTHIa TEXHMK WIIYM XOAUMIIAP, XYKAIHK
MabMYpPHUATH XU3MaTUUIApU XaMJa Xxakamiap, MabIyMoT 0epud OopaauraH Maxcyc >KOIapHu ¥3 uuura
onaau. X¥yKaauk OWHOCUTA HIEKTP IIMTIApH, 3JIEBATOp, LIAMOJUIIATHII Ba JIabopaTopusi XOHajJapu
Kupaau. MabMypuii-xu3mat OuHONapra pax0apusT, CHOpPT MypaOuilmapyn Xamja Xu3MaTdyuiiap
HKOMJTAIIraH JKoiIap XucoOIaHaau.



HlyrynananyBumiap yd4yH €YMHMO KUHMHUII XOHAcH, IOBMHUIN, OBKATJIAHMII >KOMIApU KUpPAIH.
Xakamyap yuyyH axparwiraH OMHONapra yinap TypaguraH >XoWsaap, XakamJHK Y4yH Kepakyiu Oynran
JKUXO3JIapHUA CaKJIaWIuraH >Koujap Kupaad. TomomaOwHimap Ba Myco0aka KaTHANIYWIaApH Y4YyH
MycoOaKaH! TalIKWJI ATUII Ba YTKa3uml Oyiinya MabiyMoT OepuO OOpyBUMIIAp PaaUOTEIEBUICHUS Ba
MaTOyoT, OMMaBUi axOOPOT BOCUTACH HIIYM XU3MAaTYWIAp UIUIANUIAPH YYYH MYJDKaJJIaHTaH >Kouiap
KHpaJu.

TomomaOunnap y4yH axpaTWiraH OKOWlap yjap Iopaaurad yTupaaurad (TpuOyHaniap)
CKaMmelKaiap Ba CTyJUIap TOMOIIAOMHIAp Y4yH XHM3MAaT KHJIaaurad Qoiie, Kacca, €YMHUII XOHaJapH,
X0’KaTxoHa, Oyderiaap Kupaim.

CropT MHIIOOTIAPUHU KaTTa-KUYMKJIMTH, KOWIAlIM Ba yHM Toudacura Xamzaa Qoiinananum
Makcaaura Kupub 6a3u Oup y3rapTupunuiap KUPUTHIMILUIAD MyMKHH.

Kypunuin unutapyan amanra omupuInga Kyiuaaruiap xucoora oJiMHa/Iu.

1.  Kypunmm Oonutanumiia myryulaHyBYHIIAp COHU.
Iy cnopt Typu OuiiaH IIyFyJUIaHUIITA KATHAIIAETIaHIAp COHMU.
3. Iy epaa simmaérran Kummiap 3XTHEKIApHH (IIYFyJUTaHUIITa) XHUcoOra OJIMHA/IH.

no

Cnopt MHIIOOTIAPUHHU JIOMUXAJAIUTUPUIL METOMJIapUIa YHU CXeMacu (YM3Macu) ropu30HTal Ba
BEPTUKAI YMYMUN XaXKM KYPUHUIIN XuUcoOra ONMHAIu. YHJAH CYHT KypuiaéTraH OMHOHU TEXHHUK Ba
TEXaMKOPJIMK TOMOHJIApUHU (Xap Oup KB.Mra KeTaéTraH KypWInIl MaTepUuaJlJIapHd Xa)XMH, COHHU Ba yHra
capdanaauran capd xapaxaTaapHH MUKIOPH XUCOOJIaHaTH. )

KoHcTtpykTtuB noimxamam, OHp TOMOHHM TEKaMKOPIHMK OYyiica, WKKHHYM TOMOHAA OHHOHH
ApXETUKTYpa KOMITO3UIIMACH XMUCOOTa OJMHIaH (3CTETUK KYPHHUINN) Kypwiauil XucoOmaHamu. Cropt
MHIIOOTJIAPUHU JIOWUXATAIITHPHUII SKCIIEPUMEHTa] Ba WHAMBHIyan Oup KaHua (DaKkTIapHH, HMIMHIA-
TEeXHHK IOTYKJIApUHU, KYPUIUIITHA 3CTETUK XOJATUHU, KYPUIUIIHA TEXHUK XOJIJa Iearoruk ranadnapra
Tyna xaBoO OepHIIHU-XHCOOTa oyMHATU. byH&maH Ttamkapu Oapya KypWIHII WIUIAPU OWp SXJIHTIA
amaJira OuIMpuiIaIu.

OKcrnepuMeHTall JIOMMXAIAITUPULI yCYIU Iy KypWJa€TraH CIOpT MHIIOOTIa Ba KypUJIHII
KyJIalJIuKIapy Xucoora omuHu0, Jolnxacu HaMyHaBUil XucoOaaHuO TacAUKIaHATH.

WunuBugan (skka Taptubpa) Joduxamamrupumr Oy Owp HyHamumnma ¢oimanaHuira
MYIDKallJIaHraH CropT OMHocu xucoOnaHagu. byHnmaidh Maxammuil KOWHM MIapOUTHIAH KU OUp CHOpT
TYPUHH PUBOJIAHTUPHUII Ba OMMAJAIITHPHIN Ky3Aa Tyruiaanu. CropT MHIIOOTIAPH JIOWMXaTaITHPHUII
TEXHHUK XYXOKaTiap 4u3Macu (Xap Oupura anoxuja H30XJIOBYM MabIyMOTIAp) KypUIUII y4yH capd
XapaxkaTJIapHU CMETacH MHILOAT JJOMHXacura Kupaiu.

Uuzma KypwiHIl HWIUIAPUHE XAKMH pekacuHH Oenrmnaiiau. CMeTa MabIyMoOTNIap aloxXuja
OJIMHTaH Xap Oup um yuyH capd XapaxariaapHu Oenrunaiiay. bouutaHum XyxokaT CHOPT MHIIOOTHHH
Joiuxacu xuco01aHuO OyHAaH )KUCMOHUN TapOus Ba COPT XOAUMIIApU KaTHAIIHIILIAPU HIapT.

Kypnnum wunutapuay pakanamTHpynl (CIIOpPT WHIIOOTIAPUHU KYPHII HIUTAPHUTa >KOW ayKpaTHII)
MaxaJUTMi TAIIKWIOTIAPHU PyXCaTHOMACH, apXUTeKTypa-pexanamrupuin Oomkapmacu (APB) kasar
dacany Ba xUX03Jall xamjaa o0OJOHIAIITUPUIL HIJIApUra pyxcaT Ba Kypcatma Oepaau. byroprmaun
TAlIKWIOT KypyBUM TalIKWUJIOT OWJIaH XYKyKHH IIapTHOMa Ty3uO, KypWiauIl MyJaaTd Ba capd
XapaxatiapHu kenumuO onaaunap. Kypunum jnolimxacujna cnopT MHUIOOTJIApUHM KHCMIIad Ba Tyia
YU3Macu, TeXHUK XOJIaTH, (PyHIAMEHTH, JIEBOPU, TOMH, SJEKTP TapMOKJIApH, BEHTHUIAIUs, CyB OuJaH
TabMHUHJIALIN, pagro-TenedoH 6apya CropT KUX03Japyu YpHATUII TapTUOIApU My)KaccamJIaHTaH OYIIHIIN
kepak. Kypunuim MOHTaX HIIIapuHy Oouutamaard OyropTMauu OakapyB4M TalIKWJIOTIAp YpTracuaa
TY3WJTaH Ba XYKYKHH TapTHOIa TacIMKJIAHTaH IIapTHOMa acocuaa OonutaHaau. XKucMoHui TapOust Ba
CHOPT WIIJIAPUHU TAIIKWUTAM-O00MIKapuIll WNUiad 4YuKapuinHu Oapya TapMOKJIapuaa YHUHT aHUK
MabJIyMOTH Ba XUcoOM OuaH OeNruiaHaIn.

Cnopt MHIIOOTJIAPUHUHT Tou(aaapu

Onuit mougpadazu cnopm unuioomu — CropT UHIIOOTUHUHT aCOCHM KypcaTKH4JapH, yiadaM Ba
YKUXO3JIAaHTAHJIUTY MIJUTHIA Ba Xankapo Toudamaru mycobakanap Ba TypHupiapau (OnuMIus yiUuHIapH,
Kaxon uemnuonatu, Ocué€ ueMnuoHaTd, Y30€KHCTOH ueMmMmnuoHaTH, JKaxoH kyboru, Ocué kyborw,
VY306eKUCTOH KyOOTn) yTKa3sWIMIIMHU TabMUHIA0 Oepaau. YKyB-MallK OOBbEKTH (OOBEKTIIapH) MaBXKYy[
Oynrad xomnaa, Oy Touda WHIIOOTIAPUHUHT acOCUid 00BEKTH (0OBEKTIapH) MPOPECCHOHAN CTIOPTUHIIAP
YKYB-MaIllK MAIITYyJI0TIapy Y49yH WIUIATHIMACIUTA MyMKUH. HIIOOT axoyid Ba XaBacKop CHOPTYUIIAp
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OWIaH MILIAIl Yy9yH MyJDKautanMmarad. Onuii Tondanaru CropT WHIMOOTH KyHUJaru Ttajadiapra >kaBo0
OepHILy MmapT:

1. Wumoor cmopt Typiapu Oyinya Xxaiakapo Ba Xyayaud Qeaepanusiiapy TOMOHHIAH
TaCAMKJIAHTAaH KOWJAa Ba periiaMeHTH Oyiinua MycoOakanap YTKAa3WIIHA TabMUHJIA0 OCpHUIIM ImapT.
Wumoor Mycobaka KaTHaIIYWIapu JaBiaT Oailpokiapu, mycoOaka TalIKWIOTYMIApU Ba MycoOakaaa
KaTHaaéTrad >xamoanap Oalpokjapy ydyH MYyJDKaJUIaHraH Oalipok JacTtajapu OWiIaH KUXO3JaHTaH
OyJIUIITH TIapT.

2. Tomomabunnap, VIP mexmomnnap, ommaBuii ax6opor Bocutanmapu (OAB) Bakwiiapu Ba
cropTumiapra (1ry *ymiagad OolIka MaMiIakaT/IapAaH KelraH) KyJlalaukiap spatud Oepuiin 3apyp:

- Tpubynamap (TomolabWHIAp >KOMJIApH)Iaru >KOWJIap COHM MHIIOOTAA YTKa3wiaéTraHn
Myco0akaiap CriopT TYPUHUHT OMMaBUUJIUTUTA Kapad Oenruianaiu;

- HIIOOT HOTHpOHJIAp YYYH MaxCyc KHMPHII Ba YUKHII KOIIApH, IMIYHUHTJAEK YTHII HyJiapu Ba
TpuOyHaIapIary xomunapra sra OyJuIly MapT;

- Horuponnap y4yH MymkajlaHraH >koiiap COHU TpuOyHaaaru ymymuii sxoinap conuaan 0,5%-uu
TAIIKWJI KWINLIY 11apT;

- VIP xoiinap conu TpuOyHagaru yMmyMun sxoisiap conusian 1-5%-Hu Talmkwn KWIHIIY apT;

- TpuOynamapparu ypuHAMKIAp XaJIKapo CaHWTapus Ba TUTHMEHa Tajalnapura >kaBod Oepuiin
1IapT;

- WUumoor, 10-20 kummaan udopar VIP-mMexmonnap, MyipKalaHraH MUKpPOKIMMAT TabMHUHIA0
OepwiiraH, anoxuaa €MUK XOoHaapra sra OyJIHIIY IapT;

- WHmooT TeneBu3noH Ba ax00pOT MaHeIapu, XaMmJa OJJIEKTpOH-pakamid Tabionap Owuiax
YKUXO3JIAaHTaH OYyJIHIIY [IapT;

- HIIOOT aBTOMOOMII TyXTalll KOWUTa 3ra OyIUIIM mapT. ABTOMOOWII TyXTalll )KOMHUIAry >KouIap
COHM OWp BaKTHHMHT y3UJa CHOPT MHIIOOTHUTra KeIHO-KeTyBUMIap COHMIAH 3-8%HU TalIKWiI KUIUIINA
H1apT;

- HWumootr 3aMoHaBUil axO00pOT TEXHOJOTHSUIapU (KOMIBIOTEp THU3UMIApu Ba mnepedepus
YCKYHAJIapH, HyCXa Ky4HpUII TeXHUKACH, (akc Ba TeaedoH ajokacu (UIy KymiiajaH WyJIONUTH ajloKa),
KarTa Te3nuknaru Internet rjo0am TapMorura yilaHTaHIWK) OWIaH >KMXO3JaHTaH MaTOyoT Mapkasu
XOHajapura 3ra OyJuIIH apT;

- WnHmoot, MaTOyoT KOH(EepeHIUsIapUHU YTKA3WIl y4yH MYJDKalJlaHTaH, KOH(epeHI-3ajira sra
OynuILY 1mapT;

- MHmoor, iynnom kaHamiapu €paamuja MycoOakalapHHM y30K Ba SIKMH YeT 3J1 MamilakaTiapura
OeBocuTa y3aTHIL YUYH, PEXUCCEPIUK MYIbTH OMIIaH KUXO3JaHTaH, TEJIEBU3UOH MapKa3ura, TeIeBU3HOH
KamMmepalap Ba TeJIeTaCBUPUYMIAp YIYH MaxXCyC aKpaTHIITaH >Koiiapra ara OyJIHIY MIapT;

- IH1ooT poToKOppeCHOHAEHTIAp YUYH MaxCyc aXXpaTUiraH )ousapra ara OyJuIIy apT;

- WHmoot, mMabayMoTiaapHU OeBocuTa KaOyn KWiIMO OJIMII yCKyHajlapu OWIaH >KUXO3JaHTaH,
HIapXJIOBUMJIAp XOHajapura (kaOMHKalapura, myjibTjapura) ara OyJuiiy mapT;

- WHmoor, my coopT MHIIOOTHAA YTKAa3WJIraH MycoOakanap CTaTUCTUK MabIyMOTJIAPUHU OJMII
YUyH MYJDKaJUlaHTaH axOopoT TH3MMH, Xamja Iy MycoOakajJapHU BUJEO TAaCBUPJAPUHU KypUII YUYH
KHHOTeaTpu OWJIaH )KUXO03JIaHTaH, CHOPT I0TYKJIApU TapUXHUi My3elnra sra OyJIuIIM apT;

- MHmoot canuTapus y3ejuiapu, jKaxOH CTaHJapTiapra xaBoO OepamuraH, cudariv caHuTapus
TEXHUKAcH OWJIaH JKUXO3JaHraH OYyJIMIIY 1IapT;

- MH1moor, »kaxoH cTaHAapTiIapura >kaBo0 OepaauraH Ba TpuOyHajgapaard TOMOIIaOUHIAPHU OBKAT
Ba CAJIKMH MYMMJIIMKJIap OniIaH TabMUHIIA0 OepyBUH, pecTopaHra sra OyJaully IapT;

- Uamoot, Tomomabunnap, OAB Bakumutapu, VIP Ba ciopTuniiapau om0 ropuIira MyJpKauTaHTaH,
TPaHCIIOPT BOCHUTAJIapHUra ara Oynuiu I1apT;
- CnopTuniap KUAMHNO-EYMHUII XOHAJIapy KaxoH Taialbiaapura MyBOQUK KUX03JaHTaH OyJIUILIY HIapT;

- Wumoor THOOMET myHKTH (Mapkasu) OMpPHHYM EpllaM KypcaTHII Y4yH MyJDKajulaHTaH Oapua
KepakiM yCcKyHanap OwiaH >kuxosnaHran Oynumu maptT. [llynunraek, TuOOMET myHkTHaa (Mapkasuaa)
Macca)k XOHAaCUHU TaIlIKWUJI KWJIMII 3apyp;

- WHmoor, cnopruniiapHu MycoOakaiapra Taléprapiuk KypHUIH Y4yH, KEpakiH >KUXO3Japra ara,
TPEHAKED 3anu Ounan KUXO3JIaHTaH OymnuIu IapT;
- Cnoprumiap yKyB-MalllKJIap/laH CYHI JaM OJUILIApU Y4yH JaM OJIMII XOHajapu TAIIKWJI STHIHUIIN
H1apT.



3. Myco6aka Ba yKyB-MallIK MalIryJOTIapHHH YTKA3HUIAA XaBPCU3INK TABMUHIIAHUIIIN IAPT:

- HMumoot, Tomoma TpuOyHajgapura, Xu3MmaT XOHaJapura, WHIIOOTJIApra KHUPHII >KOWIapuaa
HazopaT yrkasum nyHkTiapu (HYII) Ounan xwuxosmanran Oynaumm mapT. HYIIHu meramr-kuaupys
yCKyHaJIap (CTalmoHap Ba MOOMII METaI-KUAUPYBUYMIIAP) OUIIaH KHUXO3JAII 3apyp;

- MH1moot, “ynuk 30Hanap” WyKIMTMHA TAbMUHIIOBYM HA30paT TU3UMJIApU, KypUKJIall Ba EHIMHIaH
OrOX ATYBYHM, yT-yUYUPUII TH3UMJIApU OWJIAH JKMXO3JaHraH Oynuiu mapT. Tusummap ycTtumaH HazopaT
Maxcyc XOAUMIIap TOMOHUAAH 0aub 6opuiany;

- MHmoor, acocuii 00beKT Ba TOMoIIa TpHOyHAJTapUHU aXpaTUO TYpyBUM XHUMOSI IMaHKapalapu
OWJIaH )KUXO03J1aHTaH OyJIMIIY 1IapT;

- HmooT xykykHU Myxo¢a3a KWIMII Opraljiapyd Ba KyTKapyB XU3MaTH IOCTIApUra, XamJa Maxcyc
MamuHanap (yr-yuyupuii, OupuHYM THOOMI €paaM, KyTKapyB Ba XaB(CH3IHK XHW3MaTH) YYyH
MyJDKaJJIaHTaH XyyJulapra sra OyJulln Kepak;

- MHIIOOT XyKyKHHM MyXxoda3a KUJIHII OPraHJapUHUHT KEpakid KOOpAWHAIMSAJIAHTAaH WII OJHO
OOpHUIMHYU TabMUHIA0 OEpHINN MIaApT;

- MHmoor, cnopryu Ba VIP-MeXMOHIIApHU TE3KOp 3BaKyalUsl KAJIUII Yy4yH MYJDKAJUIAHTaH, 9XTUET
YHMKHIL Hynaapura sra OyJuIiy mapr.

4. Xu3Mar KypcaTuill XoAUMIIapura KyJaliiukiap spatud Oepuiu 3apyp:

- MHmoor, acocuil o0beKTra Xu3Mar KypcaTHll Y4yH MyJDKaJUIaHTaH, Oapua Kepakid TEXHHMK
YCKyHaJIap OWJIaH )KUXO3JaHTaH OYJIHINY IIapT;

- WNuamoor, tomomabunnap, OAB Bakumnapu, VIP Ba crnoprumnapra okopu caBHsa XH3MaT
KypcaTull Y4yH MyJDKaJlJIaHTaH, 0apua Kepakiu TEXHUK yCKyHanap OujaH jKMXO03JIaHraH OyJIUIIH 1IapT;

5. IHmooT Hupuk Meranojuc atpoduaa, Xajlkapo a3polopT/AaH Ba KaTTa MeXMOHXOHanapaaH 10-
20 kM jgaH ommaraH Macodaza >KOWJIAIIWINM, Iaxap TPAHCIOPT-WyNl TH3UMIIApU OWJIaH OpraHHWK
yHryHiamras OyJuIly mapr.

6. MHmoOOT apxWTeKTypacH Ba AHW3aiHM >KOWJIAIITaH Xyayld Ba arpoduaru OuHONIAp yMyMHUI
kuédacu OniiaH OpraHuK yiryHIamran Oyauiy Kepak.

CropT MHIIOOTH 3racHMHUHT Baszudacu: Mmtuésnm acocma (KypcaTHJITaH XU3MaTiap Y4yH Hapx
mMukaopu 50 ¢ousnan ommMacaury mapTy OUIaH) HHIIOOTHH, Y30ekuctoH Pecnybiukacu laBnaTt cnopt
KYMHTAcCH TOMOHH/IaH TAIIKWJI KWIMHAAUTAH MycoOaKaJapHU YTKa3uIl y4yH OepHI.

1-mougpaoacu cnopm unwioomu — cuOPT HMHIIOOTUHUHI aCOCHM KypcaTKHWIapu, yjiadaM Ba
KUXO3JIAaHTaHJIUTH MWIUIMM Ba Xankapo Toudanaru mycobakanap Ba TypHupiap (Ocué yemnuoHaTw,
V36ekucton yuemnuoHatu, Ocué Kkyooru, Y30ekucToH Kyborn), xamaa npopeccuoHain CnopTymiap yKyB-
MallK MaIryJoTJapUHM YTKa3WIMIIMHK TabMUHIA0 Oepagu. MHIIOOT axonu Ba IIYHUTJEK XaBacKop
CHOpTUYMIIap OMJIaH WILIAI YYYH MyJDKalJlaHMaraH.

1-Toudanaru copt MHIIOOTH Kyiuaaru Tagadiapra )xaBo0 OepHIly mapT:

1. Wumoor cmnopr Typiapu Oyiimda xanmkapo Ba Xyayaud ¢exaepauusigapd TOMOHUIAH
TaCOWKIIAHTAaH KOHWJa Ba perjaMeHTH Oyinya MycobOakajgap YTKa3WIIHM TabMUHIA0 OepHInu Iiapr.
WNHmoor wMyco0aka KaTHaIIYWjiapu JaBiaT Oalpokiapu, Myco0aka TaIIKWIOTYWIApH (CIOPT
denepanmsutapy  Ba Oomikanap) Ba MycoOakada KaTHamaéTrad skamoanap Oalpokiiapu  ydyH
MyJDKaslaHraH Oalipok jacTtanapu OWjIaH AKHUXO03JIaHTaH OyJIUIIN MIapT.

2. Tomomabunmnap, VIP mexmonmnap, OAB Bakuutapu Ba croprumiapra (Iry XymiiagaH OoIika
MamJIakaTJap/aH KelraH) KyJaalauknap spatu0 Oepuiiu 3apyp:

- TpuOynamap(tomomabuHIap JKoWjapu)gard SKOWIAp COHM MHIIOOTAA  YTKa3WJIaéTraH
MycoOakanap cropT TYpUHUHT OMMaBUIIMTHUra Kapad Oenruianaiy;

- HIooT HOTMpOHJIap YYYH Maxcyc KHUPHII Ba YMKHUII >KOMJIApH, MIYHUHTJEK YTHII Hyijiapu Ba
TpuOyHaIaparu xomnapra sra OyJuIly IapT;

- Horuponnap yuyH MyikaslaHTaH »KOWJIap COHU TpUOyHamaru ymyMuii skoimap conunaas 0,5%-au
TAIIKWII KUK I1apT;

- VIP xolinap conu TpuOyHaaru yMmyMui xoinap conuan 1-5%-Hu Talkuia KWWY apT;

- TpuOyHamapparu ypuHAMKIAp XaJKapo CaHMTapus Ba T'MTHEHa Tajadiapura >kaBoO OepHIln
HIapT;

- WMumoor, 5-10 xkummpan ubopar VIP-mexmoHnap, MyJDKaJUIaHTaH MUKPOKJIMMAT TabMMHIA0
OepwiiraH, anoxuaa €MUK XoHalIapra sra OyJIMILIY MIapT;
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- HMHmooT TeneBU3MOH Ba axO0OpOT MaHEIIapH, Xamja dJICKTPOH-pakamid Taliojap OuiaH
KHUXO3JIaHTaH OyIUIIY IapT;

- MHImoot aBTOMOOWMII TyXTalll >KOMuUTa dra OyJuIy mapT. ABTOMOOHIT TyXTalll dKOWHMIAry KOUIap
COHHM OWMp BakTHHHT y3WJa CIOPT WHIIOOTHTa KETUO-KETYBUWIAp COHHJAH 3-8%HM TAIIKUI KHIUIIHA
1IapT;

- MHmooTr 3amMoHaBUii axO0OpOT TEXHOJIOTHSUIApH (KOMIBIOTEp THU3UMIIApH Ba nepedepus
yCKyHaJlapy, HycXa Ky4HpHUII TeXHUKacH, (pakc Ba TenedoH anokacH (Ily >KymiiagaH WyJIJOLUTH aiokKa),
KarTa Te3nuknaru Internet rio0am TapMorura yilaHTAHIWK) OWIAH JKMXO3JIAHTaH MaTOyoT MapKasu
XOHajapura sra OyJuIIM MapT;

- Wnamoot, MaTOyoT KOH(EepeHUUsJIapuHU yTKAa3ull Y4yH MyJDKaUlaHTaH, KOoH(epeHI[-3aira sra
OynuILIM 1IapT;

- Wnmoor, Hynaom kaHamwiapu épaamuia MycoOakajJapHU Y30K Ba SKUH YeT 31 MamilakaTjapura
OeBocuTa y3aTHIL YUYH, PEKUCCEPIMK MYJIbTH OWIIAH JKUXO3JIaHTaH, TEJIEBU3UOH MapKa3ura, TelIeBU3NOH
KaMmepaJiap Ba TeJeTaCBUPUYMIAp YUYH MaxCyc aKpaTHIITaH >Koiyiapra sra Oy/IuIly MapT;

- Hmoot ¢poToKoppecnoHACHTIAp YIYH MaXCyC aXpaTHIITaH )Koiiapra sra OyJIHIIy mapT;

- Wumoot, mabiymoriapHu OeBocuTa KaOysl KUIMO ONMIN YCKyHAJapu OWJIaH >KMXO3JIaHTaH,
HIapXJIOBYMJIAp XOHaIapura (KaOMHKamapura, myJIbTiapura) sra OyJIuIny mapT;

- MHmoot canutapus y3eiiapu, >KaxOH CTaHJapTiapra >kaBoO OepaauraH, cudartiu CaHUTApUs
TEXHUKACH OWJIaH JKUXO3JIaHTaH OYJIHIIN IIapT;

- H1moor, kaxoH cTaHaapTiapura kaBod Oepaauran Ba TpuOyHanapaard TOMOIIaOWHIApHU OBKAT
Ba CaJIKUH MYMMIIMKIIap OWIaH TabMUHIA0 OepyBUH, pecTopaHra 3ra OyJIuIly IapT;

- Unmoot, Tomomaduunap, OAB Bakumnapu, VIP Ba copTuniapHu onub 1opuira MyikalijiaHra,
TPaHCIIOPT BOCUTAJIapUra 3ra OyJIMILIY IIapT;

- Cnoprumnap KMHMHUO-EUMHUII XOHAJIAPHU kKaXOH Tanadnapura MyBO(MUK KHXO3JTaHTaH OYIHILIN
H1apT;

- UHmoot tHOO6MET nmyHkTH (Mapka3u) OMpHHYM €pAaM KypcaTUII Y4yH MYJDKajUlaHraH Oapua
KepakiM yCKyHajap OwiaH skuxo3nanrad Oynumu mapt. Llynunraek, TnOOuET myHkruaa (Mapkasuia)
Macca)k XOHACHHU TAllIKUJI KUJIHII 3apyp;

- WHmoor, cnopruniapHu Mycobakaiapra Taléprapiavk KypUILU y4yH, KEpakJId KUXo3Jjapra ara,
TpeHaKEP 3a/In OUIIaH )KUXO3JIaHTaH OyIUIIH [IapT;

- Cooprumiap yKyB-MalIKjapJaH CYHI JaM OJUIUIApU Y4YyH JaM OJIMLI XOHAaJapu TallKHII
STUJIUIIN IIapT.

3. Mycobaka Ba yKyB-MallIK MallT'yJOTJIapUHU yTKa3uIl/1a XaBPCU3IUK TAbMUHIAHUILIY IIaPT:

- MlHmoot, Tomora TpudyHanapura, Xu3MaT XOHajlapura Ba II1.y. HHIIOOTJIapra KHUpHII KoHiapuia
HA30paT yTKa3ull NyHKTIapH OuiaH skxuxo3nanrad oynumu mapt. HYIIHun Metann-kuaupyB ycKkyHanapu
(cTaroHap Ba MOOMJ METAJI-KUIMPYBUMIIap) OMIIaH JKUX037all 3apyp;

- MHmoor, “ynuk 30Hanap” HyKJIUTMHU TAbMUHJIOBYM HA30paT TU3UMIIApU, KYpUKIIall Ba EHTMHAH
OroX 3TYBYM, YT-YUHUPHII TH3UMJIApU OWJIaH KMXO3JIaHTaH Oy mapT Tusumiap ycTHJIaH Ha3zopaT
Maxcyc X0JUMJIap TOMOHHJIaH 00O Gopunaay;

- MHmoor, acocuii 00beKT Ba ToMolIa TpUOYHaJTapUHHM aXpaTHO TYypyBUM XUMOsS IaH)Xapajaapu
OuJiaH KMXO03J1aHraH OyJIMIIY IIapT;

- IHIOOT XyKyKHU MyXo(a3a KWIHII OpraHjiapy Ba KyTKapyB XU3MaTH MOCTIApUra, XxamJa Maxcyc
MamuHanap (yr-yuupuil, OupuHUM TUOOMM €EpaaMm, KyTKapyB Ba XaB(QCH3IMK XH3MaTH) Y4yH
MyJDKaJJIaHTaH XyyJulapra sra OyJauily Kepak;

- MHmooT xykykHM Myxodasza KWIHII OpPraHJapUHUHT Kepakiu KOOPIWHAIMSUIAHTaH WII OJHU0
OOpUIIMHY TaBMUHIIA0 OEpUINN IIAPT;

- NHmoor, cnoptun Ba VIP-MeXMOHJIApHU TE3KOP dBAKYyalUs KWJIUII Y9yH MYJDKAJJIAHTaH, 9XTUET
YUKHII HyJutapura sra OyJIuIyg mapr.

4. Xu3Mat KypcaTHIIl XOAUMIIApUTa KyJIaluKIIap spaTud OepuIu 3apyp:

- WHmoor, acocuii 00BEKTra XM3MaT KypcaTHIl Y4yH MyJDKaJUIaHTaH, Oapya Kepakid TEXHHMK
yCKyHaJiap OWJIaH UXO03JaHTaH OyJIHILY HIapT;

- Mumoor, tomomabunnap, OAB Bakwmnapu, VIP Ba crnoprumiapra rOKOpH CaBHsa XH3Mar
KypcaTull Y4yH MyJDKaJlJlaHTaH, Oapua Kepakiu TEXHUK yCKyHaiap OuiiaH jKUXO03JIaHraH OyJIUIIH 1IapT;
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5. MHmooT iupuk Meramnoiuc arpoduaa, Xaakapo adpornopTAaH Ba KaTta MeXxMoHXoHanapaaH 20-
30 kM maH ommaran Macodaza >KOWIAIIUINM, [IaXxap TPAHCHIOPT-WyNl THU3UMIIApU OWJIaH OpPraHUK
yHUryHIamras OyJauIly mapr.

CropT MHIIOOTH 3racMHUHT Baszudacu: Mmtuésnm acocma (KypcaTHJITaH XuU3MaTiap Y4yH Hapx
MuKkgopu 50 ¢ousaH omIMacIUry MapTH OUIaH) MHIIOOTHH, Y30ekucToH PecnyOnukacu JlaBnar criopt
KYMHTAacCH TOMOHH/IaH TAIIKWJI KWIMHAAUTAaH MycoOaKaJapH! YTKa3uIl y4yH OepHI.

2-mougpadacu cnopm uHWIOOmMuU — CIOPT HHIIOOTMHUHI AaCOCHUH KypCcaTKM4WIapH, yja4aM Ba
KHUXO3JIAaHTAHINTH Xyayauid Toudanarn PecnyOnuka, TymaHn Ba maxap MycoOakaigapu Ba TypHHUpIIApU
(uemnuoHaTHap, OUPHMHYMIMKIAD B 1Iy.), OMMaBUl Manakajgaru coopruwiap (mpodeccuoHan Ba
XaBacKopJjiap) yKyB-MalllK MAaIUTyJIOTJApUHU YTKa3WIMIIMHU TabMHUHIA0 Oepaau. 2-toudanaru cropr
MHIIOOTH YKYB-MAllIK MIUIAPU Ba aXOJMHU CIOPT OWJIaH IIYTYJUIAHUIIN YY9yH MYJDKajUIaHTaH. AXOJU
Ouan uiwam yuyH Qoigananum MmesEpuii BakTuaan 40%-Hu TaIKWI KAJIaIu.

2-Touaaaru cropT MHIIOOTH KyWHIard Tajadnapra kaBo0 OepHIIy mapT:

1. UHmoot cropt Typnapu Oyiinda Xynyaui ¢enepanusiapyd TOMOHHMJIAH TaCAMKIIAHTaH KOUZa Ba
pernamenTn Oyiinya MycoOakaiap YTKa3uIIHM TabMUHIA0 Oepumu mapt. WMamoor VY30ekucTon
PecniyOsmkacu nmaBnat Oaliporu, MycoOaka TamKwioTduiapu (cropT deneparnusiapu Ba Oorikagap) Ba
MycoOakaja KaTHamaérraH >kamoanap Oalpokiapu y4yH MyJDKaJUlaHraH Oalpok macranmapu OwiaH
KHUXO3JIaHT'aH OyJIUIIHN IIapT.

2. Tomomabunmnap, VIP mexmonmnap, OAB Bakuuiapu Ba cnopTymwiapra (mry >kymjagaH Oolka
MamJIakaTJIapJaH KelraH) KyJlalauknap spatub Oepuiiu 3apyp:

- TpuOynanap(toMomaOuHIap IKOWIApH)Jard OHKOWIAp COHM HHINOOTIA  YTKa3WIAETraH
MycoOakaiap cropT TYpUHUHI OMMaBUIJIMIHUra Kapad Oenruianany;

- VIHIIOOT HOTHPOHJIAP YUYH MaxCyc KHUPHUII Ba YMKUII >KOMJIApW, NIYHHHTACK YTHII HyJulapu Ba
TpuOyHaapiaru xoinapra sra OyJauIly IapT;

- Horuponnap yuyH myiKaiaHTaH kKoujiap COHU TpuOyHanaru ymymuii sxkounap conunan 0,5%-uau
TAIIKWJI KWIKIIK I1apT;

- VIP xoiinap conu TpuOyHagaru yMmyMui sxoitnap conuaan 1-5%-Hu Tamkuwn KWIHIY mapT;

- TpubyHanapiaru ypuHAMKIIap AaBjaT CaHUTApUs Ba TUTMeHa Tajabnapura kaBoO OepHIly apT;

- Mmoot ax60poT nmaHeyuiapy, Xamaa 3JIeKTPOH-paKkaMiid TadJioyiap OWiIaH KUXO3JIaHTaH OyIuIIn
1apT;

- MHIIOOT aBTOMOOMII TyXTalll )KOWUTA 3ra OYNUIIH mapT. ABTOMOOWII TyXTalll )KOMHUIAru >KouIap
COHU OMp BakTHUHI Y3UJa CHOPT MHIIOOTHra KeIHO-KeTyBUMJIAp COHMIAH 3-8%HHU TaIIKWI KUJIMIIH
IapT;

- Hmoot MarGyoT Mapkas3u XOHalIapura sra OyJIHILIY apT;

- WnHmoor, MaTOyoT KOH(QepeHUUsIapuHU yTKa3ull Y4yH MYJDKaJUIaHTaH, KOH(EpeHI-3aira sra
Oynuuu mapT;

- MHmoot, pexuccépiauk MylbTH OWIAaH JKUXO3JAHTaH, TEJIEBU3MOH MapKa3ura, TeJIEBU3HOH
KaMmepasap Ba TeJIeTaCBUPUYMIIAp YUYH MaxcCyc akpaTUiraH >Koiapra sra OyJIuIIz MapT;

- MHI00T poTOKOPPECTIOHAEHTIIAP YUYH MaxCyc aKpaTUiraH »oisapra sra OyJIUIIy 1apT;

- WHmoot, mMabayMoTiapHU OeBocuTa KaOyn KWiIMO OJMII yCKyHajlapu OWIaH >KUXO3JaHTaH,
HIapXJIOBUMJIAp XOHajapura (kaOMHKajapura, myJibTiapura) sra OyJaulliy mapT;

- Hmoot, gaBnat cranaapTiapura xaBo0 Oepaaurad Ba TpuOyHajlapJaru TOMOIAOMHIAPHU OBKAT
Ba CaJIKMH MYMMIIMKIJIAap OuiaH TabMuHIAa0 OepyBuH, Kadera sra OyJIUIIN MIAPT;

- MHmoot tHOOMET MyHKTH (Mapka3u) OMpUHYM €pAaM KypcaTUIl y4yH MyJDKaJUIAHTaH Kepakiu
yCKyHanap OuisaH jkuxosyaHrad Oynumu mapT. lyHunraex, TmOOUET myHKTHAA (Mapka3uja) Maccax
XOHACHHHU TAIIKWJI KUITUII 3apyp;

- WHmoor, cnopruniiapHd MycoOakaiapra TaM€prapiauk KypHIIU Y4yH, KEpakJId >KUXo3japra ira,
TpeHaXEp 3au OWIaH )KUXO03JIaHTraH OyJIHUIIY IapT.

3. Mycobaka Ba yKyB-MalllK MaIlTyJOTJIapUHU yTKa3uIl1a XaBPCU3IUK TAbMUHIAHUILIY IIapT:

- HMumoot, Tomoma TpuOyHajmapura, Xu3MaT XOHaJapura, WHIIOOTJIAapra KHpHUII >KoWIapuaa
HA30paT yTKa3UIl MyHKTJIApU OUJIaH KUXO3JIaHTaH OyJIHILIHY HIapT;

- WHmooTr Kypukiam Ba €HTMHAAH OroxX J3TYBYM, YT-YYUPUII THU3UMIIApH OMJIAaH >KUXO3JIaHTaH
Oynuiy mapT. Tusumiap ycTuiaH Ha3opaT Maxcyc Xoumiap TOMOHUaH onub 6opuiay;
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- Hmoot XykykHH MyXxo(asa KHWIHII OpraHjiapy Ba KyTKapyB XU3MaTH MOCTJIApHUra, XamJ1a Maxcyc
MamuHanap (yr-yuyupuil, OupuHYM THOOMM EpaaM, KyTkapyB Ba XaB(CHU3IHK XW3MaTH) YYyH
MyJDKaJlJIaHTaH XyAyulapra sra Oyaulin Kepak;

- MHIIOOT XyKyKHHM Myxodasza KHJIHUII OPraHJapUHUHT KEPakid KOOpAWHAIMSAJIAHTaH WII OJHO
OOpHUIMHYU TabMUHIA0 OEpHINN MIaApT;

- MHmoor, cnopryun Ba VIP-MeXMOHIApHU TE3KOp 3BaKyalUsl KAJIUII Yy4yH MYJDKAJUIAHTaH, 9XTUET
YUKW Wylsiapyra ra OyJIuIIy mapr.

3. Xu3Mar KypcaTuil XoIuMyIapura Kyaaiiikiap sipatud Oepuiu 3apyp:

- MHmoot, acocuil 00beKkTra Xu3mMar KypcaTull y4yH MyJDKaJUIaHTaH, TEXHUK yCKyHanap OuiaH
YKUXO3JIaHTaH OYyJIHILY HIapT;

- Mumoor, Tomomabunnap, OAB Bakwuiapu, VIP Ba cnoprumiapra Xu3MaT KypcaTUll Y4yH
MyJDKallJlaHraH, 0apya Kepakiu TeXHUK yCKyHanap OuaH )KMXO03J1aHraH OyJIUIIN apT.

CropT MHIIOOTH 3TaCHHUHT Bazudacu:

1. UmTuésnu acocaa (KypcaTuiaran Xxu3MaTiap yuyH HapX Mukaopu 50 ¢ou3gaH omMaciury maptu
OwiiaH) WHIIOOTHH, Y30ekucton PecnmyOnmkacu JlaBnar crnopT KymMHTacd TOMOHHWJIAH —TAIIKHI
KUJIMHAAUTaH MycoOaKallapHH YTKa3ull y4yH OepuIl.

2. Enmap opacuna crnopT oMMmaBuii TagOMpIapHH YTKa3ull (MKapa XakKMHH TylaMaran XoJjiia
KyHHUTa UKKH c0aT);

3. AXonuHH TypJiH KyHTHJ o4ap Taaoupiap (Ioy, KOHIepTiIap Ba Oomkanap) yrkazud KUCMOHUN
TapOus Ba COPT OWJIaH MIYTyJUTAHUIITA KAJIO KUJIHILL

4. Imtué3nmu maxciuapra UMTHE3M Xu3Mar Kypcarum (16 €mrava Oynran Oomanap, HOTHPOHIAp,
cniopt (haxpuitnapu Ba Gorkamap).

3-moughadacu cnopm uHwiooOmu — CIOPT HMHIIOOTHMHUHI aCOCHMH KypCaTKHWIApH, yia4aM Ba
KUXO3JIAHTAHJIUTHA JKUCMOHHMM TapOHSA-COTVIOMJIAIITHPUII Ba CIOPT MAIITYJIOTIapu €KUM OMMAaBUI
MycoOaKkaiap MapouTIIApUHU sapaTHO Oepamu. 3-Towdaaard CIOPT WHIIOOTH YKYB-MAIlllK HIUIAPU Ba
axXOJIMHU CHOPT OWJIaH HIYTYJUIAHUIIM yYyH MYJDKaJUTaHTaH. AXoJiu OujaH uiuiam y4dyH (oiiJanaHuin
MebEpuil BakTuaaH 60%-HU TalIKWI KUJIaIu.

3-Toudanaru copT UHIIOOTH KyHUAaru Tanadnapra xaBo0 OepuIIM mapT:

1. MamooT cropt Typnapu Oyiinda Xynyauid ¢enepanusuiapi TOMOHHIAH TaCAWKIAHTAaH KOWa Ba
pernamenTtu Oyiiua MycoOakajgap YTKa3WIIHU TabMHHIA0 Oepuimm mapt. MHIooT Y30eKkucToH
Pecrrybnukacu maBnar Oaliporu, Mycobaka TamkwioTduiaapu (cropt demeparusuiapu Ba Oomikanap) Ba
MycoOakaga KaTHamaérraH jxamoanap OalpoKiIapy ydyyH MyJDKalJlaHraH Oaipok pacramapu OuiaH
KMXO3JIaHTaH OYJIUIIN MIapT.

2. Tomomabuniap  Ba  cHopTywjiapra  Kylaiaukmap — spatu®  Oepuiim  3apyp:
- TpuOynanap(TomomadbuHIap >KOMJIapH)aaru »oujgap COHM MHIIOOTJA YTKa3WjIaéTraH MycobOakanap
CHOPT TYPUHUHT OMMAaBUHIMIUra Kapad OenrunaHany;

- VIHIIOOT HOTHPOHJIAP YUYH MaxCyc KHPHWII Ba YMKWII JKOMJIApW, NIYHWHTACK YTHII HyJulaph Ba
TpuOyHaapiaru *oinapra sra OyJauIly IapT;

- Horuponnap y4uyH MyskajiilaHraH sKoijiap COHM TpUOyHasaru ymymuil sxoitnap conunas 0,5%-uu
TANIKUJI KHJIUIIH [apT;

- MHmoot ax6opoT nanenapyu OuiIaH *KUX03JaHraH OyJIUILIY 11apT;

- HIIOOT aBTOMOOMII TyXTalll *OMHUTa 3ra OyluIM mapT. ABTOMOOWII TyXTalll )KOMHUIaru >xoiaap
COHU OWp BakTHUHT Y3UJa CIOPT MHIIOOTHra KeIHO-KeTyBUYMJIAp COHHIAH 3-8%HM TaIIKWI KHUJIHIIH
1apT;

- Wumoot, mMabiymoTiapHu OeBocuTa KaOynl KWIMO ONUIN yCKyHajgapu OWJIaH >KUXO3JIaHTaH,
IIapXJIOBYM XOHAcHra (KaOMHKacura, myJibTUra) ara OyJully IapT;

- amooT, naBnat ctangapTiapura )kaBoo Oepaauras, kadera sra OyJIuIIy MIapT;

- UHmooTt THOOMET MyHKTH (Mapka3u) OMpUHYM €pAaM KypcaTUIl y4yH MYyJDKaJUITAHTaH Kepakiu
yCKyHasap OWIIaH KUXO3JaHTaH OYJIHIIY MapT.

3. Myco6aka Ba yKyB-MaIlIK MallITyJ0TJIapUHN YTKA3UIIAA XaB(PCU3TUK TABMUHIAHHUILIY [IAPT:

- MHmoot, TomMornra TpuOyHanapura, Xu3MaT XOHaJIJapura Ba III.y. HHIIOOTIIapra KHPHUII KoWIapuaa
Ha30paT YTKa3HIl MyHKTJIapH OMJIaH KUXO03J1aHraH OYJIUIIN [IapT;

- WHmoor xypukmant Ba €HTMHAAH OTOX ATYBYH, yT-YUYHUPUII THU3UMIIAPH OWMJIAaH JKUXO3JIaHTaH
Oynuum mapT. TU3uMIIap ycTUAaH Ha30paT Maxcyc XoAuMiIap TOMOHUAAH oJaub 6opuiany;
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- HmooT XykyKkHU Myxo¢a3a KWIHMII OPraHiiapy Ba KyTKapyB XU3MaTH MOCTIApUra, XamMmJa Maxcyc
MamuHanap (yr-yuyupuil, OupuHYM THOOMM EpaaM, KyTkapyB Ba XaB(CHU3IHK XW3MaTH) YYyH
MyJDKaJJIaHTaH XyyJulapra 3ra OyJauily Kepak;

- MHIIOOT XyKyKHHM Myxodasza KWJIHII OpraHJapUHUHT Kepakid KOOpAMWHAIMJIAHTAH WO OJHO
OOpHUIIMHU TaAbMUHIA0 OESPUIIH MIApPT.

CropT MHIIOOTH 3TaCHHUHT Bazupagapu:

1. Enwap opacuaa crnopT oMMaBuii TajOMpIapHH YTKa3ull (MkKapa XakKMHH TylaMmaraH XoJjija
KyHHUTIa UKKH c0aT);

2. AXONMWHM TypJId KYHTHJI o4ap Taabupiap (1oy, KOHIEpTaap Ba Oomrkagap) yTKkasub KUCMOHUI
TapOus Ba CIOPT OMJIaH IIYTYJUIAHUIITA JKaJI0 KUJTUII;

3. UmTuésnu maxcnapra uMTHEINM XU3MaT Kypcatum (16 €émrava Oynran Oonanap, HOTUPOHIIAP,
cniopt (haxpuitnapu Ba Gomkamap).

4-mougpaoacu cnopm unHwioomu — CHOPT HHILIOOTMHUHI ACOCUM KypcaTKUWIapH, yiadaM Ba
KHUXO3JIAHTAHJIUTH aXxoJd opacuja >KMCMOHUH TapOMsI-COrIOMIIALITUPHII Ba CHOPT MAIUTyJI0TiIapu
YTKa3WINIIMHU TabMUHIA0 Oepaau. 4-Toudasaru cropT HHIIOOTH aXOJUHH CIIOPT OMJIaH IIyTyJUIAaHUIIN
YUyH MYJDKaJUIaHTaH.

4-touagaru ciopT MHIIOOTH KylHIaru Tanabiaapra )xaBod OepuIy mapT:

1. MHmoort, Y36ekucron PecnyOnukacuaard TacOUKIAHTaH MebEpapra acocjaaHraH >KUCMOHUI
TapOM-COTIIOMIIAIITHPHII Ba CIOPT MAIITYJIOTIAPUHH YTKA3HINIINHU TabMHUHIA0 Oepanu.

2. ToMomaOuH Ba WIyrylaHyBYMJIapra KyJIaliauk sipaTu0 O6epui 3apyp:

- TpuOynamapnaru >XOWiIap COHM HMHIIOOTJA YTKa3wiIaéTraH MycoOakamap CIOpPT TYPUHUHT
OMMaBUIIUTHUra kapabd GenrunaHaiy;

- MHmoot ax6opot nanemiapyu OuiIaH *KUX03JaHTraH OyJIUILIY 1L1apT;

- MHmoor THOOMET Mapka3u OupuHYM €plaM KypcaTHUIl Y4yH MYyJDKaJUIAaHTaH Kepakiu JOpH-
JApPMOHJIAPTa dra OYJIUIIH IapT.

3. JKucmonuii  TapOMS-COTIOMJIAIITUPUII  MAIUTYJIOTJIAPUHU  yTKa3ullga  XaB(CHU3IUK
TAbMUHJIAHUIINA [apT. MHIIOOT KypHKiam Ba €HTMHIAH OTOX ATYBYHM, yT-YYHUPHUII TU3UMIIAPH OWIIaH
KHMXO3JIaHT'aH Oynuiy mapt. Tu3umiap ycTuaad Ha30paT Maxcyc XoAumiiap TOMOHUJaH 0Jind Gopuiiaiu.

CropT MHIIOOTH 3TaCHHUHT Bazudanapu:

1. Emwtap opacuaa cropT oMMaBuii TaaOMpIapHM YTKasull (MKapa XakKMHH TylJaMmaraH XoJjija
KyHHUTIa UKKH c0arT);

2. AXONMHU TYpiM KyHTWJ odap TaaOupiap (1Ioy, KOHIEpTIap) yTka3uO >KUCMOHUN TapOus Ba
CHOPT OWJIaH IIYTYJUTAHHINTA YKajI0 KUJIHII;

3. UmTué3nu maxcnapra UMTUE3NM xu3Mmar kypcatui (16 émraya Oynran Gojanap, HOTHPOHIAp,
cniopt (haxpuitnapu Ba Oomkanap).

S-mougpadacu cnopm unwioomu — CIOPT HHIIOOTMHUHI ACOCHUH KypcaTKM4WIapH, yiq4aM Ba
KHUXO3JIAHTAHJINTH CIIOPT KYHTHII-04Yap TaJOMpiapuHH (CHOPT KYHTHJI-OYap HHIIOOTIApW) YTKA3WIITHU
TabMUHIA0 Oepanu. S-Touda cnopT MHIIOOTIapura: OOYJIMHT, OWIIIHapA Ba 1apTc Kiyosiap Ba UMTHEU
maxcnapra (16 €mraya Oynran OoJsajmap, HOTHPOHJAp, cropT (axpuitiapu Ba Oomikanap) UMTHUEIAP
spaTMaras XoJija, JapoMaji OJIMII MaKCaaJau OOIIKa MHIIOOTJIap KUPaIH.

S-ToM(anarv cropT MHIIOOTH KyHuAaru Tanadiapra )xaBo0 OepHuIly mapT:

1. Tampu¢ OyropyBumiapra Kynaiiukiap sspatud Gepumiu 3apyp.

2. XucmoHmii  TapOUA-CONIOMJIAIUTHPUII  MAIUTYJIOTJIAPUHU  YTKa3HIga  XaB(CU3IUK
TQbMUHJIAHUIIN 1apT. MHIIOOT KypHKiam Ba €HIMHJAH OTOX ATYBUM, YT-YYUPHUII TU3UMIIApH OWIIaH
KMXO3JIaHTaH OYIIUIIN MIapT.

3. UHIIooT Xyayauaa CIUPTIN WYMMITUK Ba TAMAKUU COTHII TaKUKJIAHA M.

4. HmooT xyayauaa KUMOp YHUHIAPUHU YWHAII MaH KWJIMHAIN.

CnopT MHIIOOTIAPMHUHT cUH(IAPra aKpaTUJIMIIN

CropT WHIIOOTIAPUHHWHT HOMJIAPWHHU HWIUIATHINAA OWp IMaKira Ba YXIIANUIAKra KEJITHPHII
Makcaauaa, Kyiujaa KypcaTuirad CHH(IaHUII Ba TEPMUHOJIOTUS MIIUTATHIIAIN:

Cnopt MHIIOOT/IAPU — TYpJIMU CHOPT Typiapu Oyiiuda coopT MycoOakajapHH, YKYB-MallK
*Kapa€HUHU, >KUCMOHUN TapOMs-COTIIOMJIAIITUPUII Ba KYHTHJI-OYap CHOPT MIUIAPUHU YTKA3HILITa
UMKOHUSAT SIPaTyBUM Ba TETUIILIN aH)KOMJIap OWMJIaH JKMXO3JIAHTaH OYHK Ba EMUJITaH TypJard HHIIOOTIap.
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Kypunum mebép Ba KougaJapyuHHUHT CIIOPT MHIIOOTIapura Kyiunaaurad tanadiapura kaBod Oepaauran
MHIIOOTJIAp.

doitmananuin Typaapu Oyiiuda CriopT WHIIOOTIAPH CIIOPT-TOMOIIA, YKYB-MAIITYJI0T Ba YKUCMOHHI
TapOMSA-COTIIOMIIAIITUPHII  (aXOJMHUHT (aoa JaM OJHUIINM YYyH MYJDKaJUIAaHTaH) WHIIOOTJIApUTa
OynuHaIH.

Cnopr-ToMoIIa MHIIOOTJIAPHM — TOMOMIIAOMHIAP YYyH MYJDKaJUIaHTaH, TpUOyHa EKM HOpMal
KYpPUHHUILIHU Ba 3BaKyallys TajadiapuHu TabMUHIa0 OepyBUM aloXK/a KaTopiiap KypUHUIIHIATH Maxcyc
(érmmran 6uHONap muuaa — 500 Ba yHIaH OpTHK; ouuK xaBoja — 1500 Ba yHIaH OpTHK) Koitnapra sra
Oyjiran WHOIOOTNAp. Yjapra cTaJuoHJap, CHOPT capoillapu, YHHUBEpcal MaijoHYanap, BeJIoJpomIap,
aBTOMOTOJIpOMajiap, YaHTU Ba TOTr-YaHTU CTaJUOHJAapu Ba Oomika TpuOyHa, YPUHIUK, TYypUIl Y4YyH
JoMJapra 3ra OyJiraH criopT HHUIOOTJIAPH KUPALIH.

YKyB-MAIITYyJI0T HHIIOOTJIAPHM — YKYB-MalllK >Kapa€HW yTUIOMHU TabMUHIA0 OepyBuu
MHIIOOTJIap. YKYB-MAIITyJOT HHIIOOTIApUra MakTabjap, OJMii Ba ypTa-MaxcyC YKYB HOPTIAPHHHHT
cnopt 6azajapu Ba ONMN MajakaJard CHOPTUYMJIApHU Tal€piaml yKyB-MalllK MapKazjiapu KHUPaAIH.
TomornrabuHIapra MyJDKaaJIaHTaH KOWIAp MaBKyIJIUTHIAH KaThUi Ha3ap SIIKAK AIIIHII, SIKAHIN Kaluk,
YaHTW, TOT-4YaHTH, YaHa-000ciel, yK OTUII, KOHbKUAA IOTYPHUI, OT CIIOPTH (MIIOIpOMIIapJaH TallKapH),
[1axMaT Ba LIAIIKa CIIOPT Typilapy UHIIOOTIApH YKYB-MalllK MHIIOOTJIApUTa KUPAaHU.

KucmoHuii TapOusi-cOrIOMJIAIITHPHII MHIIOOTJIAPH — >KUCMOHMH TapOUs-COTIOMIALITHPHUIIT
WIIJTApUHA Ba axoJIMHU (paos AaM ONHMINM YYyH MYJDKQJUIAHTaH WHIIOOTNap. JKucMoHUWM TapOus-
COTJIOMJIAIITUPUIL HWIUIAPH MAIITYJIOTIap IIYTy/UIaHyBUYMIIApaH Maxcyc Tal€prapiukHu Tanad
KUJIMaiiaurad, xa€Tu Ba cajJoMariurura xaB( Tyraupmaiiaurad Oapua MHIIOOTIapAa oyin0 Oopuiavin
MYMKHUH. Y3UHHU apxXuTEeKTypa-pexajall XyCyCHATIapura Kypa HWHIIOOTJIAp MAaxcyc KypWiIraH Ba
MXTHUCOCJIALITUPWITaH UHIIOOTIapra OyInHa M.

Maxcyc KypuiIrad cnopT HHIIOOTJIAPH — aloxXuaa OeNTuIaHraH Maxcyc ep MaIoHuaa, KypUIuIl
MebEpiIapura MoC Maxcyc apxXuTeKTypa JIoiuxacu Oyirda KypuiIraH HHIIOOTIap.

HxTrcocnamTupuiarad cropT UHIIOOTIAPH — CHOPT MHIIOOTIapu OyiiMuya KypHIIMII MebEpiapura
MOC paBHIIJIa KypUIMara, KeHMHYAIUK CIIOPT MHILIOOTIapra X0C KaiTa ®HUX03JaHraH UHIIoOoTIap.

[lyHuHTACK, Y3UMHHM apXUTEKTypa-pexanail XyCyCusiTiapura Kypa CIOpPT HMHILIOOTJIApU aloXHAa
TypyBUM — aJIOXUAa KYpPHWITaH HWHIIOOTIAp OWHONIApW, OMPUKTUPWITAaH — CIOPT €KM OOIIKa TypIard
OuHOJapra OMPUKTUPUITAH UHIIOOTIAP OyIUIIN MyMKHUH.

VY3uHU apXUTEKTypa-pekanall Ba XaKM-KOHCTPYKTHB XYCyCHUSTIApura Kypa CHOpPT HHIIOOTIapu
XaKMJIM Ba sicCH OyJUIIM MyMKHH. XaXMJIM MHIIOOT/Iapra Oapya €NWIraH MHIIOOTIIAP: CHOPT 3ajliapH,
CIOPT capoilyiapy, €NUirad xaB3ajap, Ba MaHeXJap KUpaau; sICCH MHIIOOTJIapra — CIOPT MailoHIapH,
KOHBKH YUHUII HyJIKanapH, YaHT'M Ba TOT-YaHTW Tpaccaiapy Ba OOIIKanapu KUpau.

bapua crnopt MHIIOOTNIApH, YJTapHUHI KyBBaTHIa Kypa, OUp CHOPT TypH Y4YyH MYyJDKaJJIaHTaH
(MXTHCOCTAIITUPWITaH 3aju1ap, OUp BaHHAJIM XaB3ajap, CIOPT Typiapu Oyiimda MaiinoHuanap, ¢yroou,
perOu, 4uM YCTHAAa XOKKeH, OeiicOoi, OT CHOpPTH, KaMOHJIaH OTHII MalJOHJIapu, €HI'WJ aTJIeTUKa Ba
KOHBbKH/Ia YUMII HyJIKajapu, YaHTW Ba TOT-YaHTH Tpaccajlapu, yaHa-000ciielt TpaccanapH, BelOTpeKiap,
OT MaHeXJapy, YK OTUII TUPJApH, OB YK OTHIL CTEHJUIapH Ba OoIlKaiap) — SKKa, Ba YMyMHUH XyayJ €Ku
OMHO/a XOMamran Oup HeuTa alnoxujaa Kypuirad (CTaJuoHIap, CIOPT capoiaapu, OMp HeuTa BaHHAIH
XaB3ajap, KOMIUIEKC MaljoHYalapH, Kyl 3aJUId CHOPT KOpIIyclapH, Ba OOIIKa HIy TypJaru cropt
MHIIOOTJIApH) — MYyXKaccaMJIAIITUPWITaH (KOMILJIEKC) CIOPT MHIIOOTIapura OynuHaau. XaxM-pexasanl
KOHCTPYKIUsa Kypa CIOPT MHILIOOT/IApU OYUK Ba EMMIraH Typiapra OyJnHaIu.

Oumk cnopt MHIIOOTJAapu — 0y, MycoOaka Ba YKyB-MallK MalITyJOTJIapd OYMK OCMOH OCTHAA
Oynu0 yraguran wuHmootnapaup. Kyiuga Oepunran 3-kaaBayijga CHOPT WHIIOOTIAPUHHHT XaXKM-
peKaNAIITHPUII KOHCTPYKIUSACUTA Kypa CUH(IAHUIIN KypCaTUIraH.

Enuk cnopr unmooriapu — Gy, Myco0aka Ba yKyB-MAIIK MAITYIOTIapH YCTH EIIIraH 3ai,
MaHeX, XaB3a, CIIOPT CapoWIapH Ba WI.y. HHIIOOTIap/aa Oynubd yragurad MHIooTiapaup. Mycobaka Ba
YKYB-MalllK MAIITyJOTJIapy OYMK XaBoja Oynu0® yraauraH, ycTu €ENWIraH HWHIIOOTHAp ENWiIrad
MHIIOOTJIapra KUpajiu.

Xap Oup sIKKa CHOPT MHIIOOTHMHHMHI TapKUOM yd 3JeMEeHTAaH uOopatr: acocuil MHIIOOT (OOBEKT),
épamMuu Ba TOMOIIA0MHIIapra MyJDKaJUIaHTaH MHIIOOTIIap.

Acocuii MHIIOOT — Myco0aka Ba yKyB-MalllK MallryjoTiapyd O€BOCHTa yTaauraH >Xou. Acocuid
MHIIOOTHUHT XaXKM-peXaJallTHPHUII YyITyamMllapy, KoIlJlaMacH, OENTMIaHWIIM Ba YCKYHAJlapH JaBiat

15



KypWIHII MebEpIapu, MyBOQHUK CHOPT (enepalusulapuHUHI MycoOakajgap YTKa3uIl KOuAajgapu Ba
periaMeHTHra, aman KWJIyBYM CHOPT WHIIOOTIAPH CHOPT JKUXO3JIapH Ba YCKyHajapu Tabemura mMoc
KEJIMILIY [IapT.

Epaamun MHINOOTJIap — CHopT OWiaH WIyryJUlaHyBYMIap Ba MycoOaka KaTHAUIMHIAPH Y4yH
MyJKaJUIaHTaH MHIIOOTNIAp. Ep1aMun MHIIOOTIapra IyryJulaHyBUYMIapra XU3MaT KypeaTHIL, HHKEHep-
TEXHUK XM3MAaTH, XYKaJIUK MHIIOOTIapu, MabMypuid, THOONET, OAB Bakminapu, XaB()CU3IUK XU3MaATH
XOJUMJIapU YUyH MYJDKaJIJIaHTaH MHIIOOTJIAap Ba XaKamJjiap XOHACU KUPAIH.

Tomomadunjaapra  My/LKaJJIaHraH  MHIWoOOTJap — Oy  TpuOyHa  (Kysraiamac,
TpaHchopMalMAIaHAJUraH), YPUHAUKIAp (Kypcwiap) KaTopH, TypUIl yYyH MyJDKaJUIAaHTaH >KoWjap,
BecTUOM0IIb, (oiie, OankoH (€nuk Joxa), Oyder (kade, pecropaH), AaM OJUII XOHACH, CAHUTAPUS
y3emiapu (XoxarxoHanap), KHOCK (CoBrajap AyKOHH) Ba TOMOIIAOWHIIAD YU4yH MYyJDKa/UIaHTaH OoIka
MHIIOOTJIap. YKYB-MAllK MAIUryJI0TJIapu €KH JKUCMOHHUHI TapOUsA-COrJIOMIALITUPHIL HIUIAPUHU OJIHO
Oopuiira MyJ/DKaJIaHTAaH HMHIIOOTIAp TOMOMIAOWMHIAP YYyH MYJDKAJJIAHTAaH MaxcyC J>KHMXO3JaHTaH
MHILIOOTJIapra 3ra sMmac.

Cnopt apeHacu-0y cropT MailIOHUHH TOMOIIAOMHIIAP YUyH YTHPUINTa MYJDKAIJIAHTaH >Koiiapu
Ownan O0ynu0O, OyHaa MalIOHHU Oapya KUCMH TOMOIIAOWHIapra Oup xwima KypuHHIUAIUp. bab3u Oup
cropT apeHanapu (axkar OUTTa CHOPT Typura MyJDKaljgaHran Oymamu: Mucon ydyH nyHEOa SHT Karrta
byr6on maiimonu ‘“Mapakana” 6ynu6 150 muHr Tomomabunra mymmkamnanrad. Kyn apenanap ¢yr6on
MalIOHU, CHTUJI aTJIETUKA MYJIKaIapH, cakpall Ba yIOKTUPHUII CEKTOPJIAPUHU Y3uTa skamiiaraH Oyiaau.

CropT apeHayiap ToMamabuH CUFIUPUIIT XKMHU Xap Xuil 0ynanu. Mucon yuyH Ykpaunagaru Kues
craguonu 100 munr. benopyccusnarn Munck craaunonu 30 munr, Ko3orucrongarn Anva-ATta 30 MuHT,
AzapOexxannaru baky craguonu 40 wmwmnr, [pysusgaru Tubwiuc craguwonu 25 wmuHr, Cask-
[etepoypraarun Kues cragmonu 80 munr, Tomkentnaru Ilaxtakop cragmonm 70 munr, ®@aproHagaru
HebdTun craguonuaa 14 munr kumura Myipkamianrad, Auamkod Haepys craguonu 15000, bapkamon
asiox craguonu 20 000 kummra MymKasiaHTaH.

CraguoHn Oy-criopT KoMIulekc 0¥iau0 Oup Ba Oup Hewya cnopT TypHu OYiiMua MalIFyJaoT YTKa3uIlIra
XamJia ToMoImabuHIapra YTUPHIN YIyH XKOWM OYITaH crnopT Kypuiamacura aitmiagu. CTaluoH OYHK Ba
EnuK KypUHHILAA OYaau.

Tomomraburnapau (TpuOyHaHH) XaKMHTa Kapal craguonHiap kareropusra OymuHagu. CtaauoH
paiion, maxap, Pecnybnuka, mapkasuii Ba Onumnuana toudacura O0ynunaau. CTaguoH TEPPUTOPUACH
(maiimorn) y3 Basudacura Kapad YKyB CIOPT MAIIFYJIOTIApH, XYKAIHK, MabMypUil Ba JaM OJUII
30HaNapura OyaIMHaIM.

Karra macmrabnaru cTaivoHIapHH JIOMMXACUHU TY3HIIJA, ACOCUI CIOPT MHILOOTIAPUHU MaiiIoHU
35% crnopT MaiiioHIapu, TpUOYHA Ba KYIIMMYa UHIIOOTIAapHHU 25 ¢ousuraya, KOMyHUKALMs HYIapuHu
20 ¢owmsrava, KonraH KHCMHUHH 53Ca KYKaJlaM3OpJAITHPHUII MaimoHIapu sraiaigun. baszu Oup
Mapka3ui craguoHiap ymymuii ep Maigonu 160 ra tamkun kwnagu. bynnait cragmonnapaa 30 man
OpPTHUK CIOPT Typiapu Oyitmua mycoOakanap OuMp BakTHM y3uJa YTKa3uIl MyMKHH. byH&IaH Tamkapu
ylapja ydra crnopT Maiaonu, ¢yr6on, OackerOon, Bojeibon MaioHIapH, OYMK Ba EMMK Cy3MII
XaB3aJlapy, THMHACTHKA, Kypail, O0OKC, OFHp aTieTHKa CIOPT 3ajUlapd, TEHHUC MaiIOHJIapUHU §3 UUUTa
onanu. TpaHcmopT Ba TOMoLIaOWMHIAp XapakaTH Ba WYKM KOMYHHMKAIMs XHM3MaTjiapu OelruiiaHraH
Mebepaa Kypwiran Oymaau. Xosupru kKyHzaa PecnmyOnukamu3 noitaxtu TomkeHTna Ba Oup KaH4Ya
BIWJIOSITJIApDUMU3/Ia 3aMOHAaBUIM OUp Hed cropT Typu Oyiindya Mycobakanap YTKa3WIl UMKOHUSTHra 3ra
OynraH CropT KOMIUIEKCIIap MaBKyIUIHP.

Cnopm maiioonnapunu munaapu. |-Tungard MaioH Oy Xoj/Ja €HI'MJI aTJIeTHKa acocaH YKYB
MaIIFyJIoTiIapH, Boselbon Ba OackerOoiapra mMyspkauianrad. by MaliioH Tapkubura TYFpu IOTYpHII
iynakyacu y3yrnura 135 m, sam 7,5 M (6 Ta rorypum iynakdacu) 2 ta cakpam 4yKypu (2,7x6 M naH xap
oupr) 1 ta Oamanmnukka cakpam y49yH (5x32 M) xoi, 1 Ta >koWWIaH cakpail ydyH, THMHACTHKa
maxapyacu (12 m), 2 ta Boneitbon maiinonu (9x18 m, 3ap 6upnapu) 1 ta 6ackerOon maiinonu (14x26 M)
oYUM Kepax.

by 1-tungaru cniopt MaigoHIapuHUHT ymymuid xaxkmu 4900 M2 6Ynu0, Oup BaKTHU y3uaa €HIWI
amrernka Oyinua 80-108 rawa Oyiran kumwiap IIyFYJUIAaHUII HMKOHHATHTA 3ra Oynamn. Cropt
Yitunnapu Oyiinya 10-50 Hadap kUM MIyFyIIIaHUIT MYMKHH.
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Il-Tunarn Maiiion Oy TUMHAcCTHKa OyiWYa YKyB MAIIFyJIOTIApUHNA YTKA3HII YIyH MYJDKaJJIAHTaH.
Bynu Tapkubura ocunu0® YMKUII Yy4yH KOJIO, IIOTH, apKOH, T’MMHACTHKA IIOTHCH Ba MEpeKIaJuHaIap
KHpaJu.

Cakpamn yayH 5x15 M gykypra ymymuit maiinon 600 m2 6ymu6 6up BaktaHu y3una 40-50 ta xumm
HIYFYJUTAHUIII HMKOHUSATHUIA 3ra.

Il-tungaru maiinon Oy gyTOo, Ky TYIH, AUCcKa KOS TpaHaTacy yJAOKTHPHIN Ba KHYUK TYII OTHII
Oyitrya YKyB MalIFyJ0TJIapu YTKA3HIII YIyH MYJDKaJJIaHTaH.

VYIIOKTUpUII Ba OTHUII TYpJIApUHUHT (yTOON MaiinoHura Tycumi- raH KuiauO xupwnagd. |ll-tum
MaiIOHHU yMYMUH Xaxmu 2950 M” Tallkui1 Kuiau.

Il-Tunnarn MaigoHIap Xap XWJ KYpUHUIIAA Ba Xap XM Xakmaa sbHa 1960 M2 man 4930 M Ta.
HlyrynnanyBumiap conn 3ca 20-50 kuimm OYIumm MyMKUH.

IV-tunparn Mainon BoJsieii6oi1, 6acker0os Oyiinya CopT MalIFyJIOTIapy Ba CIIOPT MycoOakalapu
yTKasMIIra MyJDKaUIaHran. YMymuii Maiinonn 540 m? 6ymm6 6up BakTHHE Y3uma 35-40 i 6ackeT6o
OwtaH, ceKIus MalFyinotiaapuaa 3ca 15-20 kumm myryianaay.

V-Tungard MaIoH KMYUK EMIard YKyBUMWIAp YUyH MyJDKauiaHraH 0ynu6 Boneiiboin, 6ackerdomn
yHUBepcan Maijonnapu O0ynub, ymymuii xaxkmu 480 M, VkyB wmamFynoriapaa 30-40 kummraya
HIYFYJUTAHUIIA MYMKHH.

VI-tungaru mMaiiloH YKyB Ba CHOPT MAIIFYJIOTIAPUHH YTKa-3WILITa MyJDKaJUtaHraH O0ynauo, 4 cton
TEHHHCH JKOMIAmumy MyMKHH. 15-20 kumm myFyJIaHuin UIMKOHHUSITHTA 3Ta.

VIl-tungaru maiinon Bonebon Oyiinya okopu cUHG YKYBUMIApU YyYYH CIOPT MAIFYJIOTIAPHHH
YTKa3um yayH Myspkaianrad 0ymu6 (15x24 m) 15x25 nadap yKyBumIap myryJuUIaHUIIA MyMKHH.

Baseiioos yiimn maiinonu pasmepu (18x9 M) 6ynum atpoduaaru unsukiaap Kamuumura (5 cm).
Bomneiibon maiinonn kuxo3napura CTOWKa 2 JIOHA, CETKaHU KAaTHPHII (OCHII yYyH XalKajap) CeTka
y3ywiura (9.5 M 9HE 1 M), TYIIHH Jamiiail y4yH KOMIpeccop €K Hacoc, XakaM y4yH BUIIKa. Mai1oHHU
YU3UII y4yH €rounaH €KW KaTTHK BaTMaHIaH TaiiépianraH Tpodoper, xakamiap y9yH 2 Ta COSI0OH,
VKyBumnap (VimHuMimap ydyH 2 Ta) ckaMelka, xakamjap ydyH 2 Ta Oalipokuya CeKyHIaMmep, CETKaHH
OayaHaIMry yimyam ydyH yidarmd, ckakankaigap (20 Ta) xap xui orupimknaru raateiiap (5 xydr)
XamJia TYIHU OFUPIMTUHY YII4all y4yH Tapo3u.

Bomneiibon xucMoHUN cUdaTIIapHU PUBOXKIIAHTUPHIN YUyH Xap XWI KyIIUM4a )uxosnap (OJIok
KYHUII, XY)XKyM KWJIHII, Cakpaml y4yH Kepak) Oymanu. Boneitbon MalgoHMHM KypHIIZa acOCHM
MaiIoHJaH TallKapy XaB(CHU3JIMKHM TabMMHJAII y4uyH (24x15) xaxmzaa yMymuil MaiiioHun OYIMIIMHU
TabMHUHJIAII Kepak. Boneitbon Maiinonu arpodunu Oananuyuru 3 M ceTKaaa ypanaa, YyHKU TYTTHU y30K
Macogara KeTMacIiry YKyB Ba CIIOPT MAIIFYJIOTIAPUHU 3UWINTHHA TABMUHIIAII MaKCaIH/Ia.

TexHuka XaB()CH3TUTMHU TabMUHJIAII Y4YyH MaiioHna OeroHa Hapcanap OYIMAacCIUTUHU
TabMHHIIANI BA MAiJI0H TEKUC XaM/a CUPIAHYMK GYIMACIUIH KepaK. Y fHHYMHE 0K KMUHMH IOMIIOK Ba
CHUpraHMaiiurad OYJIUIIN Kepak.

Ky Tynu yuyn maiinon. Vitun Maiion pasmepu Kouna 6yitnua 38x18 M JaH KMUMK 6YIMACTHIH
KepaK MaiiJiOH YM3UKJIapu KUIMHIWTH 5 cM. MaiiloH/1aH jKuX037apra UKKUTa €rou JapBo3a (KM TeMHp
BapoTa) ceTkacu Omian (YCcTyH 8x8 ¢M) mapBo3anu Oamanmamuru 2 M (epaaH) sHu 3 M. JlapBo3a oK Ba Kopa
panrga 20 cm kunub Oysutamu. JlapBo3a xamaa MailioH YM3UKIApUIaH 2 M OpKaja ceTka OumaH ypanamau.
bynnan tamkapu yitmH yayH 10 ta Ty, ckameiika 2 Ta CBECTOK 2 Ta, HacOC EKM KOMIIPECCOp TYITHHU
Jamjam ydyH, Oalipokda 2 Ta, IIaxMar CeKyHJamep 2 Ta, XUCOOHM KypcaTHUll y4yH E3MJraH JOocCKa
oYUM Kepax.

Backer6os1 Maiinonn. Yiiun kompacu 6yitmua GackeTGon Maiimomm pasmepu 28x15 M Gymu6
XaB(CUBIUIMHY TabMUHJIAII y4yH ymyMmud Maigon 31x18 M Oynum kepak. Maiinongaru 6Gapua
YM3UKJIApD KAJTMHIUMTH 5 cM KanuHiIMkAa O0ynub ok panraa umsmiaaud. HIut érounan €xu Oomika
Mmatepuanaa 0ymu6 pasmepu 180-105 cm (stHTHM Kompma OVitmua) IIIMTHU oM KUCMH XajdKa OWJIaH TEHT
Oanananukaa (59x45 cM) TyprOypuak umsmnanu. [lut maiinon ynsuruaan Yitma Maiigonura 1 m 20 cm
WYKapura OCWJITaH Xoiia Oynmumm Kepak. Epman mmT octi Kucmurada 2 M 75 cm Oymaan. CeTkaHu
y3ywiura 40 cM, kommo auaMeTpu 45 oM, WUT OWjlaH KOMIOHM ofupiuru 15 cm Oymaau. Kapuma
MaioHu y3yHauTH 5.8 cM, 103 4u3uKiaaH, goupaHuHr Oup Kucmu 180 cMm, Gackerbonr pasmepiapu
pacMiapaa tyna kypcarwirad. backer6on yitnau yuyH t¥n 20 Ta Hacoc €k KoMupeccop, YiinH4anzap Ba
Xakamyiap y4yH ckameiikanap, TYIHHM Ba IIUTHU OalaH/UIMTUHU YiYall yUyH yidaruwiap, cyasiaap y4yyH
ceKyHIamMmep, Oaiipokya, maxmMaT coaTH Ba OOIIKa KYIIMMYa >kKuxo3ap kepak 0ynaau. @yréon maiiionu-
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VKyB MaIIFyJIoTiIapu Ba CHOPT MycoOakalapyuHM Ba CHOPT MycoOaKalapyuHM YTKa3HIl Y4yH
KaTeropusiiapra 0yImHaau.

Vitun sxuxosmapura, 6up xydpT momMuil KM KyIIMM4a IapBo3a, Gypuakga Gaiipokda, Hacoc SKH
KaMIpeccop, CBUCTOK, YHMHYM Ba Xakamjapra cKameika, CeKyHaaMmep Ba OOIIKa KyIIMMYa >KHX03Jap.
Cton TeHHUC MalJOHM TEHHHC Ba aTpodu ypairaH OYIuIIM Kepak. bUTTa TEHHHC CTOIM YYyH YMyMUU
TEXHUK XaB(MCU3IMKHU TabMHUHIAI Y4yH 8x4,5 M SpHH cTON atpodu 2.3 M OYII k0¥ OYIuIM Kepak.
CTOJN TEHHHUC KUX03JIapura: CTojl Kopa €k KYK paHrra oysuras, pasmepu 1.5x22.74 m, 6anangmuru 0.76
M, KH9UK MakTad YKyBuniapu yuyH 0.60-70 m 6ymumm pyxcar 6epunaau. CTON yCTH TEHHHC, CHILUIHK Ba
KMPK OYIMIIM Kepak. YpTajarn 4M3HK KaJHHIMTH 3 CM, YeKKajard UMK KANMHIMTH 2 CM. CETKAaHH
y3yuiura 183 cMm, sum 15 cm, cton Kuprok KucMmuuaan ceta 15,25 cm y3ynnukna ypHatwianu. [Hlapau
orupauru 2.40-2.53 1, mapuu auamerpu 3,72x3.82 cm, paketkanu y3yHiaurua 26-30 cm, suu 15-17 cm,
orupiuru 75-100 rp, cron arpoduaa, 2 M OV KOM OYJIHUIIN Kepak.

I'umMHacTHKAa COOPT JKUXO03JapH Ba YJIapHH Xa:Kkmuapu. [MMHAcTUKagaH UIYFYJUIAHUII
MalIOHJIapy yUyH TUIIa 0yauo pasmepu 28x16 M, ranma-ran aémiap Ba dpKakjiap MIyFyJUTAaHUIIH YIYH
Mykamianrad. 42x24 M 2 Ta KOMIUIeKC OYynmO aémmap Ba 3pKakiap HIYFYJUIAHUINTA MY>KaJIaHTaH.
['MMHacTHKA KUXO03/Iap AOUMHUN €KM CTaauoHiap (Kyuma) TunAa OYIMIIN MyMKUH. DPKUH MallKJap
yuyH MaiiioH 14x14 wm, sixkka uyn yayH 10x5.5 m, rumHacTuka Tycunra (6peBHa) yayH 10x5.5 m, ocunran
xanka yuyH (kommo) 10x5.5 M, rorypum yuyH 21 M Oynumm Kepak, yMyMHUH KUCMOHUI
PUBOIIAHTHPYBUH MaIIKJIap Oa)kapull yu4yH KOMIUIEKC kuxo3napu 12x4.4 M MailioHu OYIUImM Kepak.
banuuii rumHactuka MamrFynotrinapu yuyH 17x14 M pasmep Maiion Oynumu kepak. AxpoOaTuka
MaIIKJIapHU OaKapuIll y4yH XABCH3JIMKHH TabMHUHIAM Makcamuaa 30x17 M MalgoH OYIHINN Kepak.
Kommuiekc ruMHacTHKa >KMXO03J7apura KyWujaruiaap KUpaau: TYCHH, SKKa Ba KYII 4YyIUiap, apKoH,
TUMHACTHKA XaJKacl, THMHACTHKA Marpaciiapy, OIOTHJIAp, KYNPHUK, THMHACTHKA Tal€Kyanapu, Oaauuid
TUMHACTHKa YUYH JICHTa, TYIUIap, apKoHJanap.

Xankapo rUMHacTHKa (erepanus HOpPMATHUBIApHIA OENTHWIaHTaH YyiadaM Ba MIAKIDIap acoCHaa
TUMHACTHKA JKUXO03JIapH Tahépianaau. [ MMHACTHKA JKUX03JIapH, YI4OB OUPIMK MEebEPIApH Ba ylapiaH
doigananniga TEXHUK Xa(BCU3IMKIAp HOpMajapra Tyja kaBoO OepHIlM acocuil KypcaTruuiaplaH
OupH XxucoOIaHa N,

“K¥ym uynnap” (bpycbs), [lonra katupunran 6ynaumm xamaa 6apya TEXHUK Tanalnapra Tyia xaBoo
Oepuin kepak. Xap Xwi1 OanmaHanukaaru “kym uym napau (Opyc) mactku epaa 150 cm Oanmananukna,
roKopH Kucmu dca 230 oM YpHarumamu. Ypracuma 135 Kr 10KHM KyTapyiId Ba 5 M STHIMIIM HOpMaja
XHUCOOIaHaIH.

“Skka uyn” (mepexnanuHa) rpudu (acocui ymaiauraH KUCMH) Tekuc OYiaubd acocuil yuuiad
TYypHUIl KUCMJIapuUra KaTUpuiaraH OYnu0 ajoxyja Ba YHHMBEpcall MEpeKIauHa XaMaa Xap Xl
Oanannmukaa Oynaau.

XaJlka acocaH MKKHM KMCcMJa €FoyYJiaH aillaHMa Xaika, kamap Xamza TpoccnaH ubopar. TpoccHu
aCOCH KMCMHJIa Xap XWI OalaHanura YpHATAII Xankanapu 0op. [ MMHAcCTHKa XalKacHHU WYKU JHAMETPU
18 cm, xankaHu TaHacu nuameTpu 28 cMm, kamap y3yHauru /0 cM, TpocHH y3yHiuru 250 cM. Xaika oK
KailuH, dMaH, ap4a €FOUMIaH CHIMKIaHWO, Taiépmanaau. Tpocc Maxcyc ocmanapra MOIIIMITHUKIAP
épramuaa Kyrapuiaau. XalkaH! oK KyTapuil Hopmacu 250 Kr 10K ocHiIM0 TeKIUpUiIau.

Hactakmu “OT” xap xun o€kiap OWIaH XapakaT MallKJIapUHU Oa)kapHIlra My»ajulanran 0yiuo y3
HaBOaTuaa TOMMHUN Ba yHUBepcanl Typiapaa Oymamu. 'mmHactuka “OT” acocaH €rou TaHacH, FOMILIOK
MaTepuan Ba yCcTUAaH Kalum fuino¢ Ouman TopTwiran Oynmaau. “OT” acocuit Kucmura ypHaTwiran
UKKHTa Jactak opacu 39x45 cm Macodamaru €rod, TIOpaTOMUH OMJIaH acOCHi KUCMra KaTUpUIIraH
oynamu. Acocmii kucmu y3yriuura 160 cMm, sam 35 oM, OGamanmmuru 35 oM, kopmycHu Oananpmura 100-
120 cm opacuna Oynaau.

XO03upru KyHjaa a€iap Ba 3pKakjiap y4yH Cakpall MocilaMaliapy 3aMoHaBHil mociiamanap “Ilerac”
uiiad yukuiaran 6ynub, ruMHacTHKaA OYiinua YKyB TPEHHPOBKA jKapaHIapH Ba Xallkapo MycoOakaiap
Ba yuyH (orimananunmoraa. [ mMHacTHKA Aapciapu xapa¢Hiiapuaa aHbaHaBU THMHACTUK “‘OT Ba dYKH™
naH ¢oinananmwiaa. MakTtab crnopT 3ajulapura YpHaTWIraH TMMHAcCTMKa moTtwiapu »HH 160 cwm,
Oananmra 3 M 0ynanu. OcunnO YUKW YI9yH apKOH CTaHIapT pazMepu 515 cm, quamerpu 35-40 mm.

Chopr 3a/171apH Ba YJIapHH KM X03J1a111

CriopT amXoMIIapH Ba )KHX03JIap OWJIaH eTapiiv Japakaja )KUXO03JIaHTaH YKyB-HILTAPHHA Oup EKu

Oup Heua crmopT Typiapu OYyiinua mycobakanap YTKaszuiira MyJpKaljJaHraH OMHO CIOPT 3aiu (CHOPT

18



yitmHaroxu) nevmnanu. CropTt 3ajlapy MyTaxacCUCHIAITaH €KW YHUBEPCAUTUKIAPU (KYT CIIOPT TypJiapu
yYyH MYJDKaJUIaHTaH) OuiiaH GapKiaHau.

MyTtaxaccucnamnrad CropT 3ajid TaHaad OJMHTAaH CIOPT TypH YUyH MYJDKa/UTaHTaH Oyiaau. YHna
KYHJQIMK YKyB TPEHEPOBKAa MAIIFyJOTJIAp YTKA3UIIra MyJDKaJUIaHraH. byHmall crnopr 3aiiapura
IMMHACTHKa, CIIOPT YHHHIApW 3ajUlapd Ba Kypail, OOKC, OFMp aTJIeTHKa, CTOJ TEHHUCH, OaJMUHTOH,
TEHHUC KOPTH, IIaXMaT Ba IIAIIKA TypJiapy YUYyH MYJDKaJJIaHTaH OMHOJIap KUPAIH.

CropT MHIIOATIAPUHU XAKMH, COHU capd XapakaTJIapHU OENrMIOBUM YMYMHH XMCOO Xy»KKaTu
xucobmanaau. Criopt KiaccupHUKaMsICHIa CIOPT UHIIOATH NACTIOPTUTa KyWnIaruiap KHpaiu.

A). OurK anoxuja CopT UHIIOATIAPH

b). Ouuk criopT KOMIUIEKCH

B). Enux cropt xommiexcu

CropT MHIIOATHU IIaXCUH Bapakacu ajoxujaa OajaHcla TypraH MHIIOATTa PacMUMIAIITHPHINO
yHTa CIIOPT KOMUTETHIaH Kateropus (Touda) Oenruianaim.

TunoBoii cnopT 3aju1apy MakTad YKyBUMJIApU COHUIAa Ba OOLUIAHFUY €KUM OKOpU CHH(IApHU
anoxunaa €ku 6apya Oup OMHOIA YKUTHITUIINTA Kapad JIOHUXamalTUPUIIA TN,

bouunanruu cundnap yayn 40-80 ykyBunra

9 linmuk yayH 192-320 ykyBumura

Komnnex Ba nuneitnap yuayn 392, 600, 784, 1176, 1568, 1960. Tanabanapra

Maxkrabjaru CropT 3aJUilapd KHYUK OYIWIIHMra KapamaclaH yYHHBEpCaI 3aJI XHCOOJIaHuO: y epna
KUCMOHMM TapOus YKyB JacTypulard aMaiuili MalIfyJoTJIapHM Xap XWI LIaKjija Ba MeToJyulapjaa
YyTKazum MyMkuH. Cropt 3amiap YKyB MalIFyJIOTIapUMHU Ba JapclaH TalIKapH CIOPT TyrapakjiapyuHU
YIOIITUPUII Ba YTKa3UIl Y4yH aCOCHH Ba KyIIMMYa CHOPT aHXKOM Ba >KMX03Jlap OWJIaH TabMHHJIAHTaH
OynuIIN Kepax.

MakTa0 crnopT 3a/ylapuHi yMyMHUH TE€XHHK, TUTUEHHMK Ba Ie€Jaroruk tanadsapra »xaBod Oepuiiy,
KEpaKJIM CIIOPT aHXoMiIap OWJIaH TAbMUHJIAHTAHJINTH MaKTad MabMYpPHUSATH acOCaH KUCMOHHHA TapOus
*KamoacuHU Basudacu OynumM kepak. Makta® 3aylapuHU TUIUIApH Ba YJIapHM HopMmajapuHu [laBiaT
CTaHJapTH acoCHUia KypUJIaIH.

MakTal crnopt 3anu YKyB MalFyloTJIap yTKazwiaaurad OuHonapra éHMa-éH KypuiauO, >KUCMOHUI
TapOMsiIaH YKYB MAIIFYJIOTJIAPH Ba CIOPT TPEHEPOBKAJIAPUHU YTKA3UII YUYYH TEXHUKA XaBQCH3IUTHUTA
puos KWiMHra Oynumu kepak. CropT 3a/ylapuHi KypUWIMILIY apXUTEKTypa JIoMuxanapura puosi KUiaral
X0J/1a Kypwiran Oynmumm kepak. 3aiiap MabHaBUH-Mabpu(uil TaaOUpiap YTKA3WIUINTa XaM XU3MaT
kunagu. Kyn cunduu karTa Makrabiapra MKKATa Ba YHJAaH KYN 3ajlapy KypwiIraH XoJjulapja yiaapJaH
¢oiinananuga Oup 3aiJaH UKKWUHYM 3aJIra YTUIIIHA XMCOOTa OJIMII Kepak.

CropT 3aapuHy I0KOpY TOM KUCMUHU (hopMacH Ba YHTa WIUIATHIAJAWTaH KypUIIUII MaTepuaiap
xap xui Oynumm MymkuH. Tekuc, Oomkada ¢opMaaa Kyprnil MaTepraiiapyu Xamia OEToH, apMaTypa
€ku €royiaH KypwInii MyMKUH. COPT 3aju1apy MOJ1 KUCMM TEKKUC Ba CUILTUK OYIIMIIN KEpak.

[Ton KUCMMHM TacKu KMCMHU acocaH OeToH €ku €rou OypycnapaaH Oynumm kepak. UyHKH 1o
KUCMUHM 0aKyBBaT Ba CU(ATIUK XaM/Ja Y30K MyAaTra YuAalHi TabMUHIai . [1on uccukimkiapHu Ba
TOBYLIMHU MebEpuaa Oynumura cabilOuil Tabcup KypcaraauraH Oymmaciuru kepak. [lom ycTtura
Tymajaurad ok orupauru 400 kr.m ommacnuru kepak. [lon ycrura ciopt 3ainunu ¢oiiananuimura Kapad
Xap XWi1 MaTtepuaiiap, pe3uHa OeTOH, JeHOIUuyM Oynaau. ' MMHAcTHKa, €HIUJl aTJIeTHKa 3ajulapu y4yH
cakpail MociaManapu KwinHaau. [lonHM yMpuMaciurd Ba y30K (oiganaHMII Makcaaula HIUIOBIAp
OepuiIMILY Ba BEHTWISLUATIAP KYHNUIUILIN KEpaK.

Cnopm 3anununz deeopu. CropT 3aJMHHUHI JI€BOP KUCMH acocaH IOKOpPU TOM KHCMHUHM YyILIa0
TypaJurad KUCMH OYJITaHIMIY y4yyH O0apya TEeXHUK Tajad HOpMallapura KaTbuUi pHOsS KWIMHTAH XO0J17a
KypPWIMIIM IapT. ByHaaH Tamkapu 3ajlHU TOM Ba JIEBOp KUCMHUTa CHOPT >KUXO3JTAPHUHU OCHIIMILIHU Ba
KAaTHPUITUIITNHY, JIOWUXAJalga Ba KypHUIIIa XUCcoOTa ONHII Kepak. 3al oWHamapu 2 M, OallaHITUKIA,
TAlIKapUra OYWJIMIIM Makcaauaa MyBO(DUKAUD, YYHKH CIOPT VHMHIApU y4yH ONHAKHM CHHHUIIJIAH
cakjamra TMaHxapa €KM KalpoH TYypiapu KyWunaau. OINUMKIApHU SHU Ba OYMJIMINM XaMm Taial
Japaxacuaa OYIuIIM Kepak, YyHKH O>KHXO3JIapHM ONMO KHUPHUII Ba YMKApPUII XaMJa TEeXHHKa
XaB(CU3IUTHUra puosi KWIMHIaH OYIINII Kepak.

Cnopm 3annapunu épumunuwiu. CHopT 3ajulapd UKKU ycynaa éputuwiaau. Tabuuii Ba CyHBUH
ycynaa. CHopT 3ajulapuHU JIOMMXANalITHPUII Ba Kypullga EPYFIUKHM TaOuuil EpUTHUII y4YyH
OenruiaHran HopMazaa Oymumura 3pTHOOp Oepuin kepak. Jlepaza Ky€m 4YMKUII Ba OOTHII TOMOHMIa
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ypHaTHII Kepak, uIy OuiaH Oupra Ky€ll HypUAaH cakilall y4yH MapAa OCHiaau. 3alHU 3JIEKTP
EpUTKUYIApY MIIYM Ba aBapus XOJUIapu YUyH MYJDKaJIaHraH Oynanu. 3aira YpHaTHITaH JIaMIOYKaiap
Maxcyc iadoH EKM JTIOMUHULCHCIIH JIaMI1a YpHATUIaIu.

Jlammnanap xap oiiga Oup ukku MapoTtaba Tozananu6 Typuiagu. CopT 3ajJHU TUIH Ba CIOPT TypUTa
Kapal JaMnanap ropuzaHTal Ba BepTUKal Xouiga ypHatwiaau. Cropt 3ajuiapyujia CiopT Typiapura Kapad
300-500 Barrtnmk namnanap YpHaTWIQAW. DJEKTP JaMIalapHH EpUTHII YYyH MapKaswii IIUT Ba
éxkruuwiap 6apya HopMaapra puosi KWIral xojjaa ypHatuiaau. My3uka Ba OolIka 371eTkp acoosap yiam
Y4yH pPO3EeTKaJap YpHATUIIAIH.

Cnopm 3annapunu ucumuwi. Ky3 Ba xum Qaciauna cnopT 3ajjiapia YKyB Ba CHOPT TPEHUPOBKA
MaIlFyJIOTJIApUHU OUp MebEpla YTHILM Yy eplaru Temmeparypacura karra Oornukaup. Cropt 3aiuia
XaBo TeMmrieparypacu +15-17 eunnnm xonacuaa +19-23”, opuHui xoHacuaa (aymina) +25, Tyanerna sca
+17-21 Oynmumm kepak. Crnopt 3amuaa xaBo Hamuuru 40-60% nopmana Oymumum kepak. HMceutuin
TapMOKJIapH Ky3 Ba KHUIII (paciutapura Tauéprapiura TEXHUK HA30paTIaH Xap YKyB HWH OONUIaHUIIAIAH
OJIIVH TEeKIIUPWIAIH.

Cnopm 3annapunu wamonnamuw. Cropt 3autapu TaOWWi Ba CyHBUH IIAMOJUIAHTUPHIIAIU.
Tabuuil maMosaHTUPUII TAIIKAPUAArM XABOHM 3alra KUPUTUO 3aJHM IIaMOJUIAHMIINIA Ba XABOHU
aarunad Typummra €paam Oepanu. CyHbuid (MEXaHUK) HIaMOJJIATTHY Maxcyc acbobmap €pnamumaa
XABOHHU TAllIKApHJAH MYKapura €KkM MYKapuJaH TallKapura, KUpuO YMKUIIMHU TabMHUHIaWgu. Crnopt
3aJUIapHH [IAMOJUIATUIIHUHT acoCHid Ba3u(acu 3ajuiap XaBOCHHHU YaHTJApAaH TO3aJall Ba TO3a XaBO
OuiaH TabMHUHIALIIND.

Cnopm 3annapu o6yézu. CriopT 3aJUTApUHU TEXHUK, 3CTETUK XOJATHJIAPHJIAH KHINW Ka(usaThra
XamJa YKyB-CIIOPT MAIUFYJOTJapUHU KU3UKapiau pyxJAa YTumura WKoOuil Tabcup KypcaTHIl
OMUJUTIApUJAH OUPH CIIOPT 3aJIM KpackacH - 0Yéru panruaup. CropT 3ayuapuHu 0YEru KalusTra SXmm
TabCcUp KypcaTaaurad OYJIUILN Ba CIOPT 3aJUIAPHUHT CHOPT XKUXO03JIap PaHTU XaM OYMK paHrja Oynuiiu
kepak. CopT MaiiIoOHJIapUHU YHM3HII aCOCHH Kouzanapja OenrmiaHran taptudaa xap Oup cropTt TypH
y4yH anoxuja unswiagy. CrnopT yinHIapyu MailoHu, IOTYPUIL HyJlaKdalapy, CTapTAaH YMKULI Ba CTapra
OopHIll YM3UKJIApU aHUK Ba KypuHapiau Oynumu mapt. Yusuk uusuimga enuMm, OYEK TypiapuaaH
doiinanannay.

YHuBepcall CopT 3ajulapuiard CHOpPT MalJOHJapuHH Oup OupumaH ¢apkiaml y4yH, YU3HKIAp
axpanud Typull ydyH Typiau OY€wnapiaa umiuiand. UM3UKIapHU UYM3UII YYyH KaTTa YU3MK YHU3YBUU
dopManaru TaxTtavanap TaiépiaHanu. bup Heua maiinonnap Oyica €ku MUHM YHMHIAP yYyH IMYHKTHP
YU3UKJIAp Yn3niaan. Yu3NKIapHUHT KaJUHINTH 5 CM, YM3UIaIu.

Cnopm 3annapunu éneunoan caknaw oyuuua xncuxosnapu. CrnopT 3ajUIapUHU EHFUHJAH CaKJall
YUYH KEpaKJIH KHUX03JIapy TOMMO Taiép Oynum kepak. bymap maxcyc mmr. 2 ta YT YUMpyBUd yCKyHAcH
(orrerymurens) 2-4 makup, 2-4 ta Oonra, 1-2 jmom, 1-2 Ta Kypak, KyMju SILIMKIap JIOMMO >Koiuna
Ooymumm kepak. OMMaBuil copT Tajgdupnap yTkaszwiranaa toMamadunnap conu 70 cm ra 1 kummnax
OIIIMACIIUTH Kepak. Xap Oup CrnopT 3ajiapuja 3BaKyallus TUTaHW OYNIuInu mapT. ACOoCHil Ba KylmuM4a
KHPHII JKOMapuaa XxajaakuT Oepaaurad Hapcanap OYIMaciuru Kepak.

Cy3uu xaB3ajapu TypJjapu Ba yJjapaaH doiiiajanuin

Cy3um O¥iinya YKyB Ba CHOPT MAILIFYJIOTIapu CY3UIIHUHI Oapua ycyijiapu, CyBra cakpail Ba
CyBJAru CropT YWUHHIApU CY3HINI XaB3aiapuaa yTkasunaau. Cy3uill XaB3acu OUUK - STHHU TaOWUUN CY3HIII
XaB3aJlapyra xam/ia Maxcyc Kypuira Ba )KMX03JIaHTaH CIIOPT MHIIOOTHUTa OYIMHAIH.

Konnexnap Ba nuueilnap >kucMOHMM TapOusi YKyB nacTypuia cy3ulll yuyH 14 coar axpaTuiras.
TabnuMm Myaccacanapuia Cy3ull XaB3acu OynmaraH xojuiapja Iy SKMH CIIOPT MHIIOOTIapuaa YKyB
MAaIIFyJIOTIapy YTKA3MII XKyJa KarTa axamusarra sraaup. Cy3ull Ba YHU MHCOH OpraHM3MHra KaHdajap
OKOOUH TabcupH TYFpUcHaa aabuéTinap Xamaa Kyutanmanap 6op. OuuK cy3ulll XaB3ajlapy Cy3HIl y4yH,
CyBra cakpanl, VHWHIapu yuyH TaOuumii €ku Maxcyc Kypuiamanapu OwnaH ¢apk kwiagu. Cy3uin
XaB3aJlapy SKOMIAIraH ajoxXyaa Xap TOMOHJaMa ypairaH Oynamu. O4UMK CHOPT Cy3WII XaB3ajapu
aroxuja €Ku KOMIUIEKC Kypuiran 0ynu6 Outra kv Oup HedTa XaB3a Oyianbd OMTTa Xyayana >Kousariran
Ooynanu.

Enuk cysum xap3acu Maxcyc Kypuirad 6MHO GYIu6 YKyB Xamaa CHOPT MAIIFyJIOTIAPHU YTKA3UII
yuyH Gapya KyJaimuknap Mmaexyn Oynmamu. ENuK cropT cysum Xap3ack Maxcyc OMHO 6Yiu6, YKy,
CHOPT MAILIFYyJIOTIap Ba Xap XWJI CHOPT MycoOakanap YTKa3HIl Xxam/ia OogalapHH Cy3UIITa YpraTuil yuyH
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MYy KajulaHTaH. AMaJila Cy3uIll XaB3ajJapd Xap XWJ Makcajga OMMAaBUW COFJIOMIIAIITHPHIN, YKYB-CIOPT
MAIFyJI0TIapy €KU CIIOPT MycoOaKaTaprHM YTKa3HUII MaKcaauaa (HoiaiaHuI MyMKHH.

Cys3umn xaB3ajmapuHUHT Oapua Typiapuaa € OoJiajmap yayH Cy3HWII XaB3acu Oynuim kepak. bapua
CY3MII XaB3aJapH KaTTa KUYMKIUTHM Ba Cy3yBUWJIAPHM OHMp BakT/Aa INYFY/UIAaHUII COHHUTa Kapad
caudapra 6ynuHaIN.

1-cand cy3um xaB3acura dHT FOKOpH Tanad Kyhwiran 0yimmu6 3 ta cy3uin XaB3acu Ba y3yHmura 50
METp/aH uoopat OYIIraH KOMILICKCIIAp KHUPaJIH.

2-cau( cy3uin xaB3ajapura 3 Ta Cy3WII XaB3acu Ba ycTu €nuk €ku 50 MeTp y3yHnwmk macodana
OyJraH MHIIOOTIIAP KUPAJIH.

3-cHu( cy3uI XaB3acura €MUK €K OYMK MHIIOOTIAp KUPUO TaOMUi Cy3UII XaB3aCH XUCOOIaHAIH.

Ouunk Ba €MUK Cy3WII XaB3ajJapy XOWWMHHM TaHJAlla Ba KypUIIIa TPAaHCHOPT ajJOKACH, TEXHHK,
THTUCHHUK XamJia TIelaroTuK Tanadiiapra skaBo0 OCpHIIUTMTHHHA XpcoOra oy kepak. Ouuk Tabuuii cyB
XaB3aJapy aTpodura Cy3uil y4yH >K0i TaHmana KyEem HypuHU TYHIMIUIATH, aTPOGHHU SKOJIOTUK XOJIaTH
Ba aXOJIM SIIAII XKOWIap OVIMIUTUTHHE XucoOra oymi kepak Oynaan. Cy3uln xaB3acura TaHJIaHTaH KOH
atpodu ypanran, aykypiaura 1 m, sau 20 M Oynumm xamaa cyBHH okuil Te3nurd 10 M.MuH Oynumim
Kepak. Maxcyc TMOOMH TalIKWIOTIAp TOMOHHUIAH CYBHU TapKUOW, JKOWJIAIITaH JKOWM Ba Cy3WII YYyH
pyxcarHoma Oepwmmmy mapT. Ouumk TaOMMH Cy3WII XaB3ajJapd YYyH €UYHHMIN XOHajJapu Iyl
X0KaTXOHa, THOOUI XOHA OYIHIIN Kepak.

Enuk cy3um xaB3acu )KHUCMOHHMIA TapOus, OMMAaBHii CIIOPT COFJIOMJIAIITHPHUII OYHIYa maxap Xamaa
BUIIOATIApJA CIOPT HHIIOOTIAp acocuii MaHbGabanapiaH OupHM XucobmaHagu. Emuk crmopr cysum
XaB3aJlapy Xap XWI CY3HIIl CIIOPTH Ba YHWHIIAPH yUyH MYIDKaJiaran 0ymu0, yHu caaxu 3 - 5 M2 6ynran
X0J1/1a My»aJUTaHTaH OYJIUIIH Kepak.

Maxrabmapaa 640 Ba yHmaH omuK OYiraH YKyBUMIap YIyH MaxCyc JIOWHUXaJard Cy3WIIl XaB3acH
Oynui kepak Ba yHH Xaxmu 12.5x6 M, canxu 120 m°, kupum xonacu, 20 Hadap Kuznap Ba WUTHTIAP
YUYH CUMHUII XOHACH OYJIUIIN Kepax.

MakTa0 YKyBUMJIQPHUHT OONUIAHFUY CHUHQIIAPH YYYH COFJIOMIIAIITHPHIN Ba CY3WINTa YpraTuil
yuyH uykypiura 80 cm, carxu 40 M Oyiran cy3uin XaB3ajlapy Xap XWI KYpHUHHIIA KYPHIUIIA MyMKHH.
7-11 €mparu YKyBUMJIApHU CY3WII y4yyH Oacceifnmap 5 m2 xucoOupa kypuiagu, caés xoin 0.6 M,
gykypaura 0.85 cm ra O0ymamu. Opnuii Tabumii Cy3uin y4yH XaBiajdapHH ymdamu 8x6 M €ku 10x6 m
0ynu6, 14 €émpan roxkopu Oynran Oomanmap yuyH uykypauru 0.9-1.25 m mykamianrad. bab3u cysuin
XaB3aJlapuHU yadaamu 12,5 M y3yHmuru sca 25 M raya Oy MyMKHH.

Ounk TaOWMii Cy3WIl XaB3aJapUHU KypHUII Ba YJIapHU TabMupiam xamiaa Qoiigananum
KOHUJaJIapyura Pros KIJINII KepakK, MIyHJariHa SYHHUII YIyH mKkad, Ku3Japy Ba HHTUTIIAD YIyH FOBUHUIII
XOHACH, XOKaTXOHA, CIOPT KUXO037ap KOWIAIl yu4yH aloXuaa XoHa OYnand yMymwuil Cy3uIll XaB3aCHHH
Xaxkmu 212 M? GYIHIIHT Kepak.

Enuk cysum xap3acMHM JOHMXANAIITHUPUII Ba KyPHIIJIA CY3MII XaB3acH, INYFY/UIaHYBYM XaMmja
XU3MaT KWITyBUMIIAp YUyH OeNruiiaHraH MebEpnaru 0apya rMTMEHHMK, TEXHUK Ba MEJaroruk Tajadiapra
Tyna aBoO Oepamuran Oymumu trapt. [llaxap, Tyman Ba maxajapiaru xamjaa MakraOiapjard Emuk
CY3HMII XaB3acH MHJI JaBOMUIA KUIIWIAPHHA COFJIOMJIAIITHPUINTA, CY3UIITa YpraTUIlTa Ba Xap-XuI CIIOpT
MycoOaKamapiuHH YTKa3MIlTra My bKalIaHTaH acoCHil cropT 6a3zacu XxucobOmaHaIu.

Cy3um xaB3acuja CyBHM MebEpna Oynumm Ba ¥3 BakTuaa Tto3anam (duiabTpriam) xamaa
ANMMAIITUPUII WIUIAPH y3ura Xoc >kapaéH OYynub, OyHU Cy3MII XaB3acH paxO0apusiTH JOMMO Hazopar
KO Oopanu Ba yHra »kaBoO Oepanu. llly Ounan Oupra uHxkeHep Ba THOOWN XU3MaT XOJUMIIAPHU XaM
Oynra mabcyn xucoOmananu. CyBHU Ae3MH(EKIHsS KWIHIIIA acOCaH XJOp KYJIJIaHWIMO YHU TapKuOH
€émuk cyB xaB3acu y4uyH 03-05 mr.1 oumk cyB Xxae3acura 3ca 04-08 mr.1 ommaciuru kepak. CyBHH
ne3nH(EKIHs KWINIIT Ba stHa Oup ycynau Oy Muc KynopocaaH (hoiiaanaHummup.

Crnopr uHIoatIapuaad QoigaJaHu I
Ouuk Ba €NUK CHOPT HHLIOOTNIapuAa y €ku Oy cmopr Typiapu Oyinua YKyB, OMMaBHi
COFJIOMJIAILTUPHII XaM/1a COPT MAIFYJIOTIapUHU YTKA3UII Y3Ura Xoc XycycusTiapura araaup. bynnaru
acocMii OMMJUIAp CIIOPT MHUIOOTJIAPMHM TYFPH KaJBall acoCHIa TaIIKWIUIALI, JJIEKTP TapMOKIAPH,
UCHUTHUII, IAMOJUIATHII, HAMJIMTH Ba ¥3 BaKTHAa TO3aJalll, TO3AJMK KyHJIapH YTKasuil, (oiiiananumiia
Tanalnapra puost KWL XucoOaaHaIu.
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CropT MHIIOOTIAPUIATU CIOPT KUXO3IMAPHHU YPHATHIL, OEITMIaHTaH KOWTra KaTUPHIL Ba yaapJaH
Makcaara MyBo(puK (GoigaTaHUITHA WIMHNA TAIIKWI KWIKII UOUIAPUHU TYFPH Mynra KWW xaMm Karra
axaMusATra 3ragup.

CropT WHIIOOTIApHAAH OeNTHJIaHTaH pexuMmaa ¢olganaHuil, yaapra OyiaraH MyHocabaTIapHH
maxcui MyJak cudaruia GoiifanaHuIIMHN TAIKWLIAIL y epJard CaHUTapus IMTMEHUK XoJulapura Tyia
amall KWIMIUIAPHHN TAIIKUIUIAII )KUCMOHUH TapOus YKUTYBUHMCH XaMmJia CiopT Mypabouiicu ¢aonmstura
karTa Oornukaup. CrHopr uHIIOOTNIApH (olganaHUII >kapa€HUAAa acocaH YKyB, CIOp HILIaApUHU
TAIIKWJUIANIA TEXHWKAa XaB()CHU3IMIUTa puos KWIMII Ba YHH TabMUHJIANI WILIAPUHHU TYFPU TaIIKUII
KWJIMII XucoOsaHaau. bapya Typaaru cnopT HHIIOOTIapyia Kypuiniiia 6apua HopManapra KaTbuid puost
KWJIMHTaH 0Yau0 YKyB Ba CIIOPT MALIFYJIOTIApUHU HOPMaJa YTKa3HILTra KapaTUiraH.

Kacaba TtamkuioTaapuHUHT acocuil Basuanapy CHOPT HMHIIOOTIApUAa TEXHHUKA XaB(CU3IUTH
KOMJlallapura CaHuTapusi TUTHEHUK Tajnad HopMajlapuHU OaXapHIUIIK YKUTYBUYH, CIIOPT MypabOuiinapu
y4yH HOPMQJIardl U1 MyXUTHHH OYIUIINHU TaKIIUPUO TabMHUHIIAIIIAH nOopataup. MexHaTHu Myxodasza
KWJIMII Ba SXIIMJIAII MakKcaJuJa KOHKypCiap YHIOIITHPUIN XamJla TeXHUKA XaB()CU3IUrura puos KUl
UIUTApUHA  YKUTYBUYMJIAp, CHOPT MypaOOuitiap Ba YKyBUWJIAp YpTacuaa amaira OIIWPHINILN
xucobmaHagu. MexHaTHH Myxo(da3a KWIMII Ba TEXHUKAa XaBQCH3JIUIU KyWupaarwiapra OYiavHanM,
KYPWJIMIIHUHT JIOMMXacu Ba KypWIMIL, CAHUTAPUS TUTMEHMK, KYIIMMYa CIIOPT MHIIOOTIApU Ba TEXHUKA
XaB(QCU3JIUTUHU TapFUOOT KWIJIMIIITA.

Texnuka XaBpCcH3IUTH YKyB, CHOPT MAIIFYIOTJIApDH Ba CHOPT MycoOakajmap YTKa3WIl y4yH
Oenrninanran Oapuya HOpPMajJapHM TabMUHJIAII MIUIAPUHU TabMUHJIALI Kupagu. bymapra cmopt
KUXO3JIAPDUHU YPHATHIL, S>KOMIAmTUpuin Ba (oinananuml, XaBQCH3IUK >KOMIAPUHU TabMHUHIIAIIL,
3JIEKTOP TApMOKJIApU Ba CyB, UCUTHIL CHCTEMacHaH TYFpH (o JaaHuILI.

XOHaHU IWAMOJUIATHIN-Oy VKyB, CIOPT MAIIFYJIOTJIAPUHU YTKa3WIAa acOCHH OMWIUIapJaH
X1co6maHu0, Jepa3a, BEHTWIALMS TapMOKIAPUHUA HOpMaja OYIMIIMHM TabMuHIam Kepak. CaHuTapus
THOOMI wunapura Tabuil, CyHBUU EPUTHIN, TO3aJalll, TEMIIEpaTypa Ba CHOPT >KUXO3JApUHU Tajad
Japaxacuaa 0yiIuim.

Jloinxanam Ba KypHIMII UIUIapu, Oy JoMuxa acocuja KypWITaHJIUTH, CYUHUII, AYII, X0KaTXOHA
Ba KYymIMMuYa OMHOJIADHM TEXHUK XOJaTiapu Kupaau. TexHuka XaB(QCU3IUIMHM TabMMHIALI YYyH
Tapfu0OT WIUIAPUHU YTKAa3WII SBHU CIOPT HWHIIOOTNIApHAAH (QONHAATaHMII, >KaMoaT Ba IIaXCHU
IMCMeHara puos KWIMII, Xap XWi1 HIUIap, IJakariap Ba Iy Oopaja aMaira OLIMPUITraH CIOPT
TAIKWIOTJIAPUHU HUIUIApUHU oMMajamtupuml. Wamuil koHpepeHLus, ceMuHapiap Ba METOAMK
TaBCHsIHOMAJIap OpKaJIMK Oy Oopajaru UIIapHH IOTYKJIApUHUA TapFUOOT KHJIMIL.

Kucmonuii Mamkiap Ba CnopT MycoOaKalapuH1 YTKa3HIla CIopT HHIIOOTIapiaH oiiianaHumga
TE€XHUKa XaB(CU3IUIUTra puosi KWIMII KepakKW Xap-XWJ KYHTMJIICH3 XoJucanap OYIMaciuK Ba yJlapHU
OJIIMHU OJIUII Y4YH CIIOPT MaulIKjiap >kapaéHuaa coaup OYiaraH xap Xuj KYHTHIICHU3 XOJuciaap xucoOra
oNMHMUO Maxcyc Gopmanapra KailJ KWIMHUIIN Kepak. CropT skapoxaTyiapy Kyluaarnda KaiJ KWIinHau:

A) eHrui, ui KOOWIMSITUHU HYKOTMaraH.

b) ¥pra orup, 24 coar naBomura ui GaoaUsITHHU HYKOTTaH

B) orup, xapoxariaaHraH Ba )KapoXaTJIaHTaHHU TOCIIMTAIU3ALUS KUITUIII

I') sxapoxar HaTWXkacuja oFup oKuOat Yaum OuiiaH Tyraras XoJiap.

lNocnuTanu3anust KUJIMHMAaraH >kapoxaTjiaHTaH XoJsarjapra, MyCKyJUIapHU JaT €Ny, Yy3UIUIIN
Ba NaiapHu, MYCKYyJUIapH 33WIMIINM Kupajau. JKapoxaTjaHraH XOJATJApHUHI CIOPT MHIIOOT THOOU
XOJUMJIap TOMOHHJIAH Maxcyc nadrapra Kaiin kuiauHaau. bynmait nagrap xap Oup makrabdna, Gosanmap
Yyemupnap crnopT MakTaliapuaa Ba CHOPT MHIIOOTIapuia OYnuImmM xamja ¥3 BakTHaa coxup OyiaraH
KYHTHJICH3 Xoaucanap &3m0 Oopmimimy Kepak. Xap Oup XOJUCAaHW Kaia KUIUIIa KyWuaaruaapHUHT
€3MILIIapy LIApT:

MaxkTtab €kM CHOpPT MyacCaCMHHM HOMH, >KapOXaTJaHyBUMHU HCMH, damMuiuscy, €mu, cuHdu (Ui
KOWM) KapoXaT OJraH BakTH Ba YHHM cabaliapu Xamjaa »apoxaT OJIraH IIaxc TeXHUKa XaB()CU3IUTU
OwiaH TYIIMHTHUPWITAHMHU, TYFpUCHIA JajojlaTHOMa TYpPT Hycxajaa Ty3wiuO TyMmaH, IIaxap CIoOpT
KaMUTeTura Oup Hycxaza wioBa KwinHaau. OFup, Y1uMm OujaH TyraJUlaHTaH XoJucajJapHUu Te3JIMK OnilaH
aOpIaHyBUYMHHUHT OMJIa ab30Jlapyura Ba Myaccaca IUPEKTOpUra MabiyM KUJIMHUILIN [IapT.

Conmup Oynran xoaucaHu anbaTTa TyMmaH, BHJIOAT Ba Basupimkka eTkasull Xamaa YJIapHH
cababmapuHu Xap TOMOHJIaMma Ypranu6® xynocanap rooopunaau. Kynmanuk xaérma OyHIad KYHTHIICH3
XoJHcanap Coaup OYIMaciaurd Ba YJIapHH Y3 BaKTHUJA OJJMHHM OJMII Y4yH O€IrMiIaHTaH TapTuOIaru
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Oapua TeXHMKa XOoJucajapura KaTWi pHOs KWIMILIHU TalIKWUIAll Kepak, OyHra anbaTra >KHCMOHUH
TapOusl Ba COPT MypaOOuiliapy maxcuii Machysl SKaHIUKIAPUHA YHYTMACIHKIAPH Kepak.

bapua cnopr HHIIOOTIapu KypwiMajaapyd >KMUCMOHMH TapOusi Ba CHOPT MAalIFyJOTIAPUHU
YTKa3aauraH xoiap TMOOWMI Ha30opaT TAIIKWIOTIAp Hasopartuaa Oynmaau. ByHu TymaH, maxap, BHIIOST
CaHMTAPUA-3IUIEMHOJIOTUS XU3MAaTH QU3KYJIBTYpa TUCIaHCepIapy XaMaa MakTad, COPT TAIIKWIOTIapU
XaMKopauruaa amaira omupagwiap. CroopT HMHIIOOTHM Ba KypWIMallapUHM acoCUil Ha30paTH: SbHU
aTpou MyXMTHU TaOMUH Ba CyHBUH EPUTWIMILIM, CIOPT KUXO3JIAPUHU KOWIAIITHPWIMLIM Ba yJIapHU
LIYFYJUIaHYBUM €lIJJapura MOC KEJIUIIMHM Ha3zoparT Kuwiaawiap. CHOPT HMHIIOOTJAPUHU KaluTall
TabMUPJIAHTAHAAH CYHI (oHJalaHUIIl yYyH MaxXaUIMHd CaHMTapus SHUAEMHOJIOIHs TalIKWIOTIapUAaH
MaILFyJI0TJIap YTKAa3MIl YUyH pyXcaTHOMA OJIMILIAPH IIapT.

Maxcyc pnanonatHoMa TY3wiHO Iy CHOPT TAIIKWIOT THOOWI Xomumu Eku paxOapusTuia
cakjaHaad. Maxamui caHMTapus SNUIAEMUOJIOTUS XOAUMIIApU CHOPT MHIIOOT XOAMMIApU Ba
XU3MaTYMIIapd Xamja LIyFyJUIaHYBUMJIAp JOMMUNA THOOMET TMIHMEHUK KOWJalapu TYFpPHCHIA JOMMHN
TYLIYHTUPUIILIApHU 01u0 Oopaauiap, Oy 3ca xap XWJ KacalIMK Ba KYHI'MJICU3 XOAWCAJIAPHU OJIAMHU
OJIMILITA acoc Oyau.

CropT MHIIOOTNIApH Ba KypWJIMaJapUHU Y30K (QoHAanaHMII y4yH AOUMMHH HazopaT OYIMIIMHU
tanabd Kunaau. by Hazopar Hypam, Oy3WiMIl Ba TEXHUK-MH)KEHEP XOJUIAPUHHM W3[JaH YHKHIUIAPUHU
OJIZIMHU OJIMII XUCOOJIaHAH.

byHnai xonaTiapHy OJIMHY OJIUII Y9YH:

A). YMyMuil criopT MHIIOOTH Ba KypHJIMAIAPHUHT XOJaTUHU TabMUpJIaLl.

b). Anoxuna KucMiaapu, CHCTEMacuHU TabMUpJIALL.

B). Xap xun tabumii odarnapiaH keruH €ku OMpOHTA KarTa CHOPT MycoOakamapu OJIWHIAH
TabMUpJIAIl HIUIAPUHYA aMajra OLIMPUIL Kepak.

MakTa0napaa cHOpT HMHIIOOT Ba KypWIMalapuHM HuiIMra HMKKM Maporabajga (€31a, Kysna)
MakTabyiapiard OuuK, €MUK TOM MalJOHJIAPHU >KOPUN Ba KallUTaJl TabMUPJIAIl UIIUIAPUHU PEXKa acoCH1a
KUCMOHMM TapOMsl YKUTYBUMCH paxOapiurujia amaira omupuiagd. TabMmupiiam WUIUIAPUHU OLIMPUIL
y4yH MakTad YKUTYBUMIIAp )KaMoacu ypTacuaa KaMUCCHS TYy3UIIAIH.

YMmyMmaH Gapya COPT MHIIOAT-KypHUJIMATAPUHM Y30K MYJJIaTra €THIIN acocaH KUCMOHUM TapOus,
CHopT MypaOOHitIapuHu YKYB, CIOPT MIUIAPWHU TAIIKWLIAIl Ba IIYFYJUIAHYBUMJIAD OWJIAH MaBXKYy[
MaHOabJIapaaH TYFpU (QoHAaTaHUIUIAPU TYIIMHTUPUII MIUIAPUHU TAIIKWIUIAIIra OOFIMK SKaHIUTUHU
YHYTMaclIMK 3apyp. byHnaH Tamkapu Oapua TapMOKJIapHHU (I€BOp, JILUHMK, MOJ, UCUTUII TapMOKIApH,
KYIIUMYa KOMIap) KaTbUi KaBaJl aCOCH/1a Ha30paTIaH YTKA3UII XaM OOFITHUK.
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