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Kupum

MagB3yHMHI [0,13ap0JauMru. byryHru kyHra kenuO, aHTPOIOT€H TabCUPH
HaTHxkacuaa Eplaru sKoJoruk XonaT *uaui éMOHIammMo OOpMOK/Ia: XaBOHUHT
U(DITOCIIAaHUIIN, PATHAIIHS JAPAKACHHUHT KYTIAaWWIITN, CyFOPHIN KOUIaJapura aMa
KWIMHMAraujauru cababiu TYNpOKHUHT WIYpJaHuild, Xycycan Opodl Moxapocu
HaTWKAachuIaH IIo0all 3KOJIOTUK Myammo fo3zara keirad. [Commaros P.C., 2010].
Mapxkasuit Ocuéna oxupru Oup Heda YH WIILTUKIAp JaBOMHUAA Ky3aTUIUO Kellu-
HaéTraH, IOKOpPHU TE3JIMKAAru IJI00al HCCUKJIMK acOCH XaBOTUpPra COJIMOKJA.
V36eKncToHIa KHIUIOK, X3 KK Mai/JOHIapHIa KeHTaiino 60padTraH KyproOKYH-
JUK MyHOcabatu OujiaH MKTUCOAMET OMpMyHuUa HOo3ukiamubd 6opmoknaa. Kyprok-
YITHK  Y36EKMCTOHIA O3MK-OBKAT XaB(CH3IIMTHIa peal XaB(d CONAéTraHUHHM
KypcarmMokaa. [www.l12news.uz/]. Opon ACHTM3UHUHT KypuO KOJTaH MalJI0HU
OyryHru KyHra kenu6, 2,6 muiH.ra aan optau. Opoi aeHrusu atpodiaapuaan Kym
Ba Ty3JapHU IIaMOJI OPKAIU TapKaIuIIM caouil pakTop cudartuga Tabcup Ko

kenmokaa [AnuxanoB b.b. , ®pank JI.I" 2010].

MasbaymkH, Y36exnucTon nkrucoquéTi 1991 iimraua acocaH naxTa MImwiab
yUuKapuilra WyHantupuiaran >am, oyraoit aca Camapkann, XKuzzax, Kamkamapé,
Tomkent Ba Cypxanaap€ BUIOSTIAPUHUHT JIAJIMH €pJlapujia eTUITupuiarad. M-
MU TAIKUKOT MIIUIApU XaM aHa Iy JIaIMM MHUHTaKajapja OyFaoi eTUILITUPUIL,

YHUHI' CCJICKOMACH Ba YPYTUMIIUTU MyaMMOJIapu HETU3W 1A TAIIKWII KWJIWHI'aH 3.

MyCTaKWIUTHKHUHT ~ JacTIabKy  fumiapumaH  oonmial  Y3GeKHCTOH/a
OyFII0#1 €TUIITUPHUII COXACHIa MUKIOP KUXaTAaHTHHA dMac, cudar KUXaTIaH XaM
IOKCAJTHMIIJIapTa SPUIIWIIN; 0030p UKTUCOAUETUTA YTUIIMIIM MyHOcabaTH OuiiaH
YKOPUW ATUJITAH UKTUCOIUNA WYHANIUILIAP, arpap (paHUHUHT PUBOXKIAHUILIN, KHIII-
JOK XY )KAIUTUHUHT UCTUKOOJUTM TapMOKJIApUAa SHTU TEXHOJIOTUSJIAPHU KYIIIall

MaMJIaKaTUMH3/a TOHYWIMKHUHT KEHT KYJIaM/la PUBOKIIAHUIIINTA OO KEJITu.

Kaxon Oyiinua hunura 226,5 MIIH. TeKTap MaloHTa OyFI0M SKUIUO, TOH
XOCWIIOPJAUTH ypTaya 26 LEeHTHEPHH, sUINMH XOcuil 3ca 586.9 MIIH. TOHHAHM Talll-
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KWJI 3TMOKJA. DHTI KYN OYFJ0M €TUINTUPYBUYM MaMJjlakaT — XUTOWJa JIOH XOCHJI-
nopyaurd 38 LEHTHEpPHU Tamkui 3TuO, sumu Xocwa 112 muH. TonHa, AKIna
ypraya OH XOCWJIIOPIUTH 25 TeHTHEp OYnuO, samu xocwa 63 MIIH. TOHHA,
XUHIMCTOHIA YpTaya JOH XOCWIAOPIUTH 26 LIEHTHEP, sUIMU XOCHI 3ca 65,7 MIIH.
TOHHAara e€Tajgu. Xajakapo TAIIKWIOTIAPHUHTI MablIyMmMOTIapura Kypa, >XaxoH
MamJIakaTiaapuaa HCTebMOJIra MYyJDKaJUIaHTaH OyFIoM JoHWTa OyiaraH Taiad

runura 1,6-1,8 pousra oprmokaa [OmoHoB A. Ba 601mik. 2004].

Kunmwox xykanuruaa, XycycaH FajUIadYWIMK Ba MaxXTadyWiIMKAA J0J3ap0
Macaianapugal Ooupu OYynmb, Typiu Tallku 3apapiud (akTopiiapra: aOHMOTHK
(KypFOKYWIMK, WIYPXOKJIMK, XapOPAaTHUHI OPTUIIM Ba Nacainmd KeTWIIu) Ba
OMOTHK (3apapKyHaHJla XallapoTiap, KaCaUIMK TapKaTyBUWJIap) YMAAMIMIUTUHU
olmupuil Xxucobnanaau. by macananapHy KUIUIOK XY Kaauruia Typiaud XUil KUME-
BUI Mojjaniap OWiiaH, TypJaW XWJ arpoOTeXHUK ycyJulapAaH (oiianaHud HIILIOB
Oepui OwiaH amaira omMpuiand. byHnai ycymiap KymmMya MexHaT Ba MaOiar

capd ITUITHU Tajad KUJIaJu.

Bynapnan tamkapu sHa Oup ycyn MaBxyl OYnuO, YCUMIIMKHU 3apapiiu
Talmku (pakropiapura YUJaMIMJIMTUHU OIIMPHUII yYyH, KACKAa MYIJATIN CTpecc
TabCUP ITYBYHM, XyCYCaH, YCHMIIMKHU CTpeccra YHMHUKTUPHUIN EépjamMu OwiiaH
amanra omwmpuiaaau. by ycym arpod MyXWUTHHHT 3apapiud (akTopiapura
YCUMJIMKHUHT MOCJIAaHMIIIMHUHT OXWUPTM HMMKOHUSITH YHHHT TEHOTHNH OWJiaH
OenrunaHuInra acociaanrad. Typau 3apapiu (akTopiapra YCHMIMKHUHT YUaM-
JUTUHY (DAOJUTAIITUPHUIN YUYH TYPJIM SKUIIJAH OJAWHTUA YPYFIApHU YMHUKTHUPHUII
ycyJulapu wWnutad YWKWITaH Ba KYJUTaHWIMO KenaMmokaa. KysaTyemap 1yHH
KypcaTranku, OuTTa 3apapiau ¢akropra HucOaTaH YMAAMIMIIMTUHU OIIUPUITaHIa
Yeumiuk Oormika akTopiiapra HUCOaTaH XaM YHIaMIIAJIUTUTH omaau. Macanas,
YpYFJIApHU IIYpra YHHUKTHPUITAHIA, Y KYPFOKYHMIIMKTA XaM, 3apapKyHaHaaapra
XaM YMHHUKUIIM aHWKJIaHraH. Typiaum TtaOuatra MaHCyO OYiraH CTpEecCiIOBYd
dakTopiapaa YCUMIIMK XyKapacuaa Oup X1 HOCTIEIM(PUK peakIusiiap 3aHKUPH

uira Tymupuiaudimu OwiaH Oofnuk. byHna MemOpana Aenosisipu3alusicl Ba
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XyX)alpa WUKY KaJIbLIM KOHIIEHTPALMSICH OPTUIIM OuiiaH Oonuianu6, Xyxaipana:
OCMOJIUTJIAP, UCCUKJIUK CTPECC OKCUIUIAPH, XallapoT Ba MUKPOOPTaHU3MIAp YYyH
3axapau OynraH (UTOANEKCHHIAp Ba OONIKATAPHU KOHIICHTPAIMSCH OPTHIIN

OwIaH Tyranmau.

MaB3yHUHI YPraHWITaHJIUK JAapaxacu. Kunuiok XyKalvmk 3KWHIIapUIaH
IOKOpU XOCHWJI OJIMIIHMHT Ba aTpod) MYyXUTHUHI cTpecc (haKTopiapujiaH XHUMOS
KWIMIITHUHT 3axupanapugad oupu, Oy 3KUIAETraH YpyFHUHT CU(DATUHU KYTapuIll
xucoOmanaay. JlyHéHuHr O6apya AaBnariapua XOCWIAOPIUKHH KYTapuIll, YCHUM-
JUKJIApHU 3apapKyHaH/Ja Ba KacaJUIMKJIapJaH XUMOS KWJIUII, SKUHJIApHU TalIKd
MYXHTHHHT HOKYJail (hakTopiapura YuJaMIMIATHHA OMIMPUIITHUHT HOAHbaHABUN
YCYJUIApUHM ~ KWAMPHUIN HOutapu  ketMokaa [CumonoBa, 2001; Tapanos,
denopumenko, 2001]. llly myHocabar OunaH ypyrHU (DU3UK UIILJIOB OCPUIII Ba HAB
XyCYCHUSTIApUHU 3JEKTpoPU3UK ycyiuiap Owiian OaxoJiail KaTTa KM3WKHUIITa dra.
X03Upry BakT/la ypyFHUHT YCUIIl SHEPTUSACUHU Ba YHYBUAH-JIMTUHU OLIUPUII YIYH
40 nan optuK GU3MK ycyiwiap KysutaHuiMokaa. Kynruna onmumnapuusr [[1laxos,
1975; Cagenbes, 1981; bacos, Kamenup, @ann, 1981; bareirun, [loranosa, 1983;
Tpudonosa, 1995; bopomun, IllepbakoB 1998; Crapomybresa, 2000, 2001;
®omuues, AnapeeB, Yedonos, Epemxo 2001] nukkatuHm katrra wmaOnar
capuamiiyd Tanad KuJIMaWIuraH, 3aMOHABUM arpOTEXHUK yCyJiapra Moc Kela-
JUTaH, XU3MaT KypcaTtaaural Xoaumiapra Ba ypyFJIMK MaTepraiapra 3u¢H eTKas-
MaiiluraH, ce3ujapiiv MXoOuil HaTuxkanap OepaéTraH >JEKTPOMArHUT Wy OuiaH
UIUIOB Oepuill kaJi0 KUIMOKIA. bup Heua TaAKUKOTYMIIAPHUHT OJITaH MabIyMOT-
JApUHU COJMIITUPraHa, YpyFHU dKUIIJIAH OJuH (u3uK (hakTopiap OuiiaH onTH-
MaJj Jo3ajlapja UILIOB Oepull YpyFIapHUHT CU(ATUHU OLIUPAIU, YCUMIIMKIAPHU
OHTOT€HE3UHUHT 2HT 3pTa (azanapuaa GpaoUTMIuHA KydauTUpaad, SKUII Ba YHUO
YUKHII Opacujiard MyaaaTHu Kuckaptupaau. [y Ounan Oup Katopaa MaxcyJoT-
HUHT CH(ATHHH SXINWITANWIN, I1aKap, KpaxMai, &F MUKIOPHHHU ommpanu [bion-
ckas, OkynoBa, 1982; MaprembsiHoB, Bennuuenko, Jlonuenko, 1990; Crapo-

nyouesa, bemoycos, 2001].



VYpyFnapHu SKUIIAH OJJMH 3JEKTPOMarHUT MalJOHUAA HILIOB OepuIl
JIOHJIM SKHHJIAp YPYFMHHM SKUIIra Tal€prnamiga caHoaT Japakacura KyTapuiuo,
TaJKUKOTJIAPHU KypcaTHIIMYa KY€l Ba MCCUK XaBO OWJIaH KYpPUTHIIJIAH WKKU
OapoOap camapanupok. YpyFIapHU ONTHUMAI J10337a HypJIaHTUPHUII YCUMIMKHUHT
YMYMHIl XONATHHH SXIIHIA0 XOCHIIOPIMKHY OLIMPUINTa EpuaM Oepamu. Ycaér-
raH ypyfaa Ba YCUMIIMKAAa OWOKMMEBHUU jkapa€Hiap TE3JIMITMHU  PEryJIsaius
KWJIUIIHKA (EepMeHTIap, YCUll MojJjajiapy Ba BUTaMHMHIap Oaxkapaau. Kam Muk-
nopaaru 0y Mojjianap YCUII Te3nurura tabcup 3tafau. LlyHUHT yuyH XaMm ypyF-
Jlary 3JIEKTPOMAarHUT MaiIOHU1ard SHEPTUSHYU 0TI OMilaH OOFIUK OYiraH yH4a
KarTa Oyamaran KUMEBHI Ba OMOKMMEBHI Y3rapuiiap YCUMIMKHUHT YCUIINUTA Ba

MaXCyJIOPIUTHTa CE3MITAPIIH TAbCHP ITHITH MyMKHH [Mapkun 2012].

TaagKUKOT MITHUHT MAKCaAM: YCUMJIUK Tallku (haKkTopJiapJaH MIYPXOKIHK
Ba KypFOKUMJIMK IIApOUTIApUAA JICKTPOMArHUT MaWJOHHUHT YCUMIIUK MeTado-

JU3MHUTa TAbCUPUHU YPTaHMUIIL.

TaagKUKOT MITHUHT Ba3zudagapu:

1. Ky3ru Oy¥J0il HaBIapUHU KypFOKUMWJIMK Ba IIYPXOKIUKra YUIAMIIAIIUK
Japa)kaCUHU YPYFUHU YHUO YMKUIIKMA OaxoJiald;

2. Ky3ru oMok OyFioi HaB HaMyHaJlapura IIypXOKJIUK Ba KypFOKYMITHK
cTpecc (axkTopiapy TAabCUPUHU IOMINATULIAA SJIEKTPOMArHUT MAlIOHUHUHT
MeTaboIM3MIa TabCUPUHU YPraHull,

3. OnuHran HaTWXKaJIaPHU CTATUCTUK TaXJIMJIMHU TY3HWILI.

TankukoTr 00bekTH Ba nmpeaMeTu: TaakukKoT o0BEKTH cudaTtuia Kys3ru
IOMILIOK OyFIOMHUHT JlaBnaT HaB CHHAIl KOMHUCCHCHSICHIA CHHOBJIAH YTa€TraH
SHrM OYFION HAaBIApM Ba KATTHK OYFIOWHMHT Y30EKMCTOHJA TyMaHJAIITaH
MensHonyc HaBu onauHAU. WMyl mmHUHT npeametru cudaTuaa TalIKH MYXHT-

HUHT cTpecc (hakTopaapura MarHuT MalIOHMHUHT TAbCUPUHU YpraHUII OJTUHAM.

Taakukor ycyanapu. Caxaposa €pramMuia KyprOKYHIAKTa YU aMITHIIATH-

Hu anukiiam Ba NaCl HUHT Typiau KOHIEHTpamusuiapy EpaaMuaa IIypXOKIUKTa
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YUAAMIWJIWMKHNA aHUKJIAl YCyJllapu, MAaTEeMaTHUK CTAaTUCTHKaA q)OpMYJIaJIapI/I Ba

MaTCMAaTUK MOJCIUIAIITUPHUII YCYJLIApH.

Namuit saruaurn.  Kunuoiok Xy)KallMK 3KUHJIAapW, XycycaH OyFIOWHUHT
HIYPXOKIMK Ba KypPFOKUWIMK KaOu (pakTopiapra 4YMJaMIMJIMTMHUA OILLIMPHIL
MaKcaauJa NacT YacTOTAJIUK DJIEKTPOMArHUT MAWJAOHUHU  TabCUP ITTUPUIL

WUIITHUHT WIMMH SHTAJIMTHHA 6enmnaﬁzm.

HNamuin Ba amaauid axamMusATH. baXapwuirad WIIHWUHT WIMHAN aXaMUsTH
IIYHJaK¥, OyTYHTH KyHAa 2HT J0J13ap0 0ynu0 TypraH MyammoJiapaad OUpH Tarku
MYXUTHHHT cTpecc (aKTOpJIapUHUA YCHUMIIMK METa0OJIM3MUTra TabCUp KYYUHU
KaMaWTUpHUIIJA YPYFJIApHU TMACT YaCTOTAJIM MArHUT MaWJOHHM]IA WIJIOB OepuIll
YCYJIMHU TakJIud >Tuuim O0yica, yHUHT aMaluil axaMUsITH pecnyOJuKaHUHT YpTa
Ba KyWIH LIYpJlaHTaH MaiioHjapura OyF10i HaBIApUHU TaHJAIIAa Xap OUp HaB-
HUHT (PU3HOJIOTUK MOTEHUUAIMHU 3bTHOOpra oJM0 TaHJIAll Ba YJApHUHI LIYp-
JaHTaH MaijoHiapjaa skuiia ymoy ycyn OuiaH yHyBuanmuruHu 20 ¢owusraua

KYTIaUTUPUII UMKOHUSITUHU Oepajiu.

NiamMuii MIIHUHT anpodauMscd Ba 4ol JTWIMINM: Mnmuid wioHUHT
HATIDKANapy Y306eKucToH pecnybmnkacu ®annap AKageMUsCHHHHT I 'eHeTHKa Ba
YCUMIIMKIIAp SKCHEPUMEHTANl OMOJOTUACH MHCTUTYTUHUHT €1 WIMHUI XOAUMIIAP
KeHTaIu/a, “Y36eKNCTOHIa FAIIAUMIMKHAHT SpaTHIraH WIMHI aCOCIIapy Ba YHH
PUBOKIIAHTUPUII MCTUKOOJIIapU” MaB3yCHIAard Xalkapo WIMHH—amanuii KoHe-
peHuuscuaa Mabpy3a KuiauHran. OnuHrad HaTkanap Oyinya 2 Ta WIMHIA Mako-
Ja KOH(EepeHIMsT UMUK MakKoyap Tyriamuaa Ba 1 Tta makosna Mwumuid yHUBeEp-

cuTeT XxabapHoMacua 4oIl dTUITaH

JMnJjioM WINUHUHT TY3WJIMIIM Ba XaKMH: WIMHH WII oetmaH
nbopat 0ynul, kupuil, agabueTiap mapxu, MaTepuan yciuyonaap, OJIMHTaH HATH-
»Kajap Ba yJIApHUHT TaxXJIWJIU, XyJocajiap Ba  doiganaHuirad agaoueriap mry-
JaplaH __ TacW 4eT dJ amabuétnapu pyiixarunman moopar. Mnmumii mmpga

XKajBad, Ta rpaduK Ba pacmiiap KUPUTUIITAH.
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1. BOb. Ana6ouértiaap mapxu

Kynmuunuk THpUK opraHu3miiap TypJid MIapouTiapia siiad KOJHUIIAIM.
Veummmkitapra xoc 6yIaran XycycHsTiIapaaH 6upu 6y YHUHT XapakaTCH3IUIU GY-
a6, Oy YHHHT CTpecC XOJaTHJaH YUKUO OJIMIT WMKOHHMSTHHH dYerapanaian
[Kamal. A.H.M. et al., 2010]. ®utodusuonorusia “crpecc” TEPMUHU UKKHUTA Xap
XU MabHOAA (oimanaHunaan. bupuHumM Xomarma, cTpecc y3uaa MHUKIOPUH TO-
MOHJIaH KypcaTraHuja  ‘‘ctpecc” “‘TabCHUpJaHUII CYy3Ura CUHOHUM XOJHAa
(cTpeccau TabCUpJIAHUII, CTPEeCcCIn (PakTop, CTPECCI IoKIaManap, UHIYIUpIIaH-
raH cTpecc Ba X.K.) Oymanu. boiika xonataa, cyB, Ty3 €K KHCIOTAIU CTPECC XaKu-
Jla Tanupuiralaa sca, crpecc aed, crnenuduk Ba Hocrenuduk y3rapumapra Oy-

TyH OUp KOMIUIEKC %aBoO TymyHunaau [Pactenue u crpecc. 2008].

1.1. YcuMaMKJIApHUHT CYB TAHKHUCJIMIH Ba

KYPrOKYH/INKIa YuaAaMJINJINTH

[1.A.I'eHkens KypFOKYMIIMK JE€raHjia — aTMOC(EpaHUHT IOKOpU OOCHMH Ba
XApOPAaTHUHT IOKOPH XaMJa XaBO HAMJIMTMHMHI MacT OYiauiuM y3apo OOfjaHTraH
XOJIJa KEJIMIIM HAaTHKACUIAaH, HOHOpMaJI KYpyK, EMFUPCH3 JaBp AABOMUIUINTUHA
tymyHnras.[ Ycrumenko A.C.,1975].

VCHMIIMKIapHUHT KyprOKYMIMKIa YMIAMIIHTH OKyJa Mypakkab skapaé,
KYPFOKUMJIMK TYIIYHYAacH CUTHaNIb (hakTop cudaTvaa Kapaiaad Ba Xapopar Tab-
CUPH, XaMJa TYIIPOK HAMJIUK MUKJOpPY OMJIAH MOC KEJIUIIU BaKTTra OOFIUK OYau.
HlyHUHr y4yyH VYCUMIIMKHUHI KYpPFOKUWJIMKIArd peakuuscu Typiauya OYIuin
mymkuH [ Ipo3nos, O.A.,1986].

VCUMIIMKKa HAMJIMK eTHIIMAraHWAAa MOJIANap AIMANIMHYBH CE3MIapiH
napaxana ysrapaau. Xykapaaa 3pKUH CyB TapKUOM Kamasiau, ITUTO30J Ba Xy-
*alpa mapoatu KoHIeHTpauuscu omaau. OKcuiap Ba OOIIKa MOJIUMEpIapHUHT

ruapaTin Koourn uykaau €xku capduann® keranu. OKcwimap ruapat KOOUFUHU
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UYKOTraHW1aH KeWHH, y4laM4M Ba TYPTJIaM4U CTPYKTYpPACUHH Oy3WJIMIINUra OJu0
KeJlaJu, HaTKaa AeHaTypanus ro3ara kenajad. GepMeHTIapHUHT aKTUBJIUTH Ta-

caitn0, ¢aoncusnanu ro3ara kenaan [Guoth A.et al. 2008].

MembOpana VTkazyBuaHiura pyu Oepamu. MemOpaHna nerpagainuscuaa
KYIIKaBaT CTPyKTypacu Oy3min0, ce3mnapiu napaxana KoHGOPMAIMOH Y3rapyB-
YAHJIMK 03ara Kenaau (reyuim ¢asza ro3ara Keiauiu). MeMOpaHaHUHT JIMIUA KOM-
HNOHEHTJIap TapKUOuAaru TyHUHMaral €r KucjiaoTajgapu (JMHOJEHIN, JIMHOJICHAIH)
MUKJIOpY KaMaWuIu—JeHaTypauusHu  (aoJICH3IaHUIIMHKA Kypcaraau, Oy aca
MeMOpaHaHUHT cudar TapkubuHM y3raptupaaud. HaTmkana, Xjoporuact, MUTO-
xoHnpusi, OIIT yuyn OenrwiaHraH TYWMMHMAaraljivK MHAEKCH Macaiud KeTau.
[11a3mManeMMaHHHUHT YTKAa3yBUAHJIUTY OPTUILN KalIbIMAHU HYKOTUIIMIa cabab 0y-
Janu, Oy 3ca cyB YTKa3yBUaHJIUKHU ommpaau. CyB TpaHCIOPTUHU Y3rapuiiu Ou-
JaH OUp BakTaa, CyB TPAHCIOPTHHHM OOLIKapyBYM CUCTEMa MeCCEHIpKepu cuda-
THAa KaTHamyBdn DAM® Ba Ca’’-ra GOFNMK NMPOTEHHKMHA3A AKTHBIMTH Y3ra-
pamu. Xyxaiipaaa CyBHHM yluiab TypHII ydyH, MabayM oup muxgopaars Ca”* um-
TUPOKUIATU TaXMUH OusiaH HTAM®D-ra 00FIHK OYyJiran MeMOpaHa OKCUJLIApU Kepak

Oynanu [MBanosa, 1997, 2001].

Typnu opraHuk MOJJAJTAPHUHT THAPOIU3U—YJIAPHUHT CHUHTE3JIAHUIIN
YCTUJAH YCTYHJIMK Kuiuin Owian OonuitaHagu. [IpoTeonns HaTuxkaculia KUYUK
MOJIEKYJIaJTH OKCUJIIap TYTUJIAHUIIM 103 Oepajau, ToJMcaxapuaiap THAPOIU3U Ky-
yasid Ba DpUraH yrJIeBOAJIAp KOHIIEHTpaluscu omaaud. bup ToMmonaan, 6y ocmo-
TUK (aon mMojajansap Ba YJIAPHUHT TapKuOW OPTHUINM OWJIaH BaKyoJIsip XysKaiipa
mapOaTUHU KOHIICHTPAIUSICH OIIaAu Ba OCMOTUK OOCHUM OpTaju, AeMak, Kyl CyB
kupaau. bollika TOMOHaH, Xy>Kaipa Tapkubu y3rapaau, GepMeHT-TapHUHT UHAK-
TUBAIMICH Ba CHHTE3U CHIaJUTraH UOHJIAPHUHT CE3WJIapJii KUCMU XYyKalpaJaH 4u-
K16 ketaau. ['maponuTuk >kapaéunap OupruHYM HaBOATIA, MACTKU KaBaTaaru Kapu
Oaprmapna daomrananu. FOkopumarura HucOataH &€mr Oapriapaard THAPOJIH3

MaxCyJIOTIIapUHUHIT UTHTCHCHUB OKHUMHU Ba YJIIAPHUHT MOIAJAJIap aJIMalllMHYBUIAAI'
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UIITUPOKH YCUMIIMKIIApra O3MK CyOcTpaTtuja KYIpoK Texad TapKalUIIUHA

TabMUHJANUAM, Oapriap TYKWIMIIN 3ca TPAHCIUPIIANIUTaH 103aHU KUCKApTUPAIH.

[Monmupubocomanuur uHTeHCUB Oynuuuim Oommanaau, PHK cunatesununr
MHTEHCHUBIIUTH Tacasiy Ba YHUHI MUKIOpPHU Kamasau. Pubonykieasanap akTUBIia-

Hagu. JIHK y3rapummm dakat Ky4in Ba y30K KypFOKUYMIMKIA Ky3aTUJITaH.

CyB KXyna MyxuM OYIraHu y4yH, TOPMO3JIaHUII, XyKalipa 00cHMHU Ba LIM-
KACTJIAHWIIY HATHXKACHAa YCUII KEUMKUIIM Ky3atunaau. Hatwkana, onnataarura
HUcOaTaH Xyxkaipa KW4YuK Xaxmaa Oynmaau. [los Ba GapriapHUHT YCHUIIM MHTHU-
OupiaHuIIM OUaH OMp KaTopJa Wn3 YCUIIH, alHUKCAa KYPFOKUMIMKKA YHIaMIIH
YCUMIIMKIIap/ia T€3POK TYIPOKHUHI CYB TOPTYBYM KaTJIaMHUIa €TUIIW y4yH (aoJ-

JJAHMIIINX MYMKHH.

Tykumanapna cyB Tapkubura OOFIMK Oyiran Hadac oWl MHTECHCUBIIM-
TUHU y3rapuil rpagurd Kyn XoJaraa MKKUTa (azaHu KypcaTaJauraH, KYHFUPOK-
cudatnaru sruiarad O0ynaau. O3ruHa cyB WYKOTWITaHAa Hadac OJIUII UHTEHCUB-
JUTY OIIaJu, YyKyp Aepuuurtiaa sca nacasnu. Hadac onumHuHr OMpiaMyu MHTEH-
CUBJIMTUHUHT OIIMIIY OKCHJIJIAPHUHT CYBCU3JIUK/IAH XUMOSIIOBYM OCMOTHK CHHTE3
yUyH cap(uiaHaJurad 3HEPTUSHUHT OPTUIIM OWJaH OOFIMK. TabCUPOTHUHI Y30K
JaBOM ASTUIIM Hadac ONUIIHWHT WHTECHCUBJIWTUHY Macalummra ojind Kelaau Ba
Hadac OJUII CHCTEMACHHUHT 3apapiIaHUIIN HATWKACHAA YHUHT SHEPreTUK cama-

pacu nacasu [Moayedi AA.et.al 2011].

@DOTOCHHTE3HWHT WHTCHCHUBJIWTH Hadac OJMIIHWHT WHTEHCHUBIIUTHIAH
aBBay macasan. OoToKMMEBUIN peakiusuiap uHruoupaanumm ownad, CO, peak-
UsACcH TUKIaHa . DOTOCHHTETHK amnmapaTHUHT (aOJIMATHHHA YeTapajaHTaHIuTH
Oapr OfM3YANAPUHUHT EHWININM, KapOOHATAHTUIPUHHUHT KUPHUIIH KaMaWWIIH,
Xamjia XJIOPOTUIACTIAPHUHT CTPYKTYpacu Ba XJIOPODWUIAPHUHT CUHTE3UHHUHT
Oy3mnumm, Xxyxahpaga AT® nebuuutura onud KeaaguraH >SJIEKTPOHJIAPHUHT
TpaHcnopTy Ba (ochoprwmpianuimuan Oy3unuiy Ouinad OenrunaHaan. Hadac

omumHUHT T3 OunaH OWpraivkia HWHCUOUPIAHWLIN YCUMIUKHU OYyTYHIIUTH
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CHHTE3 >Kapa€Hu TopMo3naHuiura onubd kenaau. Kyproxkumnmkaa Mmonmanap
aNMaIIMHYBUJATH TOKCUK Mozjanap, mry Ownan Oupra I1OJI untepmenmartmap,
aifHUKCca (POTOCMHTE3HUHT MHAKTUBALIUACH Ba OKCUJIaHUII—(OochopIaHuILT, XaM-

na EpYFIMKHUHT MHTEHCUBJIMTUHUT I0KOPU OYIMO TYTIIaHUIIM Ky3aTHIIA/IH.

Mynnait kuaub, KypFOKUYMIMKHUHT HOKYyJail TabCHUpUAaH OWPUHYM HaB-
0atna MeTabOJIMTUK KapaHIApHUHI CYBCU3JaHMILM Ba Oy3WJIUIIMIAH HOOpar.
VeuMmmkeMAT GyHIAl peaKknuacH CyB TabMHHOTHHHHI ETHUIIMACITHTH SKH CYB
nebunuT, EPyFINK Ba MCCUKJIMKHUHT WHTECHCHUBJIMIUHU KOMIUIEKC TabCHUPHAaH
puBOXJIaHaU. ByHaH Tamkapu, OHTOre€He31a IOKOpU TeMIlepaTrypa Ba CyB Aedu-
LUTUTa yTa CEe3rHp JaBp MaBXKYMJIWTMHU XUcoOra oyuil Kepak. by maBp ycum-
JUKHUHT MHTEHCUB Tap3/la YCUIIM Ba FaMETAaHUHT XOCHJI OYJIMIIUIa MOC KelaH.
VCUMIMKHMHT THHY JaBpH, YPYFIMK, THE3 Ba OOIKA KYPUHMIIH MaKCHMAll

YUIaMITUK daBpu XucoOmanaau [Tapuesckmii M.A., 1993, 1996 2000].
1.2. VeuMIMKHHHT KYPFOKYMJIUKKA MOCJIAINUII MEXaHU3MH

CyB nedunutuia YCUMIMKHUHT KyH KEUMPUIIUA CYB €TUO KEIUIIU Ba YHU
abdextuBnu Qoitnananuwumura 0orauk. CyB aeddunutura dugaMiImiIvK Mexa-
HU3MH OJJIaTAa CTPECCAAH KOUYHUII yCYJUTra, 11y OuiaH Oupra YCUMIIMK TYKHUMAacH-
Jla HOpMaJl HAMJIMKHU CakJ1a0d KOJIMIIM, XamJa TOJIEPAaHTIMK MEXaHU3MHU, Jlerpara-
nusaa GyHKIMOHUPIIAHUIINTA UMKOH Oepanu. CyBHU TOMUIN, YHU yIIIad TypHII
Ba Tekab TapKATWIMILI XUCOOWUTa IOKOPU CYB MOTECHIIMATUKHU TabMHUHIIA0, KypHuO
KOJMIIAaH Kovyaau. byHpmail ycumuimknapra KyWuparuinap Xapakrtepauaup [I'en-
kenb I[1.A. 1988]:

1. UIU3HUHT YYKYp TYIPOK Tarujaru cyBra KupuO OOpHIIM Ba YHUHT IOKOPH
TE3NMKAa YCUIM (reMukcepodutiap);

2. 6apr oFM3YANIAPHUHT XU OOUIKAPYBU (CYKKYJICHTIIAP);

3. Gapr oru3vaNiapu MUKIOPH KaMJIUTH, Oapr OFU3YaHWHT OOTHINU (CYKKY-

JIEHTIIap, Kcepoutiap);
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4. GapriaapHUHT OPUCHTAIUSICUHM OCJITUIAHUIIN Ba YIAPHUHT OYypUInO KOJu-
i (remukcpeoduTiap, ctunakcepopurTiap);

5. Oepriap yIYaMUHUHT KUCKAPUIIH, YAAPHUHT TYKUJIUIIN, KYTTKABATIN dII1-
JIEPMUC Ba OJIIMHJATH TapeHxuMa (Me3odutiap, kcepohutiap);

6. KYTUKYJISIp TPAHCIIUPAIUSHA MTAaCAUTUPUIN YIYH KAIHH KyTHKYJIa, MOCJIAIII-
rad kypununuiapaa 5% naH 25% rada Ba xartoku 50% naH TYIWK TpaHCIHpa-
IIUSTHH TAIIKKUJI STUIINA MYMKHH (Kcepodutiap);

7 .KCWJIEMaHWHT WAPUK TOMUPJIADUHUHT COHU KATTAUTH (TeMUKCepoduTIap);

8. 0cMOTHK (haoJs1 MOJTATAPHUHT KYTT MUKAOPJAAIUTH (KcepoduTiaapaa);

9. GapriapHUHT TYKWIUII, AapaxTIapHUAT Oapr TYKWIMIIN HadakaT WATHUHT
COBYK BaKTHJa, OaJKu KypyK MaBcymJjap/a XxaM Ky3atuiaau (Mme3oduriap, Kcepo-
dbutnap); arap Kypyk MaBCyYMHHU OpKacujaH €MFUp OOIIaHCa, Y XOJja sSHa SHIU
Oapriap unkapaau, Oy sca Huijga Oup Hedya MapTa KEeJIUITd MyMKHH.

Kyprokumiuk naBpaaH “yTuir’ xojaTd XaM Kys3aTwiaau. MacanaH, Ky4did

KYPFOKUMJIUK KEJITYHHUTa KaJiap, BereTausaad yTumm (ddemeprnap).

Tonepantiuk mexanuzmu (1.1-pacm) mojananap aaMamIMHYBUHU WHTEH-
CUBJIMTUHM TNacaiinmm (rmokunokcepoduriap) €k MeTabONM3MHHU KalTa TUKJIA-
HUIIM (3yKcepodurtiap) HaTHXKacKhIa NacT CyB MOTEHUMAINAA YCUMIIMKHU SIIAITH
BAa YCHUILIMHU TAbMUHJAWIM. YJap SKCTpEMANlb IIAPOUTIArd apuj 30Hanapaa y3
axaMUsATUTa 3ra, KAUOHKHU TYNPOKJa 3axXupajard HaMJIMK Oyiamaranuja, YCUMIIHK-
HU CYBCHU3JMKIAH Ba CyB NMOTEHIMAJIMHHM MACTIUTUJAH XUMOSJAII Y4yH CYBHHU
yIiad KOJIMIN XYCYCHSITH eTapiu OyimMaiinu (aHabuosna TymraH XaKuKuid Kcepo-

¢butnap — sykcepoduriap, NONKUIOKCEpOPUTIap).

TosiepaHTIMK MEXaHM3MHJA XYXKalpa Japakacujaru IOKOpHU CYB IMOTEH-
[IUAJIMHU OCMOTHK OOIIKAPYBH acOCHil poJib YiHaWu. OCMOTHKIIAD HOTOKCUK OY-
u0, IOKOPH 3PYBUAHJIMKIA 3ra OYJIWINW, WIOXKU OYIica, CyB AUIMOJMHHU ajiMaliia-

JUTaH OUTIONSIp OYIUIITHN, XaM/la aCOCH MeTaboIM3M KapaéHaapaa
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Ctpecc
OKCHJUTapHUHT
CHHTE3H

Xy:kaiipa
JapaskacHaa

Hadac omiurHuHD
TpaHcHOPMAIHACH

i

Tpoduk
0OmKapyB

OcMmoTHK Oo1I-
Kapys (cTpecc
MeTabonHuTiap-
HUHT TYIUIAHUIIH

Kyproanﬂnra TO/IEPAHT.IHK M€XaHH3MH

Hony.aagusa
0O0CKHYHIA

KeHr peaknusa HOpMacH OHJIaH
OpraHH3M.JIAp AmAad KOJTHIIH

TOKCHK MOJ/Ia-
nmapauHT (NH3)
IETOKCHKAIIIACH

Oprasasm
0O0CKHYHIA

MHAHHMYM reHe-
paTHB OpraH-
JapHH MAaKLIa-
HHIIHA, DACTKH
Oapr.iapHH Ka-
PHIIH, TYOPOK
YHYMCH3JIHTHHH
pereHepanusaca

T OpMOHaJ aIMaIIHHY-
BHa KaiiTa THKTAHHIIT
(ABK KoOHIIeHTpaIHA-
CHHHHT YCHIIIH)

Topmonaa
00MmKapyB

1.1-pacM. YCUMIIMKHUHT MOMYJISIIUS, OPraHU3M, Xy>Kalipa Japaxkacuja

KYPrOoK4YMJIHNKI'a MOCJIalIUIT MCXaHU3MHA

KAaTHAIMACIUTH MyXUMIUp (IIYHUHT Y49yH, caxapo3a €MOH OCMOTHK XHCOOIaHa-
au). OcMmo0omKapyB MojJiajiap pOJIMHUA TYpJid MOHO- Ba OJUTOcaxapuiiap,
aMUHOKHUCIIOTaNIap, OMPUHYM HABOATA MPOJIUH, AMUHOKUCIOTa MaxCyJIOTIapUIaH
— OerauHiiap Ba Kymaromju crnuptiap Oaxapaau. OcMoOomIKapyBaa SPKUH
MPOJIUH — CTpeccii MeTaboiauT cudaruga ¥3 axamusITHTra 3ra, YHUHT MHUKIOpU
KYpPFOKUMWJIMKJa YCHUO KeTaau Ba XJOPOPUIUT OKCWI MapyajaHuIld OuiaH OOF-
JaHagu. YHUHT MUKJIOPH OXHUpHUIa OmMO KeTraHu y4yH, nposuH Ba ABK Gornapu
anukianrad [Nonami, Boyer, 1997]. Ilponun Hadac oiuil HHTEpMETUATIIAp,
XamMa YTKa3yBYM Hailap Ba SMUACPMHCIA WHTEHCHUB TYIUIAHAJAWTAH HUTpPAT-
JAPHUT a30TJapu KaOu OpraHuK KUCIOTaJapAaH XOcui Oynaau. Y TiyTamMuHIaH,
oetaun — docdhomunuaaap TapkuOUra KUpaauraH XOJUHHUHT aMUHOCIHPTHUIAH
cUHTe3NMaHaau. byHail BocuTaumiap cTpecc mapouTia OKCHI Ba JUMUJIAPHUHT
napyajaHuIg, Xamaa THAPOJUTHK >Kapa€Hiap aKkTUBAIMICH OWiIaH OOFJIaHTaH[a

omub ketaqu [Peyukuit B.I'. 1983].

CyB TaHKUCIUTH IapouTHIa HadakaT MacTMOJEKYJSIp OCMOTHUKJIAPHUHT

CUHTE3U aKTUBJAIIaau, OaJKu TypJid CTPECC OKCUIIJIApHHU, 11y OMIaH Oupra cyB Ba
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MOHJIApHU ylUIad KoJIaJuraH OKCHIIapHU XaM CHHTe3W aktuBnamanu. [Ilynnai
KWIKMO, XyKaipaja OCMOTHMH-KATMOHWH OKCWJIM TYIUUIaHaJAW Ba YHUHT MHKIOPH
YyMYMUH OKCHJI MHUKAopura HucOatan 12% Hu Tamkwi 3Taad. Y Bakyosiaga Ba
TOHOIIACT Be3uKyjacunaa jokauamrad. OcmotuH Ba yHuHr MPHK Ba ABK

CUHTE3WHU CTUMYJIMPJIANIN.

Cyscuznukaa neruapunnap LEA oxcumnap ounacu cuHTesnaHaau. by
OWJIa BaKWJUIApU XyKaipa CTpyKTypajiapu OWIaH Y3apoTabCup ATHO, CYBCU3IUK-
Jarv aerpatanusgaH XUMos KO, cyB Owran Oornmanamu [['ymunesckas H.A.,
Azapxosuy M.U.,2001]. Ctpecc okcuiuiap TapkuOUra akBaJopuHiIap KUpUO, yiap
OCMOTHKTa OOFJIMK BazuATIap/ia MeMOpaHa OpKaJId CYB TPAHCIIOPTUHU €HTHILIAL -
THPaJUTaH, CYB €TKa3a{iraH KaHAIIapH XUCOOIaHaIH. Y CHMITHKIIAP/A MIa3MaTHK

Ba BAKYOJLIP MGM6paHaI[aFI/I HNKKHUTA TUII aKBAIIOpUHJIAP TOIIWJII'aH.

Veumimmknapaa — KyprOKYINIMKKA —UYMJAMIIUIMKHE — CyHBHH — paBUIIAA
omupuil MyMkuH. [I.A. ['eHKenb ypyFiaapHM OJIIMH WUBUTUO KYWUII Ba KEHUH
KYpPUTHII WYIM OWjaH KypFOKYMJIMKKA Kaplld YMHUKTUPHUII YCYJIWHU KyJUlaraH.
By ycyn acocura ycuMIIMKIIap OpraHU3MUHHUHT FOKOPH TUIACTHKIIMTH KyHwirad (Oy
XOJlaTHA CyBAa MUIMUO yHa Oomnwuiaran ypyr). OpraHu3MHUHT YCHIIl Ba PUBOXK-
JIAHUIIHUA OONUIaraHjard Kypuo KOJUIIM XucoOura Oynanurad (U3UOJIOTUK Y3ra-
pULIIap YHUHI KeWMMHTH OyTyH Xa€Tu JaBOMUZA CaKJIaHUO KOJIaau. DKHUIIJIaH
OJIIMHTH YUHUKTUPHUII WIAU3 CHUCTEMACUHM KYyWIMPOK PHUBOXIIAHMININATA €a0ald
oynamu [Ymosenko I'. B. 1978, 1979, 1988]. By yHUHI KypFOKYHMIIMK IIApOUTH]IA
CyB TabMUHIaHuIIMTa Epam Oepaau [[1younun, 1974 |. UnHUKKaH YCUMITHKIapaa
CyB cakja0d Typuin Koownusaty kydasam [Audi, A. H and Mukhtar, F. B. 2009] Ba
dotocunTe3 napaxkacu okopu 0yimaau [N. C. Sinha, R. P. Singh. 1987]. Bynwuar
XaMMacHu KYTpoK Ouomacca WHFWIIMINNTAa Ba YMHUKMaraH YCHMIIMKKA HUcOaTaH

IOKOPUPOK XOocuT onuiira o6 keianu [[lapumosa I'.B. 2012.].

Kyprokunnukra 9ugaMiIuInKHd omupubd O6epamurad QyHKIIMOHAT OKCHII-

Japra KYTICOHJIM TUpoa3anap, ury Ounan Oupra mporeonns3a pepMeHTIapu, mpo-
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Tea3a MHrMOUTOpJIapH, OCMOTUK OMOCHHTE3UAaru QpepmeHTNIap Kupaau. byHnax
TalIKapu, CyB CTpPECCHa I'€HJIap SKCIPECCHUSICHIA Ba CUTHAUIM TPAHCIYKLIMSA

KaTHaIIaIurad OOIIKapyBUM OKCHiIap xam cunresnanaau [Kynaesa O.H. 1997].

OCMOTHK aKTHB MOJJIaJIApPHUHT TYTUIAHUILY HUTOIUIa3Maja Ky cyB yuiad
TYpUII XyCYCUSITUHU TabMUHIAW 1. OCMOTHK OOIIKApyB XUCOOUTA KypFOKUMITUK-
Ja YCUMIUKIIApAa TYPropiavKHU cakjiad KojaAau Ba Oapr ofu3vajapu OuYUJIaiu,
YH/IaH KEWWH, HOpMaJ YCUIIM Ba OOIIKa (PU3MOJIOTHK *KapaCHlIap amaira OIIUIIN
MyMKHH. OCMOOONIKapyB dapakacu CIEeNU(DUKINTHHA Typiiapja Ba HaBiIap/a,
Xamia KypFOKYWJIMK WHTEHCUBIIUTUTA OOFIUKJIUTUIA KYpUiIaad. YHUHT POJHU

KATTHUK CYB Je(PUIMTHIA YUAAMIMIIMTH KaMasiu (CyKKYJIEHT Ba TEeMUKCEPOPUT).

OcMoTHK OOMIKapyBHH XyKalpa TOJIEPAHTIMK TAabMUHJIAHUIINAA XyXKanupa
MeMOpaHa cTabunu3anuscu Myxum pousib yiHaiau (1.1-pacm). Kyprokumnukra
YuaMiId  YCUMIMKIApAa JerpaTanus BaKTWAa KYIIKaBaT  JUIUAJApPUHU
CTPYKTypacu OY3WJIHUIIM Ba MOC XOJjJa MeMOpaHa OKCHJIApPHUHI CTPYKTypasl Ba
KOH(OpMAIMOH Y3rapuIIMHU OJITUHU 0J1aJid. ByHU CyBCHU3IIMK BakTHAA TYTIJIaHTaH
IU- Ba OJMrocaxapuijiap TabMUHIAWIU. Ymap QochonunuuiapHUHT  TOSIp
Oomryacu OuiaH OoraHuO, MEMOpaHAHMHT ENUINMINMra Wyn kKyhmanmu. by
OoFnap refib-KyHK KpUCTalll (Tefb30Jib) YTUIll (pazacujiard HOKOpPU TEMIIepaTry-
pama xaM Kapmi Typa oianud. HaTwkana, KypFOKYMIIMKTa YWaMIId OpPTaHU3M-
JapHUHT MeMOpaHacu OYTYHJIMTUHU SIXITUPOK cakiad komamu. Lllynmait kumuo,
KypFOKYIJIMKTa MOCJAIITaH YCUMIUKIAp YMAaMIIMKIAIApra HucOaTaH, Tiia3Ma-
JeMMacula axaMHusSTIM Jlapakaaa TapkuOuja CyB KaMm OVYJIMINM Jerpartanus
uynuna OapbepiuK XyCYCHSITHHHM HyKoTanu. DPGEeKTHB OCMOOOMIKAPYB YUYYH
MeMOpaHa CTAaOWJUIMKHU CaKJalld MyXHUMJIUpP, YyHKA (pakaT (QyHKIHOHAJI aKTUB
MeMOpaHaiap OCMOTUKJIAPHUHI FOKOPH KOHLEHTPALUSCUHU YyIuiad KOJaau.
MemOpana crabuuura  a’po6 Hadac oM Ba  (POTOCUHTE3-dHEPreTHK

apa€unapuu yuniad typum yayHn myxumanp [Amede T, Schubert S. 2003].
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Kyprokumnukra uwmpamimwdrd OwinaH (apkimaHaaurad me3oduTiapaa
CYBCHU3JIMK JIapakacura OOFIMK X0Jia Hadac OJUINHUHT 3TPU UHTCHCUBJIMTH MaK-
cUMyM XojaTu OVimda dapkiaHaan. Makcuman Hadac OJWIT WHTECHCUBIUTH
YUAMCH3 YCUMITUKIIapra HucOaTaH, ynamMmimiapaa ¢pakaT Ky4id cyB Aeuuntuaa
pyii Oepanu. Arap, KypFOKYMIMKHH YTKA3UII XyCYCUATH Oyiinya Xap X rypyxra
KApaJuraH YCUMIIMKIApHU Hadac OJHUII MHTCHCHBIUTU OYHMYa COJUIITHPHI-
raHja, Kcepopuriap CyB WYKOTraHWIa y30K My/IaT Hadac OJUIIM y3rapMaiiu,
ylapja CyBCU3JIHMKAa Hadac OJIMII CUCTEMAacH KYMPOK YUJAaMIIM XUCOOJIaHAIH.
[Moiikunokcepoduriapaa, macanan cepd ¢uankama (Ramondia serbicd) akcunua,

XyXxaiipaga cyB 0ynrannia Hadac OJIHII HHTCHCUBIIUTH OeITrUIaHa Iu.

Kyprokunnukna Hadac oJMIIHU cHU(PATIM KalTa TUKJIAHUIIW YYYH JAUXO-
tomusira coiumtupuwiragaa IIOU ynymu omanu. bynpaih xoauca OIlTaa
TUIPOKCUIUPIIAHUII Kapa€HU YYyH MyXUM OVYiraH, KBUBAJEHTIAPHUHT KaiTa-

PUJTUIIT OKUMHWHHU OPTHUILNJIArU Tajgad OuitaH OOFIIHK.

Kyprokunnuknaa, mutoxoHapus JT3 naru napyaijaHrad MaxcCyJIOTJIAPHUHT
JETOKCUKALMACKH OWIaH OOFJIaHraH >3JEKTPOHJIAP TAIIWIMIIWHUA KYyYCHU3JIAHHILIN
HaTWXKacuaa, MUTOXOHAPHAIAH TallIKapuJard OKCUIJIAHUII CHCTEMACH aKTUBIINTH
kydyasau. CyBCHU3IIMKIra 4YuJamiuiap YYyH MaBXKyJ OYiIraH aHTHOKCHUIAHTIIap
CUCTEMACUHU aKTUBJIAHUIINA XUCOOUTa, OOIIKA CTpeCcC Tabcupiap KaOu, KyprOKYH-
JUKAA XaM XOCHUJl OynaauraH 3pKUH paJukanb OOFJapHU 3apapCU3IaHTUPAIM.
[ysgait kuimb, MaxcyJoTyiap MapYaJIaHUIIMHUHT JETOKCUKALMICH XaM ToJie-

PAHTIIMKHUHT MYXUM MCXAaHU3MJIAp COHHUI'a KUPAaOH.

Kyprokuuiauk Ba 1oKopu TeMmiieparypaga Hadac OJUITHUHT aKTHUBJIAHUILIN
XUCOOUTra OpraHuK KHUCJIOTajlap MUKJIOPU OIlaJd Ba YHUHT MINTHUPOKH OWJIaH
aMMHUaK TPOTEOJIN3UJa JeTOKcukaius pyi Oepaau. Kyprokuunukna TyriaHTaH
(dbeHon OOFIapHU 3apapCU3IAHTUPUIN 3aPYpPJUrd YUyH OOFJaHAAW Ba IMEPOKCHU-
Jla3a- OKCUTIPOJINH TapKUOIM OKCUJUTAPHUHT aKTUBIUTH olranu. byHnaii ctpeccnu

dbepMeHT Typyiu XU TabCUpJIapja aKkTUBIAHAIH, 1e0 xucobmanaau. [lepokcuaaza
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NYK-okcunaza GyHKUMSICMHM KUCMaH Oa)kapap SKaH, YHUHT W309H3UMIIAPUHU
COHM opTully, ynap €pnamunaa MYK Ba YculImHU TOPMO3TaHUIIMHKA OY3WIMILINAIA
MYXUMJIMTUHU KypcaTtaad. byHmaH Tamkapu, KyproKYmimkaa 0y (epMEeHTHHHT
AKTUBJIUTUHU OPTHUILIM Ba YHUHT M303H3UM CHEKTPUHUHI KEHTaWWIIU MEPOKCHUJ
BOJIOPOJHHUHT Oy3WJIUINM OWJIaH Ba DPKUHPAJAUKAIUIA JKapa€HHUHT YerapajlaHraf-
aurn Owinan Oornuk Oynuimu MyMkuH. Hammuk etummaranupna ABK  ommim
STHJICH JApaKaCHra TabCUp STUIIM XaM ITepPOKCHAA3aHH aKTUBIAMIH. Y CHIIHH
aKTHUBJIAWIUTaH TOPMOHJIAp MUKIOpH: aykcuH, ruboepenuunap (I'b), murokuamH
(1K), akcHH4Ya Tacasiy. Y CHMIMKHHHI TOPMOHAN CHCTEMACHHMHT KAlWTa THKIIA-

HUIIKM XaM KYPrOKYWJIIMKTa YWAAMIWIUK MCXaHHU3MU Oomtan 6CJ'IFI/IJIaHaI[I/I

[Muhammad Waseem,et al. 2011].

1.3. CrtpeccopjapHHMHI KHUMEBHIT TAOMATH Ba YCUMJIMKHUHT KaB00

peakuusicn. Ocmotuk crpecc. LIypra uyngamianiuk

VCHUMIMKHUHT IIYpIaHMIIIAH 3apapiaHuil cababu 6y OCMOTHK cTpecc
Oynub, WITU3HUHT VCYB HYKTAacHUJa TY3JApHUHT WUFUIUINM TYHNPOKIArd CYB
MOTCHITHAN TTaCAUTUPaIH, Oy WIIIN3TA CYB YTHINIMHA KUHUHIAIITAPAIN Ba GU3HO-
JIOTUK KypFOKYMIIMK fo3ara keiaau. LIlyHuHT ydyH XaM TymnpokK IIypiaHdAIIUugard
YCUMJIMKHUHT 3apapliaHuIlid KypPFOKYMJIMKIArK 3apapiiaHuiinra sSKUH, sS’bHU Ou-
pUHYHM HaBOaTAa Xy)KaWpaHWHT OCMOTHK ITOTEHITMAIN OPTaayd CHHTETHK KapacH-
JapHUHT (DAoJUIMTA Kamasid Ba TUIAPOJU3 XOJaTH Kydasau. Arap UIypraHUII
Japaxacy YJIMM OCTOHACHJIaH IOKOpH OYJica, CUHTETHK KapaCHIapHU IIyHYATUK
0ocub Kyaauku okubaTaa YCUMIIMK Yiaau, arap oCTOHa Oy Jgapakara erMaca CHUH-
TETHK JKapaéHiap macT Japaxana crabmniamanu [Yaosenko . B .1977]

Ty3HUHT y3U XaM YCUMJIMKKA 3apapiid TabCUP dTaAW. YJap y3 X0JIru4ya Xam
3axapyid. XarTo MacT KOHIICHTpaIusAaa 3apapiyu Oyamaran Ty3jgap MacajaH cep-
HOKHCITUN HATPHUM IOKOPU KOHIEHTparusga 3axapiu 0yimuO, GU3HOIOTHK Kapa-

¢rnapHu Hopmai ketuniuau O0y3aau [Ctporonos b.IT., 1989].
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Veummknapaa Ty3 TabCHpUIA YCHITHAHT MOHIIAIIYBHTA Xap XU ca6ab-
Jap OYIUIIN MyMKHH. Veumnunr nacaiuim kyn xosapaa ycumiaukiaapaa NacCl
TY3WHUHT FOTWIHAIIA XACOOWTa OMOTCHIAPHUHT IOTWIWIIUHU OOCHO KYHWIHIIN-
mup. FOxopu yeumnuknapaa NaCl KOHIIEHTpaUMSACUHUHT OPTHUINM KaJIUd MOHH-
HUHT nedunurrra oaud kenaau [Badr and Shafei, 2002].

Ty3nu crpec yeuinu, GoTOCHHTE3 KapaéHUHU, Hadac OJUIITHU, OKCUII Ba
HYKJIEMH KUCJIOTajJap MEeTa00JIM3MUHU CEKUHIIAIITUPAIU, (epMEHTATUB (HaoJITUK-
HU y3TrapuIliHU Ba XyXanpaaa 3axapiivd Moaaaiap nurunumran yakupaau. JJHK-
PHK-okcun 3anxkupuaa NpOTEONH3HM KydaWThpaad. HoopraHwk Ba oOpraHuk
dochop Xamma OKCWICH3 Ba OKCHJUIM a30T HUCOATUHU Oy3aau. AMMUAKHUHT

KOHIICHTPALIMSICK OpTaJH, YCHIIJAa TOPMO3JIAHUIN fo3ara kemaau [Rodriguez,

H.G.,1997, Z.Jouyban. 2012,].

Ep mnaneracunnar taxmusaan 9-10° ra Tapkubuaa Ty3 MEKIOPHHH OIITaH.
TynpokHUHr TapkuOuaa Ty3 MHUKIOPHUHHMHI OLIMIIM ailHUKCAa CYHBbUW CYFOpHUII
HaTIKacuja acocuid xaB( connd xenMokaa. TyNpOKHUHT WIYpJaHUIIKIA acOCaH
HATpU XJIOPUAM Ba Cyl(paTH TY3MHHHI OPTUKYA TYIUIAHUIIMIAH KEIUO YMKau.
Tynpok 3pUTMacHMHUHT OCMOTHK OOCMMMHMHI ONTHMall JapaxkacuaaH (1-2 atm.)
#abp kwiyBuu (5-10atm.), HOOyn KuiyBuurada (12-17 atM) Ba yHIaH IOKOpHU
Japaxkacuraya Oopuiid MyMKHUH. Ty3 YpyFHUHT YcUIIMTa cajOuid TabCUp 3TaJlH,
XyCyCui X0JiJa 3ca Ty3 YpyF OYKuIuAa CyB KUPUIIMHN Keuuktupaan.Ty3 ycum-
mukra qud@ysus wynu ownan kupaau. Mnaus cucremMacu Kyn Ty3/M Kol OuiiaH
ajloKaza OyiaraHuia WIJW3HUHT SPKUH KOWKUJA Ty3 WOHJIAPUHUHT KUPUIIH TTACCHUB

xKapa€HHU KeATUpUO unkapaau [ Y ctumenko, 1975].

ypxoknukaa YCUMIMK YJIMMUHUHT acocuil cababu HOHIM TOMEOoCTa3-
HUHT OY3WJIMIIN Ba Ty3JapHUHT TOKCHK TabCHUPH, Xamja THIIEPOCMOTHK CTpecc-
HUHT KeIuO YuKUIMAUP. TY3HUHT FOKOPH KOHIIEHTPAILMSICH OpraHesuia CTPYKTY-
pacura Tabcup dTagu. Ty3HHHT, MacajiaH HATPUN XJIOPUIHWUHT OPTHO KETHIIWTa
YUAAMITIIIMK Japakacu OViinda opraHesuiajJapHu KyHuJard KeTMa-KeTIuKIa KO-

JATUPUIT MYMKHH: MUTOXOHJAPUSI — SIAPO — XJIOpoIviactiap — pubdocomanap.
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XJoporuiactiiapra Kyn MHUKIOpAArd HaTpUM Ba XJIOP WOHJIAPHUHT TYIJIAHUIIN
rpaHjapHUHT Oy3uiuiura onub kemanu. [{uromnmasmana Oy MOHIAPHUHT OpPTUO
KeTHI Ha(aKaT XJOPOIUTACTHH, 0K MUTOXOHAPUSHHA XaM IIUIIAO KETHUIIUTa
o6 kenaau. OTOCUHTETHK AJNIEKTPOHJIAp TPAHCHOPT *KapaCHU aHYaruHa HIypra
YUAaMIIA  XUCOOJaHaaW, OMPOK XyKalpajga HOHIM TApKUOHWHT OPTUKYAIHUTH
yriaepoa Kadrtapuwimmu Ba  (dochopmimpnanuiay  Oy3winaau [Parida, A.K.,
Das, A.B., 2005].

Kyucus mypnanranga ramkoUT YCHUMIMKIApAA ycuui TOPMO3JIAHAIH,
OupJaHura ycyBYM KypyK Maccacu nacasiju Ba Oapriap panrcusnanagu. Opatna,
ep YCTKHM OopraHiapra HucOaTaH WIIU3ra Ty3 KYIpoK 3apap eTka3zaau, OyHra cabad
nosira HUCOATaH WAM3NIAP JOMMHUM Ty31IM TYNPOK OWJIaH ajloKada OYJIMIIUIUP.
Ty3nap — acocuil CyB KUPYBUM Ba TY3JIapHU IOTYBYM 30Ha XMCOOJAHTaH YCyBUd
30Hara Ba WIAW3 TyKUaJlap 30HAJaru XyskapanapHu 3apapiaiau. by 3onanap-
HUHT 3apapIaHuIli TPAHCIHUPALUs UHTCHCUBIMTUHU NacaluIlira KapaMmau, TyKu-
Majapjna cyB nepuuuTuHM omupaau. WMnmu3 Tykdaiapu 30HacHIard Xyskai-
pajapHUHT 3apapiaHuilind a3oT, ¢pochop Ba Kaiuil kKabu MUHEpaJl O3UK DJIEMEHT-
Japu €MOH roTwiaummura onub kemaau. Hatmxamna yeumnuk ou komamau. Yp-
JaHUII HATpUi, KaJMid Ba MarHuil opacujard IOTWIMII MYBO3aHATHUHHU Oy3aiu:
HATPUMHUHT MHTCHCUB OTWINIIM MarHuid Ba KAJUWHU IOTWIMIIMHA KaManTUpaau
[Taffouo V.D., 2009].

Nnou3 xyxalipanapuaa CyB yuyH MeMOpaHa YTKa3yBUAHJIUTU TAacasgul —
Oy YCUMIIMKHUHT IIYpP TYIPOKra Mocialuiiapaad oupu xucodnananu. Tynpokna
TY3HUHT OPTUKYINTYA MEPUCTEMATUK XYKalpalapHUHT aCUHXPOHJIN OYJIMHUIIINTA
0JIMO KeNaju, IEKUH y KYMPOK XyKallpaJapHUHT 4y3WIMIIMHU eHragu. Hatmwxkana

KcepoMop( CTpyKTypa Keud YMKaIu.

XO03Upru KyH/1a CaHOAaT Ba aHTPOIOTreH (akTopiap cadbabiu TynpoK MyXUT-
Ia Ba CyB MaHbOamapuga THPUK  MaBXKyaoajgapra XaB(iau KUMEBHN
MOJTAJIADHUHT FOKOPU MUKAOPJIApU WHFUIMO Koymmu Tydaitmm udrocranun

xaBpu kKaxoH MHKEcHIa opTUO Oopmokaa. Mypakkad 5KOJIOTHK IIapOUT/IA
20



YeuMITMKIap TYKUMallapujia, TYNPOK IIYpiaaHUIIN Tydainu adpuM HOHJIAPHUHT
(Na+, Mg,+, Cl-, S0-24) koHIEHTpalusACH HUFUIMO KyHaluig, XysKahpaap
MeTabOoMM3UMHUIa KECKUH Y3TapHIIapHU KENTUPUO YMKapuO, SKUHIAP XOCHII-
JOpJIUTY Ba cM(aTUHUHT Nacanuiura cabad 6yiMokaa. byrynru kyHma Tabuuii Ba
UKKHUHYM MapoTala MIypiaHHINTra ydparal epiapja KUIUIOK XY KaduK SKUHJIapu-
HUHT WIYpJaHUIINTAa YUAAMIIM Typjiap Ba HaBiap  ETUIITHUPUIIL MYyaMMOCHU
tyrunmoka. [y cababmu, kenakakaa IIypliaHUIlTra YuJaMiId HaBjaap Ba Jyparai-
JapHU SpaTHIl KHUIUIOK XY>KalUTrujaa AOHIM OSKUHJIAPHUHT XOCHUJIIOPIUTHHU
KYyHaWTHpHINIa Ba CH(MATHHM SXUIMIANIA AJOXHIA YPUH TYTamd. Y CHMIIHK-
JApHUHT IIYpJaHUIITa MOCJAHHWII MEXaHU3UMIIAPUHHU  OWJIHILN,  yJIapHHHT
YUAAMIIMJIMTUHA OLIMPUIIIA T€HETUK, (PU3H0JIOr0-OMOKMMEBUI Ba arpoOHOIOTHK

XYCyCUSITIapUHU Ypranuin Taynad kuinuHaiau [Ynosenko [.B.1979 ].

Veumimnknapaa mypnaHumra  HACOaTaH —YMIAMIMIMK acOCaH HMKKHUTA
XUMOsI BocuTacuja Oaxxapwiaaud. byHna opTUKYa HOHJIAPHUHT Xy>KalpaHUHT HHC-
O0ataH WHEPT KOMIIAPTMEHTJIApU/IA, MacallaH BaKyoJsajapaa WUFWINIIN, €KU Op-
TUKYa HWOHJIAPHHUHT Xy)KalpadaH duKapuiauinud. MoHnapHu HUFWIN Ba yJIapHUHT
boTOoaCCUMIIIALIMSIIIOBYM OpraHiiap Xamja XOCWI OpTaHjapy OpKaJId YUKAPHUIIIH-
JaH TalllKapy, YCUMIIMK XyXalpanapu muToruiazMacuaa, GepmeHtiap Gaoaustu
y4yH 3apapad OynMaraH MeTaOONMTIApHU WHFUII Ty(ailiin  XUMOSIaHUII

xycycusty xaMm Mapxy/ [ [Tokposckas M. H. 2007 ].

yHu 3pTUPOd ATUII KEpaKKH, LIYPIAHUIITA YUIAMIWIUK Oy OpraHu3m-
HUHT ¥3Ura XOC SBOJIONMS JKapa€HWJa IMIAK/UIAHUO KelraH XyCyCHsITIapHliaH
Gupuaup. YcuMIMKIap YCHO TypraH MyXMTIAa XyXKaiipa TalIKapHCHIard HOHJIAp
MUKIOpPH y €ku Oy napaxana OyiraHaa LHUTOIUIA3MaHUHT TOMEOCTa3WHU YIIIao
TypUIlllJa  acoCaH  HMKKM TypyX  MWXpO  MEXaHU3MJIApU  KATHAIlaau

[banpHokuH 1O. B.,1989].

bup TOMOHIaH Ty3nap TabcupuAa XyKaWpa V3 CYBIWIMK JapaKaCUHU

ymna6 TypUIIX, UKKHHYM TOMOHAAH OUTOIINIazMagaru MOHJIAp MHUKIOPHUHHU I1aCT
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Japaxkaaa ynuiad TypulIM J0o3uM. XyXailpa Tallkapucuaa Tysjlap MUKIOPUHHHT
OpPTHILN Xy’Kalipa WYKM MyXHUTHJA CyBHUHI Kamaiumura oau0 kenaau. CyBcus-
JAHUIIIAH KYTWIUII €KUM YHUHT Japa)KaCUHU MacalTHPHIL YYyH IJIa3MaTUK MEM-
OpaHanapaa MOH KaHajulapu ouniaau. HaTmkana MOHIapHUHT XysKalpa MUKapu-
CUAArd KOHUEHTPALMICH Kymaind OCMOTMK OocMMH ommmura, Oy 3ca 3
HaBOaTHa Xy)Kailpa MYKapuUCUra CyBHHUHI KaillTajaH Kupuiura cabad Oymanu.
ByHuHr Hatmxkacuza XykallpaHUHI CYBJIWJIMK Japakacu HucOaTaH Oyicana

THUKJIaHaaH.

AMMO XyKalipa W4HMJa MOHJAPHUHI KYMalWIlM Makcaara MyBO(UK 3Mac.
YyHku ynap xykaiipa OuomnojmMmepiapura cajiOuil TabCUp KWIUO METOOOIU3M-
HUHT Oy3mwiummura onu0 Kejand. ByHWHr HaTmKacuaa Xykalpaaa OpraHHK
TaOMATIM OCMOTHUK MOJJANap CUHTEe3NaHa Oomiaiian. OpraHuk TabuaTiIivd OCMO-
TUK MOJJajap TYIUIAaHUIIUM MoOalHHMIa yJiap OpPTUKYA MOHJIAp YPHUHM Srajuiaid
Oonutaiiin Ba MOHJIAp Xy’Kalipa TallKapucura Talluia OOLUIaliau Ba OXHUpP OKH-

0aT/a MOHJIAPHUHT MUKIOPU MYKOOMJI MUKIOPTa sIKUH OYJIMO KOJIaIu.

Ym0y oCMOTHK MoOAJajiap XWIMa-XWITUP, YyHKH TYpIH YCUMIHKIAp Xap-
XWJI OpPraHMK OCMOTHMK MOJAJAJapHU CHHTE3 KWIagu. AcCOCaH yjap caxaposa,
bpyKTO3a, MajJbTO3a Ba TJIIOKO3a KaOW YrieBOJJap, MaHHUT, TJHUIEPUH KaOu
CIUpT/Iap Ba MPOJUH, OEHTauH Kabu TapkuOuja a30T CaKJIOBYM OupuKMmanap Oy-
o MymkuH [Flowers T.J. et al.1977]. By Oupukmanap xyxaipama Typiu
3apapjaHuILIap KeATUPUO YUKapMaiau, Oadku 1UTO30J1 OHOMoIMepIapura HUc-
0aTaH NPOTEKTOPIMK XyCYCUSTUTA XaM 3ra.

Xyxalpanapaa LIypIaHUII TAbCUPHUAA OCMOTHUK-TIPOTEKTOpJIAp CUHTE3JNA-
HUIIM Ba MUFWIMIIM 5Kapa€HU XO3Upa *ajan YpraHuiMokaa. AMMo Oy kapaéH-
HHUHT MOJICKYJISIp MEXaHU3MJIApU Ba YJIApHUHT XyKahpagaru OOIIKa OHOMOJIH-
MepIiap Ba OKCHJUIap OWjIaH ¥3apo TabCHPH X03WpUa TYJa aHUKJTaHMaraH.

IOxopuna kentupuiaran MablyMOTIapAaH KYpUHUO TYpUOJMKH, YCUMIIMK-
JAPHUHT TIYPJIAHUIITA YUAAMIMIUTHAA XyXKalpaiap IMia3MaTuk MeMmOpaHaiapu

aJoxula YpUH TyTaJIHu.
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Xyxkaiipanapaa WOHJIAp TapKUOWMHHM OOIIKAPUIIT MYaMMOCHHHHT WKKHHYHU
Oup ToMOHU Oy IUTO30JIJaH MOHJIAPHU YMKAPHINTa KapaTHITaH HOHIAPHUHT (Pao
tammutyBuaup. Hypranuin napakacu KaHYaJIMK KarTa Oyica XysKailpara noHmiap
IOTHIMIIK OocKuumaa myHdaiauk kym Nat Ba Cl- moHnapu rOTHIaIH, TITHKOQUT
dbopmanan ramoput Gopmara YTUIT MOHIAP HACOCHHUHT TaK(paKTOpiamuo, KyIi-
pok ui Oaxapuiiu Ounan Oornuk. [lyaunraek, ycumnukiaapauar NaCl Tysura
MOCIIaHUII OWp OWpIMK MeMmOpaHa F03acHIard Hacoclap COHHHUHT OPTHIIN

Oounan xam 6opuiu MyMkuH [AzumoB P.A. 1989 ].

YMymaH, I0KOpUAa KEITUPUIITaH MabIyMOTIap/iaH Keln0 YuKuO IIyHU aii-
TUII MYMKHUHKH, TaJOQHUT THIMHUIATH YCUMIIHMKIAP MaxcyC HWOH TalllyBYH CHCTE-
Mara, sisbHU TamryBuu AT®dazanapra sra 6ynub, Oy cucrema MemOpananapuaa H+
-AT®daza Ba H+/ Na+ antunoprep O6wian Oupranukaa daonust kypcataau. AHa
my AT®a3anapHu TONMWII, aXpPaTUII Ba YHUHI XOCCAJapUHU YPraHUII yCUM-

JUKJIAPHUHT IIYpIaHUIINTa YUIaAMIMIUTHIA aJOXUIa YPUH TYTUIIIA MyMKHUH.

[IlyHUHrAEK, YCUMIIMKIIADHUHT LIYPJIAHUIITa YUAAMIIMIINTUAA XyKapaiap-

naru Ca MOHJIapUHUHT MUKIOPH XaM aJIOXUAA YPUH TyTHUIIH MyMKHH.

bapua 03uK sneMeHnapu MyXHUTHAA KaJIUUM €Takud YPUHHU Srajulaijiu.
Yynku Ca,+ (akaTt o3uK 37eMeHTH cudaTtuga smac, 0anku pH MyXuTuHHu TypryH-
JamTUpUO Typulld OujaH Xam XapakrtepiaHagud. O3MK MYXUTHHUHT TapKUOUTa
Kapab nca y Oomika WOHJapra HUcOATaH YCHUMIIMKJIApra IOTUJIUIINTAa TabCUP

KWINI MYMKHWH.

Bbynnan Tanikapu kanbluii xJopoduiiap CHHTE3U Ba XJIOpOIUIaCcTiIap MIaKi-
JAHWIINAIA XaM aJoOXHJIa YPUH TyTaau. AMMO XJIOPOIUIACTIIAp IIYpJIAHUIIHWHT
TabCUPU MABIYM OHp YCUMIIMKJIAPHUHT IIYPIIAHUILITA YUAAMIIMIIATH XOJaThra
xam Oornuk. Hatpuii Ty3map yHa€Tran ypyriap WIau3 XyKaipajgapujia MUTO3
OOCKWYM MHULHALMSCUHY MacaiTupaau [Asuiora JI.B. 1983]. AMMo kanbiuii Ba

HATPUN HMOHJIApY WIM3JIAP XOCHJI OYIUIIMHN Ko(akTopu XHcoOIaHaau Ba yiap
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€TUILIMAaraHja MEpPUCTEMETHK Xyxkahpanap kynaimanau. Kanpumii ertummac-

JIMTYJIa YaHrdWiap xam yemacinuru MmymkuH [['yceB H.b. , 1998].

Kucka mynnatimm mryprianumn Hadac OJIMIT WHTCHCHUBIIMUTUHHU OIITUPAIIH,
y30K MYJJATJIUTU — YHUHT WHTEHCUBIWra onubd kenamu. Iypnanum mnantuma

Hadac onuil Ba AT®D cuHTEe3MHUHT MyHOca0aTH Oy3uiIaiu.

1.4. Buosoruk xxapaénjaapHu OOMIKapPyBYM CUTHAJI CHCTEMA

Veummik XykalpacHHIHT TIa3MaTHK MEMOPAHACH 1A TYPITH XHJI PELETITop
OKCWJJIApU Ba PELENTOp KAaHALIM KOMIUIEKCIap MaBxXyA. XyXKalpaHu cTpecc
X0JIaTUra KEATUPYBYM Xap Xui (akTtopiap yjapra HOCIEeUUu(PUK TabCcup 3THO,
yIapHUHT 3P PEKTOPIUK QYHKIUATAPUHA KyJaUTUPHIIN EKA KaMAUTHPUTITH MYyM-
KuH. by penienTopiap Kyn COHIM Xy:KalpaHUHT WYKH KapaHIapura TYpJIH CHUT-
HaJI CHUCTeMaJlapy OPKaJId TabCHUp KWIaau. XO3MPIH BaKTAa 7 Ta CUTHAJN CHUCTe-
Macu MabiyM. l-muknoanenwnarany, 2- MAP-kuHa3a (mitogen-activated protein-
kinase), 3-dpochatumokucnoran, 4-KaJablUWIK, S-JIMIIOKCUTEeHA3and,  O-
HAl®eH-okcunazanu (cynepokcuacuarazainu), 7-NO-cuntazanmu. bupunun
OemTa CUTHaJI CHUCTEMAacuJia PEUENTOPHUHT IIUTOIUIa3Ma KUCMHU OWJIaH OUpPUHYHU
XKaJauamTUpyBuu GepMeHT opacuaaru OornoBun G-okcuiuiapu. by okcuiiap
M1a3MOJIEMMAHUHT WYKH KUCMHJA JKOMJIamrad. YJapHUHT MOJIEKyJalapu yuTa
cyOBOupnukaan uoopat o, B Ba y. TuHUIMK XonaTuaa xamma CyObOypIUKIap
KOIJIEKC XOCWJI Kuiagu, Oy epha o-cyOrOupiuk ryaHo3uHaudocdaT Ouiiax
oornanran [Mensenes, 2004; Manunosckuii, 2004; Nagarajan S., Nagarajan Sh.,
2010].

Xap Oup cur”Hai cucTeMaJiapHu ajnoxuja Kapad uumkamus [0y epraa
[ITakuposa, 2001; ManunoBckuii, 2004; Anéxuna c coant., 2007; Nagarajan S.,

Nagarajan Sh., 2010; Boudsocq M. Sheen J., 2010 napaan 1uraTta KeATHPUIITaH .
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HukjgoageHnaaT curhHaja cucremacu. I[lnazmaremMmana CTPECCOPHHUHT
peuentop OunaH y3apo myHocabatn AT®naH HUKIUK afgeHO3MHMOHO(OChAaTHH
(HAM®) maitno OYIUITMHN KaTaIM3IalInTaH aJeHUIATIHKIa3a (pepMEeHTIapuHU
»Kajgayutamuimura oo kenaan. TAM® KalnpIUiIM curHan cucreMacu, Ba TAMO®-
Kapaluii MpOTEeMHKUHA3aMap OujaH OMprajvkia MOH KaHAJUTAPUHU aKTHBIIAIITH-
pamu. By depMeHTap XUMOSI T€HJIApU DKCIEPECCHUSCHHUHT OKCHUJI PEryJsTop-

JapHu aktuBiamrtupanu. [Sherman, Fromm, 2009].

MAP-kuHa3a curian cucremacu. Crpecc (axTopiap TabCUp KWJITaH
yeumnukiapaa (KYK 4UpoK, COBYK, KypuO KOJMII, MEXaHUK TabCUpJAp, TY3IU
CTpecc), Xamja JTWJIEH, CATMIMWI KUCIOTacu OujiaH HIUIOB OepuiraHia EKu
MaToOreH TabCHUP ATraHja MPOTEMHKUHA3a aKTUBIUTH omanu. Ctpecce ¢akrtopiap
mazMosieMMa pereropiapura Tabcup 3Tuo, dochopioun MAP-kuHa3 3amxu-
pUHU aKTUBJAIITHPAIW, OXHPHUIA SApOTa YTaad Ba TPAHCKPHIIHUS OKCHII

oomkapyBuriiapunu docdopnaiiau [Ovecka, Lichtscheid 2009].

®ochaTna KHCIOTAIM CHTHAJ CHCTEMACH. YCHMIHKIApIa CTpPeccop-
napau G oxcmapy, C Ba D docdonunasanap akTUBIAIITHPAIM. Y CUMIMKIAp/A
KEYaIUraH KEWMWHTH XapacHap SXIIM YpraHuwiMmaraH, JEKHMH XaWBOH Xy»Xalpa-
Japuaard skapa€niapra MOC paBHUIIA TaXMUH KUJIUIT MyMKHHKH, YCUMIIMKIap/a
xaM (¢ocdaTtu]l KUCTOTAHUHT TMaiI0 OYIHIIKM XaMJa TPAHCKPUIIIUSIHU PETyIsIus
KWIyBYM (pakTopiiap MPOTEMHKWHA3AHUHT aKTHUBIAIKO OKCcuiuiapHu (docdop-

Jamy opkajiu ro3ara ynkaau [Kanesaki et al., 2010].

Kanbuumitniu curan cucremacu. Typinu ¢GakTOpIapHUHT TabCUPHU
(KM3WII YMpOK, TY3JaHUI, KypFOKYHIIUK, COBYK, UCCUKIIUK, OCMOTHUK CTpecclap,
ABK, I'b Ba martorennap) uMroria3mMajga TallKd MYXUTAAH KUPUIIM Ba XyKaii-
paHUHT HMYKM OMOOpXOHAcH (PHIOIUIA3MATHUK TYp Ba BaKyoJsa)iapaa YUKWIIN
XUCcoOUTa KalbIui MOHJIADUHUHT MUKAOpHU opTaau. [{uronnasmana Kaablyuidi HOH-
JIAPUHUHT OPTHIH SPUAINraH Ba MeMOpaHara 6ornanran Ca®'ra GOFIIHK IPOTCHH-

KHHA3aHWHT aKTUBJIAHUIINATA 010 KCIaam. Ynap XHUMO: I'CHIap 9KCIICPCCCUACUHU
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GowIKapyByH OKcrI paxTopiapuun docdopnamyia katHamany. bupok, Ca®" noHu
0JlaM TPAHCKPUIMIUS pernpoccopiapuaa okcui pocdopnaitiuran kackaara TabCup
TMAM, TYFPUJAH-TYFPU TabCUP KWIWIIA aHUKIAHTaH. Kanbuuii HOHIApH
dbocharaza Ba dochonnozutcnenuduk dochoaunazaHuHr XaM aKTUBJIWTHHU
omupaar. KanpbUHHUHT TabCUPUHU PETYJSAINS KWINII, YHUHT XyXKalpa WYKU
KaJbIUi pelenTopiapy KalbMOAYIMH OoKcHiLapura oornuk [Logan et al., 2003;

Harper et al., 2004; Tuteja, 2009].

JINNOOKCHIeHa3a CHTHAJ CHCTeMAacH. YCHMINK TVIIOKaHa3a (hepMeHT-
Japu 3aMOypyfr Ba OaKTepHUsJIapHUHI XyXahpa JIeBOpHIaru MojucaxapujjiapHu
napyanad, yJapHU MacTMOJIEKYJalIW JJIMCUTOpJapra ainmantupanu ([3-OoriaHran
IJIIOKaHJIap Ba XUTO3aH). JIMNOTIMKONPOTENH KOMILJIEKCH XaM 3JIUCUTOPIUp (aK-
TUB KUCMH — TYUMHMAaraH Mo KHCJIOTaJIapu: apaxuJuH Ba 3iKo3aneHTacH). MaH-
HAH-TapKUOJIU TJIMKOTPOTEMHIAPHUHT YTJIEBOJJIM KUCMU XaM DJIUCUTOPIUK XYyCy-
cusitura sra. [InmazMoneMMana 3IUCUTOPHUHT pelenTopiap Ouinad y3apo TabCUpU
MeMmOpaHa Ousian Oornanrad AzdocdonaunasaHuHr xKaaayulalliiinra oJaud Keaau,
Oy mnazmosnemma (ochonunumaiapuaaH TYWHUHMaraH MOW KHCIIOTaldapu MryJap
KATOpHUa JIMHOJ Ba JIMHOJEH KUCIOTAJIapu aXpaJUuIIMHU KaTtainuznanau. by kuc-
JoTanap JIMIooKcureHasara cyocrpar 6ynaau. by ¢epmentra cyocTpar Ha dakar
OofanMaras, Oanky TYHUHMaraH MOW KHCIOTAJIApUHUHT TPUTIIMIICPUJIApU Tap-
KuOura KupyBuuiap xam Oynanu. JIMMmokcureHasa akTHBJIMIUA YCUMIIMKHU BUPYC
Ba 3aMOypyFJiap 3apapiiall 3JIMCUTOpJIapU TabcUpuia Kydasau. Jlunmokcurenasa
AKTUBJIIUTUHU oWMUIK Oy (epMEHTIapHM HazopaT KWIYBUM TEHJIAp SKcrepec-
cusicura OofnuK. JIumokcureHaza MOJIEKYJISIp KUCIOPOJHHU MO KUCJIOTACHHHMHT
[UCIICHTAUEH paJAUKaIUAaru yriepoaHuar owutra (9 €xu 13) aromura Oupuku-
IIMHU KaTanuznaiau. Mol KUCIIOoTacu JTUIMOKCUTeHa3a META00JIU3MUHUHT OpPaIUK
Ba OXUPTIH MaxCyJIOTH OAaKTEpHIMA Ba (DYHTHIUI XyCYCHSTHTa 3Ta Ba MPOTECHH-
KMHA3aHU KAJATAIITUPUIIN MYMKHUH. YUYyBYM MaxcyJioTiaapu (reKceHall Ba HO-
HEHaJ) MUKPOOPTaHU3M Ba 3aMOypyFiap YYyH TOKCHK Xycycusrtra ira, 12-run-

pokcu-9Z-nonenieHoBas KHUCIOTa HYXaT YCUMIUTHAA OKCUI (ochopranuimmuan
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CTHMYJIJI&ﬁI[H, (1)I/ITO,Z[I/I€H, JKaCMOH KHCJIOTallapu Ba MCTHJDKACMOHAT IMPOTCHHKHU-
Ha3aHW XaJaJUIaldTUPpHUIT OpKAJIW XHUMOsS I'CHIAPUHUHI DKCIICPECCHUA Aapa’KaCHHHA

kyTapamu [Chae L.et al., 2010].

HAJ/l®eH-okcuaasza curnaua cucremacu. Kyn xomnapaa naTOreHHHUHT
3apapJiallii  KUCIOPOJAHUHI PEAKTUB IIAKIM MaxCYJOTHHHM CTUMYJUIAaAu Ba
XyKapaHuHr yiaumura oqubd kemaau. KuciaopogHUHT peakTUB IIAKiad Ha (akar
MAaTOTCHIra Ba YCHUMJIMK XYKAaUMHHHUHI 3apapjlaHraH Xy)Kalpach Y4YyH 3axapiu,
OaJIKM CHTHAJ CHCTEMAacCHMHHMHI KaTHAIm4uch Xam. Ilepekuc BOJIOpPOJa TpaHC-
KPUIIUS PEryasuusicu (akTopjapyu Ba XUMOS T€HJIApHU SKCIPECCUACUHU Kaaal-

JaITUPaIn.

NO-cuHTa3 cur’aa cucremMacu. XailBOHJIAPHUHT OaKTEpHsUIApHU VIIIU-
pyBuUM Makpodariapia KUCIOPOJHUHI PEAKTUB LIAKIW OWjaH Oupraiukiaa yiap-
HUHT aHTUMHUKPOO TabCUPUHU Ky4aUTHUPYBUM a30T OKCHUIUU XaM TabCUP KUJIAJIH.
XaiiBoH opranu3mu TykuManapuna L-apruana NO-cuHTaznap tabcupuaa mMuT-
pyiuinH Ba NO ra aiinanagu. by (epMEHTHUHI akTUBIWTH YCUMIMKIApIa Xam
TONWJITaH, TAMAaKH MO3auKa BUPYCH YWJIAMJIM YCUMJIIMKIIAPJA YHUHT aKTUBIUTUHU
omupran Oynca, yngamcu3 ycummkiapaa NO-cuHTa3anap akTHBIWTUTA TabCUP
kuiamarad. NO KHUCIIOpoJ CyHepoOKCHAM OujaH XaMKOpJIMKAAa KywIH 3aXapiu
NEPOKCUHUTPHII XOCWI KUJIaau. A30T OKUCHUHI FOKOPH KOHIIEHTPALMICUIA LIUK-
JUK TyaHO3UHMOHOQoOC(AT CHUHTE3MHHM KaTaIU3JIOBYM  T'yaHUJAT-IUKJIA3aHU
AKTUBJIAIUTUPAAU. Y TYFpUAAH TYFPU NPOTEMHKWHA3JIAPHU AKTUBIIAIITUPAAU EKU
Ca”* KaHaJUTApUHU O4YyBYM IUKIMK AJ[D-pubo3a XOCHJI KWIMII OPKAJIA IUTO-
MIa3Maja Kaluil HOHIApH KOHICHTPALWACHHH OIIMpaH, Oy 3 HaBGaTmma Ca”'-

ra 6OFJ'II/IK IMPOTCUHKHWHA3AHUHI' daKTUBJIAIIHUIITHUTA 010 KCJ1aau. .

Myngait kwmO, YcuMIUK Xykallpacuaa MysKaccamulallilaH CHTHaj
nynnapu cuctemacu 6op 0ynu0, ymap Oup-Oupura OofriaHMaran xoyjaa €Ku Oup-
rajukaa viiamd MyMKUH. CUTHaAI CUCTEMAaCHHMHT MIIUTAIIMHU aloXKJa TOMOHU

CUTHAJJTAPHU F0OOPHUIT BaKTHAA KydaUTUpUAUIIUAAD. CUTHAT CUCTEMAaCUHUHT Xap
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XWJI cTpeccopiiap (uryjap KaTopuja MaToTreHjap XaM) TabCUpHUra >kaBol XoJja
KYUIWIMIIKA XUMOSI TeHJIAPUHUHT SKCIPECCUSICUHU KaJaUIalllIInra o0 Kenaan

Ba S"CI/IMJII/IKHI/IHF U AAMIIMIIMTUHA O pPaIu.

bapua ctpeccopnap Hocnenuduk camapacu Ousian Oup KaTopia Xyskaipa
Ba TYKUMayapra Crnenuduk TabCup XaMm yTKazaau. AJIOXUAa KU3UKUIITHU Xy>Kaii-
paza cTpecc HmapouTHa aKTUBIAIIAUIaH OMp BaKTAa HOpMal IIapouTAa Manjo
Oynmaaural OKCWJI CHUHTE3MHHM CyCaUTHUPYBUM CTpecCc OKCHJLIap 1e0 aTalyByu
OKCWJUTapHU dYakupamaw. Kymmad ycumimukiapaa WCCHKINK IMOKH — OKCHIIH
aHuKJaHraH. Macanan Makkaxyxopuga Oynaait oxcumiap 45°C temmepartypaja
naiiio 6ynamu. TemmnepaTypa moku okcuiuiapuaa uHtponnap uyk MPHK xaért-
HUHT SpUM JaBpu 2 coaT, okcwnapHuku 20 coart, Oy AaBpAa Xykailpa HCCHK-
JUKKa YUJAMIIWIIMTUHU cakjiaiau. by okcuiutapjan Oab3wiapu IUTOILIA3Majia
oJiMHIaH Oop OYynuO, cTpecc mmapouTuaa OYiakiap XOJMJa aKTUBIAIIUIIN
KypcaTuirad. Slapo Ba siapoyanapia MCCUKIMK IIOKKM OKCUJUIApU MaTpulla Xpo-
MaTuHJIap OujaH OMPUKUO MYbTaIuI METabOIN3M YUyH 3apyp OViran rpaHymnanap
xocui Kwiaau. Ctpecc mapouTH TyXTaraHJaH KeuH Oy maTpuiianap siHa axpa-
an6 unail 6onutakiau. VCCUKIMK MOKKW OKCUIUTapUIaH OMpHU CTpecC MapoUTHIa
XyKaillpa UYKA MOJJIAJapUHUHT YTKAa3yBYAHIUTH OMIMO KETraH IJIa3MoOJIieMMaHU

MyBO3aHaT xoJmra Karapaau. [Kymaesa, 1991].

Hoxkymait mapoutnapaa ctpeccra Oapaomn Oepuill OuinaH OOFIMK OYiraH
reHomja €3WiraH Maxcyc JacTypHU KYpCcaTyBUM IIIOK OKCWJUIApUAAH TallKapu
XyKaripaza XHUMOs peakIuscua KaTHamu1O0, MTOIIa3MaHl MyBO3aHATIAHTUPYB-
YW YIJIEBOJJIAp Ba MPOJMH aMUHOKHCIOTACHHUHT MUKJIOpHU omub ketaau. bup ka-
TOp Yycumiukiapaa (apma, IMINMUHAT, Fy3a Ba OOIIKA) CYB €THIIMACIUK Ba ILIypJia-
HUII XO0JaTJIapyjia [MUToIuIazMaa npoiaud Mukaopu 100 6apobap Ba yHIaH KYTI-
POK OIIMO KeTaau. Y3MHHHT IUApOoGUI IypyXJIapH XHCOOUra MPOIMH THAPOMHI
KOJUIOMJUTapy KaOW TYTyBUM arperatiap XOocwia Kuiaau. [IpoMvMHHUHT IOKOpH
OPYBUAHJIUTH, XaMmJia OKCWJIHHHT TalllKd TOMOHHJArd TUAPODHII KOJIUKIApU

OwiaH OWpUKa OJUII XyCycHSTJIapu Iy OusiaH TymyHTupuiaad. I[Iponun
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arperaTUHUHT OKCWUJI OWJIaH y3apo TabCUpP ITYBUM FajaTH XapaKTepHU OKCUILIap-
HUHT 3pYBUYAHJIMTMHU OILIMPAIN BA YIAPHU JEHATypauusAra yuypamuiaH CakJIanIu.
[TpoauHHMHT OCMOTHK (aoj OpraHuk Mojda cudartuia WAFHIMIIN XYKaipana
CyBHHM yuuiad konuira mapout sipataau [Llessikosa, 1983; IOpkeBuu, [loTomans-

ckuii, 1994; llaxuposa, 2001; ManmuaoBckwii, 2004]..

Crpeccaa Xyxkaiipara xoc OynmaraH Xapaktepaaru 0ab3u peakiusiiapu
TAIIKM MYXUTHUHT HOKYJail ¢akTopiapu Iy >KymiaJaH railputabuuii Ky3raTyB-
YuIap TabCUpUra Te3 aBoO OepHlll yuyyH, OpTaHU3MHUHT 3aXUpajgard UMKOHUST-
JapUHM WIITa COJMII UMKOHUSATHHU Oepanu. banana 6yiamaran no3ana CTpECCHUHT
KalTapuiand TypHUIIM OPTraHM3MHUHT YMHUKHIIWTA €praM Oepaaw, Kym XoJuiapaa
oup crpeccop (akTopra HICOaTaH YUHUKHIL OPTaHU3MHUHT OOIIIKa CTpeccopiapra

xaM unaamiamiauruau ommpanu [ITonesoit B.B., 1989; Becenosa ¢ coasrt., 1990)].

1.5. [1acT yacTOTAIM IJTEKTPOMATHUT MAIOHHN THPUK OPTraHU3MIa TabCHP

ITHII MEXaHU3MH

Ep ro3unaru 6apua TUPUK MaBXKyaoTiIap JOMMHM MMacT TEOMAarHUT Mal0HU
(I'MM) (70 mxTnman kyroga 30 mxTia raga skBaTop/a) Ba KEHT CIIEKTpJaru y3ra-
pyBuan Teopanui (10 — 1000 aTn) octuna, Oynapaan 6uosiorusiaa *yjaa nacT Jyac-
totaiau Teopanu (0,05; 0,1; 0,25; 4; 8; 14; 20; 26; 32 ') MyXuM poJib YHHANIH,
Oy yacToTa 6ab3u OMOPUTMIIAP YACTOTACUTA SIKMH, T€OMArHUT TYJKUHJIAPHUHT KY-
yaiiran BakTua Oy aMmruiutyna oup Heda 6apodap (10 — 100 mapTa) omub keraau
[CoBopyn P.JI., 1992].

Mukpoopranuzmiap y30K BakT (MKKH XadTa Ba yHJaH Kynpok) [[laBnoBuy,
1978], yecumnukiaapaa [['oBopyH ¢ coaBt., 1992] Ba xaitBonnapaa [Halpern, Van
Dyke, 1966] xyn kaBaT/ii epMajuIoi SKpaHiIapu €paaMuia TeoMaraut Gpoxaa K-
paHIAITUPWITAH/A YIAPHUHT PUBOKJIAHUIINAA TYPJIM XWJI, XaTTO TEHETHUK Y3ra-
punuiap Ky3arwirad. by Ttaxpubamap I'MM epmaru xaér yayH 3apyp Oyirax

HrapouTiapaan Oupu skammruau kypcaraau [Axcenos C.M. 2000].
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Tupuk opranusmiiapHu CcyHbUM paBuiga mact yacrotanu (ITY) anek-
TpoMarHut Maonnapuaa (AMM) UiIoB OEPULTHUHT TABCUP MEXAHU3MHU XO03UP-

raya KOHUKAPJIM TYIIYHTUPHII OJMAaraHjJMra Kymiad camapara onuO Kenaau

[Bunru, 2005; 2006].

A.JIuboBanuHr nact yactrotasiu MM I'MM xapakaTiaHaaura KaJabLuH,
MarHui Ba OOIIKa OMOJIOTHK aXxaMUSTIN MOHJApra MUKIOTPOH OYiraH, OMOJIOTHK
camapara sra dKaHJIMTY KypcaTWIraHjaH CYHT, Xap XWJ TMHoTe3ajiap naiiao 0yna
Oounutanu Ba Oynapaa xkaneuuid monnura MM acocuii muiieH poiau Oepunau. by-
JapaaH OMPUHYHKCH “IUKJIOTPOH pe3oHaHC rumnotezacu’”. A JIubosa pukpuua 6ap-
qa Guosoruk axammsrtin nomnap (Ca®*, Mg*, K*, Na*, ueiipomenunaropiap, xy-
JKaWpaHUHT WYKM peryiaropiapu Ba Oomkanap) 'MM na noumumii Xapakatna
OYnaau Ba Xap KaHJal 3apsi/yiaHran Oynakuyanap crnupai Oyiinda

fc =qH/m

aliylaHa yacToTacuaa xapakatiaHaau, Oy epja:

g Ba M - 3apsij Ba Oynakya maccacu, H -MarHuT MailJIOHMHUHT Ky4IAHUIIIH,

¢ — EPYFJIMK TE3JIUTHU.

S"pTa KeHIIMKAa MarHuT uHayknusacu ['TIM 50 mxTn nukiaoTpoH yactora-
map Ca” - 38,4 T'; Mg”* - 64,0 I';; Na* - 32,0 I'; K* - 19,6 T'i; CI'- 21,5 T'i.ra
TeHr Oymanu. FOKopuaa KenTHUpUIraH WOHJAp TUIpATIaHTaH XojaThaa Ba MoJe-
kyna normapu M.M. 1000 [a rava Oynranga 1 — 10 I'u. quanasonna €TyBYM ITUK-
JIOTPOH YacToTayiapra sra 0ynaau. byHnan Tamkapu Oup Xui 3apsiijlaHran OyJiak-
YaJIApHUHT KYIIMMYa aliJlaHyBYM CHCTEMacu (MacajaH aToM SJIEKTPOHJIApH) Taii-
no OVnaau, Oy Jlapmop mpeuneccusicu ne6 atanaau. JlapMop mnpeneccusiCHHUHT
94aCcTOTACH MOHJIAP YYYH IUKIOTPOH YacTOTaHUHT WKkura Oyimaranu fL = fe/2. ra
teHr. Monnapuunr Oy teopanumu ['MM TapkuOWHUHT Y3rapyBUYaHINTU Kydanu-
M MyMKHH Ba aBBajo (PyHJaMEHTaJ YacToTajap 4YUKAapraH HoHochap TYJIKUH
nymum -8'n. By MOHHUHI UUKJIOTPOH 4YacTOTacUra MOC KeJIaJuraH 4YacToTallv
TalTK{ TOMOHAAH Kyiwiran cynbuit MM Oy TOHHUHT TEOpaHUIITUHU STHA KYTIPOK

PE30HAHCIIM KYYaWTUPHUIIUM MYMKHH. JIEKMH, XaTTO PE30HAHCIM Ky4auTUPHUJIITaH

30



HHEPryusd UMKIOTPOH HOH TEOpaHUIIM MOJIEKYJAJapHUHT HUCCUKIUK XapakaTu
SHEprusicujian Oup Heda Oapobap mact OYiuO, MOHIAPHUHT MYBO3aHATCHU3 XO-
JaT/aa JKOMIAITaH BaKT/la KaHAJIAPHUHT KUPUII MEXaHU3MH PEICITOPHUHT EKU
(dbepMEeHTHUHT OOFJIOBUM CaliTHIAa KaHAJUIAPHUHT OUYMJIMIIUHU OOILIOBYM OYITUIIH
¢ku “KanmT-Kyad’ xoJlaThra TE3pOoK YTy Ba Oy OwWJIaH KaHAaHaup OMOJIOTHK
addextHn Oonad Oepumn MyMkuH [Yi3nerckuit, 2000; bunru, 2005; ToHKuUX,

2010].

[ynaait kumuo6, [TY MM Tabcupu Xonatuaa Ba HOCTICIU(PUK CTPECCIOBYH
daxrTopnap Tabcupuaa [Ilonepoit, 1989] oupnamun >pdexkT Ouosoruk MmemOpaHa-
HUHT TYpJW MOHJIapra OMpUHYM HaBOATIA KAJIbLIMK MOHHM YUYH YTKa3yBUaHJIUIH-
HUHI Kydaunimyd MyMKuH. [IY OMM Hu yCcMMIMKIIApHU TYpJiM HOKYJIAld TallKy
MyXUT (hakTopjapra YMJAMIWTHHU OUIUPYBUM ‘“UMHUKUIN KaOu Hocreuudux

CTpeccIOBYM (paKkTOp cudaThaa Kapaml MyMKHH.

Pe3onanc runore3acu unuiad YMKUIINAAH aHYa OJIJIMH, TYPJIA XU YCUMITUK
YpYFIIApUHU SKUILJIAH oiauHrd OMMparu parOaTIaHTUPUITHUHT KYTI1a0 ycyi-

napu unuiad yukwiran 3au [Kapacenko ¢ coast., 1992].

[y 6wnan Oupra, Ky€m akTHBJIUTH OIITaH, XaMJa IOKOPU YacTOTalld Mar-
HUTIW OYpoH Hmiutapuaa Kymiad KUIUIOK XY KaJIUuK SKUHIapHUaa XOCHUJAOPIIUK

omrad [Kamennp, Kupunnos, 1992].

YpyfFrapra cyHbUI 3J€KTPOMArHAT MaIOHW Ba MarHUTIM OYpPOH/IA UIILIOB
OEpUIIHYU YKULIAAH OJJIUHIY JIEKTPOMATrHUT YHHUKTUPUII YCYJIU Ae0 Kapall MyM-
kuH. JlabapaTopus TaxJusutapuja MarHuT OYpOHH, Xamjia MacT 4acTOTald DJIeK-
TPOMArHUT MalUJOHU OUpP XWIJIa YPFIIApHU YHYBUAHJIUIHUra MXKOOUN TabCHUp 3TraH
[Tonkux ¢ coart., 2011], myHUHTACK SKUIIAAH ojauH ypyFiaapau NaCl sputmacu
OunaH yBUTHO KYHWIraHaa fy3a YCUMIUTHHUHT HIYPXOKIMKKA YUAAMIIUINTU

oIy Ky3atuiaran [Tonkux ¢ coasrt., 2006].

[Ilynn xam TabKujIall KEPaKKy, MacT yactotanu OMM Tupuk opraHnu3mra

TabCUP MEXAaHU3MHUHH TYLIYHTHPYBYM OHMp Heda rumoresajap Mapxyna. Macanas,
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TUPHUK OPTaHU3M TapKUOWIAru CyBHHHT KJIAacTep CTPYKTYpacHHH Yy3rapTupuil. by
runoTe3a O6moo0bekTra OMM HUHUHT TYFpUAAH TYFPU TabCUpPU OHOOOBETTa
aBBajian OMM Owuinan UioB Oepuiirad CyB KyIIUITaHIaru kabu camapa Oepuiiu
Takpubasiapia TacAWKJIaHTaH. byHIaH Tamkapu, CyB MacT dactoraan OMM

IOKOpY C€3YBUYaH SKAHJIWUTH YHUHT DOMM TOK yTKa3yBUAHJIWTH OWJIAaH Ky3aTHJITaH

[HoBukos, 1996].

Kydcus nact yacrotanu MM opranusmra Oup Heua MEXaHU3MIIAp OpKaIH
TabCUP KUJIQJW: MATHUTHUHT HaHOOYIaKyamapu opKaiu, (aosuiamras CyB OpKaJy,
KaHAJJTAPHUHT JapB0O3a MEXAaHW3MUJAArd MOHJIAPHUHT YTUIINIa TabCUPU OPKAIIH,
peuenTopiap OWIaH JIUTAHIJAPHUHT OOFIaHUIIM €KU (PEepMEHTIApHUHT CYO-
CTpatiiap ra TabCUpu OpKanu Ba X0k030 [Tonkux, 2010]. by MexanusmMiuapHUHT
KYIMYWINTHIA YCUMIUKHUHT HOKyJai (akTopiapra YMJaMIIMIINTH OPTraHUHU

Ky3aTUII MyMKHH.

1.6.Tamikyu MyXuTHHHT a0HOTHK (aKTOPIaAPpUra YNAAMINKHU

YPraHviura npoTeOMMKAHMHI TATOMKHU

[Iporeomuka ¢panu Oy MoJeKyssip OUOJOTHUSHUHT SIHTU OMp WYHaIMILIIA-
pungan O0ynu6, Oy (an Xyxkalpagaru OKCwUIap, XamJa XyKapajaard OKcuiuiap
CTPYKTypacH Ba (QYHKIHMICH opacuaaru OOFIUKIUKHY YpraHaau. [Iporeomuka 6up
Heua WyHanumuiapiaapaan uoopar 6ynub, OyryHru kyHaa tuoouétmna 95% opTuk
Typiu JOPU-TAPMOHJIAPHUHT TabCUpU (YHKIHUOHAT MPOTEOMHUKA OPKAJIW aHUK-
JaHaIH.

By coxaHWHT KUIIUIOK Xy KaJIWrura KHpUO KEIWITH XaM TypJid OWOTHK Ba
abMOTK (haKTOPJIIAPHUHT YCUMIIMK MeTaboau3Muaaru (yHKIIMOHAT OKCUJUIAPHUHT

CTPYKTypa Ba GyHKUUACUTA TABCUPUHH YPTaHUIL OPKAIH KUPUO KeJraH.

Xap OGUp THPUK OpraHM3M MabiyM OHp MyXUTHA SIIAim. Y CHMIMKIAp

Oup >xoiga YcuNUIapuHHU, cTpecc (akTopiapjaH KOYUO KOJHUIIT WMKOHHSITHHH
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yerapanaiau [Kuiper, 1998]. Tamku MyXUTHUHT cTpecc (akTopiapu TabCHUP
3TraHjia CTpPecC OKCHIIAp WUFUHIUCU XyXalpaHW 3apapilaHulIIaH CaKJIaIu.
AOGHOTHK PaKTOpiap UCCUKINK, COBYK, KyPFOKUMIIMK, O3yKa dJEMEHTIApHU ETHUIII-
MacJuTd, O030H, OFUP MeTaJlap TabCUp ATraHjaa XyxkadWpa OKCHUIMHUHT (DyHK-
nusicu Oy3unaau. Kym napnatiapna ToH SKUHJIAPUHHUT XOCHIU Ba cudatu Oy3uin-
IIUra UCCUKJIUK cTpeccu Tabcup dTamu [Treglia et al., 1999]. Kyprok-uuiauk Ba
TYNPOK HIYpJAHUIIN 3ca OyTyH OyHE KUIUIOK XY>KAJIWTH MIUIA0 YMKApUINNIA
KUAIUN 3u€H eTKazaguraH (aktopiap karopura kupaau. OJUMIAPHUHT TaXJIu-
auda abuoTuk (pakTopnap tabcupuaa OyTyH ayHéna 50%ravya Xocus HYKOTUTIAAM,
onotuk (akTopnap (kKacalumk, 3apapKyHanmanap) tabcupuaa 10-20 Y%ravya xocwn
nykorunamu [Kreps et al.,2002]. By dakropiaapHu 4ykKyppok YpraHuuiga reH
HKCIIPECCUSACH MAaXCYJOTIApUHU MHUKIOpUN Ba cU(aAT KUXATAaH TPAHCKPUIITOM,
MPOTEOMUK Ba METaOOJM3M Japaxkacuaa Taxjuia Kuiaui 3apyp oymamu [Cook et
al., 2004; Kreps et al.,2002]. [Ipoteomuka Oy TalIku MyXHUT TabCHUPUTa YCHUM-
JUKHUHT >KaBOO PEAKIUSCUHU OUOKUMEBUN WYyiap OwiaH TaxJuil KWJIUIIIA
KyWIH KypoJ, )KyMJaJaH YCUMIIMKKA CTpecc (PAKTOp TabCUPH ATUIIMIAH OJIMH Ba
KEHMUHIU XOJaTJIapyuHU COJIMIITAPMA TaxJIWI KWIHII, YCUMIIHKIApAa XUMOS
MEXaHU3MHHHMHT HIUIAIIM TYFPUCHAA MAbIIyMOT oJivil MyMKHH. [Iporeomuka Oy
Ir€HOMMKA COXaCUHU TYIAUPUO, TPAHCKPUIITOM Ba META00JIOM YypTacuja KyIpHK
Basudacunu Oaxapaau [Wang u ap., 2004;. I'peit u Heath, 2005]. Yoy
MabIyMOTJIApPHA XAMMAacHUHU TYIU1a0, YCUMIUMKHUHI aOWOTHMK Ba OMOTHK (Qak-

TOopJIapAaH XUMOS MCXaHU3MHWHHA TSJ’.]'II/IK TaxJIWJI KWJINIO MYMKHH.

JloHnu SKUHIIAp KyMjajgaH OyFaoWaa MpoTeoMUKa coxacuaa OyFIOWHUHT
3axypa OKCWJUIApH IIIMaJWH Ba IIIOTEHU OKCUJUIAPUHU ANEKTPO(POPETUK TaxIHIIN
axmy  ypranwiarad. by oxcuutap Oyfaod, yHMHT HOH Oynuin cudaTtuHu
TabMUHJANIa MyXuM poll ViHaiaum [Miiller. S. 1997]. I'moTtenun okcuiapu
IJIMAJUH Ba TIIOTEHUH YHAArd yMyMUM OKCUITHUHT 80%HHU TalIKuiI KUINO, XaMup-

HUHT 3JJACTUKJIMTH Ba 4y3WIyBYaHIUIMHA TapMuHaaiiau [Gupta R.B., 1989].
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['maguH OKcWJIapyu MOHOMEpP 3aHXXHUpP XOJIMJa JOH OKCWIMHUHT 50%Hu
TAIKWJI 3TaJd Ba TMOJMAKPWIAMHJL TelMJa MOJIEKYJSIp OFupiauru OVitmua 4
rypyxra 0ynmuHaau (o-riauanuH, B-rinaauH, y-Tauaaud, o-rmaanH) [Shewry P.R.,
1995]. TlponaMHHJIApHUHT aCOCHH TYPyXH Oy FOKOpPH MOJICKYJajdu TIIOTCHUH OK-
cuiapu 0ynub, ymapHH KOJJAIITUPYBYU TeHJap |-rOMOJOTHMK XpOMOCOMaHHHT
y3yH eJKacuja >KOWJaliraH, o-TJIMaguHiIap 6-Typyx XpomMocoManapaa y- U -
rIMaguHiIap Ba mnacT Mojekynanud riaoreHunnap (IIMIY) 1-romonoruk xpo-

MOCOMAHMHI' KaJITa €JKacuja >KOoMamraH ICHJIAp OpKaJlIu Ha3opaT KWJIWMHAIU

[Payne P.1., 1987].

ByFIOMHUHT TpOJIaMMH OKCWJUIAPWHM YPraHWII YHWHI KJIE€MKOBUHAHWHT
AIACTUKINK XYCYCUSITUHU TAbMUHJIOBUM HOEO (PU3MK-KUMEBHUI XyCyCUATH OMIIaH
oormuk. Oxuprn 10 #HwumkiIapga mpojiaMu  OKCwUiapu (aon  gapakana
YpraHuiaaéTraninrura KapaMmai KJIeKOBUHAHUHT KOMILJIEKC CTPYKTYpacu OXUpPH-
rada anukjianranu uyk (Shewry, 2009; Shewry and Halford, 2002). [lly myHoca-
Oat OwJIaH NMpOTaAMUHIAPHU AUCYIbGU XapUTalalll MyXuM axaMUsSTra 3ra, YyHKU
nucynb@ua Oofnap KIEHKOBUHA CTPYKTYPAaCHHHM HIAKJUIAHTHPULIAA MYXUM pOJI
Vinaiiaun [Wieser, 2007]. FOxopu MOJEKyJIsip OKCUIT KOMIUIEKCIAPUHHU YPTaHMIII
HadakaT (GyHAAMEHTAl axaMusATra 3ra, MPOJIAMUHJIAPHU (YHKUMOHAN TaJIKUK
KWINII FOKOPU XOCWJUIM TEXHOJOTHMK cudaT KypcaTKU4japy SXIIWIaHTaH SHTU
HaBJIAp spaTUIIAA MAaKcaJra WyHaITUPUIITaH CEJIEKIUSIHN PUBOAKIAHTUPHUIIAA XaM

myxuM pon VitHaiau [Salekdeh and Komatsu, 2007; Shewry et al., 2008].
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2 BOb TaakukoT MaTepua/LIapH Ba ycJayoJapu

2.1. TaiKUKOT 00bEKTIapH

Huccepranus umuM 2012-2013 #inmnap naBomuna danmap Akagemusicu-
HUHT YOB Ba reHeTHKa MHCTHTYTHIA Gaxkapmiym. Taxpuba yayn J[aBuaT Has
CUHOB KOMUCCHUSICHHUHT 3KOJIOTMK HaB CMHOB y4acTKajapuaa CUHOBIAH YTaéTra
IOMIIIOK, OyFJ0¥ HaBiapu Ba HMCTUKOOTM HaB cudaruna JlaBmat peectpura
KUPUTWJITAH HABJAp, Xamaa KaTTUK OyFnoiHuUHT MensHonyc HaBujaH doigana-
HUIIM. TaxJIuia ydyyH OJMHTaH Oapya HaBIApHUHT ypyfiapu JlaBiaT HaB CHMHOB
KOMHUCCHUSCU/IaH OJMHAW. Tekmupwiaérran OyFaod HaBaapuaaH CKPUHUHT
acocusia onuHran 10 Ta Ky3ru OMIIOK OyF[0W HaBiIapuHU TaHjgad onusHau (2.1.-

JKajBan):

2.1 xanBai. Ky3ru oMok Oy¥oil HaBiapu

Ne | Byrnoit HaBnapu- | Unpammunuk | Kenn6
HUHT HOMU JTapakacH YUKKaH KON

1. Maronar 0.9 AHINKOH

2. | Xasparu bamup 0.95 Kamxkanapé

3. | Xomxkaitmm 0.75 Kamkanapé

4. |Topa 1 Poccus

5. | OnTuHKYN 0.95 Fanmaopon

6. | YVitum 0.65 Hamanran

7. 3Be3aa 0.8 Poccus

8. | Crapr 0.5 Poccus

9. | MenstHOMTYC 0.95 Fanmaopon

10. | Kenaxak 0.9 Fammaopon
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2.2. Ypy#riiapHM 3JIEKTPOMATHUT MAI0HIa MIILJIOB OepuIl

Ypyfnapausar spmura OMM Ownan unuioB Oepwinu. Konran spmugax

KOHTpoJ cudatuaa Gpoiananuiam.

V CHMITHKHHHT KyPFOKYHIIMK Ba IIYPXOKINK CTPECCHIa MATHUT HYpPIAHHUIII-
HUHT TabCUP Japa)KaCUHU aHWKJIANl yYyH, YPYFJIApHH T€HEPATOPHUHT JJIEKTPO-
MarHuT ManoHHWHT 4111 yactoTacu OwiaH, XamIa MarHUT WHAYKOUSHAHT 500-
1000aTn ma 30 muHYT maBomuaa WNUIOB Oepuiau. KOHTpon Typyxgaru ypyF-

Japra UIuioB OepuiiMau.

OcuwuiorpaMma  UMIYJIbCH  OMOJOTUK
TYKAMalapAard  WHAYIUPJIAHTaH  DKBHUBAJICHT
(R=100 kQ, C=10 pF) Kydugara pacmia

KypCaTUJITaH.

1ms
OMM wuntencuBmuruan Alphalab Inc (AKII) Kommamwmscuauar AC

UHS-2 DMMHuuHr y3rapyB4yaH MacT 4acTOTalM MaKCHUMaj HMITYJIbC YaCTOTACH

50I'y Gynran MuaMrayccMeTpaa yidaHu.

2.1. pacm. AC UHS-2
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2.3. KyproK4mwiuK Ba IYPXOKJIUKIa

YUAAMJ/INJIUTHHA aHUKJIAII YCYyJLIapu

Tannab oauHTraH HaMYHaJIapHU KYPTOKUYMJINKTa YUJAMIIMIINK OapaXaCHuHHU

anuktamga T. M. Tumodeesa ycynura acocnann6 [Tumodees, 2001], ypyrnapuu

[letpn wamkaga 20°C +2°C temmeparypanard T€pMOCTAaTAa, KOHTPOI AUCTHII-

JIaHTaH CyBJa, TaKpubagaruiapau 3ca 19% caxaposza spurMacuaa YCTUPHIIH.

Hapnapuu mypxokiavKka 4MIaMIMINK Japa)KaCuHU aHUKJIAIl Y4yH YpYF-
napuau lletpn wamkama 20°C +2°C Temmeparypagaru TE€pMOCTaTa, KOHTPOI
JUCTWJIAaHTaH cyBiaa, Taxpubanarmiapuu sca 0.5%, 1% Ba 1.5% NaCl spur-

MacH/1a YCTUPUILIN.

[lerpu vamkara GUIBTp KOFO3HHM caxapo3a, XamJia I0KOpuja KypcaTuiral
NaCl spurmanapu Owian Hamiad, ypyeinapau 20 JOHAJaH >KOWUJIAIITHPHUIIN.

Taxpuba yu MapTa Oakapuiiiu.

VY4 CcyTKaJaH KEMUH YCUII SHEPrUsCU aHUKJIaHAu. ETTU CyTKajgaH KeWuH,
naboparopusi maicanapunu ¢ousnapaa xucoomanau. Ilos y3yHnuru Ba winau3

Y3YHJIMK TTapaMeTpiapu OYVitnya MUKIOPUN XUCOOTaHIH.

2.4. CTAaTHCTHK TAXJIWJI

Onunran Hatmwxanapau cratuctuk Taxawmad STATISTICA 6.0 gactypu
épnamuaa amanra ommmpwiad. by mactyp AKI wunr StatSoft Inc dupmacu Tomo-
HUJAH UNUIA0 YuKwirad 0ynu6, 1985 iunman Oonwiad CTaTUCTUKA WIIOBAJIapHU
unuiad yukapa Oonutarad. STATISTICA craTucTuk TaxJIMJUTAPHUHT KyJAa KaTTa
Mukaopaaru (250 nan opTUK Ty3yBUM (PYHKIUSIIAP) METOMJIAPHU Y3 WUHTra 0JIno,

KyﬁPII[&I‘PI MaxcycjaldiTupuirad CTaTUCTUK  MOAYJIra 6I/IpJ'IaH_ITI/IpI/IJ'IFaH .
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CTaTHCTHKA aCOCH Ba aJBaJljIap, HOMIApaMEeTPUK CTATUCTHUKA, TUCTICPCUOH aHAJIHU3,
KYIUIMK PEeTrpecHsiCH, YM3WKCU3 Oaxojall, BaKT KATOpPH aHAIWM3M Ba OJIIUHIAH
anTHO Oepuill, KIacTepiau aHaau3, PaKTOPIN aHAIN3, TUCKPUMUHAHT (QyHKITHASIIAP
aHAIIM3H, y3aUTUpUITaH Xa€T aHaJIW3d, KAaHOHHWK KOPPENAlus, Ky TOMOHJIaMa

HIKAJUTUPIIAIL, CTPYKTYP TEHTIUKIAPHA MOJICUIAITHPHUII Ba OolIKaap.

2.5. "'amma —TyIMaIMH OKCUJIJIAPUHUHT TAXJIWIUAA GoHIaTaHIITAH

OnouHGopManMOH METOJIAPH
[Mamma-TnuaguH OKCUIUMHUHT Oupiamuu ctpykrypacunu Mb nan FASTA

dbopmatu acocuna onud, Clustal X(W) nactypu €paamuna Tekucianav. Xama,

11y JacTyp €paaMujia yIapHUHT (GUIOTEHETHK JapaxTh Ty3UIIH.
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3-bOBb. OJIMHI'AH HATHU/KAJIAP BA YJIAPHUHI' TAXJINJIN

3.1. FOMiok 0y¥moii HaBJapuaa MYPXOKJINKKA YMIAMIMJIMK Oyiinua

CKPMHUHT YTKA3HII

Tynpok mypnanumu PecrnyOnukamMuziaa KUILIOK XYKAIUK SKUHIAPUHH
CTUILTUPUIIAA KUHUHUYMIUKIAp TYFOUPYBUM acocuil (¢akropiapiaH OUpuaup,
KYMJIaJIaH Falauuiukaa Oy crpecc KYOpokK ce3unaau. Tynpok UIypiaHUIIN
YCUMIIMKJIADHUHT CYB aJIMAallMHYBH Kapa€HJIapura xaMJa yCUIl Ba PUBOKIIAHHUIII
xKapaéHuapura cajnOuil Tabcup 3THO (PU3MOJIOTUK KapaéHIApHUHT Oy3WJIMILIUTA

o0 kenaau [ AzumoB P.A. 1989].

Ep mapuHuHr KUOUIOK XYyKauuruaa QoinanaHuiIaurad SKUH Maiiio-
HUHUHT TYpTAaH OuMp KUCMM TYpJM Aapaxaaa HIypiiaHran O0ynauO, oduMIIapHUHT
xucobOnammya 2050 iwira kenu® KULNUIOK XyKanuruaa ¢oianaHuiagurad

epiaapHUHT TaxMuHaH 50% mypranu sxTumou Maxkya [Amel A. T.2008].

Tynpok mypiiaHuy YCUMIIMKIAPHUHT YCUIIKA BAa PUBOXKJIAHUIIWIA, CYB
aJMalIMHYBA Ba MOH TOMEOCTa3HUHT Oy3uiuIiura, (oTocuHTe3 Ba Hadac OJIUII
KapaCHJIAPUHUHT CEKMHJIANTUIINTA XaMJla XOCHJITOPIUKHUHT MMacaluImra oiuo

KeJIa .

Vr1ran acpuunr 50- iinmrapuna B.I1.CTporaHoB YCHMIHKIApAA XJIOPUIN Ba
Cynb(}aTiy NIYpIaHUIIHUHAT TabCUPHU/IA M0 Oymaauran OeNruiapHu aHUKIIAH.
Bynap acocuia MOHIApHUHT 3aXapiu (TOKCUK) TabCUPHU TYFPUCUAATH KOHIICTIIHSI-
HU WITapH cypau. by KoHIenusra acocan Xap Xujl MOHJIap MeTaboau3maa Max-
CyC 3axapJid camapanapra oJu0 KeJaJuraH y3rapuiuiapra oauo kenaaud. X0o3upru
BAKTJA TYy3JapHUHI OCMOTHK Ba TOKCHK TabCHUPH XY’Kalpa Jlapa)kacuua 3apap-
JIOBYM acocuid (pakTopiyap dKaHIap aHWKIAHTaH. VOHJIApHUHT TOKCHUK TabCUPHU
KaM ypranwirad. MabiyMKu, FOKOpU KOHLEHTpaUUsAard UOHJIAp XyKaupa MeMm-
OpaHacura 3apapiu Tabcup 3TuO, GepMEHTIAPHUHT (PAOJUTUTUHA KaMaTHpaIH,

XyXaiipa xaétu ydyH 3apyp OYynran sxapaéunap XyKapaHUHT OYJIMHHUIIM,
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yIIAepOa aCCUMUJISIHSICH, MUHEpAJl 03UKa 3JIEMEHTIApUHU FOTHIINIIN Kabu Kapa-
¢unapau Oy3anu. NaClaunar 0,4M naH 10KOpHM KOHIIGHTparusicu TUApodo0-37eK-
TPOCTAaTUK MYBO3aHAaTHU OY3WII XHUCOOWTa OKCHJI MOJIEKYJacH CTPYKTYpPacHHU
TABMHUHJIOBYH Kyl ()epMEHTIIApHU Mapyaiaiiin. BUpoK Ty3HUHT 3apapiu TabCUpPH
aHya nact koHueHtpamusga (0,1M Ba macTpok) ce3wnapiid aapaxkana Oyimagu

[Ky3nenoBa A.A. 2001].

Mananuii YCUMIIMKIAPHUHT TYIOPOKAArud cyibdaT Ba XJOp HOHJApUTra 4u-
JAMJIVUTATH TEHOTHI Ba MYXHUTHHHT Y¥3apo MyHocabatwra OOFauK OYnn0O, OyHma
OHTOT€HE3HUHI OOIIAaHFUY JTarulapuja acocaH TIeHOTHNra OOFIuK OYianu,
MYXUTHHHI TabCUpPHU 3ca Keupok ce3unaau. Iy myHocabar Ounan Xam Ou3 ¥3
Taxxpubanapumu3zHu PecniyOnukanaru Oup Heua OyFI0M HaBiIapuaa MIypXOKJIUKKA
KaBOO peaKIMsICUHU CKPUHUHT Kuiauin makcaauaa NaCl Ty3uHUHT (X.4) y4 XHII
KOHLIEHTpalMsACKa Ba Ha30paT cudaTuaa IMCTUIUIAHTAaH CyBJa YMYMUN YHYBYaH-

JIMTAHA TaXJIWT KUJIIUK.

Onunran Hatwxkanap 3.1.1-pacmpa rpaduk Xoiauaa  KeATHPUIITaH.
['paduxgan kKYypuHUO TYypUOAMKM YCUMIIMK OHTOT€HE3MHUHI OOLUIAHFUY STall-
Japujia Xap Xuj TeHOTHUILIap/ia YCUI SHEPTUsiCH Xap Xujl 0yauo, 0ab3u reHTUIiap
onnuii mapoutaa 100 dbousz yHub® yukkan OVyica, Oomkamapu 60 douzman 90
dousraua, Cagad HaBuga 3ca yHyBUaHJIMK 60 ¢ousznaH XaMm MacT IKAHIUTU
Ky3aTWwigu. Yoy MabiIyMOT KaTTa axamusitra ira Oyiu0, KHUIIOK XYKaIHK
SKUHJIApUIA, KymiaaaH Oyraoiaa Typnau Ouopusuk €ku (PU3HOJOTHK KapacH-
JApHU TaXJIWJ KWINIIIA OMPUHYHM HAaBOAT/a HABHUHT TE€HETHUK MOTEHI[MAINTa Kat-
Ta 3TUO0p Oepull 3apyp. Xap KaHaan pu3noaoruk €ku OMoPu3nK TaIKUKOTIapIa
HaB MOTEHIHMAINTa YbTUOOP OEpMaCIMK KaTTa XaTOJMKKA OJUO KETUIIUTH EKU

WILIOHYJIM XYJIOCA YUKAPUIITA TYCKUHINK KAJIAIIA MyMKHUH.

BuzHUHT HaTWXanapuMu3/ia FOMIIOK OyFIOMHUHT TypJIM HaBjaapuaa atpod

MYXUTHHHT dKCTpeMan (hakTopiapura TabCUPUHU MOCIUIAIITHPUIITAH X0J/1a Y4
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XU KOHIEHTpaUUsAaru Ty3JapHUHI YHYBUAHJIMKKA Ba YCHII DHEPIUsACHIa Tab-
cupunu yprauguk. 0,5%mu NaCl sputmacupma Oapua HaBiaap Ha3opatgaru
BapHaHTra HHUcOaTaH SKUH HaTkamap kypcarau. 1%imum NaCl kynruna nHas-
JIAPHUHT YHYBUYAHJIMTHIa KECKMH TAbCHP STTAHIMIMHH Ky3aT[AMK. YPraHHITaH
HaBiapaan @aprona, 3amonzomi, Cagad Ba cTapT HaBlIapuAa YHYBUAHIUK KECKUH
Tymud ketau, 1,5% nu sputMana sca Oy HaBlapaa yMyMaH YpyF YHUO YUKUIIU
Ky3aTuiMaau. by ofuMHraH HaTwxkanap ymi0y HaBiapra spTMmazaru Na KaTHOH-
napu €xu Cl annonnapu xysxaiipa MmemOpaHacura Ky4iH 3aXapiad TabCUp dTraHIH-
'l MyMKUHJIUTHHM Kypcatagu. by HaBmap numpa bapnom, Hasowmii 1, Omup Ba
Acp HaBnapu Ty3JIM SpUTMaHU YpraHwiraH Oapya KOHUEHTpalusiiapuaa FOKOpU

YHYBUAHJIMK IIOTCHOMWAJIMI'A 3T'a OKAHJIMT'MHU K}“/pcaTz[H.

OnuHran HaTKajgapja Xyjdoca KWiIMO HIyHH aWTUIl MYMKUHKHU, OyFaoM-
HUHT TYPJIM XWJI TE€HOTUIUIApU TAlIKH MYXUTHUHL 3KCTpeman (akropiapura Typ-
avya kaBoO Oepaau Ba YCUMIIMK METaOOIM3MUHHU Xamjaa (U3UOJOTUK >KapacH-
JApHUHT MEXaHW3MHMHM ypraHuiiia OMpUHYM HaBOaTAa YpraHwiaérraH T€HOTHII-
HUHT TeHETHK NOTCHIMAINHY TaXJHJ KWINII 3apypiurdHA OWIIMpad. Ypra-
HwIrad Hasinapaan @aprona, 3amonnonl, Cagagp Ba CtapT HaBJIApPUHUHT F€HETHK
MOTEHUHANIN KyZAa nmact, bapmom, HaBowit 1, OMup Ba Acp HaBIapuHUHT 3ca TyI-
POKHHMHT  IOYpPJIAHTAHJIUTUTAa YUAAMIWIIMK IOTEHUHWAIA FOKOPH  DKAHIIATH

aHUKJIAHIH.

3.2. ByrI0MHMHT aiipuM HABJIAPUIA KYPFOKYMINKKA YNAAMIUIUKHUHT

(pu3n0JI0ruK-0MOKMMEBUI acocIapHu

Xap Oup HaBHUHT ypyFM MabiIyM Oup momyisnusgad ubopar Oyiauo,
ypYFIapHUHT 0ab3u OMpiapu OKOPU OCMOTHK OOcHMa SXIIHM YHCa, OoIKamapu
MacT OCMOTHK Oocumpaa sixmu yHaau. IlyHuHT yuyH xam mnomynsmnusga Oy

TYPYXJApHUHT Kaiicu OMPWHHHT YacTOTACH KaHYaJIMK IOKOpW Oyica, yJIapHUHT
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MabJIyM Oup yprada OCMOTUMK OOCMMJa YHYBUYAHJIMIH IIYHYAIMK OKOpPU OYnaau

[Aposnos O.A., 1986] .

Veum sneprusicn 6y MabIyM OMp MyaqaT MYMja HOpMaa YCHO YHKKAH
ypyEIap COHM OmWiaH 0axonaHaau. Y30eKHCTOH MIApOMTHAA OYFIOH HaBJIapH
acocaH Ky3rd MyJjariapja 3KWinO, yJapHUHT YHYBUAHJIUK JHEPIUsCH KaTTa
amManuil axamustra 3ra. YyHKH SKWITaH YpPYyF Fy3a opacura SKWIHIIKA €KH OYHK
MalJJOHra SKWIMIIKAAH KaThbUM Ha3ap, KaH4ya Te3 Ba TyjJa YHUO YHMKCAa YHHHT
KUIIUTAII >KapaéHU XaM HIYHYaIWK SXIIM YTaad Ba YHUHT KeduHrH (aszamapra
PUBOXIIAHUINU SIXIIU OYnagu. Arap HaBHUHI YHYBYaHJIMIM macT OYnuO, TYia
YHUO YMKyHYa KUIIKA COBYK OOHUIAHMO KeTca, SIXIIW YHMaraH YCUMIIMKIaQpPHUHT
KHILTa YAJAMIIMIIAT XaM CycT OYiuO, oxup oKuOaTAa yMyMHUH XOCHIIOPJIMKKA
Xam canouii Tabcup yTkazaau. Kyn xyaynnapna OyFIOMHUHT K€ SKUJIMIINA YHUHT
Ky3/la SIXIIM YHUO YUKHII MUMKOHUSATUHU OepMmaiiau, Kyn XoJulapaa 3ca eTapid
HAMJIUKHUHT OYIMaciurd Xam OyFaoll ypyFUHHM Tyia yHUO YMKUIIMHU KaMaii-
TUpu6 1000panu. by anbarra XOCWIIOPIMKKA CAIOUN TabCUp dTMa KOJIMAaiIu.
[y myHocabaT OmiaH xam spaTUiIaéTraH Ba YETJAaH MHTPOAYKIMUS KUIMHAETTaH
OyF/iol HaBJIapUHU CyB OWJIaH KaM TabMHHJIAHTAH IIAPOUTHIA Y3UHU KaH7ai
TYTUIIWHA CKPUHUHT KWIMII Ba ajn0aTTa HaBJIApHU PAadOHJIAIITUPHILIA Ba SKHIL
MyAJaTiapuHi XaMJa arpoTeXHUK TaJOWpJIApHU HUIUIA0 YMKApHILJA HABHUHT
ymly XycycusiTiaapura >bTHOOp Oepuiln Ba 3apyp OViran xoiuiapaa KyIimmua
arpOTEeXHUK TaJAOUpJapHU KyJulaml OyFAOWIaH FOKOPU XOCHJI OJIMII Ba TYIPOK
UKJIMM IIapOUTHAAH camapanu ¢oigalaHuIll UMKOHUSTUHU Oepaau. PecryOmu-
KaHUHT JlaBiaT HaB CMHAI KOMMUCHUSICUA SKOJIOTHK CHHOBAH YTaEéTraH Ba Keauo
YUKUILIW Typiau reorpaduk XyayaiaapaaH OyiraH HaB HaMyHaJIapUHU KypFOKYH-
JUKKA YUJAMITIUIATH OVHWYa CKPUHUHT YTKaswiraHia Oy HaBlap TypJid yHYB-
YaHJIMK SHEPIUsICUTa 3Ta HKAHIUTH MabiayM Oynau. Taxpubanap OMILIOK OyFAOM-
HUHT 9 Ta SHTM HaBH Ba KaTTUK OYFIOWHUHT SHT KEHI TapKairan MemsHoiyc
HaBnapuaa onmubd Oopwinau. HazopaT yuyyH onMHraH HaMmyHajap OAIWN CyBAa Ba

MarHuT MaiJIoHd OWJIaH WIJIOB OepuiiraH BapuaHT/Iapaa oqubd OGopuiran OVyica,
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KYPFOKUMJIMKKA YMJAMJIMKHUA OaxoJall y4yyH caxaposa IMpenapard OWIaH UILIOB
Oepwiran BapuaHtiapaa oiau0 Oopwinu. OnuHran Hatwkamap 3.2.1- jkagBaia
kentupuiarad. JKanBanga KeNTUPWITAaH HATWXKaIap TaxXJwiura >bTHOOp Oepcak
3Be3na, Crapt, MaTtonar, Xo/kailyii Ba Yiluu HaBjiapuia OJJIMI IIAPOUTAA CYB
OwiaH MBUTUO DKWJITAHIa YHYBYAHJIUK SHEPTUSACH aH4Ya 1macT OYnub, eTTUHYHU CyT-
Kara 0opu0 OoIIKa HaBiap OWJIAH TEHIJIAIHWO OJITAHJIUTHHHU Ky3aTAuK. ETTuHun
KyHra 6opu6 sca ¢akar Ctapt Ba Xo/KalllM HaBJIapHIaH TallKapu OOILIKA HaB-
napnaa ymymuii yayBuanauk 80-100 ¢ousnu Tamkun 3tTau. by KypcaTkud MeTOaNK
HYKTau HazapJaH TyJia YHYBUAHJIUK XUCOOJIaHUO, yHyBYaHIMKHUHT 10-15 dous
KaM Oynumm Oy TaxpuOagard TEXHUK XaTOJUK XUCOOIaHaau Ba Oy KypcaTKud
yMyMHi Oaxomnamira canOuid TabCup 3T™Maiiau. by BapuanTaaru HamyHajgap MarHuT
MalJIOHU/Ia WIIJIOB OEepUiraH/ia XaM YMYMHH KypcaTKuyaa ce3usiapiiu Y3rapwiil

Ky3aTHJIMa/]IH.

Cynbuil KyproKYWJIMK (GOHUHU SpaTUII YUYyH caxaposa Mpernapatd OuiaH
UIUIOB OepuiraHjia yMyMUW YHYBUAHJIUK KECKMH TYIIMO KETHUIIN Ky3aTHJIJIU.
Opnmii caxapo3a OWIaH WIUIOB OEpWiraH BapuaHTAA YYMHUM CYyTKajaa (akat
aiipum HaBnapaaruna 10-20 ¢ous Ycumranap naiigo 6ynran Oyica, eTTUHYH CYT-
Kara 60pu0 xaMm y3rapuii xKyjaa Kkam OYJIid Ba alpuM BapuaHIapAaruHa ycuod 4uk-
KaH ycumTanap conu 10 pousrava kynairannuru kyzatwian. Ctapt Ba XoKaiau
HaBJlapUa €TTUHYM CyTKaJa XaM YycumTanap maiino O6ynamaau. Ymly BapuaHtra
MarHuT OWJIaH TabCUp OSTTUPWITAHJIA B3Ca YMyMUH YHYBYaHJIMK HHUCOAaTaH
KyTIaraHuHU, E€TTUHYM CyTKara 0opu0 sca nespiu Oapya HaMmyHajgapaa Ycumra-
Jap maiao OYiraHauruHu Ky3atauk. Oanuid KypFOKYWIMK IIAPOUTHIA YMyMaH
yamarad Crap Ba XO/KailJln HaBIapuja XaM MarHuT OWJiaH WIIOB OepuiraHaa
eTTuHuYM KyHra 6opu6 20 ¢owusman 40 dowusraua ycumranap maiygo OYITaHIUTH
kyzatwigu. lllynra kapamaii ymymuil ycuO YMKKaH ycuUMTanap COHU  Ha3o-
patiarura HucOaTaH UKKA Oapobap kaM OYiuO, SHT KaM KypFOKYHJIUK ITapOUTH

XaM ypyFJIapHUHT YHYBYAHJIUTHTa CalOUi TabCUp KYpCATUIIN aHUKIAHAU. YPYF-
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JJaApHU MAr"HuT OMJIaH HIIIOB 6ep1/1111 9Ca OHI' JKCTpEMaJ HlapouTiIapaa XaM

YpYy+i1apHu YHI/I6 YNKHITWHHW TaAbMHUHAIIW aHUKJIaHH.

AKansaa 3.2. 1.

ByrnoiiHuHr Xap XuJ HaMyHaJapuaa KypFOKYWINKKA YHIAMJIUKHUHT

CKPHUHI' HATHZKAJapu

No|  Hasmap Hazopar Hazopar Caxapoza Caxapoza
+MM +MM
= = = - - = = =
> 13 |3 |3 |5 |5 |8 |2
) N ™ N~ ™ N~ ™ N~
3Be3na 0,5 0,9 05 | 09 0 0.2 0 0.25
Mensuokyc | 0,85 0,85 0.1 0.2 0.2

1 1
Kenaxax 0,8 1 0,8 1 02 | 02 | 005 | 0.15

Crapr 04 | 06 | 04 | 0,6 0 0 0 0.2

I'opa 0,8 1 0,8 1 0.1 0.2 0.4 0.5

Maronar | 055 | 08 | 055 | 08 | 025|015 | 04 | 04

~N| O O B W N B

Xaszparu 0,751 09 | 0,75 09 | 015 | 0.2 0.2 0.3
bammp

Xomxkanmu | 0,55 | 0,7 | 0,55 | 0,7 0 0 0 0.4

Ontunkyn | 0,85 1 0,85 1 0 01 | 0.2 | 03

10 Vitun 05| 08| 05|08 | 02| 02| 04 | 04

OnuHran HaTWXalapAaH MIyHAAW Xyloca KWIWII MYMKHUHKH, YPYF DKUJI-
raHJaH KeWMH HAMIMKHUHT ETUIIMACIWTA YPYFHH YHUO YWKHIIWHH KECKUH
KamMaTupuO r0dopaar. MarHut MaiioHrua UIUIOB OEPHUIIT Aca MabIyM MHUKIOp/a

YPYFIapHUHT YHYBUAHJINTUHUA Ky4YaUTUPAJIH.

3.2.1.-pacmaa ¥ypraHuiaraH HaB HaMyHajapuaa OJJUNA Ba KypFOKUYMIIUK
[IAPOUT/IA YCTUPWITAHAATH YHYBUAHIIMK SHEPTUACH Ba YCUII IMHAMUKACH TpauK
X0JInJa Kentupwirad. Ymoly rpadukaad KypuHuO TypuOIUKHA YpraHuiraH Hamy-

HanapaaH MensHonyc, Kenaxkak, I'opa Ba ONTUHKY HaBiapuaa OJIUA IApOUTIA
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Ba MarHUT OwWjiaH WNUIOB OepwiraH mmapoutna yHyB4YaHiauk 100¢ous Oynraxn

Oynca, KyprOKYWINK IIAPOUTHAA KECKUH TYIIUO KETHUILN KYpCaTUIITaH.

1,2

0,0

1,01

08¢

06t

04+t

02t

3Be3fa Kenaxak lopa X.bawmp  ANTBIHKYN
MenaHokyc  Crapt MaTtoHaT  Xopxaunu Yiuu

Byrnoii HaBIapUHUHT OJ/IMI Ba KyPFOKYWIVK NIAPOUTHUIA YCHUIIl TUHAMHUKACH

H=%0.02
B K.3-cyTka

J [ K.7-cyTka

B M.k.3-cyTKa

[ M.k.7-cyTka

I caxaposa 3-cyTka
[] caxapo3sa 7-cyTKka
I M.caxaposa 3-cyTKa
[ M.caxaposa 7-cyTka

3.2.1. pacm. CyHbUi sIpaTUATaH KypFOKYHIIMK IIAPOUTH 1A OYFI0M HaBlIapu

CKPUHUHTH

3.3. ByFnoil yCMMJIMKJIAPUHUHT YHYBUYAHJINTUIa Ba YCUIIUTA

IIYPJAAHUIIHUHT TABCUPH

Kunmox  xykaluk SKUHIApU HUUfa TadopuT YCUMIUKIAp APl MYK,

DKMHJIAPHUHT aCOCUM KUCMH TYNPOK LIYpJAHUIINATA TabCUp4yaH |[banHOKWH Ba

oomkanap, 2005]. Jlekun Oy SKHHJIAp WYWJA TalIKU MYXUTHUHT DKCTpeMall

IAPOUTIIApU KyMmJiaJaH, TOKCUK HOHJIapra HucbataH yujamiad OYyiraH Typ Ba

HaBJIap MaBXy/. Y30€KUCTOHHUHT CYFOPUIIAIUTaH MalJOHJAPUHUHT KaTTa KUCMHU

Typiu JOapaxana IiypiaHran Oymu0, aiiaukca OponbGyiin xyaymiapuna Oy
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MyaMMO KEHWWHTH HWWUIaplaH 2Hr a03ap0 MyaMMoJsiapaaH Oynaud KOJIMOKIa.
PecnyOnukanuHT 6apya CeNeKIHMOHEp OJMMIIAPH SHTH HaB SpaTHIIIa OUpUHYH
HaBOaTa aTpod MyXUTHUHT HKCTpEMall MApOUTIapUTra YuJaMIMIUTUra YbTHO0p-
HU Kaparca, OMOJIOTUSHUHT OOIIKa coXa OoMMMIIapy Oy YMIaMIMIUKHUHT (DU3HO-
JIOTUK MEXaHU3MUHH YpraHuiira Kynpok ybTHOOp Oepaau.

MabayMKH, Y30EKMCTOH Falla MYCTAKHIUINTMIA OPHIIMIINAIA  deT
JaBiatiapuaa, xymiaaaan Poccusaunar KpacHomap ynkacuman Kymuiad OMOJIOTHK
KWIIKK WHTCHCHUB THUIIard OyFION HaBiIapu KenTupuO, OyryHru KyHaa Oy HaBiap
pecnyONMKaHUHT cyFopuiaaurad Maaonnapuan 80 ¢ousra ssIKHHUHY drajuiaras.
By HaBnmap MHTEHCHB THIMJAArd IOKOPH XOCHUJIOpP HaBiap OYIraHH y4yH Xaw,
TYHpPOKJia ONTUMAJ MIAPOUT OYIMIIMHUA KYNpoK Tanad 3tagu. CyB OuilaH KaMpOK
TabMHUHJIAHTaH, XamJa TYNPOK IOKOpH Japaxaja UIypJiaHraH MalgoHnapnaa Oy
HaBJlap KyTWIraH HaTwxka OepMail, MKTHCOOUM TOMOHJAH MacT camapara sra
oynmokna. bynnait Tynpok mapourtura sra Oyiaran XyAyJuiapra HucOaTtaH 4ujam-
JY HaBJIApHU SKHUII €KUM (PU3MOJIOTUK yCyiiap OWIaH HaBHUHT YMJIAMIIMJIMTHHU

OIIMPHII 3apyP.

Iy makcamma, 6M3 J1abopaTopus IIAPOUTHAA Y3OEKMCTOH HAB CHHAII
KOMHCCHUSICUJIaH CHUHOBJAH YTUO, UCTUKOOUM ne0 TaHyiad ojuHraH OyFion
HaBJIApUJIaH VHTACUHM TaHa0 OJMO, HIYPXOKJIMK IIAPOUTHIA YHYBUAHJIUTU Ba
YCUuII 3HEPTUACUHU Ky3aTauK. Taxxpruba ydyH OJMHTAaH HaBJIApHU y4 XUJI KOHIICH-
TpauusiCUAaru Ty3JIM CyBJa Ba MarHuT TYJKWHU OWJIaH TabCUP STTUPUIUO, HA30-
paT y4yH IMCTpWJUIaHTaH cyBaa yBUTHUO 16 Ta Bapuantna 4 kadrtapuiiia jiadbopa-
TOpUs LIApOUTHAA TepMocTaTaa 24 °C ucenxmukaa yHIupuO Yprauauk. Taxpuba

HaTwxkanapu 3.3.1 xaaBanga OepuiiraH.

Kansangan kypuHu® TypuOIUKH, OANMNA CyBAa Taxpuba ydyH TaHiabd
OJIMHTaH HaBJIAPHUHI YHYBYAHJIMUIW Jespau Oup Oupura skuH OynuO, dakar
Crapt Ba Xoaiiin HaByapuaa 0y KypcaTkud OMPOK MacTpPOK. Veum DHEPTUsCUra
axamuaT Oepaguran Oyicak, Oy epla HaBlap OpacHIard y3rapyBYaHJIMK aH4a

KaTTa dKaHJWUTU Ky3aTuiau. by kypcaTkuunu Ou3 y4 cyTkaaa Ba 7 CyTKajaH KeWMUH
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YHUO YMKKaH YCUMIIMKIJIAp cOHMra Kapab anuknaauk. bynna 3 cytkana 3Be3na Ba
Vitun waBnapuga 50 ¢owus, Crapt HaBuma 40 dous, Maronat Ba XopKaiiu
HaBiapuaa 55 ¢ous yHyBUaHIMK Ky3atuiran Oyica, Mensnomnyc, Kenaxak, ['opa,
Xaszparu bamup Ba OntuHkyn HaBiapujga 75-85 dousrada ypyr yHHO YMKKaHU

Ky3aTHJIIH.

Hazopar BapuanTnaru ypyriapHu MarHuT OWJIaH WUIUIOB OepuiiraH BapuaH-
TUJA 3ca YHyBUaHJIMK VpTada 10 ¢gousrava YCraHjiuruHu Ky3aTAUK. XO0Kalid Ba
VYilun HaBnmapujga MarHuT TabCHUpUIa YMyMHUH yHyBYaHiauk sHepruscu 20-30
dbouszrava xkyrapunau. Ty3 Owinan uIIioB OepuiiraH BapuaHTJIApJa HHT MacT KOH-
neHtpauusui mwapout 0,5% nu Ty3nud spuTMa, agabuétiapaa KaOynl KWJIMHTaH
ycyiap Oyiinua Oy spuTMa TYNIPOKHUHT MACT Japaxaza IIypJIaHuIInra sKuH 1e0
onuHaau. by BapuaHTna ymMuMuii yHyBUaHIMK Oab3u HaBiapaa 10 ¢dowusrauga
nacaifran Oynca, Yituu Ba Crapt HaBnapujaa yHyBuaHiuk 30 ¢ousraua nmacaiiu®
KEeTIM. YHYBYAHJIMK SHEPIUSCUHU YUHYM KyHJaru YcuO YMKKaH YcuMmraiapra
HucOataH OaxosjaraHuMu3ja, Oy KOHLEHTpaUUsJaru Ty3Jdd MyXUT Oy YHyBYaH-
mukau  ypradya 10-20 ¢Qowmsravaya mnacailtupran Oynca, Maronar Ba ['opa
HaBJIApUJIa TAbCUP STMAraHW Ky3aTWiId. by KOHUEHTpauusaaru HamyHanap mar-

HUT OWJIaH MIUIOB Oepuiirania yMyMui y3rapyBUaHIMK HAa30paTra sKuH OYJiu.

Vpraua mypnanran mapouTtra SAKMH Oynaran %M Ty3IM  3pHTMana
YHAUPUIUO KYpriiraHia TY3HUHT TabCUPU CE3WJIAPJM Japaxkafa OYIuIIN aHUK-
nauau. Ymymuit yayBuaniuk 10-20 dousraua nacaiiran 6yicana, 3se3ga, Ontus-
Kyl Ba Yiuum HaBiapuja yHyBuUaHIuK 50%rada macallraHiauru Ky3aTwiau. by
KOHLIEHTpanusi 0apya HaBiapia YHYBUYAHJIMK HEpPrUsicura Ky4wid TabCUp 3THO,
YUYMHYHU cyTKaja kyn HaBnapaa 20-30 ¢pousruna yecumranap yHuo ynkau. bupruna
Xasparu bammp HaBuma Oy kypcatkud okopu 0ynuo, 70 dhous ycumranap yauHIA
KyHJa€K Ycub ynkau. ETTuHYmM cyTkara 6opradaa 3ca yHuO 4yukKaH ycumtanap 80

dbousra KyTapuiIu.
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Harpwuii xnopuusr 1,5% nu sputMacu amanuéraa Ky4in IIypiaaHraH TyIpoOK
miapouTura SKMH OYnuO, OyHAal ImapowTaa >KyAa KYO OKUH TYPJIAPUHUHT
VHYBUAHJIMTH Ba XaTTOKW smrad kxoymmu KuknH Oynmamw. IllyHmait xosatHu
OyFmolaa xaM Ky3aTHill MyMKUH. bu3 ypranran HamyHanapaa Ky4jid UIypiaHUIl
[IAPOUTH/IA YUUHYHM CyTKajaa >kyAa Kam HaBmapaa 10-20 ¢ousrauya yHuO 4YMKKaH
YeuMmranap OVaran Oyica, €eTTUHYM CyTKaJaH KeuH ymMyMmui yHyBYaHauk 20-30
bou3HU TamIKWI STAU. YW4YM HaBuja dca Oy KOHIEHTpalusga ymMmymaH Ycuo
yukmaau. Kenaxak Ba ['opa naBnapuna 50%, Maronat HaBuga 60% yHUO YMKKaH
ycumTanap Ky3aTuiau. by BapuaHTHM MarHuT OWJIaH UIUIOB Oepuiranjaa yMyMui
yayBuaHiuk 10-20 dowusrava KyTapuiraHiuri, XaTtoku Yium HaBuga xam 20

dous ycumTa naiiio OYIraHIUTMHU Ky3aTIUK.

[I¥pxoKIUKTa TUAaMIA OYiIraH OVFI0# HABIAPUHHUHT YCHIII THHAMUKACH
1.2

1.0

ost | (11— I -
. B K 3-cyTka
06 I I . I i 1 [ K.7-cyTka
' B M.k.3-cyTka
[ M.k.7-cyTKa
I 0,5%NaCl 3-cyTka
0.4 11— I | [ 0,5%NaCl 7-cyTka

I M.0,5%NaCl 3-cyTka
[ M.0,5%NaCl 7-cyTka
B 1%NacCl 3-cyTka
02 I | Bl 1%NaCl 7-cyTka
B M.1%NaCl 3-cyTka
[ M.1%NaCl 7-cyTka
Bl 1.5%NaCl 3-cyTka
0,0 [ 1,5%NaCl 7-cyTka
[ |
D

MensiHonyc lopa OnTUHKYN M.1,5%NaCl 3-cytka
Kenaxak X.Bawwp M.1,5%NaCl 7-cyTka

O -

3.3.1-pacm. Cynbuil sApaTWiIraH IIYPXOKIUK IIApoUTHIAa OYyFI0M HaBIapu

CKPpUHHWHI'H.

3.3.1 — xanBaHM YMyMHMI TaxXJWIM IIYHU KypcaTaJuKu, YpraHuira

HaBJIAp MYMJIA ypTadya Ba Ky4dId LIYpJaHTraH TYIPOK IIapouTiapu yuyH Kenaxak,
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['opa, MaToHaT HaBIapUHU TaBCUS JTHUII MyMKHH, Xa3paTh bamup HaBuUHU dca
ypTaya mrypiaHrad XyAyulapra TaBCHsl STUII MyMKHH. Maraut OuiaH uiios Oe-
puIl ycumiaukiapaa yMymuil ynyBuanaukau 10-20 dousrava KyTapuim MyMKUH
DKAHJIMIM aHUKJIAaHIU. By XosnaTHuU QU3MOIOTMK HYKTau HazapAaH TYLIyH-
TUpaIuran OyJcak, ypyF yHa€TraH MyXHUTra HaTpUH XJIOPHJ TY3UHHUHT KYIIUIINA
XyKaipajgaru OCMOTHUK OOCHMHH Y3rapTupu® robopaau Ba Oy OOCHMHH OpPTHO
OopullM Xy)Kaiipara CyBHUHI YTHUIIMHU KUHUHJIAIITHPAIN, HaTHXKazla 3ca TY3JIU
MYXHT/JIa YCUMIIMKHUHT YHUII KapaéHu CeKMHiamaau. JIeKUH ypyFiaapHH MarHuT
TYJIKUHY OWJIaH UIUIOB OEpHUIl XyXaipaJaru 1y OCMOTUK OOCHUMIa TabCUP THUIIN
Ba XyXailpa KOOMFUIAru YTKa3yBUAHIUK XYCYCHSATHHM HUCOATaH KyTapHIIU

XUCcoOUTra YHYBYAHJIMK SHEPTUACH OPTAId Ba YPYFHUHT YHUIIMHU Ky4alTUPAIH.

[Iypra ypra argamam OYiaran Oyraoi HABIAPUHUHT YCUII TAHAMUKACH
1,0 T T ,

08 " il n

25 I K.3-cyTka

I I I [ K.7-cyTka

minn I nilml nomllin B M.k.3-cyTka

[ M.k.7-cyTka

04 . 1. I . [ 0,5%NaCl 3-cyTka

’ [ 0,5%NaCl 7-cyTka

I M.0,5%NaCl 3-cyTka

i I I i miimin [ M.0,5%NaCl 7-cyTka

I 1%NaCl 3-cyTka

02 | i I i | Bl 1%NaCl 7-cyTka

’ B M.1%NaCl 3-cyTka

[ M.1%NaCl 7-cyTka
B 1,5%NaCl 3-cyTka
[ 1,5%NaCl 7-cyTka

0,0 B M.1,5%NaCl 3-cyTka
M

3se3ga crapT MaTonatr Xomkannu  Yilum .1,5%NaCl 7-cyTka

ZLTm =%

3.3.2-pacm. CyHbuH dApaTWIraH MIYPXOKIUK IIapouTHaa OyFa0il HaBiIapu
CKPUHUHTH.

3.3.1.- 3.3.2. — pacmza ypraHwirad HaB HaMyHaJlapuaa OJ/IMi Ba IIYpPXOK-
JUK MIApOUTAA YCTUPWITaHAArd YHYBUYAHJIMK JHEPTUSCH Ba YCHUILI JTUHAMHKACU
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rpaduK XoJduaa KeNTUpWIrad. Yoy rpadukaan KypuHUO TypuOIUKH YpraHuiral
HamyHanapaan MensHonyc, Kenaxak, ['opa Ba OnTUHKYD HaBiaapuja OIIUA
IIApOUTAa Ba MarHUT OWJIaH WILIOB OepwiraH mapoutina yHyBuanauk 100 dowus

oynran OyJca, NIYpXOKIHUK IIAPOUTHIa KECKUH TYIIHO KETUIITH KYpCcaTUTraH.

Xynoca KWiIMO alTraHja, Typjd Aapakajard Ty3 KOHUEHTpALMsUIapu
YCUM-JIMKHUHT YCHUIIUTA CAIOUN TabCUpP ATaAM, YPYFIapHU MAarHUT OWJIaH WIILIAIT

7Cca YHYBUYAHJIMKHU HUCOATaH KydalThpau.

3.4. Typan napaskana mypJaHuil Ba KyPFOKYMJIMKHUHT WIIU3 Ba NOS

Y3YHIIUTUTra TABCUHPH

VCHMITMKHMHT MIIM3 Y3YHIIMTH KypFOKYMIMKKA Ba TYIPOK LIypIaHHIINra
YUIAMIMINK Ba XOCHILIOPIUK YPTacHAa TYFPU GOFIAHHMII MaBKyH. YCHMIAKHU
Typiu ycuin ¢azanapuaa TYNPOKHUHT Xap XWJ YyKYypJIUTUIaH HAMIIMKHU CcYpuO
oMM Oapya OpraHJIapHUHT PHUBOXKIAHUIIN Ba YCUMIIMK (QYHKIUSIapUHU
TabMHUHJIAIIA WJAU3 CUCTEMACUHUHI KAaHYaJUK PHUBOXKJIAHTAHJIUTUTAa OOFIIHK,
IIYHUHT YYYH XaM CEJIEKIUAAa KypFOKUYMIMKKA YHIAMIIMIIMKHU YpraHuuiaa uian3

CUCTEMACUHUHT PUBOXJIAHUIINTA ajloxuja axamusar Oepuinanu [MBanoBa E.B.

2010].

MabsyMKH, WIIK3 CYpPHUII Ky4d XMCOOHUra TYNpOK 3pUTMAacHaru MUHEpal
Ty3Jap CyB OKMMH OWJIaH €1 YCUMTAJIAPHUHT XyKailpa KOOUFuAaru Temukyaiap
OPKQJIA KUpaaW Ba CYHI YCHUMIIMKHUHI TYINPOK YCTH OpraHjiapura TPaHCHOPTH-
pPOBKa KWIMHAIU. BUPOK, TUPUK Xy>KapaHUHT TAIlIKU SPUMYTKa3yBYM I[UTOILIA3-
MaTUK MeMOpaHa KaBaTH OPKaJIM CyBJard HMOHJAP MACCUB XOJAa, ’IbHU KyIIMMYa
sHeprus capd KuiMail KOHIEHTpAIUs TPpaJMeHTH acocHa KYMJaH KaM TOMOHTa
mubdy3us xonuaa YTUIM MyMKUH. JIekuH OenrwiianraH (MEYEHHM) aTtomuiap
éplaMuard TaAKUKOTIAp O3yKa MOJJIAJapHUHI FOTWIMILNKA Ba YHHHI KEHUHIH

yeumnuk Oyiinda xapakatu nuddysus xonmatuman 100 Gapobap Te3 yTUIUHU
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aHUKIaad. by YCHUMIMK TOMOHHJAH O3yKa MOJAIAPWHHUHT FOTWIMIIU ITyHYAKH
muddy3us xomatuaa sMac, 6anku $Gaoa GuU3HOIOTHK kapaéH OYnIub, MIAU3HUHT
xa€TYaHIMTH OWJIaH y3BHM OOFJIaHTaH Ba ajmbaTTa PHEprus capd KWIMIIHA Tajaad

STaIH.

O3yka MOAJATapUHUIT KUPHUIIKA OMPUHYH 3Tarja IUTOIIa3MaTHK MeMOpa-
HAHUHT TallKW KaBaTWJla UOHJIAPHUHT IOTWIMIIK OujaH OOfnuK. by WMKKM KaBaT
dbochomunuanapaan noopar 6yiauo, yaap opacuaa oKCUI MOJIEKyJIadapH sKouiari-
rad. llurormasmaTk MeMOpaHHHMHT MO3aMK CTPYKTypacH XHCOOHWra ajoxujaa
ydacTkaiapu MmycOar Ba maHdwuii 3apsanapra sra Oymaau. bymap xucobura Oup
BAKTJA YCHMJIMKKA XaM aHHOHJApP XaM KAaTHOHJIAp XaMm Kupa onagu [CMHUpHOB

.M. 2012]

3.4.1. xaaBanna TY3HHHT TYpJiu KOHIEHTPAIMSUIM SpUTMaiapujia Ba
caxapo3a TabCHUp JITTHPWITAHIA YPTaHWITAH HaBjapJard WIIA3 CUCTEMACHHUHT
PUBOXJIAHMINIKM Hazopatra ¢ou3 HucOatuga  xucobuga Oepunran. Taxpubda
cudaruga Oapua BapuUaHTIApra MarHUT MAaWJIOHU TabCUP ITTUPUIUO KYPHUIITaH.
JKanBam MabIyMOTIApUHU TAaXJIWIHA IIYHU KYpcaTaJWKH, Ha30paT BapHaHTHHUHT
V3unaék YCUMTATapHUHT WIIU3 y3YHJIUTMHUHT HaBJIap Opacujard y3rapyBuaH-
JUTH Karra OynmO, yimapra MarHUT MaWJOHM TabCHp OSTTUPWITAHIA WIAN3
CUCTREMACHHUHT Yy3alWIU CEe3WIapd Japaxa-ia Y3TapraHjurd  Ky3aTHIIH.
YuyBuannuru toxkopu Oynran MensHonyc, Martonar Ba Xazpatu bammp
HaBJIapyJla MarHUT TabCUPHU Ce3WIapiau OYiMacama OollKa HaBiapja HucOaTaH

Y3YHJIalITaHWMHA CC3HUII MYMKHH.

Typnu KOHIEHTpamusAard Ty3IU SpUTMallapAa YCTUPWITaHAA TY3HUHT
KOHLIEHTpauusich omud OopraH capv WIOU3HHMHI Y3YHJIWTM Oapya ypraHuira
HaBJIap/ia TEHOTUIIMK MOTEHIIMAJIMTa MOC paBuIia kKamanb 6opau Ba 1,5 dousnu
spuTMaza 3ca Kopuaa kentupuiraHaek Crapt Ba YWuUM HaBiapuja WIAU3
yMyMaH ycmaran Oyica. MarHuT maiiioHu OwWjiaH WIUIOB OepuiraH BapHaHTIA

WIAU3 maiao Oynarannuru Ky3atwiad. Ty3mu sputMmanusr 0,5 Ba 1% nu sputma-
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Japuia YCTHPWITAH BapUaHTIapJa MarHUT MaWJOHWHWHT TabCHPHU CE3HMJIAPIIN
napaxazna oyiau.

(V)

Kyprokumiimkka  YUAaMIIMJIMKHU ~ YpPraHuil — Makcaauja — caxapaso
IpUTMACHIA YCTUpWITaHIa Oapya HaBjapAa WIAW3 Ha3oparra HuUcOaTaH XKyjaa
Kanta Oynmub, OWp caHTUMETpra XaMm eTMmarad Oyica, MarHUT OWjaH WIILIOB

OepuiraH BapUaHT/Ia HUCOATaH y3alTraHIury Ky3aTUIIIH.

3.4.2. xanBanga nry taxpu0aaa OJUMHTaH YCUMTaJIap/a MOSHUHT Y3YHIUTU
KeNTUpUran Oynu0, ONMMHraH HaTIKajap WIAW3ard HaTwxkanapra skuf. Jlekun
1.5% nu Ty3nu spuTMaza ycuMTalapAa WIAW3 CHUCTEMacu HHUcOaTaH SIXIIH
PUBO>KJIaHTaH OyJica, Mos y3YHJIMIM KECKUH KaMailnd KeTraH-JIMrMHU Ky3aTauk. by
BAPHUAHTIA MATHUTHUHT TAbCUPH CE3WJIAPJIM Aapa)kaJa oSl y3yHJIUTMHU OLIMPTaH
Oynca, ctpecc (aKTOpPIAPHUHI KEMMHIH KyWIMpPOK TabCcUpiapuia, >KymilaJgaH
1,5% nu Ty3 s3puTMacu Ba caxapo3a KyUIWraH 3puTManapia MAarHUTHUHT TabCUPHU

XaM YHYAJIMK TabCHUP 3TMATI'aHJIMI'MHU KY3aTAUK.

OnvHraH HaTWXKaJTapHUHT TaxXJWIM IIyHU KYpCaTaJuKH, TAIKA MYXUTHUHT
Xap KaHmail ctpecc (akTOpJapuHUHT (IIYPXOKIWK, KYPFOKYMIUK) Ky4dd OpTHO
Oopran capu YCUMJIMKIAPHUHI YHYBYAHJMIM Ba YCHUII SHEPrusicd KaMaiuo
Ooopamu. by anbarra Tymnpokaard 3axapid HOHJAPHUHT VCHUMIIUK W3
TYKUMajlapura canOuil Tabcupu OWsiaH OOFJIMK. YPYFHU MAacT 4acTOTajdd MarHuT
MaiioHn OwiaH HOUIOB OepHIll MablIyM Japaxala 3axapid HOHJApHU
TYKMMajapra KHPHUIIWHW KUWMHJIAIITAPAAd Ba YCHUMIIMKHH 3apapJaHULIIaH
caknaiau. KypFOKUMIMK IIapoWTHIa 3ca XyXahpa MEpPUCTEMAcHHU Kypuo
KOJMIIJIaH Cakjad, KaM MHKIOpJArd CyBHU NapjlaHuO KeTUIIUra uyn Kyhnmai,

XyKallpaHu y3namTupuinura €paam oepau.

54



3.5. Tamku Myxut cTpecc pakTopaapu TAbCUPUHH YPraHUIIIA

raMma —I/IHauH OKCUWIJITAPUHHUHI TAXJIUJIH

Oxupru WKKM YH WWUIHKIapaa Oup HeYa TEHOMJIAPDHU CEKBHHIIAII KYTI
MUKJIOPTH TEHJAp KEeTMa-KeTJIUTWHH aHUWKJAIl WMKOHHATHHU Oepau. bupox
reHIap JKCIpeccusicd Ba (PyHKIUsICH OwiaH OOFIMK Oynran kymiad caBosuiap
Xalli e4yrIMarad. XyKalpaHWHT TEHOMHHMHT Ky4HpaguraH KHCMH OKCHUJLIAp
Oupnammacuaan noopat OyiraH MPOTEOMHH TAAKUK KWJIMII aloXuaa XyKaipa Ba
OyTyH OpraHM3MHUHT (YHKIIMOHAJI XOJIaTH OujgaH OOFIMK OYiraH TreHJapHU
UACHTUUKANMSITANIIA STHTY UMKOHUATIAPHU OYaad. [ eHiap MaxcyjaoTh OyiraH
OKCUJIJIAPHU 3aMOHOBUM YCYJUIApHU KYJUlall WYiau OwiaH YpraHuill TeHJIApHUHT
HO3UK CTPYKTypacu Xakuja MyXUM MabIyMOTIap OJIMII UMKOHWHU Oepaau Ba
TEHOM TAJKUKOTIAPHHH TYIIUPamd. Y CHMIMKIAPHA MPOTEOM TaXJIHIH Xap XHII
TEeHETHK MacallapHH euniga MyBaakusATIM  KyJUlaHWIMOKIa. bymap
YCUMIIMKJIAPHUHT TYPJIM OpTaHapuaa Ba PpUBOXIIAHUIIHUHT Typiid OOCKAYIapuIa
OMOTHK Ba aOMOTHK cTpecc €k OOIKa TabCcUpiiapra »*kaBoO XOIWIaru TeHIap
AKCIIPECCUSACH, TEHTUIUIAPHU COJUIITHPUIL, MYHAHT MIAKIJIAPHU TaBcudIIala,
JVHVSIIApHE  AuQepeHiuanusuiamga,  GUIOTeHETUK — KapUHAONUIMKIApHU
TUKJIAMAa Ba TaOWMUN  MOMyNSOUSIApIard  Y3rapyBUaHJIUKHH  TCHETHK

CTPYKTYPAaCUHU YPraHuIlIa KyJUIAHUIMOK/A.

by #yHamumparn OusHuHT gacinaOku  tagkukotumu3 Clustal W
ououndopmatuk nactypu Epaamuga NCBI manmymotnap 6a3acupman  ramma

NIMaJUHIIAPHUHT aMUHOKHCIIOTaJIap KETMA-KCTIIMTMHU TAAKUK KWWK,

Clustall W nactypu 6yiinua olMHTaH HaTHXKajdapaa aMUHOKUCIIOTaIapHU
COJIMIITUPMA TAXJIMIIA YCUMITHKIIAp TYPKyMHUIa Oy OKCHII Typiuda UPCUUATIaHUIIIH

AHUKJIAH/IH.
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Masbaymotnap 6a3acuiaH OMMHTaH ramMma TIJIMAJMHIIAp 3BOJIOIHMOH Keluo
YUKHUIITHU TaXJWJd KWIWII MMKOHUSATHHM Oepau. 3.5.1-pacMaa kenTupuiran
JeHAUOTpaMMaaa OOIIOKJIWIap OWjacura MaHCy0 YCUMIUKJIApPHUHT Tamma-
TTIUAIMHIAPUHAHT OUpiiaMud CTpYKTypacu O¥iinda 3BOJIOIHOH OOFTUKIMKIAPU
kypcatwirad. JleHauorpamMmaiaH IIyHAad MabIyMOTJIApDHU OJIMII MYMKHHKH,
rekcarutonsy Oyrmoit  T.aestivum  osrunorncnapHuHr Aeg.  uniarstata Ba
Aeg,speltoides rypyxura Tpumuxym Typkymunat sca T.monococcum u T.turgidum
mypaapue SIKAH skoimamrad. JlopodeeBHUHT aHaHABUN TaKCOHOMUSICH Ba SIHTH
renetk TakcoHoMusi GRIN (Germplasm Resources Information Network) ra
MyBoGUK KaTTukK Oyfrmoi T.durum (€km macaroni wheat) Ba T.turgidum typura
MaHCyO OynraH Oyfjoitnap OWTTa TAaKCOHOMHMK TypyXra KHPUTHIITaH, ramma
IJIMAJUH CTPYKTYypacu MabIyMOTJIapura Kypa 3ca KaTTuk Oyrnoi T.durum Oomnka

cexkusina 7.turgidum.6y200tuoan y30K0a HCOUIAUSAH.

[Aeg.comosa)
[Aeg.uniaristata]
[Tr.aestivum]
[Aeqg.speltoides]
[Loph.longatum]
[Aeg.markgrafii]
[Tr.monococcum.subsp.aegilopoides]
[Tr.monococcum]
[Aeg.ibicornis]
[Aeg.sharonensis]
[Tr.turgidum]
[Aeg.umbellulata]
[Aeg.umbellulata]_1

- I [Plasmodium.yoeliyoelii]
B [Tr.vaginali
[Aeg.cylindrica]
[Aeg.tauschii]
[Crth.delileana]
[Tr.dicoccoides]

_|:[[)as.hre\ﬂaris13tum]
[Das.villosum]

[Tr.aestivunmvar . vavilowii]
[Tr.compactum]
[Tr.isphaerococcum]
[Tr.macha]

[Ambl.muticum]
[Aeq.searsii]

£[Tr.durum]

[Aeg.longissima]

[Aeg.tauschiixSec.cereale]
L— [Tr.aestivumxLoph.elongatum]

5.4.1-pacm. bomoxnmunap owiiacura MaHCYO YCUMIIMKJIIADHUHT TaMma-
TIIMAIMHIAPUHAAT OWpJIaMuu CTPYKTypacH Oyiinda 5BOJIONUOH OOFIUKINKIAPH
KypcaTwiran AeHanorpaMmmaia
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ByrnoWHUHT TponamMuH OKCWUIAPUHHU sHaJa 4YyKyppoK OuouH(OpMaTHK
TaxJIMJI KWIKMII Ha (akaT 3BOJIIOIMOH KAPUHAOUUIMK MYHOCA0ATIApUHU TaXJIHII
KWW, Oamku OyFI0oW YCUMIIMTHra TaIllKd CTpecc (pakTopiap TabCUp KUJITAHIA
CTpecC OKCUJUIAPHUHI XHUMOS PEaKUUACH MEXaHU3MHHM XaM  VpraHuil

UMKOHUSITUHU Oepajiu.

OJunHran HATH/KAJIAPHUHT MYXOKaMacu

Kunmox  xyxanuruga XOCHIIOPIUMKHUA OLUMPHUIIHUHT TYpPJIA YCYJUIapU
MaBXyJ. ByryHru KyHJa SHI KEHI KYJUIaHWIaJuraHu Oy KUMEBUN MUHeEpal
VruTinap €paamMuia XOCWIJIOPJIUKHU KyTapuiigaH wuoopar. Kym xomnapaa
CyFOpUILl Hynu OwuiaH, TYNPOKHUHI IOKOPH KaBaTHIard MUHEpal VFUTIAp
YCUMIIMK WIAW3U €Ta OoJaMaiauraH 4ykKyppokka (taxmuHan 60-70 cm) oBHO
r00opuinaau. Keitnn 0y Munepas YruTiaap CU30T CyBJIapHu OpKaiu aapénapra 6opud
Tyliaau Ba arpod MyXuTHU Huocnantupand. OpraHuk YFUTIApHU KyJularasnaa
Oy xoiiap 103 OepMmaiiu, JIEKUH OpPraHuK VFUTIap VY3JallTUpUiIagurad Oapya
MalJJoOHJIapra eTMaiau. XyJulac XOCHIIOPIMKHU KYTapUIIHK OOLIKA YCYJUIApUHU
KUJIUPUII 3apypusiTH naiao 0ynau. Makcasa, 60p MUHEpan Ba OPraHUK YFUTIap-
JaH ¢oiganaHrad Xojaa YCUMIMKHUHT 00p T€HETUK Ba (PU3MOJOTUK MOTECHIINAIH-
HM KyTapull. by coxaga XaM YCHII Ba PHUBOXJIAHUIIHUA TE3JIAIITHPYBYU
CTUMYJIATOpJIap uIuiaTuiaa Oonutanau. KYmpok KU3UKWIIHU YPYF, TUE3, YcUMTa
€kl KaTTa €mjard YCUMIMKIApPHU TYpJIM PUBOXIAHUII (a3anapuna QUMK
dakTopiap TabCUp STTUPUO KOJOTHK TO3a MAXCYJIOT OJHII Ba XOCHJIIOPIUKHU
KyTapuil yiroragu. bynmail Qakropiap cudatuga Typad  IMana3oHJaru
ANEKTPOMArHUT MaiIoHn (raMMa-HypJIaHTUPUI, PEHTreH, YyiaTpaOuHadia,
UHOPaAKU3WI HYPJIAHTUPHIL, PAJAUOYACTOTANIM, MArHUT Ba DJIEKTPUK MaloHIIap)
anb(a Ba OeTTa yacTHIAIapu OWIAH HYPJIAHTUPHUII, Xap XWJI 3JIE€MEHTIApPHUHT

WOHJIapy OWjaH Ba XOKa30. Xap Oup ¢usuk (axtop Y3MHUHT MaxcyclaliraH
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yCKyHanapu OuiaH MIUIOB Oepaau, KYMWHYa XKyJda Mypakka® Ty3uiarad Ba
KMMMaTOaxo. MacanaH raMMa Ba PEHTTEH HYPJAHTUPHUII HHCOH Xa€TH YYYyH
xaB(hau, XyJIu MIyHAEK ylITpaOuHadIa, paguodyacToTaal HypJlaHTUPHUILTAPHUHT
UIUIATUII Ba XaBQCUBIUTMHU TabMHUHJIAII KaTTa Myammo [MarepoBckuid,
B.B.2006]. Kunuioxk xyxamuru umnoiad dukapuiira 3uéH eTKazMall HIIIaTHINn
MyMKHUH OYJraH ycyJulap KaMYWJIMKHM TallKWJ 3Tajad. bynap MarHutiu Ba
AJIEKTPUK MaioHIap 0Yiauo, yinap épaaMuaa ypyr, mué€3, KajlaMua Ba YycumTaiapra
unuioB 6epunaan. OnTuMan go3anapaa UIUIoB Oepuiarania YCUMIMKHUHT QU3U0-
JIOTUK TOTEHIMAIM OYWiIaau, Oy YHUHT XOCWIJIOPJIUTH Ba cudaTth OPTHUIIHIA
kypunaau [Kypsun, H.H. 2008 ].

VCUMITMKHMHT TeHeTMK Ba (DM3HMONOTHK TOTGHIMAIMHHM KyTapuIIaa
UIIOHYWIM Ba CTabWI ycyiuiapHu tonuiira 20 WiijgaH OpTUK BakT cap( KUJIMHTaH.
Vrran acpaunr 50 #wmmapunan Ooutad coouk CCCP, AKII, Kanaga Ba
@paHnusia UHTEHCUB paBHINA TaAKUKOTIap onubd Oopunau. bupunum 6ynu6d
AJIIEKTPOMArHUT yckyHalapuuu KaHama KUIUIOK XYKadurd XOJAMMIIApU KEHT
KyJama UIUJIATUIIHA OOlIlIaraH.

V3rapyBuan MarHuT MaiionuHuHT 50I1ra TeHT GY/IraH caHOaT 4acTOTACH
maxap, MIuiad YuKapui XyJayajJapd Ba KUIUIOK XYXKaIWK OOBEKTIapHaa KEHT
TapKaJIraH JIeKTPOMAarHuT MalJoHN XucoOaaHaau. bBU3HUHT KyHIaMHK XaéTUMH3-
Ja KeHr (QoilaJaHuIaural dJEKTPOTEXHUKA Ba DJIECKTPOH MaHOAJIAPHUHT KEHT
JYana3oHJard Ba Ky4JaHUIIJAArd 3JE€KTPOMArHUT MalJoHiapu Oab3aH Xap Xuil
HOKYJIaiuKIiapra cabad 0ynu0, Xxap Xuil KacayUTMKJIap YaKUPWIIUIINTa XaM OO0
kenaau. bynmap acocan (ITHY) pyxcar Oepuiran gapaxa uerapacuja YUKKaH
XoJutapja 103 oepaau.

DONEeKTPOMArHUT HYpPJAHUIIHUHT TaOuuii (oHu Mapxyn OYymmub, y Ous
AlIAWUral MyXUTAa OankuM XaéT ydyH 3apyp Oynran Oup mapout OYiuid
myMmkuH. Kocmuk xonucanap, Ky€ur (aoyiuru y3rapuiiy, epHUHT MarHutocdepa

Ba MoHOCc(hepanapuaaru y3rapuiriap OW3HHUHT TUTAHETaaru 0apya THPUK MaBKYy-
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JOTJIapra TabCUp KWIHIIK MYMKHH. ByHJall croHTaH Yy3rapuiiap OpraHu3Mra
HeraTuB Tabcup dTUllid MyMKUH [[Ipecman, 1971; Nishida, 1978;].

Xo3Upru BakTAa OJaMIIAPHUHT DJEKTPOMArHUT XaB(CHU3IUTHra KarTa
»THOOp OepriMokaa. Kynnad unmuiit unwap Ba 0630piud Makoigap 9MM HuHT
WHCOH Ba XallBOHOT OJlaMHra TabCHUPUHHU ypranumira Oarunuianrad. [[Ipecman,
1997; Zhang u np., 1997; I'puropees, 1998; Gobba u np., 2004]. Kenr macmradaa
doiimanianuin  MyMKUH OVJiIraH MarHUT Ba BJEKTPOMArHUT MAaWJIOHUHUHT
WHTECUBJIUTUHHU VIIUOBYM YCKyHalap HIUIA0 YMKapuiamMokaa [Xonoaos, 1996;
Psi6oB, Auapees, 2002].

V3rapyBuan MarHUT MaiOHMHUHT ¥CHMIIMKKA TAbCUPU KaM ypPraHIITaH.
bup kanua wmnutapna amanuii Qoitmanannm kypcarwiran [Penopurienko, 1998;
Janunos u ap., 2000; Rochalska, 2001].

busHuHr mmmmuszHn acocuid makcagu xam [I4U OMM Ounan ypysiapHu
SKUILJAH OJIIMH WILIOB OepwiraHja yHUHT (U3HOJOTHUK XKapaCHUra KaHjai
TabCUP ITUIIMHYU YpraHuimigaH ubopatr 6ynau. by coxanu uyKyppok Ypranuiiga
sca OMOUH(pOPMATUK yCYJUIapHU KYJUIall, )KyMjaJaH raMma riuaguH OKCUIMHUHT
OupiaM4u CTPYKTYPAaCHHU TaXJWi KWIMII WYIu OwiaH OyFaod YcumiMruia
ydpalurad Xap Xui jkapa€Hiaplard y3rapulUIapHU TaxXJuil KWJIUIIra Xapakar
KWJIAH]IY.

XaKuKaTaaH xaM, ypyFIapHd KUMMaT OyimaraH reHeparop épaamu Ouinan
kucka myanar (20-30 mun) gaBomuaa ummyiascau [IU OMM unuios 6epuin — Oy
YCUMJIMKHU KypPFOKYMJIMK Ba HIYPXOKIUKra YUAAMIIMIIMTUHU ONIUPUIIHUHT OJIUN
Ba ap30H YCYJIM XUCOOJIaHAIH.

Anabuér mabnymoTiiapura Kaparannaa [Ben-1zhak et al., 2003], IT4 SMM
Ja ypyFiapra WIUIOB OepuiraHja, UCTaraH CTPECCIOBYM TabCUP HATHXKACHIA
WIIra TyIIaJuraH HocnenupuK MeXaHu3M, Iy OujlaH Oupra HOHIAp Y4YYyH,
ailHMKca Kanpluil y4yyH MeMOpaHa VYTKa3yBUAHJIMTHMHM OPTHILH, XyXailpaaa
Kampluiira OOFNMK OYyJiraH MeXaHu3MiIap WIUIANIHU OOINUIANN HATHXKACHUA

VCUMJTUKJIApHUHT YUAAMJIWIMTHHU OIIUpaaAu Je0 TaxMUH KWIMHaAW. byHnai
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HOCTIeUM(UK peakuusiap 3aHXHUpHU KyAa Mypakkad Ba MabiyM OUp Ie€HJIapHUHT
AKTUBJIMTUHU OLIUPAIU KU CYCTIAILTUPAIH.

Typnu Hokynai ¢akropiapra, XycycaH KypFOKYIJIMK Ba IIYPXOKJIHMKKA
YCUMIIMKJIAQDHUHT ~ YUJAMJIMJIMK ~ JUAarHOCTMKacu  XaM  MYXUM  MyaMMO

XucoOIaHaIu.
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XYJIOCAJIAP

1. Tamky MyXUTHHHT Xap KaHAail cTpecc (QakTOpiIapuHUHT (ITYPXOKIHK,
KypFOKYMJIUK) Ky4yd OpTHO OOpraH capu YCUMIIMKJIAPHUHT YHYBYAHJIUTH
Ba YCHUII dHEprusicu kamanuo6 O6opaau. by ambaTtTa Tympoxmgaru 3axapiiu
MOHJIAQPHUHT YCUMJIMK WIAU3 TYKUMajlapura cajOuil Tabcupu OuiaH
OOFIIUK.

2. YpyFHHU NacT 4aCTOTaJIM MarHUT MalJIOHW OWJIaH MIUIOB O€pUII MabiIyM
Japakaga 3axapid HOHJIAPHUA TyKUMajapra KUPHUIIWHU KUHWHIIAIITH-
paay Ba YCHUMIIMKHY 3apapJIaHULLIAH CaKIanau.

3. Kyprokumiuk 1mapouTuaa 3ca Xykapa MEpPUCTEMAcUHU KypHuO
KOJIMIIAAH cakjiad, KaM MHUKIOpPAArd CyBHU NHapiaHUO KeTUIIMra iyn
KyHMaii, Xy>KallpaHu y3namtupuimmra épaam oepaau.

4. Yeummmkka cTpecc (paKTOpIApHH TabCHp 3TTAHAA XyKalpaaard XHMOs
PEKLUSACUHU CTpecC OKCWLIapu Oaxkapaau. ODJIEKTPOMarHUT MalJoHU
TabCUpHUAA YIIOY OKCHJUIAPHUHT (DAOJUIUTUHU KYyYaUTUPUIIL MYMKUHJIUTY

TaXMHWH KHJIMHAIU.
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