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WHCOH yuyH KyHAQIMK 3apyp MUKpO3JIEMEHTIIapAaH Oupu o 0o, y ep

Kyppacuaa Oup TeKHc1a TapKajiraH.

NHCOHHUHT KyHJaMMK #oxara Oynran sxtué&xu yprada 100-200 mMk.HU
TalIKWJI 3Taau. by MUKIOparu MOJIHU y aCOCaH UCTEBbMOJI KWITaH O3UK-OBKaT

MaxCyJOTIapHUIaH OJIaIu.

Epuna iion xam OyiraH MHUHTakanapia €TUIUTHUPUITAH O3UMK-OBKAT Y4YYyH
UIUIaTWIaJUral MeBa, ca03aBOT, AYKKAKIM SKUHJIApJa XaMm Hoja KaM Oynanw,
KUIIIM TAHACUHUHT Mojara OynraH 5SXTUSKUHM KOHAUpA OJMaiaud. Yoy
MUHTaKajgapaa “iojJ TaHKUCIIMTH XOJIaTH MaBXy[ ned xucobnanaau. by xomar

sca ¥3 HaBOaTuAa o1 TAHKUCIUTH KaCAUIMKJIAPUHH BYXKYy/Ira KEITUPAIH.

Jyné 6yiinya loa tTaHkucauru cabadbiau 43 MUWUIMOH Hadap olamia akimn
Ba KUCMOHUN PUBOKJIAHUITHUHT OpKajaa Kojuim, 760 MuuMoH Hadap oxamia
Oykok kacasumru Oop. Cyurrm 60 iun moOaiiHMAA TypJid XWJ O3WK-OBKAT
MaxcyJOTJIapuHU Houiam Oopacuaa umpiap oud Oopwiau. Yiaapra oml Ty3H,

HOH, CYT, IlIaKap Ba NUUMJIMK CYBU KUPAU.

VYnapHUHT wuuaa o Ty3u Oup Hewya cababmapra Kypa KynpoK HIUIaTHia
oonwanau. by kacammukiapra yaquHraH ojamiiapjia, TaHara Mo eTUIIMACIIUTU
okuOaruja OMpUHYM HaBOAT/Ia KAJIKOHCUMOH 0€3 (DaonusaTH W3UJaH YHUKAJH.
YOy 0e3 TaHaHUHT >KUCMOHMM, aKJIMH, >KMHCUI PHUBOXJIAHUILM Ba (PaoJUsAT
KYpCaTHIlM Y9yH 3apyp OYyiraH rapMOH MOJJIajlapHH UILIa0 yukapagu. TaHama
MO/ €TUIIIMACIIUTH HATIXKACH/a KATKOHCUMOH 0e3 yOy eTUIIMOBYMWIMK YPHUHU
TYIIUpUII y9yH (DaoMATUHUA XaJJlaH Talllkapy TE3JMAIITHPUILIN HaTHXKacuia
VHUHT Xy)Kahpamapu Hupukiamia Oonuraiiau. Harmkanma 0e3 HmpwuKiIamamm,

OYKOKHUHT Ky3Ta KYpPHUHAPJIM TYPH BYXKY/Ta KEIaau.

HNox TaHKUCIMIU KAJIKOHCUMOH O€3HUHI KYIIad oOrup acopariu

KaCaJUTMKJIAPUHU KEITUPUO YUKapaIH.

HMoa TaHKUCIWTH KacaUIMKIApHW HOJ CTHIIMACIIMTH HaTmwkacuma (akar

KaJIKOHCUMOH 0€3 XacTaJMKJIapUHUTHHA 5Mac, OallKu KaJIKOHCUMOH 0e3 MU0




YMKapaaurad TUPCOU rapMOHIAp TAHKHUCJIUI'Y HAaTHIKACH/lA BYXXy/AI'a KCIIaAuI'aH

OyTyH TaHAHUHT XaCTAJIMKJIAPUHU XaM Y3 UUHra OJIa/IU.

HMon TaHKMCIUTM KACAJUIMKJIAPUHUHT SHr €MOH OKHOaTiapu OUpUHYU

HaBOaTga XoMwiaaop aélapHUHI y3ura Ba XoMuiacura, €m Oosanapra
TaAUTYKIIMTUD.

KankoHcumoH 0e3 wWyku cekpenus Oe3napu CUCTEMAaCUHUHI aCOCHUU
Kucmiapuaan oupuaup. Kankoncumon 06e3 - Tpaxes onauga 0yim0O, acocaH

KAJIKOHCUMOH TOFail OujlaH 5-6 Tpaxes XalkajJapu Opalufulia >KOWJIaIlraH.

Kankoncumon 6e3 - Tapkubua o OyaraH opraHuk Mo/Jiia UIiad YUKapyBYU

BYMWH KaNKOHCUMOH 6e3u

KantyBum
XUKUNZ0K HepBU

BYyWuH y3yH
MYCKYK

Opam 6YMUH COXaCUHUHT KYHAANaHT Kecummn. KankoHCMMOH 6e3HMHr 6owKa Tysuamanap
6unaH

sAIrOHa Opra"naup.

Tupeous ropMoHIAPU KATKOHCUMOH OE€3HMHI acoCHUid MOpP(OJIOTUK Ba
byHknuoHan KuemMuaup. DOJUMKYJIaHWHT IIAKIA Ba  KaTTa-KUIUKIATH
KaJIKOHCUMOH O€3HMHI (DYHKIIMOHAJT XOJaTtura OOFiaMK OYinuO, YHUHT JTUaMETpU
15 mxMm gan To 500 MM raga 6ynagu. dosumkyna AeBOpU OUP KaBaT AIUTEIHAT

XykalipamaH (TUPEONUT) Ty3WiraH OYynauO, YHUHT y4 KUCMH (DOJUTUKYJIa




Oyuumrura KaparaH, acocuii Oaszan mapjgara Enummad xap Oup GoJUHKyIa
Kalwusip Typu OwinaH ypanrad. BereraruB aca0 CHCTEMacHMHHUHI CUMIATUK
KUCMUHHUHI TOJiaJlapy Kanwusip AeBopiapuaa Kysarwiaau. KankoHcumoH 06e3
VMHHEPBAIMSICUHU BEreTaThB acad CUCTEMACHHUHT MapacUMMATUK KUCMUAAH XaM
onaau. bup Hewa (20-40) ubopar Oynakuamap Oup-OupugaH OUPUKTUPYBUU
TyKuMa OwnaH axkparuwirad. Kankoncumon 0e3na (hosumKymsip XyxKaipanapaaH
TaIKapy stHa rapadoUMKyYIsIp Xykarpanap 0op, spHu C-xyxaipanapaup. Yiaap
acocaH KaJbUMTOHMH Je€raH TOpPMOH uHUIad uukapagwiap. KambuuToHuH
OpraHM3Mja KalblMi anMamyBuHH Oomkapann, C-Xyxkadpaigap acocaH
dommkyna opacumaru  Oynumknaa  okxoinmammrad.  @Dosumikyna  OYIUIMFH
koutouaaan ubopar. Kosoua TupeoraoOyiIMH-TIMKONPOTEUHAAH (MOJ. ML

660000) TaImkua TONra.
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Tupeon1 rOpMOHIAPHUHT aCOCHUM TabCUP:

- Ilepunaran naBpia Cysik Ba HEPB CHUCTEMACUHHUHI PHUBOJIAHUILIMHU
TabMUHJIAUINA
Hccukmk MaxcyaoTIapyuHA OPTTUPIU
Opak Myckymmapuaarn KaTuxOJIAMUHJIAP PEUENTOpJIapd  COHUHU
OpTTUpAIH
Karuxonamunnapra penunTopJapHUHT C€3yBUAHIUTUHU TYIIHPAIU
Hadac omum paommstuan perymmpiaiin
OpUTPONOI3HUA CTUMYJUIAWIN

Tupeoun ropMOHJIAPHUHT MOJIEKYJISIP JapakaJa TabCUPH:

- T; Ba T, XyxXailpara sKUHJAIIAAX Ba SAPOBUM OKCWJIHHMHI Maxcyc
peuenropiapu, XpoMmaruniap OwiaH OofnaHanu. by aca PHK
TPAHCKPUILHUACH aKTUBJIUTUHU OIIUPALIH.
OKCWJI CUHTE3UHU CTUMYJUIAiIN
Xyxaiipa MmemOpaHacura Tabcup 3Taau Ba mryHuHraek Na-K-ATdazanap
AKTUBIIMTUHU  y3raptupagd. [Jroko3a Ba aMUHOKHUCJIOTAIAPHUHT
XyXaiipa u4u TPaHCIIOPTUHU OPTTUPAAU

by 6e3 opramm3mma ymymuii TOPMOH OallaHCHJIa MyXUM YpHH 3rayniao,

YHUHT acocuil (yHKUUSAJApU YCUII-PUBOKIIAHUII Ba MOJJANIAp AIMAIlIMHYBUHU

OomKapuira Kypcaragurad Ky4yjid TabCUpHU OWIaH OOFIMKIMTUHU KYpcaTau.

XoMUIQIOpJIMK/Ia Ba SIHTU TyFWIraH OoJianapjia TUPEOU] TOPMOHJap MUsl Ba
OyTyH OpPraHU3MHUHT MOP(OJIOTHUK, (PYHKIIMOHAT PUBOMIIAHUIINIA MYXUMJIHP.
Ym0y ropMOHJIAPHUHT €TUIIMOBUYWIMTY aHATOMHUK Ba HEBPOJIOTHK Oy3WJIHIILIAP
(kpeaTuHU3M KabM) BYKy/ra KeJIUII MyMKHH.

Onam KankoHCHMOH Oe3uma woa 10 Mr Oymm0, y opraHu3mMaard WO JHUHT
TaXMHHAH 1/3 KUCMHHHM TalIKWiI ATaa. | cyTKaga OpraHU3MHHUHTAA HOIHUHT
Kepakiim Mukaopu 150 Mkr, xomumnamop Ba sMu3ukiM aémiapaa 200 Mkr Ba
6onanap 50 man 120 MKT XpucOOIaHATH.

be3 xoH Ba nmuMmda Tomupaapura xyna 6oi. Onamaaru KaTKOHCUMOH 0e3

Ba3HU ypTa xucoodaa 25—30 ¢ éku raBma Ba3HUHUHT 0,05 MPOIIEHTHHY TaIIKHI




9Taau, IIyHTa Kapamaii Oy Oe3maH coarura 5—6 JIMTp KOH YyTamu, Oy —
OpTaHM3Maru KOHHUHT XaMMacH JIEMaKIHp.

Kankoncumon 0e3 Tykumacuaa noj 6op, y Maskyp 0€3 ropMOHJIapUHUHT

Tapkubura kupamy. Opranusmura paguoaxtus o (1) ro6opuica, GYHHHT 6up

KUCMU Oyipakiap OpKaju CUWIUK OwiiaH YMKUO KeTaau, OMp KUCMU CYJIaKKa,
MebJa IMpacura Ba yTra yTajau, opraHu3Mra i000puiral o THUHT KYTIPOK KUCMU
3ca KaIKOHCHMMOH Oe3ra kemaau. KamkoHcUMOH 0e3 XyXKaipaJapuHUHT KO
WUFUINN yIApHUHT XapaKTepJid XyCyCUsITUAUp, Oy 6€e31aru o1 KOHIEHTPaIHsICH
koHmarura Hucoaran 300 GapaBap opTuk. KaakoHcHMOH 0€3 TOPMOHIApUHUHT
CHUHTE3U yUYyH 3apyp HOoJa eTurMaranaa 0e3 TYKUMAacH KaTTalialmO KCTaaul —
OYKOK BYXYJIra KeJaiu.

Kankoncumon 0e3 Xyxkaifpanapujaa TYIjiaHaJIurad woa oup KaHda o um
OupuKManap: MOHOWOATHPO3WH, JUHOATHUPO3WH, TPUHOATUPOHUH  Ba
TETPaOATUPOHHUH (TUPOKCUH) cuHTe3ura capd 6ynanu. by fioamm Gupukmanap
KATKOHCUMOH 0€3 (POJUTMKYJUTApUHUHT Xy)Kalpanapujaa OKCHI OUjlaH KOMILIEKC
OMpUKMa — THPEOTJOOYIMH XOCWI Kuiamau. Tupeoenobyiun (Go-MUKyuiapaa
Oup Heda O CaKJIaHWIIM MYMKHH. be3 XyxaiipamapujaH HIDIaHHO YUKAIATaH
dbepMEeHT — TMpOTEeHHa3a TabCHpPHAA TUPEOTIIOOYIMH CHHTE3JaHHO, aKTHB
TOPMOHJIAP — MPULUOOMUPOHUH BA MemMpatioOmuporut, EKA mupoKCuH X0Cul
o6ynanu. by ropMonnap KoHra yTub, KOH IJIa3MaCUHUHT L-TJI0OOYIMHIApH OWiaH
Oupukaau, Oynap 3ca Ma3Kyp rOPMOHJIAPHHU TAlllyBUM MOJAajiap XUCOOIaHaIH.
Konna tupokcuH €xku TpUHMOJMPOHMH KymaluO KeTraHjaa yjiap Iuia3ma
anpOyMUHIIApU OWJIaH XaM OUpUKHIIM MyMKUH. TYKuManapaa Oy KoMILIEKCIap

napyajgaHu0, THPOKCHUH Ba TPUHOATUPOHUH XPATUO YUKAJIH.




Tupeons ropMoOHIap X0CHIT OVIIUIN KapaéHuIa TypTTa 60CKHI O60p:
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3-pacm. Tupeous ropMoHIap OMOCUHTE3U

1. MojHuHT KaJIKOHCUMOH 0€3 TapKHOWUTa KMPHILIH.

Mo opranuk Ba OpraHuk GyJIMaraH X0JIaTHIa OIKO30H-HYaK TApKUOHUTa OBKAT Ba
CyB OMIIAaH KMpajy Ba MYAaKIaH HOMMANAp IAKIHAA CypHmagu. Momumuiap KoH
TOMUPJIAPU OPKAIM KATKOHCHUMOH Oe€3/1a TYTUIaHalu Ba coaTtura 2 MKT TE3JHKIa
Huruiagd. OJEKTPOH MHUKPOCKOMMK Ky3aTHIUIAp IMIYHW KYpcaTaJuKy, TaHara
1o0opwirad J - 25-30 -40 ¢ nan keiinH GoUHKyIa OV IUTHFUHUHAT Y€TKH KUCMHU/IA,
AbHU XYXalpaJlapHUHT y4 KUCMHIA TYyruiaHagd. OIIKO30H - HWYaK MHynura
Honuamap cynak Oe3llapu Ba OIIKO30H IIWUIMK KaBaTH OPKAIM aKpaTWiIau,
HOAMIJIApHUHT MUKIOPU KOH 3apaoOuparura HucOaran 20-60 mapTa IOKOpPH.
TupeolMTIapHUHT XyXaipa mapjanapu HOAuAJIapHU KaMmpad oJiaauniap, JIEKUH
ynap oauaiap Ouian Oup Karopjaa Oomrka MaH(UN 3apsijd aHUOHJIAPHU XaM
KaMpa0® oJsaguiap. Baxomanku, eTapiu  gapakaga MOJAWAIAPHUHT  KaMpad

OJIMHMAacCJIMTHn KAaJIKOHCHUMOH O€3HHUHT TUPpCONA TOPMOHJIAPUHHN CTHIIMACJIMIUTA

o6 kenanau. MoauaHUHT XyKaiipa mapJacu OpKaIM CYPWIMIIMA KaTTa SHEPIrus

Tanad KWIagu, YyHKU Oy XoJiaa WO KHIUK KOHICHTpaNMsUIH (KOH/Ia) MyXATAaH

KaTTa KOHIEHTPALMSUIA MYXUTra (SbHU KAIKOHCUMOH 0€3 TyKumacura) yTaju.




Vo auamapHuHr Xy)Kaiipa mapJacu OpKaM cypuimmmaa MmabiyM Bazudanu ATO-

a3a yitnaiinu. Monuuauar Xyxaiipa napaacu opKaad KaMpad OJIMHHMINIA MAxCyc
OKCHJI MIUTHUPOK 3Tagu. by ¢ukp ury OwiaH TacAMKJAHAIUKH, HOAWIJIAPHUHT
Xy>Kaiipa napJ1acu opKajiu kampal OJIMHUIIN jKkapaéHu T'€HETUK Ha3zopaTaa 0yiaau.
[y 6unan Oupra HoauIJApHUHT KaTKOHCUMOH Oe3ra cypwmnm TTI ropmonu
TabCUpHJIa OUp HEUa coar JIaH KSMUH coaup OViamm.

2. MoauaHuHr OpraHuK X0JIaTra aijJaHuIIq.

Mo HMHr KaJKOHCUMOH 063 OpKau KaMpad OJIMHTaHUAAH KeWHH 2-H4H OOCKUY
Ooomutananu. by 60CKWY HOMHUHT THPO3WH MOJIEKYJIACH TapKUOWTa KUPUILITUIUD.
AMMO JleKMH WOIMJ OJIIWH OKCHIJIaHaad Ba aKTUB IIaKira (QEpMEHT -
Hoanepokcuaasa Ba nepexkuc Bogopoau (H,O,) épnamuna kupanu. I[lepokcunasza
(mos. M. 64 000) TupouuT mapaacu Owian 6eBocuTa OofyaHrad. daos makira
aiiJlaHraH HOAWMJI THUPO3WUH MOJICKYJIACHMHU WOJJIAITUPUO MOHOWOATHPO3UHTA
(MUT) éxu guitontuposunra (JJUT) TupornoOymMHHUHT €H 3aHXUpIIapuia XOCHII
oymanunap. TupornoOyauHTa Mo IJIAIHII THPOLIUTHUHT Y4 KUCMH OWJIaH KOJITOW/T
opacuaa coaup Oymamgu.

3. Konpaencarusg sxapa€iu.

by Oockmuma acocan MUT Ba JUT oxcummoBum QepmeHTIap Epaamuma
KOHJEHcausra yuypad OHMOJIOTHK THUpEOou] TropMoHiapu xocun Oymamm: T3 -
TpUuoATUPOHUH Ba T4 THpokcuH WKkU MoJekyna [IUT koHaeHcanusiaHraHia
xocun Oynmaau.  KonpgeHcanus Oockuum Maxcyc depMeHTiap €paamuja

OomIKapuiIau, aMMO JIEKMH X03MpyYa yJiap aHUK YpraHuIMaraH.

4. KankoHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHUHT a)KPAJIAII OOCKUYH.

Konna tupeon ropMoHIapy KaMaluIy OWIaH MapKa3 JapXoJl MINTa TYIIIu Ba
TUPEOTPOIIMH TOPMOHHU Xpai0 YWUKaIW, KSMHH Oy TOPMOH KAJTKOHCUMOH 0€3
perienTopu OnaaH OOFIIaHUO aaeHUIATIHKIA3a (PEPMEHTHHU HIITa cojaau Ba 1-
AM® xocun Oynanu. L-AM® V3 HaBOaTHma npoTeosn3 kapa€HUJa HUIITHPOK
ATYBUHM (PepMEHTIAPUHHU Ky4yaUTUpuO THUpeornoOynuH (HoIUmKyna OYUUIUFUaaH

XyKallpaHUHT JTM30COoMallap TOMOH HYHAITUPUIAIN Ba TUPEOTIOO0YIMH IPOTEO0IN3




xKapaéuu comup Oymagu. Harmkama TUpEOTIOOYIMHHUHT —THAPOJM3IAHUIIN
tydaitiu T3 Ba T4 spkuH aMUHOKHCIOTaJIapra axpaiagd Ba KOH TOMUpJIAPH
arpoduaary OVIUIMKKA TylIaawiap, JIU30cOMal OKCWUIap dca Xyxkailpaaa
KOJIauiap.

TupeornoOyIMHHUHAT TUAPOIM3IaHuIM HaTwkacuaa T3 Ba T4 6unan Oupra
MUT Ba JUT nmap xam axpanaaum Ba JIEUOJJIAHUII XKapa€HUTa WOIATUPO3UH
nerionaza depMeHTH EpaamMuia ydpaWad. XOCHWJ OYyiaraH Woaua KalTaaaH
KAJIKOHCUMOH 0€3 OpKaJu CYpHIaad Ba TUPEO U TOPMOHN XOCHII OVIUIIM/IA sTHA
umrupok dTanu. Konma T3 Ba T4 oxcwmiap Ownman OofiaHanu. by okcuiuiap
TpPaHCIIOPT Ba3u(acuHu Oaxapaauap.

TCI' - TupokcunHu 60¥n0BUM ri00ymuH 75% T4 Ba 85% T3 OGormnaiinu.
TCI' HUHT ipUM eMUPWIMII AaBPpU 5 KyH Ba eMupwini te3auru 15 mr/kyn. TCIP
HuHT KoHaaru koHueHntparusicu 1,6 mr/100 mia TCT T4 uu T3 ra kaparanga 4-5
MapTa Ky4IMpOK OOFIanu.

TCI' npeail,OYMUHHHUHT SIPUM SIPUM €MUPIIIMII JaBPU 2 KyH, EMHUPHIIUIIT
te3nuru 650 mr/kyH, koHueHtpamusicu 25 mr/ 100 mi. By okcun T4 vunr 15% Ba
T3 wmar 5% pan kampok KucMuHHM Oofmaiam. Illymamait xkuamb, TtHpeownn
ropMoHIapHUHT acocuit KUCMH 99,97% T4 Ba T3 HuHr 99,7% KuCMUHU OKCHILIAp
OwnaH KoHAa OOFJIaHTaH MaKiaa 0y maau.

T4 nunr 0,03 % Ba T3 nunr 0,3 % KoHAA 3pKUH XOJjia ailjlaHUO IOpaiu.
AliHaH TOPMOHJIAPHUHT 1IIy KUCMHU TaHara Y3WHUHI OWOJIOTUK TabCUPUHU
Kypcaraiu.

Xamma Ttepuonu TopMmoHiap opacuma T3 Ba T4 acocuit OGmoiOTHK
axamusaTtra sragupiap. AMmo T3 T4 ra nucbaran 4-5 mapta daoapox. Iy Hapca
ncOotnanauky, T4 Mapka3iaH Tamkapuaa (KUIKOHCUMOH 0e3 Tamkapucuaa) T3ra

aiiylaHa Iy, IIyHUHT Y9yH THPEOU I TOPMOHIApHUHT OMoorTuk Tabcupu 90-92 % ra

acocan T3 xucobura coaup OYmagu. PaauouMMMyHOJOTHMK YCIyO UIyHU

kypcaranuku, Konaaru 80% T3 Mapkasgan y3okma T4nman xocun Oynanw,
MOHOAeH0 1aHuII )kapacHu Tabcupuaa gaxkar 20% T3 kankoHCUMOH 0€3/1a XOCHI

oynagu. Mononenoqnanum kapaéauaa T4 pesepcuB T3/T4 ra teckapu/




aimanagu. PeBepcuB T3 Owmonoruk >kmxarman (aos smac. Tupeowa ropmMoHIap
0J1aM TaHACUHMHT YCHUO yJFaluIlM/a KaTTa axaMmusiTra aragup. by ropMoHiapHUHT
0JlaM TaHacHJia €TUIIIMACJIUTY )KUCMOHAH Ba aKJIMi KaMYWIMKKa 0JU0 Kenagu, Oy
sca ¥3 YpHUIa TaHa CKEJIETUHUHT TaKOMIIIAIIUTa Ba MapKa3uit acab CUCTEMaHUHT

PUBOKJIAHUIINTA TYCKUHJIMK KWIaAu. THpeoua TOPMOHIAP OKCUJI CHUHTE3UHU

Kydatupaauiap. Tupeouns ropMOHIApUHUHT OMOCUHTE3U acOCaH MapKa3uii acad

CUCTCMCCH, I'HIIOTaAJIaMyC Ba FI/IHO(l)I/I?) TabCUPH OCTHAA aMallrda OIIaau.

Opranuzmja TUPEOU] TOPMOHJIAPHUHT XaM HIIUIA0 YUKAPUIIUIIA Ba WO
MUKJAOpPUHUHT 50 MKr JaH TacaluiM WOJ ETUIIMOBYWIMTKM Ba OXUpPHUIA
rUNoTepuo3ra cababd OVnmanu. DHAMMUK MOJ €TUMACUrd XOMujara Ba SIHTH
TYFUJITAH YaKaJIOKJIapda HEPB CUCTEMacura Tabcupu Owian 6yaanu. Tupeonutiap
(KUIKOHCUMOH ~ O€3HMHT  (OJUIMKYJSIp  XyKadpamgapu)  HaTpuUl-HoaWIM
CHUMIIOPTEPHH Ky MHUKIOpJAa cuHTe3maiiaun. Kamkoncumon 06e€3, acocas,
TapkuOuga TYpTTa Woa aromMu TyTyBYM THpokcwH (T,), ydra Hom aToMuHH
TyTYBYA TPUHMOATUPOHMH TOPMOHMHM UNUIA0 4Yukapagu. T3 MYCKyJ
TYKUMaJIapuaa IPOMOTOP y4acTKaTAPUHUHT ACOCUN HYKIMOTHIJIAPUHUHT KETMa -
KeTJIMTUTa Ba CTUMYJUIOBUM €KMW WHTHOMPJIAHUII aKTUBIUTHIra >kaBoO OepyBuU
TEHJIAPHUHT KUCMJIap OwiaH OOFJaHyBYM SIAPOBUM peUenTopu OmiaH y3apo
OoFfIaHagu.

KaikoHCMMOH 0€3 TOPMOHIAPUHUHT XapaKTePJIu TabCUPH ITYKH, SHEPTHS
AIMalTMHYBUHU Ky4dantupanu. OpraHu3mra TUPOKCHH IOOOpHITaHAa SHEPTHS
aIMalIMHYBY OWpIaHuTa 3Mac, Oamku 24 coaTmad KeWHH Kydas Oormuaiam Ba 12
KyHJaH KeMHMH MakCUMyMmTa eTaau. TpuioATHPOHUH OpraHu3Mra :000pHJIT aH/Ia
SHEprusl ajIMallMHYyBH 3pTapoK — 6—12 coarman keluH Kydas Oouutaiau.
bomka OupukmMa — mputioomupocupka KUCIOTa I00OpHUIcCa, MOAAajap
aIMallMHYBU 11y OHJaEK opta Oounwviaiiau. Illynra acocnanub, mojnanap
AIMallIMHYBra TabCUpP 3TYBYM aKTUB MOJjIa TPUHOATH POCUpPKa KUCJIOTa 1e0
dapa3 KkumHaaAU. Y TYKUMajiapjia TUPOKCUHTa HUCOATaH TpUHOATUPOHUHAAH

TE3POK XOCHJI Oy maju.
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4 —pacm. Co¥JIOM 0J1aM OPraHU3MK/IA 0] AaJIMAIIMHYBH.

Xykaripangap/ia o1 MOHU acocaH anmukaja MeMOpaHa SKWHHW/A K OUJIaIraH

nepoKcuaa3a TH3UMH TabCUPHA Te3/1a OKCHIaHAAW Ba HHcOaraH (haoJ IaKira

yTkasunamd. MomgamAr 6y makm  QOJUMKYIAp XyKaipanap TOMOHHJIAH

CHUHTE3JIaHyBYM Ba THUPEOTJIOOYIMH XOJIMJa MaBXKyJ OYiraH cHernuuK OKCHII
MOJICKYJIacH/1a TAPO3UH aMUHOKHUCIIOTA (THPO3WIIb KOJIUFH) OnlaH OOFJIaHaIh Ba
Te37a opranudukanvsaanaan. Jlactiaad TMpo3uib KOJAUFU MOJIEKYJIAHHHT OUTTA
€KW MKKUTa ydacTKacu OyiWuya #oja OwinaH OOFJIaHMIN XOCWJI KWiaaud, OyHAa
TUPEOTJIOOYIMH MOJIEKYJIacCHula MOHO Ba JUHOATUPO3UIb KOJJIUKJIAPWHUA XOCHII
oymanu. Kelina 3ca, THpeorI00yIuH ¥3 CTPYKTypaCUHU Y3rapTUpaau, S’IbHUA MO
00¥J1a0 OJTMHTAaH TUPO3WIIb KOJIUFH ONp — OMpura SKWHIAIIAIN Ba yjaap ypTacuaa
KOHJICHCAITMSIJIAHUIIT ~ PEaKIMACH OCOHmamaau. by peakmms HaTmkacuma
TUPEOTIO0YIIMH TApKUOW 12 KOJTyBYH TPHU Ba TETPAUOJIaHTaH X0JIaTJar TPUOHWIIb
rypyxjiapu xocwi 0ynanu. KonaeHcanusiaHUIT peakiusicu acocan (QOJLTUKYIISP

xymaﬁpa qglrapacuaa KOJUIOnA IaponuTaa aMalira omaaud Ba TI/IPGOFJ'IO6YJ'II/IHHI/IHF




KOJUTOU OYIIIMK/IaH YUKHUIIUTA OJNO KEeNaau.

Tpuro3unb KOJJUKJIAPUHUHT HOJ OwiaH OOFIaHMII XOCWJI KWIMIIKA Ba
KOHJICHCAIMSIJTAaHUIIL ~ peakiusicu  O0eBocuta  (OJUIMKYISIp  Xy>KalpaTapHUHT
MUKpOcOMa (pakUusicu TapkuOuja IKOoWalraH THUPEOU] TMEepOKCcCUaa3a
UITUPOKHUAA amaira omaau. TapkuOuma HOATUPO3UH Ba MOJITUPEOHUH MaBXKY/I
Oynran THPEOTJIOOYIMH KOJUTOAW KYypuHUIIHAA (OoJUTHKYyIaIapaa 3axppa X0Juaa
TYTUIAHAIH.

TupeornoOymua Momekymsip maccacu 660 k/la OVnran, spyBYaH HWHPHUK
Yadami TAMKOTIPOTEU ] XMCOOIaHaau. Y HWKKWATAa OUp XWJI CyOOMpIMKIapIaH
Ty3wirad. THUpeoTIIOOYyIMHHUHT MoJieKynacu Tapkubunga 140 Ta TuUpoO3WiIb
KOJIUKJIApU MaBxXyJ[ OYJInMO, YHUHT TYIMK Xojarna vomnanunmaa 280 ta iion
aTOMH MINTUPOK dTaau. bUpPOK, XakukaTaa sca (pakaT TUPO3MHHUHI yHYA KarTa

OyMaraH KMCMHU o1 OuiaH OOFJIaHaIu.

Tupeona ropMOHJAPHUHI (PU3MOJIOIHK TAabCHPH Ba TabCUP
MeXaHNu3MJIapu

Tupeon ropMoHmap KEHT CIHEKTpAa TabCHUP KYpCaTHIIl XYCYCHSATHTa 3Tra
XucobyaHau, OMPOK YIAPHUHT TabCUPH acOCaH Xy)Kaipa sSApOCH Japaxacuia
amaira omaau. Yiaap 0eBocuTa MUTOXOHIpUSIAp/ia aMmalira OllyBUH KapacHapra
TabCUP KYpCATHIM MYMKHH, IIYHHHTJACK Xykaiipa MemOpaHacura TabCHUP
KYpCAaTHUILMY KAl KWIAHAIH.

CyT sMu3yBUMIIap/ia Ba 0J]aM OpTaHU3MUA THPEOU TOPMOHIIAp MapKa3ui
aca0d TM3UMHU Ba YMYMHI XOJaT[Ja OPTraHU3MHUHI PUBOKJIAHWILM YYYH aJlOXM7a
Japakaza MyXUM axaMHsITra sra XucoO01aHaau.

By ropMoHmapHMHr OpraHu3MJa KHCJIOPOJ HCTEbMOJM TE3JIUTUra
CTUMYJUIOBYU TabCUpU (Kajiopueen mawvcup d>¢h¢ghexmu) aHUKIAHTaH OYmmo,
MyHUHTACK Oy Tabcup d(dekTtd amoxuaa TyKAMajgap Ba CyOXykainpa

bpakumsiiapu  Japakacuaa TabCHp KypcaTWimu Kana KwmHagd, T, Ba T

kajopureH 3pdekT GU3NOJOTUK TabCUP MEXaHU3MH OYirda MyXUM POJI yHHAIIN

Kaig KuamHuO, sbHM aneHo3uHTpudocdar (ATD) cuHTE3NaHUIIMA HINTHPOK




3TYBYM (pepMEHT OKCWIUIAPUHHUHI CHUHTE3JIaHUILIUIa TYPTKA OCpUIIM aHUKJIaHTaH,
Macajiad XyKaipa MYKA KUCMHJIA HATPUKM MOHJIAPWHUHT WMFUJIMIINATA KapIIIUK
KypcaryBuM, oyOauHra ce3rup OyiaraH, MemMOpaHaja Koallrad HaTpuil — KaJui
— AT®a3a cuHTe3nammra TypTKA OepyBUM TU3UM cHU(aTHIAa UILITHPOK STHUILU

AdHUKJIaHT aH. TI/II)GOI/III TOPMOHJIAp aAPCHAIIMH Ba HWHCYJIMH omnan 6I/Ipr AJIMKaa

o 2+ o
oeBocuTaxyxaiipana Ca” MOHIApUHUHT OOFJIa0 OJIMHUIIM Ba XyXKalpama UKINK

aneHo3naMoHoGochop kuciaoTa (IAM®P) KOHIIEHTPAIMSACH OPTHINH, IITyHUHTICK
Xykailipa MeMOpaHacu OpKajdd aMHHOKHCJIOTa Ba YrJ€BOMJIAPHUHT TaIIAIMIINIA
UIITUPOK ITHIIM aHUKJIAHTaH.

Tupeonn rToOpMOHIAp IOpaK — KOH TOMHP TH3UMH (PYHKIUACH
OomKapwIMIIMaa ajoxXyjaa Japaxaaa MyXuM podl yiHaiau. TupeoTokcukos
XOJIaTu/ia 03ara KeyBYM TaxXWKapAus Ba THIOTHUPEO3 IAPOUTHAA Ky3aTHITyBUH
Opanukapaus — Oy OpraHu3MJia TUPEOH] CTATYCHUHT U3JaH YUKHIIN Oelruiapu
xucoOmananu. by (Ba Oomika kymuia0d) KaJIKOHCUMOH 0€3 KacaJUTMKIApUHUHT
HaMOEH OVJIMINM y30K BAaKT JaBOMHJIA THPEOUI TOPMOHIIAP TabCUPUIA CUMIIATHK
TOHYCHHMHT OIIUIINA XUCOOWTA KEJTMO YMKHUIIM TaXMWUH KHJIMHTaH. BUpoK, X03upru
BaKTJa MCOOTIAHUIINYA, TUPEOU TOPMOHIAPHUHT OPTHKYA MHUKAOpAA OYIHIIN
opraam3mjaa Oyidpak ycthm Oe3nWga aIpeHaaIMH Ba  HOPaAPCHATMHHUHT
CHUHTE3JIAaHUIIM CYyCaWWINHra oJiM0 KemaaW Ba KOH TapKUOWIa KaTexoJaMHUHIIap
KOHIIEHTpAIUACU cycaiimmmra om0 kenaau. [umotupeos3na KaTexoJaMHUHIIAP
KOHIEHTpausacu opTaau. OpraHuzmiia TUPEOUI TOPMOHIAP MHUKIOPU OPTHKYA
OynraH MmapouTaa KaTeXOJAMUHJIAPHHUHT JAErpajlaliisiCh CyCaluIM XaKujaru
MabJIyMOTJIQp XaM TacIUKJIaHMaraH. DXTUMOJI, OyHIa TUPEOU ] TOPMOHIAPHUHT
O0eBocuTa (aapEHEPTrUK MEXaHU3MJIAp MINTHUPOKHUCHU3) TYKMMa Japaxacuaaru
TabCHPU XUCOOWra TYKUMAIAPHHUHT KaTeXOJIAMUHJIApTa Ba TTAPACUMIIATHK TabCHP
Meauaropjapura HUcCOaTaH CE3THPJUTH Japakacu Y3rapuild HaTwxkacuga Oy
X0JIaT KeMu0 YHWKUIIA MYMKWHJIMTH TaXMWUH KWIMHAIW. XaKUKaTIaH Xam,
runoTepuo3fga Oup  KaTtop  TyKUMaiapAa  (KymjajgaH, opakna) — [3-
aIpEHOPEICTITOPIAPHUHT COHU OPTHUIIH KA KUIMHAIH.

Tupeon TOPMOHJIADHUHI XyXKailpara KUpUII MEXaHW3MJIapu erapjmda




napaxana ypranwimarad. by epma Hodaon xomarmarum auddysus Eku daoi
TpaHCTIOPT YpWH TYTUIIHMIAH KaThUW Hazap, Oy TOPMOHIAD «HUUIOH) —
XyXx)anpanapra erapjnya Aapaga Te3KOPJIUKIA KUPUIIM KanJ KWiMHaau. T3 Ba Ty
OwtaH OoFIaHMIIl coXajaapu Hadakar UTOIIA3Maaa, MUTOXOHIPUSIAA Ky3aTUIa Iu,
Oayiku Xy>kalipa MeMOpaHacH1a XxaM aHUKJIaHTaH, OMPOK aifHaH XyXaipa sjapocuia
XpOMaTHHJIapJa TOPMOHAJ PelenTopiIap ME30HIapura KyIpokK Japaxaaa kaBoo
Ocpa oOJyBYM COXalap MAaBXy/JIMTH  aHWKJIAHTAaH. Terunum  OKCHII
MOJICKyJaIapuHuHr T, aHajorIapuHyd O0Faad oJMIra MOWWIIMIH Japaxacu

oeBocura T, Omosoruk daouru gapaxkacura OOFIMK XucoOmaHaau. bormanwumn

COXAJApUHUHT OaHIJIMTH Japaxacu aWpuM Xojariapja XyKalpalapHUHT

TOpMOHTa HHCOATaH KypcaTyBydyd peakIus Japakacura MpOTOPIIMOHAT
xucoOmananu. Tupeous ropMoHiapHUHT (acocan Tj) Xykailpa sapocura
OOFJIaHUILM XPOMATUHHUHT MOJEKyssp maccacu TaxmuHaH 50 000 [ampToHra
TEHT OYJraH, TUCTOH OyJIMaraH OKCWIUIApW OpKaIM amajra olmaad. THUpeoun
TOPMOHJIAPHUHT SPOTa TAbCUPHU CTEPOU] TOPMOHJIAP TabCUPHUAA Ky3aTWITaHU
Ka0u, MUTO30JiAa KOWIAITaH OKCWIIAp OWIaH OONUIAHFUY TabCHUPJIAIIHIIHA
Tanad KwmMangu. Onataa, THpEeou ] ToOpMOHIapTra HUCOaTaH CE3THPIUTH IOKOpU
Oynran TYKuMmanapja (THMO(GU3HUHT OJAWHTH OYiaru, >kurap) Xykalpaap
SAIPOCUHUHT TUPEOH]T TPMOHJIAP OOFJIAHYBUM PEIEHTOPJapU KOHIICHTPAIHICH
IOKOpH OYJUIM aHWKJIAHTaH Ba Oy perenTtopiap KOHICHTpalusacu oaaraa, T4 Ba
T3 ra HucOaran peakiusi KypcarMaauraH TajJoK, YpYFAOHIAp Kabu TYKUMaiap
XyKalipanapuaa KaMJIMry Kaia KAIMHAIu.

Tupeousn TrOpMOHJAPHUHT XpPOMAaTHH peEUenTopjapu OwuiaH Yy3apo
TabcUpiammimaad ke te3ga PHK-momumepasa daommuru optaau Ba IOKOpH
moJiekynap PHK muknopum opramu. lllynunraex, T; HUHT Termuum reHIapHU
Taunabd Qaowmamrupunm opkamm PHK cunTenmanwmm ¢aomiammimm TaxMHAH
kummHaau, 0y PHK wmaxcyc oxcumnmapHWHT KOJJIAaHWINKA HWINTHPOK ITajH,
MacajgaH >KATapJa 0p-MaKpOTJIOOYJIMH, TUTYUIUTIApJa YCHII TOPMOHHM Ba
MUTOXOHIpUAA o-Taurepodocharaeruaporenesa, MUTOIUIA3MATUK MallUK —

(l)epMeHTI/I CUHTC3JIaHHUIIM  KY4 almIIn Kaﬁﬂ KHWJIMHaAU. FOpMOHHap HUHT




(GU3UONOTUK MEBbEPUNA KOHIEHTPALUMSICH IAPOUTHAA SAPO PELEHTOPIapUHUHT
90% xucmu T3 Omnan OOFiaHUII XOCHUI Kuiaau, Oy mapoutaa T, peuenropap
OWylaH KOMILIEKC XOCHJI KWJIMIIM KyAa KaM MHUKAopJa Ky3atwinaau. by xomar Ty
HUHT POTOpMOoH cudaruaa Ba T3 HUHT XaKUKHI TUPEOU ] TOPMOH cudaruaa ypuH

TYTHUIIN XaKUAarvh TaXMHHJIIApHA TaCI[I/IKJ'IaI‘/JII[I/I.

Tupeoua ropmMonIap Ba iioa MUKIOPUHUHT OPraHU3MAATH TAbCHPH
1. Tupeoua TrOpMOHJIAP PpeHEeNTOPJAPHM Ba YJIAPHUHI TabCHP
MeXaHU3MH
Tupeoun ropmonmap ¥3 Tabcup JPPEKTHHH KyWHIard KypUHUIIIATH
MKKUTAa aCOCUM MEXaHU3M OPKAJIM HAMOEH KUJIaIu:
1) T; HMHr Xykaiipa sapocua >KOWIAIIraH perentopjap OwuiaH
OOFJIaHUIIM Ba TEHJAPHUHT (HAOJUIMTMHU OOILIKAPUIIN OPKAIU 2€HOM

mavcup d¢hghexmu MEXaHU3MH,

2) ['enom eocumacuda Oyimazan mavcup mexanuzmu — sbHA, T3 Ba T,

HUHT  adipum  ¢epmeHTnap  (macaman,  kampimii ~ AT®da3za,
aJICHWIATIUKIIa3a, MOHOMeEp MUPYBaTKWHA3A), TJII0K03a
TpaHCTIOPTEPIAPHU Ba MUTOXOHPHS OKCHIUIApU OWJIaH TabCUPJIAPUIIN
OPKaJId TabCUP MEXaHU3MHU.

OpKHUH XOJaTAaru TUPEOU ] TOPMOHIIAp crienupuK TauryBuuiap €paamuaa
¢xu Hodaos aquddy3us ynm Ounan Xyxaiipa MeMOpaHacu OpKaJii IUToIUIa3Mara
yTanu Ba KeimH, sapona Tz Y3uMHMHT peuentopiiapu OWiIaH OOFJIAHUII XOCHII
Kwiaau. Tz sapo peuentopiapu siApo OKCUIUIApU CynepcuHuUra KUpUTHINO,
HIyHUHTJeK Oy cHuH(] Tapkubura TIIIOKO — Ba MHUHEPAJOKOPTUKOUIJIAP,
ATCPOTEHJIap, NporecTuHiaap, D BUTaMUHM Ba pPETHHOWJJIAP peUEnTopau
KUPUTWIAIU.

Onam opranuszMuzia Tupeous ropmonnap peuentopsapu (TP) kyhungaru
MKKUTA T€H OPKAIM KoJJaHaau: 17 — xpoMmocomaja sxoinamrad — 7Po Ba 3 —
xpoMocoMaia koitmaran TPf rennapu opxamu kojaHanu. MPHK  HuHT

albTEPHATUB  CIUIAWCHHTM  HaTW)Kacuaa ymoldy TEHJApHUHI Xap Oupu




TPAHCKPHUIIUATIAHAIIN KaiJg KWJIMHUO, WKKUATA Xap XWJI OKCHJ MaxCyJOTHHU
xocun kwnaau: TPoal Ba TPa2 Ba TPB1 Ba TPP2, 6ynma TPal Ouomnoruk
(aoJMKKa dra dMACIUrd TaXxMUH KwiHaau (6 — pacm). bapua tunmaru Tupo3uH
peuentopiapu (TP) Tapkubuna mosekynacna C — OXMPTH KUCMJIAaH TAaIlIKKII
TONTaH, Juranja 0ofnad oxyBuu Ba Mmapkasui, JJHK Owunan OofnanyBuM 1OMEH
coxamap MaBXya OYynamO, MKKHATAa PyXJu OapMOK coXajJapH PperenTopapHUHT
Tupeous; ropmonapra cesrup Oynran JIHK snementnapm Owmman OofIaHUIIIMHA
OCOHJIAIITUPaAN. THUpeoua TOpMOHIApra Ce3rup OYiraH dJeMEHTIap HUIIOH —
TEHJIAQPHUHT MPOMOTOP COXacuaa >KOoWjamraH OyiamO, HUIIOH — TEeHJIapHUHT
TPAHCKPUIIMSAJIAHUIINHN ~ PETYJISlUsA  KWwiagu. TypJd Xwi TyKuMauapaa
PUBOKJIAHUIITHUHAT TYypJU XWI OocKuwiapuaa y €ku Oy TUIIArm TUPO3HH
peuenTopjapu  CUHTE3JIAHMIIM  Kailjg  KuiuHaau. Macanad, Oom  Mud
xyxaipamapuaa acocan TPa, sxurapaa — TP, ropak Myckysuiapuaa — xap UKKWIa
TUIIArd pelenTopiap MaBXyaJduru aHukianrad. TPP renupa ro3zara kemyBud
HYKTQJIM MyTalus YO0y pelenTOpPHUHT JIMraHj OOFJOBYM y4aCTKACH TY3WIUIIN
Oy3mwnmmmra oym0 Kenmaaw, Y3 HaBOaThaa TUPEOW] TOPMOHJApra HHCOaTaH
reHepanm3anuoH pe3ucTeHTHK xycycusatd (['eaPTI') mramo€n Oy mmmmHu 6enrunad
oepanu. Onatna, TUpEOu] TOPMOHIAPTa CE3THp OYIraH dJIEMEHTIap y3ura Xoc
Ky(TaamradH OWUTrOHYKIEOTHJ KetMa — KermmkiaapunaH (macamad, AGGTCA)
Talkua Tonrad (/ —pacMm). Tupeoun peuentopiaap THPEOU TOPMOHIAPTa CE3rUp
Oyiran nsneMeHTNIap OwuiaH OOIIKA TPAHCKPUIIUS OMUJUIAPU PELENTOpJIapH,
MacajaH pETUHOMWJ KHCJIOTa peUuenTopu KaOujap OpKalu TeTpoauMep
KYpUHUIINUA OOFIaHUII XOCWJI KWIMIIM MyMKUH. OnepoH TapkuOuja THUPEOua
TOPMOHJIapTa Ce3Tup OYyiraH 3JaeMeHTIap Y3 HaBOaTHAa, HUIIOH — TEHJIAPHUHT
KOJIJIOBYM COXACH CTapT XOJIATHAArd TPAHCKPHUIILUS CANTHU OJIUIA KOMIaIIaau.
Tupeonn ropmMoHIap TabCUPUIA TEHIAPHUHT (HAOJUIAIITHPUININN IIAPOUTH]IA

JWTaH MaBXyJ OYyiIMaraH XoJaTaa Kopempeccopiyiap OwiiaH OOFJaHMII XOCHII

Oynanu [macanan, sapo penentopu koperpeccopu (NcoR) Ba perun kuciora

PELENTOPUHU «cycaumupysdyuy Ba TUpeou]l ropmoniap peuenropiapu (SMTR)

OwnaH OofnaHuiml Xxocui Oynaau]. by Xonar XpOMaTWHHUHTI —MaXaJuldi




CTPYKTYpacUHHM ¥y3rapummra oju0 KeayBYM JealeTusiaza THUCTOHJIAPUHUHT
daomnammmmra onub Kenaau, 3 HaBoaTuaa Oy xapaéH 0azan TpaHCKPUIIUSIHUHT
penpeccHsCUHM o3ara Kentupagu. Tupeoun penentopanp Ownan Tz HUHT
OOFJaHUIIMAA KOPENpPeccop KOIUIeKC TMapyalaHagd Ba TUPEOU] PELEnTop
TUCTOHJIAPHUHT  AIICTWUIAHWIIMHA ~ TAabMUHJIOBYM  KOAKTUBaTOpjiap  OwiiaH
KOMILJIEKC XOCWJI Kwiaau. Tz HUHT TUpEouja peuentopiap OuiaH OOFIaHUII
KOMIUIEKCH OollKa OKcwWuap OwiaH OofJaHumm MyMKHH (Kymuagad, D
BUTAMHHH DPEIENTOpH OWJIaH TabCUPJIANTYBUYM OKCHJI OWIIaH OOFIIaHAIM); XOCHII

oyymBun okcun komruiekciaapu PHK-momumepasa II HuHT MoOmmmM3anuscuHu

103ara Kemupaaw Ba Y3 HaBOatuma TpaHcKpumims daostamanyd. Alpum

renyapHUHr (Macanas, rnpe — npo — TPI' Ba TTP a Ba B-cyOOupauknapu reunapu)
AKCTIpeccusiianui T3 HUHT THUPEOU ] pelenTop OuiaH OOFJIAaHUIIM TabCHpPUJA
cycasiiu, OMpoK Oy KYypUHHUIIIA TabCUP MeXaHuU3MHU Oaradcwi YpraHuiIMara.
Anoxuna PHK Ba OKCWIIapHUHT CHHTE3JIAHMIIM Y3Tapuuulapu TYpJiad Xuil
TYKUManapJa TUPEOU]I TOPMOHJAPHUHI TabCHUP MEXaHU3MIIAPUHU Oenruiad
oepanm (18.21 — pacm).

Tupeous ropMoHIAp TabCHpHIA Xy)Kalipa ro3ara KelyBYHM OHp KaTop
peakiusiap Aapoja amaira OUlyBYM TPaHCKPUIILIUSA KapaéHaapu 103 Oepulaan
OJIIWH Io3ara kemaau, OyHnaH tamkapu T, Ba T3 HMHr Xyxkalipaaa sapoaaH
TallIKapuAa >KOWJaIraH CTPyKTypaiap OwiaH OOFJaHMII XOCWJI KWJIMILM XaM
aHMKJIaHTaH. bymapHuHr Oapyacu TUpPEOW] TOPMOHJAPHUHI TE€HOM OpKalu
OyiMaran Tabcup APPEKTH MaBKYJJIMIM XaKuaa TaxMHH KWIAII UMKOHUHU
oepanu. MacanaH, THpeou ] TOPMOHJIAPHUHT XyKalipa MeMOpaHacu1a »onamral
VB3 uHTErpuH OKCWIM OujaH OOFJAHWIIM TUpeoua ropmoHmapHuUHr MAII-
KMHAa3a KacKagud Ba aHTHMOTEHE3 OpKaIU TabCcHUp A(PQEeKTHra srajuru Kypcaruod

OepwiraH.

2. Tupeou ropMOHJIAPHUHT (PU3MOJIOTHK TabCUP P eKTIapH
T3 HUHT TeHIap TPAHCKPUILMUACHUTA TAbCUPU YHUHT OOFJIAHMIIMIAH KEWHUH

Oup Heuda coar €KUM CyTKaJaH KeWMMH HaMoEH Oynaau. By KypuHMIIZAru reHom




Tabcup OWp Katop xaétuil MyxuMm (QyHKIUSIapAa HaMO€H OYmamau, KymuaaaH
TYKAMaldapJard Ycuiln, OOl MHUSHHHT PUBOXJIAHHUIIM, HWCCHKJIMK HIUIa0
YUKAPWIMIIKA Ba KHUCJIOPOJ HMCTEhMOJH, IIyHWHTJEK FOpaK, »Kurap, Oyipakiap,

CYKJIET MYCKYJUIapH, Tepu (YHKIUSIApUIa Y3 aKCUHH TOTAIu.

410 T; 00¥1 aHUIIH JHK 6o annum

| COOH + +

1 52 120
1 52 120 490
1 106 174

461

1 159 227 514

5 — pacm. Tupeoau rOpMOHJAPHUHI TAXMHH KWJIHHTaH o- Ba J-
peuenTopgapu CTpykrypacu. Penentop OoKCWIDIapyu KyWuJIaru KypUHHIIIAru
WKKHUTa gomeHra sra xucooOmanaau: PHK-0ofnoBum (Typsim Xum peuenTtopliapaa
Ky/la yXmam CcTpykTypara sra), T; OofnoBum C — OXuUprd Ba perenTop
byHKOMSICUAa WIITUPOKK 3ypypuit Oynmmaran N — oxupru yumap. Xap Oup
JIOMEHIa COH KMIMATIIapy aMUHOKHCIIOTA KOJIUKIAPU COHMHK ndogamaiian. YHr
ToMoHAa T3 HU OoFNI0BUM penenrtopiaap Ba Tupeouara cesrup JAHK snementnapu
Kypcaruwirad. JJoMEeHIapHUHT OUp XWJ paHTAaru CoXaiapu yJlapHUHT OUp XUijgaru

AMUHOKHCJIOTa KeTMa — KeTJIMrura sramruau kypcaraau [Brent G.A. N.Engl. J.

Med. 1994].

Tupeoun ropMoHIapHUHAT TeHOMTa OOFJIMK OYIMarad Tabcup dpdexTmapura
runopusna 2 — tungara S5'-aerionnHaza (PpaoUUMIUHU CYCAUTUPUIIN Ba alpuM
TYKHUMa XyXailpalapuja TIJI0KO3a Ba aAMUHOKCWIOTAJAPHUHT TalIWJIUIIMHUA

daomnamrTupunm kabunap KUPUTHIIAIH.

XO MUJIAHUHI PUBOKJIAHUIIMTA TABCUPH

KankoHCMMOH O€3HMHT WOJUJIApHUHT KOHIICHTpAIUsJIAIM Ba TUIIO(pU31a




TTI' Byxkyara kemmmM ojxamaa XOMWIAHUHI PHUBOKJIAHMIIMIA XOMWIAZLOPIMK
MaBpUHUHT TaxMuHaH 11 — xadracupma kaiin KuiMHagW. XOMWIA HYIIOIIH
coxacuna (maayewma) 3 tungaru S'-pgeiionuHaza  (AaoOIMIMHU  MUKIOPHU
IOKOpWINTH (OHA KOHU OpKaiu YTyBUM T3 Ba T4 HUHT Karta KUCMUHU (PAOJUTUTUHU
cycallTupaau) TabCUpUAAa XOMWIA KOHWTa OHA OpPraHM3MWra TETUIUIM OYIiraH
TAPEOU]] TOPMOHJIAD KaM MHUKIOPJAA YTHUIIMHW TabMUHIauau. bupok, ymap
XOMUJIQHUHT OOIII MUSICH dpTa My aTiap/ia pUBOKIAHUII OOCKUY A JKyAa MyXUM
axamusTra sra xucoOnaHaau. XoMWIagopiMKHUHT 11 — XadTacuman KeiluH
XOMWIA Y3UHUHI XyCyCUH THUPEOWJ TOPMOHJApPU TabCHUPHUJIA PHUBOXKIAHA
Oomutaiiau. AWpuUM BasuATIapJa XOMUIAIW KATKOHCUMOH OE3HUHT (PYHKUIHUACH
CyCaUTUPWJIMILM CaKJIaHUO KoJiaau, Oy X0Jarja XOMWIAHUHT OOl MUSICH Ba TaHa
CKJICTH PHUBOKJIAHMUILIMAA KECKUH Oy3WJIMIUIAD Kaill KWIMHAAW Ba KPEaTMHU3M
X0JIaTh PUBOKJIAHAAU (S'bHU, aKJIMH PUBOKJIAHUIIAAH OPKaJa KOJIUII, aKaHAJIUK

KeMO YuKaIn).

Kucaopoax umcrebmoiura, HCCMKJIMK MIUIA0 YMKAPWIHMIIKA Ba IPKUH
paJuKaJJIap X0CHJ OVIMIINTa TAbCUPH

T3 Tabcupuga O, uctebMoiau 0601l MU, TAIOK Ba YPYFIOHIAH TallIKapH,
Gapua TyKuManap Xyxaitpanapuna xucma Na', K'-AT®a3aHuHr CTUMY/IALUACH
Ownan Oenmrunanaau. by Xomar acocuii Moamanmap aaMalMHYBU (TUHYIMK
xonaruga O, HMCTEbMOJIM) OPTUILNIa, UIYHUHTJEK THIEPTUPEO3 LIAPOUTHAA
UCCHUKJIMK XOCWJ Oynuiira, TUOOTepUO3Ja 3Ca — aKCUHYa HyHaTUIIIaru

Kapa€Hap ro3ara KeJMIIIra ce3miapin TabCup KypcaTaau.

IOpak — KOH TOMMP TU3UMHIA TAHBCHPHU

2+
T; capkomnazMaruk petukyiaymaa Ca” -ATdazaHuHT CUHTE3JAHUIIUHUA

CTUMYJUIAiaN, Y3 HaBOaTWIa MHUOKApJHHWHT JHACTOJIa BaKTUIArd OYIIaIIvIm
TE3JMTH OpTagh. 13 TabCUPH OCTUAA KHUCKAPYBUAHINTHUHU TAbMUHJIOBYH
MUO3UHHHUHT OFHMp 3aHXHpUIa o-M30(DOPMACHHUHT CHHTE3JIAHUIIM Kydasgu, Oy

X0JIaT MHUOKApAHHUHIT CHUCTOJIa BaKTHIA (I)YHKI_[I/IHCI/I quaﬁHmHHH Oenrniad




Oepanu. bynman Ttamkapu, T3 tTypmu xwigarn Na', K'-AT®azanusr

uzoopmManapu IKCHPECCUSIIAHUIIMHN KydaWTUpaau, ILIyHUHTAeK OyHaa [-
aIpEHOPEIENTOPIap CUHTE3JIaHUIIN Kydasau Ba MuUoKapajga uHruoutop G —
oxkcwma (Gj) daommru cycasau. KOpak KHCKapUIIM TE3IAIHIIHN JETOJISIPU3aIUs
TE3JIAIMIA Ba IMYHUHTACK, T3 TabcUpHWAa CUHYC TyTyHAa XyKalpaJapHUHT
penoNsapu3alvsJIaHUIM  Te3jammimy  Ownan  Oenrwinanagu. Illyngai  KuamO,
THUPEOU I TOPMOHJIAP FopaK (yHKIUACHIa MycOaT HHOTPOII Ba XpOHOTPOIT TAbCHP
Kypcaraau, OyHIAa YHHHT aIpeHEPruK CTHMYJBIIUSATAa HUCOATaH CE3TUPIIUTH
opTamu, Oy 5ca TaxuKapAus ro3ara KEJIWIIM Ba MHUOKapAHUHT TUIIEPTHPEO3aa
KUCKapYBUAHJIMUTH OPTHUIINM Ba THUIIOTUPEO3/la aKCHMHYA TabCUP Ky3aTHIUIINHU

oenrmnab Oepamy.

6 — pacm. T; HUHT penenTop OWJIaH TAbCUpJammMI cxeMacu. A (Hoghaon
¢asza): lurananan xomm 6yaran TP numepu koMmpeccop OuIaH KOMITIEKC XOCHIT
KWITaH XoJjaraa Tupeouara ce3rup amemMenT (TUD) Owuan OofmanraH XoJaTaa reH
TPAHCKPUMIUACUHU UHruOupnaiinu. b (paon ¢gasa): ko Tapkuoduma T, Ba Ti
acocan KoH 3apao6u oxcuuiapu (TCB) Ouman G0FIaHMI XOCWIT KAIau. DPKUH
XOJIaT/lard TOPMOHJIAp CHEMU(UK TAIIWINMII TU3UMH OPKAIM Xy)Kaipara KHupaju.
[Muroruasmana T, 5'-aeiioqunasza (5'D1) Tabcupuma T ra aiimaHaau Ba siapora
TOMOH yHantupunaau. by epna y monomep TP HuHT nuraninu O0FI0BYM TOMEH

coxacu OwiaH OOFIaHWIN XOCWJ KwWiaau. Y3 HasOarupga TP romonmmepun




IUCCOLMAIMACY amaira omaad, yHUHr MoHomepu PXP Ba TUD Ounan
reTepoAUMEPU3ALMSIIAHNILN  aMaira OIUaaHu, KOMpeccopyap KOMIUIEKCIapu
TapkuOuaan 4ukuO, rerpoaumep T3-TP/PXP Ba koaktuBaTopyiap Owiia
OofnaHMIl Kaija KwimHaau. TP/koaktuBaTop reHiap TPaHCKPUIILUSACHUHM — Ba
OKCHWJUIAp CUHTE3UHM (paosaitupanu, 0y Xyxahpaaa GeHoTun y3rapuiira oo
kenanu. by epna: TP-JICJl — TP muar murana 6ornoBuu gomenn; PXP-JICJL —
pernHona X-peUenTOpHUHT Jwmrana OofioBun gomenu; TUD — JIHKuuar

TUPEOUTa Ce3THP IIEMEHTUHHU (O 1amaiam.

Huxost, Tupeoun ropmonmap mnepudepuk KOH  TOMHPJIAPHHUHT
KapUIWJIUTMHU Tacaiitupanau, Oy 3ca TMIepTUPEO3a IpaKHUHT MUHYTIMK XaKMU

opTHUIIUT A 010 KCIaaHu.

CuMnaTtuk acad TM3UMHMIa TAbBCHPH

Tupeou1 TOPMOHIIAP KOPAKIA BA CKJIET MYCKYJUIApHUAA, €F TyYKUMAJIapHU Ba
muMmdonuTiaapaa B-aapeHopenentopiap COH MUKIOPUHHU OLIUPAIU, ITyHUHTACK
NOCTPELENTOP AApaKacuia KaTeXOJAMUHJIAPDHUHT TabCUPUHU Ky4aWTUPUIIN
MYMKUHJIATH TaXMHUH KWIMHAOW. THPEOTOKCHUKO3HMHI KYNTMHA  KIMHUK
udoagaHuIIapUaa KaTexoJaMHHIIapra HUCOaTaH Ce3rUpIIMK OPTUILN Ky3aTUiuoO,
KyIMHYa BasusTiapAa [-aapeHoOnokaropiap Oy KypUHUIIIAru OelrwiapHU

OapTapad KWIMILU Ky3aTHIaaH.

Ynkara rabcupu

Tupeoun ropMoHmap THUINOKCHS Ba TUIEpKamHUsAAa Mui YKA Hadac
MapKa3JapUHUHT PEaKIUsIcH cakiaaHuo kosmmmra Epaam Oepamau. Iy cababmm,
OFUP XOJIATAATW TMIIOTUPEO3/a alHaH, TUIOBEHTWLALMSA 103ara KeJIMIIY MyYMKHH.
Hadac myckymmapuHuHT QyHKIHSICH XaM TUPEOU TOPMOHIIAP OPKAIU PEryIsLus

KWJINHaaH.

Kon xocua 0yaumra rabcupu




['umeptupeosna xyxaipamapauar O, ra OyaraH Tagadu gapakacu OPTHILIN
SPUTPOINOATUH (KOH XOCWJ OYJIMIIM) MaxCyJlOTJIapu OPTHUIIM Ba SPUTPOINOI3
XKapa€Hu Kyyaluim OwiaH OOFJMK XucoOsaHaau. BUpOK, spUTpOUUTIApHUHT
Te37a OY3WIMIIM Ba TeMOIWIIMSUIAHHUIIN TabCUPUAA TeMATOKPUT KYPCATKUYH
oJarna OpTUILM  Kala  KwimHaau. Tupeous TOpMOHIAp  TabCUpHUIA
sputpormTiapaa 2,3-mudocdorammepar MUKIOpPU OpTaaHM, Y3 HaBOaruaa
OKCUT'€MOIJIOOMHHUHT JMCCOLMALMSAIAHUIIN Kydyasau Ba Tykumaiapra O, HUHT

KeJMIIM opTaau. [ umoTupeosia 3ca akCuH4Ya Ky PUHHUILATK X0J1aT Ky3aTruiiaau.

OKO030H — MYaK TH3MMHUTA TAbCHUPH

Tupeousy TOpPMOHIAP  HWYAKHUHT  TMEPUCTAITUK  XapaKaTJIaHWIIMHU
KydalTupaau Ba ¥3 HaBOaTuja, TUIPETUPEO3 IapouTraa aedekamus (axJIaTHUHT
XapaKaTJaHWIIM) Kydaluimra oaub Kenaau. AKCUHYA, TUIIOTUPE03/1a OIIIKO30H —
WYaK WyIuga OBKATHUHI XapaKaTJIAHUIIM CEKUHJAIaAd Ba WY KOTHUIIM KEJuO

YUKAIN.

Cysikiapra tabcupu

Tupeonn ropMoHIap Cysk TYKUMajlapuaa aJMalliHyB jKapacHJIApUHU
CTUMYJSILMSATIANINA,  CYSKIAPHUHT  pE30OLMSJIAHUIIMHU  KydaWTupaau  Ba
octeorenesnu (aosvamrupanu. Iy cababmu, runepTupeos3ia runepKaIbIypHs
Ba (KaM XxoJiaTiiap/ia) TUIepKaJblMEMUs 103ara KeIUIIM Kaia KWiuHaau. byHnan
TallKapy, CYPYHKAJIM THOEPTUPEO3 CYIK TYKMMacHaa MUHEpal MOJJaTapHHUHT

Ce3WJIapJIM Japakaa WYKo THIIMIIUTA OJINO KEJTUIIIM MYMKHH.

Acald — MyCKyJI TH3MMHUTIA TAbCHPH
['uneptupeo3na OKCWUIap alIMallMHYBM Kydasgd Ba YHUHT CKIIET
MYCKYJIJIapu TapKUOuAaru MUKAOpH KaMasiiu. by xonar ymly KacaJuluK y4yH X0C

OynraH, mNpoKCHMMal MHUOMNATUS PHUBOXIJIAHMINNIAa OJIMO Kemaau. Tupeoun

TOPMOHJIAP CKIIET MYCKYJUIAPUHUHT KUCKAPUIIY Ba OVIIAIIMIIHN KydauTupaau, Oy

X0JaT THUIEpPTHpEo3Aa Tumnep peduekcus KYpUHUIIMIArd KIMHUK Oenruiap




KYpUHUIIMA HAMOEH OYnaau, TUIOTEpHO3/a dca — YyKyp XoJjaraa Tai
Oornmamiapuaary  Oymammim  (a3acUHUHT CEKMHJIANIMIM KAl KWIMHAIH.
IlyHuHTI€K, TUNEPTHUPEO3 YUYH KyJa OapMOKIAPUHUHI HO3UMK KYpPUHHULIIIA
KaJITHUpaIIl XOC XycycusT xucobnanaau. KOkopuaa Kaiiq KWIMHIaHUIEK, THPEOU
TOpPMOHJIAp Mapka3uii acad TU3UMHHHUHI MEBbEPHUM PUBOXKIAHUIIM YUYH 3apyp
XucoOJiaHaIM, KATKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHHUHT €TUIIMOBUYMJIMIY IAPOTH/IA
3ca — XOMWJIAJa OFUP KYPUHMILJArW aKJIUi PUBOXIIAHUILZAH OpKaaa KOJIMII
makiaHaau. Bosra erran ojgammapaa  runeptupeosna runepaoUlK  Ba

XOBJIMKMAJIUK, TUIIOTUPCO31a 3Ca — IMAaPpUIIOHXOTHUPJIMK, allaTus r03ara Keiaiau.

Jlunuagap Ba yrjieBoajiap ajJMalMHYBUTa TabCUPH

['umepTupeo3aa ramKoTeHON3, ITYHUHT IEK JKUTap/1a TIIKOHOTEeHEe3 JKapatHH
KydJasiv, OyHIaH TallKapu OMIKO30H — WYaK TH3UMUA TIFOKO3aHHUHT CY PUIHIIH
teznamanu. Illy cabGabnm, Oup BakKTHUHT V3uJa KaHAJM JHA0ET KacaJUIMTUra
ydparad OemopJiap 1a THIEPTHPEO3/1a ITMKEMHSTHI Ha30paT KU KHHHHIIAIIA TH.
Tupeous  TOpMOHJAp  XOJECTCPUHHUHI  CHHTE3WM Ba  MapyalaHUIIHHA
TE3JAIITUPAIA. YHHUHT XOJISCTCPUHHM TMapYajOBUM TabCHPU aCOCaH, KyiH
3UWIMKKA dTa OYiraH JHIONPOTEHHIAp PEIENTOPUHUHT JKHrapjia MHUKIOPH
OPTHIIIMHY Ba KIIMPEHCH KydalumHu Oenrmwiad 6epanu. [ umotepros mapouTtuia

YMYMHUH XOJECTEPUH MHUKIOPHU Ba KyWHH 3MUYJIMKKA dra OYJraH JMOONPOTEUHIIAp

peuenropu oprangu. lllynunraek, imnonus >kxapa€Hu Te3Jallalu Ba ¥3 HaBOATHIA,

KOH IllIa3MacH TapKI/I6I/II[a O9PKHH MOM KHUCJIOTAJIap Ba I'NIMOCPHUH MUKIAOPHU OPTAaH.

JHAOKPHH TU3UMHUTA TabCUPH

Tupeoun ropmonnap kymiad OOIIKa TOPMOHIAPHHUHT CEKPEIHSIIaHUIIIN,
CEKpEIUsICH PETryJsIusicH Ba MeTaboJM3MuTra TabCcup Kypcaragu. bomamapna
TUNOTEPUO3 TabCUPUIA YCHUII TOPMOHM CHUHTE3JIAHUIIA W3JaH YHUKaOW, V3
HaBOaTWa TAHAHWHI OYHM VCHUIIM CEKUHJIAaaAu. [MmoTtepuo3 ImapouTuia
JKAHCUW JKUXATJAaH ETWIMII Opkana komumm Ba ['HPIT Ba ronagoTponunHmap

CEeKpELMsICH CyCaluIM Ky3aTWIMIIM MYMKUH. BUpOK, OupiaMuu rumnotepuosia




alipuM XoJariapa MyJAdaTHIaH OJIAUH KUHCUN JKMXATJaH BOsITa €THII XaM Kai
KWIMHUO, Oy xosaT TTI MUKIOpUHUHT Ky/1a FOKOPH KOHIIEHTpalusiga OYIuIM Ba
YHUHT TOHQIOTPONUHIIAP pelenTopyiapyu OWiiaH TabCUpJAllld HaTUXKacuja Kejruo
YUKUAIIA MYMKHHJIUTA TaXMHAH KWJTAHAIH.

Alipum aémnapja TUnoTUpeo3 OwujlaH OUpralMKla TUIEepIpOJaKTUHEMUS
puBOXJIaHUIM Ky3atuiaau. [lyHunraek, 0y kacammmkiaa MeHopparus (y30K BaKT
JTaBOMUWJIMTH/IA Ba OFUP KYpUHHUIIIA OadyaqoHAaH KOH KETHUIIN), aHOBYJISILIUS Ba
OCMyIITIMK f03ara KeJIMIIM XOC XyCyCHST xucoOmanaau. ['mnmotupeosma ctpecc
X0JIaTHAa TUIOTAIaMyC — Turnodu3ap — Oylpak yCcTH O€3W TH3UMH PEaKIHSICH
Cycalminmy Kaij KWiIuHaau, Oy XO0JaT MabjiIyM Japa)kaia KOPTU3OJHUHT
MeTabO0JIMK KIMPEHCUHUHT CYCAaWTUPWIMINIM OWiaH KOMIICHcalusiIaHaau. by
KYPUHUIIJIATK XOJiaTiap/ia 3yTUPEO3HUHI KalTa TUKJIAHWIIM Oyiipak ycTu Oe3u
ETULIMOBYMWJIUTUTA OJINO KEJTUIIM MyMKUH, YIIOY KYPUHUIIIA KOPTU30J KIUPEHCH
Ky4asi iy, YHUHT 3aXUpacy dca KaMauIIu Kaig KWIMHAIN.

Opkakiapia THUIEPTUPEO3 IIAPOUTHIA THHEKOMAacTHsl PHUBOXKIAHUIIN
MyMKHUH, OyHIa aHAPOTEHJAPHUHT apOMATH3AlMICH KydasJu Ba 3CTPOTrEHIIap
XOCWJ OYIWINM OpTaaW, >KUHCHA TOPMOHJIApPHH OOFIa0d OJIyBYM TIIOOYIMH

Mukaopu optaau. lllyHWHrIeKk, OBYISIMSHUHI TOHAAATPON PETYJSIUUACU Ba

MEHCTpYyauusi HMKIM Oy3WIMIIM Ky3aTuiaau, ¥3 HaBOaTuaa Oy X0JaT OemyIImiiK

Ba aMOHOpesira om0 Kenaau. DyTUPEO3HUHI KaliTa TUKJIAHUILM Y3 HaBOartuzaa, Oy
Oapua kypcarud yTWIraH SHAOKPUH TU3UMUra OOFJIMK Oy3unuiuiapHu Oaparapad

KUJIagH.

Kankoncumon 0e3 QYHKIUSCMHUHI HOJ MHUKIAOpHUra OOFJIHMK XO0JI1a
(pu3M0I0ruK TeOpaHUIILIAPH

XoMuiIaga KaJKOHCMMOH 0e3 pyHKumusicn

Xomunazga Y3WHUHT KaIKOHCUMOH 0€3 Tu3uMHu (YHKIUS OakapHIiu
OomntaHummrada OyiaraH maBpjJa YHUHT acad TU3UMHU PHUBOXKJIAHUIIHA TYJIIUK
X0JlaT/a OHAa OpPTaHM3MHM TOMOHHUJAH CHUHTE3JIAHYBYM THUPEOU] TOPMOHIIAP

TabCUpUTa OOFIMK XUCOOIaHau. XoMUIaaopMKHUHT 11 — xadTacuaan 6omuiad,




xoMuaaa runoduzap noptan Tu3uM makwianaan Ba TTT Ba TPI maiino 6ynanu.
TaxmuHaH, ymOy BakTaaH 001u1ad XoMusa1a KaIKOHCUMOH 0e3/1a o HUFIITUIIN
amMajra omaad. Tupeou]i TOPMOHJIAPHUHT  CEKPELMSUIAHUIIN — SXTUMOJ,
XOMUJIAIOPIUK AaBpUHUHT YpTanapugan oonniad (18 — 20 xadraga) OonniaHuim
taxMuH KwimHaau. TTI Mukmopu Te3ma opTaayd Ba XOMWIAHUHI OHA KOPHHUJA
PUBOXUIAHUIMHUHT 24 — 28 xadTacuaa MakcuMmall KuiMarra spuinanu, T,
Mukaopu oca 35 — 40 xadragma makcuman gapaxkama odpumiaan. byTyH
XOMUJIQJIOPINK JIaBpU JaBOMHAA XOMWIA KOH 3apaooum TapkuOuma Ts; mact
napaxamga OYiaWImd Ba IIyHUHTACK, 14 IUIanieHTaga 3 — THIIard JedojarHasa
Tabcupuaa T3 ra annaHumM Kang KwmHaau. Tyrummmaad kevuH te3na TTI, Ty
Ba T3 Muknopu keckuH opraau, pT3; Muknopu 3ca kamasau. Yakanok Xa€TUHUHT
nactinabku KyHjaapuaaH oonuiad Oy KypcaTkudiap acta — CEKMH MEbEPUM Xoarra

KCJIMIIHN Ky3aTUJIaJIu.

XOMUJIAAOPIHK JABPHAA KAJKOHCMMOH 0e3HMHT QYHKUHUSICH
XOMHUJIQIOPJIMK ~ JaBpuja  KATKOHCUMOH  OC3HMHT  (DYHKIWSJIApPU

KYpCaTKUWIApH y3TapuIld Kana KwinHaay. JKyMitaaad, HoaIuAJIapHUHT CUMIUKA

aKpamMmM  Kydasad. HMoj  eTUINIMOBYWIIMIHM — Ky3aTWJIyBUM  MUHTaKaiap/a

XOMUWJIAOPJIMK JAaBpujga OYKOK €KW XarTo, THUIOTEPUO3 PHUBOMIAHHIIM
Ky3aTWJIMIIN MyMKHH. DcTtporeniap skurapja TCI HUHT rIUKO3WIDIaHUIIUTa 0110
Kenaau, Oy X0JaT YHHMHI METa0OJIMK KIMPEHCU CYCaWWIIMHU TabMUHIAHAU, KOH
3apobuaa yHUHr MukKiaopu oprtaau. Uy cababmu, XOMWIaAOpIMK J1aBpUia KOH
3apio0u Tapkubuaa ymymuid T, MUKIOpH OpTaau Ba (kam MUKIopAa Oyncana) Ts
MUKJIOPU OPTUIIM Ky3aTWiagud. byHJa KaJKOHCHMMOH O€3HUHI Viadamiapu
cesunapau napaxana optumy XI'U mukmopu optumm Ounad 6oFauk 0ymmo, XI'H
TTI' peuentopiaapwHHHT KydCH3 aroHUCTH xXucoOmaHagu. XI'U MuKmopu
TaXMUHaH, XOMWIAAOPJMKHUHT 12 — xadracuman 6omnuiad MakcuMan MUKAOpAa
opTtaau, Oy XoJiaT KOH 3ap00u TapKubuaa s3pkuH T, MUKIOPUHUHT BaKTUHYATIMK
opTUlIM OWiaH OMpranvkaa Keyaau Ba HyHUHraek, oOynaa TTIT Mmuknopu mMabiiym

Jlapakajaa macauim xam Kana KmHaau. X1 MUKIOpUHUHT KECKHH JTapakaia




opTUIK  (XOPUOKAPIIMOHOMAAa) SKKOJI KYPUHHUIIIATH THIEPTUPEO3 cabadbu
OY NI MyMKUH.

KankoHCUMOH O€3HMHT TUpPEOWJ TOPMOHJIAPU MAaXCYJIOTIapu OHa
OpraHu3MUJaH WOJUIHUHT TPAHCIUIAHIICHTAp YTKA3WIMIIMHU Tanad Kuiaau.
bupok, HOOUIHUHT Karta MHUKAOpAa OYiIMIIM XOMWiIada KaJIKOHCHUMOH 0€3
(GYHKUMSICHHUHT CyCaluIMra o0 KeNUIIM MyMKUH Ba OVKOK P BOKJIQHMILIH,
TYFUIIHUHT KUAWHJIAIIMIINTA OJMO Kenumy MyMKUH. KankoHCMMOH O€3HUHT
ayTOUMMYH TH3UMH KaCaUIMKJIApHU Ky3aTWIyBUM adiuiapja IUIaHIEHTa OpKald
XOMUJIara YTyBYM THUPEOCTUMMYIALMAIOBYN EKM TUPEOOJIOKIOBYM aHTUTENOJIap
XOMUJIaga KATKOHCUMOH O€3HMHI (yHKIMACH Oy3WIMIIMra OJU0 KeJIUIIn
MyMmkuH. [Inanenta antutupeousn Bocutamap (IITY Ba Tuamazon) yuyH
YTKa3yBUaHIMK XycycusaTura sra Oynu0, karra noszaga Oy Mojjaaigap XOMMiana
KAJIKOHCUMOH 0e3 (YHKIMSCUHU U3JlaH YUKapUIM Kaiia KwimHaau (17 — 6o6ra

KapaHr).

KankoHcuMoOH 0e3 QyHKUMSICHHUHT KapUIIIa y3rapuiu

T, anmammuumm Oojamapaa HucOaraH OKOpW KuiiMmarma Oyiamo, Emr
KaTTalalllMIM OWIaH KamasIu Ba JKUHCUM >KUXAT/aH BOSra ETUIIAAH KeHuH
Oapkapopnamanu. bupok, 60 EmmaH KeWMMH YHUHT MHUKAOpPU siHA Tacaluim
Ooomuanagu. T, HUHT MeTa0ONMK KIMPEHC XOJaTu Kapu kummiapaa 50%raua
cycaillMim MyMKHH, 1ly cababmu Oy €m JaBpuja rMNOTEPUO3HM AaBoJiamga T,

macT 103aHu Tajad KWJ1aJau.

YTKHp Ba CYPYHKaJId KACAJJIMKJIAPHMHI KaJKOHCMMOH 0e3

(GYHKIUSICUTA TABCUPH (IYM UPeoud nam oa02us CUHOPOMU)

YTKup Ba CYpPyHKaIM KacaUIMKIAp KAJIKOHCUMOH 0e€3 (yHKIUsICH

KYpcaTKUuaapyu KeCKUH Y3TapuIli OmiaH OMpraivkaa Kedaan. DpTaMu — KEUMH,
O6apubup T, munr Tz ra aiaHvimy w3naH 4YUKUAIIM OeBOCHTa KOH 3apaolu
TapkuOuaa Tz KOHIEHTpaIusIcH nacaiummra oaubd kemagu. pT; Mukmopu OyHaa

yHUHT T, ra aijaHuIM KaMaWuWIlM HaTWkKacuaa optaau Ba T3 HUHT T4 JaH Xocui




Oymumm OupMyHYa OPTUINM XaM KalJ KWIMHAAW. by KypuHUIITAra Xojar
XOMWJIAHWHT PUBOKJIAHUIINA JaBOMHJIA Ky3aTWIyBYM (U3HOJOTHK KapaéHiap
JaBOMUA KAl KWJIMHAAU, OUpOK Oy xkapaCH KaJopus €TUIIMOBUMIUTHAA (0Y
KOJIMIL, acad TU3UMHUTra OOFJIMK aHOPEKCHs) Ba TypJIM XWIIaru YTKUP, CypYyHKAIN
KacaJUTMKJIapJa XaMm ro3zara kenumu MyMkuH (18.3 — xkanBain). By xypunumgaru
«T3 nacmaueu cunopomuy NATOTEHE3U A SULTUFJIAHUII XyXaipaaapu TOMOHHIaH
CeKpelnusiIanyBYu Ba | — tunjaru 5'-neiouHa3aHd UHTMOUPIOBYM IUTOKUHIIAP
(MacamaH, ycMa HEKPO3W OMWJIM) HWINTUPOK 3TaaWu. by KypuHHUIITaru TabCHUp
a¢dexTH aipuM TO0pHU BOCHUTATIAPU — MacaliaH, KOPTUKOCTEPOUIap, aMUOdapOH,
xonemucTorpadusaga doimamaHwiIyBun HojyaHran wmonanaimap, IITY Ba
MPOIIPAHOJIO0JI KaOujiap TabCUPHUIA XaM F03ara KeJUIIM MYMKHH.

Jactnad onarna, T HUHT MUKAOPH Hacaluiiy MebEPUi Xoar poHnaa Exu
(kam xoJsaTiapja) KoH 3apao0u Tapkubuaa T, HUHT yMyMud Ba SPKUH IIAKIHA
MUKJIOpU OMpMyHUa napaxana macavumm GoHuaa kyzarwiaau (18.22 — pacm),
Ooupok OemopJiapja OFUp XoJaTiiapja YMyMHH Ba 3PKHUH IIakiagaru T, MUKIOpH
XaM KaMaluI¥ KAl KWIMHAAU. By KYpUHHIIAAru runoTUPOKCUHEMUST OUp HeuTa
cababapra OOFIMK OY I MyMKHH.

AipuM Kacaumkiapaa (MacanaH, Heppo3 EKH KUTApHUHT YTKAP XOJaTaa
uninad yukummaa) TCI muknopu macasau. bynaa T, vu TCI' Ounan Oofmanran
XoJlaTlaH YUKapyBUM KOH IUIa3MacH TapKUOWJa HSPKUH MOW KHCIOTajIapu
KOHLEHTPALUACUHUHT OpPTUIIM, Teckapu MexaHusMm Oyiimua TTI HuHT
CEeKpEUUSJIAHUIIN CYCAUTUPWIMIIN OWiaH OOFJMK OYIMIIM MYMKHH, HaTHXKaja
ymymuit T, MUKIOpH macTiaurd OwiaH TaBCU(IAHYBUYM SIHTM MYBO3aHaT XOJaTU
1o3ara kenagu. TTI cekpelusiCHHUHT MHTMOUPJIaHUIIM [TUTOKUHIIAP TabCUPUIA
[03ara KeJWIM MYMKHH, OFMpP KacalUIMKIapAa KOH TapKuOuaa UWUTOKWHIAP
MUKJOPU OpTaAu, IIYHUHTJEK 4YerapaBud Japaxaia OFUp KYpHUHHUIIIArU

OoemopyapHHu naBojama QoimamaHuayBud qodaMuH EKH KOP THKOCTEPOUIap

xaM Oy Xxoiar ro3ara kKeiaummra ca0ab Oymumm mMymkuH. Huxost, ofup

Kacaumkiapaa T4 HUHT KIMpEeHCH KyJaluiy Kaill KuwinHaau. by 0apua kypcarud

YTWIraH OMWUIap KOH 3apAo0u TapkuOua yMyMUH Ba JpKUH Xondaraaru T,




MUKJIOpY Kamaiumman Oenrunad Oepaau, Oy XoJaT UMMYHOJIOTHK ycyiaa Ba T
HUHT CMOJIla TabCUpHWAA IOTWIMINIM acocuaa Kalja KwiMHaaW. bBupok,
MYBO3aHTJIAIITHPWITAH A3 YCYJIMa aHUKJIAHWII JaBOMHUAA KOH 3apaolwusa
spkuH T, MUKAOpHW ojaTia, KYNUWIMK XoJamiapjaa Trapuu, O0apua OGemopiap/a
oynmacama, mebépuil napaxana kysaruiaanu. [y cababmm, spkun makigaru T,
MUKJIOPUHUHI KaMaluIIM KauJ KWIMHUII aipUM XOJIaTiaapJa YHUHT MUKIOPUHU
aHUKIamaa GoigaTaHIyBUN TIKOPAT TaX)IWJ JKaMJIaMaJapUHUHT HYKCOHJIapra

ATATMTH OMIaH OOFIMK OVIMIIM XaM MyMKHH.

1 —xanBaJja
T, vuHr T; ra y3rapuimmHan CeKMHIAIITHPYBYH TABCHPIa 3ra XoJaatjiap

Ba OMMJLJIAP

OHa KopHUJ1a XOMWIAHUHT PUBOKIAHUIIIN

KEU'IOpI/IHHI/IHF YCKIIaHUIIIN

JKurap kacaumknapu

Tuzumnapra 60FJIMK OFUP KacaJUTUKIIAp

JopuMonaanapu:
[IpormTnoypanun
['mrokokopTHKOUAIAD

[Ipompanonon (kyacus d3pdexr)

HNonnanran peHTreH KOHTpacT Mo anap (OHNaH KUCI0Ta, U001

KHCJIOTAHUHT HATPUIITU TY3H)

AMuanopoH

CeJleH €TUIIIMACIUTH

KankoHCMMOH O€3HMHI IOKOpUJa caHad YTwiraH (pyHKUUSCH OY3WIMIIM
KYpCaTKUUJapyu TalllXUC KYWyBUM KIMHHUIMCT YYYH KyWMHMJIard WMKKUTAa TypJaru
MyaMMOJIM Ba3USITHU l03ara Kelatupaau. bupuHumnmaH, 3yTUpeou MaToJIOrUsiCH

CHHJIPOMHMHHU Xap JOWM XaM aipuM OOIKa TypJard KacaumMKiapaaH gapkiaml




OCOH KEUMalH...

Dymupeos Iacm muxoopoazu Tz  Ilacm muroopoacu Tz — T,

pTs

Opkun waxnoazu T3

Ymymui Ty

Mevépuit xonamoazu meodpanuut yezapacu
Mevépuit xonamoazu mebpanuw yezapacu

Yaumea onué kenuw

Kacannuknunz oz2upjiucu

7 — pacm. Tupeons 6yJIMara KacalJMKJIAPAA KACATMKHUHT OFXUPJIHK
Aapaxacu ycud Oopumm OWwiIaH KOH 3apao0u TapkuOuaa THUpeou[

FTOPMOHJIAPHMHI  CHJKMIIM  CXeMaTHMK TacBupu. by ymymmini T,

KOoHIeHTpammsicu (ymymutt T,) Ba 3pkuH makngard T, (9pxun waknoacu T,)

KOHIOCHTpAaIUusICH SJIJII/IMI“a 010 KCIYBUN XOJIaTjdapJda KCKCHH OPTUIIA Kaﬁﬂ

kuwmHaau (Nicoloff J.T., 1991).

Kankoncumon Oe3HMHr OHOCMHTETHMK (aoJJIMTMHM Ba HoX
MeTA00JU3MHUHH 0aX0JIalII

PaguonykimuamapHUHT KAJIKOHCUMOH 0e€3 opKamu O0fiad  OJIMHHUIIN
(aliHMKCa, CKaHEpJAHWIIM OWiaH OWpralvMkaa TEeKIHMPWIMIINIAA) — YCYIU
TUPEOTOKCUKO3HUHT TYypJiIM XWI Makuiapura auddepeHinan Tamxuc Kyuull
UMKOHUHM Oepanu. PammoaktuB #oauu Oofnad ojmmn in VItro mapouTHaa
KAJIKOHCUMOH 0€3 TOMOHHW/IaH IOTUIYBUM HOJ YAYIIMHU 0axoJialll Ba ITyHUHTICK,
VHUHT TeMHUp OWJIaH OWpTraJMKAarv ajIMalldHUIIMHN aHUKJIAIl MakKcaiiaapua
dborinanaHuIuIM MyMKAH. By Makcana ontuMan gapaxanard u3oTon cudaTuaa

133 .
| kaiigq xkummHWO, yHWHT 1, maBpu 13 coaTHM TamIKWI KWIaau, PEHTTCH




HYpJIAHUIINA SHEPTUSICH — 28 KAB HU TallKWi KWiajau, Y — HypJiaHuil Kuimaru 159

B ra tenr 6ymm6, Oy wm3orommaH ¢oiamaHWITaHIa TYKUMaJapHUHT 3 —

133|

3appadaiap TabCUpUAA 3apapiiaHuIlM KaijJ KWJIMHMaNau. OpTaHU3Mra

, o 133 .
KApUTWIaAU €Ku (arap, Wioxu Oyica) Knuuk ao3ana | xap 4 €ku 6 Ba 24 coar

OpaMFUa, CUUHTWUBIIHMOH XucoOyarud ¢EpaaMuaa KUPUTWITAH —XoJiaTaa
KaJIKOHCUMOH 0€3 yCTUIaru pajuoakTUBIMK KYpCaTKU4M KalJ KUIMO O0puiagy.
Temup TOMOHUJAH FOTUIYBYM PAaUA0AKTHUB HOJIHUHT YIYIIM TTApXe3 TapKUOuaaru
HOIM MUKJIOpHUra OOFIIMK XUCOOIaHaIH. Wonunra auc6aran ogam OpraHu3Muaa
Tanad JapakaCd TabMHUHIAHHUINM FOKOPW OYIraH wMamiakatiap Xyayauaa
PaIMOaKTUB MOJHUHI TEMUP OPKAIH HOTWIMILM MEbEPUM KypcaTkuuu 6 coaraaH
keruH 5 — 15%mnu, 24 coarnad keiuH 3ca — 8 — 30%Hu TamKkui Kuiaagu, WO U
UCTEHMOJIM Jlapa)kaCu MacT OYJraH MUHTaKajJapJa Ba SHIEMUK OYKOK TapKalraH
Xyaymiapaa 24 coatmad keduH Oy kypcarkuu kuiimat 60 — 90%HU Tamkumi
KWINIIA KA KWIMHAOH.

['peiiBc rumnepTupeouns KacauIMrujaa TEMUP MOJJIACH OPKaIM PaJu0aKTUB
WOMHUHT FOTWIIMINKM 24 coarhnaH KeWWH ce3wapiu napaxkama optamam (40 —
95%raua), OyHaa WOAMIHWHT aJMAIlMHYBH JapakacH XyJa IOKOPHU OVHIm
xucobura 6 coarmaH KEWMHTM KUMaTda OWpMyHYa MMAacT KYpcaTKU4d Kam
KWMHAIH MyMKdH (18.24 — pacwm).

BYKOKHUHT TOKCHK TYI'yHM KacaJUIMTHJIa TEMHUpP OpPKAJIM paJHOaKTUB
HoaHuHT roTwimnm 24 coarnan kenH 30 — 70%Hu Tamkun kunaau. bup karop
XoJlaTiapjia TUPEOTOKCUKO3 TEeMHUP MOJJIACH TOMOHHUAAH PaJMOaKTUB HOJHUHT
IOTWJIUIINA KAWMATH MACTIUTU OWJIaH OMpTaMKIa KEYHUIM Ky3aTUIMIIN MYMKHH.
by xonar VyTkup Ba auMmdoumrtap (TyFULIIAH KEWHMHTH JAaBpjaa) THUPEOUT
IApOUTHIA Ky3aTuiaaud, Oy BakTAa KaJTKOHCUMOH Oe€371aH KOHTra OJIIUH
MIaKJUIAHTaH THUPEOW ] TOPMOHJIAp 3axupajiapy TYMWIINM Kaia KUWIMHAIH
(«cnowman KypuHuwOa pyxcam Smuiysyu mupeomokCcuKos ), IyHUHTACK SK30TeH
TUPEOU]] TOPMOHJIAPHUHI OPTHUKYA MUKIOPJa KUPUTWIMIIKAA (STPOTEH EKU
«CYbHUL» TAPETOKCUKO3) €KU MOAWA KUPUTWIMIIHIA (MacallaH, aMUaJOPOH €K1

PEHTT€HOKOHTpAcT MoJAanap OwiaH OMpraivkaa) Ky3aTWIaulld MyMKUH.




KajnkoHcuMOH 0e3 ropmMoHJapuHMHI Tabcupu. KankoHcumon Oesna
XOCHI1 OYITyBYU TUPOKCHUH, TPUMOATUPOHUH, TPUHOATUPOCUPKA KHCIIOTa Ba 0ab3HU
Hommm OuWpUKManap OKCHIUIAHWII Ba TPOTEOJUTUK TMPOLIECCIApHU Kyaa
KydyalTupagu. ANWHUKCAa MUTOXOHIPUIIAPAATd OKCHJJIAHUII TPOIECCIapU
aKTHUBIAIIAIU, Oy dca XyXKaipaaa SHEpTUs AIMaIIMHYBUHA Ky9alTUPaIH.

XalBOHJIapTa TUPOKCUH €KW TPUHOATHPOHUH IOOOpHWITaHAa aCOCHM
anManMHyB an4a omaau. Oxamra 1 me THpOKCHH 1000pHIica, CyTKaaaru YHeprus
capdu taxmunan 1000 xkxaz opTagu. OKCUTIAHAII TTPOIIECCIAPUHUHT KydalUIIIH
HATIWKACHUa KHUCJIOPOJ HCTEhbMOJ KWIMII Ba KapOOHAT aHTHIPHUJ YHKAPHIII
Kyuasu, anoarra. OKCUIJIaHUII MTPOIecCIapy Kydairanaa opraHu3M KUCJIOPO.
eTUILIIMACJIUTUTa FOST ce3Tup OYnub Konaay; xyaa Oananaaa Oyiui opraHu3mra
altHUKca €MOH TabCUP ATa/IH.

Kankoncumon 06e€3 ropMOHM KOHTa OpTHKYA YTraHaa acoCHuil alMaliiHyB
opTHILM OWsIaH OMp Karopja TAlKY Ul OaXapuiura sHeprus capPu Xam opTaju.
Kankoncumon 6e3 Hopman unuad typcea, baxkapuirad Xxap Oup KuiorpaMmmMoMeTp
uiira sHeprus capdu ypta xucoO Owmnan 1,2 kkan opTaau: KAIKOHCUMOH 0e3
runepyHKIMACH aHYaruHa Oyinca Oy Mukmgop 2,8 xkan ra T MYMKHH.
ynnai kumubd, 0€3HUHT THHEpPYHKIUACHIA MYCKYy/UIap Uiniad TypraH BakTaa
MCCHKJIMK XOCHJI OYJIMIIN KECKHH JJapa)kasia OpTaiu.

TupokcuH oprauu3mMaari xaMMa 031K MOJIJaJIap — YTJIEBOIAp, OKCUILIAP
Ba CFJIapHUHT cap(QIaHUIIMHU KydaWTHUpagu. TUPOKCUH TabCcUpHUAa TYKuMaap
KOHJAard TJIOKO3aHW KYyTuiad Y3mamrrupanu. KoHmarm riroko3a kamairanga
KHUrap Ba MyCKYJUIapJary rIIMKOTEHHHUHT MapyYaaHuIli XMCoOura TYIMb Typaau.
Opranuzmra y30K AaBp MoOaiHWIa Xap KyHHM THPOKCHH IO00OpHO Typuica,
&rmapHuHT 3yp Oepub capdmanumm cababdnm Hadac kodhdUIMEHTH Kamaino,

0,75 ra Tymamgu, SBHU EFJIAPHUHT OKCHUJIAHWIINA YYYyH XapakTepsu Hadac

kodhunmentura sxunnamagu. bynga & HopMan MUKIOpuHUHT (akar 1/3

KUCMH MYyCKyJuiapna, 1/2 xucMu xurapjaa cakiaHaad. THPOKCHH 1000puirania
OKCWJUTAPHUHT KyT capdiaanuiiy cababiiu CUMANKAATH a30T MUKIOPHU KYTasiau.

Tupokcun Oepud Typwiran XallBoHIAp >KMrapuja aMHUHOKHUCIIOTalIap KYIpPOK




J€3aMUHIIaHA]H.

TupokcuH »HHeprusi aIMallMHYBMHU Ky4alTupuml OwujaH KoJIMai,
OpPraHU3MHUHT  TUIACTUK  aJIMallMHYBUHM  XaM  Kydadtupaau. by
PUBOKJIAHUIIHUHT TE3JAIUIIMAA HAMOEH OV Ia .

KankoHcHMOH 6€3 ropMOHIapy MapKa3uii HCPB CUCTEMAcUra CTUMYJUIOBYU
TabCUp Kypcaragu. VT opraHuzmura Kyn KyHJap JaBOMHJIA TUPOKCHH KarTa
no3ana rbopwmica, UT OE30BTAIAaHWO, TE3-Te€3 CECKaHaaWraH OYiambd Kojamuw,
ymapaa mai pediekciaapu (MacaigaH, TH33a pedUICKCH) Kydasau, alHHUKCa
o€KJIapuHM 9y3K0, TasHMaranaa o€KJIapy TUTPaIu (TpeMop).

OnaMHUHT KATKOHCUMOH 0€3 (DyHKITIsICH KyJairaHa XaMm IIyHra yXIam X0 1uca
Ky3aTWiaau.

H. A. BaibkoB TaAKuMKOTIapura Kaparasia KaJIKOHCUMOH Oe3u oJud
TallUIaHTaH WTIapAa wapTiu pedrekcaap XOCWI KWIHII XKyJla XaM KUHuH; Oup
KyH OJIMH XOCWJI KWJIMIITaH MapTiu pediekc spTacura cyHa Oonuiaiiiv Ba yHU
SHTUJAH XOCWUJI KuiMira Tyrpu kenaau. KankoHcumMoH 0e3. ropMOHJIapu Mus
KaTTa sSpUMIIapiapu MYCTIOFUra OEBOCHUTAa TabCHUP OSTUIINAH TalIKapH, MUs
CTBOJIMHMHT PETUKYJSIP (OpMalUiACU OPKAIM XaM TabCUP JITUIIHM aHUKJIAHTaH .
by ropmonmap perukymap dopmanms CTpyKTypaldapuaa MapKa3uid HEpB
CUCTEMACHHUHT OollKa OYyIumiapu-narura HucOaTaH KYNpOK TYIJIaHAAW Ba
YHAHT TOHYCHWHHM OIIMPUO, MHA KaTTa spuMIIapjapu Y CTIIOFUTra

AKTUBJIAITUPYBYN TAbCUP OTAIH.

KaakoHcuMoH 6e3 PyHKIUSVIAPUHUHT 00 KA PUJIH N

Kankoncumon 6e3 addepentr Ba addepeHT HepB TONAmapura OOM.
CuMmaTtik HEpB TOJAJApW OpKau Oe3ra KeIyBUYM WMMIYJIbCIAp YHHHT
aKTHBIIUTHHU OMMpaau. Mymykaard OVHWH CUMIIATUK HEPBUHUHT MEepUPEpPUK
KAcMHTa (YHHHT WIOXYajdapu KAIKOHCHMMOH O€3HM WHHEpBAalWSJIAWIN) JIH-

apparmMa HEpBUHUHT MapKa3vil KHCMUHU yJIalll TAKpUOaapy IIyHU UCOOTIalIu.

by oneparnusgan Oup Heua BakT KelinH quadparmMa HepBU Oe3ra ycub Kupaau Ba

YHUHI TOJaJdapu OpKamu 0e3 Xyxkaipamapura Hadac Mapka3ujaH pPUTMHUK




uMITyascnap kenub Typaau. be3 Xyxkaiipamapura JouMO HEPB HMITYJIbCIapU

KemuO TypuIlM HaTikacuga 0e3 XyKalpaJapuHUHT CEKpelMsICU Kydasiau Ba

KOHTa KIKOHCHUMOH 0€3 TOPMOHH KYII YMKKAaHH yYyH XalBOHJA THIIEPTHPEO3
BYXKyJIra Kelaau; acoCUW alMallliHyB OpTaiu, Ba3H KaMasu, IOpaK YPHIIH
Te3JIalla 1.

bomr must perukynap (GopMalMSICUHUHT TYypJd KUCMJapura KyWuiraH
ANEKTPOJIAp OPKAIM DJIEKTP TOKH OWJIAaH TabCHp STUITaHAa XaM KaJTKOHCHMOH
OC3HUHI KOHAAru aHOPTaHWK WOJHU FOTHIN MHTEHCHUBIIMTH Y3rapajJyd Ba KOHra
KAJTKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIapH KYT YHKaau, Oy UTIap yCTHAArW Takpubdamapaa
Kypcatu0® Oepuinau.

Kankoncumon 0e3 ¢ynkuusicu peduieke Wyiam OunaH OOIIKapWIraHu y4yH
XaBO COBYK BakTaa Oy 0e3 KywIMpOK WIUIAMIM, HaTIKaaa MoJjianap
aTMAIIMHYBU  OPTHO, aKkKimmMMaTu3anmsara épaam Oepaau. Mapkasuii Heps
CHUCTEMAacH OJIUH OYJIMMJIap UHUHT KAJIKOHCUMOH 0e3ra TabCUpH Iy OWiaH UucOoT
ATWIAAN: KAJIKOHCUMOH 0e3 runepyHKuusicu OYyiaraH ojamiapiaa pyxuid
KeUMHMaJap, AalHMKca  XypCaHAYWIMK Ba  Xadarapuwiuk,  TypMYII
KHUMHYWIMKIIApK OyCH3 XaM KajJall UIUTaéTraH KaIKOHCHUMOH 0e3 (aonusaTrHu
pedrnekc Wy OnmaH KydanTupuO, KaCaUTMKHM KECKUH JAapakajia 3y pUKTHPAIH.

['uno¢u3HUHT OJOUMHTH OYyJNarujaH YHUKAJuUTraH THPEOTPON TOPMOH
KAJIKOHCUMOH 0e3 (aoymsaTuHu Ooukapaau. by ropMOH THpEOTIOO0yIMHHUHT
napyajlaHUIIMHA Ba aKTUB TOPMOHJAPHUHT Oe3laru JenojiapujaaH KOHTa
YTUINMHY Ky4daiiTupaau, 0e3ra HoJ KEeJIHUIIMHUA Ba TOPMOHJIAP CUHTE3JIAHUILIM -HH
ommpaau, 6e3 XyxapaiapuHu KaTTaJallTUPaIy Ba KYauTUPaIH.

['unopusian TUPEOTPON TOPMOH UHMKHUIIUHH THUIOTATIAMYC SIIPOJIAPH
Oomkapaau. by mporiecc KOHIaru TUPOKCHMH Ba TPUHOATUPOHHH MHKIOPHUTA
O6ormuk. KoHra TUpOKCHH 00OpHWICA TUPEOTPON TOPMOH YHUKHUIIM CYCAasJIH.
['umotanamyc emupwiranga Oy peakius 103 Oepmaiian. [lyngait xkummo,
KIKOHCUMOH 0e€3 (haoJMSTHHUHT TOPMOHJIAp OPKAIM OOMIKAPWIMIIM-HU XaM
HepB cucTteMacu Hazopar kwianu. lly dakmnapman aHrimammnagukyd, HEpPB

CHUCTEMACH KAJIKOHCUMOH 0€3 (aoJIMsITUHU UKKH XU WY OniaH Oomkapa oiaau:




0e3HU MHHEpBalMs KWIyBYM CHUMIIATHK HEPBJIApP OpKajau OEBOCUTA UMILYJCIap
1000pu0 Ba , yHIAH TalmIKapu , TUNO(U3NAH TUPEOTPON TapMOH UHKHUIIUHU
Kydatupub , 6e3 ¢pyHkumsicuau 6omkapanu. ['unopusnu onauHru Oynaruaax
TUPEOTPOIHU OPTUKYA YUKHUIIM cababi KATKOHCUMOH Oe3HM runeppyHKIHUsICU
By)XKyaAra kemaau, ae0 ¢dapa3 KwimHaau. XpOHUK THUIEPTUPEO3IHUHT KEIUO
YUKUIIM Xald ypraHWiraH 5Mac ,JIGKHH KyIHMHYa OTHp PYXHHA KEUMHMAJap
TUTNIepTUpeo3ra cabad OyauIM KIMHUK Ky3aTUILIapJaH MabiyM. Macaman Oup
a€THUHT MKKU OoJUlacM Orup IOKYMJIMKACAUTMKAAH YJIMO KOJraHaa OrHp

TUTIEPTUPEO3 T€3 aBK OJITaH.

['unepTepro3 rOpMOHIAPUHU KaMaWTUPMOK YYYH KaJIKOHCUMOH O€3HM
WYKA CEKpPETOp XyKalpanapuracuelu@uk TabCUp 3TUO TOPMOHJIAPHH XOCHII
OyJIMILIMHM  CYCaWTUpYBUM TMpemnapariaap (THOMOYEBHMHA XOCHWIAIapu —

METHJITHOYPAITWII Ba X) TaH (poigalaHUIaIN. .

OpraHn3Mua MO/ eTHIIMACJITH HaTHKACH/J1a BY:XKyAr'a KeJaJuraa

KacaJlJIMRJIap

Mon opraHusMm yuyH MyxuM xucoGuaHaau. Mox MUKIOPMHHHT HOpMaja

OYIUIIM KAIKOHCUMOH O€3MHUHI HOpMAaJl UIILIAIM, TOPMOHAJ MYBO3aHAT, MU
VI, MMMYHHTEITa GEBOCHTA TabCHp STAAW. VO] aIMANIMHYBH MHTEIUIEKT
Japaxara TabCup 3Tajlu.

Mo TAaHKMCINIM IOpaKk Ba TOMHpIAP MyaMMOJIAPHIa, HMMMOIMOHAT
CTaOWIUTUK Oy3UJIMILMTa, MYIIAK OFPUFUTa, TEPU MyamMMoJiapura ojud Kenaiau.
Kankoncumon 6e3 ropmonmapu 65 % #oaman wubopar. Ymap sHeprus
anMalMHyBHU Oolkapanu. [IlyHHHTIeK HCCUKIMK ajMalliHyBH, HOpMai Hadac
OJIMII >KAJaJUIMrura, WHQpeKuusaiapra Kapli Kypamwmmja &EpaaMm  Oepamu.
OmKo30H 0cTH OE3MHUHT (PaOIMATUHU XaM Hazopart Kuiaau. Ogam opranusMuaa

HoauuHr 50 %aan KYIpoFy KATKOHCUMOH 0€3/1a JKOUIallraH.




Woa eTHIIMACIMIH BAa XOMHJIA0PIHK
KeHr TapkajiraH SHAOKPUH KacalUIMKJIAp KaTopura KaJKOHCHUMOH Oe3
KACAIUTMKIAPU XaM Kupamd. Ypra Ocuénarnm atpod MyXUTHA iOJ TaHKUCIIHMTH
MaBxyJ OyiraH maporna Oy 0e3 KacaUIMKIAPUHUHI axOJd CaloMaTJIMTHUra

TabCUPU aH4a Karta xucoOsaHaau. CYHITH WWUTApHUHT MabIyMOTIapura Kypa

VY30eKkncToH1a KATKOHCUMOH 0€3 XacTanukiapu karra ényrard 100 MuHT axonmra

HucOaran xucoOaaranaa 28-47 6eMOPHU TAIIIKHIT dTaIH.

Kankoacumon 06e3  (GaoMATHHHHT  OY3WIMIIM  XOMWJIAAOPJIUKHUHT
KEUMIINTa canbuii TabCup Taan. Y3 HaBOATHIA XOMIIAIOPIINK XaM KaTKOHCHMOH
06e3 Qaomuarura Tabcup Kypcaraau. Cornom aémiapia  XOMUIALOPIIUK
KAJIKOHCUMOH 0e3 daousiTiaa Kyiuaarda y3rapumnuiapra oo Keaaau.

XOMUIaIOPIMKHUAHT OOILIaHFUY, XAl XOMUJIAHUHT KAJIKOHCUMOH 0e3u V3
daomusTHHU OolulamMarad JaBpuja, OYJakak OHAHMHT KaJIKOHCHUMOH Oe3u
HucOaran 3ypuKUO WIUIail OONUIANAM Ba KYNMPOK TOPMOHJIAp HMILIA0 YUKapaIu.
XOMWJIQIOPIUK JaBpUa KOHIArd SCTPOTCHJIAP MUKIOPUHHUHT FOKOPU OYIHIIM
KUTapJla TUPOKCUH OOFJIOBYM TIOOYIMHHUHT XOCWJI OYJIWIIMHUA (CUHTE3UHH)
KydalTUpaau, HATIKaAa XOMUIAI0p KOHUIA KATKOHCUMOH 0€31 TOPMOHJIAp UHUHT
OofyaHTaH Mmakuapu (YMyMUH THPOKCHH Ba YMYMHH 3-HOATHPOHWH) KYTIasIH.
[y Ounan Oupra Oy TOpMOHJIAPHUHT SPKUH, TAbCUPYAH IIAKIUIAPUHUHT MUKIOPHU
KYTIUHYA XOMUJIAOPIIMKKA Kajap OYIraH MUKIOpAa KOJau.

Opranuamuard KOH TapkuOujga aigaHu® [opraH KaJKOHCUMOH Oe3u
ropMoHIapuHUHr 99% naH opTuru OKcuiUiap OwiiaH OofnaHrad 0ynuo, (aosmmk
kypcarmaiau. Ynapuuur (3p T3, ap T4) 1% kam MUKIOpH 3pKUH akijga 0yimo,
KQJIKOHCUMOH O€3HUHT OMOJIOTHK TabCUPUHU TAbMUHJIANIH.

XoMUIagopJIMK JaBpua, alHUKCA YHUHT OMPUHYHW YOoparuaa Myaaon Ky
MUKIOpJa XOPHUOHHK TOHAAOTPONMMH  WNUIa0  YuKapaau.  XOPHOHUK
TOHAJAOTPONMHHHUHT KUMEBUN Ty3wmmu Tupeotpon ropmonra (TTI) skun
oynranu cababmu Oy TOPMOH KaJIKOHCUMOH Oe3ra Ky3raTyBuH TabCUp Ky pcatuo,
OPKUH MIAKIUIM KATKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJIAPUHUHT KOHAArd MUKIOPHHU OUp

MyHYa  Kynadtupaau.  Kymumimmk — xomwmagop — aémiapaa  XOPHOHMK




TOHAIOTPONTMHHUHT KATKOHCHMMOH 0e3ra TahbCHpPU Ky4UCH3 Ba KHUCKA BakT OYmuo,
yJIQpHUHT YMYMHUI XOJIaTHIa CE3WJIApJM y3rapuiuiapra ojud keiManau. AMmo,
xoMuaop aémapHUHr 1-2% XOMWIQAOPJIMKHUHT 3pTa AaBpiapuia KOHAAaru
TUPEOTPOIl TOPMOHM MHUKIOPHHUHT KaMalWIM Ba KAJIKOHCHUMOH 03
TOPMOHJIAPUHY IPKUH IIAKIUIAPUHN MUKIOPHUHU KYTIAWUIIN KAIIURPOK OViamu
Ba yJiapJia TAPEOTOKCUKO3HUHT KJIMHUKACHU Ky3aTHIIaAu. By CUHIpOM «TUCTaIlMOH
TPaH3UTOP TUPEOTOKCUKO3» /€0 aTanaau. [ McTalmoH TpaH3UTOpP TUPEOTOKCHUKO3
KYTI XOJUIap/ia KyWwId, y3JayKCU3 KyCHIll OWiIaH Keuaau. by aca, Tamxuc KyWHIITHA
KUAMHIamTupaau. UyHKH, XOMWIAJOPJIMKHUHT 3pTa JaBpjlapura Xam KYHTHI
alfHUII, KyCcHI XOcaup. ['MCTarmoH TPaH3UTOpP THUPEOTOKCHUKO3HUHT TAlIXHUCH
XOPHUOHUK TOHATOTPOTTMHHIUHT MUKJIOPUHHUHT OPTHILHN, THPEOTPOT TOPMOHUHUHT
Oup MyHYa KaMaluIlM, SpKUH 3-HOATUPOHUHHUHT (3p T3) Ba 3pKUH TUPOKCHUH (3p
T4) ropMOHIApUHHAT KOHIard MEKIOPH OpTUIIATA Kapabd aHuKIaHau. [ ucTanuox
TPAH3UTOP TUPEOTOKCUKO3HM THPEOCTATUKIAp OWJaH JaBojialll  TaBCHUs
srumMaiiau. Kacaumik Oenrumapu sSKKoJI OYiaran xojuiapja KUCKa BakT OeTra-
anpeHoOoKaTopap OYIOPHIIT TaBCUS STUIIAIH.

Woguuur #ynmom OpKamM XOMWIA TAHACHTA YTHO Y3JIALITHPHITHILN,
XOMHJIQJIOPJUK JaBpHaa MOJJAa aJIMAlllMHYBU >Kapa€HUHWHT  KyJalHIIH,
KIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJAPUHUHT CHUHTE3 KWIMHUIINA Y4yH aéulapHUHT
XOMWIAIOPJMK AaBpuaa Woara Oynrad sxtué&xkunu ommpanu. Ily ownan oupra
CUUIWK OpKaIM HOJ UYMKUIIMHUHT  KYMaWWIHM, WYJIAoIga THPOKCHUH
KOHBEPCHSICUHUHT Ky4daluiy OajlaH YHUHT TabCHPUHUHT CYCAWHINM - XaMMacHu
oupra 0ynu0, oa Ba KAIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHJAPUHUHT TAaHKUCJIUTHUra OJIH0
Kenaau. by aca KaTKOHCUMOH O€3HUHT KaTTallalmImira cabad 0ymaau. XoMuaaaop
aCTHUHT KAJTKOHCUMOH 0€3M Ba XOMWJIAHWHT KAJIKOHCUMOH Oe3u HucOaTaH Oup -
Ooupuan MycTakuI GaonusaT keuupaau. OHAHUHT KATKOHCUMOH 0€3 TOpMOHIapu
Ba TUPEOTPON TOPMOH WMYJJIOWI TYCUFUAAH XOMWIAa KOH AWJIAHWIIWTa YTMAalIu.
AMMO, XOMWJIQAOPJIUKHUHT >pTa JaBpUAA OHAJaH XOMWIAra MyJAoll OpPKaJd

KWIKOHCUMOH ©0€3 TOPMOHJIAPUHUHT YTHUII HUMKOHHUATH OOpJMIH TaXMHH

KwimHaau. HMoj, KaakoHCHMMOH 0€3 TYyKuMajlapura Kapiiyd aHTUTeaiap,




TAPEOCTATUK AOPWIAp MYJNIOII OPKAIM OHA KOH AlIAHWIIWJIAH XOMWJIA KOH
AlJIAHUIIINATA YTaIu.

XoMujia KaJIKOHCUMOH O€3WMHUHT (DAoJIMsTH MYTJIOK OHaJaH XOoMuiiara
VTaguran Hojra OOFJIMK. XOMWJIQIOp OHA OpPraHU3MHUIa €Tapiii MHUKIOpAa Hox
KHUPMACJIMTd XOMWJIA TaHACUJA XaM KOJi TAHKHCJIUTUHU BYXKYAra KeITupaau. by
Aca XOMUJIa1a XaM OYKOK TapaKKUN STUIIMTa 070 KellaJu. XOMHIIaga Ba HeoHaTall
JlaBpJia TUIIOTUPEO03 OYIINIIM TyFUITaH OOJJAHUHT aKJIui Ba )KUCMOHUHN TapaKKUETH
HYKCOHJIM Oynummra cabad Oymagu. by HYKCOH OHIAEMHUK KpPETHHH3M

napakacuradya OOpHUIIN MyMKHH.

I710n TAaHKUCTUTU OYyiraH xyayaiapaa €iMa 3axapcu3 OVKOKHUHT OJIIUHH

OJIMIII Ba jAaBoJjail y4yH cyTkacura 150-200 mkr xucoOupma Hoj KaOyJl KUITUII
TaBCcUsl ATWIaAu. byHuHr yuyH xadracura Oup-ukku mapTa Oup TaOJeTKagaH
«Antuctpymun» (1 tabnerkama 1000 Mxr kamuit Wonua O6op) €ku xap KyHU OUp
tabnerkanan «Kami #omun-200» €xku «ioauma-200» TabneTkanapuHu KaOys
KWl Oyropunaau. bynu amanra ommpuin ojataa OYKOKHUHT KaTTaTAIUIIAHA
TYyXTaTaau, 0ab3u XOJulapJa YHH KHIUKIIAIITHAD aIH.

XoMuamopiiMKKada Karra OYKOK Te3 KaTTajalraH XoJulapja WO HU
KaJIKOHCUMOH 0e3 TopMOHJapH OwiaH Oupra OyrOpHII Makcaara MyBO(GHKIUD.
ByHuHT yuyH Xap KyHU Oup TabieTkagaH THPEOKOMO EKU HOATUPOKC TOPUIAPUHU
KaOyn Kumi Oyropuiaau €ku xap KyHu 50-100 MKr JIeBO-TUPOKCUH KaOyJl KUIHII
Ownan Oupra, xadpraga 1-2 Mapta aHTUCTPYMHUH KYJUIalll TaBCUs 3TWiaau. byHu
amaJira OIIMPHUIIl XOMUJIAIOP aéliaru KATKOHCUMOH O€3HUHT HOpMall (hao TUSITUHU
TUKJIAITa MMKOHUAT Oepaiu Ba XOMWIQJAOPJIUKHU OYKOKKa OJMO KelyBUYd
TabCUPUHHUHT OJIAUHU OJIaJIH.

Kankoncumon ©6e3 kacawmmkiapuaa, YHUHT (aomusta  Oy3wmmmm — 0e3
TOPMOHJIAPUHUHT MEbEPHIAH OPTHUK (TUIIEPTHUPEO3) EKM KaM (TUIIOTUPEO03 ) HIILTa0
YUKUIUIM OusaH udoaanaHaau. Moana aiMalliMHyBUHUHT THIIEPTUPEO3 XOJIaTh
OwlaH Ke4aJiuraH KacaJUTUKJIap Opacuja dHT MyXuMu Eiima 3axapiu 0 YKOKIUp

Kpetunusm. OpaMaa KaaKOHCUMOH OC3HHMHT OOJIAIMK JIaBPHIIAaHOK CYCT

UIUIANIA  (2Unomupeo3) KpemuHu3m JIeTaH Kacaulukka cabad OVmanu. by




KaCAUIMKHUHT XapakTepyiu Oenrujgapu IIykd, OY# YycMall Kysau, rasaa
HucOariapu (mponopuusicu) Oy3uiaau, OajoraTra €TUIl TYXTaWau, MCU-XHKa
opkana xonaau. KpetrnHusm Oyiran Kuim (KpEeTHH)IapHUHT OF3U OYHUK Ba THIIH
JIOUM OF3UJIaH YMKUO Typaau, 1ty cabadmu ynap Hadac oJMIlra Ba OBKAT IOTHUIITA
KuiiHanagu. ByHuHr cababu mIykd, TWI XaidaH Tallkapu YcuO KeTraHu Y4YyH

oFfu3ra curMmai Kojaau. Kpernanusmra mukcenema Oenrmiapy XaM Ky IHIaIu.

Mukceaema. Bosira etraH oJaMHUHT KaJIKOHCUMOH O€3M €TapjM HILIaMaca,
MHKCeIeMa JieTaH KacaJUIMK Taiao Oymanu. by kacammmkia acocHil aJManmHyB
30—40% kamaiin6® keragu. Kucman €r Tykumacuna €r Kynaluiim, acocaH ica
TYKUMa CYIOKJIUTUIIMHT OPTUIIM HaTIKacuaa TraBAa Ba3HM OIMMO KeTaau.
Okcwiap ajaMallMHYBUHUHT Oy3WiMIIM cababiii opraH Ba TYKUMaJApHUHT
XyXaipaapo OVUUIMKIapuaa MYLUMH Ba albOyMHMHJAp KyMaluO KeTaaw.
Oxcuuiap TYKMMa CYHOKJIUTHHUHT OHKOTUK OocumuHu ommpanu. Iy cababmu
TYKAManapia, alHUKca TepU OCTH KJeT4aTKacuja CyB YIUIAHUO KOJIJH.
Tykumanapaa MMIMMIIAK AT TAR70 OYmany (JlaTMHYA «MHKCEIeMa»HUHT
Tap>KUMacH «IIMIUMIIMK M gemakaup). Kacammmk Hatrkacuaa tagakkyp Ba
HYTK JXKyJa CCKUHJAIIAAH, amaTus pyd Oepamau, 103 Ba 0amaH CalkuO Typaiw,
KUHCHM  QyHKUmsutap Oy3wnanu (aciuiap  Xai3 KypMmad Kysiaw), rasaa

TeMIiepaTypacy mnacasiim.

IHAeMHUK 0YKOK. bab31 )KOMITapHUHAT aX0JIMCH YpTacH1a KATKOHCUMOH OS3HHHT
eTapid UIUIAMACIUTH, 0€3 TYKMMAaCHHUHI YCUO KETUIIM, S’bHU OYKOK aHua
yupaiinn. bykoknma KankoHCHMMOH 0e3 runepTpodwusiaHany, (HOJUMKYIUIapU
KYTIas i, aMMO YUKaIUTaH TOPMOH MUKJIOPH KaMasiJIH.

Tymnpok, CyB Ba YCHUMJIMK XaWBOH OBKAaTHJA WOJ ECTUIIMAWIWTaH >KOWJapja

TUTIOTUPEO3HUHT Xap Xwi (opmamapu, aiHuUKca OYKOK TapKairaH. AcocaH

TOFNIMK paiioHnap UIyHIal KoinmapaaH xucoOnaHanu. bywmaih >xoitnapnan

KYMUUIMruga OykoK SHIEMHK KacaIMK XUCcOoOIaHa Iy (MabiyM >KOMIap1a JOUMO

KYTI ydpailiurad KacaJuluK 3HJIEMUK Kacauik 1e0 atananu). CyB Ba OBKaTAa o1




eTUIIMara’ia TUIoTUPE03 HeuorimK kyn yupammnu [seinapus Ba Hopserusina

VTKa3WwIraH TEeKIMpUIUiap SKKOJ Kypcaraau. by MamiakatiapHUHT Oab3u

TOFJIMK pailoHiapuia Maktad €upgaru OONalapHUHT SIPMUIAH OpTUFUAa Oup

KaJlap TUIOTUPE03 EKU OYKOK OOpJIUTY aHUKJIAHIH.

I'unorTupeos.

['unotupeo3 (Mukcenema) Oy KaIKOHCHUMOH 0€3/1a TUPEOU]] TOPMOHJIAPHU Kam
¢KM yMyMaH WMIDIA0 YUKAPWIMACIWTH  HATIXKacuIa Kemud YuKaaura
Kacamkaup. Oxupru maitiapaa Oomka WYKKA 0€3 KacaUTMKIapH opacuia
TUTIOTUPE03 KaCALTUTUHUHT COJMINTUPMA OFUPJIMTY aHYa KarTtananmmob 60pMoKa.
by xacammk spkakmapra Kaparanjaa kynpok émm 40 man rokopu Oyiran aémiapaa
yapanau.

KacammukHUHr kenmmb yukuin cadabiapy: KacaUIMK KEeJMO YUKW MEXaHU3MUra
Kypa OupiaaMuu, MKKWIaM4H Ba y4JaMuM TUIIOTUpeo3aapra 0ymuHaau. bupnamuun
TUNOTUPEO3/1a TATOJIOTUK >KapaCH KAJKOHCHMMOH OE€3HMHI Y3uja >KOMIalraH
Oynaau. YHUHT KeMu0 YMKUIIUra Kyiuaaruiap cabad OyJInIm MyMKUH :

a) KAJIKOHCMMOH O€3HMHI YCHINMAA Xap XWI ajeHomalap, SbHU JHUCTEHE3MUs,
SH/IEMHUK, aIjla3uK, TUMIOTUIa3UK OY IHIIN;

0) sHJIEeMHUK OYVKOK Ba KPETHHHU3M;

B) KJIKOHCUMOH OE3HHUHI »HHIAEMHK IaMoJuiaml KacawmakiapuMm (Pumens
TUPEOUIUTH, AayTOUMMYH TUPEOUIUT Ba OOLIKAJIap);

r) KaIKOHCUMOH 0e3 omepanus Wynu OwiaH oJaub  TalulaHTaHzaa
(TUPEOUIIKTOMHUSA );

1) paIMOAKTUB MO 1 OWMJIaH KAJIKOHCUMOH 0€3 KacaJUIMTMHU JIaBOJIaraH/a;

€) TUpEOH] TOPMOHJIApHU OMOCCUHTE3W Oy3uiraHja (TUPEOou] CUCTEMacuia
TyFMa HYKCOH, HOJ1 €TUIIIMACIIUTH);

) THUPEOCTATUK Jopwiap OwWiaH y30K jdaBoJiaranfa (MoJ mopu-JapMOHIApHU
JMMHU]T IMKACTIIAHUIIM HaTWXKacuaa kemuo uukaau), sbHu TTT HUHT kKaM unniad
ynkapwmmy; by Xon Cumonpac-Ilnen xacammmruaa, TUMONMATYaTOPU3MIA, MUS

OPTUFUHUHI TytMa PHUBOXIIAHTI'aHJIUTUAA, XpOMO(l)O6 aaCHOMallapaa, MU

S'/CI/IMTEICI/IHI/IHF TYPJIA OFUP FOKYMJIN KaCaJUTUKIIaApAaH MHNKACTIaHUIIINA (MCHI/IHFI/IT,




sHIehANNT), OO MHUS JKapoXaTiapu Tyaiin r3ara KeJIuI MyMKHH.

VYujiamMm4yu runoTUpEO3 3ca TUPEOIUOEPUH UIILIA0 YUKAPYBUH TMITOTAITAMUK
MapKa3JIapHUHI [IMKACTIAHUIIM HaTwkacuaa kenud uukaau. Wkkuwiamuu Ba
y4jaMud THUIOTHPEO3 KymnuH4Ya Oup Bakrtaa mnaigo Oymagu. llepudepuk
TUIIOTUPEO3 3Ca alofuja TYpyFHU Tamkui 3Tu0. byHna OGemopiapHu KOHMIIA
tupeous; ropmonnapra ( T3 Ba T4) ra kapim aHTtuTenanap UIUad YUKapuiIaau
€KU AP0 pEeLEeNTOPIAKPUHUHT KaMAWUIIM HATH>KACUAA TUPEOH]T TOPMO HIIAPHUHT
TabcUpUra nepudeprx TyKumManapaa YujiaMaciuKk coaup 0ymaau.
Kankonacumon 6e3 (QyHKOuscH cycairaHia THINOTEpHO3 fo3ara Keiaaaw. bup
KaH4a TypJyap dapKiaHaau:

- bupnamuu (TupeoreHnn)
Nxxunamuu (runoduzap)
VYujamuu (TUnoTagamMuK)
TYyxumamu (TpancnopT, nepudepuk)
['unotupeo3 TyrMa Ba OpTTUpMA OV U MyMKHUH.
['mmoTupeo3 oFupiuK Japaxacura Kypa Kyhuaaruiaapra Oy InHaIn:

Ammpun (cyoxmauk) — T, Hopman xonaraa TTI mapaxkacu omamgn

Manudectnbiii - T4 mapakacu mact 6yiran xonaraa TTI rumepcekpernuscu

Kommnencupnanran — 6up MyH4Ya THKJIAHTaH

JIeKkoMIIEHCUpJIaHT aH
bemopnapaa Kyiuaaru Ky3atuiaaIurad CUMITOMIAp
- Jlamximk

Cyctmuk

N paonmmstura ToKaiymk

VYiiky 6ocwun

XoTHupa CyCanuIlu

Tepu KypyKnammim

103 mmmm

Tykumanap ocTua CyB MMFWIUIINA

Ka63ust
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