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Potimi TAHRIRIYAT

PEDAGOGLAR ISH FAOLIYATI
SAMARADORLIGINI OSHIRISHDA ILMIY-METODIK
NASHRLARNING O‘RNI

Kitob ilm va ziyo manbai bo‘lsa, ilmiy-metodik jurnallar kitob va darsliklardagi
duru injularni yoshlar ongiga singdirishda, ularni barkamol shaxs sifatida voyaga
yetkazishda o‘gituvchi-pedagoglarga yo‘l-yo‘riq ko‘rsatuvchi mash’aladir.

Ta'lim tizimidagi yangiliklar, pedagogik texnologiyalar, ilg‘or ish tajribalarni
ilmiy magqolalar orqali respublikamizda ommalashtirishga munosib hissa
go‘shayotgan insonlarning fidoyi mehnati tufayli jurnalimiz yil sayin talabga ega
bo'lib borayotganini e’tirof etish joiz.

Umrini buyuk kelajagimizning mustahkam galqonlari — yosh avlodga ta’lim
berishga bag‘ishlagan jonkuyar o‘gituvchi borki, albatta, pedagogika sohasida
to‘plagan tajribasini hamkasblari bilan o‘rtoglashishga intiladi. Bu jarayonda eng
magqgbul yo'l ta’lim tizimidagi ilmiy-metodik nashrlarda ilmiy-tahliliy maqolalar €’lon
qilib, sohadagi ilg‘or ish uslublarini ommalashtirishdir.

Tahririyatimiz har yili oliy o'quv yurtlari o‘rtasida jurnalning uslubi, unda €’lon
gilinayotgan maqolalar mazmun-mohiyati hagida so‘rovnoma o‘tkazib borishni
amaliyotga kiritdi. Joriy yilgi so‘rovnoma natijalariga ko‘ra, bugun umumiy o‘rta ta’lim
maktablari, maktabgacha ta’lim muassasalari, sport va musiga-san’at maktablari,
akademik litsey hamda kasb-hunar kollejlari, oliy o‘quv yurtlarida xizmat gilayotgan
o‘qituvchi-murabbiylar jurnal hagida o‘z fikr-mulohazalarini bildirishdi.

Tahlillarga ko‘ra, o'gituvchi-pedagoglarning deyarli barchasi ilmiy-metodik
magqolalarga talab katta ekanini bayon etgan. So‘rovhomada ishtirok etgan
respondentlarga jurnal sahifalarida muntazam ravishda “Ta’lim va tarbiya
metodikasi®’, “Zamonaviy ta’lim texnologiyalari”, “Ta’lim va tarbiya nazariyasi”,
“Jismoniy tarbiya va sport” kabi gator ruknlar ostida e’lon gilinayotgan turkum ilmiy
magqolalar manzur bo‘lgan.

Ofqituvchi-pedagoglarning talab va istaklaridan kelib chigib 2015-yildan
boshlab, jurnal sahifalarida “Media ta’limni tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlarini
ishlab chigish va amaliyotga tatbig etish”, “limiy-pedagogik va o‘quv-metodik
nashrlar orgali axborot xavfsizligini tashkil etish”, “Mustaqillik yillaridagi pedagogik
tadqigotlarni o‘rganish, tahlil gilish va ularni takomillashtirish” kabi ruknlar tashkil
etildi.
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Xalq ta’'limi tizimidagi nufuzli nashr — “Xalq ta’limi” ilmiy-metodik jurnali
sahifalarida ta’lim tizimida xizmat qilayotgan pedagog-o‘qituvchilar o‘zlarining
ilg‘or tajribalarini ilmiy magolalar orqgali tahliliy yoritishlari mumkin. Bunda sohadagi
dolzarb yo‘nalishlar, gimmatli fikr-mulohazalar, yillar davomida o‘qitishning hech
kimnikiga o‘’xshamagan o'ziga xos uslublari gamrab olinishi lozim.

Shu o'rinda ilmiy maqolaning tuzilishi, g‘oyasi va dolzarbligi, tizimga oid
muammolarning yechimi gqanday bo‘lishi zarurligi hagida to‘xtalib o‘tish foydadan
xoli emas.

PEDAGOGLAR ISH FAOLIYATI
SAMARADORLIGINI OSHIRISH MODELI

v

‘ MONITORING ’

v
P 5| lmiy magolaning tarkibiy gismi |
\ 4 \4 ¢ ¢ \4

: Muammoning . . .
. _ Shakli va AT limiy-metodik maqolani
G'oya Dolzarbligi > . | qo'yilishiva [ 5
}[ mazmuni Sl baholash mezonlari
A A ¢ i\
\ 4 Y 4
( N N ( . ) lArgument va tezislarl l Mazmun ]
Magolaning Muammoning
limiy, ijtimoiy ahamiyati nomi va ochib -
va yangiligi mazmuni berilganligi l Umumiy talablar l
to'liq aks va uning v
L ) ettirilishi tushunarliligi rammatika, orfografiya va punktuatsiy:
A L ) L ) qoidalariga amal gilinganligi

v v

4[ Ta'lim tizimi xodimlarining fikr-mulohazalari ]4—

Rasmda pedagoglar ish faoliyati samaradorligini oshirishga xizmat giladigan
magqolalarning tuzilishi, g‘oya mazmuni va ganday maqsadlarga xizmat qilishi ochib
berilgan. Shuningdek, har bir ilmiy-tahliliy magolada pedagogikaga oid dolzarb
muammolarning qgo'yilishi va atroflicha tahlil qilinishi lozim. limiy ish mukammal
bo‘lishi uchun esa rasmda ko‘rsatilgan barcha talablarga to‘liq javob berishi kerak.

limiy magola aniq tuzilishga ega va quyidagi tarkibiy gismlardan iborat bo'lishi
kerak:

— magqolaning nomi (sarlavhasi);

— annotatsiya (0'zbek, rus va ingliz tillarida);

— kalit so‘zlar (o‘zbek, rus va ingliz tillarida);

— kirish;

— mavzuga oid adabiyotlar tahlili;
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— asosiy gism (metodologiya, natijalar);

— xulosalar va tadqgigotning kelajakdagi vazifasi, gimmati, foydasi;

— foydalanilgan va tavsiya etilayotgan adabiyotlar ro'yxati.

Aksariyat hollarda maqolaning kirish gismiga urg‘u berilib, asosiy maqgsadini
yoritishga uncha e’tibor qaratilmaydi. Yoki kirish gismi berilmasdan to‘g‘ridan-to‘g‘ri
magqolaning maqgsadiga o‘tib ketiladi. Buning ogibatida maqola talab darajasida
bo‘Imasligi mumkin.

Kirish gismida asosiy e’tiborni bugungi kunda tizimga oid dolzarb masalalarga
garatish hamda mavzuga oid manbalardan igtiboslar keltirish magsadga muvofiqdir.

Magolani o‘giyotgan o‘quvchi mavzuning magsadi, shu mavzudagi boshqga
ilmiy maqolalardan, milliy va xorijiy tadgiqotlardan farq qilishini istaydi. Shu bois,
har bir magolada mavzudan kelib chigib, ta’lim tizimiga oid biror-bir yangilik yoki
o'qitishning yangi metadologik uslublari bo‘lishi ilmiy ishning yanada sermazmun
bo‘lishini ta’minlaydi.

Xulosalar annotatsiya emas! Ularning vazifasi o‘zgacha. Xulosalarda gqanday
natijalar olinganligi, annotatsiyada esa qanday ishlar amalga oshirilganligi yoritiladi.

Magqgolada ko‘tariigan muammo va masalalarga gizigqan o‘quvchi mavzuga oid
adabiyotlarni topish imkoniyatiga ega bo'lishi kerak. Agar o‘quvchi adabiyotlarni
topa olmasa, ilmiy magolaga nisbatan ishonchi yo‘qolishi mumkin.

Magolaning sifatli bo‘lishi, albatta, omma tushunadigan til va uslubda yozilishini
talab etadi. Shu bois, maqgolada:

— barcha tushunadigan, ko‘p hollarda foydalaniladigan, aniq, bir necha ma’-
nolarni anglatmaydigan atamalardan foydalanish;

— yangi atama kiritilayotganda uning ma’nosini sharhlab berish;

— ko‘p ma’nolarni ifoda etuvchi so‘zlardan foydalanmaslik;

— xorijiy atamalarni zarur hollarda va o‘z o‘rnida ishlatish.

Xulosa qilib aytganda, “Xalq ta’limi” ilmiy-metodik jurnalida e’lon gilinayotgan
magqolalarning salmoqli bo‘lishi nafagat tahririyatda xizmat gilayotgan xodimlarga,
balki ilmiy ishlarning mualliflariga ham bevosita bog‘liq. Shunday ekan, yurtimizda
ta’lim tizimida amalga oshirilayotgan ishlar, o‘qitishning ilg‘or pedagogik uslublarini
yoritishda hamjihatlik eng ustuvor yo‘nalishimiz bo'lishi lozim.

Ta’lim tizimida xizmat gilayotgan barcha pedagog-o‘qituvchilar, ilmiy tadqi-
gotchilarning jurnalda berib borilayotgan magqolalar haqidagi fikr-mulohazalarini
kutib golamiz. Muhtaram o‘quvchining taklif va istaklari, albatta, jurnalning yanada
sermazmun bo'lishini ta’minlaydi.



alq
TA’LIM VA TARBIYA NAZARIYASI ’E’limi

Barno ABDULLAYEVA,

Nizomiy nomidagi TDPU professori, p.f.d
Abdugayum ABDULLAYEYV,

Nizomiy nomidagi TDPU o‘qgituvchisi

SOG'LOM TURMUSH TARZINI
YARATISHDA IJTIMOIY HAMKORLIKNI AMALGA
OSHIRISH YO'LLARI

Annotatsiya

Ushbu magolada oila, umumiy o'rta ta’'lim maktablari va o‘zini-o‘zi boshqarish organlari
o‘rtasidagi hamkorlikning ahamiyati hamda ushbu harakatlarning samarasi o'laroq,
o‘quvchilarning bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil etish masalalariga qaratilgan. Shuningdek,
mualliflar olib borilayotgan hamkorlik ishlarini takomillashtirish maqsadida gator uslubiy
tavsiyalar berib o'tgan.

Kalit so‘zlar. Maktab, oila, mahalla, hamkorlik, farzand tarbiyasi, ishontirish, taglid qilish,
uqtirish, ergashtirish, tajriba almashish.

B ctatbe peyub MAET O 3HAUUMMOCTU N 3PPEKTUBHOCTN Takoro dpaktopa, Kak CoTpyaHu-
4YecTBO 0Opa3oBaTENBHOIO YYPEXKOAEHUSI M OPraHoOB cCaMoyrnpaeneHns. PaccMoTpeHbl Bonpockl
opraHu3auum cogepkaTenibHOro Jocyra yqalmxcs. ABTopamu faHbl peKoMeHAaLMmM Mo coBep-
LLUEHCTBOBaHMIO ()OPM COTPYAHMYECTBA.

KnioueBble cnoBa. Llkona, cembs, Maxannsi, COTPyQHUYECTBO, BOCUTaHWe pebeHka,
[oBepwe, noapaxaHve, pasbsCHeEHVE, PyKOBOACTBO, OOMEH OMbITOM.

This article expresses the significance matters of cooperation of family, neighborhood and
institution in secondary special educational system. Given recommendations to representatives
of educational institutions and social organizations.

Key words. School, family, neighborhood, cooperation, child education, confidence,
imitation, elucidation, persuasion, explanation, manual, change of experience.

da o‘zini tola oglab, hozirda har tomonlama barkamol avlodni voyaga
yetkazishda muhim omil bo‘Imoqda. Bularga asosiy sabab, O‘zbekiston
Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida’gi Qonuni, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi’,
O'zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston bolalar sportini rivojlantirish
jamg‘armasi faoliyatini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni va yana bir
gator huquqiy-me’yoriy hujjatlarning gabul gilinganligidir.
O‘zbekiston taraqqiyotining hozirgi bosqichida yosh avlodni har tomonlama yetuk
shaxslar sifatida voyaga yetkazish asosiy masalalardan hisoblanadi. Prezidentimiz
Islom Karimov ta’kidlaganidek: “Shuni unutmasligimiz kerakki, kelajagimiz poydevori
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M ustaqillik yillarida ta’lim-tarbiya sohasida olib borilayotgan islohotlar amal-
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bilim dargohlarida yaratiladi, boshqacha aytganda xalqgimizning ertangi kuni ganday
bo'lishi yoshlarimizning bugun ganday ta’lim va tarbiya olishiga bog'liq”.

Bu esa, mamlakatimizda sog‘lom turmush tarzini yaratish, yoshlarni ham ma’nan,
ham jismonan yetuk shaxslar etib tarbiyalash ustuvor vazifalardan ekanligini anglatadi.
Bugungi kunda sog‘lom turmush madaniyati o'smirlarning jismoniy va ma’naviy jihatdan
to'g'ri rivojlanishini ta’minlovchi omil hisoblanadi. Tahlillar shuni ko‘rsatadiki, “Sog‘lom
turmush madaniyati” tushunchasi sog‘lom rivojlanish, sog‘lom hayot kechirish, sog‘lom
tarbiya olish kabi pedagogik kategoriyalarni o'z ichiga oladi. Sog‘lom turmush tarzini
yaratish hozirda umumiy o‘rta ta’lim maktabi tizimida ham izchillik bilan davom ettirilmoqgda.
Bunda umumiy o‘rta ta’lim maktablardagi pedagogik faoliyatning oila, mahalla bilan
hamkorlikda olib borilayotganligi kutilgan samaralarni bermogda.

Shunday ekan, ta’'lim muassasalarining oila va mabhallalar bilan hamkorligini
yanada yuksaltirish davr talabi bo'lib qolmogda. Taassuf bilan aytish kerakki, ayrim
umumiy o‘rta ta’lim maktabi muassasalarida ba’zi tarbiyachilar tomonidan o‘quvchining
tarjimai holi, bo‘sh vaqtini mazmunli tashkil qilish holati, oilaviy ahvoli, undagi ma’naviy-
ma’rifiy muhit yuzaki o‘rganiladi. Bunday ishlarga vaqtni qgizg‘anish yoki beparvolik
bilan qarash holatlari kuzatiimoqda.

Buning natijasida oila-mahalla-ta’lim muassasasi o‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik
uziladi. Hamkorlikning uzilishi nimaga olib keladi? O‘quvchining kundalik faoliyati
hagida na ota-ona, na mahalla raisi yoki uning faollari va na ta’lim muassasasi xabardor
bo‘ladi. E’tibor va nazoratdan chetda qolgan o‘quvchi o‘zboshimchalik bilan noto‘gri
yo‘lga kiradi.

Bunday holatlarning oldini olish uchun ota-onalar:

— farzandi tahsil olayotgan umumiy o‘rta ta’limi maktablari faoliyati, uning mag-
sad-vazifalari, pedagogik tarkib hamda tahsil oluvchilar jamoasiga oid umumiy ma’lu-
motlarga ega bo'lishi;

— farzandining o‘zlashtirishi, darslardagi ishtiroki, birga tahsil oluvchilarga muno-
sabati, o‘gituvchi va tarbiyachilar haqidagi fikrlaridan xabardor bo'lishi, faoliyatini to'liq
nazorat ostiga olishi;

— haftada bir marotaba ota-ona tarbiyachidan farzandi haqidagi fikrlarini eshitishi
va unga munosabat bildirishi zarur.

Mahalla fugarolar yig‘ini raisi, faollari va a’zolari:

— mahalladagi yoshlarning gaysi maktabda tahsil olishi, bo‘sh vaqtlarida nimalar
bilan shug‘ullanishlari hagida ma’lumotlarga ega bo'lishlari;

— ularni mahalla tadbirlariga faol jalb qilish, o‘zini tutishi hagida ota-onalariga
va tarbiyachilariga ma’lumot yetkazib turish, kerak bo‘lsa, faollar ishtirokida maktab
dargohida uchrashuvlar, davra suhbatlari o‘tkazish;

— o'qgishlarida samarali yutuglarga erishib kelayotgan o'g‘il va qizlarimizning
faoliyatiga bag‘ishlab, “Mahallaning eng ibratli farzandi” mavzusida kechalar o‘tkazish,
barcha mahalla yoshlariga o‘rnak qilib ko‘rsatish, rag‘batlantirish lozim;

Umumiy o'rta ta’lim maktablari muassasasi pedagog jamoasi, tarbiyachi va
murabbiylar:

— o‘quvchilarning ota-onalari hagida tegishli ma’lumotlarga ega bo'lishi;

— o‘quvchi yashayotgan oiladagi ma’naviy-ma’rifiy muhit, unga yaratilayotgan
sharoitlardan muntazam ravishda xabardor bo‘lib borish, bu borada muammolar
mavjud bo‘lsa, ularni hal etish yuzasidan ota-onalarga tavsiyalar berish;
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— o‘quvchining ota-onasi bilan darsdagi va darsdan tashqari vaqtdagi faoliyati
yuzasidan o‘zaro axborot almashib turish;

— o‘quvchini iste’dodiga garab, turli to‘garaklarda, tanlovlarda ishtirok etishga jalb
qilish.

Bunda, ya’ni o‘zaro o‘rnatilgan hamkorlik jarayonida ota-onalar, mahalla faollari,
murabbiy va tarbiyachilar ogilona hamda mohirona pedagogik-psixologik faoliyat
olib borishlari lozim. Uning uchun, o‘quvchini har tomonlama yetuk, ilm-fan sirlarini
egallashga qizigishini oshirish, yaratuvchanlik va bunyodkorlikka ishtiyoqi baland
shaxs sifatida tarbiyalash.

Mazkur vosita va usullar o‘smirlar ongini shakllantirishga xizmat giluvchi uslublar
tarkibiga kirib, yoshlarda sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirish jarayonida
ulardan ofrinli foydalanish uchun imkon yaratadi:

Ishontirish — tarbiya usuli bo'lib, u yoki bu mulohaza yoki xulosani mantiqgiy
asoslab berish jarayoni. So‘z bilan ishontirish tarbiyaning g‘oyat murakkab usulidir.
Sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirishda bola tafakkurini va uning e’tiqodini
ishontirish samarali natijalar asosini tashkil qiladi. Ma’lumki, yoshlarda o‘smirlik
davridan boshlab, turli zararliillatlar ta’siriga tushib golish holatlari ko‘p uchraydi. Bunga
ko'proq tagiglangan narsalarni iste’mol qilishga gizigishning ustunligi sabab bo‘lishi
mumekin, lekin bu zararli illat ta’siridan qutulish giyin kechishini o‘smir yoshlar hali yetarli
darajada tushunib yetmaydilar. Zararli illatlardan tamaki chekish, spirtli ichimliklar,
giyohvand moddalarni iste’mol qilish yomon ogibatlarga olib kelishini o‘'smirlarga aniq
dalillar asosida isbotlab berish, misollar (kinofilmlar, suhbatlar, disputlar, bellashuvlar)
asosida ko‘rsata olish zarur.

Taqlid qilish — tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatishning yana bir usuli hisoblanadi. O‘quvchi-
yoshlarning kattalar yoki do‘stlarining hulg-atvor, xatti-harakat, yurish-turishlarining
muayyan tashqi xususiyatlarini takrorlashdir. Taglid boshga bir kishining ijobiy xatti-
harakatiga nisbatan, xuddi shuningdek, uning salbiy xatti-harakatiga nisbatan ham
shakllantirilishi mumkin. Shuningdek, bevosita ta’lim jarayonida ishtirok etayotgan
pedagoglarning xulg-atvori, tashqi ko'rinishi, yurish-turishlari va o‘zaro munosabatlari
yoshlar tomonidan ko‘chirib olinadi.

Tagqlid ikki xil bo'lib, ichki taqlid va tashqi taglidga bo‘linadi. O‘qgituvchiga kimdir
ichki taqlid qilsa, kimdir tashqi taqglid qiladi. Ichki taglidda o‘gituvchining xulg-atvori
va tuyg‘ulari hissiyot orgali bilib olinadi. Ichki taglidda uning tashqi ko‘rinishi hisobga
olinmaydi, uning xulg-atvoridagi ijobiy yoki salbiy sifatlar o‘quvchi-yoshlar tomonidan
egallab olinadi.

Uqtirish — usulidan o'smir sog‘lom turmush madaniyatini shakllantirishda keng
foydalaniladi. Uqtirish odamga so‘zlar va fikrlar orqali ta’sir ko‘rsatishdir. Uqtirish ixtiyoriy
va ixtiyorsiz, bevosita va bilvosita bo‘lishi mumkin. Pedagogik jihatdan mohirona
go‘llanilgan uqtirish kuchli tarbiyaviy ta’sirga ega. Uqtirishning mohiyati shundaki, ting-
lovchi gapirayotgan kishiga to‘la ishonch hosil qilsa, gapirayotgan insonning so‘zlari
tinglovchida u xohlagan tasavvur va obrazlarni, his-tuyg‘ularni uyg‘otsa, tinglovchida
“shunday qilishim kerak” degan tushunchani shakllantirsa, yaxshi natija beradi.
Uqtirishda bir tomondan axborot manbaining ishonchliligi, ikkinchi tomondan, ta’sir
o‘tkazuvchining o'z magsadini mohirona yetkazib berishi muhim ahamiyatga ega.

Jumladan, pedagog o‘smirlarga sog‘lom hayot tarziga ega, yuksak ma’naviyatli,
insonparvar Kishilarni namuna qilib ko‘rsatish va ulardek bo'lishga intilish kerakligini
uqtirishi lozim. Ugtirishda ko‘proq sog‘lom hayot kechirish borasida mavjud ilg‘or
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tajribalardan namuna keltirish o'smirda sog‘lom hayot borasida his-tuyg‘ularni
uyg‘otadi. Taglid qilish va uqtirish jarayonida o'smir sport bilan shug‘ullanuvchi
insonlarning yutuglari, sport o‘yinlaridan keladigan xush kayfiyatni his etadi, shunday
bo‘lishga intiladi.

Ergashtirish — ayrim insonlar o‘zining kuchliligi, oqgil va oqilaligi, g‘ayrati, shijoati
bilan boshqgalarni o‘ziga ergashtira oladi. O‘smirlik davrida “men kattaman, men bola
emasman”, degan tushunchalar paydo bo‘ladi. Ana shu paytda jamoada ularni sog‘lom
turmush madaniyatiga ega boflgan, yuksak ma’naviyatli kishilarga ergashishlari
uchun sharoit va imkoniyat yaratib berish zarur. Aks holda o‘smir ko‘chadagi g‘araz
niyatli kishilarga ergashishi hamda ularga taqlid gilishi mumkin. Bola ota-onasi yoki
o‘gituvchisining oldida turganida o‘zini kuchli va aqlli sezadi. Shuning uchun ota-onalar
va pedagoglar yoshlarni o‘zlariga ergashtira olishi nazorat gilishlari lozim. Yoshlarni
ergashtirishda jamoadagi har bir kishi shaxsan mas’ullikni his qilishi zarur.

Yuqoridagilardan xulosa gilish mumkinki, umumiy o‘rta ta’lim maktabi tizimida ham
oila, mahalla va muassasa hamkorligi kutilgan pedagogik natijalarni beradi. Buning
uchun esa hamkorlik mazmuni va sifatini tubdan yaxshilash, uning ishini mexanizm
darajasiga olib chigish va ishtirokchilarni bunga faol jalb etish lozim. Bir so'z bilan
aytganda ushbu hamkorlik:

— o‘quvchilarni oila-mahalla-ta’lim muassasasi doirasida gamrab olgan holda, bilim
olish, yuksak odob-axloqgli shaxs bo'lib voyaga yetishini ta’minlaydi;

— o‘quvchilar ongi va qalbida oila, mahalla, ilm maskani deb atalgan ulug’
gadriyatlarga nisbatan cheksiz hurmat, ehtirom tuyg‘ularini kamol toptiradi;

— bo'sh vaqtni mazmunli o‘tkazish, kelajakda yetuk mutaxassis bo'lib, el-yurt
manfaatlari yo‘lida xizmat gilishdek oliy maqgsadlar sari ruhlantiradi va tarbiyalaydi;

— ota-ona, ustozlar, yoshi ulug‘larni hurmat qilish, kichiklarni izzat qilishdek insoniy
fazilatlarni shakllantiradi.
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Annotatsiya

Ushbu maqolada talabalarni igtisodchi pedagog kasbiga tayyorlashda o‘zbek xalgining
manbai bo‘lgan gadriyatlarni hozirgi zamon madaniy-manaviy hayoti bilan o‘zaro bog'ligligi
o‘rganilgan. Shuningdek, muallif amaliy faoliyatda ularni rivojlantirish bo‘yicha ilmiy-metodik
tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Pedagogika, igtisodchi pedagog, ta’lim, tarbiya, madaniyat, shakl, usul, urf-
odat, an’analar, shaxs, jamiyat, g‘oya.

B gaHHol cTaTbe packpbiTa HEOGXOAMMOCTb M3YYeHUs LEHHOCTEN Y36eKcKoro Hapoaa,
CBSI3aHHbIX C COBPEMEHHOM [yXOBHO-KYIETYPHOW XU3HbIO, NPW NOArOTOBKE CTYOEHTOB K MNpo-
dheccun negarora no 9KOHOMMKe. ABTOpaMU NpeanioxkeHbl Hay4HO- METOAMYECKNE PEeKOMEH-
Jaunn No NPUMEHEHMUIo OyXOBHO-KYIETYPHOMO Hacrneaust B NpakTUYecKo OesATeNbHOCTH.

KnioueBble cnosa. [Negaroruka, 3kKOHOMUCT negaror, ob6pasoBaHune, BoCcnuTaHue, Kyrb-
Typa, dhopma, NIMYHOCTb, OBLLECTBO, PbIHOYHAs SKOHOMMKA, GyayLine MOKoMeHusl, npupoaa,
noes.

This article described necessity of study of the rich cultural heritage of Uzbek people,
connected with modern spiritual cultural life, in the preparation of students to profession of
teacher in economy. Authors offer scientific methodic recommendations for application of
spiritual cultural heritage in practical activity.

Key words. Pedagogy, economist teacher, education, culture, forms, methods, custom,
rituals, identity, society, market economy, future generations, nature, idea.

naviy, ma’rifiy, texnik, texnologik o‘zgarishlar tufayli yuzaga kelgan talab

va ehtiyojlar pedagogika fanidagi barcha ilmiy-nazariy muammolarning
yechimini va ularning amaliy yo‘nalishini ta’minlashga xizmat qiluvchi metodologiyani
yaratishni talab qildi.

Har ganday metodologiya mazmun va mohiyat jihatdan ma’lum bir xalgning,
millatning tarixiy, madaniy, diniy, hududiy boy merosining asl negizini yoritishga,
ijtimoiy-igtisodiy turmush tarzining ma’naviyati dialektikasining rivojlanish yo'llarini aniq
belgilab berishga, ulkan muammolarni hal gilishda, zamonaviy va kelajakdagi ilg‘or
g‘oyalarni oldindan ko‘ra bilishga ko‘'maklashadi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimov: “Uzoq tariximizdan ma’-
lumki har qanday zo‘ravon bosginchilar va yurtimizda hukmronlik gilmoqchi

"

O € zbekiston Respublikasi mustagqillikka erishgach ijtimoiy-igtisodiy, ma’-
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bo‘lgan kuchlar yovuz niyatlariga erishish uchun, avvalo, millly madaniyat va
an’analarimizni yo‘q qilish, shu yo'l bilan bizni ma’naviy jihatdan zaiflashtirishga,
kuch-qudratimizni yo‘qotishga harakat qilganlar. Bu haqgiqatni hech gachon yo-
dimizdan chigarmasligimiz kerak” — deydi, Oliy Majlisning IX sessiyasida berilgan
savollarga javoban.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunda, “Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi’”da o‘quv rejalari, darsliklarini joriy etish, zamonaviy didaktik ta’limni
ishlab chigish zarurligi ta’kidlanadi. Milliy o‘zlikni anglashning ofsib borishi, oz
Vatani uchun iftixor tuyg‘usining shakllanayotganligi, boy milliy, madaniy, tarixiy
an’analarimizga va xalgimizning intellektual merosini hurmat qilish, dasturini joriy
qgilish omillaridan biridir.

O‘zbek xalqi pedagogikasining ta’limoti ta’sirida talabalarni iqtisodchi-pe-
dagog kasbiga tayyorlashning metodologiyasi: ma’naviy ong, tafakkurni, milliy
mustaqillikni mustahkamlash va rivojlantirish jarayonini ta’minlovchi asosiy xu-
susiyat hisoblanadi.

Jamiyatda insonparvarlik, adolat, demokratiyani vujudga keltirish uchun o‘tmish
tajribasini haqqoniylik nuqtayi nazaridan ko‘ra olishni, 0z-0‘zini anglashni va jahon
ijtimoiy, madaniy taraqqiyotini, umuminsoniy, milliy, ma’naviy, gadriyatlarni uyg‘un
holda o‘zlashtirish mahoratini talabalarda shakllantirish lozim.

Igtisodiy ta’limda o‘zbek xalq pedagogikasidan foydalanishning ilmiy-metodik
asoslarini hal etishda quyidagilar nazarda tutiladi:

— oliy o‘quv yurtlari negizida iqtisodiy ta’lim-tarbiyani milliylashtirish;

— har bir talaba xatti-harakati, xulg-atvorida milliy-ma’naviy, umuminsoniy qad-
riyatlarni tarkib toptirish;

— talabalarni xalq urf-odatlari, an’analari mohiyatini chuqur anglab yetishlarida
dasturiy yo‘llanma berish;

— pedagoglarni ta’lim tarbiyaning samarali shakl, usul va vositalarini to‘g‘ri tan-
lashga yo'llash;

— talabalarni xalqg an’analari, urf-odatlari orgali jahon migyosidagi ijtimoiy-igtisodiy,
madaniy jarayonlarga intilishlarini ta’minlashda to‘g‘ri yo‘llanma berish.

Olg‘a surilgan metodologik yondashuvlar yaxlit pedagogik jarayonni tashkil etish
va tadqiq etishning quyidagi tamoyillarini aniglashga imkon yaratadi:

— Sharq xalqglarining boy falsafiy, tarixiy, ilmiy merosida mujassam bo‘lgan, tarixan
tarkib topgan ma’naviy-madaniy xalq an’analari, urf-odatlari xususiyatlarini zamonaviy
pedagogik g‘oyalar nuqgtayi nazaridan o‘rganish;

— o'tmishdagi urf-odatlar, an’analar, marosimlar mazmunini, mukammallashtirish
yo'llarini izlashga, ijtimoiy adolat, shaxsning erkinligi, ma’naviy boyishi, demokratik
jamiyat qurish yo'lida targ‘ib etish;

— o‘zbek xalgining urf-odatlari, an’analari, milliy gadriyatlarida mavjud bo‘lgan
ta’limiy va tarbiyaviy imkoniyatlarni yaxlit pedagogik tizim sifatida ta’lim jarayoniga
singdirish;

— talabalarni igtisodchi-pedagog kasbiga yo‘naltirishda milliy xalq urf-odatlari,
an’analar taraqgiyotining uzoq davom etgan boy tarixiy yo'lini boshga millatlar urf-
odatlari, an’analari bilan o‘zaro alogada o‘rganishga e’tiborni kuchaytirish;

— pedagogika fanining dolzarb igtisodiy muammolarini o‘rtaga qo‘yish va hal etish;

— bozor igtisodiyoti sharoitida xalq urf-odatlari, an’analari, marosimlari va milliy
gadriyatlari asosida talabalarni kasbga boflgan qizigishlarini shakllantirish. Bular
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aqliy, axloqiy, estetik, badiiy, siyosiy, ekologik, mehnat, huquqiy, diniy madaniyatni
shakllantirishdan iborat. Biz tayangan metodologiya asosida talabalar ongida va
faoliyatida milliy-odatlar, an’ana va marosimlarning barcha qirralari bozor igtisodiyoti
bilan o‘zaro alogada shakllantirilsa yaxshi samara beradi.

Mazkur tamoyillar talabalar ongiga tejamkorlikni singdirib ularni hayotga tayyor-
laydi.

Mustaqillik jamiyatning ma’naviy erkinligi, milliy va umuminsoniy gadriyatlar (urf-
odatlar, an’analar, bayramlar) ni, madaniy merosni, asrlar davomida tarbiya vositasi
bo'lib kelgan xalq pedagogikasini chuqur o‘rganishga imkon berdi.

Xalq pedagogikasi (xalq og‘zaki ijodi, amaliy tajribadagi an’analar, urf-odatlar, xalq
amaliy san’ati, tasviriy san’at) jamoa ijodkorligining tarkibiy gismi sifatida kishilarning
ma’naviy birlashuvi timsoli, tub manfaatlari, orzu-armonlari umumiyligini ifodalovchi
tarbiya vositasi bo‘lib xizmat qiladi.

Xalq pedagogikasining tarkibiy girralari kishilarning oliy magsadlari, tasavvurlari,
his-tuyg‘ularining ifodasi sifatida pedagogik madaniyatning amaliyotda sinovdan o‘tgan
muhim belgilari, ya’ni xalgni ezgulikka, adolatga, mehnatsevarlikka, insonparvarlikka
da’vat etishdan iboratdir.

Sharg ma’naviy madaniyatining xilma-xil jihatlari uyg‘onish davrida rivojlangan
bo'lib, bunday sharoitda yashab ijod etgan al-Xorazmiy, al-Kindiy, Abu Nasr Farobiy,
Abu Ali ibn Sino, Firdavsiy, Nosir Xisrav, Umar Xayyom, Yusuf Xos xojib, Sa’diy,
Mahmud Qoshg‘ariy, Ahmad Yugnakiy, Ahmad Yassaviy, Lutfiy, Abdurahmon Jomiy,
Alisher Navoiy va boshqga ko‘plab mutafakkirlarning ijodlari pedagogik tafakkur
taraqgiyotida insonning ma’naviy-ahlogiy kamolotida, umumbashariy ma’naviy urf-
odatlar, an’analar, qadriyatlar yuksalishida muhim bosqich bo‘ldi. Ular sharqona odob-
axlog gobig‘ida komil inson, adolatli jamiyat va davlatni shakllantirishning ma’naviy
asosini yaratishga muvaffaq bo‘ldilar.

ljtimoiy tengsizlikni jamiyat a’zolarining o‘zaro kelishuvi, bir-birlariga insoniy mu-
nosabati, aql va ilm olish, davlatni adolat bilan boshgarish asosida nizolarni bartaraf
etish mumkin degan mushohadani ilgari surdilar.

Bu davr ma’naviy qadriyatlari mazmunida insonning ichki va tashqi ruhiy holati,
hissiyoti, mehnatga, turmushga munosabati, mehr-ogibati, muhabbati, sadoqgati, bi-
limga (diniy va dunyoviy) intilishi, agl-idroki, erki, asosan insonni tabiatning buyuk
mahsuli sifatida kuylash, tasvirlash, ulug‘lashdan iboratdir, eng muhimi oliy ahloq,
ma’rifatli va adolatli jamoa g‘oyasi qo‘llab quvvatlandi.

Muhammad al-Xorazmiy o‘zining ta’lim-tarbiyaga oid garashlarida insonning
oliy magsadga erishishi, adolatli jamoa qurishi uchun milliy urf-odatlar, an’analar,
gadriyatlar vositasida tafakkurni shakllantirish, mantiqiy fikrlashni rivojlantirish lozim,
degan qoidani olg‘a surdi. Uning fikricha, inson kundalik faoliyatida agl-idrokka,
tafakkur qudratiga tayanib ish ko‘rmog‘i lozim.

Uyg‘onish davrining yetuk mutafakkirlaridan Abu Ali ibn Sinoning umumpedagogik
va didaktik g‘oyalari negizini tashqi muhit va insonning jismoniy sog‘lomligi orqali
ma’naviy kamolotga erishishi muammosi tashkil etadi. U o‘zining bir gator asarlarida
fozil jamoaning har bir a’zosi ma’naviy madaniyati uning insoniy va ruhiy madaniyati
orqali shakllantirilishi lozim degan fikrni bildiradi.
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Alisher Navoiyning pedagogik garashlarida kishilarning ma’naviy dunyosini bel-
gilovchi fazilat insonparvarlikdir. Allomaning talginicha, ma’rifatli, adolatli, har ganday
noaxloqiy sifatlardan ham yuksak tafakkurli inson ma’naviy yetukdir.

O‘tmish xalq pedagogikasi va pedagogik tafakkur jamiyatdagi maishiy qiyin-
chiliklarni yengish yo‘llaridan biri ma’naviy barkamollikka erishish degan fikrni targ‘ib
gilgan holda, adolatli shahar tasviridagi jamiyat g‘oyasini targ‘ib giladi.

Xalq urf-odatlari, an’analari va milliy qadriyatlarini, o'zbek xalqining kelib chi-
gishi, millat sifatida shakllanishi va rivojlanishi, uning etnik yadrosining o‘ziga xos
xususiyatlari nugtayi nazaridan o‘rganish, ayni vaqgtda tarixiy bosqichlarda bu zaminda
yaratilgan ijtimoiy madaniy qadriyatlar, urf-odat va an’analar O‘rta Osiyo xalglarining
ham madaniy boyligi ekanligini, ular yaratgan madaniy manbalarning ajralmas tarkibiy
gismi ekanligini unutmaslikni tagozo etadi.

Tarixiy davrlarda jamiyatning gullab-yashnashi, uning ilmiy-texnik taraqqiyoti,
kelajakdagi o‘rni shu jamiyat ma’naviy boylik darajasi bilan baholanib keladi. Shu
boisdan ham xalg milliy an’analari, urf-odatlari, uning barcha tarkibiy gismlari o‘zining
tarixiylik, insonparvarlik yo‘nalishlari bilan ajralib turadi. Milliy xalq urf-odatlarimizning
tabiat va jamiyat qonunlaridan, o‘zining yuksalishi, turg‘unlikka uchrashi, ziddiyatli
jarayonlari, ezgulik va yovuzlik o‘rtasidagi kurashlari mavjud bo‘lib, doimo ularning
negizida sinovdan o‘tgan yuksak insoniy fazilatlar targ‘ib etilganligini nazarda tutmoq
zarur.

Har ganday jamiyat shaxsining har tomonlama barkamol bo‘lishidan manfaatdor.
Ta'lim-tarbiya jarayonida talabalarni igtisodchi-pedagog kasbiga tayyorlashda ja-
miyatning moddiy va ma’naviy talablari, ajdodlar tajribasi, hayot tagozo etgan
umuminsoniy va milliy insonparvarlik xususiyatlariga bo‘lgan ehtiyoj yetakchi o‘ringa
go'yilishi lozim. Buning uchun har bir davrni o‘'sha davr tuzumiga chuqur kirib borgan
holda jamiyat madaniyati, shaxs madaniyati, fikrlar va g‘oyalarning yuksalishi jarayoni
nuqtayi nazaridan chuqur tahlil etib o‘rganish, “tayanch nuqgta’ga asoslanish talab
etiladi.

O‘rta Osiyo xalqglarining, shu jumladan, o‘zbek xalgining boy madaniy merosida
muhim o‘rinni egallagan tarixan tarkib topgan milliy urf-odatlar, an’analar, marosimlarni
pedagogik g‘oyalar rivoji orgali o‘rganish talabalarni kasbga yo‘llashda katta ta’sir etadi.
Ofrta Osiyo xalglari yaratgan milliy o'’zbek xalq urf-odatlari, an’analarining ta’limiy va
tarbiyaviy imkoniyatlaridan ta’lim-tarbiya jarayonida, ularni igtisodchi-pedagog kasbiga
tayyorlashda foydalanish orqali ularning umumjahon madaniyati xazinasida tutgan
o'rni ochib beriladi.

Milliy urf-odatlarimiz, an’analarimizning yana qayta tiklanib, rivojlanib borishi
madaniy manbalarning o‘zaro alogasi va ta’sirisiz kechmaydi. Shuning uchun ta’lim-
tarbiya jarayonida, talabalarni igtisodchi-pedagog kasbiga tayyorlash barcha xalglar,
millatlar ma’naviy manbalarining o‘zaro ta’siriga e’tibor berish talab etiladi.

Xalq urf-odatlari, an’analarining metodologik asoslarini o‘rganish talabalarni
igtisodchi-pedagog kasbiga tayyorlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Chunki,
Sharq xalglarining boy xalq pedagogikasi, yozma adabiyoti, diniy qadriyatlari, bu-
yuk mutafakkirlar olg‘a surgan g‘oyalar asrlar davomida sayqallanib kelgan ota-
onaga hurmat, keksalarga izzat, o‘zaro iqtisodiy yordam, mehmonnavozlik, bosh-
ga kulfat tushganda igtisodiy yordam berish, saxiylik va sahovatlilik, ayollarga,
muhtoj va nogironlarga ko‘rsatiladigan mehr-muruvvat, halollik, samimiylik, pok-
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lik, mehnatsevarlik, adolatparvarlik kabi umuminsoniy, milliy qadriyatlarni tar-
biyalashga xizmat giladi.

Avlodlarimiz milliy (meros) xazinasidan bahramand bo‘layotgan talabalar muam-
molar (son-sanogsiz manbalar, hajm jihatidan juda katta materiallar) ichida qolib
ketmaslik uchun eng zarur bo‘lgan g‘oyalarni tanlab, dasturga tizimlashtirib ularni har
bir davrning imkoniyatlariga mos sharoit bilan bog'‘liq holda talabalar ongiga singdirish
zarur. Tanlangan materiallar quyidagi prinsipga javob berishi kerak: talabalarni yosh
xususiyati, bilim darajasi, qiziqishi, gizigarli va ilmiy bo‘lishi kerak. Bu esa talabalarni
milliy an’ana va gadriyatlarimizni atroflicha mushohada etishda, muammolar mohiyatini
anglab yangi sharoitda hal qilishda, uzoq tarixiy taraqqiyot davomida to‘plangan
madaniy boyliklarni asrash, kelgusi avlodlarga yetkazish mas’uliyatini o‘ziga olishda
yordam beradi.

Talabalarda umuminsoniy va milliy urf-odat, an’analarni o‘rganishga ehtiyojni
oshirish;

e ijtimoiy-igtisodiy, milliy va ma’naviy muammolarni to‘g‘ri anglashga yordam
berish;

e talabalarni har tomonlama yetuk igtisodchi-pedagog kasbiga tayyorlash za-
mirida, uni jamiyatning igtisodiy rivojiga hissa qo‘shishini ta’minlash;

Talabalarni iqtisodchi-pedagog kasbiga tayyorlashning muhim manbai bo‘lgan
o‘tmish madaniy merosi, milliy urf-odat, an’ana va qadriyatlarni hozirgi zamon ma-
daniy-ma’naviy hayoti bilan o‘zaro alogada, uyg‘unlikda o‘rganish, amaliy faoliyatda
ularda olg‘a surilgan ilg‘or g‘oyalarga rioya etish, ularning umrboqiyligini ta’minlash,
rivojlantirish zarurligini tub ma’noda anglab yetish.

Xulosa qilib aytganda, “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi” talablaridan kelib chig-
gan holda bozor iqtisodiyoti talablariga to‘la javob bera oladigan mutaxassislar tay-
yorlashda igtisodchi-pedagoglar alohida o'rin tutadi. Zero, yuksak malakali igtisodchi-
pedagoglarni yetishtirish davlat va ijtimoiy buyurtmaning eng asosiy ustuvor yo‘na-
lishlaridan birini o‘zida mujassamlashtiradi. Bu jarayondagi hal giluvchi ahamiyat
pedagogik igtisodchi nugtayi nazardan maqgsadga muvofiq garorlar gabul gilish hamda
amaliy faoliyati davomidagi igtisodiy-pedagogik ko‘nikmalarni hosil gilish tajribasini
shakllantirishga dahldor.
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O'‘QUVCHILARDA TANQIDIY TAFAKKURNI
RIVOJLANTIRISH USULLARI VA YO'NALISHLARI

Annotatsiya

Ushbu maqolada o‘quvchilarda tanqidiy tafakkurni rivojlantirish borasidagi nazariy
yondashuvlar tahlil gilinib, uning dolzarbligi ilmiy jihatdan asoslangan. Shuningdek, muallif
o‘quvchilarda tangidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirish uchun uzluksiz ta’lim jarayonida ilg‘or
innovatsion texnologiyalarni ta'lim magsadi va mazmuniga mos tarzda, yosh xususiyatlari hamda
gizigishlarini hisobga olgan holda qo‘llash bo'yicha bir gator tavsiyalarni berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Pedagog, tanqid, tafakkur, tahlil, usul, munosabat, ta’lim, jarayon, axborot.

B ctatbe aHanuanpoBaH TEOPETMYECKMI MOAXOH K PasBUTUIO KPUTUYECKOTO MbILLIEHUS
yvalmnxcd, Hay4yHo obocHoBaHa aKTyalribHOCTb I'IpO6J'I€MbI. OcBelleHbl adhheKkTnBHbIE METOAbI
npouecca noArotoBkM y4yauwmMxca K couuarnbHbIM OTHOLWEHUAM Ha OCHOBE pasBUTUA WX
KPUTUYECKOIo MblILLITEHUA.

KnioueBble cnoBa. [legaror, KpUTMYecKoe MbllEHNEe yvalmxcad, aHanus, MeTon,
OTHOLLlEeHue, o6paaoBaHV|e.

In this article has been analyzed theoretical approach to improve critical thinking of students,
scientifically proved relevance of the problem. Here has been dealt with the question of effective
methods of students training to social relations on the basis of development of their critical thinking.

Key words. Teacher, critical thinking, analysis, method, attitude, education, effective method.

xborotlar ogimi jadal harakatda bo‘lgan XXI asrda o‘quvchi shaxsining
Atanqidiy fikrlash salohiyatini uzluksiz tarzda rivojlantirib borish muhim
ahamiyatga ega. O‘quvchilarning tanqidiy tafakkurini rivojlantirish asosida

ularni ijtimoiy hayotga tayyorlash ikkita o‘zaro alogador jarayonni o'z ichiga oladi:

a) ta’lim-tarbiya jarayonida tanqidiy tafakkurni rivojlantirish;

b) tanqgidiy tafakkurni rivojlantirish orgali ijtimoiy munosabatlarga tayyorlash
jarayoni.

Ta’lim sohasida olib borilayotgan islohotlar o‘quvchilarning atrofdagilar bilan
muomala gilishga, mavjud vaziyatni to'g'ri baholashga, mustagqil, tanqidiy, ijodiy
fikrlashiga imkon beradigan o‘quv vaziyatlarini tashkil etish zaruriyatini go‘ymoqda.
Bu esa, ta’lim jarayonida barcha yoshdagi o‘quvchilarning individual imkoniyatlariga
garab, ularning bilish faolligini oshirish, tangidiy, ijodiy tafakkurini rivojlantirish orqali
ijtimoiy hayotga tayyorlashning nazariy-amaliy asoslarini ishlab chigishni taqgozo etadi.

Mazkur muammo pedagog, psixolog, sotsiologlar tomonidan o‘rganilgan.
Jumladan, J.Still, K.Meredis, Ch.Templlar tanqidiy fikrlashni rivojlantirishni amalga
oshirish uchun o'gish va yozish loyihasini ishlab chiqgdilar.
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Ta’lim jarayonida o‘quvchilarning bilishi, tanqidiy hamda mustaqil fikrlashini faol-
lashtirishda muammoli vaziyatlardan foydalanish masalasi bir gancha olimlar tomo-
nidan tadqiq etilgan.

P.P.Blonskiy o‘quvchilarda mustaqil tafakkurni rivojlantirishga alohida ahamiyat
garatib: “O‘quvchiga tayyor bilimlarni bermasdan, balki o'z fikri bilan dunyoni bevosita
yaqqol hissiy jihatdan idrok etishga yordamlashish” lozimligini uqtiradi. Olim bu ma’-
noda o‘quvchilarda tanqidiy tafakkur orgali barcha narsalarni shubha ostiga olish
ko‘nikmasini shakllantirish muhimligini ta’kidlagan.

O‘quvchilarda ijodiy, tanqidiy tafakkurni rivojlantiish muammosiga oid qarashlar
mustaqillik yillarida bir gator olimlar tomonidan tadqiq etilgan. Bular J.G'.Yo'ldoshey,
0O.Roziqov, M.H.Mahmudov, R.Safarova, B.Adizovlarning tadgiqotlarida mazkur ma-
salaga nazariy-konseptual hamda amaliy yondashuvlar bayon gilingan.

Yugqorida tilga olingan tadgiqotlar o‘quvchilarda mustaqil, mantiqgiy, ijodiy hamda
tanqidiy fikrlashni shakllantirish, tafakkur qilish imkoniyatlarini boyitish masalalari
tadqig etilgan bo‘lsada, o‘quvchilarda tangidiy tafakkurni rivojlantirish orgali ijtimoiy
munosabatlarga tayyorlash pedagogika fani oldida turgan dolzarb masalalardan
biridir.

Zero, O‘zbekiston Respublikasining Prezidenti Islom Karimov o'z asarlarida:
“Yosh avlodimizning qalbi va ongini asrash, ularni milliy va umumbashariy qadriyatlar
ruhida tarbiyalash, farzandlarimizning dunyoda ro‘y berayotgan siyosiy jarayonlarning
ma’no-mazmuni va asl sabablarini chuqur anglashi, oz atrofida sodir bo‘layotgan
voqgealar hagida haqqoniy ma’lumotlarga, eng muhimi, o'z mustaqil fikriga ega, sodda
gilib aytganda, ogni qoradan ajratishga qodir bo‘lishiga erishish ta’lim-tarbiya va
ma’naviy-ma’rifiy ishlarimizning asosiy sharti va mezoni bo'lishi darkor. Shu ma’noda,
axborot olamidagi ustunlik ko‘p narsani hal etadigan bugungi vaziyatda mustaqil ong
va mustaqil fikrga ega bo‘lgan shaxsni tarbiyalash masalasi nafagat ma’naviy, kerak
bo‘lsa, muhim siyosiy ahamiyat kasb etadi”, — degan g‘oya ilgari suriladi.

Tangqidiy fikrlash ko‘nikmalarini shakllantirishni necha yoshdan boshlash kerak
degan hagli savol tug‘iladi? Tanqidiy fikrlash ko‘nikmasi bolaning ilk yoshidan boshlab
uzluksiz rivojlantirib borilishi magsadga muvofiqdir.

Agar bolani yoshligidanoq har bir narsa, vogea-hodisaning o‘ziga xos tomonlarini
ko'ra olish, ularga ijodiy yondashishga o‘rgatilsa, uning tafakkuri ijodiy, moslashuvchan
bo‘lib, mustaqil mulohaza yurita oladi.

Buniamalga oshirishda uzluksiz ta’lim jarayonidailg‘or innovatsion texnologiyalarni
ta’lim magsadi va mazmuniga mos tarzda, o‘quvchining individual yosh xususiyatlari,
qgiziqgishlarini hisobga olgan holda qo‘llash samarali natija beradi.

Quyida o‘quvchilarda tanqidiy tafakkur ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat
giladigan bir gator usullarni tahlil gilishga intildik.

Fikrlash har ganday yoshda namoyon bo‘ladi. Tanqidiy fikrlash — bu axborotlarni
o‘zlashtirishdan boshlanadigan va xulosa chiqarish bilan tugallanadigan murakkab
o'ylash jarayonidir.

O'qish, onattili, atrofimizdagi olam, adabiyot, tarix, geografiya darslarida o‘quvchilar
ko‘proq matn o‘gishlari kuzatiladi. “Insert” usuli o‘quvchilarda yangi matnni tushunib,
diggat bilan o‘gish ko‘nikmalarini shakllantirib, ularning har bir jumla yuzasidan tanqidiy
tafakkur yuritishlariga ko‘mak beradi. “Insert” usulining qo‘llash tartibi quyidagicha:

a) o‘quvchilarga yangi matn targatiladi;

b) o‘quvchilar matnni o‘gish jarayonida har bir xat boshiga 4 xil belgi qo‘yadi:
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1) “V” — bilganlarimni tasdiglaydi;

2) “+” — yangi axborot;

3) “-"— bilganlarimga zid keladi;

4) “?”— meni o‘ylantirib qo‘ydi.

s) matn yuzasidan o'‘quvchilar bilganlari yoki bilmaganlari haqida bir-birlariga
so‘zlab, agliy hujumni amalga oshiradilar.

O‘quvchilarni fikrlashga, ularning hayotiy tajribalarini ortishiga, yozma va og‘zaki
nutqlarini ostirishga “FSMU” texnologiyasi yordam beradi. Bu usul uzluksiz ta’lim
jarayonining barcha bosqichlarida samarali natijalarni beradi.

“FSMU” texnologiyasi bir necha bosgichda qo‘llaniladi:

1-BOSQICH.

— pedagog o‘quvchilar bilan birga ta’lim mazmunidan kelib chigib bahs mavzusini
yoki muhokama etilishi kerak bo‘lgan muammoni tanlaydi;

— pedagog o‘quv mashg‘ulotida avval har bir ishtirokchi yakka tartibda ishlashi,
keyin esa kichik guruhlarda ish olib borilishi va nihoyat dars oxirida jamoa bo‘lib ishlashi
haqida ishtirokchilarga ma’lumot beradi;

— mashg‘ulot davomida har bir ishtirokchi o‘z fikrini erkin holda to‘liq bayon etishi
mumkin ekanligi eslatib o'tiladi.

1I-BOSQICH.

Har bir o‘quvchiga “FSMU” texnologiyasining 4 bosqichi yozilgan qog‘ozlar
tarqatiladi:

F — fikringizni bayon eting.

S — fikringiz bayoniga sabab ko‘rsating.

M — ko'rsatilgan sababingizni asoslab misol (dalil) keltiring.

U — fikringizni umumlashtiring.

O‘quvchilar yakka tartibda tarqatilgan varaqasidagi “FSMU” ning 4 bosqichini o'z
fikrlarini yozma bayon etgan holda to‘ldiradilar.

1I-BOSQICH.

Har bir o‘quvchi o'z varagasini to‘ldirib bo‘lgach, pedagog ularni kichik guruhlarga
bo‘ladi:

Pedagog har bir guruhga “FSMU” texnologiyasining 4 bosgichi yozilgan katta
formatdagi varaqalarni tarqatadi.

Kichik guruhlarda har bir o‘quvchi yakka tartibda yozgan fikr va dalillarini katta
formatda umumlashtirgan holda 4 bosgich bo‘yicha yozishlari lozim bo‘ladi.

IV-BOSQICH.

Kichik guruhlarda har bir o‘quvchi o‘zi barcha bosgichlarda yozgan fikrlari bilan
guruh a’zolarini tanishtirib o‘tadi. Har bir guruh a’zosining barcha fikrlari tinglangach,
kichik guruh a’zolari ularni umumlashtirishga kirishadilar:

Guruhdagiishtirokchilar “FSMU” ning 4 bosqichini har biri bo‘yicha umumlashtirish,
uni himoya qilishga tayyorgarlik ko‘radilar:

To‘plangan fikrlarni umumlashtirish jarayonida har bir ishtirokchi o'z fikrini himoya
gilishi hamda asoslab berishi lozim.
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V-BOSQICH.

Kichik guruhlarning ishtirokchilari umumlashtirilgan fikrlarni himoya qiladilar: Har
bir guruh vakili barcha bosqichlarda bildirilgan fikrlarni alohida o‘rganib, guruhning
aynan nima uchun shu fikrga kelganligini izohlashi talab gilinadi.

VI-BOSQICH.

Pedagog mashg‘ulotga yakun yasaydi, bayon qilingan fikrlarga munosabat
bildiradi.

Turli yoshdagi o‘quvchilarda tanqidiy tafakkurni rivojlantirish hamda ularni
ijtimoiy hayotga tayyorlashning asosiy vositalaridan biri — muammoli vaziyatlarni
yaratish jarayonidir. Kichik yoshdagi o‘quvchilarda faraz, inkor, tanlash, yuqori sinf
o‘quvchilarida esa nomutanosiblik, favqulodda holat, nizo vaziyatlatlaridan foydalanish
samarali natija beradi.

Ta’lim jarayonida pedagog o‘quvchilarda tanqidiy tafakkurni rivojlantirish asosida
ijtimoiy munosabatlarga tayyorlash uchun ikki shartga amal qilish lozim;

— o‘quvchi o‘zining kichik rasmiy guruhida shaxslararo mulogotga kirishish uchun
doimo tayyor bo'lishiga erishilishi, o‘quvchining shaxsiy fikr bayon qilish, muntazam
rivojlantirish;

Buning uchun ta’lim jarayonini tashkil etishning ikkita o‘zaro alogador yo‘nalishini
uyg‘unlashtirish talab etiladi:

— o‘quvchilar faolligining ahamiyatliligini oshirish maqgsadida ularga, bilimlarni
samarali o‘zlashtirishlari uchun qulay sharoitlar yaratish, buning uchun ular oldiga
intellektual topshiriglar qo‘yish. Bunday topshiriglarni yechish orqali o‘quvchilar
kashfiyotlar gilish, ijodiy faoliyat ko‘rsatishga yo‘naltiradilar.

— o‘quvchilarning o'zlari uchun ahamiyatli faoliyatni amalga oshirishlarini ta’'min-
lash magsadida, ularning o‘zaro fikr almashishlari, bir-birlarining tajribalarini o‘rganish
uchun qulay pedagogik vaziyatlarni vujudga keltirishlari lozim.
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O'QUVCHI-YOSHLARDA MILLIY ONGNI
SHAKLLANTIRISH OMILLARI

Annotatsiya

Maqolada yosh avlod ongiga mustaqillik, vatanparvarlik, sadoqat kabi tushunchalarni
singdirish, ularning ongiga mafkuraviy bo‘shligga yo‘l qo‘ymaslik hagida fikr yuritilgan.
Shuningdek, muallif o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirishda dunyoqarashini keng, hayotiy
tajribasi boy, mohir notiq, mustahkam e’tiqod va o‘zlariga ibrat bo‘la oluvchi hayot tarziga
ega pedagoglarning ko‘magiga tayanish va ularning imkoniyatlaridan samarali foydalanish
kerakligini ta’kidlab, qator tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Milliy ong, milliy iftixor, vatanparvarlik, mafkura, ma’naviyat, ma’rifat, urf-
odat, an’ana, qadriyat, mentalitet.

B cTaTbe packpbiTa CyLLHOCTb NPOBneMbl BHEAPEHNS B CO3HAHUE MOJIOA0rO MOKONEHNS
MOHSATUI HE3ABUCUMOCTU, NPeaaHHOCTU PovHe, HegonyLleHUst OeornorMyeckoro Bakyyma B
yMax Morogexu. Takke onpeaerieHa akTyanbHOCTb U BaXKHOCTb (hOPMUPOBaHUS Y yYalleincs
MOIOAEXKM HALMOHANBHOMO CAMOCO3HaHWS!, FOpAOCTU U JOCTOMHCTEA.

KnoueBble crioBa. He3aBUCMMOCTb, HaLMOHaINbHOE CO3HaHWe, HaLMoHarnbHasi ropaoCTb,
naTpuoTHU3M, UEONOMMSI, IYXOBHOCTb, NMPOCBELLEHME, 0OblYan, LEHHOCTU, MEHTANMUTET.

The article presents a theoretical overview of the problem of formation of national
consciousness among the young generation in the system of continuous education. Has been
given highlights of the subjective and the objective factors of national consciousness formation
in educational process. Discusses the education of patriotism, national pride, humanistic
attitudes in children and adolescents.

Key words. Independence, national consciousness, national pride, patriotism, ideology,
spirituality, education, customs, values, mentality.

asoslarini tashkil qiluvchi ma’naviy omillar muhim ofrin tutadi. Chunki
hozir xalgimizga xos bo‘lgan hamijihatlik va bag‘rikenglik, mehr-oqibat,
mehmondo‘stlik va saxovat kabi insoniy fazilatlar yanada yorgin namoyon bo‘Imogda
va bunday ma’naviy muhit odamlarning ruhi va kayfiyatiga ijobiy ta’sir gilmoqda.
Prezidentimiz Islom Karimov mustagqillikning dastladki yillarida, “Ma’naviyat
insonning, xalgning, jamiyatning, davlatning kuch-qudratidir”, deb ta’kidlagan edi.
Yosh avlodda milliy ongni shakllantirish va uni mustaqillik ruhiyati bilan uyg‘un-
lashtirish, mamlakatda amalga oshirilayotgan barchaning zamirida mujassam ko‘ta-
rildi. Prezidentimizning 1994-yil 23-apreldagi “Ma’naviyat va ma’rifat jamoatchilik
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markazini tuzish to'g‘risida”, 1996-yil 9-sentabrda esa “Ma’naviyat va ma’rifat
jamoatchilik markazi faoliyatini yanada takomillashtirish va samaradorligini oshirish
to'g'risida”, 1999-yil 3-sentabrdagi “Respublika ma’naviyat va ma’rifat kengashini
go'llab-quvvatlash to‘g‘risida’gi Farmonlari, 2006-yil 25-avgustdagi “Milliy g‘oya
targ‘iboti va ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini oshirish to‘g‘risida” va O‘zbekiston
Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 1998-yil 24-iyuldagi “Ma’naviy va ma'rifiy
islohotlarni yanada chuqurlashtirish va uning samaradorligini oshirish chora-tadbirlari
to'g‘risida’gi Qarorlari bugungi kunda yoshlarni milliy gadriyatlarga hurmat ruhida
kamol toptirishga xizmat qilmoqda.

Milliy ong — muayyan millatga mansub kishilar tomonidan milliy gadriyatlarga
tayangan holda ijtimoiy munosabatlar hamda hayotiy faoliyatlarni samarali tashkil
etishga nisbatan ongli yondashuv darajasi sanaladi. Falsafiy manbalarda “milliy ong”
tushunchasiga shunday ta'rif beriladi: “millatning yagona tili, urf-odatlari, an’analari,
gadriyatlari va ma’naviyatining pastdan yuqoriga, oddiydan murakkabga tomon
rivojlanib borishining muhim mezoni hisoblanadi. O‘z navbatida milliy ongning rivojlanb
borishi har bir millatning 0'z-0‘zini anglash darajasiga ko‘taradi”.

Milliy ong tushunchasining mohiyatida ma’naviy hayot asosiy o‘rin egallaydi.
Bu esa, ma’naviyat aslida ganday tushuncha ekanligini anglab olishimiz kerak
deganidir. Ma’naviy-ruhiy giyofani o‘rganish, xalgimiz dunyoqarashida paydo bo‘lgan
logaydlik, bogimandalik, ma’suliyatsizlik, millatparvarlik va vatanparvarlik tuyg‘ulari-
dan uzoqlashish, tashabbuskorlik va tadbirkorlikning sustligi kabi salbiy holatlarning
oldini olish imkonini beradi. Milliy ong ma’lum millat va etnik birlik vakillarining o‘ziga
xos ruhiy giyofasi, dunyoqarashi, fikrlashi, tafakkur tarzi hisoblanadi. Har bir xalqga
xos bo‘lgan milliy xarakter, urf-odat va an’analar milliy ong doirasida tadqiq gilinadi.

O'quvchilarda milliy ongni shakllantirishga garatilgan faoliyat mohiyatini yoritishda
“rivojlanish”, “tarbiyalash”, “shakllantirish”, “omil”’, “pedagogik ta’sir’, “milliy g‘urur”,
“milliy iftixor” va “milliy o‘zlikni anglash” kabi tushunchalar tayanch tushunchalar
sifatida namoyon bo‘ladi. Bunday faoliyatni olib borish esa, avvalambor o‘gituvchi va
tarbiyachilarning zimmasidagi muhim vazifadir.

Milliy ong, milliy iftixor tushunchalarini to‘lagonli anglab olishi, uchun yoshlarga
bogcha yoshidan, kichik maktab yoshidan va undan keyingi bosqichlarda uzluksiz
davom ettirish lozim. Bunda esa, o‘quvchilarning yoshlari va ularning xarakter
xususiyatlari hisobga olinishi zarur. Masalan, bog‘cha yoshidagi bolalarga milliy ong,
vatanparvarlik, milliy iftixor, milliy gqadriyat tushunchalarini o‘yin orqali, har xil gizigarli
va vatanni e’zozlashga, ona tuprogni avaylab-asrashga garatilgan ertaklar orqali
ifodalash mumkin.

Bog‘cha yoshidagi bolalar ertak gahramonlariga taglid qilishi va shu orqgali ertakda
targ‘ib gilingan insoniy fazilatlarni o‘zida mujassamlashtirishi mumkin.

Mashg‘ulotlar davomida boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga olib boriladigan vatan
tushunchasini targ‘ib etuvchi har xil sh’erlar, ertaklar, shu bilan birga, milliy o‘zlikni
anglashga doir tarbiyaviy tadbirlar, badiiy kechalar uyushtirish orqali ularda vatanga
nisbatan mehr-muhabbat, gadriyatlarini e’zozlash, urf-odatlariga hurmat bilan garash,
milliy g‘urur kabi tushunchlarni shakllantirish mumkin. Bu jarayonda ham o‘quvchilar
ertaklardagi salbiy va ijobiy gahramonlar rolini ijro etish orqgali ijobiy fazilatlarga ega
bo‘lishi, salbiy illatlarga nisbatan nafrat ko‘zi bilan garaydigan bo‘ladi.
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Yugqori sinf o‘quvchilarining dunyoqarashi shakllanganligi, bilim darajasi yuqoriligi
bois, ularda bu tushunchlarni o‘yinlar orgali singdirish emas balki, har xil bayram
tadbirlari, badiiy kechalar, uchrashuvlar, vatanni e’zozlashga qaratilgan “Vatan mu-
gaddasdir”, “Jannat onalar oyog'i ostidadur”, “Konstitutsiya — baxtimiz qomusi”, “Mil-
liy qadriyatlarimizni asrab-avaylaylik”, “Mardlar qo'riglaydi vatanni” kabi bayram
tadbirlar o‘quvchilarda milliy iftixor, milliy g‘urur, ona vatanga sadogat tushunchalarini
shakllantirishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi.

Umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘quvchilarida milliy ongni shakllantirish muammosi
ijtimoiy xarakterga ega. Binobarin, o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirish ularni vatan
ravnaqi, yurt obodligi va xalq farovonligi yo'lida fidokorona mehnat gilishga undaydi.
Shuningdek, o‘quvchilarda jamiyatda tinchlik va xavfsizlikning bargaror bo'lishi yo‘lida
kurashish, millatlararo totuvlik qaror topishiga o'z ulushini qo‘shish hamda o‘z gadr-
gimmatini anglab yetishlarini ta’minlaydi.

Uzluksiz ta’limning barcha bosgichlarida ko'zga tashlangan muammolarni tahlil
etish asosida o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirishda quyidagi omillar ustuvor o‘rin
tutadi:

Subyektiv omillar:

e shaxsning o‘zligini anglashga yordam beruvchi g‘oyalarning yetakchi o‘rin tutishi;

e kishilik munosabatlarining yangicha mazmun kasb etishi;

e milliy gadriyatlarning gayta tiklanishi, ularni boyitish yo‘lida muayyan harakat-
larning tashkil etilishi;

e milliy va umuminsoniy qadriyatlarning uyg‘unligiga erishish;

e ijtimoiy munosabatlarda insonparvarlik, demokratik g‘oyalarning aksi;

e o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirishda oila, o‘quv yurtlari va keng jamoatchilik
ishtirokini ta’minlashiga erishish;

e o‘quvchilarda milliy ong tuyg‘usini shakllantirishga e’tiborni qaratish;

e ma’naviy-ma’rifiy ishlarni tashkil etishda o‘quvchilarning istak va xohishlarini
inobatga olish, bunda har ganday zo‘rlik va majburlovlardan voz kechish;

e o‘quvchilarda milliy ongni anglash ehtiyojining yuzaga kelganligi;

e o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirishda dunyogarashi keng, hayotiy tajribasi
boy, mohir notiq, mustahkam e’tiqod va o‘zgalarga ibrat bo‘la oluvchi hayot tarziga ega
pedagoglarning ko‘magiga tayanish va ularning imkoniyatlaridan samarali foydalanish;

e o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirishning mukammal tizimini yaratish.

Obyektiv omillar:

e umumiy o'rta ta’lim maktablarida ma’naviy-ma’rifiy ishlarning samaradorligini
oshirishga imkon beruvchi zamonaviy ilm-fan, texnika, texnologiya va madaniyat
yutuglariga asoslangan moddiy bazaning mavjudligi;

e o‘quvchilarda milliy ongni shakllantiruvchi g‘oyalar singdiriigan o‘quv manbalari
(o'quv dasturi, go‘llanma, darslik, didaktik materiallar hamda ko‘rgazmali qurollar)ning
yaratilganligi;

e o‘quvchilarda milliy ongni shakllantirishda axborot texnologiyalaridan foydala-
nishning keng yo‘lga qo'yilganligi va boshgalar.
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Yuqoridagi fikrlardan kelib chiggan holda quyidagi tavsiyalarni berishni joiz deb
bildik:

— yoshlarda umummillat va jamiyat manfaatlarini shaxsiy manfaatlardan yuqori
go'‘ya olishlari, jamiyat va millat oldidagi insoniy burchlarini to‘laqgonli anglashlari, xalq
farovonligi yo‘lida mehnat qilishlariga erishish uchun psixologik va pedagogik sharoit
yaratish;

— xorijiy mamlakatlar va respublika ta’lim muassasalarining o‘quvchilari milliy ongni
shakllantirishga oid tajribalarni o‘rganish, ularda ilgari surilayotgan ilg‘or qarashlarni
umumlashtirish chora-tadbirlarini ishlab chiqish zarur.

Xulosa qilib aytganda, tarbiyaviy jarayonda o‘quvchilarda milliy ongni shakl-
lantirishga xizmat giluvchi tadbirlarning yetakchi o'rin tutishi hamda ularning g‘oyaviy
jihatdan yuksak saviyada bo‘lishi uchun barcha imkoniyatlarni ishga solish lozim.
Yoshlarda milliy ongni shakllantirishning psixologik-pedagogik va falsafiy jihatlarini
yaxlit holda o‘rganilishiga erishish, mazkur jarayonni tashkil etishning samarali yo'l-
lari, omillari va vositalarini yetarli darajada o‘rganish magsadga muvofiq. Umumiy
o‘rta ta’lim maktabi o‘quvchilarida milliy ongni shakllantirish ijtimoiy zaruriyat bo‘lib,
bu muammoning hal etilishi milliy mustagillikni mustahkamlash va millatning xalqaro
maydondagi obro‘sini oshirishga xizmat qgiladi.
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BAHO — TALIM TARAQQIYOTINI BELGILOVCHI
MEZON SIFATIDA

Annotatsiya

Ushbu magolada baho ta’limning istigboldagi taraqqgiyoti va o‘quvchilarning ijtimoiy-
igtisodiy hayotga moslashuvlaridagi o‘rni hagida so‘z yuritilgan. Shuningdek, muallif o‘quv-
tarbiya jarayonidan kutilayotgan natija ta’lim taraqqiyotini belgilashi, ta’lim natijasi esa
o‘quvchilarni o‘quv materialini o'zlashtirilganlik darajasi bilan bog'ligligi hagida bir qgator
tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Ta'lim mazmuni, o‘zlashtirish darajasi, ta’lim maqgsadi, faoliyat, ijtimoiy-
igtisodiy taraqgiyot, ta’lim natijasi, ta’lim taraqgiyoti, uzluksiz ta’lim.

B ,ElaHHOI7I CTaTbe pacKpbiTa posib OUEHKN CTENEeHN YyCBOEHUA y4YallMMUCA y'~—|€6HbIX mMaTte-
puanoB B npouecce 0by4YeHnsa n agantauumn yyalmxcs K CoLmanbHO-9KOHOMUYECKOM XKN3HU;
onpeaerneHa CyLHOCTb OLEeHKM 3HaHWUIA yYallMXcs Kak CPeAcTBa OOCTUXKEHMSI BCE HOBbIX U
HOBbIX Lienel B 06LECTBEHHOM XXU3HW.

KnioueBbe cnoBa. CopepxaHne obpasoBaHus, ypoBEeHb YCBOEHUS, Liernb 0byyeHuns, ae-
ATENbHOCTb, COLManbHO-3KOHOMMUYECKOE pa3BuTUE, pesynstaT obyyeHus, passuTre obpaso-
BaHUS, HenpepbIBHOE 0Opa3oBaHye.

In the article the conversation is carried about the importance assessment in the
development of education and teacher’s role in pupils’ adaptation in socio-economical life.

Key words. Content of education, level of study, aim of education, activity, social and
economical development, result of education, development of education, continuous education.

rivojlanishi, ma’naviy-madaniy taraqqiyoti uzluksiz ta’lim tizimining

istigboli va ahamiyatiga bog‘lig. Ta’lim jamiyatning ma’naviy hayoti va
igtisodiyotini rivojlantiruvchi omil sifatida namoyon bo‘ladi, ta’lim taraqqgiyotini esa
uzluksiz ta’lim tizimida tahsil olayotgan o‘quvchilarning ta’lim mazmunini o‘zlashtirish
darajasiga bog'liqdir, uning mazmuni jamiyat kelajagi uchun xizmat qilishi kerak, u
nafagat bizni o‘rab turgan ijtimoiy — igtisodiy sohalarning holati va parametrlari hagida
konstruksiyalovchi, balki ularning istigboldagi taraggiyotini ham hisobga olgan holda
belgilab berishi lozim.
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Hozirgi kunda pedagog shaxsga yo‘naltiriigan o‘quv-biluv jarayonini tashkil
etuvchi va boshqaruvchi subyektga aylandi, o‘quvchilar esa, bilimlarni mustaqil
o‘zlashtirishga jalb qilinmoqgda, shaxsga yo‘naltirilgan ta’limninig asosiy qoidalaridan
biri o‘quvchilarda bilim, ko‘nikma va malaka bilan birga, hayotiy kompetensiyalarni
shakllantirish, ya’'ni ularni egallagan bilimlaridan ijtimoiy-igtisodiy hayotda duch
keladigan vaziyatlarda foydalanishga tayyorlashdir. Shuning uchun ham o‘quv
jarayonini boshgarish, rejalashtirish, uning natijalarini tahlil gilish va baholash
pedagogik diagnostika natijalariga asoslangan holda yo‘lga qo‘yilishi kerak.

O'zbekiston Respuplikasining “Ta’lim to‘g‘risida’gi va “Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi” to‘g‘risidagi Qonunlarining talabi asosida, ta’lim, davlat va jamiyat gizigishlarini
hisobga olgan holda, muayyan magsadga yo'naltiriigan o‘quv-tarbiya jarayonidir.
Mazkur jarayonda o‘quvchi shaxsining umumiy kamolotini ta’minlash va barkamol
shaxsni yetishtirishga yo‘naltirilgan ijtimoiy-pedagogik harakat amalga oshiriladi.

Ofquv-tarbiya jarayonidan kutilgan natija o‘quvchining rivojlanishi uchun za-
rur bo‘lgan madaniy-igtisodiy, huquqiy, tarixiy-ma’naviy, lingvistik, badiiy-estetik va
tabily matematik bilimlar yig‘indisi bo'lib, uning kelajakda jamiyatning ijtimoiy-iqti-
sodiy hayotiga moslashishi uchun ahamiyatli bo‘lgan jarayondir. Buning natijasida
jamiyatning madaniy, igtisodiy, huquqiy darajasi ortadi.

Demak o‘quv-tarbiya jarayonidan kutilayotgan natija, ta’lim taraqqiyotini belgilaydi
desak xato gilmagan bo‘lamiz, ta’lim natijasi esa o‘quvchining o‘quv materialini o‘z-
lashtirganlik darajasi bilan bog'ligdir. Ushbu o‘rinda o‘gituvchi va o‘quvchi Davlat ta’lim
standartlarini bajarish baraborida o'z oldilariga muayyan magsadlarni qo‘yadi va shunga
erishish uchun harakat qgiladi, gachonki o‘qgituvchi va o‘quvchilarning fikrlari kesishgan
nuqtada bo‘lsa ta’lim natijasi samarali bo‘ladi, lekin masalaning boshqga tomoni ham
bor, ya’ni ta’lim natijasi har doim subyektiv va individual xarakterga ega bo‘lgan, chunki
o‘quv materialining o‘zlashtirish giyinchiliklari va quvonchlarini fagatgina o‘quvchi his
giladi, aynan shu jarayonda pedagog o‘quvchining motivlari, psixologiyasi, intilish va
qgiziqgishlariga ta’sir gila oladigan shaxs sifatida namoyon bo‘ladi.

Pedagog ta’lim natijasini tekshirib, o‘quvchilarni, o‘quv materiallarini o‘zlash-
tirganlik darajalaridan ogoh qilib turadi, o‘quvchilar o'z yutuq va kamchiliklarini anglab,
ta’limning subyektivligi, binobarin, o‘quvchi uchun ta’limning ahamiyati oshadi.
O‘quvchilar ofgish-o‘rganishning zaruriyligini ta’lim jarayonining haqigiy subyektiga
aylangan paytda anglashadi. Buni biz quyidagi 1-rasm orqali tahlil gilamiz.

1-rasm
( DAVLAT TA’LIM STANDARTI )

|} | |
Ofqituvchi O‘qgituvchi Ofqituvchi
magqgsadi magsadi magsadi

! J J

( Ta'lim jarayoni o‘qgituvchi-o‘quvchining birgalikdagi faoliyati )
( Ta’lim natijasini baholash )

!

(O‘quvchining ijtimoiy- igtisodiy hayotga moslashuvi)
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Ushbu tahlilimizdan kelib chiqib ta’lim natijasi har doim subyektiv va individual
xarakterga ega ekanligini e’tiborga olib ta’lim natijasini baholash haqida fikr yuritamiz,
avvalo baho o‘quvchilarni ma’naviy-intellektual rivojlantirishda alohida pedagogik
imkoniyatlarga ega. Baho pedagogik, falsafiy hamda psixologik mohiyat kasb etib,
o‘quvchi faoliyati, xulgiga bo‘lgan tashqi va ichki munosabatni ifodalaydi. Shu nuqtayi
nazardan olib garaganda baho obyektiv hamda subyektiv xarakterga ega, uning
yordamida o‘quvchining xulg-atvori va o‘zlashtirish darajasi muayyan talablar va axloq
me’yorlariga qay darajada mos kelishi aniglanadi.

Baholash deganda o‘qish jarayonida o‘quvchi oldiga qo'yilgan vazifalarni
o‘quv predmetlari bo‘yicha Davlat ta’lim standartlari talablari bilan solishtirish orqali
erishilgan yutuglarni aniglash tushuniladi. Baholashda o‘quvchining bilimi, ko‘nikmasi
va malakasi aniglanadi.

O‘zbekiston Milliy ensiklopediyasida bahoga quyidagicha ta’rif berilgan: “Baho —
ijtimoiy hodisalararo, inson faoliyati, xulgiga bo‘lgan munosabat, ularning ahamiyatini,
muayyan axloq me’yorlari va tamoyillariga mosligini ko‘rsatish, ma’qullash yoki
goralash, rozi bo'lish yoki tanqgid gilishdan iborat. Shuningdek, insonning ijtimoiy
mavgei, dunyoqgarashi, madaniy saviyasi, aqliy va axlogiy kamoloti bilan belgilanadi.
Boshga tomondan esa, gilingan harakat sabablari, vositalari va magsadlarini, uning
ganday sharoitda bajarilganligini, shaxs xulgidagi o‘rnini hisobga olish, bu shaxsga
to'g‘ri baho berishning muhim shartidir”.

Pedagogik ensiklopediyada esa, baho o‘quvchining o'zlashtirish darajasini
ko‘rsatuvchi vosita sifatida ta’riflanadi. Unda baho “Umumiy o‘rta ta’lim muassasalari”
dasturi talablari asosida o‘quvchilarning o‘zlashtirgan bilim, ko‘nikma va malakalarining
darajasini ifodalovchi vosita sifatida namoyon bo‘luvchi pedagogik birlik ekanligi
ta’kidlangan.

Bugungi kun talablari nuqtayi-nazaridan yondashganda baho — o‘quvchining
bilim, ko‘nikma va malakalar hamda shaxsiy sifatlarni egallaganlik darajasiga
o‘qgituvchi tomonidan bildirilgan munosabatdir, shuni inobatga oladigan bo‘lsak
o‘quvchilarning o‘quv materiallarini o‘zlashtirganlik darajalarini baholash O‘zbekiston
Respublikasi Xalqg ta’limi vazirligi va Vazirlar Mahkamasi huzuridagi Davlat Test
Markazining 2010-yil 8-iyundagi 23- va 11/QQ-sonli “6 — 9-sinf o‘quvchilarining
bilimlari sifatini nazorat qilishning reyting tizimi to‘g‘risidagi Nizom”’ga asosan
quyidagicha amalga oshiriladi:

—o‘quvchilarning har bir fan bo‘yicha o‘zlashtirish darajasi ballar orqali ifodalanadi;

— har bir nazorat turi ganday shaklda o‘tkazilishidan gat’iy nazar, besh (5) ballik
(“5”, “4”,“3”, “2”, “1”) usulda butun sonlar yordamida baholanadi;

— o‘quvchilarning har bir nazorat turi bo'yicha bilimini baholash va reyting
ko‘rsatkichini aniglash ularning o‘quv fani mavzusi bo‘yicha tasavvurga ega bo‘lishi,
mavzuning mohiyatini tushunib yetishi va aytib bera olishi, olgan bilimlarini amalda
go‘llay olishi, mustaqil mushohada yurita olishi, ijodiy fikrlay olishi va xulosa gabul
gila olishi, masalalar hamda mustaqil ishlarni bajarishi kabi mezonlarga garab amalga
oshiriladi;

—“5” bo‘lganda — 86, 90, 95 va 100 reyting ko‘rsatkich ballaridan biri;

—“4” boflganda — 71, 75, 80 va 85 reyting ko‘rsatkich ballaridan biri;

—“3” bo‘lganda — 56, 60, 65 va 70 reyting ko‘rsatkich ballaridan biri qo‘yiladi.

Yillik reyting ko‘rsatkich ballari yuqorida gayd etilgan ballardan iborat bo‘lib, uni
belgilashda boshqga ragamlardan foydalanilmaydi, minimal 55 ball bundan mustasno.
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Agar o‘gituvchi o‘quvchining yillik reyting ko‘rsatkich ballni 56 balldan kamligini

e’tirof etsa, u holda o‘quvchining yillik reyting balli minimal 55 ball bolib belgilanadi.
Ushbu nizomga asosan o‘gituvchi o‘quvchilarda Davlat ta’lim standartlariga
muvofiq tegishli bilim, ko‘nikma va malakalarini shakllanganligi darajasini nazorat giladi
va o‘quvchilarni ta’limning keyingi bosqichiga tayyorlaydi, kasb tanlashga yo‘llash
ishlarini amalga oshiradi, shularni inobatga olib o‘quv materiallarini o‘zlashtirganlik

darajalarini 2-rasm orqali quyidagicha tahlil gilamiz.

2-rasm

( O‘ZLASHTIRGANLIK DARAJALARI )

Y
( O‘quv materialini ko'nikma darajasida o‘zlashtirish )

Y
( O‘quv materialini malaka darajasida o‘zlashtirish )

Y

O‘quv materialini tushuncha darajasida yoxud egallagan

bilimlaridan ijtimoiy hayotda duch keladigan vaziyatlarda
qo'llay olish darajasida o‘zlashtirish

Demak, pedagog o‘quvchilarnibaholashda ta’lim jarayonining barcha bosgichlarida
“magsad”, “faoliyat”, “natija” kontekstida o'z faoliyatini tashkil qilishi zarur, chunki
magsad — oldindan anglangan, rejalashtiriigan natija bo‘lib, unga erishish ongli,
yo‘naltiriigan faoliyatni talab etadi. Magsad va maqsadga muvofiq faoliyat oldindan
belgilangan natijaga erishish jarayonining elementlari sanaladi. Qo‘yilgan magsad
bilan natija ganchalik bir-biriga mos tushsa yoki yaqinlashsa o‘quvchi o‘quv materialini
to‘liq o'zlashtirgan hisoblanadi. Amalga oshgan maqgsad natijaga, erishilgan natija esa,
o‘quvchilarga ijtimoiy hayotda yangi-yangi magsadlarni amalga oshirish vositasiga
aylanadi.

Xulosa qgilib aytadigan bo‘lsak o‘quvchilarning o‘quv materiallarini to‘liq o‘zlashtirishi
ta’limning taraqqiy etishini ta’minlaydi, ta’lim taraqqiyoti o'z navbatida ijtimoiy-igtisodiy
taraqqiyotning jadallashuvini kafolatlaydi.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Ozbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida’gi Qonuni. Barkamol avlod —
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'I;vlimi TA’LIM SIFATI: MAZMUN VA MOHIYAT

G‘ayratjon TAJIBAYEYV,
Namangan DU katta o‘gituvchisi

BOSHLANG'ICH SINF O'QUVCHILARINING
INGLIZ TILINI TINGLAB TUSHUNISH KO'NIKMA VA
MALAKALARINI SHAKLLANTIRISHDA
PEDAGOGIK MAHORAT

Annotatsiya

Magolada boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga ingliz tilini o‘gitishda tinglab tushunish ko‘nikma
va malakalarini shakllantirish masalalari yoritiigan. Shuningdek, muallif o‘quvchilarga tinglab
tushunish texnikasi bilan tanishtirish uchun uslubiy tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Nutq faoliyat turlari, reproduktiv, tinglab tushunish, ko‘nikma, malaka,
nutqgacha davr, asorat nazariyasi.

B cTaTbe ocBelleHbl BONPOChl (YOPMUPOBaHUSI YMEHWIA U HABLIKOB, ayAMpPOBaHUs Y yya-
LUMXCS HaYaslbHbIX KNaccoB Npu 0Gy4YeHUN aHIMUIMCKOMY A3bIKy. ABTOPOM daHbl METOAMYECKME
pekoMeHAaLumM Mo 03HaKOMITEHWIO YYEHUKOB C TEXHUKON ayaupoBaHusi.

KnioueBble croBa. Buabl peyeBoli OesiTeNbHOCTM, ayaMpoBaHWe, PenpoayKTUBHBIN,
YMeHWe, HaBblK, JOPEYEeBOii Nepuom.

The article deals with issues and concepts in pedagogical research that is related to
teaching listening comprehension. The author presents proposals to apply principles of
designing listening techniques and formats for assessing listening comprehension.

Key words. Speech aspects, receptive, reproductive, listening comprehension,
experience, skill, audited interpretation, language material, silent period, trace theory, miming,
gesture, stress free environment.

ko‘rsatilayotgan g‘amxo'rlik tufayli farzandlarimiz har tomonlama komil inson

bo'lib tarbiyalanmogda. Umumiy o‘rta ta’lim maktablarida birinchi sinfdan
boshlab chet tillar (asosan ingliz tili) o‘qitilishini amaliyotga joriy gilinishi barkamol aviod
tarbiyasiga qaratilayotgan yuksak e’tiborning amaldagi isbotidir. Bu esa, amaliyotchi
pedagog va soha mutaxassislari zimmasiga alohida mas’uliyat yuklaydi.

Tinglab tushunish boshqga nutq faoliyat turlaridan farq giladi va u chet tilini o‘qgitish
jarayonida ta’lim magsadi hamda vositasi tarzida o‘rganiladi. Nutgni “tinglab tushunish”
deganda, ovozli nutq (gapirish), ya'ni verbal vositalar yordamida ifodalanayotgan fikr
yoki axborotga quloq solish, uni idrok etish va fahmlash anglanadi. Chet tilida og‘zaki
ifodalangan ma’lumotni idrok qilish, ya'ni tinglab tushunish (ayanposaHus, listening
comprehension) J.Jalolov ta’biri bilan aytganda, gapirishni tinglab tushunish ko‘nikma
va malakalarini rivojlantirish metodikaga nisbatan kam tadqiq etilgan.
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Odatda “Ingliz tilida gaplashasizmi?”, “Bbl roBopute no aHrnuicku?”, “Do you
speak English?”, degan savol ko‘p beriladi. Lekin “Ingliz tilidagi nutgni tushunasizmi?”
yoki “Bbl noHMMaeTe aHrnuinckun peds” tarzida murojaat gilinmaydi. Aksariyat til o'r-
ganuvchilar tinglash jarayonida til materialining 30 foizini idrok qiladi. Umumiy ofrta
ta’lim maktablarida o‘tkazilgan testlar natijalariga ko‘ra, o‘quvchilarda tinglab tushunish
va tinglab xotirada saglashga nisbatan ko'rib tushunish va xotirada saglash malaka
hamda ko‘nikmalari yaxshiroq rivojlangan. Ya’ni o‘quvchilar ko‘rish orqali tinglashga
nisbatan olti marotaba ko‘p ma’lumot olishar ekan. Bu esa, o‘quvchilarning tinglab
tushunish malakalarini rivojlantirishga yetarlicha ahamiyat garatiimayotganidan dalolat
beradi.

Auditiv idrokni rivojlantirish chet til o'gitishning dastlabki bosgqichida tilning
og‘zaki asosini egallash va og‘zaki ilgarilash tamoyiliga amal gilinishini ta’minlaydi. Til
materiali tinglash, gapirish, o‘qish va yozish ketma-ketligida mukammal o‘zlashtiriladi.
Birinchilardan bo‘lib metodist X.Palmer chet tilni egallashni tinglab tushunish ko‘nikma
va malakalarini rivojlantirishni yoglab chiggan. 1970-yil oxirlarida J. Asher tomonidan
yaratilgan “Total Physical Response” metodida tinglab tushunish chet til egallashning
boshlang‘ich nugtasi bo‘lgan. U chet tilni o‘zlashtirilishi birinchi tilni, ya’ni ona tilini
o'zlashtirish jarayonlari bilan parallel deb garaydi. Ya’'ni bolalarda gapirishdan avval
eshitish ko‘nikmasi rivojlanadi. Ona tilini o‘zlashtirilishining dastlabki bosqichlarida
bola murakkab nutgni tushuna oladi lekin, spontan nutq hosil giloimaydi.

Bolalar nutggacha davrda (rus tilida “goBep6ankbHbin atan”, ingliz tilida “silent
period”) eshitish orqali juda ko‘p migdorda nutq namunalaridan bahramand bo‘lishadi.
Ta’'limning dastlabki bosqichidagi chet til sun’iy mubhitini yaratishga mo‘ljallangan
mashgqlarda o‘quvchilarga ko‘p migdorda nutq namunalari (tinglash uchun namunaviy
bo‘Imish muallim nutqi) tagdim etiladi va ularning xotirasida iz qoldiriladi. Bunga takroran
murojaat etilib o‘quvchining tanish leksikasiga aylantiriladi. 1z xotirada ganchalik tez-
tez va intensiv qoldirilsa xotira mustahkam bo‘ladi va uni gayta chagqirib olish oson
kechadi. Bu davrda o‘quvchilardan nutqiy javob talab gilish magsadga muvofiq emas.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining tinglab tushunish ko‘nikma va malakalarini
rivojlantirish uchun quyidagi tavsiyalarni havola etamiz.

1.Auditiv til materiali to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘quvchiga garatilgan va og‘zaki javob
qaytarishni talab gilmaydigan buyruq gaplardan iborat bo‘lishi lozim.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ko‘p takrorlangan so‘zlar va ular anglatadigan
narsalarning nomini yaxshi eslab goladilar. Masalan, chapak-chapak deb takrorlab
turib chapak chalinsa, o‘quvchi shu so‘z aytilishi bilan chapak chaladigan yoki unga
“assalomu alaykum?” ta’zim qilib ko‘rsatilsa, bola so‘zni eshitishi bilan ta’zim qiladigan
bo‘ladi. Shu tariga bolalar buyruqglarga javoban turli harakatlarning mosini tanlab bajara
boshlaydilar.

Dastlab bolalarda nomi aytilgan buyumga burilib garash, turmush tajribasida
egallagan harakatlarini o‘gituvchi eslatishi bilan bajarishga intilish, uning nutg orqali
ko‘rsatmasidan oddiy nutq topshiriglarini bajarish, o‘gituvchining nutq orqali ko‘rsatmasi
bo‘yicha zarur predmetni tanlab olish va mumkin emas ta’qiglovchi so‘zi yordamida
harakatni to’xtatish kabi ko‘nikmalarni hosil gilish mumkin. Buning uchun o‘quvchilarga
turish, o'tirish, chapak chalish, ta’zim qilish, qofIni ko'tarish, doskani artish, eshikni
ochish, derazani yopish tarzidagi buyruglarga javoban mos jismoniy harakatlarni
amalga oshirishni o‘rgatish kerak. Masalan, Sardor o‘rningdan tur. Doskaga chiq.
Eshikni yoniga bor. Eshikni och. Eshikni yop. Rahmat. Joyinga borib o‘tir. Sening
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bahoying a’lo. O‘quvchilarning tinglab tushunganligini aniglash uchun Lund quyidagi
usullarini taklif giladi:

e bajarish — tinglovchi buyrugga jismoniy javob qaytaradi;

e tanlash — tinglovchi eshitgan so‘zini anglatuvchi rasm yoki buyumlarning
mosini tanlaydi;

e transformatsiyalash — tinglovchi eshitilgan narsaning rasmini chizadi;

e modellashtirish — buyurtma berish yoki buyrug berish tartibini tinglagan
o‘quvchi o'zi mustaqil buyruq berishni mashq qiladi;

e nusxa ko‘chirish — o‘quvchi eshitgan so‘z, so‘z birikma, standart nutqg namunasi
va gapni aynan gaytaradi, yoki o‘gituvchiga taqlid giladi.

1.Tinglab tushunish mashqlari zo‘rigish va asabiylashishdan xoli
vaziyatlarda o‘tkazilishi kerak.

Tilni muvafaqgiyatli o‘rganish uchun muhim vaziyat bu stressdan xoli muhitdir.
Ona tilini o‘zlashtirilishi stressdan xoli, xotirjam muhitda sodir bo‘ladi. Asherning
fikricha, kattalarning chet tilni o‘rganishlari asabiy va ruhiy zo'rigish holatida kechadi.
Xotirjam muhitni yaratishning kaliti esa tilni rivojlantirish bio-dasturining muruvvatini
burash va ona tilini o'zlashtirilishiga o‘xshash erkin hamda zavqli tajribalarni gamrab
olishdir.

Diggat markaziga abstrakt holda o‘rganilgan til shaklini emas harakatlar orqali
talgin qilingan mazmunni olish orqgali til o‘rganuvchi ongli va stressli vaziyatlardan
xoli gilinadi va u bor kuchini o‘rganishga sarflaydi. O‘quvchilarni zaruriy miqdordagi
so‘zlarni tushunmasalarda yaxshi tinglovchi bo‘la olishlari mumkinligiga ishontirish
kerak. Ertak va gisqa hikoyalardan foydalanish o‘quvchining tinglab tushunish ko‘nikma
va malakasini rivojlantiradi. Buning uchun tinglab tushunish mashqglari ma’lumot olish
uchun emas, balki zavqli mashg‘ulot sifatida olib borilishi lozim.

2.Auditiv til materialining tushunishni osonlashtiradigan omillarga boy
bo‘lishi magsadga muvofiqdir.

Nutg sohibining o'ziga xos talaffuzi, ohangi va ovozining xarakterli jihatlari,
nutgning tezligi va ko‘rgazmalilikdan soqit gilinganligi, mexanik yozilgan audiomatnning
murakkabligi nutqiy idrok qilishning shart-sharoitidagi giyinchiliklardir. Bundan tashqari,
tilga oid shakliy giyinchiliklarni ham hisobga olish zarur. Ma’nosi har xil, tovush shakli
esa o‘xshash so‘zlarni (omofonlarni) yoki chet til fe’lining majhul darajasini tinglash va
tushunish murakablik kasb etadi. Nutg shakliga oid giyinchiliklar, aynigsa, dialog nutgni
tinglashda ko‘proq uchraydi. Fikrning ixcham va situativ, ya'ni ma’lum nutq vaziyatiga
xos bo'lishi, kontekstual, ixchamlashtirilgan, reaktiv, va tayyorlanmagan bo'lishi dialog
nutqqa xosdir.

Bundan tashqari, nutgning emotsianalligi, ekspressivligi, obrazliligi, intonatsiya va
talaffuzning subyektivligi, noverbal vositalar (imo-ishora, yuz, qo‘l va bosh harakatlari)
orgali ma’no ifodalanishi, adabiy til me’yorlariga amal qilinmasligi, gapirishni jonli tilda
sodir bo‘lishi, muloqot jarayonida shevaga oid so‘zlarning ko'p ishlatilishi, tasodifiy til
hodisalari, frazeologik birliklar, his-tuyg‘uga yo‘g‘rilgan ifodalar, kinoya, piching, istehzo
hamda “qog‘ozga o‘ralgan” jumla va ko‘chma ma’nodagi so‘zlarning ko‘p uchrashi ham
dialog nutgni tinglab tushunishga g‘ov bo‘ladi. Yuqoridagilarni hisobga olgan holda
boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga gisqa va sodda gaplardan tuzilgan monolog nutgni
tinglab tushunishga o‘rgatish tavsiya etiladi.

Chet tilda og‘zaki ifodalangan fikrni tushunishda eshitish nutq analizatori muhim
rol o'ynaydi. Eshitish nutq analizatori tovush to‘lginlarining tebranma harakati ta’sirida

30



bosh miyaga axborot uzatadi va bundan tinglovchi turli darajada ta’sirlanadi. Bolalar
nutgni assotsiativ tarzda bog‘lash orqali emas, balki intonatsiya (ohang) va imo-
ishoralar orgali tushunadi. O‘zgalar nutgni tushunishlari ko‘rish idrokining zamirida
vujudga keladi. Shu sababdan bolalarga garatilgan nutq ohangdor, ya’ni quloqqa
yoqadigan bo‘lish bilan birga, mimika va imo-ishoralarga, tana harakatlari, emotsiyani
ifodalovchi boshqa ramziy tasvirlarga, shuningdek, rasmlar, posterlar, go‘g‘irchoqglar va
turli buyumlarga boy bo'lishi kerak.

Masalan, o‘quvchilarga ob-havo haqgida gapirayotgan o‘gituvchi go‘yoki o'zini
isib ketgan (sovqotgandek) ko‘rsatishi yoki o‘quvchilar ustidan qor parchalarini sepib
yuborib qor yog‘ayotganini ifodalashi mumkin. Bunday vaziyatda o‘quvchilar tepadan
tushayotgan qor parchalarini oz ko‘zlari bilan ko'rib, qgo'llari bilan ushlaydilar va
ularni his qiladilar. Shu yo'l bilan tinglab tushunishda barcha nutq analizatorlarining
ishtiroki ta’minlanadi. Nutq analizatorlarining to'liq ishtiroki til materialini mustahkam
o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.

Bundan tashqari, til materialining autentligi, haqiqiy hayotiy vaziyatlarga bog‘lan-
ganligi, ya’'ni til materialining sun’iy emasligi, bolalarning kundalik turmush tarzidagi
vaziyatlar bilan bog'ligligi, o‘quvchilarning qizigishlariga moslanganligi va tanish
leksikaga boyligi tinglab tushunish samaradorligini ta’minlaydi.

Tadgiqotlardan ma’lumki, yozma axborotni idrok gilishdan ko‘ra og‘zaki axborotni
idrok gilish uchun ko‘proq vaqt sarflanadi. Fiziologik jihatdan tushuntiradigan bo‘lsak,
eshitish a’zolari faoliyati ko‘rish a’zolari faoliyatidan 16 barobar ko‘p asab tolalarining
harakatlanishini talab etadi. Tinglab tushunish jarayonida toligish koeffitsienti 176
foizga oshsa, o‘gish jarayonida 135 foizga ortadi. Tinglab tushunishda ko‘p quvvat
sarflanishi esa til materialini mustahkam va mukammal o‘zlashtirilishini ta’minlaydi.
Ya’ni tinglash orqgali gabul gilingan axborot o'‘gish orqali qabul gilingan axborotga
nisbatan xotiradan mustahkam va to‘liq joy oladi. Bolalikda eshitilgan ertaklar, matallar
va rivoyatlar insonlar xotirasida bir umrga muhrlanib qolishining sababi ham shunda.
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'I;vlimi ZAMONAVIY TA'LIM TEXNOLOGIYALARI

Ixtiyor ERMATOV,
Sirdaryo viloyati xalq ta’limi
boshgarmasi boshlig‘ining o‘rinbosari

TALIM TEXNOLOGIYALARIDA QADRIYATLAR VA
TILNING ROLI

Annotatsiya

Magolada umumiy ofrta ta’lim maktablarining ona tili darslarini o‘qitish jarayonida til orqali
o‘quvchi-yoshlar ongiga milliy istiglol g‘oyalarini singdirishda ta’lim texnologiyalarining roli
xususida fikr yuritiladi. Shuningdek, muallif o'sib kelayotgan yosh avlod ongiga vatanni sevish,
uni ardoglash, milliy va umuminsoniy qadryatlarni singdirishda ona tilining ahamiyati beqiyos
ekanligini bir gator misollar yordamida ochib bergan.

Kalit so‘zlar. Jarayon, ta’lim texnologiyalari, milliy istiglol g‘oyasi, ma’naviyat, millat, milliy
meros.

B cTaTbe BblpaxeHa MbICIb O ponu obpasoBaTenbHbIX TEXHONOINA BO BHEAPEHWMN B CO-
3HaHWe yyalumxcs uaen HaumoHanbHON He3aBNCMMOCTU B NpoLiecce 0by4eHns pogHOMY A3bl-
Ky B 00LLe00pa3oBaTenbHOM LLKOrE.

KnroueBble cnoBa. [Npouecc, obpasoBaTenbHble TEXHONOMUN, MAEN HALMOHAIbHON He-
3aBUCMMOCTU, HALMOHaNbHOE Hacneaus.

This article interprets the idea about the role of educational technologies of teaching
national independence ideology within the framework of mother language lessons in secondary
educational establishments.

Key words. Process, educational technology, ideology of national independence,
national heritage.

giyosdir. Til-millat ko‘zgusi. Millatning o‘zligini anglatuvchi omillardan biridir.
Tilsiz millat, millatsiz til ham bo‘lmaganidek, ma’naviyatsiz til, tilsiz ma’naviyat
ham bo‘Imaydi.

Prezidentimiz Islom Karimov oz asarlarida shunday deb yozgan: “Mustaqilligi-
mizning dastlabki kunlaridayoq ajdodlarimiz tomonidan ko‘p asrlar mobaynida yaratib
kelingan g‘oyat ulkan, bebaho ma’naviy va madaniy merosni tiklash davlat siyosati
darajasiga ko'tarilgan nihoyatda muhim vazifa bo‘lib goldi. Biz ma’naviy gadriyatlarni
tiklashni milliy o‘zlikni anglashning o'sishidan, xalgning ma’naviy sarchashmalariga,
uning ildizlariga gaytishdan iborat uzviy, tabiiy jarayon deb hisoblaymiz”.

Darhaqigat, til tarixiga nazar tashlar ekanmiz, insoniyatga xos til gachon paydo
bo‘lganligi, dastlab tilda ganday so‘zlar bo‘lganligi, uning grammatik xususiyatlari
nimalardan iborat ekanligi o‘rganilmagan. Lekin bizga shu narsa ma’lumki, kishilik
tarixidagi barcha ma’naviy boyliklar til orgali bizgacha yetib kelgan. Xalg dostonlari,
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go‘shiglar, afsonalar, ertaklar shular jumlasidandir. “Alpomish” “Kun tug‘mush” va
boshga dostonlar xalgimizning ana shunday ma’naviy va lisoniy boyligidir.

Til taraqgiyoti jamiyat taraqqiyoti bilan chambarchas bog'lig. U jamiyat taraqqiyoti
ila ravnaq topib, boyiydi. Kishilik jamiyati tarixi shuni ko‘rsatadiki, jamiyat a’zolarining
avval urug‘dosh tili, qabila tili, keyin elat, xalq va ayrim millat tili paydo bo‘ladi. O‘zbek
tili o'zbek xalgining milliy tilidir.

Tilning yagonaligi shundaki, til shu millatning barcha tabagalar, guruhlar va
sinflariga bir xil xizmat giladi, ularning hammasi uchun birdan-bir aloga vositasi
hisoblanadi. Chunki uni xalq yaratadi, til — jamiyatning barcha a’zolari umumxalq
tomonidan yaratilgan ijtimoiy hodisadir.

Milliy qadriyatlarimizning asosiy ustunlaridan biri bo‘lgan ona tiliga yuksak e’tibor
tufayli 1989-yilning 21-oktabr kuni o‘zbek tiliga davlat tili magomi berildi. O‘zbekiston
Respublikasining “Davlat tili to‘g‘risida”gi Qonuni gabul qilindi. Qonunda davlat tili bilan
birga yurtimizdagi barcha millat va elatlarning tillarini rivojlantirish, tili, dini va millatidan
gat’i nazar, har bir fugaroning o‘z ona tilida ta’lim, axborot, kerakli ma’lumot olish kabi
huquglarini kafolatlash masalalari aniq belgilab go'yildi.

Shuni ta’kidlash kerakki, o‘zbek tiliga davlat tili magomining berilishi xalgimizning
milliy mustagillikka erishish yo‘lidagi muhim gadamlaridan biri bo‘lgan. Istiglol yillarida
mamlakatimizda barcha sohalarda bo‘lgani kabi tilimiz taraqgiyotida ham muhim
o‘zgarishlar yuz berdi. O‘zbek tilining xalgaro migyosda obro'si oshdi. “Davlat tili
haqida”gi qonun ona tilimizning bor go‘zalligi va jozibasini to‘la namoyon etish bilan
birga, uni ilmiy asosda rivojlantirish borasida ham keng imkoniyatlar yaratdi. Olimlar
va mutaxassislar tomonidan ilm-fan va turli sohalarga oid ensiklopediya va lug‘atlar,
darslik va o‘quv go‘llanmalari chop etildi.

Millatlararo munosabatlarni takomillashtirish, xalglarning milliy va baynalmilal
o‘zligini anglashda milliy tillarni har tomonlama rivojlantirish taqozo etiladi. Ushbu
Qonun O'zbekiston Respublikasining butun hududida davlat tili sifatida amal qilishning
huqugqiy asoslarini belgilab berdi.

O‘zbekistonda yashovchi turli millat va elat vakillariga o‘z ona tilini rivojlantirishlari
uchun zarur shart-sharoitlar yaratildi. Umumiy o‘rta ta’lim maskanlari ochilib, madaniy
markazlar tashkil etildi hamda gazeta, jurnallar chop etila boshlandi.

O'zbek tilining begiyos imkoniyatlarini ko‘rsatishda buyuk mutafakkir Alisher
Navoiyning ulkan xizmatlarini alohida e’tirof etish lozim. Shoirning nafagat badiiyati,
balki tilshunoslikka bag‘ishlangan “Muhokamat ul-lug‘atayn” nomli asari shu sohadagi
giyosi yo‘q manba hisoblanadi.

Hozirgi o'zbek adabiy tili me’yorlashtirilgan bo'lib, tilimizning lug‘at boyligi, tovush
tizimi va grammatik qurilishi olimlar tomonidan ilmiy asoslarda o‘rganildi. Bu sohadagi
izlanishlar bugun ham davom etmoqda.

Jamiyatdagi har qanday o‘zgarish dastlab tilda oz ifodasini topadi. Mustagqillik
yillarining boshlarida ona tili darsliklari bir gancha mugqobillari bilan chop etila boshladi.
Bu o‘zbek tili terminologiyasining taraqqiyoti uchun keng imkoniyatlar yaratib berdi.
Natijada 0z so‘zimiz va terminlar paydo bo‘ldi. Tashqi tazyiglar ostida kirib kelgan
terminlar o‘rnida o‘zbek tilining ichki imkoniyatlari asosida ishlab chigilgan terminlar
vujudga keldi.

O‘zbek tili terminologiyasida yuzaga kelgan noxush holatlarni, chalkashliklarni
bartaraf etish magsadida O‘zbekiston respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzurida
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Atamashunoslik qo‘mitasi tuzildi. Bu go‘mita terminologiyaning ushbu davrdagi ta-
raqgiyotini tartibga solishda muhim o'rin tutdi.

Istiglolning dastlabki vyillaridanoq, ona tili darsliklarini takomillashtirish, fan yu-
tuglarini hayotga tatbiq etish kun tartibidagi asosiy masala etib belgilandi. Til ijtimoiy
hodisa bo‘lib, jamiyat taraqgiyoti bilan birga rivojlanib boradi. Shuni alohida ta’kidlash
kerakki, jamiyat ganchalik taraqqiy etmasin, rivojlanmasin tildagi voqea-hodisalar
nomi, predmetlar nomi ma’lum muddatgacha saqglanib goladi. So‘zlarning yo‘qolishi
yoki boshga nomlar olishi bilan oldingi so‘zlar ham yo‘qola boshlaydi. Shuning uchun
ham tilda birdan uzilishlar bo‘Imaydi.

Ona tili darsliklarida barcha lingvistik terminlar ham tushuncha mohiyatini to‘liq
ochib bera olmagan. Buning sababi bor albatta. Tilda dastlab yangi tushunchani
anglatgan so‘zlar sinonimlari bilan paydo bo‘ladi. Vaqgt o‘tishi bilan tushunchani to‘liq
anglata olgan, ommalashgan so‘zlargina yashab qoladi. Qolganlari esa iste’'moldan
chigib ketadi yoki unutiladi.

Prezidentimiz Islom Karimov “Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch” asarida til
hagida to‘xtalib, shunday yozadi: “Ma’lumki, o‘zlikni anglash, milliy ong va tafakkurning
ifodasi, avlodlar o‘rtasidagi ruhiy-ma’naviy bog'liglik til orgali namoyon bo‘ladi. Jamiki
ezgu fazilatlar inson galbiga, avvalo, ona allasi, ona tilining betakror jozibasi bilan
singadi. Ona tili — bu millatning ruhidir”.

So‘zlarni 0z ona tilida ravon va ixcham ifodalay oladigan, hozirgi o‘zbek adabiy
tili normalarini o'zlashtira olgan yoshlarni tarbiyalash dolzarb masaladir. O‘zbek tili
davlatimizning bayrog‘i, gerbi, madhiyasi, Konstitutsiyasi gatorida turadigan mugaddas
timsollardan biriga aylandi. Oilada, maktabgacha ta’lim muassasalarida bolaga to‘g'ri
nutq, to‘g’ri talaffuz normalarini singdirib borish ota-onalar, tarbiyachilarga katta
mas’uliyat yuklaydi. Adabiy til normalariga amal qilmagan tarbiyachi yoki murabbiy
to‘g’ri nutqli, ma’naviyatli avlodni tarbiyalay olmaydi.

Hazrat Alisher Navoiy bobomizning ushbu misralariga izohning hojati bo‘iImasa
kerak.

Oldiga kelganni yemak hayvonning ishi,
Og‘ziga kelganni demak nodonning ishi.

Donishmandlarning aytishicha, dono ko‘p tinglaydi, oz so‘zlaydi, nodon esa ko‘p
so‘zlaydi, oz tinglaydi. Uni shuning uchun ham nodon deydilar. Xalgimizda shunday
ajoyib maqol bor: “O‘ynab aytsang ham o‘ylab ayt”. O‘ylamay aytilgan so‘z insonlar
boshiga kop tashvishlar keltirgan.

Buyuk so‘z ustasi Abdulla Qodiriy “So‘z so‘zlamakda, jumla tuzmakda uzoq
andisha kerak”, deydi.

O‘quvchilarimizning kundalik hayotdagi yoki dars mashg‘ulotlaridagi o‘zaro
so'zlashuvi, fikr almashuvi bilan chegaralanib qolishiga yo‘l go‘ymaslik lozim. Kundalik
hayotimizda qo‘llanadigan so‘zlarning ko‘lami juda keng emas. Yoshlarni ko‘proq
badiiy asarlar mutolaa qilish orqali nutgini o'stirish mumkin. Chunki badiiy asarlarda
kitobxon ko‘p so‘zlarga duch keladi. Jumla tuzish, so‘zlash madaniyati shakllanadi.
So‘z go'llashda so‘zlarning bir gancha variantlaridan sinonimlaridan foydalanib, jumla
tuzish ko‘nikmasi shakllanadi.

Hozirgi kunda yoshlarimiz uchun keng imkoniyat eshiklari ochilmogda. Shulardan
biri “Axborot-kutubxona markaz’laridir. Ularda o‘zbek tilidagi badiiy adabiyotlar,
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o‘quv qo‘llanmalar, ilmiy-siyosiy adabiyotlar, lug‘atlar mavjud. Bular yosh avlod tilini,
tafakkurini yuksaltirishda muhim ahamiyat kasb etadi

Nutq og‘zaki va yozma shaklda bo‘ladi. O‘zbek tili tarixidan ma’lumki, xalgimiz
asrlar mobaynida turli xil yozuvlardan foydalanib keldi. Lekin hech gaysi yozuv o‘zbek
tili tovushlarini o'zida lotin yozuvi asosidagi o'zbek alifbosi kabi to'liq aks ettira olmadi.
Shuning uchun 1993-yil 2-sentabrda “Lotin yozuviga asoslangan o‘zbek alifbosini
joriy etish to‘g‘risida”gi gonun gabul qilindi. O‘zbek tilining lotin yozuvi asosidagi imlo
goidalari ishlab chiqildi. Umumiy orta ta’lim maktablari o‘quvchilarining to‘liq lotin
yozuvidagi yangi o‘zbek alifbosidagi darsliklar bilan ta’minlanganligi mustagqillik yillarida
erishilgan yutuglardan biri bo‘ldi.

Jamiyatning aloga quroli bo‘lgan til tarixiy taraqqgiyot jarayonida xalgning ma’-
naviyatini, madaniyatini, hayotini, turli urf-odatlarini aks ettirib boraveradi. Barcha tillar,
jumladan, o‘zbek tili ham xalgiga xizmat qilib, ma’naviy, madaniy, igtisodiy va boshqga
sohalarda eng muhim aloqa vositasi bo‘lib qolaveradi.

O'zbek tili ozbek xalgining, o‘zbek millatining bitmas-tuganmas boyligi shu
xalgning ma’naviyatini, madaniyatini yuksaltirishda eng muhim vositadir.

Mamlakatimizda “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunning gabul qilinishi hamda darsliklarga
go‘yilgan yangicha ta’lab ona tilida yaratilgan darsliklarning takomillashuviga sabab
bo‘ldi. Lingvistik terminologiya taraqgiyoti fan yutuglari bilan uyg‘unlashtirildi. Bugun
umumiy o‘rta ta’lim maskanlari, kasb-hunar kollejlari, akademik litseylar va oliy o‘quv
yurtlarii talabalari uchun yangi avlod darsliklari yaratilib, ularda tilimizni yangicha
asosda o‘rganishga e’tibor qaratiimoqda. Bu esa, o'zining ijobiy natijalarini berishi
shubhasiz.

Xulosa qilib aytganda, o‘sib kelayotgan yosh avlod qalbi va ongiga Vatanni sevish,
uni ardoglash, milliy va umuminsoniy gadriyatlarni, milliy istiglol g‘oyalarini singdirishda
ona tilining beqgiyos ahamiyatini ugtirish har birimizning burchimiz bo‘Imog‘i zarur.
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UMUMTALIM MAKTABLARIDA
SOG'LOMLASHTIRISHGA YO'NALTIRILGAN
PEDAGOGIK JARAYONLARGA TA'SIR
KO'RSATUVCHI OMILLAR

Annotatsiya

Ushbu magolada umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo'naltiriigan pedagogik
jarayonlarni tashkil etish vazifalari keng yoritilgan. Shuningdek, muallif sanitar-gigiyenik
me’yorlar va vositalarning faoliyat ko‘rsatish darajasini hisobga olgan holda ularning moddiy-
texnik negizini mustahkamlash magsadga muvofigligini ta’kidlagan.

Kalit so‘zlar. O‘quvchi, pedagog, salomatlik, jamiyat salomatligi, harakatsiz hayot tarzi,
noratsional ovgatlanish, davolash, moslashtirish, muhofaza, jarayon.

B cTaTbe nanoxeHbl 3agayun opraHu3aumm negarormyeckoro npoLecca 0340poBUTENBHON
HanpaBrneHHOCTU. ABTOPOM NoAYepkHyTa HEOOXOAMMOCTb YKPENIEHUsI MaTepuarnbHO-TEXHN-
yeckor BGasbl obpasoBaTenbHbIX yUYPEXOEeHUA C Y4ETOM COONIOAEHUS CaHUTapHO-TUTMeHNYe-
CKUX HOPM M HanpaeBneHuin OesTeNbHOCTY.

KnroueBble crioBa. Y4eHuK, negaror, 30opoBbe, obLecTsa, HENOABMKHbLIA 06pa3 XXU3HW,
HepaLMoHanbHOe NuTaHue, neyeHre, KoopanHaums, 3almra, npoLecc.

The article highlights tasks of organization of pedagogical process of health improving
directions. Author emphasizes necessity of strengthening of resource technical base of
educational institutions subject to observance of sanitary hygienic norms and directions of
activity.

Key words. Student, health, society, fixed life mode, healthy life style, irrational nutrition
treatment, coordination, protection, process.

jarayonining tarixiy rivojlanishini o‘rganish natijalari shuni ko‘rsatadiki,

inson salomatligini muhofaza qilish iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy muammolar
bilan chambarchas bog'liqdir. Jamiyat taraqgiyoti bilan bog‘liq tarzda “salomatlik”
tushunchasi o'z doirasiga jismoniy hamda axlogiy-ma’naviy salomatlik yo‘nalishlarini
gamrab oladi.

Salomatlik ikki yo‘nalishda ko'rib chigiladi: bu jamiyat salomatligi va yakka shaxs
salomatligidir. Jamiyat salomatligi bir gator demografik ko‘rsatkichlar bilan belgilanadi.
Bular: tug‘ilish darajasi, o'lim darajasi, o‘rtacha umr ko‘rishning davomiyligi, kasal-
likka chalinish statistikasi kabilardir. Salomatlik muammosi bilan shug‘ullanuvchi
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tadgiqotchilar ijtimoiy-igtisodiy muammolar bilan bog‘liq tarzda shaxs salomatligining
yomonlashuviga asos bo‘la oladigan bir gator sabablarni ko‘rsatib o‘tganlar.

“Individual shaxs salomatligi’ni olimlar turlicha sharhlaydi. Ammo individual shaxs
salomatligining yagona mezoni bugungi kunga gadar ishlab chigilmagan. Shuning
uchun ham barcha mualliflar inson salomatligi endogen, konstitutsion moslashgan,
genetik sabablar bilan bog'liq, deb hisoblaydilar. Biroq, ular bir gator ijtimoiy omillar
ta’siri ostidadir. Jumladan, muhit, oila, ta’lim, tarbiya va hokazolar.

Hozirgi zamon psixologiyasi va fiziologiyasining ilmiy asoslariga tayangan holda
shaxs salomatligini muhofaza qilishga yo‘naltiriigan ta’lim-tarbiya jarayonini vujudga
keltirish bugungi kunda muhim ijtimoiy-pedagogik ahamiyatga ega. O‘quv jarayonining
psixofiziologik hamda psixopedagogik giyinchiliklarini, o‘quvchilar salomatligini nazorat
gilish asosida ularning individual va yosh jihatdan o‘ziga xosligiga tayangan holda
aniglash lozim.

Ta'limni axborotlashtirish va kompyuterlashtirish, telekommunikatsion va axbo-
rotlashtirish texnologiyalarining yangi vositalarini o‘zlashtirish, ta’lim mazmunining
muntazam modernizatsiyalashtirilishi, keng ko‘lamli axborotlarning mutaxassislar
tayyorlashga yo‘naltirilishi, zamonaviy ishlab chiqarish talablariga javob berish ta’lim
jarayonida o'sib kelayotgan yosh avlod salomatligining yomonlashuviga ta’sir ko'‘r-
satuvchi omillardir.

O‘quv yuklamasi hajmining kengayishi o‘quvchilar salomatligining yomon-
lashuviga asos bo‘ladi. Asab buzilishi holatlari, umumiy madaniyat darajasining
pasayishi, zararli odatlarning targalishiga imkon beradigan holatlar: chekish, gi-
yohvand moddalarning iste’mol qilinishi, harakatsiz hayot tarzi, noratsional ovqat-
lanish shular jumlasidandir.

Ma’lumki, ta’lim jarayonida — ta’lim oluvchilar hamda pedagoglar ishtirok etadi.
Salomatlikni muhofaza qilishga yo‘naltirilgan o‘quv maydonini tashkil gilish uchun
birinchi navbatda o‘quvchilar hamda pedagoglar sog‘lig‘ining yomonlashuviga ta’sir
giladigan omillarni aniglash lozim.

Umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo‘naltirilgan pedagogik jarayonlarni
tashkil etishning muhim vazifalari birinchi navbatda soglom inson siyosatining
muhimligidan kelib chigadi. Ular quyidagilar:

— optimal psixologik mikroiglim, ijtimoiy hamda moddiy sharoitni vujudga keltirish,
jismoniy salomatlikni tarbiyalash imkonini beradigan, ma’naviy boy, yuksak axloqli,
bilimli shaxs, o‘zi va boshqa xalglarning an’analari va madaniyatini hurmat giladigan
yoshlarni tarbiyalash;

—sog'ligni saglash va tiklash magsadida davolash hamda moslashtirish tadbirlarini
o'tkazishga bo‘lgan ehtiyojni shakllantirish, sog‘lom turmush tarzi va salomatlikning
gimmatini anglatishni nazarda tutgan holda o‘quvchilar, pedagoglar hamda ota-onalar
ongini rivojlantirish uchun ruhiy tuzatish jarayonini amalga oshirish;

—sog‘lom turmush tarzini shakllantirish nazariyasi va amaliyoti masalalari bo‘yicha
ta’lim jarayoni subyektlarining malakasini oshirish;

— ta’lim jarayonida salomatlikni muhofaza qilishga yo‘naltiriigan texnologiyalarni
tashkil etish va ulardan foydalanish;

— salomatlikni saglash va mustahkamlashga yo‘naltiriigan sinfdan tashqari
tadbirlar ko‘lamini kengaytirish va sifatini ta’minlash;

—salomatlik imkoniyatlari cheklangan bolalar uchun istigbolda ta’limni kengaytirgan
holda (inkluziv ta’limni) tashkil etish;
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— salomatlikni muhofaza qilishga yo‘naltiriigan o‘quv jarayoni tajribalarini om-
malashtirish hamda faollik ko‘rsatish kabilar.

Bugungi kunda mutaxassislarning e’tirof etishlaricha, nosog‘lom turmush tarzi
o‘smirlarning noijtimoiy xulg-atvori tufayli vujudga kelmogda. Bu asabga faol ta’sir
giluvchi narsalarning zararlari hagida yoshlarni ogohlantirish orqali bartaraf etiladigan
holatdir. Bunday holatlar yoshlar ongida teskari pedagogik ta’sir ko‘rsatadi va ularda
negativ holatlarni identifikatsiyalash imkonini beradi. Agar shu ma’noda, shaxs
rivojlanishi, uning yosh xususiyatlari bilan bog‘liq bo‘lgan vaziyatlarda kattalar biron
narsadan ogohlantirsa va qandaydir harakatni ta’qiglasa, ruhiyatga faol ta’sir giladigan
xodisalar yoshlarning ko‘proq e’tiborini jalb gila boshlaydi. Pedagoglar yoshlar muhitida
ko‘prog qo‘rquv soluvchi axborotlarni tarqatganda ular barcha to'siglardan tezroq
qutilishga intila boshlaydilar.

Shaxsiy turmush tarzini aniglash — ongning mahsulidir. Shunga ko‘ra pedagoglar
anglab yetishlari kerakki, giyohvand moddalar, ularning zararihagidagi ogohlantirishning
0'zi bugungi kunda yoshlar orasida sog‘lom turmush tarzi muhitini saqglab qolishda
yetarli emas. O‘smirda shaxsiy tasavvur, mustahkam nuqtayi nazarning shakllanishi
doimiy pedagogik yordam ko‘rsatishga kasbiy jihatdan tayyor bo‘lgan pedagoglarning
muhim vazifalaridandir. Pedagoglar o‘quvchilar bilan o‘zaro muloqgot qilish muxitini
yarata olishlari kerak.

Yuqoridagilardan kelib chigib, umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga
yo‘naltiriigan pedagogik jarayonlar quyidagi tamoyillarga tayangan holda tashkil etiladi:

— ta’lim jarayoni subyektlari holatlarini tashxislash va hisobga olish;

— ta’lim jarayoni subyektlarining sog‘lom turmush tarzi va hayotiy tayyorgarlikka
nisbatan yagona shaxsiy ruhiy ehtiyojlari;

— atrofdagilar va o'zining salomatligi uchun ijtimoiy mas’ullik;

— foydalaniladigan vositalarning yangiligi;

— sog‘lom turmush tarzini moddiy hamda ma’naviy jihatdan bargarorlashtirish.

Bugungi kunda “Turmush tarzi” individning ichki va tashqi integral hayoti sifatida
ko'rib chigilmoqda. Insonning o‘zaro va tashqi muhit bilan munosabati yagona bir tizim
sifatida namoyon bo‘ladi. Tabiiy resurslar insonning salomatligini muhofaza qiluvchi
foydali vositalar va zararli jihatlar ko‘rinishiga ega. Insonga ijobiy ta’sir giladigan
turmush tarzi “sog‘lom turmush tarzi” deb ataladi.

Ta’lim jarayoni subyektlari orasida o'z vaqtida tashxislash va psixologik-pedagogik
tuzatish tadbirlarini o‘tkazish lozim. Psixologik-pedagogik tuzatish shaxsning hayotiy
ahamiyatga ega bo‘lgan qirralarini tashxislashdan boshlanadi. O‘quvchilar faqat
u yoki bu imkoniyatlari darajasi bilan farglanmaydilar, balki o‘zlari haqidagi shaxsiy
tasavvurlari — intellektual hamda jismoniy imkoniyatlari bilan farglanadi.

Umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo‘naltiriigan pedagogik jarayonlarni
amalga oshirilishi quyidagi omillarning ta’siriga bog'liq:

— pedagoglarning shaxsiyati va ularning sog‘lom turmush tarzini egallashga
yo‘naltirilganligi;

— salomatlikni muhofaza gilishga yo‘naltiriigan pedagogik texnologiyalarni keng
go‘llash uchun ta’lim muassasasida moddiy-texnik bazaning yetarliligi;

— pedagogik jamoaning ijodiy imkoniyatlarga egaligi;

— har tomonlama sifatli pedagogik nazoratning mavjudligi kabilar.

Ta’lim jarayoni subyektlarining sog'lig‘ini muhofaza qilish va mustahkamlash
quyidagi chizmada aks ettirilgan ikki integral yo‘nalishda amalga oshiriladi:
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MUHOFAZA QILISH VA MUSTAHKAMLASH

! !

Ta’lim muassasasining faoliyat

( TA’LIM JARAYONI SUBYEKTLARINING SOG‘LIGINI )

ko'rsatishi uchun salomatlikni saglash, Ta’lim jarayonining har bir subyektida
tiklash va mustahkamlash .irr.1kon.ini < N salpmgtl_ikning inson hayotnggi
beradigan zarur sanitar-gigiyenik mohiyatini anglashga yo‘naltirilgan
hamda moddiy-texnik negizning munosabatning shakllanishi.

vujudga keltirilishi.

Zamonaviy ijtimoiy-igtisodiy islohotlar, ta’lim tizimini takomillashtirish yo‘nalishida
amaliyotga tatbiq etilayotgan yangiliklar ta’lim muassasasi rahbarlari va pedagog xodimlar
faoliyatiga ijodiy yondashuvni talab qgilmoqgda. Bular o'z navbatida, ta’lim muassasasi
rahbarlari va pedagog xodimlar umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo'-
naltirilgan pedagogik jarayonlarni tashkil etish va boshqarish yo‘nalishidagi mavjud
ziddiyatlarni bartaraf etishi, sog‘lomlashtirishga yo‘naltiriigan pedagogik jarayonlar
samaradorligiga ta’sir ko‘rsatuvchi omillarni aniglashi, mazkur jarayon ishtirokchilari
faoliyatini takomillashtirish yo‘nalishlaridagi qarorlarni gabul qgilishda mavjud vaziyatlarni,
subyektlarning moyilligi, ehtiyoji va qizigishini o‘rganishi, ta’lim muassasasida tarbiyaviy
munosabatlar pedagogik jarayon sifatida mavjudligi hamda tarbiyaviy munosabatlar ko‘p
girrali ekanligi va mazkur jarayonni e’tiborga olishi zarurligini tagozo etadi.

Umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo‘naltiriigan pedagogik jarayonlarni
takomillashtirish va rivojlantirishga ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy omillardan biri sifatida ta’-
lim muassasasi rahbarlarining boshgaruv faoliyatini va hamkorlikda boshqgaruvni ilmiy
asosda tashkil etish zaruriyatini keltirish mumkin. Salomatlikni muhofaza qilish va mus-
tahkamlashga yo‘naltiriilgan o‘quv jarayoniga rahbarlik qilish ta’lim muassasasi direktori
zimmasiga yuklanadi. Umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo‘naltiriigan pe-
dagogik jarayonlarni tashkil etishda maktab direktori quyidagilarni nazarda tutishi kerak:

— ta’lim muassasasi direktorining ta’lim jarayoni subyektlari ongiga pedagogik-
psixologik korreksiya metodlarini mohirlik bilan go‘llash sohasida yetakchi mavgega
egaligi;

— davlat va jamoatchilik tashkilotlari bilan aloga o‘rnata olishi;

— ta’lim jarayoni har bir sub’ektining vazifalarini uning imkoniyatlaridan kelib
chiggan holda aniglash;

— ta’lim muassasasi barcha tarkibiy gismlarining faoliyatini muvofiglashtirish;

— ta’lim muassasasi faoliyatining barcha turlari ustidan nazorat o‘rnatish;

— moddiy hamda ma’naviy barqarorlashtirish metodlaridan faol foydalanishni
amalga oshirish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Boshqgarish amaliyotidan ma’lumki, rahbarlik faoliyati o‘ziga xos murakkab
jarayon bo'lib, u rahbardan nafaqgat oliy ma’lumotga, balki yetarli kasbiy tayyorgarlikka,
boshgaruv yo‘nalishida bilim, ko‘nikma va malakalarga, shuningdek, ma’lum tajribaga
ham ega bo'lishni talab etadi.

Umumta’lim maktablarida sog‘lomlashtirishga yo‘naltirilgan pedagogik jarayonlarni
tashkil etishning muhim yo‘nalishi sanitar-gigiyenik me’yorlar va vositalarning fao-
liyat ko‘rsatish darajasini hisobga olgan holda ularning moddiy-texnik negizini mus-
tahkamlash magsadga muvofiq. Buning uchun quyidagilarni ko‘rib chigish zarur:
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— texnik qurilmalarning mazmuni va ta’mirini amalga oshirish rejasi, isitish, suv
bilan ta’minlash, yoritish, muhandislik yo‘llarini ta’mirlash kabi chora-tadbirlarni va
sanitar-gigiyenik me’yorlar hamda qoidalar asosida o‘quv qurollari, aynan:

a) yuqorida ko‘zda tutilgan tadbirlarni moliyalashtirish;

b) mikroiglimni saqlash talablariga rioya qilish, yoritish, mebellar, sanitar-gigienik
me’yorlar asosida auditoriya o‘quv jihozlarini saglash;

v) davlat sanitar-gigiyenik tekshirishlari asosida berilgan tavsiyalarga rioya qilish;

— sanitar-epidemiologik nazorati talablari asosida hujjatlarni to‘plash;

— hayotning gigiyenik yo‘nalishlari mehnatni muhofaza qilish, texnik xavfsizlik va
yong‘inga garshixavfsizlik bo‘yicha pedagoglar, o‘gituvchilar bilan o‘quv mashg‘ulotlarini
o‘tkazish;

— tibbiy xizmatni tashkil etish kabilar.

Faqat shu asosdagina sog‘lomlashtirishga yo‘naltiriigan pedagogik jarayonlar
samaradorligiga erishish mumkin. Bugungi kunga kelib ta’lim muassasalarida o‘quvchi
salomatligini mustahkamlashga yo‘naltiriigan kompleks dasturlar bilan ishlash ko'-
nikmasiga ega bo‘lgan pedagoglarni tayyorlash dolzarb masalalardan biridir.

Pedagoglarning o‘ziga xos mehnat faoliyati uzoq davom etadigan va sekin amalga
oshadigan jarayon bo‘lib, masalan, o‘quvchining yozuv daftarlari ustida ishlashi
mobaynida osteoxondroz, uzoq masofani yaxshi ko‘rmaslik, umurtga pog‘onasining
yog' bosishi, nevroz kabi jiddiy kasalliklarni go‘zg‘atadi.

Bizningcha, sog‘lom turmush tarzini amalga oshirish uchun salomatlik darslarini
o'tkazish: jismoniy tayyorgarlik darajasini hisobga olgan holda, salomatlik holatidan
kelib chigib, kasbiy mehnat sharoiti bilan bog‘liq tarzda, musiga jo‘rligida va tomir
urish o‘lchovini nazorat qilish asosida amalga oshiriladi. Shu bilan bir gatorda mustagqil
ishlash uchun tavsiyalar ham beriladi.

Xulosa ofrnida shuni aytish mumkinki, umumta’lim maktablarida sog‘lomlash-
tirishga yo‘naltiriigan pedagogik jarayonlarni tashkil etishga oid seminar, ma’'ruza-
maslahat mashg‘ulotlarini o'tkazish: o‘gituvchilar, ota-onalar va o‘quvchilar uchun
sog‘lomlashtirish ishlari darajasini oshirish maqgsadida ularning bilim, ko‘nikma,
malakalarini rivojlantirish jismoniy tarbiya hamda sog‘lomlashtirish tadbirlarini o‘tkazish
maqsadga muvofiqdir.
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OzDJTI o'qituvchilari

OLIY TALIMDA JISMONIY TARBIYA
MASHG'ULOTLARINING SAMARADORLIGINI
OSHIRISH OMILLARI

Annotatsiya

Magolada oliy pedagogika ta’lim muassasalari talabalarini jismoniy tayyorlash hamda
“Alpomish” va “Barchinoy” test sinovlarining me’yorlarini topshirish uchun ijtimoiy so‘rovnomalar
orgali bugungi holati o‘rganib chiqilgan. Shuningdek, mualliflar olingan javoblar asosida
kamchiliklarni bartaraf etish va jismoniy tarbiya bo‘yicha o‘quv jarayonini takomilashtirish
bo‘yicha tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Jismoniy kamolot, jismoniy tarbiya, o‘quv jarayoni, imkoniyat, ijtimoiy
so‘rovnomalar.

B ctaTbe ocCBelleHO COCTOsiHME (bI/I3VI‘-IeCKOIZ noaroToBkM CTyAEHTOB BbICLWIMX neaaro-
r’MYeCcKux o6paaoBaTeanb|x yqpem,u.eHmVl Ha OCHOBE€ coumManbHbIX ONPOCOB W BbINOSTHEHUA

0

TECTOBbIX UCMbITaHUN “Annombiw” 1 “BapymHoin”. ABTOpamu BbISIBIIEHbI HEAOCTaTKM U AaHbl
pekomMeHAaLmMmM No NX yCTpaHeHMIo 1 COBEPLLEHCTBOBAHUIO y4ebHOro npolecca.

KntoueBble cnoBa. ®Pusnyeckoe BocnmTaHve, obLiedusmyeckasi NOAroToska, AesTenb-
HOCTb, Y4ebOHbIV NpoLecc, colmanbHbIi Onpoc.

This article examined the research activities of the physical education departmentin higher
pedagogical educational institutions on the basis of social surveys and realization of test proves
“Alpomish” and” Barchinoy”. Authors determined weak points and gave recommendations to
their elimination and improving the educational process in physical education.

Key words. Physical education, General physical preparation, activity, cabin process, a
social survey.

uchun har jihatdan yetuk avlod qilib tarbiyalash dolzarb vazifa. Fakultetlararo

Jismoniy tarbiya kafedrasi jamoasi tomonidan talabalarning jismoniy tarbiya

faniga qizigishini aniglash va jismoniy tarbiya bo‘yicha o‘quv jarayonini takomillashtirish
magqgsadida muayyan ko‘rsatmalar ishlab chiqildi. Mazkur ko‘rsatmalarning ta’limiy
ahamiyatini sinab ko‘rish magsadida 65 ta savoldan iborat so‘rovnoma tuzildi va ular
asosida talabalar o‘rtasida yozma savol-javob o'tkazildi. “Institutda jismoniy tarbiya
darslari ganday bo‘lishini xohlar edingiz?” — degan savolga javoblari quyidagicha bo‘ldi:
“Dars davomiyligi 80 daqiqa, juftlik orasi tanaffussiz yoki 45 daqiqa keyin tanaffus
bilan”, degan savolga 80 foiz talaba “tanaffussiz dars o'tilsa”, degan istakni bildirishgan.
Talabalarning 20 foizi “Dars tanaffus bilan o'tkazilsa”, deyishgan. Bu talabalar birinchi
bosqich talabalari bo'lib, tabiiyki, ularning jismoniy tayyorgarligi nisbatan past, shuning
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uchun tez toligadilar. Bu holat o‘gituvchilar oldiga birinchi bosgich talabalari bilan
ishlashda alohida yondoshuv va kerakli ko‘rsatmalar ishlab chiqish vazifasini qo‘yadi.
Ya’ni mashg‘ulotning tayyorlov gismiga ajratiigan vaqt uzaytirilishi, talabalarning
shaxsiy jismoniy imkoniyatlari aniglanib, tabaqalashtirilishi hamda ularga beriladigan
uy vazifalari individual jismoniy holatlarga garab rejalashtirilishi magsadga muvofiq.

Respondentlarning 88 foizi “jismoniy tarbiya bo'yicha asosiy va fakultativ
mashg‘ulotlar jarayonida sportning biror turi bo‘yicha 3-darajali toifa talablarini bajarish
shartmi?” degan savolga “ha” deb, 12 foizi esa “Toifa talablarining ketidan quvmaslik
lozim” degan javobni belgilashgan.

Ma’lumki, sport toifalari tinimsiz mashq va musobaqalarga gatnashish jarayonida
bajariladi. So‘rovnomadagi “Jismoniy tarbiya fanini ikki yil o‘gitish asosida sport
gimnastikasi, shuningdek, yengil atletika, kross (erkaklar 1000, ayollar 500 metrga)
voleybol, gandbol, basketbol, futbol kabi sport o‘yinlari bo'yicha 3-toifa talablarini
bajarish mumkin” deya javob berishgan.

Bir yoki har xil ta’lim yo‘nalishlari talabalarni maxsus sport turi bo‘yicha guruhlarga
birlashtirib, mashg‘ulot o'tkazish tarafdorlari 76 foizni tashkil etdi. 21 foiz talaba
mashg‘ulotlar har bir guruh uchun alohida o‘tkazilishini talab gilishgan. Uch foiz yoshlar
esa ikkilanishgan, biror javobni belgilashmagan.

“Sportning muayyan turi bilan kechki sho‘balarda shug‘ullanayotgan talabalar
jismoniy tarbiya bo‘yicha akademik mashg‘ulotlarga ham gatnashishlari shartmi?”
degan savolga respondentlarning 67 foizi “shart emas”, deb, 33 foizi esa “Sport
seksiyasiga ham, akademik darslarga ham gatnashishlari shart”, deb javob berishgan.
Ulardan birinchi guruhi “Sport seksiyalarida orttiriladigan jismoniy malaka va
ko‘nikmalar yetarli” desa, ikkinchisi esa “Kundalik jismoniy tarbiya mashg‘ulotlari sport
formasini yaxshi ushlab turadi”, deb hisoblaydilar.

Ma’lumki, “Alpomish” va “Barchinoy” sport musobagalari yoshlarni harbiy
xizmatga tayyorlash me’yorlarini ham o‘z ichiga qamrab olgan. Mazkur musobaga va
o‘quv rejasida ko‘zda tutilgan suvda suzish masalasida so‘rovnoma ishtirokchilaridan
72 foizi suzishni bilish shart”, desa, 28 foizi esa “suvda suzishni o‘rganish shart, lekin
bilmayman”, degan javobni belgilaganlar.

Ikkinchi guruhga esa, “Jismoniy tarbiya darslari gqanday o‘tkazilishini istar
edingiz?”, “Mashg‘ulot mobaynida charchaysizmi?” degan savollarga 60 foiz talabalar
“Ha, charchab golyapmiz” deb, 32 foizi esa “Yo‘q, charchamayapman”, degan javobni
belgilashgan. Darhagiqat, jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida talabalarning gariyb 68
foizi jismonan toligadi. Bu hol, bizningcha, quyidagi ikki sabab bilan izohlanadi:

— birinchisi — bu darsning umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 45 daqgiga, oliy o‘quv
yurtlarida esa 90 daqiga davom etishidir.

— Ikkinchisi — umumiy o'rta ta’lim maktablarida o‘smirlar va qizlarning yosh va
fiziologik holatlari bilan bog‘liq holda darslarda jismoniy yuklamaning yengilroq
belgilangan, oliy o‘quv yurtlarida esa belgilangan normativni bajarish talab etilishida
“Yo'q, charchamayman”, degan javobni belgilagan 32 foiz talaba akademik
mashg‘ulotlaridan so‘ng sport sho‘balarida ishtirok etadi.

So‘ralganlarning 55 foizi “Jismoniy tarbiya mashg‘ulotlaridan qoniqish hosil
gilaman: sog‘lom bo‘laman, aqgliy mehnatga ishtiyogim kuchayadi”’, deb javob
bergan. 45 foiz talaba bu javobning teskarisini, ya'ni “Qattiq charchab, majolim
golmaydi, undan keyin o‘gish yoki biror ishga holim yetmaydi” degan fikrni asosli
deb topganlar.
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So‘rovnomaga jalb gilingan ikkinchi va uchinchi bosqich talabalariga “Siz ganday
sport turi bilan shug‘ullangan bo‘lar edingiz?” degan mazmunda savol berildi. Ulardan
kutilmagan javoblar bo'ldi. So‘rovhomaga futbol, yengil atletika, gimnastika, kurash, stol
tennisi va boks kiritilgan holda 80 foiz qizlar voleybol o'yinini, 20 foizi esa qo'l to‘pi va
basketbol o'yinlarini ma’qul topgan. Natijalarni tahlil gilib bo‘lgach, so‘raluvchi guruhlar
voleybolni ko'p belgilashgani bilan gizigib ko‘rdik. Ularning aytishlaricha, voleybol yigit-
gizlar uchun bir xil — oson. Bu sport turi futboldagidek o‘yinchini charchatib go‘ymaydi.

Yoshlarning sport turlariga bir yoglama munosabati joylarda jismoniy tarbiya
darslarining yetarli darajada o'tiimayotganidan dalolat beradi. Qolaversa, javoblar
mazmunidan ma’lumki, ko‘pchilik talabalar o‘gigan maktablarda sport zallari yo‘q
yoki yarogsiz holatda ekanini aytgan. Ularda gimnastika inventarlari mavjud emas.
Maktablarning o‘quvchilari institutga kelib, aytaylik, brus yoki turnikka ilk bor duch
kelmoqgdalar.

Yuqoridagi savol bo‘yicha anketani to‘ldirgan talaba yigitlarning 77 foizi futbol, 11
foizi voleybol, 12 foizi esa qol to'pi, basketbol va boshga sport o'yinlarini tanlagan.
Futbol jismoniy tarbiya darslaridan tashqarida ham ommaviy ekanligi ayon bo‘ldi.
Umumiy so‘raluvchilarning (yigit va qizlarning) 20-30 foizini kurash, boks, stol tennisi
kabi sport turlariga giziquvchilar tashkil etadi.

So‘rovnomada “Institutda jismoniy tarbiya darslarida qaysi sport turlarini
o‘rganishni xohlaysiz?” degan savol mavjud edi. Unga talabalarning 84 foizi futbolni,
golgan qismi esa yakka kurash sport turlarini qayd etishgan. Ishtirokchilar umumiy
sonining 65 foizi yengil atletikani yoglashgan. Bu sport turi “Alpomish” va “Barchinoy”
sport musobaqalarini topshirishda qo‘l kelishi, aynigsa, gqishloglardan kelgan
yoshlar tomonidan gayd etilgan. Barcha Ishtirokchilarning 67 foizi institutda jismoniy
tarbiya darslarida gimnastika turlari ofqitilishi lozimligini ta’kidlaganlar. Shuningdek,
respondentlar umumiy sonining 85 foizi sport o‘yinlarining barcha turlariga ovoz
berishgan.

Ishtirokchilarga “Zamonaviy jismoniy tarbiya o'qituvchisini ganday tasavvur
gilasiz?” degan mazmunda savol berildi. Ularga quyidagi sifatlarni belgilash so‘ralgan
edi:

— yuksak madaniyatli pedagog;

— yuqgori malakali sportchi;

— jismonan va ruhan kuchli;

— har tomonlama rivojlangani;

— sportning barcha turlari bo‘yicha mulohaza yurita oladigani;

— talabchan va epchil;

— xushmuomala va mehribon;

— tajribali erkak o‘gituvchi;

— mutaxassis ayol o‘gituvchi.

So‘raluvchilarning 60 foizi zamonaviy jismoniy tarbiya darslarini tajribali erkak
o‘gituvchilar olib borishga qodir, deb hisoblasalar, qolgan 40 foizi bu ishni mutaxassis
ayolga topshirish magsadga muvofiq, degan fikrni bildirganlar. Talabalarning 95
foizi 1-,2-,3-,4-,5-,6- va 7-bandlarida sanalgan xususiyatlar zamonaviy jismoniy tar-
biya o‘gituvchisiga xos bo‘imog‘i lozim deb hisoblaydilar. Chunonchi, pedagogika,
psixologiya va aynigsa, fiziologiya asoslarini puxta egallash hamda talabalar orga-
nizmida jismoniy mashglar tufayli yuz beradigan fiziologik jarayonlarni jiddiy kuzatib
borish malakasi belgilangan javoblar alohida va ko‘p bor ta’kidlangan.
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Turlicha ta’lim yo‘nalishdagi birinchi va ikkinchi bosgich talabalari o‘rtasida
o'tkazilgan so‘rovnoma natijalari jismoniy tarbiya darslarini respublikamizning barcha
oliy o‘quv yurtlari, shuningdek, kollej, litsey va maktablarda Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi hamda “Maktab ta’limini rivojlantirish Davlat umummilliy dasturi”da belgilangan
talablar darajasiga ko‘tarishni taqozo etadi.

So‘rovnoma natijalari fakultetlararo “Jismoniy tarbiya va sport” kafedra o'qi-
tuvchilari tomonidan quyidagi masalalar xususida mutaxassislar fikrini o‘rganishga
taklif etadi:

1. Juftlikni tanaffussiz o‘tkazish uchun ajratilgan vaqgtni jismoniy mashglarda zo'-
riggan talabalar o'zlarini tartibga keltirishlari uchun sarflash.

2. Talabalar jismoniy tayyorgarligini ikkinchi bosqichning oxiriga borib “Alpomish”
va “Barchinoy” normativining nishondori bo‘lish darajasiga yetkazishi.

3. Talabalar o‘zlari xohlagan sport turi bilan shug‘ullanishlari uchun sport sek-
siyalarining sonini oshirish.

4. To'rtinchi semestrga gadar suzishni bilmaydigan talaba qolmasligiga erishish
magqsadida suzish mashglari uchun o'‘quv soatlari migdorini ko‘paytirish.

5. Talabalar davomatini yaxshilash magsadida jismoniy tarbiya darslarini ilg‘or
pedagogik texnologiyalar asosida o'tkazish.

6. Talabalarning jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarida yozda oq rangli futbolka, qishda
esa boshqga rangdagi sport liboslarida bo'lishlariga erishishdan iborat.

Xulosa qilib aytganda, oliy pedagogik ta’limda jismoniy tarbiya mashg‘ulotlarining
sifati va samaradorligini oshirishning usullari ko‘p bo'lib, talabalarning o‘zlari bilan
savolnoma orqgali muloqot gilish yaxshi samara beradi.
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Annotatsiya

Ushbu maqolada umumiy o‘rta ta’lim maktablarida ta’sviriy san’at darslari jarayonida
o‘quvchilarning mantiqiy fikrlashga o‘rgatishning bir qator samarali usullari yoritilgan.
Shuningdek, muallif o‘quvchilarni san’at asarlarini mohiyatini anglashga, badiiy tahlil gilishda
yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanishning samarali yo‘llarini ochib bergan.

Kalit so‘zlar. Tasviriy san’at, mohiyat, daraxt, manzara, hayot, tiriklik, ufq chizig'i, daryo,
qush.

B naHHOM cTaTbe ocBeLUeHbl I'IpVIéMbI 06yquV|;| ydqalwunxca norm4eCkomMmy MbILLITEHUIO
Ha YypokKax M306pa3VITeanOFO NCKyCCTBa B 06u.|,eo6pasoBaTeanb|x cpegHux LKonax.
OnpeueneHbl 3PPEKTUBHbIE MYTU WUCNONb30BaHUA HOBbLIX MEeSarorm4yeckux TEXHOMOrmm
OpMMPOBaHNSA Y yHaLLMXCA HABbIKOB BOCNPUATUS CYLLLHOCTU NPOU3BEOEHNN UCKYCCTBA U UX
XyAoXeCTBEeHHOro aHanmsa.

KnrouyeBble crnoga. V|306paGVITeJ'IbHO€ NCKYCCTBO, CYLWHOCTb, AepeBO, pealibHOCTb,
JIMHUA TOPU30HTAa, peka, nTula.

In this paper elucidated the methods of teaching students to logical thinking during the
visual arts in secondary schools. The effective use of new pedagogical technologies in the
formation of students ' skills of perception of the essence of art and art analysis.

Key words. Secondary schools, visual art, fine art, essence, nature, tree, reality, skyline,
river, bird.

umuminsoniy gadriyatlar bilan xalgimizning tarixiy tajribasi, madaniyat va
fan bobidagi ko'p asrlik an’analari asosida boyitishga keng yo'l ochib berdi.
Ta’lim tizimida juda katta ishlar amalga oshirilib xususan, ta’lim standartlari, o‘quv
dasturlari, darsliklarning yangi avlodi yaratildi. Ayni paytda tasviriy san’at darsliklari
takomillashtirilib, modernizatsiya qilinib o‘quvchilarga yetkazib berilmoqda.
Prezidentimiz Islom Karimovning Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch asarida
“Hozirgi kunda milliy ma’naviyatimiz rivojini tasviriy san’at namunalarisiz tasavvur
etib bo‘lmaydi. O‘zbek rassomlarining keyingi yillarda samarali ijod qilib, yangi-yangi
yutuglarni qo‘lga kiritayotgani, bu sohada ko‘plab yosh iste’dod egalari kirib kelayotgani
uning ravnagi va istigbolidan dalolat beradi” deya, ta’kidlab o‘tgan.

Respublikamiz ta’lim tizimida amalga oshirilgan islohotlar ta’lim mazmunini
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1-rasm. Akmal Nur. “Munavvar tong”

Hozirda fan-texnika juda tez rivojlanmogda va u har dagiqgada o'sib o‘zgarib
bormoqgda. Vaqt o'tishi bilan kechagina gilingan ishlar bugungi kun talabiga javob
bermay gqolmoqgda. Yangi-yangi muammolar oldimizda ko‘ndalang bo‘lmoqda.

Tasviriy san’at 5-sinf darsligida 1-, 5-, 10 - darslarda manzara janri hagida va
ularni tahlil etish mavzulari kiritilgani juda o'rinli. Lekin maktab o‘gituvchilari uchun
ushbu manzara janridagi asarlarni badiiy tahlil qilish ularni o‘gish alifbosi, ularni analiz
va sintez gilish hamda yangi pedagogik va axborot texnologiyalaridan foydalanish
texnologiyasi to‘g‘risida qo‘shimcha metodik go‘llanmalar yetishmaydi.

Bu esa, ta'lim tizimida dars samaradorligiga salbiy ta’sir etmoqda. Darslikda
berilgan rassom Akmal Nurning “Munavvar tong asari” o‘zidagi g‘oyalar va voge’liklarni
manzara janrida badiiy vositalar yordamida ifoda etgan (1-rasm). Asarlar bilan tanishuv
go‘zallikdan bahramand bo‘lish barobarida san’at asarlarini idrok gilish, anglash
imkonini beradi. Badiiy tahlil gilish tizimi hagida to‘xtalib o‘tamiz.

Manzara — tasviriy san’atning tabiat ko'rinishini aks ettiradigan janri va shu janrda
yaratilgan san’at asari. Mamlakatda shahar ko‘rinishi yoki me’moriy majmualar, dengiz
ko'rinishlari (marina) va hokazolar ham tasvirlanadi. Atrof-muhitni tasvirlayotgan rassom
unda o‘zi va zamondoshlarining tabiatga munosabatlarini ifoda etadi, shu jihatdan
yaratilayotgan asar his-tuyg‘u va g‘oyaviy mazmunga ega bo‘lib, muhim ahamiyat
kasb etadi. Inson tomonidan dunyoni ma’naviy (gisman amaliy) o‘zlashtirishning turli
tomon va darajalarini aks ettirgan majmualar katta mazmunga ega. Musavvirning lirik
manzara janridagi asarini ko‘rar ekansiz, inson galbida ko‘tarinki ruh berib quyidagi
fikrlar yuzaga keladi.

Ona yurtda tong otib, yangi hayot boshlanmoqda. Olam go‘zalligi inson ko‘z
oynasi orgali galbga tushmoqda. Qalb torlari orqali borliq go‘zalligi galbidagi hikmatlar
xazinalarini birma-bir rang va shakllar orqgali insonlarga ruhiy ozuga bermoqda. Hayot
go‘zalligi tinch-osoyishta diyorda nay kuylari kabi yangramoqda.
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Musavvir Akmal Nurning “Munavvar tong” asari ko‘z oldimizda aks etar ekan,
birinchi planda birinchi daraxt berilgan keyin esa ikkinchi va uchinchi daraxt berilgan.
Manzara sovuq, ya’ni havorang koloritda bajarilgan. Daryo yaqin bo‘lganligi sababli
tong otishida havo salqginligi musavvirga va musavvir orqali tasvirda ham salqin va
sokinlikni ifoda etgan.

Asarning nomlanishi “Munavvar tong” ya’ni nurga to‘layotgan borligni anglatadi.
Ertalabki mayin shabadani tomoshabin qalban his etadi. Tasvirda musavvir qanday
g‘oya va fikr-mulohazalar bermoqchi? Asarni o‘qish uchun nimadan boshlash kerak?
Asardagi asosiy elementlar nimalardan iborat?

Klaster usulida (2-rasm) nomlarni yozib chigamiz. Daraxtlar, tong, daryo, ufq chi-
zig'i, qush, havorang, tabiat, o‘simliklar va boshqalar. Ushbu elementlarni 3-rasmda

berilgan jadval asosida ramziy ma’nolarini
o‘gqib chigish mumkin. Shular asosida

asarning mazmunini ochamiz. 4-rasmda
esa asardagi elementlarni sxematik joy-

lashuvini ragamlar orgali ko‘rish mumkin.

Asar assimmetrik bo‘lib, o‘ng tomoni

og'irroq tasvirlangan. Birinchi planda

berilgan ikki daraxt, ota va ona hamda

“Munavvar uchinchi kichkina daraxt esa, bolaga
Havo tong” o‘xshaydi. Bu asarni mugaddas oilaga
o‘xshatish mumkin. Shoxchadagi 2
qushni aks ettirilishi esa muhabbatni

lar

bildiradi. Ya’ni oilaga, Vatanga hurmat,
tabiatga muhabbatni anglatadi. 2-rasm.
Akmal Nurning “Munavvar tong” nomli
lirik manzara janriga oid asarining klaster
usulida badiiy tahlil gilish metodikasi.

2-rasm
Asardagi asosiy elementlar Asardagi feleme’ntla!'nmg
ramziy ma’nosi
Daraxt Ota
Daraxt Ona
Daraxt Farzand
Tong Yangi kun, tiriklik, tug‘ilish
Daryo (suv) Hayot
Ufq chizig'i Hayot chegarasi
2-Qush Muhabbat, oila
Daraxtlar Oila
Tabiat Vatan, diyor
Havorang Tinchlik
3-rasm

3-rasm. A.Nurning “Munavvar tong” asarini ramziy ifodalanishi. (o‘quvchilarga
so‘rovnoma tarigasida ko‘rsatma materiallar sifatida foydalanish mumkin).
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Sokin suv hayotni tez bir zumda o'tib ketishini, ya’ni insonlarni, hayotning, vaqtning
gadriga yetishga undaydi. Tong yangi kunni, tiriklikni va insonga har bir kunning
gadriga yetish lozimligini bildiradi. Ufq chizig‘i hayot chegarasi, ya’ni tug‘ilish bor ekan
vagqti kelib inson umri ham chegaralanganligi, har bir narsani chegarasi, oxiri borligini
anglatadi. Tabiat esa Vatan, diyorni anglatadi. Havorang esa tinchlik, osoyishtalik va
sokinlikka ishora gilingan.

O'simliklar esa, borligning ganchalik go‘zal yaratilganligi, ularni ko‘z gqorachig‘idek
asrash ifoda gilingan. Musavvirni oddiy bo'lib ko‘ringan asari insonlarga ko‘tarinki ruh
beradi, zavg-shavq ulashadi, ona-Vatanga bo‘lgan sadogatni ifodalaydi.

I

6 S

4-rasm. Akmal Nurning “Munavvar tong” asarining badiiy tahlilining
sxematik ko'rinishi

Xulosa qilib aytganda, umumiy o'rta ta’lim maktablarida, kasb-hunar kolleji va oliy
o‘quv yurtlarida san’at asarlarining mohiyatini anglashga o‘rgatish uchun tasviriy san’at
asarlarining badiiy tahlil gilish alifbosini puxta o‘zlashtirish lozim. Bundan tashqari,
asarlarni tahlil gilish tarzida yuqgorida ko‘rsatilgan o‘zimizni yaratgan pedagogik
texnologiyalardan foydalanish dars samaradorligini oshiradi. Shunday ekan, asrlar
davomida ulkan madaniy boyligimiz, xususan, o‘zbek milliy tasviriy san’at asarlarini
o'ziga xos tomonlari, uslublari, ularni yaratgan musavvirlarning nomlarini unutishga
haqqimiz yo‘q. Ana shu sababli bu durdonalarni yoshlarga o‘rganish va buyuk
kelajakning mustahkam poydevoridir.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch — T.: “Ma’naviyat”, 2008.
2. Bulatov S.S., Jabborov R.R.Tasviriy san’at asarlarining falsafiy va psixologik

tahlili (monografiya) —T.: “Fan va texnologiya”. 2010.
3. Kysun B.C. “lcuxonoeaus” — M.: 1982.
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MAKTABGACHA TA'LIM ’E’limi

Mariya MUSURMONOVA,
Jizzax viloyati PKQTMOI prorektori

MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARGA TA'LIM-
TARBIYA BERISHDA BADIIY ADABIYOTNING
O'RNI VA AHAMIYATI

Annotatsiya

Magolada maktabgacha yoshdagi bolalarga ta’lim-tarbiya berishda badiiy adabiyotning
ahamiyati hamda imkoniyatlari ochib berilgan. Shuningdek, muallif bolalarni kichik yoshdan
boshlab atrofida nimalar sodir bo‘layotganligini ko‘ra bilib unga o'z munosabatini bildirishga
o'rgatish kabi tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Maktabgacha tarbiya, badiiy adabiyot, adabiy janr, tafakkur, munosabat.

B cTtaTbe pacKpbITO NpakTuyeckoe 3HavyeHue Xy,D,O)KeCTBeHHOVI nntepartypbl nNpu O6y-
YEeHUN N BOCNUTaHMM OETEN AOLLKONbHOro Bo3pacta. OnpeaeneHbl BO3MOXHOCTMW nnTeparyp-
HbIX NPOM3BEeAEHN B hOopMUpOBaHMM OYyXOBHOCTU peten. [laHbl pekoMeHgauum no 06yquMIO
[eTeln paHHero Bo3pacTta BeCcTu HabnogeHus 3a nponcxoadawmmMm B MUpe U BblpaXaTb CBOE
OTHOLUEHWNE K ABNMEeHNAM OKpyXKatroLlero mmpa.

KnioueBble cnoBa. [JoLwkonbHoe o6pa303aHV|e, XyD,O)KeCTBeHHbIVI XaHp, XyOgoXeCTBeH-
Haa nutepartypa, CoO3HaHMe, OTHOLWLEeHMe.

The article illuminates practical significance and importance of literature in teaching
preschool aged children, possibilities and its role in moral discipline formation of children
and teaching children at an early age to observe and to express their attitudes towards the
happenings around them.

Key words. Genre, anecdote, poem, proverb, descriptor, quarrel, good did, tolerance,
sincerity, the power of a word.

she’rni topishmoqgdan, maqolni tez aytishdan farglay oladilar. Bunda har bir

janrning o‘ziga xos muhim belgilari yordam beradi. Masalan, ertakning “Bor
ekanda, yo‘q ekan” deb boshlanishi, hikoyada gandaydir vogea-hodisaning keltirilishi,
she’rning ifodali o‘qilishi, maqolda pand-nasihat berilishi, latifada Afandi obrazi orqali
hajv qgilinishi bolalar ongiga singib goladi va shu orqali ular bu janr namunalarini o‘zaro
oson farglay oladilar.

Bolalar ma’naviyatini shakllantirishda adabiy janrlarni tanlash va ulardan foy-
dalanish o‘ziga xos mas’uliyat kasb etadi. Badiiy adabiyot orgali maktabgacha yoshda-
gi bolalarni ma’naviy shakllantirib, Vatan oldidagi burchni tushunishda, go‘zallikni his
gila olishda, yomonlik va yovuzlikdan nafratlanishda, tabiat, moddiy borliq hagidagi
tasavvurlarni singdirishda xizmat qiladi.

6 — 7 yoshdagi bolalar doimiy o‘tkazilgan mashg‘ulotlar orgali ertakni hikoyadan,
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Badiiy adabiyot nafagat bolalarning badiiy fikrlash tafakkurini o'stiradi, balki,
ularning hisob, hajm-o‘lchov shakllari, o‘simliklar olami, hayvonot olami, tasviriy san’at,
musiga va hokazolarga oid dastlabki bilimlarini shakllantirishda ham yordam beradi.
Demak, birgina she’r, ertak, hikoyalarda bir necha fanga oid ma’lumot uyg‘unlashib
keladi. Natijada, bolalar olamning bepoyonligi hagidagi tasavvurga kela boshlaydi.

She’r, ertak, hikoyalar bolalardan insonlarga, tevarak atrofga, tabiatga nisbatan
e’'tiborli va sahovatli bo‘lishni talab etadi. Chunki ular orgali bolalar insonlar hamda
hayvonlar to‘g‘risida bilim olish imkoniga egadir. Masalan:

Tolib Yo‘ldoshning “Uvol nima” sheridan

Xalqimizning bir so‘zi bor:

“Uvol” degan.

Uvol demak-nobud qilma,

Uvol! — demak.

Non ushatsang ushoqlarin
To'kib, sochma.

Ko'rib turib nobudga hech
Sen yo’l ochma!

“Uvol” haqidagi she’r orqali bolalarga nafaqat ozig-ovgat mahsulotlari uvol
bo'lishi, balki bular suvga, kiyim-kechakka ham taallugliligi hagida bilim beriladi. Bola
“uvol” hagidagi tushuncha va malakalarini oz hayotiy tajribasi davomida yanada
boyitib boradi.

Bolalarni maktabgacha ta’lim yoshidan boshlab atrofida nimalar sodir bo‘la-
yotganligini ko‘ra bilish va unga oz munosabatini bildirishga o‘rgatish, ehtiyot qilish,
tejamkorlik tushunchasi orgali ko‘'nikma va malakalari shakllantiriladi. Natijada bo-
laning ozig-ovgat mahsulotlariga, kiyim-kechakka, tabiiy bo‘yligimizga hurmati oshib
boradi.

“Shukr qilish to‘g‘risida” aytilgan badiiy asarlar orgali bolalar halol mehnat qilib,
faravon yashashi va mehnat orqasidan shukr qilishlik o‘rgatiladi.

1. She'r, ertak, hikoyalar bolalarga insoniy fazilatlar haqida saboq berishda qo'l
keladi jumladan:

a) Kamtarlik hagida. Bunda yurish-turish, kiyinish, odamlarga nisbatan samimiy
munosabatda bo‘lish kerakligi tushuntiriladi.

b) Mehnatsevarlik hagida. Masalan: Mehnat insonnning butun hayoti va faoliyati
davomida amalga oshadigan jarayon ekanligi, mehnatsevarlik bilan kasb-hunar egasi
bo‘lish mumkinligi to‘g‘risida fikr bildiriladi.

d) Sabr-qanoat hagida. Bunda sabr-qanoat insonlar uchun buyuk bir fazilat
ekanligi, uning ganchalik og‘ir bo‘lImasin keyinchalik shodlik keltirishi hagida ma’lumotlar
beriladi.

e) To‘g'rilik hagida. Bunda to‘grilik ma’naviy boylik ekanligi, inson gadrini yuksakka
ko'‘tarishi, yaxshi xulglarning biri ekanligi to‘g‘risidagi tushunchalar singdiriladi.

2. So‘z qudrati hagida ma’lumot berishga ko‘maklashadi.

Shirinsuxanlik inson fazilatining asosiy omillaridan biri ekanligi, uning aql-zakovati,
bilim va madaniyati, saviyasi, tafakkuri so‘zda ifoda etilishi, yaxshi so‘z bilan kishilarning
ishonchini hamda ular galbidan joy egallash mumkin ekanligi ochib beriladi.
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3. Vatanparvarlik hagida ma’lumot berib o'tiladi. Masalan: Inson uchun Vatandan
azizroq joy yo‘qligi, Vatan tuyg‘usi har kimning qoniga ona allasi, bolaligida eshitgan
she’r, ertak, hikoya, qo‘shiglar orqali singishi, ona zaminni sevish, e’zozlash haqida
tushunchalar beriladi.

Xullas, she’r, ertak, hikoyalar maktabgacha yoshdagi bolalarni ma’naviy shakl-
lantirishda eng qulay usul bo'lib, ular orgali bolalar o‘zlarining insonlar bilan, tevarak-
atrof bilan muomala-munosabatlarini to‘g‘ri tashkil gila oladilar.

Yuqoridagi mulohazalar asosida tarbiyachilar maktabgacha yoshdagi bolalar
uchun badiiy adabiyot tanlashda quyidagi talablarga qat’iy rioya qilishlari lozim:

— she’r, hikoya, ertaklarning ta’limiy va tarbiyaviy ahamiyatiga;

— bolalarga tushunarliligiga;

— badiiy tiliga;

— yaratilish davriga;

— bolalarning yoshi va ruhiy holatiga mos kelishi yoki kelmasligiga;

— bolalarning turmush tarziga muvofigligiga;

— maktabgacha ta’lim muassasalari uchun ishlab chigilgan o‘quv dasturlariga
to‘g'ri kelish va hakozolar.

Bolalarni e’tigodli, ma’naviy barkamol, namunaviy xulgli, samimiy insonlar gilib
tarbiyalashda badiiy adabiyotning o‘rni beqiyos ekanligiga yana bir bor o‘tkazgan
tajribalarimiz natijalarida amin bo‘ldik va “Bizlar shoirmiz”, “Hikoyani tugat”, “Ertaklar
yaxshilikka yetaklar’, “Chalg‘itish she’riy o‘yinlari”, kabi she’riy to‘plamlardan ijodiy
foydalandik. Shulardan ayrim namunalarni keltiramiz.

“Hikoyani tugat”

Ofyinni ikki xil usulda o‘tkazish mumkin.

Birinchi usul: Bolalarga bir hikoya so‘zlab beriladi. Lekin hikoyadagi ba’zi bir so‘zlar
tushib qoladi, unga mos keladigan so‘zlarni topib o‘rniga qo‘yish kerak.

Ikkinchi usul: Matnda qoldirib ketilgan so‘zlarning rasmlari bola oldiga go‘yiladi.
Tarbiyachi hikoyani o‘qib beradi, bolalar esa, so‘zlar o‘rniga rasmlardan birini ya’ni mos
keladiganini qo‘yishi kerak.

“Chalg'itish she’riy o‘yinlari”

O'yin bolalarni diqqgatli bo‘lishga, so‘zlarni tezda o‘qiy olishga o‘rgatadi, fikrlash
gobilyatlarini o'stiradi.

She’rdagi ma’no to'g‘ri bo‘lsa bolalar “to‘g‘ri”, agar ma’no noto‘g‘ri bo‘lsa “noto‘g‘ri”
deb aytib borishlari lozim.

“Yaxshi bolami, yoki yomon bolami?”

Assalomu alaykumdan boshlaydi 0z so‘zini, (to‘g'ri)
Ko'pchilikning orasida yaxshi tutar o‘zini, (to‘g‘ri)

Kattalarni hurmat qgilar, doim toza yuradi, (to‘g‘ri)

Tortib olib o'yinchog‘in ukasini uradi. (noto‘g'ri)

U ozidan kattalarga joy berishni bilmaydi. (noto‘g’ri)

Ofjar, qaysar, erkatoydir, uyda hech ish gilmaydi. (noto‘g‘ri)
Daraxtlarni sindiradi, qo‘shnilar undan bezor. (noto‘q‘ri)
Mushugining bolasini giynaydi berib ozor. (noto‘g‘ri)
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Hovlilarni supuradi, onasiga yordamchi, (to‘g'ri)

Sira-sira rost gapirmas, o‘ta ketgan yolg‘onchi. (noto‘g’ri)
Ovqatlanish oldidan u yuvadi qo'llarini, (to‘g’ri)

Kesib o‘tmas kattalarning hech qachon yo'llarini. (to‘g‘ri)
O'rtog‘ining gapini u “ey, jim tur” — deb bo'ladi, (noto‘g‘ri)
Qizlar yiqilib tushsa, u hoholab kuladi. (noto‘g‘ri)

“Ertaklar — yaxshilikka yetaklar”

Katta qalin o‘'rmonda,
Chap emas, o’ng tomonda,
Uyning egasi ona,
Bolalarga parvona,

Yetti nafar bolasi,

Kozining oq-qorasi.

Yopib tirqish, teshikni,
Tambalatib eshikni,

Ketar ekan o‘rmonga,

Gox chap, gox o'ng tomonga.
Kechga tomon qaytarkan,
Ashulasin aytarkan.

Xo'sh, bular kimlar ekan,
Qani kim bilar ekan?

Bolalarning javoblari: “Echki bolalari va bo‘ri”

Bor ekanu, yo'q ekan
Och ekanu, to‘q ekan.
Juda qadim zamonda
Biz bilmagan tomonda
Yashar ekan bir eshak,
Yegani o't-u xashak.
Juda kalta o‘ylarkan,
O‘ylamasdan so‘ylarkan.
Olmalar g‘arq pishganda,
Boshga tushib shishganda,
Bo‘lgan ekan u ermak,
Toping bu qaysi ertak?

Bolalarning javoblari: “Farosatsiz eshak”

Bolalar qofiyali so‘zlarni yaxshi sezadilar, uni giyinchiliklarsiz qidiradilar, ularga
so‘zlarning o'xshash jaranglashi yogadi, ko‘pincha ma’nosidan emas, balki qofiyalarning
chiroyli jaranglashidan xursand bo'‘ladilar.

Ularga yangi she’rlarni o‘qib berib, o‘zlari ovoz chigarib talaffuz gilish lozimligini
sezishlari uchun to'rtlikdagi oxirgi so‘zlarni tushirib qoldirish mumkin. Bunday o'yin
bolalarga zavq bag‘ishlaydi, ular o‘zlarini aqlli, fahm-farosatli, zehni o'tkir deb his
giladilar va bu ular uchun juda muhim.
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Bolalar uchun adabiyot bir vaqtning o‘zida ko‘pgina murakkab tarbiyaviy vazifalarni
bajaradi, olam to‘g‘risidagi tasavvur doirasini kengaytiradi, go‘zallik bilan tanishtiradi,
musigaviy qobiliyatini o'sishiga yordam beradi, ezgulik va odobga o‘rgatadi, nutq
madaniyatini tarbiyalaydi, ta’lim-tarbiya jarayonida amalga oshirilishi lozim bo‘lgan
ma’naviy-ma’rifiy ishlar ko‘lamini kengaytiradi, sifat jihatidan yangilanadi.

Maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarni ma’naviy yetuk qilib tarbiyalashda
yuqgoridagi misollardagidek she’rlardan foydalanish yaxshi natija beradi. Bundan
tashqari quyidagi umumiy ofrta ta’lim muassasasiga tayyorlov guruhlari uchun
mashg‘ulot ishlanmasi tavsiya etiladi.

Mavzu: O‘zbekistonimiz-faxrimiz.

Magsad: Bolalarga O‘zbekiston haqida, uning xalqi haqgida kengroq tushunchalar
berish, ularni mustaqil va ijodiy fikr yuritishga o‘rgatish. Vatanni sevish, faxrlanish kabi
hislatlarni shakllantirish, ularning lug‘atini yangi so‘zlar bilan boyitish.

Jihoz: O‘zbekiston sur’ati tushirilgan rasmlar, gerb, bayroq, she’rlar.

Mashg‘ulotning borishi.

Tarbiyachi: Bolalar biz qaysi viloyatda yashaymiz?

Shahrimiz ganday ataladi? Qaysi ko‘chada yashashingizni bilasizmi? Viloyatimizda
ganday tumanlar bor? Vatanimiz gayer? Vatan nima o‘zi? Bolalar javoblari tinglanadi.

Tarbiyachi: Bolalar hammamizning oilamiz bor. Oiladagi buva-buvi, ota-ona,
aka-opa, uka-singillarimiz oila a’zolarimiz hisoblanadi shundaymi? Oilada kim rahbar
hisoblanadi? Anigroq qilib aytganda oila boshqaruvchisi kim bo‘lishi kerak? Nima
uchun? Bolalar javobi:

Tarbiyachi: Xuddi shunday. Oilaning boshqgaruvchisi, rahbari bo‘lgani kabi bizning
Vatanimiz O‘zbekistonning ham o'z rahbari, davlat boshqgaruvchisi, Prezidenti bor.

Bizning Prezidentimiz kim? Bolalar javobi:

Tarbiyachi: Bolalar hozir men sizlarga bir hikoya aytib beraman. Hikoyani yax-
shilab tinglab borsangiz kim va nima hagida gap ketayotganligini bilib olasiz. Bilishni
xohlaysizmi? Bolalar javobi:

Sharqg tomonlarda O‘zbekiston degan serquyosh hur bir diyor bo‘lgan ekan. Bu
diyorning odamlari mehr-oqgibatliligi, samimiyligi, mehmondo’stligi bilan boshqgalardan
ajralib turar ekan. Shaharu qishloglarda turli millat vakillari tinch-totuv bo‘lib hayot
kechirar ekanlar. Ushbu o‘lkada buyuk va qudratli yana bir inson yashar ekan. Bu
inson xalgim, vatanim deb yonib yashar ekan. O‘zbekiston xalgi mana shu xalqgim,
vatanim deb yonib yashaydigan insonni o‘zlariga yurtboshi qilib saylabdilar.

Elim deb, yurtim deb yashaydigan bu inson, mustaqil davlat asoschisi bo'lib
1991-yil 1-sentabr kunini “Mustaqillik kuni” deb €’lon qilibdi. Mustaqillik tufayli o‘zbek
xalqining milliy gadriyatlari, an’analari-yu bayramlari gayta tiklanibdi.

Islom Karimov o‘z xalqi va farzandlariga g‘amxo'rligi tufayli qator-qator mak-
tabgacha ta’lim muassasalari, umumiy o'rta ta’lim muassasalari, kasb-hunar kollej
va akademik litseylar, kasalxonalar, oliy o‘quv yurtlari, ishlab chigarish korxonalari,
gishloq joylarida zamonaviy uylar qurdirib ishga tushiribdi. Chet ellar bilan alogalarni
yaxshi yo‘lga qo‘yibdi. Shu bois, ham hozirgi paytda aka va opalaringiz chet ellardagi
oliy o‘quv yurtlarida tahsil olmoqdalar. Albatta, bunday yutuglarga o‘zbek xalqgi o‘z-
o‘zidan osonlik bilan erishmabdi. Bir gancha to‘siglarni yengib o'tibdi. Bunday ishlarda
xalqga yurtboshi yetakchilik qilibdi. Shuning uchun ham bu yurtboshini o'z xalqi juda
sevar, ardoglar va unga ishonar ekan.
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O‘zbek xalqgi Alisher Navoiy, Ibn Sino, Amir Temur, Beruniy, Jaloliddin Manguberdi
kabi buyuk siymolar bilan bir gatorda Prezidentimiz Islom Karimov bilan ham faxrlanib,
g‘ururlanib yashar ekan.

Shunday qilib, bu diyor yanada gullab yashnayveribdi. Boshga xalglar esa ularga
havas qilishar ekan. Yurtboshimiz hozir ham o‘z xalgining faravonligi yo‘lida tinmay
mehnat gilmoqgda.

Tarbiyachi: Bolalar hikoya sizlarga yoqdimi? Nima uchun yoqdi?

Bolalar javoblari tinglanadi.

Tarbiyachi: Vatanimiz qayer ekan?

O‘zbekistonda ganday millat vakillari yashar ekan?

Xalq kimni o'ziga yurtboshi etib saylabdi?

Yurtboshi xalqga ganday yordam beribdi.?

— Biz nima uchun Prezidentimiz bilan faxrlanamiz? Bolalar javoblari tinglanadi.

Sizlarning ichingizda kelajakda Prezident bo'lishni orzu qgiladigan bolalar ham
bormi? Prezident bo‘lish uchun ganday inson bo‘lish kerak? Bolalar javoblari tinglanadi.

Tarbiyachi: Kim Vatan haqida she’r va magqollar ayta oladi? Bolalar javoblari
tinglanadi.

Tarbiyachi: Bolalar, sizlar Vatanimizni ganday tasavvur qilishingizni o‘zingiz
chizgan rasmlaringizda ifodalashingiz kerak.

Bolalarga rasm chizishlari uchun vaqt beriladi. Ular o‘zlari chizgan rasmlarini
tahlil qilib beradilar. Bolalarning chizgan rasmlari guruh ko‘rgazmasiga qo‘yiladi.
Mashg‘ulotda faol bo‘lgan bolalar rag‘batlantiriladi.

Quyida katta guruhlar uchun mashg‘ulot ishlanmasi tavsiya etiladi.

Mavzu: “Jonajon O‘zbekiston”

Magsad: Bolalarga bizning mamlakatimiz O‘zbekiston ekanligini ko‘plab shahar
va gishloglar borligini, Toshkent — O‘zbekistonning poytaxti unda yodgorliklar, teatrlar,
ko'p qavatli chiroyli binolar, keng ko‘chalar va maydonlar borligini tushuntirish lozim.

Jihozlar: O‘zbekistonning umumiy tasviri tushirilgan surat, muzeylar, teatrlar, ko‘p
gavatli uylar tasviri tushirilgan rasmlar.

Mashg‘ulotni borishi.

Tarbiyachi: Bolalarbugungimashg‘ulotimizda O‘zbekiston hagida suhbatlashamiz.
O'zbekistonning poytaxti qayer?

Bolalar javoblari tinglanadi.

Tarbiyachi: Toshkentning Usmon Nosir ko‘chasida Amir Temur xiyoboni va
tarix muzeyi bor. Bu yerda Amir Temurning suratlari, kitoblari, buyumlari ehtiyot qilib
saglanmoqgda. Odamlar Sohibgiron hayoti va gilgan ishlari hagida bilish uchun bu
yerga keladilar. Metroning Amir Temur bekati ham bor. Ko‘chalar, shaharlar, bog‘lar
ham gahramonlar, olimlar, yozuvchilar, buyuk siymolar nomlari bilan ataladi. Masalan,
Yunus Rajabiy, G'ofur G'ulom, Mirzo Ulug‘bek, Alisher Navoiy va boshqalar.

Biz ham oz gadrdon shahrimiz, gishlog‘imizning diqgatga sazovor joylarini
bilamizmi? Albatta biz bilishimiz lozim.

Tarbiyachi: Kim o'z xohishi bilan shu hagida gapirib beradi?

Bolalar javoblari tinglanadi.

Berilgan javoblar bolalarning “Motamsaro ona” haykali, halok bo‘lgan jangchilar
xotirasiga o‘rnatilgan yodgorlik, yozuvchi yoki rassom muzeyi, gadrdon shahar, qgish-
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logning nima bilan dong taratganini (bog‘dorchilik, chorvachilik, to‘gimachilik fabrikasi
va hakazolar bilan) bilishlariga qaratiladi.

Tarbiyachi: Respublikamizning qolaversa, qo‘shni respublikalarning nomlanishini
hamda mamlakatimizda yashayotgan yurtdoshlarimiz nimalar bilan mashg‘ul ekan-
liklarini bilishimiz zarur.

Mamlakatimiz tabiati boy va xilma-xildir. Eng sovuq joy-shimol, eng issiq joy esa
sharq ekanligini bilishimiz lozim.

Hozir “Ko‘chani nima uchun shunday nomlashgan?” mavzusida sizlar bilan suhbat
o‘tkazamiz.

Tarbiyachi. Har bir insonning ismi bo‘lganidek, ko‘chalarning ham oz nomi bor.
Ko‘chalar yozuvchilar, shoirlar, olim-u ulamolar, o'z yurti uchun jonini fido aylagan
gahramonlar nomi bilan ham ataladi. Bizning mahallamizda ko‘chalar ko‘p. Ular har
xil nomlanadi. Masalan: Sharof Rashidov, So‘g‘diyona, Gulzor nomidagi ko‘chalar bor.
Nima uchun ular shunday nomlanadi? Bolalar javoblari tinglanadi.

Tarbiyachi: Bolajonlar, Sharof Rashidov Jizzax viloyatida tug‘ilgan. Toshkent
metropoliteniga asos solgan. Bu insonning nomini unutmaslik uchun Jizzax shahrining
shoh ko‘chasiga Sharof Rashidov nomi berilgan.

Tarbiyachi. Bizning bog‘chamiz gaysi ko‘chada joylashgan?

Nazokat. G‘ofur G'ulom ko‘chasida.

Tarbiyachi. Nima uchun ko‘chaga G‘ofur G‘'ulom nomi berilgan?

Jasur: Chunki G'ofur G'ulom yaxshi she’rlar va hikoyalar yozgan, ularni hamma
sevadi va yodda tutadi.

Tarbiyachi. G'ofur G‘'ulomning gaysi she’rlarini yaxshi ko‘rasiz?

Bolalar javoblari tinglanadi.

Tarbiyachi. Ha, hamma insonlar G‘ofur G‘ulom she’rlarini yaxshi ko‘rishadi va
buyuk shoirni unutishni xohlamaydi. Shuning uchun ham ko‘chaga uning nomini
berishgan. Toshkent shahrida G‘ofur G‘ulom haykali bor. Haykal poyida esa doimo
yangi uzilgan gullar turadi.

Mashg‘ulot yakunida faol ishtirok etgan bolalar rag‘batlantiriladi. Ularga o'z ko'-
chalari hagida bilib kelishlari hagida vazifa beriladi.

Xulosa shuki, hozirgi kunda ta’lim-tarbiya oldida turgan asosiy maqsadlardan
biri — yosh avlodga ajdodlarimizning asrlar davomida orttirilgan ma’naviy boyliklarini
singdirish, ularda insoniy fazilatlarni garor toptirish va muntazam rivojlantirib borish,
Vatan va millat oldidagi burch va mas’uliyatini his etishga o‘rgatishdan iboratdir.
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MAKTABGACHA YOSHDAGI BOLALARNI
QOBILIYATINI ANIQLASHNING SAMARALI
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Annotatsiya

Magqgola maktabgacha ta’lim muassasalarida ta’lim va tarbiya sifatini yanada yaxshilash
masalalariga bag‘ishlangan. Muallif maktabgacha ta’lim muassasalarida “mashg‘ulotlar oyligi"ni
tashkil etish orqali bolalarning ijodkorlik qobiliyatini erta aniglash va uni rivojlantirishning
samarali usullarini taklif etgan.

Kalit so‘zlar. Maktabgacha tarbiya, sifat, ta’lim, ijodiy qobiliyat, mashg‘ulotlar oyligi,
tarbiya sifati.

CtaTbs nocBsleHa Bonpocam yny4duweHna Kkadyecrtea y‘-le6HO-BOCI'IVITaTeJ'IbHOl7I pa60TbI
B y4pexaeHunax OOLWKONbHOro O6pa3OBaHM$|. ABTOop npegnaraer adpdekTMBHbIE METOAbI
PaHHEro BblABNEHUA W pPa3BUTUA TBOPYECKUX crnocobHocTel aeten I'IyTéM opraHu3aumn
BOCNUTATENbHbIX 3aHATUN.

KnioueBble cnoBa. [JoLKObHOE BOCMUTaHWME, KayecTBO, TBOp4YecKas CrnocoBHOCTb,
BOCnUTaTeribHble 3aHATUEe, Ka4eCTBO BOCMNUTaHUA.

This article discusses the issues of improving the quality of educational and extracurricular
activities in pre-school institutions. The author proposes a method of early detection and the
development of creative abilities of children by organizing a month of training.

Key words. Pre-school, eeducation, creative ability, future, knowledge, method, quality,
organizing month of training.

mas’uliyat hissi bilan yashaydigan xalgimiz hamisha yosh avlod ta’limi va
tarbiyasiga jiddiy e’tibor garatib kelgan. Bu haqgigat necha mingyillik tariximiz
davomida o'z tasdig‘ini topib, ulkan natijalarni dunyoga namoyon etgan.

Shunday ekan, ta’lim-tarbiya sohasida o‘tkaziladigan islohotlar avvalo ong va
tafakkurdagi ijobiy o‘zgarishlarga yo'l ochsa, pirovardida xalq ma’naviyati takomilida hal
giluvchi ahamiyat kasb etadi.

Mamlakatimiz mustaqillikka erishgach, uning ta’lim-tarbiya, ma’naviyat sohasiga
go‘yayotgan sarmoyasi hajmi ortib bormoqgda. Natijada shaxsning o'z gizigishlari, igtidori
va qobiliyatidan kelib chiggan holda to‘lagonli rivojlanishi, oz imkoniyatlarini to‘liq ishga
solishlari uchun zarur shart-sharoit yaratiimoqgda.

Xususan, maktabgacha ta’limda bolaning salomatligiga, jamiyatda yashashning
ilk ko‘nikmalarini o‘zlashtirishga hamda ongli ravishda maktab ta’limiga tayyor bo‘lib
borishga e’tibor garatiladi. Bu borada ham o‘ziga xos ragobat mubhiti yaratilganki,
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ya’'ni rivojlanishda tengdoshlaridan ilgarilab ketgan bolalar bir yil oldin, ya’'ni olti
yoshdan maktabga qabul qilinishi ularda ichki mas’uliyat, intilish va ishtiyogni paydo
giladi. Hatto, 1-sinflardan boshlab bolalarni ingliz lug‘ati bilan tanishtirish magsad qilib
go'yildi.

Maktabgacha ta’limning magsadi bolani sog‘lom, ilk dunyoviy tasavvurlarga ega
qilib maktab ta’limiga yetkazib berishdan iborat. Maktabgacha ta’lim muassasalarida
bolalarni jismoniy, aqliy hamda ijtimoiy-hissiy jihatdan kamol toptirish, erkin fikrlash,
ijodiy gobiliyatlarini rivojlantirish , axlogiy va ma’naviy jihatdan barkamol, shuningdek,
kelajakda mustaqil va mehnatsevar, har tomonlama mukammal insonlar qilib voyaga
yetkazishni nazarda tutadi.

Maktabgacha ta’lim tizimini takomillashtirish, ta’lim-tarbiya jarayonini tarbiyachilar
tomonidan to‘g'ri tashkil etilishi, maktabgacha ta’lim yoshidagi bolalarning ota-onalarning
oilada bola tarbiyasi bilan shug‘ullanishlari uchun qulaylik yaratish magsadida “Bolajon”
tayanch dasturi ishlab chiqildi. Bu dastur “Ta’lim to‘g‘risida”, “Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi” to‘g‘risidagi Qonunlari, Maktabgacha ta’lim konsepsiyasi hamda maktabgacha
yoshdagi bolalarning rivojlanishiga qo‘yiladigan Davlat talablari asosida ishlab chigilgan
bo'lib, bolaning ma’nan va jismonan sog‘lom, maktab ta’limini o‘zlashtirishga qgodir, o'z
igtidorini namoyon eta oladigan qilib yetkazishni nazarda tutadi.

Qobiliyat — insonga berilgan ne’mat. U ikkiga bo‘linadi.

1.Tug‘ma qobiliyat.

2.Hayot mobaynida shakllangan qobiliyat.

Har qaysi inson qgandaydir qobiliyat egasidir. Qobiliyatsiz inson anomal inson
sanaladi. Bola qobiliyatini erta aniglash va unga shu yo‘nalish asosida ta’lim tarbiya
berish — kelajakda uni biror ishda mahoratli inson bo‘lib yetishishiga turtki bo‘ladi.

Go‘dakni gandaydir musiqa o‘ziga jalb qgilsa, demak bola san’atga oshno. Yoki
ranglar o‘ziga tortsa, kelajakda nozik didli rassom yoki nafis hunar egasi bo'lib yetishishi
mumekin.

Kundalik turmushda bolalarni kuzatsak, ularda qiziqish, taglidning kuchliligini
sezamiz. O'd‘il bolalar ko‘pincha duradgorlarga, haydovchilarga, san’atkorlarga,
askarlarga taglid qilishadi va bu gizigishlarini o‘yin faoliyati orqali amalga oshirishadi.
Qiz bolalar esa, asosan, tarbiyachilariga, shifokorlarga, tikuvchilarga, o‘z onalariga
o'xshashga harakat qilishadi. Ba’zi bolalarda rasm chizishga qizigish shu darajada
kuchli bo‘ladiki, hatto eshik va devorlar ham ular uchun nishonga aylanadi. Buning
uchun bolani jazolash emas, balki to‘g‘ri yo‘naltirib, sharoit yaratib berish, bola uchun
eng chiroyli rangli galamlar va rasm daftari olib berish, ularni tasviriy san’at sirlaridan
voqif etish yaxshi natija beradi.

Asosan bolalar maktabgacha ta’lim muassasalariga 3 yoshdan gatnay boshlashadi.
Tarbiyachi har bir bola shaxsini to‘liq o‘rganishi, undagi gobiliyatni ilg‘ab olib, oila bilan
hamkorlikda uning qobiliyatini rivojlantirishi kerak. Buning uchun “Bolajon” dasturida turli
ko‘rsatmalar berilgan. Dastur tarkibiga:

— bolalarni jismoniy rivojlantirish, 0'z-0'ziga xizmat va gigiyena;

— ijtimoiy-hissiy rivojlantirish;

— nutqi, o‘qgish va savodga tayyorligi;

— bilish jarayoni, atrof-olam to‘g‘risidagi tasavvurga ega bo'lishi va uni anglashi;

— bolalarda tasviriy faoliyatini rivojlantirish;

— musiqiy faoliyatini rivojlantirish;

— o'yin faoliyatini rivojlantirish kabi yo‘nalishlardagi ta’lim-tarbiya masalalari ko'r-
satib o‘tilgan.
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Bu vazifalarni amalga oshirish uchun maktabgacha ta’lim muassasalarida turli
xildagi tadbirlar amalga oshiriladi. Shu tadbirlar zamirida har bir bola shaxsiga o‘ziga xos
tarzda yondashish masalasi o'z aksini topgan. Hozirda kelajak avlodni fagatgina yaxshi
tomonga tarbiyalash, bolalarning ongiga ilm o‘rganishga havas uyg‘otish, bo‘sh vaqtini
mazmunli tashkil etish dolzarb masala bo‘lib qolmogda. Chet tillarini farzandlarimiz o'z
igtidori bilan jahon standartlari darajasida faoliyat yuritishi, 0’z salohiyatini namoyon qila
olishi uchun chet tillarini o‘rganishni maktabgacha ta’lim muassasadaligida, bolaligidan
boshlashi magsadga muvofiqdir.

Ma’lumki, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida har bir oy ma’lum biz fanga bag‘ishlangan
bo‘ladi. Bunda shu fanga oid tadbirlar, ochiq mashg‘ulotlar, viktorinalar tashkil etiladi.
Bir oy davomida o‘quvchilar mazkur fanga oid kerakli ma’lumotlar, yangiliklar oladilar,
bilim bo‘shliglarini to‘ldiradilar, fanga oid tanlovlarda ishtirok etadilar.

Shu mazmundagi ishlarni maktabgacha ta’lim muassasalarida ham birmuncha
soddaroq tarzda amalga oshirish mumkin. Bunda fan oyligi o‘'rniga mashg‘ulot oyligi
tashkil etilib, tarbiyalanuvchilarining yosh xususiyatlari hisobga olinishi darkor. Mashg‘ulot
oyliklari quyidagi tartibda o‘tkazilishi magsadga muvofigdir:

— musiqga;

— tasviriy san’at;

— sport;

— mehnat;

— ertaklar;

— tabiat oyligi va hakozolardan iboratdir.

Mashg‘ulot oyliklarida mashg‘ulotlar odatiy reja asosida olib borilsada, urg‘u aynan
tanlangan mavzuga qaratiladi. Mashg‘ulotlar davomida ingliz tilini bolalarga o‘rgatish
juda qulay.

Masalan: Musiqa oyligida tarbiyalanuvchilarning maktabgacha ta’lim muas-
sasalariga kirib kelishlari, musiga orgali guruhga moslashib, kun davomida yaxshi
kayfiyatda bo'lishlari, uxlash vagtida alla aytib, mashg‘ulotlar davomida musiqgiy sadolar
jo'r bo'lishi nazarda tutiladi. Musiga oyligida bolalar kun davomida quvnoq kayfiyatda
yursalar, ikkinchidan, musiqiy ongi rivojlanadi, uchinchidan esa ularning kuylash va
ragsga tushish qobiliyati namoyon bo‘la boshlaydi. Bunda turli tempdagi musiqiy
asarlardan foydalanish mumkin. Bolalarga Vatan mehrini ulashuvchi qo‘shiglarni gqo‘yib
berish bola kayfiyatiga jo‘shqinlik bag‘ishlaydi.

Klassik kuylardan bolalarning dam olishlari, tinchlanishlari, ma’naviy ozuga olishlari
magsadida foydalangan ma’qul. Estrada kuy va qo‘shiglardan, doira sadolaridan esa
bolalar bilan jismoniy mashglar olib borayotganda, foydalanish lozim. Bolalar uchun
mo‘ljallangan ingliz tilidagi “Happu birthday”, “Twinkle twinkle little star”, “My chickens”
kabi qo‘shiglarni kuylashni o‘rgatish mumkin.

Musiga oyligi davomida bolalarning musiqiy qobiliyatini aniglashga yordam beradi.

Tasviriy san’at oyligida bolalarning rasm chizishga bo‘lgan qobiliyati aniglanadi.
Mashg‘ulotlarda rasm chizish qog‘ozda amalga oshirilsa, ochiq havoda bu faoliyat tuproqli
yerlarda mayda cho'plar orgali, asfaltda bo‘r orgali amalga oshiriladi. Bolalarning rasm
chizishga ishtiyoqi shu tarzda namoyon bo‘ladi. Bundan tashqari, ko‘rgazmalar, guruhlar
orasida tanlovlar tashkil etish orqgali tasviriy faoliyat oyligini mazmunan boyitadi. Bunda
tarbiyalanuvchilar rangli galamlar, akvareldan to‘g‘ri foydalanish, mashg‘ulot davomida
estetik talablarga rioya qilishni o'rganadilar. Ularning badiiy-estetik didlari oshadi. Bolalar
o'zlari chizgan rasm asosida ham chet tilini o‘zlashtiradilar, o‘zlari tasvirlagan narsalarining
ingliz tilida ifodalanishini o‘rganib oladilar.
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Sport oyligida bolalar guruhlararo musobagalar, bog‘chalar orasidagi estafeta-
lar, sport oyinlari bilan shug‘ullanadilar. Mashg‘ulotlar davomida bolalarga sport
turlari, ustalari, o'yinlari, anjomlari hagida ma’lumotlar beriladi. Natijada bolalarning
sportga bo‘lgan havaslari ortadi. Ular orasida bo‘lg‘usi mashxur sport ustalarining
voyaga yetishishi ehtimolini kuchaytiradi. Oy davomida tarbiyachi bolalarga sport
mashgqlarini ko‘proq bajartiradi. Bu bola organizmiga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Ularning
salomatligi uchun muhim rol o‘ynaydi. Mashg‘ulotlar davomida bolalarga sport turlari,
anjomlarining inglizcha ifodalanishini ham o‘rgatish mumkin. Yurtimiz sporti va sport
ustalariga nisbatan faxr, havas tuyg‘usi mana shunday mashg‘ulotlar orgali paydo
bo‘ladi.

Mehnat oyligida asosan bolalarning ishchanlik, mehnatsevarlik faoliyati shakl-
lanadi. Rejadagi mashg‘ulotlar odatdagidek davom etsada, dam olish daqigalarida, o‘yin
faoliyatida asosiy urg‘u mehnat faoliyatiga qaratiladi. Maydonchada, ochiq havoda o‘g'il
bolalar qum, lego, kubiklari bilan qurish-yasash ishlarini amalga oshiradilar. Guruhlarda
turli kichik tadbirlar, musobaqalar, ko‘rgazmalar tashkil etiladi.

Qiz bolalar esa, bu oylikda asosan maishiy hayotdagi mehnat faoliyati: guruhni
tozalash, qayta jihozlash, yarogsiz holatda bo‘lgan o‘yinchoglarni ta’mirlash, tikish,
yamash, yelimlash, artish, kabi ishlarni amalga oshirishi mumkin.

Bir oy davomida mehnat tarbiyasi o‘yinlar orqali ham amalga oshiriladi. Oylikda
bolalarning mehnatga layoqati, ishchanlik gobiliyati namoyon bo‘ladi va ortib boradi.
Ularda uy-ro‘zg‘or yumushlari, duradgorlik, tikuvchilik, pazandalik kabi hunarlarga
nisbatan gizigish paydo bo‘ladi. Bolalarga mashg‘ulotlar orgali oshxona jihozlari, qurish-
yasashga oid atamalarning ingliz tilida nomlanishini o‘rgatish magsadga muvofiq.

“Ertaklar olami” oyligida tarbiyalanuvchilar ko‘proq ertaklar, multfilmlar, sahna
ko'rinishlari, qo‘g‘irchoq teatri olamida bo‘ladilar. Bu oyda asosiy urg‘u ertaklarga
garatiladi.

Bolalar bog‘chaga kirib kelib, nonushtagacha jismoniy mashqglar bajaradilar. Shunda
tarbiyachi ko'proq ertak gahramonlari harakatini bolalarga bajartiradi.

Masalan:

“Bolajonlar, gani barchamiz ayigchalar, quyonchalar, tulkichalar, qushchalarning
harakatini bajaramiz,” deya ertak muhitini yaratadi.

Mashg‘ulotlar ham ertaklar orgali, masalan, ertak qgahramonlarini tasvirlash,
ertaklar ruhi ufurib turgan qo‘shiglar, dam olish daqgigalarida ham multfilmlar qo‘yib berib
bolalarga maroq bag‘ishlash ko‘zda tutiladi.

Katta va tayyorlov guruh tarbiyalanuvchilari sahna ko'rinishlari tayyorlab, kichik,
o‘rta guruh tarbiyalanuvchilariga namoyish qilishlari ertaklar oyligiga o‘zgacha mazmun
bag‘ishlaydi. Bolalardagi aktyorlik qobiliyati ham sahna ko‘rinishlari namoyish qilish
davomida ro‘yobga chiqa boshlaydi.

Bolajonlarni uxlatish davomida ularga yaxshilik bilan tugaydigan ertaklarni aytib
berish mumkin. Ertaklar orgali ularga ijobiy ruhiyat bag‘ishlash, ongiga yaxshi fazilatlarni
singdirish, ertakdagi voqgeliklardan xulosalar chigarishga o‘rgatish bolalarni ma’nan
kamol toptirishga yordam beradi. Ertaklar orqali bolalar ongiga do‘stlik, mehnatsevarlik,
halollik, mehr-oqgibat, kamtarlik, to‘g‘riso‘zlik, hurmat-izzat kabi insoniy xislatlar
rivojlantiriladi. Ertak gahramonlarining ingliz tilida ifodalanishini o‘rgatish esa bolalarga
chet tillarini egallashga yordam beradi.

Tevarak-atrof bilan tanishish oyligi ham o‘ziga xos xususiyatga ega. Bu oylikda
bolalar tabiat hodisalari, atrof-muhit, o'simliklar va hayvonot dunyosi, go‘zal shahrimizdagi
tarixiy obidalar bilan tanishadilar. Bog‘cha hovlisidagi gullar, daraxtlar parvarish gilinadi,
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gulzor begona o‘tlardan tozalanadi va bu ishlar bolalar bilan birgalikda bajariladi. Sovuq
havoda esa tabiatdagi o‘zgarishlar, qushlar, iglim hagida ma’lumotlar beriladi.

Insonning ma’naviy yuksalish jarayonini hayotiy yo'l bilan giyoslansa, maktabgacha
davrni — yofl boshi, deb giyoslash mumkin. Bolaning bilim va tushunchalarini hosil
qgilishda uni o‘rab turgan atrof-muhit boy manba sanaladi. Bolani o‘rab turgan tabiat,
tarixiy obidalar, diggatga sazovor zamonaviy joylar, insonlar mehnati, barcha-barchasi
“Vatan” tushunchasini kengaytiradi,Vatan tuyg‘usini boyitadi, chunki dastlab “anglash”,
so‘ngra “hurmat qilish”, “e’zozlash”, “qadrlash” va “avaylab - asrash” kabi hissiy jarayonlar
yuzaga keladi.

Tasviriy san’at mashg‘ulotlarida jonivorlar, qushlar, o‘simliklar, daraxtlar tasvir-
lanadi. Bu mashg‘ulotlarda bolalar tevarak-atrof to‘g‘risidagi ilk bilimlarni egallaydilar,
o‘zlari uchun gizig bo‘lgan ob-havo, o'simliklar, hayvonlarning inglizcha nomlanishini
o‘rganadilar.

Shahar bo‘ylab sayohatlarga olib chigilganda bolalar o‘zgacha quvonchni his
etishadi. Tarixiy obidalarni kuzata turib ularga boy madaniy merosimizga mehr, Vata-
nimizga muhabbat tuyg‘ulari singdiriladi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida mashg‘ulot oyliklarini tashkil etish-bolalarga
beriladigan ta’lim-tarbiyani yanada takomillashtirishga, tarbiyalanuvchilarning gobiliyatini
aniglashtirishga, ularga yanada ko‘proq bilimlar berishga garatilgandir. Natijada bolaning
maktabgacha ta’lim muassasasidanoq kelajakda gaysi kasbni egallash borasidagi orzu-
havaslari oydinlashadi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, maktabgacha ta’lim muassasalarida ta’lim
jarayonini pedagogik-psixologik talablar darajasida o‘tkazish ko‘p jihatdan uni uslubiy
to'g’ri tashkil etishga bog‘ligligini unutmasligimiz zarur. Shundagina dasturda belgilangan
vazifalarni sifatli amalga oshirishga erishamiz. Zero, oz nomi bilan bolalar dunyosi-
orzular dunyosidir. Unda barchaning yuragida istaklar to‘lgini mavj uradi. Kun kelib,
bolalikdagi orzular sobit magsadga, e’tiqodga aylanadi. Shunday ekan, go‘zal murod
magsadlar — ezgulikdan nishona. Ezgulik esa, insoniyatning asl mohiyati va magsadidir.
Bolalarimizni ulkan magsadlar qo‘yishga chorlaylik, toki ular go‘zal hayot og‘ushida o'z
orzularini amalga oshirishga harakat gilsinlar.
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SHAXSNING [JTIMOIYLASHUVIDA IJTIMOIY
INSTITUTLARNING O'RNI

Annotatsiya

Magolada ijtimoiy va shaxslararo munosabatlarning mahsuli, ongli faoliyatning subyekti
bo‘Imish shaxsning ijtimoiy tajribani egallash davomida uni faol o‘zlashtirish jarayoni hagida
so‘z yuritilgan. Shuningdek, muallif ijtimoiy institutlarning faoliyatini to‘g‘ri tashkil etishning
shaxs ijtimoiylashuvidagi o‘rni to‘g‘risida qator tavsiyalarni berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Shaxs, shaxslararo munosabat, ongli faoliyat, ijtimoiy institutlar, jarayon,
insoniy munosabatlar.

B cTaTbe ocBelleH NpoLEecC akTMBHOMO OCBOEHNS COLMANbHOrO OMbiTa IMYHOCTY B Kade-
cTBe cybbekTa coumanbHbIX Y MEXTUYHOCTHBIX OTHOLLEHWI, ero NpodyKTUBHOW, CO3HaTENb-
HOV [esTeNbHOCTU, onpeaernieHa posib 06LIECTBEHHbIX MHCTUTYTOB B coLmanusauum nuyHo-
CTW, NPeAcTaBrieHbl pekoMeHZaLuy aBTopa Mo opraHu3aumnn UX OesTenbHOCTH.

KnioueBble cnoBa. JIMYHOCTb, MEXITUYHOCTHOE OTHOLLEHWUE, NPOLECC, O6LLEeCTBEeHHble
WHCTUTYTbI, KpUTepun, hakTopsbi.

The article highlights the process of active development of the social experience of the
individual as a subject of social and interpersonal relationships, its productive, conscious activ-
ity, defined the role of public institutions of socialization, presented recommendations of the
author on the organization of their activities.

Key words. Personality, interpersonal relationship, process, public institutions, factors.

axs uning dunyoni bilishi, o'zini va atrofidagi insoniy munosabatlarni

S hbilish, tushunish va o‘zaro munosabatlar jarayonida o‘zidagi takror-

lanmas individuallilikni namoyon qilishi hamda ushbu jarayonlarning

yoshga va jinsga bog‘liq ayrim jihatlarini tahlil qilish bizga shaxs-jamiyatda yashaydigan

mavjudotdir degan xulosani beradi. ljtimoiy muhit — insonning aniq maqsadlar va rejalar

asosida faoliyat ko‘rsatadigan dunyosidir. Mazmunan har bir insonning shu ijtimoiy olam

bilan alogasi uning insoniyat tajribasi, madaniyati va gabul gilingan, tan olingan ijtimoiy
xulg normalari doirasidagi harakatlarida namoyon bo‘ladi.

Shaxs —ijtimoiy va shaxslararo munosabatlarning mahsuli, ongli faoliyatning subyekti
bo‘Imish individdir. Shaxsga taallugli bo‘lgan eng muhim tasnif ham uning jamiyatdagi
murakkab ijtimoiy munosabatlarga bevosita alogadorlik, ijtimoiy faoliyatga nisbatan ham
obyekt, ham subyekt bo'lishlikdir. Shaxsga taallugli bo‘lgan fazilatlardan eng muhimi
shuki, u shu tashqi ijtimoiy ta’sirlarni o'z ongi va idroki bilan gabul qilib obyektni, so‘ngra
shu ta’sirlarning subyekti sifatida faoliyat ko‘rsatadi. Oddiy qilib aytganda, inson bolasi
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ilk yoshlikdanog “mening hayotim”, “bizning dunyo” degan ijtimoiy muhitga tushadi. Bu
muhit o‘sha biz bilgan va har kuni his giladigan siyosat, huquq, axlog olamidir. Bu muhit
— kelishuvlar, tortishuvlar, hamkorliklar, an’analar, udumlar, turli xil tillar olami bo'lib,
undagi ko‘plab qoidalarga ko‘pchilik mutlog qo‘shiladi.

Bu shunday goidalar va normalar olamiki, ularga bo‘ysunmaslik jamiyat tomonidan
goralanadi, ta’'giblanadi. Shulardan kelib chigadigan xulosa shuki, shaxs jamiyatga
nisbatan barcha tartib qoidalarni gabul qgiluvchi subyekt bo‘lsa, jamiyat — ijtimoiy intizom,
tartib va madaniyatning mufassal ko‘rinishidir. U tug‘ilgan kunidan boshlab, o‘ziga
o‘xshash insonlar atrofida bo‘lib, uning butun ruhiy salohiyati ana shu ijtimoiy muhitda
ko'rinadi. Shaxsning o‘zi, 0z xulg-atvori, xususiyatlari jamiyatdagi mavqeini tasavvur
gilishdan “Men” obrazi hosil bo‘ladi. Bu obrazning qanchalik adekvatligi va reallikka ya-
ginligi shaxs barkamolligining mezonlaridan hisoblanadi. “Men” obrazining ijtimoiy psixo
logik ahamiyati shundaki, u shaxs tarbiyasining va tarbiyalanganligining muhim omil-
laridan hisoblanadi.

Tarbiya shaxsning o‘zi va o'z sifatlari to'g‘risidagi tasavvurlarining shakllanish ja-
rayonidir deb ta’rif berish mumkin. Demak, har bir inson o‘zini o'zligini ganchalik aniq
va to‘g’ri bilsa, tasavvur gila olsa, uning jamiyat normalariga zid harakat qilish extimoli
ham shunchalik kam bo‘ladi, ya'ni u tarbiyalangan bo‘ladi. “Men” obrazining ijobiy yoki
salbyligida, o‘sha shaxsni o‘rab turgan tashqi muhit, o‘zgalar va ularning munosabati
katta rol o‘ynaydi.

Har birimizning jamiyatdagi o‘rnimiz uning gachon va qanday sharoitlarda paydo
bo‘lgani, jamiyatga qo‘shilib, yashashimizning psixologik mexanizmlari fanning muhim
vazifalaridan biridir. Bu psixologiyada ijtimoiylashuv yoki sotsializatsiya deb yuritiladi.

Bu inson tomonidan ijtimoiy tajribani egallash va hayot faoliyati jarayonida uni faol
o'zlashtirish jarayonidir. Bu jarayonda shaxsning jamiyatga qo‘shilishi uning normalari,
talablari, kutishlari va ta’sirini gabul gilgan holda har bir harakati va muomalasida uni
ko‘rsatish shu ijtimoiy tajribasi bilan o‘zgalarga ta’sirini o‘tkaza olishdir. ljtimoiylashuv av-
valo insonlar o‘rtasidagi mulogot va hamkorlikda turli faoliyatni amalga oshirish jarayonini
nazarda tutadi. Shaxs ijtimoiy xulgiga turli tashqi kuchlar ta’sir giladi: siyosiy, mafkuraviy,
igtisodiy, ma’naviy, axlogiy va boshqalar. Bu ta’sirlar mohiyati aslida jamiyat a’zolari
bo‘lgan shaxslar ofrtasidagi o‘zaro munosabatlarning ayrim yo‘nalishlarini belgilab
beradi. Tashgaridan shaxsga ko‘rsatilayotgan ta’sir har bir shaxsning ichki ruhiyati,
dunyoni aks ettirish xususiyatlari nuqtayi-nazaridan turlicha subyktiv tarzda idrok etiladi.
Shuning uchun ham bir xil ijtimoiy mubhit, insonlar tomonidan turlicha harakatlarni keltirib
chigaradi. Masalan, bir sinfda o‘giyotgan maktab o‘quvchilarini olaylik.

Ularning bilim, ilmni idrok qilishlari o‘gituvchilarning berayotgan bilimlari va unda
yetkazilayotgan ma’lumotlar, manbalar bir xildek. Lekin baribir ana shu o‘quvchilarning
har biri shu ta’sirlarni o‘zicha, o‘ziga xos tarzda gabul giladi va bu ularning o‘gishdagi
yutuglari va igtidorida aks etadi. Bu ijtimoiylashuv va induvidualizatsiya tamoyillarining
o'zaro bog'liq va o‘zaro qarama-qgarshi jarayonlar ekanligidan darak beradi. ljtimoiylashuv
jarayonlarining ro‘y beradigan shart-sharoitlarini ijtimoiy institutlar deb ataymiz.

Bu institutlarga oiladan boshlab, mahalla, maktabgacha ta’lim muassasalari,
maktab, maxsus ta’lim o‘choglari, oliygohlar, mehnat jamoalari, norasmiy uyushma va
tashkilotlar kiradi. Shaxsdagi turli g‘oyalar, fikrlar va mafkura, mafkuraviy munosabatlar
tizimi ta’sirida shakllanib, ular bevosita ana shu ijtimoiy institutlar orqali ongga singdiriladi.
Agar bu ta’sir uning e’tigodi darajasida ko'tarilsa, unda yana yangidan-yangi fikrlar va
g‘oyalarning paydo bo‘lishi, o'sishiga olib kelsa, shaxs taraqqiyoti jarayonida shunday
faoliyat sohasini tanlaydiki, o’z qobiliyatlari, malaka va ko‘nikmalarini rivojlanib, ziyoli
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sifatida elga xizmat qgiladi. Bu institutlar orasida bizning sharoitimizda oila va mahallan-
ing roli o'ziga xosdir.

Insondagi dastlabki ijtimoiy tajriba va ijtimoiy xulg elementlari aynan oilada, oi-
laviy munosabatlar jarayonida shakllanadi. Shuning uchun ham xalgimizda “Qush uya-
sida ko‘rganini giladi” degan maqol bor. Ya'ni shaxs sifatlarining dastlabki andozalari
oiladan olinadi va jamiyatdagi boshqa institutlar, guruhlar ta’sirida sayqgal topib, takomil-
lashib boradi. Har qanday jamiyat taraqqiyoti ana shu jamiyatdagi muhitga bog'liqdir.
Sog‘lom oila muhitida sog‘lom avlodlar tarbiyalanib kamol topadi. Ota-bobolarimizning
ongu tafakkurida asrlar, ming yillar davomida shakllanib, saygal topgan or-nomus, uyat
va andisha, sharmu hayo, ibo va iffat, sadogat kabi yuksak axloqgiy tuyg‘u va tushunchalar
aynan oilada tarbiyalanadi. Komil insonga xos bo‘lgan axlogiy mezonlar, shaxsning
butun umri davomida jamiyatda oz o‘rnini topishda ijtimoiylashuvida namoyon bo‘ladi.
Zero, farzand oilada kamol topar ekan, u oila a’zolarining xulg-atvori, hatti-harakatlarini,
gadriyatlarini, odob-axloq me’yorlarini o‘zlashtirib, andoza ola boshlaydi. Bu uning hayotiy
prinsiplariga aylanadi. Oila a’zolarining munosabatlari misolida insonlar bilan mulogotga
kirishishni, munosabatda bo‘lishni o'rganadi. Bu uning xulg-atvorida aks etadi.

Oiladagi sog‘lom muhit ta’sirida bola shaxs sifatida shakllanib, mustagil xayotga,
shaxslararo munosabatlarga tayyorlanib, sifat va fazilatlarni o‘zida shakllantirib boradi.
Har tomonlama yetuk, barkamol, aglli shaxs bo'lib yetishish imkoniyatiga ega bo‘ladi.
Ya’ni, oila va uning sog‘lom ma’naviy muhiti bolani komil inson bo'lib yetishishida,
jamiyatda yashashga, o‘ziga o‘xshash insonlar bilan murosa qilishga, hamkorlikda
faoliyat yuritishga, kasb-hunarli bo‘lishga, muomalada axlog-odob me’yorlariga bo‘y-
sunishga, jamiyatda gabul gilingan ijtimoiy normalarga amal qilishga psixologik jihatdan
tayyorlaydi.

Oila soglom ekan — jamiyat mustahkam, jamiyat mustahkam ekan mamlakat
bargarordir. Yurtimizda oila hamisha davlat himoyasida va oliy qadriyat sifatida e'zoz-
lanadi. Oila ijtimoiylashuvning asosiy va muhim o‘chog‘i bo‘lgani uchun uning shu
muhitda tarbiyalanayotgan yoshlar e’tiqodi va dunyogarashidagi roli sezilarlidir. Res-
publikamizda “Oila” yili deb e’lon qilinishi, “Oila” ilmiy-amaliy markazi o‘z faoliyatini
boshlashi jamiyatda yoshlar tarbiyasi borasida oilaning roli va mas’uliyatini oshirishga
garatilgan muhim tadbirlar amalga oshiriladi va ularda yurtga, Vatanga, yaginlarga
sadogat, muhabbat hislarini tarbiyalash orqali dunyogarashlari mazmuniga ijobiy ta’sir
ko‘rsatadi. Ma’'naviyati yuksak, sog‘lom fikrlaydigan oilalar — sog‘lomdir.

Sog‘lom oilalar obod mahallalarning ko‘rkidir. Azaldan o‘zbek mahallalari chinakam
milliy gadriyatlar maskani bo‘lib kelgan. O‘zaro mehr-oqgibat, ahillik va totuvlik, eh-
tiyojmand, yordamga muhtoj insonlar holidan xabar olish, yetim-yesirlarning boshini
silash, to‘y-tomosha, hashar va ma’rakalarni ko‘pchilik bilan bamaslahat o‘tkazish, yaxshi
kunda ham, yomon kunda ham birga bo‘lish kabi xalgimizga xos urf-odat va an’analar
mahalla muhitida shakllangan va rivojlangan. Biz “Bir bolaga yetti mahalla ota-ona”,
“Mahalla ham ota, ham ona” degan hikmatli naqgllarni ana shu hayotiy haqigatlarning
ifodasidek gabul gilamiz. Bizning o'zbek mentalitetimizga mos ravishda oila bilan bir
gatorda mahalla ham tarbiyalovchi-ijtimoiylashtiruvchi sifatida rol o'ynaydi.

Mahallada istigomat gilayotgan katta yoshdagi otaxonu-onaxonlar nafagat tashqi
ta’sirlarni o‘zlashtiradi, balki o‘zidagi igtidor, malakalar bilan boshqalarga xam tarbiyaviy
ta’sir, shaxsiy o‘rnak ko‘rsatish imkoniyatiga ega bofladi. Shu nuqtayi-nazaridan
garilikning ijtimoiy mohiyati shundaki, ota-bobolarimiz, onaxonlarimiz asosan o‘zlaridagi
mavjud ijtimoiy tajribani boshqgalarga farzandlar, nabiralar, mahalladagi yoshlarga
uzatish bilan shug‘ullanadilar va bu narsa aynigsa Sharq xalglarida juda e’zozlanadi.
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Zero, qadimdan “Qari bilganini pari bilmas” degan maqol bejiz aytiimagan. Mustaqil
yurtimizda qariyalarga alohida hurmat va ehtirom ko‘rsatilib e’zozlanadi.

2015-yilni Prezidentimiz tomonidan “Qariyalarni e’zozlash yili” deb €’lon qilinishi
ham keksa avlodga chuqur hurmat va ehtiromning bir namunasidir. O‘tmishsiz kela-
jakni qurib bo‘lImaganidek, biz o'z kelajagimizni barpo etishda ana shu boy tajribalarga
tayanamiz. Ularning hayotda orttirgan bilim va tajribalari biz yoshlarda yangicha tafak-
kur va ongning shakllanishiga, yurtga sadoqat, vatanparvarlik kabi tushunchalarning
rivojlanishiga o'z hissasini qo‘shishda bizga mustahkam poydevor, kelajakda yo‘limizni
yorituvchi o‘chmas nur bo'lib xizmat qgiladi.

Shuning uchun bo‘lsa kerak, ba’zan insonning gaysi mahalladan ekanligini su-
rishtirib, keyin xulosa chigariladi, ya’'ni mahalla bilan mahallaning ham farqi bo'lib, bu
farq insonlar psixologiyasida o'z aksini topadi.

Maktab va boshqa ta’lim maskanlari shaxsning ijtimoiylashuvida oila va mahalladan
keyin ta’sir ko‘rsatuvchi asosiy maskanlardan biridir. Xalgimizning ertangi kuni ganday
boflishi farzandlarimizning bugun qganday ta’lim va tarbiya olishiga boglig. Aynan
maktab, ta’lim muassasalarida ijtimoiylashuv va tarbiya jarayonlari maxsus tarzda
uyg‘unlashtiriladi. ljtimoiylashuvning muhim bosgichi kechadigan ta’lim muassasalarida
yoshlarga ko‘proq tashabbus ko‘rsatish, mustaqil fikrlash va erkinlikni his gilishga sharoit
yaratish kerak.

Farzandlarimizni mustaqil va keng fikrlash gobiliyatiga ega bo‘lgan, komil insonlar
etib voyaga yetkazish — ta’lim-tarbiya sohasining asosiy maqgsadi va vazifasi bo'lishi
lozim. Ta’lim muassasalarini biz ta’lim oladigan, bola bilimlar tizimini o‘zlashtiradigan
maskan sifatida gabul gilamiz. Lekin aslida bu yer ijtimoiylashuv tarbiyaviy vosital-
arda yuz beradigan maskandir. Mehnat jamoalari ham shaxs ijtimoiylashuvida katta
ahamiyatga ega hisoblanadi. Bu yerga shaxs odatda, tajriba, bilim, ko'nikma va
malakalarni egallagan, hayot haqgidagi tasavvurlari shakllangan paytda keladi.

Egallangan mutaxassislik, orttirilgan mehnat malakalari va bilimlar juda muhim
bolib, shu muhitdagi ijtimoiy normalar xarakteriga ta’sir giladi. Ammo, shaxsning kimlar
bilan qanday o‘zaro munosabatlar muhiti ta’sirida ekanligi uning yetuklik davridagi
ijtimoiylashuvining muhim mezonlaridandir. Shuning uchun ishga kirishdan asosiy
motivlardan biri — o‘sha jamoaning ganday ekanligi, bu yerdagi o‘’zaro munosabatlar,
rahbarning kimligi va uning jamoaga munosabati bo‘lib, ko‘pincha oylik — maosh
masalasi o‘rganiladi. Jamoada talablarning qo'yilishi natijasida ijtimoiylashuv shaxsda
faollik, tashabbuskorlik, mustaqillik, qat’iyatlilik, mas’uliyatlilik, tanqidiylik singari fazi-
latlarni bargarorlashtiradi.

Bunda inson sifatida jamiyat oldida o'z burchini uddalay olish, turli sohalarida
o'zligini namoyon qilish va jamiyatdan qanoatlanish tuyg‘ularining kechishi bilan
xarakterlanadi. Mehnat jamoasidagi ijtimoiy faoliyatda, jamoat ishlarida shaxs o‘zligini
namoyon etib, boshqalarning ham ijtimoiylashuviga ko‘maklashadi. Shuning uchun
mehnat jamoalarida ijobiy, sog‘lom ma’naviy muhit, adolat va samimiyatga asoslangan
munosabatlar har bir inson taqdirida katta rol o‘ynaydi.
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O'QUVCHILARGA EKOLOGIK TA'LIM BERISHNING
DIDAKTIK ASOSLARI

Annotatsiya

Magolada tabiatni muhofaza gilish muammolarining dolzarbligi, biosfera bargarorligini
asrashda tabiat gqonunlarini bilgan holda u bilan munosabatda bo‘lish masalalari ko‘rib chi-
gilgan. Shuningdek mualliflar, ekosistemadagi qonuniyatlar, biosfera barqgarorligining buzilish
sabablarining ogibatlari, populyatsiya va ekosistemalarni muhofaza gilish masalalari to‘g‘risida
ma’lumotlar keltirgan.

Kalit so‘zlar. Tabiatni muhofaza qilish, biosfera bargarorligi, tabiat qonunlari, tabiiy re-
surslar, ekosistema.

B cTaTbe paccmoTpeHa akTyanbHOCTb Npobriembl 3aLmTbl NpUpoabl U HEOBXOAUMOCTH
3HaHUSI 3aKOHOMEPHOCTEN YCTONYMBOrO COCTOSIHUA Guocdepsl. MprBeaAeHb cBeaeH s 0 Npu-
YMHaXx v NocrneacTBUsX paspyLueHns Grocdepbl, Mepax no 3aLuTe Nonynsauuin n KOCUCTEMbI.
KnioueBble cnoBa. OxpaHa npupoabl, yCTOMYMBOCTL BMOCepbl, 3aKoHb! MPUPOAbI, NPUPoa-
Hble pecypchbl, aKocucTema.

The article contains materials about the availability of the issue of nature protection and
decree of nature awareness in protection of biosphere stability. Appropriateness of ecosystems,
food circulation, causes and effects of disturbing the ecosystem stability, issues of protection of
population and ecosystem have been illustrated.

Key words. Nature protection, biosphere stability, decree of nature, population and
ecosystem protection.

biri bo'lib, ekologik xavfsizlikni asrashda muhim rol o‘ynaydi. Aynigsa

iglim o'zgarishlari, orol muammosi, tuproglarning sho‘rlanishi, azon
tuyniklarini hosil bo'lishi, global ekologik muammolarga kiradi va bu masalalarni
yechish uchun ekologik ta’lim-tarbiyani rivojlantirish magsadida ularni chuqurroq
o‘rganish muhim ahamiyat kasb etadi. Shuning uchun hozirgi zamondagi dolzarb
ekologik muammolarni keng jamoatchilik orasida yuksak darajaga ko‘tarish muhim
vazifalarimizdan biridir.

Shu sababli XXI asr kundaligida ekologik ta’lim-tarbiyaning roli muhim
masalalardan biriga aylanib bormoqda. Ekologik ta’lim-tarbiyani yanada rivojlantirish
zamon talabi bo‘lib, tabiiy muhitni himoya qilish va tiklash insoniyatni saglab qolish
imkoniyatining salmogli mezoniga aylanib bormoqgda.

I Iozirgi vaqgtda ekologik muammolarning dolzarbligi asosiy masalalardan
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Bugungi kunda sayyoramizdagi barcha tirik organizmlar va inson bitta ekosiste-
ma, ya’ni biosferada yashaydi. Biosferani barqgarorligini asrash hozirgi vaqtda eng
dolzarb muammolardan biridir. Tabiatni muhofaza qilish uchun tabiat qonuniyatlarini
bilish kerak.

Ma’lumki biosfera bios-hayot, sfera-shar degan ma’noni berib, Yer yuzining tiriklik
bilan goplangan qgismini gidrosfera, litosfera va atmosferani o'z ichiga oladi.

Ekologiyaning qonuniyatlaridan ba’zi birlari quyidagilar:

1). Biosferada barcha hodisalar bir-birovi bilan bog‘liq, sayyoramizning biror-bir
joyida ekologik muammolar kelib chigsa, u global ravishda ta’sir giladi: masalan Orol
muammosi bunga misol bo‘ladi.

2). Tabiatda moddalarning aylanma harakati doimo davom etib turishi hayot asosini
tashkil giladi, lekin hozirgi vaqtda moddalarning aylanma harakatida qatnashmaydigan
sintetik mahsulotlar (baklashkalar, selofan va boshqalar) tabiatda erimaydi va chiqindi
holida saglanadi. Shuning uchun chiqindisiz ishlab chiqgarish masalalarini yo‘lga
go'yish lozim

3). Orol ekosistemasini buzilishi uni oldingi holatiga keltirib bo‘Imayotganligi.

4). Tabiat ustidan hukmronlik gilmasdan u bilan hamkorlik qilish kerak. Havoni,
suvlarni, tuprogni biologik yo'l bilan tozalash, tabiiy resurslardan oqilona foydalanish,
biosfera ifloslanishini oldini olish, tabiatni muhofaza qilishdir.

Tabiiy resurslar ikkiga, ya'ni tugaydigan va tugamaydiganga bo‘linadi. Tugaydigan
resurslarga tiklanadigan resurslar (tuproq, o‘simliklar, hayvonlar, ba’zi bir mineral)
kiradi va tiklanmaydigan resurslar (qazilma boyliklar) kiradi.

Tugamaydigan resurslarga esa quyosh radiatsiyasi, kosmik va iqlim resurslari,
okean suvlari kiradi. Tabiatni muhofaza gilganda tiklanadigan resurslarni (o‘simlik,
hayvon, tuproq) tiklanishiga sharoit yaratib ulardan normal foydalanish kerak. Tuga-
maydigan resurslarni atmosfera havosini, okean suvlarini ifloslanishini oldini olish ke-
rak, biologik yo'l bilan tozalash kerak.

Tabiat inson uchun hayot manbai, uning quyidagi aspektlari mavjud bular:

Sog‘lomlashtirish, igtisodiy, ilmiy, estetik va tarbiyaviy. Bu aspektlarning hammasi
muhim ahamiyatga ega.

Tabiatni muhofaza qilish ikki xil yo‘l bilan amalga oshiriladi:

1. Tabiatdan foydalanish jarayonida muhofaza qilish,

2. Alohida muhofaza qilinadigan hududlar (qo‘rigxonalar, milliy boglar, tabiat
yodgorliklari) .

Tabiatni muhofaza gilishni esa ekologlar quyidagicha olib borishni tavsiya giladilar:

— populyatsiya va turlar hamda ekosistemalar darajasida.

— populyatsiyalarning yo‘qolishiga populyatsiyadan normasiz foydalanish, yashash
joylarining buzilishi, yangi turlarning Keltirilishi, muhitning ifloslanishi kabi omillar ta’sir
qgiladi:

Ekosistemalar tabiiy o‘zini tiklash xususiyatiga ega bo‘lgan (masalan tog‘dagi
yong‘oqli, archali o'rmonlar va boshqa) hamda sun’iy-shahar ekosistemalari, pax-
ta bug‘doy dalasi inson yordamida yaratilgan. Bularni farqi shundaki tabiiy ekosis-
temalar har yili o'zidan o'zi tiklanadi, agar biz undan normal foydalanib, buzilishiga
yol qo‘ymasak. Sun’ly ekosistemalar, masalan paxta dalasi inson faoliyati nati-
jasida paydo bo'ladi. Ekosistemalarni muhofaza qilish dolzarb ekologik muammo
hisoblanadi, tabiiylaridan normali foydalanib, tiklanishga sharoit yaratish kerak. Sha-
har ekosistemalarida atmosfera havosini tozalash inson salomatligi uchun muhimdir,
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shuning uchun havoni chigindilardan, changdan tozalaydigan, fitonsidlar chigarib, kasal
tarqatadigan mikrob, bakteriyalarni o‘ldiradigan, soya-salqin beruvchi daraxatlarni ko*-
paytirib, shahar muhitini optimizatsiya qilish lozim.

Hozirgi vaqtda dolzarb ekologik muammolar quyidagilar:

Chollanish jarayonining kuchayishi, iglimning quruglashishi.
Atmosfera havosining ifloslanishi, azon tuynuklarining paydo bo'lishi.
Tuproglarning sho‘rlanishi.

Haroratning global isib borishi.

Orol dengizi qurishining oqibatlari.

Yer usti va Yer osti suvlarining texnogen ifloslanishi.
Ekosistemalarning buzilishi va botgoglanishi.

Kam uchraydigan va endemik turlarning yo‘qolib borishi.

Biologik hilma-hillikning va tabiiy resurslarning kamayib borishi.
Ekologik madaniyat saviyasining pastligi va boshqgalar.

Bugun va ertangi kunimizda uchraydigan ekologik muammolarni yechish
uchun quyidagi mavzularda ilmiy tadqiqotlarni rivojlantirish magsadga

muvofiqdir:

— buzilgan ekosistemalarda o'simliklar jamoasini tiklash;
— sistemali analiz qilish asosida o‘simliklarning qurg‘oqchilikka, sho'rlikka, issiq,
sovuq haroratga va tashqi gazlarga chidamliligini ilmiy asoslash;

e A e M
Tabiatga ong?lli o cz>:1)ozrlwrr11li t:llzz,s%azis:h Milliy urf-odatlarni Ona tabiatni sevish,
munosabatda bo'lish, u fa’;osat” bo‘IJish o nd bilish, intelektli bo'lish, zarar keltirmaslik
bilan hamkorlik AP q fidoyilik, odamiylik to‘g'risida tarbiya berish
go'yib uni yecha bilish
\ J \ J
e A e : —
Atrof-muhitni tozaligi T T ba-lr—:g:'?)trl\ilgi rj‘?;ns'?_':;h
to‘g'risida gqayg'urish, S
biosfera ifloslanishiga Sy av_Iodga_ ’Fabuy
yo'l qo'ymaslik — YUKSAK —_—> resursla_rnl_ goldlrlshga
L J MA’NAVIYATLI VA L intiish J
EKOLOGIK
( Tabiiy resurslardan ) MADANIYATLI 1 M il daniyati )
uomila madaniyatiga
ogilona foydalanish <«——— | SHAXSMODELI | ——» ega bo'lish, insonga
(tiklanishga sharoit yaxshi psixologik ta’sir
yaratish) ko'rsatish
\ y, \ J
( h ( Hayotga moslashish, )
Barcha resurslardan Hayotimiz manbai Moddiy-ma’naviy, sog‘lom turmush tarzi,
iqtisadlqillbfoydalanish o'simlik, hayvonni asrash siyosiy, huqugiy, ekologik jismoniy madaniyatli
va ko'paytirish bilimli bo'lish bo'lish, ovgatlanish
L ) kma\da\nlyatlga ega bo |IShJ
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Tabiat va jamiyat
bir butunligi tasavvur
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— daryolar va kanallarning suv sifatinii ekologik monitoring gilish asosida optimi-
zatsiyalash;

— tuproglarning texnogen ifloslanishini o‘rganish va biologik rekugvatsiya ishlarini
olib borish;

— shifobaxsh o‘simliklarni muhofaza gilishda populyatsiyani o‘rganish;

— shahar ekosistemalarida optimizatsiya ishlarini olib borish;

— tabiatdan normal foydalanishni ilmiy asoslash;

— tabiiy genofondni saglash;

— hozirgi zamon ta’lim texnologiyasidan foydalanib, ekologik ta’limni rivojlantirish.

— yuksak ma’naviyatli va ekologik madaniyatli, raqgobatbardosh kadrlarni tayyorlash.

Yuksak ma’naviyatli va ekologik madaniyatli shaxs modeli quyidagi chizmada
keltirilgan:

Yuksak ma’naviyatli va ekologik madaniyatli shaxs modeli

Bu model asosida insonlar milliy urf-odatlarimizni biladigan, fidoyi bo‘lishlari kerak.
Ular tabiatga to‘g‘ri munosabatda bo‘lib, kelajak avlod uchun tabiiy ne’matlar zarurligini
anglab, uni tejab sarflashlari lozim. Inson uchun sogflom turmush tarzi, hayotga
moslashuv muhim ahamiyatga ega. Bunda jismoniy tarbiya me’yoriy ovqgatlanish,
insonlar orasidagi yaxshi muomila madaniyati ham ijobiy ta’sir qiladi.

Yuqorida keltiriigan ekologik mavzular bo‘yicha ilmiy ishlar qilinsa, ekologik
ta’'limni uzluksiz ravishda oilada, maktabgacha ta’lim maskanlarida, umumiy o‘rta
ta’lim muassasalarida, litsey va kasb hunar kollejlarida, Oliy o‘quv yurtlarida va keng
jamoatchilik orasida olib borilsa, yuksak ma’naviyatli va ekologik madaniyatli kadrlar
tayyorlansa maqgsadga muvofiq bo‘ladi.

Xulosa qilib aytganda, tabiatni muhofaza qilish, biosfera barqgarorligini asrash
hozirgi vaqtdagi eng dolzarb muammo bo‘lib, u har bir insonning mugaddas burchidir.
Tabiat ne’matlaridan foydalanganimizda uning ustida hukumronlik emas hamkorlik gilib,
gonuniyatlarni bilish lozim. Rivojlanishga erishish uchun tabiiy resurslardan ratsional,
igtisod qilib foydalanish kerak, muqgobil energiya manbalarini ishlatish kerak. Hayotimiz
manbai tabiiy resurslar, o‘simliklar, hayvonlar turlari xilma-ixlligini, ekosistemalarni
muhofaza qilish kerak. Atrof, tabiiy muhit ifloslanishini oldini olish, tabiatni muhofaza
gilish ma’naviyati va ekologik madaniyati talabiga javob beruvchi ragobat bardosh
kadrlarni tayyorlash zamon talabidir.
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1. Azizov A.A., Akinshina N.G., Nishonov B.E. Barqaror taraqqiyot ta’limi. O‘quv-
uslubiy gollanma. —T.: 2007.

2. Baratov P. Tabiatni muhofaza qilish. —T.: “Oqituvchi”, 1991.

3. Tursunov X., Raximova G.U. Ekologiya o‘quv qo‘llanma. —T.: 2006.

4. Ergashev A.E., Sheraliyev A.Sh., X.A.Suvanov, Ergashev T.A. Ekologiya va
tabiatni muhofaza qilish. O'quv qo‘llanma. —T.: “Fan”, 2009.

68



Maxfuza ALIQULOVA,
T.N.Qori Niyoziy nomidagi OzPFITI
katta ilmiy xodimi, p.f.n.

EKOLOGIK TALIM JARAYONINI
TAKOMILLASHTIRISHDA IJTIMOIY PEDAGOGIKA
FANINING IMKONIYATLARI

Annotatsiya

Magolada oliy pedagogik ta’limni modernizatsiyalash sharoitida talaba-yoshlar ekologik
madaniyatini rivojlantirishda “ljtimoiy pedagogika” fanining o‘rni tahlil gilingan. Muallif ekologik
ta’lim jarayonini yanada takomillashtirishda ushbu fanning imkoniyatlarini ilmiy asoslab bergan.

Kalit so‘zlar. ljtimoiy pedagogika, ijtimoiy fanlar, oliy pedagogik ta’lim, ekologik madaniyat,
modernizatsiya, antropogen faoliyat.

B ctatbe aHanusmpyetcs ponb npegmeta “CoumansHas negarormka” B pasBuTUN 9KOMO-
rMYECKOW KyrnbTypbl CTYAEHYECKON MOMOAEXN B YCNOBUAX MOAEPHU3ALIMM BbICLLEro negaroru-
yeckoro obpasoBaHus. [JaHo Hay4yHoe O0BOCHOBaHME BO3MOXHOCTM AaHHOW yyebHou aucum-
NAWHBbI B AanbHeNLIEeM COBEPLLIEHCTBOBAaHUM NpoLecca 3KONormyeckoro oopasoBaHus.

KnroueBble cnoBa. CounanbHasa negarornka, o6LecTBEeHHbIE HAyKu, BbiCLLee neaaro-
rmyeckoe obpasoBaHue, aKonornyeckasi Kyrnsrypa, MoOAepHU3aLmns, aHTpoONoreHHast AesTenb-
HOCTb.

In the article the author analyzed ecological awareness of students in process of teaching
the subject of “Social Pedagogy”. The author scientifically proves the possibilities of using of
social pedagogy materials in modernization process of environmental education.

Key words. Social pedagogy, social science, ecological culture, social pedagogy,
social sciences, higher pedagogical education, ecological culture, education and training,
modernization, natural resources, environmental activities.

monidan e’tirof etilgan “Kadrlar tayyorlash milliy dasturi’ talabalar-
ning bilim olishlari, ularning ekologik madaniyatini yuksaltirish za-
ruriyatining nazariy metodologik asosini belgilab bergan. O‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Islom Karimov ta’kidlaydiki, “Ming shukrki, hagigatan ham hayotimizni
butunlay o‘zgartirgan mana shunday dasturimizning, unda mujassam bo‘lgan ezgu
magqsadlarimizning ro‘yobga chigqganini ko‘rish bizga nasib etdi va bu barchamizga
katta g‘urur va xursandchilik bag‘ishlab, ko‘nglimizni tog‘dek ko‘taradi, ertangi kunga
bo‘lgan ishonchimizni yanada mustahkamlaydi”.
Ekologik savodxonlik va madaniyat, avvalo, oiladan boshlanadi. Ekologik dun-
yonqarashni shakllantirishning negizi oiladagi tarbiyaga bevosita bog'liqdir. Agar
bu masala oilada to‘g'ri yo‘lga qo‘yilmagan bo‘lsa, uni maktablarda, keyingi ta’lim
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bosqichlarida hamda mehnat jarayonlarida qaror toptirish qgiyin bo‘ladi. Ekologik
ta’lim va tarbiyalash tizimi bolalar bog‘chalarida, umumiy ta’lim maktablarida, keyingi
ta’lim bosgqichlarida hamda mehnat jamoalarida davom ettiriladi. Mamlakatimizda
amalga oshirilayotgan demokratik islohotlar, pedagogik ta’limning barcha jabhalarini
modernizatsiyalash masalasi bilan bog'liqdir. Talabalarning chuqur bilim olishlari,
kelajakda pedagog kasbini egallashlari, ularga berilayotgan ekologik ta’limni yanada
takomillashtirish zaruriyatini talab qiladi. Ekologik ta’lim jarayonini rivojlantirish
zaruriyati o‘qish vaqtida turli ilmiy asoslangan usullardan foydalanishni taqoza etadi.
Dastlab, pedagogika sohasidagi o‘quv fan dasturlari asosida ekologik madaniyatni
rivojlantirishga mos boflgan mavzular tanlab olinadi. So‘ng muammoga ilmiy
yondashilgan fikrlar majmui integratsiyalashtirilib, dars mashg‘ulotlariga innovatsion
yondashiladi.

Pedagogik yo‘nalishda ekologik ta’lim va tarbiya berish ko‘zda tutiladi. Ekologik
ta'lim deganda o‘quvchilarga berilishi lozim boflgan tabiat bilan inson orasidagi
munosabatlarni ifodalovchi bilimlar tizimi tushuniladi. Ekologik tarbiya esa insonning
atrof-muhitga nisbatan munosabatini tarbiyalashdir. Ekologik ta’lim-tarbiya umumiy
ta’lim-tarbiyaning yangi shakli va tarkibiy qismi bo‘lib, maktabda barcha fanlarni
o‘gitishda amalga oshirilishi ko‘zda tutiladi.

Pedagogik institutlar va universitetlarda bo‘lajak pedagoglarni tayyorlashning
tizimli asosini belgilab beruvchi hujjat hisoblangan o‘quv rejasida ijtimoiy fanlarni
o‘qgitilishiga alohida e’tibor berilgan. ljtimoiy fanlar oldidagi asosiy vazifa, talabalarning
ma’naviy, axloqiy, siyosiy madaniyatini oshirishdir. ljtimoiy fanlar o‘quv dasturlariga
kiritiigan mavzularni o‘rganish, ular ustida mustagqil ishlarni bajarish tufayli talabalar
mamlakatimizda olib borilayotgan ijtimoiy-igtisodiy islohotlarning mazmuni va mag-
sadini, kelajakdagi ahamiyatini anglaydilar. Shuningdek, demokratik va huquqiy
davlatning rivojlanish bosgichlari, fugarolik jamiyati sharoitida qo‘lga kiritilayotgan
yutuglarimizning mobhiyati, davlatimizning yoshlar, talabalar kamolotini ta’minlash
uchun olib borayotgan siyosati mazmunini tushunib oladilar.

Mamlakatimiz hududidagi ekologik vaziyat inson kamoloti, shaxs manfaatlarining
yechimi, ijtimoiy ahamiyat kasb etuvchi imkoniyatlardan foydalanishi bilan muntazam
bog‘ligdir. Shuning uchun ijtimoiy fanlarni o‘rganish jarayonida ekologik mavzular
talabalar diggqat markazida bo‘lib, ekologik sharoitning o‘ziga xos jihatlarini bilib
olishlariga yordam bermoqgda. Shu jihatdan garaganda, ikkinchi kurs talabalari uchun
o‘tiladigan fanlar tizimida “ljtimoiy pedagogika” fani alohida orin egallaydi. Ushbu
fanning o‘qitilishi davomida talabalar ekologik tizimning inson hayotidagi o‘rni hagidagi
ma’lumotlarni o‘qib, o‘rganadilar.

Jumladan, talabalar yurtimiz ekologiyasining global ekologik holatlarning bir
gismi sifatida, uning tarkibida sodir bo‘layotgan jarayonlar — iglim isishi, atmosfera
havosining, suv zaxiralarining transchegaraviy ifloslanayotganligi, yerning erroziyaga
uchrashi bilan bog‘liq muammolar hagida ilmiy asoslangan axborotlarga ega bo‘ladi.
Ta’kidlash lozimki, hozirgi ekologik masalalar majmuasining o‘ziga xos xususiyatlari,
global mazmundagi ekologik masalalarning vujudga kelishi va hal qilinish tizimini
yaratish bilan birga tilga olinmoqgda. Bular sirasiga ozon gatlamining buzilishi, aholiga
ichimlik suvining taqchilligi tobora sezilayotganligi, o‘simlik va hayvonot dunyosining
yo‘qolib borishi va chigindilarning ko‘payish muammolari kiradi.

Otgan asrda O‘zbekiston hududida qo'riq va bo‘z yerlarni o‘zlashtirish deb
nomlangan siyosat tufayli, yurtimiz ekologiyasi mislsiz suratda buzildi, bu ilmiy
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asoslanmagan ekologik siyosatning natijasi, hozirgi kunda Orol dengizining qurishiga
olib keldi, ilmiy asosga ega bo‘lmagan bu siyosat yurtimizning shimoliy viloyatlaridagi
ekologik muvozanatni butunlay o‘zgartirib yubordi. Natijada, yurtimiz hududlarida
yerning sho‘rlanishi yuzaga keldi, ichimlik suvi tanqisligi, flora va faunaning yemirilishi
sodir bo'ldi, Orol dengizi atrofida yashovchi insonlar salomatligiga salbiy ta’siri
oshib bormoqgda. Orol dengizi va Orol bo'yi ijtimoiy masalalarini Birlashgan Millatlar
Tashkiloti, Jahon banki va boshga qator xalgaro tashkilotlar bilan hamkorlikda hal
gilish muammosi ko‘tarildi.

Birlashgan Millatlar Tashkilotining ming yillik muammolariga bag‘ishlangan
anjumanida jahon hamjamiyatining diqgati global masshtabdagi Orol dengizi qurishi
munosabati bilan vujudga kelgan ekologik muammoga qaratildi. Olib borilayotgan
yaratuvchilik ishlari tufayli yurtimizdagi ekologik ahvol yaxshilandi, bularni amalga
oshirish uchun davlat va nodavlat notijorat tashkilotlar, xalgaro birlashmalarning
sarmoyalari jalb qilindi. Mustaqillik yillarida tabiiy boyliklar, shu jumladan, suv
zaxiralarini asrash, ratsional foydalanish bo‘yicha jahonshumul ahamiyatga molik
amaliy ishlar bajarildi. Talabalarning ekologik madaniyati rivojlanishida mamlakatdagi
ekologik vaziyatni mugobillashtirish uchun olib borilgan chuqur siyosatning mohiyatini
tushuntirish, ular ongiga singdirish muhim omillardan hisoblanadi.

O'zbekiston ta’lim jabhalarida islohotlarni amalga oshirish davrida tabiiy muhitga
salbiy ta’sir etuvchi sabablarni, ya’ni inson faoliyatining hozirgi davrdagi o‘ziga xos
xususiyatini aniglashga alohida e’tibor berildi. Chunki globallashuv davrida insonning
ijtimoiy-igtisodiy faoliyatining samarali natijasi muqobil, ijobiy ekologik vaziyatda amal-
ga oshishi mumkin.

“ljitimoiy pedagogika” fanining talabalar ekologik madaniyatini rivojlantirishdagi
ahamiyati shundaki, ular mustaqillik vyillarida amalga oshirilgan ijtimoiy-igtisodiy
sohalardagi yutuglar, hududlarda ijtimoiy infrotuzilmalarning mukammallashuviga
olib kelganini, modernizatsiyalashgan iqtisodiyot, islohotlarning chuqurlashuvi tu-
fayli vujudga kelgan yangiliklarning ekologik vaziyatni sog‘lomlashtirishga xizmat
gilayotganligini anglaydilar. Jumladan mustaqillik yillarida qishloq xo‘jaligida katta
o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. Fermer xofjaliklari vujudga keldi, rivojlandi. Bugungi kunda
gishlogda xususiy mulk sohibi sifatida, mavjud hududda ekologik ahvolni yax-
shilashga, yer, suv resurslaridan samarali foydalanishga o‘zlarining munosib hissasini
go‘shmoqgda. Fermerlarning yerga bo‘lgan ijobiy yondashuvining oshib borishi na-
tijasida, sug‘oriladigan yerlarga solinayotgan pestitsidlarning miqgdori kamaydi, suv
zaxiralaridan tejamlilik bilan foydalanish boshlandi.

Ekologik vaziyatning sog‘lomlashuviga fermer xo'jaliklarining tabiiy resurslar-
dan ogilona foydalanishlari ham sabab bo‘Imoqgda. Talabalarga demokratik islo-
hotlar davrida mamlakatimizda ekologik vaziyatni yanada sog‘lomlashtirishga
garatilgan qonunlarni gabul gilinganligining ijtimoiy ahamiyatini tushuntirish mag-
sadga muvofiq.

Mamlakatimizda ekologik muvozanatni nazorat gilish, mavjud tabiiy boyliklarni
go‘riglash va ulardan unumli foydalanishni monitoring qilish tizimi yaratildi. O‘zbekiston
Respublikasida fagat mustaqillik yillaridagina mustaqil ijtimoiy-igtisodiy, ekologik
siyosat olib borish imkoniyati yaratildi. Aynigsa, mamlakatimizda Demokratik islohotlarni
yanada chuqurlashtirish va fuqoralik jamiyatini shakllantirish konsepsiyasining gabul
qgilinishi va amaliyotga joriy qilinganligi yurtimizda ekologik muammolar yechimida
muhim ahamiyat kasb etmogda. 2013-yilda “Ekologik nazorat to‘g‘risida” Qonun gabul
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qgilinishi, ekologik masalalarning islohotlar yechimidagi dolzarbligi, ushbu jarayonning
tarbiyaviy masalalar, inson ongi va ekologik madaniyatini yuksaltirish bilan bog‘ligligini
tasdiglaydi. Talabalarning ushbu qgonunlar majmuasi mazmunini va mohiyatini
yurtdoshlarimizga tushuntirishda, ularning ekofestivallar, radio va televideniyadagi
eshittirishlar, ko‘rsatuvlardagi bevosita ishtiroki ekologik vaziyatni mugobillashtirishga
go‘shayotgan hissasidir.

“ljitimoiy pedagogika” fani o‘qitilishi, bo‘lajak mutaxassislarning chuqur ekologik
bilimlarni egallashlari, atrof-muhitga tolerant munosabatda bo‘lish madaniyatini
shakllantiruvchi omillardan hisoblanadi. Bo'lajak pedagog mutaxassis mamlakat
ijtimoiy-igtisodiy rivojlanishida, ekologik tarbiya ishlarining tashkil qilinishida, ilmiy
muammolar yechimida muhim o‘rin egallaydi. Shuning uchun ham ularning ilmiy va
kasbiy tayyorgarligi, tabiiy, atrof-muhitga ijobiy munosabatini rivojlantirish ekologik
masalalar yechimi bilan bog‘liq vazifadir. Talabalarning bo‘lajak pedagog ekanligi,
mutaxassislik fanlarinichuquregallashiva ekologik bilimlarnimukammal o‘zlashtirish
zaruriyatini vujudga keltirdi. Ushbu jarayonda mutaxassislikni egallamoqchi
bo‘lgan talabalar faoliyati bilan alogadorligiga e’tibor bersak, ularning ekologik
ahamiyat kasb etuvchi bilimlar majmuasi malakali pedagog kasbini egallashlarida
har jihatdan muhim va zarur ekanligini anglaymiz. Bo‘lajak pedagoglar ekologik
madaniyatining rivojlanganligi, ulardan barkamol avlod vakillariga hududdagi
ekologik ahvolning holatini, mohiyatini, mazmunini tushuntira olishini, ilmiy asosda
ushbu vaziyatning ijobiy, ba’zi hollarda salbiy jihatlarini malakali mutaxassis sifatida
yoshlar tafakkuriga singdirish qobiliyati, yuksak pedagogik malakasi va mahorati
zarurligini taqozo etadi.

“litimoiy pedagogika’ni o‘rganishning o‘ziga xos xususiyatlaridan yana biri,
talabalar va yosh pedagoglarning chigallashayotgan, murakkab ekologik vaziyat bilan
bevosita to‘gnash kelgan sharoitda o‘qitilayotganligidir. Bunday holatda talabalar
ekologik holatning mohiyatini tushunib olishlari uchun ilmiy asoslangan ekologik
tushunchalar majmuasiga ega bo‘lishi, muammoning nazariy va amaliy jihatlarini
chuqur hamda ilmiy asosda anglay olish zaruriyati vujudga keladi.

Masalaning ta’lim-tarbiya amaliyoti bilan uzviy bog‘liglik tomoni shundan iboratki,
oliy ta’lim muassasasini tamomlagan bakalavr o'zi faoliyat olib borayotgan hududda
ta’lim olayotgan yoshlar bilan ishlaydi va lokal ekologik vaziyat sharoitida mehnat giladi,
ijodiy yondashgan holda pedagogik faoliyat ko‘rsatadi. Shunday ekan, undan talabalik
davridayoq oflkadagi, hududdagi ekologik ahvol hamda mavjud tabiiy boyliklardan
samarali foydalanishda zamonaviy texnologiyalarning joriy qilinayotganligi hagida
axborotga, zarur ekologik bilimlarga ega bo‘lishi talab etiladi. Qolaversa, zamonaviy
pedagog doimiy sur’atda mutaxassisligini, shu jumladan, maxsus ekologik bilimlarni
chuqurlashtirish ustida muntazam ishlashi lozim.

Shuningdek, ushbu fan, ta’lim va tarbiya jarayonining modernizatsiyalashayotgan
davrida chuqur ofrganilayotganligi ham bo‘lajak pedagog zimmasiga kasbiy
tayyorgarligini jamiyat talablari darajasida ta’minlash vazifasini yuklaydi.

Oliy pedagogik ta’lim imkoniyatlari tufayli, har bir bo‘lajak pedagog o'z bilimini
chuqurlashtirish uchun mustagqil sur’atda, ekologiyaga doir so‘ngi ma’lumotlardan
samarali foydalana olishi mumkin. Bu jarayonning zamini, albatta, oliy maktabdagi
axborot resurs markazlari faoliyati, kafedralar huzurida faoliyat olib borayotgan talabalar
iimiy to‘garaklardagi ishtiroki, ustoz olimlarning bevosita rahbarligida o‘zlashtirilgan
maxsus bilimlar natijasida yaratiladi.

72



Bevosita yetuk professor-pedagoglarning “ljtimoiy pedagogika’ni ofqitish ja-
rayonidagi tavsiyalar, ilmiy asoslangan fikrlari asosida talabalar global ekologik
muammolarning yurtimiz ekologik ahvoliga bevosita ta’sirini ilmiy axborotlar, turli
maxsus ilmiy adabiyotlar, Internet ma’lumotlari, ommaviy axborot vositalarining
xabarlarini mustagil tahlil qilish orgali ham bilib olishmoqda. Shunday ekan, bo‘lajak
pedagoglarni ekologiyaga oid so‘nggi ma’lumotlar bilan tanishtirish uchun muhim o‘rin
tutadigan, pedagogika oliy o‘quv yurtlarida mavjud bo‘lgan ilmiy axborotlar markazi
faoliyatini muttasil takomillashtirish hamda ta’lim jarayonida ilmiy axborotlardan unumli
foydalanishga e’tibor qaratish magsadga muvofiq.

Xulosa ornida ta’kidlash lozimki, zamonaviy oliy pedagogik ta’lim usullaridan
foydalanilgan holda ijtimoiy pedagogikaning o‘qitilishi talabalar ekologik madaniyatini
rivojlantirishdagi muhim manbalardan hisoblanadi. Shu munosabat bilan ta’kidlash
lozimki, mamlakatimizda mustaqillik yillari ekologik vaziyatni mugobillashtirish bo‘yicha
to'plangan boy tajribalar, hamda atrof-muhitga zarar yetkazmaslik, aynigsa jonli
tabiatni asrash bo'yicha, oliy pedagogik ta’limni modernizatsiyalash jarayonida ijtimoiy
fan vakillari ishtirokida to‘plangan va ilmiy asoslangan xulosalar talabalar ekologik
madaniyatini rivojlantiruvchi omillar sirasiga kiradi.

Pedagog tadgiqotchilar va yetakchi ekolog olimlar tomonidan o‘tkazilayotgan ilmiy
tadqiqot ishlarining natijalarini oliy pedagogik ta’lim amaliyotiga joriy gilish, insonning
antropogen faoliyatini chegaralash yoki uni ilmiy asosda tashkil etishning samarali
usullarini tadqiq qilish, ijobiy jihatlarini “ljtimoiy pedagogika” fanida o'tiladigan dars
jarayoniga kiritish talabalar ekologik madaniyatini rivojlantirishda muhim rol o‘ynaydi.
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MUSTAQIL TALIM OLISH VA O'Z-O‘ZINI
BOSHQARISHDA INNOVATSION
YONDASHUVNING O'RNI

Annotatsiya

Magolada mustaqil ta’lim olish, o‘z-o'zini boshqarishda innovatsion yondashuvlar
hagida so‘'z boradi. Shuningdek, muallif mustaqil ta’limning magsad va vazifalari, o‘z-o0'zini
boshqarishning mazmun-mohiyati, ta’limni modernizatsiya qilishning prinsiplari, motivatsiyasi
ilmiy dalillar bilan ochib bergan.

Kalit so‘zlar. Mustaqil ta’'lim, o‘z-ozini boshqarish, innovatsion didaktik yondashuyv,
modernizatsiya, motivatsiya, o‘zlikni anglash, o'z-o‘zini nazorat.

B cTaTbe paccMoTpeHbl MHHOBALMOHHbIE NoAXoAdbl K caMoobpa3oBaHuio U caMoynpasne-
HUIO yyaLmxcsl. ABTOPOM PacKpbITbl M Hay4HO 0B6OCHOBaHbI LIeNn 1 3a4a4dm, CyLIHOCTb camo-
ynpaeneHus, onpeaeneHbl NPUHLMMNLI MOAEPHM3aLMN 0Gpa3oBaHusl, MOTMBALMM 0ByYeHus.

KnioueBble crnoea. CamooGpa3oBaHue, camoynpaBsiieHue, MHHOBALMOHHO-AnAaKThYe-
CKWI MOAXOM, MOAEPHM3aLMS, MOTMBALIMSA, caMoonpeaerneHne, CaMoKOHTPOrb, CaMOOLIEHKa.

The article contains innovative approach to self study and self discipline. The basic
direction of self study, it's objective and task, content, structure and meaning of self discipline,
concepts of modernization of education, didactic approach to interest formation to education,
scientific and pedagogical mechanism of activity formation.

Key words. Self study, self government, innovative didactic approach, modernization,
motivation, energization, interest, breeding, self determination, self discipline, presentation,
self assessment.

yorlash milliy dasturida belgilangan ustuvor vazifalar ijrosini izchil ta’-

minlash har doimgidek bugun ham ta’lim tizimidagi dolzarb vazifalardan.
Bunda ta’lim sifati va samaradorligini oshirish uchun yuksak salohiyatli kadrlarga
ehtiyoj sezilmoqda.

Maktab ta’limini rivojlantirish davlat umum milliy dasturiga ko‘ra, umumiy o‘rta
ta’lim maktablari, oliy ta’lim, akademik litseylar, kasb-hunar kollejlarining yangi binolar
barpo etish, mavjudlarini rekonstruksiya qilish, ta’mirlash, zamonaviy o‘quv jihozlari,
informatsion axborot texnologiyalari, Axborot resurs markazlarini tashkil etish,
ZiyoNET Internet tarmog‘idan foydalanish ishlari poyoniga yetkazilmoqda.
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Barcha qulayliklarga ega zamonaviy ta’lim maskanlariga mos ravishda ta’lim
tizimini modernizatsiya qilish zaruriyatini keltirib chigarmoqda.

Ta’lim jarayonida o‘quvchi-talabalarning faolligini oshirish, ularning aqliy faoliyatini
va ichki imkoniyatlarini to‘la ishga solishdan iborat. Ularning shaxs sifatida shakllantirish
va rivojlantirish mustagqil ta’lim olish hamda o‘z-o'zini boshqara olishga qaratilgan
zamonaviy darslar tashkil etish zaruriyatini keltirib chigarmoqda.

Darsda talaba-o‘quvchilarning xohish-istaklari, ehtiyojiga mos ravishda o‘quv
materiallari, topshiriglar, didaktik tarqatma materiallar avvaldan tayyorlanadi. Shu
materiallar asosida yakka, juft, kichik va katta guruhlar tuziladi. Belgilangan vaqt
oralig‘ida ularning o‘zaro fikr almashishlariga, muloqot, munozara qilishlariga
imkon yaratiladi. Yechimini kutayotgan masalalarni hamjihatlikda muhokama qila-
dilar. Olgan, o‘rgangan bilim va ko‘nikmalarini bir-birlariga tushuntirilib, ularda top-
qirlik, ziyraklik, ichki imkoniyatlarni ishga solishga, o‘ziga bo‘lgan ishonch mus-
tahkamlanadi.

Guruh a’zolari bir-birlaridan ilxomlanib aqgl-zakovatlarini ishga solib ruhiy qonigish
hosil giladilar. Bir-birlarini tushunib gizigish orgali faollik paydo bo‘lib, vaqt o‘tganini ham
bilmay goladilar. Bunday holatda har bir guruh ishtirokchisi ta’lim mazmunini yoritishda
o‘zlarini mualliflardek his etadi. Dars so‘ngida ular o‘gigan, o‘rgangan, o‘zlashtirgan,
bilgan ma’lumot, axborotlarni umumguruhlar oldida tagdimot etadi. Shu asosda
ta’'lim mazmununi to‘la o‘zlashtirishga erishadi. O‘quvchi-talaba shaxsining mustagqil
ta’lim olishi, o‘z-o0'zini boshgarishi, shakllanishi, rivojlanishi, o‘zligini anglashi, o'zini
boshgalar oldida namoyon gila olishi ta’lim-tarbiya ishlariga innovatsion yondasha
olishiga bog'liqdir.

Biz quyida ta’lim-tarbiya jarayoni didaktikasiga innovatsion yondashuvlarni birma-
bir sanab o‘tamiz:

1. “Talabalarga faqat bilim beribgina qolmay, ularni mustagqil ta’lim olishini”, “Or-
gatish-o‘qish”, “O‘zim o'‘gqiyman, o‘rganaman, o‘zlashtiraman”, “O‘z-o'zini tarbiyalash”,
“O‘z-0'zini diagnostikalash”, “O‘z-o0'zini boshqarish” prinsiplariga rioya etish zarur.

2. Ta’lim jarayonini olib borishda “Subyekt-subyekt” holatni vujudga keltirish.

3. Ta’lim jarayonini optimallashtirish, motivatsiya, faollik, qizigish, tarbiya topganlik
muhitini vujudga keltirish.

4. O‘qituvchi eng so‘nggi yangiliklardan xabardor bo'lib, modulli, interfaol, inno-
vatsiya, ilg‘or komunikatsion texnologiyalar asosida ta’lim jarayonini tashkil etish.

5. O'quv materiallarini o‘gish, o‘rganish, o‘zlashtirish asosida Davlat ta’lim stan-
dartlariga rioya qilish.

6. Darsdan kutilayotgan pirovard natijalarni rejalashtirish, belgilash va unga to‘la
erishish.

7. O‘quvchi o'z faoliyatini ongli ravishda yo‘naltiradi, boshqgaradi, anglaydi, o'z
faoliyatiga subyekt sifatida qaraydi. Bu esa uni yanada ko‘proq bilim olishga chor-
laydi.

Ta’'lim modelining markazida shaxsning shakllanishi, rivojlanishi turadi. Ta’lim
jarayonining kelajak taraqqiyoti, istigboli shaxsning qay darajada shakllanganligiga
bevosita bog'liq. U, 0z navbatida, mustaqil ta’lim olish va o‘z-0‘zini boshgara olishi
bilan belgilanadi.

Shunday ekan mustaqil ta’lim olish, 0‘z-0‘zini boshqarish ko‘nikma, malakasini
shakllanishi shaxsni ta’limga bo‘lgan motivatsiyasi, qizigishi, faolligi bilan kafolat-
lanadi.
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Quyida ana shu ta’sirchan omillarning mazmun-mohiyati, vazifalari haqida fikr
yuritiladi.

Mustaqil ta’lim olish o‘z-o‘zini boshgarishning ta’sirchan omili ta’lim jarayonini
motivatsiyalashtirishdir.

O‘quvchi-talabalarni kompententligini shakllantirish asosida samimiy, hamkorlik
yuzaga chigadi. Ta’limga tizimli yondashib, o‘zaro faollikni vujudga keltirishga alohida
etibor qaratish, ta’limni shaxsga yo‘naltirish, unga refleksiv yondashuvni vujudga
keltirish talab etiladi.

Talaba-o‘quvchining mustaqil ta’lim olish va o‘z-o'zini boshqarishga ta’sirchan
omili bu faollikni oshirishdir.

Buyuk allomalarimizdan Abu Nasr Forobiy “Ta’lim tizimini sifatli tashkil etish
talabaning faolligiga bog‘liq” deya ta’kidlagan. Shu o‘rinda savol tug‘iladi?

Faollik nima? Faollik nima uchun zarur? Ta'lim jarayonida faollik ganday
shakllantiriladi?

Pedogogik ta’sir etishda tarbiyalanuvchi o'z harakati orqali o‘zini komillik sari
undaydi. Pedogogik ta’sir etishning bosh maqgsadi ham shundan iboratki, ta’'lim
jarayonida talaba-o‘quvchining faolligi oshadi.

Talaba-o‘quvchining faolligi oshdimi, endi u tashqi olamni, fan asoslarini o‘rgana
boshlaydi, o‘gigan, olgan bilimlaridan zavglanadi. Har bir narsani ongli tushunib olishga
moyillik sezadi. O‘z fikrini, tutimini himoya qilishga kirishadi. Bu holat ularning o‘zligini
namoyish qilishga undaydi. Endi tashqi va ichki to‘signi yengish ko‘nikmasiga erishadi,
o‘zining ichki imkoniyatlarini ishga sola boshlaydi. Ularda o‘gigan, o‘zlashtirgan
bilimlarini boshqalar oldida tagdimot qgila olish ko‘nikma va malakasi shakllanadi. Bular
o‘quvchi-talabaning intellektual, ijtimoiy, kompententligining oshishiga olib keladi.

O‘quvchilar bilan savol-javoblar, seminar-treninglar, munozara, davra suhbatlari,
interfaol mashg‘ulotlar, ilg‘or informatsion pedagogik texnologiyalar uyushtirish va
bularda innovatsiyalarni qo‘llash talabalar faolligin oshiradi.

Shaxsni rivojlanishda eng muhim, tasirchan omillardan yana biri talaba-o‘quv-
chini ta’lim jarayoniga qiziqgishini oshirishdir. Ta’lim jarayonini qizigarli tarzda olib
borish, o‘quvchi-talabalarda universal o‘quv-biluv ko‘nikmasining shakllanishiga olib
keladi. Qizigtirish talaba-o‘quvchida emotsional holatini qo‘zg‘atadi. Ularni o‘qishga,
o‘rganishga, bilishga bo‘lgan munosabatini keskin ijobiy tomonga o‘zgartiradi. Qiziqgish
shaxsni shakllantirishning provard natijasidir.

Ta’lim jarayonida qizigish, bilim olishga intilishning alohida turidir. Shaxsda
gizigishni shakllantirish, uning faolligiga asos bo‘ladi. Bu esa, shaxsni o'z pozitsiyasida
sobit turishidan boshlanadi. Agar talaba-o‘quvchilarning qizigishi asosida ish yuritilsa,
ularda biror narsani chuqur bilishga moyillik paydo bo‘ladi.

Ofqituvchi ta’lim jarayonini olib borishdan avval mavzudagi eng qiziqarli, dolzarb
tamonini rejalashtirishi kerak. Ya’ni har bir mashg‘ulot o‘quvchi-talabaga hayratlanrli
bo‘lsagina u esda qoladi. Bu orinda qiziqarli fakt, vogea, kutiimagan topilma, chiroyli
tajriba, nostandart yangilik, ochilmalarni keltirish mumkin.

Darslarda giziqarli savollar berish va muammoli vaziyatlarni vujudga keltirish
yaxshi natija beradi.

Masalan:

— Shu to‘g‘rimi, siz nima deysiz?

— Nima uchun?

— Bu gayerdan vujudga kelgan?
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— Buni gqanday isbotlash mumkin?

— Buning sababi nimada kabi savollar mashg‘ulotlarning qizigarli o‘tishini ta’min-
laydi.

Bundan tashqgari, mashg‘ulotlarni olib borishda muammoli savollarni o‘rtaga
tashlash va ularning yechimini birgalikda o‘ylash, izlash, toppish orgali ham o‘quvchi-
talabalarni gizigtirish mumkin.

Mustaqil ta’lim olishi va 0‘z-o0'zini boshgarishida ularning tarbiya topganligi muhim
ahamiyat kasb etadi.

Tarbiyaviy ishlar tizimini olib borishda o'qituvchi talabalarning shaxsini hurmat
qilishi, kechirimli bo‘lishi, tarbiya jarayonida o‘z-o‘zini rivojlantirish uchun ijodiy muhit
yaratish muhim ahamiyatga ega.

Yoshlarni jismonan sog‘lom, ma’nan barkamol qilib ulg‘aytirish bugungi kunda har
bir pedagog oldida turgan eng mas’uliyatli vazifalardan biridir. Yuqorida bayon etilgan
fikr, mulohazalarni amalga oshirishda o‘quvchi-talablar tarbiya jarayonining subyektiga
aylanadi. Ta’lim tarbiya jarayonida subyekt-subyekt muhitida hamkorlikda ish olib
borsa, kutilgan samaraga erishish mumekin.

Quyida o‘z-o‘zini tarbiyalashning sxematik ilmiy yo‘nalishlarini keltirish mumkin:

1.0‘zlikni bilish: o'zini kuzatish, o‘zini tahlil etish, o‘’z-0'ziga tanqidiy qarash, o‘z-
0'zini nazorat etish.

2.0‘ziga munosabat: yo‘nalishini aniglash, o‘ziga qadriyatli qarash, o‘ziga
talabchanlik, o‘z-o‘zicha fikrlash.

3.0‘z-0‘zini boshgara olish: o‘zini his etish, o'z holati, ozini tuta olish.

Yugqoridagi fikrlar asosida talaba-o‘quvchi o‘zini anglay boshlaydi, o‘zida ishonch
paydo bo‘ladi. Mana shu davrdan boshlab ozligini namoyon qilib, boshqa tengdoshlari
va kattalar oldida tuta oladi. Bu esa, oz navbatida, mustaqil o‘qish, o‘rganish,
o‘zlashtirish, tinimsiz mehnat qilish, izlanish ishtiyoqgini yuzaga keltiradi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, o‘quvchi-talabalar tizimli ravishda mustaqil
ta’lim olib o‘zlarini boshqgara olsalar ko‘zlangan maqgsadga erishish mumekin.
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Gulnoza QARSHIBOYEVA,
Jizzax DPI o‘gituvchisi

O'QUVCHILARDA FAN TUSHUNCHALARNI
SHAKLLANTIRISH JARAYONLARI

Annotatsiya

Ushbu magolada umumiy ofrta ta’lim maktablarida tahsil olayotgan o‘quvchilarda fan
tushunchalarini shakllantirish, o‘quvchilarning fikrlash qobiliyatini o‘stirish hagida so‘z boradi.
Shuningdek, muallif ilmiy bilishning paydo bo'lishi hagidagi tushunchalarni bayon gilgan.

Kalit so‘zlar. Shaxs xususiyatlari, bilish jarayonlari, tushunchalar, esda saglash, nazariya
va amaliyot, fan asoslari, aqliy qobiliyat, fiziologik sifatlar.

B paHHOM cTaTbe M3NoXeHbl MHEHUS O (DOPMMPOBAHMUN HAYYHbIX MOHATUNA Y y4alUMXCS
o6LweobpasoBaTenbHbIX LIKOM, PasBUTUN X MbICIIUTENbHBIX CMOCOOHOCTEN. ABTOPOM pac-
KPbITO MOHSATNE O 3aPOXAEHWUN HAay4YHOTO NMO3HAHWS.

KntoueBble cnoBa. Ocob6eHHOCTU MMYHOCTU, MO3HABATENbHbIV NPOLECC, MOHATHE, 3amno-
MUWHaHWe, TeOpUs 1 NPaKTNKa, OCHOBbI HAYKWN, YMCTBEHHbIE CMOCOBHOCTH, hn3monornyeckme
KayecTBa.

This article represents opinions about developing subject concepts of the students of
comprehensive school, increasing of intellective abilities of pupils, as well as appearance of
scientific cognition.

Key words. Systematic knowledge, personal qualities, cognitive activity, concepts,
mental abilities, theory and practice, basis of subject, intellective ability, physiological qualities.

shaxslararo munosabatlarni insonparvarlashtirishda muhim omil bo'lib

hisoblanadi. O‘quvchi shaxsida axlogiy me’yorlar va eng muhim hayotiy
talablarga rioya gilish ko‘nikmasining tarkib topishida o‘quv fanlari mazmuni muhim
o'rin egallaydi. Jamiyatning hozirgi bosqichida ta’lim tizimining mazmuni, uning ilm-
fan yutuglarini o‘zida ifodalaganligi o‘quvchilarni intellektual rivojlantirishda muhim
ahamiyat kasb etadi. Bu, aynigsa, yoshlarning milliy o‘zligi, e’'tiqodi va bilimdonligini
shakllantirishda asosiy omil bo'lib hisoblanadi. Ta’lim jarayonida o‘quvchilarni uyg‘un
rivojlantirish, ularning intellektual salohiyatini yuksaltirish, millatlararo madaniy muloqot
ko‘nikmalarini tarkib toptirish, tolerantlik tuyg‘ularini rivojlantirish, milliy qadriyatlarga
hurmat hissini tarbiyalashda ijtimoiy-gumanitar turkumdagi o‘quv fanlari muhim didaktik
vosita bo'lib xizmat qiladi.

O'gitish — pedagogik jarayon bo'lib, o‘quvchilar o‘gituvchi rahbarligida fan
asoslaridan sistemalashtiriigan bilimlarni amalda qgo‘llanishi bo‘yicha mahorat va
malakalarni oladilar. O‘qitish — ikki tomonlama jarayon bo'lib, u o‘zida o‘gituvchining
faoliyatini (o‘gitishni) va o‘quvchilar faoliyatlarini (o‘rganishni) mujassamlashtiradi.

78

B ugungi kunda o‘quyv fanlari oldiga bir gator yangi talablar go‘yilmogda. Ta’lim



Umumiy ta’lim olish, o‘quvchilarda ilmiy dunyogarashni shakllantirish, ularni hayotga
tayyorlash hisoblanadi.

Ofqgituvchilarga o‘quv jarayonini to‘g'ri, ilmiy tashkil etish uchun chuqur bilimlar
zarur bo'lib golmay, balki bilimlarni o‘zlashtiishning umumiy psixologik gonuniyatlarini,
malaka va ko‘nikmalarini shakllantirishni, fikrlashni o'stirishni ham bilishi zarur.
O‘qitishda tarbiyaviy masalalarni muvaffagiyatli hal etish shaxs shakllanishi jarayo-
nining psixologik gonunyatlarini, bolalarning yosh xususiyatlari va psixologik rivoj-
lanishi individual, iroda va his-tuyg‘u sifatlarini, bilim faoliyati va aqliy rivojlanish
xususiyatlarini bilishni talab etadi.

O'‘qish jarayonini tashkil etuvchi o‘gituvchi shaxs psixik rivojlanishining zamonaviy
konsepsiyasini bilishi muhim ahamiyatga ega. Shaxsning psixologik xususiyati, muhit,
o‘qgitish va tarbiya ta’sirining mahsulotidan iborat, deb hisoblaydi.

Ofquv tarbiyaviy ishda yosh xususiyatga xos bo‘lgan ruhiy xususiyatlarni hisobga
olish o‘gituvchiga o‘gitishning har bir bosqichida o‘quvchilarga ta’sir etadigan shunday
pedagogik metotdan foydalanishga imkon beradiki, bular shu yoshdagi o‘quvchilarning
imkoniyatlari va talablariga mos kelishi kerak. Bunda, bolalarning individual farglarini,
aqliy rivojlanish darajasini, psixologik faoliyatlarining o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga
olish zarur. Aqgliy rivojlanish bola ongida nima aks etishi va aks etish ganday sodir
bo'lishi bilan harakterlanadi.

Aqliy rivojlanishning mezoni sifatida psixologlar quydagilarni taklif etadilar:

— materialni o'zlashtirish tezligi yoki gabul etish tempi;

— mulohazalar soni bilan aniglanadigan fikrlashning torligi, bular asosida o‘quv-
chilar o‘zlariga yangi gonuniyatlarni ajratib olishi;

— analitik-sintetik faoliyatning darajasi;

— bir obyektni o‘rganish asosida boshga obyektda shakllantiriigan agliy faoliyatni
ko‘chirish usullari;

— olingan bilimlarni mustagqil sistemalashtirish va umumlashtirishni bilish.

Har ganday predmetni o‘gitishni shunday olib borish kerakki, bunda u o‘quv-
chilarning agliy rivojlanishiga maksimal yordam bersin. Agliy rivojlanishning belgilarini
bilish o‘qgituvchiga, bir tomondan, o‘gitishning bunday metod va usullarini tanlab amalga
oshirishga imkon beradi, ular ko‘rsatilgan usullarga mos keluvchi fikrlash sifatlarini
o‘quvchilarda hosil gilishga maksimal ta’sir etadi. lkkinchi tomondan o‘quvchilar
aqliy gobiliyatlarining rivojlanishi bo'yicha o‘z faoliyatlarining natijalarini tekshirish va
baholashga imkon beradi.

O‘zlashtirilgan ma’lumotlar asosida o‘quvchining ilmiy-ijodiy qobiliyatlarini mag-
sadli yo‘naltirish har bir pedagogdan katta tajribani, ilmiy salohiyatni qolaversa ijod-
korlikni talab giladi. Demak, talabaning ilmiy-ijodiy fikrlash faoliyatini o'stirish yo‘lida har
bir darsni shunchaki dars o‘tayapman deb emas, balki bizning kelajagimiz, millatimiz
ravnaqi, jamiyatimizning davomchisi bo‘lgan yosh avlodni yuksak salohiyatli yetuk
mutaxassis qilib tayyorlash lozim.

Ma’lumki, ta’lim metodlarining muayyan pedagogik sharoitga mos uyg‘unligini
ta’'minlash ta’lim sifatini ko‘tarish omillaridan biri hisoblanadi. Talaba egallashi zarur
bo‘lgan bilimlarning puxta o‘zlashtirilishi, dars jarayonida o‘gituvch-o‘quvchi hamkorligi
hamda magsadning yagonaligi o‘quvchilarda bilim darajasining yetarli bo‘lishiga olib
keladi. Shunday ekan, o'gituvchi o‘quvchilarga berayotgan bilim darajasini yetarli
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ekanligi, o‘quvchining o‘gituvchi o‘tayotgan mavzularni puxta egallashi va boshga
shart-sharoitlar dars samaradorligini oshirishga imkoniyat yaratadi. Dars jarayonlarini
tashkil etish va yo‘naltirishda o'gituvchi o‘quvchining mustaqil fikrlash salohiyatini
darajalay olishi lozim bo‘ladi. Bunda o‘gituvchi uchun zarur bo‘lgan o‘quvchilarning
mustaqil fikrlash salohiyati dars jarayonida ko‘zga tashlanib boradi.

Ofqituvchining vazifasi o'z o‘quvchilarida oliy motivlarni — sosial va ma’naviy
shakllantirish ya’'ni “jamiyatga foydali bo‘lish” uchun bilimlarni olish zarurligi ishonchini
tarbiyalash, predmetni o‘rganishda bilishga qizigish hissini ularni tarbiyalashdan iborat.
O‘giyotgan ko'pchilik o‘quvchilarda bilishga qizigishlar uyg‘ota olingan va rivojlan-
tirilgan bo‘lsagina, o'qitish jarayoni muvaffaqiyatliroq o‘tadi. Bu holda bilishga qizigish
— ko'p bilishga intilish — o*quvchining yetaklovchi motivlaridan biriga aylanadi. Bilishga
gizigish muammosi pedagoglar diqgatini anchadan beri o‘ziga tortgani tasodifiy
ravishda bo‘lgan emas.

Fan asoslarini o'gitish shu fan asosiy tushunchalar sistemasini o‘quvchilarda
shakllantirishni, uning asosiy qonun va nazariyalari, shuningdek, ilmiy tekshirish
metodlari haqgidagi bilimlarni bilan ularni qurollantirishni o'z ichiga oladi.

O‘quv jarayonida tushunchalarni shakllantirish o‘quvchilar fikrlashini o'stirishda,
ilmiy dunyogarashini hosil etishda muhim rol o'ynaydi.

“Umumiy psixologiya®, “darsligida tushuncha”, butun borligdagi predmet yoki
hodisalarning umumiy, muhim va bir-biridan farq giluvchi o‘ziga xos belgilarini aks
ettiradigan fikr sifatida aniglanadi.

Fanda tushunchalarning hosil bo'lishi bilish jarayonining tarixiy natijasidir. Fan
rivojlanishining bosgichida paydo bo‘lgan tushuncha o‘zgarmas bo‘lib, hodisalar va
haqiqiy borliqdagi predmetlar haqidagi bilimlar kengaygan sari tushunchalarining
rivojlanishi sodir bo‘ladi. Bu rivojlanish turlicha bo‘ladi:

e ilgarigi tushunchalar aniglanadi va boyitiladi;

o tishunchalar ilmiy munosabatda ishonarli bo‘lmagani uchun tashlab yuboriladi;

e ilmiy bilishning rivojlanishi natijasida yangi tushunchalar paydo bo‘ladi, bu
hodisalar va predmetlar orasida yanada chuqurroq bog‘lanishlar borligini, moddalar
mohiyatiga yanada chuqurroq Kirib borishini bildiradi.

Ayrim tushunchaning paydo bo'lishi fan rivojlanishining ma’lum bosgichida hal
etuvchi rolni o‘ynaydi. Ular orasida yangi ilmiy nazariyalar va sistemalar vujudga keladi.

Tushunchalarning rivojlanishida tabiat va jamiyat hodisalarini har tomonlama
tekshirishning umumiy masalalari bilan bog‘liq bo‘lgan turli fanlar tushunchalarining
o‘zaro murakkab bog‘ligligi katta ahamiyatga ega.

Umumlashgan nazariy fikrlarning natijasi sifatida tushuncha kelajakdagi bili-
shning vositasi bo‘lib xizmat qgiladi. O‘quv bilishda tushuncha o‘quvchilar o‘gituvchi
rahbarligida egallaydigan ilmiy bilimlar sistemasining elementi asosida paydo bo‘ladi.
O'qish jarayonida ilmiy tekshirish ishlarida va kishilarning amaliy faoliyatlaridan keng
foydalaniladigan, fanda qat’iy tasdiglangan va gabul gilingan tushunchalarni maktab
o‘quvchilarida shakllantiriladi.

O‘quvchilarda tushunchalarni shakllantirish murakkab va uzoq davom etadigan
jarayon bo‘lib, unda o‘quvchilar asta-sekin tushunchalarning mazmunini to‘liq egal-
lashga harakat giladilar. Bu jarayonda xuddi ilmiy bilishdagi singari tushunchalari-
ning rivojlanishi — ularning bo‘yishi, ushbu tushunchaning boshqalari bilan yangidan-
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yangi bog‘lanishlarning o‘rnatilishi sodir bo‘ladi. Bu rivojlanish murakkab dialektik
harakterga ega.

Tushunchalarning manbalari:

— o‘quvchilarning hayotiy tarjibalari, ularning kundalik kuzatishlari va shular
asosida hosil bo‘ladigan tasavvurlari;

— o'qituvchi fan asoslarini o‘rganish jarayonida magsadga muvofig holda
tushunchalarni shakllantirish;

— boshqa predmetlarni o‘rganish natijasida ayrim tushunchalarni shakllantirish;

— ilmiy-ommabop adabiyotni o'gish, filmlar va televideniyni ko'rish, radioni
eshitish, boshqa axborot manbalarining ta’sirlari natijasida tushunchalarning o‘z-
o‘zidan shakllanishi paydo bo‘ladi.

Mazkur manbalarda mavjud bo‘lgan bilimlardan foydalanish va tushunchalarni
o‘zlashtirish uchun hosil bo‘ladigan xatoliklarining oldini olish uchun tushunchalarni
shakllantirishni hisobga olish zarur. O‘gituvchi hayotiy tarjiba, kundalik kuzatish asosida
fan asoslarini o‘rganishga gadar o‘quvchilarda hosil bo‘lgan “fangacha” tasavvurlarini
bilishi muhim ahamiyatga ega. Ular tushunchalarning shakllanishida ikki yoglama rol
o‘ynaydi. Agar “fangacha” tasavvurlar ilmiy tushunchalar mazmuni bilan garama-garshi
bo‘lsa va o‘qituvchi bunga o'z vaqtida e’tibor bermagan bo'lsa, ular o‘quvchilarda ilmiy
tushunchalarning shakllanish jarayonini sekinlashtiradi. Agar “fangacha tasavvurlar
ilmiy tushunchalarga garama-qarshi kelmasa, mos tushunchalarning shakllanishida
ularga tayanib ish ko‘rish kerak.

O‘quvchilarning fan tushunchalarni o‘zlashtirishlarida quyidagi tipik xatolar kuza-
tiladi:

— o‘quvchilar tushunchlarni belgilaydigan terminlarni ishlatadilar, ammo tushun-
chaning mazmunini (uning muhim belgilarini ko‘rsatishni), uning muhim belgilari
bo‘lmaganlaridan ajratishni bilmaydilar;

— tushunchalarning umumiy belgilari ko‘nikma belgilari bilan adashtiradi;

— tushunchalar orasidagi bog‘lanish va munosabatlarni yomon o‘zlashtiradilar
(hammadan avval garam va tobe munosabatlarni);

— tushunchalarni klassifikatsiya gilishni bilmaydilar, klassifikatsiyalash asosida
go‘yish mumkin bo‘lgan muhim belgilarni tanlashda to‘la ojizlik giladilar.

Tushunchalarni o‘zlashtirishdagi ko‘rsatilgan kamchiliklarning mavjudligi shunga
olib keladiki, o‘quvchilar tushunchalar bilan muomala qilishga, har xil ko‘rinishdagi
o‘quv va amaliy masalalarni hal etishga giynaladilar.

O‘quvchilarning tushunchalarni o'zlashtirishdagi ko‘rsatilgan kamchiliklarning
paydo bo‘lishining asosiy sabablaridan biri o‘qituvchining tushunchalarni o‘zlashtirish
jarayonining o‘ziga xos xususiyatlarini, o‘quvchilar ularni o‘zlashtirib olishlariga imkon
beradigan shakllantirish usullarini, sharoitlarini va bu jarayonlar bo‘ysunadigan qonu-
niyatlarini bilmasligi hisoblanadi. Ayrim hollarda o‘gituvchilar o‘quvchilar tushunchani
o'zlashtirib olish va uni amalda qo‘llashlari uchun tushunchaga ta’rif berish yetarli deb
o‘ylaydilar. Ammo tushunchani ta’riflash abstrakt tushuncha bo‘lish bilan tugallanadigan
uning shakllanishining fagat boshlang‘ich bosgichlaridan biri bo‘ladi.

Tushunchalarni egallash bilan birga o‘quvchilarda tushunchalar bilan muomala
gilish o‘quvini shakllantirishni, ularni o‘quv-bilish va amaliy masalalarni hal etishga
go‘llashni mo'ljallaydi. Shuning uchun bu jarayon o‘quvchilarning aktiv fikrlash
faoliyatini talab etadi.
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O‘quvchilarning predmetni bilishga qizigishlarini qo‘llash va rivojlantirish uchun
o‘quv mashg'‘ulotlari sistemasida o‘quvchilarni doimiy ijodiy aqliy ishga, yangi bilimlarni
olishdagina emas, shu bilan birga bilishga oid mahoratlarini takomillashtirishda, ilmiy
tekshirish metodlarini, kuzatishni, eksperimentni, xayoliy modellashtirish usulini,
gipotezalar va boshgalarni egallashda oldinga siljishga undaydigan sharoitni yaratish
zarur. Shu bois, o‘quvchilarda umumlashgan bilish mahoratlarini shakllantirish muhim
ahamiyatga ega bo‘ladi.

O‘quvchilarning fanga bo‘lgan munosabatini aniglaydigan muhim isbot
o‘gituvchining shaxsiyati hisoblanadi. Ko‘pchilik o‘quvchilarning predmetga bo‘lgan
munosabati uning ganchalik gizigarli o‘qgitilishiga bog‘liq. Agar maktabda o'z kasbini
yaxshi ko‘radigan o‘gituvchi ishlasa, bu fanga ko‘pchilik o‘quvchilarining digqgatini
o‘ziga jalb etadi. O‘quvchining shaxsiy sifatlari aniq namoyon bo‘ladigan uning
darsdagi faoliyati va o‘gituvchi tashkil etgan o‘quvchilarning bilim olish faoliyatlari
maktab o‘quvchilarida darsga gizigish paydo bo'lishining asosiy manbalari hisob-
lanadi.

O*quvchilar uchun o‘gituvchining tutgan o‘rni ham, uning ishonchi ham muhim
ahamiyatga ega. Ofgituvchining o'zini tutishda, darsda tarixiy tajribani, ayrim
omillarning faoliyatini, hozirgi vogealarni, o‘quvchilarning o'z vazifalariga nisbatan xulq
va muammolarini baholashda ifodalanadi.

O‘quvchilarda tushunchalar hosil qilish turli usullar bilan amalga oshiriladi. U
yoki bu tushunchani shakllantirish usuli, shakllanish bosgqichlari ketma-ketligining
almashinishi, o‘givchilarning tarjiba va bilimlarining hajmiga bog‘liq holda aniglaniladi.
Ayrim hollarda tushunchaning shakllanishi o‘quvchilarga ularning kundalik tarjibasidan
ma’lum bo‘lgan fakt va hodisalarni tahlil gilishdan boshlanishi mumkin.
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Qarshi DU o'gituvchisi

DARSLIK TUZILISHIGA QO*YILADIGAN
ZAMONAVIY METODIK TALABLAR

(Fizika darsligi misolida)

Annotatsiya

Ushbu magolada darsliklarni yaratishning metodologik va metodik jihatlari ilmiy tamoyillar
asosida tahlil gilib berilgan. Shuningdek, tabiiy-ilmiy fanlar, xususan fizika darsliklari yaratilishi
misolida o‘quv adabiyotlar va darsliklarning ta’lim-tarbiya jarayonidagi o‘rni, magsad va
vazifalari yoritilgan.

Kalit so‘zlar. Darslik, o'‘quv go‘llanma, ilmiylik tamoyil, olamning fizik manzarasi, gonun
va gonuniyatlar, ilmiy tushunchalar, terminlar, tabaqalashtirish, individuallashtirish.

B aToM cTaThe C Hay4yHOM TOYKM 3PEHUS NPOaHanM3npoBaHbl METOAOMNOMMYECKNE N METO-
Anyeckne acnekTbl co3faHns y4ebHuka. B cBs3n ¢ aTMM ocBeLLeHbl Lenu 1 3agadm y4ebHuka
MO eCTEeCTBEHHO-Hay4YHbIM AULMNIMHAM, B YaCTHOCTU, Ha npumepe unsnkm B y4ebHo-BOCTU-
TaTenbHOM npouecce.

KnroueBble cnoBa. YuebHuk, yuebHoe nocobue, HayvyHasa Todka 3peHus, uandeckoe
BOCTPUATME OKPY>KatoLLero Mupa, 3akoH 1 3aKOHOMEPHOCTU, HayYHble MOHATUS, TEPMUHOMO-
s, auddepeHupoBaHme, MHONBUAYanbHOCTb.

In this article methodic and methodological aspects of textbook evaluation are scientifically
analyzed. Moreover, the role of textbooks and handbooks in educational process is pointed out
with an example of nature-science subjects, respectively physics.

Key words. Textbook, handbook, scientific aspect, physical appearance of the world,
law, scientific terms, terms, individualization and level tuning.

tamoyillariga mos bo'lishi kerak. Darslik bilimlar majmui sifatida o‘quv fani
mazmunini aks ettiribgina qolmay, bilimlarni o‘zlashtirish darajasini va
tushuntirish metodlarini ham aks ettirishi zarur. Zero o‘quv adabiyotlardan darslikga
quydagicha ta’rif berilib, uning vazifasi yaqqol ko‘rsatib berilgan:
Darslik — o‘quv fani dasturiga mos bilimlarning muntazam bayoniga ega bo‘lgan
va rasman tasdiglangan o‘quv kitobdir.
Darslikning vazifalari— oliy ma’lumotli, jamiyatning barkamol va faol quruvchilarini
tayyorlashga yo‘naltiriigan bo‘lishi lozim.
Darsliklarning mazmuni ijtimoiy-siyosiy hayotda hamda ilmiy-texnik tarag-
giyotning hozirgi talablariga javob berishi, o‘quvchilarni fan asoslari bo‘yicha
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chuqur va puxta bilim olishlarini ta’minlashi lozim. Shuningdek, yosh avlodning
dunyogarashini shakllantirishga, baynalmilallik, vatanparvarlik kabi yuksak ma’naviy
sifatlarni tarbiyalashga yo‘naltiriladi. Bundan tashqari, darslik o‘quvchilarning darsda
va uy vazifalarini bajarishda foydalanishga mo‘ljallangan asosiy o‘quv kitobidir.
O‘quvchilarning o‘zlashtirishi shart bo‘lgan, bilimlarni dasturga mos holda o‘rganish
mantiqi va ketma-ketligi darslikda belgilanadi. Unda o‘quvchilar o‘rganadigan
hamma faktlar, tushunchalar, xulosa va nazariyalarning mazmuni bayon gilinadi.
Zarur bilim va malakalarni amalda, go‘llashini ta’minlaydigan topshiriq va mashglar
tizimi darslikda mujassam bo‘lishi lozim. liImiy tushuncha va gonunlarning mazmunini
ochib berish darajasi psixologiya, didaktika va xususiy metodikalar talablari asosida
aniglanadi.

Darslikda qo‘llanadigan atamalar, tushunchalarning ta’riflari, gonunlarning ifoda-
lari, hodisalarning izohlari fanda va amalda qabul gilingan talablarga mos bo'lishi
lozim. Darslikning mazmunini belgilashda jamiyatning ehtiyojlari, ta’lim oluvchilarning
hayot tajribasi, fanning ichki mantiqi, o‘quvchilarning ijodiy imkoniyatlari va gizigishlari,
o'qitishning metodlari va tashkiliy shakllarini hisobga olish magsadga muvofigdir.
Shuningdek, darsliklardagi ta’rif, qonun, qoida, tamoyil, taxmin, aksioma, eksperiment,
ilmiy fakt, nazariya, konsepsiya, fan uslublari, jarayon kabi umum ilmiy atamalarning
mazmuniga aniqlik kiritilishi zarur.

Bundan tashqari, o‘quvchilarga hissiy ta’sir ko‘rsatishga, fizikani bilishga, qizigishini
shakllantirishga mo'ljallangan materialning mavjudligi, masalan, tarixiy ma’lumotlar,
fizika qonunlarning tabiatda, atrof-turmushda namoyon bo'lishiga misollar, fizikadan
giziqarli tajribalar, bilish tavsifdagi masalalar, bilish va tarbiyalash ahamiyatiga ega
rasm va fotosuratlardan foydalanilgan masalalar, fiziklar faoliyati haqidagi hikoyalar,
yondosh fanlar bo‘yicha tadqigot sohasiga oid misollar (masalan, dengiz chuquirliklari,
atmosfera, geografik kashfiyotlar va shu kabi ma’lumotlar) hamda texnika yutuglari
haqidagi hikoyalar berilishi lozim.

1-rasm
MAKTAB DARSLIGINING TASHKIL
ETUVCHI (KOMPONENT)LARI
Matn! Matndan tashqari tashkil
2 etuvchi (komponent)lar
Tush Ozlashiirishni llyustratsi Yo'nalishli
AsOSi o ushun- hkil eti yustratsiya
sosiy Qo'shimcha tiruvchi tashkil et|§h material apparat
apparati

Darslikdagi materiallar mazmuni o‘quv fanining umumiy ta’limdagi vazifalari bilan
belgilanadi. Bu vazifalarni bajarish uchun materiallar yetarli bo‘lishi, fanning asosiy
mazmunini yoritish va o‘zlashtirish uchun yordamchi materiallar berilishi ta’limning
butun mazmuni bo‘yicha o‘quvchilarning tasavvurlarini shakllantirish magsadida
mazkur fanni boshqa fanlar bilan o‘zaro bog‘lash tadbirlari belgilanishi kerak. Fanlararo
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bog‘lanish mavzu, bo‘lim, kurslar mazmuni ichida amalga oshirilishi, fan kontekstidan
ajratilgan holda belgilanmasligi lozim. Chunki fanlararo bog‘lanish yagona magsad
bo‘lmay, balki o‘zlashtirilayotgan bilimlar va faoliyat usullarini chuqur o‘rgatishning
shartidir. Darslikning yetakchi komponenti matndir. Darslik matni o‘quv materialining
mazmunini dasturga mos holda ochib berilishi kerak. Darslikda matnlar asosiy,
go‘shimcha va tushuntiruvchi turlarga bo‘linadi.

Darslikning asosiy matni metodik jihatdan ishlangan va muallif tomonidan dasturga
gat’iy rioya qilingan holda muntazamlashtiriigan o‘quv materiallaridan iborat bo‘lishi
kerak. U o‘quvchilarning o‘rganish va o‘zlashtirish uchun majburiy bo‘lgan o‘quv
axborotining asosiy manbai bo'lib xizmat qgiladi, g‘oyaviy va axloqiy pozitsiya eltuvchisi
hisoblanadi, o‘quvchilarda mantiqiy fikrlashni shakllantirish va ijodiy qobilyatlarini
rivojlantirish vositasi bo‘ladi.

Masalan, 7-sinf fizika darsligidagi “Harakat va kuchlar” mavzusi orgali “massa”,
“inersiya” va “kuch” kabi tushunchalarning yoritilishi. Bu tushunchalardan foydalanib,
molekulalarning massasi va ular orasidagi o‘zaro ta’sir kuchlari to‘g‘risidagi ma’lu-
motlar, undan so‘ng moddaning agregat holatlari va ular orasidagi farg, shu asosda
moddaning zichligini molekulalar soni orqgali ifodalash mumkinligi ko‘rsatiladi, hamda
gaz bosimining mexanizmi kabi mavzular ketma-ket bog‘lanadi.

Qo‘shimcha matnlar asosiy matnni mustahkamlash va chuqurlashtirishi, uning
ilmiy isbotlashlanishi va yorqgin ifodalanishini kuchaytirishga xizmat gilishi, o‘quvchilarni
ilmiy bilish usullari bilan fan yutuglarining inson hayotida go‘llanishi bilan tanishtirish
kerak. Qo‘shimcha matnlarga hujjatli va xrestomatik materiallar, fan va texnika tari-
xidan zamonaviy ilmiy-texnik yutuglar hagidagi ma’lumotlar, ma’lumotnoma materiallari
taalluglidir.

Darslikka mehnat tarbiyasi va kasbga yo‘naltiruvchi, fizika fanining ishlab chiqgarish
talablariga bog‘liq holda rivojlanishini ko‘rsatuvchi, ba’zi kasblar bilan hozirgi zamon
ishlab chiqarish xodimlarni o‘gitish, ma’naviy va amaliy tayyorlashga qo‘yadigan
talablari bilan tanishtiruvchi materiallar kiritilishi lozim.

Ko‘p vyillik olib borilgan ilmiy tatgiqot ishlar natijasi va pedagogik tajribalar ta-
gozosiga ko'ra, fizika darsliklari strukturasida quyidagilarga e’tibor berish lozimligini
ta’kidlamogchimiz.

Birinchidan: darslik ilmiylik tamoyiliga asoslangan bo‘lib, olamning ilmiy fizik
manzarasini yoritishi kerak. U quyidagilarni o‘zida aks ettirishi lozim:

— gonun va gonuniyatlar;

— ilmiy nazariyalar;

— ilmiy yo'rignomalar;

— ilmiy farazlar;

— ilmiy tushunchalar;

— ilmiy terminlar.

Ikkinchidan: darslik tabiiy-ilmiy bilimlarni egallashga garatilgan bo'lishi zarur.

Uchunchidan: tipologik yondashilgan bo‘lishi lozim.

To‘rtinchidan: o‘quvchilarning mustagil bilim egallashlariga yo‘naltiriigan bo'lishi
zarur.

Beshinchidan: materialni muammoli bayon qilishga qaratilishi kerak.

Oltinchidan: ilmiylik va tushunarlilik orasidagi nomutanosiblikni bartaraf gilishi,
ta’limni tabaqalashtirish va individuallashtirishi lozim.
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Hozirgi vaqtda respublikamiz ta’lim tizimidagi asosiy kamchiliklardan biri fizika
o‘gitishda mintagaviy va milliylikning o‘ziga xosligi, shuningdek, ta’lim oluvchilar
shaxsining individual hususiyatlari etiborga olinmaganligidir.

Bundan tashgari, darsliklarning kamchiligini aniglashdan ko‘zda tutiladigan
maqsad uning ta’lim jarayonini yaxshilashga, takomillashtirishga qay darajada ta’sir
ko‘rsatishi va o‘gituvchi hamda o‘quvchining darslik bilan ishlashiga yordam berishidan
iboratdir. Chunki darslik yaratish nazariyasi ayni vaqtda muayyan darajadagi ta’lim
nazariyasi hamdir. To‘laqonli darsliklar axborot modelining majmuidan iborat bo‘lib, bu
model pedagogik tizimning o‘gituvchi-darslik-o‘quv jarayoni-o‘quvchidan iborat uchta
muhim tarkibiy gismni aks ettiradi va ularni amaliyotga tadbiq etishga imkon beradi.

Darslik tuzilishi tizimida pedagogik funksiyalarni amalga oshirishda quyidagi
kompanentlar asosiy rol o‘ynaydi:

— umum ta’lim funksiya;

— tarbiyalovchi funksiya;

— rivojlantiruvchi funksiya;

2-rasm
MAKTAB DARSLIGI TUZILISHI TIZIMIDA
PEDAGOGIK FUNKSIYALARNI AMALGA OSHIRISH
+ \ +
Umumta’lim Tarbiyalovchi Rivojlantiruvchi
funksiya funksiya funksiya
N [ N [
O'quvchilarni predmetga Dunyogarashni O‘quvchilarning ijodiy
qizigishini dialektik uslublar shakllantirishning magsadii qobilyatlariga va o‘quv
bilan qurollantirish hamda ol iy e e faoliyatini hamda bilishga
ongli malaka bilan o‘quv SO (LTESEL LUl bo‘lgan gizigish talabini
N . . rivojlantirish; o'z-o0‘zini rivojlantirish
faollyat‘lga ularnl‘ame?hyotga baholash, dasturlashtirilgan
qo‘llashga o‘rgatish darslikda o‘zaro yordam-
tarbiyalovchi omil

A AN AN J

Fizikani o‘qitishda pedagogik funksiyalarning vazifalari:

Ta’limiy funksiya — ta’lim oluvchilarning fizika fanining asoslarini egallash va
olgan bilimlarini hayotga qo‘llay olish ko‘nikmasini ta’minlaydi.

Rivojlanish funksiyasi — ta’lim oluvchilarning bilish qobiliyatini o'stirishni,
mustagqil bilim olish ko‘nikmasini shakllantirishni, kun sayin o‘sib borayotgan axborotlar
orasidan muhimini ajratib ola bilish gobiliyatini hosil qilishni ta’minlaydi. Aniq fikrlashni
ta’minlaydi, asta-sekinlik bilan o'sib o‘tishga imkon yaratadi.

Tarbiyaviy funksiya — o'‘quv-tarbiya ishining uzviy bog'ligligi hamma vagqt
birligidan kelib chigadi. O‘gish orqali yosh avlod o‘zi o‘sib ulg‘ayotgan jamiyat g‘oyasini,
siyosatini ijtimoiy tajribasini o‘rganadi. O‘gituvchi oz predmetini o‘qitish orqali jamiyat
buyurtmasini bajaradi. Kelajak avlodga tarbiyalangan, g‘oyaviy yetuk insonni ulg‘aytirib
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beradi, yoshlarni dialektik-materialistik dunyoqarashini to‘g‘ri shakllantirishda katta
hissa go‘shadi. Ta’lim oluvchilarning dunyogarashini to‘g‘ri tarkib topishiga, g‘oyaviy-
siyosiy, axlogiy kamolotiga 0‘z hissasini qo‘shadi.

Fizikani o'gitish jarayoni o‘gituvchi bilan ta’lim oluvchi o‘rtasidagi o‘zaro uzviy
bog‘lig va izchil ketma-ketlik asosida fizika asoslarini kelajak avlod ongida dialektik-
materialistik dunyogarashni shakllantirishdan olingan bilimlarini hayotda qo‘llay olish
ko‘nikmasini hosil gilishdan, kuzatuvchanlik, mustaqil ijodiy fikrlash gobiliyatini rivoj-
lantirishdan, g‘oyaviy-ahloqiy kamolotga yo‘llashdan va umumiy mehnat ko‘nikmasini
hosil gilishdan iborat.

Shuningdek:

e fizika ta’limini maqgsadini asoslash;

e fizika kursining mazmunini va tuzilishini aniglash hamda tizimli takomillashtirib
borish;

e o‘gitishning o‘quv-tarbiya jarayonidagi samarali uslublarini ishlab chiqib va uni
amalda sinab ko‘rish hamda o‘qitish jarayoniga singdirish;

e zamonaviy o‘quv texnika vositalari, axborot va pedagogik texnologiyalardan
foydalanish;

e boshqga o‘quv jarayoniga keng qo'llash;

e zamonaviy o‘quv mashg‘ulotlarini tashkil etish.

Bu vazifalardan fizika o‘qgitish metodikasi fizika o‘qitish nazariyasini takomil-
lashtirishi, uning muhim gonuniyatlarini tadqiq etish, fizika asoslarini ta’lim oluvchilarda
shakllantirish yo‘llarini, ta’lim jarayonida ta’lim oluvchilarni tarbiyalash va kamolotga
yo‘llashning samarali usullarini izlash bilan shug‘ullanadi deb tushunmoq kerak.
Boshqacha aytganda fizika didaktikasi fizikadan ta’lim berish jarayonida, ta’lim
oluvchilarning bilim olishi, tarbiyalanishi va kamolot sari intilishini ta’minlash vositalari,
yo'llari va qonuniyatlarini tadqiq etuvchi pedagogik fandir.

Bundan tashqari, darsliklarning yangi avlodi yaratilishida qo‘yiladigan talablar
amaldagi maktab darsligiga umumiy talablarini ganoatlantirishi kerak. Jumladan
fizika fanidan yaratilayotgan darsliklarning amaldagi darsliklardan prinsipial farglarini
3-rasmda keltirib o‘tamiz.

3-rasm

FIZIKADAN YARATILADIGAN DARSLIKLARNING AMALDAGI DARSLIKLARDAN PRINSIPIAL FARQLARI

'
S T S S S S S

( N\ [ N\ [ N\ )\ ( )\
Maktab fizika O‘quvchi- Darslikda Darslikda Darslikda Darslik Darslikka Darslikda
darsligini larda ijodiy ma’lum quyidagi oquvchlar- bilimlar insoniylashtir| | o‘quvchilar-
dialektik fikrlashni bilimlar psixologik ning individual| |integratsiyasi| | ish ta’limga ning
mantiqiy shakllantirish bo'yicha tavsiflar his | | xusiyatlariga tamoyiliga e’tiborni jalb zamonaviy
tamoyillar o‘quvchi etish bog'liq holda ko'ra, qilish kompyuter
bilan bilan motivatsiyasi| | tabaqgalash ko‘rilgan har texnikalari-
qurollantirish o‘qituvchi ni asoslash, bo'yicha xil yondosh dan
o'rtasida faol bilimga yondashishni sohalarga foydalanish
dialogli qizigishni amalga oid imkoniyatla-
vaziyatni rivojlantirish, oshirish ma’lumotlar- rini hisobga
o'rnatish 0'z-0'zini ni uzviy olish
nazorat . J | sintezlash —
qilish, ijodiy \ )
fikrlashni
magsadli
shakllanti-
rish
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Yangi darslik amaldagi darslikdan muhim farq qilishi, o‘qitish jarayoniga yangicha
didaktik yondashishdan yoki mazkur o‘quv kursini o‘rganishning yangi metodik
yo‘llardan foydalanishni talab qilishi kerak.

Yangi darslik muallifi darslik qo‘lyozmasi bilan birga unga asos bo‘lgan kon-
sepsiyani qarab chigishga taqdim etish lozim. Muallif konsepsiyasida quyidagilar
ko‘rsatilishi kerak. Muallif sinov darsligini yaratishda o'z oldiga ganday magsad
go‘ygan, eksperimental darslik amaldagi darslikdan nimasi bilan farq qiladi va o‘qgitish
metodikasida sinov darsligi bilan muvaffagiyatli ishlash uchun tavsiya gilinayotgan
amaldagi metodik qo‘llanmalarga nisbatan qanday o‘zgarishlar zarur. Mazkur darslikni
go‘llab, amaldagi darslikdan foydalanganligiga garaganda, o‘qitish va tarbiyalashning
ganday vazifalarini yanada muvaffaqiyatliroq hal qilish mo‘ljallanganini, o‘qgitish
sifatining o‘zgarishi nimada ifodalanishini ko‘rsatish kerak.

Muallifning konsepsiyasida yangi darslikdan amaldagi o‘qitish vositalari tizimida
foydalanish nazarda tutiladimi yoki sinov darsligini muvaffagiyatli go‘llash uchun
mazkur o‘quv kursi bo‘yicha o'qitish vositalari tizimi elementlarini to‘la yoki gisman
almashtirish zarur bo'lishi aniq ko‘rsatilishi kerak.

Agar yangi darslik mazkur o‘quv kursi bo'yicha amaldagi o‘qitish vositalari tizimi
bilan to‘lig muvofiglashtiriigan bo‘lsa, u holda darslik faqgat u bilan birga barcha zarur
didaktik materiallari va boshqga o'qitish vositalari, pedagog uchun metodik ishlanmalar,
ya’ni butun o‘quv-metodik majmua tagdim qilingan holdagina umumiy o‘rta ta’lim
maktabida tekshirish uchun qabul qilinadi.

Maktab fizika darsligi o‘qitishning texnik vositasi sifatida o‘quvchining, ya’'ni o'z
iste’molchisining imkoniyatlarini hisobga olishi zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1.Shodiyev D.Sh., Mirzaaxmedov B., Mahmudov Yu. Maktab fizika darsliklarini
yaratish mezonlari —T.: 1994.

2. MynmaHosckuti B. B. [pobriema meopemudeckux 0bobuweHul 8 Kypce ¢u3su-
Ku cpedHux wkos. — Aemopedg. ouc. oK. ned. Hayk —M., 1977. — T — C. 44.

3. Mynmanoeckul B.B. ®opmuposaHue MbIWAEHUSs ydalujuxcs rnpu usy4eHuu ¢u-
3uyeckux meopud. // ®usuka e wkone.— M., 1976 — C. 5-8.

4. EcbumeHko B. ®. ®usuyeckas kapmuHa mupa u Mupogo3sspeHue. — Bradusoc-
mok: ‘[anbHesocm”, 1997.—C. 160.

88



alq
MASOFAVIY TA’LIM ’E’limi

lixom NAZAROV,

Nizomiy nomidagi TDPU katta o‘gituvchisi,
Salohiddin BOBODJONOV,

Nizomiy nomidagi TDPU ofqituvchisi,
Mirabbos PAYOZOV

Nizomiy nomidagi TDPU katta o‘qituvchisi

MUSTAQIL TALIMNI TASHKIL ETISHDA
ZAMONAVIY DASTURIY
VOSITALARDAN FOYDALANISH

Annotatsiya

Ushbu magolada o‘qgitishning mustaqil ta’lim shakli hagida fikr yuritilib, buning negizida
masofaviy ta’limga e’tibor va talab oshganligi turli yo‘nalishlar misolida garab o'tilgandir. Bundan
tashqari dasturiy vositalardan foydalanib, masofaviy ta’lim elementini tashkil etishda operatsion
tizimlar roli va ular hagida ma’lumot beruvchi CPU-Z dasturi hagida gisman ma’lumotlar va
ko‘rsatmalar berilgan.

Kalit so‘zlar. Masofaviy ta’lim, dasturiy vositalar, operatsion tizim, axborot texnologiyalar,
diagnostika.

B gaHHoOM cTaTbe paccMoTpeHa caMocTosTenbHas AeATenbHOCTL 06pa3oBaHus, Npu 3TOM
ocoboe BHMMaHWe yaeneHo AncTaHUMoHHOMY obyyeHmnto. Takke npmBedeHsl nprMepsbl paboThbl
Ha nporpamme CI1Y-3 ¢ ucnon3oBaHneM nakeTta MpuKnagHbIX NporpamMm u onepaumoHHbIX
CUCTEM.

KnioueBble cnoBa. [nctaHUMOHHOE OOy4yeHue, nakeT MNpuKNagHbIX NporpaMmm, ore-
paLMOHHbIE CUCTEMBI, UHPOPMAaLMOHHBbIE TEXHOMNOIMK, ANarHoCcThKa.

In given article independent activity of formation, thus special attention is considered is
given remote training. Besides in article reduction work examples on program CPU-Z with use
of a package of applied programs and operational systems.

Key words. Distance learning software package, operating systems, information
technology, diagnostics.

ragamli va ko‘p o‘lchamli telekommunikatsiya aloga vositalari hamda

Internet tizimini yanada rivojlantirish, ularni har bir oila hayotiga joriy

etish va keng o‘zlashtirish bugungi kunning eng dolzarb vazifalaridan biridir”. Ushbu

vazifalarni hal etish uchun ta’limning yangi: o‘quvchi — predmet axborot muhiti, aynigsa
mustaqil ta’lim elementlaridan foydalanish magsadga muvofiqdir.

Zamanoviy pedagogikada ommaviylashib borayotgan ta’lim shakllaridan biri

mustagqil ta’lim bo'lib, u bugungi kunning dolzarb muammolari va ularni yechimlari bilan

89

M amlakatimiz rahbari ta’kidlaganidek, “Zamonaviy axborot texnologiyalari,



“XALQ TA'LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2015. Ne 2. www.x{j.uz

bog'liqg bo‘lgan masalalarni o‘z ichiga oladi. Mustagqil ta’lim asosida ta’lim sohasining har
bir jabhalarida bir gator yutuglarga erishilmogda. Chunonchi, amalga oshirilib kelinishi
mo‘ljallangan va buning natijasida turli xil maqolalar, tagdimotlar, ovozli eshittirishlar,
ONLAYN ko‘rsatuvlar tayyorlanishini aytish mumkindir.

Oliy ta’limda mashg‘ulotlarni mustaqil tarzda o‘zlashtirish masalasiga katta
ahamiyat garatilib, buning negizida masofaviy ta’limga e’tibor va talab oshganligi davr
talabiga aylanib ulgurdi. Masofaviy ta’lim pedagogik texnologiyalarning bir gismi bo‘lib,
ta’lim-tarbiya, meditsina, san’at va sport sohalariga tobora kirib bormoqda. Yagin
vagtlargacha masofaviy ta’lim, sirtqi ta’lim, ochiq ta’lim va hokazolar kabi tushunchalar
deyarli bir-biridan ajratiimas edi. Biroq hozirgi vaqtga kelib, masofaviy ta’lim MT o‘z
ahamiyati va zarurligini isbotladi.

Masofali o‘qitish - o‘gituvchi bilan o‘quvchi ma’lum bir masofada joylashgan holda
ta’lim berish tizimidir. Bu dars jarayonini:

— kompyuterlar;

— sun’iy yo‘ldosh aloqasi;

— kabel televideniyesi kabi vositalar asosida tashkil qilishni talab etadi.

Zamonaviy kompyuter uzatish kanallarining rivojlanishi telekommunikatsiya
sohasida o‘ziga xos tarixiy o‘zgarishlar kiritmoqda. Hozirgi kunda respublikamizning
turg‘un o‘qgish (yoki malaka oshirish) imkoniyati bo‘lmagan kishilariga imkoniyat yaratib
berish dolzarb vazifalardan biridir.

Jumladan, sportning har qanday turida shug‘ullanuvchi sportchilarning sport
maydonchalaridan tashqgarida turib, o'sha yerda bo‘ladigan yoki bo‘lib o‘tgan o‘quv-
yig‘in tayyorgarlik mashg‘ulotlarini ayni o‘sha vaqtda yoki takroran istalgan vaqgtda
o'zlashtirish imkoniyatlari paydo bo‘ldi. Buning natijasida sportchilarning ko‘zlangan
ko‘rsatkichlarga erisha olishlari va ko‘zlangan magsad sari dadil gadam tashlashlariga
zamin yaratildi. Bunday axborot texnologiyalar sohasidagi yangi zamonaviy dasturiy
vositalardan foydalanish, shubhasiz katta samara beradi.

Bir necha dasturiy vositalardan foydalanib, masofaviy ta’lim elementini tash-
kil etish mumkindir. Ularning yakuniy natijalari ham har xil ko‘rinish (dizayn) kasb
etadi. Masalan, boshlang‘ich davrda mashg‘ulotlar jarayonida HTML va CSS
dasturlarini birgalikda qo‘llash asosida Web sahifalar yaratilsa, keyinchalik PHP va
MySQL dasturlarini qo‘llash asosida matnli va video tasmali yozuvlarni yaratilgan
Web sahifalarga joylashtirish va ulardan maqgsadli foydalanish imkoniyati paydo
bo‘ladi.

Axborot texnologiyalar sohasining dasturlash texnologiyalari asosida, xususan,
JAVA va C++ dasturiy vositalari yordamida butunlay o‘zgacha dizayn va shakl hosil
gilish mumkin. Bundan tashgari zamonaviy dasturiy vositalardan biri FLASh yordamida
yaratilgan elektron adabiyotlardan foydalangan holda sportchilar va o‘spirinlar
mashqglarni gayta-qayta bajarib, mashg‘ulotlarni kuchaytirish imkoniyatlariga ega
bo‘ladilar.

Ushbu dasturiy vosita yordamida yaratilgan o‘quv materiallarni global tarmoqqa
joylashtirish juda oson va qulaydir. Masofaviy ta’lim asosida amalga oshiriladigan bir
necha dasturiy vositalardan foydalanish uchun shaxsiy kompyuterlarga ganday turdagi
operatsion tizimlar o‘rnatilganligi yoki o‘rnatilishi kerakligi hagida bilib olish lozim.
Kompyuterlarga o‘rnatilgan operatsion tizimlarni aniglash uchun Windows ish stolidagi
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1-rasm. Shaxsiy kompyuterlar tizimi haqida ma’lumot.

parametrdan foydalanish mumkin. Ko‘p hollarda ta’lim jarayonida MICROSOFT
OFFICE firmasi tomonidan ishlab chiqgariigan WINDOWS operatsion tizimidan
foydalanish ko‘zda tutilgan, shu bois ushbu tizimda ishlovchi kompyuterlarning
modellari bilan tanishish magsadga muvofiq bo‘ladi.

Bugungi kunda zamonaviy operatsion tizimlar 32 yoki 64 razryadli ko'rinishda
ishlaydi. Birinchi rasmda ko‘rsatilgan tizim esa 64-razryadli ekanligidan xabar
beradi. Bu tizim 32 razryadli operatsion tizimga nisbatan yuqori tezlikda ishlaydi.
Zamonaviy dasturlardan foydalanish, o‘quvchi, talaba yoshlarga mustaqil tarzda bilim,
ko‘nikmalarga erishishlari uchun tashkil etiladigan masofaviy ta’lim uchun juda qofl
keladi. Operatsion tizim yoki shaxsiy kompyuterlar hagida ma’lumot beruvchi yana bir
dasturiy vositalardan biri bu CPU-Z dasturidir. Ushbu dastur yordamida foydalanuvchi
nafagat operatsion tizim balki shaxsiy kompyuterlarning barcha tashkil etuvchi
qurilmalari hagida ham ma’lumotlarga ega bo‘lishi mumkin.

CPU-Z — dasturi zamonaviy kompyuterlarning texnik holatini tekshirish va
diagnostika qilish uchun qo'llaniladi. Kompyuterlarga texnik xizmat ko‘rsatishda
asosan quyidagi parametrlarni inobatga olish lozim:

Mikroprosessor holati:

e Bosh plata
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@ CPU-Z E=JIE X
CPU lCaches' Mainboardl Memoryl SPD | Graphicsl About |
— Processor
Name | Intel Core i7 720QM
Code Name ’ Clarksfield Brand ID ’7
Package | Socket 989 rPGA

Technology 45 nm

Core Voltage

Specification |

Intel(R) Core(TM) i7 CPU

Q720 @ 1.60GHz

Famity 6
Ext. Famity 6

Model E
Ext. Model 1E

Stepping 5
Revision | B1

Instructions ’MMX, SSE (1, 2, 3, 35, 4.1, 4.2), EM64T, VTx

— Clocks (Core #0) — Cache
Core Speed 931.0 MHz L1Data | 4x32KBytes | B-way
Mutipier [ x70 || Lilst [ 4x32KBytes | 4-way
BusSpeed |  1330MHz || Level2 | 4x256KBytes | 8-way
QPILink [ 21280 MHz Level3 | 6 MBytes | 12-way
Selection IPro cessor #1 ;I Cores | 4 Threads ,T

Version 1.54

Validate | OK I

2-rasm. CPU-Z dasturi haqgida gisqacha ma’lumot.

CPU-Z

e Operativ xotira
Videokarta
Doimiy xotira (vinchester)

CPU-Z dasturining ishlatilish texnologiyasi.

Dastur o‘rnatilgandan so‘'ng yuqorida ko‘rsatilgan (2-rasm) ko‘rinishidagi oynaga
ega bo‘lamiz;

Dastur oynasidagi menyu qatori yettita parametrdan tashkil topgan (3-rasm),
quyida ular bilan tanishib chigamiz.

CPU bo'limda kompyuterga o‘rnatilgan mikroprosessorga tegishli ma’lumotlar
joylashadi. Bu ma’lumotlarni vertikal gatorda joylashgan parametrlar darchasi
yordamida bilib olish mumkin.

“Name” — mikroprotsessor modeli nomi.

“Code Name” — mikroprotsessor yadrosi nomi.

“Package” - mikroprotsessorning bosh platadagi joyi nomi (soket).

“Core Speed” mikroprotsessor tezlik chastotasi.

“Cores” mikroprotsessor yadrolar soni (2 ta yadroli, 4 ta yadroli v.h.k.).
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3-rasm. CPU-Z dasturi menyu qatori.

Caches bo'limi shaxsiy kompyuter operativ xotirasi to‘g‘risidagi barcha ma’lu-
motlarni ochib beradi.

Mainboard bo‘limida esa tizimdagi asosiy(bosh) plataning barcha ko‘rsatkichlari
hagidagi ma’lumotlar yotadi, bunda:

“Manufacturer” - bosh plata ishlab chigaruvchi korxona nomi.

“‘Model” - bosh plataning modeli.

“Chipset” - chipset hagida ma’lumot.

“Graphic Interface” - grafik interfeys, masalan PCI-Express yoki AGP parametrli
grafik interfeys.

Menyu gatorining Memory bo'limi parametrlari yordamida kompyuterning operativ
xotirasiga tegishli bo‘lgan ma’lumotlar aniglanadi.

“Type” - operativ xotira turi, DDR, DDR2 yoki DDR3.

“Size” - o‘rnatilgan operativ xotira hajmi.

Menyu katorining Spd bo'limi parametrlari yordamida bosh platada operativ xotira
uchun nechta joy ajratilganligi hagidagi ma’lumotlar aniglanadi.

Slot #1

Slot #1 slotlar soni 4 yoki zamonaviy platalarda 6 tagacha yetishi mumkin.

Menyu qatorining Graphics bo‘limi parametrlari yordamida bosh plataga o‘rnatilgan
video kartaga tegishli bo‘lgan barcha ma’lumotlar aniglanadi.

Zamonaviy shaxsiy kompyuterlar yoki mobil aloga vositalari yordamida
boshqariladigan masofaviy ta’lim tizimida operatsion tizim ganchalik tezkor bo'lsa,
aloga o‘rnatish shunchalik sifatli bo‘lishi tajribalardan ma’lum. Mobil aloga vositalari
yordamida esa, Google kompaniyasi tomonidan ishlab chiqarilgan Android rusumli
operatsion tizim eng tezkor hisoblanadi. Yuqorida keltirlgan ma’lumotlar asosida,
masofaviy ta’limda operatsion tizimlarning tutgan o‘rni va ularning imkoniyatlarini bilish
bugungi kunda mustaqil ta’'lim samaradorligini oshirishning asosiy omillaridan biri
ekanligini ta’kidlash mumkindir.

Foydalanilgan adabiyotlar:

1. Karimov |.A. Asosiy vazifamiz-Vatanimiz taraqqiyoti va xalqimiz farovonligini
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Potimi PSIXOLOGIYA

Zaynab KURBAMURATOVA,
Qoraqalpog‘iston Respublikasi XTXQTMOI
katta o‘gituvchisi

TA'LIM OLUVCHILARNING BILISH
JARAYONLARINI RIVOJLANTIRISH

Annotatsiya

Ushbu magolada o‘quvchilarning idrok etish darajasini bosgichma-bosgich va uzluksizligini
ta’minlanishi, o‘quv jarayonini demokratik va vatanparvarlik tamoyillariga asoslangan holda
tashkil etish hagida so‘z boradi. Shuningdek, muallif kichik maktab davrida o‘quvchilarni erkin
va faol digqatini shakllantirishda didaktik mashg‘ulotlarning asosi sifatida bir gancha tavsiyalar
berib o'tgan.

Kalit so‘zlar. Bilim, idrok etish darajasi, uzluksiz ta’lim, o‘quv jarayoni, vatanparvarlik
tamoyillari, didaktik mashg‘ulotlar.

B cTtatbe paccmaTtpuBaeTcs BOMPOCbl 0BecrneveHnss no3TanHOCTV U HemnpepbIBHOCTM
YPOBHS BOCMPUATUS yYaLLMXCS U OpraHu3aumm y4ebHoro npowuecca Ha OCHOBe ryMaHUcTUYe-
CKUX 1 AEMOKpaTUYECKUX MPUHLIUMNOB. ABTOPOM [aHbl PEKOMEHAALMKN MO NPoBeAeHUIo AnaaK-
TUYECKUX 3aHATUIA, HanpaBrneHHbIX Ha POPMUPOBaHME NMPOU3BOMLHOMO U aKTUBHOMO BHUMA-
HUA MNaaLWmX LWKOMbHUKOB.

KnioueBble cnoBa. 3HaHue, ypoBeHb BOCMPUSTUS, HeMpepbiBHoe obpasoBaHue, yueb-
HbIi MpoLIeCC, AMOAKTUYECKUE 3aHATUSA.

In this article are discussed about supplying successive and uninterrupted education of
the students, basics of democratic and patriotic principles in the education process, the unite
of stability, active introducing about under school age students. There is spoken about didactic
lessons basics in the successive and uninterrupted education.

Key words. Knowledge, cognitive activity, successive and uninterrupted, studing process,
patriotic process, primary education, didactic lessons.

ishlar yo‘nalishi O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimov

asarlarida, “Ta’lim to‘g‘risida’gi Qonunda, “Kadrlar tayyorlash Milliy das-
turi"da yetarlicha qayd etilgan. Belgilangan yo‘nalishlar uzluksiz ta’limning bar-
cha bo‘g‘inlari oldiga yuksak vazifalar gqo‘ymoqda. Kelajagimiz vorislari bo‘lgan
yoshlarni komil inson sifatida shakllanishlari uchun umuminsoniy va milliy madaniy
gadriyatlardan unumli foydalanish, ularni yangi texnika va texnologiya bilan qurollanti-
rish lozim ekanligi qayd etilmogda. Ta’lim muassasalari, o‘gituvchilar, tarbiyachilar va
ota-onalar zimmasiga yuklatiigan murakkab vazifalar davlat ahamiyatiga ega bo'lib,
ularni amaliyotga joriy etish orqali ta’lim va tarbiya texnologiyasini takomillashtirishni,
ta’lim olish uzluksizligini puxta va ixcham tizim sifatida ishlashini ta’minlash mumkin.

94

M amlakatimizda joriy etilgan uzluksiz ta’lim tizimida olib borilayotgan ijobiy



Bunda aynigsa, ta’lim tizimi tarbiyalanuvchilarining jismoniy, axlogiy va aqliy yetukligini
ta’minlash vositalariga alohida e’tibor berish zarur.

Shuning uchun bilim olish, kasbiy tayyorgarlik ta’limning ham obyekti, ham
subyekti hisoblanmish o‘quvchidan mustaqil tafakkurni va aqliy faollikni talab qiladi.

Har ganday o‘quv-tarbiyaviy jarayon ota-onalar, o'gituvchi hamda o‘quvchilar
munosabatini ifodalovchi murakkab pedagogik tizim hisoblanadi. Mazkur holatlarda
o‘quvchilar o‘zaro bilish munosabatlari, mulogotga kirishadilar.

Bolalarning bilish faoliyatlari hissiy idrok, nazariy tafakkur va amaliy faoliyat bir-
ligidir. U ta’limning har bir bosqichida vujudga keladi va muntazam ravishda rivojlanib
boradi. Bilish faoliyati o‘quvchilarning ijtimoiy alogalari va o‘quv faoliyatlarining barcha
turlarida mustahkamlanadi. Shu bilan bir gatorda, o‘quvchilar bilish faoliyatining ken-
gayishida o‘quv jarayonlarida muayyan topshiriglarni bajarishlari ham muhim ahamiyat
kasb etadi.

Pedagogik atamalar lug‘atida bilishga qo‘yidagicha ta’rif beriladi:

1) ta’lim jarayonida o‘quvchi va talabalarga tagdim etilgan o‘quv materialining
o‘zlashtirilganlik darajasi;

2) borlig va uning obyektiv gonuniyatlarini o‘rganish, o‘zlashtirish, egallash jara-
yonidir. Demak, bilish faoliyati jarayonida o‘quvchi taqdim etilgan bilimlarni o‘zlashtiradi
va tevarak atrofdagi voqelikni anglab etadi.

Ta’lim jarayonida kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarda ixtiyoriy, barqaror,
mustahkam, kuchli, faol ongli digqatni rivojlantirish uchun qulay shart-sharoit yara-
tilishi lozim. Bilish jarayonida mustagqil aqliy faoliyat ko‘rsatish, misollar, masalalar
yechish, didaktik mashglar bajarish, takrorlash yordamida ixtiyoriy, ongli diggat
tarkib topadi.

7-8 yoshli bolalarda digqgatni ixtiyoriy tarzda bir nugtaga jamlash, tagsimlash, ongli
ravishda boshgarish ko‘nikmalari shakllanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari ma’lum
darajada o'z faoliyatlarini mustaqil rivojlantira oladilar. Ular o'z rejalari, harakatlarining
izchilligini so‘z orqali tasvirlab beradilar. Rejalashtirish yordamida o‘quvchilarning
ixtiyoriy digqatlari tarkib topib rivojlanadi. Kichik maktab yoshidagi o‘quvchilarni bilish
faoliyatiga jalb etish turli aqgliy faoliyat usullarini taqozo qiladi.

O'quvchilarning bilim zaxiralari moddiy olam haqidagi tasavvurlari yordamida
boyib borib bilish faoliyatining shakllanishida o‘quv jarayoni muhim o‘rin egallaydi.

Misol uchun, bolada mantigiy uylash yetilmay turib uni mantiqiy fikr yuritishga
o‘rgatish foydasiz. 3-7 yoshli davrdagi bolalarning asosiy faoliyati quyidagicha:

* Predmetli o'rganish;

« Individual va predmetli o'yinlar, jamoaviy syujetli rolli o'yinlar;

« Individual va guruhlarda ijod;

* Musobaqa o‘yinlari;

* Munosabat o‘yinlari;

* Ro‘zg‘or mehnati.;

Bolalarning bilish jarayonlarida ushbu o'yinlarning ahamiyati kattadir.

Mutaxassislar shaxsning rivojlanishi moddiy olam bilan bog'liq bo'lib inson turmush
tarzi uning ongini belgilaydi, deb hisoblaydilar. Insonning bolalikdagi rivojlanishida
o‘quv-biluv faoliyati muhim ofrin tutadi. O‘quvchilar bilish faoliyatining kengayishi,
birinchi navbatda, ularning ilmiy hodisalar, fikrlar, g‘oyalar, dalillar va xalgning ijtimoiy
tajribasini o‘zlashtirishlari natijasida amalga oshadi. Pedagogika fanida rivojlanish
va o'qitishning o‘zaro alogadorligi o‘ziga xos tarixiy taraqqiyot yo‘liga ega. Dastlab,
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pedagoglar o‘quvchilarning rivojlanishi o'’z-o‘zidan amalga oshadi, degan fikrni ilgari
surganlar. Ta’limning rivojlanish ta’sirini aniglaganlaridan so‘ng, ular bu ta’sirning
beixtiyor xarakterga ega ekanini ta’kidlaganlar.

Shu bilan bir gatorda, o‘quvchilarni o‘qitish va agqliy rivojlantirish muammosi bo*-
yicha shaxsiy nuqgtai nazarlar vujudga keldi. Mazkur nugtai nazarning asosiy mohiyati
yaxshi tashkil etilgan o‘quv jarayoni o‘quvchi rivojlanishini jadallashtiradi. Ta’lim nafaqat
yakunlangan turkumlarda quriladi.

Ushbu yondashuv asosida pedagogika fanida ta’limda faoliyatli, individual, ta-
baqalashgan yondashuv nazariyasi vujudga keldi. Shaxsning rivojlanish jarayonida bir
xillik mavjud emas.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun bu vaqt obrazli tafakkur qilish asosida intel-
lektual rivojlanish davridir. Bu asosan o‘quv-biluv jarayonida amalga oshadi. O‘quv-
biluv jarayonida shaxsning boshqa jihatlari rivojlanmaydi.

Biz o‘quvchilar uchun yetakchi bo‘lgan rivojlanish yo‘nalishini asoslashga harakat
gilamiz. Intellektual rivojlanishda o‘z-o'zini hurmat gilishning asosini o‘quvchilarning
shaxsiy ijobiy tajribasi tashkil qiladi. Bu o'‘quv-biluv jarayonida namoyon bo‘ladi.
Kuzatishlar shuni ko‘rsatmoqdaki, aksariyat o‘quvchilarda bunday tajriba mavjud
emas. O‘z faoliyati natijasidan qonigmaslik o‘quvchilar o‘z-o'zlarini hurmat qgilishlarining
asosini tashkil eta olmaydi. Bu yo‘nalishda muhim o‘rin egallaydigan qonuniyatlardan
biri o‘quvchilarda muayyan o‘quv vaziyatlarida bilish faoliyatining kengayishi, shaxsiy
tenglik hamda o‘z-o‘zlarini hurmat gilishdan iborat. Izlanishlarimizning asosini muay-
yan o‘quv vaziyatlarida o‘quvchilarning bilish faoliyatlarini kengaytirishning samarali
yo'llarini tashkil giladi. O‘z-o‘zini hurmat qilish har bir shaxsning tahliliy sifatidir. Buning
tarkibini tahlil gilish orgali o‘quvchining mayllari, gadriyatlari, tayanadigan qoidalarini
aniglashga muvaffaq bo'lindi.

Bu o‘quvchilar faoliyatlari orgali namoyon bo'lib bilish jarayonida yo'l qo‘yilgan
xatolar o‘quvchining kayfiyati varivojlanishiga muayyan ta’sir ko‘rsatadi. O‘quvchilarning
bilish faoliyatini tashkil etish jarayonida o‘gituvchi oz oldiga bu faoliyatni ganday ken-
gaytirish kerak, degan savolni qo‘yishi lozim. Mavjud ilmiy manbalarning tahlili va
amalga oshirilgan kuzatishlar natijasida o‘quvchilardagi bilish faoliyati quyidagi tarkibiy
gismlardan iborat:

— bilish qiziqishlari;

— o'‘quv magsadlari;

— hissiyotlar: shaxsiy bezovtalik va hissiy barqarorlik;

— yutuglarni qo‘lga kiritish va muloqot gilishga bo‘lgan ehtiyoj;

— intellektual layoqatlilik va mulogotga kirishuvchanlik;

— shaxsiy tajribalar hamda ko‘nikmalar.

O‘quv-biluv jarayonida bilish faolligini rivojlantirishga bag‘ishlangan tadqgiqotlarda
o‘quvchilarning mustaqilligidan kelib chiggan holda ular faolligini ta’minlash uch
yo‘nalishga ajratilgan.

— namunaga asoslangan taqlidiy;

— izlanuvchilikka asoslangan ijrochilik;

— ijodiy bilish faoliyati.

Taqlidiy faoliyat harakatning tayyor namunalari asosida hosil bo‘ladi. Ideal tarzda
bo‘lgani singari, predmetlilik asosida ham o‘quvchilarni tirishqoq bo‘lishga undaydi.
Izlanuvchilikka asoslangan ijrochilik faoliyati tadgiqotchilik faoliyati bilan qiyosiy tarzda
o‘gituvchi tomonidan taklif etigan muammoli vaziyatlarni yechish yo'llarini mustaqil
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tarzda izlashdan iborat. ljodiy faoliyat esa bilish faoliyati hosil bo'lishining yuqori
shakli sifatida muammolarni yechishning yangi, o'ziga xos usullarini izlash, o'z xatti-
harakatlarini mustaqil boshqarishning yuqori ko‘rsatkichlarini namoyon qilish hamda
mazkur darajani shaxsiy faollik bilan giyoslash mumkin.

An’anaviy ta'lim sharoitida bilish faoliyati o'gituvchining o‘quvchilarga tayyor
bilimlarni o‘zlashtirishga yo‘naltiriigan harakati sifatida tushuniladi. Mutaxassislar
bosgichma-bosgich bilish faoliyatining yangi darajalariga o'tish zarurligini tushuna
boshladilar. Dastlab bilimlarning muayyan qgismi, keyinchalik esa barcha axborotlar
o‘quvchilarga tayyor tarzda uzatilmasligi lozimligini mutaxassislar nazariy jihatdan
asoslashga muvaffaq bo‘ldilar. O‘gituvchi o‘quvchilarga muloqot asosida taqgdim
etadigan axborotlarning muayyan qismi mustaqil izlanish uchun asos bo‘lishiga
erishish nazarda tutiimoqgda.

O'quvchilarning bilish faoliyatlarini rivojlantirishga yo‘naltirilgan ilmiy yondashuvlar
ikkita asosiy yo‘nalishni o'z ichiga gamrab oladi:

1.Didaktik yondashuvlar. Bunda asosiy e’tibor o‘gituvchilar faoliyati, o‘quvchilarning
bilish faoliyatlarini rivojlantirishga garatilgan metodik vositalarning o‘rnini o‘rganishga
garatilgan.

2.Psixologik yondashuv. O‘quvchilar o'zlarining psixologik-pedagogik xususi-
yatlarini hisobga olgan holda bilish faoliyatidan foydalanadilar. Bilish jarayonining
barcha darajalarini tahlil gilishdan ko‘zda tutilgan magsad — uning turlarini aniglashdan
iboratdir. Chunki bilish turlari ta’lim jarayonida o‘quvchilarning o‘zlashtirish usuli sifatida
namoyon bo‘lishi lozim. Shu bois, bilish faoliyatini o‘zlashtirishning turlarini aniglashni
o'z oldimizga magsad qilib go‘yganmiz. O‘quvchining bilish faoliyati muayyan ko‘ri-
nishlar, shakllar, vositalar, usullar, yo‘llar, metodlar yordamida amalga oshiriladi. Shun-
ga ko'ra, quyidagilarni ta’kidlash mumkin:

1.Tabiiy sharoitdagi maktab amaliyotida bilish faoliyatini turli-tuman ko'rinishlarda
vujudga keltirish.

2.0'quvchi bilish faoliyatining hosil bo'lish turlari, ko'rinishlari, usullari, shakllari,
metodlariga ega bo'lishi.

3.0 qituvchilar bilish faoliyati turlarining yagona tasnifi mavjud emas.

Bilish faoliyatini rivojlantirishga yo‘naltirilgan o‘quv jarayonlari loyihalashtiriiganda
umumlashgan bilish ko‘nikmalari o'z-o‘zidan vujudga kelmaydi. Chunki mazkur
jarayonda magsadga yo‘naltiriigan maxsus o‘quv vaziyatlari amalga oshadi. Shu bilan
bir gatorda, o‘quvchilarniumumlashgan ko‘nikmalarni egallashga tayyorlashning muhim
tarkibiy gismi ularda xususiy xarakterdagi o‘quv-biluv ko‘nikmalarini shakllantirishdan
iborat.

O‘quvchining bilish faoliyatini rivojlantirishda o‘quv vaziyatlari o‘ziga xos
didaktik ahamiyat kasb etadi. O‘quv faoliyati shunday vositaki, uning yordamida
o‘quvchi o‘quv predmeti mazmunini o‘zlashtirishga intiladi. O‘quvchi faoliyati o'quv
predmeti mazmunini o‘zlashtirishga yo‘naltiriladi. Ma’lumki, o‘gituvchi o‘quvchi
faoliyatini boshgarish holatini vujudga keltiradi. Bu jarayon o‘quvchi o'z faoliyatini
mustaqil boshqgarish imkoniyatiga ega bo‘lgunga gadar uzluksiz tarzda davom
etadi.

Bu jarayonda o'gituvchining vazifasi o‘quvchining mayllarini hisobga olish,
rejalashtirish, uning faoliyatini nazorat qgilish va tuzatishdir. O‘rganish o‘quvchida o'z
xatti-harakatiga ishonch tug‘diradi. Mazkur ishonchni egallash boshlang‘ich ta’lim
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jarayonida amalga oshiriladi. Bunga o‘quvchining bilish faoliyatini rivojlantirish orqali
erishiladi.

Bugungi kunga kelib aksariyat o‘quvchilar oz bilim zahiralarini kengaytirishga
intilmayotganiga guvoh bo'lishi mumkin. Ular darslarda faol ishtirok etmaydilar, o‘quv
jarayonidan tashqaridagi erkin faoliyatiga ko‘proq giziqadilar. Buning sabablarini izlash
va bartaraf etish pedagogikaning ustuvor masalalaridandir. O‘quvchilar maktabga
borar ekanlar, o‘gituvchilar va sinfdoshlarining mehr-muhabbati, e’tiborini gozonishiga
harakat giladilar.

Muammoning yechimi uzluksiz ta’limning o‘ta muhim masalalaridan biridir. Bugungi
kunda “o‘quvchi nima uchun sinfdan-sinfga o‘tgan sari o‘qishga bo‘lgan qizigishni
yo‘qotadi?”, “Bunga kim aybdor, o‘gituvchimi yoki o‘qitish metodlarimi?”, “O‘quvchining
bilish jarayoniga bo‘lgan qizigishini uyg‘otishda o‘gituvchi ganday o‘rin egallaydi?”,
“O'qgituvchi ganday qilib, nima yordamida o‘quvchilarda o‘quv-biluv jarayoniga bo‘lgan
gizigishni oshira oladi, bunda qanday vositalardan foydalanish kerak?” kabi savollar
o'z yechimini kutmoqda.

Bu savollarga barcha davrlarda javob izlanmoqda. Pedagoglarning e’tirof etish-
laricha, o‘quvchining muvaffagiyatlari uning o‘quv-biluv faoliyatiga bo‘lgan qiziqishi-
ni oshiradi. O‘gishga bo‘lgan qizigish o‘quvchilarda bilimlarni muvaffaqiyatli o‘z-
lashtirshdan ruhlangandagina vujudga keladi. O‘quvchi mehnati jarayonida quvonchini
his qilsa, giyinchiliklarni bartaraf etganligidan faxrlansa, o‘quv jarayoniga alohida
gizigish bilan qaray boshlaydi. Shuning uchun ham o‘qituvchi o‘quvchilarga o‘quv
mehnatidan quvonish vaziyatini yaratishi kerak. O‘quvchilar galbida g‘urur va o'z
muvaffaqiyatlariga loyiglik hissini tarkib toptirish lozim.

Muvaffaqiyat har bir o‘quvchi erisha olishi uchun qulay bo‘lgan o‘quv vaziyatini
vujudga keltirish orgali ta’minlanadi. Mutaxassislar o‘quv vaziyatida o‘quvchining bilish
ehtiyojlarini gondirish uning rivojlanishida muhim o‘rin egallashini ta’kidlab kelmoqdalar.
Agar o‘quvchiga o‘quv vaziyatida muvaffagiyat qozonish imkoniyati berilsa, u hayotda
ham to‘g‘ri yo'l tanlay oladi.

Xulosa qilib aytganda, o‘quv vaziyatini vujudga keltirish o‘quvchining bilish
faoliyatini rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar yaratishini didaktlar har tomonlama
asoslashga harakat gilmoqgdalar. Agar o‘quvchi bilishga intilsa, bilim olishga ehtiyoj
sezsa, ularda sog‘lom mayllar va gizigishlar hosil bo‘ladi va ular bilish jarayonida
muvaffaqiyat qozonadilar.
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IJTIMOIY PSIXOLOGIK TRENINGLARNI
O'TKAZISH METODOLOGIYASI

Annotatsiya

Magolada ijtimoiy psixologik trening o‘tkazishda ishtirokchilar ehtiyojlarini hisobga olgan
holda ish rejasi va dasturini tuzish, ta’lim jarayonini samaradorligiga ta’sir etuvchi o'ziga xos
omillardan biri bo'lishi hagida ma’lumot keltirilgan. Shuningdek, mualliflar ta’lim muassasalari
pedagog va psixologlari uchun uslubiy tavsiya sifatida xizmat gilishini ochib bergan.

Kalit so‘zlar. Trening guruhlar, psixolog, mahorat, pedagog, tavsiya, so‘rovnoma, shaxs.

B ctatbe npeacTtaeneHa nHdopmauma 06 y4éte notTpebHOCTEN y4aCTHUKOB NpU NnaHu-
POBaHWU 1 COCTaBMNEHWN NPOrpamMmbl AN NPOBEAEHNS COLMAnbHO-MCMXONOrMY4eCKOro TPEHUH-
ra, YTo MOXET CMYXWUTb OAHUM U3 BO3AENCTBYOLUX (hakTOPOB Ha 3PPEKTUBHOCTL 06pa3oBa-
TenbHOro npouecca. [laHHaa HayvHas paboTa MOXeT MCronb3oBaHa B KayecTBe MeToanye-
CKOW pekoMeHAauum negaroram v ncmxororam ob6pasoBaTenbHbIX YUPEXAEHWIA.

KnioueBble cnoBa. TPeHWHT, MCUXOMOrN, AeATENbHOCTb, NeAaror, peKoMeHaauusi, nmy-
HOCTb.

The article gives information about taking into consideration the participants’ needs in
curriculum design and program arrangement for socio-psychological training. This may serve
as one of the influencing factors on the efficiency of the educational process. This research
work can serve as a guideline for teachers and psychologists in educational institutions.

Key words. Training, educational institution, psychology, educational process, efficiency,
factor.

vazifalarni uzluksiz ta’limning barcha bosqichlarida faol metodlardan

foydalanish yaxshi samara berishi shubhasiz. Zero, bugungi kunda yuksak
intellektual salohiyat psixologik bilimdonlik bilan belgilanadi. Bu kattalar faoliyatini
to‘g'ri tashkil etish va uni o‘zgartirish borasida oz o‘rniga ega.

Bugungi kunda psixologik trening masalasi bo‘yicha tadqigot olib borayotgan
mutaxassislar, psixologik yordam amaliyoti, psixokorreksiya va shaxs rivojlanishini
ta’'minlashda treningni qo'llash sohalari hagida batafsil ma’lumotlar keltiradilar.
So‘rovnomalardan ma’lum bo‘lishicha, Yevropa, mamlakatlarida psixologik treningni
go‘llash, ishlab chigarish korxona va tashkilotlarda 80-85 foizni tashkil gilishi aniglangan.

Malumki, “Trening” tushunchasi inglizcha “o‘rgatish”, “mashq” degan
ma’noni anglatib, ijtimoiy psixologik trening — bu turli ijtimoiy faoliyat sohalariga
shaxsni tayyorlashdan iborat bo‘lib, bunda asosiy e’tibor shaxs yoki muayyan
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guruhning muloqot yoki kommunikativ sohadagi bilimdonlik darajasini oshirishga
xizmat qiladi.

ljtimoiy-psixologik trening (IPT) deganda guruhlar bilan ishlashning faol uslublariga
asoslangan psixologik ta’sir amaliyoti tushuniladi. Shu bilan birga, bilim berishning
o‘ziga xos shakllarini go‘llash, muomala borasidagi malaka va ko‘nikmalar, o‘zini
rivojlantirish va nazorat gilish kabilar ham nazarda tutiladi.

Trening guruhlarning paydo bo‘lish tarixi K.Levin nomi bilan uzviy bog‘liqdir. Avval
laboratoriya, keyinchalik dala sharoitida ish olib borgan K.Levin “guruhdagi odamlar
doim bir-biriga ta’sir qgiladi” degan fikrga keldi. Guruh tarzida ta’lim berish o‘gitishning
yangi samarali usuli sifatida tez orada keng tarqaladi. Bu guruhlarning asosiy vazifasi,
gatnashchilarni o‘zaro mulogot, boshqara olish va qgiyin vaziyatlarda to‘g‘ri qaror gabul
qgilishning asosiy qonunlarini o‘rgatish hisoblangan.

Guruh — bu real vogelikning kichraytirilgan bir ko‘rinishidir. Unda hayotimizda
mavjud bo‘lgan shaxslararo munosabatlar, xulg-atvor, garor gabul gilish va boshqgalar
mavjud. Shunday bo‘lsa ham sun’iy tashkil etilgan laboratoriya real hayotdan shunisi
bilan farg giladiki, trening guruhda har kim sinovchi hamda sinov vositasi bo‘lishi
mumkin. Bu yerda real hayotda yechish mumkin bo‘lmagan masalalarni ham hal etish
mumkin.

Guruhdagi mashg‘ulotlar psixologik xavfsizlikni talab giladi. Trening guruhlarning
vazifalari shaxsning kamoloti, shaxslararo munosabat masalalarini hal gilishga ganchalik
yaqin kelsa boshqarishning besamar uslublari samarali uslublarga uyg‘unlashadi.

Guruhning barcha a'zolari o‘zaro o'qitish jarayoniga jalb qilinar ekan, ular
asosan rahbarga (guruh rahbariga) ishonishadi. Shunday ekan, o‘gitish guruhning
tajribasiga emas, ko‘prog guruh rahbarining tushuntirishlari va tavsiyalari natijasi
hisoblanadi. Qanday o‘gishga o‘rganish o‘z ichiga bir necha bosqichlarni gamrab
oladi: o‘z-o0‘zini tasavvur qilish, mulogot, sinovchanlik. Trening guruhining yakuniy
magsadi — mashg‘ulotlarda olingan bilim va ko‘nikmalarni real hayotda qo‘llay bilishga
o‘rgatishdir.

Trening guruhlar yoki boshqacha aytganda ijtimoiy-psixologik trening guruhlari
asosan shaxslararo munosabatning har xil holatlarida o‘zini to‘g‘ri tuta bilishga
o‘rgatish uchun tuziladi. Bu guruhlarda gatnashchilar hayotlarida duch kelgan yoki
duch kelishlari mumkin bo‘lgan muammolar, to‘siglar muhokama gilinadi, ularni hal
qgilish yo'llari gidiriladi. Hal giladigan asosiy masala — rahbarlik gilish va birgalikdagi
faoliyatni tashkil etishga o‘rgatish.

Ba’zan trening guruhlar mijozning individual psixologiyasini o‘zgartirish uchun
ham qo‘llaniladi. Asosiy e’tibor gatnashchilarning his-tuyg‘ulari, atrofda bo‘layotgan
vogealarga munosabatlari, uni ganday qabul qgilayotganlariga qaratiladi. Guruhning
anig magsadlari, uning faoliyat yo‘'nalishi asosan a’zolar tomonidan belgilanadi.Ularda
borligga bo‘lgan munosabat, insonlar bilan muomalada yakdillik gila olish hamda
kuzatuvchanlik gobiliyatlari rivojlantirib boriladi.

Psixologik treninglarni shaxsni rivojlantirishda qo‘llash, doim yaxshi samara berib
keladi va treningda shaxs ishchi sharoitga yaxshi ko‘nikadi, atrof-muhitga munosabati
o‘zgaradi, ijobiy tomonga o‘sishga harakat giladi.

Ma’lumki, yangilik doimo ayrim gqiyinchiliklar evaziga qoflga kiritiladi. ljtimoiy
psixologik treningning shaxs tarbiyasi, uning ijtimoiy vaziyatlarga to‘g‘ri moslashishi,
mulogot madaniyati va texnikasining hosil bo‘lishidagi ahamiyati cheksiz.
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Treningni modellashtirishda murakkab usulni yoki vaziyatli yo‘nalishni tanlaysizmi,
mashg‘ulotni boshlashdan avval ba’zi bir narsalarga e’tibor garatish lozimdir.

Ish reja bir necha maqgsadlarda tuziladi:

1.0lib boruvchi va guruhning o‘z e’tiborini muhim bir misollarga garatishlarini talab
qgiladi.

2.0ptimal ravishda imkoniyatlarni tagsimlashga va qo‘llashni kafolatlaydi. Aynigsa,
u eng muhim bo‘lgan gimmatli resurs vaqtdan unumli foydalanishga garatilgan.

3.Kursning sifatini belgilagan holda ba’zi vaziyatlarni baholab, yo‘gotishlarning
oldini olishga yordam beradi. Ish rejani mavjudligi o‘qitishning sifatini oshiradi.

Rejaga ko‘ra birlamchi ehtiyojlarni gondirmay turib, keingisiga o‘tib bo‘iImaydi

Birlamchi ehtiyojlar dominant hisoblanib, ular gondirilganidan so‘ngina inson
motivatsiyalanishi mumkin.

Treninglarni rejalashtirish va o'tkazish jarayonida ishtirokchilar ehtiyojlarini hisob-
ga olgan holda ish reja va dasturi tuza bilish lozim. Chunki ta’'lim jarayoniga ta’sir
etuvchi omillar quyidagi kabi baholanishi mumekin:

— xona shinamligi;

— issiq yoki sovuqligi;

— kengligi, yorug'ligi;

— har bir ishtirokchi uchun qulay sharoit mavjudligi;

— tashkiliy texnika (proyektor, ekran, elektron doska)larning va vositalarning mav-
judligi va hakozo.

1-rasm

Treningga sistematik yondashishning umumiy modeli

5. 1.
Trening Trening o'tkazish
samaradorligini obyektini va ehtiyojlarni
baholash o‘rganish
4.
Treningni o‘tkazish 2.
Trening
magsad va vazifalarini
belgilash
3

Trening dasturini
(modulini ishlab
chiqish)
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1. Trening o‘tkazish obyekti va ishtirokchilarning ehtiyojlarini o‘rganish.

litimoiy psixologik trening o‘tkazishdan avval birinchi navbatda murabbiy:

e Obyekt — qayerda? maktab, litsey, kollej, OTM yoki boshqalar;

e Magsadli guruh — kim uchun trening o‘tkaziladi?

¢ Yoshi, malakasi, jinsi bilim darajasi ganday?

e Avval ham shu kabi treninglar o‘tkazilganmi? Agar o‘tkazilgan bo‘lsa, bu
dasturlarning natijasini baholash; (axborot yig‘ish turli metodlar yordamida kuzatish,
intervyu, so‘rovnomalar, guruh diskussiyasi, ishchi materiallari (targatma, modul)ni
o‘rganish orqali);

e Trening o‘tish maqgsad va vazifalarini belgilab olish (trening o‘tishda nimalarga
erishmoqchisiz, ishtirokchilarda ganday ko‘nikmalarni shakllantirishga yoki rivojlan-
tirishga yo'naltirilgan);

e Trening o‘tkazish uchun sharoit bormi?

e Birlamchi axborot olish orqali umumiy tavsifga ega bo‘lish.

Bu bosgichda olib borilgan ish, rejalashtirilayotgan trening ishtirokchilarda gan-
day bilim va ko‘nikmalarni shakllantirish, rivojlantirish zarurligi, trening mavzusi va
magqsadini aniglashga yordam beradi.

2. Trening maqsad va vazifalarini belgilash.
¢ |PT magsadini aniq shakllantirish;

e |PT vazifalarini ishlab chiqish;

e |PT mavzusini shakllantirish.

3. Trening dasturi-modulini ishlab chiqish.

e mavzuga oid materiallar mavjudligi;

¢ trening davomiyligi, vaqtini belgilash;

ishtirokchilar sonini belgilash;

trening necha va ganday vazifalardan(sessiya mavzu) tashkil topadi?
o‘qitish metodlarini to‘g'ri tanlash;

zarur resurslar va ularning migdorini aniglash;

choy yoki tushlik tashkil etiladimi?

sarf-xarajatlar smetasini tayyorlash;

trening o‘tkazuvchi trener tayyorgarligi;

ushbu bosgichda trening mayda detallarini e’tiborga olishi zarur.

4. IPTni o‘tkazish.

Trening uchun tayyorgarlik va zarur zaxiralarning mavjudligini IPT samaradorligini
kafolati deb aytib bo‘lmaydi. O‘tkazilgan seminar kutilayotgan natijaga olib kelishi
uchun avvalambor uni to‘g‘ri tashkil etish zarur.

Trening o‘tkazishdan avval olingan so‘rovnomalar orqgali ishtirokchilar bilim
saviyasini aniglash;

e zarur psixologik muhitni shakllantirish;

o ishtirokchilar bilan doimiy alogada bo'lish;

e har bir ishtirokchi bilan ishlash;

e treningda ishtirokchilar bir-birini tushunish va qo‘llab-quvvatlash;
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o materiallarni har bir ishtirokchiga yetib borishini, tushunishini ta’minlash va
nazorat qilish;
e dastur rejasiga asosan belgilangan vazifalarning barchasini o‘tib tugatish.

5. IPT samaradorligini baholash:

e Trening oftkazilganidan so‘ng ishtirokchilar orrtirilgan bilim va ko‘nikmalarni
amalda qo'llay olish qobiliyatiga ega bo'lishlari kerak. O‘tkazilgan IPT samaradorligini
aniglash uchun baholash ishlari olib boriladi;

o Maxsus tayyorlangan testlar yordamida;

e Mavzuga oid mashglar;

e Baholash varaqalari — so‘rovhomalar orqali;

e Og‘zaki yoki yozma ko‘rgazmalar orgali;

o Taklif va mulohazalar orqali.

IPT davomida hal qilinadigan masalalarni 5 guruxga bo‘lish mumkin:

1.Turli psixologik maktablarning inson shaxsiyatiga doir qarashlari, insonlarning
o‘zaro munosabat jarayonlari, bu munosabatlarni harakatga keltiruvchi kuchlar,
samarali muomala, munosabat qurish yo'llari kabi psixologik bilimlarni egallash.

2.Tashqi bayon etiladigan muomala mahoratiga ega bo'lish. Ikki kishi bo‘lgandagi
muomala, guruxdagi muomala, tinglashdagi muomala va x.k. Bu mahoratni boyitib
borish.

3.Fikr almashish bilan bog'liq bo‘lgan vositalarni korrektsiya qilish. Bularga:
sheriklik, samimiylik — o'z yo'liga og‘dirish, jalb gilishlik — muomaladan gochish, gat’i-
yatlilik — kelishuvchanlik va h.k., o'z muomala stretegiyasini ishlab chiqish.

4.Muomala vaziyatida o‘zini va boshqalarni bir xil gabul qilish.

5.Insonga o'z shaxsiy masalalarini hal gilishda kerak bo‘ladigan bilimlarini rivoj-
lantirish.

Trening jarayonida hosil gilinadigan xavfsizlik va qulaylik muhiti trening qatnash-
chilari uchun o‘zlarini his-tuyg‘ularini, kechinmalarini oshkora bayon etishlari uchun
imkon beradi. Boshgalarning bildirgan munosabatlari orqali masalalariga yechim topa
oladilar. Muomalada vujudga keladigan xatolarni anig ko‘ra olish imkoni bo‘ladi. Bu
xatolikni gilmaslik uchun o‘z taktikalarini ishlab chiga olishlari mumkin bo‘ladi. Har bir
trening u yoki bu darajada yuqgorida sanab o'tiigan masalalarni hal giladi. Bu daraja
fagatgina treninggagina bog‘liq bo‘lib golmay aksincha, gurux qatnashchilarining
motivatsiyasiga, magsadlariga va shaxsiy muammolariga ham bog‘liqdir.

Muxtasar qilib aytganda, o‘tkazilgan baholash ishlari natijasida trening ishini
yanada yaxshilash, mukammalashtirish va olib boruvchi trener (psixolog, o‘qgituvchi)
mahoratini yanada yuksaltirish uchun zarur vosita bo‘lib hizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. O‘zbekiston Respublikasi “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonuni —T., 1997.
2. Karimova V. “ljtimoiy psixologiya va ijtimoiy amaliyot”—T., 2001.

3. Mirzabdullayeva D.“ljtimoiy psixologik trening” ma’ruza matni. Namangan,
2012.
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AXBOROTLASHUV JARAYONINING
YOSHLAR MA'NAVIY DUNYOQARASHINI
SHAKLLANTIRISHDAGI O'RNI

Annotatsiya

Magqgolada axborotlashuv jarayonining yoshlar ma’naviy dunyoqgarashiga, ularning
ma’naviyatiga ta’sir ko‘rsatuvchi ijobiy va salbiy jihatlari yoritiigan. Shuningdek, muallif milliy
an’analarimiz va madaniyatimizga mos bo‘Imagan axborotlar ogimiga garshi madaniyatni
shakllantirish bo‘yicha bir gator tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Davlat siyosati, axborotlashuv jarayoni, yoshlar dunyoqarashini o'stirish,
ijobiy axborotlar, salbiy axborotlar, masofaviy ta’lim.

B ctatbe paccmatpuBaroTcs Npobrembl, CBs3aHHbIe C BIMSIHUEM Mpouecca MHdopma-
TM3auuM Ha (OPMUPOBAHME MUPOBO33PEHMUSI MOMOAEXKMN. ABTOPOM [OaHbl pekoMeHaauum o
dopMMpOBaHUM NPOTUBOAENCTBUS MHDOPMALIMK, HE COOTBETCTBYIOLLEN HALMOHASbHBIM Tpa-
ANUMSIM 1 KynbType.

KnioueBble cnoBa. locyaapcTBeHHas nonmTuka, npoLecc nHdopmatusaumum, popmmpo-
BaHMe MUPOBO33PEHISA MOMOAEXKM, NONOXUTENbHAS MHGOPMaLUS, OTprLaTeNnbHasa nHopmMa-
uMsi, OUCTaHLMOHHOE OByYeHue.

The article deals with effect of informatization process on youth’s outlook. The author
investigates both positive and negative sides of the informatization process and points out the
importance of information selection as a cultural discipline to avoid from information treating
cultural and national identity.

Key words. State policy, informatization process, the formation of world outlook of the
youth, positive information, negative information, distance education.

taraqqiyoti insoniyat va jamiyat moddiy ehtiyojlarini gondirish uchun ulkan
imkoniyatlar yaratdi. Axborot tarqatish sohasida ilgari ko‘z ko'rib, qulog
eshitmagan sur’at va ko‘lamga erishildi.

Globallashuv davri deb qaralayotgan bugungi kunda milliy va umumbashariy
madaniy estetik qadriyatlar insoniyat hayotida har gachongidan ham muhim ahamiyat
kasb etmoqgda. Zero, globallashuv sharoitida o‘zlarining g‘arazli niyatlarini amalga
oshirishga intilayotgan, o‘zlarining jirkanich muddaolariga “ommaviy madaniyat’ni
targ‘ib qilish orqali erishishga intilayotgan qora kuchlar mavjudki, ular ijtimoiy ongi
shakllanib ulgurmagan, hayotiy tajribalari yetarli bo‘lmagan yosh avlodga ta’sir
etishning turli vositalaridan foydalanishga harakat qgiladilar.
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Prezidentimiz Islom Karimov ta’kidlaganidek: “Axborot olamidagi ustunlik ko‘p
narsani hal etadigan bugungi vaziyatda mustaqil ong va mustaqil fikrga ega bo‘lgan
shaxsni tarbiyalash masalasi nafagat ma’naviy, kerak bo‘lsa, muhim siyosiy ahamiyat
kasb etadi.

Bu, o‘ta muhim vazifani amalga oshirishda ta’lim-tarbiya tizimi, ijtimoiy siyosiy,
ma’naviy-mafkuraviy masalalar bilan shug‘ullanadigan idoralar, davlat va nodavlat
tashkilotlar, siyosiy partiyalar oz hissasini qo‘shishi tabiiy, albatta, lekin bu borada
ommaviy-axborot vositalarining o‘rni va ta’sir kuchi beqgiyos, desak, hech ganday
mubolag‘a bo‘iImaydi”.

Axborotlashgan jamiyat kishilik jamiyati rivojlanishining hozirgi bosqichida shakl-
lanayotgan va ijtimoiy hayotning barcha sohalarida axborot hamda informatikadan
oqgilona foydalanishga asoslangan sifatiy holatini ifodalovchi tushuncha bo'lib, axbo-
rotlashuv jarayoni jamiyatdagi igtisodiy hamda ijtimoiy-madaniy o‘zgarishlarga jiddiy
ta’sir ko‘rsatadi.

Xususan, axborotlashgan jamiyat:

— uyda ishlash imkoniyatining kengayishiga, transport harakatining kamayishiga
va tabiatga, ayniqgsa, ekologiyaga salbiy ta’sirlarni kamaytiradi;

— ish kunining gisqarishi odamlarning ko‘proq uyda bo‘lishiga va oilaviy muhitning
bargaror bo‘lishiga zamin yaratadi;

— kishilarning gishlogdan turib ham butun olam bilan muloqot qilish, nufuzli tash-
kilotlarda xizmat qilish, shahar aholisi bahramand bo‘layotgan madaniyat yutuglaridan
keng foydalana olish imkoniyatini yaratadi. Natijada kishilarning nisbatan osuda va
tinch bo‘lgan, tabiatga yaqin gishloglarga gaytishi yoki u yerda doimiy yashab qolish
uchun imkoniyat yaratadi;

— masofaviy ta’lim — ta’lim olishning eng qulay shakliga aylanadi, aholining keng
gatlamlari uchun hatto nufuzli oliy o‘quv yurtlari eshiklarining ochilishiga olib keladi va
ma’lumotlilik ko‘p darajada insonning xohish-irodasiga bog‘liq bo'lib goladi.

Ayni paytda axborotlashuv jarayoni bir gator muammolarni ham keltirib chigaradi:

— “Ochiq pornografiya” bilan bog‘liq muammolar;

— mualliflik hamda intellektual mulk huquqining buzilishi;

— muayyan axborotlarni yashirish, ayrim axborotlarni nogonuniy ravishda e’lon
gilish ko‘rinishidagi suiste’molliklar kelib chigadi.

Bugungi kunda jamiyatda aynan axborotni olish, unga yo'l topish sohasida
tabagalashuv sodir bo‘lImoqda. Natijada yoshlar o‘zining harakatchanligi va yangilikka
intiluvchanligi, bo‘sh vaqtlarini mazmunli o‘tkazish uchun yuqori darajada kommunikativ
faollik ko'rsatilib, boshga guruhlarda esa, nisbatan passivlik kuzatimogda. Buning
ogibatida birinchi guruhda tobora faollashayotgan agressiv siyosiy ta’sirga berilib ketish
xavfi vujudga keladi, ikkinchi guruhning pozitiv mazmunga ega axborotlar ta’siridan
tashqarida qolishiga olib keladi.

Axborot iste’moli ijtimoiy, ma’naviy ehtiyojlarni qondirishga garatilgan hodisadir.
Har gqanday xizmatni iste’'mol qilishdan avval uning sifati, narxi, foydasi, qulayligi va
boshqga shu kabi xususiyatlari inobatga olinadi. Biroq axborotni iste’mol qilish o‘ziga
xos tomonlari bilan ajralib turadi. Ayrim axborotlar aniq shaxs uchun qiziqarli bo‘lsa,
muayyan ijtimoiy gatlam yoki guruh uchun ahamiyatsiz. Shuningdek, axborot makon
va zamon xususiyatlariga ham ega. G‘arbda o‘ta ommabop bo‘lgan axborotlar Sharqg
xalglari tomonidan kam iste’mol gilinishi mumkin.
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Bundan tashqari, ma’lum bir davrda katta qiziqish bilan kutib olingan ma’lumotlar
vagt o‘tishi bilan odatiy holga aylanadi.

Lekin axborot kim tomonidan iste’mol gilinishidan qat’iy nazar, axborot iste’'moli
madaniyatiga rioya qilinishi va u insoniyat ma’naviy hayotining tarkibiy gismiga
aylanishi zarur. Axborot iste’moli madaniyati globallashuv jarayonlarining xarakterli
xususiyatlaridan biri bo‘lgan, Internet tarmog‘i jadal rivojlanib borayotgan hozirgi
sharoitda, aynigsa, muhim ahamiyat kasb etadi.

Zarur axborotlarga ega bo‘lishga intilish — davr talabi. Biroq, axborotlarga ko‘r-
ko‘rona ergashish, ularni noto‘g‘ri talgin etish, G‘arbdan kirib kelayotgan “ommaviy
madaniyat’ga taqlid qilish aslo mumkin emas.

Internet orgali juda ko‘p ijobiy ma’lumotlar bilan birga, Sharq madaniyatiga,
xususan, yoshlarning axlog-odobiga salbiy ta’sir etuvchi axborotlar ham kirib
keladi. Bularning oldini olish uchun, kishilarda, aynigsa, yoshlarda axborot iste’moli
madaniyatini shakllantirib borish lozim. Buning uchun tarmoqgdan illat qidirish
emas, balki uning imkoniyatlaridan yurtimiz shon-shuhratini dunyo miqyosida keng
yoyish yo'lida foydalanish zarur. Yoshlar ongida miliy g‘oya, mafkuraviy immunitetni
mustahkamlash, turli yot g‘oyalarga ko‘r-ko‘rona ergashishning salbiy oqgibatlari haqgida
tushunchalar berib borish magsadga muvofiqdir.

Biz farzandlarimizni ma’lumotdan, axborotdan cheklay olmaymiz, balki uni taxlil
gilishni o‘rgata olish imkoniyatiga egamiz. Buning uchun ota-ona sifatida bizning
o‘zimizda axborot madaniyati, ma’lumotlarni saralash uquvi bo‘lishi zarur, Qachonki,
ota-onalar o'z farzandlariga axborotni ijobiy saviyada, salomatligini tiklashga, ruhiyatini
sog‘lomlashtirishga, ma’naviy kamolotini e’tiborga olib murojaat qilishga o‘rgatar
ekanlar, ularni ko‘r-ko‘rona turli ma’lumotlar ta’siriga tushib qolish, unga taqlid qilish
xavfidan himoyalay olgan bo‘ladilar va ijtimoiy immunitetni shakllantirgan bo‘ladilar.
Axborot mste’moli kim tomonidan iste’'mol qilinishidan gat'iy nazar, qabul qilish,
tushunish, talgin etish kabi bir-biri bilan uzviy bog‘liq bo‘lgan bosqichlarda amalga
oshadi. Aynigsa, inson yosh davrlari ichida eng murakkab davr hisoblangan o‘smirlik
davrida yoshlar tomonidan turli axborotlarni hech ganday to‘sigsiz, oson qabul qilinishi
natijasida ularning turli norasmiy ma’lumot va axborotlarga ko‘r-ko‘roni ergashib ketish
holatlari ko‘proq kuzatiladi.

Bunda ota-onalar, ta’lim muassasalari, keng jamoatchilik birdek mas’ul. Yoshlarning
bo‘sh vaqtlarini mazmunli tashkil etish, turli sport va fan to‘garaklari, turli tadbirlar, eng
asosiysi yoshlar tagdiriga befarq bo‘lmaslik muhimdir. Muxtasar aytganda, Abdulla
Avloniyning “Tarbiya biz uchun yo hayot — yo mamot, yo najot — yo falokat, yo halokat,
yo saodat — masalasidir”, degan so‘zlarni yoshlar tarbiyasida dasturilamal qilib olish
lozim.
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O'QUVCHI-YOSHLARNI MA'NAVIY-AXLOQIY
TARBIYASIDA INTERNETNING ROLI

Annotatsiya

Magolada o‘quvchi-yoshlarning ma’naviy-axlogiy tarbiyasida ommaviy-axborot vositalar-
ning roli haqgida so‘z yuritiigan. Shuningdek, mualliflar Internet tarmog’‘ining salbiy va ijobiy
tomonlarini o‘rganib chigib, o‘quvchi-yoshlarga qator tavsiyalarni berishgan.

Kalit so‘zlar. Ommaviy- axborot vositalari, kompyuter, Internet tarmog'i, ma’naviy-axloqiy
tarbiya.

B cratbe paccmarpuBaeTcs posnib MHGOOPMALMOHHO-KOMMYHUKALMOHHBIX TEXHOMOMUIA B
BOCMUTAHMN MONOAEXUN. ABTOPaMU OTMEYEHbI MOMOXUTENbHBIE N OTPULATENbHbIE CTOPOHbI
MHTepHeTa, faHbl pekoMeHaaumny no UCnosnb30BaHND NHPOPMaLNOHHO-KOMMYHUKALNOHHbBIX
TEXHOMOINMN.

KnroueBble cnoBa. WNH(pOpMaUNOHHO-KOMMYHUKALNOHHBbIE TEXHOMOMMK, KOMMbIOTEP,
VIHTepHeT, ceTb, LyXOBHO- HPABCTBEHHOE BOCMUTAHNE.

The article discusses the role of information and communication technologies in the
education of youth. Also, the authors revealed the positive and negative sides of the Internet
and give their recommendations.

Key words. Information and communication technology, computer, Internet, network,
spiritual and moral education.

asrning eng buyuk kashfiyotlaridan biri Internet tarmog‘i eng om-
XXmabop va tezkor axborot targatuvchi omilga aylandi. Ushbu kash-
fiyot tufayli butun jahon bo‘ylab yoyilib ketgan yuz millionlab kom-

pyuterlarni yagona axborot muhitiga biriktirish imkoniyati tug'ildi.

Internetni sirli va murakkab jihatlarini yaqgin-yaginlargacha aksariyat kishilar bi-
lishgan emas.

Bu avvaldan qabul gilingan kelushuvlar asosida faoliyat ko‘rsatuvchi jahon
global kompyuter tarmog‘idir. Uning nomi ikki xil talgin qgilinadi, ya’ni “International
Network” — xalgaro tarmoq va “Interconnected networks” “tarmoglararo” degan
ma’noni anglatadi. U mahalliy (lokal) kompyuter tarmoqlarni birlashtiruvchi axborot
tizimi bo'lib, o‘zining alohida axborot maydoniga ega bo‘lgan virtual to‘plamdan
tashkil topadi.
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Internet tarmog‘ining asosiy yacheykalari (gismlari) bu shaxsiy kompyuterlar va
ularni o‘zaro bog‘lovchi lokal tarmoglardir. Internet tarmog‘i — bu global tarmoq vakili
hisoblanadi.

Mamlakatimizda internetdan shu jumladan ijtimoiy tarmoglardan foydalanuv-
chilarning aksariyatini yoshlar tashkil etadi. Yoshlar tarbiyasini, bilim darajasini
oshirishga xizmat giladigan bir gator Internet saytlari mavjud. Bunday saytlar sirasiga:
http://www.bolalar.sarkor.uz — bolalar ommabop informatsion sahifasi; http:/www.
youthcenter.freenet.uz — yoshlar Internet markazi sahifasi; http://ZiyoNet.uz -
informatsion-ta’limiy tarmoq tizimi; http://book.uz — Elektron adabiyoti kutubxonasi;
http://kutubxona.com — O‘zbek adabiyoti elektron kutubxonasi va boshqa turli xil saytlar
orqgali yoshlarni bilimli, teran fikrli, kuchli xotirali, keng tafakkurli, yuksak salohiyatli gilib
tarbiyalashga yordam beradi.

Internet tarmog’‘idagi saytlarning ijobiy tomonlari bilan birga uning salbiy tomonlari
ham mavjud, ya’ni ko‘plab nomaqbul saytlar hozirda yoshlar orasida ancha ommalashib
ketgan. Bu buzg‘unchi omillar nafagat ommaviy axborot vositalari, shuning bilan birga
XXI asr mofjizasi bo‘lmish kompyuter texnologiyalari orqali ham yoshlar tarbiyasiga
jiddiy xavf tug‘dirmoqda.

Globallashuv jarayonida, inson ongini egallashga intilish tobora kuchayayotgan
hozirgi sharoitda yosh avlodni ijtimoiy tarmoglardagi salbiy axborotlardan asrash eng
muhim vazifa bo‘lib golmogda. Internet butun dunyoni egallab olgan tarmoq ekani
barchaga ma’lum.

Bola uydan o‘gishga chigganda unga nisbatan bo‘lgan nazorat bir muncha ka-
mayadi. Ogibatda bola turli Internet kafelarda bu saytlar orqali 0z tarbiyasiga salbiy
ta’sir etuvchi, odam aqliga sig‘dirib bo‘Imaydigan behayo film va suratlar, turli xil jangari
film va o'yinlarni bevosita tomosha qiladi. Natijada uning tarbiyasida vatan hissi,
hurmat, odob-axloq, bilim olish o‘rniga antig‘oyalar qurshab, chirmab oladi. So‘ngra bu
g'oyalardan o'zini xalos etolmay tubanlik botqog‘iga bota boshlaydi. Ba’zi ota-onalar
o'z farzandlarini igtisodiy jihatdan ta’minlasam bo‘ldi deb juda katta tuzatib bo‘lmas
xatolarga yol go‘'ymoqdalar. Bunday sharoitda ommaviy axborot vositalaridagi har
ganday salbiy ta’sirlarni oldini olishimiz, milliy ma’naviyatimizni rivojlantirishimiz zamon
talablariga mos umumisoniy gadriyatlar bilan boyitishimiz shart. Bugun kitobdan
topib bo‘lmaydigan ma’lumotlarni Internetdan bemalol topish mumkin. Buning uchun
bolaga kompyuterda uzoq o'tirish zararli ekanligi, gobiliyatning susayishiga olib kelishi
mumkinligi tushuntirilishi kerak.

Buning uchun:

- bolaning Internetga kirish magsadini belgilash;

- internet ishini tugatgan bolaning ganday foydali ma’lumot olishini aniglash;

- bolaning ma’naviy — axloqiy tarbiyasiga ijobiy ta’sir etuvchi axborot saytlarini
tanlash;

- kompyuterda ishlash me’yorini bilishi;

- ma’naviy — axloqgiy zararli saytlarning ta’siri haqgida tushunchaga ega bo'lishi
kabilarni targ‘ib qilib borish kerak. O‘zbekistonda Internetdan foydalanuvchilar soni
tobora ko‘paymoqda.

Internetdan foydalanuvchilar soni bugungi kunda — hatto foydalanish imkoniyati
bo‘Imagan qishloq joylarida mobil Internetlariga ulanish, tuman markazlaridagi kabel
tarmoglarining kengayishi hisobiga tobora ortib bormogda. Mobil aloga vositalari
Internetdan foydalanish imkoniyatlarini tobora kengaytirmoqda, Butun jahon o‘rgimchak
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to‘ridan foydalanuvchilar tarkibida yoshlar va navgiron o‘smirlar soni juda ko‘pchilikni
tashkil etmoqda. Internet bolalar va o‘smirlar uchun juda katta imkoniyatlarni ochib
beradi, yoshlar undan foydalanib juda ko‘p ma’lumotlarni bilib oladilar, bu ma’lumotlarni
olishdagi qulayliklarning mavjudligi ularga Intenetdan foydalanish uchun ancha yengillik
tug'diradi. Bolalar shiddatli ravishda turli ijtimoiy tarmoqlar, o‘yinlar va dasturlardan
foydalanishni o‘zlashtirib olishmoqgda. O‘zlashtirish jarayonida u intellektual jihatdan
rivojlanadilar va juda ko‘p bilimlarni o‘rganadilar.

Buning uchun tarmoqda turli yoshdagi bolalarning yoshiga qarab turli tilda
ko‘plab maxsus saytlar mavjud. Internet resurslari nafaqat o'yinlar, balki muloqot,
0'z-0‘zini ifodalash va o‘z-o'zini taraqqiy qildirish vositalari bo‘lib xizmat qilmoqgda.
Bolaning axborot olamini mustaqil tafakkur orqali o‘zlashtirishi uning dunyoqarashini
kengaytirib, ma’lumotlarni idrok etish va muammolarni mustaqil yechish gobiliyatini
oshirmoqda.

Kompyuterning o‘rgatuvchi onlayn-dasturlari vositasida maktabgacha yoshdagi
bolalar maroqgli o'yinlar orgali yozuv va hisoblash asoslarini o‘zlashtiradilar, model-
lashtirish va rasm chizishga o‘rganadilar, mustaqil ishlashga odatlanadilar, tevarak
olam hagida tasavvurga ega bo‘ladilar. Kompyuterning o‘rgatuvchi onlayn dasturlari
vositasida maktabgacha yoshdagi bolalar yozuv va hisob asoslarini o‘yin shaklida
o‘rganish imkoniyatiga ega bo‘ladilar. Qiziqarli masalalarni yechish ularda o‘quv
faoliyatiga xos malakalarni shakllantiradi.

Interaktiv oyinlar va elektron bo‘yoqglar bolalar faoliyatini yo‘naltirish va ularga
tushuncha berish kabi muhim xususiyatlarga ega bo'lib, ushbu dasturlarda ishlash
orqali bola o'’z mehnatini nihoyasiga yetkazishga va natijalarni baholashga va ularni
gadrlashga o‘rganadi. Mantiqiy o'yinlar ularning fikrini charxlaydi va taassurotlarini
rivojlantiradi (masalan: bola har xil geometrik shakllar va ranglarni eslab qoladi,
ularning xususiyatlarini idrok etadi).

Internet tarmog‘ida mavjud bo‘lgan ko‘plab oyinlar kichik maktab yoshidagi
o‘quvchilarga igtisodiyot, sotsiologiya, tarix va adabiyotga nisbatan gizigish uyg‘otadi.
Ular ta’limiy va tarbiyaviy ahamiyatga egaligi bilan digqatga loyiqdir.

O'smirlar uchun Internet o'z hayotini usiz tasavvur gilolmaydigan o‘ta muhim
axborot mubhiti hisoblanadi va bu ajablanarli hol emas. Internetdan referatlar uchun
ma’lumotlar, turli sevimli musiga va qo‘shiglar, bolalarga yogadigan kitob yoki ko‘p
sonli forumlardagi dolzarb masalalar muhokamasini topish va o‘zi ham munozarada
gatnashishi mumkin. Ta’lim beruvchi kompyuter dasturlar katta hajmda o‘quv mate-
riallarini uzatishga qulayligi bilan o‘smirlarga o‘quv-biluv jarayonini optimallashtirish
va tezlashtirish imkonini beradi. O‘rgatuvchi dasturlar yangi texnologiyalarning
o‘zlashtirish va axborot makonida erkin mo‘ljalga olishga sharoit yaratadi.

Kompyuter va Internetni yaxshi o‘zlashtirgan bolalar o‘zining qobiliyatlari va
imkoniyatlarini kompyuterdan foydalanishni bilmaydigan tengqurlariga garaganda
ko‘proq rivojlantira oladilar, o'z oldilariga muayyan maqsadlarni qo‘ya biladilar, idroklari
va fahm-farosatlari bilan ajralib turadilar.

Internet bolalarga bilim berish, ko‘ngilli dam oldirish va do‘stlari bilan mulogot
gilishga o‘rgatishda ajoyib va foydali vosita bo‘lishi zarur. Lekin zarur tarbiyaviy ta’sir
ko‘rsatiimasa, Internet tarmoglari bolalar uchun xavfli vositaga aylanishi ham mumkin:
unda o‘zbek xalgining milliy madaniyati va mintalitetiga to‘g‘ri kelmaydigan ijtimoiy
xavfli va agressiv mazmunga ega bo‘lgan materiallar mavjud.
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Internetga kirish imkonini beruvchi maskanlar (internet-kafe, internet klub, o'yin
klublari kabilar)ga tashrif buyurgan bolalar va o‘smirlar bilan muloqot qilish orgali biz
ularni internetda aynan nimalar qiziqtirishini bilishga harakat qildik:

— mulogot — ijtimoiy tarmogqlar va chatlarda yangi do‘stlar orttirishga, munozaralar-
da ishtirok etishga, virtual forumlarda gatnashishga gizigadilar;

— o‘giydilar va kamolotga intiladilar — nazorat ishlari va referatlarni ko‘radilar,
yangiliklarni o‘qiydilar, bilimlarini oshiradilar, kompyuter savodxonligi borasida yangi-
dan-yangi bilim va malakalarni o‘zlashtiradilar, o‘yin o‘ynaydilar, musiga eshitadilar,
videorolik va filmlar tomosha qiladilar.

Ular nimalarga qiziqadilar?

O‘quvchilarni Internet tarmog‘idagi “Referatlar katalogi”, “YouTube”, “Google” va
“Facebook”, “Wikipedia”, “Sinfdoshlar”, “Kontaktda” saytlari va “Fan” saytlar qgizigtiradi.

Ko‘pchilik bolalar o‘zining gimmatli vaqtlarini o‘gish va o‘quv materiallariga
sarflamasdan o'yinlar, har xil turdagi videorolliklar va “Faqat kattalar uchun” saytlariga
kiradilar.

Ko‘pchilik hollarda o‘g‘il bolalarga garaganda gizlar o‘quv materiallaridan foy-
dalanishga juda qizigadilar. O‘gishdan tashqari ular zamonaviy modalar, dam olishlar,
musiqalarga juda qiziqadilar va ko‘p vaqtini mashhurlar hayotini aks ettiruvchi resurslar
va saytlarni o‘rganishga sarflaydilar.

litimoiy tarmogqlarga o‘g‘il va qiz bolalar bir xilda qizigish bilan qaraydilar.

Ma’lum bo'lishicha o‘quvchilar biz o‘ylagandan ko‘ra ko‘proq Internetni o‘gish
magqsadida axborot olish mumkin bo‘lgan manbaa sifatida e’tirof etishar ekan.

Virtual muhitda bolalar va o‘smirlar real hayotning ruhiy muammolaridan dam
olishga harakat qilishadi va yig'ilib qolgan zo'rigish holatlaridan xalos bo‘lishga in-
tilishadi. Ular Internetni kim nimani xohlasa qilishi mumkin bo‘lgan erkin makon deb
hisoblaydilar. Bu ular uchun juda maroqli dagigalar bo‘lsada, lekin hamma bolalar ham
bu sohada bir xil fikrlashmaydi.

Bola o'z ruhiy rivojlanishida bir-biridan anchagina farq giluvchi turli bosgichlarni
bosib o'tadi. Bu holat bolalarning Internetga gizigishida ham oz ifodasini topadi. Biz
kattalar bolalar bilan Internet xavfsizligi goidalari haqida suhbatlashish jarayonida aynan
nimalarga ko‘proq e’tibor qaratish kerakligini, bunda bolalarning yosh xususiyatlari
bilan bog'liq jihatlarini nazarda tutushimiz lozim.

Internetning asosiy axborot manbai ekanligini e’tirof etgan holda ushbu tarmoqgda
bola salbiy, agressiv zarar keltiruvchi axborotlarga duch kelishini yaxshi anglab olishimiz
lozim. Zero, ba’zi axborotlarning zararli ekanligini barcha bolalar ham bilavermaydi.
Nafaqat bolalar, balki aksariyat ota-onalar Internet resurslaridan saralab foydalanish
lozimligini tushunib yetganlari yo‘q.

Lekin, ota-onalar tomonidan farzandlarini Internetdan foydalanishiga bu daraja-
da qat’iy tagiglovchi choralar ko‘riimagan. Shu sababli, ayrim bolalar ota-onalarining
e’tiborsizligidan foydalanib, uy sharoitida bemalol tegishli negativ axborotlar bilan
tanishishlari mumkin.

Albatta, uydagi kompyuterga ham filtr o‘rnatish mumkin, lekin bugungi kunda
yoshlarni xavfli axborotlardan to‘liq himoyalashga qodir bo‘lgan kompyuter dasturi
mavjud emas. Hatto eng yaxshi dasturiy mahsulotlar ham xavfli kontentdan 20foiz
dan kam darajada himoyalay oladi. Demak, faqat texnik vositalar bilan muammoni
hal etib bo‘lmaydi. Bu o'rinda “Inson omili’ning, ota-ona va farzand o‘rtasidagi o‘zaro
ishonchga asoslangan munosabatlarning ahamiyati katta.
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Umumjahon Internet tarmog‘i xavf tahdididan himoyalanishni ko‘zlab, bolaning
hayotidan Internetni chiqarib tashlab bo‘iImaydi. Fagat umumjahon o‘rgimchak to‘rining
farzandingizga qanday tahdid solayotganini bilishingiz va uning xavfli ogibatlaridan
himoyalanishingiz lozim.

Kompyuter bilan yakkama-yakka mulogotga kirishar ekan, bolalarimiz ganday
xavfga duch kelishlari mumkin?

Chatlar yoki boshqga ijtimoiy tarmoglar orgali xavfli kishilar bilan mulogotda
bo'lish oqibatida o‘smir radikal siyosiy guruhlar yoki turli diniy oqgimlar ta’siriga
tushib qgolishlari hech gap emas. Shuningdek, axlogsiz va parnografik, pirotexnika,
suitsid va giyohvandlikka oid kontentlarning xavflilik darajasi ham undan kam emas.
Internet-resursga joylashtirilgan zo‘ravonlik haqgidagi filmni ko‘rgach, o‘smir unga
taglidan o'z tengdoshlari orasida boyagi rolik “gahramon” kabi xatti-harakatlarni
sodir etadi. Afsuski, bolalar ham odamlarga zo‘ravonlik qilishlari va gonunni
buzishlari mumkin.

Internetga joylashtirilgan bola shaxsi haqidagi axborot (elektron pochta manzili va
mobil telefon ragami, turar joy manzili va maktab ragami, shuningdek, bolaning rasmi
kabilar) katta xavf tug‘dirishi mumkin.

Hattoki, oddiy onlayn o‘yinlari bolaning dam olish va dars qilish vaqtini band qilib,
uning ruhiy va jismoniy salomatligiga tuzatib bo‘lmaydigan zarar keltiradi.

Qayd etilgan xavflar va tahdidlar bilan birga Internet bolada internetga bog‘lanib
golishdek xavfli moyillikni tug‘diradi.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, Internet o‘zining o‘sib kelayotgan yosh avlodga
bilim berish va ularni rivojlantirishga doir vazifasini bajarar ekan yoshlarga jismonan va
ruhan sog‘lom o'sishiga salbiy ta’sir ko‘rsatmasligiga erishishimiz lozim.

Foydalanilgan adabiotlar:

1. Ommaviy axborot vositalarining yoshlarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashga
ta’siri: muammolar va echimlar mavzusidagi respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi
materiallari” 1- va 2- kitoblar. — T.: O'zPFITI bosmaxonasi. 2013.

2. Kuchukbayev F.M., Djurayev R.X., Abduazimova D., Divanova M.S. “Telekom-
munikatsiya tizimining globallashuvi sharoitida bolalar axborot xavfsizligini ta’minlash
bo‘yicha ota-onalar uchun tavsiya” ota-onalar uchun qo‘llanma. — T.: O'zPFITI, 2014
- 85b.

3. Young K.S. Internet addiction: The emergence of a new clinical disorder/ Cyber
Psychology and Behavior.- 1998, V.1, P.237-244.
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Potimi AXBOROT XAVFSIZLIGI

Bahodir XURRAMOV,
Nurislom XUDOYBERDIYEYV,
Surxondaryo viloyati PKQTMOI katta o‘gituvchilari

AXBOROT TEXNOLOGIYALARI HAMDA INTERNET
TARMOG'INING YOSHLAR TARBIYASIDAGI O‘RNI
VA AHAMIYATI

Annotatsiya

Magqgolada yoshlarga ta’lim va tarbiya berishda, barkamol inson qilib yetishtirish va
axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining rivojlanishida Internet tarmog‘ining ta’siri, Internet-
kafelarning salbiy va ijobiy tomonlari ochib berilgan.

Kalit so‘zlar. Ta'lim, tarbiya, axborot-kommunikatsiya texnologiyalari, Internet tarmogfi,
salbiy va ijobiy ta’sirlar.

B ctatbe npoaHanu3npoBaHo BrvaHUE VIHTepHeTa Ha pa3Butie MH(POPMAaLMOHHO-KOM-
MYHUKaTMBHbIX TEXHOMOIUA, packpbiTa ero pornb B (DOPMMPOBAHMN BCECTOPOHHE Pa3BUTOWN
NMYHOCTW. ABTOpP OTMEYaeT MONOXUTENbHbIE U OTpULLATENbHbIE CTOPOHbI NONb3oBaHUA UH-
TepHeToM n VIHTepHeT-kade.

KniouyeBbie cnoBa. VIHpopmaLMOHHO-KOMMYHMKALMOHHbIE TexHomnormmn, NHTepHeT, 06-
pasoBaHune, BOCNuUTaHve, OTp1LaTenbHOE 1 NONOXNUTENBHOE BIVSHUE.

The article concerns effect of Internet on information communication technology
development, its role in education and upbringing mentally and intellectually advanced
generation. Besides, the author investigates both positive and negative sides of Internet,
internet cafes and proposes appropriate measures to avoid from negative influences.

Key words. Information communication technology, Internet network, education,
upbringing, negative and positive influences.

jadal kirib bormogda va ularni rivojlantirish uchun xizmat gilmoqda. Bun-

day texnologiyalarning ta’siri odamlarning turmush tarzi, ta’limi va ishida o'z
natijasini ko‘rsatmoqgda. Axborot texnologiyalari jahon iqgtisodiyotining rivojlanishi va
ijtimoiy muammolarning hal etilishi uchun muhim omilga aylandi.

Mamlakatimizda axborotlashtirish va ta’lim sohasida Internet resurslaridan
to‘la foydalanish yuzasidan ko‘plab qonunlar va garorlar gabul qilinib, ularning ijrosi
ta’minlanmoqgda. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasining “Axborotlashtirish to‘g’-
risida’gi Qonuni, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2002-yil 30-maydagi
“Kompyuterlashtirishni yanada rivojlantirish va axborot-kommunikatsiya texnologi-
yalarini joriy etish to‘g‘risida”gi PF-3080-sonli Farmoni, “Zamonaviy axborot-kom-
munikatsiya texnologiyalarini joriy etish va yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
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to‘g‘risida”gi PQ-1730-sonli, 2013-yil 27-iyundagi “O‘zbekiston Respublikasi Milliy
axborot-kommunikatsiya tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida’qi
PQ-1989-sonli garorlari, Hukumatning tegishli huqugiy-me’yoriy hujjatlari, Vazirlar
Mahkamasining Axborot tizimlari va telekommunikatsiyalar masalalari Kopleksining
2014-yil 9-yanvardagi 21-sonli majlis Qarori, Xalq ta’limi vazirligining 2014-yil 20-fev-
raldagi 38-sonli buyrug‘i va boshqgalar. Hukumatimiz tomonidan qabul gilinayotgan
gonun va qarorlarning asosiy magsadi mamlakatimizda axborot-kommunikatsiya
texnologiyalari, Internet va multimedia resurslaridan foydalanish samaradorligini
oshirishga garatilgan.

Hozirgi kunda o'qitish va o‘rganish jarayonida Internet-texnologiyalarini ta’lim ja-
rayoniga tatbiq etilishi borasida qator ishlar amalga oshirilmogda. Bunday texnologi-
yalar ta’lim jarayoniga ko‘maklashib, o‘qitish dasturlari, o‘quv qo‘llanmalari, elektron
darslik va jurnallardan foydalanish imkoniyatini yaratmogda, masofaviy ta’lim olish,
foydalanuvchilarning testlarda, tadqgiqot va ilmiy ishlar tanlovlarida, ta’limga oid loyiha-
larda va ilmiy maktab ishlarida ishtirokini kuchaytirmoqda.

Yoshlarning mamlakatimizda kechayotgan ijtimoiy, siyosiy, madaniy-ma’rifiy
jarayonlardagi faol ishtirokini ta’minlash, ularni foydali mashg‘ulotlar bilan band qil-
ish magsadida hukumatimiz tomonidan ta’lim-tarbiyaga oid ko‘plab internet saytlari
va axborot resurlari tashkil etiimoqda. ZiyoNET ta’lim axborot tarmog‘i O‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasining jamoat ta’lim axborot
tarmog‘ini tashkil etish to‘g‘risida”gi qaroriga binoan 2005-yil sentabrda tashkil etildi.

Ushbu tarmoq mamlakatimiz maktablari, akademik litseylar, kollejlar, oliy o‘quv
yurtlari, yoshlar tashkilotlari, kutubxonalar, muzeylar va boshga ta’lim, ilmiy va madaniy-
ma’rifiy muassasalarni xalgaro axborot tarmog‘iga, shu jumladan, Internet tarmog‘iga
ulash fagat ZiyoNET tarmog'i orqali amalga oshirilishi, shaxsiy domen nomlarni
ro‘yxatga olish, axborot resurslarini ZiyoNET tarmog‘i Resurs markazining texnologik
maydonchasida joylashtirish, saglash va qo‘llab-quvvatlash, elektron pochta xizmatlari
ta’lim muassasalari, yoshlar tashkilotlari, kutubxonalar, muzeylar hamda boshga, ilmiy
hamda madaniy-ma’rifiy muassasalardagi foydalanuvchilarga bepul ko‘rsatilishi yo‘lga
go'yildi.

Internet tarmog‘i bilim olish jarayonida foydalanuvchilarning o'z ustida mustaqil
ishlash, o‘quv-tadqgigotchilik madaniyatini shakllantirish samaradorligini oshirishga im-
kon bermoqda.

Albatta, Internet tarmog‘i imkoniyatlarining, asosan, yoshlar tarbiyasiga yo‘nal-
tirilishi, ta’lim olish jarayonini to‘g‘ri yolga qo‘yilishini ta’minlash va nazorat qilish har
birimizning oldimizda turgan asosiy vazifalardan hisoblanadi.

Shu bilan bir gatorda Internetda juda ko‘p veb-forumlar, chatlar mavjud bo'lib,
o‘quvchilar bir-biri bilan mulogotga kirisha olishadi. Internet tarmog'‘ida ishlayotgan yo-
shlarning “chat” yoki “odnoklassnik” imkoniyatlaridan behuda emas, balki ilmiy bahs-
munozaralar sarf etilishiga yo‘naltirilmog'‘i kerak.

Bunday imkoniyatlardan ta’lim-tarbiya magsadda foydalanish uchun o‘qituvchi
muayyan mavzuda mulogot, bahs va munozara tashkil etish, masalan, “Videodars”,
“Virtual auditoriya”, “Ta’lim tarmog‘i” kabi loyihalarni kiritish mumkin. Internetda bunday
faoliyat shakllarini qo‘llash ta’lim mazmunini boyitadi, o‘quvchilarni o‘zaro g‘oyalar, fikr-
lar almashinuviga jalb etadi, bir-birlariga yordam berishga ko‘maklashadi, hamkorlikda
yangi bilimlarga ega bo'lish imkonini beradi, guruhdagi o‘quv ishi uchun mas’uliyatlarini
oshiradi.
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Natijada, ularning o‘quv-tadqgiqotchilik madaniyati yuksalib boradi. Internet tar-
mog‘idan foydalanishda o'ta jiddiy bir muammo mavjud. U maxsus filtrlovchi das-
turiy ta’minotning yo‘qligi tufayli, internet-sahifalariga axlogsiz o‘yinlar, video roliklar,
diniy, irqiy diskriminatsiyani targ‘ib giluvchi materiallar va boshqa salbiy hamda yot
g‘oyalardan iborat materiallar kirib qolishi mumkin.

Ayni paytda axborotning aksariyat gismi internet orgali dunyoga targalmoqda.
Internetdagi axborotning hajmi juda katta bo‘lib, turli xilligi tufayli yoshlarning ongiga
salbiy ta’sir ham ko‘rsatmoqgda. Ya’ni informatsion jarayon ijobiy bo‘lishdan tashqari
0‘zining salbiy tomonlari bilan ham ajralib turadi.

Shuning uchun ta’lim-tarbiya beruvchilar (o‘gituvchi, ota-ona, mahalla va
ta’lim-tarbiyaga yo‘naltiriigan muassalar)ning asosiy vazifasi — Internet tarmog‘ida
mavjud ma’lumotlarni, axborotni tushunib, keraklisini tanlab olishga yo‘naltiruvchi
tushunchalar berish va shart-sharoitini yaratishdan iborat. Agar o‘gituvchi oz fani
bo‘yicha Internet saytlar ro‘yxatini tuzib, resurslar bilan o‘quvchilarni tanishtirsa,
shu asosda ularning faoliyati magsadga yo‘naltirilgan bo‘ladi va natijada o‘quvchilar
begona saytlardagi materiallar bilan tanishmay qo‘yadilar. O‘quv muassasalarining
ma’naviyat darslari hamda ota-onalar o‘quvchi-yoshlarga axborot texnologiyalaridan
foydalanish madaniyatini shakllantirishga doir tushunchalar doimiy ravishda berib
borish lozim. Internet hozirda keng imkoniyatlar yaratib beruvchi tarmoq bo'lib, fan
o‘qituvchilari va o‘quvchilarda bu tarmoqda ishlash ko‘nikma va malakalarini rivojlan-
tirish, takomillashtirib borish va ta’lim-tarbiya jarayoni samaradorligini oshirishga xiz-
mat qilishi lozim.

Hozirgi kunda gaysi bir sohani olmaylik, uning rivojining zamirida axborot-kommu-
nikatsiya texnologiyalari mujassam.

Kundalik hayotimizda foydalanilayotgan axborot texnologiyalarga misol qilib quyi-
dagilarni keltirishimiz mumkin:

Kommunikatsiya texnologiyalari:

— Mobil telefonlar;

— Mobil internet;

— MMS va SMS.

Internet tizimi xizmatlari:

— Qidiruv tizimlari; (Masalan, google.uz)

— Veb sahifalar va brouzerlar; (Masalan, Internet Explorer. Mozilla Firefox, — Op-
era)

— Elektron pochta; (Masalan, umail.uz, inbox.uz)

— Ko'ngilochar saytlar.

Internetning interaktiv xizmatlari:

— Internetda savdo-sotiq (masalan: torg.uz);

— Onlayn tele va radio dasturlar (masalan: mtrk.uz);

— Internetda to‘lov xizmatlari (masalan, clik.uz).

Multimedia vositalari

— Audio-videodars;

— Elektron darslik;

— Elektron test dasturlari;

— Video, MP3,SD, DVD pleerlar;

Axborot-kommunikatsiya texnologiyalari rivojlangan sohalaridan biri internet va
uning xizmatlaridir.
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Hozirda nafaqat shahar joylarda, balki chekka-chekka gishloglarda ham axborot-
kommunikatsiya texnologiyalari kirib borgan.

Bunga misol qilib PAYNET xizmati, bir hududdan ikkinchi bir hududga kompyuter
texnikasi yoki telefon tarmog‘i yordamida yuborilayotgan pochta xizmati va boshqga-
larni keltirish mumkin.

Hozirgi kun talabi ham ushbu texnologiyalarni mukammal biladigan, amaliyotda
go‘llay oladigan, kompyuter savodxonligini to‘lig egallagan, internet tarmog‘idan un-
umli foydalanish bilim va ko‘nikmalari shakllangan malakali kadrlarni tayyorlashdan
iborat.

Bugungi kunda yoshlar internet tizimidan o‘zlarini qgizigtirayotgan ko‘plab savollar-
ga kerakli javoblarni hamda fan va ta’lim yangiliklarini o‘rganishda muhim ma’lumotlarni
yetarlicha olishmoqda.

Mamlakatimiz yoshlariga ziyo va ilm o‘choglarini ochishda yagindan yordam berib
kelayotgan internet xizmatlaridan Ziyonet tarmog‘ini misol qilib keltirish mumkin. Bu
tarmoqda o‘quvchi-yoshlar, talabalar, yosh pedagoglar va ta’limga giziquvchi barcha
insonlar uchun ta’limga oid, milliy, o‘zligimizga xos ma’lumotlar mujassam.

Ta’limga oid juda ko‘plab ma’lumotlar va video roliklarni o‘zbek, rus va ingliz til-
larida UZ domen saytlaridan olishimiz mumkin. Jumladan:

Uzedu.uz — xalq ta’limi vazirligi sayti orqgali ko‘plab ta’lim saytlarga kirish, ta’lim-
tarbiya jarayonida bo‘layotgan o‘zgarishlar, grandlarda ishtirok etish va boshga ma’-
lumotlarni kiritish mumkin.

Multimedia.uz, mytube.uz — saytlaridan barcha fanlarga oid video roliklar, ochiq
darslar, til o‘rganishga oid video meteriallar, ta’limiy o‘yinlar tagdim etilayotganligi yo-
shlarning mustaqil ta’lim olishda samara berayotir.

Dtm.uz, test.uz, abituriyent.uz — saytlari orgali o‘quvchilar kirish imtihonlariga
tayyorlanish, o‘z bilimlarini sinab ko‘rish va imtihonlarga gaysi materiallardan tayyor-
lanish kerakligi xususidagi ma’lumotlarga ega bo‘lishmoqda.

Kitob.uz — saytida bolalar uchun mo'ljallangan kitoblar, gizigarli ma’lumotlar, til
o‘rganishga oid o'yinlar, buyuk mutafakkirlarning ta’lim-tarbiyaga yo‘naltiruvchi g‘o-
yalari va boshga ko‘plab ma’lumotlar tagdim etilmoqda.

Mamlakatimizda bu kabi ko‘plab ta’limga oid Internet saytlarining faoliyat ko‘r-
satayotgani yoshlarning mustagqil ta’lim-tarbiya olishiga xizmat gilmoqda. Ta’limga oid
kerakli ma’lumotlarni ishlab topish va ko‘chirib olish imkoni mavjud.

Hozirgi kunda AKT sohasidagi o‘zgarishlar va yangiliklardan yoshlarni cheklov
orqali to'g'ri yo‘lga boshlay olmaymiz. Balki ushbu axborot texnologiyalari va yangi-
liklardan to‘g'ri foydalanish madaniyatini shakllantirish orqali yoshlarni barkamol shaxs
qilib tarbiyalash mumekin.

Yoshlarni AKT ta’sirlaridan asrash borasida qilinadigan ishlar:

Aloga vositalaridan foydalanish:

— mobil aloqga tizimlari — tezkor aloga vositatalaridan to‘g‘ri foydalanish madani-
yatini shakllantirish va salbiy ogibatlari;

— internet va mobil aloga tizimlari — multimedia va axborot targatuvchi vositadan
to‘g‘ri foydalanish madaniyati shakllantirish.

Har bir narsaning foyda va zarari bo‘lgani kabi, AKTning ijobiy va salbiy tomonlari
bor. AKTdan foydalanishning salbiy jihatlarini ikki turga ajratish mumkin. Birinchidan,
sihat-salomatlikka ta’sir etsa, ikinchidan, yoshlar ma’naviy ongiga ta’sir giladi. Jami-
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yatning quyidagi bo‘g‘inlarida AKTning salbiy holatlarining oldini olish bo‘yicha tush-
unchalar berish lozim:

Yoshlar ongiga salbiy tomonlarini ta’sirini kamaytirish choralari:

— oilada AKTdan foydalanish tartib-qoidalarini tushuntirish va nazorat qilish;

— mahallada AKT sohasi bo'yicha ota-onalar bilan uchrashuvlar tashkil etish, ma-
vjud kompyuter xizmatlarini(internet kafe va boshqa) nazorat qilish;

— o‘quv muassasasida tushintirish ishlarini olib borish;

— foydalanilayotgan uyali alogalarda vositalarida saqglanayotgan ma’lumotlarni
tekshiruvdan o‘tkazib turish.

AKTdan foydalanish madaniyatini shakllantirish:

— uyali telefonlardan foydalanish tartib-qoidalarini keng targ‘ib qilish;

— uyali telefonlar imkoniyatlaridan to‘g‘ri maqgsadlarda foydalanish ko‘nikmalarini
targ‘ib etish;

— internet resurslaridan to‘g‘ri va ogilona foydalanishni tashkil etish;

Yoshlar va kommunikatsiya vositalari:

* ljobiy:

—yoshlartelefonlariga oddiyroq bo‘lsa ham dasturlar o‘rnatishni o‘'rganadi, keyinroq
dasturlardan foydalanish hamda ular yordamida ishlaydi, telefoniga musigani yuklab
olish yoki telefonini kompyuterga ulash texnologiyasini ham o‘zlashtirishi mumkin.

+ Salbiy:

— mobil telefon orgali ko‘p gaplashganda undan taraladigan elektromagnit
to'lginlari insonning eshitish va miya tizimi uchun zararli hisoblanadi;

— telefon sababli yosh bolalarda jizzakilik, ruhiy tushkunlik va loqaydlik kabi illatlar
yuzaga keladi;

— mobil telefon orqali salbiy oqibatlarga olib keladigan ma’lumotlarni keng
targalishi mumkin.

Bunda, avvalo ota-onaning ongida “Farzandimga uyali aloga vositasi kerakmi?”
degan fikr paydo bo‘lsagina pirovard natijaga erishish mumkin.

Yoshlar va kompyuter o‘yinlari:

* ljobiy

— axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalanishni, klaviatura bilan ish-
lashni o‘rgatadi. Bu, o'z navbatida, zamonaviy axborot vositalarini o‘zlashtirishga xiz-
mat giladi;

— kompyuter o‘quv va mashq o'yinlari aql-idrokni, bilim va salohiyatni o‘stirishga
xizmat giladi.

» Salbiy

— ba’zi o‘yinlarning asosiy maqgsad va g‘oyasini tahlil etadigan bo‘lsak, ulardan
fagat go‘poruvchilik, vahshiylik va shafqatsizlikni o‘rganish mumekin;

— kompyuter o‘yinlari yoshlarning ruhiyatiga salbiy ta’sir ko‘rsatadi, bunda bolalar
injiq, xayolparast, ta’sirchan va badjahl bo'lib qoladi.

Internet kafelar, ularning ijobiy va salbiy oqibatlari:

* ljobiy

— foydalanuvchilarning aksariyati yoshlar;

— kompyuter savodxonligini oshirish;

— yangi zamonaviy texnologiyalarni o‘zlashtirish;

— ochig axborot manbaidan foydalanish;

— ma’lumotlarga tezkor ega bo'lish;
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turli millatlar madaniyati bilan tanishish;
elektron tijorat yutuglaridan foydalanish;

— elektron xabarlar almashish va muloqot qilish;

— o'zaro fikr almashish va munozaralar tashkil etish va h.k.

Salbiy:

— virtual jangovor kompyuter o‘yinlari;

— dahshatli filmlar;

— yoshlar ongini zaharlovchi turli filmlar va axborotlar.

Internet kafe xizmatidan ijobiy foydalanish:

Maxsus nazorat tashkil etilgan Internet kafelar. Bunday Internet kafelarda mavjud
texnologiyalardan va shart-sharoitdan faqatgina ijobiy foydalanish tashkil etilgan.

Bunday Internet kafelar axborot-kommunikatsiya texnologiyalarining keng targ‘ib
qilinishi, rivojlanishi hamda yoshlarning ilm va tafakkurini o‘sishishida muhim ahamiyat
kasb etadi.

Internet kafe xizmatidan salbiy foydalanish:

Nazorat mavjud bo‘lmagan Internet kafelar. Bunday Internet kafelarda yoshlar
umuman ixtiyoriy foydalanuvchilar ko‘ngliga kelgan ishlarni gilishi, ya’ni tafakkurimizga
yod bo‘lgan axborotlardan foydalanishi, turli xil strategik va vaxshiylikka yo‘naltirilgan,
shu bilan birga ruhiyatga ta’sir etuvchi o‘yinlarni o‘ynashi, turli janrdagi musiqalarni
tinglashi, videofilmlarni va roliklarni tomosha qilishi mumkin. Bunday Internet kafelar
yoshlarning tarbiyasida salbiy ahamiyat kasb etadi.

Xulosa o'rinda shuni aytish mumkinki, bugungi kunda yoshlarni barkamol avlod
qilib tarbiyalashda axborot-kommunikatsiya texnologiyalarini o‘rganish yetakchi o'rinni
egallaydi. Ya’ni bugungi kunning zamonaviy malakali mutaxassisi bo‘lishi uchun zamo-
naviy bilimdan orgada golmasligi kerakligini yoshlar ongiga singdirish zarur.
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Annotatsiya

Magolada Qoragalpog'iston Respublikasida mustaqillik yillarida pedagogik garashlarning
taraqgiyoti, ta’'lim va fan sohasidagi asosiy muammolar xususida so‘z yuritiladi. Shuningdek,
mualliflar olimlarning pedagogik nazariyasi va tarixi yuzasidan bildiriigan fikr-mulohazalari,
shuningdek, mazkur fanning kelajagi to‘g‘risida o'z tavsiyalarini berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Ta'lim islohoti, pedagogik fikrlar, ta’lim tarixi, didaktika, tarbiya, tarbiya
nazariyasi, shaxsga yo‘naltirilgan ta’lim, ta’limni modernizatsiyalash.

B ctatbe paccmartprBaloTcst BONpPOChl Ppa3BuUTUsS Negarormyeckmnx B3rmsagoB B cdepe 06-
pasoBaHud 1 Haykv B KapakannakcTtaHe B rogbl He3aBmcumocTh. OCBeLLeHbl OCHOBHbIE NPo-
Onembl, MHEHWS YYEHbIX O TEOPUN N NCTOPUM NEAArorvik1, onpeaeneHbl HEKOTOpble Nepcnek-
TUBbI Pa3BUTUSI NEAArornYeckon HayKu.

KnroueBble cnoBa. Pedhopma obGpasoBaHus, nctopusi obpasoBaHus, OMOAKTMKA, BOC-
nMTaHue, Teopust BOCNUTaHWSA, TMYHOCTHO-OPUEHTMPOBaHHOe obyyeHune, MogepHu3aums ob-
pasoBaHus.

The article views the issue of pedagogical outlook advancement and basic problems
in educational sector in Karakalpakstan during independence years. It also introduces the
scientists’ thoughts about the theory and history of pedagogy, and valuable information about
the future prospects of this field.

Key words. Education, educational reformations, pedagogical outlook, didactics, theory
of education, modernization of education.

lashtirib, tarixiy meroslarimizni chuqur o‘rganib, buyuk ajdodlarining ish-
larini munosib davom ettirmoqgdalar. limiy ziyolilarimizning muhim fazilati
hamma vaqt bilimga, ilg‘or ilmiy tafakkurning oldingi marralarida bo‘lishga intilishdan
iborat”, deb ta’kidlashi ham bejiz emas edi. Hagiqatdan ham jamiyat taraqqiyoti,
mamlakatimizning intellektual salohiyatiga, aql-zakovatiga, milliy ta’lim-tarbiyani ja-
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hon andozalari asosida takomillashtirishga, uning milliy zaminini mustahkamlashga
bevosita bog'lig.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi va “Kadrlar tayyorlash milliy
dasturi” to‘g‘risidagi Qonunlarining gabul gilinishi bilan Respublikaning ajralmas gismi
bo‘lgan suveren davlat Qoragalpog‘istonda ham ta’lim sohasida islohotlar amalga
oshirildi.

Qoragalpog‘istonda mustaqillik yillaridagi pedagogik fikrlarning ta’lim samara-
dorligiga ta’sir darajasi ilm-fan, shu jumladan, pedagogika fanining tarixiy taraqqiyot
yo'li, uning amaliy tajribasidan unumli va o'rinli tarzda ijodiy foydalana olish mustaqil
yurtimizda ta’lim tizimi va tarbiya jarayonlaridagi bugungi kun talablarini samarali hal
etishning asosiy vazifalaridan biri hisoblanishi ma’lum bo‘ldi.

Qoragalpog‘istonda mustaqillik yillarida ta’lim darajasining pedagogik fikrlar
taraqqiyotiga ta’siri va Qoragalpog‘iston Respublikasida DTS asosida umumiy o‘rta
ta’lim uzviyligi va uzluksizligini ta’minlash” muammosi ustida tadqigot ishlari olib
borilgan.

So‘ngi yillarda ta’lim tizimida gator yutuglar qo‘lga kiritilganligi ma’lum bo'lib, bu
yutuglar Qoraqalpog‘istonda ta’lim berish jarayoning qay darajada amalga oshirilayot-
ganligidan dalolat beradi.

Mazkur islohotlarning samaradorligi avvalo xalgimiz ma’naviyatining tiklanishi,
boy tarixiy merosimizning chuqur o‘rganilishi, an’analarimizning saglanishi, madaniyat,
san’at, fan va ta’lim rivoji, zamonaviy fan-texnika bilan qurollangan malakali mutaxassis
kadrlar tayyorlash bilan bog‘liq holda amalga oshirildi.

Qoragalpog‘iston Respublikasida DTS asosida umumiy o‘rta ta’lim uzviyligi va
uzluksizligini ta’minlash muammaosi ustida tadqigot ishlari olib borilgan.

Jumladan: olima A.S.Naurizbayevaning “Ta’lim rus tilida olib boriladigan mak-
tablarning boshlang‘ich sinflari qoraqalpoq tili darslarida o‘quvchilarni gap tuzishga
o‘rgatish metodikasi” deb nomlangantadqigoti qoraqalpoqtilini rusiyzabon o‘quvchilarga
samarali o‘rgatishdek dolzarb mavzuga bag‘ishlanganligi bilan e’tiborlidir.

Ushbu tadgiqot ishida ta’lim rus tilida olib boriladigan maktablarning boshlang‘ich
sinflarida goraqalpoq tilini o‘gitishning pedagogik asoslari belgilab berilgan, ikkinchi
tilda gap tuzish malakasini shakllantirish psixologik jihatdan asoslanadi. Shuningdek,
o‘quvchilarning gap tuzishlari uchun zarur bo‘ladigan lingvodidaktik asoslari ishlab
chigilgan, tegishli bilim, ko‘nikma va malakalarni shakllantirishga qgaratilgan. Keyingi
bosqichlarda bajariladigan mashgqlar tizimi yaratilgan, unda qoraqalpoq tilidagi gram-
matik vositalarning fonetik variantlarini anglash va bu borada yuzaga keladigan mu-
rakkabliklar ta’kidlanadi. Ayni paytda bolalarning nutqiy va fikrlash faoliyatining sama-
radorligini oshirish usullari bayon etilgan.

R. Gaypova “Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursida mahalliy ko‘rgazma vosita-
laridan foydalanishning uslubiy asoslari” nomli tadgiqot ishida, Umumiy o‘rta ta’lim
maktablarida o‘qitilishi yo‘lga qo‘yilgan fanlar orasida geografiya o‘ziga xos mavgega
ega. Xususan, 5-sinfda o‘zlashtirilishi nazarda tutilgan tabiiy geografiya boshlang‘ich
kursi o‘quvchilarga dastlabki geografik bilim asoslari borasida ma’lumotlar berib
golmay, balki ularda o‘zlari tug'ilib-o‘sgan yurt tabiati, uning o'ziga xos geografik
xususiyatlari haqgida tushunchalar berish asosida vatanparvarlik hissini tarbiyalashga
xizmat qiladi deb ko‘rsatadi. Bu boradagi o‘quv faoliyati samaradorligini oshirish
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ta’lim jarayonining sifatini yaxshilash, yangi pedagogik texnologiyalarni tatbiq etish,
shuningdek, ushbu jarayonda mahalliy ko‘rgazmali vositalardan magsadga muvofiq va
unumli foydalanishni tagozo etadi.

Tabiiy geografiya boshlang‘ich kursini o‘qitishda mahalliy ko‘'rgazmali vositalardan
foydalanish:

1.Geografik tushunchalarning o'‘quvchilar tomonidan ko‘rgazmalilik asosida
o'zlashtirilishini ta’minlaydi.

2. O‘z Vatani bilan yaqgindan tanishish imkonini yaratadi.

Umumiy ofrta ta’lim maktablarida tabiiy geografiya boshlang‘ich kursini mahalliy
ko‘rgazmali vositalardan foydalanishning holati, pedagogik va psixologik shart-sha-
roitlari aniglanganligi va uning samaradorligini oshirishga xizmat qgiladigan omillar
belgilangan. Shuningdek, tadgiqotda quyidagi muammolar o'z yechimini topgan,
tabiiy geografiya boshlang‘ich kursida mahalliy ko‘rgazma vositalarining o‘ziga xos
xususiyatlari aniglangan, umumiy ofrta ta’lim maktablarida tabiiy geografiya bosh-
lang‘ich kursini mahalliy ko‘rgazmali vositalar asosida o‘gitish muammosi yaxlit tad-
gigot sifatida tadqiq etilgan, tabiiy geografiya boshlang‘ich kursida mahalliy ko‘rgaz-
ma vositalarini go‘llashda yangi pedagogik texnologiyalardan foydalanish yaxshi
natijalarga erishish shartlari ekanligi aniglangan, umumiy o‘rta ta’lim maktablarida
tabiiy geografiya boshlang‘ich kursida mahalliy ko‘'rgazma vositalaridan qo‘llashga doir
samarali metodlar belgilab olingan, uning o‘ziga xos tasnifi berilgan, unda mahalliy
ko‘rgazma vositalaridan foydalanish dars samaradorligini oshirishga xizmat giladigan
ilmiy-uslubiy tavsiyalar berilgan.

Bekniyazova N. O‘quvchilar dunyoqorashini, didini o‘stirish, xulg-atvor andozalarini
o‘zgartirish, tilning go‘zzalligini his ettirish orgali ona tiliga bo‘lgan muhabbat, milliy
g‘ururni yuksaltirish uchun xizmat qiluvchi vositalardan biri-predmet belgisini bildirgan
so‘zlarni orgatishning yaxshi yo‘lga quyilmaganligi, bolalar so‘z boyligining talab
darajasida emasligi, nutq madaniyati shakllanmayotganligi bevosita o'gitish bilan
bog'liq ekanligi o‘zining nazariy hamda amaliy isbotini topgan.

Predmet belgisini bildirgan so‘zlarni o‘rgatish mazmunini belgilashning lingvo-
didaktik asoslaridan kelib chiggan holda ularni quyidagi ikki gruhga:

1) so'zlashuv nutgiga xos so‘zlar;

2) kitobiy ( yozma nutqqga xos) so‘zlarga ajaratish, mumkin o‘rgatishda, mashglar
tizimini ishlab chigishda mazkur xususiyatlarni xisobga olish, darsliklarda qo‘llanish
ko‘zda tutilgan.

Predmet belgisini bildirgan so‘zlarni o’z ma’nosidan qo‘chma ma’nosi, tasviriy
vosita sifatida go‘llanishi tomon o‘rganish yo'li belgilangan. O‘quvchilarga predmet
belgisini bildirgan so‘zlarni o‘rgatishda turli didaktik vositalardan, shu jumladan test-
lar, targatma-didaktik materiallardan foydalanishning o‘rni va vazifasi aniq ko‘rsa-
tilib berilgan. T.Abduxalikovning O‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limida ta’lim sifati mo-
nitoringini tashkillashtirishning ilmiy-pedagogik asoslari mavzusidagi ilmiy ishida ko'-
tarilgan asosiy g‘oya kasb-hunar ta’limi nazariyasi va amaliyotida ta’lim sifati moni-
toringi tushunchasi ilmiy asoslangan hamda uni amalga oshirish konsepsiyasidir.
Shuning bilan birga ta’lim sifati monitoringi tushunchasi ilmiy asoslanib va izohlangan,
ta’lim sifati monitoringining modeli loyihalashtiriigan va kasb-hunar kollejlari faoliyati
natijalarining ko‘rsatgichlari, ta’lim sifatini baholashning mezonlari va darajalari ajratib
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ko‘rsatilib, ilmiy asoslangan. Ta’lim sifati monitoringini tashkillashtirish texnologiyasi
ishlab chigilgan va ta’lim oluvchi-ta’lim beruvchi, ta’lim-oluvchi-ta’lim muassasasi
darajalarida ta’lim sifati monitoringini amalga oshirishning tashkiliy-pedagogik shart-
sharoitlari aniglangan.

M. Ajiyeva esa, “Mahalliy xom-ashyo zaxiralaridan foydalanish asosida kimyoni
o‘gitish mazmuni va uslubiyotni takomillashtirish” nomli tadqiqot ishida mustagqillik
yillarida uzluksiz ta’lim samaradorligini rivojlantirishda ilk bor kimyo fanini ofqitish
metodikasi bo‘yicha akademik litsey va kasb-hunar kollejlarda o‘quv jarayonida
foydalanish yo'llarini ko‘rsatadi.

Kasb-hunar kollejlari va akademik litseylar uchun dars o'tish metodi ishlab chi-
gilgan, unda Respublikadagi tabiiy xom ashyo zaxiralari, mahsulotlari va ularni gayta
ishlab chigish hagidagi ma’lumotlar keltirilgan, bundan kelib chigib shu fan bo'yicha
o‘quvchilarning yangi bilimini egallashga, o‘zlashtirishga va o‘tiigan mavzularni mus-
tahkamlash, yangi pedagogik texnologiya orqali vatanidan g‘ururlanishi va oz ustida
ishlash gobiliyatlarining oshishiga erishilgan.

Buning natijasida o‘quvchilarning o‘qitish jarayonidagi galogenlar haqgida yangi
tasavvurlarni shakllantirish, oshirish va o‘stirishdan iboratdir.

So‘nggi yillarda yoshlarni ijtimoiy hayotga tayyorlash, ijtimoiy himoyalash muam-
molariga doir pedagogik fikrlar pedagogika ilmining ijtimoiy tarbiya tarmog‘ining
shakllanishi va rivojlanishiga zamin yaratib, ijtimoiy zaruriyat sifatida maydonga chiqdi.
Chunonchi mustaqillik davrida yaratilayotgan ilmiy-tadgiqot ishlarida ta’lim-tarbiyaning
ijtimoiy jihatlariga doir yangicha pedagogik qarashlar shakllanmoqda.

Xulosa qilib aytganda, Qoraqgalpog‘istonda uzluksiz ta’lim samaradorligini rivoj-
lantirishga pedagogik fikrlarning ta’siriga, mazkur maqola muhim bir muammoning
ma’lum gismi bo'lib, uni sohalar bo‘yicha keng taraqqiy ettirish navbatdagi vazifalardan
hisoblanadi.
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ARXIV MATERIALLARI ASOSIDA TALABALARNI
ILMIY FAOLIYATGA YO'NALTIRISHNING
AYRIM JIHATLARI

(O‘zbekiston tarixi darslari misolida)

Annotatsiya

Magolada talabalarga tarix fanidan arxiv materiallari bilan ishlash bo‘yicha tadqgiqot olib
borish usullari keng yoritilgan. Shuningdek, muallif arxiv materiallarini nafagat tarix darslarida,
balki mashg‘ulotlardan tashqarida ham ilmiy tadgiqot olib borish bo‘yicha tavsiyalar bergan.

Kalit so‘zlar. Arxiv, arxiv materiallari, tarix, mashg‘ulot, yozma va og‘zaki manbalar, ilmiy
tadgiqot.

B cTaTtbe ocBelleHbl MeETOAbI NCMOMb30BaHWUS apXUBHbBIX MaTepuarnoB B Lenax Hay4HbIX
nccnegoBaHu Ha ypokax uctopuu. [laHbl pekomeHgawmm no npoBegeHUIo HayYHbIX UCcrneao-
BaHWI C UCNOMNb30BaHNEM apXUBHbIX MaTeprarnoB Ha YPOKax N BHEYPOUHbIX 3aHATUAX.

KnrouyeBble crnoBa. ApXuB, apXx1MBHble MaTepuanbl, UCTOPUS, 3aHATUE, MUCbMEHHbIE 1
YCTHbl€ NCTOYHUKN, HAy4YHOE nccnegoBaHue.

In this article there are given methods of using of archives materials with students in
scientific research purpose in history lessons. Advisability of teaching history classes in
archives with teaching aid is widely examined in this article.

Key words. Archives, archive materials, history, lessons, written and oral sources,
scientific research.

tarixiy jarayonlarni haggoniy hamda xolis o‘rganishda muhim ahamiyatga

ega. Aslida arxiv hujjatlaridan ilmiy-tadgigot va o‘quv maqsadlarida
foydalaniladi. Shu bois, fanga oid mavzuni yoritish hamda talabalar ilmiy-ijodiy
faoliyatini tashkil etishda arxiv materiallaridan foydalanish muhim rol o‘ynaydi.

Ma’lumki, O‘zbekiston tarixi fani oliy o‘quv yurtlarining birinchi kurslarida o‘qgitiladi
hamda uni o‘rganishda ko'p jihatdan tarixiy adabiyotlar bilan birga, arxiv manbalariga
ham tayaniladi. Zero, tarix xalg madaniyatining, ma’naviyatining hamda merosining
ulkan manbai bo‘lsa, arxiv ana shu merosning bebaho xazinasidir.

Respublika Markaziy davlat arxivi, viloyatlar va tumanlarda joylashgan arxivlar
mamlakatimiz tarixiga oid ko‘plab hujjatlar saqglanadigan muhim markazlardir.
Yurtimizdagi mavjud tarixiy fondlarda 40 mingdan ziyod qo‘lyozma nusxalari, 30
mingdan ortiq noyob kitoblar va 10 mingdan ortiq sharq tillarida yozilgan hujjatlar
saqlanadi. Shuningdek, Vatanimiz tarixiga oid muhim qo‘lyozma hujjatlar, nodir
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kitoblar, gimmatli ma’lumotlar xorijiy mamlakatlardagi ilm maskanlari, kutubxonalarda
ham saglanmoqda. Ana shu qo‘lyozma hujjatlar orasida arxiv hujjatlarining o‘rni
katta.

Bugungi kunda arxivlardan unumli foydalanish va “Ustoz-shogird” an’anasi
asosida talabalarda arxiv xujjatlaridan foydalanish uslublarini to‘g‘ri shakllantirish
yoki oliy o‘quv yurtlarida turli usulda darslar tashkil etish ham muhim ahamiyat
kasb etadi. Hujjatli manbalar tarix fanini rivojlantiishda muhim ahamiyat kasb
etishi bilan birga, olimlar ularga asoslanib tariximizni haqgqoniy ilmiy yoritishga
erishadilar. Avvalombor arxiv hujjatlaridan nusxalar olib ko‘rgazmalar va muzeylar
tashkil etilishi mumkin shuningdek, O‘zbekiston tarixining ayrim mavzulari bo‘yicha
hujjatlar to‘plami tayyorlanib, ulardan ma’ruza yoki seminar darslarida foydalanish
mafsadga muvofiq.

Darsda arxiv hujjatlaridan foydalanishda tegishli idoralar bilan hamkorlikda ishlash
yaxshi samara beradi. Masalan, shogirdlar hamkorligida ilmiy maqolalar €’lon qilish,
hujjatlar ko‘rgazmasini muzeylar bilan birgalikda tashkil etish, hujjatlarni gazeta va
jurnallarda €e’lon gilish, ular asosida radioeshittirishlar va teleko‘rsatuvlar tayyorlash,
gazeta va jurnallar tahririyatlari, telestudiyalar, radio bilan hamkorlikda amalga oshirish
mumkin. Undagi masalalarni yoritishda va tahlil gilishda namunaviy o‘quv dasturiga
asoslangan holda mavzularning tub mohiyati, tarixiy-madaniy jarayonlarning asoslari,
omillari va rivojlanish, sabablari, ogibatlari va natijalariga katta e’tibor qaratildi.
Shuningdek, Yurtimiz hududida bo'lib o‘tgan tarixiy-madaniy, ijtimoiy-siyosiy va
igtisodiy jarayonlar haqgida xolisona xulosalar chiqariladi.

limiy-tadqigot magqgsadlarida Davlat arxivlarida saqlanayotgan hujjatlardan
darslarda yoki darsdan tashgari mashg'ulotlarda quyidagi usullarda foydalanish
mumekin:

o Arxiv hujjatlardan foydalanishning asosiy shakllaridan biri, ulardan arxivning
0zida foydalanishdir. Ma’lumki, har bir arxivda o‘quv xonalari mavjud. O‘qituvchi yoki
tadqigotchi hujjatlardan talabalar ishtirokida yoki ilmiy maqgsadlarda, ya’ni individual
holda, bevosita arxiv o‘quv xonalarida foydalanishlari mumkin. Bunda, avvalombor,
arxivga a’zo bo'lish, ro‘yxatdan o‘tish va kerakli hujjatlarga buyurtma berish uslubini
o‘zlashtirib olish zarur.

o Ko'rgazmalartashkil etish, albomlar, plakatlar tayyorlash. Muhim tarixiy sanalar,
voqealarga, tarixiy shaxslarning yubileylariga bag‘ishlangan ko‘rgazmalar tashkil gilish,
albomlar, stendlar, plakatlar chigarish, ko‘rgazmalarda hujjatlar, fotosuratlar, xaritalar,
kitoblar, va boshga manbalar namoyish gilinishi ham muhim ahamiyat kasb etadi.

o Arxiv hujjatlariga oid ma’lumotlardan foydalangan holda maqola, ilmiy-
ommabop risolalarni matbuot nashrlarida chop etish, ommaviy axborot vositalarida
radioeishttirish va teleko'rsatuviar tayyorlash. llmiy xodimlar arxiv hujjatlari haqida
ayrim tarixiy mavzular bo‘yicha ilmiy magqolalar, risolalar tayyorlashlari mumkin.
Ularning mavzulari muhim tarixiy voqealarga bag‘ishlangan bo‘lishi magsadga
muvofiq. Bundan tashqari, ular matbuotda arxiv, uning hujjatlari to‘g‘risida maqolalar
yozishi, televidenie va radioda chigishlar gilishlari, shuningdek, muhim ahamiyatga
molik hujjatlarni chop etishlari mumkin.

e Arxivning ozida tarix darslarini tashkil qilish. Oliy o‘quv yurtlari, xususan,
universitetlar, institutlar talabalari uchun tarix darslarini arxivlarning o‘zida tashkil etish
mumkin, ularda saqlanayotgan hujjatlardan o‘sha yerda bevosita foydalanish eng
samarali usuldir. Zero, “Ming bor eshitgandan ko‘ra bir bor ko‘rgan afzal”, degan naqglga
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amal qgiladigan bo‘lsak, haggoniy tarixiy hujjatlarni ko‘rish, ulardan foydalanish katta
ilmiy ahamiyatga molikdir. Shu bilan birga tarix fani bo‘yicha kichik filmlar yaratish,
hujjatlarning foto yoki kseronusxa to‘plamlarini olish ham mumkin.

Arxiv hujjatlaridan ilmiy maqsadlarda foydalanish asosida olingan ma’lumotlar
hamda ulardan kutilayotgan natijalar quyidagicha:

1. Arxiv hujjatlaridan ilmiy magsadlarda foydalanish tadgigotchi, o‘gituvchi, magistr
yoki bakalavr bosqichi talabalarini mustaqil ilmiy ijod qilishga, oz ustida ishlashga
undaydi. O‘zbekiston tarixi fanini o‘gitishning dolzarbligi hamda ahamiyatini bayon
etishga, mazkur fanning mazmuni hamda mohiyatini, fan bo‘yicha o‘qgitishning ilmiy,
o‘quv va nazariy mohiyatini ochib berishga undaydi.

2. Hujjatlardan foydalanish, yaqin va uzoq o‘tmish hagida tushunchalar berish
orqali talabalarning dunyoqarashi, ilmiy tafakkurini, mustaqil ijod qobiliyatlarini na-
moyon etishlarini va shu asosda yakuniy xulosalar chigarishga yordam beradi.

3. Talabalarni vatanparvarlik, milliy g‘urur va iftixor ruhida tarbiyalaydi, ularda
ilmiy bilim hamda ko‘nikmalarni, tashabbus va erkin ilmiy ijod qilish sifatlarini shakl-
lantiradi.

Tarix fanini o'qitishda arxiv manbalaridan foydalanish orqgali ma’lum nazariy-
metodologik tamoyillar, ilmiy hamda g‘oyaviy asoslarga tayanish muhim ahamiyatga
ega. Bunda tarixga xalgning milliy va umuminsoniy qadriyati hamda mugaddas ma’-
naviy merosi sifatida garash lozim. Tarixiy hujjatlar, xususan, ma’naviy merosga chuqur
hurmatda bo‘lish va unga umuminsoniy qadriyat sifatida yondashish lozim. Zero, tarix
jamiyat va tabiat hamda insoniyat taraqgiyotining ma’lum dialektik hamda sinergetik
gonuniyatlari asosida rivojlanishini to‘g‘ri anglash bugungi kun talabidir. Fan insonlar
ongida tarixiy xotira tuyg‘usini shakllantiruvchi moddiy va ma’naviy merosni vujudga
keltiruvchi muhim manba, xalgni g‘oyaviy-mafkuraviy jihatdan jipslashtiruvchi asos
ekanligini tushuntirish zarur.

Ofqituvchi, talabalarga Vatanimiz tarixini o‘rganishda yozma manbalarning
o‘rni katta ekanligini tushuntirgan holda, xalgimizning ulkan moddiy va ma’naviy
merosining bir gismi kutubxonalar, arxivlarda saqlanib kelayotganiga urg‘u berar
ekan, talabalarga manbalarning turlari, shakllari xususida ma’lumotlar beriladi.
Yozma manbalar ajdodlardan avlodlarga yetib kelgan barcha yozma meros na-
munalari, hujjatlar, kitoblar va boshgalarning o‘rni va gimmati haqida fikr yuritib,
mashg‘ulotlarni arxiv hujjatlarining ahamiyati katta ekanligi hagidagi xulosalari aso-
sida yakunlaydi.

Mashg‘ulot jarayonida o‘qituvchi turli dars texnologiyalaridan foydalangan holda
talabalarga mavzuga doir ma’lumotlarni berishga hamda darsga ijodiy yondashishga
erishadi. Talaba esa mavzuni yetarlicha o‘zlashtirishga, mavzu yuzasidan zarur xu-
losalar chigarishga, fanni o‘rganishning nazariy-metodologik asoslarini anglab yetish-
ga, masalalarni o‘rganishga va tahlil etishga hamda tegishli topshiriglarni bajarish
jarayonida ilmiy, o‘quv-uslubiy ko‘nikmalarni shakllantirishga erishadi.

Shuni gayd etish lozimki, bugungi kunda talabalarda yangicha ilmiy-ijodiy ko‘-
nikmalarni shakllantirish, darslarni yangicha ilmiy o‘quv-uslubiy yondashuvlar, yangicha
manbalar va materiallarga tayangan holda o‘qitishga katta ahamiyat berilmoqda. Zero,
bu O‘zbekistonning umumjahon sivilizatsiyasining gadim o‘choglaridan biri ekanligini,
uning jamiyatimiz uchun har tomonlama yetuk, barkamol avlodni tarbiyalashdagi o‘rni
katta ekanligidan kelib chigib, tarixni ilmiy o‘rganishda arxiv manbalarining o‘rni hamda
ahamiyati muhim ekanligini tasdiglamoqda.
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Umuman manbalar o'’z mazmuni va shakliga ko‘ra, yozma va moddiy ko‘rinishlarga
ega bo'ladi. Yozma manbalar eng qadimgi rasmlar, yozuvlar, bitiklar, hujjatlar va ki-
toblardan iboratdir. Hozirgi kunga gadar mamlakatimiz hududida va boshga hududlarda
bitiigan gadimgi va o‘rta asrlarga oid yozma manbalarni o‘rganish bo‘yicha talaygina
ishlar amalga oshirilgan bo‘lishiga garamay, bu yo‘nalishda qilinadigan ishlar hali ko‘p.
Mavjud manbalar xalqimiz tarixi, moddiy va ma’naviy qadriyatlari xususida to‘liq, zarur
va yetarli ma’lumotlarni beravermaydi. Shu bois boshga manbalar kabi arxiv hujjatlarini
ham yanada boyitish, ularni sinchiklab o‘rganish, tarjima qilish, yanada chuqurroq ilmiy
tadqiq etish muhimdir.

Shuningdek arxiv materiallariasosida alohida guruhlardaishlash ham ma’lumotlarni
yanada kengroq o‘zlashtirishda yaxshi samara beradi. Jumladan, guruhlarda ishlash
va uning tartibi quyidagicha bo‘lishi mumkin:

1. Guruhlarda topshiriglarni tagsimlash 1-2 min.

2. Jamoalarda topshiriglar ustida ishlash, savollarga birgalikda navbat bilan javob
berish — 15 min.

3. Javoblar va ko‘rgazmali qurollar tagdimotini o‘tkazish 5-8 min.

Bu usulning asosiy jihati shundaki, o‘rganilayotgan mavzu talabalar faoliyatini
turlicha namoyon bo'lishiga va umumiy xulosaga kelish bilan yakunlanadi.

Olimlar arxiv hujjatlari asosida, gimmatli dalillarga tayangan holda izlanish olib
borishlari haqqoniy tariximizni xolislik asosida o‘rganishlari lozim. Dars jarayonida
ulardan unumli hamda o'z o‘rnida foydalanish professor-o‘gituvchidan katta mahorat
talab qiladi. O‘qgituvchi manbalarning turi, shakli, vazifalari hamda ulardan foydalanish
yo'l-yo'riglari xususida talabalarga to‘g‘ri tushunchalar berishi magsadga muvofiq.
Shunday ekan yozma manbalar tarixni ilmiy-nazariy jihatdan xolis o‘rganishda muhim
ahamiyat kasb etishi bejiz emas.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki, O‘zbekiston tarixi fanini o‘rganishda yozma
manbalarning o‘rni hamda ahamiyati katta ekanligi, ushbu fanni jamiyatimiz uchun
har tomonlama yetuk, milliy g‘oya ruhida tarbiyalangan yoshlarni tarbiyalashdagi o‘rni
katta ekanligining o‘ziyoq arxiv manbalarining talabalar ilmiy faoliyatidagi o‘rni muhim
ekanligini ko‘rsatmoqda.
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'I;vlimi MOHUTOPUHI O6PO30BAHUA

MaBxap KAPUMOBA,
CTapLUUN HayYHbIN COTPYOHUK
Y3HUWUIH um. T.H.Kapbl Huasm

PA3SPABOTKA COOEPXXAHUA
NEOATOIr’MYECKOTIO MOHUTOPUHIA B NMPOLIECCE
NMYHOCTHO-OPNEHTNPOBAHHOIO
OBPASOBAHUA

AHHOTauuA

Ushbu maqolada pedagog monitoring mazmunini shaxsiy yo‘naltirilgan ta’lim jarayonidagi
savollar ko'‘rib chigilgan. O'sib kelayotgan yosh avlodni tarbiyalash va o‘gitishdagi shaxsga
yo'naltirilgan jarayonini didaktik ta’'minlashning asosiy talablari ishlab chigilgan. Ta’limning
zamonaviy etapidagi o‘quv tarbiyaviy jarayonga shaxsga yo‘naltirilgan omillar sanab o‘tilgan

Kalit so‘zlar. Shaxsga yo‘naltiriigan ta’lim, pedagogik monitoring, ta’lim va tarbiya,
uzluksiz ta’lim, didaktika.

B paHHOI cTaTbe paccMOTpeHbl BOMPOCHI pa3paboTky CoaepKaHust negarornyeckoro
MOHWUTOPUWHIa B MPOLECCE JMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIrO 06pa3oBaHusi. HasBaHbl OCHOB-
Hble TpeGoBaHUs K pa3paboTke ANAAKTUHECKOTO 0GecneyeHnst IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHO-
ro npouecca oby4yeHns U BOCNMUTaHUsi nogpacTatowero nokonexus. MepeuncneHbl akTopsl
NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO NOAX0AA K y4eBHO-BOCIUTATENBHOMY NPOLECCY Ha COBPEMEH-
HOM aTane obpa3oBaHus.

KnioueBble crnoBa. JIM4HOCTHO-OpUEHTUPOBaAHHOE ObpasoBaHue, negarornyecknini Mo-
HUTOPUHT, 0By4YeHWe, BOCNMTaHWe, HenpepbiBHOE 0bpa3oBaHue,

In this article are discussed about working out the content of pedagogic monitoring during
the process of personal oriented education.

There are given basic demands of reworking of didactic provides of the personal oriented
approach process and training of a young generation.

Key words. Personal oriented approach, pedagogic monitoring, learning, training,
students, continuous education.

B3aVMOCBSI3/ y4YeHUsl, O0y4eHns 1 pa3BuTUs. OTO LIENOCTHbI 0Opa3oBa-
TenbHbIA MPOLECC, CYLLECTBEHHO OTNMYAOLWMNACA OT TPaAULIMOHHOIO y4ebh-
HO-BOCMMTATENBHOIO MpoLecca.

CopepaHve NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO OBGpa3oBaHMUsl, ero cpeactsa U Me-
TOAbl CTPYKTYPUPYIOTCS TaK, YTO MO3BOMSAIOT YYEHWUKY NPOSBUTL U3OMPaTENbHOCTL K
npegmeTHOMY MaTepuany, ero Buay u gopme. B aTnx uensix paspabarbiBatorcs MHOW-
BMAyanbHble NporpamMmmbl 06y4eHus, KOTopble MOAENMPYHOT MCCreaoBaTenbCKoe Mbill-
neHuve. Bcakoe obyyeHMe — 3TO eCTb CO3[aHWe YCIoBWUM ANsl pa3BUTUSA JIMYHOCTU W,
crnefoBaTenbHO, OHO SBMSETCS pa3BMBaOLLUM, IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHBIM.

JINYHOCTHO-OpMEHTUPOBaHHOE 0Opa3oBaHMe ecTb CUCTEMHOE MOCTPOEHWE B3au-
MOCBSI3U y4eHUs1, 0By4eHUs 1 pasBuUTUS. ITO LIENOCTHbIN 0bpasoBaTenbHbIN NpoLece,
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CYLLIECTBEHHO OTNMYaOLWUACA OT TPagULMOHHOIO y4ebHO-BOCNMTATENBHOMO NpoLecca.
CopepxaHne NUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO 0Opa3oBaHMst, ero cpeactsa U me-
TOObl CTPYKTYPUPYKOTCS TaK, YTO MO3BOMSIOT YYEHUKY MPOSIBUTb M3OMPATENbHOCTb K
npeaMeTHOMY MaTepuany, ero Buay u copme. B aTnx uensix paspabatbiBalotcs MHAW-
BMAyarnbHble NporpamMmmbl 06y4eHMs1, KOTOpble MOAENVPYHOT MCCreaoBaTeNbCKOe MblLL-
neHve. Bcskoe obydeHne — 3TO eCcTb co3gaHue YCIoBUA ANst pa3BUTUS JIMYHOCTU W,
crnepfoBaTeribHO, OHO ABMSIETCS pa3BMBaOLLUM, JIMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHBIM.

JINYHOCTHO-OPNEHTUPOBAHHOE 0BYyYEHNE UCMOSBb3YETCSA B NeSarormyeckon NpakTu-
Ke Hallero BpeMeHU JOBOSBHO YacTo, U KaxaoMy negarory Heobxoamnmo 3HaTb OCHOBBI
FIMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAHHOIO Pa3BMBatOLLErO 0BYyYeHUs.

W.C. AknMaHckas yTBEpXKAAET, YTO KaXAbI YYEHMK Kak HOCUTENb MHAMBUAYAINBHO-
ro, MM4YHOro (CyObEKTHOrO) onbiTa “...Nnpexae BCero, CTPEMUTCA K PacKpbITUIO COBCTBEH-
HOro noTeHumMana, 4aHHOro emy oT NPUPOAbI B CUIY MHAMBUAYANbHON opraHmMsaumnn’.

JINYHOCTHO-OPMEHTUPOBAHHOE 0OYyYeHMe — 3TO Takoe obyyeHue, rae BO rnaey yrna
CTaBUTCS NMUYHOCTb YYEHMKA, €ro CaMobbITHOCTb, CAMOLIEHHOCTb, CYyObEKTHbIA OMbIT.
JINYHOCTHO-OPMEHTUPOBaAHHOE OBYyYEeHMEe UCXOOQUT U3 NPU3HAHUST YHUKANBbHOCTU CyOb-
€KTHOrO OMbITa CaMOro Y4eHWKa, Kak BaXKHOTO UCTOYHMKA MHOUBUAOYaNbHON XU3Henes-
TENbHOCTW, NPOSIBNSIEMOW, B YaCTHOCTU, B MO3HAHWMN.

Mpu3HaHWe y4eHnka rmaBHOM AeNCTBYOLEN hUrypoi Bcero oopasoBaTenbHOro nNpo-
Lecca 1 ectb, Mo HaleMy MHEHMIO, NMMYHOCTHO-OPUEHTMPOBAaHHas neaarorvka. loatomy
npv NPOEKTUPOBaHNK 0OpPa3oBaTENbHOIO NPOLecca Mbl MICXOOUM U3 MPU3HAHWSA OBYX paB-
HOMpaBHbIX UCTOYHUKOB: 0ByYeHus 1 y4eHust. MNMocneaHee SIBMSIETCS CAMOCTOSITENBHBIM,
FIMYHOCTHO 3HAYMMBbIM, @ MOTOMY OYEHb OENCTBEHHBIM UCTOYHUKOM Pa3BUTUS NINHHOCTH.

CyuiecTBytoLme Mogeny IMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOW Nearornkn MOXHO YCIoB-
HO pas3fennTb Ha TPW OCHOBHbIE TPYMMbI: CoLUManbHO-Negarornyeckas; NpegMeTHo-an-
JaKTuyeckas; ncmxonornyeckas.

CoupnaneHo-negarornyeckas Mofenb peanunsyet TpeboBaHus obLLecTBa, KoTopoe op-
MYNUpYeT couuarbHbli 3aka3 0bpa3oBaHuio: BOCNUTATh JIMYHOCTL C 3apaHee 3aJaHHbIMU
cBoncTBamu. OBLLECTBO Yepes Bce nmetoLmecs obpasoBaTerbHble MHCTUTYThI hopMUpyeT
TUNOBYIO MOZENb TAKOW NNYHOCTUW. 3afada LUKOMbI 3aKIYaeTcsl B TOM, YTOObI Kaxabl yye-
HVK MO Mepe B3POCIEHNSI COOTBETCTBOBAI 3TOW MOAENM, Oblfl e KOHKPETHLIM HOCUTENEM.
JIN4HOCTb NpU 3TOM MOHUMAETCS KaK HOCUTESb U BbIPA3UTENlb MAaCCOBOW KymNbTYpbI.

MpeomeTHO-AMAAKTMYECKass MoAernb NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOW Neaaroruku
CBsi3aHa C opraHu3aLme Hay4YHbIX 3HaHU B cMcTeMe 06pa3oBaHusl, C y4ETOM MX Npea-
METHOro cogepxaHusi. ATo cBoeobpasHasi npegMeTHasa auddepeHumaums, obecneyvm-
BaloLlasi HAMBMAYaNbHbIN Noaxon B 0byyYeHun.

Mcuxonornyeckass Mogenb NIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOW NeAarorMkm CBOAUTCS K
NPU3HAHWIO Pa3NMYUi B NMO3HABATENbHbIX CMOCOOHOCTSX, MOHMMAEMbIX Kak CITOXHOE
ncuxuyeckoe obpasoBaHue, OOYCMOBMEHHOE TEeHETUYECKNMU, aHATOMO-(PU3MONOrn-
YeCKMMU, coumanbHbIMU NPUYMHAMKU U DaKTOPaMU B UX CIOXHOM B3aMMOAENCTBUN U
B3aMMOBIuMsaHUN. B obBpasoBaTenbHOM npouecce no3HaBaTesbHble CNOCOOHOCTM Mpo-
ABMSATCA B 00y4aeMoCTW, KoTopas onpeaensieTcs kak MHauBuayanbHas cnocobHOCTb
K YCBOEHUIO 3HaHWI. MpUHLUMMNbLI MOCTPOEHUST AAaHHOW CUCTEMbI HaLleNleHbl HAa BCECTO-
pOHHEE pa3BUTUE NINYHOCTMN.

B TpaguuunoHHOM neparorvke npouecc obyyYyeHus U BOCMIUTAHUST UCXOOUT U3 Npu-
3HaHWSA BeayLlen ponu (eTepMmnHaLmMmn) BHELLHUX BO3OENCTBUN (ponu negarora, Kor-
NeKTMBa, rpynnbl), 8 He CaMopPa3BUTUA OTAENbHON NMYHOCTU. AHANOrMYHLIM 06pasom
pa3pabaTbiBaloTCA M COOTBETCTBYHOLLME AMOAKTUYECKME MOLENW, Yepes KOoTopble pe-
anu3oBbIBaeTCA MHAOUBMAYanNbHbLIN noaxod B obyyeHun. OH CBOAUTCS B OCHOBHOM K
pasneneHunio y4almnxcs Ha CUIbHbIX, CPEAHUX U cnabblx, K neaarornyeckon Koppekumm
yepes crneLmanbHy opraHn3aLmnio y4ebHoro matepuana no cteneHyn ero 00beKTUBHOM
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CINOXHOCTW, YPOBHIO TpebOBaHWI K OBNadeHWIo 3TUM MaTepuanoM (MporpaMMmUpoBaH-
Hoe, NpobrnemHoe oby4eHue).

B HacTosilee BpeMsi paspabaTbiBaeTcs MHOW MOAXOL K MOHUMAHUIO U OpraHu3a-
LN MUYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO 0ByyeHusi. B oCHOBE ero NexuT npusHaHne UHau-
BMAYanbHOCTU, CaMOBbITHOCTM, CaMOOLIEHKA KaXJoro YenoBeka, ero pa3BuTunst He Kak
“konnekTMBHOro cybbekTa”, a npexae BCero kak uHanesuaa, HageneHHoro CBoMM Hero-
BTOPVMbIM CYOBHEKTHBIM OMbITOM.

Tak, 0by4yeHne He CTOMNbKO 3afaeT BEKTOP pPa3BUTUS, CKOJIbKO CO3LaeT AN 3TOro
BCE HeobxoauMble ycrnoBus. TeM cambIM CyLLECTBEHHO MEHSETCS (PYHKLMS 0ByveHus.
Ero 3apgaya — He nnaHupoBaTb 00LLYI0, eAMHYI0 U 06A3aTeNbHY0 AN BCEX NMUHMUIO NCU-
XNYECKOro pa3BuTUSA, a MOMOraTh KaXa0My YYEHVKY C yHETOM UMEIOLLErocst y Hero onbi-
Ta No3HaHUS COBEPLLUEHCTBOBATb CBOM MHAMBUAYanbHbIE CMNOCOBHOCTW, pasBMBaTLCA
Kak NIMYHoCTb. B aToM cnyyae ncxogHble MOMEHTbI — 00y4YeHUs1 — He peanu3aunsi ero
KOHEYHbIX Lenen (NnaHupyeMbix pe3ynstaTtoB), a packpblTue MHAMBUAYaANbHbIX NO3HA-
BaTerNbHbIX BO3MOXHOCTEW KaXX4oro y4eHvka 1 onpegeneHune negarormyeckmx ycrioBum,
HeobxoanMBbIX ANt X YOOBMETBOPEHUS.

Pa3BuTne cnocobHocTen yyeHMka — OCHOBHas 3ajaya NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAH-
HOW Neaarorviku, rae “BekTop” pasBuUTUS CTPOUTCS HE OT 0DyYeHUs K y4eHUIo a, HaobopOoT,
OT Y4YeHMKa K onpeerneHno negarornyecknx Bo3gencTBuiA, CnocobCTBYOWNX ero pas-
BUTUIO. Ha 3TO omkeH ObITb HaLeneH BeECb COBPEMEHHbIN 0Opa3oBaTesNbHbINA NpoLecc.

OdbdekT co3pgaHmsa 1 ynpaBneHns NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHbLIM 0ByYeHneM 3a-
BMCUT HE TOSMbKO OT OpraHu3aumm, HO B 3Ha4YUTENbHOW Mepe OT MHAMBUAYarNbHbIX CMO-
CcoBHOCTEN ydYeHMKa Kak OCHOBHOIo cybbekTa obpasoBaTenbHOro npowecca. 970 gena-
€T CaMO NPOeKTUpOBaHMe rmbK1UM, BapnaTUBHbIM, MHOrOaKTOPHbIM.

[MpoekTnpoBaHMe NMMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOW CUCTEMBI OOYYeHUsI Npeanonaraer:

— MPU3HaHNE yYeHrKa OCHOBHbBIM CyObLEKTOM npoLecca obyyeHus;

— onpeaerneHne Lenu npoekTUpOoBaHUS — pasBUTME UHAMBUOYANbHbIX CNOCOBHO-
CTeun yYeHuka;

— onpegeneHve cpeacTs, obecnevmBaoLLMX peann3aumio NoCTaBNeHHoN Lenu no-
CpencTBOM BbISIBIIEHUS Y CTPYKTYPUPOBaHUSA CyBBLEKTHOIO OnbiTa y4eHuKa, ero Hanpas-
NIEHHOTO pPas3BUTUSA B NpoLiecce oby4veHus.

Peanusaums nMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO 0ByYeHUs1 TpebyeT pa3paboTkM Takoro
copepxaHmsa 06pa3oBaHust, Kyoa BKIHOYAKOTCA HE TONMbKO HAay4YHble 3HaHUS, HO U MPUEMbI
1 MeTodbl No3HaHWs. [py 3TOM BaXKHOM SBMSIETCA pa3paboTka cneumanbHbix opm B3an-
MOAEWCTBUSI yHaCTHMKOB 0Opa3oBaTenbHOro npoLecca (Y4eHUKOB, yuuTenen, pogutenen).

TexHonormsaums NMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOIO 0BpasoBaTenbLHOrO npolecca
npegnonaraeT crneynanbHOe KOHCTPYMpOBaHMe y4ebHOro TekcTa, AnaakTU4eckoro ma-
Tepuana, MeTOAMYECKUX PEKOMEHOALNIA N X UCMONb30BaHUE, TUMOB y4ebHOro anano-
ra, opM KOHTPONS 3a NMMYHOCTHbLIM Pa3BUTUEM YYEHUKA B XOA4E OBMaAEeHUs 3HAHUSIMMU.
TonbKO MpW HanMUuMM AMAaKTUYECKoro obecneveHns peanuayeTcs nNpuHUMN cybbekT-
HOCTW 06pa3oBaHus.

OcHoBHble TpeboBaHua pa3paboTkn AnaakTnyeckoro obecneyeHusi NUYHOCTHO-
OPUEHTUPOBAHHOIO NpoLiecca:

* yyeOHbIi MaTepuan (xapakTep ero npegbsBneHns) AOMMKeH obecneynBaTth Bbl-
AIBMEHNE CoAepKaHnsi CyObEKTHOIO OMbITa YYEHMKa, BKIKOYAsA ONbIT €ro NpeaLecTByo-
wero obyyeHus;

°  N3NOXEHUE 3HaHWI B y4eOHMKe (yumTenem) AomKkHO ObiTb HAaNpaBneHO HE TOMbKO
Ha pacwmpeHne ux obbema, CTPYKTypupoBaHue, MHTerpupoBaHue, obobLieHne npea-
METHOTO CoAePXKaHusl, HO U Ha Npeobpa3oBaHME HANMYHOIO OMbITa KaXXA0ro YY4EeHUKa;

* B xofge obyyeHnss HeoOXoAMMO NOCTOSIHHOE COrflacoBaHME OMbiTa YYEHMKa C Ha-
YYHbIM COAEPXKAHNEM 3a4aBaEMbIX 3HAHUI;

128



* aKTMBHOE CTUMYIMPOBAHME YYeHMKa K camMoOoLieHKe 0bpa3oBaTenbHON AesiTenb-
HOCTM [OImMKHO obecrneynBaTb eMy BO3MOXHOCTb CaMOObpasoBaHWUsl, CaMOpasBUTHS,
CaMOBbIPaXEHMS B XO4€ OBMNaAeHUs 3HAHUSIMU;

* yyebHbI MaTepuan OOMmKeH OblTb OpraHM3oBaH TakMMm 06pa3om, YTobbl yYeHMK
UMen BO3MOXHOCTb BbiGOpa Npv BbINOMHEHUN 3aaHU U peLLeHnn 3aday;

* HeobxoouMO CTUMYNMPOBATbL YYaLLUXCSA K CAMOCTOSATENBbHOMY BbIGOPY U UCMOMb-
30BaHM0 Hanbornee 3Ha4YMMbIX 118 HAX cnocoboB NpopaboTku y4ebHoro matepuana;

* MNpw BBEOEHUUN 3HAHWIA O NPYEMAXx BbINOMHEHNS] y4EOHbIX 4ENCTBUIA HEOOXOAMMO
BblOENsTb obLienornyeckune u cneyunduryeckme npegMmeTHble npremMsl y4ebHom paboThbl
C YY4EeTOM UX (PYHKUUIN B JINYHOCTHOM pasBUTUW;

¢ Heobxogumo obecneunBaTb KOHTPOSb M OLEHKY He TOMbKO pesynbTraTa, HO rmas-
HbIM 0BpasoM npoLlecca yyeHus, T.e. Tex TpaHcdopMaLui, KOTopble OCyLLeCTBseT
YUYEHWK, ycBamBasi y4ebHbIi MaTepuarn;

* 0bpasoBaTenbHbIN NPOLECC A0MKeH obecneynBaTtb NOCTPOEHME, peanu3auuio,
pedrnekcnio, OLEHKY y4eHUs kak CyObekTHOM AesTenbHOCTU. [ns aToro Heobxogumo
BblAerneHne equHnL y4eHus, ux onucaHue, NCNonb3oBaHne yunTenem Ha ypoke, B UH-
avBuayansHon paboTe (pasnuyHbie opMbl KOPPEKLMN, PENETUTOPCTRA).

Pa3BuTre yyeHurKa Kak TMYHOCTH (ero coumanuaaums) ngeT He TONbKOo NyTem oBna-
OEHVS UM HOPMATUBHON AEeATENbHOCTbIO, HO U Yepe3 NOCTOsAHHOe oboralleHue, Npeob-
pa3oBaHue CyObEKTHOrO OMbiTa, Kak BaXHOTO MCTOYHUKA COOCTBEHHOIO pasBuUTUS. Yye-
HMe KaKk CyObekTHas AeATeNbHOCTb yYeHrka, obecnevmBatoLlasi no3HaHne (YyCBOEHUE),
OOMKHO pa3BopauMBaTbCs Kak MPoLEeCcC, ONUCbiBaTbCsl B COOTBETCTBYHOLLMX TEPMUHAX,
OTpaxatoLLmMX ero Npupoay 1 NCUxonornyeckoe CoaepaHume.

HeobxoaMMOoCTb NMMYHOCTHO-OPMEHTMPOBAHHOIO noaxoda K yyebHo-BocnutaTernb-
HOMY MpOoLECCy Ha COBPEMEHHOM 3Tane obycnoBnmBaeTcsi OOBbEKTUBHO CYLLECTBYHO-
LLIel COBOKYMHOCTbIO (DaKTOPOB:

— OUHaMUYHoe pa3BuTne obLuecTBa TpebyeT hOpMMPOBAHNS B YENOBEKE HE CTOMb-
KO coumarnbHO TUMMYHOIO, CKOMbKO SIPKO MHAMBUAYaNbHOro, No3BonstoLlero obyyaemo-
My CTaTb U OCTaBaTbCsi CaMUM COBON B MOCTOSIHHO U3MEHSIIOLLIEMCS COLMYME;

— HOBOMY MOKOMEHUo obyyaeMblx NPUCYLLM TakMe KayecTBa NIMYHOCTHU, Kak MCUXO-
rniornyeckasi packpenoLEHHOCTb U He3aBUCUMOCTb, YTO €CTECTBEHHO TpebyeT HOBbIX
NOAXOO0B M TEXHOMOTMIA BO B3aMMOLENCTBUN yuuTenNs (NpenogaBaTtens) u y4eHuka;

— COBpPEMEHHbIe 06pa3oBaTenbHbIE YYPEXAEHUSA OCTPO HYXOAKTCSA B r'yMaHU3aLmum
OTHOLLEHUI 0By4aeMbIX 1 B3POCIbIX 00y4aloLLmX, B3aNMHOM YBaXXEHUW, B AEMOKPATU-
3aLMKn XKN3HEeOEeATENbHOCTU LLKOMNBbHOIO (CTyaeH4Yeckoro) coobuiecTaa.

Taknm obpa3om, MOXHO caenaTb BbIBOA, O TOM, YTO JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOE
00y4eHne urpaeT BaxHyH porb B cucTeme obpasoBaHus. MOcKorbKy COBpeMeHHoe
0obpa3oBaHue OOMKHO ObITb HAMPaBMEHO Ha Pa3BUTUE JIMYHOCTU YYEHMKA, PpacKpbIThe
€ro BO3MOXHOCTEW, TanaHToB, CTAHOBIEHNE €ro CaMOCO3HaHWsi 1 camMopeanu3aunu,
KoTopasi cnocobcTByeT 6onee getanbHOM paspaboTke coaepkaHusi negarorn4eckoro
MOHWTOPWHra B NpoLecce NIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHOTO 06pa3oBaHnst 0by4aroLLIMXCS.
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'I;vlimi COBPEMEHHbIE OBPA30BATEJIbHbIE TEXHONOI MK

Huropa AXME[JOBA,
couckatenb TalKeHTCKOro rocyaapCTBEHHOMO
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NWHTEHCNPUNKALUWA NMPOLECCA OBYYHEHUA
NHOCTPAHHbBIM A3bIKAM B HAYAJIbHbIX
KITACCAX

AHHoOTauus

Magolada boshlang‘ich sinflarda chet tillarini ogitish jarayonini intensifikatsiyalashda
kompyuter dasturlari va o‘rgatuvchi disklar ahamiyati tahlil gilingan. Muallif fikricha, chet
tili darslarida kompyuter va multimediya dasturlaridan foydalanish ta’lim samaradorligini
oshirishga yordam beradi.

Kalit so‘zlar. Intensifikatsiyalash, kompyuter dasturlari, o‘quv jarayoni, chet tillarni o‘gitish
jarayoni, multimediya.

B naHHOW cTaTbe paccmaTprBaloTCs BOMPOCh! MCMONMb30BaHWSA KOMMNbIOTEPHBLIX NPOrpaMm
1 oby4varoLmx OUCKOB KaK cpeacTBa MHTeHcudukauum npouecca oby4eHWs UHOCTPaHHbIM
A3blkaM B HavarnbHbIX knaccax. [1o MHeHuto aBTopa, MPUMEHEHWE KOMMbIOTEPA U MyrbTUME-
OVVHBIX MPOrpaMM Ha ypoKax MHOCTPaHHOTO A3blka CMoco6CTBYET MOBbILLEHWIO 3h(EKTUB-
HOCTM npouecca obyyeHus.

KnioueBble cnoBa. VHTeHCMdMKaUmMs, KOMNbIOTEPHbIE Nporpammel, y4ebHbIN npoLecc,
npouecc 06y4eHns MHOCTPaHHBIM S3blkaM, MynbTUMeEAna.

The given article considers computer programs and training disks as factor of intensification
process of education foreign language in elementary grades.

Key words. Intensification, teacher, computer programs, pupil, process of education,
foreign language.

CTPaHHOMY $i3blKy, €CMM OHW MOAKPEnneHbl nepegoBbiMU METOANYECKMMU
npuemMamum.

OcHoBHble BuAabl paboTbl ¢ NepcoHanbHbIM KOMMBIOTEPOM Ha YPOKax aHrmmncKoro
A3blka MOXHO pa3fenuTb Ha ABE rpynnbl: UCNOMb30BaHNe 0byYatoLwmnx 1 No3HaBaTenb-
HbIX nporpamMm Ha CD v co3gaHve nporpaMM B pasfnyHbIX NPUINOKEHUSIX CaMUM Yyu-
Tenem ¢ ganbHenwyM NpYMMEHEHNEM Ha ypokax npu oObsACHEHNV maTtepuana unv npu
ero oTpaboTKe 1 NpoBepKe.

Mcnonb3oBaHre obyyatolmnx n nos3HaeaTernbHbIX nporpamm Ha CD — Hanbonee po-
CTYMHbIN CMOCOO UCMOMb30BaHNSA KOMMbIOTEPA KaK Ha ypoKax, Tak U BO BHEYPOYHOE Bpe-
M. Yuutenb MOXeT MpOBOAWTL FPYNMOBYH0 M MHOMBMAYaNbHYH paboTy ¢ AeTbMU, UC-
nonb3ys obyyatoLme nporpamMmmbl ¢ UrpoBbiMu aniemeHTamu: “Triple Play Plus”, “Euro Talk.
Elementary”, “Euro Talk. Intermediate”, “Professor Higgins”, “Learn to Speak English”.
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OBnageHune SA3bIKOM Yepes3 Urpy — OAuH M3 OCHOBHBLIX MPUHLIMMNOB CUCTEMbI 0DY-
YeHUs B HavarnbHbIX knaccax. PasHoobpasHble MynsTuMeaniiHble Urpbl CocoBCTBYOT
pacLUMPEHMIO CNOBAPHOro 3anaca, 3HakoOMST C rpaMMaTUKON aHIMMNCKOro A3blka, ydaT
NoHMMaTb peydb Ha Cryx, NpaBuUibHO NUCaTh.

MynsTumMeaniiHble BO3MOXHOCTU MO3BOMSIOT MPOCNYLUMBATb PeYb Ha U3y4aemom
s3blke, aanTMpys ee B COOTBETCTBMM CO CBOMM YPOBHEM BOCMPUSTUS, @ PeryrnmpoBa-
HMe CKOpPOCTU 3By4aHMWs1 NMO3BOMSET pa3buBaTtb pasbl HA OTAENbHbIE CroBa, naparn-
nernbHO CONoCcTaBnAsi NPOU3HOLLEHNE U HanucaHue cros. Vcnonb3oBaHne MUKpPOodoHa
N aBTOMaTUYECKOro KOHTPOMsi NPOU3HOLLEHMWS NMO3BONSET CKOPPEKTMPOBaTh POHETMYE-
CKUE HaBbIKW.

B kaxagyro nporpaMMy 3anoxeHa 3afava, XenaHve pelunTb KOTOpPYH co3aaeT Mno-
3UTUBHYIO MOTMBALMIO K 0Oy4eHnto. YcBoeHne y4yebHOro martepuana npovcxoguT 6e3
Kakoro-nmbo CTOpOHHEro nobyxaeHus.

H.3. AHocoBa nuweT: [Ina paboTbl CO BCEM KMAacCOM MPUMEHSATCHA NporpamMmmbl,
npegnonarawLmne BO3MOXHOCTb COyyYacTus AeTen B npouecce obydeHus. 3a knasu-
aTypou paboTaeT yuntenb, a ydalmecs COBMECTHO OOCyxAaalT martepuar, KOTopblI
BbIBOOUTCA Ha 3KpaH. Yyallumecs BO BPeMsi TaKoro ypoka AenaTca Ha rpynnbl, rae pabo-
TaKT COBMECTHO, a y4MTENb, aHanu3npys BbIBOAbI, CAENaHHbIE UMW, BBOAUT pe3ynbraTt
B KOMMbIOTEP.

Cpeaun Hanbonee ygayHbIx nporpamm Hago oTMeTuTb Triple Play Plus (Multimedia
Teacher 3, Bbiweawwyto ewe B 1997 r. C ee noMoLLbIO MOXHO 00yyaTb geTer BoCnpu-
SATUIO PEYM Ha CIyX, K TOMY K€ OHW y4aTCH 4uTaTb, NPaBUMbHO NMPOU3HOCUTL Ha TPeX
YPOBHSX, YTO AaeT BO3MOXHOCTb YUYUTENK CpaBHMBATb (MPWU HanmMunm MMUKPOGOHa)
peyb ydalmuxcs C 3TArlOHOM, a Takke aCCUMWUIMPOBATb aHaNU3UPyeMbIN rofnoc nog
0CODOEHHOCTM roBopsiLLero (Beibop — My>x4mHalkeHLMHa/pebeHok). Hanbonee ycnew-
HO Mcnonb3dyemas YyacTb MPOrpaMmbl — 3TO OMMCaHWEe BHELUHOCTU. Y4yawumcsa npea-
naraetcsa co3gatb oTopobOT NpeacTaBneHHOro vyenoseka. [py NOMOLLM MbILWK UK
MUKPOGOHa MOXHO cobpaTb MOPTPET 1 oTpaboTaTb BCHO NTIEKCUKY MO OMUCAHUI0 BHELL-
HocTu. [1nst Gonee nonHom oTpaboTkM TEMbI B NpOrpaMMe MMEHTCH 1 Apyrne MHTepec-
Hble BapuaHTbl 3agay 1 urp. BeinonHas 3agaHue no puUCcyHKY, KOTOPLIN NpeacTaBnseT
cobor Mo3anky yacTen Tena venoseka, oTpabaTbiBaeTCsi OOLMPHbLIA CNOBapPHbIA 3a-
nac. Ha gaHHoM gucke ecTb MaTepuan ans onucaHus xunuua. C ero noMoLLbo oTpa-
BaTbiBalOTCA Npeanoru. Yyawmecs OMKHbI HaUTU KapToOYKu unu npeameTsl obuxoaa,
pacrnonoxeHHble B KOMHaTe (KyxHe). Ha gucke umetotcs cnegytolime temsl: Food and
Drink; Numbers: Home and Office: Places and Transportation; People; Activities.

Cpenu Hanbonee LIMPOKO N3BECTHBIX NporpaMm Ha CD — pekoMeHOoBaHHbIN Mu-
HUCTepcTBOM 0bpa3oBaHust PO komnakT-auck “Mpodeccop XurrnHe”. Mporpamma pac-
cuMTaHa Ha HaMBMAayanbHy paboTy yyallerocsi o oHeTrKke U rpaMmmaTuke. JaHHbIv
OMCK Hallen NpuMeHeHne B crefyoLwmx Buaax paborsl:

— oTpaboTka hoHEeTUKM (C MUKPOGOHOM) Ha HaYanbHOM 3Tane obyyeHus.

— NOCTaHOBKA NMPOMW3HOLLEHMWS MOCMOBULLbI CKOPOrOBOPOK (C MUKPOCOHOM).

— WHOMBWAYAnNbHbIA 3a4eT MO U3YyYEeHHbIM rpamMmmMaTUyYeckuM Temam, KOTopble Ba-
PbUPYIOTCS MO YPOBHIO CIIOXXHOCTU, MO3BOSISASt OANH U TOT e rpaMmaTU4eckuin matepu-
an otpaboTtaTtb C y4alWMMUCS pasHblX KNaccoB, y4MTbIBasi X NOATOTOBKY.

Owuckn Euro Talk nmetot, Tpu ypoBHs: Elementary, Intermediate, Advanced. Mpu-
MEHSI0TCS OHWN ANS MHAMBUAYyanbHown oTpaboTku matepuana. Hanbonee nHTepecHbIm
npeacTaBnsieTcs BO3MOXHOCTb BblAaBaTb yvallMMcs “MexayHapoaHbln ceptudumkar’,
Tak Kak npy Habope onpeneneHHoro KonMyectesa OYKOB Mporpamma (Npy Hanmmumm
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npuHTEpa) OTneYaTbiBaeT cepTUdMKaT Ha 3aHECEHHYHO B NMporpaMmy hamununio gaxe
Cc nognucammn pykosoautenen rpynnbl Euro Talk. OToT guck yaobHO NpuMeHATb Ha
nepBbIX aTanax oby4eHus cHavyana ¢ Hambornee CUMNbHBIMW yYaLMMUCS FPynnbl.

Ha ctaplumx atanax ons BCECTOPOHHEN OTpaboTKM NEKCUYECKMX TEM C YCNEXOM
ucnonb3oBanack nporpamma Learn to Speak English (2 CD). Oucku, coctoswme ns 30
TEM-YPOKOB, UMEIT BomnbLUO HAabop ANanoros, yNpaxHeHWn, Urp Ha 3TN TEMbI, a Takke
BUAEOPOSMKI 0 ropogax. Mpuuem yumtenb MOXeT 4EMOHCTPUPOBaATL BUAE0dpParMeHThbl
C aHmunckumm cyoTntpamm nnm 6e3 Hux. MNMpu ncnonb3oBaHWM 4aHHOM NpOrpaMmbl B
TeYeHne ABYX-TPeX YPOKOB MOXHO BCECTOPOHHE O0TpaboTaTb MMELLMECs TEMbI.

Mcnonb3yloTcst Takve ynpaxHeHUsi U MeTofuveckue MnpuéMbl, Kak, Hamnpumep:
YnpaxHeHus ang oBnageHus amvarnorom. Yacto B TakvMx obydarLlimx nporpaMmmax 3a-
nporpamMmmMupoBaH CaMOKOHTPOIb HaZ 9TUM npoLeccoM. Bo3aMoxHbl Takne Buabl pabo-
Thl, Kak:

e [lnanor co cBO60OAHO KOHCTPYMpPYEMbIM OTBETOM. Takon ananor obecneynsaeT-
cs oby4aroLen nporpammMor Co BCEMU BO3MOXHbIMW BapuaHTaMy OTBETOB Ha KaXabl
NOCTaBMNEHHbIA KOMMbIOTEPOM BOMPOC C TeM, YTOObI mocneaHuii mMor “y3Hate” n “oue-
HUTB” NPaBUbHOCTbL OTBETA;

e [lvanor c 3anporpaMMMpOBaHHbLIM OTBETOM. Takol Amanor obecneumBaeTcsi
HECKOIMbKMMM OTBETAMW, OOUH UMK [Ba M3 KOTOPbIX SABMSATCS NpaBUITbHON peakuunen
Ha ckasaHHoe. Ecnu e obyyaembli BbIOMpaeT HenpaBunbHbIA OTBET, TO B NporpamMmme
€CTb pennuka, Kotopas He TONbKo nonpasuT obyyaemoro, HO U caenaeT 3To B OMOPU-
CTMYECKOM pexume. Takne pennukm HEM3MEHHO BbI3bIBAIOT MONOXUTENBHYK peakuuto
0by4aemoro v cnyxar ans 6onee cTabunbHOrO 3anOMMHAHUS HYXXHOTO YMEHUS;

e BonpocHo-oTBeTHbIN anarnor. CyTe paboTbl 06y4aeMoro cOCTouT B TOM, YTOObI
yyacTBOBaTb B BOCMPOU3BEAEHUN YaCTU auarnora, UCnomnb3ysl B Ka4eCTBE OCHOBbI A3bl-
KOBOW MaTepuan, cogepXaliuncsa B guanore 1 nokasaHHbI Ha aKpaHe KoMMbloTepa B
AnanoroBom okHe. [NponsBoaMTCH 3anMcb NPOU3HOCMMOro MaTtepuana guanora, KoTo-
Py MOXHO NpocnyLiaTh ANsi OLEHKM KavyecTBa Bocnpou3seneHunst ananora. MNpu atom
oby4atoLLelt nporpamMmmMon UMUTUPYETCS MNOMHOE yYacTne obyvyaemMoro B ananore;

YnpaxHeHus AN oBnageHus! JIEKCUKON, rpaMMaTUKON U CUHTaKCUCOM. BO3MOXHbI
Takue Buabl paboTbl, Kak:

e YnpaxHeHusa Ha 3anonHeHwe nponyckoB. OBy4vatollas nporpamma npeanaraet
obyyaemomMy Habop NpennoXeHun ¢ nponyckamu. B cnyyae HeBepHOro otBeTa BO3MOX-
Hbl cnefyLLMe BapuaHTbl pa3BUTUS COBbITUI:

— 3anpeT obyyaeMoMy NepexoamuTb K criegyoLlemMy 3agaHnio U NpeaoxXeHuo;

— nepexop 06y4aeMoro K cnefyoLwemy 3agaHuio U NPeLIoKeHNo ¢ Nocnenyto-
LLIel UX KOPPEKTUPOBKOW, @ MMEHHO BblAENEHNE OPYrM LIBETOM MpPaBUiIbHOIO OTBETa
UNK NpocTaBrneHne 3Haka “kpecTuk’, 03HavaloLLLEero HeBEPHbIN OTBET;

e YnpaxHeHus B BMAE KPOCCBOPAOB, rAe Npv HanucaHuu cnosa HenpaswibHasi
OyKBa BbICBEYMBAETCHA CEPbIM, @ HE YEPHBIM LIBETOM;

e YnpaxHeHus B BUAE UrPpbl HA COCTaBMeHWe NpeariokeHUn, BO BPEMSA KOTOPOW
0by4aeMbli HaBOAMT Kypcop Ha Heobxogumoe CIoBO, KOTOpOEe Mocne 3Toro nepeme-
LlaeTcs B COCTaBNsieMoe NpPeanoXeHne n CTaHOBUTCS 3a NOCNeaHUM NepemeLLEHHbIM
CrnoBoM. HegoctaTkom Takou Urpbl ABNAETCA HEBO3MOXHOCTb MepeMecTUTb B HEOBXO-
anmoe MecTo noboe croBo, NepemMeLLEHHOE paHee nocneaHero 6e3 KOpeHHOW JTOMKN
BCEro nNpeanoxeHus;

e OOyvaroLwaga nporpaMma npeanaraeT COOTHECTU Ba CMMCKa CroB (Y30eKCKMX 1
WHOCTPaHHbIX) 1 HANTW SKBUBASIEHTHbIE Napbl 3TUX CIMIOB B 000UX A3bIKAX;
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e OOyvarowas nporpamma npeanaraeT COOTHECTM ABa CMUCKa MHOCTPaHHbIX CITOB
N YyCTaHOBUTb NMapbl CUHOHMMOB UMY @HTOHUMOB.

lMpuMeHeHne npeseHTauun Ha ypokax AaeT BO3MOXHOCTb BBEAEHWUS aHMMaLumu,
N3MEHEHNs 1 BblaeneHnsa Hanbonee 3Ha4YMMbIX SNIEMEHTOB NpY NOMOLLM LBeTa, Wpud-
Ta, HaKkroHa, pasmepa. Tak, Harnpumep, Npy 06bACHEHNM 06pa30BaHNsI BONPOCOB B aH-
IMUACKOM SA3bIKE yYalumecs BUOSAT, Kak MOCTENEHHO NepecTpanBaeTCs NPeanoxeHne 13
NMOBECTBOBATENbHOIO B BOMpocuTenbHoe. Npn HeobxoauMoCT! MOXHO MOBTOPUTL TOT
unu nHon atan. Kpome atoro, B npe3eHTaumio MOXHO 006aBuTb doTorpacmm, cxembl
unu Tabnuubl, 4YTO ewe 6onee ycunueaeT adhdekT Bo3gencTeus. MogobHbIN npuem B
3HAUUTENBHOW CTEMNEeHM OMUPaeTCHd Ha BMU3yanu3auuio, YTO BedeT K Nydllemy ycBoe-
HMO MaTepuana. OgHako NOAroToBKa Takoro BMAa Nporpamm TpebyeT onpeneneHHomn
MoOroTOBKU y4uTens, a UMeHHO ymeHus pabotatb B Microsoft Word n Microsoft Power
Point. Mpu goctatovHoMm ke onbiTe paboThl co3gaHune npeseHTaummn B Microsoft Power
Point 3aHMmaeT B cpeagHeM OT OQHOrO A0 TPex 4acoB, B 3aBMCMMOCTM OT CIIOXHOCTU
matepuana.

Kpome Microsoft Power Point yue6Hble maTepranbl Anst UCNOMb30BaHUSA Ha ypoKax
MOXHO co3gaBaTb v B Microsoft Word. YcnelwHo B npaktuke oby4yeHus NCnomnb3yroTes
OOKYMEHTbI 1 LWabrnoHbl Anst NPOBEPKM 3anoMUHaHKSA NeKCuku. Hanmume cnennepa y
KOMMbtoTEPa B A@HHOM Crlyvae BbICTyMnaeT He obneryawowum daktopom, a BcromMora-
TenbHbIM CPEACTBOM OByYeHMs NPaBUbHOCTU HaNMCaHUs, Tak Kak yecunmeaeT npoLec-
Cbl 3aMOMUHaHNSA BU3yanbHOro obpasa nekcmyeckux eauHuL,.

O606LLas onbIT NPUMEHEHUSA KOMMbIOTEPA Y MYTNBTUMELNNHBIX TEXHOMOTMIN Ha YPO-
Kax MHOCTPAHHOTO A3blka 1 BO BHEYPOYHOE BPEMS, MOXHO cAenaTb BbIBOA;

e MyNbTUMEONHbIE TEXHOMOMMM YCKOPSOT Npouecc obyyeHuns;

OHW CMOCOOCTBYIOT PE3KOMY POCTY MHTEPECA YYaLLMXCS K MPEaMETY;
ynyyLlaloT Ka4ecTBO YCBOEHUS maTepunana;

MO3BOMSAOT UHAMBUOYaANU3MPOBaTh NPOLEeCcc 0by4eHNs;

OaloT BO3MOXHOCTb M36exaTb CyObEKTUBHOCTU OLIEHKMN.

Taknm 06pa3oM, BHEOPEHME KOMMBIOTEPHbIX TEXHOMOIMMA CO30aeT NpeanocChiku
Ons nHTeHcudmrkaumm obpasoBartensHoro npowecca. OHY NO3BONSAT Ha NPaKTUKE UC-
nonb30oBaThb MCUXOMOro-nedarornyeckme paspaboTky, obecneyvBatolme nepexon OT
MeXaHW4YeCKOro YCBOEHMUS 3HaHW K OBMageHUio YMEeHNEM CaMOCTOATENBHO npuobpe-
TaTb HOBblEe 3HaHWS. KOMMbIOTEPHbIE TEXHONOMMM CNOCOBCTBYOT PacKpbITUIO, COXpaHe-
HWIO U Pa3BUTUIO JIMYHOCTHbIX KA4eCTB 00y4YaeMblIX.
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Lotimi MEOMAOBPA30BAHMS

LWep3oaxoH KYOAPATXOOXXAEB,
JAOLEHT, KaHanaar nonmTUYecKnX Hayk

AKTYAJIbHOCTb MEOVNAOBPA3OBAHUNA B
YCIOBUNAX TTIOBANTN3ALINA
NHO®OPMALIMOHHOIO NMPOCTPAHCTBA

AHHoOTauus

Mazkur magolada mediata’limning mohiyati va uning global informatsion kenglik
sharoitidagi ahamiyati tahlil etilgan. Xorijiy mamlakatlar misolida mediata’lim yo‘nalishi o‘r-
ganilib, uning turli davlatlarda joriy etish tajribasi keltiriigan. Shuningdek, muallif ta’lim tizimida
mazkur yo‘nalishning kiritilishi bo‘yicha bir qator uslubiy tavsiyalar berib o‘tgan.

Kalit so‘zlar. Axborot, kommunikatsiya, media, ommaviy axborot vositalari, mediasa-
vodxonlik, mediata’lim, mediamadaniyat.

B crtaTbe mpoaHanu3npoBaHbl 3HAYEHUE U aKTyanbHOCTb Meanaobpas3oBaHMs B YCIO-
BUSIX rMoGanbHOro MHOPMaLVOHHOIO NPOCTPaHCTBA. M3yueHbl HanpaBneHus meanaobpaso-
BaHUA B 3apybexHbIX CTpaHax npuBedeHbl NpuMepbl U3 3apyOexHOoro onbiTa, pa3paboTaHbl
NPeanoXeHUs No BHEAPEHWIO AAHHOMO HanpaereHus B cucteMy obpasoBaHus Y3bekuncraHa.

KntoueBble cnoBa. MHpopMauus, KOMMyH/Kauus, CPeacTBa MaccoBor MHopmauum,
MeauarpaMoTHOCTb, MeanaobpasoBaHue, MeamakynsTypa.

In the article has been analyzed importance and actuality of mass media education in
the conditions of global information area. Has been given examples from foreign practice,
developed suggestions to implement of the given direction in Uzbekistan.

Key words. Information, communication, media, mass-media, media literacy, media
education, media culture.

HS1 ABNSAIOTCA aKTyanbHbIMU B CUIY YBENWYEHUS MHPOPMaLNOHHOTO BNng-
HUSA BO Bcex cdhepax YyenoBeyveckon gesaTenbHocTu. Nepen cuctemon xyp-
HanMcTCckoro obpasoBaHusA B Y30eKkncrtaHe CerogHsi nocraeneHa 3agada NnoaroToBKU
crneunanncToB, Briagelwmnx COBPEMEHHBIMU TEXHOMOMMAMU U yMelLWwmx pabotatb
Cc nHdopmaumnen. B aton cBA3n OyHKLUMOHUPYET MaructpaTtypa Ana crneumanucTtos,
nmetoLLmx Apyryto 6a3oByto cneumanbHOCTb.
3pecb, pevb wmaetr o6 obpasoBaHHOM npu HaumoHanbHOM YHuBepcuTeTE
Y3beknuctaHa HOBOW CTPyKType — Bbiclunmx KypcoB >XypHamuctuku. CornacHo
[MonoxeHunto, AaHHbIe KypCbl SBASIOTCS ABYXrOAWYHBIMU M HaUerneHbl Ha nogroToB-
Ky >KYpHanNuCTCKMX KagpoB, MMEeLWMX apyryto 6a3oByto cneyuanusauuio. M noatomy,
npencTaBnsieTcs BeCbMa akTyarnbHbIM, YTOD negaroru, puUCTbl, Bpaim, 3KOHOMUCTHI,
cTpouTenu u gpyrue cneumanuctel 6akanaspbl nonyyYanu 3HaHus n B cpepe megua-
obpasoBaHus. Begb B ntore, NonyyYeHHble 3HaHWS U HaBbIKW, MOMOTYT UM crieuuanm-
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31MpOBaTbCs B OCBELUEHUM IKOHOMUYECKOWN, NOMUTUYECKON, arpapHOn, KynbTypHOW 1
Apyrux HanpaeneHuin. PelueHne Bonpoca o meavMaobpasoBaHMM U MeguarpamoTHO-
cTn 0bycnoBneHo HeobxoaAMMOCTbI0 H(OPMAaLIMOHHOTO 0becneyeHns BCex YPOBHEN
NPON3BOACTBEHHbIX NPOLECCOB. B Kaxaow opraHvM3aumn CerogHst ectb NoTpebHOCTb
B creuunanuncrax, BnagetLmx aHanmTn4eckuMm cnocobHOCTSIMM U MMEOLLUX HaBbIKU
paboTbl C MHpOpMaLNOHHBLIMK MaTepuanamu. Begyline 3apybexHble aHanmMTukmM cHm-
TaloT, YTO B YCNOBUSX MHAOPMaLIMOHHOrO O6LLecTBa NPeACTaBNseTCs Ype3BblYanHO
Ba)XXHbIM BKITHOMEHME MIOAEN YXKe Ha paHHUX dTanax ux CO3HaTENbHOW XU3HU B CaMo-
CTOSATENbHBbIA MOUCK HEOOXoAMMON MHGOpPMaLMK, obyyeHne TBOPYECKOMY OTHOLLE-
HUIO K TOMY, YTO OHW BUAST, YATAIOT, CRyLLAOT MO PasnUYHbIM MeauHbIM KaHanam. B
AaHHOM cryyae, NoAHMMAaeTCsl BONpoC 0 HEOBXOAMMOCTM pa3BMBaTb YMEHWe aHanu-
31MpoBaTh U OLleHMBaTb MeaNaTeKCThbI.

M3yyeHune onbiTa 3apybexHbIX CTpaH OTHOCUMTENbHO AAaHHOMO HanpaeeHus noka-
3bIBaeT, 4YTO B Hadane XXI| Beka npouecc meanaobpasoBaHus Ha 3anage Hadan npu-
obpertaTb xapakTep MaccoBoro pa3suTus. B Taknx ctpaHax kak KaHaga, ABcTpanus u
CoeanHéHHoe KoponeBCcTBO eMy NpUAaETCS NepBOCTENEHHOE 3HAYEHUE.

B l'epmaHum megmaobpasoBaHue SIBNSETCS, K MPUMEPY, OOHMM 13 HanpasneHui
nedarenbHocTn [enaptameHTa no 3awmte monogexu CesepHon CakcoHun (LJS), oc-
HoBaHHoro B 1978 rogy. OcHoBHas Lenb paboTbl ¢ Megua —‘npegoxpaHuTensHas” -
3aWnTUTD AEeTeN 1 MOMNOAEXb OT HeraTUBHbIX NOCNeacTBUn Bo3aencTens meama. LJS
paboTaeT B OCHOBHOM C BOCMUTATENSMW, COLManbHbIMK NnegaroraMu, YYUTENSAMA U
T.4. VIM npegoctaBnsaloTcst BO3MOXHOCTU U3YUUTb TEOPUIO Y UCTOPUIO Meaua, MeToau-
Yyeckune nogxoabl B MeanaobpasoBaHUm C MOMOLLBIO CneumanbHbIX 3aHSTUN MO NOBbI-
LWeH1IO KBanudukauum, MHPOPMaLMOHHBIX MEPONPUATUIA, CEMUHAPOB, BbINOSHEHWS
COBMECTHbIX M HE3ABUCKMMbIX MPOEKTOB, pas3paboTknm MHOPMALMOHHBIX U pabo4mnx
MaTepuanos, OpraHu3aLmm 1 KOOPANHALIUU KPYXKKOB.

Kak mn3BectHo, CLUA c pgaBHMX Mop SIBMSIETCA MUPOBLIM NMAEPOM B 0oGnactu
MeanakynbTypbl. AMeprKaHckas npecca, pagmo, 3ByKO3anucb M 0COOeHHO KuHema-
Torpad, TenesuaeHue U VIHTepHeET npakTuyeckn AOMUHUPYIOT B UHOPMaLMOHHOM
norne GonbLWMHCTBA PEMMOHOB NNnaHeThbl. BnusHue cpencts maccoBon MHGopMaumm u
kommyHukaumu CLLUA Ha chopmupoBaHue Co3HaHUs nogpacTatoLLero NokorneHusi BCcero
Mupa TPYOHO NePeoLeHNTb.

B otnunuum ot MmegunakynbsTypbl, MeanaobpasosaHne B CLUA noHavany passuBa-
NoCb He CTONb UHTEHCUBHO, Kak, k npumepy, B KaHage unu B BenvkobpuTtaHuu, ogHa-
Ko k Hauyany XXI Beka y»xe MOXHO roBOpUTb O CMOXMBLUENCSH CUCTEME aMePUKAHCKOro
MeanaobpazoBaHusl, KOTopasi C MOMOLLLI MHTEPHET-CANTOB, NyOnukaumin, KoHdepeH-
LA oKasblBaeT BNUSHWE U Ha apyrue ctpaHbl. B CLUA akTBHO OeNCTBYIOT HECKOSb-
KO KpymMHbIX accounaumn MegmnaobpasoaHus: LleHTp megmaobpasoBaHusa (Center
for Media Education) B BawuHrtoHe, LleHTp meamnarpamotHoctu (Center for Media
Literacy) B Jlloc-Angxenece, auxeHue “I'paxaaHe 3a meguarpamoTtHocTe” (Citizens for
Media Literacy) B CeBepHow KaponuvHe, LieHTp meanaobpasoBaHus (Media Education
Center) B Hbto-Mekcuko, ObpasoBatenbHbit BuaeoueHTp (Educational Video Center)
B Hblo-Mopke, Accoumaumm “CTpaterum no meauarpamotHocTn” (Strategies for Media
Literacy) n HaumoHanbeHbI anbsHe Meamanckyccts 1 kynbTypbl (National Alliance for
Media Arts and Culture) B CaH-®paHuucko, HaumoHanbHbIN COBET MO TENEBUAEHUIO
n megna (National Telemedia Council) B Bupgxunun, LieHTp meananckyccts (Media
Arts Center) B Cnatne, PoHg meamaobpasoBaHus (Media Education Foundation) u gp.
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BmecTe ¢ Tem o cux nop 3a pybexom Habniogaetcs CBOero poga cMmelunBa-
HWe NOHATUIN “MeanaobpasoBaHusa” 1 “MeanarpamoTHOCTM”. Hemanble pasHouTeHUs
MOXXHO OOHapY>XuUTb M B TEOPETUYECKMX noaxodax kK megnaobpasoBaHuio, K Bblae-
neHuto ero Hanbornee BaXHbIX Lienen, 3agad, cnocoboB BHeAPEHUS B Y4EOHbIN Npo-
uecc u T.4.

“Meduaobpa3oeaHue” (media education) — 310 n3yyeHvne meama, KOTopoe OT-
nuyaetcsa OT oby4veHus ¢ nomolubio Meava. MegnaobpasoBaHue CBA3aHO OOHOBpe-
MEHHO C MO3HAHMEM TOro, Kak CO3[alTCA U pacrnpoCTPaHATCA MeauMaTeKCThbl, Tak
W C pasBUTUEM aHaNMUTUYECKUX CMOCOOHOCTEN AN MHTepnpeTaumm 1 OLEHKN KX CO-
AepxaHus (Torga kak nsyveHve meauwa (media studies) o6bIMHO CBA3bIBAETCH C Mpak-
Tudeckon paboTton no cosgaHuio MeguwartekctoB). Kak mepmaobpasosaHve (media
education), Tak n uydeHne megua (media studies) HanpasneHbl Ha JOCTUXEHMWE Lie-
newn megnarpamotHoctu (media literacy)”.

B otnuuune ot atoro “meduazpamomHocms” (media literacy) — nomoraet y4ya-
wmmcsa/cTygeHTam obaTtbest ¢ Meama nog KpUTUYECKUM YITIOM 3peHusi, C MOHMMa-
HUEeM 3Ha4YMMOCTU Meauna B UX XusHu. MeguarpamoTHbIn (media-literate) yyawmincs/
CTYOEHT JOMKEH ObITb CNOCOBEH KPUTMYECKM U OCO3HAHHO OLEHMBaATbL MeaunaTek-
CTbl, NOAAEPKUBATL KPUTUYECKYIO AUCTAHLUUIO MO OTHOLUEHUIO K MOMYNAPHON Kyrb-
Type ¥ COMpPOTUBASATLCA MaHunynsaumsmM. B Gonee cneumduyeckon TepMUHONOrnm
obyyeHne meamnarpamMoTHOCTM AOMKHO MPefocTaBUTh yyalMMmcs/CTygeHTam BO3-
MOXHOCTb:

— pasBuBaTb CNOCOBHOCTM, 3HAHMS U OTHOLLUEHUS, HEOOXOAMMbIE AN aHanM3a
CcrnocoboB, C NOMOLLbIO KOTOPbIX MeAMa akTUBHO KOHCTPYUPYIOT pearibHOCTb;

— nonyyaTtb 3HaHUS COLMArbHOrO, KynsTYPHOro, MOMUTUYECKOro 1 3KOHOMNYECKO-
ro 3Ha4YeHus 3TUX KOHCTPYKLUUIA 1 pacnpoCTpaHsieMbIX UMW LIEHHOCTEN;

— pas3BuBaTb YPOBEHb OLIEHKU (appreciation) 1 aCTeTUYEeCcKoro BOCNpUSATUS Meau-
aTeKCTOoB;

— [eKoampoBaTb MeguaTekcTbl, YTOObl pacno3HaTb Y OLEHUTb KyNbTYPHbIE LiEH-
HOCTU, NPaKTUYECKYIO 3HAYUMOCTb, Naen, coaepKallnecs B HUX;

— pacnos3HaBaTb, aHanM3npoBaTb U NPUMEHATL pa3Hoobpa3ne TEXHUYECKOro 1c-
Nonb30BaHUS U CO30aHNA MeANATEKCTOB;

— 0CO3HaBaThb, YTO Te, KTO CO3AaloT (KOHCTPYMPYIOT) MeauaTeKCThbl, AenatoT 3To,
NCXOAs1 U3 MHOXEeCTBa MOTUBOB (KOHTPOSb, AaBneHne 1 Ap.) — 3KOHOMUYECKUX, NOnu-
TUYECKMX, OPraHN3aLNOHHbIX, TEXHUYECKNX, COLManbHbIX U KYNETYPHbIX;

— MOHMMATb, YTO KaXXAbI YErnoBeK BOBMEYEH B CEMNEKTMBHBLIN U aHANUTUYECKUI
npouecc nccnegoBaHns MeauaTekcToB. OTOT NPOLECC U CBA3aHHble C HUM CMbICHbI/
3HaYeHUS 3aBUCST OT MCUXOMNOIMYECKUX, COLMarnbHbIX U NMPUPOLHBLIX (haKTOPOB.

HekoTopble negarory CrnvwKom ynpoLeHHO NMOHUMatoT MeanaobpasoBaHue Kak
pasBUTME “KPUTMYECKOTO MBILLNEHUS”, Cy>Kas CMEKTP U3yveHunst o paboTbl ¢ pekna-
MOW UMW TENeBU3NOHHLIMU MHOPMALUOHHBIMKU porpaMMamu (rge, ecTecTBEHHO,
rnerye BCErO BbISBUTb T€ UMW UHbIE NOMbITKA MaHUMNYMSLMKN) U NONTHOCTLIO OCTaBMSASA B
CTOPOHE XyAOXeCTBEHHYI0 cdhepy Meauva.

CuuTtaercs, 4TO ayaMTOpMM HALo AaTb OPUEHTUP B YCMNOBUSIX NepensdbiTka pas-
HOOOpa3HOM WHopMaUMK, Hay4YUTb FPAaMOTHO BOCMPUHMMATbL €e, NMoHMMaTb, aHa-
nun3npoBaTtb, UMETb NPeACTaBNeHne 0 MexaHu3mMax 1 nocrneacTBusax ee BNUAHUS Ha
3puTenen, ymtatenen n cnywarenein. OQHOCTOPOHHSS UMM UCKaXeHHas MHAdopMa-
umnsa (Kotopasi nepepaetcs, K Npumepy, TeneBmaeHneM, obnagawwmum 6onbLon cu-
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now nponaraHOUCTCKOro BHYLLUEHWS1), HECOMHEHHO, HYyXOaeTcs B OCMbIcneHun. Bot
noyemMy CYMTaETCS NOMe3HbIM, YTOObI yyaLLMecs MOy ONpeaenuTb: pasnuyuns Mexay
3afaHHbIMU 1 06LLEN3BECTHEIMU hakTamu, TPebYOLLUMN NPOBEPKN; HAOEXKHOCTb UC-
TOYHMKA WHOPMaLMK; NPUCTPACTHOCTb CYXOEHUSA; HEACHbIE UMK OBYCMbICMEHHbIE
apryMeHTbl; NOrM4eckyto HECOBMECTUMOCTb B LIENU pacCcyXaeHns un T.4.

Llenn menmaobpasoBaHWsi MOTYT MEHSITbCS B 3aBMCMMOCTU OT KOHKPETHOW Te-
MaTUKM W 3aad 3aHATUIA, OT BO3pacTa ayouTopun, OT TOM UNN MHOW TEOPETUYECKON
0a3bl MeanaobpasoBaHMs U T.4., OOHAKO NpaKTMKa NokKasblBaET, YTO Tak UM UHa4de, B
CUNy TeX UMY UHbIX MPUYNH MHOTME Meauaneaaroru MoryT 4OBOSIbHO YETKO BblAeNUTb
Hanbonee Ba)KHble ANS HUX LIEMNW.

B Y3bekncraHe menmaobpasoBaHue B TOM NnaHe, Kak 3TO NPEACTaBMNEHO B 3apy-
BexXHbIX CTpaHax He BHeapeHo. OgHako, yunTbiBas TO, YTO paclUMpeHne meana-cpe-
Obl 1 MIHTepHeTa B Y3bekucTaHe co3gaeT Npennochbinky Ans opraHM3auumn Ha otede-
CTBEHHOM Meana-norne HOBOro MymnbTUKYNBTYPHOrO MHOPMaLIMOHHOIO NPOCTpaHCcTBa
B CMCTeMe BbICLLEro o6pa3oBaHunsl N0 OTAENbHbIM CreLmanbHOCTAM BHEAPEHbI Npea-
METbl U cneumanbHble Kypcbl N0 MHAOPMaLMOHHONW 6€30MacHOCTUM U COBPEMEHHBIM
WHOPMAaLMOHHBLIM YrpO3aM.

Llensimn nogo6HbIX cneunanbHbIX KypcoB U NPegMETOB sIBMSIOTCS:

— U3yveHue CpeacTB MaccoBOW UHopmMauun n VIHTepHeTa kak a¢pdeKTUBHOIo
cpeacTBa BO30eNCTBUS Ha 00LWEeCTBEHHOE CO3HaHUE;

— M3yYeHue M yMeHue pasnuyatb cpeacTB Bo3aencTBus nocpeactsom CMU m
NHTepHeTa;

— U3y4YeHNe OTEYECTBEHHOIO 1 3apyOeXHOro onbITa;

— NproBpeTEHNE YMEHWIA pa3nuyaTh LieneBble YCTAaHOBKM BO3OENCTBUSA Nocpes-
ctBom CMW n NHTepHeTa;

— M3y4yeHne MeXaHU3MOB OTBETHOW peakuuu Ha MAeonormdyeckoe BO3gencraue
nocpeacteom CMW n HTepHeTa;

— npepocTasneHne nHdopmaumm U 3HaHUA No MHPOPMALIMOHHBIM atakam, 13-
y4YeHue onbiTa 3apybexkHbIX CTpaH Ha NpUMepe COObITUIA, NPOM3OLLEALLNX B MUPE.

Hy>XHO OTMETUTb, YTO B LLUKOMAXx, Konnegxax, nuuesix yyalimecs o4eHb 4acTo 3a
[OMNONHUTENbHLIMKM 00pa3oBaTenbHbIMM M CMPaBOYMHbIMU OaHHbIMK ObpallalTcs B
pa3nu4yHble CMW, HO HanpaBneHus No paboTe ¢ TakMMK UCTOMHUKAMWN UM He Npeao-
cTaBnstoTcs. B pesynsrate Mmonogexb, 3Has U He 3Has, Kak paboTaTb C UICTOYHUKaMMU,
He yMesi OpMeHTUPOBATLCH B MHAOPMALMOHHOM NPOCTPaHCTBE, BCELeno normotla-
eT UMELLYICHA U AOCTYNHYI0 MHAOPMALMIO, 3a4aCTy0 aHraXXMpoBaHHy. B gaHHOM
cnyyae, B ycnoBusax rnobanvsaunm MHMOPMALMOHHBLIX NMPOLIECCOB M pacLUMpEeHUs
Meama-cpeabl U Mefma NpocTpaHcTBa 0CcobyH 3HAaYMMOCTb NPUOBPETAET BaXKHbIN BO-
npoc 06 MHPOPMaLMOHHOW KyNbType HaceneHusl, KOTOPYHo Kak NokasbiBaeT NpakTuka
3apybexHbIX CTpaH, HeobxoaumMo OPMUPOBATL YKe Ha CTafuK LLKONbHOro obpaso-
BaHUA.

AKTyanbHOCTb BBEEHMS 3TOMO HOBOIO HanpaereHusi B coepy obpa3oBaHus ove-
BuaHa 1 u3 naen MNpesnaeHTa Y3bekncraHa Mcnama Kapumosa. B yacTHocTu, B Tpe-
Tbel rnaee npousseneHns “KOkcak MabHaBUSAT eHrmnmMac Ky4” oH nogpobHo uanara-
€T BOMNpOC O npoLieccax rnobanvsaumm n yrpo3ax yXOBHOCTU. ABTOP OTMEYaeT, yYTo
rnobanunsauus, kak coumansHoe siBrieHne MMEET Kak NoroXnUTernbHble, Tak U oTpula-
TenbHble CTOPOHbI (acnekTbl), OKa3biBaeT HEOAHO3HAYHOE BMMsIHME Ha AanbHenllee
pasBuUTUE rocyaapcTB 1 HapoaoB.
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HecoMHeHHO, AMHAMUYHOE YCKOPEHUE XXM3HU CMOCOOCTBYET Pa3BUTUIO MEXMH-
TerpaunoHHbIX NPOLLECCOB, YCUNEHUIO COTPYOAHUYECTBA, CO3A4aET LUMPOKME BO3MOX-
HOCTU ANS MHOCTPaHHbLIX MHBECTULINIA, ABUKEHWNIO KAannTanos, TOBApOB 1 YCNYT, HO Kak
NoKa3bIBaOT XXM3HEHHbIE peanun, AOCTUXKEHUS Nporpecca MOXHO MCMNOMb30BaTh Kak
B MO3UTUBHbIX, TaK 1 B HErATUBHbIX LIENSX.

[aHHasa Tema conpukacaeTcs Takke C Te3MCOM O TOM, YTO pesynbraThbl rnobanu-
3alMmM B CEroAHSLLHUX YCMNOBUSIX MpeBpaLLalTcs B CBOEro poda opyxue uaeonoru-
4YeCKOoro BO3AeNCTBUS U pasHble NOMUTUYECKNE LEHTPbl UCMOMb3YIOT UX B KOPbICTHBIX
uensx. Kak cnpasegnueso otmeTun MNpe3ungeHT Y3bekuctaHa Vicnam Kaprumos “Ha ce-
FOQHSALWHUA OeHb WOEONOrMYeckne MosIMroHsl MMET BoMbLUYD Ccuny, YeM saOepHble
NOSNIOHbI”.

CoBepMEHHO O4YMBMAHO, YTO OobUNMe pacnpocTpaHsiemon nHdopmMaumm no pa-
ano, TB, nevatun, IHTepHET Oe30pueHTUpyeT B3POCIOe HaceneHue, He roBopst yxe o
BO34eNCTBUKN Ha Monoaexb. OaHaKo Hepa3yMHO B MPOTUBOAENCTBUE CTaBUTb 3arnpe-
Tbl U oropaxueatbcs. MeToa LeH3ypbl UNn nNobble orpaHUYeHns], a Takke unsTpa-
UM MHPOPMALIMOHHbBIX MOTOKOB KakMM-Nnbo opraHom obObl4HO ObIBalOT paccyMTaHbl
Ha KpaTKOCPOUHYO NepcnekTnBy U ManoadeKkTUBHbI.

B cBsi3u C 3TUM, akTyanuMaupyeTcsl BBEAEHNE HOBOIO KOMMIeKkca y4ebHbIX anc-
UUNMWH, KOTopble Obl MOMOIMX MOMOA4OMY MOKOMEHUIO, MarucTpam, CTygeHTam U
yyalumcs Konnempken, a Takke LUKONMbHWKaM pasnuyatb U pacrno3HaBaTb BuAbl U
Tmnbl CMW, ymeTb OpUEHTUPOBATLCHA B HUX, YYBCTBOBATb UCTUHHbIN NOCLIN UHEOP-
Mauuu, yMeTb YuTaTb MEXAy CTPOK, MOHMMAaTb U pacrno3HaBaTb CKPbITbIA CMbICH.
MepgmaobpasoBaHue OOMKHO NOMOYbL ayaAMTOpMM, CaMoW OTnuyaTh: rae npaega, rae
NoXb, rae AoCTOBepHas MHopmauus, a rae aesnHdpopmauns. M Takum obpasom, pe-
LMMNMUEHT Mor Obl hunbTpoBaTh MHPOPMaLMIO 1 MPOTUBOCTOATL HEraTUBHOMY MHAOP-
MaLUWOHHOMY BO3[4ENCTBUIO M3BHE. DTOT METOA, B OTNMYME OT MEPBOrO CNocoOCTBYET
dopMMpPOBaHMIO UHPOPMALIMOHHOIO UMMYHUTETa ayanUTOPUM, NOBLILLEHWIO €€ Nonu-
TUYECKOro U rpaXaaHCKOro CaMOCO3HaHUS.

Mbl >xMBEM B anoxy Korga, NpoucxoauT ycunenue BnusiHusa MiHTepHeTta Ha oOLe-
CTBO, counanbHble rpynnbl U MHOMBUOOB, U, Y4UTbIBAs BO3MOXHOCTU KaXaoro rpaxaa-
HWHa CTaTb aBTOPOM, COaBTOPOM B MHPOPMAaLMOHHOM B3anMoobMeHe, Heobxoanumo
CTaBUTb BOMPOC O HENPepPbIBHOM MeaMaobpa3oBaHUN HaCeNeHus.

Wcnonb3oBaHHas nuTepaTypa:

1. Kapumos U.A. KOkcak mabHasusm — eHeunmac Kyd. T.: “MabHasuam”, 2008.
2. International Encyclopedia of the Social & Behavioral Sciences, 2001.3.
Duncan, 1989.
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MY3bIKAIIbHOE U KYIIbTYPHOE O6PA30BAHUE ’E’limi

daxpuauH XAJTAIIOB,

a.n.H.npodp. TIMY nmerHn Huzamu
Cypané XOOXKAEBA,

cTapluii npenogaBaTenb Y30eKkcKkom
rocygapcTBeHHOW KOHcepBaTopumn

BOCITNTATEJIbHbIE BOSMOXHOCTHN
MY3bIKAJIbHO-PUTMNHYECKOIO OBYYEHUA
OETEW OOLWKOJNbHOIO U WKOMNbHOIO
BO3PACTA

AHHoOTauus

Ushbu maqola maktabgacha va umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarini o‘gitish va
tarbiyalash jarayonida musiqgiy-ritmik harakatlardan foydalanish masalalariga bag‘ishlangan.
Shuningdek, muallif ta’lim muassasalarida bolalarning normal jismoniy rivojlanishini ta’'minlash
uchun ma’lum harakat turlari bilan bog'liq bo‘lgan musigaviy-ritmik harakatlarini muhimligini
ochib bergan.

Kalit so‘zlar. Ritmika, musiga, musiqa ta’limi, gimnastika, xotira, idrok etish, hissiyot,
eshitish qobiliyati.

CrtaTbsa nocesiLieHa npo6neme 06yquV|9| OeTeln LWKOMbHOrO U AOLKOMbHOro BO3pacTta
cpeacreamMn My3blkalribHO — PUTMUYECKOro AOBWXEHUA. ABTOpbl OTMEYatoT, YTO 3aHATUSA
PUTMMKON MOMOraroT yCBOUTb AOETAM OCHOBHbI€ MY3blKallbHO-TEOPETUYECKME NOHATUA,
passuBaloT My3bIKaJ'IbeIl7I CnyxXun namaTb, HyBCTBO pUTMA, aKTUBU3NPYIOT BOCNPUATNE MY3bIKN.

KniouyeBble cnoBa. Putmuka, My3blKka, MYy3blKkalibHOE 06paaoBaHMe, ’MMHacTUuKa,
BOCnpuaTne, namATb, 4yBCTBO, CIyX.

This article deals with problem of teaching children to school and pre-school age with
means of musical — rhythmic movement. Here revealed educational opportunities of this kind
of activity

Key words. Rhythm, music, musical education, gymnastics, perception, memory, feeling,
hearing.

3akoHe “O6 obpasoBaHuK” U HauuMoHanbHOM nporpaMmMme Mo MOArOTOBKE

KaZpoB OonpeaeneHo, YTO COBPEMEHHOW LLUKOME HYXEH He MPOoCTO AWMIo-

MUPOBaHHbIV CNELManncT, a TBOPYECKN aKTUBHAs NIMYHOCTb, LUMPOTa Kpy-

rosopa 1 pasHOCTOPOHHOCTb MHTEPECOB KOTOPOM obecneyvvBatoT Hambornee NosHyw

peanu3auuio B Nefarormyeckon AesTenbHOCTM AyXOBHOro 6oratctBa n npodeccumo-
HanbHOro MacTepcTBa.

TBOpPYECTBO, Kak akTUBHasi CaMOCTOATENbHAA AEATENBHOCTb, MOPOXAAET HEYTO

HoBoOe. HoBM3Ha TBopYecTBa MOXET ObITb OLEeHEHa C OObEKTUBHOM N CyObEKTUBHON

TouYek 3peHus. B nepBom crnyvyae KpuTepuem CTaHOBUTCA coLMarbHasi LLEHHOCTb U
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HOBW3HA peLUeHUst, 30eCb MOXHO roOBOPUTbL O TBOPYECTBE B MOMTHOM CMbICIEe CroBa
Kak AeATenbHOCTU XyOOXKHMKA, YY4eHoro, nsobpertatens, negarora v 1.4. Bo BTopom
cny4dae TBOPYECKMI Mpouecc He ob6nagaeT HOBM3HOWM U CoLManbHOM 3HAaYMMOCTLIO,
HO, TEM HEe MeHee, B Npouecce TBOPYECKOW AeATENbHOCTU MOTYT UMETb MECcTo Te
e MNCUXonornyeckne npoLecchbl, KOTOpble XapakTepHbl AN MOMHOUEHHbIX opM
TBOpYeCcTBa. ATO OOBACHAETCA TEM, UYTO CyObEKT TBOpYECTBa BO BTOPOM Cry4vae
TaKkke coBepllaeT OTKPbITUS, HO — Ans cebs camoro, 1 TakuMm obpa3om oborawjaet
CBOM CNOCOBHOCTM, TBOPYECKUIN NMOTEHUMAN U BHYTPEHHUIA MUP B LEnoMm. MIMeHHOo
No3TOMYy TBOPYECKas OeATENbHOCTb yYalMXCsi B CaMblX pa3HOOOpasHbIxX nposisrie-
HUAX CTAHOBUTCS BaXXHbIM CPEOCTBOM YCMELLUHOro pPas3BUTUS MHOMMX COLMarnbHO-
3HAYMMbIX KpPeaTUBHbIX Ka4eCTB JIMYHOCTM (BOODpaXkeHue, MbllLieHNne, CMeNoCTb,
peLnTenbHOCTb, BONEBbIE Ka4YecTBa), M NpuobLLEeHne K JaHHOW OeATENbHOCTH pac-
cMaTpuBaeTCs COBPEMEHHOW AMAAKTUKOM Kak HEOOXOAMMbIN SNeMeHT coaepxaHust
obpasoBaHus.

Wccnegys npouecchl B3aMMOCBSI3WM TBOpYecTBa M 0OpasoBaHusi, y4YeHble npu-
XOASAT K BbIBOAY, YTO OHM B CBOEW OCHOBE MPEACTaBMSAOT “YCKYCCTBO Mowcka, npu-
MEHEHUs1 KOMOWHALUUN 3HAHUA HOBbIMKM MeTogaMu”, “ ... MOMCK COBEPLUEHHO HOBbIX
HOBaTOPCKMUX Negarorm4eckux peLleHni n ueneBbix cuctem”

(H.A.BeHrepckun, C.I.BepLumnosckun).

Meparornyeckun npouecc B obLieobpa3oBaTenbHON cUcTeEME OOMMKeH obec-
neynBaTtb NIaHOMEPHOE pas3BUTUE CMOCOOHOCTEN NMUYHOCTU, KOTOpbIE CTUMYMNUPYOT
OEeATENbHOCTb, nony4vas [06aBOYHbLIA UMMYIbLC, SHEPTUIO AN Gonee MHTEHCUMBHOWM
TBOPYECKON OesaATenbHOCTU. [NprMedaTenbHbl B 3TOM MIIaHe CYXXOEHUSI O TOM, YTO ce-
rOAHs MHOTO U NIIO4OTBOPHO paboTatoT Hag BOOPYXXEHUEM Mefarora cneynanbHbIMU
Hay4HbIMW 3HAHWUSIMU, COBEPLLEHCTBYETCS 06LLas 1 NCMXornoro-negarorniyeckas nog-
roToBKa yumTens.

B my3bikanbHO-Negarormyeckmx Konnegkax ypok pUTMUKA BXOAUT B LMK My3bl-
KanbHO-TEOPETMNYECKMX OMCUMNITMH. E€ OCHOBHOW 3agayen sBnsieTca passutmne obLuen
MYy3bIKanbHOCTV 1 YyBCTBa PUTMA y AETEN U 3aKpENSIEHNE UX 3HAHWIA MO TEOPUM MY3bl-
KW, KOTOPbIE OHM NOMYYalT Ha 3aHATUSAX MO CMEXHBIM My3blKalbHbIM AUCLMMIIMHAM.

B ocHOBe pUTMUKM NEXUT U3Yy4EeHME TeX INEMEHTOB My3blKarlbHOW Bblpasu-
TENbHOCTU, KOTOpPble Hanboree eCTeCTBEHHO W JIOTMYHO MOTrYyT ObiTb OTPaXXEHbl B
OBWXEHUN. 3aHATMS PUTMUKOWM MOMOrarT YCBOUTbL LETSIM OCHOBHblE My3blKalbHO-
TEOpEeTUYECKNE MOHATUS, Pa3BMBAOT My3blKalbHbINA CIyX U NamsaTb, YyBCTBO pUTMA,
aKTUBU3NPYIOT BOCTIPUATUE MY3bIKM.

MprobLueHne geten K My3blke — OAWH U3 BaXKHbIX MyTEN 3CTETUYECKOrO BOCNUTa-
HUs1 pebeHka, Tak Kak My3blka 0CODEHHO CUIMTbHO BO3AENCTBYET Ha YyBCTBA, a Yepes
YyBCTBa U Ha €ro OTHOLLUEHME K OKpyawLwwmm sieneHnsm. [.LLloctakoBuy B 6eceae ¢
Mosofexbto roBopun: “Niobute n ysaxamnTe BENUKOE NCKYCCTBO My3blki. OHO OTKPOET
BaM LIENbIi MUP BENMKNX YYBCTB, CTpacTen, Mbicnen. OHO caenaet Bac AyxXoBHO bora-
Ye, ynLle, coBeplleHHee. brnarogapsi My3bike Bbl HangeTe B cebe HoBble, HEBEAOMbIE
npexae cunbl. Bbl yBUANTE XM3Hb B HOBLIX TOHAX K Kpackax”.

[encTBUTENBHO, My3bika BbI3bIBAET K XM3HW eLle HEOCO3HAHHbIE MbICIIN U YyB-
CTBa, OYMLLAET NX OT BCErO MENKOro 1 Cry4anHoro, ykpennsaeT 4OCTOMHCTBO YeroBe-
Ka, ero Bepy B CBOM BHYTPEHHMWE CUIbl, B CBOE NMPU3BaHNE.
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Hap cosgaHuem COBpPEMEHHON CUCTEMbl My3blKarnbHO-PUTMUYECKOTO BOCMU-
TaHus paboTanyM MHOrMe My3blKaHTbl, negaroru, NcuUxonorM, MeToaUCTbl, MY3bl-
KanbHble PYKOBOAUTENU LUKOMbHbIX M OOLIKOMNbHBLIX ydpexaeHun. Beayuwee mecto
cpeaun Hux npuHagnexut H.lLAnekcaHOpoBoOW, a Takke ee ydeHukam U nocregoBa-
Tensm — E.B.KoHoposon, H.M1.36pyesow, B.W.IpuHep, H.E.Knsesanstep, M.A.Pymep.
HayuHble nccnegoBaHus B 06racty OOLIKOMbHOMO My3blKalibHO-PUTMUYECKOrO BOC-
nutanua nposogunu A.B.KeHemaH, H.A.BetnyruHa u ux yyeHuku — A.H.3umuHa,
J1.ManaBaHgawswnun n gpyrue.

Cosgarenem cucteMbl My3blKarbHO-PUTMUYECKOrO BOCMUTAHUA SBNAETCS OMUMb
YKak-[Oanbkpo3 (1856-1950) — wBenuapckuin negaror, KOMNO3UTOP, OBLLECTBEHHbIV
nesaTensb.

3aHumasch B XKeHeBCKOWM KOHCEPBATOPUN CO CTyaeHTamu, [anbkpo3 obpatun
BHMMaHWe Ha TO, YTO Jareko He BCe MOTYT BbINOMHATbE PUTMUYECKUIA PUCYHOK B
npenenax onpeaeneHHoro MeTpa 1 4oCTato4HO TOYHO KOOPAMHMPOBATL ABMKEHUS
npu urpe Ha My3blKaribHOM UHCTPYMeHTe. [MoHMMas, 4TO pUTM CBSA3aH C MOTOPU-
KOWM, OH Hayan BBOAUTb Ha ypoKax conbqeXno pasnuyHble pUTMUYEcKne ynpax-
HeHMs.

Tak nocTeneHHO MM Obinia co3gaHa cnucTtema PUTMUYECKOWM TMMHACTUKM, KOTopas
BNOCNEeACTBMM CTarna HasblBaTbCsl PUTMUKON. B oTnuume OoT OObIMHOWM FMMHACTUKM,
NOAYMHEHHOW TONbKO METPY, B PUTMUYECKOWN MTMMHACTUKe [anbkpo3a BCe OBWMKEHUS
UM OT MY3bIKN.

C yCnoXHeHMeM PUTMUYECKUX 3a[aHUN BbISBMSNAcb M BOCMUTATENbHas posb
YPOKOB PUTMUKU: OHX pa3BMBanu y oby4varoLlerocs BHUMaHWe, COCPeAOTOMEHHOCTb,
YKPENnanm BOM, CTPEMIIEHME LOCTMYb MOCTaBMEHHOW Lenu, BbipabaTbiBanu cra-
KEHHOCTb AENCTBUI BCEro KOSMEKTMBA. 3aHATUS PUTMUKOW MONOXUTENBHO BNUANK
TakKkKe Ha OBOLLMIA TOHYC YYaLLMXCS, CHUKAS YTOMIISEMOCTb.

3HayeHne My3blkanbHO-PUTMUYECKUX OBVXKEHUI B XN3HM pebeHKka 3aknovaeTcs
B TOM, YTO OHU:

— oborawialT aMoUMOHalbHbIA MUP AETEN W pas3BUBAKOT My3blKanbHble CMo-
CoBHOCTK;

— pa3BuBaloT No3HaBaTerbHble COCOBHOCTY;

— BOCMUTBIBAKOT aKTUBHOCTb, AUCLMMIIMHUPOBAHHOCTL, YyBCTBO KOMNEKTUBU3MA;

— CNocoBCTBYOT (PM3NYECKOMY COBEPLLEHCTBOBAHMUIO OpraH13ma.

[MaBHbIM HanpaBneHnem B paboTe Hag My3blKarbHO-PUTMUYECKUMU OBUXKE-
HUSIMU SIBMSIETCA CUCTEMATUYECKOE My3blKaribHOe pa3BuTue pebeHka.

My3sblka He NPOCTO COMPOBOXAAET ABMKEHME, a ONPEAENSAET ero CyLHOCTb, T.e.
OBWKEHNE He JOIMKHO ObITb TONMbKO ABUXKEHMEM MOL akKOMMAHEMEHT My3bIKM NN Ha
¢oOHE MY3bIKM, OHO AOSMKHO COOTBETCTBOBATb:

— XapakTepy My3blKku;

— cpeAacTBaM My3blKarnbHOW BbIpa3UTENbHOCTY;

— (bopMe My3bIKarnbHOro NPon3BeaeHMS.

OpraHunyeckoe €eOMHCTBO MY3blKM U ABMXEHUS HEoOXOOMMO M eCTECTBEHHO.
[BvxeHnst JOMKHbI pacKpblBaTb coAep)KaHne My3blkM, COOTBETCTBOBATb €M MO KOM-
no3nummn, xapakTtepy, AMHaMunke, Temny, METPOPUTMY. B TO xe Bpems OBMXKEHUS Mo-
Oy)xQatoT K co3HaTENbHOMY BOCMPUSATUIO MY3bIKaribHOro Npon3BeaeHus.

141



“XALQ TA'LIMI” ilmiy-metodik jurnali. 2015. Ne 2. www.x{j.uz

B npouecce 3aHATUA My3blKarbHO-PUTMUYECKUMU OBMKEHUSIMU  YKpENnnseT-
csl opraHmam pebeHka; pasBuBalOTCS My3blKalbHbIA CIyX, NaMsaTb, BHUMaHWE; BOC-
NUTLIBAKOTCS MOParibHO-BONEBLIE KA4YecTBa — JIOBKOCTb, TOMHOCTb, ObICTpOTa, Lene-
YCTPEMITEHHOCTb, BblpabaTbiBalOTCs Takme CBOMCTBA ABWKEHUS, Kak MArKoCTb, Npy-
XMHUCTOCTb, S3HEPIMYHOCTb, NNACTUYHOCTL; YNy4llaeTcs ocaHka OeTeN.

[oLWKONbHBIN BO3pacT — 3TO MepUoA HaKOMMeHUs My3blKanbHbIX BriedYaTneHun,
WHTEHCUBHOTO Pa3BUTUS MY3blKarbHOIo BOCNpuATUS. B 3aBUCMMOCTM OT BO3pacTHOIO
pasBUTMSA XapakTep My3blKarnbHO-PUTMUYECKON OEeATENbHOCTU AETEN U3MEHSETCS.

B camom paHHem geTcTBe pebeHoK ¢ pagocThio BeraeT, npbiraeT, NPUNIsChIBAET.
Ho 370 eLe He ncnonHeHne urpbl, NASICKK, a MWL YaCTUYHOE BKMOYEHUE B 3TOT Npo-
uecc. B aTu rogbl y AeTen pa3BrBatoT 3MOLMOHANbHYH OT3bIBYMBOCTL Ha MY3bIKY, CMO-
COOHOCTb CryLllaThb ee, 3anOMUHAaTb U BbINOMHATE CBA3aHHbIE C MY3bIKOW OBVKEHNS,
nokasaHHble BoCnuTaTenem 1 cornacyLmecs Co CrioBamu necHu.

[BuratenbHOM OCHOBOW MY3blKarbHO-PUTMUYECKUX OBUXEHUN, KOTOPbIE MPOBO-
OSTCSA C AETbMU B BUAE UMP, NMIISICOK U YNPaXXHEHWI, SABNSOTCSA:

— OCHOBHbIE ABWXKeHUs — xoabba, 6er, NOACKOKM, NPbBKKY;

— TMMHACTUYECKME [OBWXEHUS C npegMeTaMmu (Msyamu, neHTamu, obpydamu,
dnaxkamm);

— TaHUeBaslbHbIE OBUXEHUS;

— VIMUTaAUMOHHbIE OBWXEHWs, KOTopble NpeacTaBnsitoT cobon coveTaHnss OCHOB-
HbIX ABWXEHUN C MMmUTaumen pasHoobpasHbIX AEUCTBUIA U OBWXEHUIA NTUL, NOOEN,
3BepeWn, TPaHCMOPTHbLIX CPEACTB U T.A4.

Bce aTn OBWKeHWs nepegatoTcs ETbMU MO-PasHOMY U SBNSOTCA MNOME3HbIM Ma-
Tepuanom Ans pasBUTUs BOOBPaXKeHUs 1 TBOPYECKOW aKTUBHOCTMU.

OCHOBHOE MECTO B My3bIKarnbHO-PUTMUYECKUX OBMXKEHUSIX 3aHUMAtOT Urpbl. My-
3blKkarnbHas urpa — 310 akTUBHasi 4eATENbHOCTb, HaNpaBneHHas Ha BbIMONTHEHNE MY3bl-
KanbHo-puTMmnyecknx 3agad. OHa BbI3bIBAET Y OeTel Becenoe, 604poe HacTpoeHme,
BMMSIET Ha aKTUBHOCTb MpoLecca pasBUTUS ABWKEHUN, hopMUpyeT My3blKarbHble
CMocoBHOCTW.

Bca peatenbHOCTb pebeHka B npouecce My3blKanbHbIX UIP NpeacTaBnseT co-
bov akTMBHOE cnyliaHue My3biku, Tpebylollee HEeNOCPeACTBEHHOW peakuun, 060-
CTPEHHOrO My3bIKanbHOro BOCMPUATUSA, CBA3AHHOIO C NEPEXMBaHUEM, pasnMyeHnem
N y3HaBaHWeM My3blkanbHoro obpasa. BbinonHeHne myablkanbHbIX 3adaHuin B Urpe
npegnonaraeT onpegeneHne xapakrepa My3blki, Temna, pasnuieHne guHaMukm, oT-
JOernbHbIX YacTen NPON3BELAEHUS.

O PEKTUBHOCTb My3bIKanbHOro pasBuTus pebeHka B npouecce My3blKanbHbIX
urp obecnednBaeTcs TeM, YTO UrPy Kak camyto Brmakyto emy chopmy AeAaTenbHOCTU
nerko o6bACHUTL. Kpome Toro, MHTEpeC K Urpe 1 aMouuoHarnbHas NpUnogHATOCTb B
npoLecce ee UCMOSHEHNS, AOCTYMHOCTb UIPOBLIX 0O6Pa3oB CNOCOOCTBYIOT Pa3BUTUIO
TBOPYECKON MHMLMATMBbI pebeHka.

Mepen pasyyrBaHWeEM Urpbl Nedaror NPOBOAUT psg 0OpasHbIX yNpaXKHEHWI, 00-
neryawwmnx OeTsiM ee BOCNPUSITUE U BOCMPOU3BEAEHUE, U CRyLLAHWE MY3blKaribHOMO
npou3BegeHns ¢ ero aHanuaom. lNepen NepBUYHLIM NPOBEAEHNEM UIPbI Nedaror pac-
CkasblBaeT ee cogepkaHue — ctoxeT. B obpasHom pacckase negaror JOMKEH TOYHO
cnepoBaTb BPEMEHHOMY pa3BepTbIBAHMIO My3blKaribHOro npou3BeneHus. 3ateM uc-
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NOrHSAET My3blKanbHOe Npou3BedeHne U Npeanaraet getam novrpatb. B 6onee pas-
BEPHYTbIX CHOXKETHbBIX UFPax MOXHO YyepefoBaTb 0OpasHbIf pacckas u crylwaHue my-
3bIKK K Urpe.

B npouecce urpbl negaror HabngaeT 3a UCMONMHEHWEM OETEN, HE BMELLMBASACH C
yKasaH/sIMU B ee X0[, YToObI He MoMeLLaThb NPOsIBNEHUSAM AETCKOro TBopyecTsa. lNMocne
OKOHYaHMS Urpbl OLIEHUBAET AEeATENbHOCTb AETEN, NpeanaraeTt nourpate ewe. Ecnu
B MUrpe Habnwganocb MHOMO HeyAayHbIX MOMEHTOB, HaNpMMep, HECOrNacoBaHHOCTb
OBVKEHWI C MY3bIKOW, Nedaror B AarnbHenweM NpoBoANT psg 00pasHbIX YNPaXKHEHUNA,
YTOUHSAIOLLMX UrpoBble AeNCTBUSA. 3aTeM HeOQHOKpaTHO noBTopsieT urpy. CroxXeTHble
UrPbl XOPOLLO NPOBOANTb Kak CMEeKTakIb: YacTb OETEN UrpaeT, OHM — apTUCTbI, Apyras
4YacTb OLIEHMBAET, OHU — 3pUTENU, N HaobopoT. lNepen pasyumBaHuem noboro Buaa
NNSCKN C 3aUKCUPOBAHHBIMW ABWKEHUSIMU My3blka K HEW CHayana CrnyLlaeTcs u
aHanuaupyeTtcsl AeTbMU Ha OOHOM U3 MYy3blKanbHbIX 3aHATUIA. 3aTeM NpoBOAUTCH paL,
MOArOTOBUTENbHBIX YIPaXKHEHUI, N TOMbKO NOCIe 3TOro Niscka NnokasbiBaeTcs uenu-
KOM My3blKaribHbIM PyKOBOAMUTENEM U BOCNIUTATENEM UIM 3apaHee NOAroTOBNEHHbLIMU
OeTbMU, a 3aTeM UCMONHAETCHA BCEWN rPynnown.

B My3blkanbHbIX Urpax geTen yyat 4encTBoBaTb COrfnacoBaHHO, CAaMOCTOATENBHO
nckaTb BblpasuTenbHble OBWKEHWS, He nogpaxasi gpyr apyry. B nnsickax oHu gormk-
Hbl TBOPYECKM MCMOMb30BaTh 3HAKOMbIE UM 3TIEMEHTbLI ABVXXEHWUIA, KOMOMHUPOBATbL UX,
COCTaBMATb HECITOXHbIE KOMMO3ULUMKW. [JeTV JOIMKHbI HE TONbKO OBMageTb Pa3fnyHbI-
MW OBVXXEHUSIMU, HO U 3HATb MX Ha3BaHWUS.

Wrpbl onsa crapwero AOLWKOMbHOrO BO3pacTa O4YeHb pasHoobpasHbl. 3a no-
cnefHee BpeMsi KOMNO3UTOpaMK WM rnegaroramm Co3gaHoO MHOMO HOBbIX UMp, OTBeYa-
IOLLMX NporpaMmMHbIM TpeboBaHuaM. VIx Takke Heobxoammo mcnonb3oBaTb B paboTte
C OeTbMMU.

B kaxkgow 13 urp Bocnutatenb obydaeT getern MysbikanbHbIM HaBblkaM U OAHO-
BPEMEHHO pa3y4mBaeT C HUMM OBWXKEHUS. B urpax et MoryT MMUTMpOBaTh pasnuny-
Hble OBWXEHUS TPYOOBbIX MPOLECCOB, HEKOTOPbIX XXMBOTHbIX, NepegaBaTb 06pasbl
OKpY>KatoLLen Xn3Hu. HacTto B urpbl BKIHOYAKOTCA NNsScka, MaplUMpOBKa, pasfuyHble
MOCTPOEHWS!, MEPECTPOEHUS, ANEMEHTbI COPEBHOBaHMUS.

Takum o06pasom, MeToamka OOyyYeHMsi My3blKanbHO-PUTMUYECKUM [ABUKEHU-
AM pasHoobpasHa 1 BapuaTUBHA, YTO CNOCOOCTBYET rMy6OKOMY U OCO3HAHHOMY YC-
BOEHUIO OETbMU My3blKanbHO-PUTMUYECKMX HABbLIKOB, HEOOXOOUMBIX ANS UX 06LLero
MY3bIKanbHOIo pa3BuUTUS.

[ns Toro, 4ToObl NPaBMITbHO OPraHN30BaThb NPOLIECC pa3yvmMBaHUs C AETbMU UM,
NNSCOK U yNpaXKHEHWI, negaror JOrKeH COOTBETCTBYOLWMM 06pa3oM NoaroTOBUTLCS:

— TWaTeNbHO pasyynTb My3blkarbHOEe NPOU3BEAEHME;

— MpoaHanu3vMpoBaTb €ro C TOYKM 3peHus ObLLero xapaktepa u My3bliKanbHON
dopmbl;

— UCMNONMHUTb CaMOMYy ABWXXEHUS OAHHOWN Urpbl, MISICKK, YNPaXKHEHWS, CTPEMUTLCS
K UX BbIpa3nTENbHOCTU, TOYHOCTU, 0OPa3HOCTM Ha OCHOBE aHanusa nNpousBeseHust u
yKasaHun aBTOPOB;

— 3annaHuMpoBaTb NporpammHble TpeboBaHMs K OETSAM MO OCHOBHLIM My3bl-
KanbHO-PUTMUYECKMM HaBblKaM, pa3paboTaTe METoauKy obyyeHus.

MporpaMmmHble TpeboBaHMS ONMpPaOTCA Ha CreayoLLMe acnekTbl:
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— XapakTep My3blkanbHOro npou3BeaeHns (6oapbi, CMOKOWMHbLIA, TOPXKECT-
BEHHbIN);

— Temn (ObICTPbIA, MeLIEHHBIN, YMEPEHHbLIN U T.4.);

— ONHAMUKY (TPOMKO, TUXO, HE OYEHb POMKO U T.A4.);

— MeTpopuUTM (pasmep, akLeHTUPOBKa, PUTMUYECKUIA PUCYHOK);

— (hopmy my3blkanbHOro NpousseaeHns (ogHa, Ase, Tpy YacTu, BCTYNneHune, 3a-
KIntoyeHune).

Y peTent HagoO BOCMMTBIBATb BOCMPUSITUE LEMOCTHOCTU KaXAoro My3blKarbHOro
npounseefeHns. ECTecTBeHHbIN NyTb AN 9TOr0 — Pa3BUTUE Y HUX BOCTIPUSATUS MeMOo-
AWM KaK [MaBHOW HOCUTENbHULbI COAEpPXKaHUs My3bIKM, pa3yMeeTcsi, B €AMHCTBE CO
BCEMU OPYrMMU CPeacTBaMu My3blKaribHOW BblPa3UTENbHOCTH.

OcBavBast My3blKkanbHO-ABUraTeNbHbIN Matepuan, AeT y4aTcsa BCryLumnBaTbCcs B
Menoauto, 3anoMuHaTh ee, ABUrasicb, Haneeatb ee Npo cebsi. Menogus — ocHoBa My-
3blKarnbHO-ABMratTenbHOro obpasa. B ynpaxHeHusx, urpax, TaHuax oHa NOMOraeT um
cnefoBaTh 3a pa3BepTbIBALUMCS coaepXXaHneMm My3blku, YyBCTBOBATb fIOrMyeckoe
3aBepLUeHne My3blKarnbHOW MbICIW (YCTPEMMAEHUE K TOHUKE).

Bsaumopenctsne cnosa negarora, UCMOMHEHUS MYy3blKM W MoKasa ABMXEHUN
OblBaeT pa3nnyHbIM B 3aBMCMMOCTU OT Urpbl, NPOrpaMMHbIX TpeboBaHun. B ogHux
cnyyasix AeTu cryLiatoT pacckas K urpe, My3blky, a NoToMm urpatot. B gpyrux cpasy no-
Crne ee Ha3BaHWS BOBMNEKAKTCS B AENCTBUE, B TPETbUX — BocnuTaTenb 6epet Ha cebs
rMaBHYI POrib M UCMOMb3YET PasfiNYHbIE BapuaHTbl Urpbl.

Taknm 06pa3om, My3bIKanbHO-PUTMUYECKOE ABWXKEHUE ABNAETCA CPEACTBOM pas-
BUTUS 3MOLIMOHANBHON OT3bIBYMBOCTM HA MY3bIKY M YyBCTBA My3blKaribHOro pUtMa.

Buasa kpacoTy OBWXEHWst B Urpax, Mmnsickax, XopoBogax, CTPeMsICb BbINOMHUTb
OBUXEHME Kak MOXHO KpacuBee, U3siLLiHee, CorfacoBaTth €ro ¢ My3blkon, pebeHok pas-
BMBaETCH 3CTETUYECKN, NPUyYaEeTCs BUAETb M CO34aBaTb NpekpacHoe.
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