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KIRISH

«Kadrlar tayyorlash Milliy dasturi»ning maqgsadi — ta’lim
sohasini tubdan isloh qilish, uni o‘tmishdan qolgan mafkuraviy
garashlar va sarqitlardan to‘la xalos etish, rivojlangan demokratik
davlatlar darajasida, yuksak ma’naviy va axloqiy talablarga javob
beruvchi, yuqori malakali kadrlar tayyorlash milliy tizimini
yaratishdir. Bu esa, o‘z navbatida, ta’lim jarayoniga boshqacha
nazar bilan qarashni talab etadi. Xususan, ta’lim tizimi uchun
yangi pog‘ona bo‘lmish o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limida bu
muammo o0°z dolzarbligi bilan alohida ajralib turadi. Dunyoga yangi
ko‘z bilan garaydigan, uddaburon, ishning ko‘zini biluvchi,
xullas, har tomonlama yetuk mutaxassis kadrlarni tayyorlash,
respublikamiz pedagoglari oldida turgan eng muhim va mas’uliyatli
vazifadir. Bu vazifani ganday amalga oshirish «Kadrlar tayyorlash
Milliy dasturi» va «Ta’lim to‘g‘risida»gi Qonunda aniq ko‘rsatib
berilgan. Hozirda bunday ulkan vazifani sharaf bilan bajaradigan,
zamonaviy va jahonning ilg‘or ta’lim texnologiyalari bilan qurol-
langan pedagog kadrlarga bo‘lgan ehtiyoj kundan kunga ortib bor-
moqda. O‘quvchilarni mehnat va kasbga olib kirishning har xil
yo‘llari orasida «Mehnat ta’limi» fani alohida o‘rin tutadi. «Mehnat
ta’limi»ni berish bilan birga uni amaliyotda qo‘llay bilish zarur.

O‘quvchilar «bilish» faoliyati bilangina emas, balki yaratuv-
chanlik faoliyati bilan ham shug‘ullanadilar; mehnat ish qurollari,
jarayonlari oddiy o‘rganish obyektlari sifatida emas, shu bilan
birga o‘quvchilarning ishlarini faollashtiradigan ko‘rsatuvchanlik
vositasi, didaktik material, ta’limning texnik vositasi sifatida ham
xizmat qiladi.

Mazkur o‘quv qo‘llanmaning magqsadi kollej o‘quvchilari
hamda umumiy ta’lim maktablarining 1—4-sinflari o‘quvchilariga
mehnat fanini o‘rgatishdan iboratdir. Uning asosiy vazifasi esa ana
shu mehnat fani qonun-qoidalarini o‘quvchilarga singdirish,
ko‘rgazmali qurollar tayyorlash, dars ishlanmalari, tagvim-mavzu,
rejalar tuzish, doskadan foydalanishni o‘rgatish, o‘quvchilarda
kasblarga qizigish uyg‘otishdan iboratdir.
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Boshlang‘ich sinflarda mehnat ta’lim-tarbiyasining
magqsad va vazifalari

Maktabdagi mehnat tarbiyasi va ta’limining magsadi mehnatga
muhabbat va mehnat ahliga hurmat tuyg‘usini singdirishdan; o‘gish
va ijtimoiy-foydali ish jarayonida ularda mehnat ko‘nikmalari va
mahoratini hosil qilishdan; ongli ravishda kasb tanlashga va
boshlang‘ich hunar ta’limini olishga undashdan iborat. Mehnat
ta’limi va kasbga tayyorlash vazifalari boshlang‘ich maktabda butun
ta’lim-tarbiya mavzusi hamda barcha o‘quv predmetlari yordamida
hal etiladi. Bu o‘rinda mehnat darslari yetakchi rol o‘ynaydi.

Maktabda muntazam mehnat ta’limining boshlang‘ich bosqichi
boshlang‘ich sinflardagi mehnat darslari hamda kichik maktab
yoshidagi bolalarning qo‘lidan keladigan ijtimoiy-foydali ishdir.

Boshlang‘ich maktabdagi mehnat ta’limining asosiy vazifalari
tarbiyaning magsad va vazifalari tomonidan belgilanib, u mehnatga
axloqiy va psixologik tayyorlash, o‘quvchilarni boshlang‘ich tex-
nikaga oid bilim bilan qurollantirish, mehnatga amaliy tayyorlash,
mehnat malaka va ko‘nikmalari bilan qurollantirish, o‘quvchilarni
mehnat ta’limi jarayonida har tomonlama o‘stirish kabilardan tarkib
topadi.

O‘quvchilarni mehnatga axloqiy jihatdan tayyorlash

Mehnatga axloqiy tayyorlash deganda, eng avvalo, mehnatga
ongli munosabatni shakllantirish tushuniladi. Shu o‘rinda buyuk
allomalarning ilm, mehnat va hunar haqgidagi fikrlaridan foyda-
laniladi:

Sen, avvalo, mehnatni gadrla va o‘zgalar gilgan mehnatning
ham gadriga yet, shunda sen o‘zingni haqiqiy mehnatsevar deb
bilursan. (Imom Buxoriy)

k ko ok

Mehnat inson hayotini farovon qiluvchi davlatdir. (4bu Rayhon
Beruniy)

k ko ok

Ey o‘g‘il! Qaysi fan bo‘lmasin, to uni mukammal egallama-
guningcha harakatni to‘xtatma, bir ilm ikkinchi ilmni egallashga
yordam beradi. Bir ilmni egallashga aqling yo‘l berdimi, uni
oxirigacha egallamay turib, chala tashlab qo‘yma! (5. Sheroziy)
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O‘z mehnating bo‘lsin doim yo‘ldoshing,

O‘zga minnatidan og‘ritma boshing.

Kunlaring o‘tarkan terib dur-hikmat,

Kunlaring to‘ligdir bo‘lsa hur mehnat. (Abdurahmon Jomiy)
%k kok

Hunarni asrabon netgumdir oxir,
Olib tuprogqamu ketgumdir oxir. (Alisher Navoiy)

Agarda boshlang‘ich sinflar o‘quvchilariga tatbiqan gapiradigan
bo‘lsak, ularning shu yoshidan mehnatni sevish, mehnat natija-
lariga hurmat bilan yondashishlari nazarda tutiladi. Mehnatga mu-
nosabat shu mehnatning muhimligi va zarurligini tushunish,
bunday mehnatda jonbozlik ko‘rsatish, ishga shaxsan mas’uliyatni
his qilgan holda yondashish, ijtimoiy mulkka tejamkorlik bilan
munosabatda bo‘lishni anglatadi.

Mehnatga axloqiy tayyorlash — bolalarga jamoada ishlashni,
do‘stona o‘zaro yordamni, ijodiy tashabbusni, tashkilotchilik qobi-
liyatlarini namoyish qilish va mehnatda xatti-harakat me’yorlarini
o‘rgatishdan iborat.

Mehnatga ruhiy jihatdan tayyorlash

Mehnatga ruhiy jihatdan tayyorlash murakkab, uzoq davom
etuvchi va ko‘p qirrali jarayon bo‘lib, u butun mehnat ta’limi va
tarbiyasiga singib ketgandir. U garchi o°ziga xos xususiyatlarga ega
bo‘lsa-da, mehnatga axloqiy tayyorlashga juda yaqindir.

Bolani mehnatga ruhiy jihatdan tayyorlash — bu unda mehnatga
nisbatan uning yoshiga muvofiq keluvchi ongli va ijobiy munosa-
batlarni tarkib toptirish, unda amaliy malaka va ko‘nikmalarni
egallashga qizigishni shakllantirish demakdir. O‘gituvchining vazifasi
o‘quvchilarga yoshligidan boshlab, mehnat — bu har bir kishining
vijdoniy ishi va burchi ekanligini, inson 0‘z mehnati bilan sharafla-
nishini, fagat Vatan farovonligi yo‘lida gilingan mehnat insonning
eng yaxshi sifatlari rivojlanishi hamda takomillashishi mumkinligini
anglashiga yordam berishdir. Bolalarning mehnatga qobiliyati har
bir kishi jamiyatning hayoti va faoliyati, uning farovonligi uchun
zarur bo‘lgan vositalarni ishlab chiqgarishda gatnashishi zarurligini
anglashlari juda muhimdir. Shuningdek, bolalar jamiyatda inson
mehnatsiz yashay olmasligini ham uqib olishlari kerak.
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Mehnatga ruhiy jihatdan tayyorlash turli psixologik jarayonlarni
rivojlantirish va takomillashtirishni nazarda tutadi. Bular sezib
anglash, emotsional idrok, digqat, xotira, tafakkur va shu kabi
jarayonlardir. Boshgacha qilib aytganda, ular mehnatning psixologik
tarkibi deyiladi.

Mehnatga o‘rgatishda bolaning imkoniyatlarini nazarda tutib,
hissiy bilish jarayonini takomillashtirish zarur. Ma’lumki, mehnat
faoliyati, mehnat ta’limi uchun ham turli sezgilar yig‘indisining
(ko‘rish, eshitish, his etish, ta’m bilish, teri, muskul harakati)
namoyon bo‘lishi xarakterlidir. Shuning uchun o‘qituvchilar quyi
sinf o‘quvchilariga yangi materialni yoki asbobni tanishtirayotgan-
larida bolalardagi sezgining barcha turlarini faollashtiradilar: bolalar
gog‘ozni ushlaydilar, silaydilar, aylantirib ko‘rib chiqadilar, uning
ganday shitirlashiga quloq soladilar. Sezgilarning bunday faollashuvi
ma’lumot haqida to‘ligroq tasavvurga ega bo‘lishga yordam beribgina
golmay, balki bu psixologik jarayonni rivojlantiradi, takomillash-
tiradi.

Mehnatga tayyorlashning yanada muvaffaqiyatliroq bo‘lishi
uchun bolalarning xotiralarini o‘stirish vazifasi ham, albatta,
amalga oshiriladi. Mehnat bo‘yicha o‘quv materiallarini eslab qolish
boshga buyumlarga nisbatan o‘ziga xos xususiyatga ega. Barcha yangi
asboblar, materiallar, jarayonlar nomini boshlang‘ich sinf o‘quv-
chilari buyumni ko‘rib idrok etish bilan fikran biriktirib, tinglab
fahmlaydilar. O‘qituvchi mehnat darsida fagat tushuntiribgina
golmay, balki, asosan, material va buyumlar namunasini, asbob-
larni, materialga ishlov berish usullarini, jarayonlarning izchilligini
ko‘rsatadi. Shuning uchun mehnat ta’limida eshitish, ko‘rish
gobiliyati va harakatlantiruvchi xotira ham muhim o‘rin egallaydi.
O‘quvchilarda darsdan darsgacha yangidan yangi bilim va ko‘nik-
malar mujassamlashib boradi, ularni esa anglash hamda eslab
golish kerak.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga mehnat malaka va ko‘nikma-
larini o‘rgatish natijalari ko‘p jihatdan psixologik jarayonlarning
rivojlanganligiga, bosh miya nazorati ostidagi mushak harakat
apparatining takomillashganligiga bog‘ligdir.

Mehnat ta’limining to‘g‘ri borishida emotsional jarayonlar ham
xarakterlidir. Bolalarni giyinchiliklarni yengishga, qo‘yilgan maq-
sadga erishish yo‘lida matonat va gat’iyat bilan kirishishga, boshlagan
ishni chala tashlab ketmay, balki oxiriga yetkazishga o‘rgatish lozim.
Bu o‘rinda ijobiy emotsiyalar: mehnatdan quvonish, lazzatlanish
va qonigqish hissiyotining namoyon bo‘lishi juda muhimdir. Meh-

6



natda turli psixologik holatlar: faollik, diggatning jamlanishi, qizi-
qish, mustagqil fikr yuritish, qonigmaslik kabi tuyg‘ular namoyon
bo‘ladi.

Mehnatda shaxsning qiziqish, qobiliyat, temperament kabi
individual psixologik xususiyatlari shakllanadi. Mehnatga ruhiy
jihatdan va axloqiy jihatdan tayyorlash jarayoni murakkab va uzoq
davom etuvchi jarayondir. Mehnatga ma’naviy va psixologik
tayyorlash o‘zining real bazasiga — texnikaga oid bilim, amaliy
malaka va ko‘nikmalarning ma’lum zaxirasiga ega bo‘lishi kerak.
Agarda bola mehnat qilishga o‘rgatilmagan bo‘lsa, uning uchun
mehnat faoliyati magbul mashg‘ulotga aylanmaydi, unda kerakli
jjobiy emotsiyalarni va boshga psixologik ko‘rinishlarni keltirib
chigara olmaydi. Bunday hollarda mehnatga munosabatni ifoda-
lovchi muhabbat ham, boshqga axloqiy sifatlar ham namoyon bo‘l-
maydi.

Boshlang ‘ich texnikaga oid bilim bilan qurollantirish. Bosh-
lang‘ich sinflarda keng ma’nodagi ilmiy asoslar hagida emas, balki
texnikaga oid ta’limning elementlari to‘g‘risida gap boradi. Biroq
umumta’lim fanlarini o‘qitish mehnat darslarini ma’lum darajada
texnikaga oid asoslarda, darsdan darsga politexnik bilimlarni qo‘shib
olib borishda yordam beradi.

Mehnat bo‘yicha dasturning istalgan bo‘limini o‘tishda o‘gituvchi
bolalarga ma’lum hajmdagi texnikaga oid bilimlarni beradi.
Boshlang‘ich texnikaga oid bilim bilan qurollantirish o‘quvchilarga
predmetni yasash, ishlov berilayotgan materialning xususiyatlari,
texnologik o‘ziga xosliklari, materialga qo‘lda ishlov berilganda
go‘llanadigan asbob va moslamalarning xususiyatlari, ulardan
foydalanish qoidalari hagida ma’lumot berishdan iboratdir.

Boshlang‘ich sinflarda keng ma’nodagi ilmiy asoslar ba’zi
tarmoqlar, eng ko‘p tarqalgan mutaxassislik va kasblar, korxona-
larning asosiy mahsulotlari bilan tanishtirishni nazarda tutadi.

Mehnat bo‘yicha beriladigan texnikaga oid ta’lim o‘quvchilarga
nima uchun buyumga unday yoki bunday ishlov berish mum-
kinligini, nima uchun o‘simlik soya yoki yaxshi ishlov berilmagan
yerda yomon o‘sishini, nima uchun inson o‘zi va kiyimlarini toza
tutishi kerakligi kabilarni anglashlariga imkoniyat yaratadi.

Texnikaga oid tayyorgarlikka ega bo‘lish qo‘yilgan mehnat vazifa-
larini bajarishda, asboblardan to‘g‘ri foydalanishda yordam beradi.
Shuningdek, bu tayyorgarlik kerakli ishlab chigarish jarayonlarini
ganday va qaysi izchillikda amalga oshirish, gqanday asboblarni
go‘llash va uning sabablarini anglashga ko‘maklashadi.
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Texnikaga oid bilimlar boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida fan-
texnika yutuglariga nisbatan qizigish uyg‘otishda muhim ahamiyatga
ega. Texnikaga oid bilim doirasi fagat mehnat darslaridagina ken-
gaytirilmaydi. Bunga o‘qitilayotgan boshqa fanlar ham o‘z ulushini
go‘shadi. O‘quvchilarga berilayotgan texnikaga oid bilim amaliy
ko‘nikma va malakalarga o‘rgatishni ma’lum nazariy darajada amalga
oshirishga imkon beruvchi zamindir.

Mehnatga amaliy jihatdan tayyorlash

Mehnat ko ‘nikmasi va malakalari bilan qurollantirish. Mehnatga
amaliy tayyorlash mehnat ta’limining muhim bo‘g‘inlaridan biri
hisoblanadi. U o‘zaro bog‘langan bir necha elementlardan: oddiy
asbob va moslamalardan foydalana bilish, kerakli jarayonlarni to‘g‘ri
va aniq amalga oshira bilish, ya’ni u yoki bu materialga ma’lum
izchillikda ishlov bera olish, yo‘l go‘yilgan xatoni o‘z vaqtida
aniqlash va to‘g‘rilay olish kabilardan tarkib topadi.

Mehnatga amaliy tayyorlash fagat kerakli bilimlar bazasidagina
amalga oshishi mumkin. U boshlang‘ich maktabda boshlang‘ich
texnikaga oid bilimlarga asoslanadi. Mehnat ta’limining mazmuniga
muvofiq o‘quvchilar mazkur yosh uchun qulay bo‘lgan material-
larga ishlov berishda go‘llaniladigan oddiy asbob va moslamalarni
ishlatishning amaliy malaka va ko‘nikmalarini egallaydilar.

Oddiy moslamalar maxsus asbob va mashinalarning asosi hi-
soblanadi. Amaliy malaka va ko‘nikmalar bilan qurollantirish asosiy
ishlab chiqgarish jarayonlarini o‘rgatish ham demakdir. Boshlang‘ich
sinf o‘quvchilari duch keladigan buyumlar texnologiyasi xilma-
xildir, biroq bu masalani batafsil o‘rganmasdanoq ish jarayon-
larining aniqligini sezib olish qiyin emas, ular: materialni o‘lchash
va belgilash, ularga egib, qirqib ishlov berish; gismlarini yelimlash,
tikish, o‘rash va bog‘lash kabi yo‘llar bilan birlashtirish va mustah-
kamlash; detallarni yig‘ish va buyumni montaj qilishdir. Yakun-
lovchi jarayon buyumni bezashdir. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarini
mehnatga amaliy tayyorlashga grafik malakalarni shakllantirish ham
taalluglidir.

O‘quvchilardagi mehnatning ma’lum turiga bo‘lgan mayl va
qizigishni o‘z vaqtida aniqglash va ularga mehnat malakalarini yoq-
tirgan mashg‘ulotlarida takomillashtirishlariga yordam berish juda
muhimdir. Zeriktirmaydigan mehnatga qizigishdan boshqa mag-
sadlarda ham foydalanish mumkin.
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Mehnat ta’limi jarayonining o‘sishga ta’siri

Mehnat ta’limining vazifalari haqida gapirilganda, o‘quvchilarni
har tomonlama: aqliy, axloqiy, jismoniy, estetik o‘stirishni tilga
olmaslik mumkin emas.

Bolalarni agliy o‘stirishda mehnat ta’limining roli ko‘p qirralidir.
Mehnat o‘quvchilarning bilim olishga intilishlarini qo‘zg‘ovchi
vositagina emas, balki uning manbayi hamdir. Mehnat ta’limi
jarayonida o‘quvchilarni aqgliy o‘stirishda jismoniy va aqliy mehnatni
almashtirib turish muhim ahamiyatga egadir. Biroq har ganday
mehnat ham agliy o‘sishga yordam bermasligini unutmaslik kerak.
Mehnat ta’limiga ijodiy tashabbussiz yondashish mehnatni aqgliy
rivojlanish omiliga aylantirmaydi. Bilimlarni qo‘llashni talab gilmay-
digan, tafakkurni faollashtirmaydigan mehnat faoliyati aqliy qobi-
liyatlarni o‘stirmaydi.

Mehnat eng muhim iroda va axlogiy sifatlarning rivojlanishiga
yordam beradi. Mehnat ta’limida mehnatga psixologik tayyorlik,
mehnat faoliyatining to‘g‘ri motivlari tarbiyalanadi, shaxsning
har bir ongli mehnatkash uchun zarur bo‘lgan sifatlari shakl-
lanadi.

Darslarning jihozlanganligi o‘z mehnati uchun shaxsiy mas’-
uliyatni, mehnat madaniyatini tarbiyalashda katta ahamiyatga egadir.
Agarda bolalar yomon jihozlangan sinfda, qo‘pol, og‘ir va yoshlariga
nomuvofig asboblar bilan shug‘ullansa, ish natijalari ko‘ngilda-
gidek bo‘lmaydi. Bunday sharoitda, tabiiyki, mehnatga muhab-
batni, tartiblilikni, aniglikni, asboblarga ehtiyotkorona munosabatni
tarbiyalash qiyin bo‘ladi.

Mehnat madaniyatining tarkib topishi uchun darslarda doimo
bolalarning e’tiborini asbob va materiallarni saqglash qoidasi hamda
joylashtirish tartibiga, ish joyini to‘g‘ri jihozlashga, materiallardan
tejamkorlik bilan foydalanish usullariga, ish harakatlari me’yori
va sur’atiga, ish sifatini ta’minlovchi tadbirlarga, ishlov berishda
olingan aniqglik va tozalikka rioya qilishga va nihoyat, narsani chiroyli
qilib bezashga jalb qilib borish kerak.

Agarda o‘qituvchining talablari amaldagi omillardan ajralib tursa
va buning natijasida shartli bo‘lib qolsa, agarda bola har bir gadamida
tartiblilikka, tozalikka, aniqlikka rioya qilishi lozimligiga ishonch
hosil gilmasa, bolalarni mehnatga muhabbat ruhida tarbiyalashda
muvaffagiyatga erishish haqgida gapirish ortigcha.
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Tartiblilik, tozalik, aniqlik, intizomlilik talablari mehnat jara-
yoni va vositalarini o‘zining ehtiyojidan kelib chigmay, bu faqat
pedagogninggina talabi bo‘lgan hollarda ham mehnatning tarbiyaviy
ahamiyati pasayadi.

Mehnat madaniyati malakalari u yoki bu mehnat jarayonida
belgilangan tartibga va harakatlar izchilligiga rioya qilinishi lozimligini
muntazam tushuntirib borish bilan birga bo‘ladigan ko‘p marta
mashq qilishlar natijasida tarkib topadi.

Kerakli material va asboblar bilan yetarlicha ta’minlanmaganlik
ham mehnat madaniyatining shakllanishiga salbiy ta’sir etadi.
Ba’zan o‘quvchilarning tayyorlanmaganliklari va uyushmaganliklari
tufayli o‘qituvchining ko‘p vaqti bekorga sarf bo‘ladi: biri gaychisini
unutib, biri qog‘ozsiz kelib, ish gilayotgan o‘rtog‘ini narsa so‘rab
chalg‘itadi. Shuning uchun o‘qgituvchi dars boshlanishidan oldin
guruh boshlig‘i yordamida o‘quvchilar o‘rtasidagi do‘stona o‘zaro
yordamga tayanib, o‘z vaqtida choralar ko‘rishi lozim, biroq hech
ganday holatda ham u o‘quvchini uyiga jo‘natmasligi yoki jazo
berish tartibida o‘quvchini ishsiz qoldirmasligi kerak, afsuski,
bunday hollar amaliyotda uchrab turadi. O‘quvchilar o‘rtasida yo‘lga
go‘yilgan o‘zaro yordam esa ularda do‘stlik, birodarlik, jamoa bo‘lib
ishlash hissiyotini tarbiyalaydi.

Mehnatning tarbiyaviy kuchi bolaning mehnatga munosabatiga
ko‘p jihatdan bog‘ligdir. Ishtiyoq bilan berilib gilinayotgan mehnat
majburan qildirilayotgan mehnatga nisbatan bolalarning ongiga,
hissiyoti va irodasiga kuchliroq ta’sir etadi. Shuning uchun o‘quv-
chilar biror predmetni yasashga kirishishlaridan oldin o‘qituvchi
bu predmetning zarurligini, uni go‘llash o‘rni va magsadini tushun-
tirishi, so‘ngra uni yasash usullari va jarayonini tushuntirishga
o‘tishi mumkin.

Bolalar tayyorlagan buyumlarning o‘z o‘rnida qo‘llanilishi ham
katta ahamiyatga egadir. Ular o‘z mehnatlarining foydaliligini
ko‘rganlarida, ularda o‘z mehnatlarining natijasidan qoniqish, yana
gandaydir foydali, yaxshiroq narsani qilishga intilish paydo bo‘ladi.
Ularda o°z gobiliyatlariga ishonch, narsalarga hushyor munosabatda
bo‘lish hissiyoti uyg‘onadi, chunki bolalar atroflaridagi buyum-
larning ganday mehnat evaziga yaratilganligini anglab yetadilar.

Shunday qilib, o‘quvchilarga o‘zi yaratayotgan narsalarning
foydaliligini tushuntirish, ularni tayyorlash usullarini ko‘rsatish-
gina emas, balki bu buyumni mo‘ljallangan o‘rnida ishlatish ham
mehnat tarbiyasini to‘g‘ri amalga oshirishning muhim talablaridan
biridir va bu mehnat tarbiyasining zaruriy elementi hisoblanadi.
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Hayotda bola «0‘z narsasi», «0‘z modeli»ni avaylab saglashini
va gadrlashini, biroq boshqgalar yasagan, o‘zinikidan ancha gimmat-
lirog bo‘lgan buyumni hech bir o‘ylamay sindirishi, buzib tash-
lashini ko‘plab uchratish mumkin. Bolalar o‘zlarining narsalarini,
odatda, yaxshi asraydilar, bu narsalarga fikran va xayolan qaytadilar,
chunki bunga ular kuch, mehnat sarflagan, uni yasashda kamchi-
liklarga yo‘l qo‘ygan, yana gaytadan tiklab, nugsonlarini to‘ldirgan.

Har ganday mehnatga ijod elementlari qo‘shilsa, tabiiyki,
uning tarbiyaviy ahamiyati ortadi. O‘quvchilar agarda buyumni
bezashni o‘zlari o‘ylab topishsa, juda quvonib ketishadi.

Mehnat malakalari va ko‘nikmalari

O‘quvchilarni tarbiyalash va ularni bo‘lajak amaliy faoliyatga
tayyorlashda mehnat malakalari hamda ko‘nikmalari katta rol
o‘ynaydi. Quyi sinf o‘quvchilariga mehnat ta’limini berish vazifa-
laridan biri ularda bir gator mehnat malakalari va ko‘nikmalarini
shakllantirishdir.

Mehnat malakalari va ko‘nikmalari fagat mehnat ta’limininggina
natijasi bo‘lib golmay, balki o‘quvchilarni mehnat faoliyatiga,
ijtimoiy foydali ishlab chigarish mehnatini bajarishga jalb qilish
sharti hamdir.

Ko ‘nikma — bu kishining bilim va elementar tajriba asosida
egallagan, ma’lum harakatni ongli bajarishga bo‘lgan qobiliyatidir.
Masalan, kartonni kesa bilish ko‘nikmasi qaychini to‘g‘ri ushlay
bilish, harakatni aniq muvofiglashtirish, yo‘nalish, kuch va bo-
simning tengligini saglash, gomatni muvofiq keluvchi tarzda tutish
ma’nosini anglatadi. Bu o‘rinda ustalik bilan harakat gilib, ma’lum
ish shartlariga, masalan, ishning sur’ati va aniqligiga rioya qilish
kerak. Aks holda ish qo‘pol chigishi mumkin.

O‘quvchilarning bilimlari ish jarayonida bajarilayotgan harakat-
larning nazariy asosi hisoblanadi. Harakatning ayrim bosgichlari
va ularning izchilligi ana shu bilimlar orqali anglanadi, tushuniladi.

Elementar tajriba o‘quvchilarga faoliyatning ma’lum turi bo‘yi-
cha tasavvur beradi. Bunday tasavvurlarni yaratishda o‘quvchilar-
ning shaxsiy tajribalari ham, o‘zgalar tajribasining (so‘z, grafik
tasvir orqali berilgan natural ko‘rsatish va shu kabilarning) ular
tomonidan idrok etilishi ham ahamiyatlidir. Biroq shaxsiy tajriba
yetakchi rol o‘ynaydi.
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O‘zgalar tajribasini idrok etish fagat shaxsiy tajriba mavjud
bo‘lgandagina ijobiy natija ko‘rsatadi. O‘rganuvchilarning shaxsiy
tajribasi o‘zgalar tajribasini o‘rganish uchun zamindir. Berilayot-
ganni o‘zlashtirish — bu o‘zgalar tajribasining natijalarini oz
tajribasining ko‘rsatkichlari bilan giyoslashdir. O‘zgalar tajribasi
bo‘lajak ish uchun o‘ziga xos namuna, yo‘l-yo‘rigdir.

O‘zi uchun yangi bo‘lgan harakatni bajarishda o‘rganuvchi
dastlab ko‘p ortigcha harakatlar giladi, ularni moslashtira olmaydi,
harakatlarni no‘noqlik bilan qiladi, tez charchaydi. Mazkur harakat
ko‘p marta takrorlanganda o‘rganuvchi mehnat mahoratini va
chaqqonlikni egallaydi.

Mehnat harakatlarining mukammallashuvi sintetik bosgichda
maxsus mashqglar ta’sirida yuzaga keladi. O‘rganuvchining ongi
ayrim harakatlarni yaxlit harakatga birlashtirish jarayoniga yo‘llan-
gan bo‘ladi.

Malaka — faoliyatning mashq qilishlar jarayonida yetilgan,
tezlashgan komponentidir. Bu tez va aniq bajarishni mashq qilish
tufayli tarkib topgan elementar avtomatlashgan ko‘nikmadir.

Malaka — bu ma’lum miqdordagi mashq va usullar bajarilganda
ko‘nikmadan sakrab o‘tish degan ma’noni anglatadi. Shuning
uchun mazkur ko‘nikma, agarda malakani yuzaga keltirishni na-
zarda tutgan mashq va usullar to‘g‘ri tuzilgan bo‘lsa, u to‘g‘ri
malakaga aylanishi mumkin. Biroq malakaning takomillashuv
darajasi o‘qitishning turli bosqichlarida turlichadir. Uning struk-
turasi ham o‘zgaruvchandir. Mashglar jarayonida o‘quvchilar
bajarayotgan harakatlar murakkablashib borgan sari, asta-sekin
oddiy malakalarning murakkab malakalarga birlashuvi sodir bo‘ladi.

Shu bilan birga barcha ko‘nikmalar malakaga aylanavermaydi.
Fagat faoliyatning u yoki bu turini, uning ayrim harakatlarini
bajarishning texnik tomonigina avtomatlashadi. Faoliyatning o‘zi
ongli, ya’ni murakkab ko‘nikma bosqichida davom etaveradi, bu
ko‘nikma tarkibiga ko‘pgina elementar malakalar (o‘lchay bilish,
asboblarni ishlata bilish va boshqalar) kiradi. Vaqtning cheklanganligi
tufayli boshlang‘ich sinflardagi mehnat ta’limi darslaridagi ish
ko‘nikma bilan yakunlanadi.

Malaka o‘quvchilarni bilim bilan qurollantirish jarayoni bilan
uzviy bog‘lig holda shakllantiriladi va, asosan, ana shu bilimga
tayanadi. Bilimga tayanmay, fagat boshqalarning harakatlariga
mexanik taqglid qilish asosida egallangan malaka texnikaga oid ma-
laka bo‘lolmaydi. Bu tor ma’nodagi malakadir. Ikkinchi tomondan,
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mehnat malakalari va ko‘nikmalarini fagat fikrlash bilan shakllan-
tirib bo‘lmaydi, buning uchun ma’lum darajada davomli mashq
qilish zarur, eng asosiysi, o‘quvchilarning amaliy mehnat faoliya-
tida gatnashishlaridir.

Mehnat ko‘nikma va malakalarini shakllantirish quyidagi asosiy
bosqichlardan tarkib topadi: a) kirish yo‘rignomasi; b) mehnat
harakatlarini sinov uchun qilish; d) ish harakatlari; e) yakun
chiqarish.

Kirish yo‘rignomasi bo‘lajak ishni bajarish usullarini, qo‘llana-
digan asboblar, mexanizmlar, materiallarning ko‘rsatilishini o‘ziga
biriktirgan og‘zaki tushuntirish metodi bilan yoki targatma mate-
rial sifatida yozma, yozma grafik va grafik hujjatlardan, ularning
strukturasi hamda qo‘llashning xususiyatlarini og‘zaki tushun-
tirishni qo‘shgan holda namoyish etish metodidan foydalanib
o‘tkazilishi mumkin. Bu vaqtda o‘gituvchining ko‘rsatib borishi
katta rol o‘ynaydi. Metodik hamda texnik jihatdan to‘g‘ri bo‘lgan,
tushuntirishlar bilan birga olib boriladigan ko‘rsatish o‘quvchilarda
bo‘lajak harakat, namuna haqida to‘g‘ri tasavvurning yuzaga kelishiga
yordam beradi. O‘qituvchining ko‘rsatishi quyidagi gator talablarga
javob berishi lozim:

1. Ko‘rsatilayotgan harakat magsadga muvofiq, barcha muno-
sabatlarda ham namunali bo‘lishi zarur.

2. Ko‘rsatish namunaning ongli idrok etilishiga yordam berishi
kerak. O‘qituvchi o‘quvchining e’tiborini harakatning eng asosiy
ahamiyatli tomoniga yo‘llashi, boshqga harakatning emas, aynan
shu harakatning maqgsadga muvofiqgligini asoslashi, ularning
konstruksiyani ongli egallashiga erishishi lozim. Shuning uchun
ko‘rsatish doimo qisqa tushuntirish bilan birga olib boriladi.

3. Ko‘rsatish harakat namunasining o‘quvchilar tomonidan
faol idrok etilishini ta’minlashi kerak. Faollik tafakkur faoliyatida
hamda ko‘rsatilayotgan narsani idrok etishda analizatorlar migdo-
rining ko‘payishida ifodalanadi. Ko‘rsatishga faqgat ko‘ruv emas,
balki eshitish, sezish va boshqa qo‘zg‘ovchilarni qo‘shish orqali
erishiladi.

4. Ko‘rsatilayotgan harakat barcha detallari bilan har bir o‘quv-
chiga yaxshi ko‘rinishi kerak.

O‘rganuvchilarning harakatni sinov uchun qilishlari asta-sekin
ish harakatiga aylanadi. Ayrim harakatlar bir butun harakatga
go‘shilib ketadi, uni bajarish asosida chagqonlik va ravonlik shakl-
lanadi.
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Ko‘rish nazorati o‘rnini asta-sekin harakat analizatorining
nazorati egallaydi. Shunga ko‘ra, o‘rganuvchining ongi ayrim
harakatlardan uning yakuniy natijasiga ko‘chadi. Malaka tarkib
topadi. Ishga yakun yasashda o‘qituvchi o‘quvchilar bilan suhbat
metodini qo‘llaydi, ularning yutuq va kamchiliklarini tushuntiradi,
zarur bo‘lsa, ayrim harakatlarni bajarish usullarini qayta ko‘r-
satadi.

Texnika xavfsizligi qoidalari

Qo‘l mehnati darslarida, odatda, bir yoki ikki asbobdan foyda-
laniladi. Kerakli moslamalarni navbatchilar tarqatadi. Ish stolining
ustida digqgatni chalg‘itadigan narsalar bo‘lmasligi kerak. Barcha
asboblar javonda saglanadi. Asboblar saglanadigan moslamalarni,
asboblarni o‘quvchilar tozalab, yuvib, artib, navbatchi o‘quvchi-
larga topshiradilar.

Ish xonasida o‘quvchilarga asboblarni ishlatish va saqlash
goidalarini eslatib turuvchi plakat, eslatmalar osig‘lig bo‘lishi kerak.
Texnika xavfsizligi qoidalariga rioya qilish baxtsiz hodisalarning
oldini oluvchi ishonchli garovdir. Ish xonalarida ishlash va asbob-
lardan foydalanish bo‘yicha qoidalarni quyidagicha umumlash-
tirish mumkin:

1) ish xonasiga faqat o‘qituvchining ruxsati bilan kiriladi;

2) har bir o‘quvchi fagat o‘z ish joyida ishlaydi;

3) ish fagat o‘qituvchining ruxsati bilan boshlanadi;

4) ishni boshlashdan oldin ish joyini to‘g‘rilab, asboblarni
to‘g‘ri va qulay joylashtirish lozim;

5) ish vaqtida ish joyini tartibli saqlash;

6) o‘tmas va buzuq asboblar bilan ishlamaslik;

7) asboblarni asrash va ularni ishlatgandan so‘ng tozalab,
yuviladiganlarini yuvib, artib qo‘yish;

8) yasayotgan narsani oldingi safargisidan chiroyliroq, tartib-
liroq yasash;

9) ishni tugatgandan so‘ng ish joyini tozalab, tartibli qilib
qo‘yish;

10) asboblardan foydalanayotganda o‘qituvchi ko‘rsatgandek

ishlatish lozim.
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Mehnat darslaridagi sanitariya-gigiyena qoidalari

1.

Ish joyini ozoda tuting!

2. Ish joyining ozodaligiga va shaxsiy gigiyena qoidalariga rioya

3.
4.

qiling.
Ishlab bo‘lgach, ish joyini yig‘ishtiring.
Ishni tugatgach, qo‘lingizni sovunlab yuving!

Tejamkorlik hagida ma’lumot

Barcha ish turlari bilan ishlash jarayonida tozalik, ozodalik va
tejamkorlikka ham rioya qilish zarur:

1) qog‘oz va karton bilan ishlaganda kerakli shakllarni qog‘oz-

ning chetidan kesib olish;

2) qog‘ozning qolgan qismini mozaika ishlarini bajarish uchun

saglash lozim;

3) ishning boshqga bo‘limlarida ish qurollari va materiallaridan

tejab, unumli foydalanish kerak.

Qaychi bilan ishlash qoidalari

A

7.

Qaychini belgilangan joyda, belgilangan holatda saqglang.
Qaychining uchini yuqoriga qgaratib ishlatmang.

Qaychini ochiq holda qoldirmang.

Qaychini yurib turgan holda ishlatmang.

Qaychini yopilgan holda uchidan ushlab, o‘rtog‘ingizga
uzating.

Qaychini ishlatayotganda kesishning yo‘lini va materialni
ushlab turgan chap qo‘l barmoglaringizni kuzatib turing.
Yarogsiz qaychini ishlatmang.

Yelim bilan ishlash qoidalari

. Yelimning og‘zini tepaga qaratib qo‘ying.
. Yelimning og‘zini yopiq holda saglang.
. Yelimdan foydalanayotganda maxsus mo‘yqalamdan (Kkis-

tochka) foydalaning.

. Yelimlayotgan narsaning chetlariga yelim chiqib ketsa, uni

latta bilan arting.

. Yelim bilan ishlab bo‘lgach, qo‘lni sovunlab yuvish kerak.
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Igna bilan ishlash qoidalari

1.

W

Ignani ishlatib bo‘lgach, maxsus igna yostigchasiga sanchib
go‘ying.
Ignani og‘zingizga solmang.

. Ortigcha ignalarni quruq holda ignadonda saglang.
. Ishdan oldin va ishdan keyin ignani sanang, yetishmasa,

qidirib toping.

. Kartonda ishlaganda birinchi teshikni bigizda teshib oling.

Pichoq va bigiz bilan ishlash qoidalari

I.
2.

3.
4.

5.

Uchi yumaloq pichogdan foydalaning.

Pichogni o‘qituvchi ko‘rsatgandek ishlating, qattiq bos-
mang.

Bigizni o‘rinsiz ishlatmang.

Sirti sillig, sirpanchiq va qattiq predmetlarni bigiz bilan
teshmang.

Teshiladigan predmetlarni go‘lda teshmang, uni taglik ustiga
go‘yib teshing.

Qog‘oz, karton va turli materiallardan o‘yinchogqlar,
archa bezaklari va shu kabilarni yasashda ushbu
goidalarga rioya qiling!

[c BN |

10.

Ishni hech gachon o‘qituvchining ruxsatisiz boshlamang.

1
2. Asboblarni fagat o‘z o‘rnida ishlating.
3. Yarogsiz asbob bilan ishlamang.

4,
5
6

Ishni chet ishlarga chalg‘imay bajaring.

. Asbob-uskunalarni o‘zi uchun belgilangan joyda saglang.
. Uzun kiyimda bo‘lmang, yengingizni shimaring, choklarini

yig'ing.

. Materialni qo‘lda yo‘nmang.
. Osilib turganda kesmang.
. Pichoq bilan o‘zingiz, o‘rtog‘ingiz tomonga qarab yo‘n-

mang.
Kesilgan, tilingan, shilingan joylarni yuvib, yod surtib,
toza bint bilan bog‘lang.
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I. QOG‘OZ VA KARTON BILAN ISHLASH

QOG‘OZNING PAYDO BO‘LISH TARIXI VA
ISHLATILISHI HAQIDA

Qog‘oz sanoati tarixidan gqisqacha ma’lumot. Odamlar asrlar
davomida oz xotiralarini suyakka, toshga, hayvonlar terisiga bitik
qilib keldilar. Fikrlarning ilk shakli muayyan shartli belgilar bilan
ifodalangandir. Dastlabki kitoblar — qoyalar bo‘lib, ibtidoiy odam-
lar unga ovchilik qurol-yarog‘lari, o‘rmon va sahroda yashovchi
hayvonlarning rasmlarini o‘yib ishlaganlar. Yozuvning dastlabki
mavzusi piktografiya deyiladi. «Piktos» yunoncha rasm demakdir.
Biroq ayni bir rasmning o‘zi turli hodisalarni bayon qilishi mumkin.
Keyinchalik odamlar yozuvni amalda qo‘llashga harakat gilganlar.
Masalan, Dajla va Frot vodiylarida loy ko‘p bo‘lib, odamlar ilk
sahifani loy plastinkadan tayyorlab, uning yumshoq sathiga uchi
o‘tkirlangan gamish bilan uzaytirilgan uchburchak shaklidagi
belgilarni o‘yishgan. Yozuvning bu usuli mixxat, deb atalgan.
Belgilar bilan to‘lgan taxtachalar xumdonlarda pishirilib, yassi
g‘isht sahifalar paydo bo‘lgan, ulardan sopol kitoblar tuzilgan,
albatta, ularning sahifalari birlashtirilmagan qutilarga joylangan.

Ossuriya podshohi Ashshurbanipal eramizdan oldingi VI1I asrda
o‘z poytaxtida sopol kitoblarning katta kutubxonasini tashkil etgan
bo‘lib, bu kitob namunalari bizgacha yetib kelgan.

Qadim Hindistonda yozuvlar palma barglariga bitilgan. Palma
yaproglarini quritib, ulardan eskiz plastinkalar qirqib olinib, keyin
tush bilan yozilgan, so‘ng bu plastinkalar bir-biriga mustahkam-
lanib, jildi yaxshi silliglangan taxtachalardan gilingan, ustiga bezak
berilib, kitob holiga keltirilgan.

Qadimiy yunonlar mum Kkitoblarni ixtiro gilishgan, bu yaxshi
tekislangan taxtacha o‘rtasidan kvadrat o‘yilgan bo‘lib, u sariq yoki
gora mum bilan to‘ldirilgan. Yozuvda esa po‘lat cho‘pdan foyda-
lanilgan. Bir uchi o‘tkir po‘lat cho‘p bilan yozishgan bo‘lsa, ik-
kinchi dumaloq uchi bilan yozilgan narsani o‘chirishgan. Bir-biri
bilan biriktirilgan taxtachalardan kitoblar yasalgan, kitob jadval
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yoki sahifalarining qulayligi shundaki, ulardan uzoq muddat be-
malol foydalanish, yozuvni o‘chirish va gayta yozish juda oson
bo‘lgan.

Misrliklar yozish materiallarini Nildan olganlar. Nil vodiysi
botqoqliklarida gamishga o‘xshash o‘simliklar mo‘l bo‘lib, gadimgi
Rim xalqgi ularni papirus deb ataganlar. Silliq, poyasi bargsiz bu
o‘simlikning bo‘yi 4 metrga yetardi.

Yozuv quroli uchun poya barglardan tozalanib, uning o‘rta-
sidagi yumshoq g‘ovak o‘zak olinardi. Undan uzun yupga plastin-
kalar qirqilib, tik holda taxlanardi, so‘ngra ho‘l barg yopishtirilib,
presslanardi, ular qurigach, sirti pemza bilan sayqallanardi. Papirus
sinuvchan bo‘lib, uni tiklash mumkin emasdi, shuning uchun
misrliklar ularni bir-biriga yelimlab o‘raganlar. Bulardan qgilingan
eng katta kitob Britaniya muzeyi kutubxonasida saglanadi. Bir necha
ming yillar davomida papirus yagona yozuv materiali bo‘lib kelgan,
undan, asosan, misrliklar, yunonlar, rimliklar foydalanib kelganlar.
Papirus o‘ramlari silindrsimon qutilarga solinib, kutubxonalar
tokchalarida saglangan.

Pergament kitob taxminan eramizning III asrida Kichik Osiyo-
dagi qadimiy shahar Pergameda paydo bo‘lgan. U hayvonlar
terisidan tayyorlangan, bu anchagina murakkab va ko‘p mehnat
bilan bajarilgan. Teri maxsus eritmada namlangan, cho‘zilgan,
quritilgan, keyin qirilgan, sayqal berilgan va tekislangan. Bir kitob
uchun butun bir poda mol so‘yilgan. Teri kitob papirusga nisbatan
bir necha afzalliklarga ega bo‘lib, uning ikkala tomoniga bemalol
yozish, bundan tashqari, oldingi yozilgan matnni o‘chirib,
yangisini yozish mumkin bo‘lgan. Pergamentdan hozirgi kunda
ham ayrim kitoblar tayyorlanadi. Bir necha daftardan iborat kitobni
rimliklar «kodeks» deb atashgan. Tayyorlash jarayonining murak-
kabligi, materialining gimmatligi uchun pergament unchalik keng
targalmagan.

Eramizdan V asr mugaddam Uzoq Sharq mamlakatlarida
shoyiga yozish rasm bo‘lgan. Bu ham gimmatbaho material bo‘lib,
madaniyat rivojlana borgan sayin yozish uchun arzon materialga
talab orta borgan. Olimlar qog‘ozni birinchi marta ipak namati
tayyorlanayotgan vaqtda paydo bo‘lgan deb taxmin qiladilar.
Bambukdan qog‘oz tayyorlagan ustaning nomi bizga noma’lum.
Bambuk tozalanib, maydalab qirqilib, bir necha kun ohakka bo‘k-
tirib pishirilgan, keyin sovitilib, uni maydalab yopishqoq bo‘tqa-
simon massa paydo bo‘lgunga qadar suv qo‘shib aralashtirilgan.
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Bu bo‘tqasimon massa maxsus hovuzga botirilib olingach, to‘rsimon
tortilgan iplar ustida yupga gatlam hosil bo‘lgan. So‘ngra ular press
ostiga qo‘yilib, suvi siqib chigarilgandan keyin golgan yupqga qog‘oz
varag‘i issiq pechda quritilgan. Qog‘ozni to‘rda cho‘kindi qoldirish
usulida tayyorlash hozirgi kundagi qog‘oz tayyorlash jarayoni
asosida ham bor.

Anchagina pishiq, arzon xomashyodan tayyorlanadigan qog‘oz
barcha mamlakatlarda keng qo‘llana boshlandi. Biroq, qog‘oz
tayyorlashning bu jarayoni juda unumsiz edi, qog‘ozga talab esa
borgan sari ortardi. Keyinchalik xomashyoni maydalashda o‘g‘ir
o‘rniga tegirmon toshidan foydalanila boshlandi, shuning uchun
ham qog‘oz tayyorlaydigan korxonalar qog‘oz tegirmonlari, deb
atala boshlandi.

Yevropada XV asrda kitob bosishning kashf etilishi bilan qog‘ozga
bo‘lgan talab yanada ortdi. Mavjud ishlab chiqarish bu talabni
gondirishga ojizlik gilardi. XVII asrda Gollandiyada rol kashf etildi,
uning ishlab chigarish unumdorligi anchagina yuqori edi. Rol to‘siq
bilan ajratilgan oval shaklidagi vanna edi. Vannaning bir gismida
pichoqli baraban, uning tagida esa pichoglardan gilingan rejaka
joylashtirilgandi. Vannaga latta-putta solib, ustidan suv quysa,
baraban aylanib, suvni uzluksiz harakatga keltirib, pichoglari bilan
lattani maydalab qog‘oz massasini hosil gilgan. Biroq quyish ishlari
go‘lda bajarilgan. Qog‘oz tayyorlashda XVIII asrda fransuz Nikola
Lui Rober kashf etgan samocherpka — birinchi qog‘oz mashinasi
ingilob bo‘ldi. Bu mashina valikka o‘rnatilgan mis to‘r bo‘lib, qog‘oz
massasi chan ostida to‘xtovsiz aylanib turgan. Chandagi qog‘oz
suzib oluvchi g‘ildirak yordamida mis to‘rga solingan, natijada suv
oqib ketib, to‘rda tolalarning yupga qoplami qolgan. To‘rning
gorizontal gismining oxirida valik bo‘lib, qog‘oz lenta shunga o‘ralgan.
Tayyor qog‘oz lenta valikdan olinib quritilgan.

XIX asrda saksoniyalik to‘quvchi Keller birinchi bo‘lib, qog‘oz
tayyorlashda eng arzon xomashyo — yog‘ochni maydalash usulini
topdi. Yog‘ochni maydalashda u doimo ho‘llab turiladigan charx
toshdan foydalandi. 1844-yilda u yog‘och massasini maydalaydigan
mashina — defibrerni qurdi. Yog‘ochdan qilingan qog‘ozning
lattadan qilingan qog‘ozga nisbatan pishiqligi kamroq bo‘lib,
yorug‘lik ta’sirida xiralashardi. Yog‘och massadan sellulozani
ajratishga fagat 1857-yilda ingliz kimyogari F. Xautan muvaffaq
bo‘ldi. U yog‘och massasiga qaynoq kaustik soda eritmasi bilan
ishlov berdi. Qog‘oz massasi yog‘och selluloza va to‘ldirgichlar
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(bo‘r, bo‘yoq moddalari, yelim)dan iboratdir. Selluloza ganchalik
ko‘p bo‘lsa, qog‘ozning sifati shuncha yuqori bo‘ladi.

Qog‘oz ishlab chigarish xomashyosi. Qog‘oz ishlab chigarishda
yog‘och, poxol (somon), ip-gazlama, ishlatilgan eski qog‘oz
(makulatura) xomashyo hisoblanadi.

Ip-gazlamadan, asosan, qog‘ozning gimmatbaho va maxsus
navlarini ishlab chigarishda foydalaniladi. Poxoldan karton, o‘ram
gog‘ozlari tayyorlanadi. Makulatura turli navdagi qog‘ozlarni tay-
yorlashda yaxshi xomashyo hisoblanadi. Poxol va, asosan, yog‘och-
dan qog‘oz ishlab chigarishning asosiy xomashyosi bo‘lgan selluloza
tayyorlanadi.

Qog‘oz tayyorlashning texnologik jarayoni. Qog‘oz ishlab
chigarish murakkab texnologik jarayon bo‘lib, unda turli xomashyo
va kimyoviy vositalar ishlatiladi. Selluloza qog‘oz kombinati turli
korxonalar kompleksi bo‘lib, u yog‘och ombori, qog‘oz fabrikasi,
mum va yog‘och zavodini o‘z ichiga oladi. Qog‘oz mum kombi-
natlari daryo va ko‘llar qirg‘og‘iga quriladi, chunki qog‘oz ishlab
chiqgarishda suv ko‘p talab qilinadi, bundan tashqari, yog‘ochni
oqizish ham qulaydir. Kombinatga kelgan g‘o‘lalar uzunligi 1 metr
20 sm yoki 1 metr-u 25 sm qilib girqiladi, ular balans deb atalib,
po‘stloq shiluvchi apparatlarga o‘tadi. Ular suvda aylanib turadi.
Baraban aylanar ekan, balanslarni qobirg‘aga va bir-biriga ishqa-
lanishga majbur qiladi. Shu yo‘sinda ular po‘stdan ajraladi va po‘stlar
gobirg‘alar oralig‘idan o‘tib ketadi.

Tarkibida kletchatka migdori ko‘p bo‘lgan qora garag‘ay selluloza
tayyorlashda eng yaxshi xomashyo hisoblanadi. Balanslar mayda-
lash mashinalarida payrahalarga aylantiriladi, ular maxsus ma-
shinalarda saralanib, qaynatish qozoni tepasidagi bunkerga uza-
tiladi, bu yerga pishiradigan kislota va bug® kelib turadi. Kislota,
odatda, oltingugurt moddasidan tayyorlanadi. Payraha qozonda
7—10 soat davomida 135—150°C haroratda gaynatiladi. Shundan
so‘ng massa tagi to‘rsimon hovuzga chiqariladi, u yerda suv oqimi
bilan turli aralashma quyqalardan tozalanadi. Shundan so‘ng
maxsus mashinalarda yirik zarralari ajratib olinib, quyultiriladi va
hovuzlarda saglanadi. Sellulozani jo‘natish qulay bo‘lishi uchun u
presslanadi, quritiladi va list-list qilib qirqilib, gadoglanadi.

Balanslarning ikkinchi gismi yog‘och zavodida maydalovchi
mashinalar — defibralarda aylanuvchi dumaloq toshlar yordamida
maydalanadi. Shundan so‘ng tarkibida tola bo‘lgan bo‘tgasimon
massa, payraxatutgichdan o‘tib, maydalanmagan qismlar o‘sha
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yerda qoladi. Markazidan qochirma navlariga ajratishda massadan
yirik, maydalanmagan zarralar ajratib olinadi va yog‘och massasi
maxsus saglanadigan hovuzga o‘tadi, qog‘ozning navi tarkibidagi
selluloza va yog‘och massasiga bog‘liq bo‘ladi.

Qog‘oz massasini yanada ingichkaroq tolalarga ajratish uchun
maxsus apparatdan takror o‘tkaziladi. Maydalash ba’zan bir
sutkadan ortiq davom etadi, tola ganchalik ingichka bo‘lsa, ular
bir-biriga shunchalik yaxshi birikadi, demak, qog‘ozning navi ham,
sifati ham yuqori bo‘ladi. Massaga turli kimyoviy moddalar bilan
ishlov beriladi, rang uchun kaolin (oq loy), turli bo‘yovchi
moddalar, pishiqroq bo‘lsin uchun kanifol yelimi qo‘shiladi. Har
bir qog‘oz navi o‘z tayyorlanish retseptiga egadir. Tayyor qog‘oz
massasi quvurlar orqali aralashtiriladigan hovuzga o‘tadi, massa
yana maydalanadi va kerakli moddalar qo‘shiladi hamda u qog‘oz
qiluvchi mashinaga o‘tkaziladi. Bunday mashina eni 6—8 m, uzun-
ligi 100—120 m bo‘lgan kattagina konveyerdir, ular kuniga 400 t
gog‘oz chigaradi. Juda mayda teshikli oxiri yo‘q metall to‘r valiklarda
dagiqgasiga 500 m tezlikda harakat qgiladi. Qog‘oz massa metall to‘rga
uzluksiz tushib, u bilan birga harakatda bo‘ladi. To‘r ustida appa-
ratlarning butun bir majmuyi bo‘lib, ular sigilgan havo oqimi
yordamida qog‘oz massasidagi suvni so‘rib oladi. Nam qog‘oz
massasi mato ustiga o‘tadi. Mato qog‘ozni ikki valik orasiga olib
kiradi. Bir qator presslashlardan so‘ng qog‘oz chizig‘i qaynoq
qurituvchi silindrlarga yopishib o‘tadi. Qog‘ozni silliglash uchun
u sovuq mis silindrlari va cho‘yan vallar orqali o‘tkazilib polga
tushiriladi, mashinaning bu qismi glezer deyiladi. So‘nggi bosqich
gog‘ozni o‘ramlarga o‘rash va iste’molchilarga jo‘natishdir.

Qog‘oz va kartonning sanoat hamda turmushda qo ‘llanishi.
Qog‘ozga kitob va gazetalar bosiladi, undan yozishda foydalaniladi.
Hozirgi kunda qog‘ozning xilma-xil turlari ishlab chiqarilib, undan
fagat turmushda emas, balki sanoatda ham foydalanilmoqda.

Fan va madaniyat beqiyos rivojlangan davlatlarda ishlab chiqa-
rilayotgan qog‘ozning yarmidan ko‘prog‘i bosiladigan gazeta va
yoziladigan qog‘ozlardir. Qog‘ozlar turli tovarlarni (ozig-ovqat
mahsulotlari, yashiklar, qadoglash qoplari) gadoglash va o‘rash
uchun ham sarflanmoqda.

Texnikada qog‘ozning maxsus turi va kartondan keng foyda-
laniladi. Telegraf lentasi, fotosurat qog‘ozi, elektr o‘tkazmaydigan
gog‘oz shular jumlasidandir. Qog‘oz va asbest aralashmasidan
asbestli o‘tga chidamli karton, gips bilan aralashmasidan esa quruq
shtukaturka listlari tayyorlanadi.
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Oddiy qog‘oz suvda namlanib, oson yirtiladi, undan tayyor-
langan fibra — juda pishiq va yengil material bo‘lib, undan g‘ilof-
lar, g‘aladonlar va shu kabilarni ishlab chigarishda foydalaniladi.
Qog‘oz massasidan turli o‘yinchoglar, xona bezaklari, maxsus
modda singdirilgan, nam o‘tkazmaydigan qog‘ozdan sut mahsulot-
lari uchun idish, muzgaymoq stakanlari tayyorlashda foydalaniladi.

Har yili qog‘ozning eng yangi turlari yaratilmoqda. Maxsus
elektrokimyoviy qog‘ozning kashf etilishi tufayli oyning orqga
tomonini suratga tushirishga muvaffaq bo‘lindi.

Qog‘oz va kartonning tasnifi. Qog‘oz va karton fagat matbaa
sanoatidagina emas, balki xalq xo‘jaligining hamma tarmoglarida
ham keng go‘llaniladi. Selluloza sanoati qog‘oz va kartonning ikki
yuzga yaqin turini ishlab chiqaradi. Yuqorida aytib o‘tilganidek,
texnikada qog‘ozning telegraf va magnitlangan magnitofon lentalari,
foto sezgir qog‘ozlar, elektr o‘tkazmaydigan qog‘ozlar, nam
o‘tkazmaydigan fibra va shu kabi xilma-xil turlaridan keng
foydalaniladi.

Qog‘ozdan qurilishda ham keng foydalaniladi. Masalan, qog‘oz-
dan g‘isht, to‘siglar uchun plitalar tayyorlanadi. Qog‘ozga kitoblar,
gazetalar bosilishini, unga ruchka, galam bilan yozilishini barcha
o‘quvchilar yaxshi biladilar. Shuning uchun mehnat ta’limi o‘qi-
tuvchisi bolalarning ko‘proq e’tiborini bolalar qog‘ozning turmush-
da tez-tez uchratadigan yoki qo‘l mehnati darslarida foydalanila-
digan turlariga jalb qilishi lozim.

Gazeta qog‘ozi eng arzon va ko‘p tarqalgan qog‘oz turidir. Sifatiga
ko‘ra unchalik pishiq emas, namlikni, yelimni yaxshi singdiradi.

Yozuv qog‘ozi— sathi silliq, yelim singdirilgan, namlikni kam-
roq singdiradi. Narsalarni konstruksiyalash, muqgovalash, kartondan
yasalgan narsalarni yelimlashda juda qulay.

Chizmachilik qog‘ozi — eng pishiq va qalin qog‘oz. Lattadan
tayyorlanadi, uning oliy navi qo‘lda quyiladi. Undan karnaval
maskalari, lito va shu kabilarni yasashda foydalaniladi.

Rasm qog‘ozi — 2 ragamli bo‘lib, to‘liq sellulozadan tayyor-
lanadi, oliy naviga 25 % latta qo‘shiladi. Qo‘l mehnati darslarida,
shuningdek, chizmalar chizishda foydalaniladi. Rangli va jiloli
gog‘oz mehnat darslarida keng qo‘llanib, applikatsiya, mugovalash
ishlarida foydalaniladi.

Yelimlangan qog‘oz — jilo berilgan qog‘oz bo‘lib, bir tomoniga
yelim surtilgan, qo‘l mehnati darslari uchun juda qulay.
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Rangli jild qog‘ozi — turli ranglarda bo‘yalgan, jilo berilgan
rangli gog‘ozning o‘rnini bosib, mehnat darslarida keng qo‘llaniladi.

Shagren nagshdor qog‘ozi muqovasozlikda va tayyor narsa-
larning ustidan yopishtirishda, archa o‘yinchoglarini yasashda ish-
latiladi.

Gulgog‘ozning rangi va guli turlicha bo‘lib, muqovalash, narsa-
larning ustidan yelimlash, bezash ishlarida keng foydalaniladi.

Kalka qog‘oziga shaffoflik berish uchun mum va moy singdiriladi.
Yaxshi, sifatli kalka qog‘ozining, hatto tozalangan joyida ham siyoh
yoyilib ketmasligi kerak. Kalka qog‘oz archa o‘yinchogqlari yasash,
sahnani bezash, rasmlarni qayta tushirish ishlarida ishlatiladi.

Millimetrli qog‘oz — sathi bosma to‘r shaklida tayyorlanadi.

Filtr qog‘oz — yelimlanmagan qog‘ozdir.

Karton qog‘ozi deb 1 m? 250 grammdan ortiq bo‘lgan qog‘ozga
aytiladi.

Oq karton — uni qgirqgish oson, o‘zi unchalik pishiqg emas, tez
sinadi. Bu karton yelimni ko‘p shimadi, ko‘pincha, yelimdan
shishadi ham. Undan mayda narsalarni muqovalashda foydalanish
mumkin.

Sariq karton oq kartondan ko‘ra pishiqroq, egiluvchan, yaxshi
qgirgiladi. Yelimdan shishmaydi. Turli ishlarda foydalaniladi.

Kulrang karton — oq va sariq kartondan pishiqroq, qirqish
qiyin. Pichoq karton massasidagi qumdan tez o‘tmaslashadi. Karton-
ning bu turidan o‘ta pishiqglikni talab giluvchi narsalar tayyorlanadi.

Rangli karton — yupqa, egiluvchan, sathi turli rangda jilo
berilgan, ishlov berish oson va ko‘rinishi chiroyli. Undan hajmi
kichik narsalar, papkalar, muqovalar tayyorlash ma’qul. Uning
ustidan boshqa narsa yopishtirishga hojat yo‘q.

Qog‘ozni standartlash. Sanoatda standartlash katta ahamiyatga
egadir. Standart deganda mahsulotning ma’lum sifatini, u yoki bu
buyumning ma’lum o‘lchamlari belgilanishi tushuniladi. Qog‘oz
sanoatida ham qog‘ozning o‘lchami va turlari standartlashgan.
Yozuv qog‘ozi sotuvga 250 va 500 varagdan qilib o‘ralgan holda
chiqgariladi, u katak yoki bir chiziq qilib chizilgan yoki umuman
chizilmagan bo‘ladi. Bir chiziq yoki katak qilib chizilgan qog‘oz-
lardan ma’lum o‘lchamga va ma’lum varagqa ega bo‘lgan daftarlar
chiqgariladi.

Yozuv qog‘ozi bir-biridan tarkibidagi qog‘oz massasi, galin-
ligi, og‘irligi va boshqa xususiyatlariga ko‘ra, farq qiluvchi to‘rt
turda chiqariladi.
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Yozuv qog‘ozining oliy navi 0, golganlari muvofiq tarzda
1, 2, 3 ragamlariga egadir.

Qog‘oz va kartonning asosiy xususiyatlari. Quruq holdagi qog‘oz
nisbatan pishiq materialdir. Qog‘oz turiga ko‘ra, suvda iviydi,
yumshoglashadi, pishiqgligi yo‘qoladi. Qog‘oz yaxshi taxlanadi,
agarda buklangan joy yaxshilab silliglangan bo‘lsa, qog‘oz shu
shaklni saqglab, oldingi holiga qiyinlik bilan gaytadi, bunda
buklanishdan hosil bo‘lgan chiziglar saglanib qoladi. Suv, kleyster,
suyuq yelimga namlanganda u cho‘ziladi, quritilganda kirishadi,
gog‘oz uzunasiga qaraganda ko‘ndalangiga ko‘proq cho‘ziladi.

Qog‘oz tayyorlashda ko‘pgina migdordagi tolalar uzunasiga
joylashadi, shuning uchun ham qog‘oz ko‘proq kengayadi, ko‘n-
dalang yo‘nalishda o‘raladi.

Qog‘oz oson tortiladi, eniga nisbatan bo‘yiga yaxshilab bog‘lan-
gan joydan osonroq yirtiladi. Qog‘oz yaxshi yonadi. Uni fagat
yelim bilan emas, balki kleyster bilan ham yopishtirish mumkin.
Qog‘ozni pichoq, qaychida osonlik bilan qirqish mumkin.

Qog‘oz silligligiga maxsus ishlov berish — qog‘oz massasini
gaynoq silindrsimon vallar orqali o‘tkazish yoki unga yelim va
lokli bo‘yoq qoplash bilan erishiladi. Qog‘ozning ayrim navlari
siyoh bilan yozishga yaroqli, bo‘yoq uchun yarogsiz bo‘ladi.

Qog‘ozning bu xususiyatlariga unga maxsus kanifol, jelatin,
yelim, glinozem berish orqgali erishiladi. Yozuv qog‘oziga yelim
singdirilgan bo‘lib, siyoh yoyilib ketmaydi, gazeta qog‘ozi esa
bosmaxona bo‘yog‘ining chuqur botmasligiga moslangan bo‘lib,
siyoh unda yoyilib ketadi. Qog‘ozning maxsus ishlov berilgan
turlaridan boshqgalari havo va suvni o‘tkazadi.

Ushlaganda qattiq, egilmaydigan ko‘ringan karton nam tekkanda
shishadi, yumshab yoki bo‘shashib, chidamsiz bo‘lib qoladi. Karton
turiga ko‘ra, egiluvchan va sinuvchan bo‘ladi.

Bir tomoniga qog‘oz yopishtirilgan karton qog‘oz yopishtirilgan
tomoniga qayishadi. Karton uzunasiga ham, ko‘ndalangiga ham bir
xil kesiladi. Uni yirtish qiyin. Karton yonadi. Ammo qiyinlik bilan
maxsus eritma singdirilgan kartonlar yonmaydi.

Qog‘ozni bo‘yash usullari. Ko‘pincha qo‘l mehnati darslarida
ishni bajarish uchun kerak bo‘lgan rangdagi qog‘oz topilmay qoladi.
Tayyorlanadigan narsaning chiroyli chiqishi esa tanlangan rangga
bog‘ligdir. Shuning uchun o‘qituvchi qog‘ozni bo‘yash malakasini
mukammal egallagan bo‘lishi va uni o‘z o‘quvchilariga o‘rgatishi
lozim.
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Qog‘ozni bo‘yashda quyidagi bo‘yoq va moslamalardan foyda-
laniladi.

Akvarel bo‘yoqlar — suvda eritiladi, tyubiklardagi akvarel
bo‘yoglardan foydalanish juda qulay.

Anilin bo‘yoqlar bilan gazlama, qog‘oz, karton yaxshi bo‘yaladi.
Bu bo‘yoq poroshok holda sotilib, issiq suvda oson eriydi.

Moybo‘yoqlarning tayyor aralashtirilganini olish lozim. Quyuq
pastasimonidan foydalanish mumkin, ular alifmoy bilan suyulti-
riladi.

Quyuq bo‘yoqglarning eng yaxshilari toza, ochiq rangdagilari
badiiy bo‘yoqlar deyilib, tyubiklarda sotiladi. Bo‘yoq tanlashda
fagat ularning rangigagina emas, balki xususiyatlariga ham e’tibor
berish kerak.

Qizil bo‘yoqglardan — temirli surikni, belilani, ruxlisini, sariq
rangdan, ruxli kronni, yashilini, xrom oksidini, ko‘kish ultra-
marinni olish kerak.

Moybo‘yoqlar sekin quriydi, ularning qurishini tezlatish
uchun 100 g bo‘yoqqga 2 g atrofida maxsus sikativ eritmasi quyiladi.
Agarda bo‘yalgan sath haddan tashqari yaltiroq bo‘lmasligi talab
gilinsa, bo‘yoqga ozgina skipidar aralashtiriladi. Moybo‘yoqlar og‘zi
zich yopiladigan tunuka idishlarda saqlanadi. Moybo‘yoq qurib
golmasligi uchun uning ustiga alif moyi yoki suv quyib qo‘yiladi.

Yelimli bo‘yoq yoki guashda karton yaxshi bo‘yaladi, biroq
bu bo‘yoglar quyosh nurida tezda ayniydi.

Papiros qog‘ozi va oddiy yozuv qog‘ozini bo‘yash oson. Qog‘ozni
bo‘yash uchun tog‘orachada anilin bo‘yog‘i kerakli rangda va
tusda eritiladi, bunda bo‘yoq quriganda rangi ochiqroq bo‘lishini
hisobga olish kerak. Tayyorlangan bo‘yogga qog‘ozni bir chetidan
ushlab turib botirib olinadi, so‘ngra uni qisqichlar yordamida quri-
tish uchun osib qo‘yiladi, u biroz qurigach, chap tomonidan
ilig dazmol bosiladi.

Qog‘ozni bo‘yashning ikkinchi usulida gog‘ozga suyuglashtirilib
bo‘yoq aralashtirilgan sirach suriladi. Sirach yuqorida aytib o‘tilgan
retsept bo‘yicha tayyorlanib, unga suvda eritilgan guash (akvarel,
anilin) bo‘yog‘i qo‘shilib, yaxshilab aralashtiriladi va uni qog‘oz-
ning ustiga mo‘yqalam bilan suriladi. Qog‘oz gazeta qoplangan
taxtaga knopkalar bilan mustahkamlangan bo‘lib, uni avval o‘rtasi-
dan bir chetiga, so‘ngra ikkinchi chetiga garab bo‘yaladi. Rangli
sirach goplangan qog‘ozga turli rasmlarni tushirish mumkin.
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Bo‘yalgan qog‘oz qurigach, unga ochiq spirt loki beriladi yoki
mumlangan sukno bilan sayqal beriladi.

Qog‘ozni «sachratib» bo‘yash ham mumkin. Buning uchun
akvarel bo‘yoq suyultiriladi va unga tish cho‘tkasini botirib olinadi.
Qog‘ozni ustida chap qo‘lda eski taroq yoki mayda metall to‘rni
ushlab turib, uning ustidan bo‘yoqga botirilgan tish cho‘tkasi
yurgiziladi. Natijada qog‘ozning ustini bo‘yoq mayda xol tarzida
goplaydi. Bo‘yashni turlicha amalga oshirish mumkin, ya’ni avval
bir rangni, keyin ikkinchi rangni sachratish mumkin. Qog‘ozning
ustiga siluet qo‘yib, bo‘yoq sachratilsa, siluet olinganda qog‘oz
ustida oppoq rasm qoladi, agarda trafaret qo‘yilsa, oq qog‘ozda
rangli rasm paydo bo‘ladi. Bo‘yashning bu usulida pulverizatordan
foydalanish mumkin.

Moybo‘yoq bilan bo‘yash. Moybo‘yoq bilan bo‘yash bir tonli
va marmarsimon bo‘lishi mumkin. Har ikki holatda ham bo‘yoq
bir xil tayyorlanadi. Moybo‘yoq kerosin bilan gaymoq darajasigacha
suyultirilib, bo‘yash amalga oshiriladigan idishdagi suvga quyiladi.
Bir tusli bo‘yashda bir xil rangdagi bo‘yoqdan foydalaniladi. Suv
ustiga quyilgan bo‘yoq tayoqcha bilan ohista aralashtiriladi, bunda
bo‘yoq suv ustida yupqga rangli qatlam (plyonka) hosil qilishi kerak.
Qog‘oz ana shu gatlam ustiga ohista qo‘yib olinadi. Qog‘oz
quritilgach, dazmollanib, so‘ngra unga rangsiz spirtli lok surtiladi.
Agar qog‘oz marmarsimon rangga bo‘yaladigan bo‘lsa, idishdagi
suvga bir necha xil bo‘yoq solinib, ohista aralashtiriladi.

Shaffof rangdagi qog‘ozni tayyorlash uchun oddiy yozuv
gog‘ozining har ikki tomonini kerosin (o‘simlik moyi yoki boshqa
yog‘lar)ga botirib, undagi ortigcha yog‘lar quruq latta bilan artib
olinadi. Qog‘oz moyni ko‘p shimib olmasligi uchun uni gazeta
yoki o‘rashga mo‘ljallangan qog‘oz o‘rtasiga qo‘yib, uning ustidan
ilig dazmol yuritiladi. Bunday qog‘oz qo‘l mehnati darslarida
kalkaning o‘rnini bemalol bosa oladi.

Murakkab o‘yinchoqglarni yasashda qog‘ozga tez yonishdan
saglovchi modda singdiriladi.

Suvga chidamli qog‘ozni eritilgan issiq mum yoki uning parafin
bilan aralashmasini singdirish orqali olinadi. Maktab amaliyotida
suv tegirmonining parraklari, qayiqchalarga xuddi shunday ishlov
beriladi.

«Tilla» va kumush qog‘ozlarni tayyorlash uchun aluminli va
tillarang bronza kukunlaridan foydalaniladi. Erituvchi tinktura,
odatda, kukun bilan birga sotiladi. Metall kukunlarini rangsiz spirt
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lokida ham aralashtirish mumkin. Agarda qog‘oz ustini rasm bilan
bo‘yash kerak bo‘lsa, metall kukuni kraxmal sirachda yoki dekstrinli
yelimda eritilib, qog‘ozni bo‘yagandek bo‘yaladi. Biroq bu bo‘yoq
unchalik pishiq chigmaydi.

Qog‘ozni bo‘yashda, bo‘yalayotgan qog‘oz tagiga gazetani bir
necha gavat qilib solish kerak. Ular knopka bilan stolga mahkamlab
go‘yiladi. Bo‘yalgan qog‘ozga mum yoki lok bilan sayqal beriladi.

QOG‘OZ VA KARTONGA ISHLOV BERISH USULLARI

Qog‘oz va karton boshlang‘ich sinflardagi mehnat darslarida
eng ko‘p qo‘llanadigan materiallardir. Bolalar bu materiallarga
kundalik hayotda ham ko‘p marta duch keladilar.

Qog‘oz va kartonga ishlov berish usullari unchalik murakkab
emas, bolalar ularni osonlik bilan o‘zlashtirib oladilar. Qog‘oz va
kartonga ishlov berish yuzasidan egallangan malakalar keyinchalik
barcha kasb-hunar turlari bo‘yicha mehnat ta’limida keng qo‘lla-
niladi.

Qog ‘ozni buklash usullari. Qog‘oz varag‘ini teng ikkiga buklash
uchun qog‘oz stol yoki parta ustiga qo‘yiladi va o‘ng hamda chap
go‘l bilan qog‘ozni o‘ziga yaqin turgan tomonining ikki uchidan
ushlab, uni pastki uchlari bilan tenglashtiriladi. Bunda qog‘ozning
shkalalar girrasi bir-biriga to‘g‘ri tushishi kerak. Ana shundagina
gog‘oz qo‘l bilan tekislanib, uning bukilgan chizig‘i ustidan tirnoq
bosib yurgiziladi.

Qog ‘ozning bukilgan joyidan yirtish. Qog‘ozni yirtishdan oldin
avval ehtiyotlik bilan ochiladi, uning bir tomoni o‘ng qo‘l bilan
bosilib, chap qo‘l bilan bukilgan chizigdan sekin yirtiladi. Bukilgan
chiziq ustiga chizg‘ichni qo‘yib ham qog‘ozni yirtish mumkin.

Qog ‘ozning bukilgan joyini pichoqda qirgish. Qog‘ozni buklab,
tirnoq bilan bosib iz tushiriladi. Shundan so‘ng uning buklangan
chizig‘ini o‘ng tomonga qilib stol ustiga qo‘yiladi, uning orasiga
pichoqni tigib yurgiziladi.

Qog ‘ozni chiziq bo ‘vicha pichoq bilan qirgish. Qog‘ozni pichoq
bilan girqgish uchun taglik taxta bo‘lishi kerak. Belgilangan chiziq
ustiga cheti chiggan metall chizg‘ich, falslineyka qo‘yilib, chap
go‘l bilan gattiq bosiladi. Pichoq o‘ng qo‘lda bo‘lib, ko‘rsatkich
barmoq pichogning o‘tmas tomoni ustida, katta va o‘rta barmoq
esa pichoq yuzini ushlab turadi. Pichogni 0‘zi tomonga egib, pichoq
bilan taglik taxta o‘rtasida 35—45° li burchak hosil bo‘lishi lozim,
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uning damini chizg‘ichga tekkizib, fagat bir tomonga, pastga garab
yurgiziladi. Pichogning uchi o‘tkir bo‘lishi kerak, aks holda u
gog‘ozni yirtib yuboradi. Kesayotganda pichoqni gattiq bosmaslik
kerak, aks holda u chetga chiqib ketishi mumkin. Qog‘ozni bu
usulda girgishda uning o‘ng tomoni pastga qilib qo‘yiladi. Qog‘ozni
taxta ustida takror-takror qirgish oqgibatida turli chiziglar qolmasligi
uchun uning ustiga karton yoki bir necha qavat qog‘oz solinadi.

Karton ham xuddi shu usulda qirqiladi, biroq u gqalin bo‘lganligi
va pichoqni bir marta o‘tkazganda qirqib bo‘Imasligi tufayli pichogni
ayni bir chizigning o‘zidan, fagat yuqoridan pastga tomon takror-
takror yurgiziladi.

Kartondan doira qirgib olishda kruglorez (kanselar pichog‘i)dan
foydalaniladi. Kruglorezda radiusni belgilab, uning bir uchidagi
teshikka bigiz o‘rnatiladi. Bu bigiz kartonni teshib, taxtaga o‘tkaziladi.
Kruglorezning ikkinchi uchiga pichogning uchi o‘rnatiladi va shu
orqali kartondan doira qirqgiladi.

Kartonni bukish uchun unga chiziq bo‘yicha pichoq yoki o‘tmas
predmet bilan 0°yiq chiziq hosil gilinadi. Ana shundan so‘ng karton
0‘yigning qarama-qarshi tomoniga qo‘l bilan buklanadi.

Qog‘ozni qaychi bilan qirgish. Qaychi o‘ng qo‘lda ushlanadi.
Ish vaqgtida gaychini harakatsiz ushlab, qirqgilayotgan qog‘ozni,
undagi kesish chizig‘i aniq ko‘rinishi uchun aylantirib turiladi.

Andaza bilan ishlash. Andazani, materialni tejash magsadida
gog‘ozning chetiga qo‘yib, chap qo‘l bilan bosib turiladi, o‘ng
go‘ldagi gqalam bilan andazaning chetidan chiziladi.

Qog ‘ozni yopishtirish. Stolning ustiga gazetani yozib, uning ustiga
kerakli o‘lchamda qirqib olingan rangli yoki istalgan qog‘oz qo‘yi-
ladi va mo‘ygalam yordamida o‘rtasidan chetiga avval chap, so‘ngra
o‘ng tomoniga garab sirach, yelim surtiladi. Sirach yoki yelimni
tez, yupga qilib surtiladi. Sirach yoki yelim surtilgan qog‘ozni
yopishtiriladigan predmetning ustiga qo‘yib, uning ustida g‘ijim-
lanishlar bo‘Imasligi uchun toza latta bilan bosib tekislanadi. Yassi
narsalar press ostida quritiladi. Hajmli predmetlar, quritishda qog‘oz
shimmasligi uchun ham ichki, ham tashqi tomonidan yelimlanadi.

Montaj qilish. Predmetlar montaji va ularga yakuniy pardoz
berish har bir ishning nihoyalovchi bosqichi hisoblanadi.
Predmetlarni yig‘ish va ularga pardoz berish usullari qgilingan ish
va uning xarakteriga, tayyorlangan predmetning o‘ziga bog‘liq tarzda
amalga oshiriladi. Chunki predmetning turli detallari har xil usul-
larda, ya’ni maxsus klapanlar, chiziglar yordamida yopishtirilishi,

28



hoshiyalash yordamida birlashtirilishi, gazlama yopishtirilishi, ip
bilan tikilishi, sim, kanop va shu kabilar bilan jipslashtirilishi
mumkin.

Qog‘ozdan yasalgan detallarni yelimlash qog‘ozdan yasalgan
yassi, hajmli ishlarda qo‘llanadi. Qog‘ozni kartonga yelimlash, mu-
govalash ishlari, hajmli narsalarni pardozlash, quticha va giloflarni
yopishtirishda, detallarni gazmol chiziglari yordamida birlashtirish,
koreshokni ikki bo‘lak gazmol bilan biriktirishda ip bilan tikish va
ip bilan biriktirishda, qo‘g‘irchoq teatrining harakatlanuvchi qo‘-
g‘irchoglarini tayyorlashda, daftar sahifalarini, karnaval kastum-
larini tikishda va boshga bir qator ishlarda qo‘llaniladi. Detallarni
sim bilan oshig-moshiq tarzida biriktirishdan qo‘g‘irchoq teatrining
figuralari va boshqa narsalarni yasashda foydalaniladi.

Bunday ishda ingichkaroq, nina yoki mixga oson o‘raladigan
simdan foydalaniladi. Bir-biriga biriktiriladigan karton yoki galin
gog‘oz oldindan bigiz bilan teshib tayyorlab qo‘yiladi.

Qog‘oz va kartondan yasalgan detallarni turli xil gilib biriktirish-
dan qutichalar, konvertlar, turli konstruksiyadagi papkalar yasash-
da foydalaniladi.

Predmetni pardozlash ishining yakuniy bosqichi estetik ko‘ri-
nishda bo‘lishi kerak. Bu detallarni turlicha qilib, har xil bo‘yoqlar
bilan bo‘yash, applikatsiyalar bajarish, tabiiy materiallar, turli
materiallar bilan bezash, gazlama qoplash va boshqa usullarda
bezashdan iborat. Bu hagda quyida gap boradi.

U yoki bu xomashyoga ishlov berish jarayonidagi texnologik
jarayonlar mavzusi tafakkur jarayonlari: bo‘lajak mehnat faoliyatini
rejalashtirish, turli hisob-kitoblarni amalga oshirish, chizmani
o‘qish, mazkur nusxani shunga o‘xshash mahsulot bilan fikran
giyoslashni 0‘z ichiga oladi.

Mahsulot tayyorlash bo ‘vicha ish jarayonini rejalashtirish.
Rejalashtirish umummehnat ko‘nikmalarining asosiylaridan biri
bo‘lib, uni tarbiyalash boshlang‘ich maktabdagi mehnat ta’li-
mining eng muhim vazifalaridan biri hisoblanadi. Mahsulot bo‘yicha
ishni rejalashtirish chizma, og‘zaki tasvir bo‘yicha amalga oshirilishi
mumkin. Barcha holatlarda ham o‘quvchilar o‘z ishlarining yakun-
larini yetarlicha yaxshi, aniq tasavvur qilishlari, tayyorlanayotgan
mahsulotning nimaga mo‘ljallanganligini, unga qo‘yiladigan talabni
tushunishlari muhimdir.

Tayyor namuna asosida ish jarayonini rejalashtirish. 1-sinfda
ish jarayonini rejalashtirish, odatda, namunani tahlil qgilish, uni
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ko‘rib chiqish, tasvirlashdan boshlanadi. Bu ish tahlil va sintez
ko‘nikmasini, kuzatuvchanlikni rivojlantirishga ham xizmat qiladi.
Bundan tashqari, bu ish jarayonida o‘quvchilarning nutqi rivoj-
lanadi, yangi atamalar bilan boyiydi.

Namunani magsadga muvofiq ko‘rib chiqish va tasvirlash
bolalar mehnatini anglangan mehnatga aylantiradi.

Namunani og‘zaki tasvirlash va tahlil qilish quyidagi savollar
bo‘yicha amalga oshirilishi mumkin.

1. Predmetning umumiy shakli ganday? U ganday geometrik

shaklga o‘xshaydi?

2. Narsa qanday gismlardan iborat? Uni tayyorlash uchun

ganday detallar talab qilinadi?

3. Asosiy gismi qaysi?

4. Narsani tayyorlash uchun ganday material kerak bo‘ladi?

5. Qanday asboblar kerak?

6. Bu narsani yasashda ganday harakatlar amalga oshirilishi kerak?

7. Narsa detallarining o‘lchamlari ganday?

1-sinfda narsani tahlil gilish va tayyor chizma mavjud bo‘lganda
predmet detallarini ularning chizmadagi tasviri bilan giyoslash
juda muhimdir. Bunday ish bolalarda izlanuvchanlikni tarkib
toptiradi, ularning tasavvurlarini rivojlantiradi. 2—3-sinflarda bolalar
mazkur predmetning razvyortkasini, ya’ni tasvirini o‘zlari chiza
oladilar. Namuna bo‘yicha ishlash va uni tahlil gilishdan asta-sekin
mahsulotni tayyorlash ishini rejalashtirishga o‘tiladi. 1-sinf o‘quv-
chilari ish rejasini o‘qish va yozishni o‘rganib olganlaridan so‘ng
uni doskaga yozish mumkin bo‘ladi.

Chizma asosida ish jarayonini rejalashtirish. Boshlang‘ich sinf-
larda go‘llanadigan chizmalarda mahsulotni tayyorlash uchun zarur
bo‘lgan barcha harakatlar ko‘pincha ko‘rsatilgan bo‘ladi. O‘quvchi-
larga ularni bajarish tartibini topishgina goladi.

Bolalar ishni rejalashtirishga asta-sekin odatlanar ekanlar, ular
shu orqali jarayonlarni bajarish izchilligining sxemasini o‘zlashtirib
boradilar:

a) narsaning umumiy o‘lchamlari va kerakli materiallarni hi-
soblab chiqish;

b) razvyortka yoki andazani razmetka qilish va chizish (avval
umumiy o‘lchamlarni, so‘ngra yordamchi chiziglarni, shundan
so‘nggina razvyortkaning konturini chizish lozim);

d) materialni bichish;

e) mahsulotni yig‘ish.
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Ish jarayonini og zaki tasvir asosida rejalashtirish. Predmetning
og‘zaki tasviri bolalarga narsaning tashqi va ichki konstruksiyasini
aniqglashlariga yordam berishi kerak. Masalan, siz ikki gismdan
tashkil topuvchi archa yasamoqchisiz. Ikkalasining ham yarimgacha
kesigi bor. Fagat bittasining kesigi pastda, ikkinchisiniki tepada.
Kesiklar bir-biriga o‘rnatiladi va natijada hajmli archa hosil bo‘ladi.
Bunday og‘zaki tasvirda ishning tartibi ham berilgan.

O‘qitishning bu usullari o‘quvchilarni doskaga yozilgan reja,
chizma yoki faqat og‘zaki tasvir asosida ishlashga o‘rgatadi. Bu —
berilgan shartlarga ko‘ra, predmetlarni mustaqil konstruksiya-
lashga, mehnat darslarida turli ijodiy ishlarni bajarishga yaxshi
tayyorgarlikdir.

Tayyorlanayotgan predmetlar yuzasidan nazoratni fagat o‘qi-
tuvchigina amalga oshirmaydi, bu ishga u ish jarayonida va tayyor
ishlarni tahlil qilishda savollar berish yo‘li bilan o‘quvchilarning
o‘zlarini ham jalb qgiladi. Bolalarni yo‘l qo‘yilishi mumkin bo‘lgan
xatolarni oldindan ko‘ra bilish va ularning oldini ola bilishga o‘rgatish
juda muhimdir. Bu o‘rinda «Qayerda xatoga yo‘l qo‘yilishi
mumkin?», «Agarda bunday qilsak, unda nima bo‘ladi?» kabi savol-
lar berish magbuldir.

O‘qituvchi mehnat natijalarini giyoslash va baholash bo‘yicha
ham savollar berishi mumkin. Masalan, «Tayyorlangan narsalar-
dan qgaysi biri yaxshi va nima uchun?» kabi savollar bolalarni bajaril-
gan barcha yumushlarni tahlil qilishga, o‘z ishini eng yaxshi na-
muna va boshqa ishlar bilan qgiyoslashga majbur giladi. Bolalar giyoslab
va umumlashtirib, obyektiv tanqidiy baholashni o‘rganadilar.

Chizgich — universal asbob. Mehnat darslarida u oflchash,
razmetka qilish, shuningdek, nazorat qilish asbobi xizmatini o‘taydi.
Eng yaxshisi, 250—300 mm.li chizg‘ichdan foydalanishdir. Biroq
sinfda 500 mm.li chizg‘ich ham bo‘lishi kerak. Burchak chizg‘ich
ikki xil: 45° va 30—60° burchaklidir.

Sirkul yoki sirkul oyog i. Andaza (shablon)lar uchun ko‘p hollar-
da razmetka maqsadlarida turli geometrik shakl va o‘lchamlardagi
andazalardan foydalanish mumkin.

Qalam. Uni yaxshilab ochish muhimdir, chunki ishning sifati
va tartibliligi shunga ham bog‘lig bo‘ladi. Qalamning «MV»,
«MG/NV» va «TN» rusumlaridan foydalangan ma’qul.

Chizg‘ich chetlarining to‘g‘riligi quyidagicha tekshiriladi. Avval
uning bir tomoni bilan to‘g‘ri chiziq chiziladi, so‘ngra uning
ikkinchi tomoni shu chizigqa qo‘yib ko‘riladi.
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Chizmachilik burchagida to‘g‘ri burchakning to‘g‘riligi alohida
sinchiklab tekshiriladi. Burchakning katetlaridan biri ilgari o‘tka-
zilgan chiziq ustiga bosiladi va ikkinchi katet bo‘ylab chiziq chiziladi.
So‘ngra burchak tekshirilayotgan katet atrofida aylantirilib, chiziq
takror o‘tkaziladi. Chiziglar muvofigligi burchak to‘g‘riligining
dalolatidir.

Chizg‘ich va burchaklar sillig, tekis tokchada yoki yog‘och
gozigqa osilgan holda saglanadi.

Qog‘oz va kartonni razmetka qilish. Razmetka qilish — bu
barcha kontur hamda yordamchi detal va andazalarni chamalab
yoki chizma o‘lchov asboblari yordamida qog‘ozga tushirishdir.

Yordamchi chiziglar ko‘magidagi razmetka detallar yoki
andazalarning o‘zida bajariladi. Bukish, girqish, kesish va shu kabi
joylari aniglanadi. Razmetka uchi yaxshi ochilgan qalam vositasida
ingichka chiziglar chizib amalga oshiriladi. Bu o‘rinda «M» yoki
«TM» qalamlari bo‘lishi ma’quldir.

Razmetkaga tegishli ba’zi ishlarni chamalab bajarish ham
mumkin. To‘g‘ri burchakning burchaklarining kichik tomonini
katta tomoniga buklash orqali kvadratga ega bo‘linadi. To‘rtga
buklangan kvadrat burchaklari girgilganda doira hosil bo‘ladi.

O‘Ichov asboblarisiz chamalab grafik razmetka qilishni ba’zan
rasmli razmetka ham deyiladi. Bu usuldan alohida aniqlik talab
qilinmaydigan hollarda foydalaniladi. Murakkab shakldagi yoki ko‘p
miqdordagi detallarni razmetka qilishda trafaret va shablonlar
go‘llanadi.

Kataklar bo‘yicha razmetka qilish bolalarni o‘qitishning dast-
labki paytlarida qo‘llanadigan razmetka usullaridan biridir. Kataklarni
u yoki bu yo‘nalishda sanash va chetlardagi kataklarni chiziq
yordamida birlashtirib, geometrik shakldagi turli figuralarga ega
bo‘lish mumkin: kvadratlar, to‘g‘ri burchaklar, chiziglar va shu
kabilar.

Nusxa ko‘chirish vositasida razmetka murakkab shakldagi detal-
larni tayyorlashda go‘llanadi. Bunda nusxa qog‘oz va kalkadan foyda-
laniladi. Namunadagi rasm avval kalkaga o‘tkazilib, so‘ngra u nusxa
gog‘oz yordamida oq qog‘ozga yoki kartonga o‘tkaziladi. Ana shundan
so‘ng u yo bo‘yaladi, yo qirqgib olinadi. Razmetkaning eng aniq
usuli — bu o‘lchov asboblari vositasida razmetka qilishdir.

Chizg‘ich va burchak bilan ishlaganda o‘quvchilar o‘lchashni
burchak yoki chizg‘ichning chetidan emas, balki 0 deb bo‘lingan
joyidan boshlashni o‘rganishlari muhimdir. Chizg‘ichni gorizontal
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holatda, o‘rtasidan bosib ushlansa, u surilib ketmaydi, raqamlari
yaxshi ko‘rinib turadi. Chiziglarni ingichka qilib chapdan o‘ngga
garab chizishga odatlanish zarur. Bolalar sirkul bilan ishlashni
2-sinfning Il choragida boshlaydilar. Sirkul bilan ishlaganda uning
past tomonidan emas, balki tepasidan ushlashga o‘rgatish, agarda
uning ninasi va qalami bir darajada bo‘lganda ishga tayyor hisob-
lanishini tushuntirish lozim.

O‘quvchilarga chizmachilik elementlarini o‘rgatish mavzu
darslarining shunga muvofiq materiallari: o‘Ichash ishlari, kerakli
hisob-kitoblar qilish, uzunlik o‘lchovlarini o‘rganish bilan muvo-
figlashtirib olib borilishi lozim. Predmetning shakli va konstruksiyasi
haqidagi tasavvurni turli usullar bilan berish, masalan, ular haqgida
og‘zaki gapirish, rasmini, fotosurati chizmasini, predmetning o‘zi-
ni ko‘rsatish mumkin.

Mehnat darslarida ikki xil: badiiy va texnik rasmlardan foyda-
laniladi. Badiiy rasmda predmet naturada ganday ko‘rinsa, uni
shakl va hajmning xususiyatlarini to‘liq ifodalab tasvirlanadi. Uning
o‘lchamlari, proporsiyalari va nazarda tutilgan qisqartirishlar
chamalab aniglanadi. Shuning uchun ham badiiy rasm predmetning
shakli va konstruksiyasi haqgida to‘liq va aniq tasavvur bermaydi.

Texnik rasm predmet hagida aniqroq ma’lumot beradi. Texnik
rasmda chizmadagi shartli belgilar go‘llanadi, biroq u hajmda
ifodalanadi, shuning uchun ham texnik rasm chizmadan ko‘rinish-
lirogdir. Texnik rasmda predmet o‘lchamlari qo‘yilmaydi, uning
asosida parallel loyihalash yotadi, ya’ni perspektivaga o‘tuvchi
barcha chiziglar bir-biriga parallel o‘tkaziladi.

Predmetning shakli va ichki tuzilishi haqida chizmadan eng
aniq hamda to‘lig tasavvurga ega bo‘lish mumkin, chunki unda
predmet bir emas, bir necha tomondan tasvirlanadi, chizmada
predmetning o‘lchamlari, gismlari, gabarit o‘lchamlari ko‘rsatiladi.

Chizma ma’lum masshtabda chizmachilik asboblari yordamida
bajariladi. Chizma barchaga tushunarli bo‘lishi uchun davlat stan-
dartlari bilan chizmani, uning shartli chiziglari, harflari ko‘rinishi
va shu kabilarning usullari belgilangan. Qog‘oz, karton, gazlama
bilan texnik modellash ishlari amalga oshirilganda quyidagi shartli
belgilardan foydalaniladi: kesik va kesim chetlari yaxlit yo‘g‘on
chiziq bilan belgilanadi.

Ingichka siniq (shtrix punktir) chiziq bilan o‘q va markaziy
yo‘nalishlar ko‘rsatiladi. Egiladigan joylar ingichka chiziq bilan
ko‘rsatiladi. Yelim surtiladigan joylar shtrixlanadi. Agarda yelim

33



razmetka tomondan surtiladigan bo‘lsa, shtrixovka yaxlit chiziglar
bilan, agar old tomondan surtiladigan bo‘lsa, uzugq-uzuq chiziglar
bilan bajariladi. Ba’zan egilish yo‘nalishini ko‘rsatish magsadida
yoysimon chiziq qo‘yiladi.

1—2-sinflarda chizmalardagi o‘lchamlar mashinasozlikdan farq
qilib, santimetrlarda, 3-sinfdan boshlab millimetrlarda qo‘yiladi.
O‘Ichamlar narsa konturi tashqarisida o‘ng tomoni va tagida
ko‘rsatiladi. Maktab chizmasida esa mayda detallarning o‘lchamlari
chap va tepa tomonida ko‘rsatiladi.

Chizmaning shartli chiziglari va yassi hajmli jismlarni ifoda-
lashning shartlarini o‘quvchilarga tanishtirishni qog‘oz bilan ishlash
darslarida boshlash mumkin. Bunda birinchi chizma instruksiya karta
ko‘rinishida bo‘ladi.

Misol tarigasida kvadrat qog‘oz varag‘idan savatcha yasashni
olib ko‘ramiz. O‘qituvchi bolalarga tayyor namunani ko‘rsatadi va
tayyor mahsulot shaklini aniglash magsadida uni ochadi. O‘quv-
chilar savatchaning razvyortkasi kvadrat shaklida ekanligini ko‘-
radilar.

O‘qituvchi doskaga birinchi chizmani, birinchi harakatga
muvofiq keluvchi kvadratni chizadi. Razvyortkani ko‘rib borar
ekanlar, bolalar uning 9 gqismga bo‘linganligini aniglaydilar. Keyingi
chizmada o‘qgituvchi kvadrat chizib, unda bo‘linish chiziglarini
o‘tkazadi va o‘quvchilarga qog‘oz varag‘ini ganday bo‘lish kerakligini
ko‘rsatadi. Savatchani ko‘rishda davom etar ekanlar, bolalar o‘rta
kvadratlarni ikki tomonidan kesiklar gilish va buklash kerakligini
bilib oladilar. Chizmaga yo‘g‘on chiziq — kesish chizig‘i chiziladi,
so‘ngra savatchani yig‘ib, yelimlanadi.

O‘qituvchi doskadagi jarayonlarni ketma-ket ifodalar ekan,
u instruksion kartaga chizadi, o‘quvchilar esa chizmani ko‘rish
tayanchi asosida kerakli harakatlarni bajaradilar.

O‘quvchilar cheti kesik, egilishning shartli chiziglarini yaxshi
eslab qolib, yassilikdagi shartli tasvirga odatlanganlaridan so‘ng
oddiy chizmalar bilan ishlashga o‘tish mumkin.

1—2—3—4-sinflardagi mehnat darslarida chizmadan bundan
keyingi foydalanishlarda o‘quvchilarning ishdagi mustagilliklari ortib
boradi.

Chizmani o‘qishga o‘rgatishda o‘qituvchi chizmani ko‘rish
tayanchiga asoslangan holda barcha kerakli harakat va usullarni
ko‘rsatib, to‘liq, jarayonma-jarayon instruktaj berishi lozim. Bola-
lar ayrim ish uvsullari bilan tanishib olganlaridan so‘ng sxematik
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tasvirda chizmani o‘gishda izchil ko‘rsatilgan jarayonma-jarayon
instruktajga odatlanib qoladilar va predmet ustidagi ish tartibini
aytib bera oladilar.

O‘quvchilar chizmaga qarab, tayyorlanishi kerak bo‘lgan
narsaning konturi yoki razvyortkasi bilan tanishishni o‘rganishadi.
Ular predmetning umumiy hamda uning gismlari o‘lchamini topa-
dilar, chizmada u yoki bu chiziq nima maqsadda o‘tkazilganligini,
shartli belgilar yoki shartli chiziglar ganday kerakli harakatlarni
nazarda tutishini tushunadilar. O‘qituvchi doskada (yoki jadvalda)
taklif etgan chizmani o‘qish — har bir detal yoki butun predmet-
ning kontur tasvirini topish, bilish, tushunish demakdir. O‘quv-
chilar chizmadagi barcha o‘lchamlarni topishlari, predmetni
bajarish uchun zarur bo‘lgan barcha ish chiziglarini topib, nomini
aytishlari kerak.

Razmetkani bajarish bo‘lajak predmet yoki detallarning kontur-
larini belgilovchi nuqta va chiziglarni qog‘ozga tushirish demakdir.

Bolalar chizma hamda predmetning namunasini ko‘rgach,
razmetkani og‘zaki tasvirlash bo‘yicha bajaradilar.

1-sinfda o‘qituvchi rahbarligida chizmani quyidagicha o‘qish
mumkin. Bu savatcha razvyortkasining chizmasi. Uning o‘lcham-
lari: eni 12 sm, uzunligi 16 sm. Chizigning o‘lchami 3 sm. Yo‘g‘on
gora chiziglar savatcha burchaklarining kesiladigan joylarini
ko‘rsatadi. Chizmaning chizilishi predmetni yasash ustidagi ish
tartibini ham belgilab beradi.

2-sinfda chizmani o‘qishda o‘gituvchining ishtiroki kamayib
boradi. Ba’zan chizmada ayrim o‘lchamlar qo‘yilmagan bo‘lishi
mumkin va o‘quvchilar uni zaruriyat tug‘ilsa mustaqil qo‘yishlari
mumkin. 3—4-sinflarga kelib o‘quvchilar chizma ustida mustagqil
ishlashlari, o‘z konstruksiyalari yoki o‘qituvchi tavsiya etgan
namunaning chizmasini tuzishga harakat qilishlari mumkin.

Chizmani o‘qish ko‘nikmasi bilan birga o‘quvchilar asta-sekin
chizg‘ich va burchak yordamida razmetka qilish usullarini o‘rganib
boradilar.

Amaliy ish qog‘oz sahifasini razmetka qilish uchun tayyorlash
va o‘lchamlarni hisoblash boshlanadigan nuqtani topishdan
boshlanadi. O‘qituvchi o‘quvchilar bu ko‘nikmalarni egallab
olganlariga ishonch hosil qgilgach, razmetkani o‘rgatish metodikasiga
o‘tadi.

O‘qgituvchi doskaga qog‘oz varag‘ini ifodalovchi to‘g‘ri burchakni
chizib, burchaklar uchlarini nollar bilan belgilab, shu 0 nuqgtadan
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o‘ngga yoki pastga ma’lum bir santimetr o‘lchashni taklif etadi.
Qog‘ozning chetidan razmetka qilish bo‘yicha bir necha darslardan
so‘ng to‘g‘riburchakli gog‘oz varag‘ida predmetlar yasashga o‘tish
mumkin. Bu ish quyidagi tartibda olib boriladi. Chap tomonining
yuqgori burchagi chetigacha 1—2 sm qoldirib, 0 nuqgta qo‘yiladi.
Nugtadan to‘g‘ri burchakli uchburchak bo‘yicha to‘g‘riburchakda
o‘zaro kesishuvchi ikkita yordamchi chiziq o‘tkazilib, ularda detal-
larning gabarit o‘lchamlari aniglanadi.

1-sinfda predmetlarni razmetka qilishda quyidagi tartibga rioya
qilinishi lozim:

a) gog‘oz varag‘ini razmetka uchun tayyorlash;

b) barcha o‘lchamlarni topish va asosiy yordamchi chiziglarga
barcha o‘lchamlarni nugqtalar bilan belgilab tushirish;

d) tushirilgan o‘lchamlarning qarama-qarshi nugqtalarini bir-
lashtirib yordamchi chiziglar to‘rini chizish;

e) yordamchi chiziglar to‘rida ish chiziglarini chizish.

Razmetka qilish yaxshilangach, o‘quvchilar belgilangan narsani
amaliy yasashga kirishadilar. Bu o‘rinda asosiy yumushlarni amalga
oshirish tartibini belgilash lozim, u predmetning tuzilishiga bog‘liq
bo‘lib, bu ish tartibini mehnat harakatlarini oldindan rejalashtirish
jarayonida o‘qituvchi bolalar bilan birgalikda aniglaydi.

2-sinfda chizmani o‘gishda o‘qituvchining roli kamayib, bir
gator jarayonlarni o‘quvchilar 1-sinfda egallagan bilim, ko‘nikma
va malakalariga tayanib mustagqil bajara oladilar. O‘qgituvchi, asosan,
ishning yangi usullarini ko‘rsatib boradi. Ba’zan u o‘quvchilarni
chizmani doskada chizishga jalb etishi mumkin. O‘quvchilar ayrim
hollarda chizma bo‘yicha bir-ikki o‘lchamni mustaqil qo‘yishlari
mumkin. Masalan, gaychi gilofini yasashda uning uzunligini oz
gaychisining bo‘yiga ko‘ra belgilash lozim. Har bir o‘quvchi oz
gaychisining uzunligini aniqglab, g‘ilofning umumiy o‘lchamini
hisoblab chiqadi. Qolgan o‘Ichamlarni o‘qituvchi chizmaga o‘quv-
chilar bilan hamkorlikda go‘yadi. G‘ilof shakli ham o‘quvchilar
istagiga ko‘ra yasalishi mumkin.

2-sinfda aylana shaklidagi detallarni, bir nuqtadan radiusi turli-
cha bo‘lgan aylanalarni razmetka qilishga katta e’tibor beriladi.
Konsentrik joylashgan aylanalar razmetka qilinadi. Konsentrik
joylashgan aylanalarni teng 6 va 12 gismga bo‘linadi. Shuningdek,
yarimaylana shaklidagi predmetlar, turli o‘lchamdagi to‘g‘ri detal-
lardan aylanalar tayyorlanadi.
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3—4-sinflarda o‘quvchilarda namuna yoki texnik rasmdagi tas-
vir, chizma, berilgan o‘lcham, shakl, ayrim detallar miqgdoriga
ko‘ra predmetlarni yasash ko‘nikmalarini mustahkamlash va ri-
vojlantirishning har ganday imkoniyatlaridan to‘liqroq foyda-
lanishga harakat qilish lozim. O‘quvchilarni o‘lchamlarga, shakl
va detallar soniga o‘zgartishlar kiritishga, ijodiy fikr yuritishga
o‘rgatish lozim.

O‘Ichash natijalari bo‘yicha chizmalar, andazalar qilishda barcha
predmetlarning (papka, quticha yoki maketlar) o‘lchamlarini anig-
lashni o‘rgatish zarur.

Predmetlarning bo‘yi, eni, balandligi haqgidagi ma’lumotlar
ganday bo‘lishidan qgat’i nazar, ularning umumiy xarakteri
taxminan bir xil bo‘lishi kerak. Gerbariy papkalari uchun ikkita
gopqgoq, bog‘lovchi lentalar tayyorlash lozim. Quticha uchun yon
devorlar, tom, tagi va tabiiy materiallar uchun ichki to‘siglar
kerak. Ish jarayonida o‘Ichash va hisoblashlar vaqtida doimo nazarda
tutish lozim bo‘lgan propusk (qo‘yim) borasidagi tasavvurni rivoj-
lantirish va mustahkamlash zarurdir.

Predmetlar va ularning detallarini berilgan shartlarga ko‘ra,
chizmalarni tayyorlashda ham, dastur nazarda tutgan tabiat-
shunoslik bo‘yicha maketlar tayyorlash, archa o‘yinchoqlarini va
shu kabilarda ham, o‘quvchilarning texnik topshiriglarni mustaqil
bajarishga, asosiy texnik shartlarni aniqlash, nazarda tutilgan
predmetni har bir detalining oddiy chizmasini yoki razvyortkasini
qilishga odatlantirish zarur. Bu o‘rinda tasavvur va texnik ma’lu-
motlarni shakllantirishda bolalarning oldingi yillarda mehnat ta’limi,
o‘qish, tabiatshunoslik va rasm darslarida egallagan bilim hamda
ko‘nikmalariga tayanish lozim.

Masalan, darvoza modelini tayyorlashda o‘quvchilar darvo-
zaning tuzilishini ko‘rib chiqgishlari va doskaga texnik topshiriq va
texnik shartlar deb yozishlari kerak. Darvoza tayyorlangach, o‘qi-
tuvchi o‘quvchilar bilan birgalikda texnik topshiriq asosida berilgan
shartlarga ko‘ra bajarilgan ish va texnik shartlarga qanchalik rioya
gilinganligi to‘g‘risida xulosa chigaradi. Razmetka qog‘ozning ters
tomoniga qilinadi, bu razmetka chiziglari hamda qilingan xatolarni
o‘chirish va tuzatishlar predmetning tashqi ko‘rinishini buzmasligi
uchun kerakdir.

Qalin qog‘oz yoki yupqga kartondan hajmli buyumlarni tayyor-
lashda avval razvyortka, so‘ngra andaza qilinadi.
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Yig‘ishga yordam beradigan tilli, klapanli qo‘shimcha qismli
razvyortkani bichiq deyiladi. Razvyortka va bichigni yaxlit qog‘oz
yoki karton bo‘lagidan girqgish ma’quldir. Agarda qog‘oz o‘lchami
kichiklik giladigan bo‘lsa, unda razvyortka yoki bichigning alohida-
alohida gismlari qirralari klapanlar, qog‘oz kolenkor bo‘laklari
yordamida birlashadigan qilib tuziladi.

Yassiliklar bilan cheklangan geometrik jismlar uchun razvyort-
kalar shakli, ya’ni tomonlarining razvyortkada o‘zaro joylashuvi
turlicha bo‘lishi mumkin. Bichiq (andaza)larni razmetka qilishda
klapanlarni shunday joylashtirish kerakki, ularning har biri kla-
pani yo‘q tomonga mutanosib bo‘lishi kerak. Bu predmet girralarini
to‘g‘ri biriktirishga yordam beradi.

Qutichalarni yig‘ishda ko‘pincha yelimlashdan foydalaniladi,
biroq ularni klapanlar, metall skrepkalar, iplar yordamida ham
yig‘ish mumkin. Predmetlar «tirqishli qulf» usulida ham yig‘iladi.
Buning uchun detallarning o‘rtasida eniga garab, karton qalinligida
kesiklar qilinadi.

Detallarni paz yoki shpuntlar yordamida ham yig‘ish mumkin.
Biriktirishning bu usuli detallar shaklini o‘zgartirishi, qo‘shim-
cha gismlar va pazlar qilishni talab etadi.

Yig‘ish figurali klapanlar yordamida ham amalga oshirilishi
mumkin, biroq ularni chizish bolalarga murakkablik qiladi, ular
bu ishni fagat shablon bo‘yicha qilishlari mumkin.

TRAFARET. SHABLON

Trafaretlar, shablonlar zamonaviy sanoatda xilma-xil maq-
sadlarda keng qo‘llaniladi. Trafaret qalin qog‘oz, yupga karton,
tunuka, selluloid, plastmassadan tayyorlanadigan, yig‘indisi turli
murakkablikdagi naqshni yoki biror yozuv matnini tarkib
toptiradigan tirgishlar gilingan plastinkadir. Trafaretdan ko‘p marta
takrorlanuvchi rasmlar, harflar, yozuvlarni olish mumkin.

Trafaret tayyorlash uchun kerakli shakl (rasm) namunadan
nusxa qog‘oz yordamida galin qog‘ozga tushiriladi yoki qo‘l bilan
chiziladi. Tushirilgan shaklning detallari uchi kichik gaychi yoki
galamtarosh bilan girqgib olinadi. Trafaret tayyor bo‘lganda ikkala
tasvirni saglash lozim, chunki undan keyinchalik to‘g‘ri va teskari
iz olish mumkin.

Trafaretda turli rangni bosish. Bu holda ranglarning gancha
bo‘lishi nazarda tutilgan bo‘lsa, shuncha miqgdorda bir xil qog‘oz
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olinadi. Hamma qog‘oz orasiga nusxa— qog‘oz qo‘yib chiqiladi.
Eng ustidagisiga asl rasmni qo‘yib, qora gqalam bilan chiziladi. Natijada
ayni bir rasmning nusxasiga bo‘linadi. Har bir qog‘ozga gaysi
rang berilishini yozib, rasmning shu rang beriladigan gismi qirqib
olinadi. So‘ng trafaretni navbat bilan qog‘ozning ustiga qo‘yib,
unga tegishli bo‘yoq beriladi.

Shablon to‘la gabul gilingan namuna bo‘lib, keramika sanoatida
lagan, likopcha, piyolalar tayyorlashda keng qo‘llaniladi. Maktabga
doir va gaytarma shablondan loy va papye-mashe bilan ishlagan-
da, simmetrik shakldagi modellarni yasashda foydalaniladi.

$ 4

«Sholg ‘om» va «Qushcha» trafaretidan namuna.

i®

«Quyoncha» shabloni. «Olma» shabloni.
39




Shablon maktabda «Matematika», «Ona tili», «Atrofimizdagi
olam» fanlarida keng qo‘llaniladi. Sanash, kim chaqqon, baland-
past, qo‘shish, ayirish, gap tuzing kabi jumboglarni o‘zlashtirishda
ham undan foydalaniladi.

Shablon tayyorlash uchun: tasvir qog‘ozga tushiriladi, uni
qirqib, rang beriladi (akvarel bo‘yoqda), qurigach loklanadi.
Shablonlar bir xil rangli yoki ko‘p bo‘yoqli bo‘ladi.

QOG‘OZNI TAXLASH VA BUKLASH
ORQALI BUYUMLAR YASASH

Qog‘oz bilan ishlash turlaridan biri qog‘ozni taxlashdir.
Qog‘ozni yelimsiz buklab, ma’lum narsalar yasaladi. Qog‘ozdan
biror narsa yasash uchun qog‘ozni talabga muvofiq tarzda teng
ikkiga, bir necha gismga, xochsimon, murakkabroq to‘g‘ri siniq
chiziglar bo‘yicha buklash kerak bo‘ladi. Qog‘ozdan buklab narsalar
yasash, bolalarning politexnik bilim doiralarini kengaytiradi. Kirish
suhbatida o‘gituvchi bolalarni qog‘oz sirlari, uning klassifikatsiyasi,
sanoatda, turmushda qo‘llanishi bilan tanishtirish usulini qo‘llaydi.
Bolalar predmet yasashga alogador yumushlarni bajarganlarida
gog‘ozning turli galinlikda bo‘lishi, uning egiluvchanligi, sinuv-
chanligi bilan tanishadilar.

Qog‘ozga qo‘lda ishlov be-
rishda, asosan, qaychi va pichoq

ishlatiladi. Qaychi ikki xil: biri-
ning uchi yumaloq, umum uzun-
ligi 130 mm.dan, tomoni uzunligi

55 mm va ikkinchisining umum
uzunligi 50—70 mm bo‘lishi

kerak. Pichogning ham ikKki turi-
0 dan foydalaniladi, birining uchi

dumaloq, qirquvchi gismining

| uzunligi 70 mm bo‘lib, bukilgan
gog‘ozlarni girgish uchun, ikkin-
' chisining uchi o‘tkir metall chiz-
g‘ich bo‘lib, girqgishga mo‘ljal-
langan — uzunligi 80 mm, eni

To'‘g'ri to‘rtburchakli gqogozni 18 mm bo‘ladi.

taxlash va buklash orqali Falslineykadan qog‘oz va kar-
«qayiqcha» o'yinchog ini yasash.  tonni pichoq bilan girqishda foy-
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To‘gri to ‘rtburchakli qog‘ozni To‘gri to ‘rtburchakli qog‘ozni
taxlash va buklash orqali «ku- taxlash va buklash orqali
chukcha» o ‘yinchog ‘ini yasash. «ko ‘ylakcha» o ‘yinchog ‘ini yasash.

dalaniladi. Bu chizg‘ich metalldan yoki pichoq kesmaydigan ma-
terialdan tayyorlanadi. Chizg‘ichning borti chizg‘ichni bosib turgan
chap qo‘l barmogqlarini pichogdan asraydi.

Qog‘oz va kartondan halqa va doiralarni kesishda krugorezdan,
buklangan qog‘ozning chetlari, burchaklarini tekislashda esa
falsheyndan foydalaniladi.

KVADRAT SHAKLIDAGI QOG‘OZNI BUKLASH ORQALI
«XO‘ROZ» O‘YINCHOG INI YASASH

O‘quvchilarga dastlab xo‘rozning surati ko‘rsatiladi. So‘ng
savol-javoblar yordamida uning o‘ziga xos tana tuzilishi umum-
lashtirilib, bugun ana shu xo‘rozni qog‘ozni buklash orqali yasash-
lari zarurligi aytiladi. Barcha o‘quvchilar oldindan tayyorlab qo‘yil-
gan kvadrat qog‘ozni qo‘llariga olib, o‘qituvchi bilan ketma-ket
buklab boradilar.

Dastlab kvadrat qog‘oz diagonal bo‘ylab buklanadi. Hosil bo‘l-
gan buklanish chizig‘iga kvadratning pastki chap va yuqorigi o‘ng
burchaklari uchburchak ko‘rinishida buklab qo‘yiladi. So‘ng hosil
bo‘lgan o‘tkir uchi orga tomonga qarata buklanadi. Bunda har
ikkala uchlik tomon ustma-ust va uchma-uch tushishi lozim. Endi
ana shu hosil bo‘lgan shakl «a—b» chiziq bo‘ylab orqaga garata
teng ikkiga buklanadi.
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Navbatdagi ish xo‘rozning
bo‘yni uchun mo‘ljallangan kichik
uchburchak ko‘rinishidagi qismini
go‘l bilan tortib ko‘tarishdan ibo-
ratdir. Buning uchun bo‘yin to-
mon chap, dum tomon o‘ng qo‘l
bilan ushlab tortiladi. So‘ngra,
rasmda ko‘rsatilgandek, buklash
orqali xo‘rozning tumshug‘i hosil
gilinadi. Endi xo‘rozning toji va
bo‘ynidagi bag‘baqalari qizil
rangdagi qog‘ozdan qirqilib,
yopishtirib qo‘yiladi. Xo‘rozning
dumini rasmda ko‘rsatilgandek
qirqish orqgali o‘yinchoqgni yasash
jarayoni nihoyasiga yetkaziladi.

O‘qituvchi imkoniyatiga ko‘ra, «xo‘roz» o‘yinchog‘ini yuqori-
dagi rasmda ko‘rsatilgan chizma asosida yasattirishi ham mumkin.

Rasmda «xo‘roz» o‘yinchog‘ini buklash orqgali hosil qilish
tartibi ko‘rsatilgan. Unga rioya qilgan holda «xo‘roz» o‘yinchog‘ini
yasang. Xo‘rozning bo‘yin qismini hosil qilish uchun uning
umumiy tanasi teng o‘rtasidan ikkiga buklanadi va uchidan ushlanib
tashqariga garata tortiladi. Natijada xo‘rozning bo‘yin gismi hosil
bo‘ladi. Navbatdagi ishda xo‘rozning dum qismi gaychida qirqib
chiqgiladi. Bo‘yin gismining yuqorisi esa tashqgariga qarata rasmda-
gidek buklanadi. So‘ng xo‘rozning toj va bag‘bagasi yelimlab
go‘yiladi.

Kvadrat shaklidagi qog‘ozni
buklash orqali «xo ‘roz»
o0 ‘yinchog ‘ini yasash.

KVADRAT SHAKLIDAGI QOG‘OZDAN «KUCHUKCHA»
O‘YINCHOG INI YASASH

Magsad: 1. O‘quvchilarning chizma asosida qirqish, yasash
malakalarini o‘stirish, chizmalarni «o‘qiy olish»ga o‘rgatishni davom
ettirish.

2. Buklash va taxlash asosida o‘yinchogni bezash malakalarini
yanada rivojlantirish.

O‘quvchilar rangli qog‘ozdan kvadrat tayyorlash usuli bilan
tanish bo‘lganliklari sababli, qog‘oz diagonali bo‘ylab buklab chiqga-
rilganda buklash chiziglari o‘zaro kesishib, «o» markazini hosil
giladi. So‘ng 2 ta buklov tomoni buklanadi. So‘ngra hozirgi buk-
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Kvadrat shaklidagi qog ‘ozni Kvadrat shaklidagi qog‘ozni
taxlash va buklash orqali «ku- taxlash va buklash orqgali
chukcha» o ‘yinchog ‘ini yasash. «lola» gulini yasash.

langan ikkala tomoni yana teng ikkiga buklanadi. Bunda kuchukning
qulog‘i hosil bo‘ladi. So‘ng ochiq pastki qismi buklanadi. Unda esa
kuchukning tili hosil bo‘ladi. Bu ishlarning hammasini bosqich-
ma-bosqich yopishtirib chiqish kerak.

Quyidagi ikkinchi rasmda do‘ppisimon qilib buklangan qog‘oz-
lardan «lola» gulini tayyorlash tartibi ko‘rsatilgan. Gulni tayyorlab
bo‘lganingizdan so‘ng qog‘ozchadan tayyorlangan bandni uning
o‘rtasidagi teshikdan o‘tkazing. (Gulning bandi qog‘oz tasmasi-
ning bir chetini o‘rash orqgali tayyorlanadi.) So‘ng gulning
chetlaridagi teshikchali to‘rtta bo‘lakchalar navbati bilan band-
ning uchiga kiygizib chiqiladi. Gulning uchlari chiqib ketmasligi
uchun bandining tepa gismi buklanib tuguncha hosil gilinadi.

QOG‘OZNI TAXLASH VA BUKLASH ORQALI
«BALIQCHA» O‘YINCHOG‘INI YASASH

O‘quvchilar qog‘ozdan kvadrat tayyorlash usuli bilan tanish
bo‘lganliklari sababli, o‘qituvchi yangicha buklash usullarini
tushuntirishga o‘tadi. Kvadrat qog‘oz diagonali bo‘ylab buklanganda,
buklash chiziglari o‘zaro kesishib, «0o» markazini hosil giladi. So‘ng
kvadratning to‘rt tomoni shu nuqtagacha yetkazilib, buklab chi-
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giladi. Keyin qog‘ozning pastki ikki
burchagida hosil bo‘lgan «1» va «2»
A kvadratchalarning diagonaliga
ko‘rsatkich barmogqlar qo‘yilib,

pastidan bosh va o‘rta barmoqlar

bilan ushlanadi.
Natijada «konfet» ko‘rinishi
Kvadrat shaklidagi qog ‘ozni
taxlash va buklash orqali

hosil bo‘ladi, uning taxi ochiladi
«baligcha» o ‘yinchog ‘ini yasash.

va bir burchagi pastga qarata bukla-
nib, avvalgi buklanish holatiga kel-
tiriladi. So‘ng baligning uchbur-
chak ko‘rinishdagi dumi buklanish
chizig‘iga yetkazilib, o‘rtasidan
buklab go‘yiladi.

Hosil bo‘lgan «baligcha» o‘yinchog‘ining orga tomoni parta
ustiga ag‘darib qo‘yiladi. Bunda baligning chap tomonida kichik
o‘lchamdagi kvadrat bo‘laklari, suzgichlar va dumning hosil bo‘l-
ganligini ko‘rish mumkin bo‘ladi. Navbatdagi ish baligni sidirg‘asiga
och havorangda bo‘yab, qulog‘i, og‘zi, ko‘zlari, suzgichlari, tan-
gachalarini ishlab chigishdan iborat.

Baligni buklash yo‘li bilan yasashdan tashqari, tayyor anda-
zasi yordamida karton qog‘ozidan qirqib yasash ham mumkin.
Bunda o‘qituvchi katta-kichik o‘lchamdagi balig andazasini
o‘quvchilarga targatib chigadi. Ular qog‘ozdan shu andaza yordamida
baligning yassi tasvirini qirqib oladilar. So‘ng bo‘yab, tepasiga
ipdan ilgich yopishtirib go‘yadilar. Undan bezak sifatida foydalanish
mumkin. Dars oxirida barcha ishlar o‘quvchilar bilan birgalikda
tahlil qgilinadi.

QOG*‘OZNI BUKLASH ORQALI «QAYIQCHA»
O‘YINCHOG INI YASASH

Magsad: 1. O‘quvchilarning chizma asosida qirqish, yasash
malakalarini o‘stirish, chizmalarni «o‘qiy olish»ga o‘rgatishni davom
ettirish.

2. Buklab yasash asosida o‘yinchogni bezash malakalarini
yanada rivojlantirish.

O‘quvchilar rangli qog‘ozdan to‘rtburchak tayyorlash usuli
bilan tanish bo‘lganliklari sababli, qog‘oz diagonali bo‘ylab buklab
chiqilganda, buklash chiziglari o‘zaro kesishib, «o» markazi hosil
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Qog‘ozni buklash orqali «qayigcha» o ‘yinchog ‘ini yasash.

giladi. So‘ng 4 ta tomoni shu nuqtagacha yetkazilib, buklab chigiladi.
Keyin gog‘ozning pastki gismi ikki buklab chigiladi. Burchagida
hosil bo‘lgan «1» va «2» kvadratchalarining diagonaliga ko‘rsatkich
barmoglar qo‘yilib, pastidan bosh, o‘rta barmoglar bilan ushlanadi.
So‘ng bosh va o‘rta barmoglar bir-biriga siqilib, ko‘rsatkich barmoq
tortib olinsa, burchaklar hosil bo‘ladi. Endi shu burchaklarning
chizig‘i bo‘ylab tekislab chiqilsa, «gayiqcha» o‘yinchog‘i hosil
bo‘ladi.

SIMMETRIK QIRQISH

Qog‘ozdan va boshga materiallardan turli nagsh va bezaklarni
girgish allagachondan beri turmush bezagi sifatida tarkib topgan.
Simmetrik girqib yasalgan narsalarni, bezaklarni dunyoning barcha
xalglarida uchratish mumkin. Nagsh va simmetrik tasvirdan mak-
tabda applikatsiya ishlarida, maktab burchaklari, stendlar, albom-
larni bezashda foydalaniladi. Avval belgilangan chiziglardan, keyin
esa chamalab qirgishni o‘rganadilar. Simmetrik girqish ma’lum
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goidalarga amal qilishni talab etadi. Simmetriya oddiy va murakkab
bo‘lishi mumkin. Simmetriya bir tomoni ikkinchi tomoniga o‘x-
shash va teng bo‘lgan garmonik uyg‘unlikdir. Simmetrik tasvir-
ning asosi o‘qdir.

Oddiy simmetriyada bitta o‘q bo‘lib, bu 0°‘q yordamida nagsh-
larni oddiy usulda bajarish mumkin. Qog‘oz ikkiga buklanadi, unga
tasvir tushirib girgiladi va simmetrik rasmga ega bo‘linadi.

Bunday ishni to‘rt buklangan qog‘ozda bajarish ham mumkin.
Qog‘ozga tushirilgan rasmning shtrixlangan gismlari girqib olinadi,
natijada geometrik nagshli qog‘ozga ega bo‘lamiz. Qog‘ozni bir
necha gavat buklab, unga faqgat tekis yuza, uchburchak, doiralami
emas, balki barglar, gullar, shoxlar, qushlar, jonivorlar va kerak
bo‘lgan barcha shakllarni qirgib olish mumkin.

Murakkab simmetriyada bir necha o‘q bo‘ladi. Simmetrik
qirqgish bo‘yicha topshiriglar narsalarni bezash uchun beriladi.
1—2-sinf o‘quvchilari bir o‘gli simmetriyani va kvadratdagi naqgsh-
larni bajara oladilar. Murakkab mayda ishlar 3—4-sinflarga be-
riladi.

Simmetrik qirqgish ishining borishi:

l. Kerakli tasvirni qirqish uchun qog‘oz o‘lchami olinadi.

2. Qog‘ozni ikkiga buklab, unga tasvirni razmetka qilish.

3. Tasvirni qirqish va qog‘ozni ochish.

4. Rangli qog‘ozga yelimlash.

QOG‘OZDAN TO‘QISH USULLARI

Magsad: 1. O‘quvchilarning qog‘ozdan to‘qish malakasini o‘s-
tirish.

2. Qog‘ozdan to‘qish orgali o‘quvchilarning badiiy didini shakl-
lantirish.

Qog‘ozdan to‘qish — qog‘ozga ishlov berishning eng giziqarli
badiiy usullaridan biridir. U tarbiyaviy ahamiyatga ega. Magsadi
o‘quvchilarda chamalash, aniqlilik, tartiblilikni o‘stirish hamda
ularga to‘qish usullarini o‘rgatishdir. Nagshlar to‘qimachilik tar-
kibiga kiradi va u estetik tarbiyaning vositalaridan biri hisoblanadi.
To‘qish namunalarida o‘quvchilar o‘rish, arqon va iplar tushun-
chalarini egallaydilar, naqgshlar o‘yishni, naqsh gullarini uyg‘un-
lashtirishni o‘rganadilar, ular turlash texnikasi bilan tanishadilar.
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Qog‘ozdan to‘qishda quyidagilarni hisobga olish zarur:

Turli detallarga mo‘ljallangan qog‘ozlarning qalinligi bir xil
bo‘lishi kerak. Nagshni tanlab, to‘qiladigan chiziglar yuqori
gatordan boshlab ganday izchillikda borishini, ular bilan gaysi
kataklar berkitilishini ko‘rib chiqing. Nagshlarda, asosan, bir xil
to‘gilgan poloskalar takrorlanadi. Ularning gayerda takrorlanishini
mustaqil belgilab oling.

Nagsh bir tekis chigishi uchun to‘qilayotgan poloskani oldin-
gisiga to‘g‘ri va zich qilib to‘qish lozim. Bu ishni orga tomondan
qilish kerak, aks holda poloskaning old chetlari ezilishi mumkin.

To‘gishda rangsiz universal yelimdan foydalangan ma’qul.
Yelimni gugurt cho‘pi bilan yopishtiriladigan poloskaning qoq
o‘rtasiga nuqta tarzida surtib, tayyor yupga karton yoki qgalin qo-
g‘ozga, ya’'ni bezalishi kerak bo‘lgan qog‘ozga yopishtirish lozim.

To‘qgishda barcha barmoglarni ishlatishga harakat qiling.

Poloskalardagi kesiklar shaxmat tartibida to‘qiladi. Kesiklarni
giya tarzda ham qilish mumkin.

XATCHO‘P TO‘QISH

Magsad: 1. O‘quvchilarga rangli qog‘ozdan xatcho‘p to‘qish
sirlarini o‘rgatish.

2. O‘quvchilarga xatcho‘p to‘qishni o‘rgatish orqali o‘qish va
boshqa darsliklarga bo‘lgan mehr-muhabbatini oshirish.

Rangli qog ‘ozdan xatcho‘p to ‘qish namunalari.
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Rangli yoki oq qog‘oz olinib, uzunasiga ikkiga bukiladi. Raz-
minka qilinadi. Kesiklar chizig‘i bukilish tomonidan bir-biriga teng
oraligda qilinadi. Rangli oq qog‘oz poloskasi olinib, chetlari buki-
ladi va uning teskari tomoniga joylashtiriladi. Kesiklar asosini
aylantirib naqgsh polosa bilan to‘qiladi, xatcho‘pning yon tomonlari
teskari tomonga bukilib yelimlanadi, pressda quritiladi.

Rangli qog‘oz olinib, uzunasiga ikkiga bukiladi. Razmetkasini
chizigning bo‘sh chetlaridan 20 mm oraligda o‘tkazib tayyor-
lanadi. Kesiklar chizig‘i bukish chizig‘iga 45° burchakda og‘dirib
belgilanadi va girqgiladi. Boshga rangdagi qog‘oz olinadi. Qirgilgan
asos-arqoqni olib, poloska kesiklar orgali to‘qiladi, xatcho‘p
chetlari yelimlanadi.

NAQSH TO‘QISH USULI

Xomaki mahsulotni, ya’ni zagotovkani pastga garatib, yuqori
poloska burchaklarini bittadan qoldirib yuqoriga qayiriladi.
Burchaklar razmetka chizig‘idan buklanadi, buklangan burchaklar
yagin turganining tagiga tigiladi. To‘qilgan asosga yelim surtib, as-
targa yelimlanadi. Sumkachalarni shu kabi to‘qishni 2, 3, 4-sinf
o‘quvchilari bajara oladilar. Savat, gilamchalar to‘qish poloskalar
soniga ko‘ra bajariladi. Xoch usulida to‘qgishda, nagsh uchun teng
kenglikdagi poloskalardan foydalanish mumkin.

Nagsh to ‘gish namunalari.
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Rangli qog‘ozdan gilamcha to ‘qish usuli.

i

Rangli qog‘ozdan savatcha
to ‘gish namunalari.
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APPLIKATSIYA

Applikatsiya tasvirlash texnikasining turli tomonlarini qirqish
(ularni fon tarzida qabul qilish) va uni materiallar hisobiga mus-
tahkamlashga asoslanuvchi turidir.

«Applikatsiya» tushunchasi xususiyatlari va faktura material-
lariga ko‘ra, xilma-xil bajarilish texnikasining o‘xshashligi bilan
birlashgan badiiy asarlarni yaratish usullarini o‘z ichiga oladi. Har
bir material applikatsiyasi bajarish texnikasiga jiddiy ta’sir ko‘r-
satuvchi xususiyatlarga ega, masalan, qog‘oz, limon daraxtlari
po‘stloglari fonga turli yelimlar bilan yopishtiriladi.

Applikatsiya — badiiy asar yaratishning eng sodda va oson
usulidir, bunda tasvirning realistik asosi saglanadi. Bu applikatsiyani
fagat bezash magsadlaridamas, balki ko‘rgazmali qurollar, turli
o‘yinlar uchun qo‘llanmalar, o‘yinchoqlar, bayroglar, suvenirlar,
devoriy gazetalar, stendlar, ko‘rgazmalar va liboslarni tayyor-
lashdagina emas, kartina, panno, nagshlarni va shu kabilarni
yaratishda ham keng qo‘llash imkonini beradi.

Dekorativ applikatsiya — u nagsh, gullardan tashkil topib,
alohida-alohida tasvirlar (barg, qo‘ziqorin, shox, qush, mashi-
na, odam, uy va shu kabilar)dan tarkib topuvchi predmetli, hodisa,
harakatlar uyg‘unligini aks ettiruvchi majmuyidan iborat bo‘lishi
mumkin.

Applikatsiya 2500 yil mugaddam ko‘chmanchi xalglarda paydo
bo‘lgan. Applikatsiya bilan kiyim-bosh, turar joylar bezatilgan.
Bu ishni bajarishda ular teri, mo‘yna va namatdan foydalanishgan.

Yelim bilan ishlaganda ho‘l va quruq latta bo‘lishi lozim. Ho‘l
lattani qo‘lga yuggan kleysterni artish uchun, qurug‘i yelimlana-
yotgan tasvirlarning ustidan bosish va ortiqcha kleysterni artish
uchun ishlatiladi.

Applikatsiya ishida asosiy material qog‘ozdir, dazmollangan va
kraxmallangan gazlama bo‘laklaridan ham foydalanish mumkin.
Bu materiallar bilan bir qatorda somon, quritilgan o‘simlik, urug‘,
danak va shu kabilardan ham foydalaniladi.

Applikatsiya ishlari doimo xotirada saglanish hamda majburiy
goida sifatida bajarilishi lozim bo‘lgan ma’lum izchillikda ado etiladi.
Istalgan applikatsiya majmuyini tanlashdan boshlanib, undan keyin
applikatsiya eskizi, qog‘oz tanlash, kerakli detallarni qirqish, ularni
fonga qo‘yish, yelimlash va nihoyat quritish jarayonlari keladi.
Oddiy applikatsiyalar eskizsiz bajariladi.
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Harfli applikatsiyaga namuna.

Applikatsiya ishini bajarishda asosiy e’tibor uning umumiy
kompozitsiyasiga qaratilishi kerak. Yaxshi o‘ylangan kompozitsiya,
ya’ni tasvirlash lozim bo‘lgan narsalarni joylashtirish applikatsiya
muvaffaqgiyatining garovidir.

Eng oddiy applikatsiya — bu geometrik figuralardan tuzilgan
ornamental applikatsiyadir.

Geometrik shaklli applikatsiyalar

1—4-sinflarning o‘quvchilari quyidagi bilimlarni egallaydilar:

1. Kvadrat, to‘g‘ri burchak, uchburchak, aylana qog‘oz ho‘lli-
gida va o‘lchov asboblari yordamida hosil bo‘lishi hagidagi mavjud
bilimlarni egallaydilar.

2. Badiiy didni o‘stiradilar, rasm darslarida olgan bilimlarini
chuqurlashtiradilar.

3. Ayrim detallarni tahlil qilib, geometrik shakllarni to‘g‘ri
idrok etishni o‘rganadilar. (Ya’ni archa bir-biriga kiygizilgan uchbur-
chaklardan iborat.)

4. Tolalarda ranglar uyg‘unligini to‘g‘ri tanlashni o‘rganadilar.
Shu asosda o‘quvchilarda estetik did tarbiyalanadi.

Doira, kvadrat va oval shaklidagi ornamentlar yasash. Turli
o‘lchamdagi kvadrat, uchburchaklar tayyorlanadi. Kvadratda nagsh
diagonal bo‘yicha tuziladi, bunda shakllarni simmetrik joylashtirish
qulay. Doirali nagsh markazdan radiuslar bo‘ylab tuziladi.

Ko‘p rangli applikatsiyalar qirqish, tasvirni qismlarga ajratish
bilan boshlanadi. Bu turdagi applikatsiyani bajarishda o‘rinni tan-
lash muhimdir. Fon ifodalanadigan predmetlar rangidan och-
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Geometrik shakllardan tayyorlangan applikatsiyalar.

roq bo‘lishi lozim. Ana shunda predmet xuddi bo‘rtib turgandek,
yorqgin ko‘rinadi.

Applikatsiyaning ifodaliligi va jonliligiga erishishning usullari
ko‘p. Ayrim detallarning tag gismida kesiklar gilinib, yelimlashda
boshqga qog‘oz qo‘yiladi.

Sujetli applikatsiya kompozitsiyasiga ko‘ra, oddiy va murakkab
bo‘lishi mumkin.

Murakkabligi: ertaklar, hikoyalarga illustratsiya sifatida ishlanadi.
Agarda sujet oddiy bo‘lsa, tasvirlarni oldindan belgilamay qirgish
mumkin.

Tematik applikatsiya ma’lum mazmunni aks ettirishi lozim.
U badiiy asar uchun illustratsiya, applikatsiya, plakat bo‘lishi
mumkin. Predmetlar shaklini, asosiy proporsiyalarni, gismlarining
o‘zaro alogasini, manzara va narsalarning hajmini, rangini, soya
va yorug'lik tushayotgan tomonini munosib rang berib ko‘rsatish
kabilarni ifodalashi kerak.
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MOZAIKA (KOSHIN, NAQSH) HAQIDA MA’LUMOT

So‘nggi yillarda yog‘ochning turli navlaridan mozaika qilish
keng tarqaldi. Uni ustaxona sharoitida ham amalga oshirish mumkin.
Yupga yog‘och plastinkalar (bir qavatli fanera)dan tasvir yig‘iladi
va keyin ularni asosga yelimlab, ustidan lok yoki palitra beriladi.

Yog‘och mozaika majmuyi juda giziqarli va ishning zamonaviy
turidir. Uning aniq, lo‘nda, dekorativ tasvirli, yaltiroq polirovka
gilingan sathi xonadonlarning zamonaviy jihozlanishiga, devorlar
rangi, mebellarning gat’iy qatoriga juda mosdir.

Mozaika bilan mebellarni, jurnal stollari, yodgorliklar va shu
kabi narsalarni bezash mumkin. Mozaika — bu rasm sathiga ayrim-
ayrim parchalar (qog‘oz, oyna, sopol plita, gul tojbarglari, urug®,
tuxum po‘sti) kabilarni qo‘yib chiqishdir.

Mozaika ishini bajarishda rangli qog‘ozlarni to‘rtburchak,
uchburchak, rombik va doira shaklida kesish mumkin.

Yog‘ochga qo‘l asboblari bilan ishlov berganda texnika xavfsizli-
gining ma’lum qoidalariga rioya qilinishi talab etiladi. Asboblar va
moslamalarni ishlatish qoidalarini bilish uni ishlatayotgan har
bir kishi uchun majburiydir.

QOG*‘OZ VA TURLI MATERIALLARDAN
ARCHA BEZAKLARI YASASH

Talabalar Yangi yil bayrami haqidagi ko‘pgina ertaklar, mult-
filmlar, she’rlar, hikoyalarni yaxshi bilishadi.

Bu bayramda archani chiroyli bezash va Qorbobo, Qorqiz
mehmon bo‘lib kelishi bolalarni quvontiradi. Archani chiroyli
bezatishda bolalarning o‘zlari archa bezaklari va o‘yinchoqlarini
yasay bilishlari kerak. Qog‘ozdan qor parchalari, girlyandalar,
osma o‘yinchoglar, yelimsiz archa o‘yinchoglari, chiroglar yasaladi.

Bu o‘yinchoglarni yasash uchun quyidagi: rangli qog‘oz,
yelim, gaychi, har xil pishiriq, konfetlarning zar qog‘ozlari, turli
xil gul qog‘ozlar, kalka ishlatiladi. Qor parchalarni yasash uchun
zar yoki oq gog‘ozdan kvadrat hosil qilib olamiz va uni 6—8
qgirrali qilib buklab chigamiz.

Hosil bo‘lgan uchburchak shaklga nagsh elementini chizib,
qirgib chiqiladi. So‘ngra qog‘ozni ochib, tekis holatga keltiriladi.
Qor parchasi tayyor bo‘ldi. Zanjirlarni tayyorlash uchun 5—6 xil
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rangli qog‘ozdan ingichka tasmalar qirgiladi. Qalinligi 2 sm, uzunligi
esa 8 sm qilib olinadi va ular ketma-ket bir-birining orasidan o‘t-
kazib yelimlanadi. Zanjirning ikkinchi ko‘rinishi yelimsiz bajariladi.
Bunda qog‘oz hajmi kattaroq olinadi va undan har xil shakllar
girqiladi. Bir-biriga kiygizib chiqgiladi. Osma o‘yinchoqlar yasash
uchun har xil chiroyli o‘yinchoglar tanlanadi va ularning shakli
gog‘ozga tushiriladi. Shakllar girgib olinadi va yelimlashdan oldin
ular orasidan ip yoki sim o‘tkaziladi, shu tariga chiroq va girlyan-
dalar yasaladi.

Maktabgacha ta’lim muassasalarida archa o‘yinchogqlari va
bezaklarini tayyorlashda rangli qog‘oz, zar qog‘ozlar, tashlandiq
xomashyo, ya’ni tuxum po‘choglaridan foydalanish mumkin.
Quyida rangli qog‘ozdan archa bezaklari, qor parchalarini yasash
usullari va namunalar berilgan.

Tuxum po ‘chog ‘idan archa o ‘yinchoglarini yasash uchun uchi
bo‘shatilgan tuxum po‘chog‘i, bigiz, sim, rangli qog‘ozlar, zar
gog‘ozlar, rangsiz lak kerak bo‘ladi.

Bajarish usuli: tuxumni asta-sekinlik bilan bigiz yordamida
ikki tarafidan teshib, bir teshigidan puflab, ichidagi suyugqlik chi-
garib olinadi. Keyin tozalab yuvib, quritiladi. So‘ngra unga rangli
gog‘ozdan yoki akvarel bo‘yog‘ida ishlov beriladi. Yasab bo‘lgandan
so‘ng teshik tomoniga tayyor archa simchalari o‘rnatiladi va
laklanadi.

OSMA GIRLYANDALAR

Girlyandalar bilan bayram tadbirlarini bezash mumkin. Bu-
ning uchun turli xildagi girlyandalarni yasay olish zarur.

Maktab o‘quvchilari o‘zlari tayyorlagan girlyandalar bilan
bayram tadbirlarini bezasalar quvonchli, gizigarli bo‘ladi. Shu
bilan birga o‘quvchilar o‘z va o‘zgalar mehnatini qadrlashni o‘r-
ganadilar.

Girlyandalar tayyorlash uchun rangli qog‘ozlar, rangli kar-
tonlar, turli rasmlar, arqon kerak bo‘ladi. 1—2-sinflarda oddiy
girlyandalar tayyorlanadi: bular zanjir usuli, bayrogchalar, turli
meva-sabzavotlar tasvirlari, fonarchalardir. 3—4-sinflarda murak-
kab girlyandalar yasaladi: bular uzluksiz tasvirli girlyandalar,
ganotlari yopishgan qushlar, oynasidan arqon o‘tgan uychalar
bo‘lishi mumkin.
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TADBIRLAR UCHUN NIQOBLAR TAYYORLASH

Bayram niqoblarini tayyorlash uchun: galin oq qog‘oz, shab-
lonlar, gaychi, galam, tesmalar, yelim, rangli qog‘oz, folga, parolon,
tayyor karnaval nigoblari.

Yangi yil bayramiga tayyorgarlik nigoblarni tayyorlashdan
boshlanadi. O‘gituvchi har bir bolani hisobga olgan holda nigob
shablonlarini tayyorlaydi. O‘quvchilar bu shablonlardan foydala-
nib, niqgoblar tayyorlaydilar va bezaydilar. Bu nigoblar turli hay-
vonlar, ertak gahramonlari bo‘lishi mumkin. Ularni galin oq qo-
g‘ozdan qirqib, turli yordamchi materiallar bilan bezatiladi.

Nigoblar turli xilda, ya’ni hajmli yoki yuza bo‘lishi mumkin.
Yuza niqoblar oddiy holda girqgiladi va bo‘yaladi. Hajmli nigoblar
kiyimlari bilan birga ertak gahramonlari tartibida tayyorlanadi.

HARAKATLI O‘YINCHOQ YASASH

Ishni boshlashdan oldin tayyorlanadigan predmetning qora-
lamasi tanlanadi va uning detallari ganday geometrik shakllarda
bo‘lishi yoki bitta o‘lcham bilan ifodalash mumkinligi aniglanadi.
So‘ngra instruksion karta tuziladi. Agarda ishni bolalar bajarishsa,
reja ham tuziladi. Bu:

1. Buyum namunasi yoki uning rasmini tahlil qilish.

2. Predmet ganday gismlarga ega? Umumiy o‘lchamini chizish
mumkinmi?

3. Butun predmet va uning gismlari shakli (kublar, piramida-
lar, silindrlar), o‘lchamlarining o‘zaro nisbatini aniglash.

4. Detallarni yaratish usullarini ko‘rib chiqish.

5. Asl ko‘rinishini chizish.

6. Detallarni biriktirish.

7. Buyumni bezash.

O‘yinchoq kartondan tayyorlanadi. Oyoq, qo‘llari alohida qir-
giladi. Ba’zan oyoq va qo‘llar ko‘proq harakatlanishi uchun ikki
gismdan iborat boladi, tanani bosh bilan birga qirqib olinadi. Unga
oyoq, qo‘l o‘rnatiladi, figura orqasidan ingichka, biroq pishiq sim
bilan bog‘lanadi. Qo‘l va oyoqlar juftlab, o‘zaro yondosh tarzda
tik ip bilan birlashtiriladi, uni pastga tortilganda qo‘l va oyoqlar
harakatlanadi.

Harakatli o‘yinchoglar uchun kerakli jihozlar: rangli yoki oq
pishiq karton, yelim, gaychi, qalam, akvarel bo‘yogi, yumshoq
sim, pishiq ip, rangli qog‘ozlar, bigiz.
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HAJMLI O‘YINCHOQ YASASH

Hajmli o'‘yinchoglar yasash uchun
kerakli jihozlar: karton qog‘oz, rangli
gog‘oz, yelim, gaychi.

Hajmli o‘yinchoglarni yasash uchun
o‘quvchilar matematika darslarida o‘r-
gangan «Konus», «Silindr» mavzularini
eslashlari lozim. Konus yasash uchun
doira olinib, u teng gismlarga bo‘linadi
va bir gismi qirqib olinadi. Qirqilgan qo-
g‘oz chetidan yelimlash uchun joy qol-
diriladi va konus tayyorlanadi. Ishning
keyingi bosqichlarida o‘yinchoqning
boshga gismlari tayyorlanib, asosiy ko-
nussimon qgismga yelimlab chiqiladi.
Silindrli o‘yinchoq yasash uchun
to‘g‘ri to‘rtburchak shaklidagi qog‘oz
olinib, uni quvur shaklida o‘rab yelimla-
nadi. Rangli gog‘ozlar yordamida o‘yin-
chogning boshqa gismlari tayyorlanib,
asosiy silindrsimon qgismga yelimlab
chigiladi.
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Hajmli o yinchoglar yasash.
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BAYRAM TABRIKNOMALARI VA
TAKLIFNOMALARNI TAYYORLASH

O‘quvchilar applikatsiya turlari bilan tanishib chigqach, ish-
lashni bilib olgach, bayram tabriknomalari, taklifnomalar, sovrin-
lar tayyorlay oladilar.

Tabriknomalar. Bunday otkrit- -
kalar har bir bayram uchun eng
yaxshi sovg‘a, ayniqgsa, o‘quvchilar
uni 0o‘z qo‘llari bilan yasasalar. Ish-
ning sifati tabriknomaning shaklini
tanlash va nagshning joylashishiga
bog‘lig. Nagsh elementlari mayda va
ko‘p bo‘lmasligi, sodda bo‘lishi ke-
rak. Tabriknomalar bayramga xos
ravishda bezatiladi, unda, asosan,
gullarning elementlari ko‘proq ish-
tirok etadi.

Taklifnomalar. Biron-bir tadbirga
taklifnomalar tayyorlashda, avvalo,
ularning gaysi tadbir uchun mo‘ljal-
langanligi va mazmuni aks etgan bo‘-
lishi kerak. Taklifnomalar ko‘p nusxada tayyorlanayotgani uchun
uni jamoa bo‘lib bajargan ma’qul. Bunda o‘quvchilar guruhlarga
bo‘linadilar: birinchi galda taklifnomalarning andazasini tayyor-
laydilar, ikkinchi guruh applikatsiyasi elementlarini girqadilar,
uchinchi guruh ularni yelimlaydilar, to‘rtinchi guruh esa chiroyli
yozuvda yozadilar.

Sovg‘alar. Biron-bir bayram, tug‘ilgan kun, turli tadbirlar
uchun o‘quvchilarning o‘z qo‘li bilan yasalgan sovg‘a katta aha-
miyatga egadir. Shuning uchun o‘quvchilarga sovg‘a tayyorlash
o‘rgatiladi. Sovg‘alar otkritkalar ko‘rinishida, hajmdor gullar
ko‘rinishida, biron idishcha yoki harakatli o‘yinchoq bo‘lishi mum-
kin. Bunday sovg‘alarni o‘quvchilar o‘z imkoniyatlari darajasida,
o‘qgituvchilar boshchiligida yasashi mumkin.

PAPYE-MASHE

Papye-mashe «ivigan», «g‘ijimlangan» qog‘oz demakdir. Bun-
day qog‘ozdan kleyster bilan loy va plastilindan yasalgan tayyor
model bo‘yicha shakl yelimlanadi.
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Papye-mashedan tayyorlangan o‘yinchoglar, maktab o‘quv
interyerlari, har xil mayda-chuyda narsalarning yasalishi osonligi
bilan ajralib turadi. Papye-mashe bilan ishlash jarayoni o‘quv-
chilarda mehnat malakalarining shakllanishiga, turli asbob va
materiallar bilan ishlash ko‘nikmalarining rivojlanishiga yordam
beradi.

Papye-mashe bilan ishlaganda stekalar, lanset, yelim eritish
uchun idish, tayyor mahsulotni bo‘yash uchun bo‘yoq, mo‘y-
galamlar kerak bo‘ladi. Qog‘oz namlanganda, ivib ketmasligi kerak.
Bir idishda gazeta, ikkinchi idishda o‘rash qog‘ozi turadi. Shundan
keyin yasaladigan shakl tayyorlanadi.

1. Piyola fanera ustiga to‘ntarib qo‘yiladi. Unga yupga vazelin
surtiladi. Shundan keyin namlangan poloskalarga kleyster surtilib,
birin-ketin quruqg tomonini piyolaga qilib, bittadan oralatib, bir-
biriga ko‘ndalang, bir lenta ikkinchisiga yetadigan qilib qo‘yib
chigiladi.

Shunday qilib, model ustiga bir necha gatlam (5—6—8) qog‘oz
parchalari, buyumning kattaligiga ko‘ra yopishtiriladi. Qog‘oz
shaklni model namligida olish kerak. Agarda shakl modeldan chiqg-
masa, uni biroz quritish, pichoq yoki lezviya bilan girqib, model-
dan olish kerak. Chetlarini ohista to‘g‘rilab, qirqgilgan joy yelim-
lanadi va 1—2 kun quritiladi. So‘ng gruntlanadi va jilvir bilan
tozalanadi. Bo‘yoq bilan bezaladi.

2. Papye-mashe uchun massa eski qog‘oz yopishtiruvchi va
to‘ldirgich moddalar qo‘shib tayyorlanadi. Qog‘ozni mayda bur-
dalab, bir kun ivitib qo‘yiladi. So‘ngra uni kiselsimon bir xil massa
hosil bo‘lguncha qaynatiladi. Siqib, sovitiladi. Qurigan massa
girg‘ichdan o‘tkaziladi. Qog‘ozli massaga yelimli suv quyib,
narsalar yasashga yaroqli xamir holatiga kelguncha aralashti-
riladi.

3. Qog‘oz massasi va suyuq duradgorlik yelimini turli to‘ldir-
gichlar: bo‘r, loy, yog‘och qipiglari, zig‘ir moy bilan kombinatsiya
qilish mumkin. Tayyorlangan xamirdan turli xil narsalar yasaladi.
U 1—1,5 mm qalinlikda yoyilib, kerakli mahsulot ustiga yopish-
tiriladi, so‘ngra quritib gruntlanadi. Grunt yelimli suv va elangan
bo‘rga oz miqdorda alif moyi va quruq rux belilasi go‘shib tayyor-
lanadi. Grunt mahsulotga yupqga qilib surtiladi, qurigach moy
yoki yelimli bo‘yoq bilan bo‘yab, mahsulotni chiroyli va estetik
ko‘rinishiga erishishga harakat qilish kerak.
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II. TABIIY VA TURLI XOMASHYOLAR
BILAN ISHLASH

TABIIY ASHYOLAR BILAN ISHLASH.
TABITY ASHYOLAR TASNIFI

Reja:

1. Tabiiy materiallar bilan ishlash.
2. Tabiiy narsalarni to ‘plash va saqlash.
3. Tabiiy materiallardan mozaika ishlarida foydalanish.

O‘zbekiston tabiiy resurslar, foydali qazilmalar, o‘simliklar
va qushlarga boy o‘lkadir. Respublikaning bu tabiiy boyliklari
sanoatda, turmushda foydalaniladigan xomashyo bo‘lishi bilan
bir qatorda mehnat darslarida bajariladigan ishlar uchun tabiiy
material bo‘lib xizmat qgiladi. Mehnat darslarida o‘simliklar shoxlari,
ildizlari, barglari, o‘simlik, sabzavot, meva hamda rezavorlar,
o‘simliklarning urug‘lari, qushlarning patlari, paxta chanog‘i,
boshoqlilar somoni, o‘t poyasi, baliq tangalari, gamish va shu
kabilardan mahalliy material sifatida foydalaniladi.

Ilk yoshligidan boshlab, bolalarda ona tabiatga giziqgish va
muhabbatni shakllantirish va undagi go‘zallikni tarbiyalash lozim.
Tabiiy materiallar bilan ishlash o‘quvchilarni tabiatni kuzatishga
majbur qgiladi. Kuzatishlar esa, 0‘z navbatida, o‘quvchilarda tabiiy-
ijjodiy ishlarni, konstruktorlik g‘oyasini, tushunchalarning aniqligini
uyg‘otadi. Mehnat ta’limi darslarida turli mahalliy, tabiiy mate-
riallardan foydalanish boshlang‘ich sinf o‘quvchilarining mehnat
topshiriglarini bajarish jarayonidagi materialga ehtiyojlarini qon-
dirish imkonini beradi. Mazmunni, shakllarning tashqi ifodasini
bildirib turuvchi materialni topish birinchi o‘rinda turadi. Boshqacha
bo‘lishi ham mumkin. G‘oyalar bor, ammo uni amalga oshirish
uchun materialni topish qgiyin. Buning aksi, bolalar bir stakan
urug‘ni to‘kib yuboradilar, kutilmagan holda ular ajoyib jonivor,
qush, odamchalarga aylanib goladi, ularga nimadir, burun yoki
dum qo‘shish kifoya.
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Ayrim figura va butun kompozitsiyalarni yaratishda g‘oyalar
gayerdan olinadi? Bolalar g‘oyalarni qayerdan olishni bilishlari
kerak. Goyalar atrof-muhitdagi obraz va mazmunlardan, ularga
tanish ertak va hikoyalardan, gachonlardir ko‘rilgan rasm, shakl-
lardan va shu kabilardan olinadi.

Turli tabiiy materiallar bilan ishlash, turlicha ishlov berish,
har xil asboblarni tanlab ishlatish bilim, ko‘nikma, malakalarni
beradi.

Tabiiy materialni to‘plash o‘gituvchining o‘z oldiga qo‘ygan
magsadiga bog‘liq bo‘ladi. Bolalar ko‘rib chiqilgan va batafsil hal
gilingan yoki o‘zlari o‘ylab topgan mazmun uchun material to‘p-
laydilar va aksincha, avval qandaydir materialni (barglar, gullar,
urug‘larni) to‘plab, keyin qanday ish bajarishni aniqlashlari
mumkin.

Tabiiy materialni butun yil davomida to‘plash lozim, chunki
yilning har bir fasli o‘z xususiyatlariga ega. Erta bahorda lola gulini
quritib olish, terak popugini, daraxt va butalarning yosh novdasini,
yozda rezavor va poliz ekinlarining urug‘larini, turli gullarni, kuzda
daraxtlarning xilma-xil barglari, mevalari va shu kabilarni to‘p-
lash mumkin.

Tabiiy materiallarni to‘playotgan har bir o‘quvchi tabiiy
materiallarni tartibli yig‘ish va tayyorlash lozimligini bilishi, barg
to‘plash jarayonida daraxtlar, butalar shoxini qo‘pollik qilib
sindirish, gul va shu kabilarni o‘ylamasdan to‘plash tabiatga nisba-
tan vahshiylik ekanligini yodda tutishi lozim.

Tabiiy materiallarni to‘plash va ular bilan ishlash tabiatshu-
noslik darslari bilan bevosita alogador. Tabiiy materiallarni to‘plash
bo‘yicha uyushtirilgan ekskursiyalarda bolalar tabiatni go‘riglash
gonunlari bilan amalda tanishadilar. Ular tabiatni qo‘riglash va
tabiiy ashyolarni bilishga asoslangan tadbirlarning butun bir
kompleksidan tarkib topishini bilib oladilar. Bolalar atrof-tabiatni
shaxsan kuzatishlari, tabiat elementlari va hodisalarini konkret
idrok etishlari asosida ma’lum bilimlarga ega bo‘ladilar.

Respublikamiz tabiati boy, go‘zal va xilma-xildir. Shuning
uchun ham oz ishiga giziggan va izlash ko‘nikmasiga ega bo‘lgan
o‘gituvchi darslarda qo‘llaydigan materiallarning hammasini batafsil
bayon etib bo‘lmaydi.

Tabiiy materiallardan mozaika ishlarida foydalanish. Mozaika —
monumental san’at turlaridan biridir. Turli davrlarda va turli
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mamlakatlarda mozaika ham qo‘llaniladigan materiallarga ko‘ra,
ham nagshiy va rasmlarga to‘la bo‘lishi jihatidan o‘ziga xos xusu-
siyatlarga ega bo‘lgan. Qadimda madrasalar, masjidlar, hukm-
dorlarning saroylari mozaika bilan bezatilgan. Mozaika hozirgi
kunda monumental san’atga aylandi. Mozaika bilan binolarning
tashqi gismlari, interyer devorlari va xalq amaliy san’ati asarlari
bezatiladi. Mozaika ishlarida oyna, sopol plitalardan foydalaniladi.
Laosda rangli ko‘zgu parchalaridan ajoyib mozaika asarlari yara-
tiladi, ular quyoshda bir-biriga qo‘shilib va porlab, shodiyona
kayfiyat yaratadi.

Mozaika — bu rasm sathiga ayrim-ayrim parchalar (qog‘oz,
oyna, sopol plita, gultoji barglari, urug‘, tuxum po‘sti va shu
kabilar)ni qo‘yib chiqishdir.

Mehnat darslarida ishlatilishi mumkin bo ‘lgan tabiiy mah-
sulotlar: 1) poliz ekinlarining urug‘lari; 2) quritilgan barglar;
3) mevalar — olma, olcha, o‘rik, uzum danagi (urug‘i); 4) baliq-
larning tangalari va suyaklari; 5) chig‘anoqglar; 6) yong‘oq va
yeryong‘oq po‘sti; 7) paxta chanog‘i va chigiti; 8) somon, o‘sim-
liklar poyasi.

Ishlatish mumkin bo ‘lmagan mahsulotlar: guruch, oqshoq,
no‘xat, jo‘xori, mosh, grechixa, loviya, bug‘doy.

Tabiiy xomashyolar

/\

. . Tosh ustiga bo‘yoglardan
Daraxtning barglari ishlov berish
v v
Barglardan turli Loydan buyumlar
applikatsiyalar tayyorlash
v v
Sabzavot va Chig‘anoqlar bilan
meva urug‘lari ishlash
v v
Urug‘lardan turli tasvirlar Ulardan pannolar
tayyorlash tayyorlash

—

Tabiiy xomashyodan
unumli foydalanish
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BARGLAR BILAN ISHLASH
Reja:

1. Barglar yig‘ish va to ‘plash.
2. Barglardan applikatsiya yasash.

Barglar bilan ishlashni kuz faslining oktabr va noyabr oylariga
rejalashtirgan ma’qul. Bu vaqtda daraxt va butalar o‘z barglarini
to‘ka boshlaydi hamda turli rangda tovlana boshlaydi. O‘quvchi-
larni maktab bog‘iga sayohatga olib chiqib, daraxt va butalar bilan
tanishtirish hamda ularning barglari, shakli haqida suhbatlashish
va bu barglardan qanday applikatsiya ishlarini bajarish hagida
ma’lumot beriladi.

Barglardan applikatsiya ishlarini bajarishda, ularni shunday
joylashtirish lozimki, yasayotgan narsamizga mos bo‘lsin. Barglarni
ishga tayyorlash uchun ularni olib, ho‘l latta bilan artib, kitob
orasiga joylashtirib chigamiz va applikatsiya ishlarini bajaramiz.
Barglarni uzoq yillar saglash uchun sellofan yoki skochdan foyda-
lanamiz.

YONG‘OQLARDAN O‘YINCHOQLAR YASASH

Yong‘oqlardan qizigarli buyumlar tayyorlash mumkin. Shish-
kalar, yong‘oqglar, manzarali daraxt urug‘lari, mevalari mehnat
darslarida asqotadi. Kichik maktab yoshidagi bolalar yong‘oqlarni
ishlatishda q‘ollarini jarohatlamasliklari uchun o‘qituvchi yordam
berishi kerak.

Avvalo, yong‘oglarni maktab atrofi, dam olish maskanlaridan
sayohat chog‘ida terish magsadga muvofigdir. Ularni qanday saq-
lash kerakligi hagida o‘qituvchi tushuncha beradi. Yong‘oqglarni
yilning har faslida yig‘ish mumkin. Ulardan juda qiziqarli o‘yin-
choqlar tayyorlanadi, buni bolalar qizigish bilan bajaradilar. Chunki
bu yong‘oqlarni ular o‘zlari yig‘ib, tayyorlashgan.

Yong‘oqdan yuza shaklda yoki hajmli o‘yinchoglar yasash
mumkin. Bizga yelim (silikon, moment), akvarel yoki guash,
munchogqlar, turli lentalar, o‘simlik shoxlari kerak bo‘ladi. Bunday
ishlarni bajarishda o‘gituvchiga ota-onalar ham yordam berishadi.

O‘quvchilar o‘zlari tayyorlagan o‘yinchoglarni o‘z yaqinlariga
sovg‘a qiladilar.
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Bargdan yasalgan applikatsiyalar.
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1. Yong‘oqdan o ‘yinchoqlar yasash.
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11. Yong‘ogdan o ‘vinchoglar yasash.
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SOMON BILAN ISHLASH

I. Somon yordamida tasvir hosil qilish gilish uchun quyidagi
ishlar bajariladi:

1. Somonni gaynoq suvda 15—20 dagiqga bo‘ktirib, idishdagi
suvni to‘kib tashlaymiz.

2. Somonni birma-bir ichini yorib, orqa va oldi tarafdan daz-
mollab chigamiz.

3. So‘ngra somonni oq qog‘ozga birma-bir zich qilib, yelim
yordamida yopishtirib chigamiz.

4. Hosil gilmoqchi bo‘lgan tasvirdan andoza olamiz va uni
somon yopishtirilgan qog‘ozga tushiramiz.

5. Shaklini girgib namunaga garab, uni to‘q rangli fonga
joylashtiramiz.

6. Ish tugagach, uni oldi va orqa tarafdan dazmol gilamiz.
Ish tayyor bo‘ldi.

Somon bilan ishlash texnikasi va uning yordamida hosil
bo‘Igan tasvir.
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Somondan yasalgan o ‘yinchoglar.
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II. Somon yordamida o‘yinchoq yasash.

1. Somonni gaynoq suvda bo‘ktiramiz.

2. Somonni teng ikki gismga buklab, bosh gismini sim yorda-
mida hosil gilamiz.

3. Asosiy gismidan qo‘llarni ajratib olamiz.

4. Bel gismini ham sim yordamida hosil qilamiz.

5. Qolgan joyini esa ikkiga bo‘lib, oyoqchalarni hosil gilamiz.

6. Qolgan gismini bog‘lamay qoldirish ham mumkin. Uning
oralarini ochib qo‘ygach, yubka hosil bo‘ladi.

LOY VA PLASTILIN BILAN ISHLASH

Mehnat darslarida loy, plastilin, mum kabi materiallardan
foydalanib, ulardan turli o‘yinchoqlar, jonivorlar, qushlar, ertaklar
gahramonlari yasaladi.

O yinchoq — dekorativ amaliy san’atning eng gadimiy turlaridan
bo‘lib, qadim asrlarda loydan yasalgan narsalar bizgacha yetib
kelgan. O‘yinchoqlar yasaladigan materiallar xilma-xildir. Biroq
afzallik loyga beriladi. Loy narsalar yasashda asosiy material hisob-
lanadi, chunki istalgan joyda topiladigan, arzon va gayishqoq mate-
rialdir.

Loy shirali va shirasiz bo‘ladi. Shirasiz loyning tarkibida ko‘p
migdorda qum bo‘lib, unda yopishqoqlik xususiyati yomon bo‘ladi.

Loyni aralashmalardan tozalab, ustiga suv quyib, 5—6 soat
saglanadi, so‘ngra suvni to‘kib, qo‘lga yopishmaydigan quyuqroq
xamir holatiga kelguncha yaxshilab ishlanadi. Tayyor loy sellofan
yoki klyonka qopchalarda saqlanadi va darsga foydalanishga tayyor
loy sifatida keltiriladi.

Plastilindan kichik modellarni yasashda foydalaniladi. U sun’iy
plastik massa bo‘lib, loydan hech gachon qurimasligi va doimo
ishlatishga tayyorligi bilan farqlanadi. Plastilinning oddiy va
murakkab turlari bo‘lib, uni tayyorlashning bir necha retseptlari
bor:

. Toza quruq loyga glitserin qo‘shib massa hosil bo‘lguncha
aralashtiriladi. Glitserin tayyorlanayotgan massa qo‘lga yopishmay-
digan holga kelguncha qo‘shiladi.

2. Quritilgan toza loy mayda qilib tuyuladi va unga vazelin
go‘shib, qo‘lga yopishmaydigan quyuq massa hosil bo‘lguncha
aralashtiriladi. Plastilinga kerakli rangdagi quruq bo‘yoq massasini
qo‘shib, aralashtirish mumkin.
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Loydan ko za yasash.
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b
Plastilindan o yinchoglar yasash.
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3. Bir gism loy tuprog‘iga 1/5 gism ilitilgan mum hamda plas-
tilin qo‘lga yopishmaydigan darajaga yetguncha glitserin qo‘shi-
ladi.

Loy bilan ishlaganda: pichoq, oddiy konstruksiyadagi yog‘och
va metall uchli stekalardan foydalaniladi. Tayyor mahsulotdagi
changlarni yo‘qotish uchun diametri 2—3 sm va 1,5 sm.li mo‘y-
galamdan foydalaniladi.

Plastilin va loydan narsalar yasashni u yaxshilab qo‘lda ezil-
ganidan keyin boshlash kerak. Loy va plastilin bilan ishlashdagi
jarayonlar:

Yumaloglash — bu bir parcha loydan shar yasash, unga olcha,
olma kabilar shaklini berishdir. Bir bo‘lak loydan kaftda aylana
harakatlar bilan shar yasaladi, so‘ngra uzunasiga harakatlar bilan
uni tuxum, ustun kabilarga aylantiriladi.

Yassilash — sharchadan yassi non yasaladi, qo‘lning holati
doimo o‘zgarib turadi.

Cho Zish — sharchaning bir gismi cho‘ziladi.

Surish (yamash) — buyumning ayrim qgismlarini o‘zaro birik-
tirish.

TOSHLARDAN O‘YINCHOQLAR YASASH
VA ISHLOV BERISH

Ko‘chalarda yotgan oddiygina toshlardan juda chiroyli buyum-
lar, o‘yinchoq sovg‘alar tayyorlash mumkin.

Qadim zamonlardan ma’lumki, odamlar toshlarda o‘z fikr-
mulohazalarini bitganlar, qilgan ovlarini aks ettirganlar. Ana shu
davrlardan boshlab, tosh unda biron-bir ko‘rinishni aks ettirishda,
o‘ymakorlik va haykaltaroshlik ishlarida ishlatilib kelinmoqda.

O‘quv ustaxonasida ham bunday oddiy toshlardan buyumlar
tayyorlashimiz mumkin. Buning uchun yassi, yuzasi tekis yoki
yumaloq, biron-bir shaklga ega toshlarni yig‘ishdan ishni boshlay-
miz. Ularni bolalarning o‘zlari topganlari ma’quldir. Toshlarni
yig‘ish jarayonidayoq o‘quvchilarning fantaziyalari boyib boradi,
chunki biron toshni olar ekanlar, «men bundan baliqcha yasayman»
yoki «garang, mashinaga o‘xshar ekan» degan fikrlarni bildiradilar.

Toshlarni shunday tanlash kerakki, undan biron-bir narsa
yasash mumkin bo‘lsin. Buning uchun qurilish yelimi (ITBA),
akvarel bo‘yog‘i, lak, mo‘ygalam, qaychi, ip kerak bo‘ladi.
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Toshlardan o ‘vinchoglar yasash.

Yassi yuzali toshlarni gruntlab, ustiga rasm ishlanadi. Bunda
xonqizi, toshbaqga, baliq tasvirlarini ishlash mumkin.

Ishni bajarish tartibi:

1. Hayvoncha uchun mos tosh tanlanadi, kerakli rang beriladi.

2. Mayda toshlardan quloglar yelimlanadi.

3. Hayvonlarning yuz ko‘rinishlari bo‘yoglar yordamida chi-
zib chiqiladi.

4. Sherni toshdan yasash uchun sochlarini ip yordamida
yelimlab olamiz.

5. Qurbaganing ko‘zlarini rangli qog‘ozdan yasab, toshga
yelimlanadi.

6. Baliglarning ko‘rinishi toshga bo‘yoqlar yordamida chiziladi
va laklanadi.

7. Foydalanilmaydigan akvariumga toshli baliglarni joylash

mumkin boladi.
71



TUXUM PO‘CHOG‘IDAN BUYUMLAR YASASH
Reja:

1. Tuxum po ‘chog‘idan mozaika ishlashning o Ziga xos xusu-
siyatlari.
2. Tuxum po ‘choglaridan o ‘yinchoglar yasash.

Tuxum po‘chog‘idan mozaika ishlash. Tuxum po‘stidan mo-
zaika ishlarini bajarish uchun yuvib quritilgan tuxum po‘sti kerakli
ranglarda bo‘yaladi. Mo‘ygalam yordamida akvarel bo‘yoqlar bilan
bo‘yaladi. Bo‘yoq qurigandan keyin po‘sti tanlangan rasmga ko‘ra,
mayda va yirik bo‘laklarga bo‘linadi. Tuxum po‘stidan applikatsiya
gilishda shunday tasvirlarni tanlash kerakki, ularning namunalari
mumkin gadar tekis va mayda bo‘lishi, egri-bugri bo‘lmasligi kerak.

Mozaika konturi qora qog‘oz orqgali o‘tkaziladi yoki shablondan
aylantirib chiziladi. Avval rasm sathining bir gismiga yelim surtiladi,
u yerga tuxum po‘sti terib chiqgiladi. Keyin ikkinchi gismida ham
ish shu tartibda davom ettiriladi. Ortigcha yelim toza latta bilan
artib tashlanadi, po‘st yaxshiroq yopishishi uchun ustidan sekin
bosib chiqgiladi.

Bunday ish, odatda, eng oddiy konturlardan boshlanadi.
2—3-sinflarda konturlar ancha murakkablashadi.

Tuxum po‘choglaridan o‘yinchoglar yasash. Buning uchun
tuxumni ikki tomonidan igna yordamida teshilib, ichidagi suyuqlik
chigarib olinadi. Keyin esa undan har xil o‘yinchoglarni yasash
mumkin. O‘yinchogning boshqa gismlari patlar, barglar va qog‘oz-
lardan tayyorlanadi.

O‘yinchoqlarni yasash uchun oldin uning hamma qismlari
tayyorlab olinadi, so‘ngra tuxum po‘chog‘iga biriktirib chiqiladi.




Tuxum po ‘chog ‘idan o ‘yinchoglar yasash.

METALL VA SIMLAR BILAN ISHLASH
Reja:

1. Simlarning xususiyatlari.
2. Sim bilan ishlash va undan o ‘yinchoqlar yasash.

Turli mayda-chuyda narsalarni yasashda xilma-xil simlardan
foydalanish mumkin. Xlorinil izolatsiyasi yoki usiz yumshoq sim
to‘qish va o‘rib ishlash uchun yaroqlidir. Qattiq po‘lat yoki alumin
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Sim va biserdan foydalanib, kapalak yasash.

simdan texnik modellashda, bir gator detallarni yasashda foy-
dalaniladi. Bu simdan arava, avtomobil o‘qlari, suv parragi, yum-
shoq o‘yinchoqlar va shu kabilarni tayyorlashda foydalaniladi.
Ishlab chiqarilayotgan simlarning ayrim xususiyatlari haqida
ma’lumotlar. Chiqgarilayotgan simlarning diametri 0,005 mm.dan
17 mm.gacha bo‘ladi. Ular, asosan, dumaloq kesimli bo‘ladi. Biroq
kvadrat, olti qirrali, trapetsiyasimon yoki oval shaklidagi simlar
ham bo‘ladi. Simlardan turli magsadlarda: elektr, radio, telefon
simlari, prujinalar, mixlar, elektrodlar, ingichka parma, musiga
asboblari uchun torlar yasash va shu kabilarda foydalaniladi.
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Simdan tayyorlanadigan narsalardan turli maqgsadlarda foyda-
lanish mumkin. Masalan, yengil archa o‘yinchoqlari (har xil
to‘qilgan gullar, barglar va ustiga rangli ip o‘ralgan turli o‘yinchoq
suvenirlar)ni yasash, agarda ma’lum tema bo‘yicha 2—3 figura
birlashtirilsa, mazmun kompozitsiya («balet», «zoopark», «musi-
gachilar» kabi)larni yaratish mumkin. Bu o‘yinchoqglarda o‘quvchi-
lar o‘z ijodiy qobiliyatlarini namoyish etadilar. Karkaslarga rangli
iplar, yumshoq sim, gazlama o‘ralishi mumkin. Simdan yasaladigan
har gqanday o‘yinchoq bir bo‘lakdan, hech ganday girgishlarsiz,
ulashlarsiz yasalishi kerak. Ayrim bo‘laklardan faqat bezash
magsadlarida foydalaniladi. Ishni oddiy narsalarni yasashdan bosh-
lagan ma’qul.

Yumshoq simdan xo‘tik, echki va shu kabilarning tanasini
yasashdan boshlab, keyin oyoglari, boshi, quloglari yasaladi. Uni
kiyintirish ham mumkin, buning uchun unga rangli ip o‘rab chiqi-
ladi. Ip, gazlamadan kokil, dum yasaladi, umuman, o‘yinchoqni
0°‘z xohishiga ko‘ra bezash mumkin.

Turli xil ajoyib odamchalarni yasash uchun 400 mm sim,
har xil rangdagi qog‘oz, gazlama, mo‘yna, mochalka, rangli ip,
shablon uchun qora qog‘oz kerak bo‘ladi. Avval narsa yasalishi
uchun zarur bo‘ladigan barcha detallar tayyorlanadi. Oyoq-qo‘llar,
gavda burab yasaladi, so‘ngra hamma detallarni biriktirib odamcha
yasaladi. Bu odamchaning gavdasi karton taglikka o‘rnatiladi,
kartondan bosh andazasi olinadi (ikki bo‘lak) va ularning bo‘yin,
bosh hamda bosh bo‘laklari bir-biriga muvofiq keltirib yelimlanadi.
Shundan so‘ng uni 0°z istagiga ko‘ra bezash mumkin.

Yumshoq simdan xilma-xil o‘yinchoqlarni yasash mumkin.

PAROLON BILAN ISHLASH

Reja:

1. Parolon hagida tushuncha.
2. Parolondan turli o‘yinchoglar yasash.

Parolon sun’iy yo‘l bilan olingan material bo‘lib, g‘ovak struk-
turaga ega, usti yumshoq, juda yengil, yaxshi bo‘yaladi, suv
ta’sir etmaydi. Parolonni gazlamaga, qog‘ozga va ko‘pgina boshqa
materiallarga yopishtirish mumkin. Parolondan xalq xo‘jaligida,
jumladan, mebel sanoatida: divan to‘shaklari, stul, oromkursilar
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uchun foydalaniladi. Tikuvchilik sanoatida
parolondan vatin, paxta, mo‘yna o‘rnida
foydalaniladi. U juda yengil hamda issiglikni
izolatsiya qilish xususiyatiga ega bo‘lib,
go‘g‘irchoq fabrikalarida keng qo‘llaniladi.
Undan turli xil o‘yinchoglar tayyorlanadi,
chigindilari o‘yinchogqlar g‘ovagini to‘l-
diradi.

Parolondan o‘yinchoqlar, turli nar-
salarni yasashdan oldin bo‘lajak buyumning
chizmasini yoki tasvirini chizish lozim. Ana
shu chizma yoki tasvir asosida kartondan
andaza girgiladi. Andazani parolonning ustiga
go‘yib, oddiy galam bilan chizib chiqiladi,
so‘ngra detallar yoki to‘liq mahsulot gaychi
bilan qirqgib olinadi.

Parolonni oz-ozdan qirqish kerak,
chunki parolon siqgiladi, shuning uchun

Parolondan ishlangan uzun qirqilgan joylar notekis chiqishi
mevalar tasviri. mumkin.

PLASTMASSANING TURLI KO‘RINISHLARI
BILAN ISHLASH

Reja:

1. Plastmassa hagida tushuncha.
2 Sun’iy plastmassadan narsalar yasash.

Plastmassa sun’iy olingan modda bo‘lib, unda molekulalar
sintez yo‘li bilan oldindan belgilangan tuzilishga olib kelinadi. Sun’iy
yaratilgan moddalar sintetik ham deyiladi. Keyingi yillarda yangi
ajoyib material — organik yoki plegsiglis keng tarqaldi. Bu, odatda,
oddiy shisha singari shaffof, ammo sinmaydigan sun’iy plast-
massadir. Organik shishani arralash, egish va yelimlash mumkin.
U turli ranglarga bo‘yaladi. Organik shishadan harflarni (stend
sarlavhalari uchun), turli emblema va bezaklarni, aynigsa, asboblar,
kolleksiyalar uchun quticha va g‘iloflar, texnik modellash uchun
turli detallarni girgish mumkin.
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Organik shisha 2—10 mm qalinlikda ishlab chiqariladi. U bilan
qalinligi 3 mm.gacha bo‘lgan yupqa taxtachalarga ishlov beriladi.
Organik shisha arra va lobzik bilan arralanadi, uni egish uchun
biroz isitib, kichikroq parchalarini suvda gaynatib, yumshatish
mumkin.

Organik shisha o‘zidan tayyorlangan yelim bilan yaxshi
yopishadi. Organik shishani yopishtiradigan yelimning turi ko‘p,
biroq o‘quv ustaxonalarida BF-2 dan foydalangan ma’qul. BF-2
bilan yelimlangan narsa 3—4 kun davomida biriktirilgan holatda
saglanishi kerak. Aseton va amilasetatda organik shishadan tayyor-
langan yelim yaxshi va tez yopishtiradi, biroq uning hidi juda
yomon bo‘lganligi uchun ustaxonani yaxshilab shamollatishga
to‘g‘ri keladi.

PENOPLAST BILAN ISHLASH
Reja:

1. Penoplast hagida tushuncha.
2. Penoplastdan turli o‘yinchoglar yasash.

Penoplast — ancha pishiq,
juda yengil, oq rangdagi material.
Undan kemasozlik, samo-
lyotsozlik, qurilish va elektronika
hamda boshga sohalarda foydala-
niladi.

O‘quv ustaxonalarida maxsus
asboblarsiz turli o‘yinchoqlar,
postanovkalar uchun butofarlar,
texnik modellash bo‘yicha suvda
suzadigan modellar va shu kabi-
larni yasash mumkin. Penoplast-
ni qirqish, qirish va turli mate-
riallarga yelimlash oson, uni to-
pish qiyin emas, ishlab chiqarish
chigindilaridan ham foydalanish
mumkin. Penoplastdan narsalar
yasash jarayoni juda oddiy. Rasm Penoplastdan bajarilgan ishlardan
yoki chizmani penoplastning namunalar.
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tekis sathiga qalam bilan chiziladi va u mayda tishli arra, lobzik
bilan qirgib olinadi. Arralashda paydo bo‘lgan notekis joylar egovlab
tekislanishi mumkin. Tayyorlangan materiallar turli yelimlar
vositasida montaj qgilinadi.

YOG‘OCH BILAN ISHLASH
Reja:

1. Yog‘och va uning turlari haqgida ma’lumot.
2. Yog‘ochga tasvir ishlash usullari.

Yog‘och eng ko‘p targalgan materiallardan bo‘lib, o‘quv-
chilar mashg‘ulotlarda ko‘p tarqalgan daraxt turlari bilan tanishib
chiqishlari kerak.

Ustaxonalardagi amaliy mashg‘ulotlarda o‘quvchilar, asosan,
garag‘ay, qoragarag‘ay, qayin, jo‘ka, tog‘terak bilan ishlashlari
kerak. Qarag‘ay va qoraqarag‘ay oson ishlanadi, yaxshi yelim-
lanadi. Yumshoq, yengil jo‘ka dekorativ o‘ymakorlik uchun yarog-
lidir.

Yog‘och uch yo‘nalishda: tolalari bo‘ylab, ko‘ndalang va tola-
larga burchak yo‘nalishida qirqiladi. Yog‘ochga ishlov berishda,
undan mayda narsalar yasashda pichoq, qo‘larra, lobzik, par-
macha, shtixel (o‘ymakor galami)dan foydalaniladi. Pichoq bilan
yog‘och maydalanadi, tolalari bo‘ylab yo‘niladi, ko‘ndalangiga
kesiladi. Faqgat to‘g‘ri qatlamli yog‘ochni maydalashda chopqi
ishlatiladi.

Yog ‘och — qulay va arzon material. Og‘irligiga ko‘ra, u ko‘pgina
materiallardan yengil, pishiq, oson va yaxshi ishlanadi, bo‘yaladi,
yelim, mix, bolt, shurup yordamida birikadi. Yog‘och qurilmalar
issiglikni saqglaydi, kuchli tovushlarni o‘tkazmaydi.

Yog‘ochning o‘ziga xos nugsonlari ham bor. Asosiylari — u
tez yonadi, chiriydi namda o‘z o‘Ilchami va shaklini o‘zgartiradi.

Yog‘ochsozlik sanoatida fanerning maxsus sirtlari: suvga
chidamli, armirlangan — o‘ta pishiq, ustki gatlami qgimmatli daraxt
navlaridan qilingan qoplama ko‘p gavatli qilib ishlab chiqgariladi.

O‘quv ustaxonalarida fanerdan lobzik arra yordamida turli
dekorativ detallarni, archa bezaklari, harakatli o‘yinchoqglar, mo-
dellar detallari kabilarni yasash mumkin. Tayyorlangan narsalarga
lok surtiladi, politura va mum qoplanadi.
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Amaliy mashg‘ulotlar jarayonida o‘quvchilar o‘quv jarayonida
va dam olish vaqtida kerak bo‘ladigan ko‘pgina narsalarni yasashlari
mumkin. Yog‘ochdan narsalar yasashda boshga yordamchi mate-
riallar (g‘altak, sim, parolon, penoplast va shu kabilar)dan ham
foydalanish mumkin.

O ‘ymakorlik — gravyura qiziqgarli ishdir. Jo‘ka va tog‘terakning
yupga taxtachalari, gayin faner o‘ymakorlik uchun yaxshi mate-
rial bo‘la oladi. Kerakli shakl va o‘lchamdagi taxtacha mayda qumli
jilvir bilan saygallanadi, so‘ngra unga qora tush surtiladi. Tush
qurigandan keyin lok surtiladi. Rangli nusxa ko‘chiradigan qog‘oz
yordamida rasm tushiriladi va keyin u o‘ymakor galami yordamida
o‘yiladi. Rasmni kompanovka qilishda shtrixlarning asosiy massa-
sini yog‘och tolalari bo‘ylab tushirish kerak. 0,5 mm.dan ortiq
o‘ymaslik, o‘ymakorlik galamining og‘ishi minimal bo‘lishi lozim.
Ish jarayonida texnika xavfsizligi qoidalariga rioya qilish, chap qo‘Ini
jarohatlamasligi uchun u galam tig‘ining orqasida bo‘lishi kerak
(rangli rasmlarga garang).
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III. TEXNIK MODELLASHTIRISH
MODELLASHTIRISHNING VAZIFALARI, OBYEKTI
Reja:

1. Modellashtirishning vazifalari, obyekti.
2. Model-maket hagida tushuncha.
3. Modellarning turlari.

Modellashtirishning asosiy vazifalari texnikaga qiziqtirishni
rivojlantirish, bilimni mustagqil olishga, texnik fikrlashga, mustaqil
jjodiy mehnatga tayyorlashdir.

Modellashtirishning asosiy obyektlariga yangi, yaxshi tanish
bo‘lgan transport, qurilish, gishloq xo‘jaligi, maishiy turmush,
energetika kabi sohalardagi mashinalar turlarini kiritish mumkin.

1-sinfda o‘quvchilar muvofiq tajriba va malakasi, xotira asosida
unchalik murakkab bo‘lmagan maketlar yasashlari, rasm, model,
chizma bo‘yicha o‘zlarining gandaydir ijodiy masalalarini hal etish-
lari, material tanishlari, ish tartibi, biriktirish usullari kabilarni
belgilashlari mumkin. Masalan, gugurt qutisidan elektrayigcha,
plastilindan mashina, samolyotlar tayyorlash.

2-sinfda chizg‘ich, sirkuldan foydalanib, tayyor chizma bo‘yi-
cha ishlarni bajaradilar.

3-sinfda berilgan o‘lcham va texnik shartlar yoki namunaviy
o‘lcham asosida murakkab bo‘lmagan chizmalarni mustaqil bajara
olishlari kerak. Predmetning natural kattalashgan yoki kichray-
tirilgan masshtabdagi hajmli tasviri modellashtiriladi. Modellar
faqat turli mexanizmlargina emas, balki turli predmetlarni: geo-
metrik jism, yer relyefi shakllari, odam va jonivorlar tanasi qism-
lari, o‘simliklarni tasvirlaydi.

Model predmetning barcha o‘ziga xos xususiyatlarini, ularning
rangi, sathini, fakturasi, o‘lchamlari, gismlarini aniq takrorlashi
kerak. Shunday model tasvirlanayotgan model nusxasi hisoblanadi.

Modellar harakatlanuvchi yoki turg‘un bo‘lishi mumkin. Hara-
katlanuvchi model ishlovchi model deyiladi. Modellashtirishda chiz-
g‘ich, sirkul, gaychi, pichoq, jag‘i yumaloq ombur kerak bo‘ladi.
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TEXNIK IJODIYOTNING MAQSAD VA VAZIFALARI

O‘quvchilarning har tomonlama rivojlanishida texnik model-
lashtirish va konstruksiyalashning ahamiyati juda katta.

Biz texnika asrida yashamoqdamiz. Atrofimizda turli mashinalar,
mexanizmlar, asbob-uskuna, apparatlar bor. Shu bois bolalar
maktabgacha yoshlaridayoq haqiqiy va o‘yinchoq mashinalar bilan
tanishadilar, texnikaga oid so‘zlarni eshitadilar. Kichik yoshdagi
o‘quvchilar ko‘pgina avtomobillar, samolyotlar, tanklar va kema-
larning nomlarini biladilar. Tramvay, trolleybus, avtobus, liftdan
foydalanadilar.

Texnika olami g‘oyat katta va turli-tumandir. Modellashtirish
va konstruksiyalash uni yaxshiroq tushunish imkonini beradi,
konstruktorlik gobiliyatini, texnik tafakkurni rivojlantiradi va atrof-
mubhitni tushunishga yordam beradi. Texnik ijodiyotning ahamiyatini
baholash giyin. Mamlakatimizda maktabdan tashgari muassa-
salar tizimi yaratilgan bo‘lib, u yerda bolalar o‘z giziqgishlariga
garab, turli to‘garaklarda shug‘ullanadilar, texnik modellash,
konstruksiyalash va maketlashtirishga oid ma’lumotlarini kengay-
tiradilar.

Texnik modellashtirish va konstruksiyalash mehnat ta’limi
darslari va sinfdan tashgari mashg‘ulotlarda alohida o‘rin egallaydi.
Bularda o‘quvchilar modellar, mashinalar, mexanizmlar haqida
dastlabki ma’lumot oladilar, texnik atamalar, ishlab chiqarish,
ishchi kasblari, mehnat ahli bilan tanishadilar.

To‘garak rahbari bolalarning yosh xususiyatlari, tajribalari,
bilim va tayyorgarliklarini hisobga olgan holda o‘quvchilarning
aniq guruhi uchun ganday ish turini tavsiya qilishni belgilaydi.
Reja yarim yil yoki bir yilga tuziladi. Amaliy topshiriglar uchun
har xil ish turlari olinadi. Bunda bir ish turi, masalan, faqat
maketlash, deylik, mebel tayyorlash bilan chegaralanib qolin-
maydi. Bolalar bir xillikni, zerikarlilikni yoqtirmaydi. Bunday
mehnat ularni charchatadi, ishyogmaslikni keltirib chiqaradi,
mashg‘ulotlar sifatini pasaytiradi. Qo‘llanmadagi murakkablik
darajasi turlicha bo‘lgan buyumlar taklif gilinganligi uchun amalda
har ganday yosh guruhida belgilangan mavzu bo‘yicha buyumlar
yasash mumkin. Masalan, yetarlicha amaliy ish tajribasiga ega
bo‘lmagan bolalarga geometrik shakllardan yassi konstruksiyalar
bajarishni taklif qiladilar; rejalash asboblaridan foydalanishni
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biladigan o‘quvchilar murakkablik darajasi turlicha bo‘lgan hajmli
modellar yasaydilar.

Bolalar konstruksiyalash va modellash jarayonida qog‘oz,
karton, sim, bo‘yoq va boshga materiallardan foydalanadilar. Ularga
turli asboblar: gaychi, bigiz, ombur, yumaloq jag‘li omburlar
bilan ishlov beradilar. To‘garak rahbari bolalarning mehnat
yumushlarini to‘g‘ri bajarish, asboblardan to‘g‘ri foydalanish,
xavfsizlik texnikasi va shaxsiy gigiyena qoidalariga gat’iy rioya qi-
lishga o‘rgatishi, aynigsa, muhimdir. Mashg‘ulotlar o‘tkaziladigan
ish xonalarida xavfsizlik texnikasi qoidalari ko‘rinarli joyga osib
go‘yilishi lozim. Rahbar har bir mashg‘ulotda aniq asboblardan
foydalanish qoidalarini eslatib turadi va ularning bajarilishini kuzatib
boradi. Mehnat madaniyatining ham ahamiyati katta. Ish vaqtida
ham, ish tugagandan keyin ham ish o‘rnida doimo tartib bo‘lishi
kerak.

Rahbar har bir mashg‘ulotda bolalarga mavzuga doir umumiy
nazariy ma’lumotlarni e¢’lon giladi. Mehnat jarayonida ular zarur
ko‘nikma va malakalarni egallab boradilar, keyinchalik ulardan
amaliy faoliyatda, mehnat topshiriqlarini bajarish vaqtida,
kuzatish, tajriba hamda laboratoriya ishlarida foydalanadilar. Shu
tariga nazariya bilan amaliyot o‘rtasidagi o‘zaro aloga amalga
oshiriladi.

Modellashtirish va konstruksiyalash o‘quvchilarning kamol
topishi hamda tajribasi uchun katta imkoniyatlarga ega. Ta’limning
rivojlanuvchi xarakteri butun mashg‘ulotlar tizimi bilan belgilanadi.
O‘quvchilar dastlab modellarni chizmalar, sxemalar bo‘yicha baja-
radilar, muayyan bilimlar majmuyini egallaydilar, bu esa keyingi
ishlar uchun asos bo‘ladi. Ular sekin-asta murakkabroq modellar
tayyorlashga va konstruksiyalarni mustagqil ravishda ishlab chigishga
o‘ta boshlaydilar. Bunda butun mehnat faoliyati bolalarning ijodiy
gobiliyatlarini rivojlantirishga yordam berishi kerak. Ta’limning har
bir keyingi bosqichi oldin olingan bilimlarga tayanadi va o‘quvchi-
larning bilishga bo‘lgan gizigishlarini yanada takomillashtirish uchun
ularni faollashtiradi.

Modellashtirish va konstruksiyalash mashg‘ulotlarining tar-
biyaviy imkoniyatlari ham sezilarlidir. Amalda o‘quvchilar yasay-
digan hamma buyumlar ko‘rgazma eksponati, ko‘rgazmali qurol,
sovg‘alar bo‘lib xizmat qilishi mumkin. Bolalar bularni ko‘rib,
buyumlarni iloji boricha yaxshiroq yasashga harakat qiladilar.
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MASHINA HAQIDA TUSHUNCHA

Bolalar tayyorlaydigan obyekt hagida to‘liq tasavvurga ega
bo‘lishlari uchun o‘gituvchi materialni bayon qilish jarayonida
foydalanadigan asosiy tushuncha va atamalar bilan tanishtirishi,
gisgacha tarixiy ma’lumot berishi, mashina, mexanizmlar, qurilish
yoki boshqa inshootlarning texnik xarakteristikasi, ularning tuzilishi
va vazifasi haqida tushuntirishi zarur. Kichik yoshdagi o‘quvchilar
mashinalar hagida fagat yagona kompleks sifatida umumiy tasavvurga
ega bo‘ladilar. Ular ko‘pincha u yoki bu mashinani boshga zamonlar
bilan tarixan bog‘lanmagan holda ma’lum vaqtda konstruk-
siyalaganlar va yaratganlar deb o‘ylashadi. Holbuki, avval qgilingan
ixtirolardan foydalanmay, yangi mashina yaratib bo‘lmaydi.

Qadimgi odamlar o‘z mehnatini yengillashtirish haqida
o‘ylaganlar. Yuklarini ko‘tarish va bir joydan ikkinchi joyga tashish
uchun turli moslamalar ixtiro qgilingan. G‘ildirakning yaratilishi
insoniyatning eng buyuk kashfiyotlaridan biri edi. Ikkinchi aha-
miyatli detali o°q bo‘lgan. Ular asosida eng sodda ko‘tarma quril-
malar, bir joydan ikkinchi joyga borish vositalari va odam mehnatini
yengillashtiradigan boshqa moslamalar yaratilgan. Qo‘sh g‘ildirakli
aravalar, kulolchilik buyumlari ana shunday paydo bo‘lgan. Vaqt
o‘tishi bilan moslamalar murakkablashdi, ularga yangi detallar
go‘yilib, yanada murakkabroq qurilmalar paydo bo‘ldi. Lekin
g‘ildirak insoniyatga bir necha ming yillar davomida xizmat qil-
moqda. U barcha hozirgi zamon mashinalarining ajralmas qismidir.

Yuz yillar davomida qurilma, moslamalarni harakatga keltira-
digan asosiy kuch hayvonlar va inson qo‘llarining muskul kuchi
bo‘lgan.

Odamlar foydali ishni bajarish uchun shamol va suv kuchi-
dan foydalanish mumkin emasmikan, deb o‘ylab goldilar. Hozirgi
kungacha foydalanib kelinayotgan yelkan shu tariga paydo bo‘ldi.
Shamol tegirmonlari amalda insoniyatga XX asrgacha xizmat qildi,
ularning ba’zilari bizgacha ham yetib kelgan. Ammo hozir ham
muhandislarni elektr quvvati uchun shamol kuchidan foydala-
nish haqidagi fikr tark etgani yo‘q.

Mashinalar sodda tuzilishiga ko‘ra, oddiy va murakkab quril-
mali bo‘lishi mumkin. Har bir turidan ko‘p sonli har xil mashi-
nalar, shunga tegishli ravishda dvigatellar, stanoklar, uskunalar,
kemalar, qishloq xo‘jaligi, qurilish, maishiy, elektron hisoblash
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mashinalari ham bor. Hamma mexanizm va mashinalar alohida
detallardan iborat. Birga qo‘shilgan bir necha detallar yig‘ish
birliklari deb ataladi. Ko‘pgina mashinalarda uchraydigan umumiy
vazifalarga mo‘ljallangan detallar bor. Ularga gayka, bolt, vint,
podshipnik va boshqalar kiradi. Maxsus vazifaga mo‘ljallangan
detallar faqat ba’zi mashinalarda uchraydi. Detallarning birikishi
ajratib olinmaydigan bo‘lishi mumkin. Aylanadigan detallar val va
o‘glarga o‘rnatiladi. Ularning fargi shundaki, val doimo detal bilan
birga aylanadi va uni aylantiradi, o‘q detalni tutib turish uchun
xizmat qiladi. Val va o‘qlar podshipniklarda tutib turiladi.
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O‘quvchilar asosiy detallarni bilishlari zarur, chunki o‘zla-
rining amaliy ishlarida ulardan foydalanadilar. Shuning uchun
o‘gituvchi, to‘garak rahbari mashg‘ulotlardan oldin ular haqida
ma’lumot taqdim etib, ularning vazifasi va qo‘llanishi to‘g‘risida
so‘zlab beradi. Bolalar texnik yoki elektrotexnika konstruktori bilan
ishlayotganlarida bu, aynigsa, muhimdir. Bunda o‘quvchilar turli
detallardan foydalanadilar, shuning uchun ular gayka, vint, o‘q
va boshgalarni yaxshi bilishlari kerak. Bu ishda detallarni yaxlit
birlikka yig‘ishning turli usullari qo‘llaniladi.

O‘quvchilar konstruktorning standart detallari to‘plami va
boshga materiallardan harakatlanmaydigan modellar yaratadilar,
bularda texnik obyektlarning umumiy soddalashtirilgan ko‘rinish-
dagi konstruksiyasi hosil bo‘ladi.

MODEL VA MODELLASHTIRISH

O‘quvchilarning o‘z gobiliyatini har tomonlama rivojlantirish-
larida texnik modellashtirishning roli juda katta. Yuqorida ta’kidlab
o‘tilganidek, kichik yoshdagi o‘quvchilar hozirdanoq avtomobil,
samolyot, tank, kemalarning rusumlarini bilishadi. Texnika olami
juda ham rang-barang va modellashtirish mashg‘ulotlari uni tushu-
nish imkonini beradi, bolalarning konstruktorlik qobiliyati texnik
taffakkurini rivojlantiradi va atrof-mubhitni bilishlarida muhim usul-
lardan biri hisoblanadi. Shu magsadda mamlakatimizda maktabdan
tashgari muassasalar tizimi yaratilganki, bu yerda bolalar oz
qiziqishlariga garab turli to‘garaklarda shug‘ullanadilar, texnik
modellashtirish, konstruksiyalash va maketlash sohasidagi ma’lu-
motlarni kengaytiradilar.

Mehnat ta’limi darslarida va sinfdan tashqgari mashg‘ulotlarda
texnik modellashtirish katta o‘rin egallaydi. Bu mashg‘ulotlarda
o‘quvchilar modellar, mashinalar hagida boshlang‘ich ma’lumot
oladilar, texnika terminologiyasi, ishlab chiqarish jarayonlari,
ishchi kasblari bilan tanishadilar.

Model ko‘p ma’noli so‘z bo‘lib, turli bilim sohalarida, ishlab
chigarishda, texnikada ishlatiladi. Model deyilganda, keng ma’noda
ilmiy, amaliy va sport magqgsadlarida haqiqiy obyektni qayta
tiklaydigan qurilma tushuniladi. O‘quvchilar bilan ishlashda o‘quv
modeli ko‘rgazmali vosita bo‘lib xizmat qiladi va u obyekt yoki
uning biror gismini bir necha marta soddalashtirilgan o‘lchovda
gayta tiklaydi. Oddiy qilib aytganda, o‘quv modeli — bu haqiqiy
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obyektning nusxasi bo‘lib, uning tuzilishi haqida yetarlicha tasavvur
beradi. Birinchi holda model nusxa, ikkinchi holda stilizatsiyalangan
hisoblanadi. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari, asosan, stilizatsiya-
langan modellarni bajarishadi.

Maket modelning bir turi hisoblanadi. Bir so‘z ba’zi ma’no
ottenkalariga ega. Masalan, kitob, teatr dekoratsiyalarining maketi.
Qurilishlar, ansambl, shahar modellari maket deb ataladi.

Modellashtirish — modellarning tuzilishi, haqiqiy obyektlarni
tushunish jarayoni, texnik inshootlarni o‘rganish metodi, faoliyat-
ning fikrlash va amaliy ko‘rinishi, bevosita modellar yaratishdir.
Texnik modellashtirishni tayyor chizmalarni oddiy aks ettirish,
grafik va ko‘rgazma tasvirlar nusxasi deb tushunish kerak emas.
Holbuki, ta’limning dastlabki bosgichida aynan shu usul maktab
tajribasida keng qo‘llanilmoqda va yetakchi metod bo‘lib golmoqda.

Modellash jarayoni o‘quvchilarning tayyorgarlik darajasiga
garab, bir necha bosgichda bo‘lishi mumkin. Agar bolalar yaxshi
bilimga, ish tajribasiga ega bo‘lishmasa, modellashtirish quyidagi
bosgichlarga ega bo‘lishi mumkin:

e modellashtirish obyektini aniqglash;

e ish chizmalarini tayyorlash;

e ish rejasini tuzish, material tanlash;

e belgilangan rejani bajarish;

¢ konstruksiyalash.

Texnik konstruksiyalash — turli texnik obyektlar yaratishdir.
Fikrlash faoliyati va amaliy faoliyat bu o‘rinda o‘zida yangilik
elementini mujassamlashtirgan va modellashtirishdan fargli ravishda
haqiqiy obyektlarni takrorlamaydigan buyum, predmet yasashga
qaratilgandir. Konstruksiyalash jarayonining mohiyati nimadan
iborat? Bu ijodiy faoliyatning shunday turiki, unda dastlab hali
mavjud bo‘lmagan buyumning, inshootning bo‘lajak obrazi paydo
bo‘lishi kerak. Konstruksiyalashni shartli ravishda bir necha
bosgichga bo‘lish mumkin.

Birinchi bosqich — bo‘lajak buyum obrazini yaratishni talab
giladigan texnik vazifani aniglash. Bu bosqichda mashinalar klassi,
ularning xususiyatlari aniqlanadi, asosiy gismlarining konstruktiv
tuzilishi belgilanadi. Masalan, o‘qituvchi mashg‘ulotda bolalar
gugurt qutichalardan yuk avtomobilini konstruksiyalashlari kerak-
ligini aytadi. Dastlab o‘quvchilarda bu mashina obrazi paydo bo‘lishi
kerak. U quticha ko‘rinishidagi kuzov, kabina, kapot, rama, gildi-
raklarga ega.
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lkkinchi bosgich — texnik vazifani hal qilish yo‘llarini aniqglash,
texnik hujjatlarni ishlab chiqgish. Bolalar konstruksiya eskizini
tayyorlaydilar, shaklini, o‘lchamlarini, ayrim detallar gqismlarining
o‘zaro joylashishini belgilaydilar. Bunda tayyorlash imkoniyatlari
qulayligi va boshga xususiyatlar hisobga olinadi. Eskiz asosida chizma
chizadilar. Bolalarning tayyorgarlik darajasi, texnik tafakkuri, taj-
ribasi, yoshiga garab, hatto bir ijrochida ham variantlardan eng
muvaffaqgiyatlisi tanlab olinadi.

Uchinchi bosqgich — belgilangan rejani bajarish. Bunda o‘quv-
chilar zarur materiallar, asbob-uskunalarni mustaqil ravishda
tanlaydilar. Texnologik hujjatlar — chizma, eskiz, texnik rasmlar
bo‘yicha amaliy ishni bajaradilar, ya’ni ish boshida paydo bo‘lgan
fikriy obrazni reallikka aylantiradilar.

MEBEL

Mebel konstruksiyasi asrlar davomida takomillashib kelgan.
Ustalar unda ikki asosiy xususiyatni: qulaylik va chiroylilikni sing-
dirishga harakat qilishgan. Mebellarning ko‘pi shunday badiiy
yuksaklikda yaratilganki, bu haqiqiy san’at asari hisoblanib, mu-
zeylarda saglanmoqda. Ular o‘ymakorlik, nagshkorlik bilan bezatil-
gan, murakkab konstruksiyaga ega.

Hozirgi zamon mebeli turkumli ishlab chigarishning hamma
talablariga javob beradi — uning tayyorlanishi oddiy, chiroyli tashqi
ko‘rinishga ega, foydalanishda qulay, zamonaviy materiallar va
jilolash usullari qo‘llanib tayyorlangan. Bundan tashqari, ishlash
jarayonida bolalarda grafik malakalar kamol topadi. Modellardan
maketlashda o‘yin materiali va didaktik material sifatida foydalaniladi.

Stol va kursi

Ish uchun qgalin qog‘oz yoki ingichka kartondan foydalaniladi.
Bu buyumlarni tayyorlash jarayoni oddiy. Asosiy shart —konstruk-
siya qat’iy bo‘lishi kerak. Shu magsadda stol va stullarning oyoqcha-
lari bukilgan, qopqoqli quticha ko‘rinishida tayyorlangan bo‘ladi.

Rejalashni, yaxshisi, parallel gorizontal chiziglar chizishdan
boshlagan ma’qul. Bu chiziglarda kerakli o‘lchamlar tanlanadi,
olingan nugqtalar birlashtiriladi. Bunday izchillik buyumni tayyor-
lashga ketadigan vaqtni gisqgartirish imkonini beradi. Kursi ham
xuddi stolga o‘xshab tayyorlanadi. Lekin uning o‘lchamlari stolga
nisbatan salkam ikki marta kichik bo‘ladi.
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Divan va oromkursi

Ish uchun turli rangdagi galin qog‘oz yoki yupqa karton
ishlatiladi. Buyumlarning tayyorlanishi murakkab emas, ularni
uncha-buncha ish tajribasiga ega bo‘lgan bolalar bemalol yasashi
mumkin. 90x160 mm o‘lchamda to‘g‘ri to‘rtburchakli qog‘oz
tayyorlanadi. Uning o‘rta chizig‘ida har ikki tomondan 10 mm
chuqurlikda kesik qilinadi, usti va ostida chetidan 10 mm oraligda
shunday ikkita kesik gilinadi, tomonlari bukiladi.

Klapanlarga yelim surtiladi va zagotovka yopishtiriladi, shundan
keyin juda gattiq materialdan ikkita yon gismlari tayyorlanadi,
divan tomonlariga yelim surtiladi va ularga detallar gotiriladi. Buyum
konstruksiyasi qattiq chiqadi. Oromkursi ham shunga o‘xshatib
tayyorlanadi.
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Shkaf va karavot

Buyum bitta yoyilma va to‘rtta oyoqchadan tayyorlanadi.
240—300 mm o‘lchamda to‘g‘ri to‘rtburchakli, jigarrang galin
gog‘oz tayyorlanadi. Rejalash qulay bo‘lishi uchun ko‘rsatilgan
o‘lchamlar bo‘yicha gorizontal chiziglar tortiladi va kerakli nuqtalar
topilib, vertikal chiziglar o‘tkazilib, klapanlar qoldiriladi. Eshiklari
yelimlanib yopishtirilmaydi. Oyoqchalar uchun galin qog‘oz bo‘-
lakchalari olinadi. Ularda kesik qilinadi, klapanlar gaytariladi va
asosga qotiriladi. Eshikchalarda flomaster yoki qalamda dastalar
rasmi chiziladi.

Karavotning konstruksiyasi sodda, uni biroz ish tajribasiga
ega bo‘lgan o‘gituvchi ham bajarishi mumkin. Buyum uchun turli
rangdagi qalin qog‘oz yoki yupga karton ishlatiladi. Model uchta
detaldan iborat. Gorizontal detal to‘g‘ri to‘rtburchakli listdan
quticha ko‘rinishida, ustini ostiga qilib bajariladi. Suyanchiq uchun
juda galin material tanlanadi. Suyanchigning pastki gismida kesiklar
gilinadi va detallar to‘rga yelimlab yopishtiriladi.

SUVDA SUZUVCHI TRANSPORT

Eng dastlabki kemalar butun daraxt tanasidan o‘yib yasalgan
gayiq va chelnoklar bo‘lgan. Ularda suzib yurish uchun uzun
xodadan foydalanilgan. Bora-bora qayiq va kemalar alohida ele-
mentlardan tayyorlana boshlandi, yangi qurilgan elementlar paydo
bo‘lib, xodalar eshkaklarga almashdi.

Har bir mashg‘ulotda ish boshlashdan oldin bolalarga turli
suzuvchi vositalar hagida umumiy ma’lumotlar berilib, hozirgi
zamon tushunchasida kema deganda odamlarga xizmat qiladigan
dengiz va daryo transport vositalari tushunilishi aytiladi. O‘z nav-
batida, transport kemalari yuk, yo‘lovchi, yuk-yo‘lovchi kemalari-
ga ajratiladi; yuk kemalari orasida — quruq va qo‘yiladigan yuklarni
tashiydigan kemalar bor; konteyner, treyler, yog‘och, ko‘mir ta-
shuvchi va boshqalar. Turli baligchilik kemalari — bu seyner, trauler,
baliq zavodlaridir. Texnik magsadlarga mo‘ljallangan kemalar —
buksir, muzyorar, o‘t o‘chiruvchi, doklar, zemsnaryadlardir.

Yelkanli qayiq

Ish uchun galin qog‘oz, rasm daftari varag‘i yoki vatmandan
foydalaniladi. Model uchta detal: korpus, machta va yelkandan iborat.
Dastlab 80—180 mm o‘Ichamli qog‘ozdan korpus yoyilmasi
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tayyorlanadi. Ikkita parallel chiziq tortiladi. Ularning orasi gayiq
kengligiga teng bo‘ladi, tumshuq gismida kesiklar qgilinadi, bunda
yelimlash uchun klapan qoldiriladi, garama-qarshi tomondan
burchaklari girqib tashlanadi, klapanlarda qiyiq qgilinadi.
Zagotovka bukik qgilinadi va detal yelimlab yopishtiriladi. Machta
uchun ingichka galin qog‘oz olinadi, u sharikli ruchka sterjeniga
o‘raladi va naycha yelimlanadi. Zagotovka olinadi, osti qirqiladi,
gopgoqcha hosil bo‘lishi uchun bukiladi va qayigcha tubiga yelimlab
yopishtiriladi. Yelim gotguncha, qo‘l bilan bosib turiladi.
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Taxlangan qog‘ozdan qayiqcha

Konstruksiya jihatdan gayiq odatdan tashqari quriladi. 100—
180 mm o‘lchamdagi bir varaq gattiq qog‘oz tayyorlanib, undan
zagotovka qirgib olinadi. Zagotovka teng yarmidan ko‘ndalangiga
bukiladi va to‘rt tomondan istalgan qiyshiq chiziq bo‘ylab kesiladi.
Shundan so‘ng qog‘oz yoyiladi, yumshoq gismiga yelim surtiladi
va chetlari birlashtiriladi. Yelim qurigach, quyruq qismi klapanlariga
yelim surtiladi, borti bukiladi va gayigcha yelimlanadi. Ish oxirida
gayiqcha to‘la shaklga keltiriladi, unga qo‘shimcha jilo beriladi.

Tagi uchburchak qayiq

Ish uchun galin chizma rasm yoki rasm chizishga mo‘ljallangan
gog‘oz ishlatiladi. O‘lchamlar taxminiy berilgan, zarur bo‘lsa,
ularni o‘zgartirish lozim. 120—190 mm o‘lchamda to‘g‘ri to‘rtbur-
chaklisi tayyorlanadi, gayigning quruq qgismi chizib olinadi va
ko‘rsatilgan o‘lchamlarda uchburchak quriladi. Zagotovka qirqib
olinadi va bukiladi. Qog‘oz cheti yelimlanib, tumshuq qismi
yopishtiriladi. Amalda gayiq tayyor bo‘ladi.

UCHUVCHI TRANSPORT MODELLARI.
SAMOLYOTCHALAR

Tavsiya qilinadigan modellar — erkin uchuvchi uchish appa-
ratlaridir. Qog‘ozdan bir necha o‘n xil samolyotchalar yasash
mumkin, chunki ularni yasashning konstruktiv imkoniyatlari juda
ko‘p va xilma-xildir. Modellarni hamma yosh guruhidagi bolalar
ham yasay oladilar. Qo‘l ostida doimo zarur material bo‘ladi. Ularni
yasashga ketadigan vaqt ham unchalik ko‘p emas. Samolyotchalarni
modellashtirish mashg‘ulotlarini darslarda, sinfdan tashqari mash-
g‘ulotlarda, yosh texniklar stansiyalarida, to‘garaklarda, kuni uzay-
tirilgan guruhlarda o‘tkazish mumkin. Bu kichik maktab yoshidagi
bolalarning ijodiy qobiliyatlarini o‘stirish imkonini beradigan meh-
nat faoliyatining qiziqarli turidir.

Tavsiya qgilingan modellar yarim tasviri bo‘yicha, ya’ni taxlan-
gan varaqdan tayyorlanadi. Ish uchun qattiq rasm yoki chizma
gog‘ozdan foydalaniladi. Grafik malakalarga ega bo‘lgan o‘quvchilar
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uchun andazalar tayyorlanadi. Asboblardan foydalana bilgan
bolalar mustagqil ravishda rejalashtiradilar.

Bir varaq qog‘oz qoq yarmidan bukiladi, bukilgan chizig‘i
yaxshilab tekislanadi, korpusi belgilanadi, tavsiya gilingan model-
lardagi loyihaning kengligi 10 mm.ga teng. Shundan keyin ganot
va dumganot tayyorlanadi. Bu elementlarning shakli bir xil bo‘lishi
mumkin.

Samolyotning soddalashtirilgan modeli

Ish uchun qalin chizma qog‘oz yoki rasm daftari varag‘idan
foydalaniladi. Korpus 110—150 mm o‘lchamli to‘g‘ri to‘rtburchak
gog‘ozdan yasaladi. Qog‘oz yengil bukilishi uchun stol va chizg‘ich
yuzasi chetidan tortiladi, keyin u naycha qilib o‘raladi va yelimlab
yopishtiriladi. Tumshuq qgismi doiraning to‘rtdan bir gismidan tay-
yorlanadi.

BINO VA INSHOOTLAR

Qog ‘oz uycha modeli. Qog‘oz uycha chizmasining rasmiga
garab, uning o‘lchamlarini va ketma-ketligini aniglaymiz. Bunda
galin chizma qog‘oz material bo‘la oladi. Avvalo, qog‘ozda tanlangan
o‘lchamga muvofiq setka tortamiz. Shundan so‘ng bukilish
chiziglari chizmasini chizamiz (punktir chiziglar bilan ko‘rsa-
tilgan), uni qirqib olib yopishtiramiz. Uycha modelini qalin karton
yoki faner ustida yig‘ish kerak. Modelga jilo berish ixtiyoriy.

Qog ‘oz uycha modeli. Qalin chizma qog‘ozda uycha chizmasini
chizamiz, kontur bo‘ylab qirqib olamiz, bukilish chiziglarini qir-
gamiz va yopishtiramiz. Uycha modeli faner yoki qalin kartonga
o‘rnatiladi. Xohishingizga garab, unga akvarel bo‘yoglarda jilo
berishingiz mumkin.

Turar joy

Maket uchun 210%x290 mm o‘lchamda qalin list qog‘oz oli-
nadi. Uch tarafdan 10 mm. dan qilib, yelimlash uchun klapanlar
soldiriladi, bukish chiziglari belgilanadi, bukiladi va chizma yelimlab
yopishtiriladi. Keyin tomi va tagligi tayyorlanadi, detallar montaj
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gilinadi. Uy amalda tayyor bo‘ldi. Binoga qo‘shimcha ravishda ki-
rish joyini — yog‘ingarchilikdan asrash uchun soyabon yasash
mumkin. Soyabonni ushlab turadigan kolonnalar (tirgovuchlar)
sharikli ruchka sterjeniga o‘ralgan qog‘oz poloskalardan tayyorlanadi.
Deraza oynalari applikatsiya usulida havorang yoki zangori qo-
g‘ozdan tayyorlanadi.

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilariga mehnat darslarida va maktab-
dan tashqari mashg‘ulotlarda «Shiyponcha», «Minora» va ko‘p
gavatli uylarning ham maketini mavjud chizmalar asosida yasashni
o‘rgatish mumkin.
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Chok tikishning bir nechta usuli bo‘lib, ular, asosan, kiyim-
larni ta’mirlash va tikishda ishlatiladi.

Bundan tashgari, choklar orgali kiyimlar uchun turli gullar
va boshga jilolar berish mumkin.

Choklarning: 1) oddiy choklar; 2) mashina choklar; 3) zanjir
choklar; 4) bostirma choklar; 5) averlo choklar va boshqga bir
nechta turi mavjud.

Ana shunday choklar bilan turli xil kiyim-kechaklar bichib-
tikiladi.

Qo‘l chokining turlari

Kiyim tikish chog‘ida qo‘l choklari, asosan, detallarni vaqtincha
birlashtirish uchun va butunlay qoldirish uchun tikiladi.

Vagqtincha birlashtirish uchun to‘g‘ri ko‘klash choki qo‘l-
laniladi.

Salgi chok — bir tomondan ikkinchi tomonga ko‘chirishda
ishlatiladi.

Bezak choklari, suv choki gul tikishda, do‘ppilarning chetini
tikishda ishlatiladi.

Qo‘l choklarini tikish qoidalari

1. Gazlamadagi bo‘r chizig‘ining galinligi 0,1 sm.dan oshmas-
ligi kerak.

2. Vagqtincha birlashtirish uchun tikiladigan qavigqator och
rangli ipda tikiladi (ko‘rinib turishi uchun).

3. Qavigning uzunligi 1 sm, ichida 3—4 chok bo‘ladi.

Qaviqgator tikilgandan keyin mustahkamlanadi (zakrepka
qilinadi).

Salqgi gaviqggatorni ko‘klash chokidan keyin, mashina baxya-
gatori chokidan oldin so‘kib tashlanadi.

Ko‘klash gavigqatori baxyaqatordan keyin so‘kib tashlanadi.

GAZLAMALI APPLIKATSIYALAR

Gazlamali applikatsiyalarni bajarishda, avvalo, giygim gazla-
malar kerak bo‘ladi. Mana shu qiygim gazlamalardan turli xil mu-
rakkablikdagi applikatsiyalarni bajarish mumkin.
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Gazlamali applikatsiyalar.

Oq qog‘ozga yoki kartonga rasm chizib, uning ustiga gazla-
maning qiyqimlari xuddi shu yo‘l bilan yopishtiriladi.

Gazlamaning gulli gismlari kesib olinib, uning ustidan gazla-
maga tikish orgali ham applikatsiya gilish mumkin.

Qog‘ozni yoki kartonni trafaret orqali kesib, uning ichidan
gazlamani to‘g‘ri kesib yopishtiramiz.

Bunda ham juda chiroyli ko‘rinishdagi applikatsiyalarni bajarish
mumkin.

Matoga rasm chizish va bo‘yash usullari
bilan tanishtirish

Matoga rasm chizish va bo‘yashda, asosan, matoni gardishga
kiydirib yoki tarang holda tortib ishlash talab gilinadi. Masalan,
tarang tortilgan matoga biron-bir rasm chizib, unga tish pastasidan
surtib olish mumkin.

Matoning tagidan gazeta yoki salfetka qo‘yib ishlash magsadga
muvofiqdir.

Mato ustidagi tish yuvish pastasi qotgandan so‘ng uning
ustidan bo‘yoq surtiladi va ishlov beriladi. Uning qotishini biroz
kutib, so‘ngra gardishdan ajratib olinadi.

1—2-sinflarda oddiy ko‘rinishdagi (masalan, olmaning rasm-
lari) va boshga ko‘rinishdagi rasmlarni tanlash mumkin. 3—4-sinf-
larda murakkab, masalan, ertak gahramonlarini va harakatli ko‘ri-
nishlarni olish mumkin.
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Matoga chizilgan rasmlar.

KASHTACHILIK

Amaliy san’atning eng keng
tarqalgan turi kashtachilikdir.
Unda asosiy o‘rin olgan so‘zana
gadim zamonlardan har bir oila-
ning ko‘rki bo‘lgan va hozir ham
shunday. Buxoro va Samargand
so‘zanalari ko‘p rangliligi, shakl-
larining xilma-xilligi va nihoyatda
nozik tikilishi bilan farglanadi.

O‘zbek ayollarining chevarlik
mahoratini namoyish etuvchi
buyumlardan biri choyshabdir.
Ayollarning husniga husn qo‘sha-
digan, erkaklarga kamolot baxsh
etadigan do‘ppi kashtachilikning
bir turidir. Buxoroning zardo‘p-
pisi, Farg‘onaning chust do‘ppisi,
iroqi, duxoba va boshqga do‘ppilar
g‘oyat mashhurdir. Kashtachilikda
belbog‘, dastro‘mol, sandalpech
va har xil xaltachalar juda nafis
qilib bezatiladi.
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TIZIMCHA VA ARQONLAR BILAN ISHLASH

Tizimcha va arqonlar bilan ishlash jarayonida turli xil ko‘ri-
nishdagi sovg‘alarni tayyorlash mumkin.

1-sinfda shablonlar targatiladi. Bolalar esa ularni chizib oladilar
va faqat chizilgan joyning ustiga tasmalar yopishtirib chiqiladi.

2-sinfda shablonlar targatiladi va shablonlarning cheti va ichlari
tikib yoki yopishtirib chiqiladi.

3-sinfda hajmli buyumlarga applikatsiya ishlanadi. Ya’ni biron-
bir hajmli buyumning ustiga tasmalar bilan applikatsiya ishlanadi.

4-sinfda tasma bilan ishlanadi.

Sovunli va tizimchali sovg‘alarga quyidagi narsalar kerak bo‘ladi:
1) sovun; 2) 60—70 tagacha to‘g‘nag‘ich; 3) 4—5 m tasma;
4) ruchkaning tugagan pastasi yoki sim kerak bo‘ladi.

Bunda, asosan, sovunning ikki tomoniga to‘g‘nag‘ich qadaladi.
Ularning garama-qarshiligiga e’tibor berish kerak. So‘ngra
tizimchalar ustki va pastki gismlari bo‘ylab aylantirib o‘raladi. Boshi
va oxirgi tomoni chiqib ketmasligi uchun to‘g‘nag‘ich bilan sovunga
gadab go‘yiladi. So‘ngra boshga rangdagi tizimcha bilan bir marotaba
ustidan aylantirib chiqiladi. Tizimchaning o‘zidan turli xil gullar
yasab, to‘g‘nag‘ichlar yordamida qadab qo‘yiladi.

Tayyor bo‘lgandan so‘ng, to‘g‘nag‘ichning uchki gismlari,
ya’ni ortiqcha gismlari kirgizib qo‘yiladi.

OSHXONA UCHUN TUTQICHCHA HAMDA CHOYNAK
UCHUN TAGLIK VA YOPQICH TIKISH

Oshxona uchun tutqgichcha va choynak tagiga taglik tikishda,
albatta, andaza kerak bo‘ladi.

Tikish jarayonida gazlamaning sifatiga va turiga e’tibor berish
kerak. Chunki oshxonada gaz oldida ish bajariladi, shuning uchun
olovda jizg‘anak bo‘lmaydigan, ya’ni sintetik tolalarni tavsiya etib
bo‘lmaydi.

Tikishni boshlaganda, matoning, ya’ni gazlamaning teskari
tomoniga keraksiz gazlamalardan solib tikish kerak bo‘ladi. Ularning
o‘lchamlarini bir xilda olib, chok haqi qoldiriladi va ko‘rinmas
choklar yordamida bostirib tikib chiqgiladi. Ishni yakunlaganingizda
tutgichchaga ilgakcha tikishni yodingizdan chigarmang.

Choynak ustiga yopqichni oddiy va murakkab usulda tikishda
ham, albatta, andazalar kerak bo‘ladi.

Andazalarda o‘lchamlari va chok haqi qoldiriladi. Oldindan
gazlamani to‘g‘ri tanlab, so‘ngra bichib olinadi.
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Choynak uchun taglik va yopgqich tikish (yasash).

Gazlamaning rangiga mos ravishda ip tanlab, gazlamaning
teskari tomonidan tikib olinadi. Gazlamaning ikki tomoni tikib
olingandan so‘ng, uning ichki gismiga paxta solib, mayda qaviq
bilan tikiladi. Paxta bir tekis qilib solinadi va ustidan qo‘l bilan
tikib chiqiladi. Chokning chetlariga gazlamalardan yoki tizimchalar
yordamida burmalar va gullar ham tikish mumkin.

YUMSHOQ O‘YINCHOQ TURLARI VA
ULARNING AHAMIYATI

O‘yinchoq bolalar uchun yaratilgan maxsus predmetdir. Biroq
bu real predmetning kichraytirilgan nusxasi emas, balki uning shartli
tasviri, o‘ta umumlashtirilgan badiiy obrazidir. Ifodali shakl, hara-
katlilik, ravshanlik va rangning shartliligi — bularning barchasi
bolani o‘yinchoqqa jalb giladi. U bilan o‘ynash ishtiyoqini tug‘diradi.
Bir so‘z bilan aytganda, o‘yinchoq bola quvonchining manbayidir.

Yumshoq o‘yinchoq bilan turli yoshdagi bolalar shug‘ullanshi
mumkin. Maktabgacha yoshdagi bolalarning yumshoq o‘yinchoqg-
lari ular o‘yinlarining qizigarli o‘tishiga vosita bo‘lsa, katta yoshdagi
bolalarning yasaganlari esa uyni bezatishga, tug‘ilgan kunlarda, bay-
ramlarda do‘stlarga, bog‘chalarga, maktabning kuni uzaytirilgan gu-
ruhlariga, mehribonlik uylariga sovg‘a o‘rnida berish uchun ishlatiladi.
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Yumshoq o‘yinchoqni yasashni, uni yasash texnologiyasi
uslubini tayyor shablon asosida boshlash mumkin. O‘yinchoq
andaza asosida tayyorlanishiga garab, o‘quvchilarning intilishlari,
g‘oyalarini rag‘batlantirish kerak. O‘yinchoq tayyorlashning bosh-
lang‘ich pog‘onasidayoq o‘quvchi talabalarga ma’lum bir g‘oyalarni
amalga oshirishni o‘rgatishi kerak. Shundagina o‘zlari qiziqarli
o‘yinchoqni tayyorlay oladilar. Talabalar tayyor andazalardan ham
o‘zlari yangi o‘yinchoq modelini yaratishlari mumkin.

GAZLAMA VA QOG‘OZDAN GULLAR YASASH

Har bir bayramda sovg‘a sifatida barcha ayollarga gul sovg‘a
gilinadi. Ayol kishilar gullarning xushbo‘yligi, yoqimli ranglari,
hidlarini sevadilar. Gullar tabiiy va sun’iy gullarga ajratiladi.

Tabiiy gullar kishidan mehnatni, parvarishni talab giladi.

Sun’iy gullarni esa mato va yumshoq egiluvchan simlardan,
plastmassalardan yasash mumkin.

Gazlamadan gullar yasash uchun kerakli jihozlar: qaychi, rangli
iplar, rangli atlas, chit, shoyi matolar, har xil hajmli lentalar,
gullarni bezash uchun yaltiroq pistonchalar, munchoglar, tugma-
chalar, igna, ip, dazmol, kraxmal, yumshoq simlar.

Qog‘ozdan yasaladigan gullar uchun kerakli jihozlar: qaychi,
gog‘oz turlari (konfet, gafrili qog‘oz, zar qog‘oz, rangli qog‘oz, yumshoq
falga qog‘ozi, g‘ijim krep qog‘oz), yelim, sim, karton, qora qalam.

Gazlamadan gullar yasashni bajarish usuli. Gazlama orqali
bajariladigan gullarni yasashda atlas mato oldindan kraxmallab
olinadi. Bir litr suvga bir qoshiq kraxmal aralashtiriladi, unga
matoni solib gaynatiladi. So‘ngra mato suvi selgib quritiladi va
dazmollanadi. Matoni 4, 6, 9, 12 marta buklash orqali xohlagan
gulning andazasini karton qog‘ozdan tayyorlab bichiladi. Bichilgan
gul parchalari bir-biriga biriktirilib simga o‘raladi. Ustidan
lentachalar o‘raladi. Unga munchoqlar bilan bezak berish mumkin.

Qog ‘ozdan gul yasashni bajarish usuli. Qog‘ozni ham 4, 6, 9,
12, 16 buklash orqali gul shakllari qirgib olinadi. Moychechak,
gulsafsar, atirgul, xrizantema gullari ko‘rinishini tasvirlash mumkin.
Gullarni qog‘ozni buklash orqali ham bajarish mumkin.

Ular kesib olingach, yumshoq simga o‘raladi va sim bilan
mustahkamlanadi, barglari ham alohida qirqilib, yelim bilan
yopishtiriladi. Bajarishda ehtiyotkorlik, sabr, did talab qilinadi.
Gullarni qog‘ozni buklash orqali ham bajarish mumkin.
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