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Yoy “Boneiibon” xKypcuman Mabpy3a MaTHH Kadeapa Kapopura acocaH AHIWKOH JlaBnar
YuuBepcutetn YKyB ycayOuit xaitbat TomMouumaH (2012-iwn 4-ceHTSOp) KYJUTaHHUINTa TaBCHS
eTHJITaH.

Ty3yBummap: Cropt dannapu Ba yHH VKUTHIN yciayouéru kadenpacu KaTta YKUTYBUHCH
C.JOnpames Ba accuctent M.KoTtiios

Takpuzun: Anmmwkon [laBnat Yauepcutetn CrnopT danigapu Ba YHH YKUTHII METOIUKACH
kadeapacu mymupu ndu b.Hocupos

Ymby mabpy3a matHinapu Onuii YKyB opTiapu apo WiaMmuii METOOMK KEHraml TaBCHsCHUTa
acocan Onuil Ba ypTa Maxcyc TabJIUM Ba3UPJIUTA TOMOHHMAAH TaCIUKJIaHTaH HAMYHaBUU YKYB
pexanapu acocua Taépnanran 6ynu6 y “KucMonuii TapOust Ba )KMCMOHUIN MagaHUAT (haKkynTeTH
WXTUCOCIIUTH Tajlabajlapu y4yH MYyJDKaJUIaHTaH. Mabpy3a MaTHiapu 3-Kypc TayiabajapuHUHT 5-
CEeMECTPHU YUyH PeXaJAlITUPHUITaH 2 COATHH ¥3 MUUTa OJIa/Iu.

Kypcuunr makcanu tanabanapuu ypra maktadmapaa “Boneitdon” dhanunan onran Ouiammiapy,
KYHHMKMa Ba MajakajJapyuHu MyCTaxKamJlall Ba KCHIAUTUPUILI OMUJUIAPUHU Y3 UUUTA OJITaH.

Pexa:

Bouneiibon Tapuxu Ba Bose#boiaa CEKTCHOH MaIlr yIOTIapHA
TaIIKWI ETUII-2 COAaT.
A) Boieiit00oIHUHT KeTHO YUKHIIIH.
b) Boseitbon KougamapiuHi pUBOKIAHATIIH
B) Boueit6o Mamir yJaoTaapuHu TypIIapH.
I') Boneii6out Malr yiaoTaapuHi PeKaIalITHPHUIIL.

JT) MakTta6/1a Boseii00a Malr yIOTIAPUHA TAIIKWII ETUII Ba YTKA3HUIIL



KUPHUII

Bouneitbon ¥3 MOXMATH XapakaT Ma3MyHHU Ba y3ura poM KWIyBUM Typid YHUH Majakaiapu
OWIaH MUJUTMOHJIA0 KUIIUJIAPHH Y3UTa Kall0 KO KeIMOKIa. 3aMOHaBHI BOJIEHO0 yTa TE3KOp Ba
CIIOPTYMIAH Maxopar, T aiipar Tanad KWIyBYM CHOOPT YilmHmapu Typura Mancyomup. HOkopu
TEXHUK-TAaKTUK ‘‘caHbarra’ EpHINUIl Yy9yH OWpPHUHYM HaBOaTAa BOJICHMOONUM eTapiM Jaapaxazia
PUBOXIJIAaHTaH Maxcyc cudariapra era Oynumm Kepak. Maskyp cudariapHd Ba BoJeHO0I
MajakajJapuHu WXKPOCH Makcaara MyBouK VHWH (QUKpIOBUM acocuaa OOMIKAPUIIUIIN MycoOaka
TaKIUPUHH OSNTUIIANTH.

“ByryHru” BoneWOOMUM XapakaTyaH, YWWH Bas3uATIApUIa MYHOCHO XapakaTr KWTyBYH,
PaKuOHMHT XapakaT PeKaCHHM Te3 MalKOBYM, XaM/a Ma3Kyp KOOWIMATIApHH Y30K BAaKT JaBOMHUA
(Mycobaka YiuHIapuaa) FWKPOUH CaBUACHHH TYIIYHUILUIUTH 3apyp. MyHTaszaM [1aBOM €THO
Typanuran OyHIail TpeHHpOBKa-Myco0aKa oKIaManapura oapomu 6epa ONUIUINK, BOISHOOIYnaaH
IOKOPH PYyXHUH Ba )KUCMOHUN Tal€prapiauKka era OyIuiiHy Tanad Kuiaau.

Bouneitbon amanuéru sxapaénuaa OyHaai ciopTYMIapHH €TUIITHPUILI, UCTUKOOIITH OolanapHu
n351a0 TOMHII, TAaHJIOB YTKA3HUIII Ba capajlaHTaHiIap OWaH Jdacia0Ku YypraTHI KapaCHUHU caMapain
TAIIKWJI KWIKIIHK TaKa3o eTagu. MabiyMKH, CIIOPT MajlaKajllapura JaciabKu ypraTuil xapaéHUHU
KYTT WIJLTUK CIOPT TaW€prapiurd TU3UMH TOaeBOopu XucoOmanaau. Jacmabku ypratuin Y3MHUHT
TAlIKWIANA, YCITYOWid, MIIMUKA Ba MOJIUN TEXHHMKA HYKTaW Ha3apUJaH KaHYa MyXTa TabMUHJIAHTaH
Oyica, MyHYaIMK CHopT ypuHOOcapiiapuHu Taképnam s>kapaéHu camapainupok keuau. Ly Owmman
Oup Karopia YypraTtuiml aMmanuéruia YpraTyBud Ba TaKOMWUIAIITHPYBYM MamIkiap cod xomna
KyJutanuimm y4apad typaau. KysaTyBumiap IIyHH KypcaTaauKd CIIOPT XapakaTura YpraTil iy
xapakaTHH aifHaH “Knaccuk” HabMyHacHAaH HycXa KYYUPHIL acocujia oinub Oopuiay.

TYT pu Xxapakar Majgakaiapra ypratuiga Iry XxapakaTHuHT xammab6omn “Kiaccuk” HamyHacu
TYIIYHTUPWIMILN Ba KYPCaTUIMILIN Kepak. AMMO YpraHyBud ypraHwIaéTraH XapakaT TEXHUKacUIaH
Hyllla Ky4dpMaclaH, aKCHH4Ya MIyT yJUITAaHYBYM Ma3Kyp XapakaTjapHH §3 HCTChIONTa,
UMKOHUSITUTA, KOOWIMATUTA Ba KaJIM-KOMaTUTa Kapal ¥y3ura Xoc TapTUOAa MKPO ETUII JIO3UM.
bomkaua kwnmmb aiftranma, xap OWp XapakaT TEXHHKAaCMHU WXKPO ETHINJAA CIOPTYH Y3UHHU
“mMyammudnuk” ycimyoura, TeXHUKA Ba TAKTUKACUTa era OYIuIIy MaKcaara MyBOQUKIUD.

Bynnaii maxopaTHu TapOusIaIl Ba EpUINMII y4yH YPTaTHIN >kKapa¢HHUa YpraHyBUHIa EpKUH
Xamjia WKOIUK Tap3/a XapakaT KWJIUIIM Ba3USATHHH SPATHIN Japkop Oymamu. AHa IIyHJaruHa
Oynakak CIOpPT ycTacH MyailsiH XapakaTHU SHTHM Ba caMapallipoK MXKpO yciyOu €k ycCyJulapHU
(TeXHOJIOTUSICHHU) Kall() eTUIIN MYMKHH.

bynpan tamkapu ypratui amanuéruia Maxopar OWiIaH WXKpO ETHIaJuraH MyailssH Xapakar

MaJlaKaJapuHHU SHTU KU OeroHa BazusATiIapaa “muku”’
Ba “Tamku” TabCHUpIApU OCTHIA Y3 CaMapacMHU MYyKaMMaJUIMTUHH Xamja YHIaMIAIUTHHA
ce3mIapiu aapaxasa ¢ KoTuil. Jlemak, criopt ¢GaonusaTHaa XapakaTHU Xap KaHIai BasusaTiapaa Xxam
TypAu TabCcUpiap Ky4HJaH KaTbUW Haszap, MaxopaT OWJiaH camMapaid WXpO ETHUIl, YpraTull
XKapaHUHUHT yTa A013ap0 MacananapuIaHaup.

bu3z ymOy OutnpyBun ManakaBUil MIIMMHU3ra aHa [Ty MacalajlapHU TaxJIMJI ETUI OujaH Oupra
¢ BoseHOOMUMIAp MAIIr YIOTIAPHHUHT CaMapacHHH SHaja OMIMPHII ¢ JUIApUHH MyXOKama
€THILra XapakaT KUIaMu3.

1-Mag3y: BoJieii00y1 YIiHHUHHHT BYKY/Ira KeJUIIU
Ba YHHHT Koujaajapu, BoJieii6o1a ceKCHOH MaIIT yJIOTJIapHA
TAIIKWJI ETUII

Pexa:
1. Bouneiitbon YHUHUHUHAT BYKY/ITra KEJIUIIIH.

2. Bomneit601 yHMHUHUHT pUBOXKIIAHUII OOCKHUIAPH.
3. Bomneitbon yiinH KOMIaCH.



4. Boneitboa Manir ynoTIapuHA TypIIapH.
5. Boeii601 MaIir yIoTIapHHA PeXKalallTHPHUIIL
6. MakTabaa BOJEH0O0I MAIIT YIOTIAPUHA TAIIKAII ETHUII Ba YTKA3UIII

Bouneitbon 1895-iimnna Amepuka Kymma Hltarmapuauar MaccauyceTc mraTuaara Xeiou
maxpuaa € XUPUCTHAHTIAp UTTU(OKMHHM KUCMOHHMH TapOus Oyiimda paxOapu mactop Bursim
Mopral TaMOHHWJIAH sipaTwirad. Y BOJeit00a YHMHUHUHT Oomauii, Kyn mabmar capudamacaas
TANIKWJI ETUIITHU KY3/1a TYTUO SIHTU YUMHHUHT KOUJIATapUHU UIIa0 YUKIH.

1895 iimnna CrppuHrduin maxpuiard KoJUIex aupekTopu noktop Andpen Kancren Oy
Vitunara “BoJieiidon” ned6 Hom Oepau. BomeiOon mHrmnmmsya cy3 0ynub y30ex trimaa “ydaérran
Ty JeraH MabHOHU OWIIIUPAIIH.

1897-iiunna TanOuk eruiarad 6ab3u OUp YHMH Kouaauapu Kyiugarnia eau.

Maiinonraua uerapanapu - 7,6 x 15,1 m.

Typuunr ymuamnapu - 0,61 x 8,2 6amanamuru 1,98.

Tyuuu or upnuru - 340 rp.

Atinagacu - 63,5-68,5 cMm.

ViiMHUMIapHY COHM YerapanaHMaiiny Ba X.K.

1895-1920 imnmapaa Boaei00 YHUHUHN PUBOKIIAHUII OOCKUYH OYIr0 XucoOmaHaIu.

VituaHUET GomKa JMaBiaTiapja BYKyAra KeNWIId Ba puBOXUIaHWIM Kyhunarmda 1900-ii-
Kanama, 1906-Ky6a, 1909-ii-ITyepro-Puko, 1910-i Ilepy, 1917-ii—-bpa3unus, Yprsaii, Mekcuka,
Ocuéna. 1900-1913 itwunap, 1914 fimnnapna Aarnus, 1917-®Opanrcus.

Cobuk wuttndorma eca 1920-21 wwmnnapna Vpra Bonra, Kazon, Hwknuit Hosropon
HOXMsUIapua tapkana oonutaau. 1922 iiumnapnan 6onurad Bonei6on ymymuit XapOuii Taiiéprapiank
TapKUOUra KUPUTHIIAIH.

BoneiiGon Y36eKkncToHIa KauoH, KaepJa Ba KaHIall BasMATAA BYKYAra KeIraHM XaKuia
MabayMoT € K. JICKUH alipuM TaxMUHIIAapra Kypa

1921-24 #wmnappa Boneibon Vitmaum Kykon, Tomkent Ba @apr oHaga ByXKyara Kesa
Gormwraran. Yiua gaBpuHuHr criopt Betepanu K.JIeGeqosrn Xumosicura 6unoan 1924-25 jinmmapaa
y KYMUMWIKK ENUTApHH J0Mpa MIAKIA SKOMIamuo TYHU Oup-Oupiapura y3aTHUIIHU KYPULT MyMKUH
emqu. KelmHuanuk YWuHUMIApD dYerapaJlaHMaraH Xojja TeHT OVIMHWO YpTamapura WI TOPTHO
Vitnarannap. Kusuk, Maskyp aaBpaa Bosieitoon 6yiinya KaOyin KHJIMHTaH XalKkapo Mycobakanap aH4a
TakoMmuiamran Oynub, maimonda 9x18, tynm Owman dakar 3 mapra yiHAIIM MyMKWHJIUTHHH,
yiinHumnap TapkuOu 6 kummgan ubopar Oynwmiuwm, TYpHuM Oananmmuru 2.43 cMm (epkakiap y4yH),
xuco6 15 oukora erranna 1-uu 6ynmub Tyramm Ba KYWWHTKA XO3UPTH 3aMOHABUM BOJICH00I YiHHUTA
SIKUH EJIH.

Keitmnyanuk [lepeBo3HMKOBHM uXJIocMaHylapuHu adTunummua 1926 #mnna TomkeHTmaru
YepHuieBckuil HoMiIn MakTad YKUTyBUMCH MockBaiaH Mycobaka Kouganapu. Boneitbon Typu Ba
KOUIATApUHN OupnHan 6y1u6 Y36exucronra ommb xeiran. 1927 iwn 26 anpenza my MakTaGHUHT
OMpPUHYHN pacMHii Myc0o0aKacH TaIIKWII ETHIIA/IH.

1927 iun €3 oinapunan Oupuaa Boseitbon Oyiinua TomKeHT maxap OMPUHYMINIU YTKa3uo,
yHaa 9 Ta xxamoa KatHamrad. YepHHUIICBCKUI HOMITH MakTad jkxaMoacH I o0 OyiraH.

1928 #tmnna TomkeHTna Ky3ru Bosieitbon mycobakacu 0ynu6 yTau Ba yuaa 10 Ta epkakmap Ba
4 Tta adnnap xamoacu Ty3wiaraH. by sxamoa mypa0O6mii B.A. Boponrtco Oynran. 1933 iinnna
MKKHHYH Y36EKHCTOH crapTakhajgacu yTkasmnamd. Epkaxmap ypracmma “IuHamo” Ba aémiap
Gaxcuna V3 TpaHc xamoanapy 1-ypuHHY erauiaim.

1938 iinnna nexabpaan 6onutad oupuHuM 60p KoHCTUTYTCHS KyHUTA OCNTHIIaHTaH aHbaHABUI
Myco0aka yTka3uia Oonuiau.

1839 i#mnma yrrkazuwnran CCCP OupuHUMIMTHHUHT TOIIKEHTAA TAIIKWI KWJIMHTAH 30Haj
MycoOakaigapu Karra acoc Oymam, Oy 30Hanm mycobOakamapuma “Hayka” (TuGmucu), “Cmaprax”
Cranmuno6on), “Yumren “(Uxamos), “JlokomormB” (Bboky), “Yumren” (TomikeHT) jkamoanapu
UIITHPOK eTraH, OyH/1a epKakiap xkamoamus 3, aéiiap kamoamu3 4-YpuHHU erajuiaiiraH.



Xo3upru KyHra Kenu6 Y36eKHCTOHMMHU3 MYCTAaKWI GY/IraHiaH KeiHH Y3 4eMIIHOHATHMH3HH
VyTkaza Oonutaguk. bynga Kykonuunr “Aromobumun”, Camapkanaauar “Kenan”, TomKeHTHUHT
“Crud”, “Anmmwxon”. “®apr ona”’, “Bukrtopus” (Hosom), “MXCK” (Yupuuk) sxkamoamapu
KaTHamuo keamokaa. “Asromoommun” (Kykon) 2 mapra, “Kenan” (Camapkanm 2 mapra, “Mxka”
(Uupunk) 1 mapra epkakiap ypracuua Y30EKHCTOH YeMITMOHIApH OyiraH. Aémiap ypracuua
“Cxu¢” 4 mapra “ABromobmaun” 1 mapra r onu6b OyiaraH.

MaiigoH Ba y1yaMu
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Epkaxkmnap- 243 cm
Aénnap - 224 cm

TYIHUHT OT UPHUJIUTH - 260-270 rp
TYmHUHT aifnana y3yHiIury - 66-1 cm
TymHM Tnamernpu - 21-0.3 cm
TypHu y3ynnuru - 9.5 kenrnuru 1m
AHTeHHa OanaHIUIUTA - 1.80 cm.

Xap maptusiga 6 Ta YHMHUM ajdMalIMHyBHTa pyxcar Oepwinamu. Acocwit yiimHum 1 mapra
aNIMaImTHPKUG AHA ¥3 KOMMra KaiTHO VilMHra TymIMIIM MyMKHH. Yiime 5 maprusman nGopar. Xap
napTusga YiuuH xucodbu 25 rava, arap 25-25 6ynub koica, YiiuH 2 ouko (apkurada gaBoM ETaju.
XaJ KWIyBYH MapTus TaiMOpeiik Tap3uaa 6yaub 2 ta ouko dapku OMIaH IOTUII Kepak.

Xap xua1 émparu BoJ1eH0019u1ap Y4yH TYPHUHT OaJIaHJIMTH.

Em rypyxaapn TypHuHr
0aJaHNJIUTH
11-12 Vr'un 6omanap 2 m 20 cm.
Kwu3 6omanap 2wm 00 cm
13-14 Vr'un 6omamap 2 M 30 cMm
Kwu3 6omanap 2m10cm
15-16 Vr'un 6omamap 2 M40 cm
Kwu3 6omanap 2m20cm
17-18 Epkaxmnap 2m 43 cm
Ba IOKOpH Aénnap 2M24cm
CasoJsiap.

1. Boneitbon yiinHU Ka4oH, Kaiip/ia Ba KUM TOMOHUIAH SpaTHIITaH?
2. Boneit6on YHHHHHUHT PHBOXKIIAHHUII OOCKUWIAPH Kaiick HuLIapra TYT pH Kelaan?
3. Bouneiibon MaiiIoOHUHUHT pa3Mepu KaHan?



Xap Oup >KUCMOHHI TapOus )kaMmoacua BOJEHOOT CEeKTCUSCHUHM TY3UII MyMKHH. by macana
KUCMOHMI TapOHs >KaMOACHHHHI WHUI WIHWIIKIA, CYHT BOJCHOOMUCTIAp yMyMHH WHT WIIMIIIA
CeKTcHs OI0pOoCcH TallMHIaHa U Ba Oy OI0po TpeHHpiapH OMIIaH XaMKOpJIMKAa vl oiaub 6opagu. Kyn
AMJUTMK  Mamr yJaoTHH peXalallTHPHIIIA Ml yJIOTHUHI COHHHH, Myco0aka Ba JaM OJIHII
KyHJIAPUHUA aHWK Oenruiamn Kepak. By myco0aka Ba Maiir yJaoTJapHHA TapTuOIH OOPHIIN yUyH
3apyp Malll yJIOTHU PEXAIAMITHPHUII Ba TAHEPrapIHMKHUHT Xap TOMOHJIAMAJIUTUHHA MAIIT YJIOTHHHT
MHTCHCUBIINTH, Kypamu, MycoOakjap/a KaTHAIIUII, OeNTruiaHral HaTuKara epuIIdIIMHA Xucoora
onumr kepak. dakaT pexany Ba JOUMHUN paBHIIJArd MaIll yJIOTIap BOJICHOOTYMHUHT COT JIMTHIa
3apap eTMara XoJjja mkoouil Hatmka Oepuinr MyMkuH. Kyitnb ro6opran Mamir yJaoTHH Xe4 KaHaait
Taléprapiauk YpHUHU OOCMaIH.

Kenrycu pexa-0y yUHYM Ba »KaMOAHUHT CIIOPT YCTAJUTUHU OIIMPHII, aCOCUI HOpMaTHBIIAp
Ky37a TyTWIraH OYJIuIl Kepak Ba YHUHI €pramujaa OesruiiaHral Macananap Xai KuwiuHaau. Ongatna
pexa TYPTHHYN HHILIA YTKa3HIIauraH MycoOaKaHi XHCOOTra ONraH X01jia Ty3UIaIH.

Vnmmx pexka Gup inia yTKa3MIaguran Mycobakaiap X|cobra ojira Xola Ty3HIagd. YKyB
MaIlT yJAOTIapH CEKTCHACHMHUHT 1 WHIMK pexacMHM HWIUTad YUKHIIga KyWHIard acoCHit
XOJIaTJapHU XUcoOra oML Kepax.

Marir yJIOTHUHT y3IyKCH3 Ba WIJI TaBOMHIAIUTH.

Marmir yioT WHIMHHHT €Tariapyd Ba YHHUHT OYIMMIIAapHHUHT Ma3sMyHJIapu Ba Basu(alaprHU
aHWK OeJIruJallLl.

[lyr ymuiaHyBUMHAHT KBATU(HUKATCHUSCHTa Kapad MaIlr yJloT Aapa)kKacHHU Ba MycoOakaiap
COHHMHH aHUKJAII Kepak. LIyr y/taHyBYMHUHT CLIOPT YCTAIUTH Ba3u(aCHHH OIIHPHIIIA TCOPETHK,
TaKTHUK, TEXHUK Ba )KUCMOHMH Tal€prapJUruHUHT YCIyOu Ba BOCUTATApUHU OeruiIanml.

XyJoca

Ym0y mMabpy3a MaTHJIApU IIYHH KypcaTaaukH, Boyieibon Oy Mypakkad cmopT Typu Oyimb
yHra ypratuil MypabOuiinap karTa neJjaroruk MaxopaTHH Tajnad eTaau.

Boueiibongan ceKTCHOH MaIir yJaOTJIapHH TAIIKHWI €THIIIa MypaOOUii eHr aBBOJIO JacTIa0KH
TypyXJapHU TY3UIIJIaH ¥3 UIIMHKA Oonuiaiiiy Ba Oy epaa andarTta OakapuiiaJuraH mapTiiap MaBxKy.q
0ynmu0, yaap ¥3 wunra €ur myr yulaHyBYHJIAPHUHT )KHCMOHHN aKJIni KOOMIUATIAPUHU Ba E3UIITHU
XHcoOra OJIMII, aHATOMHK Ba (PU3HOJIOTUK TY3WIHIILIAPTa €bTHOOp OCPHUILIHU OJaIH.

IOxopuna kentupwiran 6apya Oynumiapaara Gukp-mylioxasagap Ousra €m BoJieHOoruunap
OWJIaH CeKTCHOH MAIIT YJIOTIapHU TAUIKHWJ ETHII Ba YTKa3uIia KyWuaard xyiocaiapra €bTHOOp
OCpHIIHA XaBOJIa ETaMU3.

Xap Oup unuiad YMKapuil KOpXOoHAIapuia, YKyB Ba TapOusi Myaccacalapuia UMKOHHUSTIAH
KeTu0 YMKKaH X0J17a BOJIeH00I CopT TypHIaH CEKTCUsIap OYUII MaKcaara MyBOQUKIUD.

Bosneitbomumnnap rypyXuHHU TallKWI €THIIAA YIAPHUHT )KUCMOHHUM Ba aKJINi KOOWIHMATIApUHH
X{coOra OJuI, yJapHUHT aHATOMHUK Ba (PM3HOJIOTHUK XyCyCHUsTIapHUra epTHOOp OepraH Xoiaa YKyB-
MaIIT yJIO0T TYPyXJIapHHU TAIIKUII ETHII Kepak.

BosneitbomuumapHUHr  SHTM  TAIIKWI ~ EeTWIraH OOLUIAHT MY TaW€pioB  rypyxjapuiua
YTKa3WIa[UraH >KaMd MaIlr yIoTiapHuHr #mwumk xakmu 160-200 atpoduma Oynumm Ba Oy
coatnapau 50% ymymuii Maxcyc )KUCMOHUN TaW€prapiukka axparwirad Oymuiu Ba Koiradn 50%
TEXHUK Ba TAKTUK TalHEprapiinkka aXXpaTHIUIIN MaKcaara MyBOQUKIUD.

BoneibomummapHuHr YHH TEXHUKACH Ba TaKTUKACHTa YpraTuilja Xapakarjapra ypraTuiiHu
TYLIYHTHPUI, KYpcaTMaIMK yciayOnapaaH TallkapH YinH ycnyOu Ba MycoOaka yciyOigapura karra
epTHOOp OepHuILIapH 3apyp.

Bouneitbomunnapau ypraTuiga acocuii BOCUTAIap YMYMPHUBOXKIAHTUPYBUM MaIIKIap, Maxcyc
Tal€pIIOB MaIKJIap, €TAKJIOBYHM MAIKJIap Ba Myco0OakKa MallKjiapyu KaTopuja TapKuOTa BOJEHOOM
VUMHUHU TEXHUKACH €JeMEHTJIApU KHUPHUTWITaH XapakaTiu YHHHIapAaH (oWgalaHUIl Makcaara

MYBOGUKIUD.



BosneitbomunnapHuHr  ypraTumiga CrnopT TPEHUPOBKACHHUHT TaWEpiIOB acocuil ebTHOOp
TeXHUK-TAaKTUK Taléprapiukinap OwiaH Oup KaTtopla YMyMHH JKHUCMOHHMH Tal€prapiukka
KapaTWINLIH 3apyp.

«BoJ1eii001» cnopT YiHHIAPUAAH YTKA3WIAAUTaH KOJJIOKBUYM CaBOJLIAPH.

1. Bomneiibon cy3u MmabHOCH.

2. Bouneiibon Typunu (ceTka) €HM Ba Y3YHIIUTH.

3. Boueitbon aHTeHHACMHH YT4aMu.

4, Boneitbon maiinonn yoaamu.

5. Vr‘pmGonanap CETKACUHU OaJIaHJIATH.

6. Kuz0omanap cerkacuHu OanmaHIIuTH.

7. Boneiibon yitnanma HedTa Xxakam OomIKapasu.

8. Bbomr xakam Bazudacu.

9. Munopa xakamu Ba3ugacH.

10.  EpnamMuu MKKHHUH XakaM Ba3udacH.

11.  Baiipoxnu xakamiap Ba3udacH.

12. Koruba (cexperap) xakam Ba3udacH.

13.  IapxnoBum (apOuTop) XakamHu Ba3udacH.

14. «JInbepo» HUMA KaHaKa YHUUHYH.

15.  Xumos 30HacH yinuamu.

16.  XyXyM 30HacH yI4aMH.

17.  BoneiiOon yiiuHN Heya mapTUsAaH HOOpaT.

18.  Boseitbon yitnHMIa HEUa XMW Kyppa TaluIaml ycyiu 0op.
19. Bomneiibon yiinnu Kougamapu.

20.  XyXyM KWJIHII 30HAJIApH.

21.  Xumos 30Hajapu.

22.  Bonei6on TynuHN KaOyJs KWJIMII Ba y3aTHIII.

23.  Boneiibonga Xy*yM TaKTUKacH Ba YHUHT XYCYCHSTIApH.
24.  Boneibonga XMMOs TEXTUKACH Ba YHUHT XyCYCHUSTIAPH.



“BoJieit00J1”’ cnopT TypHAaH AKYHHI 0aX0/1a11 Me30HHU

SxyHnuii 0axosam
TypJapu 56-70% 71-85%

86-100%

benrunanran xoigad TYITHA UKKW KyJU1a0 6 Ta-3 6 Ta -4
TenaJaH aHUK MYJDKaJra OTHILI

6 ta-5

Boneit6on Tynu Ounan aitianacu 30 cexk 30 cexk
y4 METPJIMK JOMpa UUKJA Y3 25Ta 23 Ta
YCTUTA UKKH KYJI OWjIaH YHHAII

30 cex
21 1a

[Mactman TYT puaad Ba ¢H OOIIIaH TYITHA 10 ta -2 10 ta -4
VUAMHTa KHPUTHIII
(momaua)

10 ta -6

Temagan TYT puaaH Ba éHOOIIIaH 10 Tta -2 10 ta -4

TYIHY YinHTa KUpUuTHII (rogayva)

10 ta -6

MycTraxkam/JI0B4YH caBoJLIap

1.Boneiibonaa XyxyMm.

2.Bomeiibonna xumos.

3.Bouneitbon yitnn Konnanapu.

4. Bomneitbonma yMmyMuii Ba Maxcyc Tau€éprapiivk.
5.Boxneiibonma xakamIuK.

6.Boneii6oi yitnHN TeXHUKA Ba TAKTHKACH.

Tasinu cy3aap
Bouneiiboun cy3u.
XyKyM.
XUMOH.
Vitnnunnap anMammaysu (3aMeHa).
KomOunarcus.
Maiinon

ogakrwbhE

Tecr BapuanTIapu

1-papuanT
1.Boneit6on YUMHUHUHT KeTUO YNKHUIITH
2.Bomneiibon KonganrapuHUHT PUBOMXKIIAHUIIIH.
3.V36ekucronaa Bonei6on.
2-BapUaHT
1. Bouteiibos Maiir y1oTaIapuHUHT TypJIapH.
Boseiibon Mamir yIoTiapuH peKanamTHPHILL.

wn

3-BapuaHT

=

TYymHM KaOya KWK yCYIIH.
TYynHM y3aTuI yCyau.
Maitgonna yUMHYMIAp XapaKkaTH.

LN

4-BapuaHTt
BoneitbomunnapHUHT TEXHUK Tali€prapiaury.
BoneibomumnapHUHT TaKTHK Tal€prapivry.
BosneitbomumnapHUHT )KUCMOHHM Taléprapiury.

MakTab/1a BOJIeiH00II MaIlT yIOTJapUHH TAIIKHIT €THII Ba YTKA3HIII.
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S5-BapMaHT
EnapHusT aHaTOMUK Ba (QU3HOJIOTHK XYCYCHSATIAPH .
Enwtapra 6epuiaauran okiamanap XycycHsTIapHy.
EnmapHu TeXHMK Ba TAKTHK TaHEprapauk XyCyCHATIAPH.

6-BapuaHT
Enmap Onmas myr yjulaHUIIHAHT TICHXOJIOTHK acoCIapH.
Emmmap Ownan umnuiamniga uiMHi-1eJaroruk acoclapH.

Xynoca
-14-
AJJABUETJIAP
“Boaeiiooa” Jlorcent A.I'.Aiipusarc “@uskynrypa Ba copt'. Mocksa 1968r.

«Boueiioom» JXucMoHMii TapOUs MHCTUTYTJIApH Y4yH YKyB KutoOu. “@uskynrypa Ba
cropt” HampuéT, Mocksa. 1985 r.

“BoJeiiooa”. “@uskyntypa Ba copt*. Mocksa. 1985 .

“Boaeii6os acocaapu”. “Duskynrypa Ba ciopt” Mocksa.1985r.



MYHJIAPIKA

T 7o) 1 S TP P RO PPRPPPRP 3
2. Boneiibon YUMHUHUHT BY)KY/ATa KEJIHUIINA Ba YHUHT KOUJAIapH,

Boseiibomn1a CeKCHOH MAIIT YIOTAAPHU TAIIKUIT ETHIIL c....vveveseeseseeneeseneeseeenes 4
3. XYTIOCA 1ttt 7
CI N1 €101 (4 1 -1 o ST RPRPPR 10
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