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baxapanuran ¢ynxnuscura kapad, PHK nap acocan yu cundra 6ynunHamm: MecceHxep
(amuam)-uapopmanron PHK (m-PHK), pu6ocomon PHK (p-PHK) Ba Tpancmopt (TaHumryBun)
PHK (1-PHK). Ynap xam ukkuinamMuu Ba ywiaM4u cTpykrypara sra. Bupycnap PHK cu m-PHK
ra Kyjaa yxmar Oyiaau.
Oykapuor xyxkainpanapna PHK sapoma, nuromnasmana Ba LMTOIUIa3Ma OpraHesuianapu
(pubocoma, mMuTOXOHIpHS, Xjoporuiactiap)aa Oymamu.Snpo PHK cunTesnmanamuran acocuit
wouaup. bapua PHK tummapununr ¢ysknuscu tupuk xyxkaipaga JIHK na é3mnran reneruk
nH(pOpMaIUSIHE MabliyM Y3rapuymap OwiaH kyuupu6d ommb (me3okcupubosa ypHUTA pHOO3a,
TUMHUH YpHHTA Ypauwi), aJIMaliTUpUO OKCHJ CHHTE3 KWJIAJWraH xoira (pubocomanapra)
eTKa3MIll Ba OKCWJI CHHTE3M jkapaéHuaa 1y WHGOpMalUsSHU aMajra OUIMUpUILI (TPaHCISIHS),
Tap)kuMa Kwinira Kapatwirad. Maak taékgacuna PHK cuHuHT Tumuiapu Kyiugarn aHucOataa
o6ynanu: M-PHK~2, T-PHK~16% Ba p-PHK~82%.
PHK HuHT Xap y4 THIIM XaM OKCHJI CHHTE3UAa UIITUPOK 3TAH, JIEKUH yIapHUHT Xap OMPUHUHT
Oy »xapaHaa Maxcyc, TakpopianMac QyHKIUsICH O0p.
Oyakapuor xyxkaipamapna PHK Hunr Oomka Tumigapu XaMm TONWITaH, JIEKUH YIAQpPHUHT
GYHKIMSACH Xaidu aHUKJIAHTaH 3Mac, WIYHUHT Y4YyH YJIapHUHT Oeiruiapu xam HyK.YnapHUHT
Oab3mIap siipojia, OolKaIapy MUTOIIIA3MAIA YUpanIu.
PHK Typau TuruiapuHuHT QYHKIMSICUHU KyHUarnda TaCBUpIall MyMKHUH:

28HHUHE GaCmACTRY MONCUAOTL

P 2OHMUHE TRUDEY
MUK Cy AL
. {45
K5 mﬂﬂﬁ’ﬁ{ 08— 77— axeun
o T
mﬁ'ﬁh*‘»ﬁ*saﬁ’rii'i{{r‘\\ / st
I ﬂ-"-"ﬁ

Martpuuna PHK cu. PHK wuar 6y tumm wadopmamvon PHK ne6 xam aramamu. YV
Tpanckpunuus >kapaéuuna JIHK wuHr 3amxupnapuman Oupuma xocun O0YnuO, YHUHT alipuM
OYJMaruHUHT aHWK HYCXAaCWHHW TAaIlKWI Kujdada, (akaT yIieBOoJ KOMIIOHEHTH OVyitmda dapk
Kriaau (me3okcupubo3a ypHura pubo3a) Ba TUMuH YpHura yparui tytagu.PHK aunar Oy Trnm
JHK naru undopmarusau tamryBuncu 6ynranu yayH uadopmarmon PHK (u-PHK) ne6 arasnca,
matpunia PHK cu m-PHK HOMU OunaH FOpUTHIIMIIN OKCHIT CHHTE3U/ 12 MaTpHIla (KOJIUII,
annasza) cugartuna xuzMaT Kuiaranu yayH Oepwiran.Mupopmammon PHK sur y3yn PHK Ba
VHUHT yMpU KyJa KHCKAa:CMHTE3JaHraH >KOWU-SApOJaH LuToIia3mMara YTtub pubocomara
YKOMJTAIIAIU Ba TOJUIECITH]] 3aHXHUP YUyH MaTpHIla OYInu0 Xu3Mar KHIaIu.

Tpancnopt Ba pudocoma PHK napu — t-PHK nap >ar kuunk PHK 6ynu6, 6apua Tupuk
XyXaipanapa MaBKyJ Ba OKCWJI CHHTE3M yuyH 3apyp kommnoHeHTaup. Typau T-PHK map 70
JlaH 85 raya MOHOHYKJICOTHJIAp TyTaau, ypTada MoJiekyJsip orupauru 25000.

Xap Oup xyxaiipana xap Oup aMuHOKHCIOTa YuyH Kamuaa ourra T-PHK masxyn. butra
xyxkaipaga 50man 70raua 1-PHK OGop,0mHOOGapwH, OMTTa aMHHOKHCIIOTA YYyH HKKUTa EKH
KYTpoK, JiekuH cneunduk T-PHK Tyrpu kenanu.7-PHK kyn TypnapuHUHT 1Iakin opraHenapra,
kenmu0® uywmkum MaHOaura OormuK..T-PHK HuHr kemu® ywkum Ba CHEHUUKIATH  YIYH
émwmummaa kypcarwiagu,macainad, T-PHKBan — Banun 1-PHKcu, PHK Ban auuTku-yHUHT
AQUUTKUIAH OJIMHTAaHUHU KypcaTau.

50 nan optuk Typau T-PHK napHuHr Oupnamun cTpyKTypacu aHUKJIAHTaH.DHT OMpUHYN
0ymu6 auntkuHUHT ananuH T-PHK cu 1965 #inn Xomwmit ToMoHuaan Kamig STUiaTad 304, Y HUHT
TapkuOuaa OMp HeuTa HOAMP HYKJICOTHIJIAp MaBXyd OYIHMII yiaap H3YHI KOMIANTyBUHH
AHUKJIAIIHU KyJIainamTupad. bupmamuu cTpykTypana Kyl acOCTapHUHT MaKCUMai OYIIuIw,
Oema Oapru HOMM OWJIaH MablyM HKKUJIAM4Yd CTpyKTypaHu Oepaau.by cTpykTypanuHr Oup
KaTop XapakTepiu Oenrwiapu 0op.Yiapia yura Xaika Ba TYpTTa yCTyHYa MaBKyA.AHTHKOIOH
XaJIKaC MaxCyC aMHHOKHCIIOTara MOC KellaJuraH ydra HYKJIeoTun] Tpurier Tyraaun.T-PHK
V3WHUHT aHTUKOJOHU OMJIaH MaTPULAHUHT KOJOHUTa OUPUKAIH.




NkxuH4n Xankana TAMUH-TICEBIOYPHUINH (V) HYKJICOTHANIAP Ba UTHAPOYPHIUH yUpanIu.
OKCWI CHHTE3WHUHT acocuil VpHU Oyiaran pubocoManap HKKUTa CyObeauHHUIA (KUYUK
Oymakmap) naH T%/SI/IJII‘aH. VY Kyga MXTHCOCHAIIraH MYpakkad Ty3wiMa. YHUHI JAdaMeTpu
taxmunas 200 A° 20uMm), E. Comni pubocomacu 3HT X ypranuiarad, yHUHT maccacu 2500/,
cenuMenTanus kodpduruenta 70 S
DyKapuoT XyKaipajgap HHUTOIUIA3MAaCUHUHT puOocoManiapu Oup o3 Hupuk Oymaam. MHTaKT
IYKapHOT puOOCOMaHHUHT cequMeHTarus kodpounuentu 80 S, y auccounnanran 60 S Ba 40 S
cyopenuuunanap xocun Kwiaau. Kuauk 6ynakan 18 S PHK, karra 6ynakda sca yura:28 S, 7,8 S
(anpanara kypa y 5,8 S PHK ne6 6enrunanu6 kenaan) Ba 5 S PHK monexynanapu Tyramm.

WNHTaKT KOMIUIEKC KMYMK Oynak (cyObeauHuIla)inapra TUCCOIMAIMsIAHATN, YIIAPHUHT
y3u PHK Ba oxcun monekynamapura axpanaau. Pubocomanap tapkubura Kupagurad Oapya
OKCHJI Ba pO0OCcOoMa MoJIeKyJIalapuHUHT OUpIIaMyu CTPYKTYpacH Tyja YpraHuiraH:

5 S p-PHK 120 mononykneorun, 16 Sp-PHK 1542 ta Ba 23 S p-PHK 2904 ta Hykneotun tyranu.
Vnap pubocoma KapKacMHM TY3HWIIJA TaIIKaph, OKCHJI MoOJIeKylajap Owiad creruduk
MyHOcabata 6ymanu.

Pubocoma tapkubumarn 0y KOMIIOHEHTIIAp, Ty KyMJIaaH, OKCHII MOJICKYyJIajapH XaM (akat
o6utranan Hycxana MaBxya. LllyOxacus, pubocomanap

PEKOHCTpaKIMACH XyXKalpaja KedaguraH TaOuuil kxapaH, MIYHUHT YYyH YHH ‘‘TYIUiaii,
WUFUIITHPUIL XaM Jeduiaaau. Arap Tyia JUCCOCIHUAlUsAaH CYHI KOMIIOHEHTJIap KailTanaH
WUFUIITHPUIICA, YIIap Y3-Y3UIaH capaH)KOMJIAaHUO, HHTAKT CyOheUHUIIATIApHU Ba CYHTpa OyTyH
puboCcoMaHM XOCHII KUJIaIu.

Tpanckpunuus KxapaéHu. I'ermap tpanckpunuuscn PHK xocun Oynumura onu6

kenaau. PHK HuHr Xxamma typnapu xam sapoaa cunreznanaau. JIHK marpunacuaa keuaguran
xamma cuaTesnap JIHK ma é3mnran ax6oporra myBoduk amanra omaau. PHK wunr Gapua
typnapu 1-PHK, p-PHK Ba M-PHK cunresnanummuna, JJHK acocmapaunar taptubu PHK
acocliapu TapTHOMHM OeNTHIanIu.
[onmunykneoTna 3amxupu (akat puO030HYKICOTHI TpudochaTiapiaH CHHTE3NaHAAU Ba Oy
)kapa€Haa aHopruk nupodocdar Mosekynagapu axpannd uukagu. PHK cuaTesn Oup Heua
Oockmuaa Oakapuiiaau: a) nHuIManus (oonuianruy), B) nonuMepu3amus Ba 3) TEPMUHAILINAA
(ryramr). PeakuusstHUHT OOIUIAHMINIA YYyH MaxcyCc OKCHJI — chrMa (akTop Tyramu yayH
TYraTyB4M TEPMHHATOP-KOJOH MIITHPOK 3Tanu. Tpanckpunums JHK xym cnupanunusr Oup
3aHKHpUaa amanra omanud. byHwHr aBBajmo mosmmepasza depmentu JJHK monexymacuHmHT
WHUIMAIMS CUTHAIM OepaauraH HyKracura Oupukamy, Oy epAa Kym OOF edunud Kyl
3aHKUpHUHT (pakat Outracu YKwiaau. Hycxacu onumHaauran 1y 3aHxup Oyiinda mojaumepasa 5
naH 3 ra TomMoH HyHamu6 3—5 maknga Oopaawran PHK 3amxupunu xocwn kwmamu. JJHK
MaTpulacuga SHrd cuHTe3 KuiauHran wmaxcynor (PHK monexymanmapu) mpanckpunm ne6
aTayaju.

[TonuuykneoTua 3aHXUpPU KaTTa TE3JIMKAAa CHHTE3JaHagu. MacanaH, TpPaHCKPUIILIUS
KWiIuHranga Oup cekynana S50 Hykineotun Oupukamu. HMuak Taékyacm XpoMocomacu
Tpanckpubupnanummaa 90-95% wmarpunia PHK cu maiigo 6ynan0, XpoMOCOMaHUHI KOJTaH
kucmu T-PHK, p-PHK nap, ren unutamm y4dys 3apyp OoIlIka MOJEHYKJICOTHUIAp: JUAEpIap,
crneiicepiap Ba 3aHKMPHUHT TyMUJATH HYKJICOTH KaTOPJIAPUHHU KOIUPIIANIH.

Marpuna PHK napu nonunentun 3am>KupupHU Koamaiu. Yiaap Oup 3aHXKUpId TYpIu
Y3YHJIMKKA 3Ta MOJIMHYKIJICOTH . Y MOHOTECHJIU (OMp MUCTPOHIIH), SHHU OMTTa OKCHIJTHHHT
CUHTE3WHU TabMUHJIAIITA MYJDKAUIAHTaH EKH MOJUTEHIH (TIOMUIIMCTPOHIIN ), OaKTepHsiiapaaH
acocaH OMp HeuTa OKCHIUIAPHU KOAUpJanurad Oyiaau.

baktepuan Tpanckpuniusiaa xocus 0ynaaurad M-PHK monmo monmunenTHIHNA KOIUpIIaII
y4yH Kepak OyiraHuian KynpoK HyKJIeoTU 1 TyTaau. byaunr cababu mynnaku, M-PHK 5-yanma
KoAUpiamMaiiurad MNOJIMHYKJIEOTU ‘“‘Nuaep”’ rpynmnara sra. YHUHr y3yHwiurad 25 gan 150
acocrava. [lomuren M-PHK TpanckpuOupmanmaiiaiuran reHjapapo CoXajJapHH EKd
criaiicepiapHu XaM cakjaiiin. Ynap Oajku TPaHCKPUMIMS CypbaTWHU TapTUOTa COJNMIIAA
UIITUPOK 3TCa KEpaK.




Marpuna PHKcu JIHKra wmyxtox PHK-nonumepasa TOMOHUIAH CHHTE3JIaHAIU.
®epment JIHKra myxtox JIHK-nmonmumepaszara yxmamaup.
JHKHuHT uKKY 3aHKupuad pakat OuTTacu TpaHCKpUOHpIaHaau. DyKapuoT XyxKaipa
saapocuaa yu xui1 PHK-nonmumepaza maBxy.

VYapHUHT MaxcyJa0TH

I PHK-nonumepasa 5,8s-18s Ba 28s p-PHK
I —> mM-PHK
ar —>- 1-PHK 5 s p-PHK

PHK #uar Oapua THIUlapy XaM MaHa IIy mojuMepaza (EepMEHTH TOMOHHUAH
6axapunaau. [Ipokapuoriapaa Oy Outra pepmeHTH TOMOHHIAH Oaxkapunaau. [Ipokapuornapaa
Oy outra dgepment — E.com monmumepasa cucTeMacHHUHT MoJieKyisip maccacu ~ 700 000. ¥V
saru cuHTe3nanaérran PHK 3amxkupura oanuii HyKJICOTHATAPHUHT 0ab3H aHATOTIIAPUHU XaM
kuputuil Kobunmusarura sra (macanad, L{ITP, YTP, I'TP map ypaura SBr YTP, 5Br, ILITP, 5F-
YTP).

PHK cunTe3n yuyH ukkuta okcuil (hakTopu Kepak, yiapaan oupu curma daktop o pakat PHK
3aHXKUPHU CHHTE3MHUHT WHUIUALUSACH YIYH 3apyp, MKKHHUMCH HYKIICOTUTapapo OOFIapHH
xocwi Kwtaau. PHK- monmumepasza peakiMsiCHHUHT MHUITHAITUSACH (CUTMa IIUKJIN) Kyi1aruyJa.
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By epna: E-pepment PHK-nonumepasa; 6-curma gaxrop.

PHK-nonmmmepasa xyzaa rokcak koHcrtanta omnad JJHK maTpumianiHr ukku 3aHXupuiad
6upuna marpunanu JJHK HUHT alipuM KaTopiapu-mpoMOoTop Kucmiiapu ouian 6ornanau.bup
HeYa HYKJICOTHIJIap KaTOPUJIAH TAIIKWJI TONTaH MTPOMOTOP CUHTE3HUHT yHanumuHu Ba JJTHK
nad PHK ra kyunpunu6 é3unumm no3umM 6yiaran OMpuHYM acoCHH Oenrunaiau. PeakuusHuHr
Oopuiu yuyH pubo3onykiaeotua Tpudochariapauar xamma xwuiapu, PHK 3atpaska, JTHK
matpuiia, PHK-nonnmepasa, okcuin gaxrtopiap, Mg2+ 3apyp:

n, ATP __PHK
n, TP AHK—sarpuua, Mgt ,ff-._.!ﬂ_;l-'JI Ii —+ {1y -+ n, + ny -f-n,) aPP
n, ¥ TP l'f!lriP |
n, UTP W MP
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Xocun 0ynran aPP te3nan ruaponusnanaau Ba peakiuk PHK cunTe3n Tomon

6opamu. PHK-nonmumepasa 3amxupuu 5°-3’-itynanumaa yzatupanau. PHK-momumepasa ukku
samxupian JJHK Ounan sHr aktu 6ynanu. TpancKpuniys JaBOMUIA 3aHKUPHUHT YCUILU KYIIT
acocnap JIHK nymiekCHMHUHT TpaHCKPUIMIUS KMJIMHAETTaH )KOWHUIarnHa dpurca (e4miica) Kepak
M-/IHK 6unan PHK Tpanckpun opacuiaru OOfiIaHUII BaKTUHYA, TPAHUKPUIILHS Tyramu Ouinan
JHK marpumaacocnapu kaitagan kymmiany. [Hyamgai Kuauo, TpaHCKpUIIIHS TY1a
KOHCEpBaTUB OYIHIIM OMiIaH peruinKanus skapaéuuaa hapk KUJIaau.

[y 6wran 6upra PHK-monumepasa unutaranga, JIHK-nonumepazanuHr akcuva, Matpuria
TYIa OOFJIAaHUII XOJIJa CaKJIaHAJH Ba KaiTanaH GoilaTaHuId MyMKHH, SSbHUA CO() KaTATUTUK
Bazudanu Oaxapaau. Peakuus cxema paBulia Kyiiuaaruda €3uiras:
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PHK 3amxupiapu >I0HTalMsICUHU aHTHOMOTHUK AaKTHHOMHIIMH CIeUU(PUK WHTHOUpIIaian.
PHK GofnaHuIITpaHCKPUNITIAPHUHT KYITYMIUTA OMOJIOTHUK akTuB 3Mac. Ynapuu M-HPK, T-PHK,
p-PHK napuunr ong MaxcymoTu ne0 Kapamr MyMKHH. YJap KEHWHTH — y3rapuiuiap
(MOCTTpaHKPUNIIMOH Moau(uUKanusiaap)ra aydop OYnub eruiiraH makiiapra aiiganagu. by
Vyarapunuiap: 1) y3yH 3aHXHUPIWA OJIT MaxcyioT (TpaHCKpUNT) HU (parmeHTIapra OV,
2)yunapura HyKJIeOTHJIapHH yiaml Ba 3) HyKIHOTUUIAPHU cienn()UK MOIUGPUKAIS KIITUIIaH
noopar. by y3rapunnap kuunk PHK nap (1-PHK Ba p-PHK nap) na 6up xun, m-PHK na 6omika
xun Himn Omman yraau, sykapuor PHK HuHT Tpanchopmamusicn xaMm MpoKapHOTIAPHUKUIAH
dapk kumagu. Anbarra acocwil TpaHchOpMaIUSIAPHUHT MabHOCH Ba NPHHIIMIN XamMMa
OpraHm3MIIapAa XaM YMYMHI KOHYHHUSTTa acoCTIaHTaH OyIaiu.

Tpancnmopr PHK Ba pubocoma PHK nan Oomnurtanfud TpaHCKPHUIUIADHUHT MabJIyM
HyKTaJlapuaaH crienu(uK 9K30- Ba YHAOHYKIIea3alap TOMOHUIAH (hparMeHTaIusl KWIMHUIHIaH
xocwt O6ynaau. bynaga 6urra Gomr maxcynornan dakar ourra T-PHK Monekymacu, 6ap3an 3ca
MKKHTA, XaTTo y4yra XaM xocwi O0ymumm mymkuH. T-PHK mapuunr — CCA — 3 yum Oup xuin
erumaan. Opatga, Oom  maxcynor  ¢parmenrtanuscuman oinguH  T-PHK  acocmapu
MonuduKanysaTa yupaau: METHIUIaHaau, CylbGUplaHaAW, Ae3aMUHIAHAIN, THUAPUPIAHAIN,
pubo3a Ba yparmwi opacugara Hopmain C-N 6or nicepnoypanmi (W) xocun kumaauran C-C corra
aitnananu. byHnail Mogudukanusnap aHUK HYKJICOTHIJIApAa, MabiyM YpuHIapAaa, creuuduk
dbepmenTnap TabcupugaruHa yragu. Ymap T-PHK  wmonekymamapm  cTpykTypacw  Ba
GYHKIUSCUHUHT TPUHIIAIIAAT XyCYCHIIUTH YIyH 3apyp Oyiica kepak

Pu6ocoma PHK nap ¢pparmenTanmsigan cyHr 601ka xed Kanaail Mmoaudu-kanusra
yupamanu.

Jykapuor nHpopmanuon (Marpuna) PHK. Dykapuornap sigpocuga CUHTE3 KUIMHTAH M-
PHK xamu erumran, ¥3 ¢GyHKUMsICHHU OakapuIira Tai€p makijaa sMmac.YIapHUHT KYTUUIATH
y4 00ocKkuuHU yTaau: 1) 5'-yurHmM K3mupiam Ba MaTWiupiant; 2) 3'-y4uHu ToJruaIpeHUIHpIIall
Ba 3) TeHHU KOJUpIaMaiIurad Kucmiap (MHTPOHIAP) HA KecuO Tanuiad 9K30H1apHA yIall.

Kenupaam (6ommra xannox kuiigupuin) M-PHK wauar 5'—yunparu ppp Ap xonaurura Gp
Kouru Kymuob 5'-5 yudocdar Typkym xocun Kuwmiigad uoopar. G koiaauru N-MeTHIIaHTaH
BaanmeHnn KonauruHUHT 2'OH xam mertwsutanrad. 3'-yuura xam Omp Heura AMP xonawru
OnpuknO, OXUPTH TOJNMACHWI KATOPHHM TaIIKWUI Kuiaau.by momudbukanusmapHUHT MabHOCH
XaJu Tyna EpUTHITaH dMac.

M-PHK  DOponecCMHrMHUHI 3HI MyXUM  KyTWimaradH Xxycycuartu 1977  iunpa
aMUHOKHCJIOTaJIap KAaTOPUHU KOIJIOBUM axOOpaTHMHI Y3JIyKCHU3 OYiMail KoaupiiaMaiaurax
KaTopJiap OMJIaH Y3WITAaHJIMTHHU SbHU T€HJIAp Y3WIraH OYIUIINHY Kamig STHIALIIM OYu.
Tpanckpunuusana y3wiraH TeHHUHT Tyja Hycxacu, sbHu PHK HMHT OomnutanFud TpaHCKpUIITH
onmuHanu. Keitun top cneuuduk depmentiap €paamMmuaa Koaupiamaiauran ydactkaiap (yiap




UHTpOHJAap Ae0 aTanmaau) Kecud ONMHUO, KOJUPJIOBYM CEIrMEHTIAp (9K30HJap) Oup-Oupura
ylIaHau. YIaHUIT OONUTaHFUY TPAHCKPHUIITIAA HHTPOH-AK30HJIAp KaHIaW koiamrad Oyrica,
xyanu my taptuOaa Oaxapunanu.KecyBun ¢epmeHTNnap 3HIOHYKIIEa3anap, yJIOBUHIIAD 3ca
Juraszanapaup.

[Ipokapuor marpunia PHK cu renmapHuHr Tyna Hycxacu, yjapAa Xed KaHJIal y3rapuiiap
OynmMmaiimu, Xxed Oup KaHmail y3rapunuiap OyiaMaiad, Xed Oup KHCMH — KecHuO
onuHManan.Oykapuor M-PHK mnponeccuHrn naBomMuia MHTPOHJAPHMHI YETJIATHUINM IIyHJAAN
VTaauku, OMpUH-KETHH KeJlaJuTraH SK30HIap XU BaKT KUCMOHUHN axpanMmaiian.by Mexanuzmma
AK30HJIAPHUHT yJIaHAJUTaH y4WIapuHU SKUHJIAIITHpaaurad Maxcyc knuuk ssapo PHKen nmrupox
3Taju.

Teckapu Tpanckpunrazanusr kommiementap JIHK spatum xycycusitu Monexyssp
ouonorustHUHT acocuit konuenuusicu: JIHK— JIHK—PHK — okcunuu kaiitanan Kypuo
yukumra cabad 6ymanu. Duau nndopmanus okumu pakar JJHK—PHK iiyranummma 6opmait
TECKapy TOMOHTa XaM yTajau.
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