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Kirisiw

Ma’'mleketimizde alip barilip atirg’an foemalar awil xojalig’l tarawinda
da o’zinin’ unamli na'tiyjelerin berip atir. Wil xojalig’l o’ndirisi tarawina
tiyisli nizamlar ha’'m basga da normativliik helfer menen bekkemlendi.
Prezidentimizdin’ 2005-jildin’ 8-noyabrinde “26-jil awil xojalig’l shirketlerin
fermer  xojaliglarina aylandiriw  boyinshalajiari haqqginda” g’l qgarari
tiykarinda barliq orinlarda fermer ha'm dan xojaliglari
sho’lkemlistirilip, olar o’zlerine tiyisli  bolgn egislik jer maydanlarina,
kerekli texnikalarg’a ha'm awil xojalig’l mashinalarina iye boldi.

Son'g’i jillari  miyweshilikti,  baw-agshashiligti ha’'m  palizshiligti
bunnan bilay rawajlandiriwg’a u'lken kér garatilg’an.
Prezidentimizdin’ 2006-jil 9-yanvardag'i “ Miywdaw-baqgshashilig ha'm
ju'zimgershilik tarawinda ekonomikaliq reformalardteren’lestiriw ilajlari
hagqginda” g’l parmani tiykarinda barligallayatlarda miywe ha’'m baw-
bagsha o'nimlerin  jetistiriwdi ko’beytiw, btarawda ilimge negizlengen
aldag’l  texnologiyalardan u'nemli paydalanijgtistiriigen o’nimlerdin’
ko’pshilik mug’darin sanaatli tiykarda  dayislep, olardi basga
ma’mleketlerge eksportga shig’ariwdi jolg'a yg@ ugsag’an a'meliy isler
alip barilmagqta.

Ha'zirgi  wagqitta Qaragalpagstan Respulsitkda bag'shilig ha’'m baw-
bagshashiliq penen shug’illanatug’in  arnawlinier ha’m diyxan xojaliglari
gayta sho’lkemlestirilgen. Olardin’ materialligxnikaliq bazalari jildan-jilg’a

bekkemlenip barmaqgta. Bul xojaliglardi mewag’ashlarinin’, baw-baqgsha
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ha'm paliz eginlerinin’ o’nimdarli sortlamn’ na’lleri ha'm tugimlari
menen jeterli mug’darda ta’'miyinlewge itibagaratilg’an.

Baw-bagsha eginlerinin’  o’nimlerinin’ quramgia adam organizmi ushin
kerekli bolg’an tu'rli zatlar ko’birek ushiraydi. tAp aytganda olardin’
o'’nimlerinde denedegi zat almasiw protsesihkkeley qatnasatug’in tu'rli
biologiyaliq aktiv zatlar, mineral duzlar, taminler, ha’'m fermentler bar.
Ayirim  baw-bagsha ha'm paliz  eginlerinin’ jemisleri  adamlarda
ushirasatug’'in geypara keselliklerdi emlewdl'’ri-darmaq retinde ken’nen
paydalaniladi. Olardin’ o’nimleri adamlardin’ aatigniw sistemasinda
tutatug’in ornin jogari bahalap, ziyalilarytganinday:

“Baw-baqgsha o’nimi-awqatlaniwdin’ muzikasi” lgp tabiladi.

Qaragalpagstan Respublikasi aymag’inda jdsawsaliglar piyaz, geshir,
gawin, asgabaq, shalgam ha'm tag'l daasda daqillardi erte
zamanlardan baslap-aq egip olardin® o’nimken paydalanilip kelingen.
Geypara baw-bagsha o’simlikleri kartoshka, pomiddoaklajan, ukrop,
petrushkalar o’tken XIX a’'sirdin’ ekinshi wmminan baslap bul jerde
targala baslag’an. Bu’gingi ku'nde bul odiklerdin’ o’nimleri
xalgimizdin’ ken' paydalanatug’in awgqatligatlarina aylandi.

Miywesi suwli ha’'m etli bo’limi azigwqatga qollanilatug’in bir jillig,
eki jillig ha'm ko'p jillig ot o’'simliklerine paliz eginleri dep ataladi.

Palizshilig du’'nya diyxanshilig'inda ‘ena’'yyemgi tiykarg’l ha'm
jetekshi tarmaglardan  esaplanadi. Geshir, &ralg la'blebi 2 min’ jil;
kapusta, giyar, piyaz siyaglilar 4 minldan beri egiledi.

Paliz eginleri bioximiyaliq quraminin’ qgay®@ti sonnan ibarat olardin’
guraminda suw ko’p 65-96%, aziq zatlarelok, may, uglevodlar ju'da
kem. Bunnan tis olardin® kaloriyasi da qgoi emes. Birag adam
organizmi  ushin za'rur bolg’an biologiyali aktiv zatlar, vitaminler ,
fermentler, mineral duzlar siyaqglilarg’a ga’ bay.

Turpi, petrushka, ukrop, piyaz, xren qurada fitontsitler saglaydi. Usi

sebepli fungitsit ha'm bakteritsit qa’siyetkiye bolip insan organizmin
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infektsiyalardan tazalaydi. Paliz eginlerininqurg’aq zatinin’ tiykarg’l
bo’limin uglevodlar-kraxmal gant, kletchatkaha’'m pektinli  zatlar
quraydi. Ko’p g'ana paliz onimleri dail sipatinda da u'lken
a’hmiyetke iye. Olar jurek-gan tamir t&masinin’, as sin’iriw traktinin’
tu'rli keselliklerin, ko’z kesellikleri siyglilardi dawalawda vitamin deregi
sipatinda qollaniladi. Jan'a  kartoshka n&ileri, aq koshanli kapusta
ha'm turpi suwinan asqazan jarasi ha'msdada har qiyli asqgazan-
ishek keselliklerin dawalawda gollaniladi. <Be&, ukrop, Pasternak

tugimlarinan ju'rek-gan tamir keselliklerin \dalawda qgollanilatug’in

preparatlar tayarlanadi.

1. Qaragalpagstan Respublikasinin’ aymag’inda idom o’simligi en’
ko’p targalg’an baw-baqgsha o’simliklerinin’ irbb bolip tabiladi. Uliwma
baw-bagsha dagqillarinin® egislik maydanininbrtasha 35-38% in pomidor
dagili iyeleydi. Bul o’simlikler issiliggaizg’arg’a ha'm  topiraqtag’l
aziglig zatlarg’a talapshan’lig’l’ o’'siw dawnin’ uzaq dawam etiwi
menen xarakterlenedi. En’ a’hmiyetli ha'mimbatbahali paliz eginlerinen

biri esaplanadi.



Pomidor(Lycopersicum esculentum Millytju’zimliler (Solanaceae)
tugimlasina  kiriwshi  bir  jillig sho’p ta’zZli  o’simlik. lytju’zimliler
tugimlasina 2200 ge shamalas o’simlik tu’rlerirekli. Olar 85 tuwisga bo’lingen.
Ortasha ken’liklerde targalg’an sho’p deneli o’skidr. Ju'da siyrek yarim puta
ha’'m puta denelileri( agtiken- garamig-Lycium) usisiadi. Tropikalig ellerde
a’'sirese Tu’slik Amerikada o’rmelewshi putalar haag'ash denelileri de bar.
Japiraglari iri jaylasgan a’piwayi, jan japiragsipu’tin yamasa keskilengen
plastinkalarga iye. Paqgalinin’ anatomiyaliq du'zitide bikollaterial toplamlar bar.

Gu'lleri shirmatilg’an yamasa jeke jagadi. Aktinomorf, ju'da siyrek
zigomorfli. Gu’lkese japiraglari birikken, do’n’gek, blyuda siyaqli bes tisi bar.
Atalig’l besew, analig’l sinkarpli, eki miywe ja@qgtin’ birigiwinen payda
bolg’an, u’stki. Miywesi qutisha yamasa jemis siyaGu’l formulasi Ca(5) Co(5)
A5G(2). Ko’pshilik iytju'zimlerde za’ha'rli alkalad -salonin boladi. Ol da'ri
retinde gollaniladi. Misali belladonna yamasa kuksaAtropa velledona,
skopiliya-Scopilia carnioliea, durman-Dutara stramon, belena chernaya-
Hyoscyamus niger.

Birgansha iyt ju’zimliler u’'lken xojalia’hmiyetine iye. Kartofel- Salonum
tuberosum, baklajan- Salonum melongena, pomidoopgcsicum esculentum,
butish-Capsicum annuum, temeki- Nikotiana tabacuAyirim wa’killeri
gu’lshilikte u’lken a’hmiyetke iye.

lytju'zim tuwisi-Solanum 1500 ge jaqim’rt kiredi. Tu’slik Amerikada
targalg’an. G’MA da 10 tu’ri bar. Ekonomikaliq jat a’hmiyetli tu'ri kartoshka.
Pagalinin’ to’'mengi bo’liminde stolonlar o’sip shig onda tu’ynekler rawajlanadi.
Tu'yneginde 12-25% kraxmal,2-2,5% belok: onda 14ak@astirip bolmaytug’n
aminokislota boladi. Tu'yneginde A, B1,B6, PP,C,Ditaminleri boladi.
Kartoshkanin’ 2000 sorti bar. Kartoshka ChilidegidAtawlarinda kelip shiggan.
Baklajan- S. melongena ha’'m qara paslen- jabayi’'ayin otaq sho’p tu'rinde
ishirasadi.

Temeki tuwisi-Nicotiana 60 tu’'rdi o'zshine aladi. Tu'slik Amerika ha’'m

Avstraliyada targalg’an. Jabayi temeki Peru ha’'nvdtlorda ushirasadi. G'MA da
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30 sorti egiledi. Maxorka- Nicotiana rustica tenmeki N. paniculata ha’'m
N.indulata tu'rlerin gibridlestiriw arqali aling’a@®’MA da maxorkanin’ 20 sorti
rayonlastirilg’an.

Burish tuwisi-Capsicum 25-61 tu'r kiredBiraq 4 tu'ri jagsi u’yrenilgen.
Oraylig Amerikada tarqgalg’an. Ma’deniy burish-C.nalmm, G'MAnIn’ tu’slik
aymaglarinda ken’ taralg’an u’lken xojaliq a’hmiyet iye o’simlik.

Pomidor-Lycopersicum esculentum 7 tu'rir.b8izde ma’deniy halinda
ushirasadi. Ma’deniy tu’rinin’ 600 sorti bar. Onigabayi tu'rleri Gallapogos
atawlarinda ushirasadi. Pomidordi ma’deniy haliedav XVI a'sirde baslang’an

Ju’zgin tuwisi-Calligonum 90 tu'r kirediz’MA da 71 tu’ri ushirasadi. Bul
tuwistin’ tu’rleri tiykarinan Orta Aziyanin’ qurg'ashiliq jerlerinde ken’ targalg’an.
Bizde japiragsiz ju'zgin-C. aphyllum ushirasip oltp deneli o’simlik. Bul
o’'simlik tiykarinan qumdi bekitiwshi o’simlik sipaida ken’ paydalaniladi.
Pomidor- bir jillig sho’p ta'rizli o’sinlik bolip, tamiri oq tamir, ol topiraqtin’40-
45sm qatlaminda jaylasadi.Paqali tik yamasa jatipiwshi,ku’shli yamasa
ku’shsiz shagalang’an.Paqgaldin’ japiraq goltiglanmjaptal shagalar payda boladi
ha’'m bularda 0’z gezeginde shaqalanadi.Japiraqgliken, sheti girgilg’an taq pa'r
ta'rizli bolip, paqgalda izbe-iz jaylasadi.Paqgal ma’japiraglari tu’kler menen
gaplang’an bolip o’tkir iyisli smola siyaqgli suyuqlislep shig’aradi. Bul suyuqliq
o’'simlikti qorg’aw a’hmiyetine iye. Gu'li eki jinis a’piwayi ha’m quramali.
Apiwayi gu’llerinin’ gu’l taj japiragi masaq siydigf bes ag’zali ha’'m sari ren’de
boladi. Quramalilarinda bolsa gu’l taj japiraglam’ sani artip baradi, atalig’l
gosilip ketken. O’simlikte sari ren’li qos jimisnayda topgu’ller payda boladi.
Olar 0'z-0’zinen yamasa shetten shan’laniwi mu'mkMiywesi eki, u’sh
yamasa ko'p kamerali, suwli jemis bolip esapldin Tugimlari domalaq, oval
formada. Tugimlardin’ ko'geriwshen’lik ga’bileti 8- jilg'a shekem saglanadi.
Mag’liwmatlarg’a garag’anda pomidor miywesininuraminda  5,6-6,6%
gurg’aq zat bolip, sonnan 0,95-1% belok, 4,0-5@&at, 0,2-0,3%maylar, 0,8-

0,9% tsellyuloza, 0,6% mineral duzlar ha'm tu'rlrganikaliq kislotalar bar.



A’sirese miywesi C vitaminine (askorbin kislotajda bay bolip keledi. Pomidor
o’'simligin xaliq medicinasinda ju’rek awiriwlarindaaydalaniladi.

Pomidor o’simliginin’ watani Tu’slik Anm&ka aymag’l bolip tabiladi.Bul
o'simlik Evropa ma’mleketlerine XVI a’sir ortalada targala baslag’an bolsa
da uzag wagqitga shekem dekorativ ha'm da'rilik sk sipatinda o’sirilgen.
XVIII a’sir ortalarina kelip bolsa pomidor azig-aagegini sipatinda egile basladi.
XIX a’'sir ortalarinda Rossiya, al usi an’ ortalarina kelip bolsa, Orayliq
Aziya ma’'mleketlerine jetip keldi.

Pomidor lytju'zinliler (Solanaceae) tuqgirsliaa tiyisli Lycopersicum
a'wladina kiredi. Akademik D.D.Brejnev(1970) usi &

wladga kiriwshi pomidorlardi 3 toparg’a bo’ledi:

1. Peru pomidori(L.peruvianum Mill). Bul tu’'r ko’p jilliq, mayda miyweli ,jatip
o’'siwshi jabayi o’simlik.

2. Tukli pomidor (L.hirsutum Humb.et) . Pagali tu’kli, miywesi mayda ha’m
gishqil, bir jillig yamasa ko’p jillig jabayi’simlik.

3. A’piwayi pomidor(L.esculentum Mill) . Bul tu'r o'z gezeginde 3 kenje tu’'rge
bo'linedi.

3.1. Jabayi pomidor (L.esculentum supsp.spontaneum Berjn Bul tu'rge
shagalang’an, jatip  o’'siwshi, mayda miyweli ha'm  miywesinin’
guraminda ko')p mug'darda qurg’ag zat (8-10%) nmagant saglaytug’in
smorodina ta’rizli pomidorlar kiredi.

3.2. Yarim ma'deniy pomidor (L.esculentum supsp.Subsportaneum Berzn).
Bul kenje tu’r o’simlikleri paqgali jatip aki tik o’sedi, miywesi mayda(20-
30 gr). Olardin® miywelerinin’ u’lkenligi ha’'m forrasina qarap bir-birinen
parglanatug’in alsha ta'rizli, almurt ta’rizliuzunsha ha’'m ko’p uyali tu'rlerge
bo’linedi. Yarim ma’deniy pomidor tu'rlerinin’ jagsi qa’siyeti sonnan ibarat
olar klimat ha’'m topirag sharayatina talapshames, jogari temperaturag’a,

qurg’agshilig ha’'m zamarigli keselliklerge shidaboladi. Miywesi quraminda



qurg’aqg zat ko'pligi ha'm qabig’inin’ qdtg'i, yag'niy jarilip ketpewi

menen Xxarakterlenedi.

3.3 Ma’'deniy pomidor (L.esculentum subsp. Cultum Bezn). Bul kenje tu'r

sortlari ha'’r qiyli formada boliwi menen ekterlenedi. Olar morfologiyaliq

belgileri ham biologiyalig ga’siyetleri menebir-birinen parglanadi.
Ma’deniy pomidor 3 tu’rge bo’linedi:

1. Haqiyqiy pomidor tu'ri. Pagali jatip o'sedi, qarsi japiraqgli. Egig’in

sortlar ko’pshiligi usi tu'rge tiyisli.

2.Tik o’siwshi pomidor tu’ri. Pagali pa’s boyli . Birag ju'da bu’rmeli ha’'m

ortasha u’lkenlikte.

3. U'lken japiragli pomidor tu’'ri. Pagali tik yaki jatip o’sedi. Japiraqglari

u’lken, shetleri pu'tin, yag'niy qirgilmag’an.

O'ZBEKSTANDA EGILETUG’IN POMIDOR SORTLARININ'

TA'RIYPI
MNe | Sort ati Jaratilg’an O’siw O’nimdarligi | O’simlik,miywe
orni daw’rinin’ ts/ga ha'm tugim
dawamlili'g’i belgileri
1. | Talalixin- Belorussiya Ertepiser na’l 400 Tu'bi a’piwayi,
186 Miywe- otirg’izilg’annan determimant,japiraq
palizshilig ha’m| son’ 1-0'nim lari  a’piwayi,toq
kartoshkashiliq | terilgenshe 50 jasil.Miywesi
ITI 60 ku'n jalpag-domalaq,

=)

domalaq tegis ha'n
tu=iykarg'i bo’limi
qirli, tog  sari
gizil,miywesi

u'lken 90-120 gr




Temnokrasn
y 2077

Peremoga-
165

Vostok -36

VIR Orta Aziya
ham  Maykop
tajiriybe

stanciyasi

Belorussiya
Miywe-
palizshilig ha’'m
kartoshkashiliqg
ITI

O’z SPEKITI

Orta ha’'m erts
piser 55-60 ku’'n

Orta
56-65 ku'n

ertepise

Orta erte pis
56-65 ku'n

» 300-400

r400

400

guraminda

4,8%

bar.
Tu'bi

determinant,

4,5¢
qurg’aq zat

apiway

japiraglari apiway
jasil, sheti

girgilg’an.Miywesi

domalaq , tegis
ren'i toq  sari
gizil,ortasha

u’lkenlikte.Qurami
nda qurg’aq zat 5,0
5,2%
Tu'bi

yarim determinant

apiwayi,

japiraglari ortashg

jasil, shetleri biraz
girgilg’an. Miywesi
domalaq, tegig,

ren’l qizil,salmag’l

70-80gr

Tu’bi pa’'s
boyli,determinant,ja
piragli,miywesi
domalaqg u’lken
salmag’il00-125

ar, etli, ko'p
kamerali, qurgaq

10



Progressivni

y

Volgogradsk
ly 5/95

TMK-22

Novinka

Pridnestrovi

O’z SPEKITI

VIR Volgograd
tajitiybe

stanciyasi

O’z SPEKITI

Moldoviya

suwg’arulatug’i

Orta erte pisg
55-60 ku’'n

Orta erte pise
60-70 ku'n

Orta erte pise
65-70 ku'n

Orta piser tugin

o’nip

r350-450

r350-450

1350-450

400

zat 5,6-6,8%
O’simlik

boyli,issig’a

pa’s

shidamli,Miywesi
domalaq,qizil,

u’lken,salmag'i70-
80 gr. Qurg’aq zat
4,5-5,0%
Tu'bi

shaqgalang’an,sht,

ortasha
toq gizilambli
determinant.

ortashz

=24

Japirag’l
u’lkenlikte,  jasil.
jalpag-
domalaq, tegis tof
gizil, u’lken 70-120
gr. Qurg’aq zat 5%
Tu'bi

determinant,

Miywesi

shtambsiz,

ortasha
shagalang’an.
Miywesi domalaq

gizil, tegis, ko'p
uyali.
70-80 gr, qurg’aq
zat 5,0-5,6%

O’simlik orta boyli,

U’lkenligi

japiraglaniwi
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10.

ya

Oktyabr-60

Yusupovskiy

n diyganshilig
ha'm palizshiliq
ITI

0.’z SPEKITI

O’z SPEKITI

shig’iwdan 1-sh
terimge sheken
120-125 ku’'n

Orta keshpis
125-130 ku'n

Orta keshpise
125-130 ku'n

-

e500-700

1350-450

ortasha, ashiq jasil,

miywesi uzunsha -
oval,salmag’l
45¢r,eki
uyali.Qurg’aq
5,0%
O’simlik orta boyli

zat

determinant, issig’i

52

ha'm mozaik3d
virusina

shidamli.Miywesi
juda u’lken, 350+
400 gr, etli ashiq
qgizil ren’de.
Qurg’aq zat 5,8%
O’simlik  ku’shli
o’'siwshen’.Japirag’
| ulken toq jasil.
Miywesi u’lken
200-300 gr.

kamerali ashiq qizil

Qurg’ag

Ko'p

ren’de.
zat-5,8%
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2. Kapusta o’'simligi  ha’'mmege belgiliaatq gu’lliler(Cruciferae)
tugimlasina kiredi. Atanag gu’lliler tugimlasinin’tu’'rlerin barlig dunya
bo’leklerinde ushiratiwg’a boladi. Ko’binese ortaslken’liklerde ha’'m suwiq
jerlerde ha'tteki Arktikaliq jerlerge shekem talgjan. Bul tugimlasga 3000 tu'’r
350 tuwis kiredi. Ko’pshiligi sho’p deneliysek puta denelileri de bar.

Tugimlas wa’killerinin’ japiraglari piwayi, retli jaylasgan pu’tin yamasa
tilkimlengen, japirag’i bolmaydi. Pagalindag’i tikteri tar diametrli, a’piwayi
tesikli. Gu’'lleri a’piwayi yamasa quramali barma@mngasa sipse topgu’llerge
toplang’an. Gu’linin’ du’zilisi gu’lkese japirag’ayirim- ayitim-4 eki shen’berde
jaylasgan, gu’l japitag’i da ayirim-ayirim-4 bir sh’'berde jaylasgan. Atalig'i-6,
eki shen’berde jaylasgan 4-ishki shen’berde, 2ay@ten’berde jaylasadi Analig’i
parakarpli eki miywe japiraqgtin’ birigiwinen paydaolg’an U’stki jaylasiwg'a
iye, eki uyali, analig’i eki awizshali. Gu’l formasi: Ca2+2C04A2+4G(2). Miywe
japitaglari birigip o’siwden eki uya payda bolipa’'thir uyada eki tugim bu'rtigi
rawajlanadi Miywesi eki uyali uzin sabigsha(strukho Pisken miyweleri
to’'mennen ekige bo’linip ashiladi tugimlari ortadiguerdede jaylasadi.

Atanaq gu’lliler tugimlasinin’ tu'rlershibin-shirkey menen shan’lanadi
ha’'m 0'z-0’zinen shan’laniw da boladi. Auirim tuadi ta’biyiy jag’dayda ot-jem
retinde paydalaniladi. Misali katran-Crambe kotsetg; onin’ tamirinda kraxmal
ko'p boladi. Geybir tu'rleri bezew gu;l o;simlikleretinde ken’ paydalaniladi,
Aqgsham suliwi-Hesperis matronalis, jeltofil-Chelthus Cheiri, levkoy- Matthiola
annua usilar qatarinan. Qaraqalpagstan florasindaudtalar tugimlasinin’4l
tuwisinin’ 69 tu’ Bir gansha tu'rleri ko’p ushiraiay’in otaq sho’p rbir uyada eki
tugim bu’rtigi rawajlanadi.

Paliz eginlerinin’ Kapustalar tugimlaairkiriwshi  A’piwayi yaki aq
kochanli kapusta, gizil kochanli,savoy,bryussel]r&ioi,gitay,pekin, gu’lkapusta
ha’'m basqa da tu'rler kiredi. Solardan aq kochkapusta o’simligi respublikamiz

aymaglarinda ken’ targalg’an.
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Ag kochanli kapusta (Brassica cappitag)liZKapustalar (Brassicaceae)
tugimlasina kiriwshi en’ ko’p tarqalg’an ekilig o’simlik sho’p ta'rizli paliz
egini esaplanadi. Tirishiliginin’ birinshi jili @iimdar bo’lim vegetativ organ
kapusta kochani ushiraydi. Ekinshi jili bolsa, neguktiv organlar ha’'m tigim
payda boladi. Pagali tirishiliginin’ birinshi jilkelte(20-50 sm) juwan, japiraglar
menen gaplang’an boladi. Ol a'dette o'zek dep dtal&apusta kochaninin’
ishinde jaylasgan bo’limi ishki o’'zek, al sirtindagerkin japiraglar jaylasgan
bo’limi sirtgi o’zek dep ju’ritiledi. Tirishiliginh’ ekinshi jili o’'simliktin’ boyi-1-
1,5 m shagakang’an pagal shig'aradi. Japiraqiéten jogaridag’ilari ba’'ndsiz,
to’'mendegileri ba'ndli boladi. Ba’ndinin’ uzunlig’s-15 sm ha’m onnan uzun. .
Japiraq plastinkasi etli, galin’ tamirlang’an bailaKapusta sorti ha’'m o’siw
sha’rayatina garap japiraq plastinkasinin’ formaslkenligi,ren’i ha’'m basga da
belgileri ku’shli o’zgerip turadi. Kapusta kochdw’p japiragli o’zekten quralg’an.
O’zektin’ ushqgi ha’'m japiraq qoltiglarinda bu'rtijgylasgan. Onin’ formasi konus
ta'rizli formadan jalpaq formag’a o’zgerip turadiBu'rtikten kelesi jili pagallar
o'sip shig’adi. A'dette tek g'ana ushqgi bu'rtikleo’sip uzunligi 1,5 m
shaqgalang’an bir gu’lpagal rawajlanadi. Ushqgi bk’ziyanlansa birneshe gaptal
bu'rtikler o’se baslaydi ha’'m olardan birganshdlgagaldan ibarat pa’s boyli
shagalang’an top payda boladi Kapustanin’ ertemsetfari kishirek, diametril0-
20 sm, keshpiser sortlari bolsa u;lken 25-40 stado

Topgu’li  sozig masaq, iyilgen yamasalnggen, uzunlig’i 60-80 sm.
Gu'lleri eki jinisli, ortasha u’lkenlikte. Gu’'lkesba’'m gu’l japiraqglari to’'rtewden,
tu’yinshesi u’stki 2 uyali. Miywesi 5-13 sm, tsillr siyaqli yaki jalpaq tsilindr
siyagli g'oza. Tugimi g’oza ishindegi perdege bkek, domalaqg, kem xanali ren’i
bawir ren’inen gara ren’ine shekem, ortasha u’liktalboladi..

Kapusta basinda ju'da u’lken ushqi ble’faylasgan bolip,onnan kelesi jili
gu’lpagal ha’'m miywe organlari payda boliwinda daratug’in zapas zatlar
toplanadi. Ag kochanli kapustanin’ quraminda 6,12% qurg’aqg zat boladi,
solardin’ ishinde 3-5,3%qant, 1,1-2,3%belok 0,5%0 detchatkalar tartron
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kislotasi, ha'r giyli fermentler, fosfor ha’'m kukiduzlari, vitamin C ,A,B2, PP, K
bolatug’inlig’i aniglang’an.

Xalig meditsinasinda kapusta dene siriridaraqatlardi, kuyikti emlew
ushin gollaniladi Onin’ jas japiraglarin bastin’ ag/an jerine basadi, Tis tu’binin’
etleri bosaganda onin’ jas japirag’in shaynaydi.jlsrmey galg’anda, gemoroy
bolg'anda ha’m bawir keselliklerine garsi duzlaagkapustani awgatliq o’nim
retinde paydalaniw ju’da a’hmiyetli.

Kapusta kletchatkasi ishektin’ islew funkésin jagsilaydi, ateroskleroz
rawajlaniwinin’ aldin aladi. Tartron kislota semudlin’ aldin aladi yag'niy
semirtpeydi. Taza kapusta shiresi asgazan ha’nkidoaemaq ishektegi jaralardin’
orin galdirmay pitwine natiyjeli ta’sir etedi.

Kapusta shiresi xoletsestitke, al kislotasi botsménlegen gastrit ha'm jarali
kolitke paydali. Boljawlarg’a garag’anda kapust&e$inen aling’an vitamin
jarag’a garsi ta’'sir etiw ga’siyetine iye boladir&jy oni taza tu’rinde gollang’anda
shire ta’sirine garag’anda na'tiyje az boladi

Gu'lkapusta, gitay ha'm pekin kapustalari bingjlbolip, galg’an wa'killeri bolsa

eki jilliq.

A’piwayi(ag kochanli) kapusta quraminda azigaaha’m vitaminler az.
Bryussel ha'm gu’lkapusta qurg’aq zatlar ha’'m vitalerge baylig’'i menen basga
kapustalardan parq giladi.

Kolrabi kapustasinda gantga bay(7% g’a shekesp b bul og’an mazali da’'m

bered.i.
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Kapustalardin’ o’nimlerinen ha'r tu’rli awqatligatlar tayarlanadi. Olardin’
o’niminin’ quraminda adam organizmi ushin kerekdah
vitaminler(A1,V1,V2,V6,PP) boladi.

Kapustanin’ watani Evropanin’ Orta Jer ten’izapRnadi.Kapusta ju’da
a'yyemgi egin. Ha'zirgi waqitta kapusta ju'da kearqgalg’an paliz egini bolip
tabilad
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O’zbekstanda egiletugin aq koshanli kapusta sortlanin’ ta’riypi

Ne Sort atlari Jaratilg’'an O’siw da'wirinin’ | O’'nimdar | O’simlik, miywe ha’'m kapustanin’ tiykarg'i
orni dawamlilig’i Ligi ts/ga | belgileri
1. Nomer Putkil Rossiya | Tezpiser tugim 200-300 Japirag’i ashig jasil, u'sti bilinbes garli’
perviy Paliz eginleri egilgennen siyrek ha’'m na’zik tamirli.Kapusta kochani
Griboevskiy | selekciyasi ha’m piskenge domalag, salmag'i 0,7-1,6 kg,tig'izlig'i
147 urug’chilig’i shekemgi 100- ortasha. Ortasha issig’a shidamsiz
Ilimiy I1zertlew | 120,0tkizilgende
Instituti Bolsa 60-80
2. lyunskaya O’zSPEKITI Tezpiser o'nip Topjapiraqgli kishi, gu’j, japiraglari
shig’iwdan 90- bandsiz,gedir-budur,shetleri tolgin ta'rizli,
110, kochat 260-290 asiq jasil, kapusta kochani domalaq,
o'tkizilgende 50- salmag’i 1,0-1,2 kg. Tig'izlig'i ortasha
55ku’n
3. Derbentskay| Derbent Tezpiser 300-350 Qisqi egiske jaramli, suwigga
a mestnaya | palizshiliq shidamli.Kapusta kochani kishi 0,7-1,0kg
uluchshenna tajiriybe bos konus tarizli, ren’i sari-jasil mazasi
ya stanciyasi ortasha
4, Apsheronsk | Derbent Tezpiser 320-380 Suwiqqa, gisga shidamli,tezplsgpusta
aya ozimaya| palizshiliq kochanin orawi
tajiriybe jedel,erkeklenbeydi,saglawg’a shidamsiz,
stanciyasi kapusta kochani kishi, tig'iz emes ren’i saf
jasil. Jariliwshan mazasi ortasha.
5. Nawriz O'zSPEKITI Tezpiser 100-110| 320-400 Pu’tin japiraqli, formasi domalaq yaki
Surxandariya ku'n oval,ren’i ashig-jasil,kapusta kochani
bo’limi domalag, ashiq jasil salmag'i1,0-1,6 kg
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Tashkentskal O,zSPEKITI Orta piser o’nip | 400-450 Keshki egiske jaramli.issig’'a
ya-10 shigqanan130-138 shidamli.Topjapirag’i ortasha, gu’j, to'meng
ku'n japiraglari gorizontal jaylasqan.Sirtqi oram
kelte-9-10sm.Japiraglari ortasha gedir-bug
kapusta kochani domalag- jalpaq,awirlig’i-
2,0-2,5 kg. Jariliwg'a sgidamsiz.
Saratani O’zSPEKITI Orta piser 110- | 420-450 Japirag'i ellips, sarg’ish-jasil, tolgin

125 ta'rizli.Kapusta kochani tig'iz salmag'i 2 kg,
Saglaniwshan’

O’zbekstan | O'zSPEKITI Orta keshpiser 380-400 Topjapirag’i u'lken japiraglari ortasha,
133 o'nip shig’'iwdan shetleri tolqin ta'rizli, tog-

135-145 ku'n jasil,mumli.Kapusta kochani domalaq ha’m
jalpag-domalaq ortasha uzun,aqg-sari ren’l
awirlig’i-2,5-4,5 kg. Jariliwg’'a shidamsiz

O’zbek O’zSPEKITI Orta keshpiser 450-500 Topjapirag’i ortasha, to’'mengi japiraglari
sudyasi 0,nip shig'iwdan gorizontal jaylasgan.Sirtgi orami

135-145 ku'n

kelte.Japiraglari lira ta'rizli ortasha
uzunligtag’i bandi bar.Japiragi kesigen
tugim siyaqli, uzunlig’i25-30 sm,eni 28-36

sm.Ren’i ku'lren’-jasil.Kapusta kochani

ortasha u’lkenlikte, formasi domalag-jalpag.

Bir wagitta pisip jetilisedi.
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Tamir miyweli paliz eginlerine shireli, suwli,juwaamir miywe payda etiwshi:
geshir, apiwayi la’blebi tu'rp,shalg’am,rediska,fasak,selderey,petrushka
siyaglilar kiredi.

3. GeshifDaucus Carota) selderey ta'rizliler (Apiaceas) irgsina
kiriwshi sho’p tarizli eki jillig o’'simlik. O’simliktin’ o’siw da’'wirinin’ birinshi jili
uzun ba'ndli,pa’tsiman taralg’an japiraglar(topjag) ha'm etli(zapas bo’limi)
tamirmiywe payda etedi.Tamirmiywe o0'zek (ksilemdaasfpliq bo’limi),
kambiy(floema —zapas zatlar saglanatug’in bo’lin@nh tiiniq ren’li gabiqgtan
ibarat. Tirishiliginin’ ekinshi jili jerge egilgerelboyi 1 m ge jetetug’in ha’m onnan
uzin gu’lpagal shig’aradi. Tu’bi kem ha'm ko’p pdljagaptal ta'repke shagalaydi.
Pagalinin’ ishi bos kesip garag’animizda domalaqli dqa’'m tu’kli. Ha'rbir
shaqgashasi topgu’l yamasa sayaman menen tamamfaiza#i dag’al, ag’ash
ta’rizli, gant kem bolg’anlig’l ushin da’'mi pas bai menen kambiyden parq
giladi. Tiykarg'l ha’m barlig gaptal shaqgalardinshi mayday sayabanshalardan
ibarat bolip, o’simlik quramali sayaman gu’ltoplanenen tamamlanadi.Japiraqglari
3-5 ese pa'r ta'rizli girgilg’an. Ren'i jasil, toggil, ayirim wagitlari ku’lren’ yaki
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fiolet ren’li boladi. Japirag’inin’ formasi, u’lkdigi sortins ha’'m o’siw
sha’rayatina garap o’zgerip otiradi Geshirdin® ¢gri eki jinisli, tu’yinshesi eki
uyali, to'mengi eki u'stinshesi bar. Gu’lkese jagmtari mayda, gu’ltaj japirag’l aq
yaki ashiq qizil ren’de ,beslik tipinde boladi. @afi shetten shan’lanadi.Sebebi
atalkig ha’'m analig gu’lleri  bir waqitta jetilmeya’lki shan’lar bir ku'n aldin
jetiledi. Miywesi piskende ayirim miywege ajiralad

Geshirdn’ gu’li nasekomalar ( peshshenmhaha’rreler) arqgali ayirim
wagqitlarda samal ja’rdeminde shan’lanadi. Gu'llewa'step tiykarg'l
sayamanlardan , son’ 1,2 ha'm keyingi shagalar rmaypenan baslanadi.
Sayamanda da’slep sayamanshalar, sayamanshalardia’slap sirtqi gu’ller
ashiladi. Miywesi - da’n bolip kese gabirg’alikeénli.  Tamir miywesinin’
formasi domdlaq, uzinsha formada boladi. Jagshizgen awir topiraqli jerlerde
shagalap ketken, beti tegis emes tamir miywe pdyaladi. Temperetura pa’s
bolsa tamir jemisinin’ formasi uzinsha boladi. Tap@misinin’ quraminda 85%-
suw, ha'm 14,4%- qurg’aqg zatlar boladi. Sonnan %,B%ok, 10,70%-uglevodlar,
0,28%-may, 1,16%-kletchatka ha'm 1.,03% ku’l zatlipp, onon’ quraminda
A,C1,B1,B2,PP vitaminleri ushirasadi.

Basga  baw-bagsha eginlerine salistirggamg@shirlerde A vitamininin’
mug’'dari ju'da ko’p boladi. Piskende ayirim miywegggiraladi. Tugiminin’
quraminda efir mayi ko’p bolg’anlig’l ushin ozina'tr iyiske iye. Tuqgimi ju'da
a'ste bo'rtip, ko’'gerip shig'adi ha'm a’ste rawajadi. Geshir tugiminin’
o’niwshen’ligi 3-4 jilg’a shekem saqglanadi.

Tamir miyweli paliz eginleri Orta Jer texinin’ a’tiraplarinan kelip shiggan.
N.I Vavilov(1940) pikirinshe geshir ha’'m tu'rpinikelip shig’iw orayi ekew: Orta
Jer ten’izi ha’'m janubi-g’'arbiy ha’mde shig’is Aay esaplanadi. Geshir bunnan 3
min’ jil aldin ma’deniy halinda egile baslag’an.

Hazirgi wagitta geshirdin’ MSHAK-195,Mirzogizil 228, Mirzoy sari 304
Nantskaya-4, Shantane 2461 sortlari awil ha’m xatiglig’'inda paydalaniladi

4.Shalg’am (Brassica campestres)- kapustalar tugimlasinawsini eki
jillig o’simlik. Birinshi jilg’l topjapirag’l kishi, japiraglari jer bawirlap o’siwshi,
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pa’'tsaman, tamir miywesi jalppaq yaki domalaq, rewqj.qgizil,sari,fiolet, miywesi
ag yaki sari ren’de boladi. Ekinshi jili gu’lpagsthig’aradi. Gu’li to’rt taj japiraqli,

shetten shan’lanadi, miywesi g’oza.
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JUWMAQLAW

Juwmaglap aytatug’in bolsag son’'g’i jillari mwgshilikti, baw-bagshashiligti
ha’'m palizshiligti bunnan bilay rawajlandiriwg’a’lken itibar qgaratilg’an.
Prezidentimizdin’ 2006 jil 9-yanvardagi “ Miywe alw-baqgshashiliq ha'm
ju'zimgershilik tarawinda ekonomikaliq reformalardteren’lestiriw ilajlari
haqginda” g'l parmani tiykarinda barlig walayatlareniywe ha’'m baw-bagsha
o’nimlerin jetistiriwdi  ko’beytiw, bul tarawda ilige negizlengen aldag’i
texnologiyalardan u'nemli paydalaniw, jetistiriige’nimlerdin’ ko’pshilik
mug’darin sanaatli tiykarda qayta islep, olardi gmsnamleketlerge ekspotrga
shig’ariwdi jolg’a qoyiw ugsag’an a’meliy isler plbarilmaqta.

Ha'zirgi wagqitlari Qaragalpagstan Respudiiknda bag'shilig ha’'m baw-
bagshashiliq penen shug’illanatug’in arnawli ferrhafrm diyxan xojaliglari gayta
sho’lkemlestiriigen.  Olardin’ materiallig-texnikgli bazalari jildan-jilg'a
bekkemlenip barmaqta. Bul xojaliglardi miywe ag’lasimin’, baw-bagsha ha’m
paliz eginlerinin’ o’nimdarli sortlarinin’ na’lleriha’'m tugimlari menen jeterli

mug’darda ta’'miyinlewge itibar garatilg’an.
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A'jiniyaz atindag't No'kis ma mleketlik
pedagogikaliq instituti Ta biyattaniw-Geografiya
fakul'teti Botanika kafedrasinin® 2 a kurs talabas
Meshitbaeva Aliyanin® Botanika pa'ninen
«Qaragalpagstanda  egiletug’in baw-baqgsha

o simlikleri» atll kurs jumisina

PiKIR

«Qaragalpagstanda egiletug’ in baw-bagsha o simiikle ath kurs jumis
bu'gingi ku'nde o'zinin" qunlig’t menen ha 'm akiigal menen ko zge taslanadi.
Bul kurs jumisinda talaba Meshitbaeva Aliya kerekldebiyatlardan ham
snoskalardan tuwra paydalana alg'an. Xalgimizdae aysinday izleniwshen
talabalar keleshekte bul kurs jumisi nawqiran jgséakerekli material sipatinda
paydalaniwg'a boladi. Demek bul «Qaraqalpaqstarglketeg in baw-bagsha
o simlikleri» kurs jumisi Tiykarg'i bo'lim, PomidoKapusta, Geshir, Tu rpi,
Shalg'am qusag an baw-baqgsha o simliklerinin” ilikdb paydalaniw jollari ha'm
onin’ bu'gingi ku'ndegi a'’hmiyeti tuwrall bayaneatk

Talaba Meshitbaeva Aliya o'z u'stinde ko birek psleon gl a debiyatlardan
paydalana bilgen. Sonday aq jas awladlardin® hilimiede teren’irek bayitiw,
jogari ga'niygeli jaslardi tayarlawda bull kurs jwm a meliy ta'repten alip
bariwg'a o'z jardemin beredi. Kurs jumisi izbegzl ha'm garamtikaliq

ta replerinen jagsi jazilg an, ham bull kurs jumijsiglawg a boladi.

Pikir bildiriwshi professor Mbragimov
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