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KankoHCcMMOH 6e3 Kacannuknapu
Pexa
o KarnkoHcnmoH 6e3 Tonorpacuk aHaToMmac 6unaH TaHULWTUPHLL.
o KankoHcumoH 6e3  KacannuKnapuHu  3TUOMOTMACK,  NaToreHean,  TacHudw,
AnarHocTukacu sa guddepeHuman gnarHoctTmkacu.
o BYKOKHWHI Xap Xun waknnapvaa koHcepeaTuB AaBonall ycynnapu.
o KankoHcumoH 6e3 kacannuknapuaa 6axapunagurad onepaums Typrnapu.
e KankoHcMMOH 6e3 Kacannuknapuga 6emopnapHu onepauuara Tanépnawl  Ba
onepauvapaH KennHru gaspga onub 6opuwpa yaura xocnuknap.

KANMKOHCUMOH BE3 KACAITNKITAPU

XKaxon anabuérraa KalKoHCUMOH 0e3 XaKuia Kuckada MabiayMoT Oupiamuu ['ajeH TOMOHUIaH

Oepusran 0ysca XaM, YHHHT aHATOMHK TY3HJIHIIN XaKuaa O6atadcuipoK MabayMoTiapHu Besamuit
(1543 1) €3ub KommupraH. besHuHr KajKonra yxmanumirura Kapadb, Wharton 1656 iiunu yHra
«KaJIKOHCUMOH 6e3» jes HoM Oepau. Muku cekpenust Oe3napu (HaoausTHIA YHHHT TyTraH YpHU Ba
aXamusatu Xakuaaru taxmuniap King (1836 i) ra Terumnutn 6ynu6, Baumann (1896 it) Oy 6e3na #iox
MOJITACHHUHT aJ0OXH/a Wl MIHITHHN KYpCcaTraH.
KaKoHCHMOH GE3HMHT MHCOH OPraHM3MH YdyH OYJIraH OHOTOTHK aXaMUSTH, YTTaH acPHHHT
UKKHHYU SPMHUTA KeJAraHJaH KeHMHTHHA OWAMHIAIIIH. THPEOTOKCHK OYKOK >KappOXJIMTHIATH HIIK
Kamamiap, KalKOHCHMOH 0e3 cyOToTan CyOKarcyiasip CTPYMIKTOMHSICHHH aMalra OIIUPHII
texuukacuHuHT O.B.Hukomaes (1951) Tomonuman 6atadcun uiniabd yuKuinim, Oy coxaaard KaTra
10TyKtapian oupu 0yiau.

V36eKHCTOHHUAT 3HIEMUK OyKOK Y4OfM SKAHIMTH YTraH acpiapiaH Oepd MablIyM 3JIH, JeKHH
I0pTUMH3a KAJIKOHCUMOH 03 KacaJUTMKIIAPUHU YPraHUIll, YHH JaBOJIall )KapaéHu, MPpOPHIaKTHKACH
Ba XHUPYPrUACHHUHT PHBOXJIAHWIIN XX ACPHUHI ypTajiapuiaH OONUIaHIW. YHHHI PHBOXKHIA
MaMJIaKaTHMHN3 TaJAKUKOTYH-TIapUIaH: M.C.Actpos, C.A.MabcyMOB, P.McimombexoB,
E.X.T{pakynos Ba 6omKanap karra Xucca Kymaunap. XKymmanan, C.A.MabcymMoB 6up KaTop MM
axam  OwiaH Gupranukga, Y30eKHCTOHAAa OYyKOKHMHI »SHIEMHK yuoKmapu Oyiimua Katop
SKCTICAUIMSIIAP YIOMITHPHO, TAaAKUKOT HWILIapHHA O0JubO OopraH, Xamaa OYKOK KacaJIUrH
npoUIaKTUKACH Ba JaBOCHra JOUp Karop yopa-taadupiap unuiad ymkkad. Kymmaman, O.B.
HukonaeB Takim@ dTraH, KYMYWIMKKA MabIyM OyiraH - cyOTOTajl CTPYMAIKTOMHS OTIeparius
YCYJIMHU TaKOMHJUTAIITUPTaH. “ByKOK - KaJIKOHCUMOH O€3HUHT Ma3Kyp reorpauk MyXUT YUyH XOC
OynraH KarTajanryBuaup”’, - nerad Tabpud xam C. A. MabCyMOBra Terunuaanp. Mama-kaTuMu3 ia
Oyrynru KyHaa 15 maH 3uén sHAeMuK Y49oK Oynu0, axomumHuHr Kapuilb 10-20% na KaIKOHCUMOH
OC3HHMHI KaTTaJAllyBU Ky3aTWwiagu. by OupuHuUM ranma, aTpod MYyXUT Ba CyB XaB3ajapuaard
MYMMIIMK CyB Ba O3yKa MojjiajapAa HoJ MOJJACHUHUHI TAaHCUKJIUTM OKHOAaTHIa KeauO YHMKHIIH
ncbotnab oepunras.

AHaTOMUK-PU3NONOrMK MabJlymMoTnap

Kankoncumon 6e3 (glandula thyreoidea) neram HomuHu YopllToHyHMHr Kankonra (thyreos -
IOHOHYA KaJIKOH) yXmanumru tydaitnu 1656 innna Gepran. be3 OYHMHHMHT OJIMHTH CaTXHIA,
Y3YKCHUMOH ToraiiapHuHr [-IV Tpaxean xamkamapu coxacuia >Koujamran 0yim0, ukkuTta Oyaak Ba
yIlapHU OUPIAIITUPUO TYpyBUH - OYHUHYA KUCMHJIAH TAIIKHJI TONTaH.
besnuHr Ba3Hu Oanmorarra erraH onxaMmiaa Hopmaaa ~ 25-30 rpammra eranu, V36ekucronma
HIapouTHIa 3ca, OMpMyHUYa KaTTajamran 0ynu0, aiiHuKca PHAeMHK Y4okiapaa ~ 40-50 rpammraya
Oynmumu MyMKuH. be3 OVHMHHUHT TYpTUHYN (aciuscu OuiiaH KorulaHraH OyimO, nuku (IOTKa) Ba
TalIKy (KaJIMH) BapakaJlapy Opacuja >KOMlallraH, yjaap opacuiad apTepus KOH TOMUpPJIApH YTaIu.

Kankoncumon 0Oe3Hu acocaH 4 Ta apTepuan TOMHUPH: TalIKU YHKY apTepUsiCH TapMOKJIapHIaH
Ky(PT - IOKOpH KAJIKOHCHUMOH apTepusjap Ba YMpOB apTEpUsACH-IAH KeNaJWuraH Ky(PT - MacTKH
KAJIKOHCHUMOH apTepusuiap KoH OuiaH TabMUHIA0 Typaau. bab3aH KOH TabMHHOTHAA aopTa PaBOFU
Ba HOMCHU3 apTepusaH TapMOKJIaHAAWraH OCMIMHYM TOK apTepus KaTHamanu. MHHepBauus -
CUMIATHK Ba MapacUMIIaTUK HEPB TOJaJapwiiapy OpKaiu amaira ommpuianu. KankoHncumoHn 6e3



HolaHraH TOpMOHJIap — TUPOKCHH, TpuiloaTupoHuH (T3), Terpaiiontuponun (T,), HIyHHHIAEK
Ho/ulaHMaral THPEOKajb, TUPEOKAIBLIUTOHUH TOPMOHJApUHHM MIUIA0 YMKApUIMIIKAA OeBOoCUTa
UIITUPOK ITATIH.

I'opmonnap xocun OYaMIIM yuyH 07 Ba THPO3UH aMUHOKHCIOTAaCH acOCHM TapKUOMH Kucmiiap
6y1u6 Xm3Mar Kuamd. Moy MHCOH OpraHM3MHIa OBKAT, CyB, XaBO OMJIAH Ba OPraHHK, Xamaa
HOOPTraHMK OUpUKManap Tapkuouaa tymaau. Opranusmiaa HoJ MUKI0pu OUpMyHUa y3rapul Typau,
YHUHT OpTUKYa KucMu cuiiiuk (98%) Ba ¥t cyrokiuru (2%) 6unan axpanud 4ukaiu.

Won GupukMmanapy KOHIA Kajiuii Ba HATpHil HOAMIIAPHMHM XOCHI KHJIAIH, yJIap OKCHIIOBYUH
depmenTiap (mepokcuaasa Ba IIMTOXPOMOKCHIA3a) TabCUPU OCTHUIA OJIUN Hojra ailaHUIIN
MyMKHH. KankoHcuMoH 6e3n1a 3ca, HoJ MOJJACHHUHI OKCWIJI OMJIaH OMpHKManapu Xocuia Oymaau.
Mo aToMIapyu THPO3MH OKCHITH (THPO3UH AMHHOKHCIOTACH KOJIMFH) GMIaH FOPMOHAJ AKTHBIIMKKA
sra OymMarad (MOJUTaHraH THPO3MHIAP) OMPHKMANAapuMHM: MoHOWoxaTuposuH (MUT) Ba
muiontuposun (JUT) xocun xunamu. Bynap sca, §3 HaBGarmaa akTHB THPEOUI TOPMOHIIAD:
TUPOKCHUH, TeTpaiioaTupoHuH (T4) Ba TpuitontuponuH (T3) ra ainanumina, acocuit cyocrpat 6yiuo
XHU3MaT KHjIau.

Kankoncumon 6e31an ToMup y3aHHWra TyHIraH TUPOKCHH KOH 3apAOOMHHMHT OKCUJUIApH OuiiaH
OofyiaHangy, OyHUHI HaTWXacuaa KOHJA OofiaHraH (MpPOTEMHIIM) HOJ KOHLEHTpPALUsACH OpTaau,
VHUHT MUKIOPUMHU aHMKJIAII, KAJIKOHCUMOH 03 CEKpeTOp AaKTHBIMIU KypcaTKkuuu cudaruga
JTUArHOCTHUK aXaMHsTra sra Oyiaam.

Mapkazuii HepB cucTeMacH, runodu3 Ba KAITKOHCUMOH 0e3 opacuja TYFPUAAH-TYFPU Ba akcapu
OOFNmaHMIUIap MaBXyl OYnmO, KaJIKOHCHMOH 0€3 TOpMOHJApH CHHTE3W, XaMJa YHH HIUIa0
YMKAPWIIHILHN, yJIap OpKaIu Gomkapu® Gopunanu. Moy cakioBuy ropMOHIAp MUKIOPH KyHairania
rUnOGU3HUHT TUPEOTPOMN (PAOTUATH macasiyu Ba aKCMHYA, yjlap €TUIIMaranjaa - opraau. Tupeorpor
TOPMOH HIJTAHUIIMHUHT OpPTUIIH, HadakaT KaJIKOHCUMOH 0e3 (haoNMATHHUHT OpPTHUIINMra EKU
nacaiummra, 6anku 6e3HUHT TUQPPy3 EKM TYTYHCH-MOH THIIEPILIA3UsICUTa XaM OJIUO KeJlaIu.

TupokcuH Ba TpUHOATHPOHHWH WHCOH OpPraHM3MUAA KeuaJuraH OKCHJIAHUII >KapaSHIapuHU
parbarnaHTupaay, Xykaikpa Ba TYKMMAaJApHUHT HOpPMaJl YCHUIIM YYyH 3apyp OYiran KHCIOpPOX
cappuHM KywalTupaau, Ty3 Ba CYB ajMalllMHyBUJAA MYyXUM VYpUH TyTaad, Xamaa OKCHJIap
CHUHTE3MHU SIXIIMJIANIu. YIap IiIioKo3a Ba TallakKTO3aHUHT MYaKiIap/aa CYpHIUIINHY, XyKalpanapaa
cap(IaHUIIMHNA Ky4ail-TUpaau, TJIMKOTeH MapYyaJaHUIINHNA OIIUPAAN, YHUHT KUTapAard MUKJOPUHU
KamaiiTupanu, €F anMallMHyBUTa JKUIIUA Tabcup Kypcaraau. KankoHcMMoH 0e3 TOpMOHH
TUPEOKAIBIIUTOHUH - MapaKaJKOHCHUMOH 0e31ap TOPMOHHU OuJIaH OMprajiukia OopraHu3Maa KalbLun
Ba ochop MO IaTapUHUHT aJIMAITMHYBUHU O€BOCHTA U0pa KHIUO Typaiu.

TeKwupuw ycynnapu

KankoHCHMOH O€3HMHT MIAKITH, YTyamiiapy, KOHCHCTEHIIMACH Ba XapakaTdyaH-JTUTH TYFPUCUIATH
YMYMHI MablIyMOTJIapHU, YHH OOBEKTHUB Ky3[aH KeuupHil Ba Oe3HW maiinaciad Kypuil opkaiu
TYyIiam MyMKUH. be3Hu ky3aaH keuupuil OyKoK Oop €KM MYKJIWTMHM, Y3TapUIIHUHT >KOMJaliral
VpauHM (VHT €k vanm Oymaru, OYWHM, «SIIIUPHHTaH» OYKOK), FOTHII XapakaTiapujia yHUHT
XapakaTJYaHJIWTHHY, TUNepIuial |3usi XapakTepuHu  (TYryHCHUMOH, 1uddy3 OykKok), OyiuH
BEHAJAPUHUHT OYpPTUO YMKKAHIWTHMHM Ba KAJIKOHCUMOH 0e3 (aoiMusITUHUHT Oy3WJIHIINTa XOC
Oenrmnap (OEMOPHHMHT HOTMHY XaTTH-Xapakariapd, Ky3 CHMIOTOMIJIApH, OapMOKJap THTpaIlH,
acTeHH3aIus Ba OOIIKalap) HU aHUKJIAlll UMKOHUHH Oepau.

[ajinacnal KYPUIIHU UKKU YCYJAa OaXKapuIll MyMKHH:

a) OeMop Bpaura OpKacWHH YTUpHO, OONIMHU OJIIUHTA Ba IMacTra OMp 03 DHTAMTHPUO YTHUPTaH
xonataa. by xomarnma OyiimH Mymaknapu Oymramaan Ba Oe3HHM TEKIIMPHUIN OCOHJIAMIAIN. Xap Oup
KYJTHUHT TypTTana 6apmMoru 0e3 ycTuaa skoinamaau, 6om 6apMokiap sca OYMMHHU OpKa TOMOHJIaH
srajuraiauy;

0) 6emop Bpaura 103Ma-103 Kapab yTupaau €K THNNATHK Typaau, OyHaa xap Oup KYJIHHUHT TYpTTaia
OapMoru OeMop OYHHUHMHT EH TOMOHJIApUAA >KOWJIAmagv, WKkama Oom Oapmok Owmran 6e3
nanmnaciaad Kypuiaau.

bemoppaa Ge3nu maiinacnam BakTuAa OeMOpJaH IOTHHUII XapaKaTJIapUHU KWJIMIL, OOLIHH KYyTapuII
€ku SHramTupui cypanand. YyHku, myHaai nail nacma@ypunranmga, Oe3HUHT yerapajapy, YHHHT
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TYIm opTHaa EKU IOKOPUPOKIA JKOWIAII-TAHIATH TYFPUCHIA MYXHM IHATHOCTHK MabIyMOTIapHU
OJIUII MYMKHH.

Acocuil Moj/la aJIMallIMHYB XapOEHUHM Y3rapuil JapakaCUHU aHMKJIAIl, KAJIKOHCUMOH 0e3
daonuaTuaary Oy3uIUILIAp JAUArHOCTUKACHAA acOCUil TecTiap-AaH Oupu xucobnanagu. by ycyim,
IOTWITaH KUciopoa Ba kKapl!OoHamuruaput (CO2) razmapu MUKIOPUHHM XHCOOamra acociaHTaH
6ynub, OunBOCUTAa KaJOpU-METpus €EpAaMuaa acocuil MojAJa aJMAIlMHYB >Kapo€HH Japakacu
anukiananu. Hopmaga acocuit Mopma anmamunyB y3rapumu +10% ra tenr Oymamu. Oxcuiira
Gornanran ion (OBM) MHMKIOpMHM aHMKNALI, KAJKOHCHMOH OC3HMHT XAKMKHil (yHKIMOHAN
X0JIaTUHU akc 3TTupaau. CoFsiom ogam/a, ojataa OB MUKAOPH 3,5-7,5 MKT HU TaIlIKWI 3TA]IH.

PagnoaktuB mommanap (J131 Ba 6.) OuinaH TEKIIMPUIN HOA aJIMAIIUHYBH KapOEHUHUHT
HOOPTaHWK Ba OPraHWK OOCKWUWIAPHHM YPraHWII, WOJ Ba TOPMOHJAp WIUIA0 YMKAPWIMITHHUHT
nepudepuk OOCKMUU TYFPUCHAA XYJIOCa YMKAPUIITa UMKOH sipataau. Hopmana KankoHCUMOH Oe3na
J131 Viwrunnmm 2 coatmad kehumH 5-10% vy Tamkun stca, 24 coarnad keiimH 20-30% HH TalIKHII
stanu. KankoHcu-mMoH 0e3 QaonusaTu omrasnga, 0y KYpCaTKUYHHHT MUKIOPU OMpMyHUYA FOKOPH
O6ymamu. CumHTHUTpadus KAIKOHCHMOH Oe3 yerapajapy Ba Ya4aMJIApHHM aHUKJIAII, YCMAacHMOH
Ty3uiIManap, Meractasziap €ku abeppaHT 0e3 TYKuMacu OOPIWUTHHHM aHMUKJIAIl UMKOHUHH Oepaiu.
Kymnanan: Tyrynnu Oykokzaa J131 HUM KaaKOHCMMOH O€3HUMHI MabiyM Oynaruaa Kym MHUKIOpAa
Hurunumm (“UCCUK TYTYH) - YHUHT (DYHKIIMOHAT THIEPAKTHBIUTUAAH Janonar Oepaau, TYKUMaaa
npenapaTr CUHrMara y4oxyiap (““coByK TyryH’) HMHT OYJIMILIM - KYIMHYA YHUHT XaB(au TabuatuaaH
€KM KUCTa, KaabIU(UKAT, KOH KyHmIHIu Eku Guopo3 Y3rapuiuiap OOpiuruaan gapak oepaiu.

T3 Ba T4 ropMOHIapUHY PAJIMOMMMYH yCYJUIap EplaMuia TeKIMUPHUIad. Y JTapHUHT HUCOATHHU
Ba THUPEOTPON TOPMOHHM TEKUIMPUII TUNOPHU3 Ba KAIKOHCUMOH 0e3 (haonuaTtu opacuaaru
OOFJIaHMIITHY aHUKJIara Epaam oepaiu.

KankoHCMMOH 0Ge3HU yJabTpaTOBYII EpamMuia TEKITUPUII (CKaHepIall), HOMHBA3UB TEKILINPHIIL
ycyinapuaan Oupu Oynu0, yHIa KaJIKOHCUMOH 0e3 THUMEpIUIa3usICH Japa)acHu, uerapaliapi,
VYmuamnapu, TYryHjaap OOpiuru, 3UWINTH, OomiKa ab3ojap OwuigaH HUCOATUHM aHUKJIAII
UMKOHUATHHH Oepanu. Omatna, J131 OwiraH paauoakTuB TEKIIUPYB YTKa3uO OynMarannga (mpemapar
nyxnuru, 6e3 1o cakjoBuUd mpemnapariap OwiaH Ookafa KUIMHTaHOa), Oy YCYJTHUHT KUMMAaTH
sIHA/1a OIIIa/IH.

KomobroTep TOMorpadus TEKIIUPYB YCYIU SHT SHTH yCYJUIapAaH XMCOOIaHUO, KaTKOHCHMOH
0e3 derapajapyHM Ba YHUHI TapKUOWHU aHUK Ba paBIIaH Kypcatud Oepamu. By ycyn, aitHuKca
Oe3HUHI KYKC OpTHAa >KOWIAIraH Typiapuaa, YHUHT 4Yerapajapd Ba OolIka TyKuUMaiapra
MyHOCa0aTHHU aHUK Kypcataau. KamkoHcuMoH 0e3 capaToHu (pak)ra nry0xa KWJIMHTaHaa €KH Xap
KaHaail TyryHid OykKokzaa, 0e3 TYKuMacuJaH HaMmyHa oiuil (Ouorcust), Ou3ra KymuM4ya MabIyMOT
Ocpamu. YHHU omepanusara Kagap €Ku onepanus BaKTHAa OakKapuIl JIO3UM, YyHKHA Oy MabIyMOTIIap
(Ouormcusi HaTWXallapy) ra TasHUIL, ONEpalus XAKMHUHM KEHraWTHUpUIUIIWra EKU JaBOJAIIHUHT
KEeHUHIY OOCKUYM JapakaCHHU OeNTuiialra 3aMuH spaTaju.

JlapuHrockonus, OyKOK Kacayuiurd Oop Oynran Oapua OeMopaa, XaTTo TOBYII Yy3rapmaras
TaKIup/a XaMm, YTKa3WIMIIM JIO3UM OYyiraH TEKUIMpPYB yCyiauaup. byHna maTosoruk jxapa€Hra,
KalTyBYM HEPBJIAPHUHT 0€3 TUIepIUIa3usCchra aJloKacUuHU Kail JapakaJa SKaHIUTUHU, OOFIIMK X012
103ara KeJlaJInraH TOBYII OOFIaMIIAPUHUHT SMIUPHH (HaTaXKUHA aHUKJIAl UMKOHHUSTIApUHHI OepajH.

IJHAEMHK Ba CIOPATUK OYKOK

Bykok - runeprutazus (€ku JereHepaTHB) Y3rapuiuiap OKuOaTHaa KaJKOHCH-MOH O€3HUHT
yeksanrad €ku quddy3 karramammmm. Kennb ynkum cabadimapura kypa OyKOK HKKH TYpJId OViraiu:
SHJIEMHK Ba CIIOPA/IUK.

OHJIeMHK OYKOK - Omocdepacu Hoara TaHCHK Teorpaguk MyxuTiapAa (SHIAEMUSA, SHHU MabIyM
reorpauk MyXuTra Xoc) siaiurad axoiau opacuaa yupaiauran kacamumkaup. Opranuszmra atpod
MYXUTAAH HOJHUHT €Tapiidya TYIIMAacJIWTd, aCOCHMHU HMOJA MOJJAacH TAIllKWJ KHJIAIUTraH TUPEOU]
rOpMOHJIap HWINUIA0 YMKAPWIMIIMHUHT Tacaiiumura onud kemamu. by »sca, ¥3 nHaBOaTHna
KAJIKOHCUMOH O€3HHUHI KOMIIEHCATOp THUIIepIUIa3uscura Ba OyKOK xocws Oyiummra cabad oymamm.
bynnaii runepruiazys aBBajaura TUPEOU FTOPMOHIIAP €TUIIMAETTaHUHU TYJIAUPAIU, KEHUHYAIMK 3Ca
KAJIKOHCUMOH 0e3 (aonuaTuHu TyOJaH wu3AaH 4YMKapagd. ByKOK »sHIeMuscH acocaH TOFIU




paiioHyiapJa KYynpoK y4paiau, KaCaJUIMKHUHI TapKajulld, dpKakjap Ba aémiap ypracuaa Aespiiu
OapaBap Oymaau.

Cnopaguk OyKOK - OyKOK SHAEMMsICH OyiMaraH »oWjgapaaru axojid opacuja (crnopaaus —
MabJIyM reorpaduk MyXUTra Xoc sMac, aloxXuaa, SKKaM-IyKKaMm) yapaiiauran OyKoK KacaJUTUTHAUD.
VYHuHr Kenub yuKummaa acocuit oMuia 0ynub, Mapka3uil HEpB CUCTEMACHUHMHI KyWId KY3FasHIlH,
acaOHMHT yTa Ky4WwId TabCUpIAaHUIIN (cTpecc) cabad 6ynmaau. XKymnamgan 6emopinap, KacauIuK-HUHT
KeMU0 YMKUIIMHYU SKUHJIApHUJIaH axpail: Oup Hedya KapuHpom &k (apzana ynmumu, Goxuanap Ba
Oomka Oupop Kywid canbuii TaaccypoT Ownan Oofnaiinunap. By kacamnmukHuHr aénnmapna,
spKakapra Hucbaran oup Heda 6apo-6ap (8-10 mapTa) KYIPOK ydpanmHu, bTUO0pPTa OJIUIII JIO3HUM.

Kankoncumon 0e3 kacannuknapu
ymymuil knaccuuxayuacu (mypaapu) Kyuuoa Keaimupuazan:
1. KankoHCMMOH O€3HUHT TyFMa HYKCOHJIapH,
2. KanmkoHCHUMOH 0€3 jkapoxaTiapH,
3. KaakoHCHMMOH 0€3 SULTAFIaHUIIN
- TupeonguTiap (XommmMoTo OyKOFH),
- ctpymutiap (Punens Oykorm).
4. OunemMuk OyKOK:
- 1ubdys,
- TYTYHIIH,
- apaJami.
5. Criopaguk OYKOK:
- 1ubdys,
- TYTYHIIH,
- apaJianmi.
6. Iuddy3 Tokcuk O0ykok (ba3enoB kacammru, THPEOTOKCHKO3),
7. Toxcuk ajieHOMa (TYTYHJIM TOKCHK OYKOK),
8. Kankoncumon 6e3 ycmanapu:
- xaB(cus ycmanap,
- xaB(hau ycmanap.
Kammanawuw oapasicacu o6yiiuua 6ykoxk 6 napaxxaaaH noopar:
e O nmapaxa - 6e3 KypuHMaiiau €ku nannaciaraiia OMIMHMaNRIH.
o [ mapaxa - 0e3 KypHHMAaIiI1, Maiinaciarania Kyara ce3uiaju Ba FOTUII XapakaTiapuaa KypruHaIu.
e [l mapaxka - KaJKOHCHMMOH 0e3 IOTMHTaHJa KYpPHHAIW Ba KyNra SXIIH YHHAWau, OUpOK OYyiunH
[IAKJIU y3rapMaraH Oymasu.
e [l mapaka - 0e3 Ky3MaH KeUWpWJTaHAa KaTTajJallraHd OwiWHamW, OYWWH Iakiu Y3rapuoO,
HyFOHJIAIIAN - «HYFOH OYHUHY.
e [V napaxa - 6¥iiuH KYypUHUIINHYU Oy3u0 TypaJuraH aHMK, (03ara YUKKaH OYKOK KYpHHAIH.
e V napaxa - ymyamiapu Kyga karra OynraH Oe3 kypuHamu, Oy AaBpja 0e3 KHM3WIYHrad EKd
TpaxestHu 60cu0, IOTUHUIN Ba Hadac OMUITHA KHHUHIAIITHPUO KYSIH.

Dyukuuonan Rozamu opnnya OyKOKIap KyHHAArHIApra OVIIHHATH:
® TUNEPTUPEOU] - KATKOHCUMOH 0e3 0e3 (PyHKIHMSICH OIITaH,
® DYTUPEOU] - KATKOHCHUMOH 0e3 06e3 GpyHKusicu Oy3uimMaras,
® TUNOTHPEOU] - KUIKOHCUMOH 0€3 (PYHKIUSCH Macairan Oymaau.

KnuHukacu Ba AnarHoCctukKkacm

DOHJIeMUK OYKOKHUHT XaM, CHOpaguKk OYKOKHMHI XaM €TaK4yd Oelrujapujad Oupu -
KaTKOHCUMOH O€3HMHT KaTTalalryBu XucoOnaHanu. be3 coxacuHu Ky37aH KEUMpHUII Ba maiimacnad
KYPHUII KATKOHCUMOH 0€3[ | HUHKal Japakaja KaTTajall-TaHJuriHA aHUKJIaIIra UMKOH Oepau.

XKoiinamyBura kypa OYWMHHHUHT OJJI KUCMHJAA, TYII OpTHIA Ba THJI OCTH CYSTH MAacCTHIA
XKonamrad OyKoK (GapKiaHaan.

Kymunnuk 6emoprnapaa KaakoHCUMOH 0e3 (daonuatu Oy3unMarad Oyica-ma, OyKOK dHIEMUSCH
ce3mwapiy OyiraH >KoWjapaard KHIIWIapAa KacaUIMK THMO- €KW THIEPTUpPEeo3 Oenruiapu OwmiaH
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yTumm MyMKuH. [Unotupeo3nu OeMopiap oJaTna TallKd TabCHUPIOBUWIIAPTA pEaKIUsIapu
CEKMHJIAITaH, aKJIui Ba >KHUCMOHUN HII KOOWIMSTH cycriamrad Oymaau. bemoprnap TaOuatan
OymamiraH, JIaHX, COBYKKa uuaaMmcu3 OYnu0O xonamwiap. TexmmupyB HaTHkajmapu: Opaaukapaus,
pedIIeKCIapHUHT TAacaliTaHIUTUHU aHuKiIaiau. TyFMa THIOTHUPEO3Na, KPETHHU3M OeNTHIapHHUHT
aBX OJHIIM Ky3aTWiIHO, J>KUCMOHUH XaMaa pyXUd PHUBOMNIAHUIIIAH KECKHMH OpKaJaa KOJIUMI
Oenrunapu sIKKOJ Ky3ra TallaHa/u.

Cumnromiiapu: Gemopnapaa OYHWMH XapakaT OMpMyHYa 4eKJIaHraH Oynanu, alHUKca, €ka
TyrMacuHU Kaja€TtraHaa €Ku FOKOpU Ba MAcTra, YHr Ba 4Yall TOMOHTA KWJIMHAETraH Xapakariapaa
OyitnH coxacuma ‘“YHFAUCH3IUK’ ce3aawiap, KypyK uyTtan Oynaau, TOByII OyFuiaau, Hadac ONHII
kuinHnamana. Kedimarun OenrmimapaaH Oupu TpaxeoMmansnus OuiaH Oornuk OYnmmO, Tpaxes Ba
XUKWIIOKJa HepB uaopacu (0omkapuin) 0y3unnd, OyKOKHUHT MyTTacuil 60cu0 TypHIld oKubaTuaa
Tpaxes JEBOPHHMHI ONKANAIUIIKM Ky3aTwnaau. Hadac onum xapo€HUHUHT OY3WIWINM - TYII
opTuAaru OyKOKHHMHT KYII yupaiiaiuran oenru-napujad oupuaup. AkcapusT (alfHUKca TYII OpTHAArd
OyKokza), 6emMopiiap TaHAHU SHTAINTHpPraHaa OoIIa OFUPIMK CE3UIITa MIMKOAT Kuianuiap. bynnait
OemopyiapHM Ky3/aH KeuMpranjga OVHMH BEHAaJapUHUHI KEHTaWTaHJIUTMHH, KYKpak Kadacu
JEBOPUHUHT IOKOPU KUCMH cOXacuJa y3ura xoc “memy3a 0ol TacBUPH-HU KAl KWJIHUII MyMKHH.
Hadac omumauHTrOy3mmmmm “OyKoKKa Xoc opak” kabu y3rapumniapra cabad O0ymamu. CuMmaTHK
HEPB TYyTaMJIAPUHUHT A3WJIHIIN OKUOATH-Na - [opHep cumnmomu (ITO3, MHO3, SHO(DTAIBM) Mai10
Oymuimwra, 33wirad Tapadaaru TaHa spMuAa TEP AKPATUIIMHUHT KydaluImura oau0 Kemam.

Tun octu cysru mactuja >KounamraH OyKOKAA, XUKHWIIOK yCTH KOMKOFM KUCHIIMIIM OKMOaTHuaa
Hadac onumr kapo€HM Oy3wiaau. AWHUKCa OYKOKHHHT OHWp KUCMH KU3WIYHTad OpKAacHIa
JKoimamranaa roTum, OomHu Oypum  kuiimainamanau. Kontpact moama (BaSO4) épmammma
KWIMHAJWTAaH pPEHTTeHOJOTHK TEeKIIUpYyB abeppaHT OyKOK coxacuiaa OapWiHUHT YIIIaHUO
KOJIMIIMHYU, KU3WIYHTAYHUHT OJITUHTa TOMOH €KH JlaTepaji WyHanumaa OMpMyHYa CypUIITaHIUTHHI
aHuKJ1amra épaam oepajiu.
AOeppaHT OYKOK - MaTOJOTHK KaTTaJlalliTaH KYIuMYa KAJTKOHCUMOH 0e3 O0ynu0, kymuH4ya XaBQun
Yycmara aiimanumy MyMKaH. KankoHCUMOH 0e3 capaToHu (pak) HUHT OYHUH TUM(paTHK TYTYHJIapHUra
OepraH MeTacTasjiapuHu, 0ab3aH abeppaHT OYKOK OWMJIaH amaIriTHPHUIIATH.
OaBonawl: ynuanuk karra Oynamaran muddy3 OyKokIapJa THPECOWIWH TaiuvHIaHagu. Tpaxes,
KM3WIYHrad Ba KOH TOMHpJapHH OocuO €ku derra cypub KysauraH karta auddy3 OyKokma
KaJIKOHCUMOH O€3HM KHUCMaH Eku cyOToTan kecud onud Tanutam (pe3ekuus KU SKTOMHSA) ra TYFpH
kenaau. Tyrynnu OyKOKJIapHUHT xamma Typrapuzaa (25% raya Ky3aTHIWIMIIA MYMKUH OViraH
MaJIMTHU3ALUSAHA XucoOra onu0), ambarra omnepanus KWiduHaad. byHoa KankoHCUMOH 0e3
PE3eKUUACH aMaira OLIUPUINO, MIONIMIMHY TUCTOJOTHK TEKIIMPYB YTKAa3WJIagu, Xamaa HaTHKara
acoclaHTraH XoJJa MyoJiakara Kymum4a TanOupiap OenrminaHaad. ODHIEMUK — OyKOK
npoduIaKkTUKacuga HWOA KYUIMITaH OII Ty3W MIUIATUILN, CAaHUTApUA-TUTUEHUK TaaOupiap
KOMIUIEKCUHH WIIIA0 YMKHII aJlOXU1a YPUH TYTaIH.

Onddy3 Tokeuk 6ykok

Huddy3 Tokcuk Oykok (bazenoB xacamuru, THPEOTOKCUKO3, THPEOTOKCHK OYKOK) — SHIOKPUH
KacaJuluk OYnu0, TUpeou] TOPMOHJAP CEKPEUUSACUHUHT HUXOSATAA OPTHUIIM HATWXKACHAa Maio
Oymaau Ba TypJiv ab30J1ap Xam/ia cucTeManap/a orup Oy3uuiniap Ouian Keyau.

Otuonorudcu. Juddy3 TOkcUk OYKOKHMHI KelIUO YMKUIIM XaKuAa KYI COHJIM Haszapusiiapu
MaBXyA. FOpTUMHU3HUHT KYITYUINK OJMMIIApH HEHporeH Hazapus Tapadaopiapu XucoOiaHaIuiIap
Ba Oy KAaCaJUNTMKHUHT Maif0 OYiHIIMIa HEpPB-pyXUH IIHMKACT (CTPECC) HUHT €TaKyd axaMUsiTH
OopsuruHu Tabkuananau-nap. by Hazapusausr acocuucu C. I1. borkun (1884): “Pyxuit xonatnap -
bazenoB KacaJuIMTUHUHT KEYMIIUTaruHa 3Mac, OalKd PHUBOXKUTA XaM TabCHpPU OOpJIMIU IIaK-
mryoxacusnup. Kyndar, Typiaum xun #ykorunuiap, KypkyB, Fa3a0d, BaxuMa bazenoB kacaturura xoc
CHMITTOMJIQPHHMHT T€3, OMp HEYa COaT MYMJIa PUBOXKIJIAHHUIIINTA Ky MapTa cabad oynran”,- ned &3ran
ynu. C. A. MascymoB, M. C. ActpoB OyKOK SKCHEAWIMsUIApU Ba Ky3aTyBJapJaH OJHHTaH
MaTepuaIapHu aHaau3 KWino, muddy3 TOKCHK OYKOK ATHOJOTHICHIA PYXHH IIMKACT (CTPECC) HUHT
karta axamusatu oopnuruan (40-60% raya) TabKuIad yTrannap.
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Aénnap >KMHCHUH ab30Jlapy KacaJUTMKJIapU Ba TOPMOHAN (DAOMMSATHUHUHT Oy3U-THILIApU KYTI
yupamu xuxatugad (33,6%), MKKUHYM OMUJI XUCOOJaHAIW (XOMWJIAMOPIHMK Xal3 KYpPUIIHUHT
Oy3wnuim, (ap3ana Kypuin op3ycu Oynaranu xonaa Oyiuaa 6ynmacnuk, Enxru3nuk Ba 0.). duddys
TOKCUK OYKOK ATHOJOTHACHIAa MHPEKIUSIHUHT axaMUsITH KaTTa 3Mac, OUpoK OEMOpIapHUHT KaMuaa
5-6% ¥3 XaCTaJIMTMHM acocaH OFMp TIpuln €K aHruHa OwnaH Oormaiinunap. duddy3 Tokcuk
OYKOKKa MOMWII KWJIaJUraH KOHCTHTYIIMOHAJ Ba TEHETUK OMUJUIAP - SHAOKPUH CHUCTEMa ab30JIapu
daonmusaTy Oy3UIUIIUIApY MaBXKya OYJIraHW XOJla OpraHu3Mra 3K30T€H OMIIIIAp TabCcupH cabad
Oymumu xam uc6otnad 6epunran. uddys Tokcuk Oykokmu 6emopiapaa KOHIa Y30K MyAIaT TabCUp
Kwiagurad ctumyisitop - LATS anukmanran 6ynu0, Oy KaIKOHCMMOH Oe3ra HucOaTaH crenuguk
aHTHUTENOo Basu(acuHu YTad, KATKOHCUMOH O3HMHT TUPEOTPOIUH TabCUPUIATU KaOH KY3FaIUIIUHU
103ara KeaTUpUuK MabiayM Oynaran. OpranuzMaa T3 Ba T4 TYninaHUIIMHUHT OMIMINYM, TYKUMajaapaa
okcuanu  pochopumtanum kxapaéHinapuHu Oy3aaw, Oy XONl MOJjAa aJIMallMHYBUHHUHT Oapua
TypiapuHd Oy3WJMINWAA, MapKa3Wid HEpPB CHCTEMacH, IOpaK, JKATap Ba OOIIKa ab3oiap
(baoNUATUHUHT U3JIaH YUKHUIIUIA SIKKOJI HAMOEH OYma.

Huddy3 Tokcuk OyKok OwmiraH, akcapusat xoyuiapaa 20 gan 50 émrada aémiap xKacauiaHaaumap.
bemop aénnap coHmHMHTr Ba spkakiapra HucOatu ~ 10:1. Kacannukuauur aéniapiaa Kym ydpaiimra
ylnapjaa SKUHCHI Oe3nap Ba THIOTaJaMo-rUnodusap THU3UM (GaoJdHATHIArd y3apo HOpMal
MyHoOca0aTIapHUHT OMpMyHYa Ky Oy3uiuiim cabad Oymanu Ba Oy KaTKOHCUMOH 0€3 TOpMOHJIapH
KaJan CUHTE3 KWJIMHHIIYN OWIIaH YTau.

Knunukacu Ba jguarHoctukacu. Mnmuil anaOuETIapyuHUHT TYyBOXJIMK OepHinya KacO-Kop
HyKTan Hazapugad aup¢dy3 TOKCHMK OyKOK OWJaH KYNpoK aKJIui MeXHAT XOJUMIIApH
KacayutaHaguiap. Kuluiok »xoinapja SIIOBYM axOJidM THPEOTOKCHKO3 OuiaH 3-5 mapra KaMpok
Kacatanag. Adrtuman, OyHaa OMpMyHYa THHY Ba KyJail Oynran arpod MyXWUTHHHT (TaOuMid
OMMIJI | | JTamuuK XaBo/a UIILJIall) aXxaMusATH KaTTa Oyiica Kepak.

TUPEOTOKCHKO3Ta X0C OeNTUIap TOKCHK OYKOKHHHT Hadakar nuddQy3 THIepIuTa3usIcu 00p Typusa,
Oanku TyryHiu (€ku Ky TYTYHJIM), apaiail KaOu MaToJIOTUK Typilapyia XaM ydpaiiiu.
THPEOTOKCHKO3HUHT PUBOXKJIAHUII Japakacd XaMHIla XaM KaJKOHCHUMOH O€3HMHI KaTTajallyB
napaxacura 0oriuK OyinaBepMaiian: 6ab3aH 0e3 yimyamiiapu KU4YHK Oyiaca XaM THPEOTOKCUKO3HHHT
PUBOKIIAHUIII Tapakacy FOKOpH, €KM akCHHYA, 0e3 Yryamiiapu Karta OYiIraHnud OWIaH THPEOTOKCHUKO3
JesIpiid PUBOXKIIAHMACIUTY MYMKHH. Jlemak, OyKOK Kacaliurujaa KajdKOHCHUMOH 0e3 XaXKMHHHMHT
KaTTa-KUYUKJIATH KIMHUK OCNTHIIAPUHUHT OFUP-CHTMITUTUTA XaMUIIIa XaM MYBO(GUK KeTaBepMaiiIu.
Ke3n kenranma mIyHM aMTHUII —KepakKH, THPEOTOKCHUKO3HUHI PUBOXKIAHUII JapaKaCUHUHT
IOKOPWJINTH, KYNWHYa CHOpaauk OYKOKIa SKKOJIPOK HaMO€H Oymamu. DHIEMUK OyKoKIa 3ca,
KYIUHYa KAJIKOHCUMOH 0€3 Xa)XKMUHHUHI KaTTajamraH (€ku KyJqa Karra) OynraHiurura kapama,
TUPEOTOKCUKO3 JIapaKacH MacTIUIU €KW yMyMaH aHuKiIaHMaciuru MyMmkuH. Ly cabGabnan, arap
cropaJvk OyKOKJa orepaiusi y4yH KypcarMa TUPEOTOKCHUKO3HUHI KyWId Japaxka/la PUBOMKIAHUIIN
okubaTuna Kyiwica, OyHHHI akCH, PHAEMHK OYyKOKZa oOmepamus ydyH KypcarmMa KynuH4ya Oe3
XQOKMUHUHT yTa KarTajamranu ca6abiu, skuH aTpoduma jkoWjamraH ab3ojapHu (KU3WIYHTad,
Tpaxest Ba 0.) CUKMIMIIN €KUM CypuO Kyiunumum ca®abmu ynap (HaomusSTHHUHT Oy3WIUIINA EUHKH
KOCMETHK HYKTaW Ha3apJaH Kyuunaiau.

THPEOTOKCUKO3HUHT aCOCUH CUMITTOMJIApU HEPB Ba IOPAK-KOH TOMUPJIAP CUCTEMACH TOMOHUIAH
Oynmamuran y3rapumiap XucoOnaHaaw. Acad Ba HEpPB CHCTEeMAacH TOMOHHJAH OyaauraH
y3rapunuiap: acabuinamui (OpTHUKYa PyXUi KY3FalyBUaHIIUK), O€30BTaNUK, KaH(PHUATHUHT namba-
JIaM Y3rapu0 Typwuind, 0aKaxJ MK Ba HUFIOKWINK KaOu Oenrmiapaa sKKoid HaMo€H OVmnaau. byHra
KYyIIMMYa, CHMITATUK HEPB CUCTEMACH AKTUBIUTHMHHUHI KECKWH OPTHUIIM: KYI Tepjall, TaHAHUHT
Oapua coxayiapu, alHUKca Ky 0apMoKiapu Tpemopu (Kairtupamu) (Mapu cumnmomu) OuinaH yTaau.
103 kynuHua Kuzapub keTagu, OYWHMH Ba KYKpak COXacH TapKajdyByaH KH3WJI JOFiIap OuiaH
KormaHagau. Tana Xapoparu Y3rapmaiinu. Ilaii pedrekcrnapu cakjianran xonjga €KUM THIIEPKHHE3
Ky3aTuiaad. bemop cownapu TYKWIAaAM, yJApHUHT PaHITH ¥y3rapaad, THUPHOKJIAp MYpTiiamwo,
CUHMIIN Ky3aTWiaAu. be3oBTanuk, KYpKyB, UPOJACU3JIMK, KOHCAPAK-JIIMK MapUIIOHXOTHUPIIMK Ba
KY3HUHI YaKYaluIIM Kaig STUIaau.
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Kynmuunuk Oemoprnapia rOpak-KOH TOMHUpJAp CHCTEMacd TOMOHUAAH Oy3u-JIMLUIAP: TaXUKapAus
(fopak YpMIIMHMHT TE3JAlIMIIN), apuUTMHA, IOpaK CcoXacuia OFPUK XypyXH, Hadac KHUCHIIH,
OpraHu3M/Ia KOH aiiJIaHWUIIHA €TUIIMOBUWIIATH dPTa MyAaTiiapaa OUpHHYIH YpUHTA YAKATH.
l-Toudanarn OGemopnapja Bpaujap THUPEOTOKCUKO3HUHI HEPB-PYXHMH IIAKIM Xakuzaa QUKD
fopurcanap, 2-touamard OeMOpIApHH THPEOTOKCHKO3HHUHT IOPAK-KOH TOMHpIapUaa KYTPOK
y3rapuiu 0op 6emopiap Typura Kupuraauiap.

THpPEOTOKCHKO3HUHT ~ dpTa Oenrmiapura cababcu3 yMyMHH — XOJICM3IMKHH — KHUPUTAIWIAp.
TUPEOTOKCUK MHUONATUSHUHT Oy Oenrminapu Merabonu3Mm EKM  MoAJa  aJIMaIlIMHYBHUHUHT
Oy3wiunuiapura y3Buil 00FnuK O0ynuO, OemMopiap KynmuH4Ya Mebla-u4yak cucTteMacu (haonusTuiaru
KyHuJaru aHuK fo3ara 4MKKaH OeNruiapHd Kailj sTaguiap: KOPHUHAA OFPUK XYpYXkIJIapH, KauT
KWJIHII, 19 KETUIITa MONIJUTHK, MIHUHT OY3UIIHO TYPHIIIH.

Opkaknapiaa >kMHCUN (GaonusaT OMpMyHYa CycTiamangy, aéiiap/ia 3ca Xai3 KYpHIl JaBpu (LIUKIHN)
Oy3wnaau (XaTTo ameHopesrayda), TyXyMAOHJAp, OadagoH THIOIIIA3MICH, KYKpak Oe3napu
aTrpodusicu 103 6epuin MyMKUH. By y3rapumiap kynuHYa OenymTiukka cabad Oymanu.
TupeoTOKCHKO3/1a MOJ/Ia AJIMAIIMHYB JKapaéHIAPHHUHT KyYalnIIi OKCHIUIAP Ba EFIAPHUHT OPTUKYA
napyajgaHyIInra oiaub Kenaau, HaTiKaga OeMOp-HUHT OJlaTAaruad KyI OBKAT UCTEHMOJ KUIUIINTA
Kapamai, OeMOp Ba3HMHHMHI KaMaWummM Ky3atwiamu. OpraHusmzaa CcyB Ba DIEKTPOJIUTIAP
AIMAIIMHYBUHUHT Oy3WIUIIM (IWype3 OpPTUIIM, TAIIHATUK, Ky4Jad Tepiaill), MebJa OCTU Oe3u
(GaonuATUHUHT OY3WINMIIM (SIIIUPUH KaHUIA JuadeT)ra onub Kemnaau.

Kacamuk  puBOXIaHHWIINM  >kapo€HHIA OEMOpPJApHUHT  KYMYWIWTHAA OHPUH-KETHH  “KY3
cumnTomiapu” o3ara kemagu. Ky3HuHr “kartramanryBu” €kd  Yakdadumu - (3K30(TanbMm) -
peTpoOynbp0ap KJIETYATKAHUHT IIUINMINH, YCHO KaduHiamyBu €ku (GuOpo3 TYyKMMa OwiaH
KOIUIAaHWIIHM, MOJJA AJIMAIIMHYBUHUHI OYy3WjWIIM OwjaH y3BUH OOFIHMK Oymamu. Dx30(Tanpm
KaCaJUIMKHUHT OapBaKT t03ara KelaJuraH, acocuil anmomariapuaal oupu xucoOaaHaau.

Henvpamnens cumnmomu - KOBOKJAPHMHT KaTTa OYWIMIIA Ba Ky3 EPUFUHUHT KEHTalWIM -
narodTanbeM €6 aranud, OyHUHT HaTWXKacUAa PaHTIIOp Mapnaa OmiaH IOKOPU KOBOK ypracuaa Hyi-
Hyn uu3uK naino 0ynanu.

UImenvsae cumnmomu - KY3HUHT axEH-axEHIa NUpWUIAK (OYMIHO-IOMUIIU-IIN), KYy3ra
anoxuna xapakarcu3 udonma Oepamu - “OMp HyKrara KafaJlraH HUTOX~ Ba KY3HUHT IIIOXCHUMOH
nap/lacy Ce3yBUAHIMTUHUHT MMacaluIlIN Ky3aTUJIaIu.

I'peghe cumnmomu - GeMOp macTra Kaparasaa FOKOpPYM KOBOKHHHI KOpPauWK YeTHIaH OpKaza
KOJUIIK. byHJa 1OKOpM KOBOK OWJIaH paHTAOp Mapaa ypracuja CKJICpaHUHT OK HYI-HYl 4u3uFu
KOJIaIu.

Koxep cumnmomu - I'pede cumnTomura xapama-kapmu Oeiru 0ynub, 1OKOpu-Ta Kapairasia
CKJIEPAHUHI XyAJAU VIIa KUCMH KOBOKHUHI HOTYFPH, T€3-T€3, KUCKAPHUILU - “KOBOK KUCKapHUIIN~
HaTWXacuaa OK WYI-MyIl YM3uK KYPUHUIIK/A 103ara YuKaau.

Mebuyc cumnmomu - SbHU SKUH MacodanaH Kapail oM KOOWJIMSTHHHUHT HYKOTHUIIHIIN
(KOHBEPTECHIMSHUHT OYy3WINIIN) THD.

Menuxos cumnmomu - “kaxp-ra3ad Owian Kaparr”.

Ennunex cumnmomu - FOKOpU KOBOK TEPUCUHUHT KOpaNHIIIH.

Poszenbax cumnmomu - KOBOKJIAPHUHT FOMUJITAH/1a TUTPAILIH.

3eneep cumnmomu - KOBOKJIQPHUHT MHWIINO YUKUIIHM Ba XaJITACUMOH OCH-TTHO KOJIHIIIH.

Hanvmeou cumnmomu — “koTud Konrad 103" (amumus). KO3 mMymmakiapu TOHYCHHHHT OPTHIIN
HaTH)KacuJa MUMHUK XapakaTjiap TOpMO371aHMO, alHU BakTAa OOIlKa XapakaTiap CakJaHUO KOJraH
Ooynanu.

TupeoTokcuko3aa ro03ara KelyBYd dK30(PTanbMHU XaB(au sk30pTambMaaH TahoBYT KUIHII JTIO3UM,
OyHHM OpaJluK MUs 3apapiaHdIIM Ba TUNO(U3 OJAMHTU OYjard TUPEOU] TOPMOHMHUHT KYT HUILUIA0
yuKapuaumy OwiaH Oornadmwnap. XaBdau sk30(TambM 3ca acocaH ypra €mgard KHUIIWiIapaa
Ky3aTuiaaad. Y Oup €Kku MKKM TOMOHIaMa Oynumu MyMkuH. K¥3 onmMacu 1y mapakaaa yakdaino
KOJIaJAU-KH, Y Ky3 KocacuaaH Oyptub unkaau. bemopnapau opbura (Ky3 Kocacu) coxacuaaru Ky€in
OFpHK, AWIUIONHS Ba KY3 XapaKaTIApUHHUHT YSKIAHWIIU 0e30BTa Kuiaau. KOHBIOHKTHBHUT, KEPAaTUT
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OopnurH, 1MIOX TMapAaaa spa XOCHJI OYIWIIMra Ba MapyalaHHWINra MOWWUTHMK Kentupaau. OpOuta
WuHuIard OOCUMHUHT Y3TapHiliv, KYpyB HEPBUHUHT TYJIHK aTpodusicuraya oo Keiaaau.

Maxcyc TeKmHpyBiIap HaTH)XKajlapu THUPEOTOKCMKO3HUHI OFUp Typilapuja acocuil Mojja
anMamuHyBUHUHT 60-70% raga oprtumm, 06ab3u xoiapaa OyHAaH XaM IOKOpU  Oyiuim
MYMKHHJIUTUHU Kypcataau. KalkoHCHMOH O€3HUHT HOMHHM CUHTIUPHUIIN TEKIIUPUITHUHT TacTIa0Ku
coarnapuja HopMmara HucOaTaH KeckuH kytapunanau. bemopmap konuma T3 Ba T4 xamma TTT
MUKJIOpU opTaau. buokuméBuil Taxmwiiap >kurap Ba Oyiipak (aoJusTUHU, YIIeBOJ, €F, OKCHI Ba
MOJJa aJMAllMHYBUHUHT OOIIKa Typiapu Oy3WiITaHIuruHud Kypcataau. KoHnma spuTporutiap
yykum te3nuru (O0T) HuHr opTuily, JIeHKONeHus, JUM(OIUTO3, reMOrJIo0MH Ba SPUTPOLIUTIAP
MUKJOPUHUHT MacailuIliy aHUKIaHaIH.

CuuaTHrpadust - U30TON TYIIAHUIIMHUHT KaHJald TaKCUMJIAHUIIMHH Kypca-Taaud Ba auddys
TUPEOTOKCUK OYKOK OHIIaH TYTyHIIM TUPEOTOKCUK OYKOK (TOKCHK aJieHoMa) opacuaa nuddepeHmman
JMarHo3 YTKa3WIlra UMKOH Oepasau, OyHAa M30TOIMHUHI MablyM OWp KoiJa TYIUIAHUIIM - “UCCHK
TYTyH’ aHUKJIaHaIH.

TupeoTokcuk OYKOK KiaccH(UKAMICHIA MIAKIU Ba KAaTTAlAIlyB Japakacu Oyinua roKopuia
KeNTUPWITaH Typiam ©OaraMoM MOC Kelaau, aMMO THUPEOTOKCHU-KO3 OeNTHIapHHHUHT 103ara
YUKKAHIIUTH €KW aBXK OJITAHIIUTH OYiinda Kyiunaru 3 Toudara OyiimHaIu:
® a) EHI'WI TYpH;

e 0) ypraya OFUPIMKIATH;
® B) OFHp TypH.

TUPEOTOKCUKO3HUHT EHTWJI _TYpHJa HEBPOJOTHK Oenrwiap yHYalnuK udoma-maHMaran
(ap3umaran Hapcanan xada OYauII, MHXUKINK, HHFIOKWINK, T€3 Yapyanr) 0Yin0, KATKOHCUMOH 0e3
KaTTajalrad, OEMOPHUHT TOMHUp ypulM OupMmyHua Te3namrad - taxukapaus (1 makukamga 80-100
3apba), Ky Ba OapMok-iapna Kydcu3 udonananran tpemop Oymamu. bemop Bazum 10 dowusraua
KaMmaiuimy MyMkuH. Ofatia, KyHHUHT UKKUHYH sipMUZa 0eMopJa MEXHAT KUJIHII KOOUIUS-THHUHT
nacaiiumm kKy3atuwiaau. Acocuit Mmojaa anmaimunyB 30 dousaan ommManu.

VYpraua OFMpIMKIATM THPEOTOKCHKO3 - Mapka3uii HepB cucTeMacu (aOTUATHHHHT PYH-pocT
Oy3ununuiapy (acaOMilaluiI, cep)KaxJUIMK, MHXUKJIUK HUFIOKWINK), Taxukapaus (1 makukana
100-120 3ap6a), CUCTONUK Ba AMACTOIUK KOH OOCUMUHHHI OPTHINHU, IOPAK Yerapaiapu KEHTaluIIy,
I0paK €TUIIMOBYMWINTU-HUHT Keano yukumn (Jlanr 6yiinua I napaka) 6unan Hamo€H 6ynaau. bemop
Ba3HM aH4ya KaMasaW, SXIIM OBKATIAHWINWTAa KapaMmacaaH o3u0 KETHIN XOoJIapu Ky3aTuiaad, KyH
JlaBOMHJIa MEXHATTa Ja€Kat macasin. ACOCUi MOJ1a aMalIiu-HyB xapo€Hu — 60 gowusraua opraau.

TUPEOTOKCUKO3HUHT OFMpP TYpPU - MapKa3ud HEpPB CHUCTEMAaCHHUHI YypTaya OFUPIUKAATH
TUPEOTOKCUKO3Ta XOC Oy3WiIHMIUIapu OwiaH OuUp KaTropaa, MyIIaK CHCTEMAacuJa KECKHH CYCTIIHK,
IOpaKk-KOH TOMHpJAp CHUCTEMAcCHAard OFUp Oy3W-THUILIap, MapeHXHMAaTo3 ab3oiapAa AUCTPOPHK
V3rapunuiap puBoxiiaHaau. Taxukapaus uykypnamanu (1 nakukana 120 3apOagaH OpTHK), akCapusT
TOMHp YpHIIUIA apuTMUs, Xamzaa topak ertumnmoBumiuru (Jlanr Oyitmua II-1II mapaxkacu) ro3ara
Kenaau. Acocuii Moia anmMamuHyB — 60 ¢ou3 Ba yHIaH KYIIPOKKA OpTaau, OeMOp HUXOATIA 03H0,
TaHACUHHUHT Ba3HU KECKUH Kamaiinb keraan. MexHaTra aékat Ba KOOWIHMAT KYMUUIUMK OeMopiapaa
OaTamMoM MyKoJaIu.

JlaBonam. TupeoTOKCHKO3MM  OYKOKHM  JIaBOJIalll  3aMOHaBHM  SHAOKPUHOIOTHS  Ba
YKAPPOXJIMKHUHT 2HT J10J13ap0 MyaMMOJIapuJaH OupH XHUCOOJIaHaIu, YyHKU Oy Kacayuiuk Mapkasuid
Ocué mamnakarigapyu y4dyH ViKa MaTOJIOTHSICH XHCOOJIaHagu. AXONUTa SHAOKPUHOJIOTHUK XHU3MaT
KypcaTull TaKOMWUIALIMILINIA, UXTHUCOCHAILIraH Myaccacajap COHUHUHI OpTHINWIra, Makradrauya
Oynran &mpmaH Oonuiad OyKOK MPOQHUIAKTUKACHMHU JKOPUN KUIMHHILWTA Kapamaid, THPEOTOKCHK
OyKOK OuslaH XacTajJlaHraH OeMopJjiap COHHMHUHI OapKapopiurd Ba OYIYHIM KyHAa YJapHUHT
KYMalWuIId Kalj KWIMHANTH. ByHIaH Tamkapw, CYHITH HWWUIapja THUPEOTOKCHK OYyKOKHHHT,
Ty3aJIMIIN KUHHH OYIIraH, acopaT/iaHTaH TypJiapy KyHIaH-KyHTa OpTHO OOpMOK/Ia, yJIapHH JTaBOJIall
camapacu3 yTMmokaa. Kymuumnuk onmummapHuHr ¢(ukpuya, Oy xonaT ypOaHu3auus xapa&Hiapw,
OKOJIOTHSIHUHT OY3WJIMIIH, CTPECC Ba HSMOLMOHAI-TICHXOJIOTHK IIapouTiapra 00l XO03Uprd 3aMOH
WKTUMOMI-CUECHIT XaTHUHT XycycusTiaapu OuiiaH yambapyac OOFiIuK. THUPEOTOKCHK OYKOK Oyiinua
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orepanusuiap XO3UPrd BaKTAa IOPTUMHU3HUHT KYMUWIMK MU(pOXOHANApHUIa, XKyMJIaJdaH BUIJIOST
mrdoxoHaIapuaa XaM 6axxapud KeITMHMOK/IA.

byrynaru kynaa, nuddy3 Tokcuk OyKOKHHU TaBOJIAITHUHT y4Ta aCOCHN TYPH MaBXY/I:

e JOpU-JAapPMOHJIAP BOCUTACH/Ia MyOJIaka (KOHCEPBATHB JIaBOJIAI),
e TapkUOWHU HOJ MOJacH TAIIKWII 3TraH Mpenapatiiap OuiaH JaBoJiall,
® XHUPYPIHK OINeparus.

TupeoTrokcuk OYKOKHM JaBOjallia JOpU-IApMOHJAp BOCHUTAcHIa MyoOJlaka OIepanusra
Taiéprapiauk xapaéHu €KUM KaCAIMKHUHT OOLUIaHFUY OOCKUYJIapuaa MYCTakui JaBo cudaruia
KYJTaHWIau. YHUHT acocuil Tamoimiuiapu nudQy3 TypAard THPEOTOKCHK OyKOKJa AEApId Ky
dapkiaHMaii, JIEKMH KaCAJUIMKHUHT OFUp-€HTWJUIMTUIa Kapal JaBojall >Kapo&Hura 3apypuii
Ty3aTULUIAP KUPHUTU-NAAH. Jlopu-IapMOHIAp BOCHTAcHA KWJIMHAJAWTAH MYOJIQKAaHUHT aCOCUH
MakcaJi — HOKOpPHAAa KEITUPWIraH HEpB CHUCTeMacH Ba acabparu (ambaTTa BereTaTUB HEPB
cucteMacuIaru Oy3WIUIIIapHH MHOOATra OJiraH XoJija), Iopak-KOH TOMHpPJIAp CUCTEMACHHU U3/aH
YUKAIIMHA OapTapad STUII, MOJJA ajJMalllMHYyBU XapoEHHMHM Ba OEMOp OpraHM3MHIArd lo3ara
YUKKaH Oapya Oy3WJIMIIIApHM M3ra COJIMII, XaMmJa JEeTOKCUKAIMOH MyoJsiaxaaaH ubopar. byHMHT
yu4yH acaOHM THHWIAHTU-PYBYM Ba HEMpOIUIErHK Mpemnapatiap (pe3epIiuH, 3JIEHUYM, CEIyKCEH,
AMUTPUIITWINH Ba 0.) KyJImaHwiaau. Taxukapausi Ky4jad pUBOKIAHTaHIa, apTepruan KOH OOCUMUHU
MacalTUPHUIN XHUCOOWTa, MHUOKApJ TUMEP(PYHKIUICHHU TAacaWTUpPyBUM OeTa-OiokaTopriap KyJuianl
Makcaara MyBo(uk 0ymanu.

Anbarra, 1OpU-IapMOHJIap BOCUTACHA KWINHAAUIAH MyOJIaXka, THPEOTOK-CUKO3HUHT €HTUIT Ba
Vypraya OFUpIUKIATA Typiapu OWIaH KacalUIaHTaH Oemopliapaa YTKa3wiaaw, KAaCAJUTMKHUHT OFHpP
Ke4yaJHUraH XoJylapyuaa 3ca, KWIMHAETTaH MyoJlaka OlepalisiHi acopaTcu3 YTUILUTa 3apypuid Taaoup
xucobnmanagy. UyHku, Oy KacaIMKAa omepanus >Kapo€HU JaBoMHIA €KMW YHIAH KEHUH TYpiu
acopatiap (TUPEOTOKCHK KpHu3 Ba 0.) HUHT KEIUO YMKHINU, OEMOP axXBOJWMHHU OFUPJIAIITHPHINUA Ba
HOXYIII HATHKara oau0 KeTUII MyMKHH.

TapkuOuHu o MoaAacH TAIIKWII KWITaH Mpenapatiap OuiiaH J1aBoJiall:

1. Mo MuKpo03aIapy, JIIOrojb SPUTMACH, TAPKUOUIA HO MOIACH GOp Mpenapatiap rypyxu
HaMo€HAaapyu OYnIuO, ylapHU JIIOMUHAJN, BallnephsiHKOWIaH Oupra, Oapkapop TaxuUKapaus Ba
TUTPOK ApUTMHSIA 3Ca JUTMTATNC OWiIaH Oupra TaiiuHnasagn. Mo Mommach - GeMopiapHH
ornepanusra Tai€pramiga FosIT TabCHp!dyaHBOCMTAa, OMPOK Kaca/lIMK KEYMIIMJa XaMHulla Xam
Oapkapop Ba Y30K MyanaTra SXIIMIAHWUIIHU BYXKYyJra KelTHpaBepMaiau - KYymuuink OeMopriapaa
JABOMJIM pEMUCCHS AaBpUJaH KeWHH axBoJI siHa EMOHIAINO, XaTTO JaBoiallaH OJAMHIY XOJaTAaH
XaM 6aTTap 6yaumy MyMKHH. Mo TyryHIn THpeoTok [ |cHByKOoKIH GeMopiapra 3ca, Jespiii TabCHp
KiIMaiind. VoMHUHT TepamneBTHK aKTHBIIMIH, OMpra KYIIMIHG KeiraH KacaUTHKHHM XHCOOTa ONraH
X0J11a, OOIIKa BOCUTAIApHU MOXUPOHA KYIIUII HYIH OMIaH Ky4YauTHPUIIMIIY MYMKHH.

2. Mepka3zonui - CHHTETUK THUPEOCTATHUK Mpemnapar O0ynuld, Wox mpemapar! |mapwuinad Oupra
cytkacura 40-60 mr nosana taitmHnanagu. Pemuccust naBpu OoluiaHTaHgaH KenH 1 keda-KyHIy3
naBomuga 5-10 mMr KyBBaTiIab TypaauraH A03acu OyrOpuIaIm.

3. bera-agpenoOnokatopnap - apTepuanl KOH OOCHM, KOHHUHT OWUp [JakuKaga OTWIHO
YUKANIMHAHT [TacaluIi XHCOOWra MHOKapa THIEePPYHKIUSACHHN KaMal-TUPaad, CUHYC TYT'YHU
PUTMHHH CEKMHIIAIITUPA/IH.

4. IOpaxk rimko3uiapu - CTpo(aHnTHH, KOPTITFOKOH.

5. Tuoypauun - Kym4uiIuk OeMopiiap/ia acocHii MoJAa alMallMHyBHU Macal-THUPaId, TOMHUP
YPUITUHU CHHpAKIAIITHPAIH, acad Ba HEPB CUMIITOMJIAPUHU SHTHJUTAMNITUPATN, YMyMUH Kal(QUATHA
axmmnanam, sk3odraneM kamasau. Me€pu 14 kynrawa 0,2 maH kyHura 3 mapTa, 6eMop axBOId
axmmnanragga 0,1-0,2 nan xynura 2 maprarada nacathpwiagu. JlaBojaliHM KOHHH MyHTa3aM
HA30paT KUIUO TypraH XoJia YTKa3WINIIH JIO3UM, YyYHKHU MpernapaT CysK KYMHUTH Ba )KUTapra TOKCHK
TabCUP KYPCATUIITN MYMKHH.

6. JleTOoKcHUKAIIOH MyoOJja)ka Ba JUYPE3HHU Ky4aTUpHUIL. YHUHT MOXMSTH WH(DY3UOH (BeHara
CYIOKJIUKJIAp KyWHIII) MyoJiakacu (OKCWIJTM Ba OKCHJICM3 KOH YpHUHU OOCyBuUMjap, reMoje3 Ba 0.)
3aMHUpHIa CUUAMK XalJoBUYM mpemnapariap (J1a3ukc, GpypaceMu, BEpOIINMUPOH) KyaamaaH uoopar.
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XO03Upru JaBpia ACTOKCHKAIMSHUHT OMpMyHYa TabCHUpYaH OSKCTPAKOPIOpal YCyJUTapHIaH:
remocopO1us, miazmodepes, mumdbodepes, mumbocopOins Ba dourkanapaad GorganaHuIaIu.

7. Opranu3M KyBBAaTHHH OIIMPAJWTaH MyoOJiaKajap: reMOoTpaHc(y3us, TUla3-Ma Ba OKCHILIH,
OKCWJICU3 KOH YpHUHHM OOCYBYM Mpemnapariap, KOHIEHTPAIMSICH FOKOPU TII0KO03a IpUTMATapUHU
Kyium. AHaOONIMK Tpenapariap, TapKuOuIa TeMUp MOAIACcH OYJiraH mpenapaTiiapHd, BUTAMUHIIAP
0y MyOJIa)KaHUHT TapKUOUH KMCMH XUCOOJIaHAIH.

8. @uU3MOTEepaneBTUK YCyJUIap — JJIEKTP Mocjama €pAaMujlia YUKy, TajdbBaHUK EKa KyWHIII,
runep6apuk okcurenanus (I'bO) Ba 6.

9. Xap 6up 6emop yuyH MHIMBHAyaAT 103a7a paauoakTuB o (J131) unuiatuin - KaTKOHCUMOH
0e3 (QOoMMKYISAp OHOUTENUH XyKalpallapuHH XalloKaTra yuypaTragd Ba YJIApHUHT YpPHUHU
OMpUKTUPYBUM TYKUMa OwnaH Tynaupaau. bupok, Oy mnpemapar karra jgo3anapjaa KaOyn
KUJTUHTaHJaH CYHT VUM OuilaH TyrailiuraH »*aaail THPEOTOKCUK PeaKklvs PUBOKIAHUIIN, 1aBO KOP
KWIMalIuraH JOUMHUM OFMpP MHUKCEAeMa Maiao OYIUIIM MYMKHHJIUTHMHH YHTHOOpTa OJUII JIO3UM.
KankoncumoH O6e3HUHT XaBduiu YcMmallapy pUBOXKIAHUIIN, )XUHCUN Oe3map (aoTusTHHHU Y3TrapHuily,
AK30(TATLMHUHT KYYalHIIIH SXTUMOJIH XaM HYK dMac.

Tabuniiku, THPEOTOKCUKO3HH JABOJIALTHUHT MaBXKyJ XaMMa YCyJJIapUHU caHa® YMKUII KUIHH,
KCWHMHTH JaBp/ia YIApHUHT COHH KYMaluO SHTUJaH-STHTY JOpWiIap TONMWISIITH, 1aBO TAKTUKACHHUHT
allpuM JKMXaTJapu KaiTta KypuO 4MKWINTH. TUpPEoTOK|]CHMKO3HWIABOJIAIl BOCHUTATApU Opacuia
TOPMOHAJI Tepamus-ra, KapOOHAT TMpemapariapy, KapJaHyM Ba OOIIKaJapHU KYyJUTAHWIHMIINTa
anoxuna axamust Oepunmokzaa. Illynra xkapamacnan, nud@y3 TOKCHUK OYKOKHHU XUPYPTUK JaBOJIAIIT
XaHy3rada, paaukai ycya O0ynu6 Konasantu. THPEOTOKCMKO3ZHUHT TYTYH-JTU €KH apaliall Typiapuia
sca, anmbaTra omepauus YCYJIMHH KyJUlall Makcaara MyBoMUK Oyianud, 4YyHKH Myaumudiap
KypcaTumimya TYTyHJIM Ba apajaml OyKOK-TapHUHT 25% ra sSKUHMAAQ MajJurHu3auus Oyiuin
HXTUMOJIU OOpaAUp.

TupeoTokcuk OYKOKIa KappoXJIHK YCYUIAPUHU KYJUIalll TEXHUKACH XO3UPTH BaKTAa OMpMyHYa
TaKOMWJIAIITaH. bUpOK, KalKOHCUMOH Oe3lla KUJIWHAAWTaH orellpanusycyinapu OuiaH OOFIHK
XaMMa Macaiajap y3WwiI-Kecws Xaid JTwiraH ne0 Oynmaiinu, 4YyHKHM omnepamusi BakTHAa Xam,
onepanusgaH KeMUHTY 1aBpJia XaM OFUp acopaTiap XaHy3raua 103 0epud Typaau.

Omnepanusra KkypcaTrMmajgap Ba MOHENHMK KuwiaauraH xoiuap. Juddy3 Tokcuk OyKOKHU
KOHCEPBAaTHUB JaBOjall >Kapa€HHUIa peMHCCHsIap Ba OeMOp axBOJMHUHI BaKTHHYA SIXIIMIAHUII
JaBpUAAH aJJIaHUII sipaMaiii, 9YyHKH yJap akcapuaT MyoJja)ka HaTKacuia 03 Oepaau Ba yHIAH
KelnH Te3na yTub keragu. Kacammuk Myanatiapu Ba OFUPIWTH OILITaH CaiiMH, aifHUKCa TaBOMIIU Ba
KaM TabCUPYaH JaBOJIAII/IA ONepanus XaBQUHUHT KydailnO OOpUIIMHN YHYTMACIIUK KEepaK.

XUpypruk naBonamra kypcarmanap: III mapaka Ba yHAaH FOKOpPH KaTTaIMK-aard auddys
OYKOK, TpaxessHMHT H3WIMIIM €KW CHUKWIHIIM XOJjaTiapd, TYTYHJIM Ba apajam OyKokiap, Hox
Mojgacu OyiiraH npenapariapra ajulepris, KacaJuIMKKa Ba I0paK - KOH TOMUpJIap TOMOHUaH OyiraH
y3rapunuiapra MyOJaKaHUHT TabCUp-CH3IHUTU. bemopHHHT €mu (Kekca, €m 0oja) KaaTKOHCHMOH
0e31a onepanys YTKa3UIIra MOHENIMK KWIaJural X0 XucoOaanmaiinu, 6upok Oy €uuiapa onepamus
TYypYHU TaHJAITa OMpMyHYA IXTUETIIUK OWITaH EHIOMIUIIT JIO3HM.

TUPEOTOKCUKO3HUHT €HTWJI TypJapuaa, KymminO kenraH (€HIOII) KacaJUIUK yTa OFUp OyiraH
BaKT/a, Kekca OeMopiap/a xurap, Oyhpak, I0pak-KoH To [ MUPHUCTEMAaCHHUHT KaliTMac y3rapumuiapu
Oyinca, pyXxuil Kacauiapja, TUAOCTHUHT OFUP TypHJa - OlepalusgaH BO3 KEUMII JIO3UM Oyiajam.
XOMWIAOPIUKHUHT OMPUHYH OMNIapuia THPEOTOKCUKO3 KIIMHUKACH OpTa OOpraHja 3ca, XOMHJIAHU
Oaprapad >THO, CYHrpa Myoja)xa KWIHII, Y XaM Had OepmaraHia orepaTHB JaBoOJialll Makcajara
MyBOGUK OYmaau.

TUPEOTOKCUKO3HUHT OFUp Typjapuia, OeMOopiapHU OmNepalusIaH OJAUH TalépraiiHu
SHIOKPU [ HONOTHOVIMMHA Bpad-3HIOKPHUHOJIOT, KappoX Ba aHECTE3UOJIOT OWJIaH XaMKOPIUKIA
VTKa3WIMIIHA MaKcaara MyBohuk Oymaau.

Onddy3 TOKCMK OYKOKHM XMPYPrukK pfaBonall. TupeoToKCHK OYyKOKIa OmeparusuiapHi
SHAOTpaxeaJl HapKO3 OCTHJa OOIIKApUIYBYM CYHBUNM Hadac onum Wynu Owian OaxxapraH
MabKyJIPOK, OyH/Ia OEMOP OCOMHMINTA MIAPOUTAA ONepallvs KUIUHAAU, PYXHid ITUKACTIAPHUHT OJIIU
OJIMHAJIK, OapKapop apTtepuan 6ocuM Ba HOpMaji Hadac OJMII TabMUHIAHAAU. THUPEOTOKCUKO3ZHUHT
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OFMp TypJapuja, aiiHuUKca acad Oy3wiHImM YyKyp KedaérraHia, OEMOpHH oOIepaius XOHACHra
yXJIaraH X0J/1a 0JIM0 KUPUIUIIHA, OeMOp YUyH KaTTa aXaMusTra ora.

Huddy3 Tokcuk Oykokma, kKainkoHcuMmoH Oe3Hu O.B.HuxomaeB taknmud stran ycyn Oyinua -
cyOToran cyOdacuuan CTpyMIKTOMHUS aMaTUETHHH Oakapulll - 3HT paJuKall ycyJulapAaH Oupu
xucobnmanaau. bynaa 0e3 TYKUMacHHUHT Tpaxes OJIIWJard xap owp Oymarmman ~ 4-8 rpammrava
KaTTATUKAArd KUCMU Kojaupu-naan. Konran kyumnuk ycysnap (Apaunnckas, bpeiino ycynnapu Ba
0.), ymly omnepanusHAHT TaKOMWUIAIITUPWITAH Typiapuaan 0ynuob, 0e3 TYKMMacHuaaH Kaepja Ba
KaH4ya KOJIupuiuiny Ounanruna dapkiananu. XKappoxank aManuéTu kapaéHuaa KOH KeTUII XaBpu
Oynranjga, aBBaJo KaJKOHCUMOH 0e3 aprepusuiapu Koxep ycynu Oyiinua OofiaHuM, cyHIpa
MYIDKaJJIaHTaH orepaius 0axapuiullii Makcaara MyBouK 0ymaau.

ByKOKHMHI TYryHiau Ba apanaml Typjapujaa wirapu ~sHykieauus’ (TYTYHHH TYKUMaJaH
CUAMPUO ONUIN) omepanusicu Oaxxkapunud kenuHap 3au. OmnepanusiiaH KeHUHTH AaBpaa, Oy Touda
OeMOpJIapHUHT Oab3Wiapua TYTYH EHUmard 0e3 TYKUMacuaa >KOWIamraH, Ky3ra KypuHMaiauran
(Maiifa) TyryHYaJIlapHUHT KeMMH-9alluK PUBOXKIIAHUO, KacaJUTMK PelUIuBY (KalTalaHUIIN) HUA 03ara
KeITHPHUIIN MyMKUHIIUTH aHUKTaHau. byHr xpcoOra onra xoi/1a, KeHUHTH Hiuiapa KaTKOHCUMOH
0e3 TyryHUHHM €H TYyKuManapu OwinaH MHKyIu4 ycynu OViuYa pe3eKIusl KUIWII OTNeparusiCUuHU
KYJUTalll, SIXIIA HaTiKajaap OepMoKa.

Opnatna, Oy 6emopnapaa: onepanus J1aBpUaa r3ara KeJIUId MyMKUH OYiran (MHTpaomepaioH)
acopaTyiap, omepauusiaH KEMMHIM JaBpjAa lo3ara KeNWIIM MYMKHH OyiraH (IocCToIepaitoH)
SPTaHTH Ba KEUKH acopatiap TapoByTIaHA M.

WuTpaonepannon acopatiap: KOH KETHIIHN, KAWTYBYN HEPBIAp 3apapiaHMIIN, XaBO IMOOIHUSICH,
MapakaJKOHCUMOH O€3JapHUHT IIUKAacTIaHuIIU. VKkana KalTyBuM HepBlIap 3apapiaHTraHia
O6emopa YTkup achuKCUsl XONIaTH 103 OCPHUITN MyMKHH, OyH/Ia TpaxessHH 3yAJUK OWIaH MHTYOAIHs
KUJTUII EKU TPAXeOoCTOMUSI OEMOPHH KyTKapuO KOJIHILINA MyMKHUH.

Omnepanusiiad KEWWHTH 3pTa JaBpja 103 Oepagurad xaBguin acopaTiapiaH OMpHU - THPEOTOKCUK

KPU3HUHT PHUBOXJIAHUIIM XHCOONaHaAW. THPEOTOKCHMK KPHU3HUHT WK Oenruiapu: TaHa
xapoparuHuHT 40° raya Ba yHIAH IOKopura Te3 (ypcariaa KyTapwiwiid, Todopa opTtud OGOpyBUr
TaXUKapIUSHUHT OONIIaHUIIKM ApTepuan KOH OOCHMMM aBBalura OpTaad, KeWHWH 3ca macasju,
Oemopaa pyxuii (IICUXUK) Oy3WIHIUTAp Ky3aTHIadu. Y HUHT pUBOXKIAHUIIHIA Oyiipak yctu Oe3mapu
nYCTIOFU (aOTUATUHHUHT OIMEPaIiOH CTpeccra OOFIHMK XO0JIa, YHUHT €THIIMOBYWIA MYXUM YpUH
Tyraau. Kpu3Hu naBonamr IETOKCHKAlMOH Myojlaka Owian Oupra, Oyiipak ycTu 0e3u MyCTIOFH
ETUIIIMOBYMIIMTHIa KapIlld MyoJaxka o0 Oopul 103uM O6yianu.
[Tapatupeoun TeTaHus, pE3eKIMs KUIMHTAaH KaJTKOHCUMOH 0e3 OuiaH Oupra €Ky aTUIHUK KOWaIraH
MapakaJIKOHCUMOH Oe3yap omepainus *kapo€Huaa oiul TalnulaHranjaa, €MHKH yjap remaToMa EKu
U OujIaH 33WITaH/a, MapaKkaIKOHCH-MOH Oe3lap eTUIIMOBYMIIMTH Tap3uja fo3ara kemaau. bemop
Ky MylIakiapuja TeTaHUK TajBaca PUBOKIIAHAAM, IOpPaK MYIIAKJIApU WIIM KECKUH Oy3uiaju, 103
HUKOOCHMMOH Kuédara kupuo, 3ypma-3ypaku KuiIMaiuil naifgo 6ynaam, 6emop or3u “Oajiuk of3u’ra
¥xmab komnaau. TanBacanap o€kjiapra Tapkaiaau, TOHUK Xapakrepra kupaau, orpuiinu. [lapectesus
103 Oepaan, O€K-Kyuiap My3JIalii, TOBYIIHUHT OYFWIIUINY, “I0s1 KyIu~ OCNTHUCUHUHT KeTHO YUKUIITN
ky3atwiagd. Orup Xoutapaa ymum coaup OVmanu. [lapatupeowa TeTaHWSHU JaBoJjall Macaa-
Japuia TYXTalraHjaa, OpraHM3MHHU KOHJAa ETUIIMA&TraH KalblMi mpenapaTiapu OWiIaH eTapiu
Japaxkajia TYUMHTUPUIITHUHT MyXUMIIMTHUHYU Kail[ STUI JIO3UM.

Tpaxeomanamus. Y30K MyAnaT MaBxkya Oyinran OyKokaa, alHHKCA YHUHT peTpocTepHai (Tyil
CySITH OPTHJIA) XKOWIanyBuaa, OyKOK OYiraH OC3HUHT TpaxesHU JOMMHUUN 33U0 TYPHUIIN OKHOATHA,
Tpaxes XajKajdapuaa JereHepaTWB Yy3rapuiuiap o3ara KenuO, YJapHUHT ONKATIAIIUIIATA OJHO
Kenmaau (TpaxeoMa-jsiius). Bykok onu0 TanmutaHraHgaH KeWWH, TpaxesjgaH HWHTYOalmoH Hai
YUKapUiITay €KW ONepalusaaH KeHUHTH WK AaBpja, Tpaxes IoMIIad KoiraH KucMuaa Oypaiuil EKu
JieBOpJIapu Oup-Oupura Enummmd, OYIuIMFr Topaiind Konumm MyMKuH. By Xonataa, 6emopna YTKup
acUKCHs PUBOXJIAHAAW Ba OeMopra MIOIIWIMHY TPAaxeoCTOMHs KyWuiMaca €ku CyHBHH Hadac
oJIMIITa YTKa3uiaMmaca, 0eMop yiumra MaxkyM Oyiaumm MyMKuH. KanikoHCMMOH O€3HHMHT Tpaxes
JeBopura ycub Kuprad pak ycmacu (capaToH) oqu0 TalUIaHTaHJa XaM TpaxeoMaysalus 103 OepHIn
MYMKUHJIMTUHY €/1]1a TYTHII 3apyp.
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Onepanusiman  KeWH 103 OepaaguraH THUNOTHPEO3 KAJTKOHCUMOH 0e3  (paoSMATUHHHT
eTUIIIMOBYMIIMTHIAH, SIbHU KaJKOHCHUMOH Oe3 OyTyHiail onu0 TalUlaHTaHJa pPUBOXKIAHAAHU. by
acopar, yMyMuUH O6€XOJ/UIMK, YWKyYaHJIWK, JOMMHUNA 4YapyoK CE3WIl, JOKAWIIUK, Oemopiap
XapaKaTUHUHT CYCTJAIIMIIN Tap3uaa Ha-MoE€H Oynmaau. bemMop TaHACMHMHI TEPUCH KYpPYK, aKUH
OocraH, OMpo3 mUIITran OyiIaau. YHUHT coujapH TYKuiIa OouuIaiiau, o€K-KyJulapuaa OFpUK Maiao
Oynamu, xuHCcHi QaonusaTu cycmiamanad. byHga OeMop TepucH OCTHUra THUPEOUANH EKU
KaJIKOHCUMOH O€3HMHI OOIIKa MpenapaTiapy TalWHIaHagu. XO3WPTH JaBp/Aa, MHKPOXUPYPTHS
TeXHUKACUHUHT PUBOXKJIAHTAHIUTH Tydaiinu, Oemopiapra 0e3 TpaHCIIAHTALMSICUHUA KWJIHII
UMKOHUATH naiifo 6ynnu. Taaccydxu, Oy one-pauusiiap BakTuHYa Had Oepaau, amanja 3ca acocaH
VpHUHU 60CYBYM MyOJaka KUITUHUO Oopuiau.

Kankoncumon 6e3na OaxapuiaéTrad onepanys BaKTHIA KaWTyBYM HEPBHUHT IIMKACTIAHMIIIH,
Kyn ydpaiauraH acopariapiaaH Oupugup. by xaBd, macTku KadKOHCHUMOH apTepUsIapHUHT
KalTyBYM HepBiap OWJIaH y3apo aHATOMUK OOFIUK OYnaraHuja, yjaapHU OOfniall By)KyAra Keiaraniaa
103 Oepanu. HepB Oup €kM WMKKM TOMOHJIaMa IIMKACTIAHUIIM MyMKuH. KeluHru Xomnma acopar
doxxuara ailiaHagu, YyHKH XappoxX JapXoJl TpaxeocToMusi €KM Tpaxes MHTyOaluscu yTka3zmaca,
achuKcHs X0JaTH 103ara Kenuod, 6eMop oneparfioH CTOAa KOJIUIIA MyMKHUH.

HepBHuHT Oup TOMOHJIAaMa IIUKACTIAHWIIM, ONEpalysIaH KEHHHTH [aBpla TOBYII EpUFH
OoljamIapuHUHT OWUp TOMOHJIAMa Tape3WHH Fo3ara KeNTUpagud Ba Oy XojaTAa TOBYIIHMHT
Oy3uimmu Ky3atuianu (adonus). Bpau-goHearop TOMOHHIAH TETHIIUTH MYyOJaXka KWIMHTaY, OaTaa
1-5 oit opacuna mape3 iykomna-au. bawzan sca, Myonaka Kepakiid HaTwka Oepmaiiniu Ba Gemopaa
TOBYLIHUHT OY3WINIIN TOMMHH CaKJIaHUO KOJIaaH.

XaBo sMmOonusacu. byitnn BeHanmapu ouwmnranna €ku Oykokaa 0e3 kecuiaranga pyil Oepuiiu
MYMKUH OyiraH, FOSIT KaM ydpaiiaurad acopar caHanagu. OnaTaa xaBo 3MOOJIMSICH HOMCHU3, YMPOB
OCTU, WYKU OYHUHMHTYpYK BEHAJapH, MHUSHHHI BEHO3 CHHYCJIApU HIMKACTJIaHTaHAa maigo Oymamau.
Benara xaBo KUpraHjiuru ce3wiMai Kojaau, OUpoK sMOonst OenTuiapy: MUaHo3, Ky3 KOpauyuFHHIHT
KeHraiinmmu, Hadac mMapoMu (PUTMH) HUHT Oy3WIUIIA €KMW YHUHT TYXTallld, XaTapid acopariaH
napak Oepamu. JlaBomam. TpaxesHu WHTyOamus KWIMII Ba CyHBHH Hadac oJaupHIl, KOH KyHHI,
IOpaK Maccaxxu, IOPaKHUHT YHT KOPUHYACHHM MYHKIMsS KWinO, XaBo OuiaH apajaimraH KOHHU
IBaKyalus KWIHIIIAH HOopart.

Acdukcus karop cababmap OuiaH H30XJaHAAW: MapKa3ui HEpB cucTemacuaa OynaguraH
acoparjap, TpaxesHHHI >KapOXATIaHWIIM, TpaxeoMalslus, TreMaroMa Tabcupuaa OOCHIIHIIH,
KalTyBYM HEpBJIAp IIHUKACTU Ba OOLIKaIap.

TpaxesHUHT apoXaTIaHWIIK — OINepanus Kapo€HuIa KaMIaH-kaM OYimanu-raH acopat O0yiuo,
xaB(uu acoparnapman cananmanu. lllukact y3 BakTmma maiika® KoiuHca, XaBd-xarap Oynamaiiaw,
Tpaxesira aTpaBMAaTUK HUHA OWJIaH YOK KYHHIaau, MyIIakiapy IUIaCTHKAa KWIMHAIH, 3apypar Oyica
TpaxeocToMusi 6akapuinb, Tpaxesra Hailua YpHaTUIAIH.

Kapoxarnan koH kerumu Ba remaroManap. Oparna omnepauusjgaH keiunru 1, 2 - KyHiapaa
Ky3aTuiaau, Xxamaa Oy acopar KynuH4Ya KOHHUHT OVHUH ab30Japy Ba TYKUMalapura HMMIIAIIHN KU
reMaroMa maiino Oynumm OwnaH yraau. byHpmail xoiutapia, KOH OKMINM T€MOCTAa3HHUHT HMINOHYIN
SMACJIUTUHH, OOFJIaHraH WIUIAPHUHT CHPNAHUO TYIIMIIN, MYpT €KU IOMKa TOMHpiapia OofjaHraH
UIUIAPHUHT CUTWIMIIM MYMKHHJIMTMHH KypcaTanu. By xonatna, Oapua Oemopnapia »xapoxaT
OuYMJIad Ba KEHr TadTUIl KWJIWHWUO, 3apypuil dopamap KyJ/UlaHwiagu. AWHU  BakTaa,
reMoTpanc(y3usl Ba MIOKHUHT OJITUHU OJYBUU MyOJIaKanap KUIUHAIH.

Konran acoparnap, Oomika omeparusiiap/ia XaM 103 OepuIlld MyMKHH OYJraH acopatiapawup.
VYnapra 1ok, 30THIDKaM, )KapoOXaTHUHT WUPUHTIAIIN Kupaau. By acopariap KaJKoOHCUMOH Oe3faru
omepanysuiapia KaM ydpanau, my Tydaitim, ymap ycruna ¢ukp opurMmaiimus. KankoHcumon 6e3
OmepanusICula OFPHUK-CH3JIAHTUPHILN YCYJIWHU TYFPU TaHJAIl, acelnTHKa Ba aHTUCENTHKA
KouJajapura KaThbUi aMai KWIHII, XaMJa ONEepalUsHUHT XxamMMma OOCKHWIApUHM KyHT OujiaH azo
STHIII SXIIW HATHKA TAPOBUAMD.

KaakoHcuMOH 0e3 sULIMFJIaHUIIAPH

KankoHCUMOH O€3HUHT SULTUFIAHUII KaCAJUTHMKIAPU YTKUP EKH CYpYHKaTu MHQPEKIUs TabCUPU

HATIKACH/IA PUBOYXJIAHAIN. Y3rapMaraH KaJKOHCHMOH 0€3/1a PUBOXKIIAHTAH sSUUTHFIAHNII XKapaSHHUra
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- TUPEOUIUT, aBBaJlaH OyKOK MaBxyj OyiraH 0e3ha puUBOXKIIAHTaH SULTUFJIAHUII jkapaéHMra sca -
CTPYMUT JEUMIIaIN.

Y TKHp THPEOMIUT Ba CTPYMHT TaHA XapPOPATHHMHI OIIMIIM GuIaH Gountanamd. bemopnap Go
OFPHUIIM, KAJIKOHCUMOH Oe3farm KaTTHUK OFpHMKKAa WIMKOAT Kuwiagunap. OFpHK 5HcCa coxacura Ba
KYJIOKKa Tabcup Oepanu. BYWHMHHUHT ONIMHTHY 103acua, KaJKOHCHMOH 0e3 uerapacujia IOTHHHIIIA
CYypWJIaJMraH OFpHMIuraH mum mnaigo Oynaau. TUpeouAMTHUHT OFUpP acopard, 0ab3aH CEINCHUC
PUBOXKJIQHUIIKM OWJIaH OFHUpJalllaiurad WHPUHIIM MEJUACTUHUT PUBOXJIAHUIIM XHUCOOJIaHAIH.
[IyHUHT y4yyH XaMm YTKUP CTPYMHUT €KUM THPEOHJIUT AUArHO3M KYWWIraH OeMOpIapHH HIOUIMIMHY
paBull/la KacajaxoHara ETKU3MII Ba jkKaJlaj JaBOJIalIHU OoIljall Kepax.

JlaBonamm. bemopnapra Tabcup 10oMpacu KEHT aHTUOMOTHUKIAp, CyIb(haHUIaMu]l TpenapariapH,
JETOKCUKAIIMOH MYyOJa)ka, OCOMHINTAa IIapOMUT, CYIOK IOMILIOK OBKaTJIap, MYyl HMYUMIIMK Ba
dbuznoTepaneBTUK Myonaxanap TaiinHnaHaau. be3na rommami, (urokTyarus Oenruiapy maiao
0ynu6 abcrieccra ailaHranga, HMPUHTIIN JkapaéH OYiMHTa Ba KYKC OpaJIuFura TapKajaud KETMaCIuru
YUyH, 1apX0Jl YHH 04UO, IpeHaKIIAIl aMaTUETUHN OaXKapHIll TaBCHUS dTUIIAIH.

WupuHrin GYIMaraH THPEOUIUT (ne Kepen-Kpaiinb TpaHynemMaTo3 TUPEOWAUTH) BUPYCIU
uHbpekuuara 60rnuK OYnub, KacalIMK KIMHUK Oenruiapura Kypa YTKAP HUPUHTIN TUPEOUAMUTTA
yxmram Oymamu. OFpUK CHHAPOMUHUHT OYIMaciu-r €KM fo3ara YMKMaraHJIWrd, Oe3 ycTHUiaru
TEPUHMHT Y3rapMaraljiurd Ba KY3ull JaBpyaa THUIEPTUPEO3 OCNTHIapUHUHT XaMPOXJIHTH,
TaxJHUIapa 3ca OKCWI OwiaH OOFNIaHraH HOJ MHKIOPUHUHT OpPTHINW, YHU OOIIKAa TypAard
KacaJUIMKJIap-JaH akpaTuO TypyBUM Oenruiap XucoOIaHau.

[laBonam. bemopnapra roxopuza KeITHPWITaH MyOJIiaXaJaH Tamkapu, Oyiipak yctu 6e3m
MyCTJIOFMHUHT ropMoHaapuaan (xap kyau 20-30 mr nan 4-6 xadTarada) npeTHH30JI0H TaluHIaHAIH.
TakpopiaHranga KaJKOHCHMOH O€3 peHTreHorepamusic yTkaszwiaad. [IporHo3m omatda sxiw,
KacaJUIMK Te3 KyHJla COFaluIl OUlaH sIKyHJIaHAIH.

XOWMMOTO CYpYHKanu JuMdomaro3 THpeouauTd (ayTOMMMYyH Tupeou-aut). Kacammmk

ayTOUMMYH OpraHocnenn(uk MaToNorHK jkapadHiap KaTopura Kupaau, yjaapJaa OpraHu3Maa XOCHi
Oynamuran aHTHTenoNap OWUTTa ab30 KOMIO-HEHTIapura HucOaran crenuduk. Kaikoncumon 6e3
HOMabJIyM cababiap Tab-CUPHU OCTUAA THPEOTIO0yIUHAAH (QapK KWIaJWraH - y3rapraH ropMoHal-
aKTUBMAac HOANMpoTenHIap MIuiad dnkapa Oomutaiau. Yiap KoHra TyIIuO aHTHUIeHTa aillaHald Ba
KaJTKOHCUMOH O€3HUHT aJIMHap XyKalpalapu xamaa THPeOrao0ylInH-Ta KapIli aHTUTEI0Iap XOCHI
KWJIaJM, KeMUHTUCUHU MHAKTUBIAWIU. By HOpMan Tupeous ropMoHana CUHTE3U Oy3WiaMIIura ojaud
kenaau. bynra xaBoOaH, TUMOGU3 TUPEOTOKCHK TOPMOHU CEKPELMSICHHU OIIWpaad, XaMmJa
KaTKOHCUMOH 0e3 rumepruiasusicura cabad Oymamu. KacammmkHuHr cyHrru Oockudiapuia 6e3
daonusaTH, yHAa oA WHFUIIMIIMHUHT acaluiy OUIaH mapauien XoJaa nacasim.
Knunukacu Ba nuarHoctukacu. Kacammmk akcapust 50 €mgaru Ba yHIaH omiraH aéiiapia naiao
Oynmamu, acra-cekmH 1-5 Wwiradya puBoxianand. Kacaia-mukHUHT OupnaH-Oup Oenrucu -
KAJTKOHCUMOH 0e3 VIYaMWHUHT KaTTaJlallyBu XucoOnaHamu. Ynuwiad xypuiaranga 6e3 3ud, OMPOK
nainacinad kypwirasga arpodard TYyKuMmanap OuiaH OofiaHMara, xapakartdaH. KelnHuaauk
O6eMopiapaa KapUATHUHT yMyMHUH Oy3widIIM, PyXWid XoJaTuia Y3rapuiuiap Ba THIOTHPEO3
Oenrunapu Ky3atuinaau. JIumdartuk TyryHiaap KarraiainmMaras.

Jlaponam. XommMOTO OYKOFMHM JlaBojall KOHCepBaTWB. bemopiapra Tupeoua Ba

[JIIOKOKOPTUKOW ~TOPMOHJAap TaillMHimaHaau. Tupeoua TOpPMOHIap J03acd  MHAMBHIyal
TallMHJIaHAa 1, TUPEOUAMHHUHI ypTaya cyTkanuk nosacu 0,1-0,3 r. Ilpennuzononnunr 20-40 mr
CyTKaJuK fmo3acu 1,5-2 oif MoOaitHuaa TalMHIIAaHUO, Y acTa-CeKMH KaMalTUpuO OOpuiaan.
Kacamnuk capaTtoHra aianranura nryoxa Oynranna €xku katta OyKOK OYinMH ab3ojapuHH OocuO
KyWranga omepaunust Kuiumn tmapt. by xomma, O.B. HukonaeB ycymuma cyOTOTanm cyOKarcyssip
CTPYMIKTOMHS aManuéru Oaxapwiaau, I[IyHJaH KEHUH pPHUBOXIAHMIIM MYMKHH Oyiran
TUIOTUPEO3HU MPO(UIAKTUKA KUK YUyH, andaTrTa THPEOUANH TalMHIIaHAIH.

Punens cypyakamu ¢hubpo3 tupeonnutu. Kacammk KalKOHCUMOH Oe3[a YHHHT MapeHXUMAach
VpHUHHU KOIUIAMAWTraH OWPUKTUPYBYM TYKUMAHUHT YCcHO, KaJMHJANIYBH OwiaH TabpudIaHaIH,
xapaéHra arpodaaru TyKumanap Kymuiaad. Kacaummk 3THonorusicu aHuKIaHMaraH.
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Knmnnkacu Ba juarnoctukacu. Kankoncumon 6e3 auddys karranamraH, TOMIEK KaTTUK aTpod
TyKuManap OwiaH TyTamuO KeTraH. [ WMMOOTUPEO3HWHr VYpraya Oenruiapu Kalg KUIUHAIH.
Karramamran O€3HUMHr KH3WIYHrad, Tpaxes, KOH TOMHpJAp Ba HEPBIAPHU H3UIIW TETHUIILIHA
OenrunapHu KenTupud YuKapau.

JlaBosiami. Omnepanusra Kajap KaJKOHCUMOH O€3HMHI XaB(Jud YCMacMHU HCTUCHO KHIIHO
OynMaiinu, yHUHT y9yH Punens TupeonauTuia Xupypruk apanamryB (onepanus) tajaad KAInHAIu.
®ubpo3 THpeou ]I TYKMMa MakcUMall KeCuiIu0 ond Tanuianrayd, Myosiaxka KyJlaHWIau.
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