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KUPHUI

Magp3ynunr pos3apoauru: CyHrTM #Hwuiap JaBoMuja Oapya  CHopT
TypJiapy KaOu BOJIEH00JI XaM IOPTOOIIMMHU3HUHT OKUJIOHA CUEcaTh Ty(dailyin roKcak
TPAaKKUET capu MHTWIMOKZA. JKymuanaH, «kaapiap Tau€piialml MUJUIMM JacTypu»
FOsJIApUTa XaMOXaHIr OyiraH y3JyKcu3 MycoOakajgap THU3UMH JacTypiapuiaa
BOJICHOOJTHU MyCTaxKaM YpHH drajijlaraHjiurd OyHra sKKoJI MUCOJI Oyi1a onaau.

[y Owian Oup KaTopJa BOJICMOOJHMHI XaJKapo MHUKHUECHAATM MaBKEU
XaHy3raua ce3wiapAd Jaapaxaja Ky3ra TalnulaHMasnau.GukpuMuzdya, OyHUHT
cababmapuman Oupu Ty KyHrada Oojajiap CHOOpTra S>KUIIUH  IBTHOOP
KapatwiMmaétranuaa sau. [Ipesunentmu3 M.A.Kapumo Tama66ycu Ounan 2002
iun 24 oxTa0paa KaOysn KWIMHTaH.

«V36eKnCTOR A GoNTaap CIIOPTHHY PHBOXIIAHTHPHII KAMFAPMACHHH Ty3HII
TYFpucuga»tu (papMoHu Ba 1y macanara ouj Basupnap maxkamacununr Kapopu
(30.10.02 i). Yy MyMaMMOHM M3YHIUIMK OMJIaH MXKOOMH Xajl STHIIMINTa KMKOH
saparaad. TabKuajam YpUHIMKA KAl 3TWITaH XyxoKaTiapjaa Oosuiap CHOPTUHH
PUBOXKIAHTHPHUINTA OWJl WIMHNA-YCITyOUH TaAKUKOTIAPHW YTKa3WII acocuia
UCTEBHI0/ITN CIOPTUMIIAP TAaUEPIAIIHUHT UIFOP TEXHOJOTUSJIAPUHN aMalra Taa0uK
KUJTUIII 3apyPIINTH aOXH/1a TAbKUAIa0 YTHITaH.

3amMoHaBUil BoJsIel0O1a cakpad MXXKpO STHIAJUTaH YHUH MajakalapuHUHT
caMapaJIopJINT CaKpOBUYAHJIMKBA CaKpalll YUJaMKOPJIUTH OuJIaH OeBOCHTa OOFIIHK.
bunoGapuH, OKOpY MaxopaTid BoJeHOOmYMIIapHM Talépiam  skapaéHuia
CaKpOBYAHJIMK Ba CaKpalll YHIAMKOPIUTHHN PUBOMIIAHTUPHUIITA aTOXUaa YbTUOOD
KapaTHIIl MyXUM axaMusT Kamid sTaau. MabiyMKu, MyKaaaaMm BoJIeH0om YinanIa
XYyKyM 3apOjapu acocaH BEPTHKAJ CaKpalll OPKaJIA MKPO ATHIINO KeJIMHTaH Oyiica,
cyHrru Wniapaa Oy MajlakaJlapHU XUMOS 30HACHJIaH amMalra ONTUPHINIIN OOpraH

capu Ky4yaiuO Oopaérrannuru avoraHan (OanmaHira y3yHIMKKa) WyHamuuiaa



cakpaul KOOWJIMATUHU XaM M3YWUIMK OWilaH MAKJJIAHTUPUIL 3apypUSITUHH YpTara
TanuiaMmokaa. TabKuaiam YpuHINKY, Cakpal WKpO 3TUIAIUTaH YHHUH Mallakajnapu
(xy>kym 3apOacu, TYCHK KYWHMII, y3aTuIl, KaOyJl KHJIHII, TYI KHPUTHII) OUp
Mycobaka yuparryBu gaBomuaa 300-600 mapoTaba KaWTapuInIId MyMKHH.

Jlemak ymOy ManakajJapHu KyI MapoTaba MKpO JSTHIMIIN CaKpall OwIaH
oenrmnananu. IllyHmail »SkaH CcakpOBUYAaHJIMK Ba CakKpall YUJAMKOPJIUTH
cudaTIapuHi JacTIa0Ku Ypratuil O0CKUYUra Y3JIyKCH3 IIaKIIaHTUPUO OOpMIIHII
makcaara myodukaup. (FO.J1. XKenesusk 1962, Ilepnbman 1969, A.b. bensie 1975,
AxmepoB 1978, JI.P.Alipanerbsan 1983, E.B. ®omun 1986, M.baitupoexos 2003
Ba Oormkaap).

Hactnabku  ypratum  Oockuumaa € BoJeHOosuM — OoJialapHUHT
CaKpOBYAHJINTUHU PUBOXJIAHTHUPYBYM MAIIKJIAPHU >KyAa HSXTUETKOPIUK OuiiaH
KYJUTall TeJaroruk >kapaHHUHT SHT acocuil cudarnmapugan Oupuaup. UyHkw,
MEBEPUIAH OPTUK OViraH MallKJIapHU CYpYHKaIM KYyJUlalml Karra roKjIama
cudpatuna, o€K MyLIaKIapUHU Ba OYVFUHIApAa 3YPUKUII acOpaTHHHU BYXKYAra
KeJITUPWINILY MyMKHH. By 3ca 60pa-0opa ¥3 HaBOaTHa MaTOJIOTHK Y3rapuiiiapra
0JIM0 KeNWIIM 3XTUMOJJAH XOJU SMac. AKCHMHYAa MEbEpUIAH KaMm Jlapaxana
KYJUIaHWIaJUraH MalIKJIap CaKpOBYAHJIMK Ba Cakpall, YUIaMKOPIUTUHU
PUBOXIIAHTUPMACTUTH €KU CYCT PUBOKJIAHUIIT UCOOT Tanab KuiMaiiau. Jlemak, €m
BoJieOounmapay  Tan€piam  okapaCHuAa, alHUKCAa acTiIa0Kd — YpraTuill
OOCKMYMJIa, CAKPOBYAHJIMKHU PUBOXKJIAHTUPYBUM aHbaHAaBUWA Ba HOaHbaHaBUU
MAaIIKJIapHUA XapakaTiyd YUUHIAPHU KyJUlall caMapaJOpJIMTUHUA TaIKUKOT acOoCUIA
nuc6oTIab 6epud Boseitd01 aMaMMETUHUHT YTa 10J13ap0 Macananapuuaan OupuIup.

Nammii _dapa3. Em BojelOomuunapHu Tai€praimiia cakpOBUYaHJIMKHU

PUBOKJIAHTUPHIITA OUJT MAXCYC MAlIKJIapHU aillaHMa Te3JaHuILIap OuiaaH OOFIUK
OynAraH HOAaHbAaHAaBUH MAILKJIAp Ba XapakaTiM YWWHIAp TabCUpUAA MYHTa3am

KyJu1aid OopHIll caMapalid HaTuKara OJu0 KeIHIu Y3 UCOOTHHH TOTaIu.



Nmuuear _uaMuii  aurwaurd.  Jlactnabku  ypratum  O6ockuuuga €

BOoJIeOOIUMIap  YKyB-MAIIFyJIOTJIApUJia  CAaKpOBUYAHJIMK  Maxcyc cudaTHU
PUBOKIIAHTHPHIITA OUJ MaxXCyC MAIIKJIApHH ailaHMa Te3JaHUII MaIlkjIapyu OuIaH
Kymuno kymia 6opuin Hadakar 1y cudatiapHd kajail YCUIIUra Ooiaud Keyju,
Oanku Oab3u Oomka cudatinap (Kyd, Kyd YUAAMKOPJIMIH, TE3KOP-Ky4Y)HH Ba
MYBO3aHAT cakjam (yHIMSICHHM XaM IIaKUIAaHWIIATa UMKOH spaTaud. AMainjaru
HAMYHaBHM JacTyp acocuja WIyFyJIIaHuO KenraH mry €mgard Oonanapnaa sca Oy
cudaTIapHUHT YCUIITM HICOATaH CYCT SKaHJIUTH aHUKJIaH !,

NimHuHr amajauy axaMusTH. TagkKUKOT JaBOMUIA KaWa JSTHJITaH WIMHU

HaTIKajgap, YJIapHUHT MyXokamacd, (oiiamaHuIraH, TECT-yciayoiap, Maxcyc Ba
HOAHbAHABUN MAIIKJIAP, XAPAKATIN YUUHIIAP WIIHUHT SKYHUW XYyJIOCAJapUHU €Il
BOJICHOOMUMIApHA TalWépram amMaluéTura >KOpUd OTHII YKyB TPEHHPOBKA
YKapaéHMHM caMapaly TAallKWJ KWJIAIINATA UMKOH sipaTay.

Nmuunr_makcaau. Jlactinabku ypratuimn OOCKUYMAA MIyFyJIaHAéTraH &I

BOJICHOOMTUMIIAD CAKPOBYAHJIMK CH(DATUHU PHUBOXKJIAHTUPHUINTa MYIDKaJIaHTaH
Maxcyc Ba HOaHbaHABMM MalIKJIap/aH Ba XapakarTiu VYiuxiaapjaaH wuoopar
TPEHUPOBKA >Kapa€HU CaMapacuHU YypraHulira OaruiliaHTaH.

Ymly nauccepramus umm «Kupum» 3 Ta 600, «Xyrnoca», «Amanuit
TaBcusiiap» 12 Ta kaaBan 2 Ta AuarpaMma Ba anaOuériap pyuxatuHu ¥3 udura

oJsrad 6ynu6, kommeiorep MatHuaa /0 Getman ubopart.



| BOB. ATJABUETJIAP TAXJIMJIH
1.1 Em BoJeiifoauniapuu aacTaabKky Taiiépiam XycycusiTiapu

Anabuérnap manOanmapu, NEAAroruk Ky3aTyBjiap Ba MYTaXxacCCUCJIAPHUHT
amanuii Taxpudanapu BYCM Oomuuanrud Taépiail rypyxJapanra OoJagapHu
TaHall, €l BOJICHOOMYMIIapHU KEHUHTY OOCKMUMa-00CKUY TaHJIall Ba Taléprai
Oynmaxxak >kapaéHra TauWéprapJuKk KaOU MyXUM MachylIusATIM  Bazuda
XUCOOJIaHUIINHY KypcaTaiu.

Kyn vmmmk 60ockuuMa-00CKUY peka acocuja Ta€piaii, €1 cropTauiiap
UHAMBUYaJl JIAEKATIAPUHU KOHJIAHTUPUI, XAaETUM MyXUM KOOMIUSATIAPUHU KYTI
MWK TaWEpiIMK KEWWHTU JaBpiapyaa TaHJallga MyXdM OMMJI XUCOOJaHTaH
OpPraHU3MHMHI PE3€pB MMKOHMATIIAPUHU MAKCUMaJl HAMOEH JTHULI YYyH LIAPOUT
SPATHIL KEPaK.

Mynnait  xkuimuO, TaHjam Ba TaW€plallHUHT  ¥3apo  OOFIMKJIUTH
yryJjaHyBUMJIapHU OOCKMYMa-OOCKMY TaHJIAIIHU Ba YJIAPHUHI KUCMOHUHN
cupaTimapuHl  OOCKMYMA-OOCKHY PUBOXIIAHTUPHUIL, TaHJaraH CHOOPT Typuaa
TEXHUK-TAKTUK MaxOpaTHMHM Jrajulall Ba TAaKOMWJUIAIITHPUIIHM Ky34a TyTaau
(23,66).

Huccepranus umm Basudanapu Oyitnua €m BojerOomumIapHu Tai€pain
OoLUIaHFUY JaBpU Ma3MyHM Maxcyc axamusartra sra. KaTtop myraxacuciapHUHT
¢ukpuua, (5,44,45,46,60) nactnabku Tan€pioB maBpuma Tau€priam Ma3MyHH
OoJjaJlapHUHT JKUCMOHMM PUBOXJIAHMLUIAPUra, TasHY XapaKaTjaHWUII anmapaTH
MyCTaxKaMJIaHMILIUIA, KUCMOHUH  cudamiap TapOMsulaHumMra  (TE3JINIH,
KOOPJMHAIIMOH KOOWIUATIApH, SMMUMIUTUK Ba OOIIKanap), Iy KyMiaiaH, BOJIen0om
YiMHMIA TEXHUKA acOCIapuHM Jrajauiia 3apyp OyiaraH Maxcyc >KMCMOHUIM
cudaTinapy Ba KOOWIMATIApUHM TapOusuiamra €paam OepyBuUM BoOcHUTajapiaH
doitnananumgad nOopat OYIMIIN Kepak.

bona OpraHu3Mu XyCyCHUATIApPpHUHU, YKMCMOHUM PHUBOKIIAHTaHIIUT U



Tal€prapiuru AapakacuHu xucoora onubd xkymuuiauk myamwtudnap (37,70,75,77).
XKucmonwii, 6ab3uaa 3ca TEXHUK Tal€prapiank BocuTacu cudaruaa XxaMm Taiépiant
OOLUTaHFUY JaBpiiapuja XalK XapakaTiu YiuHmapugad (oiljanaHUIIHU TaBCHUS
ATaauIap.

Karop myraxaccucnap (23,45,46) Taii€prapauk OOLUTaHFUY MacajallapuHU
XaJ 3TUII YYyH )KUCMOHHUW Mamkjiaap Ousian Oup Katopja BojeiOosra taiépiar
cubdaruga, xXajdK Xapakartiu ~ViAuHinapunaH — doimanaHum, 3apyp  Ae0
xucobnaaunap. UyHkyd OONUIAaHFUY Ba YMYMHUM TasHY TaW€prapivk IaBpuaa
yJap >KUCMOHMM PHUBOXJIAHUILIM MacajalapuHy XaJl KUJUIIra Ba XKUCMOHMIA,
MICUXOJIOTUK cudatmapuHu TapOusutamra Xamaa OOJaJTapHUHT XapaKaTiIaHWUII
yCyJUIApUHU KEeHrauTupuiira Epaam o6epaau, Oyjaap TEXHUK-TAKTUK XapaKaTilapHU
rajuiad OJIMII YYyH KyJa MyXUMAUP. BUpoK €1 BoJeHOOSYMIIapHY TaHJIAII Ba
Taiépnamia XajaK XapakaTiu YHuHIapuAaH (oiganaHul caMapaauiIuruHu
yprauuuira OaruiuIaHTaH Maxcyc UIUIapHU afabuéTnapaad Tona oJiMauK.

bupnrun GOCKMYHMHT MAHTHKWANA JAaBOMH XUCOOJIAHTaH YMYyMHUW TasHY

Taiéprapiauruia, HucOaTaH aH4a Mypakkad mMacaianap Xaja STWIMIIY Kepak, MaHa
my cababnu Tai€piam  Ma3MyHM ~MyHTa3aM ~MypakkaOmammb —Oopasu.
PuBoxiianaérran opraHu3M XyCyCHUSTIApUHU XUcoOra om0, 11y xymiaaad, 6oia
OpraHu3MH PHUBOXKJIAHUIIM CEHATUB JaBpUHU XucoOra onaubd Taléprapiauk
BOCHTaNapu Kamatupunub 6opunaau (32,59).

Em Boneitbomuunapuy Tailépnam Ma3MyHHIa TE3JIMIY, YAaKKOHIHK XaM/a
TE3JIUK-KYWIWIUK CU(PATIAPUHU PUBOAIAHTUPUII YUYH COAJATAIITHUPUIITAH
Koujanap Oyinya MUHU-TaHAOON Ba MHHHM OackeTOON MalKjIapu, YHUH
TEXHUKACUHM Ba TEXHUK XapakaTjapHU Srajyiad OJUIIHU OCOHJAIITHPYBYH
Maxcyc cudarmapu Ba KOOWIMATIAPUHU PUBOXKIAHUIN YIyH Tau€prapiiik Ba

NYHaNTUPYBYM MAILIKJIApU, YKYB XaM/1a Ha30paT YUUHIIAPA KUPUTUIAIH.



Karop myraxaccucnap (46) mamirynomiapra MyMKUH OYJIraH TMMHATHK,
aKkpoOaTHWK, EHTHJI aTJIeTUKa MAIIKJIapUuHH, MIYFyJUTaHyBUMIap €M KUCMOHUHN
KOOWJIMSITIIapUHU XMCOOTa OJIMII OWJIaH Cy3WIl MAalllKWHU KUPUTUIIHU TaBCHUS
sTagunap. YmlOy JaBpja >KUCMOHUN Tauéprapivk MycoOakagapura VHWUH
TeXHUKACH, MUHHU-BoJieiiOonra (12 énum Gomnamap), «Boseibonra (18-14 énum
Oosanap) Ba anbaTTa, BOJAEH00 MaXxCyc MaIFyJI0T/Iapu YUyH OoJIaJlapHU TaHJIAII
Macaiajapura KaTTa 3THOOp OepuIll Kepaxk.

bomuianfuy  Tamépnam  JaBpuaa, YKYB-MallK =~ HMOUIAPUHU  KYPHII
XYyCYCHUSTJIapU BOCHUTA Ba METOJIAPMHU TaHJIAIIIA YHUBEPCAUIMK TaMOWUIIIAH
doitnananui, xap Oup MIYFYJUIAHYBHHUHT XYCYCHUSATIAPUHH UYYKyp YpTraHUII
xucobyianaau (45).

Japcnap mactypiapu acoCMid MyHaJIWIINA- YKUATHILN, YHU aMaira OLIUPUIIT
kKapaéHu €m  BOJICHOOMUMIAPHM TEXHUK  yCiIyOlap KEHr  Typiapura
MyBaaKKUATIN YKUTUII YYyH M[IAPT-IIAPOUTIAP SPATUIl Ba KYyN WHAIUIHK
MalIKIap Kapa€Hu KEWWHIU aBpJjapuaa Maxcyc )KMCMOHUN TauEprapivru HKcak
Japa’kacura SpUILIUII YUYH KEPaKIU acociap sipaTyill OuiiaH OOFIuK Oyiaau.

ViuTum Xap Oup WWIgaH CYHT €1l CIIOPTYMIIAPHM Tahépaiira Kepakiu
Ty3aTULLIAp KUPUTWIAAHW, Iy SKyMJIaJaH, MWWUIMK JaBpuaa Malikjiap
KOMIIOHEHTJIADUHY XAKMUHU TaKCUMJAlra Ba MAIIFYJIOTIAp HyHaITraHJIWTWra
Ty3aTHIIAp KUPUTUIAAW. bupuHum VKyB Wuiaura HucOaTaH WKKUHYMA YKYB
WWIMAa YMYMUWA  KUCMOHHUM — TaW€prapjaurura aXpaTWIaAuraH  BaKTHU
KUCKapTUpHUII XHCOOMTa TaKTUK Ba HWHTErpaj Tau€prapiurd coaTjiapd COHU
omnpu® Oopmiagu. Tal€pralHUHT UKKHUHYM WWIM JaBOMHA YpraHuiaéTraH
TEXHUK ycayOriap XaMmJla TaKTHK XapakaTiap TYIJIaMUHU KeHralTUPUII Macaiacu
XaM XaJl dTHJIA]IN.

VKyB-MamK Gaxkapuul TypyxjJapuia Tanabnap sHajga OUIAW, Macana,

nun Oyiinda coatnap xaxmu Oy epnaa 520 coartra eraad, SbHM OONUTAHFUY



Taii€prapnuk TypyxJapura kKaparasga 104 coatra kynm OVmaam (44,45).
Tait€prapauk Typiaapu XaXMJIapuHU Takcumiamiaa, 25% ¢dousn TexHuk,28%
dbousu TakTHK, 21% (ousu unTerpan Taiéprapiaukka cap@raHaiu.

Myammdnapauar  dukpura kypa, Wuin Oyiinya coaTyiapHu OyHuan
TaKCHMJIAIll BOCUTA Ba METOJUIAPUHU TYFpPH TaHJAraHnaa, €m BOJIEHOOTUHIapHU
Tai€prnamniga, yJapHUHT €M Ba JKUCMOHUW KOOWJUATIAPUHU XUCOOTa 0ub
OupuHuM OocKMYJa KyWWiIraH BasudamapHu XaJl J3THUIITa HUMKOH Oepanu.
VnapHuHr €mu Ba JKUCMOHMN KOOWIMSATIAPUHU XUCOOTa OJUI Tauéprarl
CTpaTEerUsACUHM IIAKIUIAaHTUPHUILIA ATOXUAa aXaMUsTra ara 0ynaau

bommmanruy Ba ymymui TassH4 TAaUEPrapiauruaa Xap TOMOHIama
Tai€prnami, €M CHOPTYMIAPHUHT KUCMOHUM CUdATIApUHU PHUBOXKIAHTUPHO,
yIApHUHT CIIOPT HATHKAJIAPUHH YCUIITNTa WKOOUN TabCUP KYPCATHILMHU XUCOOTa
onmumi kepak (72). lllynunr yuyn €m BoneiOomymiapHu Taiépnam OMpUHYU Ba
UKKUHYM Oockuuiapuja ¢oianaHuiaurad BOCUTalap Tal€piam y4yHYd Ba
TYpTUHYM OOCKMYMra KaparaHja, OUpPOK XOCIHUKJIapra OSTajurd OOIUIaHFUY
Tal€pall JaBpUHUHT MyXUM XYCYCHUSTIapU XUCOOTaHAIN.

[y Owman Oupra OomnulaHFUY JaBp Y4YyH BoJIeHOOMUMIapra Mebepui
Tanabnap (akar KUCMOHHUU Ba TEXHHMK Tal€prapiauk OYVHuYa Ky3na TyTUJITaH.
dakaTtruHa aHya KeWHMHruM OOCKHYIapuja acocaH, MycoOakanmamwuil (HaoiausiTH
HaTIKajmapu Oyinya TaKTUK XapakaTiapHu Oaxomnamaad (ol janaHuaaim.

MasMyHaH Typiid XWIJard OTypHILIap, cakpauwap, yloktupum 1 6omika
Xapakatiap TallKWI dTraH YHUHIap XapakaTiu YHuHIap 1e6 abaaaiau.

bynnait €upammuinmHyd  TYFpUIMTUTa I1yOxa KuiMaid, yjap TIeaaroruk
Ma3MyHJard MyaMMOJIADHHM Ba XaJK XapakaTiu YWWHIAPU axaMUSTHHU Xamaa
IIyHra MOC - YJapHHM TYpJIapUHU YpraHuliga Tyjga MOCIWTUHH, yJapra xoc
anoxuaa xycycusariapu cabaliau Y3uHU oKjamaciuruHu Kypamus. FOxopuna

auTMO YTWIraH HWIIAa, XaJK XapakaTid YHUHIApUHHA Typiapra aKpaTHIl



Taxpubacura ypuHuO KYpuiraH, yHH bTHOOPTa 0JIMACIUK acjl0 MyMKHH 3Mac.

PakubOu Ounan TYKHamMaii Ba y OuWjaH Ky-palijga MIITUPOK STMai
VinHUMnap Kypamuiapu Oenrucu Oyinua skamoa-HU (Oapua YHUHUYWUIAPHUHT
Oupranukaa WIITHUPOK STHUINM Ba HaBOAT OWJIaH MINTUPCK STHIIK OWJIaH Xamza
o6 GopyBun Ba onmb OOpyBUMCH3, ®KamoacHu3) d3cTtadeTasiapHu (GapK KU
Takaug STUIAIH.

XapakaTid VHMHIApHM XaM, XapakaTJaHuIl XapakaTiapu Oyitnua
yxmaTtum (Takiauj KAJIull Xapakatiapu OwiaH), orypul yTui, TYCUKIapaaH
omuo YU, Ty, Taék4yaiap Ba OOIIKa mpeaMeTiaap OwiaH WY TOMUII Ba LIy
KaOuiIap XaTTo MYCTaKHJI JKOMIapHU TOMHII YHUHIApH, TakEprapiuk (CropTra)
YUHHIIApU TypJapura a>KpaThil TaKauQ dTUIaIu.

bomika, sHama 3aMoHaBHM, O€BOCHMTAa ailHAaH XapakaTik YHHHIapra
OarunuUIaHraH wWIa, ynap OW3HMHT (UKpUMHU3YA, aH4ya aHUK udoaamaHa-Ju:
«Xapakariii VAWHJIAPHUHT y3UTra XOC XYCYCHUSATIapu YHWH Ma3MyHHUJA
KapakaTIapHUHT (TypHUII, Cakpall, YJIOKTUPHII, TYNMHA y3aTHUII Ba WIHO
ONUII)AKKOJN udomananran ponud xucoOnaHamu. MaHa 1y XapakaTjJaHHII
*KapaCHJlapy, YHUHT CyreHeTuk (MaB3ycH, FOsJlapu) acocliaHajd, yiap YWuH
MAaKCaJura JpUIIWII WyJIuJa KyHWIraH TypJId TYCHKJAp Ba KUMHWH-YUIIUMKIAPHU
€HTu0 YTUIlra HyHaAITHPUIAIN.

N.B.buneea Ba N.M.KopotkoBnap (28) crnopt ViuHIapu XapakatTid
Vitmanap Ba cnopt VilmHiapu QapkiapuHu  Kypcatanwiap. Myamnudaap
Xapakariu YHWHIap HHAUBU Iyl (OMp KUIIWIMK) Ba )KaMOaHU (TypyXJiM) OYJIuIu
MYMKUHJIUTUHY, OWUp-OMpUAAH IIAKId, Ma3MyHH Ba METOAUK XYCyCHUSATIApU
Oyinya papk KUIuImMHA 6enrumnad Kypcataauuap.

Myammdaap XxapakaTiu YUHHIAp «KUCMOHUM TapOus Ba YHUH METOAU
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BOCUTACHU cudaruna, KUCMOHUMN cudatnapHu TapOusuIaira Ba
TaKoMWUIamTupuIiira épaam oepaan», 1e6 xucobmaiaumap (13,28).

JI.B.buneesa 6omnad B.I'.SIkoBneB 6wnan, keiind sca 1.M.KopoTkoB Ounan
XaMm MyIIaK/aa, NeJaroruk Typjapra axparuil JaBOMUAA, YIAPHUHT MYpPaKKaOIUK
Japaxacu, €M XyCyCHATJIApH, XapakaTiapu acoCUd TypjapH, LIIyHJAa HaMOEH
STUJIAAUTAH >KUCMOHMHM cudariapy Ba Iy kKaOuimap OwiaH (apK KUJIUIIAHU
takiud stagunap (27).

Xapakariu — YWMHIApHU ~ Typjapra  axpaTulira TaalyKiId  Typiu
KOHLENIUsIap OujlaH TaHWIIMIIHUA YHIIA0, yJapHM Makcajuiu Basudacu (YKys,
JaM OJIMII y4YyH, JaBOJIAIll axcajin), €Mmu XycycusTiapu (Maktad €mm Ba Karraiap
y4yH) OYyinya >kamMoayi, >KamMOacu3 Ba >Kamoalljapra YTHII, CIIOPT, OMMaBUU
YUMHIIApra YTHUII TypyXJIapura axpaTull MyMKUHJIUTMHU  KypCaTyB4YHd
M.KopOoTKOBHUHT UIIMHY alTUO YTHi kepak (7,57).

Okopunga xypub TwiIraH unoUiap cy3cu3 XajdK Xapakartid YHUHIapHU
Typjapra axxpaTHuil TaMOWWJUIapUHHM MIUTA0 yukuira Epaam OepyBun (oitganu
TOMOHJIapUra ara.
bupox Tabuuiiku, XaJK >KMCMOHHUA MaJaHUATH MabiIyM JITHOMUJUIMMIUKKA
MaHCYOnIuru xoaucacu cudartuaa, y3ura Xxoc XyCycusTiiap Keinud YMKyBUd KyIiad
Ba3UATIIApHU, XHCOOra OJIMIIUMH3ra TYFpU Kelaau. Maxya WKOOUNW WIMUN
Taxpubanap acocuaa, amMaliuid MaTepualiap XyCyCHSTIApUIaH Keaud YWKHoO,
ymly catpiap myauiudiaapy, yIapHU Typiapra axparuiura EHJANIMIIHA Takaud
ATa/IH.

XanK XapakaTid YHWWHJIApU >KUCMOHHMHI Mamikjiapu OuWpHHUM HaBOaTaa
acocui Xapakatriap Tapkuouw Oyiuua Typnapra axpartwiaau. Kedinru 0600ma
yllapHU MaHa Iy Ma3MyHJa TyJia COJMIITHUPUO KYypuO amanra OUIUPUIIHHU Ky37a
Tyragu. bynra ca6a0, Oy Oenrunapu ynapjaa MyXUM Ma3MyHJIHd Ba (PYyHKIIHOHAT

pOJIb YHAWIN.
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1.2. BoJieii00a1 yiinHNAa CAKPOBYAHJINK CU(PATHUHU AXaMHUSITH

CakpoBuaHIuK - Oy BepTHKaN €KUM FOPU30HTAN MacodaHu eHrHl YTUIl yUyH
IOKOpH Japakajia MyIllak Ba UPOJABUN KYUWIAHUIILIN KOOWIHUSITIUD.

BoneiiGonmumiap  ydyH  acocuid  KUCMOHUM  cudariapgaH  Oupu
cakpoBuaHIMKAUp. CaKpOBUAHIIMK TE3KOP KyWIHJIMK cudariapura MaHcyo Oynud
0€K MYIIAKIAPUHUHT KUCKA MYJIJIaT MUK/Ia KYWIM KUCKAapuIl OuiiaH udogananaiu.

AliHan 1y cudaTtHu OKCak Japaxaaa Oynuinu HucOataH mnact OYHiM
VinHunnapuu OanaHja OYWnuM YiuHYWIap OwiIaH pakoOaTHHM Ba acocui YHHH
MajlakajapuHu  (3apba Ba TYCHK KYHHII camMapaid WXpO ATUIUIIUHU
tapmunnaian. (B.J1. Koanos 1980). CakpoBUaHIMKHYN PUBOMXIAHTUPUII YUYH 3Ca
Kynai naBp Oy 10-12 €mamp. by naBpaa €m Boseibomuunapaa >xoijian TypuO
Oanmanara cakpam 12,5 cMm raya optumm Ky3atunanu. (E.B.@omun 1986).

CakpoByaniuk cuGaTUHUHT Typiapu Kym. Macangan, UKk O€K Ousal
nebcuHuO rypub kenubd €xku xoijgaH TypuO BepTHKaN cakpail Oup o€K OwiaH
neObcuHUO BepTUKal €KUM Y3YHJIMKKa Ccakpamll, HUKUM O€K OujaH 1e0CcuHHO
Y3YHJIMKKA Cakpalll Ba X0Ka30. Xap Oup cakpalll TYpUHHHI y3Ura XoC MakcaJu Ba
Makcajra MoC HXpo ITUI TapTuOu (TexHukacu) OViaau. Boieitbon, Gacker6oil,
¢yrbonm Ba Oomika cHnopT VHUHIApU OWIaH UIYFYJUIAHYBYM CHOPTUYMIIAPHUHT
CaKpOBYAHJIUTU Oup-Oupuaad dhapk Kuaagu.

Tabkugnam J03UMKH, XaTTO OUp CIOPT YHWHUIA, MacallaH BOJebomIa-
3apba €k TYCUK KYHHUIL, TYN KUPUTUII €KW Y3aTUII YYYH HXKPO ITUJIAJUTAH
cakpalljiap MOXUSTH XUXaTuaaH oup-oupura cupa yxmamaiiau. (I"'ooomazos B.A.,
KoBasies B.J[., MenpHukoB A.r0 1976). bo3 yctura siHa LIyHH SCIaTHII
YpuHIMKH, akat Oup YinH Manakacu — 3apba Oepuil, Typura Kapad (Kucka €ku
Oanmana TynnaH 3ap0Oa OepHIll) cakpall XyCyCHSITH yMyMaH Oomikada Oyiaau.
bunobGapuH, cakpBYaHIMK €EKM cakpall YUAAMKOPJIWIM JeraH TyIIyHYa KyTI

KaMpOBJIM Ma3MyH, MOXHUSAT XYCYyCHST Ba MabHOHM aHriaraaud. Jlemak, Oy
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cudatnapHy pUBOKIAHTUPHUII XaKHJa Tan Oepranja MyaisiH cakpalll TYpu Ba YHU
y3ura MyHOCHO MaIKJIapura ajJoxuaa YbTHO0p OeprIhIura MyXuM Macajaaup.

CyHrru numnnapaa Boyieioos MycoOakacu KOUJIAJapUHUHT TyOdaH Y3rapuii
ViuH (aoausaTu Ba YHUH MajJaKaJIApUHUHT WXKPO ATUIIUIIUTA 0aTaMOM SIHTUYa TYC
O0epub robopraH. Xo3upru KyHAa AesIpiu Oapua VHWH Majakajapu akCapusT
Ba3uATIAPJA «XaBOJa» SbHHU cakpad WKpo ATuiaau (3apba, TYCUK KYHUIL, TYII
KUPUTHII, Y3aTUII, TYTHU KaOysl KWIHII, WAKUINO KaOys Kuiuin). Y0y KoJaTHU
103ara KeJHIIMd BOJEH00N amManuéThaa CaKpOBUYAHJIMK Ba CakKpall YUAAMKOPJIUTH
cudatiapura >pTHOOP KapaTUITHU HadaKaT KydauTUpSNTH, O0anku Oy cudariapHu
XaJajl PUBOXKJIAHTHUPHUINTA KapaTWIraH SHCU WIMHI TEXHOJIOTHSJIAp SPATHUIIHU
TaK030 3TMOK/IA.

[IIyHHHT y4dyH, Ky WWUIMK CHOPT TauEPrapivru >kapacHuaa MaJlaKaiu
BOJICHOOTUMIIApHY Tal€piiall camapacy CaKpOBYAHIIUK Ba CaKpall YUAAMKOPIIUTH
cudaTiiapuHy Xap TOMOHJIaMa MyKamMMall TapOusjanl yCTHBOpPJIMIUMra OeBOCHTA
00fIIMK 0y OopArnTy.

Bouneitbomunnap CaKpOBYAHJIUTU Ba cakpail YU JTAMKOPJIUTH
PUBOXJIAHTUPHUIIT MyaMMOJIApUHU EPUTYBYM WIMHUN TaIKUKOTIAp XamJa WIMHMA
agabuérnap noupacu xyna kenr (Kao Ban Txe 1971, Kongan H.H. 1985, Illoiinos
A.B. 1974, 1981, 1985, Kenesusk FO.JI. 1978, 1988, Ilonmnues M.U. 1980,
Aipanerssun JI.P. 2003, baitup6exos M 2003 Ba Gomrkanap). FOkopu manakanu
CIIOPTYMJIADHU DPUINTaH IOTYKJIapu MabJiyM MabHOJa YyJapHUHT (yHIaMEHTa
taniéprapaurura 6oraukaup. (®amuna B.I1., ®omun H.A. 1980, HabatHukoBa M.
1982, I'yxxanoBckuii A.A. 1986 Ba Gormkamnap).

[llynmait skaH, OKOpM Maylakajiud BOJEHOONUMIapHU Talépiam Ba yJap
CIOPT MaxXOpaTHUHU FOKCAK Japakara o0 YMKHUII JACTIa0KH YpraTuil >kapaéHu
camapagopymrura Tyrpunan-tyrpu Oormukmup. FO.J[. XKemesusxk (1991) nm

¢ukprya Bojeibonra MXTUCOCHIALITaH  MAIIFyJoTiap OuinaH Wik Oop
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myryutanuimmHan 10-12 émpgan Gomiad makcaara MyBOGUKIUP. Y Y3UHUHT
TaAKUKOTIapuaa aiWHaH 11y ¢&mjga OojalapHU  JKUCMOHHMM Ba  TEXHUK
Tal€prapauTruHu Kajgan YCTUPUIL UMKOHUSITIApUHU 04nb Oepau.

Hcbot KAJIAHTaHKU acTIIa0OKu Ta€prapink oockuuna eI
BOJICHOOTUMIIAPHUHT KeIa)KaKIard UCTEOJMHU aHUKIalra épaaM Oepuiarad TecT
MalIKJIapUHU TaHJIai Omirb Ba KyJulall KaTTa axaMusTra ara.

D.A. Ceprees (1979) Oynpmaii mamkmap Karopura OupuHUYM HaBOaTIa
CaKpOBYAHJIMK Ba YaKKOHJMKHHM 0ax0JOBUYM MAIIKIAPHU KUPUTUII MYXUMIIUTUHU
TabKuIaan. Tal€prapIMKHUHT KEHUHTH OOCKUWIapuaa acoCHUi KUCMOHUM
cudaTiapHy, 11y >KymiaJaH Maxcyc cudatiapHu 6axosan UMKOHUSTHHA OepyBUU
TECT MalIKJIapyu TAPKUOWHU OIIMPHUII TABCUS FTUIIA]IH.

AnbGaTTa, CakpOBYAHJIMK Ba CaKpail YUJAMKOPJIMTUHUA PUBOKIAHTHPHII
TaUEprapJUKHUHT Kaiicu OOCKMYMIa amalra OIIMPWIMIINAAH KAaThui Hazap Oy
Macajia yMyMHUH Ba MaxCyC )KMCMOHUW Ta€prapiuvk KapaéHUHU KaHIal Japaxaaa
peXaNTAMTAPUIAIINTA OOFIIUK,

[llysuar yuyyH ymOy JKkapa€HHUHT  Majlakajid  BOJIEHOOUUIapHU
Tal€puanigard axaMusaTH, KojaBepca acocuil YMH MajlakajiapuHu (3apOa Oepwui,
TYCUK KYWHII) WXKPO ATUII camMpacH, CAKpOBYAHJIMK Ba Cakpall YUAAMKOPJIUTHUTA
TYFPUAAH-TYFpU  OOFJIMKJIUTH  XAKUJArd MablyMOTIap TaXJWiIM  aJloXH]a
axaMsuTra srajup.

Maxcyc xucmonuit Ttaiti€éprapiauk (MXT) cnopt daonustuaaru moia3apo
MyamMoJiapAaH Oupuaup Ba 0apua CropT TypiapHaa IOKCaK CIOPT HAaTHXKajJapura
SPULIMII yU4yH MyxuM axamustra sra (B.B. Kysuenos. 1975, B.b. Copsanos. 1979,
®onun E.B. 1985, 3.K. Aypemeyc Kazuc 1989, Uan Cyan Honr 1987). LllyHunr
yayH Maxcyc kucMonuit cudarmapan (MIKC) puBOXIaHTHPHUIN CHOPTUYHIAPHU
Myco0aka OJiId Tau€prapJIUriHUHT acoCUW WyHanmumnuiapugan Oupu Oyiub

Typudu (C.C. Kprouek 1981).
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«Boneitbomuunap  TPEHUPOBKACUHUHT  MyBaddakusaTtd,  YHAUHUWTIAD
MOKCnapuHUHT PUBOXKJIAHUII JapakKaCMHU AaHWK Ba TYFPU Ha30paT KWJIUIIWIa
oormukaup. Ilemarormk Hazopar amoxuna MOXXC Hu Yy3rapum  papaxacu
JMHAMUKACUHU (CypbaTUHHN) aHUKJIAIl UMKOHUSATUHU Oepanu. bynu acocuna MKT
HU caMmapaiy OOIIKAPUIIHU SHTH Wyimmapunu Oenrwiam mymkun» (E.B. @omun
1981). Heraku «raii€prapivk TY3WIMIIHU OKWJIOHA TAIIKWJI STHUIIHU 3aMOHaBUU
nynnapuaan Oupu, KMCKa BaKT MUK CIOPT (POPMACHHM PUBOKIAHTHPHUIIHU KYTI
KUppaiu MoaeanHu Ty3umaupy. (B.M. Makcumosa, B.A. Hukynuues 1983).

JKucMoHM# Tall€prapiIMKHU MEAaroruK Ha3opar TypJiapuHu ypranuil; A.B.
benses 1978, U.M. bonpapeBckuit 1983, M.A. Tomux 1977, 1981, B.M.
3arnmopckuii 1982, F0.A. Kenneoun 1982, B.B. ConosseB 1980, E.B. ®omun 1981
Ba OOWIKajapHW WUUIapuia Te3-Te3 ydpaiau, MabiayM pusamgard MKTaum ITH
HUHT aHWK OCJITUJIaHTaH caBoJuIapura >kaBob Oepa onaiu.

MakTtab émuaaru 0oalapHUHT )KUCMOHUN TalEprapiauru xaMmja >KUCMOHUN
TapOus Ba COPTra OYAraH SXTUEKUHHU OMIMPUII YUyH MakTad >KUCMOHMM TapOus
IIaKJIM, BOCUTA Ba YCIYOUSTUHU TAKOMIUIIAIITUPUIL 3apypUSTUHU TyFaupaau. (B.
3arnmopckuii 1989).

XO03Upru  KaxoH CHOPTUAArM KYpPCATKUWIAPHHMHI JKaJal paBUIIAA
SHTUIaHUO OopaTrannury, €m CHopTYUIAPHU TaNUEpIAlIHUHT SHTH, SHaaa
camapajy BOCHUTAJapUHH, YCIyOJapUHHM Ba LIAK/UIAPUHM H3JIAIIHU TaK030 3TaJu
(B.I1. ITnaronoB 1997, JL.II. MartseeB 1989, ®.A. Kepumos 2001).

Kynruna tagkuxornap (Kao Ban Txe 1971, KO0, Kenesusaxk 1973, A.B.
benses 1975, E.B. ®omun 1980, P.C. HocumoB 1990 Ba Oomkamap) uryHu
KypcaTaJiKy, BOJICHOOIUYMIAPHUHT CHOPT MaxXOpaTUHU IOKCAIMIIU aKCapUST
XOJUlapAa TEe3KOp-KywImsuK cudaru Oyiinua OenrunaHaau. Ymly cudatHu

pPUBOXJIIAHTUPUIIT  (onerboTInIapH  TaW€piIalllHUHT MyXUM  Basudanapuman
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oupuaup. (Kenesnsik FO.Jl. 1978, ®omun E.B. 1979, benser A.B. 1983, Hopanuen
M.A. 1987, I'apunios A.T. 1990 Ba Gomikanap).

Okopupga Kaia OSTWIraH MabiIyMOTIap ILIYHM KypcaTagukH, €I
BOJICHOOUMIIADHA MaxCyC JKUCMOHMH TaWéprapJUrdHu OLIUPHUII  yJIAPHUHT
TEXHUK MajaKaJapuHU MIAKIJIAaHUIIJA MyXHM axaMusT kKamd stagu. Jemak,
IOKOpPY MaJlakajlyd BoJjehHOouuiap Taiépiaimiga Maxcyc >KUCMOHUN cudatiap
YJIAPHUHT aCOCUM YWHH MajaKaJIApUHA TKAOMWIIAIIMIIAA MyXUM YPUHHHU rajiiap
DKaH.

BoneiiGon Hazapusicu Ba aMaluéTH COXacH JIOMpacujard KyIruHa
mytaxaccucnap ¢ukpuyda (Kao Ban Txe 1971, Mucunum U.A. 1973, Kongak H.K.
1985, Kunky I'.K. 1986, Xan Xax 1978). «cakpoBUaHJIMK» Ba CakKpalll
Tal€prapauru BOJECHOOTUMIAPHUHT YHHUH JAaBOMHA WXKPO OSTUIAJUTaH TEXHUK
Majlakaiap camapacuHu Oenrunad Oepanu. Xap Oup YHMHAAQ HMIITHPOK STYBUU
’)KaMoa VHUHWHYWIAPDHUHI CIIOPT MaxopaTH, >KUCMOHUK Tauéprapjiuru Ba YHUH
NapTUAJIAPUHUHT  JaBOM OJTUIIMIa Kapad TEeXHHK Majlakajap XaXMmH Ba
caMapaJIopJIUTy TypJinda OYIuIIM ¥3-Y3uaaH MabiayM.

FOkopuaa kaiin sTuinraHujek YiuH gaBomMuja cakpaimn cudatuHu HadakaT
COHM, OalKM YyHHM KaHJal OalaHIMKAa WKPO OJTHIAETTAaHJIMTH XaM KaTTa
axamustra sragup. LllyHuHr yuyHn Oy cudaTHu nactiabku ypratuil 0OCKAYUIaH
Oomnuiad camapany MamIKjIap acocuja MakulaHTupuil 3apyp. CakpoBYaHIIMK Ba
cakpanl YMJaMKOPJWTHUHU OUIMpHIIAa HaakaT mMaxcyc Malkiap, Oaaku Typiu
MocJIama TpeHaxeEpiapaad xaM (HoiJanaHuIll XU HaThXKa Oepaiu.

Macanan; cakpam TymO0acu CakpOBYaHJIMKHM Ba CaKpall YUIaMKOPJIUTHHU
puBOXxIaHnTHpagu. TymOa Oynumiapunan ubopar OYnubO, Xap xui OallaHJIMKKa
KYHUII MyMKHH. ACOCaH CaKpOBYAHJIMKHU OLIMpUIIAa Oa)kapujaJuraH Mauikjiap
Kyhugarmiapaad uoopar. bup o€ékna Ba mkku o€Kaa JOKCMHHO cakpali, cakpad

YTHUI, IOKOpHUra Cakpaml Ba XyKyM4d 3apOacuHu Oaxapuligard cakpauiuiap
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kupaau.  Cakpamr  scmaHjaepuja — MamK — Oaxapuill — CaKpOBYAHJIMKHU
puBoxJanTupaau. bynma Oenrm Ba mosra amapTuzaTop OoiaHagu Ba OCHUIHO
TypraH Tynra KyJHU TEKKW3MII YYyH cakpajaau. MalknapHH Ha30paT KAJIUIINA
HIYFyJUIaHYBUMJIAPHU JKUXO3JIap/iaH TYFpH (oilaJaHNIIM Ba MAalIKJIApHU TYFPHU Ba
aHUK OKapuUIIUIITUTa YbTHOOP OEpuIll Kepax.

IOxkopuna kenrtupwiran MamkiIapHu Oup Mapomaa Oaxkapum €
BOJIeHOOIUMIIapia MyXUM PO YitHaiau. SIlHa NIyHH alTUO YTUIN KOU3KUA CIOPTUU
cakpalll KyBBaTUHHU Ba SIMYWIUIMK XapaKaTUHU aHUK Oup MYyJpKanra ojraH XoJija
Tynra yia Ky4-KyBBaTUHHU capdiaMoru kepak. Boseitbomuu ¥3 30Hacura xaBo0
Oepran xoJyifia XyXyM 3apOacuHu €KM TYIHHM y3aTuO OepUIIHM, TYCHK KYHUIIa
OolIKa MIEpUKIIApUra XalakUuT KWiIMaral XoJa CaKpallHi aHUK Oa)kapUIlu Kepak.
Em Boseiibomuunapaa CcakpoOBYAHIMKHM OIUMPHINIA MaKTaOdaH TallKapu Ba
MakTal IapouTIapua Xap XWI XapakaTiu Ba XaiuK YHuHmapuaaH (hoigaiaHuIl
OWjlaH XaM CakpOBYAHJIMKHM OLIMpUII MYMKHH. Macanan; «Kapmokuay,
«Uexapna», «bypu 30Byp nunga», «Ky€unap nonosna», «Apukaan cakpad yTUI,
«OKCOK Kaprayn, «Xyposnap *KaHrm», «maK MUHIW», «HuBHHHA TyT», «KyEHnap»
Ba XOKa3o0.

CakpoBYaHJIMK Ba cakpall YHJaMKOPJIWTH YHUH MoOaiiHMAa 3apyp poi
YyiiHaOruHa KojMal yCyJUIapuHHM YaKKOHJIMK OujaH Oakapuil Ba YHMH JaBOMHJIA
BOJICHOOITIMHY O} Y3rapTHPHIIN PUBOXKIIAHMITHA SKAHIAH TabMUHIAMIH. Y itnH
KeTaéTran Oup >kapaéHjaa (aBKyJIOTAa Xap XWJ XapakaTra COJIyBUM Ba3uATIAp
0ynmu0 Konaauku, Oy BasusATiap YHUHUMHM TYCUK KYHHIIIa Ba 3apOa Oepuiiaa Te3

Ba aHUK (UKPIAIIUHY Tajnad KUJIaiau.
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1.3. Emn BoJeii6oransiapuu Taiiépiaanmaa ;kucMoHuii cuaTIapHUHT Ba
XapakaTiu YHUHJIap YpHHU.

3amMoHaBUI BoJeHOONIa camapanu YHWH KYpcaTHWIl Ba HOKOPUM HaTHXKajgapra
spumminKy  ¢gakar VyTa IIaK/UIaHTaH >KUCMOHMHN Tal€prapiuk sBa3ura amajira
OLIMPUIUIIN MYMKUH. Boneitbomuunap ydyH >XKMUCMOHUHM cudarmap uYMga BSHT
YBTUOOPJIMCH CAKPOBYAHJMK Ba cakpam uugamkopiuruaup (B.A. Tutaps 1991).
AliHan my cudTanap akcapusAT YHH MajlaKaJapuHUHT caMapalid MXKpO STHIIHIINTA
TabCHUP KypCaTa/iy.

Jlexun OyH1ail XysaocaaaH BojeHOoIunIap yuyH OOIIKa )KUCMOHMM cudatiapHu
axaMUATH KaMpoK JeraH (UKp Kenud YMKHUIIM Kepak sMac. AKCHHYA, TE3KOp
XapakatJiaHuIll, Kyd OujiaH 3apba Oepuill, Uil KOOWJIMSITUHU TYIIUPMAacaH y30K BaKT
MajakaJapHU camapiu Oaxkapa OJIMII KOOWIMATIApH XaM €Tak4Yu YpHUHIA TYypajH.
IIyHUHT y4yH CHOpPT Tal€prapiurud TE3KOPJWK, Kyd, YAKKOHJMK, YHIAMKOPJIUK Ba
STWJIYBUAHJIMK cH]aTiapura ajgoxuja IbTHOOp KapaTHIl Makcaara MYyBODQHUKIUP.
Uynky, ymly cudartiapHUHT eTapid Japaxana pHUBOXKJIAHTaH OYIUINM CIOPT
MaxOpaTUHUHT caMapaliy IaKulaHumra oub kenaau. bomkaya kuianb aitranmga, Oy
cudarnap cnopT MaxoOpaTMHM Te3 Ba MyKaMMall YCUIIM YYyH OHT 3apyp
MTOMIEBOPUAUD.

MabiyMKku, WHCOH ¥3 XaéTuaa YWWH, VKHUII MEXHaT, JaM OJIMII KaOu
MalFynoriaap Ownan Oann Oymamu. MHCoH Xa€TMHMHT NacTiaOKu AaBpiiapuja YHUH
acocui ¢aonusaT xucoOnaHaau, KeWWH 3ca Oy VKuil OuiaH Oapobap JaBOM 3TajH,
VHJaH CYHT Ba YWHMH KaMaiuO, YHUHT YPHUHU YKUII Ba MEXHAT 3rajliai]iu.

NHcOHHMHT OONamuruiaruiek, 0Aam30]] TApUXUHHUHI AAacTiaabKu aaBpiapuia
yUAUHIAp Xa€Tuaa MyXUM VYpPUH TYTIaH. S"ﬁHHnap épaaMua MHCOHMAT YCraH
yIFairaH, YMHWKKAH, JKUCMaH OakyBBaT OyiraH, akjaH, pyXaH pPHBOXXJIAHTaH,
MabHaBUI KaMoJl TomraH. XyJjac, YUUH o1amM30/1 TapakKKUETHAA KaTTa axaMUusaT KacO

strad. byHuHr cababnapu Kyitmaaruya:



bupununian, nHcoHna YiMHra HucOaTaH Tabuuil SXTUéX OYynub, y Xaétmaru
OYUUIMKHM TYJIOUpraH, WHCOH TaHaJark OPTHKYa Ky4HH capgraiira, eTUIIMaraH
Ky4HU TYTUIamra épjaam oepras.

VitMHnap MHCOHHMHT TYpMYIIH, MEXHATH, TaXpHOACH, TAIUBUIIH, KypallH,
IOTYKJIapy AKCHHM TOMAAM. YHHHIAp OpKATM OW3 HMHCOHHST TApUXH, Op3y-yiiH
MyaMMOJIapH, HUSTJIAPUHU YpraHcak Oyiau.

YuyuHuYMaH, YWWH WHCOH MAaJaHUATHHUHI JHI KaJAUMI'M KYpHUHMIIH, KYyIITHHA
MabHaBUM coXa (pakc, TOMOIIA-Te€aTp, MYCHKA, CHOPT MapoCUM KaOu) JIapHUHT
yalimMacH cudaTuaa Xu3mMaT KUiraH.

TypruHuMnan,  YHWMHIAD  ABIOA-AXKIOUIAPUMHU3HUHI  COFJIOMJIAIITHPHII
BocuTacu xucoOyianran. QOta-0000mapuMu3 XalK VHUHIApU Ba MycoOakaiapu
épraMma akjiaH paco, pyXaH TETUK, KUCMOHaH OakyBBaT Oynu0 kenran. Coriom
aBJIOUIAPHH IIAKJUIAHTUPIIIA YHHUHIIAD aCOCUM OMUJITa aAlJIaHTaH.

bemmnunaan, yiuHIap 3HT camapaiu TapOus Bocutacu. bonamap VitmHmap
OpKaJIA Xa€Tra Tau€prapiuk Kyprad, TYpMYyIIard KAAUHYWIMKIAPHA €HTUIIHU, MAIIK
KWJITaH, WIII Ba Kypanijia fanada KWINIIHU YpraHraH.

OnTuHYMaH, yiuHIap AXKIO0JTAPUMUA3HUHT TaxpuOacCUHU y3una
YUFYHJIIMIITUPYBYA MAJAHUM MEPOC Ba 3aMOHIOLLIAPUMH3HU, aWHHUKCA €I aBJIOJHU
aKJInM, pyXHil Ba )KUCMOHMM OapkamMos OVIuIura Xxu3Mat KuiyBur 6e6axo MmanOaaup.

Jlemak, yiuHIap — Xa&JIKHUHT TaOWMii Ba Tapuxuil HXTUEKH acocuaa
HIaKJUTAHTaH aXA0/iJ1ap TYPMYIIH, MEXHATH, TAXKPUOacH, Kypallu, I0TyKJIapyuHU O0IIKa
IAKJIJIa aKC STTUPAJWIaH, KYIITMHA MabHAaBUM coxanap 4YallMacu, COFJIOM aBJIOAHU
HIAKJUTAHTUPYBYM TapOHUsl BOCHTACH Ba 3aMOHJONUIAPUMHU3ZHHUHT >KHCMOHUH DPYXHIA,
aKJINM PUBOKIIAHUILTA XU3MAT KWITYBYM MYXUM OMUJIAUD.

Mananuii MEpOCUMU3HHMHI Yy3BUHW Ba axpajac KHCMHU OYiraH, aBlioj
aXJI0AJapUMU3ra acpjiap MoOailHHIa pyX, *OH Ba COFJMK aTo 3THO KeJlraH XaJk

VHWHIApUHA THUKIAIl Ba YyJjapAaH camapaind (QolganaHuin- MUWUIMK Kuéhamus,
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MabHAaBUATHMU3 Ba KAAPUATUMU3ZHHM FOKCAUITUPHUII AeMakaup. XaJlK YUWHIIApU SHIU
COFJIOM aBJIOJHU IIAKJUIAHTPHIIIA XaM YTa MyXUM YPUH TYTraHU YUyH OU3 yJIapHH KY3
KOPAuUFUMM3AEK acpalliMu3, 3b303JallMMI3 Ba yaapJaH OKWIOHA (OoNJalaHuIIMMU3
3apyp.

Mamnakatumuzaa ycub kenaérraH €1 aBJIOJAHM TapOuWsjaml YCMHUpIApHUHT
IOKCAK MabHAaBUMl Ba JKUCMOHMM cHU(]ATIapUHM MIAKUIAHUIIMAA OSHT MYXUM
BOCHTaJIap/iaH Oupu xucobimaHaau. AWHUKca, YMHIap MakTabraya €mjgara Ba KHIUK
MakTad émmaaru OoJlaJlapHUHT )KUCMOHUM TapOusicuaa KarTa YpUH rajulaiiiv, YyHKU
Oy yiinHIap xapakaT MajJaKaJapuHUHT KOMIUIEKC paBHIa TAaKOMUJUIALUIYBHUra, TYFpU
KUCMOHUN PHUBOXKJIAHUILINTA, COFJIMKHM MyCTaxkamjaml Xamja CakJallHh HKOoOui
TabCUP KYpCATAIH.

YMyMTapIuM MakTaOMHM HCIOX KWIMII &€l aBloJ TapOusicH  sHaja
Ky4alTUPHIL, yJIapHHU >KaMOAUMIIUK, MEXHATCEBAPJIMK Ba KaMUAT OJIIUAArd OypuuHU
XMC 3TUII pyXuaa TapOUsIalIeK FOAT MyXUM Basudanap Onnad OOFIMKAUp. ByHUHTr
MabHOCH Oonamapja Maktabna VYKud OommiaraH OWPWHYM KyHIAHOK MeEXHATra
Myxa00arT, YIOMIKOKJIMK, MWIIYaHJIUK Ba OONUIaraH MWIIHU OXUPHUra eTKa3MII
XYCUCATIApUHU  TapOusulaml  aemMakaup. byHMHr yuyyH TapOusHuHr  Oapua
BOCUTAJIapHUJIaH, XyCycaH OOJIaJJapHUHI CEBUMJIM MAIIFYJIOT XapakaTid YHUHIapAaH
dholnananuin alHu MyJIJIa0Up.

XapakaTiu YHUHIAp Typiau KAWMHYWIMKIAPHA €HTUII Ba Xap XWi (a3uiar Ba
KOOWIMATIApHU KypcaTHILUTra JOUp XUCMOHUU MallKJIApHU y3 Wuura ojaau. byHnaH
TalllKapy ojlatjaa OoJiajlapra KyBOHY OarMIILIaiiluraH MycoOakajap XaM XapakaTiu
YUHHIIAp Kymilacura KAupaiu.

XapakaTiau YWuHIap HOPUIN, IOTYPHII, cakpall, OUpop HapcaHU UPFUTHIN EKU
YIIOKTUPHIL, OMpOp Hapcara TUPMAIINO YMKUII KaOW MaIIKJIapHHU Y3 HUUWra ojaad Ba
OOJaHMHI  XapakaTJapuHU TaKOMWUIAIITUpaaAu. byHmaH Tamkapu  YHuHIAp

OonuiaHfuy CUH(}p VYKyBUMJIApUJa axJOKUM CcudaTIapuHU XaM PHUBOXJIAHTUPAIH.
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bynapra WHTH30MIMIIMK, AYCTIWK, Oup-Oumpura OYiaran wmyHoca0aT, OHIVIWJIHK,
’Kamoaja Y3uHU TyTa OWJIMIN Ba YHUHT IIApTIapH, TUKKATHHHU, OOpYCH YUyH Kypail,
yproknapura Oerapa3, €paam Oepuinl kabOu Qa3uiaTiapHU XaM IIAKUIAHTUPAIH.
Macanan; «9muui 6onanapy, «Kysnammauoky, «Kum kenam» Ba xakozonap.

VHMHHYM TamKui KWIMII Ba YTKasHINA HMKOHM OOpHYA YKYBUMIIADHHHT
Tamad0yckopu Oyauiiy, (Gaoa UITUPOK STUIIM YUYH YJIapHU parOaTIaHTUPHII Kyja
MYXHUM.

bonanap wxonuii daomnuk kypcatu® YiuH YilHap SKaHIap, TalTKWJIOTYUIUK
KoOunmuaTura sra Oynub TapOusinanamunap. bup Makcan iynuna yprorura €paam
Oepuill, MyCTakuJl paBulla KU YPTOKjIapu OuiaH Oupra OMpop Macalia ro3acujiaH
Kapop KalyJl KWIMII WXOAWN TamaOOyCKOpPJIMK HaMyHacH XucoOiaHaau. Arap
Oonamap YHWWHHU WITapupoK Yy3namtupu® onraH Oyncanmap, ViluH mnaitunga
OonamapHuHr Qaona OYIUIIM YKUTYBUYMHUHT YHWHHU  YTKa3WINra KaHYAIHK
Tail€pianranura OOFIMK OYymaau. Mabiaymku, xap OUp YHUMHHUHT Y3ura XOC
XYCYCHSTIIApH Ba KHMMHUMINKIApU OYiaau.

Tycuk €xkM KUWWHYMIMKIAPDHU CHTUIll OujaaH OOFiauK OyiamaraH, s’bHU aHYa-
MyHYa Kyd4-KyBBaT capdialiHd Tajnad KuiMaiauraH yiunHnap Oosanapaa KU3WKHII
YUFOTMaNIN.

Kuuuk wmakta® €mm OwiMM KYHUKMA Ba Majakajgap TapkuO TOMUIIMHUHT,
TacaBBYp Xam/a TyIIyHYajJap XOCUJ OYIMIIMHUHT OONITaHFUY TaBpuANp. XyIAU MaHa
oy JaBpja YUl Ba KU3JApHUM MYHTa3aM Xamja W34ujl TapOusiiall y4dyH KarTta
UMKOHHUSTIIAp ByXynra kenaau. Kuuumk wmakta® €mmpgaru OonanapHu TapOusiaiil
TA3UMHJIA YWMHIAD QJIOXUJa POJIb yUHaWauM. Xap XWI YWHMHIIAP TOIOFOHJIMK Ba
MexHaTra MyHocabarT Xamjaa, OOJaJapHUHI XapakTepu Ba KOOWIUATIApH, Aapc
YCYJAMSTH HYKTau Ha3apujaH, XaTTO SHI MakKynl OynraH Oup XWi IIapOUTIarvHa

HUCOATaH aH4Ya SKKOJIPOK KYpHUHAIIH.
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TYrpu yTKa3uiaran YUUH KYyN HapcaHu ypratuiira épaaMm Oepaau. bonamapHuHr
Oapua €m OockuuIapuaa yjaapra MIIOHY Ba XaKUKAT cudaruga Xu3Mar KUITaH XamJa
YJIAPHUHT 3€XHU Ba OWJIMMHUTa UHTUJIUIIN JIO3UM OYiraH YiuHIapra KU3UKUIL Cycano
oopMokna. Baxomanku, OosamapHu YHWWHIAPHUHT Kyd-KyBBaT Ba KyJrd Oaxii
ATaJUTaH XUIMa- XWI, KYIIKIH Ba SPKUH Ba3USTIApUTa OJUO KUPHUII Xam/Ia skadoKanr
NEeJerOrMKaHuHI acpuil caBoJUlapura TETHIUIM >KaBOOJapHU aHa Iy BasusTiIapliaH
W3JIall KEPAK.

B.A.CyxamnuHckuii ViinHiIapaa Oonamap AyHEHM KYPUHUIIHU, IIIaAXCHUHT
VOKOAUN KOOWJUATIAPK aKC HTUIIMHU, VHWHIAPCHU3 XaKUKUK OapKaMoOJTUK Xam
OYIMacCIUTHHU YKTUPTaH 3]14.

Xo3upru mapoutaa Y30ek XalK YHWHIApUHUHT acocuil Bazudacu y3 Ma3zMyHH
Ba YCYJIMSATH OOJaJapHUHT >KaMUSTUMHU3 Tajabnmapura MyBopuUK HYycuHIa
TapOMSUTAHWIIMHYA ~ TabMUHJAII,  ylapja  axJIOKui, wupomaBuil  cudariapHu
PUBOXIIAHTUPUII KOAKOP Ba OyHEAKOpiapra xoc OWiIuMM, KYHUKMA Xamja
MaJlakalapHH, BaTaHamBpap ¢ykapojapra xoc (a3miaTiapHu MAKUIAaHTUPHUIIIAH
uoopar.

Kagumru tapOusi tM3uMaa VHuHIapAaH [IAXCHU MAKJUIAHTHPUIL BOCHUTACH
cudaTuaa KeHr GoijaTaHuITaH.

Kagumru daitnacyduapaan Apacty xam OojajdapHUHT OVIII BaKTHU XYIIHY/T
VTKa3um y4yH VHuHiIapAad — (oWAamaHUIl — 3apypJIMTHHH, YYHKH  YHHUHIIAp
TUIXYIUTUKIaH noopaTt 0yiu0, XOpMK YrKapuiira €piamM OCpUIllHA YKTUPTaH.

Vpra acpnmapiarn menarornaap GoaqapHH SKMCMOHHE KaMoJ TONTHPHII ydyH
KaTTa FMXYPJIMK Kypcarramnapaup. JKucMoHuil TapOust yCIyOUSTHHH UILUIA0 YUKHUO,
yHJa YiuHIapra kaTTa ypuH Oeprasiap.

Poccusina TapOusBuit Mmakcaanapaa xank yiuuHmapuaad GoigamaHul XaKuaara

rosutapuu B.I'. bermnckuit, H.A. JIo6mo608, H.I'. UepHemieBckuii onra cypaumiap.
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VYnap xank VHUHIAQpUHM TabJIMM Ba TapOUSHUHI MYyXHM BOCHUTacH, €0
XUCOOJaHTaHIap XaM/la FOKOpY OaxosIaHTaHap.

E.A. TIoKpOBCKMUHUHT Maxcyc KuUTOOM «JleTckue urpy, TpeHMYIIECTBEHHO
pycckue» Poccusnmaru Ba Oolllka Xalkjiapiaru Oojanap YHHHIAPUHUHT MOXHUSITUHU
EputHinra OaruIUIaHTaH .

C.A. llImakoB yHUHIAPHUHT TapOUSBUN MMKOHUSATIApUHM Hdoaanad, mryHaan
ne6 é3ran sam; YilmH ryé cosiek, Gona OiIaH OMpra TYFMITaH, YHHHI XaMpPOXH,
UIIOHYWIM JYCTUTA ailllaHraH, JeKWH Oy YHHU Y30K MW TaBOM STUIIM YUyH SIXIIH J1€0
xucobnaiimu3. Vit sxyaa kaTTa, 6ab3aH Ky3 MIFaMac TapOUsIBUil TOMOHH, FOSAT KEHT
MearOruK MMKOHUSATIIApU Typailiin HHCOHIap YbTUOOPUHU KO30HAH.

V36ek xaiK YiuHIapHHUHT TapOUsIBHil aXaMUATH XaKHAa TaIl 6opap SKaH, MIyHH
aJloXyja TaKUAJall JIO3UMKH, yJap 3HI aBBajo Oonanapja ¥3 KUIUIOFHUTra, [IaXpura,
Baranra Ba y epma smoBum Oupda xankjigapra mMyxa00aT, XypMmar xamja 3XTHPOM
XUCJIApUHU, MWIUIUN FYPYpHU TapOUsIaBIu. DHI MyXUMH Y30€K XaJIKUHUHT MUJUIANA
MaJIaHUSITUTa, YTMUIIJArd Ba XO3UPrd TYpMYLIMJArd MWUIMA aHbaHAIapu Xamjaa
caHbaTUra Myxa00aT yuroTasu.

[IyHuHraexk, YKyBUMJIApHU XaJOJUIMKKA CaxoBaTJIM Oyiauinura yprartajiu.
Karranapuunr taxxpubacunu Oonanap Ba €uuiapra, YTKa3UIIHUHT BOCUTACcH cu(aTHia
Xa3MaT KWiaad, VFUJI Ba KU3JapAa MEXHATra OHIJIM MyHOCAOATHM IIAKJUIAHTUPAIH,
yIIapHUHT Ky4JM, YaKKOH, cepxapakar, 3uipak, TOIKOp, ¥3apo XaMKOp Oynuiuiapura
&pnam O6epaau.

V36ek XaJIK YUWHIApU Opacujia FOABUM-CUECUMU aKJIMH, axJIOKUW, MEXHar,
ACTETUK Ba JKUCMOHHMM TapOusi OwiaH OOFNIUK, YHuHIap xam Oop. XanKk MUJUIAN
VHWHIIapU TapKUOWIa XapaKkaTiu YUUHIAPHUHT TapOUSBUM axaMUATH JKyJa KaTTaIup.
By Tyfpucuaa myraxaccuc Ba TaHUKJIM osmmiiap YcmonxyxaeB 11.C, Hacpunnunos
®.P., Ataes A.K., Xommopo T.X., AnumbexkoB WM. AbGnmymraeB A., Tommynaros,

AGnymanukoB P Ba Gomkanap mydaccan 6aéH sTraniap.
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V36ex xank VAUHIIApU JKapa€HUJa YKYBUMJIADHUHI MEXHAT KYHUKMAaJlapWHHU
JraJulallld  yjapAa KHIIWJIAPHUHT MEXHATAArM KaKpAMOHJINTA Ba T'y3aJUIMTWHU
TapOaMSUTAIIHUHT 1acTIa0KU KypTakjiapu XucoOJIaHau.

Vitun *Kapa€HuJa KUYMK MakTal &muaard YKyBUYWIap/a WKOJ MOJAWM Ba
MabHaBUIl OOMIMKIAp SPATUIIHUHT BOCHUTACH, HUXOSAT KyBOHY Ba 3aBK-IIa(K MaHOau
Oynran MexHaAT XyCyCUATIapura JOUp TallaHYyalap IaKUIaHaAu. Yiaap jkamoa
MEXHATUHUHT aXaMUATHHHA OWINO onaauiap.

V36ex xank ViuHIapu KUYMK MakTad Emmaaru VYKyBUWIapja OWIJIMII
MMKOHHUSTIIApU Ba TapaKKypUHU PUBOXKIIAHTUPUII yJIap XOTUPACUHU Oyromiiap Xamja
TabuaT WKTUMOUN Xa€T BOKeajapy TYFPUCHIATH TYPJIU MablIyMOTIap OuiiaH OOHUTHIL
cy3 OOMJIMIMHM KYNaWTHUPHUII, MabHABUM KU3UKHUII MaHOaW TapOUSJIAIHUHT a)ONHO
MaHOau XUCcoOIaHaIu.

V36ex Xamk VHMHIApHUHT KyJa KaTTa TapOMsBHI  MMKOHHATIAPUHH
VKyBUMiIap/a KaTbUWINK Ba JAAWILTMK KaOu vpoja cudariapy MaKUIaHUIIA KYpPUI
MyMKuH. lyHWHTAEK, YKyBUWIIapJa CE3rd, WUIPOK, IMKKAT, XOTUPA, Xa€ll CHUHTApH
IICUXUK JKapa€HJIApHUHT aMalira OIIMIIMHUHT alpuM XYCYCUATIIADUHHM TaXJIUJ
KWIMIIAAa XaM Y30eK XalK YHWHIAPUHUHT TapOUSBUM HMMKOHUSTIAPU SKKOIPOK
aHTJIaHaIu.

Vitun xKapaCHHIard  MJIPOK  KUYMK  MakTad émpard  yKyBUHJIapAa
Ky3aTyBUaHJUKHUA TapOusiaiinu. JKucmonuit wmamkiap OuiaH — IIyFyJUIaHHII
*apaéHuaa 0oJaza NIYHHHIJEK XapakaT XOTUpacu XaM puBokiaHaau. Kuuuk €émparu
VKyBUMIap >KUCMOHMI TapOust Aapciapuaa TaXxJWi CUHTE3 Ba TaKKOCJAIl yCyJIapUHU
srayuiad, oJiaauiap.

8-12 € Oonanap OwiiaH SHT OJJWN XapakaTyiap IOPUII, IOTYPHIN, caKpall Ba
YIOKTHPHII TaXJIu Kuianb Typui 3apypauruau [1.d. Jlectradt xam Kaiia Kuiaras 3.

Kuunk makta® émmmgaru Oornanapaa MPOJAHUHT TapKUO TOMUINKM MyHOcabaTtu

OwnaH UXTUEPUU XYJK-aTBOp pHUBOXJIaHaau. byHra wmakTab Ba yWgard MexHaT
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(bhaonusaTH, )KUCMOHUN MAIIKJIap Ba YHAArd MexHaT (aousITH, >)KUCMOHUN MallKJiap Ba
Vitnanap épnam Oepanu. Knunk €mmarn YKyBUYMITApHUHT )KUCMOHUH, aKIHM, aXJIOKHIHA,
ACTETUK PUBOXJIAHUINIKIA YIIUH KarTa axamusTra sra. A.C. MakapeHKOHUHT QUKpHya,
aliHaH ViuHIa OOJIAaHMHT Kyd-KalipaTu HamMo€H Oynagau, (Gaoulurd pUBOXIAHAIM,
KYBOHY TY#Fycu naiao 6ynanu.

Vitna 6onalIuKHIHT nynnomu. bonanapuu TapOusiiam yjgapHA Xap TOMOHIama
PUBOKJIAHTHPHUILAA YHMH KaTTa axaMmusarra sra. by Kyaa Kyn yTKa3wiraH WIMHHA
TaJKUKOTIIAp Ba Oonanap yctuaa onub OopuiiraH Ky3aTUIUIAp OWIaH TacAUKJIAHAIH.
«Kapmoxkua», «bypu 30Byp nunga», «Kyéunap nonmuzna», «Cakporuu», «Temap Tomm,
«Yexapna» xabu yitnamnap OojanapAaH CaKpOBYAHIUKHHU, CAKpall YHUJAMKOPIUTHHHU,
SMYWITMKHYA KYWIMJIMKHU Tanal 3Taau.

Typnu xapakatrnap OOJIaHUHT XHUCCHUETHTa MXKOOUN TabCUp ATald, UPOIAACHHU
MyCTaxKaMJIaiam, MapaJuK Ba MyCTaKWUIMKHU PUBOXIIAHTUPHUINITA EpiaMm Oepanu. by
V3 HaBOaTuAa OoJlaTapHUHT KUYUK EHIIaH aXJIOKMU-TabIUM TapOUscUra X1 TabCUp
sranu. bomamap Typnm xank YiuHiapu kapaéHuga Y3 XapakaTHAaH KyBOHHUOTHHA
KOJIMait Oasiki Xa€THU CEBUIITa, MEXHAT KWJIMIITa YpraHaIu.

By Ou3 y4yH 3HT MyXuM OYyJIraH axJIOKHM TapOUSHU MIAK/UTAHTUPUIIT XU3MAT
Kiwiaau. bomka XankmapHuUHT Oapua YWwHIapu KaOu, Y30€K XaJdKWHUHT MUJUIAN
ViiuHaapy xaM €nUTapHU TapOusIaliga KUMMATIM BOCUTA TApUKACUIA XU3MAT KUJIAIH.
Xank YUUHIapUHUHT TacHUGU TapOus, dpMak, AaM OJUIIHU Wyira KyWuil BOCHUTACU
cudarugaruia dsMac OaJIKi KUCMOHUN TapOUSTHUHT MyXUM BOCHTACH TapUKacHUIa XaM
KaTTa axamusTra ara.

Xank VHWHIApW CaKpOBYAHJIMK, YaMajall, MyJDKaiam Kabu cudariapHu
PUBOXIIAHTUPAIHU YIIAPHU KUCMOHUM TapOUsl Aacpiapuaa KyJam Kydugaru xyuocara
o6 kemanu; Kamgumru Xank YHUWMHIApUHU >KUCMOHUW TapOuWsl mapciapujia KyJuiail
VKyBUMJIApAa KyJla KaTTa KU3UKUII YUFOTAIU, HATHXKAaAa YIAPHUHT )KUCMOHUM aKJINM,

UPOJABUI XUCIATIAPUHUHT PUBOKIAHUILINTA MOKOOUHN TabCUP ITAAH.
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Vitun  naBomuma  Gomamap  ropajmiap,  cakpaiimmuap,  OTypajmiap,
Ypmanaiiaunap OupoH 6up OyIOMHHM UpFUTAIWIIAp, HATHXKAAa YIApHUHT MyIIaKjiapy Ba
CE3TH OpTraHJIapy PHBOXIIAHAIN, OPTAHH3MHHUHT XaéT (paoUATH SHAA oAy, Y iuHIa
OomanuHr udomacu, Y3 xapakarTiapuHu VHUH Koujajlapura OYHCHUHAMpA OJIHUII
KYpPUKMacH IIAK/UIaHAAW, y Y3WHM KYINOJ XaTTH-XapakamiapJaH TUSOU, 3apyp
OynraH/ia yakKOH Xapakar Kuidiira (FoTypulll, cakpall, Ty0 YMKapull, Te3 (uKpIalll,
OFUp axBOJIZaH KyTWJIHO KETUII YerapacuHu Tonuira) yprataau (55,56,59,60,62).

Vitnnnap HIYFyJIIaHYyBUMIIADHUHT aHUK MICUXOJIOTUK CTpeTHUIa
HIAKJUTAHUIIMHUHAT y3Ura XOC MOJENUIUp, Xapakar cudatiapd pHUBOKIAHUITHUHT
KyTapuimimra iMKoH Oepau (31,57).

VHMHHUHT TyIIyHUYacH Xy/a KeHT 8 GOJAHMHT OJUIMI XapaKaTHAAH, TO CIIOPT
xapakar (aoquATH TaKOMUJIAHHUINKIadya Xap XWil XOJUCaJapHU Kampald oOJaju.
glﬁHHHap WHCOHUSTHUHT 2HT OMpWHYM puBOXIaHuI Oockmunaa (29,33,34,68) xaér
Majakajapy xapakaT cudatiiapu, XapakaT MaJlaKaJapUHUHT SHT MYXUM BOCHUTacU
cu(aTnaa PUBOXNIAHTAH. YHHHYMIADHUHT OMPMHYM DHBOXJIAHMII OOCKMYM —
WHCOHUSITHUHT MEXHATW OOJaJapHUHT TapOUSBUM Ba COFJIOMIJIAILITUPUII Macajajiapu
ownan Oormuk (45,61,71,81,82,83). VYmap xap xuin Makcaj OuiiaH YTKa3WIaIH,
AJIEMEHTAp XapakaT MalaKaJlapuHH IIaKJUIAaHTUPHI, MakTaOraua Oynran Oonanapaa
KCHUH O>KMCMOHMM MAIIKHU Y3JallTUpHUINra OViAraH KOOWIMSATHU TapOusJall,
VKyBUMJIapHH, TanabanapHd Xamja CHIOPTYWIAPHU >KUCMOHMN TaléprapiuruHu
ommwmpuii (19,27,30,34).

Vitunauar Gem acocuit BasuGamapu KYpcaTWIraH, WKTHMOMI TapOHsBHil
COFJIOMJIAIITUPYBYH, YPraTulll, MalIFyJIOT/IA Ba 0axoJjoBUM. Xamma BaszudanapHUHT
’KUCMOHMI TapOusl Ba CHOPTIAru MeJaroruk »xapacH OuiaH y3apo OOFIMKINIY Xamaa
axamuatu mryoxacuzaup (34).

Vitanap kKHCMOHHMIT TapOus TH3MMHZA (OMNATH BOCHTA XHCOOIAHAIM,

VIApHUHT aHUK TacHUGIAHUIIMHU Tanad Kwiaau. JIeKkuH yJnapHMHT XaXMHU Ba
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UYHAIUIIM Xap XWUIMTH TaCHU(GHU aHUK OWp IIAKITa KEJITHPUINTa Hyn KyWMaau
(35). Mapxyn Oynran YHWWHJIApPHA TU3UMra COJMII TAIIKWJIWKA Ba TEJaroruk
Ooenrunapu Oyiinua kypub umkuiMokaa (28,35). Ycemonxyxkae (1995) xapakatiu
VHUHIapHU IIYFYJUIAHYBUMJIADHUHT Xapakar (aoJUIUrd  Japakacu I[IYHUHTJIEK,
opranusmra (pu3HOJIOTHK TabCUPH OPTHUILY OYViin4a TaCHU(IAHUIIN TaKIU(] KUIMOK/A.

XapakaTiau VHUHJIApHU TaHJIAll WYHAIMIIWTAa Kypa Xapakar cudariapuHu
TapOsIall XyCyCHsITIapUHNA XUCOOTa OJIraH XoJiJja amanra omupuianu (27).

Kuknuk MmakTa® €mparuiapra YakKOHJIMNA, TE30KPJIMK, XapakaT aHUKJIUTH,
MyBO3aHaT 03ara YMKUIIMHUHT Ky3aTWIAIIA Xocaup (26,48,64).

YMymaH osrHajga Xank YiuHIapu ToOopa paBHak TonMokna. [llynmait 6yicana
VKyBun €umap daonusaTuaaH Makcaaid (ONJaNaHUIIHUHT SrOHAa TU3UMHU Ba YHH
Tanad Japaxkacuaa Kyium MyMKuHaup. by skuxatnapHu ypraHuil, WIMUN-Ha3apuid
TaxXJIMJ KWJIUII Ba aMajinil Takauduiap acocuaa YKyB-ycnyOui KyJulaHMalapHu UIad
YUKAPUIL JABP TaKKa30CUAUD.

BonanuHr ycumm Ba puBOXKJIAHUIIN OWIIaH YUHHIAPHUHT Ma3MyHH XaM y3rapuo
Oopanu: ViuMH QaonusaTH AacTiabkd Oockuuiapia oIl Xxapaktepnaa Oyiica,
KeimHyanuk y 6oinbd 6opanu. [1.d.Jlecradt Y3MHUHT )KUCMOHUN MalIKJIap TU3UMUIA
ViMHIapHU )KUCMOHUI TapOus Bocutacu cudaruaa ubomanaiiau. Y yiiun épaamunaa
OoslaHMHT Xa€Tra Ta€pilaHUIINra YHTUOOP KapaTaju. YHUHT XapakaTiu YHUUHIaApHU
YTKa3uIl y4yH Kyiraxn tamabiapu OyryHIHM KyHrada y3 KUMMaTHHH HYKOTTaHU HYK.
Macanan, y xap Oup VHHH oJiura aHuK Makcajjap KyWWIIH, YTKa3wiaéTran YHUuH
KATHAIIYBYMWJIAPHUHT Ky4 Ba KOOWJIMSATIApUra MOC KEJIUIIM, YHUH HIyFyJJaHyBUYHUIa
WOKOOUI TabCUp KYPCATUIIM JO3UMIUMTHHHY, YIApHU TU3UMIIM Tap3/a XaMJa MyHTa3aM
VTKa3ull, YKyBUWIAPHUHT (DAOJUIMIY, MYCTAKWUIMTHHU OLIMPHUILNTa XapakaT KU

3apypJIMTHHU YKTUpraH 3au. [98, 159].
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1.4.11-12 émam 601aJaPHUHT KUCMOHMIA crdaTaapuHu
PMBOAKJIAHTHPHULI XAJIK XapaKaT/Iu YMHIApPH

11-12 €mumm Oonamap €mmura MoC YHWMHIIADHU >KUCMOHMH cudariapHu
PUBOKIIAHTUPUILINTA Kypa KYWHIArd rypyxJjapra axpaTuil MyMKHUH:

1. Te3akopaukHU TapOUSIOBYN YHUHIIAP;

2. KyuHu ommpyBYM YilUHIIAP.

3. YaKKOHJIMKHH PUBOXIIAHTUPYBYH YUWHIIAP.

4. YnaaMIWIMKHA PUBOKIAHTUPYBUM YIUHIIAP.

5. OTWIyBUaHIIUKHU TapOUSIIOBYN YHUHIAp;

Alipum ViiuH Typiapu OosanapHuUHT Oapua OYFUHJIapuUra MOC KeJHIIH
MYMKHH, S'’bHU JKUCMOHHUU cU(aTIapHU SXJIUT XO0JIJa TapOuslalira KapaTHIraH
ViluHnap KYMYWIMKHA TAlIKWI 3Taay, yiapAa Typiau )KUCMOHUN cudaTiap KeTMa-
KeT PHBOXIIAHMIIM MyMKHH. YHHHIapaard OyHnail M3uMLUIMK GOJAHHHT GHIIM
CaBUACH, TYpMYII TaKpUOacu KEHTaluIIM, Karra €mgard ojamiiap TypMYyIIWra
YyKyppoK Kupu® Oopumun Ounan Oornukaup. Jlapxakukar, VHUHIApHUHT
OIMHIaH MypaKkaOra TOMOH YCUIIIU TYPMYIIHUHT TOOOpa SIHTYM KUppaJapuHU aKc
STTUPUIL OWJaH YeKIaHUO KoiMail, MyalssH YWUMHHUHT y3ura xoc OolIKa
KYpUHUILIUTApH OuiaH Ooiuim cababnu amanra omaim.

1. Te3kopauknu mapouanoeuu yuunnap. Te3KOPIUKHH TapOUsUIall Y4yH
MalIKjIap MakcuMall cyparia Oaxkapuwiuiii jo3uMm. CurHaira OMHOAH TE3NMUKIA
)KaBoO  OCpWIMIIMHM MyalssH BakT OWpJIWTd HWYUJa KYI  Xapakatjiap
OaKapUIMIIMHKA XaMmJla OyTYH TaHa KU YHUHT OMp KUCMHHM (a30/a TE3NUK OulaH
XapakaT KWIMIIMHA Tajlad KWwiaguraH YUuHIap VKyBUMJa TE3KOPJIUK cUdaTUHU
pUBOXIAHTHpPaaU. byHAa KYOPOK HMKKH TYpPYXHUHT (aosl MycoOaxkaialludiura
oJIi0 KeNmaauran YHuHIap YTKa3uIra YbTHOOp KapaTHiiaau.

Xapakatmaru oObeKkTra HucOaTaH OYnraH peaklusHH TapOUsSIOBUU

Vitunnap Oy ypuHaa sxiiy HaTvka Oepanu. bynaail yiunnapra «/{ynmnm kuiinniaa



KUM Foiu0?», «Typt myromy, «bym xoity, «Kum Te3 ViHaian» kabwiapHu
KUPUTHUII MYMKHH.

Macainan, «/Iynmnu kuiuiga KuM foiano» YHUHUA KaIUMId Y30€K XaJKUHUHT
MUJUIMA XapakaTii YHWHIApUIaH XUcoOIaHuO, 00JIaHu TE3KOPJIMK, YAKKOHIIMKKA
ypraramu. YiluHma YKyBUMIap MKKH Typyxra OyamHamm. 30 MeTp Maco(aHm
UKKUTA AYNnM OwiaH Oedruiam kKepak. Xap MKKajla TypyxJaH HMKKA Oolia 11y
Macodara rrypud OopuO KenwimmM Ba YHUWMHHW Oa)XKapHIIW-IYTIH OOIIWIaH
TYIIMACIINTH Kepak. YHHH rypyxX/Jard GolaJapHUHT XaMMACHHHHT OOIINIa JYIITH
KUUTU3UITYHIa Kajap JaBOM 3Taju. Kaiicu TypyX IIapTHU Te3 baxkapca, yiia Foiud
CaHaJIaIN.

2. Kyunu pusoxcnanmupyseuu yiuunaap. bynna YKUTYBUM KEpaKJIM MyIIaK
TYPYXJIApUHUHT PUBOXJIAHUIINTA MXKOOMNM TabCcUp KypcaTaauran YHMHIApHU
TaHJay JIO3uM. Ky4YHU pHUBOXIIAHTUPYBYM VYHUHIApAAa YKyBYM Y3 TaHa
OFUPJIMTUHU, OMPOHTA TAIIKU OFUPJIUKHHU EKU PaKUO OFUPJIUTUHM( KapIIHJIUTUHH )
eHraayu. Ky4Hu pHUBOXIIAHTUPUIN YYyH KyHUJArd YWMHIAp TaBCUs OTUIIAIU:
«Xypo3-xypo3» ViuHu, «Yiok», «Otnan armapuin» , «OKCOK OVpu Ba KyHaap»,
«Uykypra tymmpy» kadunap. UyHoHuu, «Xypo3-xypo3» Yyitmnuga Oojanap COHU
KaHya Kyn Oyinca, YWWH IIyHuya Ku3ukKapiud Oynamu. by ViimHpma acocan Vruu
Oonanap KarHamagu. bomamap ukkura OynmuuuO VitHahawnap. WMkku TomoHIa
TYpPyX capopiapy caillaHaay. YKUTYBYH CHH() VKYBUMJIADHHM HMKKH >KaMoara
6ymaqu. Yiap Gup-Oupiapura 103Ma-103 Kapad Typajunap. Yprara HKKH %aMoasaH
OuTTagaH YKyBYM YMKAIU. YJIap KYJUIApUHU OpKara TyThO Oup o€kymad cakpammo,
enkanapu OwnaH Oup-Oupiapunu wurtapa Oommaimwiap. bynma Oupopra Oona
OJIIUH OEFUHU epra KYHUIIM €KU OpKAcHIard KYJIUHHU OY1aTtul, YiHAIIM MYMKUH
oMac. YHMHHMHT acocMii  MakcaiW, YKyBUWIADHHHI KyYMHM  CHHAII,

YMJaMINWJIINKHA OIIHPpUIIAaH I/I60paT.
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by ViuHHUHT siHa Oup OolKaya KYpUHHUIIM XaM Oop. byHna uKkuTa YFumi
6ona xatHamamu. Jlactnab epra mowpa makiu yusunaau. Ly moupa wuamma xap
WKKaja 0ojla xaM KYyJulapu opKacuja, Oup OEFuMHU KYTapuO, MKKUHYM OEFUJIa
cakpab-cakpab Oup-OMpHHHU elKacu OWIaH TypTHO, JoMpa WYWJaH YMKUO KeTraH
EKU KyTapuiraH OEFMHM epra Kyiran 0oJia I0TKa3raH XucoOIaHa/In.

Te3kopauK Ba Ky4yHU PUBOXKJIAHTUPYBUM VHMHIAp MabilyMm Oup BasudaHu
XaJI ATUIIIA KaTTa EpaamM Oepaiu.

3. YakKonnukuu mapousanoeuu yuuuaap. AHUK XapakaT KWIHLI 3apyp
OynraH, Oa)kapulll IApOUTIIApU Y3rapyBUaH MIWIIMNA YHUHIapAa YaKKOHIUK SXIITH
puBoxIaHran Oymuimy kepak. lllyHra TasHran Xonma 4akKOHJIMKHU TapOusall
yuyH «Anmam Kagamiuapy, «TupunrupuiimMay, «Ypau-kouam», «Omaga TOBYK»,
«KuM gakkon» kabu YUUHIApHU TaBCUSI TUII MyMKHH.

MHucon yuyH «ANIMaII Kajamiapy» YHHHHHA KYpuO YTHII MyMKHH. Y HHHHHI
6yTyH CUH(} YKyBUMIApHM HKKHMra GYIu6 YHHAIIM MyMKHH. YHMHHUHI KOWACH:
Oonamap y3yHacwura cadiaHaawiaap, CyHTpa TapTUO OwWiIaH TOPTUITAY, YW3HK
YCTUIAH KaJaMIApUHK YMILIAK KNGO (KeTMa-KeT) Kyiu6 yragumap. YAHHHUHT YU
XWinaH (poranaHuin MyMKHH:

1. Ynsuk ycTHIaH KyJUIapUHHA €H TOMOHIa y3aTraH XO0Ji/a.

2. KynnapHu opkara KWiras xoJja.

3. Kynnap 6minan GOUTHUHT OPKACUHU yIIIaraH XoJi/a.

Kum 11y ViiMHHM 94aKKOH Ba XaTOCU3 Oakapca, yira roaub caHamaau. Ynsuk
YCTHJIaH IOpHUIJA XapakaTja KUM MyBO3aHAaTHU Oy3ca, XaTo KWIraH XHcoOiIaHaau
BAa YUMHJAH YUKAJIH. Vitun 1y 3aiyiia JaBOM 3Tau. Vitnauu JlapC BAKTUAA XaM,
taHapdycna xam Oakapuil MyMKUH. by VHAMHHUHT TapOUSBUNA axaMUSITH
IIYHJAKH, Y OOJaHU pyXaH CE3rUpJIMKKA YaAKUPAIH.

KucMonuii )kuxataaH YaKKOHJIMKHU (YHMH MabiyM MyJiaTaa OakapuIdiim

STbHH KaliCH TYPYX YM3UKHU Te3/1a OupuHun O0YViard 60cub YTUIM Kepakiauru OyHaa
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Oonanap VHMHIAQPUHUHT PyXH, TaOUATH, XapaKTepU, UIITUPOKUYMIAPHUHT XATTU-
Xapakatinapd B.X. KaOM TOMOHJAapura 3bTHOOpP Oepull KEpakJIWrd Hazapra
TYTUJIASTITA) TapOUsIaiIu, KOMaTHU THK, TYFpU TyTHIura ypraraau. by yiuHHM
rypyxjapra Oymmu0 ViHam OoJjiajia KUCMOHMM TapOusira OYiraH KU3UKHUIIHU
ommpanu. by yiinnnan KkaguMaa ora-6000mapuMu3 xxyaa Ky GhoiariaHuITras.

4. Yuoamnunuknu mapouanosuu yuunaap. KYnuuamk MIUIMA  XaJK
Xapakatiu YHMHIapuIa HUXO0ATAA ‘Kajajd OaxapuiaguraH Mamkiap Tydainm
TE3KOPJUK Ba YMJIAMIIWIMK KaOW KUCMOHUM cudarnap tapOusuiananu. bynnai
ViuHIapAa >KUCMOHMH 10K (Harpy3ka) XaMm acTa-CeKUH OIIupuO Oopuiaau.
Macanan, MalJOHHM KaTTaJIAIUTHUPUII; MaWJOHHU KWYpaWTUpMail TypuO
VAMHYIAPHUHT COHUHU KAaMaWTHUPHUIL; YWUUH KUXO3JapU COHUHU KYIMAUTHUPHUIL
(Taékya, pymorda, AYIIHA, YOMOH, TYH B.X.) IOTypHIll Maco(pacCUHU Y3aUTHPUIIL;
TYCUKJIAP COHWHU OIIMPUII; MypaKkad MamIkjapHU KyJUIall Ba yJIApHUHT COHUHU
KYNalWTUPHUII BA XOKa30.

Kypcarunran Oy ycymnap H3YWIIMK OWIaH KYJJIaHWITaHIa Makcaara
TE3pOK HApulmiIaan. Maskyp >XUCMOHUN cudaTHH TapOUsIIOBUM YiHUHIapra
«Oxcok Kapray, «Jlankay, «[logaun» kaOuaapHu MUCOJ KUIUO KYpcaTUIll MyMKHH.
Macanan, «OKCOK KapFan-3cTadera Tap3Huiard XapakaTiii YiuH. Y HHYHIapHUHT
MUKIOpU TEHT OYJ1aJid, MKKUTA jkamoajia oup-Oupura pynapa Typuo, cad Topraam.
Vitnnuunapaan xap Oupy HaBOAT OUIAH Y3UHUHT GUTTa O&FK GOFHMY ( pyMOITda EKH
TacMma) OusiaH 0OJIIUPUJIaH COHUTaya OOFIalIu.

Xap uWKkana kKoMmaHaaHuHT VinHumiapu "Taiépnan -baxap!" Oyiipyru
OepwiMiy OWJIaH KapIM >XaMOAHWHT 4YM3UFUra Kajgap Oup o€kmad upruiuiad
Oopaaunap, yHJaH KeHrH ca 0€Kj1apuiard O0OFUYHHA e4dnud 01nb, opKajapura Kapad
IOTypajuiap Ba YHH Y3 jkKamoajapuaard HaBOaTaaru yiuHuura oepaaumiap. Vitun

OOFMUYMHU YKUTYBUMIra KENTUpUO OepaauraH CYHITH YHUHUMTra Kajaap Iy TaphKa
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JaBOM HTTUpWiIaau. bornunu OupuHuM OYnIMO YKUTyBUMra KeaTUpuO Oeprad
»)amoa Foiub Oymanu.

5. Deunysuannuxknu mapousanaw. 11-12 émnm 6onanapaa SruTyBUaHIMKHA
TapOusUIalra anoxuaa YbTHO0P KapaTHUIll JIO3UM, YYHKH IOKOpUAa alTraHUMHU3/IEK,
Oy é&mpmaru OoNaNapHUHT STWIYBYAHIUK CHU(PATHHUHT YCHUIIW CEKUHJIALIAIH.
OTruiIyBUAaHIMKHY TapOuslalll MakcaJuaa apuM Myllak T'ypyX Ba OYfuHIapura
TabCUP KYpcaTyBuu YHWHIAp TaHnad onuHaau. by VitmHiap acocan mMaxcyc cropt
KUX037apu €paamuna yrkasuinaau. OFupivkiap YpHUAA IIYFYJUIAHYBUYWIAPHUHT
Yy3J1apu XaM KaTHAIIUIUIApA MYMKHH.

@®aon SrulyBYaHIMK MYIIAKIAPHUHT Kydura OOFIUK. MyInakiapHUHT
YY3WITyBYAHIMK XYCYCUATIAPM 5Ca MapKa3uil HEpPB THU3UMHUHHUHI TabCUPHUAA
yarapagu. Llyaunar yuyn Oy Vilunmapra YKyBumiap 3aBK-IIABK OWJIaH
KaTHaIIraHAa STUIYBYAHINK IOKOpU Oynaau. DTWIyBYaHIMKHUA Tanad KUJIaIuraH
YiuHIapaH OJIIUH TETUILLIN €HT U1 )KUCMOHMM MAaIlIKJIap OaKapUIIUIIH JIO3UM.

OrunyBYaHIMKHA TapOusutam yuyH «Tuzza octuga pymomnuayn, «Taékau
naBpara uUprutui, «Tycuknman cakpad ytummy, «Tom Vitmn» kabu YyiuHmap
TaBcusl ATuiaau. Macanan, 6u3z 11-12 €num YKyBUMIap y4yH KWU3UKApJd Ba
STUJIYBYAHJIMK CH(aTHHU caMapalid paBulaa omupagurad « Tom YiAuH» YHNHUHU
TABCHS STAMK3. YHMH A HIITHPOK STyBUMIAP JOMpa Oyiinald Typaaunap. YiapHUHT
xap Oupu, Oup YUMHUYKIAH TAllIKapH, KyJutapura Oemrtagan Tomurda yinurad oyam.

Vituaauar Kompach: VKUTYBUMHMHT OWMPHMHYM CHTHAIMTa OMHOAH
VAHOBUMJIAP Y3 TOUUIAPMHU OJJWJIApUTa TallUlauIuiIap Ba JOMPA MapKasura opkKa
yrupu6d Ttypamunap. VIKKMHYM CUTHajdra MyBO(PHMK KECKHMH paBHIAa NacTIa0Ku
xoJlatra Oypunaauiaap Ba xap Oup YHMHYM ¥3 TOIIMHHU OJHUIITA XapakaT KWJIaJu.
Touran onu® ynrypmaran YHMHYM IOTKa3raH XucoOjaHaau Ba VilMH OoIIKaTIaH
OonutaHagu. DHT SMYWI, YaKKOH Ba T€3 XapakaT KWIAaJuraH, Y3 TOIIMHU BaKTHJA

OJIaIUraH YWWHYM FOJUO caHalaau. YUMHYWIAPHUHT TOIIHM OCKUTHINTa EKU
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yIapHH 60CHO ONMIIIAPHTa PyXcaT STHIMAiAN. YHMHHUHT GOILIAHUIINA CAHALI
iynu Ounal Tom Gepunmaiinural YKyBYM aHUKJIaHUTIAIH.

VituH GomlaHraHaaH KeHWH TONIHM OJMINra YJITYPMaijurad Ba TOIICH3
KOJIauran YHWHYK TMaigo Oymaaw. Vitun Oosanapaa STWIyBYAHIUK cU(aTUHU
PUBOKJIAHTUPUOTHMHA KOJIMal, yJapHH YIOIIMO XapakaT KWJIUINTa JAabBaT STajH,
JEMaKKH, VIOIIKOKJIMK, OaXaMKMXAaTJIMK pyXuja TapOusuiamira XxXam Xu3mar
KHJIAU.

Xank MWLM YHAUHIApUHU Oojlajap sKMHCUra Kapad TacHU(] ASTHUITHUHT
¥3ura xoc cababiapy Mapxya. UyHKM KHYMK MakTad €mmaard YFuil Ba Ku3
Gonanap JXKMCMOHHIl PHUBOMIAHMIINIAA 0ab3d OMp (apKiap Ky3aTHIAmd. YFUI
OoslajapHUHT OYMM Ba OFUPJIMIM YypTaua ojraHja OPTUKPOK, KYKpak Kadacu
KEHIPOK Ba YIKAHHHT (DA0NMAT XXMM KaTTapoK Oymamy. YFun 6oanapaa MycKyiT
Ky4d SXIUpOK puBokiaaHaau. lllynra OOfnMK paBuIlAa YJIapHUHT Xapakar
KOOWIHATIApH (apKiaHaad. YFHI OGonagap Te3poK OTYPHIIANH, Y30KPOK Ba
OaJlaHOPOKKa cakpamaad. SXIMHUpOK YJIOKTUPHUINAAW, Yiap KYyWIHMPOK Ba
YUIAMIIUPOK OYmaauap.

Vnapra IOKHM KyTapuill Ba OHp J>KOWJAH HWKKUHYM KOWTa KY4UWpHIII,
KAPIIWJIMKHU €HTHI, Y30KPOK MyZJAaT FOTYpHIL, cakpaul OajaHAJIMTUHU OLIMPHIL,
IIYHUHTJEK, YIOKTUPHUILA HUIIOH opacuaard Macoanu y3auTupuilngaH nuoopar.
Kuznmapra maluH, PUTMHK pAaKC Xapakarjapura AacoCJIaHTaH XajK XapakaTid
ViuHnapuHu Yrui Oonanapra KaparaHja Kynpok ypraTuil kepak. XaiK XapaKaTiu
VHUHIApUHA MaHa Iy XycycusTiaapra kapa® Ttammam Jso3um. Iy skxuxatman
Kaparanja MIWUIMN XaJlK XapakaTid YHUHIApUHU UKKU Typyxra 0yiau0, ypraHuil
MYMKHH:

1. Vrun Gonanapra My pKaIaHraH YiMHIAp-YFUILIap YiHHN

2. Ku3 Oonanapra MyipKajulaHTaH YHAUHIAp -KU3i1ap YHUHU

3. Xam yrun 6osanap, XaMm Kuziap YiHaiauran Yiuuaaap, Kymma yiusmiap.
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Veun GonanapHuUHT (QU3MONOIMK Ba KMCMOHHMI XyCYCHSTIAPHIAH Keano
guKuO, ynapra «Xypos3-xypo3» , «UHomon kym», «Otman argapuiny, «TaékHu
naBpara uprutuiy, «Jlankay, «Kunnubosnap» kaOu YHWHIAPHU TaBCUSI ATHII
MyMKuH. Ku3 OonamapHuHr ViluHnapu HucOaTaH KaMYWIMKHU TAlIKWI ATajH,
mryHaail 6yica-ga, ynapra «Tom Tepumy, «Hymuykda», «Kum gakkon», «/loupa
nuuga pake» B.X. Kymma yitmnnapra «Anmam kagamnap», «OHa TOBYK Ba XaKKa,
«Tupuntupummay, «Ypau- kouaw», «ynmu xuinmpaa kuMm foiauod?», «Typr
myroun, «f0Onny3», «Kynnys-keua», «OmoMoH noiray, «Tuzza octuaa pymomada,
«Yinok», «Oxcok kKapran, «Okcok Oypu Ba kyiumap», «Komkon», «Kapmokday,
«[Tomaum» kabu xyna kymiad YAUHIApHU TaBCUSI STUII MyMKHUH.

Munnuit xapakatiu YinHIap TaCHU(pUIAH KYPUHAAUKY, KYTUUIUK YHUHIIAP
Kymma Yiinanap xucoo6nmanaau. UlyHMHr ydyH ymapHu VFuin Ba Ku3 Oouanap
Ooupranukna Oaxapanuiap. Kypam snemMeHTHHM V3 WYHra OJraH Mauikjiap
Oaxxapuia€Tranjia Kusjiap IIepUrd - JAyroHajapu OujaH Ouprajvkaa OupMmyHYa
OCOHPOK VHUHIAapHU Oaxkapanunap €KUM YKUTYBUMHUHI TOMNIIUPUFUTa OMHOAH
OolKa rypyxJia myryJiiaHaauiap.

1.5. Emn BoaeiiGomuniapaa Maxcyc cugaTJapHi pHBOKIAHTHPHII
MacajaajgapH.

Maxcyc >kucMOHUM cudatiapHd PUBOXKIAHTUPUIL Macajaiapyu KYNruHa
TaIKUKOTUWJIAP WIIapua Ba uamMuil agabuérnapaa ¥3 udogacuuau tomnran. (H.A.
benser 1975, 3.A. Ceprees 1979, A.M. Hapanues 1987, Han Cyan [dour 1987,
E.B. ®omun 1986, O.I1. Tonumer Ba Gomkanap 1988, MU.M. TlonuyeB 1992 Ba
oomkanap).

Kymnanan A.M. Hapamuen (1987) BepTukayl cakpaill MUCOJIUAA MaJlaKajau
BOJICHOOTUMIIAPHUHT  TE3KOPJIUK-KyWTWiINK cudatuan  «3apOmop»  yciaydna
PUBOKJIAHTUPHUIII HUMKOHUSATra ad3ail SKaHJIUTHHA KypcaTHO YTraH. YHUHT

bukpuya, «IMOPTIOBUYM» KYYHH PUBOXKJIAHTHpHUILAA YOy yciayOnaH doiigaiaHuin
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XM HaTUXKa Oepanu. Jlekun OyHaai MairyaoTiiapHu Mycobakaaan 10-12 xadra
aBBaJ 3 MapTajaH YTKa3uO, TYPHIL JO3UM OYIaiau.

Yan Cyan [onr (1987) ¥3 TaakukoT/Iapura acocjaHraH XoJia IIyHH
MabJIyM KWJIAJUKH, BOJCHOOTUHIIADHUHT YHUH caMapacUHU TabMHHIJIOBYM MaxXcCyc
KUCMOHUH cudariap Tal€éprapiuk JaBpUHUHT Oapya OOCKHUIapHIa WKKA OMUI
Owitad OenruiaHagu; TE3KOPJIUK-KYWIMJIMK Tanéprapjiurd Ba TauéprapJUKHUHT
aparail oMM (TE3KOPJIMK Ba TE3KOPJIUK YUAAMKOpAHUTH). 1 GocKuuaa yJapHUHT
yinymu 83,3% ra TeHr. byHa Ta3kopauK-Ky4JauiauK Taiéprapauru 1 ypusaa typcea,
TE3KOPJUK Tauéprapnuru 2 ypunaa Typaau. 2 0ockuuyga —93,2% Ba 3 O6ockuyna
100%. by Gockuunapaa Te3KOPJIMK Ba TE3KOPJIUK YugaMKopiury 1 ypuHia Typca,
TE3KOPJIMK-KYWINIUK Tauéprapiauru 2 YpuHaa OYIuiig Kepax.

D.A. CepreeB (1979) ¢ukpura kypa, TalEprapJUKHUHT AaCTIAOKH
OOCKMYM/Ia TAaHAHWHT Y3YHJIWTAJaH Tallkapu, CaKpOBYAHJIMK Ba YaKKOHJIHMK
cudariapu KypcaTKUujaapu yTa MyXUM XucoOJiaHaIu.

Keitmarn Oockuunapja 3ca TE3KOPAWK, KyJI MyIIakjaapuw Kydd Ba
JUKKATHUHT TYPKYHJIUTH YCTUBOP axaMusiTra ara oynaiu.

Boneitbon nsnemenTnapu OanaH KYmuO YTWUIaAWTraH >XUCMOHHN TapOus
JapCUHU KUYUK CUH( VKyBUMJIApH >KUCMOHMH TaW&prapiiurura TabCHp HTHII
JnapaxacuHu Ypranuin Hatwkacuga 3yoza Aypemenc-Kaszuc Kazeruu (1989)
IIyHJal XyJocara KeJJIWKH, aHUK MaKcaJara WyHaaTUpWITaH BOJEHOON mapciapu
Hadakar €m YKyBUMWIApHU TapOUsUIalla caMapaid BocuTa OYnub xucobOiiaHaau.
banku, Bosei0on Tyraparura aacTiiabKd TaHIIOB acocuja Kalysl KWJIUII Ba
VIPHUHT YHWHWH UXTUCOCIUTMHU OamopaT €paamuaa Oenrminald Oiuill UMKOHUHU
oepaau.

CakpoBuaHnuk cupaTUHA  PUOBKJIAHTUPHUINTA  KapaTWiIraH sSHTAYa

yenyousatau  taknug kwiraanM.M.  [lonmmueB (1992) Oy ycuayOustHu €
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BoJieHOouMiIapaa cuHad kypau. Y 11y

OVFUMIIApUHUHT Y3YHJIUTUTa Kapab 4 Ta rypyxra axxpaTiu;

BoJIeHOoun  OoslalapHud  TaHa

1. KHMCKa OOJIIMPJIM Ba Y3yH COH Ba TaBJajiu Oojaaap

2 y3yH COH Ba rapjia Xxamjia Kucka ooJaupiu 0ojanap

3. y3yH OOJIIMPIIN Ba KUCKA COH Ba raBjaaiu Oosanap

4 KaJITa COH Ba Y3YyH raBJajiv Xamjia Ooaupiu Gosaap.

AliHan 1y MOpQOJIOTMK XYCYCHUSATIApHU JBTHOpPra OJraH Xojaa xap Oup

rypyxiaara OoJlaJapHM Yy3ura XOC aKCcapuaT CaKpOBYAHJIMK MAallKJIapyu OwusiaH

IYFYJUIAHTUPAM Ba MabyJdM BakKT YTraHJaH CYHr YOy Mamikjiap caMapCUHU

Tekmupud kypau. (1 xxagsan).

1 :xanBaJ.

Tana 6yrumMiIapuHu y3apo MyTaHOCHOJIUTMHHA YBTHOOPIA 0JITAH X0J11a

yaapHUu GYHKIMOHAJ PUBOKJIAHTHPHUII MO/IEJIN.

['ypyxJap 6yiinda Ky4 Ba BaKT KypcaTKu4Jiapu

Mamkiiap
OMpHUHYN UKKHHYHU
FOxkopura nenucHu; xoiaaH 17225 1703,6
TypuO UKKHU OEK OmiaH 0,30 0,30
Kyn épnamucus 1542,1 1523,2
0,24 0,24
Ky Ba raBna épaamucus 1060,7 1060,7
0,23 0,23
Bonaup Ba mamka épaamua 540,4 540,4
00,9 0,09
XKoiinan roropura 180,4 180,4
JETICHHUIIIATH XapakKar. 0,06 0,06
Ky
I'aBna 481,4 462,5
0,01 0,01
Toc-con 520,3 520,3
0,14 0,14

OcnatMma; bupunuun Karopaa - Kyd Kypcarkudjiapu.

NkknHYM KaTopaa — BakT.
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Il BOb. TAAIKUKOTHU MAKCA/IU, BASUDAJIAPU, YCIIYBUSI-
THU BA YHU TAHIKNWJI KUJIUIII.

NmmHuHT MaKcaau: JacTiadku ypraTin Oockuuuaa myryinaHaérran 11-12 énum
BOJICHOOIUMIIAp CAKPOBUYAHIIMTMHU OLIUPUIIIA MAaXCyC MalllKJIapAaH Ba XapakaTiu
ViuHapan nbopaTt TpPEeHUPOBKA JKapaHU caMapCUHU YPraHUIIra KapaTUiraH.
TaaKuKOT MIIMHUHT BasudaJiapu;

1. 11-12 €mum BOJICMOOTYMIAPHUHT MaxCyC >KHUCMOHHMH KypcaTKU4Iapu

XOJIATH.

2. JlactnaOku ypratum 6ockuuaa 11-12 émum Bonenbomynnap cakpoBYaH-

JIATUHU MaxCyC MaIlIKJIap Ba XapakaTiu YUUHIAP €pJlaMmuia caMapaliy OLIUPHUIL

HUMKOHUATH aHUKJIAII.

2.3. TagkukoT ycayoaapu
TaakukoT wWmMMHU3gAa KyWumard yciaybmapma doigamanauk: Mmvuii-
yciyouit agabuérnap TaxjawiM, MeJaroruk TecTiall, MeJaroruk taxpuda; cyxoar,

MaT€MAaTHK CTaTUCTHKA MCTO/H.

2.3.1. Wammuii ycoryouii anadbuériaapu Taxiuiau

Mag3yra goup wWiMHN yciyOowil amabuériap TaxJIMIM acocuaa eTyK
MyTaxaccuciap GuKp MysoxazajapH Ypranuino dukuiau Ba ymymnarupuigu. [y
OwiaH OWprajvMkaa TaIKUKOT WIIMMHU3ra SKMH MaB3yJapjaa YpraHwinO 4YUKKaH
WIMHUN UNUTAp TaxXJIWI KWIMHAN Ba TaIKUKOT WIMMMHU3HUHT Makcaau Bazudanapu
aHuK1a0 oymHau. Wnamuii-ycnyOuit amabuérnap Taxjgwim acocuna 11-12 Emum
BOJICHOOTYMIIADHUHT CAKPOBYAHIIMK CH(ATUHU PUBOKIAHTUPYBUU XaAJK XapaKaTiin
VitnHapu capanal OJUH/H.

CakpoBuaHiIuK cu(aTHHU OLIUPYBUM alpUM XaJIK XapaKaTiu YHUHIIAPH,



«Kapmokygay.

«Yexapna».

«bypHu 30Byp Hun1a».
«Kyénnap noimszua.
«ApukaaH cakpal yTummn.
«OKCOK Kapray.
«Xypo3nap )KaHrmy.

«Munaamy.

© o N o 0k~ WD PRF

«DIIaK MUHIN.

[EEN
o

«YUBUHHU TyT».

|
=

«Kyé€nmapy.

[EEN
N

«Yprara Ty (6enrunadran Bauda o0yiinya).

[EEN
w

CAPFUMYOKY.

2.3.2. llenaroruk TecT MAMIKJIAPH.
XKoiinan Typub roKopura cakpar,
Yonub xenub rokopura caxkpar,

XKoiinan Typub y3yHJIMKKa CaKpali,

> W o

Cakpab OacketOon xankacura (€kM XajlKa YCTUJIard KBajparra) TyII
y3aTHIII,

5. 92 M ra 1orypuiil.

Kaiin sTuiran TagkuKOT YCIyOJNapuHU KyJUtall TapTHOW Ba YJIapHUHT

Ma3MyHH MyBOGUK OaHAIapa TYIUK aKC STTUPUIITaH.
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2.3.3. lleparoruk Ta:xkpuoda

Taakukor yTkaszum Ttaptuoum. Taakukor 09 oif maBOMUIA HKKH TYPYX
UIITUPOKK]IA amaira omupuian. bynap Ha3opar Ba TaIKUKOT rypyxjiapu. Hasopar
rypyXuia HMINTHPOK STraH Bojeibomun OGomamap amanmarn BYCM nacrypu
acocHjia YTKa3WIrad MallFyJIoTiapaa IyFyJUIaHaq.

TagkuKOT TYpyXd MAIIFYJIOTIIApU KapacHHUIA BYCM nactypu Oyinua
OepuyiaiuraH MaIKjiIap KUCKapTUPWINO, Japc TapKuOura BOJIEHOOIYUTa XOC
CAaKpOBYAHJINKHU OILIMPUIITa WYHAITUPUITAaH MAaxCyC MallKjiap Ba Xapakarid
VUAWHIIAp MAXMYyacu KUPUTHIIIN.

Acocuii Typulgad o€K ydjgapura KyTapuiIuIll, YHT Ba dar o€kiapaa YyTUpuo
Typuil. CakpamMo4oK (CKakajika) Jla BaKTra, TMMHACTUKA TYIIANl YCTHAA Ba TypJid
XHWJI caKkpaluiap;

Tycuxknap ycuman cakpaunuiap (TyaaupMa Ty, TUMHAcTUKAa YPUHIWFU Ba
X.K.); 3UHAINOsIa cakpail OWIaH IOKOpUra XapakatjaHuil (3-5 moroHa), Oup Ba
UKKH 0oE€Knad cakpauwiap (9M); yTupran XxonatjaH KYJUIApHU FOKOpUTa CHUJITAIll
OwnaH y3yHJIMKKa cakpaii (12m); xoigaH Ba 10yrud keiaud ocubd KyHuiarad tymra
cakpar.

TagkUKOT AaBOMHUJA WUKKUA Typyxjaa Xam 12 Tagan 24 Ta TEKIIUPUITYBYU
UIITUPOK ATAU. TagKMKOT MAIIKJIApUHU Y3 TapKUOra KUpUTMaraH aHbaHaBUU
(BYCM nactypu acocnja) Ba Iy MaIIKIap OWIaH KyUIAHHIaIUTaH MaIIFyJIoTiIap
caMapaJIoOpJAMIrd HUKKU TypyxXJa XaM TaAKMKOTIAAH OJIIMH Ba TAJAKUKOT SIKyHHIa
TEKIIUPUII YTKA3UII ACOCHU/IAa AHUKJIAHH.

2.3.4. MareMaTHK CTATUCTHKA ycJayOjaapu.

Kylingaru ciopt Owian 3HAM MYKYJ/UTaHUIIHKA Oouwtarad 11-12 € Yrun
Oonanapaa >KoimaH TypuO Ba OTYpuO KenuO TOPU30HTAN CaKpallTaHH, >KOWIaH
TypuO y3yHJIMKKa CakpallvHd Aactiaabku, xamaa 10 oiimk MamFynoTiapaaH

CYHITH KYPCATKUYJIAPUHU XaBOJa dTUJITAH.



2.4, TATKUKOTHY TAIINKJIJIAIITHPUIIT
TagkukoT HIIUMU3 §73I[}KTI/I Ba Anumep HaBou Homuaarm Muuimii
KyTyOXOoHaia uiaMui-ycinyouin amabuérnap taxmwm 2009 iun okTaOp oiugaH
2010 cents10p oduraua Oynran BakT opanurunga yTkaswigd. Ne Makrabuna
OolIaHFuy ypraTuin OOCKWYMAa IIyFy/ulaHyBYd 11-12 &uuim  Boseidosdu
6onamap ypracuma 2010 itmn centsOp oitmman 2011 ¥t mait oiinraya OyiraH BakT

OpaJIUFU/IA TIEIArOTUK TaXPpUOa YTKU3AIJIN.
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111 BOb. TAAIKUKOT HATU/KAJIAPU
3.1. 11-12 émim BoJIeH00TYMIAPHMHT MAXCYC KUCMOHM A
KYPCATKHUYJIAPH XO0JIATH.

Em BoneiibomuunapHuHr Kenaskakjaa I0KOpM HaTHKajlapra SpUILMILIAPUIA
YIAHUHT Maxcyc >KHCMOHHH TaWéprapiuru MyxuM axamusT kach sramu. B
BOJICHOOTUMIIAPHUHT MaxCyC KUCMOHUM Taréprapiauruaa KyulaHuiIaéTraH BOCUTa
Ba YCYJUIAPHHUHI TabCUPVHM aHMKJIAII MaKcaauaa yJjap YpTacHaa TeCT CHHOBIIAPH
YTKa3MIM. YTKA3HITaH TECT CHHOBJIAPH HATHXKAJIApH 2-3 XaBaiia KeITHPHIITaH.

2 JKaaBaJl.

10-12 émutm yrua 6oJ1anapaa cakpoBYAHIUKHHU JACTIaA0KU Ba CYHITH
KypcaTkuuiapu (Ha3opat rypyx) hkl2

No OUII Korinan FOrypu6 xenmu6 | Xoigan Typud
Typuo OaaHIMKKa Y3YHJIUKKA
OaaHJIMKKa cakpar (cMm) cakpari (cMm)
cakpaii (CM)
1. |06-8C 29|31 38|38 160]161
2. | Xym-s H 27|30 38/39 162|162
3. | Umo-8 O 28|29 39139 158|159
4. | Mas-B X 26[28 37|38 160]160
5. |9p-BO 27|130,5 38|39 158|160
6. | Max-8O 29|30 37|40 160]161
7. | Xon- I 29|29 38|39 158|161
8. | Yayr-BT 28|30 36|38 150]161
9. |bob-B3 29|29 3741 154|160
10. | Ban-8 O 28|30 38|40 158|159
11. | Mawm-B Xac 29|29 38|40 156|158
12. | Mam-HoB XyC 28|30 38[41 160|160




3 ;kaaBaJl.

10-12 émum yrua 6oJianapaa cakpoBYAHIUKHHU JACTIa0KH Ba CYHITH
KypcaTku4wiapu (TagKUKUOT rypyxu) hkl2

No OUIII Koiinan Orypu6 Koiinan
Typuo KeJmo Typuo
OanmanauKKa | OalaHIMKKa y3yHJIUKKA
cakpar (cm) cakpari (Cm) cakpar (Cm)
1. | Xon-8 U 31|34 38|40 162|163
2. |Ka-oBB 2935 40141 163|164
3. |Hc-BO 30[35 4041 160]162
4. | Xy-HOB 3 28|34 39/40 162|162
5. |llap-BY 29|34 40/42 160|165
6. | Ytk-B3 31|35 39/41 163|163
7. | Mup-8 O 31|35 40[42 162|165
8. |Kyp-eM 29|36 38|40 162|165
9. |Ma-sM 30[35 39|40 160]165
10. | Om-B T 32|35 40[42 160]165
11. |I0-B X 34|36 40[42 158|165
12. | Om-0B 3 32|35 40[42 160|165
4 xkanBaJ.
E1n Bos1eiifouniapuunr :KucMoOnuii Tailiéprapauru ypraua
KypcaTKu4JIapu.
B
No Tectnap
11 ém 12 ém
1. 30 M ra rorypui 4.50 4.00
2. | AGamakoB ycynnia cakpari (Cm) 45,8 49,0
3. | Y3ynnukka cakpaii (cm) 198 206
4. | Y3ynnukka gonu6 kenub cakpari (cM ) 339 421
5. TYynnupunran TYIHU YIOKTUPHII (M,CM) 8,22 12,70
6. 60 M ra rorypuii (cex) 8,90 7,90




Jlemak, IIyHAAaH XyJioca KWJIMII MYMKHHKH, €I CIOpTYMiIapla Y3IyKCHU3
MaIIFyJI0TIaap YTKA3UII YJIapHHU CaKpaml Kyd XamJia TE3KOPIUK KOOWIUSATIApUHU
OLIMPHILAA KATTA POJI YIUHAIN.

FOxopuaa kaiin sTuiaraH anabuériap TaxJWIWaH 11y Hapca KYpUHUO
TypuOAUKH, 3aMOHABHI Bosielbon Oyiinua yTkazunaétran Mycobaka YHUHIapuaa
WKPO STUIIAJUTAH aKCApUAT MaylakalapHu (TYI KUpUTHIL, 3apba Oepull, TYCHK
Kyiui, KaOyn KWIMIL, y3aTHILI) caMmapaiy Oa)kapulll y4yH CAaKpOBYAHJIMKHH Ba
cakpanl YMJIAMKOPJIUTH ajloxXuja axamMusT kKaumd staau. AWHuKca, 4 Ba 5 mapTus
JAaBOM JTaJWraH ViuHiapjaa MasKyp cu]aTIapHUHT aXaMHsITH sHaja OpTaaH.
K¥ynruna anabuérnapna Oy cudariapHu pUBOXKOAHTUPHUILTA KapaTHIIraH MalIkjiap
Makmyacu aHukK TakauM stwirad (JKenesusx FO.Jl. 1970, UgaiinoB A.B. 1974,
1985, Kenezunsxk F0.J[. Cnynckuii JILH. 1989).

AmMmo Oy cudartnapuu Typiau €mgard BojenooIuInIapaa puBOXKIAHTHPHILTA
KAapaTWJraH MakxMyacu afaOuériap/ia aHuK TaBcusi cudaTtuaa TakIuM dTHIMAaraH.

Typau makcan capu MXpO 3TWIAAUTa cakpail cu(paTUHU PUBOKIAHTHPHUII
aHbaHAaBUN MalIkjap €pJaMua aMmalira OUUPUIUIIN MabiyM OYynau. bamanapox
cakpamra oOuJ MallKJIapHU MYpaKKaONaIITUPWITaH [apouTiapiaa KyJuiail
Macajacura erapiu jJapaxaza axamusaT OewpiMac dKaH, OuWHabapuH TaHIa0
OJIMHTaH MaB3y J0J3ap0 OYIn0, TaAKUKOT acoCH/la aMajira OUUPUIUIINHN TaK030
aTaau. TabKuuIam >KOW3KH, CaKpPOBYAHJIMK PUBOXKJIAHTHUPUIIHU AaCTIA0KU
Ooockuygan Oomnutami, sbHU 10-12 €num Gosanmapaa 11y KOOWJIMSTHU Makcajara
MYBOOUK IIAKJUIAHTUPHUIN SIXIIM HaTWka Oepuiiu, u1y Oonamapjaa Cropt
MaxOpaTUHU camapalid OIIMPHUINTa XaMm KaTTa Tabcup kKypcaramu. IyHWHT yuyH
cakpa® TYym KUPUTHUIN, y3aTHUIl, KaOyna Kuiauii, 3apba Oepuil, TYCUK KYHWHII

MaJjaKajajgapHy JAaCTIA0KH YpraTuill O0OCKUYHMIaH OOILIAIT TapKop.
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3.2. lactaadku ypratui 6ockuyaa 11-12 éuuiu BoJieiidoauniiap
CAKPOBYAHIMIHHU MAXCyC MALIKJIAP Ba XapaKaTJu YUMHIAap épaaMuaa

caMapaJii olIupuill HUMKOHUATH

VKyB TpeHHpOBKA MALFYJIOTIAPH JKapaéHUIa YMyMHH Ba Maxcyc
KUCMOHUHM cudariap xaMm Ja TEXHUK-TAKTHUK MajaKaJapHUHT [IaKJUTAaHUIINA
caMapaJIOpJIMTMHMA HA30paT KWIMII FOKOPH MaJakaid CHOPTYWIAp Taiépiiall
Oopacua MyxXuM aMajaud axamusTra sraaup. AWHHMKCA, YOy Ha30apTHUHT
MaBKEH CHOPT Tal€pPrapJUrHHUHT 1acTAa0Ku YpraTuil O0CKUYM/IA KyAa KaTTaaup.
UyHkH, ciopT OWJIaH SHAWTMHA IIYFYJUIAaHUIIMHU Ooluiaran 6ojanap Y3IapUHUHT
GbyHKIIMOHAT Ba >KUCMOHUN JKUXaTjapuaaH XaM KaTTa Harpy3kaigapra Tauép
oynamaiinu. IyHuHr ydyH KyUlaHWiIa€TraH >KMCMOHUM Ba TEXHHUK-TAKTHK
MaIIKjIap nry 6oJaJapHUHT UMKOHUSITUTA Kapab MebEpiaanran oyaumu jgo3um. Ly
Owran Oup Karopaa, (U3HOJOTHS KOHYHUSTIApUIAH MabIyMKH, arap ymoy
MalIKjIap IOKJIaMacu (Harpy3kKacHu) XaKMH, IIUJAATH, MypPaKKaOJIUTUu Kuxariapu
XaJJaH TallKapu IOKOpu Oyica, €m opraHusMm Oy Harpyskara Oapjomn Oepa
onManau. Hatmkama dapuammn, 3ypUKMII Ba XaTTO KacaUIMK XOJIAaTJapyu pyu
OepuIlI MyMKHH. arap 00p/vio Harpy3Kajiap XaXMH Ba IIMJIIaTH Ky1a KaMm OViica,
YH/Ia TapakKUET, SHHU PUBOKIIAHUII OYIMACIIUTY 3XTUMOJIJIAH X0M 3Mac. Jlemak,
YKyB TpPEHHpPOBKA jKapaéHuJa JOMMHK Ba MyHTa3aM IE€JAarorMK Ha30paT TallKWII
KWIMHHUILY Kepak.

Boneitbon Oyiimya Oomanmap Ba YcMupiap CHOpT Makrtadnapura
MYIDKaJIJIaHTaH amMallJjaru JacTyp V3 Ma3MyHHM Ba TanaOjapu >KMXaTHAAH Xeu
KaHaall 1mry0xa yuroTMmaiau. JIekuH, YTKaswiaMmacuH, arap MeAaroruk Ha3opyT
Oynmaca, Ma3Kyp MaIIFyJIoTiIap UCTaraH camapaHu OepMainu.

Hly 6unan Oup Karopja aMaiaard YKyB-MallIFyJOT JacTypu y3 TapkuOura

aKcapusAT aHbaHABUN-CTAHAAPT MAILKJIApHU KUPpUTTaH. bynaan mamkiap, KynuH4a



OoJanapHu MCUXOJIOTHK Ha3apJaH Te3poK yapuaraau. bonamapaa mamrynoriapra
HUCOAaTaH KU3UKUII CYyHaaAu. buHoabapuH, MalIFyJI0Tiapa XapakaTHU YHUHIApHU
KYJUTalll KyTHITaH CaMapHU OepUIlid TaXMUH KUJIUHAIH.

AlfHaH Iy MacajJlaHu HcOOTIaIll Makcaaujaa Ou3 JacTia0Ku YpraTuill
Ooocknmunna mryry/utanaétran 11-12 €num BoneiOonum Oomnamapia Teaaroruk
TaJIKUKOT YTKa3IUK. TaJKUKOT HMKKHA TypPyX-Ha30par Ba TAAKUKOT TypyxJapH
umtupokua 10 ot MyaaaT 1aBoMu1a aMmanra OLIUPHITIN.

Hazopar rypyxu amaiaru qacyTp acocuia MallfyjiaoTiapaa KaTHAIIIWIap.

TagkuKOT TYpyXH MalFyjnoTiapaa 3ca ymoy nucceprarusauar |l 6o6uaa
KypCaThiIrad MaxCcyC MallKJIap Ba XapakaTiid YUHHIIAP KyJUIaHUJIIH.

Ne kanBanjga HazopaT rypyxujaa MIyFyJUIaHTaH €01 BOJIEHOOIYMIIAPHUHT
TaJAKUKOT OOIUIAHUIIJAH aBBAJTM Ba KEHUHTU aHUKJAHTAaH MaxcCyC >XUCMOHHN
cudaTIapHUHT MAXCUH KYPCAaTKUWIAPH Tapa)kacu Kau dTHIITaH.

Hatwxanap myHu kypcaTnuku, TaAKUKOTIAH aBBajl TEKIIMPWITaH Ha30pat
TYPYXH ab30JIADUHUHT MaxCyc JKHUCMOHUM cudarmapu TaIKUKOT TypyXu
ab30JIAPUHUHT KYPCATKUYUAAH JeApiau GpapK KAJIMara.

TaakukoT siKyHHJa 3ca ymoly KypcaTKuwiapHu (apKUHM SKKOJ KYpHUIl
Ky3aTHJITaH.

Em BojeiOoMuUIapHUHT TaAKUKOT OOIMaa OJIMHTAaH HaTWXajapH.

(TapkuKOT rypyxu Ba Ha30paT rypyxu).
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Tect; Koiiagan Typud y3yHJIMKKA cakpam (cM).

5 :xaaBaJ.
® Co. Kypcatknu (x-x A) (xA?-x) 2 T%
1 162 2 4 58.7
2, 163 3 9 63
B 160 0 0 50
|4 162 2 4 58.7
= |5 160 0 0 50
Z |6 163 3 9 63
= |7 162 2 4 58.7
= | 8. 162 2 4 58.7
9, 156 -4 16 32.6
10. 160 0 0 50
11. 158 2 4 41.3
12. 160 0 0 50
13. 160 0 0 50
14. 162 2 4 58.7
15. 158 -2 4 41.3
16. 160 0 0 50
17. 158 -2 4 41.3
s |18 161 1 1 54.3
2 | 19. 160 0 0 50
E‘ 20. 160 0 0 50
s |2l 154 6 36 24
3 |22 158 -2 4 41.3
= |23 156 -4 16 326
24, 160 0 0 50
E 3835 123 11782
X 160
G 2.3
V 0.1%




Tect; Koiiaan Typud 0aJaHIJINKKA caKpall (Cm).

6 xanBaJ.
® Co. Kypcatknu (x-x A) (xA%-x) 2 T%
1 31 1,7 2,89 60,6
2, 29 0,3 0,09 48,1
B 30 0,7 0,49 54.4
|4 28 1,3 1,69 41,9
= |5 29 0,3 0,09 48,1
Z |6 31 1,7 2,89 60,6
= |7 31 1,7 2,89 60,6
= | 8. 29 0,3 0,09 48,1
9, 30 0,7 0,49 54.4
10. 32 2,7 7,49 66,9
11. 34 4,7 2209 79,4
12. 32 2,7 7,49 66,9
13. 29 0,3 0,09 48,1
14. 27 2.3 5,29 35,6
15. 28 1,3 1,69 41,9
16. 26 3,3 10,89 29.4
17. 27 2,3 5,29 35,6
s |18 29 0,3 0,09 48,1
2 | 19. 29 0,3 0,09 48,1
E‘ 20. 28 1,3 1,69 41,9
s |2l 29 0,3 0,09 48,1
3 |22 28 1,3 1,69 41,9
= |23 29 0,3 0,09 48,1
24, 28 1,3 1,69 41,9
E 703 58,26 1198,7
X 29,3
G 1,6
V 0,5%

Tect; FOrypu6 keqn6d 6ananainkka cakpam (cm).
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7 JKaaBaJl.

® Cm. Kypcarkuu (x-x A) (xA?-x) 2 T%
1 38 0,5 0,25 45,8
2, 40 1,5 2,25 62,5
e 40 1,5 2,25 62,5
S |4 39 0,5 0,25 54,2
= |5 40 1,5 2,25 62,5
Z |6 39 0,5 0,25 54,2
= 7. 40 1,5 2,25 62,5
S |8 38 0,5 0,25 45,8
9, 39 0,5 0,25 54,2
10. 40 1,5 2,25 62,5
11. 40 1,5 2,25 62,5
12. 40 1,5 2,25 62,5
13. 37 1,5 2,25 375
14, 38 0,5 0,25 45,8
15. 38 0,5 0,25 45,8
16. 37 1,5 2,25 375
17. 38 0,5 0,25 45,8
s |18 37 1,5 2,25 375
2 |19, 38 0,5 0,25 45,8
E‘ 20. 36 25 6,25 29,6
s 2L, 37 1,5 2,25 375
3 |22 38 0,5 0,25 45,8
= |23 38 0,5 0,25 45,8
24, 38 0,5 0,25 458
E 923 34 1191,9

X 38,5

G 1,2

V 0,3%
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Em BoJsieil0oumiiapaa TaaAKMKOTAAH OJJIMH OJIMHIaH IIAXCHMHA MaxcCyc
JKUCMOHUM CU(PATIAPHUHT Y3rapvIlli; HA30PAT I'YPYXHM TAAKUKOT I'yPyXH

8 :xaaBaJ.
Korinan Typu6 Korinan Typu6 FOrypu6 xenub
OUIIl | y3yHIMKKa Cakpalll OanaHJIMKKa OaJTaHINTUKKH
(cm) cakpaii (CM) cakpari (Cm)

1. 160 29 38

2. 162 27 38

5 3 158 28 39
> 4, 160 26 37
5 S. 158 27 38
S |6 161 29 37
= /. 160 29 38
8. 160 28 36

Q. 154 29 37

10. 158 28 38

11. 156 29 38

12. 160 28 38

E 1907 337 450

X 159,7 29,8 39,8

G 2,23 0,99 0,7

1. 162 31 38

2. 163 29 40

3. 160 30 40

4, 162 28 39

s S. 160 29 40
2 6. 163 31 39
- 7. 162 31 40
g 8. 162 29 38
E 0. 160 30 39
= 10. 160 32 40
= 11. 158 34 40
12, 160 32 40

X 160,1 30,5 39,4

G 2,1 1,7 0,8

E 1928 366 473
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E BoJ1eli00TYMIaPHUHT TAAKUKOT OXHPH/IA OJJUHTAH HATHKAJIAPH.

Tect; /Koitnan Typud y3yHJINKKaA cakpail (cM)

9 ;xaaBaJ.
® Crm. Pa3 (x-x A) (xA?%-x) 2 T%
1 163 1,1 1,21 56,5
2, 164 2.1 4,41 62,4
e 162 0,1 0,01 50,6
S |4 162 0,1 0,01 50,6
= |5 165 3,1 9,61 68,2
Z |6 163 1,1 1,21 56,5
= |7, 165 3,1 9,61 68,2
S |8 165 3,1 9,61 68,2
9, 165 3,1 9,61 68,2
10. 165 3,1 9,61 68,2
11. 165 3,1 9,61 68,2
12. 165 3,1 9,61 68,2
13. 161 -0,9 0,81 44,7
14, 161 0,9 0,81 44,7
15. 159 2,9 8,41 32,9
16. 160 -1,9 3,61 38,8
17. 160 -1,9 3,61 38,8
s |18 161 -0,9 0,81 44,7
2 | 19. 161 -0,9 0,81 44,7
E‘ 20. 161 -0,9 0,81 44,7
s 2L 156 -59 34,81 15,3
3 |22 159 2,9 8,41 32,9
T |23 158 -3,9 15,21 271
24, 160 -1,9 3,61 38,8
E 3886 62,85 1202,1
X 161,9
G 1,7
V 0,1%




Tect; Koiiaan Typud 0aJaHIJINKKA caKpall (Cm).

10 :xaaBaJ.
® Cr. Pe3 (x-x A) (xA2-x) 2 T%
1 34 1,8 3,24 56,2
2, 35 2.8 7,84 59,7
x |3 35 2.8 7,84 59,7
S |4 35 1,8 7,84 59,7
= |5 34 2.8 3,24 56,2
Z |6 35 2.8 7,84 59,7
= |7 35 3,8 7,84 59,7
= | 8. 36 2.8 14,44 63,1
9, 35 2.8 7,84 59,7
10. 35 3,8 7,84 59,7
11. 36 3,8 14,44 63,1
12. 35 2.8 7,84 59,7
13. 30 2.2 4,84 42 4
14. 30 2.2 4,84 42 4
15. 28 4.2 17,64 35,5
16. 28 4.2 17,64 35,5
17. 30 2.2 4,84 42 4
s |18 30 2.2 4,84 42 4
2 | 19. 29 -3,2 10,24 39
E‘ 20. 30 2.2 4,84 42 4
s 2L 29 -3,2 10,24 39
3 |22 30 2.2 4,84 42 4
T |23 29 -3,2 10,24 39
24, 30 2.2 4,84 42 4
E 773 197,96 1021
X 322
G 2.9
V 0,9%




Tect; FOrypu6 xem6 0ajanIMKKa cakpam (cM).

11 xxkaaBaJ.
® Cr. Pe3 (x-x A) (xA2-x) 2 T%
1 40 0 0 50
2, 41 1 1 57,7
B 41 1 1 57,7
|4 40 0 0 50
= |5 42 2 4 65,4
Z |6 41 1 1 57,7
= 7 42 2 4 65,4
= | 8. 40 0 0 50
9, 40 0 0 50
10. 42 2 4 65,4
11. 42 2 4 65,4
12. 42 2 4 65,4
13. 38 2 4 34,6
14. 39 -1 1 42,3
15. 39 -1 1 42,3
16. 38 -2 4 34,6
17. 39 -1 1 42,3
s |18 39 -1 1 42,3
2 | 19. 39 -1 1 34,6
E‘ 20. 38 2 4 42,3
s |2l 39 -1 1 50
3 |22 40 0 0 50
T |23 40 0 0 50
24, 40 0 0 50
E 961 12077
X 40
G 1,3
V 0,3%
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Em BoJsieif0oumiiapaa TaaAKMKOTAAH KeWHUH OJMHIaH IIAXCMH Maxcyc
JKUCMOHUM CU(PATIAPHUHT Y3rapUIIU; TAAKMKOT TYPYXHM HA30paT rypyxu

12 :xaaBaJ.
Korinan Typu6 Korinan Typu6 FOrypu6 xenub
O. NI | y3yHJIMKKa Cakpalll OanaHJIMKKa OaJTaHINTUKKH
(cm) cakpaii (CM) cakpari (Cm)

1. 163 34 40

> 2. 164 35 41
2 3. 162 35 41
2 | 4 162 35 40
s | 5 165 34 42
=) 6. 163 35 41
E 7. 165 35 42
8. 165 36 40

Q. 165 35 40

10. 165 35 42

11. 165 36 42

12. 165 35 42

E 1969 420 493

X 164,1 35 441

G 0,5 0,6 0,9

1. 161 31 38

2. 162 30 39

3. 159 29 39

4, 160 28 38

~ S. 160 30,5 39
z 6. 161 30 40
= 7 161 29 39
= 8. 161 30 38
& 0. 160 29 41
S 10. 159 30 40
T 158 29 40
12, 160 30 41

X 1917 353 468

G 161,8 32,4 42,0

E 1,5 0,8 0,7




TaakukoT rypyxuaa myryianyBuu 11-12 émuim Boseiidooauniaap
Maxcyc cu(paTiaapuHy Y3rapuaniiu.

cM 1-pacm

maxpubadaH or10uH maxpubadaH cyHe

B xotiuda mypub y3yHnukka 160,1 164,1
cakpaw

B xoduda mypub 6anaHOmuKka 30,5 35
cakpaw

M 102ypub Kenub 6anaHONuKKa 39,4
cakpaw




Hazopar rypyxuaa myry/uianyBuu 11-12 éuuiu BoJteiiGoruuiap Mmaxcyc
cudaTiIapyHU y3rapuJIUIIM.
cM 2-pacm

80

60 -

40 -

20+

0 -
maxpubadaH onduH maxpubadaH cyHe

M xoliuda mypub y3yHnuKkKka cakpaw 159,7 162

Ol xoliuda mypub 6anaHOnukka 29,8 €8
cakpauw

W ro2ypub kenub 6anaHOMuUKKa 39,8
cakpaw




bounanruy ypratum 6ockuumaa 11-12 €numm BoneHOOIIUIapHUHT MaxCyc
TaUEPrapINTUHU OIIMPHUII YYYH KYJUIAHWJITAH XaldK XapakaTiu YUWHIIAPUHUHT
caMapaJopJIMTMHU 1-2 xanBanga KypUIINMU3 MyMKHH.

Koimga TypuO  y3yHJIMKKa ~cakpaml —TecThaa Taxpuba Typyxu
LIYFyJUIaHYBUMJIADUHUHT KYpcaTraH HaTWXKaJIApUHUHT ypraya kypcarkuuu 160,1
cM, TaxxpubaaaH cyHr 164,1cM HE TalIKuiI ATAU. YOy KYpcaTKuy Ha30pat rypyxu
HIyryJulanyBuniapuaa Oynca un Oommaa 159,1 cM HU TamKui 3TraH, WAITHUHT
oxupuza 6yica 162 cM ra OlTaHJIUTMHU KYPUIIUMU3 MYMKHH.

byHnan xynoca KuwinO IIyHH aWTHUII MYMKHHKH OOIJIAaHFUY YpraTHIll
O0ockuupaa ImyrymiaHyBud 11-12 €mumm  BoseiOomumiapH O€K MOPTIOBUAH
KYYMHH PUBOXKIIAHTUPUII YYyH KYJUIAHWITAH  XapakaTid VHWHIAp Y3
CaMapaJlOpJINTUHU KypCaTraH.

XKoitnna Typub OanaHIMKKa cakpail Oyiinya YTKa3UiaraH TeCT HaTHXKalapH
Kyhujgaruda 0ynran Taxxpuoa rypyxuaa Taikukotaad oaaud 30,5 cM, TaAKUKOTIaH
cynr 35 cm HaTmwkacuHHU Kypcatrannap. Hazopar rypyxuma Oyinca xoiuga Typud
OanaHJIMKKa cakpall TeCTH HaTWXalapu KyWujparuya iun Oommaa 29,8 cM HuU
HUIHUHT oxuaa Oyiica Taxkpuba rypyxura Hucoaran 10,3% ra kam YCraHJuruaHu
KYypUIIUMU3 MYMKHH.  bananjimkka cakpam cupaTUHH PHUBOKIAHTUPHUIIIA
KYJUIAaHWITaH XapakarTiu VHWHIap Ba €paamM OepyBYM MaIKIap KYJUIAHWJIMII
XYCyCHSTHra Kypa TYFpHU TaHJIAHTAHJIUTY yIIOY TECT HATHXKACU KypcaTud TypuOIu.
Cu3 Owian Ou3ra cropT Ha3apusICUIAH SXIIM MabJIYMKH Xap OUp CHOPT TYPHUHT
¥3ura xoc Xycycusatd Oymaau. Bomei0on cmnopT TYpUHUHT y3ura XOC
XycycusTiapuaan Oupu Oy cakpal OakapuiaaauraH Xapakarjap TAIIKWI KUJIAIH.
Orypu6 kenmu® y3yHJIMKKa cakpaml TecTuJa TaJKUKOTAaH oiauH 39,8 cMHH,
TagkukornaH cyHr 44,1 cm Hu Tamkun 3trad.  Hazopar rypyxu
HIyryJulanyBuMiapuaa un 6ommaa 39,8 cmuu, it oxupunga Oynca 42,8 cM Hu

TAaIIKHWJI 3TTraHJIIMTUHH KypI/IIHI/IMI/I?) MYMKUH.



XVYJIOCA

Mag3y OViinua Kaij STWITaH aga0uETiap TaxJIMIU NIy HapCcaHU YBTHPOQ
STHUIIra HUMKOH OepaJuky, Majlakaiu BoJjeibomuunap Taliépramaa cakpaiil
cudaTiapy Ba yJapHM Typiu YHMH Majlakajapura MXTHUCOCJAIIraH TypJapu LIy
MaJlakaJlapHH caMmapaiyd MXpO STHIIJA MYXUM axamusarra sra 3kaH. JlactialOku,
ypraTvil SHAWTMHA IOyFyJUlaHaéTraH €m BosieOoauM Oonanap MallfyJoTiap
cakpaml cu(aTUHU PUBOXKIAHTHUPYBUYM MAIIKJIAp Ba XapakaTid YHUHIAp €Tapiiu
Japaxaaa KyJUIaHMacllurd aHUKJIaHau. buHoOapuH, TaHna0 OJMHIaH MaB3y
XaKUKaTaH Xap 10y13ap0 3KaHJINUTH ¥3 U()OAACUHN TOTIIH.

Boneitbon OunaH wIyFy/UlaHUIIHU OSHAWUTMHA OouwtarH 11-12 Emum
Oonasiapzia caKkpOBUaHJIMK cU(aTH €Tapiy Aapaxazaa TAapKKUI STMaraHiurd Xamaa
CaKpall Ba IOTYpHII KYHHUKMAJIApHU ACSpiM IIAKJUIAHMAaraHv Kys3atuigu. JKownaaxn
Typu6 Ba orypu0d kenud OanaHAgura cakpail HaTHKajlapu opacuaard ¢apk xynaa
KaM MHUKIOPH TaIIKWI 3TAU. MablyMKH 0rypu0 Keamd BEpTHKaJ Cakpall KOW1aH

cakpalll HaTH>KacuJaH aH4ya I0KOpU OYJTUIIN Kepak.



10 ol paBomMuaa YTKA3WITaH IENArOrMK TaAKUKOT HaTWXKaJIapy IIyHU
kypcarauku, BYCM nacTypm acocupa JacTinabKu — ypraTvuml kapaéHuia
myryutanu6 kenarad 11-12 énumm Bosteibomumnapia Maxcyc >KMCMOHUN cudatiap
ce3nwapiau Japaxana ys3rapMmaad. AWHaH 1y cu(aTIapHU pPHUBOXKIAHTHPYBUYU
MalIKJIapHU Ba XapakaTiu YHWHIApHU Y3 TapKUOWra KUPUTTaH MAIIFYJIOTIap
TaJAKUKOT TypyxXuja cakpaml cu(aTuHu KYypCcaTKUWIAPUHU caMapajy YCraHJIUTMHU

Kypcatub Oepau.



AMayiuii TaBCcHsIaPp.

TankukoT naBOMUAAa CAaKpOBYAHJIMK CH(pATHHU  PUBOXKIAHTHPHUIITA
KapTWITaH MaxCcyC MalIKJIap Ba XapakamiM YWHHIAD MaXMyacHUHHM EKH
BOJICHOOMUMIIAp YKYB-MalIFyJIOTJIapu KapaéHura Taj0UK STHLI, yJapHUHT
’KUCMOHUHM, TEXHUK Ba BECTHOYIOQYHKIMOHAN Tal€éprapiurdHu camapiiu
IIAKJIJITAHTUPUIITa acoc Oyaaau.

CakpoBuaniauk cuaTuHd Xamjaa cakpaml OwiaH OakapuiaaJuraH TEXHUK
MaJlaKaJIapHUHT IIAK/UIAaHWII AMHAMUKACMHU MyHTa3aM Oaxosald Oopwuiija
¥3 MyKaMMaJUTMHU Ma3Kyp TaJAKUKOT JaBOMHUJAa HAMOMHUII 3TraH yciayO Ba
TECT MaIIKJIapUHU BoOJIeHOOMUMIap Ta€pnam amanuéTuaa Kyiam YKyB-

MAaIIFyJI0T XKapaéHUHU WIMHM acoc/a TalllKuil UMKOHUHU Oepaju.



NJIOBA
1. Cakpaml cupaTiapuHu pUBOKJIAHTHPYBYH XapaKaTJIM YiHHJIAP.

«baka OWJIaH Jaljaaky.

Vitunga 15-20 madap yKyBuM KaTHamamd. TYpT YiHMHYE JieHTa TOpTUO
«Kamuumsop» XOCWI —KWIMIamu. YiHoBummapiad «Jlaiinak» — caiimanam,
Konraniapu «bakay Oynumaam.

Jlaitnak KaMmuII3opra sSKUH »Koija, Oakajmap Kamu3opnaa Oymamumap Ba
cakpab-cakpab YitHaiiamiap. boupakyBUMHUHT UIIopacyu OWJiaH Jaiaak KaMU30pra
Kupagu Ba OakanapHu TyTta Oonuiaiiau. bakamap JieHTa ycTtujaan cakpad
KaMUII30paaH Kovyaauiap. Kynra tymran 6akanu siaiinak y3u Ouinad oaubd KeTaau.
5-6 M JIeHTa Kepak [oyJiaju.

«bVpu 30BYp HuUuaay.

Maiinon ypracuna mapamien 70-100 cm ymsuk umswiagu. By 30Byp, 2t1a
oonutoBun «bypu» TallMHIAHUO 30BYpPHUHI YypTacuaa TypHILaau, KOJIraH
yituHuniaap »ukuinap. PaxOapHUHT CHUTHAIWAAH CYHT JUKWIAp KapaMa-KapIid
TOMOHIa cakpa0d yra Oonutamanu. bypunap 30Byp MUMJaH YMKMAaclaH yJIapHU
yILIANIra xapakar KHIumaim.

«TyJaku Ba TOBYKJIAp»

3anHUHT ypTacujaa 4 Ta rUMHAcCTHKa CKaMEHWKACHHU T€CKApu TOMHM OujaH
KBaJpatT xonaruaa Kyhnunaan. by ToBykxona. burra 6onumoBun «Tynkm» Ba Outra
«OBum» TaHnmaHagy, KonraHnap «ToBykinap». 3aJHUHI 4YeTHAA TYJIKWUHHWHI YHU
YM3WIaau, OOIIKa YeTuAa OBYM Typaau. TOBYKJIAp TOBYKXOHAa 4YeTJapHa
xonnamanu. PaxOapuunr curHammpan cyHr «ToBykiap» ckameiikara 4uKuoO,
Tymn6O €Huza ropa Oouuiamangi, 2 4u CUTHaNAaH CYHr «TylKn» TOBYKXOHAHUHT
ojaura kenud OupoH Oup TOBYKHHU yuiad (epra o&Fu TeKKaH), yHH Y3UHUHT yHra

om0 KEeTHUIIW Kepak, arap Hynuaa oBuM yupatmaca. «OBUM» KYpraH 3axOTH



TOBYKHHU KYHUO 1000pu6 y3u Koua Oommaiau. Arap «OBum» «Tylnku»HU yIluiaca,
OOIIIKa TYJIKU TalMHIaHA/IH.

«KapMoK4a))

ViuH yuyH 3-4 MeTp apKOH, apKOHHUHT y4Mra xajaTadya OofjaHTaH OYIUIIN
kepak. KynnHua yHMH y4yH OIQuM paruM4oK unulatumaav. by KapMokua,
OanvKyy (OOIUIOBYM) YHUHI €pJaMujia KOJTraH YWUMHYWIApHM yluianad. Xamma
yiluHun aitnana O6ynuO Typuinagu, OONIIIOBUM YpTracuaa. bolioBun apKOHHU
alianTupa OouuIaiau YHMHYWIAp apKOHHM YCTUJAH Ccakpail Oonutaiiauiap.
VitnHunnapnan GuUpPOpPTACH apKOHHM OSFM OMiaH Terub, apKoH TyxTaca vy
GOILTIOBYH GUJIAH YPUH anMautaay. Y HHUH Iy TApHKA JaBOM TaIH.

«Cakpornu» YyMuyKJap.

Maiinonuara nuamerp 4-6 meTpra TEHr Joupa uu3Wiaau. TaHmaHraH
oonutoBun «Mymryk» JOuUpaHMHT Yypracuaa yrupanu. Komran Vyitmnuwmmnap
«YyMuyKJiap» JOMpaHUHT TalllKapucuaa capgraHaauiap.

Pax0apHuHT cUTrHaIMIaH CYHT YyMYyKJap JOUPAHUHT UYura cakpad xupuo,
cakpa® uywmka Oonutaiiamnap. Mymyk 3ca AouWpajaH cakpad 4YMKAO KeTHINra
yJIrypoMaraH 4YyMYyKJIapHU TYTHIITa XapakaT Kwiaad. TyTwiran gyMuykiap
JOMPaHUHT YPTAaCUra, MylIakHUHI €HUIa YyTUpaIuiIap.

Mymyk 3-4 Ta yyMyyKHM ymiad oJsirad, TyTHWJIMaraH 4YyM4yKJIapAaH SHIH
«MyITyK» TAaiMHIAHATM Ba YHMH JaBOM STTHPWIAAN. YHMHHMHT OXHPHIA SHI
YaKKOH, 3y, «UyMuykiap» xamaa Oomkanapra Hucoatal KynpK 4yM4yK TyTTaH
MYIIYKJIap aHUKJIAHAIK.

«Hoau3zgarn Kyeéujaap».

MaiigoHra UKKUTA IOMpa YN3WIAIN, YIApHUHT JuaMeTpu 3-4 Ba 6-8 meTpra
TeHr. bomutoBun “KopoByn” kuumk poupara “llommsra”, xonraH YWuH4YWIAp

“Kyénnap” kaTTa JOUPAHUHT TallIKapHCUTa KOWIamaauiap.
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Curnan Oepuirad, KyE€HJap HWKKM OEKJapu OwiiaH cakpad moJu3ra
TYIIAIIUATa KOPOBYJI 3ca KaTTa JoWpa Wuuja Irypud, KyEHJIap TyTHINTa Xapakart
Kwiaau. KOpoByJHHMHT KyJauW TEKKaH FyE€Hiap TYTWIraH XucoOjiaHaau Ba
ckamelikara 6opu0 yTupaauiap.

3-5 Ta KyE€H TyTWITAaHIAH CYHT, SHT YaKKOH Ky€HnapnaH sHru KopoByn
oenrunananu. CkaMelkagard TyTWiIral KyEnap ssHa YHUHIa KaTHAIUIITHU 1aBOM
3TTUpAAUIAP. Vitun oxupuga OUPOH MapTa XaMm TYTyWwIMaran KyE€Hiap Ba

KyEHJIapHU KYTI TYTraH KOPOBYJLIap KOJIUO €0 IbJI0OH KUIUHAIH.
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5 AJIABUETJIAP 5
VY36ekucton PecnyOnukacu Ilpesunentu dapmonu «Y30€KHCTOH Oosanap

CIOPTHHH PUBOXJIAHTUPHILI KAMFapMacUHU Ty3UII TYFpUCHAA», TOIIKEHT,
24.10. 02 i.

V36ekucron  Pecny6imkacu — Basupmap — Maxkxamacunuar — Kapopu
«V36eKNCTOH GoNanap CIOPTHHM PHBOXIAHTHPHII >KaMIapMacH (aoHsATHHU
TaIKWI 3Tl Tyrpucuaay, Tomkent, 30.10. 02 .

AlipanetbaHn, JI.P. TpeHupoBOUHBIE W COpPEBHOBATEIbHBIE HArpy3Ku B
HOJIFOTOBKE KIIYOHBIX KOMaH/ MacTEPOB MO BOJIEHO0ITy, METOIUYECKOE ITOCOOHE,
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