O’ZBEKISTON RESPUBLIKASI

OLIY VA O’'RTA MAXSUS TA’LIM VAZIRLIGI

BUXORO DAVLAT UNIVERSITETI

Qo’lyozma huquqida

HAKIMOV XURSHID NOZIMOVICH

BOLALAR VA O'SMIRLAR SPORT MAKTABLARIDA FUTBOLCHILARNING

TEZKORLIK SIFATLARINI OSHIRISH SAMARADORLIGI

5A141901 - Jismoniy tarbiya va jismoniy madaniyat mutaxasisligi

Jismoniy tarbiya va jismoniy madaniyat bo’yicha magisrt darajasini olish uchun

MAGISTRLIK DISSERTATSIYASI

Ish ko’rib chiqildi va himoyaga ruxsat
berildi.

Jismoniy tarbiya nazariyasi va usuliyoti
kafedrasi mudiri:

Jismoniy tarbiya va jismoniy madaniyat
fakulteti dekani:

[Imiy rahbar:

IImiy maslahatchim:

“ i 20__yil.

M.

BUXORO-2015 yil.

IImiy rahbar:

P.f.n. G’.M.Salimov.

P.f.n. B.B.Ma’'murov.

P.f.n. G .M.Salimov.

P.f.n. SH.D.Abdullayev.



MYHAAPUIXKA:

I - BOb. Bboaaaap Ba ycMmpaap cHopT MakTaOmaa €m ¢yTrOOAUMAapHMHT

TEe3KOPAUK CI/I(l)aTI/IHI/I Tap6MﬂAaIlIHMHF HaSQPI/Iﬂ Ba aMaAU acoCaapu.

1.1. Y30ekncTroHga cCiopT MakTaOAapyHNM PYBOKAaHWII

TAPVIXVL ..ccoooeoooeeeveeoessssssssssssses s 10-32

1.2. Cnopt makTabaapuga €ém GpyT00AYNAaPHUHT Te3KOPAUTVHA

=Y 10)7 6 % F: 11 (0% () /(< o / SO 33-49

1.3. ®yrOoaumMaapHMHI Te3KOpPAMK cudaTVHN TapOMsAAAIIHMHI IIeJarOruK
- a0 10y, P 1 o ) SO OO OO OO 50-66

II - BOb. Em ¢pyrOoaumaapHm TaHaa® OAMII Ba XMCMOHWII TaléprapAnruHu

aHMK/AAaIl.
2.1. ®DyrdOA YIMHU TEXHUKACYU B TAKTUKACK. ...ovevevereneerrereseseeeseseseseesesesenens 67-105

2.2.  Emr ¢pyr6oaumaapHyt TAHAAT BOCKIIAAPH «.cevrereenresreeesseeeseeeeeeenees 106-109
2.3.  Em ¢pyr6oaunmaapumur TeskopauK cudaTUHM AHUKAQIL. ............. 110-116
XYZAOC. .ttt 117-119
VAW, F-10)7 (3 W2 F:1 oli'e) 77 01 | § / SN 119-120
VIAOBAAAP ... .ot



KVPUII

Vabekucronga omMasumit Ba 1podeccuHaa ¢yTOOAHM  sTHaja
PUBOXKAQHTUPUIL,  YHUHT  MOAAMI  OazbacyMHU  MycCTaxKaMAall,
(pyTOOAUMAAPHIHT SIHIU aBAOAVHU TallépAalll Ba TapOusilall, BaTaHMMU3
PyTOOAUMAaPUHNHT XaAKapo Hy(Qy3MHU OIIMPUII MaKcadlda JKyJa KaTTa
umaap oand Oopuamoxda. Ilpesmgentumns paxbapAukaapyu ocTuaa
Basupaap Maxkamacu tomonmaan 1993 nma 18 mapr, 1996 nma 17-
sBapaaru “Y3bekncronaa GpyTOOAHU PUBOKAAHTUPUIITHUHT TaIIKUAUI
acocaapu Ba HNPUHIMUIIAAQPUHU TyOAaH TaKOMMAAAIITUPUIIL  dopa-
Tagbupaapu” Tyrpucuga 27-cOH Kapopu Xamga OYTyHIU KyHrada KaOya
KUAVHIAH CIOPTHU PUBOXKAAHTUPUIN Oopacuaaru Oapua KapopAaap
OYHUHTI sAKKOA  Aaauauaup. by »ca boaasap Ba ycMmmpaap croprt
MakTabOaapyu, Oaummnms 3axupasdapy CIOPT KoAJdeXAapu Ba OOIIKa
TabAMM Myaccacadapy CHOPT MypaOOmiiaapyM 3uMMacura KatTTa
MabCyAUT IOKAAVIANL.

Em pyrGoaunaapuuur MaxopaT AapCcUHU OMIUPUIT  GOJAlaPHU UAK
€émAnK 4yormgan ¢Gyrd0a YMMHNUIA KUSUKTUPUII (PyTO0A KOMAaAapUHU
pekaau Ba MaJlaKaAl paBUIlga OMMaBUII ypraTuiinra OOFAMK.

bynunr y4yyn aabarra MypaOOmMii TOMOHMAAH € (pyrdéoAdYMAapHU
TaHAaIl Ba YKyB MaIlUFyAOTAapVHU TaIlKMA KUAMIIHMHI  3aMOHaBUA
ycyaaapujaH JoiigasaHuIT  MyXUM ~axaMuaT Kach ®Tagu. B
PpyTOOAUMAap TaMéprapAUTMHMHI acocuii BasudacuHM  Xaad SDTUIIAQ,
IOKOpPM HaTIMKaJdapra SpUINNIIAA  acOoCUil Me30H caHadaAu. busra
MabAyMKM 0o0aasap ypTacuga ¢pyrdoa YiiMHU KeHT TapkaaraH boaaaap Ba

ycMupAap cliopT MakKTabAapMHMHT CIIOPT OyAuMMAapu gacTypaapu Oapda



ém  PyrdéoaumaapHu Madakaay ~MypaOOmiiaap Hasopatu OCTHAQ
MalIllfyA0TAap YTKasUANIINHN TabMUHAaNAN. By »ca ém pyrdboaunaapHn
KeJAa’kaKAa >KIICMOHaH Ba aKAaH eTyK OYAUIIMHI TabMUHAANAN.

PyT00A KEeHI XaaK OMMAacCUHM >KMCMOHUI PUBOXKAAQHTUPUIITHUHI, YHUHT
CaA0MaTAUIMHU MYyCTaXKaMAAIIIHUHT HHI OMMaOOoIl, OMHOOapMH, BDHT
oMMaBuil Bocutacuaup. by karraaapra xaM, ycMupaapra xam, 0o1asapra
XamM 61/1p4e1< MabKya 6}”7AraH YMHAKaM XaAK4nA YIMHAUD.

CI)yT60A YUVMHUHT HETM3MAa VUMHIMAAPHU YMYMUM Makcaja-
radabara MHTUAUII OMpAAIITUPUO TypraH >KaMoadap4aH VKKUTaCHHIUHT
Kypammn €ragu. FasabaHu KyAra KUPUTHUILNTa MHTUAUIT PyTOOAUMAAPHU
’KaMoa OyAmO Xapakar Kuamiira, Oup- Oupura ysapo €pgam Oepuiira
ypraraau, AyCTANK Ba YPTOKAUK TyUFyAapUHU TapOUsAaliANL.

dyrO04 MaIlIFyA0TAapy Ba MycoOaKaJapy KyIMHYa MKAMM Ba
MeTeOpOAOINs IIapOUTU KeCKMH y3rapu0 KeTaguraH HIapouUTAa Kapuio
111a Oy 4aBOM 9TraHM Y4yH, Oy YIMH SKMCMOHNI XIXaTAaH YMHYKUIITA
XaM, OPraHM3MHUHI KapIIMAMK KypcaTUIN KOOMAMATM OPTUIIM Ba
ajanTanys MMKOHUATAapy KeHIalmInra XxaMm épaam oepaan.

Vabexucron Pecriybankacu Basupaap Maxkamacununr 1996 itma 17
sTHBapAaru «Y30eKkucronaa GpyToOAHN PUBOKAAHTUPUIIT TAMONIUAAAPY Ba
TalIKUAAQIITUPUII  acoCAapMHM TyO4aH TaKOMMAAAIITUPUIIL YOpa-
Tagbupaapu  TyEpucuga»tu  papMoOHU  Y30eKMCTOHAA — (PyTOOAHVHT
KeVMHIV PUBOXKM Y4yH KaTTa axaMIAT KacO 31au. by ¢papmonga xearycu
PpyTO0a KayOAapm acocuga puBoKAaHTUpuII Ba 1996-1997 imasapaa
BUAOAT MapKasaapuga pyrdoa Oyiimya ycMupaap MaKTaO-MHTepHaTAapu

OYMANIIN KypCaTUATaH DANL.



PyrO0A - XaKMKUI aTA€TUK VUMHAMP. Y Te3AUK, YaKKOHAVK,
4AaMAUANK, Kyd Ba  CaKpOBYaHAMK  KaOu  XyCyCUATAQpPHVHT
pUBOXKAaHUIINTA €pgaM Oepaan. Vitua aasomMnaa PpyTOoAUM yTa I0KOpU
I0OKAaMaATu UIMHM Oakapaau Ba Oy Hapca, V3 HaBOaTMAa, VMHCOHHMHT
(PYHKLIMOHAA MMKOHUATAApU JAapa’kaCUHM OIIMpasl aKAUI-UPOAaBUIA
cudariapHu TapOusaIanAN.

V36ekncronaa ¢pyrO0a xmcMoHmMII TapOusa BocuTacu cudarnga
Tapkaarad. @yT00a OmaaH Makrad, KOAAeX, MHCTUTYT, UIIAa0 UMKPUII
TallIKMAOTAapU Ba apMUsija ITyFyAAaHUIIaA.

VituH sxaMOaBuit Ky palIHUHT MypaKKa6 BasmATHAA yTasu. bynaa xap
OMp >KamMoa SHI SXIIM HaTUXKara SPUIIUII y4yH Oapya OmAMM Ba
VMKOHMATAAPUHM MUINITA COAAAM. YIMH Hermsua YiuHIUAApYU STOHA
rasaba Makcaauga OupAalirad MKKM >KaMOaHMHT Kypain €raau. Pyrdoa
ViiMHIM  AaBoMIAa Xap Oup ViMHYM Y3MHMHT Iaxcuii  ¢asmaar
(cudar)aapuHy KypcaTUIl MMKOHMATUIA Pra, AeKMH Iy OmaaH Oup
KaTopga VIMH Xap Oup QPyTOOAUYMHMHI INaXCUl MHTUAMUIIAAPVHUIHT
YMyMUII MaKcaara OyVICyHUIIMH Taaa0 dTaau.

Vabexnucron ¢pyréoa deseparmsicu 1994 itma 21 maiiga TysmaraH — Ba
aliHU ImamnrAa 200 AaH OpPTHUK MuaAnin PpeaepanysiiapHn
Oupaamtupud Typran xaakapo (¢$yrdoa dpegepanysaaapu yiOIIMacu
(PVIPA) OmaaH AKMHAAH XaMKOPAMUK 0An0O Oopaau. XyAyAuil >KOIAaIlyB
KXUXaTAaH Y30eKUCTOH Pyrooa Pegepanusacu Ocué  Ppyrdoa
koHpegepanysicu (OPK) rapknubura Kupaau.

Vabexnucron ¢yrooa degeparmscu (YOD) KaMOATIMAUK TaIIKUAOTH

cudarnga Mamaakatga PyTOOAHMHI PUBOKAAHUINU YUy  TYAUK



>KaBoOrapaup. Mamaakataa ©Oosaaazap Ba yemupaap (pyrooanHU
oMMaBuiidamitupuil, — gyroéoadnm, MypaOOmMiT  Ba  XaKaMAapPHUHT
npodeccoHal JAapakac Ba MaxopaTMHM OIIMPHUII, MycoDakaslap
TU3MMUHN TallIKUA STUII Ba TAaKOMUAAAUITUPUII, MOAAUI-TEXHUK
0asaHMHT  PUBOKAAHUINNTA  KYMakKJAIIUIN  Y30eKucron  ¢pyt6oa
PpeaepalVAICMHIHT acocuil BasudasapuiaHAnp.

V36eKucToH PpyrO0a Peaepanusicu V36ekucTon Pecriybauxacuga
pyTO0a pUBOXKNUIa OUJ KOPMII Ba MCTUKDOO0AAU (II€PCIIEeKTUB) pexkaslap
umaab 4uKaau, Y30eKUCTOH TepMma >KaMoOaJapUHMHT TanéprapAuruHu
TalIKUAAAIITHPAAN.

V36ekucrou PpyT00a Ppesepaumsacu 14 ta xyayauit Ba BuA0AT PyTO0A
deaepammsiaapuny, 200 gaH OpTHK yCTa >Xamoasdapu, ¢pyrdoa kaydaapy,
cIopT MakTabaapy, UKTUAOpAMAAp Ba TepMma >kKaMoa Talépaamr
MapKasJapuHU Oupaamm-tTupaayu, Ysdekucron Pecriybamkacu Maganust
Ba CIIOpT uitdapu Bazupauru Ba BuAosATAap MajaHUAT Ba CTIOPT UIIAapU
OomikapMadapu OMA1aH XaMKOPAUK KUAAA.

Vabexncron ¢yrboa ¢esepannsacu HU3OMMIA acocAaHTaH X044
xyayauit ¢pyrooa ¢peaepanysaaapu y3 UII HIapoUTAapUra MyBo(pUK HI30M
uiad ynKaAM Ba 11y HU30M Oyiinda y3 paoansaTiHu 0amd Oopaau.

Vab6exncron ¢pyr60a dpeaepalusICMHIHT DHT IOKOPU OpTaHM aHXKyMaH
OyAuO, yHAa 4 1A MyaAaaTra IIpe3uAeHT cailaa"Haau. Vixpowus xymMuracu
Ul opraHu xmucodOaaHaau. QPyTOOAHN PUBOXKAAHTUPUII Macalalapu
Oyiinda, KaOya KMAMHTAH KapOpAapMHUHI TaAOMK STUANIINHU Hazopat
KUANMII YYyH JOKpOMsA KymMmuTara KyimMmdya Ooaasap Ba ycMupAap, VKYB-

ycayOmi1, xakamaap Ba OollIKka KyMuUTadap Ty3uaaau.



TaaxukoTHMHT A0a3apOanrn. JKamusaTuMusaa COEAOM TypPMYII Tap3UHA
TabMMHAAI, O00AalapHUHI CIOPT OMAaH MyHTa3aM LIYFyAJAaHUIIN yIyH
3apyp LlIapOUTAaHHU ypraHuIll, CIOPT MaKTaOAapy KecUMIAa CIOPTHMHT
pyrO0A TypUHU PUBOXKAAQHUIIMHU YpraHuil, Maxaddapda OMMaBUIl
PyTOOAHM PUBOXKAAHTUPUII OYyiiMya KUAMHIAH WUINAApHU YpraHUI,
PpyrO0a Malryaoraapu €pdammga €m  ¢pyrooaunaapga Te3KOPAUK
cudpaTaapmHM TeKIIVPUIIL.

TaagkMKOTHUMHI MakKcaay. MamaakaTumMmns pyTO0AMHUHT MOAAWII-
TeXHMKa OaszacuHM sHaja MycTaxKaMAaIll Ba PUBOXKAAHTUPUII, (PyTOOA
Oyiinya CIopT Makra® MHTepHaraAapuda, 0oaadap Ba ycMupAaap CHOPT
MakTabaapuga, npodeccuoHaa KaAyOAapga Ba KaMoadapda VKyB-MalllK
JKapaéHMHI IOKcaK cuaTMHM aHMKJall Ba Vpranuim, ¢yrdooadmnaap,
TpeHepAap XaMJa XaKaMJapHMHI MaxopaT Ba MaJaka JapakacUHU
OLINMPUII, XaMJa pecry0AMKa aXxOAVCUMHUHI KeHI KaTdaMAapu ypracuaa
¢pyrOoaHn Paoa Taprub KuaAMII xaMAa oMMadamTupumi. Pyrdoa
Mallfyaodapu  €paammga 0odasdapda  KUCMOHUII  cudaTaapUHU
PUBOKAAQHTUPUII, KaMMUATUMU34a Ba OMAdada COFAOM TYpPMYII Tap3UHU
TabMMHAAII, IOPTUMU3 PyTOOAMHI KaXxOH MaliAOHAapula MyHCUO XUMOs
K1aaauraH pyrooaunaapau tapousaani, ¢Gpyrd0A MallFyA0TAapy OpKaAu
0oaaszapaa Mpoda KydMHM TapOusdall — acoCcuil MakcajlapUMmsAaH
oupuaup.

Taakukor oObekTH. byxopo Buaostu BobOkeHT Tymanmgarn 39-coH

0oaasap Ba ycMMpAap CHOPT MaKTaOu.



TaakukoTHMHT nipeaMeTnt. Mamaakatumusga gaoanar oand OopaéTraH
O0osazap Ba ycMupAaap CIOpPT Makrabaapugaru €m (pyrdooaumAapHUHT
Te3KOPAUK cu@aTVHU OIUMPUIIIAA JKMCMOHNI MallIFyAOTAapHI VPHIL.
Mammin  ¢apas. Arapaa  Oum3 Oosazap  Ba ycMupaap — CHOPT
MaKTabAapyHU IIpesnaentTumMuns alfTTaHAapuAeK , MaJaKaAl
MypabOOuiidap OmaaH TabMUHAacaK, 0OolaldapHM (pyrdoa COPT Typura
KUBUKUIIAAPUHM  YIFOTCaK, CHOPT MaKTabaapugaru MoAAUi-TexXHIKa
aH)XoMAapujaH caMapaan (poligalaHuIl WIMAapPUMHM TalIKUA DTCaK,
MaJaKaAul MypaOOuiiaap TakpubdasapuHm €11 MypaOOmitaapra HaMyHa
cudarnga TypAu XA aH>KyMaHAap TalllKUA STUII OpKaAu MypadOuiiaap
MaJZaKac/HU OIIMPUIN MIIAAPMHU TaIlKMA HTUI, KeJa’kakKda €I
PpyTOOAUMAapHI TapOmAaad Keaakakda IOpTMMH3Ia MadakKaAwu
cnoprymAapHu TapOusAaaad Oepuiira saMuH OyanO XmamaT KuUAaAMl.
YHaaH Talmkapu mM3AaHUIIAAP AaBOMHIJa TYIlAaHTaH MabAyMOTAapHU
yMyMAQIITUPIaH X0A4a AUcCCepTaTLMsa MINMAATYM UAMUNA SHIMAUTYHU
CIIOPT MaKTabaapummsAa TalllKIA 9TCaK YHAAH XaM KVIIPOK IOTyKJAapra
®ra Oyaa »AUK.
TaakukoTHMHr Basudgacu. Viammit TaaKMKOT MIIAapMHNM Ba TaXpuOa
UIIAapVHU KeHT KyJdaMaa acocaad OepuiL.

1. boaaaap Ba ycmMmupaap cnopT MakTtabaapuga pyrooadYMAapHUHT

Te3KOPAUK cudariapyHy OLIUPUIIL
2. OyrOoaunaapaa Te3KOpAUK cudaTUHM OIIVPUII NYANAd TYPAU XUA
ycayOaap umaad 4MKUIIL.
3. MamfyaoTraapHu KysaTuil Ba ¢yTOOAUMAApPHM VIMH JAaBOMIJa

TaKTMK Ba TeXHMK XapaKaTAapUHM YPpraHuO YMKUIII .



4. Cnopr Makbaraapuga ypraHMATaH Ba TYyIlAaHTaH MabAyMOTAapHU
YMYMUIMAQIOTUPUII MIIAQPHY TallIKNA KVANIIL.

TakukoT MeToan. Mas3y Oylnya Hazapuii MabAyMOTAap TYIlAaHAM Ba

1)

yprannaan:

1. Cnopt makTabaapuga I1yryAlaHaéTratd €1 (pyrooauniapaaH CIOPT
MakTabuga 0amnd Oopuaaé€rraH MallfyAoTAapra HucOaTaH OyAaraH
puxkpaapuHM y3apo MyA0KOT €pgaMuida aHMKAAIIL.

2. PyTOOAYMAAPHUHT UHAUBNAYaA TaKTUK XapakaTaap
KYypcaTKMIAapyHN TaXAMA KVANIIL

3. Cnopr makrtabugarun ¢yrooaun Oosasap XapaKaTAapUHM OOIIKa

CIIopT MakTad 001asapy OnaaH y3apo COAUIITUPUIIL.

TaakMKOTHMHT MamMun stHruanru. Oyrdos1  KaMOACMHUHT Xap TOMOHJIamMa

Oapkamosl KuiauO TapOusuiamga OW3HUHT (UKpUMHU3YA, KyWHJard HILIapHU

amaJira OIMpHUII Kepak:

1. Kyzarunuap myHu KypcaTMOKIArv, xap Oup skamoana 2-3 ta MypaOOuid ui
onmub6 Oopmokaa. by sxmm Hartmwka OepMaciurd amaira y3 aKCHUHU
KypcaTMOKna. byHMHr y4yH Xap kamoajga JapBo3a0OH, XHMMOSYH,
APUMXUMOSYM XYKYMUYHHH TaleplioOBYM YyCTO3 MypaOOuiiiap OyJauinu maprT.
AKC XoJa yCcTO3 y3 3aMOHacuja XyxXymuu Oynubd maiionna yiiHaO KenraH
OyJica, y 1apBo3a00OHHU TapOUsiiail oJiMaiiin Ba XaKko30.

2. XKamoanapna nemaror — rncuxojor Oymumu mapT. UyHku 6up xamoana 15-17
Ta YWUHYU OyJIHIIHW, YIapHU TapOUsCH Ba TICUXOJIOTHUSCH, XYCYCHUSITH OOIIKa-
Oomika OynraHiauru cabanu xap Kalcwiapu OujaH sSKKama-sKKa Wil oJu0
oopwmmu mapT. Humara necanrus, ¢GyTOOUMIAPHUHT TICUXOJIOTHSCH Ba
TapOusich OoIka CHopT Typjiapujard yWUHYWIapra KaparaHja aHda

MYypaKKaOpOKIUP.



3. TubOueTr Xxo0AUMHU Ba MAaCCaXUCT OYJIMINU IIAPT, YYHKU YUUHYM YHUH TaBOMUIA
€KM MalllKk KWIMII >KapacHuJa mMKacTiaaHumy MyMmkuH. [lynma ymapra
SKMHJIAH epAamM OepyBuM MyTaxacuciap kepak Oynmaau. IlymapHuHr
XaMMacCHUHHM amMajra OLIMpUica, YyCTO3/lap TOMOHHUIAH oiub Oopuiaerran
MyJIOKaTJIap Y3 HaTHXKacUHM Oepaju, ned yilnaiMus.

4, MalmFynoT JKapaHJIApUHU  MHAMBUAYAUIAIITHPUIIHKA  OOCKUYMA-OOCKUY
amajira OIIMPUIIHU TaBCUS ATamMu3. Mamrynonapaa ajaoxuja [MHIWBHIya]
TaléprapiukK y4yH aKpaTWITraH BakT (POM3MHU OUIMPUII YMYMKAOyJ KUJIMHTaH

MalIFyJIoT yCyJura Kaparanja IOKOPUPOK MaIFyJIOT caMapacuHu Oepaiu.
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I - BOb. boaaaap Ba ycMupaap cnopT MakTaOmaa émt
¢yTOOAUMAAPHMHAT Te3KOpAMK crpaTHY TapOMsIAalIHITHT Ha3apuii

Ba aMaAMi acocaapiu.

1.1. VY30ekmncroHaa CriopT MaKTaOAapyHV PUBOKAaHUII TapVIX

CIIOPT MAKTAB/AAPU BA MAPKA3AAPU ©OAOAUIATVIHA
TAIIKNA KUANII

Byxopo Buaostuga GyréoAHI pUBOKAAHTUPUII Ba MOAANI — TEXHUKA
Oab3acuHM sIHaja MycTaxkamaalil, pyTd04 Oyiinia MXTUCOCAAIITUPIUATAH
CIOPT-MaKTad MHTepHaTAapy, 004aaap Ba ycMuUpAap CIOPT MakTabaapy,
npeccrnoHaa Kaybaap Ba TepMa >Kamoadapaa YKyB-MalllK >KapaéHIHN
IOKOpU gaparkaga 0410 OOpUAUIIHY TabMUHAALL, pyTOOAUMAAP,
MypabOuiiaap xaMmaa xakaMAapHMHI MaxopaTy Ba MaJaka Jdapa’kacuHNI
omMpuIl dopacuga Myaii€H uilap amaAara OIMpUATaH.

2010 1mna aaBoMuga 35 Ta MUKECHAATU CIIOPT MycoOaKadapy TaIllKIA
9TNAUO, yIOy TagdupAaap BUAOSTHUHT 373 Ta >kKamoalapuHU Ba 6066-

Hadap criopTaniapHu KaMmpab oAraH.

Pecriybanka Mukécuaarn mycobakadapHuHr 39 tacuga BUAOST
>KaMoaJAapy UIITUPOK 5Tud, 2 Ta >kamoa 1-ypunuyu, 9 Ta )xamoa 2-yprHHA
Ba 14 Ta >xamoa 3-ypMHHU dTadaraHy IIMMU3 UCOOTUAND.

Xosupru KyHaa Buaositaaru 51 ta 6oaasap Ba ycMupaap Criopt
MakTtabaapugaH 30 Tacuaa, 10 Ta cnopt nHTEpHaTAapUAaH 7Tacuia
PpyTO04 Oy AMMAapU TallIKNA DTUATaH 0yAn0, 223 Hadpap Mypadduiiaap

7645 Hadap €maapra MaIIry10Taap oand OOpMoOKAa.
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1. VMixktTnaopan cropramaapHu TapOusidamiga 0oaasap Ba ycMmmpaap
cnopT MakrabAapMHUHT axaMuATH. CHOPT MaKTaO-AapMHUHT TypAapyU B3
yaapHUHT HusoMu xakmuga TymryH4da-aap.

2. VIxTucocaamran Ba Ma’XMymMil /KOMILAEKC/ CIOPT Mak-Tabaapu.
Mypa6G0uitaap kenramm. VIKrmaopam €miaapHM TaH-Aall, KaOya KUAUII
TapTuOAapu.

3. Oaumnus ypunOOocapaapy KOAAeXKAapH.

4. Criopt MakTabaapuga oMMaBUIl CIIOPT TaAOUpAapUHY YIOIITUPUIIL.
Mypab606uiiaap, TapOusunAap, xoAuMAap Ba CIIOPT-4MAapHU
parbaTAaHTUPUIIL.

5. Comopt Mapkasaapu Ba yaapHuHr ¢aoansariapu. Tepma kamoaaap
TY3UI, YAapPHUHI VKyB-MMFMHAAPVHIU YIOIITUPUIIAAa MypaOOuiiaap Ba

CHOPT TallIKNAOTAapy paxOapAapVHUHT y3a-pO XaMKOPAUIN.

VIKTnaopau ciioprunaapam TapOmnsiaamaa 0oaaaap Ba ycMupaap
COOpPT MaKTaOaapmHMHT axamMusaT. CIIOpT MaKkTaOAapVHIHT

TypAap¥ Ba yAapHVHI HM30MAapy XAKVja TylnyH4daaap

Kaxon cropr HaszapmsAcuM XamMga aMaauéTnga IOKOpUM 4YyKKHU-Aapra
spummml 0oJasap XamMga ycMupJAap opacuda UKIMAOPAU €HllapHU
TaHAa0 04M0, yAapHU TapOMsaaad eTUINTUPHUIIAEK MypaKKaO Ilegarormk
Xapaén xucobaanaau. ByHaait xuxartaap VYsbekucron myxutuga 30-
nmnalapaa MAK OOp IIaKAAaHTaH Ba VDKTUMOMII-MadaHUI TapaKKUETHIHT
PUBOXXAAHUIIINTA MXKO-OMIT TAbCUPU HaTUXKacuAa CIOPT TypAapu Oyinda
Maxcyc CIOpT MakTa0Aapy, CIOpPT-MHTepHAT MakKTaOaapy TallIKNA

K1AVHraH. bynaan cnopr makrabaapuHNMHI 1>KOOMI MeXHaT caMapasdapu
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Te3da HaMo€éH Oyaaum Ba yaap cobouk MrrupoK xapaénmaa
MyKamMMaJdamuO, V3  MCTUKDOAAapuMHM  TabMMHAa-AM. Hatmokasa
yAapHUHI sAXIIM UmAad umkuaran Husomaapm xosmpru MycTaKkmUAAUK
IIapouTaapusa y3 Kydy Ba MOXUSTUHS MTYKOTMaAN.

V36exncronda yTKa3MAaéTraH VKTUMOUI-UKTUCOAMIL, Tab-AUM-TapOus
coxalapudaru TyO MCAOXOTAap VKYBUM-€IIAapHM CHOPTra >KaA0 ®DTHII,
yAapHU KacO-XyHapra I1yAdall, IDKTU-MOMII MexHaT Ba Mydodaa
UIlAapura AaékaTay KUAMO eTUII-TMPUII MyaMMOJAapMHU KyVMOKAA.
Bynaail yakaH Ba yAyrBop BasudadapHM amaAdra OLIMPUIIAAQ DHI aBBalo
YMyMTabAUM MaKTaOAapy, KOAAeX, AUIel, ypTa MaxcyC Ba OAMM VKYB
IOpT-Aapu TOMOHIJAH 0AUO OopmaaérraH TypAU MajaHUl Ba CIOPT
Tag0upAapy MyxuM axamusrra sra. Uynkm Oy TagOupaapaa 0oaasap Ba
VCMUpPAApPHUHT  KOOMAMATM, KUBMKUII Ba  MXAOC-apu  CHUHOBJAH
Stkazmaagu. Coxa oAMMAAPUHMHT UAMUI TadKUKOTAapuja Ooaasap Ba
YCMUPpAAPHUHI  SKUCMOHUII Tall€éprapAury, yAapHWU CIOPT Op-KaAu
PUMBOXAQHTUPUII, MKTUAOPAM OOJdalapHU TaHAaD croptra aad ®STUII
Kabu TakpmOa KeHI MasMyH TONTaHAUTU DBTU-PTa AOMUKAUP. Y AapHUHT
TabKMAJAallldapuya, ©OoJadapHM IIOpTra >Kaad 9TUIN, MaxopaTau
CIIOpTYMAAPHU Tal€pJall Ba AapHUHI XaAKapo CIIOPT MaljgoHAapuja
caMapaaAM KaTHAIIM-VHJM TabMUHAANAU. DHI MyXUMM 3Ca, YKyBUM-
€IIAapHMHI MCMOHMII >KMXaTAaH OapKaMOA YCUIIM TabAUM-TapOusiAa,
3AalUTUPUIN  OylnmMya IOKOpM HaTVDKa-lapra SpHUINNINJAa, Ko4a-pca,
SKaMMATUMUBHVMHI KOHYHAApy, TapTUO-KOMAAAapUHI Y3UIIHUHT OAAU

OAVHUIINAAQ MYXUM POA YIHAMAL.

13



CrnopT MakTabGaapVHVHI TypAapy Ba YAapHVHT HIU30MAapu

XaKuaa TyniyH4daaap

IOKopuaa TabKMAAaHTaHUAEK, Y30EKUCTOHAA CIIOPT Typ-apu Oyiinda
TypAM XA MaxcCyC CHOPT Makrabaapu ¢aoausaT ypcaTuO KeaMOKaa Ba
yAapHUHT V3 coxadapl, UXTHUCOCAMK-apura Kapad® Hwusomaapu masx>ra.
Boaasap Ba ycMupaap cnopT MakrabAapy XaKuAaru HU-MAap yAapHMHT
nm  QaoanmATMHM ~ TapTMOra  CoAyBuM Ba  AOMU-MII  paBUIIAa
MyBOQUKTAIITUPYBUM pacMUil XamMaa XyKyKUIl —yKKaTAHp. Yaap
PecriyOamka XyKymaTy, CHOPT TalIKUAOT-apM XaMJda MyTacaaAu
Ba3UpPANKAAP, TAIUIKUAOTAAPHUHI popAapu, WNyA-NypuUKAapu acocuaa
TYAAUPUANO, OOMUTNO puaaan.
Husomaapaa acocan cnopTt MakraOAapMHMHI Makcas Ba uda’apy,
TapKUOMII TYy3UAUIIYM, CHOPTYMAAPHU TaHAAO WUIIN, CMHOBAAH VTKAa3WUIII,
MypaOOuiiaapHUHT Basudaaapy, AAUN-TEXHUK Ba XY>KaAUK MIIAapVHU
OomIKapuIl Kadu co-~ap Oa€H KMAMHTaH.

Y3bekucronga ©Ooaasap Ba ycMupaap CcHOPT MakTaOAapy, AMMIINS
ypunbocapaapyu ~ OmmMM  IOpTAapUMHM  TY3MII — XaMJda  yAapHU
OOLIKApMIIIHMHI KaTbUII TapTuO Ba KouAadapu My-KamMMaa uinaad
YMKIATaH.

Cropr makrtabaapu ¢aoansaTaapyHU TyAa aKC STTUPYBYM Talad Ba
KoljaJap yAapHUHT HU3oMAapuaa batadpcua 0aéH KMAVHIaH.

Husomaapra kxypa, Ooaasap Ba ycMupaap CIOPT MaKTaO-aapu Ba
oAMMIIM:A ypuHOOcapaapu ©OmauM IOpTaAapy, CIHOPT KyMuUTaJdapy,
>KamusiTAapy Ba XaAK TabAVMMY Ba3UPAUTY TU-3UIMIAA TAIlIKIA KUAVHIAH.

Yaap Kynngaru typAaapra axxpaTu-Aaau:
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1.JaBaar crHopT KyMmuTasdapu, TU3MMHAAIM OAUI CIOPT Ma-XOparTu
MaKTabAapu Ba OAMMIINA OUAUM IOpTAapPU.

2.XaAKTabAUMU Ba3UPAUTH TU3UMNAATU O0Aasap Ba yCMUP-Aap CHOPT
MaKTabaapu, CHOPT TypAapu Oyiinda UXTUCOCAaUI-TUPUATaH MaKTaOAapy,
OAMMIINS YpUHOOCapAapy OMAUM IOpTAapPU.

3.Kacaba yommasapu >KMCMOHUI TapOUs-CIIOPT >KaMMATU Ba OOIIKa
CIOPT XaMMATAapU TapKuOuAary CriopT MakTabAaapu.

Cnopr Makrabaapu Ba OuMAMM  IOpTAapMHU  MOAAUI-TEX-HUK
TabMMHAAII XaMJa OomIKapuil TaptuOAapu Macbyad WAOpa-aap Ba
TallIKIAO0TAap TOMOHIAAH aMaAra Olmmpuiaau.

Husowmra xypa, criopT MakTabaapy, OuaAnM 10praapu gpao-AnsATHU acocaH
AUPEKTOp TOMOHMAAH OoIlKapuaAaAu. YHAa Ie-JarOTMK KeHrall Xa
KIAyBYl OpraH X1coO0AaHaAl.

Ilegaroruxk /MypaOOuitaap/ KeHramiga TapOMsBUII HIIAAp, CIOPTYN-
VKyBUlMAapHU TaHAA0 OAMUII, YKYB-CIIOPT MAIUFyAOT-AapUHM TallIKIA
KUANII,  MycoDakKadapra TalléprapAmk, My-coO0aka HaTuKadapy,
MypaOOuiiaapHuHr (daoauATAapy, OTa-OHadap OmaaH aA0KAAOPAUK,
MOAVSABUIA-XY>KaAMK Ba OOIIKa KyIITMHa MacalaJdap MyxoKaMa KUAMHaAM.

Boaasap Ba ycMmupaap cnopt Makrabaapy, acocaH, MXTU-COCAAITraH
/daxat Oup Typ/ Ba KOMILAEKC /KYII TypAap/ akauga 6yaaan.

Masbaymkn, Peciybankaga ¢pyrd04, Kypalll, BoAeii00A Ba OOIIKa CIIOPT
TypAapu Oyiinda XyJAa KYII ClIOpT MaKTabAapy, OAMMIIN: ypuHOOCcapaapu
OMAUM IOpTAapy TalIKMA KUAVH-TaH.

1993 7ima maprtaa Ysbekucrton Basupaap Maxkamacu Pecriybankaja

oMMaBuii PyTOOAHN PUBOXKAAHTUPUII TYFpUcUAa Kapop KaOya KUAAN.
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By, ¥3 HaBOatmaa, Gapya BMAOSTAAp, TyMaHAap Mapkasaapuga pyrooa
MaKTaO-MHTepHaTAap Tall-KMA KUANIL, YAApHUHT (paoAUsTAapUHU
OOLIKapMII Ba MOA-AMI-TeXHMK TabMMHAAIIIA aAoXuja SbTUOOP

OepHUIITHU TaK030 KUAaAMN.

Y30k mmaaap gasommaa Tomxkent, CamapkaHg, AHAVDKOH, Yupumk
IaxapAapuga — CIOPT  MHTepHaTAapu  /X03Up  yAap  -OAMMIINIA
ypunobocapaapu koaaexaapu/ ¢paoausaT Kypcatud keagu sa Pecrrybanka
TepMa >KaMoaJapy Y4yH KYII MUHIAM UKTUAOPAU CHOpTYMAap Tauépaad
Oepau. YaapHUHI opacuga 1034a0 XxaAkapo CIOpT MycoOaKadapVHIHT
COBpUHAOpPAapu Oop.

V3Bekucrou MYCTaKUAAUTU IMIapouTHAa sAHIUAAH ¢yrooa, Kypar,
TEeHHIC, KapaT® Ba OOIIKa CIOpPT TypAapu Oyiimda Maxcyc KayOaap
TalllKA DTHUATaH, ydapda TypAu €mjaaru 0oaadap IIyFyAdaHMoOKJAa. by

KAyOAap, acocaH, cliopT MakTaOu Bazudacuum 0a>kapMoKaa.

VIxTucocaamraH Ba KOMIIAeKC CIOPT MaKTa0AapVTHVIHT
0ockmmuaapu. MypaOOomiiaap kenramm. VIKTnaopau émaapHamn

TaHAaIl, KaOya KMANII TapTnOAapu

VIxTucocamraH Ba KOMILA€KC CIIOPT MaKTa0AapVHVHT

OOocCKUuAapu

ABBaa TabKMAJAAHTaHUAEK, CIOPT MakTabaapu TypAuU  CHOPT
TalIKUAOTAApY, >KaMUATAapu Ba JaBJaT HUAOpadapura MaH-CyOAup.
Karicu coxaga OyamMacus, cnopT MakKraOAapMHUHI TypAapy, TalIKUAUI

TysuAnImTapy, ¢paoausiTAapy YMyMuil Konga sa taptudaap /Husomaap/
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acocnga amaara ommpuaaau. Hly cababgaH yaapHM MKKM JIyHaAWIITa
a’KpaTUII MyMKVH:

1.VIxTucocaamrupumarad CiopT MakrabAapu.

2.Komnaexkc cnopt makTabaapu-

VIxTucocaamrupuaran coopT MakTabm xam y3 HasOaTmAa, Oup Heda
OockmudAapAaH nOopat. YHUHT acOCUI XyCyCUATU IIYHAAKM, YHAA PaoAnAT
cnopTHUHI ¢akaT Oup Typu Oyitmua oamnd Oopuaaan. byHaa Kyimaaru
OocKkMulapra aMaa KUAM-HaAN:

1.Typan émaaru /6-14/ GoaaTtap TaitépA0B rypyxaapu.

2.0anii ciopT MaxopaTiu.

3.0anmnus ypuHOocapaapu.

bupnnun Oockmugarm 0Ooaasap Ba ycMupAap CHOPT Mak-Tabaapu
/criopT TypAapura Kapab/ acocaH >XMCMOHUI Talép-rapAuK, >KMCMOHUI
cudariap xamga CIOPTHUHI TeXHUK-TaK-TUK Ma3MYHAApPUHM VpraTUII
OmaaH paoAMAT KypcaTall.

VIxkuHan GocKmdaary criopT MakTabaapuga CIIOPTHUHT TeXHUK-TaKTUK
MasMyUAapUHN CUHTAUpPIraH XoaAda TypAu WHUPUK MycoDakaslapra
Tal€prapAnk AaBpu yTKa3uaaau.

YuymHun Oockuu cHOpT Makradaapuda TypAu €migaru  0Ooaaaap
IIyry/AlaHajguaap. Yaap Tal€éprapAnkK MaxopaT BSraddall Ba OAMMIINS
VIIMHAapY, XaAKapo CIIOPT MycoDaKadapuAa KaT-HallyB4M CIIOPTYMAaPHI
TaHAaIll AaBpAapyHU YTKa3aAl.

YMyMaH oaraHga, UXTHCOCAAINTaH CHOPT MaKTaOJapMHMHI — WII

Cl)aOAI/I}ITI/I dHIK Ba HNX4YaMAallllaH XO0A4Jda 6OI_HK,apI/IH_IHI/I Ta-a1a0 YTaAaAll.
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byHaa cnoptr makrabaapu MabMypUsATH, aliHMKCa, MypaOOuiiaapHUHT
Basudacy yTa MacbyAUITAU X1cOOAaHAAMN.

Komnaekc cnopt MakraOAapMHMHI XyCycusATAapy IIIyHAA-KU, YHAA
CIIOPTHMHI OMp Heda TypM /TMMHaACTMKa, akpoOaTMKa, Kypalll, eHIUA
aTaeTuka, pyrdoa Ba Xokazoaap/ Oyim-ya Oosasap >Kaad oTmMAalM Ba
MallFyA0TAap 0And Oopuaasu.

Komnaekc cmopr Makrabaapmaa XaM CHOPT Typaapura Kapad
IIyFyAAaHyBYMAapHM OMp Heda IypyxJapra /€Iy, >KMC-MOHMII Ba CIOPT
Tanéprapaurura xkapad/ 6yand, MaIryA0T-Aap adoxuja >KadBad acocuja
0and Oopuaaau. byHaa myammo OyaaauraH >KuxaTaap, acocaH, CIIOPT
MHIIIOOTAapy, CHOPT OyloMAapHu Ba KuUiiMMAapu OmAaH TabMUHAAIIAVP.
Hly cabab-gaH cnopT MakTabaapy MabMypUATU 3aMOHaBUI UII yCyAAa-
pu, Xanpus >KaMfapMa VIOIIMaJapudaH QoligadaHUII XaMAa IyAAU
Xmamaraap Kypcatud /mkapa, Mycobaka, TMXKOpaT Ba XOKas3o/, MOAAUIL
MyaMMOJapHHU Xaa K1aaauaap.

Komiaekc cnopt makrabaapu paoamATnia XamM eTyK CIOpT-uMAapHU
TapOM:41a0 eTKa3!Il, IapONUT Ba 3apypusaTaapra Kapad €111 criopTyiAapHA
OAMI CIIOPT MaxopaTu MaKrTabaapy, CIIOPT MHTepHaT-MaKTabOaapu Ba
OAMMIINS YpuHOOCapAapu OMAUM IOpTAapura TaBCUs KUAMIIT MYMKJH
Oyaaau.

Cobux Nttndoxk aaspuaa Tomkenr, Camapkana, AHAVKOH, Unpuuk Ba
byxopo maxapaapmaa  MXTUCOCAAIUITUPUATAH  CHOPT  MHTEpHAT-
MakTabAapy TalIKuUA KuamHau. Yaap Pecnybamka yuyH Xyda Ky
criopTdmAap Taiépaad Gepuiga Karra XusMaT Kuaub Keaau. Y30eKucToH

MyCTaKuA JaBaaT Oyarad, Oy mHTepHaTaap Oamumnus ypuHOocapaapu
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MakTaOu-ra, KeMMH4YaAuK dca Omamum opraapura amnaantupuaau. Iy
cababgaH MaxopaTAu cIOpTYMAap Talé€paall OmaaH Oupra >KMCMOHUIA
TapOMs Ba CIIOPT coxacuga ypTa Maxcyc MabAy-MOTAM KadpAap TalépAarl
nyara kynmnaamu. by, y3 nHasOaTmaa, 1optummsga 'Kagpaap Ttaiépaait
MUAAUN AACTYpU HM amaad-Ta OIIMpUIIJa MyXUM axammusaIra sra

OyAMOKAa.
MypaOOniiaap KeHramm

Cnopr Makrabaapu Ba Oaumnus ypuHOocapaapu OMAUM IOpTAapu
Husomnga mypab0uiiaap KeHralmura aa1oxmuaa bTu-oop 6epuaras. UyHkn
€Il CIOPTYMAAPHU TeXHUK, TaKTMK Ba axAOKMII >XKMXaT4aH TapOusilamija

Mypabouiiaap acocuit pao-AMAT KypcaTaguaap.

Cnopr MakTabAapMHUHI XyCycusTAapura Kapad MypaOOuii-aap
KeHTally Ty3MAaAu. YHUHI TapKuOu MypaOOmuiiaapHMHI COHMUTIa KapaO
Oearmaanagu. Kenram pawmcy conopt Makrabmu paxOapu /aupexrop/
xycobaa"Haau. JAUPeKTOPHMHI VKYB-CIIOPT HIIAapyu Oyiinmda MYOBMHI,
MypabOuiiaap €Ky Xxu3maTdu Xo-AuMAapAaH KeHralll KoTuOu canlaHaAll.

Mypab06uiiaap KeHrami KadeHaap MUAN /€éKU VKB 1nAan/ Oyiimda Wi
pexacuHm Ty3aau Ba Tacgukaanau. IllyHra kypa, xap oiiaa Oup maporada
[3apyp OVaraHaa yHAaH KYIPOK/ KeHraIll MUFUANINN YTKadnaaay. Kenrarmn
Ty3MATaH peXka acocuaa KyH TapTuOaapuHu Oearmaanau. Yaapaa acocaH
MypaOOuii-aapHuHr uin  QaoAuATH, XUCODOTAap, OTa-OHalap OmaaH
UIAaIl, TabAUM-TapOMs >KapaéHAapy, MUKTUAOPAM CIOPTYM €IIAapHU
TaHAalll, CMHOBJaH VTKasUII Ba KaOya KMAMII Macadadapy MyXoKaMa

KUAHAAN.
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Masbaymkn, Mycrakuaauk nmaapuga paxoap Ba OoIllka XOAMMAapHU
aTTecTallMsidaH YTKasUII pacMMUl oOgaTra aiidaH-Au. DBy wumiga crooprt
MaKTabAapMHMHI MypaOOuiiaapu xam OesocuTa MIITUPOK dTasn. CriopT
MakTabaapuga MypaOOuiidap-HI arrectanysra Tau€pA™I Ba yTKasuIlAa
yAapHUHI Hazapuii OmaAuMM Ba aMaauii gaoamsariapy, AabaaT cUEcaTu
xamga 0410 OopuaaéTraH 1CA0XOTAapra MyHocabaTAapu MHOOATra OAMHa-
Au. DOHr myxumu, Pecriybamka Ba XxaAkKapo CHOPT Mycobaka-lapuga
CAOPTYMAAPHMHI ~KaTHAIIMII HaTiKasdapu, OyHAa My-paOOMITHMHT
V>KOAUN (baOAMﬂTM acocmil ypuHra Kymnumaaau. Art-rectanys SIKYHU
acocua” mypabOuitaapra typau roudagaru /oani roudarada/ yHBOLAap
Oepuaaam.

Hly caGabaan xamM akcapuAT Oapua MypaOOmitaap, BSHI aBBao,
UKTUAOPAM €IIJapHM TaHAaIll, capaJalll Ba yJAap OmaaH KaTTa Makcaj,

nyansa GpuAONNAUK OMAaH MexXHaT KUANIITa XapakaT K1uaaguaap.

VIKTnaopau émaapHy TaHAall, KaOya KVANII TapTUOAapu

Ilegaroruk KysaTtuiigap, MAFOp TaXpuOadap Ba WMAMMII-IIe4aroruk
TagKUKOTAapMHI HaTU>Kadapura Kypa, Oodazap Ba ycMupAaap CHOPT
MaKTabaapy, Maxcyc 0AMMIN: ypuUHOOcapAapy CIIOPT MaKTabA” py, 0AMiA
CIOPT MaxopaTu MakraOAapy, OAUMNUA VpuHOOapaapu Omaum
IOpTAapy Ba IIyHIa yXIIaIl CIIOPT MaKraOJapura €maapHu >Kaa0 STUII
Kylinaaru taptudaa oand 6opuaask:

1.MaxTab >X1CMOHUI TapOWsl YKUTYBUMAAPVHVHT TaBCUACH.
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2.VKyBUN-E1IIAapHYHT 3 UXTUEPH Ba Taladboycu.

3.0Ta-OHaAapHI/IHI‘ TaBCUA Ba NATVIMOCAapPI.

4. MypaO0uitaapHMHT OeBOCUTa MaKca yana KysaTUII-Aap.

Crnopr MakraGaapuHMHI TOomM(acy, Japakacu Ba 9XTUEXU acocuia
UKTUAOPAM €IldapHM Ky3aTMII, TaHAAIll Ba CHHOB-TaKpuOadapra
Tal€pAaalll XxoaAapy KyIIPoK MypaOOuiiaap TO-MOHIAAH 0410 Oopuaaan.

Cnopt Typaapura Kapa® CMHOB-TaHAOB >XKapa€éHy YMYMUI >KVICMOHUI
Tali€prapAunK, Ma3Kyp CIIOpT TYPUMHMHI TeXHUK KOMJaAapyu Ba Mebépaapu
acocnga 00aasap Maxcyc TMOOUI KypUKAAH YTKa3nAaAu.

Cnopr Makrabaapura Kupysuu 0o4aasap IIaxcuil Xy>K>KaTAdapuHu Taaad
Aapxxacuga Taiépaad, CUMHOB-TaHAOBAaH MyBadpPakuATAM VTraHAaH
KelMH, CIOpT MakTabM MabMypuATM TOMOHHUJAaH Oylipyk Ounaan
pacMUNAAIITUPUAAAML.

Cnopt maxkrabaapuga 601asap Ba yAapHUHT OTa-OHadapy MYKU TapTHUO-
Kongaaap OmaaH TtaHumtupuaazu. CIOPT MallfyaoTaapyu, MycoDaka
KoMJadapu XaMJa axA0K HOpMaJapura puos KuamaraH Oosaasap 9ca
CHOPT MaKTaOMAaH yeTAallTU-puAajl.

Croopr Typaapu Oyiinua MypaOOuiiaap sHrugaH KaOya KUAVHIAH
Oosasap ©OmaaH MaIIFyAO0T TalIKMA KUAMII >KapaéHuja yAapHUHT
paoanaTH, MMKOHUAT Japarkacy, KM3UKHU-IIM, MyHOcaOaTM Ba PyXuUil
X0AaTAapMHU YpraHuO oaaay. DHT MyXUMM, yAapHM OPTHKYa I0OKAaMa €K1

KYII0A1 MyoMaJaa O1-aaH 0e341pMacAuK A03VM.

Oanmmms ypmHOOcCapAapyHM Taiépa0BYV OMANM

IopTaapmu
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Oanmmnms  ypunOocapaapu Omamm IOpTAapy, CIOPT MHTep-Hart-
MakTabaap Ba oAuMIus ypuHOOcapaapy CIIOPT MakTaO-Aapu Herusuaa
By>XyAla Keaau. Yaap XO3UPTU KyHJa JesdApAau Oapya BUAOSTAAPHUHT
MapKa3luga TapkuO TOIIMOKJa Ba KOA-AeX Inakamga  (PaoAuAT
KypcaTMOKAa. YAap, DHI aBBaAo, XaAK TabAMMMU Ba3UpPAUTU TU3UMIAQ
IakAa4aaHau Ba pusokaaHau. Iy cababgaH yaapHMHT YKyB peKadapu Ba
(paHaap, cropTt Typaapu Oyiimda adactypaapyu XaAKTabAUM Ba3UpPAUTU
TOMO-HIAAH UIILAa0 YMKIAAAN XaMAd TaCAUKTaHaAI.

Pecny6AMKa,4a OAVMIN YUMHAApUra Tall€prapAmuK Ba yaap OnaaH
OeBocuTa OOFAMKOVAraH MacadalapAaoAUMIINA YpUH-OOcapAapu OMAUM
1opTAapu paoAusATUra Xap TOMOHAaMa €p-4aM Oepuir*mMakcagusda Jdasaat
XUCMOHUI TapOMs Ba CIIOPT Kymurtacu, ¥Y30ekucron Muaanit QOaumrmmst

KYMMUTaCH Ba CIIOPT YIOIIIMaAapy XaMKOPAMK KMAMOKAQ.

buauM 10pTaapuHUHT VKYB peXKacuja AaBAaT TabAUM CTaHAapTAapu
acocrAa yMyMHI1 Ba YpTa Maxcyc TabAUM Aac-TypAapugaru 0apya cuécnii,
ryMaHHuTap, TaOumii Ba Maxcyc (aHaap Vkutmaagu. Masxys OyaraH
rypyx/cund/ Ba OyamMm-aapda OAUMINS VIIMHAAPU CHOPT TypAapu
OyiiMya MXTUCOC-AAIITMPUATAH Hazapuil XxamMga amaauii ¢aHaap
ypratuaaau. YKyB pexkasapuaa Oearuaanran 6apda ¢panaap sa CriopT Typ-
AApVHUHT acoCUII MOXMUATM €TyK Ba MaxopaTaAu CIoOpT4maap Xamaa
MyTaXacClC XoAMAap TaiépaanijgaH noopar.

ABBaaru 0yanmaapaa Kailg 9TUAraHNAeK, paxO0apAUK UII-Aapy OMAUM
IOpTU AMPEKTOPH, YHUHT VKYB, CIIOPT, MabHa-BUAT Ba Mabpudar, Xy>Kaauk
umAapu Oyimnya ypuHOOcapAa-pu xamaa CHOPT TypAapu Oyitnda OyAuM

6OI_T_IAI/IK,I'CapI/I TOMO-HIAaQH aMaAra OommnpnaaAan.
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bunanm oprtmaa 1esarormk Ba MypaOOmuiiaap KeHrammu Oap-ya
aoansaTaapHn MyxokKaMa KmuamdO, 3apyp KapopaapHu KaOya KuaaAu.
Tabaum-tapbus >kapaéHaapyu Xxamga CHOPT Taléprap-AuUrn OuAuUM
I0pTUAa SHI ycTyBOop (aoamsar xmucodOaaHaau. by coxasapaa Tomixenrt,
Camapkanga, AnamxkoH, Ympumk Ba OoIlKka IIaxapaapdaru OMAUM
IOpTAQpUHUHT Ui (PaoAMATH Ba DPUILITaH TaXKpubasapuHu Tadabasap

MYyCTaK11Aa paBuIija ypra-HI/IU_II’a XapakaT KrnAnmaapm A031M.

Cropt makTabaapuaa OMMaBUii CIOPT TaagOMpAapVIHN
yiomtupum. MypaO0uiiaap, TapOnsianaap, XoauMaap Ba

COpTYMAAPHU parOaTAaHTHPUIIL

Cnopr Makrabaapuaa oMMaBuii COOPT TaaOMpAapVHU

yiomTrnpmni

bapua Toudasapaarm Oosasap Ba ycMupaap CHOPT Mak-TabAapuaa,
acocaH, CIOPT MaIlFyAOTAapMHU YTKa3UII Ba CHOPT Typaapu Oyimda
Maxcyc MycoDaKaJdap TallKnA KUAU-HMO Oopmacaga, yAapHMHI W
daoanaTAa OMMaBUII CHOPT TaAOUpAapUMHM TallKMA KUAMII XaM
aaoxmuga ypuHra sra. Al-HMUKCa, CHOPT yUMHAApW, €HIMA aTAeTHKa Ba
Oo1ika 0ab3y CHOPT TypAapyu OMMaBUIIANK Ma3MyHura sraaup. Iy cabao-
Adan Oy Typaap Oyimya mycobOakadap YIOIUTHMpPUATaHAA, OOIIKa CIOPT
MakTabAapy Ba yMyMTabAUM MakKTa0O YKyBUMAapPVHUHI TIOPT >KaMoadapu
XaM MIITUPOK STUIINM MyMKIH. OMMaBHUI1 CIOPT TaA0UpAapPMHUHT acOCUIL
IIakAJapy TyMaH-IIaXxap, BaaosAT Ba peclly0AMKa OMPUHUUAMKAAPH,

crlapTakuMajajapyu, YPTOKAUK ydpaniyBaapu XucobaaHaau. bByHaaii
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MycoOaKaJapHMHI 3aMUpUAa CIIOPTYMAAPHMHI Tal€prapAury, sraadaH-
TaJ MaxopaTJap CHMHOB XaMJa WMPUK CHOPT MycoOakKadapy, XaAKapo
yapainyBaap, Mapkasuin Ocué, Ocué Ba >KaxoH 4yeM-IIMOHaTAapura Tepma
>)KamMoa Tanépar *'jlpmrm 6}“7/11/16 Xm3Mar KmuaaAaul.

OmMmMaBuil criopr TagOMpAapMHUHI sIHa OMp IIakAM Ba MaK-CaAu
IITyHAAKM, Kavicy CIIOPT Typu OMAaH IIyFyAdaHUIILAapU-4aH KaTbUI Ha3ap,
V3 kaMoaJapuga TalllKiA DTUATaH Kpocc, pyTd0a MycobDakalapu Xxamaa
«Aanomunin» Ba «bapunHoi» Maxcyc TecTaapyHM Oa’kKapMIIl YIyH TaIllKIA
KIAVHaAUTaH OMMaBUII MycoDakadapda WIITUPOK STUII INapTAUP.
bynagan acocmit Makcaa IIyKy, CIOPTYMAAPHMHI >KMCMOHWI Taunép-
rapAnKAapu dapaykacuHu MyHTasaMm omupu0 oopumgup. Iy cababsan
CIOPT MaKTaOAapMHMHI KaJdeHAap peXXadapura OM-MaBUil CHOPT

MYCO6aKaAapI/IHI/I KNPpUTHUII Ba YyJAapHM aMadda yTKaSI/IH_I MaKcaAara

MYBOPUKAUP.

Mypa0O0Oniiaap, TapOusamnaap, XoaAuMaap Ba CHOpTIYn-AapHU

parOGaTaaHTMPUII

VKyBun-émaap, aifHMkca I CIOPTYMAAPHU  Xap TOMOH-Jama
TapOusAaml UIIAapy aH4Ya MypakkaO Ba V3 HaBOaTMAa yTa MacbyAUSTAN
daoanaTaup.

Mypab0uitaap 04AMII XaBaCKOPHM ®HI MOXUP Ba peciydAn-Ka
MycobaKaslapua KaTHaIllyBul CHHOPTYM Aapakacura eTkasa-Au. Y AapHUHT
Kalicu  OuMpaapu  Xxaakapo CHOpPT  Mycobakadapu Ba  >KaXOH

OuMpuHYMAMKAApUAAa COBpMHAOP Oyaumra spumaauaap. byHaain
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cnoprymaapHu TapOmusAaab eTkasraH MypaOOmitaap AUK-KaT->bTHOOpAaH
yeTda KOAMaiAu. YAapHUHI MypaOOMiiAuK To-udpasapu OMmuUpuiail,
MOAAUIT  parfaTAaHTUpUAAAY, «Y30e-KUCTOHAQ XM3MaT KypcaTra
MypaOOuit» yHBOHAapU XaMJa XyKy-MaTHUHI OpJAeH Ba Megdaddapu
OmaaH TakaupAaHaguAap.

Maspaymky, crnopr wmakrtabaapuga ycayOoum /Meroguct/ Ba OoIKa
XoauMAap AaBo3UMM MaBXyd. CIIOpT MHTepHaT-Mak-TabAapy, OAVMIINS
ypunbocapaapu Makrabaapu Ba Iy coXa-darM OuAuM IOpTaapuda
VKyBUN-CIOPTYMAAPHUHT  €TOKXOHa-Aapy, TabAUM-TapOUsl >KoiAapy,
OIIIXOHA Ba TeXHMK XM3MaT >KoOiidapuda TapOusumaap, MyTaxaccuc
xoagumaap xaM (pao-AMAT KypcaTuIIaAu. Y AapHMHI sXIINM MeXHaTAapu
sBasura Husomra xypa Moaauii Ba MabHaBUIl parOaTAaHTUMPUII aMaAd-Ta
omupud dopmaaan.

Cnopr Mmakrabaapy, oaumMImsa YpuHOocapaapu Ouamm IOpTaapuia
IIyFy/A/AaHyB4nAap opacuda CHOPT KypcaTKMdAa-pu IOKOPH, axA0K-0400
JK1IXaTugaH HaMyHaan 0oaazap Ky Oyaaau. YaapHu parOaTAaHTHPMIIL,
«Haspy3s», «Mycrakuaauk  KyHu»  Oalipamaapy, «Kucmonuin
TapOusumaap  KyHM»  /KacO-Oaiipamm/,  €3rm CHOPT  MaBCyMHU
OoIlldaHUINNTA, aHbaHaBUK CIIOPT MycoDakKadapu Ba OOIIKa Tajg0upaapaa
aMaara omupu-aaau. bynaa ykysumaap ¢paxpuit épank’ap, aumnaomaap,
KIM-MaTOaxo OyloMAap OMAaH TaKkgupAaHaAl.

PecriyOamka €kM xaakapo cHOpPT MycoOaKadapMHUHI FOAMO-AapUHU
TaHTaHaAU MUFUANIIAQ OeArmaaHraH MyKodoTaap OmaaH

mapadaaiianiap Ba oAKUIIAANAVAAP.
CoopTt MapKa3saapu Ba yAapHMHI (paoansTaapu
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Cnopr Mapkasaapu  TyIIyHYac  acocaH  3aMOHaBUII  CIIOPT
VMHIIOOTAapUHI Omnaaupaau. by MalrryaoraapHm yTKasuilAa-Tu TYFpU
TymyHda xuco0aaHagu. IllyHuHraek, coopr KaMu-aTAapy, CHOPT
MakTabaapu Ba yaAapaa ¢gaoamaT KypcaTyBuu paxOapaap, MypaOOuiiaap,
XakamJaap xamga OoIIIKa pacMum KUIMUAQPHUHI CIIOPT TypAapu 6}”7171M11a
TepMa >KamMoJap Ty3UIl, yadap OuaaH YKyB-MUFUMH MallIfyA0TAapUHA
yTKasuIl Macasda-AapuHu  MyBopuK amTupum  aoAuATH  XaM Iy
TYLIyHYa MYNUTa /COPT MapKasy/ KUpaAn.

Tysuaran Tepma >kamoasaap cadpuaa 9HI Ky4au CIOPTIN-Aap MUFAAAN,
VKYB-MMFUH MAIFyA0TAapyu Ba paCMUI XaMJa HOpacMUM Myco6a1<a/1ap4a
yAapHUHI TeXHMK-TaKTUK Talép-rapAukadapyu cuHad kypuaaau. Hly
K1xaTdaH XaM OyHgall Tad-Ompaapda ¢akar MypaOOmiiaapriHa smac,
0aaKl MAMHUII XO-AUMAAp, MyTacagAu paxOapaap, Macbyad XOAuMAap,
mndo-KkopAap, XoMmildap XaM MaIfyJ0TAap XamMga MycoOakasdapaa
UIITUPOK DTUIII, V3AapVHIHT TaXMUHUN MyA0Xa3alapyHU
OMAAVpUIIAAPY MYMKIH.

byHaaii xoazapaga cHnoprrypaapura Kapad Imaxap Ba = BUAO-AT
MapKaszlapuaa MaBXKyJ OyAraH SHT SIXIIN CIIOPT MHIIOOT-AapUTaHAaHaAMN.
Yaapra sapyp Oyaran acO0O-ycKyHaldap, Tex-HMK BOcUTadap, IIapT-
mapoutaap  sApatmaagu.  Cooprt — mapkas-dapugaru  YKyB-MIMEMH
MaIllfy10TAapu Ba MycoDaKadap Xamaa CIIOPT MHIIIOOT X3MaTAapu O1aaH
OOFAMK TaIKUAUINI UII-Aap, MOAAUI-TEXHUK XaMAa MOAMABUI TabMUHOT
UIIAapU TallKUA KUAYBUM TAlIKNMAOT, )KaMUAT, KAyO TOMOHIAAH aMaAd-Ta
ommpuaazu. CyHITM Hmnaaapaa 6yH4a171 Machbya Ba WHUPUK CIIOPT

Taag0MpAapVMHU TaIIKNA KUANII XaMAa yAapHU MakKcaj-AarnAek YTKasuII
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>KaMrapma yIolmmMaaapiu, xoMumaap TOMO-HUAAH KyA21a0-
KyBBaTAaHMOKAaA.

Cnopr wmapkasaapu ($aoauaTH, acocaH, CHOPT MHIIOOTAA-PU
MabMypUATH, Macbya >KaMUATAap Ba CIOPT KAyOAapu TO-MOHMAAH
Oomkapmaaau. YMymuii paxOapAUK CIOPT yIOIIMa-Aapy, CIOPT
KyMHTalapu TOMOHIAAH 0410 Oopuiaan.

Xyaoca Kuau® aiitraHAa, Y30eKMCTOHHMHT KaTTa CIIOPTH PUBOXITA
Oosaszap Ba ycMHupAap CHOpPT MakTabaapy, MaxCyC OAMMIIN:
ypunOOcapaapy cnopT MakTabAapu Xxamga OMAuM IOpTAapu >Kamoadapy
¥3 XMCCalapUHM KYIIMOKJA. EIT cCHOpTYMAapHU Tapbusiiad Bosra
eTKa3NIllga, YyAapHMHT  XaAKapo CIOpT  MaligOHAapura  KajaM
KynIiapuaa MypadOuiiaapHUHT XU3MaTH FOST KaTTagup.

V30eKUCTOHHUHT TIOH-IITyXPaTUHU CIHOPT OPKaAM >KaxXoHra eiuniija
Kypalll, OOKC, TeHHIIC, IIlaxmaT, IIIapKOHa sKKaKypall Ba OOIIKa CIOPT
TypAapu Oyiinda criopTanaap MapAOHaBOp Maxopart Kypcarmokaadap. Iy
cababaan xam Y3OekucroH IlpesuaeHT Ba XyKyMaTu CIIOPTHM sHaJa
pPUBOXKAAHTUPUI, allHUKca, ©OoJasap Ba YCMUPAAPHUHI  CHOPT
MakTabaapu a-oAMATUHU sHaAa SIXIIUAAIIL 3apypPAUTUHU Ky3da TyTHUO,
KaTop papMoHAap, Kapopaap KaOya kuamokaa. lllynunraex, Taxk-pudaan
MypabOuiilap Ba XaaKapo CHOPT MycobOaKaAapMHUHT FoANOAapy MyHOCUO
paBuIllJa TaKAMpAaHMOKAa. byHaan ram-xypauk Ba »bTmOOpaap cropt
VHIIOOTAapUHM  sIHaJa  KeHIrall-TUPMII, ®HI  3aMOHaBUI  CIIOPT
JMHIIOOTAapuAa TepMa >KaMOa-AapHUHI VKYB-MIMIVH MaIlFyAO0TAapVHA
VTKasuIl XxamMga MycoOaKadapHM TallKMA KUAMIITa Myxalé Kuamod

OepraAMOKAa.
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Tapkugaam aosumky, "Kagpaap Taiépaamr MmaAAuUil  Aac-Typu HU
XaéTra CUHIAVIPUII y4yH peciyO/AlnKa BMAOSTAapU-HUHI MapKasadapuda
OAMMIINS YpUHOOCapAapu KOoAAeXAapy TalllkA 9TUAMOKAa. Yaap TepMa
’KaMoasap TapKUOMHI TYAAU-pUII OMAaH OMpraamkAaa >KMCMOHUI TapOust
Ba CHOPT coxacu-4a ypTa MabAyMOTAM MyTaxaccucaap Tanépaanau. DHT
MyX/M TOMOHU IIyHAaKy, Oy OMAMM IOpTAapura KyIpokK MaxaAuil XOTUH-
KusdapdaH KaOya KWUAMII Ba yAapHU JaBp TadabAapy, MUAAUIA
KagpusaTaap acocuga Tané€paal Kysaa TyTuaMmokaa. by aca, y3 HaBOaTIAQ,
pecriy0aAMKa TepMma >XamMoOadapUHM Ma-XaAAUll MUAAAT XOTUH-KU3Aapu
OmaaH TabMMHAAII XaMAa MUAAUI CAOPT TypAapU Ba XaAK MUAANIA
VAMHAAPUHM ~ KEeHI €MMI, yAapHM OMMAaBUMAAINTUPUIITa 3aMUH

TanepaanAmn.

1.2. Coopt MakrtaOaapuaa ém GyTOOAYNAAPHMHI Te3KOPAUTVIHN
TapOusaam ycayonéTm
VPTATUIL YCAYBU (METO AVIKACW)

®PyrOOA YIMHM €IIAapHUHT CaAOMaTAUTMHM MyCTaxKamaalllga Ba
JKMCMOHUM cudaTiapHU PUBOXKAAHTUPHUIIIAA CIIOPT TypAapMHUHI M4YMAQ
DHI OMMAaBUI BOCUTAAUDP.

Moaomukny, ¢pyrdoa Oyiimya yKyB MalllfyA0TAapu Ba MycoOakadap
OyTyH 1A AaBOMMAQ, KYINMHYaA TypAM XA MKAUM IIapouUTHAa YTKa-
3uaagu, Oy VumH 9»ca PyrdOAUYMAAp OPraHM3MUHMHI MOCAALIYB
VIMKOHUATAQPVHM KeHralTMpUINTa Ba KapIIMAMK KypcaTa OAWUIIINIA,

SKMCMOHUM YMHUKNIIVHY OIIMPUIINTa €pgaM Oepajll.
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dyrOoaumaapHn radabara SpUINNINTa XapakKaT KUAMIINIA, yAapHU
’KaMoa Oyamb xapakaT Kuauiira, oup-Oupura épaam Oepuiira yHAaO,
XaM>KIXaTAMK Ba MHOKAMK Ce3TMCUHI TapOusilaian.

Texnuk ycyaasapum Vypratuiiga OupmHYM HapOaTda acocuil ».e-
MeHTAapHU draadaut sapyp. llynaain xnamd, Tyn TenuimHM Oa’kapuilja
MyX/M MOMEHT (’Kmuxar) — Oy TasiHd O€KHUHI xoaatuaup. HlyHuHr yayH
cl)yT60AqMAapra XaMMaJaH OAAVIH YHU TYFpU KYVMIIHI YPTaTUII Kepak.
Acocnit 1eMeHTAapHHU Braldalll Mebépura Kapad ypraHmaaérrad TeXHUK
yCyAAapHUHT KMCMAapura YTUII MyMKIH.

Vpraumaaguran TeXHUK yCyAdap XaKuda aHMK Ba TYFPU TyIIyHYa EKu
TacaBBYp XOCMA KMAUII OMAaH ypraTUIIHM Oolraam Kepak. MypaOomit y
éxku Oy DAeMeHTHU KaHJal Kuand OakapUIIHM ranupud Ba TYIIYHTUPUO
OepraHgaH CyHI, (yTOOAYMAap YHM MycCTakmua Oakapa Ooilaaiguaap.
Hlynaan cyHr wmypaOOmit OakapuAraH ycyAdapHM, YHU Ty¢uaall
Makcajuda KaMuAuKAapHUI KypcaTuO yTaau.

PyTO04 yMMHNMAAQ TeXHUK DAeMeHTAap Ba yCyAJdapHM VypraTuiija >KaMoa
OmaaH MaIIFyAOTHM TallKNA KUAUII ycyAdapy Ba arap OUpUHYU
Oocknuga 0Ooaasap OmAaH WMINAAIIHMHT acOCUM YCyAUM — TypyXAHU
ypratuii 0yaca, KarTapok (Taxkpudaaupok) gpyrooaumiapia sca acocui
AVIKKaT-9bTHMOOPHI sKKaMa-sKKa Ba >KaMOaBMIl VIMHIA TalléprapAnk
KypuIlIMra KapaTHII KaTTa axaMusATra sra.Kynmnya rexunkanm 6axapuii
ycyadapugarn xaroaap (pyr-0oadmaap SKMCMOHMUI Tal€éprapAUTMHIHT
oymanrura 6oramk OyVaagu. bynaait BasusATAa MypaOOuUii yHU IIyHAAM
UIIOHTUPUIIM KepaKKlM, y MyHTa3aM paBuIlja IIyFyAJdaHTaHAa TEeXHUK

ycyaHu MmyBapPakmsATAN Brallalira KoAUPAUTMHI OMACHH.
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Xaroaapuu Oaprapad KUAUII y4yH TypAU yCyaAdap KyAAaHUAAA:
TeXHUK YCyAHU TYFpu Oa’kapuillja KallTadaH TYHIYHTUPUII Ba KypcaTHUII
Maxcyc TaliéprapAnK MallKAapUHI Oa’kapUIll yCYAVMHY eHIMA-AaII TV PUIIL

buaum acocaapu €xm MadakadapHM TaKOMUAAAIITUPUIL, IIaKA-
AQHTUPUII >KUCMOHMI MallIKJAapHM MYHTazaM paBuilga Oakapull
Tydanan keand 4nuKaau.

Mamxkaap xmama-xma 0yAmO, yAapHM TaHAAIl ypraTtuin bBasudpacura
Kapab TapTuOra coanHaAM.

Kucmonui Mamkaap xapakaTHUHT Y3apO MOCAUTMHY, KYYHM YCTUPUILI,
Te3KOPAMK, YaKKOHAMK Ba YMAAMAUAMKHUHI XIIMAQHUIINUTA €pdam
Oepaau. byHaa 10pak-KOH TOMHIp, Hadac OAMII Ba OOIIKAa OpPraHU3M
cucremacy aoamaty takommaaamaau. Ilynaain kmamd, crioprumaapra
XoC OyaraH WMII KOOMAMATUHM OIIMPUINTA, OFUPAUK OATaHAAH
CYHITMKAAQHUII >KapaéHMHU Te3AallTupasu. Xap Oup Mamik y €xku Oy
cudar Ba Masakara Tabcup Kypcatagu. lIyHUHT yayH yaap KYIIpOK TabCUp
STULIN OyIn4da TaHAad OAMHAAN.

dyrOoa Oyiinua YKyB Malllfyd0oTAapuda KyaAdaHnMAaguraH Oapua
MallkJap, HMIapTAM paBUIlga y4d Iypyxra OyamHaAu: MycoOakaalllil,
Maxcyc Tal€éprapAnk, yMyMum tTaiéprapAuk.

Mycobakasammin Mamksapu — Oy SAXAUT XapaKaTAaHTUPYBUU
daoanaT €xys yHUHT UmrmHAucu $yrdoa YMHU IpeiMeTUAaH TalllKIA
TonraH Ba yrOOA Oyiimya MycobOaka Komgasdapura ONHOAH TYAUK
Oaxkapuaaan.

Maxcyc TaméprapamMk MallKsgapu — V3 M4YMra MycoOaKaAallnIl

paoanATH DAEMEHTAapUHM KUpuUTagu. YHU TaHAaOd oaumn ¢yTdoa
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VAMHUHMHT y3UIa XOC XyCycusTuUra Kapa® aHUKgaHaau. Xyaau IIy
BaKTHUHI y31AQ 6y MallKAap 6Mp-61/1pmra allHaH yXIIaManAuraH YUnH-
Aapaup.

YMyMTanéprapAuk MamkAapu _  KyIpoK (PyTOOAYMHMHI YMYyMUIL
Tall€prapAnrura MyHaATUPUATaH.

Yaap épaamnga >xucMoHuil TtapOus BadudasapuHM Xap TOMOH.JaMa
caMapaaAu Xaa KMAUII MYMKMH Ba >KMCMOHUI cudaTriapyHU PUBOX-
AQHTUPUOIIIA TaHAAII XyCyCUATUTa Kapad TabCUPUHU YTKa3aAl.

dyrOoa Oyiimya gapc WMHTEHCUBAMIV Ba caMapacUMHM OLIMPUII

MakcajluAa aliaaHMa MalllK KMAUII yCyAlAaH KeHr ¢oiigalaHnaain.

Mucoa Ttapukacuga ¢yrdboaunaap YydyH aildaHMa MallK —KVUAUII
KOMIIA€KCUHY KeATHMPaMU3, YHMHI acOCUIl MakKcaaul — Te3KOPAMK-KYd
cudaraapy, VAMHHMHI TeXHUK ycyadapu Ba (PyTOOA DAe-MeHTAapUHU
TaKOMIAAAIITUPaAIL.

1-mamk. Oa4MHra XapakaTAaHNII OyAaH Oup O€KIja caKpalll: YHT O€KAa
10 mapra, yam oéxga 10 mapta, 10 mapra ynur, 10 mapTa yam oéx1ia.

2-mamK. TasHnO €rraH X04aTda CeKMH KY/AHM OyKMII Ba €3UIL: epAaH
KyaHy ésyin (10—12 mapra), TasHUO €TraH XoAaTAaH, TasHUO 4yKkaaab
VTUPUII X0AaTNura Keauil (5 Mapra).

3-MalK. YCTyHYaHM aidaHuO yTuin OmaaH TYHOHM 0AMO IOPUII Ba
HUIIIOH OV111a0 Termi (aa0aTTa KMUMK gapBo3ara TYIIMPUII Kepak).

4-mamk. TypTOypuak Oyiiaa0b yiinHra ong MallkJdapHU Oa’kapUIIL: ydTa
ViMHYY OMTra yIMHYMUIA KapIiy €KM TypTTa YAMHYYM MKKUTa VIIMHYNUIA

KapIiy yyHaIIl.
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5-mamk. 30 M au Macodara 3yp Oepu0 IOrypuir: OMpUHUM MapTa —
O/AAVHIa Kapal IOTYypUIl, UKKMHYM MapTa — Opka O1AaH IOTypUIIl, YIUHIN
Mapra — TastHIO quKaﬁM6 yTupral Xxoada, TYpTUHYM MapTa— €H
TOMOHJaH XyJTaaMa KadaM Kynuod IOTypUIIL

6-mamk. Typrra ¢QyrO0aum XapakaTgaru TYIHM y3aTUII Ba KaOya
K1AnO oaunmiHy daxkapaauaap. I'ypyxra ourraryn oepuaaan.

PyTOOAUMAAPHUHTI TEXHUK MaxopaTU yAapHUHI YMYMUI >KMC-MOHUIA
TaéprapaAuK  Japakacura OOFAMK Oyaaau. YilMH  TeXHMKACUHU
TaKOMMAAQIITYPUIIIAA CIOPTYMHIHT XaMMa XapaKaTl aHIK OMp MakcaAra
MyHAATUPUATAH Ba aKA-UAPOKKa acocAaHraHAup. TexHUK ycyaaapHU
Te3KOpAUK OmaaH Oaxapum — $yrdé0a VIMHUMHUHT BHHT MYXUM
oMuAlapuaaH oupuaup. bupox gapsosara TenmAraH HOAHUK TYII SIXIIN
yiiAaHTaH KOMOMHaIVsAHU Oap0o4 KuAaAy, €MOH TYXTaTUII YHU Te3-Te3
nykorumra oAaAub keaaau. JXKucMoHmit Kyd capdp KUANMII HyKTau
HasapujaH KaH4a Te3 Ba TeXXaMAu Oyaca, YHUHT VIIMH TeXHUKaCUHU
Oaskapuiy OekaM-KycT Oyaaan.

TexHuk ycyasapHu ypratuil Ba MycTaxkaMmJall MMKOH Oopuya
Mycobakara SKMHAAINTaH IMapOUTAA YTKasuAaAw. YiuH (paoAUSTUHUHT
xapakTepu Oyinda pyrd04a TexHUKacu MKKUTa KaTTa OyAumra OyaAmMHaAuU:
VAMHIMHUHITEXHUKAC Ba AapBO3aOOHHMHI ViMH TexHuxacu. Pyrdoa
TeXHUKACMHIUHI acoCUIl ®AeMeHTAapudaH Oupm — XxapakKaTAaHMUII
TeXHUKacuAup, OyHra Kynmaaru ycyalaap KUpuUTHUAaAu: IOIypuIl, caKpall,

TyXTalll, OypuAauniiiap.
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MypaG0uit MalllkgapHmu TaHAaIllga acocuil ycyadapHu Ba ¢PyTOOA-
YMAQpPHUHT XapaKaTAaHMII TeXHUKacu MYCUMHUHM €KUM yadapHu Olpra

KymM6 6a>1<apMLUHM X11COOTa OAUINN IIapT, aHUKCA YIMHYNUIA O,

XapaKaTAaHUIII Y3MUIa XOC aKC OSTUINM Ba y3rapud TypajduraH Mebépja
Oa’KapUAUIIN Kepak.

Vpratum skapaéHum Ba XapaKaTAaHMII —TeXHUKACUMHM TaKOMMUA-
AQIITUPUIL, Te3KOPANK, YaKKOHAUK, CAKPOBUYaHAMKHI TapOusaall OnaaH
yaMOapyac OOFaaHTaH.

XapakaTaaHUII TeXHUKACHHN VpraTUIlJa aHd4a-MyH4Ya KyIl yMy-MUI1 Ba
MaxcCycC XXVCMOHUM Tall€prapAnKAa, amHuKCca eHrma aTaeTukagas, CriopT Ba

XapakaTAu yunHAapAaH c])oﬁAaAaHI/mJ MYMKIH.1-ma0Ba

Crapraa oamHaauraH Te3aaHuIAap, Oypmaumiaap Ba

TyXTal KOAMIITHM drallaiira myHaaTpuArad Mamkaap

1.Crarorgan ogargaruex I0rypuil OnaaH Te3AaHNUII Ba TYXTalll.

2.CrapTgaH yaAulITUpMa KadaM Kynnod Te3AaHUIII Ba TyXTalll.

3.CrapraaH XydpraaMa KadaMm Kyind Te3AaHUII Ba TyXTalll.

4.Cranitaan goumpa 0Oy1aad xap Xua ycyadapda IOTypuil OuaaH
Te3/aHUIIl TyXTalll.

5.CraptgaH Xap Xma xodaTgaH Te3AaHuUI, OadaHJ Ba HacT CTapT4aH
ApuM”uyKKaaab yTUpuII, 4ykkaaad yTupnud, €TraH XoaaT4aH Ba X.K.

by mamkaap, IyHMHIAeK, Te3KOpAUK cudaTiapyHu TapOusAaianAn.

Cakpanrnm sraasaaimra MyHaATUpPUATaH
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MamiKaap

1. Oaaunra Ba opkara xapakaTAaHMII O1/AaH yaIra Ba YHITa Oup oéxlia
cakparl.

2.0aauHra-opKara xapakaTAaHIIII OMAaH 4dall Ba VHI O€KJ4a raama-ras
cakparl.

3.VHr oéK1aH VHI TOMOHTIa 4YaIl O€KKa KYHIIII O1AaH caKpalll Ba IITyHIHT

V31HI OOIIKa-00IIKa 0éKaa DakapuIll. 2-1Ma0Ba.

4. Xap xma VyHaAmuIIra XapakaTAaHUII OMAaH MKKada O€Klla AeICHMHNO
cakparl.
by rypyx Malikaapunu Oakapuiija AMKKaT-9bTUOOPHM Y3YHAMKKa Ba

0asaaHAAMKKa caKpalllra, YHI Te3 Oa’kapuAUIINTa KapaTUII Kepak.

Tynam 0an0 opumira ypraTui. 3-naosa.

Vitunaa Tes3-Te3 IIyHAQll Ba3UAT XOCUA OYAaAUKY, TYITHU IepPUTUTa
y3aTMacgaH yHU OAMO IOpUII MakcaAra Mysodpuk Oyaaau. Macaaah,
KauOHKM pakuOM TYIIHM y3aTUIIHM KyTMO TypraH IlaliTda XaMMa
IepuKAapu EnmK Oyaca, S 978 XY>KYMHU PUBOX-
AaHTUPHII y4yH HOKyJall XoaAaTda TypraH xoaga.TymHm Omp Ba MKKaada
O€KIla CeKMH Tenuil OmaaH (aHMKPOFM TypTHO) OEKHMHI y4l, MYKM Ba
TallIKM I03acy, €KUM OfK IO3aCMHUHI YypTa KuUcMmM OmaaH XxapakaT
JIyHaANIITa OOFANK X044a TYHHa-TyFpura €Ky KUHFUP-KUNIINKX0AaTa
oand 1opuaaan. Arapaa pakud éHma-éH TypraH OyAMO Ba TYIIHM OAMIITa
Tall€p Typca, TymHUM oaaumHra 1 M gaH optux Macodara Kynuo

1000pMacaaH acTa-CeKIH 0410 I0OpHUIII aMaAra ommpuaaai.
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Tymnau >xyaa Kyuyan tenuin 0uaaH 0aud 1opMaral MabKya. Ty oérmHrmisra
KyJa XaM SIKMH Keand KOAMacHH, aKC X0A4a Yy HOKYyAaMAUK TYFAU-PUO,
MYKOTUAMUIIITA 0A10 KeAUIn MYMKIH.
Tynanm 0amb rOpuIIHM OEK IO3aCHMHMHI TalllKM KUCMIAaH OollllaHaAl,
CYHIpa OEKHMHI MUYKU IO3acuja Ba aldaMyll XapakKaTHU Kyaaaul (pUHT)
OmaaH OomraaHaau. llyryasanysBumaap aBBaa TYIIHM OAMO IOPUIIHU YHT
0€KJa Ba CEeKMH IOTy-puIll OMAaH YHM OAAVIHTA, TYFpUTra Kyd-CU3 TYPTUII
OmaaH 0410 IOPUIIHM drasl-Aaiiamaap. YCyAdapHU raadalinra Kapaod €I,
Aoupa 0yi11aad, nAoH usm O0yamd, ycTyHUYadapHM aildaHuO yTuin OmaaH
0AnO 1opuira yruaaau. KemHpok pakKMOHMHI CyCT Ba aKTUB KapIIMAMK
Kyp-caTuIly OMAaH TYIIHM Te3 0AMO IOpUIra YTUIl MyMKUH. TyHu 0410
IOpUII  yCyAAapUHM  TaKOMMUAJAIITUPUIN  MakK-caauga Xap  Xua
scTadperasap, YinH- AapAaH poligadaHUII MaKcadra MyBopUK Oyaaau.
dyrOoaumaap, acocaH, Kyumaary xarodapra Nya Kysaauaap: TYIIHU
TeNuIlja YHMHI OpKaclJaH XaddaH Tallkapu 4ys3muaaay, TYIIHU y3UAaH
Y30KpPOKKa Kylnmnod 1o0opaay, rasia Ba OOIIHM OAAVHIA SHIAIITUPaAY,
IIyHMHTAEK, ¢akKaTTiMHa Tylra Kapall KaOu KaMuuAMKAap OyANUIIN

MYMKVH.

TyrmHm 0an0 opuiira ypraTvi y4yH TaXMUHWUV MalKAaap. 4-

naosa.

1. TynHM TYyFpu 4M3MK, €11, CMUMMeTPUK un3uKaap Oyitaad raama-raagaH
OMp Ba UKKM O€KI]a OAMO IOPUIIL.
2. TynHu yar, YHr TOMOHAa OAJAVHIA XapaKaTAaHUO 0410 IOPUIIL

3. Tynau 0au6 1opu, 360° ra Oypuand, TymHU 04O IOPUIIIL.
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4. Tycuknap, ycTyH4adapHM aliaaHuO YT OMAaH TYIIHY OAMO IOPUIIL.

TyprOypuakaa Oup-OMpMHUHI OpKacuAaH KeTMa-KeT Xapa-KaTAaHUO
TYIOHU O0AMO IOpUIN, KeMMH4YaAMK TYIHU JapBo3ara TeINII OuaaH
Oa>KapuII

5.PakuOHM aa4ab yTui 61aaH TYIIHY OAUO IOPUIIL

7. OcradpeTtasap: TYIIHU

KapaMa-KaplIy TOMOHTa 040 I0puIll, Kaplmucuga Typrad TycuKIapAaH
Ty OMAaH yTuil, goupa Oyiiaad KapaMa-KapIy TOMOHIA TYIIHU OAUO
IOPUII Ba y3aTUIL, TYIIHY TYCUKHU ali-AaHMO yTuUII O1aaH 0AUO IOPUII

Ba HMIITIOHI'a TeITNMIII.

Aaaamuam Xxapakaraapra, ¢puHTTa YpraTuiil. 5-maosa.

AasaMum XapakaT sKKaMa-sfKKa OAMIIyBAa pakuOuHM aasgad yTtuo,
KeVMMHIY Xapa-KaTAaHUIIM Y4yH KyAail IIapOMTHU spaTUII MaKcaduAa
aMaaAra omupmuaaau. AajamMum XapakaTdap YaAFUTHUII, COXTa €KIU
alaxCUTUII Ba KeMMHIUM XapakKaT KUCMAapujdaH Ty3uAraH Oyaaam.
AasaMum XapakaTaap OEKHM COXTa CUATAIIHM, TYIIHUHI YCTUAAH KajaM
Taniaad YTUIIHY, TYIIHUMHT YCTUAA OEKHM CHATAIIHY, raBJaH €H TOMOHTa
Oykuin Ba Oomlkadap OyAuIIM MyMKUH. AagaMuM XapakaTdap KadoH
caMapa Oepuilli MyMKIMH, KauOHKI YyHra HmcOaTaH cOXTa Ba Te3 TYFpuU
XapakaT KMCMU KyTAMaraHAaa.

AagaMum XapakaTHM VpraTUIN IIyFyA-AaHyBUMAap TYIHU OAUO IOPUIIT
TeXHUKaCUMHU, TYHHU KaOya Kuamd O0AMII Ba TeNMIIAapHU 3Draaaad

OATaHAapUAAH CYHI Oomldam kepak Oyaaan. AasamMum XxapakaTAapHU
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Oa>kapuIll y4yH ©®HI MyXumMu MacodaHy, SAKMHAAINO KeAaéTraH
PpakMOHMHT XapaKaT Te3AUTU Ba y OMAaH Tax-MIMHaH ydpalllaguraH >KOHU
XVIC KUANIIAQAVD.
AasaMum XapakaTHM VpraHuiga (pyrOoa-umaap Xy>KyM KUAYBUU
pakMOHIU TacaBBYp 9TUO, aBBaA y3Aapu-
HIVIHT XOXMIIAapy OMAaH YHU TYII OMAaH XyAAU V3uAai KUAMO KaliTapyII
kepak. CyHrpa aagaMum xapakaTAapHM KyiMO YMKUATaH yCTyHYa,
TYCUKAapHMHT 0a4u4a Oakapaanaap. Ba Huxost, oxupuga pyrdooaunaap
VIMHTIa o1 MallK-4AapAa, YMHAA CYCT (I1acCuB) Kap-IINAUK KypcaTaduraH
paxuOu O0uaan mamik kuaaan. Ogataa aagaMuu XxapakaTAapHU ypraTuiil
Ba TAKOMMAAAIITUPUII TYITHU 0AMO IOPUII Ba aiiaaHnO yTuUII OMAaH
Oupra Kymmo daxkapuaaau. AagaMun xapakaTAapHU MaIllK KUANUII y9yH
DHT SAXIIY BOCUTA XapaKaTAl YIIUH- Aap X1coOAaHaAM: KyBAaIlIMaydoK,
Xy>KyMuAap XUMostdrdapra KapIim xapakaTtu Ba Oomkasap. Pakuoxun
xap aouM ¢akaTriHa OUTTa adgaMull XapakaT épaamMuga aasad yTum
MyMKMH 9Mac. HlyHunr yayn ¢pyrdéoaunaap te3-Te3 OMp BaKTHIHT Y31la
O1p Heuya aagaMull XapakaTAapHU KyAAaail Ooliaaiignuaap, arap pakuo
yAapAaH OUTTacura MIIOHCa, IKKaMa-sIKKa OAUIITYBAa IOTKU3aAl.
Aapamuan xapakaraap (puHT)ra yprarum ydyH TaXMMHWIA
MaIlKaap. 6-1ma0Ba.
1.Koaonnaga orypud 1opu0, curHaa Oyiimdya raBAaHu KeCKMH OAAVH
O1p TOMOHTra, CYHIpa OOIIIKa TOMOHTa OypUIIHM Oa>KapuILl.
2. TymiHM Ty¥pura, YHI O€KAa TENMII y4yH CUATAII Ba TYI OMAaH Te3ja

VHI TOMOHTIa yTUII OMAaH 0ANO IOPUIIL.
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3. TynmHmu 04AuO 10puIl, TYIIHM TENUII Y4yH OEKHM CUATAII Ba TYyXTaTUO
KOAMII, TYITHI 0AMO IOPUIIL
4.YyHay TyIHu paK,I/I6I/IHI/IHr €éH1JaH yTKasaaAu, y3U Bca YHU OoImIka

TOMOHIAAH aliaaHuo yraau.

Tynam 0am0 KyMInHM ypraTuil ydyH TaxXMMHNI Malukaap. 7-

niaosa.

1.0yr60aunaapaan Oupu 2—3 M Macodaga YCTyHUaHMHI OpKacuAa
VHAQH TYIIHM 3®raaaad TypraH IIepurmura 03U TOMOHU OmaaH Kapad
JKolAammO Typagu Ba yCTyHYa TOMOH TalllAaraH TYIIHM yIidad oaaawu,
ypuoO KanTapaau.

2Xyaan OupuHUM MaIIKHM Oa’kapraHugeK, YCTyHYaHUHI VpHUTa
YUMHYU TYPUILIN KEPaK.

3.burra Ppyrd0auM TYyIHM 0aMO I0Opasy, OOIIKacu ca €HmuAa Xapakar
K1AN0 10paayu Ba 110114a0 YHUHT TYIIMHY TeInO YnKapasu.

4. Tyn yayH Kypaliga paKkMOMHM TyPTHIIL.

TynHu XxaBoaa TenMIHM ypraTuml. 8-1aosa.

1.Tyn keaaéTraHga TasHY OEKTU33acHMHU OMp 03 OYKMHI Ba TYIHU
Tela€TraHja OOLIHU 0AAVIHTa OVp O3 TYLIMPUHI.
bynra Aaeccanapo AJea IIpepOHMHI TYyImHM TenuIIM SIKKOA MICOA

OyaaauL.
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2.KeaaéTran TYIHMHI y4mMII Te3AUTM Ba MYHAAUIIMHN sAXIIMAa0
Ky3aTVHI.
3.0ékH1M XapakaTAaHTMpaéITaHJa eAKa Ba OOIIKa OE€KXxalakuT Oepud

KOAMAaCAUTU AO3VIM.

4.Oéxaap xapakaTy ®HI MypakkaO OockmdyaapdaH OMpu X1coO-AaHTaHU
yd4yH Oup 03 KaTTapokK TymOa ycTura TynmHU Kynmod (TmssasaH Oup o3
0asaaHApPOKAA), YHU TeIIMIITHY MaIllK KUAMHI. XaM TYFpuAaH, XaM TraBAaH!U
yrupra xoaaraa.

5. TynmHM macTpokKKa TeNMIIHM XOXAacaHIM3 YHAA TYIIHUHI YpTa
KUCMIAAH Oup 03 DadaHApPOKKa TeNMHI, OalaHATa TeIIMOKYM OyACaHTUS,

aKCyH4Ya — TYHHUHI ypTacuAaH I1acT KMCMUTa TeIINHT.

JapB03aOOHHM ypraTyil y4yH TaXMMHII MallIKAaap. 9-maosa

1. Yar tomonra ydTa-TypTTa XyPpraaMa Kadamaad IOpUIL, IOKOpUTa
cakpa® TYymHM MAMO OAMIIHN Ba ypuO KaWTapHUIIHM TaKAMA KUANII,
IITYHVHT Y3MHY OOIIIKa TOMOHTIa Oa>kKapuIIL.

2. TymHm ¥3 yctuaa, 6H TOMOHAAH MPFUTUII Ba YHU MANO OANIIL

3.JapBozabon gesopra (mmrtra) 1—1,5 M opaamkiia yHra 103 OuaaH
Kapad Typaau. AapBo3aOOHHUHI OpKacuaa TypraH pakubmu Jesopra
(mmtra) xap xma OypyakgaH TypuO TYIHU OTaAM Ba AeBOpAaH ypuAnO

KalTTaH TYyIIHI 4apBO3a0OH 1An0 oAaAl.

VIxknrta aapsozaboH OMp-OMPMHMHI Kaplmcuga Typaguaap. bu-punun
AapBO3abOH TYIIHM OoIIKacura TYIHU KyaJa €p Ba XaBo Oyiiaad ortaay,

VKKMHYM AapBO3aOOH YHU 1ANO OJAaay Ba TOIIIMPHUATaH ycyaja OpKa
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TOMOHTIa KalTapuaaau, Tyl Xap XA Kyd OuaaH Ba Xap xma 0aaaHAAMKAQ
Talll1aHaAM.

5. TypTHUM MamKHM Oa’kapuIll, A€KMH O€KJa TYIIHM TeINIl OuAaH
Oa’xapuaaan.

6.1apBo3aOOH TYIIHM KK KYA1a0 IOKOpUTa MpFUTaAu Ba cakpal TYIIHI
Ky4 OnaaH ypub Kaitapaau.

7.§717H/IH‘II/I/1ap paanmycu 5—6 M aum goupa Oyiiaad Typaamaap,
AapBO3abOH BCa YHUHT ypTacuaa Typaau. YituHauaap TymHu Oup-oupura
y3aTUIIHN Oa’kapaguaap, AapBo3aOOH 9ca MMKUAMO Ba MUKUAMAcAaH
1Au0 oaaau €éxu ypud KanTapaan.

8. Vitunum  MaliAOHHMHT &H TOMOHUAAH TYIHU  IOKOpUAAH
Tamaanan. by TymHm mxkura yimH4M 0rypmud OopmO, yHU JapBo3ara
KMPUTHUIITa XapakaT KuAdaAyuaap, AapBo3aOOH ®ca TYIHU MAUO OAUIIN

€K1 ypu0 KalTapuim Kepax.

dDyTrdéoaunaap ydyH MyA’KadlaHraH Xxapakaram yvimaaap 10-maosa.

Karvanu xumos xur». Pyrdoaumaap aompa Xocua KuaAmd Typasuaap,
AOVIPQHVHI ypTacura 5—6 Ta 4yKMOp KyWHMATaH, yAapHU AOMpa Mumza
Typran 1—2 Tta xumostun Myxodasza knamd typaan. Jdoupasa TypraHaap
Kyaaapuga (o€klia) TynHmM Oup-Ompura ysatuO, y3ura Kyaail IIaliTHU
TaHAa0 Ba TYIIHU YYKMOpTa TeTU3UIIra XxapakaT KuAaAl.

«Caxposuurap». 5—8 M An avameTpan goupa unsmuiaau. Pyr-6oadmnaap
AOMPaHMHI TallIKapucuAa, OHaboIIM »ca JouMpa MapKasuda Typaau.
Vitunamuaap aoupa Oyitaab cakpaitanaap, AOMPAHMHI MYUTa caKpad

Kupu0 (Omp o€Klia €K1 UKKI 0€KJAa) Ba cakpad yMkKaAymaap, oHaOOIIM Bca
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yAapHM yIIlJallra XapakaT KuadaAu. YIIJaHTaH YIMHYM 5cCa OHaOOIIM
Oyaaau.

Tynza 3yp Gepu6d rozypuur. 8—10 M opaaukna mkkura $yrdoadm Oup-
OMPUHMHTI Kaplunucuga Typaau. YaapdaH Oupu LIepuUrura TYIIHN ITyHAA
TalllAaliAVK}Y, YHIada eTud OopMacanru kepak. TymHu kumMra otraH 6yaca,
VIlla VIMHYM YHI yI14a0 OAMII Y4yH TYI TOMOHIa 3yp Oepu0 IOrypuiira
MaxkOyp OVaaan.

TynHu nacrpoknan oTuil Kepak (TaxmMuHaH 1 M OasaHAAMKA@H).
TynHu myHaganm ot Kepakky, TYIIHNM KUM MAaAUTaH 6}7/1ca, c])aKaTrMHa
0AAVHTa eMac, 0aAKM éH TOMOHTIa XaM IINTOO O1AaH I0p-CUH.

«Yapm myn ycmacu». 12—14 M am opaaukga ¢Ppyrboadmaap raima-
ras4aH TYIIHU AeBOpAa €K €Fou IMUTAa OeATlAaHraH glaMeTpAaru 2 M An
Aoupara TyLIMpUIITra xapakaT Knaaguaap. Xap oup ¢yrdoaun ory-puod
KeANIl OMAaH KUMUpAamall TypraH TYIIHM YHT Ba 4Yal Oé€ksga 3—5
MapTadaH TenuiuHu Oakapaau. TymHM KyIIpoK aHMK TyIIMpraH IOTraH
X1coO1aHaAL.

«Joupa 0viirad ysamuui». Bup Heua TOMOHAa Mycobakadaragu. YiiUH-
HU Oomiaopunaap Auamerpu 9—10 M am goupaga Typaau, capaop 9ca
Aoupa Mapkasuga Oyaaau. CurHaa Oepuaniy OmaaH y Oomm OmaaH
TYIIHY V3UHMHI YIMHUMAApUIa y3aTaAll, yAap XaM IIyHAall yHU Oolllga
opkara Kamrapaauaap.

OaausgaH mapraammd OAMHraH BaKT Tyramy OmaaH OoIIKa >Kamoa
yiiuHHN Oommaarian. TyrHM epra KaM TyIIMpraH >Kamoa I0TraH Oyaaau.

«Typmma dapsosa». Yiiuura oua Mamkaap 6x6, 7x7. Xap 6up kamoaga

UKKNTajgaH JapBo3a Oyaaan. Xap Oup gapposara TyIIMPUATaH TYII
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xyco0AaHaAM, KauOHKM OMTTa AapBO3aHMHI OAAVAa KYHOPOK YIMHYMAAD
MIMFNACa, MIapOUTHM Te3ga OaxoJalll Kepak Ba OOIIKa JapBo3a TOMOHJA
DPKUH O4MANO TypraH LMIepuUrura TyIHN OlIpaAl.

«batipoxna yuyn xypawuu». Pytdoadniap kaMoara Oy AnHaAnAap Ba V3
TOMOHAapuJaru MallAOHYaHMHI sIpMUCHAa Typaauaap. MaiigOHHUHT 044,
ynsuksgapura 10—15 ragan Oaiipoxkya Kyiuaran 0yaaau (0omika Oyromaap
XaM OyAMIM MyMKUH). YITHOBYMAAp Maii4OHYAHUHT OOIKA TOMOHMTIA
VyT1O, OalipoKyaHy 0410 XapaKaT KJAaAlu. Vitna oxmpmaa Kacu xamoasa
KYIIpOK Oalipok Oyaca, yIla >kaMoa IOTraH XucoO/AaHaau. Vitnaan paxkuod
TOMOHNAAH KYAV TeTM3MATaH 6}”7Aca, YHU 4ap303a60H MalAOHNUTa «aCup»
K1Anb 6opud Kynmaaau. Acup TyllIraHAapHU KYAHM TETU3UII OMAaH 0304
KVAVIIT MyMKVH.

Kysaawmarox  yuunu. Pyrdéoadmaap MaiigoHda Oyitaad 1orypud
I0opagnaap. 2—3 Ta oHabOomm yaapHu TyTuO oOAaauaap. yﬁI/IH‘H/I/lap
oHaOommra yan Oepud Kodaamuaap. I'aBga asagaMum XapakaTHU KyAAalll
OmaaH xapakaTaaHTupuAaau. MypaOOMITHMHT cuTHaAM Oyiinda OHaOOIIN
aAMalITUpPUAAAL.

Kiya mynuyiiuny. Yitun ¢yrdoa TYIMAa COAAAAAINTUPUATAH KOUAA
Oyiimdya VTkazmaaau. TYIOHM ysaTuira asdoxmuga AUKKAT-9bTUOOPHU
KapaTuil kKepak. KeTma-ker TymHm 5 MapTa ysaTuiiHM OakapraH Ba
MabAyM Oup BaKTAda KYIpOK OYKO TyIldaraH >Kamoa ViMHAa FOAMUO

Xy1co0aaHaAMN.

Xasodazu oAuwmys Yuunu. YVMH KaTHaIl4MAapu raaMa-raagaH Ooll
OmaaH BoAel00A4 TYInuHN ypud Kaltapaguaap. 3 MapTa ypuHUO Kypuiga

0o OmaaH KyIIpOK ypraH YIUMHYM I0TraH 0yaaau.
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Oymoboruurap caaroMuy Yuunu. MaligoH4aga cTapT YM3UFN OeArmaaHaAul.
YHuHr oaauga Oup-Oupugan 2,5—3 M opaamkia 6 Ta Oalipokya
ypHatnaagu. CurHaa Oepuanimm OmaadH OupuHuM PyTOOAUM IIUTOO
Oraa"H MHTNAMO, OalipoKyaJap opacujgaH MAOH M3 OuAaH aiiaaHNO
yTaau, mIyHAaun yCyaja opkara KalnTnoO KeAaamu. Vitnaan CTapT 4Yn3urnaa
TYIHU TyxTaTtaau. Mypabouit ¢pyTdOoAdMAapHM CAaA0M IyAn (Tpaccacu)aa
VyTraH BaKTMHU €310 KYysAM. DHI SXIIM BaKT KypcaTraH pyTo0OAYM IOTTaH
Xy1co0aaHaAMN.

Oymboruu  cnpurmepiap Yuunu. YiiUH4MAAp TaaMa-raadaH 0OadaHa
craptaan ¢pyrdoa tynm 6maan 40 m gaH orypud yraguaap. Macodasa
TYIHU MCTaraH ycyaza [0Y;47(8) opumn MyMkuH. Hlaptura kypa, yiHOBYM
KaMuga 5 Maprarymnra oékrermsagu. Mappa umsmukopkacmuaaru TyXTalllHU
xrmcob0aamMaraHaa.

CrapTaarn xakaMm CTapTHUHI TYFPUAUTMHM aHMKAAMAM Ba TYIIHU Heda
MapTa TerM3UIIMHU aHMKAalnAu, Mappadaru (puHMIIZArM) Xakam
IOTYPUIII BAKTUHI €310 ODopaam.

Mypab0Ouit yinHuM TaHAamAa aabaTra 0OoJadapHUHI €I XyCy-
CUATAAPUHY, YAAQPHUHT PUBOXKAQHUINY, TalléprapAUTMHI X1LcoOra oAaAll.
Y VUMHHMHITAIIKMAOTYMCY, XaKaMM Ba TIOXO-TOXO VyHAa OeBocuTa
KATHAIIMIIM Kepak Oyaaau. Yitun GpyTrdoAunAapHUHT TaImab0oyc-KOpAUTH
Ba MaKCIMaA aKTUBAUIVAA YTUIIY HIapT.

Hocmandapm xuxosrap. YKyB KapaéHuaa KyImMya Kuxosaap 0y Au-1mm
PyTOOAUMAAPHUHT TeXHUK MaXOpaTMHIU OIIMPUIIAA MYXUM axaMIMsITIa
sragup. Yaap Oapkapop (TypryH) Ba uMgaMAlM MaJdakara KyHMKMa XOCHUA

KUANIIAA €pgaM Oepaan, XyAAM IIyHAAl HyKTay HaszapAaH MalllKJAapHU
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Oup Heua OOp aMaara ommpuIIra MMKOH Oepaau. byHaan rtamkapy,
AAPCHUHT caMapacuHM OIMMpaau. Epaamum xuxosaap Omaan ¢pyrdoa
II1axapyacuHy, 3a4 Ba MalllK KMAMII MallAOHYacH >KMXx03AaHaau. Y Kydma
Ba Kyumacra 6}”7/11/1Ha41/1.

Maik KuAni gesopyacu Xap XA TeXHUK ycyAdapHU, XaMMajaH 0AAVH
3apba OepuIIHM YpraTUIIHM VTKa3}UIra MMKOHMAT Oepaau. Pyrdoaun
AeBopra xap xma macodadaH, Xap XA Kyd OmaaH TYyIHU Tenud AeBopaa
OeArMAaHTaH HMIIOHTa TeIM3MINTa XapakaT Kuadaau. Jesopra Tternd
KalTrad TYIIHI Xap XA ycyadapda TyXTaTaay Ba MallIKAapHU KanTapaau
€KM KapIly TOMOHAaH KeAaéTraH TyIra TyxTaTMacAaH 3apOa Oepaan.

Mamk Kyauin geBopyacMHMHT OasaHaauru 4—5 M, yayHAnurn 9— 10 m
Oyamn0O, y xodasaH Kypuaran Oyaaamu Ba TaxTa OmaaH KoIidad yMKUAaAN.
YHn Oearmaam maxcaara MyBopUK Oyaaay, YyHKM YHAA aHMK TeTM3UII
MallK KMAMHaAN.

EHrna araetuka TycuKAapuAaH TYIIHU OANO IOpUIL, TyCUKAap YCTUAAH
omud cakpamr OmaaH OolIKa xap XuA ScradperasapHU YTKa3UII YIyH
doiigasanmaaau.

Ogatgarm Ba KMYpalTMpUATaH KaTTaAuKAaru KydMma JapBo3ajdapAaH,
OupuHYM HaBOaT4a JapBo3aOOHAap MallK KUAUIIMHY VTKa3UIIAQ,
INYHUHIAEK, UKKM TOMOHJAaMa VIMHAQ, YAMH MallKJapuaa c])oﬁmaﬂa-
HUAaANW. YCTyH4adap Xap Xua 9scraderasapda, TYIIHU O0AUO IOPUII
MallKAapyHA YTKa3nUIIja KyAaaHnuAaamu.

Xarxa Huwon. YHUHT épjaMuja TYIra oékda aHukzapba OepuITHU Ba

TYIIHU KYyA4a TalllAallHy MaIlK KMANUIIT MYMKVH.
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dyrOoaumaap KyIoaA ViiHaraHga Te3-Te3 XxaTroAapra mya KyUIIu
MYMKIH. Myxnmu, «ynmHgaH Tallkapyu Xo4aT» Koujacura AuKKar-
YBTUOOPHI KapaTUII Kepak, yHAa XaM (pyTO0oaumiap TOMOHMAAH Te3-Te3
Kongadap Oysmuamnod Typuaasu.

dyrOoaumaap KyimaarmaapHu OMANMIINN KepakK: HUMa Y4yH Oypuak,
DPKMH €KU >KapyMa TYII TeIuIl OeArnAaHraHAuruHu. MypaOoOuiiaap yH
Oup MeTpAU >KapuMa TYIIMHM TeIINII BaKTuAa Kouada OysuIll XxoAaTAapyHU

AVIKKAT O1AaH MyXOKaMa KMAUIIIAapy Kepak.

1.3. @PyTOOAYMAAPHVHT Te3KOPANK cMPpaTUHN TapOMsAAalTHUHT
IIeAarorik acocAapu.
TabayM Ba MalIFyA0T OMpAUTU

dyrOoaumaapda KYHMKMa Ba MaJakKa CHOPT TalléprapAuru
JKapaéHmnga XOocuA KuamHaayu. DbyHra »ca MamikaapHM KalTU-KaiiTa
TaKpopAalll OpKaAu SpUIlNAasl, TaKpOPUIAUK, Y3 HasOaTmaa, OyTyH
ab30 Ba Tu3MMAap ¢gaoansarura Tabcup dTagu. Crioprt Tanéprapauru — Oy
Oapua omma (BocuTa, ycayO, IIapouT)lapgaH Oupraamkia MW34NA
dorgasanum  6yand, ¢PyrdoaumaapHUHT cropT MyBaddakusaTiapura
DpUILINIIAATY Tall€prapAuUru TabMIUHAaHaAN.

Croopr Tané€prapAUIMHMHT OyTyH >Kapa€HMUHM IIapTAM paBUIIAa
TabAVM Ba MaIIFyA0T KMCMAapura OyAUIIT MyMKI/H.

Tabaum geraHga 1IyFyAdaHyBUMAApPHUHI OmMAMM, Madaka Ba
KYHIMKMaJAapHUHI OoIlldaHfyd OOCKMYMHU ®raalad oAuUIIM Hazapaa

TyTuAaau. TabAMMHMHI acoCuMII Ma3MyHM — VYUMHHMHI — TeXHMK
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DA€MEeHTAapuHN,  TaKTUMKajarXM  OAAUNI  UHAMBHUAYaA  Ba  IypyX
XapaKaTAapyHI MIaKAAaHTUPUIIAaH nOopar.

Mamrysaor — Oy oamMHraH OmAamMM, KyHMKMa Ba Majda-KadapHU
MyCTaxKamAall xamaa TaKOMMAAALITUPUIITA KapaTna-raH
Tall€prapAMKHUHT KeMHIM OocK1un. MallfyAOTHMHT acoCUil Ma3MyHU —
TeXHUK YCyAAapHU. TaKTUKajary WHAUBUAYaA, TIypyX Ba >KaMmoa
XapakaTAapyHU TaKOMMAAAIITUPUIIAAH, SKUCMOHMUIL, aXAOKWUII Ba
UpOJaBUIl  XMUCAATAAapHM  PUBOXKAaH-TUpuIIgaH  ubopar.  Cooprt
MaIlfy10Tcy Oy OoLIKa-pulll ycayOM acocuaa y3BUIl Tapsda COpTYMAAP
Tan€pAaalgup.

Tabaum Ba MaIIry10Tra Maxcyc TalllKA KUAVHIaH Ky MMAAUK ATOHa
IleJaroruk >KapaéH ae® Kapaml 3apyp. YaAapHu Oup-OMpugaH KecKUH
cypatda axpatud Oyamaiiau, 4YyHKM TabauM Oepa TypuO, MaIIFyAOT
KNAAVPaMU3 Ba allHM YOF4a MaIIFyA0T KUAAupa TypuO TabAuM OepaMus.

Tabaum Ba MamryaoTHM TymryHda cudaTtuga aXxpaTUIl  VKYB-
MaIlfyA0T MIIMHUHI V3Ura XOC Busupasapu OOpAUIMHU pPaBLIaHPOK
aHMKJAaIl MMKOHMHHI Oepaau. PyrOoaumaap Tai€p-AalllHUHT TypAU
OocKkMYAapuja TabAUM Ba MaIIFyAOTHMHI CAaAMO¥FU Y3rapu0 Typaan.

Tabaum Ba MalIrya0T >KapaéHM TapOUABMII XapakKTep KacO STUIIN
Aapxop. Illynra xypa YKyB-MaIlIFyAOT MallIFy-A0TAapura KaTra Tadabaap
KyinAMoKJa. Malryaoraap myHAan taptudaa yIOITUPUANUIIN KePaKKI,
yaap IIyfyAJaHyBuMJdapja 3apyp Madaka XaMJa KyHMKMaJdapHU
PUMBO>KAaHTUPUII OMAaH OMpra AyHE KapalliapyHy XaM ITaKAAaHTUPCUH.

Tabaum Ba Mamryaor BasudasapuHUHT MyBadpPakusaTAM Xaa

KMAVHMIIY SHI aBBal0 MypaOOMIHMHI IIIaxcura OOFAMK, YYHKU Y VKYB-
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MaIllfy10T >kKapaéHuaa Mapkasuit d¢urypa xmucodOaaHaau. MypaObouii
Maxcyc OMAMMMHI MyHTa3aM paBUII-4a TaKOMMUAAAIITUPUO, Y3 FOSBUIIL-
CUécuil caBMsACHMHM omupud Oopuiny, maMm-PpaH Ba aMaAUETAATU SIHIU
I0TyKAapAaH Xxabapaop OyAuiy, yAapHU TabAUM, MaIIFyAO0T >Kapa€HUra
JKOpUI1 9Ta OMANIIN Kepak.
TabayMm Ba MamIFyA0THMHT Basudasapu

dyrOoagaH Oyiinya TalllKXA KUAMHIAH MaIIFyA0TAap MamAakaT
JKIMCMOHMI TapOMsl TM3UMU OAAVAA TypraH Basu(a-AapHU XaA KUANIITaA
KapaTuaraHgup. MamfyA0TAapHUHT — acOoCMiI  Ma3MyHHM — KUIIVMHU
MyTaHOCMO KaMOA TONTUPUIL, YHUHT VDKOAUIT MeXHaT KuAumy Ba Batan
XVMOSICU YUYH 3apyp OyAraH MabHaBUII XaMAa >KMCMOHUIT KOOMAVATHU
Xap TOMOH/AaMa PUBOKAaHTUPHUIIIAaH MOOpaT OYANIIN Kepak.

bupox ¢yrboa amaamérmaa Oab3aH IOKCaK HaTibKadap KeTuaaH
KyBMO, TabAUM Ba MAaIIFyJAOTHUHI COFAOMAALI-TUPYBUM WMYHAAUIIVHY,
SPHY TapOMSBUI XYCyCUATUHU €a4aH 4uUKapud Kysiguaap. Mamrryaorra
OyH4all OMp TOMOHAaMa EHJAIINII, OdaTAa, HOXYII OKubaTaapra oAmuoO
KeAaAll.

dyrOoAUMAapHUMHT  HUXOATAA ~ COEAOM,  JKMCMOHAH  SIXIIHU
PUBOKAAHTaHAUTY, IOKCaK axAOKU-upodasuili ¢asmuaataapu ¢Pyrooa
MaxOpaTUHU 3raa1ad 0AUIIIAA aCOCUI OMUA OYAMO Xu3MaT KAaAu.

PyrOoAUMAApHUHT TabAUM Ba MaIFy/A0T >KapaéHAapuja Kyluaaru
Basudasap xaa STUANIIN A03VIM:

a) Xapakar MaJaKajlapu Ba poAaBUIL cudariapHu

TaKOMNAAaIITUPUII;
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0) cnopTumMAap OpraHM3MMHUHI (Hadpac 0AmII, I0pak-KOH TOMUP Ba
Oomika Tu3nuMAap) GyHKIIMOHAA MUMKOHMATAAPUHI KeHIal T PILLL;

B) CIIOPTYMAQPHUHT UITYaHANK KOOMAVSATUHA caKAalll Ba OIIMPUIL;

I) CIOPT coXacura ou/, OMAVMHM KeHTaliTUPUII XaMaa TUIVieHa Ba Y3-
V3UHY Ha3opaT KUANII MadaKadapyHU XOCUA KUANIIL;

4)  MexHaTCeBapAUK,  MHTU3OMAMAUK,  OHIANAUK,  (Paoaaux
X1cAaTAapyHU TapOusAallL.

Maruryaot xapaénuga Oy BasuasapHU U3UNAANK OMAaH Xaa KMANUIIT
IOKCaK ~ CIOPT  HaTMXKaJapMHU  KyAra  KUMpPUTIaH y4yH  MHCOH
OPTaHM3MMHUHT FOSIT KaTTa MMKOHUATAapUAaH Tyadapok ¢oiigadaHUIITA
IIIapPOUT spaTajll.

Paxobatun >kaMoadap MaxopaTy Japa’kKaCMHMHI Y3AYKCU3 VCuO
Oopumm ¢yrdoaunaap Tanépaamira OyaraH TadabaapHM JMA CaliH Xap
TOMOHJAaMa ommpud Oopuin 3apypaTtuHu TyfFaupaan. Pyrboadmaap
Tali€paallra KynmaaguraH Oy Xua-garm TadabAapHMHI TYAaKOHAN
Oa’KapMAMIIYM MaIIFyAOTHUHI I1e4aroruK IPUHIUIIAapUHI U34MA aMaara
OIIMPUIN Ba, OMUpMHYM HaBOaTJa, YHUHT >KapaéHAapUMHU WAMUIA
OOIIKAapUIIl KOHyHMATAapura OFMIIMall amad KUAMII WyAn OuaaH

TabMIIH-Z1aHaAl.

TabauM Ba MallIFyA0T BOCUTaAapu
Kucmonnit Malkaap, TUTMEHNK OMIAAap XaMAa TaOuaT-HUHT TaOumin
Kyunr ¢$yTOé0AuMAapHM Talépaamija TabAMM Ba MaIIFyA0T BOCUTadapu

Xrco0aaHaAN.
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Maasaxka Ba KUMHINANKAAPHA IITaKAAaHTVPUII xamaa
TaKOMMAAQIITYPUII acocaH >KMCMOHMII MallKJAapHM Yy3BUII paBUIIAa
OaskapuIll O1aaH OOFAUKAUP.

Kucmonnit mamkaap xapakaTaap KOOpAMHALVSACUHH SAXIINAAL, KyY,
Te3KOPAUK, UMAAMAUAUK Ba SIUUAAVKHM OLIMpUIITra €paaM Oepagu.
byHaaH 10pak-KOH TOMUp, Hadac OAMII Ba OPraHM3MHUHI OOIIKa
TU3uMAapu  (PaoAUAT TaKOMUA-Aalllagy, OUHOOApUH, CHOPTYMHUHT
UITYaHAUK KOOMAVATH OIllaAM, I0KAaMajaH KeMVHIY TUKAAHUII >KapaéH!
Te3Aalaanu. Xap Oup Mamk y €kum Oy cudar Ba Maslakasdapra 03 €Ku
KYIPOK Japaxaga Tabcup Kypcatagu. IIyHmHr yayn xam >KMCMOHMUI
MallKJap KyIIPOK TabCUp HTUIINTA KapaO TaHAaHaAU.

PyrOoAUMAApPHUMHT  MalUFyA0THAa KyAdaHMAagUTaH  XaMMma
MalllKAapHM HIapTAM paBUIlja yd Iypyxra Oyauin MymMkuH: 1) mycobaka
MallKJAapy, 2) Maxcyc Tal€prapAmuk Malikaapy, 3) yMyMHUIl TaliéprapAnk
MallKAapu.

Mycobaka Mamkaapyu — 0y sAXAUT XxapakaT (aoAMsATUAAH €XYA
yAapHUHI MakmyugaH noopat. by xapakataap Maxmym sca pyrd0a
ViimHu npeamern Ba ¢yrdoa Oyiimya Mycobaka KouJdadapura Tyaa
MyBOPUK Xx044a OakapuaaguraH XapakaTadap WUFUHAMCU AeMaKANp.
Maskyp XxapakaTaap acoCHMIl >KMCMOHUII XyCyCUATAApPHUHI Ba3WAT Ba
xapakar ¢QopMasapyu MyTTacuA Ba KyTuAMaraHga Vysrapu0O TypraH
IITapOUTAArY KOMILAEKC HaMOE€H Oyammm OmaaH mndogasaHalyl Ba yaap
«CIOKeTTa» Oupaallral TypAM XapakaT (paoAUSITAapPUHVHI IIIapouTIa

Kapab cepBapMaHT Ba y3rapyBYyaHAUIY OMAaH a’kpaanud Typaau.
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Maxcyc Tall€prapAnK MallKJaapu MycoOaKa Xapaxkaraapu
DA€MEeHTAapUHY, YAApHUHI BapuaHTAapUHM, NIYHUHIAEK, WII Ba
XapakaTHI IIaKA Ba XapaKTep >KmMXaTugdaH OyHra >Kyga VXIIall
xycycuATaap (YIMH XapakaTdapy Ba KOMOMHaIUsAAapM)HU V3 M4NUTa
oJAaaMu.

Maxcyc Tanéprapank maiikaapu CIDYT6OA,ZI,a KabTUN paBUIlAA VINH
XyCyCUsTUTa Kapa6 aHUKJAaHaaAV. AVIHU I1anTAa 6y MallKAap yumHAa 61/1p
xna Oyamaiiaun. Yaap ¢yrooaun y4dyH 3apyp OyaAraH XxmcaaT Ba
MaJaKaJapHU PUBOXKAaHTUPUIITa Kapatuarad sa guddepeHinal tapsaa
TabCUP HTUIIHU TAbMUH-Aall OAaANTaH KUANO TaHAaHAAN.

V3 wHaBbOatmAa, Maxcyc TameéprapAukK MallkJaapyu e€epjamMyuu Ba
PUBOKAAHTUPYBUM MalllKJapra OyAMHaAM. EpAanM MalllK-Aap acocaH
XapakaT IIIaKAM Ba TeXHMKACUHM 3rallad oAMIINra KymakAallaau.
PuBo>XAaHTHpyBUM MallKJdap 9ca acocaH >KMCMOHUII XyCyCHUATAapHU
PUBOXAAHTUPUIITA KapaTUATraHAUD.

AMaanit TanéprapAmuk Mamkadapu (PyTOOAYMHUHI KYHPOK YMYMUIA
Tall€prapAuK KypHuIIUra IyHaATUpuAran OVaagu. bynaann mamxaap
JKyMAacura TabCUp DTUII KMUXaTUAAH MaxCyC Tall€prapAuK MalllKJAapura
aHYa VXIIlalll Ba aifHU ITaliTAa yAapdaH aHuarnHa $papk Knaaaurad TypAU-
TyMaH MallIKAapHY KUPUTUII MYMKNH.

YMymnin TanéprapAmuMkK MallKJapu €pJaMmuja Xap TOMOH-4aMa
SKIMCMOHMI TapOmsidaml BasudadapyHU camMapaau Xad KUAUII XaMAa
PyTOOAUMAaPHIHT aCOCUII XXVICMOHUI XyCyCHAT-Aapy, XapakaT, MaJaka Ba

KYHUKMaJapyHU pUBOKAaHTUPUIITa XaM TaHAa0 TabCyp STUII MyMKVH.
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DyTOOAUMHNHT MaIIFyA0THAa KyAdJdaHajguTaH XaMMa MallK-JAapHU
acocuii Ba €pgaMul MalllK TypAapura Oy ANUIIT MyMKH.

Acocuti mawkAapza KYuuoazurap Kupaou:

a) xapaxkar cudarlapMHU PUBOXKAAHTUPYBUM YMYMMUII Ba Maxcyc
MallkAaap;

©) TynHM O0AMO IOpPUII TeXHMKACHMHM YpraH;MII Ba  TaKo-
MUAAAIITUPUII MaIIKAap;

B) TaKTHK yCyA, KOMOMHALVs Ba YIMH TU3MMAAPUHN YPraHuIl XaMAa
TaKOMIAAAIITYPUII MaIlIKAapu.

Epoamuu mawrcaapea xyiiudazurap Kupaou:

a) mapTAu pedaeKCAapHUHT SIHIY TU3MMCHU MHaiiA0 Oy AUIINra, acoCui
XapakaT MaJlaKaJdapUHM ama/Ara OLIMPUIIAA OPTaHU3MHUHI (PYyHKIIVOHAA
UMKOHUATAQPVMHY  KeHrauTupuilura é€pgam  OepaguraH  yMyMUIL
PUBOKAaHTHPYBUM MallKAap;

©) xapakaT CTpyKTypacura (BakTMH4Ya OOFAaHMII) Kypa XapakaT
MaJaKalapUHUHT TypAU KUCMAapura MOC €KI IIIyHIa SIKMH OyAraH Maxcyc
MalIkAaap;

B) XapakaT MaJaKalapMHU IIMaKAAaHTUPUII Ba Opra-HU3MHUHT
(pYHKIIMOHAA  UMMKOHUATAAPUHU  KeHTalTUpuilra épgam OepyBun
CIIOPTHUHT OOIIIKa TypAapuAaH OAVHaANIaH MalllKAap.

Kyazanaguran mamkaapHMHT YMYMHUII XaKMMHM OIIMpUO OopuI
HaTIDKacluAa MalllKAapHUHT OMpra KyIIMATaHAArM TabCUPUHM XMCOOTa
0410, OMp MallIK4aH OMp KaH4a BasuQaHy Xal KUANII yayH (PoiijalaHUIII

OopraH capy MyXUM axaMUAT KacO 5TMOKJaA.

51



TaObuatHyur  TaObumit  Kydyaapu XamMda TIUTMEHUMK  OMMAJap
IIyFy/A/AaHyB4llap OpTaHM3MMUIa MalllKdap Ba OOIIKa BOCUTa-AapHUHT
SAXIIM TabCUP STUIIM y49yH KyMakaamaau. IOkaama Ba gam oauinHmu, y3
BaKTlAa OBKAaTAAHMIIHM, TYHIM YUKY PeXMMMHM, MeXHaT Ba TypMYyII
TUTMeHacHM HaBOaTy OMAaH BaKTMAa TYFPU aAMaIITUPUO TyPUII MYXUM

axaMISIT KacO pTaau, aadarTa.

®OyTOO0aYMAapHM Taépaalija TabAVM Ba MallIfy A0THVHT aCOCUIA

NPVHONIIAaPVHI aMaAra OIIVIPVIIT

Tabaum Ba MaIIFyAOT MaxcCyC TalllKMA 9TUATaH >Kapa€H cudartua
AVAAQKTUK IIpUMHIOUIIAAPTa, SBHU TabAUM >Kapa€HU-HUHI YMYMUIL
KOHYHIATAAPMHN aKC STTUPYBUM IIPUHLINILAapTa MyBOPUK Ty31AaAlL.

Tabaum Ba MallIFyAOTHMHT acOCUII IpUHLIMIIAapura TapOons OepysBun
TabAUM HPUHINIIN, OHIAMAUK Ba (PaoAAVK IPUHIIUIIN, KYpcaTMaAUAMK
IPUHIUIY, TU3UMAUAUK IPUHLOUIN, OyXTaAUK HNPUHOUIIN Kupaau. By
IIPUHIIUIIAapPHUHT Oapyacy y3apo y3BUil OOFAMKAMP.

TapOusa GepyBun TabAMM NPUHNINNON €TaK4ylM IPUHINII XMcOOAaHAAN.

Tpenep Tabaum Ba MaIIFyA0T >XKapaéHnga PyToéOAYNAAPHN 3apyp Maxcyc
OmanMaapaaH xabapaop KUAMO, KepakAM KYHMKMa Ba MaJdaKalapHU
XocuA KUAMOIMHA KoAMall, 0aaku yaapAa OHI Ba JKOOMII XapakTep
dasmaaraapu 1akAAaHUIINTA XaM Xap Tapadpaama épaam Oepaau.
MypabOuit TapOMsAalIHMHT YMyMHMII MakKcadJapura amaa KHUATaH
X044a Xap Oup MallfyA0Tda MyaiissH TapOusasuii BasudasapHU Xaa

Knaaan. bynaa mamryaoTHn aHUK Ba V3 BakTHAa OOIIJAall, TPpeHePHWHT
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IIaXCUII HaMyHacu, y3 uIImMra Myxa00aTu, IOKCaK MagaHUATH, XyAKU,
Tala04aHANUTY, ITeAaroriK Ha30KaT! KaTTa axaMIsATra MOAVKAUD.

TabauMm Ba MalIFyAOTHMHI TapOusi OepyBumM XapakTepu MypaOOuMii
3UMMacura IIofMpAJdapra V3 Kydura WIIOHYMHM —MyCTaxKaMmall,
kermHuaauk. Crnopr OoOmaa ycumm ydyH parOaTAaHTHpa OUAUIIN
10kaanan. Ileaaror 6muaan Bpad HazopaTuda CHOPT IOKAaMadapHU Yiiaal,
MyJoXas3a OMAaH acTa-ceKMH omypud Oopui GyTdOAYM MaXOpaTUHUHT
OoFfMIIMal omud OopuiMHM KadpoaaTianan.

TabAMMHUHT OHIAMAMK Ba (PaOAAVK IPUHIUIN IOTYPA-HUHT OHIAN,
mwxoauit  daoanAT OMAaH INejarorMk paxOap-AMKHUHI BDHI  KyAJail
HUCOAaTUHY OMAAVPaAL.

MamryaoTaapra oHrAn MyHocadbaTaa Oyamain TypuO, IOKOpU CHOPT
HaTyoKadapura »pummd Oyamanau. IHlyryasanys-umaap OakapaérraH
MalllKAapuAaH Makcad Ba Basyuda HMUMa SKAHAUTUHU TyLIYHUIIAapU
3apyp. TexHuKk Ba TakTUK yCyA-AapHU MycCTakua OakapuO VpraHMIII,
MypaOOmMII  Ky3aTyBuUAarM  MyCTaKUA  MalIllfyA0TAap  OHIAUAVKHU
VCTUPUIITHYHT MYXUM BocuTalapuaup. byHra ¢pyrOoaumHuHr y¥3 xaTo Ba
KaMUJAUK-AapUHY TaXANA KUANIIHUA XaM KYpcaTUIIl A03VIM.

daoaauk, amHmUKCca, Mycobakasapga ackoraau. PyrOoaum yiimH
ImanTmga MycCTakUA XapakaT KUANINY, AOMMO y3rapu0 TypyBulu
BasusiTAapja Tezda OMp Kapopra Kela OAUIIM, Y3 XapaKaTU Ba KUATaH
UIINUra TYAUK >KaBoO Oepuiim A03uM. UyHKM YIMH Hantuga MypadbOmii

épdam Depa oaManau.
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Arap ¢yrboaum myxra PpUKpAaIIHM OymamMaca, MyaiisH BasusTAapaa
MycoDakKa KoudaslapUHI, YMyMUII TaKTUK pe>kaHu OysMaraH xoaa Oup
Kapopra Keaa OAMIII KOOMAMSITITA DTra 6}”7/1Maca, Y SIXIIN YVIHa OAManAMN.

Xapakar MaJdakadapuHM  TYFpU  IIaKAAaHTUPUIIAQ,  yAapHU
IyxTaJallja, MallfyAOTAapra KUM3MKUIIHY OLIMPHUIIAA KYpcaT-MaAUAUK
NPUHIUIIMHUHT ~ axaMMsATHM  KaTTa. TyFpu  TaHAaHraH KypcaTMa
BOCUTaCUIVIHa MypaOOuil ®bTUOOPMUHI aloXMda Kaad HTMOKUM OyAraH
Ba3MATAapHU PaBLUIaHPOK aKC STTUPUILIN MyMKUH.

Tabaum Ba MallryaoTda KypcaTMaAnAMKKa TypAU ycyAdap OuaaH
spummaasu. MypaObuit ycyadapHmu Y3y KypcaTuUliu €xu Oy UIIHU
Takpudaan ¢yrooadura tonmupumm MyMkuH. IOKopupox kaaccaaru
KOMaHAa VimHMHKM ~ QyrOoaumaap OmaaH Ouprasammd  Kypui,
MalrryaoTraapgaa (¢orocyparaapAaH, pacM-adapdaH, CXeMa, 4u3Ma,
KMHOIpaMMa, KuHopuAbMAapAaH, BUAEOE3yB Ba Iy KaOmaapaaH
oitgasaHNII MYMKIH.

TabauMm Ba MalIFyAOTHMHI XaMMa Oockuudapuga: (PpyTOOA-4MHUHT
MaxopaT JdapaXkacugaH KaTbM Haszap, SAHIU YCyAdapHU VpTaHMIIIL,
TapCA0TAapHHU TYILIYHTUPUIIIAQ, yAapHHU IyxTaAall Ba
TaKOMUAAAIITUPUIIAA KYpcaTMaAMK IIPYHLIMIIN aMaAra OlIMpUAaAL.

TusumMANAMK DpUMHIUIIN MaIIFyAO0TAAapHUHT V3lAa MaTe-pUallapHU
ypranuinga KaTbUil U3UNAAUK Ba MyalissH TUSUMAUAMKKA PUOsI KUANIITHA
Ky3Ja TyTaAul.

ya Oyitn TaitléprapAMKHUHT Xap XUA TypAapUHU YPraHUIT YayH
BaKTHM TaKCMMAaraHja AaBpAalUTUPUIIHU XaM XMCOOTa OAUIIN Kepak.

MarryA0TAapHMHI 4YacTOTa Ba cCHUCTeMacu TaléprapAuk Basudadapu
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Xamga IIyFy/AJaHyB4ulap KOHTUHIeH-TUura 0orank. MacaaaH, Taiéprapank
AaBpuja, MAIIFyAOTHUHI OMpUHYM  OOcKMYmMja  YMYM>KMCMOHMNIA,
(PYHKIIMOHAA BOCUTaJlap eTakull MaBKeHI ®raadaiiAy, MKKMHIY OOCK14Aa
®ca Maxcyc TalléprapAuk LIyHAal MaBKera 4YMkKaau. AMMo OyHAaH Ma3Kyp
OocKkMUYdapra TeXHUK Ba TaKTUK Tall€prapAmK KUPUTHAMAC DKaH, JAeraH
MabHO Keand umkmaiau. Keinnru 6ockumdaapra HucbOataH OyHAa yaapra
IIIyHYaKy KaMPOK BaKT a>kpaTuAaAu, X0A0C.

MamryaoTaapHUHT OYAMHNO KOAUIIM, MallKJAapHHU Yypra-HUIIAQ
UBYMAAVIKHUHT Oy3MANIIYM, MycoOaKaJapHMUHI XajAaH TalllKapU Te3-Te3
YTKasUANIIM, MycoOaKa Ba MaIllfyA0TAap YTKasUIl OyuaaH 4aM OAMUIIAATY
ONTMMaA IlapaMeTpAapAaH 4YeKVHUII TabAMM Ba  MalFyAOTHU
KUMHAQIITUPasu xamda QyTOOAYMAAPHMHT  CHOPTAATM  VCUIIVHU
CeKVHAAIITUpPaAll.

Tapaumaa THU3MMAMK NOpUHOMON YKYB MaTepuaAuHN IIyHAA
TaKCUMAAIIHN TaK030 KMAaAMKM, OyHAa KeMMHIM MaTepuad MaHTUKaH
UATAapUTUICUHUHT JaBoMm OyamO Koaaau. Tabamm Ba MaIFyaoT
’Kapa€Huaa Oy OpMHLINII ITeAaroTuK AeAyKINs KoudacujaH KeAnd 4mnKuo,
SABPHY MabAyMAaH HOMabAyMIa, 5raalad OAMHIaHUAAH 5raaaad
OAVHMAaraHura, OAAUMAAH MypaKkkaoOra, acocumaaH VKKIHYU
AapakaAmuAura, yMyMHUIgaH  Xycycuira YTUII  OpKaAM  amaara
olpuiaAn.

Tabaum Ba Mamiryaotrga MabAyMJAaH HOMabAyMrIa VTUII KOUAAcCUTa
puost Kyaumi Oy HIyFyAJdaHyBUMAAPHMHI OAAVHIU MUAAapAa MallFyAOT
OocKkM4Aapuga oAraH OuaAmMmAaapura, Taxkxpuoa Ba TacaBBypAapura CysIHTaH

X0A4a UII TyTuO, MyalisiH U34MAAMKKA aMaa KUAUIIN geMakaup. MaHa,
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MacaJaH, TYIIHM MypakkaO ysaTuIlra ypraTuil 3ap0 OmaaH TeNNIIHN
ypranm® oaraHgaH KeMMH amaAdra OLIMpuAaAl, UyHKM TYIIHU y3aTuO
Oepu1il 3ap0 OMAaH TEIUIITHY SIXIIY OMANIITa acOCAaHaAAM.

SIHIu TexXHMK ycya €K! TaKTUK XapaKaTra YpraTuiigaH OAAVH Iy SIHTU
ycya €Ku XxapakaT OmaaH OOFAMK BDCKM TacaBBypAapHU TUKAAIL, SHIU
OmaaH 9HCKMHM, MabAyM OmnAaH HOMabAYMHM Yy3BUIL OOFAaIl JA03UM.
KyMmaagan, Xy>KyMumn-AapHUHT TYIHU y €HUAaH Oy €Hura oamO VTUII
TaKTMK KOMOM-HaIIMSICMHI — KyAJalllla VpraTUIIAaH OAAUH  TYFpU
OuVANIIITa YpraTyBuu OMp Heua MallK Oa>kapUIITHU TONIIUPUIIT 3apyp.

Draaaab oAmuHraHgaH »raaaad OAMHMAaraH VTUII KOMAACU XapakaT
MaJaKaJapyMHU KeHTaTUPUIIHU Ky3da TyTagu. Mabaymku, ¢pyrdoasa
TYIIHM Ky4AU Ba aHUK TeININ, SPKUH TyXTaTUII, Te3 OAUO IOPUII, UIIOHY
O111aH 0410 KYMUII acOCUII MaJaKa Xuco0aaHaall.

HIyHMHT y9yH XaM SHI aBBa Iy XapakaTaap ypraruaaau. Vmonuan
Ba  XIAMa-XA MadakaJapHM  KyHDauTUpuIl, yaap  AOUpPaCUHU
KeHTalITUPUII TeXHUK MaxopaT 4yKKIAapMHU drasllalira épgam Oepasu.

Ogauitgan  Mypakkabra yrum Oy SHI  ogauiicuAaH  OollJall
aeMmakaup. IllyryasanyBunaapHn TakTUK KOMOMHaLMsAapra ypraTuiigaH
OAAVIH TYIIHU y3aTMILTa yprarmaaAy; sSipUM ydmO KeaaéTraH TyIlra 3apo
OepuIIHM YpraTUIIAaH aBBal TypraH Ba y4ymuO KeTa€TraH TyIra 3apO
OepMUILHY YpraTulll, SbHY IIyFyA-AaHyBUlAapHU MYPaKKaOpOK yCyAlapHU
sraaaab oammra acra Tanépaad Oopum kepak. AcocuigaH MKKUHYK
Aapakaaura yTUIl Oy MalllfyAOTHUHI TypAU MYHaAUIIAapy, BOCUTaAapy,
IIIaKA Ba ycyAdapU OpacudaH TalléprapAMKHMHI Ma3Kyp Oockuunga Ba

MyaiisiH BaduATAa DHI MyXUMMHU TaHAaO oamm gemakaup. Pyrboasa

56



yMyMUIiJdaH XyCyCHIra VTHUII KOMAacu XaM Kyada-Huaaay, OyHAa
ypranmaaaurad ycya TYFpucuja asBaa LIyfyA-AaHyBuyAapra TyIIyHapAu
657AraH YMyMUI TacaBBYp 6ep1/mazu/1, KeVIMH YHUI 4YyKyp YypraHuiira
KUPUIIAAAM.

Ycyann Oyaaxkaapra O0yamd ypratuiigaH OAAVMH YHU KypcaTHUII Ba
TYLIYHTUPUIL, YHAQH KeMMHIVHA YCyAHU TYAUK Oakapu0O KypUIllapUHU
TONIIMPUII MabKyapoK. PyTOOAUM TypAM TaKTUK XapaKaTAapHU Malllk
KMANIITa KMPUIITYHUTa Kadap >Kamoada KyAJally Kepak OyAraH TaKTUK
TU3UM TyFpUCHJa YMyMUM TabCaBBypra sra 6}7AI/ILHI/I 3apyp.

bupoxk ycyaaapnu yprarumga q)aKaT yMyMUIIAaH XyCyCUITa 60p1/m1
Kepak DKaH, 2e0 yiaam Tyrpu ®mac, adbdarra. IllynuHraex, ycyaHu
ypratuiiga xXycycuiigaH ymymuiira yrumgasH ¢QpoiidalaHuIn MyMKUHIVHA
®Mac, Oaaku Kepak xaM. Macaaan, ¢pyrOoauniap O6maaH MyalisiH TaKTUK
TU3MMAA UKKM TOMOHAaMa YVIMH YTKa3NIl Y4yH yAapHU XXaMoaa MyalsiH
Komgaru  Basudasap OmaaH  OAAMHAAQH — TaHMINTUPUO — KYMUII
Porgaanaup. UyHKM yMyMUIIAMK Ba XyCyCUIAMK Y3apoO SKUH adoKaja
XxaMm Oup-OupaapuHu Ty AAUpasuiap.

TymyHapanamk npuHmmnm TabAuMM Ba MAaIIFyAOT >Kapa-€HMHU

IIYFYAAaHYBUMAAPHUHT  XYCyCUATAApWUra, YyAApHUHI MMKO-HMAT  Ba
Tali€prapAuK dapakacura MyBo(pUK Ty3UIITHU TaKO30 dTaAl.

Hasapuit maTtepuasaaapHUHT Ma3MyHM Ba Xa>kMU, IITy-HUHTAEK, CIIOPT
I0KAamacy pyTO0AYMAaPHMHT €111 XyCyCUsAT-Aapura, yAapHUHT YMyMUI Ba
MaxcyC PpUBOXKAAHTaHAMK JAapa’kacura, TalllKy MyXUT IIapouTura Moc
oyaumy  aosuMm. Ilynaait OyaraHmgarmHa Hasapuili Ba aMaAuil

MaTepuaAlapHM Y3AallTUPpUII KUMH OyaManiau. Vlarapuru taxpuOara
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CysHIaH XOAJ4a acTa-CeKMH IOKJAaMaHM ommpuO Oopuin MyMKuH. Kyu
eTMaliguraH IOKAaMa MallFyA0Tra KU3MKUIIHM IacalTupaiu XamJa
(PyTOOAUMAAPHUHTI COFAMFUIA, MAIIFyAOT KMATAaHAMK JAapa’kacu Ba
oKkMOaT4a CIOPT HaTM>Kadapura éMOH TabCUp DTaAll.

Ty 6uaan Oupra, TabAMUM Ba MAIIFyA0T XXapa€HUHU XalAaH TalllKapu
eHIMAAalTupud 100pMacAuMK Kepak. TabauM Ba MallFyA0TAaru
TYIIYHapAUAUK HOpUHOUON  (PYTOOAYMHU  KUNMHIMAMKAAPHM — XaM
eHIAAalllTa, V3MHM HOXYII ce3raHda MpOJaBuil 3yp OepuinHmM Taaad
KMAaAUTaH MallKJapHM Oakapullra Vpratuil 3apypAUTMHM MCTUCHO
kuamariau. llyrya-aanyBuanMAapHUHT MHAUBUAYaAA XyCycusTAapura xapao
Harpys-KaHVMHI KUIMHANMK Adapa’kacy SHT KyJail 4e0 TOINMATaH 4yerapacuHU
Oearnaad KyIMuIl XxaM Kepak aa0aTTa

IlyxTaauk npuanuny 6y GyTOOAYMHMHT YKYB-MalllFy 0T XKapaéHuaa

MalIKAapHI MyHTazaM paBHiIlJa KyII MapTa TaKpopJallingaH noOopar
Oyan0, HaTM>Kaja IIyxTa Masdaka Xocua O0yaaauky, ¢pyrdooadm OyHM CIIOPT
Kypalll IIapouTHJa HaMOEH KMaa oAdaAl. DraldlaHraH MaJaKa IIyXTa
OyamigaH TallKapy, AOMMO XapakKaTda OyAumm XaM A03uM. byHra
®raldaHraH MadakaHn axkaT OOcCKMYMa-0OCKUY MycTaxkaMAad Oopmi,
SABHI MallIKAapHM MYpakKKaOAaIITUpPpUII OMAaH spuiniain. SJury, sHasa
MypakkaO MalllKkKa, IIaKAJdaHaéTraH MaJaKaHMHI KaH4Ya-AUK IIyXTa
®ralJaHraHANUIV Ba IOKJaMara KaH4aAlK MOcAa-IInAa€TraHANINUTa Kapad
VTUII A03UIM.

dOyTOOAYMAAPHUHT TabAUM Ba MalFyA0TJda AUAAKTUK IIPUHLMILAAP
O1maaH oup KaTop4a MaIlIFyA0T  >Kapa€HUHU OOIIKapMUII

NIpUHIUIIAapUAAH, S'’bHUM OODBEeKTUBAMK, KyAallAUK, parOaTAaHTVPIII,
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VNAMUMANK, caMapalOopAVK, Ha30paTHUHT MyHTa3aMAUTY
npuHOuIAapudad xaM ¢oigasannaaan. Tanép-rapAUKHUHT OyTyH
KOMILZAeKC BasupasapyHy OMANII CHOPT MaIIFyAO0T TUSUMU Kalcu
MyHaAUIIAQ pUBOXKAaHNO OopuIIN-HY, OyHaa TaléprapAuk
Basu(alapMHIUHT Kalicu Oupm Xaad KUAYBUM axamMmsaTra MOAUK
DKaHAUTMHI  OAAMHAAH  Kypa  OuMAMII  MAaIIFyAOT  >KapaéHUHU
OOILIKaPUIIIHNHT 3apyp MapTUAUP.

3aMOHaBUII CIIOPT MAaIIFyA0TU MaxcCyC >KapaéH cudartuga MyaiisH
IIpUHONUIIAap, Komaajdap, UAMUM Ba yCAy61/n71 KypcaT-Mazap acocuaa
SXAUT aMaAra OIIMPUAMOKAA.

IOkcak I0TyKaapra 9SpuUIININTa KapaTUATaH XapakKaT, MXTHCOCHU
qyKypAalITUPULL, CHOPTYMAAPHUHI YMYMMII Ba MaxCyC TaléprapAuriu
OMpAUTH, MAIIFyAOT >KapPaéHUHMHI Y3AyKCU3AUIY, acTa-CeKMHAMK Ba
MaKc/MaAa IOKJAaMa TeHAeH-UMICU OUpAUTY, I0OKAaMa AVMHAMMUKACHHVHT
TYAKVMHCYMOHAUTY, MAIIIFyA0T XXapaéHUHNHT [IVKANKAUTY KOHYHMATAapU
1IyAap KyMAacuAaHAUP.

Cnoprtra GarmIliaHrad XaéTHIHT V30K MnAlapy MoOaliHuAa 3Vp YKyB-
MalllK UIIAapUHU 04O OOpUIl, MeXHaT Ba 4aM OAMII TapTUOUra KaTbuil
pMosl KUMANII, V3 Hasapuil OmMaAuMMAapuHU ommpud OOpuIl, MabHaBUII-
UpOAaBUII UYMHUKUII Ba MAMUI-Hasapuil ¢ukpgaH ¢§oitgasaHuira
VDKOAUM €HAa-IINII I0KCaK CIIOPT HaTuKaJlapura SpUIINIIHY parOaTAaH-
TUPaAN.

V3 oaaura 1oxcak CIIOPT HaTM>Kalapura SPpUILINIIHU Makcas Kuamod
KyiraH ¢yTooadM y49yH V3 MMKOHMATAApUAAH MaKcumad Japakada

doiigasaHuin  KOHyH Oyammm Kepak. byHgann  ¢$yrOoaum cropr
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I0OKJAaMacCUHM KYA/aIll Ba MAIIFyAOTHM TaIllKMA KUANIIAQ YOFU KedaauTraH
DHI IOKOpM KypcaTKuuJdapra TeHIJa-Illagy, MAFOp IIlak4d, BOCUTa Ba
ycayDaapaaH UXKOAUI Taladb0yc KypcaTraH Xoa4a ¢poiigalaHal.
CrnoprHuHr Oomika Typaapuga OyaraHmgek, ¢yrdoasa xam
CHOPTYMAAPHUHT YMYMMII Ba MaxCyC TaléprapAuru OUpAUTUTa PUOs
KMAVHIaHAAIMHa IOKCaK CIIOPT HaTVKadapura SpUIINIIT MYMKNH.
YMyMunm rtamé€prapAuk Kypuaa€rraH MaIlFyAOT >Kapa€Huaa CIOpT
UXTUCOCAUTMHUHI aHUK Ba €pKUH XycycusATAapu OyaMainay, IOKOpHU
HaTIDKadap capM Mya ®ca y30K MCTMKOOA XapaKTepMHU KacO 9DTaalu.
Maxcyc Taméprapaunk croopt ¢daoaAuATM KapaéHuda BakKT XaMmJa
VHTUAUIIAAPHUHT Ma3Kyp CIIOPT Typuda KaMOA0TTa SpUILINII YUyH AHaAad
KyAalpOK IIapOUT spaTyBuM TaKCUMAaHUIIN O11aH ndosalaHaan.
YMyMuI1 Ba Maxcyc TaiéprapAnk oupAnruHu Gpyrooadnra TabAuM Ba
TapOus Oepullia xap TOMOHAaAMaAVK HPVHIUIINIA KaTbUI PUOS KUAUII
cudpartnaa tymyHmn 203uM. HlyHn xam anTuIn sxomusku, 0yHaa Mypadb0omin
yMyMHuiiga MaxCyCHM Ba MaxcCycga YMYMUIHU Kypa OmaAumm kepak. by
MaIlIFyA0T BOCUTa Ba yCAyOJAapUHMHI IIIyHAAN V3apO TabCUPUHU KYy3aa
TyTaguKY, OyHAa UXTUCOCAALITUPUATAH KapaéH Xap TOMOHJAaMa YyCHIIITa
Ba oKubaraa Ppyrdoa Tapakkuérura oand keaaau. Pyrdoosunaap yMyMun
Ba MaxcCyC TalléprapAUTMHUHT y3apo MakKk0y/A MYHO-cabaTAapyHU M3Aalll —
MypaOOmii, Bpa4y, MUAMUI XOAUM Ba CHOPTYMAAPHUHI KEUYMKTUPUO
Oyamaiiaurat sasudasapi.
dyTO0AUMAApPHUHTI MalIFyA0TH — Oy MycoDaka, MaIlIFyA0T Ba JaM
OAMIIIHI HaBOaT OMAaH aAMaIITHpUO TypraH XoAda MUA OVIIM y3AYKCU3

0AnO OopumaaguraH xapaéHaup. Kynunada pyrboaunmaapHUHT MaIIfyA0T
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Ba MycoDakaJapu OpraHmusaM (paoAuATM KMCMaH TUKAAHUO yArypMmaras
Oup mapoutga 0amd oopmaagu. by xoa wmycobaka, MaIIfya0T Ba AaM
OANII peXXU-MIAa XaM Ky3aa Tytuaaan. Taxkpuda Ba Maxcyc TaaAKMKOTAAp
MaIllfy10T Ba MycoDaKadapHM aHa IIyHJall LIapouTda 04AuO Oopuli
MYMKMHAUTMHNUIMHA 9Mac, 0aAKM MaKcadra MYBOPUK DKaHAUTUMHIU XaM
KypcaTMOKaa. by xmagaru mycobaka peskxummra KyHUKUII Ba MOCAAIINIIT
nuposapanga ¢yrooadn opraHM3-MUHMHI UII KOOMAMATU OIITaHAUINAQ
ndpogasanaau. CropriMm MKKU-Yyd KyH oOpadatud YyTKasmuAaAuraH
MycobDakKaslapga KaTHallla OAMIIM MYMKMH, Oy YHUHI KaMOAOTHU
HmapTAapuaan oupu 0yamo, nna oy pyrdoa mycobakalapy YTKa3UII
VICTUKOOAMHI OYaAll.

MabaymKy, KUIIM OpraHU3MMU AVHAMMK TU3UM OyAuO, y Xxap Xua
y3rapmac IapouTaapra, OuMp Xma muiira, ioKkdamadap acTa-CeKMH OpTuoO
€k Kamanmd Oopummura Te3ga MocaAamiagu. bup koammagarm umim
BasuATUAa  (PyrOoaum  oOpraHM3MUra KaTTa IOKJamasdap Vyprada,
Vpradasapu 9ca Kyda Kydcus Tabcup dTagu. Kam 0kaamaam MalnryaoT
MOXMAT ®bTUOOPU OMAaH pa3MMHKa cudarnga Kysra tanaadaau. FOxopn
MaJakaau (PyTOOAYMHMHI Oup KoAmuIdaru spTadadku OadaH TapOu:d
MalllKJapy, MycobakKa oa4uAaH KUATaH pa3MUHKacH 9HANANKAA GyDoaun
OpraHmu3-MIMHM OYAFycU UII — MycoOaKa, MallIFyA0T Ba OoOIlKaJdapra TyJa
I1all xoAaTra KeATUpUIIAa KY3raTyBull pOAMHM YIHaMall Kysau. DHAU
IOKAaMaH! acTa-CeKMH omupa 00pud, MakcuMaa gapakagaru I0KAaMaHU
KyA4alll XaMJa yAap opacugaru y3apo MyHocabaT Macadacura €HaallnIira

YyarapTupuiidap KMpUTUII 3apyp 0yAnb Koaaau.
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Hlynaa BakTM-BaKTM OMaaH cTpeccaM IOKAaMaHM KyAJallgeK ya
TOINAAVIKY, Oy OpraHU3MHM OalaHCAaHTaH X0AAaH YMKApPUII MMKOHUHU
Oepau. Kerinz yprada Ba KaMpOK I0OKAaMaHU KyA4a0, OpraHU3MHU TUKAAII
Ba TyJa TUKAALl Yy49yH MIApOUT spaTUII MyMKMUH Oyaau. ByaapHuHr
XaMMacyu AMHaMMK, TYAKMHCUMOH XapakKTepJaru IOKJaMaHM acTa-CeKIH
omupud €k KamanTupumd Oopuill O1aaH y3apo aaokada Oyaaau.

PyTOO0AUYMAapPHIHT MAILIFYAOT I0OKJAaMaclHU acTa-CeK/H Ba MaKcuMaa
KYIalTUpUII TaAaOMHM amaAra OLIMPUII IOKAaMaHMHI MalllFyA0Tra
XamJa yuMHAapapo TypKyMJapra TaKCUMAAHUIINAA V3 I/I(l)OAaCI/IHI/I
TOIIMOKAaK!, OyHAa I0KAaMa TYAKMHCUMOH I1aka4a oInod 6opaau.

bynaa xynaarmuaap Kysaa tytnaaan:

— CIIOPT I0OKAaMacCUHM omupud Oopuiga OpraHM3MHN KeMMHIY, Oup
03 KYIIPOK I0OKAaMaHU KaOyA KMAUIITa TaltépAaalll;

—  MycoDakaJapra  4MKKaHAa  MAIUFyYAOTHMHI  HOcCIelndpux
BOCUTadapugaH ¢QoigasaHuin Myan OmaaH OpPraHM3MHUHI — KaTTa
MMKOHUSATAQPVHHY MIITa COANII YUYH IapOUT sIpaTUILL;

— TUKAAQHUMII >Kapa€HUHUHI IOKOPM MHTEHCUBAMK XO0Aa-TuAa, Oy
JKapa€HHI Te3JAalllTMpajuraH THMKAAIl MallKM Ba BOCHUTalapudaH KeHT
(oligasaHuI iyAyu OuAaH YpraHUATaH TapTUOHM ITyXTaAarll.

— MalIIFyA0T >XKapaéHnja I0KAaMaH! acTa-CeKIH Ba MaKCMaA OIInpuo
Oopuil TaldabM KMAVMHIAH MII Ba TUKAQHUII OMpAUINIAa XaMAda yaAap
opacujaru y3BMII asdokara TasHaAu. by TasabaapHm amMaaga Kyaaamr
IDKOAUM  Kapa€Haup. Maskyp Tasabaap MaIIfyAOTHUHI Ha3apuil

KMXaTJaH XaM, aMaAull >KMXaTAaH XaM SIXIIM Tal€pAUTVHYM, MAaIIFyAO0T
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y4yH HOpMaA IIapoUT OVAUIIMHM XaMAa PyTOOAYMAapPHUHI YMYyMUIl Ba
CIOPT TapTUOUTa KaTbUil aMaad KMAUIIIAapMHN Hazapaa TyTaAll.

TyakuHcMMOH XapakTepgaru 0KaaMadap pyrdooadmiap MallIfyAO0TU
y4yH MOC 0YA10, TOAMKUII Ba TUKAQHUIII JKapaéHMHUHT Y3apO TabCUPUHI
9BTUOOpPTa OATaH X0AJ4a CHOPT I0KAaMaslapu OmaaH AaM OAUII Xa’KMMU Ba
NAAAQTAVAUTHA MYBO(pUK Tap3aa TaKCUMAaIl xyicobura
PpyrOoauMaapra y30K BaKT IOKOpU CHOPT pOpMacUHI caKAalll MMKOHUHA
Oepaau.

Mamiry10T >Kapa€HMHUHI acOCUii KOHYHUSTAApuUIa YHUHT IIMKAMK
XapakTepu xaMm Kupaau. XapTraauk, OMAMK XaMJAa MNUAAUK LMKAJAapAa
MycoOaKaZapHMHI COHM Ba TUFU3AUTUIA KapaO BaKTU-BaKTU OuAaH
IOKAaMaH! KaMaTupuO TypuIl, MallKAap Xa’kKMM Ba MHTEHCUBAWIVIHMHT
y3apo TabCUpPU Mall-FyAO0T JAaBpU Ba OOcKu4aapura OOFAMK 9SKaHAUTU
Ky3da TyTuaaau. byasap ©ca Mamrya0THM peskadalITUpHUIN Oyiinda
TaBCcUsIAapAa Y3VMHVHT amaAnii ndpolacHU TOIIaH.

Mycobaka aaBpura HucOataH TalléprapAmnK JasBpuja MallKaap
KYIIPOK ~ KaTTa XaXmga Oaxapmaaau. AVHU IIaliTda MalIKAap
VHTEHCUBAUTY TalléprapAmuK Jappura HucOaTaH MycoDaka JaBpuja
IOKOPUPOK Oy Aaau.

HInasatanm xapakrepdarm xapTaaMK MaIIFyA0T Ba VIMHAapapo
MKAAap (KMYMK IIMKA) MalIKJAapHUHT Xa>KMM Ba MHTEHCUBAUTY KaM, Iy
’KyMAaJaH, eHIVAPOK MalllkJdapdaH uOopaT OyaraH Lukaadap OmaaH
aaMamtupu® typuaaan. ONMAMK Ba NMAAMK IUKAAApU XaM MyalisH

U3UNAAMKAA HaBDaT-AaITupud Typuiaan.
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CnopTHMHT TapaKkKUEeTu CIIOPT MaIIFyA0TU >KapaeHn
XycycusaTAapyHU UPOAaA0BUN SHIY HIPUHLINUIIAAPHN KeATUPUO YMKapasul.
YaapHuHr acocuiaapy = MXTUCOCAAUITUPHUILI, Xap TOMOHAaMaAMK,
UBYNAAVK, TAKPOPUINAUK, UHAUBUAYAAAVIK IIPUHIIUIIAaPU XICOOAaHAAN.

Vixtucocaamtupum npuHinnm ¢yrooa MaxopaTMHU 3Sraddaimija
eTakul YpuH TyTagu. Pyrdéoasa MXTUCOCAAII-TUPUATAH MAILIFyAOT, SIbBHU
Ty OmaaH Oa’kapuaaAuraH MaIIkAap 9HT Kyl — 80% HI Talllkna Kyuaaau,
4yHKI OyHAa VIMH TaléprapAury Xaad KUAYBUM OMUAAAPAAHAUPKY,
OYHMHT YPHIHM Xeu KaHAall Mallk 0oca oamanau. KymmmMua MatikaapaaH
(yMyMmUi1 PpHMBOXAAQHTUPYBUM MalIKAap Ba X.K) ¢oligadaHNA-TaHAQ,
KYIIPOK acocuil XapakaT MaJdakadapu OmaaH IM>KOOMII TabCcup 9THUO,
CIOPTYM OPTaHM3MMHMHI ab30 Ba TuU3uMAapuga ¢Qyrooa VitmHU
Tasaabaapura TaTOMK B®TUO OyaaguraH 3apyp ysrapuildapHU By>XXyAra
KeATUPYBYM MaLIFyAO0T BOCUTalapy TaHAaHAAML.

Vixtucocaamrupuir  myaura YTUIL y9yH Xap TOMOHJAa-MaAUK
NPUHIOUIIMHNA aMaAra OIIMPUIN AO3UMMAUTUHU XaM BCAaH YMKapMacAUK
Kepak. byHra »ca Maxcyc TaméprapAmk Ba MaxCcyC MalllKJapHM TYFpu Ba
U34NA KyAAalll, INYHUHIAEK, YMYMMV Ba MaxCyC Tal€éprapAuKHN BDHI
MyBO(pUK Tap3da YIFYHAAIITUPUII OPKaAV SpUIINAAAN.

bosasap ©Owmaan MalIFyaoT VTKasuAraHAa, MXTHCOCAAII-TYPUIIL
IPpUHIOUIIM  KaTTa axammArra sragup. @Pyrdéoa Malury-a0TAapura
OoaasapHu 7-8 é€mgaH kaa0 Kuamm MyMKuH. Qyrboa OmaaH
IIyFyAAaHUII COFAOM OyamO ycuira camMapaau TabCUp KypcaTUIIN

Taxkpubasa 1cOOTAaHIaH.
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Xap ToMOHAaMaAMK IPUHLIMIINM acocuja ojaM opra-Hu3Muga OyTyH
ab30 Ba TUBMMAAPHUHI V3apo OOFAMKAUIUIA OUJ (PU3MOAOTOTUK
KOHYHUSATAAP, YAQPHUHT MU APUM HIapAapy IyCTAOFMHMHI eTaK4yll pOAU
OpKaAl al0Kacu éTaall.

dyrO0AuMAapHUHT OyTYH OpraHM3MM MallIFyA0T 4oruga Oup OyTyH
Oyano mnimaanayu. MamryA0T guUAakTUK MaKcad-AapAarMHa yd >KMXaTAaH:
IICUXMKaHM, BereTaTMB Ba XapakaT (PYHKIUSAAAapUMHM MallK KUAAVIPUII
JK1XaTuAaH Kapad uMKu-aaau.

PyTO0AUMAApPHUHTI Xap TOMOHJAaMa Tall€éprapAuK KYpUIIM — YHUHT
CIIOPT UXTUCOCH acCOCUANP. Xap TOMOHAaMaAVK IPUHIIVIIVMHUHT HEYOFAUK
aMaAara OIIMPUATAHAUTU CIOPTYU-HUHT >KUCMOHUI, TaKTUK, TEeXHUK,
IICUXOAOTMK Ba Has3apuil Tanéprapamrnja XamMaa FOSIBUI-CUECUI
JKIXaTJaH eTyKAUTUAA Y3 aKCUHI TOIIaAM.

AcTa-CeKMHANMK TIPUMHIUIN MaIlFyA0TAa IOKAaMaHM acTa-CeKMH
omupnud Ba NacauTUpuO OopuiHy, OakapuaaauraH MallK/AapPHUHT
MUKAOPM Ba MUAAATAMAUTMHM €IITa Kapad OIIMPpUIN €KUM YeKAallHM,
MaIllfyAO0THI TYFPU TalllKMA KUAUIIHU Ky3da TyTagu. TaOmaTtaH Kuim
OpraHusMmAa CyCTKaIllAMKKa MOWMAAMK Oop. Xap Oup sAHIM wuIra
KMpuiaétraiaa, Oynu xycodra oani Ao3uM. Hlynmunar Ouaan Oupra ssHIm
UINTa OPTaHM3MHUHI OYTyH THU3MMCH OUp XMA Te3AUKAa KUPUIINO
KeTaBepManau. AIHHUKCcA, MapKasuii HepB TU3UMCU (PYHKIUA-CUHA
TaKOMMAAAUIITUPUII HUXOATAA SXTUETKOPAUK Ba acTa-CeKMHAMK OnaaH
€HAAQIIUIIMHN Tadab Kuaaanu. Arap criopT ¢paoansATAa OPTaHU3MHUHL Oy
XyCycHsTM ®bTUOOpra oAMHMaca, Oy X0A HOXYII Xo4ucasdap (3YpUKHIL,

IIMKaCTAaHNII Ba OOIlIKaJdap)ra oAnd Keaaam.

65



DyTOO0AUM MalIlFyA0TAa acTa-CeKMHANK NIPUHUIMIINHA
MalllfyA0TAapda Ba YIMHAAP oOpacudary TypKyM MalllFyA0T-Aapaa
(PyTOOAUMHMHT OUp MMAAUK Ba KYI MMAAVK MaIIFyAOT peXKacuga CHIOpT
IOKAaMacuHM omypu® Ba KaMauTupu® Oopum MycuHMAa amaara
omupnaaau. IllynuHraex, Oy IpUMHOUI TypAM MallFyA0TAapja MalllK
Oakapuillga OuUpMAaH MKKMHYNMCUTA U3UYMAAUK OuAaH yruimga Vs
1¢poacrHM TOIaAN.

AcTa-CeKMHAVIK IIPUHIINIIN CHOPT I0KAaMaCHI Mebepaalll Ba aMaAara
OLIMpUIIJa aA0XMAa axaMuATra sraaup. MaliryaoT 10KaamMacHHU acTa-
CeKIH OIIMPUIIHU OuUp Mebépaaru, OUp TeKUC >XKapa€H, Ae0 Kapall
sapamaiian. PyTO0AYMAAPHUHT CIIOPT MallFyA0THAA I0OKAaMaHM OLIUPUO
OopuIll KyIMHYa TYAKMH-CUMOH, 3MHAIIOSICMMOH XapaKTepra sra 0yaaau.
Kyunn OGatamoMm Tmkaa® oAMIN y4yH BaKTM-BaKTM OMAaH IOKAaMaHMU
racay-TUpHINTa, KeMMHPOK ©ca IOKJAaMaHM BDHI IOKOpM Japakara
KyTapuilra TyFpu KeAaau.

AcTa-ceKMHAVMK HPUHLNIINM CIOPT Kypallura Inan OyamO Typuin,
Oomkada K1AmO alTraHga, ciopT popMacu Oyauim Ba Oy X0AaTHU sIHala
TaKOMMUAAQIITUPUII  acocuga  KypuaraHaup.  PyrboadmaapHUHT
(PYHKIIMOHAaA MMKOHMATAapUIa MOC OyaMa-raH CIOpPT IOKJAaMacu 9ca
yAapHUHI cnopT ¢opmacuga OyAummraruHa smac, 0aaKu COFAMKAapura
XaM 3apap KeATU-PUIIM MYMKH.

Taxpopuitauk OpUHIUNN HAPTAN pedAeKTOp acocAaru aloKalapHu
I1alig0 KUAMUII y4yH, OpraH Ba THU3MMJAap XaMmaa yaap (QPYHKIVACUHU
TaKOMMUAAQIITUPUIL, Y3TapTUPUII Ba KanTa KypUII Y4yH TaKpOpWil

TabCUpP BDTUII 3apypaTy Tyrpucugaru (PpUsMOAOTUK TaAaOHMHI TYFpU
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DKaHAUTUMHU TacAuKAanAy. Pyrdoaum TYFpU CIOPT XapaKaTUHU CaKAalll
y4yH oOAraH ©Omamm, 5Sraalarad Majdaka Ba  KYHMKMaJapVHUI
MyCTaxKkaMAaI A03UM. DyHra spuimm y49yH ypraHUATaH yCyAAdapHU
KaliTa-KaiiTa TaKpopAaml 3apyp. VI Ba 4aM oAMIIHU XaM Mak0yA Tap3a
HaBOaTAaIlIHU YHYTMacCAUK 4apKop.

Y éxu Oy TeXHUK yCyAlapHM, TAaKTMK KOMOMHaUVAAApPHU TaKpOpAalll
MATapU YpraHUATaH Ba OMp 03 YHYTIAAE3TaHAAPMHN KaliTa MycTaxkamaab
oAMII y4yH Kepak. PyTOOAYM Mallfy-A0TAapda y €ku Oy XapakaTAapHH,
ycyA Ba KOMOMHamusAapHM KyII MapTa TakpopAaml OnaaH yAapHU
4yKyppOK aHraad oaaay xamaa YIMH IIapoOUTHAA YAapHU OaKapUIITHIHT
SIHTY, MabKYAPOK Ba UIIIOHYAUPOK BapUAHTAAPUHU TOIIAAN.

Mamxkaapay,  cnopT — IOKAaMacUHM — TaKpopJall — MUKAOPU
PyTOOAUMHMHT TaléprapAurnra, €Imra, MallKJapHUHT XapaK-Tepura,
MaIIfyAOTHUHI IIapTM Ba OoIkasdapra Ooramk. By ypuHaa MaBxXyg
Taxkpuba, Te3Kop axOOpoT MabAyMOTAaply, IleAaror Ba IIN(POKOPHUHT
HasopaT! Xamga V3-Y3MHUM HasopaT KuamuimgaH ¢oligasaHnAasn.
Myrtracma Mamrya0T Ba MycobOaka VTKa3uO TypuUII TaKpOPUILAMK
HPUHOUIIVHUHAT MyBadpPaKUsITAN aMaara OIPUANIINHN TaAbMIUHAANAN.

VBauBrUAyaaAamITUPUII IPUHITATIN CIIOPT MaIIIFy10TIAa
IITyFyA/AaHYBIM OPTaHU3MIHVHT MMKOHMATAApU OMAaH yHTa KyinAaéTrad
Tasabaap opacugarn MyBOPUKAVMKKA KaTbUII aMaad KUAUII 3apypPAUTUHA
®caaTO Typaau.

By npuHUMIHM aMaara OIIMPHUII Yy4yH MAaIIFyA0T IOKJAaMacy,
TaHAAQHTaH >KUCMOHMII  MallIKAap, VAapHUHI UHTeH-CUBAUIU  Ba

AAQBOMMIIAUTY, Oa’kapuIll ycayOAapy IIyFyAAa-HyBUYMHMHI €I1MIa, YHMHT
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(PYHKIIMOHAaA MMKOHMATAAPU Japa-’Kacura, CHOpPT TaléprapAmuru Ba
CaZA0MaTANUIY XO0AaTUra MyBO(pUK OYANUIIN A03UM.

Manrry10THU  MHAMBUAYAAAQIUTUPUIIL  YHUHI caMapajop-AUTVIHNA
OIIMPUI, IIyHUHIAEK, (PyTdoAuM CHOPT MaXOpPaTMHUHI  YCUIIN
CypbaTUHU Te3AAlUTUPUIL, cHOPT (PaOAUATU MYAAATUHU Y3aTUPUII

MIMKOHMHY Oepaall.

II - BOB. Em ¢pyT6oaumaapam TaHaa6b 0V Ba SKICMOHMIT
TayiéprapANIVHN aHVKAaIll.
2.1. ®yT00a YMHY TeXHMKAaCV Ba TaKTUKAaCMH.
dyrO0a TexHuMKacu xakmuga TymyHda. KylimaraH Makcaara
SPUILIMOK ~ y4yH  ViMHAQ  XMAMa-Xxua  Tap3ga  Kymmd  1ypud
KyAdaHMAaAUTaH Maxcyc Ipuémaap TtynaamMmm ¢yro0a TexXHUKaCUHU
TaIlIKA DTaAll.

Texnuxk npmémaap - 0Oy ¢yrdéoa VIMHHU ByXKyAra KeATUPUII
Bocutacu geMak. IOkcak crmopr HaTy>Kadapura SpUINMIN Ky SKMXxaTAaH
(PyTOOAUMHMHI aHa IIy XMUAMa-X)A BOCUTalapMHU KaHYaAUK TYAUK
Omanmmnra pakud KOMaHAa VUMHYMAAPU KapUIMANMK KypcaTaéTraH
KYyIIHYa ®Ca 4apyoK OpTa OopaéTraH IIapouTja yimH (aoansaTuiaru
TypAl XoAaTlapAa yAapHU KaHYaAMK MOXUPAUK OumaaH, camMapaan
Kyaaanummra  0o\amk.  Pyrboa  TexHMKacMHM  sAXIIM — OuAall
(PyTOOAUMHMHI Xap TOMOHJAaMa Tal€éprapAmMK KypUIIM Ba TapMOHMK

KaMO/ TOIINIMAarm a>XXpaamac KUCMIUANP.
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VituH TapakKUSTUHUHT 103 MAAaH OPTUK Tapuxu MoOaitHMAa
PpyrO0a4a TexHMKacuAa MyallsaH y3rapuiiiap 0yaau. by 5BOAIOLMAHMHT
acocui MyHaAuIIAapu KyumnaarmaapaaH M60paT: OOIIIHMHT 4aKKa KVCMI
Ba opKacu OmaaH 3ap0Oa Oepuil TyIHU 00AAUp OMAaH TYXTaTHUILI CUHTapU
HOpallOHaA IIPUEM Ba yCyAAapHU KyAJAalll aHda KaMalno KeTAu; O€K 103U
OmaaH 3apOa OepulligaH, TYIIHU COH Ba KyKpaK4a TYXTaTUIIAaH, TYIIHU Ky A
OmaaH Talilam (4apBo3aboOH TexHUKacu)AaH ¢oiigasaHnin KodpPuieHTn
oIlIAY, adAalll XapakaTraapu (pUHTAap) KyIaiau.

Xosupru ¢Ppyrdoagaru TeXHUK NpueéMAap YUMH XapakaTaapu
Te3AUTM Ba aHMKAUIVHM OLIMPUII Y49yH KyddaH eTapAnda Texkad
(doiigasaHuIl MMKOHMHU OepaauraH, OMoMexaHMKa HyKTall HaszapuAaH
MakOy/1 XxapakaT cucreMacu OmaaH XapakrepAaHaau. Te3 Ba MIIOHYAY,
cogdaa Ba caMapaau Oyacun! @PyrOboa TexHUKaCMHM KYAJAaHUIITA
KylAaaUTaH XO3UPIY KyHAary Taaad aHa IIyHAaH 10opar.

Tpenepaux  wmmm  amaaméru  MmIyHAaH  gadodaTr — Oepajuky,
pyrOosuMaapHN YIMH TeXHUKacUra yprarmiiga kKarra ¢@pyrooadmaap
TpeHMpoBKacura HucOaTaH OOIIKa ycayDaapHM KyAAdaml A03uM. Maskyp

Macaaa pyT004 OyIinda Maxcyc agabuéraapda xaM KeHI épuUTHAra.

Em ¢yrbosumaap 6maan mmaaiauran TpeHepaap yVitMHAa iozara
KedaJuraH XapakaTAapHuU — OaKapUIl yCyAdapUHM SIXIIM BralJaraf
Oyammaapu a03uMm. PymoOoA MmexHUKACUHUHZ Y3U2d XOC XYCYCUAMAAPU,
bowka cnopm mypAapudan  Gapxu, Ysuea xoc OyAaH Kupparapu 6a
XAPAKAMAGHULL MANAKAAAPUHU OUAMAZAH mpeHep PYymOOoA YuuHu mexHuxacuza

MY6aPPaKUIMAY Ypzamuuiza KoOup IMac.
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®yrO0a VMMHM TexHHMKacu, XapakaT MadaKaJapVHUHI YMyMUIL
y3ura Xoc XycycmsATAapuAaH TallKapy, OMp KaTop yTa MXTHUCOCAAIlTaH
MaJakaJAapra sra. TexHmka ycyadapu Ba TYIIHM ®raAla0 OAMIIHUHT alipuM
DAeMeHTAapuHM Oa’kKapUIl XamMaa yAapHM YIMH BasusATAapuia KyAAall
Kyinaarnda tTapcudpaaHaau:

1) ¢yrboa xapakaraapm Madakacu Xxap AOUM MabAyM Oup
cudparaap, MacalaH, MylllaK-Ky4, Te3KOPAUK, YMJaMAUANKKA acOCAaHaA;

2) xapakaT MaJlaKacu YIMH TeXHUKacuHU UPOAaA0BUM DAEMEeHT
XycobaaHaAM Ba y IIyHAAH MOOpaTKM, Y30K BaKT M4MAa IOKOpU dapakaja
6apKapop 6}”7/15141/1, STBHM YUMH TeXHMKACH MaJakadapu KyI uunajlapra
caKAaHMO KOAaAM;

3) ¢yrboa VitMHM TeXHMKAcu y4yH XOC OyAraH TaOumit XoAat
IIyHAQH MOOpaTKyM, acocuUil TeXHMKa ycyAdapuHU KyA OmaaH smac (Oy
MHCOHAAp VY4YyH OgaTuil Xoa), 0aakm o€K OmaaH Oakapuirra TY\pu
Keaagu. DBy ¢akar ypratumnHmHr OomidaH\u4 JaBpujaruHa YinH
TeXHIKACMHU Brallall yuyH KUMMHIUANK Ty \ AUpaaln.;

4) pyTOOA YIIMHM TeXHMKACU DAeMeHTAapu \anpuoaanii, 6oaasap
y4yH HOTaOmmii OyaraHauru cabadam, VIMH TeXHUKacura ypraTuinga
TeTUIIAN yCAYOUIl yCyAdapHU KyAAalll 3apyp Oyaaau;

5) yiun mnantmnaa ¢gyroosumaap TeXHUK ycyadapHu “ys3ura Xoc
Myxutaa” KyaAdamamaap: YINH Kougadapuda rasda OmaaH Kypaiml oAnoO
Oopumr pyxcat Oepuaagu. bynaa paxuOumurus cusra y €xkm Oy TexHMKa
YCYyAUHHM KyAJdallMHIMW3Ta XaAdakuT Oepumm MyMKuH. IIlyHuHr ydayn

TeXHMKara ypraTUIl Ba YHI MyCTaxKaMAalllga YUMHAAIY Kypalll XyCyCUATI
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XaMJa PpaKMOHMHI KapIIMAMK KypcaTyBull XapaKaTAapMHIM Ha3apaaH
KOYVMPMaCANK A03VM;

6) ¢yrOoasa (OumpmHUM HaBOaTAa YIMH HallTHAa) XapakKaTAapHU
0AAVIHAAQH MyAXKaAAall OAMII MyMKVH DMac: yAap BaKT Ba MaKOHJa COAVP
Oyaagu. YaapHuM  OAgUHAAH  pexadamtupud  Oyamanan. by
XapakaTAapHMHI MaKOHJAry, BaKT opaaAm\MAaru Ba AMHaAMUK (MyIIak
Ky4l, TallIKY TabCUp Kydadapy) Ty3UAMacy KyIruHa “uHayBuAyaa” CriopTt
TypAapura (eHIMA aTAeTUKa, TMMHACTUKa, CY3MIl, BeAoCuIle] CIOPTU Ba
X.K.) HcOaTaH OOIIKa4apoK.

Vitnu XyCyCHsTH Ba XapaKaTAapHMHI y3ura XoOC Ty3UAMacH,
YUMHIMAAPHUHT UHAVBUAYAA KUCMOHUM XaMAa PYXUI XyCyCusiTAapudaH
Talllkapy, TexHMKara ypraruil Ba YHM MycTaxkaMJAalllHU OeAarnaa0
Oepaau. XapakaTaapra VpraTUIIHU aAoXMja KHUCMAapra OyAMHIaH Ba

ITap4adaHraH X0414a aMadra oImnpum MyMKIMH DMac.

DOyT00a TeXHMKACUHIHI KAaaccupukacu

Py1004 TeXHUKACUHMHT KAaccupurkanysacu. TexHuk npuémaapuHu
ymymunt (éxm Vyxwmiam) croenuduk Oearmaapura Kapad rpynmadapra
OyanmgaH noopar.

Vitun daoaustu xapakrepura Kapad ¢pyrd04 TexHUKacuAa MKKUTA
MUPUK OYAUM aXkpaTUAaau: MallAOH VMHUYNICU TeXHUKACK Ba AapBO3abOH
TeXHMKacu. Xap Kamcu 0yAuM dca Kynmaaru: XxapakaTAaHNIII TeXHUKacK Ba
TYIIHM OOIIKapUII TeXHUKacu Oyammyasapura OyamHaaym. Kuanmk
OyanMmaap Typamu ycCyadapja VOKPO 9TUAAAUTaH KOHKpPeT TexXHMK

IpueéMaapgan: XapakaTJAaHMUII TeXHMUKacu IIpuéMaapu Ba ycyadapdaH
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ndopar. YaapaaH MallAOH ViMHYMAApPU Ba AapBo3aboH (oiigasaHaall.
AMMO alIpyM INPpUEM Ba yCyAdap Y3MHUHI MyallsH TypAapura sra. ¥cya Ba
TypAapaa XapakKaTHUHT acocum MeXaHU3MU yMyMUN 6}”7/11/16,
AeTaalaparuta gapk 0yaaanu. Xap Xxua OpueM, ycya Ba TypAapHU VXKPO
9TUII apTAapy GyTOO0A TeXHUKACKHU sHaja TypAU-TyMaH K1AaAl.
PyT00A TeXHMKACHMHUHI XapaKTepUCTMKacl MalAOH VIMHYNMCU Ba
AapBO3abOH Y4YyH YMyMMII KMUMK OyauM OyaraH XapaKaTAaHMII

TeXHnKacngaH 6OI_HAaHa,ZIJ/I.

YUVH TEXHUKACHU
Dymoborumaprunz acocui xapaxam ycyarapu. 1-maosa.  DPyrdoaun
MaligOHAa OAJAMHIA, OpKara, €Hra XxapakaT Kuada OAUIIM, V3 TaBAacUHU
OomIkapa OMAn-1111, OMpAaH TyXTallll, IOTypaéTnod, Oypuaa OANUIIN 3apyp.
dyrbO044a IOTYpUII acocuil XapakaT rocutacuaup. bym sxoitra unmkud
OAMII Ba PpakuO VIMHYMCUHM TabKUO KHMAUIIAQ OAAMI IOTYPUII
KyAaaHnaaau. Opkara IOTypUIIZaH acocaH XVMOSAaHYyBUM VIIVMHYMAAD
doiigasaHaan Ba y KICKa, Te3 Kadamaap OmaaH Oaxapuaaanu. OéxaapHu
4aAUIITUPHUO IOTYpUIIAaH' XapaKaTH! Yall éKI YHITa y3rap-
TUpHUIIAQ, alj0B KadamaapdaH d¢oiigasannaaamn. Y Oup o3 Oykmara
oékrcap 6maan OGaxapmaaau. EHra OMpwHamM TYFpU KajaM Kyimauo,
CYHIPa MKKVMHYM aAA0B KajaMy Kynmaaau (O€K XxapakaTu IOKOpUra smac
€Hra Oakapnaaan).
IOrypumga ¢pyrdéoaun goummnit pasuiija ysrapuiiiapra Taiép TypuIm
A03UM Oyaagyu — Te3AMK Ba MYHAAWUIIHUHI V3TapUINM, KalaMAapHVHT
y3rapminy, KyTuAMaraHga Te3AMK OAMIIHM OMAMII Ba Kepak IIaliTaa

Tyxranl. I0rypum rasabaapura, IIyHNHIAEK, TYITHU aHUK O0ANO IOPUII XaM
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KUpUTHAaAM. 2- maoBa. UyHKM XapakaTAaHUII YOFMAA TYIHU Y3UAa
UIIIOHYAN OAMO IOPMUIL, Ha3opaT KUANII A03UMAUp. TYIIHM Y31uaaH y30KKa
yTKkasuO  1000pMacAMK Kepak.XaBoga KeJa€TraH TYHI Y4yH Kypalllga
yUnH4MAAp odaTaa

cakpamaan.3-maosa . bynaa TymHmM sraaaab oamm yayH ¢QyrdoaUn
SAKKaKypallllap4a eAKacu Ba raBgacy O1niaH paKUOHU TyPTUIIN AO3UM, LTy

OmaaH Oupraankaa

YHUHT XapaKaTAapura KapIIMAVK KypcaTUIIN Kepak.

/lexuH Oapubup PyTOOAUMHNHI acOCUl TEXHUK yCyAAapu: TYIIHU TYX-
TaTUII Ba OIUMPMUII, 0AUO IOPUII Ba alddaMull XapakaTaap, TYIIHU TeIlnIl,
0AMO KYVNII, YIIMHTa KMPUTUII X1coOAaHaAN.

ABBas0 Tyn Temnmiiga OUPMHYM HaBOaTda OEK KlCMAapura, OEKHIU
KaHAay KyIIIra
KaTrTa axaMuAT Oepuaagu. 4-maosa. Tyrpu Tenmumiga o€K I03acUHU, €H
KVICMVHU, TYIIVIFH,
kapTHN MHOOaTra oauit 203uM. Kyinaa iy kucMaap KeATUpUAAAN:

1. OéKHMHT MYKU I03aCI.
2. OEKHMHT ypTa 103acu.

3.OEKHMHT TalmKu 103acu (KMcMAap a10X1aa paHr OulaH OeArMAaHIaH).

VMxxunun HaBOaTAa TYIIHMHI allHaH KallCM KUCMAapU €KUM TOMOHAapura
3ap0Oa OepuIl KepakKAUIUra pTUOOP KapaTUIl A03UM.

Tynnu menuw. 5-maosa.PyrO0aumaap TYIHU OEK OmaaH xaMm, Oomr
Omaa"n xaM ViHananaap.Jdacraa® >xonmga TypraH TYIHM & TeIIMII

ypratuaaay, cyHrpa orypud keamd Ba Koliga Ty-pub xapaxkaTAaru TYIITHI

73



TenuII Kabmaap MamkK KuanHagu. Ty oéKHUHT TypAu TOMOHAapy OnAaH
TennAaAu: éH TOMOHU, AVHIVIHUHI ypTacl, O€K y4m €KUM TOBOHM OuaaH.
Kam xoa1apaa coH €éku nomrHa O1AaH TennAaau.

Kyuau 6a anux 3apba Oepuui. 6-ma0Ba y4dyH O€K XapaKaTVHUHI KeHT

aMIIAVI-

TyAacl Ba MaKCMMaA TeIMII Ky4dyu OyAnmm A03uM. 3apbajaH 0AAVH TaHa
OFUPANUTU TYAUFMYA TasHY O€KKa Tyllaau. 3apOajgaH CYHI OEK OAAVHIA
XapaKaTAaHUIITHU A4aBOM STTUpPaAu, TYEKM TYIIHM Ky3aTaéTraHaek.

Oéxnunz ypma mynuzuda menuui. byHaalt 3apOa 9Hr acocuil xamaa
Mypakkab Tyn TternmiiiapAad oupu xucobaaHaau. Y TYIra Kydau Ba aHUK
3apba Oepuamimmra é€pgam Oepaay, INIIYHUHIAEK, TYII —XOXJaraH
0aaaHAAMKAA YIaAlL.

Oéxnunez uuku to3acu OUAAH menuuim TYI I0O3aHUHI éH TOMOHU OMAaH
terimaagu. TasHu O€frm Oump 03 TM33ara OyKmaraH, TyIgaH Oup 03
OpKapok3a >Kolldallaay, Oy IaiTAa TeIlyBuM OEFMHM CUAKUTMa XapakaT
OmaaH opkara oamd Oopaau. By sapOanuHr smna Oup >kuxatm — Oy
aliaaHMma (kecuima) 3apOaaup. TymHM yam TOMOHra amlAaHTUPUIIL YIyH
3apba O1p 03 €éH TOMOHAAH aMadara omupuaaaun (VHr oékAa TYIIHUHT Yall
Tapadura), TyIra Termil HykKracu 3—>5 cM ra éHAaH.

Oéxnure mawxy to3acu OuAan menuul 7-MAOBA.OEKHUHT SKUMXKIAOK
TOMOHU €HI O11AaH aMaAra OmpuUAaA.

CuaxuTMa xapakar Ba TYIIra TETMII MaliTKAA OEK IaHXKacu MIKapura oup
03 all-aaHtupuaaau. by sapba sHr anmk Oyaaaguran 3sapOasapdaH

OMpuUAUP, YyHKU TYIIra TeTUII Mall40OHM aH4da KeHT Oyaaall.
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Oéx narkacurume UKy to3acu 0uran 3apoa. 8-MAoBa. 40Fuja O€K ydlapu

I1actra Kapad Typaau.

byHaa cmakmuTtMma xapakaT yHYaAUK Kyd-AM OYAMaiiAy, A€KMH TYI aHUK
ydaan. by 3apba xynuHuaTyIHN YpTa Ba y30K MacodasapAaH y3aTUII yUyH
KyaaaHnAaau. Ty Temaaurad O6KHMHT TeOpaHmUIM Makcumad. TassHd o€k
»ca 03rMHa OykuaraH. I'aBga XoaaTu TassH4 OEK TOMOHTIA O3IVHa HHTallTaH.

Kyaaap xam TyIIHI aHUK TeMANINNAA €HIa Kapa6 enmnaaau

Oéx nanxacunume mawky tosacu Ouran 9-maosa. 3apOa Oepuiiga TyIra
TeNUII Mallg0OHU O€K ITaH-’Kacura sIKMHpOK Macodaga O0yaaau. Kynnnua
KeAaéTraH TyIra 3ap0Oa Oepuaaan.

Oéxrune ypma rosacu duran myn menuul 10-maosa.
by 3ap-0OagaH Ty Te3 Ba y30KKa y4agu. Y 10rypud keamd Oakapuaagu.

TemmyBumHuHT O€FU OpKara 4y3uaasmu.

3apba 4yormga TelaéTraH O€K epra Termd KOAMacCAUTU YUyH TasiHY OEK
yumura Kyrtapu-aaau. bynaai sap6agan TyIIHI ypTa Ba y30K Macodasaapra
y3aTUIllja, dapBo3ara TYIl TelNIlAa, >Kapuma 3apOasapuHy OasKapuila

doiigasanmaaau.

Tosor Ouran myn menuui. 11-mMaoBa €Ky OIIMPUII OpKara SIIMPUH,
KyTAMaraHJa y3aTull Y4yH KyAdaHnaaau. bynaa Ty yrimaauHuHr iyHa-
AVIINTa Kapmiy TOMOHra Keraau. ToBoH OmaaH TenmO TyI ommMpuIiga
TassH4 OEKOAAVMHIA KY-lMAaAy, LIYHAAQTYII O€KeHnaadbyaaau. CyHrpa
Oomrka o€k OmaaH TyngaH xaraad yTMO YHMHI  ypTacura TOBOHHU
Kyiinaaay, IMIyHAA YHU V3uAaH omypud TamaaHagu. ByHaait sapO o€k

IO3VHMHI MYKM Ba TallIKM TOMOHAapu OmaaH Oakapuaaau. /JekuH 3ap0
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O1MAaH TenMII Y4yH O€K 103U OmnAaH TasH4Y OEKHIMHI IMYKM TOMOHMAAH
Tynra sap0a 6epuaaau. Tenui 4yornga o€K TYITHNMHI €HUTra Teruo, aiiaaHmno
yunimra oand keaaau. OEKI03aCMHMHITAIIKY KUCMI O1aaH KecKUH 3ap0Oa
OepuaraHga O€K, TYIIHMHI TasHY OEKTOMOHNIA sSKUH OyAraH KICMUTIa
Teraau. bynaa Tynra asBaa OEKHMHI IaH>KaJapra SIKMH KUCMMJ TeTaAu.
TeryBum O0€K TasH4 O€KKa TOMOH XxapakaTaaHagu. Tym o€kgaH
y3UATaHNAAH KeIVH alllaHMa XapakaTra Keaaau.

Aymarad xeraémezan mynea 3ap0d Oepuur12-maosa. byHaan mnanrtaaru
XapakaT TyI Oup >Koliga TypraHga Oaxka-puaaauraH XapakaTaaH
q)apKKMAMaﬁAM. Myxnmu, ¥3 XapakaT Te3AUTVHI TYII XapaKaTy Te3AUTura
Mocaail oaniga. Tabuniiky, gymaaad keaaéTraH
TYIIHM TeNWUII Te3AUTM TypraH >KOVjaru TYII TeIMIIJaH aHda IOKOpu
OoyaaauL.

Bomaosunaap yuyH sApuM XaBoga Ba XaBoga yuymnO KeaaéTraH TyIIra
3ap0Oa Oepuill aH4a MypakKaOAup. Yuuob kearaémezarn mynvu menuuda YHUHT
y4uII TpaeKTopuscu xucoOra oamHaau. Epra Tymaérran €km Imacraad
KeAaéTraH  TYIHM TeNuIl, AyMadaéTraH TYIHU Tenuiljaru Kadu
Oa’xapmaaau. Y4md KeaaéTraH TYIIHUHTI Te3AUTU AyMaJa€TraHra HyucOaTaH
Te3 OVaaau. Illy cababam OyHaait Ty OmaaH ydpallaAuraH >KOVMHM aHUK
Oearmaam Ao3uM. byHaa yiimHumM TYHHMHT OalaHAAWUIY, Te3AUIV Ba
MIYHAAVIIVHA X1ICOOra OAUIIN MYXUMAMP.

Tyn menuwnu xaéoda zasdanu yeupean xorda Oaxapuwl3-maosa. xam
XyAAU SIPUIM XaBOoAa TeNMUII KaOu aMaara ommupuaaanu. by ycya TymHu
yU4UII MYHAAUIIVHM Y3rapTUPUIN Y9yH KyAdaHuAaau. OXuUpru 10rypuin

KaJdaMUHM AeTICMHUIN TYIIHY TeIMII yd4yH TeOpaHui 0yaaan. O€K TasHd
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TU33a OVFMHIAAQ O3TMHA OyKuAraH OyAmO, TaXMMHAH TYIIHM Y4UII TOMOH
Oypmuaaau Ba rabda xoAaTu TasiHd OEK TOMOH »Hraimaau. bynaa ¢gakar tyn
aHMK KeTUIIM y4yH YUMHYU y3uUra KyAapok Xxo4ja Oup o3 9rmamd ras-
AaHU yrupaau. Tym tenmaraHmgad CYHI TeIl-TaH O€K TYIIHM OpKa-CuJaH
Ky3aTaAll.

Tynnu epdan canuuu (Katimuu) saxmuda menuu.14-maosa
Tyn epaan camumraH manT4da TeOMINHM O€K KadpTy I03aCMHMHI VpTa Ba
TalllKY KUcMHU OmaaH Oakapuil makcaara MyBopukaAup. TYIHMHT epra
TYILIAII JKOVIM Ba TasiHY OEKHM YHUHI OAAUTa KYVIVAVIIHI X11coOTra OAMIII
MyxuM xmcodOaaHaau. CraKMTMa XapakaT TYI epra TyIIMacudaH OAAVH
OolmaaHaayM Ba Ty epAaH cakpally OmaaH gapxoa Tenmaaau. 3apOa
OepyBuM O€K MakKcuMMaa Tap3ja €3uaraH Oyaaau. Tyrpm Tenmaran Tyo
KyJa KaTTa Te3AnKAa ydaall.

Tyntu 6ow Ouran ypuur.15-maosa by ycya Tyn 6asaHaaaH KeaaéTraHAaa
0€KOMAaH TelMII HOKyAall BasuATAap4a KyaadaHnaaau. bynaan ramkapuy,
Oy yCyagaH TYIIHU IIepMKKa OLIMPUIIAA, AapPBO3aHM XMMOS KUAUII €KU
VHU JdapBo3ara ypuiiga ¢oiiga-aanca 6yaagu. Tynau 6om 6maan cakpad
€xkM cakpamail TypuO ypuil MmyMKuH. Tyn-Hu cakpad Oomr 6maan ypuiiga
Oup oékaa 0rypud Kkeamd €KM MKKM O€K OmaaH cakpab Typud
Oaxapuaaau. byHaa Kyaaap TtupcakgaH OyKMAMO IOKOpUTa KeCKUH
xapakaT kuaAmHaay. Tymra Oom  OmaaH 3apOa OepuIll caKpaIlHUHI DHT
IOKOpM HyKTacuAaH aMaAra olmpuaaau.

bynaa TYNHUMHI y4uMIl TpaeKTOpus-CM Ba Te3AUIM aHUK XycoOra

oAnMHaau. 3apOa Oepmaray, epra O€K y4dmga Ty-IIMAaAM Ba TYIIHUHT
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KeMVHIN XapaKaTu XaM Ky3daH Koumpuamaiiau. by ycyaHnm aacraad

BOA€e11004 TyIIAa MallK KMAUII MyMKIH.

Tynra myHmaraex, oom OmaaH NuMKmMAa-€rraHga xam 3ap0 Oepca
Oyaaau. bynunr yayH te3auk oanin 203uM. by Hapca tyrira 6epuaran 3ap0
KydnHM ommpaau. Tynra 3apba OepraHgaH CYHT TYIIHM Ky3aTUII AO3MM.
Epra Tymaérranga TanaHy OyII KYMMII KepakK, akC X0A4a >Kapo-XaTAaHUIII
Xed rar smac.

Tyn owupuwarap. Bynaa acocuit tasaad aHUK, Ky4day, KyTMAMaraH TYII
omupuil xucodaaHaau. 3apba Oepumgan ¢apkam pasuiiga Oy epaa
yHYaAUK Kydyamu OyamaraH CHUAKMTMa XapakaT amaAra OIIMpUAaju.
Oagunra Oup 03 3TUANOPOK y3aTuAaAuTraH TyIAap aHda aHUK Oyaaau.

Ty ommpuinga, aBBasaamMoop, Te3 PpUKpAall A03UM, YHAAH Talll-Kapu
MaMAOHHIU SIXINM Kypa OAMII Ba TYIHU KyJAay OINMPUII XaM DHI KaTra
I0OTyKIapda Owpuaup. TymHM Kyaall omIMpUII JAeraHAa, Mypakkad
Ba3mATAA XaM OYMKJKONIa KyTMAMaraH TYIl OIIMPUIN TyIluyHnaaAu. Mai-
AOH MapKa3uga Oup KaH4da yIMHYU MUFnAn0O KoAraHaa MapKasra sMac, €éH
TOMOHTA OILIMPUII CaMapaan.

VMaoxmn Oopuya 3ap0 Oepullira aH4a KyJall Ba O4MK BasusATAa TypraH
IIIepMKKa XMMOs4MAap opacuAaH TYIIHA eTKa3raH MabKya. bynaa

«AeBOp» yCyAmnAaH XaM (poligalaHUII MyM-KUH, acOCUIICU paKuOaapHUI
4aAFUTUO, A0BAMPATUO Ky Kepak.

Tynuu myxmamuw.16-maosa. Tynra sraank KUAUII Y49yH YHU
TYXTaTUIIHM Omaum 3apyp. TymHm o€kaa, rabga Omaan, Oomr €xu
KYKpakKJa TyXTaTUII MyMKUH. MyXummu, TyII Te3AUTMHM XaM KaMalTUPUIIT

Kepak. XapakaT K1naa€Tranja YUMHYY Y9yH TYIHM TYXTaTUII aHda KUAVH.
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Tynouu aymasaérranga €xu yumnO KeaaéTraHga TyXTaTUII, YHMHI XapakaT
MYHAAUIIMHA Y3TapTUPUII Y4yH 3apyp. Myxummy, TYIIHU TyX-TaTUIIga y
0€KJaH cakpab KeT-MacClH.

V3 XapakaTAapUHI TYFpU OOIIKapuIllga TYIIHMHT YUYMINN-HU SXIINAa0
Ky3aTuil A03uM. TyIHI KyTMacdaH, yHra Kapa0 XapakaTAaHMII xaM Taaa0
sTnaaau. TYIIHN Kaiicy TaHa ab30ocuAa TYXTaTUIIHU Te3Aa aHUKAa0 OAVIHI.
Karra axammsrra sra ycyadapdaH siHa OuUpu «amMopTU3alMsAAall» (Tes3-
AVIKHM KaMalTHpuIl) xucoo-aaHaau. Tym 6maan epga KOHTaKT OyaaauraH

BaKraa 0€K, TYIUFU €KU 103acu oy Ky V-

Ay0, yHI OUp 03 OpKa-pPOKKa 0410 OOpuUIII Ke-pax.
Aymaraémearn mynnu o0€x ocmu Ouran myxmamuur.17-maosa. Kabya

KMAaéTraH o€K TusszadaH Oykmamd tyn tyxratmaasu. O€x KapTy, TOBOH

5—10 cM

ra Kyrapmuaaau. TymHnu kaOya Knanmiga (TyXTaTuinga) oéx OKp o3 opkara
TOPTU-AAAM.

Xasoda xeaaémean myn acocam 08K mynueu, MAawky 6a UUKU 103ACU,
mussa, Kyxpax éa oout ouran myxmamuradu.Tuszada myxmamuudal8-maosa.
XaM AesipAU Iy yCyA KyAAdaHMAaau, KyAdap €Hra €imaaau, OyTyH TaHa
OyKmaaay, TU33a aBBaad IOKO-pMPOKKa KyTapuauO, TyIra XapakaTAaHaAl,

KelMH I1acTra Tymupmnuaaamn.

Oéx to3acununz udKY eKu mauky momoHu OUAAH MYNnHU Myxmamuuioa
19-maoBa xam 11y ycyadaH ¢oiigadaHmnaasu. Y aymaaad €xu yumO
KeAaéTraH TyIra HucOaTaH KyAJa-HMAaAu. ByHaa rasga ormpaurm tasiHa

oékla Oyaaayu. MyBosaHaT caKTaHMO, TYH MyAuUTra OEKHUHI WYKM €K
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TalIKY I03acU Kyinaaau Ba KeMH opKara Toptuaaau. bynaa tym resaurmn
cycaaAut Ba TYII TyXTaviAu.

Tynnu oéx xagpmununz ypma xkucmu ouran myx-mamuus 20-maosa xam
XapakaTHI aHMK OakapumHmu Taaad kKuaagu. Kadr Vypracu Owmaan
IOKOpMAaH Ty-IIa€TraH TYI TyXTaTU-AaAl, OEKHMHI oOpKara Oup o3
CUATAHMII XapaKaTy OMAaH TYIIHVHTI Te3AUTY KaMallTupuaaau.

Tynukaa Ttyxratuinga Tyl O€KKa aHMK KeJa€TraHura amuH 6}“7/1MU1
AO3VIM XaMJa TyXTaTa€TraHja KyAJAapHU €H TOMOHTIa €MUII MabKyAAup.
Tyn TyXTaTMAM6 6}”IAMHraq, O€K YYMHU I1acTra IOMIIOK TYIIVPYHI.

Kyxpaxda myxmamuui.21-maosa. Ty TyXTaTUMINHMHI SHI UIIOHYAU
ycyaaapugaH oupuaup. Tussara Oykuaran oékrcap Kyaait xoaataa Typaau
(Oup o€k Oup 03 opkapokua). 'aBaa oaguura osruHa Oykmaras. Ty 6maan
AKUHAAQIIMIN BakKIMjga TaBga Oyl Kynmamd, Omp 03 opkara 04aud
Oopuaaay, OyHAa y TYIHUHT YYUII Te3AUIVHU KaMalTupaAu, Kyadap €H
TOMOHTA €311AaAT.

Tynnu 6ow Ouran myxmamuu.22-MAoBa. boliga Ty TyxTaTmin KUNnNH
MacaJa Ba OYHMHI y4yH IOKOpU MaxopaT Kepak Oyaagu. YumdO KeaaéTraH
TyIra rabga Ba Oou 6MaaH Kapiy 00puO, ViIMHIM YHU IIeIIoHacu OmaaH
KaOya kmaaau. Tymra termm Bakrmaa oe€kaap Oykmaaau, raBga Ba Ooll
OopKara OAMHaAM.

TynmHyu 0AM0 1opMIlI TeXHMKACH KYII JKMXaT4aH YMHYMHIHT Maxopar
AapaXkacuHu aHMKAab Oepaau. YitmH mMaiTuja IIyHAAl XoJaTJap Xam
OyaaauKy, TYIIHM IIepUKKa OIIMpMall VMHYMHUHI V31U 0AMO IOpaaun.

MacaaaH, Oy mepuKAapHUHT 044 €K €KM Xy>KyM KUAUIITa KyAail
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Oyamaranga 103 Oepuiny MyMKuH. JKaMoa yIMHUMAAPUHMHI KYITYUAUIU
KaHYaAlK IIyHA4all MaxopaTra sra Oyaca, >Kamoa VVMHMHUHI YUPONN
IIyHYaAMK Ky3ra TallldaHaAu. TexHMK >KUXaTAdaH aH4a MaxopaTaAu
’KaMoaJdap VIMH Aa-BOMMAa TYIIHUM y3Aapua KyIPoOK cakaad TypuIilaiu
Ba Oy Omaan paxmd aap-BO3acCMHM MIINFOA BDTUII MMKOHMATUHM XaM
omupaan. Okopu TexHukara sra O0yaraH ¢pyTOé0A4M TYIIHU DPKUH OAMUO
I0paAy, MallAOHHM OOIlIKaJapra KaparaHaa sAXIIN Kypaay, IepuK-AapyuHA
Tyn OmaaH TabMMHAAIIAAa caMapaaAm XapakaT KuAaAl, sSbHU >KaMoa
IOTYFMHMHT aH4da KMCMMU 1Ty YiMHYMAapra OOFAMKIMP.

TyrHm cexmH-cekuMH OMp €KM MKKM OEK OmaaH raama-raa TenmO, O€K
KapTUHMHT MUKU €KY TalllKM I03acy OmaaH oAnd opuaasu. Arap paxmud
SIKUH KeAn0 KoAca, TYIIHM 040 1opMarad Mabkya. Oand ropuarasga xam 1
M AaH Y30KJAalITUpUAMa 0An0 10puiasu.

Ardamuu  xapaxamaap.22-yiaoBa  Paku®  yimMHUMCHMHM — aa-Aalija
KyTu/AMaraida IOTypHUII Te3AUTMHM, XapaKaT MYHaAUIIMHY Y3TapTUPUIL,
rabja, O€K, OOIIl Ba OEKHMHI asldaMyl XapakaTdapu OmaaH amadra
OIIMPUII KYAAaHUAAAML.

Ogaunit uHT paknMOHM V3 TaHa XapakaTAapu OmAaH bTUOOPMHU >Kaa0
KMANII Ba KyTUAMaraHga MyHaAWUIIHM Y3rapTupuiigaH mnobopat. byHaa
pakmubra sKMHAaIIraHJa Te3KOPAMK OmaaH Oup eakaHu OyKMO, KelnH

pakuO yII1a TOMOHTIa XapakaTAaHraHAa OOIIIKa TOMOHTIa yTuO

KeTUIII A03UM (TU33adap XaM Oykmaaau). AagaMuy XapaKaTAapHU
Oa’kapuiiga ®Hr acocuiicy QyTdOAYM V3uUra MIIOHTaH XOA4a Xapakat

KUAUIIN A03UM, aKC X0A4a TYII MyKOTUANIIN MYMKIH.
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IOkopn wmaxopatan Qyro0AYMAAPHUHT AesipAM Oapyacu «Kaldm»
ycyangan Qoiigasanuinaan. YHUHIU TYI yCTUAQH OUP OSFUMHU XYAAU
TYIIHU TEIIMOKYM 6}“7AraH4a171 OI_T_U/IpI/I6 yTaau, KeMUH Te3aa TYIIHI KapaMa-
KapIlIy TOMOHIa 0410 KeTaAl.

AagaMum XxapakaTrlapHu Oaykapuillda 9HI KYH KyAAdaHMAaAUTaHU Ba
aH4a caMapaAlcy I0TypaéTraH Maxalja Te3da TyXxTall éKu OyaMaca OoIIKa
TOMOHIa Kapa® Oypmanm xucoOaaHagu. PaxmO VyiimH4mcu n3Ma-us
TabKUO KMAaéTraH Maxadda KyTUAMaraHga Te3da TYXTalll HalTuja y
MYBO3aHaTUHI NYKOTaAM.

Tynnu paxubdan mycum23-maosa. Ty yanHmu rapaa OnaaH TYCUII XaM
YIUH-9M  TexHuKacura Kupaau. YIUHUM MaxopaTura Ka-pad, Tycum
ycyAauHn Oa’KapHMII MaxopaTu XaM omaau. TymHm Tycuinga yHM XaMm
Hasopar KU-AUIII, XaM IIepuKAapura KyAai >Kolra YMKNII Y9yH MMKOHMUST
sAparca Oyaaau

byHaa TymiHM y31aaH y30KKa Kyinod o0opuil kepak sMmac. I'aBsa Ouaan
pakubra  opkaMadacu — TypuO, MAOXM ~ Oopmdya  yHM  TYyHra
sAKuMHAamTUpMacauk Ao3uM. Illynaa oupop xoaatHm yiiaad oaurira oup
03 Bakr xaM OVaaau. PakmO >KoMMHIM3ra TypuIlra XapakaT Kuaaaul Ba
cus3HU (poligaHrusra Kouga Oy3uimra TyFpy Keaaau.

l'aBaa Omaan TYymHM Tycuilga Kepak Oyaca KyasaH xam ¢oligaaaHca
O0yaaau, pakaT OyHAa OmagupMacaaH Xamaa ViiH KOMAACUHY
OysMacgaH XapakaTAaHUIIM A03uM. TYII-HM Tycuiga rasda Ba o€k Oup o3
OyKu-aaau, IIyHAa aHda OCOH OyaaAn.

Yupoiiau  xapaxamaapnu  Oaxapuus  mextuxacu. Pyrboaga anpum

VIMH4IMAAp Y3AapUHUHI KO310aA0p Ba KyTU/AMaraH XapakarAapu OmnaaH
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Oomika ViMH-4MAapdaH axpaanud Ttypuimnaau. byHaait Xapakaraapra
pakMOHM 4YMpoiAM Tap3da aasad VTUIN, TYINHU «aHTUKa« Tap3da
TYXTaTHUIL, OIIVPUII KU TeUII Kupa-An. YAapHU Oa’kapUIll YIIMHIVHUHT
MOXMPANUTY Ba TeXHMKaCU Ky4yAUAU-TUAAH dapak Oepaan. Arap Oy ycyaaap
caMapaAl sIKyHAaHca Hyp yCTuUra abAo Hyp.

Tynan pakud ycrugaH >KOHI-A€pAMK ycyau OmaaH ommpud yTuiga
I0Typu0O KeaaéTraH €KM TypraH pakmuOra Kaplum uiidatuaaau. TymHu
omupuod yTuil O1AaHOK Te3AUK OMAaH 0AAMHTa YyTUO oAnil A03uM. byHaa
OE€KHVHI TOBOHIMHM MIIITa COAUII aHYa KyAall Xyco0AaHaAl.

Yupouau ea mypaxxad ycyrda sapoa bepuwi24-maosa.. byHaa acocaHUKKUTa
ycyadaH ¢oligasanniasu. bomigan ommpund opkamadacura TeHNNII Ba
«Kamun« Ycyanga sap0a 0epui. by ukkaaa ycya xam ¢pyTO0aunAaH SXIIN
TMMHaCTHK Ba

akpoOaTUK TalléprapAUKHN Talad KuAaAul.

Arap Tyn Oomr carxu €kmu yHJaH OadaH/ caTxlia Kela-€TraH Oyaca Ba
TYnHM Ooll OMAaH ypuIlra HOKyaail Oya-ca, cakpad Oomr yctu OmaaH
3apOa Oepuaasgu. IOxopura cakpaérranza Oup O€K KyTa-pUANIIN AO03UM,

CaKpaITHVHT
IOKOpU HyKracuza 3ap0Oa Oepua-raHjga aH4a Ky4Au Ba aHUK Oyaasu.

«Kaimun» ycyanaa tenuinga xam AespAau mry xoaat. Pakat arap TYII cuzjaH
Oup 03 y30K-poKMa OyAaca, 111y yCyA4a Te-IIUIITra XapakaT KUAVHI.

«Karunm» ycyanaa sapba Oepuil xasoga TYII TeIIMINra yXIIail OyAaaun.
DHr  acocuricu, Oy  MypakkaO®  ycyadapHu  Oaxapaétud, V3

XaBCl)CI/ISAI/IFI/IHTI/ISHI/I TabMUHAAN OAVHI.
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Tynnuu oAud xyuuur éa menud tobopuui. Tyn-Hu xamaa KuamO, Y3UHU
Tamaad, eaka OmaaH ypuO 04amO KyWHUII ycyAdapyu MabXyd. TymHu
HadpakaT xaMAa OmaaH, OaAKM MKKM €KUM y4 YIMHUM Oup-Oupura €épaam-
AalllTaH X044a XapakaT KMAUIIAapy MyM-KIH.

Tynnu xamaa ouran oaud xyuuui.25-maosa. by ycya pakud yimHancuum
VHI €K11 Yall TOMOHMAAH ayAaHno yTuimaa KyA-AaHAaAu Ba TYII TOMOHTa
Te3 STUANII OpKaAll XaMAa KMAMHAAM. YHMHI KeHIAUIY TyIrada OyAraH
Macogara 6orauk. Keitnn Ty o€k OmaaH Tami-AaHUII OpKaAyu OAMHAAMN.

Tyman 0AU0-

KYy/HIIAa XapaKaTAaHUIIMHYU SXIINAa0 Ky3aTUII A03MM, paKUMOHM »Mac.
OrupanMk MapkasMHU OAAVHIA TYIIMPUIN Kepak. TymHm oaumiga SHT
acocmiicy, Konganu Oy3aMacAuK Ba pakmuOra >KUAANI IIMKaCT eTKa3MacAMK

mapT. XaMAa OnaaH Ty

oAUIIZa €HAaH eaKa OmaaH XapakaT KMAUII XaM MYyM-KUH (€HgaH
O0AOKMpPOBKa, KOpPIIyC), AeKUH OpKajaH MYMKUH »Mac. Typtum ¢akar

TYIIHI OAMO KYMMII MakKcaauda OyAmimm Ao3uM. TYIIHM oand Kynmuiija,

aa0baTTa, SIXIIV Te3KOPAMKKA XaMAa TeXHUKara sra OyAUII A03UM.

Tynuu cupnanud oaubd xyuuur.26-maosa. by ycya opkasaH €éku €HaaH
Oaskapmaaau. Xy>KyMuy pakuOra sKMHAAIIMO cUpHaHMO OEFMHU TYIIra
ifyHaaTupaAu. YUHUM TYIHUHT WYAMHU TYcaAu Ba YHU OEFUM OuaaH
TypTagu. Pyrdéoaun arap Oomika iya OmaaH 0and Kysl oaAMaca, €KU TYII
VHAQH Yy30KpOK 0Oyaca, yHuM aabarra cupnaHu®O o04amMd KyMMII Ky-
aanpokuup. by epaa xam é€ngan paxmubra Oopwumr aosum. TyrHuM

Tella€TraHja pakuoOra >kapoxaT eTKa3MacAMKKa XapakaT KUAUII Kepak. by
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ycya yimHuInAaH pakaTTe3AMKHI dMac, 0aaKy YaKKOHANK Ba SIIUYMAAVKHUI
xam Taaad Kuaaan. Anux myn ouwupuul ycyarapu,27-maosa, TyrHu
IIepUINra aHyK ommnpuod depuii

VIMHIMHUHT HadakaT TexXHMKaclAaH Japak Oepuiiy, OyHAall sAXIIN I1ac
(Tym ysatmii) >kamoara ¢oiiga xaM KeATUpUIN A03uM. TYII eTKa3uIgaH
aBBaa MallAOHHU K}”IpMG OAMII, KeMMH BCa OYMK €KM aH4ya KyAaay TypraH
mepurura omypud® Oepuil Kepak. byHaa Tynm ommpysum ViiMHYMAaH
Talllkapy O4YMKTypraH IIepUrM XxaM V3M-HM Kaepda Ba KaHJal
TypTaHAUTUHU UIIOpa O1AaH KypcaTtnd, épgaM OepuIlIN IIapT.

AHVK TIacHM Xap KaHJall IIapoMTJa amaAra OIIVPUII MyMKMH, (pakat
OyHMHI y4yH Kaicu Wya OmaaH Oy HapcaHM amadra OIIMPUII
AO3UIMAUTUHM OMAnO 0AMII KepakK. AHMKTYII eTKa3uO Oepuill MaxopaTu
KaMgaH-KaM  ylinHuYmMaapda Oyaaau. byHaa mepurmHmHr — Kaicu
IyHaANIII A XapaKaT/AaHa-€TTaHU XaM ®bTUOOpra oAmM-HMUINNM Kepak. bup
KaH4ya ViMH4YMAap KypIIOBUAAH TYII OIIMPUIIIAA XaM BaKT Te->Kadaall, XaM
KarTa ¢oiiga 0yaaau (YiiMHIMAAP COHU KUXAIIAaH).

IOrypaérran IIepUKHMHI Te3AUTUM XaM MHOOaTra OAVHUIIU AO3UM.
Tymum mepnkka Xyja CeKMH XaM, XKyJa KydAM XaM eTKa3!IIl Kepak dMac.
Ty eTka-3uiga, acocan, nacrtaatud Oe-puaaguraH acaap aH4a aHUKPOK
Oyaaau Ba yadapHU 3»raadad oamm xam Kyaanaup. IOkopmaan omm-
pUAasuraH TYIIAapHU aBBaa TyXTaTUO, KeVIMH 0AAVIHTa MHTU-ANII MabKyA.

Ty ommpmokum OyaraH manrda LIepuKAapuAaH Oup HedTacu OYII
JKOMra oumamnd, TypAu MyHaAUINra YMKUIILAApYM XaMaa KyA Ba TOBYII
XapakaTAdapyu OmuaaH pakuOAapHM DCaHKMUpaTMO KYMMINra XapakaT

Knanimaapn Kepak. H_IYH,ZI,a Tyl'I omnpyB4In paKI/I6AapHI/IHF qaArmmmnAaaH
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(doiigasannO, SHI Kyaail TypraH LIepurura Ty eTKasuO Oepaau (kepak
OyAaca, Y31 oAAVHIa YTO OOPUIIN XaM MYMKIH).

Tyn omwmpumaa Tes3-te3 Ba aH4Ya caMapaau KyAAdaHUAaAUTaH yCyAa
«AeBOp» ycyauaa yiHamaup. Xy>XyMm Ianrtuga Oy ycya aHua KeHI Tapruo
KuanHaau. PakuO yiuHIMHM aagall yH4Ya KyJAall OyamaraH naintaa Oy
yCyA KyAAaHUAUIINM MyMKUH. TyImHM mepukka ommpud OyamuHray, Tedsa
OAAMHIa Kapal® yTUII MIapT, aKC X0A4a TyNra era OAMacAMK €KUM TYITHU
pakuOra Oepu0b kyuuin xaspu Oop. «Jesop» ycayOmaa YiiHaéTraHaa

OoIl1aHFUY Te3AMKKa KaTTa YbTU00p Oepulll Kepaxk.

CraHgapT BasusITAapHU Ky AAaIll

Tynuu én wusuxdan yuuxza Kupumuuycyru. 28-maosa. xxomumaa Typuo,
I0rypu0b Keamd Ba MMUKMAaéTraHAa (TYIHU YIIMHTa KMPUTUII-HUHT Oapya
TypAapu €H unM3uKAaH) Oakapuaaau. Tyn mMaiigoHAaH TalllKapura 4m-Kuo
KeTraHuga €H uM3MKJary XakaM Kalicu TOMOHIa Kapad ViimHra
KUPUTUANIIN KepaKAUTMHU KypcaTaalu. XakaMm OalfpoKyaHM Kauicu
TOMOHIa KypcaTca, yIlla TOMOHAAH TYII VWMHIA Kuputnaazu. TynHu
ViiMHTa KupuTaéTraiia oékaap oup o3
9InAaAl, TaBja opKara OykKuaagu, TYIIHU ylidaraHga Oomn OapMoKsap
yHIa Tern0® TypUIIU 3apyp, ViIMHIa KUpUTHUIIJA Oapya ab3oAap AesipAn
UINTUPOK dTaau. TyIHM oTaérraHja MKKasda O€KXaM epAaH y3UAMaCAUIN
mapT. TyFpu oTumHM yprannd 0AUII YIyH IMIePUTMHIUS OMAaH MaIIFyA0T
K1AcaHIu3 goigadan xoan Oyamanan. TyImHM y30KpOKKa OTHII YIYH aH4Ya
SIMAMII, OTUIIAAH aBBaA TasgH4 OErMMaxkaM Typumm kepak. CyHITH

KadaM KaTTa TalraaHumm A03uM. I0rypudb keamd yiinHra KMpUTHUIIIAa Hca,
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VAMHYY TYIIHU 0AAMAa yliaad Typaau, OMp-UKKM KagaM KoAraHga Oolnn
ycTura Kytapub Oup o3 opkara yTkasaau Ba Iile-
purura Tanraauamu.

Tynuum €ngaH  yiMHra XUPUTHUIIAA TEXHMK XaroAapra XaM Mya
KYINANION Ky3aTuaaau. Arap Tyno OTHIIJa IIyHAAll XaToAapra mya
Kyimaca, XakaM TYITHI OOIIIKa >KamMoa VIIa >KOlAaH YIMHTa KUPUTUIINHA

Kypcaraau. Kancn xoaaapaa xatoauk

Ky3aTuaaAu: OTaeTraHja OeKJap epgaH y3uAranga, OTUIIAA 4YM-3UKJAaH
OAAMHpPOKKa yrad KeT-raHga, ¢pyrdboaum TymHM OOLIM OpKacura erapAu
Aapakaga 0A1d DopMaraHa Ba X.K. Ba3usAT-AapAa.

Xap Oup >xaMoada TYIIHM €H 4YM3MKIIAH ViMHIa KUpuUTUO OepyBun
yitnauy 6yaaau Ba Oy BasudaHM XaM YHYa-MyHYa VIMHYM yCTaAUK OMAaH
amaara OImMpoAManA.

Tynam oraérranga maoxmu Oopmya yHU OEKKa €KUM KyKpaKkKa eTKasuoO
Oepuira xapakaT KUAMHI. bup KaHua IIepukaap MYMAAH BDHI AXIIN
Ba3MATAQA, OYMK TypraHMTa TalllAaHT. EHAAQH Ty KupuTuaaérraHaa oup
KaH4a VimH4unAap paoaauk Kypcatumnd, pakuOAapHM 4YaA-FUTUIIAAPU
A03UM, paKkuOAap daA-fuIlapu okudaTuga oup YimnHIM Tab-KMOUMCHAaH
Koun0O ketumy MyMKuH. Illepuk oaauHra yTud KeTuim ydyH TYIIHM YHU
OommaaH yTKasnod, 0AAVHIa eTKa3uO OepuIll Kepax.

Tyn ormammmaan oaAuMH TYIICM3 Typ-TaH YiMHYMAAp Oup >Koija
Typulldapy Kepak dMmac, AOMMUI paBUINAA MNY-HAAUIIHN y3rapTUpraH
X044a (3Urs3ar KypuHmIlmaa) orypcaaap, 0omka oup s»TuOOpCu3 KoAraH
YUUHIU OAAVIHTA }”ITI/I6 KeTaay, IIyHAA yYHra TYIITHU omypud OepuIl aH4da

OCOH OyaaAu.

87



Fn umsukman Tym  eTkasmb OGepuiga XaM  «aeBOp»  yCyAMAaH
(oligasaHNIl aHYa caMapaAmn Ba Kyn wuiaatnaagu. Kyaait TomoHu
ITYHAQKU, YVHIM TYIIHNI y3UTa 6}”7171cyH4MpM6 OAUIIINTA BaKT
KeTMariau. Tynm ormammm Omaa"H OuMp Te-TUIIHUHT V3UAAEK OTyBUYMIa
KallTapuAaAM Ba Y31 OAAVIHTa UHTHAaAM, OyHAa Oup pakub opTda KOAaau.

Tynum €én umsmkaaH >KapuMa MalAOHM MYMrada >Kyda KydAy OTUII
OmaaH aH4ya XaB(PAM BasUAT COAUP KUAajUTaH MaxopaTAmn ViMH-duAap
xaMm 0op.

bypnax myniapu. 29-maosa. bypuak Tynaapu xam XakaMAapHUHI Kyp-
caTMacy OmaaH amaara ommpuaaau. Tym Kyp-caTmaraH Oypyakgaru
Oalfpok4a OAAMAAH (MaxCyc CeKTOp WMulAaH) Tenmaasu. bypuak Tynum
aMaJra ommpuaaéTraija pakuo yinmHIM-CU TenAaéTraH >KoidaH KaMuaa
9 M Macodaga TypHUILIN A03UM.

Y30K 6ypqa1<,4ar1/1 IIepUKKa TYII OLIM-PUATaHAA YHUHI TYII TEeIIMII
UMKOHUATU aH4ya KyJallpokOyaaau, 4YyHKM YHIa KaMpPOK ®BTHOOp
Oepuaaay, acocuii ¥bTUOOP KYIIMHYA AKMH OypdyakKa Ba >Kapuma Mall4OHA
nauAaru yiumHamaapra Kapatuaaau. byHaa ysokOypyak TOMOH KalCMAUP
VIMH-4M OpKadaH KyTuAMaraHaa orypuo keand xaB(pAm BasUsATHU IO3ara
KeATUpuImmM MyMKuH. TymHm KaOya KuaaérraH yUMHYM —«VMHAQH
TallIKapy X0AaTAa» KOAManAM.

Ogatga Ty eTka3ud OepyBun y3 KyocarMacu (CUTHaAM) OuAaH
Kayicu Oyp4yakka TYII eTKa-3UIIVHU OLIKOP KMAaAu.

Kynmnua maxopatam ynmH-4maap y3aapura MIIOHTaH XoAJ4a AapBo3a

TOMOH y/ap y4yH caMa-paAm Ba aH4da xaB(pAM X1coO-iaHaauraH Oypama

3apbasapHu Oakapuilagu (acocaH sKVH Oypdakka), OyHaall ycya XaKu
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KaTaH XaM aH4da xaB(pam Oyaaan. by epaa, aabatra, Kaiicu OypdakaaH
aMaAra OIIMPUAMIIMHM XucoOra o04Amd, MabAyM YIMHYM Oa’kapuIu
MYMKMH.

bypuak TtynaapuHm TyrpugaH TyrpuU 6a>1<apMLU IapT »mac, YHJAa
KyIIMH4Ya OAAVHAAH YIAaHTaH €Ky Kyaan 6}“7AraH KOM6I/IHaI_U/I}IAap OuaaH
aMaAara omypuil MyMKuH. VIKkku €éku Oup Heda Tymra Teruiiaap OmaaH
>KapyMa ManAOHM MYNTa OV PUII KYII Ky3aTiAaAN.

Bypuak TynaapuHm Ky4AUpPOK eTKa3UII Y4yH IOIy-puO KeAmnO, TasH4
OEKHI TYII €Hura KyWuIll, raBjgaHy OpKara OAMacAMK AO3UM, OE€K y4u
110X Oyaca, nacTpoka oyanimm kepak. Ty tenmO OyAuMHraHugan CyHr
YHI VIIa O€K4a Ky3aTuIl A03UM, Oy TYINHUHI aHMK yduIIUTa €paam
OepuIIM MYMKMH.

XKapuma mynaapu.30-maosa. Kapuma TYyHNAapUHUHT TypAU ycCyAdapu
MaBXyA. YJAapHUHI Oapuacu Kouga Oy3mAu-IINM HaTuKacuga Keand
ynKaAu. Xakam 6y nanTAa YMH-HU TyXTaTaAu. YAap UKKU XUA: XUAAV
ViiMH Komaacu OysuaAuInra Kypa OepmaaauraH >Kapuma TyIaapu
(HeHaabTM XaM) Ba DPKMH TyIlAap. DPKMH TVI, acocaH, TeXHUK XOAJa
6y3M/1raH VMH KOUAACHAAH €KUM YHYaAUK >KUAAUN 6}7/1MaraH Konaa
OysmamnmmaaH KenH OearnaaHaau. JKapuma Tymaapum XxaM XakaM
KypcaTraH HyKTaJaH aMaAara OlpuAaaau.

Vitun komaacu OysmuaraHga xakam HadakaT >Kapuma TYINHU
Oearmaanau, 0aaku Kyn xoadapda (YInMH Kougacu Oys3uauiiura KapaO)
YUMHIMAAPHU OTOXAaHTHUpPaAl Ba Kepak 65/Aca, MaliAgOHAAQH 4YeTAalll-
TUpaaN. Vitnan pakuOMHU OpKajaH XUAAUI 4YaaAraHAa, aTalivH KyA

OmaaH yIHaraHaa, TYFpUAAH-TYFpU >KapoxaT eTKasraHga, pakmuoOra €xu
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XakaMmra KyIoa Myomasdaga OyAraHga, pakuO KUIMMMHUAAH aTaiiH TOPTUO
KoAraHAa, BaKT 4y3raHga Ba X.K. Ja capuK €KUM KU3MA KapToukKa

KypcaTuaaau.
Kyimnaaru xoaaraapaa SpKuH TYII OearmaaHaan:
I. ATaiiig BaKT 4y3MIIL
2.V3 YUMHIMCUAAH TYIIHI KyAA4a Ka6y/1 KVAIIL.
3. daprozabon 1y11 OuaaH 4 KagamMAaH KYII IOprasaa.
4. Pakub gapBozaboHMUTa Xy>KyM KUANIIL
5. OéxHu OomigaH I0Kopura Kyrapud xaspAm yiiHaI.
6. Tyrcus yiimHamura HucOaTaH KyI104 YIiHaIl €Ki 0A0KMPOBKa KVANIIL.

7. «YitnHAQH TallIKapy X0AaT4a» TYIIHY KaOyA KVAMII.

Kapuma TynaapmHm Oakapuiiga xaM V3MHUHI ycTadapu OyaAaaul.
Kaitcu macodagsan kaHaait 3apOa Oepulll, Kaiicu Oypyakka ailaaHTUPUII
Ba IIyHIa yXIIall Ba3uATAapHU Oumaum Ao3uM. Kapuma Tynaapwu
Macodara Kapab €K1 gapBo3ara TenmaaAu, €Ky YIUNH-HU 4aBOM STTUPUII
Y4yH LIepuKAapura ommpunuaaau. DpKuH TyILap XaM XyAAU HIyHAQI.

Japsosara skuH MacodaslapgaH TYIHU OypaMa ycyaga TeIMII aH4a
Kyaall Ba camapaamn XucobaaHaay. Macoda y3oKkpok Oyaca €ku Kydan
3apOa Oepmaaau €xu IIepukAapy OMaaH KOMOMHaIMs YIOIITUPUAAAN.
Kapuma tymaapuHm Oaka-paéTraHga HUKKM €KUM OuUp HeuTa YIMHUU
aajzaM4ll XapaKaTJapHI aMaaAra OIIMPpUIILAapy XaM MyMKuH. Macaaas,

OMp YIMHYU TYIIHM €AFOHAAQH TEeNUIIHM KYypcaTUII OpKaAU YHU YCTUAAH
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VyTHO KeTaAy, MKKMHYMCH 9Ca yHAAH KeluH 3apba Oepagu, Oy Hapca
AapBO3abOHHU XaMJa «AeBOp»Ja TypraH YUMHUMAAPHU YaAFUTUII y4yH
(9BTUOOPMHI OAUII YUYH) Oaka-puUaailnl.

Kongara xypa kapuMa Ba 9pKUH TyIadapHM Oakapaé€IraHga pakuO
dyTOoauMaapu Tym4aH KaMBda 9 M Macodada Typuilldapu mapT. AKc
xoa4a Omamd TypmuO, arallMH YyHra amaa KHuAMaraH YyUMHYNUTa
OTOXAaHTMPUIII XaM Oe-pUAUIIM MYMKUH. YMyMaH sIKMH Maco-gaslapaaH
Oa’kapMuaaauraH >Kapuma TyII-dapuja AapBO3aOOH «AeBOp» Ty3uIlda V3
ViiMH4IMAapura KypcatMaaap Oepaau. TyIHM OEKHMHI TallIKM Ba MYKU

103acy OMAaH, OEK TYIINFNAA TeNUII MyMKIH.

Kapuma tynaapunm te-nmuiiga Oup KaHdya KOMOM-HALIMOH yCyAAapHU
KyA4alll MyMKIH, Oy Hapca caMapaAl sSIKyHAaHUIIN Y9yH Oapya UII-TUPOK
®TaéTraH YUMHINAAP V3 XapakaTAapUHN TYFpu Oaxka-puilidapu A03um. by
Hapca IOKOpuga auTud VTUATaHUAEK, pakuOAapHM 4YaAFuTHO >KapuMa
Oa’KkapaéTraHAapra aHda KyAallAUK TYEAUpPaAll.

byHaaii koMOMHanus1apgaH MUCOA OAajuraH OyAcak: «4eBOp» €HUIa
V3 IIepuKAapuH-TU3 XaM TypuO oAmuiLiapu MyM-KnH (OyHaa pakuOaapra
XaZakKuT OepMacAMK Kepak), TYII Telln-AaéTraHda KounO KOAMUII MyM-KIH;
TYI TEIMOKYM OyAraH yiMHYM KyTAMaraHja opTra OIIMPUIIN Ba OpTAaH
KeAaéTraH Iepury 3apOa OepuIIM MYMKUH; TYI TeIIMII YYyH Y4-TYPT
yiumHay TypuoO, yaap XyAAM TYIIHM TelUIIra IalilaHaéIraHAeK TypAu
TOMOHAapra XapakaT4AaHuO, Kaicu Oupuanp Ky-TuAMaraga 3apOa
OepuIlIM MyMKUH, yAapAaH aliHaH Kaiicy OuMpu KyTua-maraHga dapsosara

TeUIIVHY aHTAalljga pakuoaap 4aArud KOAUIIIAAN.
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Kapuma Tynaapm HadakaT AapBO-3aHUHT TYFpPUCKUAAH, OaaKu
AapBo3ajaH y30KIla, MAaMAOHHMHI €H TOMOHJAapuJaH XaM amMaAara
omupuiaau, OyHaa xaM
yiiaaHraH  KoMOmMHanusigaH  Macodara  Kapad — oiigasaHnaaan.
Kypunnmmngan 0Oy kapuma Tymnaapu Xaspam sMacdek Oyaaay, AeKUH
AXIIN YIiAaHTaH peka OMaaH TyHnra OMp Heda TerMIl OMAaH IOA COAUP
657AMU1MHM KyAa KYII Ky3aTTaHMI3.

bynaa xam OMp KaHua yiMHUMAAp >KapuMa MallAOHM M4YMAA adjaMull
XapakaTAapHu Oakapu® pakuOAapuHM 4YaAFUTUIIAAN. En ToMomHaaH
OakapuAaauraH >Kapuma TyIdapu ogaTda >KapuMa MallgOHUM W4YuUTa
O0aaaHAaaTHO eTKa3nb Oepulll OMAaH aMaAra OIIMPUAAANL.

11 mempaux xapuma mynu (nenarvmu).31-maosa. IlenaapTu GepyamIn

KouaacuHy Oapya Ouaaau — Ppyrdo0oad-m Xy>KyM K1Aa€TraH >KaMoa

doiigacura y3 >kapuma MaligoHU Munda Kouag Oysca (MacasaaH, pakuOra
Kaply KYIIoA yiiHaca €Kl KyA OMAaH TYIIHU YiiHaca), XakaM KyAu OmaaH
11 MmeTpanK >xapmuma HyKracHI KypcaTaau.
IlenaabpTy OakapuaaéTranja yHra oug Komugaaap MaBxXyd.
ABBasamM0OoOp, TyIm Temmaa-€TraHga OakapysungaH OoIlka ©Oapua
yunH4ImnAap
JKapuMa MallAOHU Tall-Kap U C uga Typ MIIA ap M IIapT, TYI TenuoO
OVAMH-TaHMAAQH CYHI >KapuMa MallgOHU M4YmMIa KUPHUII-AapU MYMKUH.
HlyHuHrA€K, AapBo3aOOH XaM TYI TenuAaéTraHAa y3 >Kolnga TypUIIN
Kepak, YM3uKAaH OAAVIHIA

yTM6 KeTMacAnuIm A031M.
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IlenaapTyHy  Oakapa€T-raBga yUMHYM  Vy3Ura MIIOHY  Ou-aaH,
XOTUP>KaMANUIVIHU CaK-AaraH X044a TYIIHM TeINUIIN A03UM. TyIHu xamma
TypAM4da TemMINV MYMKMH: KYIIMMHYa O€K MYKM Io3acua Temuinasu,
KIMAAPAUP KydAU MYHAATUP-
raH X044a OeK TyIIUFuAa TYFpU TeIlaau.

Tyman  Ttenmmaa yHM KaWTUID 9XTU-MOAU OYATaHAUIM  Y4YH,
TEIyBUMHNHI LIepUKAapy Tal€p TypuO, TYH TenmA-TaHMAAH CYHI Te3ja
JKapuma MalAOHIU MYITa KMpM6, KalTraH TYIIHU gapBo3ara myAdamniiapu
MYMKVH.

Aapsosabor yiuunu.32-maosa. Jappo3aboH yINH gaBOMHUAa TYIHU KyA
OmaaH yIiaamy MyMKIH OyAraH ATOHa VIMHYY XMCOO-AaHaAM.

/apBO3aOOHHUHT VIIMHM, Oab3y MCTUCHOAApP OMAaH MaiAOHAaru OOIIKa
YUMHIMAAPHUKIAAH c])apK Kuaaau. TymHM TyTUI, yAOKTMPUII, TYCHIII,
ViMHIa KUPUTUII KaOmaap 4ap303a60H—HMHr acocumn  ycyadapu

X1coO1aHaAL.

Axwu dapeosabor OYAULL YHYH KAHOAW XUCAAMAAP OYAUULU AOSUM ?

V3uea uwionu: aBBaaaMOOp Aap-BO3a0OH Y3 >KOVMMHU WIIOHY OMAaH
KYypUKAaIlM XaMAa Xap KaHJall Bas3usaTAa Pyxuiyl TOMOHJAAH YV3MHU TyTa
oAnmn 203uM. Tesaa Kapop YMKapUIITHM OMANIIT XaM YHIHT

acocuii I0TyFi1 Oy AUIIN Kepak.

YakkonAuk: AapBo3abOH yupallyB JaBoMIAa KYII MapTa cakpallly,
TYyIIra TalllAaHUIIM Ba MAAaM XapaKaT KIUAMO YMKMIINTa TYFpu Keaaau. by
epA4a yHra aa0aTTa, Te3AMK Ba YaKKOHAVK €pgaM Oepaall.

CosyxkoHAux: OOIIKa VAMHYMAAP CUHTapM XaTOAMKKA MyA KyUNIIN

MyM-KMH €Ku pakmub OmaaH TYKHaIl KeAuO KoAraH BasuATAapAa
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XOTUP>KaMAMKHI cak4a0 ©Oapya »bTMOOPMHM SIHa YIMHIA KapaTUIIN
Kepax.

Mapdonasopaux: antud yTmA-raHngek YIUMH JaBoMuAa KyII cak-paO,
sKKaKypalllaap4a XapaKaT-AaHMILINIa TYFpU Keaaay, IIyHAall TaiiTaapaa y
pakndbumaaH xamaa TyII-4aH KYpKMacAUTY IIapT.

Hlepuxcaapu Ouran axwiu aroka: VAMH JdaBOMHUJAa AapBo3abOH, aco-caH,
xyMosianaap 06maadH MyoMadaga OyAaay, yAapra Ba OOIIKa Ile-puKAapura
KypcaTMaaap Oepu0 Ty-
puiy, Kepak Oyaca, OAgMHAATM IIepUKJAapuUra TYIIHM aHUK eTKa3ud
OepuIIHM XaM Omaumu Kepak. JapBo3aOOH TYIIHU O€KJa YIIHAIIHIU XaM
OMANIIN MYXUMAUP.

Koopdunayus 6a NO3ULUOH ce3zu: AapB0o3aboH Te3-Te3
MyHAAWIITHNY3rapTUpUIINTa, MO3MU-IUsAAap TaHAallIura Maxoyp Oyaaau.
JIxmmy KoopAMHaA-UMsI YHUHI XapakaTAaHU-IIUra €pgam Oepca, TVEpu
IIO3MLIMIOH >KOM TaHAAaIll TYILAapHU MANIIAA Ba KaTapulllga Karra €pdam

Oepaan.

Tynnu mymub oiuur.33-maosa. Ty epaan keaaérran Oyaca, o€KaapHU
OykmuO, TyfpuAaHraH KyA-AapHUHI KapTUHU OAAUHIAa KUAUO TyTHO
oanHaau. Tym nmacrgaH yund KeAraHaa sipuM VTu-puO OAMHAAM Ba TYII
KOpMHIa TeKKaHJaH CYyHI ymaad oamHaau. byHaa oékaap 1ym yTtuod
KeTMalaurad Kuamno KypraaHaau.

Arap Tyn kykpak Oapobap y4mO keaaérraH Oyaca, y Oea Oapobap

OyAMIIN Y4yH caK-pasdaAyl, YHU yI14a0 oArad, Maxkam CUKNO
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oanHaan. IOxkopugan yum® Keaa€rraH TYIIHM yIIAa0 OAMII Y4YyH
AapBO3abOH KyA NaHXa-JdapuHu €nnod O0aaaHara Ky-TapaAul Ba CaKpalAll.
Tynmanm kartmk ymaad, Kykparura Kmucud oaaau. /Japso3zaOoH epra
O€K/AapMHU KeHT K1AMO TylIaAu.

Arap Ty aapBo3aOOH €HmMAaH yTa€rraH Oyaca, y TyInra kKapad KagaM
TallAanau, Oup oéK TussagaH OyKmaaaul Ba OAAVIHTY OEKHVHI TH33acura
TassHaau. JapBo3aboH Tyl OmaaH KeadaéTraH pakmuOra KapIiy 4nKKaHAa
TYnHU €nnb Kadya Kmaagu. Tym pakud uxruépuga 6yaca, Sapudbup aap-
BO3aOOH YHIHT IYAVHU 6TUO TycaAl.

JapBo3aboH mact, ypra, OasaHg Maco-dasa yumdO KeaaéTraH TYyIIra
Aapxo4 y3uHM oTu0, TyTtaau. Jdapo3aboH epra nnKuaa-€TraHnia Aymaaao
TypuO KeTuINTa XapakaT Kuaaau. Y4mO Keaa€TraH TyIlLAapHU TypTud
100opaan. TymHm rmknaaétnd €xn y3uHu Tamaad TypTHO IOOOPUIITHMHT
MMKOHIU OyAMaca, yHI MYyLIT OmaaH Typtud ro0opaau. Arap Ty gapsosa
OAAMra TYIIUIIN Ba YHU pakuO draaaamiy MyMKNH Oyaca, 4apBo3aOOH yHI
Oup €KUM UKKM MYIITU OMAaH Typ-TuO 1000paan.

/JapBo3abOH TYIIHU TyTraHAaH KeMMH TypAu ycyaAdap OmaaH: MKKU-Y4
KagaM OAAVHIA 4YMKMO, KyA OmaaH Tamaad xam YUMHIa KUPUTUIIN
MYMKVH.

DyT00aAa TAaKTHMKAa XaK¥Aa TyIIyHYa.

TaxTuka seranga yMmMHYMAApPHUHI paKuO ycTMAaH Fadaba KO3OHMIITA
KapaTuaraH MHAUBNAYaA Ba KOAAKTUB XapaKaTAapWHU TalllKIA KVUANIIIY,
ABHU KOMaHJa (PyTOOAYMAAPUHMHI MyalisH I1AaHra OMHOaH aliHaH IIy
KOHKpeT paku0b Omaan MysadpdakmsaTray, Kypaml oand Oopuiira MMKOH

6epa4MraH 61/1pra/n/n<4ar1/1 XapaKaTAdapyHy TyITyHUIIT KePpak.
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Taktukagarm acocmit Basmuda Xy>KyM Ba XUMOsS XapaTAapUHVHT
MaKcaara SpUILITHpa OdajUTaH 9HT KyAall BOCUTA, YCyA Ba (popMadapyuHU
OeArmaanigaH nooparaup.

Kangait TakTMkaHM TaHAall Xap Oup adoxmuaa Xoada KOMaHAa
oAAMAa TypraH Basudadapra, Kyddap HucOaTu Ba VIIMHUYMAAPHUHI y3apo
KypalllyBull IpyIIladapura, MaliAOHHMHI axBOANIa, UKAVUM IIIapOUTU Ba
XOKazoAapra OOFAMK.

Vitun BakTuAa KyI MapTadad Xy>KyMJaH XMMOSTa Ba XMMOSJaH
Xy>KyMra yTullljaH MOopaTr Oyaranm yd9yH XaM, TaOUMIIKM, Xap Kaicu
KaMaHAaHUHT Xy>KYM Ba XMIMOsI XapakKaTAapH yIOIITaH OYAUIIN Kepax.

Taxtnka yupamys BakTuga OYTyH VIMH (POAMATUHUHI acOCUN
MasMyHU XxucodOaaHaay. Konkper pakmbra Kaplum TYFpU TaHAaHTaH
Kypall TaKTuKacu MyBadpdakmuAT KO3OHIIra €pgaM Oepagu, HOTYFpuU
TaHAaHTaH €KUM ydypallyB MoOaliHIAa ackaTMaraH TaKTHKa 9ca ogaTJa
MarAyOusITra 0An0 Keaaaun.

PaxubaapHu HelTpaaaaul Ba3udaiapuHmu TYFPU Xaa Kula OMAUII Ba
Xy>’KMMJa Y3 MMKOHMATAapuAaH MyBpQPakuATan ¢PoligalaHa OANII
yMyMaH KOMaHAaHMHT XaM, YHUHT aA0X/Ja YIMHYMAAPVHVHI XaM TaKTUK
eTYKAUIVHI KypcaTaal. Xy>KyM Ba Xmumosda xamma (¢$yTO0A4MAapHUHT
XapakaTdapy sXIIN YIOIITUPUATaH XaMaa, aa0aTTa, akTUB OyAraHgarnHa
KaMaHaa MyBadpaKuATIra SpuIlia olau.

VKyB-TpeHMpOBKa >KapaéHuJa TaKTUK TailéprapAukka SKUAAUIL
9pTUOOp Oeparanga, xap Oup VilMmHYM Ba yMyMaH KOMaHJa
XapakaTAapHMHI ~XMUAMa-XIA BapuaHTAapMHM MyKaMMaA ®raAJaraH

OyAMIIIN Kepak.
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Tpenep yMMHMHTI TaKTUK IIAaHUHU KaHaA KO Ty3raH 6}7‘/1MaCI/IH,
Oy mnaaH aaoxuga ¢yTOOAUMAAPHMHI XapaKaTaapyu OmnaaH amMadara
omypuaaau. AHa IIYHUHI y4yH XaM MHAUBMAyaA TaKTMK KaMOAOTra
DpuIIMan Tpr6, KOMaHAAQHVHI YUVHUHM YUPOUAM Ba PUCOAAAATUAEK
KMAaAUTaH aHUK TaKTUK XapaKaTdap KMAUIIHU XaéAra XaM KeATupuod
Oyamanan.

Taktnka xap 40uM XaM MyxuMm axaMuATra sra. PyTd0a TexHUKacu
apCeHaAVMHMHI KyIIayuiy, yiMUH4MAap >SKUCMOHUN TaiéprapAUTHVIHL
ycuiam, YUMH ~ KOoMAaJapu  XamMJa TUBMMUHUHI  y3rapuiiy, sHaja
TaKOMMAAaImNO OOpaéTraH TPeHMPOBKa LMKAM YUMHHU OHIAV paBUIIAQ
TalKNA KUANWIIAQ aMaAuil peXkadap, U3AaHUILAap, SHIMAaHUIILAapra
KeHI 11yA ound Oepau. Vitnn MalJOHIAa KedaauraH CTpaTeruk Kyparl,
XY>XKyM Ba XMMOsI ypTacuaary OAUIIYB, sSTHaJa SIHTY Ba KyTUAMaraH TaKTUK
puKpaapHH, SHIMAMKAAPHU I03ara KeATupaau. Yaap, y3 HaBOaTuaa,
TeXHUK, KMCMOHUI Ba PyXull Tal€prapamuk, yuuH Koudajlapu Xamaa
TU3MMMUIA TabCUp KypcaTaau. KUCMOHUII-pyxmuil KOOMAUATAAp CUHIAPH,
TeXHUK Ba TaKTUK KOOmMAUATAap Vpracuda y3apo OOFAMKAMK, aadarrTa,
PpyrOoasaru sHITM U3AaHMUILAApPTa TabCUpP KypcaTraH Ba KypcaTud
KeAMOKAa.

dyrOoagaru OolIKa TaKTMK OMMAJAAPHUHI V3apo Owmp-Ompura
Tapcupy, €m  PyTOOAYMAAPHMHI TaKTUK TaléprapAuru HyKTan
Ha3apuAaH, SHI OUPUHYMAAPAAH XucoDJaHaAW. YiimHAaru “GoIika
oMuaaap” aeranga Kynmgarmuaap TyLIyHUAQAN:

a) /Kamoa Ba yIMHYMAAPHMHI TeXHUK MaJakKadapy, yAapHUHT

JKMICMOHMI KOOMANMATAAPY;
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0) JKaMoa yInHIMAapUMHUHT YIINHAQ OUP-OMPYHHA SXIIN TYLIYHNII
Aapakacu, YVIHHI OumAmII, >XaMoa YUMHINAAPUHUHT YAFYHAUIY;

B) S’ﬁMHqMAapHMHr akANy (MHTeAAeKTyaal) Aapaykacy;

“Maiiga” oMmaaap xaMm MyxXuM axamusTra ora;

a) YitMHAarM Kyd, paKMOHMHI KyTUAAETTaH TaKTUK pexkaapu
TYFpUCHAaru MabAyMOTAap;

0) Vitun KoUAaAapyHY OMANIII;

B) JKapoxar oaum, yimnHAaH 4yeTAaTUII Ba OOIIKa >KapoxapAap
Ty¢aiian >kamoa TapKUOVHIHT KMCKapUIIY;

r) VIIMHIMAaPHUHT aAMaTITUPUAUIIIN;

) Vitnu JKOIMM, XYCyCHATH, Malig0OH Xo4aTu Ba 00-XaBo
IIapOUTAAPY;

e) YOy MaTYHMHT axaMUATH, TYPHUP >KajgBaAnAaru XoAar.

Taxktuk  Taméprapamk  Basudasapu  Kylmgarm — Oynmda — Xam
AHMKAQHUII MYMKIH.

1. Vitunra Tabcup 9TyBUM OUpP HEYTa OMMAAAP Ba Ba3UATAAP TaKTUK
pexara KUPUTUANUINN  AO3MM, S'TbHU >KaMoa y4yH MaTYHMHI OAAVHAAH
ViidaHTaH  TakKTMK  peXacu  VAMHYMAAPHUHT — OmMaAuMMAapu  Ba
KoOMAmsATAapura Moc gapaxkaja Ty3UAUIIN 3apyp.

Mucoa. Yemup xamoaaapaan 6upuga 6ab3u yitnHumaap sa OyTyH
>KaMOaHUHT UII KOOMAMATH Y30K BaKT MoOaliHMAa TeOpaHUO TypraH sAu.
VituHunaap yapuaMaryHra Kagap yAapHUHT ViMHAATM KausaTu KyJa
SXIN, ’KaMoa YIMH pexkacura MyBOPUK VIIHaAM, A€KUH VIIMHIMAAP

YyapyaraH 3axoTM, XaToJap YCTUIa XaToJap Io3ara KeaaAy, Kamnpusr
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MyKOJAaAu Ba YVUH 6eTapTM6, TapKOK X044a Kedaau XaMJaa YUIH peXKacu
O0ap0Ooa Oyaaam.

2. Vituura Tabcup KypcaTyBuU OMUAJAp AapakacUHU OIIMPUII
ylAaHIraH YUUH PpeXXKaCUHUHT 6a>1<ap1/1/1mmmra épaam 6epMLUI/I AO3VIM.
OaaMHITI MIUICOATA aCOCAAHMO TaXMMUH KIMAMIIT MYMKVHKM, Y1AaHTaH YINH
pexxacuHmu Oa’KapuIl JaBOMMJAa TeXHMK, TaKTMUK, aMaAHil Ba Hazapuil
MalIllfyA0TAap >KUCMOHMI cudaTiapHM TaKOMUAAAIITUPUIIAA KYIIPOK
KYAAQHUAVIIY A03VIM.

3. Mamryaoraap gaBomMuda YiMHIa TabCUp KypcaTyBul Oup HedTa
oMuAAap ypracuaa LIyHAAl VKyB-TalléprapAuK MYBO(PUKAUK OYAMUIIN
AO3UIMKM, Yy OepmaraH Aasp M4Mda SHT MyXUM OMMA €KUM OMMIAJAapra
acocuii 9pTHOOpP Kapatuiu 3apyp. by epaa nHadaxar ima gasomnga
peXadallITUPUATaH MaIlfyA0TAap TapKuOura puosi KUAUII 3apypaTty,
O0aaKy TpeHMpOBKadap HalTHAa SPUIINATAH IOTYK, MYMKMUH OyAra
ITacaliiIl €K1 TyXTaO KOAMIIHI Ce3UII XaMJa Y3 BaKTua yuIOy BasUATHU
Ty3aTUII Hasdapga TyTuaaAu. AVHaH Iy epaa y3apoO TabCUpP KypcaTHII
TaMOMMAVHN KYAAQIIL SIXIIN aMaAra OIIMPUANINIY MYMKIIH.

4. TaxTmk ypratum Ba YyUMHYMAAPHM Talépaall >Kapa€Hujaa
JKMICMOHHUI Xamga pyxmuil ¢apkaapHM XycoOra odaduraH MHAUBNAyaA
MAaIIFAyOTAap YTKa3UANUIIN A03VIM.

TakTuk Tanéprapank 6muaan OOrANK OyAraH Bazudasap:

1) TakTMK Majakasaap, SKUCMOHUI KoOuAmATAap, akKAUI Ba
®MOIMOHaA cudaTiapHM TaKOMUAAAIITYPUIIL;

2) yymHHM (YHUHI aa0Xu4a AaBxadapy, YUMHJAAIV KapopAapHN)

TaKOMNAAAIITUPUII;
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3) VM= TU3MMAapuUra ypraTuill, yAapHu €4 OANIII;

4) MmaTdra Ta€pAaHuII.

Kyun teHr komaHgasap yuypamrysugaru rasadara KyInuHYa Marayo
OyaraHaapga mupoda KaMAMK KUATaHM €KUM SKUCMOHMII Ba TeXHUK
Tayi€éprapAuk Oy 0yaranu cadbad kuamnb Kypcatuaaauaap. bupok pyrooa
ViinHuAaru — fadaba KyIMHYa TaKTUMK peXXadap Kypamm OuaaH
OearmaaHaau. TakTmMka, MKKM KOMaHAQHMHT >KMCMOHMI, TEXHUK Ba
MabHaBUI-UPOJAaBUII Tall€prapAmkKiaru Japakaldapyu TeHI OyAraHaa,
yaapAaH OUPUMHMHI radaba KUAMIIMHU TabMMHAAO OepaauraH MyXuUM
OMUAAUP. ]7II/IpI/IK MycoDakaslapaaru Kyrnaad mMucoaslap IIyHAaH AaAoAaT
Oepaan.

Ycraauk 6maaH uUmaatuAraH TakTukarnHa MyBadpQPakusaT KeATypa
oaaau. babszan komaHAasap Xap KaHAall pakuOra KapIiu yiiHaraHAa Xam
OMp XxmA TaKTMKa umlata Oepaguaap. TakTuk >KmxargaH OyHaail
KAILIIIIOKAUK, OUp XMAAMK MaxOpaTHUHI ycuO Oopuinmra TYCKUHAUK
KIAaAl. Xxap OMp KOMHaJa, alfHMKCa IOKOPU pas3psAAAN KOMaHAa XMAMa-
XA TaKTUK I11aHAa YIHall OuAuIy Kepak, Oyamaca y, alipum I0TyKAdapu

Oyauinra KapMai, Mycobakaslapaa KaTTa radabara spuiia oaManan.

2. YIMHAATU XMMOAYM Ba Xy>KyMuM TaKTHKa Oy AuMAapu.

Y1uH TaKTHMKacy XMMOsI Ba Xy>KM TaKTUK OyAuMaapura Oy AnHaAm.

bynaan tamkapu Oyaap xaM MHAUBNAYaA, TpyIlla Ba KaMaHAaAU TaKTHUK

OyaumMaapra Oy AMHaAMN.
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Xy>XyM XapakaTdapu OMAUH XUMOs XapaTAapMHUHI AOMMUIL
Kypalllll HaTyoKacuAa YAMH TaKTUMKacK y3AYKCU3 TaKoMuadammuo Oopaant.
Xyaan aHa mry Kypam (yTOOA TaKTMKacy TapaKKUETMHUHI acOCUIL

XapaKaTaJAHTUPYBYM Ky4dl XI/ICO6AaHa,ZLI/I.

XYXKUM TAKTUKACHU

Xy>KyM TaKTHUKacu JeraHga TYI UXTUépuga OyaraH KOMaHAaHUHT pakuO
AapBO3acUHM 3a0T STUII YIYH KMAaAUTaH XapaKaTAapUHU YIOIITUPUII
TyIIyHnAagu. Xy>XKyM XapakaTAapy TY3UAMIIVHUHT XUAMa-XUAAUTHY,
Xy>KyM PUBOXM CYpbaTUHMHI, acocuil €puO VTUII YyHaAUIIMHIHT
V3rapTUPUANIIY, HUXOAT, SIKKaMa-sAKKa Kypalll, TeXHUK OPpUEMAapHIHT
XMAMa-Xna OyAUImn-OyAapHUHT XaMMacy Xy>KyMHU ©OapOog, ®STuIlra

VHTUAAETTaH XMMOI4YMAapPHU HUXO0ATAA KUIVH axBoA44a KOAAUPaAL.

Xy>XyMaarm Xxapakaraap WHAUBHMAyaA Xapakaraapra, TIpyIna

XapakaTdapu Ba KOMaHJa XapakKaTdapura 6XAI/IHELZI,I/I.

Nnousudyar maxmuxa

Xy>XXymMaaru MHAUBUAYaA TakTuKa Oy PyTOOAUMAAPHMHI MyallsiH
MaKcaJHU Ky34a TyTraH XapaKaTAapy, YHUHI Ma3Kyp VIMH BazuATHuAa OUp
Kapopra KeAuII MYMKUH OyaAran Oup KaHYa MMKOHUATAApAaH ®DHT
TYFPUCUHU TaHAall Ouaniy, QyTOOAYMHMHI TYyI V3 KOMaHJAacKuAa
Oyaranda pakMOHMHI AMKKAT ®bTHOOpMAAH 4yeTra 4uMKa OAUIIM, V31U Ba
IIepUKAapU y4yH yIHalguraH OVII KO TONMINM XaMJa Haii4o Kuaa
Omamniy, Kepak Oyamnb XoAraH TakKAMpda Dca XMOMs4YM OmaaH Kypaliga

I0TUO qlKa OANIIINTIa aCoCAaHaall.
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Tyncns xapakartaap
Tyncus xapaxkraap KyinngarnaapgaH: O4MAUII, pakUOHM YaAFUTHUII Ba
MaVIAOHHMHI alipuM KUCMIAA YIVHYNAAPHN COH JKMUXAaTAaH OPTUKAUTVHN

spaTulllgaH uooparaup.

I'pynna maxmuxacu

dPy1O04 MaTUM JaBOMUAA I03ara KedaguraH TaKTUK BasudalapHUHT
KYITYMAUTY KOMOMHaUMsAap BocuTacuaa xaa stusaau. Komomnanus — Oy
MyalisiH TaKTUK BasduaHM Xaa 9TaéTraH MKKIU €Ky OMp Heda YIIMHIVHUHT
xapakataapu OyamO, OyTyH ViiMH KOMOMHaUUsAapU-y YHIa KapIln
XapakaTAap 3aHXXupugaH wnoOopaTr. bynaa kxoMOuHamusidap oAAMHAAH
TpeHNpOBKaJlap BaKTuja Tail€épaad KyiuAraH Ba Taiépaad KylyamaraH,
S'TbHV MATYHMHI Y31 4aBOMIAA I03ara KearaH 6}7/1a41/1.

Xap 6up komMaHJa VIIMHHIUHI MyaiisH NaliTAapua KaHAanaup oup
BasudaHn Oupraamkia xal KuAajuTaH 3BeHOAapAaH, S'bBHU TaKTUK
OupAUKAapAaH noopar. Mytaako paBIIIaHKY, KOMOMHaI s
KaTHAIMMMAQPVHUHT XaMMacl Oup-Ompura Moc xapakaT KuAcalapTiHa
myBapPakusAT KO30HCa Oyaaau. AHa IIYHMHT Y4yH XaM KOHKpeT
KOMOMHaIIVs TaHAAIl Ba amMaAra OLIMpUIIAa OMp-OMPUHM TYLIYHUII €KI
Oab3aH alTMANIINYA, «IePUKAUK XUCCU» aA0XIAa axaMsATra dra Oyaaau.
Vitymn Oup Xxmaga TyllyHaguUTraH CIIOpTYMAapIVHaA KYIMUATaH BasupaHU
ATOHa IAaHJa XaA ®Ta OAMIIAapU Ba KepaKAy KOMOMHaLNsA TaHAaO, YHU

MyBadPaKMATAN amaAra Olpa OANIIAapU MYMKUH.
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KoMmOuHanmsaaapHUHT MKKUTa acocuil Typu 6op, 4ed xucobaaaHAM:
CTaHJApT XoJAaTdapAary KoMOMHanusAap Ba VIIMH SIN304U AaBOMIAATU

KOMOMHaIsaap.

Kamoasuii maxmuxacu

Komanga TtakTtmkacyu Oy KOHKpeT YINMH IIapOUTHAa I1aligo OyaraH
BasudasapHu  Xaa KuAmumga ~OyTyH  KOMaHAAQHUHT  KOAAEKTUB
XapakaTAapMHHU YIOIITHpUIIAUP. ByTyH KOMaHAaHMHT Xy>KyM Ba Myaogaa
XapakaJapy aHUK YIOLITUpHUAMaca, yinH OetapTu®, Oemakcag OVaaau,
yHAQ VIMHYMAAP Opacuaa Basmc])a TaKCUMAAIIIHUHI MAOXU 6}”7/1Ma17141/1.
bynaait xoaaapaa yiimHumaap KaHgail OyaAMacuH TYIHU ®raaaadb oamd
Oup amaaaad gapso3ara KMpUTHUII yUyH y €K4aH Oy €KKa IorypuIlasepainl.

PyTOOAHMHT 103 UMAAAH OPTUKPOK Tapuxmu MoOaliHuAa
VAMHINMAQPHU aHUK >KOMAAIITHUpuUO, yaAap ypracuga Basudasap aHUK
TaKCUM/AaHUIIVHA Ha3ap4a TyTTaH KyI4ad TaKTUK cucTeMadap sipaTUATaH.
Xy>XKyMaarn KoMaHJa TaKTMKaCHMHMHI, S'bHM KOHKpeT VIIMH IIapouTusa
nanao 0yaaaurat BasudalapHu xaa KUAniigza OyTyH KOMaHAa KOA/AeKTUB
XapakaTAapyHU  YVIOIITUPUIIHUHT acoCuil HNPUHIUIIAAPUHU  KYpuUO
YUMKaMI3.

Xap KaHgall TaKTUK CUCTeMaja XaM KOMaHJa TaKTHKacU MKKU Typ
XapakaT, ABHU Te3 Xy>KyM Ba TaApPVOKMII Xy>KyM BOCUTaclhja amaara

omunpmniaaan.
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XNMOS TAKTUKACH.

Xumos1 ~ TaKTMKacu  TYyOHM  OoIlKapaéTraH  KOMaHAaHMHT
XapakaTAapyHN  pakuOaap  Xy>KyMUMHM  OuMp  €KAMK — KMAaguUTraH
HelTpaAAaiaurad KMAnO YIOIITUPUIIHY Ha3apAa TyTaAll.

XuMosiga yVHaAIIHUHI YMyMKOMaHJAa MeETOAM IIIaxcCuil, 30Ha Ba
apasZaml OyAmumm MYMKMUH. bupok kmucman Oyaca xam OOIIKa MeTOA
DAeMeHTAapuAaH q)OﬁAaAaHMaCAaH 6I/IpFI/IHa MeTOAAa YVIHaVIBePUIIL XaTo.
Uynky Oy X04 XMMOSI TaKTMKaCMHM KaIIIIOKAAIITUPUO Kysaau. XMMosija
(QpIHaIl MeTOAJAapVHU XUMOSYMAAPHUHT MHAUBMAYaA XMcAaTAapy Ba
VIMKOHMATAAPUHU X1COOra 0410 TaHAaIIl Kepak.

Xumosiga VMHAIIHMHI TaKTUK CaHbaT paKMOHM KadoH V3 XOAWra
KYJIMacAUK Ba yHU TabKUO STUIIHY, KQUOH IIepuKadapdaH Oupura doepuod
I000pUIII Ba KAUOH 30Haja yIMHaIlIHI OMAnIIAaH ndopar.

Myaodaa Kuaaérran KoMaHAa XapaKaTJAapMHUHI XaMMacu Xy>KyM
KlIAa€TraHAap XxapakaTura >kaBoO Tapukacuga OyamO, paxkudaap
TaKTUMKaCUMHVHI XycycuATAapura Kapad yromrupuaaan. MyaodaaHHUHT
AXIIM  VIOIUTUPUATAHAUTM KOMaHJara Xy>kKyM XapaKaTAapUHM —XaM
MyBadpakmATAN Oa>kapuIil MMKOHIUHM Oepaall.

Xumosiga ViHaIl XMAMa-XMA Ba KYI IIAaHAN OYAuO, AapBO3aHU
Myaodaa KMUAMINTA, TYIHU KyATa KUMPUTUII YIYH aKTUB KypalluIl Ba
Xy’KyM VIOIITUPUINTa KaparmaraH Oyaaau. Xumosgaru VIMH XaM
Xy>KyMJaru CUHTapy UHAUBHUAYaA, Tpylllla Ba KOMaHJa XapakaTadapujaH

nodopar.
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NnanBuayaa TakTmka.

Myaodaasarn mysapdakuAT Oup rpynna yYUMHINAAPHUHT TYFPU
CTpaxoBKa KMAUIILAapuUra, y3apo aaMallyBYyaHAWUIVBA YJAapHUHI Oup-
Oupura MocC XapakaTAapurarmHa smac, 0aAKM XUMOSYMAAPHUHI TYIIN
60p Ba TYII WMyK YyUMHYNIa KapLIy WHAUBUAYaAA XapakaT KA
MaxopaTura, SbHJM XVUMOSYMHVMHI KOHKPeT BasduiATAa Y3 «XOMUI»
AUTUAATY VAMHYNUTa HMcOaTaH KaH4YaAMK TYFpU >KOJM TaHAaIIMIa XaM
Oooranmk. OKmaoHa mo3uumsa TaHAall Mygodaasa MysadppakmATAN

XapakaT KUANIITHUHT acOCU X1ICOOAaHaAN.

Tyn Oomkapaérran Ba Tyn OoIIKapMa€TraH YHUMHYNMIA KapIlu

XapakaTaap XUMOsAaru MHAUBIAYaA TaKTUK XapaKaTAapra KMpaAul.

I'pymma rakTukacn.

bytyn ¢§yrboa VyimHm OomigaH O€K KOMOMHaLuMsAap acocura
Kypuaran  OyaAmO,  VAMHHMHI  Ma3MyHU  XaM acamaa Iy
KOMOUHaIMsIAapAaH ubopar. YiluH BakTHJa KaiiTa TaKpopJaHMaiiAuraH
xo4aTaap KyIl ydpanau. by xoaaap xap OupunuHr y3 acocu 6op. byHaaii
acocAapHU Xap Oup VIMHYM 9DHI aBBad0 XUMoOsAYMAap OmMAMUIIM Ba
Tymynumy  ao3um. Illynga Taxktmk I1aanga XyXKymumaapra KapIom
XapakaT KUAMIII Ba 3apyp NpuémMaap KyAAaHNUIIT OCOH Oyaaan.

Myaodaasarn rpymnmna YUMHMHUHT acoOCUIl  Ma3MyHU  XVMOSI
VAMHYMAQPUHMHT Xy>XKyM KHMAa€TraH pakuOaapura Kapiiy yIOIITraH

XapakaTaapu xmucobaaHaau. Myaodaagarnaap y3uHUHI pakuO OnaaH
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sKKaMa-sKKa KypallaéTraH xap Oup Irepurura épgam Oepaan €éku épgam
Oepuira tanép typaau. lllynaai kuan0, mepurnura OeBocuTa Ba Kepakau
épsaMm OepuilgaH Tallkapy, CTpaXxOoBKa KUAMII XaM YIOIITHpPUAAAN.
Moxupauk OmaaH KON TaHAAIl ®Ca aHMUK XaMKOPAUK KUAMIITa €éplam
Oepaau.

Xumosigaru rpyImIa TaKTHMKacu JapBos3ara xaB( coAa€TraH Xap
KaHAall pakuOra Kapluy rpyIia 0yAmn0 xapakaT KMANUIIHY Hazapaa TyTagu
Ba IllepuKAapura €paam Oepullira KapaTuAaras 0yaaamu.

CrpaxoBKa, HIYHMHIAEK «A€BOP» Ba «KeCUIITyB» KOMOUHaIlMsAapra
Kaplly XapakaTdap XUMOsJa WKKM YUMHYVHVMHT XaMKOPAMK KUAWII
yCyAAapura Kupaau.

Maxcyc ymomrupmuaran Kapliy Xapakardap, 4YYHOHYMN, <«A€BOp»
scalll, MCYHBUI «YIMHAAH TalllKapyu» X04aT XOCUA KUANII Ba 4apBO3aO0OH
UIITUPOKMAATY XapaKaTAap yd4 Ba YHAAQH OPTUK VVIVMHYMHIHI XaMKOPAMK

KUANII yCyAAapura Kupaau.

KamoaBuit TakTKacCm.

Xumosiga YUHAIIHMHT YMyMMI TaKTMKacu HOpMHOUIAapU Oop
DKaHuUra Kapamau, XuMos4YuJdap Xapakaruga KaTop Xycycusiraap
MaBXyAKM, Oyaap apiuTM VIMHYMAPAHMHT €Ky Oup rIpymHIa
VIMHIMAQPHUHT acocuil Basuda Ba MaXOypuATAapuAaH Keanud 4mMKaAu.
AHa Iy XyCyCHUATAApHM Xy>KyM BHAUIMHA 03ara Keaaé€TraH IIaliT4a Ba
Xy’KYMHUMHT ~ Oommga  XMMOsAaHa€TraH KOMaHJa  VMHYMAQPHVHT
xapakaTtaapuaa Kypum MyMmkuH. [Ilynaan ke, Xy>KymMm pUBO>KAaHA€TIaH

Ba sjKyHAaHa€ITaHJa ®ca KOMaHAaJdap Oup XuA HpUHIUIIAapuUIa PUOs
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Knaaauaap. bupok xmumosiga yMHaAIIHMHT OPMHUMI Ba WHAUBUAYaA
ycyadapuHu Oup-Oupura 6oraaMait Kapall HOTVEpU OyAyp 9au. YaapHuU
Oy X1aga akpaTUII LIapTAU XapaKTepda OYAMIIN MyMKMH, xoAc. MaHa,
MacaJaH, XUMOs4a 30Ha ycyaAuada yUHaeTraH KoMaHJaja aipuM yMHYU
€k Oup Heya VYIMHYM 30HAa NPUMHUMION JAoMpacudaH UMKaAUTaH

NHANBUAYaA BaSI/ICl)aAapHI/I 6a>1<apMLu MYMKIH.

2.2. Emr pyrO6oaunaapam TaHaam GoCKuUdaapu

Ermr gpyTr60aunaaprm capasant (tanaar) Gockyaaapy

Vcrebaoaan, maxopaTam VAMHYMAAPHU capadall (TaHAaIl) Y30K
’KapaéH x1co01anmno, y 2 6ockmura 0yannaau. CapaaamnuHr 1-0ockuvuu —
Ky1raad €m ¢yrdéoaumaapHu TypAu MycoDakadapda Ky3atud Oopumiil.
bynaa ky3ra xypunraH mcrebgoaan pyroosumaapHu mMycobakasapda Ba
VIMH >KapaéHnAa KysaTuO TaHAaHaAU. YHAAH TalllKapy, YHUHT COFAUFH,
umaamn PpaoAusAT XaM XycoOra oAMHaAN.

2-6ockuyda €m  (PyTOOAYMHUHI VIMH JaBOMUAA Y3UHM  TYTUIIN
(MHTHM3OMM), LIepUKAapU Ba MypaOOuii OmaaH MaiigOHJAa XaMJAa Maii-
AOHJAH TalllKapuga adokacu Kysatnaaau. HlyHmnHraex, HasopaTr Mebnep-

AapVHU TOIIINMPUIIT HaT>Kadapn XaM XI/ICO6I'a OANHaAlL. 34-uaosBa.

AHa my KysaTyBAapra Kapad, Meb€épAapHMHI Oa’kapuUAUII caMapa-
AOPAUTU Ba sKyHUII Oaxoaapura Kapa® capasdam (TaHAalll) amaAara

omunpniaaan.
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TanaalmHMHT y4 TOMOHI: ME30HM, yCyAAapy Ba TaIlKNA DTUAMIIN
papK KUAMHAAN.

HlaxcHMHT TaHAAIl BaKTuJa yA4aHaAUTaH €KUM TeKIIMpuaaauraH
cudaTaapu Ba XucaaTdapu Me30H Jelnaaiu. MacaaaH, crHopTan
XapaKaTUMHMHT Te3Anru pyTd014a TaHAAITHUHT MYXyM Me3OHUAUP.

Y3 HaBOaTMAarM Me30H yd4 Typra: KOOMAMAT HULIOHAAPH, UCTEBA0/ Ba
KoOMAMATAapra OyAnMHaAM.

KoOnansaT aumoHaapu Oy TyrMa Ba XaeTHUHTI 4acTAaOKu uAlapusa
®radJaraH aHaTOMMK Ba  (PU3MOAOTUK XycycuaTaapuaup. Macaaan,
raBAaHMHI alHMKCa MYCKYA €eKM IOpaK — TOMMpP CUCTeMacHMHUHI Oab3u
HucOaTAapu ¢yrooasarn Oyaaxkak MyBapdakusTiap Y4yH KOOMAMAT
HUIIIOHAapy OyAnO Xu3MaT KMAUIIY MYMKNH.

VcTtebaoa maxcHMHT cudaT Ba XucaaTlapu KOMILAeKCcUAaH mbopar
Oyan0O, criopT KaTTa eKu Knuuk MyBadppakmsaTiapra SpUIINIIT MMKOHNUATA
mynra  Ooramkaup. TaHaamaa  ucTeb4o4, — acocuil  MaXOpaTHU
MyBapPaKkmATAU drallad OAUIIHYN TabMUHAANAUTaH cudariap UCTebA0A,
TyllyH4acura Kupaau. by cudaraap xapakrepmuaa (MacaaaH, xapakaraap
Te3AUTY €K KOOPAMHALMACU) €KUM MHTeAAeKTyaa Tap3da (MacadaH, Te3
PUKp IOPUTHIIT) OYAUIIIN MYMKHH.

KoOnanar ucreaosan ¢apkam yaapok, xapakaT Ba olepanusilap
ycyAAapudaH, SbHU KyHMKMa Ba MaJaKadapAaH mOopar Oyaaau. bupok,
KOOMAMSTHUHI aCOCMHM KYHIMKMa Ba MaJaKaJap TalllKiA 9TMaiAu, Oaaku
Oy KyHMKMaJdapHU JyAra coAuO TypyB4lM >KapaeHAap TalllKUA BDTaAll.
dyrboara  AHIM  KeAraHaapda  yH4Ya  KoOmamsar — Oyamaingmu.

lyryasanysumaap acocuil TeXHMK Ba TaKTUK MeTOAJapHU 9raaaa,
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MyalisIH ~ TalleprapAuMK  Oockmymra  eTraHlapujarMHa  yAapHUHT
KOOMAMATMHM OaxoAalll MyMKMH. Macrepaap KoMaHAacura yumH4mAap
KaOya KUAMHAp KaH, acoCuil MeX30H KUAMO alHaH CHOPTYMAAPHUHT
KOOMAMSITU OAMHAAN.

MesoHaapHM yA4all yd9yH KyAJdaHMAaAUTaH yCyA €KUM MocJlamasap
MeTOoAVKaaap Aennaaail. Tanaamm IIpaKTUKacmaa Kylmaaru
MeTOogUKalapAaH: 9KCIIePT MeTOAMK, alllapaTypadll MeTOAMKa Ba TeCTAU
MeToAMKaAapAaH goiijalaHNAAAN.

DKcOepT MeToAUKaJdap  MyTaXaCUCAApPUHUHI (TpPeHepHMHI Yy3U XaM
MyTaxacuc OyAMUIIM MYMKMH) OyAa’kaK YMMHUMHMHT UCTeDA0J, Aapakacu
xakmgaru  (puUKMpAapura acocdaHraH Oyaaau. Arap  KyI4MANK
MyTaxacucaapaa 0y ¢puxkp Oup xma Oyaca, YHUHI UINIOHYAMAUTUHU aHYa
I0OKOpH Oyaaau.

Anmaparypaam MeTogukasdap 0OaXOAapHUHT aHUKAUTY OnaaH
adp3aaaukka sra. bupok y 0axosapra kapad uUCT€bA0AAUAUK AapaykKacu
XaKyaa yMyMUil TabCypoT Xocua Kuaud Oyamaiiau. allpum cudaraap
XaAll UCT€bAOAHU XapaKTepAaMaligu. Yaap OupAallMIIM Ba y3ura XOC
OMPUKTUPUIIN HAMOEH Oy AN Kepak.

Typan cudaraapauar OuMpUKMO  KeAMIIMHM  XMcoOra  0Auod
Ty3uAaAUTaH TecTaap (cMHaO Kypuildap) TaHAAIIHMHI DHI caMapaan
MeToaAapuaup. KypcaTkmusapHuHr OeBocuTaAUIUIa KapaMall, TecTaap
Ooup katop Myxum adsaaaukaapra sra. by adsasamkaapaan acocmiicu-
dyTOOA yiMHNUIA MUCTEbAOAAVKHMHI TeCTaBUNl MOAEAVHN sSpaTUIITHUHT

MYMKUHAUTUAADP.
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Metoaukaaapaan Makcaara MyBopUKpPOK (oiidalaHUIITa KapaTUATaH
TaA0upAap KOMILAeKCY TaHAAIITHYHT TalllKMA STHUANII Ae0 atadasu.

Hlynaai kuand HoM304Aap rpynnacugal Oyaakak yinH paoansatuia
IOKOpM Ba CTaOMA HaTybKadapura SPpUINNINNY MYMKUH OyAraHAapHU
(IIyaapra pUIINII DXTUMOA KyIpoK OyaraH 00AasapHM) TaHAaO OAMIITa
KapaTUATaH  TalUKUAUN-METOAMK  Taj0upAaapy  KOMIIAEKCUHU eIl

PpyTO0oAUMAapHI TaHAAI Ae0 aTalll MyMKMH.

Tanaam ymymaH y30K 4aBOM 9TaglIaH >Kapa€HAUP, YyYHKU Ooaasap
KOOMAVATUHUHI PUBOXKAaHUIIIM TPeHNPOBKa BOCUTAaAapPUHIHTI TabCUpuia
yarapumy myMkuH. Ilynaan keam® 4mMKKaH xoa4a AacTAaOKy TaHAAII

>Kapa€HIMHM VKK OOCKM4Yra Oy AMUII MaKcaAra MyBO(DIUK..

1-6ockunu. 35-maoBa by 6ocknusa TaHAAIIHUHT gacaaOKu Ba3ugacuT xaa
9Tnaaau. bynmnr yuyyH OosaHMHT  J4acTaaOKu  KOOMAMSATAAPUHU
aHMKJaIllra Ba YHMHI VKuIIm MmysBappakuATAM OVAUIIMHU OAAVUHAAH
aiTu® Oepuilra MMKOH OepyBuM KypcaTKuddap KOMILAeKCH Oyiinda
HaTV>KaJapHUHI OOlLIAaHFUY Agapakacu OaxoaaHaan. by Oocknu-OnpHeua
KyHAaH Oup Hewua xadrarada JaBoM 3dTaau. ( OOAaHMHI >KMCMOHMM
PUBOXKAAHUIIN , KUSUKNIILAapY, HEPB CUCTeMaCHMHNHI acOCUII XOccaaapl,
JKIICMOHM TaliéprapAuUT Ba Maxcyc cudaraapn)
2-00cknu.36-maoBa. by Oockuu (cMHOB MyagaTy) OUp MMAAAQH MKKHU
linAradya 4aBoM STUINNM MyMKMH. By gaBpa TaHAaIlTHMHT MKKM Basudacu
Xal ®TUAAAM, YHUHI MakcaAul — IIyFAJaHaéTraH Xap Oup OOAaHMHT

KOOMAMAT Aapa’kaCMHI aHUKAAIIAUD.
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Hlynaait kxmand ¢yrboasa TaHAAIl acoCuil TabAUM MYHaAMUIIAapUAaH
Ooupu xucodOaaHaau. TaHaall opkaau cOpT MakTabaa IIyFyAJaHaéTraH
0oZasapHM >KMCMOHUI cudariapy , TeXHUK Ba TaKTUK XapakKaTaapy,
InaMa-mna xucodbaaadb bopmaaau Ba KaMUMAVKAAPHU Ty3aTUIITa XapakaT

KnAmnmHaAal, 10TyKAap 95Ca siHada MyKaMMalallITUPUAAAIL.

2.3. Em ¢pyT6oaumMaapHuHT Te3KOpanK cudaTMHM aHUK AATIL.

Xap Oup Kuim xapkariapHiu Oakapulillga MyalisiH UMKOHUATAapura
sra. Macaaan; y 6Mpop OrMpANKAa IITaHIaHU KyTapa O04aay, KaHAavuAup
Ooup BakT opaaurnga (3 mmy,2 myH., 30 cex.,4 MuH Ba xo3a) 1000 M
MacogaHn 1rypud yra oaaau. by uMkonusTaap Oup Katop cudar Ba COH
XapaKTepuCTHKaJdapy XUxaTuaa Oup-oupugan ¢papk KnaaguraH MyarisH
XapakaTAap OmaaH amAra olmypuiaaiu.

Macasan; Crioprya Ba MapadoH4Ya IOTypuIIl oOpraHmsMmra cudar
JK1xaTugaH OOIIKa-OoIIKa Tasabaap KyMMAaAW,TypAU XUA >KUCMOHUIA
(pasmaaTaapHU HaMa€H STUIIHU Talal DTal.

Kumm xapakaT KUAMUII MMKOHUATAApPUHMHI ©0asu Oup cudaran
TOMOHAAPMHM KUIIMHUHT >KUCMOHMI (asmaatiaapu ae® araml Kabya
KuayHrad. Ogatda, Ky4AUAUK, Te3KOPAUK, UYMAAaMANAUK, YaKKOHAVK Ba
SIMAYBYAHANMK aCOCUI JKMCMOHII cupaTaapu 4e0 Kapadaau.

Kummgaarn >xmcMonuit — ¢asmaaTaapHUHIPUBOXKAAHTaHANK Aapakacu
akaT KUIIM OPIMHAAPUHUHI (PYHKIIMOHAAMMKOHMATAapU OMAaH ®Mac,
0aAKM NCUXUK (PaKTOpAap, YyHOHUM MpodaBuit ¢gasuaaraapu OmaaH xaM

OearmaaHagu. by xoaza wmpogasuit  (Pasmaataap KUIIMHMHT V3
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CIDYHKLU/IOHE[A VIMKOHMATAAPVIHAAQH KaH4YaAnK cl)oimaAaHa OANITHN

Oearnaaman.

KucMoHmi raéprapank.

Kucmonnit  Taéprapamk-yKyB TpPeHUPOBKa >Kapa€HMHI MYyXUM
Oyammm  XmucobaaHaAM. Kucmonum  TaéprapAuk-opraHU3MHU
(PYHKIIMOHAA MMKOHMATAAPVHU YMYyMUI Jdapa’kacyHU OIIMPWUII, Xap
TOMOH/AaMa >XMCMOHUI PUBOXKAAHTUPUIL, COAMKHU MyCTaxKaMAall
OmaaH y3Buil OOraMK OyAraH >KMCMOHUII KOOMAMSATAapHU TapOmsAalil
>Kapa€Hnaup. JKucMonumn tTaéprapAuK yMyMuil Ba Maxcyc TaéprapAnkka

OyAMHaAN.

YKyB-TpeHpPOBKa UINAa YMYMUI BaMaxCyC KMCMOHMI Ta€prapAnk

Basudasapu y3apo y3Buil OOrANKANDP.

PyTOOAYMHM ~ YMYyMMI  SKMCMOHUII — Ta€prapAuru  >KMCMOHUIA
KOOMAMATAapHM  Xap TOMOHJAaMa TapOusAall, yMyMHMII — WII
KOOMAMATUHA OILIV PYAIIL BazudasapyHu xaa KIAaAM.
YMyMpPUBOXAAHTUPYBUIM MallIKAap Ba IIyIMAAaHyBYMAAp OpraHU3MMITIa
YMyMUI TabCUp KypcaTyBuM CIIOPTHMHI OOIIKa THUpAapuAaH OAMHIAH
MamKaap OyHaa acocmit BocuTadap cudartuga KyadaHnaaau. byHaa
MYyIIaK-TIaflAapHUHI PUBOXKAQHUIIN Ba MyCTaXKaMAaHUIINUTA NYKU ab30

Ba cucreMadap (PYHKIAMSACMHMHI TaKOMMAJAIIMIINIA XapaKaTJAapHU
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KOOp,ZI,I/IHaIZI/I}I KVAMIIHNM JIXIyAanl Ba XapakaTtT CMCl)aT/lapI/I YMYMI/Iﬁ

dapa’kaCHI ommnpummra Spnumnaaamn.

YMyMumm  SKMCMOHMI — Ta€éprapAMKHM  OLIMPUII  Makcaauaa
KyAJdaHUAaAUTaH KyNIMHa MalllKJdap OpraHu3MrIa Xxap TOMOHJAaMma
TabCUp KypcaTaAl, allHM d4orja yAapHUHI Xxap Oupu y €xku Oy
cudaraapHn  KyIpOK  PUBOXAAHTUPUININIa KapaTuAraH Oyaaau.
Kymaaaan, OasaHA-IacT >Koiidapga Y30K MyadaT IOTMPUII KYIIPOK
4JAAaMAMAUKHU KUCKa Macodasapda >Kajaad IOTMPUIN DCaTe3AUKHU
PUBOXXAAHTPUINTA, IMMHACTMKA MaIIKAMPY YaKKOHAVKHM YCTHPUIIITa
KapaTuAraHagup. by Mallikaap MaIUryAOTHUMHT TapKuOMiI KUCMMUTa

yaap4aH Dab3uaapu Bca dpTaaadKy MallTyA0TAapra KupaTuaaau.

Maxcyc >KMCMOHUIT TaéprapAMKHUHI Makcaau-pyrdooa4n ydyHIMHa
xoc OyaMaraH >KMUCMOHMIT cudaTiap Ba (PYHKIIMOHAA MMKOHUATAAPHU

PUBOXKAaHTUPUIIAAH NOOpaTAUP.

OyTOOAYNHYHT PaoanaTu Oa>kapaérrat XapakaTu
VHTEHCUBAUTUHNHI AOMMO y3rapu0 Typuiny OmAaH XapaKTHpAaHaAU.
My1makaap MIIMHMHT I0KCaK MHTEHCUBAUT-aKTYBAUTVHYHI T1acaliuIinm
Ba HycOaTaH TUHY XoAaTra YTuil OmaaH aamammoO typasgu. Kaszaa
IOTMPUIL, MATapU TallAaHMII, cakKpalldap, €HIWA IOTMPUIN, TyXTalll
OmaaH aaMalllMHaAM, XapakaT WMYHaAHUIIM, MapoOMHM Ba CypbaTu
yarapuOrypaan.bynaain  ¢aoamar MyalisH OSKMCMOHMI  IOKAaMaHMU
aMaAra omHMpuIl OmaaH Ooramk OyaAmO, y Bermratus >KapaéHaAap
OupymHYM HaBOaTlda MoJJa aAMallMHyBM, Hadac oaAMII Ba KOH

alAaHUIIAATU SKUAAUNI (1)yHKLII/IOHaA y3rapuiaap OmaaH 4aBOM DTaAll.
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bupok, ¢yrooaunHMHr ViimH ¢$aoAuATH caKpall, IOTMPUII Ba
IOpuIIZaH 1OOpaT ®MaCcAUTUHY XaM XJcoOra oAmII Kekap. SIkkaMa-sikka
KaTTUK Kypalll IIIapOUTHAA, DHT KaTTa Te3AMKAa Ba Y30K BaKT 4aBOMIiJa
raipy TaOumii xoaaraapaa (CUpIIaHMII, cakKpalll, OMp O€KKa TasHIaH
xo044a) 6yanm Ppyrdéoaunra aifHU IaiT4a MypaKkaO TakTUK BasydaHU
Xal KUATaH XOAAa TYIHU caMapaAu 3raalad TypuIlra MOHeAMK
KuamacAurn  kKepak. @yrOboaumaap  TYIHM  KaHYaAMK  SIXIIN
oAubIOpcasap, Mallg0OHAa KaHYaAuK Vyiiaad wuml TyTuO Xapakar
Kuacaaap,pyrdoa tomora cudaty mryHda Kusukapanoyaaau. lyamar
yarH (PyTOOAYMAAPHUHT >KMCMOHUI Ta€prapAury yAapHMUHT YIIMHU
aoanAT xapakTepuMHM XMUcoOra OAraH XxoAda IIyHAAM TalllKIA
KUAVMHUMION Kepakky, OyyJapra TeXHMK Ba TakTUK MaxOpaTUHU

TaKOMMAAAIITYPUII YIYH acoc Oy ACKH.

Kynpok wyaitssH >KuUCMOHMII —cudaTAapHU  PUBOXKAAHTUpPUIITa
KapaTuAraH MaxcyCc MalllkJap €pJamMuja NyA-myaakam aipyuM TeXHUK
npueéMAaap VOKPOCHHM TaKOMUAAAIITUPUIN MYMKNMH. byHuHr yuyn
oZaTa, Oakapulll XapakTepy Ba Ty3MAUIINUTa Kypa y €Ku Oy TeXHUK
IIpUéM €XyJ YHMHI al0Xmuga dAeMeHTAapura yxmam OyAraH Maxcyc

MallKAap KyAAaHUAAAN.

Kucmonumm  Ttaéprapamk mamryaoraapuda  KynmpoK — TaKpOpuil
opasaTuO YTKasuIl Vy3rapyByaH,yiIMH Ba MycoDaka MeTogJapu

KyAAaHUAUO Typaau.

VMnaaux  TpeHMpoBKa IMKAMAA aBBaAd YMyMMII  >KMCMOHMIA

TaéprapAuK, KeMuH Iy acocaa MaxCyC >KMCMOHMI Ta€prapAmK KypuIll
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TaBcus dTuaagu. Pyrdboa OmaaH Kyn MmA IIyryAdaHUIl MoOalHMAA
YMyMHII Ba MaxcCyC >KMCMOHUII TaéprapAmuK HmucOaTy, IIyHUHTAEK,
YAQPHUHI KOHKPeT Ma3dMMHI CIIOPT MaXxOpaTMHU YCTUPUIN I03acuAaH

Maxcyc Tae€prapAmnK CaaMOTU acTa-ceKMH OpTHMO bOPUII TOMOH
y3rapaamu.

PyTOOAYMHMHI YMYMMII Ba MaxCyC >KMCMOHUII TaéprapAmuruga Kyd,
TEe3KOPAUK, UMAAMANK, BSIYUNAAVK acoCUl YpUH TyTaAau. AJHM Iy
>KucMoHmnit  ¢asmaaraap ¢PyTOOAYMHUHT XapaKaT MMKOHUATAAPVHU

AapaxacyHu 1PoJaATAN.

TeskopaukHMu TapOMsiaamni.

Teskopauk Aeranza KU AATA XapaKaTAapHUHT Te3AUK
XapaKaTepUCTUKAaCUHY, IIYHUHTAEK, XUPUKUT peaKUVSACUHUHI BaKTUHU
OeBocuTa BaacocaH OeATMAYyBUM (PYHKLNMOHAA XyCyCHUATAAp KOMIIAEKCH
TymuHrnaaay. QOyHKIIaOHaA XycycusATAap KOMIIAEKCH TYLIMHMUAAAM.
Teskopauk HamMaéH OYAMIIMHNHT y4Ta acoaunil ¢popmasapu MaBXyTAap;

1.xapakaT peakUMACMHMHI AaTeH (AIIMPUH) BaKTU:
2.alipuM XapakKaTAap Te3AUTH (TallKy KapIIMAUK KMIUK OyAraHaa):
3.XapaxkaT 4acTromTacHu.

Teskopauk HaMaéH OYAMINMHUHI DAeMeHTAapu ¢opMmadapu Oup-
Oupura HucOatan Ooramk smac. Kypcatm® yrtmaran ydra ¢popMaHUHT
Oupraamkga KeAUIIM Te3KOPAMKHM HaMa€H OyAummHuHr Oapua

xoaaapuHn Oearasanau. Macaaas; ClipyHTep IOTYpUIIIAary HaTu>Ka caopT
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OAMIIAATY peaklys BaKTUIa alpyM XapaKaTAapHUHI (A€IICHMHUII COHHU
OAAMHIa YTKa3ull Ba Oomika). Te3aurnura Ba Kagamaap cypaTura OOTAUK.
Crapt TesaaHummm oupmHuy ¢pasaHuHr, Macopagary Te3AUK Hca VKKUHIU
(pazaHuHI  Xxapakrepucrukacuaup. TesamkHum Te3 ommpa Oopuil
KOOMAMATU Ba MacopaHM KaTTa Te3AMKAa YTUII KOOMAMSATU-HUCOaTaH
Oup-Oupura 60rank smac.

dakaT Oup-OmMpura yximlamixapakaTdapdaruHa Te3KOpAMUK TyTpuAaH-
TYTpu €k OeBocuTa OMp-Oupura Kyduiy MyMK/H.

Oganin  peaknust Te3KOPAUTMHN TapOusAaall. XapaKaTAaHTUPYBUMU
peakuus Te3AUIM TabCcupra >KaBoO OepMINNHU JAaTeHI BaKTU OnaaH
OearmaaHaau. Peakuusiaap oaamit Ba Mypakkad Oyaaau.

Ogauit  peakumss o0AAUMHAQH MabAyM OVaraH (TycaTgaH Haiigo
OyaaguraH) CMHaATaH MATapyuAaH MabAyMOyAraH xapakaT OmaaH >KaBoO
Oepumaup. byHga 1orypuinga crapT oAmil, NUCTOAeTAaH CHUAydTAapra
Kapa® Te3KOop OTUII Ba OoIIKaslap MMcoa Oyaa oaaau. PeakumsaapHUHT
KoAraH Oapya TUILAapu MypaKKaO peakIusCUAND.

TeskopaukHUHT >Xyda Kyn yruimm (Oomika Ompop XapakaTrayTHUIII)
Ogauit peakuusaap yu4yH XapakKTepAUAUP; alipuM Ba3uATAapAY Ba Te3POK
oupop ¢gukpra keaaguaap.

Peak1ysiHM TeKIIMPUII CeKYHHMHT 1034aH,0ab31Aa YHAaH Oup Oy AaruHu
IOTUIIN  Terpucuaaru ramn  OopMmokga. KypmbO xapakar Kuaunin
PHaKLMACMHM BaKTM CHOPT OmaaH IIyryAJaHMaiiAuIaH KuINnAapaa
ypraga 0,25 cex.ra tenr 6yan6 0,25 cek. dan 0,35 cek, ypracuaa ysrapu0d
typagu. Crioprumaapaa Oy BakT Kampok -0,15-0,20 cex, Oasmaapaa »ca

0,10-0,12 cex. ra tenr. ToBym curnaanra peakuysl KypcaTuil BaKT! O4aT4a
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Oup MyH4a KaMpPOK Oyaaau: MalllK KuAMarad Kuimmaapaa taxmusad 0,17-
0,27: xaakapo KaAaccukgaru 0ab3u oup cimpunTtepaapaa sca 0,05-0,07 cek.
ra TeHT.

MNucon Oupop Oup ¢aoanmsarnga HaMa€éH KUANIINM MYMKUH OyAraH

MaKcmmMaa Te34AlK, KUInmAaa Cl)aK,aT KaH4YaAK

nry

PUBO>KAaHIaHAUTNTIA BYMac, 0aAKM 6I/Ip KaTop Cl)aKTOp/lapI’a-,ZlJ/IHaMI/IK

TE3KOPANK

KyYHMHI, YaKKOHAVKHVHI,TEXHUKAaHM SradaraHAMKHIHTI Japa’kacura Ba
Oomkaaapra Ooramk. IIyHMHTr y4mH XxapakaT Te3AUTMHM TapOusAall
Oomika >KMCMOHMII asmaariapHM TapOusAdall XaMaa TeXHUKaHU
TaKOMMAAQIITYPUII OMAaH MycTaxkaM OOrank oyanim kepak. Teakopank
IOKOpM Jdapaka HaMaéH OYAMIIMHMHI MyXUM IIapTH MapKa3uil Heps
cucTeMacy Ky3raAyBYaHAUTMHVHI allTUMNA Xoaatuaup. TeskopamaHmHr
HaMaéH OyAuIy y4dyH MallryJoTrJapAa VAMH Ba allHMKca MycoOaka
MeToAUAaH oligalaHUII KaTTa axammsATra sra. MycoOakaaap ogaraa
KYTapMHKM PyX Hag0 KMAaAM, KUIIMHI aHYarHa 3yp Oepuiinra Maxxoyp
®Taay Oy ®ca KyI XoAAapda CIOPT HaTM>KadapMHMHI sAXII/AalINra oAno

KeAaAu. 1-00cKu4

Tectmap Ba
KypcaTKuuiap Mamrynotnap Oonuianrynya | bup Wun mryryJutanranjiad
(10-&mr) keinH (11-€m)
Sxmu | Konukapn | Emon | SIxmm | Konuka | Emon
H p
I
30 M ra rorypui (cek) | 5.3-5.5 | 5.6-58 5.9-6.1 |5.0-5.2 |5.3-5.6 |5.7-5.9
CakpoBuaHJIHK (CM) 34-31 | 30-26 25-22 | 36-33 |32-28 217-24
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Vitnnna puxupian 4 3 2 4 3 2
Vitnngaru 4 3 2 4 3 2
XYKYMKOPJIUK

2 00CKMYMIArH TecT (Maxcyc CHHOB) HATHKAJIapu Oyiin4a 0axoJiamn

HOPMAJIAPH .
Tectnap Ba
KypcaTKuuiap Manrynotaap Oonuianrynya | bup Wui nryryJutaHranjiad

(10-&m) keinH (11-€m)

Sxmu | Konukapn | Emon | Sxmm | Konuka | Emon
u p
Y
VY3o0kka Tyn tenumi (m) | 22-20 | 19-16 15-13 | 26-23 |22-18 17-15
®yroou yitmaura oug | 10.6- | 11.3-13.3 | 13.4- 8.7- 10.8- 12.4-
TecT caBosuiapu (cex) | 11.1 15.0 10.7 12.3 13.4
300 M ra rorypuiu 67-72 | 73-79 80-85 | 64-67.5|68-71 71.6-
(cek) 74
Vitnana Gukupianm 4 3 2 4 3 2
Xyaoca

Xo3upru KyHra keAnd CIIOPT Ba >KMCMOHUI TapOus €mnraap XaéTUHIHT

a>xpaamac

KIMICMITaA

aitiaanu® OopMoOKaa.
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Pecriybaukacu Ilpesugentununr — “V30ekucroH 0odasap — CHOPTUHU
PUBOXKAQHTUPUII >KaMFapMacUHM Ty3UII TyFpuucaa”’rnm ¢apmonHmnga: “
00ZasapHM >KMCMOHMII Ba MabHaBUII TapOMSAAAIIHMHI  3aMOHAaBUIA
IIIakA Ba ycayOaAapuHM, >KMHCM Ba €mmra kapab® Ooaasapra cropT
KYHUKMaJdapyHU CUHTAMPMUII, CIHOPT coXacuda UKTUAOpAN OoAalapHU
UXTUCOCAAIITUPUATAaH  CHOPT  MakTabaapu Ba  MapKasdapugaru
Malllfy104apura TaHAa0 OAMIIHMHI MAMUI acoCAaHTaH TU3MMAAPUHU
nmAad YMKUIIHM TallK1MA STUII XaMJa yAapHM Tag0MK KUAMIITa
KyMaKAaIInm’” A03MMAUTU aA0XUAa TaKAAaHTaH.

VIxku 6004aH TalllK1A TOITaH Mas3Kyp Auccepraruus nimmn boaaaap
Ba ycMupJap CHOPT MakTaOaapuaa CHOPTHUMHI (QyTOOA Typu OmaaH
TapOusdaHaéTraH 0Ooaadapaa >KUCMOHUIT cudaraapdad “Te3KopAnK’
cudaTyHM OIIMPUII yCyAAapy Ba YHU Xaé€Tra KeHI Tad0UK STUII 1y Adapu
TYFpUCKAA U3AaHUIIAAp oAnO Oopmaau. Vzaanmmaap  HaTyoKacuga
XO3UpTU KyHAa Ooaasap Ba ycMupaap CHOPT MakTabaapuga ¢yrooa
CIIOPT Typu OmaaH IIyFyAJdaHaéIraH OoJaslapda Te3KOPAUK cU@aTUHU
OIIMPYBYM MaIlFyA0TAap Ba YyAapHMU Oa’KapUIl AaBOMUAa CIIOPTYU
OpraHM3MMHU  acTa — CeKMHAMK OmaaH KYHMKTUpUO Oopuimr  Ba
Keda’kakga IOpUTUMU3Ta TeXHMK Ba TaKTUK >KMXaTdaH eTyK
criopTunAap TapOusidaHaéTraHnra aMUH OyAAVIK.

YmlOy  AmccepraTums — MINMHMHT MaKcagul — MamadakKaTuMm3JAa
xycycaH byxopo Bmaosatmga Ooaasap Ba ycMupaap CHOPT MaKTaOuaaru
0osasapHU Te3KOpAMK  cuaTuHM  OIIMPUII Oopacusa
MypaOOuitaapMMmU3 TOMOHUAAH yTakasnAaéTraH MallFyA0TAapHU

ypraHmii Ba HaTyoKadapHU ypraHuO 4MKUIIAaH MOopaTaup.
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Auccepratiust MIMHUHT 1- 600 boaasap Ba ycMmupaap croopr
MaKTabaapuaa ém  PpyrdéoAInAapHIHT Te3KOpAUK  cudaTuHA
TapOMsAJAIIHMHI Hazapuil Ba aMaauil acocaapu Tyrpucuga QUKp
IOpuTHATaH. 2- 6004a ®ca ém  (yrdéoaumMaapHM TaHAad OAUII Ba

SKIICMOHUU TaﬁéprapAI/IFI/IHI/I AHIIKAaIll 60paCMAaTM MabAyMOTAapra bra

Oyaamus.
YHaaH Tamkapu PpyTOOAIMAaPHIHT yMyMUI SKMCMOHUN
TayéprapAuru SKIUCMOHUI  KOOMAVATAAPUHN Xap TOMOHJaMa

TapOusAall, yMyMMI UII KOOMAMATUHM OIIMPUIN BasudalapuHU Xaal
KMAUIIAATY MIIAap YpraHMUATaH.

MuaauK  TpeHUpOBKa [MalIFyaoT]| >KapaéHuAa aBBad SKUCMOHMUIL
TaleéprapAmuk, KeMuH Iy acocda MaxcyC >XMCMOHNI Tall€prapAuK Ky puIll
KedakakJa KaTTalMHa  IOTyKJapra SpUIIMIIUMMK3ra €pgaMm Oepum
MyMKMH. @y1004 OMAaH KyII MA IIyFyAAaHUII MoOallHuAa yMyMUN
Ba MaxCyC >KMCMOHUII TaléprapAmMk  HuUcOaTu  acra-ceKMH OpTUO
OOpaéTraHuHy KypUIIMMUI3 MYMKIH.

PyTO0AYMAapPHMHT YMYMMUII Ba MaxcCyC >KMCMOHUI TalléprapAmurnja
Ky4d, Te3KOpPAUK, UNAAAUANK, YaKKOHAUK, SINUAAUK aCOCUIl YPUH
TYTUIIM Ky3TuAAu. AvnHu my ¢asmuaataap ¢PyTOOAUYMHUHT XapakaT
UMKOHUATAApU AapakacuHM n¢oaanau.

YHaaH — Tamkapu u3AaHUIIAAP  AaBOMIAA TYIlAaHTaH
MabAyMOTAapHM YMyMAAIITUPIraH X04A4a AVcCepTaTUMs UIIMAATY MAMUI
AHTUAVTMHN CIIOPT MaKTabAapuMm3Ja TaIlKIA 9TCakK YHAAH XaM KYIIPOK

IOTyKAapra sra Oyaap D4uK.
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