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Kupu

V36exucron XYKyMaTH CYHITH HIIIap/ia MamiIakaTaa >KUCMOHUIA TapOus Ba
CHIOPTHU PUBOKJIAHTUPHUILTA KaTTa 3bTUOOp KapaTMOKIa. IHCOHHUHT MabHaBUUN
Ba KUCMOHHH JKUXATJAaH KaMOJIOTra CTUIIUJA KUCMOHUW TapOusi Ba CIIOPTHUHT
axamusatu 6exuéc. Iy cababnan xam V36ekucTonna CIIOPT JaBjaT CUECATUHUHT
MyXUM WyHanunuiapujgan Oupura aitnanau. CofjioM aBJIOJHU TapOusiall ydyH
KUCMOHUY TapOusi Ba CIIOPTHH IOKCAK WJIMUN CaBUSa TAKOMUJUTAIITUPHIIT JIO3UM.
XyKyMaTuMU3HUHT, 1axcaH IIpesmgentumuz  UM.A.KapuMOBHUHT  cabii-
XapakaTiapd HATWKACHIAa Y30CKHCTOH CHOPTYHIAPH, Iy SKyMJIaJaH, OFUP
aTJICTUKAYWIIapU XaM KaxOH CIOPT MaiJIoHIapuja IOKCaK CIOPT HaTWXKajdapura
cazoBOp OYyuIIIM Xamja kaTTa MmyBadpakusTaap KO30OHUIIIH.

AnbGatta OyHJail HaTWXalapra JSpUIIUINIA OPTUMH3IATH KAaTOp WIMHUUN
MackaHiapaa oiu0 OopuinaéTraH TaAKUKOTIAPHUHI CaMapacu HATUXKacu Kyira
KUpUTUIMOKIA. by 0opana erakun onmumiapaek (P.M.Markapumos, 3.11.Koaupos,
K.®.baszutoB, B.C.ABanecoB, A.C.Ilakos, P.JI.Xonmyxamenos,D.A.Kepumos,
P.CaiamoB Ba 0.m1.) Xyna kymia®d WAMUN WIUIApHU amaira oIIMpMOKIaiap.
JlekuH cmopT HaTWXKalapuHU YcuO Oopuinu Oapya CHOPT Typiaapu Kabw OFHUp
aTJICTUKAUWJIApHU WWJUIUK MAIIFYJIOTIapuIa JacT KyTapuIil TEXHUKACUHU MaxcCyc-
épaMuM Malkjiap OpKaju TaKOMUJUIAIITUPHUIITA YBTHOOP KapaTMOKJ1a. X03Upru
KyHTa4a >KyJa Kymiad oJaumiIap JacT KyTapwill TEXHUKACUHU MallaKalld
CHOpPTUYMWIIApJA KOMILJIEKC-BOCUTAIM YCYJUIAPHU TU3UMIM TapKUOMHUEHAOITYB
éplaMu/ia YpraHuiirad YbTHOOP KapaTHO KEIHINTaH.

Jlexkun  OyryHru KyHJa  KaJap  JlacT  KYTapull  TEXHUKACHUHU
TaKOMUJUTAIITUPHUILJIA OXUPTU Te3daHuil ¢aszacuja INTaHTaHW OajaHJIUTUHU
OIIMPHINTa KapaTuiraH maxcyc-&paam OepyBuM Mamikiaap €paamuga Ba Typiu
MUAaT 30HAlapJa MAIIFyJoT OKJaMajdapuHM Kail Japaxkana Oaskapuiuiid
Macajlacl eTapiinya ypraHwimarad. AMMO OFUp aTJIETHKA OJIMMIIUS YWHHIIApU
JTACTypUIAry KU3UKAPJIA CIIOPT TypJapuaaH XucoOJaHa I, 1acT KYTapHIll MAIIKHA
TEXHUK >KMXATJIaH Mypakka0 MalikjaapaaH Oupu OYIu0 cropTyuuIaH KyJa KarTta

KUCMOHUY Ba TEXHUK TaUEpIarpIuruHu Tajuad 3Tajiu.



Omu6 OGopwiraH meAarorvk Ky3aTyBjap Ba CTaTHK MabIyMOTIap Xamja
wimnii  Tagkukotnapaa [[.C.JIBopkun, A.M.Poman, A.B.Yepnsk, A.W.boxko,
N.I1.KekoB, Ba Oomkanap]| Tai€prapiauk OOCKHYHIA JACT KYTapUIl MAaIIKUHU
Oaxkapuiga Maxcyc EpaaMuu Malkjiap cudaTuaa TOPTUIIHIL, YTUPUO-TYPHUIL, THK
XOJIaTAa JacT KYTapulll KEHJIUTuAa IITAaHTaHU CUKUO KyTapuill, KYHFUYJaH AacT
KYTapulll, IITaHraHu Oejiraya KyTapuil Ba OOIIKA BOCUTAJIApHU Oa)kapHIIHU
TaBCUs 3TUIITAH. buHOOapuH OyHJail BOCHMTaNapHU JACT KyTapHIl MAallKJIapHUHU
OaKapuIMIIN/IA KYJUTAlll JACT KYTApUIIHUHT OXUPIH TE€3NMaHUI (Ha3acu BaKTHAArU
XapakaT ypUHHIIUTa Moc Kenmaiau. by sca mranranm kyrapuin GanaH/uiura Ba
MyIIaKk Ky4d OujiaH OeBocuTa OOFIMK OYIMO JacT KyTapuIl TEeXHUKACHHU
Oy3wivinura oau0 KeTuIl SXTUMOJIAH XOJIM 3Mac. XO3UPrH KyHraya WIMUN
yciyOuii agabuérinapa muaaat 30HaIapuaa onTUMall IokjiaMma ouiad 6axxapuiran
Tu33a OyFuMH aTpoduaa ocuiumb TypraH IITaHTaHU JACT KyTapull Ba JacT
KYTapull Ty3WIMIINAArTH Ky MylIakjiapyu KyduHH PUBOXKJIAHTUPHIN Kabu Maxcyc-
épaun MalKJIapHU OakapuIMIl BaKTHJIA IITaHTa OaaHAJIMTUHA TaXJIW KUITYyBYU
wiMU  TaakukoTiaap Mapxya omac.llly Oowcnan Mamrynotnap >kapa€HUHU
caMapaJOpJIMTMHUA OLIMPHUII MAaKCaJAU1a MAlIFyJIOTIapia AacT KyTapuil MAallKUHA
Maxcyc-€pAamMud  Malikjgap OpKaJd IITaHra OaJaHJIMTMHM  OLIMPUIIra
HYHaNTUPWITaH MallKjiap IOKJIaMalapd TAabCUPUHU YPTaHUIITra KapaTUiIraH yiioy
JUCCepTAllMOH M WIMHK 00BeKT cudaruma yTa gonzapd macananapiaaH Oupu
O0yn0, OYryHTM KyHJa Ha3apuil Ba aMaJluii axaMHsT KacO Taju.

Typnu Manakanu OFMp aTJIETUKAYWIAPHHU TaWEpJiall TU3UMH, KYNl MUIUIMK
Tal€piarivuK JaBpuja Ba OocKHWiIapuja KYJUIaHWIQJAUTaH BOCHUTA YCYJUIapH,
crnopTymiap crnopT (GopMacMHU cakjad Typull OpraHU3MHHU THKIAIl, MycoOaka
onau Tauéprapauru MycoOaka (aoqusATH XaMJa JacT KYTapulll TEXHUKACHUHU
TakoMWUTamTUpuIl ~ Oyimya coxa onaumiapu [A.B.Uepusik, P.A.Pomasn,
M.C.Ilakup3stHoB,  M.C.XIIBICTOB, N.AbGamxueB, P.®OypuamxueB Ba
Oomkanap|TaMOHUIAH WIMHM acocinad OepwiiraH, TaIKUKOTIApAa IIITaHTaHU
KyTapunuin OanaHaauru (azacu Oomka ¢azanmap OyiinYa KaMm TaaKUK ITHITaH.

Orup arneTukaywiap JacT KyTapulll MAIIKMHA TaKOMWUIAIITUPHUILNAA I[IHIAT



30HaNapAa OnTuMai IokjiamMa OwiaH OaxapuilaauraHtusza OyFuMu aTtpoduaa
ocwMO TypraH IITAHTAHW JACT KYTapHIl Ba JAacT KyTapull TY3WIMIIUIATH Kyl
MYIIAKIapU KyYMHU PHUBOXIAHTHPUII KaOu Maxcyc-Epllayd MallKJIapHd Ba
IOKJIaMaJapHu TabCUPU JACApPAM ypranuiaMarad. Kym HWHWUIMK T€1aroruk
Ky3aTyBllap IIyHJal panonar Oepaguku JacT KYTapull MalllKd TEeXHUKACUHU
TaxXJIMJIM  OFUp aTJEeTUKAuWJapHU Maxcyc-€pAamM OepyBUM JAcT KYyTapulll
MalKJapuaa MallK [OKJIaMach Napuyail XaXMUHUA — ONTUMAaJUIAITHPHIL
Macajiajapura OHWJI WJIMHKA acOCIaHraH TaAKUKOTJIIApHH ydpaTMaguk. by sca
TaIKUKOTHH JTOJI3apOJUTHHY OeNTHIIalIu.

TaakuKoTHUHT Makcaau. JlacT kyTapuin MamKuHU Oakapuija Maxcyc-
épraMud Malkjaap HOKJIAMAaCMHHU ONTHUMAJl MEbEpJAll acOCHAA JacT KyTapHII
TEXHUKACH TAKOMUJUIAIITUPHUILL CAMAPAJIOPJIMTUHY OLIUPHIII.

TagkukoT npeamMern Ba 00beKTH. Manakany OFHp aTJIETUKA4YWIAp JACT
KYTapulll TEXHUKACUHU TAKOMWJUIAIITHPHUINTA KapaTWiIraH Tau€prapaiuKHUHT
MaxCyc IeJaroruk xapacHu.

Taagkukor ¢apazu: Papa3 KWIMHIWKYA, [ITAHTAHUHT KYTAPUIUIIA
OaNaHAJMTMHUHT OpTUO OOpUIUMra MyHAITUPHITaH Maxcyc-€pAaMyd Mamikjiap
FOKJIAaMaCUHU ONTUMAJIIAIITUPUIIHILIH, JacT KyTapuil TEXHUKACUHU
TaKOMWUIAIITUPYBUHU TabMHHJIAII OWJaH OUPrajiiKaa CHOPT HATHXKaJApUHUHT
IOKCAJIMIINTa WKOOUM TabCUp KypcaTau.

XuMOsi 0JIM0 YUKAJTUTAH ACOCHH X0J1aTiIap:

1. Maxcyc é&pmam OepyBYM MaIIKJIapHU Kyjuram EpaaMuaa aacT
KYTapHIll TEXHUKACUHUHT TAKOMUJUTAIIYBUHU acociald OepHiir;

2. Typnu wManakanu OFUp aTJIETUKAQUWJIAPHU MAIIFYJOT MalIKJIapu
IOKJIaMacH MOPLUAT XaKMUHU TaKCUMJIAILL

3. Typau Manakainu ofup aTieTUKAYMIIAPHU JACT KYTapuIll TEXHUKACUHU
TaKOMWJUTAIITUPHII OYHYa TaBCUsIIAPHU TAAKUKOT >kapaéHuja acocaad Oepul.

Nammii saruwnurd. Ofup aTieTUKA4WiIap AacT KyTapuill MallKJIapUHU
TaKOMUWJUTAIITUPUIL OYin4Ya 00 OOpUiITaH KOPUM TaIKUKOTIap Ba MeAaroruk

Taxxprba HaTWKajJapu KyWniara XynocaaapHu Kaij dTUIIl UMKOHUHUA OepIn:



1. lllmanat 30Hanmapuaa IMTAHTAHW KYTapWIWIT OaJIaHIJIUTHHUHT WIMUN
aCOCJIaHTaH KypCaTKU4JIapH.

2.JlacT KyTapuIl TEXHUKACH WJIMHUN acoCjaHTaH XOJja MIUIa0 YMKUITaH
OaxoJalr Me30HJIapH.

3. Tapbkuananuimya, Mmaxcyc-€paamM OepyBUM MAIKJIAp JacT KyTapulll
TEXHUKACHHHU T€3 Ba camMapaid Y3JIamTupuO onuiira Epaam oepaiu.

TagKUKOT HATHKAJIAPUHUHT WIMHI-aMAJIMH aXaMHUSATH.

SJ’KyB Ba WIMHUN-ycayOui amabuériapia JacT KyTapuil MallKUHU
TEXHUKACUHHM Oa)KapHIIJJard ONTUMAJl IOKJIaMaJapHU MIUANAT 30Hajapjaa THU33a
OyFuMH aTpoduia OCUINO TypraH INTaHTaHU JAacT KYTapuIll MAIIKUHU Oa’KapuIil
BaKTHJaryd IITaHTa OalaHJIMTUHU TaxJuil KWIYBYM WIMHN WILIap Jespiu
yupamaiiiu. BaxonaHku amangard TagkukKoT OVilMda OFup aTJIeTUKAYUIAPHUHT
JacT KyTapull MAallKd TEXHUKACMHM TaKOMWUIAIITHPUIIAA Maxcyc-Epaadn
MalKJapHyd  Oakapuijgard IIWAJaT 30HAJIApUIa INTAHTAaHW  KYTapUIIHII
OallaHUIMTUHA ONTHUMAaJ IOKJIaMach TNapliuall XaXMUHU YpraHuiira 3bTHOOD
Oepunrad. by aca Typiu manakaiau ofup aTiieTUKAYMJIapHU sSHaJa TAKOMUJUIAIINTa
¥3 TabCUPUHU KypcaTHO MycoOakamapja camapaid UIITAPOK 3TUI UMKOHUSTUHU
OLLIUPAIH.

HaruxkanapHu Kopuil KUJIMHUIIH.

TaJKUKOT  HATHKATaph  Y30EKHCTOH JaBlaT  KMCMOHMH  TapOus
WHCTUTYTUHU C€HTHMH aTJIETHKA, OFHUp aTJIETUKA Ba BEJOCHOPT Ha3apusICU Ba
ycIyOuaTu KaenapacuHu OFUp aTJIETUKA UXTUCOCIUTUIAry TanadaiapuHu YKyB Ba
CIOPT NEJAroruK MAaxOpaTHHU OLIMPHUII MALIFYJIOT KapaéHiapura Xxamaadupuuk
maxpugarn OnuMmnusg 3axypaniapy KOJUIEKH YKYB MAIIFyJIOT >kKapa¢Hiapura

TaTOMK KWJIMHTaH 0Ynu0, Oy XaKaa TaTOMK STHUII JaI0JIaTHOMAIapyu MaBxXyI.



. BOB. MYAMMOHMHI HABAPU BA AMAJIUI
VYPITAHWITAHJIUK JAPAKACH

1.1. Orup aTyieTHKAJAA KJIACCUK AACT KYyTAPUII MAIIKUHUHI TAPKUOWM

TY3WJIHIIA

XapakaTiapHuHr TapkuOuii Hazapusicd H.A.Bepumreiin [11] ToMoHmman
wirapy cypuiran Oynu0, MaIIKHUHT KUCMJIApUHHM a)kapaTuO Kypcaruiira
acocliaHaJu.

XO03Upru BakTJa CHOPT MAIIKJIAPUHUHT TEXHUKACHUHMU TaxJIWJ KWIWILIAAQ
TU3UMITU-TapKUOIM EHAINIYBIa aCOCIAHUO UIll OJTUO OOPUIMOKIA.

CnopT XapakatiapuHUHT OMOMEXaHUK Ha3apUETUMIAPU XapaKaTHUHT TU3UM
XOCHJI KWJIyBYM acocuil (Qaszanapu Ba YJIapHUHT XapakaT Ba3u(aIapuHUHT
aXpatnu0d KypcaTyBuUd THU3UMIM-TApKUOIM EHpamryBaaH  (HoWJaTaHUIITHUHAT
MYXUMJIUTUHU TabKkuanad yrTumrad. by Hazapusmap Oyiinya oJumiiapaaH
[A.AJlykamer, B.M.®ponos, P.A.Poman, M.3. [llakup3sHos, H.I1.JIeBuicyHos,
AN .®anameeB] wiMmuil u3naHunuiap oaub Oopranmap. Jact KyTapuIIHUHT
OyHIall TapkuOuM MOJENHU TYHIYHYACMHHM XaMMa MYTaxaccHciap XaMm KyJuial-
KyBBaTiaamMaan. “Orup ariaernka” YKyB Kystanmacuna [47] myamudaap mact
KYTapUIIHUHT TapKUOWM Ty3WIMIIMHMU (DakaT Tara OOCKUYIapuiaH uoopar, yHra
UPFUTUIN Ba YYHKAWuWI kupaau ae0 ypranumanu. Tsra gacT KYTapUITHUHT
JacTiabku TYpTTa OOCKMYMHU Y3uja OupiamTupagud. YHTa arjeT Ba IITaHTa
MyHocabaTu ¢aszacu, JacTIa0KU TEe3JIaHWI, OpaliuK (a3a Ba SIKYHUM TE3JIaHMIII
dazacu kupagu. A.A.Jlykames Ba B.U.®ponoBuuHr [59] KOMITIEKC TaIKUKOTIApH
TU33JIapHU OMPIIAIITHPHUII Ba IITAHTAHUHT SAKYHUW Te3JTaHMII (a3acuHUu OMPUHYU
OOCKMY — UPFUTUINTA OUPIAMITHPUIIHUA TAaBCUS OTAU Ba ylap KIACCHK
MaIIKJapHUHT ONTUMAaNl Japaxkanard (azamapu TapKUOWHH Takaud STUITHU
TaBCUS ITUIIAAN: OUPUHYM OOCKHY — IITAHTaHU Oenrada kytapuil (MKku dazaim);

aTJIeT Ba IITaHra MyHOCA0aTIApUHUHT IITAHTaHU KYHUTUYAaH KyTapuirada 0yiaran



dazacu (ukkuHUM ¢aza); UKKUHIA OOCKUY — UPFUTHIN (2 (azanm): aMmopTU3aIus
dazacu Ba IITAaHTAaHUHT SKYHUW Te3NaHuil (a3acu; yYMHUYM OOCKUY — YTUPHO-
Typuil (2 gazanu): TasHWIN Ba TATHUCU3 X0JaT/a.

A.N.®Danameen [49] ymOy macanaja W3MaHUIUIAPUHN JABOM STTUPUO, WIIK
0ocknu cudaruna crapt (2 dazam)au Oenrwnamnu Takiaud 3taau. by dasza
mITaHrara EHallyB Ba CTapT XojaTura yTum ¢asajapuHd Y3 H4Ydra OJaju.
YTUPHUILl — HITAHTa OCTUTa YTUPUII OOCKHMUYMHU 3Ca T€3 KalJ KWIHII Je0 aTallHu
Takaud 3Taau.

Karop wmyammdnap [32,44,47,58,61,65.] nmact kyrapuin TapKuOuid
KHUCMIIADUHU  YpraHumHu  (akaT yYHMHT acOCUM  KHCMJIapU—  IITaHTaHU
YyHKalumraya KyTapuliHu, Oy OyimMaa acocui 1e0 HUpFUTUII OOCKUYHMHH
omumirad [37]. A.C.MenseaeB ¥y3 Xammyawiudiapu OwiaH Oupramukna [33]
nacTiabku Te3nuk (asacuuu acocuid ¢aza ned xucobmaiinu. B.M.dponos, A. Ba
[1.C.HoBukoBnap [41] ytum ¢dasacu, sbHU ‘“‘amopTu3anus’ (a3acUHUHT KaTTa
axaMmHATIra sra 3KaHJIMITMHUA TabKujamand. Ymoy ¢da3aHuHT JaBOMIIMIIMTU KV
KUXATJaH JacT KYTapuIlJard CIOpT KypcaTKUWiapu gapakacuHu Oenruiad
oepaau.

B.M.JlpsiukoB [68] acocuii snemeHTiaap Ba (asamap — Xapakar
TYy3WIUIIHHUHT acocH OYNMnO, YHUHT Yy3ura XOoC TY3WIHIIM Ba XapaKTePUHU
oenrunad 6epaau 1€ GUK OPUTAIN.

Acocuii s7IeMEHT XapakaT aKTJIapuH{ Oenrwiaimiga XapakaTra YHJIOBYH
TyrmMa BasudacuHu Oakapaau Ba pEaKTHB XaMJa KyBBaT OepyBUM Ky4dJapHUHT
PUBOXKIIAHUIIA Ba CcaMapaJOpiUTMHU aHUKiamra ¢Epaam Oepaau. OHr  Kym
3ypukuin (aszacuga Ooml  BIEMEHT XapakKaTnard MYIIAKIAPHUHT — 3YPUKHII
TE3TUTHHU OIIMPHINTA KYyMaKJIalla/Iu.

Iy BaktHuur Vy3uma A.A.HoBukoB [4l]HuHr ¢ukpura Kypa, CHOPT
XapakaTiapuja Oomn 3JeMeHTaap anMmamud Typaau. Myammd TabKUITaWIuKd,
XapaKaTHUHT akUEHT (ha3acuHU OOLI AJIeMEHT J1e0 Xucobnail TYFpu smac. YyHKu

Xap Oup s7MeMEHT Y3uaaH KeWnH OKUOaTIap 3aHKUPUHU KEITUPUO YUKapau.
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Tuzumnu-rapkubau €HAAITYBHE OFUp aTieTHKa MAllKJIapH TEXHUKACUHU
Tax) il Kwmm goruaa Kymnam [22,31,50,54.] ¢dazamap TtapkuOunm sHTHYA
aHUKJAIra Xxamaa 0y MalKJIapHUHT TapKUOWM Ty3WJIMIIMHYU TaBcuduiaira épaam
Ooepamu. by »oca y3HaBOaTtuma cesunapid Japaxkanga YKyB yciayOuérura Ba
TEXHUKAaHU TAKOMWUJIAIITUPUIITA TAbCUP KYpcaTau.

Oxopuna Ttapkuanad yTuiraHiap Majakajild OFUp aTJIETHUKAYMIAPHUHT
TypiM IapouTiapAa OaxkapajdraH MAaIIKJIapUHU TU3UMIU-TAPKUOIM KOMILIEKC
TaxJIMJT KUJTUII JIO3UMJTUTUHU KYpcaTaiu.

(Enpantys Ba KyTapuIiap COHM, OFUPIMK KAaTTAIMTH Ba Oomkanap). By sca
UIIOHY OMJjiaH ym0y MalKjIapHU Oakapuil TEXHUKACUHU MyCTaxKamJjamra épaam
oepaau.

Wnmuit Ba ycnyOui amabuériap TaxJIWIM AXJIUT XapaKaTHUHT MYyXHUM
3JIEMEHTIapuaH OupH OYIraH MmITaHra OCTUra YYHKaWHIn OOCKUYUa Oy XOJIaTHU
OU3 TaAKUKOTIAPUMU3HUHIT MYXHUM JJIEMEHTIapuaaH OWpu  HSKaHIUTUHU

aHWKJIamra épaam Oepain.

1.2. Jacr kyrapum MamIKd TEeXHHKACHMHM TAaKOMWLJIAIITHPHII

yCJIYOUSATMHY 3aMOHABHH KYPHHHIIH.

Xap Oup ofdp aTieTHMKa MalllKi TEeXHUKAaCUHUHI TaKOMUJLIAITYBU
MyaMMOCH MaJlakacH Ba Jlapa’kacuaH KaTbUW Hazap MypaOOuil Ba cropTauiap
oJIMJla TypraH JIOMMHMH MyaMMmoJiapjaH Oupuaup. OyHaa Oup Heda cababmiap
MaBXKY/.:

-bouutanFuy TabiuM 60CKUUKAA TEXHUKAHU HOTYFPH Y3IaIITUPTaHIIUK;

-Kucmonuii  cudartiapHUHT  MYTaHOCUOJWIH  PUBOXJIAHTAHU  CaWWH
TEXHUKAHUHT y3rapuiiu;

-MamrynoTnap >kapa€HUHUHT OOCKMWwiIapra OYJIMHTaHauru cabadiu
TEXHUKAHUHT Y3rapullu;

-’)Kapoxar oiiragiad CyHI TEXHUKAHU y3rapTUPHUILTA SXTHEXK TyFUIUIIN;
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-TexHuka XaKumaru OWIIMMIIAPHU YPraHuO orad TEXHUKAHUHT Y3TapuIly.

Xap Oup xonaTaa TEXHUKAHW TAKOMWLIAIITUPUIN YHIATW KaMUYWUJIUKIApHU
aHUKIagad oonuanaau. by aca Typam ycymnap €paamuaa amanra OUIUPUIIAIH.
TexHuKagaru HyKCOHJApHU aHHUKJIarad, CopTyd Ba MypaOOuil ynapHu KenTupuo
YUKapyBuM cababiapHu TaxJjiuin Kuiaau. Kanpail aHuk Xonarna yinap Typivua
oymumm mymkuH? Keliun sca ymapuu Oaprapad >Tum ycymnapu HIuiad
YUKHJIA]IH.

Panmonan TexHUKa TYFpUCHIArd TacaBBYp Yy3rapu0 TYpUIIMHH XHCOOTa
o0, OyHra MoOC paBulla TEXHUKaJa KaMYWIMK Je0 caHalraH XxoJaTiap
XakKuaard tymyHda ysrapand. IIyHUHT y4yH KaMYWJIMKIapHU Oaprtapad STHII
yCyJUIapy Ba TEXHUKAHU MyCTaxKamJiall yciyouétu y3rapud Typau.

Maskyp OVnuMaa acT KYTapulll TEXHUKACUHU PUBOMIIAHTHUPUIN XaKHUJarud
Kapanuiap Tapuxuau 0a€H >Tui Bazudacu KylWniMaras.

bu3 erakun onumIiIapHU WIMHA WINHUA Tax) I KWJIAIITa YTHOOpP OEpIIUK.
A.AJlykames [59], M.C.XasicToB [24], B.K.®ponos [60] TankukoTiapaa gact
KYTapuIlll TEXHUKACHHH TAKOMIUUIAIITHPUIN YIIOy MAIIKHU KOMILIEKC TaXJIHI
KWINKII acocujia onud Oopwiaau Ba OyHJIAa THU3UMIIM-TApKUOIM EHJIAllyBIaH
dornananunaau. by ycyi sca OyHAaH OJITUHTH Xe4 OUp UIIa yupaMmaiau.

A.AJlykames [59] mact KyTapuil TEXHUKaCHHUHT aCOCHH HyHATMIIUTAPHHU,
allHUKCca ITaHTaHu Oejraya KyTapuill Ba UPFUTHUIIHU SHTUYa TaJIKUH 3Taau. by
sca ¥3 HaBOaTHAAa MallK TEXHUKACHMHM TAaKOMUJUIAINITHUPHIN TAaBCUSIIApUTa XaM
KUPUTWITaH. BUpOK, TabKujiam JO3WMKH, Ma3Kyp HIIJard JacT KyTapHIil
TEXHUKACHHU TaKOMWJUIAIITUPHUINTA KapaTWIraH TaBCHsUIAp acoCaH MallaKaju
aTJeTUKAuYWiapra TaaJuTyKJIuIup.

Nnk Oopa wuHAMBUAYald TalIXUC Ba arjepiapia KOMIUIEKC YCyJuiap
épraMuia TEXHWKAIarn HYKCOHJApPHHW TaxJIMJI JTUINra YbTHOOp KaparraH. by
nynamum B.C.®apdeny ToMoOHUIaH 0KOpY ToM(amu aTieTiap MallK *)apaéHura
TaTOUK ATuUiraH Oynud OyHaa TE3KOp CHOpPT axOopoTiapu BOCHTAcHAA

doitnananuira 3pTHOOp Oeprax.

12



Xap xun toudamu cnoptyr (paoaMATHAA JACT KYTapUIl TEXHUKACHHHU
TaKOMWUIAIITUPUIIT YIYH Myauiid CHOpTYd TEXHUKACH KOMILIEKC TaIlIXHC
KWIMHTAaHUJaH KEWWH KaMUWJIUMK Ba HYKCOHJApHM KeITHpUO uMKapaéTran
cabaliapHu aHUKJIAII YCYJJIAPUHU UIIA0 YUKUIITHYU TaKIA(] KUIaam.

busHuHr  QukpuMu3ua, YEKJAHraH MHUKAOpPAArd TE3Kop  axOopoT
BOCUTAJIAPUHU JACT KYTapuIll TEXHUKACMHM TAaKOMUJUIAIITUPUIN >Kapa€HUTra
KOMITJIEKC TAIlTXKUC YCYJIU/IaH KeMMHTUHA KYJUTalll TYFPU XUCOOTaHa IH.

Orfup atyeTdka CHOPTH aMajdUETH YYyH arjeTiIapHu MycoOakaiapra
Taiiépmam  OOCKMYIApWaard TEXHUK  XOJIATH  XaKujaaru  axO0opoTiapHU
XYXKOKaTIAIITUPUII KaTTa axamusitra sra. MuauBuayan xapura (TEXHUK MACTOPT)
Ja aTJIeT Ba INTAHTAHUHT JACT KYTapWIIJArd TYpPJIH OMOMEXaHWK XYCYCHSATIaph
Kaiin stuinaau Oy 3ca MypaOOwiira Ba arjieTra Ma3Kyp MalIKHUHT TE€XHUKACUHU
TaKOMWUIAIITUPUII YCTUA UIUTamura épaam oepaiu.

HagOatnarun taakukor M.C.XnbeicToBra [61] terumnuim 0ynuo6, Oy uin mgact
KyTapuir Ba yMyMaH OFUp aTIeTUKa  MAIKJIAPUHUHT  TEXHUKACUHU
PUBOXKJIAHTUPHIITA KaTTa Xucca Kymaau. Myannud aBBano MamkjaapHu Oakapuii
TEXHUKACHUJIATH MabJIyM »JJEMEHTIAPHUHT WIIOHYIN OHKAHJIUTHHU TEKITUPHUO
kypumra tyxranaau. (Mamk roknamanapu). by MakcagHu amanra OUIMpHII Y4yH
Myaimu KyWH1ara yCyJulapHU TaBCHS KUJTA IH:

-MamrynoTinap xapa€HuJIaH MycoOaka MAMIKUHU SXJIAT — OaKapull
TEXHUKACHHH TaKOMIJIJIAIITHPHUINTA KapaTHJITaH I0KJIaMaJlapHU YMKApHO TallIarr;

-Mamkyrapau  Kucmiapra Oynu0, MamFyjaoT TaWTHUa OFUPIUKHH KYTI
ommMpMacaaH, KyjJdaid ImapouTAa  Oa)kapuin, TarJuMKJIapAaH  ITOMOCTHHHT
OaJlaHTITUHHA ONIUPYBYHW MOFOHAJIM BOCHUTAaJapaaH (GoiIaJaHuIl; AaCT KYTapHIIl
Ba CIJITA0 KYTApUIITHUHT ¥3ap0 TabCUPJIAPUHU KaMaWTUPUII YUyH (STHTHUIMKIApHA
canOwii TOMOHTa HWYHANTHpUIN) OWUp MAIIFyJOTAa yiIap TEXHUKACUHU
TaKOMWUIAIITUPHUIINTA KApaTWITaH XapaKkaTJapHu YAKapuO TaIlliarl.

MyannudHuar Myco0aka MalIKJIapUHA TEXHUK TaKOMUJUIAIITUPHUIITHU
TAlIXUC KWJIWII MIapTiIapu Oopacuaard TaBCUsJIapu IUKKATra ca3oBOp. YOy

TaBCHUAIIAPHUHI MOXUATH KYﬁHI[aFanI
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-TexHuKaHW TaIXUC KWJIWITHU CIIOPTYH JaM OJTAaH/aH CYHT MAIFyJIOTIap
oomma yTKa3ui,

-Xap Oup mamk rokjgaMacu OujaH Tauéprapiivk YTKa3WJIraHWJIaH KEHUHTHU
KyHU TEXHHK TaIIXUC YTKa3MaCJIHK;

-Xap Oup anoxuja MallK TEXHUKACUHU TAlIXYUC KWJIMLIAH OJJIUH CIIOPTYU
KUCMOHMM XOJIaTUHM Oeml Oayii TH3uMra kKypa OaxoJsamira 3bTHOOp KapaTraH.
Ammo B.N.®posos [56] Tamorngan o6 6oprirad Taakukotiaapu A.A.Jlykamies
UIUIAPUHUHT  JaBOMU  OYynuO, JacT KYTapuill TEXHUKACHHU  YpraHuIlra
OaruIUTaHa N,

-B.1.®ponoe [59] ormp arieTHKayX MaxOpaTHHH TaKOMUJUIAIITHPHIIIA
JaCT KYTapuIll MAIIKK TEXHUKACH XYCYCUSATIADUHY COH JKUXATHUIAH aHUKJIAII, Xap
Ooup ¢azamarm KaMUWJIMKIAPHU MIUTA0 YMKWITaH maptiap Oyiinuya Kaij HTHIL,
dazanapmard xapakarra KEJITHPYBUM Jax3ajapHu Oenruiiad OOpuIHU Takiaud
ITaJIH.

-Typnu ofupnuKIard IITaHTaHd Oenrada AacT KYTapuill TEXHUKACUHU
TQIKUKOT KWIMII HaTixkacujga myaummd Oy mamkau 90% raga ofrupiaukaa
Oaxxapuill JIO3UMIIUTH, OyHIaH OFMp IOK KyTapuil OHHT MyxuM (daszanapaa
AJIEMEHTIIap Ba JaBpiap OyilMua KypcaTKAwiap TU3UMHHH W3[IaH YWKAPUIIHMHU
AHUKJTa T},

by wmyxum Xxymoca nmacT KyTapulll TEXHUKACHMHH TaKOMUIIAIITHPHUII
yCIIyOuéTHra ce3usapiia 1apaxkaaa TabCup KypcarTau.

Ma3kyp MIIHUHT siHA OMp MYXUM >KMXATH ILIyHJIAaH HOOPAaTKH, MyayUIHd
Maxcyc €paam OepyBYM Mamikjapja KyJUIaHWJIQAWTaH KaTrTa OFUPIUKIIAp
CHopTYMra MyIIakjap Xapakar NacTypUHH TabMUHJIAIITa Wyn Oepmaiinu 1ed
xucobmaian. by »ca TEXHMK MaxOpaTHM OIIMPUIIAATA MYyXUM OMUJIap/aH
xucoOmanaau. byHaaH kenuO 4ukuO, MaIFyJIoOTiIap YYyH MabjiIyM BoOCHUTajap
TYmIaMuHU TaHjaad onui, OyHJIa ymoOy BOCHUTAJAPHUHT JAacT KYTapuIl KJIaCCUK
MalIKUHA Oa)apuIJard MYXUM XapakaT XyCyCHUSITIIApUHU IBTHOOPTa OJIMII

KEpaKJIUTU TYFpUcuaaru GUKp Takiau@ 3TUiaau.
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1.3. Coopr xapakaTjapM  TeXHHUKACMHHMHI  TYPFYHJMIW  Ba

y3rapyB4aHJIMIU.

CrnopTud TOMOHMJI@aH OMpPOH MAIIKHM HMKKMHYM MapTa OakapuiraHuaa
Typiu oMWJIIap cababiii alipuM HOMYTaHOCHOJMKIIAD (03ara KEJIWIIM MYMKHH.
bynna aiipum OmoMexaHuk xycycusitinap ysrapamu [11, 16, 43, 44, 46, 57, 58]
Xapakar KYHUKMQJIAPUHUHT Y3rapyBUaHJIUTMHM MYXUM OMWUIApAaH Oupu
cupatuna Ypranwiagu. by oMuia  cmopT TEeXHMKaCMHMHI Kal Japaxara
CTraHJIMTMHYU aHUKJI1alra UMKoH 6epanu [11,49,57].

Xapakartiap TU3UMHU yUyH TYPFYHJIUK 2 XU MabHO KacOh 3Taju:

A).XosnaTHH TYpFyH CakJjall XapakaT TYPFYHJIUTHHU cakjamn 6apodapuia.

B.M./IpsiukoB [68] cmopT MaxopaTHHUHT MYXUM TaJKWHJIApUIaH OUpu —
XapakaT KOOpJAWHAIMSIApH TYPFYHJIUTH Ba CHOPT MAIIKJIAPUHUHT TYFpU
OaxxapuiuIm 1ed TabKUIalIu.

H.A.Bbepumreiin ¢ukpura kypa, nacaiuiira MoMua OYyiaraHn xapakar
BApUATUBIIUTH TUATIO30HU TYPFYHJIUTH aHUK TATKWHJIApIaH OupH XucoOIaHau.

Karop wmyammdmap [16,36,42,66.] cmopr xapakaTJapHHHUHI TEXHHUK
XyCyCHUSITIapHU BapHATHBIMK Japa’kacu CIIOPTYM Maxopar JapakacUHU Y3uja akc
TTUpaIU Aed xucobmamaau. M3aaH YuKUIUIap AUana3oHu KaHYalIuK KaMm Oyiica,
CHOPTYM MaJIaKacu IMIyHYAIUK IOKOPU OYIUIIN aHUKJIAHTaH.

Orup aTieTukagard Kkabu OOIIKa CIIOPT Typiapuaa XaMm XapakaT TeXHUKACH
BApUATUBIIUTH TAJIKUK KUJIMHTaH.

P.A.PomanHUHT wWiIMHN uUIIWAa E3WIMIINYA, OFUPJIMK OIIMIIM OujaH
XapakaT XyCyCUSTIIApUHUHT BapUATUBIUTH KUCKapuO Oopaiu.

C.M.ApyTtionssn ~ [69] TagkuMkoT/iIapu IIyHJAH Jajgojar  Oepajukw,
OFUPJIMKHUHT OpTUO OOpHINM XapaKaT TEXHUKACWHUHT TYpFyH OYynuiura om0
KeJaju.

VY 20 Ba 30% rokHu KyTapuil (MycoOaka MallKjIapyu MakCUMall HaTHXacura
Kypa
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Baktima o9HT KWMYMK BapUATHMBIMK KYpCATKUWIAPH  Ky3aTWIUIITUHU
aHUKJIaa OOIKa OFUpPJIMKIapra HucOaTaH), >kapa€Huja XapakaT TEXHUKACUHU
TypFUH OYITUIINHY aHUKIJIaHAIH.

Nuku Ba Tamku KypcaTkuuwiap TYpPFYHJIMIM Ba BAPUATUBIUIMHU YpPTaHUII
JAaBOMUJA OFUP aTJETUKA MAIIKJIApUHU YOy KypcaTKuwiapra Kypa 0axosamHu
Takaud Taau.

M.C.XnbicToB [60] 06 GopraH TaaKWKOTAA KaTTa MallK FOKJIamMach OFHUD
aTJIeTHKA MAIIKJIAPUHUHT KUHEMATHK, TUHAMHK, JABPUN TY3UIUIIUTA CE3UIIapIiv
TabCHUP KYPCATHIIMHHE MIIOHY OWIaH acocialb Gepagu. Y3 HIIMHMHT XOTUMACHIA
Myalnmud — OFMp  aTIETHKAYWIAPDHUHT  VKyB  MAIIFyJOTJiap  >Kapa€HUHU
peXanamTHPHUIT YIYH MyXUM aMaJIii TaBCUSIIAPHU KEJITHPAIH.

Mark rokiamMacu MHUKIOpPY OFWpP aTJIeTUKA MAIKJIapu TEeXHHUKAcura KaTTa
TabCUp KypcaTaau. by 3ca Typiau OFUpPIMKIApHM Kyn MapTaiad KyTtapuil Oup
MaIIFyJIOTHUHT V3uja Oup HedYa XWJI OFUPIUKHH 3a0T ATUII KOOPIWHAIUS
TY3WIUIITHHUHT U31aH YUKHUIINATA OJTNO KETUIITHHN OUIIIUPAIH.

IOxopumarn wnuiap TaxXWiawin IIYHA KYpCATAWKH, TYPIH OFUPIUKIATH
IOKJIApHU  KalTa-KalTa KyTapuil Typjiud Majaka Ba Toudara osra Oynran
CIIOPTUYMJIAPHUHT MAIllK Oa)kKapHIll TEXHUKACH XapaKTCPHHHHT y3rapuinura cadcad
Oynaau. Ba Oup Hewa MapTanald IOK KYTapull BaKTUAA TEXHHKA MapaMeTpiiapu
BapUATUBIIUTH KypCcaTKUWIapuaad (oi1aJaHuIl MyMKHUH.

CrnopTuMjlapHUHT  TEXHHMK  MaXOpaTWMHHM  Oaxonamra  KapaTujiraH
anabuétnapHu Oy Kajmap OaTakCWJ TaxJIMJI STHUII OW3ra Majakajiu atTjieTyiap JacT
KYTapuIll TEXHUKACHHU OaxXOJIATHUHT 3HI WITHWIM Ba caMapajid TaJKUHJIApWHU

aHUKJIalll Ba aMajija KyulaliiMu3 YIyH 3apyp OViau.
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1.4. Orup aTiieTHKaga TEXHMKAHN 0aX0J1alll Me30HJIAPH.

TexHuk wmaxopaTHU HSrauiamr dYykKyp OHp Makcaara MHyHaITHUpUITaH
TaJKUKOT Ba JACT KYTApUIIHUHT Xap Oup (azacuHu OakapuIIHU MyKammall
y3namtvpuiira  OOFNMMK. XO3UPrM  3aMOHHUHT  IOKOpU  Touaid  oFup
aTJIETUKAYMIapu MyCTaxKaM JIMHAMUK aca0-MyIIaK KOOPAUHALMACUTA 3Ta.

Kymmad y36ex atnermapu, xymianad, W.Edumon, P.Hypunaunos,
M.YammmoB, P.MakapoB Ba OolIKaiap XaMm V3HMHHHI FOKCAK TEXHUK MaxopaTH
Owian axpanuO Typaaud. YJIapHUHT MallK Oa)kapuill TE3JIUId, Ky4-TE3JIHK
cudatnapruH HAMOEH ATUII XYCYCUSATIApH XaM y3ura xoc. by aca yJnapHHUHT OFUp
aTiieTUKa OWIaH IIYFYJUIAaHUIIMHUHT WIK JaBpjapuja XapakaTjap TEeXHUKAaCUHU
NyXTa 3rajyiad ONraHIurd, ITAaHTAHWUHT XaM ONTHUMAaJl IIAaKJIM TaHjaad OJMHIaHU
XamJia yHM TaHjaljia CHOPTYMHUHT Map(oJoruk, (U3MOIOTHK Ba OOIIKa
XyCyCHSTIIapH YbTHOOPra OJMHTaHUIaH Janojar oepaiu.

JlacTnaOku MKKM Wuil wumaa €1 OFUp aTJIeTUKAYyujIapHU Tahépiaiiia
KJIACCUK MAIKJapHU OaXkapHlll TEXHUKACHHU VpraHuiira KaTTa aXaMmusr
oepwianu. Xap Oup €m CHopTyd TAaHACHHUHT Xap OUp KUCMHU YYyH ajoXujia
XapakaTr JacTypjlapu Ba Tmapametpiiapu Oenrwianaaun (MacanaHn, OVrumiap
Oypuakjiapy IITaHTa KYTapulll TE3NUrd Ba Oomikanap). TaAKUKOTIapaaH 11y Hapca
MabJIyM OVIIUKH, KJIACCUK MAIIKIapHU Oa)kKapuIlJlard MHIUBUIYal OMOMEXaHUK
y3ura XOCHHUKIap YCMUPIUK MaBpuaack HaMOEH OVimanu Ba karra €mra errasaa
XaM cakJIaHuO KoJIaau.

byHnan Tamkapu UIyHM XaMm TabKUAJa0 YTHUII JIOBUMKH, YcMmup Elgaru
mITAaHra4Wwiap Xap JIOMp XaM OHIJIM paBUIIJAa MaxopaT TEXHUKACUHU
V3namTupuimMan . YiaapHUHT (QuKkpudya MaxopaT Te3JuK OujlaH IITaHTaHU
KyTapulll Ba KAaTTApOK OFUPIMKHM 3a0T HdTHmman wubopar. byHnman kypunu®
TypuOauku, Oy naBpja acocuil Basudanapaan Oupu — €l mraHraqmiapaa KJIacCuk
MalIKJIapHU Oa)kapull TEXHUKACUHU YPraHuO OJMINra KU3UKUIIHW OLIMPUIIIaH

noopar.
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ATrner xapakariapu OMOMEXaHHMK XYCYCHSTJIAPUHU Ba CHAPSAHUHT Y3ura
X0C OenrujaapuHu KAl STUII MabIyMOTJIApU OFUP AaTJIETUKA MallKJIapHUHU
Oaxkapuil  TEXHUKACHMHM  Oaxoyamijga HWUOUIATWIMION ~ MYMKHH. TeXHukKa
napameTpiapu Oapkapop Oyiamal, mITaHra Ba3HUW OpTraH capu y3rapuO Typaju.
Basn Ba OVil kypcaTKkuwiapu, CIOPTYM Majlakacd, >KUCMOHHMM cudariapu Ba
Oomikanap/a HaMO€H OYnaaurad Oenruiaap OpKajld TEXHUK MaxopaTHHU OaxoJiail
Mypakkab MacananapaaH XHUcoOIaHaIH.

XO03Upru 3aMOH CHOPT COXAcHJia CHOPT MaXOPATUHUHT IHAKJUIAaHUIIMHU
OoIIKapuIl Ba MEAAroruk Ha3opaT MyaMMOCH J10J13ap0 MyaMMoJiapjiaH OupUaup.
[B.C.®apdennp, 1O.B.Bepxomanckui, A.B.YepHsk, N.I1.KexkoB,
B.M.3amuopckuii, B.C.EBnokumoB Ba Gomikanap].

Mamk TeXHUKacMHM HazopaT KWIUIl Oynumura Oy MyaMMOHHU €UHII
Oopacuga anoxuna axamusaT Kapatuiaaau. OFup aTieTHKaja TeXHUKaHU OaxoJalil
103acuJiaH y4 TypyX Myamwmdiaap tankuau maBxkyd. (M.C.XunbeictoB). bupunun
TYpyX — aTjeT Ba IITAHTAaHWHT KMHEMATUK XYCYCHUATIAPUHHU 0axoJiall; WKKHHYA
TypyX — IMHAMUK XYCYCUATIAp; YYMHYH I'ypyX — KOMIUIEKC Oaxoarll.

Kyiinaa sca Ou3 nmact kytapuijga OaxapwiaJural y4ra JaBp — UPFUTHIIL,
MITAHTAHUHT KYyTapwiuil OajaH/JIMTH XaMmJla IITaHra OCTUra YYHKAWWITHUHT
OaxoJar Me30HIApUHHU TaxXJIHII KAITHO YUKaMu3.

bup rypyx myraxaccucnap [A.B.YUepnsak, W.Abamxues, P.Oypuamxues]
IITAHTAHWUHT  KYTapWJIWII OaJaHJJIUTHHU OFMp AaTJICTUKAYW TEXHUKACUHU
OaxoJialiga UIOHWIN ax00pOoT ME30HH cudaThia TabKUIaIIaIN.

B.M. ®ponos, [60] cmopt HaTtmxkamapu KaHgah OYnumuHu Oenruiad
OepyBUYM Ba TEXHUK MaxopaTHW HaMOEH ATaJUTaH SHI MapKa3uil KypcaTkud el
MITAHTAHUHT MaKCUMaJl TE3JIMK/Ia KYyTapuiaJural OaaHIJTMTHHA XUCOOIaIaan.

ATner xapakariapu TE3TUTHAAH TaIlKapyd TEXHUK MaxopaT MeE30HHU
cudaTuaa CIoOpTYM TAHACHHUHT MabIyM KUCMIIADMHHM XapaKaTUHUHT TE3JIUTHTra

AXaMUAT KapaTUIIHA TaBCUsA 3TadH.
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P.A.TatumBuiau Me30H YpHUAA YU3UKIN Oa3ucHU Takiud Kuiaau. basuc —
Oy carurTTan TeKHCIUKIAru 4yu3ukK OYymub, Oup o€K TOBOHMAAH TOPTUO OEK yuura
Kajaap (oyara Kyimiran o€k) OViaran opajankka auTuIaIu.

AN Mynpuna [38] Me3oHmapHu aHUKIamaa Oy, Ba3H Ba Oomika Mopdo-
GbyHKIIMOHAT KYpcaTKUUJIApHU MHOOATIa OJIMII Kepak Ae0 Xucooaamaim.

U.I1.)KekoB, M.C.Illakup3sHoBnap [27] 3ca ImITaHTa TE3IWTHHU OUIUPHUII
XaM TeXHUKaHU 0axojaIiga MyXuM ME30H dKaHJIUTUHU Tabkuaiaian. K. AGaxuen
[46] xaMMa OFUPJIMKHY KaiiJ1 3TMAC/IaH, OFMpP aTJCTUKAYU OWJIaH IITaHTa OFUPJIUTH
opacunar GpapKHU Kal STUITHA MyXUM 1e0 XucoOmaiam.

M.C.X7bICTOB aTJIET Ba IITaHTa XapakaTjapyuHU KMHEMAaTHK XYyCYCHUSATIApH
acocuga  OaxojamHu — TakaIud — ITaJH. [B.ILArynun,  A.X.TonuGoes,
B.Jl.3BepeBnap] nunamuk xapaxkrepuctukanap, JI.C.JIBOpkMH 53ca KOMIUIEKT

0axoJanHu MabKyJl KYpHUILIAJIH.

1.5. Jacr kyrapumpga aWpuM gaBpiaap Ba ¢azanap OaskapuiMil

TEXHUKACUHU TAKOMUWJIAINTHPHIIL.

JlacT KYTapuUITHUHT MabJIiyM MaIlK KHCMIIApH, AaBpiapu, ¢azaaapuHu
OaxapuIll TEXHUKACUHU TAKOMIJIIAIITUPHUII YUYYH OFUP aTJICTHKAYMIAp OUp SXIUT
XapakaT TapKUOMN KHCMHUTa AaxJaop OViran ajoxuja sjieMeHTIapaaH uoopat
Maxcyc €paamMud MamkiapHu Oaxapamuiap. Ocunu® TypraH IITaHTaHU JacT
KYTapulll Ba IITAHTaHW KYWFWYJaH OJUO jacT kyTapuil (OyHAa mTaHra rpudu
TH33a KEHIJMruja Oyiaau) acocui MamikjaapaaH Oupuaup. Oy Malikjiap aacT
KYTapuIll JaBpiiapu Ba ¢azalapuHu Oa)kapwill TEXHUKACUHU PUBOKJIAHTUPUIITA
Epnam Oepaau. [Danamees, |.

A N.DanameeB, M.T.JlykbsiHoBnap [49] ¢ukpura kypa, ocwiud Typrax
IITAHTaHU JAacT KYTapuIll MAaIIKJIapyd TaHa OYFUMIIAPUHUHT HMPFUTHIN BaKTHIA
eTapiv Japakana Kyd cadapOap dTa OJIMAcIMK HYKCOHMHHM Oaprapad >THINTra

Epnam Oepamau. llyHuHrnek, skyHud Tes3nmaHuimn (a3acu Ba INTaHTa OCTUTA
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YYHKAWWIT XO0JIaTH[a TaHa KUCMJIAPWHHWHT eTapiuda (aos XapakaTr KUJIUIIUTa
3aMuH Xo3upiaian. OEKIapHU Te3NMWK OuilaH YpHAImTUPHUO, 3apyp XOJIATHU
srajiamra JbTUOOpP KapaTuiml OujaH Oup BakTaa Myauudiaap KaHjaau
OFUPJIMIKJATH IIITaHTa OMIaH Oy MaxOopaTHU PUBOXIIAHTUPHII JTO3UMIIMTUHUA aUTHO
VTUIIMAUIN.

Kettnnuanuk A.M.@anameeB OakapuiaéTraH KJIACCHK MAaIKJIap JaBOMHIA
KyTapluiap COHMUra Kypa, OCHJIMO TypraH IITAHTaHU JAACT KYTapHIl MalIKy KYIPOK
OYIUIIM JIOBUMIIMTUHU TabKUAJAAU. AMMO allHaH HeuyTa OYIUIIM KepaKJIUTUHU
aHUK KypcaTud Oepmasu.

CyHrru mapaary WiMui UIjapia MalkKIapHUHT OMOMEXaHUK TaJKUKOT
TaxJIWUIapyu Kentupwiaad. by Mamikmap ocuiau® TypraH INTaHTaHU KyTapuira
acocimaHran OYynu0, ymapHu Oakapuil Ba YKyB-aMalIMET >kapaCHMIa KyJjall
Ooopacunma Oup katop TaBcusuiap xam Oepunral. Iy sxymnagan, B.C.ABaHecos,
K.®upaentocnap ocwiraH mITaHra MAalIKJIAPUHUHT MYXHUT, BaKT Ba JUHAMHK
XyCYCHUSTIapH YpTacuiaru YXIanIMKHU aHUKJIaIlIH.

H.IlJlanytuH ocuiu® TypraH HITaHTaHW KYTapHILJa SHT SXIIU HaTHUXKara
kypa 50-70% orupnukgan ¢oimgaNaHUNIHE MabKyn Kypaau. MamrynoTaa
Maikjap conu 3ca 10-15 Oynuim KepakJIMruHu TabKuIan . bupok y xadraauk
Ba OWIMK TH3MMIIapaa Oy MalllKHU Oakapuill XaKMHU KaHJaid Oynuimu Ba Oy
MAIIKHUHT IITAaHTAaHW KYyWTMYJaH [acT KyTapull MallKura KaHJah ajoKacu
OOpJUTHHU eTapianuya TaxXJIui KUIMaiau.

[[Itanrann KyWUruggaH Ba OCHIMO TypraH XoJjlaTAa JacT KyTapuIgaH
Talkapy YKyB Tal€prapivk xkapa€Hujga Oomka €EpaaMud Malkjiapjaa Xam
dbornananunaau. bynap uprutum ¢daszacu mapTiapuHu OakapuIll TEXHUKACHHU
TaKOMWUIAIITUPHUIITA KapaTWIraH XaM/a SKyHU Te3laHull (pa3acu Ba YyHKANUII
X0JIATH TEXHUKACUHU PUBOIJIAHTUPUII MAIIKIAPUIUP.

M.I1.Muxaitmok, B. Jlu, ¢ukpura xypa, mITanra OFUPIIUTH JaCcT KYTapHIIl
Hatmxkacugad 70-90% Oymumm kepak. TaHa KUCMIIApUHU PHUBOKIIAHTHUPYBUU,
yJlap/ia aHUKJIMK Ba TE€3JIMKHU TaKOMUJUTAIITUPYBUYHM DHT SXIIKA MalIKJIapJaH Oupu

MITaHTa eNKaJa TypraHja yHM YY3WIraH Kyjara HPFUTHO, YTUPUO-TypHIIl
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Mamkuaup. byHaa cHapsig Ba3HM JacT KyTapuil HaTvxkacugaH 60-65% Oynuiim
ao3uMm. Okopupa kailn >TuO YTUITaHWIEK, SKyHMHA Te3naHuml (as3acuga Ba
HITaHra OCTHAA YTUPHUIN XOJaTHJa TasHUCH3 YTUpHUIN Oomujga OEKJIapHU
KYHUrnyaH HOMYTaHOCHO paBHUILA CHJDKUTHII (CHHXPOHJIMKHH CaKJIaMaciHK).

Karra xaTonuknapaan oupuaup Oy xatonu Tyrpuiail yuyH A.W.danamees,
M.T.JlykpsaHoBmap [56,57] miTaHraHu eTkara KyWran xoJjjia cakpanl MalikjJapuHu
OaxkapuiiHu Takiaug d3Tagu. byHaa o€kiapHM onxaTgard XoJiaTAaH KIIACCHK
Malkjiapia YyHKaWuIl XoJaTHAard KEHIJUKIa o4ydu0 cakpauml —Mallkjiapu
Oaxxapuiaiu.

JLH.CoxonoB [47] orup aTjIeTUKAYWJIAPHUHT KaTTa MycobOakajiapaaru
YUKUIUTADUHU TaxXJWJ KWIMII acoCHJa IIyHJal XyJocara KelaJuku, Kyruiad
Majakajiyd OFMp AaTJICTUKAYWJIADHUHI TAaKTUK-TEXHUK MaxopaTdh Xajlu eTapivya
makJiyaHMarad. byHuHr acocuii cababu — Maxcyc €paam OepyBYM MAIIKJIPHUHT
VKyB-MalIFyJI0TAap KapaéHuga KaM Mukaopia Oaxapunummaup. Orup
aTIeTUKaYWIap UITaHTaHU KYKpakka KYWraH XoylaTgard  YTUPUO-TYypHIL
MalIKJIapUHU JAesipiu OaxapuiliMaiau. byHaaH Tamkapu yjiap IITaHTaHU TYFpU
gy3uiaraHn Kynma KyTapuO Xamua OOIIka XoJjaTAaard MallKIapHA Oakapuiira
BTUOOP KapaTUIIIMan I

Sxynuit te3nanum ¢aszacuaa Ba IITaHra octura YTupuil ¢aszacuaa OFrup
aTJICTUKAYMHUHT  TE3JUK XYCYCHUSTJIIapU  SKKOJPOK HamMo€H Oynaaum Ba
MYIIAKJIAPHUHT 3YPUKUIIUAAH Y3UHUA OYIIAIITUPUIL XOJaTUra YTUIl UMKOHUATU
Hamo€H Oynaau. Iy cabGabnaH KYMUMIMK MyTaxaccUclap YMYMHH >KHCMOHMNA
Taiéprapyivk Oyiinya MamkjaapHu OaxapuirHu TaBcus dtumand. A.B.Uepnsk [63]
JACT KYTapull Ba CHJITa0 KYTapulll HaTWXalapu YpTacuAaru I0KOPU KOPPENSIHOH
OOFIMKJINK OOPJIMTMHU TAAKUKOT AaBomuaa aHukianu. [llyauHrnek, Oy Mamkiap
owran 30 Ba 60 MeTpra IOTypuIll, Y3YHJIUKKA Cakpail Ba OajaH/JIMKKa CaKpalil,
yHYa KaTTa OYaMaraH oK OWIaH spuM YTHUPraH Xojga cakpail (F0K CIOPTYMHUHT
Ba3HU +20% nmaH kynm OYyJIMacIurud Kepak) MaIlkjiapu Vypracuaa Xam Y3apo
OorUKIMK O00p. CHOpT MaxopaTUHU YCTUPHILIA, YAKKOHIMK Ba ATUITyBYAHIUKHU

PUBOXIAHTHpHUIIAA XaM Oy MamkjiIap caMapaid TabCUp  KypcaTaiw.
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M.JlemkoHUHT (UKpuUra Kypa sipuM HHIUIMK MMEeJaroruk SKCIepUMEHT XapaéHuaa
OVFUMJIApDHUHT XapakaT4yaHJIUTd Ba OSTWIYBYAHIUTH €I OFUpP aTJIeTUKauuiap
TEXHUK MaxOpaTHMHHM OLIMpUIIra €pAaM KYpCAaTULIMHM aHUKIAau. Y Oup rypyx
OFUp aTjeThKa MalIKJIapHUHT yMypTKa IIOFOHacu Ba Oyfumiapaa Kyd Ba
ATUIYBUYAHJIMKHU PUBOXKJIAHTHUPULI caMapajopiuru cuHa® KypuO, HapcllapHUHT
acocuil KMCMM cu(aTHAa MallKJApHU peXkara KUPUTHUIIra 3bTUOOp KapaTau.
[legaroruk sKCHepUMEHT HaTIKacura Kypa ymly MalkjIapHU Oakapran rypyx
CHOpPT TEXHUKacu Oopacuza OoliKanzapra KaparaHaa SXIIMPOK TEXHUKA
Y3ralITUPUITaHJIATU Ky3aTHJIaIu.

Kynna® TaaxkukoTdmiaap TOMOHMIAH JacT KyTapull —TEXHUKACHHU
PUBOXIAHTHPUIIAATA aCOCUM OMWIUIapAaH OWpU — IITaHTa OFUPJIUTH DKAHIUTH
osn6 OopwJiran u3naHuNLIapaa ¥3 ndoaacuHy TONraH.

B.IL.Arynun, A.U.®danameeBnapuunr [8,9.] dukpuya, mamk KuiaéTran
CHOPTYWIIAP OPraHW3MHUIa TAbCUP KY4YM acoCaH KyTapWJIa€TraH CHapsa OFUPJIATU
TOMOHHTa WYHaNTUPWIAIU. Xapakar makid OyHra Tabcup Kuimaiiau. [lynnaii
KWINO KJIACCUK Mallukjap €paMuja TEXHUK MaxOpaTHU OUIMPUILIA SHT MyXHMHU
IITAaHTAaHUHT acOCHM Ba3HWMHU Oenrwnam  XaucoOnaHanu. Wnmwuit-yciyOuii
anabuérnapna oup-Oupura 3uj OYJIraH MabIyMOTAp, SbHU IITaHTa OFUPJIUTHHU
Oenrmnarn Oyiinda Typnudua ¢ukpiap kymiad yupaiian. A.C.Menseaes [37]
TaBCUsCMra OWHOAH UITAHTAHUHI MaIlKJIap JaBOMMJArd Ba3HU OHI SXIIH
HaTmwkara HucOatan 75% Oynumm kepak ne6 Takumnaau. A.M.BopoObeB [17]
Oepran MablyMOTJIapAa OHHI ONTUMal OFUPJIUK MAIIFyJoTiIap  JaBOMHJA
mtaHranu 75-85% opanuruna 6ynumu taBcus 3tagu. C.M.ApyTIOHIHHUHT WJIMHANA
UIIUTa acoCiaHu® JacT KyTapuill TEXHUKACMHU OIIMpUII Matkiapura 93%
OFUPJIMKJATH IITaHTa OJIMHTaH. Y V3 XyJOCACUHU OFUPIIMK OpTHO OopuIiu OuiiaH
OMOMEXaHUK XYCYCHUSITIIap BapUaTUBIUIH KaMaiuO Oopaau ned (UKp ropuUTau.
Jlemak, kaTTa Ba3HJAru IITaHra OWJaH LIYFYJJIAaHUII Kepak Ae0 ¥3 XyJlocacHHU
sakynnaigu. C.M.ApyTIOHSH TaJAKUKOTIApUJIaH CYHr OyHJIaH XaM OFUPPOK
mtanragad Qoitnananumman P.A.Poman [42,43] ¥3 taakukotiapuaa (85-100%)

taBcus 3Trad. bupok A.M.danameeB [51] cropT MaxOpaTHHUHT OIIWIIKA OHIIAH
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acocuil MalIFyJIoTJIap OFUPJIMIH Ba HaTHXKa ypracugaru Qgapk ycubd OOpHILNHU
aHukiaau. by macamana Kapama-kapim (QuKpiap ro3ara KeIraHjJuruHu nHoOaTra
OJITaH XOJJa y KYyIIMMYa TEKIIUPYBIApHU YTKa3au. by Taakukoriapnaa
AN.DanameeB [53] ofup aTieTUKaYWIap aMaluéTaa KaHIall OFUPIIMKIArH
mTanragad QoinganaHuiHu aHukiIaau. by Makcagna y 1577 mamrynoT xapaéHu
Ba 103 Ta ¥TTHU3 KyHJIMK MycobOaKa oJiu JAaBpiapuHu ypranuo uyukau. Hatmwkana,
CHOpTYMIIAp/Ia ACOCUM MAIIFYJIOT/Iap BaKTUAAa MITAHTAaHUHT ofupiuru 72-82%
atpoduaa OVIUIIM XaakKapo Toudaaard CropT ycrajapuaa 3ca 6op iyru 65-75%
Tarmkui dTrand  aHukiaagun. A.WM.@anamee wMawaymotriapu A.H.BopoObes,
M.C.XnpbicToB [17]napHUHT TaAKUKOTJIApUJA XaM INTaHTaHu orupiuru 75-85%
ONTUMAJI OYJIMIIIUHYU TaKUJ1a0 YTUIITaH.

KOxopuna kenTupuiran TaBcusiiap, aCOCaH, MaJaKail OFUp aTJIETUKAYHIIap
Y4yH MYJDKajUlaHTaH Oynu0, yhapja KIacCHMK MallKJIapHH Oakapuill xapakat
MebEpaapu makiutanrad Oynaau. lyHu TabKuaiam JO3UMKH, WIMHA-yCITyOuid
amabuérnapna 3-2-toudanu  OFMp  aTICTHKAYWiIapJa CHOPT  TEXHHUKACH
MaxOpaTHHU PHUBOKJIAHTUPHII METOJMKACH TAJKUKOTUTA OarWlIIITAHTaH HIIIap
Kymuuinkan — Tamkua  otaad - [P.A.Poman, A.B.Uepnsk, A.H.BopoOnes,
A.AJlykameB, A.A.MenkonsiH, A.B.IlakoB, B.C.ABanecoB] Oupox 3-2-toudanu
OFMp aTJIeTHKaYmIapAa XaM KJIaCCHMK MAaIlKJIapHU Oakapwinl Oyinda xapakar
KYHUKMaNapyu Kail mapaxkana OyaMacuH, ImMak/utlanran Oymanu. By wummapnax
aiipuMmItapua MaIFynoTiaap AacTypu ¢GakaT CHopT HaTWKaJapUHHHT YCHO
Oopumm OyiiM4ya, TEXHHK XyCycusiTiaapu TadcmioTucus OaxoyiaHraH. bHpOK,
MabJIYMKH, PalliOHa]l TEXHUKA acocjapd YKyB MAaIIFyJIOTJIAPUHUHT JTacTIa0KH
JaBplapuaa IIakUlaHaad. byHra  ajmoxuma  9bpTHOOp  KapaTuil — Kepak
[. 0. doHCcKoi].

TexHuK MaxopaTHN TAKOMIJIIAIITHPUIITHU TE3JAIITHPHINTA TE3KOP ax00poT
BOCUTAlapu WXOOWN TabCcup Kypcartagu. MablyMKHd, CHOpPTYd axOopoT
BOCHTACHJa MAIIKJIApHU Oa)KapuIll TEXHUKACUHM TaKOMUJUTAIITUPUO Oopamu. by
axOopOTJIapHM CIIOPTYM CE3TM  ab3ojiapu Epnamuaa (perenrtopiiap) ce3au.

XapakatiapHu Kyn Mapranad TakpopJaraHaa KyJjJaid BapHaHTHU H3Jalll Ba TOTHII

23



xonatu coaup OYymanau. By sca xapakar MyaMMOJapuMHU Xall KWJIUIIra €pjam
Oepaau. AMWTUII MYyMKUHKH, CIOpPTYM OyHgall ycymiap OwnaH ¥3-Y3uHU
TAKOMHJUTAINITAPUG  GOpajy, MAaclalITHPamd. Y3-Y3MHM TaKOMMJUIAIITHPHII
Kapa8HUHU  Te3NalTHpuII, OyHra TMeJaror apajailyBUAa XapakaTjlapHU
Va3namtupuin — Aedunagu.  MypaOOuii-ienaror  ¥3  MIOTUPAM  TOMOHHJIAH
Oaxapwiia€TraH XapakaTHU Oaxojiaiiii Ba yHra Kymumda axOoopor Oepaau. Y
YKyBUM ¥3u aHriad oJyioJMaraH MabIyMOTHH eTka3ub Oepanu. [lemaror
Taxpubacu, OMIMMH KaHYa Kyn Oyica, YHMHT OaxoJsaml yciayOu XaMm IIyH4Ya
camapanu Oynaau. bupok mnemaror KaHYalWK TaXpuOaau OYIMacuH YHHHT
Ky3/1apu aipuM Te3 OakapuiiaJuraH xapakatjiapHu Wira0d osonmaiau. Ba OyHuHT
HaTWXKacuaa y HOTYFpu Oaxo Oepuiin MymKuH. byHpail OaxonamHu Qakar
00BEKTUB yCyJ/la aMaira olMpHIl MyMKUH. By ycyn Texnuk BocuTanap épaamuaa
napamMeTpJiapHu aHUK Kalj ATUIl OujlaH amManra owmupwiaad. byHna Tteskop
ax0opoT eTKa3zyBuM YCKyHaJlap KaTTa axamusTra sra. Te3kop ax0opoT yciyOuHu
acocnab Oepap 9kaH, KyWHIaruiapHU TabKuaiganau: “Xo3upru 3aMOH CHOPTHIA
XapakaTJIapHd TaKOMWUIAIITUPUIL YYYH CIIOpTUMra ajndarra AaBpHil, MUKIOp Ba
JUHAMHUK XyCYCHSITJIAap, aJOXUJa OJJIEMEHTIApHUHT KypcaTKuujaapja Kaiin
STUJIMIIN XaKuja axOopoT Oepuin kepak. SIHrM onuHraH axOopoT acocuja y
OaxapwiiraH Xapakarja KaHJal xarora Wy KyHUraHiurudau Ounu0 omjaau’”.
CropTun Y3MHMHT MYXUT Ba BaKT JOMpACHAAard MHUKIOpP KYpCcaTKUYJIapuHU
Owirady, KEWWHTM YpUHHUIIAA Iy MAaIIFYJIOTHUHT V3unaék Oy xaToJlapHU
TYyFpuiamra xapakaT Kwiagu. byHaan Ttamkapu, OMOMEXaHUK XyCycUATIap
TYFpUCHIard MabiayMoTiap (azamapHuHr OyTyH OWp MalllK TapKuOuaaru
yerapajapuHy Oenruiiail Ba xapakarjiap TU3UMUHU KaiTa Kypuilra UMKOH Oepaau
[1.1.ouckoii |

Xo3upaa oFup aTieTUuKaja TypJiu-TyMaH yCKyHalap Ba TEXHUK MocliaMalap
Ky1u1a0 yupaiinu Ba ynap €épaamuia CIOpTYMIAPHUHT XapaKkaTUAard MyXuT, 3aMOH

Ba MUKJIOP KYpCAaTKUWIApU aHUK OaxojaHaIu.
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I 600 Oyitnua xyJsoca

Nnmuit-ycnyouit agabuérnap TaxJauiura Xyjoca scap dKaHMH3, KyWujaaru
TyXTamiapra KejiuK:

JlacT kyTapuil TexHUKacu OYryHrH KyHJa Oapya 3aMOHaBHMil Tanabiapra
pUOsl TraH XoJija YpraHwiMoKAa. YOy MalIKHUHT ONTHUMall TEXHUK MOJEIH
MaBXyJ OYnuO, YHMHI XapakaT TU3MMU Ba TapKMOM aHMK OeNrujiaHraH, Jact
KYTapuIlIHA paldoHall Oaxkapuil, YHUHT (a3ajapu Ba OOCKUUIAPUHU TYFpU
amaJira OUIMpUIIra HyHanTUpWIraH Tanadnap uiiad YMKUIraH.

ATneTiiap MaxoOpaTHMHM OIIMPHIL, MAIIKJIApHU Oakapull TEXHUKACHHU
MyKaMMaJUIAIITUPHUIL ~ YYyH MyTaxaccuciap Typad XWI IOKJaMailap Ba
OFMPJIMKJIApHH TaBcusi 3Tamu. Myamwmbnap ¢ukpura xypa, [ M.T.JlykbsHOB,
A.B.UepHsk]| KHUMK Ba YypTaya OKjiIap €EpaamMuia MakCMMal Te3JIUKAaru
MaIIKJIapHu Oakapuil OWjaH XaM OFHp aTjeTHKa MAaIIKIapd TEXHUKACHUHU
TaKOMUJUTAIITUPUIII MYMKHH.

bomika myamnmudnap [36] mamFynoriapaa TAragaH TallKapyd Mallikjiapaa
yerapanaHradra Hucoaran 85-93% roxmnap €pramMuia TEXHUK MaxXOpaTHUA OIIAPHII
KYTIpOK camapa Oepaau 1e6 XxucoOamaiy.

AWTHII MyYMKUHKH, OFUpP aTjieThka Oyinya uamMuil anabuérnapja TeXHUKa
napamMeTpiiapyi Ba INTAaHTaHW KYTapwIll Ba3HW OpacHard OOFIMKIMK Macallacu
aTpodanya EpUTUITAH.

Manakanu oOfHvp amIeTUKAuYWiIap JacT KYTapull MAIlKd TEXHHKACHIaru
KYTapulliap Ba €HJalTyBIap COHU Macajacy Xam TaxJui dTuiaau. bupok OyryHru
KyHra KaJap MaJlakaJd aTJIEeTIapHUHT JAacT KYTapHUIIHU Oakapuluaa SKyHUN
TE3JIAHUII CYHTWJa WHTECHCHUBJIMK 30HAJNApUJa IITAHTAHUHT  KYTapUIMII
OallaHIUTU TYFpUCKA SITOHA (DUKpP MaBXKYJ Mac.

CyHrru Wwuiapja 3bJ0H KWIMHTAH HIIapAa JacT KYTapuil MAIIKAUHAHT
TeXHUKAaCUHH  TaBcu(amra JIOUp  TEPMHUHOJOTHSIAD  HILUIATHIMOKIA.
dukpumusra Kypa, ma3yra ajokagaop OVyiran Oab3u XoJaTiap, S’bHU  JACT

KYTapUIIHUHT adpuMm  Qaszajapy JTaBOMUNWIUTH, OFUPJIUKIAPHU KahTa-KaiTa
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KYTapUITHAHT TEXHUKA TapaMeTpiiapura TabCUPH, MAIIKHA OaKapuIll TEXHUKACH
0axoJIaHMIII ME30HJIapH XaKuJard Typiud MablyMOTIapra ajaoxuja 3bTHOOP
KapaTuil 3apyp.

Xo3upa Manakajiyd OFUp aTJIETHKAYMJIAPHUHT AAcT KyTapull MalIKUHU
Oaxkapull TEXHUKACH eTapiiiya TaxjIWJl KWJUHTaH. DBHUpOK  TeXHHKaHU
PUBOKIIAHTUPUII YCITYOTApUHUHT XMJIMA-XUJUIUTUTA Y5THOOP KapaTuiMaras.

ly Ounan Oupra, mamakaid arjieTiapia JacT KYTapull TEXHUKACHHU
aTpodnuya Tax) I KWIUII Oy MalK MaxopaTHHU MyKaMMaJUTallTUPHUIITHUHAT
Typiu JaBpilapuia PHUBOXKJIAHTUPHUIIL YCIyOMETHMHM HIIa0 YHKUIITa HMKOH
oepaau.

AnabuéTrnapHd TaxJWil KWIWIITAa SKyH sicap 2KaHMHU3, IIYHU TabKUaJ1a0
YTaMU3KU:

-OuHan Te3NMaHWIN CYHTHIA OJJUHTH Oynumiapra kypa (cTapT, Tsra,
UPFUTHUII, YTHUPHWIN) aTJeT Ba CHapAl XapakaTIApUHUHT  OHOMEXaHUK
XyCYyCHUSTIAPH;

-Kymiab sikyHuii Te3maHuil OOCKUWIAPUHUHT TEXHUK XYCYCHSTIApU YYKYpP
Yypranunmarad (atjer KypcaTKAwiapyd Opacuaard OOFJMKIWK, YJIAPHUHT CIOPT
MaJjakacu Ba OFUPJIUK YpTacuaaru MyHocalar Ba X K.);

-SlkyHuii Te3JaHUIN BaKTHJIa WHTEHCHUBIMK 30HAJapHia MAIIKHUA OaKapull
TeXHUKACHUHM  Oaxojlalll  Me30HJapu  (TeXHUK TaUEprapiuKHUHT  MOJCIHb
XYCYCUSTIapH) MyXTa UIIad YUKUIMaraH.

[y caGabman Ou3 OMOMEXaHWK TaJAKUKOTIAp OO0BEKTH cudaTuia aact
KYTapUIHUHT KyHuJaru Ba 0ab3u Oup Kam YpraHwiraH KMHEMaTUK Ba JUHAMHK
XYCYCUSITIAPUHH OCITUIIaUK:

-Ouna  Te3MaHUIIHMHT  CYHITH  (a3zacuja  IITAHTAHUHTKYTApUIIUII
OaJlaHIJINTK;

-TassHunm uykKaiui dazacuaa MTAHTaHT TYIIMPUII KaTTaTUTH.

buznuHr  Qukpummuzua, MWUAAAT 30HACHJA I[ITAHTAHU  KYTapUIIMII

OaylaHIUTUTa €Tapiiv YbTUOO0P KapaTuiMaraH.
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by MyaMMOHMHT e€4YMMHMHM TONMHMII HadakaT [dacT KyTapull MalIKu
TEXHUKACUHM TaKOMWUIAIITHPUIITa, OajKd CHOPTUUIAPHUHT HMKOHMSTIIAP
CAJIOXUATUHU KECHTAaUTUPHUIITA, IIYHUHTIEK CIIOPT MaxXOpPaTUHU OLIUPUIITA UMKOH
Oepamu. Maskyp MyaMMO  TAaJAKUKOTIIADUMHU3HMHT  MYXUM  WYHaIUIIU
XUCOOJIaHAIN.

CrnopTuujaapHUHT JKUCMOHMHM Tal€prapiuruHu 0axoJaml MacajajapuHu
KyIuiad Mmyraxaccuciap — TeKIIMpUO Kypran. Ymap Typiu TETJapHU TaBCHUs
sTumirad. by TecTiiap wymMaa CHOPTUYMHUHT acad-MylIaKk TU3UMH (PU3HMOJIOTHK
XycycusiTiapuau Kaiia stanurad [b.C.EBIOKMMOB] TecTiiap xaM MaBxKy/I.

bu3 acab-myiiak TU3UMHU UIIUTa AOUP TECTIAPHU MHKOP KUJIMaraH XoJija,
VHIaiMU3KK, SHT UITOHWIM Ba CHHAJNITAH yCyJl — Oy MeJaaroruk HazopaT yCyauaup.
By ycya CHOPTYMHMHT SHr SXIIM HaTHXaJapuHU O€BOCUTa MAIFyJIoTiaap
apaéHusa Kaijg 2TuO Oopuilnra acociaHraH. byHaa TeXHUK MalIKJIapHUHT
Mypakkab OyJIMaciIurura ajnoxuaa axaMusT Oepusaiu.

Nnmuii Ba ycnyOmii amabuérnapna Kymiad Ha3opaT MallKjIapud TaBCUS
STUJTaH. YJap aTJeTHUHT )KUCMOHUHN Tal€prapiuruHu aHUKJIamra épaam oepaiu.
VYnap opacupma cakpanil, YJOKTHPUII Ba INTaHra &paaMuiard Maiikiaap Oop.
TagkukoTinapaa KyWujaard MaimkiaapjaaH kyn — doigananunagu. Macanas,
HITAHTaHU eJKara Kyuuo YTupuO-Typuil, TypuO TAra KyTapuil, SpUM YTUPraH
XOJIZIa TACT KyTapuill KaOW MallKjiap Imyiap >KymiaacuiaHaup. by mMamkmapaaru
KYypcaTKu4 CropT HaTwkamapu Ownan Oorimuk [A.B.Yepnsk, B.C.ABanecos,
K.®.baszutos, 2.1.Kogupos, P.M.Matkapumos, 1.®.Kum].

[y Tapuka, ypraHu® YMKWITaH acocuia MabiyM OYJIJIWKH, OFUpP aTJIeTUKA
aManu€Thaa CHOPTYMHUHT KUCMOHUHN Tail€prapiuruHu OaxoJiall Ba Has3opar
KWK~ ycyinmapuaad — Qodgananmiaau. Mycobaka Ba  Maxcyc-Tan€piioB
MalllKJIapura ajoxyja axamusT KapaTtuiaaud. busHuHr Qukpumusra kypa,
TPEHAXEpPAA CIOPTYMHUHI HKUCMOHUU TAaWEPrapJMIMHUA AaHUKIAIl XakKuzaa
MabIYMOT etapiu sMmac. Kyd kypcaTkuunmapuHu aHUKIAm Oyiimda dca, IITaHTa
OwiaH YTUPUO-TypHIll BakKTUAAa OEK MYyLIAKJIApUHUT Kyd KYpCATKUWIAPUHU

aHUKJIAI, 0eJl MyIIaKJIApPUHUHT KyUYWHU — IIITAHTaHU Oelrada KyTapuill MaIikuaa
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Oenrmian Ba KyJ1 MyIIaKJIapy KUCKApHIIUA KydUHU MaxCyc TPEHaKep/a aHUKJIall
Tanad dTUIIagN.

Amanuéria cuHairaH Xyjocajiap XaKuKatra SKdH Oyiaaan. AMMO Oy
MAIIFyJIOT FOKJIAMAaCHHUHT (akaT Oup KucMH xoJioc. IlITaHTaHWHT KYTapyIwil
COHM KM yMyYMHUH MAaIIFyJIOTJIap IOKJIAMACHHH XUCOOIa OJIMAClIdK HaTHXKacHhaa
OJIMHT'aH MabJIyMOTJIAPHHUHT UINOHWIMINK KUHMATH Macasiy.

Orupiuk KaTTAJIUTUHU TaHJIAIIIA Ky9HH PUBOKIIAHTHPHIII
camapaJopJIMIuad TalllKapyd XapakaT MaxOpaTHHH Y3JIAIITHPUII Ba CHOPTYMIIAp
XOJIaTH Y4yH MyXUM OynaraH OoIllKa XycycusATiapra XaMm KaTTa aXaMHST

KapaTHJIaJIu.
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II BOB. TAJIKUKOT JKAPAEHUHUHI BA3U®AJAPHU,
YCIYBJAPHU BA TAINKNJI KWWINHUIIIN

2.1. TaakukoT Bazudaiapu.

XKopuil TaaKuKOTIap Ba MNEJArOrMK TAXXKPUOAHW YTKa3WIl Xamja Yoy
kapaéHnap Oyiinua OenrajaHrad Macajiajgap KyWuaaru Basudayiap acocuaa Xai
ATUIIA]IN:

1. HWnvmuit-ycnyouit  amabuétnap Xamja Typiaud Majakald  OFUP
aTIeTUKAuYWIap JacT KyTapull MallKd TEXHUKACUHU TaKOMUJUIAIITUPUIITa
KapaTWiraH MyaMMoJapra OaFvIlUIaHTaH €TaK4Yd aMalu€Tywiap HaTHXKalapUuHU
TaXJIUJIH.

2. JKucmoHMil  Tal€prapiuKHM aHMKJIAIl Y4YyH Maxcyc-€paamMuu
MalIKJIapUHU aHUKJIAII Ba UIUIad YuKuil. TaBcus ATUIAETTaH MAIIKJIAPHU TEXHUK
Tal€prapJMIrura TAbCUPUHU ypraHuul.

3. Typnu manakamu OFvp aTICTUKAYWJIAPHUHT MAIFyJIOTJIap Kapa¢Huaa
KYJUIAaHWJIQUTaH MAaIlKJIapUHUA TOpLMATl FOKJIaMacu JAWHAMUKACUHU aHUKJIAIll
Xama JacT KyTapulll MAaIlKWHU Oa)Xapwil TEeXHUKACU caMapaJopIuTruHA
TaJIKUKOTJIap acocuaa ucOotiad Oepui.

2.2. TagkukOT ycayoaapu

2.2.1. Unmuii-ycmyOuit anaOuéTinapHu YpraHuil Ba Tax 1M KUAJIHIL.

2.2.2. Manakanu ofup aTJeTUKAUYWJIApHU aMajui MaIlFyjaoT TaXpuOacuHU
YMYMJIAIITHPHIIL

2.2.3. Ilegaroruk Ky3aryBiap.

2.2.4. Maxcyc )KMCMOHUHN TaUEPTrapJIUKHA aHUKJIAII NIEeJarOruK TECTIApH.

2.2.5. Coopt xapakaTJIapUHUHI WHCTPYMEHTAJI PaKaMJId BHJIEO-TaXJINJ
yCyJIM Ba MabJIyMOTJIapHA KOMIIBIOTEP €pJlaMu/ia UIILIOB OEPHUILL.

2.2.6. Ilenaroruk TagKuKoOT.

2.2.7. MareMaTHK CTaTUCTHKA yCYJUIAPH.

29



2.2. TaaKuKOT ycay0Jiapu.

Kyiiunran BasudanapHu xan sTyinga KyWHaard TaAKUKOT YCyJUlapuaaH
doitmananunan:

- MaB3y HYHaJIUIIUTra OUJl UIMUNU-YCIyOui aaduérnap TaxJ iy Ba ylapHU
YMyMJIAIITUPHUIL;

-MaJIaKaJIi OFMp ATJICTUKAYMJIAPHUHT TAKPUOACH Ba MaIAKACUHU aMaJTHET
yKapaéHu1a TaxJaIui 3THUIL Ba YMYMJIAIITUPHILL;

-IIEJJarOT UK Ky3aTyB;

-IIEAArOTMK TECT CUHOBU, MAXCYC Ba TEXHUK Tal€prapJMKHUA aHUKJIAII;

-MHCTPYMEHTaJ yCiIy0 — pakaMid BHACOTaXJIUI EpJaMuja XapakaTiapHU
Tax, T KWK Ba MabJIyMOTJIapra KOMIIBIOTEpIa UIILIOB OCpHII;

-TIeJarOruK TaXXpuoa;

-MaTCMATHUK CTAaTUCTHUKA YCYIJIHN.

2.2.1. Nammii-yciayOuid agaduéTiapH yprauiui Ba TAXJIMJ KUJIUIIL.

buz “nmact kyTapumr’ MamKd TEXHUKACH Ba YHM TaKOMHWJUIAIITHPUII
yCyJulapu TaJKUKH Macajajiapura OarvllUIaHTaH WIMHA-yciayOui anabuérinapHu
VYpranubd Taxjauia KAIu0 YMKIWK. ATaOuETIIap Tax MM IIUIAT 30Haapy Oyinda
IITAHTaHU FOKOpPHUTra KYTapwidil OallaH/UIMTH HaTHKalapuaH acOCHIIapHHH,
SbHA KaM VpraHwiraH XapakaTJapHU aHWUKJIAlll Ba YJAPHU TaJIKUK KUJIHII
npeaMeTu cudaruia Oenrunanra MMKOH Oepu.

Tannab onuHraH WYHATUIIHUHT TYFPUIIUTH VpraHWIran agaduétiapaa 1act
KYTapulll TEXHUKACMHU TAaKOMWUIAIITUPUII Kapa€HW eTapiid  Japaxaja
YpraHUJIMAaraHINry GHIIAH acOCIaHaHM. Y PraHMIraH aqabuéTiap (pakat Magakaiu
OFHp aTJICTUKAYWIAp TEXHUKACMHU TAaKOMWJUIAIITUPUII YCYJUIApU TYFpUCHUAAru
TaBcusIapra Oarvuuianrad. bynapHuHr Oapyacu Ma3Kyp MIIHUHT aHUK Makcaj Ba

BazuQarapruHu OeNrumianaa Xu3MaT Kujiau.
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2.2.2. Ofdp AaTJeTHKAYWJIAPHH aMAJIMii MAaIIFyJOT TaXpUOACHHH
yMyMJIAIITHPHLL.

Typnu Manakanu OFMp aTIETUKAYWIAPDHHU Tau€piam jKapaéHHWIa OFUP
aTJIETUKAYWIAPHUHT JACT KyTapull MAlIKUHU TEXHUKACUHU TaKOMUJUIAITUPHUIITa
KapaTWIraH MalFyJo0TiIap kapa€HUHU Ba 0JMO OopuiraH anabuémiap Taximianaa
Oepwirad IOKJIaMajJapHU ONTHMaJ XaXKMJApUHU €Takuu MypabOuiiimap npact
KYTapull MallKd TEXHUKACHHM TAaKOMUJUIALITUPUIIIA TEXHUKACHHU OaxoJjall
Meb30HM HaTmwkanapuaun A.B.Yepnsk, A.C.BopobbeB Ba 0.k Oyitmua xucoOiam
3THOOp KapaTwiraH. AMMO aManuéraa AacT KyTapull MallKH TEXHUKaCHHU
TAaKOMWJUIAIITUPHILIA Maxcyc-EpaMud MalIKJIapHU €plaMuja IUAaT 30HaIapy
Oyiinua mTaHraHu KyTapum OanmaHanuru amanuiiérna ypranwnmarad. Ly 6ouc
Ou3 TaMOHMMHU3AAH WIK OOp IMAAAT 30HaJapu OYyiMya INTaHTaHW KYTapwuIil
OaNaHJAJUTMHA ONTUMal IOKJIaMaJapuHU XaXKMHHHM YpPraHwiau Ba aMmaauérra
V3KTU Ba YO3K Tanaba énuiapur MamFynoT )apaHUIard aManuéTra Taj0nk

STHIIIN.

2.2.3. [legarorux Ky3aTtyBJjap

XKopuit Taakukor Ou3 Oup WHuUa MoOOAMHMAA TYpJiM Malakadd OFUp
aTJICTUKAYWJIADHUHT Tal€prapivk >kapa€HWHM Ky3aTauk.  KysatyB Typau
Majakajid OFUp aTJeTUKAYMJIApPHUHT Tau€prapiauk (VKyB MaIlIFyJOTJIapu) Ba
Myco0aka (aoIMATH acochaa OIHO GOPMIIH. YKYB-TPEHHPOBKA MAIFYIOTIAPH
CIOPT Mayaccacacu paxO0apusTH TOMOHMJAH CIOpPTYMra Maxcyc OeirujaaHraH
MalIFyJI0Taap >KaJBajura MyBoOUK YTKa3UIIN.

Taxxpnbana uUIMITHUPOK ATA€TraH CHOPTUMIAPHUHT Myco0Oakana HIITHPOKU
V36exncron Pecny6numkack MajaHuMaT Ba CHOPT WIUIAPH  Ba3HPJIMTHHUHT
OMMAaBHI CIIOPT TaA0UPJIapU TAKBUM PEXACH aCOCH[IA TAIIKWUTAIITHPUIITaH.

TaakukKoTna CHOPTYMIIAPHHUHT —CIOPT-TEXHUK MAaxXOpAaTHHHU OLUMPHUIIHH
Ky3aTUIl Ba MEJaroruK TaxJWil KWIMIAA KyWuaaru KypcaTkuwiap Oenruiad

OJIMH]IU:
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A). Nmna® gukuiran MamryaoTiap JaCTYPUHU aMaluérra TaaOuK KA
Ba MAIIFYJIOT FOKJIAMaHU TabCUPH;

b). act kyTapuill MaIIKHHUHT TEXHUK OaKapUIIUIIIN;

B). lacT kyTapuin Mamkuaa Maxcyc )KUCMOHHUI Tal€prapiivK J1apa)xacu;

I'). mycobakaia 1acT KyTapuill MaIlKUHA KypcaTKU4jiap.

[lemaroruk Ky3aTyBiap OAJWN MaIlIFyJIOTiap Ba MycoOakanap skapaéHuaa
aMaJira OLIPUIIIHA.

[lenaroruk Haszopar, WIUIA0 YMKWITAH TAJKUKOT JIACTypH, MAIIFyJOTiap
IOKJIAMacUHU Oa)kKapuITMHU aMalira OIIUPHUII, MaxXxCyC >KUCMOHUN Taléprapiuk
JapaXaCHHM Ha3opaT JacTypura OWHOaH YTKa3wia€TraH Maxcyc-&paamMyuu
MAIIKJApHA MAIFyJI0Tyiapa CIOPTYWIAPHUHT JOMMHUN Ky4 HMKOHHSATIAPUHU
AHUKJIAIITra KapaTUJIraH TECT-CUHOBH OPKaJv amara OLNpPUIaan.

JlacT KyTapuill MAlIKMHUHT Oa)KapWiIMII TEXHUKACHU TMEJAaroruk TaxJIAIu,
187 Ta OMOMEXaHMK TY3WJIHUIIMra JOUDP BHAEO-TacMara €3u0 OJMHIU Ba TaXJIHII
STIWIITaH Oy MalllK TeXHUKACHHHM MAIIFyJOoTIap Ba MycoOakamap jkapaéHiapujia
Ha30paT KWW OM3 Uiiad YMKKaH JAacT KYyTapuil TEXHUKACUHU 0axoJanl TU3UMU
Ba WIMHN-yCIIyOMi anabuérnap TaxJIWiaui MaxjIyMOTJIapd acocuja amajra
OIIMPHIIIN.

CnopT HaTHXalapyuHU HA30paTH CIIOPTUMIAPHUHT MycoOaka OaéHHOMacH Ba
MycobOaka ¢aonusaTH  KypcaTKuwiapu Oyinya: UWImownmmk  (MycoOaka
EHAAIIYBIApUHU aMalira OLIMPUIL) Ba CaMapagopiurd (CHOpPT KYpCaTKUYWIApUHU

OIIIUIIIN).

2.24. Maxcyc KUCMOHUI TAMEPrapJuKHU aHHUKJIAIIL [EeJArOruK
TecTIapu

XKopuit TagKWKOTIApAa TMENAaroruKk TECT-CHHOBU  YKyB-MallIFyJoTaap
mrapoutuaa oaud Oopunau. TECTHHMHr Makcaau CIOPTUYMJIAPHUHT Kyd Ba Kyd-
TE3NIMK XYyCYCHUATIAPUHU aHWKJANaH uoopar. WMnmumii-ycinyouit amabuérnap
TaxXJWIA HaTIKalapu acocuja OEK MYIIaK KyYHH aHHKJIOBYM TECT cudaThaa

KYKpakaa mTaHra OujaH YTupuO Typuil, Oen MyIIak KydyHH aHUKJIamga JacT
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KyTapulla IITaHTaHW Oenrada KyTapull, KyJI MyIIaK Ky4YyHH aHUKJIAIIa
TPEHaXKEp KYJHU OYKHUII Ba MOPTJIOBYM KyYHM AHUKJAIl Y4yH 3ca AbajakoB
Oyiirya IOKOpHUra Cakpalll MallKJIapy KYJUTaHUIIJIH.

Maxcyc-épaamun MalIKiIap Kyiuaara TapTudaa amaira OUMpUIIIn:

[Itanranu kykpakka KYUuo YyTupuO-TypHIl — AacTiabKy XoJaT — CIOpTYU
IITAaHTaHU KYKpakka KYyWHnO TypraH XoJlaTH, CYHT IITaHra OWjaH YTUpaau Ba sHA
Te3Ja JacmIadKyW XoJslaTra Kejnaau. bByHJIa Tu33alapHU CHWIDKUTULI  pyXxcat
ATUIIMANIN.

Jact kyTapuiaa mTaHraHd Oendraya KyTapuil — JacTiJaOKu XoJsaT —
CHOPTYM IUTaHra OWJIAH TaxTacylaja TypaaH, MaxCyC CHTHalra Kypa HUpFUTHIL
¢azacuraua kyTapuiaau. bynna opkara OyKWIUII MaH 3TUIIAIH.

Cakpamn OalaHIJIMTH CAaHTUMETPJW TacMa &EpiaMujia Kaiia stuianu. by
TacMa CIOpTYM Oenura MyCTaxkKamJlaHraH OYiauO, YHHHT OXHpU HOJIIArd
yuuiaruyra ypHaruiaaau. ConopTuu MKKH O€KJ1a Te3KOp Ba KyWId CUJITAaHMII OWIIaH
IOKOpHUTIa CaKkpaiu Ba cakpail OaJlaH/UIMTH CAaHTUMETPJIU TacMaja KaiJ 3TUJaau.
bynna onaunHnan cakpa® KYpuill, IOKOPUTa-oJIMHIa Cakpall, KYJJapHU cuitad

€p/iaM KWJIKII MaH STUJIa U, Y4 YPUHHUINJIAH SHT FOKOPHY HaTUKaHU OJIMHAIH.

2.2.5. CnopT XapakaTJIapUHUHT MHCTPYMEHTAJ PAKAMJIA BHA€0-TAXJIHJI
yCYJIM Ba MABJIYMOTJIAPHA KOMIIBIOTEP épaaMuia MIIOB Oepuil.

JIacT KYTapUIIHUHI KMHEMAaTHK KYypPCAaTKWUYJIAPUHU KAl 3TUII Ba TaXJIWII
KWK (IITAaHTAaHUHT KyTapwinin OallaHJJIurd Ba Tu33a Oyrumiapu Oypdyak
KYpcaTKuWwiapu) KOMIIBIOTEp Ba HMHUTAIMOH OMOMEXaHUK MOJIEIIIAIITHPHIIL
acocua o0 OOpHIIIH.

bynna Panasonic AGDP 800 pycymaum 3 Ta Bujaeokamepa OFHpP
aTJIEeTUKAYIIAPHUHT Tal€prapiuk Ba MycobOaka jkapaHMHHIA TaxTacymaaaH 3
METp Y30KJIUKAA XKomamtupubd €3ubd onau. YmoOy kamepa 6up conusiga 50 xaap
OJIHII MMKOHHSITHIra 5ra. Bueokamepanap taxtacynanan 90° mu Gypuak ocTuma

xounamtupuiau. By sca cnopTum XapakaTiapuHU TYIMK WIFa0 OJUINIra MMKOH
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Ooepaau. Kamepanunr OyHmail >KOWIAIIyBH OFHMp AaTJETHKAYM XapaKaTJapuHU
SHa/la palMoHaIl KA/l 3TUI HMKOHUSTUHU OIIUPAIH.

Ma3kyp OuOMEXaHUMK XapakaT TaXJWI CHOPTYMHM Ba ILITAHIAHU
MyHOcabaTiapu KYpcaTKM4d KOOpPJAMHAT MabIyMOTJIApH acocHuaa, Mojenna
YpHaTWIraH, yjaapHU HYKTaJapHU XHCOOJall yerapacu MHOOATra OJlraH XoJjjaa
aQHUKJIAII.

MabnyMoTiiap pakamiau KaidTa HWOUIAIl YCYJIH €pAamMuaa, KOMIIBIOTED
nactypu “UltraMotion Pro Fast” Boparapana xypa6 uukuiau. by nactyp Ykpauna
XKacmonmii TapOus Ba CHOPT MIUIMM YyHUBeppareTHaa aMaiauérra TaTOUK

KWJIMHT aH.

2.2.6. Ilemarornk TaIKMKOT

[lenaroruk TaAKUKOT Tauéprapiiuk mapouTiaapuaa oaud Oopunau. byHna
MaIIKJIapHUHT TYypJd OFUPJIMKJIapura EHAamryB OOpKHUYJIApU Ba TaKPOPJIAHMII
napameTpiapruHU JacTypJIAITHPHII aMajira OIMTUPHIIIH.

JlaGopaTtop dSKCHEpUMEHT TaOUMK IIapoWTAa TaxJuid STUJAETraH aacT
KyTapull KJIACCUK MAIIKWHUHT KHUHEMATHK MTapaMeTPIAPUHU KAl ITUILI Ba CYHIpa
“CrOpT MaxOpaTHMHUHT KOMITBIOTEP BHACO-TAXJIWIM OuilaH Oupraavkaa oJiud
oopuan.

JlaGoparop TaxJMJI BakTHJa IOKJaMa OOpKHYMAa-OOpKHY MHHHUMAI
yerapaBuii Ba dyerapara sIKMH xoJiarrada omupu® Oopunau. FOxnama HucOuii
ofvpinukaaH TaxMuHaH 55-100% Ba yHJAH OPTUKPOKHU (IIAXCUWA CHOPT

HaTWXKanapura Kypa) TallKui 3T/IH.

2.2.7. MaTreMaTHK CTATHCTHKA YCYJJIAPH

Maskyp ulga KynyWjinK TOMHUIAH KYJUIAHWITAH MabJIyMOTJIApHU KauTa
UIUIall ycysuiapuaan GoiadaHuign: TaIKUKOTIapAaH OJIMHIaH MBJIyMOTIApHU
MaTeMaTHK KalTa MIalijga yMyMUd KaOyn KWJIMHTaH CTaTHUCTUK XyCYyCUSATIap:
ypraua apudmeTuk KaTtTanuk xucoom (X); ypraua apudmeruk xaro (0); Bapuanus

koapunmentu (V%); nan oitpananmiay.
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VpTaqa CTaTUCTHUK KypcaTkuwiap ¢apku CTIONCHTHUHT OMPUHYN ME30HUTA
kypa anukiaaHau. CTaTUCTUK MabiayMmMoTJapHu Oaxosamiaa 5 Ba 1 dousnm mapaxka
acoc KwmO oIuHau. by mapaxka MablyMOTIApHU TEaroTUK TaKKOpPJIall
TaIKUKOTIapaaa XyJda MyxuM caHanmaau. Martematuk unuioB Oepurima EXEL
KOMIBIOTEp JacTypujaH xamjaa “SPSS” 57eKTpoH CTaTUCTUKA IaKeTHJaH

doitmanaHuIAN.

2.3. TaaKNKOTHH TAalIKWJI DTHUIII.

Onara xyiwiran Makcajjiapra SpULIMII YYYH TEJaroruk TaJKUKOT HUKKH
oopkuyna TamkuiamTupwian. Taakukor 2011 #wiaHWHT ceHTSOp oiujaH
oonuiad YHUKKHA XadTa qaBomana YMpyuk Maxpu oJMMIIHUS 3aXUpaiapu KOJUICKHU
Ba V36ek JlaBiar KUCMOHMII TapOHs MHCTHTYTH 0a3acaja amaira OLIMPHILIN.
TankukoTnap 2 6opkuyaa oaud Oopwiau: TaiépiaoB Oopkuuu (cakku3 xadra) Ba
Mycobaka 6opkuuu (TYpT XadTa). TagKuKOTIApAaH CYHT aTJICTIAPHUHT y3rapran
XOJIATUHUHT HA30paT TECT-CAaHOBJIAPU YTKAZUIIIH.

[legaroruk skcriepuMeHTHUHT OupuHuM Oockuun 2011 HWIHUHT CeHTAOp-
OKTSIOp oiapura TYrpu Kenaau. UKkuHuM gaBpu HOSAOp orana YTKa3uIIIu.

TankukoT 00BekTH cadaTia Malakald OFUp ATICTUKAYMIAPHUHT TEXHUK
TaU€prapJuruHU oJlap dKaHMa3, Taxpubamaru 64 wHadap wManakaau OFUp
aTIeTUKAYWIIAPHUHT TYpJIM TEXHUK TaW€prapiurd aHUKIaHAW. YJIapHUHT 24
Hadapu VY36ekucToH PecmyOmukaca crmopr ycramapu Ba 40 Hadap cropt
yCTaJurura HOM30/JapJaH TAalIKWI 3TraH TrypyXxra xKamilangd. TaJkukoT
*)apaéHuaa criopruwiap 2 ta rypyxra oymuaam. Hazopar (A;) Ba taxpuba (b1)
rypyxaapu. bynapaan xam 10 nadpapu CYH Ba 6 nadapu CV.

bupnamuu Tect-caHOBM MabIyMOTIapura Kypa Ba XucoOsam iynau Ouinan
Maxcyc SKMCMOHMM TaléprapiaukHu OaxoJyiall >kapaéHuga CHOPTUYMIIAPHUHT
JKIIBK; Tpenaxepaa THUK XosaTAaa KYJUIADHU FOKOpWTa KYTapuIll, KyKpakaa
mraira OwiaH YTupuO Typull Ba OKopura cakpam “AbamakoB” yciyou

MalIKJIapy KypcaTkuujaapu OViuda X0iaTu aHUKJIaH Iu.
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2.4. BOB 6yiinua xyJoca.

Ofup  amieTMKauWjgapHU  JacT  KyTapull  MallKd  TE€XHUKACHHH
TaKOMWUIAIITUPUIIT ~ Macajacujard TaJKUKOT >KapaéHUHUHT  Basudanapu,
yciiyOJiapy Ba TalIKWJ KWJIMHUIIM OVIMMUAa Kyiuaaru xyiaocanap KAJIuHAM.

Manakanu OFUp aTJeTUKAuujap JacT KyTapHIl MallKMHH TE€XHUKACHHU
TaKOMWUIAIITUPUIN OViKMYa TaAKUOT MAaKCaau KYHWIIM Ba MaKcajra 3pHUIIHII
y4yH TaJAKUKOT Bazudanapu yciayoaapu KyHuiay.

Taakukotna 62 agabuétnap ypranud 4YMKuUiIA. AMMO OYTYHTH KyHJIa Kajaap
JACT KYTapHIll TEXHUKACHUHHU TaKOMMWIIAIITHUPUIIAA OXUPTU Te3NaHu ¢azacuaa
MITaHTraHU OaJaH[JIMTMHU OLIMPHUIITa KapaTWiIraH Maxcyc-épjaMm OepyBuu
MalKiIap €paaMuia Ba TypJv IIKAIIAT 30HAIAPJAA MAIIFYJIOT FOKIAMAIAPUHHA Kan
napaxkaaa OaXapuIMIIN MacajlaCu eTapyinya ypraHuiMaras.

Typaun Manmakamu OFUp aTIETUKAYWIAPDHUHT Tal€prapiuk >Kapa€HUHH
Ky3aTyB oiu6 Gopummy. YKyB-TpeHHpOBKa MAIIFYJIOTIApH CIOPT Mayaccacacu
pax0apusiTH TOMOHHUJAH CIOPTYUIa Maxcyc OeNrWjaHraH MalFyJIoTiiap
xaaBaaura — MyBoduk  YTkasunau.KysaTyB — Typau — Manakaid  OFHp
aTJIeTUKAYWJIADHUHT Talléprapnuk (YKyB MallFyJoTiIapu) Ba Mycobaka (paomusitu
acocuia 00O OOPHUIIIH.

Maxcyc KUCMOHMM Tau€prapJvMKHU aHUKJIAIl [EJaroruKk TEeCTIapu
sKcmepTaap €praMuia MalIKJIapHU KeTMa-KeTJIMIH TakcumiiaHuO:OEK Mymiak
KYYWHHU aHUKJIAIl YYyH SHI camMapajd MallK Je0 IMITaHraHu KYKpakka Kynuo
YTUpHO-Typuil, Oenl MyIIak KydYdHHM aHUKJIAIl YYYyH JAcT KyTapullja ITaHTaHU
Oenraya KYTapuil TE3KOP-Kyd CHUKATHHHM aHMUKJAIl yYyH FOKOpPUTa Cakparl
MalIKJIapy TaAKUKOTAA TaJOUF STUIIIH.

JlabopaTop SKCHEpUMEHT TaOWHWil IIApOWTAA TaxJIMJI DJTUIAETraH JacT
KyTapulll KJIACCUK MAIIKWHUHT KHUHEMATHK [TapaMeTPIapUHU KAl 3TULI Ba CYHIpa
“CrOpT MaxOpaTMHUHT KOMITBIOTEP BHACO-TAXJIWIM OuiaaH Oupraivkaa oJud

oopuan.
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JlacT KYTapuIIHUHT O€OMEXaHMK Ba KHHEMAaTHK KYpCAaTKHUYIApUHU Kailn
ATUII Ba TaxXJWJ KWIKII BUAEOKaMepa EpAamMuaa XapakaTIapuHU sSHaJa pauuoHal
KaiJ 3TUII UIMKOHUSITUHU OIIMPHIIIH.

TaakukKOoTIapaH OJIMHTaH MBJIYMOTJIIADHM MaTeMaTHK KalTa MIUIamaa
YMyMU KaOyJl KWJIMHIAH CTaTUCTHK XYCYCHSTIAp: ypraua apu(METUK KaTTaJIUK
xucobu (X); ypraua apupmetuk xaro (0); Bapuauusa koddpduiuentu (V%); nan
doitnananuIIn.

Vpraua cratucrux kypcatknuiap (apku CTIOIEHTHUHT OUPHHYHE ME30HHTA
kypa aHukiaaHau. CTaTUCTUK MabIyMOTJIapHHU Oaxonamiia S Ba 1 ¢ousnu napaxa
acoc Kuiau6 onuuau. Matematuk unuioB Oepumiga EXEL kommbroTep gactypuaan
xamga “SPSS” a5ieKTpoH cTaTUCTUKa MakeTuaaH GhoigamaHuIIu.

TanKUKOTHU TAMIKWII 3THUINIA TaAKUKOT 00BEKTH cadaTuaa Majakaiud OFUp
aTnetTukaunsnap 64 Hadap capanad oJWHAU. YJIApHUHT 2 Ta Typyxra OYJIWHIU.

Hazopar (A,) Ba Taxkpub6a (b,) rypyxmaapmu.
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111 BOb. MAJIAKAJIN OFUP ATJIETUKAYUNJIAP JACT
KYTAPHUII MAIIKU TEXHUKACHUHU TAKOMUJLTAIITAPHIII
CAMAPAJIOPJIMI'U ACOCJIAPU

3.1. Maweynom 10OKIGMACUHU  PEHCATAUWIMUPUWIHUNZ  Y3U2d  XOC

xycycuamaapu.

3.1.1. Mawizynom 10K1aMACUHU XAHCM KAMMATUKIAPU

Taakukotr ommub Oopuia€Tran rypyx CHOPTYWJIAPUHUHT MallK IOKJIaMacH
Oyiinuya MaTepuajuiap TaxJIMJIM Ba KalTa uuuiam HaTwxkamtapu 3.1. >kaaBaiaa
kypcatuiarad. Vkku naBpra OYJIMHraH acocui MallK TypyxJapajgard MallfyjiaoT
IOKJIaMacu XaXKMH MycoOakanmapra Ttal€éprapivk kypumr ydyH 12 xadranuk
MUKpPOLMKIIJIap Ma3MyHUHH TaBcuuanran: taiéprapauk aaspu (TH) 8 xadranuk
Ba Mmycobakaonau (MO/I) TypT xadTanuk MUKpOIUKIIIapra OYIuHAIH.

3.1. xaxBanma  KYpCaTWITaHWACK, TAJKUKOT TYpyXHJard CIOpTYUIIap
MaILIFyJIOTIapUHUHT acTiia0ku 4 xadTana 6 Ta acocuil rypyxja Mallk okKiaMacu
1140 IIKC (KTII) 6ynumm pexxanamtupunan. Mkkuaun 4 xadranukna sca 1054
[IKC 6ynumm ky3aa TYTUIIH.

TaakukoT rypyxaga cnoptuwiap YTupuO-Typuin wmamkiaapuaa 370+0,5
IOKJIaMa, STbHU IITAaHTa KYyTapUIll COHMHH Oa)KapHIIIIH.

Jact xyTapuin mamkiaapuaa 3cab/6+13,7 mranra kytapum (LK), tsaraga
sca 192+10,4, DHr karTa XaXMm KaMm BasHmard (ymymmid xXaxkmuaH 59,9%)
OFUPJIMKHU KYTapHIll BOCUTACK/A aMaira OIUPUIIaIH.

Jlact kytapuin Mmarmkiaapuaa SHr karrta Xaxkm (71-80%) 4-MHTEHCHBIHK
30HacHIa OakKapuiUIKM pexanamTupuiaan. byrama mamk toxmamacu 20,5% Hu
TalIKWI 3TAU. Maxcyc-pUBOXKIAHTUPYBUM MallKJapAa (Tsara Ba YTUPUO-TYpHII)
ymymuii XaxkMHuHT  53,3% cudatumga Oenrunanau. by aca Hazopar rypyxumaaH
5,3% ra xymamp.

Mycobaka onad JAaBpujia Kydugaru napuyal  IoKJIaMa  XaKMH

peKaIallITUPHUIITAH:
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Knaccuk mact xyrapumnga — con xaxmuHuHT 33,3% ra Hucbatwm, Oy 320
MapTa IITaHTa KyTapHuIll JeMaKInp;

Hact kytapum taracunaa — 8,3% — oiiura 80 MapTa mITaHra KyTapuiir;

K¥ykpakka mranranu kyitn6 ytupuod-rypum — 13,5% — 6y 130 mapTa mranra
KyTapulill OujiaH TEeHT;

Typran xoiina rokopura cakpami — 11,4% — 6y 110 mapra mtanra KyTapuiil
OWJIaH TEHT.

[lapiman rokjiaMa XaXMIIApUHU peXalallTUpUILIa Ou3 agabuétiiapra Ba
Iaxcuil aManuér TaxxpudazapuMusra TastHO Uil oub OOpIuK.

[yHu TabkuaIaml JO3UMKH, O0apya TaJAKUKOT OCTUTa OJIMHTaH MallKJjapaa
Myco0aka OJIM MallKJapuja Taiéprapivk naBpura kKaparanaa 38,9% ra rokiama
X KMHU KaMaUTUPUIIIA. BUpOK MaIllk rokjiaMacl MHTEHCUBIIUTH OPTUO OOpIu.

VTKasuiaran CTaTUCTHK TaxJMI TAHEpioB Ba Myco0aKka ONJM JaBpiapH
ypracuaa Yypracuaa CrioaeHTHHHT t-kputTepuiicu OVitmua (P<0,05) wumonunm
dbapKHU aHUKJTA TN,

3.1. pacmza mact KyTapuil Mamikjaapuaa Oup TOMOHIAH TArajia Ba UKKUHYU
TOMOHJAaH YTUPUO-TypHUIlZa IOKIAMAHUHT 6 Ta acOCHMl TypyxJa MHUKIOP XaKMHU
MyHocabaTiapu Kkypcatu® OepwiraH (YMyMHM IITaHra KyTapuil COHUra
HUcOaTaH).

Manakanu ofup aTjeTHKaYyWIapHU Tan€pmamHuHr 12 xadTanuk naBpuia
(3.1. pacm) mact KyTapuil rokiaamacu (OM3H YTHPHUO-TYpHII Ba TsArara Kypa COH
xKuxatugan — y3rapub Oopamu. byHna wmaxcyc-épaamMuud Mamikjigap TOMOHTa
(KkmaccUK JacT KYTapuill Ba OCWJIMO TypraH IITaHTaHW naacTt KyTtapuin)28,3%
CWJDKUIN Ky3aTuiaau.  TaiépnopmaBpuaa Oy wmyHocabar 23,3:33,3% xampa
Mycobaka onnu gaBpuaa — 22,7:21,9% 6ynamu. Kypub uukwiran amabuérnapnua
Majakajiyd OFUp aTjeTUKayajgap y4yH JAacT KYTapull IOKJIAMAacCUHUHI TaBCHUS
TUIAETraH MyHOCabaTH IOKOPHM HHTEHCHUBIMK30HAjIapuia OWPHUHYM TOMOHJAH
YTUpUO-Typulll, HMKKUHYM TOMOHAaH Taraga 40:60%  6ynuo, OFUp

atnerukadmapra 30:70% myHocabaT TaBcus dTrnaau [62].
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3.1. xxagBaJni.
Manakainu OFupH aTlIeTUKaurIapHUHT 12 xadTamuk TaliépiioB JaBpyaard aCOCUN MallK TypyXJjapHia MalIFyjI0Tiap

toksamacu xaxmu (ILKC)

aBpnap Xadranap Marknap rypyxu Xammacu
JlacT xyTapuur Cunral xyTapuin 16k K6yt | FOxopu-
MallKJ1apu MallKJ1apu ra
Kn. Ik | Ocuim6 Kn. Ck Kk cakpai
Typra Ba
ITaHTaHU KCk
Jx
Tanéprapauk 1-4un 128+14 1768 11616 184+12 96+6 200+15 24019 1140+11
5-8un 152+9 120+6 148+14 128+11 9616 170+12 240+12 1054+9,5
Mycobakaomnu 9-124yn 320+11 - 32048 - 80+10 130+10 110+17 960+11,2
Kamu: 600+11,3 296+7,6 584+12,6 312+11,5 272+7,3 500+12,3 590+12,7 3154+10,6
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3.1.pacM. Manakanu orup arienkaumnapHuHr jpact kytapui (ILIKC) mamkumaru
COH XXMM Xamja Tsra, yrupuo-rypum Mamkiaapugara HIKC vur con xaxmu 6uiiad y3apo

HUCOATIapH.

bynnan kenu® uwukuO, myHgad GUKP KWW MYMKHHKHA, OU3
TOMOHHMMU3/IaH aHUKJIAHTaH MyHocabariap KYNpoK HazopaT TypyXuJarud

CIIOPTYMWJIAP YYYH 3MAC, MAJIAKATIU OFUP aTICTUKAYWIADP YUYH TYFPHU KEJIaIu.

3.1.2. Xapraauk naBpjaapaa MANK/IAP KJIAMACH HWHTEHCHBJIMIHU

Ba XAKM KaTTaJUTI'n

Anoxuma Mamik rypyxJjapuaa kiaMa XakKMH YMyMUR IOKIamMa XaKMu
kabu xadramapra OYnmO pexanamTupwinau. CYHrru xadramga TaxIuiIvi
TecTaap OJIUAaH TAIKUKOT TYpyXJjapuaa Tsara, TpeHakEpaa KyuilapHu OyKHIil
Kabu Mamkap Oyiinya roKiIaMa KaMauTUPUIIIA €KM TAMOMAaH OJTMO TaIllIaHIu.
Hlyrman cyHr mapuuan IoKjJamMa XakKMH HWHTCHCHUBIWK  30HAJapura

TaKCUMJIaHIH1 (3KaaBa).



3.3. Ba 3.5. )xagBajuiapjaH KYpuUHUO TYypuUOIMKH, TAJKUKOT Typyxuaa
ocwyii0 TypraH IITaHTaHW JAacT KyTapull Tapuual  [oKJIaMajapu
4 UIHTEHCUBJIMK 30Hajapura TYFpu Keaaiau.

YMymuii Ba mapiual rOKJIaMaJapHUHT Oapya HapaMmeTpiapu Maxcyc
UIIa0d YMKWITaH >KaJiBajuiapra KUupuTwian. JKajgsamiapaard MabiyMoTiaapra
acocliaHu0 aapc pexanapu Ty3WIJIH.

Tait€pnoB me3omaBpuaa xapTalvK AaBpiap Hapuuain IOKJIaMalapuHU
pexanamtupuin 3.2. Ba 3.4. xaaBaiiapaa Kypcatud Oepuiras.

Kypunu® typubauku, OMpUHYM Ba UKKUHYM XadTaga macT KyTapuIl
Mamkgapura 160 IIKC mymkamnanradn. byHaaH KiaccMK JacT KyTapuilra
32 IIKC pan rokjgamMa OenrujaHraH. YUYMHUM Ba TYPTUHYM XadTanapnaa
8 IIIKCra xamadTupwiraH, OCIMIMHYM Ba ONTHHYM XadTama rokiama sHa
4 IIKCra kamaiian. Ertuaun Ba cakkm3uHum Xadtamapaa [IKC y3rapmanu.
®dakat kiaccuk ngact kyrapumiaa [IIKC optau Ba ocuiaubd Typrad mITaHTaHU
KyTapuil Malkjiapuaa kamaiiau. Tsra wmamkuaa sca Oapya xadranap
naBomuya 24 KC man pexanamtupwiad. Kiaccuk aacT KyTapuin Ba cUiITad
kyrapum Mamgiaapuna 33,3%, taraga 8,3%, Yrupul-typumiga 13,5%,

rokopura cakpaiga 11,4% roxmama Oearmmanau (3.1. Ba 3.2. pacmuap).
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Acocuii MalIK rypyxJjapuia AacT KyTapuiuiap xucooura ycubd 6opuiira
acoCIIaHTaH MaIlK FOKJIaMacy XaKMHU TaKCHMOTH, OM3HUHT (DMKPUMH3Ta Kypa,

OFUD aTJeTuKara Xxoc OyiraH XyCycusiTIapHU HAMOEH 3TaJIu.

3.2. Jact KyTapuiml MAaIKJIapuAa Napuuajd MaluryJaoTjaap

IOKJIAMACHHY PeKAJTAITUPHIIHUHT Y3Ura Xo¢ XyCyCUusTJIapHu.

Kymnab tagkuxkotiap skapaéHuaa MabJiyM OYIWIINYa, Maxcyc-EpaaMyu
MaliKjaap/iadH  panuoHan  ¢GoijaliaHuIl  CHOPT-TEXHUK  MaXOpaTHUHT
PUBOXIIAHMIIN Ba KUCMOHUN XYCYCHUSITIIADHUHT MyCTaxkaMJaHUIIUra €paam
Oepanu.

JlacT KyTapuil Malkjiapy MaXMyHIard IOKJIaMaHUHT cymManap XaKMu
taiiépnoB naBpuia 64,1%ra TeHr.

FOxiaMann TakCUMJIAIIHUHT XaTalluK KypcaTKuuwiapu anabuériapia
Majakajiu aTiieTiap y4yH TaBCHUS STWITaH IOKJIaMa TaKCHMOTHUTa KyJaa SKUH
(30/70%) [102], xadracura 36 IIIKC pman. Cakku3 XadTadwk TH3AMIA
MaJjlakaJl OFUp aTJICTUKAYWJIapHU Talépiaiiia okjgaMa XaKMUHUHT YCHO
Oopuiiu 3-pacma KypcaTuiraH.

Hact xyrapum mamkiaapuaa (3.4. pacmiap) 8 xadTaliuk Taéprapiuk
TU3UMH Joupacuja tokiamanudr yprada LIKC wunr 18-29 kyrapumraua
y3rapub Typuiu Ky3atuiaau (8-uu xapranan 1- un xagraraya).

Maik roximamacuHuHr MycoOakamaprada KIIII Oyitmya xadranapra
TaKCHMJIAHMIIKA MyTaxacCucjiap TaBcuscura TYrpu keamaiiam [14,17], sbHuU
OyHJa rOKJIaMa BapHATHBINTUA OYIMalaM, OWIMK IOKJIaMa XaXMHU Tal€piioB
JaBpujiarura Kaparanjaa karrapok Oymaau. FOxnama ik xadraman Oouniad
mycobakaonau 3-xadracuraya acra-CeKMHIWMK OwnaH ycub  Oopasu.

Mycobaxkara Kanap Oynran cyHITH XadTaja xKyaa KaMm y3rapaiu.
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Tanéprapiuk gaBpuaa xadra nuuaa napiyan okiama xaxmMuan pexanamtupuii (I1IKC)

3.2. ’xaaBan

Xadranap Marmuknap rypyxu
Jlact kyTapuiil MaliKjiapu CunTab xyTapurin 16k Koy FOxopura Xammacu
MalIKjIapu cakparl
Kan. dx Ocunu6 Kx. Cx Kk
TypraH Ba
LITAHTaHU KCk
JK

1-un 32 48 28 50 24 50 60 328
2-yn 32 48 28 50 24 50 60 328
3-umn 32 40 30 42 24 50 60 309
4-un 32 40 30 42 24 50 60 309
Kamu 128 176 116 184 96 200 240 1284




3.3. )xaaBan

XadTa nukIMAa MUAIAAT 30HAIApU Oyiinya mapuual okiama xaxmuau pexanamtupu ([KC)

Marmknap [MIugnat 3oHacu
1-un 2-9u 3-un 4-uyn
1/2/3|4|5 |6 (12|34, 5|6 |1/2/3(4 5|6 (1(2|3|4|5 ] 6
51| 61 | 71 | 81 91 101 51| 61 | 71 | 81 91 101 51| 61 | 71 | 81 91 101 51| 61 | 71 | 81 91 101
- - - Ba - - - Ba - - Ba - - - - Ba
60 | 70 | 80 | 90 100 rkop | 60 | 70 | 80 | 90 100 okop | 60 | 70 | 80 | 90 100 rokop | 60 | 70 | 80 | 90 100 FOKOP
% | % % % % u % | % % % % u % | % % % % u % | % % % % u
% % % %
Kn. Ik 16|58 1 16|58 1 16|58 1 16|58 1
2 2 2 2
Ocunu6 Typran 16 | 32 16 | 32 10 | 30 10 | 30
mTaHranu J{k
16k 8 | 16 8 | 16 8 | 16 8 | 16
K6yt 1212 26 1212 26 1212 26 1212 26
Tpenaxepaa xymiapau | 3 3 3 3
. 6 6 6 6
IOKOpHUTa Ky TapHuIIl
FOxopura cakpari 60 60 60 60
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Tanéprapiuk gaBpuaa xadra nuuaa napiyan okiama xaxmMuan pexanamtupuii (I1IKC)

3.4. xxanBan

XadTamap Marmkmap
Jact kyTapuii Cuiitab kyTapuii 16k K6y FOxopura Xammacu
MaInKjIapu MaIIKIapu cakparll
Kn. JIx Ocmim6 Kn. Ck Kk
Typras Ba
ITAaHTaHU KCk
Jk

5-un 36 32 36 34 24 45 60 303
6-umn 36 32 36 34 24 45 60 303
7-un 40 28 38 30 24 40 60 290
8-un 40 28 38 30 24 40 60 290
Kamm 152 120 148 128 96 170 240 1186




3.5. xxanBan

XadTa nukIMAa MUAAAT 30HAIApU Oyiinya mapuual okiaMa xaxmuau pexanamtupu ([TKC)

Mamknap [Iuanar 30Hamapu

5-yn 6-un - 8-un

1/12/3|4|5|6 (12|34, 5|6|12/3|4] 5|6 |1(2[(3|4|5 |6
51 | 61 | 71 | 81 91 101 51 | 61 | 71 | 81 91 101 51 [ 61 | 71 | 81 91 101 51 | 61 | 71 | 81 91 101
- Ba - - - Ba - - Ba - - Ba
60 | 70 | 80 | 90 100 IOKO 60 | 70 | 80 | 90 100 ko | 60 | 70 | 80 | 90 100 IOKO 60 | 70 | 80 | 90 100 IOKO
% | % % % % pu % % % % % pu % % % % % pu % % % | % % pu
% % % %
K. Ik 128 |6|6]| 4 12866 4 12(8[8[6] 6 12886 6
Ocuu6 Typrat 1220 12 | 20 12 | 16 12|16
mraHranu Jlx
116K 8 | 16 8 | 16 8 | 16 8 | 16
K6yt 12 23 | 10 12| 23 | 10 6 | 22 | 12 6 | 22 | 12
Tpenaxepna kyauiapau | 36 36 30 30
FOKOpHUTIa KyTapuIll
60 60 60 60

FOkopura cakpain
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Tabmua 3.6.

Mycobakaomnau naBpuia xadTa nama napiuyai rkiaMma Xxaxmuan pexaitamrupu (LLIKC)

Xadranap Marmknap rypyxu Xammacu
Kun. [k K. Cx 16k Koy IOxopura
cakparut
1-un 80 80 20 35 30 245
2-9u 80 80 20 35 30 245
3-un 80 80 20 30 25 235
4-uyn 80 80 20 30 25 235
Kamu 320 320 80 130 110 960




Ta0mura 3.7.

Mycobakaonau gaBpuan xadTa MUKIAIA IIHIAT 30HaIapu Oyinda mapimani rokiaMma Xaxmuan pexantamruput (ILHKC)

Mamknap HInnnat 3oHacu

1-un 2-4u 3-un 4-ypn

51 | 61 | 71 | 81 91 101 51 | 61 | 71 | 81 | 91 101 51 | 61 | 71 | 81 | 91 101 51 | 61| 71 | 81 | 91 101

60 | 70 | 80 | 90 100 | ©ome | 60 | 70 | 80 | 90 | 10 | Gome | 60 | 70 | 80 | 90 | 10 | Gome | 60 | 70 | 80 | 90 | 10 | Oome
% | % | % | % % % % | % | % | % 0 % % | % % | % 0 % % | % % | % 0 %

% % %
1 | K Ik 24 (18|16 |13| 6 | 3 |24 (18|16 |13| 6 | 3 |24|18|16|13| 6 | 3 |24 |18|16|13| 6 | 3
2 | ok 6 | 14 6 |14 6 | 14 6 | 14
3 KHI6S'7T 12 9 14 12 9 14 8 | 6 16 8 | 6 16
4 30 30 25 25

FOkopura cakpain
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BmEn O
B T MallKIapH
12,0%
¢ B CE MalIETapH BEn O
B Cy MallKIapH
B ITT6x
23,3% W TTT6
" IIT6% = ey
B D KopHra KY TapHII
B TpeHaxepna Ky napHi
HOKOpHTa KY TApHII
SFIropHra cakpall
3.2. pacm Taiiéprapiuk gaBpuja acoCUid Mallikjiap 3.3. pacMMycobakaonau JaBpuia aCOCUN MaIK1ap
TYpyXuHHU XadTaluK I0KIamMa XaXMUHU (pou3 HUCOaTH. TYpyXUHHU XadTaluK 0KJIamMa XaXMUHU (pou3 HUCOaTH.
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Manakanu orup aTieTUKAuYMIapHUHT MyCc0o0aKa acT KYyTapuIill MaIKJIapuaa
MaIIFyJI0Tiaap HOKJIAMAaCHHUHT palMOHAl TAaKCUMOTH MaBXKyJ OYIMaraHjIuru
CHOPTUMJIAPHUHT MycOoOaKagard KypcaTUKH4YJIapura cajiOuil TabCHp KYpcaTHIIU
MYMKHH.

Marnakanu ofup aTjeTHKadYWIapHU Talépail xapaéHu, spHU 12 XadTanuk
JlaBpJia JacT KYTapHuIll IOKJIaMacu XaXKMUHUHT YCUO OOpHUIITN OOpUILIU TYFPUCUIATH

TaAKUKOT HAaTWXanapu 3 - 4-pacMiap/a Ba 3.8. xaaBaija KeITUPUITaH.

90

80 80 80 80

80
70
60

48 48
>0 0 40 50 L 40 40
40 32 32 32 32 32203 g s
30
20
10 7 0 0 0 0
0_

1 2 3 4 9 10 11 12

5 6 7 8

WKC

xadranap

3.4. pacM. Manakayii ofMp aTjeTUKaYWIapHU Tal€pramra Kapatuirad 12

xadTanuk gaBpaa AacT KYTapuIll MAIIKK FOKJIAMAaCHHUHT YCUO OOpHIIIH.



3.8. :xxkaaBaja
Orup arnmeTukaunjapHu TaipraamHUHT 12 XadTanuk gaBpu MoOaitHHIA

(ITKC) mact KyTapuill MallK IOKJIAMACH XaKMUHUHT TAKCUMJIIAHUIIIH.

Cratuk Mesouukiap
KypCcaTKku4 Tan€prapiauk gaBp Myco0bakaomau 1aBp
-Jap XADTAJIAP

11 2|34 |5 |6 |7 S8 9 10 | 11 | 12

HIKC 80 | 80 | 72 | 72 | 68 | 68 | 68 | 68 80 80 80 | 80

0 25 |25 |27 | 27 | 27 | 27 | 27 | 27 | 25 25 | 25 | 25

2,50 |250(232|232|216|216|216|216|250 |250 |250 |2.50

P <0,05 | <0,05 | <0,05 | <0,05 | <0,05 | <0,05 | <0,05 | <0,05 | <0,05 <0,05 <0,05 | <0,05

3.3. MaxoparHu OIIHPUHHUIA KAPATWITaH YyTHUPUO-TYpUII Ba THAra
MalIKJIapuAa NapuuajJ]  MalIFyJoT  WKJIAMACHHM  PeKaJallTHPHII

HyHaAJIMILIapH.

Ymby mamknap (YTUPUO-TypHII Ba TiAra) MaIlK FOKJIAMAaCHUHUHT aCOCHI
KMUCMHUHM TallIKWJI 3TUO, YIapHHU KyJUlall BOCUTACHIA Ky4 KYpCaTKUWIapH, OFUP
aTJIETUKA CIOPT MaxXOpaTHHU OIIMPHUINTa 3aMHUH SIPaTyBYd XYCyCHSTIAp OpPTUO

oopasu.

3.3.1. Ymupué-mypuw napyuan oxnamanapu

Jact xyTapui Ba cuiaTad KyTapullgaru HaTvKajap 1TaHra Ouaad YyTupuo-
Typulll MalIKJIapu HaTwkanapu Owmnan OeBocuta Oornuk. Iy cabGabman xam

CHOpPTYWIIAp Maxcyc-€pJaMyd Mallkjiap opacuja MasKyp MallKIapJaH KYIpoK

doiinananuiHu ad3an KypuIau.
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YV TupnG-TypHIIIa 0KIaMa XaKMH aloXHAa axaMusT Kach stagu. Uynkn Oy
MaIiK Oo€K Ba €JIKa MYIIAKJIAPUHUHT PUBOXKIIAHUIITUTA WKOOUM TabCUP KYpcaTaiu.
by Mymrakmap 3ca ofup aTJieTUKauyuiIap OPTHHU3MHIA MyXuM axamusitra sra. [y
Owian Oupra Oy MaIliK Typu CIIOPTYH TEXHUKACH Ba MaXOPATUHU OIIMPUIITA KaTTa
&pnam 6epaau.

MamrynoTnap »apa€HUHHA ypraHTaHUMU3/1a TaluE€pPIIOB ME30JaBpHaa CIIOPT
MaxOpaTUHU FOKCAJITUPHINTa KapaTWJraH ITaHTa OWIaH YTUPUO-TYPHUII MAIK{
IOKJJaMacl Xa)XKMHM Ba HWHTCHCHBJIMTMHUHT Ypraua kypcatkuuu 370 MapTaHu
TAIIKWI 3Taau. by aca acocuii okiiaMa cymMMap XaxxMUHUHT 64,2% 1 nemakaup.

Mycob6akaonau Me3orukimaa 3ca rokinama 130 KC nan udopar 6ynanu (3.3.

KaiBai).

50 50 50 50

50 7

45 45
40 40
% 35 35
30
20 +
10 V7
0 11 12

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

WKC

xadranap

3.5. Manakanu ofup aTtineTHKadmiapHu 12 xadranuk Ta€piioB naBpuga YTUPUO-TYpHIIT

MalkjIapuaa IoKjIamMa XaKMUHUHT YO 60puIu

VH nkky XadTanuk 1aBp AoMpacuaa YTHpHO-TypuIn Mamkuaa 12 xadranaH
1 xadraraua 1oknama xaxmu 24 fgan 33 mapraraua y3rapaad. Y THpHO-TypHIIIa
CIIOPTYMHMHT OEK MYIIAKIApH Ky4d PHUBOMJIAHAAM. Y TUPHO-TYPHII MAIIKHAA

TS"FpI/I TaHJIAHTaH IOKJIaMa aTJICTHUHI CIIOPT TCXHUKACHMHH HOKCAJITUPHUIITa KaTTa
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TabcUp KypcaTaau. Tabkuanad YTHITaHUIEK, MAIIFyJIOTIap IOKIAMACUHU TYFpU
TaKCHMJIaMacClIK FalpuuxTHEPUI amanrtaiusra cabad oynauimm MyMKuH [14].

12 xadranuk Taii€prapauk IaBpuaa TATra Ba YTUPHO-TYypHUII MallKiIapuiarud
IOKJIaMa XOKMUHHM TaJKUK Kwinin Baktuga (3.5. sxansan) CTIOACHTHUHT t-
KpuTepuiicu 0yitnda Takkocyianran xadramnapna (12-xadra Ba 4-xadra, 8-xadra Ba
3-xadra, 6-xadra Ba 2-xadra, S5-xapra Ba 1-xadta Y3apo CONMIITHPUIIAIN)
WIIOHWIN Ba TYFPU HATWKAJIAp aHUKJIAH]IN.

bynnan Mabiaym OVnauku, Majlakaid OFUpP aTJIETUKAYWIAP YTUPHUO-TYpHIL
Ba TAra Maumikjapujaa OWIMK AaBpaa xadragaH xadraraya Oup Xuil HOKJIaMa

OakapuIIaIy.

3.3.2. /lacm eéa cunmabd6 Kymapuwioa Oenzaua Kymapuuwi MauwiKiapuHu

napuuaj wKjiamacu

JlacT kyTapuill TAracu MallKjJIapuHu croptyuu 1 Toudanu cnopt gapaxkacura
sra OyAraHuJa YHUHT MalIFyJIoTIap skapaHura KUpUTHIL TaBCHUs 3TUJIAIH.

Kuunk Toudanu cnoprumnapaa OyHaald Maimkiaap ¢EpaamMuga etapiu
Japaxazga Kyd XyCyCHUSTJIIapW pHUBOXJIAHAIW. SpuM 4YyHKaiuin OuilaH Jact
KYTapull, SpUM UYYHKAHMO IITaHTaHU KYKpakKa KYyWMIl KaOu Malukjiap MIyjiap
wKymnacugasaup. LIlyHUHT ydyH XaM TAra Mamikura yjaapaa d3XTHEXK UYK.

JlacT KyTapuin Tarajgapu OFMp aTIETHKAYWIAp Ky4YHMHH PUBOXJIAHTHPUIL,
yyHKalum (azacuraya IITAHTAHW KYTapUIl TEXHUK MaxXOpPaTUHU OUIMPHIIL
MalFyJoTiapuaa Kyjuianunaau. Jlact Kyrtapuin Tsranapuia MIUIATHIAIATAaH
OFUPJIMK TaXMUHAH KJIACCUK JACT KyTapwuil derapacura Hucbaran /0% MuHMMAI
Ba 120% MakcumMall OFUpPJIMKKA TYFPU KeJau.

HlTtaHraHWHr  OFUPIAUTH TypiiMya OYIMIIM Kyd Ba TEXHUKAHUHT
PUBOXIIAHUILINTA KATTa TABCUP KypcaTau.

JHact xyTapuinga yerapaBuil HaTuxara kypa, 90-100% orupnukigaru mraHra

OuJIaH MaJilaka Ba TEXHUKAHU MYyCTaxXKaMJlalll MaKCaara MYBO(I)I/IK.
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JlacT KyTapuil Tsrajapy KIacCUK JAacT KyTapullJa CIIOPT KypCaTKUWIAPUHA
IOKCAJITUPUILTa KaTTa TabCUp KypcaTaau. by MamK CHOPTYMHMHI MyIIakKjIapu
UMKOHMATH Ba €JKaJapHUHI KyBBAaTHHHU OIIMPaAM Ba yIIOy MAIIKHU Oa’kapHIll
TEXHUKAaCMHHM MyKaMMaJ srajaiira épaam Oepaiu.

Jlact kyTapuil Tarazapuiard OKJIaMa XaXMH Ba HMHTEHCUBIMIU 3.3.
xaasanga Oepuirat. by sxkanBanga 90-100% ofupiukaard IOKIApHUHT KYTapHIUII
COHHU XaM KHMCMaH Kypcatubd yTuiaran.€HaamryBjiap COHM TaxMHHaH 1-3 mapTarada
KaMasiJiu.

Tsranapuu xynuHua xadracura 3 MapragaH Oaxapuiaaud Ba OyHna Outrta
MAaIIFyJIOTra JacT KyTapull TArajJapyu, MKKHHYM MAIIFyJI0Tra 3ca CUiaTad KyTapuill
TATANapy KUPUTWIaAHW. Tsramap acocaH MaIIFyJoTiap ypTacujaa €KH CYHTHAa

OaxxapuiIaan.

24 24 24 24 24 24 24 24
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3.6. pacM. Manakanu OFHMp aTJICTHKAYWIAPHUHT YH HMKKH XadTaauk Taléprapiuk

JaBpua TATa I0KJIAMacu XaXMHHUHT Ycub Oopuiim

Hact xyrapumm taranapuna (3.6. pacm) YH UKKU XaTaauk gaBp goupacuaa
1l-xadraman 8-xadraraua Ba 9-xadragan 12-xadraraua rokIamMa XaKMHU

y3rapManuiu.
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Mycobaka onau aaBpuaa 3ca mycobakaraya O6ynran 4 xadra Oommaa orup
aTiieTUKaumiap mradra kyrapui connHu 4 KC rada kamailTupuimaiy.

OnauH alWTtu® YTUIATaHWIEK, MyTaxaccuciap IOKJIaMaHH MycoOaka oJau
JaBpuJia aioxujaa bTHO0p OMIIaH TaKCUMIIAIIHY MacjaxaT OepuIlaiy.

3.6. pacmia akc STTUPUITaHUACK, CYHITH 4 xadTa 1aBOMUAAru Tal€prapiank
»KapaéHu1a CIIopTUYWIap IOKJIaMa XaKMUHU OUpO3 KamMalTupuiagd. bupok, myHu
TabKUJIAIl JKOU3KH, YMyMuM 12 xadTanuk gaBpjia MaIIFyjaoTiIap FOKJIaMacH

xaxmu Xxadranap 6yiiinad MyBo(dUK X012 TAKCUMIIAHTaH.

3.9. )xanBai.
Manakanu Ofup aTIeTHKAYWIApHU TauépiamHuAr 12 Xadrammk maBpuaa
JACT KYTapuIl Ba CHITA0 KYTapWIl TAra Mallkjiapuaa Xamjaa YTHPUO-TypHIIa

MalllK IOKJIaMaCH XaXXMH

Mamknap | Kypcar- Xadranp
TYPpyXH | KAYIAp TN MO/
112,345 ,6|7]8|9|10]11, 12
JxOk X 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | 24 | 20| 20 | 20 | 20
16y X 50 |50 |50 | 50|45 (4540|4035 |3|30 30
HxI6x + X 74 | 741 74|74 169 |69 | 64|64 5 | 55|50 50
16y T

3.4. MalIK 10KJ1aMacl HHTEHCUBJINTH
16 skamBaia Mallakadud OFUP ATJICTUKAYWJIADHUHT JACT KYTapuIll
MalIKJIapuaa IKOPM MHTEHCUBIUK 30Hanapuaa < 55% nan karra Oyiran yprauda

napouall XaXm KaTTAJIUKIIApXU TaBCHA OTHIITAH.

56



3.10. »xanBad.
Manakanu ofup atjeTUKaduiIapHU Tanépiam XadTamapuia JacT KyTapuiil

MalIKJIapuaa MHTCHCHUBIIMK 30HAJIaprUaa MalllryJIOTJIap IOKJIaMacCH napnuala XaKMHu

Mamkiap Kypcar- T
kuwiap | 51-60% | 61-70% | 81-80% | 81-90% | 91- 101 n
100% 6onee
K. Ik KC 96 56 48 56 24 -
) 2.6 2.4 1.2 3.4 4.2
t 2.10 251 2.63 251 2.62
Ocunu6 IKC - - 100 196 - -
Typras ) 3.2 2.8
IITAaHTaHH t 2.30 2.43
JIK
Kn. JIx MOJ
IKC 96 68 64 52 24 12
) 1.8 2.4 2.8 3.4 4.1 5.3
t 2.10 2.26 2.45 2.58 2.63 2.57

Tanéprapmuk nmaBpuaa (16 >xanBan) macT KyTapuil MallKjiapuaa OFHUP
atnetukadmnap S576+10,5 mranra kyTtapum MamkuHd Oaxkapaaunap. by
WHTEHCUBIUK 30Haapuaa 51-60% o6ynamu. KC 96+16 6ynranma 61-70%; 56+5,5
KC 6ynrana 71-80% 48 KC, 81-90% 56+2,5 KC,91-100% 24+2,6 KC Ba 101%
JIaH IOKOPUCH pekara KHpUTUIIMAraH.

Manakanu ofup aTJieTUKauuJiapra TaBCHsSl JTHJIAAUraH IITaHraHuHr 90-
100% tokka H©HucOAaTaH KyTapWIWIUIAD COHU Tal€piaoB MycobOaka oJau
MarrFygoTiapuaa gact kyrapumna yprada 304 KC [102]|ra tenr. FOxkmamaHuHT
ypTaua KypCcaTKUWIaApU WHTEHCHUBIMK 30Hanmapuna 81-90%. bu3 Taakuk Kuiran

criopTumiapja Tau€plioB JaBpuja KIACCHUK NacT KyTapumima yprada 48 mapra
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100KC. By »nca kilaccuk AacT KyTapuil Ba OCWJIMO TypraH IITaHTaHU AacT
KyTapuiga cakku3 Xadra Ta€prapiauk Baktuga 148 KC HM Tamkwi STAH.
MycobOaka onau maBpuaa OKJIaMa WHTEHCHMBIWK 30Hamapuna 81-90%, nmact

kyTapui Mamkuaa 52 KC ra Tenr.

3.11. »xanBai.
XadTanuk Tal€prapiauk aaBpiapuaa MmycoOakaiap OJIUJaH JAcT KyTapHIIl
MAIlIKJIapy >Kapa€HUJa HMHTCHCHUBIIMK 30HAJapuja MAIIFyJOT FOKJIAMACUHUHT

napiyan XaxkMu

Mamxk Kypcar- T/1
KAYIap 51-60% | 61-70% | 81-80% | 81-90% 91- 101 Ba
100% IOKOpH
KIIII 96 72 64 52 24 12
m 3,3 1,2 2,5 2,4 2,1 1,2
) 2,9 3,7 4,6 2,6 3,1 1,5
Kn. JIx MO/
KITIII
m
)

XO03Upry BaKT/JAa MaJlaKajdW OFWP AaTJICTHKAYMWIAPHUHT CyOMakcHMall Ba
MaKCUMaJl Ba3HJaru IITaHTaHW KYTapHIIl COHU TaBCHUS STUJTAH FOKJIaMa Xa)KMHUTa
HucOaTaH KaMauraH.

17-xanBanaa Majgakaad OFMP aTJICTHKAYWIAPHUHT Tak€piioB Ba MycoOaka
OJITM ME30TU3UMIIAPUJIATH AIOCOIOT WHTCHCUBIUTHHUHT ypTada KaTTaJIUKIapu
aKCc OTTUpWITaH. TakCMMOT HaTWXKalapuaaH KYypuHHO TypuOIUKH, FOKIama
MEBEPUI

XQOKMUHUHT  HMHTCHCUBIMK  30Hajdapu  OViiIad  TaKCHUMIIAHUIIH

TaKCUMJIIaHUII KONAaJIapura siKuH.
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3.5. TexHHK KypcaTKHWIap Ba CIIOPT MaXOPATHHHUHI OPTHO OOpMIIH.

bu3 cmopt HaTmwkamapura Kapab, TEXHUK XyCycHsTiapra xam TadCHioT
Oepud yTamu3. buoMexaHUK TaAKUKOTIAP TaXJIWIHIAH MablIyM OYIIWKH, TEXHUK
MaxopaTHu Oenruinad OepyBUM Me3OHJapAaH Oupud — INTaHra KYTapHIIMII

OanaHAIUTH Ba OEKIAPHUHT TH33a OYFUMHUIAH OYKUIHII OypUaruaup.

3.5.1. lllmanzanunz Kymapuauwi 6aianoaucu

benrmnmanran MamrFynoT IOKJamMacd 2 OWIMK amManuéT  JaBOMUAA
cropTumiapja cMHA0 KYpWiTraHWla YyJApHUHT TEXHUK MaxopaTh XyCycHUsTiapu
ce3wiapiiv Japaxanaa MyKaMMalIalIu.

TagkukoTaa Taxxpuba KWIMHAETTaH CIopTYM OYiura Hucoaran % xucoouaa
MITAHTAHWUHT KYTapUJIUII OQJIaHIJIUTH KYpcaTud OepuraH.

bynna mranra 6anasnnuru % xucoOuaa oJMHCA, Y CHAPSIA OFUPJIMTH OIITUO
oopran capu (81-90%, 91-100%, 101 Ba yHman rwkopu%). act kyrapuiga Oy
Kypcatkud A, rypyxaa - /3,6; 70,4; 68,0 Ba by rypyxaaru orup atieTukaduiap/ia
aca—74,3; 73,4, 71,1 (3.4. )xanBan).

[ranra xyTapuwiuin OaJlaHIJIUTKA  KypcaTKuwiapu opacujaard — (apk
OFUPJIMKHUHT OXUPTH 30Hanapuja (4 Ba 6) mact KyTapuiiia Ha30paT Ba TaxpuoOa
rypyxra Mancy0 orup atieTukauniapiaa — 15,7%.

bup xun Bazujgaru mraHra OaJaHAIuMry (HT SXIIM HaTHXKara kypa, ¢pous
xucobuaa) As Ba A, TypyxJaru ofup atjeTukadwiapjaa yprada xucoodaa 4-6% kam

oymob, 0y by Ba b, rypyxunarunapra nucbaran P <0,05 ra acocan ce3unapiu

napaxasna Gapk Kujaau.
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3.12. xxanBai.

JlacT KyTapuil MalKuaa TYPJId OFUPIUKHA KYTapHIlIa IITaHTra Ky TapUJIIAILL

Oanannuru kypcatkuaiapu (%)

I'ypyxaap CTaTHK KypcaTKn4Jjap 30Ha UHTEHCUBHOCTH
v \% VI
81-90% 91-100% 101 % Ba roxopn
X+ OJITMH 73,2 70,0 67,6
KeHHH 73,8 70,5 68,0
HaT. 0,6 0,5 0,4
Hazopar % 0,8 0.7 0.6
0 1.5 2.5 2.7
t 1.135 1.250 1.453
P >0,05 >0,05 >0,05
X+ OJIINH 73,1+ 70,1+ 67,4+
KeH1H 74,3+ 73,4+ 71,1+
Har. 2,6 3,3 3,7
TaakukoT % 3.5 4.7 5.6
0 2.5 2.3 1.9
t 2.264 2.242 2.356
P <0,05 <0,05 <0,05

Tankukor MarepuammapugaH MabIyM OYnuIIM4a, SKyHUH Te3JTaHHII
dazacuman CcYHr CHapsl HSrajulaiiavrad OalaHIJIMK KYpCaTKU4YM CHOPTYHU
Taii€prapaurun OwinaH y3BUH OOFNMMK. A;  KHYMK TypyXd KyBBAaTHU HKTHUCOJ
KUJIMaiiiu Ba mTanra rpudura Keparufad OpTHK Kyd unuiataaud. by sca mranrara
KaTTa Kyd TabCUpWUHU Oepaau Ba y A, TypyX CHOPTUWIAPUHUKHUIa HHCOAaTaH
IOKOpUPOK KyTapmwiaau. by Ba b, kw4uk rypyxmiapugaru aTieTJapHUHT Oapda
OFMPJIMK 30HAJIapuJa IITAHTAHUHT KYTapuiauil OanaHaiuru Oyinya  acociu
dapxmap marxyx (P < 0,05).

CnopT TeXHUKaBUN MaxOpaTHUHT OIIMO OopuIilM OWJIaH KyBBaTHU MKTHUCOJ
KWIMIIAATA TAaJOUPKOPIUK XyCYCHUATIApU XaM okcanub Oopaau. A; Ba A,

KyTapuII MallK1/1a

TrypyxJIapuaaru OFUP aTJIIETUKAYnIIap JacT

60



81%orupauKaarvHa MTaHTaHUHT KYTapyuiIuin Oananamuruaara ¢apk y3rapaad Ba

Ce3WJIapIIv Tapakaia OpTaIu.

—._Al - = E]
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3.7. pacm. rypyxjap OwWJaH CONMINTHpPraHAa aTJeTHUHT yMyMui OVyitura HucOaraHn

MHTEHCHUBJIMK 30HAJApU/a IITAaHTAHUHT KYyTapuinil Oananamuru kypcarkuaiapu (%).

3.5.2. Tu3z3a 0y2umnapuoa anmauwiunysoypuaxKiapu amniumyoacu.

TagkukoT HaTMKanapu 3.13 xaaBanga KypcaTUiIraH.

TagkuKOT HaTWXKajlapu JacT KyTapulljga Tu33a OYFuMiapuaa Typiuya
KaTTaJIMKJIAp KalJ dTUITaHUHU KYpCaTaH.

Hazopar rypyxuaaru majnakajid OFUp aTjieTHKayuiapja Taxpuda rypyx
aTJICTUKAYWIAPDHUKUTA  KaparaHjaa Oapua  MHTEHCHUBIMK  30HaJapuia
CTaTHCTUKABHI JKUXATJaH Ce3uIapin (papKiap aHUKIAH/IH.

3.13. xxaaBanga KenTupuauimmya, A, rypyxuaap 81-90% 165,1; 91-100% Ba

163,7; 101% Ba ymman karra Oynaranma 161,5 DKAHJIUTH MabiIyM OYJIau.
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A,rypyxu Oyhinua — 165,3; 163,7; 162,8; by rypyxmma sca — 172,2; 171,4; 170,6
HU TaIIKUI 3TH.
A; Ba by rypyxjiapu ypracuia : 6,0°, 6,0°,5,0°,5,9° 6,4°, 7,80,
59° 6,4° 7,8°. Hasopar Ba Taxpuba rypyxiapuga ymoby KypcaTKH€Iap
ypracuaaru P<0,05 dapk daxkar cyurru 3 Ta mmanaT 30HanapuIa Ky3aTHIaau.
Enrun Baswparu mraHTaHW KyTapraHaa sca Oy (apkmap yHUanuk KaTTa
aMac.
3.13. xxanBai.
Typnu Ba3HIaru IITAaHTAaHW JACT KYTapUIIJa SKYHUW TE3JIAHWIL CYHTHJA

TU33a OyFuMiapu Oypydakiiapu

T'ypyxaap Craruk [Mupaut 30Hanapu
KypcaTKu4Jjap \Vi \Vi VI
81-90% 91-100% 101 % Ba roxopu
X+m OJIIUH 164,0+ 162,1+ 161,1+
KeH1H 165,1+ 163,7+ 161,5+
HaT. 1,9 1,6 1,4
Hazopar % 11 1,0 0,9
0 2,3 4,3 3,6
t 1,623 1,756 1,850
P >0,05 >0,05 >0,05
X+m OJIIUH 164,1+4,1 162,2+3,7 161,0+2,7
KelnH 171,0+£3,4 170,1+3,1 169,3+2,3
HaT. 6,9 7,9 8,3
TagkukoT % 4,2 4,9 5,1
0 2,9 2,2 2,0
t 2.15 2.23 2.48
P <0,05 <0,05 <0,05
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3.8.pacM. Skynuii Te3nanum azacuaa TH3za OYFuMIIapu Oypuakiapu KypcaTKHuIapH

Hazopar rypyxmapuma Tu33a OYFUMJIADUHUHT KaM OYWIMINW, JacT
KYyTapulillJla KaTTa OFUPJIUKIArH IITaHra KyTapuWiraHiuruiad ownnupaau. by gakr
TU33a OYFUMH OYMWIMII Oypyakiapu LITaHra OFUPJIUTH OpTUO Oopuim OuiaH
Yy3rapvIilvHA TEKIUPraHUMU3/a Y3 UCOOTUHU TOTIIH.

3.6. )xaaBanaaH KYpuHUO TypuOIUKH, Xap OWp MHTEHCHUBIIMK 30Hanapuaa 4
Ba 6-30Ha opanuFua kKarra dapk scad kamaitu6 6opaau. A; —5,4° Ba A, —6,3°
o0ynu0, dapkiap Xap JOMM XaM CTaTHCTHKA JKUXatujaH aHuk 3mac (P > 0,05). A
—4,4°Ba A# —4° bynnaa gapkiap caTUCTUKA KUXATUAAH aHUK KAl dTUJITaH.

Oénap tr33a OVFUMUHUHT OYMJIMII KATTAJIUIY CIIOPTYM MaJlakacura OOFJIUK.
Hazopar rypyxjap O€K OYMJIMIN KydyujaaH erapyiuua (oimananmaiiau. [lyHunr
yU4yH XaM yjapja sSKyHUH Te3naHull ¢azacuaa Tu33a OYFUMHUHUHT MaKCHMall
OUMJIMIIM  KAaTTaJMr¥ Taxpuba rypyxjapiaarura HucOataH KuyuKk. bapua
MHTEHCHUBIIMK 30HANapuaa yiap ypracunaru (apk sKKoa Kysra TanuiaHaaun P <
0,05.

HaszopaT TrypyxJjapia TAra Ba YyHKaWWII MAallKJIapyula ejakKa Ba OpKa

MYHIAKJIap Ky4dura TasdHI'al X0Jiga HITaHnra KS"TapI/IIH aMalira omupuIagau.
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Taxpuba maH (apk Kwinb, TaAKUKOT OCTHUIATH TypyX CIOPTYATIAPH
TU33aJapUHA  OWpIAmITUPUIN (a3acuaH SKYHUA TE3JIAHWI OJIIUJAH 3apyp
XOJIaTHU Jrayamniga doinananuinand. by xomar ymapra siHa Oup Mapra O€K

MyIIakjiapu EpaaMua Ky4win XapakaTHH OakapuIiira UMKOH Oepau.
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IV - BOb. TAIKUKOT HATHUXAJIAPU MYXOKAMACH

OKCIIEpUMEHT  Xapa€HuJa  HKKaJla  TypyX  CHOPTUMJIApH  XaM
peKATAMTUPIIITAH MAIIFYJIOTIAp FOKJIaMaCHHU OasKapHUIIIIH.

MamrynoTinapau YTKa3ulga TaJKAKOTAA KYJUIAHWITAaH OMJIMK JaBPHU
peXalamTUpUIl yCIyOUETUHUHT ad3auIMK TOMOHJIApU MabiayMm Oynau. bus
doiimanianran  peXaNAMTUPUIT  yCIyOuéTn XaTaiuk JaBpiIapHU camapaiu
TAIIKWII ATUILW €paaM Oepau.

ATneTnap MKKUTA: TAQAKUKOT Ba TaXJIWJIMK TypyxXJapra aXpartuigud. Xap
MKKaJIa TYpyX XaM TEXHUK MaxopaT KUXAaTHUJaH XM KypcaTKU4jlapra sra 3.
XaXM Ba UWHTCHCHBJIMK OYin4a OWIMK THU3UMIIAp MAIIFYJIOT IOKJIaMacH,
IIYHUHTJIEK, [ITaHra KyTapull coHW Oyiinua xam Oy rypyxJjapiarua
CIIOPTYMJIADHUHT MaxopaTth Oup xwuijaa 37au. TapkuOuil KucMmura Kypa, TaaKuKOT
TypyXura MaInryJjaoTiap kapaéHura Oup Kajgap y3rapunuiap kuputuian. bynna
MaIIFyJI0Taap KApaCHUHUHT TY3WIHIIATA TabCUP KypcaTumn ¢akaT IIaxcui
Takpubanap Ba TEKIIMPYBJIAp HATWKaJapu acocHuja amajra OIMPUIIU. BbUpok
TeXHWKa Ba XapakaT XyCyCHSTIApUHUW MyTaxKamJaml y49yH YCIyOui
KyJanManapaas (o amaHuIau.

OKCIEpUMEHT  HATWXKaJIapu IIYHW KYpPCATIUKH, TaXJWIUH  Typyx
criopTumiapu eHrun enrun mranranu (7/0-75% Makcuman HaTwkara Kypa, Ocuino
TypraH IITaHTaHW JACT KYTapwuill) MalIKJIapyuHU Oa)kapuiija 3 Ta WHTEHCHUBIIUK
30HaJapuia IITAHTAHUHT KYTapuwiIdil OalaHJINTH CTATHUCTUKACH Kaij STHUIHO
OopuIMaIn.

By dakTHu mryHmai uzoxjan MyMKHH: MabIyMKH, IITAHTa OFUPJIUTUHUHT
ycub Oopuilu CHOPTYWIAPHUHT MabiIyM Japaxkajaa TabcUpJaHUIIHra cabad
oynau.

Enrun Ba3Hmaru mraHraHu KyTapraHjia yiuoy TabCUpJIaHUI y Kauap Ky€WIn
OynMaiiin Ba TOPMO3JIOBUM-TIOPTIIOBYM Ky4YHHU IOy3ara KeATHpOJIMaiau. Yoy
kapaéHra kymiaad Kepakcu3 Myliakiap xaind stunaau. Hatwkana ymapHUHT

KHCKApHUII KCTMAa-KCTJIUIUTa IIyTyp €TaJiu.
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OfupiukiIapHu KyTapuilijla MyIIakiap KUCKAPUIIMHUHT pallMOHANl KE€TMa-
KETJIMTH Xamaa O€KJapHUHT MMPHUK Ba KyWId MyIIakiapu umra tymanu. [lynnan
KeMMH ypTaya KaTTAJMKAArd Mylakjiap KUcKapuiu OouuiaHaau. Oxupuma sca
Maija, Kydu Kam OYiraH aMMO TE3JUTH FOKOpH OYyJIraH MyIIakiap XapakaTra
kenanu (A.Il.JIykamieB).

Enrun mranra €praMusia TEXHUKAHM PUBOXKIAHTUPAETUO Majlakald OFUP
aTIeTUKaymiIap ymoy KeTMa-KeTIMKHU M3JaH YMKApHUIIaau. Yinap OyHza enka Ba
OpKa MYIIAKJIapu 3YpUKHUIIM €EpAamMuia MallK Kuaumaad. Pu3nosiorusigaH
MabJIyMKH, TaBla Ba OEKIAPHUHT OUp TypyX MyIIakiapu OOIIKAa MyIIakiapra
Kaparanaa kam Kysranmagau. IIIyHMHT y4yH xapakaTHH OOIIKAapWIll Ba TaxJIHII
KWINILJIAa MaIapoK MYIIAKJIapHU Xam uira coyuml kepak. Hopanunonan kerma-
KETJIMKKA aCOCJIAHIaH XapakaTiap €épAaamMuaa sHIH aTjeTiap TaHaHU KeparuiaH
OpTUK OajaHAWIIMKKA KYTapHIlagyd Ba IITAHra OCTUra YYHKAWWIN AHUKJIUIU Ba
TE3NUTUTa eTapiau axamusaT OepummMainau. by daktra H.M.JIyukun (52) xam
bTUOOP KapaTaau.

ynpait kuaub, MamkjIapHU KYN MapTa TakpopJalija €HruJl IITaHrajaH
doiinamaHuil HOpalMOHAN Xapakarjap KYHUKMAacHHHM Jrajulalira, Xapakar
KYHUKMaJIApUHA MYyCTaxKaMJalllHU TOPMO3JIAaHTUPHUIITa Xamja CcalOuil TabCcup
Kkypcaruiira cabad 6ynanu (B.I'aBpuckn).

Hly Gunan Oupra TaAKUKOT HaTHXKacHula ypTadya KaTTaaUKAard IOKJIapHUHT
(75,0-85,0%) TexHukaHu MyTaxKamJjalaa X camapa OepHIlr MabJIiyM OYIIIu.

by xynoca ¢usnonoruk “ypraua oOfupAHKiIap”’ KOHYHUSATIApUra Moc
Kemaju. Yprada KaTTAIMKIard TabCUPIAHTHPYBUMIIAD Mapkasuii  acal
TU3UMUJIaTH JKyHOyTa KENTHPYBYM HYyKTajlapra SXIId TabcUp Kujaau. byHnan
TallKapy, IMTAHTAHUHT HUCOATaH OFUp OYIUINM SHTH aTieTjapra MyaaTHliaH
OJIIMH KYyJI MYIIAKIapd Ky4YMHHM HIIra COJMINra WMKOH OepMmaiiiu Ba yiap
XapakaTHU OEK MyIIaKJapu Ky4yWHU WHINra COJUIIgaH Oonutamanud. byHpan
TalllKapy, ypTradya  KaTTAIMKAArd  OFUPJUKIAp  MYIIAKIap  KUCKApHIIH
alMalIMHYBUHHU MebEpra Kentupaau. Kynmuninmk Myraxaccuciiap acoCHil Malkiap

orupyiry, yprada Ba3H derapacunaru (70,0-90,0%) mranragan doimanaHUIIHA
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TaBCUs KWIMIIAAW. BUPOK ymap UIyFyJUlaHyBUMJIAp MalakaCMHU WHOOAaTra
omummaiian. A.H.Bopoosés, A.C.Ilpunenun, M.C. Xnucrosnap [85] manakacu
nacT OyiaraH OFMp AaTJeTHKAYMJIAPHUHT JAaCT KYTapulll Ba CHJITA0 KyTapwHIil
TEXHUKACUHM OIIMPHUIIAA ACOCUN MAIFyJIOT OFUPJIWTHMHU aHMKJAIra Xapakar
KWIKO KYypuIlraH. YJapHUHT TaaKUKOT HaTwkainapura kypa, 80,0% ofupiauk
Ounan onu0® OOpWIraH MAIIFYJIOTJIAp allpuM MalIKIapAa SAXIIM HaTiKajlapra
spuiuira cabad oynrad. Adgcycku, myaumudiaap TaAKUKOT JaCTYPUHUHT TEXHUK
XYCYCHATIAPHUHT YCcuO OopuIIMra Kanjaail TabCUp KYPCATUIINHU YpraHUIIMaraH.
BU3HUHT TaIKUKOTIAPUMU3 IIYHU KYpCATAMKH, MajlaKalld OFUpP aTjeTUKauyuiap
Y4YH acOCHW MAaLFyJoTiaap orupiurua auamnaszonu 85,0% Ba 90,0% opanuruma
oynanu.

[ynpait Kuamb, AacT KyTapuil TEXHUKACHHU MYyKaMMaJUTAlITHPUIIIA
MaJlakaJd OFUp aTJieTUKauujap IITaHra KyTapulllap COHUHUHT KYI OYiIuIu
OocUaMO TypraH IITaHTaHW JacT KYTapuIl MAIIKUHU peXalTallTHPUIIA HKOOUM
HaTWka Oepaau. byHaa rokjgamMa MHTEHCHUBIMK 30HACHIA MaKCHUMall HaTHKara
kypa, 85,0%-90,0% 6ynanu.

[legaroruk TaKMKOT HATH>KaJIapy IIYHJIaH JaiojaT OepaauKu, IITAHTAHUHT
KYTapwinil OalaHAJIUI¥, MakCHUMall OFMpJMK Ba THU33a OYFUMIIapU OYWJIMILA
XycycusTiapu Oyiinya Mamkiaap yciayOuéTu Tai€piioBun camapa Oepaiu Ba
CHOPTYMHUHT JIaCT KYTapulll MallKM TEXHUKACHMHM MYyCTaxKamJjalra Xxucca
KYILIa/IY.

by Oopama 6u3 Mycobaka mamkiaapuaaH doigananauk. byHaa ocwimb
TypraH IITAHTaHU aCOC KUJIUO OJJIUK.

byHnmaii Mamknap AUHAMHUK Ba KMHEMAaTUK XYCYCHSTJIAPUIa Kypa, KIaCCUK
oenrunapad Hamo€H sTaau. Ocwinb TypraH ImTaHra OWsIaH JacTiaOKu XOJaTHU
srajulall CIoOpTYWIApra SKyHUM Te3naHuil (a3acuHU TYFpu OakapHil Y4YyH
bTUOOPUHU Kamiiad onumira épaaM Oepanu. YyHku Oy Mallikjaa ITaHTa KyTapHIil
OananyUury HUcOaTaH FOKOpU OYnuO, IMITAaHTaHW TMOMOCTAAH KYyTapuiljgaH (apk

KHWJIaIH.
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TaakukoTnap maBomuaa ymOy MaMIKJIapHUHT IOKOPH CaMapagopiurd
aHuKJaHau. bymapHuHT Oapu Manakaad OFMp aTJIeTUKauWiapra MallKJIapHUHT
acocuii XaxMu cudaTuia EHTWIPOK OFUPIUKIArd IITAHTAHU OCWIMO TypraH
X0JIaT/Ia aCT KYTApUIIIHKU TaBCUS 3THUIII JO3UMIIUTUHU TabKUIaNIN.

[Tenaroruk TaakukoTiap Hatvxkanapu €paamuna P.I1.Mopo3zos, A.N.boxko,
A.N. ®anameeB Ba Oomka myawdduap dukpiaapu tacaukiaanau. lyHuUHTIEK,
yerapaBuyd Ba Yerapara SIKMH OFUPJIMKIArd INTAHTAaHW KYI MapTra KyTapuIll
TEXHUKara cajOuili Tabcup KypcaTHIIM aHUKIaHau. XycycaH, 95,0% ofFupiaukHH
kytapumga 80,0% ra HucbaraH (CTATHUCTHK aHUKJIWKIATH) IITAHTAHUHT
KYTapuJInI OaTaHJIUTH FOKOPH OYITUIIN KAl STHIIIH.

Manakanu ofup atjeTUKadyuiap/a ymuoy OFUPJIMKHHU KYI MapTa KyTapHIil
OKHOaTHIa MyXHUT-3aMOH KOOPAWHAIMSCH WM3JaH YHMKIH, OEKJIAPHU SHTH TasH4
KEHIJIMTUTa CWDKUTHUIL BakTW y3auau. byHra tabcHUpiiaHuil >Kapa€Hiapu
uppaauanusicu cabad Oynnu. I[ly Ounan Oupra aHTOrOHUCT MYIIAKJIApHU
XapakaTra >kaja0 dTUJUIIN Ba XapaKaTHUHT KMUMHIIANTYBU Ky3aTHIIIH.

Karra orupnukimap makuiaHa€TraH XapakaT KYHUKMaJIapUHU W3J1aH
yukapaau. llly mynocabat OunaH KaTTa OFUPIUKIATH FOKJIaManap Majakaid OFHUp
aTJIEeTUKAYUIIap Tauéprapivk Mallkjiapura TaBcus dtuiaManau. Ilact manakanu
CHOPTUYWJIAPHUHT TEXHHMKA MapameTpiiapu y3rapyBuaHaurura cabad Oymaérran
OMIJIJIap/IaH sSTHA OWPH TE3NIMK, TMOPTIOBYM MYIIAK Ky4d XYCyCUSTIAPUHU €Tapiu
Japakasia puBOKJIaHMAaraHJIUTUIUp.

KOxopuna scnatu6 yTraHMMU3IEK MacT Majakald CIOPTYHIIAp aH4Ya MacT
JAHaAMoOIpaMMa KypcaTKA4Yjapura MOC CHapsIHM Kyrapuwmaad. by xonar
HITAHTaHU TOMOCT/IaH a)KpaTUO OJNMILKIAH TO CYHIM OOCcKHUradya kampad oyajiu.

AManuérnap Ba WIMHA TaIKUKOTJIApJAaH MabIyM OYJIJIUKH, TEXHUK
MaxopaTHU OIIIMPHUIIIJIA Maxcyc-EpIaMuu MaIlKJIApHUHT axamusITu
karra.M.I1.Muxaiimok [83] Mamakanu ofFup arieTHKadmiapra Maxcyc-épaamuu
Mamikjaap Tal€piaoB JaBpUHUHT YMyMUU rokjiIamacupad 65,4% Oynranga sxmm
HaTWKa OEpUINMHM aHMKIAAM. EpJaMun Mamkiap TabCUPUHU KydaiTHpUII ydyH

Ou3 ynapHu Tai€piaoB JaBpu Oommaa MamFyjIoTiaap JkapaHura oimbd KUPIUK.

68



CrnopTunnap yJapHH KJIaCCHMK MAaIKJIapAaH CYHr OeBocWTa OaKapHIIIu.
K¥yTapunuiap conn maxcyc-épaamMun MalikjIapaa MalFyJioT oxupuaa Oaxapuiim.

Onu6 Oopuiran TaaKUKOT )Kapa€HUJla JUHAMHUK, KWHEMATUK HapameTpiap
Ba (puHan Te3naHMIl (a3zacuary Kabu Myliak KUCKapUIIU KypcaTKuuiapura J10Up
MalIKIapaaH (QoHJaTaHMIIN. YTKA3WITaH IIeJaroruk SKCIEPUMEHT TaHiIab
OJIMHIaH MAUIKJIAapHUHI OKOpUM CaMapaJoOpJIMIMHHA  aHUKIaau. Taakukor
rypyxujarmiapaa sSKyHUuil Te3naHuil (a3acvHU ONTUMU3ALUSIALl XYCYCUATIapU
Te3 WAKJUIAaHAW. YJap y3 mapameTpiiapura Kypa, MaJlakajayd OFup aTJIeTUKaduiIapra
SKUHJIALIIH.

IOxopuna Tabkuuiad YTUIraHUAEK, Majakacu MacT OyiaraH OFup
aTJIeTUKaYWIap/ia UPFUTHUII TeXHUKacH 3aud OYfuH xucobnaHanu. by epaa mryHu
TabKUJUIAII JKOW3KM, HUPFUTUIIHMHI Y3W YHM Oakapuiura JOHUp palroHal
¢HmanryBHM Tasnad Kuiaaau. Ba aifHaH nry xapakaT MyIIaKJIapHUHT MYyIIAKJIapHUHT
AKYHOYIITa KEITUPYBYU KyUHHU Taslad KUiaau.

Axkc xonja arieTyiap aMOpTHU3alMsABUM (pa3aHU SrajulalllHU Te3 yJauau
ONUIIMaIU. Xamaa o€KJapard Mylakjiap/a peakTUB Kyd XOCWJ KWJIHUII Ba OHUp
3yMJia SKYHUW TE3JIaHUIITa YTHUII XO0JIATUTa KEJIa OJIMAW/IH.

Vpraua manakanm atiernaap MPFUTHIIHA HOTYFPH OGakapHINIMra cabao,
OMpUHYMJIAH, CHOPTUYMHHUHT Y3U Ba YHUHT MypaOOuiicu TaHa MEXaHU3MIIAPUHUHT
UPFUTHILI TEXHUKAcU OWaH KaHaal OOFMMKIUTUHU Ounmaciurugup. by ommi
A.AJlykkameBny (82), B.A.Ilommuae (110) Ba B.K.®ponos (146)mapHuHT
WIMHUHN ulapuaa acocnad Oepwirad. MKkMHUMIaH, Xapakar XyCyCUSITIapUHUHT
eTapianua puBoIaHMmaramwiaurd  (28,29,30,31) Ba  yYMHUMZAH ~ WPFUTHILI
TeXHUKACUHHUHT SIXIIW Y3JAIITUPUIMAraHjiurd Ba YpraTuiaMmaranaurugup. by
XoJatiiap oup Heda Myajimudiap TOMOHUJAH YpraHuIraH.

[TacT wmamakamu ycrajgap Ba CHOPTYWIAD TEXHUKACHHU COJUIITHPHIL
*apa€HuJa IIyHH >bTUOOPTa OJIMII JIOBUMKH, CIIOPTYWIAD CHAPSAIHU MaKCHUMal
OalaHJJIMKKa KYTapuill Ba KyJ MYyLIaKJapd KyYMHUHT e€Tapiu Japaxkaja

PUBOIIAHMAraHauTu cabadiau IOKOpWM HYKTaHW Kaia ostumra maxoyp. Kyn
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MYIIIAKJIAPUHUHT Ky4JIu OVIIHINM MITaHTa OCTUTA YyHKAWUIIAA OaTaHIJTUKHA KA
ATHUII YUYH KyJa MyXUM.

[y Tapuka Ou3 macT Majakaid aTieTiapAa TEeXHUKaJard HOPacOJIUKIIap,
KUCMOHUHN cudatiap, SbHU Ky4 Ba YHH XOCHJ KWIHII TE3TUTHHUHT SXIIN
PHUBOXJIAHMATaHJIUTH OUJiaH OOFJIMK Jes XyJIoca KHIMITUMU3 MyMKHH.

[lenaroruk sKcnepuMeHTNIapAa TaxJui STWiIaéTraH BasudanapaaH Oupu
OMOMEXaHWK Ba KHHEMATHK XYCYCHUATIApHH pyEOTa UMKApUIl, yJIapHU TEXHHK
MaxopaTHU 0ax0JOBYM KpUTepuil cudatuia TaJKUK STUILIaH HOopart.

TaakukoTnan wmawiIym OVIauKu, acocnad OepyBuM yCyiapaaH Oupu
VA4oBiapHU Takcumiamaup. by ycynm Ooup crnoptum €ku TypyX HaTHKaJIapUHU
OJIIMHTUJIapU OWjaH TakKKocjamra WyHantupuiarad. llemaroruk sKcrepuMEHT
)apa€Huaa OWTTa CIOPTYMHUHT MAIIFyJIOTIapuaa 4 oi BakT Wunja OeNruIaHTaH
TEXHUK KMHEMATHK XyCYCHUATIApHU Kailjylapu CONMINTUPWIAA. Mabiiym OVIJIUKH,
MITAHTAHUHT KYTapWiIHIl OallaH/UINTXA TAaAKUKOTIAp JaBOMHUIA Y3rapuO OOpIu.
Jlemak, Oy KHHEMAaTHK XYCYCHUSATIAp OFUP aTJICTUKAYWIAp TEXHUK MaxOpaTUHU
Oaxonamigaa KpuTepuil cudaruga Xu3vaT KUJIUIIH MYMKUH. UyHKH yJIapHUHT
JMHAMUKACH CTIIOPT HaTWXKaJlapu Owian Oup iyHamumia ycubd Ooprax.

TagkukoTIap IIyHW KypcaTaAuKd, OMpUHUYM HaBOaTAa SKYHUN Te3JIaHUII
TEeXHUKA MaxOpaTUHU MYKMMaJUIAIITUPUII  EpAaMHUIa  MaJlaKad  OFUpP
ATJIETUKAYWIADHUHT CIIOPT-TEXHUK MAaXOPAaTUHU FOKCAJITUPHUIIHU TE3JIAITUPHUILL
MyMKHUH. TaJKUKOT HaTWXKaJlapu IIYHU KypcaTaauKH, SKYHMA Te3NaHuII (a3zacu
TEXHUKACUHHU OeNrmiad XyCycHsITIIap CIOPT KYpCAaTKUWIapW YCUITU OmiaH Oup
nynamumaa rokcanud Oopaau. [lemak, Oy ¢dazaHu Oakapuil TEXHUKACH J1acT
KYTapulll HaTWKalapura TYFpUIAH-TYFPU TabcUp KypcaTaiau. byHnman kenun0
9uKUO, SKYHWM Te3naHuil (a3acuHU, [MacT KyTapwill TEXHUKACUHU YYKYyp

Y3mamTUpUIL AaBpya acocuil 60ckuy cudaruia axparud KypcaTUIll MyMKHH.
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Xoruma

Tagkuk KMIMHAETraH MyaMMOHU Ha3apuil TaxJIWJI STUII Ba SKCIEPUMEHTAI
Tap3Ja WIMHA WO HATHXKAJAPUHU aMaJIMETra TaTOMK KWIMII BaKTHIa KyHuJaru
XyJiocanapra KeJIuHIu:

1. Manakanu Ofup AaTJETUKA4YWIAp JAacT KyTapull TEXHUKACUHU
OMOMEXaHWK TaxJIMJI KWJIHII HATHXKAIapy Xap Oup rypyx CHOPTYHIIAPU TOMOHUIAH
Oy MalKHU Oa)kapullJlard Y3ura XOoC XyCyCHUATIApHU aHUKJIAIIra UMKOH Oep.iu.
Sxynuit Te3manum (Bazacuga MITAHTAHUHT KYTapWIMII OallaHUIUTH  KYII
MYIIAKIAPUHUHT Ky4ura OOFJIUKIWMTMHM, IIITaHra MakKCUMall OaslaHJIMKHUA
rajulallli  y4yH, OMNUYWUIMK OWJlaH IITaHra OCTUra 4YYHKaWWIn XOoJaTuja
CIOPTYMHUHT TEXHHK Maxoparra dra OYWIMIIM acOCHM OMWJI JKaHIMTUHU
ncbotnabd Oepurira Epuam Oepau.

2. TankukoTna umad YMKWITaH JAcT KYTapHIl MAllki KHHEMaTUK Ba
OMOMEXaHUK TY3WIUIIM MOJAENM ymlOy Mycob0aka MAaIIKUHUHT 3aMOHABUUN
palMOHAI TEXHUKACHMHM VY3HWJAa akCc OJTTUpaAu. TaaK MKOTAAaJacT KyTapull
MaIIKUHUHT YerapaBuil Jax3ajapu Ba anoxujaa (aszanapu aHUKIAIITHPUITAH:
IITAHTAaHUHT 3 Ta SIKYHUU Te3iaHull (a3acura OYUinmHraH — o€kjap Ba TaBJAaHUHT
AKYHUW XapakaTjapy, MITAHra KYyTapUJIWIl TE3JMTMHUHT MMAaCaUIINA Ba YyHKANUHUIII
XO0JIATUIa TAUEPTapIIUK.

3. Panvonan TEeXHUKAHMHI acoCHil Kputepuiicu cudartuja IITaHTaHU
KYTQpUIIHUHT MakcuMan OalaH/uyIird  KypcaTkuwiapu Oenrmwinangu. Jlacrt
KYTapUIIHUHT palMOHaJ TEXHUKACH MaKCHUMall OFUPJIUKHU KyTapraHia Kypcatuo
VTUATaH KpuTepHiliap OyinYa INTAaHTAaHUHT KYTapWIMIN OajaHUIMTU  Kailj
ATWITAH KYpCAaTKUWJIAPHUHT MUHUMU3AIMS XO0JIaTW OWJlaH XapaKTepJiaHaJIu.
ConopTtuunap ypracugaru acociau ¢apkiap yJIapHUHT IITAHTAaHU MaKCUMall
OamaHIMKKa KYTapuIll KYpcaTKUYJIapyu Xamaa Tu33a OVFUMIIApUHUHT OYMIJIHIINA
HaMOEH Oynaau; TaAKUKOT TYPYXH aTieTiapuiaH ¢apK KWl TaxJIMIud TYpyX
cropTumyiap Oyiinra HucOaraH kaMm OYyiraH ITaHra KyTapuiuil OallaHIJIUTUHU

KalJ STUIIAM Ba TU33a OYFUMIIapH OYIIIMIIN XaM IIyYHT'a MyBO(QUK aKC STTUPUIIIH.
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[IITaHTaHUHT KYTapUIUIT MaKCUMall OaJIaHIJIUTH KypCcaTKUYjapuaa XaM MacT
BAPUATUBIIUK AaHUKJIAH/]IH.

4, [lemaroruk TaAKWKOTAA AHUKJIAHWUIINYA, MAIIFYJIOT BaKTUIA JacT
KyTapuIlJla TaKpOpUid MAKCUMYMIIAPHH KYyJUlall MyMUKH. By Makcumymmap 3
TaJaH OpTUK OynmaraH €HJalyBiap, HMKKM MapTalvK KyTapuluiap Ba
cyOMakcuMana OFUPJMKKA acocjiaHraH Oynumu Jjo3uM. byHmait Taptubmaru
MaKCHMaJl I0KJIaMa OFUPJIMTH YpTaya (Malkjiapaa 3HT sXIIA HaTvxkara kypa) 86 +
5 nman 9443 rawa Oynau. Takpopuii MakcuMymjap KeATUPUO YTUITaH
KypcaTKAWIapd  Majakajid OFMp  aNIETHKAa4YWwIap  MallK  FOKJIAMacHHHU
pexanamTupuiia TasHY BocuTa 0ynu6 xuszmar kuiaau. [y O6uman Oupra, gact
KyTapuilJla ONTUMaJl MAIIFyJIOT OFUPJIWCH, ¥Y3uJa MycoO0aka MalIKUHUHT
MOJICIIAIITUPYBYN KUHEMATUK XYCYCHUATIAPUHH >KaMJIOBYM OMUJI — Oy MAaIlKHU
Oa)kapuIlIard SHr XMW HaTwkara HucOaran 88+4 nan92+3% ravaHu TalIKWII
ATYBYM OFUPJIMKIUD. ByHIa MalllfyJIOTHUHI OAacTypy IITaHTaHU HMKKU MapTa
KyTapuiia 2 €y 3 MapTaauK EHJANIYBIIAPHU Y3 UUHUra OJIaIu.

S. JlacT KyTapuill KHHEMATUK XYCYCUSTIAPUHUHT MAIIK FOKJIaMaCUHUHT
cyOMakcuMan OFUPIUK OwiaH OOFJIMK XOJAaTUAArd Y3rapuilUlapu: IITAHTAaHUHT
KYTapWINILIKM MaKCUMall OanaHJIMTU TaKpOpHil KyTapuliap Ba €HAAIIyBIap COHU
opTHIIM OUJIaH Kamanub Oopau.

6. [lemaroruk SKCHEpPUMEHT HATWXKAacUJa CHUHOBJArd CHOpTYMIAp
OMOMEXaHUK XYCYCHUATIAPHUHI MOJENb KypcaTKuujiapura spuiiuuiav. byHna
IITAHTAaHUHT KYTapUIuIl OaNaHJJIMTH, YHU TYFpPH KyJira ojidmira kaaap Oynran
jJax3arada CUJDKHIN KaTTaIMKIApuIa, TH33a OYFuUMIlapu Oypuakiapujia, TasH4Id

YTUpHUIIAAru MOJIeNb KYypcaTKuuiap 3a0T dTHIIN.
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AMaJmi TaBcusJiap

Bu3HMHT nmmMu3ga TaIKUK STUITaH MaTeprall Xyjocalapyu MajlaKaiu OFUp
aTJICTUKAYMJIADHUHT TEXHUK MAaXOpaTUHU OLIMpHUIITa UMKOH Oepanu. Taiiépnos Ba
Myco0aka OJIIM JaBpJiapd MAIIFYJOTIAPUHU PEeXKATAIITUPUIIL YUYyH TaBCHUA
STHIAETraH  Mojesib ymly JaBpiapjard Tau€prapiivk  MallfyJOTIapUHUA
VTKa3uilga KyJjiamBa caMmpaiuaup. Mallakaiv Ofup aTJIETUKAYWJIAPHUHT YKYB-
MaIIFyI0Taap *KapaCHUHU TAITKWI 3TUII YIyH KyHuaarwiapaad (hoigamaHuiHg
TaBCUS TaMM3:

1. Manakanu ofup aTJIeTUKauuiIap yuyH Tai€pnos aaspuaa 3430 mapra
HITaHTa KYTapUIIHU caMapalld MAILFyJOT IOKJIaMacu cudaTuaa KyJian MyMKHUH.
bynnan TanépnoB maBpuaa 247/0+10,2 Ba mycobaka naBpuma 960+11,2 taBcus
stunaau. Tait€pnoB naBpuaa mycobaka mamkiaapu yuyH 34,5%, maxcyc-tail€piion
yuyH (kytapyBum) 17,7% Ba maxcyc-Tal€pnoB (puBOXJIaHTUPYBUM) YuyH 47,7%
IOKJIaMa TakcuMiaHaad. Mycobaka aaBpuaa Mycobaka MallKJIapuHU Oa)kapuIiaa
66,7% Ba Maxcyc-Tall€pioB (pUBOXKIAHTUPYBUYM) Mamikiaapaa 33,3% roknamangaH
doitnananuin TaBcus ATWIAAM. Ma3Kyp MalIKiIap MaxXMyUHHU KYJJam MycoOaka
OJIJIA JIaBpHJIa caMapaJOPIMKHU OLIUPUIITA, OFUP aTICTUKAYWIIAPHUA MAChYIUATIN
MycoOakayiapra myxTa Tai€pianira sKuHaad €épaam oepau.

2. byHIaH Tamkapy HMILIOHYIM Ba caMapajd MallKJIap MaXKMYH TaBCHS
srwnanu. (Ocwmb TypraH IITaHTaHW MAacT KYTapHI, KJIACCUK AacT KYTapwIl Ba
TypraH >KOMJaH IOKOpHra cakpaii). Maskyp Malkiap MaXMYWHH Tan€piion
naBpuaa Kytam Makcaara myBoduk. IllyHWHTHEK, caMapajopiurd HOKOpU
Oynran Mamkiaap (KJIacCHMK JacT KYTapuill, TAra, INTaHTaHU KYKpakka Kynuo
YTUpHUO-TYypHIl, TypraH >K0ijja IOKOpHUra cakpall) TaBcus 3THiIaau. Maskyp rypyx
MaIKjiapyu MycoOaKa OJII JaBpHla Majakajdd OFUpP aTJICTUKAYUIAPHUHT HUPHK
MycoOakayapra Tau€éprapiuri camapaopiuruHu olupuiira épaam oepaiu.

3. Ymly wmima TaBcus stwiarad napruan Mamk roxiaamacuHu (LIKC)
xadTaauK Tau€éprapiauk AaBpujla UHTCHCUBIIMK 30HAJapUra TaKCUMIIAIl MaJlaKaJld
OFMp aTJIETUKAYWJIAPHUHT >KUCMOHUN Ba TEXHUK MaXOpPaTUHU acOCIH PaBHILJA

IOKcanThpuITa épaam oepasu.
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4, Mamwrrynotnap  pexacura — y3rapTMIl — KUPUTHLI,  HaTWXKazaa
KyTapuiaéTraH OFUpJIMKKA EHJAIIYBJIAP COHMHHM KYIAUTUPUIL Ba OFUPJIMKHU
oIMpuII OujiaH OMp BaKTAa MAIIK OKJIaMaJapUHUHT XaKMH Ba MHTEHCHUBJIMTUHU
HazopaT  Kwinb  Oopum  so3uM.  YyHKM  roKopujgaru — OenruiaHTraH
KYPCATKAUWIAPHUHT KAMAUTUPWIMIIM  ATJICTIAPHUHT YMYMHH  Tau€prapiivk
Japaxacura cajaOuii TabCHp KYpCaTUIIM MYMKHH. BYHUHT OJITUHM OJMIN Y4YyH
MaIFyJIOT/IapAa JacT KyTapull MallKjIapyu TEXHUKACHUTa IyTyp €TKa3ManuInraH Ba
my OwiaH Oupra Maxcyc Tal€prapjiukHU MycCTaxKamjalguraH MallKjiap/iaH

doiimananuin Makcaara MyBoQuK.
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