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KNP

MaMaakaTUMUBHMHT TypAU MUHTaKalapuda XadKapo cTaHAapTaapra
MOC, yAKaH CHOPT Ma)XMyadapUHMHI OapIio ®STUANIIYM, y30eK
cnoprunaapuauHr JKaxon, Oanmmnms Ba Ocué Mycobakasapuga IOKCak
HaTVDKadapHM Kyara KUMpUTUO KeAaéTraHAury, Oup TOMOHJaH Jaaat
MeDbEpUIl Xy>XCKaTAapMHUHI —aKc-cadocu 0OyAca, MKKMHYM TOMOHJaH
IOpTUMU3Aa KMCMOHMI TapOus Ba ClIOpTHM /laBaaT cECaTMHNHI yCTYBOP
MyHaAUIIAapy IIOFOHAcUra KyTapuAraHAurngaH gaaoaar Oepaau. Iy
JKyMAaaaH CIIOPT4a XaM, allHMKca OOKC ce3dnaapAan gapakaa I0KCaAIITHA
Kypummmnu3 MymkuH. (1,2,3)

MasB3yHuHr AoasapOaurym. Xo3UpruM BaKTAda OOKCYMAapUMIU3
OamMmnmss Ba >KaxOH CIIOPT MaligOHAapuja MyXUM fadabadapHM KyAra
KMpUTUO KeAMOKAa. DpUILINATaH FadabalapHy YpUHAAPHU caKAad KOAMII
Xamga Kearycuaa sHaja pUBOXKAAHTUPUII YIyH TPEeHUPOBKa >Kapa€HIHU
TaKOMMUAAAIITYPUIITra KapaTUAraH TaAKMKOTAapHM JAaBOM  STTUPUII
3apyp Oyaaam.

Masakaan OoOKcumMAapHMHI MycoDaka (PaOAMSATUHUHI — KeCKMH
¢aoasamysn KysaTuamokda. bokcumaapumms Mycobakadapga TypAn
MypakkaO  TeXHMUK-TaKTMK YCyAJapHU  TaKOMMAAALITUPUII  Y4IYH
Tali€prapAnK xapakaTrJlapUHI Ky3aTuUIll €épgaMuga Mmycobaka paoANATUHA
TaxA¥A KUAMII Kepak, IIYHUHIAEK YKyB-TpeHMpOBKaJdapda TaKTUK Ba
TeXHMK XapaKaTAapUHM TaKOMUAAAIITUPUII acocuja PaKMOHMHI TaKTUK
XapaKaTAapyUHI OAAWHAAH OMAMII MaJlaKacura Mypakka0 BasusATAa Y3UHU

VHIAalll, acOCUIl BasUATAapPHU aXXpaTud, yaapHHU Te3 Ba TYFpuU OaxoAalll



MaJaKacura AUKKaTyé KapaTuaaau. bokcumaap Te3 cypbarda OKMAOHA
eyMAapHM TOMIMUIIN Ba BHHI caMapaAll TEeXHUK-TAaKTUK XapaKaTAapHU
KyAAaIly A03VIM.

Ymly ycaybaapHmu Ookcumaap Talépaall TU3MMUIa OOFAUK OyAraH
TeXHUK XapaKaTJap Ba TeXHUK yCyAdapHM TaKOMUAAAUITUPUIIL ycAyOu
OmaaH Kymmmya TaaKMKOTAapHM o0AMO OOpMIl, yAapHUMHI MycoDaka
PaoausaTuHN Ky3aTuo, TeXHUK Ba TaKTUK XapakaTlapuHU
TaKOMUAAAIITYPUII yCAYyOAapUHU UITAa0 YUMKUIITHY TaKO30 9TaAl.

IOxopnaarn ¢ukpaap Masakaay OWUTUPYB UIIMHNMHT TaHAaHTaH
MaB3ycH 4043ap0 DKaHAUTMHM acocaad Oepaau.

Taaknkor Makcagu. bapua Masakaaum OOKCUMAApPHUHI — VKYB-
TpeHepoOBKa Ba MycoDaka (paoAMSITUHIHI TaxANAM OPKaAM XapaKaTAapUHA
PUBO>KAQHTVPIILL

ViamMmuin  MIDHMHT ~ AHTMAWTA.  DBoKcumaapHMHI  HaszapusCH  Ba
ycayouaTuda OMpuHIM MapTa YKyB-TpeHMpOBKa >KapaéHaapuga Oapua
MaJakaay Ookcumaapga XapakaTAapMHI PUBOXKAAHTUPUII YCAYyOMHM
acocaab Oepuaan.

Taakukor oOBekTH. bapua Masakaan OOKCUMAAPHUHTI —VKYB-
TpeHepOBKa Ba MycoDaKa >KapaéHI.

Taakukor mnpeamern. bapua Masakaam Ookcumaapga YKyB-
TpeHMpPOBKa TYy3MAMAaCH.

TagkukorTHuHr wmamwmii ¢apasu. Papas KuanHAUKYN, Oapua
MaJaKaAy OOKCUMAQPUHUHI MycoOaKa (PaOAVSATUHUHI TaxXxAUAV OPKaAu
TalléprapAmK XapakaTAapMHM XUcCOOra OAraH X0A4a TeXHMUK yCyAAapHU

PUBOXXAAHTUPUIIL YCAYOMHU acocAad OepuII DA,



I-bOb. bapua Mmasaakaay OOKcuYMaapAa xapakKaTHV PUBOXXAaHTVPVIII
Oymmua agabuéraap Taxanan
1.1. bokcumaapHMHI aHMK XapakaT KypcaTKn4lapyHy Ha3opar

KVIAVIII

bapua Masakaam ©Ookcumaapaa XapakaT  PUBOXKAAHTUPUIIAQ
4aKKOHAMKHI KypcaTyBuM XapaKaTAap MII1a0 YUMKMAUIIMHUHT aHUKAUTY
KMHEeCTe3MK  Ce3IMPAMK XapakKaT Ba TaKTMK aHaAM3aTOpAapHUHT
oupraankaaru paoansaTu 6uaaH TabpudaHau.

Masakaan crmopramMaapaaru  SXIOM  PUBOKAAHTaH  MyIIaKAap
Ce3IMPANUTU SIHTM XapakaT IIaKAAapMHUHI aHMK Ba Te3 uInaad
YUKapUANIIHY Oearnaad Oepaau.

Typan myraxaccucaap 4oMMuMIl CIOPT MaIIFyAOTAapy >KapaéHuAaru
KMHEeCTe3UK aHaAM3aTOpAapy Y3rapMUIIMHM ypraHuO, HIyHAAM XyAocara
KeAAVIKM, MYHTa3aM CIIOPT MalIKAapPUMHMUHI TabCUPMAA KUHECTe3UK
Ce3IMpPANK  Ce3umaapAu  OpTaal, XapakaT  aHaAmu3aTopuda  9ca
AXIIVAAHTAaHAUTY KypPUHaAW. YIMHYNMAAP DHT IOKOPY MYyIIaK aHUKAUIWTa
ora 0Oyaaau, 4YaHFMYMAAap ®Ca BHI MHacTra. bokcumaapHUHI IOKOpU
AQHUKAUTY YKYB MaIFyAOTAapVHUHT Y3UTa XOC TallKMA STUAUIIN OMAaH
Oorauk. Panr-OapaHr xapakaTJapHM TeXHMK-TaKTUK BasusTAapda aHUK
Oa’KapMUANIINM MAaIFyAO0TAapHMHI acocuil Makcaaguaup. bokcunaapaa sca
UIIAaTUATaH BOCUTaAapHUHI KyJlaMM yHYa KaTTa ®Mac, MalllfyloTaapAa
yAap aHUKAMK Y49yH 9Mac, MITYaHAMKHUHI YCTYHAUIU Y4yH OOKcaauaap.
T'oHuMeTpuK Ba KMHEMaTOMETPUK yCyaAda XapakaTdap aHUKAUIU

IIaKAAaHNUINN yCTHAA TaAKMKOT WMIIdapu o04amud OopuaaérraHaapuja



XapaKaTAapHMHI aHUMKAUTH IIapTAM paBUIga Kyd, BaKT Ba OOpAMK KaOu
y4 KaMIIOHeHTJaH mbopar 4e0 KypcaTtaaguaap. Xap OMp KOMIIOHEHTHU
uAabd YMKUII aHUKAWIYM, MabAyM Japakada OyTyH XapaKaTJAapHUHT
aHUK OakapMAUIINTa TabCUP KMAAAL.

BoxkcumaapHMHI >KMCMOHMI TalléprapAMKHMHI Japaykacu TypAU
XapakaTAm MacalalapHUHI e4MMUIa MYXUM TabCUPMHU YTKasaay. AHUK
XapakaT Oa’kapyBul IIaxcAap MypaKkaO KacOuil MaJdakaHU Te3 ®raaaad
oaumu Kypcatud depmnaan (34,48).

AHMKAAIl y4yH AMHAMOMETPUK yAdarnd Ba 4y3uAaduraH AeHTajaH
doitgasannd, OOpAMKHM  HOTYFpU  TYHIYHUIID (KyTapuATaH  €KI
TyLIypuAraH) Ba OYHMHI OKuOaTuAa MyIlaK Ky4JapUHUHT 3VPUKUIIIY,
allHMKCa, MypakkaO TeXHUK ycyAdapuHu Oaxkapuilga, 3apOa Oepuiiga
XapakaTJAapHM aHMK Oa’kapuIllda acOCUM XaTO BDKaHAUIVHU KypcaTuO
Oepan. bokcumaap O6maan oand OopuaasuraH yKyB TpeHepOBKa BaKTUAa
Xapakartaap bopankaa Ky4 Taaab KIATaH BasusTAapAa
TaKOMUAAQIITYPUIIHNHT caMapaAul yCyAdapu MNyKAUTM OnmaaH OOFAMK
(45,50).

bapua Masakaam OoKcumMaapHMHI  XapakaTAapuHM  Oa’KapuIl
IIapTAapVHIHT MypakKaOAalryBu 3apbaaap aQHVIKAVTVIHVHT
€éMOH/allyBura oamd Keaau. AJHUKca 3apOaHMHI aHUK OyANIIN
ce3nAapAu DAN.

BoxcumaapHuHr xapakaTaapyHU Ha3opaT KUAMIIHUHI OyHAAMl YCyAU
XapakKaT TabCUPVHUHT eTapAN gapakaja y3rapuiiy OuaaH OOFAMKKY, Y V3
HaBOaTMAa  CHOPTYMHUHI  Te3AUKAa  OaXkapaduTraH  XapaKaTAapu

PUBO>KMHMHT N(O7811071 OmaaH TabpudaaHainl. baxoaamnmnr



UKKIMEKAaMaAuUTy, OMp KYpCaTKMUYHUHT TypAu cudaTaapHn Oaxoaall yayH
UIIAAQTUANIIY, CHIOPTYM XXVCMOHUI Tall€éprapAnUTu Ty3UANIINIA a10Ka0p
alpM  MacaJdadapHMHI  TYAMK  UIIAa0  4YMKMAMaraHAUTIVIHUHT
okubatuaup. bup xapakaTgaH MKKMHYM XapakaTra YTHUIIAaru >KaBoO
Te3AUTYM CHOPTYMHUHI acocuil cudaTaapugaH Oupmu xucoOAaHaAU.
Bokcunaapaarm Te3auk xapakaTHMHTI sITOHa (pa3uaaTUAND.

By xapakartaapHy HaMOE€H KUANII OMp-OuMpu OmAaH yHYa aa0Kaaop
Oyamaranauru cabadam, Te3 >kapoO KalTapuIl KOOMAMATHUIA dra OyAraH
X044a XapakaTAapHU OMpMyHYa CeKMH €KM aKCMH4Ya OYAMIINM MYMKUH.
BbokcumaapHmHr XapakaT Te3AMKHUHI Oapya IIaKAJAapVHU SANM HaMOEH
KUANII OyaaH OOFAMK ®KaH. AJHMKCA, HOOAAUI Ba TycaTdaH yarapraH
IapouTda Te3kop cudaTlapHUHI I0KOPU Japa’kacl MabAyM Japakada
CHOPTYMHMHI YaKKOHAMK Aapa>kacHM aHMKAa0 Oepan.

Katop wmmaapaa >kaBoO Tesamrm MaayM JapaXkada KypuUII
aHa/AM3aTOPMHMHI X0AaTHUTa OOFAMKAUTY KypcaTUATaH.

XapakaTHMHI Te3AMKHUHI Oapya LIaKAJapy HaMOEH Oyaumy OmaaH
Ooramk. AIHMKCa, HOOAAUII Ba TycaTAaH Y3rapyBuaH IIapouTaapaa
CHOPTYMHMHI XapakaT Japakac MabAyM MUKJAOp4a IOKOpU Japa’kacu
O1AaH OOFAUKAUTUHY Oearnaad Oepaan.

KaTop nammit umaapaa xapakarAapHUHT Te3AUTY MabAyM MUKAOpPAa
KYPUII aHaAM3aTopAapy XoAaTu O1aaH OOFAUKANUTU KypcaTnd Oepuaau.

Cropt negarorukacuga CropT4i >KMCMOHUI cupaTAapVHUHT TeXHUK
MaxopaTyu OmnaaH aa0KagOpAUTM MyaMMocu Oy COXaHMHI MapKasuil

MacadaslapuaaH oupu xyucodaanaau (12,45).



IOxopu cropT TexHMKacura SpUIIUII YIYH DHI IOKOPU JAapakajaru
Ky4, Te3AUK, YUAaMANAYUK, DTUAYBYaHAMK Ba YaKKOHAUK KaOM >KMCMOHUIA
cudparaapra sra Oyauin taaad stmuaaan. Oanit tondaau CnopTIMAaPHUHT
MaxcyC SKMCMOHMII TaléprapAurM Ba TeXHUK-YCYAUN  Maxoparu
ypracugarn aaoKaldOpAMK XaKudarn u3AaHUIIAAp TadairuHa. byaap
COIOPTHMUHI TypAM coXacuda, €Il Ba TalléprapAmuK >KUXaTUAaH, COH
JKIXaTuAaH TypAnda rypyxaapa 0Aud 6opuAaras niiaapAup.

XapakaT cudaTrlapyMHUHT PUBOXKAAHUII Japa’kacl TeXHUK-TaKTUK
Maxopat, MycoDaKasaru MalllKJap HaTvKacy OnaaH y3BUil OOFAMK.

CHoOpTYMHMHI TypAU cOXadapuaaru y3apo aAOKaHMHI KyJaMM Ba
MyHaAUIIINUTa acocaH, OMp BaKTHUHT y31Aa CIIOPTYMAaPHU Xap TOMOHAaMa
Tal€prapAUTHA TaKOMMAAQIITY PUIITHYHT ycyaaapuaaH
Poiigasannaaay. TeXHUK-TaKTMK MaXOpaTHUHI Te3KOp-Kydau cudaraap
OuaaH y3apo aaoKajopAurura OaruIlAaHTaH MIIAap KyIL XyAAu IIoy
HapCaHM YMAAMAMANK XaKrda xam ranupuin MyMKuH. [IIyHuHr yayH xam
CHOPT MAMU aaJaKadoHAaH Oepu Kyd, Te3AUK, YMAAMAUAVKHI VPpraHUII
OmaaH mIyryaaaHasnTy, Oy coxada Oup Tadail Hapcadap TyIiAaHraH (23,39).

bokcunaapaa stHa Oup xapakar y €éku Oy BasusiTra kaBoo 0Oyaa oaaaul.
Xap onp Ookcun y3 pakMOHMHI (aoansaTura Kapad y3 xapakaTJapUHI Ba
KapopuHHU y3raptupud Typuilra Maxoyp Oyaaau. byHaait BasmsATraapaa
MapoMJaru 4akKOHAMK DHT KagpAaHaauraH ¢asnuaaTaup, YHra sra 0yano
»ca Oapya 3apyp XapakKaTAapHM aHUK Oa’kapMII MMKOHUTa dra OyAMHaAU
(23,46).

Maxcyc agabuéraap TaxAmAm IIyHM KypcaTaAuKl, OoKcumaapaa

XapakaTdapH PUBOXAAHTUPUIIT Ba 6aXO/1aH_I ycyanura Xam 9’I)TI/I60p



oepnaagu. Hly cudaTtHy pPUBOXKAAHTUPUIIHNMHI BDHI SIXIIM BOCUTACU
KyIIMM4Ya MallkJapgaH ¢oiijdalaHUIIHU TakAudg Kuaaamaap. /lexuH
OeasallyBida IOKOPM XapakaT4aHAMK Tada® KUAYBUM BaszuATAap Y4yH
Maxcyc BakKT OeArmaam KuinH. byHaan tamkapy Ookcumaap y3AapUHUHT
KydAu TOMOHAapM XucoOura sXIIM HaTy>Kara 9SpUIININTa XapakaT
K1Aaauaap.

JeMak, I0OKOp! Ky4d Ba Te3KOpAMKKa 9ra OyaraH Ookcum mry cudat
opKaaAmu Ty3aAu, 4YMUAAMAUAUK Ba OapAONMIAMAMK TOMOHUAAH YCTYH
Oyaranaap sca Oomika cudariap eTUIIMACAUTMHY XapaKaT4aHAMK Ba KeHT
Xapakar Kli4a OAUIIAMK OpKaAu KoIldaiAnaap.

XapakaT cudariapHu AOUMMMII PUBOXKAAHTUPMall TypuOd, IOKOpuU
CHOPTYMAAPHU IOKOPU CaBUsAja TallépAaHTHpa OAUII MYMKMH dMac, 4e0
TabKUAJAAAMAAD. XapakaTaapHu PUBOKAQHTYPUIIL y4yH
CHOPTYMAAPHUHT  XapaKaTAapUHU  Y3AalITUpUIIIAAPUHM — TaMMHAAII,
KOOpAMHALIMOH MypaKKaO XapakaT KYHMKMaJapu OmaaH 0onmutud OopuIi
kepak. Tycaraan xapakar ¢paoamATu ysrapuiy OmuaaH TabpudaaHagurad
MallIKAapHHU Y3AYKCU3 KyAAalll XaM 3apypui IapTaup.

BokcumaapHuHr xapakaT cudaTUHM PUBOXKAAHTUPUII KyHnAaru
ycyaaapaaH ¢gpoiigalaHUIITHY TaKAUQ DTaAN:

1) HoOAAMIT AacTAQOKM XOAaTHU Ky AAalll;

2) MallIKAapHUHT aKCMHM Oa>KapuIL;

3) XxapakaTaap Te€3AUTVHU y3rapTUPUIL;

4) mamk Oakapuaaérrad OOpANK 4erapadapyHU y3rapTUPUILL;
5) MamKAapHMUHT Oa>kapuUIl yCyAUHH Y3rapTUPUILLL

)

6) KyIMM4a XxapakaTAM MallIKAapHU MypaKKaOAallITY pYIIL;



XapakaTHu pUBOXAaHTUpHUIIAA OMAaH OOFAMK OyAraH ncuxo-pusmk
BasudalapH MakKMyaBUIl PUBOXKAAHTUPaAUTaH XapaKaTAU VIiIMHAAP
MaBXXy/ OyAraH cyHbui1 Ba Oy Basudasap aa0xyda TakoMmnaaallaau.

XyaAocasap IIyHM KYypcaTAMKY, XapaKaTHU PUBOKAAHTUPUILIHMHI DHT
caMapaAu IIakAM — Oy CYHBUI ycyAAup. XapaKaTHM PUBOKAaHTUPUII
yuyH Xadraga Kammga 4 Mapra KUCKa MyagaTal, aHMK Makcaara
NYHAATUPUATAH MAIIFyAOT YTKA3UII 3apyp.

Crnoprunaap ¢aoauATMHM OOMIKapMUII Ba TaKOMMAAAIITYPUII
yCyAaapu Ba MaxcyC BOCUTaAapyHN TaKOMUAAAIITYB) Oy:

- XyCycuil meAaroruk Basydasap KYMMUANINN Ba yAapHMHI XapakaTra
’KaBoO/ap Ba KapIlIM XapaKaTAapHU HaMOEH KMAMIITa acoCAaHIaH Maxcyc
Ma/JaKa TaKOMMAAAIIyBUHY U349 XaA KAV,

- pakuO OmaaH, mIapTAM HIepUK OMAaH, MIapTAN pakud OnaaH, MIEPUK
OmaaH, pakuO OMaaH cHOPTYMAAPHM XaTTU-XapaKaTAapUHM Maxcyc
ViMHAapHM XMcoOra oAraH Xo44a ypratuil Ba TaKOMUAAAIITHPUII

yCyAAapyHA U120 YMKUIIAYP.

1.2. boxcumaapHu TypAau Taéprapak TOMOHAapVHN Ha3opaT

KVAVII ycayOaapm

VHcon dpaoanATHMHUHT OOIIKa >KaBXadapuda OyAraHu Kadu 10KOpu
MaJakaau OOKCuMAapHU KUCMOHMUII TalléprapAUTMHM HaszopaT KUAUIIAQ,
CIOPT  TaléprapAUIMHU OolIKapuII MyaMMOCHK axaMUATAN
MyamMmoAaapaaH Oyamd TypuOau. bomkapum — Oy xap Oup cropram

peXXummnra Moc TylaguraH ycAy0, BOCUTa Ba Xap Oup crioprymra ornrmuMad
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Tap3ga YKyB — MaIlFyAOT >Kapa€HMHM TalllKMA KUAUII ageMakaup. By
JKapaéHHI caMapajOpAUTMHN Ile4arorrk Ha3opaTAapcu3 TacaBBYp STHUII
KUVIVIH.

Vanun  aXxaMMATAMAUIUIA ~ KapamacdaH, ©OoOKcAda — IIeAaroruk
Ky3aTyBdap KeHI Kyadamga (QoligadaHuaManan. /lexun mamMuii
TagKUKOTAap4a OOKC MyaMMOJapUHM YpraHMIIIa KapaTUATaH MIILAap
CYHIUM IuAAdapga KylaliraHura KapamacdaH, OOKC MypaOOuiiaapu
TOMOHIAAH MAMMII €4UIIHY TOIIraH caBoAlap Ba MIlapra acocAaHNO KaM
KyA4aHMAMOKAa,  Oab3mga  ®ca  ymMymaH  OyHgall — mInaapja
PoiigasaHnIIa€TTaHN a4MHAPAN XOAAUP.

MypabOnithn ~ amMaamit  ullga  CHOPTYMAAPHM  Kylmnaaru
X0AaTAapuHM XMcoOra OAraH X044a MII 0AMO OOpuI Kepak: oIlepaTus,
OKVIMMII Ba y3rapmac xoaaTaapAup.

Varapmac xoa4aT y30K BakT MoDaliHuMJa XaTTo OUp Heda Oif
MoOaliHIda cakAaHUO Typuiuy MyMKuH. Macaaan OyHgal xoaaTra
KYIIIHa MallIFyA0TAap >KapaéHU HaTyoKacua SpuImnAaii.

By xoaatHm  XxapakaTaoBumM  KypcaTKuddap  MallfyJ0TAap
’Kapa€HAapMHI pesKaJalllTUPUIIITa acoc 0yA1O Xxu3mat Kaaau.

Oxummnit xoaat — CHOPTYMHMHI MaIIFyA0TAapyHU OUp Heua cepust
Oakaprangaru, xocma OyaaguraH XxoaaT. Kysraammaapaarm xapakaT
XapaKkTep Ba UyKypAUTM, OKMMMI XOAaTHM XapaKTepAOBYM XMcOOAaHaAU
Ba KeMMHIUM MAaIIfyA0T I0OKAaMaJlapMHM peXKadallTHUPUIIra acoc 0yAmno

XM3MaT KUAAAL.
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Onepatus xoaatr Ae0 IIyHAal XoAaT XucoOAaHAaAUKM CIIOPTYMHU
Oup MalKHM Oakapa€TraH BaKTHAa €KUM MalllKHM Oakapub OyaraHaaH
KeJMHIY BaKTAaru XoAaTy TyLUIyHUAAAN.

bynaait OyamHMasapHUHI MabHOCK IIyHAAaH MOOpaTKM, Xap
OMPUHM TaxAUAM YIyH V3MHM Ha3opaT Malllkdapu MaBXya. TaaKukoTdy,
aMaanérga Oy yu xoadaTHM OaxoAalll y4yH, Y4 XMUAAaru HasopaT TYypUHU
TaBCUs DTaall: DTAllAM, OKUMMI Ba oIlepaTuB. byaapaaH ®sHr acocuiicu
DTarAM Ha3opaT Typu XucobDaaHaAM.

Dranam HasopaT TecTaap €pdaMmuga amaara ommpuaaau. bynaa
craHzapT ¢gopMagaru BasudaHyu Oakapuaaau. byHaa maxcHm Xapakat
KOOMAMATAApUHU Mpodaau cudaTlapyMHNM Ba aMaAuil PUBOKAAHUIIVHU
aHMKJalllra KapaTiATaH MaKcajAap KyiuIIyu MyMKKH. /leknH xap KaHgail
HasopaT MallIKAapMHU XaM TecTaap 4e0 Oyamaniaun. Xap KaHAall Hazopar
MalllKAapM KaMuAa MKKM Tada0ra >KaBoO Oepumu ao3uM. byaap: tect
OMpmHUM >KaBoO4a MIIOHYAM OyAmummM Kepak. VIIIOHUYAMAMK MacaaaH:
Ookcun OMp MalkHM Oa’kapuO Ba KaliTa Oa’kapraH BaKTja KypcaTKudaap
O1p XMAAMKHY TaIIKNA KI1/ACa TeCTHU UIIOHYAM Ael Xucobaaca Oyaaau.

VIxknHunaaH tectaap MHQOpMATHB XapaKTepra sra OyAnim kepak. by
AeraHl Xap OuUp TecTHM KyaAJdallga YpraHMAMOKYM OVyaraH cudpaTHU
OaxoaalllHI aKC STTUPUII Kepak. M1coa ydyH: arapga Oup OOKcUM Te3AMK
cudpatyHy Oaxosaml y9yH TecTdaH $poiidalaHUIIMOKYN OyAMIIIca, YHAA 1Ty
TeCTHI allHaH Te3AMK cudaTuHM Oaxolaml yuyH KYAAaHUANIINIA aMUH
Oy ANIINMU3 Kepak.

Xap KaHgaill TecT MIIOHYAMAMK Ba MH(POPMATUBANAUK >KMXaTlaH

TeKIIUPUANIIM  KepaK. Arapga TecT MHPOPMaTUBAMAUK Oyiinda
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TeKIIMPUIIAaH YTUINTaH OyAmMIICcAa, YHUM MabAyMOTAapM Xed KaHAail
HaTyoKa OepManian. byHaan Tamkapu HOTYTpM MabAyMOTra 9ra OyAUII
MYMKIH.

Cyuru nmaaapaa O0okc Oyiinda TagKkUKOTAap4a ClIOpTAapHU TypAU
X114 Talé€prapAMK TOMOHJAapUHI Ha3opaT KUMAUIIAAIY TeCTAapHU UILAa0
YUKUIITa Ba yAapHU McOOTAAIlra KaTa 9bTU00OpP KapaTuamMokaa. by mammin
TagKUKOTAapHM  MyaAanpAapuKyIIMHa  Ha3opaT  Meépaapuaay,
MaTeMaTMK CTaTUCTUK TaxAuadapAaH CYHI, YyAapHUM WYMAAH  DHT
UIIIOHYANAAPVHU Ba MHPOPMaTUBAapMHI aHUKAAIIITaH.

UngaMKOpAUK JAapa’kacuHy, CIOPTYMHM VIKACMHM TUPUKAUK
CUFMMM OMAaH aHUKAamaau. byHn crimpoMerpma ycyam opkaau amaara
omupuaaau. exkuH Tamky Hadac OAUII >KapaéHM, acocuii aspod
VIMKOHMATAAPVHU APaTyBYVCH XMCOOAaHMaMAN.

UnaaMKKOpAMKHM acOCUN PUBOKAAHTUPUII Jiyanu Oy, MaKcumaa
KICAOPOY, JICT€bMOAYVHN XyCyCUATAaPUHA PUMBO>KAQHTVPUIIL
xyucobaanaau. Crioptam MakCMMyM KIUCAOPOAHM, MII Oa’kapuIl BaKTHAA
IOKY (1opax kuckapum yacroracu) mynHyrtura 180-190 ra Tenr BakTaa
ysaamtupagu. CyHru inyasapaaru Kyrnaad TaaKMKOTAap HaTyKadapuaaH
MabayMku FOKY 140 aan 190 rava KyTapuanii BakTuaa KMCA0OpOA IOTUIIN
xam ycud bopaau.

bokcunaapun mycobaka paoaMATUHM HeAarorMK HasopaT KUAMII
BaKTHAa Kyuaary rapaMeTpAapHu Ky3aTUII Ba TaXAMUA KUAUIIT MyMKVH:

- TeXHMUKa XaXMM, Yy CIHOPTYMHU YUWH JaBOMHUJAA YMYMMUII
XapakaTdap COHM OwuaaH yadaHaau. Mycobakaga TexHMKa Xa>KMU

y3rapyBdaH XapakTepra ora.
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1.3. bokcunaapra xapakar paoansATHUIa ypraTuin ycayoaapu

XapakaTtaapHU SXAUTAUTMYA KUCMAapra OyaAraH XoA4a MKKU XA
ycay0 OmaaH ypraTUII MyMKIH.

SJxantaurmda ypraTuil ycayOm XapakaTHM SIXAUTAUTMYaA Oup Heda
MapTa KallTapuIl i1yAu O1AaH ypraHnaaau Ba TakOMIUA-AaIITUPUAAANL.

YcayOHu m>xo0mii TOMOHM ITYHAAK!U, XapaKaT TeXHMKacy TyAaAuruda
®ralalaHajyl, yHUHT Oapda KUCMAapy y3apo OOFAMK X0AJa YpraHuaaawu,
XapakaT TapKuOM, YHUHT pUTMHITa 3apap eTMalAMu.

bupnnungan, ypranmaaérraH MallKHU TyJaauruda OasKapuaraHja
MypaOOmii criopTum I1yA Kys€ITaH XaTOAapHMHI Oapyacura »bTHOOP
Oepoamait koaagu. IlyHuHr yuyH MypaOOuit acocuii Kysra KypUHIaH
xaroaapra ®bTHOOp OepuO TexHUKajaru alpuM eTUIIMOBYMAUKAAPHU
KypMall KOAUIIM MYMKUH, yJapHU Ty3aTuIIra 9bTHOOp OepMacauru
MYMKVH.

VIxknnunaas, xapakaT (paoAMATMHM TyAaAuTynda TaKpopAaliBepuIll
allHMKCa YpraHUIIHMHI OoIllAa CHOPTYMHM Te3 dYapuamumnra cabad
Oy AMIIM MYMKIH.

by ycayd oaataa TexHMK >KMXaTgaH Mypakkad OyamaraH €xku
KucMAapra OyaraHga TeXHMKaHM KYIIOA paBuillga Oy3mauinura oamnd
KeAyBuM MalllKAapAaH (poligalaHnAaAl.

Jxautaurmda ypraTUII MeTOAUM XapaKaTHM MycCTaxkaMJalll —Ba
TaKOMMAAAIITUPUIIIAA allHIKCA SIXIIN caMapa Oepaall.

JAxautanrmya Oakapull ycayOmaaH Kylmaaru KypUHHUILAapAa

Poitaasannaaan.
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a) XapakaTaap KIUCMAapUHM CeKMH-acTa umaad Oopud Kaiira
Oakapu;

0) TexHMKa KMCMAapra UIIA0B Oepuill O1aaH Oa>kapuill;

B) KYHMKMaHM MycTaxKaMAalll MaKcaAyAa Oa>kapulIi;

I) ycub OOpyBUM KyddaHMII €KUM Te3AUK OmaaH OaskapuIl (xapakat
Te3AUINra KapInANK, YHU OLIMPUIII);

4) TalllKy MyXUT (3a4, MaligOH, TOMOIIaOMHAap, pakuOaap Ba X.K.)
y3rapraH IaponuTAa Oakapuii;

€) TaHaHVHI TypAU XaToAapy Oa>KapuIIL.

Bokcumaapaa  xapakataapHu — (QaoasamiTmpuinra  KapaTuUATaH
IICYIXOAOIVK MYyHAaAMIIHU TapOusAall 3apyp. by uimn Xy>xym Kmauin yayH
KyAall AMHaMHK BasVATHM IO3ara KeATUPUII XaMmaa Oy Bas3uATAaH
YCTYHAUKKA Ba Fadabara SpUIIMII y4yH (poiijalaHNII MaKcaAlja aMaAara
ommpuaaaun. bokc agaBoMmga 103ara KedaguraH KyJAall AVHaAMUK
BasMATAapHM OMAMII Ba TeXHUK XapaKaTAapHU XaMJda Xy>XKyMJAapHM V3
BaKTMAa Oa’kapullra Taiép TyPUII IICUXOAOTUK MYHAAUIITHUHT pakaT Oup
TOMOHIHI aKC 9TTupaay, xoaoc. JOKopu mazsakaan 3aMOHaBui1 OOKCUIMHI
TapOusjalml ydyH KyJall AMHaMMK BasUATHM Tallépaallila Ba yHAAH
q)oﬂAaAaHmmra IICUXOAOIMK WMYyHAATUPUII SIXIOM >KUCMOHHMIT Xamaa
TeXHUK TalléprapAmMKKa TasHUII AO3UM, SI'bHM OOKcum OyTyH OOKC
MoOaliHIAa TYXTOBCK3 (paoa XapaKaTaapra Tallép TypUIU 3apyp.

CHopTYMHMHT 044MHAa Typrad OOKCHI IOKOpU gapaykada SMOIMOHaA
KanusaTsa, paKMOMHMHI KydAl Ba 3au(p TOMOHAAPMHM XHUcoOra oAraH

Xo044a TYFPU XaMda V3 BakKTlAa pyxJaHa OAUII KOOMAMATU FaaaOa
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KO30HMIII Y9yH KaTTa axaMmusTra sra. Karra kyrapuHku pyx épgaMmumuaaruta
Ky4HI MaKCHMa/ paBUIlja PUBOXKAAQHTYPUII MYMKVH.

Cnopr Mycobakasdapugaru Kydann0® Oopa€TraH paKoOaTAallniin
CIIOpTYMAapHUHT HadaKaT >KUCMOHUI Ba TEXHUK TalléprapAurura, 0aakm
MacbyAUSITAU MycoDaKadap IIapouUTAapuda V3AapUHUHI HMOIMOHAA
X0AaTVHU OOIIIKapa OAMIINIA XaM KaTTa Tada0aap KysIAU.

YeMnmoHaTgarnm KecKMH BasMAT caAOuil  XasKOHAap, MycoOaka
AaBOMIJA BY>KyAra KedaAuraH KyIIHa OOBeKTUB Ba CyOBeKTUB TYCHUKAap
Oab3y €11 DOKcYMAap Y4yH TeXHMK-TaKTMK MaXOpaTHU MYXUM Japakaja
IacauTUpPyBIM Ky4Ay OMATa allAaHUIIN MYMKVH.

TexHuk-TakTMK ~ MaxopaTHM  TaKOMMAAAIOTUPUII  HCUXOAOIMK
TalléprapAukK OmaaH aXpaamacaup. DOKCYMHMHI TaKTMK XapaKaTu
UIIIOHYAVUAUTY YHUHI BSMOLMOHAaA KOOUFM Ba OumaAmin >KapaéHaapu
Aapakacu OmaaH TabMMHAaHaAU. TeXHMK-TaKTUK Xapakardapra ypraTuIil
TaKTUK  (QUKpAAIl,  KOOPAMHAIMS,  TEe3KOPAUK,  IPOIPUOLIEIITIB
Ce3yBYaHAVKHI PUBOXKAAHTHPAAN.

bupumaun THn - XxaTTM-XxapakaTHMHI KaTbUMl AacTypu Oyiinda
Xapakaraap: OyHAa CHOpTYM V3 pakuOMHM y MyalstH Oup yCyAHU
OakapaéTran BakKTMAa “KyaAra TyIIUPUII 'HUM OAAVHAAQH MyA’Kaaadad
KysaAu. ByHUHT yuyH y Xy44u yIlla DaiTHUHT KeAUIIHA 11oaao Typaau
Xamga Xy>XXyMra VTUII Y49yH TyFMATaH MMKOHUATAApPHUHI OOIIKa
BapMaHTAapVHU TaH OAMaM Typaau.

Vxkunun Tunaary criopraniaapaa gacraaoku “moaea” cudaruaa oup

HeuyTa “0AAMHAAH Tal€paaHraH” TaKTHMK XapaKaTJdap MaBXyg Oyaaau.
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Xy>XKymra yTuil, ogarda, “éku-éku” TaMOolMAuUra acocaH amaara
ompuAaAn.

YayHun tungaru CnopT4MAapHUHT XaTTU-XapaKaTlapy aHda MY/A0Xa3alu
6}7/1a41/1: yAap XaA KUAYBYM WYAHU OAAVHAAH }”IIZAa6 KyManauaap Ba
I03ara KeAraH Ba3uATTa, pakuO XapakaTdapura kapa0 MII TyTaguaap.

Typruaun THngarm OoKcumaapHM pakuO XapakaTaapura OOrAaHNO
KO/AMacCAUK XaMJa VYHMHI Xaa O®TyBUM XyKyM XapaKaTAdapu Yy4yH
Tali€paaHran mnaintdaH Ta"Hapdyccus, agapxoa ¢PoiigasaHnd KOAUIII
MakcaAuaa yilla AMHaMVK Ba3dVATHU Tall€épAaliglraH, S’bHU Xy>KYM KVMAWII
y4yH KyJAall Ba3WATHU OAAUHAAH aMaAdra OlIMpajuraH Xxapakaraapra
ypratuii sapyp 0yaaau (23, 39).

Acocuit Basuda - XapakaTHM OakapMUIIl TeXHUKACUHM KyTUATaH
AHUKAVKKa eTKa3UIII.

Bockmugarn TabAMM MeTOAMKAcU XYCYyCUATM XapakKaT TeXHUKacu
XyCyCcUsTAapU XaKMAarM aHUK Ba TYAUKPOK MabAyMOTAap OAWUIIIa
KapaTUATaHANUIY X11CODAaHAMN.

HIyHUHT y4yH TabAMMHN TallIKIA STUIIAA XapaKaTAapHU TyAaAUruda
Oakapuil ycAyOMATUHU KyAadaraH MabKya. Dby Oockmuga TexHUKaHU
KUCMAapra axxparno Kyaaauml ycAyOm, XapaKaTHMHI KallCUAMP KUCMUHU
aHMKPOK Oa’kapUIIHM aHMKJall A03UM OyaAranda KyaadaHuaaau. AMaajga
KypcaTull yCyAuAaH TalllKapu pacmaap, KUHO-4aBXa, KMHOTpamMMma
KaOmaapdaH Kynpok ¢oiigasaHuIl MyMKUH, IIy-HUHIAEK OF3aKU
TYIIMHTUPUIL yCAYOMATU XaM XM HaTioka Oepaau. bBockmdaHmHr

oxupuga Mycodaka yCyAUHI KyA4alll MaKcaAra MyBODUK,.
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Bokc TexHukacu acocmuit ycyAAapyHUHT sTOHa TacHU(pU Ba TU3VIMUHUA
niAad yuKuIga Kynmaaru sasudasap oAANHIa KyimAraH:

- OOKC TeXHUK XapakaTdapu Vypracugarun ysapo OOFAMKAMKHUHT
TYpAU-TYMaHAUTUM Ba MypakaOaurmHu odmd OepraH Xoada YHUHT
MOXVATUHI aKC STTUPUO;

- PUHI cOAUp 9TUAAETTaHAapHU OOKC Typura KuécaaMaraH xo4a4a akc
STTUPUIIL;

- DOKC yU4yH YMYMUIIAMKHY aHMKAallTa €épaam OepuI;

- DOKC y31Ura XOC XyCyCHsATAapVHU caKAa0 KOAIII;

- ODOKC TexHIKa TyIIyHYadapy Xxamaa TabpudaapHy Ty3NII;

bokc TexHmkacm - OOKCYMHMHI Fadabara SpUIIMII  y4yH
KyAdaHMAaAUTaH,  Koujasdapaa  pyxcaT  Oepuaran  XapakaTaapu
VIMFUHAVICUAVP.

bapua Masakaau OOKcumAapHUHT MycoOaka paoAMATUHUHT TaxAUAN
Xy>KyM XapaKaTJAapHU VMKKUTa TyPUHM aHMUKAaO Oepau: oaamii, Ka4OHKU
Xy>KyM AapX0A acoCh yCyAJaH CyHI OoIllaaHaAy, Ba MypaKKaO, KauOHKU
Bokcun nkkuTa €ku yura TypAu X1UA XapaKaTAapHU KyAAdaniay (OMpUHINCK
KeMHIM XapakaTJdap OmaaH Xy>XyM KUAMII Y4yH KyJall AMHaAMUIK
Ba3IMATHU spaTaAy). Y AapHUHI MKKasdacy TYXTOBCU3, Oup OyTyH XapakaT
cudatnga daxxapuaaau (19, 47).

Mypakka0 Xy>kKyM xapaKaTAapVHUHT UKK/Ta TYPUHN a’KpaTUII KaOya
KVAVIHIaH:

- KyAall AMHaMUK Ba3VATHU Tall€pAalllHMHT MaXcyc ycyau Ba (y OnaaH

y3apo OOFAMKAMKAA) Xad KUAYBUY YCYAHU Y3 MUINUTa OAYBUM XY>XKYM;
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- Oup HeuTa ycyadapgaH muOopaT KOMOMHaUMAAU Xy>XXKyM. YHIOy
Xy>KyM MaHTUKaH OuTra, cudar >KMXaTdaH SIHTM Ty3UATraH ycya Oyauo,
KyJdall AVMHaAMUK BasWAT spaTyBuyM OoIldaH\M4Y XapaKaTHM Xamaa Oy
BasuATAaH QoligadaHnAaaauraH OOIIKa YCYAHMHI AKYHUI KUCMUHHU V3
m4yura oAaAu.

Bokcaa kymmH4a o0gAMii  Xy>KyM —XapakaTdapu ®Mac, OaaKu
MypakkaOaapu MyBadpPakusaT Keatupaau. Y YTKasraH TaAKMKOTAap
HaTIKacuga Iy Hapca aHMKJAaHTaHKM, YCyA Ty3uAMaclAaH Japxoa
OomaaHaagural TYFpUAAH-TYFPU Xy>KyM KaMJaH-KaM MakcaAra SpUIlajl.
Ogatga, Kyaall gMHaAMMK BasUATHU —Talépaaml ycayOm Xxamga Xy>KyM
yCyAU Ty3MAMAacCH SIXAUT XapaKaTra, SbHM XapakaT aHcamMOAura Kymmano
KeTaAuTaH Xy>KyM XapakaTaapu MysappakmsaT KeATupaiu.

Texuuk ycyaaapHuM amaara OIIMPUIN TaKTUK TaléprapAUIMHIHT
XamMMa ycyadapu HadakaT MycTakuad, ©Oaaku yHFyHAAITaH Xo44a
KaTHaIIMIIM MYMKMH (S'BHM YCy/AHM amaAdra OIIMPUII y4yH OuUp Xua
Oyaran Kyaaiyl Inapoutaap OwmTra ®Mac, Oaaku OMp-OMpuHU TyAAUPUO
KeZaAuraH OUp KaH4a ycyAdap OnaaH Tail€épaaHaan).

Bbokcaa anipuMm ycyaaapHu Kyaaami, ogdaTtaa, AOMMUIL V>KOOUI caMapa
OepMaiiay, 4yHKM YCyAHM Oa’kapuIl y4yH KeTaguIaH BaKT pakuoOra
MYHOCMO KapLIMAMUK KypcaTUII 4Yopadapu OmaaH >KaBoO KalTapuIlra
JIMKOH Oepaan.

Mypakka® Xy>XyM XxapakaTaapyu OnaaH MyBap@PaKUsATAU Xy>KyM
KMAMII IITyHTa acocAaHaAVK!, pakuO Kyd OepHIl MyHaAMIIMHN V3rapTuo
Oakapmaaaural gacTypAaHTaH MypaKkaO Xy>KyM Xapakartura 2-3 MapTa

’KaBoO KalTapumira MaXOyp Ba Xap cadap Xy>XyM KUAYBUMHUHT
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XapaKaTAaHUII XyCyCUATU XaMAa MYHaAUIIMHU OAAVHAQH OMANII y4yH
yHIa >KaBoO KaWTapMII BaKTUAaH IOTKasagu, YyHKUM YHAa OuUTTa €KUu
UKKITa peaKkUVsSIHUHI JaTeHT AJaBpu Io3ara KeAaau. bupunuamcn -
SIIPUHYA AaBpP - MypaKKaO Xy>KyMHIUHT OOIII1aHMII XapaKaTura >KaBoOaH,
MKKVMHYMCHU (AaTeHT) - MOTOP 4aBpU Ba MypaKKad Xy>KyM XyCycHsATU XaMAa
SIHIYI MYHAAUIIMHY aHUKAAIITA KapaTUATaH peakUVsIHY TyXTaTUIL, CYHIpa
UKKMHYM MOTOp AaBpu (0gaTda KednkKyBdaH) coaup Oyaaau. Mypakkab
Xy>KyM XapaKaTVHUHI SKyHMI (Xaa ®TyB4M) XapakaTy Xy>KyM KUAYyB4U
XapakaTVMHVHI OMpMHYM KUcMHra OyAraH pakuO peaKUMACUHMHI MOTOP
KIUCMIU €KUM MypaKKad Xy>XyMHUHI MKKV/HYM KUCMIU KedMKKaH XoAJdapaa
XaA 9TyBUM XapakaTra OyaraH pakuO peakIVACMHVHI AaTeHT AaBpu OnaaH
Moc keaaau (24,39, 47).

Hlynunraek Ookcum V3 XapakaTdapu OmaaH TypAuM XmUA KyAal
AVIHAMVK BasUATAapHU Talépaail oaAumm Ao3uMm. Pakmb xoaatmaaru
axammATAU OyaraH OearmaapHy KaOya KMANII Ba OaxoAalllra KapaTuAraH
XapakaTAapHM TaKOMMAAAIITYPUII CHOPT MaXOPaTMHUHI IIaKAJAaHMII

>Kapa€HMHU aH4Ya Te3AallTipain.
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I.Lbo0 TagkmkoT Mmakcaau, Basm(asapy Ba YHU TallIKNA  KVAVII

2.1.TagkKOT MaKcaj Ba Ba3udaaapu

TaakmkoTHMHr Makcaam: bapua Maaakaam  OOKCYMAapPHUHT
XapakaTHM PUBOKAAQHTHPUII YCyAAapUHU aHMUKAAIL Ba MabAyMOTAapHU
acocuja MaHTUKUN XyAocara KeAMI.

Vm >xapaéHnga Kyiaaru sasudadap xaa KUAMHAAU

1. bokcunaap OmaaH yTKazmaaguraH yKyB TPeHMpPOBKa >KapaéHuaaru
XapaKaTAapHM pUBOXKAaHTUPUII yCcyAldapu Oyiinda agabuii MmaHOasapaaH
MabAyMOTAApHM aHUKJAAII Ba OOKcumaap OmAaH yTKasuAaAuraH YKYB
TpeHMpPOBKa MAaIIfyAOTAapHUHI TaxAuAu Oyiinmda MabAyMOTAapHU

I7H/IFI/IH_I, 6y MabAyMOTAapHI acoCraa MaHTI/IK,I/IIZ XyAaocara KeAmnIi.

2.2. TaagkukoT ycayoaapu

bapua Maaakaam Ookcumaapda  XapakaT  pUBOXKAaHTMPUIITa
KapaTuaraH Basu(adapHM Xaa OSDTUII y4yH Kyludaru ycayoaapdaH
Ponaasannasu.

-bokcumaapHuHr  yKyB ~ TpeHpOBKa  JKapa€HMHMAA  XapakaT
PUBOXKAQHTUPUII yCyAAapVHM aHUKAAII Oyimda WMAMHUIL yCAyOUIt
asabMéraapHN ypraHmuil Xxamaa TaXAuA KA

-bokcumaapHIHT XapakaTHU pUBOXKAAHTUPUII yCyAdapu Oyiinda YKyB

TPeHUPOBKa Ba Mycobaka (paoAVSATUHY Ky3aTUIIL:
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-bokcunaap 6maaH yKyB TpeHUPOBKa 0410 OOPYBUM IOKOPU MadaKaan

TpeHepAap OuaaH cyx0at 0amd OopuIl.

2.3. Ileaaroruxk KysaTuiin uiuraapu

busHmHr masaxkasuii OUTUpPYB HIAapUMMU3Aa IeAaroruK Ky3aTHUII
umaapu 0amnd oopmaau. Ilegarormk KysaTuimd V36exucron AXTU 6okc
3aanmga  kysatmaau. Kysatys  gaBoMmga  OOKCUMAAPHUHI  VKYB
TpeHMpPOBKaJaru XapakaT PUBOXAAHTUPUII ycCyAdapy KaHJail 0AU0

OOpMAaéTTaHANTIVIHY TaXAUA KMAVHA.

2.4. Namuin ycayOmsaT aagaOnéTaapyHM ypraHuUIl Ba TaXAVWA KVIAVIIL.

Vamwuit ycayouit sasudasapuam xaa STuUlllja Ou3 TOMOHMMU3AAH
KyAdaHMAaa Ba TagKUKOT BasudasapuHM KYHUMIIT XaMJda OAVHIAH
HaTV>KaZapHM MyXOKaMa KUAHMIIAA acocuil ycayd Oyamd xmamar
KIAAAIL. VpraHmm MoOaliH1ga OoKcumaap VYKyB TpeHMpOBKacuAa
XxapakaT  (paoAMATMHU  PUBOXAAHTUPHUIITA  aA0XUAa YBTUOOP

KapaTnaaau.

2.5. TaagkMKOTAapHM TaOIKMAAAII TP

bapua mazsakaau OOKcuMAapHUHI XapaKaTAaHUIIIHY PUBOXKAaQHTUPUII
ycyaaapu Oyiimda MabaymoTaapHu 2009 imanmur ¢gpespaa onnga 2009

MUAHUHT geKaOpurada asaduéraap, bokcumaap Onaad oand dopuiaauran
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VKyB TpeHMpOBKacl Ba MycobakKasdapu TaxAma KuanHau. Oand oopuaraH
TaAKUKOTAapHU S’S,ZI,)KTI/I Aarn OOKC OmaaH IIyfyAJaHyBuM Tadabaaap

VIITUPOK DTUITAN.

2.6. MaTeMaTHK - CTaTUCTUK yCAyOAapu

Taaxukor HaTi>Kadapu MaTeMaTUK-CTaTUCTUK — ycAyOm  OmaaH
Hasopatu opkaau ¢oligadaHNAAY, YyHAQ OOKCUMAAPHUHI KypcaTTaH
KypcaTKudAapu Xr1co0AaHAN, IITYHIHTA€K MaTeMaTUK-CTaTUCTUK
Papaszaap:

1.§’pTaqa apudMeTuKk Kypcarkmddapu Ba OOIIKa MaTeMaTUK-
CTaTUCTUK (apasaap.

2.CtpiogeHT t - Me30oHM Oyiim4ya CTaTUCTUK OOFAMKAMK Ba

VIMTOHYANAUNK Aapa>kacul aHNKAaHAN.
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III-bo06. TagkMKOT HaTV>XKadapu
3.1. bokcunaapaarn xapakaTviHy pMBOXXKAaHTUPUINTa My A>KaAldaHTaH
MallfyA0TAapHM TaKCMMAAlll, TaliéprapaukK 0OCK14aap Ba KMIVK

AaBpAapHUHI Tabpudu

V3 Tysmammmra Kypa Mypakkad XapakaTAap —Y3AaIITUpaéTraH
xoaaapda OyHgall MallKJAapHU KMUcMAapra OyAmO ypratuiin Makcaara
MyBOPUKAUP. XapaKaTAapHM KucMAap Oyiimda ypratuin ycayou, V3
HaBOaTMAa, XapakaT TU3MMMHIU HUcCOaTaH MycCTaKuA OyAraH KucMAapra,
KMYMK THU3MMAapra aXpaTagul Ba yJap aAoxmuga-aaoxuga ypratuo
YUMKUATaHAAH KeMMH IXAUT OUp XoAra KeATupud Oupaamrupain.

- ypratuir y4yyH Oearmaa® KyimAraH xapakaT KHUCMAapUHU
Oa>xapuiira OyTyH AMKKAT -9bTHOOPHU KapaTaalu;

-XaToAapra MyA KyUMUII MYMKUH OyAraH KUCMAApPHUHI TaKpOpUil
Tap3aa KaliTa Da>kapMANIIN XaTOAapHU UCTUCHO KMAAAY;

-MalllKAapHU SIXAUT X04a4a Oa’kapraHra HucOaTaH KaMpPOK TOAMKUIII
Ooyaaamn.

Yecaybuit kamunankaapu:

Kucmaapra OyamHmaiiaguran Xxapakaraapra (arap OyAmHca, XapakaT
TeXHUKacu Oys3uaaguraH MalllKdapra HucOaTtaH) ymOy ycayOHM Kyaaa0
Ooyamaian.

Maaaxkaan Ookcunaapaa XapaKaTUHA PUBOXKAAHTUPUIIIAA
MaxopaTMHI  >KUAAUI VCUINM Y4YyH MallkJap Ba Xa(TaaMK KUYIMK
AaBpAapaaru TaléprapAmnK MalllKAapuda Iedarormk KysaTHUIlap OAn0

60p]/[/14]/[. BYHAaH Talllkapy MYyTaXacCClC-Ha3zopaTillAapHV/HI Ma/daKaAan
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OOKCUMAAPHUHI VKYB-MaIIFyA0TAapy Ma3MyHM Ba TalllKUA SHTUAVIIN
103acrudad oand OopraH KysaTUIIAapy TaxAuA KuAmnHAM. Tainiéprapamk
AAQBPUMHUHI YMYM Tali€éprapAuk OocKmdamaa xapTaaK MUKPO-AaBp
Kylnnjarmda pekaaallTupuAraH.

1->xagBaa

YMyMTanéprapAnk OOCKMUMHNHT XapTaAK MaIllfyA0TAap MUKPOJAaBpu

Xadra IOkaamaaap tascudu
KyHI
. Koopaunaiimon
Coxa Nynaanm pa4 H Kyaamn
MypaKKaOAUK
1 TexHUK-TakKTUK .
Teskop-kKyuan Mypakxab Ypraua
MaIkAap
2 TexHUK-TakKTUK .
UnapaMANAUK Oaanin Ypraua
MaIkAap
3 Texnuk-rakTnk XapakaTaapHUHT
MaIkAap MaxkMyasuii yeumm | Mypakkao Karra
4 Howmyranacn6 YUnapaMaAnAMK Oaanit VpTaqa
5 apakar
TexHMK-TakKTUK Xap
cudaTAapUHIHT 5
MallKAap .. Oaanin Kuunk
Ma>KMyaBUI YCUIIN

1-Kagsasga xypuHuimya, MUKPOAABP O-KyHMHUHI TypTTacuAaH
TeXHUK-TAKTUK MaIllKAap Ky/AAaHTaH.

bynaa wmxxkuHum Ba OemmHYM KyHAarM MalllFyA0T4a  OAAWIA
MypakkabOAukJarm Mamkaapdad —(Qoiigadanuarad. 4-sa  5-KyHAapu
YAQMAUAVKHY PUBOXKAAHTUPUIIIa My/AXKallaHTaH y3uUra Xoc OyamMaraH
MalllkJdap KyA4daHuArad. bem KyHAmuK MaliryaotgaH OuTracu KaTTa

I0OKAaMaAu, y9Tacu ypTada Ba OMTTacy KMIMK I0KAaMaAau OyAraH.
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“Ycaybunt kypcarmadap” TaBcusIa acocaH MaxXCyC TalléprapAuk
Obockmum gexkaOp OolimgaH TakBUM MycoOakadapy OOIIAaHMINVHUHT
OMpUHUM KyHITa Kajap 4aBOM DTaAll.

Xadraauk MuUKpogasBpAap Kyligaru ypTradya TapTuO Ba Mas3MyHra
acocAaHTraH Malllfy10TAapAaH n0opar DAM.

2->KaaBaa

Maxcyc raiéprapAnk OOCKMUMHUHT XapTaAUK MaIIFyA0TAapu

MUKPOAABPU.
IOxkaamazaap tascudu
Xadra coxa MyHaAUIIT KOOpAMHALI. Kyaamn
KyHI Mypakkabamk
1 HOMYTaHOCKO XapakaT MypaKKaOAUK KUY MK
cudaTAapUHIHT
Ma>kMyaBUI
PUBOXKAAHUIIN
2 TeXHUK-TaKTUK TE3KOP Ky4dau Mypakkao KaTTa
MalikKAap
3 4YUAAMANAUK oA AU ypraya
4 TeXHUK-TaKTUK qUAaMANANK OAAUI ypraya
MallkKJaap
5 TEeXHUK-TaKTUK TEe3KOP-Ky4Al MypakkKao ypraua

Kypunn6 typmbam, siHa y3ura xoc MalllKJAap MUKPOAABPHUMHI  5-
KyHIAAH TypTTacuda KyAAdaHTaH. YaAapAaH OUTTacu Te3KOp-KydAUAMK
cudaTaapu Ba ydTacy MaxCyC Ba YMyMUI 4MAaMAUAVKKA KapaTUATaH.
Vaura xoc Gyamaran mamkaap xadpraauk MUKPOAABPHUHT OUPUHYM Ba
VUMHYM ~ KyHAapu  KyA4aHraH. ObTUOOpAM  TOMOHM  IIyHAAKH,
MaIlKAapHUHI ~KaTTa KUCMHM OJAAUII Ba Vyprada KOOpAMHAILVIOH

MypakkaOAMKKa dra sAMu.
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BoxkcumaapHuHr yKyB MallfyaoTAapuga KyAAdaHMATaAaH MallKAap
TaxXAmnAmnAa KypcaTUANIINYA, yAap KVII xoalapaa XapakaT
BasudalapMHIUHT MypakKKaOAUTYM, Te3 Ba aHUK OakKapuAmUIM OuaaH
3aMOHaBMi1 Oeaaallys TadaOAapura TyAUK >kaBoO Oepa oamanan. IOxopn
MaJakKaAu OOKCUMAQPHMHI Oup MUAAUK Tal€prapAmK MallFyA0TAapu
pexacnga YaKKOHAMKHY YCTUPUII Ba TaKOMMAJAAIITUPUINTa KapaTUATaH
MallkJAapgaH  (oligalaHUMINHMHT  OOCKMYMa-OOCKMY — aHMK  UIL1a0

UYNKNATaH TapTI/I6I/II'a aMaa KNANIIT AO31IM.

3.2. bokcunaap 6maan 0aub OOpMmaaguraH TpeHMPOBKACUHN

TaMOMNNAN

BokcumaapHMHI TeXHMK XapaKaTJapura YpraTUII XapaKaT/AaHMUII
TYFPUCUAATU TacaBBypAapHU, IbHU ypraHnAaAuraH XapaKaTHUHI MabAyM
Ou1p TymryH4acy xamAa KypUHUIINHY ITaKAAaHTUPUIIIAaH OOIIAaHaAM.

AMaanit TyLIyHUIIIAa OMPVMHUM Ba DHT MyXUM Basuda-0y Ky3 opKaau
JKOHAM Xuc Kyauimi xucoOaaHaau. IllyHaan Kys opkaam XUC KUAVIIHU
TabMMHAAII KYpradMaAUAUK TaMOVMAVHU aMaAra OIIMPUIIHUHT 3apyp
IIapTy X1coOAaHaAN.

VpraHMAaéTraH yCcya €K ycyAdap KOMOMHanusaap oopasu OMpuHIn
HaBOaTga Ky3 oOpraHaapu OpKaaAuM KedaguUTaH CHUTHaAJap XucoOura
ImakAa4aaHagy. /lekuH ypraHmaaérraH xapakaT OOpa3MHMHI ITaKAAaHNIIN
HadakaT Ky3 Omaan xmuc KuAmnm €pgammaa, Oaakyu OOIIIKa Ce3Iu

OopraHAapu: SIIUTUIL, BeCTUOyAAp amIapariap OpKaAau aMaAara OIlaju.
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Tpennposkagaru KyprasmMaAamnank oup BaKTHVHT y3naa
ypranmaa€rral XapaKaTHUHI XaM oOpaszan, xaM Kyprasmaam, xam cCys3
opKaau Tabpudu Kya1aHUATaH TaKAMpAaruHa Xocua 0yaaau.

bokcumaapHMHI TeXHMKACMHM TAKOMUAAAIITUPUIIAA KyprasMaanauK
Oy maoxmu Oopmya KyII COHAM Ce3TM ab30AapMHM XapaKaT >Kapa€Hura

>Kaa0 KNANIIANP. 1-‘II/ISMaAa KpraBMaAI/I TabCUP DTUITHIMHT YCAY6AapI/I

KeATUPUATaH.
Eyprasmani TabcHp
KypraTHII yeayhnapu
r - r - ]
E¥pcamh SIHTTHPHD Haparar bHmag Te2 axbopor
TAECHp ITHII Yi- TAECHD KipoarHn yoiyhi bepm yoym-
b 3THII YCIybE Ba YCYILIapH TapH

Unsma-1. Kyprasmaanu Tabcup STUILHNUHT ycayOaapu

Ymly ycaybaapHMHT Oup xmadapu xapakaT TyFpucuda OMAuM
Oepumira Kymakaallca, OOIIKa OuUp xuadapu XapakaTHuU OeBocKTa
Dorikapuiira épaaM Oepasu.

Kypcatm6 Ttabcup »tum ycayom é€pgammaa OOKCUMAQPHUHT
TeXHUKaCHHI TaKOMUAAAIITUPUIIAA MYXUM VPUH dralaiiay, SbHU TpeHep
OoKcumaapra Xy>KyM €K XUMOs yCAyOAapHMHI TeXHMKACUMHM YpraTUII

>Kapa'e'HI/14a TEXHIIK XapaKaTAaapHUI K}V/pCaTI/I6 HaMOVIVIIL KA MYMKIH.
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- K¥pcarub tavcup
-
e STHIN YeIybIapi .
T .
- R\
.-"”'F’-f -R'\
Eepocuta sipratub KFprasMany K bunan
ZapaKaTHH Hamofuim kunub K¥polIapHH Ha- ML AT OJIHIL
K RCATHII MO HHIIT

Unama-2. Kypcatnd tabcup sTui ycaydoaapu

HaparaTHi beEocHTa
FFpCaTHIN (HamoHHIT KHITHI)

\

XAparATHM HaMyHA TapsHra |<#— Homatmap ™ AparaTHH
K CATHII, | HALOHAMITT I - MO CIAIITHRHED
S ey K CATHII Hanof-
A “\H HIIT KT
Arap zapyp B¥mca AHTH zapawrar " E
$a0IDATH TYEPHMCHIR DUMT Ta- Kepar B¥nca 3aparaTHHHT fe-
CAEETY] H0CHM KIMHIT TAMNAPH, TABJAHMHT  AHpHM

KHCMIapH EBa [OIEa IIVHTA
FHITAINARTA seTHbOpHE
Kanarw

Unama-3. XapakaTHu OeBocuTa KYpcaTUIII
Kyprasmaanamk tamMommMAMHM amaaAra OMIMpUIAa €1y, TapOus Ba
Taakkyp XycycusAapuHM xmucoOra oamin ao3uM. Kuumk émgarn
0o/asapHMHI TakAMA KMUAHUINTa OyaraH aaékaTtugad (poligadaHMII Ba
TpeHMpPOBKa JaBoMIJa TOHNIIMPUKHM OMUp Heda OOp KypcaTmO Oepuii
ao3uM. Karra €mgarm Ookcumaap OmaaH MiAam JaBoMugda KypcaTtuod
Oepumr OmaaH OMpra xapaKaTHMHI MabHOCH, YHMHI Ma3MyHU XaMaa

TeXHUKaBUil TaBcuy TymyHTUpuAaAu. bokcumaap Omaan OyaaauraH
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TpeHUpOBKadapja KyprasmMaamAuK TaMOUMAU WUACOMOTOpP MallKJap
opKaAu amaara OolpuAaau.

IOxopuaa kypcatnd yrmaraHugek, Kyprasmaau Kypoaaap €pgammga
XapakaTAapHUHI JeTaAAapy aHUKAaHaAVW, WyA KyWMAraH Xxoaadapra

YBTUOOP KapaTuaaau. (4-un3ma)

Ffprasmann syponnapan
HAMOFHITT 3THII

HHanozHTHE KHHOIABEAlap KHHOJIEEXAT ap BHJIE0ESVEIAD

Yusmanmap I'padburnap Cxemanmap Mynax

Unusma-4. Kyprasmaau Kypoasap épaaMiaa HaMOMAII DTUII

bynaant ycaybaap ¢asaga Ba MyallssH BaKT M4YlMda XapaKaTAapHU
TYFpu Oaxkapuira €pgaM Oepaau. Myaxaa cudatmga Maxcyc
yn3uKAapAaH, bearnaapaaH Ba 044Ul ripeaMeTaapal gpoigalaHuAaAN.

Ymby ycay® TOByII IIakadapy KyMaruja XapaKaTHMHI MaKOH Ba
MyalisH BaKT M4nAary taBcu@puHam aHnkaad oauiira épgam Oepaan.

OaguBaan  KeAMIIMATaH TOBYII CUTHaAu €pdamuda MypakkaO
XapakaTau ¢gaoausATAapHM Oa’kapuIl YOFMAA DHT KYII Ba DHI acOCUIl Kyd
raiipar ¢apkJaHaguUraH MaWTAapHU KypcaTuO, alTMO TYypUII MYMKUH.
Macaaan, cysra cakpail BakTHAa Fy>KaHaK OyAMIN HaTV KacUAaH YMKUIII

X04aTy, TMMHACTMKa MallkJdapuja KyAHU KyiuO 1000puIl, €3UIn €K
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Oykum Ba OOIlKa IIyHra yXIIall XoJAaTAap amaaAra oOluMpuaasuraH
naitaap aitud Kypcatud Typuaaau.

Tosym curHaam épgammga xapakaTaapHu Oup mMapomga Oa’kapuil,
S'BPHU YHUHT MapOMU sIXIIN V3AalITUPUO OAMHAAN.

MacaaaH: Mypakka0 XapakaT MapOMIHI OMpOp HapcaHM TaKUAAaTUO
TYpUII OpKaAl HCAaTUII MYMKHUH. By TOBYII CHOPTYMHMHI XOTHpacuaa
¢akaT MapoMHHU NaliA0 KMAaAM. AHMK MallK KMAMHaETTaH llapouTaapaa
XoTupada cakAaHUO KoAraH OyHaail CUTHAAU

TOBYIII CriopTYmra

TONIIMPUKHN AXIIMPOK Oa>kapUIl MMKOHUATIHI Oepaan.

Kiprazmam TakcHp KipcaTHIO

“Fpcamh Tarcw T oy binan apakar GHmAH Mounarser axGopoT
ITHIN YOIy OIap: TABECHp ITHII FFICATHIIT ORI OITAITARH
| ! | l
; : | :
Cipoatih beprr ACOCH KYY cap- Hapawar BFHATH Tesnmea Ba Tak-
; PIaHAETAE TTAAT 1 G¥fmah oman THEA TYEPHCHTA
1
:’ s = i
F¥prasnam #AParaT Mapone apararHu ben- Fyd, Tesmmn: B2
B OILIAL rumah xFpearmn Bommanap THED
l HAR
t I
Kz Grnan T
LIICEAN OJII CIIOp T HOETA-

MACHHH MEERE]-
AL THEPHCHTA

Unsma-5. Kyprasmaan rabcup KypcaTul.

ToByman curHassap OepuaraH TomIMpukaapHu (OyTyH Macodacu
Oynaab) Oakapuinga (allHMKCa LUKAMK MallK TypAapuja) Xapakar

MapOMIHU cakaad Typullga épaam depaau.
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3.2. bokcunaapaa TeXHUK XapaKaTHM ypraTyil HaTViKaAdapWHIIHT

TaxXANAn

BokcunaapHuHr YKyB TpeHUpOoBKa (paoanaTiAa XxapaKaTHI Oa>KapHUIIl
MycoDaKaslapga TeXHUK XapaKaTJapu amMaadra OIIMpHUIIAA Xaad KUAYBUU
axaMmusiTra sra OyAUIIM MYMKUH.

Bokcunaap Omaan oamb OopraH KysaTyBaapura Kypa 3 Tomudagaru
TypyxJAapra a’kpaTraH:

- TEXHIK MaxopaT yCTyHAUT;

- Ky4 YCTYHANUTY;

- MUAAAT YCTYHANUTIL.

BunoGapuH, YKyB — TpeHIpPOBKa >KapaéHuJa TeXHUK XapaKaTAapHU
PUBOKAAHTHpPUIITa  9BTUOOP  KapaTHUII  MadakKaau  OOKcYMAapHU
Tali€pAallIHMHT MYXUM IIapTAapuiaH Oupuaup.

BokcumaapHMHI TeXHMK XapaKaTAapHH VpraTuiliga Kaild STHUATaH
KypcaTkuidap TagKUKOT Oolnja ce3naapAan dapakada caé€s dKaHAUTVHU
Kypcatan (2-xkagsaa). KymaagaH MKKU Iypyxdaru OOKcUMAapHU KYyIINO
xycobaaraHga xaM YJAapHUHI KypcaTKuddapyu TagKMKOT OoIllaaHMacaaH

aBBaa gesspan papk KUAMaAl.
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3->xaaBaa
bokcunaapauHr Oeaaanrysaapuja TeEXHUK XapaKaTHM Oa>kapuiijaru
HaTIVKaaapu ¢poms xucoonaa
TagkukoT Oommaa

(Taaxukot rypyxn=10 ta , Hasopat rypyxm =10 Ta)

Kypcartriaaap

No boxcunaapuuHr xapakaraapu Tagxkukor | Hasopar

rypyxu | Iypyxu

1. beasamrys sxapaéHumga TexHUK xapaKaTHU 28% 31%

Oa’kapuiAary Xa>kMu

2. beaaamnrys >xapa€Hnaa TexHUK XapaKaTHU 15% 18%

Oakapulgary caMapajopAnUru

3. beaaamnrys >xapa€Hnaa TexHUK XapaKaTHU 34% 38%

6a)KapI/IH_IHI/IHF Xap TOMOHAAMaAWUTU

4. beaaamntys >xapa€Hnaa TexHUK XapaKaTHU 52% 44%

6a>1<ap1/1m4ar1/1 OXTUMOAAMK AapaKacu

bokcumaapuuHr  Oeaaalrys — JaBoMIJa — TeXHMK — XapaKaTHU
Dakapmiigarm xaa KMAYBUM axaMMUSTIa ®ra OYAMIINM MYMKMH. TeXHUK
XapakaTHM Vpratmil Makcaguga oAnmd OopuaraH TagKMOKOTAapda CYHT
Ookcun Oeasalrysaap AaBOMUAA XapaKaTHU Oa’kapUII HaTV>KalapVHVHT

TaxXANAN 4 —XKadBadlaa KeATUpuAraH.
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4->xaaBa
bokcunaapauHr Oeasamysaapyuaa TeXHUK XapakKaTHI OakKapuijarmu
XapakaTaapy TaxAua HaTviKaaapu $pous Xmucoonaa
TaakukoT oxupnaa

(Taaxukot rypyxn=10 ta , Hasopat rypyxm =10 Ta)

Kypcatrimaaap
No bokcunaapuuHr xapakaraapu Taaxukor | Hasopart
Typyxn Typyxu
1. beasamrys >xapaéHumga TexHUK xapaKaTHI 45% 34%
Oa>KapUIITHMHT Xa’KMU
2. beasamrys sxapaéHumga TexHUK xapaKaTHU 39% 24%
Oa’KapUIIHMHI caMapalopAUIA
3. beaaamntys >xapa€Hnaa TexHUK XapaKaTHU 52% 45%
Oa’KapUIIHMHI Xap TOMOHJAaMaAUTU
4. beaaamntys >xapa€Hmnaa TexHUK XapaKaTHU 65% 46%
Oa’KapUIIHMHI SXTUMOAAMK JAapakacu

bokcumaapumar OeasamyBaap — J4aBOMIAA  TEXHUK — XapaKaTHU
Oa>KapUIITHNMHT XaXKMU TaAKUKOT IypyXuda TaAKMKOT Oommaa 28% Oyaran
Oyaca, TaAKMKOT oxupuga 45% ra, XxapakaTHUHI caMapagopauru 15% aa
39%ra, TexHUK Oa’kapMIIHUHI Xap ToMoHAaMaauru 34% aan 52%,
Oeaaalnys gaBoMuja Oa’KapUIIMHMHT — HXTUMOAAUK Aapaxkacu 52% aaH
65% ra ycrananurman Kypcatau. Hasopat rypyxm Ookcumaapaa xapakaTHI

Oa’KapUIITHNMHT XaXKMU TaAKUKOT IypyXuda Taakukot oommaa 31% Oyaran
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6yaca, TagkukoT oxupuga 34% ra, TeXHUK XapaKaTHUHI caMapaAOpAUTN
18% aa 24%ra, OaxapumHMHT Xap ToMoHAamaauru 38% aan 45%,
OeasalryB 4aBOMIAA TEXHUK Oa’KapUITHUHT DXTUMOAANK Aapaxkacy 44%
AaH 46% Ta HaTIKaJapHM Kypcatau. /eKuMH TaAKUKOT TIypPyXMUAaru
OOKCUMAQPHUHI YCTaHAUTVMHN KYpcaTAM, TEXHUK XapaKaTHM Oa’kapullja
KaTTa Yy3rapumiiap OmAaH SIXIONM HaTyKara sra OYATaHAUTVHY KyPUII

I I 1} v

O Kypcatruunap TagkukoT rypyxu B Kypcatruunap Hasopat rypyxu ‘

Ileaaroruk TagKuUKOT Iypyxmuga ymOy KypcaTKnddap OMpO3 yCTyHAMKKA
9ra ®KaHAUIM Mabaym Oyaau. JexkumH Oy yCTyHAUK TaJKMKOTra >kaab
KMAVHIaH OOKCYMAapHU YMYMUI Tan€éprapAuru o3 Oyacada, IOKOPpUPOK
Aapakaga 4e0 Xyaoca KUAHUIITa acoc OyaoaMamAn. DXTUMOA, Ma3Kyp
Ba3MAT IIeJarorMK TaAKMKOT TIypyXmUra MaHCyO OOKCcumAapHM aa0xmuaa

YBTUOOp AOoMpacuia S9KaHAUTY YAQPHUHI PyXUI — SMOLMOHAA XOAaTUHU
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JDKOOMII  IIOFOHara  Ompo3  KyTapuUATaHAUTUAAHAWP.  Mabaymkny,
OokcumaapHM MakTalll, parOapAaHTUpUIL, OolIKaldapdaH YCTYH KUANO
KypcaTUIl €KM yAapHU V3raldapAaH AOHO, aKAAM, Ky4AU DKaHANUTUTA
UIIOHTUPUII PyXMUsATra IIPOTpeccusB TabCcuUp OTUO, oOxup okuodar
JpyHKUIMOHAA >KapaéHAapHU daoalalITUPaAL.

Ymly BasusATHM VpraHuil Makcaguda OM3 Ie4arormk TaldKUKOT Ba
TaAKUKOT HaTM>KaAapy UIITHUHT HaBOaTAaru 0DaHAMAa MyXoKaMa 9TUATaH.

IOkopnaa ka4 ®TUAraHUAEK, MyaissH cudar €K MadaKaHU
PMBOXXAQHTUPUII y4yH aHa Iy cudaT Ba MaJdakaHM KaHAall dapakaja
PUMBO>KAaHTaHAUTMHY OMANII AapPKOpP.

Haszopat Ba Taxxpuda rypyxaapga TaagKMKOT OOIllAaHaIIM Ba SIKYHIAQ
Kali4 ®TUATaH KypcaTkudaap 4 — Kagpaasa OepuaraH.

Kaasassan kypuHuO TypmuOAMKY, HaszoparT Ba TaXkKpubda rypyxaapusa
Ky3aTuUATaH  HaTu>Kadap AMHaMMKacu — TaHAaHTaH MaB3YHMHI OOII
MaKcaay, TAaAKMKOTHIMHI acOCUI FOSICM Ba YHUHI OAAUTIa KyVMATaH NAMUN
dapas Tyaa — TYKHUC V>KOOMI XaA STUATaHUHYI MCOOT KMAAMN.

Kaiig sTmaran Kypcatkmdaap AMHaMUKacuAaH KypUHUO TypuOAMKH,
TaxXpuba  rypyxmuga Oapua  HaToKadap  HasopaT  Iypyxmugaru
OoKcumAapHUKIAAH HUXOSTAA IOKCaK gaparkada ys3rapraHAUTIUAaH Aapak
OepMoOKJa. YOy BasuAT siHa Oup Oop Takpuda IypyxXu MallFyAO0TAapu
AaBOMIJa Ky/AJaHUATaH HOCTaHAQpPT MaxCyC MallKAapHU XapaKaTAapHU

}V’pFaTI/IH_I caMapaan DKaHAUTH COOTAASIIITI.
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Xyaoca

Agabuit MabAyMOTAap TabAUMM, TeXHMK XapakaT cu(paTUHIHT
PUMBOXKAaHUIII Macadacu OOKcumAapu Mycobakadapda IOTyKAapHHU yIlaa0
TYpHUII IOTyKAap KYI >KMXaT4aH OOKCUMHIMHI OKU/AOHA TalléprapAurura
oorauk. JXKymaagaH, XapakaTHM Yypraruiiura KapaTHUATaH 9HI IOKOpU
HaTyoKara SpUIIMIT MycoOaka OeaaalllyBaapHU caMapaaAul ycyaddapu
O1aaH rasabara 0An0 YMKUII €pgaM Oepaau.

bokcumaapHmHr  TeXxHMK ~XapakaTHM OaKapuIllgary  OKMAOHA
XapakaTJAapHM TeXXaMKOpAUK OmaaH OaKapuIl y4yH MMKOH spaTajll.
VKyB TpeHNPOBKalaru XapakaTHI ypraruiira KapaTnarat
TalléprapAMKHUHI Xap Oup Oockuumga YCHUII yA4aMMHM aHMKAaIl Ba
MycoDaKalapaa Kall4 KHMAMHTAH XapakKaTAapHM Yypratuil TU3MMUJAaH
doitgasanum  a03uM.  bokecm  Oyiimya  Maxcyc  MAMUI-yCAyOuMit
asabnéraapHu Xap TOMOHJaMa TaxAmnA KUAUII HaTyKacuda TpeHepaap
XapakaTHI OakapuIilgaru YKyB-TPeHMpPOBKaJa Talépaall pe>KacuHUI
MUINAA0 YMKUII AO3VIM.

bokcunaapaa texHuk XapakaTriaapHU ypraTuiija OeaaanlyBaapujaru
caMapajgopAurn  OaXOJAaIllHMHI ~ acoCuMii ~ Me3OHM  XyucoOAaHaAl.
bokcunaap ©maan oaub OopuaaauraH VKyB-TPeHUPOBKa > KapaéHUHU
peXajdalllITUpUIIAa XapakaTHM Oakapuilgarym OOKCYMHMHI — TeXHUK
MaXOpaTHMHI Xap OMp Me3OHAapMHU XMcOOra OAMII 3apyp.

Vpratum oobekTn — 6y Teskop cudpataap Ba TeXHUKA, Kyd Ba TEXHUKA,
4AaMANAUK OyAraH eTapauda HU3AaHMUIIAAP MaBXyd. YaKKOHAMKKa

KeAraHaa, bokcaa Oy yHaaui Oyiinda OupopTa XxaM UAMUI UIIAap VK.
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XycycaH, ©OOKCHM MaXXMyaBUil — HazopaT KMUAUII  TU3UMNAQ
Kyinaarnaap uiiaad uMKuAMara.

- YaKKOHAMK KypcaTKuM4uJapu Ba Yy XaKudarm UIMOHYAMAUIU
AaHIKAaHMaraH;

- TEXHIUK-TAaKTUK MaxopaT Ba YaKKOHAUK YpTacuAaru aa0KajopAUKHI
0axo010B4M M3AaHUIILAAaPHUHT NYKANUTH;

-OMp BaKTHUHI y3MAa XaM YaKKOHAMKHU XaM TeXHMK-TaKTUK
MaxopaTHM YCUIINIa TabCUP KUAYBYM XapaKaTAapHU PUBOXXAAHTUPUIIITa
KapaTuArad AacTyp Ba Mallkaap Ma>kMyaCyHIHT nnraao

UYNKNAMaraHANUTN.

38



AAABMNETAAP

. Kapumos IM.A. V3bekncran - HalMOHaAbHasi He3aBMCUMOCTD!
DKOHOMIKA, TIOAUTHKA, Aeoaorus. — T.: Y3bekucron, 1992. — 76 c.

. Kapumos VL.A. VYs0ekucran Ha 1opore XXI Beka: YIpo3bl
Ge3011acHOCTH, YCAOBUSI U TapaHTuUu Iporpecca. — T.. Vabexucron,
1997. — C.31-59.

. Kapumos I1.A. CoBpemeHnHbIe Kaapbl — Ba>KHbI (pakTOp Imporpecca //
T.6. - T.: V3Gexucron, 1998. — C. 245-250.

. Kapumos JI.A. T'apMOHMYHO pa3BuTOE IIOKOJAEHME — OCHOBA
nporpecca Ys0ekucras // T.6. —T.: V36ekucron, 1998. — C. 305-327.

. 3akoH Pecrybamkm Vsbexucran «O @Pusmyeckoim KyabType U
criopte» ot 14.01.1992. -T., 1992. - 25 c.

. 3akoH Pecrybamkm Vsbexucran «O (Pusmyeckoimm KyabType WU
crtopte» ot 27.05.2000 (HoBas peaakuue). — T., 2000. - 21 c.

. bapaes X. A., I'abayaos D. X. — TakTnueckas moaroroeka Ookcepa.
M. 1. Aamarsr 2003 T.

. bamkupos .®. BosHukHOBeHNe n1edenne TpaBM y CIIOPTCMEHOB. M.,
®Puskyabtypa u criopt, 1981.

. boxc — Yueb. aas nn-TOB QuUs-pul. [loa oom. Pea. VLIL. Aerrsipesa.-M.

®us-pa n criopr.1979.-287 c.

10.byarakosa H. K., Macaos B.J1. Metroauka oby4dennsi// I1aaBanne-

Y4eb.a451 nn-ToB pus-pri- M., 1989. C. 154-161.

11. Bepxomanckmin 1O. B. ¢ coaBropammu — Texnmka m mogeabHbIe

xapakrepuctukm bokc. ExxerogHux.

39



12.TackkoB A.B. Teoperuxko-merogmyeckue OCHOBBI — yIPaBACHUS
COpeBHOBaTeAbHO /1 TPEeHMPOBOYHOI AeATe AbHOCTU
KBaAU(PUIMPOBaHHBIX OOKcepoB. ABTOoped. M.:1999.-33c.

13. T'opcrkos E.H. AHaan3 TpeHMPOBOYHOI 1 COPEBHOBaTEAbHOM
AesATeAbHOCTU DOKCepOB TSIXKeABIX BeCOBBIX KaTeropuii. bokc.
E>xeroanuk. M.:1983. C.43-46

14. Terxke A. P. , Aderrapes V. Il. — ocHOBHBIE IIyTH CUAOBOM
1moaroroBkn. bokc esxxeroauuk. M. @uc 1984 r.

15. Aerrapes V. I1. Tpenuposannocts 6okcepos Knes 3a0posne 1985
I.

16. Axeprosn I'. O. CosepmieHcTBOBaHME TaKTHKM Ookcepos 1ro
paspsiaa M MacTepoB crnopra. Jeknus Aas CTyA€HTOB 3a04HOIO
oOyugenus. M. 1980 r.

17. Axeprosn I'. O. CoseprieHcTBoBaHMe TaKTUKU Ookcepos 1ro
paspsiga M MacTtepos croprta. /exkuus Aas CTYA€HTOB 3a04HOTO
oOyuenus. M. 1980 r.

18. Axeposan I. O., Xyaagos H. IlpeacopeBHOBaTeAbHas1 IIOATOTOBKa
O0okcepos. M. ®uc 1971 r.

19. AxeposanTI. O. Takrnueckas noaroroska ookcepa. M. ®uC 1970 r.

20. 3acyxun A. @., Koremtes B. E. — AudPepenniuposka HanpsoKeHs
B yaapax. bokc. Exxerognnk. M. ®nC 1983 r

21. Bacyxun A. ®. — MeTroauKa TpPeHMPOBKM CHUABHOIO yjapa U

npeaynpesxxaenue tpasm Kucru. boke. Exxeroanuk. M. ®uC 1983 r

40



22. Kuceaes B.A., Kpasuenko O.B. OcoGenHocty copeBHOBaT€AbHOTIO
roeAdnHkKa B Ookce. Buanl crmoptusHbIX eaunHoOopcts. PVIOLIITY,
1997. ¢.26-28

23. Kyprysos I. B. , Pycanos B. JI. CopepiieHcTBOBaHME CUCTEMEI
crlenaAbHON  (PU3NYECKON  IOATOTOBKM  KBaAM(PUIIMPOBaAHHBIX
ookcepos. bokc. Exxerogunk. M. ®uC 1984 r.

24. Kpapuenko O.B. Mogeanposanue B3aMOAENICTBUS yYacCTHUKOB
COpeBHOBaTeABHOIO  00s1 ~ OOkcepoB.  ABTOped.AUC.KaHA.IIEA.
Hayk.M.:2000. c.25

25. Aaspos A. A. , Poamonos A. B. — Ilytm coseplieHcTBOBaHUe
110Arotoku 0okcepos. boxkc. Exxeroanuk. M. ®uC 1982 r.

26. Aapc Ilerepcon, Ilep Pencrpem. Tpasmk B criopre, PusKkyabTypa n
ciopr, 1981.

27. Moposos I'. Ypoku npodeccrnonaapHoro 6okca. Mocksa 1992 r.

28. Mwuponosa 3.C., Mopososa E.M. Cnioptunas TpasmaToaorus. M.,
PuskyasTypa u crioprt, 1976.

29. Muponosa 3.C., Mepkyaosa P.J., boryukas E.B. bagunun VL.A.
Ilepenanps>keHne OOPHO-ABUTaTeAbHOIO allllapaTa y CIIOPTCMEHOB.
®PuskyabTypa u criopt, 1982

30. Huxudopos IO. b. DPppextusHOCTb TpeHUPOBKN O0KCepoB. M. PuC
1987 r.

31. Huxudopos 0. b. , Xyaaaos H. A. IIpocTbie cr1ocoObl OLleHKHU
HEKOTOPBIX KauecTB OOKcepOB B copeBHOBaHM:AX. bokc. EsxerogHmk.

M. OuC 1984 r.

41



32. Huxudopos 0. b. - OcobeHHOCTM CcOBpeMeHHOIo OOKca U
TeHAeHIIUN ero passutus. bokc. Exxerognuk. M. @uC 1984 r.

33. Huxudopos 0. b. — DPpPexkrnBHOCTL TpeHNPOBKU OOKcepoB. M.
OuC 1987 1.

34. Pomanos B. H. , Jaspos A. A. KomOunanuonusit 6okc. bokc.
Exxeroanuk M. ®uC. 1983 1.

35. Puxcuepa A. A0y Aau uoH CyHa o poau PpU3MIecKuX ypa>KHeHN
B cCOXpaHeHUe 340pOBbs yeaoseka. Tarmkent, “Ykurysan”, 1981

36. Capun I'. V. — YuéT TpeHMpPOBOYHBIX HAarpy30K IpM MHOATOTOBKE K
OCHOBHBIM copeBHOBaHMsAM. bokc. Exxeroanuk. M. @nC 1984 .

37. Coaosent b. A. — YnpaxHeHUs1 C OTTATOILIEHUAMU KaK CpeACTBO
COBEpPIIIEHCTBOBaHM:A OBICTPOTHI IOHBIX OOKcepoB. bokc. ExxeroaHmk.
M. ®uC 1983 r.

38. Cymos b.II, Xyaaazos H.A. IIpuMmeHeHme HOTaLIMOHHON 3aIllCHU
IpY  U3YyYeHMM  CIOCOOHOCTM  OOKCepOB K  DKCTPEHHOMY
usMeHeHnIo gerictsuit // boke: Exxerognuk — M.: ®uskyabtypa u
ciopt, 1983r. ¢.56-57.

39. Xaamyxameaos P./. CTpyKkTypa TpeHUPOBOYHONM Harpy3Ku B rogud-
HOM LMKJAe IOATOTOBKM OOKCcepOB BBICOKOM KBaaupukanum. T.,
XKypnaa «Ileaarornk tabamm» 2003. Ne 2.- C.17.

40. Xaamyxamegos P.A. AunaMuka pabOTOCIIOCOOHOCTU eAMHOOOpPILIEeB
Ha IIOCA€COPeBHOBATEeABHBIX BTallaX B CBA3M C OCOOEHHOCTIAMU

BOCCTaHOBAEHISI Macchl Teaa: ABroped. Aucc... KaHA.Iled.HaykK. - M.:

[TIOANDK, 1990r. - 24 c.

42



41. Xyaaaos H. A. — B nomomy tpenepy. boke. Exerogunk. M. ®uC
1970 r.

42. Ouanmonos B.J1., Bapranos I'M. BeGep 10.b. OOmime ocHOBEI
C1A0BOM ¥ (PYHKIIMOHAABHOM IIOATOTOBKU B Ookce / Meroa.
pexoM. — I'posnbii, 1989r. — 30 c.

43. Puammonos B.JI., IOcynos P.A. KuxkGokcunr. OcHOBBI Teopum u
METOAVKI CIIOPTUBHOM IIOATOTOBKI: YueOHOoe mocoOme — KaszaHs.
N3a-Bo Kasanckoro I'oc. Tex. Yansepcurera, 1998r. — 224c.

44. Ouanmonos B.J., HurmeassaHos. bokc, KMKOOKCHHI, pyKOIIaIlIHbIA
0011 (II0ATOTOBKa B KOHTAKTHBIX Buax eauHooopcTts) — M.: IHCAH.
1999 — 416 c.

45. Ouanmmos C.C., Tammaszos B.A., Ksaragze A.J1. CnoprusHas
TpeHUpoBKa B  OOKce,  Kak  OOBEKT MH(POPMaIIMOHHOTO
oOecriedenns // Teopus n mpakrmnka ¢pus.KyasT. 1999r. No 1. ¢.36-38

46. Opanke Y. CrioptuBHasA TpaBMaToaorysa, Meauninsza, 1981.

47. Yepnniii B.I'. Cnopt 6e3 TpaBm. PuskyabTypa u criopt, 1988.

48. Illepb6axos C.J1.,, Haycos C.C.,, Kwnceaes B.A. Vccaeaosanune
COpeBHOBaTeAbHOI AesITeAbHOCTU B OOKce. B ¢0.: MOA0OABIX yUeHBIX U
cryaentos PIA®K. M.: ®on, 2000, C.61-65

49. Puanmmonos B.JI., IOcynos P.A. KuxkGokcunr. OcHOBBI Teopum u
METOAVMKI CIIOPTUBHOM IIOATOTOBKU: YueOHOe mocoOme — KaszaHb.
N3sa-Bo Kasanckoro I'oc. Tex. Yumusepcurera, 1998r. — 224c.

50. Puanmmonos B.J., HurmeassaHos. bokc, KMUKOOKCUHI, pyKOHaIIIHBI
0011 (II0ATOTOBKa B KOHTAKTHBIX BuAax eauHooopcTts) — M.: IHCAH.

1999 — 416 c.

43



51. ®uammnmos C.C., Tammaszos B.A. Ksaragse A.J1. Cnoprusnas
TPpeHPOBKa B OOoKce, Kak 00BbeKkT MHQPOPMAaIIMIOHHOTO
obecrieuenust // Teopus u mpakrnka pus.KyasT. 1999r. Ne 1. ¢.36-38

52. ®uaumonos B.JI. Ilegarormyeckme OCHOBBI ~ OOy4dyeHMsI U
cosepieHcrBoBaHust. M. «VHcan», 2001 r.

53. ®panke Y. CrioptusHas TpasMmaroaorusa, Meaunyna, 1981.

54. Yepwnsniit B.I'. Cnopt 6e3 Tpasm. PuskyabTypa 1 criopt, 1988.

55. Illepbaxos C.JM., Haycos C.C., Kwnceaes B.A. Vccaeaosanune
COpeBHOBaTe/AbHOI AesITeAbHOCTU B OOKce. B ¢0.: MOA0OABIX yUeHBIX U

cryaentos PIA®K. M.: ®on, 2000, C.61-65

44



	КИРИШ
	I-БОБ. Барча малакали боксчиларда ҳаракатни ривожлантириш бўйича адабиётлар таҳлили
	1.1. Боксчиларнинг аниқ ҳаракат кўрсаткичларини назорат қилиш
	1.2. Боксчиларни турли тайёргарлик томонларини назорат қилиш услублари
	1.3. Боксчиларга ҳаракат фаолиятига ўргатиш услублари

	II.Боб  Тадқиқот мақсади,  вазифалари ва  уни ташкил      қилиш
	2.1.Тадқиқот мақсад ва вазифалари
	2.2. Тадқиқот услублари
	2.3. Педагогик кузатиш ишлари
	2.4. Илмий услубият адабиётларини ўрганиш ва тахлил қилиш.
	2.5. Тадқиқотларни ташкиллаштириш
	2.6. Математик - статистик услублари

	III-Боб. Тадқиқот натижалари
	3.1. Боксчилардаги ҳаракатини ривожлантиришга мўлжалланган машғулотларни тақсимлаш, тайёргарлик босқичлар ва кичик даврларнинг таърифи
	3.2. Боксчилар билан олиб бориладиган тренировкасини тамойили
	3.2. Боксчиларда техник ҳаракатни  ўргатиш натижаларининг таҳлили
	Хулоса
	А Д А Б И Е Т Л А Р


