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EIII IABPJIAP TICUXOJIOTUACU ®PAHUHUHI IPEAMETH BA
BABUDAJTAPHU

Em nappnapu ncuxonmoruscd (GaHu HpeaMeTH TYFpucuaa (UKP IOPUTUIAETraHaa MHCOH
YMPUHHUHT Typiau €m OocKuwiapuga KeuulM, €l YcuIIura Ba IICUXUK TapakKKUEIra TabCUp
KypcaTyBUd OMHJUIAp, TYypiad TabcUpiap Typalim Typiuya Tap3ga pyd Oepaauran TICUXUK
PUBOXJIAHMII XapaKTepUCTUKACH Hazapjaa TyTuiaaau. Jlemak, €m gaBpiapu ICUXOJOruscu (paHUHUHT
MaBp3y Oaxcu Typiu €umaru ojamjapHuUHr (Oojanap, YKyBUHIIAp, KaTTanap, dpKakjap, aéiIapHUHT
(oHTOreHes[a) TYFHITaHIaH YMPUHHUHI OXHPUradya) MCUXHK PHBOXIIAHHII )KapaéHUHH, IIaXCHUHT
MAK/IAHUIIE XaMa ¥3apo  MyHocabaTH KOHYHMATIAPMHHM YpraHuuiian uéoparaup. Em naspnapu
IICUXOJIOTUSACH MHCOHJA TYypJIH MCUXUK >KapaéHiap pUBOXIIAHUIIMHUHT Y3Ura XOC XYCYCHUSTIAPUHH,
YHHUHT Xap XuJl (aoJusATHHHU, 2P Ba aéTHUHT )KUHC Ta(OBBYTIAPUHU, ITYHUHTAEK WHCOH IIAXCHUHHUHT
TapkuO TOMMIIMHU WIMHH KUXATIAH TAAKUK KUJAIH.

Em naBpnmapu  mcuxonmoruscd Typiau EMIJard  MHCOHJIAPHUHI TICUXMK PUBOMKJIAHMILH,
ICUXUK XYCYCHUATIApU Ba YJapHUHI  y3ura XOC OMMJLIApU, ME3OHJAapU XaMmJa MeXaHU3MJapu
xakuparu ¢angup. [lyHuHraek y MyailssH €mjgaru MHCOHJIAPHUHI €I y3rapuiuu OusiaH OOFJIMK
Oynran y3ura xoc XycycustiapuHu xaMm ypraHagu. LIlyHUHr ydyyH wxTuMoui xaérna, TabiauM-
TapOus >kapa€Huza, rypyxjap xaMmja kamoajlapia, UIjgad YyMKapull Ba OWJIaBMH MyHocabatiapaa
€I JaBpiapy MCUXOJOTUACH anoxXuia YpUH TyTagu. IHCOH IIAXCUHUHT TapkuO TONMUIIM Ba OMIIUII
Kapa€HJIApUHUHT  PUBOXJIAHUIIM MYaMMOCHUHU MHCOH IICUXUKACHUHUHI  PHUBOXJIAHUIIU
KOHYHUSTJIApUHU XxucoOra oiamail TypuO okusioHa Xai 3TuO Oynmaiiau. IllyHuHr y4dyH xo3upru
KyHJa «MHCOH OMHIIM» MAacalacd 10j13ap0 Map3yra ailianiu. EIn paBpiapd I1CHXOJIOrUSCH HHCOH
NCUXUKACUHUHI PHUBOKJIAHUII KOHYHUATIAPH Ba XYyCYCHSATJIApH Xamjaa Iy PUBOKJIAHUIIHUHT
OOCKUWIApMHUHA3ApUH Ba aMaJlui )KUXAT/IaH TaJKHK dTaIH.

Em JaBpiapy ICUXOJOTMACUHUHI acocuil Basudacu MMAXCHUHT KaMoOJI TOIHUIIN
KOHYHMATIIApU Ba TypiM €11 JaBpUIard ojamiapAa BYKYATra KelaIuraH INCUXUK (aosusT, Xoar Ba
HIapT MAPOUTIAPHUHT ¥3ap0 TabCUPU XYCYCUSATIAPUHN aHUKJIAILAaH HOOpaTaAup.

Em paBpmapu mncuxomoruscd — aHa Iy BasuajapHd  Xal KWIMII OMiaH  aMajuif
MakcaJylapHu py&6ra uymkapaau. TabauM-TapOus MIUIApUHU TaKOMWUIAIITHpUIIra €paaM Oepanu.
Mopuii HebMaTiIap HMIUIA0 YMKAPUIIHUHT  CaMapaJoOpJIMTMHM  OIIMPHIIra,  MHIIAaTiIapapo
MyHOCa0aTJIapHU SXIIUJAILITa, HIaXciaapapo MYJIOKOTHH TYFpU HYHaJTHUPUILTa, kKamoada HKOOU I
NICUXOJOTMK HWKJUM SIpaTHINTra, Y30K YMpP KYpHUII CUPJApUHU OUMINTa, OWJIaBHH MyHOcabaTIapHU
MyCTaxKamJIallra aXpajJuIIApHUHT OJJIMHYU OJIMILTa XU3MaT KUJaIu.

Mapxkasuit Ocué mytadaxkupnapuaan A6y Hacp ®apobuit, U6H Cuno, FOcyd Xoc Xoxu0,
A.HaBomii Ba Oomka Oup Kartop amgoMainap €l JAaBpiapd ICUXOJIOTHSICH MaB3ycHra JOHUp ¥3
KapalljJapuHu Ouiuprasiap.

A0y Hacp ®apoOMWHMHI HMHCOH IICUXMKAacH XakKuJaru axJiokui-pancapuil Quxprapu
“XuxmaT mMabHONapu”, “@ancaduil caBosuiap Ba yjapra skaBobsap”, “XKucMm Ba akcHIEeHIUSATIAPHUHT
HmaKulapura Kapad 6yauHumm” kabu acapiaapuia ¥3 akCUHH TONTaH.

A0y PaiixoH bepyHuii KHIIIMJIAPHUHT KUCMOHUHN TY3WJIMIIH, YMPJIAPUHHUHT Y3YH -KHCKAJIUTH
KaOUIAPHUHT YMyMH# XaéT XyCyCHATIApHIATH aXaMHATH XaKUIa Y3MHUHT “YTMHII EIropaukiapu”
ne0 HomulaHraH acapujaa 0aéH Kuiarad. AJJIOMAaHUHTI (UKpHUYA, MHCOH Y30K YMp KYpPUIIMHHUHT
cababnapu OHMOJIOTHMK Ba HpCUM oMuILIap OuiIaH OOFIUK OYnaau.

N6n CuHo MHCOH yMpu Ba €1 Yculy OmiaH OOFJIMK XOJJa KedaJuraH ICUXHUK TapakKuET
Macajajgapyd Xycycujaa XaMJa WHCOH IIIaXCHHU NIAK/UIAHTHPUII MyammoyiapuHu “Omo0 xakuma”
puconacu opkamu 6aéH kunrad. [lyaunrgexk MOon Cuno “Tub KoHyHIapu”’ HOMIIHM acapuja WHCOH
OpPraHU3MHUHMHT TY3WIMIIH, YHAATH HEPB TOJAJlapy Ba HepB Hyuiapu, pusnonoruk xapaéunap Ouian
OOFJIMK MICUXUK JKapaéHap Xycycuaa Oup KaHua MablIyMOTJIap KEJITHPraH.

Wnmuii neuxonoruk agabuérnapiaa Kaig STUIMIIMTa Kypa €M1 JaBpiapd  ICHXOJOTUSCU
¢dann 19-acpHuHr Oomuapuia BYKYAra KelraH, JIGKMH AacTiabku wian3u  kKaaumrua HOHou
MagaHusTAra  OOpuO Takajmaau. YHMHT HOpeIMETH  Ba KOHYHMSITIApU  TYFpUCHIA JKaXOH
IICUXOJIOTHUACH OJaMMJa TYpJu Kapaluulap Ba Haszapusjap MaBXyJ. YJIApHUHI XKyJa KEHT
tapkanrannapu Ouorenetuk (B.llTepH), coumoreneruk (K.JleBun) Ouxemopuctuk (E.TopHmaiik)



ncuxoanamutuk (3.Opeiin) wazapusnmapuaup. lynunarnek, wmaskyp ¢aH meToiiapra acociaHu®
TaAKUKOTIAp onub OopraH omuMIIap Xam kynaa Kym. MnmMuil ncuxonoruk agaduérnapaa KenTHpUiIran
SMIEPUK MabIYMOTJIAp acocuaa E€ml JaBpiapd IMCHXOJIOTUSCHHUHT  MycTrakuia (aH cudaTtuaa
QXpaauO YMKHUIINTAa KAaTop OMHJIJIAp Ba XoJsaTjap cabab OyiraH JeraH Xysocara KeJIWIll MYMKHH.
Kyitnna ana my ommisiap xakujaa 6aéH Kujiamus:

1.bapua ¢dannmap nHermsura kupud Oopran sBomronus roscuHuHT (Y.[lapBuH) WHCOH
NCUXUKACUHUHT PHUBOXJIAHUII KapaéHuaa YpraHuul 3apypiiury;

2.YMyMHUHCOHUH, YMYMIICUXUK KOHYHUATIAp Typiau EMAaru ogamyap XaTTH XapaKaTUHH,
MICUXUK XYCYCHUSITIIADUHU Ba OONaNapHUHT YCHIIUTa Oupop Oup (AONUATHUHT TAabCUPHHH AHHUKJIAII
YUyH €Tapiil SMACIUTHHU YbTUPO] STHIL;

3.Em naBpnapu ncuxos0ruscd MHCOHHMHT (TYFMIITaHHIaH yMPUHMHI OXMPUTada) KaMOJIOTH
YUyH METOJIOJIOTHK Ba Ha3apuil aXaMUSTra 3ra SKaHJIUTH TaH OJMHTaHJINIH;

4. Typmu émnarum omamutap (makTtalrada é&mparu Oomanap, MakTad YKyBumiIapH, ypra Ba
oMMl YKyB IOPTIApUHMHT Tajabanapu, HIIYWIAp, XOOUMJAp Kapusulap Xap XuJl IICHXOJOTHK
XycycusiTiiapra  3ra SKaHIUru  cababmu  TapOus, uIIad YMKapull, WXTUMOMM TabMHHOT
Myaccacanapy, €TUMXOHajap, Ooslajap yiHiapu, KOJOHHUSJIAp, MaxcyCc MakTaliap, HMHTEpHaTIap,
IICUXOHEBPOJIbbOTMK  JUCHAHCepiap, Kapusuiap yinapu, mud@oxoHansap, Ba OoLIKajap)HUHT
IXTHEKIAPH OPTHO OOpaETraHInTy;

5.Tu6buér dbanu Ba yHMHT TAapMOKJApWU PUBOXKIIAHUIIM TCUXHATPHS, TICUXOHEBPOJIOTHS,
NICUXOTUTUEHA, HEHPOXUpYprus, Oonajap Ba Karrajap MOTOJOTHUSICH, TEHETHKA, OJIUK HepB (aoTusITH
Ba XOK030Jap OyHnya KOIUJIEKC TAIKUKOTIAPHUHI BYXKYJAra KEJIUIIM XaMJa IICUXOJOrus Ouoiorus,
MEIULIMHA, COLMOoIorus (aniapy OUilaH XaMKOpJIMKAAa WIMHUN TaAKUKOT MILIapu 0au0 OOpriInIIu;

6.10punuk mcuxosorus Ba YHMHI COXajapy MWXXTUMOMM Xa€TUMU3Ia CE3WJIApJd YpUH
SraJuTaéTraliury  Xxamaa &nuiap ypracuaa KOHYHOY3apJIMKHUHT OpTHO Oopaérranimru (CyJ HIIU
MICHXOJIOTUSACH, KPUMHHAI TICUXOJIOTHS, BOsITa €TMaraH KOHyHOy3apiap MyaMMOCH Ba JKUHOSTHHHT
OJITMHU OJIUII MACaJlacH);

7.AMannii ICUXOJOTUSHUHT WKTUMOMM CHECUM TyC ONAETTAaHIMIM Ba TYPMYIIHUHT Xap
Oup  kabOxacura kupud OOpHIIHM, IIYHUHTAEK V3 VpPHUHHU  TOMAETTaHJIUTH (TICHXOJOTHK
KOHCYJbTallMsUIap, MacjaxaTjap  ayTo Ba COLMal TPEHUHIJIAp, WIIOWJIApMOHJIMK YHHHIapH,
npodeccruorpamma, MCHXOJUArHOCTHKA Ba XOKO30Japra TaJaOHUHT OPTUILN);

8.Ilcuxonoruss ¢aHM CcOXaTapUHUHT HMHCOH OHTOI'GHE3WJAru Y3rapuuuiapura IOup,
Ownmmiapra 5SXTU&KM Ba Tanabu opraérranauru  (xapOuii, cmopt, caBao, MeEXHAaT, KOCMHK,
WHKEHEPIIUK, WKO]J], aBUAIIMSI) ICUXOJIOTUATa aHUK MabIyMOTIapHUHT 3apypJInTH;

9.Oxonorusi MyaMMoJlapH, 300TCHUXOJOTHSl Ba ATOJOrHs  Basudanapu, MUUIATIApapo
MyHOca0aTaapHu OapKapOopJIalITUPHIL, UHCOHAPBAPIUK FOAIAPUHUA TYPMYII Tap3ura o0 KUpUII
MacaJlaJJApUHUHT J10J13apOJIury;

10. Mogauii unuiad YMKApUITHU  KYMAaUTHPUILN, caHoaTAa Ba KHUIIUIOK XY XKaJIUTUIa
KUIIWJIAPDHUHT XaKUKAW XY)KaUMHJIMK TYWFyCHMHM YWFOTHMUI, aKJIMH Ba )KUCMOHUN MMKOHMSATIIAPHU
KUJIUPUIIL, UIUIA0 YUKAPHUII caMapaJopMIHHU OUIMPHII, “UHCOH-WHCOH’, ‘“UHCOH-TEXHHKA”, “‘ep-
WMHCOH”, MYyHOca0aTIapuHU W34 YPraHuIil 3apypinry;

11. OunaBuii MyHocabaTaapHu SXIIUJIAI, AKPATUIUIAPHUHT ONAWHY onuml.  VHOK ouia
gpatuil, ENUIapHU OWJIABUH TypMmylira Taiépiaimi, ¥3 >KOHMra Kaca KUJIUII XoJlIapuHu OapTapad
9TULI, OWJaJa TEHI XYKYKJIMJIMKHU Kapop TONTHpUII Ba Oosajap TapOMSCHHM  SXILWJIMIL
Bazudanapu;

12.1HCOH y30K yMp KYPHUILMHUHT CUPJIAPUHU — T€POHTOINCUXOJOTUK KOHYHHUSTIAPHU OYMIL
Ba Tapru0  KWIMII, JaBlaT Myaccacajapuia IICUXOJOTHMK Ouiumiapiapian  y3 ypHHIa
doligananu, y30K yMp KypHIITa 3aMUH Tail€pnaimi, Kapusiap ylnapuaa yIapHHHT pyXUSTHTa MOC
MyHoca0aTAa, OAMJIOHa  MYJIOKOTHIA OYiMII Kepakjaurd €l JaBpjapH IMCUXOJOTHICH (aHUHU
PUBOKJIAHTUPHIIIHUA TAKO30 3TMOKJA.

Em paBpnapu ncuxomorusick (GpaHMHM YpraHuil — Ha3apuil Ba amManuil KMXaTIaH MyXUM
axaMmsaTra sra. B naBpiap ncuxosoruscu Gpanu 6omika pannap OuIaH GOFIMK XOJ1a PUBOYKJIAH/IM,
OyHJ1a SKCIIEpUMEHTaJl OMOJIOrUsl Ba T€HETHKA, MEIMIIMHA, COLIMOJOrUs KaOu (aHJIapHUHT XU3MATH
kaTTa 6ynau. Em naspnapu Ba nuddepenunan mncuxonorus (GaHW AUaNeKTHKa  TIPUHIMILIAPUTA,



omuit Hep (aonuATH KoHyHiapura,  aud@epeHuran NCUXO(QU3UONOrUs  KOHYHUSTIApUra,
ICUXOJIOTIap TYIUIaraH MaTepuaiapra TasHUO, MHCOH INCUXUMKACHMHHUHI KEUMILIH, PUBOXKIIAHMIIH,
y3rapumm ro3acuiaH Oaxc roputaau. VDkTumouilt TypmymHMHr — Oapuya jkabOXxamapujaru amaiaui
MacajaJlapHu XaJl KWInIa ¢paoi UIITHPOK TAIH.

Maskyp ¢aH coxacu Y3UHHHI MpEeIMETH XamJa BasU(pacUHH YMyMHUH IMCHUXOJOTHSIHUHT
acocuii TaMoMWIIapy Ba KOMJalapura TasHraH Xojja Oeirunaiigu. Em gaspnap ncuxonoruscu
KyWHIaru TaMOWMJIapra puosi KUJIaiu:

1. Ilcuxuka 10Kcak Japaykaja TAlIKUJ TONTaH MAaTEPUSHUHI XYCYCHSTH Ba €KM MUSHUHT
Maxcymuaup. Oparna NCUXUKa TallKM JYHEHUHT CE3TM OpraHjapd OpKajld MHCOHHUHI MUSICHTa
OeBocUTa TabCUP ITHUIIM ACOCHIA BYXKYyIAra KenmoO, ce3rd, UAPOK, TaccaByp, XOTHpa TadakKyp, HYTK
xaén Kabu oMM >kapaéHIapuaa , IYHUHTIEK MAaXCHUHT XyCyCHUSTIIApH Ba XOoJjaTiapuaa TUKKATH
XHC-TYWFyCH Ba XapaKTep Xuciatiapuia, KI3UKUIIN Ba dXTUEKIapuaa Y3 udpoJacuHu TONaaH.

2. IlcuxuKaHUHT HETU3UJa MUSHUHT pediekTop daonusatu €raau. Tamku nyHEnaH Kupuod
KeJlaJuraH Ky3raTyBUHJIapra MUKH €KU TalllKU OMOJIOTUK OpraHjiap »*aBoO peaKUMSICUHU OMIITUpPaIu.
bomr must kaTTa sSpuM mapiaapujia By)KyAra KejlaAuraH MyBaKKaT HEpB OOFJIaHUILIApU MICUXUK
XOAMCAAPHUHT (PU3HOJIOTHUK acocaapy XMCOoOIaHa Iy Ba yjaap TallKU TabCUPHUHT HaTHXKAacula XOCHII
Oynanu. bou mus nycTinoruaa ByXKyara Kelnagurad MyBakkaT HepB Oornanunuiapu M.I1.11aBnoBHUHT
HEpB >Kapa€HJIapUHUHT HUPPAaJUalUsACH, KOHIEHTPALMICH XaMJa y3apo HHIYKIHACH KOHYHJApH
3amupuaa pyd Oepanu. By KoHyHnap Typiau fycuHaa MyBakkaT OOFJIaHMIUIAp, acCOLMALMIAp
KaHJal 103 Oepa€TraHuHu, KaHJal MapT-IIapouTaa TOPMO3JIAHUII Ba KY3TaJuil COTUp OYIMIIMHM,
MYyBaKKaT HepB OOFJaHUIJAPUHUHI WYKonaétraHu €EkU Maijgo OYna€TraHuHU TYIIYHTUPUII
WMKOHUHH Oepai.

[lcuxopusnonoruk KOHyHUSTIApra OWHOAH MMSHUHT (QYHKIMSICH MYyBakKKaT HEpB
OOFJAHUIUIAPUHUHT OHMpJAIIMII ~ MEXaHW3MHM XamJa aHaiau3aTopaap  (aosusaTH MexaHu3MIapu
Tabcupuaa xocwn Oymaau. FOKopuaarn TapiauMoTra Kypa Xap MKKaja MEeXaHM3M XaiBOHJIAPHUHT
TAlIKK oJlaMra MyHocabaTuHu akc STrupafu. LIyHUMHr yuyyH NCHUXUK (aoiaMAT BOKEIUKHU aKC
STTUPHILAAH, OJUM HEpB (PAOIMSITUHUHI TAIIKKM OJaMHHM THMcoJulap cudatuaa udomaraHUIIMIAH
nbopaTaup.

3.IlcuxvkaHu TaJKUK 3TUII HHCOHHUHT OYTYH OHIJIM (aoJUSATUHMU - YHUHT Hazapuil Xamaa
amanuit Xaér gaonusaTHHM Ypranumaad noopataup. OnamMm 30THHUHT OHIJIMJIMTH YHUHT TYpJd TyMaH
baonuaTHIa, XaTTU-XapaKaTiaapuaa HaMoEH Oynaan. IHCOH maxcu Xap XWJI MIaKJ Ba Ma3MyHTa ora
Oynran Hazapuil Ba amManuii aonMAT kapaéHuaa TapkuO Toma Oopamu. bByHma wMyxuT, upcuit
Oenrumnap, TapOust aCOCU OMIILIIAP XUCOOJIaHAH.

WHcon y3m smad TypraH AaBpHU, MOIIMN TYpMYIIHH aKC 3TTHPAIH, MKTUMOMI-CUECHI
MYXUT TabCHPH OCTUAA OUIMMIIAPHU Y3JIAIITUPUO OGOpaau, WKTUMOMMIAIIAIN, TapuXaH y3rapaiu.
OHTOreHesa yHMHI XUC-TYWIyJlapH, XapaKTepH, KOOMIMATH, UKTUAOPH, TahakKypH, dXTUEKIAPH,
BbTUKOMJIApH, YHU (PAOJUIMKKA 1abBaT KUJIYBUM XapakaT MOTUBJIAPH,  XOXUIUIAPH, MOZULUSACH XaM
acTa-CeKuH y3rapub 6opaju.

4.VlnconuHr Ownum (aoausTH pPUBOXKJIAHMIIM YHTa Y3MHHM Kypiuad TypraH OOpJIMKHU
sHaJa 4YyKyppoK, TYFPUPOK, TYJApOK Ba aHMKPOK AaKC O3TTUPUII HMMKOHUATUHHU spaTagd Ba y
OOpPJIMKHMHT acll MOXUATHHH, TYpJIM WYCUHJArU ¥3apo OOFJIaHUIIAPH, MYpakkad MyHocabaTiaaup Ba
ajlokajapuHu Tabopa aHuUKpok €Eputanu. llly Ounman Oupra Mmaskyp kapaéHiapAa IIAKJUIAHUO
KeJaéTraH UHCOHHUHT OOpJIMKKa, BOKEJIMKKA, KUCMIIapra, KUIIujapra Ba y3ura MyHoca0aTi BYKy/ra
KeJlaau.

5. IHCOH OHTMHUHI PHUBOXJIAHUIIM YHMHT TAalIKW OJAaMHH (aoj aKc 3TTUPUIILIA HAMOEH
Oynmaau. Tapuxuii MaTepuaiu3M TabJIMMOTUIAa Kypa, HWHCOHUHT MOJJIUN TypMylH, y Xaér
Ke4npaéTraH TYy3yMHUHT MOJJMHA acocHrmHa sMac, Oalkd yHHM Kypmad oiraH ojaMJIapHHHT
TYpMyII Tap3Japu, YMyMUHCOHUN KuédanapH, SXTUKOAJIapH, TyHEKapalaapy, HKTUMOU i BOKEJTUKKA
MyHoca0aTiaapu, HMHTUIUILIApU, GaoauATIapH, WXKOJ Maxcyljlapd Ba XaTTH-XapaKaTJIapUHUHT
MaXMyacHIup.

6. IHCOHMHHT OOpJMKHHM aKC 3TTUPUILU (paoi kapaéHaup. MablyMKH, HHCOH 30THHHUHT
PUBOXKJIAHHUIIN OOBEKTHUB OOpIMKKa Ba y3ura ¢aos tabcup KypcaTummaa coaup O0ynamu. bormanuHr
KaTTa Emgard KAMWIAp TAIIKUJ KUJIAQAWraH amManuii  QaonustH, MacalaH YHWHM, Ky3aTHIIH,



MEXHaTH, YKHIIM, ajabuil acapHd MyToaja KWIMLIM XaMJa KU3UKUIIMHUHT OapKapopiallyBH,
UKTHJIOPHUHT TAKOMWIJIALIUIIN Ba OOLIKAJIap YHUHT IICUXUK PUBOXKIIAHUIINHYN HUponanaiam.

Ilcuxonorusga NCUXUK TapakKKUET MHCOH LIAXCHMHUHI TapKUO TOHMIIM kapaéHu cudatuaa
Kapanaau. Ilcuxuk TapakkuéT Oup-Oupu OwtaH y3apo y3BHM OOFIMK KaTop OOCKMUIapiaa amaira
omanu. Kymmanan, 6ona akJI-3aKOBaTMHHUHI KYpPCAaTKU4M, CHU(ATH, XapaKTepu YHHUHI aTpoduaru
onamyiap OwIaH y3apo KyHAAJIMK MyHocabaTinapu Ba y OaxkapaauraH aMmanui (aonusaT skapaéHuma
By)Kyara kemaau. byHnait y3apo Tabcupnap HaTHkacuaa Ooiana Typau cudatiap Tapkub Tora
O6opagu. MacanaH, caBoJI-KaBoO, 0axc-MyHO3apa TabCHpHIA AKJIHUHT WMXKOIUH MaxcCyJIOpPINTH,
TE3NWId Ba TepaHIWru opTa Oopamau. KyH caiiuH puBoxkiIaHUO OOpaéTran XO3Wpru JaBpla IIaxc
NCUXMK TapakKUETUHM SHAAA JKaAaJUTAITUPYBYM BocuTanap Mmapxya. lly Tydaiinu GomamapHuHT
aKIMi YCHMI JapakacHHH TYPIHM JapakaJard MypakkaOJMKIa Ty3WiraH TecTyiap OWiaH aHUKJIaIl
MYMKHH.

Em naBpmapy ICHXONOTMACH NpEIMETH TabIUM Ba MCHXMK TApakKKMET MyaMMOCHHHHT
¥3apo MyHOcabaTUHU WIMHN acocna TajakuH 3THO, Oy MKKM >kapaéH Oup-Oupu OunaH y3BHil OOFIUK
SKAHJIUTUHU 3BTUPO( 3Tanu. Maskyp MyaMMO [03aCHAaH TaJKUKOTIap oiau0d OopraH OIMMIIApHUHT
¢ukpuua, TabJIUM OOJIAHUHT NCUXUK TapaKKUETHIAH OJIUHAa O00puO, YHU ¥3 OpTUIAH SpraliTHPHUILN
no3uM (JI.C.Beirotckuii, b.I'. AHanbeB Ba Oomikanap). AMMO XO3UPru JaBp HyKTau Ha3apuaaH TaxJIui
KWITaHUMM3/la TabJIMMHHUHI IOKOpUM Oockuwiapuja YKyBuUM Ba TajnaOajapHMHI Y3 OwiuM Ba
KYHUKMaJapuHU MYCTaKWJ PUBOXJIAHTHPHII MMKOHUATIAPUHHU MILITa COJHUIIM MyaMMoOra HucOaTaH
OoIIKaya KapallJapHU XaM BYXKy/ra KeITHPMOKJIA.

OHTOrenes3-(foHOH4a, ONtos-MaBXKy/JOT, KOH30T; genezis-KeJud YUKUII, Maijgo Oyiuii)-
WHIVBUTHUHT MTAHA0 OYIUIINIaH YMPUHUHT OXHPHUTada MCHXUK PUBOXKIIAHHIN KapacHH.

Emmaunr  ynraiin6 GOpMINM, HCHXHK >KapaSHIAPUHMHI PUBOKIAHULIMIATH KOHYHHATJIAP,
YHIArd €Takyd OMUJUIAp XamJa MHCOH Xa€T WYJIMHHUHI Typid OOCKHYJIApUAAa YHHMHI IIAXCUTa XOC
XyCyCHATIap-E1l ICUXO0JIOTUs (PAaHMHUHT TaJKUKOT IPeMETH XucoOaanaan. MabiIyMKy 1axc Tapkuo
TONUIIN >Kapa8HUHUHT TICUXOJIOTUK KOHYHUATIAPUHH, YHUHI HWJIMHH acOCIapMHU MyKamMmall OuiaMain
TypuO, TabJIUM Ba TapOMSHUHI Ha3zapuil Xamja amaauil macanajapuHu MyBaddakusTIn Xayl 3TUO
oynMaiinu. Em ncuxomorusich ¢anu XaM Y3 HaB6aTMAa Y3Mra TETHIUIM MacalajapHd Top
HKCMEPUMEHTAN PaBUIa YpraHuil OMJIaHTMHA 4YeKIaHUO KojMmail, Oajaku ¥3 MyaMMOJIApUHH WHCOH
xaétu Ba (AOMUSATUHUHT Tabumii mapowTiapuga, Oonara OepuiiaUraH TabJUM Ba TapOUSHUHT
Ma3MyH Ba MOXMATHAAH KeIMO YMKKAH XOJJa ypraHuica sHaaa MyBaQQakusTIN PHUBOMKIAHUIIN
TaOUUUIUp.

Tabuar Ba JKaMUSTHUHT KOHYHJAapd CHHTapd KaMoJ TomaérraH HWHCOH  IIaXCH

PUBOKJIAHUIIMHUHT XaM ¥3 KOHYHJapu MaBXyA. by KoHyHnap €m ncuxonoruscu GaHUHUHT TYpIIH
TapMOKJIapuia ypranwiaaau. bymap: Oonanmap mcHXonoruscu, KMYMK MakTad émmparu YKyBUMIap
NICUXOJIOTHACH, YCMHUpPJIAp TICUXOJOTHACH, YCHUPHUHJIAP TCHXOJOTHACH, KaTrra EHIJaru KHIIHIap
NICUXOJIOTHSACH Ba KapHsuiap (  T€pOHTOIICUXOJIOTHS) TICUXOIOTUSCHUAND.
Em neuxonoruscu (paHMHMHT BasudantapHu Ma3MyHMIa Kypa HKKH [ypyXra apaTull MyMKHH. B
ncuxosnoruscu GaHMHUHT Ha3apui Bazudanapyu FOSIT MyXUM Ba Mypakkad 0yiau0, y MIaXCHUHT KamoJl
TONUIINA KOHYHUSATJIAPU Ba TypJid €11 JAaBpHIAru ofamiiapia BYXKYyIra KelaJuraH MCUXUK (aosusT,
X0JIaT Ba MIapT-IIAPOUTIAPHUHUHT ¥3ap0 TaAbCUPH XYCYCUATIAPUHU YpraHUIgaH HOOpaTaAup.

Em ncuxonorusicu (paHMHMHT aMaiuil BasudanapuHu 3ca MCHUXUK KapaSHIAPHUHI HAMOEH
OYnuIIM Ba TapakKUi 3TULIM XaMJia MHCOH LIaXCU NCUXOJOTUK XyCYCHSATIAPUHUHI TapKUO TONUIIH
KOHYHUSITJIAPUHHU YpraHuiyia Kyiara KAPUTUITaH WIMHN JalIWUIapHU TabIUM-TapOus coxajlapura
TaI0MK KMJIMIII TAIIKUI 3TaIH.

XKamusar ab3ocu OynraH OONAHMHI PUBOXKIAHWIIN KOHYHUSTIAPUHHU, YHUHI IICHUXMKACHHH,
OHTMHMHT PUBOXKJIAHUIIMHHU, YMyMaH, OOJIAHMHI TyFHJITaHUAAaH Oonuiad Bosra erryHudYa OynraH
MICUXUK PUBOXKJIAHHUIIWHU TICUXOJIOTUSHUHT — alloXUJa coXacu OyniraH Oosanap MCUXoJjoruscu GpaHu
ypranaau.

Tabuar Ba )XaMHIT KOHYHUSATIApU W4Kuaa 0oja MCUXUKACUHUHT PUBOKIAHUIIN KOHYHUSTIApH, YCHO
Kenaérran 0ojla MIAXCHHUHT PUBOXKIJIAHUIIKM KOHYHHUSATIAPU XaM MaBXyAaup. MaHa 11y KOHYHHUATIAp
YMYMH IICUXOJIOTUSIHUHT Maxcyc TapMOFH OYIraH Gonajap MCUXOJOTMSACHHUHT MPEIMETUHH TAIIKUII
Kunaad. B neuxosoruscu, G0aHUHT MCUXMK XYCYCHATIAPH MUKIOP KMXATHAAHTHHA 5Mac, cH(aT




KUXAaTUAAH XaM pUBOXJIAHAOUM Ba Y3rapaau, JAeraH Koujara acocjaHaau.lny Tygaitimm ém
MICUXOJIOTUSACH OOJAHMHT MCUXHUK PUBOXKIIAHUIIN KOHYHUSTIAPU Ba MCUXMKAHUHT HaMOEH OYynumm
XyCYCHUATIAPUHU TAPAaKKUETHUHT Typsn €11 OOCKUYIapaari XoIaTHHHU TaAKUK dTaIu.

[ynmat kuauO, € NMCUXOJOTHSICHHHHI acoCHMil Ba3u(acH MIAXCHHHT KaMoJ TOIHIIN
KOHYHJIApUHU Ba Typiu € OocKuuapuara 00JIAaHUHT PUBOXKIIAHUIINIA BYKYAra KeJaJuraH MCUXUK
GbaomAT XyCyCUSTIAPUHN aHUKJIAIIIaH HO0paTIUp.

Mamnakatumusaa kKabyn kuiauHradn «TabiauMm TyFpucumarn KoHyH» Ba «Kamgpnmap Taiépiarn
MUJUIMA  JacTypu» Xamjaa OapkaMoi IIaxCHU TapOusuiall XycycHAard JAaBiaT XysKKaTiaapu
TaBIIUMHUHT TP 0OCKUUIIApU/IA TABIUM-TapOus s)kapaéHu caMapaJopJIMTHHH OIIU PHINTa, OapKamol
[IaXCHU KaMoJl TONTUPHINTa KapaTtuiraH. by momsap0 BasudaHu amanra ONIMPHIL, TabIUM
Myaccacaiapuia TabIUM-TapOus KapaCHUHU TYFpPU, UIMHUN acocia TAIIKWI 3TUIIHUA Tajlad KUJaa.
ByHuHr yuyH sca TamuMm jkapaéHu Ba 0Oona IIaxcW TapakKKUETUHHHT Y3UTa XOC TCHXOJIOTHK
KOHYHHSTJIAPUHHU XU OMIIUII Kepak Oyau.

bona >xaMHSTHUHT ab30CH, MyKamMmall Iaxc cudaThaa MyalsH MOKTUMOWH MyXUTAa KaMoJ
TOMAap 9KaH, YHUHT OyTyH OMJIHII >XKapa€Hapu Y3Ura Xoc XyCyCHSTJIapu Ba PyXHil XOiaTiapu, OHTU
XaM pUBOXKJIAHAIU. AHA [Ty PUBOXKJIAHUII HATHUXKACHJA YHHUHT OHTHU TYIAKHUHT JAacTIa0KH OJIUi
aKc ATTUpUII (MHBUKOC) Tap3faru cojaja OHrujaH OajioraTra €TraH MHCOHJIapra XOoC TeBapak-
atpopHH, OOPIMKHHU, OJaMJIApHU aHUK, SKKOJ TyjJa Ba aHriad akc STTUPUII Japakacuraya
PUBOXKJIAHAIU.

Xynoca cudatuna aWTHII >KOM3KH, arap YyMYMHUN TICHXOJOTHS TICUXHMKAa XaKHIar,
MICUXUKAHUHT 30XUp OYJIMII Ba TapakKUET KOHYHUSTIapu xakunaru (an Oyica, &m maBpiap Ba
muddepennuan mcuxonoruss Typiau €mard OonajapHUHT VKM (DAOMHSATHHU,  YIAPHUHT TCHUXHK

TapakKUETH Ba TICUXOJIOTHK XYCYCHUATIApH Xakujaru ¢dan  Oynmo, €1l TICUXOJIOTHACH Ba
muddepeHnran MCUXOJIOTUs  MIAXCHUHT KaMmoJl TONWIIM Kapa€HuUJa  TNCUXUK (HAONUSATHUHT
WHANBUAYAl XYyCYCHSTIApH Tapakkuétu, (Qebia-aTBOpiIapuHU Ba yMyMaH IAXCHU KamoJl

TONTHPAIUTAH IIAPT-IIAPOUTIAPUHN XaM YpraHaau Jiecak MyOosiara Oy IManiu.

2- Mag3y: Em 1aBpaap ncuxoaorusicHHMHT HIMHI TATKHKOT MeTOA/1apH
Pexa:
1. Empasprnap neuxonoruscua Ky ImaHUIauraH MeTo/Iap.
2. Kuécnani Ba JIOHTUTIOJ METO/I.
3. buorpadus metoau Ba 60mKa EpraMun METOAIap.

Em naBpnap ncuxonoruscu ypranaguran GakTiapHu MyaifsH IICHXOIOMUK yCyJuiap, MeToap
Xamza Koujganap Epaamuaa Taakuk staau. IllaxcHUHT OHTOreHeTWK TapakkuéTuaa pyi Oepaauran
ICUXUK Yy3rapululap, SHTUJIAHUILIAP, YJAPHUHI KEYMIUW, MapT-IIApOMTIAPUHM TaJKUK OSTULINA
YMYMHUH IICUXOJIOTUSl METOAJapujaH KeHr Qoipanananu. llyHuHraex €m naBpriap NCHUXOJOTHUACH
Y3MHMHI MaxcyC METOJUIapura XaM O3rakH, yJlap OpKajdu ICHUXUK YCHUII >Kapa€HHHM Y3IYKCH3,
KOMIUIEKC YpraHuIll UMKOHUSTUTA 3ra Oynaay.

Em naepnap ncuxonoruscuaa yMyMHuil TICHXOJOTHSHMHT Ky3aTHII, JKCIEPUMEHT, aHKETa,
TeCT, CYpoB KaOM MeETOIJIapu XamJa KOMILJIEKC, Ouorpaduk MeTon, JIOHTUTIOA METOJH, 3rU3akiap
MeTo/H, (GaonusAT MaxCyJUIapUHU TaXJIWI KWIMIT KaOu Maxcyc METOJIapH KYJUIaHWIAAH.

@dan Ba TEXHHKA TAapaKKUETH IIAXC IICUXUKACH TAPAKKUETHHHHI  XYCYCUATIAPHHU
HKCIEPUMEHTAN PaBUIAA YpraHUIl y4yH Mypakkad Ba HO3MK acO0OJIapHU SpaTUII UMKOHUHU OEpu.
DKclepuMeHTall MaTepuajiap acocuja acTa-CeKMHIMK OuinaH Typiau €nigaru OoJiajap MCHUXUKAcH
TapaKKUETUHUHT KOHYHUSTIapU aHUKJIaHa OOLUIaHAN.

Myammoun caBo: Kl JaBpsap mcuxosiorusicuia NCHX0J0THK KOHYHHSITJIAPHH TeKIIHPHII
KaHJaail 0ocku4iapaa oaud oopuiaaamu?
Em naBpnap ncuxonoruscu (GaHu XaM MCUXOJIOTHsS MIMHHUHT GONIKA COXanapd CHHIAapH
V3UHUHT WIMMI-TaIKMKOT MeTozjapura sra. [ICHXOonoruk KOHyHMSTIApHM MyailsH peka acocHuiaa
om0 Oopuiaaural TeKIMpUIIap TydalIuruHa XoJMcoHa aHUKINK KUPUTUII MyMKUH. [Icuxomoruk
TaJAKUKOTIAD XKapaCHUHU KyHUIaru acocuii 0ocKuwiapra Oyimi Makcaara MyBoQUKIHP:
1. Myammonune Kyuunwu. Xap KaHaail WIMHA-TEKIIMPHUII WIUIAPU KaOW, MCHXOJIOTHSAAA OJHO
Oopuiiagurad WIMHN TEKIIMPHUII MIIJApU XaM Hazapuil Ba aMainuii axamustra odra  Oyirad



MyaMMOHM aHHMKJIAIlJaH, IIyHUHTJeK Oy Myammo ¢aHAa KaHYaaMK EpUTWITAHJIMIMHM aHUKJIAII
MakcaJuia Ma3Kyp MaB3yra oujJ MJIMUH  Ba Maxcyc aaaOuéTiapHu TaxXJIMI KHUIHMIIIaH OOLUTaHau.
2. Taokuxom memoouxkacunu maunaw. [1cUX0OIOTHK TaJKUKOTIAp Typiu MeTo[iap {0y meToanap
Xakuja Kyiuga Oartadeun pukp roputwiaaau) OunaH  onmubO  Oopwiaam.  TeKmmMpuIIapHHHT
MyBaQQaKkuATIM YUKHUIIN KYT )KUXATIaH METOIHH TYFpPU TaHJamra OOFJIuK 0ynaau.
3. Mavaymomaapuu mynnaw. TYIUIaHTaH MabIyMOTIap ypraHujga&TraH MyaMMora Moc OYiuinu
€K yJapHU TYIUIAll Makcaara MyBoGuK paBuilga oiaub 6opwmin 3apyp. Unmuii  mMabiaymoTiapra
Oynran acocuil Tanabnap - Oy yJapHUHT XOJHMCOHA, Tyla Ba uW3uuWi Oymummaup. Tymmanraxn
MabJIyMOTIap VYpraHwiaéTraH MyaMMOHHM Xap KHXaTAaH TaBcu(Iald OepHIm Kepak,
4. Mavaymomnapnu Kauma uwinaw. TynnanradH MabiIyMOTIApPHU MaTEeMaTHK Ba MAaHTHKUN
KUXaTnaH  uOuilad YUKW YMYMUWIUKHHM, XYCYCHWIMKHU TOIHWIN Ba yJIapHU Tacoauduit
MabJIyMOTIAapAaH axkpaTall HMKOHMHM Oepanu. byHaa TymmaHran MabiyMOTJIapHUHT Yprauda
MUKIOpH (apu(METHK, KBaJpaT Ba XOKa30), MPOLEHTIApHU aHUKIaHaId, COHJIapra Ouja MabIyMoOTiIap
’KaJBalulapra >KOWnamTupuiIaau, rpaguk, 1uarpaMMa Ba  yu3Majapia y3  aKkCHHM  TOMAaJu.
Mypakka® MyTaHOCHOJMKIArd MabJIyMOTJIApHM  TONHMIIZA  3Ca  BapUAIlMOH  CTAaTHCTHKA
METOJUIAPH KYJUIAaHUJIAH.
5. Kouynuamnapuune ughooananuwiu. by TaJKUKOTHUHI OHMp MyHYa Mypakkald Ba MacXyJIUsATIH
6ockuum xucobananu. Yynku, Oy 60CKMYa MabIyMOTJIAPHUHT  MOXUATHra  KaHYaJIUK  YYKYp
TYIIYHWITAHIUTH, YIApHUHT ¥3apo OOFIMKJIWTMHUA XucoOra onu0, OJMHTaH MabIyMOTAAH Xap
TYpJH XyJIoca YuKapuil MyMkuH. KynuHya ynkapuiaran xyjiocajap TabMHUHUN XapakTepra sra 0ynuo,
KEWHWHTY TeKIIMPHUIIUIAp YYYH acoc Oynmaau.
6. Konynuamuu amanoa Kyanawi. AHVKIAHTaH KOHYHHATIAD MabiyM Oup amamuéT coxacuaa
KyumaHuaaau. Amanna KyJulall aHUKJIAHTaH KOHYHUSTHUHI TYFpUJIMIuUra 6aTamMoM MIIOHY XOCHJI
KW UMKOHUHU Oepaau. KymuHua VkuTyBummap y3 amanmumii  Qaosuariapyaa  IIaxchit
Ky3aTUIJIapy Ba  OONIKAJapHUHT  TaXpUOAJapuHU  yMyMJaluTHpaauiaap. bupok, OyHnai
YMYMJIAIITHPUILIAD UIMUN KUXATOaH €Tapiid acociaHraH OynMainu, SbHH, MyaMMO
AQHUKJIMTH Ba TEPAHJIMTU OWiaH axpaiaud TypMmaiam.

Myammouin caBoJi: Kl 1aBpsiap ncuxo1orusicHHMHT MAaXcyc MeToAJIapH Kaiicuuap?

[Icuxonor B.I' AHaHbEB NCUXMKAHM YpraHUIl METOJJIAPUHU TYPT Typyxra axpatud, yJIapHu
TAIIKUIIUHN, SMOUPHK, (aMaiuil), HaTHKaJlapHU KaiTa uluian €KM HaTWKaJapHH IIapXJiall MeTouiapu
ne6 HomuaraH. by rypyxnap Y3WHUHT Makcajd Ba Basudacu Oyiindya sHa OMp Heda Tomda Xamaa
Typnapra O0ymmuaau. Kyiinna Maskyp METONJIApHHHT YMYMHH Ba Y3HMra XOC XYCYCHSATIapu Xamga
KUECHI TaBCU(UHU KEIITUPAMU3.
TaaKUKOT METOANAPUHUHT OMPUHYM-TAIIKUINN TYpyXH ¥3 Wuura Kuécnaii, JOHTUTION (Y3IyKCH3)
KoMIUIeKe (kymékimama) ae6 atairaH TypiapHu osanau. Kuécmam meromugaH yMyMHUH TCHXOJIOTHS
couuajn ncuxoyiorus (karra €kM KMYMK TypyXJIAapHH XaMmJa YJIapHUHT Xap Oup Tou(anapuHu)
MEIMLMHA [ICUXOJOTHsCH (COFJIOM Ba O€MOp KUIIMJIAPHUHI IICUXMK XYCYCHSTJIAPUHU) CIOPT
MICUXOJIOTUACH (CIIOPTUYMJIAPHUHT XOJIaTH, KyWJIMIUTH Ba UITYAHIMTHHN) Y¥3apo TaKKOCIAIl Kaduiapaa
yHyMIH QoiiianaHuianm.
Em naspmap mncuxomoruscuza aca Kuécaam MeTONM TypiM EIard  OJaMJIApHMHT  OMJIMII
Kapa€HIapy, MIaXC XYyCyCHSTIApH, OMUIMMIApHU  Y3NAINTUPUIIN, aKIUH KOOWJIMSTH, CAaJIOXHUATH,
PUBOXJIAHUII JAMHAMUKACH, KUHCIAPHUHI Ta(OBYyTIapu Ba y3Ura XOCIUTH KaOWJapHU YpraHuiijaa
KYJUITaHUJIadu.
Em naBpnmap mncuxonorusicuaa Kuécmall METOAW OMIaH OMp BaKTAA JOHTUTION (y3IyKCH3) METOIH
XaM KyJUlaHWIaJu. YHHHT OollKa MeTojjapiaaH (apku Oup €ku OMp HeuTa CHHATYBUMJIAP Y30K
MyJIJaT, XaTTo YH Wmuiad Tekmupuimuaup. JIoHruToa meronunan (oiaanaHud, HEMHC OJIMMH
B.lltepn, ¢dpanmy3 tagkukoraucu P.3a330, pyc ncuxonormapu H.A.Menuunckas, A.H.I'Bo3ues,
H.C.JIeiitec, B.C.Myxuna Ba 6omkanap TaAKUKOTIap oiub Ooprannap. Maskyp MeToj opkaiau Oup
xwn xxuHem  (Xacan-XycaH, @otuma-3yxpa) €ku apanam xuncim (Xacan-3yxpa, @oruma-XycaH)
sru3akiap Kysatuiras. LLlyHunr yayn karop taakukotiaapHuar «OHa kyHaamurmy (H.A.MerunHcKas,
B.C.MyxuHna) ne0 HOMIaHHMIIM OEX3M3 IMac. Y30K BakKT OWp IIAXCHU Ky3aTHII, YHAA IaiJI0
Oynmaérran siHTM (a3sWIATIAPHUHT PUBOKIIAHUII TUHAMUKACUHH, XYJK-aTBOPHIATH WIUIATIApHU
ONJIMHU OJWII TagOWpIapuHU, MYPaKKad TIICHXOJOTUK MyHOCA0ATIApUHUHT HMYKH OOFJIAHUII



KOHYHUSITH XamJla MEXaHU3MU TYFpUcHIa MyKaMMmaj HULIOHWIM OapKapop MabiIymMOTiIap TYILIall
MMKOHMHH paTaIH.

Xo3upru (aH Ba TEXHHMKA TapaKKUETH IICUXOJOIMK TEKIIMPUIUIAPHUHT MIMUNWIMTMHM sHajAa
OUIMPHII Y4yH (CyOBEKTHB OMMJUIADHMHI TabCUPUHU KaMaHTUPHUII MaKcaauaa) KOMIUIEKC AAcTyp
acocuna 6omka danmap ( meaunuHa, Gusmka, GU3HOIOTHsI, OMOIOTHUS, COIMOJIOTHs, KHOEPHETHKA,
CTaTHUCTUKA, (pusocodus, JOruka Ba xakasojap) Omian OMprajukia TaAKUKOT UIUIapy 0110 GOpUIIHU
TaKa3o 3TMOKJA. AManuii WyCMHIArd WJIMHH TaJIKUKOT aHa My Ky KUppajau EHIOMIMIIHMA Tanad
KUJIA/IU.

Icuxonorust coxamapuaa (MCUXO(U3MONOTHSA, KOCMUK IICHXOJOTHs, MEAMIMHA ICHXOJIOTHICH,
WH)KCHEPINK €KW aBUAIMs TICHXOJOTHMACH) TAaJKUKOT OOBEKTHIa CHCTEMalM EHIOIIUII MPUHIUIIN
amaira ommpuiamMorkaa. Kommiekc meron €paamuja ypraHunaéIrad oObEKTIAru ysrapuuuiap Typiu
HyKTau-Ha3zapAaH TaxXJWil KWIHHaAW €KW yjaapra Typiuda EéHmommiand. MacanaH, Oomana omauid
OMIIMMIIApHH Y3MALITUPHUII XYCYCHSTH TICUXOJIOTHK JXKUXaTHaH TeKIMpHiIaétraH Oyica, KOMILIEKC
EHIOIIMII TabCHpPUJA aHa Uy Y3MAIITUPUIIHUHT dancaduii, MaHTUKUH, (QU3HOTOTUK, HKTUMOUH,
OMOJIOrMK XyCycUATIapu EpuUTHiIagu. AWTaHIMK KEKCaWWIIHMHT OMOJOTMK OMUJUIAPUHM YpraHuIl
YHMHT IICUXOJIOTUK, (PU3HOJIOTUK, MAHTUKUM XKUXATIApUHU EPUTUIIIA XU3MAT KUJIAAH.

Kommiiekc nactyp €paammpaa amanira OMIMPUIIraH TAAKUKOT HATHXKAcU WIMMM axamusTra sra 0yiauo
MHCOHILIYHOCIIMK MyaMMOJIApHHM XaJl KWINIIAa KaTtTa Epam Oepaau.

WNnmuil TaAKMKOT METOAMKAJIAPUHUHI MKKHMHYM T'YPYXH SMIIMPUK MeEToaJapuiaH ubopat 6yiaub, Oy
rypyxra Ky3aTulll, S5KCIIEpUMEHT, TeCT, aHKeTa, CYpOB, COLUOMETpHs, CyX0aT, UHTEPBFIO, (HAOIHUAT
’apa€HU Ba YHUHI MaxCyJMHU TaxJIMJ KWJIMIIL, TapKMMad XoJI Kabujap Kupaau Ba yjap CHHAL,
TEeKUIMPULI, JUarHo3 Ba MPOrHo3 BazudanapHu Oaxapanu. MHCOHAa TyFuiraHujaH YMpPUHHUHT
oxXypuraya cogup OygaauraH NCUXOJIOTHK Y3rapuIlIapHU YYKYpPpOK Ba OOBEKTUBPOK TaJKUK STHUII
y4yH 3MIIMPUK METOJIap/iaH HaBOaTH OuiiaH (oiianaHuI XM HaTHKa Oepau.

MyammoJuin caBoJi: 'eHeTHK MeTOJ HUMAHM Ba KaHIail KWiub ypranaau?

WNnmuil TaAKMKOT MeTOoUIapuiaH 4-mapxiaml Iypyxu I'eHEeTHK Ba JOHalall MeTo/UlapujaH nbopar.
['eneTnk MeTo OMaH TaJKUKOT AaBOMUA TYIUITAHTAH MabIyMOTJIap SIXJIUT XOJ/1a MaKcaara MyBo(pUK
nycunaa mapxmnaHagu. by Meronnan QoiiamaHUIIHUHT acOCHM Makcaau CHHAyBUMJa BYXYIra
Kena€TraH SHIM Maxc (QasuaaTJapuHUHT PUBOXKJIAHUIIM Ba OWIUII XKapaSHUHUHT Y3rapuIlura,
Takpuba HaTIKacura cysHuO taxpud xamaa taBcud Oepuminup. lllynunraek yHna maskyp ¢aszuiaT
Ba XYCYCHSATJIAPHMHI HaMOEH Oynum maBpu, OOCKMYM XaMmJa 0ab3M MAaIIaKKATIM JaKuKagapra,
naTiapra Kymumya mapxsap Oepuil UMKOHUATH TyFUJIaIu.

'enetuxk Meroara acociaHu® TCHUXMK Y3rapumuiap UpcusIT Ouian OeBocuTa OOFIMKIUTMHHUHT
WJIIA3J1apy AaHUKJIAHA N,

OHau Taxkpubazia 3HT KYI KYJUTaHWIAUraH SMIMPUK METOAJIAp XaKua KEHIPOK MabIyMOT Oepamus.

Ky3atum meronu. By MeToIHUHI OOBEKTHB Ba CYOBEKTMB Ky3aTHUII Typjapu MaBxkyxa. MHcoH
IICUXOJIOTACHJATH y3rapulllapHy Ky3aTUII YUyH KyHuaaruiap amaira oIy puiIaIy.

. Ky3zatumnunr makcanu, Bazudacu 6enruiaHaim.

. Kyzatunanguran o0bekT TaHIaHa u.

. CuHayBYMHMHT €111 )KMHCU aHUKJIaHA/IH.

. TanKuKOT yTKa3uUIll BaKTH peKalalllTUPUIIAIH.

. Ky3atumr kan4a 1aBoM 3THINN KaTXUIJIAIITHPHIIAIN.

. Ky3aTui nHcoHHUHT Kaiicu aonusTiaa amaira OUIMPUIIUILY TaBCUS KUIMHAIM.

. Ky3aTulmHuHr 1makiy TailuHaaHau.

. KyzatunagurannapHuHr Kaidg Kuau0 G0puIl BOCHTAIapu TaxT KUIMHAH.

Ky3zaTuim opkanu Typau €mgaru ofaMiaapHUHT JUKKATH, XUC-TYWFyJIapy, HEPB CUCTEMAaCUHUHT TAalKU
udomamapu, TeMIEpaMEHT  XYCYCHSTJIApu, HMMO-HIIOpajiapd, CE3TUPIUTH, XYJIK-aTBOPH, HYTK
daonmaTH Ba XOKO30JApW VypraHwigagd. AMMO MIAXCHUHT VyTa Mypakkad WYKH TICHXOJIOTHK
KeUMHMaJap, I0Kcak Xuccuétnap, Tapakkyp, MAaHTUKUNA XOTHpa Ba aKj 3aKOBAaTUHU TAaJIKUK dTHUIITA Oy
METOJIHUHT UMKOHUSATH €TMaNIH.

[lcuxonorus ¢danuna y3-y3uHu Kys3atumgaH xaMm dodgamanunaan. Kynuaya taxpubana mncuxoiaor
€KUM IOKOpM Majlakald MOXMP YKUTYBYUM Y3MHM Ky3aTUII OpPKaJIM WIMHM Xylioca YMKapa Ouianu.
Macanan; ¥3 taddakkypuHu Ky3aTHO y3ugard SMOLMOHAN Y3rapuill XaK{Aa MabIyMOT OJaJu.
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Hatmwxkana tadakkypHUHT cudaTi, Ma3MyHH, MOXUATH Ba Kal Tap3aa, KaHal Te3IuKaa, Kail makiga
pYii OEpHIIMHU Ky3aTaau.

Mynpaét xkuaub, Ky3aTUII METOIMHUHT KyJail Ba cUcTeManu >KUXaTiaapu OunaH Oupra 3aud
TOMOHJIapu xaM MaBxya. Ly cababiu MHCOHHMHI Mypakka® mCHUXHKacHu OOIIKa MeToijapiapiaaH
doiinanaHud TaAKUK KHJIMHAIN.

Myammounu caBoji: Cyx0aT MeTOAN OPKAJIM HUMAJAp ypranuaaau?

By meron OuyilaH MHCOH NCHUXMKACHHMHI YpraHuiia cyxOaTHHUHI Makcalau Ba Basuacu
OenruiaHaau, YHUHT OOBEKTH Ba CYOBEKTH TaHJIaHATU, MaB3yCH, YTKA3WJIaJUTaH BaKTH aHUKJIAHAIH.
Cyx0aT YTKa3ull pexanalmTHpUiIaIq, YpraHmiaéTran Hapca OwiaH y3BUMIUK OOFJIMK CaBOJI KaBOO
taii€prnananu. CyxOaTHUHT OOII MaKCaau MYyaistH OMp Ba3usAT KM MyaMMOHH Xall KHJIUII jKapaéHuia
WHCOH TICHXHMKACHJAru Yy3rapunuiapHu ypranummup. Cyx0atr opkanmud Typiu Emard oJaMIapHUHT
TadakKypH, akJ 3aKOBaTH, XYJK-aTBOPH, KH3UKUIIM, 3UMPAKIUTH, OUIMM CaBUSACH, IBTHKOIU,
nyHEKapaly, Mpojacu TyFpucuaa MabiymMoriap onuHaau. Cyx0aT METOAMHMHT TabKHJJIaHTaH
WOKOOWH Kuxatnapu OusaH Oupra aiipum 3and TOMOHIapu XaMm MaBxkya. Kaltapuk cy3nap «ramms»
nbopasiap, HyTKHUHI TE3JMIH, (UKPHUHI MaBXYMJIUTH, 3€pUKApIUIUTH, MYBaQPaKuATCU3INKKA
ca0ab O6ynanu. lllyHuHrnek, caBoi >kaBOOHMHI OMp XWJI LIAKJJIA 3MACIMTU CHHAJIYBUMAA Y3Ura Xoc
UIUIANl YCITYyOHW, OIIKOPAJMK ETHIIMACIWTH, WAMAHHII, YSIUII aTpoduyua MabyMOTIap OJIMIIHU
KUWMHTIAIITHPAIU Ba 1y cababmu OomiKa MeToayiapra MypoXkaaT KWIHILTa TYFPU Kelau.

@aoaudaT MaxcyJu TAXJIWI KUJIHII MeToAu. VIHCOH XoTHpacH, akinii KOOMIUATH Ba XaéIuHU
AHUKJIMII Makcaauaa Oy metof €1 JaBpiapy MUCUXOJIOTHsICHIa KEeHT KyuaHuiaau. bonanap unsran
pacMiap, scaraH YWMHYOKJIAp, Mojeiuiap, €3raH IIEXpJapHU TaxXJWwl KWIMII OpPKAIU yJapHUHT
MaHTHKUH XoTHpacH, TadakKypH, TEXHUK, Oaauuil Ba ajabuil KOOWIMATH, MOKOAUN Xa€nu 103acuaaH
MaTepuaiap Tymjam MyMKUH. Ma3kyp MeToijaH QoijanaHuiia MaxCyJOTHU sipaTraH Ioaxc
O6eBocuTa MIITUPOK dTMaKIN. OOBEKT OMIaH CyOBEKT YpTacuaa MYJIOKOT YpHATHIN Y4YH HIaAXCHUHT
NCUXMKACH TYFPUCUIA CHPTIAH MyalsH XyKM Ba XyJoca uHMKapwiaad. Vokomuih Qaomust
MaXCyJUIAPUHUHT TaXJIHJ KHJIUII OpKajiu Oosanap YKyBumiap Tajmabamap KOHCTPYKTOpJAp OJIMMIIAP,
XyHapMaHJj1ap, HIIYUiIap, ICUXUK, XyCyCUATIapU TYFPUCHAA MabIyMOTIap TYIUIalll MyMKUH. JIekuH
MHCOHJAHM MCUXUK Y3rapuiuiap, KaMoj TOMHII Ba yJAPHUHTI KEUUIIMHU M(OAATOBUM MaTepHaaap
WUyl yayH 0y METOTHUHT ¥3u eTMmaiiiu. ILlyHuHT yuyyH MHCOH NCUXUKACHHU YpraHuil Makcaauaa
Oormka MeTouIapaan GoiaaIaHuIl MaXKyl.

MyamMMoJin  caBoJ: EIN NCHXOJ0rHsicHAa TecT MeTOAMAAH KaHaaii Makcaaiapaa
doiinananuaagu?

Tect meronu. «TecT»-MHrUAM34a cy31aH OJMHTaH OYnIMO, CHHAII TEKIIMPHUII JIeTaH MabHOHU
anrnataau. laxcHUHT akauil YCUIIMHY, KOOMIMATIApUHHU, UpOAaBUil cudatiapu Ba OOILIKA MCHUXHUK
XyCyCHSITJIApUHU TEKIIMPHINAA KYJUIAHUJAJAWTaH KHCKA CTaHIapT Macajalid TOMIIUPHK, MHUCO,
KyHOOKJIap Tect ne0 artamaau. Tectr allHMKCa OJaMHUHT KacOMii KOOWJIMATHHU AaHUKJIAII
MYMKUHJIUTHHHU, KacOra SpOKJIUIUTH €KA SPOKCH3IUTHHU, HCTEXAO/JIMIAp Ba akid  3au(IMKHU
AQHUKJIAIIA, KUIIWJIAPHHU capajallia KeHTr KyJaHuiIaau. TecT MEeTOAMHUHT KUMMAaTH TaKPUOAHUHT
WIMANWIMK Japa’kacura, TEKIIMPYBUMHHHI MaXxopaTUIa Ba KU3MKHUIINTA, WUFWITaH TCHXOJOTHK
MabJIyMOTIAPHUHT OOBEKTHUBIIMTH Ba YJIAPHUHT WIMHHA TaxXIui Kuja Ounummra Oormukaup. 1905
wunga  ¢panmys ncuxonoru A.bund Ba yHuHT morupad A.CHUMOH MHCOHHUHT akJIuil ycuiM Ba
UCTEXJ0/ JapakaCUHU Yayall UMKOHUSATH OOPIUIU FOSCUHU OJIFA CypraHuJaH KEeMHMH MCUXOJIOTHsIA
TECT METOAM KyiaHa Oomutanau. XO3UPru AaBpla HOJUP TECTJap KaTopura ICHXoJiorjapiaH
Popmax, Posennseiir, Kerren, Bekcnep, Meiinu, Aiizenk, Anactazu, PaBen Ba OomkamapHUHT
VOKOIJIAPUHYN KUPHUTHII MyMKHH. DHT KEHT TapKajraH TeCTJap KaTOpUTra I0TyKKa dpUIIHUII (MakKcaara
etrin) tectiaapu (yjlap gapciaukiapaa OepuiaraH OWJIMM Ba Majlaka JapakalapuHH Oaxosaiira
KapaTWIraH) MHTEIUIEKTyald TecTiap (akJui pUBOXKJIAHUII Japa’kacWHU VYidyalra MYJDKaJIaHTaH)
HIaxc TecTiapu (MHCOH SMOLUSACH, KU3UKUILIM, MOTHUBAIMAICH, Ba XYyJIKUJIAaH MOOpaTAMp.) LIAXC «
nornxa » (MPOEKTHUB) TeCTNIapH (caBoyuiapra OUTTa aHWK XKaBoO Oepuin Tanad KUIMHAIH, )KaBOOIapHU
TaxXJIWI KUJINO 1axc XyCyCUATIapUHU <«JIOWMXACUHW» UIIIa0 YMKUIa 1) KUPaIu.

Taxpuba (3kcniepumenTt) Mmetoau. by meron Typau émparu ogamiap (4akajok, 6ona, yemup,
YyernmpuH, OaoraTra erraHiap Ba Kapuliap) HUHT NCHXUKACUHU YyKYypPPOK, aHUKPOK, TaJKHK KU
METOJIJIapU UYUJIA SHT MYXUMH XHCOOTaHAIH.
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OKCIIEepUMEHT MeTOAM EpAaMMJia CYXHUH TyIIyHYAJApPHUHI [NAK/UIAHWIIN, HYTKUHUHT YCHILH,
daBKyn0TAa XONATAaH YMKHIL, MyaMMOJUIM Ba3WATHU XaJl KWJIUIN jKapaéHlapH, [IaXCHHUHT XHC-
TYWFyJlapy, XapakTepH, THUIOJIOTUK XyCyCHATIapH ypraHunaau. HCOH MCUXUKACHUHUHT HO3UK WYKU
OOFNaHMIIIapH, MyHOcabaTiiapud, KOHYHHUATIApH, XOccajapu, Mypakkad, MeXaHu3MIIapu
TEeKIMpUIaad. BYHUHI ydyH SKCHEPUMEHT MaTepHaUIapUHM TEKIIMPYBYM CHHYMKOBIMK OWJIaH
TaHJIAIM OOBEKTHB Tap3/la Xap-XWJ XoJiaT Ba Ba3HSTIApHU sSpaTUINM OyHJa CHHAJIYyBUMHUHI €U,
aKJM, WJIPOKH, XapaKTepu, XYCYCHUATH, XUC-TYHFyJapH, KU3MKHUIIM Ba CaBHUSCUra, TYypMYyIl
Takpubacura KYHHKMa Ba MaJlakallapura 3THOOP OepHIIl JIO3UM.

DKCIepUMEHT MEeTOAM y3 HaBOaTuIa TaOuuil Ba JabapaTopusl METOJJIapura a)kKpaTHIIaIu.
Tabunii MEeTol TCHXOJIOTMK MMEAaroruK MacaialapHH Xal KUIUIIA KYJIJIaHwiaan. by MeTogHuHT
wiMaii  acocmapunn 1910 dimnma  A.@.Jlasypckuit  Taxpudmaran. Tabumii  SKCrepuMeHTIAH
doiigananuna uimaad YUKapuil xamoalapy ab30JapuHUHT, HIMUI Myaccacajlapy XOAUMIIapUHUHT,
VKyBUMJIap ,KeKcaliraH KUIIMJIAPHUHT Y3apo MyHocabaTiapu UII KOOWIMSTIApU, MYTaxacCHCIMKKa
SAPOKJIUIINTY MyaMMOJIApUHH Xajl KWJIMII Ha3apja TyTwiaau. TaOuil mapouTna HHCOH NCHUXHWKACHHU
ypranuimga cuHaidyBumiap (0orua Oonanapu, MakTad YKyBUMIApH, HITUMUIIADP, AEXKOHJIAp, XOAUMIIAp
Ba XOKO030JIap) HUHT y31apu O6exabap OYiIMIIM TabiauM kapaéHuja OepuiaéIrad OMIMMIap TaJIKUKOT
MaKcaJiura MyBOQHUKIAIITHPUIIMIIN KaTTa €MIIary ogamiapra TapOusBUil TaAbCUP YTKA3UIIU KYHIAIUK
MEXHaT Tap3u JOoupacuja aMalra OLIMPUIINIIM 3aBof Ba (paGpukana sca MOIIUII MaxcCyJjoT HIIad
YHKAPULI caMapalopIUTrMHH OIIMPUILTA KAPATHIIALIH JIO3UM.

JlaGaparopust MeToM KyNUHYa WHAMBUAYANT MIaKJIAa CHHATyBUMJIApIaH SIIMpMail Maxcyc
IICUXOJIOTUK acOo0map, Hyn-ilypukiap, TaBcHsulap, KypcaTma Ba MOBalMpAaH (oinanaHu® onubd
O6opunaau. XO3Mpru 3aMOH KHIIMCH ICUXMKAcHJArd Y3rapululapHU aHHUKIaigurad ac6ob:ap,
Mypakka0 3JEKTpPOH XHMcOOJall MallliHajldapu, KypwiMajaap, MOClaMa Ba JKHXO03J1ap MaBxXyJl. Yiap
oJaMJary TCUXOJOTHK >Kapa€Hlap, Xonariap, QyHKUUsIap BYKyAra Kena€rraH sHTU cUdaTIapHU
Kaij KWy Ba yiuamijga KyyuaHwianad. KynmuHua nutekTopliap, 3JE€KTPOH Ba pajauo yiadarudiap,
CEeKYHJIOMEp, XPOHOpPEe(DIECKCOMETp, TAXHCTOCKOI, AayIHOMETpP HKCTE3UOMETP AIEKTPOMHOrpaMMa,
aneKkTpodHIedarorpaMma kabunapaan QoiiamaHuIaIu.

AHKeTa MeTOaM. EIl 1aBpy MCUXONOTUACUIA KEHT KYIUIaHWIaAUIraH MEeTOANapaAaH OUPUIHD.

YHUHT épaamMuaa Typiau €uiiard oJaMJIApHUHT TCHXOJIOTHK XYCYCHUATIapu, Hapca Ba XoJjucaiapra
MyHOca0aTIapy ypraHuiaiu.
AHKeTa omataa yd — Typla TY3WIaad. YJIApHUHT OWUPUHYM TYpPHU aHTJAIIAITaH MOTHUBIApPHHU
aHUKJIAITa MYJDKAJJIAHTaH CaBOJUIApAAH Ty3wnaad. VIKKKHHYM Typuaa xap OUp CaBOIHHHT OUp
HeuTaJaH Talép >kaBoOmapu Oepunaau. YUyHUM Typ aHKETaJa CHHAJTyBUura E3WiraH TYFpu
KaBoOnapHu Oanjap OunaH Oaxojaml TaBCHUs STUJIAAM, aHKETaJaH Typiau Emgard OofamJapHUHT
na€kaTIapUHU, MyalsiH coXxara KH3WKUIUIApU Ba KOOWIMSATIAPUHU, Y3Ura, TEHIJOLUIapUra, KaTTa Ba
KMUYUKJIapra MyHocabaTIapuHu aHUKJIAII MaKcaauaa o aananmiaim.

Conmomerpuk Metroa. by Meron KMUMK rypyx ab3ojlapu ypracujaaru OeBocuTa IMOLIMOHAI
MyHOca0aTJapHU YPraHwil Ba YJApHUHT JapakKaCUHHM yJ4alia KYJUTaHWJIATu. YHra aMepuKalluK
couuoyor J[xon MopeHko acoc coiarad. Maskyp Meroj &paamuaa MyaisH Typyxaard xap Oup
abB30HUHT ¥3ap0 MyHOCaOaTMHU aHUKJIAIl Y4yH YHHHT Kaiicu ¢aomustuga Kum buman Oupra
KaTHaMmu cypanagd. OIMHraH MabiIyMOTiap MaTpuia, rpaduk, cxema, >KaJBaji INaKJIUAa
udomananaau.

buorpadus (tapxumaun xoi1) Meroau. HCOH NMCUXUMKACUHU TaAKUK KWIMII YYYH YHUHT XaéTu
baonusaTy WKOAUETU TYFPUCHIATH OF3aKU Ba €3Ma MabJIyMOTIap MyXuUM axamustra sra. by 6opana
KULIWJIAPHUHT Tap)KUMau XOJH, KYHJAJWTH, XaTlapu, JCAANMKIapu Yy3ramap rmkoaura Oepran
Oaxosapu, TaHOexjapy, TaKpu3Jjaapy ajnoxuaa ypuH srauiaiau. [y Ounan Oupra y3ramap TOMOHUIAH
TYIJIAaHTaH Tap>KUMau XOJ XaKUJard MaTepraljap: dCTajJuKiIap oBo3iapH, GoTomaBxanap, XyxKaTiu
¢burmap, Takpusaap ypraHunaéIral MaxcHU TYIapoK TacCaBBYp TUIITA XU3MaT KUJIaIH.

Tapkumau X0J1 HHCOH NICUXUKACUHUHT Y3rapullUIapiHU Ky3aTHIIJa YHUHT cyxOaT Ba Taxkpuoa
MeTosapu OmnaH YpranuO OYiaMaiauran >KuxaTilapuHu ouMiaa épraMm Oepaau. MacanaH, MasKyp
MabJIyMOTIap OPKaJIM MXKOAUH Xaén Ouman OOFIHK jkapaHiap: MWeXpHsT, MycuKa, Hadocat, TacBUpuit
CaHXaT, TEXHUK WXKOJUETHUHT HO3MK Typiapu Ba Kahdusarmapu taddakkypHUHT Y3Ura XOCIUTH,
IIaXCHUHI MabHABUSAT, KaJPUIT, KOOMIUAT, UKTUI0P, UCTEXA0 CHHTrapu (pasuiaTiapuHu YpraHuil
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MyMKHH.EII 1aBpu 11CHXONOTHACHHUHT GONATapPHUHT TApKUMaH XOMU aCOCHAATH MIIMHH TagKUKOT,
macanadn H.A.Yenckas, B.C.Myxunanunr ky3atunuiapu. OHa KyHIAJIUTH HOMHU OHJIaH MamIXyp.
lynnait TagKUKOTIAp YeT 3J1 ICUXOJIOTUACHIA XaM KEHT TapKaJraH.

3- Magp3y: TapakKuMéTHHHT acocHii Macajajapu
Pexa:
1.IlTaxCHUHT TICHXHUK TaPaKKUETH Macaacy.
2.IlcuxuK pUBOKIAHUIIHUHT HIApPT-IIaPOUTIIAPH.
3.IIcuXuK pUBOXIAHUIIIHUHT YMyMHI KOHYHUSTIIAPH.
4. Tapakku€r Ha3apusJIapHu.

Myammonu caBou: [llaxCHUHT ICMXMK TapakKKUETH Macaslacy JAeraH/ia HUMa TylIyHuiIaau?.

JaBnatumu3 ToMoHUAa KaOyn KunuHrad « Tabaum TyFpucuaaru KoHyn» Ba «Kanpnap Taiiépnam
MUJUTMH JaCTypu»a IMIaXCHU KaMoJI TONTUPHUIIIaH noopat Oyiran Basudatap 6enrunad KyinuiraH.

[Haxc 0y wxTtumMonuit MyHocabaTiaap WHFUHANCH, SbHU UHAUBU] cudaTuaa TyFuirad 6omia y3
aTpopuiard KULIMJIAPDHUHT MyHoca0aTiapu TabCUpUAA Ba Y3WMHM AaHIJIAll >kapa€HuUJa IIaxcra
alJlaHau.

Ocyp Xoc Xoxubuunr «Kyraary Ounmr» acapuparu Oowl MacanajgapiaH OUpU KOMUI
UHCOHHHU Tapousnamanp. A JXKomuitHunr «baxopucrton», «Tyxdaryn axpop» Ba OollKa acapiapuia
wiM, Mabpudar, TabIUM-TapOus, KacO-XyHap YpraHum Xakugard ¢ukpiaap wudoaagaHTaH.
A.HaBouiHHMHT «Xa30HUHYIJI-MaoHU», «Max0y0-yn KyinyO», Ba Oolllka acapiapuaa €Tyk, OapkamMmoJ
MHCOHHUHT axJIOKH, KOOWIMSITH TYFpUCHIa KUMMATIM MyJl0Xa3aiap IOPUTUITaH.

IOxopunarunapaan Ttamkapu boOyp, Papronuii, Mampab, ['ynxanuii, Honupa, VYBaiicuii,
Mykymuii, ®yprat, benun, 3aBkuii, Xam3a, ABlIOHUI Ba OOMIKaJapHUHT €nutap TapOuscura, hexi-
aTBOp, OMJABMH XaéT Macananapura, maxciapapo MyHocadamiapra JOMp Kapalulapu Xam Typiu
KaHpJapJaru acapiapuja O0aéH KWIMHTaH.

MyammoJiu capos: Ilcuxosiorusiza puBoKJIAHHII MYaMMOCH KAH/Aal TAJTKMH dTHIaAu?

Tabaum-TapOusi MIJTAPUHUHT YCYJUIapH, BOCHUTaJapu Ba TAIIKUIWNA (opMmaIapuHU HIIIa0
YUKW XaMmJla MeIaroruk >kapaéHHU OOIIKAPUIIHUHT caMapaJopJiird pUBOKIAHUII MacalacUHU Xall
KUJHII OujaH OOFNMKIMp. by HHCOH MCUXMKacH pUBOXKIIAHUIINMIA OUp TOMOHJAH TaOuuit, GMOJIOTHK,
TyFMa XyCycusiTap ¥y3apo MyHocabaTH MyaMMOCH  PUBOXJIAHHMIIMJAH XaMmJa TallKd Ba WYKU
OMMJUTAPHUHT (MPCUAT Ba MYXUT) POJIM Ba YJIAPHUHT ¥3apo MyHOcabaTh MyaMMOCHIaH HOopar.

Opampa TyFMa paBMIAA TALIKWIJI TONTAH XyCYCUSATIAp KYpPHIL, SIIMTHUILI CE3TUIAPUHUHT allpuM
Xycycustiapu Ounian 6up KaTopjaa XaéT mapouTiapu Ba GaodusSTIIApUHUHT TabJIUM TapOus TabCHpPU
OCTUJa TAlIKWJI TONTraH axJOKui cudariap mMapxyanup. I[lcuxomorusHUHT aifipuM HamoE&HaaIapu
ICUXMK XYCyCHATIAap TyFMa Haijno Oymaau, Oosia TyFuiIMaciaH IIaKJUIAaHAAW JeraH MO3ULIMsIa
Typajau.

Anrmusmuk reneruk L. Aypa6ax «Xap O6up omaM Xxynau kapra®o3 Kyiura kapra oiau0
ViiHaranu kabu y3 XaéTWHU KYJIWra TeHJapHH oJm0 Oommaiiam» nedau. YHUHT Qukpuua «AKIHMA
TapakKUET Japa)kaci Maxcyc KOOMJIMAT, maxcuil cudatnap OyJapHUHI XaMMacH F'eHeTUK (haKkTopIap
OunaH MyxuT ¢axkTopiaapu ¥3apo MyHOCaOaTMHMHI HaTHXKacuJaH MOOTapaup» AeraH (GUKPHU HITapH
cypanu.

Ascrpamusuk ncuxosor K.bronep - “bonanapHunr ¢akat akiavii TapakKUETUTnHA dMac OanKu
axJIOKHMI TapakKUETH XaM HaclIui TOMOHUJAH Oenrujanranaup” ned TabKuiaiu.
3.®peiig Ba yHUHT M3A0LUIAPU MHCOH (DAOJMATUHU OOIIKAapyBYM MHCTHHKTJIAPHU TyFMma OYyiraH Ba
COIlMaJI TabCUpPOTra OOFIMK OYynMaraH JacTiaOKu OHICH3 3XTUEKIAPHM XaMAa MalJIapHH IIaxc
TapaKKUETHHM XapaKaTra KeJITUPYBUH Kydjap aed OwraH.

Amepukanuk ncuxonor Ba mnenaror J[./[prom HHCOH tabuatuau y3raprupub® Oynmaiinu ned
xucobyarad. YHHUHT GUKpUTa KYpa UPCUAT TaOMaTHU Oenruiaiiay.

AWpUM TNCHXOJIOTJIAPHUHT (UKpUTa Kypa MYXWUT, TabJUM TapOus TaOuaT TOMOHHJAAH SpaTUJIraH
XyCYyCHUSITIIADHUHT HaMaéH OYIMIIM Ba Y3 y3Uuya PUBOKJIAHMILM Y4YyH 3apyp OyiraH IapouTruHa
X0JIOC. YIap NMCUXUK TapaKKUETAAa HACIU (aKTOpIapHUHI XaJl KUIYBYH POJbbH OOp JeraH (GUKpHU
acocjalira UHTUJIaIH.
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[Icuxonornap B.H. KonGonosckuii, A.P. Jlypus, A.H. MuponoBmap Taxkpubacu OoIIka

axBOJIHM KypcaTaau. SIpHU OUp TyxyMmaaH OYirad srusakiapiaH OMp XuJl TaOMMi MIApOUTAA, TabJIUM
MeToJIapura Kapad, WKoaui (IbHU KOMOMHATOPIIMK) (GaoNUATHHUHT apuM TyplapHuia MyTJIAKo Xap-
XU HaTHXKaJapHU OJMIl MyMKMH. @panHuys ncuxosiord P.3a330 Oup Tyxymaan OynaraH sru3akiap
ycTuja IIyHra yxmam TaxpuOamap YTka3uO, ICHUXUKAa XYCYCHSTIAPHUHI TyFMa XapakTepu
Hazapuscura KaTTuk 3apba oepau.
[Icuxonornap Ba nenaroriap uxruépuaa OyiraH kyaa Kyn GakTiap Xxap UKKaja HYHATUIIHUHT XaM
YeKJIaHTaH Ba Oup EKkIaMaauruHu Kypcataau. OJaMHUHT TeHETHK XYCYCHUSTIapy OUp MabHOJA YHUHT
NCUXMK XYCYCHSTJIApUHU Oenruiaiau ned xucobmam xaToaup. AMMO OYHUHI TECKapUCH XaM S’bHU
NCUXMK TapaKKUETHUHT TaOMHUH MMKOHMATIAPUIATY MHIUBUAYaN (apKiapHu 0aTaMOM MHKOP KUJIHMII
Ba oJamiapAard FOST XWJIMa-XHJ Oapya WHAMBHIYaJ TCHXOJIOTHK XYCYCHSTJIApHU (akaT TaLIKH
TabCUPOTIIAP HATIXKACUIUD, ACHHIIH XaM HOTYFPUIUP.

lynnait kb xap OMp alipuM KUIIMHUHT TapakKUETH (TyFUITaHaH Oonutad) OpraHUu3MHUHT
yeummra OOFIMK XO0JJa MYXHUT, TabIUM Ba TapOUSHUHT Tabcupuiaa, ¢aon maxcuil ¢aoausT
HaTywXkacuaa amaiara omaau. MHCOH akmi XyCycHsATIapu, UpOJacu Iy HYCHMHAA PUBOKJIAHAIU.
[IlaxCHUHT MHAMBUIyaNl XyCYCUSATIApU TEMIIEPAaMEHT, XapakTep, KOOMIUATIAp Ba KU3UKHUILIAp LIy
TapuKa IIaKUIaHAIU Ba TapaKKUH dTajiu.

Mammonun caBoJi:  [IcHMXHMK PHBOMIAHUIIN HIAPOUTJIAPM Ba YHH XapakKaTra KeJTHPYBYHM
Ky4Jap HUMajaapaan ubopar?

ITcuxuk TapakKMETHM XapakaTra KEITUPYBUM Kywlap XakuJa Cy3 KeTraHia, aBBajlO0 aCcOCHM
OMUIHM Oenrnnal® onum jo3uM Oynaau. AMMO INCHXUK TapaKKUETHM TabMUHJIOBYM OMMJ ArOHA
OMACIIUTMHM, ynap OUp HeuTa SKAHJIMTMHM, IIYHUHIAEK Oy OMMIIap y3apo y3BUH OOFIMKIMKAA
MaBXyJUIMTH Kabu (haKkTIapHU aHTJIad eTuil Kepak 0ynaau.

[Tcuxuk TapakKMETHH XapakaTra KeITHPYBYM Kywiap cudartuga KyHugard OMUJUIApHU
9pTUPO( ITUII MyMKHH; UPCUH OMHILJIAP, MKTUMOUH OMMILIAp, MaKcaJara WYHAATHPUITAH TabIkM-
TapOus, maxcuid QaoMK. YJIapHHHT Xap OupH anoxyga OWp ojaM Oyiuimura KapamacaaH
TapaKKUETHU y3apo XaMKOPJIMKIAa TabMUHIaWIu. MacanaH, arap TabiuM (aoiusTH aHUK MaKcaj
acocyjia amaira OMIMPWINIIY YU4yH MapT-IIapouT TYIUK OYyica-10, aMMO YKyBUMAA IMIaxcuil (aommmk
eTapiy Japaxaja IIakJlaHrad OyiMaca y Xojijga MCHUXHMK TapakKMETa MyaMMO BY)XyZJa Kelaau Ba
YHHM 3yUIMK OMJIaH TYFpUIIALI 3apypaTh KyKyAra Kejaaau.

[Tcuxuk TapakkM€T IIAPOMTIAPH Ba IICUXUK TAPAaKKUETHU XapakaTra KeITUPYBUM Kywiap
XaKHJIaTu MacajaHu TYFPU XaJ KUJIMIIra [MIaxc TapaKKUETH XaKuaard TabIuMoT Epaam Oepanu.

[laxcHUHT MOXUATH ¥3 TabuaTuaaH WXTUMOUHN XapakTtepra sraaup. lllaxcnaru 6apya ncuxuk
XYCYCHUSITIIADHUHT, WKOAWM (DaOJITMTMHUHT PUBOXKJIAHUIIM MaHOajgapu YHUHT TeBapak-aTpoduuaru
VOKTUMOMI MyXUTra OOFIMK XucoOnaHaau. MHCOH maxcu neTepMUHIAITrad O0Yau0, yHUHT WKTUMOUN
TypMymn OunaH OenrunaHaad. MaHa 1y MabHOJA INAXCHUHI TapakkKUETH ojamiiap OuiaH
MyHOca0aTuaa ro3ara KelaJuraH WXKTUMOUHM TaxpuOaHU srajuianl kapa€HugaH UOOpaTAUp AeraH
XyJoca YUKApUII MYMKUH. ByHMHI HaTW)Kacuaa WHCOHHUHI ICHUXUK XYCYCHUATIApHU, XapaKTEpH,
UpOJaBUIl XUCIATIapy, KU3UKUIIIApU, Mailapy Ba KOOMJIMATIApU TapKUO Tomau.

IOkopuna 0aéH sSTwiranigapra acociaHuO ICUXOJIOTHSAa OAAMHUHI IICUXUK XYCYCHUSTIApU
YHHMHI Xa€TH JaBOMHUJA SbHU OHTEr€HETHK Tap3/a lo3ara Kejlagu JeraH XyJjocara KelIuHraH. by
XYCYCHUSITIIADHUHI TapkuO TONWILM Ba PUBOXKJIAHMILUAA OJAMHUHI MXXTUMOUH TaXpubacu YHUHT
xaétn Ba (GaONUATH ILAPOUTIAPU, TAabIMM TapOus eTakyd, XaJl KWIyBYM pOJbbE YilHaiinu ned
ypraraau.

MyxuT, MabllyM Makcaara KapaTWiraH TabJIUM Ba TapOus azangaH OepuiiraH T'eHETHK
KHUXaTHaH KaTbUi OenrwiaHral Hapcaaup. MyxXWUT NCUXMKaHM HOMaéH KWIMLI YyYyH IIapOUTIHHA
O0ymu0 KonmMall, 0alKM WHCOH TCHXUK XyCyCHSTIapuHH TapkuO Tontupanu. lllyHu amoxuma kaiin
KWW JIO3UMKH JKaMHAT Tajaljapura xaBoO OepaauraH MmyaisiH maxcuii cudartiapHu Tapkud
TONTHUPUII MaKCaauJa KaTTa aBJIOJHUHT €I aBJIOJra OHIJIM, MaKcaara MyBO(MUK TabCHUp KYpCaTHII
*apaéHu cudaThia TabIMM Ba TapOMs Xajl KWIYBUM axaMHSATra srajup. bupuHuYuaaH, onaM MyXuT
TabCHUPU OCTUAATH MAcCHB O0BEKT Oynmail, 6anku Qaon maBxynoraup. LllyHuHT yayH Tamku xaért
TabCHUPU WHCOH NICUXUKACHHU TYFPUAAH TYFpU OenruiamMaiu, Oalku olaMHUHT MyXHUT OMIaH Oyiran
¥3apo TabCUpU OPKAIM, YHUHT MYXUTIATH (HaoIUATH OPKaIU Oenruimanm.
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VKKMHYNAAH, TICHXWKAHWHT PHBOXJIAHUII OKHOATH, HATIKACH  TAIIKK IHapoHTiIapra
6ormukaup. Jlekun Oy pUBOXXJIAHMIIHM OEBOCHUTA TAIKU LIAPOUTAAH Ba TALIKH Ba3UATIAH KEITUPUO
yukapu0 O6ynamaiinu. by mapoutiap xamaa BasusATIap XaMulla OJAMHHUHI Xa&€THH TaXpuOacu yHUHT
IAXCH MHAMBHYa MCUXOJOTMK XyCYCUSTJIApH Ba MCUXUK KMEacu OpKamu Tabcup Kuiaaau. Mana
oIy MabHOMA WHAWMBHJ  y3Ura XOC IICHXMKACH Ba IIAXCHHA TaXpUOACHHU Y3 WYKH MYXHUTH
XYCYCUATIApU OpPKaIU OMIBOCHUTA TabCUP KHUJIAIH. V3 naspuna M.M. CeuyeHOB OJJaMHUHI XATTH -
XapakaTrjapu TallKyd TacCypoTap OpKaJu JEeTepMHUHIIAIIIaHU XaKUJaru TE3UCHU WiIrapu cypraHujaa
TalIK¥ TaacypoTiapHH (hakaT MyaiissH maiTaa TabCUp ITUO TypraH MaBXKyJ TaacypoTiap kabu cojjia
paBMIia TYIIyHMAaclIWKHH, OalKM aciIMHU OJITaHJa Ma3Kyp OJAaMHHMHI XaéTuil Taxpubacuaa
My)accamlalirad 0apya aBBaIrd TaacCypoTyiap HHTHHANCUHY Ha3ap/ia TYTHUII KePaKIUTHHA YKTHPUO
YTras sau.

YuuHungad, omam ¢Gaod MapXynoT cudaTHIa Y3M XaM OHIJIM paBUIIIA Y3 IaXCHHH
Y3rapTUpUILIH, SbHU Y3-Y3UHM TapOusiIam >kapaéHU TeBapak-aTpodaard MyXUTAAH axpalraH Xoijaa
GopMaiimm. V3-y3uHM TapOMsam MyXWT OMIaH MOCHAIIraH XONAa Ba MyXHT OWiaH ¢aon y3apo
MyHocabataa coxup Oynaau. UIyHuHr yuyyH y3uHU-Y3M TapOusyiamga XaM MYXUTHHUHT TabCUpPHU
kypunub TypuOau. Kentupuiran ¢pukpnapiaH myHAad XyJjioca YUKapUIl MyMKUHKH, OUp XU TallKU
MIAPOUT, OWp XWJI MYXHT Typiu Oojamapra, ycMmupiapra, WUTHT Ba KH3/Iapra Typiauda TabCUp
KYypcaTUIIM MyMKHH. MakTa® YKyBUMIAPHUHUHI ICUXUK TapaKKUETH KOHYHJIApU LIYHMHI YYyH XaM
MYpPaKKaOKH, NMCUXUK TapakKUETHUHI y3uM Mypakkad Ba Kapama-Kaplld Yy3rapuunuiapgaH ubopat
XKapaCHHUHT OMMJUIApH, LIy >KyMJIaJaH TabJIMM Ba TapOMs IIAPOUTIApU XUJIMa-XHJI Ba KYI

KUPPAIHAIUD. .
Oxupypa myHgad Xxyjnoca 4YUKAPHII MYMKUHKHM, OJAaMHMHI TalIKWJI TONraH Ba
CHUCTeMaJalITUpWIran (aonuaTu YHUHI BocuTacu Xamaa wmaptuaup. Iy mnaifrraua oJlamra

MaBXyAoT cudaTuaa KapaOd KeJIWHIW, JEKHMH OJIaMHUHI OHWOJIOTMK MOXHMSITHHH HWHKOpP KWJIHO
oynmariau. UYyHku omam OeBOocHTa TaOWMUK MaBXKYIOTAHD. V3 -Y3WJ1aH paBIIaHKU OJJAMHUHT TICUXUK
PUBOXJIAHHUIIN Y4yH TaOHHil, OMONOTMK WMKOHUSTIAp HHUXOATAA 3apypAup. VHCOHHUHT TCHXUK
XyCyCHUSITIIapyd HOpMaJ TapkuO TOMHUIIM Y4yH MyailsiH qapakafgard OMOJIOrMK TY3WJIHIITa 3ra Oyiarax
WHCOH MMSICH, UHCOH HepB cHcTeMmacu Oynumm mapT. MTHCOHHUMHT TaOuMil XycCycHUSITIapu MCHUXHUK
PUBOKJIAaHUIIIHUHT XapakaTra KeATUPYBYM  OMWJUIAp 3Mac, Oalky AacTiabku Imaptiapunup. Mus
OMOJIOTHK Tap3/a TAIIKWUJI TONTaH OpraH cudaTua OHTHUHT [03ara KeJIUIIM YYyH JAacTIa0Ku MapTAup.
OHr 3ca UHCOH WXTUMOMM TypMyHIMHUHT Maxcyauaup. Heps cuctemacu teBapak-aTpodaaru olnaMHu
aKc ATTUPHII Y4yH JacTiaaOku maptaup. OHI 3ca MHCOH MKTUMOUHM TYPMYLUIMHHMHI Maxcyiau O0yiauo,
Kylda KaTTa UMKOHHMSTIapura osra. JIeknH Terumnum KoOMMAT (akaT WXKTUMOHMM IIapouTIaru
daonmusaTna tapkub Tonmaau. KoOumusaT KypTakJapuHUHT SHTH HEPB CHCTEMacH Ba MHsaa 0ab3u OHUp
TyFMa aHATOMHUK-(PU3HOJOTHK XYCYCHUATIAPUHUHT MaBXYAJIUTH KOOMIMSATIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIN
yU4yH 3apyp TaOuMi wWapT-IapouTaup. AMMO IApT-IIAPOMTIIAPDHUHT MaBXYMJIUTH  Xalu
KOOMJIMSATIApHUHT PUBOXKJIAHUIIMHY TabMUHIaMaiinu. Kobmmusatiap xaér Ba GaonuaT mapouTiapu,
ojamra Gepuiaaurad TabJIuM Ba TapOus TabCUPH OCTHIAa TAPKUO TOMAU Ba PUBOXKJIAHAIU.
Myammounu caBoJi: Ilcuxuk TapakKuéraa Ta0Mui XyCyCHATIAPDHUHI YPHU KaHJAK?

Tabumii xycycuatiap TapakKKHETHH XapakaTra KeITUPYBYM Kyd SMAacCIUTura Kapamai MCHUXHK
TapakKUETTa MabJIyM Japakajia TabCUup KypcaTaau.

bupununan, Tabumii XyccycusTiap TapaKKUETHUHI Typiaud HYIapuHU Ba YCYJUIAPUHU
O6enrunad Oepaau. VIHCOH HEpB CHUCTEMACHHUHI XYyCYyCHSTIapH ¥3-Y3uua IIAXCHUHI Xed KaHjaau
MICUXUK XyCyCHSTIapuHU Oenrmiamaiinu. Xed Oup Hopman Oosa gaauia €Kd KYPKOK, HMPOAACH3,
MEXHaTCeBap €KM MHTU30MCHU3 OYIMO TyFUIManau. Arapiaa TapOus TYFpHU TaIKWJI KWJIMHCA, HEPB
CHUCTEMAaCHUHUHI MCTaJraH TUIIHM aCOCHJA XapaKTEPHUHI 0apya MKTUMOMN KMMMATJIMA XUCIATIAPUHU
XOCHJI KMJIMII MYMKHH. MacanaH, cabOT-MaTOHaT Ba Y3MHM TyTa OWJIMII  XHUCJIATJIAPUHU HEpPB
CHUCTEMACHHUHT TUIU IMUAAATIM OYiaran Oojamapaa xaM TapOwWsIaiml JIO3UM Ba TapOusiyaca Oymamau.
Jlexkun OupuHYM XoJjjaru OojajapHU TapOMsIall MKKAHYM XOJUIApHM TapOusiamira Kaparasja
KUUMHPOK OYimanu. Xap WKKajla XoJifa Kepakivm cudaTiapHyd TapOUsIall MyJuiapu Ba yCcyJulapu Xam
Typiu4a O0yiasu.

WxkuH4YM TaOUMI XyCyCHSTIap OJaMHUHT OMPOH OMp COXaja SpHIITaH IOTYKJIApH Japakacura
XaM TabCUp KUJHMIIM MYMKHH. MacanaH, KOOWIMAT KypTakiapuaa TyFMa HHIUBUAyal (apkiap
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oynmamu. llly caGabmmu 06ab3u omamiap OollKa ojamiIapaaH MabliyM Oup (aodusiT HUMKOHUATH
KUXATUAAH YCTYH TYpHILJIApU Ba UIYHUHT OmiaH Oup maiitna 6up (HaolUATHUHT TYpHUHH Srajlialml
MMKOHUATU >KMXATUJIaH 3ca YlapJaH OJUCIMK KUJIUIUIAPM MYMKHH. MacanaH, Y3UHMHT MYCHUKHUI
KOOWJIMATH PUBOXKJIAHMIIN YYyH KyJlaii TaOMMM KypTakka sra OyyiraH 0osa OollKa XaMMa IapouTiiap
Oup xus Oynuiinra Kapamail MyCUKUM KOOMJIMATUHU PUBOXJIAHTUPHILM Y4yH TaOMUN KypTakka sra
Oynmaran OonagaH HHcCOAaTaH MyCHKa cOXacHaa T€3 PUBOXKJIAHAAM Ba HUCOATaH KarTa IOTyKJapra
spumaar. MaHa 1y MabHOAa Ou3 Mamxyp amepukanuk rcuxonor .bpyHepuunr xap Oup Gona y3
TapaKKUETHHUHT Xap KaHAail MaTepuaslapuHU TyJa Y3NamTHPUINTa KOTUPIUD, - JAeraH QHKpIapu
OwmnaH xe4 OMp Kenuia onMaimu3. BU3HUHT Vilmammmu3dya Macaiad, OMpUHYM CHH(] YKYBUHCHHU
KaHJall TeHeas Mmeaaror Ba METOAMCTIIAP YKUTMACIHKIAPU €TTH ENUTH OOJNaHWMHT MUSCH OOULTAHFUY
mudepeHuan Ba MHTErpall XucoOmanuiapuiu €k quanekTuk  (dancada acocmapuHu OMITHINTA XaIH
YUHAAH XaM eTHJIraH sMac. BUpOK MUS Ty3WIMIIMHUHT MaBKEH MablyM MyXUTra, TabJIUM TapOusra
MyTJIaKO OOFJaHMaraH xoJia Y3MHHHT KaxXTHHH acocuaa comup Oymamm ned Oynmanau. Myxwur,
TaBIUM TapOWsi Ba TETHUIUIM MAalIK MU TY3WIHIIHHUHT OpraHWK KHUXaTJaH CTHJIUIIUHU
TAbMUHJIANAM Ba MYXHUTTa. TabIUM-TapOusAra MYTJIaKo OOfJIaHMaraH Xojjaa Y3WHUHT KaTXUHUI
OMOJIOTMK JKHMXaTAaH KOHYHJIapu acocua conup 0ynanu ned Oy amaian.
Myammoau caBoJs: [lcMXMK PHBOMJIAHUIIHUHI YMYMHUIl TeHAEeTUMAJIAPUH, KOHYHUSITJIapura
HUMAaJIap Kkupaau?

1. IlcuXuK pUBOXJIAHUIIHUHT HOTEKUCIIUTH.
by xap xanaail mapouTaa XaTTo TabJIUM-TapOUSHUHT HT KyJail apouTiaapuaa XaM MIaXCHUHT TYpIIH
MCUXUK Oenruiapu TCUXWK (QYHKIUSIApPU Ba TCUXUK XYCYCHSTIApU PUBOXKIAHUIIMHUHT OWTTA
Japaxkacuja Tyxtad TypMaiinu. bonamapHUHT pUBOXIAHUIINUIATH alpUM JaBpiapAaru MCUXUKAHUHT
y €ku Oy HyHaiquIUIapuaa PUBOXIAHUII YYyH HHMXOSTHA Kyjlal IIapouT mnaiao Oymagu Ba Oy
IIAPOUTIIAPHUHT O0ab3UjIapyd BaKTHMHUYAJIMK YTKHHYM Xapakrepaa Oyiaau. Macanan makTaOraua €mniia
allHUKCa HYTK, YCMUPJIMKAQ, WJIK YCOUPHHIMKAA MyCTaKuaI Taddakyp jkanai puBoKIaHA N,

[Tcuxuka MHTErpalMsICH- HHCOH IICUXUKACH V3 TapakKKHETH AaBOMHUIA TOOOpa KYIPOK SXIUTIMK
OMpIMK, MYCTaXKaMJIMK Ba JOMMHIIMK XyCyCHSTIapuHM KacO 3Ta Oopamu. Macanan: anoxuja
IpeAMET Ba XOJUCANapHU TYJIMK MIPOK KWJINII ACOCHIA Ky3aTyBUaHJIMK [IaKJUIaHAIH.
[lcuxuk pUBOXJAHUIINATA T[UIACTUKJIMK Ba KOHIEGHCAIUS WMKOHUATH. bab3u (yHKOusuapu
KaMYWIMKIApUHU Oo1ka GyHKIHsIIap OUIad TYJITUPHUIIL.

4- Map3y: Em naBpnapnu Tabakanam Ba é1 HHKHPO3JIAPH.

By caBonra skaBo0 TOMUIN MHCOH TICHXHUK TAaPaKKUETH TAaOMATHHY TyIIyHUITa OOFIUK. byHmaii
HYKTal Ha3apjapiaH Oupujaa & NaBpUHHHT Y3rapMaciuru Kaia stunamu. Bm xakuparu OyHpait
TacaBBYp ICHXUKA TapaKKUETHHH TaOWHi OMOJOrMK jkapaéH cudaThaa TyIIyHHII OuilaH OOFJIMK.
Kapama kapmm HykTan HazapiapiaH Oupu €I TYLIyHYacH yMyMaH paja 3Twianu. byHnait xommapaa
TapaKKUET OMJIMII Ba KYHMKMaJlapHUM TyIJamjaHruHa uOopat ned kapajnaau. Xap Oup €m naBpu
MCUXUK TapaKKUETHUHT Maxcyc OOCKMYUIUDP Ba 00Jia TapaKKMETMHUHT MabliyM OOCKMYMIA IIaxXc
CTPYKTypacHIard y3ura XOCIMKJIAp MaXMYWHU TAIIKWJ ATaJuraH Yy3rapuuuiap TymnjaamMu OuJaH
xapaktepianaay. JI.C.Beirorckuii €mHM TapakKKMETHUHT MabliyM JaBpu Ae0 Kaparadn. YHUHT
¢ukpuua 1 €m maBpman Oomkacura yTranjga wirapu € JaBpHaa MaBXKYJ OynmaraH siHTM Hapca
naiifo 6ynamM, TapaKKMETHMHI OOpMINM Y3rapaau Ba KaiiTa Kypwiaaum. B XycycusTiaapud Kyn
HIapoUTIIap MaXXMyHU OuIaH Oenruianagy. Yiaapra Xa€THUHT MabjiyM OocKuumuaa 6omnara Kyiuiagurad
Tanabiap cUCTeMacH XaMm, MyHocabaTiap xam, y srajuiaiaurad (GaoiusT Ba OWIMMIIAp THIH XaM Oy
OWIMMIAPHH Y3MAIITUPMIN YCY/IApM XaM KHpagM. LIIHMHT XyCYyCHMATHHH OeJruIaiguran
[IapOUTIAp Ma3MyHUTa Ooja KUCMOHUN TapaKKUETWHUHT Xap XWJI TOMOHJIAPH XYCYCHUATIApU XaM
KUpaJIu. [Mynpaii kumo, € gaBpy XaéT MapoUTIapu Ba TAPAKKHUETHUHT MabliyM JaBpuia
Oomnara KyWmiaguraH Tagadiap XyCyCHSTIApH Ba YHMHT aTtpoduarunap OuigaH MmyHocabaTiapu, 6oma
[IaXCH TCUXOJIOTMK TY3WJIMIIMJIArd TapakKUET Aapa)xkacu OujlaH yHHMHT TadakKypu Ba OUIMMIIApH
TapaKKUETH Jlapa’kack XaMza MabiayM (PU3HOJIOTHK XyCycUsaTiIap MaXKMYHU OMJIaH XapaKTepaaHau.

Em naBpunu arpodaarunapra MyHocabaT TapakKUET japaxacd OWIaH OMIMMIAp, ycyiap,
KOOWJIMAT TapaKKUETH Jlapakacu ypracuaaru anoka oenrunaiiau. J{.b.21bKOHMHHUHT TabKUATAIIAYA,
TapakKUET XKapaCHUHUHT Oy 2 TypJid TOMOHJAp YpTacuaard MyHOCAOATHUHT Y3rapuili KeHUHTH €1l
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JaBpiapja MyXUM WYKU aCOCHU TaIIKHII 3Tafau. MacanaH, ry1akiuK JaBpuaa OOJaHMHT TalllKU MYXHUT
OuslaH aJoKacu YHUHT KaTTanap OuiaH MyHocabaTu opkasu amanra omupuiaan. boxa xynau nryHuai
MyHOcabaTiap cuctemacu cudaTiaa MabiyM MajakajdapHH Srajuiaiiin. YHAa TacaBBYpJIapHUHT COJa
Oockuuwiapu makimanand. Karramap OunaH MyJnoOKaT yCyJUlapy KEHTrasau, HyTKH PHUBOXJIaHAIU Ba
Oomkanap. bymapHuHr Gapu OONMaHMHT MYCTaKWJI XapakaT KHJIMII WMKOHUSTIAPUHUHT KEHTaWHIIN
yayH acoc spataau. CyHrpa artpodmarmwiap OwiaH MyHocabatr ycyiiapu XxaMm y3rapaau. by sca
ICUXUK TapaKKUETHUHI KEHMHIrH OOpHILM IMIAPOMTUHHU Yy3raptupaiu. byHnait Basusr yeMmupiamk
JaBpHJIa XaM BY)KyJra Kenaau. byHzia onquHru TapakkuéT I0TyKIapi MakKMyH OoJia Xa€T mapouTiapu
y3rapuim OoNaHUHT aTpodaarwiap OuiaH MyHocabaT yCyJDIApUHUHT Y3rapuiura oau0 Kemaan.
[Tcuxonornap TOMOHUAAH €M1 JaBpIAPHUHT TabaKalalUIADHUHT HAa3apuil Macananapu uiniabd
YUKWITaH. YJiap OHTOI€HEeTHK KOHYHHMATIApHHU EPUTHIITA KaTTa Xucca O0YynuO Kymmiaau, amaiuii Ba
Ha3apuil MyaMMOJapHUHT XaJl KMJIMIIIA KeHT KYJUTaHUIMOK/Ia.
Kuiinaru iiunnapaa 6onanap Ba MakTad YKyBUMJIAPUHHMHT KUCMOHUN Ba TMCUXUK PUBOXKJIAHUIINAA
aKcesiepanus (JOTUHYA - «Te3JIAHUIID) XOIUCACH Pyl OepMOKIa.
Onumitap akcenepanus X0{uCaCHHUHT XaM OMOJIOTHK XaM MK TUMOMM cabalblaprHu KYypcaTMOK/IA.
1. buonoruk cababiapu 03 MUKIOpAAaru HOHJIALITaH HypJapHUHT Ba PaJuo TYJIKUHIAPUHUHT TabCUPU
KHIIOK XY’KaJUTW Ba MEIUIMHAAA YCHUII Ba PUBOXJIAHUIIHM, CTUMYJUIAIITHPYBYM OMOJOrUK (aos
MOJJIaJJaPHUHT KYJUIAaHWJIM LY, UHCOH 03YKAaCH/1a XallBOH OKCHJI MOJJalapyd MUKIOPUHHUHT OIIUIIIH.
2. Mxxtumowntii cababnapu-XaéT TUMMMHUHT Ky4aluim, XaéT TOHYCUHUHT OPTHILY, TeJIEBUACHUS, PAInO,
KUHO OpKajiu OOJaHUHI YCMUPIUK YOFMIaH Oonuiad MHsCHra MUFUIaauraH Fos KYI MUKIOpIAru
uH(popManusIap, MabJIyMOT OKUMUHUHT TabCUpUIaH UOOpaTIAUP.

Xo3zupraya Oajorarra 3puIIMILI Ba )KUHCUM €TUIMIIHUHT JKaJaJUIallluIy TyFpucuaa 6up 6yTyH
WIMHANA Hazapus MaBxya smac. LlyHuHTr yuyH ycumigaru skajajalidil, ’bHU akcenepanus Oyiinua
XaM MYaiisiH Ha3apus sipaTHJIMaran. AHa 11y OOMCIaH Xap XuJI HJIMHE acocaaru, oup -oupuaan Ghapkiu
9BTUPO3JM KATOp Hazapusuiap maiigo Oyiran. Kyimpga ncuxonor D.F.Fo3ueB TomoHMmaH caHab
YTHIIraH akcelepalus MyaMMOCHUTra OUJl KapalulapHu KeJITHPaMU3:

I'ennoren Hazapusi. YmoOy Hazapus 1936 #imnnma 4er sn oaumiiapd TOMOHHUJAH SpaTHIITAH
O6Yn10, YHUHT acOCHil MOXUSTH aKcesepalus XoAaucacu KyEen HypuHUHT 6eBocuTa 6€BOCUTa TabCUPU
OusiaH By)Ky[ra Kejazau, AeraH rosgaH ubopataup. by ros tapadaopiaapunusr ¢ukpuya, 6onamap Ky
BaKT oT00/1a OYIHIIN HATHXKACUAA yIAPHUHT YCHUIHAA TE3JAMIUII, SHHU aKcenepanus pyi oepaau,
YyHKU KyE€Il HypH OpraHU3MHH 3apyp dJIEMEHTIap, MOAANap, O3yKauap OnWilaH TabMUHIANAN. AMMO
XO3UpIH JAaBpJa akcejepauus Xoaucacu xaHyOui (Ky€m Hyprnapu cepod) MamiakaTiapia Xam,
MIUMOJIUNA reorpaduK KEHIVIMKKA >KOWJalraH Mamilakatiapia Xam Oup TeKuc pyi Oepmoxaa.
WKKMHYM TOMOHJAH, IIaXxap MyXUTUIArd Kuzjap Ba Yruu Oojanap KUIJIOK Oojlasiapura KaparasHia
TE3pOK BOSIra E€TUIIM KYpUHMOKJA, BaxOJaHIKM, KULUIOK OJamiylapu Ky€ll Hypuaa KYNpPOK
ToOnaHanuiap. Jlemak, X0o3upru naBpAa rejacoreH Hasapus 3upausTiapra ca6ad 6yimoxna. YmMyman
o(pTo01a TOONAHNIIHY aKCceNepanusl KapaHUHUHT MyXUM KU XaTIapyuaad Oupu JeHuIl HOTYFPUANDP.

I'etepo3ns Hazapusicu. 19 acp oxupu 20 acp 6ouutapaan 60yE€H mWKTUMOUN Xa€Tna, TypMyllia
KECKMH Y3rapuiuiap coaup OYAraHu WHCOHJAp YpTacHUAard WXKTUMOWM, IUHUN, MHIUIMA, UPKUH
TadOBYTIAPHUHT KECKUH KaMaiummra oaub kennu. Typiau MUIUTaT BaKWJUTAPUHUHT apajalil HUKOXTa
Kupa OonutaraHu OyHra €pkuH Mucoiaup. JAuHUI 3bTUKOATAp, UPKUK (apKiap, STHUK Ba MUJUIAN
XyCycusTaap, XxapakTep, yph-omatiap Ba XOK030Jap apajall HUKOXra Xed KaHaal TYCUK Oyioamau.
XaéT Tap3u xap XuJI MaMJIaKaTIapHUHT XaJKJIapura Xoc XyCyCHSTJIap XaM apajall HUKOXHHM TyXTaTa
onmaau. Maskyp Hazapusra MyBoQUK INCUXUK TyHENAru KaWTa KypullUlap Haclaui Oenrunap KeCKuH
y3rapummra ca®ab Oyinau, Hatwkana dap3aHIapHUAT YCHIIMAA Ky4daluIl, KaJaJuIaliuil,
aKcenepanusi XOoIuMcacu BYXKyara kenau. BHUpok Ma3kyp MyaMMOHHM WJIMHE >KuUXaTaaH arpodmmua
acocyab GepuIl yuyH I0KOpUIa TabKUJIAHTaH OMUJIIAP €Tapid HMac.

Ypoanuzauusa Hazapusicu. JKamMusaT pHUBOXIAHMIIMAA IIaXapJapHUHT POJIM OpPTHUIIH Oy
Hazapusra acoc Kuiaub oiuHrad. 19 acpHuHr yprajmapuaad Oomnuiad KUIUIOK aXOJUCHHHUHT IIaxapra
KYUMIIM aBX OJIU, SbHM axoJM oOpacuja Murpauus €ku ypOaHM3alUs XOIMCacH o3ara Keau.
[IlaxapHUHT TypMyIl Tap3H, Y3Ura X0C XyCyCHITIapH, aX00pOT TapMOKJIAPUHUHT KEHIJIUT U, MaJJaHUST
JapaxacH, (paH-TeXHHKA, TPAHCIOPT, MAUIIUI XU3MaT KaOu oMuiuIap OoJlaJJapHUHT aKJIUH, axJIOKUH,
KUHCUM MUXAT/AaH 3PTapoK BOsira €TUILU Y4yH 3apyp LIapT-LIapoUTIapHU spatau. Kuuuiok axonucu
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OwiaH maxap axoJIMCH sIall MYXUTH Ba TYpMYII IIAPOUTIAPUHUHI SIKMHJIAIIUIINA aKCEJepalus
KapaCHHra WXOOWH TabCHp KYpcaTau, JEKWH Oy OMMIIHMHT Y3HM aKcelepalusHUHT cababu Oyia
OJIMaMIH.

HyrputuB Ha3zapusi. by FfosHMHr Ty0 MOXMSTH IIYKH, YCHIIJIATd >KaJaJIalldIil
OJaMJIADHUHI OBKATJIAHMILIYM SIXIIWJIAHUIIM, UCTEbMOJN KWIMHAETTaH oO3yKajapAa JapMOHAOPHIIAp
MUKJIOPUHHUHT KYTIaiuim cababim By Kyara Keiras.

Em xycycustiapy éMIHUHT SHT TUIMK Ba SHT XapaKTepIuK OY/IraH Xam/a pUBOKJIAHMITHUHT YMYyMHIA
HYHAIMIIMHYA ~ KypcaTaAWraH yMYMUH XycycusTiapu cudaTuna MaBXyamup. Ymoly Fos
HAMOSIHIANApUHUHT (Qukpuda, B-6, B-12 gapmonmopunapu Ba (OIMEB KUCIOTACHHH OJamiiap
KYTIPOK MCTEhMOJ KUJMIIM Ma3Kyp XOJIaT HAMOSH OYIMINMHUHT acocHil oMHIIM SMuIL TaOuuiikw,
WHCOH YCUIIMHHUHT XaJaJUIalllyBUJla JAapMOHAOPHIIAD MabyM Japaxajia WXKOOUN TabCUp STUILIN
TYTKHMII, JJEKUH Ma3Kyp OMUJUTAPHUHT ¥3U aKcesepalys yuyH MyXuM Ba sIrOHa OMHUJI Oy 1a onmMaiu.
ynusar yuyH THOOMET XOAMMIIAapH TUTHEHayunap, Ouosornap, (GU3HOJOriIap IMCUXOJIOTIapHUHT
alipumutapu Oy FOSIHH KYJU1a0 KyBBaTIalIn

Hypaannm Ha3zapuscu. By Hazapusi HamoOsHIAJIapUHUHT (PUKpUYa, €p F03UJa PEHTICH
KypHWIMaJIAPUHUHT KYTaWWIIK, aTOM, BOJAOPOJ Ba HEUTPOH OOMOAIapHHHI MOPTJALIM HATHUXKACHIA
WHCOHJIa pAJMO0aKTUB MOJAaNap, paaualus HYPIAHUIIA JapakKaCHHUHT Ce3WIapid Japaxkaa
optummra onu6 kemanu. Ep Kyppacura Ttapkairan 3apgaiap OullaH HHCOH OPraHW3MHHHMHT
HYpJaHUIIM YCUIIHU Ky4alTUpaau, S’bHU aKceliepalus kapa€Hu ro3ara Kejaaiu. [lyHuHr yuyn
Oy Ha3apUAHUHT XUMOSIYUJIAPU TYpJIM XYCYCHSTra sra OYiaraH HypJapHMHT aHUK J03aCH OpraHH3Mra
TabCUp OTULIM, TapKaIUIIM eMHupuiauira cabad Oyiamaca, HWHCOHHMHI JKHUCMOHHUH YcuIIM
XKaJaJUTAIIMIIN YIyH UMKOHUAT sipaTagu 1e0 xucobmaiaunap. MenunuHaaad MabiIyMKH, MebEpUIaH
OPTHK pPEHTreH HypuAaH (QoiialaHuIl XaM OpraHu3M Y4YyH 3apapiiudjup. AHa my myioxasara
acocnaHu® OpraHuM3M aipuM KHCMIIADUHHUHT PUBOXKIAHUIINA Hyprnap OunaH OOFJIMK SKaH, JeraH
XyJoca YUKApUIl MYMKHH. bab3u wuamuii manOamapaa mNaiBaHUIalll Y4YyH KYJUJIaHWJIQJIATaH
amapaTHUHT EFycHM XaM, YaKMOKJaH TapKajJaJWraH Hyp XaM OpraHu3Mra WXOOHWH TabCUp ITHILIU
XaKUJard MabIyMOTIap KeNTHpuiIaad. AMMO  MyaMMOHM MAaHTHKaH TaJKWUH STUJTaHga TOM
MabHOAAr aKCeJEepalMsHUHT pyil Oepuin yuyH OyHnaid omwiap 6up 3appa kabu poib YiHAIIN
MYMKHH.

NokTuMoOMi MIAPOMTHUHI AXIIMJIAHUINM Ha3apusicu. MHCOHIapHUHT TypMyll Tap3u Ba
Aall [MApOUTIAPUHUHT SXIIMIAHUO OOpUIIM, XYKYK Ba IPKMHIIMK XaKUAaru OMJIMMIIApHUHT OpTHO
Oopuiu, TUOOMK-TPOMUIAKTHK TATOMPIAPHUHT amaira OMIMPIIIMIIN, WCTEHMON KHIMHAJIUTAH
MaxcyJoTiap cu(aTUHUHT OPTUILH, OTa-OHaJaH (ap3aHAra HacIuil GenruIapHUHT OUp TEKUC YTUIIH
KaOu oMMIJIIap akcesepaius >kapaCHUHM Te3JallTUpaau, JNeraH (QUKp Typiaud MamiakaT OJUMIIaph
TaJKUKOTIApUAa KEHI TapKairaH. YJIApHUHI TaJKMHUYa WHCOHJAp TypMyll INAPOUTUHUHT
SAXUIMJIAHUILY, yJIap YUyH SpaTuiaéTrad KylaiMKiap, MMKOHUSTIIApHU pYyEOra YuKapuil yudyH mapT-
[IAPOUTIAPHUHT MaBXYJIUTU TICUXHK TAPaKKUETHUHT TE3JAIIMIINIa 3aMUH XO3UPJIAIM MYMKHH.
Ymly Hazapusia MyaMMOHH EpUTHINTra aTtpoduuya EHAOIIUITAHIWTU SKKOJI Ky3ra TalnUIaHaIH.
XakuKaTaaH XaM KUIIWIap Y9yH WKTHMOUN IIapT-IIapoUuTIap TYIUK sipatub Oepuiica, yHUHT TabCUP
Ky4H sIHa/1a OPTUILN MyKappapaup.

HN:xkTuMonii akcesiepanusi Ha3apusicu. by WIMuli Ha3apUSHUHT acocuuiapujaH OuUpH, HUPHUK
¢uznosior omuM  A.A.MapKOCSHHUHI TabKUJIAIINYA XO3UPry 3aMOH KHUILKCUAA MaBXyJ Omimmiap,
Ba MabJIyMOTJIap XaXXMUHU HUTUPMaHYH acp

Tabium-Tapbus 1mapoutiapuia YKYBUWIAPDHUHI €1 Ba IICUXOJIOTHUK XYCYCHSTIApUHU
Xucobra osmm  3apyp. SpHM Maskyp &mjard OoJsiaJapHUHT Tanabjapura, HMKOHHUSTIAPHUTa,
XyCyCHUATIIApUTa MOC KeNlaJuraH MeJaroruk uil ¢opmMaiapd, METOAJIApH Ba BOCHTAJIAPUHU KYIUIAII
TymryHunaau. Jlekun €m cxemacu ¥3 MOXUSATUTA KYpa, YMyMHH XapakTepra 3ra. AHa IIYHUHT YYyH
XaM Maskyp €mmaru Ooslara, MakTa0d YKyBumjgapura HucOaTaH Makcaara MyBO(HK TabIUM -TapOus
TagOMpIapHHU TaHNIaIlga &I CXeMacCHHMHI OMp Y3 eTapiu sMac. B xycycustu Ounan Oupra
TapOUSIaHYBUYMHUHT UHIMBUYaJl XyCYCHUATIAPUHM XaM XM COOTa OJIMII KepaK Ba aHa Iy WHIAUBUAYal
XyCyCHSITIIapUTra MOC PaBUINa YKyBUNTa HICOATaH WHIANBUIYAT MyHOca0aTaa Oymui no3uM. Tabiaum
Ba TapOMsSHUHT Bazudacu Oonana, MakTad YKyBUMCHIA, OMPHHUMAAH Ma3Kyp €11 OOCKMYMIA FOKCAK
PUBOXXJIAHHII JapaXaCHHU XapakTepyiad OepaauraH Ba MKKMHYMIAH Oo0JiaHU, MakTa® YKYBUMCHHU
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KeHUHIru €1 OOCKUYUIa, SbHU INCUXUK PUBOKJIAHUIIHUHI SHAa/a IOKCAKPOK Japa)kacura KOHYHMH
paBUIIga VYTHUINTa Tal€piaiiuraH TCHUXUK XyCYCHUATIApUHU, XHCIATIAPHUHT Ba cHdaTIapHU
HIAKJUIAHTU PULIIAD.

Tapakku€THuHT Xap Oup € OOCKMYM Y3WHHMHI PUBOXJIAHUII OMHUJUIApUTra, KOHYHHSITIIApUTa,
SHTWIMKIIApU Ba y3rapuiliapura sra 0yiau0, ynap MaXCHUHI XapaKTepH, TEMIIEpaMEeHTH, UKTUJIOPH,
Ouutuil )xapaéHiaapura 6eBocuTa TabCUPHUHU YTKa3aIu.

Em Tapakkuétu paBpiapuHMHr XaM cudaT, XaM MHUKIOP VY3rapuiuiapura sra Oyiara
KypcaTKuwiapu OOpKH, aMajuii TICHXOJOTHUS Xap Oup €I XyCycUsATIapHU aHa Iy MKKala KypcaTrud
HYKTal Ha3apHJaH YpraHulld Xamja IIaxc XyJIKMHH OOLIKapuIl Ba TabCUp KypcaTHIIJa yiapra
TassHMOFU JIO3UM. YMyMaH IICHXOJIOTHsJa MCOOT KWJIMHTaH QaxkTiapaaH OWpM IIyKH, Typiu
JlaBpiaplary MHCOH TapakKUETH yTa Mypakkad skapaéH 0yimmb, xap Oup JaBPHUHT ¥3 KOHYHUSTIAPU
MaBxXyA. Xap Oup OOCKMYIa MIAXCHHT OWUpop OWUp XyCyCHUSTIApH Y3WHUHT ETYKJHWK Qa3zacura
SpulIay.MacanaH, OJaMHH CEHCOp JKMXAaTHaH OWIMIIHUHT eTyKJIuK daszacu 18-25 Emmapaa,
MHTEJIEKTYyall OKOAUM eTyKIuK - 35 émmapaa maxcHUHT etykiaurd 50-60 €unapra kenmod SHT I0KOpU
Hykracura spumanu. llyHra yxmam Xycycusriap MHCOHHUHI OyTyH yMpu MoOalHUIa MyTTacHi
KaMoJira eTu0, puBOKJIaHUO OOPHUILMHYU TabMUHIANIN.

Myammoun caBoJi: Hlaxe TapakkuéTn Kangai naspsaapra oyaunaau?

Hly BakTraua maxc TapakKMETHHHM JaBpjapra Oynub VypraHumra xyda KaTTa 3bTHOOD
Kapatunrad. HcoH xaéTUHHUHT Oapya JaBpHHH SXJIUT Tap3Aa KaMmpad oiraH KiaccupuKanusiapuaan
Oupu OyTyH axOH OJUMIIAPMHHUHI Kapopura kypa, 1965 inmu ®dannap AxaJeMHSICHHHHT Maxcyc
CUMIIO3MYMUA KaOyJl KUJIMHIaH cXxeMa XucoOsaHaau. Y Kyinjaa OepuiiraH »kajBajijia KeJITHpHIIraH.

Em naBpnapu Dpkaknapaa Aénnapna
YakalloKJINK 1-10 kyn 1-10 kyn
OMM3UKIIMK JaBpU 10 kynpan 1 émrava 10 kynpan 1 émrava
Nnx 6onanux 1-2 ém 1-2 ém
bonanmukauHT 1-1aBpH 3-7 ém 3-7 ém
BonanukHuHT 2-1aBpu 8-12 ém 8-11 ém
Vemupnnk naBpu 13-16 ém 12-15 ém
Venupuak naBpu 17-21 ém 16-20 &m

Vpra erykimk naBpu

Bupuaun 6ockmy 22-35 ém 21-35 ém
WxxuHYn 60CKHY 36-60 ém 36-55 ém
Kekcanuk naBpu 61-75 ém 56-75 ém
KapHIUK JaBpH 76-90 émr 76-90 émr

V30K ymMp KypyBUmMIap 90 émpan opTHK 90 émpan opTHK

Mamxyp pyc  ncuxojorn  Beirorckuit 1920-1930 #winapna Y3UHMHT OJUMNA  TICHMXUK
GYHKUMSIAPUHUHT PUBOXKJIAHUIIN Ha3apUSACHHH YBJIOH KHJIIU. BBITOTCKUI NICUXHUKA TapaKKUETHHUHT
YMyMUH TeHeTHMK KOHYHMHM KyHuaarnya aHukiaiinu: "bona manaHuil puBOXJIaHUIIUZA Xap Oup
¢ynkuus 2 Oockuuga Hamo€H OVymamu. Jlactna® wxTuMoui, cyHr mncuxosnoruk.  [lactiab
WHTEPIICUXUK KaTeropusi cudatuaa 6o1a nunaa HaMo€H Oynanu. Xap Oup onuii mcuxuk QyHKIuUs 3
TapakKUETHIa TAKK OOCKWY OPKAJIM Y TUIIIH KEpaK.

Poccust meuxonoruscuaaru €m gaBpiaapuHu Tabakanam Mmyammocu nactiad JI.C.BeiroTckuid,
[LIl.bnonckuii, b.I'.AHanbeB cHHrapu WHUPUK TICHUXOJOTJApPHUHI acapjapujia y3 akCHHU Toma
Oornutaran. Keiftmnuanuk Oy MyamMMmMo OwiaH HIyFyJulaHyBuuiap cadu optud Oopau, mry OGouc &m
JaBpiapuHU TacHU(JAII MyaMMOCH Y3UHHMHI KelIu0 YHKUIIM, WIMHE MaHOau, pPHUBOXKIJIAHUII
*KapaéHiapura HAAIIMINIIN HyKTau Ha3apuaH Oup-Oupuian KeckuH Gapk Kuiaau. X03Upru BakTaa
ém naBpiapuHM Tabakanaml o3acHAaH MYJoXasza IOPUTHILAA OJIMMIAPHUHT WIMHM KapaljaapuHU
MYyalisiH TYpyXJiapra a)XpaTHIIl Ba yJIAPHUHT MOXVSITHHH OYHII MaKCaaAra MyBOGUKIUD.
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JI.C.BpIroTcKuil NCUXOJOTJIAPHUHT €1 JaBpJlapuHU Tabakajall Ha3zapHsUIlapMHM TaHKUAUN
TaxXJIWI KUIuO, MyailsiH pUBOXKIAHUIIHYN BYXKYATa KEITHPYBUM PYXHH SHrUJIaHUILIapra TasHuO, €m
JaBplapuHU Kyiinaaru 60cKu4iapra axxpaTaiu;
1. YakaJIOKJIMK JaBpyU HHKUPO3HU.
2. I'Vnakmuk naBpu - 2 oimmkaad 1 émrada, Oup émgaru HHKUPO3.
3. Wnx 6onanuk naBpu - 1 €mnan 3 €mrava - 3 mgaru HHKUPO3.
4. Makrabraya naBp - 3 €uiian 7 €umrava - 7 €maaru HHKUpOo3.
5. MakTa6 émm gaBpu - 8 €nnan 12 émrayva - 13 émgaru ”HKUPO3.
6. [IyOepraT (kuHcuii etunuin) gaBpu - 14 €mpan 18 €mrava, mgaru MHKUPO3.

JI.C.BpiroTckuii y3uHUHT €1 AaBpiapuHM Tabakajalll Ha3apUsICUHU UIMUN acocnao,
tabpudnad Oepa onraH. OMMM SHT MyXMM IICUXMK SHTUJIAHUIUIAD XaKUAa WIMHHA Ba amalui
axaMuATra MOJIMK MyJoXaszajap Ouigupras. Ymyman JI.C.BBITOTCKMIHUHT €11 JaBpJIapuHU

tabakanam Ha3zapusCcH WJIMUN TapUXUP axaMHATTa 3ra, YHUHT PUBOXKJIAHMIIHHU amalra OLIMPYBYHU
WHKHPO3JIap TYFpUCHIAru MyJoxasajdd Ba OJra CypraH frosjapd XO3UPIHM KyHHHMHT Tajaliapura
MOCIUD.

J.b.OnbkonnaHuHr TacHudu etakuu ¢aomuat (A.H.JleonTheB) Hazapuscura, xap Kaicu
PUBOXJIAHUII Tayuiacuna Oupop GaoNMSATHUHT YCTYHJIMK KWIUIIM MYMKHHIIMTHUTA aCOCTaHAJIH.
Etakun QaonussTHUHT WHCOH Inaxc cudaTuja KaMmoJd TONULIMAArd POJbH  HAa3apUSHUHT aCOCHUU
MOXUSITUHU TALIKUJI KUJIAIH.

J.b.OnbkonuH €m qaBprapuHu Kyiduaaru 00CKA4Iapra ayXpaTUIIHU JO3UM TOILIH:
1. T'ymaknuk gaBpu - TyFwirangan 1 €mrava - erakud GaosmsaT -0€BOCHTA IMOLMOHAT MYJIOKOT;
2. MWnx Oonamuk naBpu - 1 émpan 3 €mraya - erakud (QaoiMsT -peaMeniap OuiaH HO3MK
Xapakatiaap KUJIHILL;
3. Makra6raya gaBp - 3 €man 7 €mraya - poibid YUUHIAp;
4. Kuumk maktab €mm napu - 7 €mnan 10 émrava - YKy,
5. Kuuuk yemupnuk naBpu - 10 €minan 15 émrava - maxCHUHT MHTUM (IUJIKAIL, CAMUMUNA) MYJIOKOT;
6. Karra ycmupnuk €kM WK YCIIUPUHIUK AaBpu - 16 €mman 17 €mrava; - etakud Gaoyumar -
VKU1, KacO TaHJIall JaBpH.
J.b.OnpkoHMH TacHU(UHU KYTUUIMK MCUXOJIOrIap TOMOHUIAH 3bTUPO¢ ATHIICA-1a, OUPOK

YHUHT OMpMyHYa MYHO3apajid TOMOHJApU MaBxyna. YMyMmaH [/[.b.DNbKOHUHHUHT Ma3Kyp HazapHsCH
ncuxonorus (aHuaa, alHuKca €11 JaBpiapy MCUXOJIOTUACHIA MyXUM YPUH TYTaIH.
Bonanap ncuxonorusicu ¢GaHuHUHT HuUpuK HamoéHnacu A.AJ[I00IMHCKAas WHCOH KaMOJIOTMHHU &Il
naBprapra axparunia ¢GaoiusaT HYKTaW HazapuAaH EHIammb, KyWuaara AaBpiapHu aTtpoduuda
nudomanaiy;
YakaloKIMK AaBpU - TYFHIITaHIaH OUp OMJIMKKaya;
Kuunk makrabraua nasp - 1 oitnuknan 1 émrava;
MakTabraua TapOusiian aBBayru Aasp -1 éuyran 3 €mrayva;
MakTabraya TapOust 1aBpu - 3 éuyiad 5 €mrayva;
Kuunk maktab €mm naBpu - 7 €mgan 11, 12 émrayva;
Vpra makta6 éum gaspu (ycrupun) - 13 éurnan 15 émrava:
KarTa makTab éum naBpu-15 émyman 18 €mraya.

[Tegaroruk NCUXOJOTUSHUHI TaHUKIM Hamo€Haacu b,A.KpyTeuTrkuil MHCOHMHI OHTOI€HETHUK
KaMOJIOTMHM KyHuaaru 60cKuwiapiad HOOpaTIUrMHY TabKUAIaiau:
1. Yakanokmuk (Tyruiranaas 10 kyHJIuKkaua);
2. I'Ynakmuk (10 kynnukaan 1 €mraya);
3. Wnk 6onanuk (1 émyman 3 émrava);
4. boruaraua gaBp (3 €mgan S5 émrayvay;
5. borua émm (5 émpman 7 €mrayva);
6
7
8

Nk W=

. Knuuk maxtab €mm (7 émnan 11 €mraya);

. Vemupmuk (11 éman 15 émrava);

. Unk yenupunnuk €ku katra MakTad € (15 €mpan 18 émraya).
Oxopunaru ©Oapua Ttacuudmap yjapra KaHJail HyKTau Ha3apJaH €HJIalluraHIuruiaH
KaThHI Ha3ap HHCOH KaMOJIOTHHH TYJa ndonanad Oepuira 0xKu3IuK KHJIAIH.
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Maskyp Hazapusulap HHCOHHMHT LIaxc cudaThja IMaKIJIaHUIIN OOCKUYJIapHu XakKuaa KYnpok
MaBJIyMOT Oepanu, Xojioc. Ynapna €EUUIMK, €TYKJIMK, KapHJIMK JaBPIApHHUHT XYyCYCHSTIApH,
KOHYHMSATJIapU TYFpUCHAA Ha3apuil Ba aMaliuii MabJIyMOTJIap €TULIMaNIu.

XO03Upru 3aMOH MCUXOJOTUSCUHUHT WMpUK Bakuian AB.IIeTpoBCkuUil MHCOH KaMOJOTHTIa, IIAaXCHUHT
TapkuO TOMMIIUIA MKTUMOUMN-IICUXOJIOIMK HYXTaW HaszapAaH €HAamuO, MAXCHUHT IAKJJIaHUIIUHU
Kyiuaru Oockuujiapja amaira OIUIIMHY TabKUAJIaiau:

1. Unk Oonamuk (MakTtabraya TtapOust €mMIaH OJIUMHTU JaBp) -TyFUJraHujaH 3 émrauva.

2. bonanuk naBpu - 3 €mnan 7 émrayva.

3. Kuuuk makrtab €mm naspu - 7 émgan 11 €mraya,

4. Vpra MakTab éum (YeMupiuk) aaspu - 11 émnan 15 émrava-

5. FOxopu cun( YKyBuncH (MK YCIUPUHIUK) AaBpH - 15 émnan 17 €mraya.

AB.IleTpoBckuifHUHT TacHU(U Mykamman Oyica-ia, KaMOJOTHUHT OpaluK OOCKHYJIapHHU,

YIApHUHT y3Ura XOC XYCyCHATIapuHU Hdonairamaiinu. Baxomanku, ycumn MXTHUMOUM KouJaiapra
MyBOGUKMH EKM aKCUHYA, KaHJlall OYVIMIIUIaH KaTXUH Ha3ap, Xap HMKKajla HYHaJIUITHUHT XaM OpaJuK
xabxanapy OYJIMIIM 3XTUMOJJAH X0JIU dMac.
Masbnymku, xap 6up €m gaBp, y3ura xoc Xycycustiap OusaH OenrwiaHanu, Oynapra: oujazna Ba
MakTab/1a 60J1a XOJATUHUHT Y3rapullli, TabJIUM Ba TapOus IAKUIAPUHUHT Y3rapuIln Xxam1a O0JaHUHT
AHTH (aoNUAT TyplapH, OPraHU3MAArd aupuM XyCYyCHSITIAPHUHT ETHJIMIIN CHHTapH >kapaéHIIapHH
KUPUTUII MYMKHH.

X03upru 3aMoOH Icuxonoruscuaa € JaBpiapiHy Iy HyKTaW HazapAaH Tabakaiai Makcaara

MyBO(UKAND:

1. Wnk Gonanuk f1aBpu -TyFuiranjaad 3 émraya;

2. borua gaBpu - 3 €man 6, 7 €mrayva;

3. Kuuuk makTab €émm gaspu - 6, 7 éman 10, 11 €mrayva;

4. VYpra Maktab éum (Yemupiauk naspu) - 10, 11 éman 14, 15 émraya;

5. Mk yenupuHauk (KoJuiex Ba Juien YyKyBuunapu) 14, 15 €émnan 17, 18 €mraya.

YMmymMmaH, MICUXOJIOTJ1ap TOMOHU/IaH ém JaBpJIapUHU

TabaKaNlalTUPUIITHUHT ITyXTa, WIMHUKA-METONOJOIMK HErn3ra sra Oyiaran KaTop HazapHsulIapu UIL1a0
YUKWJIraH. X03UPru KyHJa yjiap OHTOI€HETHK KOHYHMSITIapHU EPUTHINTra KaTTa Xypcca Kymuo, yHUHT
Ha3zapuil Ba aMalluii MyaMMOJIApUHM XaJ KWIMIIJIa MyXUM YpuH sraiiad kenmokaa. bupok, mynaai
Oyncama, XO3Mp OHTOIEHE3HM Tyna EpUTHINra XU3MaT KWJIA OJaJuraH Ha3apUsICHUHU sIpaTHUIL
3apypUSITH MABXKYIUD.

AMepHKaNuK MCcuXoJor O.9pUKCOH HHCOHHUHT YMPUHHU Y3UTra X0oC OEKTaKpop XycycHsTiapra
MOJIMK 8 Ta 1aBpra a>kpataju.

bupuHun naBp — rypakiavkia TamKyd AYHETa OHICU3 “HUIIOHY’ TYMFYCH BYXKynAra Kenaiu.
Bynunr 0o cababu oTa-OHaHUHT MEXp-MyXxa00aTh, FAMXYPIAUTY Ba KOHKYSPJIUTUIUp. Arap rynakia
WIIOHYHUHT HErn3u naiao 0yiaMaid, OOpiMKKa MIIOHUCU3INK XUCCH TyFUica, BOAra €TraH ojamiiapaa
MaxIyJIMK, YMUACU3IIUK BYXKYJra KeJIUIIH Iry0xacusaup.

WkkuHuM gaBp — WIK OoNanukaa SpuM MYCTAKWLIMK Ba IIAXCHH KaAp-KUMMAT TYHFycH
HIaKJIJaHaau €KW aKCHUH4Ya, YJIApHUHT TECKapuCH — ySIT Ba IIyOXa Xuccu xocun Oymaau. bomana
MYCTaKUJUTMKHUHT YCHUIIN YHTA ¥3 TAHACHHH OOLIKApUII YUyH KEHT UMKOHUSAT SpaTuO, OYIFycH maxc
XycycusiTIapuJaH TapTHO Ba HMHTHU30M, MAaxCyJuAT, >XaBOOTrapjiMK, XypMmar TyWFyJapu TapKuO
TOMUILIMTA 3aMUH X03UpJIanIu.

YuuHun ngaBp — yitmH €mm ae0 atanmaau Ba yHra 5-7 €uumm Oomanmap kupaau. by maBpna
Tamad0yc TyWFycH, KaHIalIup UIJIAPHA aMaJira OIIW PHII, OaXkapuill Maiin TapkuO Toraau. Mabomo
0oJajiaru XOXMII-UCTaKHU pyEOra YMKapHIl Hyau TycuO Kyiuica, OyHUHT Y49yH y Y3UHU aidop ned
xucobmaian. Maskyp naBpAa AaBpa, S’bHH TYpyX VYHWHIApra, TEHTKypiapud OWIaH MYIJIOKOTTa
KUPUIIAIT MyXUM axaMmHsaT KacO 3Taaum: 0oJjia TypJid pojbbiap Oakapud KypuInwra, yHUHT Xa&loTu
yeummra UMKOH sipaTafu. XyAau 11y JaBpAa 6onaga ajgojaT TYHFYyCH, YHU TYIUIYHUII Mailiau TyFuia
Oomutaiam.

Typrunun naBp — MakTad €mm Oomagaru acocuil y3rapunuiap: KysjaaraH MakcaJaura 3pHIIUII
YU4yH HMHTWIHIL, yOJa0ypOHJIMK Ba THPUIIKOKIMK OWJIaH axpanubd Typaau. YHHHT SHT MyXUM
KaJIpUSATH OMUJIKOPJIMK Ba MaxCyJIOpauKAaH uboparaup. by €m naBpuHUHT callOuil )KUXaTiaapu Xam

20



0ynmu0, ynap mwKOOUN XHUCIATIapu eTapiu OYIMACIWTd, OHT XaéTUHUHT Oapya KUppalapuHu Kampad
0JIOJIMACJIUTY Ba XOKa3oJap.

bemmHun gaBp — YCOMPUHIMK OETaKpOPIUK XHCIATH, Y3Ura XOCIMTd OOIIKa oaamiaplaaH
KeCKUH (QapKJIaHUIIM OWiIaH XapakTepiaHaau. Y WXKTHMOUN xaérna Oaxapa€TraH poJbbIAPHUHT
KyJIaMU KEHTasiid, JEeKWH O0apuyacHHU drajuialll UMKOHUATHTA dra Oynmaiau. Lllynunraex ponbbiapaa
V3uHM cuHA0 Kypuin OuJiaH 4yekiaHaad. BakTHUM sSHruYa XMC KWIHIL, TICMXOCEKCyall KH3WKHIIL,
MaToreH xapaéHiiapHi HAaMOEH OVIMIIM XOCIUP.

OntuHun gaBp — €MUK, OOIIKA JKUHCra TCHXOJIOTUK WHTHM SIKWHJAIIYB KOOWIHMSATH Ba
OXTUEKN BYXKYIra Kemuim OwiaH axpanuO Typaau. byHma allHuWKca >KMHCHMI Maiin anmoxunaa YpuH
TyTagu. byHnaH Tamkapu, €NUTMK TAaHXOMMKHH EKTUPUII Ba OJaMOBUJIHMK KaOW EKMMCHU3 XyCYCHST
OwnaH QapKIaHaIH.

ETrurun naBp — eTykiuk naBpuga Xaétuil (aonmusTHUHT Oapua coxajnapuaa (MexHaTna,
WKOMUETAA, FAMXYPIUKIA MYIT KOJAUPHINIA, TaxpuOa y3aTHUIl Ba OOIIKaiapia) MaxCyJIOPIIHK
TYWFYCH y3JIYKCH3 XaMpoXx, Oyaau.

Cakku3uH4Yu JaBp — KAapWIHK, WMHCOH cudaTtuaa y3 OypuuMHHU yaaajgadl OJTaHIMTUJIAH,
TYpPMYIIHUHT KEHI KaMpPOBJIWJIMTHAAH KaHOATJIAHUII TyWryiapu OunaH xapaktepiaHamu. CanOuit
xycycusar cudartuga 3ca Xa€r GaoauaTHAAH HOYMHJIMINK, KYHTHII COBYII TyHFyJapu xoc. JloHOHK,
coiuk, ryHoxJapaa Gopur 6YIMIl yaapra Xoc SHT MYXUM XyCYCHSTIapIHP.

@paniy3 ncuxosiorn A.BajmioH HyKTan Hazapuda €I JAaBpiapH Kylupard Oockudiapra
aXpaTuiaau:

XOMUJIAHUHT OHA KOPHHUIATH JaBPH;

MMIrynbcuB XapakaT 1aBpu — TyFUITaHAAH 6 olrava;

DMornoHan (XUC-Tyiury) n1aBpu — 6 oiyimkaan 1 émraua;

CencoMoTop (MapOK OMIIaH XapaKaTHUHT YHFyHIaIIyBH) AaBpu — | émppan 3 €mrava;
[Tepcononorusm (maxcra ainanuin) naBpu — 3 €mgan S5 émrayva;

®apkJiam gaBpu — 6 émnand 11 €mrayva;

JKuncnii etnnui Ba YCNUpUHIMK AaBpy — 12 €mnan 18 émraya.

Em naspaap uakuposnapu

[IlaXxCHUHT KaMOJI TOMHIIN Mypakkal kapa€H SKAaHIWTUHU yHJa €Il YCUIIM OWiaH OOFIMK XOIAa
comqup Oynmaavran y3rapuiuiap Ba SHTUJIAHUIUIAPHUHT XWIMA-XWUIMTH Xamja Y3ura XOCIuruaa
KYypuIl MyMKuH. Mabiymkn €m yceumm Ouian O6oma (akaT MHUKIOp KUXATAap sMmac, Oanmku cudar
KUXaTAaH XxaM ycub 6opaau. /lemak 60MaHUHT OMOJIOTHK JKMXATAAH YCUIIIM YHUHT MICUXHKACHIAa XaM
Ve Ba y3rapunuiapra cabad 6ynaau. AMMO OMOJIOTHK YCHIII OMJIaH TMICUXHK Y3Tapuiuiap Xap 10uM
XaM MyTaHocuOiMKKa sra OymaBepmaiian. UyHKM MCHXUK YCHII OMp TOMOHAAH WHIUBUIYaJUIUK
xXapakTepura sra 0yJica, MIKKWHYM TOMOH/IAH Y MabJIyM WKTUMOHM Ba MCUXUK IAPT-IIAPOUTIIApPra Xam
OoFIIuK Oy 1aau.

bonaga comup OynanuraH NCUXMK YcuIL, y3rapuml peail xa€tna ¥3 YpHM Ba MaBKeura ira
Oymumm Oupo3 MypakkaOpoK Kedaau. ByHuHTr ca0abu Oup TOMOHJAaH Oojaja Xaiau eTapivya
TQXPUOAHUHT ETUIIMACIUTH OYJica, WUKKMHYM TOMOHJAH KaTTalapHUHT Oonajaru SXTUEK Ba
UHTHIMILIAPU OPTUAA TYpraH PUBOXKJIAHUII XYCYyCHATIAPUHU TYJIHMK aHriaad eTMaciuKIapuaagup.
Hatmwxkana sca Oosanap Ba KaTTaJapHUHI MyHocaOaTiapyaa KECKMH Ba3usAT/Iap BYXKyJAra Kelai.
bynnaii Basustinap Tydaiinu Oosanap Ba KaTTAJIApHUHT OOIIJAH KEUMPAJAUTaH MCUXUK KEYMHMAJapH,
XOJaTjapyd IICUXOJOTMK TWIJa HMHKHMPO3 TyluyH4Yacu OwinaH udomamanagu. Jlemak, HHKUPO3
TYIIYHYACHHUHT Ma3MyHU NCHXUK YCHUIITAru 3UAIUAT, KapaMma-KapIiuiaukaaH uoopar. by kapaéuna
Oomanap OWIIaH KaTTanap ypracua KeIUIIMOBUYMIMKIAP F03ara KeJIau.
Wukupo3 Oonamapaa XWiIMa-Xuil dXTHEKIAPHUHT Maigo OYynumm OuilaH yJapHUHT KOHIAWPUIIHAIIN
UMKOHMSTIIApU YpTacuaa TYCHK cudaTuia ByXKyara Keiap 3KaH andarra yHUHT Tabcupuia y €ku Oy
TOMOHTa ¥y3rapuin pyil Oepamu. MacanaH, MabiIyM TapakkKuET OOcKuYmaa 0ojaaa BYKYAra KelraH
MYCTaKMJI XapakaT KWIMII 3XTHUEKM YHH MYCTaKMJUIMKKA SPUIIMIIM YYyH TYpTKH OYiauO xusmart
KWIaau Ba Oona MyailsiH Aapakaja MYCTaKMJUIMKKa spuiiand. VKKWHUMIaH, KaTTaJapHUHT Oy
xapaéHaa Ny KYHHIIM MyMKUH TabJIMM Ba TapOMsIBUI XaTodapu OKMOATHAA ylap pyXusTUAa alipum
cayiOMil niatiaap naiao 6yaumm MyMKHH. JlemMak MHKUPO3HU Ha cajOuil Ba Ha M>KoOui skapaéH 1ed
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Oaxonamra Tyrpu kemaau. Iy Tydaiinu ora-oHanap, TapOusduiap Ba nexaroryiap OyHAaH TYFpU
XyJoca 4YHMKapraH xojjna Oonajap OuiaH MHKUPO3 AaBpiapuia dXTUETKOPIMK OuiaH MyHocabaTna
Oynu Tanad dTUIAIH.

Em naBprmap mcuxomnoruscuaa acocuii MHKMpO3 AaBpiapn cudaruaa 6omanapHUHT 3 &mum, 7 &mum
XamJia YCMUPIIMK JTaBpU MHKUPO3JIapy ajioxyaa 3bTUpod sTunaim.

Vu émm Oonara TYFpu TapOus Oepull, TabCcuUp YTKa3ull, YJIapHUHI XapakaTJIapuHU Makcajra
MYyBO(DUK HYHANTUPUII OPKAIH yJapa MyCTaKHUJI X0J1/1a OBKATIaHUII, KUMMHUILL, FOBUHULI, ¥3 YpPHUHU
WUFUINTHPUINTA alipuM TOMIIMPHK Ba BazudamapHu myxrta Oaxkapuiira yprartuin MyMKuH. [lcuxomnor
OJIUMJIAPHUHT TabKUJJIAIIMYa OOJNAHMHT yd4 €lradya YCHIIMWJA SPUILITaH HOTYKJIapd YHHHT XYJIK-
ATBOPHHHM, OMJIMII >KapaCHNapuHHU cU(AT KUXATHaH aHda y3raptupud robopanu. Illynra xapamai,
OOJaHMHT YCUIM/Ia KaTTaJapHUHT TaAbCUPHU, POJIM €TaKIMJIUTMYa KOJaBepaiH, JIEKUH acTa-CeKHH YCcuO
OopuI OOJIAHWHT MYCTAKMJIPOK OY TUIIMHY TabMUHIANHIH.

bonaHuHT MyCTaKUIUTUTH (aKaT YHUHT )KUCMOHMN Xam/1a akJIMi UMKOHUITHIA, Ky4H eTaJuraH
apa€Hra HucOaTaH ¥3 MyHOcaOaTHHHM KaTTaJapHUHT KYMarumcu3 amalira OIIMpHIIUAA 3Mac, Oajaku
V3UHUHI Ky4 KyBBaTH, KypOM eTMailiuraH, MyailsisH aMaiuil KYHMKMaJapUMHM Srajulail olMaras
TypMYII MyaMMOJIAPHHU XaJl ATUIIJIA XaM KYPUHAIH.

[Tcuxonornap H.A.Menunnckas, B.C.MyxuHanapHUHI TabKuIaluIapuya, Oy JaBpaaru
3uAAMATAA OoNajapAard WHXXUKJIMKIAPHUHT OOII OMHUJIM aTpodaaru oJaMjapHUHT yiap IIaxcura
aZionaTcu3, HOTYFPU, MEHCUMal MyHocabataa Oy Iuimaan ubopaTaup.

Kuuuk maktab €mmparn OonanapHUHT TCUXOJOTHK XycycusiTaapuHu ypranran A.H.I'omyOGeBaHuHT
bukpuya, HOKya mapoutaa 0onara TapOUsSBHI TabCUP KYpPCATUII YHAA YKAPIUKHH MANWI0 KUJIAIH.
[ynunraexk Oy €mparn OoslaJapHUHT Y)Kapiuru AOUMHUHN OYnmaiinu, mMacanaH ¥3 TeHrJoluIapura
HUCOaTaH yKapJIMK KUJIHII axEH-axEHIaruHu pyu Oepaau. Yimap acocaH karTta €migard ojamiiapra,
IIyHJIa XaM MyailsiH TapOusuura €Ku ouja ab30JapUHUHT OupopTacura VKapiaukK KulaJuiap.
A.H.T'onybeBa Oonanapgard VykapJuk Oapkapop OMaciurd ca0a0iid YHHUHT OJIAMHU  OJIMIII
MYMKUHJIUTUHU YKTUPUO YTaau.

A.IlJIapuHHUHT TagKUKOTJIApUAA 3Ca HOKyJIah Ba HOMAakOyn TapOWsSBUH IIapT-MIapouTiIapaa
KalicapiuK JKyAa 3pTa, XaTTo yu €mja XaMm mnaigo oymumm udonananran. Jlactmad Oy xycycust
O0ab3u-0ab3uma pyi Oepaau, JEKMH y Xe4 KavyoH Oapya kaTra EMIard KUIIUIapra KapaTHJTraH
OyMaiiau, ’bHU YHUHT OOBEKTH aJIOXH/IA IAXC XUCOOTaHa M.

AmMMO 0ona XapakTepHHHUHT Oy cHU(paTH MyXUTHHHT HOTYFpHU TabCHpPH OKOaTtuma Oupop
napakajga OapkapopJiamica, KeHHUYalIMK KYMUWIMKKAa KapaTuiraH, yMyMJIAIraH [Iakjira aiiaHa
Gomnaiim. Yxapauk Gup rypyx oamiapra HyHaNTaHIMTHHYE XaM Y4 paTHII MyMKHH.

Al JlapuHHMHT TYyTUIaraH MabJIyMOTJIApura Kypa, YKapJIUKHUHT acocuil cababmapu —
OOJTaHUHT MYCTaKWJUTUTMHU YeKJIa0 KYWHI, SPKUHIUK TYWFycH Ba TamabOyCHU CYHAMPHII Ba YHUHT
OHT'MHMU (@HIJIall CypaTUHU) KaMCUTHILIaH nOopar.

Maskyp ommuiap OOJaHMHI KaTTajapra MyHOca0aTH HETHM3MHHM TAIlIKWUJ KWJIaJd Ba YHUHT
ICUXUK YCHUIIM AaBOMHUJA MYyalsH Aapaxaza y3rapu0® Oopanu. YJIapHUHI Y3rapuilld KaTTajdapHUHT
0ojara y 3puIlrad KaMoJoT O0OCKHYMHHM XHcoOTa 010, OKUIOHA MyHOcabaTaa Oyiummra OOFIuK.
bona xynkuaa MyalisiH MIAPOMTHUHT TabCHUPH OWJIAH Maia0 OYJraH Y)KapiauK Ba HOXYS KHJIHMKJIAp
MaBXYJUITH, YHUHT TICUXUKACUIA KUATUN y3rapuil pyi OepraHuHM, 3HAM Oojara YHHHT XO3UPTU
Yeuin napaxxacuHu xucodra oaud, MmyHocabataa Oyiuil 3apypiauruiy OUIaupaIu.

bomanuHr TcMXWKacuaa BYXKyAra KeJaJWraH ~WHKUPO3HMHT  cababmapu  cudartuaa
KyHHIaruiapHu 3XTUpOd 3TUIT MYMKHH:

- KarTajap OOJTaHUHT )KUCMOHHM Ba aKJINil IMKOHUATIAPUHU XHcoOTra OJIMacCIUKIapH;

- XOXMUI Ba MHCTaKJIapUHM MYCTAaKWJI XOJa TYpMyIlJa Kapop TONTHUPUILra HHTUJIMLLIAPUTA
TYCKMHJIMK KUJIMILJIAPH;

- affpuM Ky3ra TalUlaHTaH KUWWHYWIMKIApHU Oaprapad KuiMIra YpuHHUIDIapura Wy
KyWMacIuKJapu;

- 6oJ1a ¥3 X0NM4Ya UMl TYTUIINHYU YeKJIAIIapH.

Karranap OonamapHuHr paxiiura, MYCTaKWJUIMTHUTa Kaplid TypMmaciaH, MYMKHH KaJap
UCTarura, MHTUIMIura épaam oepcanap, yHUHT MIAXCUHU MIAKJUTAHTUPUII JKapaéHUAaru KHHUHYNUINK
¥3-¥3unan 6apxam Tomaau, HU30 KU UXTUIO(MHUHT OJIIN OJIMHAH.
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Owunama, Makrtabraua TapOusi Myaccacajapuja Iaxciapapo MyHocabaTiaap WIMHI acocaa
Kypuiau0, MyaiissH Kopanapra CysiHUJICa Ba MeJaroruk 0100 JoupacuaH yerTra YuKuiIMaca, oKopuaa
alTWIraH 3UAUATIAp F03ara KeJIMIIM MyMKUH 5Mac.

Vikapiuk, Kaiicapiuk, KaTTajJapra HTOATCH3IMKHUHT BY)XKY/Ira KEIMIIH — GONaHHHT KaTTanapra
KapaMJIMKJaH KyTyJUIIra YypuHUOIM Ba KMYUMK MakTaOraua €m gaBpujaH Makrabrauya €m jaaBpura
YTUIIHUHT Tallku udogacu xucobimanagu. MycCTakMUIMKKAa MHTUIMII  Ma3Kyp €l JaBpujaru
y3rapunuiap, SHrUJaHULIAP, SbHU [IAXCUM XaTTU-XapakaTHU Ba ‘““MEH Y3UM HU aHTJIalIHUHT
Maxcynu cudaTria 103ara YHKaIu.

Kynmuunuk mCUXOJOrJapHUHT TaJKUKOTIAPUIAH MAbIyMKH, Ooylajap Mas3Kyp HWHKHPO3
naBpuaa Oup HedTa KYpUHUIITArW KalcapiuKHH HaMO€H STafu. AHa MIyHAall KYpHHHUIIAPHUHII
Outracu Ou3 Hazapna TyTrad 3 émum WHKHpo3ra TyFpu kemamu. llly maBpna yHuHT pyxuil myHEcuma
cudat Ba MUKIOP )XKUXATIAH TypJiu y3rapuniap pyi 6epaau. by y3rapunuiap yHUHT oJaMHU OomIKaya
Kag KunaéTraHura, ICUXMKacu MabJIyMOT Ba ax0opoTiap OuiaH KyH caiind 00iin0 6opaétraniaurura
Oormukaup. AlHu 1y €mpga Oosajays3 MpojJacura HIIOHY XHUCCH TYFWJIAIW, Yy Y3JIUTHHH aHTrJai
oIl M. Y3IMIrHHY aHIAIl KapaMa-KapIInINKIaPHI, 3SUAANATIAPHHA eHIUII OHMIaH aMaJira OIIaIi.

[lcuxuk ycumHuUHT OOIIKA MaBpiapuia pyi OepaauraH MHKHPO3 JAaBpU XaM XyAAU IIyHIan
Tap3ga Ke4yaJau, aMMMO TypJid AaBpAa WHKUPO3JIApHUHT cabalnapu Typiauda Oymaau. XKymumanman:
KUYUK MakTa® €muaa comup OynaguraH MHKUPO3 KYNPOK OONAaHUHT YKyB (aoidusaTH kapa€HU Ba
YHHUHT KeUHIIN OUlaH OOFIHMK XOJaa Kedau.

MakTab TapauMMH YKYBUMHUHT TYpMYII Tap3WHU, MKTUMOHMM MaBKEMHH, CHH( >KaMoacH Ba Ouja
MYXUTHJIard aXBOJHU y3rapTUpaaM, YHUHT acocuil Basudacu YKuIIIaH, OMIMM OJMII, KYHHKMa Ba
MaJlakaJlapH{ B3rajaiml, Tabuar Ba >KaMUAT TYFPUCHIArM KOHYHMSITJIAPHM Y3MalITHUPULILIAH nOopat
6ymu0 Konamu. Tabaum MyalisiH Japaxana yIOMKOKIMK, MHTUJIMIL, UpoJIaBuii 3yp Oepull, (aouivkK Ba
Makcaara MyBouk QaomusTHu Tanad stagu. MXTHEpCU3 XaTTH-XapakaT YPHUHM aHTJIAIIMITAH,
peKaiM, akJuid MexXHaT Jraiaii Oouuvraiam. TabauMm jkapaéHuIa YKYBYM OJura KyHWJIaJauraH
tanabnap ToOopa Kymnainbd, Mmypakkadaammob GopaBepaau.

VKUIMHAHT 1acTnabKky KyHIApHAaHOK KHYMK MakTab SIIMard GONAHMHT CHITHHM XapakaTra

KeNTUpAJUral TypJd 3UIIUAT, Kapama-KapIIMJIuKiIap, UYKH UXTWiopiaap ByKyAra Kenagd. AHa
nrysiap 3aMupuaa Oosajgarv MNCUXUK KaMOJIOTHUHI/Iapaskacu Ba MKOOWH Xucnatiaap OuiaH Tanmabnap
Yypracumaru Kapama-Kapmuiauknap €raau. TamabmapHUHT ToOOpa OPTHUIIM OOJAHWHT TICUXHK
KUXATIAH TYXTOBCU3 YCHUINMHU TaKa3o dSTaAu Ba Iy OepK 3aHXKUPHUHT Y3JIYKCH3 XapakaTu
HaTHKACH1a THCOHHUHT KaMOJIOTH aMmaJira omamiu.
Fm naBpmap TapakkuéTuna YCMHUpPIMK JaBpH ajOXMIa aXaMUAT KacOG dTaad. Y CMHPIMK JaBpH
TAaKJIUJYAHJIATH, MYKUM HYKTaWl HA3apHUHI MIAK/UIAHMAaralJIWrd, XUCCHUETIMIIUIH, MAapJIuri,
TaHTUIUTH OunaH ¢apknaHagu. LIyHMHr y4yH Tamku Tabcupiapra OepHiyBYaH YCMHp VFHII-
KU3/Iapra anoxuja bTHOOp Oepuul 3apyp. YCMHPIHK JaBpHaa OGONAIHK XOJNATHIAH KATTAIHK
XoJjatura yTuuicoaup oynaau.
VCMUPHUHT TICHXHK ¥ CHIIMHE XapakaTra KeITHPYBYH KYd — YHUHT GAOIHATHHHE BYXKYIra KEITHPraH
SHTH OXTUEKIap OWiaH  ylapHH KOHAMPUII HUMKOHHUSATIApPH VYpTacuja Kapama-KapUIHiIuKiIap
TU3UMUHUHT HaMO€H Oynmumm €ranu. MaHa 1y AManeKkTHK Kapama-KapIIuiukiap optud Gopaértran
KUCMOHUH, aKIMil XaMmJa axJIOKUH UMKOHUSTIAp OuiaH OapkapopialiraH, CTepUOTUIra allaHraH
TaIIK¥ OJAMHM aKC dTTUPUIIHMHT IIAKJJIapu YpTacuna cogup 0ynaau. Byxyara kenran 3ugaustiap
Ba  KapaMa-KapIIMJIMKJIApHU  IICUXOJOTMK KaMOJIOTHM TabMUHJAIl, (aoausaT  TypJapuHU
MypakKaOJaIlITUPUILI OPKaJX YCMHUp HIaxcuia SHTU MCUXOJOrMK (a3uiaTiapHu TapkKuO TONTHPHIL
OWJIaH acTa CeKUH WYKOTUII MYMKHH.

Benanuk ncuxosor 3.®@peli Ba yHUHT MIOTUPAJIapy YCMUPIIMK IaBpUHU OaxoJaliga WHCOHTa
azannaH OepuiraH KaHOalaup WMIK Maill HUIIOHAacH cudartuia BYXKyIAra KelaJuraH y3 MaBKCHHU
Oenruiamra OHICU3 MHTHIWIN 1e0 XucoOmaiumap.

AWpHUM TICHXOJIOT OJMMJIAp 3Ca YCMUPIUKHU OMOT€HETUK YCHUIIHMHT OWMOJIOTUK OMMJIIApHTa,
SBHU JKUHCUI eTUJMINTa ajlloXyJa axaMusaT Oepanuiap. YJIapHUHT (QUKpHYa, YCMUPHHUHT TICHUXUK
KUXAT/IaH MHKUPO3Tra €TaKJIOBYHM, XAasDKOHTA CONYBUM CYOBEKTMB MUKM KEUMHMAlapu YFUJI Ba KU3
Gonanapaa Y3ura Xoc XOJATHU [03ara KeATHPAIN. YCMUP YUYH XapaKTepiH XHCOOIAHTaH HOPO3MIIHK,
KYTIOJUTHK, KaiicapiuK, madKaTCU3INK, TAKAHTIIMK, THHAXOHJIMK KaOW WIaTiap KUHCHHA eTUIAIITHUHT
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Maxcyid, SIHTU TyHFyjap, Maijiap, KeyuHManap YCMHUpP XaTTH-Xapakamiapuaa XyKMpoOH OYiuo,
YHHHT XYJIK aTBOPUHHU Oenrunaiian n1ed xucodmaiaunap.

Typmu €m naBpnapnaa pyil 6epaauran MHKUPO3JIap XyCyCHAa KEITUPHITAaH MabIyMOTIapaaH
KYPUHUO TypuOAuKH, €I TapakKHETH KapaCHHIa coaup OyiaauraH xap KaHaald HHKHpPO3 Oosa
pyxusTHIa y €KUM Oy TICUXUK YCHIIL, SHIMJIAHUII Ba Y3rapUILIapHUHT cababuncu Ba pyéora yukapyBuu
BocuTacu cudaTiia HaMo€H Oyanu.

ARJIMHA KOOWJIHATHHUHI €1Ura 00FJIMK X0J11a Y3rapuilu.

Axmii KOOWTMSITTIAPHAHT MHIIMBHYaT acociapy Yprachaard TaQoByTiap KaOW YHUHT €11 TapaKKUETH
OunaH OOFIMK TapOBYTIAPUHMHT MaBKyTTH XaM IIIyOXacr3Ivp. SIbHU MHCOH TICHXMKACHHUHT OHTOICHE3IarH
TapakKuETH OMp-Orpr OuaH OOFNIaHTaH O PUBOYKIIAHUII OOCKMUMIAH UKKUHYH ci(aT KuxaTnaH (papk KiimyBIH
Oockuura ymum sxapaéanHu udonanaiim. By Y3rapyBuaH maBprap, TApAKKMETHHHT OOCKUWIMIIMTH — Y3ITYKCH3
KapaCHHU MAPTIM Oy HATHHKACH SMAc, OaTkil Oy 0ObEKTUB PeaLTUKIIUD.

A KOOWTSTHUHT E1Ira GOFIMK XOJ1/Ia PUBOYKJIAHUILN MAacaslach KaTop TICHXOJIONTIap TOMOHHIAH KAkl
3TWIraH. AMMO TabJIMM aMaMETHia Oy MyaMMO YyKyp TaxJII 3THIMO, TypiH €Iiia YKyBUMIAPHUHT MHTEIUICKTYaIT
CAJIOXUSATVHU OIMpHO Oopuil Oyimua MuuiapHu Tanald JapakacuIa Xasl STWIraH Ae0 aiTa onManMuz. AKmii
KOOWJIMSITJIApHUHT €1ra OOFNIMK XOJ1a PUBOXJIAHUIIM KOHYHUSTIAPUHMA OWIMIN TypiH €I JIaBpriapia aKIvii
KOOJIMSITIIAPHU MaKcazra MyBO(HK XOJ/a MAKIUIAHTUPULL MIMKOHUSITTIAPUHY O4a/TU.

Axmii KOOWMSTIApHUHT €1ra OOFJIMK JKUXATJIAPUHM TAJIKMK STUII OYiMua TICHXOJIOrus JKyzna Oou
Takprioara sra. Yer an nicuxosornapusas XK. Tnaxe, x.Kemwm, A.Bawion, Pyc ncuxonormapuman JI.C.Berorckuid,
CJLPyounurreiir, A.HJleontseB, JLM.BboxoBnu, B.A.Myxuna, D.Alomyoea, H.CJlelitec, ¥30ek
ncrxosoriapunad M.I' lasnetnmn O.F Fozues, b.P.Kompos, 3.T.Humanosa Ba Gorkanap Tagakkyp Ba akjiiid
KOOMJIMSITHUHT €1ra OOFTIMKIMIMHU TYPIM WyHAIMIUapAa ypranrammap. Kymmanad TaHUKT Y30€K TCHXOJIOrH
OFFYosuesnunr «Tadakkyp mncuxonmorwsicn» HOMIIM acapuzia Oy Oopamard TaJKHKOTIApP KEHr EpPUTHITaH.
[Benapusumuk ncuxojior JK.[Inaxke MHTEIIEKT MyaMMOCHTa V3 IIaXCUW HYKTaW Ha3zapuaaH KeyinmO
yuku6 Eéngomran. JK.IInaxe MHTEIUIEKT HA3apUSCHMHHM HMKKUTA MYXUM JKUXATra, SbHU WHTEJUIEKT
byHKUMsIApU Ba MHTEJUIEKT naBpiapura axpartaau. K.Iluaxe mynoxasacura xypa, HHTEIICKTHUHT
acocuii (PyHKIUSIIIApU KATOPHUTa YIOMIKOKJIWMK (TapTHOJNMIIMK) Ba afganTarus (MOCTAIININ, KYHUKHIII)
KUPUTUIITaH OYnu0, ynap UHTEUIEKTHUHT (pYHKIIMOHAN HHBapuaHTIapu ne0 oputunaau. HlyHunraex
MyayuTi( UHTEINIEKTHUHT KyHUaru puBOKIIaHUII OOCKUUJIAPUHU aXXpaTHO KypcaTaau:

1. CeHCOMOTOp MHTEJUIEKT AaBpHU (TyFUJITaHAaH 2 €mraya);

2. Onepanusinapaan wirapuru tadakkyp naspu (2 éman 7 €mrava);

3. Konkper (skk0J1) onepanusiiaap (akiaui xapakartiaap gaspu 7, 8 €émaan 11, 12 émraya);

4. ®opmain (pacMuit) onepanusiap (akJIuil XapakaTIapHH MaKcail aMalira OMIMPHII AaBpH).

K IlnaxkeHuHr ¢puKpUra Kypa HHTEIJIEKTHUHT Ycuiy Oosaja HYTK Haiiio OYnummaan wirapu
Ooonutanaan. MHTEeKT (akiauii KOOWJIUSAT)HWHT KypTard OOJaHWUHT NacTiJaOKu TapTHOCH3 XaTTH-
xapakatiapuaa y3 udomacunu tomaau. KelnMHuanuk Makcajra HyHanTpuwiIraH xapakarjiap aKTHMHU
aMajira OIIMPHUII HATWKACHUIA  WHTEJUIGKTHUHT TEHETHUK WIIW3UHU YpraHull Yy4yH MYyXuM
uMKoHMsTIAp spatwigu. JK.IIuaxke KOHKpeT omepauusiap AaBpd INpeaMmeryap OuiaaH anokajap
VpHaTUIIIaH MOOpaT SKAHJIUTHHHU TabKHUATA0, MCHUXOJOTUS WIMMIA OJIFa CHIDKUIN sicanu. Dopman
(pacmuii) omepanmsuiap aaBpura tTacHud Oepuiranaa sca mpeaMeraap OuJiaH ajJoKa KU WYKOJIUO
Oopumm Kaiin stunaau. UIyHMHrIeK WHTENJIEKTHUHT YCHUIIM WHCOHHUHT OIepalusuiap CUCTEeMacH
OwiaH KypoJIJTaHMIIUAAH NOOpaT, XaMm/Ja UHTEJUIEKT JABPUHUHT ¥3apo YpUH aJIMAlIMHULIM Ta(akKyp
YCUIIMHU OWIAUpaau, JaBPHUHI KETMa-KeTJIMIM 3Ca PHUBOXKJIAHUIIHUHI MYKH KOHYHUSTIApUHU
udonanaiu-n1ed TabKUIIAN M.

Tanukmu pyc ncuxosnord JI.C.Berorckmii, A.H.JIeoHTheBIapHMHT WILIA0 YWMKKaH
KOHIIeTIIIMsACUTa OWHOAH WHCOHHHUHT OHTOI€HE3[a TapakKWi OJTHUIIM >KapaCHHIa Tamkd (aomusr
(xaTTH-XapakaTiap) acta — CEKMH MYKH XaTTH-Xapakariapra, sSbHU aKJIMi XapakaTiapra aiiaHaiu.
bomikaua cy3 6unan aifTranja, Tallky ajJoMaTtiap WYKU ajoMatiapra yTumm coaup O6ymanu. Tamku
GaonuATHUHT WYKK GdaoausTra YTUIIM LIyHH OWIAMpAANKH, YKyBUM Oy naBplaa KapaéHHUHT
TY3WIMIIMHY Y3IalITHPaau, TAIKY OMIuMIIapAad KaHaai ¢oiijatanuin KouaalapuHy drajiaiin.

A.H.JIeontbes, JI.C.BbIrOTCKHIi FOSACHHU PUBOXKIAHTUPHUO, Ma3Kyp XOJATHH TaXpuba Hymu
OwnaH Ypranu0, YKyBUHla STHTH aKJIMH XapaKaTHU BYXKY/Ira KENTHPHII YIYH, SHT aBBAJIO YHU TalIKU
XapakaT TY3WIHIIM OWJIaH TAaHWINTHPUIN 3apyp, (akaT aHa I[IyHIAruHa ymoOy XapakaTHH Oup
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JABPHUHT y3UJa HKCTEPUOPU3ALMUIAIITUPUINHA TAabMUHJIAII MYMKHMH, J€raH XyJjocara KeJlaiu.
XapakaTHM DKCTEpUOPU3ALMIIALITUPWIITaH IIAKJINA, YHUHI €EWMK, TalKy IIAKJIJa TaBCHs
KWIMHAETTaH XapakaT IakiulaHa Oouutaiau. Jlactiabku y3mamTUpUINAAaH KeWHH, XapakaTHH acTa-
CEKMH y3rapulll kapa€HUHUHI HaTWKAacHJa yMyMJAIITUPUIL BY)KyAra Kejaaau, yHH aMalra OLUIWpHIL
TapKUOJAPUHUHI KUCKApUILIM Ba JapaKaCUHUHT y3rapumu OwiaH axpanaud typanu. [lemak y Uuku
Xapakatra aillaHnu0, 60JaHUHT AUIUra 6aTaMoMm k0 Oyiaau.

Xap Oup €m gaBp TadakKyp Ba akJIMid KOOWJIMSITHUHT HaAaMOEH OVIMIIM, MIAKIUIAHWIIU Ba
PUBOXJIAHHMIIHNA y3Ura Xoc OOBEKTHB Ba CyOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAPHH o3ara Kentupaau. by
oopaga ncuxonor C.JL.PyOounmreiiHHUHT «/HCOH TCHXWKACHHMHT PHUBOXKJIAHUIIN FKTUMOHM,
TapuXxuid, OMOJIOTHK Ba HEHPOIMHAMMK XHUXATIAaH IMIAPTIAHTAHIMK XapaKTepHura sra» jaeran (QukpH
Ypunmuaup. KymnanaH OOJIaHMHI HYTKHHM JrajularyHra Kajgap OakapaJuraH akjiuil XapakaTiapu
TadaKKypHUHI TaOMMIl Ba WXKTUMOMM-TapuXWi MIapTiIaHraH Xoiga YCUIIMHU udopanaca, HYTKHU
srajularaHial CyHT coaup OYnaauraH akiauil y3rapuiuiap Ba akiui YUl MOKTUMOUN IApT-IIapPOUT
XamJla Makcajara HyHanTu puiarad TabJIuM-TapOusl MaxCyliu SKaHIUTUHU XapaKkTepaaiam.

MabayMku TaakKypHUHI MaBXKyJUIMTHM Hapca Ba XOAUCAJApPHUHI Ma3MyHUHHM TYIIYHHII
OuitaH n3zoxia”aau. Mk 6onanuk €mm naBpuja cy3 OuiiaH npeaMer ypracuaaru ajaoka, OOFIMKIMKHU
TYLIYHUII Kapa€Hu cogup Oynanu, ssbHU TYIIYHMIIHUT 3HT KyJail (CEH3UTHUB) naBpu Oup éuinax Oup
spuM €mraua Oyiran aasp xucobaaHagu . by naBpna 6onanap npeaMer Ba XKUCMIIAPHUHT HOMJIAPUHU
SHTWJI YpraHulM y4YyH IIapT-IIapouT MaBxyn Oymanu. Wik Oonanuk naBpuia aMaiauid xapakaT
TaakKypH MIaKUIaHAI, )KUCMIIap OUJIaH TypJIM XapakaTiapHH Y3lalTHpUILA ylapAard MyXuM Ba
y3rapmac aromMaTiIapHH aKPaTUII KYHUKMACH XOCHJT OYIaau.

by naBpaa Oomaga «MeH y3uM» KOHLENUMSICUHUHI BY)KyJAra KEJIUIIM IIaxcui (asuiatiap
OusiaH Oup KaTop/a akJuil MMKOHUSTJIAPHUHT XaM [03ara YHKHUILIY Y4yH HIapOUT sIpaTaaH.

[Tcuxomor D.Fo3meB makrabrava €m gaBpaa akJuid YCHUII MyaMMOCHHH TaxJIMJI KWIHO
ncuxojor JK.IInakeHMHr OONaHMHT YHWHAA >KHCMJIApra SHCH HOM OCpHUINM OMMIIMHU aKJIUi
YCUIIHUHT paM3Ui MabHOMM Ta(akKyp IIAKUIAHUIIMHUHT TasHYM cudaTtuaa Kapammra bTHPO3
Owiaupaan Ba HapCaHWHT HOMHUHHU Y3rapTHUpHIN OwiaH Oonaga Tadakkyp Ba akji 3aKOBAT YCUIIWHU
KyTHII MaHTUKKa 3uj] 1e0 Xxucobmad, acinuja HapcajapHM KalWTa HOMIIAml SMac, Oanku VHWH
XapakaTJIapUHUHT XyCYCUSATUHU Y3rapTUpHUII OONAHUHT aKiIMi YCHUIIMTa ce3wsIapid TabCUp YTKaza
OJIa/lM JeTaH XyJjocara KeJlaaHu.

XakuKataaH xaMm Makrabrada €ur qaBpia ViuH ¢aonusTu xkapaéauaa Oonanapaa XapakaTHUHT
SHTM KYPUHHIIHN, SBHU YHUHT GUKPUH, aKIuil KUXaTH HaMOEH Oymamu. Xyinoca KWIHO IIyHH
TabKUAJANI KOM3KH Oy €m AaBpaa OOJaHMHT aKJIWKH KaMoJ TOMUIIMAA YHHUH (aonusITé MyXum
axaMuAaT kacO »Tanu. AifHaH YiuH QaonusaTu OWJIaH UIYFWIJIAHUII aKJIUH YCUI yYyH INApT-IIapOUT
XucoOJIaHaIN.

OnuMIapHUHT TabKUAJAIIMYa KUYMK MakTad émmaarn YKyBUwiap TadakKypu TablIuM
JKapa€HU A Kyaa Kyl y3rapuiuapra yapaniu.

Mamxyp pyc ncuxosnoru JI.C.Beirorckuil kypcatu® yTraHuiek, UIApPOK Ba XOTHpa MakrTad
TabJIMMU OONUIAHUIIM OJIAMJAH aHYarMHa TapakKUET HynuHu Oocu®d yTran Oynaau, KMUUK MakTad
émmaru JaBpAa 3ca MHTEIUIEKT (aKJ1) xkajaan Tapakkui 3taau. TadakKypHUHT pUBOXIIAHUIIN UIPOK
Ba XOTHpaHMU cudaT )KUXATHaH KalTa y3rapulura, yJlapHU UXTUEpUI Ba OoLIKapuiaguraH >kapaéHra
almanumra onu6 kenaau. ByrocTkuiiHuHr kypcatuimmya maktad €mmra Oosna HMIpPOK Ba XOTHpPa
¢yHkuuscura HucOaTaH Ky4dCH3 MHTEJUIEKT (yHKUUsAcH OuilaH KajaMm Kysau. BUpOK HHTENIeKT
HIyH/1ail pUBOXJIAHAIMKH, HA XOTHpa Ba Ha UAPOK OyHAal pUBOMXIIAHUIIHY ¥3 OOLIMAAaH KeYUpMau.

by epma TapauM Ma3MyHU Ba MOTUBJIAPUHMHI CTUMYJUIAIUTUPYBYHM POJIM, YKUTYBUMHUHT
TabJIUM-TapOMsl IPOLECCUHU TAIUKWI KWIYBUMIMK POJIM XYCyCaH SKKOJ Ky3ra TallIaHaIH.
TaaKUKOTIapHUHT KypcaTUIIMYa, YKyB JKapa€HM Xap XWJ MyCHMHAA TallKWJ KWJIMHIAHAA, TablIUM
Ma3MyHHM VY3rapTUpWITaHla, YKUTUIIHUHT TYpJIU Yycyjlapura kapad Ku4uK MakTa® émmaaru
VKyBUMJIAPHUHT Ta(haKKypu HUXOSTAA XUJIMa-XWI XapaKTepUCTUKara ara OyIuiyg MyMKHH.

Knuuk maktab yKyBumiapuna Tadakkyp omepauusiiapy pUBOXKIAHUIIM KOHKPET Hapca Ba
XOIMCANIAPHUHT Kypra3Malu XyCyCHSTIapH Ba cH(aTiapura acoclaHTaH XOoJja Kedaad, SbHH Oy
naBpa YKyBUMIap Tagakkypu KOHKPET orepanusiap O0CKHIUAa Typaiu.
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Mynpait Kb, KHYMK MakTad YKyBUMCH TabauM (aoausTH kapa€Huga KOHKPET Tadakkypra
sra 0ynu6 Gopaau, TbHU Hapca Ba XOAMCAJAPHM TAIIKW TOMOHJAAH OWJIMIIAH acTa CeKUH YJAPHUHT
MOXUSITUHM OWJMINIra, MyXUM XYCYCHSAT Ba OeilrujapHu Tadakkypaa akc sTtupuura yraau. by
JaBpPHUHI SHa OMp MyXMM JKMXaTH aiiHaH Iy AaBpAaH Oomnal, SbHU TabiuM (DAOTHSATHUHUHT
eTaKuMJIMK posiuaaH ¢oigananuld YKyBUwiIap TapakKypd Ba aKiIMi KOOWIMATIAPUHHM TabIUM
*Kapa€HUa MaKCaJJau PUBOXKIIAHTUPHIL Ba JKUJAMNM ICUXOKOPPEKIMOH MIUIApHU Oau0 Gopull y4yH
HIapT-IIapouTiIap MaBxyz Oynaau.

IIcuxonorusana yCMUPIMK EMIMHUHT XapaKTEPUCTUKACH XaKHIa CYy3 IOPUTHUIITAHJAa acoCaH rarl
MIAXCHUHT aKJIMHA TapakKMETH YTUII JaBpu OuiaH OOFIMK XOJNAa lo3ara KellaJuraH MyaMMmoJap
103acuad Oopaau. SU’CMI/IpJIHK émmaa OWIHII JKapaéHIapUHUHT TapaKKUETH XaMmIa aKJIui TapakKuET
MyaMMoJlapura OaruIllJIaHTaH MILJIap MaBxXyZd,aMMoO yiaap OapMOK OuiaH caHapiu Aapaxana 0yau0
MyaMMOHH aTpoduinya EpUTHO Oepull yuyH eTapiau SMac.

Vemupnuk naBpuia akamii MMKOHMATIADHMHT VCHIIMAA YJIapHMHT BOKea Xojucaapra
HucOaTaH OHIJM MyHocal0aTna OyiaMIIM Xamjaa VKuira OyiaraH MyHocabatiapu Japa’kacCHHUHT
KydalluImM XaMm Tabcup Kypcataau. by omwmin ynapHuHr Ykum (aoausiTd MOTHBJIAPUHUHT
MypakkaOauruga HaMo€H Oyiaau, S’bHU YCMUPIIAPHUHT YKUII (HAOJUATH MOTUBJIAPH TapKUOUTa KEHT
VOKTUMOMM MoOTuBHIap (OMJIMM OJMIIHUHT MOKTHUMOMM JKMXaTAaH MYXUM OKaHJIUTMHU aHIJIall,
MyCTaKuJI Xa€T Ba MeXHaTra TaW€pilaHMII YYyH YKUIIHUHI 3apypiauru) OwinaH MyBaddakusra
WHTWIMIL, KU33aT Hadc OuaaH OOFIMK OYyyraH OWIMIN MOTHBJIApW XaMJa IIAXCHH MOTHBIap (00py
KO30HUIITAa HHTUJIMII, pax0apiuK pOJIMHHU YHHAII Ba X0K030) Oupra Kymmiubd KeTran 0yiaau.

Vemupiuk naBpuaa akmmii TapakKHETIa MyXUM CHIDKMIUIAP 103 Gepaau. By naBpna duxpam
(GaoJMATUHUHT aCOCHM XyCycHSITH aOCTpakT TadakKyp KOOMJIMSATHUHHUHI YcuO Oopuiin OuiaH Oup
KaTopAa BOKEIMKHHU TYFpU Ba aHMK, MAaHTUKAaH aKC 3TTHUPUII Y4yH TapakKypHUHI KOHKpET 00pa3iu
Typu XaM Ta(pakKypHUHT YMYMHH CTpPYKTypacuja MyXUM pojib YitHama gaBom 3tanu. LIlyHuHraek
Oy naBpaa akJIHMHI MyXUM cH(aTaapuaaH TaakKKypHUHT TaHKUAMWINTH Ce3Wapu Japaxasna
TapakKui STUIIN XapakTepauaup. LIIyHUHTIEK CUXO0JIOTHK anabuériapaa YCMHUPJIUK JaBpU aKTHUB,
MYCTaKUJI, KOAUN TaaKKypHUHT TapKUO TOMHUIIHN YUYH CEH3UTHB J1aBp IKAHJIMIY TabKUJIJIAHA M.

Xynoca KWiInO alTHUIN >KOW3KHM, YCMUPIUK JaBpHa akJuil KOOONUSTIApHU Xap TOMOHJaMa
PUBOKJIAHUILN YUYH KyJail MapT-IIapouTiaap MaBxys 0Yiu0, yinapaan TYyrpu doiinanaHui OU3HUHT
Hazapumu3aa Oy AaBpAa conup Oynaauran adpuM cayOMii XOJAaTJIapHUHT OJIUHH OJIMIITa XHU3MaT
KWJINIIN TaOUUaup.

TagkUKOT WIIMMU3 WJK YCONHPUHIMK Ba YCOUPUHIMK €M1 JaBpujia aKJIMd KOOMIUST
JTUArHOCTUKACH Ba TMCUXOKOppeKUuscura OarulUIaHraHaurd Tydainu aiiHaH nry €m gaBpha akiui
KOOWJHMATIApHUHT y3UTa XOC Tap3/la pUBOXKIAHUIIM Ba HAMOEH OYIMIIN XyCYCHSTIAPHHHU UYKYPPOK
TaXJIWI KWINIIHY JO3UM TOIIUK.

MabnyMkn YyenupuHIMK €m1 AaBpuja Oonajgap yMyMHMH TabiMM MAaKTaOMHUHI IOKOpU
cuH(apuaa, akaJeMUK JMIeH, KacO-XyHap KOJUIEKJIapH XamJa oMM YKyB IOpTIApuAa TabIUM
GaonusATUHU JaBOM ATTHpaauiap. Wik ycnupuHIMK AaBpuia YKYBUMHUHI MYCTAKWI (UKp IOpHUTa
OJIMACIIMTY YHUHT IICUXMKACUAATH KUAIUN KaMUYMIMK XucoOnaHaau. by naBpha YKyBUM aKIMHMHT
TaHKUAUMINTHY Ba3uATra Kapab y3rapyBuaH Xapakrep kacO 3taau. bByHuHr acocuii cababiaapuaan oupu
— BOKCJIMKHMHI MOXMSTHHU WIMHH JKMXaTAAaH TYFpU TylryHMacaukaup. LlyHMHraex ycnupuHHUHD
«¥3 mozuLuUsAcu»Ia OYII KeIMaciIury, Hapca Ba XOJUCAJIapHUHT acll MOXUSITUHU aHIyad TypuO, 0ab3an
aTainad «yKapauK» KWIMIIM XaM Oy XOJAQTHUHT Oup KYpuHMIIM XxucoOiananu. O.Fo3ues
TabKUJJIAIIAYA, «yJlapAa MOAIMNA AyHE TYFpUCHAA INaxcuid QUKpiap, Myjoxaszauap, HWIMUN
nyHEKapam TapkuO TONraHWAAH KEHMHTHHA TapakKypHUHI TaHKUIUMIMK XYCYCHATH PHBOXKJIAHA
Oonutaian. AKJIHUHT TaHKUIUAIUTHHE TapOMsUIaliga YKUTYBUYH YKYBUYMHHUHT Y3UTa XOC THIIOJOTHK
XyCyCHUATIapUra, akiuil KaMmoJoT Japakacura, OWJIMMIApU CaBUSCHIa, Myjoxa3a JIOMPACUHUHT
KEHIJIMTUra, HYTK KOOWJIMATHIa, IIaxXCHUil HyKTaW Hazapura, YKWIIra HucbataH MyHocabartura,
KU3UKUIIMHUHT XYCYCHST Ba Jlapa)kacura, akiui (GaoiusT onepanusuiapuHi KaH4YaJluK OWJIMILUTA,
MaBXKyJl YKHII KYHUKMAacH Ba Majlakajlapura ajoxuaa 3bTHO0p OEpUIIH JI03UM.

Venupun axmiit KOOWTMATHHMHT acOCHHH TaQaKKYPHUHHHI KyHuAard CH(aTiapH TaIiKui
3Tagu: Ma3MYHAOPIUTH, YyKYpJIUIH, KEHTJIUTH, MYCTaKWJUIMTH, caMapaJopiauru, Te3auru. Tadakkyp
Ma3MyHAOPJIUTH YCIIUPUH OHTHJA TeBapak aTpodaaru BOKeIUMK Oyinda Myloxasanap, MyxoKamaiap
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Ba TyLIyHYaJap KaHYAJIUK >KOW ojraHjurura Oorynuk Oynaau. TadakKyp YyKypJUI'M 3ca MOJAMUN
OyHENaru Hapca Ba XOJMCAJAPHUHI AacOCHUMl KOHYHJIApH, XoOccajlapd, Y3apo OOfJaHUIIM Ba
MYHOCA0aTIapUHUHT (UKpJAIl >Kapa€HUAArd TYJIMK AaKC STUIIM TyUIyHWIaad. TadakkypHUHT
Tamab0yCKOPJIMTH YCIUPUHHUHT Y3 OJJMra sSHCM FOs, MyaMMO Ba Basudanap KYWWINW, YJIapHH
amajra OIMpPHUILAA camMapaJop BOCUTAJIApHU KYJUIaliuaa HaMo€H Oynaau. YenupuH TadakKypUHUHT
TE3MUTu OepuiraH caBoJira TYJIHK >kaBoO Oepuin ydyH capdiaHrad BakT OwaH OenruiaHagv Ba y
¢ukpiam y4yH 3apyp MaTepUaUIaHUHI XOTHpaJa MyCTaxKaM CaKJaHTaHJIUTWra, YHUHI Te3 €ara
TyLIIMpa OJMIIra, MYBAaKKAaT OOFNAHMIIHMHI TE3JIUTHUra, TYpPJIU XUC-TyWFyJapHUHT MAaBXKyAJIUTUTa,
JUKKATH Ba KW3WKMIINTa, OMIIMM CaBHsICUTa, KOOMJIMSITHrA, SrajjlaraH KyHHKMa Ba Majakajapura
OOFIMK OV aau.

Tamabanuk ¥Hwwlapuaa YCOupuH OHMOJNOTMK JKMXaTAaH OapKaMOJUIMK, FOKTHMOHMHA HYKTau
Hazap/aH eTYKJHUK, )KUCMOHaH OaKyBBaTJIIMK Oockuuura kyrtapuiaau. by maBpaa Wik YCHPUHIIHK
JaBpuia ByXyaAra Kema OonuiaraH  TaakKypHUHT  MYCTaKWJUIMK, TEPAaHJIUK, HXYaMIMK,
TamabO0yCKOPIUK, TAaHKUAMMIMK cudaTiapd KyH CaliMH Takomyulammb, SHTU-SHTH cudar Ba
anomaTiap OmnaH 6oinb Oopanu. Tanmabanapaa y3-Y3UMHM HazopaT KWIIMIL, Y3-Y3UMHM Oaxosam, ¥3-
VY3UHU aHrjam, y3-Y3uHH OOLIKapHII akKjiI-3aKOBATHUHI MYXUM JKMXaTJIapyd TapaKKUMETHUHI SHIU
OOCKMYHTIa KYTapHuiaau.

Tanabanmap Tadakkypu acocaH YKUII, aMajiMi MaIFyJoT Ba MYCTaKUil OWJIMM OJIMII
daonuaTIapuna Kaxaid Ba Y3IyKCH3 paBuIa puBoxkIaHaau. Onuil  TabJuMAard MyCTaKuJI
UIIUTApHUHT Oapyacu: KOHCIIEKT Ty3HIl, pedepaT, aHHOTalMs, Te3UC, CEMUHapra Taiiéprapiamk, Kypc Ba
OuTupyB MuuIapu €3uIl TanabdajaH MYCTAaKMJUIMKHU MOKOAMM €HpomMIIHM Tanad 3tagu. by naspaa
TabJIUM JKapa€Hua QUKp IOPUTHIN KapaHlapuaaH yHyMiIM ¢oiigamaHuml sBa3ura Xap KaHjal
Mypakka0 OMJIMMIIApHU Srajuialll UMKOHUATH BYXyIAra Kenaaw. Tamabanap Tadakkyp MIaKuiapu
(TyumryH4a, XyKM, XyJoca YMKAPHUII)HUHT (YHKLIMOHAJ Ba ONepalloHall )KUXaTiaapu OwiaH SKUHAAH
TaHMIIAWIAP, UIYHUHTACK ylapJaH MycTakui QoiiganaHumn yuyyH Oapya HHTEUIEKTyas, akKiIui
3axypajapuHy MILIra CONUILTa XapakaT Kuiaauiaap.

IOxopunaru wmynoxaszamapra KapamacnaH Talamap Tadakkypuga CyObEKTHB-IIaXCHil
Xycycusitra sra OynaraH 3aud kuxariaap MaBXKYIAUp, SbHU (QUKp IOPUTHUIN (DAOTUATHHU Ha30paT
Kuwmnina Oy naBpAa KaTtop KaMYuJUKiIapra wyn kydunaau. TadakKypHUHT TaHKUIUWIUK Ba
Tamab0yckopnuk cudatiapuaa aipuM HyKcoHmap yupaiau. LIlyHUHTIeK TanadalapHHHT WHTHIUIIN
OunaH ¥3-y3uHM Oaxosaml XaMmJa akJui TapakKUET ypTacuaart MyHocabaT MyTaHOCHOJIMKKA, ¥3apo
YWFYHJIMKKa d3ra sMac (Oy XomaT OM3HMHI TaIKUKOTIapuMmm3aa xaM Kysatuianm). Uy tydaiimm
UMKOHMAT OUJIaH oOp3ynap ypracuaa 3uJAusiT BYXKyaAra Keiaaau, HaTWKala OKWIIMK YPHUHU FalpIIUK
srajutail 6onwutaiian. bynnai canbuii, Xuccuii KEUMHMAHUHT OJAMHU OJIMII YYyH TabJIUM KapaéHuIa
Maxcyc TpeHMHIIapJaH (oiifaganui mwxooui HaTuxkamap oepaiu.

TaaKuKOT HIIMMH3]a WK Y CIIUPUHIIMK Ba YCOUPUHIMK €11 JaBPUIATH aKJIM UMKOHUATIAP Ba
ylapiaH camapaiu (oianaHuIIAard HOMYTaHOCUOJIUKIAPHU TaXJIWJ KWINLI XaMJa yjaap ypracuja
¥3ap0 MyTaHOCHMOJIMKHM INAK/UIAHTHUPUILI MaKcaJuJa ICUXOAMArHOCTUK Ba IICUXOKOPPEKIMOH
Taz0MpIIap aMmaira OmUpPUILIH.

YAKAJIOKJIUK BA I'VIAKJIUK JABPJIAPH

bonaHuHTr OHa KOpHUZAru YCHUII JaBpH OHAHWHI OPraHU3MHUIAa Y3BUH OOFJIMK XOJIAa KEYadH.
YakalOKHUHI TYFUJIUIIN cudar Y3rapuiid MKTUMOUNM PHUBOXJIAHUIIHUHL SIHTU KYpPUHUIIN
OonulaHaAUral HyKTa 3KaHJIWUTU OwiaH Myxum axamustra sra. Iy tydaitnum tyrunum TaOuaTHUHT
YaKaJoOK OpPraHM3MHMHU Ky4WwIM Jap3ara KeaTHpyBUM Myku3zacuaup. bynaa ona xopHugaru 6apkapop
MYXMTIa slIaraH >KOH30T (paBKyJIOTIA SIHTH LIApOUTIa, COH-CAHOKCH3 XOCCa Ba XyCyCHATIapra sra
OyJIraH Ky3FOBYMJIAP JIOUPACHUTA TYIIA]IH.

YakanokJIMK JaBpua aHa IMIyHJal SSHTU MyXUATra MOCIIAIINAII kapa€Hu aMaira omaiay.

['VoakHuHr xaétuii QaonusaTd Ba Tapuxu YHM Kypllarad, [apBapullUlaiiiurad KaTTa
émimarmnapra OeBocuta OOFIMK OYnmO, yHUHT Oapua SXTUEXKM Ba Tajabmapu QakaT KaTTamap
TOMOHUJAH KoHIupuiaau. KaTrtamap ryaaxk yuyH sipaTraH oObeKTHB Ba CyObEKTHB IIAPT-IIApOUTIAP
YHUHT YCHIIMHHU OCITHIIOBYM MYXHMM TYpTKH Bas3upacuHu yTalau. ATpod-MyXUTHHHT XyCYCHST Ba
XOcCcCaJlapuHU KaTTajap TYAaKHUHT NCUXMK AyHEcura cuHraumpanuiap. IMKuigoKiIapHUHT IIAKIy,
paHTH, Xap-Xujl YHMHYOKIAp Ba XOKO30JapHH OOJAHWHT JAMKKATUTA XaBOJIAa KHJIMII, YHJAA KUCMIIAp
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TYFpUcCHJa TacaBBYp oOpasjapHu spaTajd, I'YJAKHUHI XUCCHI OMJIMII OpraHjapu 3ca yJapHU aKc
3TTHpa;M. Y3apo MyJOKOT XKapaéHuia JKUCMJIAPHH YIUIAIIra YPraTHIT MAIIKIAPH HATHKACHIA TV IaK
«TaHum xucmiapra TaJlMUHAAUTaH ylapra Kyi y3atagurad 0yia Oomiaiau, yHaa paHr Ba IIAKIHU
(apKiIam UIMKOHUATH TyFHJIA OOl 1.

TacaBByp yTKa3UIIHUHT Mypakkad Oockuupaa 60ja Karranap €pAaaMuia YTUPUIL, THK TYPHUIIL,
OBKAaTJIaHUII, KypoJjbbJaplaH TYFpu (oiifamaHuIl, Y3JyKCH3 Ba Ma3MyHJIM XapaKaTJIapHH amaira
ompuHu Ypra"aau. LIyHUHr ydyH akc STTupHIl Kaiicu Oockuyaa OYiIMIIMAaH KaTbhbUil Haszap,
OeBocuTa iy OuaH amanra omaan. YMyMaH TYIaKINK JaBPHHHUHT JAacTIa0Ku OOCKUYH/Ia OlMaMIaru
Oapua amémap, )kucmiap TYFPUCHAArd TacaBBypiapra isra Oymamu. MasKyp JaBpHUHT aKCapusT
Oockuunapuia ryjnakna OwimM Ba TaXpuOalapHHM, KYHHKMa Ba MaJlaKaJapHH MYCTAaKHJI 3raJijiail
MMKOHU OYIMalIu.

I'Vnakmuk naBpuHUHT XycycusatiaapuHu ypranrad JI.C.Beirorckuii «I'ynaknuk naBpu» acapuia
0OJTaHMHT BOKEHJIMKKa MyHOcCa0aTH nacTial MKTUMOHMI MyHOca0aT/AeK TYHUIIHILIY, aHa 11y )KUXaTAaH
’KOH30T JEHUIl MyMKUHJIMTUHU YKTUpaau. ['yaak Tabuuii, OMOJOTMK KUXaTAaH OHAJaH akparaH
Oyiica xam, acnuaa y OMiIaH KTUMOUN OOFIMKIUTUYa KOJIaIH.

['VoakHuHr Oup émradya pAaBpujard ICUXOJOTHMK XYCYCUSTIApUHU YpraHuml Oyindya Katop
taakukoTnap Mamxynd. lllymap opacupa H.JI. ®urypun, M.II. Jenucosa, M.IO.Kuctaxosckas,
A.Bamnon, /J.b.Onpkonun, E.A.Apkun, C.Dasuc, ll.bronep, ®.N. dpaaxkuHaliapHUHT acapiapu
aJI0OXKJa aXaMUATIa MOJIMKIUD.

C. @asgnc Ttaxpubacuga Trynakka 4YUpOWIM Ba ko3ubanop yHuHYOKIap 9 cM MacodaraH
KypcaTwiragaa y OyTyH BYKyIOu OwiaH yjiapra MHTWITaH KeHMHYanuKk opainuk 60 cm Oynranaa
OOJTaHMHT MHTUJIMILY, KYJ 4y3UIIM CycTialrad, Ba HUXosaT ynap 100 cm nan kypcatunranjga 6onana
WHTWINII, YY3WIUIIN, UXTAEPCU3 XapaKaTh MYTJIAKO CYHTaH. Y YHMHUYOK OWiaH OMp KaTtopiaa TypraH
KaTTa KHIIWTa XaMm aHa InyHaaid Oedapk kaparan. Macoda KaHYaJIMK KUCKapca, OOJIJAHMHI YHTa
UHTUINIIN, KU3UKUIINA OTYHYAIUK Ky4yailn® OOpUIINHYU Ky3aTUII MyMKHH.

IOkopuaarn Taxpuba Marepusulapu acocuaa IIyHAAW Xyjgoca YHMKAPUII MYMKHH: TyJIaK
KaTHaMIaérrad GaojausTHU XKOHIaHTUpaauiap. ['ynakau Kypiad TypraH kucMiap Ooprad capy yHUHT
HUTOXMHHU ¥y3ura TopTuO, MapTyH KUIMO, KY3raTyBuu BasudacuHu Oakapud, OONaHWHT KUAWPHIL,
MYIDKalra onuil, yamanam GaoJusTUHU KydalTHpUIITa Xu3MaT KuJIaau.

Taakukotun A.B.SIpMonenko sipum EnUmMK Tynakiapia >Ko3uOalld HapCaJapHHHT Y3apo
Kuécuit TacHU(DUHU TAAKUK Kwirad. Myammmd onraH MabiymoTiapra KaparaHia ryaak 0exucod
KUCMJIap oOpacHa WHCOHHM (KaTTa €NUIM ofamJIlapHM) ToOOpa aHMKpPOK, pPAaBIIAHPOK a)kpaTa
6omuaras. Ly Ounan Oupra xapakarcus KYpyB Ky3FaTyBUHMCHTa TUKKATHHU TYTUIam 26 ceKyHaaaan 37
CeKyHJraua xapakaT KuiMmMaéIraH ojamra OOJaHMHT THKWIMIIH, 34 cexkyHaaaH 38 cekyHiraua,
XapakaTAaru KypyB KysraTyBuucura Kapamu 41 cexkyHanaH 78 ceKyHArada, XapakaTIard WHCOHTa
bpTHOO0p Oepuiu 49 cexkyHaH 88 cexkyHAradya opTra.

Taxpubana ryrakHUHI XapakaTiaHa€TraH ojamra JMKKaTMHM Tymiad Typumu 4 maportada
OpPTraHU aHUKJIAHTaH.

['Ymak >xoHCH3 Hapcajapra KaparaHaa oJamra JIMKKaTHHM OapKapop KapaTHIIM YHUHT
KaTTajapra MyHocabaTu y3rapraHuias smac O0anku ynap OuJiaH ajoKara KMpUIIraHaa CycT perentop
YpHUHM (aosporu srajuaraHuaaHgup. I'yaakaa ¢azoBuit TaccaBBypHHUHI OOMMIIMAA KyMIIaJapHUHT
UAPOK KWIMIIUAArd GapKIallHUHT TAKOMHJUIAIIYBY MYXUM BOCHTa XHcoOsaHaau. Xaér taxpubdacu
opTH0O OOpUIIM MalIKJap HAaTHWXKAacuJa >KUCMJIAPHUHI ajoMaTiapyd Ba OenrujapHd YKyBU Maizio
Oymamu.

Onumanunr ¢gukpuua 3- oiian 6 oiiaukkava OoJsiaga KaTTa €IIgard ojamsiap OWiiaH TaHa0
MyHocabaTaa OYnIMIIM BYXKyIra Keinaau. Y4 OWIMK ryaak OeroHamap opacuaard TyKKaH OHACHHH
axparta oinca, spuMm &mpaH Oompiad aca OeroHanap WYMAArd KapUHIOUUIAPHHH XaMm (apKiai
6omutaiian. M.JO.KucraskoBckas MabiymoTura kypa, 5-6 olnMkaa y Myomania KUjIaéTraH HOTaHHUII
nraxcra Oup 03 TUKWJIaAH, KeHMHH € KyJIuMcupaian €k yHIaH I03UHU YTUpaaU, XaTTo, KYpKUO Hurnabd
100opaau. bonana y3uHu mapBapuin KMiIaéTraH SSKMH KUIIAJIapUra OOFJIaHUO KOJUIIN COAUp OYasau.
Ana my ca®abmy OHacMHU E€KM SHAraCMHM Kypca KHUHUKUPUO KapIIWiIaidau, yHTa TalluHaad, Ky-
OEFMHU UXTUEPCU3 TUMHPUMWIATAIN. Y SApUM €mra Tyarasaa atpodaard ssKuH KUIIUIAPH, KapHHOII -
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ypyFlapura, XarTo KyHU -KyIIHHJIapra xam OoriaHu® (Ypranum0) kyHUKUO Komamu. TabmuHaH §-9
OMJIMTHUIAH KaTTajdap OWIaH NacTIa0Ku YHUH (aolusTUHHA OOILIANIH.

Vitun ¢paommatunary TabaccyM, JKOHIAHMIN, IIOAIMK, TYHFymapu aBBaj (akaT KaTTajap
UIITHPOKKIA HaMaéH OYanu, BaKT YTUIIW OWjlaH YHMHHHHT ¥3u Ooylara KyBOHY Oarumnutaiau. I'yaak
Oup €mra SKMHIAIITaH capy KaTTaJapHUHT XaTTH-XapaKaTJapuHU M34MJI Ky3aTUILJaH Tallkapyu yHIa
acTa-CeKMH YyJIapHMHI KyMak Oepuil ummTuéku tyrunaau. Hatwkana Oona uHauBuayan (GaosausT
TYpUJaH XaMKOpiuKiaru Qaonuarra xam VyTa Oomwmaiian. Mabiiym, XaMKOPJIUKIAru Qaoiaust
MYJOKOT KYJIaMUHU KeHTraiiTupuira épaam Oepaiu.

Mynnaét kunub, TYAaKIMK OaBpuaa KaTrajmap OwiaH (aosl ajokara KUPUIIHMIL DXTUEKU

TyFUJIaau Ba Oy ajloKa HYTK JaBpurada MYJOKOTHUHI ¥3HUra XocC SHTHM IMIakiu cudaTuga OOJaHUHT
yeummaa MyxXuMm poibb  yHHaiinum. bup €mrawya maBpma maiino OynraH SXTHEKHUHT TOOOpa
YyKypJallyBu OWiaH HyTK JaBpHrada MabJIyMOT YEKJIAHTaHIUTUHUHT HOMYTaHOCHOIUTH Oup &maru
WHKUPO3HU KenTupuO® 4mKapaau. Byxkyara kenraH KapaMma-KapUIMJIMK ¥3 €4MMHUHHU HYTK OpPKallu
MYJIOKOT JaBpuia Tomaau. Ba Ooma YTUIMHWHT OupuHYM Oockuuuga yTaéTranwHU udOmaNaiIu.
['VaakHUHT HYTK (paosnsaTH TaKOMUJUIALITAH CAalMH MYJIOKOTHUHI Ma3MyHH 00in0, KyIamu KeHraino
6opanu. Hatnxkana xakukuii MabHOZATH Iaxciaapapo MyHocadaT By)Ky/ra Kejajau, Iy JaKHUHT [axcra
alJIaHUIIN Ba MKTUMOUNIIALTYBUIa KEHI UIMKOHUATIIAD sipaTaau. Ma3kyp AaBpla Iy 1aKHUHT YCUIIMHU
TAbMUHJIOBYM OOBEKTHUB Ba CYOBEKTUB IIAPOUTIAP SPATWIMLIM OONAHUHT (AOUIUTH OPTUILM YYyH
IICUXOJIOTMK Herus 0ynaau.
XapakKaTHUHT IICUXOJIOTUK XyCYCHSTIapy Ba MEXaHU3MJIApUHHU KAaToOp Taxpubanap acocuia ypranrat
omumiuapaad J[.b.OnbKOHMHHMHT WHIOHY OwWiaH TabKuIammua 2-3 xadTaiumk rymakaa Ky3
KOHBEPreHIMICH BYXKY/ra Kejca XaM, Y3 HUTOXUHU TYPJIM KUCMJIapra KapaTuod Typull skapa&Hu Kyaa
KUWWH Keyaau, Xa6TUHUHT KeluHru 3-5 xadranapuaa 3ca yHUHT HUTOXU 03 (ypcaT O6yicana, MyaiisiH
oObekTra TyriaHa Oomuiaiau. 4-5 xadramuk rygakaa 1-1,5 Merp Hapuaard KUCMIIADHU Ky3aTHII
KYHUKMacH Xocw1 Oynaau. Mkku oiymk 0oJia 2-4 MeTp y30KJIMKIaru HapcaHW Ky3aTUIIHU YpraHaJu,
y 3 odimuruaa 4-7 METp OpaJMFUJIard KUCMJIAPHHM XaM TaiKai onanu, HUXosAT 6-10 xadTanmuk rymgax
XaTTo ainaHa€TraH NpeAMETIapHUHI  XapaKTHUHH WAPOK KWIMII HMKOHHMSTHra jsra Oyianu.
KelinHuanuk X#WcCHil OpraHjJapHUHT Ky3 OwiaaH Typiu (yHKIIHMOHAT ajoKaiap YpHATHIIN Kapop
toragu. I'ynak 4 olnuruga yHUHT KHCMIa TUKWJIMOIM Ba YHU TOMOIIA KWJIMIIA HUcOaTaH Gapkapop
Oynanu.

IOkopunarn ¢uxprapra kKapamail Maskyp &€mparm  Oonanmapaa Kya XapakaTh OenmxTHED
XycycusTra sra 0ynu0, )KuCMIIapHU Makcara MyBo(UK XapakaTIaHTUPHINIAH aH4a y30Kaup. ['yaax 4
olmuruaan 6onuiabd Hapcara KyJIMHU WYHANTUPaad, acTa-CeKWH YHJA Mainacian yKyBU HaMaéH Oyna
Oomutaiian. 5-6 oinuruaa mpeagMeTHH Ba YHU Y3Ura TOPTUO OJMII KYHUKMajaapu [IaKJUIaHaIH.
XapakaT Ba TepH TYIOLI OpraHjapu cudartuaard Kyia BazupacHMHM YTOBUM KYpUII KOOMIUSATH OHD
Mapom/ia pUBOXKJIAHUIIIAaH Oup MyH4Ya Kedukaau. bosa 6 oinuruaa ynaa Typull, YTUPHILL, 3MakKJall,
IOpHILL, TallUpUIL KYHUKMaJapy MaKIJIaHau.

IOxopunaru xomnapHuHr Moaauit acocunu ypranrad H.M.IlleuenoBanoB 2 oinuk Oonaga 6011

MU SpUM ULIapiapu OYCTIOFM ¥3 (yHKUMSACHHM OonutammHu, Oy Xoia Oapya HAPOK KHJIMII
opranyiapuja, >KymijajaaH, SIIUTYB, KYpyB, anmnapariapujaa pediekcnap naiao 6yiaraHuIaH ganojiat
O6epuriHM yKTUpagu. OJMMHHUHT (UKpHYA SLIMTHUIN, KYPUIIHUHT IOKCAK aHAJIM3aTOPJIApH XaTTOKH,
yIApHUHT KOpPTUKaJ OYJIuMiIapu pHUBOXJIAHTaHWJAH KeiimH Ooslaga XapakaT Ba XapaKaTHU
UAPOKKUIIMIL XOJMCACH PUBOMKIIAHAIM.
['Vnak Oup Hewa MapTa HaATHD)KacH3 Xapakat okubOaruga kadT Ba OApMOKJIAPUHU SKUHJIAIITHPAIH,
IIyHJal KyJnai XoJjaT spaTaJuKd KYJTUHUHT YYH KHUCMIa TETHIIM OWIAHOK yHHW ynuiad omamu. Ky
yIUTAall XapaKaTUHUHI BY)KYAra KEIUIIM XaM IyJaKJIUK JaBPUHUHI MYXHUM PHBOXJIAHMII Iajulacu
xucobnanaau. YyHku, Kyn OwiaH youlam — Xapakatd OMpPMHYHMAAH, KYpHII, XapakaTHHU
MyBO(DUKIAITHPCA, UKKUHYNAH, Ma3Kyp MCUXOJOTHK XOJaT OWpUHYM HYHAITHUPUITAaH XapaKaTHU
ubonanaliy, yYMHYUAAH, SKUCMJIAPHU YIUIAITa HWHTUJIMIIMHUHT V3W TpeaAMeT OujlaH TypiH
XapakaTjapHu Oa)kapuill (MAaHUITYJISIIINS) HUHT SHT KyJlai mapTUAup.

P.A1.AGpamoBuu-JlexTMaH TygakHUHT Oup ¢Emraya AaBpuja NpenMersiap OujlaH Xapakat
KWJIMIIHYU Ypraiuo, yJIapHUHT 6 Ta pUBOXKJIAHUII OOCKMYMJIAH HOOpAT SKaHJIMIMHU aiTagu. bynap: a)
daon cepraxiuk (TeTHKIMK) 2 xadramuknan 4-5 xadramukkaya; 6) ceHcop ¢aowmk 1,5 oinmknaH-
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2,5-3oiimkkaya; B) xapakaT oy 2,5-3 oitnmknan 4-4,5 oiulmkkada; r) CO/ia «cepMaxcyi» xapakar 4
OMIMKIaH 7 OWJIMKKAua; n) y3apo OornaHraH (yHryH) xapakat-7-10 oiiaukkada; €) QyHKIMOHAII
xapakat 10-11 oiinuknan 12-13 olnukrada g1aBom 3Taju.

[TpenmeTHHHT XycycusaTura kKapad 6ona xapakatunaru ysrapunuiapau M.FO. KuctakoBckas,
J.b. Onbkonun, E.A. Apkun, B.C.Myxuna, H.A. MenunHckas Ba Oolkanap, penuentop (GpaoausTu
mexanusmiapuan W.II. IlaBnoB Ba ynunr morupaiapu @®.P.JlynaeBckuii Ba Oouikanap ypraHuilra.
VYnapHUHT TaJKMHWUra SMakjJall-TYAaKHUHT (a3oga MyCTaKWI XOJJa YpUH aJMAlITUPHUINM, XapakaT
KWIMIIMHUHT JacTiaaOKu KYpUHUIIMAUDP. MyCTakui IOpUII-TYJTaKHUHT HHCOHJApra Xoc HycuHaa
dazona CUIDKHINY, )KOWUIAH KY3FAIUIIHA aMajra OIIMPHUIN YIyH MYyailssH Adapaxana Tau€prapiukHd
TaKa30 KWIYBUU XapaKaTIApHUHT SHIM KYPUHHUILUIMD.

Hlynmaii Kuaud rynakHUHT SKUCMIIap OmiiaH OeBOCHTA aMaluil ajoKara KUpUIIYBYM Ba yiap
épaamuia xXapakaTJaHUIIM HapcaJlapHUHT SHTU XOCCa Ba XYCYCHATIapUHU Ouinub OGopuim, ynap
OuslaH MyHOCa0aTHUHU sIHAJla KEHTaUTUPHIL y4yH UMKOH sipaTajy.

Xa8THUHI MKKMHYU sSpMHJa OOJaHUHT TpeaMeTyap OWIaH Xap-Xujl XapakaTlapHH amalra
OLUMPULIIATK WJIAMJIMIH, OPEHTUPJALITUPUIN (AOJUSATHHUHT MypakkaOiamyBu, ¢a3zona YpHuH
aJIMaIITUPU IIHUHT SHIY MIAKJUIapy BYXKYy/Jra KeJIMIIN YHHU KaTTa €ujiaru ogamiapra 6esocura 0oriabd
KYSIIH.

['Ynak YCUIIMHUHT MYpakKaOJUIU YHUHT XUIMa-Xuil (aonusaTy OuinaH y3apo OOrJaHTaHIUp.
Hlysunr yuyH karta €éumparu ogamiap Oy AaBpAa TYNAKHUHT 3XTUEXKIIAPUHU TYJa KOHJIMPHIIra
xapakaT Kuiuiiapu kepak. llyHpnarmnHa ymapHuHr Oosla ICHXMKacura MyHTa3aM Ba Makcaara
MyBOUK Tabcup O3TUmM Oosa Oowml MHUS KaTTa SpuUM LIapjapd MYCTUHUHT  (aOIMSITHHU
TaKOMUJUIAILTH PAIH.

['Vnak xa€ruHuHT AacTinaOku oinapuaan O6ourtabok YiuH Gaonuard yHHHT Xa€THAa MYXUM
VpHH srajuiaiay, Kypuo Ba 3MMTHO UAPOK KWIMII YKYBHUHHU YcTupaau. JKUCMIIApHUHT paHTH, IAKIA
KATTA-KHYUKIUTHHE 2KpaTa ONMII KOOWIMSATHHH DPHUBOMJIAHTHPANM. YHMH (AONUATH I'yIaKHMHT
OOpJIMKHYU OWJIMILIA Ba YHH aKC STTHPHILAA MyXUM POJIbBF YHHANIH.

Karra énumm kummiaap TOBYIIMra TakJauA KWIHLI, TYAaKHUHT Kypmiad Typran ojamuiap
HYTKWHU MJIPOK KUJIUII TOM MabHOJAru HYTK (PaoJUATUHU TapkuO TonTHpaau. MyJOKOTHUHT CYHITH
TypJlapy T'yAaK Xa€THHHUHT 2- SpUM OWJIMIMJAA Ky3ra TalllaHaJAW. YHUHI Y3WHU NapBapHILIAETIaH,
oJlamiapra WiMK tabaccyM, KyBOHY Ba IIOUIMK TYHFycH OuiaH OOKHMIIM (akaT Xyl KeYMHMalIapHIaH
sMac OajnKku WYKM MEXaHU3MJIApUHU H(OAATOBUM, MyailsiH Aapaxaja TalIKU TONraH MWXOOMM
TabCUPJIAHUIIHU AaKC OJTTUPYBUM MYJOKOTHAaH XaM wuoOopataup. Karra énum onammapaan
TabCUPJIAHUII XUC-TYHFYCH T'YIAKHUHT Xa€T GaonusTuaa Oup Heya HyHuWIMIaa Kapop Tonud Oepanu.
VYnappan 6utTacu KyBoHY E€kM TabaccyM TyiFycuaa: OyTyH BYXyIud OWJIaH TaJMUHUIIA TUKUIIUO
TYPHUILHM, XapaKaTJIapHU KY3FaTyBuM KeJlraH TOMOHra OypullH, ¥3ura Xoc TOBYILJIAp YUKAPUIIM EKU
FyFyJalmuja SKKOJA KypuHaau. TabCUpiaHMUII XUC-TYHFYCH <CKOHJIAHUII Ma)KMyacH» OWJIaHTMHA
IMac, YHUHT aJloXUAa TapKUOUi KUCMIapUHU (TOBYIL, YeXpa Ba XaKa3zoJjap) TAbCUPHUAA XaM BYXKY/Ira
kenaau. TabcUpiIaHUII TyHFyCH KEHMHYaJIMK TaHJIOBUAHJIMK XYCYCHUSATHHM KacO 3THO, gaxkaT alipum
(AKMH TyLIraH) KHIIMIapra HUCOATaHIMHA XOCUI OYIau.

TabkuJUylaHraHUJEK TabCUPJIAHUII TYWFycH aBBaJl YMyMUH XycycusaTra osra Oyiaau.
Keitnnuanuk 4-5 oinuk maiTiaapuja KUIIMIAPHU TaHUII Ba OeroHara aKpaTuil OMJIaH SIKYHJIaHAIH.
SbHM TaHMILIAp TYAaKAa YyKyp WKOOMI KeuMHMaap XOCHJ Kujca, OeroHanap KyBOHY Ba Tabaccym
XUclIapuHu OyTyHJall TyXTaTvira xam onu0 Kemaau. TaHWII KWLM TCUXUK Xkapa€H cudartuia
0OJTaHMHT IICUXUKAcura ajaoxuja axamusar kaco sragu. Iy Ooucnan kaTtTa €mpgaru ogamiap rynax
y4yH JacTiabKu TaHUII >KapaéHUHMHI OOBEKTHUIa aillaHajuiap Ba MYJOKOT JaBOMHAA HKOOWM
TabCUPJIAHMII TYWFYCHHH Mai0 KHIIYBYM KY3FaTyB4YM Ba3U(acUHU YTaiumap.
bona xaétuHuHr 2 sgpuM WWUMruia Karrajgap HYTKMHU WIPOK KWIMII Ba YHHM TYLIYHUII KaJaaj
cypbat OuinaH ycaBepanu. YUyHKH, oHa €KM TapOMS4M MapBapulll KUJIMII Ba TapOusianl skapaéHuaa
xap OMp XapakaTHM TylIyHYajgap, Cy3 OWpHKManapu, ataMmanap OwiaaH Oupra amanra OIIUpaIH,
XapakaT OWJaH NpPEIMETHUHT y3BUH OOFMUKIMIMHU E€pUTHUINTa KUpHIIaau. MabllyMKH, Xap Kaiicu
npenMeT Ba BOKea ¥3 HOMHU OwiaH mdojanaHaad, HaTWXajaa 0oja ydyH OHAHHMHT EKM TaOWUSYMHUHT
HYTKMHHU TYLIYHMII Ba WIFad oIl OMpMyHYa €HrWUlallaau. YJIapHUHT Oapyacu Oosa OuiaH KaTTa
émgaru ojamiiap ypracujaa y3JIyKCH3 XaMKOPJHMK BYXKYAra KEIUIIMHU Taka3o Kujaau. bomaHuHT
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XAMKOpJMKAAru (o0Ta-oHa, 3Hara, Mypaooust €ku TyFyIIraHIapy UIITHPOKUIArU) YHHUH (HaoausaTH XaMm,
XHC-TYHFyra OCpUIMIIM XaM HYTK Ba HYTK (aoJusiTH OWIaH yaMmOapuac OOFJIUK OYiaau.

J.b.OnpKoHNH Xyjocacura Kypa, HyTKHHM TYLIYHHII BY)Ky/Jra KEJIUIIMHUHI aCOCHH LIapTiapu

KyWnagarmwiapiad uOopat: a) yMyMud XonaTAaH MpEeIMETHH axpaTa OJMIl; O) mpenmerra JUKKaT-
bTUOOPHM TYIUIAlI; B) (aBKyJIOTAa XOJIATUTa Kapald, aHIVIaHAUTIaH XUC-TYHFYHUHI MaBKyJJIMTH Ba
Oormkanap.
V3ranap HyTKMHE TYIIYHHID KypyB HAPOKHHHHT 3aMHPHA BYXKyJAra Kenaau. bomagaru ysrapuumiap
HYTKUHH TYIIYHMIITa Ypratumga Karta ogam Oupop YHHMHUYOKIAH TabCHUPIAHUIIHA XOCHJI KUJIaJUraH
KY3FaTyBUYMHU yWFoTaau. byHza »ucMm Ba pacmiapra OOJaHMHT JUKKATHHU KallO 3Taau, €KW YHUHT
Kyuaara Exys CToJ yCcTuaaru oobekTiapau kypcatud «CypHait kanu?», «Karra aiinkda kanu?» kabu
caBoJiap OMJIaH MypoO’KaaT KUJIaIu.

Karramapauar Oona OuilaH MalFyJoOTIIapHW OWp HeEYa MapTra TakpopJjalld HaTHXKacuia
tautaddy3 KuamHAETTaH Ccy3 OWIaH TpeaMeT y3BUM OofyiaHangu Ba Oy OornaHumn Oup Hewa
O0ockuuwitapna HamaéH Oynaau. JlacraBBasl KaTTaJapHUHI caBoJiM Oosiajja Xed KaHAail TabCHpIaHHII
TyWFyCH KYy3ra KYpuUHMaiau, XaTTo ryjak yuia mpeaMerra Ku€ xam O0oxkmanau. Mkkunum 6ockuyga
Oomajga caBojra HUcOaTaH CYCT XapakaTJIaHUII Xocuja Oynaau Ba y HpeaMeT TypraH TOMOHTa
JUKKATUHU HyHantupaau. HyTKHM MApOK KHUJIMIIHUHT yYHHYM OOCKMYMAA TYAaK YYyH >KHCMHUHI
MOXHUSITH Ba Ma3MyHHM MYXUM axaMHAT KacO 3TMaiiau, Oanku Oepunaérrad caBOJHMHI MHTOHALMACH,
PUTMH, TEMIIH, MAHTHKMII YpFycH GOII ME3OH, acoCHil TypTKM Basu(acHMHH Gaxapamu. Ysramap
HYTKUHHM TYIIYHUIIHMHI OXMPru OOCKMYMJA TYAAaK NMPEIMETHU aHIJIaTyBUM CY3 OWiIaH IpeaMEeTHU
¥3apo OoFiall MMKOHUATHIA 3ra Oyiaau, HaTHKazaa OOIKA >KOiiapAaaH XaM Ly MpeAMETHH TOMMII
YUyH WXKOJIUHN M3JaHUILITa XapakaT Kuiaaad. HyTKHM uIpok KWK Ba TYIIYHUITHUHT OXUPryd OOCKUYU
rynakauar 9-10 odnurunan OolmaHaauM Ba yHM y3rajap HYTKMHH TYUIYHUUIHMHT WJIK IIAKJIM Ba
KYPUHUIIN 10 alTHIIa N,

Tagkukorun @.M. @pagkuHa KaTTaJapHUHT TYyJaKKa KapaTWITraH HYTKUAa KyWujaru
TabCUPJIAHUIL XOJATJIAPUHU KYpUII MYMKUHJIWTMHU aHUKJIAHTaH. bupnan OGaxapuiura uHTHimm (7 -
8oitmukaa), 3) KaTranapHuHr HyTK OpKajiM KypcaTMacH OYViinda ol TonmupuKiIapHu O6axapui (9 -
1% otimukna), 4) HyTk opkanu kypcatma Oyitnya 3apyp npeamernu tannad omum (10-11 oitnukma), 5)
«MyMKUH 3Macy JieraH TaKUUJIOBYH CY3 TabCUpUIA XapakaTHU TyxTaTuil ( 12 oiinkaa Ba Xako30).

J.b.OnbkonnH ¢ukpuda, Oup €mrada 0ona MCUXUKACH YCHITUHUHT Y3Ura XOC XyCYCHSATIAPH
Kyhuaarminapaad ubopar:

1. KaTtranap HyTKHHH TYIIyHHII XaM/Ja JacTAa0Ky CY3JIapHU MYCTaKHII Tajnaddy3 KAITHII:

2. [Ipenmetnap OunaH XuJIMa-XUJI XapakaTIapHU YHFYHJIAIITUPUO, UI-XapaKaTUHU OasKapHILL:
3. FOpuiura ypuHUIIHUHT Py Oepum:

4. XaTtTu-XapakaTHu cy3 OuiiaH OOIIKapa OJIUILL:

5. Cy3 Ounal ry1akHUHT UAPOK KWK (GaoJUSTUHU O OLIKapa OJIMII Ba XaKaso.

Mynpait kumb, 6up €mraya ryjnak sraajiaral 3HI KUMMATiAM XyCycUsT naiino Oynaau Ba y
Oomajgaru WKTUMOMM 3XTUEKHMHT BY)KYJATa KEJNUIIMAA Ba YHUHI LIy 3XTHEX OpKaJu KaTTa émjaru
ofamiap OuiaH OeBocuTa MYJOKOTra Kupummaa y3 mdponacuHu tonaigu. LIIyHUHTr ydyH >kucMmiap
OunmaH Makcaara MyBO(UK XaTTH-XapakaTjiapHU Ouprajukaa amajira OLIMPHINAA, OWJIUII
’Kapa€Hiapy Ba IIAK/UIApU 3aMHUpPHUIA MYJOKOTra 3XTUEXK Tyrwiaau. ['YIakHUHI YCUIIM KaTTajap
OusiaH MyJIOKOTIa KUPULIMII HAaTUXKacuaa pyi 6epaau.

Jemak, 3 oinuk rygak ranupaérraH OJaMHU Y3 Ky3jiapu OuJiaH TONMII MMKOHUSATUIA 3Ta
Oynanu, 4yHKH, YHAA Iy NaiTraya TOBYII MaHOAWHM M3Jall yKyBH Inakiuiananu. lllynra kypa Gona
TOBYIII KeJI'aH TOMOHTa Kapad cy3JloBYMIra MyHOCAOATHMHHM XHUC-TydWFyra ypa® udomanaii omamau.
'y makHuHT OOpraH capu AUKKAT OMiaH aTpod-MyXUT MaH3apaJapuHHU Ba Xap-XUJl OBO3JIAPHU SIIUTHII
XaMJa KYpHIIl WMKOHUATH YHUHT YMyMHH YCHINHAA anoxuaa axamuar kacO srtaam. Taxkpubamap
TaxXJIWIWJaH KYPUHUIINYA, KYPHUIL, SIIUTUII aHAJTU3aTOpIapy I'YTaKHUHT BOKEHIMK Ba OOPIUK OniaH,
KaTTajp OuiaH y3apo MyJIOKOTra KUPHIIM HaTHKacuaa TaKOMWJulamaau. ['yaakHUHT ¥3 KYy3mapu
OpKaJIM MHCOH Ba KUCMJIAp TYFpUCHa MyalsiH MabIyMOT OJIMILIU TypMYII Taxxpubacu opTud 6opumm
OwslaH By)KyAra Kejaaau. DIUTUII aHaJIu3aTopiapu €pAaamMuia TOBYIIIAPHU UAPOK KWIMII OBO3JIAPHU
dapknamnan ubopat, mApTIH pedIieKcIapHUHT Tadbuatura Kynpok oormmkaup. Iy cababmm, rymax
MHCOH OMJIaH MyCUKaHUHT TOBYIIMHU a)kpaTa OWJIaau, YJapHUHT KyYCU3 Ba Ky4JWJIMTHMHH, EKUMIIU Ba
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HIOBKUHJIMTMHM C€3ay. YHUHT 3IIMTHO TYIIYHHUIIM Ba HYTKUHU WAPOK KWIMIIHHM KYNTHHA LIApTIU
OOFTaHMIIIAPHUHT cU(aT OuiaH yrdaHau.

Wucon 30THHUHT Oup €mrava JaBpUHU HYyTKraya aaBp 1e6 atamr oxat 6yiaub konran. by masp
MoOaitHuAa Iy 1ak OOl MU SIPUM IapJapy UKKUHYYM CUTHAJIApU CUCTeMacH (DaousT OunaH OOFINK
aHYarvHa MIUIApHU aMmainra ommpaau. HyTKHM TylmryHuO HApPOK KWIMII 3ca KyH cailuH ycuo,
TakoMUJUTammob Gopasu.

['Voak wuwkku oinmk OYynryHura Kajuap FyAypJaliHu Ypranaau. FynypiaaHum umxoOuil xuc-

Tylry, Oapkapop Kal(uATHUHT Maxcynu cudaruga OonutaHagu. Y acTa-CeKWH apTHKYJFSP
anmapaTHUHT TaKOMWJUIANIYBH HATHXKAaCHAa TOBYILIApHU ¥y3apo dapkmail Oomtaiiau. FOxopuma
alTHITaHIapHUHT Oapuacu, Oonma amanra omHpaérraH HYTK (DAONUATHHUHT  HHUIIOHACH
TYFUIAETraHUHU KypcaTay.
['Vaak Xa€TUHMHT aHANIM3aTOpJiapu PUBOXKIAHUO, OpUEHTEpJAlll PEeaKIUsICH aHUKPOK HdoaanaHa
oonuraiimn. Illaptimu pednekcnap kymamMu TOOOpa KEHTAWWIIM HATHIXKACHIA BOKEIMKKA XHCCHI
MyHOoca0aT TakoMuiutamanu. [ynak XaéTMHUHT HMKKUHYM SApMHJA 3Ca Yy KaTTaJlapHUHT HMO-
UIIOpaJapUHU TYWIYHHO HApPOK Kuia Oomwvtaiau. daon ajoMaTiJapHUHI BY)KYyIAra KeIuIIM OWiaH
I'YIaKJIUK AaBpU Tyraiiiu Ba Wik Oosajauk €m gapu OounuiaHaIu.

WHcon oHTOreHesuaa yHuHr 1 émpan 3 émraya ycull JaBpU ajJloXuja axaMHsT KacO 3Taju.
Uynku Oy maBpa MHCOH 30THTa XOC JHT MyXUM cudariap, xapakTep XuciaTiapu, aTtpod-
MYXHTra,y3ragapra MyHocadaT, XyJiK-aTBOp, TadhakKyp Ba OHI KaOM MCUXUK aKC dTTUPHUILIHUHT TypJH
KYpUHULUIApH MIaKuaHafgu. bymapHuHr Oapyacu Kapama-KapIIWIMKIap Kypalld OCTHAA TapKuO
TOIA/H.

bonanuHr ropumra YpuHUIIM, TypJiad Hapcajgap OWJIaH OBYHUIIM Ba MAalIFyd OYimin
UMKOHMSTIIApU KEHTalMIIM, YHUHI KaTTajapra OeBocuTa TOOENUIH, ynapra OOFJIMKIMIY HUcOaTaH
Kamainimra oiau0 Kejaau.

NJIK BOJIAJIUK TABPAU

['Voaknuk naBpufiaH CYHI PUBOXKJIAHUIIHMHT SIHTM JAaBpu WK Oonanuk (1-3 émr) naBpu
Oonutanaau. Wk Oomanuk naBpu 0ora Xa€THAard SHT aXaMUSTIM, YHUHT KEITyCH TICHXOJIOTHK
pUBOXHMHU Oenrunad OepyBuM HaBp XucoOnaHaau.by pHBOXIaHUII acOCHMHM OOJAHUHT TYFpHU
IOPHUIIUHU, MYJIOKOTTa KAPHIIMHU Ba MPEAMETIN (PAoNUATHU drajUlaraHd TAaIIKWI 3Tagu. THUKKa Ba
TYFpH THK FOpPa OJIMII WMKOHHM OOJaHM JOUMHI paBUIIIA SHT'H MabIyMOTIApHU drajuialira oiuo
kenaau. by émmaru 6oma ¥3 XaTTu-xapakaTiapu KUXaT[aH Kyjaa (aon Ba kaTTajgap OUIaH MYJIOKOTra
KUPHUIIUII YYYH UHTWIYyBYaH Oynamu. 1-3 €m Oosia MIAKIUTAaHUINAA TICUXUK PUBOKJIAHUIIHUHT
HUXOST/Ia aXxaMHATH KaTTaJIWTUHU MHOOATra oJIraH XoJjjga aipum rncuxosoriap (M-H P.3a330) uHcoH
TYFWITAaHU/IAH TO CTYKJIMK JaBpUrava OyIraH MCUXUK PUBOXUHUHT TAXMUHAH ypTanapu 3 €mra TyFpu
KeJlalu Jerad MyjoxasaHu oepaqwiap. by €mnan Oonwtad 6onanap npegMeTIapHi YpraHuil oJlaMura
KagaM Kysauiaap. Y SHAM KaTTayjap OujaH HYTK OpKald Myomaja-MyHocabataa Oyna onaau Ba
3JIeMEHTap axJoK Koujaanapura amai Kuia onaau. Katranap 6unan 6ynaauran MyJioKOT opkaiau 0oa
atpod xaér xakuaa Oomika WyHanumuiapra kaparanaa 10 xmcca KYynmpok mMabiymMoT osiaau. HyTk Oy
émaa Hadakar MyInoKOT Oanku TadaKKypHUHT PHUBOXJIAHHUIIK Ba V3-Y3MHHM IIyHUHTACK, OMIIMII
apaéHaapHU OOIIKApUIl BocuTacH 0YInb Xu3Mat Kujaau.

Wnk naBpuparn OoJajpHUHT €Takyd (aoNusATH NpeIMETJIapHH YpraHuil XucoOJaHalIH.
['Vnakmuk maBpuaaru Oonamapra HucOaTaH WIK OOJNIAJIMK AaBpuaaru Oojianap Hapcajapra KyIpok
KM3UKHII OWJiaH Kapaiauiap. Arap rymaak 0ojia KyJura ynuiaraH HapCaHH OJUIME XapakaTJaHTHpUO
Kypca, 2-3€nmary 6oJia my npeaMeT KUCMIIApUHN JTUKKAT OWJIaH ypraHraHujaH CYHITHHA V3 aMaJui
daonmusaTuaa nimnaragu. bomaHu aBBano mry mpeIMETHHHT UILIATUII Ba3udacu KU3UKTHPAAU Ba y Y3
caBoJiura »aBo0 OJMII y4yyH KynuH4a Karranapra «by Huma?» neran caBosiHu Oepanu. 3 €m
apadacuaa mpeIMeTIapHUHT BazudalapruHy TYla Y3namTuprad 6onanap y3 yitnanapuaa HadakaT 1ury
npeaMetnapaan  (QoiganaHaauaap, Oankyd yiaapHU V3 Basudanapura Kypa HILIATAAWIAD XaM.
[Ipenvermn ¢daomusaTra KUPUIIUIIA OONAHWHT Typiau JaéKaTiapu Ba KyJd XapaKaTilapuHU
PUBOXKJIAHTUpaAW. bojaHUHT HYTKM y TO 1,5 emra erryHraya aHuya CeKMH puUBOXJIaHaau. by nasp
nunaa y 30-40 cy3gan To 100 Taraua cy3Hu Ouina onajau, JEKUH yJapHU Kyda KaM Kymmaiau. 1,5
émgan 6onuiabd 3ca YHUHT HYTKH jKaJajd pUBOXKJIAHAAW. DHIM Yy HadakaT npeaMeTIapHUHT HOMUHU
alTHIUIapUHU cypabruHa KonMai Oy cy3nmapuu Tanad¢y3 sTumra Xam xapakaT Kujaaau. HyTKHUHT
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PUBOXJIAHMII Jlapakacu >KyJAa Kajajulamand. 2 EmHUHT oxupiapura Oopud 6oma 300 Taraua, 3
éurHuHT oxupisarura 6opud 3ca 500 nan To 1500 Tarava cy3Hu unuiata onanu. LlyHuHTACK Cy3mapHU
xam aHukK Tajgaddys 3Tub, KyMiIadapHu TYFPU Ty3a OJIaJuiap.

Mynu anoxuaa kypcatuul >Kou3ku 1,6-3 €mr Oy HYTK PUBOXKJIAHUIINM Y4YYH CEH3ETUB JIaBp
xucobsnanagu. by naBp akiauil pUBOXKIIAHMII ACOCMHM HAPOK Ba Ta(akKyp XapaKaTJIApUHUHT SHIU
KYPUHULUIAPH TAIIKWUI 3Tagu. | énum Oona Xanu mpeaMeTiapHU KeTMa-KeT, CHCTEeMalld paBUIIIa
KYpuO YMKa onMaiu. Y acocaH MPeAMETHUHT KaHAaWIup Oup Ky3ra TanuiaHuO Typaauran Oenrucura
V3 9pTHOOPUHU KapaTaau Ba MpeAMETIapHU NIy Oenrwnapura Kypa TaHuiian. KelnH4Yanuk sHTH
UAPOK XapaKaTJapUHM 3rajulaHUIIM OOJAHMHT MPEAMETIIM XapakaTJapuHHU Oa)kapulliaH Ky3 OusiaH
yaManad xapakaT KWJIMIIUTa YTUIIIAa HaMOEH OYnmaau 3HAM Yy MPEAMETHUHT OYiakimapuHu ynuiad
KypMacaaH yamana® WIapok 3Ta ojaau. 2,5-3 eunum Oosia KaTTalapHUHT OepraH HaMyHacH PaHTUH
IIaKJIM Ba KaTTaJIUTUra Kypa ailHaH IIyHJIal TpeaMeTapHd Yamanald HIpOoK 3TraH Xojjaa TYFpu Toma
onamu. bomamap aBBan makiaura, CyHrpa KaTTaJMIWra Ba IIyHJAaH CYHTMHA paHTura kKapal® axpara
onmamuinap. by kapaenna Gonma OMp Xui XyCycHsITra sra OyiraH Kyaa Kyn mpeaMeriap OOpIUTrvHU
TymyHa Oouutaiiau. Jlekun Gosia pacM YM3MIIHM OolJIaraHuAa MpEeIMETIapHU PaHTUHU 3bTHOOpra
oNMaiu Ba y3ura €kaauraH paHriapaas goinananaau. TaqkuKOTIApHUHT KypcaTuiura 2,5-3 €
0oma 5-6 Ta makiaHM (AoMpa, KBaJpatT, yuOypuak, TYFpuOypUak, Kynoypuak) Ba 8 XuJl paHTHH (KU3HII,
KOBOK CapuK, CapHK SIIWI, KYK, CHEXpaHT, OK, KOpa) UIPOK 3TUIIM MyMKHUH. PaHr Ba makiamapHUHT
WIUIATUIUIINA KUXaTUIaH TYpJIH XWJI Hapcajapaa Typawda Oynumm cababmu Oy emparu Oojanap
yJIapHU UAPOK dTraHjapyu OUjaH HOMJIAPHMHM aHUK OWJIMILIIApH Ba ¥3 HyTKJIapuia UILIaTa OJULLUIAPH
OupmyHuya KuliuHpoK. Karrtamapuunr Oy €mmarm OonajapiaH LIy paHr Ba LIAKJUIApHM 3ciad
KOJIMIIIMHKA Tajgad STHIUIApU HOTYFpU OYauO, OyHHHT yuyyH Moc naBp Oy 4-5 em xucoOnananu. by
emgaru 6onanap cysznapaaru 6apya TOBYIILJIAPHU HAPOK 3Ta ONaAHIIap.

bona 3 émmrauva y3mamTupraH cysjgap acocaH NpeAMET Ba XapaKaTIapHUHT HOMJIAPUHU
ownnupaan. Hommap acocan yHUHT (YyHKIUSACHMHHM aHTIATHO Oy mpeamer €KuM XapaKaTHUHT TaIlK{
KYpPUHUIIM y3rapca XaM YHUHI Homu Y3rapmaiau. LlyHuHr ydyH Xam Ooiia mpeaMeTIapHUHT
HOMJIAPUHU UIUIATUIMIIMHY QyHKUUsAIapura OOFjara Xoija Te3 Y3IalTHpaIq.

Wnk Gonanuk naBpuHUHT Ooniapura kenud Oonana OupuHUM TadakKyp omeparusiiapy ro3ara
kenaau. bynu 6u3 6upoH Oup MpeaMEeTHHU OJIMIIra XapakaT KHJla OJITAHUJAH CYHT 3ca YHU CHHUYUKIIA0
Yypranummaa KypumMMnu3 MyMKHH. YJIapHUHT TadakKypapu acocaH Kypra3maiu XapakaTii 0ynuo, y
aTpod 0NAMIATH TYpIH GOFIMKIAPHM YPraHUIITa XU3MaT KM, Y3U/IaH Y30KPOK TypraH KOITOKHH
OupoH Oup y3yHpPOK Hapca OujiaH MUTapuld FOOOPUII MYMKHHIUTMHHM KypraH 0oia SHIU MYCTaKHI
paBuIIa AUBaH Tarura KUpuO KeTraH KONTOKHM KalTaK epAaMHia OJHII MyMKHHJIUTHHHU Ta(akkyp
sra omagu. by naBpmarum Oomamap Tadakkypura yMYMJAIITHPHIN —KarTa YpUH TYTaaH.
YMymiamrupuiia HyTK acoc xucobmanaau. Macanan, coaT nednauiyg 060ia KyJ coaTH, OcMa coar,
LIYHUHTJeK OyAMJIBHUKHHM XaM TYIIyHHUIIM Kepak. JlekuH ynap Typiauda Oynranu cabad® ynapna
YMYMHIJIMKHU TOMHUIN 00a ydyH OMpMyHYa KMHUMHPOK XHCOoOanuO, Oy Oopanma dukpiam €pmamra
KeJaJd Ba YMYMIAIITHPUIIHM TAIIKWI 3Taau. 2-3 €unumm OGonanap MabjiyMm OUp MpeAMETIapHUHT
ypHUTa ynapHUHT YpHUHU OocummM MyMKUH Ae0 Xwucobiaran OoIIKa HapcanaplaH Xam
doinananaguiap. Macanas, Yilun xapaénuia 0oia 4ynHU KOIIMK €KUM TEPMOPMETp YpHHAA, EFOYAAH
KpoBaT €KkM MallMHa YpHuUra ¢oiinanaHuiim MyMKUH. bup npeamerHu Oomkacu YpHHMIA KYJjail
MYMKHHJIUTMHM Owmmm Oona aTtpod osaMHU OWIMIIM, YpraHUIIMAard axaMusaTiId OypuiMIl
XucoblaHaau Ba y nacTiaOKu TacaBBYpJapHU to3ara keiarupaau. by €mpmarm Oonmamap sHAM acra-
CEeKMHJIMK OWJIaH KaTTanap aiTtubd Oepalrra spTak, BOKea, XHUKOsUIAPHH, ITYHHHTEK pacM/Ia YU3UITaH
HapcaJlapHU TacaBBYp d3Ta oJyiaguiap. DpTak SIIUTHII >KapaéHuja Oona 3pTaKk KaxXpamMOHJIApUHU
KMUMIaJIp YXIIATHINra XapakaT KWIAAH, Y Y31 MYCTAKWI 3pTaKk €KW XUKOSUIApDHU TYKUM OJUIIA Xam
MyMKHH. Mk Gonanuk gaBpuja XoThpa OMIMIIIAru acocuil QyHKIUsS XUCOOJAHUO, y OWIMIIHUHT
Oapya KYpUHMIUJIApUHU PUBOXKJIAHUIIMIA HINTHPOK 3Taau. by naBpna OOJMaHMHT XOTHpacH skajal
puBOXJIaHaU. bomaHWHT XaéTuil TaxkprOamapHu Y3MamITHPUIIIIA aBBAJIO XapaKaTid, SMOIMOHAI Ba
00pa3nu XOTHpa MIITHPOK 3Taau. by Oopama xapakaTim Ba SMOLMOHAN XOTHUPA YCTYHJIMK KHJIAJIH.
Xotupa Oy €émpma acocan uxtuépcus Oymaau. by naBpmarm Oonamapra kym kuto0d YKuO Oepuin
HaTIKacuJa yJap y3yH 3pTaKk Ba IIE€bp XUKOSUIApHH 3ciiad Konaauiap, JeKUH OyHIal 3ciad KoIuin
OOJaHMHT YMYMUH aKIui pUBOXKJIAHUIIUIAH XaM, XOTHUPACHHMHI MHIWBUAYal XYCYCHUSATHIAH XaM
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nanonat Oepmaiiau. by wunk Oonanuk gaBpugaru OosajmapHUHI Oapyacura Xoc OYiaraH Heps
CHCTEMACHHHHI yMYMHMil STHTyBUAHJIMTHM HATHXKACHIUp. Y3H Ba aTpod XaéT XaKMIard BOKea Ba
xoucanapaa KeTMa-KeTIMK OOpJIMIM yYyH XaM yJIapHU Xaldd TYJIUK paBHIA XOTHpacuia cakiad
KOJIa OJIMaMJIH.

By nmaBpmarm Oosanmap acocaH V3 XaTTH XapakaTJapuHu Yiinad yrupmaigwiap. By xartu-
XapakaTiap YJapHUHT XOXHUII Ba XUCCHETIApH acocuaa Oynanu. by €mmaru OonmalapHUHT XaTTH -
XapakaTiapy Kyaa y3rapyBuan Oymanu. MacanaH: OONaHMHT WHTIAIIM XaM, WAFUAAH TYXTalld XaMm
Kyna ocoH. Wnk Oomamuk paBpma Oonajma y3 sKUHJIapura oOHAcH, ortacu, OyBH-OyBamapu,
tapOusiuncura Hucbaran myxab6at makiuianaau. Mok 6onanuk gaBpuma 0y Mmyxa0b6at Oo1ka makira
Vranu. DHnum Oona ¥3 SKUHJIApUIAH MaKTOB, JpKajiall oJuIIra xapakaT Kuiaau. OTa-oHanap
TOMOHU/JAH OOJIAHMHT XaTTH-XapakaTjapyd Ba LIaXCUW XycycusTiapura OepaiuraH WKoOui
sMOLIMOHAJ 0axonapu ynapaa y3ura HucOaTaH y3 jna€kaT Ba MMKOHUSITIApUTra HHCOATaH WIIOHYHU
HIAKJUTAHTApAau. Y ¥3 OTa-OoHacura HUXOSATAAa KAaTTHK OofyiaHraH OYiuO, MHTU30MIM Ba HTOATKOP
Oynanu. AHa nry OOFIMKIMK cabaliu OOJNIAHMHI acoCUil AXTUEKIAPU KOHIAUPWIAIU, XaBOTUPJIUTH
kamasanu. OHacu €Huna O6yiaran Oonanap KYNpoK XapakaT Kujaaujaap Ba aTpod MYXUTHH ypraHuiura
uHTHIaAuIap. by naBpaa 6omna ¥3 uCMUHU Kyna SIXUIM Y37aamTupagn. bora 1ouMo ¥3 HCMUHE XUMOS
KWUJIaad, YHU OOlIKa UcM OMJIaH YaKuMpUIUIapura HOpo3wiuk Ounnupaau. KarramapHuHr 6oja Ounax
KWJIAJUTraH MyoMmaja MyHOca0aTH YHHM V3MHH alloXuja maxc cudaTuia aHTIalMHUAT OONUTAHHIINTA
UMKOHMAT Oepamu. by sxapa€H acta-cekmnnuk OwinaH amanra omajnu. KartramapHusr Oosa Ounad
KaHJal MyoMmalia KUJuIuiapura Kapad y3 « MeH»uHU aHriail Oomnuiamu BaKTIMPOK €KH OMp MyHYa
KEUPOK I03ara KeauIId MyMKUH. 3 €uum 0oja Y3MHU ¥3 XOXHII Ba IXTUEKIAPUHHU KOHIUPHUIIH
MyMKHUH OynraH ManOa ne0 Owiamu Ba Oy yHMHT «Menra OepuHr», «Kyrtapunry», «MeH xam
Oopaman» kaOu Tanabmapuaa KypuHaau. Y4 €num Oojanap Y3mapuHH y3rajap OWsiaH TaKKocCHan
Oonutaiiinnap, OyHUHT HaTwkKacuja Oonanapaa y3-y3uHu Oaxonam Byxyara kemanu. Ly maBpnan
Oomnuiad Gosanapaa Mycrakuil OYiaMIn 3XTUEXKHU 103ara Kenaaud Ba Oy YJIApHUHT «Y3UM KHJIAMaH»
KaOunmuaaru cysnapuaa HOMOEH OYnaau.

3 ém MHKHpPO3M: 3 €mra xenu6 Oona Y3uHU KatTajap OWIaH TaKKochail Oomuiaiiam Ba
KaTTajap KWIMIIH MYMKUH OYynran (XyKykd OVyiraH), IIyHMHTACK yiap Oaxapa OJlagura
XapakaTJIapHU KWIMIIHA XOXJaiau. «MeH kaTTta Oyincam MamuHa xainaiiman», «MeH cu3ra KaTra
TOpT 0iau0 KeidamaH», «MEHMHT [03Ta KYFUPUOFUM Oynann» kKaOu XOXMIUIApUHHU ¥3 THIM OuJaH
udoanaliu Ba y Kelacu 3aMOHJa ranmupca XaM 0Oapua XOXHUILIapUHU OYT'YHOK amajra OLIMpPHUIIra
xapakaT Kuiagu. by kynrHYa KaThUIIMK Ba Kalcapiauk OmiaH HaMoEH OYynanu. by Kaiicapiuk acocaH
KaTTajapra KapaTuiral cajOuil xaTTu-xapakaT Oynaau. boma y3uHM MycTakuia xapakaT Kuia
OJIMIIMHU aHTJIaraH BakKTAaH Oomnuiald yHa «V3uM Kumaman» GOILIAHAIM Ba Oy siHa Kaiicapiuk Ba
VKapnuk OuiaH KypuHaau. 3 €m MHKMpO3M Oosla IIAXCMHUHT MabjIyM Oup Jgapaxana
PUBOXJIAHTAHJIMTU Ba KaTTajap OakapaJuraH XaTTH-XapakaTlapHU KWia OJIMaEéTraHuHH OWIUIIN
HaTH)Kacu xucoOnaHanu. MHKUpO3 AaBpuaa 1o3ara KelnaguraH XyCycHsTiap upoja, JaékaTiap Ba
Oomkasap yHu maxc 0Yiu0 makIaHUIIUra Taiépianiu.

Vu émraya GoJsianap NCUXUK PUBOKIAHUILIUAATH
aCOCH STHIMJIAaHMIILIAD

i Buanm Xapakar
Mys0KoT

3&m Hytk maxmnanunm.O6pa3mu | Kyn,npeametnu V3-y3unn AHTAJIIIHU
TaaKKypHUHT OMpPUHYM | XapaKaTJIapHUHT ro3ara KEJIMIIN
Genrunapn. ATpod) MyXWTIAH | PUBOKIIAHTAHIMTH.Y3  XaTTH- | HOpManapu. bupuadn
V3UHU XapakaTJiapuHu WpOJIaBUM | axJIOKUM  KOWJaJapHU
axxpatuil. KareniinnkHu OOIIKapHUIl KYpUHHUILIIAPU araJuialu
aHIJaIl

28m @aon HyTKHM TywyHumM Ba | Kyn Ba o€k ¢yHKuusnapuHUHT | XapakTepu acocilapuHu
y3uja ro3ara KeJauim aQHUK OeNnruyIaHuIIN HIAKJUIAaHUIIN

1 ém HyTtxHu TyIIyHUIIHU | Mycrakwn xosjga TMK Typull | HyTKHM  KyJuralmHUHD
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OupuHYM OMpUHYM OeNTHIapy | Ba IOPUII OupuHYM Oenrusiapu

1 0ofinuk bornmukiuk

pEeaKIUsICHHI 103ara
KEIUIIM OeroHa MyXHUT
Ba OeroHamap opacuaa

XaBOTHUPJIUK
8 oitmuk | CeHcomoTop UMHTEIIEKTHUHT | TasHUO ropu Kect,mumuka Ba
103ara KelnuIim MIaHTOMUMUKA,EpIaMuaa
HOBEpOaJI MYJIOKOT
7 OMIIHMK Epnam 6unan Typum
S OMIMK Epnam 6umnan yTupum
3 oiimuk | Kypum KOOMIMATHHMHT | EH TOMOHMTa YTHPHIMIIT OnaHuHT
MIAKJIJTAHUILIT KWIMaHUIIAra  kaBod

KauTapuil

2 xapta | OHaHMHI TOBYHIMHM OOILIKa
TOBYHUIApJAH (apKia

1 xapTa | XapakamiapHu Ky3aTHUIL

MakTabraua TapOusi AaBpU IMAXCHUHT XaKUKUH TapkuO Tonuimm (Bosira €THIN) JaBpU
OynraHauru yuyyH XxaM iyHaai Mmyxum Oup gaBpaup. Xa€THUHT OMpUHYM WKUIM MOoOaiiHu1a O0JaHUHT
TeBapakK -aTpoduard MyxXuTra MyHoca0aTH >KUAUN paBulaa y3rapaau. bona kartanap Ounan anokaaa
OynuIIM HaTW)XKAacuJa YHHHT ypraTuira kKapa® y3 uXTUEprapuHH KOHAMpAJAWraH Hapca Ouial
MYCTaKuJ xapakaT Kuia Oonutaiau. Jlactna® y katramap OuigaH OWpraiukiaa, CYHIpa yJIapHUHT
paxOapiuruja xapakaT KuiaJId, YHIaH KeHUH OBKAT eluIl OuIaH OOFJIMK OYJraH xapakaTiIapHH Ba V3 -
¥y3ura xu3Mar KypcaTHINra OWJl WIJAPHU MYCTaKMJI Oakapa ojaau. XaéTHUHT 2 WWIuIa KaTTrajap
Owran MyHocabaTiapaa y3rapuiml pyil 6epanu. Makrtabraua TapOus €mmga 0ojla KaTTa OJAaMHU Y3
XYJKU-aTBOPH Y4yH YpHak ae0 xucobnaiinu. bona 1-€mman 3- €mrava Hapcanap, OuinaH xapakatiaap
KUJHMIIHU dSrajljaian YiuH OONaHWHT XapaKaTIApHHH PUBOXKJIAHTHPHII Ba TAaKOMMJUIAINTHPUIITA
épnam kumaau. Makrabrada tapOus €mmnaa 6ona GaomUsATHHUHT XHJIMa-XUJ Typlapu YHWWH, MEXHAT
PeXUMUHU Oaxkapuil OunaH OOFnHK OyiraH (aonusT puBoxiaHa Oopaau. 2 éuman Oomuad 6omanap
ViHaluran Oymmmanu. Maktabrada tapousi émmmaru OonajmapHuHr (4 émpman Oonwiad) erakdu
daonusaTnapra 6ynub yitHamaauraH, WKoIUN YHUHAMD. Vitun KapaéHuaa 601a MyailsiH poJbbIapHU
OakapHILIHU Y3 3MMMacura oJMIIagn xamjaa YiuH mapoutuaa ogamiap GaoiausTH Ba MyHOCa0aTUHU
scra KenTupuiaau. 3-4 sumap Oonanapaa Oupranvkaa YWHamaauraH YHWUHIAp Xaau OYiaManiu.
Jactnad OyroM, YHMHUYOK posibbUHU T'Y€ 3cra coiranjail Oynanu, cyHrpa Oonma ViHuHAA UXTUEPHUM
cypatia ¥3 3MmMMacura MabJIyM poJIbbHU oJlafi.  Makrabraua TapOus €mmaa OOJaHMHI KaTTajlap
TOMOHUJIAH YIOWITUPHINO, MyalsH MakcaJara KapaTHiraH WXOAWH (aojusITH YHUHT TapakkueETrra
KaH4ya TabCUp KypcaTaau. 2-€niga 0osia pacM cojia OoUUIaiiIu Ba >KOH AUJ OWiIaH pacMm conaau. Pacm
CONMMII >kapa€HUJA YHUHT WIPOK STUIIM aHUKIAIZAA y OYIOMHHHI paHTH Ba MIAKIMHHU SXIIUPOK
axpaTta Oollaiiny, Ky3aTyBUaHJIWIM pUBOXJAHaAW. bona TacaBBypia€rraH HapcaHM YXIIATHII
MakcaauJa pacMa akC OTTHUPHII 3apyp OYyiraH HapcaJapHUHT OeNTrWjapuHH aTaiinad axpatu®d
KypcaTaiH.
boma pacm comap skaH, pacMHM cy3jap OwiaH TYaaupuO, (paoummk OWiaH XapakaT KuJaaw, y V3
TacCaBBYpJIapH acocuja KEHHHYAJMK KaTTa €Il OJaMIIADHUHI Cy3ura OMHOAH pacmiiap spaTMOFU
MYMKHH-YHJIa alpuM HapcaJlapHUHT oOpasjiapu BYyXynara kemaaud. Pacm commmn OuiaH Jod Ba
IUTAaCTUKJIApJAH LIaKJUIap scaifliu, HaTWXkaja, 001a aHAJIM3aTOPJIAPUHUHT PUBOXKJIAHTHPHUILIA XaMa
MociamraH Ba JuddepeHIusUUIalral XapakaTHUHT TapkuO TOMWUIIMIAH TalllKapyd YHHUHT Hapca
HIaKJIMHU, XaXXMUHU, OUp YI4oBaa OYIUIIN Ba MyHOCA0ATIMTMHU UAPOK STHUII TaKOMUJLIAIIa Gopaau.
3-4 smap Oona Hapcamap Ypracumaru OornaHumHM (apkiad omagun Ba Y3 (AOTUSTHHH
TUTAHTIAIITUPATH, Oy (aOTHT acTa-CeKUH KO paonusTra ailaHaam.

Makrabraya tapOusi €mmaa OOJaHMHT aHAIM3ATOPIM WAPOK OTHUII KapaCHU XaM sHaAa
TakoMuiiama Oopanu. bona xaéruHuur 3- €mmaga GeuxTuép MAPOK MakTalOrada TapOus Emmaaru
KaTTa Oojaza MabiayM Oup MakcaJra KapaTWJTaH, TaHJaHTaH UAPOKKa ainmanamu. KysaTyBuaHimk
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TapkuO Tonmaau. Mapok sTuiga cY3HUHT pojbbH olia 60paau 0oia HapcaJapHUHI Oenrunad KynraH
cudaTiapu Ba XYCyCHSATIApUHU aWTUO Kypcaramu. Mapoxk  rxapa€Hu OomaHWHT TadaKKypuUHU
Verupanu. Wapok kapaéHu  y3  daonmusaTH  gaBomMuaa Ba  TadakkKyp xkapa€Huaa Tobopa
TAKOMUIUTAIIANH. YiUH skapaéHuia 3-smap 6olajaa 1acTiabki yMyMIAIITHPHII F03ara Kelaanuky, oy
Hapca OOJIAaHMHT OJIMI MacalajlapHu edunina uMkoH Oepanu. Illy Tapuka TadakkypHUHT SHT comia
dopmacu OonaHuHr Hapca Oyromuapuaad ¢oigananum QaonusaTd OuyiaH OOFJIAHTaH BOCUTAHHU
amanuid TadakkypHu maijno Oynaau. Maktabraua Tapbus €mmgaru 0ojia TacaBBYpJapH JOUpacu
KEHTalHIIY Ba OMITMMHUHT OIIMINY YHUHT aKiIui (GaolusTUHU XapaKTepHuHU y3rapTupaau. HyTKHUHT
Yeumn GaoTUSITHHUHT KEHTaluIy sHru Tadakkyp dhopMamapu yayH mapouT Kypcataau. Makrabraua
TapOust €mmaaru 5-6 smap Oonla TaccaBBYpiAWIM KEHHH dca MyXoKama KHIIaJH, YMYMIIAIITHPAIH.
Hly &émparn OonaHuHT TadakKypd KOHKPET 00pasiM SMOLMOHAN Ba SKKOJM Tadakkyp OYymaaw.
Myxokama OeBocuTa Hapca OyioM OwyiaH OoryaHraH. boia ymMymiamTupuiaran TylIyHUYaJapHU
Y3mamTupa gy GUKp IOPUTHII onepanusiapy $pakaT UAPOK ITUIITHHA HMAc Xaélira XaM acoCIaHIu.

Jactnabku (rapun Mykammall 0yimMaca xaM) XyKymiiap, XyJ0ca YMKapHIl Ba SKyH siCalll Mai10
Oynanu. Makrabraua TapOusi €MIMHUHI OoXuMpura KeauOd OOJaHMHI KaTTa €M KWIMII Ba ylapra
TaKJIUJ KAJIMO MYCTaKWJI paBUIIA XyJocalap YMKApHILAAa Ba yMyMJalITUpUAa. BomaHUHT HYTKU
KarTajap OujiaH aJioKa KHUJIMII Ba Y3apo MyHOCaOaTIapuHU JapaKaCHHUHT KEHTalHIIKd HAaTHXAachuIa
puBoXkJaHa Oepanu. 7-€mra KUpraHuga OF3aKM HYTKHMHT TpaMMAaTUK KYPUIUIIMHU HUMJIO
KOMJaJapyuHU Jrajamniia 0y XoJulapAaH oF3aku HyTKaa ¢oinamanunaau. bona 6 €mra kupranuga
TOBYHUUIAPUHHU TYFpU Tanady3 KWIMIIAAN yIap THJI XUCCU TapKUO TOMaaAM yIapHUHT HYTKH TOOOpa
puBoxJiaHa 6opanu. bona ¢aos HYTKMHUHT Ycuiy OojlaMK JaBPUHUHT MyXUM TOMOHMIup. boma
nactinad (1 €m y 6 oifraya) KaTaJJapHUHI HYTKUHU TyLIyHa Oopaau. YHAaH KeHHH 3ca 1y TyIIyHHII
acocuna OomaHuHT (paon HyTKH ToOopa ycamu. Xa€tHuHr 2- Hunuga Oona KaTTaJapHUHT Hapca
HOMJIapu OuiaH OOFNMK OYNTraH XaMMa CY3JIapHU TyIIyHaau. bomaHuHT HYTKH ToOopa Tylla 6opuIn
YHHHT XYJIK aTBOpHTa Cy3 €épaaMuia paxOapiuK KWIAIIUTa UMKOH Oepaiu.

3 smap Oonana XyJIK aTBOPMHUHI acOCHM Komjajapu (akaT TaxJuJ Hynu OujaHTMHA 3Mac
OaJIky KaTTaJapHUHT OF3aKH KycaTMasapu €pamMu OUlaH XaM BYXKy/Ara Kelau.

Hactnab 6oma OGup OYFUHIM Taruiapaa CyHrpa 3ca 2-3 OyFunIu ramiapaad ¢oinananaan. boma
Xa€TUHUHT 3-EIITM OXUpPHUra KeIuO YHUHT CY3JallyB JeKCUKacuaa 0ofrya cy3 Typymiiapura Tapkuoura
Kupagurad Oy cy3 yupaiiau. bonanap kaTraJapHUHT TalUHU SIUTUIIHYA SXIIH KYpaau, KHIUK -KUUUK
1ebp, XMKOSIAPHU 3C/Ia CakIamany, Oy YHUHT HyTKMHH YCTHPHINIA EpaaM Kumamd. Y cub Gopaérran
HYTK 0apuya ICUXUK >kapaCHiapra - XoTupa, Tapdakkyp, Xxaén Ba mIyHra yxmanuiapra Karra TabCcup
Kkypcataau. 3-émaru Oonanap kaTrajgap OwiaH Oupraiukaa cypatiap KypuO YHMKHIIHHU Ba cypatiap
acocujia auTHIAAUraH XUKOSJIapHHU SIIMTUIIHY ceBaau. MakTtabrava €mgaru kuuuk 6omara (1-émnan
5-€mrava Oyyuran Oosama) xoc OeuxTu€p (MXTHEPCHU3) 3caa KONIMPHII XYCYCHSATH MakTaOrada
TapOust €mmparu kKarra Oomana ToOopa uxTuEpuil (araiyiab) scma KOJAupHINra ainana Oepaau.
BonanuHr TukiIOBUM Xaénu ycaau, cyHrpa mxnguil xaén maino Oynaau. By émparm OonamapHUHT
xa€nu eTapiu Japaxaa Ky4id TapaKKud STraHIMru cabanu KynruHa xaénaaru Hapca OMiaH XaKuKun
HapcaHu apammtupud bopumaau. bonanap uapokHUHT (aos paBUIAA PUBOXKIAH UIIMHUHT, TEBApaK
aTpodaru MyXUTra KU3UKUIIUHUHT ONuO OopHiIu TyQainu yHUHT UXTUEPUNA TUKKATH >KaJaJlIhuK
Ounan Tapku6 Tomagu. KarramapHuHT TabCUpH Ba YHHHT TapkuOnapu OuiaH ¢aoiusaT xapaéHuaa
MakTalrava tapOus €mgaru 5-6 smap karra 0oxanap SHAM axcra Xxoc 0an3u Oup 6apkapop cudartin
XYJK-aTBOPHUHI Oab3u TapkuO TonraH ¢opmanapuHu KypuHagu. By &mpmaru karta Oosanappa
JIacTia0Ku akJIMA TaccaBBYp XaMm yca Oopamu. Maktabraya tapOus mapujia OOJaHWHT MXKTHUMOMH,
aKJIMi Ba axJIOKMH KaMmoJl TONTHPHUIN y4yH MakTabaa ykuiura Taiéprnaiau. bomamapHu cucreManu
TabJIUM OJIMIIra MCUXOJOTHK KUXaTAaH Talépnail, ynapjaa YKUIra xaBac OMIMM ONHIITa WHTHIIUII
Oomamap Myaccacajmapujga XaM OWIIaJia XaM MakTaOrada TapOus €mmaard kaTra Oonamapiaa YKyBYH
Oy, YKuii Oomnutam Ba ¥3u ydyH SHTH XaéTra YKyB4YM Oojla XaéThra KYIIWIAIN WCTard HamaéH
Oymau.

MakTrabraya émaaru 0oJiajaap ncuxoJ0rusiCH.

3-7 émrava Oynran maBp Oorua €mm naBpu XucoOnaHaau. Makrabrava émparu Oomanap
TICUXOJIOTUSACH A JKya Te3 cudaT y3rapunuiapy OVIMImMHA HHOOATra onaraH xonga 3 maspra (3 -4&mr)
KWYUK MakTabrada naBpH, (4-5€m)kuuuk O6orua €mm, ypra makrtabraua nasp( ypra Oorya €mm) 6-7
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ém Ba Karra Makrabraya JaBp Karra Oorua €unumdiapra axpaTull MyMKuH. bona puBokiaHuIn
*Kapa€HuZa OJaMJIApDHMHI MIrapy YTraH aBJIOAJIApM TOMOHHJAH spaTWJIraH IpPEAMET Ba Xojucajap
oJaMu OWJIaH aJoXuJa Maxcyc MyHocabarra kKupuiuaaud .bosa MHCOHMAT Kyiura Kupurran Oapuya
IOTYKJIapHHU (haos paBuIa Y3mamTupuo, srannabd 6opanu. bynna npenmernap ogaMuHu, Xamaa yiaap
épaamuia amaira olMpuiIaural XaTTi—XapakamiapHu, TUIHH, oJaMJjiap opacuiard MyHoca0aTiaapHU
srajuiad onuiy, (GaoausIT MOTHBJIAPUHUHI PUBOXKIIAHUIIN, KOOWIUSTIAPHUHT YcUO OopuIlu, KaTTa
€M KUILUJIApHUHT O6eBocuTa €pAaMujia amaira omupuiand OOpuUIMOFM Kepak AcocaH MaHa LIy
naBpaaH 6omnuiabd 6oJaHUHT MyCTaKIT (paoausTi Kydast Oonuiaiam.

borua €mpmarn GonamapHMHr Ky3ra TallIaHUO TypyBUM XyCYCHSTIapHIaH OUpU yJIApHUHT
cepxapakaTiury Ba TaKIUAYaHIUTUAUp. bojma TaOMaTHHUHUHT acocuii KOHYHUHM HIyHAal mudonanam
MYMKHH: 60J1a y31yKcu3 QaoiausT KYpcaTUIIHU Tanald KUiaau, JeKUH y (aonuaT HaTHKacHAaH dMac,
Oanky (HaoMUATHUHT OMp XMJUIMTY Ba OMp TOMOHJIaMajWrujaH yapuyad xonaau. Mana my cy3napaan
Oorua émmparu Oosa TAOMATUHUHI aCOCUHM KOHYHM OYJIMHUII CEpXapaKaTIWINTMHU OPTHKYA 4yeKiad
Tanuiamai, 6anku Makcaara MyBo(UK paBUIIIa YIOMITHPUII KEPAKIUTH SIKKOI KYPHUHHO TypuOIu.

Karranap Ba TeHrjomuiapu OunaH OynraH MmyHocabaT opkajum — 0ona axJoK HopMalapi,
KUIIWJIAPHW aHTJIAIl, IIYHUHTACK, WKOOWH Ba casnOuii MyHocabatiap OwiaH TaHWIIA OOIUIANIH.
borua &mmparm Oosa sHAM ¥3 raBOacMHM JKyJda fAXIIM Oolkapa Oonuiaiian. YHUHI Xapakatu
MyBO(DUKIAITHPUWIraH Xonja Oynanu. by naBpaa GosaHMHT HYTKM Kajall pUBOXKIIaHa Oouutanau. ¥
SHIHIMKIAPHA Srajiaiira HUcOaTaH y3u OMJIraHIAPHHH MyCTaXKamJallra >XTH&K ce3ad. Y3u
OunraH SpTarMHU KalTa-KaiiTa smmMTUII Ba OyHJAH 3€pUKMAciMK LIy AaBpAard Oosajgapra Xoc
XYCYCHSTIUP.

borua émmaaru Oonanap 5XTUEKN Ba KM3UKHIIUIAPH XKaai paBuiia optiud 6opaau. By aBBaio
KEHI JoWpara YWKHII SXTHSKH, MyHocabaTaa OViWin, yHHAIl 3XTHEKIAPHHHUT MaBXYITUTHIND.

by maBpma Oomamapmga Xamma HapcaHu OuimO oJsdmra Oyiaran SxTHéx Kydasaw. borya
émmaaru Oona TabuaTura xoc OYIraH Ky4iu 3XTUEXKIApAAH sHAa OUPHU YHUHT Xap HApCaHW SHTUJIHK
cudatuaa Kypub, yHH Xap TOMOHJIama OMJIMO OJIMINTa WHTUIIUIIHIND.

borua émmparn Gonmanap Xaéruaa Ba YJIapHHUHT TICHXHK XUXATHIAH YCUINHIA KU3UKHITHHHT
pomu xam Katragup. Kusukum Xyaau »XTué&k KaOu OomaHuHT Oupop daonmsarra yHIOBYU
oMuiutapial Ooupu 0ynu6 xuszMmar Kwiaau. LIyHUMHr yuyyH XaM KHM3MKUIIHM OMIIMII >kapaéHu OuiaH
OornuK OYNran Mypakkabd MCUXMK XO/Auca aeca 0yaaau.

Makrabraya &mpgaru OonanmapHUHT eTakuu Qaonustu Oy Yiungup. borua éEmmnmaru
OonasapHUHT YHHUH (aoausaTH Macajlacu acpiap JaBOMM/A KyAa KYI OJMMJIAPDHUHT JUKKATUHU y3Ura
Kanbd Kuimd KeaMoKIa. borua émmparu Gonanap y3JapuHUHI YHUH (QaoiusTiapuia wijgam
Kagamiap OwiaH — osira Kapa® OopaérraH cepMasMyH Xa€TMMM3HUHI XaMMa TOMOHJIAPUHHU aKC
ATTUPHILTA HHTUIAJNTIAD.

borua émmparu Oona atpoduaaru Hapcajgap OyHECHHU Owinil skapa€Huaa LIy Hapcajap
Ousian 6eBocuTa amanuii MyHocobataa Oynuira uHTUIaaAM. by YpuHaa 1y Hapca xapakTepiuku Oona
Owuiira TamHaJurujgaH aTpodaaru Y3MHUHT XaJJAu CUFaJUIraH Hapcajapu OWJIaHTHHA 3Mac, Oalku
KaTTajapra MaHcyO OYiraH Y3MHUHI Ky4M XaM eTMalIurad, Xajaud CUFMalauraH Hapcaiap OuiaH
XaM amauii MyHocoOataa Oy umra nHTUIaau.

[yan xam aitu® VYTUIm Kepakku, ¢aH-TEXHUKA MHCICH3 PUBOXKIJIAHTAH OW3HUHT XO3UPTHU
3aMOHaMH3/aru sipaTHiIa€Trad, xailpataa Koigupaaural Hapcajap Oosanapra ryé€ Oup My»Kuzajex
kypuHaau. HaTwkana ymap Xam Y3JapuHHHT TYpJM YHWHIApH kapa¢HHAa yXmatva KHiuO (IXHU
aHAJIOTUK Tap3da) Xap XuJl Xaénui HapcalapHu yinad uukapaauiap (yd4ap OT, MalllMHA OJlaM,
ranupajguran napaxt kaOuw). byHmaH Tamkapu, OonamapHUHT Typiu Xaénuii HapcalapHu Yiimad
YUKapUIUIApH SIHA IIYHU OWJIIMpaaWKH, yiap Y3JapuHUHT Xap Typiau Yilun daomusarimapuaa dakat
atpodmapunaru 60p HapcalapHU 3Mac, OAJIKK alfHU YOFAa IXTUEKTapU Tanad KuimaéTradn HapcalapHU
XaM aKc ATTUpauap.

bonanapaunr Vyitna c¢aonuaTnapuna xap xuin  Xaéiuid Ba  adcoHaBuil  o0pasznapHU
ApaTUIUIapUAAaH IIyHJall XyJoca YMKApHUII MYMKHH: OJaMHUHT (I1y >KyMiaJaH OoJaJapHUHT XaM)
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TalllKM MYXMTIAru Hapca Ba XOJUCAJapHM aKC 3TTUPHIL >Kapa€HyapH MaccuB kapa€H 3Mac, Oalku
Gdaon xamaa WKOIUH, sipaTyByaH, Y3rapTUpyBUaH KapaCHIUp.

bonanap yiiuH GaonusTiapuHUHT siHa OUp aXKoiu0 XycycHusTu mIyHJaH noopaTku, YiluH xkapaéHuaa
OONaHMHI KWIAQJUTraH XaTTU-XapakaTiapu Ba OakapaauraH pojulapu KyNUHYAa yMyMHIIUK
xapaktepura sra Oynmaau. bynna — Gosia Y3MHUHT Typnu-TyMmMaH YiluHiapuaa ¢axaT y3ura TaHUII
Oynran &énrus Oup mWOGEPHUHT, BPAaYHUHT, MIIMIHMOHEPHUHT, TAPOUSYMHUHI, YIYYBUYMHHMHI XaTTH -
XapakaTJapuruHa smac, Oajku yMyMaH IIOQEPIAPHUHT, BPAWIAPHUHT, TapOUSUMIAPHUHT XamJa
YUYBUMJIAPDHUHT XaTTHU-XapaKaTJIapuHU akc OHTTUpaau. Ausbarra, TypMyml Taxpubamapu Ba
daonusTIApH TOMpACH KyAa YEKJIAHTaH KUYMK Eutary 6omanap (6ax3aH KHYUK Iypyx Oosaigapu xam)
Y3IapUHUHT YHMHIapuJa KOHKPET OJaMJIapHU Ba YJIApHUHI XApaKaTIIApPUHU akC JTTHpaguiap.
(Macanas, OMMCHHY, aJaCHHH, aKACHHH, TapOMSUMCHHH Ba mIy KaGwm). Ypra, kaTTa GOFua &I jaru
OonanmapHUHT YiHHIapuaa sca OyHaai odpasznap yMyMUUIMK XapakTepura sra 0yia Oomnniaiam.

borua €mmparn OonamapHUHT YHMHIapu atpodiard Hapca Ba XOAMCAJIapHU OWJIMII KYpOJH
Oymumm OunaH Oupra IOKCak WKTUMOMN axaMmHsTra XaM sra. bomkayapok Kuiub aitrannga, ¥HWuH
KyJIpaTid TapOust Kypoiauaup. bonanapHuHr yinHmapu opkaiu ynapjia MXXTUMOMH (oiinanu, sixHU
IOKCAaK MHCOHUH XuCiaTiIapHU TapOusiiam MyMkuH. Kunumk makTtaOraua €mparu Oonanap onatna
V3napu €nruz yinalaunap. [IpenMernn Ba KOHCTPYKTOPJIMK YHUHIAap opKainu Oy €mparu Oomanap
Y3IapuHUHT UJIPOK, XOTUPA, TAaCaBBYP, TaaKkKyp Xam/la Xxapakar JaéKaTIapuHU PUBOXKIIAHTHPaIUIAP.
CroxeTnn, poyu ViuHIapaa Oojanap acocaH Vy3Japu xap KyHH Kypaérran Ba Ky3aTaéTraH
KaTTaJJADHUHT XaTTH —XapakaTJapuHU akc STTupagunap. 4-5 &émm OonanapHUHT VHMHM acTa—
CEeKMHJIMK OMJIaH »KaMOaBUM XapaKTepHH oj1a OOoIIaiu.

bonanapHuHr MHIMBHIyal XYCYCHUSATIAPUHM, XYCyCaH YJIAPHUHI JKaMOaBUW YHWHIApU OpKAJIU
Ky3aTHII KyJaiiaup. by yiinnnapna 6omnanap kaTTajJapHUHT GakaT mpeaMeTiapra MyHocabaTuHu smac,
0anku KYIpoK ¥y3apo MyHocabarimapuHu akc Ttupanuiap. [IlyHuHT ek, xaMoaBui YitmHaa Ooanap
Oup rypyx olaMJIapHUHT MypakKkad XaéTuil GpaoausTIapyuHU akc STTUpAAUIIAP.

Karta Oofya émmpma CIOXKETIM-POIUTM YWHWHJIAp PUBOXKIIAHAAW, JIGKUH SHAW Oy YitmHmap V3
Ma3yCHHHUHT OOMJIMTH Ba XWUIJIMa-XWJUMTH OwinaH (dapkinananu. by Viimanap skapaéHunma Oonamapaa
JUIEPNMK o3ara Keia Oonulaiiy, UIYHUHTIEK TalIKWJIOTYMIMK KYHHKMa Ba Malakalaph
PUBOXKJIAHA/IH.

Makrabraya €mparu Oonanap HIyFyJUIaHAIUTaH WKOAUK (aoiusTIap opacuaa TacBUPHMA
CaHXaTHUHT XaM aXaMHSITH KyJAa KaTTa. bolaHUHT TacaBBYp 3THUII XapakTepura Kapa® yHHHT aTpod
Xa€THU KaH/Jail UAPOK ITUIIH, XOTUPA, TACABBYp Ba TaakKyp XycycusTiaapura 6axo Oepuil MyMKHH.
Karra 6orya €mmparu Oonanap 4mM3raH pacMmjap YJIapHUHT WYKA KEYMHMallapu, PyXUd XoJaTiapw,
op3y, YMHUJ Ba SXTUSKIAPHUHU XaM akc 3TTtupaau. borua &mmarm Oonajmap pacM 4YM3UIITa Xam
HUXOATAa KU3uKagwiap. Pacm umsum Oomanap ydyH YiuH (QaoIMSATHHUHT y3ura Xoc OMp IIaKIH
0ymu6 xucobOnanamu. bonma aBBanmo kypaéTraH HapcajJapyuHU, KEHMHYAIMK d3ca Y3u OuWJIaJuras,
XOTUpacuJaru Ba y3u yinad TonraH HapcajapHU YHU3alu.

Karra maktabrava émmaru 6onanap yayH Mmyco0aka *Kyjaa KaTTa axamusTra sra 0yim0, aitHaH
nryHaai yinanapaa MyBagakkusTra SpuIInil MaKJIaHa Iy Ba MycTaxKaMIaHa/Iu.

Karra borua €mmpa KOHCTPYKTOPIMK YHHHIIAPH acCTa-CEKMHIMK OWaH MeXHAT (aosMsTUra
ainmanu6 Oopanu. Yiimaaa 0oia 3JIeMEHTap MEXHAT KYHHMKMa Ba MajlaKaJapwHH drajuiaid Oomutaiau,
peaIMETIaPHUHT XOCCAJIapUHU aHTJIal Ooliaiu, aMmanuid TadakKkyp puBOKIaHa OOpaiH.

borua €mmgaru OonanapHUHT YHUH (aoausTiapyd xaKuja ranupap 3KaHMH3, andaTTa yJIapHHHT
VHUHYOKIapy Macajllacura XaMm TYXTad YTHII Kepax. bonanapra yiuHUOKIapHU OepuInga
YIApPHUHT €1l XyCYyCUSTIApUHU, TAPAKKUET Japa’kaJlapiH Ba ailHU MalTAa yJapHU KYNPOK HUMAaIap
KU3UKTUPHUILINHU XMCOOra OJIMII Kepak.

Masbnymku, 1-3 €m 6oanap Xaiau TAllKU MyXHTHH XKyJa 03 Y3IalTupraaiap. Yiaap Xaid XaTTOKH
HapcaJapHUHT PaHTMHHU, XaKMHUHHU Ba OONIKa >KUXATIApUHU SXIIM axpaTa onmaiiaunap. LlyHunr
YUyH yjapra KYFUpUOK OuiaH Oupra xap XuJl paHTIM KUWKHUM, JJaXTaK MaTojap XaMm OepHIl Kepak.
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AiiHukca, Ku3 Oonanap ¥3 KyFUPUYOKJIAPUHU Xap XHJ paHIJIM MaTojapra ypad, pymois Kuimb ypatud
MallK Kuiaguiap. YFuul Oomanapra ica, Xap XWil paHri, OMp-OMPUHUHT MYWTa CUFAJUraH KyTHda
YinH4OoKIapHU Oepulll poigamuanp.

Vitun daomsatn GonanapHy HHCOHUATHUHT MKTHMOMH Ta)KPHOACHHM dTajUTAIIHUHT (Aol MIAKITH
O6ynran TaxiauMm (aonuarura taiépnaiian. Onam OupAaHUra MHKTUMOMM Ta)XXpuOaHH Y3IallTHpPUIIra
Kupuiia oiamaiau. Vbktumounit TakpuOanapHu (aos srajuiani y4yH OJlaM aBBajio €Tapiii jJapaxkaja
HYTKHH 3Trajularad OyJIMIIHM, MabIyM Majlakaiap, yKyBJlap Ba 3JIeMEHTap TyIIyHYanapra sra Oy
Kkepak Oynanu. bynapra 6ona  YiiuH (HaosusaTH OpKaJIM SPUILAIH.

borua émmparu Gonanmapaa cesr, UAPOK, TUKKAT, XOTUPA, TacaBBYp, TahakKyp, HYTK, Xaé,
XMCCUET Ba MPOJAHUHT PUBOXKIAHUIIM jKaJan Kedaau. bona paHriapHu xaau Oup-OupuiaH sSXIIu
dapk Kuia onMaiiu. YHra paHTJIApHUHT (GapKuHH Ouiumra €paam KWiaJuraH YHuHYOKIap Oepurr
no3uM. by €marm Oonanap Typiu HapcaldapHU HAPOK KWIMINZAA — Ky3ra sSIXIIM TallJaHUO TypyBUH
Oenruiapura (paHr Ba MIAKJIUTa) acocIaHcaIap XaM, JJEKUH YyKyp TaxJIul KHuiIMaiunap.

JlukkaT xap KaHmai (HaoMMSITUMH3HUHT AouMui Wymmommaup. LIIyHUHT y4yH NMKKAaTHUHT WHCOH
xaéTuaaru axaMusiTH xam OeHuxos katragup. borua émmuaru Gonanap AMKKATH acocaH UXTUEPCHU3
O6ynanu. borua €mmparn Oonanapna UXTUEPUM TUKKATHUHT YcuO Oopullin ydyH VilMH Kyna KaTra
axaMuaTra sra. Yiluu maiftuna Gonanap IUKKaTIApHHY OUp Xkoiiaa TYmad, y3 Tama6Oycnapu Guian
MabJIyM MaKcaJJapuHU WIrapu cypaauiap.

By €mpmarm OomaHWUHT XOTHUpacH SHTH (GaonusTiap Ba OOJAHWHT OJIWTAa KYWWIraH SHTH
Tanabnap acocuja Takommiama 6opaau. borua émmparu 6onanap Y3iapuHUHT (PaoiusTiIapy y4yH
KaHAaWIUp axaMHuATra sra Oyiras, yaapaa Ky4wId TaacCypoTyap KOJIHPraH Ba YJIapHH KU3UKTHPIaH
HapcayapHu OeuxTHEp sciapuaa onub konagawnap. borua émmparu Oonanap Tadakkypw Ba YHHUHT
yeumm y3ura Xoc xycycusrra ara.  Tadakkyp OomanuHr borua é€mmmard nmaBpujaa >Kyda Te3
puBOXKJIaHa Oomnutaiau. BbyHuHr ca®abu, OupuHuyupaH, Oorya E&mmgard Oonanapaa TYpPMYII
TaXpUOACUHUHI HHUCOATaH KymaluIM, UKKUHYUAAH, Oy JaBpAa Oojasap HYTKMHHUHI SIXIIM YCraH
oYUM, y4uMHUMJaH 3ca, Oofya émmaaru OoJlaapHUHT XKyJa KYN SpKUH MYCTaKWJ Xapakatjiap
KWJIMII UMKOHUSITHTa ora Oymumuapuaup. borua  mmpmarm  Oojanapia  Xap — coxara — JOUp
CaBOJUTAPHUHT TYFHJIMIIN yhap TadakKypuHUHT (aojulamaéTraniauruial aapak Oepagu. boma 3
caBojMra >kaBo0 Toma osMaca €KM KaTTajap YHHMHT CaBOJIMTa axaMusaT Oepmacanap, yHIAru
KM3WKYBYAHJIMK Cycas OOIUIANIH.

Opatna xap xanaail Tadakkyp >kapaéHu OMPOH HapcaJaH TaaxOKyOJIaHUI, XalpoH KOJIUII Ba
HaTH)KaJa TypJIM CaBOJUIAPHUHT TYFWIIMIIN Tydaiinu naiao O0ynagu. XKXyna kyn ora-oHanap Ba alipum
TapOusuuIap XxaM Oojiasiap OpPTHKpPOK caBoi Oepub robopcanap, «kKyn MaxMaIoHa OYyimay, «CeH
OyHaail ramjgapHu KaeplaH ypraHauHry, e xepku0 tanutaigwiap. Hatwxkanga Oona yxcuHuO, ¥3
OuiraHuya TYHIYHHILITA XapakaT Kuiaagd. AMMO aiipuM naccuB Ba TOPTHMHYOK Oosanap xed Oup caBoi
6epmaiiguiap. byHnail 6onanapra Typiu MalFynoTiap Ba caéxaTiapia KaTTaJapHUHT Y3J1apu caBoJl
Oepuinapu Ba 11y OuiiaH ylapHu (aosUIallTH PUIILIAPH JIO3UM.

Xap xanmaii tadakkyp, omataa OMpOH HApPCAHW TAaKKOCJTAII, aHAJTU3 Ba CHHTE3 KHUJIHUIIIAH
oomnanany. IyHuHT yayH OM3 aHa 11y TaKKOCHAII, aHAJIW3 Ba CHHTE3 KMIUIIHHU Tadakkyp jkapaéHu
ne6 ararimu3. Caéxatiap Oonanapaaru tTagakkyp skapaéHUHH (DAoJUIAIITHPHUIIT Ba PUBOXIJIAHTHPHUILTA
épnam Oepanu. bomanmap Tabuwartra KuiuHraH caéxatiapaa Typiad HapcaJlapHu Oup-Oupu OuiaH
TaKKOCJIAMInIap Ba aHAJIM3 XaM/la CHHTE3 KMJIMO KYpHUIlra HHTHIIAIUIap.

borua émmaaru Oosajlap HYTKM Ba YHUHT YCHIIM jKajajd Keyaau. Arap 2 simap OOJaHHHT CY3
3amacu TaxmuHaH 250 Tagan 400 taraua 6yca, 3 stmap 6onanusr cy3 3amacu 1000 ragan 1200 Taraga
Ba 7 simap OonanuHr cy3 3anacu 4000 tara eragu. Jlemak, 6orda €mm 1aBpuia OOJAHUHT HYTKH Xam
MUKIOp, XaM cudaT KUXaTHIaH aHYa TaKOMWJUIamanaud. borya €mmmaru Oonanap HYTKWHU YCUIIN
OMJIAHHMHT MaJaHUM caBHsICUTa OOFJIUK,. Katranap 6onmanap HyTKUHU Y CTHPHIN OWUJIaH MIyFyJUIaHAp
JKaHmap, Oorya Emmaaru Oonajmap 0ax3u XoJulapAaa V3 HYTK cH(ATIapUHU Tyjda HIPOK dTa
ONIMAC/UKIIAPHHN YHYTMACIUKJIApH Kepak. byHmaH Tamkapw, Oonamapmpa Mypakkad HYTK
TOBYNUIAPHHHU OUp-OMpuAaH (apK KWW KOOWJIMATH XaM Xalld TyJla TaKOMIULIAIIMaraH Oymaniu.
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Tunyu 4yydyyKIMKHM TY3aTUIIHUHT SHI OMpHHYM LIapTiapujgaH Oupu Oosia OMiaH Tyna Ba TYFpU
tanadpdy3 3Tud, paBOH TUJ OUJIAH TATUIAIIUIIINAD.

Makralraya naBpAa axJjOKHil TylryHuajnap OopraH capu KaTbuijama Oopamu. AXJIOKUN
TyllyHYajgap MaHOau OYim0 yJIapHUHI TabjluM —TapOusich OwiaH LIyFyJulaHa8TraH KaTTajap,
IIYHUHTAEK, TEHTJOLLIAPH Xam OYMUIIM MYMKHH. AXJIOKUH TakpuOanap acocaH MYJOKOT,
Ky3aTHIII, TAKIA] KWIHII jkapaéHuia, my OuinaH Oupra KaTTalapHUHT aifHUKCa OHAJIAPHUHT MaKTOBH
Ba TaHKWIJIApU OpKalIM YTaau Ba MycTaxkamyaHaau. bona goumo 06axo, alHHKCAa MAaKTOB OJIMIIra
xapakaT Kunaau. by 6axo Ba MakTOBIapHUHT Ooia maxcugara myBad@akusTra SpuIlMINra xapakaT
XYCYCHUATUHUHT PUBOXJIAHUIINA, UIYHUHTJEK, YHHHT IIaxXcuid Xa€rh, Xamaa KacO TaHiammmaa
aXaMHUATH KyJa KaTTa.

borua émmparu naBpna Oonanapaa MyJIOKOTHUHT SIHTU MOTHBIIApH 103ara Kejaaau. Y maxcui
Ba HIIOMIapMOHIMK MoTtuBiapuaup. lllaxcuit MynokoT MotuBiapu Oy —OOJAHMHT TalIBUIITA
conmaérraH WYKH MyaMMoJiapu OuiaH OOFIMK, WIIOMIAPMOHIIMK MOTHBIApU 3ca Yy €KU Oy WIIHH
Oakapuim OunaH OOFIMK OYnAraH MoTuBiIapaup. by MoTuBmapra acra —CEKMHJIMK OWJIAH OWIIMM,
KYHUKMa Ba MajlakaJapHH drajaml OuiaH OOoFauK OyiraH YKUII MOTHBJIAapU Kymmuaau. by motusiap
Wik Oonanuk JaBpaaH OomutaHuO ro3ara KenaguraH OoJaJlapHUHT TaOMi KU3WKYBYAHJIUTH YpHHIA
nano 6ynaau. V3unu KYpcaTHIIl MOTUBJIAPH XaM Oy €mia SKKOJI HaMOEH Oy aau

Kuuuk Ba ypra Oorua €mmna 607a XapakTEpUHUHT IIAKJUTAHUIIN JABOM 3Tagu. Y acocaH
OoanapHUHT KaTTajap XapaKTepuHU Ky3aTUlLIapu acocuaa tapkud Tomaau. Uy iinnnapnan 6omuiad
Oomaga axaMusiTAM XMCOONAHTaH —MpPOJAa, MYCTAaKUIUIMK Ba TamaOO0yCKOpIMK KaOu axaMUATIH
HIaxcuil Xycycusariaap puBoxiana Oomunaiiau. Karra borua émmpa Gosa atpodaaru ogamiaap Ouian
Typau ¢aonusaTiapia MyJIOKOT Ba MyHocabaTiapra Kupuiuumra yprana Oouutaiiau. by aca ynra
KeJakak/ia ojnamijap OwiaaH TUI TONMINMINIA, Ml OYiivuya Ba maxcuil MyHocabaTIapHH HOpMall
paBula YpHata onuimuaa ¢oiina kentupanu. by Emparu Oonanap IMIaXCMHUHT IIAKUTAHWIINA
VIApHUHI OTa —OHaJapW Xakujaru (UKpJapy Ba yiaapra Oepaguran Oaxojlapu HHUXOSTAA
aXaMUATIUIND.

borua €mmnaru GonmajmapHUHT Xa€nH, acocaH, YJIapHUHT TypJiM-TyMaH YHUH QaoiusTiapuaa
Yycamu. bupok, mry Hapca AMKKATra ca3oBOpKW, arap Oorda émmaard Oonamapaa Xaén KU
KOOWNusITH OYnmMaranjma 51d, YJIapHUHT Xaénu XaM XuiMma-xuil Oynmac »saum. borua €mmmaru
OonanapHUHT Xaéllapy Typiu XU MalITyaoTiapaa Xam ycaau. borua émmaaru 6onanap XaéauHUHT
Yeummra (aon TabCUp KWIYBUM OMHUJUIApAAH stHa OupH sprakiapaup. bonamap xailBoHIap XaKuaaru
TypJId IPTAaKJIapHU JIIUTTaHJIapuaa Iy 3pTakiapaard oOpaszjapra HUcOAaTaH MablyM MyHocabat
r03ara Kejaaan

borua €mmparu Oomamapaa €KUMIM Ba EKMMCHU3 XUC-TYWTyJap FOAT Ky4WwId Ba JXKyda Te3
HaMO€H Oynaau. borya €mmparn OoJlaJapHWHT XUC-TYHTYJapu yJjap OpPraHWK SXTHEKIAPUHUHT
KOHJUPHJIMIIM Ba KOHAMPUIMACIUTH OunaH OOFmuKIup. By SXTHEXKITapHUHT KOHAMPUIMACIUTH
cababmu 6onana HOXYIUIHK (EKUMCH3), HOPO3WIHMK, W3TUPOOIAHUIN TYHTyJIapuHu Ky3raiinu. Kartra
Oorua €mmaaru Oonanapaa Oypd XMCCM — HHMMa SIXIIU-I0, HUMa EMOHJWTHUHU aHTJANUIApH OWIaH
axJIOKUW TacaBBypyiapu ypracuaa Oornukiauk Oop. Karra omamuap Tomonuman OyropuiraH OUpOH
TOMIIMPUKHE Oa’kapraHiapuia MaMHYHJIHMK, [IOMJUK TyWFylapu maijno Oynca, OupoH TapTHOd
KougaHu O0y3u0 KyiWranmapuaa xagaiuk, TabOU XUPAJIUK XUCCH TYFHIIAIH.

bonanunr maktadna MyBad GakusTIN VKUK KYTI )KUXATIaH yJIapHUHT MakTadra tTaiéprapiimk
napaxanapura 6oriuk. bosa aBBasnio makTaOra >KMCMOHUI >KMXaT/AaH Tal€p OYnumm Kepak. 6 €num
OoMalapHUHT aHATOMHUK-(U3MOJIOTUK PHBOXKJIAHMIIM Y3Ura xoc Tap3fa kedaaud. by émpma Oona
OpraHM3MHU >KaJiajl pUBOXJIAHAAW. YHUHTr orupiuru ovura 150- 200 rm gaH Oyitm sca 0,5 cM naH
kynasau. 6 éuun Oonanap Typid TE3JMKIapla opa olaauiap, Te3 Ba eHT'WII Iorypa ojaauiap. Yiap
I0rypub Kenmub cakpaill, KOHFKHAA IOTYPHUIN, YaHTUAA YUUWI, CY3UII CHHTApH XapakaTJapHU XaM
Oemanon Gaxapa onanunap. Mycuka Oyitmua mamrynotnapaa xaMm Oy émaru 6ojanap XujiMa-Xuil
PUTMHUK Ba MJIACTUK XapakaTjapHU Oakapaauiap, TypiH MaIIKJIapHH XaM aHHK, T€3, CHTUJI Ba YaKKOH
Oaxapa onagunap.
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bonanunr Maktabna wmyBapdakusTau YKUIM HadakaT YHUHI aKJIMA Ba KMCMOHUM
Taiéprapnuru, OajKu IIAXCHH Ba M)KTUMOWM-TICMXOJOTHUK Taiérapiaurura xam Oorimk. MakrtaOra
VKU yudyH Kenaérran Oofla SIHTH MOKTUMOUN MaBKEMHHM - TYpJiH MaxOypusTiapu Ba XYKyKJapu
OyJraH Ba yHra TypJM Tajla0dnap KyHUIaJaurad - YKyBYd MaBKEMHU OJIMII YYyH Tal€p OYJIMOFH JIO3UM.

by naBpaa 6onanapaa aBBano OUIIHUIN coOXaJapyu CYHIpa 3ca IMOLMOHAT MOTUBALMOH WYHAIHII
Oyiinya nuky maxcui Xaér OomvtaHagu. Y €ku Oy WYHANMMIIAArd pUBOXKJAIIMH OOPa3IMIMKIAAH TO
CUMBOJUIMJIMKraya Oynaran OockuuiapHu yraiau. OOpaszmwiuk Jeranjga OojlaapHUHT  TypJd
o0paznapHH sIpaTHI, YJIAPHU Y3rapTUPHII Ba YJIAPHU SPKUH XapaKkaTra COJHIL, CHMBOJUIMIIMK JIeraHaa
sca Oenrmiap cucreMacu (MaTeMaTuK, JMHIBUCTUK, MAHTUKUI Ba OolIKaap) OUlaH MIUIaIl MajlakacH
Tymyaunaan. Makrabraga €m naBpaa WKOAKOPIHMK jkapaéHu OomntaHaau. VKOIKOpIUMK Na&KoTH
acocaH OoJaTapHUHT KOHCTPYKTOPJIMK YHHMHIAapaa, TEXHUK Ba Oaauuii mwxoanapuaa HamaéH Oymaau.
by naBpaa maxcyc naékamiap KypTakJIapHHHT OUpiamMud PUBOKJIAHUINM KY3ra TalulaHa OoLuTaiIu.
bunum jxapaéanapuia MUK Ba TalllKM XapaKaTIapHUHT CHHTE3H to3ara kenaau. bupon Oup Hapcanu
UAPOK KUJIMII )KapaéHuJa Oy CHHTE3 MepILEeHTHB XapakaTiapaa, IMKKaTAa HYKH Ba TalllKU XapakaTiap
Ba XOJlaTilap peXacHMHM OOUIKAapHIll Ba Ha3opaT 3THIIIA, XOTHpaja 3ca MaTepuUaJHM 3CAa cakiad
KOJIMII Ba 3Cra TYUIYpHUIIHUHT MYKHU Ba TALKU TY3WIMAacUHU Oofiail onumna kypuHaau. Tadakkypaa
3ca aMajMil Macajajap MUIMHUHI YCYJUIApUHM OMTTa yMyMuil apa€Hra OupramTupuil cudaruja
AKKOJI ~ HOMOEH Oynanu.lllynuar  acocuja  MHCOHMM ~ WHTENEKT  I[IAK/UIAHAOW  Ba
puBOXxJaHaau.MakTabradya aaBpAa TacaBBYp, Tadakkyp Ba HYTK ymymiamanu.by sca Oy émmaru
Oomamapaa Ttadakkyp KWl OMHJIM cudaTuga WYKM HYTK o3ara KenaéTraHujaH Janoiat
xucobsanaay. bumn sxapa€HapHUHT CUHTE3HM OOJIAHUHT ¥3 OHA THJIMCUHU TYJIMK 3rajulallid acoCuaa
éranu.by naBpia HYTKHMHI LIAKJUIAHUII >Kapa€HuM siKyHiaHa Oomutaiinu.HyTk acocuparm tapOust
*kapaéHuaa Oosazia >JeMEeHTap axJIOKUH HopMa Ba Koujanap srajaHuianu.by Hopma Ba Koupamap
00J1a aXJIOKUHHU OOIIKapaIu.

bona Ba arpodumarn kuimmigap opacuia XHJIMa XWJI MyHoca0aTjap ro3ara KemuoO, Oy
MyHOcabaTiap acocuja Typiau XuJ  MoTuBiap  €raagu.bynmapHuHr xammacu — OOJaHUHT
WHIWBHUIYAJUTUTHHU TAIIKWI 9TUO, YHUHT Oomka OosajapiaH HadakaT MHTEIEKTH OalKd axXJIOKHMA
MOTHUBALIMOH JXKUXaTJAaH ¢apKiIaHaIuraH maxcra aimantupaau. MakrtaOrada émgaru Gosanap Imaxcu
PUBOKMHUHT 4YKKHUCH OYnuO, ynmapHMHr ¥3 maxcuil cudarnapu, naékatiapu, MyBaddakusT Ba
MyBa((haKuATCH3IUKIAPUHY aHTJIAII, Y3-Y3UHM aHTJIall XUCCUHUHT [03ara KeJIraHu XUCOOIaHaIH.

KNYUK MAKTAB EIIIA JABPU

bonanapHuHr kxuuuk Maktad €mmmaru napu 7 émmgad 11 émraya GommaHruy cuHpIapaa
VKUY Husutapura TYFpu Kenaau. borua émmparu 6osanvk qaBpu Tyraau. MakraOra KeauI OJIHINH
Oonma Kyiuparura kypa ¥y3 Xa€THHH DHT MYXUM JIaBpHra sS’bHH MaKTa0 JaBpura TOMOHHA
KYHuIagurad Typjy TyMaH Taja0iapHu Oakapuiira Oomikaya KMIMO aliTraHAa TabiIUM OJIMIIra Xajlu
JKUCMOHHMM XaM TICUXOJIOTHK XKMXaTUJaH Tai€p Oymanu. bona pacMm 4M3HII MalIFyIoOTIapuaa MEJF
€éKM NJIaCTUHKAJaH Hapca fAcall MOUulapuia Ba SHC OJJMM KYpHII sicalll MAIFYJOTIapUaa SKKOI
HaMaéH Oymanu. boma ¥3 qukkaTHHU OolIKapuInia Y3 TUKKATHHA MYCTAKWJ TAlIKWI KWJIAIIUAA OUp
MyHYa TaXpuba XoCHJI Kujiaran Oymaau. 7 €m OOJAaHWHT CY3 XOHACH XaM €Tapiid Japaxazna 0ol Ba
MaBXyM TyLIyHUYajap MUKIOPH aH4a OKCak Oyiaau. bosa smuTraHgapuHM eTapiid Japakjia KeHT
TylryHagu. MyTaxXacCHCIApHUHT TaJAKHKOTTJIIapUAaH MabJIyM OYIHIINYA SXIIWA TAIIKWI KHJIMHTaH
TabuM 6 €mman 7 €mrava Oynran Oonanap TadakKypuHH PUBOKJIAHTUPAIW. YJap COIja MaIIKjiap
Ba MacajlaJlapHH Ty3a OJIAUTaH Xamja eda ojlajuraH Oymamwiap. Yinapga Oypd Xuccu Ba
YKaBOOTApJIMK XUCCH SHIAUTMHA HaMaéH Oya Oonutaian. 7 énum 0oja ¥3 XUCCUETIapHHN OOIIKAPHUIII
TaXpUOACHHU 3ra OYJIAPHUHIT XaMMacH MaKTa0 TabAUMUIa TalEprapjiurd MyXuM IIapTiapujiaH
OupH IOKOpHJA aWTraHJapUHUHT XaMMacH OOJaHWHT MakTad TICHUXOJOTHSICH >KMXaTHUIaH Tauep
OKAHJUTH OOXEKTHB TaMOWWUIapra Makyjaaup. bommmanrud cuHbIapaa memaror WIUIAPHU TaITKUI
KWJINIIIAa KAYUK MakTa0 €mmaaru 0oaJapHUHT aHATOMHUK (DU3HOJIOTHK XyCYCUSTIAPUHU HKTUMOHUI
TapaKKUET apakaCUHU XaM XU COOTa OJHIII JIO3UM.

J.H. JIeBUTOB TY¥pH Kaiix KUIMO YTraHuaek xed Oup MakTad €mma caloMaTIuK XolaThra Ba
WOKTUMOW TapakKMETUTra KUYHK MakTald Emmparn mMaxkaMm OorymK Oynmaiau. boma 7 €mman 11
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éiraya )KMCMOHUHN )KMXaTAaH HUcOAaTaH OCOMUINTA Ba OMp TeKHcAa puBokIaHaau. byiiu Ba orupauru
OpPraHU3MHMHT TUHUKJIUTY YIIKACUHUHT Xa€TUH Xa)XKMHU aH4a TEKUC Ba IPONAJIFUOHAI PUBOXKJIAHAIN

[Tcuxonor JI.C.CnaBuHaHMHT KypcaTuinnya OounuiaHrud cuHpAa Ownmum (aoJuMru eTapiu
Jnapaxaja 0yiMaran 6ojajap yuypaud MyMKHH.

bynpnaii Gonanap HHTUIIYBYAH )KMXATUJIaH HOpMaJl pUBOXKJIaHTaH Oynaauiap. by puBoxkiIaHuII
yIapHUHI VHWH Ba amManuidl Qaonuariaapuga HamaéH Oynmaau. daon ¢ukp KM yinap y4yH
xapaktepauaup. byHpmaih yKyBummapura YKATYBUMAA — ajJoXuja AUKKAT OWJIaH Kapamu Kepak.
VYnapHuHT QUKp KUIHIHN (aoTUATUTa OJATIAHTHPUO YIapHU IOTYKJIApUHU Xap TOMOHJIama KYyiial-
KyBBaTJIAlllM JAcTIa0Ku MalTiapaa YKyB BasudanapuHu OakapHIIHU YHHH Ba aMaiuii (aoiusITHUA
OwtaH 60f1a0 0MO OOpHIIl Kepak.

Myammoau caBos: Knunk MakTad émmaaru 0oaaadapHuHr G aoausaTu eraku GaoiusiTu
HMMajiaH udopar?:

Kuuuk makTabd émmaaru YKyBUMIapHUHT O6apya VKUl (GaonusTH KaXTUUN paBHIAAa MaKcara
MyBOUKIAITUPUITAaHANP. bupuHumMnan, YKyBumiap VKU, E3WIN, Ba XHCOOJNAIl MajlaKacCHHH
SraJUlalllIapuHu, apu(MeTrKa, OHA-TUITH, TapuX, reorpadus Ba TAOUSATIIYHOCIUKIAH T€OMETPUSHUHT
JJIEMEHTAp acoclapuaH aH4a KaTrTa XaxkMJa OWIMMHH OpTUpULIapu Kepak. WKkuHYHAaH,
OOJaHUHTII OMJIUM J1apa)kacd Ba OMJIMIN KU3UKHUIILIAPU KEHTasIu XamJaa PUBOXKIIAHATU. YUYUHUYUIAH
OmuM KapaCHIAPUHUHHT TapaKKUETH, aKIMH pUBOXKIIAHUII f03ara Keiaau. Paos MyCTaKiI HKOAUN
baomAT y9yH KOOWJIHMAT TapKUO TOMAaM Ba HUXOAT YKHINra OyiraH HyHaiIWIn YKUIIra HUcOaTaH
MaxXCyJUATIM MyHOca0aT YKUIIHM IOKCAK OMHUJUIAPHHHM TONUWINM Kepak. Kuuymk maktad &Emmparu
VKyBUMJIAPHUHT OMJIMM >Kapa€HJIApUHHM Ba YJIApHUHT (AoaMsITHIA TapaKKUIl STHUILIMHU XapakTepad
Oepamus.

Hnapok. Kuunmk wMakTad €mmgaru Oojanap WAPOKMHUHT YTKUPIUTH coduuru OunaH dapk
KAJaauiap. YKYBUWIADHHHT HWIPOKH y3Ura XOC OWMMra TOMOIIAOWH TapHKacuaa OepHIITaHIINK
Ownan (apk KuIaau.

Jukkat. Kuunk maktab €mmgaru YyKyBUMIap AMKKATUHUHT aCOCUN XYCYCHUATIAPU UXTHEPUI
sauuurunagup. Kuumk makrtad €mmaa IUKKATHU UpoAa KydM OuiiaH MoOcCall Ba YHU OOIIKapHUII
UMKOHUSTH YEeKJIAaHTaH Oy Iasu.

Xorupa. Knunk MakTal €mmaaru YKyBUMIapAa XOTUPa TAbJIUMUHUHT TabCUPH OMJIAaH MKKU
HyHamumna puBoxiaHaau. Cy3 MaHTMK XOTMPAaCHMHHMHI  Ba MaxHOcMra TymIyHHO scaa oiub
KOJIMIITHUHT POJIFFU Ba YHUHT CaJMOFU KydasaH, TApTHOra COMMII MMKOHUSATIapura 0yau.

bupuHun curHang cucreMacHHUHT (AOJMATHHUHT HUCOATaH YCTYHJUTH Tydailim  KUYUK
MakTad émmaaru YKyBuUMiapia cy3 MaHTUK XOTHpacH Ae0 aTairaH XoTupara KaparaHia KyprasMaiu-
o0pa3nu XoTupa KYIpoK puBokjaHran Oymamu. Kuumk maktad €mmpgaru YKyBYMIAp KoMJa Ba
TYUIYHTUPUIIIAPTa Kaparanjaa KOHKPET MabJIyMOTJIapHHU, BOKEIUKIApHU, KUEhaTapHu HapcalapHH Ba
dakTIapHu SXIIK TE3 3¢a 00 KOMaIuraH Ba XOTUpaJapuaa MyCcTaxKkaM cakJianaumiap.

Xaéa. Xaén MyxuM TCHUXMK OwiMml skapaéHiapuaan Oupuaup. Xa&mHUHT (HaonusIu3
VKUTYBUM ranupaéTrad Ba qapciapia €3uiral HapcaJapHUHT TaCCaBBYpP KHJIMIIHHU XaMmJa KyprazMaiu
oOpa3nap OuiaH MUUTAIIHKA OuiMail TypuO, xed KaHaad YKyB MPEIMETHH YWHAKKAM Y3JIAlITHPUIINA
MYMKHH 5Mac.

Knupuk maktab €mmpard YKyBUMHMHT Xa€ll YHUHT YKYB (aONMATHHUHI TabCUpPH Ba
tanabnapu OwinaH TapkuO Tomanu. lllynunr O6unman Oup katopaa OeBocuTa TaxcypoTiap (Mys3eid,
BHCTaBKaJAPHUHT OOpUO KYpHII, KHHOKAPTHHAIAPHU KYPHII, dKCKypcusiaapra OOpHIIX, MakTad ep
ydacTKacua UIUIAII Ba OOIIKanap) xam Xa&THU PUBOKIIAHTUPAJIH.

Myammosu capoJi; Kuumk makrad €mmaarm 0osanap MAXCHHUHI PHBOKJIAHUIIN
HUMajapra 00¥JuK 0yaaau?.

[apun kuuMK MakTa® EmMIArd AaBp MIAXCHUHT TapaKKUETHAA Xal KHJIYBYM CHIDKHILIAP
naBpu O6yiamaca XxaM OM3HMHT (UKpHUMH34a OyHJall JaBp YCMHUPIMK AaBPHUAMp, LIyHra Kapamaii, Oy
JaBp/a UIaXCHUHT TapKuO TOMUIIM eTapiy Japakaja ce3mnapiu o3 O6epanu. FOxkopuaa kaig Kuiaubd
VTHITaHHUIEK, MakTabra Kupuil OONaHWHT XaéTuaa Oyprimin MOMEHTH xucoOnananu. Karramap
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(YkuTyBUMIap) Ba TeHraouuiapu (cuHduonuiapu) OMIaH SHIM MyHOcabaTiap MailloHra Kenaiu.
Bomara GyTyH Oup »kamoaBuilmap cucTemacura (yMyM Maktab, cuH(®) Kymmmagm. YKHTYBYH V3
oJAura OMp KaTop KUAMUN TajmablapHu KyWraH VKHINTa SHTH (GaoiusAT TypHUra KyIIWIUIl YKYBYHHUHT
¥3 Xa€THHHM KaTXWi Tap3fa TallKWI KWIWINra, KOWJa Ba PEKUMra OYHWCYHHUINra MaxxOyp KuJaiu.
bynapuunr 6apuacu TeBapak-aTpoduard BOKEHIMKKA, OOLIKA KUILIUIApra, )kaMOoaBuiira TabiuMmra Ba
YHUHT OMslaH OOFJIMK OYyiiran MakOypusiTiapra HucOaTaH sIHTHU MyHocadaTyiap CHCTEMAaCUHUHT TapKuO
TONTHUPUINTa Ba MyCTaxKkamJjallra KaTXUil paBUIlJa TabCUP KWIAAU XapaKTepPHU HPOJAHU TapKuO
TONTHPAAN. KH3UKUILIIAP JOMPACHHU KEHTalTUpaan, KOOMIHATIAP TapaKKUETUHU Oenrmiaiiiy.

AXJIOKM HOpMajap Ba XaTTU-XApaKTiap KOWJAJAPUHHU Y3JAIITHPUIL KHYUK MakTab
émmaary n1aBpja axJoKu XaTH-XapakaT MOoHJeBOpH KyWuiaaau, axJIOKU HopMaJiap Ba XaTTH -Xapakat
Koujanapu ysnamtupuinanu. lllaxcHuHr wxTuMoui HyHamumM Tapku® Toma Oouwtaiau. Kuuumk
MakTab &mmaaru YKyBUMJIApDHUHHT axJIoKui oHrmapu 1|-cundpan 4-cuHdrava OYyiran gaBp
MOOaifHW/Ia MyXHMM Vy3rapunuiapra ydpaiau. By EmHUHr oXupru naBpiapura KeIud axJIOKun
OumMmIIap TacaBBypJap Ba MyJioxasalapu Ce3Wsapiu Japaxkaia Ooiuiinu, aHua aHriIaHrad Oymamu,
Typad TyulyH4yajapra oJra Oymaau, ymymiamanu- 1 Ba 2 cuH( YKyBUMJIAPUHMHI aXJIOKUN
MyJioXasajapu ¥3 XaTTH-XapakaTjapy Taxxpubacuja Ba YKUTYBUMIIAp XaM/la OTa-OHAJapPHUHI KOHKPET
KypcaTMaJpd Ba TYyLWIyHTUpHUILIApUra acociaHagu. 3-4 cUH} YKyBUWIApU 3ca aXJIOKUH
MyJoxa3ajapua ¥3 XaTTu-Xapakarjapy TaxpuoOacura Ba KaTTaJapHUHI KypcaTMallapura acoCjaaHuII
OunaH OOIIKA KHUIIMJIADHUHT TaXpuOaJapuHU  XaM aHadu3 KWIMLIra HHTHIaauiaap  OyH7aai
anabuérnapHu ykuiga Oonajap ydyyH YMKapuiraH KUHOQMIFMIIADHHM KYpUII aH4Ya KaTTa axXxaMHAT
KacO 3Taau. AXJIOKHI XaTTH-XapakaTiap XaM XyAAd IIyHIal TapkuO Tonmanu. 7-8 €mmaru Oosanmap
TYFPUJIAH-TYFPU KaTTaJlapHU >KyMJaJaH, YKUTYBUMHUHI KypcaTMmajaapu OwiaH WxoOui Oynaaurax
KypcaTMaHu KyTHO VTupmail, OyHIall wKOOMM axJIOKUH MIUIApUHUHT OoluAaH KaHYaCHHU
tamad0yciapy OvIaH amalra Ol paauiap.

Xapakrtep. Kuunk maktab émparu Oonanapna HamaéH OYiraH XapaKTEPOJFFOIMK XaTTH-
XapakaTJapHU XaMMa BaKT XaM MyHocabaTiap amaira OlMpuIaurad 0apkapop Ba MycTaxKaM XaTTH -
xapakaT (Gopmanapu 1e6 6ynaBepmaiian. Knunk maktab émmaaru 6onanapna XapakTep KHAIAWTHHA
tapkuO Toma Oouutaiau. Knunk makrtab émmnaru Oonajap XapakTepu, XaTTH-XapakKaTilapu Y3UHUHT
Oekapopiuru Ba Kapama-Kapimmiuru Oounan ¢apk kummu mMymkuH. Ly myHocabar O6unan Oab3aH
yaapiaard YTKHHYM TCHUXUK XOJNAaTUIApHU XaTO PHBHIIA XMCIATUra KYmHO I000pUII MYMKHH.
H.J{.JletroBuTtoB Oy xaTora mryHmaid OWp MHCON KenTHpamu. 1-cuHG YKUTYBUMCH Y3 YKyBUM
KU3JIapuJaH OMpHMHU Xap KaHAall MIIHM OXMpurada eTkas3a OJaJuraH, KUHMHYWIMKIApHU €Hra
OJIaIuTaH MAaTOHATIU KHU3 N1e0 xucobnap 3au. bupok Taxpubaiu MCUXOJOr TOMOHHMJAH YTKa3WITaH
Ky3aTHIIJaH Oy XyCyCHAT MablIyM IIApOUTIArMHa MalJOHTa KeJaJural BaKTHHYAJIMK, SbHU YTKHHUN
TNCUXMK XONAT OKAHIMTM MabIyM OyImu.  YKyBUM KM3Jard XaTTH-XapaKaTHH KypraHia Ba
JYrOHACUHUHT (aonuaTu MyBaddaxkusTiun 6yiaranna HamaéH OynaraH MyBaQ@QakusTCU3IMK KU3YaHU
U3JIaH YUKapuO KyiraH.

Kuznknmiap. Maktab TabIMMUHUHT 1acTIa0Ku HUJUIapyuia KU3UKUIIAP, XyCyCcaH OMIMIIra
OyJraH KWU3MKUII, TeBapak-aTpodaard ojgamMHU Ouuira OYViaraH KU3UKUII KYNpOK Ouyimmra OyiraH
TalllHAJUK Ba MHTEJUIEKTyal KU3UKYBYaHIIMK KyJa Cce3ujapid paBUILLA PUBOXKIAHAIU.
[IcuxonoriapHuUHI TaxKujajdapura Kaparahja JacTaBBall aiipuM ¢akTiapra, Oolika HapcajlapiaH
axpaTuO oJuHraH €nFu3 Xojucanapra HucOataH Ku3MKuOulap Oynanu.  YHAaH KeWHH J3ca
cababmapuHy, KOHYHHUSTIAPUHHU, XOAMUCAJIAp YpTacuaard ajioka Ba y3apo OOFIMKIMKIApHH OMIMO
OJIMII Y4yH OYJIraH KU3UKMILIAp pUBOXIaHaau. Arap 1-2 cund YKyBuniIapuHu «O0y HUMa?» AereH
caBOJI KM3UKTHpca OMpPMyHYa KaTTapok €migard OoJiajnap yuyH «HUMa cababnan», «KaHaal Kuauo?y»
JIeTaH CaBOJUIAp TAIIKWI OYIMO KOJaauT. Vkuim Manakacuuu PUBOXKJIAHMINK OWJIaH KUTOO YKUIIra,
KU3UKapau OYNraH MyaissH agaOuériapHu, J3pTakjiapHU YKUINTra, OyHIAaH XaM CYHTPOK KUHUH
OynmaraH wiMui (aHTAaCTHK Ba caprysalitiap XakKuJard KUTOONapHH YKHUINTa KU3UKUII Taio0
O6ynmanu. TexHukara alHUKca, XO3UPrd 3aMOH TEXHHMKAacWra, pakerajapra, Ol CTaHIUsJIapura,
JyHaxXoAJapra, HT SHTH TUIAard aBTOMOOMJ Ba caMonériapra OYiraH KU3UKHII Te3 TapKUO Tomaau.
Kunmok maktabmapuHuHr 3- 4- cuHG YKyBUMIApH KHUIUIOK XYXXaJUTHra HUcOaTaH Ce3nIapiu
Japaxkajga Y3 KM3MKHIUIAPUHU HaMmaéH Kuia Oonutaiiannap. LLyHUHT yuyH YKUTYBYUM KHYMK MakTad
émmmnarn  YKyBUMJapra — HucOataH — MyHocabaTiapuga — KH3UKUIIAD  PUBOXKIAHWIIMHHHT
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KOHYHUSTJIApUHU Hazapjaa TyTuil 3apypaup. HOxopupa atu® yTunaranaex XycycaH YKUTYBUMHMHT
TeruuuM 0axocu OMiIaH aHMKJIAHAAWTaH OOJAHUHI YKumMAaru Y3 MmyBaddakusTinapuHu, Kyiara
KUPUTIaH OTYKIAPUHUA WYJaH XUC KHIIMII KaTTa XyCYCUATra 3rajup.

Banuuii-acreTuk puBoxkiaannm. Kuuuk maktad émmaaru aaBpaa oonanap Oaauuui-3CTETHK
PUBOXKJIAHMIIZIA KaTTa MMKOHUATIApHUTA dra Oynaamnap. bonamap ogatma pacM 4usmiira, JIod EKu
IUIACTWJIMHJAH Hapca scalll MIIapura, amryja aWTUIl Ba MYy3WKara XyJaa Kasukaauinap. bynnain
GbaoauATHU TYFPU TAIKUK KHJIMII OUp TOMOHJaH Oosajiapra 3CTETUK XUCIAPHUHT PUBOXKJIAHHUILUTA
épnam Oepanu, MKKUHYM TOMOHJAH TETMIUIM KOOMIIMSAT KOMIIOHEHTJIAPUHUHT PUBOXKJIAHHUILINTA YIYH
LIAPT-IIAPOUT SAPATAH.

Kuunk maktab €mmaaru 6onanap y9yH MEXHATHUHT TapOUSBHI axaMUsTH KaTTaaup. bupox
IIyHW TaKuAIa0 YTHIN JIO3UMKH, Xap KaHJall MexXHaT XaM IIaxc/aa MKTUMOWH JKUXATIaH KUMMATIIN
XUCNATIapuHu TapOusiiaiiBepmaiinu. MexHat ¥3 maxcuid MaHdaaTh ydyH OaKOHYIMJI Ba Ky
MeXHaT KUJHIITa OYIran XyJOMHHU XaM TapOusiaiiu.

Bonanap y3-y3ura xu3maT KWIMII Ba y3aapu ydyH (oiganu OyaraH HapcajapHH Tai€prarin
OwiaH LIyFy/ulaHaéTraHjgapuja yjaapJa MEXHAaTCEBAapJIMKHM TapOusialira xycycaH 3yp 3XxTuOop
Oepu kepak. Knunk makTad €mmaarn yKyBUMIApHU CEKMH-acTa KYMUWINK (oiacura KapaTuiras,
Oomikanap yuyyH Oyinran IKTUMOUN-QoHIann MexHaTra >kajid STUII KyAa MyXUMIHUP. Vkys
daonuaTH KMYMK MakTald emuaard YKyBud y4yH HadakaT OMIUII KapacHIApUHUHT IOKOPH Japaxanaa
PUBOXJIAHUIIM .0aJKU MIAXCHHA XyCYCHSTJIAPUHU PUBOXKJIAHTUPHIL YUYYH XaM HMKOHHMST sipaTajiu.
lyHnu anoxuaa TabKUIANI IO3UMKH €Takuu OyiaraH YKyB (aonusaTuIaH Tamkapu 6omika Gaoaustiap-
YUMH.MYJIOKOT Ba MeXHaT (aoJusATUT XaM YKyBUM [IAXCH pUBOXKUra OEBOCUTAa TabCHUP
kypcatuaau. lllynunraek Oy daonustiap acocuaa MyBadaKkKusATra 3pHILUII MOTUBJIAPU OUIaH OOTIIMK
OyIraH IIaXcuil XycycHSTIap Tapkub Toma GoluIaiju. YKyB (QaoNMSTH KHUMK MakTab &mmiaru
Oomanmapaa YKHIIAa MabayM IOTYKIapra 3pUIIUII SXTUEKWHN KOHAUPHILTA ,ITYHHHTEK TeHTAOILIapy
opacuja y3 ypHHUra sra OyJMIIura UMKOHUSAT XaM spaTaju.AllHaH aHa U1y YpUH €KUM MaBKera 3pHIIUILL
YUyH XaM OoJia sIXIIM YKHUII y4yH XapakaT KWIMIIM MyMKHH.By émpganru Oonanap mouMMHil paBuiia
y3Jlapy  ApHUILTaH MyBapakkuITHHH  OOIIKa  TEHTJONUIapU myBaddakkusiTn  OmaH
COJIMIITUpAIUIIAP.YIap yU4yH JOMMO OWpuUHYM Oynum HuxosaTaa MyxuMm .Kuumk makTta® mgaBpuma
Oonanapiaru mMycoOakara KUPHIIUII MOTHBU TaOWWN TICUXOJIOTHK 3XTHEK XHUCOIaHUO Oy MOTHB
yjlapra Ky4Jd 5MOLMOHaJI 3ypuUKHMIIHM Oepaau. By Xycycusmnap aciamupa Oorda gaBpujaH Oouuiad
103ara Kena Oolutaiiiu Ba KMUMK MakTal JaBpuia, LIYHUHIZIEK YCMHUPIIMK JaBpuia XaM SIKKOJI Ky3ra
tanuiaHaan. Kuunk maktad émmpgaru Oomanap KaTTalapHUHT y xakujara (ukp Ba Oaxomapura kapa®
y3napura y3napu 6axo Gepaauiap.YKyBUMHHMHT y3ura y3u Gepauran 6axocH acocaH TyrpHIaH TyTrpU
VKUTYBYMHUHT OepanuraH O6axocura Ba Typiau ¢aosustiapuaard myBaddakustiapura 6orimk. Kuauk
MakTab €mmaard YKyBUWiIapaa y3 ys3ura Oepaguran Oaxojapu Typiuua —IOKOpU , aJeKBaT,llacT
Oymumm MyMmkuH.By é&mparu Oonanmapna MapxyA OYiaraH MINOHYBYAHJIMK, OYMKIMK, — TallIKH
Tabcupsapra OepuilyBUaHIMK,UTOATKOPJIMK KaOM XyCycHUATIapu yJlapHM Liaxc cudartuaa TapOusuiamd
YUyH SXIIM UMKOHMAT spataau.Kuumk wmaxrta® €mm naBpuHM OOJNaHMHT Typiu (aonugriapaa
MyBadpakKuATra SpUMIMIIMHA Oenrninad OepyBUM acoCHil MIaXCU XyCyCUSITIapHH t03ara Keluil Ba
MycTaxkKamiam AaBpu Ae0 xucobmam MyMmMKuH.By maBpma MyBaddakkusTra SpUIIUII MOTHUBIApU
TapkuO Tomuml OwiaaH Oup KaTopAa MEXHATCEBApJMK Ba MYCTaKWUIMK KaOu  cudamiap
puBoxuiaHa . Kuunk maktad €mmpard YKyBUMIapJa MEXHATCEBApJIMK acocaH YKUII Ba MeXHaT
daonusaTHA PUBOXKJIAHAAM Ba MyCTaxkKamjaHaau. MexHaTceBapiuk Oosiafia y3 KWIAETraH MEXHATH
yHra 3aBk OepraH TakIuparvHa rosara keiajau.bonmaga MycTaKWUIMK XyCYHSATHHUHI IIAKJUTAHUIIH
acocaH Kartajapra Ooriuk.Arap Ooma xaagaH 3u€l MIIOHYBYaH, UTOATKOP,04MK XYCYCHSATIH Oyrca
YHJa acTa CEeKHMHJIMK OmyiaH OyHCHHYBUAHJIMK MyCTakwi Oyia OMMAaciIMK XyCYCHATH MyCTaxKaMJaHa
O6opaau. JlekuH OonaHM BaKTAM  MYCTAaKWUIMKIa YHJAIl — YHAA KYJOKCH3IHK  CHUKIMKHU
HIaKJUTaHUIIUra oau0 Kenaau Ba Xa€Tui TakpuOajdapHU acocaH KUMJIApraJup TakIuja KWITaH XOJjia
y3namTupaad MyCTaKWIIMKHE I[MAKJIAHTUPHUII Y4yH Oojara MycTakui OakapaauraH HIUIapHU
KYIPOK TOMIIUPHUII Ba YHTa UIIOHY OMIAMpHUII HUXO0STAAa Myxumaup. LllyHuHrnek mrynpait Oup
VOKTUMOMH TICHXOJIOTUK MYXHUT SIpaTHII KEPAaKKH,yHJa Oonara OUpoH OUp MabCyl BasH(paHU MyCTaKHII
Oa’kapuIIHU TOMIIMPHIL, Oy WITHH Oakapuil >kapaéHuga Oosia Y3MHM TEHT/IONUIAPH, KaTTajap Ba
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Oomika oJaMJIapHMHI Jujepu 1e0 XUcC KWICHH .AHa m1y xuc Oosafa MyCTakuwil OyJuIIra yHJIOBYM
MOTHBJIAPHU [03ara KelITHpaIu.

7-11 énumn naBpna Ooyianap Y3JMapUHUHT MHIMBHUIyaJl XyCYCHUSATIAPUHHM aHTJIald Oolutaiauiap.
bonanu y3-y3UHU aHIJIaIN Xam xKajain PUBOXKJIaHA 6opanu Ba
MycTaxkamiana  Oomwvraiinu. By — maBpma  Oomanmap — Y3IapuHUHT  WCMIapura  siHajza
KYIIpOK ~ axamMuaT Oepa  Oonwiaiigunmap Ba  yJIaApHUHT  WCMJApU  TEHTJONLIAPH  Ba
aTpodrarunap TOMOHHU/JIaH YOKOOMIA KaOyn KWIMHALIUTA Xapakat KWIaauiap.
bomanu  Y3WHMHT TamIKM KYpUHHWIIM Ba TaBla Ty3wmMInura Oepamuran 0Oaxocm — Xam
V3-y3uHU  aHIJamMga  axamMusITd  Kyaa  karra.  Kuyuk  MakTad — JaBpUHUHT  OXHMpUTra
60pu6d Oomnanap, allHHUKCa KH371ap Y3JIapUHUHT 103-Ty3UJIUIILIAPUTA ajoxuja
9pTHOOp Oepa Gonumaiiunap. Knunk maktad €miaru YKyBUMHUHT YKYB (aosHsTH kapaéHuaa Y3ugaru
XYJK-aTBOPHHU Ba (DaONUATHHU ¥3U TOMOHHMJIAH MYyBO(QUKIAIITHPUIL KOOUJIUATH PUBOXKIIAHAIU, OHTIIU
puBHIIIa Oup ¢uKpra Keiaa oauill KOOMIHMSITH PUBOKIIAHAIH, Y3 (QAONUATHHY Y31 YIOIITPUIINTA, XaMIa
OUIMM OJIMII XKapadHura GyIraH KU3MKMIIMHMHT Kapop TOIHIIMra &paaM Oepamu. YKyBUM XyIK-
ATBOPMHMHI MOTHUBJIAIUTUPUIIM XaM y3rapaau. byHzna ypTokiap Ba >KaMOAHUHI (HUKpJIApU aCOCHM
MOTUBJIAp 0YIMO Konaau. AXJIOKUNA XUC-TYHTyJIap Ba IAXCHUHT UPOAABUM XyCYCHUATIAPH ILAKILIAHA .

5-6 éum  aBpuga OONANApPHUHT KYy3ra TallUlaHTaH —XyCYCUSITIapH 4 WWM TaBOMHIA PUBOKIIaHAIH
Ba MyCTaxKaMJIaHaJW XaMza YCMHUPJMK JaBPUHUHT OolUiapura Keiamd >kyda Kyn Imaxcuil asunatiap
makanu0 0ynaau. bonanapHUHT MHAMBUAYAIUTMKIAPU YIAPHUHT OWIMII KapaéHuaa XaM KypuHaau. by
JaBpAa OONaTapHUHT OMJIMMIIAPY KEHTasId Ba YyKypJialaau, KYHUKMa Ba MajlakaJlapyd TaKOMUJUIAIIA M.
3-4 cundmapra 6opud kymummb Ooamapaa ymMyMmMuid Ba Maxcyc JaékaTiap Kysra TamnpiaHaad. Kuuwk
MakTa® €m JaBpuia Xa€T ydyH HHUXOSTAA axaMusATiM OyiraH MyBad@akusTra SpHUILMII MOTUBH
MyCTaxKamJlaHa/d, Oy 3ca ¥3-y3uaaH OOIIKa JaéKaTIapHH Kaaall PUBOYKIIAHHIIIATA OJIO KeJlaIu.

By €mmarn Gonanmaprma WApOK, AUKKAT, XOTHPa, TaakKyp Ba HYTK TYJIUK MIAKIIaHHO OYIraHu ydyH
XaM yJapra TabJIMM Oepullia KaTTalapra KyJUlaHWJIaJuraH yciayOnapaan ¢oinananuin MyMKAH. Kuauk
MakTa® émmgary Oonanap IMCUXUK PHUBOXKJIIAHMILMIA YJIAPHUHT aTpouaard ojamiap, OTa-OHacu Ba
alfHUKCca YKUTYBYM OnylaH OyiajauraH MyHOCa0aTH OpKaJv SPUIIAIIH MyMKHUH. 3-4 cuHdmapra 6opud 6ona
y4yH YHUHT YPTOKJapu OMJIaH MyHOCAOATHMHHHI XaM axaMUsITH opTaau. by MyHocabaTiapnaH katranap
TaBIUM-TapOusl Makcammapuaa Qoitnanannnuiapy MyMkuH. By €mmarn Gomamap coatnalb Emru3 xomma
CEBUMJIM MAIFyJIOTIAapd OWJIaH IIYFyJUIAaHWIIIApY MYMKHUH Ba IIy acocia yjiapaa MeXHaTCEeBapiuK Ba
MYCTAaKWJUTMK (ha3uiiaTiapy MaKUiaHaa. by Hapca aHa OIYHUHT Y9yH MYXUMIHPKH, OUpHHUN CHH()
VKyBUMJIADUHUHT MeXHAT (aoiusaTHAa LIaXCUH MOTUBIAp aHUK HaMmaéH Oynaau. bupuxum cund
VKyBUMCH ¥3W YUyH 3apyp OYIran HapcaHu KaTTa KyHT OuJiaH Oepuiu6 taiépnaiinu. borkanap yayH
WIUIAINTA 3¢a, YH/IA XaJdi TaKpruoa MyK.

YCMUPJIUK JABPU ICUXOJIOTHAACH

VeMUpIMK MHCOHHM — GaloraTra eTHIN JaBpH Oyau0, y3ura Xoc XyCyCHSTH OwWiaH
KAMOJIOTHHHI OOLIKAa MOFOHANAPHAAH KeCKMH (apk Kumamu. YcMupaa pyi GepaguraH GHONOIMK
y3rapunuiap HaTHXKAacHIa YHHUHT TCHXUK OyHEcuaa TyO OypHiMInI HYKTacH BYXKYIra Keiau.
banorar gaBpura 11-15 €num ku3nap Ba yrun 6onanap kupaauiap. KamonoTHUHT Ma3Kyp najmiacua
JKUCMOHMH YCHIIl Ba )KUHCUIM €TUJIMII aMajra OUIa/IH.

Vemupnuk émmma Kusiap Ba YFHI GONANapHUHT KICMOHHMI Kuédacuaa MyXuM Y3rapHimiap
pyii Oepamu. By naBpHMHr OoNUTaHMINMAA KW3Iap Yrun Oomanmapra HHcCOaTaH  TE3pPOK YcuO
yrrasaunap. by Hapca Ku3 6omalapHUT dPTapoK KHUHCUN OaloFaTra eTUIIMra OOFIUKIUD.

6, 7- cundnapna HoOBUa, canobaTim OYyIMO KypuHaguran OYHYaHr Kuzimap OwnaH EHMa-&H
nact Oy, cepxapakaT yrus 6onanap Te3 ycub, ku3 Oomnanap 6unaH TeHrnamumob onaguiap. FOkopu
cuH(ra yTranmapuja isca yiuapiaH y3ub Keraguiap.

Vemupnuk gaBpuia YFun GaonatapHUHr  6yiu 25-30cM, Ku3 GomamapHUHr 6yitn 18-20 cM
ycanu. by naBpia TaHAaHUHT MHTEHCHUB YCHIIM F03ara KeJlaJIu.
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Masbaymku, 6yiinra ycui, HaliCUMOH CysIKJIap Ba yMYpPTKa IIOFOHACMHMHT y3alMIIN XHUCOOHUTa
pyii 6epaau. by maBpaa HaliCUMOH CYSKJIQPHHHT OXHUPIH TassHY KMCMIIApU Xallkl eTapiu Japaxkaaa
Cys[KJalllMaraH, IOMIIOK Oymamu. By  XycCycHSATIapHM Hazapia TYTHUII, YCMUPHUHT CIOPTHUHT
Mypakkad OFMp TypJjapu OujlaH IIyFyJUIAaHUIIMIAa WY KyHMaciuk Kepak. AKC xosjga OOJJaHWHT
yMypTKa OFOHACH KUiainuo, 0yitn ycmail KoMUY MyMKHUH.

YeMupnuk EMIMHUHT MKKAHYM JaBPU/A 103 CYSKIAPH, aifHIKCA YHHHT yMypPTKa KHCMH (GYpyH,
IOKOpU JKaF, €HOK) JKyJa Te3 lak/ulaHa Oomwutaigu. FO3 kelnHuanuk Kapuiiu® y3rapmaiiauran
MyalisH makira kupagd. Oru3 OVIUIMFY Ba XalKyM Yy3rapaau, OYFu3aa xam y3rapuil pyil Oepaau:
OBO3 Maiiapu y3asau Ba Kydasau. Hatwkana ycMupnapHuHr, aifHMKca VFuia OoJlaJapHUHT OBO3U
iyron Ba mact OymmO xomamu. «OBO3HMHT Oy3ummmm» &€m Oonajmapra XocC YTKHpP, OBO3HHHT
HucOaTaH nact, KaTTajapra Xoc 0Bo3 OHWJIaH aJIMalIMHYBUIUD.

bupok 0y oBoznap opacura xamu OOJIAHUHT YTKUP OBO3M Kymmiub xam Typaau. Kartramap
Xa3us OMyaH YcMUpiIap OBO3MHH «Xypo3 OBO3W» 110 artaiamiap. OBO3HHUHT Y3rapuild Y CMUPHUHT
V3uHM Taaxxyora comanu. KuznmapHuHT oBO3M KeckuH y3rapmaiau. [llynmait 6ynca-ma Ku3zmapra xoc
YTKUp, >KapaHIJlaraH OBO3 acTa-CeKMH KU3JIApHUHI MalWH, TEKUC Ba HO3MK, CalTMHA Iacalraf
OBO3HUra y3 YpHUHU Oepaai.

Vemupmuk émmaa MycKyl CHCTEMacHHHHI —VCHIOM XaM Y3Hra XoC XyCyCHSTIapra sra.
Myckymnap Te3 ycub, mycraxkamuianu® Oopamu. OEK Ba Ky CySKJIApUHUHT VCHUIIJAH OpKaja
KONMaaM. Y CMHPIAPHMHT MYCKYJLIApH Xald MHTCMYKA, HUCOaTaH Kyucusmup. HaTixana ¥CMUpHHHT
raBJacd HOMYTaHOCUO, XapakaTjiapH, IOpUIIN HOTEeKHC, OecyHakait Oymaau. OEK TOBOHIApU Te3
Vcagu. OEkmap y3yH, MYCKyJUlap HO3UK OYyiraHujgaH YycMHp ropummaard OecyHakail Oymamm.
Vemupnapaa §3 MycKyIapuHH YCTHPHINra 3yp MINTHEK TyFUIaguM. YIap OFMp HapcalapHH
KyTapaauiap. MycKyJUIapHHHE YCTHPaANIaH MAIIKIap GHIaH MIyFyJUIaHAMIAp. Y CMHUPINK JaBpUIA
Hadac OJNUII OpraHiIapy KaJajdl PUBOKIAHAIH.

MyaMMoJI1 caBoJI: Y CMHPJINK JaBPHIATH KUHC TagoBYT/IapH HUMAaIapaaH uéopar?

Vrun 6omamapaa 11 émma 1900-2000 wor; 15 émma 2600-2700MT ITYHHHET yayH Hadac OJTHII
Xap JaKMKaza 2 MapTa KaMasyu. YEHT Gonamap KOpPHH OWJIaH, KM3Jap 3ca KYKpak 6uiman Hadac ona
Oomnutaitaumap.

Kucnapoara ouiaMkK YCMUPHUHT TICUXMK  (aosmsitTura  TabCUp 3THO, MHS MYCKYI
cucreMacuaaH (papKiau paBUILAAa KHCIapoAaaH Oup Heua MapTa KyI UCTEbMOJ KWIagu. AHA ITyHUHT
YUyH XaM SXIniaad HIaMoJulaTUIMaraH Ba KyI YKyBUM YKUNIUTaH CHH(]XOHajapia ycMupriap Te3
yapyaiiiunap Ba M KOOUIHMSATIap Te3 cycasnu. Hatmxkana 60ma gapera KyjiaoK coyud Y THpMacCIur,
MHTH30MIa pPUOS KUJIMACIUTU MyMKHUH.

VCMUpIApHUHT FOPaKHMHT Xa)KMH Ba THPHKIMK CHFMMH Xap iuimu 25% KaTTanaumo 6opajy.

Maskyp AaBpAa TaHaHMHT YMYMHUM XaxMmugaH 7-8%HuU KOH Tamkwil Kuiaaun. Kon 6ocumu
OupmyHua omaau, cuMod ycTyHMHHMHT 110-115 mm nmapaxacupa Oymagu. HOpak KucCKapuIIMHUHT
yacTtoTacu Oup Kajgap cekuHiamanu. Macanan, 11 émna nakukana 85-90 mapra ypran 6yica, 14-15
énutapaa 70 maprarava nacasjiu.

VCMUpIIApHUHT KUCMOHMH XKUXATAaH YCHINMIA JKMHCHI GaloFaTra eTHII KAaTTa  POJbb
Vinaiau. JKUHCHI CeTWIMIMHWHT OONIJAHWINK KYI JKUXaTJaH MKJIUMIa Ba MUJUIMH-3THOTrpaduk
oMHJUIapra Ba Iy OWjaH Oupra MHIUBUAyan Xaér Xxycycusriapura (COFIMrura, OOUIJaH KeYupra
KacaJUIMKJIap, OBKATJIAHMILITA, MEXHAT Ba JaM OJHILI PEeXUMHUIa, TeBapak-aTpodaru mapoutra Ba
Oomikanapra) 6ornmukaup. JKUHCHIM €TUIMIIHUHT OOLUIAHUIIM JaBpu Yruia Oomanapaa 12-13 €mra,
ku3 Oonanmapna 11-12 émra tyrpu kxenmaau. Kymumnwk Vrwn Oonanmap XO3UPryd BaKTAa KUHCUN
)kuxatnan 15-16 €mma, xku3 Oonamap aca, 13-14 €mpma ermnsnaunap. Hatwkana Ooiika KuHCra
KU3UKHUII OPTaJH, OP3Y, XOXHUII, HO3UK TYHFY, COFMHMII, U3THPOO KaOu KeunHManap naiao 6ymaau.

Yemupnap  KuHCHi, eTHNMIN cHpIapuHHHT 17%HH oTa-oHamaH, 9%HH YKHTYBUMIAPIAH,
4%Hnun makTa® BpauugaH Ba KOJraH SUIMPUH SJKUXATIapH, XOJaTJIapH TYFpPUCHAArd MabIyMOTIapHU
Ky4a KyiaaH, YpTOKJIapH Ba TyroHaJapuaH S31MUTHO Ouinnb onaguiap.

[laxCHUHT aXJIOKUH JKUXaTJaH WHTCHCUB TAapKUO TONMUINM,  XaTTH-XapaKaTJIapHHUHT
axJIOKUM OTHUK HOMQJAPUHU  Y3JIAIITUPUII YCMUPJIMK  EHIMHUHT MYXUM  IICUXOJIOTHUK
XapaKTepUCTUKAJIAPUIAHIUD.
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Vemupiuk 8mmna Bakat KUCMOHHI TApaKUET [03ara KeIMail, OaqKkd OONAHHHT IIAXCH XaM
ce3wIapiyd pHUBOXJIAHAAW. bona MIAXCHHUHT  PUBOXJIAHUIIM TeBapak-aTpoQaard BOKEIUKHHHT
TabCUPH OpTHIA MaKTaOJaru, TaBIUM  TapOus XKapaCHUHUHT TabCUpPUIA, KOJEKTUB Ba
TapOUSYMIAPHUHT FOSIBUI paxO0aplUry OCTH]Ia aMaira Olla/Iu.

Yemupnuk émm xaTTH-XapakaTiapuaa cysHa GOuuiaiiiuraH IyHEKapallIapHHHT, MabHABHUIA
9bTUKOA, NPUHLUI, KOWJA, HJACaJapUHUHI, Oaxojaml, MyJoxa3ajJapd CHUCTEMAaCHHUHI TapKuO
TOIUILIY AABPUIUP. Arap KHUMK MakTad €lUAaNuK 1aBpuaa y KaTTaJapHUHT, S’bHU YKUTYBUWIAp Ba
OTa-OHaNapHUHT  OeBocHTa KypcaTManapu OwiaH, €KH Y3UHUHT Tacoauduii Ba HMITYIbCUB
UCTaKJapyd TabCUPU OWJIAH XapakaT KuWiraH Oyiica, OSHIWIMKIA YHUHT Y4YyH  ¥3 XaTTH-
XapaKaTIaApUHUHT MPUHIUIN, Y3UHUHT Kapalllapy Ba SBTUKOMJIAPUM aCOCHHM axaMHsT KacO 3Tajau.
VkuTyBuM Ba TapbusuM WIyHM Ha3apia TyTHIIH JIO3MMKH, XY[AIM aHa Iy Gma axJOKUil OHT
TapaKKUETUra 3aMUH Ky HUIIaIu.

Yemup Typnu HapcamapHM MyTiHako aHMK muddepeHnmamiaiiin.  Arap taHaddyc maiitiaa
VitHaO TypuO cTynHU cMHAMPHO Kyiica Ba yHM yCTaxOHaJa Ty3aTHI JIO3UM Oyica, Oy »kazo sMac.
Arap V3uHMHT M(IOC KWITaH XOWMHU Cynypullra Mmax0yp KuinHca Oy xam xka3o 3Mac. bynapHuHr
MaHTHKM YCMHp  y4yH paBUIaH, sbHU Oy jka3oyjam  3Mac, OalKu XaTH-XapakaTIapUHUHT
HaTKaJapUHU TY3aTULIIND.

[lcuxonornap y3 onawiapura yCMUpiap MabHaBUM OHIMHUHI  Ma3MyYHUHH, YJIApPHUHT
axXJIOKH TylIyHYaJapy Ba TacaBBYpJapuHU Ypranuil BazudacuHu Kyiraniap. TagkukoTiap yMyMaH
yCMUpIIap MabHABMII OHIMHMHI IOKCAK Japakaja OSKAHIMTHHH — KYpcaTajd. Y CMHpIAPHHHT
KYOUWIMK KUCMU €nulapra MyHOCHMO MabHaBUH TyLIyHYaJapHU TYFpU TyllyHaauiaap. bup Heua
MHUCOJUIAp  KEeNTHpaMM3, KaTbUMIMK- «0y, OJaM OSHI KUHMH HWIUIApHM  aMajra OIIMpUINra
KUpHILTaH/a, YHUHI Xed KaHJlal MyBapQakusaTCU3IMKAAH  KYpKMail HIIHM OXHpUrada oJyuod
Oopummaa KypuHaguraH Xycycusataup» (12€1m) «KaTUHIMK SXIIM oJaMja XaM PUBOXKJIaHAIH, aMMO
EéMOH oJlam/ia €MOH HIIJIapra, Xy oJlamja dca SXIIM UIulapra Xusmat Kuwiaan.» (12ém) yeMupiuk
EINIMHUHT OXHpHUTa KeJIMO YyKyp aHIVIAUIMK Japakacu, anbartra, ceswiapiam ycaau. «Kamrapimk-
Oy, y3ura okuioHa Oaxo Oepa Ownmim, y3-y3ura Ba xaTTH-Xapakarjapura HUCOATaH TaHKUIUN
MyHOca0aTaa Oy IuIIIupy.

OBTUKOA Ba JAyHEKapallHUHT Tapku® TonmumM OwiaH  yambapuac OOFJaHraH XxoJjja
YCMHUpIapHUHT aXJIOKUH Haeamapd XaMm Io3ara Kenma Oommaiinu. By waeanmap erapnm gapaxana
9yKyp, MasMyHJI0p, daongup Ba Oy uaeauiap y3ura Xoc axJOKWH OSTajoH OYnuO Xu3maT KUJIAIH,
yeMmup 3ca  ¥3 XaTTU-XapakaTjJapuHU aHa LIy JTaJoH OunaH TeHrimamrupaav. Kuumk émpmaru
yecMupsap yuyyH ojaTAa KaHIaWIup KOHKpeT Oup kumm wunaean oynmaau. by omam  ycmup rokcak
napaxana Oaxonaiinuran cudatnapHu y3uaa rapaanaHTupran Oymaau. Kynruna OyHpail unpean
OoTa-oHajap, YKUTyBUMJIap €KW  SXIOM  KypajguraH  KUTOOMZard  Ba  KHHODUIBMHIArU
KaxpaMOHJIapaup.

Vemupnap  §3MapuHMHT  KenaKakgary xaér Ba (paonuATIApUHU ¥3 op3ynapunaa
noiuxanamrupaaunap. Karra unuiap Ba KaxpaMOHOHa KacO Kummiaapu ¢aH Ba MEXHAT KUIIMJIApU
YCMHUPIApUMHU3HUHT aKJI-XYIIMHU Ypal® onranmup. by mMammakaTUMu3 Xa€TUAard KEHr Ba 4YKYp
VOKTUMOMM Xonucanap OuiiaH XO3UPru BaKTAaru XaKUKUH KaXpaMOHOHA UILIap OWiaH OOFTUKIUD.
Cyurru ¥umnapna YCMHUPIApHUHT KaXpaMOHJIMK XaKHJIard op3y Ba yMUIapu ToOopa KYmpoK ¥3
Xxa€TuHU  (a30HU 3a0T HTUILTA, paKeTa TEXHUKACUTA, KyBBATHUHI SIHTU TypiapuaaH ¢oianaHuiira,
xumusl, pusuka, OMOJIOTKs Ba MEIUIIMHA CoXalapu Oyinda WIMHI TaIKUKOT HILIAPH OJUO OopwHii
6uIaH GOFIIAHMOKIA. Y CMHUPIAPHMMHU3HHHT Op3yJIapH YIApHUHT MaMIAKaTHMU3 Xa&THA, KTHMOMIL
doiinany dhaonusaTaa KaTHAIIMINN Y9yH OYITraH MINTHIIMILIApAAH 1apak 0epMOKIa.

Vemup yrut Gomamapaa skacopat KypcaTHINNTa, onu(TaIMKka Moitni 6yaagumap. By Hapca
0ab3aH XaTTO XUAIUIN paBUIIAA HHTU30MHHU Oy3uiira oau0 Kenagu. Yiaap: )KacCypiauk KM JaJIuiliK
0y, Xxa€THu xaBQ ocTHa KOJIIMPHO XapakaT KUJIMILI, HUMA y4yH OYiuInmaaH KaThil Hazap , 6apu-oup
OJAMHUHT 3HI XaB(uIM MIITa KUpHUIIUZaH ubopataup nebd xucobmaiaunap. bByHna sHr Myxumu
KYPKMaciMK Xed KuUMra Keparu HYK MapJUIMKAWp, JEKHH Xap Xonaa Mapauuk.  OKuiaoHa
KYPKOKJIMKJIAH aXMOKOHA MapAJIUK AXIIAIUD.

bynra mucon Ttapukacuma KyWumaru xa€Tuii BOKEAHW KEITHPUII MYMKHH: MaKTaOnapaaH
Ooupuna ycmup Oonanap mHryHaaid OMp MamKHU Yinad yuKapuIiran: TYPTUHYH KaBaTaaru OalkoOHJaH
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YYMHYM KaBaTgaru OajKoHTa cakpald Tymumapad, yiaap Kynga ocuiub typub, y €kum Oy Ekka
TeOpanuO, cyHr cakpamaau. Huma cababman ynap Oy MIIHM KUITAaHJIAPUHU OWJIMII YYyH JHUPEKTOP
Oy OosanmapHu ¥y3 kaOuHeTMra uvakupad. JlactaBBan Oonanap ypumu0O Oepuinanu ne0d wHAaman
TYpHUIIIH, JIEKAH OUp O3/1aH CYHT NaJuUIaHuO, Oy KWIraH HWIUIApU <CKACyplUK aTTeCcTaTH Yy4YyH
UMTHXOH» 3KaHMHHM Tanupa Oouuviaiaunap. Kum Oy umHu xwiran 6yica, y skaccyp, KuM Oy HIIHH
Kuiamaras Oyiica, y Kypkok. JKyna Ky HOXylI MUHYTIapHU OOIIJaH KeYUpraH AUpekTop Oomnanapra
Oynnai neiinn: «Mana OyHiail necak, cusiapra KaHjaad TYIOJapKuH, KUMKA Oy UITHU KWiraH Oyica,
y axMOK, arapia KuM KuiMarad Oyica, y akum». bomamap OyHra mryHpgai xaBoO KaWTapWIIIH:
«Huma xaM nep 5K, MEHU KYPKOK JIeTaHIaH Kypa, SXIIHCH aXMOK J1e0 Xuco0mad Kysi KOJIUHTY.

S}CMI/IpJII/IK émmaa, s’bHU ofgaM mmaxc cudaruaa Tapkub TomaétraH Oup maldTaa Y3uHU
KaTTajJapJleK XucC KWJIWIIM, KaTTaJapHUHT HUpojaiapra Kaplld Typa OJMUIIMHM aHIJIAIl MYyXUMJIHUP.
Karra énum ycmupnapaan Oupu  YKUTYBUMHHHT — OJIUAAQ KEYMPHUM CypalmHu Tanad KuiaérraH
TUpeKTop OunaH O6ynran cyxbataa Marpyp paBumiga OyHpaal geinu: «MeH mpUHIMIMAT OJlaMMaH,
MeH Xa€THMJa Xe4 KauoH Ba Xe4 KUMHHUHT OJIMJa KEeUyupuM cyparad ojgammacMad!». bymapHuHr
XamMMmacu y3ura X0C axJoKuil nyHékapampan ubopataup. Ilcuxosormap YCMHUpJIapHUHT
XapaKTepUCTUKajgapyu OuslaH TaHMINTAHJIAPUJAH CYHT [Ty Hapca MabiyM OYIIUKU, YCMUPIAPHUHT
XapaKTEepPUCTUKATApU XaTTU-XapakaTiapyd OWIaH TYjaa MOC KelaJd, ShbHU YIAPHUHT aXJIOKUH OHTH
XaTTU- XapakaTiapu Japaxacura «ycub® 4ukuO», XaTTH-XapakamiapHu Oenrumaiinu. CyHrTH
navtiapaa JI.LH. JleceB ycMupaapHUHT axJIOKUW TyHIyHYaJdapd M3MYHUHH TaakukKoT Kuiaub (A.T.
KoBanoB paxOapnuru octua), ylapHUHT aXJIOKUHA KaTeropusijapHU TYUIyHUIUIApU KYHMUHYA F03aKH,
dbopMan xapakrepra sra dKaHJIUTHHU KypcaTud Oepau.

V3uHH aHrIaI SXTHEKH Xa8T SXTHOKIAPUIAH Ba aMalMil DAoTHATIAPUAAH KEIHO YHKAJIM.
V3MHM aHrmam — KaTTaNapHUHT, TYPYXHHHT YcuO GOpaéTraH SXTHEKIAPH OWIAH — OeNrHIaHAIH.
WMoxtumonii xaét Ba amoara OyJraH KU3HMKUIIHUHT PUBOXKJIAHUIIN MyHOcabaTH OWJIaH ycMUpiapaa
¥3 UMKOHUATIIApUra 0axo Oepwil, >kamoaaa ¥3 YpHUHHM aHUKIAII, XaTTU-XapakaTiapu Ba Y3
HIAXCHHHUHT KaHJall XyCyCUSTIapy YHUHT OJIMra KyHWiaguran tanadnapra roKcak Japaxkaia >kaBoo
Gepumira épraM GepHINM KM XaJaKuT OepHINMHM aHTJANI SXTHOKH Taigo Oymamm. Ycmmpnapaa
V3WHU aHTJAIIHUHT PUBOXIIAHUIIN YJIAPHUHT Y3 XaTTH-XapaKTJIApHHU aHIJAlUIapuiaH OoluUIaHaIu.
Jactnabku naiTinapaa YCMUPIAPHUHT Y3WHU aHTJIAIIA aCOCHJa YHUHT XaKuaa OoIIKa oJaMJIapHUHT,
KaTTaJapHUHT (VKUTYBUWJIApP, OTa-OHAJAPHUHT), IKAMOAHMHI Ba YPTOKJIAPUHUHT MYyJoxa3ajapu
éraqu. Kuuuk émmaru  Yomup y3ura ryé  aTpoduard OfaMIapHUHI Ky3uM OwiaH —Kapaiinu. Em
yIFaluimy OwiaH §3 IIaXCMHM MYCTaKWJ TaXJIMJI KWIMII Ba 0axojaml TEeHACHUMACH OOlUIaHaIH.
HuxosT, maxcHUHT Ky TOMOHJIaMa MyHoca0aTIapuHu HUdoaanoBun Mypakkad CUHTETHK cHudaTiap (
Oypu xuccu, Kaap-KuiiMaT, Ba BWXKIOH XHCCH, NpUHIUNHAUIMK)aHridaHaau. lllaxcaun  ToGopa
KeHraiin® Oopaguran cudatiapuHu aHriamjard OyHOall W3YMIUIMK MabiyM Ba YHH OCOHTHHA
TYIYHTUPUO OEpUIT MYMKHH.

Vemupauk éumra yTuIn YKyBUMIApHUET VKU GaoNHATHIATM MyXUM KalTa y3rapuuuiap Gunan
GormuKup. YU GaonHATHHUHT SHTH Ba IOKOPUPOK GOCKMYM YHHHI MyCTAKHJLIMK 1apakacH OUIIaH
oenmrunanaau. [[.b.Onbkonun, T.B.[[paryHoBa Ba Oomika TICHXOJIOTJIAp MaTepHAJIAPUHHHT
KypcaTHINYa, YCMHUPJIUK CIIMHUHT JacTiiadku JaBpujaa VKUl  (aoNuSITH TapaKKWETHHUHT
OockMwIapuaa JKyJla KaTTa Xap XWUIMKHUA Ky3aTHUII MYMKHH. MyCTakuil HWIUIAPHU DJIEMEHTap
Japa)kala XaM TallKWil Kujla OoJIMaiiuraH, HUXOATHA IMacT, KyhHu OockuunaH Oomiad, MycTakuil
unuiap dakat yi BazudamapuHu OakapuIa Ky3aTHIaJAUTaH KaToOp OpajvK MIakjjaapaaH YyTuO, sHru
MaTepuaylap Ba XaTTO OMJIMMJIApHUHI SIHTU coXajapu (acTpOHOMHS, MEXaHHKa, paJlOTEeXHUKa)
MYCTAaKMJ Y3IAIITHPHIAJAIAH SHT FOKCAK OOCKMWIADHM Ky3aTHII MYMKHH. YCMHPIHMK EHIMHMHT
OOLUTAHUIIN YKUII (DAOJUATH SHT FOKCAaK OOCKMYMHHUHI TapkuO Toma Oonuiamuy OwWiaH OOFJIaHAIIH.
Vemup yayH GUITHIT SXTHEKIAPUHY KOHIUPUIITA KAPATHIITaH MYCTAKHI OHIIMM OPTTHPHII Tap3UIaru
VKui GhaoNusITHHIHT MAbHOCH CEKUH-aCcTa OYmIIa OOoILIaiu.

Bokenukka OynaraH OHriIM MyHOCAaOAQTHUHI yMyMaH YcuUIIM OWJIaH YCMUPIApPHUHT YKHILITa
6yIraH OHITHM MyHOCA0aTIapH CE3WIApiH apakala Kydasad. Y3JIapHHHHT VKU (haoTusTiapuia
ylap CeKWH-aCTaJMK OWJIaH MIaXCHil MabHO Kach ATaguraH XakKuKud, 9yKyp Ouiammiap OuiiaH sHruda
MyHoca0aTnapAa OOfJaHraH SHI'M, IOKCAaKpoK Oockuura kyTapuiaauiap. Pyc ncuxosoriapuHUHT
TaJKUKOTJIApU IIyHU Oenrunal® Oepauku, YcMupiap YKUII (aoTMATHHUHT MOTHBJIApH Mypakkad
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TY3WIMIITa Sragup. YCMHUpIAp VKU (AOTHSATHHAHI MOTHBIAPH TapKUOWra KEHT MIKTHMOMH
MOTHBJIAp (OMIMM OPTTUPULIHUHT MOKTUMOUHM KHUXATAAH MyXUM SKaHWHU aHIJIAll, MYCTaKHJI XaéT Ba
MeXHaTra Talé€piaHuIl y4yH YKHII 3apypJIuru), acauaa MyBaddakusatra HHTHINII, U33aT Hadc Ouinax
OOFNIMK OyaraH OWJIMII MOTHBJIApW Ba IIaXxcuid MoTHBiap (Oojamap jkamoacuja oOpy KO3OHHMINTa
MHTWIMII Ba paxOapiMK poOJMHM YiHam) Oupra kymmimb kerranaup. byHna OGab3anH Kapama-
KapIIMJIMK Ky3aTuiaau. buaum oprrupuinra 6yiaran MHTHIMII MakTabaaru ykuura 6edapk €ku XaTTo
caobuii MyHocabarna Oynum  OunaH, Makrabgarm —0axonapra  «XylI4aK4ak-MeHCHUMAacluK»
(1.b.OnpxoHMH) MyHOCabaTn OuiaH apaiamud Kymmaul ketumm MyMkuH. By yxummarn y éku Oy
xuigaru MyBadpakuATCU3IMKKA, YKUTYBUM OMlaH OYnaraH HHU30ra HUcOAaTaH Y3Wra Xoc peakuus
OYIMIIM MYMKHH. YCMHp ONAaTAa Y3MHHHT YKUIIIArd MyBadQakuaATCH3IMKIAPHHE KATTHK HYJaH
KeUYMpaay, JEeKWH YHUHT wu33aT Hadcu Oab3aH Oy MyBadQakusITCH3NMKKA OYiaraH XaKuKUN
MyHOcCa0aTHU HUKOOJAIl XOXUIIMHU Tyraupanau. Hatmxkana yxkyBum ykumiara myBaddaxkustiapra
¥31uHU MyTaaKo Oedapkiek Ba OemapBoeK TyTaau, XaTTO COXTa MapAJIMK KYypcaTMOKYH Oy Iaau.

HuxosT, ycMUp XOTUPACHHHUHT Y3HMra XOoC XyCYCHSATH aH4a Mypakka® accolualusIapHU, SHTH
MaTEePUAJHUHT 3CKHCH OWiaH OOFIAHWINIMHYM aHWKJIALI, SHTH MaTepHaJHH OWIMMIIAp CHUCTEMacHra
xkuputuiaup. F0.A.Camapus Ba yHUHT XOAUMIIapy OUIMMIIAp TU3UMUHHU TapKUO TONTHPUII jKapaéHU
Xap XHJ Japakajard accONMALMSIAPHU OeIrHiab OMMINra AOCIAHMIIMHM AHUKIAraHap. Y CMHP
KWYMK MakTad émmparu 6oja yuyyH xapaktepiau Oynran aiipum accoumanusiiap (FO.A.CamapuHHUHT
¢duxpuya, JIoKaa accolUalnusaiIap) Ba ajJoxujla CHUCTeMalu accouuanusuiap (Oup-OupuiaH axkpajiraH
X0JIIa MaBXKyJl OYJIaauraH ajoxuja macajajapra JOoUp XyCcycui OmimmIiap) XOCWJ KWJIMIIJIAH aH4a
IOKOpU Japakajga-paniap Hvupgard (CUCTeMajap HWYUAaru) accouuanusulapHu (YKyB HpeaMeTH
uuujard OWJIMMIIApUHHU aKC 3TTUPYBUM acCOLMALUsAIapHU) TapKUO TONTHPMILI Japaskacura yTaji,
VeMUpIIMK EMIMHUHT OXMPHUJIA JHT FOKCaK Aapaxkara-anmapapo (cucremaniapapo) accoummalusiiapra
YTULI y4yH IIApOUT gpaTuiiaau. by Typiau YKyB npeaMeTIapuHUHT MaTepuaiapuHu Oup-oupu Ounax
Oornam, xap xua ¢annapAaaH Oepuiaaurad OWIMMIIAPHUHT YMYMHMIMTUHU, OUPIMTUHHU TYIIYHUII
UMKOHUHH Oepajiu.

JIMKKaTHUHT TapakKUi STUIIM MabIyM 3UITUSATIApU OuiaH: OMp TOMOHJAH, YCMUPIUK Emuaa
Oapkapop, HXTUEPHI NUKKATHUHT TapkuO Tomwimu OwiaH, OOIIKa TOMOHIAH, YCMUpIaru
TaaccypoTiap, KeUMHMasap, KYIIKUH aKTUBIMK Ba MMIYJbCUBIMK KYNHHYa OeKapop IUKKATra oymo
Oopumy OuiaH, YHMHI Te3 YaJFUIIM OuiaH axpanud Typaau. XamMma Hapca WII IIapOMTHUTaA,
MaTepPUAJHUHT Ma3MyHHUra, YKYBUYMHHMHI KaW(UATH Ba ITICUXMK XOJIATHTa, YHUHT HIIra OYyirax
MyHOcabatura OOfiuK Oynaau. JIMKKATHUHT TAHJIOBUMIMK KOOWIMATH, SbHU YHHHT TypJjuda
XapaKTepUCTUKACH YIa Hapcara OYiraH KU3WKHII KyJIaMu Ba Japakacura OOFIMK OYiauImM YycMupaa
Kyaa akkon udomananrad. by nmapcna (y3u €kThpmaraH agapcia) 3bTHOOpCH3 Ba MapHIIOHXOTHP
O0ymuO YyTupraH YKyBuUM OOINKA, Y3U SXIIM KYpPraH gapcia HUXOATAa, Xymeép, GukpuHu Oup epra
Tymab om0, Xe4 Hapcara MyTJIaKo YaJFuMac/iaH OemMasiol UIlIalyd MyMKHUH.

TankukoTIap MIyHH KYPCATAMKH, YCMUPIUK MM TUKKATHHHT KyJIaMH, ITYHHHTICK, TUKKATHH
Oup omepanusaaH OolKa onepauusara KapaTuil, (aoJIMATHUHI OMp TypuaaH OOIIKa Typura >aid
9TULI KOOWJIMATH Ce3Wapiu jJapaxana opraad. Kuumk Mmakta® €mmaaru yKyBumnapaaH (apkiu
yIapoK, YCMHp YyuyH oAartAa y3 (GAaoNUATHHM Y3rapTHUpUIIra KaHAalAup aloXuaa IHCHUXOJIOTHK
TalEprapiavK KypuIil Taaad dTHIMANIH.

JIMKKAaTHU TalIKWJI STUIIHUHT 3HT SXIIM YCYJIM YKUTYBUMHMHI KaHJIaUIUp ajloXuia ycyJIapHu
KyJUIaHHUIITa 3Mac, Oanku Ykuml (aonuaTuHU YcMHUpAa IUKKATHU Y30K BakKT MoOaiiHMza Oupop
Hapcara YaJFUTULI YYyH Ha BaKT, HA UCTAaK Ba HA UMKOHUSAT KOJIMaiuraH KUiau0 YIOITHPA OIUILUTa
6ormukanp. Kuznkapiu uin, KH3uKapiau 1apc YCMUPHU IIYHYAIMK KaMpad oJMINra KOAUPKH, y KyAa
y30K BakKT JaBoMuia 3yp WMINTHEK Ownan unuiaidau. lllyHucn xam OOpkH, YCMHUp y4yH KH3UKApPJIU
OynraH Hapca-xaMHIla XaM IIyHYaKH KU3UKApiH Hapca smac. MImHUHT Oup TypuaaH OOIIKa Typura
BaKTHU-BaKTHU OusiaH YyTHO TypmiaguraH Ma3MyHJIM MAIIFyJIOTJIap, aKTUB OWiUI (aoausiTH, aHa IIy
Hapca JapcHU YCMHUDP y4yH KHM3MKapJid Japcra alJaHTHpaaM, aHa UIyHUHT Y3U YHUHT JUKKaATHHU
yiomrrupuira &pram Oepagu. H.D.JIoOOpbIHUH Ba YHUHT XOJUMIIAPUHUHT TaJKUKOTIApU ILIYHH
KYypcaTaguKu, YCMUpiap UpoAaBuil 3yp Oepuin Owian ynuia® TypuiaguraH MXTHEPUNA JUKKATIaH
KeWHMHIU IUKKAT 1e0 aTanaaural AUKKaTra To0opa Kynpok yTubd Oopmoknanap. by aukkar onguHaax
yiinad KyluiaraH Ba MyailsH Makcaara KapaTwiraH ITUKKaT O0yiam0, mmra «kamduérnap»ra O0ynran
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KU3UKUIIHUHT acTa-CeKUH OpTUO OOMIIM acocHia ro3ara Kejaaau, IyHra Kypa xam 0y JUKKaTHU TyTHO
TYpHII Y4yH UPOJIaBUii Kyd capdiall Tanad dTUIMaiIu.

Vemupnk éumna gukpnam GaoausTHAa MyXHM CHIDKUILIAP 103 Gepaan. Kuuuk MakTa éumna
SPUIIUITaH TaQakKyp TapaKKHETHHUHT Aapakacu ycMmupra ¢aH acoclapuHu MyBaddakusTiv Ba
CHCTEMaly ypraHdIl MMKOHMHH Gepaiy. YpraHmiaiuraH (GaHIapHAHT Ma3MyHH Ba YKyB Kypclaapu
TY3WIMLIIMHUHT MAaHTUKU OWJIMMJIAPHU Y3JAIITUPUIIHUHT SIHTU XapaKTepUHH, MyCTaKHI Tadakkypra
TagHUIIHU Tajad 5Taju, abcTpakuusiaml Ba YMYMJAIITUPUIL, TAaKKOCJAIl, MYJI0Xa3a HOPUTHIL,
XyJiocajap YMKapuil, ucOoTIam KOOUIMATH 3apyp Oymanu. bupok, nryHu Hazapaa TYTHII KEepakkw,
XaMMa YcMuprap XxaM HcOOTJIOBYHM TadaKKypra OCOHTMHA yTaBepMaumuiap. YiapaaH Oab3uiapura,
MacallaH, yMYMJIAIITHPUITaH T€OMETPUK MCOOT TOSCHHHUHT y3U TYIIyHApiau OyiIMalau: Y3WHTHUHT
XaK €KM HOXAaK DSKAHJIUTMHTHU KypuO TypuO HIIOHY XOCWJI KWITAHUHIIAH KeHuH ucboTiad
YTHPHIIHUHT HAMa Kepakru Gop? Ycmupnapnan 6upn Xaiipon 6yiu6, Gymail 1e6 xaBod Gepras:
«VKUTYBYHM JOCKATa MKKATA TEHT' y4OypuaKHY UH3a1y Ba YIAPHUHT TEHT SKAHJIMTHHH y30K BaKTraua
TYIIYHTUPUO yTUPAINY.

YMyMIamrupwirad Ba MyXokamanu Ta(akKypHH TapaKKUH STTUPHIN y9yH MaTeMaTHKaHU
VKATUII KyJa MyXUMahp. AureOpaHw cHUCTeMald Tap3ga yprana Oomuiam yMyMIIaliMaH!
yMyMJIAIITUpUII OunaH OOFIMK OYiaraH IOKOPUPOK Japaxkacura yTumra €ku HUKKM OapaBap
aOctpakmusira yrtumra parOaTiaHnTupanu (apudMeThka TPEIMETHIaH COHM aOCTpaKIHsIIALIIAND).
['eomerpusinu yprauum ¢ukpuai, ucOOT Kuia OWINII, MAaHTUKAH KaThUW acocianl KYHUKMallapHHH
ycTupaau.

YCHUPUHJIMK JIABPU IICUXOJIOTUSACH.

15 émyran 18 émraua Gynarad 1aBp YCHMPUHINK JaBpuamp. Ycnupunnap 8-10 cuud yKysumiapu
0ynm0,ynap oinuaa Kenrycuaa KuM Oy, KaHaa GpaoausaT Typu OWJIaH IIyFYJUIAHUIN Kepak JeraH
TaIIBHII TYpau.

by €mmaru Gonanap VycmupnapaaH dapk Kujgaad. Arap YCMUPIHKAA YKYBUMHHHI aCOCHM
daonmaru ykum OyiraH Oyiica, 1OKOpU CHH( YKyBUMJIAPUHHUHT (DAOJIMATH YKHII, OWJIAM OJIMII Ba
MexXHaTra Taiépianuigan uoopat Oymamu.

Venmupurmuk naBpuga YKyB (DaoNMATHHHHT MYypakKaOIAIIMIIH, YIAPHUHT SHTH jKaMoaja
TYTraH ypHH ylapiaH KyI Hapca Tanab Kuiajgu. YCIMPHHIAPHUHT MakKTab XaéTHa, OMNaga TyTraH
MaBKeW y3rapalu, sSsbHU Y3HJaH KUYUKIapra HucOaTaH OOINIIHK, TAIIKUJIOTYH Ba TApOUSYH OYIHII
Tanald KUIMHAIH.

18 éma katranukka spuinaad. OpraHu3MHUHT YCUIIK TYXTalaU, «TUHY» J1aBp OOILIaHAH.
OpraniapHUHT TapkuO TOMHUIIN Ba OPraHU3M TYKUMalapUHUHT TaKOMHJUIAIIMIIN HUXOSICUTA €Taju.
KvcMoHU pUBOXKJIAHUII MIAXCHUHT 0ab3u OUp XyCyCHUSTIIAapUHH Ba OyHIaH KeWHMHTH Xa&THii
daonuaTUHY Oenruiara TabCup Kypcataim.

Vurur Ba ku3napunr 17-20 émuiapuia opraHM3M HOPMAll PHBOXIIAHMIIMTA Ba YHIa MOC
KelaJuraH Wil OwiaH OaHJ KWIMII Makcaara MyBOQUKIUp. Yiap OpraHuU3MIArd y3rapuiuiap
oFupiaMrura Ba Oyiura xoc Oyiaumm Ounad Oupra ¥ynoka, ropak, KOH TOMHUpJIApUra, HEpB
CHCTEMACHHMHT (BAONMATHIa XaM TabCHp STAAM. Y CIHPHHIAPAA IOPAK uapyallly -XapCHIUIALL,
IOpAaKHUHT  TYXTa0-TyXTa0d WIDIamM KaOW XoJuiap acra-CeKuH HYKonuO Oepamu. ByHMHr yuyH
JKUCMOHHMI MEXHAT, aKJIMi (PaojusT Ba JaM OJUIITHUHT TYFPU WYra KYHUIUIIN KaTTa axXaMHUsATra ora.

by naBpia ynapHUHI HEpPB CUCTEMACH PUBOXJIAHAIM Ba KAaTTa KUILMWJIAPHUHI MM IIYCTIOFU
XyCyCHUsITUTa acTa-CeKWH SKUHJIALIAIH. bomr wMus nycmioruMHMHr  atpoduiapuia  HEpB
GOFIAHUIIIAPHHUAHAT COHM KyNasju. YKHII Ba MEXHAT KWIMII  HATIKACHAA OOl MHS SPHM
HIapJiapyu/ia aHaJIUTHK Ba CHHTETUK (aoNnusaT pUBOXKIAHAAU. By XomaT Taliku TabCUPHU aHUK a)KpaTa
OJIAIUTaH XyCYCUSITHH YcTupaau. DapK KUIHII XapaKTepHaard TOPMO3JIAHUII BYKYATa KEATHPAIH.

by nmaBpra xenu® VKMII MamFyJIoTiIapyd aH4a MypakkaOmamanud: Oup Katop sHTH (anHmap
VKuTHIa Oouulaiii, Japc Ma3MyHM KEHrasau, MypakkaOiamaaud, OuiuM, XaéT, aMaJuil uiuap
Kymmo onu0 Oopuianu, YKyBUWIap WNUIA0 YWUKApWII jkamoacuja Oyiaam, SKCKypcHsuiapra,
KYypcaTMaIMKKa, alloXuaa 3THO0p Oepunaau.

By naBpia Ha3opaT GMIMMIAp, aMaHil MIUIAp GMIAH KYmMG ypraHunamgu. YKyBUHIApHaH
MaTepUAHU TYIIYHUII Ba YHU Xa€Tra TagOuK 3Ta Ounmum tanad stunaan. boma Oy €mina y3uHu anda
ACIHMK XHC KUJaau, TaXKpruba opTaau Ba OMIMMIIAPUHU MYyCTakwI Xaérra TagOuK sTa Oomaiau. by
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9ca yJIApHUHT Japcra 6ynran myHocabartnapuHu yiraptupaau. by maBpra kenu0 y3mapura MabKyll
Oynran Oupop ¢danHu TaHnaWgunap. byHaail XycycuarnapHu ycmMupiapaa XaM y4paTHIl MYMKHH,
nexuH OyHna anoxuja Qannapra 6yiaraH KU3UKHUII KYMPOK YKUTYBUMHUHT MacliaxaTu OuiaH OOFIHK
Oynca, rokopu cuH( YKYBUMJIApUAATd KU3UKHII YIAPHUHT SXTUEKIAPU, HWHTUIMIIAPH acOCHAA
Tapku6 Tomaau. bab3aH ynap momma-momapianKka Wy Kysauiap Ba HaTWKaga Xoaucasaap Xakuaa
HOTYFpH QUKD IOPUTHO, HOTYFPH XyJlocallap YUKapaauap.

Oxopu cund YKyBummapuHuHT V3 aTpodiapuau, ypad oiraH BOKEIMKHU OWUIMO onuIra
OYNraH MHTWIMIIY ylapaa AYHEKApalIHUHT TApKUO TOMUIINTa IAPOUT spaTagu. YiapAaard Hazapuu
OMIMMITapHUHT OpTUO OopHIHIa CHH(IAaH TAIIKApH UIIIAp, TyTapakiap HKOOHH TabCup KypcaTau.

B.A. Kpyreuxkuii, M.H. JIykuH rokopu cHH} YKYBUUIAPUHUHT OMIUM SrajUlallluaard aKjmi
UHAMBHIYaN (AOMMATHUHT Y3UTa XOC XyCyCHSATIApU TYFpUCHIa TYXTanmuo, Oy Oopana YKyBUHIapHU
acocal 4 rypyxra 6ynanu.

1) IOxopu nmapakanma Yy3nmamTHpyBUd YKyBUWiIap. bymap Ounum onmmiga MyCTaKWJUIHK,
Tama66yCKOPINK KypcaTMaiianiap. YKyB MaTepHalMHKM JapCIUKAaH &11ad onagunap, MaTepHaHi
VKUTYBUN cypald KoJraHja >kaBoO OepHIll ydyHIMHa ypraHaauiaap. Arap maTepuasl «KMHHH» OYyIica,
yHM OyTyHnail Yypranmaiaunap. by OwnumuapHu yprana Ounmaiinunap, YKyBuMjapra HIuiad
yyuKapuil OusiaH OoFiMK OyiraH mMakrabiapaa YKulll KuiiuH Oynagu. by rypyx YKyBUMIapUHUHT
Oap3umapu 1X cuHdradya awiounm OYauO kenmb, KeHWH OFMp axBoira TymwmO KoJiaau OyHIan
VKyBuUmMIap OWiaH KYNPOK MHANBUAYAT HII OMUO OOPHUII TO3UM.

2)Vkum haonmaTHAA aMaNMii KOOMJIMSATIAPH OOPIMIM Ce3MIMG Typajurad yKyBUMIap
0ynu0, KMAWH MacallaHd YpraHwiira, yHH amajja cuHad Kypuira xapakaT Kuiagunap. J[apcmap
TYFpu HyHanTUpWICca, Oy TYypyX YKYBUWJIAPUHUHI Aapcra OyiaraH KU3MKUIIMHU OIIMPUII MYMKHH.
Vnapra xap-xun napc ycyuiapuaad ¢oiiganannd amanmérna Hazapuil OMIMMHUHT axaMHUsITH KaTTa
SKAHJUTMHU TYLIYHTUPULI KEpaK.

3) By yKyBunnap Hazapusra xyaa xam Oepuin0, aMallii MIapra axaMusaT Oepmaiauiap.
Vnap xyn ¢ukp roputamu. JlekuH y3 GukpaapuHU amaina CMHAO KYpPHUIIAaH KOYaad. YJApHUHT
¢ukpranuiapuia yMyMJIaITHPHUIL, a0CTpaKIus KWIMII  YCTyH Typajau, IIyHTa Kapamai
KOHKPETJIAIITUPHII XyCYCUSITH TacT Japaxkaaa 0ymaau.

VYnap sxmm ranupaau, ucootnad oepamau, SKyHiap sicaiiy, akiaui (GaonusaT OuiIaH KYmpok
HIyFyJUIaHAAM, Y3 OMIIMMUHU MYCTAaKUJI KEHTAaWTHUPHINTa XapakaT KWJIau, JeKUH Ha3apUsSHA aMauéT
Ouian Oofnail onmaiinu. By rypyxra nxtuMounil ¢paniapra KU3MKyBUMIApPHHU XaM KMPUTUILI MYMKHUH.

4) By ykyBummap Ykum Qaomusthna Hasapus OwiaH amanuérHu Oumpra KymmoO ommo
Oopagunap. YIapHUHT OUIMMH KeHT Oynaau, ynap QUKp IOPUTUIIMHU, TATOUK KWIMIIHU OWJaau,
kamoat wumuaa daonaup. Jlekun Oy rypyx YKyBUMIapH XamMMma Hapcara 6apoOap KH3MKaauiap-y,
ajoxujaa Oup Hapcara 4yKyppoK KU3UKMaiiau.

Karra wmakra0 €mmna maxCHUHT MabHABUM Kydjapd WHTEHCUB PHUBOXKJIAHAIW, YHUHT
MabHaBHI KuEPacu Tapkub TOMaau, XapakTep XUclIaTiaapu aHuK OYianu, AyHEKapaly makJUIaHaIq.

Karra makrtab €mmaa MIaXCHUHT PUBOXIIAHUIINWTA YHUHT Makta0ja, owiana, WKTUMOUN
MyHocabaTiap cucTeMacuaa TyTa€TraH MaBKEMHUHT Y3rapulld Xal KWIyBYM TabCHP KypcaTaiu.
Makrta0 yKyBYuCH Oyiaran YCMHUpPHUHT GaoiusITH acocaH VKWl (aonusatuaaH wdbopat OViamoO, y
MakTab J0MpacH OMJIaH YeKJIAHTAHIUP. YCMUPHMHT MXTUMOMH (DAONMATH XaM OJaTia MaKTab
nuuga pyit 6epanu. Karra émmaru yKyBuu 3ca Oomkadyapox Oymaau.

Karra maktab €mmparu yKyBuM YcmupaaH (apkid ViIapoK Y3uaaru OIIUM, Ce3WJIapiu
paBuIa HaMaéH OynaauraH Mmaxcuil cudaTiapHUTMHA 5Mac, OalKM IMIAXCHHUHI KYI KUppaiu
MYHOCA0ATIApUHK XapaKTepOBUM aH4Ya MYypaKka® CH(ATIApHM aHrjJamra KOAUPAHP. YCMHUp
Y3MHMHT XO3MPIU axXBOJIMIa MyBOoDMK paBHuIna y3ura 6axo Gepamu. Yemup y3uua «MeH MakTab
KaMOACUHUHT ab3och» cudatuaa kanmaiiman ned caBon Oepaau. Karra maktal €mmmaru yKyBYU
aca y3ura «MeH Kenrycu MycTakwin XaéT ydyH KaHnaimad? MeH sipokaumanMu?» - 1e0 caBoj
Oepamu.

Karra makTta0® €mmnaru YKyBUMIap/a Y3WHU aHTJANl acocuja Y3-Y3UHHM TapOusiaml ojaataa
XaTTH-XapakaTiapaaru apuM KaMywimkiapra Oapxam Oepummra €xku  0ap3u Oup MxoOMi
cudaTIapruHi PUBOKIAHTHPUINTA KapaTuinOruHa Konmacaad. Iy Ounan Ompra mMIaXCHH yMYyMaH,
HUTHT Ba KM3NapJa BYXKYy/ra KelaJuraH yMyMIAIITAPUITaH Wjaeauiapra MyBoQHK paBHIIIA TapKHO
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TONTHUPUIINTA XaM Kapatuiarad Oymaau. Oummiap ailpuM HUruT Ba KuU3/lap (QU3HOJIOTUSACHHH,
IEHETUKa Ha3apUsACHHU ypraHap SKaHjap oJaM OpraHM3MM Ba IICUXUKACHJAru KyN Hapcajgap TyFMa
Oynanu, JeraH xyjocara Kejgaauiap.

Anbatta, arap aHa Iy WWIUT Ba Ku3jJapra KapalUIapHUHI XaTO SKaHJIUTH KypcaTtud
Oepunmaca, VKyBuUMiap ¥3-Y3uHH TapOUsIAIIHUHT KaiiTa WMKOHHSTIAPUHU OOpJIUTUTa
UIIOHTHPUIIMAca, OfaM Y3-XaTTU-XapakaTjiapu y4yyH ¥3U KaBOOrap SKaHJIMIUIa MIIOHTHUPHIIMACA,
yIapHU ¥3-Y3uHU TapOusialira yHAall KUIMUH Hapca, y HaTHXKa XaMm Oepmaiinu.

[lynu Ha3apaa TyTHII KEpaKKH, KaTTa MakTad €mmaaru YKyBuuiaap Oab3aH y3napujaa OUpoH
6up CH(pATHM HOTYFpH YCy/Iap OMJIaH PUBONKIAHTHPHINTA XapaKaT KUJIajumap. Y CIHPHHIAD COXTa
KYpKMaciukiapu OunaH y3mapuHu OOTHp KHJIMO KypcaTHINTa, OenxTHEp Xartapiad XaTTH-
Xapakariaapra MoWus Oynagunap. Ymap y3napuga KYpPKMacluKHHM, HpOAaHH TapOUsAIalIMOKYH
O0ynmu0, »SIEeKTp CUMUHHUHI OYMK, >KOWIapuHU yHulaiaunap OanaHa KUpFoKgaH — gapéra cakpal
xa€TaapuHu XaB(] ocTHA KOJIupaauiap.

Karra makTab €mmaard axJoKuil pUBOXKJIAHUIIIA YBTUKOAHHUHT, aXJIOKUH OHTHUHT POJIBbU
Kydaiin6 Oopumm OunaH axpanub Typaau. Karra makrad €mmparn YKyBUMIAPHUHI XYJIK-aTBOPU
yemupiap XyJk-aTpodura — KaparaHaa Kyn Japaxkaia  yJapHUHI axJIOKMMl TacaBBypjapu  Ba
TyLIyHUYajgapy OujlaH axJIOKUM yCTaHOBKajap Xamaa dbTUKOJ OunaH Oenruna”aau. XyAau aHa L1y
élia TypJiM IIApOUT Ba BasUATIApAa KUIIMHUHT Y3UHU TYFpU TyTa Ounumy TapkuO tomanu. Karra
MakTal €muaard YKyBUMIAPHUHI axXJIOKMH OHIM YJApHUHT  SKaMUATAArd Xaéru Ba  (HaoausTu
TabCUPU OCTUJAA, >KAMOAHUHI MXTUMOUN Xaéruaa (aonm MINTHPOK STUIIM  TabCUPU OCTHIA
PUBOXJIAHAU, O/1aTAa YKyBUMIAp axJIOKUH KaTeropHsUsIapHUHI Ma3MyHH Ba MOXMATHHM aH4Ya YYKYp
TymyHa Oouutainunap. Karra makrta® €mmparu Oosanap KYNIMHA axJIOKUM — TyLIyHYaJdapHUHT
VOKTUMOMM JKHUXATAaH KYI MabHOJIM SKAHJIUTH OuUJIaH OOFIMK OYJraH 3HT HO3MK TOMOHJIAPHHH XaM
CeBMILTa Koxupaupiaap. bypu, BIKIOH, MaXCHUl FypypiHK Ba Y3UHMHT KaJp-KUMMaTHHU OWIIHII
TYHFyJlapu XaKMJaru OSHI Mypakka0 TylIyHYajgap IOKOpPH CHH(} YKyBUMJIAPUHH YYKyp Ba Xap
TOMOHJIAMa TYUIYHHUO OJIMII €TapiIuaup.

Karra maktab €mmgaru HOTYFpH Ba €TUJIMAraH axJOKHM TyIIyHUYajgapu TYFPUCHAA TYpPJU
BakTiapnaa ncuxonornapiaan A.C. Amskpunckasi, B.M. Cenuanos, U.M. Kpacnosaes, H.C. JIykun Ba
Oomikanap ranupud yTrasaap. B.U. bpackuiinuHr OepraH MabiayMoOTJIapura Kaparasjga oOypd,
BIKJIOH, YSTCHU3IMK, aJ0JACHU3IHMK, (axpiaHuil KabW  axJIOKUH TyHIyHYaJapHUHT Ma3MyHHUHU
TEKIIMPUO YMKWIraH Ba ypra MakTaOHU OMTHpYBUM VKyBumiapaaH 44,5% runa Oy xuciapHu Oup
Kagap Tyrpu €putu6d Oeprad. T.H.ManpkoBckasHUHI OepraH MabilyMOTJIapura Kaparashja, IOKOpH
cuHd yxyunnapugan 94% BIKIOHIIIMKHM MabHaBUU (a3unar n1ed IoKopH O6axoyaraHiapu Xojjaa
VKUTYBUMJIap Ba OTa-OHAJApHU ajjgall MyMKUH, 1e0 XucoOmaiaumnap.

Karra makTab €mmparu Oajorartra €TraHJIMK TYHFyCcH V3Wra Xoc y3rapuira ydpaiau. by
TYWFy UyKyppoK Ba >KUIAUHpoK O0ynuO komaau. Karra mMakrad émmparu yKyBumiap Y3JIapUHUHIT
OasioraTra eTraHJIMIMHU e€pra ypulllapura, y3napura Oojanap kabu MyHocabaTna Oyiuiapura,
YycMmupIapra KaparaHia xaju KaMpoK Mypoca KUJIMILITa MOHMIIupap.

Katra MakTab émmparu Oonanap kaTTa OYIu0 KOJTraHIMK TYHFYCH Y3Ura Xoc Xapakrepra sra
6ynanu. Karra Maktab émmna YKyBUMIAPHUHT KaTTajap OMJIaH TEHT XyKYK/IU SKaHJIUTMHU XaKUKUH
paBuIIa €KM COXTAJMK OWJIaH TaH OJIMACIUK Tydaiau kenul YMKaJuraH HU30JapHUHI KECKUHIIUTH
O6upo3 Hyxonaau. 16 émga YKyBuM MacnopT ojlaiM, YHUHT KMHO Ba TeaTpra OOpHIIMIari 4yekJamuap
kamasaau. Karra makrab émmgaru yKyBuu kyn yTmail 18 €mra Tynu6, caitnam XyKyKura, HUKOXJIaH
YU Xykykura ora O6ymanu. by Hurut Ba Ku3mapHUHT Karra OYiMO KOJNTaHJIMTHUHU 3BTUPOP
KWJIMITHUHT OOBEKTHB OeITrUIapuIup.

Keitunru BakTiapaa rncuxosorijap KU3MKapau (akTHU aHUKIaawiap. bupuHumpaH, :oKopu
cuH(pIaru YKyBUH KU3Nap, YCMHUpP KU3Nap CHHTapu , YFUI Oojajap Ba YCOHpUHIApra KaparaHaa
KaTTaJJapHUHT TabCUPUTra KYIPOK OepHIIMIINra MOHUIANpIap.

Karra makTta® émmnard YKyBYM IIAXCHUHHUHT TapkKUO TOMMUIIMIa TEHTJOLI ’KaMOAcCH TabCUP
kypcataau. Kamoa ymMyMmMuil MakcaJHH, >kamoa y3apo MyHocaOaTiapuHU, MIAXCHH Ba MKTUMOMI
MaH(paaTnap ypracuiaru axjaoKuid MyHOcadaTiapHH, IIaXCHH Ba KTUMOUK MaH(paaTmap ypracuaa
axJIOKUH MyHOca0aTIapHU PUBOXKJIAHTUPHILAA MYAHsSH TabCUP Y TKA3aIH.
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Mycrakun MexHaT (aoiausATHra YTUII HMCTUKOOJHHUHI  TabCUpPH OCTHAA KaTrTa MakTad
émmaaruiaap yuyyH xapakTepiau OyiraH Keiakak Makcaqiap capu HyHamum TapkuO Tomamu. Katra
MakTab €mm Xaéraa V3-Y3uHU aHUKIa0 omumn €mu O0Ynub, Oy BakTAa YKyBYM Y3MHHHT MEXHATIArd
UCTEHIOJUHN KUJIMI paBUIla H3J1aid OONLIaliIu, YHJA V3MHUHT KelaKakKaaru KacOmHu Oenruiad
OJIUIII MHTHJIMILY TIai10 OYynaau.

Xo3upru SHr Aom3apd MyaMMoslapAaH Oupu OJMil YKyB MOpTJApUard TabJIUM-Tapous
UIUIapU caMapaJopiMIruHU KeCKUH omupuingad nbopataup. UyHku PecnyOmmkaMu3HUHT pPUBOXH,
paBHaKM Ba HCTHKOONM KYMPOK ONHMH MakTald Taiéprnaérran MYTaXaCCUCIAPHUHI MaxopaTura
Ooormukaup. IyHUHT y9yH YKUTHUITHUHT WIFOpP, (Aol yCyJUIApHHH KYJUTalll, OKHJIOHA BOCHUTAaJapAaH
doiitaTaHHUII MaKcaara MyBO(QUKIUP.

Onuii YKyB 0OpTIapUIard TabIUM-TapOus KapaCHIAPUHA caMapalyd amajra OMUPHII Y4yH
Tanabanap OuiaaH YKUTYyBUMIIAD YpTacHaa y3IyKCH3 TabCUP KYPCATHUII XYKM CYPHIIH JO3UM.

VKkuTyBun GWiaH TanaGaHMHT XAMKODIMIMAATH (DAOTMATH HETH3MAAa TapOWs WIUIAPHHH
TYFpu Hynra Kyitum myaMmmocu €ragu. by Myammo onuif MakTad TCHXOJIOTHSCHIA JKyJa KaM TaJKUK
KWJIMHIaHd cafabiu XyAau aHa Oy MyaMMO 03acCHJaH KEHI'POK MYJloXas3a IOpUTHII Makcaiara
MyBO(UKAND.

Tankukotnapnaa tanadanap AeraHjna MOAAUM Ba MabHABUU WMIUIA0 YMKAPUIIATH WKTUMOUUN
xa€Tra Ba MyTaxacCUCJIMKKa OHMJ POJbJIApHH MYyailsH KOMJa Ba Maxcyc JacTyp acocujaa Oakapuiura
TallépiaHaéTral WKTUMOW TypyX TYIIYHUIIA .

Omuii YKyB IOPTUAArd TabIMMHUHT y3Ura XOC XYyCyCHSTIApH TanabaidapuHUHT  OOIIKa
WKTUMOMM Typyxyiap OwinaH (ydap XOX pacMHil, XOX HopacMuil  OYyiaMIIMAAaH KaTbUM Hazap)
MYJOKOTra KHUPHUIIMII Y4yH MYXUM MMKOHMST sIpaTaju. Tanabanuk JaBpUHUHT aCOCHM
XycycusiTiapujaH OupH WXKTHUMOUM eTYKJIMKHUHI JKajal  cypbaT OujaH pyédra YMKUIIMIUD.
MabiyMKH, IKTUMOUHN €TYKJIMK (KaMmoJIOT) IaxXclaH 3apyp aKjJIui KOOMIUATHHHM XaMmJia WKTUMOHUN
TypMmymiaa Oaxxapulaural TYpJH POJIbIapHU drajuiamra (omia Kypuira), Gap3anaHu TapOousiamra,
dolimanm MexHaTAa KaTHamwImra (Machbyn Basudana uuuiamra) TaiépiraHuiIHE Tanad Kulaau.
Ma3skyp sxapa€HHUHT OOII ME3OHJapu Ba KYypcaTKU4Japu ypTa MabIyMOTIMIUK, >KaMOATYMIHK,
MyTaXacuc OYJIMII MMKOHUATH Y4yH YHIa HHTHIMII Tyrpucuaa uponaBUM 3yp Gepum, &m oTamuk
Ba OHAJIMK OypuH, )kamoaT ap6oOu BazubacuHM yTall, MKTUMOM rypyxra paxOapiuK KHJIHII, CIIOPT
OwiaH UIyFyJUIaHWIN, OYII BaKTHW TAIIKWJI 3Ta OJHWIN, TyTapak[Ja KAaTHAIIWII Ba XakKa3ollapaaH
ndopataup.

Tanabanuk gaBpy YCMUPIUKHUHT UKKUHYM OOCKM4uaaH uobopat 0ymub 17-22 (25) émnu 3
UYHhra olaJv Ba Y3UHUHT KaTop OeTakpop XyCyCHST/Iapd Ba  KapamMa-KapIIUJIHKIapd  OuiaH
xapaktepnanagu. Iy OoucnaH YCOUPHHIUK JaBpU HIAXCHHUHT WXKTHUMOHMM Ba KacOWl MaBKEMHU
aHrIamgaH OonutaHaaud. Maskyp naiiaaa YCoupuH Y3ura Xoc pyxuid HHKMPO3 TaHTJIMKHU OOLIMIaH
KEUUpau, )KyMJIaJaH KaTTATapHUHT Xap-XWJl KypuHUIIard (yHra €Ki €Kk €KMaciuruian Kaétuid
Hazap ) poJiblapHU Te3 cypamiap OwiaH Oaxkapu0 Kypuinra WHTUJIAAW, TYpMYLI TAp3UHUHI SHIU
KUXaTIapura KyHuKa OoluIaiian KaTTa OAaMJIApHUHT TypMYII Tap3ura YTHII apa€¢HU MIAXCHUHT
KaMOJI TOMUII XYyCYCHSTJIapura OOFIMK HYKU Kapama-KapIIWIUKIapHU KeITHPUO YUKapau.

[lenaroruk mncuxonorus (aHuIaH MabIyMKH, ypTa MakTa® YKyBUMIapHHHUHT (OHOJNOTHK,
(bU3MOJIOTHK, TEeJaroruK-ICUXONOTUK) )KUXaTAaH OJIMH MakTald TabJauMura Ta€piaiiin Ba ynapna
YMyMJIAIITUPUIL, MaBXyMJIALITHUPULI, CUCTEMAJALITUPUII KaOW KOOWMJUATIApM  KYpUHAAWUTaH
dasunatiaapu HamaéH Oynamu. llly Ounan Oupra ycnupuHIapia akjiud, axJIOKHHA, dCTETUK,FOSBUN
cuécuil KUXaTHIaH MyailssH gapaxkana ycum pyi Oepamau. lllynra xapamaili ymap onguaa YKyB
IOPTHIa MYTaxaCCHCIMKHU 3rajulaml OWiaH OOFJIMK SHrU Basudanap maigo O0ynaau. Xo3upru ¢an
TEXHUKAHUHT PUBOXH OUp TOMOHJIaMa OapKapop KU3WKUIIHUHT HYKONUIIHNra oMU Kenaau, 4yHKU
KaTBUHMIINK, VOKOAWNM W3NIAHUIL, UPOAABUH, 3yp Oepuill YpHUHH JOKAUAIUK, (aoaHsI TCU3IUK
srajulaiiiv.  bomkaya aiftranza  ynap Tai€p  axOOpOT/IapHMHI KY/IHWra aijgaHaauiaap, 4yHKU
KoMIbIOTEp, aucieil XM, KaapKyaaTopiaap WHCOH akiMd MEXHATHHHM €HTMJUIAIITHPAAH, YIapHU
aKJmi 3yp Oepuiia xamoc Kuiaan. AHa mrynap cadabiv ofuil YKyB IOPTH TabJIMMHU OJIAUAATH MYXUM
Basu(a Tanabanapra AacTypAaru OWIIMMIIAp MaXMyacHHU OepUILLINp.

Tanabanmapra MycTakuia OWJIMM OJUIN, ¥3 (DAONUATHHM Y3M TAIIKWI KWINNL, — Y3UHHU-Y3U
OOIIKApHII, SHTU FOSJapHU WILIA0 YUKUII Ba XOKO30JAapHH YpraTHIl MyXUM axamustra sra. by
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BasuQalapHy aMajira OMMPUIIHUHT aCOCHI OMUJIM MOHOJIOTMK Mabpy3a IIAKIUAAH IUOJOTUK (Tanalda
Ba YKUTYBYMHUHT MYJIOKOTUTA aCOCJIAHTaH) Mabpy3a MIAKIUTa YTUII 3apYp.

[Tcuxonornapaan b.I'. AnanneB, H.B. Ky3sumuna, H.®. Tanuzuna, B.A.JIaynuc, U.C. Kon,
B.T JlucoBeckuii, A.A. bomone, A.B. IlerpoBckuii, M.I'.JaBnermmu, W.N. Wnrsacos, A.B.
HumutpeBa, 3.0D.EcapoBa, A.A.Bepounxuii, B.A. TokapeBa, JO.F.Fo3meB Ba OomkamapHUHT
TaJAKUKOTIApUra Kypa, oMl yKyB IOpTJIapHJa TabIUM OJIMII Tajabanap y4yH *KyJa OFUp Kedyaiw,
yyHKH Oy JaBpla IIAaXCHUHI Mypakka® ¢asunatnapu, XuciaTiapd, cudatiapyd, TaKOMHJIIAIINII
O0ocknuuaa Oymamu. Maskyp € naBpuaard WKTUMOWN-TICHXOJIOTHK YCHUITHUHT XYCYCHUSTIApUIaH
Oupu YKumI paoMATHHUHT OHTJIM MOTHBIIApH Kydaiummaup. TamabGanapna axjiokuil xapa&HiIapHUHT
yeumm CcycT amaira omca-ga  JISKHH XYJIKHHHT 9HI MyXUM cH}amiapy MYyCTaKWIUIHK,
Tamab0yCKOPIUK, TONKUPIMK, (papocaTiauiMK Ba XOKO3o0Jap TakomMwinamumO Oopamu. IyHuHroex
ylapaa WXTUMOMM-XOJUIApra, BOKEJIMKKA axXJIOKMM KouJajnapra KH3UKHIL, YJIapHM  aHTajmra
WHTHWJIMII TOOOpa Ky4Jasiin.

[IcuxonornapuMuU3HUHT  TAIKUKOTIApH IMIaxc Xa€Th TaxpuOacHHU HSrajulaimmjaa yHaa
VY3IMIMHU aHIJIAIl BYXKyJra KeJIWIIMHHU, )KYMJIaJaH, Maxcuil XaéTUHUHT Ma3MyHMHHU aHIJIALM, aHUK
TYpMyII peXaJapuHM Ty3UIU, KeJakak Xa€T HyauMHM OenrujanM Ba Xakazoylap amajiara OLIUIINHU
kypcatagu. Tamaba acra-céKMH MHUKPOTYPYXHMHI HOTAHMII LIapoUTiIapura KyHMKUO Oopanwy,
V3UHUHT XaKKU-XYKYKJIapu Ba MaxOypusaTiapuHu Ouia Oomuiaiiau, maxciapapo MyHOCaOaTHHHHT
SHITMYa KYPUHUIIMHU YpHATaau, TypMYLLAaru M>KTUMOMM pOJIJIApHU amalia cuHab® Kypuira
UHTHJIAAW. YIapaard pOMaHTUK XHC-TUFyJap BOKEJIMKKa MyaisiH €HIOIIWIIMTa OUPMyHYa XaTaKUT
Oepanu. UyHKH ynap TypMyllJgaru HOTYKIap Ba MyBad(GakusTCU3IMKHUHT MOKTUMOUMN -IICUXOJIOT UK
WIIA3Iapyu HUMaJaH uOOpaT SKaHIUTY TYFPUCHIA aHUK TacaBBypra sra Oyiamaiaunap.

Em ¢usmonoruscy Ba mHcuxonorusicd (auiapuia TYIIAHTaH MaTepuamiap —TaXJIMIHIaH
KypuHaauku, Tanaba 17-19 €émpa xam  y3 Xyiaku Ba Owymm (aoJMSITHHH  OHIJIM OOILIKApHII
MMKOHUSTHUTA 3ra OYJIMalId Ba NIyHTa Kypa XyJIK MOTHUBJIAPUHUHT acOCIaHMAaraHJIUTHU, Y30KHH Kypa
OJIMACIIMK, OXTHETCU3IUK Kabu Xonatiap pyd Oepaau. B.T. JlucroBckuiiHuHr ¢ukpuda, 19-20
énutapaa aipuM canOui XaTTH Xapakariap Kys3ra tamuiaHagud. Maskyp €mmga XOXHII Ba MHTHIIUII
UpoJia Ba XapakTepJaH aH4ya wirapuiad keragu. bynaa onaMHuHT Xaétuil Taxkpubacu anoxuaa poib
ViHalinu, dyyHKu Tanmaba mry Taxpuba eTHUIIMACIWIU HaTWkKacula Hazapus OWiIaH amMalluéTHH,
danTa3Msa OUNIaH peallyIMKHU, POMaHTHKA OWMJIaH SK30TUKAHU, XaKUKAT OUIJIaH WILTIO3USHU, Op3y OMiaH
XOXHMIIIHU, ONTHMH3M OHMJIaH KATTUIIIMKHU apanamTprO :000pam.

Tanabamuk Hwinapuna €NUIapHUHT XaéTH Ba (AONMMATHAA Y3MHU Y3U KaMmoJlaTra eTKa3HII
Kapa€HU MYXUM pOJIb YHHAWIM, JEKUH Y3UHU OOMIKApUIIHUHT TapkuOuil xucmmapu (Y3UHU-Y3U
TaxXJIWJI KWJUIL, Ha3opaT 3TUMI, OaxoJall, TEeKIIMPUII Ba OOILIKaltap) XaM ajJoxuja axaMHusIT Kach
stanu. Unean (rokcak, Gapkapop, 6apkaMoir) «MEH»HU peajl «MeH» OWJIaH TaKKOCJAIl OPKaIu Y3UHHU -
V31 OOLIKAPUIIHUHI TapKUOMHM Kucmuiapu amainuii ugonpara sra Oynanu. TanaGaHUHI HYyKTau-
Hazapuua, uaean «MeH» XaMm MyailslH ME30H acocuja eTapiu Japaxajaa TeKIUpuO KypuimMara,
LIYHUHT YY4YH yJap roxo tacoau¢uil, FalputaOunil Xuc 3TUIIMILN MyKappap, OuHOOapHH, peal «MeH»
XaM IIaXCHUHT XaKuKui OaxocuiaH aHya vupoxaup. Tamaba maxCHUHT TaKOMUJUTAITyBHAa OyHIai
00BEKTHB KapaMa-KapIIuIUKIap Y3 MaxcusaTura HucOaTaH MYKU UIIOHYCH3IMKHY, YKUIITa HUCOATaH
3ca canbuii MyHocabaTHH ByXXyAra kenrupanu. Kymnanan YKyB iiwnmm Oommna tanadana KYTapuHKH
Kaiuar, onui YKyB IOpTUra KUpraHuja 3aBKy-IIaBK TYHFyCH Ky3aTHJICa, TabJIMMHHMHI ILIapT-
HIapOUTIIApU, Ma3MyHHM, MOXMSTH, KyH TapTUOM, MyailslH KOHyH Ba KouJajapu OuiaH SKUHAAH
TaHUIIWII HATWXKACU/a YHUHT PYXUSATUAA KECKUH TYILIKYHJIMK pyi Oepamau. FOkopuaa alTHiIran Huku
Ba TalllKd BOCUTAJap, OMIJLIAD TabCUPHU OKHOATHIA YHHHT PyXUi OyHECHIA YMUICH3IHK, PyXUi
NapoKaHAAIUK Ka(QHUATH, SbHU UCTUKOOTa UIIOHYCHU3IINK, UKKUJIAHMII, XaJUKCHpaIl, Kabu canbuii
XHUC-TyWFynap HamaéH Oynmaau. bu3HHMHr4a onmuit mMaktabna TapOus WILIAPUHU peXaTallTHPUIIIA
TaBJIUM KapaéHuja Tanabara y3ura Xxoc MyHocabaTaa OVIUIT Ma3Kyp JaBPHUHT MyXUM IIapTiaapuaaH
Ooupuaup.

IOxopuna aifTunranuiek  WUTUT Ba KU3JapHU OJUHM YKyB IOpTUra KaOys KWiMII yiapaa ¥3
KyWwIapH, KOOMJIUATIAPH, aKJI-3aKOBATIapd WYKH MMKOHUSATIAPH Ba MpOJajapura KaTbuUil HIIOHY
TYFAMpaaM, aHA LIy UIIOHY Y3 HaBOATHIA TYJAKOHJIUK XaET Ba (GAaOMUATUHU YIOIITUPUILTa YMUA XUC-
TYWKFYJapyuHU BY)KYATa KEITHPAIH.
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VCHUPHHIMKHUHT UKKMHYM JaBPH XyIKKA, BOKEIMKKA 6aXo Oepuil MMKOHHATHIAH TALIKAPH
Tanab KyHuIl Ba KATBUATIWIMK XycycusaTu Omnan Qapknanaau. lyHuHr yuyH Tanabanap xap 10UM
NpUHIMNUAN Oyna onMaiaunap. bab3aH KaThUATIMIMK callOMi MyHocabaTra Xam aiJlaHaju.
TanaGanapHUHT YKUTYBYHU TaBCUSUIAPDUHA WHKOP KUIHMIIIHM HU30JIAPHHU KEITUPHO YHKapaIu.

b.I'.AnanbeB paxOapiuryaa yTKazwiraH WIMHH-TQAKUKOT MIUIAPUJAH MabyM OYiuminya,
Tanabanap KamoJ TONMIUMHUHI >KUHCUH Ba HEMPOJMHAMUK  XYCYCUSATIApU YJIApHUHI aKJIMM
UMKOHMSTIIAPUHU TYJa UINra COJIMII Ba CEpMaxcCysl VKYyB (paoiuaTH TaIKWI KUJIMII YIYH MYXUM
MMKOHMSIT, IApT-IIAPOUT SpaTaIu.

10.A. CamapuHHUHT TabKUJIANINYA YCIIUPUHIIAD PYXUITHAA Y3UTa XOC KapaMa-KapIIHIuKiIap,
WYKH  3UJAUATIAp MaBXyA Oynmaau. YIapHUHT MOAJMWN JKMXATHaH OTa-OHara, oMM YKyB IOPTH
MaxMypHSITATa OOFIMKIMTH MKTHCOAWN 3UINUATHU KeNTUpHO umKapaau. By Xon tamabmaapHUHT
XOXHILTIapy OUIaH MaBXXyJ UMKOHUATHUHT HOMYyTaHOCHOIMru Tydaitinu comaup Oymamu.

Opatna Tamabamap Il Ba Il xypcnmapga onumit yKyB IOpTH Ba MYTaXacCHUCIMKHU TYFpH
TaHJIAHTaHU XaKuJa ssHaJa )KUAAUN YAIanauiap.

Maskyp €m gaBpuzaa Y3MHH OOLIKAPUILIHUHI TapKUOMM KucMiapu, mxonui Ttaddaxkyp,
MyalsH XaéTuil Taxpuba, y3namTupuirad OWIMMIIAPUHU TapTUOra COJMII acocuja XHUC-TyHFynap,
Kapaliap, axJoKui Kaipusiap, Y3JUTMHU aHrJalm Ba OapKapop bTHKOI IIAk/UiaHaau. Tamaba
XyKM Ba XyJioca YHKapHIlra ypraHaau, ¥3 XaTTH-XapakaTuaa KaTbui TypuO yIapHU XUMOS KHJIATH, Y
XaéTHUHT Typiid coxamapu Oyiimya Xap Xuwi Japakajard KyHMKMa Ba Maylakajapura Hazapui
OunumiIap, WKTUMOUN-TICUXOJOTHK TYyIIyHYalapuHU amanuil  ¢daonuartura TaTOMK 3TULI
MMKOHUSATHUTA 3Ta OYaau.

Tanabanap yxyB ¢daomuaru MyBap(akKUSITUHMHIT MyXUM IIApTH OJIMH YKYyB IOPTUIArH
TabJIUM JKapaHMHHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSTIApUHU Ypranuii, auckoMdopT TylrycuHu Oaptapad
KWJIKII, MUKPOMYXHT/A 103 Oepajuran 3uIUATIapHUHT OJIAUHU OJIMILAaH nbopar.

Opatna Kyiin Kypciaapaard tajabanap YKyB GaodusTHHH MyMKHH KaJap TYJIapoK TacaBBYp
STUINra XapakaT KWiIaJuiap, JEKUH YHM OOLIKapull TYFpUCHAA  €Tapid MabiIyMoTra iJra
oymmairinunap. KynwHua ymap YKyB (aomusTHHU OOIIKApWIN  JeraHna, YKyB MaTepuaiapuHu
V3MAITUPUIITHY peXATAIITHPHUIN, HA30paT KU, Oaxonam kabwmapHu TymryHaawiaap. Tamabamap
Bapaka caBoJulapura Oepras >kaBoOJapuJiaH MabliyM Oynuinnua ynapaa YKyB (aoiausTH TU3UMUHU
TacaBBYp OTHUIIJAH TAIIKAPH, YHUHI alpUM HMMKOHHUATIAPU I03aCHJaH MyalssH OmiaMMiap Xam
oynaau.

Aiipum Tamabanp ¥3 jkaBoOmapuma Oupop XycycusiTiapura sra OyamaraH MaTepHaTHH
V3TaIITUPUIIHUHT YCYJJIApUHU XaM €3raHnap. Kyiu Kypc kaBoOiapuaan oupu: «MeH aBBBal YKYB
MaTepuaslapiHU KHCMJIapra a)kpaTamaH, CyHT ylap ypracuja MaHTUKUH YHUFYHJIMKHH BYXyIra
KeIThpaMaH, MyXMM Ba OupiaMyd  KaJoOMaTlIapHU TOMMINTa  XapakaT  KuilaMmaH. Maskyp
MaTEpUAIHUHT OJAMHTUCH OMJIaH CONMINTHPMA yXIIalml Ba (Qapkid SKUXATJapHU aHUKIalMaHy.
Xynau myHra yxmam TtanabalapHUHT TYpTAaH OuUp KUCMUJAH OIMAM. YinapHUHT 85% VYKyB
(daoausATHU OOIIKAPUIIHUHT alpUM TapKUOMM KucMIulapuHM Hdoanail oyiraHnap. AMMO KYIUWIUTH
VKyB (QaoausITUHH OOLIKAPUIIHUHT YMyMJIAIITaH YCYJIJapuHU Taxpuduail, aHrnam, (aoausTHUHT
XapakaTJIapuHU KaHnal TapTuOAa amalra OIIMPHIIHU TacaBBYp KUIMIIJAH aH4ya WHPOKAMpPIAP.
[lynra kapamaii Tamabanapia TakKKOCHall, peka TY3WIN, JIEKIHMs Ba OupiamMuu MaHOazapHOU
KOHCIIEKTJIAIITUPUII Oyiinua MabiyM TyllyH4Yasap MaBxyld. bupok, Oy Oopama xam aiipum
HYKCOHJap yupad Typanu. UYUyHoHuM Tanmabanmap pekalalITHUPUILN, KOHCHEKTJIAIITUPUII, TabIUMU
ycyJutapujan Goigananuira KyHuiIaauran yMyMuil TanaOlapHU aHWK KypcaTHIIa KHiTHaIaumap,
MyaMMO JIOMPACHJIaH YeTialaguiap Ba Xakas3o.

Mana 11y KHHMHYWIMKIApHU MOXUSITH Ba IIAKJIMIa Kypa yd IypyXra aKpaTHUIL MyMKHH:

1. bwmmparn KUHMHYWIMKIAp: YpTa MakTtad Ba ONMH  YKYyB MOpTHAArd YKyB
MaTepUaVIApPUHUHT Ma3MyH Ba KyJIaMM J>KMXATUJaH KEeCKMH (apKiIaHWIIM; OMUi  YKyB MOpTHAA
VKUTHIIHUHT TYpJM IAKJIK yCyJulapH (Mabpy3ajap, CEMUHAp MalIFyJIOTH, KOJJIOKBUYM, CHHOB, Oaxc,
aMaJIMi MalFyJaoT, Maxcyc NpPaKTUKyM, Maxcyc CEMHHap, Macyc Kypc Ba Xaka3oyiap) MaBXKyJJIUTH
VKyB MaTHHU, Mabpy3a Ba CEMHHAp MAaTEPUAJUIAPUHUHI MYpPaKKaOJIUIH, MyaMMOJINJIUTH, WIMHIINTH,
Tanabanapaa MyCTaKwI OMJIMM OJIMIL MajaKajaapy €TUIIMACIIUIH:
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2. KTUMOUN-TICUXOJIOTMK KUHUHYMWIMKIAP: aTpod-MyXUT Ba Xa€T IAPOUTUHUHT Y3rapuily;
xaéT Ba (GaoNUATUHUHT Oapya >kabxalapuia MYCTaKUJIMKKAa YTUIUINM: WUpoAaBuil 3yp Oepwui,
KOOWUMAT, aKIuid HMMKOHMSATIAp  OYiinW4ya KaTHUSATCH3IMK MacajaH, CecCHsUIapuaa  YKUIIIaH
XaWTaUIIIaH Yy UM, KYPKUII, XaB()CHPAIIHUHT Haki10 OYIUIIN.

3. KacOuii KMAMHYMWIMKIAP: OJMH YKYB IOPTU MYTaXacCUCIMITMHU TaHJAIIJAaH WKKWJIAHUII;
OJIMI MakTad MapT-IIAPOUTIIAPUTra MOCIAIINII Kapa€HUHU HOTYFPH TacaBBYP KUJIMIL; TabJIUM OJIUII
yCyJUIapH Ba BOCUTaJapyuHM KYHMKMa MaJlaka Ba OJATJIAPHUHI drajulallnja OpKaja KOJMII, TypPiIu
XycycHsiTra sra OyiraH MyTaxacCHCIMK-MXTHCOCIUK aMaluETHIaH YHYMJIU (oiifanaHa OJIMAaCiHK,
Hazapuii Ounmmiap OwiaH aMadMETHHHT aXpanuO KoiraHu; TajmabamapHUHT Tpodeccruorpamma
Tanabnapura xaBo0 Oepaauran kacouil asunatiapra 3ra IMaciurH.

VKuTyBUM Ba TaTaGaHUHT XaMKOPIIUTH - TABJIAM CAMAPA{OPTUTMHUHT MYXHM OMHIIH.

SIkka maxc (aoNUATHHUHT TMCHUXOJOTHK TaxXJuiu (aonuar cyObeKTMHUHI OoIIKa oxamiap
OwiaH aJoOKaCMHM MaBXymuamTupaau. JlekuH Oy MaBXyMJIAIITHPUII HHUXOATAA MYXUMIUTHAAH
KaTbUi Ha3ap, YprauuiaaéTrad XoAUCATapHUHT OMp TOMOHJIaMa EPUTUIN UMKOHUHU Oepasiy.

VYKUTYBUM Ba YKYBUYMHUHT XaMKOPJUTUAArd (aoqusThra JOUpP TAAKUKOTIApHAA, acCOCUU
9pTHOOP ¥3ap0 MYHOCAOATHUHT PUBOXJIAHUIIMHHM YpraHUIITa KapaTUJIraH YKUTHIIHU TyPYyXJId
TAIIKUJ KAJIUIIT j)kapa€Hu O0a€H KUJIMHTaH.

A.B.IlerpoBckuii xaMoazaru Imaxciaapapo MyHoca0Oariap (GaoiausTHAaH KeauO0 YMKUIINHU
Yypranuo, TabauM kapa€Hua YKUTYBUMHUHT YKyBUMJIap OWJIaH XaMKOPJIMTMHY TAIIKKI KMJIUMII (pakaT
YIapHUHT MYJOKOTra SXTE&XKMHM KOHIUPUII  BOCUTAacH 3Mac, Oanku  YKyB MaTepUaJlJIApHHU
Y3IAITUPULIIHUHT XaM BOCUTAJIMTMHY TabKUAJIAraH 1.

XaMKOpJIUKIa Maxcyianop ¢GaodusTHU TICUXOJOTMK KuxartaaH YprauumHu B.S. Jlaynuc
OOIIMUIUTUIArH [CUXOJIOTJIap TYpyXH amajra OLIMPAHU. YHUHI acocuil Makcaaud SHTH
GdasunaTiapHUHT MAKIJIAHWIIMAA YKUTYBUM  OuyaH Tanaba ponuHM — udomanmam >ad. Yoy
Hazapusra OWHOaH, YKyB (DaOJMSATHHUHT MIAKIJIAHUIIN (DaH acOCIapUHH Y3TMAIITHPULITHHHT HETU3H
sMac, OalKM IIAXCHUHT MXXTUMOUM-MaZaHUN  KaJpUATIApUHU Srajuiam skapaéHunup. Maszkyp
HazapHs acocyJa YKyB Ba3USATHHU Tajlaba MIaXCUHUHT PUBOXKIIAHUIIMJIATH «SIKHUH KaMOJIOT 30HACH»
HUHITHHA 3Mac, O0ajKy «IepleNTHB PUBOXKIAHUII 30HACH» HU XaM sipaTaAuraH WycuHaa, Johuxaaml
MYMKHH.

ETYKJ/IUK JABPU IICUXOJIOT'UACHU

Emmmk napu 23-28 émmmapnan ubopat 631ub, 6y JapBHUHT y3ura xoc 6y1m6, 6y JaBpHUHT
y3ura Xoc XyCyusTIapuiaH OUPH FKTUMOHWH XaéTHUHT Oapua xabaxanapuja KaMmoira dPUILNTaH
maxc cudarnga ¢aon MIITUPOK KWIMII Ba MOUIA0 YMKapuIAa MeXHAT (AoJUATHUHM amMaira
ommpumian ubopaTaup. ElmapHUHr MexHaT (GaonMsATH — KyHuaard yuta Myxum Oelrucu OuiiaH
Oomka €m nappriapaaH GapKiIaHaIu:

1. MyTaxacCHUCIUKHUHT MOXMSATHUTA, HILUIA0 YUKApUII IIAPT-IIApOUTHUTA, MEXHAT >KaMoacu
abB30JIAPUHUHT XYCyCHUATUTa Mochammil (KYyHUKMa)- MeXHAT (DAONUMATHHUHT AAcTNaOKd HWHITIapu
(tapmuHaH1 Hungas 3 Huiraya) )kamoasa y3 YpHUHU TOMHUII Ba KaJAp KUMMATra 3pHIInLI;

2. Myraxaccuc cudatuaa Y3MHH TAKOMIUIAIITHPHUIN YYyH FOKOOWM HW3JIAHWIIHMA aMaira
OLIMPHUII EKU KACO-KOPJIMK MaxOpaTHHM drajljall;

3. Maxopatr cupnapugaH (QoiganaHuii, —TamadOdyc KypcaTHil, U0 — YHKAPHII
camMapaJOpJIUTUHU OUIMPUIIA WKTUMOUN eTYKJIMKHM HAMOMHIN KUIUII EKH VKO (PaoiHsITUIATH
Oapkapop mwxoa 6ockuunaa oup Tekuc 10 immwiad unuiad cudativ MaxcyynoT sSpaTUIl HAMYHACUHH
KYpCaTHILL.

IOxopunaru Gockuuinap Oapua kacOkop srajapura Xoc Oyica-ma, JEKWH HILIad YUKapUIra
IPTAPOK Ba KEUPOK KUPUO KenraH ojamiap ypracuaa €ml >kuxaTaadH TadoByT MaBxynd Oymamu.
MacanaH, kacO-XyHap  KOJUJIGKJIAPUHU TaMOMIIATaH WUTHT-KU3Jap V3 MeXHAT (aONHMSATHHH ONUN
MaBIyMOTIH €HUIapJaH OJauH Oonuiaiiamnap, OMpoOK yrmap XaMm MasKyp OockuuiapHu Oocubd
YTUILIAPH IIAPT.

X03upru MyTaxaCCUCIApHUHT KYMUWIUTH YKYyB IOpTiIapujiard Hazapuil Ownumiap Ownax
aManuid KYHUKMajaap Yypracuja y3uJHIl MaBxXyIJIurd cababmu mycrakui (GaoausTHUHT AacTiaaOKu
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KyHJIapuaH Oomanad KaTtop KMHMHYWIMKIAapra nyd kenaauiaap. by KMMMHUMIMKIAp ¥3 MOXUATHraA
Kypa 3 Xunaup:

a) WXKTUMOUM  KUMMHYWIMKIAP: HOTAHMII MYXUTHM  IIApT-IIAPOUTIIAPH, LIaxciaapapo
MyHOca0aTiapjap, MEXHaT XaMOACHHUHI CaBUSICH, YHJIard KHUIIMJIAPHUHI XapaKTep XHcaTiapu,
unuIad YMKapuIl >KaMOACUHMHT KaJpusATiIapu, MabHABUATH, aHXaHAJIapy Ba XakKaso;

0)0wiuM Ba OuiaMMra ouJ KMUHMHYWIMKIAP: Maxcyc YKyB IOpTHAa OJIraH OWJIMMIIapuaaru
Y3WIMLUIAp, CABUSHUHI  YEKJAHTAHJIUTH, WXKOAMM  M3JaHum  (GAOTUSATUHUHT  3auQIIUrH,
Tamab0yCKOPIUKHUHT €TUIIIMACIIUTH Ba OOIIKamIap;

B) MyTaXacCCHUCIMK OMJIaH OOFJIMK Y3Ura Xo0C KHMMHYMIMKIIAP, NIIUIA0 YNKAPUIIHUHT MOXUSTH,
XyCYCHATH, TEXHOJOTHs, KypuiaManap, acoodmap, amaniii KYHUKMaHUHT OYIUTMTH €Ku ynap Ouian
eTapiy Japakaja TaHUIIMAaraHjiuK, KAacOHMHI MKTHCOAMM HETM3MHM Tyjla aHrjiad eTMaciuk,
XaB(CU3IMK TEXHUKACH MYaMMOJIapy OJIIUAA JIOJ KOJHII.

by KMUMHUMIMKIApHU €HTUII JaBpUJard MHCOHHUMHT PyXUH XoJjaTiapH, *apa&HiapH, Ba
XyCyCUATIIapUIa MUKIOP Xamaa cudar y3rapunuiapu pyi oepaiu.

ITcuxoguznonor I1.I1.JIazapeBHUHT QuKpHYa, SMIMTUIL, KYpHIl, NepudepruK Ba KUHECTTETHK
cesrupiauKHUHry3rapumy 20 €émnan OonulaHaau. by mabaymMoTHM yeT 31 ncuxodoriapu Dyibac,
Pagen, I1ako kabunap ssHaja pUBOXKIAHTUPUO aKJIMI Ba MAHTUKUNM KOOMIMSATHUHT Me30HH 20 € 1e6
xucoOnaawiap. b.I'. AHaHbEB Y3UHUHT WIMHHA TaIKUKOTIapuIa EMUTMK JaBPHUIa WHTUT Ba KU3JIapaaru
y3rapunuiapHi Mypakka0 maxc KuxaTiapulaH yMyMUR pyXuil xojaT, BepOaji Ba HOBepOal akiHii
(MaHTUKMI QYHKOMSUIap) — copna skapaéHimaprada (OpraHu3MIaH HMCCHKJIMK TNaiao Oynumaax
METO0O0IM3M-MO/IZla aJIMAIIMHYBUraya), XaTTO UIAXCHUHI XyCyCHsTUraya OYiraH XoJsaTjapHU 3
yyura Kampad OJIMIIMHU MaTeMaTUK yCyJijapra aocjiaHraH WiIMHMHA MabIyMOTJap Ba YJIapHUHT YyKyp
cudaTt TAXJIMIM OpKalu KypcatuO yrtaau. KyszmapHuHT (apkiammard Ce3rupiMrd MHCOH Emmra
Kapab y3rapummHu Taakuk Kuirad C.B.KpaBKOB KYpHIII CE3rUPIUTHHUHT OPTHIIN 25 €nraya 1aBoM
STHINMHU, OapKapopJaniyBu dca 25 €igaH KeHUH XaM JaBOM KWJIMIIUHU Tabkuiaiau. b.I'. AHanbeB
nabapaTOpHUsICHIaH OJIMHTaH HaTWXKalap WHCOH (YHKIHMOHAN JapakacHHMHT 23-27 Emuapujaaru
nurut-kusnapaa 44%, GpyHkunonan xomaTHUHT O6apkapopnamysu 19,8%, GyHkimoHan gapakaCHHUHT
nacaitumu 36,2% Tenraup. by Mabiymoriap kaMon0T OOCKUYMHHUHT TypJId MUKpOAaBpiapuia YCHUII
KUXATIAPUHUHT ¥3apo MyHOcabaTH Xap-Xuil KeuumuHu Kkypcatud typudau. FO.H.KynoTkun katra
KUIIMJIApHUHT TUKKAT, XOTUPA, TaakKyp, OUIHUII skapaéHIapuHU OMPrajivkaa OpaJuKHU TEKIIMPHUO,
22-25 émnapna qukkat Ba xotupa 100,5% tadaxkyp 102,5%(xotupa 97,0 Gamnra teHraurusu 26-29
éuutapna sca aumkkar 102,8 xorupa 97,0 Ttadaxkkyp 95,0 Oamn skaHIMruHM HCO0TIA0 Oepnu.
Awmepukanuk onuMm B.IllleBuyk Bosira etraH ojamiapAa WKOAUN — (QaOJIMSATHUHT  OOUIAHUII
HYKTaCUHU TaakukK KuiauoO, 11-20 émmap opamuruga 12,5%, 21-30 €umapma sca 66% >KaHWHU
AHUKJAAU. 3UETMIAPHUHT WUIMHUN Maxcyiau JuHamukacuHu Ypranran 3.D.EcapoBa yHUHT
Oonutanumy MareMmatukiapnaa 18-23, ¢usuknapna 24-27, 6uonornapaa 25-31, ncuxonoriapaa 27-
30, tapuxumnapna 27-32, ¢uuonornapaa 28-33 éuulapHM TAlIKWI KUJMIIHU KypcaTuO  yramu.
Emnapaunr wkTuMounii Xaétia KaTHamyBuHK Yprauran B.lllepuyk mxTuMouii GaoiusIra KUpHIIHA
9HT FOKOpU YYKKUCH 25 €I dKaHWHU aHUKIa0, Oy xon omammapHuHT 45,4% OYIMIIMHU Mabliym
KUJaad. YHUHT GQUKpUYa, KONTraH €Il JaBpiapuia WHCOHHUHT KaMOaTYMIHUK (aonusitu HucbataHn
KyJa KHYMK OMPJIMKHHM TaIIKWI KWIaau, Xarto y 45 €mma 3% Ttenr 6ynanu.

Kummnapna kypum mainoHu yerapacu xycycustuHu ypranrad JLH.Kynemosa Ba M.JI.
Aunekcangpoainap 18-35 éuutapaaru xailjopumiapaa yHUHT y4 XWi: HopMmajaad optuk 11%, Hopmana
47%, xonrajmapuaa STaloH OyiiMua HOpMaJaH KaMm OYJIMIIMHU TabKumianguiaap. 23-28 é&mraua
naBpaa kKatop (yHKOusimap —JapakaCHHUHT — Y3rapuily, TAaKOMWJIAIIYBU: KYPUII MaiIOHMHHHT
KyJamu, Ky3 OmiaHn MacodaHu vyamanaii, (a3oBHH TacaBBYp, OWIMIN Aapa’kajlapd, aHTJjalll, JUKKAT
Ba WAPOKHUHT SIXJIMTIMTH XaMmJa  Y3TapMacIUKHUHT ycuim Oomka (aomusaT Ba KYpuIl
TabCUPYAHIUTH, KUCKAa MYJAATIN KYpUII XOTUpacu €KUM MyCTaxKaMmJaHUIIM HamaéH Oymanu: 22-25
éuulapaa 2 Xwi1 = OMWJUIAp JIOMPAacH BYXyJra Kenaad Ba yJaap MHEMOJOTMK Ba aTTEHIMOHAI
MakxMyacHuiaH uoopat Oynaau.

Emumk naBpuja HUruT-Ku31ap KamoJaoTUra 3 Ta MyXUM IICHXOIOTMK MEXaHH3M; MeXHaT
’Kamoacu, OHJIa MHKPO MYXUTH Ba HOpacMHi yidariap TabcUp KypcaTagu. MacaiaH, MeXHAT
KaMOACUJaru ICUXOJOTMK HKJIMM, MabHaBUAT OJaMU, OEpKApOpPJUK, MKTHUMOHMH OHI, M>KTUMOMM
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KaJIpusaTiap, MyalsH aHbaHaJap Ba OJaTyiap SHIM ab30HUHI XapaKTepujaa HKoOui Exku canouii
VY3rapuiiHu BY)KyAra KEITUPUII MYMKHH. Ma3Kyp TabCUp HaTH)KAacHlla acTa-CEeKUH YMYMUHCOHHI
dazunaTiaap TapkuO TONMUINM €KW MyalsH IIaXCHMH HyKTau-Ha3ap HYKOJMIIM MyMKHH. MexHaT
YKaMOACHUTa SIHTY KyHIIITaH ab30 YHJA Y3 YPHU Ba KaJAp-KUMMATUHU Kapop TONTUPUII Y4yH OUP KATOp
€n Oepwuira, ¥3 Maciarujian can Oyica-ma dernamminra MaxOyp OVmaau. By Wyn sxkamoacumaru
IICUXOJIOTMK MKJIMMIa MOCIAUIMII MaKcaJuaa UUKA PyXUM 3uaausaTiapra, Mypakad KeynHMmanapra,
YHCU3 TYyFEHra Kapuu KyWuiaran kKajgam xucooOsanagu. IIyHUHT ydyH sKKa IIaxc XapakT€pHHH
HIAKJUTAHTUPYBYM €KMW YHUHT MYCTaKWJ MUKW PUIITAJIAPUHU EMUPYBYM OMMJI MEXHAT >KamMoOacujaru
wktuMmonii  pukpaup. XKamoara OyiicyHum xap Oup ab30oHHMHT Oypuuamp. AlipuMm XoJulapaa
KYMUUJIMKHUHT Ta3MHMKWTra yuyparat Iaxcia NpUHUUNHAIUIMK, aJ0JIaTIWINK CHHTApH XUCap, Maxcui
HyKTaM-Ha3ap OYmamumb KomaiuW., HATWKala YHAA MKKMIAHMIN TyHrycu maiino Oymamu. Emnumk
TaliTUHU cypaéTraH WUTUT Ba KU3JIAp OTa-oHacura, OyBa-OyBUCHIa, oOINa-CHHTMJUIApUTa, aka-
yKanapura, TypMyIl ypTorura (apsanaimapura OKHJIOHA MyHOcabatTaa, ousia ab30JAPHUHHUHT Xap Oupu
OuylaH TYFpU MYJIOKOTAA OYNMUIIM, MyalssH KOHMJara acocjaHraH Myomana Kwiuil mapT. Ounagaru
H1axciapapo MyHocabatiap KyjJaMu KeHIJIMru cababiu Oup HeuTra 6OCKUYIN MYJIOKOTTa aCOCJIAHUIIN
mapt. JIekuH ouna TUHWIMTH, TOTYBJIMTH Ba aXWJUIMTUTa Xajall OepMaciuK HusATHAa €1 WUTUT Ba
KM371ap BHKIOH aMPHra KAapIiM XaTTH-XapakaT KAJIMINTa XaM MaxOyp 6ymammmap. Y3 macmakmapu,
dukpiapu, maxcuil Kapamapura xuiaod Hyn tyranuiap. Junkanumk yuyyH xap Oup omna ab3ocu
OunaH yMyMuid «Tui» Tomumura uHTuiaaaunap. lllyHnra kypa ouna MyxXuTH XaM WHUTUT KU3JTApPHUHT
PYXHATH XaM/1a MabHABUATHHY Y3rapTUpaJUraH OMUI Ba3u(pacHHH YTalIu.

WNHcoH y4yH MCUXOIOTUK MEXaHU3M POJIMHU Oa)kapyBUH stHa OUp oMU yidaTiap AaBpacuaup.
VYndarnap onxatia maxcuil MaiiaM, KU3UKUIIKM, WHTWIMILIM, Op3Y-UCTaru, Makcaau, KapamaipH, nm
Ba XYJIKH Oup-Oumpura moc TeHraonuiapgad uooparaup. Kyurwmgannuk, aycriap pabilura Kapim
Oopmaciauk Tydaiau Enulap XapakTepuaa Xuciaap, 0apkapop dbTHUKOI, HWIMHH AyHEKapail, WYKH
KeYWHMajlap, MYCTaKWJUIMK Ba TamaOOyCKOpJIMK TyHFyJapu HaMaéH Oyiamau, SbHU «J/[YCTUHT ydyH
3axap 0T» Kabunmaa um TyTuiaaaud. HaTwkaga MaxcCylmusiTCH3IHK, JIOKAH UMK, WKKHIO3JIaMavHIIUK,
OeBadonmuk cuHTapu wWwuiaTaap TapkuO Toma Oommmaiau. IllyHun ajmoxupma TabKuAIall KEPakKKH,
yndariaap naBpacuja sHru (asuigaTIapHU HIIOMIApMOHJMKHU, aMajiuil KYHMKMalapHU Srajulaml
MMKOHMSTH XaM 0o3ara Keyaju.

[y Goucnan yndaTunnukka GakaT MauWIIaT HyKTaw-Ha3zapujaaH €HAONIMAi, YHUHT Ma3Kyp
MMKOHUATIApUIaH PONTATHUIT alHU MYAJA0AMD.

Emnuk 1aBpy MHCOHHMHT Kyd-KyBBAaTTa Op3y XaBacra, WKOAWI pekajapura, WU3iall Ba
U3JIaHUIIUIapUTa, UMKOHUATIapra 0oil maBpuaup. Kenaxkak Takaupu, MYIKYTUUIUK, (HapOBOHIMK,
MagaHUAT €nuiapra OOFJMK, IIYHUHT YYyH YJIApHUHT HCTUKOON pekajapu, sipaTraH JoWuXallapu,
HIaKkJijaHa€TraH MabHABHM Ba PyXHii olaMu Xed KUMHU OedapK KOIIuPMAaCIIUTU Kepak.

Kamon tonumuuHr Oy 6ockuuura 28-35 éunutapparu spkak Ba aéniap kupaauiaap. ETykimk
JaBpuia ojaM Y3UHHMHT Oapua Ky4y-KyBBaTH, KOOWJIMSTH, aKJI-3aKOBAaTH, MYKA UMKOHUATIAPUHU Y3
KacOura WXTUMOMM (aonusiTura, -skamoaT HIUIapura Tyjga cadapbap Kuiga ojaaud. OpKak Ba
aénnapHuHr Oy AaBpJa MEXHAT Ba MKTUMOHMM (aonusaTHIa MyailsH TaxpuOara srajlurd  yJapHU
UCTUKOON capu ertaknaiau. ETyk maxcHUHT Oomikanapra MmyHocabaTu, ylapHu 0axoiamy, JUHAMHK
CTepEOTHUIIIA CE3UNAPIM Y3TapUIlHU f03ara KenTupaau. Y 3HIu (hakat Y3MHUHT XaTTH-XapakaTH y4yH
amac, 6anku OOLIKa OJaMJIAPHUHI KUJIMHIUIAPHU, YIyH XaM KaBOOrapjiuIrMHM aHrjiai Oouuiaiiu,
alfHuKca, XaéT Taxxpubacura sra OynamaraH EHUIAPHUHT Y3 (Qap3aHJIapUHUHT XYJIK-aTBOPH, FOpUII-
TYpHILU YU4yH XaM Kyiaupaau, yaapra UMKOHUAT Oopudya €paaM Oepullra UHTUIIAIH.

Eryknuk, kaTTanuk, JOHUIIMAaHIJIMK, pAXHAMOJIMK, FAMXYPIUK, XOMUUIIUK JaBpuaup. boiika
€ maBpilapuaard kabu Maskyp JaBpja XxaM MyaisH Japaxaja WHKUpo3 Oynanu. By maBpaa WHCOH
KaHJall WIUIapHU amalra OIIMpHINTa, Kaiich UMKOHUSATIapAaH (Qoiinananmaranu, aiipuM xaTousap,
TYIIyHMOBYMIIMKIAP caGaGim, KYHTHICH3INKIAD BYXKYATa KeITAaHHHM aHTNai Gonumaitm. Y3ura y3u
X1co0 Oepull 11y AaBpHUHT MYXHUM ICHUXOITUK Xycycustuaup. OpraHusmaard aiipum ysrapunuiap,
YMPHUHT Te3 YTUIIM, KHIIMHU KaTTUK TaIIBUINTra Ba U3THpoOra cojaau. Y OyHJIaH KeWHHTH XaETHUHT
xap Oup nakukKacuaaH yHyMIM (oipanaHuira Kapop Kujaad. AMpUM op3y HMCTakJIapuHU amaira
OLIMPHUII YUYH KUCMOHHMI Ba pyXUil HMKOHMATIAPU €THUIIMACIUTUHU aHIJIAIl YHUHT TICHXUKACH]IA
«TYPFYHJIMK» TYHFYCHHH BY)KYAra KenTupaau. byHuHr acocuii cab6abu 33-35 émmapaa MHEMOJIOTHK-
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aTTEHLMOH MakMya TyOJaH KaiTa KypUJIH IIUAUP. SIXJIUT MHEMOJIOTHK MapKa3HUHT MHEMHUK (XOTHpPA)
Ba MaHTUKUU (Tadakkyp) KMCMJIapura axpaiumm pyil 6epaau. ATTEHLIHOHAN XOJATHUHT OMHJIAPH
CaKTaHuO KONaau, JIeKUMH KaTTa €l1ard MHCOH MHTEIUIEKTHIa XOoThpa Ba Taddakyp MyXuM YpuH
TyTaau. bupok y3rapuiuiap yHUHT pyxui AyHECHAA, KEUMHMAalapuia, XUcC-Tyurynapuaa 4YyKyp U3
KOJIAMPMaiIu, €TyK IIaXxc XOTHpacHuJa WUIO3UOH XYCyCHUsSITra sra OyiraH TacaBByp oOpasiapu
(uumk TyHFycu, KaidusaTh, op3ycH, XoM xaénu) cakiaaHub Komaau. ETykmuk 00cKu4uga KUCMOHHI
Ba aKIMi MMKOHMSTIApAaH TYJIapok ¢oinamaHum KyHUKMacu naiino 6ynanu. by xom OyTyH Kyu-
KyBBAaT, aKJIMii, 3YpUKHUII, UPOAa KydH, acad TapaHTIANIyBH XUCOOUTA dMac, Oalku MyalsiH KYHHKMA,
MaJjiaka Ba Maxopat acocujaa pyi oepaau.

ETYyKNUKHUHT Typiud JaBpiapuia KamoJd TOIMUII jKaOXalapuHUHT  ¥3apo MyHOcaOaTHHU
taakuK Kwiran b.I'. AnanbeB nmabaparopusicuma xomumiapu — 29-32 Enutapga  QyHKIHOHAT
napaxanuHr oIy 46,2  OGapkapopsamyBu 15,8 yHknumonan napaxanuHr nacavumu 38,,0, 33-35
énutapna 11,2, 33,3%, 55,5% Tamkuin KWIKMIIHA aHUKJIAIITaH

FO.H.KymoTKMH TagKMKOTMHUHT HaTWKacura Kaparanga, 30-35 €umapma aukkar 102,8,
xotupa 99,5, Ttadakkyp 102,3 Oupnukxka OapoBapaup. Erykiuk naBpu  QaoaMsATUHMHT
Maxcynnopauruau ypraarat ['.Jleman yHuHr uykkucu kumérapiapaa 30 ém, maremarukiapaa 30-34,
reojornapaa 30-35 ém sKaHIMIMHM Ba ypraya MaxcyngopiuK 4ykkucu 37 émpa OYNIMIIHM Kalj
kwiraH. [lcuxodusuonor C.B.KpaBukoB Ky3HUHT (apKiaml ce3rupiuru €mra kapabd y3rapummau 4
émman 80  émmrava  OynraH ojgamiapiaa TEKIMIMPUO,  CE3TUPIMKHMHT OpTUIM 25 ¢&mrava,
CE3THPIMKHUHT OapKapopiaruryBu 25-50 émraya 1aBoM 3TUIIN MYMKUHJIMHU aHUKJAaraH.

3.0.EcapoBa onuii MakTtad  YKUTYBUWIApU aKJIUH (aoNUATUHUHT  MaxCyJAOPJIUTH
MYaMMOCHHH TaJIKWK KWIMO, KaHIWIAHTIMK JWCCEPTAlMSCHHU EKJIAIlHU MaTeMaTHKiIap-26,
ncuxojoriap-32, ¢unonornap-34, tapuxumwiap-31, ¢usuknap-30, Ouonormap-32 €mmpga amanra
OLLIMPUII MYMKUHJIMTUHY aHUKJIAraH.

KamonoTHuHT OMprHYM OOCKMUYUIATH €TYK KUIIWJIapAa WKTUMOUN (aonuaTuaa KaTHAIIUII
ucraru 30 €mpa 18,3%, 35 &émma 6,2% ©Hu Ttamkun odtaau. B.IlleBuyk ngemak, MWXTUMOHUH
TalIKUJIOTIap (aonuaTua KaTHAIIMII KyJamMu Topailud OGopanu. By maBpnaa spkak Ba a&lapHUHT
tadoByTIapu HaMaéH OYnaau: )KUCMOHUH, )KUHCUN, pyXul Kamosozaa aémiap wirapuigad Kelra
Oyncamap, SHIU 3pKakjap oOJAMHra YTHO ojaauiap Ba Oy XOJd HMHCOH YMPUHHUHI OXHpUTrada
cakmanu6 komamu. ETykiomk naBpuma — wxkoaui  (aomusTHUHT Maxcynpopauruau 3.D.EcapoBa
KyHugaru Me3onsiap Ouian YIrdaniHu JIO3UM TOMaau:

1.  9BJIOH KWJIMHTaH WIMHHA UIJIAPHUHT MUKJIOPH:

2. 4YON KWIMHTaH acapiap HuYuja YKyB KYJIJaHMa, AapCivK Ba MOHOrpadusiapHUHT
MaBKYJIUTH;

3. WIIMHAH TAJKUKOT/AA SHTY UYHAIMITHUHT OYUITUILIN;

4.  WIMHNA MyaMMOHU XaJl KWJIMIIAA SIHTY YCYJHUHT Kaii( 3TN,

5. MJIMHNA MakTaOHMHT TAIIKWI KUJIWHUILIN;

6. Oomka Myayum(pIapHUHT HIUTAPUTa MypPOXKaaT KUJIMII Ba WIOBA OEpUII MUKJIOPH;

7.  YKUTYBYMHUHT WJIMHH MabIyMOTIapuaaH TajgabaHUHT MYCTaKkuji HILIAPUAAH
dolianaHuII KYJIaMHu:

8.  YKuTyBYM paxOapiuruaard AUILIOM Ba AUCCEPTALUS UIUTAPHUHT MUKIOPH Ba cudatu;

9.  VKUTYBUMHHHT WIMHH GaonusaTuaara MyBadpakusaT MyHocadaT OMJIaH TaKIUuPIaHHUIIL

10. gouenTt Ba mpodeccop AeraH WIMUN TEAaroruk yHBOHJIApra ca3oBop Oyimin kadumap.

Maskyp €ma maxcuit xaétaaru Tykiaap, ranadanap éku myBahHakuaTCU3IUKIAP KUITMHUHT
pyxuii ayHEcMra KaTTHK TabCcup 3Taaud. HaTwkana yHaa TakaOypiiMK, MarpypiuK XUclapd maiao
Oynmanau, Y3WHUHT OOIIKAJapAaH yCTyH Kys Oonuraiad €ku akcuH4Ya, XaéT 3axmaTiapu yH7a
JOKaM MK TYHFYCHHHU BYXKyara Kenrupaau. JIekuH Xap vKkajna KYpHHUIITa sra OYnran pyxuit xomat
XaM OWJIa ab30JIapH, TEHTKYpJIapHh , MEXHAT )KaMOacH, ab30JIJADUHUHI TabCUPU OPKAJIM acTa-CeKUH
MyalisH HyHamumra TymmO Kojaau. YMyMaH, KaMoJoT OOCKMYMIAru ofamiiap MCTHKOOT pexacu
OuyiaH XapakaT KWJaaAM, BOKEJIMKKAa TYypMyIl HKHp-dUKupiapura. TabuaT, >KaMUAT KOMHOT,
xoxucanapura 6edapk Kapamaiauinap, UMKOHU O0opruya XOTUPKaMJIMK, TOTYBIUK, THHWIHK, Y CTIHK,
IyHE na33amiapuaad OKUIoHA (oiJanaHuIl TYHFycH OnmaH smanaunap.
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Etyxmuk mpaBpu 36-55 (60) €mmapmaru 3pkak Ba aéiiapHu ¥3 uuura ojaau. Maskyp naBpia
wxoanii GaonusaTHU KaiTamaH Oaxonamiga ¥3 u¢OJACHHH TONYBUM SHTH XHUCIAT HamaéH Oymamu.
ylap 1y KyHrada MexHat (aonuaTtuga MUKIOp KeTuJaH KyBHO ropraH Oyicamap, SHAM MeEXHAT
MaXCyJIMHUHT cudaTu yctuaa Oom Kotupa Oouutaigunap. OwnaBuii TypMylra WKTUMOUN xaérra,
SIIAITHAHT MaKcaaura, MHCOH KaJp-KUMMaTHTa, TeBapak-aTpodra, y3iapura Ba Oomika omamiapra
SHIM M€30H OuuiaH Kapail Oouutaiiaunap. TypMyIIHUHT MKUpP-YUKUPIApH, MKTUMOMM-X0Iucanapra
Ba3MMH, caOp-TokaT OwiaH Xaér Ttaxkpubacura CysiHraH xojja MyHocalataa Oynanunap, xap Oup
HApCAaHUHT HO3UK TOMOHHM &KHM EMOH OKMOaTH Xakujaa VY3 QuKpiIapuHu Ownamupanuiap. Xaértaa
KynnaH 0ol 6epraH UMKOHHSITIAPH, XaTO Ba KaMYMIIMKIIApU ylapaa erTu yim4ad, Oup kec kabummaa
UII TYTHII TYHFYCHHH BYXyAra kenrupand. LIlyHUHT ydyH ynap yMpHHHHT OUpOp JAaKUKach OeKop
YTUIIUra aduHaIuiIap. Bk Huapuna WYKOTraHJIaApUHU aKJI-3aKOBaT, JOHUIIMAH/IINK OWIaH
TYIAMpPUIITra UHTHIAAWIAp. ETYKINK JaBpUHUHT UKKUHYM OOCKMYMJA KApWIMK aloMaTiapu KYNpoK
VpuH srannail 6opaau, yHuHT OomaHum HykTacu 45-50 émmapaup. JIeKuH ofaMIapHUHT Y3ura xoc
XycycusTiapura kypa Oy uerapa Typiauda, macanas, Oy oup kummaa 60 émma, 6omka oupuaa sca 70
émna Oymumm mymkuH. Iy ca®abmum € naBpHuHr uerapanapu dakaT maptiu OoenrmwnaHagu. by
OMMJI oflaMJiap SMAETraH OMJla MyXUTHUTa, TAPUXUH -IDKTUMOMH 1apT-IIapouTra XyFpouil HKIUM Ba
XO0KO030J1apra xaM OOFJIMKIMP.

Ma3skyp €m JaBpHHHT Y3rapyBUaHJIUTHHU WHCOHHUHT OWOJIOTMK,MKTHMOHWH Ba TapOWsSBUI
oMUUTapu (MpcUil anomaT, WKTUMOMNM MYXHT, Y3IyKCH3 TapOUsSBUN Tabcup) Oenrumaiau.
IO.H.KymoTkua  Oup Xuja JdaBpAard ojamiapia  Xap-Xujl jkapaHiap, XojaTiap, xoccaiap,
XYCYCHUSITIIADHUHI YCHUIIM, y3rapuin OapaBap smac, Oajky yJapHUHI OUpPOBAAH OJJAMH XOTHPA,
KeluH Ttadakyp, Oolka OMpoBla aKCHMHYA, PUBOXKJIAHUIIHU, OUpP MCUXUK KapaéHHUHT 3auQuIalllyBH,
MKKHMHYMCUHU JKaJjaJl CypbaT OWJIaH ¥ CTUPHILMHU YKTHPAIH.

[[TaxcHUHT ¥3 MYKK WMKOHHMATIAPUHU pYyEOra yMKapuilra HHTHJIAIIN (aoJusAsTHUHT Oapua
Typiapujia MabHaBUN Ba PyXHUH XKUXATJaH Y3MHU AHTJIAIIUHU sHAJa TaKOMWUIAIITUPAU. ETykiuk
JIaBpuJlar HSpKak  Ba a€NJapHUHT Y3IUTMHU  aHrjamjgaru  «MeH»  yd4 XWJl KYpUHU IIJaH

udponananagu: «MeH» KynuH4Ya «MeHn-0o0pa3» makimuaa Y31 TOMOHHUJAH TAJKUH KUJIMHAH.
[axcHuHT « MeH-00pa3uy»

1. perpocriekThB « MeH» gaH ubopat 6yno, yTMUIIAATH Y3IUTHHY aKC ATTUPAIH;

2. aktyan «Men» cudatuma TacaBBYp JTUINO, Y3UHUHT  XO3UPTU JaBpUHU
udonanaau;

3. unean «Men» o0pa3u 3ca IKMH KellakakJa Y3UHU KaH/Jail TacaBBYp KHJIMIL OMJIaH

OOFIIMK X0J/1a SpaTUiIaiu.

IIyHuHr y4yH ¥3 MMKOHMSITIApUHM Xaérhna Tyna cadapbap KHIMII HCTard MXTUMOUN
TYpPMYIIHUHT Oapua  jka0xajapuja Y3WHUHT YTMUINKM OOpa3sMHU XO3UPTrHCH OWJIaH COJTUIUTUPUO,
HIaXCUM MJean MOJEIMHM BYXKYAra KEITHPaau, MIAaXC Ma3Kyp MOJEJINMra acoclaHuO, TypMyll
peKallapuHHu, XaTTH-XapakaT MakKCaJuHU, yCyJ Ba BOCHUTAJapuHU TaHjai Oomwaiau. WHCOHHUHT
VTMUIIJIaH XO3UPT'H KYHJa, XO3UPTd KyH/JIaH KellaKaKKa UHTUJIMIIN Y3UHU aHTJIAIIHUHT OOl ME30HU
XncoOIaHa M. Y3IUIMHN aHIIAIHAHT GOIIKA ME3OHIIApH XaM MaBxkyJ OVIuO, Y3MHM Y31 Gaxomal,
HA30paT KHWJIMILI, TEKIIMPHII, KyIra OJMUI, y3ura Oyipyk Oepuul KaGumapia akc 3Taju. Y3uHH
aHTJIall KYyIUHYa, Y3ura OomKa Kumiap:

A)émm ynyr ogamiap;

b)renrpomnap;

B)y3unan knunk omamiap HyKTau-Ha3apuJaH Kapaljaa KypuHaIu.

Maskyp €m nmaBpugard ojamjapHuUHr kypuin Maigonunu Ypranran JI.H.KynenoBa Ba
M. 1. AnekcangpoBanap  36-50 &éumum spkakiapia KYpUIl derapacu  KyWujarudya 5SKaHUHHU
aHUKJIaraHiap:

Hopmanan optuk 4%, Hopmana 53%, kosranmapu HopMmangaH kaM. FO.H.Kymotkun 36-40
€nuM  CHMHAyBUWJIapJa JUKKAT, XoTupa, TadgaxkypHuHr 0-130 raua mxkamama 94,8, 93,7, 99,0
Oupiurura sra 3KaHJIUruHU nco6otraad Oepau. b.I'.AnanbeB 3ca Ma3Kyp €mgaruiapia MakiIHU UAPOK
KUJMIIHU OUTIOMYJISIp Ba MOMNOIYJSIp HYynnmapuna mMyailssH mapaxkana tadoByTiap 1o3ara KeIHIIUHU
adtaau.
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Karop omumnap (Knanapen, Maiine, bemnuce, @ununmn) Maskyp EmgaruJapHUHT TOBYII Ba
EpYFIIMKIaH TabCUPJAHMUII BAKTH Y3rapullMHU  ypraHranigap. OJuHraH MabIymMOTIap amaiui
axamusaTra sra Oyiamb, Y3 KMMMaTHHM Xo3uprada cakiaad keiamoxna. ®Dymbne, PaBen, [lako kabwu
TAJKUKOTYMJIAD HWHTEICKTHUHT KOOMJUATHHU TeKmupuo, 30 émma 96, 40 émma 87, 50 émma 80, 60
émaa 75% OYAMINHM aHUKJIAraHiaap. YJApHUHT MKTUMOMM (QaoiusTUra KHUpHUII XYCYCHSTHUHU
daomk HyKTan- HazapugaH B.llleBuyk 35 €mmnarn omammapHuHr 6,2% Oy (daonusTaa KaTHAIIUII
uctaruau Owngupca, 40 €mna 2,2% KaTHAIMIIMHKA XOXJjaau, 2,8% 5ca yHAAH YUKUINTA Kapop
KWJIaau. AXBOJI ITyHIal 1aBOM 3TaJlu.

3.0.EcapoBa onmii MakTa®  YKUTYBUMJIAPUHHUHT WXKOAMM (AOTUATHHU XYyCYCUATIAPHHU
Ypranu0, MAOKTOPIMK WILIAPUHU EKJAmHu MaTeMmaTtukiap 33, mcuxonormap 46, duionoruap
46,tapuxunnap 47, ¢usuxnap 37, 6monormap 40 €mpga amanra OIIMPUIIHM AHUKJIAraH. YMyMaH
eTYKJIMK JIaBpUHUHT HMKKWHYA OOCKMYHMra MaHCy0 KWIWIap OWp TOMOHIAH, OYTYH MMKOHHUSTHHHU
MeXHaT Ba XKTUMOUHN (aosiosTiiapura OaruilIaHa i, MKKMHYM TOMOHAH, MoKTUMOHM  (haoIiMKIapu
cycaitm6 Oopamu. YyHKM, WHCOHHHMHT KEKCalHMIIM XaM KyBOHWIM, XaM YTUHWIM Jamiapra,
KeYMHMaJlapra, Xuc-Tyiryjapra cepoOnuru OuiaH Oomka €ml JaBpiaru — ojamjaplaH axpaiuo
Typaau. XOTUpXKaM JaM OJMII HMCTaru OujaH WMXTUMOUM (HaoJMATAAH Y30KJIAIIUII TYHFyCH
ypracuga WHKUPO3 BYXKyAra kemaau. Kanpmail xapopra Kejiwil, sSbHA MEXHAT jJKamoacu OujaH
aJOKaHU y3MacClIMK EKM MYTIaKO IKTUMOMH (aonusaTiaH 4YeKIaHWII  MyaisiH XoJjariapiaru
MOTHBJIAp Kypaliura OOFJIMKAMDP. XO3UPTH 3aMOH KHUIIMJIAPUHUHT YpTada ymp Kypuim XX acp
Oomutapugarura Hucbatan Kapuiin® 1,5, 2 mapra y3alraHJIWruHU, €TYKIMK JaBpUAArud 3pKak Ba
aéJUIapHUHT WXXTUMOUM 0aKyBBATIMIU, MABHABUITH Ba PYXUSTH TEKUCIUTH WXXTUMOUHA (PAOJUITMKHU
CyCalTUPHUII XaKuJa cy3 OVIMIIN MYMKHH SMACIUTHHU KypcaTMOKaa. /[eMak, ylnapHUHT UITYaHIIUTH,
aKJIMH KOOWIIMSITH, KacOWil MaxopaTH, TYPMYII TaXpruOacH, OHTHHUHT FOKCAKIIUTH, MAbHABUATHUHUHT
Ooluru, PyXUSTUHUHT conuru sHru 3adap, MeXHAT KyBOHUJApU CapH Ayl KaJam Talliamra
TYyna kadosat oepau.

INCUXOI'EPOHTOJIOTUA

[TcuxorepoHTONOrUsT MCUXOJIO0TUsl (PaHUHUHT TapKUOMI KHCMU SKaHUHU HWJIMUH )KMXaTAaH
C.Xonn acocmaran Oynca-nma, JIeKMH Oy HWYHAIWIIHUHT y3Wra  XOC XYCYCHATIApU TYFpUCHAA
Huuepon («Karra Katon €km  kekcailmm xakunpa» acapuzna), M. .MeunukoB  («Ontumusm
yTIomIapu»  Kutobmma), Ypra Ocué ajyioMaiapu JOHOJMK, JOHUIIMAHUIMK XaKUJaru
nyproHanapuaa gancaduii Gukp Ba MyjoxazajJapHu Omngupraniap. AMepukamuk ncuxonor C.Xoun
(1846-1924) «Kekcaituin»y MoHOrpadusacHaa amalidii Ba METOAMJIOIMK axaMHsITra MOJHUK KaTop
FOSJIAPHU WITapyu Cypras.

Vurupmanuy acpuunar 30-fmuapunan Gomnab KeKCaliMK JaBpura oM THOOMil GHONOTHK
TaJIKUKOTJIAPDHUHT KYNaiuIIM, IIyHUHI 1eK, MHCOH KaMOJIOTUTa Iaxc cugaThaa EHJOMMUIIHIHT a0
OYIMIIN ICUXOrePOHTONIOTUSHUHT PUBOXKIIAHUIINTA ATOXKa *KapaéH cudaTua EHAOUIMIIHUHT aia0
OYIMILY ICUXOrepOHTONOTUSHUHT PUBOKJIAHUIINTAa OMpPMYyHUYa TabCUP KYpcaTaaH.

AHa 11y TapuKa KEKCAaHWIMHUHT THOOW, MKTUMOWHN >KMXaTHUAAH CHAOIMIN Owuian Oup
KaTop/la TICHUXOJIOTHK  a0Xacu  KMXATHUJaH €HIOMMII  XaM  BYXyAra Keoau  Ba
MICUXOT'€POHTOJIOTUSIHUHT TaJKUKOT COXach KeHraimO Oopau, my coxa OViWYa WHIVIM3 THIMIA
Maxcyc KypHaJuiap YuKa Oomiaam.

Wnmuit  M3NMaHUNUIADHUHT  aKCApUsTH KEKCalWIl JaBpHIard oJamiap IIaXCHHUHT
XyCYCHATIApH, TUKKATH, XOTHPAacH, TaQakKypH, aKj-3aKoBaTura Oaruiuianran 0yimo, O0IIKa MCHXHUK
XoJaTnap xapacHmap XKyjAa KaMm TaJKUK KUJIMHraH. XO3Up  KEKCAWUII TCUXOJIOTHSICH Xamja
TICUXOTEPOHTONIOTUSHUA XaM €I MCUXOJIOTHAICH COXaCHUra TAaaldyKJU JIeTaH WKKU XWJI WIMUK Ha3zapus
MaBXkyl. Baxomanrku, ymap ¥ys3apo Ooryimk Oyimu6  Oup-OMpuHM aouMo HWIMHH axOopoT Ba
MabIyMoTiIap OuiaH 60MUTHO Typaru.

[Icuxoreponronorus (aHuga TEPOHTONOTHS, WHBOJIOUUS, TepUATPHUS, reperurueHa,
TeTEPOXPOHJIMK KaOu UIIMUH TYyIIyHYAJIap MaBXY/I.

['epuatpusi SBOMIOUMSHUHT TecKapucu OYnub, YcuiiiaH opkara KalTuiimHu udopamaiau.
I'eporurueHa-kekcairaH OJAMHUHI CQJOMATIUIMHU CakKJall Ba MyCTaXKamjall COXaCUIUP.
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['eporuruena kekca ogammuapaa acad, pyxui KacaJJMKIAPHUHT OJIUHU OJUII YIyH XU3MaT KHUJIAJIH.
['eTepoxpoHnuK-0Mp Xun €mgaru oxamjapAa pyxui xapa€HIApHUHT Typiauuda ( Xap-XWl BakT Ba
MyaaT) HaMaéH OYauImuanp.

[Icuxoreponronorusi ¢anuga TEPOHTOr€HE3HUHT  3BOJIIOLIMOH OMWUIApH KaTOpHAa
N.B.[laBUI0OBCKUI HACIHI, YKOJIOTHK, OMOJIOTHK, MKTUMOUHN amoMmatiapuau kuputaau. [.bpomneit
WHCOHHHM KAapHIIW HUKIA y49Ta OOCKWYZaH MOOpAT OYJIMIIMHUA TabKUJJIANIu:

1) «umnan xu3mMaTaaH y3oKiamuim (ucrexdo)- 66-70 éur:
2) kekcanuk (70Ba yHaaH kaTTa €m1),
3) MyHKMJUIaraH KeKCaJMK (XacTa KeKCajauK Ba yiuM)- MakcuMyMm 110&m.

Iy Owunan Oupra KeKCaWMIIHUHT KOHYHHUSATIApU XaM Kamld KUJIMHraH, yjiap KaTopura
KyHuJarmiapHu KUPUTHII MYMKHUH:

1. I'eTepoxpoHIMK(Xap-Xujl BaKTJIWINK )KOHYHU;
2. V3ura Xocnuk KOHYHH;
3. XuiIMa-XWIINK KOHYHU.

N.B.JaBunoBckuii «Kekcaitnin HuMa?» HOMJIM acapuia TabKuaaranuaek, nHcoH 50-60 €mra
Tynranja €Kd, yHIaH OIIraH YOFUJA €TYKJIMKHUHT KeYMKKaH gaBpura kupu6 kemamu. Iy émnmaru
onamiapuHuHr yaumuHu XVIII acpparm TeHrpouutapy OuiaH TaKKOCJIAHCA, YJAPHUHT sIIAll Ba
MEXHAT KWJIMII WUMKOHUATH 75 €mrava y3almimmyd MYMKUH. YUyHKH XO3Mpru KyHaa HadakaHu
Oenruiaml Xxakukuii Ouosnoruk Kapuin émuaad 15-20 vun wirapwiad ketrad. by xon akiauii MmexHaT
OWwIaH IIyFyJUIaHTaH 3uénM ofamiapaa SKKoJ Ky3ra tanutanau. W.B.JlaBunoBckuii  pukpuya, y30K
yMp KYpYBUHJIAp acoCaH O3rvHa, (aoJi, XapakaTdyaH ogamiap 0yim0, XaBoJaH 3pKHH Hadac ONUIIHU
Kyna EKTHUpaauiap, opraHu3M (GaosMsATUTa [axJJop THHKA KypUTap KacCaJUIMKIApIaH XOJUC
Oynmaaunap.

Tankukorun I1.I1.JIazepe 1928 iunpa ymp yTumm OwiaH KYpyB anmapatd Mapkasui
STHOJIOTUSICHHUHT XHMpaJIalllyBUHU allTraH 3.

Keftunuanuk, 1967 iimnna amepukanuk ncuxonor I'peropu Oy ¢ukpHu TakpubamaH YTKazau
Ba WMHCOH KEKCAlWIIM OWIaH pelenTop anmapaTHHUHT ONTHK ¢ YHKIUsACH 3auduamanm, KypyB
CE3rHCH Ba WAPOKWUHHU XUPWIAIITHPAIW, Aenu. KY3HHHT paHTHH ce3WInd €Il yIFaiuinmy OwiaH
y3rapub Oopaau, XaTTo, pAHTHU QXKPATHIII KOOMIUATH CE3HJIAPIIU apa)kaia macasiiu.

[llynn anoxuaa TabKUIJAIl KEpaKKH, paHT aKpPAaTHIL, CHEKTp HypJapuHHUHT Eimnmnnm MOH
CHvHO TOMOHMJAH TYUIyHTHpUO Oepuirad, (aH ojamMuza TE€TEPOXPOHUK XyCYCHAT KacO 3Tuo,
CIIEKTPHMHT KMCKA Ba TYKUC KUCMHJIA (KYK Ba KU3UJI PaHIa) aHUKPOK aKe 3TajH.

[IcuxorepoHTOJIOTMK HYyKTaW-HazapaaH ce3uml BakTuHM Taakuk kuiaran E.H.Cnkonos,
E.N.boiiko, A.P.Jlypusinap ce3ui BakTu €KM JaBpUHUHT HMH(OpMaLMoH (QyHKIUSACHIAH OOIIKa Hapca
sMac jies Xyjaoca YMKapaauiap.

VYrnap ce3unn BaKTUHUHT STPU YH3UKIM KYpCATKUWIAPHHHM CXeMa Tap3uja HIulad 4uKuo,
KEKCAJIUK JaBpUra XOC MKKUTa XYCYCHSITHM YYyKyp TaxJWI Kuiauiaap. XyIaud IIyHra yxiamn
Mabiaymomiap Jl.buppon, /.,boTBUHHNK Takpubanapuaa XaM OJMHTaH.

[TcuxorepoHTosorusga Kekca pkak Ba a€JIapHUHT TICUXOJIOTHK XYCYCUSTIApUHU Y pra"Huiiia
KYIIPOK TecT (CMHOB) naH Qoinananunanu. Teciap ¥3 Makcaau, MOXHUATH XaMJla TU3MMHIa OMHOAH
Oup Heya KYpUHHUILTA Ira:

l)mMakcaara WyHanTUPUITaH, OMINM Xa)XKMUHUA aHUKJIOBUU CTAaHIAPT TECTJAp; MUMTHUXOH, CHHOB
BapaKacu;

2)AHCOHHUHT aKJI 3aKOBAaTHMHH Yi4allira MOCHAIITHPHIITaH akj TeCTIapH; 3)uHcoH
HIaXCUHUHT (a3uiaaTIapuHU TEKIIUPUIITra MyJDKaJlJIaHraH TecTiap;

4) UHCOH UCTEBAO0/IU, UKTUIOPH XaM/la KOOMJIMSATUHUHT JlapakaCUHU aHUKKJIAIIra KapaTuiral
TecTaap.
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Kekcaiimm pgaBpuaa ojgamiiap ICUXOJIOTMSICHHM VpraHull TecTiap €paamMuja amaira
OUIMIIWIMIIMHUHT CHHAJIyBUYMJIApAa HpOJaBUH Kyd KyBBaT capduiam, akiauid 3ypukuil, acabaaH
TeXamiIn (QoNAamaHuIl UMKOHMATHHU sipatagu. Ly Ounan Oupra TecTiap Kuimuiapaa (paHr-
OapaHIJIMIH YYyH) KU3HKHUII, TAOMUI Maiij, MIYFYJUTAHUII XUC TYWFYCHHM yiroTaau. Tectiap OuiaH
UIUIAIIa BaKT YEKJAHTaHJIUTu cababay alpuM HYKCOHJIapra Wyn Kyiunaau, JeKuH ylapHU aiiHaH
CHHAJlyBUMJIapJja MyaisiH BaKT YTraHWJaH KEHMHH Takpop YTKasuica, KaMUMWIMKIAp O0apXaM TOHMUIIH
MYMKHH.

Kekcanap mCHXOMOTHSCHMHM TAAKUK KHJIHMINTa OWJ TakpuOanapia MCHUXOTEPOHTOIOTUSHUHT
alipuM ycysutapugaH KeHr QoiinamanuiMoraa. Hadaka émmra Tynran KWOIMUIAPHUHT WIIHH JTaBOM
STTUPHIL MCTAard Ba ynapiaaH QoiganaHum >SXTUEXKU TUOOMET Ba PyXMST WIMM OJauJa Oup KaHya
tanabnap kysau. by Ttamabmap M.J[.AnekcaHapoBa Ba YHUHT WIOTHPJIapH TabKuIaraHujiek, 60
¢lIJaH omraH oOJaMJAapHUHT COMATUK CHUXATJIMTH YJIapHUHT WOUIA0 YMKApUIIMIa KaTHAIIMIIUTA
KAaHYaJIMK HMMKOH OEpUIIMHHM, WHCOHHMHI pPYyXHH caJOMaTiuIrd HOUIalga Kai Japaxana
épAaMianryBMHU, COFIIIOM KeKca OJaMHUHT NCUXO(U3HONOTUK (YHKIUATIAPH, ICUXUK KapacHIapu
[IAXCHH XyCYCHSTIApH Ba KacO KOPJIMK YUyH MOC KeJMII-KeIMACIUTMHN aHUKJIalgaH noopaTaup.

HlynapHUHT CYHITH KUICMUHU TaJKUK KMIMII O€BOCHTA IICUXOJIOIJIAPHUHT 3uMMacuia 6yiauo,
ém ymraiim6 Oopummra Kapa® (u3MOIOrMK (QyHKUMAIAPHUHT Y3rapuiiiHy  ICUXOMETPUS
MabJlyMOTJIapura TasHuO MyailsH ycCyJjjaa ypraHumu JiosuMm. by ycynpa Oup KaHya 3jaT, ’Kamoa,
XYAYJHUHT XyJAW 11y €niard axoijucu OwuiaH conuiutupuianud. TaakuKoTHHHT Oy ycynu aiipum
pyxuii xapa€HIaprHHUHT €11 AMHAMUKACUHU aHUKJIAIIra Xu3MaT KuJIaau.

Acab cucremacunuHr kKapummHu B.J[.Muxainosa M.A.Jlykamesa, M.M.AnekcanapoBckas
KaOM OJMMJIAPHUHT (PU3MOJIOTHK Ba TUCTOJIOTUK TaIKUKOTJIApUa KeKcallapHUHT acab cucreMacu, 6o
MUSl TY3WJIMIIM Y3rapulu ypraHwirad Oyim0, Oy XoJd Makpoconus  MabIyMOTJIApU acoCHaa
udoanaHraH.

Makpocanusi MabliyMOTJapura Kypa: a) Kekcajauk jaapuaa MuUsHUHT orupiauru 20-30 %
SHTWJIALIA U

0) Oup MaBpHUHT ¥y3uAa MUS KalUla CYSTHHHHT XaXKMH ypTacuja Kydasih; B) KEKCalHII
naBpuia Mus OypMmanapy KamMasau Ba apuKyajapy KeHTasau; Ky3Franaiau, Oynap alHUKca MU
KOOMFHHUHT IEIIOHAa KUCMUIA STKKOJI KYPHHAAM Ba €TYK oJjamiiapra kaparanjaa 3-4 ta iy Kuckapaau;
') MUSTHUHT 3UYWJIATH OPTaIH.

MHUKpOCONUSHUHT HaTWKajapura OuHoaH: 1)HEepB XyXalpaJapuHUHI YMyMHH MUKIOpHU
Kamasau, Oy y3rapuin KOOMFMHUHT 3Ba 4 30Hanapuia aHUK OMJIMHAIN;

2)IIypkuHbe XyxalipaJlapuHUHT MUKJIOPHU KECKMH KaMasiy, XyXalpalapHUHT HYKOIUIIN eTyK
kummiapra HucOatan 25% kyn Oynaau; 3)HepB Tojanapu HWyronnamanu; 4)xabap onubd 60pyBun
Hynna MUeIUH Tonasapu MUKIOpU o3asau. CeHcop-nepuenTiB GyHKIUSAIAPHHUHT KapHILIH.

Kypum ¢pyHKIusCMHUHT €11 1aBpU AMHAMUKAcUra OaruIUIaHTaH KaTop TaJKUKOTJIap MaBKy.l
0y1n6, aMepuKaIMK MCUXOJOINIAap KYpUIIl TAAKUKOTUHUHI MabIyMOTJIapura Kaparahjia, arap BakT
Xe4 Oup uekyiaHMaca, KypyB CTUMYJIIapuHU UApoK Kuwinm 20-50€uum onamiaapaa Oup TEKUC, aHUK
Ba TYFpH amajlara OUMIy MyMKuH. Maboio BakT uyekyiaHra Oyiica, HAPOK KMIMHAETTaH KUCM KUCKa
BAaKT HAMOWHIN KHJIMHCA, KY3FaTYBUMHHMHT Ky4d Y3rapu0 Typca, €uniap OwiaH KaTTanap ypracuaa
KECKUH (hapK ByKyAra Keiajau.

Opnuii Typmymiga 6y Xoo UCMJIapra y30K MYJJAaT TEPMIUIMII UMKOHUSATHHHM Ba CyHbBUH
Kypulad ¢oiagaHuil KYypyB  WAPOKM TACAaHUIIMHUHT OJJUHU OJaJAM Ba  MYBaKKaT HeEpB
y3wummura 6apxam Oepanu. JLE.buppona, JL.boTBUHHUK, Kyliaruya Xysoca YUKapAHJIap: CEHCOP
UHGOPMAIIUSHY KaliTa MIIUTAII Ba CTUMYJUIApHU OaxoJiall yuyyH KeKca KUIIMiapra Oup Heya KyH BakT
kepak. Kypuin nacaliMmmHUHT MKKWTa cababu Oynub, OMpUHYHMCH KY3 TaBXapUHUHT TOPAWHUIIIH,
UKKHUHYKCH KY3 aKKOMaJAlUSICHHUHT EMOHIAIYBUAMP.

C.ITakoHuHr (UKpUYa HAPOK KWIMHAETTaH OOBEKT Ba YHUHT CTUMYJUIAPH  KaHYAJIHMK
Mypakkabiaammb 6opca, Taxkpubaaa € JaBpuHUHT GapKiIapy NyHYaTUK OpTHO Oopamu.

63



bup rypyx NCHUXOJOIVIapHUHI YKTHpUIIMYA, UAPOK (YHKIMsAcHAAru €ml JaBpura OOFIMK
nacalMIIMHUHT acocuil cababimapuaaH OMpU MHUS HYKTaCHHMHI T€HOCTUK 30HACHJAru HeHpoHJap
MUKJIOPUHHUHT KaMaiummaup. Y Maitsic Ba A.Yendopa yHUHr nacaMIIMHU alTraHiap.

OumTui. DMUTUII KOOWIMSITUHUHT 3HT I0OKOpH JapaxacuHu 14-15 éuutapra TyFpu kemaaw,
VHIaH KEHMHTH KaMOJIOT JaBpiapuaa Oupo3 macaium 103 Oepaau. Kynruna omumnapauHr Gukpuya,
WHCOH ENIMHUHT YJOFaluImd OWJIaH DSIIUTUIIHUHT  3auQJallyBHd  MYbTaIul XHCO0IaHHUO,
OpPraHW3MHHHT OMOJIOTMK KapuIly OuiaH y3BHUH OOFJIMK paBUIIAa KeYaH.

Nnua® ymkapunpgarn Ky4jad HIOBKUH OJaMHHUHT SIIMTHIN KOOWIMSTUHH EMOHJIAIITHPAIH.
DUWMTUII YKYBUHM WYKOTHUII 3pKakijapjaa aéiapra Kaparanja KyI yuypaniu.

Tabm Onnmin cesrucuaa XaM €I Ba KeKCAIUK TyQaiau alpuM y3rapumuiap ByKyara Keiasu.
MacanaH, HOpIOH, IIKMPHUH Ba a44UKHU ce3ull S0 émraya KECKUH y3rapMacaja, IEKUH yHJIaH KeW NHI'U
JaBpAa Maza Cypruwiapd MHUKIOPUHUHI KaMaWMIIM 3Ba3ura Ce3rd 4YerapajapuHUHI KEeHTraluIiln
comup Oymanu. XuJ CE3TWIAPUHUHI y3rapuiiura acocuili ca®a® HepB yujapu Ba Tosajgapuja
KapaXTJIMKHUHT OOLUIaHUIIUNDP.

bynnan Tamkapu, Xua OWJUIN CE3TUPJIMTM  KaMalWIIMHUHT  calajapu XaBOHUHT
u(IIOCIaHNIIN, 3aXapiy Ba KyJlaHca XUIJIM Mojaanap OuiaH Hadac OJMII, YeKHI, O3HMK-OBKaTna A
BUTAaMUH eTumMacauruaup. Kekcaiiranga  OFpuUK Ba Tepu —TyHHII Ce3TWIapH XaM Macasiiu.
TeOpanum ce3ruiapu xam € YTran capu EMOHJANIATM, OpPKAa MHSHUHT OpKa KUCMIapuiaru
BEreTaTUB Y3rapulll aHa Iy XOJATHU KeATUPUO YHUKapaIu.

Kexcaitum naspura 61 (56)-74 éuum spkak Ba aémiap Kupaauiap.

by naBpnaru xummumiap XuiMa-Xui XyCyCHsATIapH,laxciapapo MyHocabatiaapu OuiaH 6o1ka
JaBpiapaarmwiap/iad axxpaaud Typaju.

Maskyp €mparmiapHy MAPTIN PaBUILIA HKKUTA KAaTTa IypyXra aXxpaTUll MyMKHUH:
a) MyTJIaKo ucxTedora YuKKaH, IpKTUMoui (paon 6Yamaran spkak Ba aéniap;

0) Hadakaxyp spkak Ba aémiap WKTUMOMHA XaéTHUHT y €ku Oy  kabOxamapuna ¢aomusT
KypcaTa€TraH KeKcaluK ajoMaTiapu O0ocaéTraH ofamiap. YJIapHUHT XUC-TYHFyJIapH SIIail Tap3ura
MyBOGHK HaMaéH Oynanu.

VaapHUHT XUC-TyWFyJapu BYXKYIAra KEIUIIU >XUXAaTUAAH HMKKU XUJIHD: 1)6apkapop
Kal(uAT, XOTUPKAMIIMK TyHFycura sra 0yiraH, ¥3 Kaap -KUMMAaTHHH cakJjaétrad Hy(dy3 Tanad spkak
Ba aénnap:

2) kaii¢usatu 6apkapop, OCOMMINTA XyJIK-aTBOPJIM, OUJIa MYXUTUHHUHT CapAopura aijlaHrad, Tabuar Ba
KAMUAT TY3aJUIMKIAapuAaH Oaxpamas] OYnaéTraH MWXTUMOMM (GaonusTUAAH KapUilMO y3OKJalras,
KapUJIMK FalliTHHU CypaéTrad KULIuIap.

VYnapHuHT Oup rypyXu Moaauil OOWNHMK OWIaH KaHOAT XOCHJ KWJITaH 3pKak Ba aémmapaaH
nbopaTaup.

Maskyp €mpa (o3ara KeJaauraH HMHKUPO3 3auuiallyBU ICHUXUK >Kapa€HJIApPHUHI XaM
y3rapuimmra oauo Kejaaau.

Pyxuii kekcaiiui ajoMatiaapu aémiapaa SpTapok Maiio oyiaau.

Dpkak Ba aémiap ypracuaa dapkiaap OopraH capu SKKOJ Ky3ra TaluiaHa OoIianiu.

by dapkmapuu Owmm  kapaéHnmapu(ce3rw, HUAPOK, XoTupa,Tadakkyp), axJIOKKauya
(papocaTmmk, XymépiMK, XO3UP)KaBOOJMK, TONKUPIMK)BA aKJ 3aKOBaT (aKji, OWIIMM, MIKTUMOUN
Takpuba, Maxopart, WKoaui Gaonust, bapkapop Manaka ) KaOu pyxuid Xojariaapaa ¥3 aKCHHH TOTA ! .

AénnapauHr 3auda ae0 HOMIAHUIIM XaM OEXKH3 5Mac, YyHKH >KUCMOHHMH  3andrukman
TalKapy OolIKa pyxuil KednHManapaa xam 6exkapopiuk ce3nand typaau. K¥3 émm KyBoHumaH Oyica
UPOJAaHUHT 3auIUrMHM KypcaTaau, Fam-Fycca, YKUHY, TyWry cababmu Oyica Xuc-TyWryHHU
OOIIKapUIl UMKOHUATH HYKJIUTUHU KypcaTaau.
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Aénmapuunr tabumii azo0xaH (Tyruml, Oona TapOWsCH) TalIKapyd XW3MaT, OWJIA TAIIBHIIH,
IOMYIIIM, MeXp-Myxa00aTra OTallUIUId, HO3MK KajaOu  TallKu Ky3raTyBUHJIapra Te3 »KaBoo
OepyBUaHIHMIU  JKUXaTAaH JPTapoK Kapuiura onaud kemaau (acad cHCTEMaCHHHHT OY3UIIUIIH,
UPOJIaBUM 3YPUKHUILI, aKJIUI TAHIJIMK XOJIATJIapH).

[Icuxonornap kekcaluil JaBpuiari 9pKak Ba a€JUIapHUHT PYXHUM JyHECUHHU ypraHuil 6yitndya
TaJKUKOT UIILIapu oub GopraHiap.

Awmepukanuk B.IlleBuyk ma3kyp €mgaru ogaMaapHUHT MOKTUMOMH (aonuaTuaa KaTHAIIUIIHA
XYCYCHSITUHU TeKIupuO, 65 éuumnapaunr 24,1% 70 éuummunapaur 17,4%, 75 éumumapausr 7,7%
VOKTUMOUH (haousATIaH BO3 KEUTaHIMTUHU aHUKJIaraH.

Omuii MakTa® MyaJUIMMJIApUHUHT WIMUN Maxcyipopiaurun M.Jl.AnekcanapoBa MaTeMaTHKa,
¢u3uka, OMONOTHUs, MCUXOJOTUs, Ba OOIIKA COXAaJAPHUHT BaKWIJIApU YpTacuga KEKCaAHWIITHHHT
oupunun O6ockuuuaa (61-66 €mmapna) 6up o3 MaBxKya Oyiica-1a, YHUHT UKKUHYM Oockuuuma (67-
72émmapaa)yma tadoByT xam HykonmuO OopummHU Tabkuiitaiam. JI.M.3axapoBa sca kekcaiumi
JaBpUIarv 3pKak Ba a€JNIapHUHT OJIUM HepB (aOTUATHHN TEKIIUPUO, ylaplia paHTJapHU KYpHUII
MaliJJOHUHUHT Yerapacu yuyH KyWMHJaruigap MyXuUM pojb YHHAIIMHU YKTUPAIU:

1. Kypum ityuiapu aHanu3aTopy YeKKa KUCMJIAPUHUHT XOJIATH;

2 Mapkasuii HepB CHCTEMAaCHHUHT YMYMUH (DaosuTuTy;

3 WnacoHHuHT €111,

4. K¥ypuin ananuzatopaapuHUHT GAOIUSIT KYpPCaTULL HIAPOUTH;

5. WVHCOHHMHT )KHHCH.

Amaepukanuk ncuxosor Jl.Bekcrnep kekcaitmmmna akiaHu yiauam yayH 1939 itmnna maxcyc
TecT unuiad 4ymkkaH Ba «Karra xummnap akiMHU yiogam Ba 0axoriamny HOMJIM — KHUTOOHWA TECT
YyTKa3zum yciyOustuHu 6atadceui 6aéH KuiraH.

J.Bekcnep taBcus Kwirad GopMysara OMHOaH Xap KaHaai €miard MaxXCHUHT aKJIHid KaMOJIOT
Japa)xaCHHU MasKyp €mra MyHocu0 Tapsfa unuabd yukca O0ymamu.

bynunr yuyn myammmg axi koddduieHTy atamacuaad Goiaananuiaiu:

J.Bekcnep mxanacu Oyiinua AJl-akmuit kypcatkuunnu, KJl-(kekcailuimn napaxkacu) sca
HIaXCHUHT KaJeHaap EIIMHYU aHTJIaTHO Kesau.

«Bekcnep Gatapesicu» 11 Ta cybrectnan ubopar 0ymmb, yinapaan 7 tacu BepOan cy3mapiaaH
Ty3WJIraH, 4tacu HoBepOa (anomMaTiapiad uoopar)aup.

bapua xypcaTkuunap 6yiinya SHT 0KOpu Hatmxkara 15-25 émmnap, Oomka MabiymoTiapra
Kypa 26-29 énummnap spumammnap:kedins 40-45 naH acra-cekuH —macaiimm Oomutanamu: 60-65
émapaa Oy KypcaTkud Kylura TyLIaau.

JI.Bexcnep keckuH y3rapyBuaH Ba KaM y3rapyBuaH &m AaBpu (QyHKLUSJIApUra anoxujia
apTHOOpP Oepaau.

bupuHuncura Kucka MyJQAaTAM  XOTHpa, VYXmanumk, cuMmBoiap,Kocc kybuamapu:
UKKHHUHCUTA-TYFaT OOWIUIH, yMyMUH MaBJIyMOTIWIMK, pacM Ty3ull (TapTuOra KeaTHpHUII
MabHOCH/IA), TyTaJlJIJaHMaraH pacMJIapHU UIPOK KNI KUPATH.

Maskyp BapuanusuiapaaH Qoigananu0, SKCOEpUMEHTA TICHXOJOTHsAIa SIHTH KypcaTKH4
KHPUTUIITHU Takiug Kuiaad, y Jaerepuopanus KodpduieHtd ae0 ataiiaum, (aeTepuoparus-
€éMOHIIanIyB, Oy3HIJIMII, TeMaKIup): OapKapop KypcaTKud,

Em onamiapaa Maskyp kKodhhuieHT 5%aan ommaiinu, kekcanapaa 3ca 20%ra siKuHIamaIm.
K¥punub typubauxu, € ynraiiumug OuiaH HOMyTaHOCHOIMK Japaxkacu ycub Oopaau.

J.Bekcnep Tectu TYFpHcHAa Xap-XWJ TaHKUAMM Myjoxas3aiap MaBxyd Oyica-na, JEKUH
MyaJUIM(HUHT €nulapra TaTOMK KWJITaH TECTH YJApHUHT aKJIui Tal€prapiuru aapakacuHu, YKUIITa
VKyBIMJIMIMHU Ouiupca, Kekcanapaa y XaéTuil TaxpuOanapra acocjaHTaH JOHUIIMAaHUIMKHHU
aHTJIaAM, AeraH QUKD TYFPUIUD.
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Kekcamuk maBpura 75-90 émparu spkak Ba aémiap (OyBa Ba OyBWiap) Kupaau Ba OyHaid
oJaMJIapHUHT OomKa €m Japiapufard ofamiapAaH KeCKWH ¢apKIaHaJuraH XyCyCHUSTIApU SKKOJM
Ky3ra TallulaHau.

Kekcanapuu »xucMoHui Ba akiauii (paoJuKKa MOMMII XaM/a MacCUB TYPMYII Tap3Ura KYHUKKaH
Kapusulap rypyxjapura axpaTuil MyMKHH.

WMoxtumounit daosuk (axpuitinap xamoacuaa, kKacouii xxamoanap HaoausaThIa KaTHAITUIIINIA
¥3 ndogacuH TOMAIH.

Kekcanmuk naBpuna ¢oHuMi OyHEAAH YMHICH3IMK  TyWFycH maiino Oymagum Ba Oy Xoi
(baomMKHA, UCTUKOOI peKaJapuHH Ty3HIITa HHTHIHIIHYU CyCalTHPAIIH.

Jlexun «YFIUMHU yHJIaHTHpCaM, TyHENAH apMOHUM HYK» KaOuWmuaaru MmyJsoxasajap JTOUMUN
ojaTra aiyiaHuO KOJraH.

KekcamapHUHI HMKKMHUM MYyXUM XYCyCHATH O€TOONMKAA, BacUIT KWIMILI, KapUHIOII
ypyFaapaaH po3u-pU30JUK Tuiamummanp. KucMoHMM XapakaT MMKOHMSITHIA 3ra Oyiran Kapusiap
MeXHaT KWJIMINra MHTHJIAAWIap, OMPOK YHHMHI MaxCylIuJaH KYHTWJUIapu cupa TyaMmaiau. Yaap
TapuXuil BOKeaJlapHu TUIUK cudatuaa 6atadcui 6aéH kuimb Gepagunap.

Hytknaru xy3puil KaMUWJIMKIApHH XuUcoOra osiMaraHja (ailpuM MaHTUKUANA OOFJIaHUIIATH
HYKCOH, Taja((y3HUHT Oy3WJIHUINN) KEHI KylIaMJIaru ax0opoTiapHH y3rajgapra y3aTull UMKOHUSATHIA
ara.

buonoruk Kapum rncuxuk xapaéHiap, XojlaTiap, XyCyCcHsaTiaap, Ba XaTTH -XapakaTiapJa KECKIH
Vy3rapunuiapHil BYXKyAra KeITHpaau. AKCapusaT Ce3rd opranjapu 3audiamanu, acad cucremMacu
Ky4CH3JaHal, MabIyMOTJapHU KaOya KWW (XOTHpa) Ba YJIapHM KaWTa WILUIAIN, MOXHUSITHHHU
anrnam (tadakkkyp),y €ku Oy xonaTiapra HUTOXUHH TYIJIAII Ba YHAA MyalsiH MyJaT TYTUO TypHII
(IMKKaT) KHAWHIAIIAIH.

VpomaHUHT KYYCH3JIAHUIIHM OFPUK Ce3TWjapura HucOaTtaH OapIONLIMIMK TYHFYCHHU eMHupa
Oornuraiian. HaTikama Tamkd TabCUPHM KaOysl KHIHINIA JUKKATHH capajail XyCyCHATH Y3
aXaMUATUHU HYKOTHO Oopuim cabamu Kapu ofam Ooia tabmart, apasuaH, KYHTIH OYII, Xuccuérra
OepuiryBYaH XapakTepiau 0yimu0 KojJaau.

yHuHr yuyH ynap OuigaH MyJIOKOTra KHPUIIUIIIA Ma3Kyp HIaXCHUHT cu(aTiapuHu Xucoora
ONIMII Makcaara MYBOGUKIUpP. XOTHpaHUHT 3auduanryBu KapHsuiapra xaénmapacTiuK HIUIATHHU
KENTUPpUO YMKapagu KyMuHYa 3ca oau0 KOJIMIIL, 3Ca cakJall Ba 3cara TyILIMPUIN YpTacuaa KyNruHa
cababmapra Kypa HOMYTaHOCOJMK TyFWJIaqu, HaTWKaja YHYTUII Xapa€Hu Kydasau. JMKKaTHU
MyalisH 0OBbEeKTra TYmjiail oiaMaciuk okubaTuga OMpoH (aoausAT Typu YCTHAA y30K MalFyn Oyia
OJIOJIMAC/IMK BY)XyAra kemaau. Hapca Ba KMCMIIapHM HOTYFpU MIPOK KWIHIL, SBHU HIUIIO3USIIAD
KYIIPOK YPHUH drajIaniu.

[lyHuHr y4yH Kekcairanjga <« KOH IWWMpUH OYmu0O Komagumy». «Kekcanukaa 3p-XOTUH
MyHOca0aTu saHaja MycTaxKaMJaHaJu, SHIHM IIAKJI Ba sHru cudat kacO stagu. MylokoT ke3uja
6apua TaxccypoTiiap, MabIyMoTap, KeUMHMaIap, XUC-TyWryJap ro3acuaal Gukp anmamaauiap. bup-
OupapuHu KyMmcalll, XaMAapAJIMK KaOu I0KCcak TyHFyap siHaJa MycTaxKaMJlaHalu.

Kekcanik naBpyHHHUHT siHA OUP XYCYCHUSATH OOIIKA KHIIMIKPra, OeroHanapra XaM Xa pruxOoXJIHK
OWIITUPHILITUP.

AHa 1y FOKCaK HWHCOHIApBapJIMK XHUCCU Ty(daiau yiap ep F3uJard >KaMUKH HHCOH XaéTura
SIXIIWJIMK TUIAiaunap.

By cyurru 1okcak Tyifry OalfHaIMUHATYMIMKHUHT TaOuuil kypuHumuanp. Kapusimapmaru
PaxXMIUIUIHK, TOKJINK, OPAaCTaJINK, MyJTOWHMIINK, CAMUMUNINK CHHTApH TYWHFyJapHUHT U(OoIaTaHUIIN
Oomka €m gaBpuaard ogamiiap Tyiirycura acino yxmamaiiau. « llyHuHr ydyH Kapu OuiraHHu-napu
OuMacy,-eran Haki 60p.
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Mupnk xaxon mncuxomormapu C.JIlako, I'.Odbdope, JI.bune, Y. Maiinor, D.Menasup,
A.Kamdoprt, U.B./laBunosckuii, b.I'.Ananbses, H.B.Haropnawuii, E.JI. AnekcanapoBa Ba Oomikaiaap y30K
yYMp KYPHII CHPJIAPUHH IKOJIOTMK OMIJIIAP OPKAIU TYIIYHTHPUINTA XapaKaT KUjIaaumap.

AxcapusT OJUMIIAPHUHT (PUKpUYa, 3KOJOTMK OMWJLJIap MHCOHHMHT SIIAIll IIapOMTUTA, KaMOJl
TONHUILINUTA, OeBOCUTA KU OUIIBOCUTA TAbCUP KUJIAJUTaH OMUILIAPIUD.

WHCOHHUHT WXTHOMHI MyXHUTH [IApOUTIApU HUYMra KacO MEXHaTd, TypMyIl Tap3H,
MaJaHUATH Ba MabHABUATH KaOuap KUpaIu.

’KaxoH ¢danu TyrIaraH MabiIyMoiapra Kypa O4MK 3aBOJa OPTHKYA 3YPUKHUIICU3 KUCMOHUN
MeXHaT OWiIaH HIyFyJUIAaHTaH oJlamiiapja XapakaTHUHT TE3JIUTH, KaJl-KOMATHHUHT THKJIUTH, MabHABUN
TETUKJIMK, PyXui (aoimuk cakiaHagu. MaHa mry xojaT — KMUCMOHMM TapOus OuiaH JOMMMH
HIyFYJUIAaHYBYY KUILIWIap/a XaM Oy aaau.

«YMpHH Y3alTUpUII MyaMMosapu » HoMJH (1952)kutoOuja NOFUCTOHIUKIApAA Y30K yMp
KYPULIHUHT acocuii cababnapy Kyluaarmiap S5KaHu TabKHUJIaHTaH:

1. pecnyOIMKaHUHT TOFJIM KUCMUJIArU UKJIUM IIapOUTH Ba KYFpoduil omuiiap;

2. Cyrtkacura 3-4 mMapTa MCTEbMOJ KWIMHAJAWIAH TYIITIM, YCUMIMK ,MOWIM Ba CyTJIH
03MK-OBKaTJap, YEKUILTHUHT, HYMII Ba OPTHUKYA )KMHCHH aJIOKAHUHT TAaKUKJIAHTaHH;

3. ABnoaian-aBIOATA acpiap JAaBoMua YTUO KenaéTraH MaJaHui aHbaHamap, Y3ura xoc
TYpMYIL Tap34 Ba YHUHT XyCyCHUSITIIapu;

4. ['uruenanuHr Gapua KOHYH Ba KoMJajapura puoss KWIMHUIIM Ba OyTyH ymp Oyiiu
XKHCMOHUI MeXHAT OMJIaH LIYFyJUIAaHHIL;

5. bup mapomaa xam naccus, xaMm (aos1 XOpAUK YUKAPHUIIL;

6. Axomu TypMyll JAapakaCHMHMHT MOJJIMH-MaMIIUM JKUXaTUIaH SKUHJIAIIUIIN Ba
XO0KO030J1ap.

YMpUHUHT y3allulura, maxcaa WKOIuH (GaosiK y3iayKcHu3 JaBoM dTUIIMra épaam oepaau,
aKJIMI MexXHAT OMJIaH JTOMMO IIYFYJUIaHYBYM KeKca oJamiapia MaHTUKUN XOTUpa CakJaHaaH.
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