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[Iapk sikka Kypaiil TypJjapy >KUCMOHUN Oapkamoj, MabHaBUN €TyK WHCOH
KUaub TapOusutamn BocuTanapuAaH OYnud xucobnanaau. XO3UPrH KyHIa
MaMJIAKaTUMH3[a MIApK SKKA KypalUIApUHWHT Kapard, Ta’3KBaHIO, aWKUIO,
MyaiiTail, y-I1y KEHI' OMMaBHWilIammO puBOXJIaHMO kenMmokna. Lllapk skka
Kypanuiapuaad Oupu Oynaran kapard Oyiimya MamilakaTUMH3/la KEHHHTH
Wuiulapga MUHTAAH OPTUK MKTHUAOPIAM Tanabanap eTUIHMO YuKauwiap. Ymap
pecnyonukamu3 Ocu€, EBpoma Ba jkxaxoH OwpuHuminkiaapwu, Oaummnuanga
Yitnnnapuaa myBadPpakuaTiaIu UIITUPOK ATHO KEIMOKAAIAP.

Kapats Oyiinua onuit Tomdamu MypaOOuiimap, IOKOpH MajaKaid
CHOpPTUYWIIAp Tal€piiall TU3UMHU MAKIUIaHUO KenMmokaa. Kapars croptu Ounan
OJMMJIAPHUHT Tabkuiammya 10-12 €mman my\yuianum mMymkuH. By émina
OONaNapHUHT  pyXHid, axJIOKUid (aswnariapy I[IAK/UIAaHTaH — XapakTep
KYPUHUIIUIApU BYXKYyJra KeiaraHn OVnand. YJIapHUHT Kapard Oyinua >KaHr
KWIKII, OeJUlalliuil, Majaka Ba KYHHKMaJapWHU OSrajvalijia MyXUM POl
ViHaiau. AXJOKUM (a3wiaTiapjiad KypKMacluK, OOTHUPJIUK, MapIJiuK, Y3
MMKOHUSTIApUHU OaxoJall, paxuM-IIaBKaT, U33aT Ba XypMmaT, KYpKUHWIAPHU
€Hra OJMIl KOOWIMATH Ba (pazuiaTiapyd Kapard CHOPTHIA €TaKud YpuHAA
tyranu. [llyHra kapamaii Oomika CropT Typjiapu KaOu KapaTd aHya Emapuo
KeTrad. bojagapHUHT )KUCMOHUN KOOMIMATIAPH, MAXCUH KM3UKUIIUTApHU XaMa
pyXHil Taul€prapiiMKiIapyd Ba IIaXCUM XapaKTEpJapUHUHI XYyCyCHUSATIapUra
MyBohuK 6-7 EémmaH xaMm my\yJUlaHdil MyMKHH. by &mimaru GosasiapHUHT
CIIOPT MaIn\yJIOTJIapy, KapaTd CIOPTH XapaKaTiIapuHH KamJjialira Xamja
XKUCMOHUH (pazuiiaTIapHA PUBOKJIAHTUPHILTa KapaTWiIraH Oyiumm kepak. by
mmarn  KapaT UWJIapHA OCJUTAIIMIN Ba KAHT KWIWINTa WY1 KyWManau.
VYnapHuHr 3ap6a Oepuill )KaHT KWK, OeUlalluil XapakaTiapyu, MaHUKEHJIApH,
ypym  Komjlapu  Ba  TYCHKJIApW  OWIaH  NIAKUIAHTUPWIAAA  Ba
TakoMwutamTupuinaad. KapaTeuwnapHUHT acocWil  XapakaTjiapu — «Karay
MalIKJIapUHU rajuialra KapaTuirad oynaau.

bu3 onnb Gopran memaroruk amManuéT Ba WIMHN TaAKUKOT HILIAPUMHU3/A

€l Kapareyuwiap YMyMHUM Ba MaxCyC Tal€prapiavkIapuHyd TaKOMUJLIAILITHPHUILL



ypranwirad. MarucTpiuk AUCCEPTALUACH MaB3yCcH OYWHWYa WIMHMHA TaJKHUKOT
unuiapuaa AHIMKOH J1aBJIaT YHMBEPCHUTETH KOLIMJArW 2-akaJeMUK JuUenaa
tamkui dTuiarad Kapare kiryou katHamrauinapu 6yarad 6-12 €m 100 man opTuk
OOJIaJTapHUHT CIIOPT MALITYJIOTIapra Kajl0 ATUII XKapacHIapu XxaM/a JacTIa0Ku
MYCTaxaCCUCIMK CIOpPT Tauéprapiukiapu CcrnopT TauéprapjiukiIapUHUHT
pexanapy, JacTypiiapH, yjap 3rajUiallyd 3apyp Maxcyc >KMCMOHHUH Xapakatiap
MaXMyH, MIAKIJIApU «KaTa» XapakaTJIapuHH srawiam Oyinda yciayouil Ba
amMaJInii TaBCUsUIap UILIa0 YMKUIIIN.

MarucTp/iauk JuccepTAUACH MAB3YCHHHMHI J0J3apOJIMIH: MaruCTpJIUK
auccepranuscuna €m  aBJIOAHM OKUCMOHAH — Oapkamoll, co\JloM KWino
TapOusala crnopT TypJapUHUHT aXaMHUATH KEHI YpraHwirad. X0o3Upru KyHjaa
mapK fKKa KypalulapujJaH OuUpu XUCOOJIaHTaH KapaTd CIOPTH OoJiajapHu
KHCMOHUI PUBOXKIIAHTUPUIIL, COVUIOM KHIHO TapOuWsuiall BocUTalapuaaH Oupu
oymu6 xwucobmananu. Kapars crnoptu Oyitmua EnuiapHu capajiamn  xamja
nacTaa0Ki MyTaXacCUCIIMK Mall\yJIOTJIAPHHHU TAIIKWJI STHUII CIOPT MypadOuiiiap
oJiAMJ1a TypraH A0a3ap0 Macananapuiad Oupuamp.

MarucTpiauk  JAUCCEPTANMSCHHUHI  Makcaad Ba  Basudanapu:
MarucTpJIMK AMccepTauusicuia €1 KapaTIuMIapHUHT 1acTIa0KU MyTaXacCUCITUK
Taléprapiavk Mai\yJIOTIapHHHU JKapa&Hllapy, BOCHTAIAPU Xamja yCIyOiIaprHU
ypranum  Oynrad. IllyHunrnek OomanmapHu — AacTiadKU — MYTaxacCUCIHK
TaléprapiavKIapuHu TY\PU TAIIKWI JITUII >KapaéHH OPKaJM IOKOPU MallaKaju
CHOpPTYWIIAP TalEpiall TU3MMUHUA aMaJira OUIUPHIL PEKATAIITUPHUITaH.

MarucTpjauk AUCCEPTANMSACHHUHI TAAKHMKOT 00beKTH Ba MNpeAMeTH:
MarucTpJjMK AuccepTanuscuaa AHIMKOH JaBJIAT YHUBEPCUTETH KOLIUAAru 2-
aKaJeMHK JuIeina Tamkua dTiirad Kapare kinyou kaTHamrgunapu 6ynran 6-12
¢ 100 nmaH opTHK yrui Ba KU3 OOJalapHUHT JACTIa0KU MYyCTaXaCCUCIHK CIIOPT
TauEprapiIMKiIapy YpraHuiau.

MarucTp/uk JUCCEPTAUMACHHN XOPHIKAA Ba MaxaJllIMid agaduériapaa
YPraHMII JapazkacH: MarucTpiIMK Jucceprauusich Mmas3ycura ouj Kapare

cnoptuaa  €m  OOJaJapHUHI  JAcTJA0KM  MYTAaXacCUCIHUK  CIOPT



Tau€prapauKIapuHy ypraHuil Oyinya Kymiald uiMuid TaJKUKOT UILIapy Kyrad
o6 6opwiran. I[llydra kapamaii Oy coxaaa sSIHTH TQIKUKOTIAP TAIIKWJI JTHII,
Kapare cnopTvHY TaKOMWIIAIITUPUIIT Ba3u(aiapyuHu Xall STUIIra acoc Oyaau.

MarucTpiuk auccepranusicd 0yiu4a WiMUi TAIKUKOTHH 0110 OopuIl
yCayOMéTn: MarucTpiuK JUCCEepTalUsACUa UMUK TAIKUKOTHUHT ana0uétiap
TaxJWiIW, TNEAaroruk Haz3opaT, »JKCIEPUMEHT, HAaTWXKAJIAPUHA MaTEMaTHK
CTaTUCTUK TaxJMWJI 3TULI, TUOOMN-OMONOTUK XaMJa pyXud Hazopar
ycnyOnapugan  KeHr (ouaamaHuIIu. [lly ©Owunan Owupra MarucTPJIUK
JTUCccepTalusIcHHN €3uiaa MIHTepHeT MaTepraiiiapuaad xaMm (onJanaHuIIu.

MarucTpiauk AUCCEPTANMACHIA HMJIMHUH SHIWJIMKJIAP Ba YJapPHUHT
ACOCJAHTAHJMIU: MATrUCTPJIUK JUccepTanusIcuaa onubd OopwiraH WIMHMA
TaAKUKOT Ba TMEJAaroruKk aMaJu€T UWUUIAPUHUHT  HATWKajlapu  XamJa
xynocanapaad bBYCM Ba TapauM Myaccacaliapa Kapare — CHOpPTHUIAH
OoJTaJJapHUHT JACTIA0KK MYyTaxacCHUCIHMK Mall\yJIoTjIapuaa XKHUCMOHHA TapOwus,
CHOPT —COTJIOMJIALLTUPUIN TaAOUPIAPUHHUHT TALIKWI 3THIAA KEHT (oiiTaTaHnII
mymkuH. lllyHuHraex Oonanap COpTUHU PUBOKIIAHTUPHUII Ba EUIap ypTacuaa
COrJIOM TYpMyIl Tap3MHH KEHI TAIBUKOT KWIMII HIUIApUAA JUCCEPTALUS
MaB3ycH OVinda KUJIMHTaH UIIUIapra acoCIaHUIl MyMKHUH.

MarucTp/jiuk JUCCEPTANMSACH WJIMHHA TAAKMKOT HATHXKAJIAPUHHA
aMaJIMii aXaMUSITH Ba TaA0MKH: MarkCTPJUK AUCCEPTAlUsACU MaB3ycu OYiinua
om0 OopwiraH WIMUKA TaIKUKOT Ba TEAArOrMK aMaiu€T WIUIAPUHUHT
HaTWXanapu OoJiamap KapaTe CHOPTMHU PHUBOXIIAHTUPUII OyHHYa TalIKWJ
STUIAAUTaH TaaOupiapaa keHr Qoiinananunand. Wmad ynkuiaran ycayouit Ba
WIMUN TaBcusuap €m € KapaTeuuJiapHH JacTiIa0Kd CIopT Taléprapiivk
Marn\yJI0TJIapuHd TY\PH TaIKWI STHIN, YJIapHU KelakKakIa FOKOPH MajlaKau
CHIOpTYWIAP KWINO TapOusiamniia KeHr (honJamaHuin MyMKHH.

Kapare mamrynornapuma, Ttabuat omwuiapu EpaaMuia YUHUKTUPHIIL,
apTanad y30Kk Macodara IOTypHIll Ba KaTa, KUXOH OWJIaH IIyryJUIaHUI Oylinya
WIMHUH Ba ycIyOuii TaBcUsIap TaXJIWJ ATHIIU. SIKKakypalnr Ba Kapare TypJiapu

OWJiaH KU3UKHUILIAP, JKUCMOHUW TaW€prapiiuk, KUCMOHHUI KOOMJIUAT



Jutapa)kacura MyBO(UK IIYTYJJIaHUI, KapaTe OuiiaH MyCTaKWUJI IIyTyJUIaHUIIIIa
XKapOoXaTJaHUIJIAPHU OJJIMHU OJIMII,  KapoXaTjaHWIga OUpUHYM THOOUI
épnam Oepuinl koujaigapu ypranwiav. Ilemarorux amanuér skapaéHiapujia
Oonanap ypracuja Kapare TypJapyUHU PUBOXJIAHTHPHUILN Ba OOJjanap COOPTUHU
TaKOMWUIAIITUPUIT Oyirya KaOyn KWUJIMHTaH Kapop Ba (apMOHJIAPHUHT
MOXMSITH Ba Ma3MyHHM Taxjwi 3Twiad. bonamap Ownan crnopt MakTtabiapw,
Allalll  JKOMJIapM Ba OWIAAa CHOPT MAIITyJIOTJIApA  TAIIKWI  OTUIAM.
MauryinoTiapHUHI MEbEPUN XyxoKaTiaapu Ta€pianau. bonanapuu Kapare
TypJapura NyHaJTUPHIL Ba capajail TagOupiapH TallKui dTWiad. bonamap Ba
VIApPHUHT OTa-OHAJIapu OWJIaH MaMJakaTUMH3[a Ba TapakKUETH Ba Y30€K
CHOPTYWIAPUHUHT XaJKapo CHOPT Mycobakanapjaard MyBaddakkusTiapu

MaB3yJiapyjaa cyxoariap, MyHo3apauap, aHKeTanap yTKa3HIIu.

1.500. KapaT3 CIOPTHHHMHI TAPUXHU BA YHH OMABHIJIAIINO
OopuIHn

Cyurru maiitiapaa mamiiakaTuMu3aa OopraH capu KEHr TapKaiaéTraH
IIapKOHAa fAKKaKypalulap acpuil aHbaHajapra odra. YJapJaH aupuMIIapu
MacajaH, TadKBaHO, TApUXUN MaHOATapHUHT TYBOXJIHMK Oepuinnya, Kopes Ba
Manpuxypusiga dpaMu3ad aBBaj naiigo OynraH. /ailpuo il Ba cupra ypanra
AKKaKypauuiap NupoBapInu/a acTa-CeKMH 3aMOHABUI CIIOPT TypJIapu KaTOpUIaH
VPHUH OJIIU.

60-immmap oxupuma pecmyOnukamu3fga OupuHuM (y BakKTAa SIIMPUHYA)
Kapard-10 cekuusiapu maiigo O6yma Oonutaau. Xed kuM Oy Hapca Xakuja
TacaBBypra sra Oynmacana, €nuiap SKKaKypalurtHUHT Oy SHTH Typu OuiaH
YyHHaKaMura Ku3ukuO KoJiauiaap. Mamiakaraa kapaTd ceKuusuiapu naiigo Oyna
oonutagu. FOkcak tomdamaru kapars ycranapu OwilaH MyJIOKOTAa OyiamaraH
tamabOyckopimap kam€0 KuTOOMapjaH Vy3mapu YypranuO, ¥3 xuccuériapura
uoHuO, Oomkanmapra ypratuimra kupumawiap. KapaTd>-TOHUHT aHbaHaBHiA

yCyJulapulaH WUPOKJIMK, MaHOanapjaH axpanu0 komumi-cuptaad [llapkman



naiiio 6ynaran Ba pUBOKJIAHTaH CaHbATTa YXIIAIl KaHAAUIUP «COBET KapaTICH»
JIETaH CIOPT TYPH BYXKY/ra KeJIUIINra oo Kelaiu.

1983 ¥unryn SHIMKIONCAMK, Jy\aTra MypokaaT KWJIMHCA, OM3 y epnaa
KAPATOHuHr Kyiiuaaru tabpu@uau kypamus. «Kyn €ku o€k OuinaH MHCOH
TaHACHHUHT HO3UKPOK >KOMIapura 3apba Oepulira acociaaHraH, Y3uHU KypoJICH3
XUMOSUJTAITHUHT SITOHYA TU3UMUIUAP». Dby TamHUHT acuil MOXUSITUHHM TYUIyHa
oJIMaraH YKyBUHMJa KapaTd>-IIaBKaTCU3JIUK, JEraH TabCypoT MaWgo Oyiau,
KYITUUIIMK OHTUJIa XyAI4 myHAak GUukp YpHamub KOoJIIu.

Xa, anbarra, kKapaTd-)KaHTOBap CaHbAT, aMMO, Iy OujaH Oup Karopaa,
Oynau3M (¢ancadacura TassHraH-s3-s3MHA TapOMsuIall, OOMIKAPUII TU3UMH, Oy
sHa «Jlo»-MHCOHHMHT OapKaMOJIJTUKKA UHTHIIMII WYITHIUD.

Kapata-xanroBap canbar cudaruga OxuHaBaga Byxkynara keiarad. XX
aCpHHMHT Oomlapuaa y epaa KeHWHYAIMK 3aMOHABMM Kapard-0 Y3arvuHu
TalIKWJI KWIraH, ¥3 aHbaHa Ba KYpUHMIIIApHUra sra OyiraH Oup HeyTa Kapard
MakTabmapu Oop »au. Kapars-mo acocurcu-mMykammana HWHCOH, IIOWpP Ba
VkutyBun ['munna @Oynakomuaup. Y KUIMIMHM OyTyH AyHENArW KapaTd-Jio
ycTajapy Ba MyXJIHCIapy \OSAT XypMaT KTUIIIA]TH.

S50-fimmmap Oommpma Snonusna kapard Oyiinda OWpUHYH  WHPUK
MycoOakayiap YTKa3wiau, XyJIJau Iy TMaitna kapatd Amepuka Ba EBpomara
OMpUHYM KaJaMuHU Tanuiaaud. 60-iuiapaa kapats cnopT Typu cudaTuga KeHr
pUBOKIJIaHa OONUIANIN, WHPUK STIOH TAIIKUJIOTIAPH Ba XalKapo TAIIKUIOTIIAP
naiio 6ynau. 1970 innna kapatdy TamkwioTaapuHuHr AyHE uttudoku (BYKO)
TalIKWI STWIAA. Xo3upjaa Oy TamkuiaoT 4 peruonra OwupiamraH-OBpyrio
uttudoku (EKVY), [Nanamepuka (ITYKO), Ocué-Tunu oxeanu (AIIYKO) Ba
Adpuxka (YAK) urtudoxnapu-120 gaH opTUK MamIaKaTHHU Y3 UYUTa OJAAH.

1990 #iunma BYKOnunr 10-xonrpeccuna CCCP Oy Tamkunorra TouMuit
ab30JIMKKA KaOyJl KWJIMHIM Ba OUPUHYHM MapTa >KaxOH YEMITHUOHATHIA UIITHPOK

STHU.



Kapat>-510, Ta’skBaH10, alkua0, JKUY-JKATOY Ba OOIIKA IIAPK KAHTOBap
caHpatuga Ou3 iyn OommpamMus. DHT MyXHMH, Kymiaad acpmap moOaiiHuAa
TYIJIAaHTaH CIIOPT Ba PyXUi OOMIMKHM 3rajuTaliiup.

Slna wmwyHn SbTHOOpAAH UYeTAa KOJIUPMACIHK KEpakKH, IIapKoHa
SKKaKypali->KaHroBap CaHbaTHUHT OMMAaBUMJIUTU]IaH CHOpT
«UIIOMIapMOHIapU» «yHYMIW» (ohgamanuman: 0030p aWKuao, Ta’dKBaHIO,
Kapar’-1o TY\pucHaaru KajxOaku KyJUlaHMalapra KyMUO TallUIaHTaH, aMMO,
OylapHMHT KYypcaTu® VYTWIraH CHOpT TYPJAPUHUHT WIMUN acocjaHTaH
TU3UMUTA X€Y KaHJal alloKacu UyK.

[lapkona sKKakypaml XakKuaa KEHT KH3MKYBUMJIAp OMMACHTa TaBCHS
srwnaérran Oy Hamp IllapkHMHTr >kaHroBap caHbatu (ancadacu Ba yciyow,
TEXHUKACHHH SIXIIIU Y3JIAIITUPHUILIA yiiapra épaam Oepaiu.

AMMO Xap KaHJaili MyTaxaccucra a€HKH, IIapKOHA SKKaKypallHUHT
Mypakkad TEXHUK YCYJUJIApUHU KHUTOOJAH JrajUlAllIHUHT aMajuil KuXaTAdaH
WIO0XKM UYK. ByHUHTr yuyH YKyBuM MypaOOuii OuiiaH y3BUW ajokajaa OyIuniu
mapT. XakukaTAaH XaMm, 4eT TWIMHU KUTOO &plaMujia MyKaMMmall YpraHraH
OupopTa MHCOHHU €KUM KyJUTaHMaaaH (Ilearorcu3) MyCHKa YalIWIIHU YpTraHraH
KUAOUA MYCUKAUUHU YUPATHUII KANWH.

VkyBunmap 6y kutoOnaH KaHmail KWIMG XKaHTOBap XONATAA TYPHMII, yCyIl
Ba 3apOaysapHu TycUIl Ba OOIIKaJapHU YpraTyBud MyKamMmas pelenT Toma
onMaiiaunap, Oy epaa mamkiap (kara) OakapuIIHUHT 6apya HO3UK TOMOHJIApH
KUKHP-YUKUpU»Tada TaxJIWiI KWIMHMarad. by KuTo0 Oop-iiy\m KapaT>HUHT
®o3u0a KyudWHU XHC ITraH €KW CeKIusaa my\yJlaHaéTraHaap y4dyH aXouuo
MabIyMOTHOMAa XHUCOOJIAHWO, YJIAPHUHT TaXpUOAIM YCTO3NApAaH YpraHraH
Hazapuil OMJIMMIIAPUHU MYyCTaXKaMJIaiIx.

by mampna acocuit 3p100p pakub® OmiaH Kypaiira sMac, OalKu Kapard
OuilaH KM3MKKaH Xap KaHJaai oaM YTHILIM Kepak OynraH ¥3-y3u OuilaH Kypaiira
KapaTHJITaH.

Bagan Ba pyXWUHIHM3HM MyKaMMaJIAIITHPHUINACK O\UP HIIga CU3japra

3adap TuIanMus.



Kapats nmo Ba Illorokan knaccuk ycynuHu acocuucu ne6 OxuHaBa
mypuiauk  Meuasn CyJIOJaCHHMHI aBJIOAM caMypaniap Owilacuia TYTUiraH
['vuna @ynakomu Oynran. Y 1869-1957 #wmiapna Tyruiaub smad yTras.
OxwunaBa oposmm Prokro Oyro3upaa sxoimnamran 0ymu6 Snonwus, Xuroi, TaitBaHb
Ba Kopest naBnarnapuman Oup Xui y30KIMKIA *Kouamrad 0ynuo, Oy opos yuyH
KyIl BakT »aHriap Oymu6 yrtraH. bup Tomonman Oy OyrosHw srajiaml y4yH
ypynuiap Oynran Oyinca, Oomka TapadjaH y3apo ypyunwiapaaH OepKUHTaH
xapOuii ackapnap Oy epnaa maHox TtomraH. Kagumpan xapOuiinap Tabcupuaa
Oynmu0 TaOuaTaH »aHr4u OyJauO YCHINTaH OKHMHABAIMKIIAP Y3UHU XMMOS KHJIHII
yCYJUJIApUHUA TakOMUJUIamTupuO Oopran. XY acpaa Kyposl oiau0 opuil MaH
ATWITAHJAH KEWHMH 5ca, KypOJICU3 Y3WMHM XHMMOS KWIMII KAHT YCYJUIAapUHU

uin1ad ymMKa OomuIaIIn
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"Kemno® "ra" Bycwu-HO-T2 “To"
OKunHaBsa-T2
To-1T3
Kapa-12

Nneorpammann KucMH — (XUTOWYACHUra-uyyaHb-T3- (KyJuiap,  KyJd-KyJ
*aHru MabHOcuaa) OKWHaBajaru KyJ )KaHTMHU MabHOCHMHU Oepa Oounutanu. Y
myHuHrAeKk bycuno 1  (kanrumHu Kymwiapu), OxwunaBa-1d (OxuHaBaHH
kymiapu), To-13 (cexpnu kyn) €ku Kapars (XuToil KyJapu) -CeXpiiu, XUTON
Ky kaHrH, SlnoHdacura sca Oy mryHraek ykunaau To-cexpnu, ¢€xu Kapa-
xutonya, TaH aBoguHUHT byrok XUTONU IeraHuaup.

Karruk pakobarna Ky KaHr ycyJulapd KyIIWIUO TakOMUUIAuO Oopras.
Xap kaHJal XaTo XKaHT4Wra yjauM OWIaH Tyraid MyMKHUH 574 Ba KEUHPUIMAC
au. Xa€r €Kku MaMOT MHCOHHM MYKM HWMKOHUSTIApUHHU HIITa coiub OyTyH
BY)KYJIM OWJIaH y3MHU XMMOS KWJIHILITa YHAapAu. JKaHTHU acocuil TaMoluIIIapu

Oy "Oup 3apba OwinaH WHMKUTHIN, XapakaT- MylIMaHra 3apOa, Taxxpuba dakar
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axamusarra sra" sau. XYII acpma xanganmuk Oy MakTa® KaTTHK SIIAPHINO
YKUTHIAETrad OynunuMrura kapamacaat, Y cra CokyraBa TOMOHUAAH OUPUHYU
pacmuii maktab oumnradH. OxunHaBaga 1848 #unm Karra ycroz lypunuk
Matcamypa loxyn xam Illopun-pto Kapatrs maktabunu ouuira myaddax

Oynaau. bup xun uepornudnap simonyacura HlopuH-1kKu KIMIIO, XUTOWYacUra

[Taomuup-mry uyans (Ilopun) ( RS ) ykwiapad. Ocku okuHaBa Lllopai

7 F ok
Hynamumuaa — ( (I (e "‘) EPYIIIMKHU XHC JTraH Kajb) KaThUIIHK,

XKUCMOHUN Kyd, KECKHHJIMK, XUMOS KUUMMJIApPUHHA CUHAUPHUILIAPH XHcOOra
onuuran Oynca, Illopun na mabHaBuil Tapous Ba Croré MHTH30MH HO3UK
MaHeBpyiap, €nroH xapakatiap xucobra onuHapau. MYTCAMYPAHU
morupan Acato AHKO KaHT caHbaTH OyilMua TEHTH HyK ycTa XHCOOJaHap.Iu.
Atinan Acaro @yHakomu ['ManHUHEN OUPUHYM YCTO3U XUcoOIaHaau. [ manHuHn
miorupan cudartvia TaHJAHUIIUMHU Y3U | MYMHUHU KOOWIMATH OOpJIMrUAaH
JaJI0J1aT 3au. ABBaJIapy yCTO3JIap aHYa BaKTraya y3ura IIOTUpPJ OJIMac 3Jujiap,
Kyl HWUIMK Tal€prapiukiapAaH CyHTMHA LIOTUPAJIApHU CHUHA0 KEeMMHIHMHA
OJIMLIUTAPY MYMKHH 3]IU.

['vuuH owmnana yama TYyrWiraHu Y4yH XaMmMuiia 3bTHOOp Tajnad HUMMKOH
Oynud ycran Oosia 3au. YHU Oonanuru OyBU-OyBacu Kapamoruja yTraH.
bomnanruy cundma makradna ['mumn AcatoHm yrim OwiIad TaHUIIAAW, Ba Oy
TaHUIIYB YHU TaKAUPUHU Oenruiaiin. AHbHAIapra COAUK KOJraH xonjaa Acaro
y3 Oonanapunu 6oika 6up ycrosra Utony Anko (Scyiyns) ra Oepaau, y3u dca
['munnura T canbaTuiaH Na33aTiIaHUINTA ypraTuOd OyTyH >KaHT yCyJUIapUHH
ypratu0, Karta ycto3nap aoupacura onud kupaau. Kynunua Wtomy Ba AHKO
['munnara Oupra papc Oepumapau, Oab3uga sca MarcaMmypaHu y3u Xam
ypratapau. Keiinnuyanuk ®@ynakomu ['mumH y3 OomanmapuHu XaMm AHKO Ba
Hrory ra oaub kenud kaparira yprarras.

Meinio3u cynonacunu xaiima muxianuwu. KaiiTa TUKIAHUIIHA aMalira
OLLIMPTaH oJamJiap KyAa MaJaHUsATIN, IOKOPH Japaxaaa ToOJIaHraH, MycTaxKkaMm

UpOJaiu MHCOHAp 31u. JKaHr caHbaTv yjaapHU OyTYyH Xa€THMHU SrajljlaraH/iu.
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1876 ¥innm MKKWTAa KWIMYHU ONUO FOPUII MaH 3THITAH, IIYHUHTJEK MEpPOCHI
nyJulapHU OepHIll TyXTaTWITaHAAH CYHI TaXMHHAH MKKH MUJUIMOH caMypaw,
OymapHu opacuga I'mumH xam Oop 5aM, y3/lapura Ml Kuaupa OOLUTAlIAH.
DyKOKy—KEX3M (rymmaétran  KaTTa KYIIWMHJIM — J1aBJIar) dancadacu,
aHbaHAJIAPHU CaKJIAraH XoJia SoHusAra KaHr4M Ba XM MOXHP HUIIYUIAPHU
eTKa3u0 Oepulll yUyHSHTH CTaHAapT YMYMTablIMM THU3UMHHM Taja® sTapau.
Oynakonm ['mumn 1988 #mngan Oomwnad llypuaa yKUTYBUMIMK aMamuETHHU
oonutagu. 90 Wwnsutapaa sca yHu Haxy ra yrtkasanunap. by epna y Kuron,
TOOH, Hunraky aa >kaHr CaHbaTHMHHM YpPraHUIIHHM AaBoM >TTHpau. XIX acp
oxupiapuaa SnoHus aBIOJHU MabHAaBUW Ba >KUCMOHMI OaKyBBAT YCHILN YUYH
KapaTd>HU Oup KaTop MEIULIMHA, MKTUMOMI Ba NEJAaroruk coxajapuHU ypraHa
oouutanu. OxwuHaBama 1902 iwim Oy HazopariaplaH CyHr  MakTad
[IporpaMmacura pacMuil paBHILIJa Kapard KupuTwiaau Ba @yHakomun AcaTo Ba
HUtouynu pyxcatu Omwian OupuHYM 00p KapaTd cUH(IIapuHU ovyaau. JlynmimaHH
VIJIMPUA Ba Y3WHM XUMOS KWIMII SXTUEXKM HyKodraH Oyicana, xap Oup
MAaIIryJoTAa pakud KaTTUK XapoxaT Ty(aiiau HOTUPOH Oyiaud XaM KOJIMIIH
MyMKUAH 374. llynunr yuyn ®ynakomu Mtomy Owsan Oupranvkia KapaTsHH
CIOPT YCyJUIapUHU Hiai Oonutamau. JIekuH ycra kapaTdHu Oup Hyna cropt
Typura ailanu0 KOJMIIWTa MyTJaK Kapmu 37au. 1905 iunum BakTH -BakTH
ownan, 1912 Wwinapana OkuHaBaja KapaTdHU KyprasMaid YUKUALIUIAPUHU
Oonutanu, OYHMHT OWJIaH y KapaTdHH OMMAaOOoIl ITHIMIIUTa TapadaopIuruHu
ownnupapau. by npaBpra kenn6 @ynakomu T? caHbaTUHM TaH OJIMHTaH
oouuru 3au. 1911 #innu Tabaum Bazupauru skaHr caHbaTUHU PUBOXKIIAHUIINA
yuyH €paam Oepau, Ba SMOH (yKapoJapuHU UIy >XaHI CaHbaTH OpPKaJH
TapOMSUTAHUILIMHUA PACMHUIM TaH OJAu. XapOuil yKyB KeMacu KanuTtanu PokyTo
Ammpo tydaiinu wumneparop (GIOTH KypcaHTIapu XaMm Kapard OuiaH
nryrysiasa 6onutanu, Toknoaa xam Oy Tyrpucuja ramiap Tapkairad sam. 1912
W Yymko Kyaturuaa OupuHYM uMmIiiepaTop (JIOTH Xam Kapars OuiiaH
TaHUIIAW.  XyoAau my Wwim ynap OKHHABaHUMHI SHI KaTTa 3auiapuia

Oynakomu Tokomypa, Mabynu, HWcukaBa, Tykycyma, Ksamy, Sxuky,
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Orycyky OomuuiInruaa Kapard caHbaTuHu Hamowwm >tumau. Taicé (byrok
xakukaT 1912-1927) paBpuaa AEMOKpATHK TEHACHLUUSUIAD aKIMA UIAPOKHH
UIUIATUIIUIApUTra TYPTKH  OCpJIH. 1916-17 wwmtapu SnoHusHu OyTYH
kutobnapu Kypuo unkuinan. 1916 itwnu ['muun "bytakonene" na Snon pacmuii
BaKWJUIApU OJIUAA Kypra3Malld YUKHII KWIaad. XapOouil KydjJapHU TernacuaaH
Ha30paT ypHATWIWIIMIAa KapaMail, >KaHI CaHbaTUra KHU3UKHIL ToOOpa Kyuas
oouutaau.

Snon xapbuit ¢GAIOTH SCMUHENM KYMOHJOHM ~ XHPOXUTO IIax307acu
Hopuka3y Kanna xam OxkunaBanuk 31u. OBpynara keraétud [lypu kambacuma
['MuMHHK Kypra3Mmajiyd YUKHIIMHUA Kypaau, Oy naBpaa ['mumn OxunaBa JKanr
CaHbaTH aCOIMAIMSCU TPE3UJICHTU 1TUO TaWMHIAraH d7U. XUPOXUTO XaM
['munH yx1mad KWYMK, HO3UK TaBAalid 37u. YHU Xailparra cojiraH Hapcanap Oy,
['MuMHHM Xe4Y KHUM, XaTTO TOMOINAOWHJIAp XaM YpPHUJAH CHUJDKHTA OJIMaraHw,
TomummBapu (HapcajlapHu CHUHAMPUIN) 3apOanapu Kyja XalpariaHapiid M.
Oéxiapau Kywid 3apOanapu, ypra mMacodanard MMKUTHUIN YCYyJd, pakuOra xeu
KaHJall y3WMHM XUMOS KWIWII MUMKOHUSTHHU KoOJAupMmac >Aau. byHn xammacu
SAnon xykymatura E3WiIraH XucoO0oTAa akc STTUpWIraH Oynul, KapaTdHHU
KenaxxaruHu Oenrwinad Oepau. [wumHHM Wurmpma WHIITMK MebHATH Oecamap
KeTMaran sau. Ycra 1922 #iunm OGaxopna Tabium Basupnauru ToMoHMIaH
VIOWITUPWITaH OMPUHYM MUJUIMM aTieTHK Kyprasmara Takiud stuiau. dakat
XX acpna SAnonusa y3u yuyH Kapars-OkuHaBa Kyn acpivK CaHbATUHU OYIU.
['MYMHHM HaMOWWIUIM YMKHUIUIAPH OJAMHAAH KyAa MyXTa yiylad KWUJIMHTaHAH.
VY snoH 304aroHiapura, YKMMHUIUIM KHUIIAJApUra Takjin@HoManap >KyHaTAH,
OxuHaBa )aHT CaHBATUHU KEHT MUKECTa Ewnuiura 0y Xam KaTTa TabCUPHHH
Kypcatran »sau. 1922 iunu Meiik€ mxuy-mxutcy Oyiimda ycra Onyka
Xunenopu I'muun épnamuaa y3u yuyH Kapars nynécunu ound, yHM ypraHa
oommaau. Keitmnuanuk Bamo-pro ra acoc commm. J[3uropo Kano- n3rono -Hu
acocurcu ['MuMHHM YMKHIIapUHA KypuO, yHU KopokaHe ra mMabpy3a yKHII Ba
Kapard ypratuml ydayH Takiud staau. OyHaKONMIMHH TabCHUPHU OCTHUA J3I0JI0

TOIIUH-JDKUTCY aTd-Ba3a OynuMmura kapard cudar ycyiap KUpUTWINO, sHaaa
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IOKOpHcamapanu Oyia 6ouutanu. JlekuH pakoOatr Kywiniurugan OyHU Xed KM
taH omMamu. 1922 #mmm sca "PIOKKO KOMIIO KAPATO" HOMIM KHUTOO
yukapuiuo, 5 Ta Oynumaan ubopar, spHH "KapaTty-0y Huma", "Kapariau kaip
kummatn', "Ykutum Ba Mamrynoriap", "KaparsHum Tamkwutamtapum,
"Acocuii Tamoummiap Ba Kara"-Xeitan 1-5, Heiixan-un 1-3, baccait 1-2,
Kymanky 1-2, Ceiimian, Yunrto, Yunrs, Jxuun, [[xurrd, JxuoH, Banmy,
Banpan, Poxaii, Jhxymmu €ku itommu, Banno, Couun, Humeitiin, Cancapy,
Cynapunmsii, Bankysan, Kokan, YHcy 30 kara. By Homnap OkunaBa Ba Xurtou
tiwutapuaa. Kurobra kymianma cudaruma MamrysioT JaBpuja HUMagapra
bTHOOP O€puUlll KepakiIuru yKTUpwiran. by kutod MeHzaeneeBHU AaBpHid
TU3UMHUA XUMUSAATd DJIEMEHTIAPHUHT XOccalapyu auThO YTHUITAHIIEK >KaHT
CaHbATUHMUHT Xap OUp yCyJau TyrpucHAa IIyHJal alTWiIraH, Ba Oy KapaTIHUHT

SIHTY OMp PUBOXKJIAHUIITUTA TYPTKU OYJI/IH.

1.1. KapaT? CIOPTHHHHT IIAKIJIAHAIINHUHT ACOCUHI XyCYyCUSITIapH

KapaTs-Kyposacu3 y3uHM XMMOs KWIMII-TYPJIM TYCUII yCyJulapu (XUMOs),
Ky Ba O€K 3apOamapu, yanuin (ToTcedka)iaapaaH QoiimanaHaauran KaauMru
YKAHrOBap CaHbaT TypJlapura Kupaim.

Muonnab MyxJuciapra X03upru XoJaT/AaH TaHUII OYarad Kapatd OysK
yuta Ba YkuTyBun [ mumna OynakommuuHr (1868-1957) xapakatu Ba UKTUIOPH
Typainm y3 crnopT Makomura sra OVnad. AWTMOKYM, DyHAKOIIM, ACTUHU
oJiraH/a, KapaTd TEXHUKACHMHM KalTamaH kamd »TMaau, ¢(akaT KaauMIaH
OxuHaBa opoyina MabJIyM OYJraH, SHIUINKIA YHYTHINO KetaésraH « OKkuHaBa-
T9» («OKHHaBa KYJUIapu») yCyJUITapUHA YMYMJIAIITAPANA Ba OMp TU3UMTIa COJIIN.

XIX acpra kemub oponaa «OkuHaBa-T?» HUHT ydTa acOCHM yCyJH
puBoxxianran-lllypu-t3, Haxa-13, Tomapu-13, (OyHmaii HOMIIAHUIIN KOWUJIAp
HOMU OwnaH Oo\ink) Lypu-Ta>-yIIyHHHT «IIMMOJIUI» YCyJUIAPHHU Y3 WUUTa
ojraH. Y kapar3-qoHUHT ['munna dyHakomm acocuucu XMcoOJIaHraH 3HT HHPUK
3aMoHaBuil MakTaOu-IlloTOKaHHUHT TamKuia Oynummuna oMuia OYnud xu3zmar

KWJIIU.
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OxuHaBa-TOHUHT Oomika ycracu-MaOynu Kosupa (1889-1952) Haxa-15 Ba
Mypu-t3 Texuukanapugan ¢Qoimananud, Illutopro ycyauHu spatau.
['.®ynakomuHUHT morupau-XupoHopu Oryka (1892-1982)-Bano-pro ycynuau
ApaTau.

1921 imnna SAnonusiga OupuHun Mapta Tokuoma YTKa3wiIraH >KaHTOBap
canbaT pectuBanuaa OkuHaBa-T? Oyiinya KyprazMaal YUKHUIILIAP KWIMHIU. by
KaHToBap caHbaTHU [ .DyHakomm Hamouum 3tau. 3adap Oekuéc OYmau.
Uukuigan cyHr n310-A0 TamkuioTuncu Ba KopokaH (310-10 akageMUsCH)
acocuncu J[3uropo Kano Oy maifTraua HOMabiyM OYyIraH OKMHABaJIUK MakKTad
VKATyBUMCHMHM Oup Heuta napc Oepumr yuyH Kopokanra takinud stam. 10
WWIIaH CYHI KapaTdy-I3I0Iy-«XUTOM KYiIu caHbaTU»-SNOHUSHUHT Oapya
YHUBEPCUTETIIAPH YKYB Iporpammacura Kuputwian. 1936 vwina sca sspum acp
uuyyja AyHENArM OSHI WHUPUK KapaTe Makrtabura ainanradn [.DyHakomm
ooururnmrugaru lllorokan MakTabu oury.

bynnan Tamkapu «Kapare-no» aramacu Mmyaiumudauru xam ['.dyHakommra
TEerUIUIAIUP. ABBaIaMO0p KapaTd cy3u «XUTOU KYJIn» JeraH MabHO Oepap 3.1,
SbHU Oy Y3UHU XUMOSI KWJIWII TYPUHHMHT KEeJIMO YUKHUIIUTa UIIopa 374, aMMO
Anonusiga Xutora Kapum KakQusaT Kydiau OYNraHiIurd ydyH OyHIaid HOM
ommaBuii O6yna onmac sau. lllynunr yuyn «XuToil» geraH MabHOHH OepyBuUd
«xapay» ueporiaudu BakTu kenub €3yBna «Kaparte» cy3ura aaMamTupuiIInuKy, 0y
HOM («kapa») Oymma (ancadacu amammapu OunaH 00\THK-«OVILIMKY, «OYM-
oyu» mabHocuHU aHriatanu. llynmail kunmb, kapatd aTamacu dHAM XUTOYa
sMac, Galku «Gym Kym» geraH MabHO KacO ITay. YIIAHIA8K CY3HHUHT
E3UNMUIMAA WKKUTA ueporiudra KYImMWIraH YYUHUYA HEPOTIIAQ-«I0»-«iTyi)
MabHOCUHM Oepaju, SbHU KapaT3-A0 SNoHMs )KaHroBap caHbaTH MakmyacH Oy-
JIOTa TETUIILIM SKAHJIUTUHY aHTJIATa]lu.

1964 iiunraga SInonusina Oup HeuTa Kapatd Qeaepanuscu Ba UTTUPOKU
MaBxya 31u. by, anbarra, kapaTSHUHT CHIOPT Typu cudaTuia pUBOKIAHUIINTA
xanakut Oepapau. UlyHuHr ydyyH kapard Hamoium Typu Oynran Tokuo

olMMIMazacuia KapaTd SroHa bByTyH-SlOH Kapard-7o ¢eaepauusacu-«3zeH

15



Huxon kapare-mo Penmei» HM TamKl KWIHIT XaKua Kapop KaOyn KUJIWHIH.
Kapars-m0 6apua mammakaTiapja MUCIU KypuiaMarad Aapakajga pUBOKIAHIH,
IIYHUHT ya9yH 60-Huimap oxupura keaubd Xxajukapo denepaius Ty3UIll Macajlacu
kyiuan. Huxosr, 1969 #mnma Kapars-mo TamkwioTIapuHUHT OYTYH TyHE

urtudoru (WUKO) ty3minau.

1.2. KapaT? CHOPTUHHMHT MAKJIAHUIIN BAa PUBOKJIAHUIIUTA ACOC
COJIMHHUIITHU

Kapars Oyiimua amamuérna Ilyputs> Ba Tomapu-t3 HuHr Ilunanl-5
(Xettan), Heiixan-uu 1-3 (Texkn), Kymanky naii-mo (Kanky), Ilaccait gaii-io
(baccait), mxuoH, coiien-unH, Baumy (Ounu), Yunro ([Mankaky), TKUTT?,
Kypypynoda, Coiiman (Xanrercy), Poxait 1-3 (Meiikb€) Bankan, mkuuH,
Humenmm (Huazto-mu-xo), Yuntsn (UuaT?), Yeeimu (roa3o-mm-xo 1ai/o),
Ananky, Yamy (Yucy) Couun, Haxaraman Caiida (Caiid), Xakskyxamm-xo
(Cynapunneit), Couun, Coiican, Coiimaii, Cancapy, Kuxon-kara, CaHuuH,
TaHmo, ' kucannap oJMHTaH.

23 vinmm Oup Wungad cyHr ['mumH TokuoHuHr Meiiceil Jkykyaa y3uHU
Mamryinotr xoHacuHu ovagau. Cymo Oyiinua Oyrok demnuonisap xam ['uuuH
KyJuJa KapaTdHHM drajuiaid Oonuiamanu. Yiia BaKTHUHT MaliXyp YeMIHOHH
Yuunpo OHumm 3ca y3uHMHT OyTyH OoOUUIMK Typyxu OwinaH ['MunMHHU
MalryjoTiaapura katHa Oommaigu. Yemnuon @ykusHaru sca xap Oup
MamJiakaT Oyiiiab cadapiiapuiaH CyHT YCTO3HUHI OJIUra XHCOOOT OepraHu
oopapau. "KapaTs 1a xap KMM U31araHiHy Tonaaun'- aep 314 Oyrok ['muuH.

Kamust kapard OwiaH WIYTyJUIAaHUII XOXHUINIM opTa Oomnwiagu. Ba
OupuHuMiapaaH Oynub Oy coxanu Ttanabanap Ooummaau. 1924 iummum  Keiio
YHUBEPCUTETH OWpuHYM Oynub kapaTd KIyOMHHM OYIM, YHJAH KEWHWH 3ca
Tokymioky, Xace#, Hwuxon (tTuO0uér womiexu), Baccema wummneparop
ownmmroxu, Menasu xapobuii, nenru3 OunuMm roptu, Hukait Jlo >xucmoHuit
TapOusi oMMHATOXW Ba Oomka Ownmmmroxiap. . 1924 iunu mynunriexk Pentan

["ommn v "Kapats-mkutcy" HoMim JaBpuil KUTOOM HAILIPAAH YUK]IH.
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OxuHaBagaH Kypa fAnoHusaa Oy *KaHT caHbaTH TypUra KU3UKHII KeHraituo,
['munn dynakomm arpoduna ycramnap HUrniand, KEHI oMMara ypraTHIl y4yH
KEeHI' KyJaMJId KapaTd YCyJUIapUHU YpraHu0, TaKOMWJUIAITHpa OOIJIaIlIu.
1926 #imnmu WtouyHM TeHraomu Ba morupaiapugad Oupu Oynmuin _Kensa
Mabyun Ocakaia y3uHHM MakTaOuHu odvaau (kedumHyanuk sca [lluto-pro

" "
ycynuHu acocuucH) . "Kapars ¢dakar ourra Oynuiun MyMkud" aep 3au ['uuun

Ba XxamMMa OyHTa KyIIHJIapa.

['munn @yHakonm

['munn @ynakomm
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Kapatsuunr acocuii yHanuin MakTabiapu

Hlomoxan. 1936 itunu Tokuona ®@ynakomu Ounona Illorokan (I'munHHM
TaxaJuTyCH)-HOMJIM MakTaOuHu ouagu. IlloTokan MakTaOMHUHT acocu Oynauo
OxunHaBa makTabu CropuTd ofMHTaH, OyH/Ja acocaH axaMUsT SKHUH Macodaaaru
3apbanap Ba TraBJaHU IMACTKM KucMHMra o€k OwiaH Oynran 3apOanapra
kapatwiran. lllorokan Tapkabura I'muma Ba yHuHr yriam Ecurtaku yprta Ba
IOKOpU KHCMra o€k OwiiaH OyJiraH *ynaa Kyl SHTY 3apOanapHu, aiijnaHma, €H,

opka 3apOajiapHM KUPUTTaH. DHI 3yp JKaHT Ae0 ypra macodanard >KaHTHU
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xucobnamrad. Maktabuu ounnuin gaBpura SnoHusina 6up Heda yHiIad kapatd
MakTabmapu ouwmiraH 37a4. Y epaa OKWHABaJIMK YCTO3JAp Japc OepuIiiapiu.
bymapuun wnumma Curopro MakTtabu acocunmcu KomBa Mabynu (1889-52),
["omztopro makTabu acocuucu Temzton Musiru 60p 3au. Curopro Maktabu 1926
mumm Ocakaga ty3wirad. "Cuto" cy3u Ycro3nmap MaOynu -XwuraoHHa Ba
Utocymapuu 601 uepornudiiapuaan oauHran 0ynun6, bynna Madyuau Crooputd
ACKM YCYJIMHM SIHTH ycyJinap OuiiaH Oouurtran, alHukca Haxa-T3 ycynuman kyn
TEXHUK yCyJUIap OJIMHTaH.

T'00310-Pro. Tonsiopro (IOMIIOK OwWiaH KaTTUK HU yWTyHJIAITYBH)
maktabura 1930 inmsim Haxars MakTaOMHUHT HETM3HIa acOC COJIMHraH. MakTab
acocurcu Musiru  o€kJiapu OuiaH OyKaHUHT €H OMKMHUHM e€pul Taliamm, yi
MUQPTUHU TeIMO KyWHIIM OWjlaH TaHWJITaH 3AM. bananj TypullIapHH, MIaCTUK
YTHUIIJIApHU Ba KaWTapyBud 3apOasiapHu y Kywid ¢poHTan 3apbanap Ba (aomn
XUMOsI OWJIaH aJIMaIlITUPap/IH.

Baoo-Pw. Kapats MakTaOMHM siHa OMp TaHMKIM MaktaOinapuaaH Oupu
"BAJAOPKO" (tununuk iynu) 1939 #imnm Ouyka XupoHOPH TOMOHHJIAH
ouwsirad Oynu0O, y cnopt THOOMETH Oyitmua myrtaxaccuc 3au. BAJIOPHO Hu
acocu Oy Mx4yaM YCyJI, FOMIIIOK KOYHWIIUIAp Ba OJOKJIApHU KECKUH Ba KATTHUK
3apbamap Ownan anMammuranauru. BAJIOPHO wmamrynornapuma acocwuid
TapKUOUM KHCM - KyNyCYJUIMK KaTajJapHH €IJaniamp.

Kexkycunkan. "MyTiok xakukaT sxamustu" Maktabu Macyrany Osma
TOMOHU/JIAaH OYMJITaH, y OyIOK ycTa Ba Oyrok Taprudotuu >au. ['apbna y3ura Ba
Y3UHUHT MakTaOura >KyJa KaTrTa KH3UKWII YHrotran ycrta. Osma xamma
MakTabnapaaH ¢akaTruHa SHT 3yp Ba IOKOPH caMapaid YCYJUIapHU TaHJao
OJIMII YYyH XaMMa MakTabJlapHU CUHUYMKIA0 TapTuil yTka3au. bouika tuzumuii
KapaT> MakTabnapuaaH yHu dapku gespiu iyk. Jlexkun Osima JI3IOM-Kymurs
(OpKHMH >KaHTH)ra KyNTWHA SHTH, OJMHTaH, Kami} KWIMHTaH YCYJUIapHU
kuputau. OsiMaHu TU3UMUJIA AaCOCHI Hapca Oy KypyK Hazapuét, € MeauTanus, ¢
CTaHAApT KaTajapHu &Jiam 3Mac, OajdKd amalauil Wi, IOKOpU camapa.

Kekycunkaii -HOMHIa 4dykyp MabHO €ranu. Keky- derapanm oxupu, Cusn-
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xakukar, Kaii- ajoka neranmaup. by ycramapHM aHrapu Ba ICHUXUIIOTHK
Taléprapiank, pyxuii-MabHaBHA TapOus "MyTIIaK XaKUKAT U3JI0BUMIIAD KAMUSITH
MakTabu nevinnanu. Kexkycunkait byno-kapars geran ssHa Oup HOMH, UHCOHHH
OyTyH HMMKOHHUATIApUTa >Kacyp Ba Xall KWJIYyBUM YaKUPUK OEpyBUH JETaHU.
KekycuHkaii WyHanmuIIMHU TaHJIaraHjap IOKOpU Tanabra >xaBoO OepyBuH,
aTJIETUK TalleprapiavukiaH yTraH, Ba KATTHUK WHTH30MIa OyHCyHYyBYH
Oynmunuiapu kepak. KexkycuHkail HyHAIMIIMHU KaHYAJIMK KaTTUKYJUIMKHU Tajdao
STUIIM Ba TaJllaOHU IOKPUIIUTHra KapaMmaid, IapkK Kypamld KHU3WKYBUMUJIAPUHU
xKyna xanb staau. Kexycunkait ga ynapau Hadac OIuIll TEXHUKACH, KUCMOHUHN
Talleprapiaury, MCUXUK OOLIKapyB, )Kacypiiap yCYJIWINIH y3Ura TOPTaaH.
KaparynuHr 0yrok ycrosjiaapu

I'mtun @ynakocu

K»sitHocyks DHO31a

KananzaBa Xupokanzy

Kenner Mommuno6y ®yHakomm

MoTto6y Yoxa

Macarocu Hakasma

Macyrany Osima

Manymypa CokoH

Tén3ron Musirn

Xnneo Oun

Xwutomm Kacys
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http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/funakoshi.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/enoeda.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/kanaz.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/kenet.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/motobu.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/nakayama.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/oyama.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/sokon.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/miyagi.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/ochi.htm
http://www.sk-bntu.boom.ru/sensey/kasuya.htm
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"XakMKMH KapaT3-10 OPKAJIHU YUTYHJIHUK Ba OMpJuKKa'

busnunar makcan-zamonaBun Kapars acocuncu ['mumH @yHAKOMMHUHT
HU-A310-Kyn 20 ty3yknapunu Oaxkapu0, Xakukuii INOH KapaTdCUHU y3UMU3
yuyH ounmgup. KapaTsHuHr acocuit Tamoilmiapura OyiiCyHraH XxoJsatia
BOUIK ab3onapu Toza XKaur Canbatu ﬁynmnaH FOPULLAJIHN.

['vuun ¢dyHakomM (LIOTOKAH KapaTIHUHT ACOCUHCH).

Hu-/1310-Kyn (ifturupma tTaMoiuiin)
1. Kapats xymmyomManinanukaad 0onuianu0 y OusiaH Tyraiiam.
2. Kapats Xy»XKyM y4yH 3Mac.
3. Kapar> xakukar iynuaa Oopasu.
4. ABBaJIO Y3UHTHU TaHU, KEWWH OOIIKAIapHU TAHHUCAH.
5. Pyxuil Tai€prajivk, TEXHUK TAUEPTapIMKIaH MyXUM.
6. AKJI-UIPOK SPKHUH OyJIUIITN KEepak.

7. benapBoauk 60axTcU3IMKKa 00 O0pau.
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8. Kapar> JIOJ3E 6unan kyprounanmaran

9. Kapatsnu ypranuin y4yH cusra Oup yMmp Kepax.

10. Xaérunrau Kaparara alinantup, yH/1a MyKaMMall Xa€THU TOTIACaH.

11. KapaTt>y kailHOK cyBra yxmiaigu, arap MCUTHO TypMacaHT, y XOJiJa COBHO
KOJIJI!.

12. FOtnum nema, Oaku FOTKa3MaauM JETHH.

13. Y3unruu pakuOunra kapad y3rapTup.

14. YKanr HaTW>xacu XxaMmuIlia MaHEBpra OOTJIUK.

15. O€k Ba KyJIMHTHU YpHUTA KWJIMYHU KYy3 OJITUHTA KEJITHP.

16. YiiuHruH TapK 3TUIIMHT OWiaH aTpouHrAa JylIMaHiap naiao oynaau.

17. bonutoBumiap yuyH cToMKanap KeMMHYAIUK TaOUi TypuIUiapra aijiaHaju.
18. Katanu Tyrpu KuJji, Xakukui »aHr Oy Oomika Hapca.

19. Xeu kayoH ky4 auHamukacunu (1), raBma smacTukacuHu (2), TEXHUKa
Te3NUruHu (3) 3cllaH yuKapMma.

20. Y3uHrHU OMIMMIIapuHra X1 MyHocabdaraa Oyil.

[vuun @yHakomu y3 IKUCMOHUM KyWIWIMTMHM HaMOWHUII  3THUO,
TaxTajJjapHU  CUHJUPHUII,  4YepenuiajiapHud  Oyiauml  Ba  JKaHTaa Y3
UMKOHUSITIIApUHU IOKOPHU KIIIMO KypcaTraH MHCOHJIapHU "Oekopun" n1e0 aTaraH.
Xa, Y3uHU XUMOSI KUJIA€TTaH akKJl UAPOKKA XaKUKaTHU KWpUIIW KumH- X. JI.

bopiec.

2. b06. KapaTts ciopTu Xapakar/jiapu TeXHHUKACHHUHT Ha3apuii Ba
aMaJIMH acocJiapu

Bbuomexanuxa-vHcoH raBAacMHM OOLIKApyBM TYTpUCHIArH HUIMAMP.
TexHuk xapakaTiap Oaxapa€TraH HHCOH TaBAACHHM OOLIKapyBUHU Yy3apo
XapakaTJIapyuHU ypraHaJu.

-Kanua TasHu kywiu Oysca, IyHYaJIMK YHUHT 3apbacu Kywin Oyiaau.

-Orupavk MapKa3uHU €Hra CUJDKUIIK OWJIaH YHUHT 3ap0a Ky4uu OpTaju.

-Kanyanuk raBmaHu OTrHpPAWMK MapkKasW TacTAa JKoWjamran Oyrica,

ITYHYAJIUK TIO3UIIUS MycTaxakam O0ynau0, 3apbanap Kyuiu Oyniaau.
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-M x VkF Mmacca x Te3nuk - 3apba Kyuu (3apOaHu KywId KWIMII yYyH EKU
TE3JTMKHU € MacCaH! KyHalTHPHUII Kepak. )

-MyckynnapHu OMpHMH-KETHH Kyl MHKAOpJArd KaTHaIlyBU XaM 3apOaHu
KYYUMHH KydauTUpaau.

-KMCKa BaKT M4YMJAa KaTTa KyYyHU XapakaTra coJica, KeCKWH Oy Xapakar
HaTIKacua 3ap0a Kyuu OpTajiu.

-Juctanumst 3apOaga karTa ponb yiHaiiau (€ku TypTkH, €ku 3apla
eTMa 1)

-Tyrpu un3ukaaru 3ap6a Ky4au Oynaau (Iojira napaiiesn Xoiar)

-I"aBia Te3nuru k o€k KyJnap 3ap6a teznuru kPk Pct

- 3ap0Oa Te3nuru

1. Mus peakuusicura OOrimk.

2. I'aBna peaxnusicura OOTJIHK.

3. MycKymiapHM HIUIAII TE3NIUrura  (KoopauHanus), O€K KyJIapHU
Te3JIUrura OOTJIUK.

4. 'aBnanu xapakar Te3iaurura OOrjuK.

-Myckymiapau OymamTupuil €KM  KaTHUpUIL opacujaru  (apk 3apba
KYYUHU Ky4auTUPaIH.

-bBy3yBun 3apba ypunaguraH TEKHCIMKKa Kaiicum OypyakagaH Keauo
TEruImra OoriuK.

-Tekucnukka ypuiaaurad 3apoa

1. By3yBuH (TEKUCIMKHH TEIIHO YyTyBYH)

2. CupranyBuHM (TEKCIHK Oyinal)

- 3apba ypunran Oypyak TeKuCIMKKa HucOataH 90 rpagycnaH y3rapra
X0Jia.

(cos 90rpan. x 0. iykorunuiap 0) 6y3yBuM Kyd KamaiiuO, CUpranyBuM Ky4
Ky4asi/id.

(cos Ok-1, Ky4 HyKOTHUIIITa KETa1n)

- Wykorumuap 0 Gynumm ydyH, cuprasum Kyun 0 TeHr OyJIMIIM Kepak,

sbHM 3ap06a 90 rpanyciau Oypuakaad 6epunuiiy kepak (cos 90 rpaa. x0)
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- Tekucnuk nepneHAUKYJIspUra HUCOATaH KaHYAIMK 3apba yeTra orca,
IIyHYaIUK Oy3yBuH Kyd Oy 3ap0aja cyct Oyaau.

- XuUMosila TaBAaHM UIyHYAJIUK Oypyakka OJIMIIMHIU3 KEpaKKH, Cu3ra
KeJlagurad 3ap0a WyKOTUIIN Kyl OyJIMIIN KEPAK.

Kapats>-Zlo xamma 3apGanap, Onokiap, raBia CHDKHMILIapUIa XaMUIIA
alllaHuII, SPHU Y3 YKU aTpoduaa aiJaHUIIHU XUCOoOra OJIraH X0Jj/1a Ty3WIraH.

-Kynuu aiinanma Ba Tyrpu 3apOacupia, COH, €1Ka, MYIIT alIaHHILIapU
UIITUPOK dTAH.

XapakaTaa HIITHPOK OSTyBUM OHWOMEXaHUK MOJENb acpiiap JAaBOMHUIA
unuiaHrad. bynaail 00l MEpOCHM HMHKOp 3THO, SIHTM XapakaTjiap Kamd 3TUII
MaH STHJIA]IH.

Kapatsun ToOMOHHIaH KWJIMHTaH Xapakariap TaOuiim Ba y3-y3ujaaH
yukaéTranra yxmaiau. Arap sxmwiad Kypuica, yHIAa XaMMa XapakaTiap
KaHJIaWIup >KUCMOHUN Tamoumimapra Oy cyHa€TraHWHHU Kypacu3. AcocHii
TaMOMWIUIapAaH OWpU - SHEPrUsSHU CakjJaHuO KOJMMHUIIK. Mucon yuyyH
MasTHUKHU XapakaTWHU Kypailluk. MasTHUKHM yEH Oy €Hra xapakaT KUJIuO
TYpHUILY Y4yH OOLIJIAHTHY MOTEHIMA SHEPTUSHU UMITYJIbCH KEpaK, YHIAH CYHT
SHEprus Aespiau cappiaHMaiu, KeMMHYAIUK XapakaTra TYCKUHIMK KWIyBUH
KyWwIapHA €HIMUI  Ba XapakaTHH JAaBOM JTTUPHUILIM YYyH 3Ca MHUHUMAJI
JapakaJlard SHEprusi UMIYJbCU Kepak. MasTHUKHM Yy €H Oy €Hra orum
JaBpyja MOTEHLHAJ 3HEPrusiCM KWHETHK SHEprusira aijlaHrad IalTra Tyrpu
KeJIaJy, S’IbHU TE3JIMKHU SHT FOKOpH OyJIraH BaKTra.

Arap JKMCM XapakaTh WyHaJuIIM TE3JUK BEKTOpU WyHanuiuu Oyinya
Oyica, yHAAa DSHEPrusHU TYJUK CAaKJIaHMO KOJMII KOHYHH Kypa, "€muk
TA3UMIAru" xap KaHaau xapakaraa YHH TYJHK 3HepruscH y3rapmanan." MHCoH
raBJacvHu OOIKapyB THU3MMM JAe0 TacaBByp KWICak, Oy THU3UM XapakaTu
OMoMexaHHKa KOHyHJIapura Tynuk OyiicyHaau. WHCOH arap OMpOH XapakaTHH
Oouutamokun Oyica "€nuK TU3UM CakjaHUII sHepruscuian" QoiganaHuim
Kepak. MacanaH, 6okcum 3apba Oepa€tud, coH Ba enkamapuHu y €H Oy €Hra

XapakaTiaHTUpaad. AWHAH KyJl XapakaTh TyraraH BakTUJa KyJ XapakaTw
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TE3JIUTH Macasiy, JIEKUH IIYHUHT OMJIaH COH Ba €NKaJapHU Oypaluily Kydas iy,
Oy OwiaH mNOTEHIMAl DSHEPrus HMIYJIbCH TYIUIAaHHO, KEeHMHHru 3apOaHu

NMKOHHATHUHHU 6epam/1.

Pacmra kapaiiuk.

oy
~
™

CECAU R B B B O B
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bynra kypa A xapakaTuHu OonutaHuiivM B xapakaTuHu Tyrammura Tyrpu
kenagu. by MoMmeHTap Oup OMpUHU yCTUTa KOMlalaau, yJIapHd OpacHia BakT
OynuHUIIM HyK. t BakT Oupauruga B uMmynbcMHM MakcUMall UILIW Tyraiiu, 1y
BakTHJa A HM Xapakatu OouuiaHaav, A na Oy MoMeHTna P sHepruscuHu
Tymianuiy Ky3atunaau. Llyausr yayn t Bakt Oupnuruna 2 xapakat A Ba B
(moTeHIMAaNl Ba KUHETUK ) XapakaTu Oynaau. Xapakar TyraMacilurd y4yyH Oup
XapakaT MKKUHYM XapakaT Y4YyH SHEprusi MaHOaura ailllaHuiiyd Kepak. by
TaMoiuiara OyHcyHWICa, SJHEPTUsl MUHUMAaJI KeTaau Ba KEMHHTU Xapakar y4yH
BaKT UKKU OapaBap KHCKapaJu.

Kapars o na unmatunagurad KuHWIIMKYM3WKIM XapakaT camapacu A
HyKTacuaH B HykTacura M maccaiau *HUCMHHM OOpHILMHU Ky3aTaauraH OyJicax.
A Ba B ypracumarn macoda S Tenr. A Ba B ypracumarm M maccanu >XKHCMHHU
XapakaTu yHTra KeTaJauraH Kyd Ba macoara 6ormuk. AkFS

HproTOH KOHYHHMra acocaH, >KMCM TYIPUYM3UKIM XapakaTr KHWJIACTTaH
BaKTH/A TALLKH Ky4Jap TabCUp 3TMalIH,, AeMaK Ul OakapuiMaiiam.

AB itynuHu cybucTebMON KuiuHca, AB Tyrpm umsuruga M maccanu
xucmra V te3nukiau F kyun tabcup 3THO, skMcMHU AA1 THHUIMK XOJaTUAaH
V te3nurura cosagu Ba B1B umsurupga b paccanu xucmHM TyxTaranu. by

XapakaT/Ja Te3JHK y3rapuill Tpadury Tpamemus Xoiaaruaa oyaaau.
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Wyn y3ynmuru ysainmy Ty¢aiian CHIDKUII BakTH Kymaitsan. tkS/V Arap

urkagasumm F tp kygausau GopiauruHu xucoOra oscak, Oy Ky4dHU TyTpu HyJjgaru

XapakaTy MaKCUMaJ 1apa)kaja, YyHKH y Xapakarra Kapiy WyHaJIraHaup.

F
£ £ E

7
4

7777777777777 77777777 77777777777 777777777
v P=mg

AlinanMa Oyiinua XapakaTJIaHTaH WIIKaJaHUII Ky4d ypTara WyHallraH Kyd
Ba O MHTWITaH IOKOpU TE3NMMK OuilaH KoHmeHcanusuianagu. [IyHUHT y4yH,
KUCM  aiiylanMma  Oyina®d  xapakaTjiaHraHja XapakarjaHaéTraH KUCMra
UIITKAJAHUII KyYd MUHUMAJ TABCUP ITUO, SHEPTHS XapaxaTH KaMasiIu.

Ql - wmkamaHWII KyYWHH XHcOOra onraHia >KUCMHH TYTPUYUZHKIH
xapakaTuja cap(iaHagurad SHEPTUs XaKMA

Q2- aitnana Oyinabd >kuCM xapakaTIaHAETraHJaru KUCM DHEPrHUsl XaXMHU,

OyHza S - Wy y3yHJIUTHU.
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Atinanma Oyitnab xapakaT KHJIMHTaHJIA, XapakaT yuyyH KeTraH BakT Kymra
yXIIanam, JekuH Oy yHJai sMac. Te3nuk Mapkasra MHTHITaH WyHaJIWIl Ky4dd
xucobura kyrapwiaau. JKucMm aillaHMa XapakaT TE3JIUTU allaHUIl paguycH
KBaJpaTura MNpONOpPLHOHAN paBHILJA y3rapaau. Arap MKUCM OTHPJIMIUHUA 2
6apobap omupca, yHaa 3apba 2 6apobap Kywin Oynaau, JeKuH arap 2 6apoodap
TE3JIMKHU KyTapcak, yHjaa 3apba 4 6apoOap Kywinpok Oynanu. (aiimanma 3apOa
30% - 40% Ttyrpu 3apbagaH Kypa Ky@WIHPOK)

Mycmaxkamauk

- MycTaxkaMJIMK OTHpJIMK MapKa3uHU Nacaiuim Tydaitim opraau

- TasiH4 MalJJOHUHU OPTHUIIH Ty(daitiu

- aianum Tydaim (Te3nuK KaHda OanaHz Oysica, MyCTaXKaMJIMK ITyHYa
Oanan Oyaan)

[ynpaii kuimb MycTaxkaMiIuK 3 KOMIIOHGHTIaH ubopar Oymaaw,
MYyCTaXKaMJIMKHUA KYyTapull yYyH MYCTaXxKaMJIMK MOTEHUUAIUHU  KyTapuIl
KEpakK.

buoounamurka 11loTokaH KapaTdcM acocuja HWHCOHJAPHU >KUCMOHUMN
KypcaTKA4wiapy 3Mac, OaJIKM KyJa yJKaH MEXHAT €TUIITH, LIYHUHT y4yH Oy
KapaTdHU yCyiau HadakaT yHUBEpcall, OaJIKU y3IallITUPUINTa KUIHUH yCyJuiapaaH
oupu canamagu. Kapar> epparum Hapcanmap kabu ¢u3MKa Ba MEXaHHKa
KOHyHJapura OyicyHanu, ['munn dynakomm alTranugek. 3apOa xapakaTiapu
ononunamukacu ['bAKY -JI3YKU kapats Texnukacu acocuaa kypwiaan. (Oy

TEXHUKa ycylu Ookcepiap HU Oomira ypyBuu 3apOacura yxmaiiau) Cesrup
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ykyBun Kapats Omnan Ookc 3apOanmapujaru yxmanuidkiap Ba (apKiIapuHu
Ky3aTUIIH MyMKHH.

Kyunu raBna sranapu, kynuadya 6okcepiap, 3apoa, y Adgpukaaa xam 3apoa!
JIeTaH TarjiapyuHu Kyn smutaMu3. Jlekun Oy ram kyu Oyiica, akiiHM Keparu Hyk
JIeraH ramnra Tyrpd Kenaau. 3aMOHAaBUM TaJKUKOTIAp IIYHU TabKUIAWIUKH,
KaJIMMIU KapaTd ycTajllapu y3Japu KUCMOHUN TapOusi Oyiiuya TabJiumra sra
OynMacanapja, XaTTO KHYUK XKyccaldu ofamiap Oy3yBUM ypull 3apOacHHH
unuiad 4YMKKaH, Ba IIyHAAW Kyjall ypratdin Ba Owiaum Oepuill HyJsiapyuHU
KOJIIMPHILTaH.

Kypuiran Oek kymuiap 3apba TaMoHMMIMXaMMa KapaTiHU OJOK Ba Oa3za
3apOanapy TeXHMKalapuaa WIUIaTUIaau. 3apba Kydd acocaH TE3JIMK, UHCOHHU
KUCMOHUHM Ky4M, XapakaT TEXHUKACH Ba yHHU 'To3zaiurura" kapam. Xap Oup
0JlaM y3 NMCUXO(U3UK Ba aHATOMUK TY3WIMILNTa Kapad TEXHUKA TAHJIAIIU KEPaK,
yml0y TeXHUKa KaTTa camapa Oepaau. Jlekun OapuOup yHHBEpcal TEXHHKa
TOMHII KAWWH 1e0 caHalaau XO3UpPrH KyHrada. bab3u Mmaktabmap ypryHH
KCMOHUH Kyd4 Ba XyXymra kaparraH Oyiica, Oomikanapu, MyTJIaK TEXHUKa Ba
KaTTUK MallIKJIapTra acoCIaHTaH TE3NUK Ba YaKKOHJIHMKKa Oepuiirad. TexHHKa
camapacu n1e0 MeH, OOIMIaH OXHpUravya y3 OJIiMra Kyuwiran BasudaHud ajo
STUIIHM yinaiiMad. 3ap0a xapakath 2 KucmuaH uoopat Oynamu. bupunun
KUucMUJa OyTyH OalaHHU KyHOYIIra KeITUPHIIL, OyHIA yiIap aHUK OUp Xaxkmjaa
xapakarra sra Oynaau. VIKKMHYM KMCMHUAA 3ca KeTMa-KeT MacT/aH Terara, yam
€KM YHI OCKHM TOPMO3M XHCOOMra TOPMO3JaHYBUM XapakaT pyil Oepanu.
Kentupunran xapakaT MexaHu3Mu Tydailnyu, Tenajga >KoWJaliradH raBjia
KUCMJIApU TE3JIMTH OpTajaa, UIYHUHIZIEK, YpaeTraH Kyl MYUITH Te3luru. 3apba
Ky4HUTra TabCUp 3TYBUM YMYMU (pakTopiap. (Kr.c Aa yiadaHaIn)

NHCOHHM KUCMOHMI KyuH (MyCKyJuIap Ky4yd), MUKW Ky4u (MUKW OpraHiap
Ky4H), Xapakarjap yMyMHUH KOOpJWHAIUACH (SIMYMUIMK Ba XapaKaTYaHIUKHU
TabMHUHJIANAM), MaxCyC Xapakarjap KOOpAWHAIuUsiCcH (3ap0a TEXHUKACH),
ncuxuk Kyd - "PYX kyumamp". lluxan ®@ynaxomm ranu Oyiinya - MyIIT

TyXTaraH xojJaraa, akjil HAPOK, MUIIICHbI'A Kapa6 XapaKaTJIaHHUIIH KEpak.
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Murensra kapab TabCUp 3TWITAH Kyd 3ap0acy TabCUPH Japakaiapu

- 3ap6a Kyuura OOTJuK- 3apOaHu OepyBYH KUCM OHMIIaH MUIIEHb Opacuaru
Maiifonra OOTrJInK

- 3apOanu OepaeTraH KypoJHU KaTTUKIUTUra OOruK (Kyi K OyTyH »kacan)

- MULIEHb OWJIaH ypaeTraH *KUCM KOHTAKTH BaKTHra OOTJIHK

- MMILEHHU KaTTUKJIUTY, TypyBUAHJIUIU Ba OOIIKa MEXaHUK JKHXaTJIapura
OOIJIHK.

KapaTsunnapuunr  cmopt  Taiiéprapiuk  OOCKMWIapu  JacTiaOKu
Tau€prapiuK, MYTaXacCHUCIMKKA OHPUIIHII, TAKOMUJUIAIITHPUII Ba IOKCAK

HaTWKaJlapra pUIlUII OOCKUYJIapuaaH noopar Oyiaau.

2.1. Kapar3aa Mmaxcyc KOOMJIMSATIAPHH IHAKJIAHTUPUIIHUHT HA3APUACH
Ba METOMKACH.

Maxcyc koopounauus 3apba makcuman Kydra ¢dakaT OyTyH TaHacH
XapaKaTWHU ONTUMAaJ KOOPAUHAIMICH OMJIaHTHHA SPUILIUIIA MyMKHH, XyCyCaH
o€K, TaHa, KyJI, IIYHUHTJEKMYCKYJ Ba CYCTaBJIapHU (YUTaHOK Ba THU33aJapHM)
TYrpu XapakaTu Oouian. 3apOanu Oy3yBUM KOOWIIMATUTA OJIAMHU TICUXHK XOJIATH
KarTa axamuarra osra. KapamdoumHM raBia TypuIild OOKCEpHH TYpHIIUAAH
aHyarnHa (apk Kuwiranu y4yH Oy YHUHT 3apOacuHu "KaTTUKIUTHAA" Ba
Oy3yBumnuruaa omnmmHaan. Kypcartunran dymnapaaH miyHH XyJaoca KHJIaMU3KH,
3ap0aHu TE3JUI'M Ba Ky4yd TaBJaHM xap OUp 3JIE€MEHTHMHHU 3apba Xapakarura
UMITYJIbCUB PaBUIIJA KYIIWIUIINTa OOTJIMKAWD, SIbHU TaBlaja WMITYJIbCUB
paBuIa, TYJIKWH cudaThaa xap OWp TaBAaHUHT KUCMUAA TYJIKHHCHUMOH
xapakar 103 Oepagu. Lllynmaili xummO, 3apOaHuM Ky4MHM TEXHHKAcCH TaBJlaHU
OWPUH-KETHH TE3JUTHHU OIIUPHUINN Typalian KEITUPUO YUKApPTaH TE3UTH
HaTWKacuaup (macTaaH -temara: o€K, COH, Kyi) Te3MMKHU OJUII KypalmlH! Xap

XWI TypUAa Xap Xui1 Oymnaau.
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I'psixku-/[3yknma TaBga WMMOYJIbCUB — KYIIWIMINA — OWMPUH-KETUHIIUTH
KyHlH1aruya:

* OCKHM UTApyBYM TYIPHJIAHMILIHK, OYHJIa TO3 €JIKAJWK OENrJaH OJJNHTa
YTHII XapaKkaTUHU Oakapaju.

* Vpa€tran Kyn xapakaTuja O€K COHMHHU OJIIMHra OyJiraH Xapakaru
(6omrka o€k coHura HUcOaTaH Oy COH ailJlaHMa XapakaT KUJIaJin)

* Enkanm Tema KUCMUHU KyJHM OwWwiar Ba Tema KUCMUTa HucOaTaH
OJIIMHTa HWHTWIYBUYM XapaKaTHHU KEJNTUPUO YMKApyBYM TaBAaHU aljaHMa-
OMpPUH-KETHHIIMK XapaKaTH.

* Mymxanra HucOaTaH ypyBYM KyJIHUA TalUTAHUILIH.

3ap0aHu Ky4WMHHU OIIUPHUIN Y4yH KyWHJArd XapakaTijapHu Oa)kapwuiil
J03UM:

*3apbanu OepuIgaH OJJIMH >KUCMOHUN Ba MCHXOJOTHUK OYIIAIIMII JIO3UM
(Oynutuk  xonatu, "Oymr" MyIiT)

*eKka ONOM KyJHH Ba YPYBUM MYIITHH WMITYJIbCHB PaBHINIA MYJDKAI
OuJiaH KOHTAKT Oy/uII oiauiand Oyparir., Oy 3apbaHu oXupru 00CKUYUAa KyJIHA
KEJITUPUII XapaKaTUHU TE3TUTHHY OITUPA]IH.

*KoHTakT ra MUHUMAJI Tapakajia SKMHJIAINTaHa MYIITHHA "TYIUK" KAJTUII,
SbHA MaKCUMall Japakaja MYIITHH KaTTUK TYTUII Ba  MYJDKajdHU
3apapIAHTUPHUIITHYU TICUXUK YHJIAII.

*YpyBun KyJara MOHaH]T UKKUHYH KYJIHU (XUKUTI) OEK COHUAH Y3HIIL

*Myipkanra HucOaTaH TaHAa OTUMPJIMK MAapKa3WuHU OJJUHTH  OEKHU
y3rapTupu0 MacTPOK CTOHKAra yTHIIL.

*o€k coHMHHM Oypuin OunaH raBmaHu Oupo3 Oypuin, (cam0o, 31070,
alikuo Oyiinya Tanaba €ku pakuO OusiaH ydpamrasja 3apda Myspkaiara Terman

KOJITaH TaKAUpJa MUKUITUO KETMACTUK YIYH) .

2.2. KapaTiaa TeXHMK Ba TAKTHK XaM/Ia )KMCMOHHWH TailéprapJnKkHu

HAMOWMII DTHUIII
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Kapats-10 Mmycobakanapuia sikkama-sikKa KypalrHid HaMOWHIIT THII OujiaH
Oup karopma kata OynmuM OyiiM4a XaM YHKWI KWJIHUIL, SHHA KapaTd
TEXHUKACUHHM HEUO\IM drajUTaraHMHU pakuO OWJIaH OJIUINYBCH3 Kypcara OWIIHII
XaM 3apyp.

Kara (amonyacura-miaki JeraHd), aHbaHaBUW KapaTd yCyJapuHU
TaKOMWJUIAIITaH IaKiiapu Oynul, XakUKuW jkaHrja OyJlapHU camapacu yTa
fokopu. Kata yprta acpnapaa sipatuirad Oynu0, kapard aManuéTuaa y axpanmac
KHUCMJIMP, YCTO3JaH-IIOTHpJra aHr CaHbaTUHU PYXUHU, MaJaHUSITHHH,
CUpJIApUHU, HOEO YCYJUTAPUHU YTKA3UIL WYTUAUD.

Kara y3uma acpnap naBoMuJa IIAKJUIAaHTaH TaMOMWIUIAp, aHbaHaiap,
acocuil yCyJl XyCYCUSITIIADUHH, Y3UTa XOCIUKHH My’KaccaMm 3Taau. XX acpraua
Kara amanuérna Tali€éprapiivk siroHa MaKiId Oyiaud, yMyMUi Ba IIapTIIH d/IU.

Xap kaHjai kaHr caHbatuaek Kara MoXupoHa HaMOWUII 3TUJICA, ICTETUK
Ba pyxui Tabcup 3Tamu. Karanu ycyn mypakkaOmuru Oyiimda KaTjiamuiapra
Oynu0O OynMaiau. YHM pyXuid MYKM Ma3MyHUHU TYIIMHUIITA XapakaT KUJIMII
kepak. KaraHuHr panroapanriwivrid yHAaaH xap Oup kuiu Oup ukku Karanu
ypraHu0, y3uHUHT (DUKPIAIIKOOWIMATHIAH YCTYH KWJTaH XOJaTAa CaMpacHHH
omMpuIl Kepak. boiika kaTtamap 3ca TaKKOCHall Ba XapakaTiapHU TYIIMHUII,
OWJIMMHUHY OIIMPUII YUYH KE€pak Oyau.

Kara-pacmuit kommiekc. [IlyHunr yuynku, 6apua 610k-(Tycui)iap, 6apya
3apbamap, Oapya >KOW Y3rapTUpHUIUIAP, YJIAPHUHT PUTMH, TE3JIUTH, OOII
Oypunuiap Ba OoWKamap XyJa aHUK Koujaara cojJuHrad. by ¥3ura xoc
MaxxOypuil nactypaup. bapua mapkoHa Kyparnuiap/ia moJiBoH, Koujaara kypa, ¥3
Taléprapiank JapaxacuHu pakuOcu3 HaMouuin sta Ownumu 3apyp. Cropruu
pakub Hyk Oyica-mga, XyJaau pynapacuja pakuO TypraHJieKk XaKKOHUN 3apOaHu
TycuIm, 3apba OEpHIld, >KOWUHU Y3rapTUPHINN Kepak. KeCKWHIIUK, TUKKATHU
KamJall, Kyd, Xapakatr T€3JIUTH, WKPOo ITHIAETTaH yCYJIHU TYIIYHHUII XaKamiap
TOMOHUJIaH YbTHOOp OuslaH OaxosiaHanu. Typau kaTajmap xap-Xwi yciyoJapra
ara, aMMO MycoOakanapnaa, Kouzgara kypa, ¢akar typrra-lllotokan, Bamo-pro,

[Nomzto-pro, Illuto-pro ycnyOiapu HamoMuIn STWiagud. Oomika yciayomiap
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BaKuJUIapu € ¥3 TypHUPJIApUHM TalIKWJ 3Taaunap (macanaH, Kuokycunkait) €ku
IOKOpUJIAry yeyOapian Oupuiary Kata Ouiad YuKaauiap.

Kapats>-mona omumnysiaap (KyMHT?) Koujaara Kypa, IIepuKka (pakuoOra)
XaKKOHUW 3apba OepwimaciaH (KOHTakTcu3) YTkaszuwinaau. Kynm Ba o€k
3apbanapu axar yxmarunaau. 3apoa Oepuiaa MymT KU O€K 103U MYJDKaIIaH
Ooup 03 Oepuaa Tyxtaiau. OnUIIyB Kapard-i0 Mamn\yioTiapu OVyitmua Oou
mraxcuil Taxkpubara, IOKCaK Japaxkara sra Xakamijiap TOMOHUJAH OaxoJlaHaH.
IIyHuHTIeK, HapcalapHHU, MacallaH, TaxTa, \WIIT, YepernuialapHi CHHIUPUIII
TEXHUKACH HAMOWHII STUJIAJUTaH MycoOaka Typu xaM MaBxyld. KumokycuHkait
yciyouaa MycoOaKaHMHI Mas3Kyp Typu (TamemuBapu) MaxOypuil JgacTypra
KUpaJIu.

Kapats-n01a 6omika skaHroBap caHbaTIapAaruieK paHTiiap TH3UMHA-PAHTIIN
(ki0) Ba Kopa (maH) OenGo\mapu MaBkyn. Ypramuumk paHrid 0OenGo\rap
Oonutan\ny Xuco0saHuO, ynap Kopa 0enbo\ capy KU UMTUXOHIApPra 010
oopasu.

Xap Oup UMTHXOH KyWHJard y4 KUCMJAH: KUXOH, S’bHU acOC TEXHUKaHU
XapakaTaa HaMOWHII KWJIHIII, TETUIIUIN JTapa)kaard Kata Ba KyMHAT3IaH HOopar.
bomkawa alTtranga, KapaTdHMHT Oapya TapKuOWi KHCMIIApH HMTHXOH
JACTypura KUpaju.

Xap kaHmail xaro (kaTa HAMOMUIN MalTHAa), rapuyd CHOPTYM OOIIKa
KypcaTkuwiap OVitm4a Yy3uHU KypcaTa osiraH Oyica xaM, OyTyH HMTHXOH
AKyHUJa canoui Oaxosanuiira cabad OVyna onanu. by Owian kapatd
aHbaHAJApUTA COOWKIWK TabKUIJIAHATW, KaTaHW STaJIalllHM FOKCAaK CaHbat
XUCOOJIaHTaH KaTTa YCTO3JIapura XypMar OWIIMpuiIaau, rapuu Oy XxapakaTiapaa
ap3uMac Xxarojapra Wyn KyuubO, HOJIb 0axo oJraH alpuMm CHIOPTYHIAPHU
pamkuTca XaMm. Jloakan 6up Heua acoc kataHu (6emra XoiiaH Ba ToKkM) aHUK
Oaxxapuill V3WHHM KapaTdyd XUCOOJIAITHU XOXJIOBYM Oapya KUIIWIApD YYYH
MaxxOypuuup.

V36exucronma kapars>-no uMTHXOH7Iapuza kata (ILlotokaH ycmy6n)

Kyinaara Taptu01a HaMOWHUII STUIIAH:
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Xonan-Illogan - 8-Kk10-0K 0e1100\;

Xonan-Hunan - 7-x10-0K 0ebo\;
Xonan-Cannan - 6-K10-0K 0e1oo\;
Xoitan-Houman - 5-kro-capuk 6e1oo\;
Xotan-I'onau - 4-k1o-Ku3ui (3ap\aimok) 6emoo\;
Takku-Illogan - 3-kro-smu (3aHropu) 6es10o);
baccaii-/laii - 2-KI0-KyK 0esoo);

Kanky-lait - 1-kro-xurappanr 0esoo\;

Typnu mamnakatnapia, xap Xl MakTaOlapaa XaTrTo KapaT HUHT OUTTa
yCIIyOM wWYuaa XaMm, KYIWHYa, KaTa WXPOCHHUHT TypJd BapHUaHTIAPH
Kyutanwiagu. by Typam caGabnmap OwiaH H30XJaHAAW, aMMO KaTaHWUHT
MycobakanapAa WKpO STHIAAWTaH pacMUN BapHaHTH XaM OOPKH, Y Maxcyc
MabJIyMOTHOMA a/1a0uéTaap/ia TaCBUpJIaHTaH.

YMymuit Tap3na Ba )KymiiajgaH, )KaHroBap CaHbaTHU YKUTHIITA sIMOHYA (Ba
XUTONYa) EHJAIlyB HycXa KYdupHuIl Ba Kym mapTanad Takpopjiall acocura
Kypwirad. SnoH MyTaxaccucIapuHUHT HadakaT KaTa, OaJKd acoc TEXHHUKa
AJIEMEHTJIAPU FOKPOCHHUHT OWpP XWJUIUTUTA WHTUIUIIUIAPUHUHT OOMCH IITyHIaH.
Tabuuiiku, MaxopaTHUHT Kai Oup Oockuuuga Oy Tajmabmap CycTammo,
VOKPOHUHT MIAXCHM BapuaHTIapura Wyn Kyiunaau (SHru Maktad Ba yciayOmiap
naijgo Oynuiura acocuid cabad xucoOsnaHaau), aMMo Xap Oup MakTadb acocu
CTaHAApT TEXHUKATUP.

Adcycku, Ouzna xam, 4eT dada xaM OyHJal «sHTH yciyOnapy mnauao
OynuIIKMra MaxOpaTHUHT €TUIIMACIUTU cabad Oynaérran Xoyiap Kyn ydpainau.
bab3an «MakTab» MOXMSTHHHM TYIIYHMACIUK pOCTMaHa «MakTa®» HU HHKOP
Kuiumra onud Oopaau. XonOyku, «MakTad» (akar y3ra yciyodiapra CUpTKU

yX11amMacIiMKKUHA 3Mac, YCIyOUsIT aHbaHACUAMDP.

3.506. Kapat>s MmakTadjaapuaa éum cnopryuiiap AacTjaadKu MyTaxacCHCJINK

TAUEPrapaMKJIAPUHUA TAMIKUI ITHII
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Kapat>-no smonua Oy-710 >KaHroBap CaHbaTH MaXMYAaCHHUHT TapKUOMiA
KHUCMUIHUP. Y CHOPTHUHT OyTyH AyHENA ToOOpa ommanamud Oopaérran Typura
allJIJaHMOKIA.

KapaT>-noHuHr axkpanMac )uxatu IIykd, (popman MamkjiapHu Oy coxazia
Oup 03 OmnmMmra sra OyiMaciaad TypuO YpraHuin MyMKHHMAcC, IIYHUHT Y4yH
YHM KaTa OWiIaH TaHUIIUIIHUHT MOXUATHUHHM TYIIYHTHUPYBUM MablIyMOTIApHU
Yprauuim 6unan oupra onud 6opraH MabKyJIAHD.

Kapats-no  (TexHuka >KuxaTAaH) y3ujaa, OKopuaara  Oynumpia
ACHATUITAHUACK, Y4 ACOCHI JIEMEHTHU: KUXOH (2COC TEXHUKA), KYMUT? (LIIEPUK
OwnaHn Mamk Oaxapull, sAKKaMma-iKKa Kypam) Ba Kara (LIEpUKCHU3
XapaKaTJIAHUIIJA TEXHUKAHW TUIIUTHUIN) HU OUPJIAIITUPTraH KOMIUIEKC CIIOPT
Typuaup. Y4duaja IIakid XaM TEHT aXaMUSTIHAUAD. YJIapHUHT OUpHCH3 KapaTd-
JIOHW OyTYHHYa TacaBBYp 3TUO OYIMaiiIu.

AManuér HyKTau Ha3zapujaH KapaTdjia, TaOuuiiku, OWpUHYU YpuUHTa
KYMHUTIHH KyHMOK K€paK, aMMO KHUXOH OYJIMMHJa UIIUTAHTaH acoC TEXHUKACHU3,
KaTaJia >KaMJIaHTaH >KaHT MPUHIUIUIAPUHA TYIIYHMAcCAaH TYpUO SIXIIW YKaHTYH
OYIUII MyLIKYI.

Kapar>-goga CHOpTHUHr Karbui OJIMINYBJA WYHAJTaH PYXHH XOJIaTH,
paku0® HUATHUHU ¥3 BaKTUAA YYKyp aHTJail OWIWIl KOOWIUSATH, Y3UHU SXIITH
OO onumM, O0aJaHHU MYCTaXKaMJIOBYM BOCUTA XUCOOJIAHTaH Ma3Kyp y4
TapkuOui KUCMAA XaM IOKOpW OaxosjaHaaw. AXWUp 3aMOHaBHIl KapaTd-lI0
MakTaOMHUHT acocuu ['.DyHakomm, KapaTPHUHT MakKcagud KYTapUHKU PyXUi
X0JIaT Ba KaMTapJIMKKa 3PULIMOKIUp, ne0 Oexopra aiTtMaraH. ['apum OyHaait
IOKCaKk pyxuil cudartHu Xap Oup croTuujga TapOusIam MYIIKyd OYicana,
kapaTara (akar >KHCMOHHWH TapOusra OO\IMK coxa jJe0 KapaMaclHMK Kepax.
XaKuKuii KapaTd-Io morupiga Imepuk (pakuO)ra XypmaT OuiaH Kapaii,
WHTU30MJTWIIMK, HA30KATIMIIMK KaOu axJIoKui cudariapHu TapOusialiHu Ky3aa
Tyraau. Maskyp cudarinapra karraizapra xypMatHu (Oycu3 OuMpop TabIMMHHU

amasira omrpu6 OynMaian) Kymmo KyHum Makcaara MyBoQUKIUp.
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Kama canvamu YxyBunm KuxoH (acocmil TexHHKa) OWIaH Iny\yJLUTaHHO,
kapat? anudoocunn srawiad 6opaau. Kynm MuHr MapTanad katapunuiap Ouinan
WKPO TEXHUKACUHU CalKajulaHad XamJa crhnenu@uk Cce3rupiuk yTa Te3
puBoxxiianagu. Kymutima (paku® OwiiaH MamikK >KaHTH) OOIIJIOBYH CIOPTYHU
TEXHUK YCYJ/UIapHH TY\pH Ba ¥3 BakTuaa OaxkapuIiiHu ypranaau. dakartriuHa mry
JaBpAa SXIIM  Y3MAIITHPWITaH ycyJulap amajja KeHI  KYJUIaHWIaJIu.
TeXHUKaHMHT KEHMHTYM TaKOMWILIAIIYBH paku® OWiaH KynIMa-Kya HIIUIaIn
MoOaitHuaa 103 Oepanu. Karta samonHuyagan cy3ma-cy3 «makim» 1ed Tapkuma
KWIMHATU. Y IIOTHP] Ba Ky3aTyBYM TacaBBYpHJIardHa MaBxXynd Oynrad Oup
HeuTa pakuOnap OusaH xaénuii OeuiamryBaad noopar. by MalkHUHT Makcaau-
aHUK XUMOS Ba XYXKyM ycyiuiapuaaH QoiinanaHu0, aijlaHa XuMOsi TU3UMHHU
SIpATHIIL.

3aMOHaBHI KapaTd>-ofa «0307 CHApPUHT», SBHU OJATUN SKKAKypall
IaKIu XaM KyJuaHagau. Mnrapu maxopaT mapa)kacMHU aHUKJIAll yuyH ¢akaT
KaTta OaxapuiaJuraHn MycoOakajiap YTKa3WIapAuKH, YH/IAa KywId KapaTduuiiap
aHMKJIaHApIM. AWHAH IIYHUHT YIYH Xap KaHaai my\yJulaHyBYH IIYHU TYITYHHO
ETUIIIN KEePaKKH, KaTa KapaTd-/l0Jia MaxopaT Japa’kaCUHU aHUKJIAITHUHT aCOCUI
Me3oHu xucoOnaHaau. Kara OViimya mycobakamap X03up XaM YTKa3WJIaIu.
Cnoptuunap rypyx (3kuiig) Ba siKKa XoJlaTAa MycoOakajamaauiap. DpKakiap
(V\un 6onamap) xam, aémiap (Ku3jaap) XxaM MycoOaKaTamuIam.

Croptun kata OwiaH mry\yJutlaHapkaH, KaHYauuK Iry\yJUTaHTaHJIUTUra
Kapal, oxaTaa, MaiijoHna OenrwiaHrad wyn OYyinad TexHuka, Hadac omui,
TYpHIl, CE3TUPJIUKHUHT YTKUPJIWTH Ba XapaKaTHUHT aHUKJIWUTH CHHTapH
Bazubanapuu aao 3taau. Kumku y3 maxoparnHu OETYXTOB YCTUMOKYH O¥ica,
KyHugaru Koujara amana KWIMII Kepak: IOKOpHM Japa)xkaJard KaTaHu vaja
Y3NMamTupranaan Kypa Kyiin mo\oOHajarkd KaTaHu MyKaMMall SrajuiaraH sixIim.

Acaocuii karaHu OaxapaéTraHja MyCTaxKaM TYpHII, SXIIA HILIOB
Oepuiran XuMOsSI Ba VYpHUH aJMAaIlITHPHUIN THHUMCH3 IIy\yJUIaHHWII OWjiaH
MycTaxkamiaHaad. KataHu >Kuaauil srajjam ydyH KaMHJa y4 MW Kepak.

AMMo Oy-Xaiu Xxamma Hapca STaJUlaH/Id, JeraHu dMac.
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3.1. Kaparyna nacriiadka TailéprapauKHUH TAIIKWJ 3THII
KapaéHJIapu

Karanu yprama€rranga Kyiugard xoJiariapra amanl KWIMHHUIIM Kepak:
aBBaJl Kajzamijap (3MOy-ceH) auarpammacu (cxemanap) €paamuia yMyMUH
MalIKJjap Tap3u1a NIUIAHAIH.

bynna xapakaTinap KaHpail Kyd OwiiaH, TE3JIMK OwiaH OaxkapuiMILU Xed
KaHmai axamMusaT kacO »Tmaiiam, KadoHkm Mamk Wynm ymymuid Tap3ga
ypraHwiraiad CyHI YHra aBBaJl TyIIMPHUO KOJAUPWITaH XoJaTiap KYMIMIaau,
Xapakariap TEeXHMKacH MabHOCHMHM aHUK TYIIYHMacJaH TypuO, OakapuiraH
KaTaHUHT OayeTnad GpapKu KoJIMaiau.

Kara nonmo anbaHaBuil «cajJoMJIalIMII»AaH OolIaHa I, (CIOPTYM TypraH
xonatuaa Oynanu). ByHma yHUHT TOBOHIapu Owupiamanu (MycyOu-naun),
Kyiap €nbomga, raBga dakar Oenmad sruigand. byHma y Ty\pura xapab
TypuIlM Kepak. by KapaTPuMHHMHI §3 CAaHBATHHM HAaMOMMII KWIMILIJA
Hu\mraniaapra XypMatd Ba Y3uHU TyTa Owmmy pamsuaup. Canomiianmiian
CYHI KaTa Oa)kapa€TraH COpPTYM IIM3EHTaN, XauuT3U-1a4H, SbHU OEK Y4M €JIKa
KEHIJIMTHIa JKOMIalraH XoJjlaTaa OyiaumM Kepak. Y 3aHIIMH («KYTHII Ba
TalEpIMK») XoJatuaa Oymaam.

Xap KaHmal kara XuMosi ycyiau OwnaH OommaHaau. by kapaTtsHuHT
TUHYWIMKCEBAP XapaKTepJaIUry, Y3UHU-Y3U KyJra oja ownum pam3uaup. Kara
JIOUM TacaBBYpJlaru pakuOra HUrox tanuianiiad oounutanagu. CyHrpa te3, aMmMo
0arapTuO SHITH Xo0JiaTra YTUIaau.

KaparyuunapHuHr —cropT —Tadéprapiuk  Mami\yJoTIapu — CIOPTYHIIAp
Taéprapiauk  gapaxkacura  MyBoGUK  pexanamrupunaan.  Jactinabku
Tal€prapiank OOCKMYMIA Ba MYyTaXxacCHCIMKKa HpUIIMII OOCKHYMIA CIHOPT
Taiéprapiauk Mami\ynotiapu xadracura 3 Maporada TalIKWI STUIHIIA MyMKHH.
TakoMuuTamTUpuin OOCKUYM Ba FOKOPH MajlaKalld CHOPTYIIIAp Talépiant
OOoCKMYMIa TPEHUPOBKA MaII\yJOTIapu Xap KYHU YTKa3WJIWIIA MYyMKHH Ba
Oyana 1 kyH nmam onumn Oepwiaau. Mam\ynomiap naBomuitnmura sca 1,5-2,5

coaTra TAIIKWI OSTWIMIIM MyMKHH. CropT wmam\yJoTiapu jxapaéHiapu 3
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KucMaaH ubopar Oymamu. Tai€proB, acocuii Ba sSKyHUH Kucwm. Tai€pios
KAUCMHa  CIOOPTYWIAp  yYMYMPHUBOXJIAHTHUPYBYM  MaIIKiIap  Oakapuiauod
opraHuszMra OepuiaiuraH >KMCMOHUHM IOoKJIamanapra TtaépiaHaau. Acocuid
KUCHMJa KapaTera xoc OViraH XapakaTjapHU Srajlall XapakaT Majlaka Ba
KYHUKMQJIADUHA TAaKOMMWJUIAIITUPUII KapaTECUWIAPHUHT XYXKyM Ba XUMOSA
XapakaT TEXHWKAa Ba TAKTUKACMHU TAaKOMMWUIAIITHPUIN amajra OLIWpUIIaIu.
[IlynuHraek, kaparauwiap XapakaTiiapd XyXKyM Ba XHMOS TaKTHUKaJapWHU
HAMOGH ATHII Oyiinda OeialryBjiap TAIlKWI dTHIaad. Mai\yJIOTHUHT SKYHUH
KUCMHUJA KapaTIUWIAPHUHT SKUCMOHHUM (dazunaTiapyd Ky, UYHJaMIAIIHK,
ATWJIYBYAHJIMK, YaKKOHJIMK Ba TE3KOPJIMUK CU]ATIAPUHU PUBOKIAHTUPHUII
Oyiinua wmamkiaap Oaxapunaau. JKucMmoHud — Tal€prapiuk — MamikjIapu
TpeHaxEépiapna, O\Up IOKJIap KyTapwil, OJCIaHiepiap OWIIaH Malikiap
maksuiapaa oynumu mymkuH. [y O6wnan Oupra Kucka macodaaa orypuiuiap,
KPOCC IOTYPHUIIUIAPH, CIOPT YHHMHJIApU Ba Cy3HWII Mami\yJIoTJIapH IIaKJIapuaa
OYIIUIIN MYMKUH.

KapareunmnapHuar ymymMuil Ba Maxcyc TaW€prapiMKIApUHUHT ACOCHI
BocUTAacH OYiIMO, KUCMOHMM Mallkjaap KyJulaHuinaad. JKUCMOHMM Marikiap
YMYMPHUBOXJIAHTUPYBYM MaIIKJIap, Maxcyc MallKjiap Ba €pAamMyd MallKjapra
Oynmuuaau. JKWCMOHMII MamIKIapHA Oa)xxapuijga CHOPTYWIAPHUHT —EIIH,
YKUCMOHMM Tal€prapiauru Ba )KUCMOHHUUN KOOMIUSATIAPU MyXUM YPUH TYTaJIu.

YMyMpHUBOKIIAHTUPYBYHU MallKjiaap KapaTeuunsiap OpraHu3MUHHU
Marn\yJoTiap kapaéHua TYIIAJAWTaH JKUCMOHHWH FOKJIaManapra Tauépiaiim.
YMyMpUBOXKIIAHTUPYBYM MaIIKIap 3-5 M KOTYpUII Ba TaHAa KUCMJIApWra
Oepunaauran Mamkiapaan ubopar Oynmaau. byHpmait mamkmap OY¥iuH, Ky,
raBaa, Oen Ba O€K MyCKyJUIapu yuyH anoxuaa Oaxapuianu. IlyHuHrnek, tana
KUCMJIAPUHU STHITYBYAHIUTUHA TAbMUHJIAHUIIN YUyH aKpoOaThKa Mamikjiapuaa
doitnananunaa. YMyMPUBOXKIAHTUPYBYM MAIIKJIApHU Oakapuijga KeTma-
KETJIMKKA Ba M3UWJUTMKKA 3bTUO0p Oepui kepak. UlyHuHriek mamkiapau gaosu

OaxxapuIl OusiaH OpraHU3MHH KU3IUPUII MYCKYJIap TOHYCHHHU OPTHUPHUII Kepak.
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KaparaunHUHT KUCMOHMM TaWE€pPrapiuru CIOPT TPEHUPOBKACHHHUHT
MYXUM TapKUOUN KUCMIIapUAaH Oupu XucoOjaaHaau Ba >KUCMOHHM cudatiap-
Ky4Y,  YUJAMIWIWK,  OTWIYBYAHJIWK,  YaKKOHJIMK  Ba  TE3KOPJIUKHH
PUBOKJIAHTUPUIITA KAPATUIITaH KapacHIup.

Kucmonuit TaléprapJUKHUHT acocui Basudamapu KyHugaruiapaaH
nbopar:

1. Croprumiiap co\iu\ Japakack Ba ylap OpPraHu3MH TYPJH
TU3UMIJIAPHUHT GYHKIUOHAT UMKOHUSTIAPUHUA OIIUPUIII.

2. Kucmonmii cudarmapHu CHOPT  KapaTdUHUHT  y3Ura  XOcC
XyCyCHUsATHTA kaB00 Oepaaurad OMpPIMKIA PUBOKIAHTUPHILL

Kucmonuil Tail€prapiauk ymymui, €pllaMud Ba Maxcyc Tal€prapivkka
OyIMHaIU.

KaparsunHUHT yMyMull JKHCMOHMH Tal€prapiaurd IOKOpU HaTWKalapra
SPUILIMII YYYH [OIAEBOp, 3apyp acoc XucoOiaHagu. Y acocaH KyHuaaru
Basu(aJapHUHT XaJI STUWINIIUHA TAabMUHIARIN:

1. KaparsuuHUHT  OpraHM3MHUHU  Xap  TOMOHJamMa  TapMOHUK
PUBOKJIAHTUPUII, YHUHT (DYHKIIMOHAT MUMKOHUSITIAPUHUA OUIUPHUIIL, KUCMOHUIM
cudatIapuHu PUBOKIAHTUPHIII.

2. CanoMartiuk JapakaCHHH OITUPHIIL

3. Illwamatou TpeHHpOBKAa Ba MycoOaka Harpyskamzapu AaBpuaa (paos
JaM oJIMIIIaH TY\py (o JaTaHHIII.

Epnamun sxucMoHumit TaMéprapamk Maxcyc XapakaT — ManlakadapuHU
PUBOXKIIAHTUPUIITa KapaTWIraH KaTTa XaXMIaru UIIHU camMapaid Oakapuiin
y4yH 3apyp OYiran Maxcyc acOCHHM sIpaTUIITa MyJDKajUlaHTaH. Y aH4a TOp Ba
¥3ura xoc MyHaiMIra sra Xamjaa Kydujaara BazudanapHu Xaji dTaJlu:

1. Acocan kapar? y4yH KYIIpoK X0oc cudaTiapHi PUBOKIAHTUPHIII.

2. Kaparsum xapakarimapuaa KarTa Japaxajaa WUIITUPOK 3TYBYH MYIIAK
TypyXJapyHU TaHJIa0 pUBOKIAHTUPHILL

KapatsumHuHr Maxcyc KHCMOHUW  TauW€prapjiura  XapakaTJIaHWII

cudariapuHu  KapaTduuWJapHUHT MycobOaka (aonustu XYyCYCHSITIApH
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TOMOHHJIaH  KyWwiaguraH  Tamabiapra KaTbuii  MyBOHK  XOJja
PUBOXJIAHTUpHUIITra Kapatuiarad. KaparsuunapHUHT Maxcyc AKUCMOHUI
Tal€prapiurd acocaH KapaTd TuiaMuJa YTKa3WIaJh Ba XapakaT Majlakajlapu
TapKUOUJATH JSHT MYXUM xapakar cudaTIapuHi  PUBOKJIAHTUPHINTA
Kapatwirad. [IIyHMHr yd4yH MaxcCyC >KMCMOHUM TauMEpPrapjUKHUHI  aCOCHUH
BOCcHUTaJlapy cudaTuga MyMKUH OVITaH TYpiaud MYypaKKaOJHMKIApHU Kajo
KWJITaH X0JiJla MycoOaka MallKJIapu KYJUIaHUIIAIH.

Kyu 6a ynu pusoxcnanmupuw ycyau Xucmonuit cudar oyamum “Kyd”
JieraHja KapaTPUMHUHT pakuO KapIIWIMTUHU €Hruo VYTum EKM  Mymak
KYWIaHHIIA XUCOOWUra YHra KapIIWIMK KYpcaTUIl KOOWJIMATA TUIYHWJIAIH.
Ky4yHuHT Kyliugaru TypiapuHy axkpaTuil KaOysl KWJIUHTaH: YMYMUM Ba Maxcyc,
MyTJIaK Ba HUCOWIA, TE3KOP Ba MOPTIOBYAH, Ky4 YHJIAMIIWINTUA. Y MyMU Ky4-0y
KapaT UMHUHT MaxcyC Xapakarjapura TaajdykKjiu OyiamaraH Xojja CHOpTYH
TOMOHHJIaH HaMOEH KWJIMHAIUTraH Kyd. Maxcyc Ky4 mMyco0aka xapakaTjiapura
MOC OYyJraH Maxcyc Xapaatjapjaa CiopT4d TOMOHHIaH HAaMOEH OYinaau. Mytiak
Ky4 CHOPTUYMHHMHI XKyJa KaTTa XYCyCHUATHIa Jra XapakaTiapuaa HaMOEH
Oynaauran Kyd UMKOHUsATIapu OmnaH TaBcuduananu. Kapartsaa kyu €pnamuia
AKKaMa-sKKa OJUIIUII YYyH MyXHUM axaMusATra ora.

HucOuii Ky4 S’bHM CIIOPTYMHUHT OWUpP KI' Ba3HUTA TY\pH KelajuraH Kyd
KapaTIYUHUHT [IaXCUW O\UPJIUTHHHA €HTHO VYTHII HWMKOHHUATH KYpCATKHYU
xucobnanaau. by ycymnmapHUHT Te3KOpJAWK OuiaH OakapuwiHiga MYyXHUM
axamusTra osra. Te3kop Kyd MYIIAKIaQpHUHT HUcOATaH KUYUK TallKU
KapIIWIMKHA SHIHO YTHII OmiiaH OOVIMK XapakaTlapHU Te3 Oaxkapuiira Oyiran
KOOmMsATHAAa akc dTafau. [lopTiaoBuaH Kyd KHMCKa BaKT WYHMAA Y3 IIMAJATHTA
Kypa KarTa KyWwlaHUIUIApHU HAaMOEH KWJIMII KOOMIMATUHU TaBcudaigu. Kyu
YUAAMIIIIMTH-OY  CIIOPTYMHUHT HUCOATaH Y30K BakKT JaBOMHUA MYIIIAK
KyWIAaHUIIIJIAPWHU HAMOEH KIIHIITa OYIraH KOOUTUSTHIND.

Kapamiyuu meskopaucu- 0y YHUHI MYMKUH KaJap KMCKa BakKT WYuAa
alipuM  XapakaTiap Ba YCyJUIapHH Oaxkapuil KoOwimmsaTumup. Te3KOopiuk

cu(daTUHU XM PUBOKIAHTUPMACAAH KapaTda IOKOpU HaTHKajapra 3puiimo
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6yamaiian. V3 pakuOumaH XaTTO CEKyHIHMHT IO3MaH Oup Oyiarura Te3poK
XapakaT KWJIQJWraH KapaTduW YHUHT OJITUa MyXUM YCTYHJIMKKA 3ra OVyianuu.
Kapatsun  Te3kopiauru  Kym  SKMXaTAaH  yHUHT  aca®  skapaéHiapu
XapakaTYaHJIUTUIa, [IapouTiapra, pakud  xapakaTiapujiard  KypHUMCH3
y3rapuiiapHid  ce3ulira OynaraH  Ce3THpJAMK  yHJIAa Kail  Japakana
PUBOXIIAHTAHJIUTUra OeiiamyBaa Xap cadap ro3ara KeinraH BasUSITHH Oup
3ymJia KaOysl KWJIMII Ba TY\pu 06axoJaii OJIMII MajaKacura TaKTUK XapaKaTiIapHH
y¥3 BakTHJa Ba aHUK Oaxapumra Oo\muk. KapaTdsuumHUHT — TE3KOPIJIHK
XapakaTiapuHU TapOusulall ydyH MaKCHMall TE3JHMK OWiaH OakapuiaauraH
MalIKIap KYJUIAaHWIAOA. 1€37IMK MAIIKJIApPUHUHT TEXHHUKACH  YJIApPHUHT
yerapajaru Te3NuKIapaa OaKapuiIMIIMHA TabMHUHIAIIK IapT. Mamkiapu
Oa)kapuil NaiTUAa aCOCUI KywIaHHIIap Oa)kapuIil yCyJIura amMac OaJku yHUHT
TE3JIMTUTa KapaTWIMIIKA YYyH MAIIKJIap [IyHYaJuK SXIIW VpraHuirad Ba
ATajyIaHTaH OYJIUIIU Kepax.

Kapamsyunune wudamnunueu —Oy OyTyH OejamiyB JaBoMuia
XapakaTJIapHU IOKOpH cypaTia Oaxapuinl Ba OyTyH MycoOaka aaBpuyia Oup
HeuTa OeJUIalllyBIApHUHT IIMAAAT OuiaH YTkasum koownustuaup. Kapatsga
YMYMUH Ba MaxcycC YMJIaMIMIUK (papkiaaHaad. YMyMUN 4dIaMIMIAK JeraHaa
CHOPTYMHUHT CYCT IIMJJIAT/Iard WIIHU Y30K BakT Oaxapwuiira OYnraH
KOOWUJUATH TyHIyHWIaAUM. Maxcyc 4YuAaMIWIMK KapaTdUUHUHT MycoOaka
OennanryBiap aBOMHUA TYpJIM XYCYCHUTAArd XapakaTjiap Ba amMaJUlapHH Xap
XWI KywIaHHIUiap OwiaH Xamaa TaBIaHUHT TYpJAW XoJiaTiapujia HKOpPHU
cyparna Oa)xapulll opKaiau TaBcudaHaIu.

Kapamyuunune uakkonnueu —Oy XapakaTiapHU Ha30paT Kuja OJIUII,
OeiutairyBaa Tycatian y3rapub TypaJurad Ba3usT/a T€3 Ba aHUK WY TyTHII Ba
TETUIUIA XapaKaTiapHU OKWIOHA Oaxapuin KOOWMuATHANp. YaKKOHIUK
JieTaH/1a CIIOPTYMHUHT KOOPAWHAIIMOH KOOMIIHUATIAPH HH\MHIUCH TYIITYHUIAIH.
[llynnait xoOunusaTaapaaH OWpPH SHTM  XapakaTJIapHU JTajijiail  Te3JIUTH
UKKUHYUCU  TycaTJAaH  y3rapaguraH  Ba3usT  Tajmabiapura  MyBOGUK

XapakatJiapHU Te3 KahTa KypuIll xucooOnaHaau. YaKKOHIMKHY PUBOKIIAHTUPHUIILL
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yU4yH Xap KaHgail MamkaaH (oiiiamaHUIl MyMKUH, JIEKHMH yiapia sSHTUIUK
alieMeHTIapu OynuimM mapT. YaKKOHIMKHUHT PUBOXKJIAHTUPULITHUHT UKKUHYU
UYyIu MaIIKHUHT KOOPJIMHAIMOH MYpPaKKaOJWIMHU OLIMPULIAAH HOOoparT.
Yaunun #ynu Oy HOOKWJIOHA MYIIAK Ky4WIaHHWINW OWJIaH KapaTdulll, YyHKU
YaKKOHJIMKHM HAMOEH KWIMII KYIl JKMXaTJaH MYILIAKIApHU 3apyp XoJulapaa
OYIaImTUpHII Majlakacura 00\JIHK.

Kaparsun 4YaKkKOHJIUTMHH pPHBOKJIAHTUPHUIIHUHT XaMMa BOCHTAJIAPUHU
UKKUTa OYyIMMra axpaTHIl Makcaara MYBOQUKAMP: YMYMUH YaKKOHJIMKHU
PUBOXKIIAHTUPUII BOCHUTAJapd Ba MaxCyC YaKKOHJIWKHU PUBOXJIAHTHPHUII
BOCUTANapU. YMYMUW YAKKOHJIMKHHU PUBOKJIAHTHUPHIL BOCHTAJIAPU yMYyMaH
XapakaTjaHWIIl TaXpubacu Ba XapakaT KOOPAWHALMSACUHU OOHUTHILITra
KapaTwiran.  MaxcyC  YaKKOHJIMKHM  PUBOXJIAHTHPUII  BOCUTAaJapH
KApaT YMHUHT y3Ura XOC MaxCyC XapakaTJIAHWII KOOPAMHALMACUHU Xamzaa
Mycobaka (aoJusAsTUHUHT (PaBKyJIo/a IIAapouTiIapAa Y3 XapakaTuHu Oaxosai
OJIMII Ba KaiTa Kypulll KOOMJIMATHHN TAKOMUJUTAIITHPHUIITa KapaTUJTraH.

Jeunyeuannauk-0y KapaTIUMHUHI KaTTa aMIUTUTYJaJa XapakaTJapHU
amMajra  OWMUPHUII  KOOWIMATHUIWD.  OTWITYBUYAHJIUK oy\ummapunaru
XapakaTyaHJIWK OwiaH aHMKIaHaau. bup HeuTa SrulyBYaHIMK Typiapu
MaBxkyld.  Dao 3ruyBUaHIMK-Oy IIaxcaH MyLIaK KywIaHWIUIapH Xucooura
XapakaTlapHd  KaTTa ammMtygaaa Oaxapumr koownuaruaup. Cycr
STUITYBYAHJIMK-Oy TaIIK{ Ky4iap: O\HpJIUKJIap, pakuO Xapakariapu XucoOura
XapakaTiiapHd KaTTa aMmIuiMTyaaaa Oaxapuil KoOwmustuaup. JuHaMuk
ATWTYBYAHJIMK-IMHAMMUK XYCyCHUsSTJIapra 3ra Malikjiapjia Hamo€H OYiaauran
ATWITyBYAaHIMKAUP. CTaTUK STrUIyBYAHIMK —CTaTUK OTWIYBYAHJIMKKA 3ra
Malkjaapaa HaMo€H OYJaguraH STUIyBYAHIMKAUDP. YMYMHUHA ATUITyBYAHIIHMK-
TYpiu WYHaIMIUIapAa OSHr HUpWK Oy\MMiapia karra aMIUIMTyaa OwiaH
XapakatiapHu Oakapuill KOOMIUSATUIUP. Maxcyc aTUITyBUaHIMK-KapaT3uYMHUHT
TEXHUK-TAKTHK XyCyCHSTIapura TErHIUM OY\mmiap Ba HyHaiIMnuiapaa

XapakaTJIapHU KaTTa aMIUIATYyAa OujiaH OakapuIll KOOWITUSTUIUD.
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OruyBYaHIuK (as3uiaTd KapaTrd TaKTUKACH XapakaTIapuHH amalra
OLIMpHIIZIA KYA KeJlaau. AJjanl Ba pa3Bellka XapakaTiapyd y4yH STHITYBUYaHIIUK
KaTTa axaMusaTra sra Oynu0 ynap KapaTPUMHMHI TaKTHK XapakaTh, OyHaa
KapaTdPuu Kypall >kapaCHuna pakMOHUHT pa3BeAKa KIIMIINTa TYCKUHIIMK
KWIraH XOJJa YHJAAH VY3WHUHT acjl HUATHHU smupaad. TY\pu simapuin
KapaT uMHUHT IIaxcuid Kanrpuérummurura 0o\iuk. Tesmamran, KaTTuK Hadac
OJIMII Ba XapakaTJIapHUHI CYCTJIMIH OWIaH KaTTUK TOJWMKKAHIMKHA HAaMOMNUII
KWIKII Ba 1Ty BAKTHUHT Y3HJla «IOpTiamray Taiép 0ynuo, OemnamryBaa te3 Ba
KECKMH XYXKYMHHU Oaxapuil MyMKHH. bym paku0 OwWwiaH V3UHUHT «HIOX»
yCYJUIApUHM KYJIaMacJaH TypuO MKKUHYH Japakald ycyiuiap OmiaH \ajmada
KO30HMIITA XapakaT KAJIUII JO3UM.

Pyxuii mauépzapauk neraHia pyxuil IMeAaroruk Tagoupiap Ba
cioptyriap (aoausaTH Xxamjaa Xaétura MyBOQHUK IIAPOUTIAP HH\MHIUCH
TYHIYHWIQAU. YJap KapaTduujap/a TPEHHpPOBKA Ba MycoOakaja KaTHAIIIUII
Ba3u(anmapua  MyBODPaAKUATIAM Xajdl ATUIIHKA TabMUHJIAWIUTaH pyXuil
byHkuusiap,  kapaéHiap,  XoJaTiap  Ba  IIAXC  XYCYCHUSTJIApUHU
HIAKJUIAHTUpUINra  KapaTwirad. KapardumHMHT  «pyXMM — Tauéprapivru
TYIIYHYacH 2 Ta TYLIyHYAaHU Y3 UUWTa OJIAJN: YMYMHUH PyXUil Tal€prapiauk Ba
MyailsisH MycoOakara pyxuil Taléprapiauk Jeragaa PyXUK-IIEAATrOTUK
TagOoupaap Ba croptruuiap GaosivaTd Xamja xaéTura MYBOQHUK IIapOUTIAP
AU\MHIUCH TyHIyHWIAAW. YMyMHHA pyxXuil Taiéprapiuk OyTyH CHOPT
TaKOMWUIAIyBU Kapa€HH JaBOMHUAA JKUCMOHUH, TEXHUK Ba TaKTHUK
Tali€prapiauk OwiaH onuO Oopunaau. YHUHT €pAamMuaa KyWHuaard y3ura Xxoc
Bazudanap xaia dTUIAIH.

1. KaparsuuHuHr axJjiokui cudatiiapuHu TapOusIIaLlLl.

2. Cmooprt »)amMoacH Ba KaM0aJlard pyXyUil MyXUTHU IIaKJUTAaHTUPHIII.

3. HWpona cudarnapunu TapOusiiaii.

4. Wn\ab onum >xapaHIApUHU PUBOXKIAHTHUPHIL, XYCYCaH, “paKUOHU XHC
KAauIm”, “BaKT Ba MAaKOHHM XHUC KWiIHII® KaOW WI\AIIHUHT Maxcyc

TypJIapUHHA TAKOMUJUIAIITUPHIL Ba X.K.
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5. JIMKKaTHHU, YHUHT MYCTaXKaMJAIUITUPHUII, >KAMJIAHUIIM, TAKCUMJIAHUIIH
xamja OupuaaH UKKUHYMCHUTA YTUITUHU PUBOXKIAHTUPUILL.

6. TaxTuk QuKpIalIHA PUBOKIAHTUPHILL

7. V3 XamKOHIAPHHI GOMIKAPHII KOGHIHATHHY PHBOMKIAHTHPHIIL

Kapatyunnau tait€pnam »xapaéHnuia )KUCMOHUM cudaTiapuHu TapOusiall
Ba TEXHHUK-TAKTUK XapakaTjapHU TaKOMWUIAIITUPUII OuiaH €HMa-EH IIaxc
XyCyCHSTIAapH XaMa maxcuid cudaTIapHUHT MIAKUTAHUIINTA TABCUP KYpPCaTHIIL
Kyna myxumanp. CopT4vHH ¥3 yCTUIa UIIUIANITa, MaJaHUusATH Ba TapakKypuHU
OLIUPHUIITA MYyHTa3aM WYHANTUPUO TYypUII JO3UM. TpPEHHUPOBKA Kapa&HH
JaBoMHIa Ba MycoOakanapaa maxcuil cudariapHu MaKIAaHTUPHUIITa W3YMI
TabCUP KypcaTuO, xamoa épaaMuaa canouii xonatiapHu Ty\pu Gaprapad 31u6
oopul 3apyp.

XKamoa opacupa smampaek MOKCak XUCCUET, AYCTOHAa MyHocalaTiap,
KapaTouWjJapHUHT  OMpAaMiMrd  —  TPEHHPOBKA  Mamn\yJoTiapd  Ba
MycoOakKalapAaru SXIM pyxXHid HKIMM Y4YyH 3apyp WaptTiapaaH Oupu
XUcoOJIaHaIu.

HUpooa cugpamnapunu mapouanaw. CnopTUUHUHT upona cudatiapu
KyHuJard mautinapjaa, sbHA HWpoJia XapakaTJIapUHUHT Makcaja Ba Basudaniapw,
cababnmapy CHOPTYMHUHT AYHEKApAIId, KAThbUH YBTUKOMJIAPU XaMmia axJIOKHii
KypcaTManapyu OWIaH aHUKJIaHraHujga Hamo€H Oymanu. Karra upoma Tanabd
KWJIMHAIUIaH yTa O\Up Malikiap upoja cudariapuHu Makcayid TapOousalira
épmam Oepaau. byHaa wMamkmapHu Oaxkapuiira OuUp MakcagHu Ky371a0
HyHantupum myxuM. JKacypiuk Ba KaThbUATAWIMKHU TapOusuiall  y4dyH
MaIIKJIapHu OaKapuIll MauTHAa MabJIyM JapakaJard TaBaKKaTYMINK Ba KYPKYB
XUCCHHM eHTHO yThin Ouaan 00\IMK OyiraH MamikjaapiaaH (GoWgaTaHuIl 3apyp.
V3 criopt daonusTira KH3HKHII Yi\OTUII MaKcaauaa, TPeHUPOBKa jKapadHuia
IOKOpY Japakaja Mypakka® OyiraH SMOIIMOHAJ MAaIIKJIapHHU KyJlaml Xamja
ylapHU Hazopar Kwiuml douganuaup. Yupam Ba Y3UHM TyTa OWIMII —

KapaT UMHUHT yTa MyXuMm cudaTtd XucoOmanuO, OeanryBIaH OJIIUH Ba,

43



aifHMKca, OesutanryB jkapa€Hua caaOuil SMOIIMOHAN XOJIaTIapHU €HTu0 yTHiga
HaMOEH Oyaam.

Mam\ynotnapaa 0y cudariapHu TapOUsIIall y4yH Ky9Id TOJMHKHUIIHU
103ara KeJITHPYBYM Ba O\pHK OEpyBUM MAIIKJIap Ky3aTHiaad. TpeHupoBKagapaa
Ba3WAT TYycaTlIaH Yy3rapaauraH Mypakka® XoJaTiiap MOJSIUIAIITHPHIATN Ba
ylapjia IIyHra OSPUIIUII JIO3UMKH, KapaTduu OyHail ImapowTtiapia Y3WHU
UYKOTUO KyWmaciauru, canOuil XaspKOHJIApUHM SKHIIOBIIA0 V3 XapakaTiaapuHU
Oomkapa OwiMIM Kepak. TamabO0yCKOpIWK Ba WHTH3OMIIMINK TPEHUPOBKA
xamaa Mycobaka GhaoMSITHIAary WKOAUHN Hiaa Ba GaoiiuKaa HaMoEH OVimany.
Tamab0yckop/iuk VKyB TpEHUPOBKA OeiUiamryBiapuia Mypakkad TEeXHUK-
TaKTUK XapakaTlIapHU amajira OIIUPHIN WYIM OpKaiu TapOusiiaHanu. byHna
KapaT umiIapAa Makcaara SpHUIIMII YIyH aHA03aJaH XOJIM Xamaa KyTHJIMaraH
XapakaTjapHu KyJlaraH XOJija MYCTaKWI Kapop YMKAPHUII Takiaud STHIIAJH.
NuTrsoM y3 MaxOypusiTiiapuHu Oakapuira OyiraH BHXKJIOHAH MyHocalatia,
TapTUOMMINK Xam/1a WKPOUMUIUK cudaTiIapuaa akc dTaIu.

Hn\aw scapaénunu pueosncnanmupuw. Kapard OelanyBUHUHT Xap
KaHJall Ba3wsTIapHIa XapakaT Kuja OJUII MaJlakKacu KapaTdYMHUHT SHT MyXUM
cudartu xucobimaHagu. Y KYI >KAXaTAaH pPakuO XapakaTIapuHU BakKT Ba
makoHga Ty\pu nm\ab omwuira 6o\miMK. ByHUHT acocuaa HO3UK MyIaK-Xapakat
Ce3THJIapH Ba XapakaT KOOPIUHAIIHMSICH ETaIH.

KaparsunHMHI TEXHMK-TAaKTUK Xapakarjiapud CaMapaJopiurd Kyl
KUXATAaH JUKKATHUHT  PUBOKJIAHTAHJIMTH: YHWHT X&KMH, IIHIJIATH,
MyCTaXKaMJIMTH, TaKCHUMJIAHWIKA Ba OWpHUIAH WKKUHYHCUTA YTUINHM OWjiaH
oenmrmnananu. Kapatsum  pakuOHUHT Mypakkad Ba Te3  y3rapyBYaH
XapakaTiapuaa Kyl COHJIM TYpJIM TeXHHK-TAaKTUK XapakatjiapHu wi\ald omau.
JIMKKaTHUHT Oy XyCYCHSITH YHUHT XaxMmu Ownan taBcuduanagu. Ly Ounan
Owpra KapaTdPud OHHT aCOCUW KHUCMIIApra JTUKKATHU >KaMIIANTHU YpPraHUIIH
J03UM. By JUKKATHUHT IIMJATUTa TAaaJUTyKIHIUP, Xap XWI YaJ\UTHILIAp Ba
JITaMYH OMHUJIIAP TabCUPHJIA KAPIIH TYPHII MajJaKacu AUKKATHUHT IHIaTATa

TAQLTYKJIMIUP, Xap XWI dal\UTHIIapBa ajlaMud OMHJUIAP TabCHPHUIa KapIiu
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TypUIll Majakacu IUKKATHUHT MYyCTaXKaMJIMTHIaH janojar Oepamu. bupox
Kapatdfa JOUKKATHUHT OSHI MYXUM  XYCyCHSTJIapuiaH OWpHU  YHUHT
TaKCUMJIAHMIIIA Ba OWMPHUJAAH UKKUHYMCUTA YTUIIW, SHTH OUp BaKTHUHT Y3uJa
Oup Heura OOBEKTIAPHU HA30paT KWJIUII Xamjaa JTUKKATHU Te3 Oupuia
UKKUHYUCHUTA Y3rapTUPUIL KOOMIHSITH XUCOOIaHA IH.

Takmuk ¢uxkprawnu pueodxcianmupuwi. by KapaT3UUHUHT PaKuO
OuaH OKWJIOHA KapaTdull WYIWHMA TOMHWINTAa KapaTWwiraH (QUKpamn
*KapaCHJIApUHUHT Te3 Makcaara Kyuumuaup. TakTtuk Qukpnam MycoOka
GaoMSITHHUHT  WKOAWK XYCYCHSITHHH OCNTHWIaId Ba TYypJId Mypakkad
XOJIaTJIapHU MOJEIUIAIITUPYBYM Myco0aka Mallkjiapu €plaMujia, HMIYHUHTJIEK
VKyB-TpeHUpOBKa OesulanryBiapuia pUBOKIAHTUPWIAIUM. byHna pakuOHUHT
TaKTUK YiJIaHMaJTapUHU TOMUII, YHUHT 3XTUMOJIJIaTH XapakaTjlapuHy OJANHIaH
Ky3/aii Ouiuin, Mypakka0 Ba 3USATAA V3UHM VHIJIAIL, aCOCUN Ba 3USATIApHU
aXpaTtuO, yIapHH Te3 Ba TY\pu OaxoJialll Majakacura KapaTdYMHUHT JTUKKATH
Kaparwiaad. FOKopr Manakanm KaparTdud Te3 CypbhaTla aKWIOHA €YMMIIAPHU
TONUIIMA Ba MyailsiH Myco0aka Ba3WATH yUYyH SHI caMapaliv TeXHHUK-TAKTHK
XapakaTJIapHU KYJallHU OWJIMILU JO3UM.

CrnopTuniiapHUHT  ¥3  Xa&KOHIM  XOJaTiapuHu  OOIIKapa  OJIMII
MajlakaCcu KyN JKUXATIaH yliap CHOpPT MaXxOpaTMHUHI olumura €Epaam
oepanu. TpeHupoBka €k MycCOOAKaHUHI allpuM Ba3usATIApU Jiax3ajgapura
MO3UTHB Ba caiiOuii MyHocabarna OYynuin XaspkoHjap OuiaH Oupra Kedaju.
VYnap  COOPTYMHUHT  CYOBEKTMB Ba  YTUIIMHU  CHTWIAIITHPAIUA EKHU
KMUMHIIAIITUPAAd. XasHKOHIM XOJaTiap MUAAaTH MycoOakamap axamusiTura
Ba MacwhyausThra OOUIMK. TEeXHHK-TAKTHK MaxOpaTHH TaKOMHUJUIAIITHPHUIII
pyxuii Tal€prapnuk OusiaH axpanmacaup. KapaTsuMHMHT TaKTHK XapakaTh
UITOHWIMJIMIHA YHUHT SMOILMOHAA KOOM\M Ba OWMJIMIN >KkapaéHiapu Japakacu
OwiaH TabMUHIAHAAW. TEXHUK-TAKTUK Xapakarjapra YypraTUIl TaKTUK
dbukpiail, KOpAWHALMS, TE3KOPJUK, TMPONPHUOIEHITUB  CE3YBUAHIUKHU

PUBOXJIAHTUPAIH.
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Taktuk xapop — Oy KapaTuMHUHT (GUKpaanul (aoausiTH MaxCyJIUAHp.
Kapatsun TakTuk XonaT oOpasjapWHM WIUIATAId Xamja ‘‘KeJIHWIIWITaH Ba
“KeNuIiMaran’” TaMoOMuiIn Oyinda Kapop KaOyn Kuiaau. Pyxuit Taiiéprapiauk
YMYMUR TaW€prapivk TH3UMHIA acoc OynuO xu3mar Kuiaau. JKucMoHui
Ta€prapiuk ¥3 HaBOAaTH/Ia TAKOMWIJIAITYBHUHT Y3UTa XOC MOWICBOPU, TEXHHK-
TaKTUK TaWEprapiiuKk CIOPTYMHUHT YKUCMOHHMI Ba PYXU HMKOHUSATIAPUHU
amaJira OIMpUII BOCUTACH XUCOOJIaHAIH.

Tannamuu Ownum xamja KaOysl KWJIMHTAH KapoOpHH Oa)Kapulll TE3JIUTU
KapaT3uu pyxXud Tal€prapJurMHUHT 3HT MyXUM TOMOHHM XucoOsaHagu. Pyxuit
Tail€prapivkiaa cropT OeJUIallyBUHUHT TYPJIM Ba3uATIapuia KapaTdUUHUHT
TY\pu Oup Kapopra Keja OJMII KOOMJIHMATHHH XHUCOOTa OJIUIN JIO3UM. ByHnait
XapakaTJIapHU TYPT XWJ BapUaHTU MaBXKyJ Ba yjap Oup-Oupuaan QapkiaHaiu.
bupuHYM TUN XaTTU-XapaKaTHUHT KaThbUW nacTypu Oyiinya xapakaTiap OyHaa
CIOPTYM V3 PAKUOMHU y MyalsH Oup ycyiaHu Oaxkapa€Tran BakTuaa ‘“‘Kyira
TYIMIUPUIT HU OJUHJAH MYyxkamwiad Kysau. ByHUHT yuyH y Xynaud Vina
NANTHUHT KEJIMIIMHUA TOMIA0 Typaad Xama Xy)KyMmra YTHII Y9yH Ty\HJITaH
MMKOHUSTIAPHUHT OOIIIKA BApUAHTIIAPUHU TaH OJIMail Typaju.

WkkuHYM THmaarn cropTywiapjaa aactiadku “monen’” cudaruaa Oup
HeuTa “oNauHAaH TalépiaHran” TaKTUK XapakaTiap MaBxyz Oynamu. Xyxkymra
VTulll, o1ataa, “€ku-€Ku’ TaMOMWJIUTUA aCOCaH aMalira Olad. Y YUHYU TUIJArd
CIOPTYWIAPHUHT XaTTU-XapaKaTiapyu aH4ya MyJoXa3aiu Oynamu: yjap Xail
KWIYBUM WYJIHU OJIMHAAH Yilad Kylmaiiauwiap Ba ro3ara KejaraH BasusiTra,
paku0  xapakaTiapura Kapa® uWm  TyTtagunap. [YpTUHYM  THUIJAArd
KapaT uuIapHu paKkuO Xapakariaapura 00\IaHHO KOJMAC/IHMK Xamaa YHUHT Xajl
ATYBYM XY)KYM Xapakartjiapy yuyH Tal€pianrad naitaan taHadhdyccus, napxoi
doitnanann0 KOJMII MaKcaauaa Yia TMHAMHUK Ba3UsITHU Tal€piaiiura, sibHU
Xy’KyM KWIHII Makcaauja ylia IAHAMUK Ba3UATHU Tau€piauJiuraH, SbHU
Xy)KYM KWIHII Y4YyH KyJiail Ba3uATHH OJIMHJAAH aMajra OIIUpaJuraf

XapakaTiapra ypratuii 3apyp Oymaau.
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Kapatsuunapna xapakatinapHu (aonjamiTUpHIlra KapaTWiIraH pyXui
HyHanumHu TapOusnam 3apyp. by um XyxyMm KWl yuyyH KyJlad JTUHAMHK
Ba3WATHU Fo3ara KENTHPHIN xamja Oy BasWATIaH YCTYHJIMKKAa Ba \amabara
SpPUILIMII y4yyH (ONJATAHMII MaKCaauaa amaira omupuiaau. bemmanrys
JaBOMMJIA l03ara KejaJuraH KyJail AMHAMUK Ba3uATIApHU OWJIMII Ba TEXHUK
XapakaTjapHU XamJa XyKyMJIapHU ¥3 BaKTH1a Oakapullra Tauép Typull pyxXui
HyHanumuHUHT (PakaT OMp TOMOHUHU aKC 3TTUPaIH, xojoc. FOkopu manakanu
3aMOHAaBUM KapaTduUMHU TapOMsulall Y4yH KyJail JAMHAMHUK Ba3UATHU
Taiiépnamra Ba yHAaH (QodpanaHuIIra pyxuil HYHaNTHPUIN SXIITU KUCMOHUHN
XamJa TEXHUK Tau€prapivkka TasHUIIM JIO3UM, S'bHU KapaTduu OyTyH
OemutamryB MoOaiiHMJa TYXTOBCU3 (haosi Xapakarjapra Tau€p TypuUIIM 3apyp.
CHOpTYMHMHT OJIAMHJAA TypraH OeJUIallyBHU IOKOPH Japaxkala >SMOLIMOHA
KalusTaa, pakMOMHUHT Ky4Id Ba 3au( TOMOHJApUHU XHcOOra OjiraH XoJsja
TY\pr XaM1a ¥3 BaKTUIa pyXJIaHa OJUII KOOWIHATH \ajaba KO30HHUII yUyH KaTTa
axamusaTra sra. Karra kyrtapuHku pyx €pAamMuaardHa Ky4HU MaKCHUMal

paBUIIAa PUBOKIIAHTUPHUIT MYMKHH.

3.2. Kapamaa ém cnopT4WiIapHu JACTIA0KH TaléprapJanKJIapuHUHT
BOCHUTAJIAPH, IIAKJJIAPHU Ba ycjaadaapu

KapatsumHUHT TeXHUK Tal€prapiauru-mycodaka (aomustuga TEXHUK
XapakaTJIapHU OKWJIOHA KYJUIalll MaJlaKaCHHM 3rajijlalira KapaTUiraH Mearoruk
xapaéuaup. KapaTsumHuUHr TakTuk Taléprapiauru-myco0Oaka (aonustuaa
TEXHUK XapakaTJIapHU OKWIOHA KyJUJall MAaJIAKaCHMHM dSrajulallira KapaTWJIraH
Mearoruk xapaéuaup. KapaTd umHUHT JKUCMOHMHM TaW€prapiuru-KUCMOHUI
KOOWJIMSITIIADHU PUBOXIIAHTUPUII Ba (PYHKUMOHAT UMKOHUATIAPHU OLLIMPUIL,
TEXHUK-TAKTUK XapaKaTJIapHUHI caMapalld SrajUlaHUIIMHU TabMHUHJIANAUTaH
xamaa Mmycobaka QaonusThaa IOKOpU JapakajJard HWIIOHWIMIIUNKKA Epaam
Oepaguran  TasHY-XapakaT almapaTMHU  MycTaxkKamjalira KapaTujiraH

TEeJarorukK KapacHaup.
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KapataunHuHr pyxunl TaM€prapauru-mMabHaBUM, HpPOAAa Ba  CIOPT
KypallMHUHT Yy3ura Xoc Oynaran xamaa  Mmycobaka daonusaTuaa HOKOPH
Japakaard WMIIOHWIWJIMKHHM TabMMHJAIrA KOIUp pyxuil cudariapHu
TapOusiamra KapaTHIraH neaaroruk skapaéunup. KapaTsuuHuHr Hazapuid
Taléprapauru-  KapaTduMHU  TPEHMpPOBKa Ba  MycoOaka  (aoyausiTu
camMapaJOpJIMTUHU OUIMpPAJUraH Maxcyc Owiumiap OWiaH KypOJUIAHTUPHIL.
KapaTounHuHr wuHTerpan Ttaiéprapiauru- camapain macobaka (aolusITUHU
Ta@bMUHJIAIl MaKCaJAWIa TEXHHUK, TAKTHUK, PYXUH, Ha3apuil Ba KXUCMOHMI
Tai€prapauk OyilMua TpPEeHUPOBKA TabCUPJIAPHUHT WHTETpaIlUsUIallyBUra
KapaTwiral TeNaroruk jxapaéHaup. TpeHUpoBKa Harpys3KacH-Mami\yJioTiap
)Kapa€HUJAa KapaTduura TPEHHPOBKA OPKaJud TabCUP  KYpPCATULIHUHI COH
KYpCaTKUWIApPUHUA AaKC JTTUPYBYM TPEHUPOBKAHUHI TAPKUOMA KHUCMHIIHUP.
Mycobaka Harpy3kacu — mMycoOaka (paoiausaTH XaXMH Ba IIWJAATUHUHT COH
MUKIOPUAMDP.

KapaTsHuHT TEeXHUK TaW€prapiaurd CHopTyd TOMOHUAAH IOKOPH CIIOPT
HaTWXKajJapura  OPUIIMIIHM  TABMHMHJIOBYM  Xapakarjgap  Ty3UMUHUHD
SraJUIaHTAHJIMK Japaxacu Ownad TaBcupiaHagu. KapaTsumHUHT yMymuil Ba
MaxCyC TEXHHUK TaWEprapiaurd axparuiagd. YMyMHM TEXHHUK Tau€prapiauk
€plaMud  CHoOpT TypJapuaard xap XWil Xapakar MaJlakaJapyd —Xxamja
KYHUKMQJIAPUHH Jrajulalira, MaxCcyC TEXHHMK TauEprapiiMK KapaTdla TEXHUK
Maxoparra 3pUIIMIIra KapaTuira.

Kapatyna texHuk Tail€prapiuk Oup KaTop Mypakkad BazudamapHu Xail
ATUIITA UYHAITUPUJITAH.

- Makcuman Ky4iaHUIgaH GoiJanaHuil caMapagopiIuriHy OIIUPHILL

- Vi1 KywiaHWIIMHY TeXall;

-Mycobaka  (aonMATHHUHT  Y3rapyB4aH  XojaT  IIapOHTIApUAa
XapaKaTJIaHUII TE3JIUTH, AHUKJIUTHHU OLIUPHILL;

Kapars TexHMKacCMHU TaKOMWJUIAIITUPHIN KapaT3UWJIapHUHT KV HWHIUIUK
Tal€prapjaurd J1aBOMHJA aMajra OLIMPWIAAW Ba Yy TaHJIaHIaH Kapard Typuaa

TEXHUK MaxOpaTHU OIIMpHUIIra KapaTujiaiau. TexHuk Maxopar aAc€rania KCCKUH
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Kapard Kypally MAPOUTIAPUAA JHI OKUJIOHA XapaKaT TEXHUKACHHHU MyKaMMall
SraJulall TyITYHUJIAIH.

TexHuK MaxOpaTHHU TAKOMWIJIAIITUPUINHUHT Y4UTa 6OCKI/I‘{I/I AXpaTuiiaau,

1. N3znanwmi,
2. bapxkapopmnamtupuii,
3. MocaammiHu TaKOMIJIIAI THPHUIII.

buprHun OocKMYJa TEXHUK Tal€prapiuk MycoOaka XapakKaTJIapUHUHT
SHTM TEXHUKACUHU IIAKJUIAaHTUPUILNTa, YHU aMajuéTaa Jsrajuiaml  ImapT-
[IAPOUTIAPUHU SXIIWJIAINITa, MycoOaKa XxapakaTtiapy TU3UMUTA KUPYBYH alpuM
XapakaTiapHd TU3MMUTA KUPYBYM alpuM  XapakaTJIapHU  YpraHuiira
KapaTwirad. MkkuHuM ~ OOCKMYJa  TEXHUK  Talléprapiauk  MycobOaka
XapakaTmapuHUHT  OyTyH  MajakajlapuHd  YyKyp  Y3JalTHPUIN  Ba
MycTaxkamjamira KapaTwirad. Y4YuH4YM OOCKHMY/Ja TEXHHUK Tal€prapiuk
HIAKJJIAHTaH MaJjlaKaJlapHU TaKOMWUIAILITUPHUIL, YIAPHUHT acOCUI Mycobakantap
HniapouTiIapra Moc XoJia Makcajara MyBO(QHUK BapUaHTIWIMIK, OapKapOpJIUIHy,
UIIOHWIMJIMTY YerapajapuHy KeHralTUpUIIra KapaTHIraH.

Xap Oup TexHMK TaW€prapJuk OOCKUUMHMHI acoCuil Bazudanapu
KyHduaaruiapaaH uoopar:

1. Kapats TeXHUKacH aCOCHHHU TaIIKWJI 3TaJIUraH XapakaT MaJlaKaJapUHUHT
IOKOpY OapKapopJIMrd xamja OKHWJIOHA BapUaHTJIMJIUIHUIa SPUILUII MycoOaka
HIAPOUTIIAPUJIA YIAPHUHT caMapaJ0pIUTrMHU OILIMPHILL.

2. XapakaT MallaKaJJapuHU KHCMaH KalTa KypuIl, mMycobaka (aoiausiTi
TajnabJapuHu XuUcoOra oJiraH XoJiJa YCYJUIADHUHT alpuM KHCMIIApUHU
TaKOMUJUTAIITUPHILL

bupunun Bazudanu xai 3TUII YUYH TAIIKU Ba3UATHU MypaKKaOIaIITUPHIIL
yCIIyOM, OPraHU3MHUHT TYpJiH XOJaTiapuja MallKjIapHH Oa)kapuil yCIyOou
KynaHwiagu. WKkkuHYM BasugaHU Xajdl 3THII Y4yH TEXHUK XapaKaTIapHU
Oaxapull MIAPOUTIIAPUHU ESHTUJUIAIITUPUIL YCIyOu, Oupra TabCup KypcaTHII

yciyOu KyJsTaHUIaIu.
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TexHuk ycymiapHu Oakapuiga TalmlKh Ba3USTHU MYypPaKKaOIAIITHPHUII
yCIIyou Kyiuaaru Oup KaTtop ycysuiapa amaira ONIMprIaIn.

1. [aptnu paku® KapalUIMTHHUHT YCIYOWUH YyCyJiM KapaTduura TEXHUK
XapakaTHu Oaxapuil Ty3WJIMacd Ba MApOMHHM TaKOMUJUIAIITHPHIITA,
OapKapoOpJIMK Ba HATHXKAMIIMKKA TE3POK dpUILIUIITa Epaam Oepaai.

2. Kuiinn nactinalOku XoJaTiaap Ba TaléprapiiuK XapakaTJapuHUHT yCIIyOui
ycynu. Macanas, STuiau0 TaliamHd TaKOMWUIAIITHPHUIIIA YIUIA0 OJUI )KOWH
Ba KapaTdumwiap ypracujaard Mmacoanu Y3rapTUPHILL JIO3UM.

3. VYcymnapau Oaxapulll Y4YyH >KOMHM YeKJall yclIyOM MallakaHu
TaKOMWUTAIITUPHUIIJIA MYJDKaUlall [IapTiapu MypakkaOnamrupuiira épaam
oepamu. Kapatsga, kuupalTUpWiIraHn yiadamaard TWiIamiap KyJUTaHWIIAIu.
TexHuK XapakaTJIapHUHT Oa)KapWIMIIMHU  KUMUHJIAIITUPYBUM  KapaTdIdyu
OpPTraHU3MHUHUHT TYPJIM XOJaTlapuaa MallKJIapHu Oakapuil yciayOu xam Typiu
XWIIAary ycyJulapia aMmajra OlUpUIIaIu.

1. XapakaTHU aHuYa TOJUKKAH XOJja OaXapUIIHUHT yciyOoui ycynu. by
X0JIJ1a KaTTa XakKM Ba IIMJAJIATIaryd KUCMOHUM HAarpy3kaJaH KeWMWH KapaTdauura
TEXHUKAHU PUBOXJIAHTUPUIITA KapaTUTaH MalIKJIap TakIu( KUIWHAIN.

2. Hazopar — VKyB-TpeHUpOBKa OesutamryBiapja YTKa3wiraHlIaH CYHT
KaTTa SMOIMOHAN 3YPHUKHUII XOJaTHAa XapaKaTliapHu OaKapUITHUHT YyCITyOHit
YCYJIH.

3. BakTu-BakTH OWJIaH KYPHUIITHU TabKUKJIAIl €KW YCKJIAITHUHT YCIIyOui
YCYJIM XapaKaTJIaHUII MaJIAKACUHUHT PELENTOPJIM — aHaJu3aTopiu TapKuOura
TaHJ1a0 TabCUp KypcaTuilra €paam Oepaiu.

4. Mycobaka BazusiTHIA alipuM ycyiuiap €Kd XapakaTliapHU MaxOypaH
OakapuIll ycayOouil yCysld MajlakaHW TaKOMWIJIAIITUPUIN kapaCHuga KapaTduu
Gbaourunau pa\oaTaaHTHPAIH.

VKyB-TpeHHUpOBKa OeIUIallyBIapHAa KapaTddd XUMOSHHHT TEXHUK
yCyJulapu, €KM AaKCHHYa, XYXKyM YyCyJUIapura KYNpOK JAWKKATHU TYIUIAIra

KypcaTMma ojaiu.
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TexHuk XapakatiapHu Oa)kapwill MApTIAPUHN CHTUJUIAMITUPHII yCITyou
Ooup Katop yciayOui ycyuiapan uoopar.

1. XapakaT 3JIeMEHTUHH aXKpaTHIIl YCIyOul yCyIH.

2. Mymak 3YpUKUMIIMHU TacaUTUpHUII YCIyOui yCylu KapaTiuura
XapaKaTJIaHUIIl MalaKacuJaru aipuMm Xapakarjapra siHaja aHuK Ty3aTHIILIapHU
kuputumra épaam Oepaau. TexHUK XapakaTjapHU TaKOMHLIAIITHPHUIN Y4YyH
KapaTdvnra anda eHrwi Ba3H Toudacumaru pakud TaHIaHA !,

3. Te3kop axOopoT yciayOuil ycyiau 3apyp XapakaT KEHIJIMTH MapOMH,
CypbaTUHU Te3 drajurad onumra &paaMm Oepaau, OaxapuiaauraH XapakaTHH
aHrJIal >kapaéHuHU (DAOJUTAILITUPAIH.

Texuuk Xapakar TYy\pucumaru Te3kop axOopoT y4yH BHJCOKaMepa Ba
BHUJICOMarHUTOPOHIaH pogaIaHUIT KyTailaup.

bupra Tawscup KypcaTum yciyOW Kapard TpEHUpOBKacula Y3apo
Oupranvkaa SKUCMOHUN  cudaTiapHd  PUBOXKJIAHTHPHUIN  Ba  XapakaT
MajakajJjapyuHU TaKOMUJUIAIITUPUIITa acOCIaHTaH ycinyOouil ycymiap épaamuaa
amanra omupwiagd. by Xonma ycy/ulapHH TakOMWUIAIITHPIIAA KapaTduura
aH4Ja o\Wp Ba3H ToH(acHuIark pakuO TaHJIaHaIH.

Kapars texnukacu — Oy MycoOaka Koujajnapujia pyxcar >THIAJIUTaH
ycyJaap, Kapiid ycyJiap Ba XUMOsUIaHMIUIAp Hu\MHIUCHIup Ycyiuiap-Oy
Makcajara MWYVHaNTUpWITaH XYXKyM XapakaTiapu Oynu0, ymap ¢Epaamuaa
KapaTd4u paKuOUIaH yCTYHIUKKA IPUIIAIH.

TpenupoBka kapa€HuAa Xajl KWJIUHAAUTaH aCOCHM Bazu(anap
KyhuaaruiapaaH uoopar:

-KapaTd TeXHUKACH Ba TAKTUKACUHHU ITyXTa draJliall:

-3apyp Japakajga xapakaT cudaTIapuHUHT PUBOXJIAHUIIWHUA TabMUHJIANI,
mry\y/ulaHyBUMIap (QYHKIMOHAT HMMKOHHUSTIAPUHU OIIMPHUIN Ba YJIapHUHT
COVIMTMHHM MyCTaXKaMJIaIlL:

-axJIOKMH Ba upojia cudatiapyuHu TapOusIall:

-CIIOPTYM  TAUEPrapJUTUHUHT  TYpJH  TOMOHJIAPUHU  KOMILIEKC

PUBOXIJIAHTUPUII Ba YHH Myco0Oaka (aonusTuaa HaMOEH KWW
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-MyBad daxkustiu TpeHHpOBKa Ba Mycobaka (aoausiTu yuyH 3apyp Oynaraxn
Ha3zapuil OmMmiIap xamaa aMaiui TaxpuOaHu rajiaill.

Cropt TpeHUpOBKacH BOCUTAIApU—Oy Typiau XWIJAark IKUCMOHUU
MamKiIapu Oymub, ymap TYpTTa Typyxra OYIWHTaH: yMyMUN Taléprapiuk,
éplamMun  Maxcyc Taléprapiuk Ba Mycobaka. YMymHil  Tail€prapiuk
MalIKJIapura CHOPTYM  OPraHM3MHUHHM  Xap TOMOHJama  (YHKIMOHAJ
PUBOKJIAHTUPHINTA XU3MAT KWJIYBUM MaIIKJIap Kupaaud. Maxcyc Ta€éprapiauk
MalIKJIapu IOKOPH Majakaid CHOpTYWIAp TPEHUPOBKACH THU3UMUIA MapKas3uil
YpUHHU 3rajulaiiin Ba MycoOaka (GaoiusTH 3JIEMEHTIApUHU Y3 WYHUra OJaju.
Kapat» kypammga maxcyc Tai€prapiuk Malikura Kydiuaaruiaap KUpaiam:

1. SIKMHIAIITUPYBYN MALLIKJIap.

2. Kapatsun yuyH 3apyp Oyaran maxcyc >KHMCMOHMM cu(aTIapHU
PUBOXKJIAHTUPYBYU MaUIKIIap.

3. Nimopanu mamkiap.

4. epuk 6mnan Maxcyc Mamkiap. lllepuk Ounan uumam naituga
Oepwiiran xapakaT Ba3USTHMHU XaMJa 3apyp KapIIMJIUKHU aHUK Kaita kypcaTtud
Oepuill MyMKHH.

5. VKyB, YKYB-TPEHHPOBKA Ba TPEHUPOBKA OEIIAIIYBIAPH.

A) VkyB GemnalyBu KapaTs TeXHUKACH Ba TAKTHKACH OYHHMYA SHTH YKYB
MaTepUaINHH Y3IAIITHPHINTa KapaTUiraH.

F) VYKyB TpeHMpoBKAa GeiIalIyBlapd acocaH KapaTd TEXHHKACH Ba
TaKTUKACHHU KEMMHYAIIMK dTajijlallira Ba TAKOMUAJUTAIITHPHUINTA KapaTHIITaH.

B) TtpenupoBka OemmamryBiapd TEXHHMKA, TaKTWKa, IIapoUTIapuia
Kapartduyura 3apyp Oymaauran >KMUCMOHUM Ba  Oomika  cudarmapHu
PUBOKJIAHTUPHINTA KapaTUIITaH.

Mycobaka Mamkiapu MapxXKyl MycoOaka Koujaaizapura MyBO(UK KapaTd
UXTHUCOCIIUTH TPEIMETH XMCOOJIaHTaH XapakaTiap KOMIUIEKCUHHM Oa)KapHUIHU
Hazapaa TyTaau. Karpuil TapOWsSIaIITUPUITaH Malikjiap yciayOmap TH3UMHU
TPEHUPOBKAHUHT aCOCHUN YCIyOMM TYImJIaMUHU TalmKWiI A3Taau. TaHiad

HYyHANTUpWITaH Malkjiap ycliyOM acocaH OpPraHM3MHUHT MOPGOQYHKIHOHAT
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XoccajapuHu €KW aloxXuaa XapakarT cudaTIapuHi TaKOMUJUIAIITHPHUIITA
WyHanTupuauimy  OwraH TaBcudiaHaau. Mawiaym Oup  Mam\yJgoTiapra
OWpNAITUPUIITAH MalIKJIap YCIyOJapUHUHT TypJid XWJI OWpUKManapu
“alinanma TpeHupoBka” Ae0 atanaau. Mabiym Oup TapTHOra cCOiayBYM cCXemara
MyBOGHUK TaHJIIAHTaH Ba KOMIUIEKC XOJija OUpJIAIITUPWITaH >KUCMOHHIMA
MalIKJapHUHT Oup HedTa TypJapuHU cepusuiad Takpopiam — “ailianma
TPEHUPOBKA™ ACOCHHM TAILKHII KWIAIH.

Vnap kapaT? TPEHUPOBKACMHUHI KyWMUZaru TaMOWWIIIapuaa Y3 aKCHHU
TONAJAM: MyMKHH KaJap MAaKCUMaJj HaTv)Kara WyHaJaTHUPHIL, UXTHUCOCIAIIMUII Ba
WHUBUAYAJUIAIITUPUIITHU YyKYPJIAIITUPUILL, CHIOPTYMHUHT YMYMHUM Ba Maxcyc
Taéprapiauru OUpIUTU, TPEHUPOBKA >KapaCHUHUHT Y3Ura XOC Y3IyKCH3JIUTH,
TPEHUPOBKA Harpy3KajJapuHH OIIKUpUO Oopulga KEeTMa-KeTIMK — XaMJa
yerapajdiuK OWpJIMTY, Harpy3kajap JWHAMUKACHHUHT y3HUra Xoc OeTakpop
TYJIKUHCUMOHJIUTH, TPEHUPOBKA KapaCHUHUHT  MycoOaKa-HUcOaTIamral
nukimnra. Kaparsuunap TpeHupoBkacura HucOaTaH YMyMHUH Ba Maxcyc
Tal€prapiauk OUPIUTU TaMOWMIIM YMyMUN Ba MaxCyc TaWEprapjauKHUHT Y3apo
OO\IMKJIUTHHYU Ha3apAa TyTaadu. byHIa Ky WWILIHMK Kapard TPSHUPOBKACHHUHT
OWpUHYN OOCKHUWIApUIA YMYMUNU Tal€prapivK €TaKkdd YpUH Srajulaiu.
KapatsunHuHr ymymuii Ba Maxcyc TaW€prapiurd HucOaTiapu YI4aMUHU
aHuKJanmaa Hapakar YHUHT Tal€prapivk AapaxacuHu, Oallku anoxuaa
XyCycusTaapu: OellallyBHM OJUO OOpHUIl yCYyJHM, XapakaT MallKJIapuHu
V3MalmTupuig, TPEHUPOBKA Harpyskaigapura Oappomn Oepa OJUIIM  Ba
OolIKaTapHU XUCOOTa OJIUIII JIO3UM.

Kapats TpeHupoBKacMHMHT Oy TaMOWWIM TPEHUPOBKA >KapaéHUHU OYyTYyH
WU TaBOMHUJA TAIIKWII 3TULITA KapaTuirad 0ynu0, yH/1a MalIKJIaHTaHIMKHUHT
Y3JIyKCH3 PUBOKJIAHUIIIMHY TAbMUHJIAMINTaH ONTUMAJ Harpy3kajiap Xxamjaa gam
oJmiml  pexanamtupwiaad. Kapartsuunapau — Taképraiiia TPEHUPOBKA
XKapaCHUHUHT Y3JIYKU3JIMTH y4Ta acoCHi KOWJajJapHU XucoOra OJraH XoJijaa
amalira OIIMPWJIAIU: YKYB-TPEHHPOBKA >KapaéHW KYn HWIMK Ba OyTyH Hui

JAaBOMUJAa aMajira OLIMPHIN XYCYyCHSITUTa 3ra OVIMILIM JIO3UM, Xap OUp Kejacu
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MaIn\yJIOT TAbCUPH TPEHUPOBKA JKapaCHUAA OJTUHTY MAI\yJIOT U3HUTra yCMa-yCT
TYIIAIIM J03UM. TpeHHpOBKa >Kapa€HW Y3JIYKCH3JIMIMHHM TAIUKWI KWIMIIIA
XaMMa acocuil MycoOaKajJapHUHT MU JaBOMUa OUp TEKHC TaKCUMIIAHUIIH XaM

KaTTa axaMusia1ra ora.

XyJoca

MarucTtpiuk auccepTauuscu Ta€piail skapaéHiapuia mapK sKKa Kyparil
TypiapujaHn OyiraH Kapard cHooptd Oyinda jgacTiaOku — Tall€prapiivk
XKapa€HJIApUHU TalIKWAJ JTUII Macanajapu Taxiua HJTwigd. [lapk  skka
Kypanuviapuaan Oynud XucoOJiaHraH Kapard CHoOpTH Mamiiakatumusra 80-
HusutapHUHTOONIUIapUaa KUpUO KenraH. XalKuMu3 Ba €nutap ypracuaa Kapatd
CIIOPTHUHU OMMAaBUUJIAIINO OOPUIINTa, YHUHT daHTABOP, MUIIATKOP YCyJUIapH,
PYXHii-MabHABUH ETYKJIMKKAa OJIMO OOpyBUM Malln\yJOTJIaph acOCHH OMUII
oynran. KapaTsHuHr MamylakaTUMU3la  OMMAaBUIIAMIMO  OOPUILIMHUHT
nacTiabKu  JaBpiiapujia  yHU KaHTaBOp YCyJUIapu  Xamja [IWAJaTKOp
OenanryBiapyu OMMaBUIIAINGO OopuIMra TYCKUHINK Kuirad. Kelinnyanuk Oy
CIOPT TypH ELUIApHU KUCMOHUN OapkamoJsi Oynuiu OuiaH Oupra mMabHaBU
€TYK HMHCOH KWIHO TapOUSAJANIHUHT aCOCHUH BOCHTAJIAPU DKAHJIUTU HUCOOT
KWIMHTaH. X03UpTru KyHAa Oy CIOpT Typiapu OWJIaH UYKHU UILIap XOAUMIIApH,
xapOuitnap Owian Oup KaTopja MamiIaKaTUMHU3 aXxOJUCU KojaBepca EnuiapuMu3
XaM ceBUO my\y/utaHuO KeTUIIMOK/IA.

VTran naBpnap mumaa MamIaKaTHMH3a Kapard CIOPTH 6yiuda Kymiad
IOKOpM ~ Majakajid CHOpTYMIap eTUIHMO  YuKauiaap. YJap — Xalkapo
MycoOakaiapaa, AyHE Ba KuTba OupuHummkiapunaa, Ocué Yitmamapuaa
MyBa(GakuITIH HINTHPOK 3THO \ajmabamapra Ba COBPHHJIM YpHHJIapra asra
Oymu6 kenMmokmanap. MamiakaTUMU3HUHT Xap OuWp BUJosITHAA Xap Oup

TyMaHHJia Kapard CHOPT KIyOJapu TallKWi STHITaH OYiIubd y epla HKopHu
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Majakanu MypabOwmiimap €nurapra kKapard cropTd Oyitmdya Oapua Hazapuil Ba
amManuii OMIMMIApuHU Oepub KenMoKAamap. EI cropTdmmap Jca XanKapo
CIIOPT apeHaapuaa Y30eKUCTOH Oaiipa\MHKU FOKOPU KyTapHIlra Mysccap Oyl
Y4yH MyHTa3aM CIIOPT MaxopaTJapruHU TAKOMUILIAIITUPUO OOpMOKIaiap.
Maructpiauk auccepTanusMu3 MaB3ycu OViinya om0 OopuiraH HIMHMA
TaJKUKOT Ba TMEJaroruk aMaimuéT xkapaCHiapuga €l KapaTdUWIAPHUHT
JTAcTIa0KK CIOPT Ta€prapuiik Kapa¢HIApUHN caMapaid TaIlKWI THUI Oyinda
Oup Karop TamOupiap amaira OIUPWIAU. WIMUN TaJAKUKOT Ba MEJAaroruk
aManuér xapa€uiapu AHIMKOH JABJIAT YHUBEPCUTETH KOIIUIATH 2-aKaJIEeMHUK
JUneiaa TalKWi STUIraH Kapard coopT KiyOum ab3onapu Oynran  €m
KapaTdYMIApHUHT YKYB TPEHUPOBKA *)apaCHlIapu CIOPT MycoOaKaiapy TaxXJIKJ
yTId. MnMuil TagkMKOT Ba MEAAroruk amManvér Muuiapyu ojaud OopHIl yUyH
Taxpuba xamjaa HazopaT TypyxJjapu Tamkuia stuiau. Hazopar rypyxmapra
aKaJeMUK JIMIeHa TaxCui oJlaéTraH Ba VY3 KHU3UKHUIILIApU OWjaH KapaTd
Tyraparura xan0 »TwiraH Oojamap kupuTwiaud. Taxpuba rypyxjaapu 3ca
KUCMOHUMN KOOWJIMSITH, IIAXCUM XYCYyCHSTJIIApU Ba CIOPT Tal€prapiiMkiapura
ora OynraH kapaTd OwiaH MyHTa3aMm Iry\yJUIlaHYBUM Oojamap KUPUTHIIH.
Hazopatr rypyxu ab3omapu Oyiran Jdied VYKyBUWIapu JapclaH Oy
BaKTJIapHIa CIOPT Ba COVIOMIIAIITHPHIN TaaOUpJIapu cUdaTuaa KapaTd CIOPTH
OWnaH »HpKUH Ba MycCTakwi Iry\y/ulaHuO kemmgwiap. Taxkpuba Typyxura
KUPUTUIITAaH MypaOOuil TOMOHHMJAH IMaXCUM KHU3UKHUIILIAPH, KUCMOHHIMA
KOOWJIMATH Ba CHOPT Tal€prapimkiapura sra OyiraH MypabOuil TOMOHMIAH
capaJlaHTaH TaxpuOa TypyX ab30Jlapd KapaTd Mam\yJoTh OWIaH MyHTa3aM
my\y;utlanu® — kenmwinap.  HasopaT TypyX — ab30JapUHHHT  TPEHHPOBKA
Marn\yJI0Tiapy UK Oup XadTama yd Maporaba Oyaud maBomwuitmru 1-1,5
COATHM TamIKWI 3TraH. Taxpuba TypyxXu ab3ojiapu OYJaraH KapaTduuJIapHUHT
TPEHUPOBKA MaIm\yJoTiapd IMKIA Xadracura 5 KyH TalIKWJI 3THO
naBoMuiiuru 2 coatradya Oynrad. IlIyHuUHrIek ymap peka acocuja CIopT

MycoOakaiapura Ba TaJ0upiapura >kajnd dTHITaH.
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ONMMITApHUHT WIMHI TaAKUKOTIApH HATHKACH LIYHU KypcaTaJuKu Kapatd
CIOPTH yMyMaH oJragaa Oapya sKka Kypaml crnopt Typiaapu Ownan 12-13
¢urman 1ny\yJIaHuIn TaBcus dTwiand. by €m maBpaa OojallapHHHT PyXHid-
MabHABUM Talprapiaury, axjaoKuil cudaTIapuHd MIAKIJIAHUIIA BYXKy[Ara
KeJIraH OYynaau.

Xo3upru KyHra kenu0 Oapya crnopT Typjlapy KaOW KapaTd CIOpPTH Xam
¢mrapu6 kerran. bomamap orta-oHamapu TaBcusulapu OwiaH  Xamaa  y3
XOXHIIapura kypa 7-8 &mman kapard OwinaH Iry\yJUIaHUII YYyH >Kajao
ITUAMOKIA. bByHpmait &mmaru OojamapHU CrHOPT MAaI\yJIOTJIAPHHU TaIIKUI
ATUIIAa MypaOOuiliapra KyHuiaaJauraH MeJaroruk Xamjaa METOJMK TaBCUsIIap
OonanapHu pyxuil >KaOpJIaHUIIHU OJAMHU OJMII OpPraHU3MHra MebEpUIaH
OPTUK  JKACMOHMH  IOKJIamanap OepMaciuk, UIYHUHTAEK, OeJallyB
*)apacHiapua TeryB4YM 3apoasiapaan QoiilaJaHMaciIuK KaTTUK Taiad dTHIIA]IH.

MarucTtpiuk auccepTanuscu MaB3ycu Oyitmda amaOuériap, KyJuiaHmanap,
Japciaukiap Taxiaua >Tuwiad. KypuHuO TypuOauku nyHE Xalkiaapu ypracuja
STOH MUJUTHM CIIOPTU TypU XHUCOOJIAHTaH KapaTd CIOPTU KEHI OMMAaBUIIAIITaH.
Kaparxs Oyiinua €m cnopTYMIIApHU capalialll, yJIapHUHT YMYMHA Ba Maxcyc
TaU€prapuikiapuHyd  TAlIKWJI JTHUII, OKOPM Mallakald CHOpPTYUIApHU
MycoOakayiapra Tauéprapiuk kapaCHJIapuHu YTKa3um Oyinua  Kymiad
JNapclvKiIap, KyJulaHmanap, KWHHO Ba  BuaeoduiapMiap  TaW€pliaHral.
WNuTepHeTHUHT Oapua npoBaiepiapuaa KapaTira oul MaTepuauiap oexasn Kym
Oymu6 xwucoOnaHanau. bu3 xam wiIMHMI TagKUKOT WIUIApUMHU3AA YOy
MaTepuajlapAaH  KeHr  QoiiiamaHumra  xapakaT  KWIIuMK.  (AjgoBaga
KEJITUPUIIAIN).

Nnmuii  TaaKMKOT MIUIapUMuU3aa €M KapaTdYWIAPHUHT  J1acTiIadKu
Taléprapiank >xapaéHaapyu XUcoOJaHTaH KapaTd CIOPTUHHU aCOCUM XapaKaTiapH
TEXHUKACUHH dTajulall Mar\yJoTiaapuHu yprauum 0ynau. Kapats copTHHUHT
acoCUM XapakaTilapy TYPHUII XOJaTIapu, KyJ, OEK Ba TraBla Xapaxkarjiapu,
IIYHUHTJEK Kya Ba O€K Owmran 3apba Oepuiuiap, XUMOS KUJIUILIAP

xXapakatyiapjian noopar Oyiaiau.
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Jlactnabku CcHoOpT TaW€prapiuk >kapaCHIApUHUHT MYXUM axXaMHUSITH
XapakaTiapHd TYJIWK Ba XaToCH3 OakapHilra >SpUIIAII  XapaKTaiap
TeXHUKaCUHUHI Mykamman Vprauumgaup. Iy Ownan Owupra maxcwuid
XyCyCcHSITIap Ba JXHCMOHUN KOOWIHSATIApra MYyBOMUK XyXKXyM Ba XHUMOS
XapakaTIapuHUHT y3Wra XoC IIAKJUIApUHM Jrajjlall  Ba  yJIApHH Y3
UMKOHHUSTIIAPH JIapa)kacuaa TAKOMILIIAIITHPUII Ba MyBOGUKIAIITUPUIILIUD.

Nnvuii  TagkukoT kapaéHimapuza €Il KapaTdYWIApHU  KUCMOHHU
PUBOXJIAHUINI Japaxkangapu THOOMM HazopaT KuwiauHAu. TudbOuii Hazopar
*apa€unapua € CHOPTYWIAPHUHT TaHA TY3WIMIIN KYpCATKUWIApH, COVINTH,
YTKa3raH KacaJUIMKJIApU Ba YJIAPHUHI CaOMH OKUOATIIapu TaxJwil STHIJIN.
[[lynuHraek €m crnopTYUiIapHU KUCOMHUN Tal€prapWIKIapUHU TAaXJIWJ 3THII
Oyitnda Oup KaTop CHOpT TaEprapiaukiiapuHu 0axoJialill CHHOBIAPH YTKA3UIIIH.
Hazopar Ba Taxxpuba rypyx ab30JapUHUHT )KUCMOHUI PUBOXIIAHULIUIAPUIA AKC
ATYBYM JKUCMOHMM (azunamiapu OYiraH Kyd, UYUJAMIMIIUK, TE3KOPIHK,
YaKKOHJIMK Ba ATWIYBYAHJIMK CU(DATIAPUHU TAKOMUIUIAIINO OOPUILIMHUHT Y3apo
dapkiapu aHUKIaHAU. (MI0Baa KEITUPUIIAIN).

Nnvuii  TagKMKOT Ba  MENArOrMK  aManuér kapa€nnapuaa €
KaTapIUWJIapHUHT  JacTIa0KM  CIOPT  TaW€prapiukiIapuHU  YpraHuiiga
NEearoruk Ha30paTHUHI cyXx0aT, MyHO3apa, 0axc, TYUIYHTUPHILI Ba aHKeTa
ycynnapugad KeHr (GoipanaHungu. BN KapaTdouMIapHUHT KyH TapTHOMHU
TaIIKWI JTUII Oyiinda TaBcusjaap Ba maciaxatiap O0epu® Gopuiau. YIIapHUHT
CIOPT Mam\yJOTIAPUHE YTKa3UHUHT MEBbEPUN XyXOKATIApH, Marl\yJoTiaap
pekanapu, Mami\yjaotiaap OaéHiapu OakapuilaJuraH yMyMHH Ba Maxcyc
YKUCMOHUU MaIIKJap TYIiamiiapu, XatojdapHu 6aprapad 3TuIn Ba XapakaTiiapHu
TaKOMUJUTAIITUPUIL Oyiinda TaBCcUsl STWIAIUTaH yCIyOuil kypcaTManap TaxJiui
STUIIIU. (MJI0BaJa KEITUPHUIAIH).

Nnmuil TaIKUKOT MIIIapuMU3a €11 KapaTd3uUIapHUHT )KUCMOHUNA TEXHUK
Ba TAKTUK TalEprapiiMKIApMHU HA30paT KWJIUII Oyinya YTKAa3WIraH CHHOBJIAP
HATWXKaJIapy, MaTeMaTUK-CTaTUCTUK TaxJIWI OSTWIau. Taxpuba Ba HazopaT

IYPYX  ab30JIapUHHUHT  KUCMOHMM TEXHUK Ba TaKTUK  Tau€prapiauk
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KYypCaTKUWIapUHUHT Yy3apo (apkiapu, Oy dapkmap ypracumaru O00\ITUKIHKIAD,
ypraya KypcaTKMWwiap XamJa HATWKAIAPHUHT MOXUATH TaxJIWI ITHIIM.
(woBaa KEATUPHUITAIN).

Maructpiuk AuccepTalusaMU3 MaB3ycH Oyiinya AHIKOH —JaBjiatr
YHUBEPCUTETH KOLIUAAru 2-akaJieMUK JHUIEHuIaru Kapard CHopT KIyou
TapOMsUTaHyBUMIapu Oynran €m  KapaTdUWIApPHUHT  J1acTiIaOKu  CIOPT
Tal€prapivk KapaéHIapuHU YPraHUIIAA TAIKWAI STUIraH WIMUNA TaJIKUKOT Ba
MEJAaroruK amMaluéT HIUIapuMu3ia KyWuAard XyJocajJapHU KEITHUPUILINMU3
MYMKHH.

1. Kapar» cnopr typura OojanapHu capajail, YJapHU >KUCMOHUU
KOOWJIMATIApY, LIaXCUM XyCyCHUSTJIapUd Xamaa pPyxuil TaléprapiukiapuHu
BTUOOPTa OJIMII MaKcaara MyBo(uk 0yinubd xucobnaHaau.

2. Em KapaT>ummapHUHT [acTIabKM CHOPT Talléprapiuk sxapaéHnapu
YIApPHUHI TEXHUK Ba JKACMOHUN TalEprapiiMKIapyuH{ TalIKWJI 3THINra
KapaTuirad 0ynaau.

3. Em  kapaToumnapHUHr  TeXHHK  TailéprapiMkiapuia  Kapard
XapakaTJIApUHUHT aCOCHM IIAKJUIApU OYyJraH Typull, KyJI Ba O€K XapakaTJiapH,
3apbanap Xamja XUMOS XapakKaTjJapuHU TYIWK drajiamra bTHOOp Oepuii
KEpak.

4. JlactmaOku  cnopTt  Tal€prapiauk  kapaéHiapuja  Xapakatjiap
TeXHUKACUHM Jrajuiamjga xaTtojapHu wmyBaddakustiu OapTapad »Tumn Ba
JKUCMOHMM KOOWIMATIApU Xamja IIaXCUM XycycusiTiapura Moc OyiraH
XapakaTJIapHU MyHTa3aM TaKOMWIIAIITUPUO OOPUII TaBCHUS STUIIAIN.

5. Em kaparoummap JacTiaOku cIOpT TaWéprapuik skapaéHiapuiaa
KUCMOHUN  (asunatiap Kyd, TE3KOPJIUK, YHJAAMIWIUK, YaKKOHJIMK Ba
TWIYBYAHJIMK CH(ATIApUHUA XaM MYBO(MUK paBUIIIa PUBOKIAHTUPHO OOpHII
MYXUM axamusrra sra Oymaau.

6. Em kaparsumnapHu nactiabku CIOPT Taléprapuikiapuaa yIapHHUHT

axJIOKUW, pyXHil Ba WpoJa Tal€prapiukiapura xam KaTTa dbTHOOp Oepwii
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KeJakaKaa IOKOpY MajaKaid CIIOpTYMIAp Tal€paliHuHT acoCuil rapoBu 0Yino
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TAKPU3

Maructpauk — auccepranuscuga €1 KapaTuMJIApHUHT  JacTiaOKu
MYTAaxXaCCUCIUK TaWEprapiuK kapa€HJapu KEHI YpraHnwiraH. byHnma é€m
KapaTPuWJIApDHUHT TEXHHK Ba TAKTUK JKapa€HJIapy XaMmJa IKUCMOHHM
dazwiatnapu  OYynAraH Kyd, UHJAMIWIMK, TE3KOPJUK, YaKKOHJIMK Ba
STUIYBYAHJIMK CU(ATIApUHU PUBOXKIIAHTUPUIN yCIyOnapu TaxXJWil OSTHUITaH.
JlacTnaObKku MyTaxacCUCIMK TaW€prapiukiapyd acOCHMHHM Kapard XapakaTiapu
TEXHUKACH TAIIKWJI 3THO Ky Ba O€K OmiaH 3apOa Oepuill, XyXKyM Ba XHUMOS
Xapakariapyd TEXHUKACHHU srajam Oyinda KypcaTMa Ba TaBCHUsUIap HILIA0
guKWwIad.  Mam\yiotiaap — JkapaéHHIa  KUCMOHUH — FOKJIaMajapHH €I
KApaT3YWIAPHUHT  KU3UKHILJIApH, JKUCMOHUW  Tal€prapiMkiapy  xamja
KUCMOHUHN KoOUNUsTIapura MyBOGHUK EHIOMMI ycayOnapu Takiud STUIIraH.
Hlynunraex € KapaTduWJIapHA Mar\yjioTiapra jkaja0d >THIIa yJIapHUHT
KUCMOHUHM  Tal€prapiiuk JapakaJlapuHd  axamusiTd, THOOWUH  Hazopar
KYPCAaTKUWIAPUHU POJIU XaM MaruCTpJIMK JUCCEPTALMICUIA YPraHUIITaH.

MarucTpiuk JuccepTanusIcu XyJiocaiapuaan 0ojanap Ba yecMupiaap CopT
MakTabmapy XamJia TabIUM MyacCaCaJlaApUHUHT CIIOPT Tyrapakiapuja &
KapaTduyWIapHu JacTiiabKu MyTaxXxacCHCIWK Tau€prapivkiIapuHA  TallKWI
ATUILIA YCIIyOUil KypcaTMa Ba TaBcusiiap cudaruaa GoiganaHuil MyMKHH.

Maructpiauk auccepramnusicuia Oup Kartop KamMywivkiaap OynuO, ynap
JYccepTalusl MOXUSITUTa TabcHp ATa oimMaiiau. bynap agabuérnap pyiixatuaa
MyTaxacCUCIUK  aJaOuMETIapUHUHI  KAMIIMTM  Ba  MyaJUId(IIapHUHT
KYpCaTUIMACIATUIUD.

YMyMmaH oJsraHfa MarucTpiuK JuccepTaluscuia KyTWITaH WIMHUN
XyJiocajnap OJIMHTaH, YHM SIKYHUM [aBiaT aTTeCTallUsICHla XHUMOS STHUIIra
TaBCHS KHJIaMaH. XUMOs1a MKOOUI OaxoIalliiHIM3HHA THIaiiMaH.

AHJIWKOH THOOMET HHCTUTYTH
nouentu H.Myuaunos

AHIWKOH J[aBaT YHUBEPCUTETH
5 A 141901-xucMoHuUiT TapOus Ba )KUCMOHUI MATAaHUAT MYHAJINIIN
maructpu UramoepaneB Orabeknunr “Ilapk skkakypaum TypJaapuaa
AACTIA0KH TAHEPrapJIuK xKapaAEHIAPUHA TANIKWI 3THIN (KapaT)
MHCOJINIA) MAB3yCUAATH MATHUCTPJIMK IUCCEPTANUICUTA HIMHUI pax0apu
noueHT X.Co/IMeBHUHT

TAKPU3H
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Maructpinuk = amcceprauMsacHaa  IapK — [KKa  Kypaml  TypJapulaH
XUCOOJIaHTaH KapaTd CHopT Typu OYitnua OoJjlajapHU KUHCH, €U, KUCMOHMM
Taléprapiaukiapyu xamaa Ku3ukuiiapura MmyBoduk capanami. [y 6unan 6upra
ynap OwiaH JacTiaabKu MYyTaxXacCUCIUK Tal€prapiaukiapy TallKWil OSTHUII
Macananapd YpraHwiaud. EIl  KapaT>uujaapHUHT JacTiabku  Taiéprapiamk
JKapaéHinapuJa MyXHM YpUH TyTTaH JKHUCMOHMM MAalIKJIap KHCKAa Ba Y30K
Macodara rypunuiap, TYpHUKIAa TOPTWIMIL, ETraH XoJyijga KYJUlapHU OYyKuoO
€311, akpoOaTKa MAILIKJIAPUHU aXaMHUSATH XaM TaXJIWJI STUITaH.

Nnmuii TaiKUMKOT MIuiapu AHIMOKOH JIaBJIaT YHUBEPCHUTETH KOUIMAArU 2-
aKaJIieMUuK JuIenaa YTka3zwiuO WIMUNA TaJKUKOT Ba TMEAAroruKk aMainéT
xapaérmapuna « Typor» kapard ki1yOu aw3onapu O0ynarad 6-12 &m 6omamapHUHT
JNAcTIa0KM MYTaxacCCUCIUK Tal€prapiivk kapa€Hiapy YpraHuiras.

Maructpauk gucceprauuscuia WIMHA — TaJIKUKOTHUHT  anaOuériap
TaxJIWIW, [EJaroruK Ha30paT, SKCIEPUMEHT, HATWKAIAPUHU MATEMaTUK
CTATUCTUK TaXJWi OTHUII, TUOOWUNH-OMOJIOTUK Xamja pyXuid Hazopar
yciyOnapugad  KeHr — doipanmaHungu.  MarucTpiMk - AMCCePTalUsICHHU
taiiépnamga MHTEPHET marepuannapunan doigananuin Ba WIMUNA TaAKUKOT
Ba TEJAroruKk amManuér xapaHiapura TaAOUK OJTHUII TaaOuUpiapy TallIKuil
ATUITAH.

MarucTpiauk auccepTanusICUHU Oa)kapyiljja MaruCTPaHT Y3UHUHT WIMUUN
Ba ycnyOuil )KMXaTJaH €TyK Hazapui OWjuM Ba Majlakajlapra 3ra 3KaHJIUTHHH
HaMOEH KWJIIH.

Maructpiauk auccepTranMsaCcd MaB3ycura OWJ WIMHKA Makojanap Ba
Te3WClap TaW€piaHraH, WIMUHA Mabpy3ajap OujaH WIMUHA Ba aMalHi
aHm)KyMaHjapAa MWINITAPOK JTwiaraH. MnMuil Makonanap Ba Te3UCHap WIMHUN
aHKyMaHJIap TyIUIaMJIapUra KUpUTHIITAH.

MarucTtpnuk auccepranusacu yjapra KyWwiaguran Oapua Tajabiap
acocusia Oakapunrad OYnuO MaTHIap Ba KEpakid WJIOBAa Ba pacMiiap TaKIUM
TWITaH. Xyjioca KWiIMO aWTraHjga MaruCTpJIMK JUCCEPTAIMACUHU SKYHHM
aTTecTaIMsAa XMMOS ATUIITa Ba MyKOOUI OaxoJiaiira TaBCHs 3TaMaH.

AZY nouentu X.CosineB

3axupuaaun Myxamman boOyp Homuzaru

AHauKOH J[aBJjaT yHHBEPCUTETH
kadeapacuHuHT qucceprauusicuau Jdasiaar
ATTecTamus XaWbaTura TaBcusi 3THII TY\pucuaa

TAKIUMHOMACH

b

AHIMKOH IIAXPHU 200911 “_ ” uwoH
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Maructpiauk aucceprauusiciHuHr Homu: [lapk sikkakypamr typiapuaa
nacTia0Ku Taéprapiivk skapaéHiIapuHU TAIKWII ATUII (KapaTd MUCOJIH]IA)

baxapyBum maxc: Uram6epaues Otabek

Namuii paxoap: [lasnatr yausepcutetd KUCMOHUI TapOUSIHUHT Ha3apuid
acocnapu kadenpacu Mmyanpu goueHT X.Conues

PacMmuii Takpu3uu: AHIWKOH THOOKMET MHCTUTYTH JolieHTHn H.MyitnnHoB

MarucTpauk JauccepTanusicu caxudpagan wubopar. YHAa
TaxMUHaH Ta cy3 unwiatwirad. by amannaru taptud-kouaagapra Ty\pu

MarucTpiauk JMCCePTANMACHHUHT IOTYKJAapu: €Il KapaTduWIapHU
nacTnabKh MyTaxacCUCIMK Mam\yJIOTIapUHH TY\pH Ba caMapald TallKuil
STUIIHUHT HAa3apUACH Ba METOJUKACH UILIA0 YUKHUIITaH.

Kamuniaukiaapu: kapatyuuiap Tal€prapiauk Typiapura oujJl Kypra3Maiu
BOCHTaJap Tajald Japaxacuaa TaiépiaHmaras.

Kadeapa xyjaocacum: wMarucTpimk gucceprauuscu Oapua Tanadiap
acocuna Oaxapwirad. UramGepnueB Otabex «lllapk sikkakypain Typiapuaa
nacTia0Ku Tal€prapiauk skapaHiIapuHM TalIKWAJ dTULD (KapaTd MHUCOJIH]IA)
MaB3yCHJIard MAarucTpiuk auccepranusicu JlaBmat Atrectamus XalbaTuaa
OYWK XMMOSI KWJIUII YYYH TaBCHS ATHJICHH.

Kadeapa myaupu: nouent X.Coumes.

AnaunaxoH JlaBiaat YHuBepcuTeTH
5 A 141901 -xucMoHuUil TapOus Ba )KUCMOHMI MAIaHUAT MYHAJIUIIN
maructpu UrambepaueB Oradexknunr “llapk sxkkakypam TypJjapuaa
AACTIA0KH TAHEPrapJIuK Kapa¢HIAPUHA TAIIKWI 3THIN (KapaTd
MHCOJIN/AA) MAB3yCUJAATH MATUCTPJIMK TUCCEPTANUICH MIMHUI TAAKUKOT Ba
MeJAroruK aMajauéT HATHKAJTAPUHUHT

TAABUKHU
HUrambepaueB Otabeknunr “Illapk sxkakypam Typiapuaa JgacTiaOKu
Tal€prapivk xapaCHIapyuHU TAIIKWAI dTUIL (KapaTd MHUCOJKA) MaB3yCHAaru

MarucTpjuK JAUCCepTalUICH WIMHA TaAKUKOT Ba TMEJAaroruk aMajuéT
HaTWXKaJNapyu BWIOATMMU3 Kapard KIyOjsapu €m KapaTd uWjapHU JacTiIiaOKu
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MYTaxXxaCCUCIUK TaWE€prapavKIapuHd TaKOMWUIAIITHPHUIN MAaKCaaula YKYB
TPEHUPOBKA skapaéHiapura TagouK STUIJIH.

Maructpiauk auccepTanusc MaB3ycu OVinuya oiaum0 OopuiraH HIMHK
TaIKUKOT HIIJIapy HaTWXKajlapura MYyBOPHUK JacTIA0KAd MyTaXacCCHUCIHK
TaiiéprapyiMkiapuaa CropT Mari\yJIoTJapuHU €I KapaTIuWIapHU JKUCMOHHM
TalEprapiaukiapy, MaxCui KU3UKHUIILIApU XamJia KUCMOHUN KOOWMSTIapura
MyBOGUK TAIIKWIJI 3TUIL MyXUM axamusTra sra. lllyHuHr ek € kapaTauniapHu
IOKOpH Majakald CIOOpPTYWIAp KUIMO Taiépnamiga yIapHUHT pyXui
Taléprapiaukiapura Karra YbTHOOP KapaTHUIll 3apypJIHTy KypcaThuO YTHIITaH.

MarucTpiauk auccepTanuscu MaB3ycu Oyilmda oiu0 OOpWiITraH IMenaroruk
Ha30paT WIUIapuaa I[IYHH KYpUII MYMKUHKHA, OoONaJapHU KUCMOHUHN
Taiéprapnukiapy, €1, >KMHC Ba IIAXCHUM XyCycHusTiapura MyBOQHUK Kapatd
CIIOpTUTa TY\PY TaHJIAII Ba capayail yJIapHU I0OKCaK MaxopaTiid CIOPTYU KHUITHO
TapOusuIai BazudaiapuHu caMapaiy Xaj 3TaJlu.

Maructiuk auccepranusicu MaB3ycu Oyiinuya onub Oopuiiran agabuétiap
TaxJIMJI XamJa UHTEpHET MaTepUaUIapUHU YpraHuil OWiiaH YKyB TPEHUPOBKA
Kapa€HlapuHu TY\pM TalIKWI O3TUII  OyiuYa ycinyOumd Kypcatma Ba
TaBCUSIHOMAJIAp SPaTUJITaH.

UrambepnueB Otabeknunr “lllapk sxkakypamn Typiapujia JacTiaOKu
Tal€prapiauk >xkapaéHIapyuHU TAIIKWI 3TUI (KapaTd MHUCOJIHMJIA) MaB3yCUIAru
MAarucTpjauK JUCCEPTAlMACH WIMHM TaJKUKOT Ba NEJArOTUK aMaJHET
HATIKAJIApUHU €Il Kaparduymwiap VYKyB TPEHHPOBKA kapaéHiapura TY\pu
TaIIKWI 3TUIL MypaOOouiiinap GaousITHHUA camapayiv 0Ju0 OOpHUILl UMKOHUSTUHU
xaM Oepaju.

AHAMKOH BUJIOATH KapaT) (pelepanusicu

npesugaeHTu b.McmaTusuiaen
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AHMKOH 1aBJIAT YHUBEPCUTETH KOLIUAArH 2 aKkageMuK Juued « Typon» kapar) kiayou ém KapaT34u/IapHUHT

AACTJA0KH Taléprapjmk KypcaTKu4jiapu

1-rypyx

= Hunomomemp

E E = 5 = o S
Ne Mcmu Ba pamuius = Z=| 58| by | 5 |VIC = E = =z E = 2

5 = B o % 5 VHI yan = o = = = e s ?

s = = = < y = = &E|2 =Y E

5 | 2% 0% = S5 g=85| 5=

= 2> = - = E (o = £ -

> | =

o
1 | Oprames Xammia 1994 | 2007 3ko0 | 1,60 |50 2000 35 30 14,1 14 7,50 70
2 | /ynomoB botup 1998 | 2008 - 1,30 |30 1500 30 26 14,2 17 7,38 60
3 | Mup3zaeB [locToH 1998 | 2008 - 1,30 |30 1600 30 36 13,0 18 7,16 70
4 | ManHonoB MyxpuJiuH 1995 | 2007 | 3xo [1,35 |38 1300 32 30 14,3 20 7,40 80
5 | OranukoB A3u3 1996 | 2008 - 1,32 |35 1500 30 28 14,0 14 7,36 90
6 | PacymnoB bobupmupso 1995 | 2007 | 3k [1,35 |35 1100 22 24 14,1 13 8,08 75
7 | XacanoB botup 1997 | 2008 - 1,30 |37 1200 25 32 13,4 14 8,00 85
8 | Ucpounor Mypon 1998 | 2008 - 1,25 |30 |1800 28 28 14,2 13 | 7,17 | 70
9 | HamMmmaanHOB 1997 | 2007 40 | 1,30 |32 1700 34 32 13,0 13 8,7 75

AOaymanuk

10 | ®aznunaunoB Hypupaun 1992 | 2007 lxo | 1,50 |50 1400 35 30 14,1 14 7,18 80
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AHJIHMKOH JaBJIAT YHUBEPCUTETH KOMHUAATH 2 akageMuK Juueid « Typon» kapars Kiayou ém kapar3uuJIapHUHT

AACTJIA0KH TAaHéprapjmnk KypcaTKu4jiapu

2-TypyX

= Junomomemp

2 | E - ) =zl 2| == =8
Ne Hcvu Ba pamuus == | 5| Byii | § |VIC = E = 5| 2 E S =

= = B = ﬁ E’ UHF qgan = =" = = = =7 ] ?

s = =R < y - > B2 - e =

5 | =2F 08 -2 S5 g S85| 55

= > = - 2 o & R s

= |2

=
1 | Kocumos Tonu6 1996 | 2007 | 3 ko | 1,38 |35 |2000 35 30 14,1 14 | 750 | 75
2 | Mup3aes Hoaup 1998 | 2008 - 1,33 |40 |1500 30 26 14,2 17 | 7,38 | 90
3 | Komumos Iosi 1998 | 2008 - 1,35 |35 |1600 25 20 13,0 18 | 7,16 | 80
4 | IlamcuaauHOB 30XU/ 1995 | 2007 | 40 | 1,38 |36 |1300 32 30 14,3 20 | 7,40 | 70
5 | Kypbonoga Jlundysa 1994 | 2007 | 40 | 1,40 |40 |1500 30 28 14,0 14 | 7,36 | 85
6 | XonbexkoB MaHcyp 1994 | 2008 - 1,40 |45 1100 22 24 14,1 13 8,08 75
7 | OnumkoHOB MyXpHITUH 1996 | 2004 | 40 | 1,30 |32 |1200 30 25 13,4 14 | 8,00 | 80
8 | Toxuboer Yay\oek 1999 | 2008 - 1,32 |35 |1800 28 28 14,2 13 | 7,17 | 75
9 | 3ynynosa Jlyné 1995 | 2008 - 1,42 |38 |1700 34 32 13,0 13 8,7 70
10 | AbaynnaeB AOymanuk 1995 | 2007 40 1,30 |28 1400 30 22 14,1 14 7,18 80
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AHaunxoH /laBjaaTt YHUBepcUTETH
5 A 141901 -xucmonuii TapOus Ba ;KUCMOHUI MATaHUAT HYHAJINIIA
maructpu UramoepaneB Oradeknunr “lIlapk sKkakypaum TypJjaapuaa
AACTJIA0KM TAHEPrap/uK KapaéHJIApUHA TAIIKWI 3THII” (KapaT)

MHUCOJINAA) MAB3YCHAATH MATUCTPJIMK IUCCEPTANUSICHHUHT

AHHOTANOUACH
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