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KHUPHUI

Mag3ynuHr poasapoauru. llpesunentumuz U.A.KapumoBHHMHT Kyiiab-
KyBBAaTJIAIIN GHIaH Y30eKHCTOHIa )KUCMOHHH Tap6OHs Ba CIIOPTra YbTHOOP OIILIH,
YHUHT PUBOIKJIAHUIINATA KYWI TYPTKH OYIau. AWHUKCA CTIOPT Kypaly Typiapuia
Ce3WTApNM  Japakaga IOKCATHIIHE  KYPHIINMU3 MYMKHH. Y30€KHCTOH
cnopramnapuenar Omumnus  Yitmamapn, JKaxon Ba Ocué ueMIMoOHATIapuaa
IOKCAaK HATIKaJIApHU KYyjiara KUpUTHO KenaéTrauniaurd, JlaBiaTMMuU3 TOMOHMJIAH
YUKapraH KOHYH Ba KapOpJApHUHI XAETHIUIMIM SIKKOJI Ky3ra TalUIaHMOKJa.
Xankumus xaétuaa Y3 akCHMHM TONUO KenaérraH V36ekucTon PecnyOmukacu
Koncturynusicu, « ) KucMonmii TapOust Ba CIOPT TYFPUCHAA» TH KOHYH, Bazupiap
MaxkaMacHHHHT ~ Y30EKMCTOHJAa SKACMOHMI TapOWs Ba CIOPTHM sHAja
PUBOXJIAHTUPUII YOpa-TaAOUpJapu TYFPHUCHAArd Kapopiap, KypaliHH KyJuial-
KyBBaTJIalll XaKuJard Kapopiap, TabJIuM TYFpHUCUAaru KOHYH, KaJpiap Taiépiari
MWUIMN JacTypura Ba TabauM-TapOusira goup JlaBmar mactypu kKabu KaTtop
XyoKaTiaap 0apkamost aBjioqHu Tapousiiail raposuaup[l;2;3;4;5;6;7].

CnopTt kypamm Typjapu Oyinua xajikapo TypHupJsapaa, Ocué Ba XKaxon
OMPHUMIMKIApUIA TMOJBOHJIAPMMHU3 IOKCAK HATWXKajlapra JpUIINO KeIMOKJa.
V36ekucronmary 0en0OFIH  KypalMMIApUMHU3 Xalkapo MaijoHIapia KarTa
IOTYKJIQpHU KYyJra KApUTTraHiap, >XaxoH yemnuonnapu P.Ymapos, [ Mup3anos,
aKka-yka  30XM/DKOH Ba  aimoOougmuH  AptukoBmap, b.TyxracuHOB,
W.Maxamarosnap Ownan daxpianamus[90,93].

BenGormu Kypam Y30eKHCTOHIa MIIIHH Kypall CIOPT TypH XUCOOIaHHG,
KyJla PUBOKJIAHTaH OMMAaOOIl KaJUMHUI CIIOPT Typjapu XpcoOyaHaau. X03UpTH
KyHJa Kyl WIMUN u3JaHunuiap oymd OopuwiMokaa. by Gopama osmmimapumus
TOMOHU/IaH aHYaruHa uuuiap oaud OOpUIMOKIA, JIEKUH Oy aMaira omMpuiIaéTrad
UIUTAPHUHT WYHAIMIIA Xap JouM Oup X smac. YyHku MycoOaka Kougaiapu
Kypalrduiapra Kopu Tamadiap kKyimokmaa. Cababu Oenbofiam Kypamn Oyitnda
Ocmmamynap V3 YHPOWMHM MYKOTMAaCIWK Yy4YyH, SHAJa HOKOPH CaBUSAard
TanabJapHU Kypalurduwiap OJifura Kysau. bemnairyBHM IOKOpU Cypbharia, TEXHUK

XapakaTiapHu paKkuOAaH OJAUH Oaxapuiina 0en0oFiv KypaurdrmIapHUHT TEXHUK
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TaléprapJMrura ssHru TajgalbjaapHU BYXKyAra Kenrtupanu. TexHuK Taiéprapimkia,
allHUKCa yCyJulapHM Myco0aka InmapouTHjaa Oaxapum Joa3ap0d Macana
Xxuco0OaHaaqu. MEHMHI MAarucTpJIMK JHCCEPTAUSIMHUHI MaB3yCH — MaJlakaliid
Oe0oFIM  KypalnuwiapHUHT  O€JUlallyBHUJIa TEXHUK YCYJWHU Oaxapuiira
Tal€prapJmK XapakaTjIapuHU PUBOKIAHTUPHUILIUP. benboFiu Kypariaa OesuianryB
natuaa TYFpUIAH-TYFPU TEXHUK yCYJUIapHM Oaxkapuill Kyaa KuilmH. Maskyp
cababra Kypa, SbHHA OENOOFIM Kypalldu TEXHUK YCYJHU aMajra OIMPHUII yIyH
TEXHUK YCYJIMHU Oakapuiira Tau€prapiuk XapakaTjlapuHU PHUBOKIAHTHPHUII
Makcaara MyBoduk ne06 xucoOmaiiMadn. TeXHUK yCymHW OakapHIIAaH OJIIUHTH
Xapakamiap — angaMud  Xapakarmiap Ae0 xucoOmaHuO, ymap Xap Xl
Xapakarjap1aH uoopataup. V3 amanuéTuMaan Kenuo 9MKu6 aiTHIIIM MYMKHWHKH,
ailpum OeJutalnyB XoJaTjapuja ajjgaMyd Ba YaJFUTYBUM Xapakarjap KaTTa
axaMusTra sra.

MaB3yHu €EpUTUII y4yH >KHUCMOHUH TapOuWsi Ba CHOPT TpPEHEPOBKAacu
coxacuaard erakud MyTaxaccucnap [8;9;10;19;22;23;24;32;37;40;42;46;49;54;
59;70;71;72;73;74;80;83;84,89;92;95;100;101;103;110;114;119;126;129137;138;]
UIIapuaaH, MakoJjauap Ba anaduétinapuaan GonaaIaHmIIu.

NimmuHr makcaam Manakami 0en0oFan KypalrduIapHUHT OeJutalTyBHIa
TEXHUK YCYJMHU Oakapuiura Tal€prapivk XapakaTIapuHUA PHUBOKIAHTUPUIIL
xucobura Mycodaxkaiap/a FOKOpY HaTHKanapra SpUIIULL.

TanKMKOTHUHT WIMHII TaXMUHH. benOornu Kypain Ouiiad myryJulaHyBYd
CIIOPTYMJIADHUHT OeJallyBuja TEXHUK YCYJIMHU Oakapulira Tauéprapink
XapakaTjapuHU PUBOMUJIAHTUPHUII alJlaMuY¥ Ba YAFUTYBUM XapakaTJapHU
PUBOIJIAHTUPHUII XUCOOWTa MAIFYJIOT KapaCHUHUHT acOCHUU KHCMHUIA Xap Oup
TEXHUK YCYJIHA WKKHTAIMK Ba YYTAIMK MMOFOHAIM KOMOWHAIIMOH XapaKaTJapHH

amaJira OIIMPHII OWIaH aMaira OMMPWIAUTaH SHIY YCIYOHH KYJUIAll Ky THITaH

HaTka 0epanu[114;9;41,42].



| FOb. MYAMMOHUHI' ATIABUETJIATI'A XOJIATH
1.1.TexHUK-TAKTUK MaXOPATHH OLUIMPHUIL

CyHru naimiapaa conopT Kypald amMaauéruja Ba anaduéruaa ‘‘TeXHUK-
TaKTUK Maxopar’ araMacu KeHr KyJulaHwIMokaa. CHopT KypalmM TeXHUKacu
JeraHja TOp MabHOJA Kypaluura famgada KeJTUpaJuraH XapakaTiapHu
OaXapuIIHUHT SHT OKWJIOHA YCIyOsapu TyllyHWiIagu. byHaa KypanrduiapHUHT
alloxXua XycycusTIapuJaH KaThbU Hazap, yjnapra xoc OyiaraH OMOMEXaHWK Ba
(U3MOIOTUK KOHYHUSITIIApra TasHAJAWraH XapakaTjap TEeXHMKAa aCOCHMHM TallIKWII
kunanu[9;15;27;31;62;92;95;122;140;141]. CoopTma TakTHKa JAeraHaa FOKOPH
CIIOPT HATW)KACHUIa SPUIIMII Ba pakud YCTUAAaH Fajaba KO3OHHUIIHUHT XaMMa
yeylUlapu Xamja IIaKuiapy TYIIyHWIaau. TakTuka Oup Kartop OMHILIap
KOMIUIEKCUJIAH TAIlIKWJ TOHaIu: TaUEprapJMKHUHT Ky4JId TOMOHJIApU Ba PaKuo
KaMUYWIMKIapuaad (HoiganaHulll, TEXHUKAHU dralialliiard alloXyuaa XyCcycHsTiap,
YAFUTYBYM Xapakariap OwilaH pakuOHU anjail, OejulanryBAard — Kysau
Ba3USATIIApAa TabCUPIM YCYUIAPHU KYJUlall, Ky4HH TEKaMKOPJIUK OujiaH
capdmam, Kowmamapaa O€NTWIaHraH WMKOHUSATIAPHHW, THJIaM MalgOHWHH,
Y3UHUHT MOP(POIOTHK Xamaa GU3N0TIOT UK KOOMITUATIAPUHN aHHK F03ara YUKapHuIll
Ba X.K.

SIKkakypam crnoprt TypJiaapuaa, auHuKca, CHOPT Kypammaa, TEXHUKAa Ba
TakTHKa Oup-Oupu Owinan yambapuac OOFnmMK OYnub, O0ab3u MyTaxaccuciap
Kypallluk XapakaTiapuHU TalakalalraH XoJjjia KypuO 4YMKuIIIa Kaicu Oup
XapakaTiapHu TEXHUK, KAWCWJIApUHU 3Ca TaKTHK XapakaTra axparuinaa Oup Xuj
¢dukpra sra amaciap. Acimaa 3ca yiap JMHaMUK OYTYHJIMKHU TaIllKWI STaau.

[[laxcan TexHWK Xapakariap - Oy OoIKa XapakarjapJaH aloXyiaa,
QKpaTWiraH, oOJaTAa YHUHT &paamMuaa fFajgabara OSpUIIWIAINTAH, JEKUH
KypalrduHUHT MycoOaka skapa€Huaaru Mypakka® xapakarmiapy KOMITIEKCUHHHT
¢dakar OMp KUCMHMHU TAIKWII ATAAUTaH TyraUlaHTaH Xapakar Ty3WJIMacHIup.

[laxcan TakTHKa — 0y KypalIduHUHT Myco0aKa xapaéHuJaru yMyMHil XaTTu-
XapakaTuaup. AJoXpa TaKTHK XapakaT MabliyM OUp TEXHUK Xapakar Oyiamb xam

xucoOnanaau. MacanaH, pakuOHM MYBO3aHaT[aH YMKAPUII Ba XY KYM YUyH KyJiaii



IUHAMUK Ba3HMSATHU sIpaTUIIIaH MOOpaT TaKTHK Makcajuapaa Oaxapuiaaura
CWJITAIll, WTapHIl, XapaKaTIaHWIUAp. Yiap MablyM OHp TEXHHMK Xapakarjiap
Oym6 (ynap TYFpu €KM HOTYFpU OaXapWIMILM MYMKHH), Xy>KyMHH Tail€épiaii
ycysuiapu cudanTia TakTUKa MaKcajjlapura Xu3mar Kuiaau.

bup BakTHUHr ¥3MIa Maxcyc TEXHHK Xapakariaap (ycyjulap) TaKTHK
XapakaTJapHUHT acOCHUM TypJiapu (XyXKyM, XUMOS, KapIk XyXyM) OVauim
MyMKHUH. KelnHYamMK “TEeXHUK-TAKTUK Maxopar’ €KU ‘‘“TEeXHUK-TAaKTHUK Xapakatr’
aramanapuaad gorgananamus[45;77;63].

byHma TeXHUK-TaKTHK MaxopaTr JeraHia OKopu Toudamaru Typiu
Kypamrduiapra xoc OyJraH XxapakamiapHu OaKapUIIHUHT acOCUN KOHYHUSITIApH,
TaMOMWUIApU TYLUIyHWIaAd. YOy TaMOWWUIAp IOKOPU CHOPT MAXOPATUHUHT
y3Ura xoc MOJEIMHY, aHI03aCUHH SIPaTUILTa YPUHUO KYpaMu3.

VYnap xatopura KyWujgard TaMOWWIUIAp KUpPaJIH: TEXHUK-TAKTUK Maxopar Ba
Kypalll KOUJAIapUHUHT Y3ap0 OOFIMKJIMTH; TEXHUK-TAKTUK MaxopaT Ba Kypalrdu
aoXuJa XYyCYCHUATIAPUHUHT Yy3apo OOFIMKJIWIH; ONTHUMAll XaXM, XYXyM
XapakaTIapuHUHT  TYPJWJINTA Ba CaMapafopJiur; XyKyM XapakaTJIapUHHHT
eTakuld axaMUsITH; Kyllail JUHAMHUK Ba3WAT MalTHIa Xy>KyMHH Oaxapwil; Kyjan
JTWHAMUK Ba3uATIAH Xy)KyM KWIUII Y4yH (poiimarmanumira Tanéprapyvk; 0o Ba
KOMIIEHCATOp OMWUIapAaH (poiAaaHuII; TEXHUK-TAKTUK MaXOpaTHUHT WIFOP Ba

KOJIOK TOMOHJIapUra Oupra TabCUp KypCaTHILL

1.2. TeXxHMK-TAKTHK MaxX0paT Ba Kypall KOU/IaJIa pUHUHT y3ap0 OOFJINUKIUTT

CoopT Kypal pUBOXJIAHUIIMHUHT OOIlKJa Kypalrduiap TOMOHHUJAH
KYJUITAaHWJIQAUTaH TeXHUKara Kapa® TEXHUK-TAKTHK XapakarjapHu Oenruiad
Oepanuran xoupamap sipatwirad sau. llly Tapuka xap xun Kypail Typiapu
Byxkyara kemradH. Kowupamap keWMHUamk Xap OWp Kypaml Typu YYyH
y3rapTUpWIrad. YJApHUHI €EpaamMuja MabiIyM XapakaTjapHU 4YeKJaml Ba
OOlIKaTapuHU parOaTIaHTUpUIIra ypuHWIrad. KyulaHWiaauran TeXHUK-TAKTHK

XapakaTIapHUHT COHM Ba cudartura kKapad, Kypail Typura TabCHp KYpCaTHII,



YHUHT CHIOPT Xam/ia ToMOIIa0oI XyCyCUATHHHU SXIIWIAI MaKCaau1a, KOuaaIapHu
y3raptupuiira uHTHIMITan[41;56;82].

Manakanu Kypaurduiap xap JOUM y3rapajurad Koujaiapra Kapad, TEXHUK-
TaKTUK XapakamiapAaH ONTUMald paBuilga (oHJalaHUIIM MYyMKUH. SHTH
KOUJAJIAPHUHT €TAKYM Kypalldujiap Maxoparura KaH1ai TabCUp 3TULLIUHUA TaXMUH
KWJIMII MYMKHH. YJapaa KYTpoK Xy:KyM XapakaTJapyHU KyJUTall Majakacu OImo

oopaam.

1.3.Kypau1qmmnr TEXHUK-TAKTHUK MaxopaTHa Ba ajioxujia XyCyCusitTjiapu

Manakami CHOPTYWJIAPHUHT CHOPT TAUEPTAPJIUTH TU3UMUJIA AJIOXHMIAJIAIT
TaMOMMIM OaXapuiaaéTraH TEXHUK-TAaKTUK XapaKaTJapHUHT Kypalrdu aloxXuia
XyCycusiTIapura KarbUd MOC KEIUIIMHA TaKa30 »JTaau. |eXHUK-TAKTHK
Xapakamiap  Ty3WwaMacd yHMHT  MOpP(OJOTHK  Xoccajapu, > KHCMOHHM
PUBOIKJIAHTAHIIUTH, (PYHKIIMOHAT WMKOHMSTIAPH, PyXul Tal€prapiaurura kaBo0
Ooepunm  03uM. Crnopt MOpQOJIOTHICH CcOXacHIarud WIMHA TaaKUKOTIAp
[22;63;71;97;101;105;114] miyHM aHWKJIAQJAWKH, TaBIAHUHT MabliyM OHpP TOTal
yauamnapu Ba HucOarinapura sra Oynrad Kypamuwiap O0ab3u  yCyJlapHU
MyBadpakusTIMpoK Oakapanuiaap. Macanan, Ownakiap KaHda Y3yHpPOK OVica,
OyKyBYM Ba €3yBUM MYIIAKJIQPHUHT HUCOMI Kyuu 1ryH4a kam O0ynaau. CoH Ba 0€K
KaH4a y3yH OyJica, COHHU OyKyBUYHM Ba €3yBUM MYILIAKIAPHUHT MYTJIAK Ky4H IIyHYa
Ky, HUCOMW Kyun myH4da kKam Oymamu. Iy ca®abmu, sxTuMon, oEK-Kyiuiapu
KanTapok OyiraH Kypanrduwiap KyTapuIUIapHU OCOHPOK Oakapaau, YyHKU YIIOY
X0JI/1a MIII camapacu HUCOMN Kydy Xaxkmura OofimK. OEK-KYiiapu y3yH Oyirax
Kypalawiapra pakMOHM TWjaMJaH KyTapMacAaH XapakaTjaHWll OuiiaH OOFJIMK
OyyraH ycys/ulapHH HOMYCTaXxKaM MYBO3aHAT IapouTiapuaaH (Kysiaaid JUHAMUK
Ba3uATIaH) doiganaHran Xojjaa Kyjuam Kyladpokaup. byHaaH Tamkapu, y3yH
O€K-KYJUIap My Ba TE3JIMKIaH roTUIIra UMKOH Oepanu. Llly Ounan Gupra TeXHUK-
TaKTUK UMKOHMSITIIAP Kyd TaW€pTapJUTUHUHT aJOXuaa XyCyCUsiTiiapu OWJIaH Xam

O0orimk. PaknOnm epman kyTapuin OwiaH OaxkapuiaguraH TEXHHK XapakaTjiapH!



OpKaHM OyKyBYM MYyILIAKJIApH SIXIIM PUBOKJIAHTAaH Ba HUcOaraH OanmaHj OYitnu
CIIOPTYWIAP aMajra OIIMPULIN MYMKHH.

CHOpPTYMHUHT AOXMJa XyCYCHSTIapUra MyBOQHUK OYJIraH TEXHUK-TAKTUK
XapakamiapHu KyJUlall TaMOMWIM Typiu Toudagaru KypalrduiapHu Tanépiiamiga
OOIIYMIMK KWINIIH MYMKHH.

FOkopu Manakamu KypalllMuwiap 3rajulallid JIO3UM OVITaH XYXKYyM TEXHUK-
TaKTUK XapakaTiapd MHHUMYMH TYFPHCHUAA X03Upra Kamap sAroHa (Qukp HyK.
[llynmaii nmaBpymap Oyiranku, OyHAa Kypamdwiap Owurra “mox’ YCYJIHH
srayutarannap Ba yHu myBaddakusaT OumaH Kyuiaradiaap. bupok OyHmail TakTHKa
TaKOMWJUTAIMO OOpraH Ba TypJM TaKTHUK Xapakariap OwinaH OoWMO KenraH.
“Iox” ycyna Typsu aacTiiabKku (cTapT) XoJaTAaH TypuO Xap XW yluulanuiap OuiaH
XaMJla TaKTUK Tal€prapJMKHUHT Typid YCYJUIApUIAH CYHI amajra OIIMpuia
OOIIUTaHIH.

AlipuM Kypalrauiap Xap JouM OuTTa “mox’ ycys OuiaH sIKyHJIaHaIUraH
30 Ta TakTHK Xapakar ycyiuapunu unuad ynkkanuap. ly 6mnan 6upra Xy>KyMHU
MyBaphakusSTIM SKYHJAIIHUHT Oup KaHua yCYJIapUHU Odrajularal  Oyrok
Kypanrguiaap Xam Iaiao 0yiaa Oomnniaau.

bynnait kypamuraunap, oaaraa, SHT SXIIM TEXHUKA YYyH COBpUHJIAp OuWIIaH
mykodoTnanrad. bupox #upuk mycobakamapjaa pakoOaTHHHT Ycub Oopuim
IIyHra WMKOH SPaTJuK{, IOKOPH Majakalld Kypalrduwiap, Y3 TeXHUK-TAKTHUK
Xapakariapu duujga  “‘mox”’  yCyJaHM  cakjgad  KoJraH — XOJija, TaKTHK
UMKOHUATIAPUHHA KEHrauTupub Ooprannap. ApuM Kypaurduiap UKKUTa, 0ab3aH
aca yuTa “mox’ yCyJUIapHU drajuiad oJauiap.

3amMoHaBHUIl Kypalll TEXHUKACUHU TaJKUK KUJIHII IIIyHU KYpcaTaJuku, OyroK
Kypamuwiap OuTra MycoOaka JaBOMHAA TypiIU Xy>KyM TEXHUK-TAKTHK
xapakartiaapuHuHr 16-20 Ta BapuaHTHMHU KYyJulaiau. byHaaH Tamikapu, Kydjd
Kypalrduiap erapiid Japaxaga camapaid Ba HIIOHWIM XY)XyM KWJIaauiap.
XYKyM TAKTHUK >KMXATHaH XU TaM€pJIaHTaH MaWTIaruHa, yjJap MakCuMal Kyd Ba
TE3KOPJMKHM  unuiataguwnap. Karra kyuHu Tana®d dSTMaluraH TakTHK

XapakaTiapHu Kyia€tuO, Kypaluwiap KydyHH TeXalawiap Ba OesulallyB



OXUpHraya Ml KOOWIMSATHHM cakiad Kojagumap. 50% JaH OpTUK XyKyM
XapaxkaTJapuHHU XaKkamiiap YCTYHJIMK cudaruaa 0axoaiunap.

Anpgamuu xapakranap €paaMuia XyKyMm XaB(OUHU COJIUIL SHT MyXHUM TaKTUK
Xapakar XucoOnaHagu. AHUK XyXyM XapakaTJapUHUHT alIaMyd  XyKyM
xapakamnapura 12 wHucbatu 0,5 kosdpduuneHntn OunmaH XyKyM KWJIMII
HXTUMOJIMHU Oepanu. byHaail sXTUMOJUTMKHY paku® KUHUHYWIMK OUJIaH TYITYHUO
€Ta/IM Ba aHUK XY)KyMra KapIly XUMOSUIaHUIIN KUNUH OYnaau.

XyXKyM Xapakarjapd BapHAHTIAPU XAKMUHUHI ONTHUMAUIMIM KypalIdu
TEXHUK-TAKTUK MaXOPAaTUHUHI MYXUM TaMOWWIHIHD.

Crnopt aManuéTy TEXHUK-TAKTUK XAPaKaTJIAPHUHT XYKYM, XMMOS Ba KapIlu
Xy)KyM Ty3WIMAJapuHM MIab umkan. Mmpux mycoGaxamapaa 400 ra skus
yCcyJulap BapHaHTIapu Kaij KwimHrad. CrnopT KypalllMHUHT XO3UPTH 3aMOH[Ia
PUBOKJIAHUII ~ Japakacu  KypalluMJaH XaMMa TypJard  TEXHUK-TAKTUK
XapakaTiapHu 3TajUlalllHy, yJIapHU KYJUIAIIHK Ba Makcajara MyBO(HK paBuIlia
¥3apo YHUFYHJAIITHPUIITHU OWIMIITHKM TaKa30 3Taau. BUPOK XyKyM TEXHUK-TAKTHK
Xapakamiap 3HI aCOCHMCH XMCOOJaHagu, YyHKH yjap CIOPT Kypamu TaOuatu
Owad OOFJIHK.

Xy)KyMKOp TakTHKa - Fajgabara OYIraH 3HT TYFpH WY1, YyHKHA Y 3aMOHABUN
Koujanap xXamja WMpUK MycoOakajgapAard XakaMJHMK KWIHII yclayOura Kymnpok
Moc Kkenaau. JKaXOHHMHI OHHI SIXIIM Kypamrdwiapu - €pKuH uQoganaHrax
XY’KYMKOp ycJyOaaru CrnopT4uiapaup.

XYKYMKOp TakTUKa KypalurduJaH HOKOpU (DaoJUIMKHM Tanad KUJIau.
bynnait ¢aommk awvio gapaxamgarun (yHKIMOHAT Ba PyXud Taléprapiuka,
KOMOWHAIIMOH YCYJIZaru TEXHUK-TAKTUK XapakaTJIApHUHT TYpJd BapUaHTIAPUHU
KyJUlall MaJlakacu, TYXTOBCH3 aJlIaM4U Ba XY)KyM XApAKaTIAPHUHM JIAX3AJIA CITyPT
Xy KyMJIapu OWJIaH aJIMaIITHPHUO TYpHIIAIIUTa OOFITHK,

XyKyM XapakaTJapUHUHI €TaKud axaMHsTH TaMOMMWIM FOKOPH Malakaiu

Kypaluwiap TEXHUK-TAKTUK Ta€prapJMruHUHT  MYXMM TapKUOUH KUCMH

xuco0manan[55;68;74;80;94;104].
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TexHUK-TaKTUK XapakaTiJapHU OYII srajjiarad Kypanrduiap oJaTia, acocaH
Y3 pakuOMHY KapIIMJIUTUHU €Hru0 YTUINra MyJDKajulaHral oigacu3, HOOKUIOHA
ycyumapHu Oaxapamgwiap. byHnait xapakariap dakar Xy)KyM KWiaéTraH Kyparrdu
Ky4 JKUXaT/aH yCTYHJIMKKA 3ra OYJraH xoJuiapaaruHa MyBaQakuar KenTupuim
MYMKHH.

IOxopy Manakaim Kypamdwiap OKWIOHA TEXHUK-TAKTHK XapaKaTIapHH
Ky/u1ab (OyHmail xapakaTiap yiaap Ty3WiIMacHHHA “OMOMEXaHWK aHj03a’ Ta
SKAHJIAIITAPAIN ), XaTTOKH KUCMOHAH Ky4in OYiraH pakuOHM eHramawmap. Muku
Ba TAIlIKA Ky4dJiap TYFPU yWFyHJAIITUPWITAHAA Xam/Ia HITra COJIMHTaHa XyXKyM
TEXHUK-TAKTHK XapakaTjapyu TY3WIMAcH TAIllKUJ KWIMHAAW. YOy Ty3wiMa EKu
Ky4JaH, ¢KM BakTAaH IOTHIIHU TabMUHIAau. Kypamrmnap XyXyMm Xapakariapu
TY3WJIMAaCUHUHT TaXJIWJIM PAaKUOHW YHUHT TaBIAaCUHUHT TypJM VKU arpoduma 90°
nan 270° raga Oypyak ocTHAa 8 Ta WyHATWIIA OpKAacH OWIIaH IMacTra argapuil
YUyH Ky41ap KyQTIUTHHA KeITUPUO YMKAPYBUH XapaKaT MEXaHU3MU OUPJIUTHHH
kypcarau. Tamuam OmiaH Xy:XKyM KWIMIIIA TypJd TOMOHIAa WYHaJITUPWITaH Ba
raBJaHUHT YMYMHA OFHUPJIMK MapKa3W FOKOPHUCHUTA XaM/la macTura Oypwiras (Iiy
cababmu paku0 raBjacu Jax3aid aillaHuIl Mapkazjapu arpoduaa Oypuiiaamn)
UKKHTa Paos XxapakaTiap OwiaH Ky4iap KyQTIUry TAIKWI KWITAHAH.

Afnapuin Ba YrupuUIl OWiIaH Xy)XKyM KWIHIIIA Ky4iap >KyQTIUrd TasHY
pEaKIMsCH Ba WUIKAIAHUII Ky4n OMIaH Xocwi Oymaguran 6up ¢daosr, 60IIKa CycT
Kyd OWIaH spaTWiagu, pakuOruiaamra TerumO TypraH HyKTajdapujaa >KOMIIaIiraH
VKJap aTpoduraa yHHHT TaBIacu YTUPUIAIH.

Kya Oepumn xoim Ba iyHamumm (pakuO TaBAaCUHUHT FOKOPU KUCMHUHH
yuuiad oMl Ba yHuiad Typuil €KM YHUHT OEFUIaH KOKMII) KaTTa axaMHsITra ora.
MyxyMu IIyHIAKY, aiiHaH L1y >KOWIAp alVIaHUII YKUJAH Y30K TYpUIIM Ba TYFPHU
Oypuak ocTtuaa Typumm jo3uMm. [laprepnmaru yrupunniapHu y3yHacura VK
arpoduaa 6axapuil Makcaara MyBopukaup. XyKyM XapakaTiapu Ty3WIMAacUHU
KypHUIllJla MaKCUMaJl aMIUIMTYId XapakTiap aXpalimbd TypaauraH 3JeMEHTIIap

Xapakariap ypTacujaa OoFIaHUIIUIAPHU SPATHII JI03UM (OMOMEXaHUKABUMA aH103a).

11



Kynnanunaguran XyxyM XapakaTjiapu Ty3WJIMACHHUHT MakKcaara MYyBO(QHKIUTH
Xy’KyM KWUJIMHTaH pakuO raBJacHUHUHT alijIaHUII TE3JIUTU OUIaH aHUKJIaHA !,

XyXKyM XapakaTJapuHUHT OKWJIOHA TYy3WJIMACHHMU OJrajvlail TaMOWWIM -
IOKOpH MaJIaKalll Kypalrduiap TEXHUK-TAKTUK MaXOPATUHUHT MyXUM TOMOHHJIHP.

OkuioHa XyKyM Xapakarjapy Ty3WIMAacHHHU 3rajiall Ba TAKOMUJUIAIITHPUILL
XaM  Kypalrdura IOKOpM —CHOPT MaxopaThuHd —TabMUHIAMaian. Yoy
Ty3WJIMaJapHd pakuO OWjiaH OJIMINYBIA KyJulad Owmwia jo3umM. Pakub xymmHua
TUK Typull XoJaTujaa Oyiaau Ba MabliyM Japaxaja MyCcTaxKaMJIMKKa 3ra Oynaau.
bynnan tamkapu, Kypamr skapaéHuaa pakud Ky xojuiapjaa xapakaraa oymamud. Y
BaKTH-BaKTW OWJIaH MyBO3aHATHU WYKOTaAW Ba TUKIAWIU (TYpJd MYCTaXKaMITHK
napaxacuja 0yna TypuO), Xy)KyM KWIAETraH KypalluMHA MYBO3aHaT XOJIaTHIaH
YUKapullira Ba YHUHI XapakaTiapuHu Oaprapad OSTUIIra HHTWIAIU. XyKyM
KWJIa€TraH Kypaidu, y €ku 0y yCyaHH KYJIaéTuo, pakuOHUHT (haoJi Kap IIMIIMTUra
nyd kenaau. PakuO, MymakiapuHu 3ypuUKTUpUO Ba TaB/a XOJATUHU Y3rapTUpUO,
Xy’)kKyM HyHamummra xapa0, eHrud OynmaiinuraH MycTaxkam OypuyakHH XOCHI
KATaZd. Y3apo VIUIAmga TypraH XoJia Kypalrdumiap KyouHua Oup-Oupura
CySHaJy Ba YMyMUN OFUPJIMK MapKa3WJIM UKKUTA FaBAaHUHT Mypakka® TU3UMHHU
BYKy/Ira KEITHPAIH. Y3 TaBJacH Ba PAKWO TaBJIaCHHMHT  MYCTAaXKaMIIHK
JapakaCMHU XucoOra oJMaiiiuraH Kypaurduja TYFpU Xapakatiap Xap JOUM XaM
myBaddakuaTin  ycynra  onmb  Kenmaiinu.  MyHammum  Gyiimua  paku®
MYCTaXKaMJIMTUHUHT KaTTa Oypuaru OWJaH MOC KE€JIaJuraH yCyJUIapHHM KYJUIail
MakcaJira MyBo(pHK sMac.

Ycynmau paku0 raBaacu MyCTaxXKaMJIMTUHUHT SHT KWYUK Oypuyard TOMOHTa
Oaxxkapulll Jo03uM. PaknOHMHT MyCTaXKaMJIMK JlapaXacu amasiia YHUHT OEKJIapu Ba
raBja Xxojaru OWaaH aHuKjIaHaau. bupok kKypam maituaa pakud o€kyiap Ba raBaa
XOJIATUHU JKyJla KYT MapTa Ba Te3 y3rapub Typaau. Y €ku Oy yCynHU Oakapull
yUyH KyJiai OyiaraH xoJjamiapHu pakuO Kyaa KMCKAa BaKT MYUAA draiwiad Typaaiu.
bynpaii xonatnapaan (oianaHuil mapt. XyKyM KWIaETraH Kypalmdu OJIuja
nryHgail Bazuda Typaau: Mabiym Oup ycyn Ty3wiMacuHU (YHUHT aCOCHHU)

Oaxxapulll ydyH KyJlail OyiraH WMKKUTAa TaBaa (XyXKyM KWIMHAETTaH - XyXKyM
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KWIa€Tral) TU3MMHUHUHT XapaKaTJaHWI TAaUTUHU TaHJAIll XaMm1a YHU Oakapuiira
YITYPUILL
ynaail Kb, ycysn Ty3WIMAaCHUHUHI MabliyM OUp aCOCHMHU KYJUIalll BaKT
oMwin OwiaH y3BUM OOFJIMK. YCyn HIyHAal naitna Ba WIyHOad HyHamuiiga
Oaxxapwiran OYJIMIIM JO3UMKH, OyHJa MKKaja Kypallud TaBiajlapu araapud
Talnlall y4yH KyJai Xosataa Typuim kepak. KypamruwnapHunr OyHpail xonatu
Kylaii JAUHAMUK Ba3uAT, JAe0 aramaaw. bemmamyB madTHga  TEXHUK
XapaKaTJapHUHT TYPJH TY3WIMaJIapy Y4yH KYII IIyHJIaid Ba3UsT SIPATUIA]IH.
OKWIOHa TEXHWK-TAKTHK XapakaTiap Ty3uiaMacuHH (“‘OMomMexaHuK aHmpo3a’)
KyJall JOWHAMUK Ba3WAT MNalTIapuaa KyJUlall MaJlaKacu KOKOPpH MaJlaKaiu
Kypalduiap y4yH XOCIHp.
Y1by Tamoiini Kypailjja TEXHUK-TAaKTUK TaléprapJivk Ba IOKOPH CIIOPT

MaxopaTruHU drajuiailrjaia MyXumM XI/ICO6JIaHaI[I/I.

FOkopu Manakanmu Kypandwiap Kyparijaa MyCTaxXKaMJIMKHU MOXUPJIUK OWIaH
cakyald Typaawiap, UIyHUHT YYYH YCYJIHHM OaKapHIll Y4yH KyJail TUHAMUK Ba3usT
NAaNTUHA TYTHO OJMIN KUWWH. YJap HYKOTWIraH MYBO3aHAaTHU Te3 THKIJIA0
oJlaiuiap Ba (paKaT MKKHUTA XOJJArvHa: y3 XyKyMH Oolmaa, SbHU TUK TYPHIL
XOJIaTUAAH KaHmaaup ycymHu Oakapuimmra yTaérraH MmalTaa — Xamjaa
myBaddakuaTcu3 Xy>KyMJaH CYHI, SbHU [NacCTIa0KU XoJjarra (TUK TYypHINTa)
KaiiTaétran maiitaa y3 TamabOyciapu OWIaH HOMYCTaxKaM XoJiaTra TYyIIHO
KoJaauiap. PakuOHu Kynaih AMHAMHMK Ba3usIT MaThaa TyTHMO OJMIN Makcaauaa
y3ura XyKym KWIMII Y4yH yHra MMKOH O€puIl XKyJa Xarapjid Ba Makcajira
MyBo(uUK 3mac. IllyHUHTIeK pakuOHUHT Y3W Villaral ycys y4yH KyJail Oyirax
XOJIATHU Jrajulalira yMujJ KWIMACIWK JIO3UM. ByHHMHr ycTura, MOXUp Ba
TaXpuOanu Kypalrdd TOMOHMJAH XaToJd XapakamiapHU Xama MYBO3aHar
WYKOTWINIIMHU KYTHII caMmapacu3aup. [lemak, IOKOpH Majgakaiv Kypalrdd THK
Typulllla mapTepaa Kypam oJiud Oopuil JaBOMHIA Y3WUHUHT TEXHUK-TAKTUK
Xapakariapu OWIaH KyJiail JUHAMUK Ba3UAT NAUTUHU Tal€piail OJIMIIM JIO3UM.

Xosupru 3amoHma [71;72;7374;] kypamma onaui Xy:KyM XapakaTiapH
(OXX) »omac, Oanku Mypakkad xyxyM xapakamiapu (MXX) kynuHua
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MyBaQhakusAT KENTHUpaad. 3aMOHAaBHH Kypall TEXHUKACWUHH YPTaHWII IIIyHU
aHuKjammra &paaMm  OepauKH, YyCya Ty3WIMacuJaH JapxoJ OolllIaHauraH
TYFPULIAH-TYFPU XyKYM KaMJaH-KaM Makcajira spumiaau. Onarna, Kynaid JTUHAMUAK
BA3UATHU Tal€piianiga Ba XyKyM YCYJIM Ty3WIMallapu OUTTa Xapakarra, SbHU -
“xapakaT aHcamOymra”’ OWpJAlITUPWITaH TaiTaa OyHJal XyXKyM XapakaTiapu
myBaddakusaT  kearupamu.  Mypakkad — XyxyM  xapakarmapu - (““xapakar
aHcaMOJutapu’”’) Xy)KyM XapakaTJapuHUHT MaxCyc Ty3WMa rypyxjaapuaad uoopar.
XyXKyM Xapakarjapd OSHr OJJWM Ty3wiIMa Typyxjapura kupaau. bynpai
Xapakamiapja Kypalrdud pakud raBaacura Kyd OWjlaH TabCHUP KYpCaTHII OpKaId
VHU KyJlaid JMHAMMUK Ba3MsIT XOJiaTura TYLWIUMPaaAu XaMmJia HaTvKara 3pUIIUIIL
Makcaauaa OuTra Xapakar OwiaH yHaaH (oimananu® kosamu. Ymly xoJiaa
Mypakaad XyXyM XapakaTh Tah€pJioB Kyd TabCHUPH Xamaa XyXyM YCYJHU
TY3WIMACHUIaH TaIIKWJI TOTIa Iu.

SAnana mypakad Ty3wiIMa TypyxJapu XyKyM KWIyBUYMHUHI MabIyM OuUp
Xapakarjapura »kaBoOaH KyJjall JAWHAMUK Ba3WSATHU sAparajurad pakuo
peaknusicuaan GOWTATAaHNAIIHN KY37a TYTYBUM Xy)KYM XapakaTjapHIaH TaIlKu
tonanu. Jlemak, Kypamina ycyJulapHH, alHUKCa, MypPakkad XyKyM XapakaTJapuHHA
MyBadPaKuATIN KYJUTall y9yH Kypandau KyJal THHAMHUK Ba3USATIAPHHA TaruEpiar
YCYJUTApWHHM STAUIAIIM Ba MaxCyc Xy)KyM XaMmJia “xapakariap aHcamOauHu’ sipata
OJIUIIIH JIO3UM.

bemnamry skapa€Huna Kyjdail JMHAMUK Ba3USTIApHU Tal€piam y4dyH
MaHeBpJIap, allJaMuM Xapakariap Ba KOMOMHALMSIIAP KYIJUIaH UIaju.

ManeBpaap - Oy XyXyM KWIHII y4yH Kyjlaid XOJAaTHU 3rajuiall Ba YCYJHHU
amyiara ommpuimra (Kylad IWHAMUK Ba3WSATHU spaTuiira) €paam Oepaguran
XapakaTHH OaxapuIra paKkuOHW MaXOyp KWIMII MakKcaauaa KYyJUIaHWJIQIuTaH
TypAW XWIAaru XapakaTjJaHWIIup. bUpok paku® Kynmal JWHAMUK Ba3HSITHH
ApaTMacjurd XaM MyMKWH. byH&mai Xosmapaa yHM angaM4u Xapakariap OuiaH
TanépJiall MyMKHH.

Angamum xapakamiap, XyXXyM Xapakariapura yxmam O0Yyiau0, pakuOHU

XUMOsJIaHuaira Ba ajJlgaM4dnd Xapakar fIS”HaJII/IHII/IFa KapaG MYCTaxXKaMJIMK
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OypuaruHu OLIMPHUII MakKcaauja ¥3 raBia XOJaTHHU Y3rapTUPHILTa MaxOyp
KWINII JIO3UM. Arap aingamMyuu XapakaTHU OaXapuIga paKuOHHUHT, XUMOSJIAHUO,
Arajulallldi MyMKHH OYJIraH X0JaTura 3HI MyHOCHO OYJraH ycyaHHU Oa)kapHIll OCOH
Oyyimmm y4yH OMp BakTHUHI y3ujaa ¥3 raBlacHu XOJIaTMHU Taiiépiaca Ba yuioy
YCYJIHM J1apXO0Jl amaiira ommpca, OyHaail xapakatiap OupukMacu koMOuHaus 1eo
aranagu. KomOuHammsiiap KynMHYa UWKKUTa KETMa-KeT Oakapuiaaurat
ycyllapAaH TalllKWil TONaau, yJapAaH OWPUHYUCH allaMyd, WKKHUHYUCHU
XAKUKUUCH (SIKYHJIOBYH) OYmasu.

Okopn wmamakamm Kypamduiaap MabiIyM Oup Ty3wiMazgaH wuOopar
KOMOWHAIUSITIAPHU - MYypakkad Xy>KyM XapakaTiapuHu KyJuaiaunaap. bupunun
(amaMumM) XapakaT Uly KaJgap aHuK Xy>KyM KWiIMII XaB(hu OYiInm0 KYpuHAIMKH,
JEeSpI Xap NOUM PAKUOHUHT MabiIyM OMp XMMOSJIAHUIL PEAKLUSICUHU KEITUPUO
YuKapaau, Xy>KyM KWIyBYM OyHAal peakuusaan poniganaHaim.

Ycymnap koMOMHaUMsAIApUra acoCaHraH Ty3WJIMa TYpyxXJlapuaH TallKapHu,
TaKTUK Tal€prapIMKHUHT OUTTa €KUM OUp HeuTa yCcyiuiapu OWiiaH aCOCUM YCYJIHUHT
OoIlIKa Mypakkad XyKyM XapakaTJapuHH XaMm KyJutaimn MymkuH. [lyHu Hazapma
TYTHII KEPaKKH, TalEPIIOB Xapakariapu (amgamMdu ycyimiap Ba 6omk.) MXX map
camMapaJopiuruaa Karra axamustra sra. boluianFud Xapakariap Ba XyXKyM
XApakaTUHUHI  acOCUMl  Ty3WIMacu TypJiMya yWFyHJAITaHJa  Xapakar
MaJIaKaCUHUHT OyTyHJIall SIHTM Ty3WJIMAcH Xapakar aHcamOym sipatuwiaau. bynna
CKUCH aH4ya ¥y3rapagud. byHpaill TEXHHMK-TAKTHK XapakaTHUHI  acOCHi
KUAMHYWIATK JacTiIa0KU XapakaTJaH acocuiicura yTHI >KOWUIa Xapakariap
ypracuaaru OOFIMKJIMKHY YPHATHINIAH Ba Kyd OepuIll HYHAIUIIH XaM/a XaKMHUTa
K¥ypa XapakariapHU YHUCHUAAH OyHHCHUTa YTKa3uIIHK Onuinaan ubopat. [llynunr
YUYH Xapakar Ny HaIMIIVHA T€3 Y3rap TUPUIL MAJIAKACH, YHUHT KaTbUW_M3YWILUIUTH,
Y3IyKCU3IIUTH Xamja aiHaH XapakaTHUHT Oup TypuJIaH HKKUHYHCHUra YTHII
nanNTHIa Ky9HUHT [IyHTa KapaTWIKIIra YbTHOOP OepHIll J031M.

TaakukoTIap HaTWXKajgapu IIyHra acoc Oyma omaguku, MXX HH
myBaddakua M OaXapUIIHUHT HA3apuil acOCH UIyHJaH HOOPaTKU, PaKkud XyKym

KWJIYBYM TOMOHHMJIAH PEXAJAIUTUPUITaH Kyd Oepull HYHAIMIIWHU y3rapTUpraH
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xoJiia Oakapwiaauran OuTTa Mypakkad XapakaTWra WKKH MapTa peakiys OwiaH
#aBo0 Kaiftapuira Mmax0yp 6ynanu. llly opkamm »aBo0 peakiusicu BakTH Oyiinda
yHTa IOTKa3uO Kysaau. ABBal MXX HHUHI OONUIAaHFUY XapakaTUra OWpUHYH,
AIIMPUH PEaKIUsl JaBpH, CYHra MOTOpP pEakuusi JaBpU Ba YHUHI TYXTalllH,
UKKUHYH, JareHT, MXX ra kyd OEpUIIHUHI SIHTM HYHATUIIMHU OMIUO OJUII
JaBpu, Ba, HUXOAT, MXX HHMHI SKYHJOBYM XapakaTUra peaxkius KUJIUIIHUHT
UKKUHYU MOTOP JAaBpH Keaau.

[lyamain kw6 MXX HUMHT WKKHHYMA XapakaTH €KA Xy)KyM KHTyBUH
XapakaTUHUHT OMPUHYM KHUCMMIra pakuO peakuusiCHHUHT MOTOP KHCMH OMJIaH
(MyHanumra Kypa Xy>KyMHUHI UKKHHYY KHCMHUIa MOC Kesaaurad) €ku MXX HUHT
UMKKMHYM KUCMHUIa JIATEHT peakuus AaBpu OWiaH (Xajl KWIyBUM XapakaT y4YyH
KyJiail Oyran Xy»KyM KWJIMHIaH KypalIliMHUHT TaB/a X0JIaTH) MOC KEJaau.

Oparna IOKOpM Majakaid  Kypalldwiap KaHaaaup  TrunepTpouk
PUBOJIAHTAH TaWéprapjuk cudariapura sra Oyimaawiap Ba yjaap Xucooura
ramabara dpunmm0  kemaguwiap.  KypammaunmapHuHr — OyHmad — amoxuja
XyCYCUSITJIapUHU XMCOOTra OJIMII Ba TEXHUK-TAKTUK XYXYM XapakaTiapuHU
yJiapJlaH UIMKOHU Oopuya X1y GoiJanaHrad Xoj/1a Kypuul JO3UM.

XyXKyM XapakaTd Ty3WJIMacWHHU HUIDIa0 4MKaEéTHO XamJla TaKOMUJUIAIITHPa
Typub, XyXyM Ty3uiamacuaa OyHaaii cudariapra 6011 YpUH aXpaTHII KEpak.

Myco0akaHUHT yMYMHUH TaKTUK KYpPHUHMILM, aIOXHUa OeJulallyB Ba yMyMaH
OyTyH Myco0aka TaKTMKAaCH KypallMMHUHI YCTYH cU(aTaJIpUHH XUCOOTa oJraH
X0J1a KypWJIMILM JIO3UM. Yiap KypalldMHUHT eTapjuya pUBOKIaHMaraH OoIKa
cudarIapuHU KOILIAIM IIapT.

FOkcak cmopT MaxopaT TEXHUK-TAKTHK TaW€pPrapJMKHU  Y3JIyKCU3
TAaKOMWIIAIITHPUO OOPUIIHM TakKa3zo IdTaaud. AMAIMETHUHT KYpcaTHUIIMYa,
KYIITMHA ~Kypalmuwiap HWHPUK MycoOakagapjaa Kynmu Omman  1-2  mapra
myBaddakusaTn  KatHamaawiap. Ompatga, Oy yJIapHUHT — TEXHUK-TAKTHK
MaxOpaTUHUHI ycuUIM TyxTa® KoJraHnuru OwnaH Oofymk. Kypampa crnopr
MaxopaTtd TYXTOBCHU3 SIHTWIAHUO Ba TAaKOMWUIAIIMTHPUO OOPUIIMIIM JIOZUM.

Adcycku, 6ab3u Kypalrauiap TAKOMWIIIATUPUIL JeraHaa yjaapaa MaBxy Oyiaran
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KaMYWIMKIapHu OapTtapad »tum med TymyHagwiap. Yiaap myBaddakusTcus
Oaxapanuran Xy)XKyM xapakarjiapura kam dbTHOOp KapaTtaauiap. TexXHHK-TaKTHK
MaxoOpaTHH TAKOMIUIAIITAPHUIN TaMOWMIM MaxXOPaTHUHI XamMMa TOMOHJIapUra
Oupraimkiaa TabCup KypcaTHilaal uoopar.

IOxopuna 6aéH KwiMHTaH acoCuil Koujalap Kypaiyia OKOPH CHOPT
HaTIKaIapura SpUIIdiI OuiiaH OOFJIHK.

Tpenepnap  wmIyJlapHM  KypalldwiapHA  Tau€pjlall  Ba  MaxOpaTUHU

TaKOMMJIAIITHPHUIIAA XUCOOTa OJIUIIIAPH JIO3UM.

1.4.CniopTt TpeHMPOBKACH BOCUTAJIAPHU

Cnopt TpeHupOBKacH BOCUTANapu - Oy TypJid XWJIard d)KUCMOHHUIA MalIKiap
Oynu6, ynap TypTTa Typyxra OYJIuHTaH: yMyMUN Tak€prapiauk, €paaMyu, Maxcyc
Taiéprapink Ba Myco0axa[88;89;92].

YMyMuil Tauéprapiavk Mamkjlapura CopTYd OPTraHU3MHUHHM Xap TOMOHJIaMa
(GYHKIMOHAT PUBOXIAHTUPUINTA XU3MAT KWIyBYM MaIKIap KUpaaAH. Yiap
TaHJIAHTaH CIIOPT TYpU XyCYCHUSTJIapUra MoC Keluinym Owian Oupra, y Ouian
MabliyM Oup KapaMma-KapIIMIMKAa Typuil MyMKUH. byHna ¢akar xap TomoHiama
PUBOXJIAHTUPUIN B3udacu xan 3Twiaau, xosoc. Crnopt Kypammaa - Oy cropt
TUMHAcTUKacujaaru Mamknap (Oytom OwiaH Ba OyrooMcu3, IIEpUK OuJaH Ba
IMepUKCU3, OUp Koija Ba XapakaTaa OakapuiaauraH KyJ, OEKIApHUHT TYpJIU
Xapakarjapu), €piaM4u CIopT TypJjapuaard Mamkiaap (OFUp arjeTuka Ba SHIUI
aTJIeTHKa, CIIOPT YHUHIIApH, CY3HIIl, aKkpoOaTHKa Xxamaa Oorkaap).

Epnamuu Mamkiap y éxu 6y cnopT (paoausTuAa KEIryCHIa TAKOMUILIALIMII
YUyH MOUAEBOP SpaTyBUM MaxCyC XapakaTJapHU Y3 MUWra OJIaJu, MaIIKJIapHUHT
Oy rypyxura TpeHaxepJyap, Maxcyc MocjaManap/a, SbHUA TWIaM TallKapucHuaa
UIDIANl TalTUAa KypalrduHUHT Te3KOP-Kyd KOOWIMSTIAPUHU OIIMpUIITa €paam
Oepaauran Bocurtanap kupaau. lllyHuHr ek 0o1ika CropT TypJapuad OJMHTaH Ba
KypalrduHUHT a3po0 Xamzia aHadpoO WMKOHUSTIAPWHU OIIUPHINTa KapaTHITaH

BocuTasap (Kpocc rypuill, perov Ba OomKaaap) KUupaim.
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Maxcyc  Tam€prapiMk ~ MallKJIapd  OKOPU  Mallakalld  CIIOPTYHIAD
TPEHUPOBKACH TU3UMUA MapKa3uil YPUHHM Srajviaiiin Ba MmycobOaka (paonusTu
AIIEMEHTIAPUHU Y3 MUYMra OJIaJuraH BOCUTAJIAp AOUPACUHM, IIyHUHTIEK LIAKIIH,
Ty3WIMAacH Ba OpraHu3M (yHKIUOHAT TU3UMU (PAOTUSATHHU HAMOEH KWJIMII
XyCycusiTd Xamja cudarura Kypa yjapra SKUHJIAIITUPWITaH XapakaTjiapHU
KaMpad oJiaIu.

Cnoprt Kypammaa Maxcyc Tau€prapiMK MallKJIapura Kyiuaaruiap KUpajau.

1. SAxuHIamTHPYBYM MalIKIap. YJap yCY/UTAPHUHI TEXHHUK Ty3WJIMAacUHHU Ba
YHH aMalra OLUMPHII TaKTUKACHUHU ATajUIAll XaMmJia TaKOMWJUIAIITUPUILTa €praM
Oepanm.

2. Kypammum yuyyH 3apyp Oyaran wmaxcyc >KUCMOHUH cudatiapHu
PUBOKJIAHTUPYBYH MaILIKJIap.

3. Nmopamu mamkmap. Ymap Hadakar ycy/ulapHu OakapHIill TEXHUKACUHH,
Oaku ynmap OWp MabJiyM TaKTHK KYPHUHHINIA (TypJid XWJI XOJarjapaaH, TaKTHK
Tau€prapiuK yCyJUIApUHU HIIOpa OPKATIA KYpPCATHIJIaH CYHT) KYJUIAaHWUJITaH
naTaa MabliyM MabHOJA YHUHI TaKTUKACHHHM XaM TaKOMUWUIAIITUPUINTa Epaam
Oepann. Mmopanm mamkmap cHapsaaapcu3 Ba CHapsa (Kypall MaHeKeH!) OwiaH
OakapuaIn.

4. llepux Ouman Mmaxcyc Mmamkiaap. Kypamr maHekeHun OwiaH Mamiksjap
Oaxkapuira Kaparanja, HIepuK OwiaH OaxapuiaguraH Malkjiap amanra
OIMPWIAETTaH TEXHUK €K TAaKTUK XapaKATHUHT XaMMa KUCMJIApUHU SHaJla YyKyp
XMC KWIMII UMKOHUHU Oepanu. lllepuk Ounan viuiam naituaa Oepuirad xapaxar
Ba3USATUHU Xamja 3apyp KApUIWIMKHUA aHUK KaiWTa KypcaTuO Oepuill MyMKHUH.
Mak Oaxapaérran KypalurduHUHT OJiIMAa TypraH Bazudara kapal, mepuk oy,
ApuM Kyd OumiaH €ku 00p Kyuu OWJiaH KapIIMIMK Kypcaruim MymkuH. [llynnai
IIEPUKHU TaHJAII JIO3UMKH, YHUHT KOOWJMSATIApH, Taléprapymrd, OYiu, Ba3HU
CHIOPTYM OJIAUra KyHwiran BazudaiapHu Xai 3Tuiira Epjaam OepuIly JO3UM.

5. VKyB, YKyB-TpEHHPOBKA Ba TPEHHUPOBKA GeIIIAlIyBIaPH.

a) VKyB Ge/maliyBu Kypall TEXHHKACH Ba TAKTHKACH OVilMda SIHIU YKyB

MaTepUaIMHU y3nammupuiura kaparwirad. lepux OVm €xku spum Kyuu OuiaH
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KapIIWIMK ~Kypcaraau Xamjaa Oe/ulalllyB JaBOMHUAAQ BaKTU-BAaKTH OuWiiaH
(TommmMprKKa OWHOaH) IIYFYJ/UITAHYyBUMra YCYJIHM Oaapull Y4yH KyJau
MIAPOUTIAPHU SIPATUO Typaiu.

VKyB GemmanyBHHMHT Yy3Ura Xoc XyCYCHSTH sfHA IIyHJAH MOOpPAaTKH, Y
KaHJaiiaup Outra ycyn €kd ycyiuiap OMpUKMAacUHM »rajuialira KapaTWiraH Ba,
onarna, gakar THK TypuIlIfa KU mapTepia YTKazwiaau. Arap xapakaT HOaHHUK
Oakapmiica, O€IUIallyBHM TYXTATHII XamjJa Kypalrdura WyJ KyWraH XaTOCWHHU
KypcaTuil JIO3UM.

6) VKyB-IpeHHpOBKAa OeIAlIyBIapH acocaH Kypall TEXHHKACH Ba
TaKTUKACHHU KEMMHYAIMK XaM Srajuiall Xama TaKOMUUIAIITUPHILTa KapaTUiraH.
VY MyailsiH KaMuYWIMKIapHU 6apTapad 3THILL, MabiyM OUp )KUCMOHUN cU(aTIapHU
PUBOKJIAHTUPUI, MyailsiH pakuOsiap OujiaH Kypail 0JIMO OOpUIIHUHT y €KU Oy
TaKTUK MaHEBPJAPWHU XOCWJ KWIMINTa KapaTwiraH Basudanap OwiaH amaira
ommpmwiaau. Mkkana kypamrau Ovp BakTHUHT Y3ujaa Oesialmil ydyyH Basuda
OJIUIII MYMKHH.

bennaurysnap typau Gpopmynanap Oyiinya Ty3WIMIIM MyMKUH: THUK TypHIIIA
Ba MmapTepja Kyparl o0 OOpHINHN TypJidda aaMaimTupuO, GakaT THK TypHIIIa
¢ku dakat mapTepaa Kypammiin. beamyBHu Kypamrdauiap Wy KYWran xaToJapHu
KYypCaTHIll YUyH TYXTaTHII MyMKHH, JISKMH Oy WIIHM (akaT yTa 3apyp XoJuiapnaa
OaXxapHIII JIO3UM.

B) TPEHHPOBKA OeJUlallyBllapyu TEXHHKA, TAKTUKA, MycOoOaKa IapouTiapuia
Kypamgura — 3apyp ~ Oyjaguran KMCMOHMA Ba  Oomka  cudamiapHu
PUBOKJIAHTUPUIITa KapaTwirad. TpeHUpoBKa OeiUIallyBU IOKOPH CypbaTaa
YTKazwaan. Xamma XapakarijapHd Oaxapuill YJapHUHT TYFpU OakapHIUIIN
YCTHIIaH TYJHK KaBoOTapiuk OwiaH yTaau. bupok kypairdu, OesianryBHH 0710
Ooopaétn0, marmyd OVimmrman gydumaciuru jjo3uM. Kanpait kuamb Oyica xam
MarTyOuATIaH Y3WHM Cakjiad KOJMIINTa WHTWIMII OKuOaTtuaa Kypammdu, (akar
XUMOSIJIAaHUO, Y3UHUHT BHT SIXIIM KYpraH YCyJUlapH XamJa Kaplid yCyJJIapUHU

TaKOMMWJIIAIITHUPa OHM&ﬁILH.
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TpenupoBka OemnanryBiapu xaMm Basuda OuiaH, XaM Baszudacu3 (IPKUH
Oemnammi) YTKa3WIMIIM MyMKHH. by epaa OennamryBHUHT YMYMUH BakTd
aHWKJIAaHAIM XaMJla Kypamdwiap OesUlallyBHH XaM THK TYpHIIIA, XaM TMapTepia
00 Oopagunap.

VKyB Ba YKyB-TpeHHpOBKa GeuIamyBiapiaas GapKid paBHIIa, TPEHHPOBKA
OeJUTanIyBUHU OTOXJIAHTHPUII OCPUIIT MAKCAAMIA TYXTATHII TABCHS KUIMHMAMUTH.
Kyna 3apyp Oyaran xoJyjga KaMUMIIMKIAp OCIIallyB JaBOMHIA aWTHO TypHIIaIu.

Mycobaka MamkiIapu MaBXyJd MycobOaka Kowjpajapura MyBOGHUK CIIOPT
UXTUCOCIIMTH TIPEIMETH XHUCOOJIaHTaH Xapakariap KOMIUIEKCMHU OaKapuIlHU
Hazapaa tyraau. CrnopTt Kypammja yjaapra Ha3opar Ba MycoOaka OesuiairyBiapu
KUAPaJIH.

- Hazopar OemnanryBu Mycobaka MIapOWUTIapUra SKUHJIAIITUPWITaH
HIapoWTIapAa PaKkuOJAPHUHT ¥3apo TYJIMK KapUIMIMK KypcaTWld OuiaH
YTKa3UJIaau.

YHUHT Makcand - KypallduHUHT MAIIKJIAHTaHJIMK Japakacu, YHUHT
Mycobakanap/ia UWIITAPOK JTHUINTa OYynraH Tal€prapiurdHu  OeNruiail,
KypalluMHUHT Yy €K Oy TEXHUK-TAKTHK XapakaTJapHH dSrajuiad OJraH/IvK
JapaxacuHd aHUKmIanup. Hazopar OemmamryBum Mmyco0Oaka Kougamapura Moc
oynran ¢opmyna Oyiuua YTKaswiaau, YHU TYXTaTUII Ba KaHZAWIup
TYHIyHTUpHUILIAp OwiaH Oupra onmO OOpUII MYMKHMH 3Mac. Xarojap Oesuiairys
TyraraiaH CYHT TaxXJIMI KWJIMHAIH.

- Mycobaka OemramryBu Myco0Oaka Koujajgapura MYBOQHUK —XoJiaa
YTKa3wnaau. YHMHI Makcaau - Y3 Ba3H Tou(acujga SHI Ky€wId KypallduHU
aHuKIamaup. Mycobaka OemnamryBuja Kypalrdd Tal€prapJIMTHHAHT XamMMa
TOMOHJIAPUHU KEHWHTM TaKOMWDIAIITUPWIMIIN —aMmajira ONMPWIAAH. by
OciramryBiap Y3WHHHT PyXUd INHJATATA Kypa Kypalmdm MycobOakamapja

g’TKHBaI[I/IFaH 6€J1J1amanapra SAKAHJIAIOTUP WIWIITN MYMKHWH.
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1.5.Cnopr TpeHUpPOBKACH YyC.JIyO1apu

CropT TpeHUPOBKACH KapaHuIa XaMmMa Xapakarjapra ypraTuil ycryoaapu
KYJUTaHWIa . BUPOK TpeHUpOBKa jKapaéHUHHUHT acOCUH Ba3u(acH FOKOPH CIIOPT
HaTIDKaJIApura OHPUIIMIIIAaH uOOpaTrT »dKaH, YHH Xal OTUII Y4yH acocaH
KypaITYMHUAT  (PYHKIIMOHAT WMKOHMSITIAPWUHHA OIIUPHUIN XaMJa IKUCMOHUN
cudaTIapuH PUBOKIAHTUPHINTA KapaTWiITraH ycayonapaan (oiigananuiaiy.

Karpuii TapTHOIAITHPWITaH MaIIKIap yCIyOJIapy TU3UMH TPEHUPOBKAHUHT
acocuit yciyOui Tymiaamuuu Tamkwi dtaau [88;89;90;91;92;95]. Xapakatmapra
ypraruiiaa - 0y OyTyH Ba OYJakjiaHTaH yciyOaapaup.

Vprauunaérran XapakaTIapHu TAKOMWUIAIITHPHUIIA  XapakaTiap
TYy3WIMAacHHH Oy3MaraH XoJjjla >XKUCMOHHUH CHU(ATJIapHUHT PHUBOKIAHUIITHHHA
parOarnanTpumnra EpaaMm OepaaWrad KymmM4a Harpy3kauap IIapouTiiapuaa
XapakaTJapHUHT OyTyHJIMTHUYa OakKapuiauiyd OWIaH TaBCHUSJIaHAIWTaH yCayosap,
SbHU MallKJIapHU Oupranmkaa Oaxapumn yciyou [41;42] erakum YpuHHU
sralanay. MacanaH, THK TypUIJIa TalUIAlUIAPHU TAKOMWUIAIITAPHIL MTAWTHIA
OFMPPOK Ba3HAAru pakud TaHIaHaaW, OyHJa TallUlallHA OaXapuIl TEXHUKAcu
XaToJIApCH3 aHWK aMajira OIMMPUJIMINKI J03uM. by Te3kopimk-kyd cudariapuHu
TalnIiall TEXHUKACWHM SXIIWIAIT OWIaH OUpTaIMKAa PUBOXIIAHTHPHIITA EpJiaM
oepanm.

Tannab-yHanTUpWIraH  Malkiaap  yciayOum  acocaH  OpPraHU3MHHUHT
Mop(pOoyHKIIMOHAT  XOCCalapuHU €KW  ajloXuja Xapakar cudaTiapuHu
TaKOMWUIAIITHPHUINTAa  WYHAITHPWIAINN ~ OwiaH  TaBcudanagu. Macamas,
KyPalldMHUAT KYJ KY9UHH PUBOKJIAHTHUPHINTA KapaTWTaH OFUPJIMKIAP OwniaH
MallIKJIapHUu ~ Oakapuil — XapakaT  MajakajlapuHH  cakiad  Typuil  Ba
TAaKOMWJUTAIITUPHIILL, SPUIIAITAH (PYHKIIMOHAT UMKOHUATIIAP JapakKaCHHU CaKJIalll
XaMJla OIIMPUIN YYyH HKKUTAa YCIyOJiap TYpyXH KYJUIAaHWIQAW: aHAO03aJU -
TaKpOpUM MaIIKJIap yCayOdapu Xamjaa BapuaHTiaM (Y3rapyBuaH) MaIKiap
ycayomapu. AHA03ad - TaKpOPHA MalIKJIap yciIyOmapu Oepuiran Xxapakariaap EKu
aloOXyJa MAIFYJIOTIApHU YJIapHUHT TY3WJIMacH XamJla Harpy3KaHUHT TaIlKW

napaMeTpiapuHu  y3rapTUpMaraH  Xojjua TakpopaH — Oaxapuin — OuiaH
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taBcudmananu. by yciayOmap xapakarminapHu MycTaxkKamulamiga, UIIyHHHI/IEK
OpTraHU3MHUHT MabJiayM Oup daonusTra Mociammimra épaam oepaau. MacanaH,
W0 TalUIANIHU MyCTaxKaMJjall Y4yH KYI MapTa TakpopJiaHaau. Bapuantim
(¥3rapyBuaH) Mamkiap yciiyOnapu TabCHp 3TYBUM OMWJUIAPHHM MAIK OOpHILN
JaBoMuja y3rapTupu® Typuil OwiaH TaBcudranagu. byHra ycynHu Oakapuil
TE3NMUru, OeJUiallyBHU OJIMO Oopulll CcypbaTd, JaM OJHMII OpAIUKIAPUHU
Yy3raptupu® Typuil, OemianryBAa pakuOJapHU aIMAIITHPHIN WY OwWiiaH
SPULLIMIIAIH.

AHm03amM - TaKpopHil Ba BapuaHTIM (Y3rapyBUaH) MaIlKiIap yciyomapu, 3
HaBOaTuaa, Harpy3Kauap yWFyHJIAIIMIIM Ba MAUIKJIAPHUA OakapuIll MalTHUAArd 1aM
oJiMuuiapra Kapad, MKKATAa KUYUK Typyxjapra axparuialu: Y3JIyKCU3 (SXJIUT)
Harpy3ka TapTHOHWIard Mallkjiap yciyOu Ba OpajluKIM Harpy3ka TapTuOuaaru
MaIKjiaap yciayou.

bupunuu xonga 6epuniaiurad TPEHUPOBKA HArpy3Kacu Jam OJIUII OPaJTUFU
OWJIaH TYXTaTWIMIIK MYMKHH 3Mac. XaMMa Harpy3ka TyrarasfaH CYHT J1aM OJIMIII
Ooepunanu. Macanan, maprepaa 10 MUHYT UYMJa TEXHUK-TAKTUK XapakaTJapHH
TaKOMWUIAIITHPULL. VIKKMHUM KMYMK TYpyX Harpy3KaJlapHUHT Y3WIMIIM OuWsiaH
aKkpamu® Typaau Ba peXaJallTUPWITaH JaM OJIMII OpaluKiapu Owusax
anMalTupu® Typuiaagu. MacanaH, TUK TypHIIa TEXHUK-TAKTHK XapakaTiapHH
Kyingaru ¢popmyna 6yinua TaKOMWIIAIITHPUILL: 3 MUHYTIAH 3 MapTa, JJaM OJIHIII
OpaJMKIapH - Xap Oup 3 MUHYTAAH CYHT 2 MUHYT/aH.

Karpuii TtapTHOnamrupwirad MamlKJIQpHUHT  XamMMa caHald  yTWirad
yciayOJlapy  TPEHUPOBKA MAIFYJIOTHAA TYypJiM XWil YUFYHIMKAA OepuiraH.
MacanaHn, Kyiugara Maiik ycJryosapu: aHg03allid - TAKpOPHUI Mallkjiap ycIyOnHu
Yycub 60pyBUM Harpyska OnaaH OMPJIAIITHPHUIIT MyMKHH.

Mabnym Oup MamFyjoTiapra OUpIATHPHITAH MalIKIap yCIyOJapuHUHT
Typiau Xujd OupuKManapu “aillanmMa MamFyiaotr’ nae0 artamagu. Mabiaym Oup
TapTUOTa COJIyBUM CXeMara MYyBO(HMK TaHJIAQHTaH Ba KOMIUIEKC XOJiAa

OMpIAITUPWITaH XUCMOHUM MAaIIKJIApPHUHT OWp HeyTa TypJIApUHU cepusiiad
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(IXTUT €KW OpaNMKJIM) TaKpopJaml “aidjaHMa TPEHUPOBKA” ACOCHMHHU TAIlIKHII
KUJIQ]TH.
Kypamu Oyiinua aitiaHMa TpEHUPOBKAHUHT TAXMUHHUI KOMIUIEKCH

1. Opkana €tu6, Kywiap 0ol opKacua, “Kynpuk’ xoJiaTujaa Typull, Ooira
TUPANO, NPYKUHACUMOH YalKaUIILIAPHU OaKapuILL.

2. bupuHYM mepuK opkacuaa €raau, YHr Ba yar TOMOHHUIaH Oypuak ocTH/Ia
TEKUC OCKJIApWHU KyTapaau Xamja TYIIHPaad;, WKHHYNCH YyKKamad yTuprax
X0JIaT/la TaHa OFUPJIMTH MapKa3uHU Oup OEKIaH UKKUHYMCUTA YTKa3aau Ba Pakuo
Owmnarura TasHUO OV OSFMHM TH33anapiaH TEKUC TYFPUIAnIn.

3. lepuknap 6up-Oupura opkacu OWiaH MoJiga YyTupaauiap, THpCakiapaaH
KYJUIapuHU OUpJamTupuO, pakud opKacura TasiHraH XOJijja TaBJaHU ATUIIl Ba
E3UIIHU Oaxkapaauap.

4. Hlepuxmap Oup-Oupura ro3jgapu OwiaH Kapald Typaawiap Ba, KyJUlapu
Ownan OViinHmapuaad ynuiad om0, Kyd OnsiaH pakuO OVIHHUHM ATHINTA XaM/1a YHU
MYBO3aT[aH YMKAPUILIUTa UHTUIIUIap.

5. bupunum mepuk opkacuaa €Tud, MKKUHUMCUHUHT OEFUHM KYJlapu OuiaH
yluiad ojaau, WKKUHYMCH OWPWHYHM IIEPUKHUHT OEFUHU KyTapaau, Kypakiaa
TYpHINTa YUKUII YIyH EpaMIIaliaim.

6. Wlepukmnap 6up-6upiapura opka KUIHO moJiaa yTupanuiap, o€kiiap opacu
OYWJITaH, KyJUIApHU THpCakKiap/aa OUpJalliTUPUITaH X0J/1a paKuOHU Y3 TOMOHHUTa
OFIMPHUII YUYyH Ky4 OuWiaH Oesuiaraguiap.

7. lepukiap Tymak ypracuja opKaMa-oJIuH TypuO oJjaauiap, UKKUHYUCH
Kyd MILIaTHO, MIEPUTHHU OpKacura TypTHO, YHU TYIIaKIaH 4uKapuO ro0opuiira
Xapakar Kuiaau.

8. Kyn namxkanapu 6minan oupranvkaa Ogokiapra Oyparii xam/a I0KHH (TUps,
IITaHTa TOIIX Ba X.K.) YAKAPHUO OJIHIIL

9. lepuknap 6up-Oupura r03ma-103 Typaauiap, KyJuiapu OuiaH TUMHACTHKA
TEKYACUHM YIUIAraH X0J/1a YHU HIEPUTHIaH TOPTUO OJIMIITa XapakaT KUjiaauiap.

10. Hlepukmnap oEKIapuHM €JIKa KeHIWJIMTHIa 04n0, OO yCTHAA KYJUTapUHU

yipiad Typaawiap. YHT Ba 4aln TOMOHJIapra Oupraiaimud aiiaHTUpUIIL
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11. I'mmuacTuka neBopuacura Kya Ba OEKnap €paamuaa TE3JIUK Y4yH
IOKOpHUTa XaM/ia macTra YNKUO-TYIIUIIL.

12. bupuHYM MEpUK JE€BOP OJIAMIMIAd OCMa TYPHHUK Taruaa yHU KyJUlapu
OwnaH ymnolaraH xoJjjia €raad, HMKKUHYUCH - TYpPHUKKA FOKOPHIAH TasHUO,
KyJUIapUHU OYKHO-E3UIITHU Oakapajiu.

13. 'mmHacTuka AeBopuacura opka OwiaH TypuO 3WHaIapAaH KyJ OuiaH
YUKUO “KYTpUK’, XOJIaTUTa YTHII Ba JAaCTIA0KH X0JIaTra KA THIIL

14. Illepukmap Oup-Ompura opka OwimaH TypuO IOKOPHIAH KYJUIApUHU
yiDlaiaumap, HaBOaTMa-HaBOAT pakWOHM oOpKacuaa KyTapuO, OJIUHTA
SHTAIMIUIAPUHU Oakapauiap.

15. Enkacuna €rran pakiOHM TMMHACTUKA YPUHAUFU OViina0d oaub yTuml.

CHOpTYMHUHT OJIIUHAA TypraH MycoOaka (aoiusTura MOCHAIIMIINA YHU
MachyJIUSTIIA MycoOakanapra Tai€piamijia Karra axaMusaTra sra. byHMHr y4yH
TPEHUPOBKA KapaéHuaa OJJIUHJA TypraH OeJUlallyBiap XyCYCUSATIApUHU KUCMaH
Oyica XaM MOJEIAIITUPHUIN JIO3UM. by MycoOaka yciyOoumad ¢oiigananuiin
xpcobura spummiaaan. Mycobaka yciyOW >KHCMOHHHA, HWpOJia Ba MabHaBUU
cudaTiapHu PUBOKIAHTHPHIL, TEXHUK-TAKTHK XapaKaTJIapHU TaKOMIJUIAIITHPHUIIT
YUYyH KYJUIQHWIAQJIH.

Manrrynotaa ViluH yciryOu xaM KaTTa axaMmusitra sra. YHAaH ¢oiinananuo,
OWp XWnmard TPEHUPOBKA HWINMHHM Oakapuiiga Kyldad SMOIMOHAT XOJAaTHU
SIPATHILL, ITYHUHTACK YaKKOHIIMK, MY JDKAJUIAII T€3JIUT U, TOMKUPJIMK, MyCTaKUIUTHK,
Tamab0yckopyimk kabu cudar xamjaa KOOWIMATIAPHU TaKOMMLIAIITHPUII
MYMKHH.

[lenarorux >xapaéH cudaruia TAKWI KUIMHAAWTAH KypaIqiIapHAHT CIIOPT
TPEHUPOBKACHJA KUCMOHUN TapOusi TaMOWWIUIapW Ba AHMIAKTUK TaMOMNHILIap
amanra ommpwiagu. CnopT TPpEeHUPOBKACHMHHMHT Oy TaMoWwiapu OwjaH Oup
KaTopaa Oomka TapOwsl makwiapuaa HyK Oyiran y3ura Xoc KOHYHHUSTIAP
MaBXyAaup. YJap CIOPT TPEHUPOBKACHMHUHI KyWHJIAard TamMOMWUIapuaa y3
aKCMHW  TOMaaWd: MYMKHH KaJap MaKCUMal HaTwkKara WYHAITUPHIIL

HXTUCOCJIAIWII Ba HWHAWBUAYAUIAIITUPUIIHW YYKYPJAIITUPUIL, CIOPTYWHHUHT
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YMYMHUH Ba Maxcyc Tau€prapJura OMpIUry, TPEHUPOBKA KapaSHUHUHT Y3UTa XOC
Y3JIyKCU3JIUTH, TPEHUPOBKA HArpy3KajJapuHU OmMpubd Oopuia KeTMa-KeTJIUK
Xam/ia YerapajminK OMpJIUTy, Harpy3Kanap TMHaMUKACUHUHT y3Ura Xoc 0eTakpop
TYJIKUHCUMOHIIUTH,  TPEHUPOBKA  JKapaCHWHUHI  MycoOaka-HucOaTianral
uksTavry [88;89].

CrnopTyuHUHT cropT (GaoJusTH MYMKUH KaJgap MaKCUMall HaTuxKajaapra
spummira Kapatwirad. Cropt Kypamma 0y Manaka paspsiaiapususr (1 paspsia,
CIIOPT YCTaCH, Xalkapo Toudamgaru CIOpPT ycTacu) OakapuiauImnaa, TypJu
MycoOakanmapaa rajgabara summiga HamMo€H Oymanu. byHpai WyHamMImm criopT
TPEHUPOBKACH acOCH XUCOOIaHaau. Y BOoCUTaIap Ba ychayOiapaaH ¢hoiimaaHuil,
TPEHUPOBKA HArpy3Kajapu AUHAMHUKACH, TPEHHUPOBKA KapaCHWHU TALUKWI 3TUII
Xycycusitiapunu Oenruna® Oepanu. MyMKUH Kagap MakCUMajl HaTukaiapra
UYHAITUPULI TaMOWWIA  CHOPTYMHHUHI Y3 Ky4d Ba HMMKOHMUATIAPUHU TYIIMUK
HAMOEH KWJIMILTA OYJIraH MHTWIMIIKMIA XaM/1a YIapHUHT MaKCHUMail PUBOKIIAHUIIH
yUyH LIAPOUTIAPHUHT TabMUHJIAHUIINMIA HaMOEH OVnanu. UyKypiamrTupuirad
CIIOPT UXTUCOCJIAIIMIIYI YUYH IAPOUTIAPHU sipaTMaciaH TypuO, CIOpT Kypalmaa
IOKOPY HaTwkamapra spumm6 Oynamaiiau. Illynnaii mapowtnapmaan Oupu - Oy
ciopT ¢aoiusATH KapafHWIa CHOPTYMHHMHT TaHJAHTaH Kypaml Typuia
TAaKOMWUIAIIMIIA Y4YyH YHUHT BakTH Ba Ky4YWHU sHaja Kyjdald TakCHMJIAII
XHcoOJIaHa 1.

Arap HucOaTaH AKUH MadmiapAa alipuM Kypalrduwiap Oup BaKTHUHT y3ujaa
UMKKUTa Kypaml Typuzaa (MacaiaH, caM00 Ba J310J10, IOHOH-PYM Xamja 3pKHUH
Kypalljia) IOKOPU HaTKKajapra 3pUIIMILITa XapakaT KWwiraH Oyicanap, XO03Wpru
niapouTiapaa 0y yMymMaH MyMKHH 3Mac.

AHUK Oup Kypail Typuaa 4yKyp HXTHUCOCJAIIMII TPEHHUPOBKA >KapaéHUHU
VHANBUIyUTAIITHPUII Ouiiadn 00FIuK, KypanrduHuHT anoxuaa KoOWmsTIapuHu
XucoOra OJMII YHHHI KOOWIMATIApUHU MycoOaka (aonustuaa TYIMK HaMOEH
KUJIMIITa UMKOH Oepaju.

MyTaxaccuciapHUHT Kypauduiap Mycobaka (paoMaATUHU ypraHuu Oyinda

WIMHA TaJKUKOTJIApU YJIAPHUHT O€UlallyBHU OJIMO OOpHIN yCyiaHuJa aloxuja
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XyCyCHATIApHU aHUKIA0 Oepau. XamMma KypaldwiapHU [IapTJIM pPaBUIIIA
“kywmiap” SBHM  Kyd OWIaH OJIMIIMIIHK ad3an KYpyBUM CHOPTUHIAP,
“cypparmuiap”’, sbHM O€JUIAllyBHM IOKOpU cypbaraa oaud OopyBumiap,
“YinH4YMIap”, s’bHU TEXHUK-TAKTUK KUXATAAH pPaKuOUZaH YCTYH KelaJuraH
Kypaluwiapra axpardil MyMKUH. KypallldMHMHT OenairyBHM OJMO Oopwuil
YCYJAMHU aHUKa0, TPEHUPOBKA XKapaCHUHU WHANBUAYAIAIITUPHUILL JIOZUM. YIIOY
*KapaéH BoOcHUTanap, yciIyOJapHU TaHiall Ba, alWHHUKCA, TPEHUPOBKA Xamja
Myco0aka Harpy3KaJlapuHU MEbEPJIALIHU ¥3 UYUTa OJIUIIH JIO3UM.

Kypanmunap TpeHupoBkacura HUCOATaH yMYMHM Ba MaxCyc Tal€prapivk
Oupiauru TaMOMMIM yMyMHUH XamJa Maxcyc TaW€prapJIMKHUHT — y3apo
OOFJIMKIUIMHU Hazapja TyTragu. byHna kynm MWUIMK CHOPT TPEHUPOBKACUHUHT
OMpUHYM OOCKHUJIApHUIa YMYMUM Tal€prapiavK €Takuu YPUH srajuiaiian. Y Mymuit
Taiéprapjuk  opraHu3M  (QYHKIMOHAT HWMKOHUSTIAPUHUHT  MabliyM Oup
MOMEBOPHHM XaMa XapaKaT MaJlaKaJlapy Ba Ky HUKMaJIapU 3aXUPACUHU SPATAIU.
Macanan, TpeHUpOBKaHUHT OOILIAHFUY OOCKUWIapUaa akpoOaTHKa MalllKJIapuHU
AXIIM  Y3JAIITUPraH Kypalrduiap Kearycuaa KypallHUHT Mypakkad TEeXHHK-
TaKTHK XapakaTiapuHa MyBahOaKUATIN drajuiaiuap.

Erapmu mapaxana xap TOMOHJIamMa >KMCMOHHMM Tal€prapIMKKa SPHUILUII KYTI
KUXATJaH TPEHUPOBKA BOCUTATAPHU Ba YCIYOJQPUHUHT OKWJIOHA TaHJIAHUIIH, KYTI
MWJUTMK MalIFyJIoTIap apacHuaa yMyMHU Ba MaxCyc Tau€prapJIMKHUHT ONTHMAI
HuUcOaTIapura OOFJuK.

Cnoprun  €mm,  TaW€prapJvK  Japaxacu, UIYHUHIJIEK  aJloXuja
XycycusiTiiapura kKapad, 0y HucOar Oormmkada OYymumm MyMKuH. CHOPTYUHHUHT
YMYMHUH Ba Maxcyc Taléprapiurud HUcOariapu yI4aMHUHU aHUKIaIlna, Hadakar
YHUHT Tal€prapivk AapakKCUHM, OalKyd aloXuja XyCyCHSATIapu: OellalryBHU
ommb Oopuil ycynu, XapakaT MalakalapuHU Y3JAIITHPUIIH, TPEHUPOBKA
Harpys3kagapura 6apaour 6epa oJMIM Ba OOMIKATapHA XUCOOTa OJIUIII JIO3HM.

Mynpait  xkwmb, Maxcyc TaW€prapiuk yMyMUH — Tal€prapiivk-HUHT
MycTaxkaMm TOMAeBOpUra TasHaJAW Ba MAIIKJIAHIMKHUHT WXOOUN KY4MII

CaMapaCHUHHU ro3ara KCITupaau.
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CnopT TpeHUPOBKACHHUHT Oy TAMOMIIIN TPEHUPOBKA JKapaCHU-HA OYTYH HIIT
JaBOMHUJA TallKWJI JTUINra KapaTwiraH OYymmO, yHIa MallKJIaHTaHIMKHUHT
Y3IYKCU3 PUBOKJIAHUIIMHA TabMHUHJIANIWTaH ONTUMAJ Harpys3kKamap Xamja J1am
OJIUII peXaTAITHPUIAIA. ByTyH WWIIIMK TPEHUPOBKAHU TY3HWII YUYYH KyWHIIaTH
MAIIKJIAaHTaHJIMK XOJAaTHHU PHUBOXJIAHTHPHUII KOHYHUSTIAPUTa aMan KUJIHII
3apyp:

a) arap KypalrduHHUHT >KUCMOHHM, TEXHUK-TAKTUK Ba PYXUH Tal€prapianruaa
MabIyM Japakara eTHIIMIIaH uOopaT OyiaraH yMyMUH MallIKJIaHTaHIIK
JIapaxacy ommbd 6opca, FOKOPH HaTHKalapra dpHIIUIT MyMKHH O Y 1aau;

0) sHrM MIyFy/ulaHaéTraH CHOpTYWIap/ia MAIlKJIaHTaHIMKHUHT  alpuM
TOMOHJIAPU JapaKaCUHUHT OIIMINM sSTHA FOKOPHW HaTWXajlapra eTakJIaiiau, JIKUH
HATIDKATAPHUHT  KEITYCHJa YCUIM Y4yH TPE-HUPOBKAHWHT  aJOXHUjaa
TOMOHJIAQpUHU MycoOaka (aoiusaTu Tajgald-JTapuHU XUcoOra oJjiraH XoJiga sSiroHa
KOMILJIEKCTa OUPJIAIITUPHUIILL JIOZUM.

KypamuwinapHu taiiépiamaga TpeHUPOBKA KapaCHUHUHT y3JYKCU3JIMIH y4Ta
acoCHi KOUJAApHU XUCOOTa OJITaH X0Jij1a aMaira OlMpuiIaau: YKyB-TPEHUPOBKA
KapaCHW Ky WUIMK Ba OYTYH MW JaBOMHJIA aMajra OIMPHUII XyCYCHSITUTA 3ra
Oymumm J03uM, Xap OWp KeJacu MAIFyJIOT TabCHUPU TPEHUPOBKA >KapaCHHIA
OJIIMHTH MAIIFyJIOT W3UTa YCTMA-yCT TYIIHIIH JIO3UM. ByH/1a OJITUHT Y MaIFyJaoT
TabCUpHUAAQ I03ara KeiraH Kypalrdd OpTaHM3MHUAAru WKOOW Y3rapuiniap
MycTaxKaMJIaHaJX  XamJla TakOMWUIAIIaAu; Mallkjiap Ba MAalFyIoTIap
ypTacuparu aM OJIMII TUKIAHWI XaMmja MallKJaHTaHIMKHA YCTUPHUII YYyH
eTapanyda OYIJIUIIH JIO3UM.

TpenupoBka xapa€HW Y3JIYyKCU3JMIMHUA TAllKWAJ KWIMIJAA XaMMa acOCHM
MycoOaKaTapHUHT WIJT JaBOMHK 12 OMp TEKUC TAKCUMJIAHHUIIN KaTTa axaMusiTra ara.
Cnopt Kypammja, oJaTAa, HUKKUTa-ydTa acoCHi MycoOakaiap axpaTuiialu,
Koiran ©Oapya wmycoOakamap ynapra OYHCyHAupuiaad Ba WO IIyHAAN
TaKCUMJIAaHAJIUKK, OyHJa MaIKJIaHTaHIUK acocjiapy MaKCcaJyldi Ba MYyHTa3aM

paBullda AXITWIAHWUIIN XaMJ1a Myc06aKa Q)aonmm/l HUINMOHYJIMJINTY OIIMWIIH JTO3UM.
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1.6. Kyn dinaJnK MAalFyJOTHUHT TYPJIH TACHU(IAPUHHU TAXJIWI

Kyn AWMk ManFyJIOTHUHT TypJd TaCHU(DIApUHU TaxJIWI KWIALI IIyHU
KYypcaraauky, yjaap ypracujaa MyxuM Japaxana gapkiap Wyk, Oupok amanuéraa
[23;37;41;72;73;88;101;112;135] TacHu(bU KYNpOK KYIUIAHUIAIH.

3aMOHaBUH CIOPT Kypalllk CIOPTYHIAH SXIIN KUCMOHHUHA. TEXHHUK-TAKTHK,
GbyHKIMOHAT Ba pyXui Tal€prapJuKHU Tanad KUIaIu.

Cnopt Typnapu TacHubu Oyiu4a ciopT Kypald, YYUHYH Typyxra Kupaau
[61;67;82;92;96;111;127]. YHUHT y4yH KOMIICHCATOP TOJMKHMIII Ba Y3rapyBUaH HIII
MIAIJaTH  [IapOWTIIapuaAa XapakaTIapHUHT IOKOPH BapUAHTIMIINTUA  XOCIHP.
Myco6aka (aoJMATUHUHT ¥y3Ura XoC XYCYCUSTIApU TaxJMIM CIOPT Kypauu
TypJaapu (FOHOH-pYM, 3PKHMH Kypail, caM00, [310/10) UUK1a TACHU(IApHU nuuiad
YUKUII 3apypJdrd TYFpHUCHIAa TYBOXIMK Oepanu. burra rypyxra Taamutykiu
OyJIraH cropT TypJiapHuiard MalFyJoT YCIyOIapuHu KYp-KypoHa Ky4upuo OJIMII
camapa Oepmaiinu, 0ab3u XoJulapJa dca CIOPT HaTWKAcUra cajOuil TabCcup
kypcaraau [9;52;75;96;97;107].

FOHoH-pyM Ba 3pkuWH Kypaml Oyiimda MycoOakamap Koujanapu, yMyMaH
oyranza, Oup Xui, akaT TEXHUK XapaKaTIapHUHT OaxoJaHUIHIa 0ab3u dhapkiiap
0op. Myco0baka y4 KyH Wuuia aijaaMa TH3UM OVinmda yTkazwinaad. Foamb >ar
Kamuza 6-7 ta 6euianryBHU 6 MUH. JTaBOMUJIA Y TKA3UIIH JIO3UM (KyHUTa 2-3 Ta).

By cnoprumnapaaH XM TE3KOPIUK-Kyd TaW€prapiiMra Xamja Maxcyc
TaéprapiaukHd Tanad Kwiaau. byHIaH Talkapu, SHTM XapakaTjiapHU STaJuialll,
UMIPOBH3AIM KWK, Xapakar (aommsatu skapaéHuga KOMOWHAIMSIIAPHU
V3nammupuira OyiraH KOOWIUST, TypJid Xapakar TaBcUIapvHH TaOakasall
XamJa yJlIapHH OOIIKapHIll Maiakacu Tanab kuarHaau [38;41].

Cambo0 Oyiimya MycoOakaJapHHM TAIIKWJ KWW TY3WIMAacH SPKHH Xamja
IOHOH-PYM KypaImra SKMHpOK. PermamenT, FoMOHM aHUKITAI TTakiu Oup xuwi. by
¥3 HaBOaTuaa, Mmyco0aka GaoJUSTUHUHT Y3UTa XOCIUTY Ba MAILFYJIOT >Kap a6HUHU
TY3HII XyCyCUsiTJIapura 0yaran siroHa tanabjiapHu Ha3apia TyTau.

J3on0 Oyiinya MycoOakanapHH YTKa3WIll KOWAadapu Ba THU3UMHU OOIIKa

Kypall TypJjapujard KoujajgapJaH KeckuH ¢apk kKuiaau. Kypammuwm Oup KyH
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nauaa tTaHadpdyccus 5 MUH. TaBOM dTaUraH 6-7 Ta Oe/UlanlyBHU YTKa3aau. Xap
Oup OeramryB xaja KWIyBYM XUCOOJIaHAIW, YyHKH MariyOUsTra ydparaH xoJjjia
Kypamuu (¢uHanira yuka oimaiinn. Cnoprt KypallMHUHT ymly Typuaa
MyBapGakusATIM  KATHAIIMII  y4YyH  CHOPTYM  MaxXCyC  YMIAMIWIMKHU
PUBOKJIAHTUPUIINA JIO3UM. bByHAa TE3KOp-Kyd YWIaMIMJIUTA TapKUOW KaTTa
axamusT kacO staau [22;23;41;72].

Crnopt Kypaumjga MycobOaka (GaONMSITUHUHI TaxXJIIM XaMMa Kypail
TypJiapura Xoc OYJraH Te3Kop-Kyd Tal€prapiiuru xamjia Maxcyc YuJIaMIIMINKKa
Oynran karra TajmaOHM aHWKIAAW. byHW €M KypandwIapHUHT Ky — WHJDIAK
MAIIFYJIOTCUHH PeXaJalITUPUIINAA XMCOOTa OJIUIII JIO3UM.

Cnopt wmycoOakanmapu KypauluujapHU Tai€piamga YKyB - MalFyJloT
XKapa€HUHUHT TapkuOuil KucMu xucoOnaHagu. Kypaumunuar ¢Emm  Ba
Tailéprapiurura kapa®d mycoOakaigap JacTypud XamJla Harpyskauap Mebépiapu
UIUiad YUKWITaH.

Kypam Ownman UIyFyJUIaHUIIHUHT OOUUIaHFUY OOCKMUYMZIa MycoOakanapjaa
UIITUPOK OTUII y4yH Ooyianap Tal€prapJMruHUHT AABOMUWIUTKH OUp HWIHU
TaIIKWJI KWJIAIH.

Kypaumuunap yuyn mycobaka Harpy3kacu €1 Ba CIOPT OWJIaH LIyFyJUIaHHIL
CTaXMra Kapa® acTa-CeKMH ommb Oopamd. YCMHp Kypamdmiap ydyH
MyCOOaKaIapHUHT ONTUMAJl COHMHM aHUKJIAIl Kyl WWUTMK Tal€prapiiuKHu
peXanalITUPUILIA MyXUM TapKUOUN KUCM XUCOOIaHaIH.

KypamauHuHr Ky HAUTMK Tai€prapJiiry - OKOPHU MaJlakail CHOPTYWIAPHA
Taii€pyiaira KapaTwiraH Mypakkad xamja Yy30K JJaBOM JTaJUraH TeIaroruk
kapaéaaup. Mypabouit Ky HIIIIMK MaIFyJIOT PEKACUHU Ty3a€THO, MAIFYJIOT Ba
Mycobaka Harpy3kajgapu XaKMH, MYHaIMIIN WUJIaH Wuira Kal Tap3aa y3rapuo
OopwummHM, Oy Y3rapuIuiap TapOusIaHyBYWIApHUHT aXJI0OKAN, HPOJ1a, JKUCMOHUH,
TEXHUKA-TAKTHK Ba Ha3apu¥ TAUEPrapJIMrura KaHaai TabCUp KypCaTUIINHU XaMaa
y CHOPT IOTYKIApUHUHT €111 IMHAMUKAcHAa XaJlkapo Toudagaru cnopT yctacuraya

KaHHaﬁ aKC OTUIIMHH TaCaBBYP KHWJIa OJIMIIH JIO3HUM.
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Kyn WWUmMK MangysoT kapaéHUIard MalryjoT Harpy3Kajlapu UyHaJIUIIH
XaM/Jla XaXMU Y3Uraxoc Xxycycusmiapra sra. bouuianrua Taiéprapianuk 00CKuIna
yMyMui Ba €pjamuu Taii€prapiuk acocuil ypuHHM srayutaiinu [37;52;72;75;88].
JacTnabku 0Oa3aBuil Tail€prapivk OOCKMYU EpaaMyu TaUEprapiavK XaXMUHUHT
ommm Owinad TaBcudaaHagu (y yMymMuiicu OuiaH Oupra MalryjaoT WIIMHUHT
ymymuii xaxmugaan 80-90% ra omanu). Maxcyc Tai€prapauk, onaraa, 15% nan
OIIIMANIH.

Hxtucocnammran 0a3aBuii Tai€prapimk OOCKHUYHMIA MaxCyC Tauéprapiimk
yIyllM MyXUM Japaxaaa oOllaJid Ba YMyMHUH Tal€prapiuk Yyl KaMasiJIH.
Anoxuaa HMMKOHHUSTIAPHM MaKCHMaj amalira OIIMPHUII OOCKUYHMIAa Maxcyc
Tail€prapjuk yMmymuil um xaxmuaad 60% ravya eTHIIM Ba yHAAH Ky OYivIM
MYMKHH.

FOTyknapuu ynuiab Typuin 00CKM4YuAa Maxcyc Tau€prapiiuk yiaylmu KaTbui
IOKOpH OY1aay Ba yMyMHM Tal€prapiivk yiIylld MUHUMyMrada KaMauTHpUIaau
[104;125;129]. Xap xui Taiéprapuk TypJapu HUCOATIapUHUHT OyHIal cXxemacH
XaMMa CTIOPT TypJapy YUyH YMYMHI XpCOOJaHaIH, JEKUH Kypalljia y MalFyJaoT
TYFPUCH]IAa YMYMHH TacaBBYpJIapHH Oepaju.

Cnopt Kypammjaru IOTYKJIAp Ky JKMXaT[JaH KypallduHUHT OKWJIOHA
TEXHUK-TAKTUK Taéprapaurura OOFIUK.

MykamMan TexHHKa - Oy 3HI IOKOpH HaTHKara 3pHILUII MaKcaauaa CopT
MAUTKJIAPUHN  OaKApHUITHUHT CaMapald yCyUlapH HUFMHANCHAND. YPraTHII
xKapa€HuJa TEXHUKAHW  draulall  Jgapaxacu  y3rapub  Typaaud  (SHTH
HIYFYJUIAHYBUYMHUHT  COJIIa TEXHUKAacHAaH TO Xalkapo Toudanaru Cropt
YCTAaCMHUHT MyKaMMaJl TEXHUKACUraya).

OKuIOHa TEXHUKA CIIOPTYUTa XapaKaTiIapHU TSKaMKOPIUK O WiiaH Oa)kapHIil
y4yH UMKOH sipatanu[28;31].

Em cnopryuHuHr Xankapo Tougagard cnopT ycTacH Japakacuraya 60cHo
YTaguran iWyImHA TYpTTa OOCKUYTa aXPaTHII MyMKHH [64;67];

I Oockny - “MakTa0d” TEXHUKACHHM, S'’BHU HMXTHCOCJALUTaH >3JIEMEHTIAp

XaMa YJIapHUHI' KOMIIICKCJIApWMHH MIAKJUIAHTUP M1
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Il 6ockny - Ga3aBuii TEXHUKAHW MHIAKIUTAHTUPUIN (TaKTHK Tal€éprapiiuk,
ycyJuiap, Kaplii ycyJuiap, XuMosijiap );

IIT 6ocku4 - KOMOMHAIIMOH TEXHUKAHW (TEXHUK-TAKTUK KOMILJICKCIApHU)
HIAKJJTAHTUP UIIL;

IV 0Oockuu - MamFyJOTHUHI ajoXMJa pexaiapu Oyilmda amoxuaa

TCXHUKAHU TAKOMMWJUIAIITHPUIIIL.

K{yn WMk TeXHUK-TAaKTUK Tal€prapJIMKHUHT Xap Oup OOCKuUUuaa ““yeur
YagamMuHW® aHUKJAII Ba MycoOakamapaa kadg KwmHrad TTX Hu Oaxosarmd
tu3uMuan poimamaaumr Jo3uM. CopT Kypamm Oyinda Maxcyc WIMHM -yCITyOuit
anabuernapHu xap TOMOHJIaMa TaXJIAJ KHJIILL HaTHXacuaa
[9;41;72;73;74,75;92;,96] KypalllYUHUHT TEXHWK-TAKTHK TaHEéprapjaMruHu KT
WWUIMK pEKaTAIITUPUILITHY MU0 YUKIU.

Kypainn TexHukacu 35eMeHTIapy Ba TAKTUK TalEpPrapivK yCyJulapu, aCOCaH,
10-15 &mpma Vypramwmwnm Jo3uM [9] TexHUK-TaKTHMK MaxOpaTHU Keirycujia
TaKOMWJUTALUTUPHII YCMUPJIMK XaMJa YCIIMPHUHIIMK ENUIapUAa aMajra OLIUpUiIaau.

KypalllduHUHT Ky4WHU PUBOKJIAHTUPUIN YUYH WII XQKMH YHUHT €U Ba
ofupyrura 0oranK Xamaa oup vmnaa 100 gan 200 TonHarada arpoduma Oy umm
MYMKHH.

TexHuk-TakTUK  Taliéprapivikka BaKTHUHT  yMyMud  capdraHuim
Kypalrduwiap majakacu opTud Oopumm OwiaH Ycaau, JIGKAH MAaIFyJI0THUHT
YyMyMUH XakMHura HucoOaran ¢ousnapna kamaiund Oopanu. byHnmail HucOar Ky4
TaUEPrapiMru Ba TE3KOPJMK YUIAAMIIMIUIHU TAPAKACHHHU OLUMPUII 3apypUSITUTA
OOFJIHK.

CrnopTuwiapHu Tad€piaml OKOPH Japaxkaaa Kyl WHUIMK Tal€prapimk
TU3UMH camapaJopiaurura OOFIMK. YHTa COpT MakTalbjapuaa YKyB AacTypiapu
acocuja aMmajira olmmMpuiIaaurad Oomanap, YcMupiap, YCIHpHUHIAp Xamaa KaTTa
¢lary  KypaurdwiapHu YKUTHLL, TapOusuiall Ba MAIIFYJIOT KWIIUPUIIHUHT
OKWJIOHA TaIlIKWJI STHITaH skapaéuu cudatuia Tabpud 6epuin MyMKHH.

KypauauHuHr Kyn MWDIMK Tauéprapiiurd MHCOH PUBOXJIAHUIIMHUHT - €I

XyCYCHUATIIAPH, YHUHT TAUEPrapivK Japakacu, TAHJIAHTaH CIIOPT TYPUHUHI y3Ura
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X0C XYCYCHUSITIIApH, XUCMOHHMM CHU(ATIApUHUHT PUBOMKIAHUII XYCYCHUATIAPH,
Xapakar Majakajdapyd Ba KYHUKMAJIAPUHHUHT MIAKUIAHUIIMHU XUcoOra oJra
xoJnaruHa MyBadakuaTIm amara OMMPUINIIM MyMKHH. Ky WK MansryaoT
KapaCHUHU TYFPU TY3HWII YUYyH Kypalldwiap Y3JIApUHUHI FOKOPHU HaTHXKaJlapura
spumaérrad €m yerapaigapu arpodura OOFIMK XO0Jiga WyJ TYTHUILM JIO3UM.
Macanan, Omumnust yhuHnapu (UHATIWIApUHUHT YpTada €um 24-26 EumHu
TAIKWT ~ KWIaau. Ym0y KypcaTKH4iapHu Xucobra oimb, Oump KaTtop
MyTaxacCHUCJIAp Kypalrduiap SHI FOKOPM HaTWKa KypCaTraJural derapajapHu
OenrunamHu  TaBCUsA Kwiaawiap. KypalmmdauHMHT Ky WAUIMK Tadéprapiimra
*KapaéHuga ojataa, ydtra €I 30HANapu  axparuiaaad: OMpUHYM  KaTTa
myBapdpakustiap (19-21 €m), onTuman umkoHusATHap (22-26 €m) Ba IOKOPH
HaTwKanapHu yuuiad typuui (27-30 €m).

TpeHepHUHT €11 30HATAPUHM OWIMINM KYN HWWUIMK MAIFyJIoT >KapaéHUHU
AXIIM TU3UMIIAIITUPUIITa UMKOH Oepaau. BUpOK cHopTYMIApHUHT €M KV
VUMK MAalFyJOTHUHT OKWJIOHA TU3UMHUHM KypHIIIa XMCOOra OJIMHUIIM IIapT
Oynran sroHa omwiI 3Mac. KypammuuHWHT ajloxXuja >KUCMOHUN cHdaTiapuHu
TapOWsIaIl ydyH SHT KyJail JaBpiap, HIYHHHTEK TEXHUK-TAKTHK XapakaTiapHU
cudaram Y3mamTrprIl KOOWIUATHHN X|UCOOTa OJIUII 3apyp.

VeMupimk goFmia KUCMOHMH cu(ATIapHH PUBOXIIAHTHPHIN YUyH KyJaif
UMKOHUATIAp MaBXyld. DyHIa OKWIOHA Ba TH3MMJIM IEJArOTMK TabCHUP 3THII
TAbMMHJIAHUIIM ~ JIO3MM. FEII  CHOPTYMIAPHMHT SKMCMOHMH  cudaTiapuuu
PUBOKJIAHTUPYBUM TENAaroTHMK TabCUp €I PUBOXKJIAHUIIMHUHT Y €EKU Oy
MOFOHACH/IA PHT SKKOJI KYy3Ta TallUlaHAAUTaH >KUCMOHUM CU(DATIApHUHT TY JIUKPOK
HaMO&H OYynmmmra Epaam oepaam.

O-xamBanma MakTa® Emmparm  Oomanmapjaa  xapakaT — (QyHKIUSIIApH
PUBOKJIAHUIIIMHUHAT Ce3UII (pazanapu Tonorpadusicu KeITHP UITaH.

FOxopu karopa yrun Oonanapaaru xapakar QyHKIHUACH pUBOKIAHUITMHAHT
cesum (¢azanapy, NACTKH KaTopJa 3ca KHU3JAPHUKU KEITUPWITaH. Yoy
MabJIyMOTJIap TpeHepra y €ku Oy cu(aTHUHT PUBOXKIAHUIINA TYXTaTUINIIUIAPHA

KaMaiitupuiira €pjiam Oepaju.
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1.7. TeXHHK YCYJIHHM Oakapuiura Taiiéprapjuk xapakaTjiapuHu
PUBOKJIAHTHPUIITA OOFJIMK agaduétTinap raxauiam 0yiiudya pesrome.
benbornmu Kypamjga WKKM Kypamrdu Oesviamiaay, OeJulainyB malTuaa

Kypamawiap Oup Xuj ylulam, sSbHH Xap Oup Kypaurdu pakud O0endoofrunaH YHr
KYJIM KYJITUFUIAH Ba Yal KYJIM TalllKapucHaaH yiniad oemamanu[8;92;95]. bynna
Oe0OFHN YIDIAIMHUHT Y3 yHOUIAll KOWJACH XaM MaBxXyd. bemborHu Ky
MamKaJIapyuHu OCIOOFHHUHT TACTKM KUCMHUAAH KUPTU3WO YIUIam Kowjgara TYFpu
Kenaau. XaKaMHHHT Kypall Wimopacu OwiaH OesutamtyB OornutaHaau. bermanrys
ManuTUAA Kypalldy Talulall, MAKATHII Ba YTKA3UII YCYJJIAPUHM KYJUTAIIU MYMKHH.
Tammam ycymnapura — €u0omnigan ommpuO Tanuiami, KatapuO® YHra Taiuiarl,
KaiTapuO Janra Tanuiail, KyKpakaaH omMprO Taluiail TEXHUK YCYIUIapyu KHPaJIu.
Vnkutim  ycymmapura — 3ap6 OWiaH HUKWTHIN, KalfMpUO HHMKUTHII TEXHUK
yCylUIapy KHMpamd. YTKasull yCyUlapura — TOPTHO Tu33aiaruil, 3ap6 Gepud
YTUPTU3HIN TEXHUK yCyIUlapu kKupaaud. FOxopuparu ycyiuiapaaH XUMOSJIAHUII
yuyH OUpUHYHMAAH pakuOra uyn OepmaciMK Kepak, UKKMHYWAAH arap pakuo
yCYJIIHU Oakapullra KUPUIITaHJa THUPCAK Ba OEK Xapakamiapw OWiaH YCYJHH
TYCHUIIl Xapakariapy amaira ommpwiaau. Kapum ycymmapHu amaira OIMpPHII
y4yH paku0 KalicW TOMOHJIAHJaH XapaKaTWHH OoIlaca WJI0XH OopHya yia
TOMOHTA Kapiyi yCyJHH amMaira ommpuin Oaxapuinann. KomOuHanms
XapakaTIapuHUHT OaKapWIMIIWAA Kypalrdu OUp YCyJIHU KypcaTaJau, YHra pakuo
TOMOHHUJAH XHMOSI XapakaTH acoCHJa Kypallud HWKKHHYM YCYIHH aMaira
ommpaau. Ma3kyp xapakaT MKKHU IMOFOHAIA KOMOWHAIIMOH XapakaT Ae0 aramamu.
KoMmOuHams xapakaTiapuHu Y4, TYPT Ba YHIAH Ky MOFOHAIM KOMOWHAIHS
XapakaTjJapuHU aMmajira OIIMPWII MYyMKHH. by xapakarnmap anmgamMyu  Ba
JUFUTYBUM OYyimMO XucoOnaHamau. Maskyp xapakariap XO3WPTH KyHIaru
Oembornm Kypam MamryioTiaapura stummMasnta. llly cababman ammamyum Ba
JAFUTYBUYN Xapakamiap MaXMyaCHHH pexa acocuja O0enborim  Kyparl
MAlFYJIOTIAPHra KUPIU3HII KyTHITAH HATIDKAHM Oepamd. Y3 aMatueéTHMIaH
KemO YMKUO alTWUI MYMKWHKW, alpuM OeiiallyB XoJaTiapuaa TEXHHUK

Xapakamiap y4yyH Oepuiaaurad xap oup 0axo Xam Xajl KWIyBUM POJIHU YHHANIH.
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bynnait xonarnapra Pecrmybnuka demmnuoHatuaa Ba Ooiika Mycobakaimapia Kym
MapoTtaba Jy4 KelraHMaH.

KOxopunaru myraxaccucnap Gukpu Ba agabuernap mapxu Xyjaocaiapy HIyHH
KYypcaraauku, 0e00FIM Kypalll OWIaH IIyFyJUIaHyBUYH MaJlaKaly CIIOPTYUIIAPHUHT
Oe/uanryBuga TEXHUK YCYJHH Oaxapuilura Tal€prapiiik XapakaTJapUuHU
PUBOXJIAHTUPUIIIHK ~ caMapalid  KyJUlalmja — ajjlaM4d  Ba  YalFUTYBUYHU
KOMOUMHALIMAJIADHU ~ PUBOMJIAHTUPUIIHUHT  XO3UPTM  Mycobaka  Kouaacu
Tanabapura kaBo0 OepaauraH xapakaTjJapuHU aMaira OIMMPIIAIUTaH yCIIyOmH!

KYJUTaIl X1 HaTHKa Oepaiu.
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11-5OBb. TAAKUKOTHHUHI' BASU®AJIAPHU, YCJIIYBJIAPU BA YHHN
TAINKWIJIALLITHUPULI

2.1. TagkuxkoT Bazudasapu.

1. Inmuit TaIKMKOTra ka0 KWIMHTaH Mallakaiyd OeOOFIN KypalrduiapHUHT
Oe/ulanryBuga TEXHUK YCYJIHU Oaxapuiura Tal€prapiuk XapakarjapuHH
PUBOKJIAHTUPUII XOJATUHU YPTaHUIIL

2. Mamakamu 0enOoFiM  KypalmqiwIapHAHT OelllalyBUAa TEXHUK YCYITHH
Oaxapuilra WYHAITHPWITAH  TaEprapivK  XapakaTJapuHA Ba  Maxcyc
BOCUTAJIApHU TPEHUPOBKAHMHI TaMEPrapivK Ba aCOCHM KUCMIIApHAA KYyJUIall
EplaMuia PUBOIKITAHTUPHUII YCTyOUSITHHH UIIUIA0 IUKAPUIIL

3. OnuHraH HaTHKaIap acoCH/Ia aMaiii TaBCHsUIAp UIIUTA0 YHMKHII Ba yJIapHU
Manakaad OemOOFM KypalldWIapHUHT YKYB-TPEHHUPOBKA >KapaéHUra TaJ0uK
KUJTHILL

2.2. TafKMKOTHH aMAaJIra olMpuIl ycJayoJaapu.
1. Nnmuii-yciryOuii anaOu€TnapHu ypraHuil Ba TaxJIWIT KUJTHILL
2. Ilemaroruk Ky3aTuilL.
3. Ilenaroruk Ha3opar TECTIAPH.

4, MareMaTrK-CTaTUCTHKA YCITyOu.

2.2.1. Unmuii-ycayouii agaduéTjiapHu Ypranuim Ba TaXJIMJ KAJTHIIL

Ymily yciy0d nuccepTanys UIMMHUAT XaMMa BazudanapruHu Xaia STUIT yIyH
141ta manbGanan QolgamaHwIIM Ba TAAKUKOT BasW(alapWHU TaHJAIIIa XamJia
OJIMHTaH HaTIKaJIapHU MyXOKama 3THUIIa acoCui yciy0 OYyiamb Xu3zmar KWiiau.
AnabuérnapHu TaxJIwI KWJIMII JKapaéHua Xamjia TPEHUPOBKa Ba MycobOakanapa
KYJUIAHWIAIUTaH aCOCUM TEXHUK-TAKTUK YCYJIAPUHU AHMKJIAII aCOCHJIA MaJaKaJIN
0endoFIu Kypanrduiapa TEXHUK XapaKaTiap MHU TaKOMWUIAIITUPUII yCIyOnapu
Yprauwnan. Maskyp yciayOd TaAKUKOTHUHT UIMYU (Papa3svHU OJIIWHTA CYpHILTa

UMKOH TYFAUPIM Ba 0ab3U Ha30paT XyJocalapHU YMKapUITa Epaam Oepiu.
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2.2.2. Ileparoruk Ky3aTunuiap.
[lemaroruk  Ky3aTuuuiap  MajJakaid  O€lOOFM  KypalrdWiIapHUHT
MalFyJOTUHA Ky3aTHO TaW€prapiuK XapakarTiapuHu XucoOra oJiraH XoJjja
TEXHUK YCYJUIApHU TAKOMWUIAIUTUPUII JWUHAMHUKACUHM  HA30paT  KWIKII

XYCYCUATIApUHN aMalll'a OINUPHUII YIYH (I)OﬁﬂaJIaHHHHH.

2.2.3. Ilenaroruk Hazopat TecTJapu.

TagkukoTIap xKapaCHuma MaJIAKATH oendorm Kyparrdauiap aa
KYJUIAHWIAJIUTaH aCOCUM TEXHUK-TAKTUK YCYJapura epaaMiu Maxcyc >KUCMOHUHI
MallKJIapUHA aHUKJIa0 TaléprapiuK JapakaCUHU Oaxojaml Makcaguia TypJu
Ha3opar Malkiapu Kyutanunnu[71;72;73;74].

1) V3 Basnura tenr mepukay 20 CeKyHJ JaBOMHAA GHOONIIAH OIMPHUO
Tanuiant (CoHu).

2) V3 Basuura Teur mepukHu 40 cexkyHa maBoMuaa EHOOMIAAH OMMPUO
Tanuiamnt (CoOHu).

3) V3 Basuura Tedr mepukHu 60 cexkyHa maBoMuaa EHOOMIAAH OMMPUO
Tanyiant (COHM).

4) V3 BasHura TeHr mepukHU 60 CEKyHI JaBOMMIA “KYKpPaKIaH OLIMPHO
Tanuiami - EH0onIaH omMpuod Tannianr’ KOMOMHALMACHHN OakapuIl(COHH).
5) V3 BasHura TeHr mepuKHH 60 CEKyHJ IaBOMHAAa “uam 08K OWaH
TamkKapuaad Kajgam Tanuiad 3ap0 OwiaH MMKUTUIN - €HOOIIAaH OIMpPUO
Tanyianr’’ KOMOWHAIUACUHU OaxapuII(COHM).

6) V3 Bashura Tedr mepukHu 60 cekyHn naBomuza “‘YHT O€K OuiaH
TamkKapuaad KajgaM Tanuiad 3ap0 OwiaH WUKUATHIN - €HOOIIAaH OIUpPHUO
Tanyianr’’ KOMOWHAIMSACUHN OaXapuII(COHM).

bynpan Tamkapu TEXHHWK yCYUIApHUHT cH(aT KypcaTTHdiapyuHu OaxoJan
yu4yH Taxpuba Ba Ha30paT TYPYXJapUHUHT  TEAaroruk Oaxoiapiaru

(106ayw1) ypTava Kypcarruuiaapu.
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2.2.4. MaTeMaTHK - CTATUCTHKA YCJIYOH.

TankukoT JaBOMHIa OJIMHTAH HATIXKallap MAaTeMaTUK-CTAaTHCTUKA yciIyOuaa
XUC001a0 YMKWIN Ba TaXJIWJI STUIAN. byH[a Kyliuaaru CTaTUCTUK KYpcaTKkuuiap
bTHOOpra OJMHIW: N-TEKIIMPYBJA KaTHAINTAHIAp COHH, X -ypTada CTaTUCTHK
KypcaTkud, O- KBagpar oruiMa, CThIOJEHT t — Me30HM Oyiinua CTaTHCTHK

OOFJIMKJIMK Ba UIIOHWIMJIMK Japakacu aHUKJIaH]IH.

2.3. TaIKMKOTHH TAIIKWJIJIAITHPUIIL

Wnmwuit TankukoTHUHT OnpuHIH 6ocKuamnaa 2013 WHTHUHT CeHTAOPH -1eKkadph
oilapuaa Manakaiu OenOOFiaM KypalldWIApHUHT OeulallyBHa TEXHUK YCYIHU
Oaxapumra Tal€prapiMK XapakaTJapUHA PHUBOXKIAHTUPHUII YIyH Maxcyc
amabuérnap mapxu, myraxaccuciaap (ukprmapu taxawn dtwinn. lyaman kenm6
YUKKAH X0J1/1a KyHuaa SKCTIEpUMEHTAT YCIYOUsIT YCIyOusT, IHHU MAIFyJIO THUHT
Tal€prapiuk Ba acocuil Kucmiapujaa dougamaHwIaIural ycayousaT uiuiab
qUKapwIId. Maskyp yciyOmard MamgyjioTiaap OoIllka CHOpT TypJlapuja
CITOPTYMIIAP HATH KAJIApHUTa MYKOOWI TabCUP STraHIUTH, JICKUH OCITOOFIIN KypaIjia
wirapu GorgaTaHuIMaralinrd  cababnmu TaaKUKOTAa CHHAO KYPHIN KyTHJITaH
HaTWOKaHKU Oepaau Jerad (GUKp manmo OViam.

TaaKuKOT HMINTUPOKYWIAPU — YKYB MAIFYJIOT TYpyXd YUHHUH TaxCHII
Hmmmaarn Manakaad Oen0oFiM Kypalrduwiap MKKA Typyxra OymuHau. 1-rypyx
Ky3aryB rypyxu 10 kumm, ymOy rypyx TapkuOura xupyuwiaap 2014 HuiHUHT
saBap Ba 2014 WwiHUHT Mal oWyapuaa IOKOPHUIA Kail dTWITaH Ha30paT CHHOB
Mamikjapy épJamMuaa HazoparaaH YTKa3WIM, XamJa Ky3aTyBHUHT OWPUHUYH
KyHugaH Oonuiad anbanaBuil Tap3aa (BYCM mactypura OWHOaH) YTKa3WiIaguraH
MAaIFyJoTiap/ia HWINTHPOK OTHIIHUA JaBOM JSTTHPHIIAH. 2-TypyX I€Iaroruk
TankuKoT rypyxu (10kwmm) - Oy rypyx xaMm 1-rypyx KaOu Mmapajuiesl paBHIIIa
HazoparaaH YTkazwigu. JIekuH, TagkukoT Typyxu S od gaBomuzaa (2014 iiun
suBapAad 2014 ¥un mail oinapuaa) OelOOFiM KypalurdWIapHUHT OeJulalryBHa
TEXHUK YCYIMHU Oakapuiira Taluéprapiiik xapakaTiapuHU PHUBOKIAHTHPHIITA

UYHAITUPUITaH BOCUTATIAP KYJUIAHUIIIN.
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Taiéprapimk KucMunary (KypanrduHAHT Maxcyc Malikjaapy OuiiaH

OMpraankaa) MaIKiap:

1. Koiinan Typub rokopura BepTUKajl HyHamummaa S MapTa cakpad UKKUA O€EK
Owran naebcuHUO, Xap cakparaHja XaBoja HaBOaTMa-HaBOAT VHr Ba dyar
ToMOHJIapra 360° aiiaHu0, epra KyHHUIIL.

2. Kynnapra tasHUO TOpU30HTAN XOJaTja KYJUIapHU MakCUMal TE3JUKIa
cakpab Oykum-&3um (3 mapta 30 cekynanan, opamk Tanapdyc 30 cexynn).

3. Makcuman te3mukaa 10 mapra ommmara 10 mMapra opkara akpoOaThk
MaIlK Oa>kapHIil.

4. T'unamra 6ommHu THpaAO ¥3 YKU atpoduma aimaHu® MakcuMan Te3JIMKIa
IOTyPHIIL.

5.VEr Ba dYam TOMOHJApPra TEXHHMK YCY/UIADHHHT  HMMHTAIUOH
XapaxkarJaapuHu Oa)kapuil.

6. Xapakarmu Yitmnnap (pakuOHUHT OEFM YYMHHU OOCHIN, paKkuO OEFMHUHT
TU33acura KyJIHU TEeKKU3UII, KypPO3 KaHTH Ba OOIIKaIap).

AcoCHUM KUCMOAru MarikJjap.

1. TexHuK yCyAHM IIEPUKHUHT 25%M KapIwiurd OwiaH Oaxapull
(KypalllMMHUHT IEPUTH TaXMHUHAH Y4 Japaxkaaa KaplIIMK KYpCaTHIId TYFpH
TYLIIYHTUPWIUIIN 1APT).

2. Texuuk ycynHu wepukHUHT 50%u  Kapunumru OwnaH Oaxapuil
(KypalllMMHUHT IEPUTH TaXMUHAH Y2 Japaxajga KapIIMIMK KYpPCATHIIH TYFPH
TYUIYHTUPWIUIIN 1apT).

3. Texuuk ycymHU MEPUKHUHT 75%M Kapummauru OwiaH OakapuIil
(KypalllMMHUHT TIEPUTH TaXMHHAH Y4 Japaxaaa KaplIIMK KYpPCATUIIU TYFpH
TYUTYHTUPWIUIIN 1apT).

4. Texuuk ycynau mepukHuHr 100%mm kapunumrd OumaH  Oakapwiil
(KypalyMHUHT TIEPUTY TAXMHUHAH TYJIMK Japakaaa KapIMiIuK KYpPCaTHIIN TYFPH
TYLIYHTUPWIUIIN 1APT).

5.V3 BasHura Tenr uwiepukHM 20 CEKyHI AaBOMUIA TEXHHK YCYJIHH

OaXkapuILL
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6.Y3 BasHura Ter mwiepukHM 40 CEKyHI JaBOMHIA TEXHUK YCYJIHH
Oaxxapuil.

7.V3 BasHMra TeHr WIEPHKHM 60 CEKyHI MaBOMUIA TEXHHK YCYJIHH
OakapuILL

8. Makcuman Te3nMKaa ¥3 BazHWUTa TEHT MIepUKHH 60 CeKyHI JdaBOMHIIA
Oenman ommMpuo TanwIam - 3ap0 OulaH HMKUTUIIT KOMOMHAIMSCHHN OasKapHIIl.

9. Makcuman Te3lMKaa ¥3 Ba3HUra TeHr IepukHu 60 CexkyHI aaBoMuaa
KyJUaaH TOPTHO YTKa3|II - 3ap0 OMIaH HAKUTHUIN (COHM).

10. Makcuman Te3mMKaa Y3 Ba3HUTA TEHT mepuKH 60 CeKyHT TaBOMUIA
Kalupuod MUKUTHII - 3ap0 OMiIaH HUKUTUII KOMOMHAIIUSACUHU OakapuII(COHN).

11. TexHuk YCYJIHU OaykapuIIaH OJIIMHTH XapakarJaapHH
TaKOMIJUIAIITHpUII (YIUIauuiap Ba yJAapHU aJIMAIITHPUII, SBHU OCIOOFHU Xap
xua Maco(ana ynulanpiani, varn €Kd YHT TOMOHTA SIKWH, WKKU TaHKaHU Oup-
Oupwura SIKUHJIAIITUPUO YHT TOMOHra Ba Yal TOMOHTa, TEXHUK YCYJIHU OakapuIlra
KyJlail IIapOUT KENTHPYBYM YCYJ/UIAPHUHT sSpMHUTrada XapakariapHU amMaira
OILIMPUIII).

12.  Xapakarim Ba CIOPT YHWHIAPWHU Ky JIIAIIL

IOxopumaru xapakar Bocutamapu Nel xagBanmmgaru peka acocuma 2014
VWJHUHT SIHBAp-Mal OWJIapuaa amaira OIUP AN,

Xap Oup xapakat BocutacuHu Oaxkapub Oyiranman cyHr 90-120 cexynn
JaBOMHUJIa MYIIAKJIAPHU  OYIIAIITUPYBYU-TAPAHTIAIITUPYBYM, Hadac OJMII
(GYHKUMSICUHU TUKJIOBYM (4yKyp Hadac oJIMII Ba UyKyp-KECKUH Hadac YMKapHIII)
MaIKiIap OakapuiIu.

TankukoTHH WK 00p YTKaszumina (saBap 2014 ¥inm) Hazopar Ba TaIKUKOT
Typyxjap TapKuOWjgaru UIyFy/UIlaHyBUWIAp Tal€prapaurn Oup  Xuigard
Oynrannukiapu cababmm Oapdya TEKIMPIUTYBUMIApAA Kaiij STHITaH HaTHXKaiap
ymymuii paBuniga (n-20) cTaTucTUK XUCOOIaHI1, CYHIPA UKKU TYPYX HaTHKalapH
aloXuaa MaTeMaTUK-CTaTUCTUKAa acocujaa xucobmad wukwinu. Ilemaroruk

TAJAKUKOT TyraraHujJaH CYHIr ymlOy HWKKU TypyX TapKuOuaaru Kypairduiap
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HaTIDKaJIapy  siTHA KailTa ajloxyja MAaTeMaTUK-CTaTUCTUKA YCIIyOuaa TaxJinil

KWJIUH]IH.
Ta)IKI/IKOTHI/I aMaJjira onmpuil Ty3uJmMacu NQlTy3I/IJIMa

X —nazopat rypyxu | X1 —nasoparrypyxu

(TaZKUKOTIAH OJIIVH) (TAZKMKOTIAH KeiMH)

V —rmangxuxor rypyxu . V1-ramkuxor rypyxu

(TaZKUKOTIAH OJIIHH) (TaIKUKOTIAH KEWHH)
| | | | .
1 1 1 1 t
1 2 3 4 5
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Manakaju 6e100F/ M KypalrMuJIAPHUHT 0e/lJIallyBH/Ia TEXHUK YCYJIHH

O0axkapuira Taiiéprapjuk XxapakaTJapiHi PUBOKIAHTHPHUINT A
UYHAJITHPUJITAH BOCUTAJAPHU KYJJIAII PEeKACH.

Nel pe:ka

Bazudanap

STHBap

(despan

MapT

amnpen

mam

TexHHK yCynHM IEpUKHUHT 25%0m1
KApIIWJIATHA OWJIaH Oakapuil

+

+

Texauk ycynau mepukauar 50%mu
KApIIWJIATY OUJIaH Oaxkapuii

+

+

TexHHK yCyJIHU MEPUKHUHT /5%
KapIIMIUTHA OWjIaH OaXKapuiil

Texuuk ycynHu mepukHUHT 100%1m
KapIIMJIUTYA OujIaH OaXkapuiil

V3 BazHura TeHr mepukHu 20 CeKyH
JABOMUJA TEXHHUK YCYJIHU Oakapuul.

V3 BazHura Tedr mepukuu 40 cexyH
JABOMHUJIa TEXHHUK YCYJIHU OaKapuIil.

V3 BazHHra TeHr mepukHu 60 CeKyH
JABOMUJA TEXHHUK YCYJIHU OaXapuIll.

Maxcumait Te3JIMKIa ¥3 BA3HATa TEHT
mepukHU 60 CeKyH TaBoMua OenmaH
OIIMpHUO TauUIaml - 3ap0 OMIaH HUKUTHUII
KOMOUMHAIUSICUHU Oa)KapHIIL.

Maxcumait Te3/mMKaa y3 Ba3HATa TEHT
mepukHU 60 CekyH]1 1aBoMUIa TOPTUO
TU33ara Yy TKa3Huill - 3ap0 OnIaH HUKUTUII

10.

Makcumarn Te3nMK/1a y3 BA3HUTA TEHT
mepukHu 60 cekyHa JaBoMuaa Kainpuod
WUKWUTHII - 3ap0 OWUIaH HUKHATHII
KOMOMHAITUSICUHU Oa)Kap U1l

11.

TexHuk ycynHu OaxkapHIlaH OJIUHT U
XapakarJapHU TAKOMUJUIAIITAP AL
(ynuanwiap Ba yJlapHU adMallTUPUI, TEXHUK
yCYIHH Oa)kapHIlra KyJail mapouT
KEJITUPYBYM YCYJUIAPHUHT IpMUTada
XapakarjapHU amaira OIIMpPHII).

12.

Xapakamiy Ba CIOPT YMUHJIAPUHU Ky JUIAILL
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111-60b. MAJIAKAJIA BEJIBOTJIU KYPAIIYWJIAPJIA TEXHUK
YCYJHU AMAJIT A OIIUPUIIJIAH OJIAUMHT U TAUEPTAPJINK
XAPAKATJIAPUHU PUBOXJIAHTUPUI YCIYBUSTH.

3.1.TexHuk xapakaTjiapra ypraTuil Ba YHU PUBOKIAHTHPHUIN HYJ1apu

benbormm xypam Oyinda myryJUIaHTHPHII - Oy 0el00FIN Kypalll Ha3apHusiCH
Ba YHHM UIYFYJUIAHTUPUII YCIyOUATH TYFpUCHAArd OWIMMIIAp KypalTduHUHT
acocuil y3ura xoc MycoOaka, XaKamJIMK, TEJaroruk, TAIIKWINK (QaoausTu
XucOoOJlaHraH KYHWKMa Ba Mayakajgap TU3UMHUHU IIAKIUIAHTUPHINTAa KapaTHiTraH
MAaKCa/JIi TalIKWJI KWJIMHTaH TIe1aroTuk sxapaéuaup [41;42;72;88;89].

yryanaHTupuin  Makcaau LIyFy/UlaHyBUMJIapa MypaOOMMHUHT KacO
GaoJmMATH  KOHILCHIUSACHHH  aKC  OTTHPYBYM  OWIMMIIAQp  THU3WMHHH
MIAKJUIAHTUPHUIIAAH uoopar. YOy KOHIENIHs Ouaumiap Ba Majakajiap, WIMHI
bukpiam yciayonapu, MIyFyJUIaHyBYWIAp/a OHIJM XamJa amaiuii Qaonmsrra
YOKOIUH MyHOCA0aTHH TapOMsIaliHy Y3 uuura onann[92;96].

benGormm Kyparr HazapusaCcH Ba MIYFY/UIAHTUPHUII YCIyOUITH YKYB (haHUHUHT
y3ura XocC MIApOUTIIApH XaMJla XyCYCHSITIAPUHH aKC OJTTUPYBUYH YMYMHMA
Bazudanap Kylugaruiaapaad uoopar:

- CHOPT Typu Ha3zapusicu Ba WIYFYJUIAHTUPUIN yclIyOousatu Oyiinda
OWJIMMIIAQDHUHT ONTUMAI XAXMH, Xap TOMOHJIAMAIMTH Ba e€Tapiitya YyKyp
Oy IUIIMHU TabMUHJIALLL;

- YDKOIWH aHTJIalll IMKOHUSTIAPUHU TaKOMUILIAIITHPHIIT,

- KypalryuHUHT YMyMHA Tal€prapiivk MallkjIapyuHy OaXapuIll MajlaKkalap uHHA
MIaKJUTAHTHPHUII Ba TAKOMUJUIAIIITHP HIIIL;

- Kypaml TeXHUKACH YCYJUIapU XUMOSJIAHWIIUIAP Ba KapIiiv YCYy/UIApHU
OaKapuIIHU MAKJUIAHTHPHII XaM/1a TAKOMUJUTAIIITHP HIIL;

- Mycobaka OeiantyBiIapuard TEXHUK-TAKTUK XapakaTJapHUHT ONTHMAI

XAKMH Ba TYPJIM XUJUIMTWUHU IHAKIJIAHTHP KL
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- YKyB, YKyB-MalFyJIOT, Ha30paT, Myco0aka Ba Kyprazmaiu OeiiauryBiIapHH
0Jn0 OOpUII KYHUKMANApH XaMJla MaJlakaJlapUHU AKIIaH THP UL,

- Kypaul yCyJUlapuHU OaKapuIll TEXHUKACUHHM TaXJIWil KWIHII OUIMMIapu
MaJlaka Ba KYHUKMAIAPWHU MIaKJUTAHTUPUII Xam/1a TaKOMUJUIAIITAPUIIL;

- Kypaml TEeXHMKACHHU Kypcaru® Oepull Ba TYIIYHTUPUIN MaJaKaCUHH
AraJuIalll;

- Mypakka0 TEXHUK-TaKTUK XapakaTjapHu Oakapuiura Yypraruul Ba
TAaKOMWUIAIITHPUII ~ OWJIMMIIApH,  MajJakajapu  Xamja  KYHUKMalapUHU
MIAKJTAHTUPUIL Ba TAKOMUJUIAILITHP UL

- Kypam Oyinya AapciapHM TaxJIWl KWJIUII Ba YTKa3UIl MajakajJapyuHU
MIAKJTAHTUPHII XaMJa TAKOMUILIAIITHPUIIL

- Kypaml MycoOakamapura XakamJHK KWIMII Ba OMMaBUH CHOPT
TaAOUpJIApUHA TAIKWI S3TUII Xamja YTKa3Wil OuWiMMiiapy, Majakaiapud Ba
KYHUKMAJIQPWHU MIAKJUIAHTAPUII XaM1a TaKOMUJDTAIIITHPHIIL.

3aMOHaBMI TmeAarorukazga LIYFYUIAHTHUPUIL TaMOWWLIapu MypaOOuit
daomusaTH Ba IMIYFY/UIAHYBUMHHMHT OWIMII (DAOUATH XYCYCHUSATHHU Oenruiad
Oepamwran acocui Tamabmap Xamaa WYHAITHPYBUM Koujamap cudaruga
TYUIyHUJIaau. AManuii menaroruk (aonustia UIyFYJUIAHTUPUII TamMouiapu
acocllaHaau, ynap LIYFYJUIAHTUPUII aMAMETUHU PEeXaJalITUPUIL, TAIIKUI STHII
Ba TaxJIMJI KWJIMII Y9yH HYpHK OYu0 xu3mar Kuanu[55;62;72;88;103;112;131].

benbormu kypaia YKyB-MalFyao0T kapaéHu )KUCMOHUN TapOUSTHUHT acOCUI
TAMOWWJIIApU: TapOWSBUM XyCYCHSITH, Xap TOMOHJIAMa PHUBOXIJIAHTUPUIIL
COFJIOMJIAIUTUPHII Ba aMalluil axaMUsiTUTa MyBO(DUK X0J11a 0JIMO Oopuiiaan.

yfyamaHTUPUITHUHAT TapOUSIBUNA XYCYCHUSITH YKYB-MAIFYJIOT >KapaHUHT
KOHYHMSITH XucOOnaHaau. By epia KypalurdujiapHMHT CHIOPT Majlakacu Y CHIIN
Ownman Oup BakTHUHI Yy3WJa [Iaxcra TErUIUIM —axJIOKuil  Mebepiap
makantupuiaad. Cnopt 3axyMpacuHM Tai€piamn Ba acocaH TapOwusiiam Oup
KaTop Mypakka® TapOusBUN MyaMMOJapHHM Xaji 3Tl OwitaH Oornuk. Crnoptaa
IOKOpU HaTIDKalapra SpUIlMIIIA Kypalrduiapia TEXHUK-TAKTUK XapakaTiIapHU

¥3-Y3u Ha3zopar KWIUIL, TaXIWJ ATHUII Ba OaxoJall MajakaJlapuHu TapOusiiail
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KaTTa axaMusiTra sra. BbyHMHr xaMmacu MypaOOWWHUHT TapOUSBHA TabCUPHU
HATWOXKaCUUP, YHUHT pax0apMru OCTUA HIyFyJUIlaHyBUMWIAp XaéTUid Ba3UsITJIapHU
XaJ1 ATUIIra Tal€p TypHUIll TAKPUOACUHU OJIauIap.

Mypab0uii kacO MaxopaTuaaH TAIKapH, IOKOPHU Japaxaaa MabHaBUATIN Ba
MaJQHUSATIN OYJIMIM, Y3 MachyaUsTUTAa BHXKIOHAH EHAAIIMIIM, XAKUKATTYH
Oymumm xamja OoJjalapHU CEBUIIM Ba ylap TYFPUCHUIA FaMXYPIUK KUJIHUILIA
jo3uM. Mypabbuit maxcusaruaa ymoy cudaTIapHAHT HAaMOEH OVJIMINM TabJIMM-
TapOus kapa€Hu caMapaopMruHu Oenrnaad oepasu.

Xap TOMOHJIaMa PUBOKJIAHTHPHUIN TAMOWMIIA MYypaOOWIHM Xap TOMOHJIama
PUBOKJIAHTaH CHOPTYM I[IAXCUSATUHU IMAKUIAHTUpHITra WyHantupagu. Crnopt
(daoymsATH MabHaBUM, aKJIMii, MEXHAT, SCTETUK Ba OOIIKa TypJaru TapOus OuiaH
yamOapyac OOFJIHK.

MaugynoTHUHT TypJiu OOCKHYJIapuJa OJJIMHra KyHWIraH Makcajjapra
SPUILUII, KAAMHYWIMKIAPHA €Hru0 YTUIIra MHTUIUILI MabHaBUI Taxpuda, upojaa
cudarmapu, MycTakwi (QUKpJam, MeXHAaT KWIKII, CIOpPT Fajgadamapu Ba
MaryOuATIapUra MaTOHATIIM OYIUIITHY MIAKIIAaHTUPAIH.

benborm Kypaill Oyhinya  YKyB-MalFyJIOT  MaITyJOTIApUHUHT
COFJIOMJIAIITHPYBYH HYHAIHIIN CIIOPT MaxXOpPaTHHUHT OHWp TOMOHTA YCHINM Ba
COFJIMK, >KUCMOHMWI PUBOXJIAHTAHINK, UIyFY/UIAHYBUMJIAPHUHT TasHY-XapakaT
ammapaTv, Opak-KOH TOMHUpH, Hadac oM Xamja acad TH3UMHUHU
MyCTaxKamylall OpKajiu u@oaanaHagu. Yoy Tamouwira aMail KWIMacUK,
aifHMKca OOJIaHFUY CIOPT TaW€prapiauru OOCKUUYJIapHaa, YCMUpP Kypalrduiapia
MyHTa3zaM, 0ab3u XOJUlap/ia 3Ca CYpPYHKaJM Kaca/UlaHWIITa OJUO Kenagud Ba
OMMaBUH  pa3psi/UId  CHOPTUMJIADHUHT  Kypall  OWjaH  UIyFyJUIaHMan
Ky HMIIUTapUHUHT acocuii cababu xucooOnanaau[74;75;88;96].

AManmii WyHamMImmM — OCIOOFIM Kypalljga KaTrTa aMaldid axaMusTra ora.
Ym0y TaMOWWIHMHT aMajinid HaMOEH KWIMHHINK IIyHW Ha3zapJa TYTaJIuKH,
Kypalllid KyTWIMarad Ba3usTIapa XapakaT Kuja oyuid jo3uM. Karra €mmaru

CIIOPTYWIAP Y3JApUHU XaMJ1a SKUHJIAPUHU XUMOS KWIa OJIMILIApU 3apyp.
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Kypam Oyitnya YKyB-MalFyioT MalFyJIoTIapUHUHT MyBaddakusi™im o0iuo
Ooopwmuim ymoy jkapalHHMHT aCOCHM TMeNaroruk (IUIaKTHUK) TaMOWHUIUIApHra
MyBo(GUKIUrH OwiiaH aHukIanaau[72;73;74,88;89].

VKyB-MalFynoT  kapaéHu  caMapajOpiMTH  KyWHJard  JHMJAKTHK
TaMOMMJUIapTra aCOCJIaHa IH:

1. yFrynnaHTUPUITHUHT WIMHNIUK TaMOUIIH.

2. lllyrynnaHTHpUITHUHAT SHTWIIAK TaMOWHIIH.

3. lyFym1aHTUPULIHUHT MYHTa3aMJIMIMK TaMOMIIIH.

4. llyrynnaHTUpUIITHUHT OHIUIMIIMK Ba (DAOJUTMK TaMOMMIIH.

5. llyryutlaHTUPULIHUHT KYPra3MaIIMK TaMONWIIN.

6. YKyB MaTepuaiHy MyXTa ¥3/IalITHPHIT TAMOMIITH.

7. JKamoasm myFyJUIaHTUPHUII Ba IIyFYJUIAHYBUMIa MHIAWBUYJAN EHAAIINLI
OUPJIUTH TaMONIIH.

8. lllyrymnaHTupHUIIHUHT aMaMET OMIaH OOFIMKIUIU TaMOMIIIH.

9. llyrynnantupuin xapa€Huja MypaOOUNHUHT €TaKYMINK aXaMUsITH.

byHna myryJmaHTUPUIIHUHT WIMHAWIMK TAMOWWIA IIYFYJUIAHYBYMIAH YKYB
MaTepUaIMHA Y3JAITUPUIL Ba WIMHI-aCOCIAHTaH YCJIyOUsT, HIyFYJUITAHTUPUIL
XKapaéHUHU TalIKWI STUII KOHYHMATIAPUHU OWIMIIHU Tanad stagu. Mnmuiinuk
TaMOWMINTa MyBOQHK YKYB-MAIIFYJIOT >KapaHU yCIyOUATH XamJa YHU TallIKWII
TUII WIMHUH acOCNaHraH OYIMINM JIO3UM, SIbHM UIyFyJUIAaHyBUMJIap €I
XyCycusiTIapura Moc XxamJia KyI WHJUIMK TaléprapIuKHUHT XamMma O0CcKU4Jiapuia
BazudamapHU Xa dTUII YIyH Goigand OVIuIm 3apyp.

Wnvuiinvuk TaMOWWIMHM amalra OWMpUIl OWp KaTop IMIapTJIApHUHT
OaKap WIIMIIIMHY TaKa30 dTaju:

-  yprauwia€trad Xapakamiap MIyFyJUIaHyBUYWJIAD TOMOHMAAH TYJIHK,
Oy3uamaras xoJ1a KaOysl KUIHMHHIIN JIO3HM;

- ypraHyBuM VYpraHuiaaéIraH XapakaTJapHUHT MyXuM Oelrwuiapud  Ba
Xoccamapyu ypraHwinaérraH XapakaTJapHUHT OOIIKa Xapakatimap OwuiaH
OOFNMUMKINTA Ba YyJaapHU MycoOaka daonuaTuaa KyJulall XyCyCUSTIIApUHU

TYLIYHUIIN Xama Y3JallTHPULLIH JIO3UM;
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- XapakarjgapHu ypraHaétu0, yaapHu Oup ympra y3rapmac Hapca cudaruia
aMac, OajKky pUBOKIaHMO Ba TakOMWLIAMO OopanuraH Hapca cudaruga Kadym
KWJIALI 3apyp;

- UIyFYJUIAHTUPUII KapaéHWla UIyFy/UIlaHyBYWIApHH Hadakar Xapakar
Bazu(aIapuHU XaJI STHUII KOHYHUSTIAPHW, WIMHUN W3JAHUII HATWDKanapu OWIIaH,
OaJTKy MWIMHM TAAKUKOTHUHT €HTHIT YCITyOapy OuiiaH TaHUIITHPHUO OOPHUILI JIO3UM;

- WIMHIUIMK TaMOMMIM UIyFyJUlaHyBUMJIApHHU (dakar ¢aHga TacauKJIaHTaH
UIOHWIM (DaKTIap Ba OummmIIap OWiiaH TAHWIITUPHILH 3apyp;

- IIyFyJUTaHTUpHII SkapaéHuaa QaHga kaOyn KWIMHTaH —aTaManapjiaH
doimanaHuI MyMKHH.

Dckuprad Ba TOp rypyxjapra MaHcyO aramanapiaH (oipanaHUIl MyMKAH
mac.

VKyB JacTypm MaTepuaaiHU ¥3NAITHPHII cHpaTH GHp KATOp OMILIApra
OofnmuK. JlekuH OOIlKAa TEHr MIApOWTIApJa Marepuall IIyFyJUIlaHyBUMIa E€HIUJI
OyJiraH TakgupAarvHa Y3JaIITUPUIUINA MYMKHH. Xapakamiapra YpraTuiil
CcOXacHJla SHIMJUIMK TaMOWWIM OWp KaTop Tanabnap OaxapuiraH TakaupAarvHa
aMaira OIMPUIUIIN MyMKHUH:

- UIYFYJUIAHYBYMHUHI >KUCMOHUM Tal€prapiuru Xaia STWIAETraH Xapakar
Ba3M(PACUHUHT ¥3UTa XOC XyCyCHsITUTa MyHOCUO OVIIMIIM JT031M;

- UIYFY/UIAaHYBYWJIQPHUHT XapakaT Tal€prapiuru ypraHuiaa€rraH Xapakar
XyCyCHATIApW, Xal dOTWIaéTraH  XapakaT Ba3W(aCHMHUHT  y3ura  Xoc
XycycusiTiapura MyBo (UK OYJIUIIN Kepak;

- IIYFYJUTAaHYBYH Y PTraHWIAETTaH XapakaTHA MAaHTUKAH TYIIyHUO €THIIH Ba Oy
XapakaTHU OaXapUITHUHT XaJl ATYBYH IAPTIApUTa IIyFY/UIAaHYBYH IBTUOOPUHU
KapaTHIll JIO3UM;

- IIYFYJUIAHYBYMHUHI PYyXUW TaW€prapiiurd ypraHWIAETraH Xapakar
XyCyCHSATIapura Moc OVJIMIIM Kepak;

- TAlKWJI ~ 3TUII  BOCHUTAaJIapH, yciryOnapu Ba  IIAK/UIApH
HIyFY/UIAHYBYWIADHUHT aKIUKA PUBOXKIAHTAHIMK XaMmJa TEXHUK Taléprapiuk

Japaxkacura MyBO(pHK OYuil 3apyp;
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- YKyB MaTepHaJMHMA IOKOPHU, JISKHH Ma3Kyp HIyFyJUIaHyBUWJIAp TapKUOWTa
SHruJ1 OYITraH Japaxaja Y3JamTHPWINIINHN PEKATAIITHPHUII JIO3HUM.

HyryIaHTUPUITHAAT ~ MYHTa3aMJIMTH ~ XaMJa W3YWUIMTH, IIIyHUHTIEK
MabliyM Oup BakT opacuaa Harpy3ka Xamja JaM OJIMIIHUHT aJIMalliHyBU
MYHTa3aMJIJIMK ~ TaMOWMJIM ~ aCOCHHM  TAalIKWJI  3Taau.  MyHTa3aMIIIINK
TAMOWMJIMHUHT aMajira OMMPWIUIIMTA YKYB JKapaéHUHU PEXKATAIITHPUII XaM/1a
JacTypiai, VKyB AAacTypJIapuHU TY3WIIHH MHCOJ KUIHO KYpCaTHIl MYMKHH.
bynna nHadakar ypranuiaaérran MaTepHATHUHT OOPHIIM, OAKH JacTyp KUCMJIApH
ypracumard Ty3wiIMaBuid OoFMKMKIap o040 Oepumanm. lllyrymmartupwumn
VM3UYWUIMTUHE  POKATAIITHPHI KyWHJard yCyJaud Kowjajgapra TasHagd -
MabJIyMJIaH HOMabJIyMra, eHTWIIaH KWUWWHTA, OJJWHIaH Mypakkaora,
OwnuMmIIap/iaH KyHHKMalapra, acoc/laH KucMIapra, XyCYCHUHJaH yMYyMHUIira,
YMYMUNJIaH XyCyCHUNTIa.

MyHTa3aMIHIMK ~ TaMOWWIMHN  MyBaddakusaTin aManra OWIIPUIT YIYH
KyHHJaruiiap x’yjaa MyXuMIup:

- IIyFyJUIaHyBYMWJIApra OWImMMIIap, KYHUKMalap Ba Majlakajgap TYFpHUCHIA
KOMIUTEKC TacaBBypJjiap OepHwiir;

- XaMMa YKyB MaTepUaIMHU KHCMJIapra €HTUjl aXpaTuiaJuraH xoJjaa Oup
TU3UMIa OUpIAIITHPHILL,

- ymOy THU3UMHHUHT YPTaHWIWIIMHU [IYTYUIAaHYBUWJIAp XyCYCHUSTIAPH,
yIapHUHT VKUIIHM, WII [IapOUTIapura MyBO(MUK XoJiga, YKyB Marepualu
maptiaapura MyBopUK mmaaarau (aoJUAT JAaBpPIAPUHU YHH MYyCTaxKamJiaill
(Takpopuami), MycobOakamapja KaTHAIMII JaBpJiapyd OwiaH aaMarTupuo,
PeXKaTAITUPHII JIO3UM;

- TIEIArOTJIAPHUHT XapakaTiapy Ba Tajabnapuaa ypraHwiaéTrad MaTepuaHu
KaThbUH W3YWUIMK XaMJa acTa-CeKWH MypakkaOmamTupubd Oopwuin OwumaH
ypraruiira amain KWIHHHIIY JIO3UM.

OHrmmuk  Ba  (aouMK  TaMOWMJIM — TMEJaroruk  pax0apimk  Ba
HIyFyJUITAHYBYWJIAQPHUHT OHIJIM, (paoi XaM/ia MKoaui paonusitu ypracuaaru y3apo

OOFJIMKIMKHYU Ha3apjaa TyTaau.
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OHIMmWIMK WIYFY/UTAaHTUPHIL Makcaau Ba Basudanapu, YpraHuwiaérra
MaTepUATHU 4YyKyp TYLIYHHILIM, YHU OHIJIM PaBHIIIA aMaluET[a KyJUlail OJUII
manakacuna Hamo€H Oynamu. IlyrynanmanyBummap Qaomuru MycTaKUIUTHK,
TalabOyCKOPJIMKHN ~ TapOusialira KapaTwiarad Oyiumm Jo3uM. byHnai
cudarmapau  TapOuWsaml  MAKUIapuaaH  Oupu - Oy OQaUNA  MEIaroruk
KYHUKMallapra Xamja Vy3-Y3uHM Hazopar KwiMiira (MalFyjaoT KyHJAIUTHHU
TYTHIL, Myco0aKa (aoauATUHU TaxJIUJ KWIKII Ba X.K.) YpraTumiaup.

OHrmwmk Ba (QaoIMK TaMOWWIMHU amaira OLUMPUII Y4YyH KyWujaru
TayabaapHu OaKapHII JIO3UM:

- YKyB (haosmsTH TanabiapuHU TYIIYHHUO €THII Ba HIYHUHT acOCHAA YHHHT
cabal xama MaKcaJJIapUHH IAKIIAaHTUPUILLL

- WIyFyUIaHyBYM  VKyB  (AOJMATHHUHT XaMMa aMmajUlapy  Xamja
XapakaTIapuHu OHIJIM paBUILA OaKapuIlv JO3UM;

- YKu cababnapuuu (HaoJ MaKUTAHTHPHUII Ba OOIIKApUO O OpwuIIr,

- Xap OuWp MIyFy/UIaHyBUMTa YKyB TONIIUPUKIAPUHUHT CHTHUIMTHHA
TabMHHJIAI,

- VKyB Bazu(acwHM Xam OTHINTA ajJoKagop OYyiaMmaraH TanaOiaapHUHT
10J13apOIUTMHY KaMaH TP UL

- WIYFYJUTAHTUPHIN Kapa€HUHU WIyHJAH Ty3WII JO3UMKH, OJJIMH YTWITaH
Marepuall SXIM Y3JAITHPUIMACA, YHJIAH KEWMHIM MATEpHUATHM Y3JIAIITUPHUII
KUWUHYWIIMK TYFIUPUILH 3apYp.

KypamHuHr  TEeXHUK-TAKTUK  Xapakamiapura Yprarum — XapakKaTIaHWII
TYFPUCUIATH TAcaBBYpJApPHH, SHHU YpraHWIAJWTaH XapaKaTHUHT MabliyM OWp
TYIIyHYACH XaMmla KYPUHHUIIMHY MAKUIAHTUPUIIIAH OOTIIaHAIH.

Amanuii TylryHUIa OMpUHYY Ba S)HT MyXuM Bazuda - Oy Ky3 OpKaiu KOHIU
xuc Kwuim xucoOmananm. Illynmail k3 OpKaiM XWC KWIMINIHA TabMHHJIAII
KYpra3MaliiIiK TAMOWMIMHYU aMajra OMMPHUIIHUHT 3apyp MIApTH XUCOOIaHaIu.

Vpranunaérran ycyn éku ycyuap KOMOMHAIWMAIApH o6pasy (KypHHHIIN)
OupuH4YM HaBOaTAa Ky3 OpraHjiapy OpKaIM KelaJuraH CUTHaUIap XucooOwra

HmakjulaHaau. JIeKMH ypraHuwinaérrad xapakaT OOpa3sWHUHT IIAaK/UIaHUIIM Hadakat
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Ky3 OwmnaH xuc Kwidml Epaamunaa, Oainku OOIIKa Ce3rd OpraHjapu: SHIMTHIL,
BECTUOYIISIp anmapar Ba X.K. JaH KenaéTrad xuciuap €paamuna coaup Oymaau.

yryanaHTupuiiary Kypra3MaiuiuKk OUMp BaKTHUHT y3uja ypraHuiaéTrad
XapakaTHUHI XaM o00pa3iu, XaMm KypraMaim, XaMm Ccy3 OpKaiu Tabpudu
KYJUIAaHWITaH TaKIupJaruHa Xocui Oy iaau.

TYynakoHIM TacaBBYpHM HIAKJUIAHTUPHILI YYyH IIYFYJaHYBYM Hadakar Ky3
OwnaH KypuiuM, Oanku YpraHwiaérraH XapaKaTHUHI XYCYCHUSITIAPUHU XHUC
KWIMLIM, y TYFPUCHIA XapakaTjaHWII TacaBBYPUHU UIAKIUIAHTUPUILM JIO3UM.
lyHuHr yuyH 6en0ofau Kypaija TaKTJIM Ce3yBUaHJIMK KaTTa axaMHsITra 3ra.

Kyprazmammmk TaMoMuInHN amaira ommpuiga €, Tapous Ba Tadakkyp
XyCYCUSATIapUHU XucoOra oy jo3uM. Kuuuk €mma OojaJapHUHT TaKIIH
KUJMIra Oyirad naékatuaad (olganaHuil Ba 1apc 1aBOMUIA TONIIMPUKHA Oup
Heya Oop kypcaru® Oepwuin yo3uM. Karra €migaru xKypamrduiap OWIaH HIILIAIT
JnaBoMuja Kypcarud o6epuil Ouian Oupra XxapakaTHUHT MabHOCH, YHUHT Ma3MyHU
XaMJla TEXHUKaBUM TaBCU(PU TYLUIYHTUpWIAAW. YOy €mjaru Kypamduwiap Ousian
Oynaaurad MalryjaoTiaapja Kypra3MallwiuK TaMOWWIM HISOMOTOp MallKjap
(XapakaTHM YHUHT XaJl KWIyBUM (hazanapura ajoxuja JUKKATHU KamJilarad XoJjia
xacnnaH Kyn MapTa KaiTa TakpopJall) OpKaJId aMalira OuMpusiaam.

Kyprazamamunmuk  Ttamoiwimmaan (QoipamaHuil — caMapagopiudri, —arap
XapakaTHUHT OaXKapWIMIIK BUACOMarHUTO(GOH €KUM KMHOKypuiaMmanap €pramuaa
€310 0MHUO XaM/1a HAMOMUII KWIIMHCA, aH4a OLIa]IH.

Mynaait kumb, 0enbofim Kypaiga Kypra3MalwiuK TaMOWWIMHUA aMajira
OIIMpPUIIIA MypaOOuil KyiinaaruiapHu OaxxkapuIy JO3UM:

- ycyJiHM KypcaTuO® OepaéTraHia YHUHT TEXHUK Ba TaKTHUK XYCYCHUSTIAPUHU
TYUIYHTHPHO Oepui;

- ypranwmaéTraH yCyJHH OakapWIl Yy4yH OHr Kyjdald Oyiran XaMma
Ba3UATIIAPHU KypcaTtud Oepwui,

- ycynHu OyTyH XOoJMjaa, sbHU OeJUlalnyBia KaHjaai Oaxapuica, UIyHIal
kypcatud 6epuin (OyHaail kKypcarnd 6epuil yMyMuil KYp MHHIIIA YCYI TYFpUCHIA

YMYMUI TaCaBBYpP XOCHJI KWJIMII MaKCaJUra sra);
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- YCYJIHM dJIeMeHTIapu Oyiinua cekuH Kypcatud Oepuin (OyHmait kypcartuod
Oepuil yMyMuid KYpHUHUIIIA YCYJIHUHT SHT MYXHUM 3JIEMEHTJIApU TYFPUCHUIA aHUK
TacaBBYP XOCHJI KWJIMIII MaKCauTa 3ra);

- KyprazMa BOCUTAJIApUHN YMYMUH )KUXATAAH TYFPU TaHIa0 oyl (yIapHUHT
KYJUTAaHWJIAIT KeTMa-KeTJINTY Ba X.K.);

- YpraHwnaértraH TEXHMK XapaKaTHH IIYFYJUIAHTUPHUIMHUHT — Ma3Kyp
OocKuumMaa KaHIaIUK Kepak OyJiica, Iy Japaxaaa Xxap TOMOHIaMa KaOyJ KWIHIITa
&paam Gepwuil.

VKyB MarepuaqMHM IyXTa V3MAIITHPUIN TAMOMIIM YpraHWIaéTraH
OwmMIIap, MmakKUlaHaéTraH KYHWKMa Ba MaJlaKaJIApHUHT XOTHpajga Y30K BaKT
CaKIaHUG TYPUIIMHK GHIAMPALH. Y3IIAIITHD HIraH MATEPHAIHUHAT XOTHPaAa Y30K
BaKT CakJIaHuO TypHIIM KyNruHa OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB OMMILIAPTa:
HIyFYJUIAHTUPUII [IAPOUTIAPH, IINYFYUIAaHYBUMJIAPHUHT Xa€THW, MEXHAT Ba JaM
OJIUII TApTUOUTA OOFIIHK.

Y1ly TaMoinI UKKKM TOMOHIaH 0un0 Gepuniaau:

1)ypranwnaérran MaTepUATHHHT MyCTaxKam Y 3MamTHP WTUIIAHU
TabMUHJIAIIL;

2)IIaK/UTAHTHPMIIAETIaH  XapakaT — KYHUKMaJIapWHUHT  WINO HYUJIMIATUHA
TabMUHJIAIIL

Dcnab KOJUII MyCTaXKaMJIFJIUTHra OUp KaTtop IapTiap TabCUp KypcaTalw,
yJapJaH SHT MyXUMJIapu Kyduaarumiap:

- acimad KoJmmmra Kypcarma Oepuil Ba 3ciad KOJMHAJAWTaH MaTepuaiIaH
Myco0Oaka (aonustuaa GogamaHum WYUIApUHA KYPCATHIIL,

- 95cyad KOJMMHAIUraH axOopoT COHM XamJa YHHU KaOysl KWIMII CypbaTUHU
OTITHMAJUTAIII T HIIIT;

- IIYFYJUITAHYBUYMJIADHUHT 3CTa0 KOJMHAIWTAH Xapakamiap OWJiaH HIIUIAIT
MIaKJUIapu TypJapUHU Y3TapTUPUO TYPHIIL,

- TYpJIM TaKpopJall ycyJuiapyu Ba Makuiapuaan (oigananno, YypranuiaéTran

XapakaTHU MyHTa3aM TEKIIMPUO TypHIL,
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- MaTepuaTHUHT EPKUH Ba MO TaKIUM ITUIWIIMHU XaMJla YHU KaOyi
KWIALIHUHT IOKOPH KOO SMOIIMOHAN KYPUHUIIIMHN TabMUHJIAIIL

[Maxmmantupwiaérrad XapakaT — MalakaJlapUHUHT  WIIOHWIWJINTUHA
TabMUHJIAI YUyH OUp KaTop ImapTiap OakapWIUIIN JO3UM:

- aloxyJa XapakaT Basu(amapuHU Xall JTULI yCy/ulapura smac, Oalku
xapakarT Bazudanapu CUH(OUHU Xal JTUII ycJayOjapura, s’ibHU XapakaTJIaHUII
CTPATeTUSICHHA TaHJalll KYHUKMalapu XamJa YHH aMajira OIIMPUIIHHHT KEHT
YMYMJIAIITUPUIITAH MaJlaKalapura YpraTuiil J031M;

- IIYFYJUIAaHTUPHUIITHU YpTraHWIaéTraH XapakaT Kepak OyaauraH amajui
daomusaT OWaH TAHUINTUPHUIIIAH OOTIUIAII 3apyp;

- XapakaTiapHU YJIapHUHT (aouaTIa aMaiuil HaTwXKanapra SPUIINI YIyH
KapaTWIraH MabHOCHUHHU Oy3MaraH X0Jia ypraHull Kepak;

- XapakamiapHu ¢aoyusAT AaBoMuAa (aHaH 11y QaoJaMAT Y4yH yhap
Yypranuiain) TakoMUJLIAIITHPULLL;

- XapakaTJIapHUHT Y3JIaTUPWIMIHHN daomsiT cudarura Kapad O6axosari.

XKamoamu  YKTWII Ba NIyFy/UITAHYBYMTa HHIWBUAYyaT EHIAIIUII OWPJIMTH
TaMOWWJIM Kypalll TypJiapu Oyinda YKyB-MalFyJaoT KapaéHUHH TAlTKA KAIHUIIIA
KaTTa axaMmusiTra sra. JKamoanu MIyFyJUIAaHTUPHUIITHUHT Xap OWp IIyFyJUlaHyBUYWTa
WHAUBUIYya] EHIAIINIT OWIaH YUFYHIIUTH KypPAITHUHT OJUIN TEXHHUK XapakaTiapH
Ownman Oup KaTopJa Mypakkad TEXHUK-TAKTUK Xapakamiapra MyBaQakusTiIu
YPraTWIMIIMHA TAbMUHIIAWH.

XKamoann  mIyFylUIlaHTHpUIIIA  TEeJaror  MaTepUAHUHT  CHTWIUINTH,
HIYFYJUIAHYBUMWIAPHUHT XapakaT TaxpuOacu, CHOPTUYWIAPHUHT MalIFyJoTiapra
6ynraH  MyHOCaGaTMHM  XMCOOTa OJMIOM  3apyp. YKyB  (paOJHMSTHHH
HIYFYJUIAHYBUWIADHUHT MHAUBUAYAT XyCYCUSITIIAPUHU XUCOOra ojraH XoJjaa
tTamkun  dtam  a03uM[18;22;36;42;75;88]. Kamoanu IIyFy/UIaHTUPHUIIHHHT
OMPJIMTUHN TabMUHJIAII Ba CHTWUIAIITHPHIN YI9yH JKUCMOHHMNA XaMzia XapakaT
TaU€prapyira, HWHIAUBUAYAI XyCcycHsSTIapu Oup-Ompura sxkuH  OYyiraH

HIyFYJUIAHYBUWIAPHU TypyXJjapra OUpJIaliTUPHIL 3apyp.
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Xapakarjgapra ypratum gapakacura Kapal, IIyFy/UlaHyBUMJIApHH YydTa
rypyxra Oyl MyMKHH.

bupuHumn rypyxra >KUCMOHAaH SXIIM PUBOXIIAHTAH, OJAMA Ba Mypakkal
XapakamiapHu abjo JapaXxkaja Xamjaa Te3 Y3JallTHUpPagurad UIyTyJUIaHyBUYMIap
KUPUTUIIAIN.

WNkkuHun rypyxra XapakarjapHU abjio Japakaga Ba SXIIH, JICKUH CEKHH
V3JATUPAIUTral [IyTYJUIAaHYBUYWIAP KUPWUTWIAAHW. YJap ypTadya >XUCMOHUH
PHMBOKIIAHTAHJIMK OMJIaH aXpanud Typaam.

YuyuHun TypyxXra XapakaTJapHH ypTada Ba Oy y3jamTupaauraH
HIyFYJUIAHYBYWIIAD KUPUTHIIA]IH.

Kucmonuii Tail€prapivk Oenrmnapura Kypa rypyxJjapHy aKUIaHTUPULIIA
HIyHH 5bTUOOPTra OJUII JIO3UMKH, Ky4JIAaHUII Mamknapuaa Oym Oyiran
HIYFYJUIAHYBYM YUJAMIIMJIMKHA HAMOEH KWIMILHHU Tajnad STaJuraH Malikjapa
Kywd Oymumm  MymkuH[22;23;24]. bButrra rypyxra KHPUTWIraH Xamma
HIYFYJUIAHYBYWJIAPHUHT PUBOSKIIAHTAHJIMK Japaxxacu Oup Xuil OVIIMILH JIO3UM.

Mynaait kunuo, ymody TaMOMIITHE amalra OIIMPHUII OUp KaTop MIapTIapHUHT
OakapWIMIIIMHA Tajaal dTaau:

- MalFyJaoTiaap/a AYycToHa €pJlaM Ba MypyBBaT KypCaTHUII PYXUHU sSpaTraH
XO0J1/1a )KaMOaJIM HIYFYJUIAHTUPHUIIHU TabMUHJIAIIL;

- JKaMoaly UIYyFYJUIAHTUPUII [IApOUTIApUIa WHAMBUAYaAT EHAAUIMIIHUA
TabMUHJIAIL,

- UIyFY/UIAHYBUWIAP  MCUXWMKACHUHUHI  WHAUBUAYaAT  XyCYCHUSTIApH,
IIYHUHTAEK ITYFYJUTAHUIIT cababIapuHU XUCOoOTra OJIMIIL,

- xKamoalu HIYFYJUIAHTUP UL HiapouTiapuaa camapaiu
VHVMBH Y JUTAIITAP UL yciryou cudaruna JacTypJIalITUP UIITaH
IIyFYJUIAHTUPUIIHN K JIIAIL;

- CHOPTYMHHUHT aHTPOTIOMETPHUK, KUCMOHHMA, pyXuil Ba OOIIKa OeNruiapuHu
xucoOra om0, YpraHuiaaéIraH xapakariap KuUcMiapura OyiraH TanaOiaapHu

HHIWBUAYAJUIAIITUPWIII.

52



Yy TaMOWWIHM aMaira OIIMPUIIHUHT acOCUW WYIM LIyFyJUIaHyBYMHU
y3mamTupwirad MaTepualHd MalFyJoT Ba MycoOaka (aonusaTuaa Kyjuiamra
nynHantupumnan  ubopar. Kypam  ycymnapura  ypraTtuiliHM  yJapHUHT
MycoOakanapia KYJUIAHWIMIIA OWiaH TaHUIITUPUILIAH Ooluiam  3apyp.
Kypammunr wmypakkaO TEXHHUK-TaKTUK XapakaTiapura ypraruiijga, oJaria,
ypraTumHuHr ~ OymakinaHraH  yciayOuman — doinmamanwiagud. bupox, arap
HIYFYJUIAHYBYM TEXHUK XapakaTHUHT ajoXyaa KUCMIIAPUHM Y3JallTupca, JIEKUH
XapaKaTHH TYJIUKJIATHYa OaKapuIHM Ouimaca, OyHaal XoJuiapja XapakaTHUHT
aoxXyja KUCMJIAPUHU VY3JNAIITUPUIN yHM OyTyHJai osramnad omwmira &Epaam
OepMmaiinu, aelinnagu. OyHmail MyBad@akuATCU3NUKHUHT cababu IIyHJaH
uOOpaTKyu, MIYFYJUIAaHYyBUM, XapakaT KUCMJIAPUHU Y3NalmTupa TypuO, yIapHUHT
ypranuwnaérrad xapakar Bazudacu Ba (aonusT Makcaau OWIAH MaHTUKHUMA
OormukuruHu  Oenruna® onmarad. LlyrymmanyBUuMHMHT MycoOaka (aonuaTu
Xapakarjiapra Ypraruiin HaTrKajJapuHu 0axoJiaira UMKOH Oepasy.

yfyImaHTUPUITHUHT aMaIMET OuiiaH OOFJIMKIMIY TaMOWMJIMHUHT amMaira
OIIMPWJIMIIHN KyHUIary mapTiaapHu OakapHIHA Taka3o 3tanu[29;31]:

- ajoxyja Xapakar BasudaTapuHH XAl OTHII yCy/ulapura sMac, Oaiku
xapakar Bazudagapu CHHPUHU Xall KWIHII YCIyOJdapHu XamJia YJIapHHHT Y3WHU
KOHCTPYKUUSJIALI YCIyOIapura ypraTuill JIO3UM;

- YpraHuiHyd YpraHwia€Tral Xapakar Tanad KWiaJuraH aMayui (aosusT
OWJIaH TAHUIITUPUIIIAH OOLIALl 3apyp;

- XapakTaHd YHUHT MaHTUKUM HyHammmmuau — (daonusaTaa amManui
HaTWKanapra 3puimil) Oy3Marad XoJija ypraHui,

- XapakaTHH, y KaHmai GaonusaT yuyyH Ypranuinaérran Oyica, mry Qaoaustaa
TaKOMUJUTAILITHP HIIL;

- aomusaT cudarura Kapad, XapaKaTHUHT 3Ta/UIaHTaHIATHHA 0axoJIall.

Mypab6uit  Qaonuatu  wmIyFy/laHyBuMijapra Ounum  Oepurn  xamja
OWJIMMIIAPHUHT ATAJUIAHUI >KapaéHH, XapakaT Malakalpyd Ba KYHUKMaTapUHUHT

MIAKUIAHAIIMHE  Oo1Kapuo TypulIra  KapaTuiras. Iy  mabHOIA
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HIyFYJUIAHTUPUILIHUHT ~ Xap Oup amManmu MypaOOMWHUHT  UIyFYJUITAHTUPUIL
XKapaCHUAru eTaKIWIMK KNI aXaMUSTH TAMOWWIMHU aMalira OIrpay.

MypaOOMITHIHT €TaKYWIMK aXaMUSITHHH TaxJIWI KAJIMIITHA KeTMa-KeT, YHUHT
HIyFYJUITAHTUPUII JKapa€HUIaru XapakariaapuHu Kyiunaru 6soknap 6yinya xypud
YUKHUII OpKau Oaxapuiin MymkuH[36;37;41;48;57]:

- IIYFYJUTAHTUPUII MaKCaIMHNA aHUKJIAIIL;

- IIYFYJUTAHTUPHUIITHUHT XyCYCH Bazudanapu TH3UMUHN aHUK/IAIIL,

- WIYFYJUTaHyBYWJIap Tal€prapIUrMHUHT OOILIAHFUY JapaXKaCUHU aHHUKJIAIIL,

- IIYFYJUTAaHTUPUII ME3OHJIAPUHHA aHWKJIAIIL;

- ¥3mamTupuiHg 6axoaml ycayomapuHu aHUK/IAlT,

- IIYFYJUTAHTUPHII CTPATETUSACUHU aHUKIAIIT;

- 3apyp KUXO3JIAPHU Talépiall;

- YKyB KYyJUIaHMAacy Ba UHBEHTApJIAPHU TaEpJIalll;

- WYFYJUTAaHTUPUIIHA OYTYHJIMTUYa Ba dJieMeHTIapu Oyiinya 6axoa;

- HIYFYJUIAHTUPUIITA 3apyp X0JUIap/1a Ty3aTUIIap KAPUTHIILL

IOkopuna ounbd Gepwiran MyFYIDIAHTUPUIITHUHT XaMMa TaMOWWILIapu OUp-
Oupu Owmman Vy3apo OOFIMK OYnmmuO, MIYFy/UIAaHTUPHUIN >KapaéHuaa Owupra
KYUIAHWIMIOA MyMKHH. YKyB JKapaéHHIa YJIapHHHI OWPOHTACH OY3Mica,
OOIKacMHM amajra OIMPHUIN KuWHamaau. MypabOuii XamMmma TaMOWHUIUIApHU
SAXJIAT XOJ/a KyJUlaraH TaKAWpJardHa YKTUIIIa FOKOPHU HaTIKajgapra SPHIIAII
MYMKHH.

Xapakarinapra Makcaaiud — ypraruiml - MypaOOWiiiaH — UIyFyJUIaHTUPUII
yciyOnapu TaBcuapuHu OwmimHu Tanad sTanu[59;62;72;73;74;88]. Xamma
yCayOap mapTid paBUIlAa yudTa aCOCUM TypyXra OVauHaau: cy3man (poimamaHui
(cy3) ycmybmapu, KyprazMan Ka0ysl KA yeryonapu (Kypra3Maiii) Ba aMajiuil
yenyGnap. Y3 HaBGaTHma, yuTa IypyXHHMHT Xap OMpH OuMp HeuTa yciyGnapaaH
TaIIKUJ TOTITaH.

Mypab6uii ToMOHUAAH KYJUIaHWIaAUraH cysnad doiinanaHum yciayonapu
OyTyH YKyB kapaéHuHU (HaoUTalTHpaa, XapakaTIaHUIUIap TYFpUCHIA sSHaIa

TYJIMK XaMJla aHWK TacaBBYpJApHU INAKIUIAHTUpUIIra €pnaMm Oepaau. Yoy
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yciy6nap épaamuia MypadOuil YKyB MaTepUaTUHUHT Y3TAIITUPUIMIIMHT TaXJIAI
KWJIaIy Ba OaxoJiaiiau.

Kyprazmanu kabyn Kwimm yciyOjapu ypraHuiaéIral XapakaTJapHUHT Ky3
OWJIaH KYpUIll Ba SUIUTUII OPKAJIM Ka0yJl KWIMHUIINA TabMUHIANIH.

Kyprazmanu kaOyn KwiIMII XapakaTiapHU siHaja Te3, YyKyp Ba MycCTaxkam
sraymlad  onmmra  €paam  Oepaau, VpraHwiaérraH Xxapakariapra KU3UKUII
YUFOTAJIN.

AmManmii  yciyOsap ImIyry/ulaHyBYWIapHUHT (Gaoa  Xapakar (aosmsaTura
acoCllaHTaH. YJap MApTIu paBHINAa WKKUTA Typyxra OYJIMHAIW: KaThbUil Ba
KMCMaH TapTUOJAIITUPWITaH MAalIKJIap yciiyOnapH, XapakaTr HIak/ulapy, Harpyska
yauamiaapy, YHUHr ycuO OOpuIIM, AaM OJMII OWilaH aiaManuiad TypWIMILM Ba
OOILIKaTapHM KaTbUil TapTUOJAIITHpPraH XOJja XapakarjapHH Kyn wmapra
TakpopJsam OwinaH TaBcudiaaHagu. ByHUMHT HaTmKacula KepakiM XapakaTiapHu
acTa-CeKMH INAKUTAHTUPUO, ajloxXuja XapakamiapHu TaHnad Y3JalmTupul
UMKOHUATU TyFUJIAJIN.

Kucmmapra OymmbO ypraawmm yciayOu macTiad XapakaTHHHT —aloXyaa
KUCMJIAPUHU YPTaHUIIHY, KEWMHYAIMK 3Ca Kepakiu Japaxana OyTyH XOJura
OMpIAITUPUILHYI Ha3apa TYTaIau.

byrynnuruya ypranum yciayOW UIYFYJUIAHTUPHMIIHUHT SIKYHUH Makcajgura
Kapab, XxapakaT KaHaail KypHuHHILIa OYJica, yHU IIyHAAWIUTHYA YPraHUuIHA KYy3/1a
TyTaJHu.

Kucman TapTtubnamrvpuwirad Mamkiap yciayOu IIyFyJUIaHyBUMJIAp OJIIura
KyWniran BazudagapHy Xal 3TULI YYyH XapakaTrjiapHU HUCOAaTaH SPKUH TaHJallra
pyxcar Oepasu.

Viiun yciay6uM XapakaTapHHUHT KATHHH TapTHONAIITHPHIMIIM, YJIapHH
OaxapuImgaru MyMKHH OVITaH MapTIApHUHT WYKIATA OWiaH TaBCH(IIaHAIH;
VOKOUN KOOWIMATIApHM MYCTAKWI HAMOEH KWIMII YYYH KEHI HMKOHMATIIAP

AparTaay, MAFyJIOTIIAPHUHT KYyTApUHKU PYXJ1a YTUIINHU TabMHUHJIANIH.
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Myco6aka yciayOou Maxcyc TallKiI KWIMHTaH Myco0aka (haoIMsITHHA Ha3apia
tyranud. bynpait gaonuar ymlOy xoiga YKyB MalFyJIoTIapy caMmapaaopiIuruHU
OIIMPUIN yCyH cudaTH1a KaTHAIIA !,

Hlynnait kunub, YKyB-MalFyjIoOT MAIFYJIOTIapuia XaMMa caHad YTuira
yciyOnap Typianya OWpUKKaH XO0J/1a, aHJ03alli IIaKiiap/a 3mac, Oaakud CropT
TaUEprapJIMruHUHT  MyailsitH =~ TanabiapuHu  xucobra onub, Y3rapTUpuirad
aKJuiapaa KyJulaHuiaan. YciayOjJapHU TaHJAma Iy Hapcara bTHOOp Oepui
JIO3WMKH, yJIap OJIIWHTa KYWWITaH Baszudanap, yMyMUH IHIAKTHK TaMOWHJLIAP,
ITYHUHT 1K CIIOPT MaIFyJ0TCUHUHT Maxcyc TaMOMHIIIAPH,
HIyTYJUIAaHYBYWIAPHUHT €M1 XyCYCHSITJIapHW, YJIApHUHT  Majakach  XamJia

TaléprapiMk Japaxacura Karbuil MyBOQUK OYJIMIIN 1IapT.

3.2.MaJsakaJiu 0eJ100FJ I KypanmMujiapaa Taiéprapjank xapaxkatiap
acoCHAA TeXHMK YCYJJIAPHH AaMAJIra OIMPHUII 00CKHUYJIapH

Xapakatra ypraruamn okapaHd MabiIyM OWp BaKT JJaBOMHJA aMalra
ommpwiaau. byHnail BakT mAaBpu MIApTAM yuTa OOCKUYra OVJIMHTraH: 1acTiaa0Ku
ypranumi, Kdcmiapra OyiamO  ypraHuin, MycTaXKamJall Ba  KEHHWHTH
TaKOMUWLIALLITHP UL

Hactnabku ypranum OOCKMYHMAA SHT acocuil Bazuda UIyFyUIaHyBYMIApIa
0en0ofIM KypallHUHT YpraHwiaéIraH XapakaTuHU TYFpU Oakapuil y4yH 3apyp
OyJraH TacaBBYpJIapHM sipaTHIIaH uMOopar. YmlOy OOCKUYHHMHI XyCYCHUSTIApU
KyHuJarwiap: BakT Ba MAakKOHAA XapakamIapHUHT €Tapid Japa)xkaja aHUK
OYJIMaciauru; Mymak Ky4IaHUIUIApUHUHT HOAHUKJIUTH; OPTUKYA XapaKaTIapHUHT
MaBXy[JIUTH;  Kypall  TEXHWK  XapakaTiapuHu  Oaxkapuiima — (dazamap
SXJIATIATUHUHT Oy3wmmim. byHna wuiyrymiaHyBUmWiIap KYNTMHA OPTHKYA Kyd
capdnaiimiap Ba yCy/UIapHU KYTNTHHA TaBjJa MYMIAKIApUHU 3YPUKTUPHUIN OWIIaH
Oaxapamunap. Te3 ToaukuO KoJMII Ba aifHWKca €M  Kypalrduiapia Wil
KOOWIMSTUHHUHT €TapJii Aapaxaja OYIMaciuru aHa mrynapra OOfJuK.

Mynnait kw6, ymlOy Oockuuga Oup Karop Xycycuil Bazudanap xai

OTUIHNIIHA JTIO3UM:
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- YpraHumaéTraH TEXHUK XapakaT TYFpPUCHUIA SXJIUT TacaBBYPHH
MIAKUTAaHTUPHIL  Ba  yjlapAaH OemlamryBiapaa  QodjnamaHum — TyFpucHaa
HIyFyJUIaHyBYMIIApTa MabJIyMOT OCpHIIL,

- NIYFYJUIAHYBYWJIAPHUHT XapakaT MaJjlakajlapyd 3axXUpPacUHU SHTH Kyparll
YCYJIMHU dTaJlIall Y9yH Kepak OyiraH sJeMeHTIap Ouiian 00Ut

- mapTep Ba THK TYpHUILIard OJJWA YCYJUIAPHUHT OYTYHJIMTHYA
OaKap WITUIIIATA SPHUIIIHIIL,

- Kepak OynMaraH XapakaTjJapHH, OPTHKYa MYIIAK Ky4YJaHUIUIAPUHH
OapTapad stum.

Kucmmapra 6ymm0 ypranum OOCKMYMHMHT acocHWil Basudacu Xapakar
MaJakKaCMHA  IIAKIUTAHTHPWIN ~ XaMJa yHM KyHUKMara YTryHra Kajuap
TaKOMIUIAIITHpUIaH ubopar. by Oockuunma anoxuga Kypail yCy/UTApUHUHT
BaKT, MAaKOH Ba Ky4 TaBCU(Iapy aHUKJIAHAIU. Arap OJIMHTH OOCKHUYJA Xapakar
MaJIaKaCUHH IIAKUIAHTUPHIN YY9YH 3apyp OYJraH MapT-IIapouTiap sSpaTHiraH
Oyica, MKKMHYM OOCKWYJA YHUHT XOCHJ OVIMIIM ro3ara kemaaud. Makcaara
SPHIIHIN YIYH KyWuaard Bazudanap Xan KUIHHAIH:

- Ypraumnaérrad ycyJ TEXHUKaCUHHU dTaJUIalll Ba KUICMJIAPUHU aHUK1a0 OJIUII,

- ypranwnaéTraH  XapakamIapHUHT  KOHYHUATIAPWHU  TYIIYHHUIIHU
qyKypIaIITAPHIIL,

- OaxapuuiM 3apyp OViraH aMaJUlapHUHT KeTMa-KeTJIMTMHUA Oatadcui
ranmupu6 Typuil OujiaH YpraHwiaéTrad XapakaTH OasKapHiIL,

- YKyB-MalFyjioT OeiallyBiapyaard YpraHujiaérrad YCYJUIApHUHT aHUK,

APKUH Ba OYTYHJIUTUYA OaKap UITUIIIMTA SPHUIIIHIIL

3.3. Taliéprapauk xapakaTJapuHU MyCTaXKamJjiall Ba KeUHI U
TAKOMUWJLJIAIITHPH I 0OCKUYH
Manakamu ~ 6en0ofiM  KypalmdWHUHT  TaW€prapiviKk  XapakaTjJapuHU
MyCTaxKamJIall Ba KeWUHTY TAaKOMIDIAIITUPHUII O0CKUIUAA TIYFYIDIaHTUPUIITHAHT
acocuii Basudacu, SHHU XapakaT KyHHUKMACHHU IIAKJUIAHTHPHUII Ba Mycobaka

OemnanryBiapuga oSraiad OJIMHraH Kypall YCy/UIApUHM — KyJUlall  OJIMII
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MaJlaKaCUHM XOCHJI KWJIMII Ba3udacu Xaj STHIUIIM JIO3UM. ByHUHT yuyH ylmiOy
OOCKUYHMHT KyHHJaru Xycycuii Bazudanapuau OaskapHuill 3apyp;

- NIyFYJUTAaHYBYWJIAPHW  OTAJUIAHTAaH  TEXHWK  XapakaTjJapHH  TypJd
[IapoUTIap/ia Ba maprepia Kabu THK Typularu OOIlKa ycyuiap OuiaH Oupra
KymmoO Oaxkapuilra ypraTuii,

- KypalluuHU YpraHWwiraH XapakaTHU Xap XWI Tauéprapiukka (KUCMOHUH,
TEXHHK, TAKTUK Ba X.K.) 3ra OVJrad pakuOiap OuinaH Oaxapuilra ypraTHI,

- MIYFyJUIaHYBUWJIADHUHT aJOXyaa XyCyCHsITIapura MyBO(HK Ba yIapHHHT
KUCMOHUHN Tal€prapjura OMMIIMHA XUCOOTra OJITaH XOJaa YpraHuiraH TEXHHUK
XapakaTiapHu SIHTH JJeMeHTNIap (TakTHUK TaWéprapiuK YCyiUlapu, VIniad
oJiuuiap, SKyHjaoB4u ¢azanap) OuinaH OONUTHIL;

- MycoOaka OeJutanryBiapuaa YpraHWIraH TEXHUK XapakaTHUHT €Tapid
napaxana 6apKapopJMru Ba BapUAHTIIMIIATH, WIIOHUYJIMINTY Ba TEKAMIIAIUTUHH
TabMHHJIAIL.

Vrkaswiran TaJAKUKOTIIAP HaTWXKacuaa MaJIaKaIu Oenooru
KypallluWJIapHUHT  OellallyBUa TEXHUK YCYJIHU Oaxapuiira Taléprapiimk
XapakarjapuHUu  YpraHuO, PUBOXKJIAHTHPHIN HYyIapu KypuOd  UHKWIIH.
Tanéprapimk xapakaTiapd MaIFyJIoT TalTHIa aMajira OIIMPHINO, TEXHUK
YCYJHH aMajira OMUPHUII KOMOWHAITMSICUHN Y PTaHTaHJIMK Japaykacura O OFJIUKIUTH
anabuérnap TaxIWIUAaH MabiiyM OYynau. TeXHuK yCylnHH aMmajira OIIMpHIIIa
Xy)KyMUH Ba XYKyMHH KaOyl KWIyBUM Kypalmuuiaap O3bTUPOd ITUIAIH.
KoMmOunanusiiapau Oakapuia XyKyMYHd aBBajl OUPUHYM YyCyN KYyJUIAIIH,
OMpUHYM yCyira paku0 TOMOHHUIAH XUMOS, YHIAH KEHWWH pakud TOMOHHIaH
OMpPUHYM yCyira XUMOSICH aCOCHA XY)KyMYH UKKUHYH YCYJTHU amajira OImpay.
AbHu, OyHAa XyKyMYd TOMOHHUAAH OaKapWIMOKYM OYJIraH OMPUHYU YCYTHUHT
XMMOSICH MKKWHYW YCYJTHH amalra OIMPHUIIIA Kylaid BazwusT sparaau. Maskyp
KOMOWHAIMS - WKKUTa TIOFOHAIM KoMOuWHammsi 1e0 xucoOnanagu. bynman
TallKapy ydTa NOFOHAIM, TYypTTa NOFOHAIM Ba YHAAH Kyl IOFOHAIN
KOMOWHAIMSTIADHA aMajra OMMpHIl MyMKUH. KoMOWHANWsUTapHUHT — KYTI

NOFOHAIM  OYyNIMIIM  KypalluMHMHT  Taléprapiiuk  Jgapaxacura  OOFJIMK.
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Kypanrausausr Ky WAuMK Tanéprapmruaa OupuHYy €M1 Kypamrauiap, MajJaKaia
Kypalrduiap Ba IOKOPHU MaJlakajid Kypalrduiap JeraH TyIIyHYajgap MaBxXyl.
Taii€prapiury Manakanu Kypamuwiap 1e0 IOpUTWIAAUIaH Kypalmduiapaa Ky
XoJulapja y4 MoFoHaIM KOMOMHALMSJIAPHHA amalira olmp uil MyMkuH. Kyiuaa yu
NIOFOHAIM KOMOWHAIMSHYU amajira Ommpuin rpaduru kypcarwiran [41;42;89;114].
bynna Bakr(cekyHna) Ba negaroruk 6axomap (10 6amr) Hucbaruma Oemrra Xxapakar,
AbHU OWPUHYM XapakaTAa Xy>KyMUHMHMHI OWPUHYM TEXHUK yCyJra KUpPHIIH,
UKKHUHYM XapakaT/ia Xy>KyMHH KaOysi KWIyBUYMHUHT OUPUHYM YCyJTa XUMOSICH,
YUMHYM XapakaTAga Xy>KYMUHMHHHI UKKWHYMA TEXHUK YCYIra KUPUIIH, TYPTHHUH
Xapakataa Xy)KyMHH KaOyJl KWJIyBUMHMHI MKKMHUYU yCYJra XUMOSICH, OCIIMHYU
Xapakarja Xy>KyMUUHHUHT XaJl KWIyBYM YYUHUYU TEXHUK YCYJIHU amara OIMUpUIId
kypcarwirad. llemaroruk OaxosiapiaH KYypuHUO TypuOAWKH, OCHIMHYU Xall
KWJIYBUM XapakaT/aa XyKyM4H WJIOKUA OOpHua I0OKOpU Aapaxkaaa XaM TeXHHK, XaM
KUCMOHUN HMMKOHUSTIAPUHU MIIUIATHIITa Ba pakuOra Xxed KaHJaad UMKOHHUAT
KOJIAUpPMACIUMKra ypuHraH. byHaa O0en00ofiM KypalurduiapHUHT OWPUHYUJIAH
TYPTUHUM Xapakarradya TEXHUK YCYJIHM aMaira OIIMPHUIIIard Taréprapiimk
Xapakamiapu Xamja OeMMHYM XapakaTAa TEeXHUK YCYJHH amalra OIIMPHII
KYpuHHO TypuOTH. J[MCCepTanmMsIHUHT acOCHH WYHAIMIIA Ma3Kyp TEXHHK
XapakaTHU amajra OIMpUIIard Taéprapiuk Xapakarjapura Kapatwirad. SbHu
Xap OMp TEXHUK YCYJIHU amaira ommpuiiga (OemMHYM XapaKaTHH) Tal€prapiimk
Xapakarjiapucu3 IKOPH HaTHxKaapra spuimo oyamaiinu. Cadbabu ciopTYmiiapHu
Ky WWJUTMK Tai€éprapiurujaard 0a3zaBuil Tai€éprapiuvkia 0apya TEXHUK yCysuiap
ypranusica, MyTaXxaCCHCJIMKra 4yKypJalTUpuIl OOCKUYHMAA TEXHUK YCYIUIApHU
MycoOakamapia aMmaira ommpuin Bazudacu Kyinrad. Mycobaka mapouTuaa
dakatruHa pakMOHW anjgamMdu Xapakariap OwilaH fajadara SPUIIUIT MYMKHH.
bynna taiéprapamk xapakaTiiapy aiiHu 1Ty alaMuM XapakaTiapuaad noopaTtaup.
AnmaMyu Xapakariap 3ca acoCHMd TeXHHK YCyJUIapuaH OOINKa TeXHUK YCyIuIap
Oym0, oKOpH Japakaaa >KUCMOHUN UMKOHUATIAPHU HIUIaTMacaaH, (akaTriuHa
pakuOHU 4YaFUTUIN y9yHTuHa doinamanmwiaan. Okubarga yaiaFurad pakud

Xy’)KYMUUHUHI aCOCHUM TEXHUK YCylWra ajajaHagu. bendornu KypalldiMHHHT
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acocuil TeXHMK YyCyJIM MalFyJoTiapAa Tobopa dapxiaHuO, IOKOpU OOCKuura
KYTapuraH Capy Xap XWJj BapuaHTa TEXHUK yCyJIra KUPUILUII, S’IbHU Tal€prapiauk
xapakatiapu ypraaub oopunasepanu [92;95]. Cababu mycoOaka mapouTHIa Xed
Kaiicu Oup pakuO TYFpUAAH-TYFPHU XY)KyMUHUTa YCYJHH amalira OLIMpUIIUTa Wy
KyUMalyd, akCUH4Ya XHUMOs XapakarjapvuHU €KW KapuMyCcylsl XapakaTlapuHU
amaJira OIMPHUIIA MyMKUH. An0ataa Oy xomjar Oyinya Oaxcialmiil XaM MyMKHH.
Uynkn myco0aka mapouTHAa Xap XWJI X0JIaT OYJIHIM MyMKHH. Xap XWjiI X0Jjar
Oy muimra 6apya pakuOJIapHUHT TAUEprap MK Japaxacy OUp XK YMaCIUTHIAIHD.
Tanéprapauk XapakaTiapu KaHYaJIUK KEHTPOK ypranuiamob Ba
TaKaMWUIAIITHPUINO Oopwiica, NIyHYAIMK Kypalrdd TEXHHUK-TaKTHK >KUXATIaH
Tail€prapyuru okopwiammob O6opanu. byHuHr HaTmkacuaa mycoOakamapia xam

KYTWJITI'aH HaTWKara spumuiaaain.

YcyaHuHr 0axkapuiauum tysuiamacu  Ne2ty3uama

Taiéprapauk xapakarJja Acocuif
prapja p P yeya
KomOunanon — oupuHIn U MKHUHYY
XxapakarJap Y ycyara yeyara SAxynnii
ycyJra ycya
paku0 pakuo ycya
KHPHII KHPHII
XHMOSICH XMMOSICH
Xapakaraap Ne 1 2 4 5
Xapakatiaap
M t1 to t3 ts ts
Xapakart
JIAPHUHT t
YMYMUH BaAKTH
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Y4 noroHau KOMOMHANUAHM aMaJira oumpuin rpaguru Nelrpaduk

4+ (P) Ilegaroruk 6axo
10 ——

95 ——

1-noroHa 2-TI0FOHA 3-1mmoroHa

|
|
02 04 06 08 1 12 14 16 18 2 2z 24 26 28
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IV-BOb. TAAIKUKOT HATUXAJIAPU
4.1. Manakaau 0e100F/ 1M KypalIlMWIAPHUHT OeslJIallyBUAA TEXHUK YCYJTHH
O0axapuIIra TAMéPrapiank XapaKkaTJIapMHU PUBOXKIAHTHPHUII KYPCATI H4JIapU

TankukoT HIyHU KypcaTaauky, Ha30parT Ba TaAKUKOT T'yPYXJIAPUHUHT Oapua
KYpCaTKU4JIapyu TAJAKUKOT Oommmaa Oup Xuia d1au. SbHU yJapHUHT OeiairyBia
TEXHUK YCYJHH OakapuIira Talu€éprapiik XapakaTapWHU YpraHTaHIWK Ba YHU
Oakapuir Mmaxopart mapakacu TeHr dau. Iy Ounman 6up Katopaa TaaKUKOTIa >Kato
STWITAH KypalldyujJapHUHT Oapyacyd TEXHUK YCYJUIapHU OJIUHJIAH aJlaMud
Xapakarimapcus Oaxapu6, ¢axaTtruHa MypaOOWiapHUHT BasudaTapyHN aHUK
Oaxxapub kenraH. Maskyp cababra Kypa yJapHUHT OeJUlamryBlapuaa TEXHHUK
yCy/ulap acocaH XUCMOHWK cudariapaaH Kyd cudarh KYNPOK HILIIATHITaH.
VinapauHr — OeiiamryBiapuia TEXHUK — YCYJIHM — OakapuIjard — OJIUHIAH
TaEprapiauK Xapakarjapy MaIFyJoTiaap/a XKyJaa KaMm ydparaH. byHuHr cababwu
0eooFIM Kypalljia Xo3upradya Ma3Kyp Wy CUHIArd aHUK TU3UMIIA MAIIIFyJI0T MyJra
KYWWIMaraH, ’bHU yCIIyOUsT UIIUIA0 YMKapUiIMaraH.

bu3zHMHAT TanKWKOTIApUMH3JAa MaxCyc anabuériap Ba MyTaxaccuciap
(buKpHra acocliaHTad X0JJIa MajaKa OCIOOFIN KypalrdujJapHUHT OesuTanryBraa
TEXHUK YCYJNHH Oaxapuira Tal€prapiimk XapakaTJapuHU PUBOKIAHTHPUII
yCITyOUSITH MIIUTA0 YUKAPWIIH.

Hazopar rypyxu bYCM macTypu acocuia MalFyJIoT/Iapra KaTHAITaH 0yica,
TaAKUKOT Typyxu 5 oit maBomuaa (2014 viun suBapaan 2014 imn maii oiapuma)
Majakai OenOOoF/IM KypalrduIapHUHT OeJUIallyBUa TEXHUK YCYJTHU OaKapuIlra
TauEpPrapiavK XapakarIapuHU PUBOXKIAHTUPUIITAa WYHAITUPUITAaH BOCHUTAIIAP
KyJutaHuau. Maskyp Bocutanap |l-6001a xypcarunran, mamakand OenOoFan
Kypalmduwiap MalFyJOTIApUHUHT  TalW€prapiMK Ba acoCHd  KHCMIIApHIa
oenmrunanran Nelpeka acocuaa amanra OIUP WK,

1.V3 Basuura tenr mepukHu 20 CEKyHI JaBOMHUIA CHOOIIJAH OLIMPHO
Tanuiaim (conu) Oyimua — Hazopar rypyxuma P>0,001, taxpuba rypyxuna

P>0,001HaTikara SpUIULIA. Y3rapuIl MKKala TypyxXaa XaM MKOOHiH comup
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ATWITAH, Ma3Kyp Ha3opaT TECTUAAru ypTada KypcaTruyja TaqKUKOT I'YPyXUHUHT
IOTYFUHH TabKUAJA0 YTHII 5KOU3IHP.

2.V3 BasHura Tenr mepukHM 40 CeKyHA IaBOMHAA GHOONIIAH OIIMPHO
Tanuiam (coHu) Oyimua — Hazopar rypyxunaa P<0,001, Ttaxpuba rypyxuaa
P<0,001 natmxkara spummnau. by Ha3opar TecTHAa XaM KOKOPH Japa)kajaru
y3rapuin MaBxXyHd, JEKHH ypTaua apudMeTHK KypcaTruuiap Oyiinua TaaKUKOT
TYpyXH I0KOPH HaTHKara 3pHILIraH.

3.VY3 BasHMra TeHT mepukHu 60 cekyHn naBomuia EHOOMIAaH OIMPHO
Tanuiam — Hazopar rypyxuaa P>0,05 taxpumba rypyxmma P<0,001 maTmkara
spuMian. Maskyp TecT Kypcarruuiapu 0yiinya Ha30pat rypyxua pUBOKIaHHILI
Wynuparu y3rapuin OyiamaraH, JIEKMH TaJKUKOT TypyXuJard KaTra HKOOMit
Y3TapUILIHKA KYPUIIUMU3 MyMKHH.

4.Y3 BasHWTA TEHT IIEPUKHM 60 CEKyHJ JaBOMHAA “KyKpakIaH OIIMPUO
Tanpiam — €HOOoIaH ommpud Tanuianr’ KOMOWHAIUSICUHU OaXapHI(COHH) —
Hazopar rypyxuna P<0,05, taxpuba rypyxuaa P<0,001 natmxara spummiif.
bynna Hazopar rypyxuga y3rapuiin MaBXKyl, JIGKHUH TaXpuOa rypyxuaa KOpU
Jmapaxaaard wKoOuid (papKIaHUIIHN KYPHUIIAMA3 MYMKHH.

5.3 BasuuMra TeHT mepukHu 60 cexkyHa maBoMuaa  ‘‘yam O€K OwtaH
TamkapuaaH Kajgam Tanuiad 3ap0 OuiiaH HMKUTUII — EHOOIIAAH OMMPHUO Tanuian:’
KOMOUMHanusicuau Oaxapuin — Hazopar rypyxuna P<0,001, taxpuba rypyxuna
P<0,001 natmxkara spunmnau. by Hazopar TecTraa FOKOPHU Japakalaru y3rapuil
MaBXyJl, JIGKUH ypTada apu(MeTHK Kypcarruujap Oyiuda TaJKUKOT TypyXu
IOKOpH HaTWKara SpUILTaH.

6.Y3 BasuuMra TeHT mepukHu 60 cexkyHa maBomuma  ‘YHr O€K OwiaH
TaIlKapyuIad KajaaM Tanuiad 3ap0 OniaaH WMKUTHUIN — €HOOIIIaH OMMpPHUO Tarnanr’
KOMOMHaIMsICUHN Oakapumn — Hazopar rypyxuaa P>0,001, Taxpuba rypyxuma
P<0,001 natwxkara spunminu. By HazopaT TecTHaa Xam IOKOPHU Japaxaaaru
y3rapuill MaBxyg, JIeKUH ypTada apudMeTuk Kypcarruuiap Oyinda TagKuKOT

TypyXH I0OKOpH HaTH>Kara 3pUILTaH.
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Ha3zopaTt rypyxMHHHT

(n-10). Nel :xkaaBan

w

TAAKHUKOTAAH OJAMHIH KYpcaTKUYJIapu

‘(MHOO)mudexeg UHUO
-EMITBHUQWOM  IIermel gudumo
HETMOQHY - MULIUMUY HRIHQ
odee gerrmel werex Herudexmel
HEI'HQ Q0 IHK,, eIrMmogel IHAN0D

~

09 UHINAOMI JHOL BIMHERE €4

8,6
0,48

‘(MHOOo)mudexe9 MHUOBHITEHHQWOM
Jmerrmel gudumo
HRUMOQHY - MHUINMHY HRIHQ
odee gerrmel wereX Herudexmel
HEI'HQ Q0 Lih,, BIUNOgeY FHAMNOD
09 MO THOL BIMHERE £4

8,3
0,56

‘(MHOO)mHUdeXe) MHUOEUIIEHUQNOM
Jmermel gudumo
HEMMOQH]Y - Mmermel gudummo
HeIedMA,, BYUNOLRY THANQD
09 HEIMAOM JHOL BIMHERE € A

10

10

8,7

0,70

Hazopat cuHOBIapH

‘(MHO9) meumel gudumo
HEMOQHY BIUWOERY THANOD
09 UHMUJOII IHOL BIMHERE €4

12
13
14
16
12
14
15
15
12
13
13,6

1,20

‘(MHO9) mermeL guduIIo
HEUMOQHY BIHUNOHRY THAN0D
Ot UIDIMAOM JHOL BIMHERE €4

10

10

11

10
9,5
0,60

"(MHO09) mermeL guduIo
HEIMMOQHY BYUWOHRY THANOO
07 UHINJOII IHOL BIMHERE €4

5,7

(ORZNIIR

Ap-B

AT-B

AO-B
bo-B

3u-B

Co-B

Cy-B

Op-B
Fo-B

d| 0,56

10 {Sp-B
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Ha3zopaTt rypyxMHHHT

(n-10). Ne2 kaaBaJj

Hazopar cuHOBIIapH

(V)

TAAKUKOTAAH KeHUHTH KYPCcaTKU4JIapu

‘(uHOO)muUdexeQ HHUO
-EMITEHUQWOX  Melmel gudumo
HeUTOQHY — MULIUNHY HRIINQ

gdee gerrmel werey Herudedmel
HEIHQ Y90 JHK, BIUWOHRY THANOO

~

09 umindorm JHoL vIMHERd EA

10
10
10

10

9,4
0,48

‘(MHOO)mudexeg MHUOKUITBHUQWOM

Jmnermel oudumo

HeITMOQHQ — MULUMHY HRIIHQ

odee germel werey HerudexmeL
HEBI'MQ M0 Likh,, BTUNOERT THAMOO
09 HIINdOM THOL LIMHERE €4

10
10
11
10

9,5
0,60

‘(MHOO)mudexXeQ MHUOKUITEHUQWOM

Jermel gudumo

HETMOQHY — MelmeL gudumo
HemiedIA,, eTUNOdRY THANQD
09 UIIHAOII IHAL BIMHERH €4

10

11

11

10

9,6
0,72

"(MHO9) mermeL gudumo
HEUMOQHY BIUWOHRY ITHAND
09 MEMHAONI JHOL BIMHERE €4

14
14
15
16
13
15
15
15
13
14

14,4

0,80

“(MHO9) mermeL gudumo
HEUMOQHY BIUWOHRY ITHANOD
0f MEDIMAONT JHOL BIMHERE €4

11
10
10
11
11
11
10
12
10
11
10,7

0,56

*(MHO9) meumel gudumo
HEUIMOQHY BYHWOLRY THANQD
07 MU JHOL BIMHERE €4

6,7
0,56

O .M.IIL

Ap-B

AT-B

AG-B
bo-B

3u-B

Co-B

Cy-B

Op-B

Fo-B

Xy
8lx

10 [Sp-B
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TaaKuKOT rypyXuHUHT

(V)

TAAKUKOTIAAH OJIAUMHIHM KYPCATKHYJIapH

Ne3 kanBaJa

(n-10).

Hazopar cuHOBIIapH

‘(MHOO)mudexeg UHUD
-BUITRHUQWOM  IMelIeL oguduImo
HeUTIOQHY - MULUNUY HRI'HQ

odee gerrmel welrey Herudexmel
HEITMQ Q0 IHK, eIMWNOgel THANOD

~

09 umindom JHOL vIMHERL €A

8,4
0,48

‘(MHOO)mudexeg UHUO
-EUITBHUQWOY  IIelmel 9uduIno
HeITOQHY - MULUMUY HRI'MQ

odee germel werey HerudexmeL
HEI'MQ M0 Likh,, BTUNOERT THAMOO
09 HIIHdOIT THOL BIMHERE €4

7,6
0,72

‘(MHOO)mHudexe9 MHUOBUITEHHQWOM

Jmermel gudumo

HEXMOQH) - Mermel gudummo
HemiedIA,, eTUNodeY THANQD
09 MEINAOIT THOL BIMHERE €4

10

8,7
0,56

“(MHO9) mermeL gudumo
HEUMOQHY BIUWOHRY ITHAND
09 UHMUAOMI IHOL BIMHERE €4

13
14
15
13
16
13
14
16
13
14
14,1

0,94

‘(MHO9) meumel gudumo
HEUIMOQHY BIUWOLRY THANOD
0t MU JHOL BIMHERE €4

10

11

12

9,6
0,84

‘(MHO9) menmel guduIo
HEUMOQHY BIUNOHRY THAND
07 UIDIHAOM JHOL BIUHERE €4

5,8

(ORZRIIN

Ha-B

Hy-B

Hu-B

Ot-B

Pa-B

Ty-B

C)iig:!
Xa-B

My-B

5] 0,64

5

10 [Ma-B
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TAAKUKOTAAH KeHUHTH KYPCcaTKU4JIapu

Hazopar cuHOBIIapH

(uHOO)mudexxeg HHUD
-BUITRHUQWOM  IMelIeL oguduImo
HeUTOQHQ — MUIUMHY HRIIHQ

odee gerrmel were Herudexmel
HEITMQ Q0 IHK, eIMWNOgel THANOD

~

09 umindom JHOL vIMHERL €A

11
12
12
11
12
11
11
11

10

11
0,6

‘(MHOO)mudexeg MHUOKUITBHUQWOM

Jermel gudumo

HeITMOQHQ — MULUMHY HRIIHQ

odee germel werey HerudexmeL
HEBI'MQ M0 Likh,, BTUNOERT THAMOO
09 HIIHdOIT THOL BIMHERE €4

11
12
11
12
13
10
11
11
10
10
11,1

0,74

‘(MHOO)mudexXeg HHUOBUITEHHQWOM

Jmermel gudumo

HETMOQHY — MelmeL gudumo
HemiedIA,, eTUNodeY THANQD
09 MEINAOIT THOL BIMHERE €4

12
13
11
12
13
11
12
13
11
11
11,9

0,72

“(MHO9) mermeL gudumo
HEUMOQHY BIUWOHRY ITHAND
09 UHMUAOMI IHOL BIMHERE €4

16
17
17
16
18
16
16
18
15
16
16,5

0,8

‘(MHO9) meumel gudumo
HEUIMOQHY BIUWOLRY THANOD
0t MU JHOL BIMHERE €4

11
10
12
11
13
12
11

14

10

11
11,5

1

"(MHO9) mermeL guduIo
HEINOQHY BITMWOERY YHANOD
07 UEIKMdOIN JHOL BIMHERE €4

7,1
0,72

(ORZRIIN

Ha-B

Hy-B

Hu-B

Ot-B

Pa-B

Ty-B

C)iig:!
Xa-B

My-B

Vi

5

10 [Ma-B
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Taxpuda Ba Ha30paT rypyxJIapUHMHI TAAKHUKOTAAH OJAMHIM BAa KEMUHIH
HA30PaT TeCTJIapu KypcaTtruuiaapu Ned sxaaBaJi

Hazopar cunoBnapu

L'y}

pyxJiap

Haszo

at Typyxu

TagkukoT

yXu

X

X1

6lx

t

(>P<)

v

VY

d1y

t

(>P<)

V3 BazHura TeHr mepuknau 20 CeKyH/I
naBomuia €HOOIIAAH OIMPUO
Tanuiaml (COHHM).

5,7

0,56

6,7

0,56

4

P>0,001

5,8

0,64

7,1

0,72

4,28

P>0,001

V3 BazHura TeHr mepukHu 40 cexkyHq
naBoMuaa €HOOIIAAH OMMUPHUO
Tanuiam (COHM).

9,5

0,60

10,7

0,56

4,62

P<0,001

9,6

0,84

11,5

4,61

P<0,001

V3 BazHHra TeHr mepukHu 60 cekyH
naBoMuaa EHOOIIAaH OMMPHUO
Tanwiam (COHM).

13,6

1,20

14,4

0,80

1,75

P>0,05

14,1

0,94

16,5

0,8

6,16

P<0,001

V3 BazHura TeHr mepukHu 60 cekyH[
JaBOMHUJA “KYKpakaaH OIIMpUO
Tanuaml — EHOOIIaH OIIUPUO
Tanuian’

8,7

0,70

9,6

0,72

2,83

P<0,05

8,7

0,56

11,9

0,72

11,11

P<0,001

VY3 BazHuUra TeHr mepukHu 60 cexyH
TaBoOMHIA ‘‘yarr 0€K OwIaH
TallIKapuAaH Kajam tanuiad 3apo
OwyiaH MUKUTHII — EHOOTIIaH

8,3

0,56

9,5

0,60

4,62

P<0,001

7,6

0,72

11,1

0,74

10,73

P<0,001

Y3 BazHura TeHr mepukHu 60 cexyH
naBoMuaa ‘“YHT o€K OwiaH
TalKapuaIaH Kajam Tamnniad 3ap0o
OWIaH MUKATULI — EHOOIIIaH
ommpuO TanuIanr’’ KOMOWHAIIAS-CUHA
OaxapuII(COHN).

8,6

0,48

9,4

0,48

3,77

P>0,001

8,4

0,48

11

0,6

10,67

P<0,001
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yHuHTIEK TaAKUKOTIAp HATIKACHIa TAXKPUOA Ba Ha30paT TypyXJIapuHUHT
nenaroruk Oaxonapaaru (100amm) ypraya kypcarruunapu Oyindya mareMaTvK-
CTaTUCTHKAa ycJIyOHMaa TaxJiiil KWIMHAM. Ha3opar Typyxura HucOartaH ¢Gous
Kypcarruuyiapuaa FKOpU HaTwkanapra spuian (Ne6;7;8 saxsasap).

TankukoTnap HaTXKacuaa TaXpuba Ba HazopaT TYPYXJIapUHHUHT TEXHUK
XapakaTjapHu aMmajra OIMpHIN CU(ATUHU TEIaroruk OaxoJsam Oyhnuda xamia
TQAKUKOT Oommaard Ba SKyHUJArd KypcarrTHdjapHUHT HucOath  dowus
KypcaTruuiapuaa ypraawian. byHma Ttaxpuba TypyXHHUHT KypcaTrHUdiapu
TaJAKUKOT SKyHH]Ia FOKOPH dKaHIUTU MabiayM OVinu (Ne6;7 sxanBaap). XycycaH,
OMpWHYM Ha30paT TECTH — VY3 Ba3HWTa TEHT IepukHu 20 CEeKyHH 1aBOMH]IA
énOomman ommpu0d Tanuam OyinMya Hazopar rypyxuzaa 2,67% ycum Oyica,
TaJAKUKOT Typyxuaa 3ca 0y kypcarkua 18,75% Hu Tamkum STau.

WxxkyuH4m Ha3opar TecTH — Y3 BasHWMTa TeHT mepukHu 40 CeKyH]| 1aBoMua
¢nbomrman ommpub Tanwiam Hazopar rypyxuna 2,07% Ycum 6yiaca, TaaKUKOT
rypyxuzaa aca 0y kypcarkud 12,41 % Hu Talkumi 3Tau.

Y4auHYM Ha30par TECTH — Y3 Ba3HWTA TEHT MEpUKHU 60 CEKyH[ TaBOMUIA
¢nbomman ommpu6O Tanuiam OyinWda Hazopar rypyxuaa 1,57% ycum 6yica,
TaAKUKOT Typyxuaa 3ca 0y kypcarknd 8,85 % HU TaIlIKWI STIAH.

TYypTUHUM HA30paT TECTU — Y3 Ba3HUTA TEHT IEpUKHU 60 CEKyH[ AaBOMUIA
“KkYKpakIaH omMpuO Tanuiam - HOOoNIIaH ommpuo Tanuiam KOMOWHAIUSCUHU
Oaxapum O0yinda Hazopar rypyxuaa 1,87% Vewum 6yiica, TATKUKOT TYpyXHaa 3ca
Oy kypcarkuu 12,5% HuU TalIKWI 3TOU.

bemmnaum Ha3zopar TecTH — Y3 BazHUTA TEHT IIEpUKHUA 60 CEKyH]I TaBOMHIA
“gan 0€K OWJlaH TamKapuaaH KajgaMm Tanuiad 3ap0 OuiaH MMKUATUIN - EHOOIIIaH
ommpud Tanuianr’ KOMOWHAIUSCHHM Oaxapwuill Oyiuda Hazopar rypyxuaa 1,11%
yeuin 6yca, TANKUKOT Typyxuaa sca 0y kypcarkud 10% HU Tammkum 3Tau.

OnTuHYM Ha3opaT TECTH — Y3 Ba3HUIa TEHI MepuKHU 60 CeKyH] AaBOMHIA
“YHr o€k OwiaH TamKapuIaH KaaaM Tanpiad 3ap0 OuimaH  WHUKHUTHUIN
KOMOUMHanusicMHA Oaxkapuin Oyinmua Hazopar rypyxuna 4,11% Yycum Oynca,

TaJIKMKOT I'ypyxuja 3ca 0y kypcarknd 7,05% HU Talukui 3Tau.
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Ymymuit y3rapum ypraga xuco0 Oyiimya Hazopar rypyxuaa - +2,23%,
Taxkpuba rypyxuna +11,59%ra y3rapau.

Ha3zopar rypyxuaaru TeXHUK XapaKaTJIapUHUHT
cudar kypcaTkuuJIapuHuHr y3rapumm (n-10). Ne6 skaaBaJ

No Hazopar cunosnapu L . <
9‘{ = 8 >§ =|
g3 S 2 2
3z |83 | E
= X = X -
1 V3 BazHura TeHr mepuxkHu 20 cekyH;I 6,2 6,43 | +2,67
naBoMuaa EHOOIIIAH OMMPHUO TaILIaIT
2 V3 BazHura TeHr mepukHu 40 cexyH 6,7 7,2 | +2,07
naBoMuaa EHOOIIAaH OMMPHUO TalLIaIn
3 V3 BazHura TeHr mepukHu 60 cexyH 6,1 6,23 | +1,57
naBoMuaa EHOOMIIaH OMMPHUO TaIUIall
4 V3 BazHuUra TeHr mepukHu 60 cexyH I 6,4 6,52 | +1,87

JaBoMHIa ‘“KYKpakiaaH OIMpHO TaIian -
énbonian ommpuo Tanuian:’
KOMOWHAIUSCUHU OaXap ULl

5 V3 BazHura TeHr mepukHu 60 cekyHq 7,9 8,1 | +1,11
TaBoMHIA ‘“‘gan o€K OWJIaH TalIKapuaaH Kajaam
Tanuiad 3ap6 OwiaH HUKUTHII - EHOOTIIaH

omMpuO Tanuianr’ KOMOMHAIMSACUHH OaXapUIl

6 V3 BazHUra TeHr mepuxkHu 60 cekyH 7,4 7,7 | +4,11
naBoMuIa ““YHT O€K OWJIaH TallKapuaaH Kaiam
Tanuiad 3ap6 OwiaH WHKUTHII - EHOOTIIaH

omMpuO Tanuian’ KOMOMHAIMSCUHH OaXapHIl

Yptaua % (pous) xucobumaru y3rapuimi | +2,23
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TagKMKOT rypyxXuiaru TeXHUK XapaKaTJIapUHUHT
cudaTt KypcaTKHwiapuHuHr y3rapumm (N-10).

Ne7 xanBaJg

Ne Haszopar cunoBnapu . . -
é E é E CE!
SEO|ER |8
1 VY3 Ba3HUra TeHr mepukHu 20 CeKyH 6,1 8,3 | +18,75
naBoMua EHOOIIaH OMMPUO TaIUIalI
2 V3 Ba3zHura TeHr mepukHu 40 CeKyHI 6,8 8,3 | +12,41
naBoMuaa EHOOIIAAH OMMPHUO TalLIaIT
3 | V3 BazHura TeHr mepukau 60 cekyH 6,2 89 | +8,85
naBoMuaa EHOOIITaH OMMPUO TaIUIanl
4 V3 BazHHTa TEHT MepUKHU 60 CEKyH.I 6,5 8,14 | +12,5
TaBoMHIa ‘“KYKpakaaH OIMMpHO Tarian -
énbo1ian ommMpuo Tanuian:’
KOMOWHAIUSCUHU OaXap ULl
5 V3 BazHUra TeHr mepukHu 60 ceKyHI 7,8 9,8 +10
TaBoMHIa ‘“‘gar o€K OWJIaH TallKapuaaH Kajgam
Tanuiad 3ap6 OwiaH HHKUTHII - EHOOTIIaH
OIMpuUO Tanuianr’ KOMOWHAIMSACUHH OaXKapHIl
6 V3 BazHMra TeHr mepukHu 60 CeKyHq 7,3 8,2 +7,05
TaBoMHIa ““YHT O€K OWJIaH TalKapuaH KaJaam
Tanuiad 3ap6 OwiaH WHKUTHII - EHOOTIIaH
omMpuO Tanuianr’ KOMOMHAIMSICUHY OaXapUIl
Ypraua % (pous) xucobuaaru y3rapum | +11,59
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(VY]

mudexeg MTHUOBUITEHUQWOM
Jnermel gudyIno HeXMOQHY
- muL1MIuy Herug gdes gerrmeds
WereX HerudeMIeL HRIUQ
MQO0 JHK, BITUWOLRY IHAMNQD

~

09 UHINdONI JHOL BIMHERE €4

Ne8 xkanBaa

mudexeg MTHHOKUITEHHQWOX
JIermel QUdUIno HeYMOQHY
- MUALMKY Helrng gdee geIrmeL
WereX HerudeMImel HRIUQ
MQO Ieh,, BIUNOLRY THANQD
09 HEMIAOIT THOL BIMHERE €4

mudexeg HHHOKUITEHHQWOM
Jnermel gudumo
HETMOQH) - Mermel gudummo
HemedIA,, eTUNOgRY THANQD
09 MIIMdom JHOL BIMHERE €4

(VR

mexnmel gudumo
HEUIMIOQHY BIHNOgeY THAMNOO
09 MMM JHOL BIMHERE €4

[V Rv)

meumel gudumo
HEUMOQHY BTUWOgRY THANOO
0t MEMUJOII JHOL BIMHERE €4

mexumel gudumo
HEIMOQHY BIUWOLRY ITHANOD
07 UEIUdOII THOL BIUHERE €4

b.ITupcon 0yiinua axaMUATINJINK JaPakacu.

derxAd4 |

Okopunarn ¢dousz Oyinya V3rapumpgan Ttamkapu b.[lupcon Oyitnua
OOFMKIIMK Japakacu XaM KypuO uyukwigu. YHra kypa (Ne8 sxangsam), Hazopat
TagKuKOTAA KYpPCATHITaH TEXHUK KUXATAAH cM(aT HATHIKAJIAPHHUHT

TYPyXUAaru TaqKUKOT OOIIM Ba OXUPHUIArd Ky pcaTkuaaapHUHT OoFauKmry — 0,98
(rokopu mapakanaru OOFIMKIUK)HU KypcaTau. TaaKuKOT TypyXuaard TaJKHKOT
Oommm Ba oxXypuaaru KypcarkuaaapHuar oormkaura — 0,95 (rokopu napaxkamaru

OOFJIMKJIMK)HH KYPCaT/IH.

eruduxo/erUIog
lodmire],

0,98
0,95

7,4
7,3
7,7
8,2

7,9
7,8
8,1
9,8

6,4
6,5
6,92
8,14
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6,1
6,2
6,23
8,9

6,7
6,8
7,2
8,3

6,2
6,1
6,43
8,3

H
H
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Oxupuna




TexXHUK-TaKTUK XAPAKATIIAPHU aMalira OLIMPHIIIA TauEprapiiMK Ba acOCUU
TEXHUK ycynra cap(daaHran BakT BUICOIMKIOTpaMMa yciyou épaamuaa Xuco01ao
qukapwind. byHpga OenOofmu Kypalmard acoCHid TEXHUK YCYJUIApHU aMajra
OIIMPUIIIAr KOMOWHAIIHS XapaKaTiapy KypUIIH.

Taxpubarypyxuma (NeOxkamasan) — Tuzzara yTkazunuiap TaaKUKOTIAH OJIHH
2,45 cex. maBomua amMalra OMMPWIIN, TAAKAKOTIAaH KelnH 2,32 CeK. JaBOMHIa
aMayra OIIUPHIIIH. PIHKHTHHmap oynmua - 1,50c; 1,39c. EnGomman ommpuo
tanuiam - 2,12c; 1,99c. Kaitrapu6 tamuam - 3,20c; 3,08c. Kykpaknan ommpu6d
tanpram - 3,15¢; 3,00c.

Hazopar rypyxuna(NelO sxanBanm) — Twuzzara yTkazunuiap TaaKUKOTAAH
onauH 2,45 cek. JaBoMuIa aMaira OIMMPWIIN, TAAKUKOTAAH KehuH 2,42ceK.
ﬁHKHTHmap 1,5cex. Ba 1,46cex. EnGomman ommpu6 Tammam 2,12cek. Ba
2,09cek. Kaiitapu0® Tanuiam 3,2cex. Ba 3,16cex. Kykpaknan ommpu® Tanuiamn

3,15cek. Ba 3,10cek.

Taxpuda rypyxuHMHI Taiiéprapjuk xapakatjapura Ba acocuu
ycyJuiapra capuiaHral BaKT KypcaTrudjaapu. Ne9 :xaasaJi

yeynra .. Acocwuit
captuiasr Tanéprapymk xapakamiap
aH BaKT yCyiI
Texik t t, t, t, T, ts
No
C Hﬂa a = = = = = = = = = = = =
YOYREPRP g | 5glbs|e|be|5e|be|B|bs|belbe|te
SS|SE|S25|S2E|2S5|EE|EE|2E|2E|2E|2E8|¢8¢
= = = == = =Sl =Y == =l = =R =
FC | RIEC | BRI EC | R R R IR [ RO |
Tussara 2.45(2.3210,61]051]|059|0,49|054|051|0,42|0390,29|042
YTKazuIuap
Pnxunmmap 150]1,39]0,35[0,31] 0,38/ 033[0,33]032]0,24[0.220.21]0,21
Enbownan 21211,99(0,47]0,48|0,53|048|0,49|0,46|0,34|0,28 | 0,30|0,30
OmmMpuoO TaIwIaII
4, | Kaidrapuo 320/308|080|068|077/077]070(0,71|054|052|0,38]0,40
Talwiall
g, | Kyxparnan 315(300|076|066|072|072]082|0,66|044|054|0,41|0,42
OIMpuoO TaIwIaII
X 226|213 |054]049]054|051|053|048[0,36]0.35]029]0.31
o 058(057|015]013|014|014|014|013(0.10]010]007]0,08
V% 026(0,2710,27]027|025/0,28[026|027|0.28|029]023/025
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Ha3zopaTt rypyXuHHHI Taliéprapjnk XxapakaTjiapura Ba acocuii
ycy/uiapra capguianral BakT kypcatruuiapu. Nel( :xaasaJ

yeyira . Acocuit
cap(uianr Taméprapivk xapakatiap
aH BaKT yeya
o TexHuK t b t t3 ts ts
e N R R R R R R R EE
SE|FE|SE|SE|Fe| e8| SE|RE|FE|Se|RE
1, | Twssara 2.45(2421061]053|059|051|054|053|0,42|0,41|0,29|0,44
YTKa?»I/IH_U'Iap
2. | Vimxprrammap 15| 146]035]0,32(0,38]035|033[0,34]024]0,23]021[022
3, | Erboman 212(2.09|047]050|0,53|050|0,49|048|0,34|0,29|0,30|0,31
OommMpuoO TaIwIam
4, | Kadirapnb 321316/080(070|0,77|0,79]0,70|0,73| 054 | 0,54 | 0,38 | 0,41
Talnuiaml
5. | Kyxpaxnan 3,15 3,10/ 0,76 0,68 | 0,72| 0,74| 0.82| 0,68 0,44 | 0,56 | 0,41 | 0,43
oumpuO Tamian
% 226]2221054]051]054]053]053[050[0,36]0,36]0,29]0,32
o 058]0,57]0,15]0,13]| 0,14| 0,14| 0.14 | 0,13|0,10] 0,10 | 0,07 | 0,08
V% 026/ 026[027]026[025[027|026(0.26|0,28|0,280,23]0.25
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XYJIOCAJIAP.

buz TOMOHMMM3IAaH YTKa3WwiIraH TaAKUKOT HaTWXalapu KyWHJIaru
XyJIOCAJTapHU YUKApUIIra UMKOH Oepaju:

1. Manakamu OenOOFnaM KypaurdMJapHUHT O€JUIalllyBUJa TEXHUK YCYJIHHU
Oaxapullra Tal€prapivkK XapakaTJapUHU PUBOKIAHTHUPHIL YCIyOusITH OYitmua
Maxcyc amaOuériap TaxJWiId IIyHH KypcaTaJWKu, xXed Oup MaHOana aiHaH
Majakaiyd Oel0oFIM Kypaldwiap Y9yH yMyMaH HYK. JIeKMH TEXHUK yCyIIHU
Oaxapuimra Talu€prapiuK XapakaTJapUHU PUBOMKIAHTHPHUIN YCIyOUSITH FOHOH-
pUM, JpKHUH, 3100 Ba camM00 Kypail Typjiapuia KUCMaH ydpaTHIl MyMKHH
[8;9;18;29;33;41,42;51,;62;71,72;73;74,88;89;92;95;101;103;109;114,;126;131].

2. TagkuKOT/a TaHIa0 OJIMHTaH Ha30paT TECTVIapU Y3UHUHT MIIOHYJIIIUTUHUA
TaCOAUKJIAaAW. DyHIarm TEXHHUK-TAKTUK TaWE€pPrapiMK JapaXaCMHU MakKcaauaa
oJiTuTa TecT, 10 Oammm TEXHUK yCY/UITApHUHT cu(aT KypcaTruyiapuHu OaxoJialil
XaMJla YJIapHUHT KypcaTruujapu TaxpuOa TYPYXUHHHI Ha30par Typyxura
HUCOATaH IOKOPU HaTWXKara SpUIraHuHA KYpCaT/IH.

3. Manakamu OenOoOFnM KypaurduiapHUHT OeJUlallyBUaAa TEXHHUK YCYJIHU
Oakapuira Tau€prapiMK XapakaTIapuH{A YPraHuO, PHUBOKIAHTHPHIN HYJUIapu
KypuO uuKwigd. TeXHWK yCcylmHH Oakapuinra Tauéprapiuk XapakKaTJIapHuHH
CIIOPTYMHHUHT KyIl WHAJUIMK TaU€PrapiavKaard MyTaxaCCHUCIMKIa YyKypJIAIITHPHILI
OockuumMaa YpraTuil Ba TaKOMWUIAIITHPUIN KEHUHTH OOCKUYIapra WxoOui
TabCUp KypcaTUIM MabiayM Oyigu. MyTraxacCHCIMKra 4YyKypJallTHPHUII
O0O0CKUUYHMra axparuirad TypTTa TaXCUil WMIHUHT OMPUHYM Ba UKKUHYM HWILIapaa
VUKKM TOFOHAIM, YYMHYM Ba TYPTUHYMA TaxCwil WWDIAPHIA Y4 TOFOHAIA
KOMOUHausimap yprarwin0 Ba TaKOMWUIAIITHPUIICA KYTWITAH HATHKaHU
oepanu(Ne2 Tyzmimma, Nel rpaduk).

4, TagkmkoTna Kyutanuwaran Nel pexa acocugarm oimb OopuiraH
MAILFyJIOT/Iap HaTIKacuaa TaXpuOa TypyXu TEXHHUK YCYJUIApHUHT OakKapWIvII
Te3aUrura Ba cudar kypcarruuiapu Oyiuda xam mwxoOuid Tabcup 3tau. Hazopar
TypyXyJaru TEXHUK yCYyJUIapHU Oa)kapullgaru Tanéprapiukcus3 Kym maporada

YCYJAHM KaWTapuIl SCKUPraH yciy0aa MalFyJIOTHH OJIMO OOpHII SKAHJIHMIU

75



aHMKJIaHau. Maskyp cababra kypa aWTHUII MYMKHHKH, FOKOPU HaTKajaapra
SPUIIMIIAA TEXHUK-TAKTUK XapakaTjapHU aMalira OIIMPUIIard Taluéprapiuk
Xapakarjaapura YbTHOOPHU Ky4aUTUPUIIT JIO3UM.

5. TagkukoT nmaBomMuAa KYJUIAHWITaH YCIYOHUHI TaXWid Tal€prapiiuk
XapakaTiapy acoCH/Ia TEXHUK YCYJUIApHU TAKOMWUIAIITHPUIIT Oopacua MajaKaiu
OenmdoFIM KypalrduiapHyd Taiéplialga Ba CHOpT OWJIaH MyHTa3aM paBHUIIIa
KUCMOHUHN Tal€prapMrHHA FOKOPU Japakara KyTapHIga caMapaim yciyo aeo
XUCOOIaMM3.

6. Taxpubamap mIyHH KypcaTAWK{, OeiUIallyBJa TEXHWK YCYJIHH amaira
OIIMPHUILAATY TaUEPTaPIIMK XapaKaTIapUHU PUBOXKIIAHTUPUIIIA KypalTdHJIApHUHT
paku0O xapakaTMHM CE3MIll MYyXUM axamustra ora. bemnamryBiapna paku0
XapakaTIapuHU ce3Mac]laH, XapakaTJIapHU OJAMHAAH €KU KEUUKUO XapaKaTJaHUII

MarTyoOusiTra 0JIM0 KEJIUIIN MyMKHH.
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AMAJINI TABCUSLIIAP.

1.Ilemaroruk TaaKWUKOT JaBOMHAA KYJUIAaHWITAH TauEprapiuKk XapakaTiapH
acoCHJIa TEXHUK YCYJTHU TaKOMWJUIAIITHPHUII MaJlakaar 0eI00FN KypalrduiapHu
taii€prana Ba MycoOakamapja FOKOPH HaTwKajgapra SPHUIIUIT YIyH TaBCHS

9TaMH3.

2.0xopuna aiitn6 YTuiaran ycayOHM sHaJa MyKamMmal —paBHILAA
PUBOKJIAHTUPUII YYyH pPaKkuO XapakaTJapUHU CE3UIl Ba OJIAUHAAH pPaKuo
XapaKaTJapyuHU YPTaHWIL, SbHU PA3BEAKAHW PHUBOXIAHTUPHUIL SIXIIA HATHXKa

Oepanm.

3.Ky3zaryBnap Hatmkacura kypa OaxOJallHUHT JHI SIXIIM yCJIyOJapuiaH
Ooupu mMycobaka yciayOuaa MaIFyJIOTHH OJIMO OOpHIN dKaHIWTHra sHa Oup 0op
UIIOHY XOCHJI KWIIHWK. by yciayOman doiganaHuin camapand Ba YHAAH WHJUIAK
IUKJIHUHT Taléprapivk Ba KYIpoK MycoOaka naBpiapuaa GoiliaaaHuIIHu
MacJliaxar oepamus.

4 Maurynot sxkapa€Huna KYMUWIMK MypaOOuiimapumus parOaTiiaHTHUpPUIL
yciyOuHM Kam unuiatMokaa. KypaumauHuHar xap Oup XapakatuHu 0axoJail BakT

YTUIlM OuiiaH Y3UHUHT WKOOUM camapacuHu Oepaaiu.
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