
САРТАЊРИРИЯТИ ШИРКАТИ 
САЊЊОМИИ ТАБЪУ 

НАШРИ «SHARQ»
ТОШКАНД – 2015

Китоби дарсї барои донишомўзони 
синфи 5-уми мактабњои таълими 

миёнаи умумї

Вазорати таълими халќи Республикаи 
Ўзбекистон тасдиќ кардааст



ISBN 978-9943-26-359-8
© Шарипов Ш., Муслимов Н., Толипов Ў., Абдуллоева Ќ., 
    Ќўйсинов О., Ањмадалиев С., Муъминова М., 2015.
© Сартањририяти ШСТН «Sharq», 2015

UDK: 372.831=512.122(075)
BBK 74.263
М 47 

Таълими мењнат. Китоби дарсї барои донишо-
мўзони синфи 5-уми мактабњои таълими миёнаи 
умумї: / Муаллифон Ш. Шарипов ва дигарон. – Т.: 
«Sharq»,  2015. – 240 сањ.

ISBN 978-9943-26-359-8				    UO‘K: 372.831=512.122(075) 
						      KBK 74.263 

М 47

Ш.Шарипов, Н. Муслимов, Ў. Толипов,  
Ќ. Абдуллоева, О. Ќўйсинов, В. Сатторов,  

С. Ањмадалиев, М. Муъминова

Муќарризон:
И. Каримов – дотсенти Донишкадаи давлатии 

омўзгории Ќўќанд, номзади улуми педагогика;
З. Шамсиева – мудири шуъбаи мусиќї, санъат, таълими 

мењнат, камолоти љисмонї ва саломатии МТР; 
М. Ќорабоев – омўзгори  фанни таълими мењнати макта-

би раќами 12-уми шањри Тошканд; 
Ф. Њамдамова – омўзгори фанни таълими мењнати мак-

таби раќами 21-уми шањри Тошканд;
Х. Њошимов – омўзгори фанни таълими мењнати мактаби 

раќами 243-юми шањри Тошканд.

Тарљумон: Ш. Турдиќулов

Аз њисоби маблаѓњои Бунёди маќсадноки китоби  
республика чоп шудааст.

Аломатњои шартї



3

САРСУХАН

Донишомўзони азиз! Таълими мењнат шумоёнро бо на- 
муд ва љараёнњои мењнат, касбњо шинос мекунад, ќадркунии 
онњоро меомўзонад. Дар шумоён мањорату малакаи аввалин, 
шавќу завќро нисбати бунёдкорї ташкил медињад. Дар 
дарсњои таълими мењнат машѓулиятњои гуногуни амалиро 
ба иљро расонда, ба љо овардани корњоеро меомўзед, ки 
дар оянда дар њаёти рўзмарраатон зарур аст.

Њар як донишомўз бояд аз даври мактабхонї худро ба 
мењнат, ба фаъолияти ояндаи касбї тайёр намояд. Барои 
ин дар худ сифатњоро аз ќабили мењнатдўстї, эљодкорї, 
саъю кўшиш, интизомнокї, муносибати бомасъулиятона 
ба супоришњои додашударо одат кунонданатон лозим аст. 
Дар ин бора фанни таълими мењнат ба шумо кўмакрасони 
аз њама наздик мегардад.

Дар китоби дарсии мазкур се самти таълими мењнат. 
– «Технология ва дизайн», «Хизмати сервис», њамчунин 
«Асосњои хољагии фермерї» дода шудааст. Шумо якеи онро 
пурра меомўзед. Њаминро ба назари эътибор бояд гирифт, 
ки дар самти «Технология ва дизайн»-и китоби дарсї бобњо 
тањти унвонњои «Корњои электротехника», њамчунин «Тар- 
мими ашёњои хонаву рўзгор» дода шудаанд. Бобњои маз- 
курро донишомўзоне, ки самти «Асосњои хољагии фермерї»-
ро аз бар мекунанд, низ меомўзанд.

Дар давоми машѓулиятњо ва саёњатњо бо касбу њунарњои 
соњањои зиёд шинос мешавед. Дар њаёти ояндаатон яке аз 
ин гуна касбу њунарро соњиб гардида, устои моњири соњаи 
худ шуда, ба воя мерасед. Бо ин шумо ба равнаќи љамъият 
њиссаи худро мегузоред. 
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Самти 1

ТЕХНОЛОГИЯ ВА ДИЗАЙН

Боби 1. Технологияи азнавкоркарди 
фулуз

1.1. МАФЊУМЊОИ УМУМЇ

Сохти устохонаи азнавкоркарди фулуз (металл) 

Машѓулиятњои таълими мењнат дар устохонаи таъли- 
мии мактабњои таълими миёнаи умумї ташкил карда меша- 
вад. Дар ин љо барои донишомўзон љойи кори алоњидаи 
љињозонидашуда људо гардидааст (расми 1). 

Расми 1. Сохти устохонаи азнавкоркарди фулуз: 1. Љевон барои 
китобњо ва барномањо. 2. Печи муфел. 3. Тахтаи синф. 4. Љойи 
кори омўзгор. 5. Курсињо. 6. Дастгоњњои челонгарї. 7. Дастгоњи 

 чархкунї. 8. Сандон. 9. Дастгоњи челонгарї. 10. Дастгоњи 
 пармакунї. 11. Љевон барои сарулибоси махсус. 12. Љевон барои 

анљом ва масолењ. 13. Зарфи ахлотпартої. 14. Дастшўяк.
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Љойи кори устохонаи 
азнавкоркарди фулуз дои- 
мо ботартиб, дар он тан-
њо асбобу анљоме љойгир 
шуданаш лозим аст, ки 
барои гузарондани дарс 
заруранд. Њангоми исти- 
фода аз анљомњои бурран-
дагї, зарбдињанда, теѓ- 
дор, њамчунин ченкунан-
да эњтиёт шудан,  барои 
нигоњ доштани худатон 
ва рафиќони гирду атро-
фатон аз љароњат ѓамхорї кардан лозим меояд (расми 2). 

Ќоидањои бехатарии техникии азнавкоркарди фулуз

1. Тамоми тугмањои сару либоси махсус андохта, сарос- 
тин нўги дастро фишурда истоданаш лозим аст. Мўйи 
донишомўзон бояд дар зери кулоњи сар бошад.

2.	Фаќат супоришњоеро, ки омўзгор додааст, мувофиќи 
риояи тартиби зарурї иљро кунед. Њангоми иљрои вази-
фањо ба дуруст нигоњ доштани њолати тана (гавда) эътибор 
дињед.

3.	Бе рухсати омўзгор дар дастгоњ кор накунед, ба 
механизмњои бароятон ношинос даст нарасонед. 

4. Фаќат аз асбобу анљоми созгор истифода баред, 
онњоро мувофиќи вазифаашон ба кор андозед. Аз асбобу 
анљомњо дар њолати таъмини созгории ташкили коратон 
истифода баред.

5. Пароха, чанг ва партовњои љойи коратонро танњо 
бо ёрии чангак, чўтка ва дигар воситањои ёрирасон тоза 
кунед.

6. Њангоми фаъолият диќќатро ба дигар тараф љалб 
накунед, ба иљрои вазифањо ба дўстон халал нарасонед.

 Расми 2. Љойи кори донишомўз.
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7. Агар ќоидањои бехатарии мењнат вайрон гардад ё ки 
њолати љароњатбардорї ба назар расад, ба зудї ба омўз-
гор хабар расонед.

Ањамият, хусусият ва сифатњои фулуз  
дар хољагии халќ ва рўзгор

Њаёти инсон ва тараќќиёти љамъиятро бидуни љињо-
зоте, ки аз фулуз тайёр мегарданд, тасаввур кардан душ- 
вор аст. Инсон аз намудњои фулуз аз ќабили оњан, мис, 
нуќра, ќалъагї, тилло, симоб ва ќўрѓошин аз ќадим 
истифода бурдааст. Њоло аз фулуз мошинњо, дастгоњњо, 
анљомњои сохтмон, њамчунин бисёр чизњое тайёр меша-
ванд, ки дар рўзгорамон истифода мегарданд.

Фулузњо асосан аз рўйи хусусиятњои физикї, механикї 
ва технологї фарќ мекунанд.

Хусусиятњои физикї: зичї, ќаишї, васеъшавї аз гармї, 
гармигузаронї, барќгузаронї.

Хусусиятњои механикї: мустањкамї, ёзандагї, фушур-
дашавандагї, ќатшавандагї, тобхўрандагї, часпандагї, 
сахтї. 

Хусусиятњои технологї: часпандагї, дохилшавї, дар 
њолати моеъ рехташавї, пайвандшавї, бурида истифо-
дабарї.

Одатан, дар саноат фулузњо дар њолати соф не, балки 
дар намуди хўла истифода мегарданд. Чўян, фўлод, 
биринљї, латун, дуралуминї хўлањои аз њама бештар 
истифодабаранда ба њисоб мераванд.

Дар саноат ашёњо бо усули прокаткунонї ва рехта-
гарї истењсол мегарданд (расми 3).

Фулуз ва хўлањои фулузї дар њолати тафсондан ё ки 
хунукї бо прокаткунї, яъне бо усули байни навардњои  
даврзанандаи муќобили њамдигар фишурдан гирифта ме- 
шавад. Бо усули прокаткунї тунука, кунљакњо, сим ба- 
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рин хўлањои фулузии шаклашон дорои порчањои гуно-
гуни кўндаланг тайёр карда мешаванд. 

Бо усули хўлагї љињозу узвњои шаклашон мураккаб 
гирифта мешаванд. Дар устохонаи таълимї шумоён асо-
сан, бо хусусиятњои тунука ва симњо шинос мешавед ва 
аз онњо ашёњои гуногун тайёр мекунед. Устоёнеро, ки 
аз фулуз ашё тайёр мекунанд, челонгар меноманд. Онњо 
бояд хусусиятњои фулуз ва хўлањои онро донанд, оид ба 
кор кардан бо асбобу анљом, њамчунин, дастгоњњо соњиби 
малака бошанд. Азнавкоркарди фулуз дастї ва бо усули 
механикї дар устохонаи челонгарї амалї мегардад.

Намуди зоњирии фулуз ва нишонањои  
ба худ хоси онњо

Шумоён медонед, ки фулуз дорои хусусиятњои гуногун 
мебошад. Баъзеи онњо мулоим ва чандир, баъзеашон бо-
шанд, сахт, ќатшаванда ё ки мўрт мешаванд. Њангоми 
сохтани ягон ашё бояд хусусиятњои фулузро хуб донист. 

Фулузот мувофиќи ранг фарќ мекунанд. Масалан, фў-
лод – хокистарранг, рух – кабудчатоби баланд, мис – сурх- 
чатоб мешавад. 

Расми 3. Дастгоњи прокаткунии фулуз ва тарњи он.

Фулузи тафсондашуда
Наварди прокаткунї

Навардњо
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Тамоми фулузот ба дараљаи маълум дурахшанда мебо- 
шанд. Фулуз гармї ва энергияи барќро аз худ хуб мегу-
заронад. Њар як фулуз њарорати муайяни гудозишро дорад. 
Дар њамин њарорат аз њолати сахт ба моеъ табдил меёбад. 
Масалан, њарорати гудозиши оњан нисбати њарорати гу-
дозиши ќалъагї нињоят баланд аст.

Сахтии фулуз ба ќобилияти истодагарии он ба ашёи 
дигар, яъне таъсири љисмњои сахт муайян карда мешавад. 
Агар фўлодќалами болои тахтачаи фўлодин гузошташуда 
бо болѓа зада шавад, дар тахтача чуќурчаи хурде њосил 
мегардад. Агар ин кор дар тахтачаи мисин иљро гардад, 
чуќурча бузургтар мешавад. Аз ин бармеояд, ки фўлод 
нисбати мис сахттар будааст.

Агар фулуз бо ёрии ќувваи беруна шакли худро таѓйир 
дињаду нашиканад, вай фулузи чандирї ба њисоб меравад. 
Ана аз њамин хусусияти фулуз барои њамворкунї, ќаткунї 
ва ќолибгарї васеъ истифода мебаранд. 

Баъди таъсири ќувваи беруна ба њолати пештара бар- 
гаштани фулуз чандирии онро мефањмонад. Пружинањо-
еро, ки аз фўлод ва мис тайёр карда шудаанд, дар як 
ваќт кашида сар дињед. Дар ин њолат мебинед, ки пру- 
жинаи фўлодї ба њолати пештарааш меояд, пружинаи 
мисин бошад, ёзида мемонад. Аз ин мебарояд, ки фўлод 
нисбати мис ќатшаванда будааст. Ќайишї (чандирї) 
ќобилияти муќобилиятнишондињии фулуз ба ќуввањои 
афзоянда мебошад. Масалан, плитаи (тахтаи) чўянї бо 
болѓа зада шавад, вай мешиканад. Чўян фулузи мўрт аст.

1. Сохти устохонаи азнавкоркарди фулузро фањмонда дињед. 
2. Ќоидањои бехавфии техникии азнавкоркарди металлро маъ-
нидод созед. 3. Ањамияти фулузро дар рўзгор ва хољагии халќ 
гуфта дињед. 4. Кадом хусусиятњои фулузро дониста гирифтед? 
5. Номи 2–3 хўларо бозгў намоед.
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1.	 Бо ќоидањои бехавфии техникї ва сохти устохонаи таълимї 
шинос шавед. 2. Намудњои фулуз, хусусиятњо, сифатњо, шаклњо, 
андозањо, технологияњои истифодабарии  онро омўхтан.

Љињозот: плакати ќоидањои бехавфии техникї. Маводњо оид ба 
љињозот ва сохти устохонањои таълимї. Намунањои тунукаи фулуз 
ва симњо. Комплекти вараќањои тунуки андозаашон якхелаи фулуз 
ва симњо, вараќањои тунукагини болопўш, тунукаи рух (рухи 
рўкашгардида), тунукаи сафед (ќалъагї рўкашгардида), тунукаи 
зангназананда (омехтањои хром, никел), вараќаи мис, вараќаи 
арзиз, дуралуминї, латун, сими фўлодин, сими мисин, сими арзизї.

Тартиби иљрои кор

1. Омўзиши плакат дар бораи ќоидањои бехавфии мењнат. 2. Омў- 
зиши ќоидањои истифода ва нигоњ доштани анљомњо. 3. Тартиб 
додани рўйхати сару либоси махсуси устохонаи таълимї. 4. Ши-
носої бо намуди  зоњирии намунањои фулуз ва хўлањо. 5. Аниќкунии 
ранги њар як намуна. 6.	Муайянкунии мансубияти намунањои маз- 
кур ба навъњои фулузи сиёњ ё ранга. 7. Аниќкунии номи њар як на- 
мунаи фулуз ё ки хўла.

1.2. АСБОБУ АНЉОМЊО. ЉИЊОЗОТ ВА 
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Њангоми кор асбобњо ва заготовка (мањсулоти ним-
тайёр, ашёи хом)-ро дар болои дастгоњ дар њолати 
барои истифода созгор љойгир сохтан лозим. Асбобњое, 
ки бо дасти рост истифода мегарданд, дар тарафи рост 
ва асбобњое, ки бо дасти чап истифода мегарданд, дар 
тарафи чап истоданашон лозим аст. Агар љойи кор дуруст 
ташкил ёбад, ваќт сарфа мешавад, њосилнокии мењнат ва 
сифат баланд мегардад.

Ба болои дастгоњ фаќат асбобњое гузошта мешаванд, ки 
барои дарси мазкур заруранд. Баъди анљоми кор тамо- 
ми асбобу анљомњо, заготовкањо, наќшањо, ашёи тайёр-
гардида љамъ оварда, пасмондањо бо чўтка хуб тоза карда 
мешаванд.
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Њар як љойи кор, дастгоњи челонгарї бояд бо асбобу 
анљоми зарурї љињозонида шавад. Онњо аз сўњони калону 
хурддандон, болѓаи челонгарї, фўлодќалам, хаткашак, 
хаткашаки масштабнок, гўнияи кунљаш 90º, болѓаи чўбин 
ва ѓайра иборат  аст.

Барои фулузро дар дастгоњ росту ќат кардан плитка 
(тахтача) њам зарур аст. Аз тўри њимоявї танњо дар ља-
раёни буридани фулуз истифода бурдан лозим меояд. 
Барои гузоштани харитаи технологии тайёркунии наќ-
шањо ва ашёњо тагдори борбардоранда њам зарур мебошад.

Дастгоњи челонгарї

Азнавкоркарди фулуз ба воситаи даст дар устохонаи 
таълимї бо дастгоњи челонгарї ба амал бароварда ме- 
шавад (расми 4). Дар њар яки онњо ќисмњои зерин мав-
људанд: сарпўши болои миз, нусхагири челонгарї ва тўри 
њимоявї. 

Нусхагири челонгарї њангоми љамъоварї ё ки коркарди 
зарурї додани фулуз барои мањкам зич кардан ва доштани 

Расми 4. Дастгоњњо: а) челонгарї б) комбинатсиякунондашуда 
(дастгоњи челонгарї ва дуредгарї)
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онњо таъин гардидааст. Њангоми 
даврзанонии дастаи нусхагир 
винти гарданда тоб хўрда ба гайка 
медарояд ё ки аз он мебарояд 
ва љоѓи њаракаткунандаро ин ё 
он тараф мелаѓжонад. Барои бо- 
варинок мањкам кунондани љоѓњо 
сатњаш дўнгї карда шудааст 
(расми 5).

Баландии дастгоњ ба ќади до-
нишомўз мувофиќ омаданаш лозим. 
Барои ин донишомўз дар назди дастгоњ 
истода дасти росташро бояд ба 90º ќат 
кунад. Дар ин њолат оринљи он ба 
ќисми болоии нусхагир расида истад, 
баландии дастгоњ дуруст интихобшуда 
ба њисоб меравад (расми 6). 

Асбобњои ченкунї ва наќшагирї

Шаклу андозаи ашёи сохташавандаи 
наќшавї бо ёрии асбобњои наќшагирї 
иборат аз ба заготовка кўчондан 
љараёни кори челонгарї банаќшагирї 
номида мешавад. 

Њангоми банаќшагирии вараќаи тунукаи фулузї чунин 
ускунањо истифода мегарданд: фўлодќалам, хаткашак, хат- 
кашаки масштабнок, кунљаки 90º, паргори ба наќшагирї 
(расми 7).

Тартибу ќоидањои дохилии устохонаи челонгарї

Ба машѓулиятњои устохонаи таълимї барваќттар ома-
да, ба дарс тайёрї дида мешавад.

Ба машѓулият, албатта, бо либоси махсус омадан зарур 
аст.

Расми 6. Ченкунии 
баландии дастгоњ.

Лабњо

Даста

Винти гарданда

Расми 5. Нусхагири 
челонгарї.
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Пеш аз оѓози машѓулият 
рўзномаро ба мизи омўзгор 
монда, дафтари корї ва ди-
гар љињози зарурї ба сатњи 
дастгоњ гузошта мешавад.

Ваќте ки омўзгор сабаќи 
 гузаштаро мепурсад ва масъа-

лаи навро мефањмонад, бо 
диќќату эътибор шунавидан 
ва фаъол гардида, интизоми 
мењнатро вайрон накардан 
лозим.

Баъди анљоми машѓулият 
љойи корро ба тартиб овардан, анљомњоро супурдан ва ба 
тавсияномаи хотимавї тайёрї дидан лозим меояд.

1.	 Ќисмњои асосии дастгоњи челонгариро шуморед.
2.	 Анљомњо ва љињозоти дастгоњи челонгарї чї тавр дуруст 

љойгир карда мешаванд?
3.	 Љараёни коркунии нусхагирро маънидод кунед.
4.	 Дастгоњи челонгарї бо чї гуна анљом ва љињозот љињо-

зонида шуданаш лозим?
5.	 Анљом ва љињозотеро бозгў намоед ва таъриф дињед, ки 

њангоми наќшагирии фулузи навънок истифода мегарданд.

1.	 Бо асбобу анљом ва љињозоти азнавкоркарди фулуз дар 

Расми 7. Анљомњои ченкунї ва 
банаќшагирї: 1. Кунљаки 90º. 
2. Паргори штапген. 3. Хатка- 

шаки масштабнок. 4. Хатка-
шаки оњанин. 5. Паргори наќ- 
шагирї. 6. Болѓаи челонгарї.  

7. Фўлодќалам. 8–9.Хаткашакњо.

3 4

7

8

1 2

8

9
6

7

43

5
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устохонаи челонгарї шинос шудан, таќсими онњо ба намудњо, 
муайякунии коршоямї.

2.	 Бо сохт ва вазифањои анљомњои наќшагирї шинос шудан, ки 
њангоми азнавкоркарди фулуз дар устохонаи челонгарї истифода  
мегарданд.

Љињозот: дастгоњи челонгарї, намудњои асбобу анљом ва љињо- 
зоте, ки дар дастгоњи челонгарї истифода мегарданд, анљомњои 
наќшагирї, фўлодќалам, хаткашак, хаткашаки масштабнок, гуняи 
кунљаш 90º, болѓаи чўбин ва ѓайра.

Тартиби иљрои кор
1.	Сохти дастгоњњои челонгариро омўзед.
2.	Усулњои ба ќади худ мувофиќ омадани баландии дастгоњњои 

челонгариро машќ кунед.
3.	Сохти нусхагири челонгарї ва ќоидањои бо онњо кор карданро 

маънидод созед.
4.	Рўйхати асбобу анљом ва љињозотеро тартиб дињед, ки дар 

устохонаи челонгарї истифода мешаванд.
5.	Тартибу ќоидањои дохилии кор дар устохонаи челонгариро 

бозгў намоед.
6.	Дар устохонаи челонгарї амали наќшагирї бо гуняро иљро 

кунед.
7.	Бо ёрии паргор роњњои банаќшагирии намунаи фулузи интихоб- 

шударо омўзед.

Намудњои аррањо ва рандањо (пармањо)

Арраи дастакдор (расми 8) баъзан чорчўбаи (1) камон-
шакл њам номида шуда, аз хати фўлодини дандонадори 
тунуки ба он мањкамкардашуда иборат аст (4). Чорчўбањо 
яклухт (бикр) ва људоипазир мешаванд. Чорчўбаи људо-
шаванда нињоят созгор аст, чунки ба он теѓаи (дами) 
дарозиаш гуногуни арраро гузоштан мумкин аст.

Дар як нўги чорчўбаи даста (3) ва барои гузоштани 
дами арраи стержени њаракатнакунандаи кандакорї кар- 
дашуда (2), дар нўги дуюм мурвати (винти) чуќур ва гўш-
дори ѓайка (7) мешавад ва он барои тарангшавии дами 
арра хизмат мерасонад.
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Љараёни арракунии фулуз љараёни челонгариест, ки аз 
прокати навънокро бо ёрии арра ба порчањо таќсим кар-
дан иборат мебошад.

Ранда (парма) – асбоби азнавкоркарди ашё ва заготов-
кањои шаклдоре, ки аз маводи фулузї ва ѓайрифулузї 
тайёр мешаванд, дандона, резбабарорї ва буррандаи 
бисёртеѓа буда, дар иљрои дигар корњо истифода меша-
вад. Онњо мувофиќи усул, шакл, самти конструксия ва 
дандонањо гуногун мешаванд (расми 9).

Ба сифати анљоми бисёртеѓа њар як дандонаи парма 

1

7 6
4

5

2 3

O C

A 60°

30°
B

Расми 8. Арраи челонгарии дастакдор: 1 – чорчўба (асос);  
2 – дум; 3 – даста; 4 – теѓи (дами) арра; 5 – пайвандак (штифт);  

6 –винти кашанда; 7 – гайкаи гўшдор.

d hgf

б
а

в ж

Расми 9. Намудњои пармањо: а) силиндршакл; б) дискдор;  
в) барљаста; г) паздор; д) обиладор; е)  кунљакдор; ё) бурранда;  

ж) теѓадор.

г д е ё
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вазифаи буррандагиро ба љо оварда, тањмондаро вер-
гулшакл карда мегирад. Њангоми кор як ё якчанд дан-
дона иштирок намуда, боќимондагон дар ин фурсат хунук 
мешаванд. Њамин тавр дандонаи пармањо бо навбат кор 
мекунад.

Њангоми буридани фулуз ба сифати асбоби бурранда 
искана ва крейсмейсел, ба сифати анљоми зарбдињанда 
болѓаи челонгарї истифода мегардад. Крейсмейсел иска-
наи кўтоњбари азнавкоркарди фулузи сахт мебошад. 

Искана, мурваттоб ва анбўрњо

Искана – ба сифати асбоби бурранда дар буридани 
фулуз истифода мегардад. Искана асбоби фонашакли че-
лонгарї буда, барои буридани фулуз, заготовка аз туну- 
ка, кушодани сўрохї ва љўйчањо, тозакунии ѓабур-ѓубу-
ри сатњи фулуз истифода мешавад. Исканаи челонгарї 
асбоби буррандаи дастакдор аст (расми 10). Сатњи буриши 
кўндаланги ќисми миёнаи искана њамвор мешавад.

Исканаи шакли мазкур барои истифода созгор аст, 
чунки он дар даст ѓељида ва давр зада намеравад.

Фарохии теѓи искана аз 5 мм то 25 мм дар шакли фона 
дароз гашта ва баъди он ба дараљаи зарурї кунљаки тезї 
тарошида мешавад. Ќисми зарбзанандаи искана, яъне сар-
ракаш одатан конусшакл карда шуда, барљаста мегардад. 
Ана њамин шакл тобоварии исканаро ба зарбаи болѓа 
зиёд мегардонад. 

Расми 10. Исканаи челонгарї: 1. Теѓ; 2. Ќисми корї;  
3. Ќисми миёна; 4. Сарак.

1 2 3 45.
..2

5
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Ба ќисмњо људо кардани ашёњои мех, кўфта ва канда 
гирифтани мехњои нодуруст кўфташуда бо анбўри челон-
гарї ё ки мехкашанда амалї мегардад (расми 12). 

Мурваттоб асбобест, ки мехи печдорро тоб мехўронад 
ё ки мустањкам мекунад. Мурваттоб мувофиќи вазифа ва 
сохт дар намуди гуногун мешавад (расми 11)

Расми 11. Мурваттобњо.

Болѓањо ва намудњои онњо

Болѓањои челонгарї дар иљрои бисёр љараёнњо масалан, 
барои истифодаи наќшагирї, буридан, њамвор кардан, 
ќат намудан, парчинкунї, њаккокї (кандакорї) ва ѓайра 
таъин гардидаанд. 

2   3

1                4

Расми 12. Анбўри челонгарї: 1. Ќисми њамвори пахшкунанда;  
2. Ќисми камоншакл, ки барои мустањкам доштани ашёи 

шаклашон силиндрї таъин гардидааст; 3. Теѓњои бурранда;  
4. Љўяњо барои буридани симњои буришашон кулўла.



17

Болѓа нўг (тумшуќ) ва мўњра дорад. Нўги он 
дар шакли фона сохта, нўгаш кулўла ва барои парчин- 
кунии фулуз, росту дароз кардани он истифода мегардад. 
Сохти онњо квадрат, мўњраи доиравї буда, ќисми дарунї 
дар намуди гуногун мешавад (расми 13). Ќисми дарунии 
баъзе болѓањо барои кашида гирифтани мех мувофиќ 
гардидааст. Мўњраи болѓаи челонгарї бояд њамвор ва 
суфта бошад, љойњои барљаста ва ѓиљим набояд дошта 
бошад. Болѓањои мўњраашон барљаста ва ѓиљим сатњи 
фулузро ѓиљим карда, њамвориашро вайрон мекунанд.

Ба љойи болѓањои челонгарї дар сохтани баъзе ашёи 
фулузї аз болѓањои чўбин истифода бурдан маъќултар аст 
(расми 13: 1, 2). Мўњраи болѓаи чўбин калон ва њамвор 
буда, барои бо болѓа фаро гирифтани фулуз ва тунукањо 
созгор мебошад. Болѓањои чўбин аз сада, чанор, тут ба- 
рин тахтањои сахт ва пухта бо роњи рандакунї ё ки 
тарошидан бо дастгоњи харротї тайёр карда мешаванд. 

4

9
8

765

3

2

1

Расми 13. Болѓањои челонгарї ва болѓаи чўбин:
1,2 – болѓањои чўбин; 2, 4, 5, 6, 7 – болѓањои фўлодин, 8–9 

болѓањои пластикї (чандирї).

2 – Таълими мењнат, синфи 5
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Сохт ва намудњои ќоѓазњои чилбур (сунбода)

Коѓазњои сунбода – истифодаи ашёњо барои њамвор-кунї 
ва пардоздињии маводе, ки аз фулуз, чўб, санг ва ѓайра 
тайёр мегарданд, материали њамворкунї ва пардоздињии 
сатњи деталњо мебошад.

Газвори чилбур ё ки маводњои абразиви табиї ё ки 
сунъии ба матоъ ё ќоѓаз часпондашуда: аз донањои шишаи 
майдакардашуда, ќум ва ѓайра иборат аст. Коѓази чилбур 
бо раќамњои калон ва хурди донадор мувофиќи андозаи 
донањо бо 12, 16, 20, 24, 36, 60, 80, 100, 170, 200, 280 ишора 

мегарданд. Баробари афзоиши 
раќамњо чилбур майдаи дона-
дор шуда меравад.

Њангоми пардоздињии сатњњо 
чилбур ба асоси чўбини махсус 
мањкам карда шуданаш лозим 
аст. Барои пардоздињии сатњи 
узвњои чўбини хурд чилбур ба 
тахтаи сатњаш њамвор монда 
ва узви азнавкоркунанда ба 
ана њамин тахта гузошта, дар 
самтњои мухталиф соиш дода 

мешавад (расми 14).

1.	Сохти арраи челонгарї чї гуна аст? 2. Усули гузоштани 
тасмаи арраро ба чорчўбаи он нишон дињед. 3. Дар ќисмњои 
буррандаи искана, тасмаи арра чї гуна умумият мављуд аст? 
4. Асбобу анљомеро таъриф дињед, ки дар бури-дани фулуз 
истифода мегарданд.

Малакаи аввалинро оид ба сохти арра, коркарди фулуз бо 
искана, шиносоии амалї бо намудњои сўњон ва истифодаи аввалин 
њосил кардан.

Расми 14. Чилбури ба 
тахтаи махсус гузошташуда.
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Љињозот: Арраи дастакдор, искана, порчањои фулуз.
Тартиби иљрои кор

1.	 Усулњои арракунии фулузи навънокро бо арраи челонгарї 
фањмонед ва нишон дињед. 2.	 Усулњои буридани вараќаи борики 
фулуз ва ќубурро фањмонед ва нишон дињед, дар асоси намуна 
дуруст иљро кардани њаракати кории донишомўзонро назорат 
намоед. 3. Усулњои дар тахтасанг (плита) буридани фулузро дар 
асоси намуна фањмонед ва нишон дињед, дуруст иљро кардани 
њаракати кории донишомўзонро назорат намоед. 4. Тадбирњои 
пешгирии корношоямии дар болои тахтасанг буридани фулузро 
фањмонед.

1.3. МОШИНА, ТАЉЊИЗОТ, ДАСТГОЊЊО ВА 
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Дастгоњњои азнавкоркарди фулуз ва мафњум  
дар бораи сохти онњо 

Дастгоњњои фрезерї (рандакорї). Дар устохонаи мак- 
таб бо ёрии рандањои (фрезањои) силиндрї, дискї, кунљак- 
дор, теѓдор ва ороишии азнавкоркард дар сатњи шо- 
ќулї (вертикалї) ва уфуќї (горизонталї) дастгоњњои 
уфуќии рандакорї истифода мешаванд 
(расми 15).                      

Мизи дастгоњ дар самтњои кўнда- 
ланг ва шоќулї њаракат карда мета-
вонад. Анљомњои барќї дар ќисми 
поёнии синља (станина) љойгир меша-
вад ва аз ќисмњои зерин иборат аст: 
электромуњаррик; дастаки магнитї; 
трансформатор; колодкањои пайвандак 
(клемма); нигоњдоранда; элементи хо- 
мўшкунандаву даргиронанда; элемент-
њои идоракунии тугмадор.

Дастгоњњои харротї-мурватбур. Даст- 
гоњи харротї – мурватбур барои љараё- 

Расми 15. Даст-
гоњи уфуќии 

харротї.
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ни асосии харротї, њамчунин кушодани сатњњои силиндрї 
ва конусшакл, буридани торесњо (нўги ѓўла), пармакунї 
ва кушодани резба (печ) таъин шудааст. Дар устохонаи 
мактаб асосан дастгоњњои харротї-мурватбури тамѓаи 
TV-6 ва TV-7 истифода мегардад.

 6

5

4

3

2

1

15
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24     23
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Расми 16. Дастгоњи харротї-мурватбурии TV-6: 1-ќисми пеш;  
2- тугмањои идоракунї; 3-навардчаи ба кор андозанда ва винти 
(мехи печдори) ба кор андозанда; 4-дастаки пешкашкунандаи 
бузургї ва ба роњ мондани бузургии ќадами резба; 5-ќуттии ба 
њаракат дароварандањо; 6-ќаппаки пеш; 7-дастаки таѓйирдињии 
самти ба њаракат дароранда; 8 ва 9- дастаки гузоштани частотаи 
(зичии) даврзании навард; 10-дастаки ба роњ мондани сараки буриш;  
11. дастаки ба роњ мондани пинолиниќаппаки ќафо; 12-дастаки ба 
роњ мондани синљаи сафарбаркунандаи ќаппаки ќафо; 13-ќаппаки 
ќафо; 14-дастаки ѓељондани пинолини ќаппаки ќафо; 15-дастаки 
бо даст ѓељондани салазкањои болоии гира; 16-дастаки ѓељондани 
салазкањои кўндаланг; 17-дастаки бакорандозии чархи дандонадори 
тахтагї (рейкагї); 18-синља; 19-дастаки бакорандозии гайкаи 
винти њаракатдињанда; 20-дастаки бакорандозии њаракатдињандаи 
механикаи кўндаланг; 21-дастаки дастї ба њаракат дарорандаи 
баста; 22-пояи ќафо; 23-пешгир; 24-гира.
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Дастгоњ бо механизмњои њимоявї љињозонида шуда-
аст. Дар дастгоњ экрани аз тањмондаи фулуз њимоякунї 
гузошта шудаст, агар он фуроварда нашуда бошад, даст-
гоњ ба кор намедарояд.

Дастгоњи пармакунї. Бо кўмаки он узвро сўрох карда, 
њамчунин дар иљрои корњои пармакунї истифода мегардад 
(расми 17). Дар иљрои корњои гуногуни пармакунї 
пармакунии тик, пармакунии уфуќї, пармакунии агрегатї 
барин дастгоњњоро истифода мебаранд.

Дар корхонањои бузурги саноатї корњои пармакунї 
дар хатњои автоматии компутерии дастгоњњои барномавии 
раќамї ва роботњои саноатї ба иљро мерасанд. Дар ин 

Расми 17. Дастгоњи пармакунї: а) сохти умумї (1 – асос; 2 – мизи 
корї; 3 – патрон; 4 – шкалаи гузоштани чуќурии буриш; 5 – ќаппаки 
мењвар; 6 – дастаки ба њаракатоваранда; 7-њаракаткунаки тасмагї; 
8 – рўйкаши њимоявї; 9 – муњаррики барќї; 10 – дастаки гузоштани 
ќаппаки мењвар; 11 – дастаки бардоштан ва фуровардани ќаппаки 
мењвар; 12 – колонна; 13 – тугмаи бакорандозии муњаррики барќї; 
14 – тугмаи боздоштан; б) тарњи кинематикї (1 – њаракаткунаки 
рейкагї; 2 – њаракаткунандаи тасмагї; 3 – њаракаткунандаи мехи 
печдор).
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асбобу ускунањо пармагарон ва созгарони баландмалака 
кор мекунанд. Онњо бояд хусусиятњои фулузи аз нав кор- 
кунанда ва маводи асбобњои бурранда, дастгоњњои пар- 
макунї ва сохти дигар анљомњо, њамчунин тартиби кор-
кунии онњоро хуб донанд, иљрои корњои созкунї ва рост-
кунии анљомњо, бартарафкунии нуќсонњои корњои онњо ва 
созгориашонро таъмин намояд.

Ќисмњои асосии мошинањо 

Дастгоњњои шумо шиносшуда, автомобилњои дар кўча 
њаракаткунанда, тайёрањои парвозкунанда, киштињои дар 
бањр шинокунанда, трактор ва комбайнњои дар сањро 
коркунанда њама мошинањоянд. Онњо ба сифати ќувваи 

Расми 18. Намунањои узвњои мошинањо: 1 – мехи печдор (винт); 
2 – санљакак; 3 – гайка; 4 – навардњо: а) рост; б) оринљї;  

5 – шкивњо; а) якзинагї; б) сезинагї; 6 – подшипникњо:  
а) лаѓжонанда; б) ѓелзананда; 7 – чархњои дандонадор:  

а) силиндршакл; б) конусшакл.
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ёрирасон мењнати инсонро сабук мегардонанд. Тамоми 
љињозот ва мошинањо аз ќисмњои алоњида (гирењњо ва 
узвњо) ташкил меёбад. Мошина њар чї ќадар мураккаб 
бошад, гирењњо ва узвњои он њамон ќадар бисёр мешавад.

Дар бисёрии мошинањо узвњои якхела истифода мегар-
данд. Масалан, мехњои печдор ва ѓайкањо (расми 18, 1, 3) 
дар автомобил, велосипед, тайёрањо (самолётњо) ва дигар 
мошинањо мављуданд. Чархњои дандонадор (расми 18, 7) – 
тепловозњо, электровозњо, автомошинањо, комбайнњо ва 
муњаррику дигар ќисмњои мошинањо вомехўранд.

Ќисмњои аз як порча ашё сохтани мошину љињозот 
узвњо номида мешавад. Узвњои мошину љињозот ба ду 
гурўњ таќсим мегарданд. Узвњои дар бисёр мошинањо исти-
фодашаванда узвњои намунавї, узвњои дар баъзе мошинањо 
истифодашаванда узвњои махсус номида мешаванд. 

Мехи винтдор (болт) – асоси саракдори шаклаш шаш 
теѓагї ё ки квадрат буда, як ќисми он барои тоб додани 
гайка резбадор мешавад.

Санљакак (шпилка) – асосаш аз ду нўги резба иборат 
буда, як нўги он ба асоси детал тоб дода дароварда, 
нўги дуюми он аз сўрохии детали дуюми мустањкамкунак 
гузаронда бо гайка тоб дода мешавад. Дар баъзе њолат 
деталњо бо ду нўг ба санљаки гайкаи тобхўранда мустањкам 
мегардад.

Гайка ба пайвасткунии узвњои сўрохидори резбабаро-
варда хизмат мерасонад. Винт (мехи печдор) дар намуди 
резбадор ва асоси саракдор узви мустањкамкунанда буда, 
ќисми резбадори он ба резбаи дохили яке аз деталњо тоб 
дода дароварда мешавад.

Навард (вал) – детали мошин буда, ќувваи тобхўрандаи 
он мувофиќи тираш ба њаракат даровардан таъин гарди-
дааст.

Шкив деталест, ки дар намуди чархи ба њаракатда-
рорандаи тасмагї мебошад.
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Подшипник ќисми такягоњии таъминкунандаи озод 
давр задани навардњо, тир њаст. Подшипникњо аз рўйи 
усулияти (принсипи) кор ба ду навъ: подшипникњои лаѓ-
жанда ва ѓелзананда таќсим мегарданд.

Чархи дандонадор ќисми таркибии љињозоти дандонадор 
аст. Вай дорои низоми (системаи) пўшидаи дандонањо аст 
ва ба њаракат овардани дигар ќисмњоро таъмин месозад. 

Сафарбаркунии ќувваву њаракати ќисмњо 

Дар мошинањо, аз љумла дар дастгоњњо барои њаракатро 
аз навард ба дуюмаш гузарондан чархи дандонадор ва 
ситорачањо истифода мегарданд. Дар байни онњо аз њама 
бештар истифодашаванда ба њаракатоварандаи дандона-
дори силиндршакл ва конусшакл мебошад (расми 19).

Њаракати давродавриро барои ба њаракати пешрафт 
табдил додан аз дарозкунаки рейканоке истифода меба-
ранд, ки аз чархи дандонадори силиндршакл ва рейкаи 
дандонадори ба якдигар фуроянда иборат аст (расми 20). 
Барои ба масофа дароз кардани њаракати давродавр бо-
шад, аз дарозкунакњои тасманок ва занљирнок истифода 
мебаранд (расми 21). Дарозкунакњои мазкур аз ду шкив, 
тасма ё ки занљир ташкил ёфтаанд.

a б

Расми 19. Ба њаракатоварандаи дандонадори силиндршакл (а) ва 
конусшакл (б).
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Ин навъи дарозкунак дар дастгоњњои аз ќабили пар-
макунї, харротї, рандакунї васеъ истифода мегарданд. 
Хуб донистани деталњо, омехтањо ва дарозкунакњо, њам-
чунин, тасвири кинематикии тарњњо (схемањо) барои бо- 
муваффаќият омўхтани љињозот ва мошинањо имконият 
медињад.

Тайёркунии дастгоњи харротї-навардбурї ба кор
Гузоштани теѓи харротї. Теѓи харротї бо дастак аз 

тираш барои боло гузоштани нўги мењвар ба амал баро-
варда мешавад. Барои чен кардани баландии теѓи харротї 
аз ќолиби кунљакдор истифода мебаранд (расми 22). 
Дуруст љойгир шудани теѓи харротиро нисбати маркази 
аќиб месанљанд (расми 22, б). Љойи баромадаи теѓи хар-

Расми 22. Љойгиркунии теѓи харротї: а) теѓи харротї дар 
дастаки теѓи харротї; б) санљидани баландии теѓи харротї;  

в) ќолиби кунљакдор.

Расми 20. Дарозкунаки 
рейканок.

H

б

a д

h1–1,5H

Расми 21. Дарозкунаки                                                           
тасмагї.



26

ротї аз ѓафсии он аз якуним дарозї зиёд нашуданаш лозим 
аст (расми 22, а). Њангоми коркарди даѓал теѓи харротї 
бояд аз тири детали азнавкоркард 0,5–1 мм баланд љойгир 
шавад. Њангоми азнавкоркарди маводи сахт теѓи харротї 
бояд аз хати марказї 0,5 –1 мм паст љойгир гардад.

Њангоми коркарди хотимавии детал нўги теѓи харротї 
ба хати марказии детал баробар љойгир карда мешавад.

Ашёи хомро љойгир сохта мањкам кардан. Бисёр ваќт 
ашёи хом дар патрони худмаркази секунљадор љойгир кар-
да мешавад. Патрон бо калиди махсус мањкам мегардад. 
Дар мактаб истифодабарии калиди кафидаи фурўрафтаро 
тавсия мекунанд. Баъди бо калид мањкам кардан вай ху- 
даш баромада меравад. 

Ќоидањои бехавфии ба кор омодасозии дастгоњ

Њангоми ба кор омодасозии дастгоњ ба ќоидањои 
бехатарї риоя кардан лозим.  1. Барои нигоњдорї аз нараси- 
дани дасту либосњо ба ќисми озоди даврзании дастгоњ, 
наафтодан ба дарозкунакњои тасманок ва дандонадор 
ана њамин тамоми ќисмњои дастгоњ бо монеањои њимоявї 
печонда мешаванд. 2. Њангоми кор карда истодани му- 
њаррики (двигатели) барќї аз як сў ба сўйи дигар гуза-
рондани тасма манъ карда мешавад. 3. Њангоми даврзании 
мењвар ё ки патрон гузоштан ва ивазкунии парма манъ 
карда мешавад. 4. Детали дар дастгоњ пармакунандаро ба 
мошина ё ки даст мањкам гузоштан лозим. 5. Тањмондаи 
мизи дастгоњ танњо бо чўтка тоза карда мешавад. 6. Њан- 
гоми кор дар дастгоњи пармагарї њамаи тугмањои 
либосро андохтан, остинњоро бастан лозим аст. 7. Њан-
гоми пармакунии фулузи майдашаванда истифодаи чаш-
майнаки њимоявии шаффоф зарур мебошад. 8. Барои аз 
кор боздоштани дастгоњи пармакунї бо даст доштани 
даврзанандаи патронї мумкин нест.
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1.	 Дар устохонањои мактаб чї гуна дастгоњњо истифода 
мегарданд?

2. Чї гуна љараён пармакунии фулуз номида мешавад?
3.	 Усулияти коркунии дастгоњњои пармакуниро гўед.
4.	 Ќоидањои бехавфии техникии кор дар дастгоњњои парма-

куниро бигўед.
5.	 Кадом намудњои пайвасткунии деталњо мављуданд?
6.	 Кадом намудњои дарозкунии њаракатро медонед ва аз онњо 

дар кадом љињозоту мошинањо истифода мебаранд?
7.	 Дар кадом мошину љињозот аз дарозкунаки тасмагї истифода 

мебаранд?

1.4 ТЕХНОЛОГИЯИ ИСТЕЊСОЛИ МАЊСУЛОТ

Технологияи азнавкоркарди фулуз, љузъњои 
конструксиякунонї

Азнавкоркарди фулуз асосан ба воситаи буриш, њам-
чунин корњои бофишор ба амал бароварда мешаванд.

Бо фишор кор кардан роњи деформатсиякунии пласти-
кии фулуз бо ќувваи бузурги беруна ва дигар усули тай-
ёркунии љузъњо буда, усули азнавкоркард бо фишори 
баланд номида мешавад. Усулњои зерини азнавкоркард 
бо фишор мављуданд: прокаткунї, риштакунонї, зичкунї, 
гарм карда бо болѓа кор кардан, ќолибгарии њаљмнок ва 
вараќанок (расми 23). Фулузот хусусияти њар хел ёзандагї 
доранд. Фулузи аз њама бештар ёзанда ќўрѓошин аст. Дар 
њолати хунук бо фишор ќалъагї, арзиз, мис, руњ ва оњанро 
аз нав кор кардан мумкин.

Чўян, манган (марганес) ва дигар фулузи шикастхў-
рандаро бо фишор кор кардан мумкин нест. 

Мањсулоте, ки бо роњи прокаткунї истењсол мегардад, 
ба шакли (профили) гуногун молик аст: квадрат, шаш-
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кунља, шакли доира, кунљак, новаболор, болори дунишона, 
релс, арматураи бинокорї, парракњои турбина ва ѓайра. 
Бо маќсади хурд кардану суфтакунии ќисмњои кўндаланги 
заготовкањои ёзанда ва прессшуда гузарондани он аз 
сўрохии волок риштакунї номида мешавад. Станњо аз 
љињози барзах ва кашишхўранда иборат аст. Риштакунї 
дар њолати сардї ва гармї ба амал бароварда мешавад, 
дар ин њолат албатта, моддањое истифода мегарданд, ки 
соишхўриро кам мекунанд.

Пресскунї ба яке аз намудњои азнавкоркарди фулуз 
медарояд. Аз ѓунљоиши (њаљми) пўшида ба воситаи мили 
(канали) махсуси матриса фишурда баровардани фулузро 
пресскунї меноманд. Њангоми пресскунї асосан фулузи 
ранга дар њолати тафсон истифода мешавад. Пресскуниро 
бо ёрии прессњои гидравликї пеш мебаранд.

Ќолибгарї – яке аз усулњои бо фишор азнавкоркарди 
фулуз буда, дар ин њолат шаклу андозањои мањсулот ба 
конфигуратсияи асбоб, яъне ќолиб вобаста мебошад. 

Расми 23. Азнавкоркарди фулуз бо фишор : а) прокаткунї;  
б) риштакунї; в) пресскунї; г) гарм карда бо болѓа кор намудан; 

д) ќолибгарии гарми њаљмнок; е) ќолибгарии хунуки вараќдор.
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Ба роњи ќолибгарии вараќин мањсулоти њамворшакл ва 
њаљмнок омода мегардад. Онро дар њолати тафсон ва 
сардї истифода бурдан мумкин. Мањсулоти ќолибгарї 
нињоят васеъ буда, онњо аз бозичањои бачагон сар карда 
то зарфу табаќњо, аз ќисмњои тайёра то киштињо истифода 
мегарданд. Бо ин роњ ќариб њамаи ќисмњои автомобил 
сохта мешаванд.

Рехтагарї. Усули мазкур дар тайёркунии заготовкањо 
(ашёи нимтайёр) ва ќисмњои мошин васеъ истифода ме- 
гардад. Барои иљрои он як мањлули фулуз ба љойи холигии 
конфигуратсия ва андозаи маълуми як тарафи дарунаш 
холии ќолиб рехта мешавад. Баъди сахт шудани фулуз мањ- 
сулот аз ќолиб гирифта, ба коркарди минбаъда дода ме-
шавад.

Дар истењсолот барои рехтагарї ќолибњои ќумии якма-
ротибагї ва ќолибњои фулузии бисёрмаротибагї истифода 
мешаванд. Барои рехтани ќисми оддї ќолибњои фулузї аз 
ду ё ки чандто порчањо иборат шуданаш зарур аст. Ин 
ќабил ќолибњоро чорањои бехатарї дида, дар устохонаи 
мактаб омода сохтан мумкин аст. 

Тайёркунии ашё аз тунукаи борик ва симњо

Аз тунука корпусњои мошина ва асбобу ускунањо, ќу-
бурњои об ва зарфњо тайёр карда мешаванд. Устоёне, ки 
аз тунука ашёњо тайёр менамоянд, челонгарон номбар ме-
шаванд. Онњо бояд хусусиятњои фулуз ва хўлањои онњоро 
хуб донанд, соњиби малакаи кор кунондани асбобу уску-
нањо ва дастгоњњо бошанд. Бо усули дастї ва механикї 
азнавкоркарди фулуз дар устохонаи челонгарї ба амал 
бароварда мешавад. Донистани кори челонгарї зинаи 
муњим дар боби аз худкунии техникаи замонавии истењсолот 
аст. Аз ин рў, азхудкунии љараёнњои асосии челонгарї ва 
усулњои мењнат на танњо фоидаовар аст, балки барои њар 
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як коргари истењсолот нињоят зарур 
њам мебошад.

Симњои аз 5 мм ѓафс дар дастгоњи 
махсус бо усули прокаткунї њосил 
карда мешавад. Симњои нисбатан 
борик дар дастгоњњои махсуси риш- 

тагиранда омода мегарданд. Дар ин њолат сим аз сўро-
хичањои андозаашон гуногуни пасињам љойгиршуда ба 
воситаи ёзондан гирифта мешавад. Симњо аз пўлод, мис, 
арзиз барин фулузњо тайёр мегарданд. Аз симњои фўлодин 
мех, навард, винт, шуруп, мехи парчин, пружина ва дигар 
ашёњо омода мешаванд. Аз симњои мисин ва арзизї бошад, 
асосан ноќилњои барќї тайёр мегарданд.

Фулузи дарози буришаш кўндаланги 8 мм сими решагї 
номида мешавад.

Заводњо одатан симњоро дар бастањо мебароранд. Баъд 
аз онњо ашёи нимтайёри зарурї бо анбўри љоѓаш тез 
бурида мешаванд (расми 24).  

Порчањои сими буридашударо пеш аз истифода рост 
кардан лозим аст. Симњоро бо болѓаи чўбин дар болои 
тахтасанг ё ки анбўрњои фўлодини силиндршакл кашида 
рост кардан мумкин. Барои ба шакли зарурї овардан 

Расми 25. Усулњои росткунии симњо.

Расми 24. Анбўри 
љоѓаш тез.
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ашёњои хоми симин ќат карда  мешаванд. Лекин онро 
пешакї ба наќша гирифтан лозим. Симњо ба воситаи 
анбўрњои љоѓашон њамвор ва кулўла ќат карда мешаванд. 
Њамчунин симњои мулоимро бо ёрии тахтакачњо рост 
кардан мумкин аст (расми 25).

Симњоро бо анбўрњои љоѓашон њамвор фишурда ва 
дар зери кунљи зарурї ќат мекунанд. Ќисмњои детали му- 
раккаби шаклашон хати каљ дошта бо ёрии анбўрњои 
љоѓашон кулўла сохта мешаванд.  

Одатан, симњо аз фўлод, мис ва арзиз тайёр мегарданд. 
Аз симњои фўлодин мехњо, мехњои печдор, винтњо, мехњои 
парчинї, пружина ва дигар ашёњо омода мешаванд. Аз 
симњои арзизї асосан симњои барќї тайёр менамоянд.

1.	Фулузот дорои кадом хусусиятњоянд?
2.	Номи 2–3 хўларо гўед.
3.	Тунука ба кадом намудњо таќсим мегардад? Фарќи онњоро 

гўед. 
4. Аз тунука ва симњо чї гуна ашёњо омода мешаванд?
5.	Усулњои гуногуни ќаткунии симњоро фањмонед ва нишон 

дињед. 
6. Асбоб ва љињозотеро номбар кунед, ки дар ќаткунии симњо 

истифода мегарданд?
7.	Ќоидањои бехавфии техникии кор кардан бо симњоро гўяд.

 
Шиносої бо фулуз ва хўлањо. Љињозот: намунањои тунукаи 

фулузї ва сим (тунукаи сиёњ ва сафед, тунукаи борик ва ѓафс, 
сими фўлодин ва мисин).

Тартиби иљрои кор
1.	Бо намуди зоњирии намунањои фулуз ва хўлањо шинос шавед.
2.	Ранги њар як намунаро муайян кунед.
3.	Мансубияти намунаи мазкурро ба фулузи сиёњ ё ранга аниќ 

намоед.
4.	Номи њар як намунаи фулуз ва хўларо муайян созед.
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Пайвастани деталњо бо кўмаки кафшеркунї

Ба якдигар васлкунии деталњои фулузї аз њисоби њаро-
рати баланд пайвандкунї номида мешавад.

Пайвандкунии газї барои васлкунии љисмњои фулузии 
ѓафсиашон на он ќадар бузург истифода мешавад. Дар ин 
њолат манбаи гармї аз њисоби дар гирифтани оксиген дар 
гази даргиранда (асетилен, пропан, гидроген ва ѓайра) 
пайдо мешавад. Бисёр ваќт бо асетилен омехтаи оксигени 
техникї истифода мегардад. Дар расми 26 анљомњое 
тасвир ёфтаанд, ки барои пайвандкунии газї заруранд. 
Дар баллони рангаш сафед асетилен мешавад. Асетилен 
ба воситаи винтел ва редуктор мебарояд. Оксиген аз 
баллони рангаш кабуд тавассути редуктор мебарояд. Њар 
ду газ ба воситаи шлангњо дар сархона (горелка) њамроњ 
мешаванд. Дар нисбати маълуми асетилен ва оксиген 
њарорати сўзиш то 3150º С баланд мешавад. Њангоми 
бо газ пайвандкунї барои низоми пайванд сими фулузї 

истифода мегардад. Таркиби 
кимиёвии фулузи пайвандша- 
ванда ва сими истифодаша-
ванда бо якдигар наздик шуда- 
наш лозим. Бо ёрии анљоми 
пайвандкунии горелкаи махсус 
ва газ буришро њам ба љо овар- 
дан мумкин. Буриш дар натиљаи 
фулузро то 1000–1180º С таф- 
сондан оѓоз меёбад. Баъд маљрои 
бурандаи оксиген бо фулузи таф- 
сида ба иртиљоъ (реаксия) даро- 
мада, оќибат гармї људо меша-
вад ва ќабати пасти фулузро 
метафсонад. 

Њангоми кор бо анљоми (ус- 

Расми 26. Анљомњои 
пайвандкунї бо газ: 1 – го- 
релка; 2 – шлангњо; 3 – ре- 
дуктор; 4 – баллони окси-
ген; 5 – баллони асетилен.

1

2

3

4

5
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Расми 27. Анљомњои 
пайвандкунии барќї:
1 – ниќоби њимоявї;  

2 – электрод; 3 – ашё;  
4 – аппарати пайвандкунї; 

5 – симњо.

1

2

3 4

5

кунаи) пайвандкунии газї нињо- 
ят эњтиёткор шуда, таљриба ва 
тайёрии махсус талаб карда 
мешавад. Ду усули пайвандку-
нии барќї мављуд аст: камон-
вор ва васлї (контактї). Дар 
пайвандкунии камонвори бар-
ќї ускунаи асосї аппарати 
пайвандкунї ба њисоб меравад. 
Яке аз симњо ба детали кор-
кунанда, дуюмаш ба электрод 
пайваст мешавад.  

Љараёни пайвандкунии камон- 
вори барќї бо даст ин гуна аст 
(расми 27). Аввало мувофиќи 
ѓафсии деталњои васлшаванда 
ќувваи барќро рост карда мегиранд. Сипас детал ва 
электродро кўтоњ васл мекунанд, оќибат дар љойи васлшуда 
њарорат ќатъиян боло меравад. Баъди он электрод аз 
детал 3 – 5 мм дуртар гирифта шуда, камони барќї пайдо 
 мешавад. Сипас электрод ба оњистагї ба њаракат медарояд 
ва фулузи обшуда ба љои васлшавї шорида мефурояд.

Пайвастани деталњо бо кўмаки парчакунї

Сатњи омехтањои парчиндори њамворї барои васлкунии 
байнињамдигарии деталњои сатњашон пўшида кор фармуда 
мешавад. Парчинкунї асосан дар авиатсия, киштисозї, 
сохтани кўпрук ва дигар соњањо васеъ истифода мегардад. 
Онро барои васлкунии тунукањо њам кор фармудан 
мумкин. Нўги парчинњо дар намуди стержени шаклашон 
гуногун мешаванд (расми 28). 

Барои парчинкунии детали тунукагин болѓа, сумба 
(муайякунанда ва сўрохкунанда) – љињозоти кашишдињан-

3 – Таълими мењнат, синфи 5
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а	

б

дв

даву сиќонанда ва мустањкамкунанда истифода мегардад 
(расми 29).

Барои парчинкунї детал ба чўби чортарош (брус) (рас-
ми 29, а) гузошта, диаметраш њамин тавр шуданаш лозим 
аст, ки ба он бояд стержени парчин бемалол, зич ворид 
шавад. 

Баъди кушодани сўрохї ба он парчин гузошта мешавад 
ва нўгаш (теѓа) ба пастї такя мекунад (расми 29, б). Бо 
болѓа зада, деталњо ба якдигар бо ёрии кашак ѓиљим карда 

Расми 29. Пайдарњамии љараёни пайвастшавии парчиндор.

а		             б	                   в	         г	               д

Расми 28. Намудњои мехи парчин: а) нимкулўлаи саракдор;  
б) сарракаш пинњон; в) сарраки нисфаш пинњон; г) сарраки 

њамвор; д) сарраки конусшакл; 1 – стержени мехи парчин; 2 – 
сарраки болої; 3 – сарраки пўшиш.

2

3

1

г
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мешавад (расми 29, в). Љойњои баромадамондаи стержен 
бо болѓа зада, њамвор мегардад. Ба оњистагї зарбњо сахт 
шуда (расми 29, г) ва бо ёрии асбоби фишуранда ба шакли 
зарурї оварда мешавад (расми 29, д).

Љузъњои њунармандии халќие, ки дар азнавкоркарди 
фулуз истифода мегарданд 

Дар асоси њунармандии халќї азнавкоркарди фулузот 
аз нигоњи бадеї бо усули механикї (кандакорї, зарб за-
дан), бо усулњои рўкашкунї, њамчунин бо ќабати наќшу 
нигори њимоякунанда (сиркунонї, зарњал кунонї ва бо 
нуќра рўкашкунї) ба амал бароварда мешавад. Аз ќадим 
кандакорї яке аз усули аз њама бештар пањншудаи азнав- 
коркарди бадеї дар фулуз ба њисоб меравад. Дар канда-
корї шаклњо ва наќшњои муайянро дар ашёи хом канда 
мефароранд. 

Зарб кардан дар њоли сардї азнавкоркарди ашё, яъне 
бо тамѓа ё ки тасвири кандакорї бо роњи болѓа зарб 
задан љараёни тасвири барљаста њосил кардан мебошад. 
Зарб кардан ба воситаи азнавкоркарди механизатсионї 
ё ки дастї ба амал баромаданаш мумкин аст. Ба сифати 
маводи зарбкунї одатан тилло, нуќра, мис, арзиз барин 
фулузот истифода мегардад. Сиркунонии сатњи ашё љузъи 
ороишии аз ќадим истифодашаванда буда, вай ба сатњи 
фулуз бо роњи рўкашкунии шишаи таркибаш мураккаби 
тез моеъшаванда амалї гардонда мешавад. Эмалњои ба 
сиркунонї истифодашаванда тафсон ва сард, шаффоф ва 
рангин шуданашон мумкин аст.

Маълумот дар бораи касбу њунар оиди 
азнавкоркарди фулуз

Маълум аст, ки дар њар як касбу њунар истилоњоти ба 
худ хос, номњо мављуданд. Омўзиши маълумотњои таъ-
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рихї вобаста ба истилоњоту номњои мазкур дар бораи 
ба вуљуд омадану равољёбии ана њамин касбу њунар, 
њамчунин маќоми онњо дар љамъият фикр рондан асос 
шуда метавонад. Дар ќадим дегрезї, оњангарї, кордсозї, 
челонгарї, наългарї, ќулфгарї, сўзангарї, мехгарї, мис-
гарї ва заргарї барин соњањои касби фулузсозї мављуд 
будаанд. Таърихи ба вуљуд омадани ин соњањо дуру 
дароз буда, онњо бо ашёи хоми ба худ хоси соњибони 
истилоњоти махсус, курсњои технологияњои истењсолї фарќ 
кардаанд.

Барои сохтани воситањои зарурии њаёти моддї – олоти 
мењнат ашёњои аз фулуз сохташаванда маводњои дар њаёти 
рўзмарра истифодашаванда, асбобу анљоми рўзѓорбоб, 
ашёњои фулузии барои сохтани истиќоматгоњњо зарурї; 
силоњњои мудофиавї; ашёњои наќшу нигорро истењсол 
кардаанд. Баъзе соњањои дар боло ќайдшуда дар њаёти 
халќ ањамияти алоњида доштанд ва аз ин рў, мањалњо, 
масканњои шахсони бо њамин соњањо машѓул боќї 
мондаанд. Дар поён дар ин хусус истода мегузарем.

Дегрезї. Љараёни машѓул шудан бо корњои омочсозї, 
сохтани каланд, побел, обдаста, њамчунин аз тарафи 
дегрез (устои калон; дар дўкон идоракунандаи љараёни 
технологї; тайёркунандаи ашёи хом ва фурўшандаи 
мањсулоти тайёр), халпа (ёвари усто), дамгар (њангоми 
гудохтани чўян коргари дамро зер карда истанда, бо он 
шамолдињанда), рехтагар (устои чўяни моеъро ба ќолибњои 
махсус паси њам резанда) амалї гаштаанд.

Наългарї. Касбу кори шахсонест, ки бо сохтани 
наъли ба пойи асп, хачир ва хар кўфташаванда машѓул 
мешуданд.

Кандакорон. Аз тарафи устоёни мисгар, рехтагар тай-
ёркунии ашёњои рўзѓор, силоњњо ва дигар ашёњои фулузї 
бо наќшњои кандакорї зеб дода шудаанд.
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Мисгарон. Истилоњоти мисгарї ба маънои касби сохтани 
зарфњои мисин, истилоњоти мисгари наќќош ба маънои 
касби оро додани зарфњои мисин истифода гардидааст. 
Мисгарони наќќош зарфњои мисинро бо ду усул: чуќур 
ва барљаста бо наќшњо фаро гирифтаанд. Композиятсияи 
наќшњои бадеии чуќур ва барљаста кандакорї кардашуда 
бо мураккабї ва намуди зебояшон фарќ кардаанд. 

Технологияи њунармандии халќие, ки бо љараёнњои 
азнавкоркарди фулуз њамоњанганд

Намудњои ашёњои мисин.
Лабхўрї – лабњои лаганњои мисини байзашакл ё ки 

чоркунља аз канорашон ќат шудаанд. Лаганњои мазкур бо 
наќшњои растанишакл, геометрї ва рамзї нињоят нафис 
оро дода шудаанд.

Дулава – лабњои лаганњои мисини тухмшакл ё ки чор-
кунља аз канорашон ќат шуда ва давом дода, боз ќат карда 
шудаанд. Лаганњои мазкурро њам нињоят зебо сохтаанд.

Барои шустани рўйдаст офтобањо (обдастањо) истифода 
шудаанд. Барои овардани об сатил, сархум барои обгирї, 
нондон барои гарм кардани нон ва дигар ашёњои рўзгор 
дар њар як воња ба сохти ба худ хос молик аст.

Сархум – шакли зарфи мисини хумњои калони обова-
ранда. Шакли он ба кафлез монанд аст. Лекин њаљми он 
нињоят бузург, бандаш бошад, аз њад зиёд зебост. Сархум 
бо усули рехта ё ки коркард сохта, оро дода мешавад.

Шабака – панљара, ки дар зарфњои мисин сўрохии хурд 
карда истифода шудааст. Дар Тошканд «Сумбарно» мено-
манд. Шабака дар мисгарї услуби техникавї ба њисоб 
меравад.

Усмаљўшак – зарфи мисин, ки барои ѓиљим кардани ўсма 
ва рангкунии абрў, њамчунин тайёркунии рангубори гуно- 
гун истифода гардидааст. Зарфњои мазкур сето пой (поя), 
њамчунин дастак доранд. 
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БОБИ 2. ТЕХНОЛОГИЯИ АЗНАВКОРКАРДИ ЧЎБ

2.1. МАФЊУМЊОИ УМУМЇ

Сохти устохонаи азнавкоркарди чўб 
Машѓулиятњои азнавкоркарди чўб дар устохонаи дахл-

дори мактаб гузаронда мешавад. Дар он ба њар якеатон 
коргоњи доимї, яъне ќисми муайяни дастгоњ гузоштаи 
хона људо карда мешавад (расми 30).

Њар як љойи кор (коргоњ) бояд бо нишастгоњ љињозонида 
шавад. Коргоњ бо љињозоти махсус: тумбочка, ќуттии ѓе- 
љанда, љевон, стеллаж барои асбобу анљом, айнаки њимоя-
вї, наќшањо ва ѓайра љињозонида шуда, њамчунин онњо бояд 
аз љойи кор ба берун набаромаданашон таъмин гардад.

Коргоњ ва роњравњо бояд аз монеањои иборат аз ма-
вод, ашёи намунавї ё ки партовњо орї бошанд. 

Расми 30. Љойгиршавии тахминии коргоњи устохонаи таълимии 
дуредгарї: 1 – љойи кори омўзгор; 2 – дастшўяк; 3 – дорухона;  
4 – љевони асбобу ускуна ва маводњо; 5 – кунда; 6 – дастгоњњо; 

7 – соати деворї; 8 – љевони асбобњои таълимиву намоишї; 
9 – мизи рангубор; 10, 11, 12, 13, 14 – дастгоњњои пармакунї, 
харротии азнавкоркарди чўб, рандањо, дастгоњњои арракунї;  

15 – чарх; 16 – токчаи маводњо.
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 Асбобњо дар ќуттї, љевони дар пањлўи ускуна нигоњ-
доранда, конструксияи мошина бо назардошти нигоњ дош-
тани ќисмњои дохилии он дар љойи махсус бояд мањфуз 
бошад. Дар коргоњ њамеша тартиби намунавї њукмрон 
бошад ва ба он љо асбобњои зарурии ба дарси мазкур 
дахлдор гузошта шуданаш лозим аст.

Ќоидањои бехатарии техникї њангоми азнавкоркарди чўб

Дар устохонаи мактаб ба ќоидањои тартиби дохилии 
муайяншуда риоя кардан зарур аст. Пеш аз машѓулият 
корљома пўшидан лозим мебошад. Ба устохона пеш аз 
занг зада шудан омадан, дар дасти њар донишомўз аз 
анљоми хониш рўзнома, китоби дарсї, ќалам, хаткашак, 
хаткушак шуданаш шарт мебошад. 

Њангоми оѓози машѓулият њар яке коргоњи худро 
бояд аз назар гузаронад ва онро барои фаъолият омода 
намояд. Њамчунин, њама дар љойи кори худ мењнат кунад 
ва бе рухсати омўзгор ягон кас аз он љо наравад. Асбобу 
анљом, љињозот ва ускунањоро эњтиёткорона нигоњ дошта, 
аз ашёи хом сарфакорона истифода бурдан лозим меояд. 
Бо нишондоди омўзгор корро ќатъ намуда ва сабаќњои 
онро бояд бо диќќату эътибор шунавид. 

Њангоми танаффус даричањои (форточка)-и тирезаро 
ку-шода монда, сипас бояд аз устохона баромад. Баъди 
танаффус њар кадоме ба љойи кории худ меояд ва корњо 
давом меёбанд. Баъди кор анљомњо, љињозот, маводњо 
пок карда, тоза мешавад ва љо ба љояш гузошта, кор-
гоњ саранљом мегардад, ашёи тайёр супурда, сару либос 
тоза намуда, дастон шуста мешаванд. Баъди рухсати 
омўзгор аз устохона баромадан мумкин аст. Дар усто- 
хона њангоми иљрои тамоми супоришњои мењнатї ќои- 
дањои бехавфии мењнатро хуб донистан ва онњоро даќиќ 
иљро кардан лозим меояд. Ќоидањо чунинанд:
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1. Санљидани дуруст пўшида шудани корљома (тугма- 
њои даст ва пеши хилъат андохтагї, галстукњо кушода 
шуданаш зарур), мўйро ба тартиб оварда, мўъљаз кар- 
дан, нўги рўймол ва гарданбандро халондан лозим меояд.
2. Санљидани вазъи коргоњ, аниќкунии мављудият ва 
коршоямии анљомњо. 3. Бидуни рухсати омўзгор аз коргоњ 
дур нашудан. 4. Анљомњо ва ашёи хомро эњтиёткорона 
кор фармудан. 5. Бе рухсати омўзгор дар дастгоњњо кор 
накардан. Танњо ускунањои сохташон омўхташуда истифода 
мешаванд. 6. Танњо аз ускунањои коршоям истифода бур- 
дан, онро мувофиќи мавќеъ истифода бурдан. Анљомњоро 
дар коргоњ барои истифода дар њолати ќулай љойгир 
сохтан. 7.	 Баъди анљоми кор олоти мењнатро аз назар 
гузарондан. Аз хусуси анљоми носоз бояд омўзгор огоњ 
карда шавад. 8.	 Коргоњро аз пароха ва аррамайда бо 
чўткаи махсус тоза кардан. 9. Дар њолати халалдор шуда- 
ни ќоидањои бехавфии мењнат ё ки сар задани љароњат 
омўзгор бо зудї бояд огоњ карда шавад.

Ањамияти чўб дар рўзгор, хољагии халќ, сохт, намуд, 
соњањои истифодабарї

Маводи тайёри сохтмон чўб буда, он дар соњањои гу-
ногуни хољагии халќ васеъ истифода мегардад. Чўб ма-
води асосиест, ки дар дуредгарї мавриди истифода мебо- 
шад. Онро дар сохтмон ва иншоот, автомобилсозї, вагон-
созї, саноати кимиё ва ангишт, тайёркунии фанер, мебел, 
љињозоти варзишї ва дигар соњањо кор мефармоянд.

Сабаби доманадор истифода бурдани чўб баланд будани 
хусусиятњои техникии он мебошад. Кор кардани чўб осон 
аст, вазнаш сабук, пухтагиаш баланд, гармї ва барќро бад 
мегузаронад, дар зери таъсири тезоб (кислота) ва ишќорњо 
ба зудї нобуд намешавад, намуди зоњирии бисёр чўбњо 
зебо буда, пухта ширеш мегардад ва хуб пардоз дода 
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Расми 31. Ќисми дарахти 
сабзанда.

Расми 32. Буриши 
кўндаланги танаи чўб.

мешавад. Аммо чўб дорои баъзе 
камбудињост: дар натиљаи таѓйир 
ёфтани њарорат ва намигарї чўб 
хушкида, тоб мепартояд, намиро 
љаббида варам мекунад, каљ шуда 
гарм мешавад, мекафад ва ѓайра. 
Пухтагї, сахтї ва дигар хусусият-
њои механикии чўб чун фулуз дар 
самти гуногун аст, дар зери таъ-
сири хусусияти механикии чўб њам 
ба куллї кам мешавад. Чўб ба 
осонї аланга мегирад, бо пўсидан, 
ба хўрдани њашарот монеъгї 

Шохњо

Тана

Навдањо

Тирреша

Решањо

нишон дода наметавонад. 
Чўб гуфта тана, навда, пояи дарахт ва аз ќисми асосии 

решањо гирифтани мавод номида мешавад (расми 31). 
Танаи чўбњосилкунии дарахт аз маѓз, риштаи (нахи) чў-
бин, пўстлох иборат аст.

Чўб дар се хел самт бурида, санљида мешавад:
а)	порчаи кўндаланги танаи дарахт;
б)	порчаи радиалї, ки аз маркази танаи дарахт то 

саросари радиус ё ки диаметри он 
ба дарозї тўл кашидааст;

в)	порчаи тангентал, ки аз мар- 
кази танаи дарахт нагузашта, са- 
росари тарафи давра ба дарозї тўл 
кашидааст.

Баробари ин бофтањои чўб мод- 
дањои ба худ заруриро ѓун карда 
месабзад. Сабзиши чўб аз њалќањои 
солонаи ќисми кўндаланги он на-
мудор мегардад (расми 32).

Миќдори њалќањои мазкур 
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синну соли чўбро мефањмонад. Чўби њар як дарахт вазифаи 
бардоштани вазни он, таъмини тобовариашро ба таъсири 
гуногун иљро мекунад.

Тана, поя, шох, навда ва решаи дарахт ќисми чўбини 
онро ташкил медињад. Танаи дарахт ќисми асосии чў-
бини ѓафси он буда, мубодилаи моддаро байни решаву 
баргњо таъмин месозад, њамчунин вазифаи бардоштани 
ќисми берунии дарахтро аз замин ба иљро мерасонад. 

Намуди зоњирии чўб, аломатњои коршоямї ва 
корношоямї

Бо роњи ѓўлачўб (болор)-ро чок кардан (буридан) ма- 
води арракардашуда гирифта, аз онњо танавор (заго-
товка)-њо тайёр карда мешаванд. Деталњои аррагардида 
аз худи ѓўлачўб арра (чок) карда гирифта мешавад. Ма- 
води аррагардида (расми 33) мањсулоти андозааш муайян 
ва сифатнок буда, ду сатњи (ќабати) муовизии тухмшакл 
дорад. Тахтаи рандакардашуда гуфта, лоаќал як сатњаш 
ё ки канораш рандакарда ё худ маводи як канораш 
рандашуда номида мешавад.

Бо усули озмоиш намуди чўб, коршоямї ва корно-
шоямї, њамчунин сахтиву мулоимї, зичї ва ба њар гуна 
таъсири беруна тобоварии он муайян мегардад.

Сахтии чўб ба воситаи нўг, теѓ, теѓаи маводи аз он 
сахтро бо миќдори ќувваи маълум ѓўтонидан аниќ меша-
вад. Дар ин њолат чўби аз њама сахти созгор, ки ба њар 
як маќсад истифода мегардад, босифат ба њисоб меравад. 

Чї гуна вазнро ќат нашуда бардоштани чўб, аз он 
иморатњо, кўпрукњо ва њамин ќабил сохтмонњо бунёд 
кардан асосан ба воситаи таљриба, њамчунин њисобу ки- 
тоби дахлдор аниќ мегардад. Дар асоси ин ќабил таљ-
риба ва њисобу китобњо ба њар як маќсад зарурияти 
истифобарии чўби чї гуна ѓафсї ва дарозї дошта озмуда 
мешавад.
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Чўб маводи асосии дарахтњосилкунї буда, хусусияти 
гузарондани об ва дигар моддањои заруриро аз танаи 
дарахт ба самти дахлдор соњиб аст, њамчунин вазифаи 
бардоштани вазни ба худ афтодаро иљро мекунад. Баъди 
буридани дарахт оби байни бофтањои чўб дар зери таъ-
сири њарорат ба берун мебароянд, оќибат чўб хушк 
шудан мегирад. Дар ин њол, агар об аз байни њамаи 
бофтањои чўб бо як маром ва дар фосилаи як ваќт 
баромада истад, танаи дарахт нафакида, хушк мешавад. 
Агар баръакс аз байни бофтањои як ќисми чўб об бисёр, 
дар ќисми дигараш камтар ба берун баромада истад, ба 
љуз аз ин, дар ќисмњои мухталифи чўб об ба берун дар 
як ваќт набарояд, танаи дарахт њамвора хушк намешавад. 
Оќибат, дар танаи дарахт сўрохињо пайдо мешаванду 
боиси сар задани њодисањои тобхўрї ва ќатшавии чўб 
мегарданд (расми 33). Ба маќсади пешгирии ин њолатњо 
ба ќоидањои ду-русти чўбхушккунї риоя кардан лозим 

Расми 33. Номгўи маводи арракардашуда: а) тахтача;  
б) чорякї; в) тахтаи тоза буридашуда; г) рейка (тахтачаи тунуку 

борик)-и канораи буридашуда; д) ѓўлачўби дутеѓадор; е) ѓўлачўби 
тоза буридашуда; ё) капантахта; ж) ѓўлачўби се теѓадор;  

з) шпала.
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аст. Барои ин чўби тарро дар 
њолати дуруст бо бори зарурї 
зер карда мондан ва ба сатњи 
он бо як маром расидани ња- 
воро таъмин кардан, њамчу- 
нин то хушкшавї њамин њо- 
латро нигоњ доштан зарур. 

 Ба ѓайр аз ин, барои сохтани 
ягон ашё агар чўбро ба њолати 
дахлдор овардан лозим ояд, 
сараввал чўби тар ба шакли 

зарурї оварда мешавад. Сипас, бо бори вазнаш зарурї 
зер кардан ё ки љињозоти дахлдор мањкам карда мешавад. 
Ба рўйи он бо як маром расидани маљрои њаворо таъмин 
карда, то хушкшавї њамин њолат нигоњ дошта мешавад. 

Усули аз њама оддии аниќкунии сахтии чўб ба он мех 
кўфтан аст. Мехи оддї ба чўби сахти сада, булут, шамшод, 
нок, аќоќиё барин дарахтон кўфта намешавад, асосан онро 
ба дарахтони мулоими бед, сафедор, санавбар мекўбанд.

Тамоми намудњои чўб маводи хуб сўхташаванда аст. 
Барои њамин чорањои аз сўхтор эмин нигоњ доштани 
мањсулоти чўбинро дидан лозим. Тамоми талабњои зидди 
сўхторро дар устохона иљро кардан шарт мебошад.

1. Ба љињозоти махсуси љињозонидани љои кор чињо медароянд?
2. Сохти устохонаи дуредгариро маънидод созед.
3. Тартибу ќоидањои дохилии дар устохонаи мактаб муайягар-

дида аз чињо иборатанд?
4. Ќоидањои бехатарии техникиро фањмонда дињед.

Шиносої бо ќоидањои бехатарии техникї ва сохти устохонаи 
мактаб.

Расми 34. Кафидани чўб.
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Љињозот: Плакати ќоидањои бехатарии техникї. Маводњо оид 
ба љињоз ва сохти устохонаи таълимї.

Тартиби иљрои кор
1. Омўхтани плакат дар бораи ќоидањои бехавфї ва маданияти 

мењнат. 2. Ќонуну ќоидањои корфармої ва нигањдории асбобу 
анљомњо. 3. Рўйхати корљомаи махсуси устохонаи мактабро 
тартиб дињед. 4. Ќоидањои худро чї тавр нигоњ доштани 
донишомўзонро дар устохонаи мактаб омўзед ва ба онњо амал 
кунед.

Чўбњое, ки дар дуредгарї истифода мегарданд

Дар дуредгарї аз чанд намуд дарахтон истифода бурда 
мешавад. Дар поён баъзеи онњоро дида мебароем.

Сафедор. Намудњои ѓукшакл (сафед) ва ар-ари сафе-
дор мављуд буда, онњо аз њамдигар бо сохти тана ва шох-
њояшон фарќ мекунанд. Пўстлохи сафедор ранги сафеди 
кабудчатоб дошта, суфта (њамвор) аст, дар ќисми поёнии 
тана дарз (рах) мешавад. Сершох, танааш он ќадар рост 
намешавад. Пўстлохи ар-ар заъфарон, суфта аст, дарз кам 
ба назар мерасад. Танааш рост, нисбати сафедори сафед 
кам шох мекунад, аз он ѓўлачўби хуби сифатнок мегиранд.

Шамшод. Ранги чўби шамшод сурхчатоби баланд, 
пухта, сахт, ќатшаванда буда, кор кардан душвор мебо-
шад. Лекин њамвор ранда мегардад ва хуб пардоз дода 
мешавад. Нахаш (риштааш) мањин, њалќањои солонааш 
аниќ намудоранд, гули табиияш зебост. Дар њолати буѓ-
дињї хуб ќат мешавад. 

Санавбар. Пўстлохи санавбар ѓафс, љигарранги баланд 
аст, ќабаташ рост, сабук, пухта, ќатрондор, њамчунин тобо- 
вар мебошад. 

Дарахти олаш (бук). Дарахти олаш заъфарони сурх- 
чатоби сафедранг, мувофиќи буриш радиалии гули таби-
ияш зебост, њамчунин нотобовар мебошад, чўбаш сахт 
часпанда аст. Барои њамин аз он мебелњои ќатшаванда, 
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фанери рандашаванда, асбобњои наќшакашї тайёр гашта, 
дар саноати мошинасозї њам мавриди истифода ќарор 
медињанд.

Нок сурхчатоби љигарранг буда, пўсту хатњояш кам њис 
мегардад. Ба зичии њамвора молик, чўби сахту њамвор 
аст. Коркардаш ќулай. Нок 150–300 сол умр мебинад.

Булут (дуб, эман). Чўби булут љигарранги баланд буда, 
њалќањои солонааш аниќ намудор аст. Гули табиии зебо, 
нахи бузург дорад. Хусусиятњои механикиаш нињоят ба-
ланд, коркардаш душвор, зичиаш калон мебошад. Дар об 
намепўсад, тобовар, пардозаш хуб аст. Барои њамин њам 
он дар сохтмонњои зеризаминї, корхонањои мебелсозї 
васеъ истифода мешавад.

Чанор. Пўстлохи дарахти чанор заъфарону зардтоб, 
њамвор, борик мешавад. Чўбаш пухта, сахт, коркардаш 
хеле душвор, рангаш сурху сиёњтоб аст, гули зебои та- 
биї дорад, пардозаш хуб мебошад. Аз он фанери ран-
дашуда, мебели гаронбањо омода месозанд.

1.	Чўб гуфта чиро мегўянд? 2. Аз кадом ќисмњои дарахт чўб 
њосил мегардад? 3. Бофтањои чўби дарахт кадом вазифањоро 
иљро мекунанд? 4. Аз њалќањои кўндаланги чўб чињоро муайян 
кардан мумкин аст? 5. Аз чўби растанињои бутташакл чињоро 
тайёр мекунанд? 6. Дар бораи намудњои чўб маълумот дињед.

1.	 Шакли умумї ва ќисмњои алоњидаи баъзе дарахтон дар 
кадом шакл сабзиданашонро аниќ кунед.

2.	 Њалќањои кўндаланги мансуб ба дарахтони гуногунро 
назорат намоед, чиро ифода кардани онњоро муайян намоед.

Љињозот: намунањои чўб

Тартиби иљрои кор
1.	Шакли умумии дарахт ва ќисмњои алоњидаи онњо дар кадом 

шакл сабзиданашонро аниќ кардан.
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2.	Ба воситаи тањлили намунањои чўб аз кадом дарахт тайёр 
карда шудани онро муайян намоед.

3.	Њалќањои кўндаланги мансуб ба дарахтони гуногунро назорат 
намоед, дар бораи онњо маълумот дињед.

Дарахтоне, ки дар њудудњои мањаллї месабзанд ва 
омўхтани намудњои чўби аз онњо гирифташаванда

Дар љангалзорњои мамлакатамон беш аз 100 намуди 
дарахт месабзад. Тамоми намудњои дарахт ба ду: сўзан- 
баргњо (арчаи сиёњранг, санавбар, арча ва ѓайра), њамчу-
нин баргдор (булут, дарахти олаш, тўс, сафеди кўњї ва 
ѓайра) таќсим мегарданд. Дар чўби њар як намуд гули ба 
худ хос мешавад (расми 35).

Аз љињати душвории коркард чўб: ба мулоим (сафе-
дори кўњї, санавбар, љўка ва ѓайра), сахт (булут, тўс 
ва ѓайра), нињоят сахт (аќоќиёи сафед, дарахти олаш ва 
ѓайра) таќсим мегардад.

Расми 35. Таркиби чўб.

Булут Дарахти олаш Ар-ар

Сафедори кўњї Зирк Тўси сафед
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Чўб ба дараљаи баланд мустањкам буда, онро бо 
асбобњои бурранда хуб коркард додан мумкин аст. 

Ашёи аз чўб сохтаро ба осонї ширеш кардан, бо ёрии 
мехњо ва мехњои печдор васл намудан мумкин аст. Наму- 
ди зоњирии ашёњои аз чўб сохташуда зебо мебарояд. 
Лекин чўб аз камбудињо орї нест. Он дар зери таъсири 
намї вайрон мешавад. Њангоми хушк шудан каљ гашта, 
ба зудї сиёњ мешавад. Чашмакњо ва љойњои кирм сўрох- 
карда нуќсонњои он ба њисоб мераванд. Камбудињои 
мазкур имконияти истифодабарии чўбро дар истењсолоти 
саноатї мањдуд месозад, вале онњо дар тайёркунии ашёи 
наќшу нигордор кўмаки калон расонданашон мумкин аст. 

Муайякунии сифат ва камбудии чўбњо

Сифати чўб бо усулњои назорат кардан ва озмоиш му-
айян карда мешавад. Ба воситаи назорат тана ва мавод- 
њои дарахте, ки аз он чўб гирифта мешавад, чї ќадар 
рост, ѓафсиаш њамвора, њамчунин солимияш аниќ мегар-
дад. Аз танаи бисёр дарахтон чўби аз њама асосї гирифта 
мешавад. Ќисмњои дарахт, ки аз он чўб гирифта мешавад, 
чї ќадар рост, дароз ва ѓафсиаш њамвор, њамчунин солим 
бошад, њамон ќадар баландсифат мешавад. Аз танаи чўб 
ба пањлў навдаву шохњо чї ќадар бисёр сабзида бошанд, 
дар ин њол дар натиљаи бисёр будани љойи пўстлохи чўб 
сифати он паст мешавад. Чўби дарахте, ки танааш хаму 
тобхўрда сабзидааст, дарозу калтаанд, аз сабаби бебаргї 
барои истифода ба маќсадњои зарурї пастсифат ба њисоб 
мераванд.

Баробари ин, аз чўби дарахтони мазкур азбаски ба 
тайёркунии ашёњои хурд созгоранд, ба ин маќсадњо чўби 
сифатнок ба њисоб мераванд. Шикастњое, ки зарарку-
нандагон расондаанд, њамчунин нуќсонњои табиие, ки 
њангоми дар даври хушконидан ва нигоњ доштани чўб, 
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боз њар гунаи дигар њамин ќабил нуќсонњо нуќсонњои 
чўб ба њисоб мераванд. Занбўруѓи чўб, гамбускњои чўб- 
хўр, њамчунин ѓамбускњои чўбхоянда аз љумлаи зарарку-
нандагони чўб, зараррасони дарахтони сабзанда ва 
ашёњои чўбин мебошанд. Занбўруѓњои чўб ќисми чўбини 
дарахтон, алалхусус, маѓз, њамчунин њар гуна ускунањои 
чўбинро мепўсонанд. Таѓйиротњои ба амал омада, ки дар 
натиљаи зараррасонии онњо ба љойњои гуногуни танаи чўб 
сар мезананд, дар расми 36 нишон дода шудааст. 

Бар зидди ин ќабил зараркунандагони чўб бо кўмаки 
моддањои гуногуни кимиёвї мубориза мебаранд.

Дар натиљаи нодуруст хушкондан нуќсонњои дар даври 
хушкондан ва нигоњ доштани чўб ва маводи чўбин 
њосилшуда њолати ќат шудан, тоб хўрдан, кафидан, 
њамчунин дар натиљаи дар љойи хушк ва шамолдињї нигоњ 
надоштан њолати пўсидан, дар натиљаи њимоя накардан 
аз занбўруѓњои чўб, гамбускњои чўбхўр ва хояндагони чўб 
њолати шикастёбї рўй медињад. Барои пешгирї кардани 
ин нуќсонњо ба ќоидањои хушконидани чўб ва маводи 
чўбин, њимоя аз зараркунандагон риоя кардан лозим.

Расми 36. Намудњои чашмакњо мувофиќи њолати чўб:  
а) чашмаки солими сафедтоб; б) чашмаки солими сиёњтоб;  

в) чашмаки пўсидаистода; г) чашмаки пўсида; д) чашмаки пўк. 

                          a                                                 б                                                  в

                        г                                                                д

4 – Таълими мењнат, синфи 5
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1.	 Намудњои чўб бо кадом аломатњо фарќ мекунанд?
2.	 Ба дарахтони сўзанбарг мисолњо оваред
3.	 Дарахтони сўзанбарги чўбашон мулоим кадомњоянд?
4.	 Чўби кадоме аз дарахтони баргдор мулоиманд?
5.	 Аз чўбњои сахт ва мўрт чињо сохтан мумкин?

Омўхтани хусусиятњои умумии чўбњо, коршоямї ва корношо-
ямиашро аниќ кардан. Муайян кардани сифати чўб.

Љињозот: Намудњои чўб

Тартиби иљрои кор
1.	 Иљро кардани машќњо оид ба аниќкунии намудњои чўб аз 

намунаи он.
2.	 Мустањкамї ва ба намї тобоварии чўбњоро муайян кардан.
3.	 Иљрои машќњое, ки ба њолати чашмакњои намунањои чўб нигоњ 

карда аниќ кардани сифат нигаронда шудаанд.
4.	 Ба воситаи тањлили намунањои чўб аниќ кардани аз кадом 

дарахтон тайёр шудани онњо.

2.2. АСБОБУ АНЉОМЊО, ЉИЊОЗОТ ВА 
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Дастгоњи дуредгарї 

Дар дастгоњи дуредгарї љараёнњои азнавкоркард ба иљро 
мерасанд. Маълум аст, ки сохти дастгоњњои дуредгарї 
гуногунанд. Якеи он дар расми 37 нишон дода шудааст. 
Дастгоњњои дуредгарї гуногун бошанд њам, дар њамаашон 
асос чўб ё ки фулуз (тагдори дастгоњ) ва чўби гирагї 
бисёр мављуд аст. Дар асос миз гузошта мешавад. Ќисмњои 
асосии миз аз дарза ва гирањои кўндаланг, тахтаи корї 
барои кушодани сўрохињо ба маќсади гузоштани фонањо 
ва новаи ба гузоштани асбобу ускунањо мувофиќ иборат 
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аст. Дар њар як љойи корї асбобу анљомњои инфиродї, 
маводи чўбї ба новаи дастгоњ бо назардошти риоя ба 
ќоидањои бехавфии техникї ботартиб гузошта мешаванд. 
Дастаи дастакњои арраи дастї, ранда, искана, болѓа барин 
асбобњоро ба коркун нигоњ карда мегузоранд.

Аз дастгоњ истифода бурда, ба арракунї маводи тах- 
тагини аррашаванда мувофиќи дарозиву кўтоњї, серба-
риву камбарї чок  ё бурида мешавад.

Анљомњо барои исти-
фода аз дастгоњ бояд дар 
њолати созгор истанд. Дар 
гираи дастгоњи дуред- 
гарї љињозоти мурватдор 
истифода мешавад (расми 
38). Бо ёрии он мурват 
тахтачаи пахшкунандаи 
тобхў ронандаи дастгоњ 
ѓељонда ва маводи азнав- 

Расми 37. Дастгоњи дуредгарї ва дар он љойгиршавии анљомњо. 

Расми 38. Гираи (исканљаи) 
дастгоњи дуредгарї.

Сарпўши 
дастгоњ

Гайкаи 
мурвати 
њаракат

Мурвати 
њаракат

Монеаи 
пахшкунї
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коркунанда мустањкам мегардад ё ки аз кор бароварда 
мешавад.

Баландии дастгоњи дуредгарї аз фарш ба ќади коркун 
мувофиќ омаданаш лозим. Онро ин тавр санљидан мумкин: 
Дар назди истгоњ истед ва дастонатонро ёзонда, кафт- 
њоятонро ба болои дастгоњ гузоред. Агар дар ин њолат 
ќадатон ё ки дастонатонро ќат кардан зарур нашавад, 
аз ин бармеояд, ки баландии дастгоњ дуруст гузошта 
шудааст.

Болои дастгоњ шикаст нахўрдааст, гираи мурватдор ба 
осонї бояд лаѓжад. Њангоми истифода аз дастгоњи дуред-
гарї гираи пеш ва минбаъдаи онро аз њад зиёд ба берун 
фишор додан мумкин нест. Фонањоро ба хоначањои 
дастгоњ танњо бо болѓаи чўбин гузоштан лозим аст. 
Сарпўши дастгоњро аз шикастёбии анљомњои буриш ва 
зарбзананда эмин нигоњ доштан зарур мебошад.

Сохту намудњои анљомњои дастї ва ќоидањои 
истифодабарии онњо

Анљомњои азнавкоркарди чўб бо даст хеле бисёр буда, 
аз хусуси баъзеи онњо сухан меронем.

Боварибахш дошта истодани ашёњо бо гира, ќисми 
фишордињандаи онњоро деформатсия кунондан талаб 
карда ме-шавад. Мўњраи болѓа, босќон ва ѓайра њамвор 
шуда, чу-ќурча ё ки љои кафида надошта, ба дастаи 
мустањкам соњиб буданаш лозим. Ба дастакњои болѓа ва 
босќон намуди чўбњои сахту чандирро истифода мебаранд. 
Истифода аз дастакњое манъ карда мешавад, ки аз чўби 
мулоим, мўрт тайёр шудаанд. Болѓа ва босќон суфта, 
буриши њамвор дошта, бояд тарафи истифодабариаш дар 
шакли ѓафс бошад. Сатњи дастак њамвору суфта шуда, аз 
дарз ба парахањо орї бошанд. 
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Барои минбаъда пешгирї кардани кафидани ќисмњои 
сўњон, искана, арра ва њамин ќабил анљомњои дигар фу-
лузот – дастакњои њалќанок гузошта мешавад. Дарозии 
дастак ба андозаи анљом мувофиќ омаданаш таъмин 
мегардад. Вазн ва андозаи анљом ба хусусиятњои љавонии 
донишомўз созгор шуданаш лозим аст. 

Анљомњои ќайдшуда агар дастак надошта, дар њолати 
носоз бошанд, истифодаи он манъ карда мешавад.

Њангоми азнавкоркарди фулуз бо маќсади бањра на- 
бардоштан аз шарора айнакњои њимоявї истифода ме-
гарданд. Устоёни истењсолгар бояд истифодаи айнакњои 
њимоявиро назорат намоянд. Аррањо бояд соз карда, чарх 
зада, дастакњояшон мустањкам гузошта, њамвора тоза 
бошанд. Анљомњои рандагин њамвор, дорои ќолибњои 
тозашуда буданашон талаб карда мешавад. Ќисми мин-
баъдаи ќолиб мунча задагї, дастакаш њамвор шуданаш 
лозим. Ќисми тарошандаи анљоми рандакунї дуруст чарх 
зада, ба ќолиб чўб мустањкам ва зич чойгир шуда, љойњои 
дарздошта ва чуќурчањо набояд бошанд.

1.	Дастгоњи дуредгарї ба кадом маќсад истифода мегардад?
2.	Дастгоњи дуредгарї аз кадом ќисмњо иборат аст?
3.	Як ќисми мизи дастгоњ чаро чуќур мебошад?
4.	Баландии мизи дастгоњ бо кадом усул муайян мегардад?
5.	Риоя ба ќоидањои ба дастгоњ дуруст гузоштани ашё ва 

мањкамкунии он барои чї заруранд?
6.	Хуб нигоњ доштани дастгоњ ба чї вобаста аст?
7.	Њангоми кор бо анљомњои дастї барои чї ба ќоидањои бехавфии 

техникї риоя кардан зарур аст?

1.	Оид ба сохту ќонуну ќоидањои коркунии дастгоњњои дуредгарї 
тавзењот додан. 

2. Машќ кардани усулњои дуруст истифода бурдани дастгоњи 
дуредгарї.
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Љињозот: дастгоњи дуредгарї

Тартиби иљрои кор
1.	Барои дуруст муайян кардани мизи дастгоњи истифодашуда 

дар назди дастгоњ танаатонро дар њолати рост нигоњ дошта, 
дастонатонро ба сўйи сатњи мизи дастгоњ рост карда ба паст 
дароз кунед ва кафтњои дастонро ќат карда, баландиеро муайян 
кунед, ки ба сатњи пурраи он расад.

2.	Ќоидањои ба дастгоњ гузоштан ва мањкамкуниро риоя карда, 
маводи коршавандаро дуруст гузоред.

3.	Вазифањои тамоми ќисми дастгоњро ба дафтаратон нависед.
4.	Њангоми кор бо анљомњои дастї риоя ба ќоидањои бехавфии 

(бехатарии) техникиро ба дафтаратон нависед.

Асбобњои ченкунї ва наќшагирї 

Банаќшагирї гуфта намуди заготовкаи ашёи тайёри- 
шавандаро мувофиќи шаклу андозаи наќшањо бо кўмаки 
асбобњои наќшагирї кўчонданро фањмидан лозим аст. 
Пеш аз тайёр кардани ягон ашё банаќшагирии заготовка 
(мањсулоти нимтайёр), яъне њадди коркарди онро бо 
кўмаки наќшањо муайян кардан зарур мебошад. Дар 
дуредгарї хаткашаки масштабдор, гуниёи порсї, хат-
кашак барин асбобњои назоративу ченкунї ва наќша-гирї 
истифода мегарданд. Банаќшагирї бо ќалам бо кўмаки 
асбобњои наќшагирї (хаткашаки масштабнок, гуниёи 
дуредгарї) мувофиќи наќша, ангора ва расмњои техникї 
ба иљро мерасад. Дар расми 39 гуниё, метри ќат-шаванда 
ва рулетметр (лўламетр) барин баъзе асбобњои наќшагирї 
тасвир ёфтаанд.

Гуниёи хаткашаки секунљаи дуредгарї барои гуза-
рондани хатњои нисбати якдигараш зери кунљи рост ва 
хатњои дар зери кунљи рост љойгиршуда, њамчунин сан-
љидани кунљњои рост таъин гаштааст.

Хаткашаки масштабнок барои муайякунии андозањо 
ва ба заготовка гузоштани онњо, санљидани андозањои 



55

минбаъдаи ашёи азнавкоркунанда, њамчунин гузарондани 
хатњои рост хизмат мекунад.

Гуниёи порсї. Банаќшагирии якљоякунии ќисмњои ашё 
бо усули порсї (ќисмњои чорчўбаи портрет, кунљњои 
чорчўбњои дару тиреза, карнизњои љевону шкаф, умуман 
якљоякунии ќисмњои гулбарорї бо кўмаки рандањо) бо 
ёрии гуниёи порсї ба иљро расонда мешавад. Хаткашаки 
гуниёи порсиро дар кунда кунљи 45º С њосил карда мегу-
зоранд.

Хаткаш (маркёр, олоти хаткашї) асбоби банаќша-
гирист, ки барои бо андозаи аниќ арракунї, рандакунї, 
дар иљрои корњои њаккокї-сўрохкунї барои кашидани 
хатњои наќшавии уфуќии теѓањои тарафњои гуногуни ма- 
води чўбин истифода мегардад. Хаткашакњо якчўба, ду-
чўба ва серчўба шуданашон мумкин аст.

Њангоми ба наќшагирии ашёњои кунљашон рост (расми 
40) ба инњо эътибори калон додан лозим аст:

1. Ќисми сифрдори хаткашаки масштабнок дар болои 
хати оѓозшавандаи ченкунанда истоданаш лозим аст.

2.	Њангоми ченкунї нисбати хати оѓози ченкунї ба  
нодуруст истодани хаткашак набояд роњ дод.

Банаќшагирї љараёни масъулиятнок мебошад. Сифа- 
ти ашёи тайёршаванда ба даќиќ иљро кардани наќша-
гирї вобаста аст. Аз ин рў, њангоми наќшагирї нињоят 

Расми 39. Асбобњои наќшагирї ва ченкунї.

Гуниё Метри ќатшаванда Рулетметр
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эхтиёткор бояд шуд. Наќшагирї дар болои дастгоњ ё ки 
миз бо ќалам, хаткашак, гуниё ба иљро мерасад. Њангоми 
наќшагирї ба тартиби зерин риоя кардан шарт аст:

Аввало тарафи њамвори заготовка интихобу тайёр 
карда мешавад ва аз он эътиборан тамоми андозањо, њам- 
чунин хатњо муайян мегарданд. Ана њамин љониб тара-
фи пойгоњ номида мешавад. Барои сарфакорона истифода 
бурдани чўб аз заготовкаи мазкур мумкин будани тайёр- 
кунии хеле миќдор ашё бо назардошти коркарди омех-
таи дахлдор њисобу китоб карда мешавад. Бо маќсади 
ба андозаи ашёи тайёр овардани заготовка он аз нав 
кор карда шуда, бо кўмаки анљоми бурранда ќабати 
маълуми чўбро гирифта мепартоянд. Ана њамин ќабат 
баѓала номида мешавад. Барои гузарондани хати рост 
дар заготовка сараввал аз љониби база бо хат фосилаи 
дахлдор чен карда, 2–3 аломат гузошта мешавад (расми 
41). Сипас хаткашакро ба болои ана њамин аломатњо 
гузошта, бо дасти чап пахш карда бо ќалам хати ангора 
мекашанд. Бо ёрии кунљак гузарондани хат бошад, асоси 
онро ба теѓаи базаи заготовка мегузоранд ва бо дасти 
рост ќаламро тарафи рост пахш карда мекашанд.

Расми 40. Ба наќшагирии ашё бо кўмаки хаткашаки масш-
табнок: а) ченкунии бари ашё; б) гузарондани хати наќша.

Теѓа

Хатњо

a б



57

Расми 41. Бо ёрии кунљак гузарондани хатњо.
Дуруст

Нодуруст

Ба љумлаи асбобњои ченкунї ва наќшагирї хаткашакњо, 
метр, рулетметр, гуниё, транспортири хаткаш ва андоза- 
њои ченкунї медароянд. Хаткашакњо аз чўб, фулуз, ќатрон 
(пластмасса) ё ки дигар мавод бо дарозии аз чанд сантиметр 
то як метр баробари њолати таќсимкунї ба миллиметрњо 
омода мешаванд. Онњо барои санљидани ченкунии даќиќ 
то миллиметрњо, кашидани хати рости зарурї будани 
теѓањои чўб дар шакли хати рост истифода мешаванд. 
Хатњои дарозиашон 100 сантиметр метр номида мешавад. 
Барои гирифта гаштан ва нигоњдорї созгор будан аз 
асбобњои ченкунии шакли печон истифода мебаранд.

1.	Ченкунї чист? Асбобњои ченкунї кадомњоянд?
2.	Наќшагирї чист? Кадомњо анљомњои наќшагирианд?
3.	Хатњо барои чї истифода мегарданд?
4.	Андозањои ченкунї барои чї кор фармуда мешаванд?
5.	Андозањои наќшагирї барои чї истифода мегарданд?
6.	Хаткашак барои чї кор фармуда  мешавад?

Машќкунии кори ускунањои ченкунї ва наќшагирї.
Љињозот: Асбобу ускунањои ченкунї ва наќшагирї.
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Тартиби иљрои кор
1.	Бо ёрии хаткашаки масштабдор машќкунии кори наќшагирии 

ашёњо.
2.	Бо ёрии кунљак (гуниёи дуредгарї) ба иљро расондани корњои 

наќшагирї.
3.	Бо ёрии хаткашак дар як ваќт машќкунии кашидани якчанд 

хатњои мувозї.
4.	Бо ёрии паргор кашидани даврањои гуногун, камонњои доира, 

њамчунин иљрои машќи ченкунии дарозї.

Намудњои аррањо ва ќоидањои арракунї

Арракунии чўб љараёни бо ёрии асбоби буриш ба ду 
ќисм људокунии заготовка аст. Барои бо даст арра кардан 
аз аррањои гуногуни дуредгарї истифода мебаранд (расми 
42).

Барои чўбро ба ќад, кўндаланг, ду тараф буридан арра-
њои махсус мављуданд.

Њангоми истифодабарии арраи камонї барои таранг 
нигоњ доштани танаи он чилбури даврзанандаи таёќчаи 
тобдодаи аз даруни чилбур гузаштаро таранг кардан 
зарур аст (расми 43).

Дандонаи арраи дастакдор майдаву калон мешавад. 
Њангоми арракунї полотнои арра ба канораи ќисмњои 
људошавандаи чўб сахт соиш дода, барои пахш накардани 

Расми 42. Сохти арра:  
1. Полотно; 2. Дастакаш.

Расми 43. Арраи камонї: 1 – Та-
наи арра; 2 – Гўшак; 3 – Дастак; 

4 – Чанбарак; 5 – Чилбур.

21

5
3

4

2

1
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он дандонањояшон чапу рост, яъне бо навбат ба ду тараф 
каљ карда шудаанд (расми 44). Барои њамин њам љойи 
арра аз ѓафсии полотно васеътар мешавад ва арракунї ба 
осонї мекўчад (расми 45). 

Њангоми буридани заготовка арра аз хати наќшагирї 
2–3 мм дур гузошта мешавад.

Полотнои дастакро нисбати рўйи заготовка дар зери 
кунљак рост лаѓжондан лозим. Арракунии дуруст муво-
фиќи хати наќша назорат карда мешавад. Ана њамин хат 
аз љойи арракунии заготовка дар тарафи чап монданаш 
зарур аст. Арракунии чўб аз онро каме бурида гирифтан 
оѓоз меёбад. 

Њаракати аввалини арраи дастї дар зери кунљи 20º С 
бо ба сўйи худ кашидани иљрогар ба амал бароварда 
мешавад. Баъд бо њаракатњои кўтоњ-кўтоњ љойи арракунї 
чуќуртар меравад. Њангоми арракунї барои љароњат 
набардоштани дасте, ки заготовкаро дошта меистад, ба 
хати наќшагирї чун расми 46 чўб гузоштан лозим. Дар 
ана њамин расм чї тавр дуруст доштани арра њам акс 
ёфтааст. Баъди он ки заготовка каме харошида мешавад, 
арра бо тамоми ќад ба њаракат медарояд. 

Заготовкаро бо дасти чап дар фосилаи аз њама кам 
10 мм дошта истодан лозим аст. Њангоми кор полотнои 
арра нисбати заготовка мањз дар њолати мутавозї (пер-
пендикуляр) њаракат менамояд. Њамчунин, ба хати наќ-

Расми 44. 
Чапу ростии 

дандонаки 
арра.

Расми 45. Љараёни 
арракунї.

Расми 46. Гузоштани 
хати наќшагирї.
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шагирї њам нигоњ кардан зарур меояд. Хати мазкур дар 
тарафи чапи љўяи арра монданаш лозим. Барои чўбро 
бурида фуровардан ба он арраро сахт зер накардан 
лозим, чунки дар ин њолат арра аз хати наќшавї лаѓ-
жида рафтанаш мумкин аст. Суръати арракунї дар як 
даќиќа аз 40–50 маротиба буриши дуљониба набояд зиёд 
гардад. Барои заготовкаро аз чўб (расми 47, б) ё ки фа- 
нер (расми 47, а) аниќ бурида гирифтан аз арраи дандо-
нашон майда истифода мебаранд. Барои заготовкаро 
дар зери кунљакњои 90º ва 45º аниќ буридан аз љињозоте 
истифода мебаранд, ки порсиќолиб меноманд (расми 48). 
Љињози мазкур аз ду болорча ва асос иборат буда, дар 
болорчањо барои дар зери кунљњои 90º ва 45º буридан 
љўяњои арра кушода шудаанд. Њангоми бо ёрии ќолиби 
порсї арракунї заготовка бо сарангушти дасти чап ба 
болорчаи пањлў зер карда ва хати наќшагирї дар рў- 
барўйи љўяи арраи ќолиби порсї буданаш мушоњида 
гардидааст. Њангоми арракунї барои осон кардани кор 
бисёр ваќт тахтаи тагдор истифода мешавад (расми 49).

Корњои арракунии чўб дар корхонањои азнавкоркарди 
чўб бо дастгоњњои аррагини кулўла ва миношакл иљро 
мегардад ва дастгоњњои мазкур њосилнокии мењнат, њам- 
чунин сифати корро нисбати аррањои дастї дањњо маро-
тиба зиёд мекунанд. Коргаре, ки ана њамин корњоро ба 
иљро мерасонад, дастгоњчї номида мешавад. Дастгоњ-

Расми 47. Моилии арра њангоми буридани фанер (а) ва чўб (б).

a
б

2

15
°

45
°
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 Расми 48. Арракунї дар 
ќолиби порсї.   

Ќолиби 
порсї

Тахтаи тагдор

гарро дар корхонањои таълимї-истењсолии коргарон, кол-
лељњои касбу њунар ва дар худи истењсолот бевосита тайёр 
мекунанд Њангоми арракунї барои бехавф кор кардан:
1.	Пеш аз њама заготовкаро мустањкам карда гузоштан 

зарур аст.
2.	Дандонањои арраро бо ангуштони даст рост кардан 

мумкин нест. Дар ин њолат аз тахтача ё ки такягоњњои 
махсус истифода бурдан зарур аст.

3.	Њангоми арракунї дасти чапро ба наздикии полотнои 
арра гузоштан нашояд.

4.	Њангоми кор бо арра полотноро љунбондан ва ба ќат 
шудани он набояд роњ дод.

5.	Сатњи дастгоњро бо чўткаи њамвор тоза кардан лозим 
аст.

Намудњои ранда ва ќоидањои рандакунї

Барои аз чўб тайёр кардани ашё баъди бурида гирифта-
ни маводи зарурї сатњи онро тоза кардан, суфта намудан 
ва барои ба андозаи муайян овардан корњои рандакунї 
ба иљро мерасанд. Бо ин маќсад аз рандањои гуногун ис-
тифода мебаранд.

Рандањои дуредгарї мувофиќи вазифаашон ба маќсади 

 Расми 49. Кор бо тахтаи 
тагдор.   
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тозакунї, суфтакунї, њамворкунии сатњњо кор фармуда 
мешаванд. Онњо рандањои азнавкоркарди чўб (шерхебел, 
тахтаранда, мушранда, љапсранда) ва рандањои махсус 
(рандаи закров, чокранда, рандаи конусї, дилакранда, 
рандаи чорабзол) таќсим мегарданд. Шерхебел (досранда) 
барои тозакунї ва бо маќсади гирифтани парохаи ѓафс 
бо роњи рандакунии хомакї истифода мегардад. Ќисмњои 
асосии досранда аз кунда, теѓ ва фона иборат буда, 
дарозии кунда 250–260 мм, бараш 40–45 мм, ѓафсиаш 
60 мм мешавад. Бари теѓ 30 мм аст, теѓи буррандаи он 
дорои шакли камон мебошад. Он барои пароха гирифтан 
ва осон ранда кардан имкон медињад (расми 50, а). 

Барои сатњњоро суфта ранда кардан тахтаранда истифода 
мегардад. Тахтаранда аз досранда бо сербарии кунда ва 
рост будани теѓаш фарќ мекунад. Бари тахтаранда 55–60 
мм, бари теѓаш 45–50 мм мешавад. Бо маќсади суфта 
ранда кардани сатњњо бо ёрии ин ранда теѓро ба пароха 
мувофиќ карда гирифтан аз кунда алоќадор кам бароварда 

Расми 50. Намудњои ранда: а) досранда; б) тахтаранда; в) муш-
ранда: 1 фона, 2 кунда, 3 теѓ; 4 кунљи оњанин. г) теѓи пуштак-
дор; д) љапсранда: 1 теѓ; 2 – пуштак; 3 – дона; 4 – дастак; 5 – 

тугмаи болѓакунї.

a б

в г
д
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мешавад. Параха ѓафс гириф-
та шавад, сатњњо суфта наме-
бароянд (расми 50, б)

Мушранда. Аз љињати сохт аз 
тахтаранда фарќе надорад. Дар 
теѓи мушранда пуштаки оњанин 
иловагї буда, он вазифаи ши- 
кастани парахаро ба љо меова-
рад. Аз ин рў, пуштаки оњанин 
ба ќуллаи буридаи теѓ наздик 
шинонда мешавад. Агар њамин тавр гузошта шавад 
парахаи аз теѓ баромадаро филфавр ќат карда мешиканад 
ва рандакуниро осон мегардонад (расми 50, в, расми 51) 

Љапсранда. Тахта бо ёрии ранда ва мушранда кор 
карда, сатњи тахтањои дароз ва ѓафс суфта гарданд њам, 
бо онњо њамвор ранда карда намешавад. Сатњњои мазкур 
бо љапсранда ранда гардида, њамвор мешавад. Кундаи 
љапсранда дароз (700–800 мм), бараш (70–80 мм), бари 
теѓаш 55–60 мм аст (расми 50, д).

Мувофиќи вазифањояшон теѓњои рандањо њам њар хел 
мешаванд. Масалан, теѓи рандаи ба тозакунї мансуб 
мувофиќи хати рост чарх зада, теѓи мушрандаи рандакунии 
даѓал бошад, бебар ва каме кулўла аст. Сохти ранда дар 
расмњои 50 ва 51 нишон дода шудааст. Дами теѓи рост 
гузошта каљ накарда љойгир мешавад ва аз зери кунда 
(теѓи љапсранда 1–3 мм, теѓи тахтарандањо 0,1–0,3 мм) 
баромада меистанд.  

Мувофиќи чї гуна будани ашёњои азнавкоркард бо њар 
хел роњ мустањкам карда шуданашон мумкин: масалан: 

а) бо ёрии исканљаи дастгоњ;
б) бо ёрии шонаманањ ва мехи чўбин.
Њангоми рандакунї ба дуруст доштани анљом ва дар 

њоли зарурї нигоњ доштани танаро бояд љиддї риоя 

Расми 51. Сохти ранда. 

Теѓ

Такя-
гоњ

Пошна

Фона

Даста

Кунда
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Расми 53. Њаракати даст њангоми рандакунї.

намуд. Њангоми рандакунї 
дастонро мувофиќи ќаду баст 
дароз карда, ранда бо ќувва ба 
пеш равона мегардад (расми 
52). Баробари оѓози ба самт 
нигарондани ранда аз пеши он 
бо дасти чап, аз ќафояш бо 
дасти рост мањкамтар доштан 
лозим (расми 53).

Суфтагии сатњи рандашуда 
бо хаткашак (расми 54, а) ё ки 
гузоштани гуниё (расми 54, б) 
санљида мешавад.

Њангоми рандакунї сўрохи-
њои маводтозакунии он дар 
ваќт-ваќташ тоза карда, барои 
ин онњо кашида гирифта ё ки 
бо параха аз тарафи фона тела 
дода мешавад. Дар корхонањои 
азнавкоркарди чўб ва истењсоли 
мебел корњои рандакуниро ду- 
редгарон, чўбкорон – дастгоњ-
чиёне, ки дар дастгоњњои арраву 
рандакунї кор мекунанд, иљро 	

					     менамоянд. 

Расми 52. Ба самт њаракат 
кунондани ранда бояд ба 
дастгоњ мустањкам гардад.
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Ана њамин коргарон бояд сохти асбобу дастгоњњои 
рандакуниро хуб донанд, росту созкуниашро бидонанд, 
намуду хусусиятњои чўбро хуб фањманд, наќшањо, анго-
рањо, расмњои техникиро хонда тавонанд.

Барои бехавф кор кардан њангоми рандакунї:
1.	Пеш аз рандакунї соз будани рандањоро санљидан.
2.	Пеш аз рандакунї заготовкаро ба дастгоњ мањкам 

гузоштан.
3.	Њангоми корфармоии ранда бо дасти рост фона ва 

оњани онро якљоя доштан лозим аст.
4.	Сифати сатњњои коркард ва тезии теѓро бо даст 

палмосида насанљидан зарур аст.
5.	Њангоми кор тањмондањоро аз зери асбоб тоза кар-

дан лозим меояд.
6.	Барои пешгирии захмнабардорї њангоми танаффус 

рандањоро ба пањлў хобонда, теѓашро ба дигар тараф 
нигаронда мондан зарур аст.

1.	Барои арракунии чўб чї гуна аррањо истифода мегарданд?
2.	Аррањо аз њамдигар бо кадом аломатњо фарќ мекунанд?
3.	Кадом намудњои аррањои дастї мављуданд?
4.	Бо аррањои дукаса кадом корњо ба иљро мерасанд?
5.	Аррањо мувофиќи вазифаашон ба кадом намудњо таќсим 

мешаванд?

Расми 54. Санљидани њамвории сатњњо бо хаткашак (а)  
ё ки гуниё (б).

a б

5 – Таълими мењнат, синфи 5
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a

6.	Њангоми арракунї бояд ба кадом ќоидањои бехавфї риоя 
намуд?

7.	Ба воситаи рандакунї чўб чї тавр аз нав кор карда мешавад?
8.	Рандањо мувофиќи сохт ба кадом намудњо таќсим мегарданд?

1.	Ба кадом корњо истифода шудани аррањои гуногуни устохо-
нањоро муайян кунед.

2.	Бо порчаи чўб дуруст иљро шудани њар гуна корњои арракунї 
ва рандакуниро машќ кунед.

3.	Машќњои дуруст кор кардан бо рандањоро иљро намоед.

Љињозот: Намунањои чўб барои арракунї ва рандакунї.

Исканањо ва намудњои онњо. Табарњо

Мувофиќи вазифа исканањои дуредгарї ба тарошанда, 
њаккокї ва новагї таќсим мегарданд (расми 55, а, б, в).

Бо ёрии исканањои тарошанда бо роњи тарошидан ба 
канораи тахтањо фаска бароварда, нохунњо рост карда, 
сўрохї, хоначањо тарошида, васеъ карда мешаванд.  
Њамчунин тахтањои мулоиму борик њаккокї карда сўрох 
мегарданд.

Корњои кандакориву сўрохкунии чўбњои ѓафсу сахт 
њама ваќт бо кўмаки исканањои њаккокї ба иљро мерасанд.

Исканањои тарошанда борик, исканањои њаккокї ѓафс 
мешаванд. Аз он ќатъи назар бари онњо дар андозањои 

Расми 55. Исканањои дуредгарї: а) њаккокї; б) тарошандагї; 
 в) новагї.

б в
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гуногун тайёр мегарданд. Исканањо яктарафа чарх зада 
мешаванд. Кунљи тезии (чархнокии) исканањои тарошанда 
18–35º, аз они исканањои њаккокї дар атрофи 25–30º меша-
вад. 

Дастакњои исканањо аз заранг, олаш, санавбар, чормаѓз 
барин дарахтони чўбашон сахт тайёр карда, ба нўгаш 
њалќаи фулузї пўшонда мешавад. Њангоми тайёр кардани 
дастакњои исканањо аз ќатронњо (пластмассањо) истифода 
мебаранд. Њангоми кор бо искана бо маќсади нарасондани 
шикаст ба дастгоњ ба зери ашёи азнавкоркунанда тахтаи 
эњтиётї мегузоранд.

Бо табар чўб пора карда, дар он сўрохї, љўяњо 
кушода ва ба баъзе љузъњои конструксияњои чўб мувофиќ 
мегарданд. Бо табар чўбро кафондан, пора кардан ва 
тарошидан мумкин аст (расми 56).

Бо табар ба нахњои чўб кўндаланг зада, он пора 
карда шавад, љараёни мазкур буридан номида мешавад. 
Њангоми буридан бо табар ба нахњо дар самти кўндаланг 
зарба зада ва он бурида мешавад. Ѓўлачўбњо одатан як, 
ду, се, чор теѓадор ва дар шакли кулўла аз нав кор карда 
мешаванд.

Расми 56. Љойгиршавии теѓи табар нисбати дастак: а) дар зери 
кунљи рост (барои кафондани чўб); б) дар зери кунљи тез (барои 

пора кардани шоху шохчањо); в) дар зери кунљи кунд (барои 
каме пора кардани дарахт).

a 		                 б 		             в
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1.	Исканањо ба кадом намудњо таќсим мегарданд?
2.	Бо исканањои њаккокї чї гуна корњо ба иљро мерасанд?
3.	Теѓи исканањои тарошанда дар кадом шаклњо мешаванд?
4.	Бо исканањои бурранда чї гуна корњоро иљро мекунанд?
5.	Њангоми кор бо искана бояд кадом ќоидањои бехавфиро риоя 

намуд?
6.	Дар бораи вазифа ва намудњои табар дар дуредгарї чињоро 

медонед?

Кори амалии мустаќилона

Машќњои бо искана амалї гардондани корњоро дар чўбњои 
гуногун иљро кунед.

Љињозот: Исканањо ва табарњо.

Болѓањо ва намудњои онњо

Њангоми љамъ овардани ќисмњои чўб бо кўмаки иска-
нањо дар иљрои корњои пармакуниву сўрохкунї болѓањои 
дуредгарї ва болѓањои чўбин истифода мегарданд. Болѓањои 
дуредгарї дар шакли квадрат мўњраи доиравї шуда, ќисми 
дохилиашон дар намуди гуногун мешавад (расми 57, а, б). 
Ќисми дохилии баъзе болѓањо ба канда гирифтани мех 
мувофиќ гардидаанд.  

Дар њолатњои васлкуниву љафскунии ќисмњои чўб бо 
маќсади ѓиљим нашудани сатње, ки бо болѓа зада мешавад, 

Расми 57. Болѓањои дуредгарї ва болѓањои чўбин: а) мўњраи 
квадрат; б) болѓаи мўхраашон доиравї; в) болѓањои чўбин.

вa б
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ба болои онњо тахтаи эњтиётиро аз чўби сахт мегузоранд. 
Барои васлкунии ќисмњо бо роњи  кўфтани мех бояд ба 
сатњ рост зада, ба ќату ѓиљим нашудани чўбњо ањамият 
додан лозим. Сараки мех бо болѓа ба чўб чуќур зада 
нашуда, балки ба болои он сумба гузошта кўфта мешавад. 
Дар акси њол дар оќибати ноњамвор фуромадани болѓа 
сатњи чўб носуфта мешавад.

Њангоми иљрои корњои њаккокиву сўрохкунї бо иска-
на бо маќсади суфта шудани дастак ба љойи болѓа аз бол- 
ѓањои чўбин истифода бурдан маъќул аст (расми 57, в). 
Мўњраи болѓаи чўбин бузург ва њамвор буда, дастаки ис-
кана, сатњи чўбро суфта намекунад, бо ёрии он болѓазанї 
созгортар аст. Донишомўзон њангоми иљрои корњои њак-
кокиву сўрохкунї бо маќсади зада нагирифтани дасташон 
чашмонашонро аз дастак канда намекунанд, ба теѓ эътибор 
намедињанд. Оќибат искана аз наќша берун баромада чўб- 
ро мешикофад. Аз ин рў, њангоми васлкунии ашёњо таъ-
мини якљоякунии ќисмњо, кор бо исканањо болѓањои 
чўбинро истифода мебаранд. 

Болѓањои чўбин аз чўби сахти санавбар, чанор, аќоќиё, 
тут барин дарахтон ранда ё ки дар дастгоњи харротии 
чўбкоркунї њаккокї карда тайёр мешавад.

Бо болѓањои фўлодин ва пластикї, болѓањои чўбин дар 
боби технологияи коркарди фулуз шинос шудаед.

1.	Бо болѓањо кадом корњо иљро мешаванд?
2.	Болѓа аз кадом ќисмњо иборат аст?
3.	Болѓањо аз рўйи вазнашон ба кадом намудњо таќсим меша-

ванд?
4.	Бо болѓањои чўбин ва ќатронї кадом корњо ба иљро мерасанд?
5.	Њангоми кор бо болѓа ва болѓачањои  чўбин ба кадом ќоида-

њои бехавфї риоя кардан шарт аст?
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Омўхтани њаккокикунии чўб.

Тартиби иљрои кор
Дар асоси харитаи технологї омўхтани иљрои љараёнњои наќ-

шагирї, арракунї, рандакунии чўб (расми 58).
Љињозот: Болѓањои чўбин, исканањо, асбобњои ченкунї ва 

наќшагирї. 

Расми 58. Харитаи технологии кандакории чўб.

№ Мазмуни 
кор

Олоти кор

Интихоб, 
ченкунї, 

рандакунї, 
пармакунии 
ашёи  хом

Ченкунї, 
рандакунї, 
арракунї

Ченкунї, 
рандакунї, 
арракунї

Ченкунї, 
рандакунї, 
арракунї

Љилбуру 
пардоздињии 

ашё

1

2

3

4

5

Сохт ва намудњои сўњон

Сўњонњо њам анљоми бурранда ба њисоб мераванд. Андо- 
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заву шакли онњо якхела буда, њамчунин аз рахчањо, са- 
бика ва ё хатњое иборатанд, ки дар сатњи чўб дандо-
нањо канда шудаанд. Сўњонњо мувофиќи таъинот, шакли 
дандонањо, чї тавр љойгиршавї ва андозаашон гуногун 
мешаванд. Сўњонњо дар шаклњои њамвор, квадрат, сетеѓа, 
кулўла тайёр мешаванд. Мувофиќи шаклашон дар сўњон-
кунї истифода мебаранд. Дар айни ваќт таъкид кардан 
лозим аст, ки бо кўмаки сўњонњо то њолати њамвории 
даѓал тоза ва майин коркард гузаронда мешавад. Бо 
сў-њон боќимондаи хурди заготовка гирифта партофта, 
баъди он ашё ба андозаву шакли аниќи дар наќша 
нишондодашуда молик мегардад. Мувофиќи бузургии дан- 
донањо ва адади 10 мм-раи дарозии ќисми кор сўњонњо ба 
намудњои зерин таќсим мегарданд: сўњонњои даѓали 5–12 
дандонадор сараввал бо коркарди хомакии сатњи заготовка 
истифода мегардад. Ѓунљоиши сўњони обутобёфта зич 
(сахт), хокистарранги хираи махмалшакл шуданаш лозим. 
Аз онњо асбобњои гуногуни абразивї тайёр мегар- 
данд, ки барои чархкунї, буридан ва чилбуркунї истифода 
мегарданд. Дар расми 59 намуди умумї ва љўяњои сўњон 
тасвир ёфтааст. Ѓабар-ѓубури дар байни љўяњои сўњон 
њосилшуда дандонаи он ба њисоб рафта, онњо дар шакли 
фона мешаванд.

Расми 59. Сўњонњо: а) сохт; б) яктеѓадор; в) дутеѓадор; г) теѓаи нуќтавї.

Нўг
Теѓа

Пањлўќа
Пошна

Њалќа

Даста
    a                               б                                в                              г
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Сўњонњо аз пўлоди асбобсозї сохта мешаванд Онњо аз 
якдигар бо шакли порчаи кўндаланг, намуди ѓабар-ѓубур, 
адади баландињои якто воњиди дарозї дошта ва дарозии 
ќисми корї фарќ мекунанд. 

Њангоми кор сўњон ба пасу пеш њаракат кунонда 
мешавад ва ба пеш њаракат кардани он гашти корї, 
ба пас њаракат кардан гашти салтї мешавад. Њангоми 
љараёни корбарї асбоб ба заготовка зер карда ва гашти 
салтї пахш намегардад.

1.	Сўњонкунї гуфта чї фањмида мешавад?
2.	Дандонањои сўњон дар кадом намуд аст?
3.	Ба коркарди хомакии ашё чї гуна сўњонњои дандонадор 

истифода мегарданд?
4.	Кадом сатњњо сатњњои каљи рахдор номида мешаванд?
5.	Сатњњои чашмакдор  ва лўндагин бо кадом сўњон кор карда 

мешаванд?

Бо сўњони мухталиф машќњои суфтакуниро ба иљро расонед.
Љињозот: Заготовка, сўњонњо ва дастгоњњо.

Сохт ва намудњои коѓазњои љилбур (сунбода)

Коркарди љилбурии сатњњо. Пеш аз пардоздињии сатњњо 
бо љилбур соиш дода, хати росташро хуб ва тоза кардан 
лозим аст. Теѓњои тез, њамчунин кунљакњояшро сўњон зада, 
баъди он бо љилбур коркард гузарондан лозим меояд.

Як тарафи љилбур аз газвори риштагин ё ки коѓази 
ѓафс иборат буда, минералњои сахти майда ё ки хокис-
тари шиша ба он бо ширеш часпонда шудаанд. Онњо дар 
навбати худ  мувофиќи бузургии донњо ба љилбурњои да- 
ѓал (№ 6, № 5, № 4), миёна (№ 3, № 2), майда (№1, № 0), 
пардоздињї (№ 00, Ld000) таќсим мегарданд. Њангоми пар- 
доздињии сатњњо бо љилбур чўби махсус лозим аст ва 
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мебояд љилбур ба онњо бо мехњо мањкам карда шавад. 
Узвњои хурди чўб бо усули дигар аз нав кор мегарданд. 
Љилбур ба тахтаи сатњаш њамвор гузошта, деталро, ки кор 
карда мешавад, ба њамин тахта мегузоранд ва ба самтњои 
гуногун соиш медињанд.

Гул баровардан ба сатњи детали ашё бо андозаи њак-
кокии пештар тайёршуда усули аз њама маќбули иљрои он 
аст.

2.3. МОШИНА, ЉИЊОЗОТ, ДАСТГОЊЊО ВА КОР БО ОНЊО 

Дастгоњњои азнавкоркарди чўб ва мафњум дар бораи 
сохти онњо

Дар устохонаи дуредгарии мактаб дар аксар њолат 
дастгоњи харротии азнавкоркарди чўби тамѓаи СТД – 120 
гузошта мешавад.

Бо ёрии дастгоњњои харротии азнавкоркарди чўб аз 
маводи чўбин деталњо, ашёњои шаклдор омода мегарданд, 
ки дорои њар гуна сатњњои даврзанї мебошанд. 

Узвњои асосии дастгоњи 
харротии азнавкоркарди 
чўби навъи СТД синља1,  
сарраки пеш 2, сарраки 
ќафо 3, тиргак 4, љињозо- 
ти њаккокї 5 њам буда, бо 
ёрии он корњои њаккокї, 
сўрохикунї ба иљро мера-
санд (расми 60).

Синља узви такягоњї 
– дорандаи дастгоњ буда, 
дар саросари он сарраки 
ќафо ва тиргак (танба) 
дар самти даста меѓељад.

Расми 60. Дастгоњи харротии 
СТД-120
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Сарраки пеш маводи чўбини азнавкоркунандаро дошта 
меистад ва онро ба њаракати давродавр меоварад. Ба 
мењвари сарраки пеш шкифи зинадор пўшонда шуда, ба 
он ба воситаи тасма аз муњаррики барќї њаракат пешкаш 
мегардад. Бо роњи ивазкунии тасма дар зинањои гуногуни 
шкив адади давродаврии мурват таѓйир дода мешаванд.

Сарраки ќафо имконияти дар марказ дошта истодани 
чўби андозааш дароз ва гузоштани бурранда (парма)-ро 
медињад.

Њангоми пармакунї, буридан бо маќсади дошта исто-
дани исканањо аз тиргак (танба) истифода мебаранд. 
Мувофиќи андозаи чўби азнавкоркунанда ва ба он чї 
тавр коркардро раво дидан, тиргак ба мурват дар њолати 
мувозї ё ки кўндаланг ба синља гузошта мешавад.

Тиргак њама ваќт ба марказ мувофиќ шуда, ба чўби 
азнавкоркардашаванда наздик љойгир карда мешавад.

Сарраки (бабкаи) ќафо ва тиргак саросари сафарбар-
кунандањои синља нисбати ќаппаки пеш баъди ба масофаи 
зарурї ѓељондан бо кўмаки ѓалака (болт)-и кашанда ба 
синља наљунбонда мањкам мегардад. Дар дастгоњњои 
харротии азнавкоркарди чўб корњои пармаву буридан 
бо кўмаки исканањои махсуси харротї ба иљро мерасанд. 
Њангоми кор дар дастгоњи харротии азнав-коркарди чўб 
ба ќоидањои зерини бехавфї амал кардан лозим аст:

1.	Њама ваќт ба дуруст давр задани навард (шпиндел) 
(бо одами коркунанда нигоњ карда) эътибор дода мешавад.

2.	Чўби аз нав коркардаистодаро ба марказ ва байни 
вилка (чангак), патронњо, планшайба мањкам гузоштан 
лозим аст.

3.	Њангоми даврзании навард байни чангак ва марказ 
чўб набояд љойгир карда шавад.

4.	Њангоми кор њама ваќт тиргакро ба марказ мувофиќ 
намуда, ба чўб наздик љойгир сохтан лозим. Барои он дар 
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давоми пармакунї дар ваќт-ваќташ тиргак ба чўб наздик 
карда, ѓељонда мешавад.

5.	Њангоми кор ќаппаки ќафо ва синљаро бо самтњояш 
мањкам карда баста гузоштан лозим аст. 

6.	Дастгоњро аз кор бознадошта суфтагии сатњро бо 
даст санљидан мумкин нест.

7.	Њангоми кор ба чашм гирифтани айнаки њимоявї 
талаб карда мешавад.

2.4. ТЕХНОЛОГИЯИ ИСТЕЊСОЛИ МАЊСУЛОТ

Тайёркунии деталњои ашёњои дуредгарї

Ашёњои хонаву љойи аз чўб тайёршаванда њархела буда, 
намудњои асосии онњо аз ашёњои ошхона, мењмонхона, 
хобгоњ, њамчунин аз ќисмњои чўбини асбобу ашёњои 
мухталифи рўзѓор иборатанд. Њангоми тайёркунии њар 
як намуди ашёи хонаву рўзгор мувофиќи иљрои вазифа 
аз кадом намуди чўб тайёр кардани онњо муайян карда 
мешавад. Дар ин боб асосан сахтии маводи чўбини 
истифодашуда, њамчунин дар љараёни истифодабарї 
тобоварии онњо ба рўй додани њар гуна таъсиротро ба 
њисоб мегиранд. Тахтаи резакунии сабзавот, ки аз љумлаи 
ашёи рўзгори шаклаш оддист, одатан аз чўби сахтиаш 
дараљаи миёна бо шаклњои гуногун тайёр мешаванд. 

Пояњоро бо мехњои оддї ё ки тобхўранда мањкам 
мекунанд, њамчунин ба тахтачаи махсус баровардашуда 
чокњои пармагинро бо усули омезиш пайваст кардан 
мумкин аст. Барои тайёркунии ашёи мазкур интихоби чўб, 
ба он кашидани хати наќшагирї, арракунї, рандакунї, 
пармакунї, суфтакунии љилбурї ва корњои пайвасткунии 
пойчањо ба иљро мерасанд. Атрофи тахтаи мазкурро бо 
наќшњои гуногун оро дињед њам, мешавад.

Ин ќабил тахтачањоро дар кўбаки девори ошхона 
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нигоњ доштан хеле созгор аст. Ќафои тахтачањои ба 
кўбакњо овезон истодаи мувофиќ бо наќшњои зебо ё ки 
дигар тасвирњо бо усули гуногун ба љо оварда, оро дода 
мешаванд. Бисёр ваќт ба тахтачањои ин ќабил зебдињанда 
поячањо сохта намешаванд, љониби орододашудаи онњо 
дар њолати намудоршавї ба кўбак овезон карда мешаванд. 

Дар асоси наќшаи расми 61 «Тахтачаи резакунии сабзавот»-ро 
омода созед.

Тартиби иљрои кор
1.	Наќшаи «Тахтачаи резакунии сабзавот»-ро мекашанд.
2.	Ба воситаи ин наќша сохтани ашё омўхта мешавад.
3.	Љойи кор омода гардида, ба сохтани ашё шурўъ менамоянд.
4.	Мувофиќи наќша корњои ченкунї ва наќшагирї пеш бурда 

мешаванд.
5.	Корњои рандакунї, буридан, сўњонкунї ва пардозгарї пай дар 

њам ба иљро мерасанд.
6.	Ба иљрои љараёнњои мураккаби кор аз омўзгор ёрї гирифта 

мешавад.
Љињозот: арра, ранда, сўњон, коѓази љилбур, њамчунин асбобњои 

ченкунї ва банаќшагирї.

Расми 61. Наќшаи тайёркунии тахтачаи резакунии сабзавот.
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Маълумот дар бораи пайвастагињои дуредгарї

Дар њосилкунии пайвастагињои дуредгарї якчанд усули 
равобит (алоќа) истифода мегардад. Вобаста ба ашё аз чї 
гуна мавод тайёр шудааст ва ба кадом маќсад истифода 
мегардад, он чї гуна сифатро соњиб аст, ашёњо байни њам 
дар намуди оддї ва мураккаб пайваст мегарданд. Усулњои 
бастание, ки дар њосил кардани пайвастагињо истифода 
мегарданд: пайвастагињои дастарўй, пайвастагињои приз-
матикї ё ки ростнохун (якнохуна ё ки бисёрнохуна), 
пайвастагињои усули порсї, пайвастагињои љањанда, пай- 
вастагињои чокин, пайвастагињои нохундори «думи фа-
роштурук» ва ѓайра.

Пайвастагии дастарўй усули аз њама оддї ва осони њо-
силкунии пайвастагињо мебошад. Усули мазкур дар корњои 
сохтмон, хољагии гармхона дар боби бо њам васлкунии 
ќисмњои чўб, тайёркунии рамкањои оддии рўкашгардида, 
витринањо ва ѓайра истифода мегардад.

Мувофиќи андозаи пайвастагї деталлњо бо роњи бо 
якдигар мехкўбї, ёрии мехи тобхўр, болт ё ки чангак 
мањкам карда мешаванд.

Дар васлкунии дастарўй деталњо «Г»-шакл, «Т»-шакл 
рост ва «думи фароштурук» карда пайваст шуданашон 
мумкин аст (расми 62). Пайвастагињои дуредгарї мувофиќи 
усули васлкунї ба пайвастагињои дуредгарии људошаванда 

a б    в

Расми 62. Васлкунии пайвастагињои нохунї: а) ростнохуна;  
б) нохуни «Т» шакл; в) нохуни кушод.
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ва људонашаванда таќ-
сим мегарданд.

Барои ба дараљаи 
зарурї пухтакунии пай- 
вастагињо аз мех, мехи 
чўбин, мехи печдор, бо- 
лосохти кунљакдор, 
пластинкаи дохилша-
ванда, болт, гайка ва 
пайвастагињои гуно- 

гуни дуредгарї (пайвастагињои нохундор, пайвастагињои 
васлгариашон дастарўй, нињон, нимнињон) ва дигар 
воситањо истифода мегарданд (расми 63). Чўби сахт ва 
ќайиш (чандир) мехро хуб медорад. Лекин мехро ба ин 
ќабил чўб кўфтан нињоят душвор мебошад. Мехњои печдор 
(тобхўранда) дар корњои дуредгарї, яъне дар гузоштани 
часпак (ошиќ-маъшук)-и дару тирезањо истифода мегар-
данд (расми 64). Мехњои мазкур нисбати мехњои оддї 
пайвастагии нињоят пухта њосил мекунад. Деталњоро бо 
мехи чўбин пайваст кардан асосан дар пайвастагињои 
поягин мавриди истифодаанд. Ѓафсии мехњои чўбин то 
3–12 мм мешавад. Онњоро ба сўрохињои пармагардида 
ширеш карда мекўбанд. Барои наљунбидани (бозї накар-
дан) пайвастагињои кунљакњои ашёњои пармагардида бо 

Расми 64. Мехњои печдор: а) саракњои мех: 1 – пинњон; 2 – ним- 
пинњон; 3 – нимкулўла; б) андозањои мехњои печдор (тобхўранда).
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Расми 63. Нохун баровардан ва гўш 
кушодан: а) харошидани нохун ва 

гўш; б) буриши гўш; в) њаккокии гўш.

б    
в     



79

болосохти кунљакдор, пластинкаи дохилшаванда, мехњои 
тобхўранда мустањкам карда мешаванд.

Ба баъзе деталњои дуредгарии васлшаванда ва бо ќувва 
коркунанда аз болту гайка истифода мебаранд.

Омўзиши њосилкунии пайвастагињои «Дастарўй».

Тартиби иљрои кор

Њосил кардани пайвастагии дуредгарии «Дастарўй» дар 
асоси харитаи зерини технологї ба амал бароварда ме-
шавад.

№
Пайдар- 
њамии

кор
Ангораи кор

Асбобњо

Љињозот
ченкунї корї

Мувофиќи пайваст чўб интихоб мегардад ва бо назардошти андо-
заи додашуда рандаву бурида мешавад. Баъди он корњои зерини 

пайдарњам ба иљро мерасанд.
Наќша-
гирии 
пай-

дарњам
(2-то)

Хатка- 
шак, гу-

ниё,
ќалам, 
хаткаш

Мизи 
наќшагирї
ё ки дастгоњ

Њосил- 
кунии

пайдар- 
њамї 

Арраи 
пармакунї 
ва буранда, 
исканаи ко-

банда

Дастгоњ

Њосил-
кунии 

пайвас-
тагї

Мех, болѓа,
мехи печ-
дор, мур-
ваттобак

Дастгоњ

Љињозот: арра, ранда, сўњон, коѓази љилбур, асбобњои 
ченкунї ва банаќшагирї.

1

2

3

4
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Пардоздињии рўйи ашёњои дуредгарї ва конструк-
сиякунонии деталњо. Ба сатњи ашё пўшондани ќабатњо

Маводњои вараќаи борики дар шакли ќабатњои борик 
аз ѓўлачўб тарошида гирифта, шпон (фона) номида ме- 
шавад. Ѓафсии онњо 0,3 мм аст ва аз он зиёд намеша-
вад. Аз болои њам хобондани шпонњо, байнињам перпен-
дикуляр (мутавозї) часпондани нахњо њосил шудани ќа- 
батро фанер меноманд. Мувофиќи усули тайёркунии 
фанерњо тарошидагї, рандагї, њаккокї ва ширешкарда 
мешаванд. Фанери рандашуда аз ѓўлањои булут, чанор, 
чормаѓз, заранг, шамшод, санавбар барин дарахтњо 
тайёр мешаванд. Фанерњои мазкур аз  чўбњои мулоими 
текстуравї ё ки тўс сохта ва сатњи ашё бо ДСП, яъне 
аз аррамайдањои бо роњи пресскунї тайёршуда (ба 
сифати пардоз) рўйкаш мегарданд. Ѓафсии онњо 0,8–1,5 
мм, барашон 80 ва ќадашон 1000 мм мешавад. Умуман, 
вараќањои фанерї мувофиќи навъи андоза, усули кор-
кард ва навъашон њар хел, масалан, барашон 1525, даро-
зиашон 1830 ва ѓафсиашон то 12 мм мешавад.

Фанери ширешгардида аз 3 то 15 шпони ададашон 
тоќи ба њамдигар ширеш карда часпонанда иборат буда, 
бо ширеши сафедадор часпонда мешавад. Худи фанерњо 
бошанд, ба ашё бо ширешњои навъи БФ, албумин, кадеин 
часпонда мешаванд.

Фанерњо мувофиќи навъњояшон ба фанерњои ФК ва 
ФБА таќсим мегарданд. Фанер маводи ду тарафаш якхелаи 
мустањкам буда, нисбати тахта камтар тоб мепартояд, 
њангоми ширеш карда часпондан ё ки бо ёрии шпилкањо 
кашида мањкамкунї љойњои тобпартофта рост карда 
мешаванд. Вай бењуда намекафад, кафидањои мављуда ба 
ќафо намегузарад. Азбаски фанер ќайиш (чандир) аст, ба 
осонї ќат мешавад ва барои кашондан њам созгор аст. 
Ана, бо њамин љињатњояш аз тахтаи чўбин бартарї дорад. 
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Пардоздињї љараёни охирини кор буда, бо он деталњои 
алоњида ё ки умуман сатњи ашё зеб дода, тобоварї ба 
намигарї афзун мегардад, барои аз њашаротњо нигоњ 
доштан бо ёрии асбобњои махсус коркард мегузаронанд.

Чўб њам дар зери таъсири њаво аз кор мебарояд. 
Њамчунин, ба он гард, шамол ва њашаротњо њам таъсири 
бад мерасонанд. Баъди хушкондани чўби нам он каљ 
мешавад, мекафад, дар сўрохичањои он гард ѓун мешавад. 
Оќибат ашё ифлос гардида, тез вайрон мешавад. Намуди 
ашёи рангмолида ва локзада зебо мешавад, тоза нигоњ 
доштани он ба осонї мекўчад. Ин ќабил ашёњо дар 
шароити  носозгор њам камтар зарар мебинанд. 

Пардоздињї дорои намудњои коркарди љилбурии сатњњо, 
гулдор кардани сатњњо, сўзондан, рангмолї, локкунї ва 
рангубор мебошад. Пеш аз пардоздињии сатњњо бо љилбур 
(сунбода) соиш дода, хати рости онро хубу тоза кардан 
лозим аст. Теѓањои тез њамчунин кунљњоро сўњон задан ва 
баъди он бо чилбур коркард гузарондан маъќултар аст. 

Локкунї ва рангубор. Локзанї яке аз усули бештар 
пањншудаи ялаќќоскунии пардоздињии ашёњои чўбин  
буда, кори мазкур ба сатњи ашё аз молидани чанд ќабат 
лок иборат мебошад. Њангоми локзанї аз локњои спиртї, 
равѓанин ва нитролокњо истифода мебаранд. Корњои 
локзании ашё дар хонаи хушк, њарораташ мўътадил, хуб 
шамол хўранда, љойи аз майдагињо ва чанг орї ба иљро 
расонданаш лозим аст. Локњо бо чўтка ё ки тампон (латта, 
дока, пахта) молида мешавад. Тампон аз як порчаи пахтае, 
ки намиро намегузаронад ё ки бо газвори риштагини 
борик печонда тайёр мегардад. Усулњои локзании сатњи 
ашё бо тампон дар расми 65 тасвир ёфтааст.

Дар пардоздињии сатњи ашё рангњои равѓанин њам 
васеъ истифода мегарданд. Онњо дар сатњи ашё ќаба-
теро њосил мекунанд, ки дорои хусусиятњои тобоварї, 
мустањкамї, њимоявї мебошанд. Камбудии рангњои рав-

6 – Таълими мењнат, синфи 5
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ѓанин хуб љило надодан ва оњиста хуш- 
кидан аст (тахминан дар 24 соат). 
Сатњи ашё, ки ранги равѓанин молида 
мешавад, сараввал бо чилбур (сунбода) 
соиш дода, бояд хуб хушконида ва аз 
чангњо фориѓ бошад. Ба сатњи ашё 
ранги равѓанин бо чўткањо ба як 
самт молида мешавад (расми 66). 

Дар корхонањои азнавкоркарди 
чўб бо корњои пардоздињї пардозга- 
рон машѓул мешаванд. Онњо корњои 
 рангмолии ашёро бо ёрии мошинањо 
ба иљро мерасонанд. Дар корхонањо 
ва устохонањои бадеї корњои сўзонда 
пардоздињиро коргарони махсус, 
наќќошон ба иљро мерасонанд.

Барои бехавф кор кардан њангоми пардоздињї:
1.	Дар хонањое, ки корњои локзанї, рангмолї, соишдињї 

бо љилбур, сўзондан амалї мегарданд, механизми шамол-
дињии росткунии маљро шуданаш шарт мебошад.

2.	Њангоми иљрои корњои пардоздињї алалхусус, иљрои 
пардоздињї бо локњо, рангубор либосњои махсус ва даст-
пўшакњоро пўшидан лозим аст.

3.	Тампон ва латтањои равѓанрасидаро дар устохона 
нагузоштан лозим аст. 

4.	Њангоми истифодаи рангубор эњтиёт шудан лозим 
аст. Онњоро ба либос, даст ва пўсти бадан нарасондан 
лозим аст.

5.	Майдагињо ва хокањоеро, ки њангоми љилодињии 
сатњи ашё њосил мегарданд, бо чўткаи махсус тоза кардан 
лозим меояд.

6.	Баъди анљоми кор дастонро бо собун хуб шустан 
зарур мебошад.

Расми 65. Локзанї 
бо тампон.

Расми 66. Локзанї 
бо чўтка.
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7.	 Њангоми кор дастаи сўзандори тафсонакро ба таг-
дори махсус гузоштан лозим меояд.

Сохтани дастаи болѓа
Тартиби иљрои кор

1. Наќшаи «Дастаи болѓа» кашида мешавад.
2. Ба воситаи ин наќша ашёсозї омўхта мешавад.
3. Љойи корро банд карда, ба сохтани ашё шурўъ менамоянд.
4. Мувофиќи наќша корњои ченкунї ва наќшагирї ба иљро 

мерасанд.
5. Корњои рандакунї, буридан, сўњонзанї ва пардоздињї муво-

фиќан пайдарњам ба иљро мерасанд.
Љињозот: арра, ранда, сунбода (коѓази љилбур), сўњон, њамчунин 

асбобњои ченкунї ва наќшагирї.

Истифодабарии чўб барои тайёркунии  
ашёњои хонаву рўзгор 

Дар расмњои 67–68 наќшаи «Курсї» ва «Либосовезак» 
барин ашёи хонаву рўзгор оварда шудааст. Дар асоси ана ња- 
мин наќша харитаи техно-
логии сохтани ашёро тартиб 
дињед ва дар асоси харита 
ашёро созед.

Тартиби иљрои кор
1. Дар асоси наќшаи «Кур-

сї» ё ки «Либосовезак» 
харитаи технологї тар-
тиб дода мешавад.

2.	Дар асоси харитаи техно- 
логї ба сохтани ашё 
шурўъ мекунанд.

3.	Мувофиќи наќша корњои 
ченкунї ва наќшагирї  
ба иљро мерасанд.

4.	Корњои рандакунї, бури-

Расми 67. 
Наќшаи тайёр-

кунии курсї.

Расми 68. Наќшаи 
тайёркунии 

либосовезак.
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дан, сўњонзанї ва пардозгарї мувофиќан пойдарњам пеш бурда 
мешаванд.

5.	Ба иљрои љараёнњои мураккаби кор омўзгорон кўмак мера-
сонанд.

Љињозот: арра, ранда, коѓази љилбур, сўњон, њамчунин асбобњои 
ченкунї ва наќшагирї.

Љузъњои (элементњои) њунармандии халќие, ки дар 
азнавкоркарди чўб истифода мегарданд

Санъати наќќошии Осиёи Миёна аз ќадим машњури 
дунё аст. Биноњои мустањкаме, ки дар гузашта падару 
бобоёнамон сохтаанд, то њоло мафтункории худро аз даст 
надодаанд. Наќшњое, ки бо диди баланд кашида шудаанд, 
моро ба њайрат гузоштаанд. Наќшњои миллиамон ба 
мазмуни нињоят ѓанї соњиб аст. Наќшањои аз ќошуќи оддї, 
лаган, ќуттича, сандуќ, гањвора, асбобњои навозандагї, 
ашёи рўзгор сар карда то девору шифтњои истиќоматгоњ 
ва биноњои љамъиятї кашида шуда инсониятро ба њайрат 
меоварад, ўро ба фикр кардан водор месозад. Ин наќшњои 
зебо аз тарафи наќќошони моњир офарида шуда, дар 
давоми асрњо бунёд гардида, ривољ ёфта, дар алоќамандї 
бо ривољи меъмориву санъати тасвирї такмил шуданд. 

Наќш – калимаи арабї буда маънои тасвир, гулро 
мефањмонад. Нигораест, ки аз шаклу дигар љузъњои маълум 
бо тартиби муайяни такроркунї њосил гаштааст ва ба 
растанињои табиат, паррандаву љонварон ќиёсан кашида 
шудааст. Дар ганљкорї, кашидадўзї, зардўзї, кулолгарї, 
заргарї, ќолинбофї, бофандагї, панљарањо ва ѓайра бо 
њар гуна роњњо наќшњо истифода мегарданд. Дар натиљаи 
рушди фарњанг (маданият) мусаввирї ва наќќошї аз њам 
људо шуда ривољ ёфт. Њар гуна бозёфтњои бостоншиносї 
њаминро нишон медињад, ки аз ќадим дар тамоми халќњои 
љањон наќќошї мављуд буда аст. Чунончї, дар Чин, 
Европаи ќадимї, Њиндустон ва дигар мањалњо намудњои 
гуногуни наќшро дидан мумкин аст.  
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Наќшњои дар наќќошї истифодашаванда аз рўйи сохт 
ба наќшњои ислимї ва гирењ таќсим мегарданд. Наќши 
ислимї – шакли барг, банд, дарахт, бутта, ѓунча, пар-
ранда, моњї ва дигар ашёњои аз тарафи наќќош бо сабк 
фаро гирифта ва дар асоси ќонунияти маълум аз так-
роркунї њосил шудааст. Сабккунї – рангу шакли пар-
ранда, моњї, гулро бо тарзи манзаравї умумигардонї 
мебошад. Наќши гирењ – яке аз намудњои наќши њанда- 
савї (геометрї) буда, маънои чигал, гирењро мефањмонад. 
Наќши гирењ як намуди наќши мураккаб аст. Вай яке 
аз намуди наќши геометрї буда, аз чоркунља, секунља, 
доира ва камон, њамчунин бисёркунља ташкил ёфтааст. 
Аз љињати сохт ба гирењи аз хатњои рост, каљ ва омехта 
ташкилёфта таќсим мешавад.

Маълумот дар бораи касбу њунарњо оид ба 
азнавкоркарди чўб

Баъди бомуваффаќият хатм кардани мактаб дар кол-
лељњои касбу њунар оид ба соњаи хизматрасонї касбњои 
зеринро интихоб карданатон мумкин аст:

усто-мусаввир оид ба кандакории чўб;
–	 усто-мусаввир оид ба пардозгарї;
–	 усто оид ба технологияи азнавкоркарди чўб ва истењ-

солоти мебел;
–	 усто оид ба сохтану тормимкунии асбобњои мусиќї;
–	 устои миниатураи локї;

–	 дизайнери лойињакунандаи мебелњо.

Кашидани намунањои наќши гирењ.

Тартиби иљрои кор
Наќшњои гирењї (њандасавї) дар асоси намуна кашида шавад, 

наќшакаширо осон мегардонад.
Љињозот: ќалам, хаткашак.
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Тањия, интихоб, наќшагирї ва тайёркунии ангора ва 
харитаи технологии заготовка

Барои сохтани њар гуна ашё наќшаи зарурии он ва ха-
ритаи технологие шуданаш шарт аст, ки асоси љараёни 
технологии онро ташкил медињад. Тартиб додани хари- 
таи технологї ва истифода аз он фаъолияти эљодии дони- 
шомўзонро пурзўр мегардонад, тафаккури техникии онњоро 
ривољ медињад ва ба мустаќилона кор кардан ёрї мера-
сонад. Ба ѓайр аз ин, ба воситаи тартиб додани харитаи 
технологї мувофиќи намунаи ашё ё ки наќша кор карда-
ни конструксияи мураккаби он кор карда; интихоби заго-
товка барои ашё ва аниќкунии андозаи он; муайянкунии 
тартиби љараёни технологї ва гузаштан ба он, њамчунин 
иљрои онњо; интихоби асбобњо, ускунањо (анљомњо) ва 
љињозот барин корњои муњим аз худ мегарданд.

Бо ёрии харитаи технологии тартибдода сохтани 
тамоми деталњои ашёњои ба наќша гирифта ва васлкунии 
онњоро ба иљро расондан лозим меояд.

Харитаи технологии сохтани «Нишондињанда» (указка)-
ро тартиб дињед

№
Пайдар- 

њамии иљрои 
кор

Анго- 
раи 
кор

Асбобњо Љињозоти 
истифодашаванда

ченкунї корї

Технологияи њунармандии халќие, ки бо љараёни 
азнавкоркарди чўб њамоњанганд

Њаккокии рўи чўб як намуди васеъ пањншудаи санъати 
ороиши амалии халќи ўзбек мебошад. Дар ин њолат 
наќш ё ки тасвир дар ашёи тахта ё чўбин кашида, 
бурида, кандакорї карда мешавад. Ин намуди санъати 
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бадеї амалан дар њамаи халќњо мављуд буда, дар Шарќи 
ќадим, дар меъмории мамлакатњои дунёи антиќа васеъ 
истифода гардидааст. Дар давоми асрњо дар натиљаи 
ривољи кандакории чўб дар мамлакатњои Европа ва Осиё 
услуби ба худ хоси бадеї ба вуљуд омадааст. Њамин тавр, 
дар кишварамон њам кандакории чўб аз ќадим ривољ 
ёфта, дар ашёи хонаву рўзгор ва меъморї васеъ истифода 
гардидааст. Ин кандакорї дар ороиши дар, дарвоза, 
сутунњо, њар гуна болор, миз, хонтахта, ќуттича, чорчўба 
(рамка), ќаламдон ва дигар ашёњо истифода шудааст. 

Кандакории чўб услуб ва усули ба худ хос дорад. 
Масалан, бо монументалии кандакории њаккокї, нигоњ 
доштани ранги табиї кандакории чўби Хева аз дигарон 
фарќ мекунад. Кандакории чўби Бухоро бошад, бо љози- 
бадории наќши њаккокї, оро додани наќшњои љимљима-
дор бо оби тилло, нуќра, дар заминаи наќшњо истифода 
бурдани хатњо фарќ менамояд. Дар кандакории чўби 
Марѓелон њаккокии њамвории заминааш амиќ љонибдорї 
шудааст. Дар Тошканд бошад, кандакории чўби наќшаи 
безамина, ѓабар-ѓубури њамвораи бо наќш фарогиранда 
васеъ пањн гаштааст. Мактабњои кандакории чўб тахми- 
нан баъди солњои 40–50-ум пайдо шудаанд. Дар респуб-
ликаамон мактабњои Ќўќанд, Хева, Самарќанд, Тошканд 
мављуданд.

Асбобњое, ки дар кандакории чўб истифода мегарданд. 
Дар кандакории чўб асбобњои гуногун истифода гар- 

дида, онњо корњои ба худ хосро иљро кардаанд. Асбоб-
њои кандакории чўб ба ду навъ таќсим мегардад: яъне, 
«ќаламњои њаккокї» барои кандани наќш ва дуюм «ќа-
ламњои наќш»-анд. Асбобњо аз рўйи шаклу иљрои кор ва 
исканањо якчанд хел мешаванд. Масалан, искана, исканаи 
морпеч, исканаи сатњаш моњигї, исканаи замин, исканаи 
ковза, исканаи њаддор ва ѓайра мешавад. Мувофиќи 
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хусусияти иљрои кор исканаи новагї, исканаи канора 
(чув) (њаккокї), исканаи каљу килеб (хамида) (сўрохкунї) 
истифода мегардад (расми 69).

Исканаи ковза – теѓаш рост ва каљу килеб мешавад. 
Дар исканаи ковзаи теѓаш рост ба болои хати наќши ка- 
шидашуда баровардани роњи сетеѓаи ѓабар-ѓубур, њам-
чунин кашидани хатњои мувозї (параллел) истифода 
мегардад.

Исканаи рост – буридани стержени рост буда, мувофиќи 
бари теѓ ба исканаи хурд, миёна ва бузург (калон) таќсим 
мегардад. Бари теѓ аз 5 мм то 10 мм мешавад. Бисёр ваќт 
дар кандани наќшњои услуби баѓдодї истифода мешавад.

Исканаи новагї – мувофиќи сохташ нўги теѓи он дар 
шакли нова мешавад. Бараш аз 2 мм то 8 мм, дастакашро 
одатан аз чўби сахт месозанд. Асосан онњо исканањои 
хурд, миёна ва бузург мешаванд. Исканањои новагї дар 
њаккокї ва пардоздињї истифода гашта, асосан барои 
буридани банди аз њама хурди наќш, ќисмњои доирача, 
марѓула, чашмаки хурд, гаљак ва гул ба кор меоянд.

Исканазамин ба њосилкунии њаккокии заминаи наќш 
истифода мешавад. Бари исканаи мазкур аз 2 мм то 8 мм 
аст. 

Исканаи сатњаш моњигин – асбоби теѓаш барљаста, 
чун рангинкамон бардошта буда, шакли ќабурѓаи моњиро 
дорад. Бари буриш аз 4 мм то 19 мм сохта мешавад. Ба 
хурдиву калониашон нигоњ карда, исканањои сатњашон 
хурд, миёна ва бузург мешаванд.

Исканаи морпеч барои баровардани њошия, занљир, 
нимдоира, хатњои канораи наќшњои њаккокикарда исти-
фода мегардад.

Исканаи њаддор (мањдуд) асбобест, ки барои њадкунии 
заминаи наќши њаккокикарда истифода мешавад. Онро 
барои аниќ намудоршавии наќши кандакоришуда, њам-
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вора баромадани замина ва намуди ба худ хоси бадеї 
истифода мебаранд. Мувофиќи љойи кор исканањои 
мањдуд якдандонадор, дудандонадор, панљдандонадор, 
шонздањдандонадор мешаванд.

Исканаи шоначадор. Нўги теѓи буриш дар як тараф 
нимпањлў буда, вай дар шакли шонача сохта мешавад. 
Мувофиќи калониву хурдии андоза исканачањо хурду 
калон мешаванд. Исканањои мазкур дар занљири камбар 
ва њаккокии наќшњои хошиядор истифода мешавад. Бо ин 
асбоби њаккокї аз дастаи искана бо дасти рост дошта, 
болои хати тасвир ё ки наќш дар чуќурии муайян дар 
њолати халондан ба сўйи худ бурида меравад. 

Ќалами сўрох асбобест, ки ба сатњи фатирии заминаи 
чўб монанд карда, барои сурох карда њаккокї намудан 
истифода мегардад. Асбоби мазкур аз гурзї, банди чўбин 
ва стержени оњанини дароз иборат аст. Сўрохчањо якќатора 
ва сеќатора мешаванд. Дар асбоб 1, 2, 3, 4 ва ѓайра 
дандонаи барљаста шуданаш мумкин аст. Дар сўрохчањо 
наќш ба намуди аниќ, мањин, боз њам ѓанї, нафис соњиб 
мегардад. Дар кандакории чўб сўрохкунї аз ќадим боз 
ривољ ёфта меояд. Дар гаљкорї услуби сўрохкунї ба худ 
хос мебошад. 

Расми 69. Асбобњои њаккокии чўб.
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БОБИ 3. КОРЊОИ ЭЛЕКТРОТЕХНИКА

Ташкили љойи кор дар корњои васлкунии барќї.  
Намудњои ноќилњои барќгузаронї.  

Асбобњои барќї ва усулњои кор бо онњо

Корњои электротехника дар мизе ба иљро мерасад, ки 
сарпўши уфуќиаш (горизонталиаш) бо изолятсия рўкаш 
гардидааст. Асбобњои монтажи барќї дар тарафи рости 
донишомўз, мавод дар тарафи чап љойгир карда шуда, ба 
он асбобњои бештар истифодашаванда наздиктар гузошта 
мешавад. Дар иљрои корњои электротехника шумо аз 
маводи мухталиф (сим, шнур, маводи изолятсионї, найчањо) 
ва асбобњои корї (мурваттобак, корд, анбўри нўгаш тез) 
истифода мебаред. Симњои монтажи барќї аз мис ё ки 
арзиз (алуминий) сохта мешаванд. Барои монтажкунї аз 
симњои бо изолятсия фарогирифта истифода мебаранд 
(расми 70).

Шнури барќї барои пайвасткунии асбобњои маишии 
барќї ба шабакаи барќ таъин гардида, сими борики 
изолятсияшуда буда, вай аз симњои пўсти умумиашон бо 
як ё ду сими барќгузарон печондагї сохта шудааст. 

Расми 70. Симњо (а) ва шнурњо (б).  

Ќабати изолятсия

Ќабати изолятсия

Симњои мисї

Изолятсияи 
резинї

a

б

б

a

Расми 71. Лентаи 
изолятсия (а) ва 

найча (б).

Симњои мисї
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Лентаи изолятсия ва найча бо изолятсиякунонии 
байнињамдигарии ноќилњои барќгузарон таъин гаштааст 
(расми 71). Анбўри љоѓаш тез дар буридани симњо исти-
фода мегардад. Ќисми кории анбўр ба ќисми тез бурранда 
молик аст. Анбўрњои љоѓашон кулўла ва њамвор дар ќат 
кардану тоб додани симњо истифода мешавад. Дастакњои 
онњо бо маводи изолятсионї фаро гирифта шудаанд 
(расми 72). Корди монтажї барои кушодани изолятсияи 
симњо муќаррар шудааст. Мурваттобак (отвёртка) барои 
васлкунии пайвастагињо истифода мегардад. Дастањои 
онњо аз пластмасса  ё ки чўб сохта мешаванд. 

 Васлкунии ноќилњои барќї, корњои изолятсиякунонї

Ба шохањо таќсимкунии ноќилњои барќгузарон бо 
маќсади ба шабака васлкунии истеъмолгарони барќї 
амалї мегардад. Њамаи асбобњои маишии барќї ба розет- 
каи штепсел васл мешаванд. Њангоми ба шохањо таќсим-
кунї изолятсияи ќисми 30 мм-раи њар ду сим бо ёрии 
корди монтажї гирифта партофта мешавад (расми 73, а)

Изолятсияи 50 мм-раи нўги симњои пайвасткунанда 
гирифта партофта мешавад (расми 73, б). 

Нўги њамаи симњои васлкунанда то ялаќќос шудан 
тоза карда мешавад. Ноќилњои ба њамдигар васлшаван-

a б в г д

Расми 72. Асбобњои васлкунии барќї: а) анбўри љоѓаш тез;  
б) корди монтажї (васлкунї); в) анбўри љоѓаш кулўла;  

г) анбўри љоѓаш њамвор; д) мурваттобак.
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a

б

в

г

даро дар њолати мутавозї (перпендикуляр) бо изолятсия 
дар масофаи 6 мм мегузоранд (расми 73, в) ва бо ангуш-
тони дасти рост ба болои сими дуюм 4–5 маротиба пе- 
чонда мешавад (расми 73, г). Ќисми изофаи сим бо анбўри 
љоѓаш тез бурида, бо анбўри љоѓаш њамвор пахш карда 
мешавад. Љои шохакунии ноќилњо бо кўмочи барќї кафшер 
ва изолятсия карда мешавад. Аз мањали пайвастшаванда 
10–15 мм дуртар ба болои изолятсия ду маротиба лентаи 
изолятсионї, љойи васлшудан симњо њам печонда, сипас 
љойи симњо пайвастгардида бо лентаи изолятсия ду-се 
маротиба печонда шавад, изолятсия боварибахш мегардад.

Арматураи электротехника

Дар корњои электротехника хомушкунакњои барќї, 
патрони барќї, вилкаи штепсел ва дигар љињозот исти-
фода мешавад (расмњои 74–77). Хомўшкунаки барќї 
барои аз шабака људову васл кардани энергияи барќ 
истифода мегардад. Вай аз асос, корпус, њамчунин аз ду 
контакти лаѓжандаву налаѓжанда сохта шудааст. Контакти 
хомўшкунак аз мис ё ки латун тайёр мешавад. Мувофиќи 
конструксиякунонї хомўшкунак ба девор, шифт гузошта 
ё ки дар њолати овезон шуданаш мумкин аст (расми 74). 
Патрони барќї барои лампаи равшанкунакро ба шабакаи 
барќї васл кардан истифода мешавад. Патронњо ба шифт, 
девор гузошта ё ки овезон шуданашон мумкин аст.

Вилкаи штепсел барои истеъмолгари энергияи барќро 

50

30

Расми 73. Монтажкунї ва ба шохањо таќсимкунии симњо.
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Расми 74. Хомушаккунакњо: а) ба девор гузошташаванда 
(симаш кушод); б) ба девор гузошташаванда (симаш 
пўшида); в) тугмачадор; г) ба девор гузошташаванда 

(клавишдор); д) овезон.

         a	                        б                                          в                                   г
д)

Расми 75. Сохти 
хомўшкунаки 

овезон.

Расми 76. Патрон-
њои барќї: а) ба 
шифт гузоранда; 
б) ба девор гузо-
ранда; е) овезон 

гузоранда. 

Расми 77. Сохти 
патрони овезон.

Винтњои мањкамкунї

Сарпўш

Прокладка

Винтњои 
контактї

Кашаки 
контактїРичагАсос

Винти 
контакт

Сарпўши корпус

Контакти 
пањлўгї

Корпус Маѓзи 
чиннигї

Контакти 
такягоњї

a б

Маълумот дар бораи касбу њунар оиди соња

Баъди бомуваффаќият хатм намудани мактаб дар кол-
лељњои касбу њунар оид ба соњањои хизматрасонї касбњои 
зеринро омўхтану аз бар намудан мумкин:

– техник-электрикњо оид ба истгоњњои барќї, љињозоти 
барќї ва монтажи сохторњои барќї, адои хизмат ва тармим;

– техник-механикњо оид ба монтажи љињозоти нерўи 
гармии истгоњњои барќии гармї ва сохторњои дегхонањо, 
истифодабарї ва тармим;

– васлгари ашёњои техникии электронї;
– техники васлгар, созгар ва таъмиркунии љињозоти 

электронї;

ба шабака пайвастан истифода мешавад. Њоло вилкањои 
ба ќисмњо људошавандаро кор мефармоянд. 
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–	 техник-технологи истењсолгари трансформаторњо;
–	 электромеханики истифодабарии техникаи низоми 

электротехникии роњи оњан;
–	 техники таъмиркунї ва гузоштани асбобњои авиатсия 

ва љињозоти барќї.

1.	Ном ва вазифањои асбобњои кории электроваслкунї ва маводњои 
онро бигўед.

2.	Асбобњои электроваслгарї ба кадом саволњо бояд љавобгў 
бошанд?

3.	Фарќи сими барќиро аз шнур гуфта дињед
4.	Якчанд ноќилњои барќиро ќиёсан омўхта, фарќияти онњоро 

гўед.
5.	Хомўшкунаки барќї, патрони барќї, вилкаи штепселро омўзед. 

Онњо аз кадом ќисмњо таркиб ёфтанашонро бозгў намоед.
6.	Барои чї сохторњои барќї асосан аз ќатронњо тайёр мешаванд?
7.	Чун машѓулиятњои пештара ќоидањои бехавфии техникиро 

њангоми иљрои љараёнњои мазкури васлгарии барќї фањмонда 
дињед.

Бо сохти сохторњои барќї шинос шудан.

Тартиби иљрои кор
1.	Расми 75-ро бо диќќат омўзед ва инњоро ба иљро расонед:
а) винтњояшро кушода, сарпўши хомўшаккунаки овезонро боз 

намоед; б) сохтори механизми контактиро дида бароед, љойи 
васлшавии онњоро омўзед; в) њангоми њаракати фишанги 
хомўшкунак омўзиши њолати кашагии контактро мушоњида 
намоед; г) њолати дар гирондан ва хомўш карданро муайян 
кунед; д) сарпўшро пўшонед ва винтњои мањкамкуниро мус-
тањкам намоед.

2. Аз расми 77 истифода бурда, инњоро иљро кунед:
а) сарпўши патрони барќиро кушоед ва асоси (маѓзи) чиннии 

онро гиред; б) сохти маѓзро омўзед, контактњои такягоњї ва 
пањлўгї, винтњои контактро ёбед; в) љойњои васлкунии симњоро 
ёбед. г) маѓзи патронро ба љойи сарпўш мувофиќ гузоред;  
д) сарпўши патронро тоб дода, пўшонед. 
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БОБИ 4. ТАЪМИРИ АШЁЊОИ ХОНАВУ РЎЗГОР

Тадбирњо оид ба локзании рўкашњои фарш, њамчунин 
мебелњо, тадбирњои нигањдории сатњњои рўкашгардида 

ва корњои хурди тармимгарї

Барои он ки рўкашњои фарш, њамчунин мебелњо ба шумо 
муддати дароз хушсифат хизмат расонад, риоя кардан 
ба тавсияњои истењсолгарон, сари ваќт ба љо овардани 
таъмири љорї лозим аст. 

Мебелњоро дар назди асбобњои гармидињї гузоштан 
тавсия намегардад. Њамчунин ба мебелњо бевосита афто-
дани нурњои офтоб њам хавфнок ба њисоб меравад. Чунки 
он аз гармии бењад мехушкад, хусусиятњои худро аз даст 
медињад. Барои он ки хона аз намигарї мувофиќи меъёр 
истифода барад, гулњои манзаравї, аквариум барин 
манбаъњои намї буданашон тавсия мегардад.

Мебелеро, ки бо пластик фаро гирифтааст, мувофиќи 
зарурат бо салфеткаи нам пок кардан басанда аст. 
Њангоми хотимаи кор мебел бо салфеткаи хушк пок карда 
шавад, пеши роњи ба сўрохї ва љойњои васлгари њимоявї 
афтодани намї гирифта мешавад. 

Њамчунин аз воситањои махсуси кимёвї-полиголњо ба-
рои азнавкоркарди сатњи чўб истифода бурдан мумкин 
аст. 

Сатњњои аз шпон ва фанер тайёршударо аз гард мун-
тазам тоза кардан тавсия мегардад, вай барои дароз шу-
дани мўњлати хизматрасонии онњо хизмат мекунад.

Баъзе носозињои хурди дар мебел сарзадаро ба усто 
мурољиат накарда, худатон дар ваќташ бартараф карда-
натон мумкин аст. Барои ин дар хонадонатон асбобњои 
махсус ва фурнитурањои зарурї шуданаш лозим аст. 
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Мисол, агар дари љевон ва тумбањо каљ шуда монанд, 
мебелро нисбати фарш ба њолати рости уфуќї овардан 
лозим меояд. Барои ин дар шароити хона ба зери пойи 
мебел тагдорњои картонї ё пластмассагї гузоштан мум- 
кин аст. Агар таги љевон хам шавад, он аз берун наму- 
дор нашаванда карда зераш бо такягоњи чўбин мустањ-
кам карда мешавад.  

1.	Барои нигоњ доштани фаршу мебели локзада ва сатњаш 
рўкашгардида бояд ба чї эътибор дод?

2.	Дар бораи воситањои кимиёвие маълумот дињед, ки ба сатњи 
чўб азнавкоркарди махсус медињанд.

3.	Ба корњои хурди тармимгарї мисолњо оваред.

Тадбирњои нигоњ доштани фаршу мебелњои локзада ва сатњаш 
рукашгардида, корњои хурди тармимиро иљро кардан.

Љињозот: плакати ќоидањои бехатарии техникї. Маводњо оид 
ба тадбирњои нигоњ доштани фаршу мебелњои локзада ва сатња-
шон рўкашгардида.

 Таъмири хурди чорчўбањои оина ва усулњои 
нигањдории гармї дар зимистон

Дар биноњои гармкунанда азбаски њарорати беруна ва 
дохила фарќ мекунанд, ба воситаи девори беруна, фарш, 
шифт гармї нест мешавад. Низоми гармї ана њамин љойи 
гармии нестшударо сарпур карда ва бояд дар хонањо 
њароратро меъёран нигоњ дорад. Дар зимистон барои нигоњ 
доштани гармии хона сараввал бояд оина зич напўшида 
ва сўрохичањо (тарќишњо)-и шамолњосилкунандаро пў-
шанд. Барои санљидани тарќишњои мављудаи чорчўбаи 
оинањо, сараввал онњо бо поролон ё ки пахта, сипас 
аз газвор порчањои барашон 4–5 см, шаклашон тасмаи 
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дароз бурида, аз болои он пўшонда мешаванд. Барои 
ин порчаи газвор дар об андохта, намнок карда, тарафи 
часпондашавандаашон собун зада мешавад. Ин усули 
часпонидашуда барои онро осон гирифта партофтан 
мадад мерасонад. Њамчунин барои чорчўбаи оинаро зич 
мањкам кардан аз ресмони риштагини борик истифода 
бурдан мумкин аст. Дигар тарќишњои хурди хонаро 
мањкам кардан бо ёрии парафин амалї мегардад. Барои 
ин парафини оддие, ки ба шамъсозї муќаррар шудааст, 
бо 65–70 дараља дар об мањлул мегардад. Баъди он 
бо кўмаки сўзандоруи истифодааш якдафъаинаи гарм 
кардашуда бо парафин пур карда, ба сўрохичањо пошида 
мешаванд. Ба маќсади дар хона нигоњ доштани гармї 
зичкунакњои замонавии бо усули саноатї тайёршавандаро 
њам истифода бурдан мумкин аст. Онњо асосан найшакл 
омода мегарданд. Њамчунин, барои тарќишњои калон дар 
шакли њарфи Р, барои сўрохичањои хурд бошанд, дар 
шакли њарфњои D, E  шуданашон мумкин аст. 

Намудњои касбу њунар оид ба соњањои хизматрасонї

Баъди бомуваффаќият хатм кардани мактаб дар кол- 
лељњои касбу њунар касбњои зеринро дар соњањои хизмат-
расонї аз бар кардан мумкин аст:

–	 механики тармимгар ва созгари љињозоти гидро-
энергетика;

–	 механики хизматрасони техникї, созгар, тармимгар 
ва васлгари љињозоти фулузкорї ва васлгарї;

–	 механики васлгар, созгар, хизматрасонии техникї ва 
тармимгари низоми мошинасозї ва љињозоти дастгоњї;

–	 механики хизматрасонии техникї, тармимгар ва 
созкунии низоми мошинасозї;

–	 механики созгар, хизматрасонї ва тармимгари мо-
шинањои технологї ва љињозоти саноатї;

7 – Таълими мењнат, синфи 5
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–	 механики васлгар ва корфармоии низоми шамолдињї, 
хунуккунї, агрегату мошинањои техникии криоген;

–	 механики созгари ускунањои истењсолии нон, макарон 
ва мањсулоти ќаннодї;

–	 механики созгари элеватор, ускунањои истењсолгари 
орду ярма ва хўроки омехта.

1. Дар барои љузъњои асосии низоми гармидињї маълумот дињед. 
2. Фарќияти намудњои марказї ва мањаллии низоми гармидињиро 
гўед. 3. Дар бораи усулњои тармими хурди чорчўбаи оина 
ва нигоњ доштани гармї дар зимистон маълумот дињед. 4. 
Намудњои касбу њунарро оид ба соњањои хизматрасонї номбар 
кунед.

Усулњои гармкунии биноњо. Тармими хурди чорчўбањои 
оина ва усулњои нигоњ доштани гармиро дар зимистон ба иљро 
расондан. Љамъоварии маълумот оид ба намудњои касбу њунари 
соњањои хизматрасонї

Љињозот: Плакати ќоидањои бехатарии техникї.
Маводњо оид ба иљрои усулњои тармими хурди чорчўбањои 

оина ва нигоњ доштани гармї дар зимистон.
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Расми 1. Љињозонидани 
ошхона.

САМТИ II
ХИЗМАТИ СЕРВИС

БОБИ 1. АСОСЊОИ  ПАЗАНДАГЇ

1.1. Мафњумњои умумї

Ќоидањои бехатарии техникї дар хонаи таълимии 
пазандагї ва талабњои санитарї-гигиенї

Хонаи машѓулият гузаронї 
оид ба самти пазандагї бояд 
хуб равшан, барои эмин будан 
аз пешгирии бўй ва буѓ дорои 
љињозоти махсуси шамолдињї 
бошад. Деворњои он бо кафел 
(тахтачањои сафолї) фаро ги-
рифта, барои шустани дасту 
зарфњои ошхона шароити ало-
њидаро молик бошад. Барои 
нигоњ доштани љињозоти ош-
хона мебелњо, барои азнавкоркарди мањсулот ва ородињии 
таъом мизњо, њамчунин барои аз нигоњи гармї коркард 
гузарондан плитањои барќї ва духовкањо ба маќ-сади 
пешгирии оташ ва бехавфии барќ мувофиќи ќоидањои 
пешбинигардида гузошта шуданашон лозим аст (расми 1).

Ќоидањои бехавфии техникї дар хонаи таълимии па-
зандагї:
1.	Пеш аз шурўъ ба таъомпазї соз будани асбобу љињозоти 

барќї санљида мешавад.
2.	Барои пайваст кардани љињозоти барќї ба манбаи 

энергия дастњо хушк буданашон лозим аст.
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3.	Њангоми истифодаи ќимакунаки гўшт ба он мањсулотро 
бо љињози махсус тела додан лозим меояд.

4.	Кордро ба шахси дигар бо дастааш дароз кардан лозим 
аст.

5.	Дар дегчаи сирдор (кострюлка) ва дег њангоми љў-
шондани об обро лабрез кардан нашояд.

6.	Сарпўши зарфи моеъи љўшидаистодаро нисбати он ба 
тарафи дигар нигаронда кушодан лозим аст.

7.	Ба равѓани тафсидаи тоба мањсулотро ба оњистагї, аз 
як канори тоба андохтан зарур мебошад.

8.	Ба моеъи љўшидаистода мањсулоти гуногунро напо-
шида, эњтиёткорона андохтанро фаромўш накунед.

9.	Дег ва зарфњои тафсонро бо дастпўш ё ки љињозоти 
махсус доштан лозим аст.

10. Дар ошхона зарфњои тагаш каљ, бандњо ва канораш 
шикаста, сираш кўчидаро кор нафармудан лозим аст.

Ќоидањои санитарї-гигиенї дар хонаи пазандагї:
1. Њангоми пухтани таом ва мањсулоти пазандагї либоси 

махсус ба бар гирифтан, пешдомани рангаш кушод ва 
дастпўшак ё ки рўймол бастан лозим меояд. 2.	 Пеш аз 
шурўъ ба таъомпазї бояд дастон бо собун шуста, нохунњо 
гирифтагї бошанд. 3. Њангоми хўрокпазї то имкон њаст, аз 
мањсулоти наву сифатнок истифода бурдан тавсия мегардад. 
4. Њангоми азнавкоркарди гўшт, моњї аз тахтакаш ва 
кордњои тамѓаашон махсуси «XG», «XB» бояд истифода 
бурд. 5. Тез-тез тоза кардани љойи кор ва барои доимо 
тозаву озода нигоњ доштани он риоя кардан лозим аст.  
6. Саранљомї ва покизагии љињозоти хонаро таъмин 
кардан лозим аст. 7. Зарфњои тозаро дар љевонњои махсуси 
гигиенї бояд нигоњ дошт. 8. Пасмондањоро ба зарфи 
махсуси сарпўшдор андохта, бояд дар ваќташ бароварда 
партофт.
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Таърих ва рушди пазандагї. Ќимати ѓизоии мањсулоти 
хўрокворї, ањамияти он ба организми инсон

Пазандагї яке аз санъатњои ќадимаи инсоният буда, са-
ромади он ба истифодан оташ, даврњои аввали дењќонї 
ва чорводорї барин соњањо якљоя оѓоз ёфта, вобаста ба 
тараќќиёти ана њамин соњањо ривољ ёфтааст.

Пазандагии миллии халќњои Ўзбекистон њам дар ќато- 
ри дигар намудњои фаъолият доимо таѓйир ёфта, такомул 
пайдо кардааст. Баробари фарорасии асри XIX дар Ўзбе- 
кистон њам парваришу рўёндани помидор, карам, картош- 
ка, лаблабу барои сабзавотњо, тамашк ва ќулфнай барин 
резаворњо оѓоз ёфт. Намуди таомњо афзуд. Аз сабаби 
бисёрии сабзавот, меваву резавор таомњои мо бо хушбўї, 
бомаззагии худ фарќ карда меистад. Барои таъмини гуно-
гунии намудњои таом ва болаззатиаш бо дид пешкаш кар-
дани он ба дастурхон, асоси пазандагиро ташкил медињад.

Санъати пазандагї маљмўи усулњои муайяни тайёркунии 
таомњои гуногун, сермоя ва покиза аз растанї ва мањсулоти 
чорвои ба организми инсон зарурї, афзояндаи ќобилияти 
мењнатии он, таъминкунандаи ба сар бурдани њаёти 
солим, њамчунин дода, пешкаш кардани он ба дастархон 
мебошад.

Барои он ки организми инсон мўътадил ривољ ёбад, 
солим гардад, бо моддањои гуногуни ѓизої сафедањо, 
карбогидрадњо (моддањои ширин), намакњои маъданї, 
витаминњо, об ва дигар моддањо таъмин шуданаш лозим 
аст. Сафедањо барои њаёт моддаи аз њама муњим ба њисоб 
мераванд. Сафеда асосан, дар гўшт, моњї, тухм ва мањ-
сулоти ширї бисёр аст. Сафедањо дар боби њосил кардани 
њуљайрањои нави организм, таъмини инкишофу ривољи 
тамоми узв, бахшидани ќувваю мадор наќши муњим 
доранд. Сафедањои ширї дар организм ба осонї њазм 
мешаванд, пурра аз худ мегарданд.
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Чарбуњо (равѓанњо) моддаи асосие њастанд, ки ба 
организм њарорат мебахшанд. Чарбуњо аз растанї ва чорво 
гирифта мешаванд. Равѓани растаниро аз пунбадонаи 
пахта, донаи заѓир, офтобпараст, зайтун барин растанињо 
мегиранд. Равѓанњои растанї дар тайёркунии њар гуна 
таъомњо ва коњуњо (салатњо) истифода мегарданд. Равѓани 
њайвон аз зери пўст ва чарбуи гову гўсфанд барин њай-
вонот гирифта, онњо дар организм ба душворї њазм ме-
шаванд.

Карбогидрадњо (моддањои ширин) барои организм не- 
рўи асосї, манбаи њарорат ба њисоб мераванд. Манбаъ-
њои асосии карбогидрадњо ќанд, асал, ширавор, мевањои 
тару тоза, сабзавот, мањсулоти ширї ва донадоранд. Кар- 
богидрадњо дар организм тез ва ба осонї њазм мегарданд.

Барои он ки шахс мўътадил инкишофу ривољ ёбад, 
ба маризї дучор нашавад, ањамияти мояњо (витаминњо) 
нињоят калон аст, Манбаъњои асосии витаминњо сабзавот 
ва мевањо, мањсулоти ѓаллагї, моњї, шир ва мањсулоти 
ширианд.

Моддањои ѓизоие, ки барои организми кас заруранд, 
њар рўз ба воситаи таъом ва мањсулоти озуќавї ќабул 
мегарданд. Онњо ба гурўњњои зерин таќсим мешаванд:

1. Шир ва мањсулоти ширї. 2. Гўшт ва мањсулоти гўштї. 
3. Ѓалла ва мањсулоти ѓаллагї. 4. Сабзавот ва мевањо.  
5. Равѓанњои хўрокворї. 6. Ќанд ва мањсулоти ќаннодї.

Дар таркиби шир тамоми моддањои ба организм зарурї 
мављуданд. Ба ѓайр аз ин, моддањое њам њастанд, ки 
маризињои организми инсонро нест мекунанд ва пешгирї 
менамоянд. Ба мањсулоти ширї љурѓот, творог, чакка, 
панир, ќаймоќ, равѓани зард ва ѓайрањо дохил мешаванд.

Гўшт. Дар Ўзбекистон асосан гўшти чорвои калони 
шохдор ва гўсфанд, њамчунин гўшти асп, буз, парран- 
да, моњї истеъмол мегардад. Ба мањсулоти гўштї – њасиб 
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(колбаса), њасибча (сосиска), гўшти яхнї, ќазї, консерв-
њои гўштї медарояд. Онњо мањсулоти гаронбањо, серѓи-
зоанд.

Мањсулоти ѓаллагї ба бисёр гурўњњо таќсим мегардад. 
Ба онњо ярмањо (биринљ, марљумак, кашк (маннї), љав, 
сулї, арзан), растанињои ѓилофакї (мош, лўбиё, нахўд), 
мањсулоти макаронї, нон ва мањсулоти нонї медарояд. 
Таъоми аз онњо тайёршуда аз карбогидрадњо, моддањои 
минералї ва мояњо (витаминњо) саршоранд.

Дар сабзавоту мевањо барои организм моддањои зарурї 
њастанд. Дар таркиби онњо карбогидрадњо, моддањои 
минералї, алалхусус мояњо бисёранд. Дар кушодани 
иштињо, њазми таъом, хуб гаштани фаъолияти рўдањо 
сабзавотњо ањамияти калон доранд. Дар таркиби пиёз, 
сир, турб, шалѓам барин сабзавот моддањое њастанд, ки 
микробњои зараррасони организмро нобуд месозанд.

1.	Њангоми љињозонидани хонаи пазандагї бояд ба чї эътибор 
дод?

2.	Дар хонаи таълимии пазандагї ба кадом ќоидањои бехавфии 
техникї риоя кардан лозим аст?

3.	Ќоидањои санитарї-гигиении хонаро шарњ дињед.
4.	Дар хонаи таълимии пазандагї бояд ба кадом ќоидаву тартиб 

риоя намуд?
5.	Барои мўътадил инкишофу ривољ ёфтани кас чї гуна озуќаворї 

лозим меояд?
6.	Озуќаворї ба чї гуна гурўњњо таќсим мегардад?

1.2. АСБОБУ АНЉОМЊО, ЉИЊОЗОТ ВА 
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Хусусиятњои ба худ хос ва рушди ошхонаи миллии ўзбек 
Ба худ хос будани пазандагии ўзбек – лаззатнок шудани 

таъомњои нодир ба ду омил (сабаб) вобаста аст. Сабаби 
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якум – нав, сифатнок, навъаш баланд будани мањсулот 
аст. Сабаби дуюм риоя ба зебогии намуди зоњирии таъом, 
хушбўї, маззаи аљоиб доштан барин сифатњо мебошад. 
Ин бошад, ба мањорати пазанда вобаста аст (расми 2). 

Њангоми тайёр кардани таъом аз гўшт, орд, биринљ, 
мош, нахўд, лўбиё, сабзавот ва сабзањо (кабудињо) барин 
мањсулоти сермасрифи халќї истифода бурда мешавад.

Дар пазандагии миллии ўзбек тайёркунии таъомњои 
гўштї маќоми алоњидаро соњиб аст. Аз гўшти гўсфанд, 
чорвои калони шохдор, асп, парранда таъомњои гуногуни 
болаззат тайёр карда мешавад. Њамчунин, ањолии Ўзбе
кистон шир ва мањсулоти шириро хеле бисёр истеъмол 
менамояд. Ўзбекистон кишварест, ки аз меваву сабзавот 
бой аст. Ин силсилаи меваву сабзавотњо аз дастархони 
ўзбек маќоми муносиб пайдо кардаанд.

Аз нўшокињо, асосан чойи кабуду сиёњ истеъмол 
мегардад. Њангоми чойнўшї ба дастархон ќанд, парварда, 
пашмак, набот, асал, њалво барин мевањои дурдонаи Шарќ 
пешкаш мегардад. 

Њангоми тайёркунии таъом аз зиравор, дорувор, 
сабзањои ба пазандагии миллиамон хос истифода мебаранд. 
Ба ѓайр аз ин, ба сифати таъом ва намуди зоњирии он 
ањамияти калон медињанд. 

Таъомњои ўзбек дар дегњои 
ќаърашон (тагашон) нимапу-
факшакл пухта мешаванд. 
Дар онњо масалиќро кофта 
зирбондан ќулай аст, зери 
хўрок намегирад, дег ба 
оташдон ва плитаи газї хуб 
љойгир мегардад.

Санъати пазандагии ўзбек 
њам чун дигар соњањо њељ гоњ 

Расми 2. Дастархони миллии 
ўзбек.
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холис тараќќї намекунад. Таъсири миллатњои гуногуне, ки 
дар Ўзбекистон истиќомат мекунанд, халќњои мамлакатњои 
њамсоя ба якдигар идома дорад. Масалан, ба таъомномаи 
ўзбек назар афканед, дар он будани таъомњои аврупої, 
кафказї, тоторї, уйѓурї, ќазоќї, тољикї ва дигар бисёр 
таъомњоро мушоњида мекунем. Дар навбати худ, оши 
палави мо, таъомњои хамирї, таъомњои тунуки мо дас-
тархони дигар халќњоро зеб медињад.

Ќоидањои гигиенаи шахсї њангоми кор дар ошхона

Дар љойњои љамоатии таъомхўрї, корхонањои озуќаворї 
ба ќоидањои гигиенаи шахсї амал намудани коркунони 
он нињоят зарур аст. Ба ќоидањои гигиенаи шахсї риоя 
накардани онњо боиси сар задани маризињои гуногуни 
сирояткунанда (исњоли хунин, сил, пўсту таносул), њам-
чунин зањролудшавї аз њар гуна таъомњо мегардад. Барои 
њамин дар корхонањои љамоавии таъомхўрї пеш аз ба кор 
ќабулкунии ходимон онњо аз назорати тиббї гузаронда, 
дониши санитарї-гигиениашонро санљидан ва имтињон 
кардан лозим аст. Кормандони корхонањои љамоавии 
хўрокхўрї ба ќоидањои зерини гигиенаи шахсї риоя кар-
данашон шарт аст:
1.	Ба кор бо либоси тоза ва озода омадан.
2.	Нохунро тоза гирифта, дар дастон зебу зевар набояд 

бошад.
3.	Пеш аз ба кор шурўъ кардан дастро бо собун тоза 

шустан, хилъати тозаи сафед, пешдоманро ба бар 
гирифта, мўйњоро ба зери калапўшак гирифтан зарур 
мебошад.

4.	Аломатњои шамолхўрї ё ки захми маддадор, љойњои 
сўхта, буридагї дошта бошанд, ба љойи кор намондан 
лозим аст.

5.	Пеш аз ба њољатхона рафтан либосњои махсусро бадар 
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карда, баъди аз он љо баргаштан даст бо собун шуста 
мешавад.

Машѓулияти амалї. Коркарди аввалини сабзавот, аз 
усулњои поракунї истифода буда, тайёркунии коњу, 

ќоидањои гузоштан ба дастархон

Дар таъомхўрї сабзавотњо ањамияти калон дошта, дар 
таркиби онњо карбогидратњо, мояњо, моддањои рангу 
бўйдињандае, ки бо организм нињоят заруранд, моддањои 
меъданї мебошанд. Моддањои ба таъом рангу бўй ва 
таъмбахшандаи таркиби сабзавот дар боби кушодани 
иштињо, њазмкунии хўрок ањамияти калон доранд

Пеш аз истифода ба хўрок сифати сабзавотњо санљида, 
њамчунин онњо коркарди аввалро аз сар мегузаронанд. 
Љараёни коркарди аввалини сабзавот аз марњилаи зерин 
иборат аст:

саракунї → шустан → тоза кардан → аз нав шустан → 
реза кардан.

Саракунї. Бо маќсади пурсамар ва сарфакорона исти-
фода бурдани сабзавотњо ба њар як таъом ба таври ало-
њида мувофиќи сифат, хурдиву калонї, меъёр људо карда 
мешавад.

Шустан. Сатњи сабзавотњо пеш аз истифода аз хок, 
ќумњо ба воситаи шустан тоза карда мешаванд.

Тоза кардан. Пўстлохи рўйи сабзавот бо кордњои 
махсус ё ки оддї тоза карда мешавад.

Аз нав шустан. Баъди он ки сабзавотро аз пўстлох тоза 
мекунанд, бо оби хунук шуста мешавад.

Усулњои поракунии сабзавотњо. Сабзавотњоро бо усул- 
њои асосї ва мураккаб пора кардан мумкин аст. Сабза-
вотњо мувофиќи таъоми тайёршаванда, асосан дар шакли 
зарурї пора карда мешаванд (љадвали 1.)  
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Љадвали 1.

Усулњои поракунии сабзавотњо

Шакли поракунї Сабзавот Истифода дар пазандагї

Коњшакл

Сабзї, 
лаблабу, 

картошка, 
карам 

Барои оши палов ва 
коњуњо, зирбондан дар 
равѓани бисёр, барои 
гарнирњои котлет ва 

бифштекс, карамшўрбо.

Чоркунљаи 
дарозшакл

Картошка
Зирбондан дар равѓани 
бисёру барои гарнирњои 

бифштекс ва шўрбои 
сабзавотнок.

Кубашакл 

Картошка, 
сабзї

Барои мастоба, мошхўрда, 
лаѓмон ва дигар таъомњои 

моеъ, њамчунин барои 
коњуњо

Парракшакл 

Картошка, 
сабзї

Зирбондан, барои шўрбо ва 
гарнирњо

Баргаккунонї 

Сабзї, 
картошка, 

лаблабу 
Коњуњои гуногун барои 

гарнири таъомњо
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Бо усули мураккаб поракунии 
сабзавотњо 

Барои бо усули мураккаб по- 
ракунии сабзавотњо аз љињозот 
ва кордњои махсус истифода 
мебаранд. Ба усулњои мураккаби 
поракунї спиралшакл, пуфак-
шакл, гофрелї ва ѓайра меда-
роянд (расми 3).

Тайёркунии коњуи «Бањор» аз 
сабзавот

Асбобу зарфњое, ки барои машѓулияти амалї заруранд: 
тахта ва кордњо барои сабзавоти хом, таѓорача, зарфњо 
барои коњу, асбоб ва кордњое, ки барои ородињии коњу 
сабзавотро бо њар гуна шакл пора мекунанд, чангол 
(вилка). Мањсулоти зарурї: шалѓам 4 дона, барги коњу 1 
банд, бодиринги тару тоза 2 дона, пиёзи кабуд 1 банд, 
тухм 2 дона, сметана ё љурѓот 200 г.

Тартиби иљрои кор: 1.	 Шалѓамча, бодиринги поккар-
даву шуста дар шакли коњуи майда пора мегардад.

2.	Барги коњу ба порчањои калон таќсим карда, пиёзи 
кабуд бо дарозии 1,5–2 см, шибит майда намуда, пора 
карда мешавад.

3.	Тухмро дар об љўшонда, пўсташ гирифта, дар шакли 
коњ пора мегардад.

4.	Ба ѓайр аз шибит тамоми махсулот омехташуда, 
сметана ё љурѓотро њамроњ менамоянд.  Коњуи тайёршуда- 
ро ба зарфњо андохта, болояш шибит мепошанд, бо саб-
зањо ва тухм зеб дода, ба дастархон гузошта мешавад.

Коњуи помидору бодиринг (шакароб)

Мањсулоти зарурї: 2 бехпиёз, 500 г помидор, бодиринг 
ва ќаламфур.

Расми 3. Поракунии 
сабзавотњо бо усули 

мураккаб
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Тартиби иљрои кор: 1. Пиёз дар шакли нимњалќа пора 
карда, шуста мешавад.

2. Помидори сурхро шикофта, тилим ё ки дигар хел 
карда пора намуда, бо пиёз омехта месозанд, намакаш 
санљида мешавад.

3.	 Бодиринг шуста, майда реза карда, пора мешавад ва 
ба коњу омехта мегардад.

4.	Коњуро ба ликопчањо андохта, ба дастархон мегу-
зоранд. Ба болои коњу ќаламфурро пора кардан, алоњида 
додан њам мумкин аст.

Коњуи карамнок

Мањсулоти зарурї: 1 дона карам, 50 г шакар, 50 г 
равѓани растанї ё ки 50 г сметана, 250 г пиёзи кабуд, 100 г 
себи тару тоза, 100 г сабзии сурх.

Тартиби иљрои кор: 1.	 Карами навро дар шакли коњ 
пора карда намак андохта, омехта, болояшро мепўшанд.

2.	Карами поракардашударо бо усули баргча ба себ, 
пиёзи кабуд майда ва сабзии дар шакли коњча порашуда 
омехта менамоянд.

3. Ба мањсулоти тайёршуда шакар ва равѓани тафсон-
дашуда ё ки сметанаро њамроњ мекунанд. (расми 5).

  Расми 4. Коњуи 
помидору бодиринг                

Расми 5. Коњуи карамнок.         
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1.	Хусусиятњои ба худ хоси пазандагии миллии ўзбекро бигўед.
2.	Дар пазандагии миллии ўзбек таъомњоро ба дастархон чї тавр 

мегузоранд?
3.	Њангоми поракунии сабзавотњо аз чанд усули асосї истифода 

мебаранд?
4.	Љараёни коркарди аввалини сабзавотњо чї гуна амалї мегардад?
5.	Картошка бо кадом усулњо пора карда мешавад?
6.	Сабзї бо кадом усулњо пора карда мешавад?
7.	Бо усули мураккаб пора кардани сабзавот кай истифода 

мегардад?
8.	Талаб нисбати сифати сабзавоти порашуда чї гуна мебошад?
9.	Њангоми риоя ба поракунии сабзавот ба кадом ќоидањои 

санитарї-гигиенї бояд амал намуд?
10.	Аз сабзавот чї гуна коњу тайёр кардан мумкин аст?

1.3. ЉИЊОЗОТИ ТЕХНОЛОГИИ ДАР ПАЗАНДАГЇ 
КОРБАСТШАВАНДА ВА ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Љињозот ва мафњуми умумї дар бораи  
истифодабарии онњо

Дар пазандагї дар шароити хона ва иљрои љараёнњои 
технологї, љињозот бо чунин тартиб таќсим мегарданд:

1.	Љињозоте, ки дар тайёркунї ва гармкунии таъом ва 
мањсулоти пазандагї истифода мешаванд: плитаи газї ё ки 
барќї, духовкањо, мањсулоти барќї, чойљўшонаки барќии 
об, печи микромаљро, тостер, тухмљўшонак ва ѓайра.

2.	Љињозоте, ки ба коркарди механикии озуќаворї 
таъин гардидаанд: љињози гўштќимакунак, тозакунии саб-
завот ва дигар љињоз, шарбатгирї.

3.	Љињозе, ки ба озуќаворї коркарди ѓайримеханикї 
мерасонанд: љевонњои зарфнигоњдор, мизњо, тахтакашњо, 
кордњо, болѓачањо, зарфњо ва анљоми ошхона.

4.	Љињозоте, ки барои дастархонкушої заруранд: мизу 
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курсињо, сервисњо ва асбобу анљоми ошхона, дастархон 
ва дастпокњо.

Љињози дар ошхона истифодабарї, асбоб ва зарфњое, ки 
ба таѓйирёбии њарорати моддањои шустанї, воситањои беза- 
раркунонї тобоваранд, сатњашон њамвор, соф шуданашон 
лозим аст. Ба љињози ѓайримеханикии ошхона мизњо, 
зарфњо, ваннањои мањсулотшўйї ва ѓайра медароянд. 
Сатњи мизњо бо маводи обнагузаранда рўкаш мегарданд. 

Зарфњо бо оби гарм баробари андохтани соддаи 
истеъмолї, воситањои шустушў бо ёрии љињози дахлдор 
шуста мешаванд. Зарфњои дањонашон тангро бо чўткањои 
махсус мешўянд. Дохили чойникњои рухгирифтаро бо оби 
соддаи истеъмолї дар об љўшонда, баъд мешўянд. 

Њангоми тайёркунии таъом дегу тобањои њаљмашон 
њархела, дегчаи сирдор, њамчунин таѓорањои сирдор 
истифода мешаванд. Барои азнавкоркарди мањсулот  аз 
љињозу асбобњои махсус истифода мебаранд. Ба љумлаи 
онњо тахтачањои гуногун, тахтаву тирак, навардча, ѓалбер, 
элак, кафккунанда, таѓорачањои бузургиашон мухталиф, 
асбоби буррандаи шаклдор, ќолибњои ширинї дохил 
мешавад. Дар даври њозира аз намудњои замонавии ан-
љомњои мазкур истифода мебаранд. Алалхусус, зарфњои 
гуногун, ќасќонњо, дегчањои сирдор, чойљўш, зарфњои 
коњу, обљўшак, микроволновка, чойникњои замонавї, 
кордњои андозаашон гуногун, шарбаттайёркунак ба 
љумлаи онњо медарояд. Ба воситаи истифодабарии онњо 
машѓулиятњо шавќовар мегузаранд, њамчунин малакаи 
донишомўзон аз рўйи истифодаи анљомњои рўзгор, асбобу 
ускунањо баланд мегардад. Барои дар ошхона мањсулотро 
бурида пора кардан аз тахтакашњо истифода мебаранд. 
Тахтањои буридани гўшти хом, кордњо алоњида људо карда, 
аломатњо гузошта мешавад, яъне «ГХ» (барои гўшти хом). 
Барои буридани гўшти пухта, колбаса (њасиб), панир, нон 
ва ѓайра тахта ва кордњои алоњида истифода мегарданд: 
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яъне «СХ» (сабзавоти хом), «ГП» (гўшти пухтагї), «СП» 
(сабзавоти пухтагї), «Н» (нон) ва дигар њарфњо гузошта 
мешаванд.

Љињозоти ошхонаи замонавї
Комбайни ошхона. Комбайни ошхона љињози универ-

салї буда, якчанд вазифаро ба иљро мерасонад. Бо ин 
љињоз сабзавотро пора кардан, аз меваву сабзавот шарбат 
гирифтан, њамир намудан, гўштро пора кардан, коњуро 
омехта кардан ва дигар корњоро ба иљро расондан мум-
кин аст. Барои дар комбайн пора кардани сабзавот ав-
вало коркарди аввалин гузаронда, он шуста мешавад. 
Сабзавотро дар андозаву шакли дилхоњ пора кардан мум-
кин аст.

Гўштќимакунак барои гўштро ќимакунї, тайёркунии 
массањои котлет истифода мешавад.

Миксер. Миксер асосан барои кафккунонии сафедаи 
тухм, тайёркунии креми торт истифода мегардад. 

Шарбатбарор. Шарбатбарор барои фишурда гириф-
тани шарбатњои меваву сабзавоти гуногун мавриди исти-
фода аст. 

Плитаи газ. Плитаи газ љињози аз њама бештар исти-
фодашавандаи њароратбахш дар шароити хона ба њисоб 
меравад. Онњо асосан чорхонадор буда, њоло панљхона-

Расми 6. 
Комбайни 
ошхона.

Расми 7. 
Гўштќи-
макунак.

Расми 8. 
Миксер.

Расми 9. 
Шарбат-

барор.
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дорашон истифода мешавад. Хонањои 
онњо дар андозањои гуногун буда, 
барои мањсулотро дар оташи паст ё 
баланд пухтан таъин шудаанд. Ќисми 
духовкаи плита барои пухтани њар 
гуна мањсулоти пазандагї ва кулчањои 
равѓании мањсулоти пазандагї му- 
ќаррар гаштааст. Барои равшан кар- 
дани духовка лампочка, њамчунин, 
 таъмини њарорати зарурї барои пух- 
тани кулчањои равѓанин терморе-
гулятор гузошта шудааст. Барои ха- 
бар расондан аз хусуси пухтани таъому 
мањсулот зангўлача гузошташуда, дар 
плитаи газ тугмачаи даргиранда мављуд аст. Њангоми кор 
бо плитаи газ ба ќоидањои бехавфии техникї ќатъиян 
риоя кардан лозим аст. Дар љое, ки плитаи газ гузошта 
шудааст, њатман бодгузарак (форточка)-и тиреза шуданаш 
шарт аст.

1.	Намудњои љињозотеро номбар кунед, ки дар пазандагї истифо-
да мегарданд.

2.	Намудњои зарфњоеро номбар кунед, ки дар ошхона истифода 
мешаванд.

3.	Њангоми истифода аз љињози ошхона ва зарфњо аз чї гуна 
ќоидањои санитарї-гигиенї ва бехатарии мењнат истифода 
мебаранд?

4.	Зарфњои ошхона дар љевонњо чї тавр нигоњ дошта мешаванд?
5.	Барои чї мањсулоти гуногун дар тахта ва кордњои алоњида 

пора карда мешаванд?
6.	Комбайни ошхона кадом вазифаро иљро мекунад?

Машѓулияти амалї. Ќоидањои љўшондани сабзавотњо

Таъомњои аз сабзавот тайёршуда дар хўрокхўрї ања-
мияти муњим доранд. Онњо дар организм осон ва тез 

Расми 10. Плитаи газ.

8 – Таълими мењнат, синфи 5
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њазм мегарданд. Таъомњои сабзавотї ба њазмкунии хўрок, 
хуб гардидани фаъолияти рўдањо ёрии калон мерасонанд. 
Сабзавотњоро љўшонда, зирбонда, буѓ карда пухтан мум-
кин аст.

Њангоми љўшондани сабзавот ба инњо амал кардан 
зарур аст:
1.	Сабзавотро љўшонда, таъом тайёр карданї бошанд, 

онро каме ба оби љўшони намакдор андохта, дар 
оташи паст мепазанд. Дар ин сурат серѓизогии онњо 
њифз гардида, фоиданокии моддаашон нест намешавад 
ва мояашон пора-пора намегардад.

2.	Лаблабу ва сабзї дар оби бенамак љўшонда мешавад. 
Чунки оби намакдор ба таъми онњо зарар мерасонад.

3.	Њангоми љўшондани сабзавот об бояд онњоро 1–1,5 см 
пўшонад. Агар об бисёр бошад, моддањои ѓизоии онњо 
кам мегардад.

4.	Бо маќсади пешгирии нест нашудани витамини С 
сабзавот бояд дар зарфи пўшида љўшонда шавад.

Тайёркунии шўлаи (бўтќаи) картошка
Асбобу зарфњое, ки барои машѓулияти амалї заруранд: 

дегча барои љўшондани картошка, таѓорачаи 2 литра, 
блендер ё ки љињози ѓиљимкунаки картошка, ликопчањо, 
ќошуќ, чангол.

Мањсулоти зарурї: 300 г картошка, 40 г шир, 10 г рав-
ѓани зард.

Тартиби иљрои кор: 1.	 Пўсти картошка тоза карда, 
шуста, ба порчањо таќсим мегардад ва дар оби намакин 
љўшонида пухта мешавад. 2. Баъди пухтани картошка 
обаш рехта, дар гармо-гармиаш ѓиљим мекунанд. 3. Ба 
картошкаи ѓиљимшуда ба оњистагї шири љўшонида ва 
равѓани зард омехта, намакашро месанљанд.

Шўлаи ин гуна картошкаро ба сифати њам таъоми 
алоњида, њам ба сифати гарнир (хўриши таъом) дар 
таъоми  ѓафс додан мумкин аст.
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4.	 Шўла ба дастархон ба ликопча андохта дода, бо 
ќошуќ «наќш» бароварда пардоз мешавад, ба болояш 
равѓани зард рехта, сабзањо мепошанд.

1.	Сабзавотњоро бо кадом усулњо мепазанд?
2.	Њангоми љўшонида пухтани сабзавотњо бояд ба чињо ањамият 

дод?
3.	Барои тайёркунии шўлаи картошка чї гуна асбоб ва зарф, 

њамчунин мањсулот зарур мешавад?
4.	Љараёни тайёркунии шўлаи картошкаро бозгў намоед.

1.4. ТЕХНОЛОГИЯИ ТАЙЁРКУНИИ ТАЪОМЊО 

Тухм ва ќимати ѓизоии он, усулњои пухтан.  
Ќоидањои гузоштан ба дастархон

Тухм мањсулоти серѓизо буда, дар таркиби он сафеда, 
моддањои маъдании калсий, фосфор, витаминњо бисёр аст. 
Асосан тухми мурѓ ба фурўш бароварда мешавад. Вазни 
тухми мурѓ байни 45–55 г мешавад.

Дар натиљаи ба пўсти тухм дохил шудани њаво ва 
микроорганизмњо сифаташ ба тезї вайрон мешавад. Пўсти 
тухми нав хира мешавад. Пўсти тухми кўњна суфтаву 
ялаќќос мегардад. Пардаи зери пўст нињоят пухта аст 
ва сафедаи тухмро нигоњ медорад. Сафеда ќисми асосии 
тухм буда, нињоят серѓизо мебошад, дар организм пурра 
ва ба тезї њазм мешавад. Њангоми тайёркунии ѓизо ва 
дигар мањсулот аз тухм сифат ва мўњлати коршоямии он 
ањамияти муњим дорад. Тухми навро љўшонда зирбонда 
истеъмол карда, барои крем ва хамираи торт истифода 
мебаранд. Тухмро барои пухтани њар гуна пухтанињо 
кор мефармоянд. Аз тухме, ки дар хонаи сард бештар 
нигоњ дошта шудааст, барои тайёркунии хамир, ба сатњи 
мањсулоти хамирї молидан истифода мебаранд. Пеш аз 
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истифодаи тухм, албатта, сатњаш дар оби мўътадил шуста 
мешавад.

Усулњои тухмро љўшонида пухтан

Тухмро бо се усул љўшондан мумкин аст:
1.	Тухмро ба оби љўшон 3–5 даќиќа андохта, тухми 

мазкур бо хомохомиаш истеъмол (фурў бурда) мешавад.
2.	Тухмро ба об андохта, 7–8 даќиќа љўшонда, бо усули 

«халтача» пухтан. Дар ин њолат сафедаи тухм пухта, 
зардинааш дар њолати моеъ мемонад ва дар организм ба 
осонї њазм мешавад. Сипас барои осон кўчидани пўстлохи 
тухм ба оби хунук меандозанд.

3.	Тухмро ба об андохта, 10–12 даќиќа љўшонем, сахт 
шуда мепазад ва онро дар тайёркунии коњуњо (салатњо), 
таъомњо кор фармудан мумкин аст.

Усулњои зирбондани тухм

Тухмро бирён карда (зирбонда) ќуймоќи яклухти тухм, 
омлет (тухмбирён), чалпак пухтан мумкин аст.

Ќўймоќи яклухти тухм: 4 дона тухм, 15 г равѓан.
Тухмро шикаста ба тобаи равѓанаш каме тафсида 

зардиаш пањн нашуда андохта, ба рўяш намаки майда 
мепошанд. Дар ин њолат оташ паст шуданаш лозим, 

Расми 11. Тухми 
љўшондашуда.

Расми 12. Ќўймоќи яклухти 
тухм.
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дар акси њол канораи тухм месўзад. Тухм 2–3 даќиќа то 
сафедааш сахт нашудан омехта накарда, зирбонда мешавад, 
зардаи миёнааш чун чашм намудор шуда меистад. Тухми 
пухтаро ба ликопча андохта, ба дастархон мегузоранд. 

Омлет (тухмбирён): 2 дона тухм, 30 г шир, 5 г равѓан.
1.	Тухмро ба зарф шикаста, шир, намакро њамроњ 

карда хуб меомезанд.
2.	Ба равѓани доѓшудаи тоба мањсулоти тайёршуда 

тунук карда рехта, дар оташи баланд пухта мешавад.
3.	Омлет ѓафс шавад, дар зераш ќабати сурхчатоб 

њосил гардад, пухтагї ба њисоб меравад.
4.	Канораи омлети тайёрро ба миёнааш тоб хўронда, 

дар шакли дарозрўя мепечонанд.
5.	Њангоми ба дастархон гузоштан ба ликопча андохта, 

ба рўяш равѓани зард мерезанд. Бо омлет гўшту ќима, 
њасиб, њасибчаи пухта, нон, сабзањо ва дигар мањсулотро 
якљоя карда зирбондан мумкин аст.

Ќуймоќи ўзбекї: 2 дона тухм, 15 г орд, 10 г равѓан, 50 
г шир, 2 г намак.

1.	Ба шири ширгарм намак, орд андохта, хуб омехта, 
ба он тухмро шикаста њамроњ мекунанд.

2.	Ба тоба равѓан андохта, ба он дар ѓафсии 1 см 
мањсулоти тайёршуда бо ќошуќ рехта, рўяш то сурх шудан 
пухта мешавад.

3.	Ќўймоќи тайёрро ба ликопча андохта, ба рўяш равѓа-
ни зарди обкардашуда рехта, ба дастурхон мегузоранд.

1.	Тухм аз рўи сохт аз кадом ќисмњо иборат аст?
2.	Сифати тухмро чї тавр донистан мумкин аст?
3.	Усулњои љўшондани тухм чї гунаанд?
4.	Аз тухм тайёр кардани ќўймоќи яклухтро гуфта дињед.
5.	Намудњои аз тухм омодасозии омлет ва тайёркуниашро гўед.
6.	Ќўймоќи ўзбекї чї тавр тайёр карда мешавад?
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Машѓулияти амалї. Тайёркунии нўшобањои гарм. 
Усулњои дамкунии чой ва ќањва 

Дар ѓизохўрї ба сифати нўшобањои гарм чой, ќањва, 
какаоро менўшанд. Чой аз ќадим ба сифати нўшобаи 
шифобахш, бардамкунанда машњур аст. Дар таркиби чой 
моддаи кофеин буда, вай ба системаи асаби кас, фаъолия-
ти дил таъсир расонда, шахсро бардам месозад, ташнаги-
ро бартараф менамояд. Навъњои кабуду сиёњи чой мављуд 
аст. Моддањое, ки ба таркиби онњо дохиланд, дар оби 
хунук мањлул намешаванд. Аз њамин сабаб њар чї ќадар 
дар оби љўшон дам гардад, баромадани он њамон ќадар 
хуб, бўяш тез мешавад. Агар чой ба чойник якбора пур 
карда, дар оби хунук дам карда шавад, моддањои таркиби 
чой танњо 10–15 фоиз мањлул  шуда, ба об мегузаранд ва 
чой хуб намебарояд.

Чойи дамкардашударо аз +70º С паст нафуроварда, ба 
пиёлањо ё ки стаканњо рехта, ба дастархон мегузоранд. 
Бо чой одатан якљоя ќанд, мураббо, асал, лимўро мегу-
зоранд. Ба ѓайр аз ин, мањсулоти ќаннодї, ширавор, торт, 
кулчаќандро њам гузоштан мумкин аст.

Ўзбекњо њам чун дигар халќњо чойро дўст медоранд 
мекунанд. Чойи гарм дар њамаи фаслњои сол ба дил на- 
мезанад. Ба дастархони ўзбек барои нонушта бисёр ваќт 
чойи сафед, ширчой њам тайёр карда мешавад. Ќањва аз 
меваи дарахти ќањваи мамлакатњои тропикї гирифта ме- 
шавад. Ќањва нўшобаи тез буда, ба системаи асаб ва 
фаъолияти дили кас таъсири пурзўр мерасонад. Дар тар-
киби ќањва ба ѓайр аз моддаи кофеин сафеда, карбогид-
рад, намакњои маъданї, моддањои хушбўй мављуд аст. 
Онњо ба савдо дар намуди дони яклухт, дар њоли хокаи 
кўфташуда ва тез мањлулшаванда бароварда мешаванд. 
Барои тайёркунии нўшобаи ќањвагї аз ќањваљўшонакњои 
махсус истифода мебаранд. Барои ба дастархон гузоштан аз 
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маљмўаи зарфњои махсус истифода мебаранд. Якчанд усули 
ба дастархон гузоштан ва дамкунии ќањва мављуд аст.

Асбобу зарфњои зарурї. Барои љўшондани об аз чой-
ники «Тефал» ё ки чойники махсус, плитаи барќї ё газин, 
дегчаи сирдори ѓунљоишаш 3 л, ќањваљўшонак, чойники 
ѓунљоишаш 1 л, пиёлањо, л икопчањо, сервисњои ќањва, 
чашка, ќошуќи чой истифода мебаранд.

Тартиби дамкунии чой. Мањсулоти зарурї: 1 л об, 20 г 
чойи сиёњи хушк ё ки чойи кабуд.

1.	Барои чойдамкунї чойник бо оби гарм шуста 
мешавад.

2.	Ба чойник чойи хушк андохта, ба 1/3 ќисми њаљми 
чойник оби љўш рехта, 5–7 даќиќа сарпўши чойник 
пўшонда, дам мегардад.

3.	Сипас оби љўшидаро рехта чойник пурра карда ба 
дастархон бо гармогармиаш гузошта мешавад.

Тартиби дамкунии чойи сафед. Мањсулоти зарурї: 2,5 л 
шир, 1 л об, 2 чойќошуќ чойи хушки сиёњ, мувофиќи табъ 
равѓани зард. 

1.	Дар дегчаи сирдор (кострюлка) як литр об  љўшонда, 
ба он чойи хушкро меандозанд.

2.	Баъди ранг гирифтани чой ба он ширро њамроњ 
карда, 8–10 даќиќа љўшонда мешавад.

3.	Дар анљоми љўшиш каме намак меандозанд.
4.	Чойи сафеди тайёр ба пиёлањо рехта, ба рўяш 

ним чойќошуќ равѓани зард мувофиќи табъ андохта, ба 
дастархон мегузоранд.

Тартиби тайёркунии ширчой: Мањсулоти зарурї:
1 коса ќаймоќ, 3 чойќошуќ чойи хушк, 1 чойќошуќ 

намак, мувофиќи табъ мурч.
1.	Ба дегчаи сирдор 1,5–2 л обро андохта мељўшонанд. 

Сипас чойи сиёњи хушк андохта, боз 2–3 даќиќа љўшонда 
мешавад
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2.	Ќаймоќро андохта хуб меомезанд, каме намак њам 
меандозанд.

3.	Ширчой баъди 2–3даќиќа љўшондан мепазад.
4.	Ширчойро ба пиёлањои калон рехта, бо њар як пиёла 

ним чойќошуќ равѓани зард, мувофиќи табъ мурч андохта 
ба дастархон мегузоранд.

Тартиби тайёркунии ќањваи сиёњ:
1.	Ба 1 литр оби ќањваљўшонак 10 г ќањваи майдаи тез 

мањлулшаванда андохта, то љўшидан гарм карда мешавад, 
лекин намељўшонанд.

2.	Ќањваи тайёрро ба чашкањо рехта, дар зарфи алоњида 
бо шакар ё ки ќанд якљоя пешкаш мегардад.

Тартиби дар шир тайёр кардани ќањва. Мањсулоти 
зарурї: 6 г ќањваи кўфташуда, 2,5 г шакар, 75 г шир.

1.	Дар дегчаи сирнок ќањваи сиёњи ѓафс тайёр карда 
мешавад.

2.	Шир љўшонда, сипас шакар ва ќањваи сиёњ њамроњ 
карда, онро боз то љўшидан метафсонанд.

3.	Ќањваи тайёр ба стакан ва ё чашкањо рехта, ба 
дастархон гузошта мешавад.

Тартиби тайёркунии какао. Мањсулоти зарурї: 6 г 
хокаи какао, 25 г шакар, 130 мл шир.

1.	Хокаи какао бо шакар омехта мешавад.
2.	Ба ин масса каме шири љўшон андохта, хуб омезиш 

медињанд.
3.	Сипас шири боќимонда рехта, то љўшидан тафсонда 

мешавад.
4.	Какаои тайёрро ба стаканњо ва ё чашкањо рехта, ба 

дастархон мегузоранд.

1.	Кадом намудњои  нўшобањои гарм мављуд аст?
2.	Чой ба организм чї ањамият дорад?
3.	Тартиби дамкунии чойро гўед.
4.	Чї тавр тайёр шудани чойи сафедро бигўед!



121

5.	Барои тайёр кардани ширчой чињо заруранд?
6.	Усулњои ќањвадамкунї чї гунаанд?
7.	Ќањваи ширдор чї тавр дам карда мешавад?
8.	Њангоми тайёркунии какао бояд ба чї эътибор дод?

Машѓулияти амалї. Тайёркунии таъомњои яхна аз 
сабзавот 

Таъоми яхна ва дигар газакњо њам намуди сабуки 
ѓизост. Азбаски онњо аз сабзавоти тару тоза тайёр карда 
мешаванд, аз витаминњо, намакњои маъданї, туршињои 
органикї серобанд. Таъомњои яхна дар боби кушодани 
иштињо, њазмкунии хўрок, хуб шудани фаъолияти рўдањо 
ањамияти калон доранд. Таъомњои яхна аз рўи намуди 
зоњирї, зебдињї, таъм бо рангу шакли мухталифи худ 
аз дигар таъомњо фарќ мекунанд. Газакњо (хўриш) гарм 
шуданашон мумкин аст. Умуман таркиби онњо фаќат аз 
мањсулоти асосї иборат буда, таъомњои бе гарнир ё бо 
гарнир пешкашшуда таоми (газаки) яхна номида мешавад.

Рўйи таъоми яхна ва газак њангоми ба дастархон 
гузоштан бо сабзањои барги коњу ё ки дигар сабзавот 
дар шакли зебо оро дода мешавад. Таъомњои яхна ва 
газакњоро ба ликопчањо, зарфњои чиннї ё дигар зарфњои 
махсуси коњу гузошта, ба дастархон мегузоранд.

Њангоми тайёркунии таомњои яхна ба ќоидањои санитарї-
гигиенї ќатъан риоя кардан зарур аст, чунки онњо пеш аз 
ба дастархон гузоштан гарм карда намешаванд. Њарорати 
таъомњои яхнаи ба дастархон гузошташаванда +10–12º 
шуданаш лозим аст.

Тайёркунии таъомњои яхна аз сабзавоту гўшт

Асбобу анљомњои зарурї: плитаи барќї ё газї, дегчаи 
сирдори 3 л-ра ё ки дег, таѓорачањо бо бузургии гуногун, 
тахтакашњо, кордњо, омезишдињандаи махсус, ликопчањо, 
зарфњои коњу, ќошуќ, чангол (чангча).
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Венегрети сабзавотї 
Мањсулоти зарурї: 300 г картошка, 200 г лаблабуи сурх, 

150 г сабзї, 200 г бодиринги намакзада, 300 г карами шўр, 
200 г пиёзи кабуд, 100 г равѓани коњу.

Тартиби иљрои кор: 1.	 Лаблабуи сурх ва картошкаи 
пухташуда, сабзии пўсташ тозакардаро бо усули кубача 
майда пора карда мешаванд.

2. Пиёзи кабуд, сарпиёз майдаву пора мешавад.
3. Бодиринги намакзада ва карами шўрнокро майдаву 

пора менамоянд.
4. Ба ѓайр аз лаблабу боќимондаи таъоми сабзавотро 

меомезанд.
5. Равѓани коњу андохта, шўрнокиаш санљида мешавад.
6. Ба коњуи тайёршуда аз њама охир лаблабуро мео-

мезанд. Аз мањсулоти ба даруни коњу андохта шаклњо 
сохта, зеб медињанд ва ба дастархон мегузоранд.

Коњуи гўштдор (оливйе) 

Мањсулоти зарурї: 65 г гўшт, 55 г картошка, 40 г боди-
ринги намаккарда, 15 г тухм, 30 г майонез, 15 г нахўди 
кабуд.

Тартиби иљрои кор: 1.	 Гўшти пухта, тухм ва картошка 
дар шакли  кубачаи хурд пора карда мешавад.

2.	Бодиринги намаккарда дар шакли кубача майда реза 
карда мешавад.

3.	Мањсулоти порашударо омехта, намакаш санљида, 
нахўди кабудро њамроњ менамоянд.

4.	Мањсулоти омезишёфтаро ба майонез њамроњ меку-
нанд.

5.	Коњуи тайёршударо ба зарфи махсус меандозанд, 
сатњашро бо сабзањо оро дода, ба дастархон мегузоранд.

1.	Таъомњои яхна ба организм чї гуна ањамият доранд?
2.	Газак гуфта чиро мефањмед?



123

3.	Њангоми тайёркунии таъомњои яхна бояд ба кадом ќоидањои 
санитарї-гигиенї риоя намуд?

4.	Мањсулоти тайёркунии винегрети сабзавотро бозгў намоед.
5.	Коњуи гўштнок чї тавр тайёр мегардад ва ба дастархон мегу-

зоранд?

Тайёркунии бутерброд (кулча)-њои барои кушод, 
пўшида, газак омодашуда ва тартиби гузоштан ба 

дастархон

Бутербродњо газаки бештар тайёршаванда ба њисоб 
мераванд, онњо аз љињати тайёркунї ба намудњои пўшида, 
кушода, газакї људо мешаванд. Бутербродњо асосан барои 
нонушта омода мегарданд.

Бутербродњои кушода. Барои тайёр кардани ин бутер-
бродњо нони бўлка ё ки батон тахминан ба 1 см ѓафсї, 
вазнаш 40 г њамвор карда бурида мешавад. Ба рўйи порчаи 
нон мањсулоти тайёршуда дар шакли пўшида љойгир меша- 
вад. Мањсулот ба 1–3 порча таќсим шуда, бутерброд аз 
як ё чанд хел мањсулот тайёр шуданаш мумкин аст (расми 
13). 

Расми 14. Бутербродњои пўшида

Расми 13. Бутербродњои кушода
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Бутербродњои пўшида. Нони бутербродњои пўшида нис- 
бати бутербродњои кушода ѓафстар бурида мешавад. Дар 
рўйи (сатњи) онњо тунук карда равѓани зард молида, ба 
болояш мањсулот мегузоранд, баъд бо нонпорча пўшонда 
мешавад (расми 14).

Бутербродњое, ки барои газак омода мешаванд (канапе). 
Барои тайёр кардани онњо порчаи нони мулоим дар 
шакли кубаи хурд, ромб, доира бурида, баъд дар тобаи 
тафсон ду тарафаш сурх карда гирифта мешавад. Баъди 
хунук шудани нон ба болояш равѓани зард мемоланд ва 
ба шакли он мувофиќ мањсулот мегузоранд. Болояш бо 
сабзавот, сабзањо оро дода мешавад. Бутерброди мазкур 
чанд ќабат карда, аз якчанд мањсулот тайёр шуданаш низ 
мумкин аст (расми 15).

1.	Бутербродњо аз љињати тайёркунї чанд намуд доранд?
2.	Бутербродњои кушода чї тавр тайёр карда мешаванд?
3.	Бутербродњои пўшида чї тавр омода мешаванд?
4.	Бутербродњо (канапе) барои газак чї тавр тайёр карда ме-

шаванд?

Тайёркунии ќуймоќ ва тартиби гузоштан ба дастархон

Мањсулоти хамирин баробари њамроњкунии шир ё ки 
об, шакар, равѓан, тухм ва дигар мањсулот якљоя тайёр 

Расми 15. Канапе.
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карда мешавад. Ќўймоќ њам як навъи мањсулоти хамирин 
мебошад. Барои тайёркунии хамир сараввал орд бехта, 
шир гарм карда, тухм дар оби ширгарм шуста мешавад.

Асбобу анљомњои зарурї: плитаи барќї ё газї, дегчаи 
сирнок, тоба, кафкњосилкунак, ликопчањо, чангол.

 Тайёркунии ќўймоќи творогдор
1 Барои 1 кг ќўймоќ меъёри мањсулоти зарурї: орд 400 

г, шир 1 л, тухм 4 дона, шакар 25 г, намак 8 г, равѓани 
растанї 20 г, творог 300 г.

Тартиби иљрои кор: 1.	 Ба дегчаи сирнок (кострюлка) 
тухм, шакар, намак андохта, омехта карда, хуб кафк дода, 
ба он нисфи шир њамроњ намуда, орди бехтаро андохта 
хамири моеъ омода мекунанд.

2.	Баъд хамир бо як хел ѓафсї њамвор карда, омехтаи 
шири боќимонда андохта ва равѓани растанї њамроњ 
карда хуб меомезанд.

3.	Тобаро тафсонда равѓани растанї молида, хамири 
моеъи тайёршуда бо кафлез андохта њамвор карда, ба 
тоба рехта мешавад.

4.	Дар тоба аввало як тараф, сипас тарафи дигари 
хамирро бо оташи миёна пухта мегиранд.

5.	Хамири ќўймоќи пухта ба лаган андохта тахт карда 
мешавад.

6.	Барои ќўймоќ ќимаи творогї тайёр карда мешавад. 
Творог хуб ѓиљим карда, ба он 
мувофиќи табъ шакар, сметана 
омехта мешавад.

7.	  Хамири ќўймоќ пањн кар- 
да, ба мобайнаш ќимаи тво-
рогї рехта, дар шакли лифофа 
печонда мешавад.

8. Пеш аз ба дастархон 
гузоштан ќўймоќи печонда-

Расми 16. Ќўймоќи.
творогдор 
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шуда ба тобаи тафсони равѓанмолида гузошта, ду тарафаш 
то сурх шудан зирбонда мешавад ва ба ликопча андохта, 
ба рўяш равѓани зард ё ки сметана молида, ба дастархон 
мегузоранд (расми 16).

Тайёркунии ќўймоќи мураббогин

Барои 1 кг ќўймоќи мураббогин мањсулоти зарурї: 
орд 400 г, шир 1 л, тухм 4 дона, шакар 25 г, намак 8 г, 
равѓани растанї 20 г, мураббо 200 г.

1.	Барои тайёр кардани ќўймоќи мураббогин чун 
ќўймоќи творогї хамири моеъ тайёр мекунанд.

2.	Дар тобаи сатњаш равѓанмолида ду тарафи хамир 
дар оташи миёна сурх карда пухта мешавад.

3.	Хамири пухтаро ба лаган меандозанд.
4.	Хамир гирифта, ба рўяш мураббо мемоланд ва 

чорќат карда, дар лаган тахт карда мемонанд.
5.	Ќўймоќи мураббогин дар њолати сардї ба дастархон 

гузошта мешавад.

1.	Барои ќўймоќ хамир чї тавр тайёр карда мешавад?
2.	Барои хушсифат баромадани мањсулоти хамирин бояд ба чї 

эътибор дод?
3.	Пайдарњамиро њангоми тайёркунии ќўймоќи творогї гуфта 

дињед.
4.	Ќўймоќи тайёр ба дастархон чї тавр гузошта мешавад?
5.	Ќўймоќи мураббогин чї тавр омода мегардад?
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БОБИ 2. ТЕХНОЛОГИЯИ АЗНАВКОРКАРДИ 
ГАЗВОР

2.1. Мафњумњои умумї

Президентамон И.А.Каримов дар асари худ «Маъна-
вияти воло – ќувваи маѓлубнопазир» («Юксак маънавият – 
енгилмас куч» таъкид намудаанд, ки ташаккулёбии 
маънавияти донишомўзон ба низоми таълиму таълим 
бевосита вобаста мебошад. Дар љараёни ба амал баро- 
вардани ин таълиму тарбия ба пурзўр кардани заминаи 
моддиву техникии мактабњои таълими умумї эътибори 
калон дода мешавад. Пурсамар гардидани дарсњои таъ-
лими мењнат, ки дар мактабњои таълими миёнаи умумї 
пеш бурда мешаванд, аз бисёр љињат дар таъминоти 
дурусти моддии хонаи таълимии технологияи коркарди 
газворњо намудор мешавад.

Бо маќсади кам кардани таъсири маѓалњое, ки дар 
љараёни машѓулиятњои таълими мењнат сар мезананд, 
технологияи коркарди газворњо дар хонаи алоњидаи таъ-
лимї љойгир карда мешаванд. Хона барои пеш бурдани 
корњои дўхту дўз ва бурандагї тахассусонида мешавад. 
Хона фарох, равшан, хушк, ба 10–12 донишомўз таъин 
гардида, дар як кунљаш хонаи либоспўшї људо карда, 
албатта, дорои оина мебошад. Барои нишон додани 
корњои дар хона ба иљро расида љевону тахтањои намо- 
ишгоњї, маникенњо, љевон барои нигоњ доштани њуљљат-
њои намоишгоњу техникї шуданаш лозим аст. Хона бо 
стендњои тарѓибкунандаи корњои донишомўзон љињозо-
нида, онњоро «Маликаи дўзандагї», «Дўзандаи моњир», 
«Аз чок то ашё», «Дизайнери љавон» гуфта номгузорї 
кардан мумкин аст.
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Дар хона ба њар ду донишомўз якто мошини дўзанда- 
гии маишї, аз рўйи имконият барои истифодаи умумї 
мошинањои махсус, мизи дарзмол бо аппарати обпо-
шиаш, мизи буррандагї мешавад. Ба болои мизи дарзмол 
аз газвори чит ѓилоф дўхта, дар ваќт-ваќташ тозаву иваз 
карда мешавад. Њангоми кор бо дарзмол ба зери пой 
ќолинчаи резинаро пањн мекунанд. Дар хона ќайчињои 
хурду калони бурандагї, хаткашаки калон, лентаи сан-
тиметрнок, якчанд ќуттињои корї мешавад. Дар онњо 
олоти кории ба љараёни дўзандагї зарур: ќайчї, маљмўи 
сўзанњо, сўзанак, њалќаи корддор, изњосилкунанда, бўр, 
лентаи сантиметрнок, ангуштпона, ќалам, хаткашаки  
масштабнок мешавад. Донишомўзе, ки ба хонаи таълим 
медарояд, дар ќорљома шуданаш талаб карда мешавад.

Ќоидањои бехавфии техникї ва талабњои  
санитарї-гигиенї 

Хонаи таълимии технологияи коркарди газвор ба 
талабњои санитарї-гигиенї ва ќоидањои бехавфии техникї 
љавоб доданаш лозим аст. Њарорати хона 19–21º С буда-
наш зарур мебошад.

Хона дар ваќт-ваќташ бояд шамол дода шавад. Њавои 
хона ба воситаи дару тиреза, бо усули механикї баробари 
истифодаи шамолдињак (вентилятор) иваз мегардад. Ба 
ѓайр аз ин, хонаро дар фасли зимистон бо ёрии шабакаи 
махсуси гармї гарм кардан лозим аст. Хуб равшан кардани 
хонаи таълимии технологияи коркарди газвор ањамияти 
калон дорад. Дар пањлўи љойи корї ба худ мувофиќ 
ќоидањои бехавфии мењнат овехта мешаванд. Дар хона 
њатман ќуттии тиббї – «аптечка» шуданаш лозим аст, ки 
бо маљмўи доруњои зарурї барои ёрии аввалини тиббї 
фаро гирифта шудаанд. Дар назди ќуттии дору нишонии 
манзили маскани аз њама наздики даво ва наќшаи ба он 
рафта расидан буданаш зарур аст.
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Вазифањои донишомўзони навбатдор дар давоми дарс:
1.	Санљидани истифодаи асбобу анљоми љињозоти хона, 

саранљомии хона.
2.	Пањн кардани харитањои равиши нишондињандаи 

тартиби иљрои корњои амалї ва баъди анљоми дарс љамъ 
карда гирифтани онњо.

3.	Баъди анљоми корњои амалї тозакунї ва шамолдињии 
хона.

Ќоидањои бехавфии техникї њангоми кор бо сўзан, 
сўзанак, ќайчї:

1.	Сўзан ва сўзанакњо дар зарфи махсус ва болинчањо 
нигоњ дошта мешаванд.

2.	Ашёро бо ёрии ангуштпона дўхтан лозим аст.
3.	Партовњои сўзанро ба гирду атроф напартофтан за-

рур аст.
4.	Андозањои ќайчї, сўзанњо ба либоси дўхташаванда 

мувофиќ омаданашон лозим меояд.
5.	Ќайчї дар зарфи махсус бояд нигоњ дошта шавад.
6.	Њангоми ќайчиро ба якдигар дароз кардани дони-

шомўзон тарафи тези он, нўгаш ба донишомўз набояд 
нигаронда шуда бошад

Ќоидањои санитарї-гигиенї, бехавфии техникї њангоми 
кор дар мошинаи дўзандагї: 1.	 Ба љойи кор равшанї аз 
пеш, ё аз тарафи чап афтоданаш лозим аст. 2. Нишаст-
гоњро ба рў ба рўйи сўзани мошина гузошта, сарро 
каме ба пеш хам карда нишастан зарур аст. 3.	Байни дў-
зандаву мошин 10–15 см шуданаш лозим аст. 4. Мўйњо  
дар зери рўймол љамъ шуданаш лозим аст. 5. Коршоямии 
мошинањо, асбобу анљомро санљидан лозим аст. 6. Њанго- 
ми кор дар мошина ба дуруст будани њолати даст бояд 
эътибори љиддї дод. 7. Ба мошинаи коркардаистода равѓан 
молидан, аз болояш дароз кардани чизу чора манъ аст.

Газворе, ки аз нахи растанї тайёр мешавад, хусусияти 
онњо. Газворњое, ки дар љараёни дўзандагї истифода 
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мегарданд, мувофиќи таркиби нах ба газворњои нахашон 
табиї ва кимиёвї таќсим мегарданд. Ба газворњои 
нахашон табиї, газворњо аз нахи пахта, зиѓир, пашм, 
абрешим дохил мешаванд.

Пахта намро ба тезї ќабул мекунад ва ба зудї хушк 
мешавад. Дар зери таъсири равшанї пахта ба оњистагї 
пухтагии худро аз даст медињад. Њангоми дар 150º С 
дарзмол кардан нахи пахтаи хушк таѓйир намеёбад, агар 
њарорат аз он баландтар гардад, каме зард мешавад, 
рангаш сиёњтоб мегардад ва дар 250º С ба ангишт табдил 
меёбад. Нахи пахта алангаи зардчатоб дода месўзад, 
моддаи хокистарранг њосил менамояд. Њангоми сўзондани 
газворњои нахашон пахтагин бўйи коѓази сўхта ба димоѓ 
мерасад. 

Нахи заѓир нисбати пахта намиро ба тезї љабида, ба 
зудї хушк мешавад, гармиро хуб мегузаронад, њангоми 
палмосидан ба даст сардї медињад. Ба таъсири дарзмоли 
тафсон хуб тобовар аст, чун пахта месўзад.

Хусусияти газворњое, ки аз нахи пахтаву заѓир бофта 
шудаанд. Газворњои аз нахи пахта бофта сабук, мулоим, 
тобоваранд. Либоси аз онњо тайёршуда зебову созгоранд, 
њаворо хуб мегузаронанд, ба зудї шуста мешаванд. Ба зудї 
тоза шуда, ба њарорати баланд тобоваранд. Газворњои 
мазкур пачаќ намешавад. Њангоми шустан риштаи даста 
дароз мешавад, тез ѓиљим шуда, дарзмолро хуб ќабул 
мекунад.

Газворњо аз нахи заѓир нисбати газворњои нахашон 
пахтагин тобовар, аз рўйи риштаи даста ва кўндаланг 
кам дароз мешаванд, сахт, вазнин ва ѓафстар мешаванд. 
Сатњи газвори нахи заѓир суфта, дарозшаванда аст, тез 
ѓиљим шуда, ба осонї дарзмол карда мешавад.

Риштањое њам, ки барои дўхтани газворњои пахта-
гин истифода мегарданд, тайёр карда мешаванд. Риш- 
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тањо ба чанд намуд таќсим ме- 
гарданд: риштаи мошин, риш- 
таи зебдињї, риштањои дўзан-
дагї (абрешим ва мулина), риш- 
тањои бофандагї (расми 17).

Бо риштањои мошина либос 
дўхтан мумкин аст. Риштањои 
мошина риштањои оддї ва 
абрешимдор, капронї, лавсанї 
мешаванд. Аз чанд нах риштањо 
тайёр мегарданд. Нахњо дар 
мошинањои махсус калоба 
карда, сафед намуда, ранг 
молида, аз крахмал бањра бардошта ба ѓалтакњо печонда 
мешаванд. Дар саноати мо риштањои раќамашон 10, 20, 
30, 40, 50, 60, 70, 80, 100 ва 120 тайёр гардида, баробари 
афзудани раќами ришта худаш бориктар шудан мегирад. 
Дарозии риштањои ба ѓалтак печонда то 200, 500, 1000 
метр мешавад. Онњо сафед ва ранга буда, аз рўйи сохт ба 
риштањои сур, бељило, љилодор таќсим мегарданд. 

1.	Ќоидањои асосии бехавфии техникиро дар хонаи коркарди 
газвор гўед

2.	Дар хонаи таълимї бояд ба кадом ќоидањои санитарї-гигиенї 
риоя намуд?

3.	Тартибу ќоидањои дохилиро дар хонаи коркарди газвор бигўед.
4.	Љойи кори донишомўз чї гуна равшан мегардад?
5.	Ба газворњои нахашон табиї чињо медароянд?
6.	Аз хусуси газворњое, ки аз нахи растанї (пахта ва заѓир) тайёр 

машаванд, хусусиятњои онњо маълумот дињед.
7.	Фарќи газвори нахаш пахтагинро аз газвори нахаш заѓирї 

фањмонед.
8.	Дар бораи риштањое маълумот дињед, ки дар саноатамон 

истифода мегарданд.

Расми 17. Намудњои 
ришта: 1–риштаи 

 мошина; 2–риштаи зебдињї; 
3–риштаи дўзандагї;  
4–риштаи бофандагї.

1 3

2

4
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Кори амалї. Бофтани сарља ва полотно. Муайянкунии 
тарафњои рост ва бараъакси газворњо, риштањои барќад 

ва кўндаланг 
Бофтани газвор. Риштањои барќад ва 

кўндаланг бо њам пайваста, газворњо 
њосил мегарданд. Бофтани аз њама 
оддї бофтани полотно мебошад (рас-
ми 18.). Бофтани полотно дар байни 
газворбофї васеъ пањнгардида буда, дар 
он риштањои барќад (тан) ва кўндаланг 
(пуд) бо навбат меоянд, дар тарафи рос- 
ти газвор як маротиба риштаи пуд, ма-
ротибаи дигар риштаи тан мебарояд. 
Риштањо дар њар як самт љой иваз ме-
кунанд. Бо ин васила бофтаи тарафи 

росту чапи газворњо як хел мешавад.
Бофтани полотно дар бофтани газвор васеъ пањнгардида 

буда, он амалан дар њамаи газворњои таркибашон 
нахдор дучор меояд. Масалан, дар газворњои аз риштаи 
пахта бофташуда: чит, сурф, маркизет, брезент ва 
њоказо. Газворњои бо роњи бофтани полотно тайёршуда 
аз газворњои сохти бофташон дигар бо пухтагї фарќ 
мекунанд, сахти газвор зич, њангоми бофтан сахт мешавад.

Фарќи газворњои бофташон сарља аз газворњои бофташон 
полотно аз њамин иборат аст, ки дар сатњи рости газвор 
аз чап ба рост, аз паст ба боло саросари диагонал љўяњо 
ба назар мерасанд. Дар баъзе њол ин љўяњо аз рост ба чап 
њам тўл мекашанд. Газворњои бофтаашон сарља чандир, 
мањин мешаванд. Лекин пухтагиашон нисбати газворњои 
бофташон полотно пасттар аст. 

Тайёркунии намунањои бофтани полотно ва сарља. Асбоб 
ва љињозот: коѓази ранга, ќайчї, ширеш, чўтка, хаткашак, 
сантиметр, албом, ќуттии корї. 

Расми 18. Порчаи 
газвори бофтааш 

полотно.
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Нишон додани бофтани полотно дар 
ду коѓаз. Дар бофтани газвор коѓази 
барќад тан ва коѓази кўндаланг пуд ба 
њисоб меравад (расми 19).

Дар коѓази полотно бофтан одатан 
дар чунин марњила ба амал бароварда 
мешавад:

 1. Коѓази сафеди андозааш 105х150 
мм гирифта, байнашон ба дарозї як хел 
карда бо хаткашак кашида, сипас рост 
карда бурида мешавад (адади буриш љуфт шавад). Дар ин 
њол ду нўги тасмаи коѓази аз байни онњо бофта гузаро-
нандаро њам ба пушти коѓази сафед овардан мумкин аст 
(расми 20.а).

2.	Аз коѓази ранга тасмањо бурида мешавад (расми 20. 
б). Бари тасма ба масофаи байни ду буриши коѓази сафед 
баробар мешавад. Дарозиаш бошад, ба ќади коѓази сафед 
баробар мегардад. Буришњои коѓази сафед барќад (тан), 
тасмањои коѓази ранга бошад, кўндаланг (пуд) мешавад.

3.	Тасмањои ранга аз ќафои коѓази сафед гузаронда 
мешаванд. Онњоро бо навбат, гоњ аз зери тан, гоњ аз 
болояш гузаронда мебофанд. Нўги њар як тасма ба ќафои 
коѓази сафед дароварда бофта, дар анљом боз дар ќафо 
намудор шуда меистад. Нўги њар дуи он бо коѓази сафед 
ширеш карда мешавад.

Расми 19. Боф-
тани полотно.

Расми 20. Иљрои амалии бофтани полотно дар коѓаз.

a

б в
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4.	Намунаи тайёршударо ба албом мечаспонанд.
Бофтани полотно аз картон ва ришта амалан ин тавр 

аст: 1. Риштаро ба сўзан гузаронда, ба чорчўба мањкам 
мекунанд (расми 21, а).

2.	Ришта дар чорчўба ба дарозї тоб дода, кашида 
мешавад. Ин риштаи барќад мешавад (расми 21, б).

3.	Дигар риштаи рангинро дуќабат карда, ба моку 
печонда ва аз байни риштаи барќад (якеро аз болояш, 
дуюмашро аз зераш) мегузаронад. Он риштаи кўндаланг 
мешавад (расми 21. в).

4.	Њангоми анљоми кор риштаро барнаканда, риштаи 
охиринро тоб хўронда бармегардонанд. Дар бари газвор 
милки дутарафа њосил мегардад (расми 21, г).

5.	Намунаи тайёршударо бо чорчўбааш ба албом 
мечаспонанд (расми 21, д).

Яке аз хусусиятњои ба худ хоси бофтани сарља њамин 
аст, ки адади риштањои аз њама ками дар раппорти 
бофташаванда иштироккарда 3-то мешавад ва њангоми 
интихоби њар як риштаи пуд наќши бофтан бо як ришта 
мегузарад.

Дар амал бофтани сарља чунин аст (расми 22).
1.	 Дар бофтани сарља чун бофтаи полотно бо њамин 

андоза коѓази сафеду ранга гирифта мешавад, њамчунин 
бо њамин тартиб бурида мегиранд.

б

Расми 21. Бофтани полотно дар амал бо картон ва ришта.

a
в

г

д
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2.	Лентањои ранга аз ќафои коѓази сафед гузаронда 
мешавад. Онњоро дар ќатори аввал бо навбат, гоњо ба 2 
тан аз поён, гоњо ба 1 тан аз болояш гузаронда мебофанд.

3.	Дар ќатори дуйум лентањоро аз зери 1-то тан, гоњ аз 
болои 1-то тан ва гоњ аз зери 2-то тан гузаронда бофта, 
дар охир боз аз ќафо бароварда ба анљом мерасонад.

4.	Дар ќатори сейум лентањоро гоњ аз болои 1-то тан 
ва гоњ аз зери 2-то гузаронда мебофанд.

5.	Дар ќатори чањорум чун ќатори 1 аз нав бофта 
мешавад. Дар њама ќаторњо нўги њар ду лента бо коѓази 
сафед ширеш карда мешавад.

6.	Намунаи тайёршуда ба албом часпонда мешавад.
Аниќкунии роставу чаппагии газвор. Ду тарафи газвор 

мувофиќи љойгиршавии роставу чаппаи гулњо, суфтагї, 
мўяк ва тозагї ё ки самти гулњо муайян карда мешавад.

Асбоб ва љињозот: порчањои газвор, дафтар ё ки албом, 
ширеш, чўтка, намунаи њисобот (љадвали 2). 

Рафти кор: 1. Бо њар гуна порчањои газворњо шинос 
мекунанд.

2.	Тарафњои роставу чаппаи газвор аниќ мегардад.
3.	Порчаи газворро ба ду таќсим карда, ба албом час-

понда мешавад (якумї роста, дуйумиро чаппа мечаспонанд.

Расми 22. Бофтани сарља ва иљрои амалии он.
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4.	Баъди анљоми кори амалї намунаи њисобот пур 
карда мешавад.

Љадвали 2.

Газворњо Тарафњои газворњо

Ростааш Чаппааш

Гул андохта шудааст
Лаѓжанда, ялаќќосї
Мўякдор
Якранга 
Пуди њарранга

Аниќкунии риштањои барќаду кўндаланги газворњо
Самти риштањои барќаду кўндаланги газворро аз 

милки газвор, дарозшавии риштањои барќаду кўндаланг, 
дар натиљаи тез кашидан аз овозбарорї, намуди риштањои 
барќаду кўндаланг донистан мумкин аст.

Асбоб ва љињозот: намунањои газворњо (милкдор – 
бемилк), лупа (пурбин), дафтар ё ки албом.

Аз рўйи машѓулиятњои амалї љадвали 3 пур карда 
мешавад.

Љадвали 3.

Самти ришта Милк Дарозшавї Овоз Ѓафсї Суфтагї

Риштаи барќад

Риштаи кўндаланг

Рафти кор: 
1.	Порчаи газвор гирифта, риштањои барќад ва кўн-

даланг муайян мегарданд.
2.	Порчаи газвор ёзонда дида мешавад, ба кадом тараф 

бештар ёзиданаш аниќ мегардад.
3.	Порчаи газворро тез-тез кашида, кадом ваќт љарангдор, 

кадом ваќт бељаранг овоз бароварданаш муайян 
мегардад.
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4. Ба порчаи газвор ба воситаи пур- 
бин нигоњ карда, намуди риштањои 
барќад ва кўндаланг муайян меша-
ванд (расми 23).

Муайякунии самти риштањои газвор
1.	 Њангоми бофтани газвор риш-

таи асосї (тан) ба милк барќад шуда 
мегузарад.

2.	Газвор барќад кам, ба кўнда-
лангї бештар меёзад.

3.	Риштањои барќади газвор 
њангоми ба ќад ба зудї кашидан овози љарангдор 
мебароранд.

4.	Риштањои барќади газвор бориктар ва суфта, кўн-
даланг бошад, ѓафсу мўякдор мешаванд. Он дар пурбин 
хуб намудор мешавад (расми 23).

Муайянкунии хусусиятњои газворњои нахашон пахтагї 
ва заѓирї. Асбоб ва љињозот: намунањо аз чит ва газвори 
нахаш заѓирї, сўзан, ќуттии корї, дафтар. 

Рафти иљрои кор. Хусусиятњои газворњо муайян карда, 
ба якдигар муќоиса намуда, дар љадвал иншо мегарданд:

1.	Аз риштаи барќади њар як намуна 3–4-то кофта, 
онњоро чен карда кашидан, кадоме пухта буданаш муайян 
мегардад.

2.	Риштањои барќад ва кўндаланги њар як намуна 
кашида гирифта, кадоме пухта буданаш аниќ мешавад.

3.	Охири њар ду намунаро љустуљў карда, кадоме 
мулоим буданаш муайян мешавад.

4.	Аз њар ду газвор намуна гирифта, тахминан 1 
даќиќа ѓиљим карда мешавад, баъд пањн карда њамвор 
менамоянд, кадоме бештар ѓиљим шуданаш аниќ мегардад. 
Хусусиятњои нахњои пахта ва заѓир дар љадвали 4 нишон 
дода шудаанд:

Расми 23. Риштањои 
барќад (тан) ва 

кўндаланг (туб)-и 
газвор.
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Љадвали 4.

Номи 
нах Ранг

Чї гуна 
намуд 
дорад

Дарозї 
(см) Ѓафсї Мулоимї Сахтї

Пахта Сафед Хиратар 0,6–5,2 борик мулоим баќувват

Заѓир Кабуди 
баланд ялаќќос 25–100 ѓафс, 

суфта даѓал баќувват

1.	Газворро чї тавр њосил мекунанд?
2.	Чаро ранги риштањо ду хел мешаванд?
3.	Самти риштањои барќад ва кўндаланг чї тавр муайян 

мегарданд?
4.	Тарафи роставу чаппаи газворњо чї тавр маълум мешаванд?
5.	Сабаби пош нахўрдани милки газворро фањмонед.
6.	Аз хусуси касбњои ресандаву бофанда чињоро медонед?
7.	Кадом риштаи газвор бештар меёзад?

2.2. АСБОБУ АНЉОМ, ЉИЊОЗОТ ВА  
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Корњои дастї. Маълумоти умумї дар бораи  
асбобу анљомњо

Нисбати љараёнњои мошина ба иљрои кор бо даст ваќт 
бисёр мешавад. Кори дастї ба ду гурўњ таќсим мегардад: 
рост истода ва нишаста иљро кардани корњо. Барои 
рост истода иљро кардани кор либос ё порчаи  либос ба 
болои миз гузошта, ба нишаста иљро кардани кор онњоро 
њам ба миз гузошта, њам ба зонуи донишомўз гузошта 
ба сомон расондан мумкин аст. Барои монданашавии 
пойњо ба ќисми поёнии љойи корї дар њоли нишаста 
иљрошаванда ќуттичаи хурд гузошта мешавад. Асбобу 
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љињози истифодашаванда ба гирифтан созгор ва ба 
њамдигар наздик гузошта мешаванд. Барои онњое,ки 
корро дастї иљро мекунанд, ташкили коргоњи (љойи кор) 
ин гуна љињоз зарур мешавад: миз – ќисми болояш суфта, 
олоти мењнат ва нигоњдорандаи намунањо, аз ќуттињои 
кушодашуда ташкил ёфта: ќуттичаи махсуси корї – барои 
нигоњ доштани ришта ва олотњо, зарф барои партовњо, 
тиргак  (такягоњ) барои кор.

Дар ќисми пеши тарафи рости миз љойи мањдуд буда, 
дар ин љо ќайчї, бўр, сўзан, ришта ва ѓайра нигоњ дошта 
мешавад. Дар кунљи болои тарафи рости миз зери шишаи 
органикї харитаи технологї љойгир шудааст. Дар зери 
мизи корї зарфи ахлотпартої мебошад. Њангоми рост ё 
нишаста кор кардан ба њолати тана (гавда) ањамият додан 
лозим аст, чунки њолати гавда нодуруст бошад, одам 
ба зудї монда мешавад, ќобилияти корї паст мегардад 
ва гавда каљ шуда, ќат мешавад. Барои рост нишастани 
коргар пойњо ба такягоњ бояд пурра расида истанд. 
Пойњоро ќат карда нишастан нашояд, чунки гардиши хун 
бад мегардад. Гавда ва сарро рост дошта, ё ки каме ба пеш 
хам шудан лозим аст. Либос ё порчаи дўхташавандаро дар 
масофати 25–30 см нигоњ доштан маъќул аст. Љойи кор 
бояд хуб равшан гардад, равшанї аз тарафи чап дарояд. 
Коргаре, ки рост истода кор мекунад, гавдаро рост ва 
сахт дошта, ќисми гардан ва ќафаси сина ба сутунмўњра 
рост истоданаш лозим аст.

Асбобу анљоми ба иљрои корњои дастї таъингардида 
дар љадвали 5 оварда шудаанд. Њангоми истифодаи ин 
асбобу анљомњо донишомўзон бояд ба ќоидањои бехавфии 
техникї ва санитарї-гигиенї риоя намоянд.

Силсилаи ба анљомрасидаи омехташавии риштањои 
газворњо бахя номида мешавад. Бахяи ба даст андохта 
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дар забони халќ лаганда номида мешавад. Аз якчанд 
бахяњои паи њам такроршуда ќатори бахя, аз лагандањо 
бошад, ќатори лаганда њосил мешавад.

Асбобу љињозот барои иљрои корњои дастї.
Љадвали 5

Номгузорї Расм

1. Сўзанњои дастї. Нўгаш тези пухта, суфтаи нўгаш 
нашикананда шуданаш лозим. Мувофиќи дарозї 
ва ѓафсї аз 1 то 12 раќамбандї мегардад. Сўзанњои 
ададашон тоќ нисбати ададашон љуфт дарозтар ме-
шавад. Мувофиќи андозањои сўзан дар газворњои 
ѓафсияшон гуногун истифода мегардад.

2. Ќайчї. Барои буридани порчањо, њангоми дўхтан 
дар буридани баъзе љойњои порчањо, нўги риштаи 
охири бахяќатор истифода мегардад. 8 хели ќайчї 
мављуд аст. 

3. Ангуштпона – ангуштони дастњоро аз халидани 
сўзан њимоя мекунад ва ба ангушти ишоратии дасти 
рост гирифта мешавад. Ду хел: тубнок ва бетуб 
мешавад. Барои дўхтани либоси занона ва либосњои 
даруна ангуштпонаи тубдор истифода мегардад. 
Барои дўхтани либосњои хонагї – палто, костюм, 
плаш ангуштпонаи бетуб истифода мешавад. 
4. Лентаи сантиметрдор – тасмаи резинагии даро-
зиаш 150 см буда, дар њар як 0,5 см аломат дорад. 
Тасмаи сантиметрї барои ченкунии андозаи тана ва 
порчањо истифода мешавад. 

5. Манекен – барои санљидани дуруст васл шудани 
порчањои либос истифода мегардад.

6. Њалќаи теѓдорро асосан баъди ба даст гирифтани 
лаганда барои буридани нўги ришта истифода меба-
ранд. Ба ангушти ишоратї пўшонда мешавад.
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7. Дукча – барои чаппа карда дуруст намудани 
чокњои шаклдор, нўгњои гиребон, борт, стержени 
нўгтези аз фулуз, пластмасса ё ки устуњон тайёршуда 
кор фармуда мешавад. 
8. Сўзанак – барои бо њам пайвастани порчањои гу-
ногун, гузарондани хатњо аз як тараф ба тарафи ди-
гар, њамчунин пўшидани либос мавриди истифода 
мебошад.

9. Хаткашак – ба лоињагирї ва буридани наќшањои 
либос истифода мегардад.

10. Изгузоранда барои тайёркунии ба картон 
фуровардани порчањои наќшаи либос ё ки аз коѓаз 
ба газвор, аз як порча ба дигараш из фуровардан 
истифода мегардад. 
11. Бўр – барои фуровардани наќшањо ва муайян 
кардани камбудињо њангоми пўшидани либос 
истифода мешавад. Изи бўр аз 0,1 см набояд зиёд 
бошад. 

Њангоми либосдўзї барои бо њам муваќќатан пайваста-
ни деталњои чоки дастї ва тамоман боќї гузоштани он 
дўхта мешавад. Ба чокњои оддии дастї инњо медароянд 
(расми 24):

1.	Барои муваќќатан пайвастани лагандаи кўконидани 
рост (расми 24, а). 

2. Лагандаи сўрох (расми 24, б).

Расми 24. Чоки дастї.

a б в г
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3. Лагандаи салќї (расми 24, в). 
4. Лагандаи пайвастагии моршакл (расми 24, г). 
Ќоидањои дўхтани чоки дастї:
1.	Ѓафсии наќши бўрини газвор аз 0,1 см зиёд набояд 

бошад.
2.	Барои пайвасти муваќќатї ќатори лагандадўхта бо 

риштаи рангаш баланд дўхта мешавад (барои намудор 
шудан).

3.	Дарозии лаганда 1 см, дар нўгаш 3–4 чок мешавад.
4.	Баъди дўхтан ќатори лаганда мустањкам мегардад.
5.	Баъди кўккунии чоки лаганда ќатори салќин чоки 

бахяќатори мошинаро канда мепартоянд.
6.	Ќатори лагандаи кўккунї баъди бахя канда мешавад.

1.	Њангоми иљрои корњои дастї чї гуна талабњо пеш гузошта 
мешаванд?

2.	Корњои дастї ба кадом гурўњњо таќсим мегарданд?
3.	Ба љойи кор чї гуна талабњо пеш гузошта мешаванд ва чї 

тавр ташкил меёбанд?
4.	Дар иљрои корњои дастї – буридан ва дигар корњо чї гуна 

асбобу анљом истифода мешаванд?
5.	Дар иљрои корњои дастї ба кадом ќоидањои бехатарии техникї 

ва санитарї-гигиенї риоя кардан лозим аст?
6.	Намудњои чоки дастиро номбар кунед.
7.	Ќоидањои дўхтани чоки дастиро  эзоњ дињед
8.	Ќоидањои дўхтани чоки дастиро гўед.
9.	Чаро бахяќатор меноманд?

Машѓулияти амалї. Тайёркунии намунањои чоки дастї. 
Тайёркунии дастгирак (ќаппак). Усулњои дарзмолкунї

Иљрои чокњои дастї. Асбоб ва љињозот: ќуттии корї, 
газвор барои тайёркунии намуна, хаткашаки махсус, бўр, 
ќайчї, сўзан, ришта. Барои иљрои корњои дастї пор- 



143

чањои газворњои андозаашон 5 х 8 см 7 дона карда бу- 
рида мешаванд. Барои ин аз хаткашак, бўр, ќайчї исти- 
фода мебаранд. Ба иљрои ин кор чоки дастї чун тарзи 
нишондоди љадвали 6 ба амал бароварда, корњои иљрошуда 
ба албом часпонда мешаванд.

Технологияи иљрои чокњои дастї

Љадвали 6

Номгу- 
зорї

Соњаи истифодабарї Наќша
Тартиби 

иљрои  
бахя

1. Лаган- 
даи кўк- 

кунии 
рост 

барои 
пайвас-

ти муваќ- 
ќатї

Ба осонї канда, дар кўккунии 
порањои либос, дар порчањо 
њосилкунии бурма, гули рах-
рах ё ки катаки газвор бо њам 
рост омада истифода мешавад. 
Пайвасти порчањои пањлўву 
китфон ба гузарондани 
остинњо ба љояш истифода 
мешавад. 

Дарозии 
лаганда 
њангоми 
кўккунї 
ба 2–3 см 
баробар 
аст.

2. Лаган- 
даи 

йўрма-
гин 

Барои нигањдорї аз 
порашавии лахтакњои 
порчањо истифода мешавад. 
Њангоми иљрои лагандаи 
йўрмагин сўзан аз зери газвор 
халонда, тарафи болои 
газвор бароварда мешавад. 
Лаганда таранг накашида, 
газвор аз лахтак давр занонда  
гузаронда, аз тарафи рост 
ба чап нишеб карда љойгир 
мешавад. Бузургии лагандаи 
йўрма ба зичии газвор вобаста 
аст.

Масофа 
аз љойи 
халон- 
дани  
сўзан то 
порча 
0,5–0,7 см 
аст.
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3. Лаган- 
даи салќї 
(нусхагї)

Барои як порчаро бо бўр ё ки 
наќши ишорашуда ба порчаи 
дуюм кўчондан истифода ме-
шавад. Барои иљрои лагандаи 
салќї аломат саросари хат чун 
лагандаи сигма фуроварда, 
риштањо накашида холї, 
яъне салќї карда гузошта 
мешавад. Дарозии риштаи 
салќї 0,5–0,7 см, такрории 
лаганда 5 см 4–5-тогї 
мешавад. Сипас парчањоро 
тела дода, риштаи лаганда 
кашида мешавад. Тарафи 
росташ ба дарун нигаронда, 
риштањои намудори лаганда 
ба даруни детал гузошта бо 
ќайчї бурида мешаванд  

Дарозии 
риштаи 
салќї 
0,5–0,7 см, 
дарозии 
лаганда 
1,0–1,5 см.

4. Лаган- 
даи пай-
вастагии 
ироќи- 
шакл

Барои дўхтани канораи 
порчаи газвори дўхташаван-
да, њамчунин ќат карда 
дўхтани канораи порчањо 
истифода мегардад. Лаган-
даи ироќи-шакл аз чап ба 
рост дўхта, сўзан аз рост ба 
чап халонда мешавад. Порчаи 
болоии ќатшуда пурра сўрох 
карда, порчаи асосии болои 
газвор дар ѓафсии нисф овехта 
мешавад. Мувофиќи зичии 
газвор бузургии лаганда аз 0,5 
то 0,7 см. 

Бузургии 
лаганда 
0,5–0,2 см, 
фарохии 
ќатори 
лаганда 
бошад, 
0,3–0,7 см 
мешавад.

Тайёркунии дастгирак (ќаппак). Асбоб ва љињозот: 
ќуттичаи корї, газвор барои ќаппак (16 х 31 см), хаткашак, 
ќалам, сўзан, ришта

1.	Тайёркунии газвор: ростиашро ба дохилаш андохта, 
ду ќат мекунанд (8 х 31 см) ва канораи тарафи 3-юм–0,5 

1-1,51–1
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см кўк зада, њамчунин барои ба ростиаш тоб додан 3–4 
см љой ќат карда намешавад. Њангоми иљрои кори дастї 
ба ангушти миёна ангуштпонаро меандозанд.

2.	Ќисми боќимонда ба ростиаш тоб дода, чокњояш 
дуруст карда, дарзмол карда мешавад.

3.	Газвори тайёршуда ба се порчаи баробар (7 х 10 см) 
таќсим гардида, хатњои мувозї гузаронда мешавад.

4.	Газвор аз болои тамоми хатњо дар давраи кўккунии 
дастї дўхта мешавад (расми 25).

5.	Атрофи дорак (ќаппак) њамвор карда, дарзмол 
мезананд. Ба як нўгаш аз ришта овезак пайваст мегардад. 
Барои њамвор кардани газвор, равон кардани чоки ашёи 
дўхташуда дарзмол карда мешавад. Њангоми либоздўзї аз 
дарзмол дуруст истифода шавад, кор босифат мегардад. 
Дарзмол сабук, миёна ва вазнин мешавад. Вай аз 1 кг 
то 10 кг буда, 1–3 кг-аш сабук буда, 4–8 кг-аш барои 
дарзмолкунии либосњои рўй истифода мегардад. Чокњо, 
либосњои газворро аз ќафояш дарзмол мезананд.

Ќоидањои бехавфии техникї њангоми кор бо дарзмол
1.	Пеш аз дарзмолро ба шабакаи барќї пайвастан 

изолятсияи шнур санљида, њангоми пайвастан ва кашидан 
бояд дастон хушк бошанд.

2.	Барои донистани тафсидани дарзмоли барќї 
ангуштон набояд ба он расанд.

3.	Ба тафсидани дарзмоли барќї, давр задани сими он 
набояд роњ дод.

Расми 25. Тайёркунии дастгирак (ќаппак).

10 – Таълими мењнат, синфи 5
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4.	Њангоми кор шнур набояд ба дарзмол расад.
5.	Њангоми дарзмолкунї дар зери пой љињози резинї 

шуданаш шарт аст.
6.	Баъди анљоми кор шнури дарзмол бояд аз шабакаи 

барќї канда шавад.
7.	Агар сими дарзмоли ба нерўи барќ васлкунанда 

носоз бошад, усто љеѓ зада соз карда мешавад.
8.	Дарзмолро дар њолати рост ё ки ба болои  тагаки 

махсус гузоштан лозим аст.
9.	Дарзмолро дар њолати даргирифта набояд гузошт.
Усулњои дарзмолкунї:
1.	Дарзмолкунї суфтакунии газвор ё ки либос, њам-

воркунї аст (расми 26, а).
2.	Дарзмолкунии кушод кушодани байни чокњо, ба ду 

тараф хобонда дарзмол кардан аст (расми 26, б).
3.	Пахш карда дарзмолкунї чокњоро ба як тараф 

хобонда, дарзмол кардан мебошад (расми 26, в).
4.	Нафисгардонї бо дарзмол бо намї дарзмолкунии 

борик аст (расми 26, в).
5.	Буѓкунї нест кардани ялаќќосии дар либос њосилшуда 

мебошад.
Омўзгор њар як усулро дар амал нишон медињад. 

Расми 26. Усулњои дарзмолкунї

a вб
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Ќоидањои иљрои корњои дарзмолкунї:
1.	Мувофиќи њусусиятњои газвор росткунии њарорати 

дарзмол ба љо оварда мешавад.
2.	Пеш аз дарзмолкунї бояд тоза будани зери он 

санљида шавад.
3.	Либоси тайёрро аввало аз дохил ва баъд аз тарафи 

ростааш аз ќисмњои майда сар  карда дарзмол мезананд.
4.	Либоси дарзмолшударо дуруст овехта ё ки тахт 

карда мондан мувофиќи маќсад мебошад.

1.	Тартиби иљрои чокњои дастиро бигўед.
2.	Марњилањои тайёркунии дастгиракњоро маънидод созед.
3.	Љараёни коркарди намї-гармидињиро гўед.
4.	Дар бораи дарзмолњо маълумот дињед.
5.	Усулњои дарзмолкуниро бигўед.
6.	Ќоидањои аз дарзмол дуруст истифодабариро маънидод созед.
7. Шартњои техникии риоя ба коркарди намї-гармидињї аз чињо 

иборатанд?

2.3. МОШИНА, ЉИЊОЗОТ, ДАСТГОЊЊО ВА 
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Мошинањои дўзандагии бо даст њаракатдињанда. 
Тайёркунии мошинањои дўзандагї ба кор ва бе ришта 

дўхтан

Њоло бисёр мошинањои дўзандагї мављуд буда, онњоро 
мувофиќи иљрои корашон ба се намуд таќсим кардан 
мумкин аст:

1.	Мошинањои дўзандагии бо даст њаракатдињанда.
2.	Мошинањои дўзандагии бо пой њаракатдињанда.
3.	Мошинањои дўзандагии бо барќ њаракатдињанда.
Мошинаи дилхоњи дўзандагї аз чанд ќисм сохта, 

онњо аз њар гуна хўлањои фулузин тайёр карда шудаанд. 



148

Ќисмњои мошинаи дў- 
зандагї (расми 27) ва 
механизмњои асосї аз 
инњо иборат аст:

1-платформа; 2-рост-
кунаки бахя; 3-корпуси 
бо даст њаракатдињанда; 
4-риштатобак; 5-махо- 
вик; 6-тана; 7-ришта-
кашак; 8-фишанги ку- 
лангбардор; 9-ростку-
наки болоии ришта; 
10-њаракатдињандаи сў-
зан; 11-Љињози моку; 

12-куланги фишордињї; 13-пластинкаи сўзан; 14-ќуттии 
платформа.

Сохти ќисми бо даст ба њаракат овардани мошинаи 
дўзандагї зерин аст (расми 28): Корпуси он (1) 3-то ва 
5-то чархи хурди дандонадорро молик аст. Дар чархи 
калон дастаки чўбин ё ки пластмассагї (7), фишанг (4) 
насб карда мешавад ва он чархро давр мезанонад. Чарх–
њои дандонадор њаракатро ба воситаи љилави фўлодї ба 
маховик медињанд. Фишанги хоначаи (2) чархи дандонааш 
калон корпуси њаракатдињандаи дастро бо ваќти махсус 
(8) ба корпуси мошина мањкам мекунад. Маховик пурра 
давр мезанад ва мошина кор мекунад. Њангоми кор бо 

мошини дўзандагї ба талабњои 
зерини санитарї-гигиенї риоя 
кардан лозим аст:

1. Ба сўзани мошин аз пеш ва 
пањлў равшанї афтоданаш лозим 
аст.

2. Мизи дўзанда бояд рў ба рўйи 
сўзан бошад.

Расми 27. Ќисмњои асосии мошинаи 
дўзандагии бо даст њаракатдињанда
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Расми 28. Ќисми њара- 
катдињандаи даст.
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3. Оринљи дўзанда ба 
мизи мошина рост ома-
данаш лозим аст.

4. Танаи одам аз мизи 
мошина 10–15 см дуртар 
шуда, ќоматро рост 
доштан, сарро каме 
хам карда нишастан 
талаб карда мешавад.

5. Аз сўзан то чашм 
масофа 30–35 см шуданаш зарур аст (расми 29).

Њангоми кор дар мошинаи дўзандагї ба ќоидањои зерини 
бехавфии техникї риоя кардан лозим меояд:

1. Либоси махсус (пешдоман) ба бар карда, мўйњо дар 
зери рўймол љамъ шуданаш лозим аст.

2. Аз болои мошина ашёњои зиёдатї гирифта, ќайчї 
дар тарафи рости миз шуданаш лозим меояд.

3. Дар байни мањсулоти тайёр сўзанак набояд бошад.
4. Пеш аз кор дар мошина дуруст гузоштани сўзан ва 

куланги онро санљидан лозим аст.
5. Њангоми кор дар мошина диќќату эътиборро ба як 

љо љамъ оварда, ба ќисмњои њаракаткунандаи он набояд 
наздик омад.

Мошинаи дарздўзї мувофиќи тартиби зерин ба кор 
тайёр мегардад:

1.	Росткунии њаракатдињандаи бахя (расми 30). Бузургии 
бахя мувофиќи ѓафсї ва вобаста ба намудаш интихоб 
мегардад (то 0-4 мм).

Сўзан гузошта мешавад (расми 31). Сўзан ба њолати аз 
њама боло оварда, 3-винт кушода мешавад. 1-љўяи сўзан 
ба тарафи риштагузарак нигаронда ва 2-сўзан ба сўрохии 
дастак дароварда мустањкам карда мешавад.

2.	Ба найча риштаро мепечонанд. Мошина ба њолати 
салт оварда, ба найча риштаро мепечонанд.

Расми 29. Кор бо мошинаи 
дўзандагї.
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3.	Риштањои болої ва поёнї гузаронда, мошина ба кор 
омода мегардад. 

1.	Намудњои мошинаи дарздўзиро номбар кунед.
2.	Мошинаи дарздўзии бо даст њаракатдињанда аз кадом ќисмњои 

асосї иборатанд?
3.	Сохти мошинаи дарздўзии бо даст њаракатдињандаро маънидод 

созед.
4.	Сохти мошини дарздўзии бо даст њаракатдињандаро бигўед.
5.	Њангоми кор дар мошинаи дарздўзї ба кадом талабњои 

бехавфии техникї амал кардан лозим аст?
6.	Њангоми кор дар мошинаи дарздўзї ба кадом талабњои 

санитарї-гигиенї амал карда мешавад?
7.	Тартиби ба кор омодасозии мошинаи дарздўзиро бигўед.

.

Машѓулияти амалї. Ќоидањои кор бо мошинањо. Бе 
ришта дўхтан дар мошина. Риштагузаронї ба мошина. 
Дўхтани чокњои пайвасткунанда, зий ва наќшу нигор

1.	 Ба кор омода сохтани мошина. Равѓани мошинаро 
пок карда, кулангашро бардошта, риштањои болоиву до-
хиларо гузаронда, дарозии бахя дуруст карда мешавад.

Расми 30. Росткунии њаракатдињандаи бахя. Расми 31. Гу-
зоштани сўзан.

32

1
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2.	Оѓози кор. Газворро ба зери куланг гузошта, сўзан 
фуроварда мешавад. Охири риштаро дошта кулангро 
фуроварда, кор оѓоз меёбад.

3.	Иљрои кор. Дар љойи муќарраршуда дўхтани бахя-
ќатор (газворро кашидан ё ки лаѓжондан мумкин нест).

4.	Анљоми кор. Сўзан, кулангро бардошта, газворро 
бо дасти чап кашида, ришта 10–15 см мононда бурида 
мешавад. Ба зудї ба куланг як порча газвор монда, 
кулангро мефуроранд. Сўзани мошина њам ба њолати 
поёнї оварда мешавад.

Бе ришта кор кунондани мошина. Асбоб ва маводњо: 
Мошинаи дарздўзї, барои беришта дўхтан порчаи газвор  
ё ки коѓаз, хаткашак, ќалам.

1.	Ба порчаи газвор ё ки коѓаз бо ёрии хаткашак хатњои 
мувозии байнашон 2 см гузаронда  мешавад.

2.	Равѓани мошина пок карда, кулангаш бардошта 
мешавад.

3.	Саросари хатњои мувозї (параллел) бахяќатор дўхта 
мешавад. Дар ин њол ба рост шудани 
чокњо эътибор дињед. 

4.	Сўзан кулангро бардошта, газвор ё 
ки коѓазро бо дасти чап кашида, куланг 
ва сўзан фуроварда мешавад.

Гузарондани ришта ба мошина. Асбоб 
ва маводњо: мошинаи дарздўзї, риштаи 
ѓалтагин. 

Гузарондани риштаи болої (расми 32).
1.	Мошина ба њолати коршоямї оварда, 

сўзан боло карда мешавад (љўяи сўзан 
дохили тарафи чап истоданаш лозим аст).

2.	Ѓалтаки ришта ба сутунчаи махсус 
гузошта ва ба воситаи њаракаткунандаи 
ришта – 1 гузаронда мешавад.

Расми 32. 
Гузарондани 

риштаи болої
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3. Аз байни ликопчаи (2) росткунандаи риштаи болої ва 
ба воситаи пружинаи мувофиќкунанда – 3 гузаронда ме-
шавад.

4.	 Ба воситаи сўрохии риштакашак – 3 гузаронда, сар-
пўшњои пањлў бо љўяи ришта – 5 ба љўяи риштаи сутуни 
ришта – 6 (чангакњо) мегузарад.

5. Ришта ба сўрохии сўзан тавассути љўяи ришта – 7 аз 
љониби љўяш сўзан гузаронда, нўги зиёдатии ришта 10–15 
см мешавад.

Гузарондани риштаи поёнї (расми 33):
1. Ба моку найчаи ришта печонда шуда гузошта мешавад 

(расми 33, а).
2. Риштаи найча аз байни пружинаи риштабарори 

моку гузаронда, ќисми зиёдатии ришта 10–15 см мешавад 
(расми 33, б).

3. Моку ба хоначаи худ гузошта мешавад (рами 33, в).
4. Пластинкаи лаѓжандаи болої пўшида, риштаи моку 

аз сўрохчањои пластинкаи сўзан бароварда мешавад 
(расми 33, г).

5. Њар ду риштаро аз байни куланг гузарондан лозим 
аст.

Дўхтани чокњои мошина. Асбоб ва мавод: мошинаи 
дўзандагї (дарздўзї), ѓалтак, ришта, порчаи газвори лаѓ-
жандаи андозааш 5х8 см, ќуттии корї, хаткашаки махсус, 
ќайчї. 

Чокњои мошина се намуд доранд (љадвали 7).

бa

Расми 33. Гузарондани риштаи поёнї.

в

г
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1.	Чокњои пайваст. 2. Чокњои зий. 3. Чокњои ороишї.
Харитаи технологї аз рўйи дўхтани чокњои мошина.

Љадвали 7

Намуди 
чок 

Наќша Тартиби иљрои дўхтан

1. Чоки яклухт

1.1. Ба як  
тараф  
хобонда 
дарзмол- 
кунї (а).  
1.2 
Дарзмол-
кунии  
кушод (б))

Барои дўхтани чоки пайваст ду порча 
рост, лахтакњо  як хел карда, сараввал бо 
даст кўк зада, ба чоки пайваст лахтак дар 
њолати мувозї дўхта мешавад. Фарохии 
чок 0,5–1 см аст. Риштаи чоки кўккунї 
гирифта партофта, чок њамвор карда, ба 
љониби дигар хобонда ё ки байнаш кушод 
дарзмол карда мешавад.

1.3.	
Чокњои 
пайваст.

Ба љойи як порча порчаи дуюм рост 
гузошта, кўк карда мешавад. Чоки наму-
даш рост бо лахтак дар фарозии 0,5 см 
дўхта мешавад. Риштаи чоки кўккунї 
гирифта партофта, чок њамвора дарзмол 
карда мешавад.

2. Чоки зий

2.1. Чоки 
пайвасти 
буришаш 
кушод.

Буриши аввал бо усули лаганда кушод 
дўхта, сипас буриш кўк карда мешавад. 
Аз чоки кўккунї дар фосилаи 0,1 см бо 
мошина зер карда бахяќатор дўхта, анљоми 
чокро мустањкам мекунанд. Риштаи чоки 
кўккунї гирифта партофта, њамвор карда 
дарзмол мезананд. Буриши порча ба берун 
0,5–0,7 см ќат карда мешавад. Дарозии чок 
0,1–0,3 см. 

a 

б
 0,5–1,5 

 0,5 

 0,5–1,5 

0,5 
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2.2. Чоки 
ќатноки 
буришаш 
пўшида.

Буриши порча ба берун ќат карда кўк зада, 
сипас дар фарозии фасони пешбинишуда 
боз ќат ва кўк карда мешавад. Аз зийи 
ќатшуда ба чоки кўкзанї дар фарозии 0,1 
см бахяќатор пеш бурда, анљоми чокро 
мустањкам мекунанд. Риштаи чоки кўккунї 
гирифта партофта, њамвора дарзмол зада 
мешавад. Фарозии ќаткунии якум 0,7 см. 
Фарозии чок 0,1–0,2 см.

3. Чокњои ороишї

3.1. 
Дастаи ба 
њамдигар 

нигаронда

a

Дастаи ба њамдигар нигаронда бо 3 хат: 
хати миёна –1, хати пањлў – 2, хати анљоми 
дўхт – 3 (наќшаи а). Барои њосилкунии 
дастаи ба якдигар нигаронда порча бо хати 
пешбинигардидаи 1, ростааш ба дарун ќат 
карда мешавад. Аз хати пањлўи 2 то анљоми 
хати дўзандагї – 3 аввал кўк зада, сипас 
бо мошин дўхта мешавад. Чоки кўккунї 
гирифта партофта, даста ба ду тараф 
кушода (хати миёнаи пешбинигардида бояд 
ба чоки дўхтан аниќ хоб кунад) дарзмол 
зада мешавад (наќшаи б). Амиќии даста ба 
фасон вобаста аст.

3.2. 
Ќатша-
ванда

Аз тарафи рост якто хат муќаррар 
мешавад. Њангоми иљро порча аз хати 
пешбинигардида ба дохили љониби 
баръакс ќат карда, сараввал кўк зада,  
сипас бо мошина дўхта мешавад. Чоки 
кўккунї гирифта партофта, ба як тараф 
нигаронда дарзмол мешавад. Фарозии 
чок 0,1–0,3 см.

Донишомўзон бо ёрии харитаи технологї намудњои 
чокро медўзанд, ба њар як намунаи тайёр ном гузошта, 
ба албом (мураќќаъ) мечаспонанд.

0,1–0,2 

а

б

0,1–0,3 

0,7 

Фарозии 
даста

3 
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1.	Ќоидањои коркунї дар мошинаи дўзандагиро шарњ дињед.
2.	Марњилањои дар мошина ба ришта дўхтанро бигўед.
3.	Риштаи поёнї бо мошинаи дўзандагї чї тавр гузаронда 

мешавад?
4.	Риштаи болої ба мошинаи дўзандагї чї тавр гузаронда 

мешавад?
5.	Кадом намудњои чокњои мошина мављуданд?
6.	Намудњои чоки ќатшавандаро шуморед.
7.	Намудњои чоки зийро шуморед.
8.	Намудњои чоки ороиширо шуморед.

2.4. ТЕХНОЛОГИЯИ ИСТЕЊСОЛИ МАЊСУЛОТ

Маълумот дар бораи буридан ва дўхтан
Намудњои либос. Аз љавонї бо дид пўшидани либоси 

хушдўхт, тоза ва услуби миллиро омўхтан лозим аст. 
Ба бачагон муносиб ва мувофиќи тан либос интихоб 
кардан зарур аст. Либосњо аз рўйи адои вазифа ба чанд 
намуд таќсим мешаванд: либоси хона дар хона пўшида 
мешавад; либоси рўзмарра ба кор њар рўз пўшида меша-
вад; либоси варзиш њангоми истироњат, машѓулиятњои 
варзишї пўшида мешавад; либосњои олуфта дар шабни-
шинињои гуногун, тўйу тантанањо пўшида мешаванд ва 
ѓайра.

Барои дўхтани ягон либос бояд ба ин пайдарњамї риоя 
намуд: 1. Гирифтани коркард аз танаи одам.

2.	Интихоби фасони либоси дўхташаванда ва каши-
дани ангораи (эскизи) он.

3.	Интихоби газвор ва муайякунии хусусиятњои он.
4.	Ба вуљуд овардани наќшаи ашё, дар асоси наќша 

тайёркунии андоза, бурида гирифтани атрофи он.
5.	Тайёркунии андоза ба буриш, гузоштани аломат ба 

андоза.
6.	Тайёркунии газвор ба буриш ва љойгиркунии андоза.
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7.	Буридану дўхтани ашё, пардоз-
дињии либоси тайёр.

Барои офаридани наќшаи пешдо- 
ман бо кулоњчаи ресмондор гириф-
тани андозаи тана дар расми 34 тас-
вир ёфтааст.

Барои хуб гирифтани ченкунии 
дуруст маќоми хатњои гавда: хати 
гардан, хати ќафаси сина, хати миён, 
хати колбад (бўкса), хати доман 
муайян мегардад.

Њангоми ченкунї ба инњо бояд 
эътибор дод:

1.	Ченкунї бо лентаи сантиметрї ба љо оварда, онро 
кашида ё ки озод гузошта чен кардан мумкин аст.

2.	Љойи мўъљази миён бо миёнбанд баста мешавад.
3.	Њангоми андозагирї тана рост истода, сар наљун-

биданаш лозим аст. Дар акси њол андоза нодуруст гирифта 
мешавад.

4.	Андозаи доиравї пурра гирифта, нисфи ќомати он 
меёзад, чунки нисфи наќшаи пешдоман кашида мешавад. 
Андозаи дарозї пурра меёзад. Ќомати андозаи аз гавда 
гирифта дар љадвали 8 оварда шудааст.

Љадвали 8

Номи андоза Номи аломат Андозагирї

Дарозии ќисми 
ќафаси сина ДЌЌС Аз миён боло мувофиќи модел 

ба дарозї чен мешавад.

Дарозии пешдоман 
(либос) ДП

Аз миён поин мувофиќи даро- 
зии курта то боло 4–5 см чен 
мегардад.

Нисфи давраи 
миён НДМ Љойи аз њама мўъљази миён 

чен мегардад.

Нисфи давраи 
колбад

НДК
 

Гирду тана уфуќї чен 
мегардад.

Расми 34. 
Андозагирии тана.

KU

Bel A

O2BUKA
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Дар асоси андозањои тана иљрои наќшаи ашё. Олат- 
њои кории зарурї барои наќшакашї: хаткашаки масш-
табнок, хаткашаки секунља, лекалоњои андозаашон гуно- 
гун дар расми 35 оварда шудаанд. Њамчунин хату ало-
матњои шартие, ки дар наќша истифода мегарданд, дар 
љадвали 9 оварда шудаанд.

Љадвали 9

Номњо Намудњои хат Аломатњо

Хати ѓафси 1-мм-ра
Хати борики ним мм-ра  
Хати штрихї-пунктирї 
Баробарї 
Кунљак

Аз болояш кашида 
мешавад  наќша кашида 
мешавад  хатњои тир ва 
марказ

1.	Кадом намудњои либосро медонед?
2.	Ба њолати тайёр овардани либос аз кадом марњилањо иборат 

аст?
3.	Ќоидањои андозагириро маънидод созед.

Расми 35. Олатњои зарурии корї барои наќшакашї.

=
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4.	Андозањои дарозї ва доиравї чї тавр иншо мегарданд?
5.	Аломатњои андозањо чї тавр ифода меёбанд?
6.	Барои кашидани наќша чї гуна олоти корї зарур мешавад?
7.	Барои наќшакашї аз кадом аломатњои шартї истифода 

мебаранд?

Иљрои наќшаи пешдоман  ва кулоњчаи ресмондор

Пешдомани ќисми пўшонандаи ќафаси сина яклухт ме- 
шавад  (расми 36). Барои пешдоманњои дар расм тасвирёфта 
газвори пахтагини 70-см-ра сарф мешавад. Пешдомани 

Расми 36. Моделњои пешдомани бачањо.

Расми 37. Наќшаи 
пешдоман.

Ch Ch2Ch1

Ch3

A                   A2                       A1

E E1

BL1
BL

Ch4

мазкурро аз лахтакњои газвори гу-
ногун њам дўхтан мумкин аст. Бо 
наќшу нигори гуногун пешдоманро 
оро дода, онро ба намуди боз њам 
зеботар овардан мумкин аст.  

Тайёр кардани наќшаи пешдомани 
ќисми ќафасисинапеч (расми 37).

Асбоб ва љињозот: хаткашаки масш- 
табнок ва кунљакдор, лекало (ќолиб 
мистер), ќалами ТМ ва 2 М, хаткушак, 
албом  (мураќќаъ). Наќшаи пешдоман 
дар расми 37, андозааш дар љадвали 
10, њисоби ќисмњои пешдоман дар 
љадвали 11 дода шудаанд.
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Љадвали 10

№
Аломати 
андоза

Номњои андоза
Андозаи 
стандарт

Андозаи 
ман

1

2

3

4

5

ДЌЌС 
ДП

НДК
НДМ

ИФП 

Дарозии ќисми  ќафаси сина 
Дарозии пешдоман 
Нисфи даври бадан
Нисфи даври миён
Иловаи фарозии пешдоман

20
40
40
30
10

Љадвали 11

№
Порчаи 
наќша

Тартиби кашидан, номи порча
Андозаи 
стандарт

Андозаи 
ман

1
2
3

A
ABl
BlE

Андозаи тўр
Дар нуќтаи А кашидани кунљак 
Дарозии ќисми ќафаси сина 
ДЌЌС 
Дарозии домани пешдоман ДП

–
20
40

–
20
40

4 BlBll Дарозии пешдоман BkAYA:2+ 
+QF 40:2+10=30 

5

Аз нуќтаи В11 ба боло  ва паст 
бурише, ки аз хатњои уфуќии 
нуќтањои А ва Е гузаштаанд, 
давом дода, мувофиќан 
нуќтањои А1 ва Е1 гузошта 
мешаванд.

6 AA2 Андозаи ќисми ќафаси сина
Мувофиќи 

модел
10

7
BlCh
ChChl

Љойи кисса
Мувофиќи 

модел
4–5

8
ChlCh2=

= 
ChlCh3

Андозањои кисса
Chl Ch2=Ch3Ch4  
Chl Ch3=Ch2Ch4

Мувофиќи 
модел

15
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9 – Аз болои хатњои асосии наќша 
давондан

–

10 – Дарозии миёнбанд. Маѓзи даро- 
зиаш В1АYА+15 тайёр мегардад

30+15=45

11 – Дарозии ресмон – маѓз омода 
мегардад

30

Кулоњчаи ресмондор (расми 38). Ба- 
рои омода сохтани наќшаи чунин ку- 
лоњча Вsh А = 48 см, QВshA 4–6 см 
андозањо истифода мегардад. Наќшаи 
иљрои кулоњчаи ресмондор (расми 39).  

Кунљи рост кашида, кунљи болоии 
он бо њарфи V ишора мегардад. Аз 
нуќтаи V ба тарафи рост ба андозаи 
давраи сар иловаи онро зам намуда, 
ќимати ба ду таќсимшудаи вай гузошта 
ва бо њарфи V ишора мегардад:   
VV1=(ВshA+А+QBshA):2=(48+ 4):2=26 
см.

Аз нуќтаи V ба поёни ќимати 20 
см, ки барои тамоми андозањо як 
хел аст, гузошта, бо њарфи Е ишора 
мешавад: VЕ = 20 см.

Њангоми офаридани чоркунљаи рос- 
ти VV1=ЕЕ1 ба анљом расонда ме-
шавад, яъне:

 VVl=EEl=26 см, VE=VlEl=20 см.

1.	Дар бораи пешдомани бачањо маълумот дињед.
2.	Барои наќшаи пешдоман аз кадом андозањо истифода мебаранд?
3.	Наќшаи пешдоман аз кадом ќисмњо иборат аст?

Расми 38. Кулоњчаи 
ресмондор.

Расми 39. Наќшаи 
кулоњча.

V V1

E E1



161

4.	Барои кашидани наќшаи кулоњчаи ресмондор чї гуна андозањо 
истифода мегарданд? 

5.	Наќшаи кулоњчаи ресмондор чї тавр кашида мешавад?

Моделигардонии пешдоман ва кулоњчаи ресмондор,  
тайёркунии андозањо

Моделигардонї. Барои офаридани мода асосан ба наќ-
шаи асос хатњои моделї дароварда мешаванд. Наќшаи 
асос ин баробари истифода аз формулањои андозањо ва 
њисобкунї кашидани наќша мебошад. Пеш аз иљрои кор 
мувофиќи фасони интихобшуда наќшаи асосї кашида 
мешавад. Ба њамин наќша њамроњ кардани ягон хат ё 
ки аз он бароварда партофтани ягон хат, таѓйир додани 
шакл моделигардонї номида мешавад (расми 40). Шакли 
ќисмњои либосро таѓйир надода, бо роњи ородињии онњо 
њам моделї гардондан мумкин аст (расми 40). Пешдомани 
хонагии бо як хел андоза дўхта дар расми 40 дода 
шудааст. Пешдоманњои мазкур дар намуди гуногун ва 
бо њар гуна наќшу нигор дўхта шудаанд. 
Ба маводи ороишї ба ѓайр аз љияк тўр 
кашида, ќуроќ, аппиликатсияњо дохил 
мешавад. Интихоби газвор ба пешдоман 
ва кулоњчањо. Либосњо мувофиќи пўши- 
дани таъиноти ваќт аз газвори гуногун 
дўхта мешаванд. Умуман, дар дўхтани 
пешдоман ва кулоњчањо газворњои ранга-
шон кушод ё ки гулашон майдаи аз 
нахи пахта ва заѓир тайёршуда инти-
хоб мегардад. Намуди зоњирии ин газ- 
ворњо ба ѓайр аз зебо будан, онњо ба 
осонї шуста, хуб дарзмол зада меша-
ванд. Барои њамин њангоми интихоби 
газвор бояд ба хусусиятњои технологии 
онњо эътибор дод.

Расми 40. 
Моделигардо- 
нии пешдоман.

кисса

11 – Таълими мењнат, синфи 5
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Дар саноати бофандагї газворњои барашон њар хел (аз 
60 сантиметр то 1 м 60 сантиметр) истењсол мегарданд. 
Барои њамин барои муайякунии миќдори газвори ба либос 
сарфшаванда бараш ба њисоб гирифта мешавад.

Асбобњо ва љињозот: хаткашакњои масштабнок ва 50 
см-ра, хаткашаки кунљдор, лекалои гуногун, ќалами ТМ 
ва 2М, хатпоккунак, албом, ќайчї. Дар асоси наќшаи 
масштабаш 1:4 наќшаи пешдоман ва кулоњчаи ресмондор 
мувофиќи андозаашон кашида мешаванд. Ќисми пешдоман 
ва домани чоки яклухт ба шакли давра оварда, моделї 
гардонда мешавад. Саросари наќшаи асос ва хатњои 
моделигардонда наќшањои пешдоман ва кулоњча бурида, 
андозааш ба буриш тайёр, яъне:

1. Ба андоза навишта мондани номи либос – пешдомани 
ќисми ќафаси синапўши яклухт.

2. Ба андоза навишта мондани андозаи либосандозаи 38.
3. Нишон додани адади деталњои андоза – 1 дона.
4. Дар андоза муайянкунии самти риштаи барќади газ-

вор.
5. Навиштани миќдори њадди чоке, ки ба андозаи аз 

газвор монда буридашаванда – ќисми пањлў 1 см амалї 
гар-донда мешавад.

1.	Маќсад аз моделигардонї чист?
2.	Ба буридани андоза чї тавр тайёрї мебинанд?
3.	Хатњои ангоравии пешдоманро ба ќисми андоза гузаронед.
4.	Мувофиќи намуди чокњо ба хатњои пешдоман хати нав дароред.

Буридан ва дўхтани кулоњчаи ресмондор

Талабњо нисбати буридан: 
1. Пеш аз буридан газвор хуб дарзмол карда, тахт карда 

мешавад.
2. Риштаи барќади газвор, гулњо, нуќсонњои сатњи онро 
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ба назар гирифта, ќисмњои андозаро ба газвор паси њам 
љойгир мекунанд.

3. Атрофи ќисмњои андозаро бо бўр, собун, ё ки ќалами 
оддї кашида мебароянд.

4. Ќади чоки дар газвор мондашуда бо њадди ќисмњои 
андоза боќигузошта як хел шуданаш лозим аст. Ќисмњои 
андоза мувофиќи хатњои аниќ бурида мешаванд.

5. Ќисмњои андоза мувофиќи хатњои аниќ бурида меша-
ванд.

6. Њангоми буридан андозаро бо газвор сарфакорона 
љойгир сохта, алоќадри њол хатњояшро кам баровардан 
лозим аст.

Талабњо нисбати сифати ќисмњои либосњои дўхташаванда: 
1. Чоки дастї дар як хел дарозї мешавад. 
2. Чоки мошинањо аз љойи пешбинишуда ва канораи он 

аз як хел масофа гузашта, бояд кунљњояш њамвор барояд. 
3. Ќатори лагандаи салќї ва сўзанак баъд аз ќатори 

лаганда кўкзада гирифта партофта, он чоки кўккунї бо-
шад, баъд аз бахяќатор гирифта њазор мешавад.

4. Тамоми чоку ќисмњо дарзмол карда мешаванд. 
Талабњо нисбати сифати либоси тайёр:
1. Намуди зоњирии либос бояд бо модаи интихобшуда  

як хел бошад.
2. Ќисмњои монанди либос байни њам баробар ва сим-

метрї љойгир шуданашон лозим аст.
3. Либоси тайёршуда бояд хуб дарзмол карда шавад.
Технологияи тайёркунии кулоњчаи ресмондор:
1. Буридан.
2. Тайёркунии ќисмњои ашёи буридашуда бо дўхтан.
3. Дўхтани канорњои кулоњча.
4. Ќисмњои болої ва поёнии кулоњчаро ќат карда 

дўхтан.
5. Гузарондани коркарди нињоии кулоњча ва оро додан.
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Буридани кулоњчаи 
ресмондор:

Асбоб ва љињозот: 
газвор, ќайчї, ќуттии 
корї, сўзанак, бўр.

Кулоњчаи ресмон-
дорро чун расми 41 
сараввал андозаашро 
омода карда, сипас аз 
газвор 1 дона порча 
бурида гирифта, кор-њои 

зерин ба иљро мерасанд:
1.	Сифати газвор, яъне будан-набудани доѓњо, љойњои 

кандаи ришта (сўрохї, дарида) ва дигар камбудињо сан-
љида мешаванд.

2.	Ченкунии газвор ба бару дарозї (андозаро сарфа-
корона љойгир сохтан лозим аст).

3.	Мувофиќи гули газвор, самти риштаи барќад роста 
ва чапаашро муайян кардан.

4.	Дарзмолкунии газвор. Мувофиќи дарозї милкашро 
бурида партофтан.

5.	Тарафи ростаи газвор ба ростааш нигаронда, ба 
љойи бо бўр кашида фуроварда, бо сўзанак халонда ме-
шавад.

6. Тарафи кўндаланги (пањлўи) газворро њамвора бури-
дан (бо кўмаки хаткашак бо бўр кашидан ва зиёдатиашро 
бурида партофтан).

Барои дўхтани кулоњчаи ресмондор корњои зерин ба амал 
бароварда мешаванд:

1.	Ду тарафи ин кулоњчаи шаклаш чоркунљаи рост 
сараввал 0,5 см-ї ќат карда, сипас боз ба 1 см ќат гардида, 
кўк зада мешавад.

2.	Аз хати кўккунї дар фосилаи 1 см бо мошина ба-
хяќатор дўхта мешавад.

Расми 41. Буридани кулоњчаи 
ресмондор.
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3.	Сипас риштаи кўкзананда гирифта 
партофта мешавад. Ба чокаш коркарди 
намї-гармиро медињанд.

4.	Ќисми поёнии кулоњчаи тасмагин 
сараввал ба 0,5 см ќат карда, сипас боз ба 
2 см ќат намуда бо даст дўхта мешавад.

5.	Ќисми болоии кулоњчаи тасмагин 
сараввал ба 0,5 см ќат карда, сипас боз ба 
4 см ќат намуда, бо даст дўхта мешавад.

6.	Аз чокњои кўккунї дар фосилаи  0,1 
см бо мошина бахяќатор дўхта мешавад.

7.	Ба ќисми болоии кулоњчаи тасмадор  
бо маќсади њосилкунии тобхўрда дар канораш 2 см 
гузошта, сараввал дар даст, сипас бо мошина бахяќатор 
ба иљро мерасад.

8.	Сипас риштаи кўкзанї гирифта партофта мешавад. 
Ба чокњояш коркарди намї-гармї медињанд (расми 42).

9.	Аз байни чокњои 2 см-раи болої ва поёнии кулоњча 
тасмањоро мегузаронанд. 

1. Њангоми буридан кадом талабњоро пеш мегузоранд?
2.	Ба ашёи тайёр кадом талабњоро пеш мегузоранд?
3.	Газвор барои буридан чї тавр тайёр карда мешавад?
4.	Роњњои буридани кулоњчаи ресмондорро гўед.
5.	Барои дўхтани кулоњчаи ресмондор чї гуна корњо амалї ме-

гарданд?
6.	Барои чї коркарди намї-гармї дода мешавад?
7.	Чаро сараввал кўк карда мешаванд?

Буридани пешдомани буришаш яклухт 

Буридани пешдомани ќисми ќафаси синапўш бо тартиби 
зерин ба иљро мерасад:

Асбоб ва љињозот: ќайчї, ќуттии корї, сўзанак, лекалои 
гуногун, газвор, бўр.

Расми 42. Дўх-
тани кулоњча.

2
2

2
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1. Љойгир сохтани андо-
заи пешдоман баробари ба 
њисоб гирифтани њадди чок 
дар љойи нишондодаи газ-
вор  ва халондани сўзанак. 
Кашидани атрофи андоза 
(чун расми 43 љойгир 
карда мешавад).

2. Барои коркарди (дўх- 
тани чокњои ќисмњои до- 

ман, пањлў ва ќафаси синапеч њадди чокро бо бўр мека-
шанд (расми 44).

3. Киссаи андозаи пешдоман њам дар газвор љойгир 
карда мешавад. Канораи он кашида мешавад ва њадди 
чокро боќї гузошта, бо бўр мекашанд.

4. Санљидани љойгирсозии дурусти ќисмњои андоза дар 
газвор: рост фуровардани њадди чок ба самти риштаи 
барќад, гулњо, андоза.

5. Аз рўйи њадди чоки боќимонда буридани ќисмњои 
андоза, яъне буридан.

6. Сўзанаки пайвасткунандаи андоза бо буриш канда, 
андозаро људо кардан ва сўзанакњоро ба ќисмњои ду ќа-

баташ буридашуда халонда 
мондан.

7. Дар натиљаи буридани 
пешдомани ќисми ќафаси 
синапечи яклухт деталњои 
зерин њосил мегарданд 
(расми 44):
1. Ќисми асосии пешдо-
ман – 1 дона.
2. Киссањои пешдоман – 2 
дона.

Расми 43. Буридани пешдоман.

Риштаи барќади ќатшаванда

Бурида меш
авад

15
К

и
сса

B
l 10

Расми 44. Деталњои пешдоман.
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Љараёни тайёркунии пешдоман:

1.	Буриши пешдоман.
2.	Тайёркунии ќисмњои пешдоман бо дўхтан.
3.	Якљоякунии ва дўхтани ќисмњои пешдоман ва ородињї.
4.	Коркарди охирини пешдоман.

1.	Пеш аз буридан чаро риштаи барќади газвор, тарафи росташ 
муайян карда мешавад?

2.	Чаро атрофи андоза кашида мешавад?
3.	Буришро аз андоза људо карда, чаро ба он сўзанакро меха-

лонанд, то кадом ваќт?

Дўхтани пешдомани буришаш яклухт

Пешдомани ќисми ќафаси синапечи яклухтро ба тара- 
фи пањлўи ќисми ќафаси синапеч, маѓзи гарданбанд ва 
миёнбандаш (тасмаи ёна) коркард гузаронда, дўхтан мум-
кин аст. Ќисми домани пешдоманро ќат намуда, бо тасмаи 
ёна, тўр ё ки тобхўрда якљоя оро дода дўхта мешавад. Ба 
киссаи рўйкаш њам чунин коркард гузарондан мумкин аст.

Тайёркунии пешдомани буришаш яклухт бо чунин 
тартиб пеш бурда мешавад.

Асбоб ва љињозот: ќуттии корї, деталњои пешдомани 
буридашуда, тўр, ќайчї.

Тартиби иљрои кор:
1.	Ба мобайни пешдоман кўк зада хати миёнаи марказї 

дар лагандаќатор андохтан (дар расми 44).
2.	Барои муайян кардани љои ќисса андохтани ќатори 

лагандаи холї.
3.	Буридани мобайни чоки бўш – муайянкунии љойи 

кисса (расми 44).
4. Санљидани дурустии аломат ва бўшнокии чокњо.
5.	Санљидани аниќии хати назорат.

Дўхтани ќисми домани пешдомани буришаш яклухт:



168

1. Аз дарозии порчаи 
ќисми домани пешдо-
ман якуним баробар 
зиёд детали ороишї, 
яъне тўр ё ки ашёи тоб-
хўрда ёна гирифта ме-
шавад.

2. Агар детали оро- 
ишї аз ашёи тобхўрда 
иборат бошад, ба як 
тарафи он бо мошина 
бо лагандаи кушод кор- 
кард дода мешавад (рас- 

ми 46, а).
3. Ба љониби дуйуми детали ороишї бо мошина чоки 

мошинаи бахяи бузургиаш 4 мм дода (расми 45, а) ва 
ин детали ороишї то баробар шудан ба дарозии ќисми 
домани пешдоман кашида, ашёи тобхўрда љамъ оварда 
мешавад (расми 45, б).

4. Ашёи тобхўрдаи тайёр ё ки тарафи рости тўр ба 
порчаи тарафи рости ќисми домани  пешдоман гузошта, 
аввал бо даст дар њадди чоки 1 см кўк зада мешавад.

5. Аз болои чоки кўкзанї дар фосилаи 0,1 см бо мо-
шина бахяќатор давонда, риштањои кўкзаниро кашида 
мегиранд, њадди чокро кушода мемонанд (расми 45, в). 

6. Ашёи тобхўрда ба рост баргардонда, рост мегардад 
ва аз болояш ашёи ородињандаи бахяќатор дўхта меша- 
вад (расми 45, г). 

1.	Њангоми дўхтани пешдомани буришаш яклухт чї гуна чок 
истифода мегардад?     

2.	Ќоидањои бехавфии корро бо ќайчї ва сўзан бигўед.
3.	Дар кадом ќисми пешдоман бо чоки ќатшуда, маѓз ё ки ашёи 

тобхўрда коркард гузарондан мумкин аст?

Расми 45. Дўхтани ќисми домани 
пешдомани буришаш яклухт.

a
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Азнавкоркарди чоки гардани пешдомани  
буришаш яклухт

Тарафи болои ќисми ќафаси синапечи пешдоман, ки 
ќисми яклухти ќафаси синапеч аст, чун ќисми доман 
дўхта, бо тасмаи ёна, тўр ё ки ашёи тобхўрда коркард 
гузарондан мумкин аст.

Ба тарафи болои ќисми ќафаси синапечи пешдомани 
буришаш яклухт бо тартиби зерин коркард гузаронда 
мешавад.

Асбоб ва љињозот: ќуттии кор, детали буридашудаи 
пешдоман, тўр, ќайчї.

1. Ќисми болоии ќафаси синапечи пешдоман аввал ба 
0,5 см ќат карда, сипас боз ба 2 см ќат намуда, бо даст 
кўк зада, дўхта мешавад.

2. Ба фосилаи 0,1 см-раи чоки кўкзанї бо мошина ба-
хяќатор давонда, риштаи кўкзанї кашида гирифта, ба чок- 
њояш коркарди намї-гармидињї дода мешавад (расми 46, а).

3. Дар ќисми болоии ќафаси синапечи пешдоман њан-
гоми ба ашё тобхўрда коркард гузарондан дарозии буриш 
якуним баробар зиёд аз детали ороишї, яъне тўр ё ки 
ашёи тобхўрдаи ёна гирифта мешавад.

4.	 Агар детали ороишї аз маводи тобхўрда иборат бо-
шад, як тарафи он бо мошина бо лагандаи кушод кор кар- 
да мешавад (расми 46, а).

5.	 Ба љониби дуйуми – ороишї бо мошина чоки мо-
шинии 4-мм-ра бахя гу- 
заронда, (расми 46, а) ва 
ин детали ороишии пеш- 
доман баробари баробар 
шудан ба дарозии ќисми 
болоии ќафаси синапеч 
кашида, маводи тобхў-
ранда љамъ мегардад 
(расми 46, б).

Расми 46. Коркарди ќисми ќафаси 
синапечи пешдоман.

2,
0

a б
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6.	Аз чоки кўкгардида дар фосилаи 0,1 см бо мошина 
бахяќатор давонда, риштаи кўккунї канда гирифта, њадди 
чок кушода мешавад.

7.	Ашёи тобхўрда ба тарафи росташ баргардонда, аз 
болояш наќшу нигори бахяќатор дўхта мешавад. Ба чокаш 
коркарди намї-гармї медињанд.

1.	Њангоми  кор бо дарзмол ќоидањои бехавфиро гўед.
2.	Ба ќисми ќафаси синапечи пешдоман бо чоки тобхўранда 

коркард гузарондан чї тавр иљро мегардад?
3.	Печутоби ќисми болои ќафаси синапечи пешдоман чї тавр 

дўхта мешавад?

Дўхтани чокњои рўйкаш

Киссаи рўйкаши пешдомани буришаш яклухт якто 
бошад, дар ин њол кисса дар хати миёнаи марказї дўхта 
мешавад. Агар кисса дуто бошад, чун нишондоди расми 
47 дўхта мешавад.

Асбоб ва љињозот: буриши кисса, тўр, ашёи печутоб, 
ќайчї.

Тартиби иљрои кор: 1. Ќисми байзашакли киссаи пешдо-
ман чун коркарди домани пешдоман ба иљро мерасад 
(расми 47).

2. Ќисми болоии кисса аввал ба 
0,5 см ќат намуда, сипас боз бо 2 см 
ќат карда кўк зада мешавад.

3. Аз чоки кўкзанї дар фосилаи 0,1 
см бо мошина бахяќатор давонда, 
риштањои кўкзанї канда партофта, 
ба чок коркарди намї-гармидињї гу-
заронда мешавад (расми 47).

4. Ќисми рости кисса ба тарафи му- 
ќобил 1 см ќат карда, кўк зада меша-
вад.

Расми 47. Дўхтани 
 киссаи рўйкаш.
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Расми 48. Коркарди 
гарданбанд, миёнбанд ва 

ќисми ёнаи пешдоман.

5. Киссањои тайёршуда ба љойи муайяншудаи киссаи 
пешдоман гузошта, сўзанак халонда мешавад. Сипас 
киссаро аз се тараф ба пешдоман кўк мезананд (расми 47).

6. Чокњои кўкзада аз пањлў бо мошина зер карда дўхта, 
охири кисса ба чок мустањкам карда, риштањои кўкзанї 
гирифта партофта, киссањоро дарзмол мезананд.

1.	Тайёркунии киссаи рўйкашро фањмонда дињед.
2.	Киссаи рўйкаш ба пешдоман чї тавр пайваст мегардад?
3.	Киссаи рўйкаш ба пешдоман чї тавр љойгир карда мешавад?

Коркарди охирини пешдоман ва дарзмолкунї

Ќисми ќафаси синапеч аз миёнбанд ва гарданбанди 
тасмаи ёнаи пешдоман яклухт тайёр мегардад. Тасмаи 
ёнаро аз газвори асосї бурида тайёр кардан ё ки аз 
тасмањои тайёр истифода бурдан мумкин аст. 220–230 
см тасма зарур мешавад. Тасмаи мазкурро ба ду таќсим 
карда мегиранд. Тасма ба пешдоман бо тартиби зерин 
пайваст мегардад:

1.	Як порчаи тасмаи таќсимшударо барои гарданбанд 
30 см гузошта, тарафи пањлўи ќисми ќафаси синапеч дар 
як тарафи маѓз дар њадди 0,5 см-и чок кўк зада, ќисми 
боќимонда барои миёнбанд боќї мемонад (расми 48, а).

2.	Дар фосилаи 0,1 см чоки 
кўккунї бо мошина бахяќатор 
давонда, риштањои кўккунї канда 
мешавад.

3.	Ќисми гарданбанд ва миён-
банди тасма дар намуди маѓз, ба 
тарафи пањлўии ќисми ќафаси 
синапеч ба љониби дуйуми маѓз 
чун намуди маѓз кўк зада меша-
вад.
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4.	Маѓз бо тамоми дарозї дар саросари чоки кўкзада бо 
мошина зер карда дўхта мешавад, риштањои кўккунї ги-
рифта партофта мешаванд (расми 48, б).

5.	Пешдомани тайёр дарзмол зада, тахт карда ме-
шавад.

1.	Ба кадом ќисмњои пешдоман коркарди якхела медињанд?
2.	Кадом ќисмњои чок барои пайвасти муваќќатї истифода 

мегарданд?
3.	Ќисмњои пешдоман бо кадом чок дўхта мешаванд?
4.	Намудњои наќшу нигореро нависед, ки барои пешдоман 

истифода мегарданд.

Технологияи њунармандии халќї. Таърихи ривољи 
кашидадўзї ва усулњои кор

Кашида дар ородињии либосу ашёњо ањамияти калон 
дорад. Баробари донистани кашида либосњоро нав кардан, 
бисёр ашёњои зарурї: салфеткањо, панно, пешдоман, 
љилдњои болишт, ба шахсони наздик тўњфањоро зеб додан 
ва тайёр кардан мумкин аст. Санъати кашидадўзї таърихи 
бисёрасрина дорад. Мувофиќи маълумоти манбаъњои 
бостоншиносї аз ќадим ба ашёву анљоми рўзгор – даст- 
покњо, њошияњои тўрин, дастархонњо, либосњои идона 
ва рўзмарра, пешбандњо, кулоњњо ва ѓайрањо кашида 
дўхта, оро дода шудаанд. Усулњои гулњои кашидадўзї, 
муљассамгардонии рангњо аз авлод ба авлод гузашта, 
такомул ёфтаанд. Ба оњистагї кашидањои аз њама бехтарин 
интихоб гардида, бо хусусиятњои миллї намунањои 
характерноки нотакрорро офаридаанд. Ашёњое, ки 
устоёни халќї бо дўхтани кашида оро додаанд, бо гулњои 
зебо, бо њам мувофиќ омадани рангњо, муносибии нах, бо 
аниќии иљрои усулњо фарќ карда меистанд. Њар як ашёи 
кашидадўзї ба вазифаи амалиаш рост меояд.
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Дар осорхонањои мамлакатамон бисёр намунањои ка-
шидадўзии халќї љамъ шудаанд. Алалхусус, кашидањои 
асри XIX хуб нигоњ дошта, то имрўзњо расида омадаанд. 

Аз намунањои чоки истифодашудаи кашидадўзї исти-
фода бурда либосњо, ашёву анљоми хонаву рўзгорро оро 
додан мумкин аст. Дар ин ваќт, албатта, ба ќоидањои 
бехавфї риоя кардан зарур аст. Яъне њангоми кашидадўзї 
рост нишастан, аз тарафи чап расидани равшанї таъмин 
шуда, аз асбобу љињоз дуруст истифода бурдан лозим аст.

Барои бо даст кашида дўхтан асбобњои нињоят оддї 
зарур меояд. Онњо сўзан, ангуштпона, ќайчї, тасмаи сан-
тиметрї, гардиш, риштањои гуногуни мулина мебошанд. 
Њамаи онњо дар ќуттичаи махсус нигоњ дошта мешаванд.

1.	Дар бораи кашидадўзї чињоро медонед?
2.	Дар бораи ањамияти кашидадўзї сухан ронед.
3.	Ќоидањои бехавфии механикии кашидадўзиро маънидод кунед.
4.	Барои кашидадўзї чї гуна асбобу љињозот истифода мегардад?

Дўхтани намунањои чоке, ки дар кашидадўзї кор 
фармуда мешаванд

Чокњои зерин дар кашидадўзї истифода мегарданд. 
Чоки бозногашт (ќайтма) (расми 49, а). Чоки мазкур аз 
лаѓандаи бузургиаш якхела, ќатораш бардавом иборат 
аст. Сўзанро аз чап ба рост давонда, бо лагандаи якум 
ана њамин лаганда фосилаи калон њосил менамояд. 

Расми 49. Чоки бозгашт.

a б
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Барои фуровардани лагандаи дуюм ришта аз чап ба 
рост хобонда, ба нуќтаи љойи анљомёфтаи лагандаи якум 
сўзан зада, лаганда ба рост бароварда мешавад. Њангоми 
фуровардани лагандаи сеюм ва минбаъда, аз худи онњо 
ба чап – лагандаи аввала анљомёфта сўзанро мехалонанд. 
Чоки бознагашт (расми 49, б)–ро байни лагандањо љойи 
холї гузошта, дўзад њам мешавад. 

Чоки лаганда (сув) (расми 50). Ќатори бо њам зич аз 
лагандаи нишебї иборат мешавад. Чоки мазкурро аз чап 
ба рост ё ки аз худ ба пеш нигаронда равона намуда, 
дўхтан мумкин аст.  

Њангоми дўхтани чоки лаганда (поядор) ришта мудом 
дар як тараф – чап ё ки рост шуданаш лозим аст. Њангоми 
дўхтан самти риштаро таѓйир додан мумкин нест.

Чоки моршакл (расми 51). Саросари ду риштаи аз 
газвори кашида бароварда ё ки кашидаи ихтиёрии 
контурнок мувофиќи асоси (мотиви) гули кашида дўхта 

мешавад. Дар ин њол ба гули кашида 
гоњ аз тарафи чап, гоњ аз тарафи рост 
бонавбат сўзан зада, лаганда аз чап ба 
рост љойгир карда мешавад. 

Чоки йўрма (расми 52). Баъзан 
чоки лаганда њам мегўянд, чунки ба 
воситаи ин чок канори газворњо дўхта 
мешаванд. Газворро ба пасаш  3–4 см 
ќат карда, бо риштаи шабењи ранги 

 Расми 50. Чоки лаганда (сув).    Расми 51. Чоки моршакл.

Расми 52. Чоки 
йўрма.
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газвор кўк мезананд. Лагандаи чоки 
њалќагинро аз чап ба рост ба зийи 
газвор мутавозї (перпендикуляр) љой-
гир карда, медўзанд. Чокњои мазкур 
бегардиш дўхта мешаванд. 

Чоки попоп (расми 53). Чок аз  
гирењи ќатори бардавоми аз дохили 
якдигар бароянда иборат аст. Чоки 
мазкурро бе гардиш ё ба гардиш 
дўхтан мумкин аст. Дар ду њолат 
њам сўзанро ба тарафи худ давонда 
лаганда фуроварда мешавад. Њангоми ба гардиш дўхтан 
газвор кашида нашуданаш, гирењи чок дар шакли кулўла 
буданашро назорат кардан лозим меояд. Чоки попоп 
(попор)-ро бо тарзи хати шикаста њам дўхтан мумкин 
аст. Дар ин њол лагандаи тарафи чаппа ва гирењи тарафи 
ростаи чок аз хати миёна бо навбат яке ба чап, дигаре ба 
рост љойгир мешавад. 

Дўхтани намудњои чоке, ки дар кашидадўзї  
истифода мешаванд

Асбоб ва љињозот: миз, курсї, намунањои дўхташуда, 
порчаи газвори якранга, сўзан, ангуштпона, ќайчї, лентаи 
сантиметрї, харитаи технологї, маљмўи риштањои гуногун:

1.	Ќоидањои њифзи мењнат, бехавфии техникї, санитарї-
гигиенї такрор меёбанд.

2.	Харитаи технологие, ки намудњои чоки кашидадўзиро 
нишон медињанд, пањн карда мешаванд.

3.	Порчаи газвори якрангаи андозааш 20 х 20 см –ро 
бурида мегиранд.

4.	Риштаи буриши канораи порчаи газвори то 0,5 – 1,0 
см-ро мекананд.

5.	Барои ба порчаи газвор кашидани нусхаи кашидадўзї 
хату аломатњои заруриро мекашанд.

Расми 53. Чоки 
попор.
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6.	Чоки бозгашт, чоки лаганда, чоки моршакл, чоки 
гирењдор, чоки попоп баробари истифода аз харитаи 
технологї дўхта мешаванд.

7.	Њангоми дўхтани чокњо аз риштањои гуногунранг 
истифода мебаранд.

8.	Баъди анљоми дўхтани намунањои чок порчаи газвор- 
ро сараввал аз чап, сипас аз росташ дарзмол мезананд.

9.	Намунаи кашидаи иљрошуда ба албом часпонда 
мешавад.

1.	Кадом намунањои чокњоеро медонед, ки дар кашидадўзї исти-
фода мегарданд?

2.	Барои пеш буридани машѓулияти амалї харитаи роњу равиш 
чї тавр тањия мегардад?

3.	Барои чї њангоми кашидадўзї аз асбобу љињозот истифода 
мебаранд?

4.	Чоки бозгашт, чоки лаганда, чоки моршакл, чоки гирењ, чоки 
попоп чї тавр иљро мегарданд?

Буридани «ќийиќча», нусхабардорї ва дўхтан

Кашидадўзї дар Осиёи Миёна хеле васеъ пањн гардида, 
дар њар як оила бонувон мебоист 
дўхтани кашидаро донанд. Барои 
њамин њар як оила барои худ зар-
девор, палак, гулкўрпа, кирпеч, 
сўзана, дорпеч, оинахалта, чойхалта, 
парда, миёнбанд, такяпўш (ба 
болои болишт мепўшонанд) тоќќї, 
курта, дастрўмол, њамён, љойнамоз, 
сумка, нимча, мањсї-калўш, халта-
чањои андозаашон гуногунро бо 
диди бадеї аз газвор дўхта тайёр 
кардаанд.

Расми 54. Миёнбанди 
«Ќийиќча». 
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Миёнбанди «ќийиќча» рўмолест, ки мардон ба миёнашон 
мебанданд (расми 54). Миёнбанд дар мо аз замонњои 
ќадим истифода бурда мешавад. Њанўз дар замонњое, ки 
тугма истифода намегардид, бо маќсади  пўшида истодани 
пеши чапон бо миёнбанд мањкам баста мондаанд. Агар 
мавридаш ояд, миёнбанд ба љойи љойнамоз, дастархон, 
пешонабанд, дастрўмол ва ѓайра истифода мегирдидааст. 
Барои дўхтани миёнбанди «ќийиќча» газворњои бегул – 
сўф, сатин, селон, атлас ва газворњои молї истифода 
шудаанд. Гули миёнбанд ба чокњои «илма», «йўрма», 
«лаганда», чопї дўхта дар андозањои гуногун шудааст. 
Њоло њам миёнбанд дар маросимњои гуногуни халќи 
ўзбек истифода мегардад. Андозаи «ќийиќча» 110х110 см 
мешавад.

Буридани миёнбанд ва дўхтан бо чоки занљирї

Дар «ќийиќча»  наќшњои он асосан дар 4 ќисми канораш 
љойгир мешавад. Сараввал гули наќш ин тавр кашида, бо 
чоки занљирї бо риштаи рангаш аз ранги газвор фарќ-
кунанда дўхта мешавад (расми 55).

Асбоб ва љињозот: миз, курсї, намудњои чоки попопии 
занљиршакл, газвори якрангаи андозааш 100х110 см, сў-
зан, ангуштпона, ќайчї, лентаи сантиметрї, риштањои 
гуногуни мулина, гардиш.

1.	Ба буриши порчаи газвори якрангаи андозааш 110х110 
бо мошинаи дўзандагї кор-
кард мегузаронанд.

2.	Ба чор тарафи миён-
банд њошия дар як фарозї 
кашида мешавад. Дар миён- 
банд наќши гулро асосан 
дар 4 њошияи ќисми канора 
љойгир месозанд (расми 55). Расми 55. Нусхањои наќш ба 

«ќийиќча».

12 – Таълими мењнат, синфи 5
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3.	Сараввал гули наќш ба «ќийиќча» фуроварда 
мешавад, миёнбандро бо гардиш пора-пора карда кашида, 
бо риштаи рангаи рангаш аз газвор фарќкунанда бо чоки 
занљир медўзанд. Дар ин њол ду ќабат карда истифода 
бурдани риштањои мулина тавсия мегардад. 

4.	Ба 4 нўги миёнбанд берун аз њошия (аз њошия 
дохилтар мешавад) гули наќшро фуроварда, дўхтан мум-
кин аст.

5.	Баъди дўхтани нусха, сараввал ќисми дохила, сипас 
тарафи рости онро дарзмол мекунанд.

1.	Вазифаи миёнбанди «ќийиќча» аз чињо иборат аст?
2.	Барои дўхтани «ќийиќча» чї гуна асбобу љињозот заруранд?
3.	Ба «ќийиќча» чї гуна газвор истифода мегардад?
4.	Барои дўхтани «ќийиќча» аз кадом намуди чоки кашида 

истифода мебаранд?
5.	Гули наќшаи ба «ќийиќча» дўхташаванда ба газвор чї тавр 

фароварда мешавад?

6.	Марњилањои дўхтани «ќийиќча»-ро номбар кунед. 

Технологияи дўхтани бозича (лўхтак)-њои миллї

Аз газворњои гуногун, њамчунин партовњои матоъњо 
бозичањои мулоим дўхтан мумкин аст. Дар ородињии 
ин бозичањо аз пашм, чарм, поролон, тасмањои гуногун 
истифода мебаранд. Барои чашмони бозичањо тухмачањо, 
зебу зевар, дањонашон бошад, чарм ва клёнкаро мавриди 
истифода ќарор медињанд.

Бисёр духтарон бозї бо бозичањо, баробари бо даст 
гирифтани сўзан ба бозичањо курта дўхтанро дўст медо-
ранд. Дар дарсњои таълими мењнати мактабњои таълими 
миёнаи умумї баробари омўхтани дўхтани куртањо ба 
бозичањо аз партовњои газвор тайёркунии бозичањоро њам 
ёд медињанд.
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Дар поён, ки пешнињад мешавад, 
бозичаи бо услуби миллї дўхташуда  
буда, барои дўхтани он аз усули оддї 
истифода бурдаанд (расми 56).

Сараввал ќисми танаи бозичаи маз-
кур тайёр карда мешавад. Барои ќисми 
тана газвори якрангаи кушоди зич 
бофташуда истифода мегардад. Он бо 
синтефон ё ки пахта пур карда мешавад. 
Сипас мўйњои он аз риштаи пашмини 
сиёњ тайёр карда, ширеш мегардад ё ки 
дўхта мемонанд. Рўйи бозича бо кашида 
оро дода шуданаш мумкин аст. Барои 
бозичаи тайёр куртаро аз лахтакњои 
газвори атлас ва адрас истифода бурда, 
дўхтан лозим меояд. Барои ин андозаи 
тайёри бозича гирифта, наќшаи курта кашида мешавад. 
Дар ин њол дар порчаи паси курта то миён овезак шуданаш 
зарур аст. Аз ин рў, куртаро ба бозича пўшондан ба осонї 
мекўчад. Гарданбанди бозича ва ќисми домани остинро 
бо ашёи тобхўрда коркард медињанд.

Лозимаи (эзори) бозича њам дўхта, ба почаи он ба љойи 
љияк тасма ё ки кашида дўхта коркард мегузаронанд. 
Калўши бозича бошад, аз газвори дилхоњи рангаш сиёњ 
тайёр мегардад. Дар ин њол, мувофиќи андоза калўш 
дўхта, бо синтефон пур мекунанд ва ба нўги пой дўхта 
мемонанд. 

1.	Бозичаи нарм гуфта чиро мефањмед?
2.	Барои дўхтани бозича чї гуна газвор лозим аст?
3.	Дар навбати аввал кадом порчаи бозича тайёр карда мешавад?
4.	Куртаи бозича чї гуна дўхта мешавад?
5.	Ќисми калўши бозича чї тавр омода мегардад?

Расми 56. 
Лўхтаки миллї
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Тайёркунии андозањои лўхтак, љойгиркунии андоза ба 
болои газвор ва буридан

Дўхтани лўхтак аз тайёркунии андозаи он оѓоз меёбад. 
Андозаи лўхтак дар расми 57 оварда шудааст. Барои 
тайёркунии андозаи мазкур ба болои андозаи дар расм 

аксёфта квадратњои бо њам баробари 
бузургиашон ихтиёриро мекашанд. Дар 
ин њол, агар квадратњо њар чї ќадар хурд 
бошанд, нуќтањои ороишгар њамон ќадар 
аниќ мекўчанд ва нусхаи контурашон 
њам ба осонї кашида мешавад. Ба коѓази 
миллиметрї ё ки коѓази тоза чоркунљаи 
рости ба бузургии ашё ростоянда 
кашида, адади квадратњои ороишгари 
он чї ќадар бошад, ба њамон миќдор 
квадратњо таќсим мегардад (расми 57). 
Агар андозаи лўхтак калонтар шудан 
гирад, ин катакњо аз катакњои нусхаи 
аслї калон шуда, андоза хурд шавад, 
ин катакњо нисбати нусхаи аслї хурд 
шуда мебароянд. Баъди он нуќтаи 
асосии гулњои ороишгар аз нусхаи аслї 
мувофиќи катакњо ба тўри тоза кўчонда 
мешавад. Нуќтањои мазкурро бо хати 
равон эњтиёткорона якљоя карда, нусхаи 
хурду калонгардидаи андоза њосил 
мегардад. Барои нуќтањои расмро ба 
осонї ёфтан ба ду тарафи тўри кашида 
раќамњо мегузоранд.

Баъди иљрои корњои болої андозањои 
зерини лўхтак њосил мегардад: 1. Ќисми 
тана 2 дона бурида мешавад 2. Пойи 

Расми 57. 
Андозаи лўхтак.

Расми 58. 
Андозаи курта 
ва ба газвор 
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лўхтак 2 дона. 3. Дасти лўхтак 2 дона. 4. Калўши лўхтак 
2 дона.

Асбоб ва љињозот: картони мулоим, порчањои газвори 
якрангаи рангаш кушод (барои калўш ранги сиёњ), сўзан, 
ѓалтаки риштааш њамранга газвор, ќайчї, ангуштпона, 
хаткашак, сўзанакњои хурд.

Тартиби иљрои кор. Деталњои лўхтак мувофиќи миќдори 
ададњои нишондодашуда аз газворњои якрангаи рангашон 
кушод (барои калўш ранги сиёњ) бурида гирифта, ќисми 
танаи он дўхта мешавад. Баъди тайёр шудани ќисми танаи 
лўхтак, андозаи куртаи ана њамин ченак тайёр мешавад. 
Андозаи он ва љойгирсозии газвор дар расми 58 оварда 
шудааст. Андозаи курта њам чун танаи лўхтак омода 
мегардад.

Ќисми танаи лўхтак ин тавр тайёр карда мешавад:
1.	Дар сарќисми танаи лўхтак 4-то кўки даруни астари 

3см-раи тарафи чаппаи газвор муайян карда дўхта ме-
шавад.  

2. Дар тарафи рости  ќисми рўйи лўхтак љойи  абрў, 
чашм ва дањон муќаррар карда мешавад.

3. Тарафи рости детали ќисми танаи лўхтак ба ростааш 
нигаронда, аз атрофаш чоки 0,5 см-ра ба се тараф дўхта 
мешавад. Ба ќисми гардан каме холигї (љои холї) гузошта, 
ќисми тана ба ростааш тоб дода, дарунаш бо синтефон ё 
пахта пур карда мешавад. Њадди чокро бо чоки нопадид 
медўзанд.

4. Пойу дастони лўхтак њам бо ростааш ба дарун нигоњ 
карда, ба 3 тараф дўхта мешавад, нўгаш рост карда, бо 
ќисми тана пайваст мегардад.

5. Калўшро дуќат карда, ќисми пошна дўхта, нўгаш 
пурра гардонда, ба нўги пой пайваста мешавад.

6. Ќисми рўйи лўхтак бо кашида дўхта, оро дода 
мешавад ва мўяш аз риштаи пашмини сиёњ омода гардида, 
ба сараш дўхта, ё ширеш карда часпонда мешавад.



182

1.	Барои ќисми танаи лўхтак латтапораи чї гуна газвор лозим 
меояд?

2.	Ќисми танаи лўхтак аз кадом ќисмњо иборат аст?
3.	Њар як узв чї номида, чантогї бурида мешавад?
4.	Ќисми танаи лўхтак бо кадом марњилањо дўхта мешаванд?

Коркарди порчањо. Дўхтани лўхтак
Асбоб ва љињозот: картони мулойим, порчањои газвори 

якрангаи рангаш кушод (барои калўш ранги сиёњ), сўзан, 
ѓалтаки риштааш њамранги газвор, ќайчї, ангуштпона, 
хаткашак, сўзанакњои майда.

Тартиби иљрои кор. Дар асоси наќшаи расми 59 андозаи 
куртаи лўхтак тайёр мегардад (ба мавзўи пештара нигаред). 
Дар ин њол андоза ва ќисмњои зерин њосил мешавад:

1.	Порчаи пеши курта – 1 дона.
2.	Порчаи аќиби курта – 2 дона.
3.	Гиребон ва тобхўрдаи ќисми домани остин дар зери 

кунљи 45º дар фарози 4 см бурида мешавад.
4.	Эзор – 2 дона.
Дўхтани курта ин зайл амалї мегардад (расми 59):
– дар хати миёнаи порчаи поёнии курта њадди чоки 

йўрмазада мешавад ва ростааш ба роста нигоњ карда 
гузошта, то фарозї 0,5 см фарохї дўхта, њадди чокро 
дарзмол мезананд (расми 59, а).

– ќисмњои пешу ќафо ба њам нигаронда, саросари китф 
ва ќисмњои пањлў чоки 0,5 см-ро дўхта, њадди чок йўрма, 
дарзмол мешавад (расми 59, б);

Расми 59. Коркарди детал (ќисм)-њои курта.

a б в г

0,5 0,5
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– барои гардан ва ќисми домани остин «бурмањо» 
тайёр карда, сипас пайваст мегарданд (ба мавзўи дўхтани 
пешдоман нигоњ кунед) (расми 59, в);

– ќисми домани куртаро ќат мекунанд (расми 59, г);
– ќисмњои эзор дуќат карда, чоки ќадам дар фарохии 

0,5 см дўхта, ба њадди чок дарзмол мезананд;
– ростаи 2-то ќисми эзор ба ростааш нигоњ карда 

гузошта, хати нишаст дар фарохии 0,5 см дўхта, њадди 
чокро дарзмол менамоянд;

– ќисмњои миён ва остини эзор ќат карда дўхта, 
дарзмол зада мешавад.

1.	Куртаи лўхтак аз кадом ќисмњо иборат аст?
2.	Дўхтани курта аз кадом ќисм оѓоз меёбад?
3.	Барои чї њар як чокро дарзмол мезананд?
4.	Усули дўхтани чоки пањлўи китфи куртаро гўед.
5.	Дар бораи марњилањои дўхтани эзор (лозима) маълумот дињед. 

Коркарди охирини лўхтак

Баъди тайёр шудани куртаи лўхтак ба он коркарди 
охирин медињанд. Курта аз риштањои гуногун тоза 
мегардад. Ба доштаки хати миёнаи порчаи аќиб коркард 
гузаронанд, яъне аз сўзан ва ришта истифода бурда, 2-то 
њалќаи њавої саросари холигии як тарафи порчаи аќиб 
дўхта мешавад ва ба назардошти њалќањо тугмањои хурд 
ба тарафи дуюми порчаи аќиб пайваст мегардад. Куртаро 
ба ќисми танаи лўхтак мепўшонанд.

Ба ќисми миёни эзор тасма дароварда дар ќисми пой 
ба љойи љияк тасмаи гулдорро медўзанд. Риштањо бурида, 
эзорро ба лўхтак мепўшонанд.

Мўйњои лўхтакро ба тартиб оварда, ба он тоќии 
шаклаш чоркунља ё кулўларо мепўшонанд ё худ рўймол 
бастан њам мумкин аст.
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1.	Коркарди охирин ба кўртаи лўхтак бо кадом тартиб ба иљро 

мерасад?
2.	Марњилаи дар лўхтак гузарондани коркарди охиринро бигўед.
3.	Ба лўхтак тоќќиро чї тавр тайёр кардан мумкин аст?

Маълумот дар бораи бофтан. Бофтани намудњои чок

Барои бофтан нахњои табиии пашм, пахта, абрешим ва 
нахњои сунъї истифода мегарданд. Мањсулоти аз риштаи 
пахта, абрешиши хом бофташуда тез кандашаванда буда, 
кашишаш паст мешавад. Барои њамин ба ин риштањо 
риштањои сунъиро њамроњ карда бофтан натиљаи хуб 
мебахшад.

Љараёни бофтани дастиро якљоя бо спитса бо кўмаки 
чангак њам ба иљро расондан мумкин аст. Истифода аз 
чангак имконияти боз њам сифатнок ва бетакрор баро-
мадани корро васеъ карда, ба эљодкорї, мукаммалї водор 
месозад.

Бофтан аз ба љо овардани њалќаи оддї оѓоз меёбад 
(расми 60, а). Чангакро дошта нўги он ба байни каљак 
дароварда, риштаи аз калоба омада аз сўрохии њамин 
каљак кашида гирифта мешавад. Њамин тавр, њалќаи 
њавої њосил мегардад (расми 60, б).

Њалќањои њавої мувофиќи тартиби пайдарњамии болої 
гирифташуда занљир номида шуда, асоси полотнои бофта 
ќатори оѓозиро ташкил менамояд (расми 60, в ва г).

Расми 60. Тартиби бофтани сутунчаи нотамом.

a б в г д
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Барои дўхтани сутунчаи нотамом занљири иборат аз 20 
њалќа бофта мешавад. Њалќаи якуми аз њама охиринро 
гузошта, ба мобайни њалќаи дуюми баъди он нўги чангак 
дароварда, риштаи кории аз тўб омадаро бо нўги чангак 
дошта, аз њамин фарозї ва аз холигии њалќаи якум 
кашида бароварда мешавад. Дар чангак боз як њалќаи нав 
њосил мешавад. Боз нўги чангак ба байни њалќаи дуюм 
дароварда, риштаи корї аз мобайни ана њамин ва њалќаи 
чангак кашида гирифта мешавад ва њоказо (расми 60, д).

Сутунњои бењалќа(паст)-и хомакї. Барои он иборат аз 
20 њалќаи њавої занљир бофта мешавад. Ба мобайни њалќаи 
сеюми занљир нўги чангак дароварда, риштаи кории тўб 
овехта аз байни њамин њалќа кашида гирифта мешавад. 
Дар чангак ду ќатор њалќа њосил мегардад. Акнун бо 
нўги чангак боз риштаи корї дошта гирифта, аз байни 
ду њалќаи чангак кашида мешавад. Њалќањои навбатї њам 
њамин тавр ба иљро мерасанд. Дар њар як занљир яктогї 
сутунча мешавад. Ба фарљоми ќатор њалќаи милк бофта, 
кафт рў гардонда, боз бо њамин васила бофтан давом 
мекунад. Барои дўхтани ќатори нав нўги чангак ба байни 
њалќаи ќатори пешина не, балки ба асоси он дароварда, 
риштаи корї овехта, аз њамин байн њалќаи нав кашида 
бароварда боз бо нўги чангак риштаи корї дошта, ба 
байни ду њалќа кашида бароварда мешавад ва њоказо 
(расми 61).

Расми 61. Сутунчањои бе њалќа (паст)-и хомакї.

вa б



186

Баробари бофтани њар як ќатор миќдори њалќањоро 
санљидан, яъне ба болои як занљир рост омадани њалќаи 
навро назорат кардан лозим меояд. Дар акси њол, адади 
њалќањо таѓйир ёфта, дар фарозии полотно таѓйирот рўй 
дода, кор ноњамвор сурат гирифтанаш мушоњида мегардад.

1.	Бо ёрии чангак кадом ашёњоро дўхтан мумкин аст?
2.	Њалќа чї тавр њосил мегардад?
3.	Сутунчаи нотамом чї тавр бофта мешавад?
4.	Сутунчањои бењалќаи хом чї тавр бофта мешаванд?

Бофтани ѓилоф ба айнаки чашм

Барои бофтани ѓилофи айнаки чашм аз риштањо, пашм, 
пахта, абрешим ва нахњои сунъї бо чангакњои раќамњояш 
2–3 истифода бурдан мумкин аст.

Асбоб ва љињозот: 50 гр риштаи нахаш пашмин ва 
чангаки раќами 3.

Тартиби иљрои кор:
1. Занљири иборат аз 16 њалќаи њавої бофта мешавад.

2. Дар ќатори дуюм сутунчањои бе-
њалќаи хомакї бофта мешавад.

3. Њангоми ба анљоми ќатор омадан 
корро ба тарафи муќобил тоб надода, 
дар атрофи занљири якуми бофташуда 
давр занонда, бо сутунчањои бењалќаи 
хомакї бофта мешавад.

4. Њамин тавр ѓилофи айнаки чашм бо 
тарзи гирдогирдї дар дарозии 15–18 см 
бофта мешавад (ба дарозии айнаки чашм 
таъин мегардад).

5. Барои бофтани сарпўши ќисми 
вориди ѓилоф нисфи давраи ѓилоф дар 

Расми 62. 
Ѓилофи айнаки 

чашм.
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шакли конус дўхта ба анљом мерасад, яъне 16-то њалќаи 
њар ќатор 2-тогї кам карда мешавад.

6.	Дар анљоми кор барои пўшида истодани ѓилоф 10-
то занљир бофта, гирењ (њалќа, петля) њосил мегардад.

7.	Дар тарафи дуюми ѓилофи айнаки чашм аз чангак 
истифода бурда, тугма дўхтан ё ки ба сифати наќш 
мувофиќи ранги ришта тугмача дўхта мешавад (расми 62).

8.	Барои сахттар шудани ѓилофи айнаки чашм ба да- 
руни ѓилофи тайёр дар фарозии ѓилоф ва мувофиќи да-
розии айнаки чашм картони нарм гузоштан мумкин аст.

1. Барои бофтани ѓилофи айнаки чашм чї гуна асбобу таљњизот 
зарур аст?

2. Бофтани ѓилофаки айнаки чашм аз чї оѓоз меёбад?
3. Марњилањои бофтани ѓилофаки айнаки чашмро бигўед.

2.5. Технологияи тармими АШЁЊО

Машѓулияти амалї. Дўхтани ашёњои чокашон даридаи 
мухталиф

Њангоми созкунии либосњо љойи корро дуруст ташкил 
кардан зарур аст. Мувофиќи иљрои кор коргоњ тахт 
мегардад. Корњое, ки ба иљро мерасанд, дўхтан бо даст, 
аз тугмашинонї, њалќадўзї, ямоќкунї, дўхтани чокњои 
дарида, чангакдорї иборат буданаш мумкин аст. Барои 
иљрои корњои мазкур миз ва курсї, мошинаи дўзандагї, 
дарзмол, ќуттии корї ва асбобњои зарурї омода мегарданд. 
Ба коргоњ бояд равшанї хуб дохил шавад.

Дар баъзе њолатњо чоки либос дарида меравад. Њара-
кати ќатъї, гузоштани ќадами бисёри калон, бесифатии 
риштањои дўхтаи либос ба људо шудани чокњо сабабгор 
мешаванд. 
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Корї амалї: дарбењандозї
Асбоб ва љињозот: ќуттичаи корї, риш-

таи ѓалтак, сўзан.
Кор бо тартиби зерин ба иљро мерасад 

(расми 64):
1.	Тарафи рости љойи газвори даридаро 

ба дарун нигаронда, љойи чок ба њамдигар 
рост карда дуќат карда мешавад. Ба љойи 
дарида сўзанак мехалонанд ва бо даст кўк 
зада мешавад (расми 64, а).

2.	Љойи чоки дарида бо лагандаи йўр-
маи майда бо даст дўхта мешавад (расми 
64, б).

3.	Чокњои кўкзанї гирифта партофта, 
ба он дарзмол мезананд (расми 64, в).

4.	Сифати иљрои корро месанљанд: 
яъне оё чоки дастї майда, ба ќатори чоки 
мошинї рост омадааст, њамвор дўхта 
шудааст? 

Расми 64. 
Дўхтани чоки 

дарида.

a

б

в

Расми 64. 
Дўхтани чоки 

дарида.

б

a

1. Барои чї чоки либосњо медаранд?
2. Барои дўхтани чоки дарида чї гуна навъи чокро истифода 

мебаранд?
3.	Барои дўхтани чоки дарида аз кадом намуди чок истифода 

мебаранд?
4.	Барои тармими либос ришта чї тавр интихоб мегардад?
5.	Дўхтани љойи дарида аз кадом марњила иборат аст?
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САМТИ I I I 
АСОСЊОИ КИШОВАРЗЇ

БОБИ 1. РАСТАНИШИНОСЇ

1.1. МАФЊУМЊОИ УМУМЇ

Ба масъалаи ривољи хољагињои фермерї дар Ватанамон 
эътибор алоњида аст. Онњо дар боби таъмини ањолї бо 
мањсулоти ѓизої мавќеи муњим доранд.

Барои дар кишоварзї зиёд кардани мањсулот, бењтар 
кардани сифати он мустањкамкунии заминаи моддиву тех- 
никї, баланд бардоштани маданияти дењќонї, механи-
конии комплексии чорводорї, бењтаркунии њолати мели- 
оративї ва корњои ирригатсия, пурсамар истифода бурдан 
аз техника, нурињои минераливу маданї ва хубкунии 
корњои тухмипарвариро металабад.

Дар Ўзбекистон асосан пахта, ѓалла, картошка, мева, 
сабзавот ва дигар зироат рўёнда, дар солњои истиќлол њо- 
силнокии онњо мунтазам баланд бардошта мешавад. 

Намудњои зироати асосие, ки дар минтаќањо рўёнда 
мешаванд, ањамияти онњо

Намудњои зироати кишоварзие, ки дар минтаќањои 
Ўзбекистон кишт карда мешаванд, бо шароити табиї-
географї, тарзи њаёти анъанавии ањолие, ки дар њамин 
љо истиќомат мекунанд, муайян мегарданд. Масалан, дар 
минтаќаи шимолии республикамон – Республикаи Ќаро
ќалпоќистон ва вилояти Хоразм шолї, пахта рўёнда ме- 
шавад. Дар вилояти Тошканд асосан сабзавот ва мевањо, 
пахта рўёнда, дар баъзе ноњияњо шолї кишт мекунанд. 
Дар водии Фарѓона боѓдорї, пахтакорї ва ѓаллакорї хуб 
ба роњ монда шудааст. Дар њудудњои кўњии вилоятњои 
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Самарќанд, Ќашќадарё, Сурхондарё бо кишти лалмї, дењ-
ќонї шуѓл меварзанд. 

Дар њудудњои асосии мамлакатамон дењќонии обёри-
шаванда ривољ ёфтааст. Растанињои яксолаву бисёрсолаи 
мевааш сероб ва ќисми гўштиаш ба хўрок истифодаша-

ванда сабзавот номида мешаванд 

Расми 1. Сабзавотњо. 

Расми 2. Зироати ѓалла-
дона: 1-а, б-навъњои ган- 
думи нарм; 1-с, 1д-навъ- 
њои гандуми сахт; 
2-б-навъњои љав; 3-љавдор; 
4-сулї; 5-а, б-намудњои 
шолї; 6- арзан.

1-a 1-b
1-d

1-e
2-a 2-b

3

4

5-a 5-b 6

(расми 1). Реша, маѓз, поя, 
бехмева, пиёз, гул, меваашро 
истеъмол кардан мумкин аст. 
Дар сабзавот бештар моддањои 
ѓизої ва мояњо (витаминњо) мав-
људанд, ки барои њаёт нињоят за-
руранд. 

Њосили сабзї, лаблабу, шал- 
ѓам, карам барин баъзе сабза-
вотњоро тирамоњ љамъ меоваранд. 
Сабзавотњо њангоми боридани 
борон љамъ оварда шавад, рўйи 
онњоро дар љойи болопўшида 
бояд хушк карда гирифт. Њан-
гоми бебориш омадани њаво 
саб-завоти ѓундошта ба маќсади 
нигоњ доштан ба анборњо роњ 
пеш мегиранд. Зироати ѓалла-
дона. Асосан растании озуќавї 
ба њисоб рафта, аз онњо таъом-
њои гуногуни хушсифат ва сер- 
ѓизо тайёр карда мешавад (расми 
2). Дар таркиби онњо моддањои 
ба одам зарур – карбогидридњо, 
чарбуњо, сафедањо ва дигар пай-
вастагињои органикї мављуд аст. 
Њамчунин, зироати ѓалладона дар 
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чорводорї ба сифати ему хошок васеъ истифода мегардад. 
Аз дони онњо ем, аз ќисми аз замин болоиашон силос ва 
хошок тайёр мешавад.

Нахўд, нахўди кабуд, лўбиё, соя ва ѓайра ба љумлаи 
зироати ѓалладонаи хўшадор медароянд. Зироати мазкур 
бо дар таркиби дон, поя ва баргашон зиёд будани сафе-
да (20–30 фоиз) фарќ менамоянд.  

Ба таркиби зироати равѓандор кунљут, офтобпараст, 
чормаѓзи заминї медароянд. Дар таркиби тухмии зироати 
мазкур то 15–60 фоиз равѓан мављуд аст. Аз равѓанашон 
алиф, маргарин, собун ва дигар мањсулот гирифта 
мешавад. Аз кунљораи онњо барои чорво озуќаи гаронбањо 
тайёр карда, ба сифати поруи табиии киштањо истифода 
мебаранд. Аз растанињои нахдори аз тухмиаш нахгиранда 
(пахта), аз пояаш нахгиранда (канаб, заѓир), аз баргаш 
нахгиранда барин гурўњњоро дучор омадан мумкин аст.

Дар республикаамон зироати маданї, асосан дар за-
минњои лалмикор ва обёрикунананда рўёнда мешавад. 
Мувофиќи хусусияти зироати рўёндашуда майдони кишт 
интихоб мегардад. Ба заминњои лалмї асосан навъњои 
гандум, тарбуз ва ѓайра кишт мешаванд.

1.	Ба сабзавот кадом зироат медарояд?
2.	Ѓалла аст? Хўшадорро чаро мекоранд?
3.	Ба растании ѓалладонаи хўшадор чињо медароянд?
4.	Намудњои зироати асосии дар мањалли истиќоматиатон 

киштшавандаро шумурда дињед.

Руёндани њосил дар гармхонањо
Ба маќсади ќонеъ гардондани эњтиёљи халќамон ба 

мањсулоти тару тоза дар давоми сол дар гармхонањо њам 
зироат рўёнда мешавад. Дар гармхонањо сабзавотро бо ду 
усул: бевосита дар дохили гармхона ва болояш бо плёнкаи 
полиэтилени пўшондашуда мерўёнанд.
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Солњои охир дар гармхонањои 
республикаамон лимў, бодиринг, 
помидор, карам ва сабзавотњои 
гуногун рўёнда мешаванд. Он дар 
боби ањолиро сари ваќт таъмин 
кардан бо мањсулоти тару тозаи 
кишоварзї кўмак мерасонанд.

Рўёндани сабзавот дар зери 
плёнка. Замини кишткунандаи 
плёнка ба тарафи љануб нишеб 
бошад, бањорон ба тезї метаф- 

сад ва имконияти барваќт, дар муддати кўтоњ киштани 
тухмї ва шинондани кўчатро фароњам меоварад 
(расми 3). Барои ин замин тирамоњ шудгор карда, 
сихмолазада, мувофиќи намуди кишта љўяк гирифта 
мешавад. Баробари аз барф тоза шудани замин (феврал-
март) болои љўякњо бо плёнкаи полиэтиленї пўшонда, 
он ба тафсидани хок ёрї мерасонад. Барои ин симњои 
барашон 4–6 мм, дарозиашон 90–100 см дар шакли њилол 
ќат карда, љўякњои киштшаванда дар мобайнаш мононда, 
ду нўги сим ба замин халонда мешавад. Масофаи байни 
симњо 100 см буда, онњоро бо якдигар бо кўмаки риштањои 
канабин якљоя карда, бо халачўбњои сару охири љўякњо 
кўфташуда ду нўгаш таранг карда баста мешавад. Замини 
љўякњои ба плёнка пўшонда давоми 8–10 рўз метафсад 

ва ба онњо нисбати сањро 1–2 
моњ пештар тухмї пошидан ё ки 
кўчат шинондан мумкин аст. 

Гармхонањо. Сохторњои мах- 
суси оинабанд ё ки бо плёнка 
пўшонида буда, дар онњо баро-
бари истифода аз манбаъњои 
гармї зироат рўёнда мешавад 
(расми 4). Хоки ин замин њи- 

 Расми 3. Рўёндани 
сабзавот дар зери плёнка 

 Расми 4. Гармхона.
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моя гардида, дар он дар давраи дилхоњи сол зироат 
мерўёнанд. Гармхонањо зимистонї, бањорї, тобистонї 
мешаванд. Барои кишти њар як зироат омехтаи хоки 
махсус тайёр мегардад. Баробари равшании табиї бо 
равшании сунъї таъмин карда мешавад. Њарорати њаво ва 
хок идора мегардад. Зироат сари ваќт об дода, озуќонида 
мешавад. Тамоми ин корњо барои бардоштани њосили 
баланд кўмак мерасонад.

Барои дар давоми тамоми сол рўёндани сабзавотњо 
комбинатњои бузурги гармхонањо ташкил меёбанд. Гарм-
хонањо асосан барои парвариши карам, помидор ва дигар 
сабзавот, гулњо таъин гаштаанд. Њамчунин гармхонањо бо 
парвариши кўчатњо њам шуѓл меварзанд.                  

Тайёркунии гармхона ба кишт:
1. Чуќурии тайёршударо бо 30–35 см ѓафсї њамвор 

кар-да, пору меандозанд. Онро хуб зер карда мемонанд.
2.	Бо њароратсанљ тафсиши пору санљида мешавад. 

Агар њарорат дар атрофи 45º С бошад, ба он хок андохтан 
мумкин аст.

3.	Агар гармхона бо об гарм шавад, сараввал ќубурњо 
санљида мешаванд.

4.	Хоки тайёрро мебезанд.
5.	Ба гармхонаи тайёршуда бо ѓафсии 15–20 см хок 

меандозанд..
6.	Рамаи гармхона ва баландии байни сатњи хок бо 

хаткашак аниќ мегардад. Мувофиќи навъи зироат ин 
баландї 10–15 см шуданаш мумкин аст.

7.	Барои хуб тафсидани хоки гармхона онро бо газвори 
ѓафс пўшондан лозим аст.

1.	Дар зери плёнка кадом навъњои сабзавот рўёнда мешавад?
2.	Ќоидањои парваришкунии зироат дар гармхонањоро гўед.

13 – Таълими мењнат, синфи 5
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 1.2. ОЛАТЊОИ КОРИИ КИШОВАРЗЇ ВА 
ИСТИФОДАБАРИИ ОНЊО

Техника ва технологияи рўёндани мањсулоти кишоварзї 
Дар корхонањои замонавии кишоварзї аксари корњои 

хољагии фермерї механиконида шудааст. Хољагињои љамоа-
вии республикаамон аз трактор, комбайнњои пуриќтидор 
ва дигар техникаи гуногун истифода мебаранд. Калимаи 
«техника» ба чанд маъно истифода мегардад. Мо ба он 
ба сифати маљмўаи олоту воситаи кории ба рўёндани 
неъматњои моддї истифодашаванда менигарем. Њамчунин, 
вай воситањову самтњои фаъолияти инсон, усулњои ба амал 
баровардани фаъолиятро њам мефањмонад. Ба ин гуна 
воситањо мошинањо, олотњои кори механикї, љињозоти 
мухталиф дохил шуданаш мумкин аст.

Мошина ва љињозоти кишоварзї мувофиќи иљрои 
корњои коркарди растанињо ба чунин гурўњњои асосї таќсим 
мегарданд: техникаи истифодабарї ва коркарди замин, 
порупошї, коштани тухмї ва шинондани растанињои 
кишоварзї, парваришкунии растанињо, љамъоварии њосил 
ва гузарондани коркарди аввалини мањсулоти кишоварзї. 

Ба техника ва љињозоти коркарди замин позањо (плугњо), 
сихмолањо, култиваторњо ва ѓайраро дохил кардан мум-
кин аст. Барои пошидани нурї аз љињози андохтани нури- 
њои сахт ва нурињои моеъи органикї истифода меба-
ранд. Пошидани тухмии зироати кишоварзї бо ёрии тух-
мипошакњо, кўчатшинонї бо мошинњои кўчатшинонї ба 
амал бароварда мешавад. 

Растанињо бо ёрии култиваторњо, гардпошак ва меха-
низмњои пошдињї парвариш мегарданд.

Растанињои кишоварзї бо ёрии мошинањои даравгарї, 
комбайнњо љамъ карда мешаванд.

Барои гузарондани коркарди аввалини мањсулоти љамъ-
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оварда аз мошинањои ѓаллатозакуниву донаљудокунї ва 
дигар мошинањо истифода мебаранд.

Дар истењсолоти кишоварзї аз техникаи сершумори 
иљрокунандаи корњои мухталифи боѓдорї, чорводорї, 
дењќонї ва дигар соњањо истифода мекунанд. Ба њамин 
техника механизатороне лозиманд, ки чунин мошинањоро 
дар доираи васеъ кор фармуда метавонанд. Онњо мебояд 
техникаи кишоварзї, рўёндани зироати хољагии фермерї 
ва шароити парвариши чорвои хонагиро хуб донанд.

1.	Усулњои парвариши растанї ва ќисми таркиби агротехникаи 
онро гўед.

2.	Мошинањои кишоварзї ба кадом гурўњњо таќсим мешаванд?
3. Растанињоро бо ёрии кадом мошинањо парвариш мекунанд?

 Технологияи парвариши пахта дар кишоварзї ва 
љараёни рўёндани он

Аз нумўъкунии пунбадона то њосил-
кунии тухмии нав пахта (ѓўза) марњилаи 
маълуми ривољёбиро аз сар мегузаронад 
(расмњои 5–6). Пахта њангоми љараёни 
руш-ду ривољаш бо 5 марњилаи асосї фарќ 
мекунад.

1. Нумўъкунї. 2. Баровардани чилбарг. 
3. Шонабандї. 4. Гулкунї. 5. Кушодани 
кўракњо.

Нумўъкунї. Барои неш задани пунба-
дона њарорати хок набояд аз 10–12º С 
паст бошад. Агар њарорати хок 20–25º С 
бошад, нумўъи пунбадона метезад. Нумўъкунии пун-
бадона ва дар рўйи замин пайдошавии майсањо мувофиќи 
њарорати гармї њар хел мешавад: дар њарорати доимии 
15º С 19–20 рўз; 20º С 8 рўз; 25º С 4 рўз. Пунбадона 

Расми 5. Гул ва 
њосили ѓўза.
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дар муддати пешу аќиб пошида шавад њам, аз нумўъ то 
давраи сабзида баромадан њарорати миёнаи шабонарўзї 
15º С-ро ташкил карданаш лозим аст. 

Баъди ба сатњи замин кафида баромадани палаки тухмї 
давраи њосилкунии барги тухмї оѓоз меёбад. Аз 50 фоиз 
бештар неш зада баромадани давраи пурра неш задани 
пунбадона номида мешавад.

Њангоми нумўъи пунбадона, асосан палакњои тухмї аз 
њисоби моддањои захиравї ривољ меёбад. 

Давраи њосилкунии барги њаќиќї. Ваќте ки пунбадона 
ба рўйи замин неш зада мебарояд, баъди ваќти муайян 
дар ѓўза аввалин барги њаќиќї пайдо мешавад. Дар 
кишти якуми муддаташ мўътадил њарорати миёнаи 

Расми 6. Даврањои саб-
зиши ѓўза (пахта): 1. Ну-
мўъкунї; 2. Баровардани 

барги њаќиќї; 3. Шонабан- 
дї; 4. Гулкунї; 5. 

Пухтарасї.

1 2 3

4 5

шабонарўзї 15–10º С бо- 
шад, баъди нумўъи пунбадона 
дар бадали 8–9 рўз баромада- 
ни аввалин барги њаќиќї му- 
шоњида мегардад. Дар њаро-
рати 25º С баъди 4 рўз баро-
мадани аввалин барги њаќиќї 
муайян гаштааст. Одатан баъди 
8–9 рўзи баромадани барги 
аввалини њаќиќї дуюмаш 
пайдо мешавад, навбатиаш 
бошад, баъди фосилаи 3–5 рўз 
њосил мегарданд.

Давраи шонабандї. Баъди 
дар ѓўза пайдо шудани 7–8 
барги њаќиќї аз пањлўи 5–8 
барги њаќиќї аввалин шохмева 
баромада, дар он шонаи 
хурд намудор мегардад. Аз 
мушоњидаи таљрибањо маълум 
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мегардад, ки агар њарорати миёнаи шабонарўзї 20º С 
бошад, давраи пайдоиши барги њаќиќии аввал то 
шонабандї ба 30–36 рўз, 25–56º С бошад, ба 22–24 рўз 
рост меояд. Шонањои дар шохаи њосил пайдошуда хурд 
мешавад, бузургаш 3–5 мм, шаклаш пирамидамонанд 
шуда, атрофашро 3-то шонабарг ињота менамояд.  Шонаи 
шохи њосил аз муѓљаи дохили банд (буѓум) пайдо мешавад. 
Њангоми сабзидан ва ривољи растанї дар як шохаи њосил 
якчандто шона пайдо шуданаш мумкин аст. 

Давраи гулкунї. Дар шароити сабзиши мўътадил дар 
ѓўза 9–11-то шохи њосил пайдо мешавад ва дар банди 
аввалини шохи нахустини њосил шонаи аввалин кушода, 
давраи гулкунї оѓоз меёбад. Барои оѓоз ёфтани давраи 
гулкунї њарорати миёнаи шабонарўзї дар атрофи 19–20º С 
шуданаш лозим аст. Баъди дар бехи ѓўза оѓоз ёфтани 
пайдоиши шонањо гулњо аз поён ба боло шох ба шох, 
кўтоњ, бонавбат, дар њар  як шох бошад, аз љониби поя ба 
тарафи дохили шох нигоњ карда, бо навбати дарозмўњлат 
кушода мешаванд. Ба дохили поя нигоњ карда, аз як шох 
ба дигараш гузашта кушодани гулњо 2–3 рўз, кушодани 
як гули худи шоха ба гули дигари он ба њисоби миёна ба 
5–7 рўз тўл мекашад.

Дар шароити Ўзбекистон ѓўза моњи июн ба гулкунї оѓоз 
менамояд ва то охири давраи обёрикунї давом мекунад. 
Гулњои навъи миёнанок субњ кушода ранги зарди баланд, 
сурхи баланд гирифта ва дар нимаи дуюми рўз ба ранги 
сурху бунафш медароянд. Гули пахтаи навъи мањиннах 
субњ ранги зард, бегоњї бошад, ранги зардчатоб пайдо 
мекунад.

1. Пунбадона дар чї гуна њарорат нумўъ мекунад?
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Технологияи парвариши картошка дар кишоварзї ва 
љараёни рўёндани он

Картошка зироати ѓизоии гаронбањо буда, дар тарки-
баш 20 фоиз крахмал, 2 фоиз сафеда ва намакњои маъданї 
дорад. Ба ѓайр аз ин, дар лўндаи картошка витаминњои 
С (туршии аскорбин), В1 (тиемин), В2 (рибофлавин), В6 
(пирдоксин) мављуд аст. Агар тадбирњои агротехникї 
дар ваќташ ва дуруст ба амал бароварда шаванд, аз њар 
гектар 200–250 сентнер ва аз он њам зиёд њосили фаровон 
бардоштан мумкин аст. Дар як бехи картошка то 3–6 
поя њосил мегардад. Баландии поя 50–80 см, рангаш 
кабуд ё сурхчатоб буда, бўйи ба худ хос дорад. Гулњояш 
силиндршакл, баргњои хурду бузургаш бисёранд. Дар як 
банди гул 2–3-то ва аз он зиёд гул мешавад. Дар дохили 
мева тухмиаш мешавад, ки нињоят майда аст, вале каме 
њамвори рангаш зардчатоб мебошад (расми 7).

Технологияи парвариш. Иваз карда коштан. Дар ша- 
роити Ўзбекистон барои рўёндани картошка хоки 
њудудњои кўњї ва наздикўњї, пастхамињои дарё 

маќбул аст. Хокњои мазкур аз 
нурињо саршор асту камтар метафсад. 
Њамчунин заминњои дашт ва дигар 
намудњои хоки заминњо барои рўён-
дани картошка истифода мешаванд. 
Картошка бо намудњои гуногуни саб- 
завот иваз карда кишт мегардад. Ка-
рам, бодиринг, мањсулоти полизї, бех- 
мева ва зироати донадор барои кар-
тошка њамтаќдир ба њисоб мераванд. 

Озуќонидан. Картошка нурињои ба- 
њориро эњсоскунанда аст. Азот саб- 
зиши пояро пурзўр гардонда, њосил- 
нокиро баланд мебардорад. Дар ша- 

Расми 7. Поя ва 
решањои картошка.



199

роити мањаллї картошка бештар нурињои азотдор ва ка- 
лийдорро талаб менамояд. Кишти мазкур бештар нурињои 
маъданиро эњсос менамояд. Дар хокњои моддањои ѓизоиа-
шон кам картошка ба пору эњтиёљманд аст.

1.	Дар таркиби картошка чї гуна моддањои мављуданд?
2.	Картошкаи беваќтї дар кадом мањалњо кишт мегардад?
3.	Дар бораи фарогирии картошка бо нурињо маълумот дињед.

Технологияи њосилкунии ѓалла дар кишоварзї ва 
љараёни рўёндани он

Ѓалладона зироати хеле муњими озуќаворї ба њисоб 
меравад, ќисми асосии ањолї мањсулотеро истеъмол ме-
кунанд, ки аз зироати ѓалладона гирифта мешавад. Мањ-
сулоти ѓизоии он бомазза, серѓизо, хуб њазм мешавад. 
Дар зироати ѓаллагї витаминњои В1, В2, RR, калсий, оњан 
ва фосфорї њастанд, ки барои организм зарурї ба њисоб 
мераванд. Мо зироати ѓалладонро дар мисоли рўёндани  
гандум меомўзем. Решаи гандумсарњо решаи попукиест, 
ки аз љамъи решањои иловагї ташкил ёфтааст. Пояаш 
силиндршакл, рост месабзад, ба буѓумњо (бандњо) таќсим 
шудааст. Баргњояш оддї, ду ќатор шуда дар бофтањо 
љойгир аст. Барг аз ду ќисм: ќисми поёнии ињотакардаи 
поя – ѓилофи барг ва пањнаки барги шаклаш ќатшуда 
иборат аст. Гулњояш майда, беранг, кабудчатоб, дар 
хўшањо љойгир аст. Хўшањо бошанд, дар навбати худ дар 
хўшаи мураккаб, сўта, рўбак султон барин тўпгулњо ѓун 
шудааст. Гандуми тирамоњї ба гармї ва хушкї тобовар 
аст. Вай намии хокро кам-кам мегирад, дар давраи аввал 
ва анљоми сабзиш он ќадар талабкунанда нест. Зироати 
донадор дар њарорати гуногун нумўъ мекунад. Барои 
гандум, љавдор, љав, сулї њарорати нумўъ 1–2º С, барои 
майсањояш  камаш 4–5º С шуданаш лозим аст.
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Зироати донадор дар хокњои гуногун њосили хуб наме-
дињанд. Дар майдонњои кишти ѓалла миќдори гумус аз 
2–2,5 фоиз кам нашуданаш лозим аст. 

Дар Ўзбекистон њоло ду зироати асосї аст, ки њар дуи 
он ба њамдигар њамтаќдири асосї ба њисоб мераванд. 
Барои ѓаллаи тирамоњї дар майдонњои обёришаванда 
зироат њамтаќдири асосї пахта аст. Баъди кишти пахта 
моддањои маъдании азхуднашудаи хокро гандум нисбатан 
хуб аз бар менамояд.

1.	Барои нумўъкунии ѓалла њарорати хок чї ќадар шуданаш 
лозим аст? 2.	 Решаи гандумсарњо чї гунаанд?

Технологияи парвариши зироати 
полизї дар кишоварзї ва љараёни 

рўёндани он

Ба зироати полизї харбуза, 
тарбуз ва ошкаду медарояд. Тарбуз 
ва харбузаро њам дар њолати тару 
тоза, њам дар њолати азнавкоркард 
истеъмол кардан мумкин аст. Ба 
љумлаи мањсулоти азнавкоршуда 
шиннї, ќоки харбуза, тарбузњои 
намакзадаро мисол кардан мумкин 
аст. Дар таркиби тарбуз ба њисоби 
миёна 10–12 фоиз моддаи хушк, 
аз он љумла 6–11 фоиз шакар, 0,5 
фоиз сафеда, њамчунин бофтаи 
пайваста, 0,1 фоиз равѓан, 0,3 фоиз 
хокистар мављуд аст. Аз витамин-
њои A, В1, В2, RR ва ѓайра бой 
аст, дар таркибаш оњан, њамчунин 

Расми 8. Парвариши 
тарбуз.



201

намаки калсий, калий, магний, сулфур ба ќадри зарурї 
мебошад (Расми 8). Тарбуз, харбуза, њамчунин ошкаду 
барги оддї дошта, писташакл буда, дарозиаш 8–23 см, 
тобишаш хокистаррангу сабзтоб аст. Тирреша аст он, ба 
хок як-ду метр ва аз он њам зиёд чуќур меравад. Тухмии 
зироати полизї тез месабзад, њамчунин љараёнњои ривољ-
ёбиро тез аз сар мегузаронад. Дар њарорати мувофиќ дар 
давоми 3–4 рўз нумўъ мекунад ва баъди киштани тухмї 
8–10 рўз гузашта, майсааш месабзад. Дар як майдон 
бетанаффус ё тез-тез коштани зироати полизї боиси 
пурзўр шудани касалињо, њамчунин паст шудани њосилнокї 
мегардад. Њангоми киштивазкунї онро ба љойи карам ё 
ки сабзї коштан маъќул аст. 

1.	Намудњои зироати полизиро шуморед.
2.	Зироати полизї растании чандсола аст?

Ањамияти нурињо дар боби баланд бардоштани 
њосилнокии зироат, њосилхезии замин  

ва намудњои нурињо 
Бо маќсади баланд бардоштани њосилхезии хок, бар-

доштани њосили бисёру хушсифат ба хок нурї андохта 
мешавад. Нурињо ба мањалливу маъданї таќсим мегарданд.

Ба нурињои мањаллї пору, торф, партов, пасмондањои 
набототу њайвонот мисол мешавад. Нурињои маъданї 
ба фосфордор, калийдор, азотдор таќсим гардида, дар 
заводњои кимиё омода мегарданд. Нурињои азотдор ва 
калийдор дар об хуб мањлул мегарданд, аз ин рў, онњо 
ба замин пеш аз кишт ё ки њангоми озуќонидани тобис-
тона андохта мешаванд. Азот тез сабзидани растанї ва 
баргњои пояи онро таъмин месозад. Нурињои фосфордор 
ва калийдор њосилнокиро баланд бардошта, ба тез пухта 
расидани њосил мадад мерасонанд. Њар гуна партов ё ки 
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торфро дар замин пўсонда, 
поруи мањаллї (компост) тайёр 
кардан мумкин аст (расми 9). 
Он аз пасмондањои растанї, 
торф, пору, омехтагињои замин 
иборат аст. Ба компост нури- 
њои маъданї (асосан фосфор-
дор) њам њамроњ карда меша- 
ванд: ба 10 килограмм пасмон- 
даи растанї 100–200 грамм 
нурии минералї њамроњ мегар- 

дад. Калимаи «компост» маънии омехтаро мефањмонад. 
Компост аз ќабатњои ќисмњои таркибї иборат гардида 
пањн карда мешавад. Њар як ќабат 25–30 см шуданаш ло-
зим аст, фарохии маљмўъ тахминан 2–2,5 метр, баландиаш 
1–1,5 метр шуданаш лозим аст. Дарозиаш вобаста ба миќ- 
дори маводи ѓуншуда мегардад ва тахминан њафтае як 
маротиба об пошида мешавад. Он барои тезтар пўсидани 
партовњои растанї кўмак мерасонад. Њангоми љамъоварии 
тўдаи компост канорањои онро аз мобайнаш баландтар 
кардан зарур аст. Чунки дар ин њол оби тўда пурра љаб- 
бида мешавад. Болои тўдаро бо тўл ё ки плёнкаи поли-
этиленї пўшондан лозим меояд. Рўзњои тобистон тўдаи маз- 
курро як маротиба чаппаву роста кардан лозим аст. Ком-
постро баъди як сол ба замин андохтан мумкин аст, лекин 
одатан, ин кор баъди 2–3 сол ба иљро расонда мешавад

1.	Чаро ба замин нурї меандозанд? 2. Навъњои нуриро шуморед.

Меъёри нурикунонї, усулњо, муддати нуриандозї ва 
самаранокии онњо 

Барои ѓанї сохтани хок бо љузъњои ѓизої дар баъзе 
майдонњо растании махсусро мекоранд ва баъд ин замин-

Расми 9. Тўдаи компост:  
1) партовњои растанї; 
2) пору ё хок; 3) коњи 

буридашуда.

2
1,5

1

6-
8 м

3 м2 м
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њоро шудгор мекунанд (ну-
рињои сабз) Ба љумлаи ин 
растанињо юнучќа (беда), 
бедаи сафед ва зарди ќаш-
ќарї медарояд.

Нурињои органикї пар-
тови организми зинда ба њи- 
соб меравад. Нисбати нури-
њои маъданї онњо пурсамар, 
барои экологияи замин бе-
зарар мебошанд. Ба њамаи растанињо пору ё ки компост 
медињанд. Ба бодиринг поруи нав, ба боќимонда поруи 
пўсида меандозанд. Баъди ѓундоштани њосил ќисми сатњи 
замин нарм карда, он ба нигоњ доштани намї, нест кар- 
дани алафњои бегона ёрї мерасонад. Нурї њангоми шудго- 
ри замин дода мешавад. Заминро дар чуќурии 20–35 см 
шудгор карда, нуриро бо хок омезиш медињанд (расми 
10). Чуќурии шудгори замин ба навъи рустанї, њамчунин 
хусусиятњои хок вобаста мебошад. Усулњои зерини нури-
пошї аз њамдигар фарќ мекунанд: то кишт (асосї), ваќти 
кишт (ба байни ќаторњо ё ки дозаи кам ба чуќурчањои 
кишти зироат наздик карда нурї андохтан) ва баъди кишт 
(дар давраи сабзиш ба маќсади озуќонидани растанї). 

1.	Њосилхезии хок чист?
2.	Кадом нурињои органикї ва минералиро медонед?

Коркарди замин: шудгори замин ва ањамияти корњои 
њамворкунї пеш аз кишт 

Бо маќсади ба даст овардани њосили баланди зироати 
кишоварзї ба замин коркард мегузаронанд. Баъди он ки 
зироат аз майдонњо љамъ оварда шуд, дар тирамоњ кор-
кардро сари ваќт ва хушсифат гузарондан гарави њосили 

Расми 10. Љињози нурипошї
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фаровон дар соли минбаъда мебошад. Зеро падару 
бобоёнамон бањуда нагуфтаанд, ки «....Њосил хоњї, шудгор 
кун!» Бањорон пеш аз кишти зироат ба замин коркарди 
ба худ хос гузаронда мешавад.

Коркарди тирамоњї. Заминронии тирамохиро шудгори 
тирамоњї меноманд. Он пеш аз афтодани сардї ба иљро 
мерасад.

Ањамияти коркарди тирамоњии хок
Маќсад Натиља

Ба вуљуд овардани ќабати хоки 
нарми чуќур.

Хок нарм бошад, об, њаво хуб 
дохил мешавад, хок хуб метафсад.

Ба хок нурї, пасмондањои 
растаниро меандозанд.

Хок бо моддањои ѓизої ѓанї 
сохта мешавад.

Маќсад Натиља

Тухмии алафњои бегона чуќур 
гўр карда, ќисмњои тагизаминии 
алафњои бегона ба сатњ 
бароварда мешавад.

Миќдори алафњои бегона кам 
мешавад, чунки бисёр тухмї 
аз чуќурињо сабзида баромада 
наметавонанд, ба сатњи замин 
намебароянд, ќисми тагизаминии  
алафњо бошанд, аз хунукї ё ки 
хушкї нобуд мешаванд.

Ба сатњ баровардани њашаротњои 
зараррасоне, ки зимистон дар 
зери хок пинњон мешаванд, дар 
рўйи хок зимистон гузаронандаро 
ба замин чуќур кофта партофтан.

Њашаротњои зараркунанда кам 
мешавад.

Њосилкунии баландиву пастињо 
дар майдони кишт, ноњамворињо.

Аз сабаби он ки дар зимистон 
дар майдонњо љамъ шудани барф 
намигарии хок меафзояд.

Усулњои шудгоркунї. Замин бо ду усул, яъне давродавр 
ва саросари тахтањо таќсим  шуда, шудгор мегардад. Дар 
усули шудгори давродавр трактор аз канори давра давр 
зада, бо мобайн меравад ва ќисми миёнаи сањро, љўяњо 
њосил менамояд. Дар ин њол љойњои тобхўрдаи замин 
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сатњї шудгор карда, баъзан шудгор нашуда мемонад. 
Дар шудгори давродавр поза (плуг) набардошта, трактор 
вайрон мешавад. Оќибат позањо бештар аз кор мебароянд, 
дар баъзе њолатњо мешиканад, барои њамин усули мазкур 
дар дењќонї амалан истифода намегардад. Бо усули дуюм 
сањроро дар фарозии 40–60 м ба пайколњо таќсим карда 
шудгор менамоянд. Дар ин њол трактор аз мобайни тахта 
роњ гашта, ба канора нигоњ карда шудгор менамояд ва 
ќабати замини чаппашуда дар мобайни сањро болои-
њам замини чаппакардашуда афтода, марза њосил мена-
мояд. Агар трактор аз канори тахта сар карда, то дарун 
шудгор кунад, охири оќибат дар мобайни тахта љўяк њо-
сил мегардад. Њангоми ба тахтањо таќсим карда рондан 
трактор ба канораи сањро рафтан замоно поза бардошта, 
трактор ба пасаш бармегардад ва баъди ба шудгоршавї 
тахт кардан позаро фуроварда шудгор идома меёбад. Ба- 
робари заминро ба тахтањо таќсим карда рондан сатњи 
шудгор њамвор мешавад ва сањро бо як чуќурї ронда ме-
шавад. Камбудии усули мазкур дар он аст, ки љойи тобхўр- 
даи тракторро алоњида шудгор кардан лозим меояд, њам-
чунин дар мобайни сањро баландї ё љўяк њосил мешавад. 
Барои пешгирї кардани он сањроро бо навбат як сол ба 
дохил, соли дигар ба берун нигоњ карда шудгор кардан 
лозим.

1.	Усулњои шудгори заминро гуфта дињед.
2.	Муддат ва чуќурии шудгори замин ба чињо вобаста аст?

Олатњои корї ва мошинањои коркарди замин 
Дар заминњои хољагињои фермерї ба замин бо ёрии 

мошинањои кишоварзї ва олоти корї коркард мегузаро-
нанд. Дар майдони таълимї – таљрибавї ба замин бо даст, 
бо ёрии побел, каланд, култиваторњои дастї ё ки дигар 
олатњои корї коркард мегузаронанд. 
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1

Олоти кории дастї, ки дар кишоварзї истифода 
мегарданд

Олоти корї ва вазифањои он Намуд
Побел – барои чапа кардани замини 

нарм, кофтани заминњои сахт аз побели 
гирд (1.2.), замин шудгоркунї, чаппа 
кардани хок ва кашондан аз побели кунљаш 
рост (3) истифода мебаранд.

Панљшоха – барои кор бо пору ва 
компост истифода мегардад. 

Хаскашак – барои майдакунии кулўх, 
гирифта партофтани пасмондањои растанї 
аз хок, њамворкунии љўякњо, њангоми кишти 
баъзе растанињо ба болояш кашидани хок 
истифода мешавад.

Ѓалтакмола – ѓалтакмолаи њамвор (1) 
дар њамворкунии ќабати сатњ пеш ва пас аз 
пошидани тухмї, ѓалтакмолаи дандонадор 
(2) дар мулоимкунии ќабати болої, ќат-
ќалоќ, вайрону майдакунї истифода 
мегардад. Пеш аз истифодабарї сатњи 
силиндр аз назар гузаронда, мустањкамии 
узвњоро санљидан лозим аст.

Аробаи дучарха – ба кашондани кўчат-
њо, ќуттињо, нурињо, љамъоварии њосил 
мавриди истифода мебошад.

Халачўбњо (1), арѓамчин (2), тасмаи 
ченкунї (3) дар муайянкунии љўякњо, љўйњо, 
ќаторњо истифода мегардад.

1           2                3

      

1

2

1

2 3
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Олоти корї ва вазифањои он Намуд

Култиваторњо – пеш аз кишт ба коркарди 
хок ва баъди нумўи зироат ба нармкунии 
байни ќаторњо истифода мегардад. Ќисмњои 
асосии култиватор: 1 – даста; 2 – рама; 3 – 
чарх; 4 – панљаи хишовакунї; 5 – вилка; 6 – 
панљањои нармкунї.

Нармкунанда – пеш аз ба замин коштани 
зироат коркард мегузаронад ва баъди 
нумўъ кардани кишта ба нарм кардани 
зери он истифода мешавад. Ќисмњои асосии 
нармкунанда: 1 – узви кор; 2 – тасмаи 
дарозкунї; 3 – редуктор; 4 – муњаррик; 5 – 
ќисми идоракунанда; 6 – чарх.

Гулсатилњо барои пошидани об – барои 
ба растанї об пошидан истифода мегардад, 
њангоми ба љўякњо об рехтан љумраки 
пошандааш гирифта мешавад.

Тухмипошакњои дастї – барои киштани 
тухмї истифода мегардад: якќатора (1) ва 
дуќатора (2) мешавад.

1.	Замин бо ёрии кадом олатњо ба кишт омода мегардад?
2.	Ќоидањои бехавфиро дар устохона шумурда дињед.

Машѓулияти амалї. Рондани замин ва корњои пеш аз 
кишт нармкунии он

Заминронї гуфта чаппа кардани замин, майдакунии ку-
лўхак, гўронидани нурї, несткунии алафњои бегона, ќисман 
њамворкунии заминро меноманд. Рондани замин танњо бо 

2
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ёрии позањо (плугњо) ба амал бароварда мешавад. Позањо 
аз рўи вазифа ду хел мешаванд:

1.	Позањое, ки дар заминњои умумї истифода мегарданд;
2.	Позањое, ки дар заминњои махсус истифода мешаванд.

Позањои махсус дар заминњои нав, боѓњо ва токзор 
мавриди истифодаанд.

Нармкунии замин пеш аз кишт

1. Пасмонда ё ки дигар нурии органикї бо панљшоха 
ба занбар ё ки сатил андохта мешавад.

2.	Пасмонда ба замини побелкунанда бурда, маљмўъан 
хурд карда пањн мегардад.

3.	Бо панљшоха пасмондаро ба замин њамвор карда 
мепошанд.

4.	Барои побелкунии замин побели нўгтези оњанин 
гирифта, онро тахминан дар зери кунљи 60 градус мегу-
зоранд. Њангоми чаппа кардани замин ќисми оњанин бо 
побел якљоя пурра ба замин даромаданаш лозим аст.

5.	Ќабати замини кандашуда каме бардошта, онро ба 
зери нурї, њамчунин пасмондањои замин андохта чаппа  
мекунанд, њангоми побелкунї замини ќабати онро ѓафс 
карда набояд канд.

6.	Њангоми чаппакунии замин аз хок алафњои бегонаву 
решањои растанињои бисёрсоларо бароварда партофтан, 
онро ба канора бироварда љамъ овардан ва сўзондан 
лозим меояд. 

Кор дастпўшак пўшида иљро мегардад. Њангоми 
побелкунї побелро бо навбат бо пойи чап ва рост 
зер мекунанд (5 даќиќагї), бо побел эњтиёткорона кор 
кардан, пойњоро нигоњ доштан лозим аст.

1.	Ба заминронї таъриф дињед.

2.	Вазифањои позањо аз чињо иборатанд?
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1.3. МОШИНАЊОИ КИШОВАРЗЇ

Усулњо, меъёр, муддати кишти тухмиву кўчат. 
Тадбирњои њамвора сабзондани тухмињо

Барои баланд бардоштани њосили барваќт тухмии 
сабзавот ва гулњои манзаравї пеш аз сардї фуромадан 
– тира-моњ пошида мешаванд. Зимистон тухмии сабзї, 
љаъфа-рї, укроп, селд, кашнич пошида, сирпиёз, пиёзи лола 
шинонда мешаванд, сабзањои растанињои мазкур ба сар- 
дии на он ќадар сахти замин тобоваранд. Њангоми 
кишти зироат ба байни ќатор ва ќатори онњо дар ка- 
дом масофа бо фосила тухмї коштан, дар кадом чуќурї 
гўронидан ба њисоб гирифта мешавад. Тарњи тухмї по-
шидан ва шинондани кўчати њар як зироат мављуд аст. 
Њангоми кишт аз усулњои гуногун истифода мебаранд: 
ќатора, ќатори танг, хоначадор, тасманок, квадрат-хона- 
чањо ва ѓайра (расми 11). Усули кишт мувофиќи намуди 
зироат, ба кадом маќсад кишт мегардад (барои дон, саб-
за, силос ва њоказо),  њосилхезии хок гуногун мешавад.

Бисёр зироати донадор, хўшадор ва баъзе зироати 
техникї асосан дар ќаторњои умумї дар фосилаи фарохии 
15 см кошта мешаванд. Баъзан фосилаи байни ќаторњо 
то 7,5 см шуданашон мумкин аст. Кишти мазкур киштаи 
тангќатор номида мешавад. Чунин зироат њам мављуд аст, 
ки фосилаи байни ќатори онњо 45 см ва аз он фарохтар 
шуданаш мумкин аст. Киштаи мазкур кишти васеъќатора 
номида мешавад. Зироати киштшаванда вобаста ба усули 
кишташон бо тухмипошакњои 2-намуда: ќаторнок ва беќа-
тора таќсим мегарданд.

Тухмии растанињои мухталифро кишткунанда универ- 
салї номида мешавад. Барои мисол, зироати ѓалла-
дона, хўшадор ва сабзањо, тухмии зироати махсуси адади 
тухмиашон гирифташаванда (лаблабуи ќанд, љувори-
14 – Таълими мењнат, синфи 5
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макка) ё ки адади зироат 
мањдуд буданаш мумкин 
аст. Тухмипошаки универ- 
салии ѓаллапошї баробари 
кишти зироати ѓалладона 
ва хўшадор вазифаи андох-
тани нурии маъдании 
донадорро њам ба љо мео-
варад. Тухмипошак дар як 
соат бо суръати 15 км кор 
карда, фарохии 3,6 метраро 
фаро мегирад. Њамвора неш 
зада баромадани тухмии 
зироат аз бисёр љињат ба 
сифати тухмї вобаста аст. 
Сифати тухмї гуфта тоза-

гии он, нумўъкунї, бузургї, пуррагї, касал набудан ва 
зарар надиданаш дар назар дошта мешавад.  

Ба тухмї тухмии алафњои бегона њамроњ нашуданаш 
зарур аст. Барои њамин пеш аз коридани тухмї он аз 
тухмии алафњои бегона, хаспўшњо ва дигар омехтањо тоза 
карда мешавад. Тухмињо њар чї тезтар пурра неш зада 
бароянд, њамон ќадар хушсифат шуморида мешаванд. Агар 
як ќисми тухмї нумўъ накунад, растанї сирак мешавад 
ва њосилнокї ќатъан паст мегардад. Барои њамин пеш аз 
кишти тухмї як ќисми он сабзонда мебинанд. Агар як 
ќисмаш нумўъ кунад, дар ин њол нисбати пешбинигардида 
бештар кошида мешаванд. Тухмї тоза ва бикр бошад, аз 
он нињоли баќуввату бузург месабзад ва хуб ривољ меёбад. 
Алафи бегонаро пахш карда наметавонад ва њосилнокї 
зиёд мешавад. Барои њамин кишти тухмии калону бикр 
тавсия мегардад. 

Расми 11. Тарњи коридани 
зироати кишоварзї:

1) Ќатора;  2)  Ќатори танг; 
3)  Хоначадор; 4) Квадрат-

хоначадор; 5) шоњмотї;  
6) фосилавї.
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1.	Сифати тухмї гуфта чиро мефањмед?
2.	Њаногоми кишти тухмї бояд ба чї эътибор дод?

Олот, љињоз ва мошинањое, ки дар тухмипошї 
истифода мегарданд

Тухмипошакњо мувофиќи усулњои коштан ва навъњои 
растанї њар хел мешаванд. Мошинаи тухмипошак барои 
ба миќдори зарурї ба ќаторњо партофтани тухмї, дар 
як фосила љойгир сохта ва ба хоки нам дар чуќурии 
муќарраргардида хокпўш кардан барин вазифањоро ба љо 
меоварад. Њамчунин, тухмипошак ќатори кишт рост ва 
дар як хел њамворї шуданашро таъмин месозад. 

Мошинањои тухмипошак, кўчатшинон, озуќонидан аз 
рўйи пошидани тухмї ба ќаторњои тангу сербар, шинондани 
картошка, пошандаи тухмї ба хонача ва кишткунандаи 
аниќ, њамчунин ба зироати махсус таъингардида ба 
тухмипошакњои кишти љуворимакка, пунбадона, лаблабу, 
сабзавот, ѓалла ва дигар киштањо људо мешавад.  

Дар тухмипошакњое, ки дар саноат истењсол мегар-
данд, аппаратњои кишти ѓалтакнок ва дискнок мављуд 
аст. Тухмипошак асосан аз ќисмњои зерин иборат аст:  
ќуттињои тухмї, аппарати кишт, тухмигузаронак, сош-
никњо (позањо), хокпўш-
кунанда ва ѓалтакњо. 

Тухмї ба ќуттии тух- 
мї андохта, дар зери он 
диски ба миќдори зару- 
рї људокунандаи тухмї 
мешавад. Тухмии диск 
људокарда ба воситаи 
тухмигузаронак ба сош- 
ник (поза) мегузарад. 

расми 12. Мошинаи тухмипошї 
(тухмипошак).
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Њангоми њаракати поза кордњояш хокро бурида, ба 
канор тела медињанд ва барои тухмї љўяњо мекушояд. 
Дар айни замон бо ёрии зичкунаки фонашакл зери љўяк 
зич мегардад ва тухмї ба ќабати нами хок меафтад. 
Гўркунакњо хоки канораи љўякњоро ба пас тела дода, 
љўякро мегўронад ва барои тухмї марзаи мулоими хокї 
њосил мешавад. Хоки ба болои ќаторњои тухмии ба хоки 
нам афтода бо ѓалтаки махсус зич мегардад.

1.	Мошинањои кишт ба кадом навъњо таќсим мегарданд?
2.	Ќисмњои асосии мошинањои кишт ва вазифањои онњоро гўед.

Олот ва мошинањое, ки дар коркарди байни ќаторњои 
зироату парвариши онњо истифода мегарданд

Барои инкишофи хуби растанї, ривољёбї ва афзун  
гардидани њосилнокї ба байни ќаторњо коркард гуза-
рондан ањамияти муњим дорад. Ба ќатори байни растанї 
одатан бо култиваторњо коркард мегузаронанд (расми 
13). Одатан, ба ќатори байни растанињое, ки нармкуниро 
металабанд, бо култиватори универсалї ва култиватори  ѓи- 
зодењ коркард мегузаронанд. Дар ин њол ќатори байни 
растанї аз ќатќалоќ (сахт шудани ќабати боло) орї 
мемонад, хокаш нарм мегардад, решањои растанї бо 

њаво таъмин шуда, хок 
дар њолати нам меша-
вад ва алафњои бегона 
несту нобуд мегарданд. 
Култиватор рамањо, узви 
корї, чархи такягоњї ва 
механизми ѓизодињиро 
дорад. Барои шикаст 
наёфтани растанињо њан- Расми 13. Култиваторњо.
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гоми коркарди байни ќаторњо узвњои кории култиватор 
аз ќатори растанї ба масофаи маълум љойгир карда 
мешаванд. Масофа аз байни ќатори растанї то узв- 
њои корї минтаќаи муњофиза номида мешавад. Минтаќаи 
муњофиза мувофиќи навъњои растанї интихоб мегардад.

Њангоми кор байни ќаторњои растанї узвњои кории 
култиватор бояд дар чуќурии муќарраршуда бошанд ва 
хоки майдашуда њамвор хобад. 

Њангоми кор бо култиватор узвњои кории он набояд 
ќабати намдори хокро ба боло барорад, алафњои бегона 
пурра бурида, зироат шикаст наёбад ва бо хок пўшонида 
шуданаш лозим аст. Њангоми коркарди зироати байни 
ќаторњояш 60 см ба њар як фосилаи ќатори асосї (чапу 
рост) теѓ, панљаи милшакл, дар байни ќатори њамљавор 
бошад, яктогї корд ва байнаш панљаи милшакл гузошта 
мешаванд. Њангоми коркарди байни ќатори растанї якљоя 
бо узвњои кории култиватор узвњои кории ротатсион њам 
истифода мегарданд. Дар ин њол дандонањои сўзаншакли 
диски берунаи ротатсион дар масофаи 3–5 см-и ќатори 
растанї шинонда мешаванд. Дар ин њол ќабати болоии 
хок нарм мегардад ва растанї шикаст намеёбад.

Аз култиватор барои ба зироат додани нурињои маъданї 
ва кушодани љўякњои обёрикунї истифода бурдан мумкин 
аст. Љойгиркунии узвњои кории пўшонанандаи нурї муво-
фиќи дараљаи ривољи растанињо муайян мегардад.

Дар озуќонидани аввал озуќа аз ќатори рустанї 15–28 
см, дар озуќонидани минбаъда бошад, 20–22 см болотар 
дода мешавад. Барои обёрии растанї чўякњо бо ёрии кул- 
тиватор кушода мешаванд. Барои ин љўяккушоякњо ба 
як чуќурї мувофиќ гардонда, дар байни ќатор љойгир 
мешавад. Ба ин амал накунанд, идоракунии трактор 
душвор мегардад, хавфи шикастёбии решаи растанї 
пурзўру сифати коркарди байни ќатор паст мешавад.
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1.	Сохти култиваторњороро гўед.
2.	Узвњои кории култиватор чї тавр љойгир мешаванд?

Усулњо, меъёру муддати обёрї ва олоту мошинањое, 
ки дар он истифода мегарданд

Ба воситаи намнокозии сунъии хок растанињо бо об 
таъмин мешаванд. Якчанд усули обёркунї мављуд аст: 
чакрагї (боронї), саросари дарё ва њоказо. 

Обёрии чакрагї (боронї) бо ёрии мошинњо ва љињозоти 
чакрагї ба амал бароварда мешавад. Обёрии чакрагї 
на танњо ба намигарии замин таъсир мерасонад, балки 
намии њаворо њам таъмин мекунад, гардњои растаниро 
мешўяд. Ва он дар навбати худ ба нафасгирии растанї 
ва њосилшавии  моддањои ѓизої кўмаки калон мерасонад. 
Зироат асосан дар давраи ривољёбї обёрї мегардад. 
Муддату меъёри обёрї ба намигарии хок, ба марњилаи 
сабзиши растанї ва хусусиятњои зироат, ба њарорат њам 
вобаста мебошад. Барои њар як растанї даври меъёрии 
худї мављуд аст. Масалан, мувофиќи боридани борон ба 
картошка об медињанд: якумаш њангоми даври пайдоиши 
ѓунча, минбаъдааш дар њар 10–12 рўз.

Њоло се усули обёрї истифода мегардад. Якумї, усули аз 
сатњ обёрї кардан (ба сањрои обёришаванда об худаш љорї 
мегардад). Усули дуюм чакрагї (ба сањрои обёришаванда 
об чун тарзи боронгарї (чакрагї). Усули сеюм – аз зери 
хок обёрї кардан (ба ќабатњои намшавандаи хок об бо 
ќубурњои махсуси болояш хокпўш дода мешавад. 

Аз сатњ обёрї кардан усули аз њама оддиву осон аст. Ба 
љумлаи камбудињои усули мазкур об азбаски ба ќабати аз 
њама чуќури хок ворид мешавад, бисёр сарф мешавад, дар 
сањро ноњамвор таќсим шудани об, релефи сањро мураккаб 
бошад, зарурати њамвор кардани он сар мезанад. 
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Дар обёрикунї  мошину љињозоти обёрикуни «чакрагї» 
истифода мегардад. Онњоро бештар дар заминњои нише-
бињо, мањалле, ки об намебарояд, истифода мебаранд. 

Обёрикунии зироати сањро

Навъи 
зироат

Меъёри 
обёрикунї

Муддат

Ѓаллаи 
тирамоњї

1–2 Дар ваќти њосилшавии сабза, њан-
гоми бавуљудоии донањо.

Љувори- 
макка

3–6 Њангоми њосилшавии решаи ибтидої, 
гулкунї ва мевадињї.

Лаблабуи 
ќанд

6–7 Њосилшавии реша њангоми нумўъ, 
мевањосилкунї.

Картошка 2–5 Њангоми нумўъкунї, давраи 
шохабандиву гул.

1.	Обёрї гуфта чиро мефањмед?
2.	Кадом намудњои обёрикуниро медонед?

Њимоякунии зироат аз касалињо, алафњои бегона ва 
зараркунандагон

Њашаротњои зироати сањрої: шабпарак, гамбуск, пашша, 
шиллиќкирм, кана, ќандала ва хояндагон: муш, юрмон 
зарари калон мерасонад. Ба муќобили ин зараркунандањо 
растанињоро бо роњњои агротехникї, кимиёвї, механикї, 
биологї њимоя мекунанд. Тамоми онњо баробари таъ-
мини шароити хуби сабзиши растанињо ба кам кардани 
манбаъњои касалињо ва зараркунандагон равона гарди-
даанд. Усулњои њимояи агро-техникї ва биологї аз љињати 
экологї мувофиќи маќсад ба њисоб мераванд. Муборизаи 
меха-никї ба муќобили зараркунандагон ин маънои бо 
љињозоти мухталиф доштани зараркунандањост.
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Касалињои растанињо дар натиљаи шароити ѓайрисоз-
гори муњит ва зарари микроорганизмњо ба онњо пайдо 
мешаванд. Шароити ѓайрисозгори муњит зиёду кам бу-
дани моддањои ѓизої, гармї, равшанї, намигарї ва аз 
њамин ќабиланд. Дар оќибати носозгории муњит касалињои 
сироятнакунандаи растанињо сар мезананд. Вале баробари 
бењтаршавии шароит онњо гузашта мераванд.

Ба сифати воситаи њимоявии кимиёвї оби собундор, 
мањлули манган (марганес) истифода мешавад.

Ба муќобили кайки карам (масалан) омехтаи хокистар 
бо оњак пошида мешавад: доштани кайкњо бо ёрии бай- 
роќчањои ширешдор барин усул мавриди истифода мегар-
дад. Ба муќобили шира (охири май – июн) мањлули собун 
пошида мешавад.

Њимоякунии зироат аз зараркунандањо наќши муњим 
мебозад. Дар акси њол бисёр зараркунандагон дар боби 
ба даст овардани њосили фаровон  ба дарахтони меванок 
таъсири манфї мерасонанд. Масалан, куяи себ, шабпараки 
дўлона, гамбуск, кирми буѓум – буѓум, шабпараки куя ва 
њоказо. Дар мевањои резаворњо (ќандала), дарознўл ба-
рин зараркунандагон васеъ пањн гардидаанд. Дар боби 
мубориза ба муќобили онњо дар боѓњо ба маќсади ќирон 
овардан паррандањо оварда ба онњо лона месозанд. Дар 
ваќташ ва дуруст парвариш кардан (буридан, озуќонидан, 
обёрї, пармкунї) тобоварии растанињоро нисбати каса-
лињо зиёд мекунад.

Мубориза ба муќобили алафњои бегона. Алафњои бе-
гона ба зироат зарари калон меоваранд. Онњо моддањои 
ѓизоии заминро аз худ намуда, њосилхезии заминро паст 
менамоянд ва ба сабзишу ривољи мўътадили растанињо 
халал мерасонанд. Дар ваќти дилхоњ андохтани хокамай- 
даи зањрноки хушк ё ки пошидани доруи зањрноки моеъ, 
дар айни ваќт якљоя ба љо овардани љараёни андохтани 
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хокамайдаи зањрноки хушк ва пошидани доруи зањрноки 
моеъ бо мошинањои универсалї – пошандањои комбинат-
сиякунонидашуда – пошандагон номида мешавад. Ба во-
ситаи ин мошинањо њангоми ба иљро расондани корњои 
маълум узвњои кории онњо иваз мегарданд.

1.	Ба зироати ѓалладона кадом њашарот зарар мерасонад?
2.	Касалињои зироат чї тавр содир мегарданд?
3.	Дар бораи усулњои њимоя аз зараркунандагони зироат чињоро 

медонед?
4.	Дар мањалли истиќоматиатон кадом усулњои њимоякунии 

растанињо истифода мегарданд?

Корњои љамъоварии њосил ва олоту  
љињозњои дар он истифодашаванда 

Корњои љамъоварии њосил, нигоњ доштани он ба навъи 
зироат ва вазифаи он вобаста мебошад. Баъди ѓундоштани 
картошка пеш аз он ки барои нигоњ доштан мебаранд, 
онро каме хушконидан лозим аст. Бо сабзї ин корро 
кардан шарт нест, чунки сабзї ба воситаи сатњаш бисёр 
намиро бой медињад, њосили лаблабу, шалѓам, турф, сабзї 
дар ваќти гуногун љамъ оварда мешавад. Њолати мазкур 
як ќисми шалѓам ва лаблабу дар ќабати болоии замин 
будан ва хунукии тирамоњ ба он зарар расонданаш, сабзї 
бошад, тамоман дар зери хок буданаш вобастагї дорад. 
Аз њамин сабаб шалѓам ва лаблабу хеле барваќт, сабзї 
бошад, дертар ѓун карда мешавад.

Дар давоми 1–20 сентябр каме сабзидани растанињо 
мушоњида мегардад (тахминан 40 фоиз). Аз ин рў, агар 
њарорати њаво то 4–6º С паст гардад, њосилро кофта 
гирифтан маъќул аст. Дар чунин њарорат ривољи растанї 
бозмеистад. Њосилро эњтиёткорона кофта гирифтан зарур 
аст. Чунки растании осебдидаро дуру дароз нигоњ доштан 
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мумкин нест. Растанињоеро, ки аз зараркунандагон, 
касалињо осеб дида хунук задаанд, људо карда ба њайвонот 
ба сифати озуќа медињанд. Дар боби љамъоварии њосил 
комбайнњои ѓалладаравї, љињозоти кофтани картошка, 
мошинањои љуворимаккаѓундорї ва дигар техникаро 
истифода мебаранд. Нигоњ доштани њосил аз бисёр љињат 
ба сариваќт ва хушсифат ѓундоштани он вобаста аст. 
Барои нигоњ доштани сабзавот анборњои махсус, хандаќњо 
(тањхонањо) сохта мешаванд. Анборњои бо усули замонавї 
њоло сохташуда васеъ, дар онњо барои нигоњ доштан 
ва азназаргузаронї кулли шароит муњайёст. Дар онњо 
љињозоти  идоракунии њарорати њаво, намигарї гузошта 
шудаанд.

Љамъоварии њосили лаблабу, сабзї ва дигар сабзавот. 
Љўякњои зироати љамъоваранда бояд хуб аз назар гузаронда 
шаванд. Агар дар љўякњо мављуд будани алафњои бегона 
муайян гардад, онњоро барои гербарий љамъ овардан 
лозим меояд. Њосил кофта, баргњояш бурида мешаванд. 

1.	Дар мањалли истиќоматиатон дар љамъоварии њосил аз кадом 
мошина ва љињозот истифода мебаранд?

2.	Барои хуб нигоњ доштани њосили љамъоварда чињо кардан 
лозим аст?



219

БОБИ 2. АСОСЊОИ ЧОРВОДОРЇ

Соњањои чорводорї ва пешомади рушди онњо

Парвариши чорво соњаи ба худ хоси чорводорист. 
Аз мањсулоти чорво (гўшт, равѓан ва шир) таъомњои 
тайёршуда лаззатнок ва сифатнок мешаванд. Чорводорї 
ба саноат њам ашёи гаронбањо: пашм, пўст, мўйина ва 
дигар мањсулот медињад. Пасмондањои чорво бошад, 
барои ѓизонокии замин истифода мегарданд.

Чорводорї якчанд соњаро фаро мегирад: чорвои 
калони шохдор, гўсфандпарварї, асппарварї, парранда-
парварї. Ба чорводорї парвариши моњї (моњипарварї), 
зиёд кардани њайвоноти мўйинадор (мўйинапарварї), 
кирмакпарварї њам медарояд.

Чорводорї яке аз соњањои асосии кишоварзї ба 
њисоб меравад. Дар боби таъмини ањолї бо озуќаворї 
(гўшт, шир, равѓан, тухм) ва дигар мањсулот ањамияти 
чорводорї беќиёс аст. Одамон, асосан бо карбогидрад, 
сафеда, равѓани растанї ва мањсулоти њайвонот баробари 
таъмин будан бо энергия њаёт ба сар мабаранд, ѓизои аз 
мањсулоти чорво (гўшт, равѓан тухм ва шир) тайёргардида 
нињоят лаззатнок ва сифатнок мешаванд.

Дар таркиби ему хошок моддањои анорганикї (об ва 
моддањои минералї) ва моддањои органикї (моддањои 
азотдор, равѓанњо, карбогидратњо ва мояњо ) мебошанд.

Дар таркиби сабзањо то 95 фоиз ѓалла ва пахоли хушку 
хошок аз 6 фоиз то 20 фоиз об мешавад. Дар таркиби 
зироати решамевагї намакњои калий ва натрий бисёр аст, 
намакњои калсийдор ва фосфордор кам дучор меоянд. 

Дар таркиби озуќа ба ѓайр аз моддањое, ки дар боло 
номбар кардем, баъзе микроэлементњо (мис, кобалт, 
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сулфур, хлор, йод, манган, рух) њам буда, онњо барои 
мўътадил инкишоф ёфтани чорво ањамияти муњим доранд.

1.	Соњањои чорводориро шуморед.
2.	Ба мањсулоти чорводорї чињо медароянд?

Корњои наслпарварї дар чорводорї. Парвариши чорво 
ва роњњои бењдошти сифати мањсулот

Парвои чорвои наслдорро сусту пурзўр кардан мувофиќи 
маќсад нест. Чунки парвариши пурзўр бо моддањои серѓизо 
боиси бо равѓан фарогирии танаи онњо мегардад. Баръакс, 
бо озуќаи бадсифат бонї кардан организми онњоро суст 
карда, беќувват мегардонад. Бинобар  ин, њангоми парвои 
чорвои наслдор дар асоси илмї ва усулњои пешомаднок 
ратсион тартиб додан лозим меояд. Он ин тавр шуданаш 
мумкин аст.

Њангоми истифодабарї аз чорвои наслдор ба маќсади 
насл гирифтан аз њисоби ба њар як 100 кг вазни зинда 
додани 1,3 кг воњиди ѓизо ва 140 г протеини њазмшаванда 
ба наќша гирифта шудааст.

Мањсулоти асосии аз чорво гирифташаванда шир ва 
гўшт ба њисоб меравад. Пўст, узвњои дохила, пашм ва 

шоху сумњо мањсулоти 
иловагианд.

Мањсулнокии шири мо-
даговњо. Ему хошоке, ки 
 модаговњои сершир истеъ- 
мол менамоянд, ба дара- 
љаи баланд ба шир таб-
дилдињии онњо хусусияти 
муњим ба њисоб меравад. 
Бинобар ин, ба ѓизои Расми 14. Модагови сершири 

њаљми пистонаш калон.
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онњо эътибори алоњида дода нашавад, модаговњо ба зудї 
хароб мегарданд. Пистони модагови сершир калон буда, 
хусусияти сол то сол бузург шуданро дорад (расми 14). 
Шакли пистони модаговњо гуногун мешавад. Мањсулнокии 
шири модаговњо аз бисёр љињат ба меъёри озуќа ва 
калориянокии он вобаста аст.

1.	Говњои наслдорро чї тавр парвариш мекунанд?
2.	Ба мањсулоти иловагие, ки аз чорвои калони шохдор гирифта 

мешаванд, чињо медароянд?

Механиконии корњо дар фермањои чорводорї
Яке аз роњњои босуръат тараќќї  додани чорводорї дар 

корхонањои чорводорї бояд парвариши тамоми чорвои 
калони шохдори корхона механиконида-автоматї кунонда 
шавад. Дар корхонањои мазкур дар як ваќт садњо њазор 
чорворо парвариш кардан мумкин аст. Зиёд кардани 
мањсулдињии чорво ба насли чорвои калони шохдор, 
озуќонидан ва шароити нигоњ доштани он вобаста аст.

Дар хољагињои фермерї, фермањои шир љараёни 
нигоњубини чорво ва механиконидани технологї ањамияти 
муњим дорад.

Дар худ тайёркунї ва таќсим кардан. Барои љонварон 
моддањо ва мањсулоти худиро бо таркиби кимиёвї якљоя 
њазм шуданаш муњим мебошад. Дар фермањо барои мањ-
сулотро омехта, тайёр кардани ѓизо омехтакунанда-њои 
махсус мављуд аст. Масалан, барои модагови ширдех 
аз 4 кг то 6 кг коњ, 25 кг силос, 15 кг решамева, 6 кг 
консентрат ва мояњои минералї омехта карда мешаванд.

Модаговњоро бо усули дастї ё мошина дўшидан ис-
тифода мегардад. Корњои тайёркунии модагов ба дўшидан 
(бо оби гарм шустану пок кардани пистон ва соиш додани 
он, дўшидани чакрањои аввалини шир, ба кор даровардани 
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аппарат, пўшондани стаканњои ширљўшї) аз як даќиќа 
бештар ваќтро набояд гирад.

Ваќти бо мошина дўшидани модагов 4–7 даќиќаро 
ташкил медињад. 

Дар мамлакатњое, ки чорводорї тараќќї кардаанд, 
баробари чорвои калони шохдор дар љўшидани гўсфандон, 
бузњо ва аспон њам аз љињозоти ширљўшї истифода 
мебаранд.

Фарќи анатомї ва физиологї, њамчунин таркиби шир 
танњо ба љињозоти ширдўшї, параметрњои конструктивии 
аппаратњои ширљўшї таъсир мерасонад. Баробари омў-
зиши конструксияњои љињозоти ширљўшии чорвои калони 
шохдор оид ба фањмидани љињозоти ширдўшии дигар 
њайвонот тасаввурот пайдо кардан мумкин аст. 

Аз агрегатњои инфиродии ширљўшї дар хољагињои 
хурди фермерї, масканњои хољагињои инфиродї, хољагињои 
фермерии оилавї агар модаговњо то 25 адад бошанд, 
истифода мебаранд.

Барои аниќ кардани эњтиёљ ба об дар фермањои чор- 
водорї мувофиќи адад, таркиб, синну сол усули пар-
вариши њайвонот ба эътибор гирифта мешавад. Истеъ-
моли об дар фермањои чорводорї мувофиќи фасли сол, 
рўзњои моњу њафтањо таѓйир меёбад. Аз њамин сабаб дар 
маълумотномањои нишондињандањои истеъмолии тавсия- 
шаванда сарфи якшабонарўзии об ба сифати ќима- 
ти миёна дода мешавад. Сатњи оби дарёњо мувофиќи 
мавсим таѓйир ёфтанаш дар лоињакунонї, дар таркиб 
бештар мављуд будани моддањои ѓизої, вохўрдани бакте- 
рияњо тавсиф мегардад. Баробари ин дар оби дарёњо кам 
будани намакњои минералї, намнокиаш њам маълум аст.

Ба истеъмолгарони соњаашон пўшида об танњо аз як 
тараф расонда мешавад. Аз ин низом баробари њама-
тарафа љойгир шудани истеъмолгарон истифода меба-
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ранд. Таъминоти обї дар шабакањои љойгиршудаи истеъ- 
молгаронаш гирдогирд имконияти дутарафаи таъмини 
обро медињад. Пору ва омехтаи он, пасмондаи парранда 
поруи органикии фоидаовар дар зироаткорї ба њисоб 
меравад. Дар таркиби он моддањое мављуданд, ки 
барои растанї хеле заруранд. Вале партовњои фермањои 
чорводорї, оби љоришаванда ва њавое, ки бароварда 
мешавад, газњо муњити гирду атрофро ифлос мегардонанд. 
Аз њамин сабаб поруро тоза карда, љамъ оварда, коркард 
гузарондан барои безарар гардондани он низоми 
мураккаби муњандисї мављуд аст ва онњо њам ба таркиби 
истењсолоти фермањои чорводорї медароянд. Дар таркиби 
пору моддањои сахт, моеъ ва газшакл мављуданд. Баробари 
ин ба таркиби пору моддањои омехта (коњ, парахаи чўб) 
афтода мемонанд. 

Пору ба микроорганизмњое, ки боиси сар задани 
касалињо мегарданд, муњити хуб ба њисоб меравад. Аз 
њамин сабаб пеш аз истифодабарї аз пору онро безарар 
гардондан лозим меояд.

1.	Дар бораи суръатафзоии чорводорї чињоро гуфта метавонед?
2.	Дар бораи дар фермањо омехта тайёр кардани озуќа наќл 

кунед.
3.	Чанд усули ширдўшї мављуд аст?
4.	Барои бо мошина дўшидани модагов ваќти максималии 

муайянгардида чї ќадар аст?
5.	Дар бораи ањамияти об дар кишоварзї наќл кунед.
6.	Дар чорводорї аз кадом манбаъњои об истифода мебаранд?
7.	Об бо кадом роњ тозаву безарар гардонда мешавад?
8.	Нурињои органикиро барои чї истифода мебаранд?

Усулњои парвариши чорво дар фермањои чорводорї

Барои хуб инкишоф ёфтани чорво ва зиёд кардани 
мањсулнокии он муњити беруна таъсири калон мерасонад.



224

Ба ривољи чорводорї иќлим, шароити ба худ хоси 
њамин мањал наќши њалкунанда мебозад. Иќлим њам ба 
њайвонот, њам ба заминаи ему хошок таъсир мерасонад. 
Гармии њаво дар молхона, дараљаи намнокї, ивазшавии 
газњо дар таркиб, дараљаи равшанкунии молхона ба 
њайвонот таъсир мерасонад.

Њарорат. Агар њайвонот дар сардї монад, људо кардани 
гармї дар танааш пурзўр гашта, барои сарпур кардани 
љойи он организм бештар ему хошокро талаб мекунад. 
Дар ин њол моддаи ѓизої нарасад, мањсулнокиву сифат 
паст мешавад. Њамчунин, њайвонот дар муњити сардї 
дер истода монад, шамол мехўрад, касал, њатто нобуд 
њам мешавад. Ќабати равѓани зери пўсти њайвонот ва бо 
пашми ѓафс фаро гирифтани тана ба пањншавии гармї 
ва таъсири хунукї ба организм роњ намедињад, аммо аз 
меъёри мўътадил пастшавии њарорат њам ба њайвонот 
таъсири бад мерасонад.

Намигарї. Дар хонањое, ки чорво парвариш карда 
мешаванд, бояд ба миќдори муайян намї дошта бошанд.  
Ин намигарї ба њарорат ва ивазшавии њаво дар молхона 
вобаста аст. Дар натиљаи буѓшавии захи фарш, обхўракњо 
ва ему хошок намигарии молхона меафзояд. Њамчунин, 
њангоми нафасбарории њайвонот ва араќ кардани он њам 
ба миќдори  зиёд об буѓ мегардад. Масалан, модагове, ки 
вазнаш 400—500 кг аст, дар давоми як шабонарўз 8–12 кг 
намиро буѓ карданаш маълум шудааст.

Дар молхона аз њад зиёд шудани њам намигарї, њам 
хушк будани он ба њайвонот таъсири бад мерасонад. Дар 
натиљаи сардї, њам дар њаво бештар пањн кардани гармї 
њайвонот хунук мехўрад ва шамол хўрда касал мешавад. 
Њавои нами хунук алалхусус, ба њайвоноти љавон хавфнок 
мебошад. Њавои молхона аз њад зиёд хушк бошад, гулўи 
њайвон хушк шуда, гард зиёд гашта, боиси маризї 
мегардад.
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Равшанї. Ба молхона бояд равшанї хуб расида истад. 
Дар хонаи равшан чорво ему хошокро хуб ёфта мехўрад. 
Дар хонањое, ки равшанї афтода меистад, паррандањо, 
аспњо, чорвои калони шохдор ва хукњо хуб инкишоф 
меёбанд. Лекин шабона дар молхона чароѓи барќиро дар 
гиронда мондан ба истироњати чорво халал мерасонад.

Талабњо нисбати молхонањо. Фермањое, ки барои 
парвариши молњо таъин гардидаанд, бояд аз шамол 
хифзшаванда, баландии чуќурии оби зеризаминї аз 4 м 
кам бошад, сохта шавад. Њамчунин, молхонањо аз бинои 
истиќоматие, ки ањолї истиќомат дорад, 500–1000 метр 
дуртар, бо шамол муќобил ва љойи паст, аз роњњои оњан 
ва калони автомобилгард 300 м дурї љойгир шуданашон 
мувофиќи маќсад аст. Барои шамолдињии молхона 
ќубурњои њавокашак ва љињозоти махсуси њавоивазкунанда 
гузошта мешавад. Оќибат, газњои зарарноки молхона, 
буѓи об бароварда бо њавои тоза иваз мегардад ва барои 
њайвонот шароити мувофиќ фароњам меояд.

1.	Чорворо дар чї гуна шароит парвариш кардан мумкин аст?
2.	Дар молхонањо бояд гармї чї гуна бошад?
3.	Намигарии молхона чї гуна ањамият дорад?

Ањамияти моњипарварї, оруиасалпарварї, 
харгўшпарварї дар чорводорї ва соњањои онњо

Моњипарварї соњаи ба худи хоси чорводорист. Алал-
хусус, дар шароити мамлакатамон ба ин соња диќќату 
эътибор пайваста меафзояд. 

Моњї ва мањсулоти моњигї аз љињати ѓизонокї ва 
ќимати озуќавї ба гўшти чорвои кишоварзї монанд буда, 
дар боби њазмшавї нисбати онњо хеле пеш меистад.

15 – Таълими мењнат, синфи 5
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80 фоизи тамоми моњии сайдшаванда дар њавзањои 
кушоди обї дошта мешаванд. 

Дар бањри Арал ва дарёњои Сиру Аму  узач, лешч, 
вобла, моњии парварда (маринка) ва аломоњї сайд 
мегарданд. Дар њавзањои хурд аломоњї, моњии капур 
(карп), тосмоњї ва дигар намудњои моњї вомехўранд.

Дар Ўзбекистон ба маќсади босуръат тараќќї додани 
моњидорї бисёр хољагињои моњипарварї барпо шудаанд. 
Њамчунин, дар тамоми обанборњо хољагињое, ки бо 
бордоркунии моњињо ва ривољ додани тухмии он шуѓл 
меварзанд, ташкил ёфтаанд.

Дар њавзањои оби республикањои Осиёи Марказї, аз 
он љумла, вилоятњои республикаамон намудњои моњињое, 
ки тез ба воя мерасанд, ба сифати гўшт зуд ривољёбанда: 
амури сафед, морсар ва дўнгпешона барин моњињо бордор 
шуда, зиёд мегарданд.

Оруиасалпарварї. Оруиасалпарварї соњаи нињоят но-
дир, фоиданок, сердаромад ва шавќовар ба њисоб меравад. 
Мањсулоти асосии оруиасалпарварї: асал, мум, прополис 
(ширеши асал) ва шири оруи асал буда, ба онњо эњтиёљ 
њама ваќт зиёд аст.

Асал бо серѓизогї, шифобахшї ва нодирии худ фарќ 
мекунад. Мум ва прополиси оруи асал дар тиббиёт ва 
ветеринария васеъ истифода мегардад. Аз зањри оруи асал 
дар тиббиёт барои табобати маризињои асаб, бўѓумњо, 
пешгирии шамолхўрї, хуб шудани хобу иштињо  истифода 
мебаранд.

Њаёт ва фаъолияти оруи асал, сараввал дар вобастагї 
ба муњити беруна сурат мегирад. Онњо ба оила озуќаи 
захиравї љамъ мекунанд, парвоз карда афзоиш меёбанд.

Харгўшпарварї. Дар тамоми вилоятњои республикаамон 
харгўш асосан, барои гўшту мўйинааш парвариш карда 
мешавад. Рангорангии мўйинаи харгўш, мањинї, дар айни 
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замон бо арзонии худ аз мўйинаи дигар њайвонот фарќ 
мекунад. Аз мўйинаи харгўш барои бачагон палто, телпак, 
пойафзол омода мегардад. Аз ин рў, харгўшпарварї соњаи  
сердаромаду пурсамари чорводорї ба њисоб меравад.

Гўшти харгўш. Бо сифат ва парњезии худ аз гўшти дигар 
њайвонот фарќ мекунад. Умуман, дар боби гўшттайёркунї 
харгўшњо наќши босазое доранд. Зуд афзоишёбї, тез 
ба воярасї ва истеъмоли ему хошоки мухталиф барин 
хусусиятњои онро ба сифати асос нишон додан мумкин 
аст.

Соле як харгўши модина 70–80 кг гўшт ва 25–35 дона 
мўйина медињад. Дар таркиби гўшти харгўш сафеда бисёр 
аст, бо туфайли кам будани холестерин алалхусус, ба 
бачагон, одамони гирифтори маризињои меъда ва дилу 
раг нињоят фоиданок мебошад. Равѓани харгўш нисбати 
равѓани гўсфанду мол тез таљзия мешавад ва пурра 
њазм мегардад. Барои њамин њам дар боѓчањои бачагон, 
истироњатгоњ ва касалхонањо аз гўшти харгўш хўроки 
гуногун тайёр менамоянд.

Аз рўйи мушоњидањо аён мегардад, ки аз як харгўши 
модина соле 200–250 бача гирифтан мумкин аст. Харгўшњо 
њангоми чормоњагї 1–1,5 кг гўшт карданашон муайян 
гардидааст. 

1.	Дар бораи моњидорї маълумот дињед.
2.	Аз боби оруиасалпарварї чињоро медонед?
3. Ањамияти харгўшпарварї дар њаётамон аз чињо иборат аст?

Парвариши чорво дар фермањои чорводорї  
ва шиносої бо љараёни кор

Парвариши гўсолањо дар чорводорї ањамияти калон 
дорад. Гўсолањои хуб бонинагардида ва дар шароити 
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ноќулай парваришёфта њарчанд гўсолањои модаговњои 
зотдор бошанд њам, аз онњо модагови хуб набаромаданаш 
мумкин аст.

Парвариши гўсолањои ширмак. Гўсолањо мувофиќи 
маќсад барои гўшт, наслгузорї парвариш карда мешаванд. 
Ба гўсолањое, ки барои бўрдоќикунї парвариш мешаванд, 
бештар хўрокаи сафедадор, барои ба воя расондан гузошта-
шаванда, хошоки даѓал ва озуќаи ширадор медињанд. 
Ба гўсолањо дар ваќти озуќонидан давоми ду моњ 200–
250 кг шири равѓанаш нагирифта, баъди думоњагї шири 
беравѓан истифода мегардад. Барои бо шир парвариш 
кардани гўсолањо аз пистонак истифода мебаранд.

Ваќте ки гўсолањо 10–12 рўза мешаванд, хошоки пояаш 
мулоим, аз 20 рўзагї эътиборан ярмаи сулї лозим аст ва 
кунљораи заѓир њам медињанд. Дар думоњагї ба гўсолањо 
аз озуќаи ширадори тозашуда лаблабуи ёбої ва сабзї 
дода, баъди 3–4 моњагї оњиста-оњиста ба додани силоси 
сифатнок ёд медињанд.

Маконда парвариш кардан. Дар ин усул модаговњоро 
намељўшанд, гўсолањо модаговро макида ба воя мера-
санд. Дар баъзе њолатњо гўсолањо аз модар људо карда, 
ба модаговњои камшир вобаста мешаванд. Дар ин њол 
як модагов ду гўсоларо бонї мекунад. Модагови сершир 
дар давоми тамоми ширдињї 4–6 гўсоларо сер карда 
метавонад. Ин тарзи парвокунї бештар дар шароити 
чарогоњ буда, барои парвариш маблаѓи зиёд сарф наме-
гардад, молњо хуб ривољ меёбанд. 

Усули макондан – љўшондан васеъ пањн гардида, гўсо-
лањо дар 5–6 рўзи аввал дар пањлўи модар мешаванд, 
шири фаларо мемаканд, баъд онњоро људо карда, пеш аз 
љўшидани модагов ва баъди ширљўшї мемаконанд. Бо 
усули макондану љўшидани гўсолањо шири модаговро зиёд 
кардан ва гўсолањоро хуб ба воя расондан мумкин аст. 
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Чунки гўсолањо баробари бо модарашон якљоя будан ба 
шири ќаймоќаш гирифта мўњтољ намешаванд, модаговњоро 
дар ферма парвариш кардан ва бо љињозот ташкил кардани 
ширљўшї душвор мегардад. Њамчунин, модаговњо бе 
гўсола монанд, аз ширдињї ба тезї мебароянд.

Људо карда бонї кардан. Моњияти усули мазкур аз 
баробари ба дунё омадани гўсолањо аз модарашон људо 
карда, дар гўсолахонаи махсус парвариш ёфтани онњо 
иборат аст. Гўсолахонањо нињоят озода, хушк ва шароиташ 
хуб шуданаш лозим аст. Барои њамин гўсолањо солим 
ба воя мерасанд. Ба гўсолањое, ки дар чунин шароит ба 
воя мерасанд, шири фалагї дода мешавад. Гўсолањо агар 
бо шири фалагї таъмин гарданд, зуд инкишоф меёбанд, 
чунки дар шири фала сафеда, намаки минералии тез 
њазмшаванда, њимоятгар аз касалињо мављуд аст. Баъди 
10–15 рўзи ба дунё омадан ба гўсолањо чор мањал шири 
фала дода мешавад. Агар худи модари гўсола касал 
бошад, ба он дар муддати муайян шири модагови солим 
додан тавсия мегардад. Гўсолањо тахминан баъди 20 рўз 
ба гўсолахонаи умумї кўчонда мешаванд.

Мувофиќи маќсад парвариш кардани гўсолањо. Ба 
маќсади пурра кардани пода ѓунољинњоро асосан бо 
хошоки даѓал ва ширадор баробари ба он каме илова 
кардани ем парвариш менамоянд. Оќибат, онњо бо бештар 
ѓизо хўрдан ва њазм кардан одат менамоянд ва имконияти 
ба воя расидани модаговњои серширро фароњам меоварад. 
Барои дар давоми шабонарўзї 600–700 г  фарбењ кардани 
ѓунољинњо 2,5–4 г хошок, 2 кг коњ ё ки пахол, 10–15 кг 
силос, 1,2–2 кг ѓизои сермоя додан лозим меояд.

Бонї ба маќсади бўрдоќї. Гўсолањои барои гўшткунї 
тайёршаванда 7–8 моњ модарашонро макида калон меша-
ванд. Дар хољагињои бўрдоќипарварї модаговњо баъди 
аввали бањор барваќт гўсола кардан дар чарогоњњо 



230

парвариш мегарданд. Гўсолањои аз озуќаи сабз ва бо 
шири модагов парваришёфта ба зудї ривољ меёбанд. 
Ваќте ки гўсолањо аз ширмакї људо мешаванд, хуб 
парвариш меёбанд ва бањори оянда ба чарогоњ бароварда 
мешаванд. Ба гўсолањои барои бўрдоќї парваришкунанда 
дар давоми шабонарўз 30–40 кг алаф дода, бо об ва 
озуќаи ѓизоии иловагї таъмин карда мешаванд. Чорвои 
дар чарогоњ бонишуда дар давоми шабонарўз 900–1000 г 
фарбењ шу-данаш мумкин аст. 

Дар њудудњое, ки чарогоњ надоранд, барои бўрдоќикунии 
чорво аз алаф, хошок ва озуќаи ширадори аз сањроњои 
ему хошок рўёнанда васеъ истифода мебаранд. Барои 
фарбењкунии чорво партовњои корхонањо (лаблабу,  турф, 
дурда) дода мешаванд. Дар баъзе хољагињо ба чорво 
силос, сенаж, озуќаи сабз дода, фарбењ мекунанд. Умуман, 
бўрдоќикунї се даврро фаро мегирад. Дар даврањои 
ибтидої ва миёна чорво бо озуќаи арзон парво карда, 
дар давраи охир ба онњо бештар ем медињанд.

1.	 Гўсолаи нав ба дунё омада чї тавр парвариш меёбад?
2.	 Дар давраи ширмакї гўсолањо чї тавр бонї мегарданд?
3.	 Ба бўрдоќї парвариш кардани гўсолањо чї тавр амалї 

мегардад?
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ШАРЊИ ИСТИЛОЊОТ ОИД БА ТАЪЛИМИ МЕЊНАТ

Аппарат – аппарат, асбоб, олот.
Аптечка – доруќуттї.
Архитектура – меъморї, бинокорї.
Балка – болор, шоњтир.
Гайка – гайка, пайвастаи резбадор.
Дизайнер – дизайнгар, зебосоз.
Зубило – искана.
Инструктаж – роњу равиш, роњхат, нишондод.
Изолятсия – људо кардан, људої.
Колодка – даста, кунда, ќолиб.
Колонна – лот. колумна – сутун, саф, ќатор.  
Кернёр – фўлодќалам.  
Ковка – тафсонда болѓазанї.
Конструксия – сохт, таркиб.
Контакт – алоќа, љараёни васл.
Маска – ниќоб.
Монтаж – монтаж, васлкунї.
Оправка – гардиши айнак, дуруст(соз) кардан.
Патрон – патрон, љињоз барои чароѓи барќї гузоштан.
Пресс – пресс, мангана, исканља, тахтакаш..
Прокатка – прокаткунии релсњо, релссозї бо роњи 

прокатка. 
Профил – пањлў, намуд аз пањлў.
Раковина – гўшмоњї, садаф, дастшўяк.
Резба – наќшу ашёи њаккокї, резба.
Рулон – даста, баста.
Станина – синља.
Станок – дастгоњ.
Стержен – мењвар, асос.
Труба – ќубур, дудкаш, дудбаро.
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Тумбочка – курсича, чорпоя, љевонча.
Шестерния – шестерния, чархи дандонадор.
Шлем – тоскулоњ, хўд. 
Штамповка – ќолибгарї, сиккагї
Вентил – нем. вентил – сарпўш, дањонпўши махсус.
Винт – винт, мехи печдор, мурват
Волочение – симкашї, риштакунонї

Оид ба хизмати сервис

Батон – нони сафеди дароз, батон.
Бўлка – нони бўлка.
Гигиена – гигиена, илм ва тадбир оид ба бењдошти сало-

матї.
Доза – доза, як хўрданї, миќдори ченкунї.
Финљон – зарф, пиёлаи дастакдор.
Форточка – дарича, бодхон.
Комбинатсия – комбинатсия, мувофиќат, мувофиќ омадан. 
Конфорка – сарпўши плита, сарпўши самовор.
Контур – контур, суроби шакл.
Корпус – ќуттї, ќуттича, бадана, пўст. 
Маховик – сарчархак, гардона, чархи калон.
Микровалновка – гармкунаки барќї.
Миксер – кафкунаки барќї.
Мода – урф, русуми нав, одат, мода.
Модел – модел, андоза, ќолиб, нусха, тарњ.
Петля – њалќа, гирењ.
Пирожний – пирожний, пирог, санбўса.
Плита – плита, печка, оташдон.
Размер – андоза, калониву хурдї, размер.
Сикл – такрорёбї дар даври муайян.
Сметана – ќаймоќ, сметана.
Структура – сохт, таркиб.
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Оид ба самти асосњои кишоварзї

База – асос, база, тањкурсї
Ирригатсия – иншоотњои обї, соњаи обёрикунї. 
Комбинат – комбинат, корхона.			 
Комплекс – маљмўа. 
Механизатсия – механикунонї.
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Ба чопаш 30 июли соли 2015 иљозат дода шуд. Андозааш 70x90 1/16. 
Гарнитураи «Times». Бо усули офсет дар коѓази офсет чоп шудааст. 

Љузъи чопии шартї 17,55. Љузъи нашриву њисобї 16,98. Ададаш 8360 нусха.  
Раќами супориш 3937.

Дар ХЭТН «O‘zbekIston»-и Ољонсии матбуот ва иттилооти 
Ўзбекистон чоп шудааст. Шањри Тошканд, 100129, кўчаи Навої, 30.



Китоби дарсї ба иљора дода шуда, дар охири соли хониш љадвали 
болої аз тарафи рањбари синф дар асоси меъёрњои зерини бањогузорї

 пур карда мешавад:

Нав

Ѓайриќано- 
атбахш

Њолати китоби дарсї њангоми бори аввал супоридан.

Хуб
Муќовааш бутун, аз ќисми асосии китоби дарсї људо нашуда-
аст. Њамаи вараќњояш њаст, надаридааст, људо нашудааст, дар 
сањифањо навишт ва хатњо нест.

Муќова каљ шудааст, канорњояш коњида, якчанд хатњо кашида, 
њолати аз ќисми асосї људошавї дорад, аз тарафи истифодаба-
ранда ќаноатбахш таъмир шудааст. Вараќњои људошуда аз нав 
таъмир гашта, дар баъзе сањифањо хат кашида шудаанд.

Ќаноатбахш

Муќова хат кашида шудааст, даридааст, аз ќисми асосї људо 
гаштааст ё ки умуман нест, ѓайриќаноатбахш таъмир шудааст. 
Сањифањо дарида, вараќњо намерасанд, хат кашида, ранг карда 
шудааст, китоб барќарор карда намешавад.

Љадвали нишондињандаи њолати китоби ба иљора додашуда

№ Ному насаби 
хонанда

Соли 
хониш

Њолати ки-
тоб њангоми 

гирифтан

Имзои 
рањбари 

синф

Њолати 
китоб 

њангоми
супоридан

Имзои 
рањбари 

синф

1

2

3

4

5

6


