WO'ZBEKISTAN RESPUBLIKASI" XALQ BILIMLENDIRIW
MINISTRLIGI
AJINIYAZ ATINDAG'I NO"KIS MAMLEKETLIK
PEDAGOGIKALIQ INSTITUTI
FIZIKA- MATEMATIKA FAKULTETI
“‘ULIWMA FIZIKA” KAFEDRASI

Fizika ha’'m astronomiya ta’lim bag’dari’ 3-basgii’ talabasi’

Qurbanbaeva Gawhardi'n’ FAOM pa’ninen jazg’'an

KURS JUMISI

Tema: AL ha’'m ka’sip o’ner kolledjlerinde «Gorizont ga mu’yesh
jasap i'laqgti'ri’'lg’an denenin’ ha'reketin u’'yreni w

» metodikasi’

llimiy basshi’: G.Kadirimbetova

Ori'nlag’an: G.Qurbanbaeva

No’kis-2015



REJE:
Kirisiw
| Bap. AL ha’'m ka’'sip o’ner kolledjlerinde «Gorizontgau’'yesh jasap
’'lagti’ri'lg’an denenin’ ha'reketin u’yreniw» m@dikasi’
1.1.AL ha’'m ka’sip o’'ner kolledjlerinddizika kursi’'ni’'n’ mazmuni’ ha’m
du’zilisi
1.2.AL ha'm ka’sip o’ner kolledjlerindefizika kursi’'n o’qi’'ti'wdi’'n’
a’hmiyeti

1.3. Fizika pa'nine pedagogikali’qaliq texnolodaydi Kiritiw

Il Bap. «Gorizontqa mu’yesh jasap i'laqti'ri’lg’an deriahha’reketin
u’yreniw» temasi’n oqi'ti'w metodikasi’

2.1.Gorizontga mu’yesh jasap fi'laqti'ri’lg’an demiea’ ha'reketin u’yreniw
temasi’'n teoriyali'q tiykarlari'n tu’sindiriwmetodikasi

2.2. Gorizontga mu’yesh jasap ilagti'rilg’an denenifia’reketin u’yreniw
temasi'n ta’jiriybe tiykari'nda baglaw metodikas

2.3. Gorizontga mu’yesh jasap filaqgti'ri’lg’an deneniha’'reketin u’yreniwge
tiyisli ma’seleler sheshiw metodikasr’

2.4. Ali'ng’an na'tiyjelerdin’ analizi

Juwmaglaw

Paydalang an a debiyatlar



Kirisiw

Temanin’ aktuallilig: O°zinin® g a'rezsizligin sotsial-ekonomikaliq
rawajlaniw jolin ta'nlap alg an O zbekistan Resgasl bilimlendiriw tarawinda
da o'z jedel ga'demlerin taslap barmaqta, a sik@skmlendiriw tarawinda»g’i
nizam ha'm Kadrlar tayarlaw milliy da'stu’rin gdhrg annan son” bul boyinsha
jumislar ken” ko’lemge erisildi.

Sonday-aq ma mleketimizde salamat awladtl tgathw ushin za'ru'r
bolg'an imkaniyatlar ha'mde shar-sharayatlardi tijaraxXl a'sir intelektual
gadiriyatlar u’stinligi bolatug'in a’'sir ekenliginabatga alg'an halda Watanimiz
jigit ha'm qizlardi ha'r ta'repleme barka mal shaxstip tarbiyalaw boyinsha
ken" ko'lemli ilajlar a'melge asinwdl maqgset ejqydi.

Biz perzentlerimizdin® tek g ana fizikallg ha mwxiy o'siwi, ba’lki
olardin® en” zamanago'y intellektual bilimlerge lyelg an rawajlang an insanlar
bolip, XXI a’sir tabalplarina toliq juwap beretugka mil insan bolip jetilisiwi
ushin za'rur ilajlar ha'm sharayatlardi jaratiwdiz aldina magset etip
goyg animiz-dep aytgan edi Prezidentimiz.

Ha'r bir pedagog soni barqulla este tutiwi kerskhaq oqiw ta'rbiya
protsessinin’ tiykarg'1 formasi. Ta rbiyanin® banrotsesslerinde ha'r ta'repleme
rawajlang an insandi ta'rbiyalaw birinshi na'wbedtbaq protsessinde a melge
asirtladi. Sonin” ushin da ha zirgi sharayattacgatvata rbiyaliq a’hmiyetin asiriw
mektep ha'm oqgitiwshilar aldina birinshi da'rejeiziypa etip qoylimagqta.

Ha'zirgi zaman sabag’t ush magsetti; talim tarbiy@m rawajlandiriw
magsetlerin ko’'zde tutadi Biraq oqiwshilardi kblek o mirge tayarlawda o'z
ara aktivlik, texnikani u'yreniw ha'm a hmiyetlilirken'nen o'sip barmagqta .

Jumistin’ magseti AL ha’'m KOK lerde «Gorizontga mu’yesh jasap
’lagti'ri'lg’an denenin’ ha'reketin u’'yreniw» din’ mazmuni’ ha’'m oqi'ti'w
metodikasi’ usi’llari’'n ani'glaw, oni’ ogi'w ha’'ma’meliy sabaglar procesine

en’iziw.



Sheshiliwi kerek ma’'selelerAL ha’'m KOK lerde Gorizontga mu’yesh jasap
’lagti'ri’lg’an denenin’ ha’reketin u’yreniwge ogushilardin’ qizig iwshilig'in
asiriw.

Jumistin’ obekti: AL ha'm KOK lerde «Gorizontga mu’'yesh  jasap
’lagti'ri'lg’an denenin’ ha'reketin u’yreniw» din’ mazmuni’ ha’'m ogqi'ti'w

metodikasi’'n qollaw tiykarinda oqitiw protsessi.

Jumistin’ predmeti: AL  ha'm KOK lerde «Gorizontga mu’yesh jasap
’lagti'ri'lg’an denenin’ ha'reketin u’yreniw» din’ mazmuni’ ha’'m oqi'ti'w

metodikasi’ tiykarinda oqitiwdin® pedagogikali’'mpusillari.



| Bap. AL ha’'m ka’sip o’ner kolledjlerinde «Gorizontga mu’yesh jasap

'laqti’ri'lg’an denenin’ ha'reketin u’yreniw» me todikasi’

1.1.AL ha'm ka’sip o’'ner kolledjlerinde fizika kursi’'ni’'n’ mazmuni’ ha’m
du’zilisi
AL ha’'m ka'sip o’ner kolledjlerindefizika pa’ni uli'wma bilim
pryedmyeti si'patinda ogi't’ladi’. Onda uli'wma orta bilimnin’ VI-IX
klasslari'nda fizikani’'n’ ma’lim da'rejede juwmaaghbag'an kursr’
o’tilgenligin na’zerde tuti’p izbe-izlikti ta’miyregen halda fizika oqi’ti'ladi’.
AL ha'm ka'sip o’ner kolledjlerindeogi'ti’latug’i’'n fizika kursi’'ni’'n’
magseti to’'mendegiler boli’p esaplanadi’:
- fizikadan fundamyental bilim byeriw;
- fizikal’'g qubrli'slardi’ ha’'m a’lemnin’ fizikali'q ko’rinisin ilimiy
tiykarda tu’sindiriw argali’ ogi'wshrlardi’'n’ ilimiy dunyaqgarasi'n ha'm
filosofiyali'q pikir ju’ritiw ga’biletin  rawajlandi’ri’w;
- teoriya ha’'m a’'meliyatti’'n’ dialyektikali’'qg bawni’sli'g’i'n ashi’p byeriw;
-tabiyatta ha'm tyexnikadag'i’ fizikal'q proceskdr qgabi’l etiw
imkaniyatlari'n asi’ri’'w;
-alg’an bilimlerin sociyalli'g turmi'sga ha’'m gadj xojali'g’i’'ndag’i’
xi’zmetleri ushi’'n tayarlaw;
-bilim al’'wdi’ dawam ettiriw ushi’'n sha’rayat jatéwdi’ ta’miyinlew
siyaqli' ma’selelerden ibarat.
AL ha’'m ka'sip o’ner kolledjlerindefizika ogi't'w maqsetinen kyelip
shig'i’p fizika pa’n da’stu’rine to'mendegi wazi'ygar byelgilen’en:
- AL ha’'m ka’sip o'ner kolledjlerinddizika kursi'ni’'n’ oqi'ti’li'w izchilligin
ta’'miynlew;
- fizikali’'g tu’'sinik, qubr’li’'s ha’m ni'zamli’glardi’ oqi’'ti'w izbe-izliginde

a'piwayi’dan quramali'g’a garap bari'w da’stu’rsaglaw;



- ogi'ti'wshi’lar bilim byeriw procesinin’ bir qdipte boli’'wi'na erisiw;

- ogi'ti'wshi'ni’'n’ is ryejelerin ta'rtipge tu’siiw;

- jogari’ ogi'w orni'na kiriw ushi’n zaru'’r bilimko’nlikpe ha’'m
malakalar menen qurallandi’'ri’li’'wdan ibarat.

AL ha'm ka’'sip o'ner kolledjlerindeogi'ti’latug’i’'n fizika kursi ushi'n
da’stu’r du’ziwde to’'mendegi ideyalar tiykar gifi ali'ng’an:

- ul'wma orta bilimnin’ VI-IX klasslari’'nda fizilani’'n’

ma’lim da’rejede juwmaglang’an, bul basqi’'shti’

pitkeriwshilerdin’ akadyemiyali’q litsyey ha’maksip-o’ner

kollyejlerinde fizika pryedmyetinen bilim ali'w

u’zliksizligin ha’m dawami’'yli'g’i'n ta’miynlew za’ru'rligi;
- ogi'wshi’lardi’ ha’zirgi zaman fizika bilimleri renen

qurallandiriw, oni'n’ a’meliyatqga tiyisli ta’jiybeler

o'tkiziw; ta’jiriybe na'tiyjelerin qayta analigyi’'li’'p na'tiyjeler shi'gari'w,
tabiyat ha’'m tyexnikada ushi'rasatu’g’i’'n fizikai procesler mazmyni'n
biliwi, olardi’n’ tyexnikali'q usi’ni’slari’'n u’yreniw za'ru’rligi;
- fizika kursi'n oqi'ti'wdi’ hazirgi zaman talaplar da'rejesine ko'teriw
ha’'m rawajlang’an ma’mleketler standarti’'na jadgsti’ri'w za'ru’rligi;
-u’'yreniletug’’'n  ogi'w matyeriallar kolemin jagdaw maqsetinde
ogi'ti'wdi’'n’ shi'zi'gli’ du’zilisin tan’law kerek ligi ha’'m basqalar.

AL ha'm ka'sip o'ner kolledjlerindefizika ogiti'wdi’'n’ myexanika,
molyekulyar fizika ha’m tyermodinamika, elyektrodimika tiykarlari’, kvant
fizikasi tiykarlari’ izbe-izligi tan’lang’an. Myexaika bo’limi VIl klassta
toli'g’i'raq u’yren’enilgenin na’'zerde tuti'p, ogla azi'raq sabaq saati’
aji'rati’lg’an.

AL ha'm ka’'sip o’ner kolledjlerinddizika pryedmyeti ushi'n 160 sabaq
saati’ aji'rati’'lg’an. Usi’ da’stu’r matyeriali’ ogw ryejesinde byelgilen’en

160 saatga arnalg’an. Aji'ratilg’an saatlar basltema mazmuni'n



o'zlestiriwge, usi’ temalar boyi'nsha lekciya &gga’, ko'rgizbe ha'm
tajriybelerdi ko'rsetiwge, laboratoriya jumi'slari ori'nlawg’a, ma’sele
ha’'m tyest sorawlari'n sheshiwge, ogi'wshr'lardi'alg’an bilim, ko’nlikpe
ha’'m ta’jriybelerin bahalawg’a arnalg’an.

Oqgi'tr'wshi’  fizika sabaqgg’i'n sho’lkemlestiriwde oqgi'ti'w
usi’'li'ni'n’ tu'rli formalari'nan (lekciya, awi’zeki bayan qgi’'li'w, ma’seleler
shyeshiw, a'meliy jumi’s, ko’rgizbelilik ha'm baskga) paydalani'wi’
mu’'mkin. Sabag o’tiwde sabaq byeriwdin’ tu'rli d&i’riy emes usi’'llari’-
sa'wbet, bahs-munozara, bayan, basgati’rmalarjlmidia’'m kinofilmlerdi
ko’rsetiwlerden paydalani’'w mu’mkin.

AL ha'm ka'sip o'ner kolledjlerinde fizika oqi't'w I-Ill kurslarda
a’melge asi'ri’'ladi’.

| kursda myexanika (24s.) ha’m molyekulyar fizikz4§.) oqi'ti'li'p,
uog’an ja’'mi 48 saat ajrati'lg’an, oni'n’ 24 saateoriyali'qg ha’'m 24 saati’
a'meliy (ma’'sele shyeshiw, laboratoriya tajriybedg’kirarlaw, baglaw
jumi’'slar’, ekskursiya) shi'ni'g’'i'wlar ko'rinisirde ali’'p bari'ladi’ (1-
jadha’'ml).

Il kursda tek elyektrodinamika tiykarlari’ (60s.)a’m ayi'ri'm
kollyejlerde optika (22s.) ta qosi’p o'tiledi.

Il kursda boisa «Kha’mnt fizikasi’ tiykarlari’» (B.) u’yreniledi.

Kurs| Fizika Aji'rati'lg’an | Ta’'ki- | Jami| Ko'rg. | Lab. | Shi'ni'g’i'w,
bo’limi saat rar- |saat |da’s. |sani’|saat
law sani’ teor| a’'mel | lab
Myexanika| 24 - 24 | 38 2 12| 10 2
Molyek. |22 2 24 | 17 3 12| 9 3
fizika
Elyektr 57 2 59 | 49 8 30| 21 8




1l optika 20 2 22 | 8 2 12| 8 2
Kha'mnt |25 5 30 | 6 2 16| 12 2
fizikasi

148 11 159| 118 17| 82 60 17
82 | 77

AL ha'm ka'sip o'ner kolledjlede fizikali'qg tu’'sinik ha’'m
shamalardi’, fizikali’'qg turagl’lardi, ni'zamli’liglardi’  da’lillewge
garati'lg’an, o’lshenetug’in ha'm o’Ishep bolmag’i'n shamalardi’
daliyllew za'ru’rligi bar boli’p bul ma’sele ogiitwshlar sheshiwi za'ru'r.

AL ha'm ka'sip o’ner kolledjleri pitiriwshileri  Ma’'mleketlik
ta’lim standart talaplari’ boyi'nsha teoriyali'q ilimlerdi iyelese, ali'ng’an
bilimlerdi a’'melde qollay biliw ko’nlikpe ha’'mta’jiriybelerine iye bolsa,
barli'q pa’nler, a’sirese, tabiyiy pa’nler boysha da’stu’r talaplari'na say
bilimlerge iye bolsa, fizikali'q rawajlang’an qayge bolsa, bul pitiriwshi
ba’sekiles, «Kadrlar tayarlaw milliy da’stu’ri» gglari'na juwap byeriwshi
«Barkamal jas jumi'sshi’» boladi’. Ol iyelgen pgtxnikali'q bilim,
fizikadan alg’an bilimi ha’'m oni'n’ ta’rbiyasi’ aman talabi’ da’'rejesinde

boli'wi’ za'ru'r.



1.2.AL ha'm ka’'sip o’ner kolledjlerinde fizika kursi'n ogi'ti'wdi'n’
a’hmiyeti
Bu'gingi ku'nde Respublikami’zda ta'ldn axborotlasti'ri'w

ta’jriybesine ayri'gsha itibar qarati'lmaqta ha'mqgi’'w proceslerinde
axborot texnologiyalari’nan paydalani'w to’mendegbag’darlarda ali’p
bari’lmagqta:
-kompyuter ha’'m axborot texnologiyalarinan ogi’ti'gurali’ si'pati'nda,
tu'rli  obyekt ha’'m proceslerdi  modellestiriw, ibg materiali'n bayan
etiwde oni'n’ ko’rgizbelilik da’rejesin asi'ri’'w, oqi'w materiali'n logikali'q
jagtan  ta'rtiplestiiw  ha’'m  sistemalasti’ri’'w, 'aestirilgen bilimlerdi
baglaw ushi'n didaktikali'q qural si’pati’nda payldai'w;
-u’yretiwshi avtomatlasti'ri’lg’an da’stu’rdi qodw;
-ta’lim procesinde kompyuterli telekomunikatsiyalaigqollaw;
-axborot texnologiyasi’ qurallari’ pedagogikali'gartlewlerdi qollaw;

Usi" ko'rsetilgen bag’darlarg’a say halda tatle axborot
texnologiyalari'nan  paydalani'wdi’'n’ to'mendegi nwgllarin ko'rsetiw
mu’mkin:

-kompyuterli ta’limnin’ pedagogikali’q tiykarlari'nitibarg’a alg’an halda
rawajlandi’'ri'wshi’ bilim principleri tiykari'nda axborot texnologiyalari'n
islep shi'g’i'w;

-pedagogikali’'g da’stu’riy qurallar islep shi'gw;

-zamanago'y da’stu’riy ta'miynat boyi'nsha a’meliya’stu’rlerdin’

integrallasqan paketinen paydalani’p matematikalilkipmpyuterli ha’'m
axborotli’ modeller jarati'w qurallari’ ja'rdemind&kompyuterde ma’seleler
shyeshiw ko’nlikpelerin ga’liplestiriw;

-axborot texnologiyalarinan paydalani’p pedagogiga monitoring

jarati'w;



-pedagogikali’g bilim ha’'m pedagogikali'q texnolggiar bankin jarati'w;
-ta’lim telekomunikatsiya tarmaglari'n jarati'w.

Uli'wma bilim beriw mektepleri ogi'w procesindexborot texnologiyalari’
ha’'m kompyuterlerden paydalang’an halda oqi'w peinin’ bir-biri menen
baylani’sli'g’i'n ta’'miynlew, oqgi'wshi’lardi'n’ bul tuwrali’ ko’nlikpe ha'm
ta’jiriybelerin  ga’liplestiriw ma’seleri jyeterlida’rejede islep shi'g’i'lg’an.
Soni'n’ ushi'n ogi'ti'wshi’ ha'm oqgi'wshi'lar zamaago’y axborot
texnologiyalari'n turaqgli’ tu'rde o’zlestirip bawi’ kerek, sebebi pan
ogi'ti'wshi’lari’ni’n’ kompyuter texnalogiyalarian  paydalani’p,
multimediya tiykarinda sabaqg o’tiwge ken’ jol asmi’ ha’'m usi'ni'n’
menen bir waqgi'tta kompyuter texnologiyalari’'n cstiriw ha’mde ani’q
a'meliy ma’'selelerdi sheshiwde olardi’ qo’'llaw  kdkpelerin
rawajlandi’ri'wg’a ja’rdem beredi. Kompyuter texmmiyalarin go’llaw
shen’beri  ganshelli ken’ Dbo’lsa, oqgi'wshi'lardalardi’ o’zlestiriw
ko’nlikpesi sonshelli tez rawajlanadi’. Sabag gesinde temalardi’
kompyuter ha’'m axborot texnologiyalari'nan payd&anu’yrenetuggi’n
ogi'wshi'lar: axborotlardi’ to’plaw, saqglaw, uzalW, gayta islew
ni'zamli'glari’ haqqgi’'ndag’i’ bilimlerge iye bo’liwlari’, axborotti'n’ tekst,
grafik, ren’li ko'rinis, ses, dawi’'s, muzi'’ka, anatsiya si'yaqli' tu’rlerin
biliwi kerek. Jeke kompyuterler menen a’'meliy jistardi’ ko’'nlikpe ha’'m
malakalardi u’zliksiz iyelep  bar’'wlari’ ha’'m onma padalana ali'w
imkaniyatlarin’ o’zlestiriwleri’ kerek. Axborot tenologiyalari’ ja’'rdeminde
pa'nge tiyisli a’piwayi’ ma’selelerdin’ matematika modelin jarati'wdi,
kompyuterlesken axborot dereklerine kiriw jollana’m usrllari'n biliwi,
internet ha’m lokal kompyuter tarmaglari’ menenwsebiliwi kerek.

Solardi’ itibarg’'a ali’'p, kompyuter ha’'m axumr texnologiyalarr’
qurallari'nan paydalani'w argali’ fizika pa’nin ufgniw tiykari'nda

bilimlerin teren’ o’zlestiriwdin’, tomendegi jaki’ belgilep ali’'ndi’:



1)uli'wma bilim pa’nleri boyi’nsha bilimlerdi o’Astiriwdin’ pedagogikali'q
ni'zamli'glari'na a’'mel etiw;

2)sabaglar procesinde  axborot texnologiyalari’ afjari ja’rdeminde
oqi’'wshi’ pikirlewinin® tu’rli usi’llar menen rawdandi’ri’'w;

3)uli’'wma bilim pa’nlerinen usi'ni’lg’an ogi'w sadqli'glari'ni'n’

dawami'yli'g’i’'n ta’miynlew;

4)axborot texnologiyalari’ qurallari’ tiykari’'ndaoqgi’'wshi’'larg’a, usi'ni’li'p

ati'rg’an oqgi'w sabagli'glari’ boyi’'nsha o’zlestiletug’i'n bilimler ko’lemin

ta’lim standartlari’ tiykari'nda belgilew.

Kompyuter ha'm axborot texnologiyalarinan bag procesinde
paydalani’'wko’sher't’wshi’lar imkaniyatlari'n asii’'wshi’ qural boli'p
xizmet giladi’, biraq olarko’sher’ti'wshi'ni’'n’ salq procesin sheberlik penen
basqgari’'wi'ndag’i’ o’rni’n hesh gashan basa almaydi

Ta'lim procesi, bir gatar didaktikali’'g pripkerge, ma’selen, oqi'w
sabaqli'g’’ni'n’  da’stu’rligi, ko’rgizbeliligi, tu’sinikliligi  ha'm
dawami'yli'g’i’'na tiykarlanadi’ ha’m onda qollanitatug’i’'n kompyuter ha’m
axborot texnologiyalari’ ha’'m bir gatar didaktikgliprinciplerge boy si'ni'p,
u'yrenilipati'rg’an oqi'w sabaqli'g’i'ni’'n’ tu’sinikli bayan etiliwi ha'm
dawami'yli'g’i’'n ta’'miynleydi.

Axborotlasgan ortali'qti’ sho’lkemlestiriwshbarli’'qg elementler oni’'n’
bir pu’tinligin ta’'miynlewi lazi'm, bul sondaybirden-bir organizm,
ayi'r'm bo’limleri bir-birin tolti'ri'p g’ana galmay, usi’'ni'n” menen birge
sho’lkemlestiriwshilersiz normal jumi’s ju’ritdraaydi’.

Usi’ proekt zamanago'y Internet-texnologiyadgaydalani'w ju'da’
a’hmiyetli. Proyekt penen islew procesinde aymri'ogi'wshi'lar HTM-
gipertekst tilin u'yrenedi, bul proyekt jumigsi’ na’tiyjesi Web-bet
ta'rizinde du’ziledi. Usi’ bag'dardag’i’ jumi'slarqg mi'sal si'pati'nda

Microsoft Power Pointga prezentaciya jaratiw ha’Media-texnalogiya



tiykarlari’, Wep-dizayn” Master klasslari’ menenawdi keltiriw mu’mkin.
Bul da’stu’riy qurallar tiykari'nda oqgi'w orni'nd fizika pa’ni boyi'nsha
elektron sabagli'glar, virtual labaratoriya juntds’ tayarlanadi’. Da’stu’riy
sonday jazi'w lazi'm, qatarma-gatar jaylasgan kgatprdegi
paydalani’'wshi'lar hesh ganday bir gi'yli’ nateyj almawi’ kerek. Bunnan
ti'sgari’, jarati’lg’an da’stu’riy shi'ni’g’i'w ogi’'t'wshi’'ga ogi'wshi’ ori’'nlap
ati'rg’an ha'’r bir jumi'si'n baglap bari'w imkarm beriwi kerek. Labora-
toriya jumi'sin ori'nlaw  procesinde eksperimentatiyjelerin o’zinde
birlestiriwshi baglaw fayli sho’lkemlestiriledi.a@baqgtan son’ ogi'ti'wshr’
usi’ fayllardi’ ko'rip shi'g’’p ha’'m tiyisli natiyjeler menen sali’'sti'ri’'wi’
kerek.



1.3 Fizika pa'nine pedagogikali’galiq texnologiyardi kiritiw

Fizika pa'nine pedagogikali'qalig texnologiyalardiritiv mexanizmi

to ' mendegilerden ibarat:

1. Oqiwshilardi toparlarg a bo'liw;

2. Temani tan'law;

3. Sabaqtin® metodikaliq jollarin izlew, misali wslseminar trening, individual
ma’slaha't beriw, ko'rgizbeli sabaglar sho’lkenit®gt menen oqiwshilardi
aktivlestiriw za'ru'r.

Sabagqta innoha’'mtsiyaliq usillardan paydalaniw.@utda biz innoha’mtsiya
ha'm interaktiv so zlerinin® ma’nisin aytip o temimnoha’'mtsiya- bilimlendiriw
sistemasindag’t ha'r ganday jan'alig. Olardi bahdla m pedagogikali'qaliq
ja'ma’a’t ta'repinen o zlestiriwdi gollaw.

Interaktiv (latinsha-o'z-ara)-o0'z -ara aktiv, yag oqitiwshi menen ogiwshinin’
aktiv gatnasi tu siniledi. Innoha’mtsiya bul-jancgi kirgiziw», «qgollaw» degen
ma nisti an’latadi.

1. Modellestiriw.

Oqitiwshinin® o'zine real o mirdi gayta tiklew wushislep shig arilg an
qurilma yamasa ahwaldi 0"z ishine alad1.

2. Ko'rgizbeli usil.

Demonstratsiya-latinsha so'z bolip, «ko'rsetemeds liyleymen» degen
ma nini bildiredi.

3. Kishi toparlarda islew.

Kishi toparlarda islew tiykarinan belgili bir malslern boyinsha o'z
pikirlerinlerin analizlewge ha'm ha'r tu'rli pikat tiykarinda gatnasiwg a
uyretedi.

4. Aghy hu’jim.

Klasstag'i ha'r bir oqiwshig'a ogitiwshi qoyg amasv yamasa mashqgala
boyinsha aqillarin isletip o'z pikirlerin bayanvede imka'n beriwshi oqiw usili

bolip tabiladi.



Usillardin® mazmunin «bir bas jagsi, ekewi onnamde» printsipi menen
ogitiwshi ta‘repinen belgilen’en mashqgala yamasavsdboyinsha ha'r tu'rli
pikirlerdi, sheshimlerin bir jerge ja'mley aliwlamna'm bular tiykarinda tuwri
sheshimlerdi taba aliwlari na’zerde tutiladi.

5. Debatlar.

Debatlar-o'z ko'z garaslarin aniglawda klasstagrlidp oqiwshilar (yamasa
bir bo’legi)din” ba’sekelesiwinde aktiv gatnasitammiyinlewshi oqitiw usili.

6.Ko 'z qarasin’ bolsin.

«Ko'z garasin® bolsin» usili ogiwshilar ortasindasekinin® payda boliwi
ha'm olar ba'seki waqtinda pikirlerin klasslarinatardin® ko z-qaraslarin
rawajlandiriwg'a isendiretug’in ideyalardi esitifpegerttiriwi yamasa da’slepki
ideyasin bekkemlew imka 'nin beriw maqgsetinde qdHain

7. Ha'r kim ha'r kimge uyretedi.

«Ha'r kim ha'r kimge u'yretedi» usili ogiwshilargigretiwshige aylaniwi,
belgili bilimlerdi o zlestirgennen keyin doslari men bo'lisiw imka 'nin beriwshi
oqitiw usil bolip tabiladi.

8. Rolli oyinlar.

Oqitiwdin™ bul usiinda ogiwshilar «real» jag daglagayta u yreniwleri
na'zerde tutiladi. Bul olarg a a'meliy jumis waagithda qollag anlari orinli.

9. Belgili halatti u’yreniw usili.

Bul kishi toparlardi o’tkerilip, oqiw u'yreniw, aildew, bekkemlew, pikir
almasiw, erkin pikirlew, garar etiw ha'm bul ganardsqgalarg a jetkeriw usili.

10. Modifikatsiyalang an lektsiya.

Bul oqitiw usilinda oqitiwshi temanin® mazmunin zaki so'z arqall
ogiwshilarg'a jetkizedi. Biraq da'stu'riy lektsigedan o°zgesheligi sonda, bul
ogitiwda oqitiwshi ha’m ogiwshi arasinda aktiv aatmoladi.

11. Oyinlar.

Bul ogitiw usildi modellestiriw usillarinan biri lj, oqiwshilar diggatin, oy
pikirin bilimliligin aniglaydi.

12. Bingo.



Bul soraw ha'm takirarlaw usillarinan biri bolipgiwshilar diggatin, oy-
pikirin bilimin aniglawg a imka'n beredi.

13. Batakenet.

Bul ogiwshinin® jama'at ha'm jeke bolip islewita m pikirlewine
u yretiwshi usil.

14. Bumerang.

Bul usil bir shinig'iw waqtinda oqiw materiallateren” ha’m uliwmaliq
halatta u yreniw, do retiwshilik tu'sinip aliwg a jdem beredi.

Bilimlerin erkin iyelewge bag darlang an bul tu'niazmun ha 'm xarakterge
iye bolg an temalardi u'yreniwge arnalg an bolijz, shine awizeki ha'm jazba
jumis formalarin gamrap aladi.

Shinig'iw o'tkeriw waqtinda ha'r  bir qatnasiwshirli tapsirmalardi
orinlawi, na'wbet penen oqiwshi ha'm ogitiwshind#i shig iwi mu mkin. Bul
texnologiyani gollaw na'tiyjesinde logikani rawajghriwda, eske saglawdi, erkin
pikirlew ha'm da’liyllerdi jazba ha’m awizeki forfaan bayan etiw ko nlikpelerin
rawajlandiradi.

15. Jelpig’ish. Bul texnologiya quramali ko'p tagha mu mkin bolg an
mashqalali xarakterindegi temalardi u'yretiwge glgran. Bul usildin®™ mazmuni
sonnan ibarat, bunda temanin” tu'rli tarmaglarutgtya bir mag liwmat beriledi.
Usi wagitta, olardin® ha'r biri o°z-aldina analzle Misali ushin, paydali ha'm
ziyanli ta‘repleri, payda ha'm kemshilikleri bedgiedi. Bul o'z-ara aktiv
texnologiya pikirlewin na'tiyjeli rawajlandiriwdaahmde o'z ideyalarin, pikirlerin
jazba yamasa awizeki formada bayan etiw yamasa ayprgmka niyatlarin
jaratadi. Bul texnologiya kishi toparlarda ha'r gpatnasiwshilardin”™ aktiv islewine
arnalg an.

16. Klaster (Tarmaglar usili).

Bul pikirlerdin® tarmaglaniwi, jan’a pedagogikalloy strategiya bolip, ol
ogiwshilardin® qga’legen bir temani teren” u'yreaiwle ja'rdem berip,
ogiwshilardin® temag a tiyisli bolg an tu sinik hmaniq pikirin erkin ha'm ashiq

tu'rde izbe-izlik penen uzliksiz baylanisgan hatdemaglaniwin u'yretedi. Bul



usil menen temani teren’ u'yreniwden aldin, oqiasghn™ pikrilewin
jedellestiriwv ha'm ken’eyttiriw ushin xizmet etedonday-aq o'tilgen temani
bekkemlew jaqgsi o zlestiriw, uliwmalastirnw ha magiwshilardi usi tema
boyinsha ko z-qaraslarin sizilma formasinda sulewee umtiladi.

17. Pikirley alasan ba?

Bunday ogiwshilardin™ pikirlew ga biletin o siriwagseti nde fizikaliq oyin
o tkeriledi.

18. Skarabey. O'z-ara aktiv usil bolip, ol ogwatgla pikirleri imenen
baylanisli, logikalig ta‘repten rawajlaniwina skatajaratadi, ganday da bir
mashqgalani sheshiwde o'z pikirin ashig ha'm erkmlaaw sheberligin
rawajlandiradi.

19. Ta'rezi.

Bul quramali mazmung a iye bolg an temalardi u'iyvee qollawg a boladi.

Bul texnologiya da’liyllew ga biletin rawajlandinaa "z da’liyllewlerin jazba
yamasa awizeki formada isenimli ha'm aniq an’latiwdretedi, o'z ko z-
garaslarin ha'm pikirlerin qorg awg a umtiladi. Bexnologiyani ogiw materialin
u'yreniwdin® tu'rli basqishlarinda qgollaw mu mkin

Birag ol o'tilgen materiallar boyinsha juwmaqg shrgv basqishinda joqgari
na'tiyje beredi, sebebi oqitihp atirg anlardinggo da'rejede xabardar ekenligin
ha'm u yrenilgen materiallardan erkin paydalanikorzde tutadi. Bul texnologiya

kishi toparlarda ha'm ja'ma’a’tler arasinda aredliz mu mkin.



Il Bap. «Gorizontga mu’yesh jasap i'laqtirilg’an denenin’ ha'reketin
u’'yreniw» temasi'n oqi't'w metodikasi’
2.1.Gorizontga mu’yesh jasap i'laqgti'ri'lg’an denenin’ ha'reketin u’yreniw

temasi’'n teoriyali’g tiykarlari’'n tu’sindiriw meto dikasi

Talimlik maqseti: Ogi'wshi'larg’a «Gorizontga mu’yesh jasap
ilagti'rilg’an denenin’ ha'reketin u'yreniw» haqqgi’nda tu’sinik  beriw,
formulalar ja’rdeminde ma’seleler shyeshe ali’'w.

Ta'rbiyali’'q magseti: Ogi'wshi'larg’a fizika pa’ninen alg’an
bilimlerin ku’'ndelik turmi’'sta qo’llay ali'w.

Rawajlandi'r’wshi’ magqgset: Ogi'wshi’'lardi’ bir birine dosli'q
ruhi'nda ta'rbiyalaw. Ogi'wshi'lardi’ fizika pa’nie bo’lg’an
gi'zi'g’i'shi’'li’'glari’'n oyati'w.

Sabaqti'n tu'ri: Aralas.

Sabaqgti’'n’ ta’miynleniwi: Sabagli'g temag’a tiyisli su'wretler,
formulalar.

Sabaqti'n’ bari’'si’:

a) So’lkemlestiriwshi bo’lim: sa’lemlesiw, por, tipka, gatnasti’
ani'glaw.

b) U'yge tapsi'rmani’ bahalaw.

Taza tema bayani’:



Dene gorizontga sali’'sti'rg’anda mu’yesh asti'ndav, baslang’ish tezlik
penen ati'lg’an bo’lsi'n. Bul denenin’ gozg’ali’si u'yreniwdede hawani'n’
garsi’li'g’i’'n esapga almaymi’'z (1-su’wret). Deneoggali’si'n u’yreniw ushi'n
koordinatalar sistemasi’'n tan’lap ali’p, olarg’di'séi'rg’anda baslang'i'sh tezlik
proeksiyalari’'n tu'siremiz. Qozg’ali’slardi’'n’ g’akzsizlik prinsipine tiykarlani'p
dene joqari'g’a ko'teriliwde bir wagi'tta X ko’sheri boyi'nsha gorizontal
bag'i'tta tegis hamyY ko’sheri boyi'nsha tezleniwi-g bo’lg’an tegis
a’'steleniwshen gozg’aladi’.

Demek, gorizontga mu’yesh asti'nda ati'lg’an deneozp’ali’'si’ ekige
bo’lip u’yreniledi:

1. Vertikal qozg’ali’s (tik jogari’g’a ati’lg’an dengozg’ali'si);

2. Gorizontal tekis qozg'ali’s;

Ushi'w wagi’ti'da ha’'m ko'teriliw biyikligin esaphwda vertikal
gozg’ali'si’'nan paydalanami'z, ushi’'w uzagli'g'i'esaplaw ushi’n bolsa gorizontal
gozg’ali'si’'nan paydalanami’z.

Qa’legen dene gorizont penermu’yeshti payda etip, san ma'nisy g’'a
ten’ bo’lg'an baslang’i'sh tezlik penen ati'lg’andaene parabola boylap
gozg'aladi'.

Qozg’ali’'s dawami’'nda tezliktin’ gorizontal quraws’si’ turaqli’.

Trayektoriyani'n’ en’ joqari’ toshkasi'nda teztik’ vertikal qurawshi’lari’
nolge ten’ boladi'.

Denenin’ ko'teriliw biyikligi tek tezliktin’ vertikal qurawshi’'si’'na
baylani'sli’.

Denenin’ ushi'w uzaqli'g’l’ tezliktin" gorizontal qurawshi’si’'na
baylani’sli’.

Uy, = U,sina baslangi’sh tezlikning vertikal qurawshi’si

u,, =U,cosa baslangi’'sh tezlikning gorizontal qurawshi’si’
v, =u, =u,cosa tezliktin’ x ko’sherindegi proyeksiyasi’ yaki tezliktin
ga’legen waqti’'ndag'’i’ gorizontal qurawshi’si’ (mimal tezlik)
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_uysin2a
~ g muyesh asti'nda ati’lg’an denening ushi'w uzadfi'g
S=4h_ctoga
S=4h_, 45°mu’yesh asti’'nda ati’lg’anda ushi’'w uzaqgli'g’’
Dened45°mu’yesh asti'nda ati’lg’anda en’ uzagg’a bari’pstedi.
Jogari’dagi formulalarda hawani’'n’ qarsi’li'g’i’ eépqa ali’bbaydi’.
Deneler a, 90w, 45u vyaki 45+a mu'yeshler astinda ati'lg’anda
ushi'w uzaqli'g’i’ bir gi'yli’ bo’ladi’ (2-su’wret).
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Dene90°mu’yesh asti'nda ati'lg’anda en’ jogari'g’a ko'téedi.

Dene gorizontal tekislikden ganday tezlikda Isdi sonday tezlikde
gayti’p tu'sedi.

Gorizontga sali'stirg’anda mu’'yesh astinda aidan dene
trayektoriyasini'n’ en’ joqari’ toshkasi’'nda tezlen g g'a ten’ bo’li'p, bul
to'menge bag'i'tlang’an bo’ladi’.

Gorizontal ati’lg’an dene qozg’ali’si ekige bo’lip’'yreniledi:

1. Vertikal gozg’ali’s (erkin tu’siw);

2. Gorizontal tegis qozg'ali’s.

Ushi'w wagqi’'ti'n esaplawda vertikal gozg’ali’'stanapdalanami’z, ushi'w
uzagli'gi’n esaplaw ushi'n bolsa gorizontalzy'ali’'stan paydalanami’z

(3-su’wret).
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Qozgali’'s trayektoriyasi’ shaqgi’ to’'menge qarag parabola bo’ladi’
(ani'qrag’i’ bir tarmag’i’). Qozg’ali's dawami’nda, artadi’.

U, = U,, = U, = const tezliktin’ x ko’sherindegi proyeksiyasi’

v, = gt tezliktin’ y ko’sherindegi proyeksiyasi’

v=4u2+u natiyjeli tezlik

t= /%h tu’siw waqi’ti’

v=4u,+(gt)> ga’legen wagi'ttag’i’ tezlik



v=4u, +2gh jyerge uri'li'wdagi’ tezlik

S=yt =ut ushi'w uzaqli'g’’

Jogari’dag’i’ formulalarda hawani’'n’ garsi’li'g’ilesapqa ali’bag’an.

Avtobus aynasi'nan tusip ati'rg’an dene tu’siwaqvti’ avtobus tezligine
baylani’sli’ emes, yag'ni'y qozg'ali’'p ati'rgindada , ti'ni'sh turg’andada bir
gi'yli’ wagi'tta tu’'sedi.

2.2.Gorizontga mu’yesh jasap i'laqti'ri’lg’an denenin’ ha’reketin u’yreniw

temasi’'n ta’jiriybe tiykari’'nda baglaw metodikasr’

Laboratoriya jumi’si’: Gorizontal , vertical ha’m mu'yesh asti’nda ati’lgn
denenin’ gozg’ali'si'n u’yreniw.

Jumi’sti’n’ magseti:
1. Denenin’ gozg'ali’s trayektoriyasi’ oni'n’ gorintga sali’sti'rg’anda
gozg'ali'si'ni'n’ baslangi’'sh momentinde qganday mesh asti'nda
gozg’ali'p baslag’ani’na baylani’sl'i'g’i'n’ u’yrenw.
2. Qozg’ali'slardi'n’ g’a’rezsizlik prinsipine tiy&rlani’p iymek si'zi’gli’
gozg'ali'slardi’ u’yreniw.

Kerekli a’sbap ha’m quri'lmalarBallistikali’q pistolet, o’lshew
lentasi, laboratoriya shtativi ha’m basqa zatlar.

Teoriyali’'g bo’lim

Deneler gorizontal vertikal ha'm ma’lim mu’yesh tiagla
ati'l’'wi’ mu’'mkin. Olardi'n’ bunday qozg’'ali’'slari waqti'nda denege
ta’sir etetug’i'n ku'shler ha’'m olardi’'n’ ten’dey wgawshilari'ni’'n’
bag'i'ti’ tu'rlishe bo’li’'wi’ mu’mkin. Mu’yesh asti'nda ati'lg’an dene
gozg'ali'si’'n quramali’ dep garap oniAC shi’zi'g boyi'nshavg tezlik
penen qozg'ali'p ati'rg’an tegis gozg'ali'sg®8C si'zi'q boylap
gozg'ali'wshi’ tegis tezleniwshen’ qozg’ali'sqa agti'w mu’mkin.
Demek, jogari'dag’i’ pikirlerden to’'mendegini pagd etiwimiz
mu’mKin:

2
h=gc=9".
2
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Solay etip u'yrenilip ati'rg’an jag’dayda denehibaslangi’'sh
tezligi jogari'dag’i’ ma'nisten tabi’ladi’.

Jogari'dag’i'lardan ko'rinip tur dene tu'rli mufsh asti'nda
at’'lg’ani’'nda oni'n’ ko'teriliw biyikligi ha’m qozg'ali'w joli'da
tu'rlishe boli'wi’ mu’mkin. Usi’lardi’ tajiriybedeqarap o’temiz.

Qurilmani’n’ du’zilisi ha’'m islewi

Ta'jiriybe o'tkiziletug'i’'n quri’lmani’'n’ sxematikali'g ko’rinisi
su’'wrette keltirilgen. Su'wrette ko'rsetilgen baliikali'g pistolet
qurilmani’n’ tiykari’ esaplanadi’. Pistolet a splr formasi’ndag'’’
prujinadan ibarat boli'p oni’'n’ ishinen tepki wagpasi’'n atgari'wshi’b
sterjen o’tken. Denenin’ ati'l’'w mu’'yeshin ko'rdgetshi taxtaysha
pistolet korpusi'ni'n’ bas bo’limine qati'ri’'lg’a. Pistoletke ja'ne
gi'sgi'sh argal’ denenin’ ati’li'w mu’yeshin tuwilawg'a arnalg’an
ani'q kanalli’ metal o’zekte bekkemlengen.

Demek,




Ballistikali’q pistolet ha’'m oni’'n’ tayani’'shga bé&kemlengen
gi'sqi’shi’

Ati'latug’’'n dene pistolet stvoli’na tu'dledi ha'm tepki
wazi'ypasi’'n o’tewshi ilgek ja'rdeminde prujina gi'ladi’. llgekti 90°
mu’yeshke buri’p kesikke tu’siriledi. Pistolettin’stine 0’z ko’sherinde
erkin 45° mu’yeshke buri’la alatug’i'n kesikli tepo’rnati’lg’an. Tepki
shep ta'repke burilg’ani'nda oni'n’ kesiginde jadgan ilgekti su’rib
pistolet kesiginen shi'g’aradi’. Sonda erkin starjashi’ prujinani’n’
Elastiklik kushi esabina alding’a qarap keskin dalagli’ ha'm
sharshani’ udar menen tartadi’. Shar usi’ kustbigsan ati’'ladi’. Shar
bari’p tu’setug’i’'n stol maydani’'na bir bet aq gjaz qoyrladi’ ha'm
maydani’ kopiyalawshi’ qag’az benen qgaplanadi’.| Bolsa sharsha
tu'sken jayi'nda gag’azda belgi galdi'ri'wi'nda inak beredi. Pistolet
gi'sgi'sqga sonday bekkemlengen bunda ol tu'rli nesilerde
ornati’lg’ani'ndada sharshani’'n’ orayi’ ji’lji’'maygaladi’. Sonday qi'li'p
ushi'w arali’'g’i'n o’lshewge esap basi’ ha’mme wdi o0’zgermeydi.

Shardi’'n’ ushi'w biyikligi ha’m uzaqli'g’i’'n o’lsrewde eki ta'repi
santimetrlerde boli'p qoyi'lg’an uzunli'g’i’ 150 snbolg’an o’lshew
lentasinan paydalani’ladi’.

Ballistikali'q pistoletli gi'sgish stoldi’'n’ shetie vint ja’'rdeminde
bekkemlengen ha'm pistolet sterjeni stol bo'yiiasbag’i'tlang’an
jag'dayda ornati’ladi’. Pistolet mu’'yesh o’lshelyiga’rdeminde 45°
mu’yesh asti'nda ornati’ladi’. Oni'n’ kanali'na shau’siriledi ha’'m
prujina qi'si’'ladi’. A’sbapti’ tekserip ko’riw ushn si'naw o’tkiziledi.
Shar tu’'sken jer belgilenip ali’'nadi’ ha’m usi’ @& aq qag’az qoyi'li'p
oni'n’ u’'stine kopiyalawshi gag’az benen gapléauli’.



Jumi’sti’ ori'nlaw ushi’'n qu’ri'lma ko’rinisi
Shar bir neshe ma'rte o’tgennen keyin kopiyalawshjag'az
al’nadi’ ha'm aq gag’az shardi'n’
A’sbaplar tuwr’i ornati'lg’anda shardi’'n’ tu’skenefleri onsha tarqoq
bolmaydi’. Soni’'n’ ushi’'n ta’jiriybeni ju’da’ ani'dfqda ori’'nlaw za'ru’r

boladi’.

Esletpe: 1. Tajiriybe o’'tkiziwde pistoletten ju'da’ i’'gti'gtli'q
penen paydalani'w kerek. 2. Pistoletke shar jayasgda ko’z benen

garaw gatan’ ma’n etiledi!

1. Pistoletti tu’rli mu’yesh asti'nda o’rnati'n’ ha’rha’r bir jag’dayda
u'sh, to’'rt ma'rte ati'p ko'rin’.

2. Shar tu'sken toshkalardi’ ga’'lem menen belgilen’nimaortasha
tu'siw toshkasi'n ani'glan’. O’lshew lentasi’ meneshardi'n’

tu'sken jerleri ani’glanadr’.

Jumi’sti’ ori'nlaw ta’rtibi
Birinshi tapsi’rma. Shar ushi'w uzagli'g’'i'ni’n’ ati’li'w mu’yeshine
baylani'sli'g’i’'n u’yreniw.

uzagli'glari'n o’lIshen’ ha’m na'tiyjelerdi kestedaeritin’.
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3. Tajiriybede tabi’'lg’an na'tiyjeler tiykari’'nda juwiang shi'g’ari'n’.



Ekinshi tapsi'rma. Baslangi’'sh tezlikti ani'glaw.

1. Shardi'n” baslangi'sh tezligin ani'qlaw ushi'n jogaa
o'tkazilgen ta’jiriybe na'tiyjelerinen paydalani'w.

2. Pistolet gorizantga sali'sti'rg’anda 45° mu’yeshi'agda ornati’'n’
ha’m oni’ u’sh ma’rte o’glap ati'n’ ha’'mde ushi'wzaqgli’'g’i'ni’'n’
ortasha ma’nisin ani’'glan’.

3. Ani'glang’an na'tiyjeler tiykari'nda shardi’'n’ baahgi’sh tezligin
esaplan’.

Ushinshi tapsi’rma. Shar ko'terilgen biyikliginin’ati’li'w
mu’yeshine baylani’sli'g’i'n u’yreniw.

Gorizontga sali'stirg’anda 45° mu’yesh asti’'ndarnati’lg’an
shardi’'n’ baslangi’'sh tezligoy quramali’ tezlik boli'p oni’ gorizanatal
bag'i'tlang’an tegis gozg'ali’s tezligi; ha’m vertikal bag’i'tlang’an
tegis a’steleniwshen’ gozg’ali'stin’ baslangi’'stezligi », dan ibarat
gurawshi’larga aji’rati'w mu’mkin.
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Su'wretten ko'rinip turi’pti’ ushmu’yesh ten’ tapli usi'g’an
muwapi'g v;=v°> ha’'m Pifogor teoremasi'na ko'rey’=0v,%+0v,? boladi'.
Shardi’'n’ ko’teriliw biyikligi to’'mendegi formuladn ani’glanadi’.
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Biz tekserip ati'rg’an vertikal bag’i'tlang’an tek gorizontal
tezlikkke ten’. Usi'g’lan muwapi'q ten’dey wagqi't alr’glari'nda
jogari'ga vertikal ko'teriliw biyikligi shardi’'n’ grizantal bag'i'tda
ushi’p o’tken arali’'g’i’'ni'n’ yari’mi’'nan eki ma'rie kishi boli'wi’ kerek.
Yag'ni'y:
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1. Esaplaw joli’ menen tabi’lg’an na'tiyjeni ta’jiriyide tekserin’.

2. Laboratoriya shtativin shar ati'lg’an toshkadan s#2ali'qta
ornati'n’.

3. Shtativge bekkemlengen ha'm vertikal tegisliktelgggan xalga
orayi’n 33,3 sm biyiklikte ornati’'n’.

Esletpe: Shar 45° mu’yesh asti'nda ornati’lg’ani'ndada liaga
tuwri’ ani’glang’ani’nda ol xalga ishinen o’tedi.
To'rtinshi tapsi'rma. Gorizantal ati’lg’an shardi’n’ ushi'w
uzagl'i'g’i’'n ani’glaw.

1. Stol agi'ri’'na shtativ ornati’p og’an biyikrek di'p gorizantal
jag’'dayda pistoletke bekkemlen’.

2. O’lshew lentasi’ ja'rdeminde pistolettin’ maydar&n biyikligin
o’lshen’.

3. Shardi’'n’ aldi'n tabi'lg’an baslangi'sh tezligi ha pistolet
biyikliginen paydalani’p  to'mendegi formulalar ykari'nda
shardi’'n’ ushi'w uzagli'g’i’'n esaplap tabi'n’.
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4. Shar menen o’glang’an pistoletti ati'p shar tu'skenge deyin
bolg’an arali'qti’ o’Ishen’ ha’'m oni’ esaplap lélg’an arali'q
penen sali'sti'ri'n’g
Esletpe: Bul jerde 4-5 sm parqgi’ boli'wi'na erisiw ushi'n
pistolettin’ gorizantal jag’dayda o’rnati’lg’anly’i’ mu’yesh
o’'lshegish a’sbabi’ transporter yaki shaytan menekseriliwi
lazi'm.

Besinshi tapsi'rma. Joqari’ga tik ati'wda shardi’'nko’teriliw
biyikligin ani’glaw.
1. Shardi'n’ baslangi’'sh tezligin bilgen halda i'ah ko'teriliw
biyikligin teoriyali’'q jol menen to’mendegi formulga’rdeminde
esaplan’.

2. Pistoletti vertikal ati’'w ushi’'n ornati’'n’ ha'rbir neshe ma’rte ati’p
shardi’'n’ ko'teriliw biyikligin ani’glan’.
3. Tajjiriybede tabi'lg’an na'tiyjeni teoriyali’'q ®aplang’an na'tiyje
menen sali’'sti'ri’'n’.

Esletpe: A’dette parqgi’ 1,2 den aspaydr'.



Esletpe. Ogi'wshi bayan gi'li'ng’an 5 jumi’'stieki saatta ori’nlap
u'lgermewi mu’'mkin. U’lgermegen bo’limin  sabaqtani’'sgari’
wagqi'ttag’i’ shi'ni'g’'i'wlarda mustagqil ori’nlaydi.

2.3.Gorizontga mu'yesh jasap i'laqti'ri’lg’an denenin’ ha'reketin
u'yreniwge tiyisli ma’seleler sheshiw metodikasi’
Oqgi'w procesinde uli'wma jag'dayda logikali'g juwrgkar shi'g’ari’'w,

matematikali’'qg a'meller ori'nlaw, fizikada u'yregen ni'zamlarg’a
tiykarlang’an, ja'rdeminde sheshiletug’i'n kispioblema adette, fizikali'q
ma’sele dep ataladi’, basgasha aytqanda ma’lim ewdtisgo’zlep pikir
ju'ritiw ma’sele seshiwden ibarat. Metodikali'gq ma’ ogi'w a’debiyatlarda
bolsa ma’lim maqgset ushi'n tan’lap ali'ng’an fizikg qubi’li'slardi
u'yreniw, tu’siniklerdi ga’liplestiriw, oqi'wshi'ladi’'n’ fizikali'q oylawi'n
rawajlandir’'w ha’m olarg’a alg’an bilimlerin a'niée qo’llay ali'w ushi'n
ogi'wshi'g’a bilim beriwdi magset qgi'li'p alg’ants’ni’g’i'wlar ma’sele dep
ataladr’.

Ma’'sele sheshiw oqgi'wshi'larg’a politexnikali’ bin beriwde u’lken
a’hmiyetge iye. Olarda texnika, sanaat ha’m awxbjali’g’l’ o’nimlerin
islep shi'g’ari'wg’a, transport, baylani’'s, zamautay texnikag'a tiyisli
mag’li'wmatlar boli'wi’ maqsetke muwapi'q. Fizikata ma’seleler
sheshiwdin’ ta’rbiyali’'q  ahmiyeti ju'da u’lkenyag’nily = ma’seleler
sheshiw arqgali’ ogi'wshi’larg’a jan’a progressiveiga ha’'m dunya garasti'n’
payda boli'wi'na erisiw, olardi’'n’ itibarin  pa’n ha’'m texnikani'n’
jetiskenliklerine tiyisli  ma’selelerge qarat’'wmu’mkin. Bul ta’repten
du’nyada birinshi kosmik kemelerdin’ ushi'wi'na,u’lken
lektrostansiyalarg’a, jan’a texnika jetiskenlikiex tiyisli mag’li'wmatlari’
bolg’an ma’seleler tan’law ju'da’ gi'’zi'qarli’ badi’. Ma’'seleler sheshiw
argali’ ogi'wshi’'lardi’ miynet su'yiwshilikke, juratli’li’'gga, shi'dam ha’'m

xarakterin ta'rbiyalawi’ mu’'mkin.



Fizika ogi'w da’stu’rinde 10-12% wagqi't ma’selelsheshiwge aji’rati’lg’an.
Fizikadan ma’seleler sheshiwdin’ a’hmiyeti u’lkegmag’niy bul:

1) o’tilgen materialdi’ ani'g, an’gli’, teren’ tginiwge ja’rdem beredi;

2) ogi'wshi’lar bilimin asi’'radi’, pikirlew gabileih asi’radr’;

3) teoriyani’ praktikag’a usi'ni'wda pa’n meneéexnika arasi'ndag’r’
baylani’sti’ u’yretedi;

4) o'tilgen materialdi’ ta’kirarlawda en’ jagsi’ ned esaplanadi’;

5) ogi'wshi’lar bilimi ha’'m ta’jiriybelerin bahalada ja’'rdem beredi.
Ma’'sele sheshiw — fizika oqi't’'w procesinin’ ajglmas quramli'q bo’legi
boli'p esaplanadi’, sebebi bul fizikali'q tu’'sifgrdi ga’liplestiriwv ha’'m
bayi'ti'w, ogi'wshilarda fizikadan pikirlewdi ha’m bilimlerdi a’melde
go’llaw ko'nlikpelerin  rawajlandi'r’w imkani’'n beedi. Fizikali'g
ma’selelerden to’'mendegi jag'daylarda paydaladi’la

a) mashqgalani’ aldi'g’a goyr'w ha’m mashqalali’ jalgydi’ jarati'w;

b) a’'meliy malaka ha’'m ko’nlikpelerdi ga’liplesti;

V) jan’a mag’li'wmatlardi’ beriw;

g) bilimlerdin’ teren’ligin ha’'m bekkemligin teksiw;

d) materialdi’ bekkemlew, uli'wmalasti’ri’'w ha’matkirarlaw;

e) politexnikali'q prinsipti a’'melge asi’'ri'w;

]) ogi'wshi’lardi’'n’ ijodiy layogatini rawajlanditi'w ha’'m t.b.

Ma’'sele sheshiw ogi'wshi'lardi’'n’ bilimlerin konktéestiriw, olarg’a
Uli'wma ni'’zamli'glardi’'n’ tu'rli ko’rinisinde ani'q payda boli'wi'n ko’riw
malakasin sin’diriw ushi'n u’lken a’hmiyetge iye.

Ma'sele sheshiw fizikali'q ni'zamlardi’ ja’nede temn’irek ha'm
bekkemrek o’zlestiriwv, logikali’'q pikirlewdi rawandi'ri'wg'a, o’tkir
zehnlilikka, sho’lkemlestiriwshilikke, aldi'g’a dg’lg’an maqgsetke erisiwde
iroda ha’'m umti’li'wshr'li'qti’ rawajlandi'ri’'wg’a ko’meklesedi, fizikali'g'a

gi'zi'g’i'wshi'li’'g’'in  oyatadi’, mustaqil ish ko’nikmalarini egallashga



yordam beradi ha’m mustagqil pikirlewdi rawajlandiirda ju’da za'ru’r qural
boli'p xizmet etedi. Ma'sele sheshiw — tabiat niidari’'ni'n’ o’z-ara
baylani’'sli'g’i'n an’law metodlari’nan biri.

Sabaqgta ma’sele sheshiw jan’a tu’sinik ha’'m forahaddi’ Kiritiw,
u'yrenip ati'rg’an ni'’zamli'glardi’ ani’glaw, jana materialdi’ u’yreniw
imkani'n beredi. Fizikali'q ma’selelerdin’ mazmuni'ogi'wshr'lardi'n’
tabiyat ha’'m texnika qubili'slari’ haqgi'ndag’i’ #imlerdin’ shen’berin
ken’eytiredi.

Ma'sele sheshiw procesinde oqi'wshi'lar fizikadarig’an bilimlerin
turmi'sta go’llaw za'ru'rligi, teoriya menen a'mgat arasi'ndag’'’
baylani’si’n teren’irek an’law za'ru’rati’ menenkkeley baylani'sadi’.
Fizikadan ma’seleler mazmuni’ ha’'m didaktikali'q ansetlerine garap
juda’ tu'rlishe.Olardi’ to’'mendegi toparlarg’a iaati'w mu’'mkin:

1) mazmuni’na garap;

2) sha'rtti belgilew usili'na garap;

3) tiykarg’i’ sheshiw metodi'na garap.Bunnan ti'sgiama’selelerdi ha'r
qi'yli’ belgilerine gqarap toparlarg’a aji'rati'w mumkin.

Fizikali'g ma’selelerdi mazmuni'na garap mexanikaplekulyar fizika,
elektrodinamika, optika, atom ha'm yadro fizikasi'niyisli ma’selelerge
aji'rati’'w mu’mkin.

Sha'rtti belgilew usi'li bo'yi'nsha fizikali'qg ma’seleler to'rt tiykarg'i’
tu'rge bo’linedi: tekstli, eksperimental, grafikgliha’'m su'wretli ma’seleler,
olardi’'n’ ha’r biri 0’z na'wbetinde mug’darli’q hah sipatli'q boli'p
bo’linedi. Soni'n’ menen bir wagi'tta ma’selelerdi tiykarg'i’ tu’rlerin
quramali’'l’g da'rejesine qarap a’piwayi ha’'m gy, mashglantiruvchi
ha'm ijodiy ha’mde basqa tipdegi ma’selelerge aji'ov mu'mkin.

Tiykarg'i’ sheshiw metodi’na qarap ma’seleler sipat esaplanatug’i'n,

eksperimentalli’q toparlarg’a bo’linedi.



Sifatli’'qg ma’selelerdin’ tiykarg'i’ parqi’ olardi’n sha'rtleri ogi’'wshi’lar
Itibari'n qgarali’'p ati'rg’an fizikali'g qubr'li'sti'n’ fizikali'qg ma’nisin
ja'mleydi. Olar a'dette, fizika ni'’zamlari'na tayi’p, logikali'q pikirlew
joli’ menen sheshiledi.

Si'patli'q ma’selelerdi sheshiwde hesh qanday esapljumi’slari’
ori'nlanbaydi’, tek ogi'wshi’'lar sabaqta u’'yreng@iizamlardan paydalani’p
qubi’li’sti’ tu’sindiredi.

Oqgi'w procesinde fizikadan tekstli ma’seleler -astli so’z benen
ko'rsetiletug’i’'n, ja'ne sha'rtinde fizikali'q tur@li'lardan ti'sqari’ ha’mme
mag’li'wmatlari’ bar ma’selelerden en’ ko'p paydaldadi’. Sheshiw
usi’'llari’na garap olar soraw ma’selelerge ha’'m pekdapli’ (mug'darli'q)
ma’selelerge aji'rati’ladi’.

Soraw: - ma’'selelerdi sheshiwde esaplawlardi’ darnastan turi’p ol yaki
bul fizikali’'qg qubi’li'sti’ tu'sindiriw yaki ol ma’lim sha’rayatlarda ganday
ori'nlani’'wi'n aldi'nnan ayti'p beriw talab etiled Bunday ma’selelerdin’
tekstinde sanli’ ma’nisler berilmeydi. Soraw-ma&delde esaplawlardi’n’
joqli'g’i’ ogi'wshi’'lardi’'n’ itibari'n ma’selenin’ fizikali'q ma’nisine garati’'w
imkani’n beredi.

Soraw: - ma’selelerdi sheshiw a'dette awi'zeki wolanadi’, ma’sele
grafikali’'g materialg’a iye bo’li'wi’ bunnan basgaJuwaplar su'wretler
ko’rinisinde beriliwide mu’mkin.

Soraw: - ma’selelerge su’'wretli-ma’seleler tutadigiedi.

Olarda sorawg’a awi'zeki juwap beriw yaki soraw-swege juwap
bolatug’i’'n jan’a su'wretti si'zi'w talap gi’li'nali’.

Ma’selen:

1. Ne ushi’'n piyada ju’rip ketip barati’rg’an adagag’i’'li'p ketse, aldi'ng’a
jirg’i’ladi’?

2. Qanday usi’l menen polda turg’an adam o’ziniasimi’n eki ma'rte



artti’ri'wi’ mu’mkin?

3. To’'mendegi sorawlarda ganday tezlik haqqi'nd&lay ati’r?

a) Qozg'ali'stag’i’ balg’ani’n’ uri’li'w waqti’'ndagi’ tezligi m

b) Poye’zd eki galas arli'g’i’'n 50 km/saat tezlikmen o’tedi?

v) Tokar stanokti’'n’ tezligi 350@yl/mirf?

4. Ne ushi’'n darya suwi’ 00S da muzlaydi’'?

5. Taksige nege hagi’ to’'leymiz? Jolg’ama, ori'natiri'wg’ama?

6. Ne ushi’'n suwdi’'n’ u’'stki bo’legi muzlaydi, ult& muzlamaydi’'?
Eksperimental ma’seleler Ta'jiriybe, eksperimentt@aydalani’latug’i'n
ma’seleler eksperimental ma’seleler delinedi.

Ma’selen:

1. Suyugli'qg ha’m gatti’ dene, molekulalar arasintérti’'w ku’shi barma?
Juwapti’ ta’jiriybede tu’sindirin’.

2. Massalari’ bir gi'yli’ bo’lg’an eki ha'r gi'yli’ materialdan tayarlang’an
silindr ten’ iyinli richakg’a asi’'lg’an. Eger silarler bir wagi'tta suwg’a
bati’'ri'lsa ten’salmaqli’li’'q buzi'ladi'ma? Juwapttekserin’.

3. Jip, tas, shtativ, saat (sekundamer) ja’rdemgtdiemaydani’'n o’lshew
mu’'mkinbe?

Mug’darli’'g ma’selelerde go’yilg’an sorawg’a esaplarsi’z juwap tabi’p
bo’'lmaydi’. Mug’darli’'q ma’selelerdi gi'yi’'nli'g’i’na garap a’piwayi’ ha’'m
guramali’ ma’selelerge ajirati’'ladi’.

Mug'darli'q ma’selelerdi sheshiwde ha’r qi'yli’, ypni'y algebrali’'q,
geometriyali'q, grafikali'q usi’llardan paydalargtli’. Ma’seleni algebrali'q
usi'lda sheshiwde formula ha'm ten’lemelerden, wpafq usi'lda bolsa
grafiklerden paydalani’ladi’.

Tekstli ma’selelerge to’'mendegiler kiredi: jori'miada’seleler (olarda ga’p



ku'ndelik turmi’'sta baglanatug’i’'n qubfi’li'sti’n’ha’m procesler haqgi'nda),
islep shi'g’ari’'w texnikal’'q mazmuni'na iye ma’seler ha'm tarixi'y
mazmundagi’ ma’seleler kiredi.

1. Biyikligi H =25 bolg’an minaradan tag, =15u/c Te3nuk PeNenropu3oHTal
ati'lg’an. 1) Tasti'n’ kaushawaki’ T qozg’ali'wi'n, 2) munrapa ultani’'nan xaunsha
S, arali’'gta ppre Tu’siwin, 3) jepre kangaii v Te3HMK pPenenTtu’siwi ha'm 4) epre
tu'siw toshkasi'nda a’'n’ Tpaektopusici’ menen ropuszoHT apaci’nmagi’ ¢
mu’yeshrabr’lsi’'n. Hawani’'n kapsi’li'g’i’ esapga ariabaci’ 1.

0.7, : . Sheshimi:
Tasti’'n BepTukan  bag'i'ttag’i’  ori'n
2 awi'sti’ri'wi’:

l-g S, =h=gt*/2

| W

Ve ropu3oHTan bag'i'tta:

] A S =l=u 0

1ry ‘-‘j‘y" v (2)

(1) —ren’ nemenes:

t=,/2h/g; t = 2,26C.

(2)- Ten’ nemenes:
| =u, [, | =339m.

Tasti'n’ reznuru: v=.Ju; +U;

Tesnmuktun’ Bepruxan qurawshi’si’: v, = gt,

Ha'tuyxene: v=,v>+(gt)?.

v Tesmuk BekTopi’NiI'N’ bag'i't’ menen oni'n’ ropmsontan qurawshi’si’ Bexropi’
apaci'nmag’l’ mu’yesh, ¢ -0yl izlenip ati'rg’an mu'yesh esaplanadi’.

Su'wretten ko’rinedi,cosg = %: cosp = Y% . cosp = 056. ¢ =56°.

VU5 +(gt)?

2. Top ropm3oHTCa a =40° mu’yesh ari'nma v, =10m/cex OasStanfi’sh Te3auK
penen a’'ng'an. 1) Top kannaii s, Giyiklikke xo'teriledi ? 2)Top a’'ng’an
xerdenkannaii s, arali'qga o6ari’p jepreTu’sedi ? 3)

Top kausha waki’ T qozg’aladi’ ? Hawani'nkapsi'li'g'i’ esapqa aiiubaci’ .

ey - Sheshiliwi:
Tyopti'n’ Beptukan 60iti’Nsha ori’n awi’sti’ri’'wi’
I : t?
p s_ﬁy“u S, = (U,Sinat —97 (1)
0L X




Tesnuktun’ Beptukan boyi'nsha qurawshisi’

v, = U,Sina - gt (2)
Tomnti'n’ ropuzonTan 60#i'NSha ori'n awi’'sti'ri’'wi’.
S, = (u, cosa)t (3)

t=t, wagi't momentunae S,=h, v, =0 exanlugin payda etemizga’ ruyxene
(2)- nen

U,Sina = gt, 4)

(1)- nen
- gt

h = (u,Sinat, Ny (5)

(4)- nen t, du ani’ kimap Ba (5) Te koii'p
_U,Sina
t, =
g

du Tabami’3. t =2t, waqi't momentunne S, =1 du payda etemiz: Onda

‘= 2Uo§ina (6)
Tonti'n’ roli'q gozg'ali'wwaqti’ t = 13c (3) -ren’ nemenen

| = (v, cosat; | =10m.

3. I'opuzonTQa U, =12u/cex Te3MUK pPena a =45 mu’'yesh ari'nga ari’ ng’an

dene,oti’1g’an orni'nan S arali'qga6api’p jepre Tu’'sken.TasTu’'sken ori'ng’a
TU'sSiwi yshi'n, kangaii h Olyiklikten Tasti’ somaii v, Te3nuK Penenropu3oHTaI

bag'i'tta ari'w kepex?

7 Sheshimi:
Vo Erep Ttas ropusonrga sali'stirg’anda
| % mu’yesh asti’'ndaa’lg’ an 6omca,
h{¥, A | = u, cosa [, (1)
o, X .
o i " byl jepnet, = ZUOE'M
Exunsha jag'dayda | = u,t,
, v ., 2v,sina .,
t, dun’ ma’nisin (1)-rekoyi’'p t, = Hi’ payda etems. Ounan
2q; 2QinAl
(= Uy Sin2a _ u,SIn 2a : b= 14401 _ 73m.
gy, 29 298

4. biyikligi H =25u 60ng’an muHapagaH ropuszontda « =30° mu’'yesh ari'nda
U, =15u/cex Te3nmuk penen tas ailg’an. 1) Tas kausha waki’'t ozg’ali'sta
oomani'? 2) Ol munapa ultani’nan kaasha y3akni’ kta jepre Tu’'sedi? 3) Okannmaii
Te3muK penen gpre tu’'sedi? 4)Tastin’ jepre tu'siw toshkasi'nda wa’'n’
TpaekTOpuscl’ TOpU30HT pPenen kanmaii mMu'yesh paydaetedi? Hawani’n
kapsi’li'g’i’ esapqa ariubaci’ H.



Seshimi:

h, — 6iyiklikten ropusonTga sali’stirg’andaa
mu’yesh ari’n na I' makTi’ pi’ 19’an
! - (rasmang’an) denenin’ qozg'ali'si'n 2
- : Vs x  oranga axi’ pari'W MU MKHH;
0 c E DN" « Denenin’ en’ jogari’ A toshkasi
v,y qozg'ali'si’,

e A toshkadan v, =u,cosa  Te3nmuk
penenropu3onTai I’ nakTi’ pi’ 19’an denenin’ qozg’ali’si’.
Denenin’ko’reprmw oiyikligi
2 .
S,=AC=hy+h=h, , isirta)
29
Tasti’'n Toli'q gozg'ali'w waqti’
t=t +t,;

(v, sina)

oyl jepne t, = -denenin’h oiyiklikke x0’repmmw waki’ Ti'.

Ma'cenene 6epuirennepdn kOyi'p, S, =279m, t, =077, t, = 239%; EKEHIUTUH
tabami’ 3.

OnnaH t = 316c.
Mumnapani'n’ ultani’'nan rtasti’ jepre Tu’siworni’na deyin bolg’an arali'q:
| =0OD =0C+CD,
oyl jepne
cp=CE_ UZSina ~10m
2 29

CD=u,t, =y t,cosa =31L1u: OHNAH | =411wm

Tesnuk v =./u; +v]; Oyl jepne v, =u,cosa =13u/c

Tastin’ jepre Tu'siw toshkasin'da,Tasti’'n’ gozg’ali's Ttpaekrtopusci'ni'n’
ropuzoHT penen payda etken mu’yespi-di v, =u,tgg ma’nisinen rabami’z,

OyHNaH

v
Y =18 Ba ¢=61°

tgg =—
UX

Juwmaglaw



Belgili ilmiy-metodikalilg a’'debiyatlar, ilimiy anglerdi u yreniw
na'tiyjesinde AL ha’'m ka’sip o'ner kolledjlerinddizika pa’nin ogitiwda jan’a
pedagogikali’qaliq texnologiyalardi gollaw mu mkin

AL ha’'m ka’sip o’ner kolledjlerinde fizika pa nifan a pedagogikali'galiq
texnologiyalar tiykarinda oqitiw u'lken ahmiyetkégye. Sonin™ ushin
ogiwshilardin® bul pa'nge bolg an qizig iwshiligartiriwda ha'm tu siniwinde
jan’a innoha’'mtsiyaliq texnologiyalardi gollaw urnama’tiyjeler beredi. Sonin’
ushin bul kurs jumisinda AL ha'm ka'sip o’'ner leadljlerinde «Gorizontga
mu’yesh jasap fi'lagti'ri’lg’an denenin’ ha'reketimyreniw» metodikasi’ temasi’'n
jan"a pedagogikali’qaliq texnologiyalar tiykarinoldiw ushin misalar keltirildi.

Solay etip, bul kurs jumisinda AL ha’'m ka'sip eimkolledjlerinde
«Gorizontga mu’yesh jasap Plaqgtiri’'lg’an denehirha’reketin  u’yreniw»
metodikasi’ temasi’'n jan a pedagogikali'’qalig telagiyalar tiykarinda u'yreniw,
da'stu'riy emes oqitiwdin® a'hmiyeti ha'm ha'zimga wir talabina juwap

beretug in ogitiw usili ekenligin gollaw mu mkin.
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