
 1 

МИНИСТЕРСТВО НАРОДНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РЕСПУБЛИКИ УЗБЕКИСТАН 

ИНСТИТУТ ПОВЫШЕНИЯ КВАЛИФИКАЦИИ И 
ПЕРЕПОДГОТОВКИ ПЕДАГОГИЧЕСКИХ КАДРОВ 

САМАРКАНДСКОЙ ОБЛАСТИ 
 
 
  

 
НАРЗИКУЛОВА Ф.Б.  

 
ОСОБЕННОСТИ ПСИХОДИАГНОСТИКИ ДЕТЕЙ 

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА 
УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ПОСОБИЕ 

 
 
 

САМАРКАНД 2013 
 



 2 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 3 

Нарзикулова Ф.Б, Особенности психодиагностики детей младшего 
школьного возраста. -  Учебно-методическое пособие, - 
СамИПКИППК, 2013 г. – 40 стр 

 
 
 
 
 
РЕЦЕНЗЕНТЫ       Махмудова М.М. – доктор педагогических наук,   
                                 Профессор 
                                Искандаров Э.А. – кандидат психологических   
                               наук, доцент  
 
 
 
 
  Учебно-методическое пособие призвано дать слушателям  

СамИПКИППК возможность активизировать, закрепить и 

конкретизировать теоретические знания, полученные на лекциях и в 

процессе самостоятельной работы. Для педагогических кадров 

общеобразовательных школ и внешкольных образовательных 

учреждений.      

 

 
 
 
 
 
Учебно - методическое пособие «Особенности психодиагностики 

детей младшего школьного возраста», обсуждено на заседании 
ученого совета №1/4 СамИПКИППК, от 29 марта 2013 года. 

 
 
 
 



 4 

ВВЕДЕНИЕ 
 
К моменту поступления детей в школу существенно возрастают их 

индивидуальные различия по уровню психологического развития. Эти 
различия, прежде всего, проявляются в том, что дети отличаются друг 
от друга по интеллектуальному, моральному, межперсональному 
развитию. Они, следовательно, уже могут по-разному реагировать на 
одни и те же инструкции и психодиагностические ситуации. 
Некоторым детям, поступающим учиться в школу, практически 
вполне доступны тесты, предназначенные для психодиагностики 
взрослых людей, другим — менее развитым — только методики, 
рассчитанные на детей 4-6-летнего возраста, т.е. на дошкольников. 
Это особенно касается таких психодиагностических методик, в 
которых используются вербальные самооценки, рефлексия и 
различные сознательные, сложные оценки ребенком окружающей 
среды. 

Поэтому прежде, чем применять ту или иную психодиагнос-
тическую методику к детям младшего школьного возраста, не-
обходимо удостовериться в том, что она им интеллектуально до-
ступна и не слишком проста для того, чтобы оценить реальный 
уровень психологического развития, достигнутый ребенком. 

Многие, будучи по своему физическому возрасту готовыми к 
обучению, по уровню психологического развития (психологический 
возраст) находятся на уровне ребенка-дошкольника, т.е. в границах 5-
6-летнего возраста. Если такому ребенку предложить достаточно 
трудный, в принципе доступный, но малоинтересный для него 
серьезный психологический тест, требующий развитой воли, 
произвольного внимания, памяти и такого, же воображения, то может 
статься, что он не справится с заданием. И это произойдет не в силу 
отсутствия интеллектуальных способностей и задатков, а по причине 
недостаточного уровня личностно-психологического развития. Если, 
напротив, те же самые тестовые задания предложить ребенку в 
игровой, внешне и внутренне привлекательной форме, то, по всей 
вероятности, результаты тестирования окажутся иными, более 
высокими. Это обстоятельство непременно необходимо учитывать в 
практической психодиагностике детей, поступающих в школу, 
особенно первоклассников и второклассников. Что же касается детей 
третьего и четвертого классов, то для их психодиагностики вполне 
подходят тесты, предназначенные для взрослых людей, при условии, 
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что сами тестовые задания будут им доступны. Говоря о доступности, 
мы в данном случае имеем в виду соответствие этих заданий 
способностям, имеющимся у детей. Следует иметь в виду, что при 
наличии сильной мотивации, при заинтересованном, активном 
настрое на тестирование его итоги всегда будут выше. Если взрослый 
человек еще как-то в состоянии сознательно, с помощью 
соответствующих волевых усилий управлять своим поведением во 
время тестирования, то дети в течение всего младшего школьного и 
вплоть до подросткового возраста в большинстве своем еще не могут 
этого делать. 

Имеются определенные ограничения, касающиеся применения 
тестов для взрослых в психодиагностике детей младшего школьного 
возраста. Эти ограничения, прежде всего, относятся к тестам, которые 
разработаны и применяются для изучения мышления, личности и 
межличностных отношений. Большинство используемых в практике 
в настоящее время интеллектуальных тестов для взрослых людей 
преимущественно оценивают уровень развития словесно-логического 
мышления, которое в младшем школьном возрасте находится еще в 
начале пути своего развития (этот процесс завершается в основном 
только к подростковому возрасту). По своей практичности и 
жизненной значимости словесно-логическое мышление в младшие 
школьные годы значительно уступает таким, более ценным видам 
детского мышления, какими является наглядно-действенное и 
образное мышление. Кроме того, в тестах, разработанных для 
взрослых людей, интеллектуальные задачи формулируются обычно в 
словесной форме, с использованием системы понятий и языка, 
отражающего жизненный опыт взрослых людей, во многом еще не 
доступный для детей. Следовательно, необходима серьезная адап-
тация интеллектуальных тестов для взрослых применительно к 
детям, их упрощение и структурно-содержательное изменение. 

В заключение остановимся на общей характеристике выборочных 
из стандартизированного комплекса психодиагностических методик, 
предназначенных для детей младшего школьного возраста.   

Предлагаемые психодиагностические методики предназначены для 
оценки уровня психологического развития детей, поступающих в 
школу, а также учащихся начальных классов, включая 
характеристику их познавательных процессов, личности и 
межличностных отношений, оценку имеющихся у них практических 
умений и навыков. 
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На основе применения данных методик можно оценивать 
психологическую готовность детей к обучению в школе, их 
психологическое развитие во время обучения в начальных классах, с 
первого по четвертый включительно. 

Пользуясь методиками,  можно  определить, в каком отношении 
ребенок готов и не готов к обучению в школе, в чем он больше или 
меньше продвинулся вперед в своем развитии. Эти методики 
позволяют выяснить склонности, задатки и способности детей, с 
первых шагов обучения ребенка в школе вести с ним 
целенаправленную психодиагностическую работу, связанную с 
выявлением и развитием его способностей. 

Проведение комплексной систематической психодиагностики 
позволяет оценивать эффективность учебно-воспитательной работы в 
школе с точки зрения того, в какой мере она способствует 
продвижению детей вперед в своем психологическом развитии. 

Каждая методика позволяет получить один показатель и требует для 
своего проведения от 5 до 10 мин. Общее время, затрачиваемое на 
целостное, разностороннее обследование каждого ребенка, 
составляет в сумме от 3 до 6 часов в зависимости от состава 
избранных методик и скорости работы над ними детей. 

Психодиагностика детей, проводимая с помощью представленного 
далее комплекса методик, решает следующие задачи: 

1. Выясняется, как развивается данный ребенок. 
2. Своевременно выявляются имеющиеся у него задатки и 

способности. 
3. Выясняются причины отставания ребенка в учебе или причины 

плохого воспитания. 
4. Предложение ребенку, учителям и родителям научно обос-

нованных рекомендаций по выбору и подготовке к будущей про-
фессии. 

Один из способов сокращения времени, затрачиваемого на об-
следование детей с помощью описываемого комплекса методик, 
состоит в том, чтобы там, где это возможно и допустимо, проводить 
не индивидуальное, а групповое обследование детей. О таких 
возможностях и условиях, которые при этом необходимо соблюдать, 
говорится в комментариях к каждой методике. Если таких 
комментариев нет, то это означает, что данную методику одинаковым 
образом можно применять как для индивидуального, так и для 
группового обследования детей. 
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Прежде чем приступить к проведению психодиагностического 
обследования, рекомендуется сделать следующее: 

1. Ознакомиться с текстом методики, внимательно разобраться в ней. 
2. Прочесть комментарии к данной методике, если они есть. 
3. Подготовить необходимые для проведения методики материалы. 
4. Провести пробное обследование с помощью данной методики 

хотя бы одного ребенка и обработать результаты. 
 

 
МЕТОДЫ ОПРЕДЕЛЕНИЯ ГОТОВНОСТИ РЕБЁНКА  К 

ОБУЧЕНИЮ В ШКОЛЕ И ДИАГНОСТИКА  УРОВНЯ РАЗВИТИЯ 
ЕГО ПОЗНАВАТЕЛЬНЫХ ПРОЦЕССОВ 

 
Выяснение общей ориентации детей в окружающем мире и 

имеющегося у них запаса бытовых знаний 
 

Под общей ориентацией детей в окружающем мире и запасом 
бытовых знаний понимаются сведения, которые ребенок имеет о себе, 
о близких и дальних родственниках, о местности, где он живет, об 
окружающей природной среде, о предметах домашнего обихода, о 
пространстве и времени, об инструментах и материалах. 
Предполагается, что с возрастом эти знания у ребенка постепенно 
расширяются и становятся глубже. 

Для того чтобы исследовать из возраста в возраст и далее сравнивать 
общую ориентировку детей и запас бытовых знаний, для детей всех 
возрастов в данном комплексе методик, начиная с 6-7-летнего возраста 
и вплоть до 10-11 лет, т.е. для детей, поступающих в школу и 
оканчивающих соответственно I, II, III и IV классы, предложены 
идентичные вопросники по десять вопросов в каждом. Из возраста в 
возраст вопросы повторяются по смыслу, но становятся сложнее — 
поиск правильного и исчерпывающего ответа требует от ребенка все 
более точных и обширных знаний. Если, например, детям, только 
поступающим в школу, задается простой вопрос: «Как тебя зовут?», 
то аналогичные вопросы, предназначенные для детей более старшего 
возраста, звучат иначе: «Каковы твои фамилия, имя и отчество?» (I 
класс), «Каковы фамилия, имя и отчество твоих родителей, папы и 
мамы?» (II класс), «Каковы фамилия, имя и отчество твоей бабушки и 
твоего дедушки?» (III класс), «Каковы фамилия, имя и отчество 
твоего дяди и твоей тети?» (IV класс). 
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Заметим, что в данной методике вопросы сформулированы и 
подобраны таким образом, чтобы правильно и полностью на них 
могли ответить только способные дети. Это сделано вполне со-
знательно и по следующим причинам. Во-первых, для того, чтобы 
иметь возможность выявить действительно способных детей. Во-
вторых, для того, чтобы более точно разделить детей на группы по 
степени их общей ориентированности и запасу бытовых знаний. 
Предполагается вместе с тем, что любой ребенок средних 
способностей хотя бы частично сможет ответить на некоторые из 
предложенных вопросов, и ему, следовательно, можно будет по данной 
методике приписать определенный балл. 

В следующем варианте методики предусмотрены только два 
способа количественной оценки ответов: 0 баллов и 1 балл. Практика, 
однако, показывает, что двух вариантов ответов недостаточно. 
Иногда дети дают частично правильный ответ, который нельзя 
оценить в 0 или в 1 балл. Кроме того, в некоторых из предлагаемых 
детям вопросов, например в тех, которые отмечены номерами 6, 7, 8, 9, 
содержится фактически не один, а два подвопроса. На один из этих 
подвопросов ребенок может ответить, а на другой — нет. В этой связи 
для частично правильного или неполного ответа ребенка 
рекомендуется использовать иногда оценку в 0,5 балла. 

Встречаются такие ситуации, когда на предложенный вопрос 
ребенок не может дать ответа не потому, что не знает его, а по той 
причине, что ответить на данный вопрос ребенку невозможно. 
Например, у опрашиваемого ребенка может не быть родственников 
(вопрос 6 для учащихся первого класса; вопрос 5 для учащихся 
второго класса; вопрос 2 для первоклассников; вопрос 9 для 
второклассников и ряд других). Подобные вопросы необходимо 
корректировать в ходе обследования ребенка и считать ответы на них 
правильными и в том случае, если они касаются родственников, 
которые у данного ребенка действительно есть. Допускается также 
замена в вопросе слова «родственники» на слово «знакомые» (см., 
например, вопрос 6 для первого класса и вопрос 5 для второго 
класса). 
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Методика 1.  
       Общая ориентация детей в окружающем мире и запас 
бытовых знаний 

  Этот вариант методики предназначается для детей, поступающих в 
школу. Для оценки общей ориентировки в окружающем мире детей с 
I по V классы и для выяснения запаса их бытовых знаний 
используются другие перечни вопросов, которые следуют далее. 
Процедуры обработки ответов на них, выведения оценки в баллах и 
оценивания на этой основе уровня психологического развития 
ребенка идентичны. 

Общая ориентация детей, только поступающих в школу, в ок-
ружающем мире и оценка запаса имеющихся у них бытовых знаний 
производятся по ответам на следующие вопросы: 

  1. Как тебя зовут? (Называние фамилии вместо имени не 
является ошибкой.)  
  2. Сколько тебе лет? 
3. Как зовут твоих родителей? (Называние уменьшительных имен 
не рассматривается как ошибка.) 
4. Как называется город, в котором ты живешь? 
5. Как называется улица, на которой ты проживаешь? 
6. Какой у тебя номер дома и квартиры? 
7. Каких животных ты знаешь? Какие из них дикие и какие 

домашние? 
(Правильным считается тот ответ, в котором названы не менее 

двух диких и не менее двух домашних животных.) 
8. В какое время года, появляются, и в какое время года опадают 

листья с деревьев? 
9. Как называется то время дня, когда ты просыпаешься, обедаешь и 

готовишься ко сну? 
10. Назови предметы одежды и столовые приборы, которыми ты 

пользуешься. 
(Правильный ответ — тот, в котором перечислены не менее трех 

предметов одежды и не менее трех разных столовых приборов.) 
За правильный ответ на каждый из предложенных вопросов 

ребенок получает 1 балл. Максимальное количество баллов, которое 
может получить один ребенок по данной методике за правильные 
ответы на все вопросы, составляет 10. 
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Для ответа на каждый из вопросов ребенку отводится по 30 сек. 
Отсутствие ответа в течение этого времени квалифицируется как 
ошибка и оценивается в 0 баллов. 

Полностью психологически готовым к обучению в школе (по 
данной методике) считается тот ребенок, который правильно ответил 
на все вопросы, т.е. в итоге получил 10 баллов. В течение времени, 
отводимого на ответ, ребенку можно задавать дополнительные 
вопросы, облегчающие, но не подсказывающие правильный ответ. 
Вопросы для I класса 

1. Как твои фамилия, имя и отчество? 
2. Сколько лет твоей маме и твоему папе? 
3. Как зовут твою бабушку и твоего дедушку? 
4. Как называется столица того государства, в котором ты живешь? 
5.Как называется улица, на которой живут твои родственники? (В 
ответе на этот вопрос необходимо правильно назвать хотя бы одну 
улицу и сказать, кто из родственников живет на этой улице.) 
6. Каковы номер дома и номер квартиры, где живут твои род-

ственники или знакомые? 
7. Как называются птицы, которых можно встретить в окрестностях 

твоего дома? 
(Здесь необходимо назвать хотя бы две разные птицы.) 
8. В каком месяце обычно появляется снег и когда он начинает 

таять? 
9. В котором часу ты обычно уходишь в школу и приходишь из 

школы? 
(Правильный ответ включает указание, как на часы, так и на 

минуты.) 
10. Назови инструменты, которые есть у вас в доме. 
(Правильный ответ на этот вопрос — тот, в котором перечислены 

не менее трех разных инструментов.) 
Вопросы для II класса 

1. Каковы фамилия, имя и отчество твоих родителей - папы и 
мамы? 

2.Сколько лет твоему брату и/или сестре?(Если родных братьев 
или сестер у ребенка нет, то он может назвать двоюродных и т.д.) 
3. Каковы фамилия, имя и отчество кого-либо из твоих ближайших 

родственников? (Можно назвать любого из них, кроме мамы, папы, 
бабушек и дедушек, родных братьев и сестер.) 

4. Как называется главный город в той области, где ты живешь? 
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5. Как называются город и улица, где живут твои родственники или 
знакомые? 

6.Каковы номер дома и номер квартиры, где живут твои дядя или 
тетя? (Для правильного ответа достаточно назвать адрес хотя бы 
одного из них.) 
           7. Как называются те животные (звери), которые живут в лесу? 
(Для правильного ответа необходимо назвать не менее четырех из 
них.) 

8. В каком месяце появляются почки на деревьях, и в каком месяце 
здесь, у вас, начинают желтеть листья? 

9.В котором часу возвращаются обычно с работы твои мама и 
папа? (Для правильного ответа на этот вопрос достаточно назвать 
только час без указания минут.) 

10. Назови все приборы, которые есть у вас дома. (Правильный 
ответ предусматривает название не менее трех разных приборов.) 

Вопросы для III класса 
1. Каковы  фамилия,  имя и отчество твоей бабушки и твоего 

дедушки? 
2. Сколько лет твоей бабушке и твоему дедушке? 
(Если их нет в живых, то, сколько лет им было в последний год 

жизни?) 
3. Каковы фамилия, имя и отчество кого-нибудь из твоих 

далеких родственников? Назови сначала того, о ком ты собираешься 
говорить. (Правильный ответ на данный вопрос предусматривает на-
зывание ребенком хотя бы одного дальнего родственника). 

4. Как называется тот район города, в котором ты живешь? 
(Этот вопрос можно содержательно несколько изменить, 
включив в него формулировку названия населенного пункта или 
какой-либо его части). 
5. Как называется город (местность и т.п.), где родились твои 

родители? (Правильный ответ предусматривает точное название мес-
та рождения хотя бы одного из родителей ребенка). 

6. Какой номер телефона в квартире ваших родственников? (Для 
правильного ответа достаточно назвать только один номер). 
7. Как называются рыбы, которые живут в реке? 
8. В каких частях света, странах не бывает зимы или лета? 

         9.В котором часу ты обычно завтракаешь и ужинаешь? 
(Правильный ответ предполагает название, как часа, так и минут). 
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        10. Как называются различные виды транспорта? (Правильный 
ответ предполагает называние не менее трех разных видов 
транспорта). 
Вопросы для IV—V классов 
             1. Каковы фамилия, имя и отчество твоего дяди и твоей тети? 
(Достаточно назвать фамилию, имя и отчество хотя бы одного из 
указанных родственников). 

2. Сколько лет твоему дяде и сколько лет твоей тете? (Правильный 
ответ предполагает называние возраста хотя бы одного из указанных 
родственников). 

3. Каковы фамилия, имя и отчество кого-нибудь из ваших 
соседей по дому? (Для правильного ответа достаточно назвать хотя 
бы одного из соседей). 

4. Как называются столицы тех государств, которые граничат с 
твоей республикой? 
(В правильном ответе на данный вопрос должно быть названо не 
менее трех столиц разных государств). 

5. Как называются города, в которых родились твоя бабушка и твой 
дедушка? 
          6. Как позвонить в тот город, где живут твои родственники? 
(Правильный ответ предусматривает указание того, как позвонить 
хотя бы в один город). 

7. Как называются животные, которые живут в море? (Для 
правильного ответа достаточно назвать хотя бы двух таких 
животных). 
8. В каких странах мира холоднее всею и теплее всего? 
(Правильный ответ предусматривает называние хотя бы одной 
такой страны, которая расположена в зоне экватора, и хотя бы 
одной страны, которая располагается близко к Северному полюсу). 
9. В котором часу по субботам и по воскресеньям по телевидению 

начинаются твои любимые передачи?  (Для правильного ответа 
необходимо назвать время в часах и минутах, хотя бы двух таких 
передач). 

10. Где можно прочесть что-либо интересное? (Имеются в виду 
книги, газеты и журналы. Правильный ответ предусматривает 
называние не менее трех разных печатных изданий). 
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   Методика 2. 
   Отношение ребенка к обучению в школе 

Задача этой методики — определить исходную мотивацию учения 
у детей, поступающих в школу, т.е. выяснить, есть ли у них интерес 
к обучению. 

Отношение ребенка к учению наряду с другими психологическими 
признаками готовности к обучению составляет основу для 
заключения о том, готов или не готов ребенок учиться в школе. Даже 
если все в порядке с его познавательными процессами, и он умеет 
взаимодействовать с другими детьми и взрослыми людьми в 
совместной деятельности, о ребенке нельзя сказать, что он полностью 
готов к обучению в школе. Отсутствие желания учиться при наличии 
двух признаков психологической готовности — познавательного и 
коммуникативного — позволяет принимать ребенка в школу при 
условии, что в течение нескольких первых месяцев его пребывания в 
школе интерес к учению непременно появится. Имеется в виду 
желание приобретать новые знания, полезные умения и навыки, 
связанные с освоением школьной программы. 

Практика показала, что в данной методике, как и в предыдущей, 
касающейся детей младшего школьного возраста, не следует 
ограничиваться только оценками в 0 баллов и в 1 балл, так как, во-
первых, здесь также встречаются сложные вопросы, на один из 
которых ребенок может ответить правильно, а на другой — 
неправильно; во-вторых, ответы на предлагаемые вопросы могут быть 
частично правильными и отчасти неверными. Для сложных вопросов, 
на которые ребенок ответил не полностью, и вопросов, допускающих 
частично правильный ответ, рекомендуется применять оценку 0,5 
балла. 

Правильным и полным, заслуживающим оценки в 1 балл, 
считается только достаточно развернутый, вполне убедительный 
ответ, не вызывающий сомнения с точки зрения правильности. Если 
ответ односторонен и неполон, то он оценивается в 0,5 балла. 
Например, полный ответ на вопрос 2 («Зачем нужно ходить в 
школу?») должен звучать примерно так: «Чтобы приобретать полезные 
знания, умения и навыки». Как неполный может быть оценен 
следующий ответ: «Учиться». Неверным считается ответ, в котором 
нет намека на приобретение полезных знаний, умений или навыков, 
например: «Для того чтобы было весело». Если после 
дополнительного, наводящего вопроса ребенок полностью ответил на 
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поставленный вопрос, то он получает 1 балл. Если же ребенок 
отчасти уже ответил на данный вопрос и после дополнительного 
вопроса ничего не смог к нему добавить, то он получает 0,5 балла. 

С учетом введенной промежуточной оценки в 0,5 балла следует 
считать, что полностью готовым к обучению в школе (по 
результатам обследования при помощи данной методики) является 
ребенок, который в итоге ответов на все вопросы набрал не менее 8 
баллов. Не вполне готовым к обучению будет считаться ребенок, 
набравший от 5 до 8 баллов. Наконец, не готовым к обучению 
считается ребенок, чья сумма баллов составила менее 5. 

Для ответов в данной методике ребенку предлагается следующая 
серия вопросов: 

1. Хочешь ли ты пойти в школу? 
2. Зачем нужно ходить в школу? 
3. Чем ты будешь заниматься в школе? (Вариант: чем обычно 

занимаются в школе?) 
4. Что нужно иметь для того, чтобы быть готовым идти в школу? 
5. Что такое уроки? Чем на них занимаются? 
6. Как нужно вести себя на уроках в школе? 
7. Что такое домашние задания? 
8. Зачем нужно выполнять домашние задания? 
9. Чем ты будешь заниматься дома, когда придешь из школы? 

10. Что нового появится в твоей жизни, когда ты начнешь 
учиться в школе? 
Правильным считается такой ответ, который достаточно полно и 

точно соответствует смыслу вопроса. Для того чтобы считаться 
готовым к обучению в школе, ребенок должен дать правильные 
ответы на абсолютное большинство задаваемых ему вопросов. Если 
полученный ответ недостаточно полный или не совсем точный, то 
спрашивающий должен задать ребенку дополнительные, наводящие 
вопросы и только в том случае, если ребенок ответит на них, делать 
окончательный вывод об уровне готовности к обучению. Прежде чем 
задавать тот или иной вопрос, обязательно необходимо убедиться в 
том, что ребенок правильно понял поставленный перед ним вопрос. 

Максимальное количество баллов, которое ребенок может получить 
по этой методике, равно 10. Считается, что он практически 
психологически готов идти учиться в школу, если правильные 
ответы получены как минимум на половину всех заданных вопросов. 
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МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ ПАМЯТИ 
Память человека еще более многоаспектна, чем его внимание, и с 

помощью одной или двух методических проб, одного или двух частных 
показателей удовлетворительно оценить ее практически невозможно. 
При поступлении ребенка в школу для успешности его обучения в 
младших классах необходимо знать, как минимум, следующие виды 
памяти и их показатели: 

1.  Кратковременную зрительную и слуховую, включая их объем и 
способность удерживать информацию в соответствующих видах 
оперативной памяти. Без наличия хорошей кратковременной и 
оперативной зрительной и слуховой памяти любая информация, 
воспринимаемая с помощью основных органов чувств, — учебная, 
трудовая, социальная и другая, не будет попадать в долговременную 
память и там надолго сохраняться. 

2.  Опосредованную память, Которая характеризуется наличием и 
самостоятельным, инициативным использованием ребенком 
различных средств запоминания, хранения и воспроизведения 
информации. 

3.  Важно также правильно и точно оценить динамические осо-
бенности процесса запоминания и припоминания, включая такие 
показатели, как динамичность заучивания и его продуктивность, 
количество повторений, необходимых для безошибочного 
припоминания определенного набора единиц информации. 

Рассмотрим способы определения всех этих видов и показателей 
памяти по порядку, но прежде сделаем следующее замечание, которое 
необходимо принимать во внимание в процессе психодиагностики 
памяти. 

Память ребенка младшего школьного возраста, как и его внимание, 
должна оцениваться не в целом, а дифференцированно, по 
отдельным показателям, и по каждому из них необходимо делать о 
памяти ребенка независимое заключение.  

Если большинство отдельных показателей, относящихся к частным 
видам памяти, сравнительно высоки, а остальные находятся на 
среднем уровне, то это не позволяет с достаточной уверенностью 
судить о том, что память ребенка хорошая или средняя. Те виды 
памяти, которые в данном случае не изучались, могут оказаться 
иными и как раз такими, которые важны в некоторых видах 
деятельности. Так что правильнее будет, если в выводах о состоянии 
памяти ребенка мы будем больше опираться на частные показатели. 
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Методика 3.  
Определение объема кратковременной зрительной 

памяти 
 
 
 

 
 
 
Рис. 1. Стимульные изображения ломаных линий для методики определения 

объёма кратковременной и оперативной зрительной памяти. 
 
 
 

 
 
 
 
Рис. 2. Трафаретные рамки для воспроизводства стимульных изображений в 

методике определения объёма кратковременной зрительной памяти. 
 
Ребенку поочередно предлагают каждый из следующих двух 

рисунков (рис. 1 А, Б). После предъявления каждой части рисунка, А 
и Б, ребенок получает трафаретную рамку (рис. 2 А, Б) 
с просьбой нарисовать на ней все линии, которые он видел и за-
помнил на каждой части рис. 1. По результатам двух опытов 
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устанавливается среднее количество линий, которое он воспроизвел 
по памяти правильно. 

Правильно воспроизведенной считается линия, длина и ориентация 
которой не намного отличаются от длины и ориентации 
соответствующей линии на исходном рисунке (отклонение начала и 
конца линии не более чем на одну клетку, при сохранении угла ее 
наклона). 

Полученный показатель, равный числу правильно воспро-
изведенных линий, рассматривается как объем зрительной памяти. 
 
   Методика 4.  
   Оценка оперативной зрительной памяти 

Этот вид памяти характеризуется тем, насколько долго человек 
может хранить и использовать в процессе решения задачи ту 
информацию, которая необходима для поиска правильного решения. 
Время удержания информации в оперативной памяти служит ее 
основным показателем. В качестве дополнительной характеристики 
оперативной памяти можно использовать количество ошибок, 
допускаемых ребенком во время решения задачи (имеются в виду 
такие ошибки, которые связаны с несохранением в памяти нужной 
для решения задачи информации). 
Оперативную зрительную память ребенка и ее показатели можно 
определить при помощи следующей процедуры. Ребенку 
последовательно, на 15 сек. каждая, предлагаются карточки-задания, 
представленные в виде шести по-разному заштрихованных 
треугольников на рис.3. После просмотра очередной карточки она 
убирается и вместо нее предлагается матрица, включающая 24 
разных треугольника (рис. 4), среди которых находятся и те шесть 
треугольников, которые ребенок только что видел на отдельной 
карточке. Задание заключается в том, чтобы отыскать и правильно 
указать в матрице все шесть изображенных на отдельной карточке 
треугольников. Показателем развитости зрительной оперативной 
памяти является частное от деления времени решения задачи в мин на 
число ошибок, допущенных в процессе решения, плюс единица. 
Ошибками считаются неправильно указанные в матрице тре-
угольники или те из них, которые ребенок не смог по какой-либо 
причине найти. 

Практически для получения этого показателя поступают сле-
дующим образом. По всем четырем карточкам определяется ко-
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личество правильно найденных на матрице треугольников, и их 
общая сумма делится на 4. Это и будет среднее число правильно 
указанных треугольников. Данное число затем вычитается из 6, и 
полученный результат рассматривается как среднее количество 
допущенных ошибок. 

 
Рис.3. Карточки с треугольниками, предъявляемые ребёнку в методике оценки 

оперативной зрительной памяти. 
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Рис. 4. Матрица для поиска (узнавания) экспонированных карточек с 
треугольниками в методике оценки   оперативной зрительной памяти. 

 
Затем определяют среднее время работы ребенка над заданием, 

которое в свою очередь получается путем деления общего суммарного 
времени работы ребенка над всеми четырьмя карточками на 4. 

Момент окончания времени работы ребенка над поиском тре-
угольников в общей матрице определяется экспериментатором 
при помощи вопроса к ребенку: «Ты уже все сделал, что мог?» Как 
только ребенок утвердительно ответит на данный вопрос и 
практически прекратит поиск треугольников в матрице, считается, 
что он завершил свою работу. Деление среднего времени работы 
ребенка над поиском на матрице шести треугольников на 
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количество допущенных ошибок позволяет, наконец, получить 
искомый показатель. 

Для того чтобы ускорить процесс добывания информации о том, 
правильно или неправильно ребенок отыскал в матрице нужные 
треугольники, рекомендуется воспользоваться их идентификацией 
по номерам, которые стоят в левом нижнем углу под каждым из 
треугольников в матрице на рис. 4. Так, например, первому набору 
из шести треугольников (номер набора обозначен римской цифрой, 
расположенной под ним на рис. 3) в матрице соответствуют 
треугольники со следующими номерами: 1, 3, 8, 12, 14, 16; второму 
набору — 2, 7,15, 18,19, 21; третьему набору - 4, 6,10,11,17, 24; 
четвертому набору - 5, 9,13, 20, 22, 23. 
 
     Методика 5.  
     Оценка объема кратковременной слуховой памяти 

Оценка объема кратковременной слуховой памяти детей 
младшего школьного возраста и детей всех последующих школьных 
возрастов, а также взрослых людей производится при помощи той 
же самой методики. Эта методика предназначена для определения 
объема кратковременной слуховой памяти ребенка. В задании к 
ней ребенок получает инструкцию следующего содержания: 

«Сейчас я буду называть тебе цифры, а ты повторяй их за мной 
сразу после того, как я скажу слово "повтори"». 

Далее экспериментатор последовательно зачитывает ребенку 
сверху вниз ряд цифр, представленных на рис. 5 А, с интервалом в 
1 сек между цифрами. После прослушивания каждого ряда ребенок 
должен его повторить вслед за экспериментатором. Это 
продолжается до тех пор, пока ребенок не допустит ошибки. 

 
  

А Б 
9        3        
2 4       7 9       
3 8 6      1 5 4      
1 5 8 5     6 8 5 2     
4 6 2 3 9    3 5 9 6 1    
4 8 9 1 7 3   7 9 6 4 8 3   
5 1 7 4 2 3 8  9 8 5 2 1 6 3  
1 4 2 5 9 7 6 3 4 2 7 0 1 8 9 5 

Рис. 5. 
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Если ошибка допущена, то экспериментатор повторяет соседний 
ряд цифр,  находящийся справа (рис. 5 Б) и состоящий из такого 
же количества цифр, как и тот, в котором была допущена ошибка, и 
просит ребенка его воспроизвести. Если ребенок дважды ошибается 
в воспроизведении ряда цифр одной и той же длины, то на этом 
данная часть психодиагностического эксперимента завершается, 
отмечается длина предыдущего ряда, хотя бы раз полностью и 
безошибочно воспроизведенного, и переходят к зачитыванию рядов 
цифр, следующих в противоположном порядке — убывающем 
(рис. 6 А, Б). 

 

 
                                                                                   Рис.6 
 
 

     Выводы об уровне развития зрительной и слуховой памяти 
младших школьников. В связи с тем, что средний объем 
кратковременной памяти взрослого человека составляет 7 плюс-
минус 2 единицы, т.е. находится в пределах от 5 до 9 единиц, то, 
пользуясь этими данными и учитывая то обстоятельство, что в 
дошкольном возрасте средний объем кратковременной Памяти 
ребенка приблизительно равен его возрасту в годах, по аналогии с 
вниманием можно предложить следующий способ перевода 
абсолютных показателей кратковременной памяти в стандартные 
показатели по десятибалльной шкале. 
     Оценка результатов 

10 баллов получает ребенок, имеющий объем кратковременной 
памяти, равный 8 и более единицам. Это касается детей в возрасте 
10-12 лет. Аналогичное количество баллов — 10 — получают дети 
в возрасте от 6 до 9 лет, если объем их кратковременной памяти 
составляет 7-8 единиц. 

В 8 баллов оценивается объем кратковременной памяти ребенка 
в возрасте от 6 до 9 лет, если он фактически равен 5 или 6 
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единицам. Такое же количество баллов — 8 — получает ребенок в 
возрасте от 10 до 12 лет, имеющий объем кратковременной памяти, 
равный 6-7 единицам. 

4 балла получает 6-9-летний ребенок, имеющий объем крат-
ковременной памяти, составляющий 3-4 единицы. Таким же ко-
личеством баллов оценивается объем кратковременной памяти 
ребенка в 10-12 лет, если он равен 4-5 единицам. 

2 балла ставится ребенку 6-9-летнего возраста в том случае, 
если его объем кратковременной памяти составляет 1-2 единицы. 
Столько же баллов получает ребенок в возрасте от 10 до 12 лет в 
случае, когда объем его кратковременной памяти, равняется 2-3 
единицам. 

В 0 баллов оценивается память 6-9-летнего ребенка, имеющая 
показатель, равный нулю. Столько же баллов получает 10-12-летний 
ребенок с объемом кратковременной памяти, равным 0-1 единице. 
Выводы об уровне развития. Выводы о готовности детей 6-7-
летнего возраста к обучению в школе на основании оценок объема 
их кратковременной памяти производятся следующим образом. 

Полностью готовыми к обучению в школе и имеющими хорошо 
развитую по объему кратковременную память считаются дети, 
получившие 10 баллов. 

В общем готовыми к обучению в школе и имеющими средне-
развитую по объему кратковременную память считаются дети, 
получившие по описанной методике 8 баллов. 

Не вполне готовыми к обучению являются дети, чей объем 
кратковременной памяти был оценен в 4 балла. 

Не готовыми еще к обучению считаются дети с объемом крат-
ковременной памяти, оцененным в 2 балла. 

Наконец, совершенно не готовыми к обучению в школе яв-
ляются дети с 0-й оценкой объема кратковременной памяти. 

 
 
Методика 6. 
Оценка оперативной слуховой памяти 

   Этот вид памяти проверяется способом, близким к ранее опи-
санным. Ребенку с интервалом в 1 сек. поочередно зачитываются 
следующие четыре набора слов: 
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I II III IV 
месяц ковер      вилка    школа 
дерево стакан диван человек 
прыгать плыть шутить спать 
желтый тяжелый смелый    красный 
кукла книга пальто тетрадь 
сумка яблоко телефон цветок 

 
После прослушивания каждого из наборов слов испытуемому 

примерно через 5 сек после окончания чтения набора начинают не 
торопясь читать следующий набор из 36 слов с интервалами в 5 сек 
между отдельными словами: 

 

 
 
В этом наборе из 36 слов в случайном порядке располагаются 

воспринятые на слух слова из всех четырех прослушанных 
наборов, отмеченных выше римскими цифрами. Для их лучшей 
идентификации они подчеркнуты различными способами, причем 
каждому набору из 6 слов соответствует свой способ под-
черкивания. Так, слова из первого малого набора подчеркнуты 
сплошной одинарной чертой, слова из второго набора — сплошной 
двойной чертой, слова из третьего набора — пунктирной одинарной 
чертой и, наконец, слова из четвертого набора — двойной 
пунктирной чертой. 

Ребенок должен на слух обнаружить в длинном наборе те слова, 
которые ему только что были представлены в соответствующем 
малом наборе, подтверждая идентификацию найденного слова 
высказыванием «да», а его отсутствие — высказыванием «нет». На 
поиск каждого слова в большом наборе ребенку отводится 5 сек. 
Если в течение этого времени он не смог его идентифицировать, то 
экспериментатор зачитывает следующее слово и так далее. 
    Оценка результатов 

Показатель оперативной слуховой памяти определяется как 
частное от деления среднего времени, затраченного на иденти-
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фикацию 6 слов в большом наборе (для этого общее время работы 
ребенка над заданием делится на 4), на среднее количество 
допущенных при этом ошибок плюс единица. Ошибками 
считаются все слова, которые указаны неправильно, или такие слова, 
которые ребенок не смог за отведенное время найти, т.е. пропустил.  

Замечание. Эта методика не имеет стандартизированных пока-
зателей, поэтому выводы об уровне развития памяти ребенка на 
ее основе, равно как и на основе аналогичной методики для 
оценки зрительной оперативной памяти, которая была описана 
ранее, не делаются. Показатели по этим методикам можно 
только сравнивать у разных детей и у одних и тех же детей при 
их повторном обследовании, делая относительные выводы о том, 
как память одного ребенка отличается от памяти другого 
ребенка, или о том, какие изменения со временем произошли в 
памяти данного ребенка. 

 
 

     Методика 7.  
    Диагностика опосредствованной памяти. Материалом, 
необходимым для проведения методики, служат лист бумаги и 
ручка. Перед началом обследования ребенку говорят следующие 
слова: «Сейчас я буду называть тебе разные слова и предложения, и 
после этого делать паузу. Во время этой паузы ты должен будешь на 
листе бумаги нарисовать или написать что-нибудь такое, что 
позволит тебе запомнить и затем легко вспомнить те слова, ко-
торые я произнес. Постарайся рисунки или записи делать как 
можно быстрее, иначе мы не успеем выполнить все задание. Слов и 
выражений, которые необходимо запомнить, довольно много». 

Ребенку последовательно одно за другим зачитываются сле-
дующие слова и выражения: 

Дом. Палка. Дерево. Прыгать высоко. Солнце светит. Веселый 
человек. Дети играют в мяч. Часы стоят. Лодка плывет по реке. 
Кошка ест рыбу. 

После прочтения ребенку каждого слова или словосочетания 
экспериментатор делает паузу на 20 сек. В это время ребенок должен 
успеть изобразить на данном ему листе бумаги что-либо такое, что 
в дальнейшем позволит ему вспомнить нужные слова и 
выражения. Если за отведенное время ребенок не успел сделать 
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запись или рисунок, то экспериментатор прерывает его и зачи-
тывает очередное слово или выражение. 

Как только эксперимент закончен, психолог просит ребенка, 
пользуясь сделанными им рисунками или записями, вспомнить те 
слова и выражения, которые ему были зачитаны. 
     Оценка результатов. За каждое правильно воспроизведенное по 
собственному рисунку или записи слово или словосочетание ребенок 
получает 1 балл. Правильно воспроизведенными считаются не 
только те слова и словосочетания, которые восстановлены по 
памяти буквально, но и те, которые переданы другими словами, но 
точно по смыслу. Приблизительно правильное воспроизведение 
оценивается в 0,5 балла, а неверное — в 0 баллов. 

Максимальная общая оценка, которую ребенок может получить 
в этой методике, равна 10 баллам. Такую оценку ребенок получит 
тогда, когда правильно вспомнит все без исключения слова и 
выражения. Минимально возможная оценка — 0 баллов. Она 
соответствует тому случаю, если ребенок не мог вспомнить по 
своим рисункам и записям ни единого слова или не сделал ни к 
одному слову рисунка или записи. 
      Выводы об уровне развития 
10 баллов    — очень высоко развитая опосредованная слуховая 
память. 
 8-9 баллов — высоко развитая опосредованная слуховая память.  
4-7 баллов — средне развитая опосредованная слуховая память.  
2-3 балла   — низко развитая опосредованная слуховая память.  
0-1 балл     — слабо развитая опосредованная слуховая память. 
 
 
 
МЕТОДЫ ИЗУЧЕНИЯ ВООБРАЖЕНИЯ 

Воображение ребенка оценивается по степени развитости у него 
фантазии, которая в свою очередь может проявляться в рассказах, 
рисунках, поделках и других продуктах творческой деятельности. 
Ребенку в связи с этим предлагается выполнить три задания: 

1. Придумать рассказ (историю, сказку) о каком-либо живом 
существе (человеке, животном) или о чем-либо ином по выбору 
ребенка и изложить его устно в течение 5 мин. На придумывание 
темы или сюжета рассказа (истории, сказки) отводится до одной 
минуты, и после этого ребенок приступает к рассказу. 
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      Методика 8.  
      «Вербальная фантазия» (речевое воображение). В ходе 
рассказа фантазия ребенка оценивается по следующим признакам: 

1. Скорость процессов воображения. 
2. Необычность, оригинальность образов. 
3. Богатство фантазии. 
4. Глубина и проработанность (детализированность) образов. 
5. Впечатлительность, эмоциональность образов. 
По каждому из этих признаков рассказ получает от 0 до 2 баллов. 
0 баллов ставится тогда, когда данный признак в рассказе 

практически отсутствует.  
1 балл рассказ получает в том случае, если данный признак 

имеется, но выражен сравнительно слабо. 
 2 балла рассказ зарабатывает тогда, когда соответствующий при-

знак не только имеется, но и выражен достаточно сильно. 
Если в течение 1 мин ребенок так и не придумал сюжета рас-

сказа, то экспериментатор сам подсказывает ему какой-либо сюжет 
и за скорость воображения ставит 0 баллов. Если же сам ребенок 
придумал сюжет рассказа к концу отведенной на это минуты, то по 
скорости воображения он получает оценку в 1 балл. Наконец, если 
ребенку удалось придумать сюжет рассказа очень быстро, в 
течение первых 30 сек отведенного времени, или если в течение 
одной минуты он придумал не один, а как минимум два разных 
сюжета, то по признаку «скорость процессов воображения» 
ребенку ставится 2 балла. 

Необычность, оригинальность образов расценивается следующим 
способом. 

Если ребенок просто пересказал то, что когда-то от кого-то 
слышал или где-то видел, то по данному признаку он получает 0 
баллов. Если ребенок пересказал известное, но при этом внес в него 
от себя что-то новое, то оригинальность его воображения 
оценивается в 1 балл. Наконец, в том случае, если ребенок при-
думал что-то такое, что он не мог раньше где-либо видеть или 
слышать, то оригинальность его воображения получает оценку в 2 
балла. 

Богатство фантазии ребенка проявляется также в разнообразии 
используемых им образов. При оценивании этого качества 
процессов воображения фиксируется общее число различных 
живых существ, предметов, ситуаций и действий, различных ха-
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рактеристик и признаков, приписываемых всему этому в рассказе 
ребенка. 

Если общее число названного превышает 10, то за богатство 
фантазии ребенок получает 2 балла. Если общее количество деталей 
указанного типа находится в пределах от 6 до 9, то ребенок 
получает 1 балл. Если признаков в рассказе мало, но в целом не 
менее 5, то богатство фантазии ребенка оценивается в 0 баллов. 
       Глубина и проработанность образов определяются по тому, 
насколько разнообразно в рассказе представлены детали и харак-
теристики, относящиеся к образу (человеку, животному, фантас-
тическому существу, объекту, предмету и т.п.), играющему клю-
чевую роль или занимающему центральное место в рассказе. 
Здесь также даются оценки в трехбалльной системе. 

0 баллов ребенок получает тогда, когда центральный объект его 
рассказа изображен весьма схематично, без детальной проработки 
его аспектов,  1 балл ставится в том случае, если при описании 
центрального объекта рассказа его детализация умеренная,  2 
балла по глубине и проработанности образов ребенок получает в 
том случае, если главный образ его рассказа расписан в нем 
достаточно подробно, с множеством разнообразных харак-
теризующих его деталей. 

Впечатлительность или эмоциональность образов оценивается 
по тому, вызывают ли они интерес и эмоции у слушателя. 

Если образы, использованные ребенком в его рассказе, мало-
интересны, банальны, не оказывают впечатления на слушающего, 
то по обсуждаемому признаку фантазия ребенка оценивается в 0 
баллов. Если образы рассказа вызывают к себе интерес со стороны 
слушателя и некоторую ответную эмоциональную реакцию, но 
этот интерес вместе с соответствующей реакцией вскоре угасает, то 
впечатлительность воображения ребенка получает оценку, равную 1 
баллу. И, наконец, если ребенком были использованы яркие, весьма 
интересные образы, внимание слушателя к которым, раз 
возникнув, уже затем не угасало и даже усиливалось к концу, 
сопровождаясь эмоциональными реакциями типа удивления, 
восхищения, страха и т.п., то впечатлительность рассказа ребенка 
оценивается по высшему баллу — 2. 

Таким образом, максимальное число баллов, которое ребенок в 
этой методике может получить за свое воображение, равно 10, а 
минимальное — 0. 
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Для того чтобы в ходе прослушивания рассказа ребенка экс-
периментатору было легче фиксировать и далее анализировать 
продукты его воображения по всем перечисленным выше пара-
метрам, рекомендуется пользоваться схемой, представленной в 
таблице 5. Ее надо готовить заранее, до начала проведения об-
следования. 
 

 
Таблица 1 Схема протокола к методике «Вербальная фантазия» 

 
 

Оцениваемые параметры 
воображения ребёнка 

Оценка 
этих 
параметров 
в баллах 

 0 1 2 
1. Скорость процессов воображения 

   2. Необычность, оригинальность образов 
3. Богатство фантазии (разнообразие 
образов) 
4. Глубина и проработанность 
(детализированность) образов 
5. Впечатлительность, эмоциональность 
образов 

   

 
 
 
 
По ходу рассказа ребенка в нужной графе этой таблицы крес-

тиком отмечаются оценки фантазии ребенка в баллах. 
Выводы об уровне развития 

10 баллов — очень высокий. 
8-9 баллов — высокий. 
4-7 баллов — средний. 
2-3 балла — низкий. 
0-1 балл — очень низкий. 

 
 
Методика 9.   
 «Рисунок»  В этой методике ребенку предлагаются стандартный 
лист бумаги и фломастеры (не менее шести разных цветов). 
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Ребенок получает задание придумать и нарисовать какую-нибудь 
картину. На это отводится 5 мин. 

Анализ картины и оценка фантазии ребенка в баллах произ-
водятся таким же образом, как и анализ устного творчества в 
предыдущей методике, по тем же параметрам и с помощью такого 
же протокола. 
 
     Методика 10.  
     «Скульптура».   Ребенку предлагается набор пластилина и 
задание: за 5 мин смастерить какую-либо поделку, вылепив ее из 
пластилина. 

Фантазия ребенка оценивается примерно по тем же параметрам, 
что и в предыдущих методиках, от 0 до 10 баллов. 

0-1 балл ставится ребенку в том случае, если за отведенное на 
выполнение задания время (5 мин) он так и не смог ничего 
придумать и сделать руками. 

2-3 балла ребенок получает тогда, когда он придумал и вылепил 
из пластилина что-то очень простое, например шарик, кубик, 
палочку, кольцо и т.п. 

4-5 баллов ребенок зарабатывает в том случае, если он сделал 
сравнительно простую поделку, в которой имеется небольшое 
количество обычных деталей, не более двух-трех. 

6-7 баллов ребенку ставится в том случае, если он придумал что-
то необычное, но вместе с тем не отличающееся богатством 
фантазии. 

8-9 баллов ребенок получает тогда, когда придуманная им вещь 
достаточно оригинальная, но детально не проработанная. 

10 баллов по этому заданию ребенок может получить лишь в том 
случае, если придуманная им вещь весьма оригинальна, детально 
проработана и отличается хорошим художественным вкусом. 

 
Комментарии к методике психодиагностики воображения. 

Способы оценивания развитости воображения ребенка младшего 
школьного возраста через его рассказы, рисунки, поделки выбраны 
не случайно. Данный выбор соответствует трем основным видам 
мышления, имеющимся у ребенка этого возраста: наглядно-
действенному, наглядно-образному и словесно-логическому. 
Фантазия ребенка наиболее полно проявляется как раз в соот-
ветствующих видах творческой деятельности. 
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Выводы об уровне развития 

Оценка в 10 баллов свидетельствует о наличии у ребенка за-
датков к тому виду деятельности, для которого существенно раз-
витие соответствующего вида воображения. Такой ребенок, без-
условно, готов к обучению в школе по тестируемому признаку. 

Оценка, находящаяся в пределах от 8 до 9 баллов, говорит о том, 
что ребенок вполне готов к обучению в школе. 

Оценка в интервале от 6 до 7 баллов является признаком того, что 
в целом данный ребенок удовлетворительно подготовлен к 
обучению в школе. 

Оценка в 4-5 баллов говорит о том, что готовность ребенка к 
обучению в школе является недостаточной. 

Оценка, равная 3 и меньше баллам, чаще всего выступает в 
качестве признака неподготовленности ребенка к обучению в на-
чальной школе. 

 
 
МЕТОДЫ  ПСИХОДИАГНОСТИКИ  МЫШЛЕНИЯ   

МЛАДШЕГО ШКОЛЬНИКА 
 

Мышление младшего школьника отличается от мышления 
дошкольника, во-первых, более высокими темпами его развития в 
эти годы; во-вторых, существенными структурными и качест-
венными преобразованиями, происходящими в самих интеллек-
туальных процессах. В младшем школьном возрасте под влиянием 
учения как ведущей деятельности активно развиваются все три вида 
мышления: наглядно-действенное, наглядно-образное и словесно-
логическое. Особенно значительные изменения происходят в 
развитии последнего вида мышления, которое в начале данного 
периода жизни ребенка еще относительно слабо развито, а к его 
концу, т.е. к началу подросткового возраста, становится главным и 
по своим качествам уже мало, чем отличается от аналогичного вида 
мышления взрослых людей. В этой связи практическая 
психодиагностика мышления детей младшего школьного 
возраста должна быть направлена, с одной стороны, на оценку всех 
видов мышления у ребенка, а с другой стороны, на особую оценку 
словесно-логического мышления. 
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В соответствии с этой идеей были подобраны и выстроены в 
определенной последовательности, рассматриваемые далее ме-
тодики диагностики мышления. Большая часть этих методик ка-
сается изучения словесно-логического мышления ребенка, однако 
среди них есть и такие, которые относятся к диагностике 
наглядно-действенного и наглядно-образного мышления. 
 
    Методика 11.  

           Определение понятий, выяснение причин, выявлении 
сходства и различий в объектах. Определение понятий, 
объяснение причин, выявление сходства и различий в объектах — 
это операции мышления, оценивая которые мы можем судить о 
степени развитости у ребенка интеллектуальных процессов. 
Данные  особенности мышления устанавливаются по 
правильности ответов ребенка на следующую серию вопросов: 

1. Какое из животных больше: лошадь или собака? 
2.Утром люди завтракают. А что они делают, принимая пищу днем и   
     вечером? (Правильный ответ — обедают и ужинают).  
3. Днем на улице светло, а ночью? (Правильный  ответ   темно). 
4. Небо голубое, а трава? (Правильный ответ — зеленая). 
5. Черешня, груша, слива и яблоко — это ... (Правильное 
продолжение — ягоды и фрукты). 
6. Почему, когда идет поезд, опускают шлагбаум? 
7. Что такое Москва, Киев, Хабаровск? (Правильный ответ — 
города). 
8.Который сейчас час? (Ребенку показывают часы и просят 
назвать время). (Правильный ответ — такой, в котором указаны 
часы и минуты). 
9.Молодую корову называют телка. А как называют молодую 
собаку и молодую овцу? (Правильный ответ — щенок и ягненок). 
10.На кого больше похожа собака: на кошку или на курицу? 
Ответь и объясни, почему ты так считаешь. 
 11.Для чего нужны автомобилю тормоза? (Правильным 
считается любой разумный ответ, указывающий на 
необходимость гасить скорость автомобиля). 
12.Чем похожи друг на друга молоток и топор? (Правильный ответ 
указывает на то, что это — инструменты, выполняющие в чем-то 
похожие функции). 
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13.Что есть общего между белкой и кошкой? (В правильном ответе 
должны быть указаны как минимум два объясняющих их признака, 
например то, что это — животное, умеющее лазать по деревьям, 
имеющее мягкий шерстяной покров, хвост, четыре ноги.) 

14. Чем отличаются гвоздь, винт и шуруп друг от друга? 
(Правильный ответ: гвоздь, как правило, гладкий по поверхности, а 
винт и шуруп — нарезные; гвоздь забивают молотком, а винт и 
шуруп вкручивают; шуруп — конический, а винт и гвоздь — 
круглые). 

15. Что такое футбол, прыжки в длину и в высоту, теннис, пла-
вание? 
(Правильный ответ — это виды спорта, виды физических уп-
ражнений). 
       16.Какие ты знаешь виды транспорта? (В правильном по 
существу ответе должно быть перечислено, как минимум, два 
разных вида транспорта). 
        17.Чем отличается старый человек от молодого? (Правильный 
ответ должен содержать в себе хотя бы два существенных 
признака, отличающих старых людей от молодых). 
         18.Для чего люди занимаются физкультурой и спортом? 
(Правильные возможные ответы — для поддержания своего 
здоровья; для того, чтобы быть сильными,  стройными и краси-
выми; для того, чтобы добиваться спортивных успехов, выигры-
вать соревнования). 

19. Почему считается плохо, если кто-нибудь не хочет работать? 
(Возможные правильные ответы — потому, что все люди должны 
работать, иначе нельзя будет жить нормально; потому, что за 
данного человека вынуждены, будут работать другие люди; по-
тому, что в противном случае нельзя будет иметь нужные вещи, 
продукты питания, жилище и т.п.) 

20. Для чего на письмо необходимо наклеивать марку? 
(Правильный ответ: марка — это знак уплаты отправителем 
стоимости пересылки почтового отправления). 

     Обработка результатов 
За каждый правильный ответ на каждый из вопросов ребенок 
получает по 0,5 балла, так что максимальное количество баллов, 
которое он может получить в этой методике, равно 10. Замечание. 
Правильными могут считаться не только те ответы, которые 
соответствуют приведенным примерам, но и другие, достаточно 
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разумные и отвечающие смыслу поставленного перед ребенком 
вопроса. 

Описанная методика годится в основном для психодиагностики 
словесно-логического мышления детей, поступающих в школу. 
Вместе с оценкой способности делать умозаключения она дает 
более или менее полную картину, отражающую основные 
умственные операции, названные вначале. 

Если у проводящего исследование нет полной уверенности в 
том, что ответ ребенка абсолютно правильный, и в то же самое 
время нельзя определенно сказать, что он неверный, то допускается 
ставить ребенку промежуточную оценку — 0,25 балла. 

Прежде чем оценивать правильность того или иного ответа, 
надо убедиться в том, что ребенок правильно понял сам вопрос. 
Например, не все дети могут знать, что такое шлагбаум, не сразу 
понять смысл 19-го вопроса. Иногда дополнительного разъяснения 
требует даже слово «работать», потому, что не все дошкольники 
по-настоящему знают, что это такое. 
Выводы об уровне развития 

10 баллов — очень высокий. 
8-9 баллов — высокий. 
4-7 баллов — средний. 
2-3 балла — низкий. 
0-1 балл — очень низкий. 

 
  Методика 12.  
 «Кубик Рубика». Эта методика предназначена для диагностики 
уровня развития наглядно-действенного мышления. 

Пользуясь известным кубиком Рубика, ребенку задают разные 
по степени сложности практические задачи на работу с ним и 
предлагают их решить в условиях дефицита времени. 

Ниже приведены описания девяти таких заданий, вслед за ко-
торыми в скобках указано количество баллов, которое получает 
ребенок, решив данную задачу за 1 мин. Всего на эксперимент 
отводится 9 мин (по минуте на задачу). 

              Замечание. Переходя от решения одной задачи к другой, каж-
дый раз необходимо изменять цвета собираемых граней кубика 
Рубика. 

             Задание 1. На любой грани кубика собрать столбец или строку из 
трех квадратов одного цвета (0,3 балла). 
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Задание 2. На любой из граней кубика собрать  два столбца или 
две строки из квадратов одного и того же цвета (0,5 балла). 

Задание 3. Собрать полностью одну грань кубика из квадратов 
одного и того же цвета, т.е. полный одноцветный квадрат, 
включающий в себя 9 малых квадратиков (0,7 балла). 

Задание 4. Собрать полностью одну грань определенного цвета и 
к ней еще одну строку или один столбец из трех малых квадратиков 
на другой грани кубика (0,9 балла). 

Задание 5. Собрать полностью одну грань кубика и в допол-
нение к ней еще два столбца или две строки того же самого цвета на 
какой-либо другой грани кубика (1,1 балла). 

Задание 6. Собрать полностью две грани кубика одного и того 
же цвета (1,3 балла). 

Задание 7. Собрать полностью две грани кубика одного и того 
же цвета и, кроме того, один столбец или одну строку того же 
самого цвета на третьей грани кубика (1,5 балла). 

Задание 8. Собрать полностью две грани кубика и к ним еще две 
строки или два столбца такого же цвета на третьей грани кубика 
(1,7 балла). 

Задание 9. Собрать полностью все три грани кубика одного и 
того же цвета (2,0 балла). 
     Оценка результатов 

Оценка результатов работы с этой методикой производится 
следующим способом. Если число баллов, набранных ребенком, 
равно 10, то его наглядно-действенное мышление считается 
очень высокоразвитым. 

Если в процессе решения всех задач ребенок за отведенное 
время в сумме набрал от 4,8 до 8,0 баллов, то его мышление счи-
тается высокоразвитым. 

Если общая сумма баллов, набранных ребенком, оказалась в 
пределах от 1,5 до 3,5 баллов, то его наглядно-действенное мыш-
ление рассматривается как среднеразвитое, а сам он — подготов-
ленным к обучению в школе. 

Если общая сумма баллов, набранных ребенком, не превысила 
0,8 балла, то его наглядно-действенное мышление считается 
слаборазвитым, а сам он по данному параметру не готов к обучению 
в школе. 
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МЕТОДЫ ОЦЕНКИ УРОВНЯ РАЗВИТИЯ РЕЧИ У 
МЛАДШИХ ШКОЛЬНИКОВ 

Речь у детей дошкольного и младшего школьного возрастов 
обычно развивается параллельно с совершенствованием мыш-
ления, особенно словесно-логического, поэтому, когда проводится 
психодиагностика развития мышления, она частично затрагивает 
речь, и наоборот: когда изучается речь ребенка, то в получаемых 
показателях не может не отразиться уровень развития мышления. 
Однако в младшем школьном возрасте речь необходимо все же 
выделять и оценивать отдельно от мышления, причем ее 
диагностика может быть двоякой: лингвистической и пси-
хологической. В первом случае выделяются и оцениваются те 
признаки речи, которые соответствуют ее лингвистическому ана-
лизу, в том числе лексика, грамматика, стилистика, фонетика и 
т.п. Во втором случае изучению подлежит в основном то, как ре-
бенок пользуется речью для управления своими познавательными 
процессами, для регуляции поведения и общения с окружающими 
людьми. 

Полностью разделить лингвистический и психологический 
виды анализа речи на практике так же невозможно, как отдельно 
провести психодиагностику мышления и речи. Дело здесь в том, 
что речь человека в ее практическом виде содержит в себе как 
языковое (лингвистическое), так и человеческое (личностное, 
психологическое) начала. 

В силу сказанного следующие далее методики психодиагностики 
речи необходимо рассматривать как такие, которые позволяют 
получить комбинированную, психолингвистическую информацию 
о соответствующем познавательном процессе, включая 
определения понятий (в данном случае в отличие от исследования 
мышления обращается внимание на владение словом при 
выражении мысли, а не на саму мысль), пассивного и активного 
словарного запасов ребенка. 
 
Методика 14. 
 Определение понятий. В этой методике ребенку предлагают 
следующие наборы слов: 

1. Велосипед, гвоздь, газета, зонтик, мех, герой, качаться, со-
единять, кусать, острый. 

2. Самолет, кнопка, книжка, плащ, перья, друг, двигаться, объ-
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единять, бить, тупой. 
3. Автомобиль, шуруп, журнал, сапоги, чешуя, трус, бежать, 

связывать, щипать, колючий. 
4. Автобус, скрепка, письмо, шляпа, пух, ябеда, вертеться, 

складывать, толкать, режущий. 
5. Мотоцикл, прищепка, афиша, ботинки, шкура, враг, спо-

тыкаться, собирать, ударять, шершавый. 
Перед началом диагностики ребенку предлагается следующая 

инструкция: 
«Перед тобой несколько разных наборов слов. Представь себе, что 

ты встретился с человеком, который не знает значения ни одного 
из этих слов. Ты должен постараться объяснить этому человеку, что 
означает каждое слово, например слово "велосипед". Как бы ты 
объяснил это?» 

Далее ребенку предлагается дать определения последователь-
ности слов, выбранной наугад из пяти предложенных наборов, к 
примеру, такой: автомобиль, гвоздь, газета, зонтик, чешуя, герой, 
связывать, щипать, шершавый, вертеться. За каждое правильно 
данное определение слова ребенок получает по 1 баллу. На то, 
чтобы дать определение каждого слова, отводится по 30 сек. Если в 
течение этого времени ребенок не смог дать определение пред-
ложенного слова, то экспериментатор оставляет его и зачитывает 
следующее по порядку слово. 
Замечания.  

                 1. Дети могут сами читать стимульные слова, если умеют это 
делать и если чтение не вызывает у них  затруднений. Во всех 
остальных случаях экспериментатор сам читает ребенку слова. 
2. Перед тем как ребенок попытается дать определение слову, 
необходимо убедиться в том, что он понимает его. Это можно 
сделать с помощью следующего вопроса: «Знаешь ли ты это 
слово?» или «Понимаешь ли ты смысл этого слова?» Если 
получен со стороны ребенка утвердительный ответ, та после 
этого экспериментатор предлагает ребенку самостоятельно дать 
определение этого слова и засекает отводимое на это время. 
3. Если предложенное ребенком определение слова оказалось не 
вполне точным, то за данное определение ребенок получает 
промежуточную оценку — 0,5 балла. При совершенно неточном 
определении — 0 баллов. 
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Оценка результатов 
Максимальное количество баллов, которое может ребенок 

получить за выполнение этого задания, равно 10, минимальное — 0. В 
итоге проведения эксперимента подсчитывается сумма баллов, 
полученных ребенком за определения всех 10 слов из выбранного 
набора. При повторном проведении психодиагностики одного и 
того же ребенка при помощи данной методики рекомендуется 
пользоваться разными наборами слов, так как ранее данные 
определения могут запоминаться и затем воспроизводиться по 
памяти. 
Выводы об уровне развития 

10 баллов — очень высокий. 
8-9 баллов — высокий. 
4-7 баллов — средний. 
2-3 балла — низкий. 
0-1 балл — очень низкий. 

 
Методика 15.  
Выяснение пассивного словарного запаса. В этой методике в 
качестве стимульного материала ребенку предлагаются те же 
самые пять наборов слов по десять слов в каждом, которые были 
использованы в только что описанной методике. Процедура 
проведения данной методики состоит в следующем. Ребенку 
зачитывается первое слово из первого ряда — «велосипед» и 
предлагается из следующих рядов выбрать слова, подходящие к 
нему по смыслу, составляющие с данным словом единую группу, 
определяемую одним понятием. Каждый последующий набор слов 
медленно зачитывается ребенку с интервалом между каждым 
произносимым словом в 1 сек. Во время прослушивания ряда 
ребенок должен указать то слово из этого ряда, которое по смыслу 
подходит к уже услышанному. Например, если он ранее услышал 
слово «велосипед», то из второго ряда должен будет выбрать слово 
«самолет», составляющее с первым понятие «виды транспорта» 
или «средства передвижения». Далее последовательно из 
следующих наборов он должен будет выбрать слова «автомобиль», 
«автобус» и «мотоцикл». Если с первого раза, т.е. после первого 
прочтения очередного ряда ребенок не сумел отыскать нужное 
слово, то разрешается прочесть ему этот ряд еще раз, но в более 
быстром темпе. Если же после первого прослушивания ребенок 
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сделал свой выбор, но этот выбор оказался неправильным, 
экспериментатор фиксирует ошибку и читает следующий ряд. 
Как только для поиска нужных слов ребенку прочитаны все 
четыре ряда, -исследователь переходит ко второму слову первого 
ряда и повторяет эту процедуру до тех пор, пока ребенок не пред-
примет попыток отыскать все слова из последующих рядов, под-
ходящие ко всем словам из первого ряда. 
 Замечание. Перед прочтением второго и последующих рядов 
слов экспериментатор должен напомнить ребенку найденные 
слова, чтобы он не забывал смысл искомых слов. Например, если 
к началу прочтения четвертого ряда в ответ на слово-стимул из 
первого ряда «велосипед» ребенок уже сумел отыскать во втором 
и в третьем рядах слова «самолет» и «автомобиль», то перед 
началом чтения ему четвертого ряда экспериментатор должен 
сказать ребенку примерно следующее: «Итак, мы с тобой уже 
нашли слова "велосипед", "самолет" и "автомобиль", которые 
имеют общий смысл. Помни о нем, когда я буду читать тебе 
следующий ряд слов, и как только ты в нем услышишь такое же 
по смыслу слово, сразу же скажи об этом». 
Оценка результатов. ЕСЛИ ребенок правильно нашел значения от 
40 до 50 слов, то он в итоге получает 10 баллов. 

Если ребенку удалось правильно отыскать значения от 30 до 40 
слов, то ему начисляется 8-9 баллов. 

Если ребенок смог правильно найти значение от 20 до 30 слов, то 
он получает 6-7 баллов. 

Если в ходе эксперимента ребенок правильно объединил в 
группы от 10 до 20 слов, то его итоговый показатель в баллах 
будет равен 4-5. 

Наконец, если ребенку удалось объединить по смыслу меньше 
чем 10 слов, то его оценка в баллах будет составлять не более 3. 
Выводы об уровне развития 

10 баллов — очень высокий. 
8-9 баллов — высокий. 
4-7 баллов — средний. 
0—3 балла — низкий. 

 
 



 39 

Использованная литература: 
1. Готовность детей к школе /Диагностика психического 

развития и коррекция его неблагоприятных вариантов. - М. 
1992. 

2. Гуткина Н.И. Психологическая готовность к школе. М., - 
2000.  

3. Гуткина Н.И. Диагностическая  программа по определению 
психологической готовности детей 6-7 лет к школьному 
обучению. М.,  - 2002 г.  

4. Гуткина Н.И. Инструментальный метод в детской 
практической психологии // Вопросы психологии, 2003 г. – 
№ 1. 

5. Эльконин Д.Б. Некоторые вопросы диагностики 
психического развития детей. – М., 1981 г. 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 40 

 


