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KUupHa

[cuxonorust paHn MHCOHIIAPAATH TICUXMK JKapa8HHU YpraHuiun OuiaH
Oomka (QannapgaH axpaiaud Typaau. Acpiap JaBOMHIa IICHXOJOTHUS
TaBcuuit OniumIap coxacu cudaTuga XxaMm maKUIaHMOK/Aa.

Arap TCUXONOTMK (MKp Tapuxura Hasap TallUlaHca, YHUHT KaJuM
YT™mumniapra 0opu0 TaKaNWUIIWHU YBTHPOP ATHIT MyMKHH. UyHKH, 07aM30T
V3uHM y3ramapiaH, aTpod-MyXWTHAH aWpw aHrimail Oomnraran JaBphaH
Oonurad, yHIa y3ura xoc pyxui XoJjaT Ba >kapaéHiap TacaBBYpH IIAKIIaHa
OomuraraH. AHa Iy TacaBBYp Ba TYHIyHYaJapHH SXIUT TH3UMIA COIHO, YHUHT
KOHYHUSTIIApH TYFPUCHAArW AAcTIa0KM ypuUHHIUIAp YHUHT (aH cudartuaa
HIaKUIAHUIIY UOTHIOCUTA TYFPH KeJla/Iu.

Pyx xakumaru rosutap Kaaumaaék Cykpot, AdioTyH, ApacTylapHUHT
¢dancaduit kapauulapuaa makulaHrad. bupiaaM4M ICHXOJOTHK Kaparniap
tdancada danu Hermsuaa maitmo Oyaran 3au. Byrok amomanap acapiapuaa
JKOH Ba PyX XaKHUAaru Kapaluiap/iaH TabCUpiiaHrad xoija ¢ainacyd onumiap
Tabuar, )KaMUsAT Ba MHCOH TadakKypH Xam/ia MHCOH PYXMSTHra XaM 9bTHOOp
KapaTnO, WHCOH IICMXOJOTMSCHMHM Xaknu paBuinga ¢ancada Herusuaa
MIaKJUIaHTaH GaHanp AeHUIIMOoKaa.

Keiinaumnmuk Oomka (aH coxamapu, aWHWKca, THOOWH-OMOIOTHK
W3JaHUIUIApAa WHCOH Ba YHHHT MYpPakkad Ty3WIMIIH, pyxui Xxaérura
KM3UKUII OpTHO OOpraH capy CEKMH-acTa MCHXHK XapagHilap XaM SXJIHUT Oup
TU3UMH OYITUIITN MYMKUHIIUTH FOsicH maino Oymaan. Komasepca, XIX acpHuHT
UKKUHYU SIPMHUTa Keln0, WHCOH PYXUATH TYFPUCHAArM TCHUXOJIOTHK XaMmza
dancaduit kapamuiap OwiaH TaOMUA-UIMUE  (aHATOMUK, (HHU3HOJIOTHK,
Ononornk, OMOXMMHK Ba OOMIKa) Kapanuiap ypracuaa TagoBYTIap YUKKAHU
capu YHUHT ajoxua Gas cudarnia MaxkUIaHUIIN 3apypaTi opTud 6opam.

Opamuspan  onauaru Vo acpinappa  Oyrook  onuM  ['mmmokpar
TEeMIIEpaMEHTJIap XaKWJard TabJIMMOTHH spaTajd Ba Oy TabJIMMOT ojamiiap
Ypracumaru MHAUBHUIyal GapKIapHA WIMHA paBHIIIA TYITYHTHPHO Oepuiga
MYXHUM POJIb YHHAUAM.

OpaMu3iaH OJNAMHTH acpiapa ICUXOIOTHK (UKpIapHH sSHa KalTamxaH
Tabunii-unmuii  acocnad, yHH Owonormsa Ba THOOMET Owian Oormamu.
Apactyrunar “JKoH xakuzma” ’TH acapd ymia JaBpAaéK NMCHXOJOTHS Maxcyc ¢aH
cudaruga MalWgoHTa Keja OoluiaraHmuruiaan namonat Oepamu. XIX acp
oxupiapuaa, 1879 imnna nemuc onumu Bunrensm Byaar  JlenOnwui
YHUBEpCUTETHAA  AyHENA  OMPMHYM  OKCIICPUMEHTaJl  IICUXOJIOTHK
naboparopusira acoc COJIAM, YHJAa YTKa3wiraH 1031a0 Ttaxpuba Ba
OKCIIEPUMEHTIIap  IICUXOJIOTHSHUHI  anoxuna GaH cudaruma  Y3uHK
KypcaTuilra Xakiu SKaHIWTUHH UcOOoTiIaau. BYHATHUHT ailHaH MCHUXOJOTHUS
WIMH MaKTaOWMHH SpaTraHIATHOa XaM MabHO Oop. UyHkm ByHOT THOOHMET
¢danm Oyiinda xaM MyKaMMall OmimMiapra sra 0ynn0, (u3noyorus coxacuua
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xaM MyBadakusTra spumay, KelmHyanuk ¢ancada Qanura ouwx wiamMun
Hazapusuiap spatau. AMepukanuk ncuxonor B.JKeWMcCHUHr TankukoTiapuaa
TICUXOJIOTHsl (paHU OHT BJIEMEHTIAPH IMAC, OAJIKK OHT (aONIUSTHHH YPraHyBUH
¢an 1e6 Tabpud Tonau.

[cuxonorust ¢an cudaruna TaH OIMHUO, ONUMIIAPHHMHT Kapaluiapu
maKuaHu® OopraH capy, KeYWHMajap TaOWaTWHH HETU3UIAH YpraHuil
aXTué XK manmo Oyma Oommamm. XX acpHuHr Oomutapuma maiimo Oynran
NMCUXO0AHAJIN3 HyHanumy (aHAaru aifHaH NIy KaMYWIMKHA OapTapad ST
Makcaauaa naino O0ynan. Kiaccuk ncmxoaHalM3HUHT acoCUMIapUIaH Oyiran
aBcTprsUIMK onuM 3urMyHn @pelin ncuxonmorus HadakaT OHT COXACHHH,
Ganku OeBocWTa OJaM TOMOHMAAH aHIJIAHAJWIAH XYJK-aTBOp IIAKJUIAPH,
XaM/la OHICH3JIMKKA aJoKaJop XoJucaylap TaOMAaTHHM XaM YPTaHMIIN JIO3UM,
JIeTaH FOSIHU WJITapy Cypaju.

Vpra Ocnénux mamxyp myradaxkupaap A6y Hacp ®opobuii, AGy
Paiixon bepynnii Ba A0y Anu 168 CHHOHMHT ncuxojorusi aHu coxacuaaru
(bUKpIapyu X03UPrH MYCTAaKWJUIMK JaBpH YIYH XaM MYXHUM axaMHsTra 3rajup.
Kaaumru 3amonnapian Oounniad WKTUMOMH Xa€T sXTHEXIapu xap Oup
KAIMKAaH OOINKAa KWINWIAPHUHT XYJIK-aTBOPHHU YPraHWIIHM Ba XHcoOra
OJIMIIHYU TAKO30 KHJITaH.

WHcoHmarn nmcuxuk XaéT coxalapu XWiMa-Xuwi 0¥au0, Oup-oupu Omnan
gambapuac OormanraH Oymamu. Ilcuxomorms ¢aHu Basupacu aHa mry
OOFIaHMII Ba MyHOCa0aTiIap KOHYHUATIAPHUHA 0YHO OCepHIIAnp.

PeciyOnmkamMu3 MyCTaKWJUIMKKa JpUINTad, ICHXOJIOTHS (aHura
apTHOOp  kywadam. Illaxcan  Ilpesugenr  W.A.Kapumo  ®dammap
AKaZIeMUSCHHUHT [OOWIEH KeHrammaa cysmaraH HyTkuga «llcuxomorus
(¢aHMHUHT acocuil Basudacw TabWaT Ba KAMUAT KOHYHHSTIAPUHHM TAIKHK
STUIIHY sHAJA KEHraUTHUPUII Ba YYKYpJAIUITHPHIL, YHUHT JKAMHUST MOJJIUM-
TexHHKa OazacuHH Kypull, (aH-TEXHUKA TAPAKKHUETHHU KaJaJUIAIITHPHII Ba
nnutad  YMKApUIl  CaMapajoOpiWIMHU OLIMPHI, XanK (apoBOHINIH Ba
MaJIaHUATHHU IOKCAJITHUPUILN, MEXHATKalUIapHUHT TYFpU JyHEKapalmuH{
IAKJUIAaHTUPUIIHUHT  A0yi3ap0  MyaMMOJIapMHU  Xajl JTHIIra Kymaérran
XHMCCACHHM OLIMPHIIIAH HOOpaT SKaH»IUTHHY aliTHO YTraH sau.

Kyn caiivn wnrapuwiad Oopa€rtraH KaMHSITHMH3AA KUIIHJIAQPHUHT
WKTAMONK ¢aoyurun  Tobopa optud Oopmokma. Ilcuxonorus daHuHK
OMIMIIHMHT WKKK EKilama (oWpany >KMXaTu: OMPUHYHAAH, NCHXOJIOTHSIHU
SXIIM Y3JAIITHPraH IIaxc, Y3MHUHT NMCUXHMK XOJIATIapH, TypJIM MasMyHJAaru
XUCCHETIIAPUHH, UXTUEPUI NPOJIaBUH XapaKaTiIapHH YyKyp TaxJIWI KUia oJica,
UKKHHYMAAH, ITICUXOJOTHSHHM SIXIIM OWIraH Inaxc OOLIKaJapHUHT WYKU
JNyHECH, TYPJIM XUC-TyUFy KEUHMHMaJIapUHU T€3 Ba TYFPU aHTJIaNaH.



NHCOHHUHI UTHANBUJAYAJ IICUXOJOI'UK XYCYCHUATJIIAPH

Kamust xaéruaa TUHUMCH3 y3rapumuiap HaTIDKacuaa
NICUXOJIOTMSIHUHI OMp KaH4Ya TapMOKIapu Io3ara kemau. Ilcuxosorus
(aHMHMHT MYXUM coXaJlapujaaH Oupu maxc ncuxonorusicuaup. by Tapmox
IIAXCHUHT UHAMBUAYal XyCYCUSTIApU — XapakTepd, TeMIIepaMeHTH,
KOOWJIMSITH,  XYJIK-aTBOPHHHMHI  €TaKk4d  OMHJUIapH, KacO-XyHapra
MOMWIJIMTUHYU YpraHaay.

laxc — mWKTUMOWH Ba Imaxciaapapo MyHOcabdaT MaxCyiH, OHTJIH
(aomusATHUHT cyOBekTH Oyimmum wHnuBuanup. lllaxcra taamrykmm Oynran
S9HI MYXMM XYCYCHATJIAPHM YHUHT JKaMHUATIAArd Mypakka® MKTUMOHMH
MyHoca0atnapura OeBOCHTa alOKaZOPIHK, MXKTUMOMH (aonusitra HucOaTaH
XaM O00BeKT, xaM CyObekT Oymummaup. [lemak, Iaxc TallKd HKTUMOWN
TabCUpJIADHU ¥3 OHI'M Ba WAPOKM OwiaH KaOyn Kuiub, cyHrpa 1y
TabCUPJIAPHUHT CYObeKTH cudaruna Gpaonuar Kypcaras.

M:xkTuMonii MyxuT — Oy HHCOHHUHT aHUK MaKcaj Ba pexariap acocuia
(haonusIT KypcaTagural TyHECUAND.

MikTuMoOUMiiIallyB — HMHCOH TOMOHMJAH WXXTUMOHMH TaXpuOaHu
srajtamr Ba Xa€r aommath skapaéHumamp. Comma Twi OunaH adTraHja,
WOKTUMOMIJIAIIYB — Xap OWp IIAXCHUHI >KaMUSTra KYIIWIWIIN, YHUHT
Mebépiapy, Tanabiapu Ba TabCHUPHMHM KaOyn KWIraH Xoijga xap Owup
XapakaTHH ¥3 MyOoMaJlaCHa KYpPCaTHIIN Ba IIy M)KTUMOMH Taxpubacu Ouian
¥3 HaBOaTuma ¥3rajapra TabCHPHHH YTKa3a OJNHIN >kapaéHumup. Tabcup
9TYBYM TalIKd OMWJUIApra owia, Oofda, Maxaaia, MakTald, Maxcyc TabiINM
V4OKJIapH, OJIMWroxJjap, MEXHAaT )Kamoallapyu XamJia HOpacMuil yroliManiap
kupanu. VbkTuMmonitnamyB kapaéHuna maxc (aoNuATHHH WYHAITHPHO
TypaauraH aHWK BazuATiapra HUcOaTaH OOFNHMK OYiaMmaraH TypryH, OapKapop
MOTHBJIAP MaXMYHTa 3ra OYTUIUINK MTaXCHUHT HyHaITaHIATHIHP.

Oiumiap maxc MHAMBUAYAJUIMTUHM — TYpJM  KOMIIOHEHTJapra
axparagy. by KOMIIOHEHTIapMHM yMyMJIALITHPraH Xojjga KyWuaarwiapHU
KypcaTHILl MyMKHH.

. bxtuMowuii xonatu Ba posiu

. «MeH KoHUenus» Ba JyHEKapall

. MyHOcabaTiap Ba KaApHUsTIap HEPAPXUSICH
. Axnmit Ba aManuii KOOMIHATIIapH

. Xapakrep

. TemnepameHt

. Eum, sxuncn

[Maxc MHAUBUAYAJUIMTH JieTaH/a, HUMA TyIIyHUIau?

WHAMBUAYAJUIMK - IMAXCHUHT CYOBEKTUB Ba MIKTUMOUN MOXHUSITHHU
udopanamgary y3ura Xoc XyCycusT OYimO - TeMIepameHT, Xapakrep,
KOOWIIHMAT, UCTEHIO Ba TCHUINUK cudariapura OyiamHamm. Xed OMp HMHCOH
TaKpOpJIAHMACIUP, IIYHUHT YIyH Xap Oup KuImu y¥3 cudar Ba XyCyCHITIApH
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Ounan Oup-Oupupan axpanu® Typaau. Macanan, OuUp XMW XOJIEpUK
TEeMIIEpaMEHTIIM  Kulmwiap Oop, ymapgard  KOOWJIMATIAp — Typiuda,
XapakTepiapy Xap XuiI OYJIUIIN MyMKHH.

Ymwby yKyB ycnyOuii KyiulaHMaga WHCOHJApJard TEMIIEPaMeHT
Typjap¥, YHMHI OWIaBMH MyHOca0aTnapJard axaMmusTH, Xapakrep
XyCYCHUSATIIApU IIaKJUITaHUIIUIArd TabCUpH, Oosa TapOuscuaa TeMIepaMeHTra
axaMuAT OCpHII Ba TEMIIEPAMEHT XyCYCHATIApMHU XUCOOTa OJHII 3apypIIUrd
XaKula; XapakTep, YHHHI TypJjapH, MAKUIAHWIINA XaKUJard TabJIMMOTIIAp;
KOOWJIMAT,  YHUHI  TypjapH,  KOOWIMATIApHH  HaMo€H  OSTHIIAA
TEeMIICPAMEHTHUHI aXaMHATH, HMCTEHIOJ Ba TI'CHHAUIMKHUHI IIaxclaplark
¥y3Ura Xoc XyCyCUSTIAQPUHH WHAMBHIyal Tap3fa KYpHUHHIUIApDH XaKuaa
OaradCcrt H30XJIaHraH.

MNCUXOJOTUAAA TEMIIEPAMEHT TYIIYHYACH

Opmamnap  ypracuparn  MHAMBHUAYaJ-TICUXOJIOTHMK  TadoBYyTIapnaa
NCUXUKAHUHI JMHAMHK, J1e0 aTaJMHII XyCyCHATJIapU MYyXHM YPHUHHH
srajtaiian. VHCOH INCHXOJIOTHSICH SHI aBBaJl0 IICUXHUK jkapaéH Ba XoJsaTiiap
WHTEHCUBIINTH JapakacH yJapHHUHT y €ku Oy TEe3NMUKAaru s>kapaéHIapHHUHT
keunmy OwraH dapkmaHaad. MabiIyMKH, ogaMiap XyJlK-aTBOp Ba (aoiwsaT
MOTHUBJIApH HHUCOATaH TeHr OyiraHma, OWp XWI TAIIKH TabCHp dTraHnma, owp-
OWpuIaH TabCHpJIAaHTaHIAA Ba KypcaTaéTraH Kydura Kypa, Ce3wIapin
mapaxanma ¢apk Kwiamu. Kumm xXapakaTuaard Y3rapuiid TaOMuid paBUIIA
KynnH4Ya TapOWsIaHTaH yCTaHOBKajJap Ba OJaTiiapra Ba3WATHUHI TanaOura
Oornuk OYynmanu. Pyxwmit ¢aonusTHUHr yMymMud Xycycusmiapu OuiaH Oup
KaTopJa KH3WKHUILI, KOOWIMAT, TEMIIepaMeHT, Xapakrep KaOu maxcuid
MHIMBHIYyal XyCycusTiiap OUp KUIIMHUHT Y3UTa X0oC Tap3aa 0yJu0, maxCHUHT
KyHIaJIHMK (HaoausaTH JaBOMUAA HaMOEH OYinb Gopaau.

laxcmapapo MYJIOKOT JaBOMHZA TEMIIEPAMEHT Ba YJIAQPHUHI XHJIMa-
XWJUTUTUHN Ky3aTHII MyMKHH OYiaau. bab3u MHCOHIIAp JKYIIKUH, XUCCUETIIH,
KeHI KHU3WKHUIUIM, cepxapakar Oyica, Oab3uiapu 5ca Ba3MHH, KaMrarl,
XapakaTJIapH CyCT, OemapBo, ocoHumTa €k XucCHETH Oymagmmap. Omamap
V¥pracumarn Oy ¢apKIaHWIl WHIUBUAYaNl CH(PATIAPHHHT MYXHM COXAaCH
OynraH TeMIepaMEHT THIUIApU XYCYCHATHHUHT Harwkacuaup. Illaxcra xoc
XUCCHETIIAPHUHT  03ara  KeNMWMII  TE3MMTd  Ba  Ky49d,  yMyMHH
XapaKaTYaHJIUTHHUHT CyphaT Ba cudaryu TeMIepaMeHT THIU CH(paTIapHHUHT
MaXMyH xucoOyiaHagu. Acad TH3UMHHUHI KY4H, KY3FaJHII Ba TOPMO3JIaHUII
kapa€Himapu  ypracujard  MyBO3aHaT Xamaa acald  skapa€HJIapUHHUHT
XdapaKaT4yaHJIMK XYCYCUATUHU TallIKWUJI OTaau.

IIcuxomorus q)aHI/I TapuxuJia TEMIICPAMCHT XaKuJarun TabJIMMOTHHU
OupuHyn O6Yynu0O KaauMru Tpek oiumu [ unmoxpar (3.a.460-356i1) spatau.
I'mnmokpaT TeMNEpaMEHTHUHI MOXHATH Ba TEMIIEPAMEHT THIUIAPUHHHT
HOMJIADMHM acocjialira XapakaT KWiuO, YTKasraH TaJKUKOTJIapH acoChzaa
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TEeMIIEpaMEHTra XOC XyCYCHATIApHU OMp THU3UMIa Ty3uO, KyWuuaru Typiapra
QXpaTraH: XOJEPHK, MEJIAHXOJHK, ()IerMaTHK, CaHTBUHUK. YJIADHHUHT Xap
Oupura xoc OYynraH XycCycCUSTIapHHM ajloxXuja-anoxuna TaBcudualb OepraH.
I'peuns  ¢aitnacydnapun TYpT s51€eMEHT — XaBo, CyB, OJIOB Ba TYIPOK
JJIeMEHTNIapura MyBO(UMK KeJaguraH cudatiap: HCCUKINK, COBYKIHK,
KYPYKJIMK Ba HaMJMK cudatiapu TYFpUCHIArd THIIOTe3aJlapra acociaHraH
XON[a, yiaap MHCOH ab3ocuia Oy 3JeMeHTIapra TYFpH KeJlaiuraH TypTTa
acocuii CyroKIHK 0op, 1e6 xucoomaianap.

TemnepaMeHT THIUIADUHUHT HOMJIAPH XaM aHa NIy CYIOKJIMKIApAaH
kenn0 YuKKaH. MacanaH, XOJIepUK TpeKda “Xoyie” cy3uaaH ONMHTaH OYiInd —
VT, CAHTBUHHK TpeKJa “‘CaHiyc” cy3umaH oNWHTaH OYIHO — KOH, METaHXOJIHK
rpekya “MmeNaHxoyie” cY3ujaH OJMHTraH OYnub — Kopa T, GierMaTuk rpexda
“rutermMa” CY3uWaaH OJNMHIaH OYNMMO — HIMJIMMIINK MOJJIA, JeTaH MabHOJIAPHU
Oounaupanu. ['unmoxpar TapIMMOTHIa Kypa, Xap KalcH ojaMJa FOKOpPHIAru
TYPT XWI CYIOKJIUKAAH OUpH KYIPOoK OY1u0, HHCOH ab30CHAA YCTYH TYpaIu.

Bbytok omuMm Ba ammoma AOy Amm u6bH CHHO XaM KHIIWIAp
TEMIIEPAMEHTHIa XOC XYCYCUSTIapHH ypraHu® 4YHKHO, TeMIepaMeHT
TUIUIAPUHUHT MHCOH ab30CHTa XOC OYJraH KypHUHHIIIApH XaKuaa MaHOaapaa
&3m0 xonmuprad. Kummnap temrepaMeHTHra Xoc OyiraH TypjapHH ab30/aru
TepH, COY, TAHACH, Ky3 KapalllapH, XaTTH-XapakaTlapd Ba XYJIK-aTBOPUTa
acoCIaHUO MIKO3 TYPHUHH TYPTra axxpatud OacH 3TraH.

AHTHK ¢aH AaBpugaH Oepu YTraH Kymiad 103 WHIUTMKIap MOoOalHUIa
MICUXUKAHWHT JUHAMHUK KYpUHHUIIIapu Oyinda (apkiapHUHT cababmapuHu
AQHMKJIAIHA Makcaj KWIMO KYWraH Typyin XW SIHTM TUIOTe3ajap Wirapu
cypuwimu. JKyminanan, Hemuc ¢aiinacypu W.Kant Ko - uHamBmayan
XycycHAiTIapiaHn Oupu OyJran TeMIepaMeHTHMHI Tal0umii acocu
xucobaanaam, nerad 5au. Pyc nenaroru, anatomu I1.d.JlecradgTHUHT Fosicn
XaM Iy HyKTau-Ha3zapra siKuH 511. by oluM TeMnepaMeHTHHHT acOCHAAa KOH
aiiiaanmm  xycycusitu  €éraam, 71e6 €3raH 3am. by ¢ukpra OwuHOaH
OPTaHM3MHUHT KY3FaJlyBUaHIMIH WHAWBUAYal XapaKTEPUCTHUKAcH Ba TYpIIU
XWJI OMWIIapra »XaBoO pEakuMSUIAPHUHT JABOMMIUINTH KOH aimaHum
Te3NUrura Ba Kydura Oornuk Oymamu. Hemmc mncuxomorm 3.Kpeumep
WHIUBUJHUHT TICHXMK TY3WIHMIIM TaHa TY3WINIINra, TaHAHUHT YMYMHH
TY3WIMIINTA TYFpPU KeNlaJau, AEraH TacaBBypJIapHHU acociaau. bapua mcmxuk
KYpUHUIUTADHUHT OEBOCHTa aCOCHHH OOII MHSHHHI, IICUXUKAa ab30JIapu
XyCYCHSTJIapU TAIIKWI KWINIINHKA Tyna Xucodra omui 3apyp. CylOKIuK Eku
mapOaTiIapHUHr, OpPraHM3MHHUHI axaMUSITH TYFpUCHIArd OOUUIaHFUY FOS
TacaBBypJiap OwiaH Oup-OMpura sSKUHIAIICa XaM TeMIepaMEHTHUHT Tabuuid
ACOCHMHM TaJKUK KWIHII yYyH XYyJK-aTBOp JUHAMUKACHUTa TabCHUpP 3TaJAUraH
Gapya WYKH IAPOUTIAP, a0ATTa MU OPKAJIH TAbCUP KUIAIH. XO03UPTH 3aMOH
AmepuKa NCUX0J0TH J[MaMOHJ TabIMMOTHAA TEMIEPAMEHT XyCYCHATIAPUHH
WHCOHJApHarn  (aojulMK  JapakacH, XHUC-TyHFyHHMHI  M(OAaTaHHIIN,
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SMOIMOHAN XOJAaTIapHUHI HaMOEH Oynumu OwiaH axparu® onuim
MYMKUHIIUTHHN TabKHJUIA/IH.

TeMnepeMeHT THIUIApH XaKUJard WIMHHA Ha3apusiHi pyC OJMMH
W.I1.ITaBnoB xam sipatmu. by coxana y3uHuHT “Aca® TH3UMUHHMHT THUILIapH”
HOMJIM  TabiuMOTHHM Kam¢p 1au.  Axagemuk M.ILIIaBiaoB acad
TH3UMHHUHT KYWIH, MYBO3aHATCH3 — XOJIePHK, Ky4JH, MYBO3aHATJIH,
3MYUJ — CAHIBHHHUK, KYYCH3, TabCHPYaH — MeJIAHXOJHK, KYy4IH,
MYBO3aHATJIH, CcycT — ¢uerMaTuk Kab0um TYpTTa YMYMHH THIIMHH
anukaaan. Axagemuk WM.I1.I1aBmoB xyma kyn Taxkpubanap HaTmxacuma acad
TU3UMUHHUHT Kydd XyXaipamgapiard (QHU3HOJOTHK MOJIANapHUHT KOJTaH
MUKIOpH OenrmmaHumy OmmaH ucOoTiaian. Aca® TH3UMHHUHT Ky49H,
KY3Falulll, TOPMO3JAHUII KapaHUra XaM TaaUIyKId Oynub, Kyduiu
Ky3roBumiapra Oapjomr Oepa oyuin KoOWiIMATHAa HaMoEH Oyiamu. Acad
TU3UMHUHHHT TEHOTUIIMK OMWUIAPM KYIPOK MINTHPOK JTraH XoJijaa
OpraHu3M/a Maiao OyiaguraH ajoxuaa pyXuil XyCyCHSITIapHHHT HHUMajaapra
OoormukMruHn udoaanad 6epaau. by acocnap W.I1.I1aB1oB ToMOHUAAH 04YHO
Oepwiran Ba KEHMHYAJIMK KYNrWHAa ICUXO(U3MOJIOTIap TOMOHMIAH ITyXTa
TaJAKAK KWIMHTaH. Acal jkapaCHJIapUHUHT Ky4H, YJAQpPHUHT Ba3MHHIINK
XONaTH,  XapakaTYaHIWTH,  I[IYHUHTJAEK, (aouurd  aHa  OIyHOad
XyCyCHUSTIapIaHIup.

Acab TH3UMH (U3HOJIOTHK XYCYCHATIAp KYypCaTKW4W OMJIaH TICHXHK
(aonmuAT MHAMUKACHHHMHI IOKOpUAa Kypcatud YTuiran TaBcuduiapu
YypTacuma WIIOHAPIM MHUKJIOPHH YiIdaMiap MaBKyIJINTH TabKUAIAa0 YTHIAIM.
Macanad, a) JAMKKQTHUHT  Ky3FallyBYaHJIWTH  OWJIaH  3MOIMOHAI
KY3FallyBUaHJIMK ypTacuaa OMp TOMOHAAH aHa IIyHZAd OOFIaHWII MaBXKYyZQ
0yica, MKKMHYM TOMOHJaH aca® TM3MMWHUHT 3au(Iurura ouy KypcaTkuaiap
ypracuna,

0) aca® TM3MMHHUHI XapaKaT4aHINK Ba HHEPTIHMK YpTacuIary,

B) PE3UCTEHTIMK OwiaH Ky3ranuiml skapaéHH Kydd YypTacuua
OOFIMKIMKIIAp MaBXYUINTH,

WN.I1L.ITaBnoBHUHT JabapoTopHsUIapuaa OOl MHS KaTTa SIpUM IIapu
KOOWFMHHHT HWIIH, yMyMHH XyCYCHATIAPU YPraHWIAN Ba Kamg >Tian. Acab
KapaCHJIApUHUHT Ky4d SHT KYT Xa8THi axamMusaTra sra OYIraH KyJa MyXuM
Kypcatknaiapaan oupuanp. KoOuk xyxaiipamapyu U KOOWIHATH, YITapHUHT
YUAAMIIMIIATY  KY3FIMII Ba TOPMO3JIAHHUIN Kapa&Hllapu Kydyura OOFIIUK
Oynanu. Mabinymky, TeBapak-atpodaari onam acad TH3MMUra Kyriad Typiiu-
TyMaH TaacCcypoT €raupu0 Typanu; 0ab3aH y30K BakT JaBOMHU/A OFUP HWIIHU
Oakapuil Tanabd KwiMHaau; Xaérthna aca® 3YPUKHUIIMHM Taiad KIUIaJuraH
(daBKy0/11a BOKeaiap, KaTTa Kywin Ky3raryBumiap yupad typaau. Onam acabd
TU3UMH KaHYaJIMK Kydra Oapiomn OepuIld MYMKHHJIMIMHM Ky3Fajull Ba
TOPMO3JIaHHII KapaEHIApUHHUHT Ky4ura OOFIuK Oynaan.



Jemak, TeMnepaMeHT — WHCOH LIaXCHHUHT aJIOXUAA XyCYCHUsITH 0yino0,
[IAXCHUHI' AMOLMOHAN KY3FallyBYaHJIUTH, TNCHXHMK (aoJUsAT TE3JIUTH, XHUC-
TYWFyJTapHUHT H]oJaIaHUIIM, MYJIOKOTIa KHPHIIYBYAHIUKHHA H(DaJ0JI0BYH,
HUcOaTaH Oapkapop TyFMa XycycusT XxucoOmaHamu. Xap Oup Kuumaa
TEeMIIEpaMEHTHUHT ¥3 TUIIH, YHUHT acocuaa €TraH acad TH3UMH XyCYCHUSITIapH
Kyna bapkapop Oyiamu.

Mapxkasuii acab TH3uME OWiIaH OOFIHK paBUIIIa OynraHimuru cabao,
TEeMIepaMEeHT MHCOHTa TyFMa paBHUINZA, sS’bHU HACIUHA WY1 OmiaH Oepuiaid.
Bupok, MHCOHHUHT TeMIepaMEHTH €11 yJIFalMIIy, sIall [AapOUTH Ba TabJIUM-
TapOUSHUHT TabCHPU HATIKACHAAa KaM  XoJulapja  y3rapumm  &Kku
VOKTUMOMIJIAIYBH MYMKHH.

HUHCOHJIAPOIATY TEMIIEPAMEHT TYPJIAPU

KummuHuHT TeMnepaMeHT Xakuaard TacaBBYp OJatria Iy HIaxc y4yH
X0C OyraH aipuM MCUXOJIOTHK XYCYCUATIIAp acocHaa ByxKyara keiaamu. Ouii
aca® (aOMUATHHUHT TEMIIEPAMEHT TypJapu XYCYCHITH XaKuaa Kyiugaruda
tabpudap oepuiagy.

XoJjiepuKk TeMmIepaMeHT (XapakaTyaH, cep:KaxjJ Ba YaKKOH) —
XUCCHETHUHT Te3 Ba KYWIH KYy3FalyBUYaHIWTH, Oapkapop Oymmmm OwmimaH
axpamm0 Typaad. XOJEepUK TEMIIEPAMEHTIH KUIIWIAPHUHT XUCCHETIAPH
yIApHUHT UMO-HUIopanapuaa, (MUMHKaIapuia), XapakaT Ba Cy3naiyBiapuia
SKKON KYpWHHO Typaau. byHOmail TeMmIepaMeHTIH KHUIIWIAp YaKKOH,
XapakaTdaH, cepraiipaT Ba Ky3FallUIl »apadHH TOPMOB3IAHUII >XapaSHHIaH
aHYa Ky4IHpOK OYiaau.

XOJIEPUK

S

= )yda ralpamnu, uwea
axmupoc 6unaH 6epunuw
Kobunusimuea 32a 6ynzaH, me3

ea wuddamnu, KU3FUH
amMouyuoHan “nopmnaw” ea
KatighussmHuH2 KeCcKuH
y3z2apuwJiapu2a mouus, undam
Xapakamnap KunaduzaH Kuwu
xosiepuk deb6 amanadu.



By Tun Bakminapu cabp-TOKaT Kepak OyiaguraH xojuiapiaa Y3JapuHu
TyTHO Typuuutapu KuiinH Oynamu. VYiap xyna ¢aon xaér kedupuiura
MHTWIMIIAAM, XapakaTiiapd Ba Cy3lapujga KeCKHHIMK, Oab3uzma dca
KYMOJUIMKHU XaM KYypUII MYMKHH. YJapHHHI XapakaTiapu (UKpIapuiaH
OJIIMH I0pajy, IIYHUHT YYYH XaM yjap OMp WIIHM KWIHO KyiWuO, KeinH
MyJIoXasza FOpUTaAmiap. Yjaap roxuaa Xylmldakdak Ba JMJKall CyxOaTaoll,
TOXHIa 3ca cepykaxi Ba acabuil xomma Oymammmap. AHa ITyHIAil maitoa
yIIapHHA YMyMaH Tal TYIIYHTHpUO OYnmMmaiimuran gapaxanara Kuédana Kypuin
MYMKHH.

CaHrBMHHK TeMIepaMeHT (XyIIYaK4ak, cy3aMoJ) — XUCCHETHHHT
Te3, KYWIH Ky3FalyBUaHIWIH, JEKWH Oexapop Oyiuium OwmnaH QapkiaHaiu.
CaHrBUHMK TeMIIEpaMEHTIM KHIIWIAPHUHT Kaidusatu Te3-te3 y3rapuoO, Oup
KallpuaT y3ura Teckapu OYIraH UKKUHYM OMp KaidusaT OwiiaH Te3 anmanind
Typuiid MyMKHH. CaHTBHHHKJIApJaru jkapac¢Hiaap XOJepUKIapAard CHUHIapu
Te3 Oynaau. By xun TeMnepaMeHTIN KHIIMIAp WiaM, YaKKOH, cepXapakar Ba
KYIIKMH Oynaau. Yiap Kyn uiiura te3 Ba raiipar OuilaH KUpHUIIAIUraH, JEKHH
WIIaH Te3 COBHHMOUTaH Oynmummanu. bup 3aiimaru WOutapHA y30K, JaBOMITH
cypartna Oaxapumra wmoimn Oynmakannap. bup typmarm daommsaraan
WKKUHYY Typaaru Qaonustra ocommk Omnan yraan. TaHum Ba qycTiaapy Ky,
OeroHa KuIIWIap JaBpacuia Y3MHU SPKHH TyTaIu.
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MelaHXOJHMK TeMIIEpAMEHT (FAMIHH, TabCHPYaH)— XUCCUETHUHT
CeKHMH, JIEKHMH KywWwIH Ky3FaJyBUaHJIUICd Ba Oapkapop Oymumum Ouian
¢dapkinanamu. MenaHxoiaukiap Oapkapop, aBOMJIM KaildusaTra MOWHMI
0yn1u0,0y Typ omgamiap cycTkaml Oymamgmiap. by TemmepaMeHT sranapu wiira
OMplaH KUPUIIMACIMIH MYMKHH, JIEKMH KHpHIIraHga XaM OoluiaraH MITHHU
OXHUpHUTa eTKa3amu. Yiap Oup HapcamaH xada Oyncamap Oy Xadaiuk y30K
JABOM 3Tamy, Oapkapop Oymaan. MenaHXOJHMK THITUAArH KUIIMIAPHUHT acad
Kapa€Himapu — Kydcw3 ~— OymuO,  TOpPMO3NAHWII  JKapaéHH  Ky3FallWII
JkapaéHiapuaH yCTyH Typaau. Te3 XaspkOHJIaHaOuraH, TabCUpPYaH, EKUMIIU
€k EKMMCH3 XUCIapHU YyKYyp KaOysl KHJIaJuraH Ba MyJIOKOT JIABOMUJIA CEKUH
rafnupajinrad KUIIUIapaup. YiapHUHT acad Ttuzumiapu 3aud, xap Hapcara
BTUOOPIIU Ba HXTUETKOP OYIHIIAIH.

®yierMaTHk TeMnepaMeHT (0OCHK, OFMP TA0MATJIM)— XUCCUETHUHT
JKyJa CEKHMH, Ky4dCH3 KYy3FaluIIM Ba Y30K [aBOM OTMacllurd OuiiaH
xapakrepiaHaau. @drerMaTHK TeMIEpaMEHTIH KHUIIMIAp, XHUCCUETIApHHHT
Taiky udonacu Kyucus 0ynaau. by Xui remnepaMeHTIIN oJaMIapHU XypcaH/l
Ky, xada Kumum €Ky Fa3a0IaHTHPHIT aHYa KUHHH.

®nermaTukiIapaa NCUXMK kapaéHmap cycT Yyramu. by xun
TEMIIEPaMEHTJIM OJamilap HHUXOAT OFUp, IOBBOII, OOCHK, XapakaTiapH
canmMoxyn  Oymamu. DierMaTMK THIHOArd KUAMIAIAp XHCCHETra  Te3
OepmiMaciuru OWJIaH axpanud TypuUIIagw. Yap ap3 XOJUHH XaMMara
afiTaBepMaiiy, OOIIKANAPHUHT XWCCHETIAPHHH XaM OemapBONUK OWiIaH
Ky3aTaau. Yyap y30K KyTa OJIMIIM Ba caOp-TOKaTJIM Oyiuim OwiaH Oolnka
TEMIIEPaMEHT dTajlapuaH aXpaiud TypUILaIu.
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drrecmam r

Opazu keH2, 6apkapop
UHMunuwnapaa ea doumul
Xuc-myurynapaa Jea,

Xapakamsapu ea Hymxku 6up
xun mapomOa 6yneaH, pyxul
XoJlamuHU mawkKu MmMOMOHOaH
ugoda ammatiduzaH Kuwu
¢pneamamuk, 0eb amanadu

[Icuxonoruk TalKMKOTIAp HATMXKacura Kypa, TeMIIEpaMeHT TypJiapu
apamam Tap3ja ydpamH XaM Ky3aTwiaad. IHcoHzma Kaiicm Tunparu
TEMIIEpaMEHTHUHT XyCYCHATIApH KYIPOK HaMOEH O¥iica, mryHra Kapad y éku
Oy TeMIlepaMeHT THUIHTa MaHCY0 1ed aTanmanu.

Xap Oup TeMmepaMeHT THUIHHUHT y3WTa XOC WKOOWA Ba canOuit
ToMoHmapu Oop. Xymnanan, XoJiepuk TeMIepaMeHT/IH IAXCHUHT M:KOOU i
TOMOHHM YHMHI FalpaTJWJMIH, Xapakarjap Te3JUIH, KaTbHAJIUIUAA,
caJIOuii TOMOHM TOPMO3JIAHUIN KAPACHM cycT OYaranauru cadad Hoxys
XapakaTJapHd coaup 3THO KYAMII XO0JATJAPMHUHI 103ara KeJMIIu;
daerMaTuk THUNMHUHT WKOOMIMl XucjaaTjaapuaan OuMpU OOCHKJIMKIAA,
XUCCHETJIAPpHM eHrud® VTa oJuIaa; caja0uil KUXaTH CyCTKALJIMIH,
OemapBosiurn  0ab3uAa SJIKOBJIMIMIA; MEJTOHXOJMKJIAPHUHI MKOOMIA
TOMOHH 3XTHETKOPOHA MYHOCA0aT, OCOMMINITAINK; CAJOUI TOMOHH yJap
onuil BOKeaJapJaH XaM TabCHPJAHMIIM, ap3UMaralH HapcagaH xada
Oyaumuaup. CaHrBMHHK  THUNWJATWIAPDHUHT  WKOOMI  TOMOHH
Xapakatjapu Te3, MYJOKOTra KHPUIIYBYAaH, WHTH30MIa YaKHPHUII
OCOHJIMTH; CaJOMii TOMOHHM pexajiap Ty3aJAu-10, OMPOK Te3 B0O3 KEYHILH,
XHCCHETJIAPH Te3 KY3FAJIUIIN, JIEKHH Y30K BaKT IaBOM 3TMACTUTHIMP.

TeMmnepaMeHT XyCycusTIapu akJuid MeXHaTra TabCHp 3THUILHU, aKJIHI
JKapaGHJIApPHUHT TE3JIMIHra, JUKKATHUHT OapKapop/Mrd Ba KY4HIIH, HINTa
ka0 Kuiumr” IMHAMHUKACH, WII JaBOMHJIA SMOLMOHAN JKUXATIAH V3-Y3UHU
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TapTHOra CONMII, acaOHUHI' MabiIyM Japaxaga 3YPUKUIIMHU Oeiruiad
6epaau. TemrnepaMeHTHUHT (aoJUIMK Aapa)kacd Ba XapakaTYaHJIMK Japa)xxacu
KabM XyCyCHSTJIapyd TabJIMMHHUHI MyBad(akusTura Kapama-kKapl TabCHp
kypcaraau. lly Omnan OGupra ¢aonusaTHUHr Oab3M Typiapuaa TEMIEPaMeHT
Xycycusiapuaal ($akar yJIapHUHT Oa>kapHITUII KapaSHUHUHT OOPHIIN dMac,
0aNKM MabiIyM Japaxkaja HaTWKacH XaM OOFiMK Oyimummaup. PaonusTHUHT
Oy Typiapura HAcOAaTaH IICHXWKaHUHT aHYa MaKOYJIpPOK Ba KaMpOK Japakajaa
Gapkapop Oenrmmap TYFpHUCHIA TalMpHIl MYMKHH. Xapakariap CypbaTH Ba
KamallalmryBUra KaTbud Tamabimap KyHWiaguraH MeEXHAT —coxXajlapuaa
NICUXUKAaHUHT WHIMBHIYall XyCYCHATIApPH MeXHAT (AaoiHsITH KOOMIUATHTA
TabCUP 3TYBYH OMUII OYJIUIIIN MyMKHH.

Xap Oup coxaga — (aH, TEXHHKA, CaHbAT COXACHIAru Xap Xwi KacO
Jrajapud opacuaa TEMIIEPaMEHTHUHI TYypJH XWI THUILIApH BaKHUIAPUHU
yupaTuil MyMKuH. Kymaunuk moup Ba €3yBUmiap[a TabCHPYAHIMKHHHT
IOKOpH JapakaCUHU Ky3aTTaH XOJJa YJIapHH MENaHXOJUK TeMIIepaMeHTIN
nraxciap cupacura Terunuid ae6 aituimn mMymkuH. KacO Tammamma xam
TEeMIIEPAMEHTHUHI aXaMUSTIHM JKUXATIapy MabiyM MabHOJA ¥3 TabCUPUHU
y1kazann. babs3u Oup kacOmap OOpKH, yiap oJura IOKOPH Aapaxaza Taaadiap
Kyhunaan. MacanaH, QyTOoun OYIUII yYyH YaKKOHIHK, CepXapaKkaTU4aHIIAK
Tasab sTHIIca, akTEpP EKM CaHBATKOP OYIIHII yUyH SMOIMOHAI KY3FalyBYaHINK
KyWwIn OYJIMIN JTO3HUM.

IP-XOTUH MYHOCABATJIAPUJA TEMIIEPAMEHTHUHT
AXAMUATH

Kamusitia 6apkamMosr HHCOH TapOMsICH OMJIa Ba )KaMHST XaMKOPJIUTHHA
Ky3na Tytagu. JKamMusIT MOKTUMOMM-UKTHCOAMM TapakKUETHHU >Kajallialil-
TUPHII IIAPOUTHA WHCOH OMIJIMHH XHCOOTa OJMII JaBp Tajadura ailyaHiu.
Kumm xucnatnapym yHMHI MeXHaTra, MabHaBHH, FOSBUII Ba MaJaHUN
OoitnkIapra MyHOCca0aTy OnjIaga MIaKIJIaHa .

OwmnaBuii MyHOcabariap kapaéHHIa [Iaxciapapo MyHocabaTiap
MyXMM YpUHHM Srajuiaiiiu. VHCOH IIaxXCUSATH PHUBOKJIAHUILIMHUHI acoCui
Oenrucy IIyHAAKW, YHHHT XaéT (QaoNHMATHAATH >HI Mypakka0d Ba3HsATIapAa
MachyJIHATHH XUC 3THII, ¥3 UPOJAcH Ba XapaKTEpPHHHU BOKeaiap jkapaéHuaa
TAKOMIJLTAIITHPUIIIAH uGoparaup. Y3 «MEH»uparn V3nukeu aHriam,
aTpodaaru oxamiiap, SIKUH KHIIWIAp Kai(UsITIapUHU YyKyp XUC 9Ta OJIUII Ba
TyIIyHa OMIMII HIAXCHUHT PUBOXJIAHHII Aapa’kKaCUHU OeNruIaiau.

MasbiymMkn, ounanapiaa  3p-XOTHH  ypracujmard — MyHocabatiap
MHAUBUAYAJTT TICUXOJIOTUK XYCYCUATIIAPp TabCHUPU HATHXKacUAa XaM MYJIOKOT
makiu Hamo€H Oymanu. Anbarra, €m owyia ro3ara Kenap dKaH, yjiap Oup-
OupnapuHn ceBUO TypMyIl KypuIl >apaéHHIa ¥y3apo MyHocabatiapna
SMOIMOHAN SKUHJIMKHA HMYKOTMACIUTH JIO3UM. BYyHHMHT Yy4yH 3p-XOTHH
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OWIajarun  y3apo  MYJIOKOTH, IIaxciapapo  MYJOKOTHHHI  yMyMHH
KOHYHMATJIapura Oy#cyHum OwiaH Oupra y3 TeMmIepaMeHTIapuaaH Keyuo
yukuO xaM MyHocabarna Oymaagwiap. BHp-OMPHHMHI  HMHIUBHAYAJ
XyCyCHSITHHHM YPraHrad xoJyia MyHocaldataa OyJaMIn oMsIagaru MKoOuid
MYXHMTHH, 3P Ba XOTHHHHUHI OMP-OMPHHHU TYUIYHUIIH, OMJIABHIl (3KMHCHIA)
MYHOCA0ATIAPHUHT MYCTaXKaMJIAHHIINIA 0JIM0 KeJIaTu.

by xabu myHoca0OaTnapia MHAMBHAYal THIIOJIOTHK XYCYCHSTIAPHUHT
MyXUM YpHH OOpiIMIM Xakuaa TabKUANad, Jp-XOTHH ypTacuaaru
MyHOoca0aTiapa TEMIEPaMEHTHHHT y3Ura XOC JKHXaTJIapu OpKald HaMOEH
OymaguraH  WKKM ~ TOMOHJAaMa  MyHOCa0aTHHM  Ky3aTHII  MYMKHH.
TemmepaMeHTHHUHT 4 XWI KYPUHHUION yJIapAard XyJlK-aTBOP XyCYCHSTIApH,
pyxuil QaonusTH, Xapakariap TE3JIHMIH, XUC-TYHFyJapHMHI H(OIaIaHUIIH,
MYJIOKOTIa KUPHUIIYBYAHIMIH KaOu OapKapop TyFMa MHAMBUAYall THUIOJIOTUK
XycycusTiapHu  HaMo€H oTagu. Owminaga  3p-XOTHH  ypTacuparu
MyHocadaTjapAa  TeMmepamMeHTra  axaMusT  Oepuil  OMJIAHHUHT
XaMIKHXATJIUTATa, CeBrU-Myxad0ar TyHFyJapuMHMHI HYKOJIMacIurura,
0ab3uaa 103ara KeJaJuraH 3UIMATIAPHA KT cOAup 0yaMacJurura oamo
KeJIaIu.

1. CanrBunuk THIra sra OyiNraH Imaxciap Cc¥3aMoi, MYJIOKOTra
KUPUIIYBYaH, SHCH IIApoOWTra Te3 MOCHAIIAJANTIaH, XHUC-TYHFylnapu Te3
Ce3WNaAWraH Kummiap Oyiranmurd cabab, OyHmail TeMIlepaMeHTIaru
maxcnap Xa€THH Ma3MyHIM YTKa3WIra, OWJIaBMH XYIIYaKYakINK Ba
XOTHP)KaMJIMK MYBO3aHAaTH Cakialira MHTHINO smaiamnap. Ownana rosara
KeNaJWuraH HU30JM Ba3usTiap/a Y3JIapuHUHT MabIyMOTJIApUHHU, (GUKpIapHHU
TYTUK eTka3ub Oepumra xapaxkaT Kuiagwiap. CaHTBHHHMK TeMICPaMEHTIH
KHINWIAp oujiafa €KW jkamoaza fo3ara Kenaauran MyBad(akusITCH3IMK Ba
PYXHH TYIIKYH XOJaTIapHU HUcOAaTaH eHr'Wi YTKka3uO 1000pyBUH, XapaKaTyaH
kumwiapaup. by TeMmepameHT srajapu KyNnruHa XoJulapAa Xap KaHjaal
TEMIICPAMECHT BaKWUJIN OMJIaH MCUXOJIOTHK KUXaTaaH MOCIallyBU OCOH K€Yajau.

2. Xojepuk THIHUOATW INaxciap HOKOPH Japakaga KysfalyBuaH,
Xapakatjiapy Te3, KW3UKKOH, OEUXTHEP XapaKaTiapu Te3a HaMoEH Oymaauran
Kammiaap Oynrammurn  cabab, Oy TemmepamMeHT odrajmapu Kaipuarn
y3rapyBuaH, Oup AaKWKagaH CYHT KaHAal XoJjaTna OYIMITMHHM OWIHIN XKyOa
Mypakkabaup. OwmnaBuii MyHOcabaTinapia yiap Y3mapuHH Marpyp, Oan3uma
3ca JKaxXJIJIOPJIMK, Kywid acad KY3Faluiuyd KaOu 3MOIMOHAN XonaTjiapaa
HaMO€H Oynamu. XoJNepuk THIWAArd IIaxcjiap OWIAaBHM MyHocabaTiapia
103ara KelaJuWraH HU30JIM BasMATIApAa, ¥3 TalIKU KYPUHUIINA OpKaId
TaIIKApHAAH Ce3WIapiu Japaxaja XapakaTJIapHU aManra omupagd. OunaBuii
TypMyIJia XOJIEpHUK Ba MEJIAHXOJIMK TeMIEepaMEHTHUIa XOC OyiraH maxciap
Oupra Oynuica, y XoJia XOJEpUK Y3MHUHT OOCHKJIMKHHM yuuiad Typa
OJIMANINTaH >KUXAaTH OWJIaH OWIAHMHT OolUIaHFWY JaBpuaaék Oup Heua Oop
¥3ap0o KEMUIIMOBYWINKIAPHU COIAMP 3Taad, OyHpyK OXaHTHIard MYJIOKOTHH
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MEJIaHXOJIMK TEMIIEPaMEHTIIN I1aXC TOMOHWIAH KyWIH PyXHH TabCHpH to3ara
KeJaa, Y30K BakT dcnad iopagu Ba HaTiwkaza Oy KypTiauk Oab3uia
MyBaddakuATCH3IMKKa Ayd Kenaau. Ouiaga 3p-XOTHH OHMp XMJI XOJIEPUK
TeMIlepaMeHTIIN OyJiica, ap3uMaraH Hapcajap Y4yH 3p-XOTHH ypTacuja HU30-
YKaHKajap By)Ky/ra KeJIHIIH MyMKHH.

3.MenaHXoNMK THMWAATH IIaxciap yTa TabCHp4YaH, KYHIJHM HO3MK,
ap3uMaral XoJlaT Ba jkapaCHIApHM Te3[Ja y3ura KaOysn KWIMIIM, Te3-Te3
XasDKOHTa  TYymMO KOJHMOI —XyCyCHATH OwmiaH Oomka TeMIlepaMeHT
BaKWUIApHOaH axpanu® Ttypumanu. OwunaBwii MyHOcabaTiapga HH30JIH
XOJNaTIapHH Kyo COAMp KWiIMaimm, Oap3um XaéT TYCHKIapH Ba
KUHMHYWIMKIIApUTa YUJIaMCH3, KelakaK Xakuaa YyKyp KalfFypub Baxumara
tymaau. OunaBuii MyHocabatiapliaru KeCKMH MyHocalaTiap MeJaHXOJIMK
TEMICPAMCHTHIArH IIaxciapra cajOuil TabcHp 3Tamu, Iy cababmu ymapra
(daonuATHIArM KAMYWIMKHM KYpcaTMOKYM OYiica, aBBaj YHUHT MXOOUH
XHUCIATIApUHM  TabKUJUIAd, CYHrpa KaMYWIMK Ba XarojapH Xakujaa
TYUIYHTHPUII JI03UM Oynaau. Owmnaga OWMp XM MENaHXOJHMK THUIHIArH
miaxcnap Oupra Oynumica, ownaBuid Xa€r OMpO3 3epHKapid  Kedaiw.
@dnermMaTK TUNHMIATH KUIIWIAPHUHT OOCHKJIMTH yinapra EKUMIHM pPyXui
XHMCCHI XOJAaTHH 03ara KeJITHPaH.

4.®nermaTMK THOHWJIArd IIaxciap OAaTAa XOTHpXKaM, OOCHK, XHC
TyWrynapu 1o3una udomaaHMaiaural Kumuiaapaup. Tamkd TabCUpiIapHH
Oomrka KMIImwiapra OWIOUpMaraH Xojjga Y3WHHHT XYJIK-aTBOp, OJAaTIapHHHU
KamaH-kaM y3raptupamu. OwnaBuii MyHocabaTiapga HH30JIApHH — Y3U
TOMOHHMJAH COIUpP 3TMalau, OFUp Ba OOCHK THIAArd MIaxc OYJITaHIUTH
cababnu OyHmall TeMIEpaMeHTIM KHUIIWIapja Io3ara KeJajuraH 3uj
XONaTJIapHU yJiap XOTHpXaMm eHru0d VTuira xapakaT Kuwiagu. Diermatuk
TUTIIAJAru mraxc xap KaH}Iaﬁ TEMIICPAMEHT BaKWUIIN omIan owiaza XamMXuxat
smail  omamu. baw3m Xommapma ymap OunaH Oupra smam  3epuKapid
XoJiaTyiapra o0 Kemasy.

Owunasuit Xaér Tap3uaa TEMIIEPaMEHTHHHI aXaMHATH )KyJa KaTrTa poi
ViHalian, mry cababim TeMmmepaMeHTIIApHH YBTHOOpAAH dYeTAa KOITUpUO
Oymaiinm. Vaapo OWJIaBHH MyHOca0aTiapJa CaHTBHHHK Ba MEJaHXOJUK,
CaHTBHHHWK Ba XOJICPUK, CAHTBHHHUK Ba (JerMaTUK OWp-Oupura KeIuIiraH
Tap3ga xaéT KeUHPHUIIApHIa HU30JIHM XOJATIAPHU KYT COIOUP 3TMACIHKIAPH
Ky3aTwiaau. SlHa IIyHH anoxujaa TabKUad YTUII JIO3UMKH, CAHIBHHUK
THUNWAATH IIaxcyiap Xap KaHjaail TemrepaMeHTra Xxoc OynaraH Kummwiap OuiaH
MyBadhakuATIN XaéT Keurpa oJiainiiap, ynap ¥3 ’KypTura Te3 MoCaa OJIuII
KoOwmsiTHra ara Oyiunuiapy Ouiad axpainud TypHIIaIm.

OmnaBuil MyxuTAa Kelullla OJMAaiIuraH TeMIepaMeHT 3rajlapu
ypracuma xam MyBOOUKIMK OYJIUINM Yd4yH, OWIABHH MyHocabaTiapaa
(UKpnap SKUHIWTH, WHCOHUH MYOMAaJlaHWHT TYPJIM BasWATIApAa aXJIOKHUHT
MyaiisiH KOWZaJdapura puos KWINII, ¥3 XYJKHHH Ha30paT KWIHII Kadu
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XYCYCHSATJIapHHU Y3uaa My)KaccaMJIalITUPMOFH JIO3uM Oynamu. AWHMKCca, Xap
OMp MHAMBUIA MENArorvK-NCUXOJIOTHK OWJIMM CaBUsICH, OWJIaBMH Xa&THU
MyCTaxKamJjamra  HMHTHIMIO,  MaJaHMd  caBusl  JapaxacH,  y3apo
MyHocabaTiapaaru MaJanusTra ara OyJIMI JTO3UM.

XAPAKTEP XYCYCUATJIAPUHUHI INAKJIJTAHUIINU A
TEMIEPAMEHTHHHI' AXAMUATH

Ilcuxomorust  ¢aHWga  MIaXCIAPHUHT  MHAWBHAYal  THUIOJIOTHK
XYCYCHATJIAPUAAH 3HT MyXUM TOMOHH Xapaktep O0ynm0, TeMiepaMeHT OwmiaH
¥3ura Xoc TCHXOJIOTHK XYyCyCHSTIapHH EpHUTHINNA YJIapHUHT  ¥3apo
OOFNMKINTH Ba GapKIapUHK Ypraun® YMKMII JI03UM. JKaMHUATHMHU3 TapKrOuIa
SIHTHU - STHTH KaTJiamilap BYXKyAra Kena€tran Oup AaBplia oJlaMJIapHHUHT XYJIK-
aTBOpUJIA, IAXCIAPHUHT WXKTUMOMH MyHOcadatTiap TU3UMKAA YMYyMHUHCOHHI
KaJapusATIapra acocJIiaHTaH X0JJja MHJUIMH XapaKkTep XyCyCHSITIapuHHUHT 103ara
KEJIMIIN Ba PUBOXKJIAHUIIY IOKCAK Japaka/lard MabHaBUAT cudaruia 3THPOd
STHIIMOKJIA.

TeMIiepaMeHTHUHT XYyCYCHATIApH XapaKTEpPHUHI KYpHUHHIIApUra o3
Oynca-ma ¥3 TabCHPUHHM YTKazagw. TeMIepaMeHT Ba XapaKTepHUHT
XyCyCHSTJIapW KUIIMHUHT YMyMHH Ku€bacuHu Oenrmiaiuran amanjia
@KpaJIMaiurad KOTHIIMACHMHU TALIKMJI 3Taau. Xapakrep - Oy IIaxXCHUHT
GdaonuAT Ba MYJNOKOT Xapa€HMIa TapKHO TONaaurad, HaMOEH Oymamuran
WHIUBHIyall XycycusATiap OYnuO, WHIAMBUA YYyH Yy THIHK XYJK-aTBOP
xXucnariaapu 0yaud xucobianay.

TemnepameHnT Ba xapakTtep Oup-Oupum OwiiaH OOFIUKIUTHHH Ky3aTraH
X0JIIa KUIIMIAp/Ia Y3Ura X0C XapakTep XyCyCHATHHH HaMOEH 3Tanu. MacanaH,
Oup owmnanma ynras€TraH aka-yka OWp XWJ MIapoOWTHa YyJFaluIIagu, oTa-
OHaJIapHW XaM OWp XWJ TapOWSIHYM KYJUTalaau, OMpOK yJaap/a UKKH XU XYJIK-
aTBOPHM Ky3aTHII MYMKHH. AKacHIard >KyIIKUHINK YKacHIa CE3MIMACIUTU
MyMKUH. Cababu, ylnapHUHI TeMIepaMeHTHAa WMKKW XWJI THIra 3ra OyiraH
¥3Ura Xoc HHANBUIYAN XyCyCHUATIApHH KYPHII MyMKHH.

TemnepaMeHTHUHT 6ab3u OMp KMXATIApU XapaKTEP XyCYCHSITIAPHHU
HaMOEH JTHINAA XW3MaT Kuiaad. TeMmmepaMeHT aloXuaa OJMHTaH Xap Oup
KAIIMHUHT YMYMUI Ba aca0d TH3UMUUHHUHT acocuii TaBcudu 0ymuod, 6y TaBcud
MIaXCHUHT OyTyH (aonusTura TabCHp 3Taid. TeMIiepaMeHT OpKajld HHCOH
Oab3uma y3ura Xoc xapakTep XyCyCHATIApUHHM XaM HaMOEH 3Taau. MacaiaH,
Te3 XasHKOHJAHHUII HATW)Kacula aWHHWKCA, MEJNaHXOJNHK TeMIepaMeHTIN
KUIIWIIapaa y3-y3ura HucOaTaH MIIOHYCH3NIMK Maiino Oymaan. MmmoHucu3muk
OpKaJIi 3ca IIaxc/aa KYpKOKIMK XapaKTep XHUCIaTH HaMOEH OYJIHMIM MYMKHH.
Kypparcusznuk Ba  BaXUMaJIWIMKHU  Oaprapad OTHII — MEJaHXOJIUK
TeMIIepaMEHTIIN KUIImIapaa OMpo3 KHHNH KeJaH.
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Xonepuk €KUM CAaHTBHHMK TUIUAArH KUIIWIApAA Y3 TeMIEepaMEeHTHIaH
Kennb 4nKuO, TamabOyCKOpIMK Ba KaTHHWIMK KaOM XapakTep XyCYCHATHHHU
TapkuO  TONTHPUII MYMKMH. QuermMatMk  TUNMIArd  ojamjaa  dca
TamabO0yCKOPIMKHN TapKUO TONTHPHII HUXOAT Japaxkala KUHHWH >kapaéH
XucoOIaHau.

KamuaTrna MIITHpOK JTaéTraH  waxcjiapaa  y3ura  Xoc
TeMIlepaMeHT XYCYCHSATJAPMHU WKTUMOMII MebépJjiapra acocJaHuo,
XapakKTep XyCyCHATJAPUHHU UKOOMI TOMOHIa y3rapTUPHMII JO3UMJIMIUHHA
aiiTud yrum skomzaup. MacajaH, X0JepuMK TeMIepaMEHTJ/JIH KUIIMIapaa

V3MHU TyTa OMJIMIIHM, CaHrBUHUKJapaa ca00TJIMIUKHH,
daermaTukaapaa  Gao/UIMKHM, MeJAHXOJHMKJIAPAA TabCHpPra Kyl
0epHJIMACJIMKHH aHIJIAII JIO3UM Oyaaam. XapaxkTep CyOBEKTHUHT

oupranuknaru GaoausTra Kaii tapsna ¢Gaos xand KUIMHUANIMTA Kapad XaTTH-
xXapakaTiapja Ba HIuiapaa Hamo€H Oymaau. daonuar MasMyHura, xaéraa
OynmamuraH KUHMHYMIUKIAPHUHT MyBaddakustin €ku  MyBaddakusTcus
Oaprapad >THIMIIMTa, acCOCHN XaéTUi MaKcaajaapra SpUILUIIA Y30K Ba SKUH
UCTHKOOJUTapra OOFJIMK Tap3/aa Oyiiaiu.

llaxcHu >xaMUsTAa HAMA KWIAETraHu OWyIaH sMac, Gajk YHM KaHHIai
OaxapaérraHu OWIIaH XaM xapakTepiaHany. MacaiaH, oquui umau cudaTra
KAMHATIA MaBKera sra OYiraH KUMKW y3uIa KaMTapiiuK, MEXHATCEBapJIMK
Kabu xoOui cudaTiapHu HAMOEH dTraH Oyica, KaMUATAAa FOKOPH MaBKeTa
JpUITad yHAa TakaOOypiHMK, MaHMAaHIMK KaOu camouil cudaTiapHd y3uma
MIAKUTAHTUPUIIA ~ MYMKHH. XapakTepHUHI INAK/UIAHMINUIA  KULIMHHHT
TeBapak-aTpodJaru MyXHTra, ¥y3-y3ura, OoIllka KWIIWiIapra KaHaan
MyHocabatna Oymumm wMyxum xupcoOnanaau. Illy Owman Oupra Oy
MyHOca0aTiap XapakTepHHHT SHI MYXUM XYCYCHSITIApHHHU TacHU(IIANI y4yH
acoc Oymasu.

XapakTep XyCyCHATJIapd MHCOHJAA OWJIa MYXUTHIA, )KaMHAT TabCUPU
ocTHIIa Ba TabjiuM - TapOusana InakiaHaad. MHCOHra TyFMma paBuiia
OepwiraH TeMIEpaMeHT XyCyCHSTIapH >KaMUSATHHHT (aojusAT TypJjapura
Kapad wxTUMoMinamaan. TemrepaMeHT aloxuga OJHMHraH xap Oup
KUIIMHUHT YMYMUH Ba aca® TU3UMMHUHT acocuil TaBcudu 0ynmo, Oy TtaBcud
LIaXCHUHT OYTYH (haoHsATHra TabCHP STaH.

XapakTep Ba TEMIICPAMCHTHUHI INaxc (aoiMATHAATH YHFYHIIUTH
axciapapo MyHocabatiap/ia, IMOLMOHAJ X0JIaTJapHH OOIIKapHIIja HaMOEH
Oynmann. Jlemak, XxapakTep Ba TeMIIEpaMEHT LIAXCHUHI HMHIMBUAYal
XYCYCHUSTIIAPUHHUHT 9HT MyXHUMH CaHaJlaJlu.
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BOJIAJIAP TABJIMUM-TAPBUS KAPAEHUJIA
TEMIIEPAMEHTHUHI' AXAMUSATH

[cuxonorust paHMHUHT OUP TapMOFH OoJiajap NMCUXOJIOTHICH TapMOFH
6y1n0, OostaapHUHT )KUCMOHMH YCUILM Ba PYXUH JKUXaTOaH Y3rapuILIapuHU
ypranamu. Iy sxymmanan, Oonmamapra TabiauM-TapOusi Oepuin sxapaéHuaa
OoJlaJlapHUHT HMHAMBUAYall XyCyCHSTIapuHUW Owmiumn Oona TapOuscuparu
0ab3u Oup MyaMMoIap coxup OYIMACIUTHHUHT OJAWHH OJaIH.

Bona Owmman wmHmuUBMAyan EHpmamryB Oyica, Ooiara TabIUM-TapOus
kapaéau onub Oopumr OuMpo3 eHrmn kewyanu. byHmail xosmapma TapOwsayw,
YKUTYBYM Ba OTa-OHAIAP OONAHMHT TEMIIEPAMEHTHHH YPraHUIIHN YIyH yIapHU
TaIIKApHIaH KYTPOK Ky3aTHIIHN Ba YHuH daonusTraa YpraHud copumu tanad
STHJIAIN.

Xap Oup Ooya XyJNK-aTBOPH, XaTTH-XapakaTJapUHU Ky3aTraH XoJjiaa
YIAPHUHT ¥3Mra XOC TEMIIEPAMEHTHHH aKpaTHO ONMII JO3uM Oymagu. Emr
OoylayiapAa TEMIIEPaMEHT THUILIAPDUHUHT Y3HMra XOC JKUXATIapHh yXJarasja,
OBKAaTJIaHTaHJa,  aiHuKca, VyimH  ¢aonuaTuaga  HaMo€H  Oymaim.
TemnepameHTHUHT 4 XU THIK OOJaiapaa Kyiuaarudaa HaMoEH Oy au:

1. Xonepuk Tunumara 6onanap XMCCUETHHHUHT Te3 KY3FAIMIIN Ba Y30K
JIAaBOM J3THIIHM, XapakaT4aH Ba KECKUHJIHWTH OwiaH (apk Kwiaad. YHHUHT acab
daommsATH  KywIM, MYBO3aHAaTCH3, SBbHM TOPMO3JIaHWINra HHUcOaTaH
KY3FalyBUaHINIH YCTYH Typaau. by Temmepamentaarn Oosa can Hapcara
JKaxJId  YMKAIWTaH, 4YapyaliHd OwiMaiaurad, Oymap-OynMac Hapcara
KW3UKaJUTaH, Xap Hapcara apajanlaBepajural, THHHO-THHYMMACIUTH OWiIaH
dapknananu. YakaloKIWK JaBpuIa YUHKAPUO WWFmaiianM, Xed Hapcara
KYHMaWiIu, KY3MapuHN alaHrIaTnd xap Hapcara HHTHJIABEPaIi.

Xonepuk TemnepaMeHTIM OonanmapHu 3-4 émra erraHia yHUHT
TEMIIEPAMEHTHHHU Te37a Ba OeMalioNl akpaTHO onum MyMKuH. [ anupaérrania
KyJulapu XapakaTra Kejaad, Te3 Ba OajaHj OBO37a Cy3maiau. XOJepHK
Oonayiap xapakariu YHWHIAp Ba MaIIFyJIOTJIAPHH XMW KYpUIIaIu, YHWH Ba
MalFyJaoT/IapHU y3/1apyd TaIIKWI 3Ta ojaxwiap. bomka OonamapHn Xam
YinHra >xant 3Tno, YHUHIArH aCOCHH POJUIAPHH Y3H MXKPO THIIra KUPHIIAIH.
Vprokmapu ycTuiaH GOIINMIMK KHIMII, XaTTO TapOMsSuura, y3uaaH
KaTTanapra ram ypratu0, Hyn-Hypuk KypcaTHiira xapakaT KHiIMIaad. bupox
SIIMTraH JpTarura ajjiakaHaad TYKUMalapHH KyIINO, 3PTaKHUHT SpPMHTa
KenMacoaH y3raptupuO robopamum. JKamoanma, Oomamap Oordacwma OyHmaid
OGonayap OwinaH WAl KUWMHYMIUK TyFaupagd. UyHKH, ymap XalmaH
TaIIKapy XapakaTdaH, IIyX, KU3HUKKOH. YJap Te3-Te3 jKaHKaJUIaIluIIagd Ba
apa3iallHy Te3/1a YHY THIIAIH.

2. CaHrBMHUK THIHMIATH OONANapHUHT acad TM3UMH Ky4WIH, XapaKkaTyaH
Ba MYBO3aHAT/IM. TalIKM KYpHHUINAAH yiaap OMpo3 XoJepuKkiapra yxuiad
KeTUIIaaAH, OMpOK ymapHUHT (apkmapu Maexyn. by Tummarn Goma Tes3nma
yXJ1a0 KOJaau Ba OCOHJIMK OWJIaH yWFOHAIW. YJap y3rapraH mapouTia Te3da
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KYHUKyBYaH Oynumanu. KyHpanuk TypMmyinaa OeiruiaHral tapTuOaa McTak
Ounan puos Kwiagunap. by tunparu Gonamap 3-4 €mra erranga Gerona
kummnap OwnaH  Oemanon  MyHocabartra kupumubO — keraau.  Typnnm
mIapouTiapja XaM Yy3ura ypTOK TOoma oJlaiu Ba >KyAa (aoiauru OuiiaH
axpainb typanu. by QaouMKHM YHMHT TallKy KYpHHHIIHJAH aHINIA0 OJIUII
MYMKHUH. SIHTWIIMKIapHU OaéH ITHINra MHTWIAAW, XaMMaJlaH OJIAMH Tanupuo
TYTaTHIITa XapakaT KWIaau.

3.®nermatuk 607a MyBO3aHATIH, OMPOK CEKMH XapaKaT KHIIYBYH, CYCT
aca® Tmmmwura sra. Wik Oomammk maBpuma Oy Oona TWHY, KYyI yXJIaiiu,
yHFOHTa4, THHYTHHA ETanu, KaMAaH-KaMm HuFnaign. Kuinaaunuk OwmimaH
yifFoHam, Te3 yxiad Komaan. YHKyIZaH Typrad, aHua BakTTada yHKy apaJiarl
Oynmamu. Ilact oBO3ga Kyjdagu, MacT OBO3Ja WHUFNIAWAM, XapakaTiiapu
TaIIKapHJaH aHUK HaMoEH OYynmmaiiau. bupop Oup Tamku Tabcupra Te3NHK
OumnaH >xaBoO Oepumra kuitHamaau. boma 3-4 €mra erranma MyJOKOTra
KUPHUIIHII BaKTHAa 00J1a skaBoOIaH ONAMH TYXTa0, nay3a Kuiaad. DaoausTHa
OolnutamgaH ONOMH XaM Oonana maysza maigo Oynamu. By daommstnaru
Oostasiap, OMPOH XOJIATHU Y30K BakKT JaBOM DTTHUPHINM MYMKHUH. bup xuinmaru
€k TakpopnaHu®  TypyBuM  (AoNIMAT  YHM ~ 3€pPUKTHpMalaM  Ba
yapyatMaiinu.YHra HOTaHUII OynraH sHrH (aonusaTHH Oomuiam KHHAWH.
YHUHT XyJKH Oomika Oonanapiaan Oapkapopiuru OminaH ¢apkianamy. bomaga
Majlaka Ba OJaTiap Y30K BakT JaBOMHAA IIAKJUIAHaIWM Ba MNIAKIUIAHTad
MycTaxkaM Oynn0 Konaau. Yiap CHHYKOBIMIH, KyHTJIWUIUTH, OIYHUHT OWJIaH
Oupra Typyiu BasusTIIapa MIIOHWIMIINTH OMilaH XaM akpaino Typaiu. JleknH
¢irermaTUK TeMIepaMeHTIH Ooianiapaa OYIaHrIuK, (GaoJTMKHUHT CYCTIINTH,
Xapakarjap CEeKMHJIUTH Ba YIMHIIApa CYyCT XapaKaTHU Ky3aTHUIll MyMKUH.

4. MenaHxojMK TeMIEpaMeHTIN 00ja Y3WHHMHI IOKOPH Jlapakazna
ce3rup, Xymép Ba KaIOMHUHI yTa Aapakaja HO3UKIUTH OWJIaH aXxpaaud
TypUIIAJHW. YJapHUHI Ky3JapunaH ap3umarad cabaOmapra xam €m oKuO
KeTaBepaJy, HUXOATIA apas3Kkall, CEeKUH HuFiIaiinu, y3ura HIIOHMAlau,
TOPTHHYOK, YHWH (aoimusaThoa O3TWHA KHHMHYWINK ce3ca, Y3WHU YeTra
TOpTaau. MenaHXOJIMK TeMIIEpaMEHTIN Ooanap y3ura Xoc KUXaTiapyu OuiaH
OormmKa TeMIepaMeHT Oonanapuaad axxpaind Typann. Ymap YiuH Gaonustuaa
OakupMaiiu-f0, YHHWIDIANIN, KyIMaian-10, XWIMasan, OUpoH YHHMHIOKHU
cypamaiiny OamKky KepakiHM Hapcara Kya 4y3ub kypcaraan. Daojumru cycr,
cekrH (DaoJMATHM AXIIM Kypaau, cyxOarra ¢aos kupummMaiinn. Kymunmuk
olIMJAa Y3UJaru Mamxyld KOOWIHMSATHH HaMOE€H 3Ta ojiMaimu. Ymap Ky
LIOBKUHIIM YHWMHIIApJa T€3 4Yapyaijy Ba XUCCHETU YyKYp, JABOMHU KEdalH.
MenaHXOMUKHUHT THU3UMH Y30K BaKT JaBOMMJA TabCHUP 3TYBUM KY3FOBUU
XapakaTura yunamaian. MacanaH, TapOusYM TOMOHHUIAH OyaaguraH KymoJ
OXaHrJard MyHocabar 0onaaaru nact aapaxajnard GpaoyUIMKHE HaMOEH ATalIH.
Bynnait mafitna 6onma TapOMSYMHUHT c¥y3ura pTHOOpP OepMaciaH, Oalky yHTa
¢dakat THKWIMO Kapab® ytupamu. TapOusiaum sca yHOaH aiiTran (UKpiIapu
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XaKuza cypaca, y aitu6 Oepa onmaian. TapOusiuu yHM XOTHUpacH CyCcTIIMIUAA
aitonaiinu. By BasmsiTia xoTupa Xakpuaa cy3 IOpUTHII MYMKHH dMac, cababu
TapOMsSYM TOMOHMAAH OyiraH Kymon MyHocabaT Ooiajard TOPMO3JIaHHUII
JKapa€HUHM 103ara KeNTHpaju. MeNaHXOJIMK TeMIIepaMeHT/IM OoJaapaa
MACCUBIIUK, T€3 TOJHMKHII, TAabCUPYAHJIMK KaOM calOuil XyCyCHSTIapHU
Ky3aTuIll OujiaH OMpra Ce3rupivK, MEXpHOOHIMK, OJaT Ba KM3WKUILIAPHUHT
Gapkapopiuru Kabu rmKoOui XyCyCHATIApHA Ky3aTHII MYMKHH.

IOxopuaaru TeMnepaMeHTJIapHHHT (0/1aJap NMCHXOJIOTHSICUTAa OH]
TaBcusi OepMII HATHCKACHAA yJapra HHAMBHAYaJl MyHocadatia
OYJIMIIHUHT IICUXO0JIOTHK ACOCIAPUIra TYXTAIU0 YTHUI J03UM.

XoJjiepuk TUNUAArd OONaHW TapOWsIaml Karrajap TOMOHUIAH OWpo3
KUHMHYMWIMKKA 103 TyTaau. KaTramap ToMoHmgaH “rorypma”, “THHYIAH”,
“TMHY yTHp” Kabu TaHOexJylap Oosanapra SHr KYN HIIIaTHIaJWraH cysnap.
bab3u omnanapaa Oynaaii Oonanapra Gomkada MyHocabaTna Oynuiaan. YHU
acabuil xonarja Kynpok Oymaau, neraH xysocara Oopu0, yiaapHHM acabuid
Ooua, peiinmagu. Aciuzia Oona acabuii smac, Oanku y acad Ky3raayBUaHIUTH
Ounan ¢apkinanaau. by Tunnaru G6osara 6ynran MyHocabaT Mypakkad 0yiuo,
yJIapHUHT Ky4WHH MablIyM OWp Makcaa acocupaa capgumam kepak. Macanas,
omjana YyJIapHH KYyNOHHYA XapakaTid YHWHIapra >Kaj0 KIUTUII, TypyxJaa
KYIIMMYa TOMIIHPHK OepuIl Kepak. XOJepuK OONaHWHT acad TH3MMH Kyzaa
OCOHJIMK OWIaH Ky3falagu. YHH THHWIAHTHUPUIN, TYXTATHII KM YXJIATHII
JKyAa KMHUH. YJiapra nact oBo3Ja, TyUTyHTHPHUII Makcajara MyBouk Oymamm.
Jlexkur mMyHOcabaTaa TanabuaHmuK Tanad s>tunagn. by Xommapaa oyk-mymica
KWIMII, OakupuIil, YyMyMaH MYMKHH 3Mac. ByHmall TabcupjaH Ky3raiauin
Japaxacu sHaja Ky4asnau. Yiapra Oydpyk Oepuin, mapT KYyWHII MYMKHH
sMmac, macanad, ‘“‘PacMm um3, omobmm OYyn!”, memacman Oanku, “CeH pacMm
YU3UIIHYU YpraHasmcaH, Oy KynuHraan kenaad. Oxobmau 6oma 6yicaHr, sprara
Oormapra oyind yukaman» aerad GUKpiapHu aiTuin Jio3uM. boraHuHr 6apua
peakuusiapy TallKy XapakaTiapy Ba KWIMKJIapuaa HaMoEH Oynamu. Arap Oy
peakmmst canbuii Oynca, kaTTajap TOMOHHIAH YHTa WYHAWIIl OCpIUTHIIN
Makcaara MmyBoukaup. Xap Oup xapakaT Oojagari 3MOLMOHA TaAPaHTIINKHA
OYIIaTuIIN MyMKHH, 1Ty cababiy XxapakaTHM TYXTaTaauIaH jkazojap Oy Tumnra
MOC KenMaiaw. XOJepwK THUMUJard Oona Karra Emjgardn KUAIIWIapHU
pamkuTra O¥ica, Ty 3aX0TH jka3o Oepumn €ku aibmamr spamaiian. by maitoa
YHUHT aca® TH3MMH Ky3ranraH Oynajay, Ky3FaJluIl 3ca TOPMO3JIAHMIIIAH
YCTYH Kenaau. AHYa BaKTIaH CYHT Ooyia Oymiamirad, ysuITHpUO KYWHIL, XUKOS
Ba pHBOATIAp aWTHO Oepuinl opKanu cajaOuil XojariapHU OUpop ¥KOOHMI
HaTWKara 3puIIuII y4yH WyHantupum MyMmkuH. lly Ounan OGupra xonepuk
OosanM ¥3-y3uHM OomiKapa OwIMINTa YHIOBYM TH3MMIIM Tap3Aa TaIIKHI
STWIAJUraH MeXHAT (aoJIMsITH OpPKAJIU TabCUpP ITHII XaM MYMKHH. Yapra
axXJIOKU{ TapOMSHH TOMM CHHTIUPUO OOpWII, yIapHU CEeKWH, Ba3MHUH, OMpo3

nact oOBO34a Talnyvpuira ypraTui, HaBOAar KeIranga TalrpulIHyA,
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KaTTAJIApPHUHT Talura YpUHCH3 apajaliMaciiK, MYJIOKOTHH OYIMaciIvKHU
TymryHTUpUIl  Qoitnanuanp. Xonepuk TeMIepaMeHTIH OoJajapra >kaxju
TE3NIMKHUHT EMOH OKMOATIIapy, HOXYS XapakaTJapHUHT EKMMCH3IIUTH XaKuaa
cyx0ariap, XMKOsS Ba pHBOATIAp aWTuO Oepuin jo3um Oymaau. [loumuit
Ha3opaT, THHY, COKMH YHMH Ba MalFyJoTap OpKamu Oonaxaru
TOPMO3JIaHHUIIHM PUBOXKJIAHTHPHII €KW Oupo3 Oynca-ma MycTaxkKamuiall
MYMKHH.

CaHrBMHHUK TEMIIEPaMEHTIH OoNaJapHUHT (QAaONHATHAATH XYJIK-
aTBopra OedapK Kapaml, YHHHI KEHMHTM Xa¢THUAarn TUKIAHWIIN KUHWH
OynazuraH XoJIaTIapHM fo3ara KeNTHpagu. Yiap Oup Xuia Hapca, XOAWca Ba
taommsaTnan  3epukanu. MacanaH, 4 €numm  KM34a  KYFUPYOFHHU
OBKATJIaHTUPAAM, KYHIaKIapuHU e4nd UYyMWITHpaId, COWIAPUHM Tapaiiau
OMpPOK counra TYFHOFMY TaKMOKYH OYJraHza, Ky3u OOIlKa Hapcara TyIIaau Ba
KYFUPUYOKHH Tanuiad Iy TOMOHra KM3uKuO keraqu. Katramap Oynmai maiitaa
Oonanapra Epmamammb r00opca, OOlLIaraH WITHHA OXHpHUrada TYTaTHUIIHU
tanab Kuica, WKOOMH camapara SpuIIvinl MyMKuH. ByHnaii xomat GosaHWHT
XapakTep xuciatura avnmaaumm MyMmMkuH. Iy Omman Oupra, 6omara KHYHMK
ENITaHOK, YpTOFWTra JWKKAT-dbTHOOp OWIaH MyHocabarhna OVIWIIHHU, SHTH
YpTOK maiino Oynrad, SCKUCHHU YHYTMACIUKHH YpraTuO OOPHII JIO3HM.

®jermaruk TuUnuaarn OonaHWHr TapOusAcuga Oab3uma KarTajap
TOMOHHJIaH aJallill XoJjaTjiapHu io3ara kenamu. by Tunmmarm OonamapHn
CYCTKALIUIMK/A, SIYMI dMaciukia aiOmamanu. bab3unma kartramap Oonara
yMyMaH ¢EkMalauraH TaHOeXjap Oepumn OwmimaH oBopa Oymumamu. by
TaHOexjjap aca®  (QAONUATHHMHT  TOPMO3JAHMIIMIA  OJNKWO  KeIaau.
OnerMaTHKIIap THHY, CEKHMH Xapakar Tajna® KWwiagurad YHHHJIApHA
éxrupumann. bona ydyH OyHmail yimunap €kumiu Oyiand OWpPOK, YHHUHT
XapakaTH PHUBOXKJIAHMAaWAW, TabCHUPH CEKMH HaMoE€H Oymamu. TapOwsum Ba
oTa-oHasap (uerMatukiaapHu ¢Gaoy OYnuINra yHAamIapyd Ba Yopianuiapu
no3uM OYynamu. Arap ¢aolUIMKKa YaKupuiMmaca, HaTwkana Ooyia jgaHracara
aifimanaan. By sca wmHCOH Xa€rmmarm »Hr EMOH XHCIaTiapAaH OupuIup.
Karranap Oonanu momm OupoH ¢aonusaT Ownan OaHx KWIMO KyHuIutapu
Kepak. Macanas, XapakaTiu YHHH, pacM YHM3HII, TOMOIIA KWIHII Ba X0Kas30.
Onermatuk 0osia O0Ta-OHACHHUHI ANTraH TOILIMPUKIAPHHU Te3na Oaxapa
onmMaiinu. By yHuHr KadicapnurumaH €ku aTaina® miyHmad Kuiaad, JIeraH
(hukpra TyXxTanum neranu sMac. drerMaTukiIap 9akKoH Ooanap XoJIepuK EKn
CaHrBUHHUKIAp OwmmaH ayctnamu®  VitHamica, ¢uermatuk — Oonamaru
Tamab0yCKOPIIMK, MYCTaKWUIMK HYKOJNAAW Ba YIapHUHT OyHpYKIapUHH
Kapmmimkens  OaxkapaBepamu. Karramap Oynra Oedapx Oymmacnaw,
OonamapHUHT HaBOaTH OwiraH OONIIMK OYIWNIIApWHHU TAIIKMI JTHIIN Ba
(hrermMaTHKIIapTa SPKUHIINK SIPATUINTA XapakaT KWINIIN Kepak.

MenaHXo0JMK TeMIiepaMeHTIn OoJyiamap onuii aca®d (aoymaTu cycT
Oomamap OymmO, »amoara KWHWMHYWIMK OwiaH Kupuimagwmap. bymmait
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TeMmIrepaMeHT/In Oojanap MakraOrauya TabIMM Myaccacacura Kejca, ylnap
nouM iwrnaiiau. Bonanap Owian VitHamaii uyetna ytupaau. Boma skamoara
MOCNAITyHra Kajap, yHra TapOMs4d TOMOHHJIAH HIAPOMT SPaTUII Kepak
6ynann. Ota-oHanap Ooylara MakTabraua TabJIUM Myaccaca Xakujaa rarmupuo
TypHIIca, YHIarn KU3UKapJiu Hapca Ba XOJMcalapHu alTuO Oepwuica, 6oruara
HUcOaTtaH Oojaja WIMK MyHocabaT YHFOHUIIM MYMKHH. MeJIaHXoJIuK
TEMIIEpaMeHTIIH Oojajiap OWilaH WIUIAIl Mypakkad skapaéH, y TapOWsIdM Ba
OTa-OHaJapJaH KaTTa MEXHATHHU Taynad 3Taan. Menanxonuk 060ja MabIyM BakT
YTranmaH KeHH MaIIFyIoTiIapra KH3UKHO KaTHAIAANTaH, Y3 yCTIapura Xxam
sra Oyma Oomumatimm. Kydcus acab Th3mmim OoNalapHUHT IWIIH XKyZa HO3ZUK
Oynann. Bomara KaTTWK ranupMmacivk, yTa Aapaxaga KywId TadaOdaHIUK
KWJINII, jKa30jall MyMKUH dMac. byHpjail TemmepameHnTin Oojianap Tabcup-
YaHJWTH OWIaH axpanud Typaau. Yiap y3mapu Xakuaa auTwiraH cysiap
TabcUp 3THO, OyHTa MIIOHMIIAIN Ba Y30K BaKTradya scaa caknaiau. bonanapaa
MabKyJl OyiaMaraHn éku KU3WK OyJMaraH WIIHU Oa’KapTHPHIIIAH OJIUH, YHJA
11y ui GaosusTra HucOaTaH WKOOMH SMOLMSUIAPHHE XOCHI KHJIMII JIO3UM.

TemnepaMmenT Oyiiuua Typam Toudara mancy0 Oosanapra sikka
MYHOCA0aTAa TAPOMAYHM BA 0TA-OHAJIAPAAH KyJa KATTa MAChbYyJIHUAT Tanad
3TWIAAM. XyJoca YpHUIA, XO0JEepUMK TeMIepaMeHTJH Oojajnapra sikka
MYHOCA0aT KypcaTHimaa 0yaMumaa KYNpoK THHY MAILIFYJIuil YHMHJIapra
)Kaa0 ITHILI, CAHITBHHMK TeMIlepaMeHTJM OoJsiajapuu  Oapkapop,
JUMKKATHH OMp oKkoiira Tymiamra, ca0pau, KYHTJIM Oyauimra
ogaTaanTupul; ¢uaermaruk Toudagaru 0oJaNapHU Xap J0UM MYMKHMH
KaJap MJIJaM Ba 4YaKKOH XapakaT Kuiumra ypratud Oopuun,
MeJAHXO0JUK THOHAAru Oojanapaa KyNpoK HINOHY XMCCHMHHM YHFOTHIN,
TOPTHUHYOKJIMKHHM HYKOTHUII, YIIMH Ba MAIIFyJoT/Japaa pardaTjaHTupuo
6opumm so3um O0yaaau. FOxkopuaaru tapcusiiapra amaja KWJIral xoJija
O0osanapra skka MyHocadaraa Oyamm yinap OuaaH  ViiuH Ba
MAIIFYJI0TJIADHUHT caMapajd oJu0 OOpWJIMINNMIA, TAbJIMM Ba Tapous
JKapaéHUHUHT TYFpH Hyara Kyinnumura onud keaagu. Iy sxymnanan,
O0osanap OwmiaaH MyHocabaraa OyaMmIga YJAPDHHMHT KH3HKHII Ba
IXTHERIAPHUHMA XUCOOTa OJTUII JIO3UM.

MNCUXO0JOI'vusIJA XAPAKTEP TYIHIYHYACH

WNHcoH Xaétn maBommma y3rapuO OOpYBUM aloXuaa XyCyCHsATIapIaH
Oupy xapakTepaup. XapakTep Xamuila KyNTOMOHIama OYyiu0, QaomusT
JTaBOMUIa HAaMOEH 0¥ b Oopau.

XapakTep —IaxCHUHT (AOJIUATHIA, HHCOHJIAp OMIaH ¥3apo MYJIOKOT
Ba Myomana jxapa€Huga TapKuO TONAJWraH, HaMOEH OYynamuraH Oapkapop
UHIUBUAYA XycycHsTiaap OYmu0, amoxuga XyJiK-aTBOp cuaTiapuHu ro3ara
KEJITUPAJTIH.
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Xapakrep cy3u (roHoHua, charaktir ) 6enru, HULMIOH — JeraH MabHOHH
Oumngupany. Xapakrep: WKTHMOUH MYXHUT TabCUPU OCTHAA TapKuO TOIMO,
LIaXCHUHI' aTpodard BOKEWIMKKa Ba Y3-y3ura OynraHn MyHocabarnnaa
ndoanaHaural, yYHUHI MyalsH IIapouTJapAard XaTTH XapakaTJIapuHU
Oenrmna®  Oepamuran  0apkapop HMHAMBUAYald ICHXHMK  XYCYCHSTIAp
WUFUHIUCHAND. XapakTepHUHT y3Wra XoC XHCIaTIapd WKKH Typra
XpaTHIIaIu.

1) XapakTepHHHr MabHABMil XHCJATJIapH — MEXHATCEBAPIIHK,
XaJIOJUTHK, POCTIYHINK,MEXpHOOHIIHK, TaIab0yCKOPIINK, KAMTapIUK Kadmap.

2) XapakTepHUHT upoaaBuii XUcJATIaapu - Makcaara
WHTWITYBYAHIIHK, KATBUHIINK, )KaCypIIHK, ¥3-Y3UHH TyTa Oninm kabuap.

XapakTep TyFMa, y3rapMaliuraH XycCycusIT 3Mac. Y KUIIM XaéTu
JaBOMHZA TapkuO TommO, y3rapyBuyaH Ba TapOusuiaHyBuaHaup. Ilcmxomnorwus
¢anm 1000 naH OpTHK XapakTep XUCIATIApU MaBXKYIJIUTH XaKUIa TabKUIA0,
yJIapHH ¥3Mra X0oc WKOOHH Ba callONil XycycHusTiIapra axparay.

Xap Oup sKka maxc ¥3-y3ura 6axo OCpHILIaH OJIUH, Y3UIaru caaouit
Ba IKoOMi XycycustnapHu Yypranumu jo3uMm. Iy opxamm maxc ¥y3ura
IOKOpH, TMMacT Ba yprada (amekBaT) 0Oaxo Oepamu. VHCOHHHWHT XapakTep
xycycustinapuau Hemuc onumu K. JleoHrapom XapakTep THITOJOTHACHHU
ypranub, ymapHm OuWp HedTa Typjapra axparraH. Y HHCOH XapakTep
XyCycHATIapu TacHU(PHUHU aTpodiarn ojgamiap OwiaH Myomalacu, YCYyiH
HeTH3H/a Ba aJoXuaa KyHuaaru xapaxkTep Typiapu 0yinda tabpud Gepamnu.

IMOTHB TypH — Oy Ton(asarmiap Top AOUpagark capajlaHraH oJamiap
OuiaH ajoka KWIMIIHHU ad3an Kypaauiaap. Yiap KaM XoJuiapaa MoxkapoJjapra
apanamaaunap, xahaJluKIapuHi H4ilapuaa cakiaiaunap. SIXmm xucnariapu
CAaMUMHIIMK, paxM-IIapKaTiv, Y3rajJapHUHT [OTYFHJAQH KyBOHAIWIaH,
mwxpoun. Canbwii TOMOHIApW: HUFIOKH, V3 XHccHETIapura OeprilyBYaH,
n33aTTanao.

Hamoiinmkopona — 0y Touda Kummiaap Te3 MyJIOKOTra KHPUIIyBYaH,
€TaKYMIINKKA HHTWIyBYaH, XOKHUMISITHH 3TAJIJIAII XUCCH YCTYBOP Ba MAaKTOBHHU
éxrupagu. Ymap Oomkamapra Te3 KyHHKaad. ByHmal kummmap Y3mapHHUHT
y3ura WMINOHYIMINIH Ba IOKOPH, Y3Wra TOPTYBUAHIHMKIApH OwiaH
aTpo(AarMIapHUHT FalIura Teraad, MOKapoJIapHU Y31Iapu KEeNTHPHO
ynKapaguiaap Ba (aonm Tap3ma Y3MapuHH XUMOS Kmimamwiap. VDhroOwid
TOMOHJIapU: KaHOATJIH, apTUCTIIMK KHJla OJaiuraH, OOLIKaJapHH y3ura KapaTa
onaurad. CanOuii TOMOHH: XyI0HH, IIaXCHUATIIAPACT, MAKTAaHYOK.

Ix30aTHp — Oy Toudanaraunap yra KUPUIIMMIH, Cy3aMoi, OyHIai
olamiap Te3-Te3 Oaxciamaauiap, JeKMH HII BaKTHAa Moxkapoiapra eTHo
6opmaiian. MoxapoJiu Xoatiapjaa yjiap Oup malTHUHT y3uma xaMm (aoii, xam
cycrkaut. Iy Ounan Oupraivkia aycriiapu Ba siKHHIapura OOfJaHraH tapsja
¢daomusat onubd Oopamu. VMxoOmif TOMOHHU y3ura SIKHH oJamiapra FaMmxyp Ba
YBTHOOPITH, CANOUI TOMOHH OOIIKaIapra YTHOOPCH3.

23



IKCTPOBEPTHP — ynap yTa kupumumiu. bynnai onamnapnaa gycriapu
Ba TaHMILIAPH JXKyJda Kym. Xap KaHAall MabiIyMOTHHM YJapJaH OYHMKJYacura
Ooummnb onum MymkuH. /[lycrmap naBpacupa, wWIijga, owiaza KynuHYa
eTaKYMIIMKHY, OYHCyHmupuinHM ad3an Kypamu. VbkoOuit xucnatiapu
y3rajapHu QUKKAT OWNIaH SIIMTHINTA TaWEpiurd, cypairaH TanaOHU Te3zaa
O6axapumm. Canbuii TOMOHJIApW: TabcHpra OepuilyBuUaH, €Hrwi Taluar,
KYHIHIXYIUTNKHA EKTUPAIH.

HuTpoBepTHp — Oy TOM(agarmiapHUHT OOIKaIapAaH GpapKId TOMOHH
LIyHJaKy, yJap yTa HWLOIOHYBYaH, ¥3 TYHFYyJIapuHU OILUKOP ATHUIIHHU
XOXJIAMACIHK, XAKUKUWINKAAH WHpOKIamum  (aimacypruk  KUIUIITa
MHTWIMIUIApH OWiaH XapakTtepiaugup. byHpait ojgammap —&nFM3IMKHU
E€KTUpaauap. YnapHuHr maxcuil  xa€Tiapura  apajaliraHjaruHa
atpodpmarmnap  Owran  uxTwiodpra  Oopumaaud.  VbkoOuit  TOMOHH
KETHIIMOBYMIMKHU COIUP ATMACIINIH, YATYAHIMK KAaTBUMIMK KaOW MXKOOHM
¢daswnaiap owian Oup Karopja, KaicapiuK, (GUKPIAIIHUHT TOPMO3JIAHUIIN
Kabu canbuii XycycusiTiiapra ara.

W.II. T1aBi0B Ta)kpuOaCHMHMHI KypcaTHIINYaA, MyaiissH TH3UMIa TaIIKH
TAbCUpP XYKM CypraHja, acad TU3UMH yYMYMHUH TYpHHUHI XYCYCHSTJIapHIa
TAQUTyKJIN IWHAMHAK CTEPEOTUITHHUHT UIAKJUIAHWIINTA KYTalIMK BYXKyJIra
KeNTUPHUIIN €KUM aKCHHYA, XaJlakuT Oepuimu MyMmkuH. Illaxc xapakTepHHUHT
TY3WIHILIH TYPJIHA XYCYCHSTIApHUHT Tacoauduil HuFHHANCHAAH nbopat smMac,
Oanmku ¥3apo Oup-Ompura OOFIMK, XaTTO TOOE SIXJIHUT THU3UMAAH TapKuO
Tomaau. XapakTep XHCIATIapUHUHT MyalsH KuCMHIa Xabapuop Oymumim
HOTAQHUIIUTAPHU TAaIIXUC KWIMII WMKOHUATHHH spaTagd. Mucon ydyH,
IIAXCHUHT HIyXpaTapacTiIMIH Ba XYyAOWMHIWUTH MabiIyM Oyica, YHUHT WYH
KOPaJUTHHA TaXMHWH KWINII MYMKHH KM HHCOH KamTap, MyMuH, Oyica,
anbarTa, YHUHT KYHTWIYaH SKAHIWTHHHM Ce3aMH3. XapaKTePHHUHT TYy3WIIHII
XYCYCHATIIapH JKyMJIaCHTa XapakTep Ky4dM KHPHTWIAOW Ba IIyHTa acoCaH
WHCOHJAp KyWIM XaMmJa KyduCH3 XapakTep Typlapura axpaTHIaIH.
IlyHuHrnex, xapakrep TY3WIMIIMHHHT XyCYCHSITIapy TapKHOWra yHUHT
0apKapopiMK Ba y3rapyBYaHJIMK Japakacl XaM KUPUTWITaH. XapaKTepHUHT
0OapKapopJIMTH XaM, Y3rapyBYaHINTH XaM MOCJAIIUII (HaoTUITHHUHT 3apypHl
mapmiapuaal xucobsanagy. lllaxcHUHT XapakTep XyCyCHATIApuU Typiinda
TypMyIIl HIapOMTIAapHAa KapIUIWIMK KWIyBYM BasusTIapra jayd Keica-ja,
YHHHT XaTTH-XapakarminapuHu Oomkapaau. Iy Oonc MHCOH TamKu BasusTra
O6ormuK OYnmrOrmHa KoJMacaaH, Oallky TaIllK| Ba3WATHH IIaXcaH Y3U spaTaii,
LIYHUHTAEK, MaKcaara MyBo(uKIamTupany.

laxcHUHr MyHOCA0aTIApUHK aKC STTHPYBYU XapaKTep XUCIAaTIapHHU
TYpTTa TU3MMI'a KPAaTHII KOHYHHH X0JaTra aijiaHraH:

1) sxamoa (rypyx)ra Ba 6ab3u OHp MHCOHIApra HUCOATaH MyHOCAOAaTHH
nhomanoBUH  XyCyCHSATNIAp:  SXIIWINK, MEXpHOOHIWK, TadaOJYaHJIHK,
Takab0ypIIHK,KYTIOUTHK Ba OomIkamap;
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2) MexHaTra HUcOAaTaH MyHOCabaTIapHH My)KacCaMJIalITHPYBYH
XyCyCHSTIAp: MEXHATCEeBaPIIHK, JIaHTacalluK, BYDKIOHITHITHK,
MacChYJIHATIWINK, MAaChYIHATCU3IUK KaOuiap;

3) Hapcanapra HucGaTaH MyHOCAO0aTHH aKC STTUPYBYH XYCYCHATIAp:
030JTHK, H(IIOCITNK,HapcallapHH asill Ba asiMaclIiK Ba X0Ka30;

4) maxcHUHT ¥y3ura HucOaTaH MyHocabaTmapuHu HU(OIATOBUH
XHUCTaTiap: u33aT-HaQCIWINK, IIyXpaTHapacTIuK, MaFpypiInK, TakaOOypIIuK,
JVIMOFIOPJINK, KAMTAPHHINK, CAMIMUIINK Ba OomIKamap.

KummHUHT  XapakTepuHM  TalIKWI  3TyBUM Oy  MHIOWBHIYyal
XycycusaTnap, OupuHuM HaBOaTma, TapOmsra, akJ Ba Hpoiara,ITyHHUHTIEK,
MabIyM MabHOAA XHC-TyWFyra XaM TaaJuryKauaunp. VHCOH IIaXCHHUHT
XapakTepy XaMMIla KYyI KUppaauaup. YHIa aloxuia Xycycusmiap Eku
TOMOHJIAp aXpaTwin® KYypcaTWIMIIM MYMKHH, JIEKUH yiap Oup- Oupuian
@XpaTWiraH, ajoXpjaa XOjja MaBxyn OynMaiiau, OajJKd MabiyM MabHOAA
XapaKTepHUHI OapKapop TY3WIMIIMHU TaIIKHJI 3TraH Xojiga y3apo OOFIHK
O6Ynamu. XapakTepHUHT TY3WIMIIN YHMHT allpuM XyCyCHSTIapH YpTracuuaru
KOHYHHH OOFNIMKIMKIAa HaMo€H Oynaau. ByHpaH Tamkapy, LIIaxCHUHT
TypMYILIAATH 3apypHid IaponTIIapuaaH OMpH XapaKTepPHUHT MyaiisiH 1apaxaza
KaHMIIKOKIUTHAUP. XapaKTepHUHT KAWWIIKOKIWTH WKKH XHJI MabHO KacO
9Tafgy. YHUHT OapKapOpJIMTH CHHrapd MyXHUTra (aos TabCHp YTKa3WIIHUHT
mapmIapuaaH Oupu XxucobaaHaau. AMaulapy Makcaara MyBoQuK Ba ¢oiaanm
KEUMIIN YYyH yJjap y3rapyBuaH TAaIlIKH IIApOWUTra MOCIALIMIIIAPH JIO3HM.
XapakTep XyCyCHSTIApHHUHT Ky4YHM Ba OapKapOpIWINIH MapKa3uid TH3MMIa
OoFnuKIMIura OMHOAH MYalsiH Japakaa [maxc MyHocabaTIapuHUHT Ma3MyHU
OurnaH OenrnIaHaau.

XapakTepHUHI TapKuO TONMINMIA KHIIMHUHT TeBapak-aTpodaaru
MyXHTra, y3-y3ura xamaa Oomika Kuimwra KaHgailh MyHocabatna Oyiuimun
myxuM xucobnanaam. [y 6mnan Oupra, Oy MyHocabariap XapakKTepHUHT dHT
MYXHM XYCYCHUSATIAPUHHU TaCHU(IIANT yUyH acoc Oynmaan. XapaKTepHUHT y EKU
Oy XyCYCHATH MUKIOPHH MU(POAATNINTHA OXUPTH Mappara eTHO Ba MEbEPHUHT
OXHPTH Yerapacura 6opu0 Koyranaa, XapakTepHUHT aKCEHTyalusicu (OpTHKYA
ypry Oepuiuiim) ne0 atanaanraH Ba3usT TYFUIIA M.

XapakTepHUHI TAapKUO TONHMIIM MyalsH KOHYHHATJIAD TabCHUpPHUIA
amanara OMMPWIAAW Ba XapakTepHUHT Xap OMp XHCJIATH  IIaxc
MyHocabariapura Oornuk Oynca, ynap, ¥3 HaBOaTWaa, WKTHUMOWH
MyHOocabarinap OwnaH Oenrwnananu. Hacnmwit  xycycusrmapu Oup  Xui
STU3aKIapia Typiuda VOKTHMOMH MYXHUTAA Xap XWJI XapakTep XHcIaTiapu
makianaad.  Uly cababmu, wKTHMOWH Ty3yMHH TaBCU(IIOBYM KEHT
WOKTUMOMH MYyHOca0atTiap IIaXCHUHT VXKTHMOWH THIHMK XyCyCHSITIapUTHHA
9Mac, GanKyu XapaKTepHHHT WHIUBUAYAT XyCYCHATIAPH (XHUCIATIApH) TapKuO
TOTIMIIIATA XaM KaTTa TabCHp yTKazaau. Mxtumonit MmyHocabaTmapra 6eBocuTa
€kn OmnBocuTa OOFIIMK Tap3ja, OWIaja, MEXHAT jkamoalapuia XaipuxoXiuK,
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YpToKIuk, ¥3apo €EpAaMialiuil, XaMKOPIMK €KUM aKCHHYa, JKOXWLIHK,
30JIMMIIMK, Oa/uKaxJuIMK KaOM mIaxciapapo MyHocabariap TapkuO Toma
Oouwraiinm. OwnaBuid  MyXWT, YyHAArm Imaxciapapo  MyHocabatiap,
(ap3aHIapHUHT MUKIOPH, €mmaaru (Gapky, HU30JIM BazusATIap KYpPUHMIIH,
0Ta-oHa MyHOca0aTura acocjaHraH XoJJa XapaKTepHUHI y3ura Xoc
Oenrmnapu mak/ulaHagu. MakraOrada TabiuM Myaccacacd Ba MakTadnaru
maxciaapapo MyHocabariaap (YKUTYBUH-YKYBYM, YKYBUM-YKYBUM,YKYBYH Ba
cuH} capmopu, OTa-oHa Ba YKUTYBUM YypTacwgard MyHocabaTiap) Xam
XapaKTEpPHUHI Maxcyc XHCIATIApUHA TapKuO TONHWIINIA Y3 TabCUPUHU
yTKazagu. MexHaT jkamoanapuia, HOpacMHUH Trypyxjapia XaM XapakTep
XYCYCUATJIAPUHHUHT CE3WJIapiu Japaxala MMAKUIAaHUIIN Ba y3rapuiuiapu
fo3ara kenaad. Mk €Mk JaBpuaa MAKIAHTAH XapaKkTep XMCJIATJIapu
HHUXOAT fAapaxkaga Oapkapop O0yam6, yJaapra aiipuMm y3rapumuiap
KHPUTHII KyAa KUWMH Ke4daaHu. XapakTep XHUCIATIapUHUHT YyKYpJIMIH,
0apKapopiHry, MOMMHUIUIMIM KYN JKUXATJaH IIaxc MyHocabaTIapHHUHT
OHIJIWJIMK Japakacura OOFIHUK. VHCOHHMHT POCTTYHIMK, MEXHaTCeBapJIMK
XucnaTiapy tacoauduii Tapkud Tornmaran 0ynn0, yHUHT OHIVIM Kapaluiapura,
aKyagapura Moc Tymica, y Xojjaa Xxap KaHaai KHHUH XoJaTiapaa XxaM HaMOEH
OynmaBepamu. Illynpgait  KuamO, TICHXMKaHWHT  MHAMBUAYan  cudar
XyCyCHSATJIapH IaXCHUHT MKTUMOMK-TUIIMK MyHOcabaTiapy OWiaH KyIImiraH
TaKAMpIardHa XapakTep XHCIATIapHHU Oenrmiaiml, TaBcH(IIall HMKOHHSATH
BYXKyZTa KeJaH.

Xynam TeMnepaMeHT KaOW XapakTep XaM KHIIUHHWHT (DU3HOIIOTHK
XyCyCHSTIIapUra aBBajlo, acad TU3UMH Typura OOFmuKaup. UyHKH, XapakrTep
OWJaH TeMIIEPaMEHTHHHT ¥3ap0 MyHOCabaTH yJIapHUHT (GU3UOIOTHK acocIapu
Omnan OenruiaaHagd. XapakTep XyCyCHATIAPHHUHT TAalIK{ JKUXATAaH HAMOEH
Oynu6, aifHaH Iy Tap3la MyaissH BakT MoOOailHWIa KEYWIH JWHAMHK
XyCYCUAT AEeHNIaNIH.

XapakTep XMCIATIAPUHMHT JUHAMHUK XYCYCHUATH TEMIIEpaMEHT
XycycuaTnapura OOFTHKAUp. TeMIepaMeHT XyCyCHSITIapH XapaKTCPHHUHT
MyailslH TOMOHJIApH PHUBOXKJIAHUILNAIA KapLIWIMK KypcaTumu €xku €paam
Oepumn MyMKHH. XoJepuK EKM CaHTBHHMK THINArW OJaMra Kaparasja,
(hIerMaTuK THIOArHd oJaM y3uja TamabO0yCKOpPJINK Ba KATHUNIMKHU TapKuO
TONTHPHUIIN KUAUHPOKAHWp. JKyppaTNWIMK Ba BaxuMaHH Oaprapad >THII
MEJIaHXOJIMK YYYH KHIJUH MyaMMO XHcoOJlaHagy. XapaKTepHHHI XaMoajaa
MIAKJUTAHTUPWITUIIY XOJIEPUK THUIJIArd KUIIWIApAa Y3WHU TyTa OWIMIIHU Ba
y3ura TaHKUAMN Ky3 OWNaH KapallHH, CAHTBHHUKIApAa CaOOTIMINKHH,
¢duermarukiaapia (GaoJUIMKHM PUBOXKIAHTHPHUIN YYYH Kyjlail LIapouTiap
sipaTaju.

KummHuHT (aonusaTd, YHUHT XYJIK-aTBOPH, SHI aBBallo, y3 OJIUra
Kyiran Maxcamiapu OmiaH OeNTWiIaHAAW Ba MIAXCHUHT HyHAJITAHIWTH —
KM3UKUIUIAPY, WAea/UIapd Ba YBTUKOJMHUHT MaXMyH IOUMO YHUHT XYJIK-
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aTBOpY Ba (AOJIMSATHHUHT acOCHH AeTepMHHAHTH O0YinO Konaau. bupok maxc
HWyHanmummua Kymnad yMyMHANMK OynraH Ba Makcaajiapu Oup-Oupura Ty¥pu
KeJIaJIMraH MKKHM KUIIWJIA aHa [IyJiapra SpHIINII yuyH ynap ¢olnanaHaérraH
yeyiuapaa xxuaauid gapkiap Oyaumm MyMKHH. AHa 11y OOMIKa4ajauK OpTHaa
IIaXC XapaKTepUHUHT XYCYCUSTIAapH Typaau. KHIIMHMHT Xapakrepuaaru
THUIUK XoJIaTiiap/a TY€ YHUHT XyJK- aTBOPU Y4YyH THUIHK JAcTypHHUHT
moineBopu Kyimnran 6ymanu. llyanait Kumnb, XapakTepHUHT XyCyCHATIAPH
MyalsiH YHIOBYH, BaX - caba® OwnmupyBum Kydra sra Oymamm, Oy Kyd
KyMHYA XaTTH-XapakaT yCyJIMHHW TaHJall, 0ab3u KUMMHYWINKIAPHU EHTUII
y4yH 3apyp Oynran BakTiapaa, CTpPecC XoyaTiapuaa SHT KN aapaxaza
HaMO&H OYymaan.

Xapakrep Ba KMIIMHUHT TAIIKU KypuHuuu. Ilcuxonorus rapuxuja
XapaKTepHH MHCOH OOl CYSTMHUHT MIAKJIWIa, 03 TY3WIHIINra, KaJad
KOMaTHra (TaHa Ty3WJMIIMIra Ba Oomikajiapra) OOFJIMK KWINO KysIuraH Ba L1y
Hyn OunaH XapakTep XYyCYCHSTIAPUHUHI CUPUHM OYMII HYJIUHM aHUKJAII,
SBHM aWpHUM TalK{ aJoMaTiapura Kapad KUIIM XapaKTepUHH OYHII
HazapusIapu Kyn Oynaran. MacanaH, TallkKyd KYpUHHUIIMIA KAHIAWIUD XaHBOH
OuiaH YXIanuIMK OENTMCHHU TOIMII TAaBCUS KWIMHAPIH, CYHTpa 3ca yHUHT
XapaKTepUHHW aHa Iy XalBOHHMHI XapakTepu OwWiaH aiiHaH Oup xui, n1ed
Kapaml Kepak, JeraH (UKpiap Wirapu cypwiran 3au. MacanaH, OyKaHUKH
CHHTapH HyFOoH OypyH MIIEKMACIUKHYI OMIIMpany Ba X.K.

XapakTep Ba xoJaT. XapakTep MAXCHUHT aTUTH OHp TOMOHH OYiHO
9KCTpEMall Ba3WATAA €KW IIyHYaKd TaHJAll BasUATHAA KHIIM MAaBXKy.
XOoJaTiaapAaH YCTyH Oymumra, my >XyMiIagaH, XyCycaH ¥3 XapaKTepuIaH
IOKOpH KyTapwidmra XaM Komupaup. llcmxomormst ¢anHmpma xapaktep Ba
KOOWJIMATHUHT INAak/UIaHHO Oopumm OEBOCHTAa MIAXCHHUHT €M JaBpijapura
Oormukanp. MabnyMku, Xap Oup €mr naBpu y3ura xoc Oenrura sra Oyiuo,
YHUHT YPHUHU Xe4 KaHaai € qaBpu 6oca onmMaiiau. bupok Typau maxcuapaa
ém naBpiapy Typanda Keuuid (paH HyKTau Ha3apHaH H30XJIaHTaH.

XapakTep TY3WIMIIMHUHT KOHYHUSTIApHIAH KeJNO YMKKAH XOJZa,
MYXHMM TapOHsABUH Xyllocanap YMKApUIl MyMKHH. XapakTep XUCIATIapHHUHT
0aw3n canbuil xycycustiap (KYIOIIMK Ba EIFOHYIUINK)HA OapTapad KT
Kyna KuiimH, cababm xa€Thil BasWATHH YyKyp aHriad erMaciaH TypwHoO,
WHCOHJIapra HHCOaTaH TYFPH MYHOCA0ATHH INAKUIAHTHPMAcOaH TypHuo
KUIIWAATY canOuii WUIATHU WKOOWH (asmiarra y3rapTUpUII Mypakkao,
BasuATaH Xonataup. LyHuHr yuyH xap Oup MHCOHAa ¥3-y3ura G6axo Oepwui,
anbarTa, ¥3-Y3MHU HA30paT KWIMII KaOW MeXaHW3MJIap LIaKJUIAaHTaH OYJIUIIN
Makcajara MyBoQUKIHP.

Xapakrep XycCyCHSITJIApH MWUIMI PYXMSITIaH KeJH0 YHKHO Xam
makiuianagn.  MacanaH, ¥y30ek MWUIATHHMHT  BaTaHIApPBapJIMIH,
OarpMKeHIIMIM, MWUIMHA FYPYPHUHI KYWIHJMIH OOIIKA XajkJjapra
HHUCOATAH aKPAJIUO TYPYBYM XyCyCHATAUP.
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XAPAKTEP BA MYJIOKOT

MynokoT-maxcnap oOpacujard HYTKIHM €K HYTKCH3 ¥3apo  ajoka
KapaéHuIup. Myomana - MYJIOKOTHHHI TapKMOMH KHUCMH, YHHHI cudar
Jlapakacu, HErM3M Ba acoCHHHM Tamkui dsrtanu. lllaxcuii Xynk-aTBopIap,
MYJOKOTHHHT €KUM EKM EKUMCH3 OYIHMINM  OJAMJIAPHUHT  ¥3apo
MyoMarnanapura OormuK Oymaan. MyoMana MyJIOKOTHHHT CH(AT Aapa’kaciHA
Oenrunaiay Ba XUc-TyHFymnap, KeIMHMATAPHUHT H(OJaTaHUIIUAND.

MyHoca0aT — MyJIOKOT HIITHPOKYMIAPH YpTacuaa aMalliIral BoKkea-
XoAucamapra Xap OWp KHIIMHMHT ¥y3ura xoc EHIAMIMIINA Ba XyJocalaph
XaKugara GUKpIapIup.

MyJ0KOT KOHYHUSTIapUHH OWIMII XamMJa MyoMajia YpHaTHII
MaJlaKajapy Ba KYHHKMaJlapUHU PUBOXJIAHTHPHII MEAaror Ba TapOusyuiap
y4yH aifHukca MyxuM. MHCOHIap ypracumaru y3apo axbopot aiupOomnuianiia
acocaH TWiIJaH (oianaHuIaIm.

XapakTepHUHI TapKHO TONHMINWAA MYJIOKOT >KapaéHU ojamiiap
ypracumarn ¥3apo MyHOCA0aTHHHI SHI MYXHMM IIapTH XHUCOOJIaHAIM.
OpmaMHUHT aKJIM, HPOAACH, TapOMsICH, HA30KaTH Ba 1Ty KaOWIapHUHT Oapyach
MYJIOKOT Tydainn mariiaHagurad xuciaatiapaup. llly Owmman Ompra Oomr
oFpurH, acab0y3apnukiap, I0paK Ba OOIIKA TypiIH KacaJUIMKJIAap LIYHHHTACK,
WYKWIMKKA, TUEXBAHA MOJAJANapra pyxy KYHHILI, XaTTo ¥y3 >KOHUIa Kacq
KWINII KaOuimap XaM MYJNOKOTHHHI HaTiKacuamp. MynokoT skapaéHupma —
YHUHT MaJaHWATH JAeTaHzAa, HUMa TyIIyHWwIaan? MyIllOKOT MaJaHUSTHTa
OupuHuuAaH, ¥3-y3uHM Ouiaumr Ba OOIIKAa OJaMJIApHH TYIIyHa OJIUII
KOOWJIMATH, S’bHU YJApHUHT IICHUXOJIOTHK XYCYCHUSTIApPUHU TYFpU Oaxoiai
ONIMII, WKKUHYHMJAH, YJIapHUHI XYJIKH Ba XoJjamjiapura HUCOATaH MoOC
MyHocabar OWJIMpa OJIUII, YYMHUUIAH, Xap OUp ojamra HUCOaTaH IIaXCHUHT
UHAUBUAYaJ] XYCYCHSTIApUIa OSHI MabKyd KeJaJuraH MYJIOKOT IIaKIIH,
yCyJUlapuHH TaHiaid Owmumup. MyJoKOT SHI aBBajlo, OJaMHH OAaM
TOMOHHJIaH MAPOK KWJIMIINIAH OOILIaHaIH, YHAA NAcTIa0KH y3apo OGaxosar
amanra ommupmaand. by skapaéHma ogaM XakKuAarm MabIyMOT, HIPOK
9THNAETraH OJaMHHUHT XaéTHi TaXpubacu, SMOLMOHAN MyHOcabaTiap MyXuM
pon yiHaiimun. Opamiap ypracuma Oup-OWpIapWHHA — TYUIYHHITHHHT
eTUIIMACIIATH KyTHYa MYJIOKOTAArH  TYCHK  —  IIaxciaapapo
MyHOcaOaTIapHUHT Oy3widinura oyind Kenaad. Xamma ojaMjap Xam
émmmruad OoIIKa oaMIAPHUHT SMOLMOHAN XOJNATIApUHU XUC KWIHII, yiaap
OunaH XUcOONAaIIUII, TYUIyHHUINTa ypratwiasepMmaigu. LyHuHr y4uyH Xam
KYIUWIMK XoJIaTiapia, XaTTo Oup-Oupura sHT SIKUH ogaMiap XaM Oup-Oupura
HOXYUUTUKIAPHH KEJITUPUO YUKAPHUIIN MyMKHH. AnbarTta, OyHIail xomat 6up-
Oupura éMOHIMK Ba €BY3JIMK KWJIMII HHUSTHAA dMac, OajKH, LIyHYaKH Oup-
OMpPHHY TYIIYHMaCIHKJIApH YIyH COAUP 3TaanIap.
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IOkcak OHIIIHM, MATAHUATIIH [IAXCTUHA OOIIKAJAPHU TYFPH TYNIYHHIIU
Ba MYJOKOT >KapaéHUHH TYFPH TAIIKWI 3THUIIA MYMKHH. MyJIOKOT JaBOMHUA
CyXOaTJOIIHUHT TalIKy Ku€pacu, KNANHUIIN, Y3UHHA TYTHUIIN, XUCCHH XOJIATH,
OBO3H MYJIOKOT JaBOMHIA CyXOaTJomira XyJa KYI MabIyMOTHH Oepaju.
Cyx0ar pmaBoMuIa SXIOM THUHIJIAIIHA OWIMII XaM, WHCOHHHHT KaHJal
Cyx0aTHOII YKAaHJIUTUHU OeNTIIaiu.

WHCOHJIAP YPTACUJIATH MYOMAJIAJIA EJFOHHA AHUKJIAII
BA HIIOHYCH3JIMK TAIIXUCH

Myomana xapaéHuaa WIIOHUYCHU3IUKHUHT KEIUO YWKHIIW, aiHu
BaKTIard WYKM XUCIATIApU, YBTUKOAU, YMYMHH pyXuil XojlaTH, peka Ba
HUATIApUAaH Japak OepyBUuM MMO-HIIOpajap OpKIM HaMOEH OYiaiu.
VHCOHHUHT MMO-UIIOpaNapy OpKaIM SXJIUT XOJNJa aHrjalra HWHTWINII
Makcaara MmyBodukaup. HoBepban — cy3cu3 MyJnoOKOT: MUMHKA, UMO-HIIOPa,
kY3, Kuéda, XxaTTH-XapakaT OuiiaH MyJOKOT KMJIMII TynryHuiaaau. Vimo-umopa
— HYTK JXapaHu/Ja UXTUEPCHU3 paBHIIIa HaMOSH OyiaauraH Kyi Ba TaBiaa
xapakamnapuanp. Hbomanm xapakaTiap — DIAXCHUHT MYyailsiH IICHXHK
XOJAaTHHH, alHUKCAa XHUC-TyWFyIapHHH OOBEKTHB paBHINAa H(oNaNaiiauran
MHMHKa, MAHTOMHMHKA, KYJI Xapakartiapyd Kabu uXTHEPCU3 €KUM MXTHUEPHA
xXapakarjaap UMFMHAMCH. MUMUKA - KUIUMHUHT MYyalsiH LIApOUTIUIU PyXUH
XOJNATHHY, AalHWKCa XUCCHUETHHH HU(OAANIOBUM (03  MYIIAKIApUHHHT
xapakamiapu. MHMHK Xapakamiap, oJarja, MXTuépcus pyil Oepaam, OHpOK
yJIapHU OHIVIM PaBHUINJA XOCHJI KMJIHII XaM MyMKuH.IIaHTOMHMHKA — MHCOH
raBJaCUHMHI MHMHKA, HMO-WILIOpa, HMHTOHAUMWsulap OwiaH Oupra, yHUHT
MCUXUK XOJIATHHM, allHWKCa XHC-TYHFyJIapuHH H(OIaJOBYH XapaKaTiapH.
[TaHTOMMMUKA KUIIMJIAPHUHT ¥3apo (GHKpP ONMIIMIIN Ba OUp-Oupura Tabcup
KWIMIIE  ydyH KyIIMMYa BOCMTAa Oy1M6 XM3MaT Kuiaau.YTKasuiran
Takpubanap IIyHH KypcaTafuKd WHCOHHUHT KYHAAJINK MYJIOKOTHIA cy3map 7
% -Hu, TOBYm Ba WHTOHamusuiap — 38%-HU, cy3cH3 XaMKOpiHK 3ca 55%-
TaIIKWI 3Tap 5kaH. HoBepOan koMMyHuKanus OWsIaH KYI HApCaHH TYIIyHUII
Ba TYUIYHTHUPHUII MyMKrH.MacanaH, MyaisiH TeKIIMpHLLIIap oaub Goprirania
OVp KMIIM ¥3 MUMHKAcH Ba TaB/a XapakaTH OWJaH FaM-Kaify, XypCaHUIUK,
WHTHKHII, [IOMMINII KaO0W >XyJda KYIm pyxXuil XoJaTJapHH Kypcatras.
WHconnap ypracuna y3apo ax00poT ajaMamnHyB (KOMMYHHKaIM) jkapaéHuaa
KyHuaaru xapa€HiaapHH Ky3aTHII MyMKUH.

Myomanana €MFOHHM aHMKJIAN TalIXUCUra KyWHIaru MUCOJIApHU
KEITUPUII MYMKUH.

1. Tanmpaérranga roxuja OFM3HM OEpKUTHO TypHIl — TalIMpHLI
BasusATHAA  aTwiaérran  ramapra  &iroH, OemxTHEp  yinupmanap
KYLIIMIAETIaHy, TUHIJIAL Ba3UATUAA CY3JIOBUMHUHI EIFOHUHM C€3aETraHIIUK,
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ymyMaH (GUKp-Myioxa3anapra EroH apanamTipaéTraHi Ba OyHra HucOaTaH
WYKH KapIIWINKHU ce310, OYHU SIIUPHUIITa YPUHUII OCITUCH.

2. Tanmmpaérranjma ToXuAa Ky3 KOBOFMHHM CHJIAll- ramra EJIFoH
apanamTupwiaéTranu cababim Oy BakTAa CyXOaTAOIIHUHT Ky3Ura KapalliaH
KOYHII EKH y aUTaéTraH ralulapHUHT YHHINTUTA UIOHYCH3IIUK OCITUCH.

3.byiiHHY Kalniami- IryOXaJaHWIl Ba HKKHJIAHUII OCIITHCH.

4. Kuitnm €kacuHu TOPTHO KYHUII- ramnjga €IFOH MIUIATaETTaHIuK EKI
cyx0aTmom EnFOHINHN ce3a¢TraHINK OeNTHCH.

5.Myomanana OTHHUII XojlaTHAa OWpPOH OWp OaxoHA KHIUPHIL,
EIIFOHHU M3JIAlll.

6.I'armmramaérranga Ky3HU 010 KOYHII KU aKCH y30K THKIUTHO TYpHII
(Oy EnroHHU MebEPHUAAH OPTHUK MIIJIATIaH oJlamilap/a yuapa/iu. )

MynokoT xapaéHuja:

A') 0YMK KOMMYHHKALHS — ¥3 GUKPUHH OIIUpMACIaH 6aéH dTaju.

b) Oedapk xommyHuKaumus - Oy kumm y3uHH  Oedapkuek
TyTaau,rariamaéTrad MaB3yHHHT Y3Ura ajnoKacu HyKIeK TyTaiu.

B ) Enuk KOMMYHUKATHB — Y3UHMHT HYTKU/A Y3 HyKTau-Ha3apuHH, ac
MaKCaJWHU SIITUPAJIH.

Myomana sxapaéHuzma c¥y3 OXaHTnapu, TanapQysu, NTacTINTH Ba
OamaHuATHTa Kapad XaM EIFOHTa XOC TAIIXMCHU aHHUKJIAIl MYMKHH.

PAXBAPJIUK ®AOJUATUIA MYOMAJIA MAJAHUATH

Bomkapum canbpath paxOapiapAaH Taigald KHIHHATWUTAH SHT acoCHil
XUclnaTiapaad Oynub, YHHHT KyJd OCTHJArdW XOAWMJap OWiaH sSXIId
MyHOCa0aT YpHATWINM, KOPXOHAaJa WII CaMapaJOpIMTHHU €KUM unuiad
YUKAPUIIHUHT HT caMapalld HaTWXalapura dpUIINIA Kylal pyxuil MyXuT
SAPATUIITHN TaK030 3Ta/IH.

Pax0ap ¥3mma acocaH KyHumard TICHXOJIOTHUK, (DH3HOJOTHK, axXxJOKHH,
MabHaBHH cu(aTIaprHu My>KaccaMJIaIITHPraH OYIINIIN Kepak.

Pax0apnuk GaoqusaTHaa IICUXOJIOTHK XYCYyCHITIIAp:

1. Hyrk Ba Tadakkyp cudariapu - KyWIH XOTHpPA, COTJIIOM aKi,
(PMKPHUHT KEHTJIWTH, YyKypJIWTH, T€3JIWT'H, MyaMMO MOXMSATHHHU Te€3 aHriIa0
ONIUII, IDKOOWHINK, (DUKPHM TYyNIyHApiId, aHUK Tap3aa HOaTalIHuHT
HIAKJITAaHTaH OY UL

2. Xapaktep cudariapu - Makcaara WHTWIYBYaHIMK, JIaJHJUIUK,
MapAJMK, WIIOHY,Y3UHM TyTa Ownni, ¥y3u Ba Oomkaiapra HucOaTaH
Taya04YaHInK, KHHWUH Ba3usTiaap/aa Y3UHNA HYKOTMACIIHK.

3. Xuc-tyiiry cudatiapu - Kywid XasOpkOHIM XoJlarTiapla TYrpu
Xapakariap KWIdII KOOWIMATH, MYJIOKOTra KHPHINraHga Oolikamap
Kal(UATHHA XUCOOTa OJHII, ¥3 XHUC-XasHKOHIAPHHHU Ba KapuATHHE OomIKapa
OJTHIII.
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4. Xynk-atBop cudatiapu - oxamiap OwiaH — MyHocabataa
CAaMUMMIJINK, XAJIOJUTMKHMHI OYJWINM WHCOH cu(aThaard HT OJIMHXKaHOO
XHCJIaT SKaHJIMTMHN XUC ATUILY Ba Y3112 IAKIJIaHTHPHUIIMIAH HOOpaTAUp.

Paxbapiuk ~ ¢daonuATHIAa  TCHXOJOTHK-(GU3HOJIOTHK  cudatiap
Ky#naarnda 6ynumm pax0ap cudarnaa y3uHu MyKammai Oynuinra yHaaim.

Pax0apHUHT ICHXOJIOTHK-(DU3HOJIOTHK CU(ATIapH:

1. Apsumac HapcamapiaH >KaxXJIM YHKMAaclHK, addHKJIaHMACIHK,
Oab3aH KYpHO KypMaraHra OJIHII.

2. Pyxuii )xapaéniapna OOCHKIHK.

3. Pyxmii, xXasokoHIM XaB(-xartap XoJJlapuaa Y3WHH HYKOTHO
KYHMacJHuK.

4. V3uuu anrnamia Gpaoink, KaiQUATAA YTa Ce3TUpIIHNK.

5. JKucMmoHaH COFJIOM Ba Xap TOMOHJIaMa 0apKaMOJUTHK.

Pax0apHuHr axji0Kuii, MabHaBUH cudaTiapu:

1.MexHaTceBapIuK, olamiiapra HucOaTaH MEXpPUOOHIIHK,
WHCOHIApBApJINK, CAaMHMHIIMK, XaJOJUTUK, BIDKIOHJIMINK, CcaOp-MaToHAT,
XOJIUCITHK.

2. TapTnbnunuk Ba  WHTH3OMIIUIMK, y3ura Ba  Oomkaiapra
Tanab4yamInK, y3ranap GUKPUHN TYITYHHUII Ba XMCOOTa OJIHII.

Pax0ap maxc HadakaT (03Ma-103 MYJIOKOTHa Oanku, OeBocHTa
MYJIOKOT/a XaM MabJIyM KOMIajapra amaj KWIHIIH JIo3uM Oymanu: Macanas,
TeneoH OpKamu OynmamuraH MYJIOKOT S>KapaéHUHMHT acoCHi KoWJaJapH
Kyhuaaruyua:

1. Opataa, mmra Aoup KYHTHPOKJIap MIIXOHAra KHJIHHAIH. AMMO
Ba3MAT TaKa30CcH OWJaH KalicHIMp XOJUMHHMHI XOHAJOHHMIa TejiehoH
KWIMII 3apyp 6yica,aBBajio y3p cypaml, IIYHAAH CYHI MaKCAJIHM KHCKa
0aéH KHIHLI JI03UM.

2. Dpranad coar 9 nan oaauH €éxm kKeu coar 10 maH KeitmH
OMPOBHMHI YyiiNra KYHTHPOK KWJIMII 3HT OJAMIl 3THKeT KOMJAJAPHHH
Oy3uI1l caHaJaau.

3. Arap OuMpuMHYHM MapTa HOTAHMII KHIINTAa KYHTHPOK
KUJIUHAETraH Oyjca, ajndarra aBBaJ Y3WHU TAHMIITHPUO, Oy pakamMHH
KHM 0eprasyIMrMHu aiiTHII J103MM.

4. M o3acuaad 6yiaaérran cyxoar 3-5 1akukaaaH opTHUK AaBOM
3TMACJIMTH Kepak.

5. Koupa 0yiiuya, KYHrHPpOKHH Ka0yJ KWIAETraH IIaxc Y3WHH
OMpuHYM 0y IM0 TAHUTMACIHK XyKyKHra 3ra.

6. «Kum Owmaan ramnamasimnman?» «By kum?» «Men Kaepra
TYIAUM?» Ka0H cypoKJap OnJaH ran 6omjiam ox00CH3IUK caHAJAIH.

7. Arap KYHIHPOKKa 4YaKHPWITaH KHIIH koiimaa Oyiamaca,
IYIIAKHH OJITaH oAaM KuM TejJedoH KWITAHMHM AHUKJIAITHPUO
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yrupmacaurn kepak. «Kum cypasmru?» peranpan kypa «Huma ned
KYsliD» IeraH MyJIOiUM OXaHIIaru CYPOK SIXIIMPOK.

8.lllynnaii mbopajap OOpPKH, MIIXOHA XaKHIa €MOH TaaccypoT
YHFOTMAC/IMK YUYYH yJapHH YMYMaH KyJJIaMacIuK Kepak.

9.Tenedonaa cy3aamrania THHIVIAI KOOMIHSITH 5Ky/Aa MyXHM.

Cyx0aT yoruja OBO3 KaH4Ya macT Oyjca, OJlaiuraH HaTIDKa LIyHYa
fokopu Oymaam. OBO3HM Ha3zopaT KWIMIOI JIO3UM, Oy MYJIOKOTHH
oconyamrtupanu. HadacHu Te3 onmagurad onaM rammaa Kym afaiafn: yHUHT
TUKKATH GUKPUHU alTHO onmumiga 6ymamm. XoTup)kaM Hadac oJaanuTaH KHIITH
3ca bTHOOPHHM TanmMpaéTraH TalMHUHT Ma3MyHHWTa KapaTagd Ba OIy Oomc
JeSIPIIU XaTo KWJIManIu.

Pax0apHUHr TallK¥ KYPUHHUIIA XaM aJlOXHUJa axaMusTra 3ra. YHHHT
KAHUM-00IIIH XaMUIlla T03a, 030/1a, TAPTHOIX OYIUIH, Y3U 3ca XyJIK-aTBOp/aa
Oomkamapra HaMyHa KYpCaTHILIH, CapaH)KOM-CapUINTAIMKKa pUOS KHIUIIN
Kepak.

Pax0ap ¥3 kyn octumarwiapaa (haoJUIMK, OHIJIMIIUK, HYKOAKOPIIHK,
UHTH30MIIMIIMK, ¥3-Y3uHH TapOusiabd Oopuin cudaTiapuHU Kapop TONTHPCA,
MEXHAT/a XaM, XU3MaTAa XaMm, 3JI-yJIyc opacua XxaMm o0py Tomasm.

WHconnap OunaH ¥3apo MyJIOKOTIa MEbEPUAA TAMPHII Ba Y3rajlapHA
THHIJIAIIHYA aHUKJIAII MaKcaauaa KyHuaaru TeCT OpKaJld aHUKJIall MyMKHH.

KOBUJIMAT, UCTEBJIO/, TEHUHJINK XAKAJIA

[laxcHUHT MyXyM WHAMBHIyal cupaTH XUCOONAHYBYM KOOWIHUST
NIAXCHUHT OOIIKAa WHIUBUAyall cudaTiapu OWigaH OOFIHMK XOJIa XHIMa-XHIT
o0ymanu. [Icuxonmoruk HyKTau-Hazap OwiaH KOOWIHMATIMINK cU(AT )KUXATUAAH
MalakanapiaH axpamub Typamu. KoOwimsaT opkamu ojamiap VimHAa,
VKUIIIa, MEXHATIA XaM Oup-Ouprapuaan KeCKUH (GapK Kuiauiap.

KunrmHuHT KOOWIHATH XUMa-Xuia OYinO, KU3UKUILIAp Ba ¥3 ycTHIA
WIUIAll  HaTWOKacHIa TMaijgo Oynmamu Ba puBokiIaHaaw. DaonwsiTHUHT
MOXMATHAAH KeMHO YMKUO, KOOWIHMAT XaM Typiuda KacO srajapuia TypJidda
HaMO€H Oymamu, aWpuMm Imaxciap Oup Heda coxamapra HucOaTaH Xxam
KOOWIMATIN OYaauap.

KoOunmustnap TyFpucuaa yMyMHH TYIIYHYaHW BYXXYATa KEITHPHUIIT
YYyH yJapra ajlokKauop OMWDIAp, TapKuOimap OVitmua alpuM MabIyMOTIAp
KEITUPHII MaKcaara MYyBO(QHK: KOOWIHMATIAD IIAXCHUHT TICHXOJIOTHUK
XYCyCHUATIIAD SKAHJIHWIH, Ma3Kyp XyCyCHATra OHIIUM, KYHUKMa, Majaka
OPTTHPHII OWJIaH SPUIIUIUIINHU OOFIAIT MyXUMIUP.

Ilcuxooruk TaaKUKOTIAPHUHT KYpPCATHIINYA, OJUH TabJIAM JKapaé-
HUJAa Y3MAIITHPHII KypcaTKM4yM Oyinya «ypramuéHa» Oyiran Tanaba
KeWMHYIMK W)KOOW TOMOHTA Y3rapuiid, Oomka coxa (TapMoK)aa IOKCaK
HATIKajlapra HPUIIHIIA, XaTTO MYTaXacCHUCIUTHTa EHIONI HXTHCOCIHKIA
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¥3uHM KypcaTuIIM MYyMKHH. TabiuM Ba IDKTUMOUM TypMylaa YKyBCH3,
«IpOKcH3» n1e0 0axoylaHraH WHCOHJIAp KEHMHYAJIMK OMPOH-OMp COXaHWHT
€TaK4YM MyTaxaccucu cu(aTHIa 3Jra TAHWIUIIU, FOKOPH JIABO3UM STajUlallid
nraxc cudaruaa KaMoJl TOMHIN XOAMCACH TakpuOana Kym yupaiau. MacanaH,
Tana0aHWHT YKUIITa KUPUIIA y MyTaXaccuc cudaruaa Kacouid KaMoJIoT YUyH
UMKOHUAT Tap3uAa TaBJANAHUINKA Ka0W (YHHHT HMHTWIWIIHA, OOBEKTHB Ba
CyOBEKTHB MYXHT, CAJIOMATIWTH Ba OOIIKaiap), MIAXCHUHT KOOHWIHUATIAPH
KacOuid OmwmMM, KYHMKMA Ba MalaKaJapHU »Sramam Y9yH WMKOHHAT
Tapukacuma HamMo€H Oymamau. KacOwii OmimuM Ba KYHHKManap STajUIaHIAMU
kM MYKMH, UMKOHHUAT pYE€Ora YMKIMMU €KW yIIaaMmaran op3y cudaruga
KOO KeTmuMU-OymapHUHT Oapyacd KyITHMHA OMHJI Ba IIapoWTiapra
Ooormukaup. Macanan, arpod-myxuTiaard omamiap (omia, MakTad, MEXHAT
JKaMOacu ab30JapH, >KaMOATUYMIIMK) IIAXCHUHT y &ku Oy OwinmM Xamzaa
KYHHKMaJlapHU Srajuialiira MaH(QaaTIOpIuK, YKUII, YpraTuiira MyHocadaTH,
yIIApHU TAITKWI KHJIHII Ba MyCTaxKaMJIallra HUCOATaH MaChYJIHAT XUC KUJIUII
KaOWIapHUHT Oapyacu MMKOHUSTHU pYEOTra YMKAPWIIHWHT, YHH BOKCIUKKA
alaHTUPUIIHUHT Kaonatuaup. [ICHXONOTUSTHUHT METOIOJIOTHK aCOCHHUHT
KypcaTHITNyga, KOOMIUAT UMKOHUATIAD THU3UMHUAAH TAIIKWJI TONraH OYiuo, y
ékn Oy (aosmATaaru 3apypuii Maxopar Japakacd XaKhKaT XyucoOJIaHalu.
WNHconma Hamo€H OYynaéTraH TacBUpUH CaHBAT KOOWJIHMATH YHHUHT PaccoM
cudatuaa MmakulaHummra kagoaat Oepa onmMaian. Paccomymkam aramranmu
YUyH Maxcyc TabJIUM OepHIIHINK, TabuaTra y3rada MyHocabaTH, HAPOK KUJIHII
xa€lIoTH, IIaxcuil (pa3miiaTi, caJoMaTINry, MaToyap, MyiKaraMmiap, 6VExmap,
Mocnama ac6o6iap Ba Oomika BocuTanap Myxaité Oymumm no3uM. Tabkuainad
VTHIAraH BOCHTAJap, IIAPT-IIAPOUTIAPCU3 TACBHPHI CaHBAT KOOWIHMATIAPU
TapakKui aTMai TypuOoK, CyHa GOpHIIN MYMKHH.

Tanabana xacOuii OWiIMM, KYHUKMa Ba Majakajiap TH3UMH, YIAPHHHT
0apKapopiury, MIAKIUIAHTAH [IAXCUI WII YCIyOJapu MaBXKyJ SMaciurura
acoCiaHuO, yJIapHU  OKUAIUA TEKIIMPHO, TalIXUC KUIMAaclaH Typuo,
MIONIMJIMHY Tap3Ja yHAAa KOOWIHMATIAp HYK, NeraH XyJoca YUKAPHII OJUi
MakTal YKUTYBUHCHHHUHT KYTIOJ TICHXOJOTHK HYKCOHHU XucoOmanaau. bomamuk
naBpuna y €éku 0y KOOWIUATIAPHUHT aTpOod-MyXUTIATH ofamiiap TOMOHHIAH
TaH ONWHMAraH/IWTH, KeHUHUYANUK XyAIWd aHa NIy KoOwmusaTiapu Tydaimm
JKaxoHZa MYHOCHO INOH-ITyXpaT KO30HHWINTa Mymappad OynraH skyma Ky
QUIOMAJapHUHT HOMH oOJlamMJia Malxyp, 4YyHOH4YH Aunbs0OepT ODWHIITEHH
(ancOuitnuk Hazapusicu acocuucu), Hukonait JlobaueBckuii (SsHru reomerpust
HYHaIMIIM acocyucH) Ba OOLIKajgap YKUINMAA TEHHan OJIMM Oynnd Bosira
€THUILNII 1aJI0JIaTHOMACH HYK 3111.

KobOunustnap OwimMm, KYHHKMa Ba Manakaiapia akc dTMaiau, Oajaku
yIapHU Jrajulall JWHAMHUKacuga HamMo€H Oynamu. Daonusar ydyH 3apyp
OynraH OWJIMM Ba KYHHKMAJIApHU Y3NAIITHPHIN KapaéHUaa ro3ara 4YuKaJuraH
(hapkap KOOWIUAT TYFpUCHIA MyJI0Xa3a IOPUTHII IMKOHWHH Oepajiu.
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Jdemak, maxcHUHr (QaosmuaTuan MyBadpdakuATIH  amaira
ONIMPHUIN INAPTH XHCOOJAHraH, OMJIMM, KYHMKMAa Ba MAaJlaKaJapHU
raaiam  AMHAMHMKACHIA 103ara 4YMKaauran (Qapkinapaa HaMoéH
O0y1aAuraH HHAMBHUAYAJ MCUXOJIOTHK XyCYCUSITUTA KOOWIMAT Aeluaaau.

KoOwusitnap MHIMBHIYall-IICUXOJIOTHK XYCYCHSITIAp, SIbHH OHUp
olaMHUHI Oomka Oup oxampaaH ¢apk KwiaauraH Oenrwiapu cudaruna
tappudmanagy. IIcuxoimoruss METOMONOTMK ACOCHHHMHT  KYpCaTHIINYA,
KOOWJIMAT WMMKOHHUATIAP THU3MMHIAH TAIIKWI TomNraH Oymu0, y é&ékm Oy
(daonmuaToaru 3apypuii Maxopat mapaxacu xucoOiananmu. [Icuxomorus danHu
KOOWIMAT OmiiaH QaoTUATHHHT MYXUM jKaOXajaapu OYIMHII OWINM, KYHHKMA
Ba MaJlaKaJlapHUHT aiiHaH OWp Hapca SKAHIMTMHU Paj 3Tap dKaH, YIapHUHT
Ooupnuruan 3pTHpPOd Kuimamu. LynuHr ydyH koOwmmsr ¢dakar ¢daonusataa
pyéora umkamy, JEKMH IIyHAa XaM aWHaH 11y KOOWJIMATCH3 aMaira
OLIMPHWIMIIA aMpH MaxoJl (GaosiMsiT KYpUHHUIUIApUAATWHa aKC 3TajH, XOJIOocC.
Qaonuar ydyH 3apyp Oynran OwimM Ba KYHUKMalapHU Y3JIallTHPHII
KapaHula lo3ara 4Yukaaurad Qapkiaap, Myjoxasa OpPUTHII HWMKOHUHU
Oepagu. YmlOy XyCyCHSTHH aHUKJIAIl Y4yH Oab3u OMp OMWUIADHHM TaXJIHI
KWINII MaKcaara MyBo(uK:

a) IMAaXCHUHI MyaHsH cudariapn HWAFHHIACHA OCNTHIaHTaH BakKT
opanuFuaa srayjutarad (aonmaTH Tajabnapura jkaBoO Oepca, yHAa MasKyp
(baommsiTra HUCOAaTaH KOOMIIMSITH MaBKYy IIHP;

0) MHCOH IIyHJai XonaTnapaa (aomust Tanabura xaBod Oepa onmaca,
TICUXOJIOTHK cudatiap, IbHI KOOWINATIAp MaBXy.l SMacIup.

Koonnausarnunr cudar Ba wMukaop TaBcudu. Ilcuxonorusina
KOOMJTHSIT MHIMBHIYall-ICUXOJIOTUK XycycusiTiap cudaruaa TaBcudiaHaam Ba
YHUHT acocuaa Xap OMp WHCOHHMHI OOIIKa WHCOHJIAH Ta(oByTJIaHAIUTaH
xucnatiapy, dazuwiatnapu éraau. llyHuHr yayH Xap Oup maxcnan Oup Xui
HaTWxa, Oup Xui1 cudar KyTUII MyMKHH 9Mac, YyHKH HHCOHJIAP Y3 KOOMIHATH
Oyiinua Oup-OMpuiaH MyailssH napaxana (apk Kwiaau. bunoGapuH, ymiap
Yypracuma cudar Ba MHKIOp KMXaTHIaH (aprkiap Kyn OYIHIIM MyMKHH.
KoOmmusitHuHT cudar TaBcun IIAXCHUHT KAalHCH WHIWBHAYal-TICHXOJIOTHK
xycycusmiapu ¢aonusat MyBad(aKUITHHHHT MaXOypHil MIapTH TapHKacuaa
XM3MaT KWINIINHA aHTIaTaad. YJIapHUHT MUKIOpUi TaBcugu sca (aommsarra
KyHUmaanran Tamabimapra Imaxc TOMOHHAAH Kal HycmHma Oakapuir
UMKOHMSATH MaBXYJJIMIMHU OWIAMpan, SbHM Ma3Kyp HMHCOH Oomka
oJamyiapra KaparaHjaa Majaka, OWJINMIIapfaH HEYOFJIIMK Te3, OCOH, IyXTa
¢olinanana onumrHE HaMOEH Kuiaau. KoOWIMT XyCycUsITIapuHUHT cudat
JKUXATUJaH TAIKUH KWIMHUIINIA, OMPUHYUAAH, MaKcaara Typiuda Hyiap
OpKaJil OJpUIIMIIra HMKOH OepyBYM «y3rapyB4aH MHUKIOP» MaKMYH
TapuKacuaa, HMKKUHYMIaH, ¢aonmusar MyBad(dakusITUHH  TabMUHIOBYU
MIaXCHUHT MHIUBHIYaJI-TICUXOJOTUK Xucnariaapu (dasmmatmapm)- HUHT
Mypakkad MaXMyacH KypHUHHIINAA TaBiajaHamu. Xa€Taa Ky3u O3
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MYCHKa4H, apTHCT, IIOMP, PAaccoM, MyXaHAWC Ba Ooluka Iy kabu kacO
sranapy Kym yupaian. XaTTo 3IIHUTHII KOOWIMATH acT €KM yMyMaH HyKiIuru
XaM KacOMi-MyCHKaBUIl KOOWIMSTHUHI PUBOXKJIAHUIIUIA KECKHH XaJlaKUT
Oepmaciiurn MyMKHH. By mncuxosnormk xoxauca (Oup KOOWIMATHH OoIIKa
KOOMIMAT €paMusia YCTUPHII, ShbHA KOMIUIEKCATOPJIMK XYCYCHSTH) Xap Oup
IaXxc Y4yH KacO TaHial Ba KaiTa kacO TaHiam (MKKUHYY €KW YYNHYU KaCOHU
STajUlall WINTHEKM) COXAacHAa MHCICH3 KEHI KYJaMIard HWMKOHUSTIApHU
ouanu. Kobumuammm maxcnap WKTHMOWH TYpMYIIHHHT Typiid aOXajlapuaa
¥3 YpHHUHH Toma ojaay Xamja IOKCaK IOTyKIapra 3pHIIajy, XaTTo Oup Heda
¢daonuat Typuna MyBadGakusaT KOZOHHUIIH XaM MyMKHH.

[Mcuxomorusina KOOWJIMSITHH MHKAOP JKMXATHAAaH YiIdall MyaMMOCH
y3ura xoc tapuxra sra. XIX acpHuHr oxupu XX acpHUHr Oonulapuaa Karop
ncuxojornap (Kerren, Tepmun Ba Oomikanap) oMMaBH HXTHCOCHAp YUyH
KacO TaHJAIHU amalira OIIMPHIN 3apypaTH OwWjaH OOFIHMK OYiaraH tanadiap
TabCUPH  OCTHJA TabiIMM  OJIAETraHJIAPHUHT  KOOWJIMAT  JapaKaCUHH
aQHMKJIAIIHA Takiud Kuaub umkawiap. by OWimaH NIaxCHUHT MaHCaOIOpIIUK
Jlapakacuzia TyTraH YpHU Ba YHUHT y €ku Oy MexHaT (aonusaTHaa, Ojui YKyB
IOpTIIapuaa TAabJIUM OJIMIINJAA, WIUIA0 YUKapWIlga, XapOui Xu3Mariga Ba
VOKTUMOMH Xa€Taa pax0apiiuK JIaBOSUMHHH STajUlallinra JaéKaTHHU aHHKJIaII
TaXMHH KWJIMHTaH 3]IH.

Brpox KOOMIMATHI MHUKIOP KHUXATAaH 0axoJiall MyaMMOCH JKaMHATAA
naino OYnuIl naBpuaaH BTHOOPAH HMKKM XM XyCcycHsaT kacO stamu. bup
TOMOHJAH, y MEXHaTKall KHWIIMHUHT aHWK WMKOHMATIAPUHA OOBEKTUB
paBHIIIa aHUKJIANITa UMKOH Oepanu. bycns amanna kacO TaHjammra Wymiamm
ya9yH Ja€KaTial KWIIMHW TOMHWII Ba TaHJAm KuiuH OYmap »au. MexHat
¢daonuATHAA MHCOH OMWIM (STPHM WHCOH Ba YHHHT KOOWJIMATH) 3BTHOOpTa
ONMHMAaWINraH OJIMHTH JaBpra HHCOAaTaH KOOWIMATIAD IICHXOJIOTHSAAA
MUKIOPHH TaAKUKOTIIAP FOSCHHUHT MIIFOPIIUTH aHa HIyHJaHip.

Kumn sramnaran ¢aonusar (MexHaT, YKHII, CIIOPT Ba Iy KaOw)map
YHUHT TICHXOJIOTHK (aswiatnapu (aKiuil  XyCyCHATIApH, SMOLHUOHANI-
MpO/aBUil coxXajlapy, CEHCOMOTOPHKACH)Ta IOKCcaK Tanabnap Kysan. Koowmmsar
Mypakkad TH3MMra odra OynaraH TCHXHK (asunatiap WHFHHANCHAAH
nbopataup. YHUHT cudaTi HaMOoEH Oymaaurad QasmnaTiap HHFHHIACHHUHT
TY3WIHIIY THPOBAP/ HATIKANA aHUK (HaoNuAT Tanabnapu OuiaaH OenTrniaHagn
Ba Xap XWI TypJlapy YUyH Typin4a Oyaau.

Koonmusitaunr ty3mwmmmm. [laxc osrajuamm mrapt xucoOiaHraH
(haonusAT, y XOX TabJIUM, XOX MEXHAT, XOX YHHH, XOX CHOPT OYJIUIINIAH KaTbU
Hazap, YHUHT OWIUII >kapaéHiapura, akjivid XuclaTiapura, 3MOIMOHAT
upojaBuil  >kaOxamapura, CEHCOMOTOP  COXAaCHUra,  XapaKTepOJIOTHK
XycycHsiTIIapura MyaisiH TanabiapHM Kysau Ba YJIapHUHI XaMKOPIHMKIArd
cabii-xapakatu Ty¢aimum MyBaddakuaTaapra spummuiagn. Ilcuxomoruk
MabJIyMOTIapra KaparaHaa, HHCOHAArH FOKCAaK KYpcaTKH4ra SpuIuraH cudar
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XapuaHJ YCTyBOpJMKKAa odra OyiaMacuH, Yy TajabiapHH  KOHAWPUII
UMKOHUSTUra d3ra OynaMaian. AlpuM XoJulapia ajloxujga HaMo€H OyiraH
MCUXUK XyCycHAT (xucrmar) (aoJUATHHHI HOKCAK MAaXCYJIAOPJIUTH Ba
caMapaZopJIMIMHU TabMUHJAI KypOura sra, y KOOWIMST yajanai oyiainraH
UMKOHMAT OuiaH Oa0-OapaBap, Ky4-KyBBaT TapHKacHia BYXyAra KeJsaju,
JeraH (apa3 Y3UHN OKIaMaiIu.

HlyHuHT y9yH KOOWNHAT Mypakkald Ty3widInra 3ra OyiraH IICUXUK
cudarmap (XucmaTiap) MaxXMyacHOHMp, IeHHII  JKy#a  YpUHIHUAAD.
Kobunmmsatnap  cupatmma  pyeéOra  UumkagwraH  MNCHXHK — XHCJATIIAP
Ma)XMYacHHUHI TY3WIHIIN SKKOJ Ba ajoxuaa (aomusat Tamabu Owian
OenrunaHramInTy TyGalam xap Kalcu Typaaru ¢GaosusTiap ydyH y3ura xoc
Tap3fa KyWuWiuiny Typrad ran. byHUHr ydyH KyWujaru aipuM MUCOJUIAPHU
TaXJIHI KAIHO YTaMu3:

1) matemMaTHK KOOWJIHST: MaTeMaTHK acCOCIapHH YMYMIIANITHPHIIL,
MyJiOXa3a IOpUTHII KapaHMHM KHUCKApTHPHII, MaTeMaTHK aMaJulapHU
KaMaWTUPHIL, MacajlaHd MIPOK KWINLI ypTachja ajoKa YpHAaTULI, TYFpU Ba
Teckapu (UKD IOPUTHUILJIAH OCOH YTHII, Macaia eduinaa GUKpP FOPUTHIIHUHT
TE3JINTH Kabuiap;

2) anmabuii koOunmAT: HadocaT XHUCIAPHUHUHT FOKCAK TAPAKKUET
Jlapakacu, XOTHpajga €pKHH KyprasMald THMCOJUIAPHUHT JKOHJIMIIMTH, «THII
3eXHN», Oexucod xaénor, pyxusATra KU3HKYBYAHJIMK, y3u wHdoanamra
MHTWTYBYaHJIMK Ba OOIIKamap.

Axpatn®  KypcaTHITaH  KOOWIHMSTIAp  TapKUOWITAH  KYpUHHO
TypuOIUKH, MaTeMaTHK Ba anabwii KoOwiusaTIap 3¥3apo Oup-Oupura
yxmamaran Ttanabmapu OwnaH TadoByTra sra. byHmaH myHmaih Xxysoca
YUKAPUII MYMKHHKH, IEIarOrkK, MyCUKaBUH, TEXHUK, UXTUPOUMIMK, THOOUIH
KOOWJIMAT Ba IIyHTa YXMIanl KOOMINATIAPHUHT TYy3WIHIIA MaxCyc XyCyCHATIa
ara 0ynu0, kacOui axaMusTra sra.

KoOwmsr acocaH WKKM Typra OynMHaIu: YMyMHH Ba Maxcyc
KoOmmar. HlaxcHUHT yMyMul KOOWIHATH KM yMyMHH (a3uiaatd yJapHUHT
TYTAKOHIN MYalsiH NCUXOJIOTHK KYPHHUIIH OYIHO, YIapHH TaJKHK KIUTHIITa
MICUXOJIOTJIap a/UIaKauoH KHUpHIrad. MacanxaH, yMymMuidl KoOWimATra sra
Oynran Tamaba TapauM >KapaéHumard Oapua QaHIapmgaH apio Oaxoiapra
VKuITa Xapakar KuiIaad, MaXxcyc KOOMmImsATra sra OynraH Tamaba dca alfHaH
Ooup dan Oyitnya yyKyp OMIMM Ba KOOWIMATra sra OYIUIIN MYMKHH. MyaiisH
(aonusaT mapouTiapuaa KOOWIMAT cudatuaa HaMOEH OYIaguraH IMaxXxCHUHT
Oynnmaii ymymuit (asunatiapu O>KymilacMra OJaMjIapHUHT Y3 TypuaaH
OutTacura  MaHCYONWIMHM  KypcaTajuraH  HHIMBHUAYaJ-IICUXOJIOTHUK
(haszmnatiap Kupaiu.

W.I1. TaBioB acapnapuna «0aauuii», «HUKPIOBUN» Ba «YpTa» TUILIAP
ne0 Kal KWIMHTaH Ma3Kyp THITOJIOTHS KHIIMHUHT OJHH acad daonusaTu yHaa
MKKATa CHTHAI TH3UMH MaBXyHJIWTH OwiaH OeNTWIaHWIINTa MYBO(DUK

36



TabIMMOT OwilaH OOFJIaHraHaAup. BUpMHYM CUrHayUIap TH3MMH 00pasiH,
SMOIMOHAN Ba MKKMHYMCH aHa Iy oOpas3iap Xakujia cy3jiap OpKajld CHIHAI
Oepuin OwiaH OOFJIMK, S’PHU CHUTHAJUIAPHUHI CUTHANM OuiaH Oornuk. ['apum
KOOWJIMSITHUHT PHBOXKM Xap TYpJIM ojamiapja MyTJIako Oup xui OyiaMaraH
Tabuuii mapT-mapouTiapra OOFIMK Oyica Xam, OKOpHAa KypuO yTuiran
WCTEB/I0]] HUIIOHANAPY Ba KOOMIHMAT YpTacuaard HUCOaT, KOOWINAT IIyHUYaKH
TabMaT MHBOMH 3Mac, OajKM KUIIWINK TAPUXUHUHT MaxCyJd SKaHIUTHHA
KypcaTanu.

Opatna KOOWIHAT WHCOHTA MAXCHUHT Oapya MHIUBUAYAI-TICHXOIOTHK
XycycusTiapn KaOum TaOMaT TOMOHMAAH TyFMa paBHIia Taiép xouaa
Oepunmaiinu, Oankm xa€r naBomuza Ba (DaonMAT KapaCHUAA MIAKIUIAHAIM.
Wnmuii ncuxosorust KOOMIMSITHUHT TYyFMaJlMT'M HA3apUsICHHHU HHKOp 3THO,
MIaXC KOOWIMSTHHHHI HOMabIyM TaOWuil OMWIUIAD TOMOHMIAH a3aiui
OeNTMIaHUIIM TYFPUCHIATH TacaBBypiapra KaTTHK 3apba Oepamu. LlyHu
YKTHPHUII JKOW3KHM, KOOWIMSTHUHI TYFMaJIMIMHU HWHKOD KWJIHII MYTIAK
XyCycHsTIa ora aMac, anoarra. JIeknH KOOWJIMSTHUHT TyFMa SKaHJIUTHHH TaH
OJIMACIIUK, MUsI TY3WINIIN OuiaH OOFIMK AuddepeHnran XycyCHsTIapHUHT
TYFMaJIMTMHU WHKOP KWIaaW, JaeraH cy3 smac. Jlaékar sca KOOMIMATHHHT
Tabumnit 3amuHm cudatuna QaommsaTna Myxum YpuH TyTtagu. Jlaékar, ne®
KOOWJIMST TapaKKWil STHUIIMHUHT JAcTIa0Ku Tabumii mapT cudarnna HaMOEH
Oymamuran Mus TY3WIMIIMHUHT, CE3TM ab30JIapd Ba XapakKaTJIapHUHT
MOPQOIOTHK XaMaa (GYHKIIMOHAN XyCyCHATIapura aiTHIIa M.

Tyrma naékaT >Kymylacura HO3MK XHZA CE3HII, OMHOOApWH, OWMIIHII
aHAIM3aTOPJAPUHUHT QJIOXMA OKCcak ce3rupiaurd myBodukaup. Ilaxc
MyaiissH Tabumii laékatra sra Oyica, y X0oiAa Y3ura TaaJuTyKJIu KOOWJIMSTHU
PHBOXIAHTHPHII HUCOATaH OCOH Kedaau. VIHCOHIapHUHT KacOuil KOOMIUATH
yinap Ja€KaTIApUHUHT PUBOXJIIAHUINL Maxcyiauaup. Jlaékat kym Kuppaiu
MICUXUK X0auca Oynranmuru Tydainm, GaonusaT TanablapuHUHT XyCYCHITHTA
OOFJIMK paBuIIa, Oup XWJ JaéKaTiap HETH3WAa Xap Xl KOOWIusATIap
PHUBOXKIIAHUIIH Ky3aTHUIIAIH.

KoOWIHATHUHT PUBOXKJIAHUINNA IMAXCHUHT TapKUO TOMUINNA OuiiaH
Y3BH yWFYHIIMKKA 3ra OYIM0, MHCOH KaMOJIOTH Xap MKKaja OMHIIHUHT ¥3apo
XaMKOpyiuruHM Tanad Kwiagu. Mcerepmoanu  yKyBum Ba  Tanmabanap
MIAKUIAHUIINA  WKTUMOMH MYXHT, IOKTUMOWMH WHCTUTYTIAp, MAabHAaBHAT
acocyapy Xamja Y3MHU y3u HaMOEH JTHUII, Y3UHHU Y3M Kall( KWINII, Y3MHU
Y31 PUBOKJIAHTUPUII ACOCHA aMalra OLIHIIN OJaTUH MKTUMOMH TICUXOJIOTUK
KOHYHHUST TapHKacuaa xu3Mar Kuiaau. Hemuc onumu Jlenrapmom xapakrtep
KOOMJIMSIT XYCYCHSTJIADUHMHT cu(ar >KHUXaTHIaH TaJKUH KWJIMHUIINAA,
OMpHHYMAAH, MaKcaara Typiudya Wyjuiap OpKajll SpHIIMIITa UMKOH OepyBUd
«y3rapyBuaH MHKIOP» TYIUIaMH TapHKAacuaa, HWKKUHYMIAH, (aonusr
MyBah(QaKMATHHM TAbMHHIOBYM NIAXCHUHT HHIMBHAYal ICHXOJIOTHK
(asunatnapu Mypakkad MaXMyacH KypHWHHINMIA TraBJanaHaid. Macamas,
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TanabaiuK JaBpUAaH MHUCOJ KEITHPHWIAIUTaH OYiMHCA, KyWHIaruda WKKH
tanaba ypracuparu GapkKHU Ky3aTUIl MyMKHH. DakylnbTeT IeKaHATH Ba
VKUTYBYIIAp )KaMOACH TOMOHHJIAH FOKCAK TANIKIJIOTYMIUK KOOWIUSITHTA 3ra,
ne6 Oaxomanran |V kypc Ol rypyx capmopu Cobupna KyHunparnua
MICUXOJIOTHK XYCYCHSTIApHU KYpUIl MyMKHH. UyHOHYHM, Tamiab0yCKOPIIHK,
Tana0YaHIIUK, MEXpUOOHITHK, IBTUOOPIIUIIHUK, Ky3aTyBYaHIIHK,
TEHTJONUIAPWHN TaIIXHC KWiIa OJHIUIMK, >KaBOOTapiHK, XaMIapIiIuK,
XaMKOPJIUK, CAaMUMHWINK, Kabumap. CoOMpHUHT KOOWIMATHHH OOIIKa
TAIIKWIOTYMIAp OWiIaH KUECIaHTaHAa KYJaMH KeHT, MOXHATH 4yKyp Oymum
Owian Oupra, OaJKH Y3WHUHT MaXCWid cudaTh OWIaH XaMm axpaaud Typaiu.
Xymmu 1y  dakyneretauar 1V kype 02 rypyx capmopu Anxam xam
TAIIKWIOTYH, YyAAaOypoH mIaxc, JIeKWH (HAoJMATHH amalira OIIMPHIL,
y3rajmapra TabCHp KypcaTHII BaKTHIA MYTIaKo OOIIKa OMMJIIapra
acocimanaau. IllyHWHr ydYyH YHHHT TAIIKWIOTYWIMK KOOWIMATH OOIIKa
NCUXOJIOTHK XHMCIATIAPHH TAIIKWII STaad, YYHOHYH, TypyXlda TOPTHHYOK
tTanabanmapra HucOaraH MmAPKATCU3IUK, IKaMoa ab30Japura Ta3bHHK
VTKA3UIIUIHK, aMaJIapacTIIuK, JaHJUIMK, MAaKTAHYOKIUK KaOH XyCyCHSATIApH
OpPKaJM Y3 TAbCUPUHU YTKA3aIH.

Kentupunran mucomiapaan KYpuHuO TypuOanky, y Eku 0y GaoTusTHH
amMaJra OImMpHIIAa Y3apo yXmar ki Oup-oupu Omnan GapkaaHyBud Typidda
KOOWJIHATIAp MaXMyacH UIITHPOK STUIIH MyMKHH.

WMHcoH xaéTy naBoMuIa KacOWIaH TaIllKapW MalTiapia XaM Oup Heda
KOOWJIMAT dTracu OYIuImd MyMKWHH. MacanaH, YKHTYBYM OUp NaBpHUHT y3uaa
Jypanrop, MOXUp THKYBYM OYIHIIN; HAPUK (aH alJIOMACH SXIIH CAHBATKOD,
eTYK CIOPTYM OYIHII Xonamiapu y4dpad Typaau. KoOwnustinu mraxciap
WKTUMOUHN TYPMYIIHUHT TYpJH xa0xanapuaa y3 YpHUHU TOMA OJIaJd, Xam/a
FOKCAaK IOTYKJapra J3pUIIaju, XarTo Oup Heda (aomusaT TypHoa TEKUC
MyBaddakuaTIap KOSOHUIIU XaM MYMKHH.

Kac6 HyKkTau-HazapugaH KeJaud YUKUO, NeJArOrIUKHUHI 3JHT
MYXHM KOOMJIMSATH YCTYBOPJIMIHAAQ KyHHaaruiaap OVIumM Jo3uM.
Iegarorux KOOMIMAT TY3WIMINUAA - MEAATOTHK 07100 (TAaKT), 60 IapHH
CeBHII, VKyBYMJIAP KAMOACHHM TAIIKWJI KUJIMII Ba YHM OOLIKApHII,
KY3aTyBYAHJIMK, TANA0YAHIMK, OMINMIa YaHKOKJIUK, HYyTKUA KOOUIUSAT,
JUKKATHH TaKCUMJIALI, aKkaJeMMK KOOWJIMATIap Ba xoka3zo. Ilexaroruk
KOOMJIMATHUHT YKUTYBYHU (PAOTUATHAATH aXaMUSTH TABJIMM KAPAEHUHHU
MyBad(aKASITIN TABMHHIANNTA XU3MAT KHJIATA.

Hctenaon Ba reamitink. KoOWIMAT TapakKKUETUHUHT FOKCAK OOCKIYHU
HUCTeBA0] 1e0 aTamajad. YHUHT WXKTUMOWN - Tapuxui, TaOWUH HyKTau
HazapJaH TAJKUHU KOOWIIMAT TapaKKUETHHUHT FOKCAaK OOCKUYU SKAHIUTHIAH
nmanonat Oepamu. Ilcuxosorusga UCTEBAOA (TaNTaHT - IOHOHYA HOEO Hapca,
upcuii, Tabumii XuUciuaT AeraH MabHO AaHIJIATAAHM) MYAilssH (aoTMATHUHT
MyBaakuATIM Ba IDKOMWH paBUINAA Oa’KapWIMIINHA TabMUHIANANTAaH
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KOOMJIMSIT — Xamza HCTebAOuIap MaxuyacuzaaH (Mmrunaucu) wubopar
uHIMBHYyan xycycustaup. [Icuxonoruk agabuérnapna yHra Typimya Tabpud
Oepwiuiinra Kapamaid, yinapna acocuil Oenrwinap Tabkuanab Yyrwaam,
YYHOHYM, IIAXcra KaHAaWaup  Mypakkad MexHaT  (aoJMATHHHUHT
MyBadGakuATIN, MYCTaKWJ Ba OpHTHMHAN Tap3fa Oa)xxapull WMKOHWHU
Oepaauran KOOWIMATIIAp MakKMyacura HCTebIoA Aelmnanu. McrebaoaHuHr
acocuii Oenruapu Kynngarmnap:

a) MyBapakuATHN TaHMHUHIIALI;

0) daonuATHU MyCTaKHII Oa’kapwi,

C) OPUTHMHAJUINK YHCYPUHUHT MaBXKYIJIHI1;

) KOOMIIMAT XaM/la NCTEBI0UIap HUFUHANCHIAH NO0pAaT SKaHIINTH;

€) UHJMBHUAYaI-TICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIa ATaIUTH;

¢) WKTUMOMWH TYpMYIIHH Y3rapTUPYBUH, spaTyBuYd HMKOHHUSTTA
SrajmMru Kkabumap.

IIcuxomoruk MabIyMOTIapHM YMYMJIALITHPraH XoJAa aloxXuia
TabKUIa0 YTHUII HMCTEHAOA TY3WJIHIIMHA OCOH TYIUIYHUII HWMKOHUSTHHH
spatajid, WCTEHJOJ LIAXC MCHXMK XHCJIATIAPUHUHI INyHAAad Mypakkad
OMpPUKMaCHANPKH, YHH:

a) aJloXH/a, ATOHa Maxcyc KOOWIHST OUaH;

0) XOTHPaHNHT IOKCAK MaxCyJIJOPIIUIH OPKaJIy;

C) xatTo HOE0 (kaméD, Hoaup) cudar Tapukacuaa ymdad 6yimaiiau;

Maxcna y €xu Oy KOOWIMATHHHT MaBXKyJ ASMaclUTd XaMaa eTapiin
Japakaza TapakKUi OSTMAralIWTH HCTEBIOJHHHT Mypakkad TapkuOura
KHPYBYH OOIIKAa KOOMIMATIAPHUHT Ka1ajl TAKOMUIIJIAITYBH OPKAJIN YIAPHUHT
YpHUHH O0CHIIN (KOMICHCAIUS KITUIIN) MYMKHH.

Hctepnon y3WHUHT yMyMHH Ba Maxcyc cudaTiapu WHFUHANCH OWIIaH
WKOAUM IOTYK HWMKOHUSITHHUHT allHusTuaup. HMcrebnon MaxopaTHUHT
mactnaOku  ImapTh  XMcoONaHca-7a, JIGKMH yiaap Oup-OmpupaH MyaiisH
napaxanga TadoByTiHaHaau. VcTrepAon KarTa, WKOIWKA Ba 3Yp MexHAT
MaxCy/nuanup, MeXHaT 3ca XaéTHil Taxpuba Ba KyHMKManap 3apypuil ManOan
xucobnanaay. VbkomuéTHUHT 1mapTH XaéTtuil Taxpuba, 3apypuil KYHHKMa Ba
Majlakajap — HWFMHAMCHHUHT  MaBxkyauurumup.  Vokommit  daomusr
UCTEBJOJHUHT @XpajIMac KHCMH XucoOmaHuO, OyHpa pyxjaHum Je0
HOMJIAHTaH MCHUXOJIOTHK XOJIaT aJloXM/a axaMusT kacO sramu. Pyxyanum sca
(aonusAT MaxCyNIOpINIH OPTUINNTA KApaTWITaH WXOAWHN Jax3anaH mOopar.
Hcrebpnon WMKOHHMAT TapUKacuaa IICHXOJIOTMK XOAWCAa, MaxopaTr 3ca
XaKHMKaTra aiylaHraH MIMKOHHUSATHUHT TaBAaIaHUIIN XUCOOIaHaH.

[lcuxonoruk  HyKTam  Ha3aplaH  XaKMKMH ~ Maxopar  IIaxc
UCTEHJOANHHUHT (hA0IHATAA HAMOEH OYIIUIINIUP.

Kaxon Tapakkuér, aH Ba TEXHUKAacH, CaHbaT Ba afabuET, MOJIMii Ba
MabHABUH  MANaHUATHHM  SIPATUIIHUHT WYKH  (PyXWH)  HMKOHHSTH
XHUCOOJIAHMUII MCTEBAO PUBOXIAHUIIHUHT XaPaKaTIAHTUPYBUM OMIIIHAUD.
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WVHCOHUSTHUHT WXTUMOMU-TAPUXUI TapaKKUET OOCKUUIApUAa WKTUMOUI-
UKTUCOAMU IIAPOUTIAPHUHT CTUIIMACIHUTH Ty(QaiM KYMYUIUK TaJaHT
coxu0Iapy ¥3 UMKOHUATIAPUHU PYEOTa YMKAPUII UMKOHHUATIAPUIAH MaXpyM
Oynranmap. Mucos Tapukacuaa, MaMJIAKATUMUAZHUHT SIKHH YTMUIIHIA YOPU3M
MyCTaMJIAKQUMINK cHEcaTHIa, KATaFOH Huulapuga KaHdyanad HCTehIO0UIN
JaBnar Ba JkamMoaT apOoOmapu, Oerakpop QaH, MamaHMAT, anabuér
HaAMOSIHIAJMapyu V3 WMKOHHUATIAPUHU pYEOra YWKapuIra »>pHIla oJMail
nyHégaH  Ky3 oMawiap. by  YTMUIOHMHT  au4yuK — XaKUKaTHUIUD.
HcrepnommapHuar  TYFIIMION — OKTUMOMM — IIapT-IIapouTiiapra  OOFIIHK
Oynranmurd, Ty(Qalau MyCTaKWJ MaMJIaKaTHMH3Ja HCTEHAOMIN Emapra
HUCOATaH IOKCAaK IXTHEXK CEe3MIMOKIA. ByHIaH SKKONM KYpWHUO TypuOIH-KH,
OyH/all maxciap Kelaxkard OyroK JaBIaTUMM3 IOWICBOPH OYIHIau.

KoOunusatnumuk Imaxcja MEXHAT, THHUMCH3 W3JIaHWII Tydaiimu
BYXyIra Kejlaad Ba pHUBOXIJIAaHaAW. VICTeBIOA TapuyM HMHCOHra TaOuaTaH
Oepwiran Oyica-na, arap WKTHMOUH MyXHT Oynmaca, ¥3 ycTuzaa uiuiamaca,
Hraxcaard KOOWIUST Ba UCTEHIOIIAp HYKOIaIH.

HcTebJOMHUHT JHT FOKOPH  Japakacu OYIraH TeHHATHKHHHT
maxciapaard Xuxariapy Xakuaa XaM TyxTamuO yrcak. ['enuit maxcmap dan
coxajapura, XaéT BOKeajlapura IWKOAWW EHIOMMO ylmapHU  sHaja
Ootintaaunap. byHnaii maxciap yTa MeXHaTCEBap Ba KyWJId UPOJAIH OVIiamu.
[lynn amoxmima TabKUAJIALIl JIO3UMKH, TEHUWJIMK Japa)kacura KyTapuiraH
maxc ¥y3 QaommATHIA axaMHATIa MOJHMK KaTTa IOTYKJIApHA KyJra
KApUTIIIAIIMra cabad Oymamu. Kenrycm aBiox ydyH Xu3Mmar KHJIaJuraH
MXTHPOJIAp, HA3apusuiap spaTamgunap. Ypra OCHEHHHT AyHEra TAHWITAH CTYK
mytadakkupnapn A0y Asm ubH Cuno, A0y Hacp ®opobuii, AOy Paiixon
Bepynnii, An-Xopasmuii, Mup3o VYiyrOexk kabu Mamxyp oiaumiiap ¢aH
OJIaMHJIa TCHUIJIMKHHUHT FOKCAK YYKKUCHTa Ky TapuIIuiap.

KoOunust, WCTehIOA, TEHUAUIMK - INAXCHUHT WXXOAKOPIUTH Ba
(hakaTruHa MEXHAT MaxCy/lIHIaH Kennod unkaan. MexHaT 3ca xaétuil Taxxpuoa,
KYHUKMAaJApHUHT 3apypHA MaXXMyacu MaHOAHIUD.

[[Taxc KOOUMUATIIAPUHYN PUBOXKIIAHTUPHIIAA OapKapop, TYPFYH, KacOmid
MaxcyCc KH3WKHIUIAD MYXHM OMWIJUIap, BOCHTAalap TapuWKachaa XH3Mar
Knjagu. Maxcyc KH3WKHIUIAp WHCOH (aonustuaard y €ku 0y COXaHUHT
Ma3MyHUTa HACOATaH MHTWIMINKAAH HOOpaT MIaxcuil Gas3unar, WIKu TYpTKH,
XapakaTIAaHTHPYBYU Ky4nup. byHnal Maxcyc KH3MKHIUIAD Typinda (Haomust
Ounan kacOuwil Tal€prapiauvk cudaruaa HIYFYJUIAHWII MOMWIIMIHra YcuO
Vramu. bunmmra owg KU3WKUII (BAoONHAT YCYJUIAPWHU aMajuid JKUXaTJau
¥371amTUpuO OJIMIIHU Ba SIHTH Ba3UAT, IIAPOUTTa KYYUPHUITHH TAKO30 KUJIAH,
parbaTnaHTHpagy xamja IIaxcaa Y3WHH Y3u OOINKAPHINHHM TabMUHIIAIIra
épmam Oepamu. KoOwimsaTiap Ba UCTEHIOMIAPHH INAKUIAHTHPHII MyaMMOCH
KaTTa WKTAMOWHA Ba JaBlaT axaMmusITHra dra Oynran myammozawp. byHna
xamMmMma OoJanapaaru KOOWIMSATHH Xap TOMOHJIaMa PHBOXIJIAHTUPHIN Basudacu
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alipuM HCTeHIOUIM OoJNalapaard MaxcyC UCTCHIOJIAPHU PUBOMKIAHTHPUIL
Basu(acura Kapama-Kapiu KyimwiMaian. KoOwmusaT Ba UCTeh10]] HHCOHHUHT
xaéTUAard SHI MYXUM WHIUBUAYAI-TICHXOJIOTHK XYyCyCHATIApIaH Owupu
XUCOOJIaHAIH.

KYIIAMYA IICUXOJIOT MK MACJIAXATJIAP
CTPECCJAH YMKHNII MAIIKJIAPHA

Crpeccra Kapmiy KypaIlWIIHU acoCHil MIapTiapyd MyaMMOra ajeKBaT
MyHOcabatga Oymum, mwxoOuit (ukpram Ba WIku MyBo3aHaTtaump. Kyitmma
ymoy #yHamuouapaa KyHAKManap XOCHI KWIHII MalIKIapu Oepmwirad. Ymoy
NICUXOJIOTHMK TPEHUHIJIAp Xap Oup maxc y3u EKM Icuxojor &EpaaMuiaa
GakapuIIy MyMKHH.

“HNuKu HYp” MALIKHU

Kynaii kypcura yTupuO, KY3UHTH3HH FOMHUHT. BOIIMHIM3HUHT Tema
KHUCcMUJa €pKUH HYp Maigo OYnau, y acTa-CeKMH TemajJaH MacTra Xxapakar
KWIMO WIMK, TEKUC Ba OYylIamTUpyBYM EpPYFIMK OwiaH 103, OYHMH Ba
eJIKAapuHTU3H EpuTasnTH, ned ¢apa3 KwiuHr. HypHuHr Xapakatn Ouiax
Kol Ba nabmapaaru Oypummnuiap (aXHWHIap) TEKUCIIaHAIW, 103 MYCKyJUIapu
Oymamany, sHCA KUCMUIATK TapaHTJIallyB HYKoJIaau, enKanap Ky4IaHUIIAaH
0301 KWIMHaau. MUKW Hyp CH3HUHI SHTH TAaIlKd KYPUHWIIWHTH3HH -
XOTHp’KaM, y3Wra WIIOHTaH XaMaa y3u Ba y3 Xaérn OWiaH MaMHYH WHCOH
KYPUHUIIUHY MaKUIaHTUpagu. Mamkan © “MeH sarn ogam 0ynnum! MeH €m
Ba corsioMMaH! XoTupskam Ba fgaguiMan! ” cy3mapu OMilaH TyTaTHHT.

“ EMOHpOK OYJIMIIM MYMKHH 311" MalIKH

To3a KoFo3 0MuO Y3UHTU3 YIYH KUYUK WHIIO E3WHT. CH3HUHTYa €UUMH
HYK Oynmub TyromaéTraH MyaMMOMHIHM3 €KH PYXHH TYNIKYHIMKHHMHI fo3ara
KeJIHII >kapaCHHU Xakuaa Koro3ra &3uHr. CYHr Oy MyaMMOJM Ba3HSATHHHT
KeHMHTH pPHUBOXKH CH3 Yy4YyH OHI KYpKHHWIM Ba MyKappap Oynran
OKMOATIIapUHM KYy3 OJJMHIH3ra KelNTUpuHr. bymapHum oK Korosra &3m0,
V3UHTU3 YKUO YHKHHT. g’KI/IéTraH NaWTUHTU3/1a V3WHTU3HU KaHOail Xuc
KWIOUHTH3? SIXImM XWC KWIMII y4YyH Takpop Ba Takpop YKHUO YHKHO,
«JapXaKUKaT, XaMMacHu HIYHYaIMK KYpPKUHWIM 3Mac 3KaH», JeraH Xyjocara
OGopuHTr. DHIM MyaMMOHMHIM3Ta CUKHMJIraH MaiTaa JOMMO OyHIaH-1a EMOHPOK
oKubaTinap OYIUIIM MYMKHHIMTHHU 3ciaHr. CYHT ONAMHTH XOJAaTHHTHU3Ta
KaiiTnO6, MyamMMora ONTHMH3M Ba KyBOHY HYKTaW Ha3apuIaH KapaHr.
[ITyxpoHanWK XUCCUHU YHFOTHHT !

Bubanorepanus — cTpecciaH YHKHITHUHT YHT MaKO0yJI iyau

Bbubnuorepanust - WHCOHra Maxcyc HyHanumn Oepuil, Maxcyc
TaHJaHraH anabu€THu YKUO, pyXuMi XONaTWHM MEBEPNAIITHPHII EKU
MyBO(HKITAMITHPHUIITA KApATUIIAH.

41



Wysantupunras YKUMHUAD OIMH YKUIIAAH (GapKu YHHHT y Eku Oy
pyxuii jxapa€H, X0JaT, axc XyCyCUsITIapura HyHaaTHPHUITaHIUTH:

y3rapraH- yJapHUHT MebEPIIALIYBH,

MeBEPUIL- ynapHU OOCHKIINK, Ba3MUHJIALITUPHUIN YUYH.

ysantupunran YKUUIHUAT TabCHPH IYHIAKH, Y éKH Oy oGpasmap Ba
ynap OuigaH OOFIMK XMCCHETNAp, KU3UKHII, XOXHII-UCTAK, (QUKpIap KUTOO
opKaiu KaOyn KWIHHUO, ¥3 00pa3 Ba GUKpIApHUHT KAMYIITUTAHHI TYIITAPALIH.
XaBotupnu (UK Ba XHUCCHETIAPHU y3rapTUpUO, SHIW Makcax capu
nynantupagy. llyanai Kumnb, MHCOHHUHT XUCCUET TAbCUPUHH KyJaWTHPHII
€k OymamTHpumra TabCcUp OTHO, pyXWH MyBO3aHATHH THKJAIITa
KapaTHiIam.

bubnuoTepanusiHUHT  FOTYFM LIYHJIAKH, TabCHP BOCHUTAJAPHUHUHT
XWJIMa-XWUIMTH Ba OOMIMrumanup, TabCHpP Ky4dH, Y30K JAaBOMHHJIMIH,
KaWTapulyBYaHIUTUIUD.

bubnuorepanust Oonanmap Ba KaTTajapra I[IaxCHH AMOIMOHAI
TacHU(IapAa TaBCUs OTWIAAHW, XaMJa WHIUBHIyall Ba TypyxJapzaa
MIUIATHIMIIM ~ MYMKUH.  BuOnMoTepanmusHUHT  TypyX  KYpHHHUIIUJAA
NICUXOKOPPEKIMS TYPYXHMHI TajaOnapuiaH TalKapu TypyX ab30Jiapu
VKYBUMIMK KN3UKHUIIH Ba KYT YKUTAaHJIUTH XUCOOTa OJIMHAIIH.

bubmmotepanusaun 5-8 kummmaH wOopar TypyxXIga XaMm YTKa3wII
MYMKHH. Xa@KMH KarTa OyiMaraH acapiap TaHJaHagd Ba Typyx
MalFyjaoTIapy naiTuaa ykwiaan. CYHr MyHo3apanap YTKasuimo, rypyxnaa
¥3apo MyHOcabaTiap Ty3WIMacH aHUKJIAHAIH, TYpyX ab30JapHHUHT Oamuuii
anabuér ykumummra MyHocabaTh aHukiaaHaaw. Kam kuto0 YKuiimuranmapia
VKumra KU3UKUI yiroHaan. Ompamimap KaxpaMmoHIapra ¥3 MyHOca0aTIapuHU
Ownaupub, kKatop Myammosapra ¢ukp Ownmampaau. by osca ymapra ¥3
MyaMMOJIapy XaKu/ia BOCUTa EpAaMu/ia ralupuil IMKOHUHH Oepaiy.

BubnuorepanustHUHr siHa OUMpP MMKOHUSATH Oaxciap y4yH Kylnmua
acoc Oepum MyMKUH. buOnuorepanus Kynmmmua €paaMud TalIXUC KyHHUII
ycIryOu XaMm OYJIHIITN MyMKHH.

bubnmoTepanusia NCUXOKOPPEKINOH >Kapa¢HIapHN IIApTIIM paBHIIIA
[IaXCHAru Y3rapuiuiap: XOTHpXKaM OYIHIN, Xy3ypJiaHHWII, XypcaHnm Oymwm,
¥3Ura WIIOHY XUCCHHU XOCHJ KHJIHII, UMKOHHATIAPUTA HINOHWII, Y3WIaH
KaHOATJIAHUII; €TapiIX Aapaxana pyxXui (HaosIuk 103ara KeITUIIHIIp.

1. XoTtupkamauk: Xap OMp KHIIM Maxcyc TaHiaa0d OJMHIaH Oaauuii
anabnéTnapHy YKUO XoTUpKaM OYIIUIK Ky3aTHIIaau.

2. Xy3ypuanunr: XaéT MyaMMoJiapu Kyn OyiraH onamiap AyHEHAH Y3
MyaM-MoJIapy OWjiaH 4erapajnaHu® KoiraH OynuO, Oy AyHENaH poXaTJaHMIL,
Xy3yp OJIMIIIAH TYCWIMO Kojamu. SIXmu KuToO VKW, alHUKca, Oy KUTOO
eTapiy Japaxkasia MypakkaO €kM AMHaMUK (PHBOXKIaHYBYM CIOKeTIH) Oyiica,
KHIIHTa 3apyp OYIraH Kymmmua Xy3ypHH OaFUILTaiIm.
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3.¥3ura MImOHY XMCCHHM XOCHJI KWIHNI Y3 MMKOHHATIAPUra MIIOHY
XOCHJI KWIHII, TapKUMau XOJI, dCHAIUKIAp, OyIOoK (6KM Malixyp) MHCOHJIAp
Xarmiapu Ba KUTOONApMHM YKWUraHaa, OFMp TaKAUpPIM KaxpaMOHJap
KUHMHYMIMKIAPUHY €HrM0 YMKKAH HaTIDKalM XOJIaTJapHH YKUT'aHAa Naiao
oymamu.

4. Kynmunnuk anaOuii »kaHpiap I0KOpH Japakaind pyxuid ¢GaoimKHu
naiij0o KWIMIIM MYMKHH, Y MEbEPHM, XUMOSBUH pyXud peakuusuIlapHU
KeNnTHpHO YWKapaad Ba CalOWH XOJIATHH HYK KWIHO, OJaMHH IIMKACTIOBYH
XasOKOHHHU Oocaau.

Acapnapaan 6aaunii agadbuét Ba myOIMIMCTUK KUTOOIAp OJTUHUO, yiap
33TYJIHNK OWIaH WYFPHITaH, CaxoBaT, OJMUIKAaHOOIMK Ba 3UETHMIINKHH Y3 WIHATa
OJIyBYH OYJIMIITH JIO3UM.

bubnuoTepanusiHUHT TabCUPU CcaMapalld OYJIMIIM Y4yH KHTOOHMHT
6o0napura,kuTobra KHCKauya Takpu3 E3um, KUTOO EKkM OOOHMHT MasMyH
MOXMATHHHU KYPCATHII TABCHUS STHIAIM .

Xap Oup KuIIM Y3UMHUHI MyaMMoJlapura Kapab Eku pyxmIyHocra
yupamm0 aHWK KUTOONap pyHXaTHMHU Ty3amud €EKM Y3UHMHT JUKKaTUHH
amaOMETHUHT OMPOpP coXacura KapaTau.

Crennduk: Koppekinon xapaéHiaap Maxcyc TOp WYHAIMIIIATH, [1axc
éKkn aHWK pyXuil jkapaéH, aHUK XUCCHUET, (aomusT, Yimamra Kapatmwiagi. by
Ha30paT, SMOIMOHAN HIUIOB, MAallK KHJIWII, KEIUIIMOBYWINKIAPHU Xall
KYJTAIIIL

Hazopar: Pyxwuii )xapaénnap ycTuaaH Ha30patT yJlapHU KaWTapuil Hyau
OuiaH KydaWTHpHII, BOKeaJlapHM KakTa KypuO UYMKUII KM TaxJuil KHIHO
CYCT-JAIITHpHII, OOIIKAa BOKeaJapHH €&nra oiaud, YHU YeTJIAIITHPUII,
sMonMsUIap OMJIaH MIaxcra TabCUp STUIIHH OJIMH XAsHKOH KU KYUJIH XHUCCUET
OpKaJy amajra OUIMPUILIND.

Kaxpamonmnapu €pkuH, Oomkantapian (apkiaaHyBYM WHCOHJIAp XaKuza
KATOONap YKWIraHjaa, ynap HOCTaHAapT (OXHMaBHH XoylaTna OyiraHiapuia,
KaxpaMOHJIap XHUC-XasHKOHWHHU Xap OWp KWIMHM Y3WHWKH OWMIaH KHECTaIH.
Maxcuit XycycHATIapuHH, Y3 XaTOJAPHHN TYLIYHHUINH, ¥3 XaéTura OeroHa Ky3
OmyaH Kapamu MyMKHAH. ATaOuéT cTpeccra TymuO KOJNTaH KUIINTa XaTTO SHT
Ta)kKpruOany NMcuxojor Oepa oIMaliANTaH UMKOHUATIAPHU IyKyp, IIOMIMacaaH
TYIIYHWIN, TaxJIWI KWIMIIHKA YpraHui, OyHOaH KeInOd YNKaaAuKH, 3
SMOIIMOHAT MYyHOCa0aTH Ba PEaKUMSICHHM Ha30paT KWIWII WMKOHHATHHU
Oepanu.

OmMmonmonan unuioB Oepumi: Acocuil Basudacu - HHCOHTA LIaXCHUH
SMOLUSUIAPHU l03ara 4YMKapulll, IIaxcaaru yTa Ky4id, Kydcu3 €Kku y3rapras
SMOIMOHAN PeaKkHaaH Xaoc Oynumra épaam Oepai.

KenummoBunnukiaapau  xan kuiuii: By aHuK Xa€Ttuil BOKENMKKa
WIUTATHIAUraH Y3Ura Xoc Ha3opaT CHHTE3H OYIu0, SMOIMOHAN UIIUIOBHU Ba
MAIIKIapHU HIITa COJMUII OMIuMuAWp. Ma3MyHH JKHUXaTHAaH MHXKO3 Xa€T
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Ma3MyHUTa MOC KEJIaJuraH KHUTOOJNapHM VKUII YIia XOoJaTJaH YHKHII
WYIulapyH{A Kypa OJIMIIra Ba ylapra 3MOIMOHAN TabCHP OJTHIITA EpJam
Oepanu, xamJ1a IMOIMOHAJ KSIUIIIMOBYMIMKHA OapTapad sTamu.

KutoOHu VyKuO YMKKaHAaH KEWHH Xap OWp KWIIM Y3WHUHT HIKU
MYJOKOTHIA Cyx0aT VTkazaau: “AWHUKCA, HUMaJapHU OWIHMII KH3MKAPIIU
oynmu?”, “bynnan kaumaii ¢oiina kenu6d wukau?”’, “Huma 3XTHETKOPIMK Ba
WKKWJIAHAMI YHFOTIM?”, “ANOXHIa KaXpaMmoHJIapra MyHOcabaTiIapuM o3ara
KeJnu.” KaOu caBoJIapra jkaBo0 TOTa/IH.

BubauoTepanuana MILJIATHIN MYMKHH OViaran anaduii skaHpaap
TaXJIUJIH.

Hnmuii-ommadon amabuér. Maxcyc agabuér OakapaawraH BasudaHU
Oaxkapaau, aMMO OMITUMHM, €Tapiindya MaJaHUN-TabJIUMOT Japakacu OyiMaraHn
YKyBUMJIapra MyJoKaJulaHraH. YHHUHI Bazudacu KHIIM Y3HJa XUC KuagrraH
MyaMMoJiap XaKuaa, Mypakkad HIMHIA coXajap Xakuaa YMyMHH Ta(CHIIOT
onay.

Dancaduii agadbuér. YHuHr Bazudacu xap Oup KMmMra y3um xakuua
TYIUK, KCHI KaMPOBIHM MabJIyMOT OEpHIl, OOIIKANap XaKuaa, yMyMaH AyHE
XaKuaa TymryHda Oepuinra €paam Oepamu. Tamkn 6op AyHE WYKH CyOHEKTHB
IyHE Opacuaard MabiiyM Oup GapKHUHT MaBXyIIATHHA TYITYHHUII KEpak.

Brorpadwk Ba Tap>kruMan X0 Tap3uaary afadbuérnap.

VYnapaa  tacBupyiaHraH — EpKWMH ~ IIaxciap,  YJIApPHMHT  yIIKaH
MyBaddakuaTIapy Ba XaéTHil KUWMHYMINKIAPA KHIIWTAa Y3WHH TE3pOK Ba
SXIIAPOK TyImyHuinra Epmam Oepamu. bynma wumentudukanms (Kuécimar)
ycnyOunan — QoipanaHmwiamd. ODHr  camMapalid — acapiap KUCKa, EpKHUH
ouorpadusmap 6ynmu6, 50-70 OetHu Tamkmn dTamud. XyXOKaTId amga0uér
V3UHUHT JaNujuiapra acoCiaHTaH XapaKTepH Ba KHYPAUTUPWITaH OaTuuii
WOKOJI camapacy OYJraHu yuyH KYMUWIAKKA KYWIH TaAbCHP TaIH.

Knaccuk  amabuér. Typnuua Tabcup d3Ta  OJaguraH  KarTta
UMKOHUSTIapra sra Oynaran amabuér Oynub, aManuéria yHM MIUIATHIN
MypakKaOImru Ouiia" axpannod Typain.

Kynrynu Ba xaxBuii amabuérnap. Ctpeccra TymraH KHITHHU Xaérra
KEHT Ba 00BEKTHB Kapamra yprataan. Kynrn MoxXusT xap KaHgal XOJaTHUHT
KYJITTJIA TOMOHJIADWHHU TONMHO YIIapHM Y3rapTHpWII. XaXXB HHCOHTA TYpJIH
KUWMH XOJIaTiiapja Y3WHH JpKWH HaMOEH KWJIMINTa WMKOH Oepamu, y3ura
WIIOHY XOCHJ KWIWII, MyoMajda MaxOpaTHHH Yypraraau, aon3apd Oynran
WKOOHI UMKOHUATIAPHHU CaKJIAIu.

Adopuctuk anaduér. AdopusM- JOHOJNAPHUHT yIKaH MabHO
aHIJIaTyBYM Ha(uc, MAHTHKIU uOopamapumaH wubopar. YHAA MyKaccaMm
Oynran EpKUH KaxpaMOHJIAp, YapXJaHraH (QUKpIap, JOUMO MYCTaxKaM
MaHTHK WHCOH JyHE KapalllMHUHT 4YerapalapiHH KeHraitupamu. ByHman
amabuéT XaM Y3ITamITHPIUIAAN, PyXUi (aoJMsATHN TapTHOTa COJUII PUBOKUTA
&pmam Oepann.

44



Bynnaii anabuéram yxuO OopaaMraH WHCOH Xap XWJI TYCHK Ba
YekJaluiapra XOoTHp)KaM MyHocabaT Owiaupuiura ojariaHaay, Kapama-
KapUIWIMKIAPHA OCOH €HIaJM, HMHCOH C¥3 J>KaBOXUpJapHIaH OaxpamaHn
oymamu.

Dounbkiop Ba aprak kuTobsap. GoabKIIOp XalK OF3aKH MXXKOJH (IOCTOH,
TOIHUIIMOK, XaJK KYIIMKJIapH, Te3 adTunuiap). donbkiiopna OyTyH Muiuiar,
XalK, aBIoayap AyHEKapamm Wuruiaran 0ymann. Kym acpiuk xaérnaru or3axu
TOKOJT skapaéHuaa GOJBKIOp acapiiapd MaxCyc CHHOBIapAaH MyBad(haKuaTIn
YyTran. MTHCOHNMapHUHT pyXHi XONaTIapura Moc OYiraH, KYITYIINK TaTaOuHH
KOHOWPTaH »pTaK, JOCTOHJIAp Ba X.K.aBIOAJAH-aBloAra YTHO OopraH.
CaxuiimiK, XaKuKaT, OIWJUINK, COMNAIHK FOSUIAPWHHHT MAaBXYAJIWTH YIIKaH
TICUXOTEPAINeBTHK TYJIKHH OJIMO Keslajiu.

Bonanap Omnan Maxcyc um onu0 Oopuinaa KyJUIAaHWIAIH, YIapHUHT
KU-HMHYMIMKIIADUHA CE3UILH, OTa-OHallap OMjaH MyoMallaHW Hyira KyWwi,
xama aéiiap Tepanuscuia XxaM Kool camapa Oepajiu.

Unmuii pantacTuk anabuér. Ymly anaduéTHuHr Oomkanapaal Gapku
OJUIMii, KyHJIQJIMK BOKEJIHMKIAaH TallKapura 4uka onunyiup. OpaMHUHT 0ab3u
XYCYCHATIApPUHH JXKyJa KCHraWTHpuO, MyHocabaT Ba XOJATIAPUHH TapaHT
KO, (¢aHTaCTHK amaduéT ymapHH SAXIIUPOK TYIIYHHII  XOJAaTHHH,
CE3TWJIApHUHT YeTapacHHN aHUKIaiau. VHCOHHUHT (aoyummru Ba XaéloTHH
TapTHOTa KSNTHPAIH.

JeTexTuB Ba capry3amT agaOuér. JIeTeKTHB Ba capry3aiiT anaduétiap
KaTop XycycuATiapura OwHoaH OMONMMOTepammsiza ajoxuaa YpWH TyTaIu.
VYnap omMMaBuil ykuira ocoH, yTa TyLUIyHapAWIUTH, XaéTUH MyaMMOJIapHHU
yMyMJIamTupuO, OCOH eTka3anu. JleTeKTHB acapiapaa JIMKKaT-9bTHOOD
canbuii xuccuérnapra KapaTwiaad, HUHTYWIHUS (MYKH XUCCUET «OJITHHYHU
Ce3rm») MAIlK KWITHHAIU. BOKENNKHN XasDKOH Ba KU3HKHUIIAA YILTad Typuiira
9bpTHOOp KapaTwiagu. JleTekTHB acap YKyBYMHH XaB(-XaTapra, TaxJIMIH{
(GUKp IOpUTHINTA, TONKUPJINKKA YHAAWAW, YHH MaBXy] XOJaTAaH YuKapuo,
(aHTaCTHK X0JIaTTa eTakIaiIi Ba y epJa XUMOSUIaHHO Oopau.

lpamaryprusa. I[lbecanm VYKu€Tranga KynwHYa, KUTOOMAH (apKiIu
Ymapok Y3WHM WXKpOYM Imaxc OwiaH Kuéciamra TYFpu Kemamum. Ileeca
MIDKO3HM JHajorra, MyoMajga KOWAanapura, aiHmKca, MIaXCHMH Myomaia
KUMMHYWINKIAPUHY ~ce3afuraniapra ypraranu. Ileeca wuko3ra wxon
SPKHUHIIUTMHU Oepajau, XaélnoT pUBOXKHUIa IpK Oepau.

Henaroruk anabuér. Maxcyc unmuii agabuérinap OwinaH Oupraaukna
oTa-oHaNap, IeJarorjaap xamja yjlapAaH KHYMK Oyiraniap OwiaH Myomaia
MyaMMOCH BY)XyJra KellaJuraH oJlamjap KOPPEKUMSICHHH IIaKUIaHTUPHII
yuyH QoiinanaHuiaiy.

IOpuauk  ajabuérnap. lHcoHra HOTYFpM axXJOKHMHI KYNTI'HHA
KYpUHUIDIapu cababiaprHU OWINII WMKOHMHHU Oepaan. YHHHT ¥3 XyJNKH Ba
aTpo(hAarnIapHUHT HOXAKJINTHHY TYIIYHUII IMKOHUHH Oepaji.
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Pakc Tepanusicu — cTpecciaH YAKHITHUHT
3HT OCOH HyJIn

Pakc Tepanumsicn, SMOLMOHAJl HOMYTaHOCHOJMIM MaBXyx Oyira,
MyoMaia KWIMaciHK, y3apo Myomalla MyaMMOCH OyiraH ojamiap Y4yH
KYJUIaHUIa 1M,

By ycnyOHm kymmam xap Oup KHIIMJaH Ba IICUXOJOIJaH YYKYp
Ta€prapiuKHU Tanad KWiagy, IyHKH OyHmail TabcHpla KyWIH SMOLUsIIAp
YWFOHHIIIM MYMKHH, Oy 3ca XaJl STHIMIIHK Tanad Kwiaan. Pakc xapakariapu
KUCMOHMH ajoKa Ba INUANATIN y3apo Myomana OWiIaH Ky XHCCHET
YUFOHUILNA MYMKHH.

Pakc  TepanmMsACHMHMHI  Makcagd  y3 ~ TaHAaCHMHU  CE3UIIHH
PHBOXXJIAHTHPHIIL, TaHAa MO3UTHB KUE(DACHHM SPaTHII, MyoMaia OJaTIapUHH
PHBOXXJIAHTHPHIL, CE3TWIAPHU TAaJKUK OTHUII Ba TypyX TaXpHOAacUHH
oprtupum. Pakc Tepanmuscud OpKajdM CTpecciaH YHKHIIHUHT OUp Karop
OMWJUTAPHUHU aNOXHJa KypcaTuo YTHUII JIO3UM.

bupunuMcH UKKMHYM JKaxOH ypylld MaiJloHIapulaH KaWTra
BETepaHJIAPHUHT KUCMOHHUH Ba pyxuil pealGminTtanusacu 6unan 6ornuk. Pakc
TEpaNMsICH HO-TUPOHJIAPHU XaéTra KaWTapUIIHUHT EpaaMud yciryou Oymud
KOJIIW. YJAapHUHT KYIMYWINTH Tanupa ojMac 31U EKH yjlapra KaTTHK TabCHp
STHIITA UCTAKIAPH HYK 311. Pakc XoHalapuaarn MalrysIoTaapAaH CYHT, yiaap
SHIMJUTMK Ba PyXUH MOHAHUIMKHH XUC KWJITAaHWHH aTHUIITaH.

Pakc Tepammsich oMMaBHIUTaITyBUHUHT stHa Omp cababu 60- inmmapaa
maiimo OynraH omamiap MyHocaOaTH TpPEHHHI XapakaTh OYmu0, y sHTH
SKIEPUMEHTANT TaAKUKOTIApHA amajra OUIMpHIIra 3aMuH Oynnu. Bbynpa
rypyxjap OWJIaH WIUIAII, MIAXCHW PHUBOXKIAHWPHII, KAaTHOBYMIIApTa HMKOOMIMA
camapacuHn Oepan. HuXosT SHTM pakc TepammscH JacTypilapura KH3UKUII
HOBepOan (cy3cu3, UMO-UIIopaIap OPKAJIN) KOMMYHHUKAIUSIIAP TaIKUKOTIApH
TOMOHHMJAH KydaTHpWIAW, aWHUKCAa HWHCOH TAHACHHWHT KOMMYHHKATHB
GyHKOUATApH TaxJIWIM KaTTa Xpcca KyImau. Pakc Tepamusicu acocaH Typyx
OnaH MIITaHTaH/Aa EKM SIKKa [Iaxc aloXu/a XoJIIa XaM KYJIald MyMKHH.

Pakc TepanumscMHMHT acocwii Bazudacw TapTHOCH3 XapakaTIapHU
amanra omupumaup. Pakc Tepammsich XapakaTAa MabHO aKC JTTHPHO,
SPKMHIIMKKA YOpIaiiin, XapakaTJYaHINKHU PHUBOMNJIAHTUPAIH, XUCMOHHH Ba
pyxuii mapakaga KydHH MycTaxkammaiian. TaHa Ba OHT SATOHAa OYTYHJIMKHH
TaIIKWI 3Ta M.

Acocuil HyHanuin Kyduzaruua TaJKWH OTWIAOW: Xapakar Iaxc
XYCYCHUATHHHM aKC 3TTHpaau. Xap KaHaai 3MOIMOHAJ CHJDKUILA OJaM Y3UHHU
XMC ITHIIN y3rapaju, X0X y PyXHH, X0X y )KUCMOHUH OYJICHH, IIyHra OMHOaH
OM3HUHI XapaKaTIapuMH3 XapaKTepu y3rapaju.
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Pakc  Tepammscum  Kyiimparm — BasudagapHum  Oaskapumra
KAPaTWIraH:

1. T'ypyx ab30oJapMHHUHT ¥3 TaHAJApUHM CE3UII Ba YHHM HIUIATHII
MMKOHMATUHHM 4YyKyplamTUpuil. by KaTHall4MmapHUHT JKUCMOHMH Ba
SMOIMOHAN aXBOJMHM (paKaT sXIIMIaMaclaH, KYMUWINK Yy4YyH SXIIUTHHA
KYHTUJI OYUII XaMIUp.

buprHun ManFynoT OommMIaH MCHXOJIOr KaTHAIIYWIAPHM Ha30paT
KM, Xap OMPUMHMHT XapakaT penepTyapHHH Kydid Ba ca€3 TOMOHJIAPUHH
ypranaav, CYHI KaHZall Xapakar Kaillchk MUWXo3ra TYFpU KEJIUIIHHU
AHUKJIAWIN.

2. V3 KanpuHH KydadTHpHII XMCCHETH TypyX ab3ojiapuua 3
TaHACHHUHT TIO3UTHB KUE(DACUHM spaTHIl OWiaH XOCWi KwimHaau. Kummuit
y3rapuiuiapy MaexyA OYiIraH KMmWiap y3 TaHacu OwiaH aTpod MyXuT
opacuja yerapa TOPpTHWIraH1a, KHHMHYWINK, HOKYJIAMIUK CE3UIIIapU MyMKHUH.
byHnaii rypyxjapia pakc TEpamusICMHMHI MakKcaad KaTHAIIYMJIAPHUHT
MyTaHOCHO TaHa Ku€dacuuu sipaTuiaup. Pakc y3 TaHacHMHU KypKam, EKMMIIA

KWWl WMMKOHMHM Oepamu, Oy »o3ca 7 MEH 7 o60pasurn sHana
MO3UTHBIIALITHPAIH.
1. Wxtumonit KYHUKMaJIapHU PYBOXJIAHTUPHILL - Oy

KaTHAITYMIAPHUHT TETHIUIM EKUMIIM TaXpUOANapuHU XOCHI KWIMII Hyin
Ounman amanra omumpwiaad. Pakc Xapakartinapu arpoduarmnap OuiaH
VWOKTUMOMK-MEBEPHH aXJIOK MyHOca0aTIapuHU YpHATHIIa HUCOAaTaH XaB(hcu3
BocuTa XucobOmaHaau. Pakc Tepamusicn KOAWH XaMKOPIHMK YYyH IIApOWT
sipatu® Oepamu, Ccy3nanryBaa Xocuid OVyiaguraH TYCHKJIApHU EHTHUIITa
KyJIalJIUK spaTajiu.

2. V3 xpccuérnapu OWiaH MyJNOKOT KHIMII Y4yH Xap OMp KHMIIH
MyCHKa CaJojlapy OCTHJAArW PakC XapakaTiiapura WKOAWHA €Hpamica, pakcaa
TE3NIMK XOCHJ KWJIMO, SIIIUPUHIaH XUCCHETHH 03ara 4YWKapajd Ba PyXHid
CUKHWJIMII MaHOau OYJiraH sIMMPUH KOHGIUKTIAPHHU TaJAKUK STUII UMKOHHHU
Oepagu. ByHna pyxuil pUBOIJIAHHMII TYIIYHYacH pakcra TaaJUTyKJIW OYianw,
YYHKM YHWHT XapakaTjapH SIIHPHH XHUCIapHU O30JIMKKa YnKapaau, Oy aca
TYFpUIAH-TYFPH KOPPEKIIMOH MabHOTa dra. Pakc xapakariapu TeOpaHUWII Ba
YY3WIUIIHY ¥3 UYUTa 0JICa, )KUCMOHHMH CUKWJINIITHUHT OJIIMHU OJIa]IH.

3. “Cexpam  xanka” sparumr. ypyxjapaa  KaTHAIIYHITAPHUHT
XaMKOpJIMKAa WIUIAIM Hazapja TyTwiaagu. by Vimunmap, umo-umopanap
OuiaH OKCIPUMEHT, XaTTH-XapakaT Ba Oomka HOBepOal MYJIOKOT
maKuiapuaup. byHuHr Oapuacn OyTyHJIMTMYa KaTHAIIYMJIAPHUHT TYPYyX
TaXpUOACUHN OPTTUPUII WUMKOHMHHU Oepaau, Oapya jkamjlaHMalap OHICHU3
paBuia Oepk, 6apkapop MaxkMmya “cexpiM xajka = maimo Kuianu. FOxopuna
afiTWiIranIapaH Talkapyu KyWuiaryd uiuiap aMajira OmypuiIaii.

- XxapakaT (GaoJUIMTHHU OINMPHWIN; KOMMYHHKATHB TPCHHWHI Ba
VOKTIMOMH TEPaNeBTUK MyOMaJlaH! OIIMPUII;
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- KHUIIWAA axJIOKUM CTEepEeOTUIIHH TaXJIWJI KWIUII, YHAA ¥3-Y3UHU
TYLIYHUII TalIXUC MabIyMOTUHH OJIUII;

- KUIIUHWHT 3PKUHIUK XUCCUHU OLIMPUIIL;

Pakc TepanMsCHHMHI Maxcyc MalIKJIapH Y3 WYnAa 3pKUH TeOpaHMII,
JOUMHH TETUKIMK Ba TaHaHW HA30paT KWIyBYM Xapakariap, SpKHH Hadac
oMUl JaBpu OwiaH OOFJIMK alMallyBud XapakaTjap, XOHa HYHMJa aHUK
OenTriTaHTaH HYHANWIIIA XapakaTHH Ha3ap/a TyTazm.

Mycuka Tepanus — cTpeccAaH YHKMIIHUHT 0JATHH HYIu

MycukaTepanusiia JaBOJOBYM YCyl Mycuka opkamm Oymamm. Kyit
OuiaH paBojalml XUCCHETIAPHM NacaiiMiinaa, KYpKyBla, Myomana OwiaH
Oyiaran MyamMMoJiapja, TapOUSHHHT Oy3WIUINN KaOW HyKCOHIapaa épaam
Oepanu.

MycukaTtepanusa 2ta OKUM MakTabu 0Yin6 Oynap: AMepuka Ba IIBe
MakTabIapuaup.

AMepHKa MyCHKaTepanuscy MKKM TOMOHJIaMa JaBOJIOBYM TabCHpIIapH
Oynran ycimyOaup: MOCIAIITUPYBYHM Ba MyBO3aHATIa KEJITHPYBYH.

MycuKaHuHT Hadakat XUCCUETIIAPHIHT 3YPUKUIINHA
MEbEPIAMTHPAIN Ba MYBO3aHATHH YIIUIAHIH.

[IIBen MakTabu pyXUIYHOCIMKHHUHT 3HT YyKyp KaTiIaMHU/Ia >KOWNIAIITaH
O0ynmnub, MycHKaTepamlWsHH JaBONAIl >KapaSHUAAa acoCHil YpWHTa KYSIH.
TepaneBTuk EHmalmyBga MycHKa OEMOpPIApHHMHI XHCMOHHH XOJIATHTa Xam
KaTTa ¥Y3rapTUpUII KHpHTa OJagd. beMOpHHMHT axBonura Kapald Typiu
TOHYCJIaTH MYCHKalIap TaHjaHTaH. Jlempeccus (TYIIKYHJIHK)Iara Oemopiap
Y4yH OCy/Ja MyCHKa TaHJaHCa, YJIApHH XasHKOHJIAHTHPHII YYyH 3ca OanaHm,
T€3 OXaHrJaru MYyCHUKa TaHJaHraH. Mycukarepanusija eTakyd YpuHJa
MyCUKaHU TYFpH TaHJam Ba Owmmm Typaad. MyCHKHI acap OpKaiu
WHCOHJIAPHUHT XOJATHHU OWIMIN, yJapAa Typauda TaacCypoT KOJAWPHIIL,
alipuM MycuKalap THHUKHO, 1am osmmra cabab Oyinca, aiipumiapu Hadakat
ékmaiinu Oanku acabra Teramu. by mHCOH pyxmsatura Omnan Oormuk. FOpak
ypyuH Ba Hadac oyum cypbaTH MyCHKa OXaHTrWra xapab ysrapamu. JKaHry
KaJaulap, Mapuuiap BaKTWAa Te3, JKapaHraop, KaTbUil —MycHKalap
WHCOHJIADHM IIMXXoaT OWilaH MWIra KUpUIMnuiapura cabab Oymaan Ba
WHCOHJIAPHY TETHKJIAHTUPA/IH.

Mycuka acOoOnapuparu OanaHa OBO3 aHMK, JKapaHTAOp Ba JaBOMIIH
OXaHrjapja KyIMY4WIMKKa SXIOIM TabcHp yTKasamu. HOpak-KOH TomupIiiapu
TU3UMHU MYyCHKara >yjia Te3 Mocjiamand. by maiTna mynec macasjay, 1opak
KUCKapHIIH Te3/alajin, KOH 00CHMHU Tacaind, ToMupiiapu KeHrasau. MHcoH
EéKUMIIM MycHKa TabcHpHuJa Hadakar TeOpaHa Oomnuiaiau, Kaiita yHU
Ompranukna TakpopIail OomuTanIy.
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MycukaTepanussHHHT 4Ta acocuii HyHannmu 60p:
1.Ilcuxorepanusiia SMOLMOHAI (aoJUIAIIyB

2.11laxcnapapo MyJIOKOT MaJlaKJIApUHH PUBOXKJIAHTUPHIL

3.IlcuxoBereraTus xapaéHiapra Tyrpy EHAAIINII TABCUPH

4.9cTeTUK TajabMapHUHT KydaiMIIM SMOIMOHAN XOJATHHH TapTHOra
COJyBYHM INApOUT IIaXCUH KEUYMHMAJapHU TYUIYHUIINHH EHTUIIAIITHPUII;
XaéTui MyoMManapra Kapama-KapIIWINK KWINIL; KaMUSITAark (paouTHKHUHT
OILUILY;

Kummnapausar ¢aommunurura Kapad, MycHKarepanus >kapa€HUAArd
nmapaxainap ¢aox Ba cycT Oymamu.

Qaon nmapaxana Kummd HadakaT SIOUTAAH, XaTTO y3U XaM OyHza
MIITHPOK  3TajM; CycT Japaxanga kumu ¢dakar smmrtagn.  Daon
MyCHKaTepamusa MycHKa acOOONapvHM YalMIl sKKa Ba TypyX TapTuOmaa
Oymumu MyMKMH. MyYCHKaHM SXIIM 3cjad KOMUII €KUM TYUIYHHUIIH YUYH,
yHIarda Kaingustiap, kuédanap, xxapaéH XaKuaa MabIyMOT OCPHII €TapIUIup.
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IICUXOJIOT'UK TECTJIAP

TEMIIEPAMEHTHU AHUKJIAII TECTHU
Ymly TemMnepaMeHTHH aHUKJIAll TECTUAa TEeMIIEPAaMEHT TYpPJIapHHHU
udanonopun 20 TamaH XycycusATiap KeNTHpPWIraH. TeMIiepaMeHTHH
AHMKJIAILJIa HHCOH Y3WHU Y3H XM YpraHraH OYIIHIIH JTO3HUM.
XycycusatnapiaHn VY3uHru3ra MOCJIapUHU OenruaHT Ba
TEMIIEPaMEHTHHTH3HN  aHUKJIAHT. TeMIepaMeHT  XyCyCHATIapH  KyII
OenrmiaHca, YIma THNTa MaHCYO TeMmIepaMeHT sracu xucoOmaHamu. (Bawsn
MHCOHJIap/ia TEMIIEPaMEHT apajall X0JI1a XaM HaMOEH Oyman).
XoJepuk
1. Te3xkopiuk
2.Te3 xaxJIHU HAMOEH 3THUII
3.Cabpcusnuk
4.Onmamap OuaaH MyHOCa0aT[a KECKHHIUK
5.Kyppbariu Ba Tanab0ycKkopink
6.Kaiicapmaux
7.baxcnapia TONKUPIUK
8.bup mMapomza niutait oJIMaciIuK
9.TaBakkai KHJIAILI
10.Kek cakyioBuu 3mac
11.HyTk 6amang oBo3za
12.Cepxaxy1 Ba KU3UKKOHJIUK
13.)Kamxankanuimk
14 Kamunnukiapra HucOaTaH caOpCH3IHK
15.benxTuép nMo-uIopazapra sra Oy mum
16.an Te3 GaXkapuIll Ba XaJl ATHINTA KOOWIHATIMINK
17 SIHrunyMKKa MHTUIIYBYAHIIUK
18.bupnanunra, MUATATIN XapaKaTIaHUII
19.Makcazra 3pHImmaa KaTbUATIHK
20.Kal(pusTHUHT Te3 y3rapuiim
CaHrBUHUK
1.KyBHOKJIMK Ba XyIIUYaK4aKIUK
2.FailpaTnunuk Ba UITYaHIIUK
3.KynmHya Oomaral UIIMHA OXUPHTa €TKa3a OJIMACITHK
4.V 3unn opTHKYa O6axoJamira MOMHILIAK
5. SIHTUIMKHATE3Y3MAIITHPHIITA KOOMITHAATINIAK
6.Km3ukwm Ba nmtuéku 6ekapop SbHH, Typinda Oy mumm
7.0OMaACH3IHK Ba HOXYIUTHKIAPHA €HT T YTKA3HUII
8.Xap Xui mapouTiiapra 0COH MOCIaIINLT
9.Xap KaHAa# SHI'M WITHA KU3UKHII OMiIaH KaOysl KK
10.Ku3ukuu cycaiica, Te3qia COBUIIN
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11.51Hry vmra Te3 KUPUIIUIT Ba OUp MIIaH OOIIKACHTa Te3 Ky4da OJIUII

12.Bbup xui, Oup 3aiigary, KyHT Tanad KWilaural MIUIApHU Oakapuiira
KUHHAIUII

13. Horanum kummiap opacuia Y3WHHU SPKHUH CE3UI Ba OeMalloll ramupa
OJIHIII

14.bapaouuiy Ba UITYaHIUK

15.Hytk Oamana, Te3KOp, paBIIaH, >KOHJIHA, HWMO-HIIOpANTA Ba XaTTH-
XapaxaTin

16.Kytunmaras, mypakka0 XonaTiapaa y3uHN HYKOTMAaCIHK

17 Kymmaua 6apaam kaidusaraa 6ymumn

18.Te3 yxunai Ba T€3 YHFOHHUII

19.Kynunua xapopiap KaOyn KWIMIa MIOMHWII, (GUKPHU OHp Koiira
TYIUIAal OJIMACIIUK

20.bab3aH yanFuIl, I03aKUINKKA Y1 KyHum

djerMaTuK

1.Ba3mMuHIMK Ba G0CHUKINK

2. MmapHu myxTa Ba U34mII Oaxkapuii

3.OXTUETKOPIUK Ba MYJIOXA3AJIUIHK

4 KyTa oJIMIuIiK

5.beKopUMIIMKHY EKTUPMACIIHUK

6.HyTK XOTHp>XaM, COKMH, IMO-HIIIOPA Ba XaTTH-XapaKaTIapCcHs3

7.Ca0p-TOKaTIHIAK

8.bonuiaran MITHA OXUPUTa €TKA3a OJINII

9.Kyunu 0exopra capdaamaciuk

10.KyH TapTnbura KaTbuid puos KHJIUIII

11.Xuccuérra 6Gepunmacink

12.MaxkToB Ba TaHOeXJ1apra YHIAINK TahCUPYaH IMACTHK

13.V3ura KapaTiiran NMUMHrIApra KITHHOTIN Ba FOBBOII GYIIMII

14. JToumuii KU3WKHII Ba MyHOcabatTapra sra Oyiurn

15.Mnira ceKxuH KUPUIIHII Ba OUp MIIIaH OOIMIKACHTa CeKUH YTHII

16. Xammara Oup Xui1 MyHocabataa Oy

17.bapua Hapcanap/ia aHUKJIUKHH, ITyXTaIUKHA EKTUPHUII

18.Suru mapouTaapra Mocaallui KUHuH

19.V3unn TyTa Gra

20. Ky mommimMaciuk

MenaHxoJmK

1. TOpTUHYOKJIMK Ba ySITYAHIUK

2. SlaTH mapouTiapaa Y3uHN HYKOTHO KyHUII

3. Horanum xwmmunap OuiIaH MyJTOKOT YpHATHIIAA KHHHAIAII

4.V 3ura 6ap3uaa MOIOHMACITAK

5.EnFusnnkka ocon Mociammm
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6.0MancH3IMKIap ONIMAa TYHIKYHJIMKKA Ba capocuMara TyHIMO KaTTHK
TabCUPJIAHHIII

7.Fanaba Ba MariTyOUsITHU XaM 4yKyp TabCHUPJIaHUO KaOyJ KHJIMII Ba Y30K
MyZAJaTra cakJjant

8. Te3 uapuam

9. Hytk ocoiiniuTa, 0ab3aH y IIKBHpIAIIrada Tynio Konaan

10.Cyx0atmom xapakrepura OEUXTHEP MOCIAIIHO KOJIHIIT

11. Tabcupnanrasna, Ky3 €m TYKHUII

12. Par0aT Ba TanOexJapra XaiaH OPTUK TabCUPIAHAIIT

13.V3ura Ba aTpodaaruaapra I0kopH Tanaduap KyHum

14.1ly6xanaHumra, TYMOHCHpAIITa MOWIIT

15.Xannan Tarkapu ce3rup Ba AWM T€3 OFPUIL

16.Xaanan oOpTUK TabOU HO3HUK

17.dukpuHr XaMMa xoiia 6axaM KyprO KeTaBepMaciuK

18.Tamab0ycKOpauKIa MKKUIAHUIITHAHT OY UM

19. DXTHETKOPINK

20.Atpodaaruiapra gapKair OyauIira WHTHIALI

% Xosepuk dermMaTHK

% CaHTrBUHHK MenaHxoJIuK

“MYJOKOTJIA BOIIKAJIAPHU TUHTJIAU OJIACA3ZMUA?”

Ymby Tect caBouiapura OepwiraH >KaBoOJNapliaH Y3WHTH3Ta MOCHHH
TaHaab OeJruIanr.

1.Cu3HHHTYA CyX0aTIalIUIIAaH MaKca HuMa?

a) CyXOaTIOIIHH SXIIUPOK YPraHUIII

6) Oupop Macana O0yinya ¥3 GUKpUHH OWITIUPHIL

B) (DMKp aJIMAIIMHUII Ba MyXOKama KHJTHII

2.Cwuzra €m Oomanap Te3-Te3 caBouiap OepumagnMu’?

a) xa, Te3-Te3

0) Xed Ka4oH

B) 0ab3aH

3.Dpranad umra Eku YKHUImra KeTaéTuo, KYIINK XUPTOUH KUIACH3MU?

a) Xa, JOUMO OWp XWJI alTyJIaHu

0) xa, oaTaa Xap XuiI anryjJaHu

B) YK, Xe4 KauOH

4 Vivrumnum OXHUpHUJIa Mabpy3a KUJITaH HOTHKKA CaBoJ Oepacu3mu’?

a) Xa, JOMMO HUMaHUIUP CYpalra TYFpu KeJlaau

0) 6an3aH, YyHUHT (PUKPHU OWJIAH KyIIHMIMaraH|uM/ia

B) X€4 Ka4OH
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5. 0yctuHrn3 €xu KacOmoIMHru3 OwigaH OUpOp MyaMMO I03acHJIaH
cyx0ariamraHfian CyHr, yIia Macaja o3acHiaH Y3 KapalulapuHIM3HU
y3rapTupranMucus?

a) KyNnuHYa IyHaai 6ynanu

0) 6ab3aH

B) Xe4 Ka4OH

6.Kum 6unangup cyxOaTnamaérranaa,

a) KYTIPOK CH3 Talmpacus

0) KYTIpOK CyXOaTIOIIMHTH3 TalHPaIn

B) MKKaJIaHTU3 TEHT Tallpacu3

7.J¥koHna Hapxu Oup XWi OYiraH HapcamaplIaH Kaiich OMPHHU Xapuja
KUIHIHE ad)3an Kypacus?

a) KUTOOHU;

0) KYIIKK €3uIrad JUCKHU

B) KMHO €3WITaH TUCKHU

8.Cyx0aTnommHru3 cusra ajokacu OyiMaraH ¥3 MyaMMOCH XycCycHIa
rarmianmMoK/ia, cu3 HuMma ned yimaicus?

a) «KUIMMATJIH BaKTUMHH HYKOTAUM-11a”

0) «PH/IM YHTA TAbCUPHUM KyWIHPOK OYmamu’”

B) “yHra épmam OepasmnmMan”

9. Kyiimgaru >KymiamapHUHT Kaiich OHWpH CU3HUHT (DUKPUHTH3IA,
HyKTau-Ha3apHHTU3ra TYFpH Kenaan?

a) Oupop-oup MyaMMo ro3acuIaH (akaT MyTaXacCHUCTHHA aHUK (UKpra
sra OYIUIIN MYMKUH.

0) YMpOITM TAaNUPUIITHU OWIITaH O/1aM XOXJaraH MaB3yCHIa TalAPUIIH
MYMKHH.

B) KYNTWMHA XOJUlapjla MyTaxacCHCIapra XaM y3 MyaMMoJiapu Ba
FOSUTApUHM 0a€H ATUII YIYH HOTHUKJIMK MalakaCH eTHIIMAiIH.

10. Cyx0at yoruaa xa€nuHru3 4aurubd Kerca HuMa Kuacus?

a) ranupaéTraH KUIIMHMA TYXTaTHO, ¥IIa >KOHMHM KaWTapHIIHU
cypaiiMaH.

0) cyxbar oxupuaa cypaml ydyH MEHTa HOAaHUK >KOWMHHM dciad
KOJIaMaH.

B) Xa&JIMM YaliFuca XaM MeHra xaMma Hapca aéH 6ynuo Typaau.

11.Opranabd pagno OpKajiy SMINTraH axOopoT €KW KYIIUKHU Kaiitapa
onmacusmu?

a) Xa, JIOMMO.

0) xa, JIEKWH 3Cra TYIIHPHII YIYH BaKT Kepak.

B) dcllaii onMaiimaH.

12. Kymmkauna cu3 KYIpoK HIMara axaMusT KapaTacus?

a) OBO3H;

0) Tamky KYpUHUIIY;
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B) caxHaJa Y3UHU TYTHUIIH,

13. KoH1epT 3ayuiapra TyIIUII CU3 YUYH;

a) XaéTaaH KOHUKHII XOCHJI KHJIHII YYYH;

0) XxaMMa KaTopH OYJIUII Y4yH;

B) CEBMMJIM XOHaH/1a OMJIaH y4palnys;

14.TacaBByp KWIMHT CH3 MEXMOHAAcH3. Y epJa cu3aaH Ooluka siHa 5-6
kutm 60op. Cu3 gaBpana ran OONUTaHHATH3, CH3HU KYTIMHYA!

a) X4 KUM THHTJIaMaiiiy;

0) xaMMa cH3ra ¥3 IUKKaTHHH JKa0 dTaau;

B) cHU3 CyXOaTHUHT TarrabO0yCKOpH SMacCH3;

15. XKamustna pyit Oepaérran Oapua xomucaiapiaH xabapaopcwus.
UyHku, cus:

a) MyHTa3aM TeJeBH30p Kypub xabapmop Oymacus;

0) paauo smuTacH3;

B) raszera MyToaja KHjiacus;

Mapxamat Kuiub 6ajutapHu XMCOOJIaHT:

CasoJutap

9

10
11
12
13
14
15

CaBoJutap
1
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benrunanran GannapHy KyIIMO YHKHHT.

15-20 6a.

Cus y3ramapau TuHTIaMaiicu3. Cababu, CU3 MYJIOKOT JaBOMHUAa axaT
¥3uHrM3ra Moc OynraH JKMXaTiapHH Vitmaiicws.bamkm, cm3 y3ramapHU
TUHIJIAIIAH Kelaaurad GoWaaHuHT KaApuHU OuiMaccus. bunnum Ba takpuba
YUYyH THHIJIAIIHUHT Qoiinacyu kartTa. bolkanapHu XaM THHIJIAIIHHM YpraHWHT
Oy cusra kaTTa ¢oiija KeITHPaIH.

25-30 aJ.

Cuz ypraua TuHrnoBunucu3. Cu3z cyxOaTHM MabIyMOT MaHOau Ba
MYJIOKOT YYyH €Taplid acoc sMac, 1e6 xucobnaiicu3. Cuzgan kyn GUKpiIapHu
Ypranum MyMKHH, OHPOK Y3MHTH3 XaM OomKajdapiaH Kyn (UKpIapHH
OJIMIIMHTA3 MYMKHHJIWTHHH, TaHKHI Ba OJBTUPO3Tap XaM (oiimganmu
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9KaHJMI'MHU YHYTMaHr. ['apuu, OMJIMM Ba MabJIyMOTHHIM3 €Tapiu Oyica-nia,
OOIIKaJIApHHU XaM THHIJIAHT, YJIAPHUHT (PUKPUTA XaM KyJIOK TYTHHT.

35-45 6ann

Cuszna HOEO cudar — y3rajJapHy THHIVIAII Ba MebEpUAA ranupuir 6op.
Cu3 OunaH cyxOaTialui XKy XM, YyHKH CyX0aT/Aom CH3/IaH JOMMO Had
onagu. Cu3 y3raJapHUHT XOJIATJIapHHU TYLIYHHIIra MOMWIICH3, aHa LIy HOEO
cudaTHH acpaHr. Y3 (HUKP-MYJI0Xa3aHrH3 OMIAH CyXOATIOUIAPHHIH3HH
VY3UHIU3ra pOM 3Ta OJIacH3.

TAIIKWJIOTYNJIMK KOBNJINATHUHU AHUKJIAII TECTH

Ymwdy TecT CHHAIYBUYMHUHI TAIKWIOTYMWIMK KOOWIMATHHH, SBHU
onamiapra (aoJ TabCHp 3Ta OJIMII MaJlaKaCHHM aHWKJIAIl MMKOHWHH OepaiH.
ByHMHT yuyH KyHHIaru KeITHpUIraH casosuiapra “Xa” éxu “UyK” ne6 xaBod
Oepacus. Xa Oyinca +, ityk Oynca — Oenrucu Kyscu3. Caposuiapra xaBoO
OepuIla Y3UHIM3HU YYKYp UAPOK ITUHT.

1.V PTOKIAPHHIH3HU §3 TOMOHHHIH3ra OFIUPHO OJHII XOJLIApH Te3-Te3
yupab Typamumu’?

2.KeckuH BasusATIapJa Y3WMHTU3HU SXIIH TYTHO, Ba3UATHH TYFPH Xal
KWJIa 0J1acH3Mu?

3.)KamoaTaunuk unmiapu EKaauMu’?

4.Arap HUATIAPUHTA3HA aMallra OIIMPHIIIA alpuM XaJaKUT KITyBYH
Ba3MAT, XOJATIap [03ara Kennuod Kojca, CH3 ylapaaH Te3a BO3 Ke4acu3Mu?

5.Typnu xun yiuHmap, KYHTWIXYUUIMKIApHU TAUIKWI KUIUID EKd
Yinad TonuiHu EKTUpacU3Mu?

6.byryn Oaxapunumu JI03MM OYiraH MIIIapHM OOMIKa KyHra
KOJIIMPUIL XOJUIApHU CU3Ja Te3-Te3 yupad Typaaumu?

7. AyctnapuHru3 OunaH (UKPUHTH3ra MOC paBHMIIA MII KypHIIra
MHTHJIACU3MHU?

8. dyctnapunrn3 Owian yinap ¥3 BapJaapu Ba MaxOypHATIapH,
BazuaNapuHu OakapMaraHiaukiapyu Tydaimum Huzomap Oymmaidmu. [y

poct™u?
9. MyxuM WNUIAPHW Xal KWIWIIa Te3-Te3 Talad0yCKOPIUK
Kypcaracu3mu?

10.HoTanum xonnapaa TYFpu ifyn Tyta onMait konacus. Tyrpumu?

11.Arapna OouularaH WIIMHTHU3HHU SIKYHJIAH OJIMAacaHTU3 >KaXJIMHIH3
YUKaAUMU?

12.Cu3 0ab3u XoJuiapia IYCTIApUHIM3 OWllaH Te3-Te3 MYJIOKOTHAA
OyJIMIIIaH TOJMKACU3, LIy TYFPUMH?

13.Vproxiapuarusra Taanykian 0yiIraH MacananapHH Xajl STHIIA Te3-
Te3 TamadbOoycKkopMucHu3?
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14 KampaH-kaM Y3UHIU3 XaK YKaHIUTHHTU3HU UCOOTIAITa HHTHIIACHS,
ury TyFpuMu’?

15.Xap xu TapOupnapaa Y3MHIM3HU KypcaTa oacu3Mu?

16.Arap ¢QukpuHIH3 EKHM KapOpUHIM3 YPTOKJIAPHUHIM3 TOMOHHUJAAH
Oupnanura xaOys KwinHMaca, M3 ¥3 (MKpUHIM3JA TypHO OJMIIra xapakar
KujacuzMu?

17. VpToKmapuHru3 yayH Typiu XHJ TaaOMpIapHH TALIKMI KHJHIITA
Oa)kaHUIWIT KUPUTITACH3MH?

18.bupop Oup TyraTWiIMIIU JI0O3UM OYJITaH ydpanryBiapra Te3-Te3
Ke4YNKUO Kelacu3Mu?

19.Te3-Te3 YpTOKJIAPUHTU3 JUKKAT MapKasua 0yiub Typacuzmu?

20.V3 §pTOKIApHHTH3HM KATTA YPYXH/Ia, )AMOACH A Y3HHIM3HH Ky /1A
WIIOHWIM TyTa OJIMai KOJIACU3MU?

Hatwkanap taxammm

KaBobOnapuu Oenrwmiamijia NIyHH Hazapia TYTHHI-KH, TOK paKamjaaru
caBoyulapra OepwiraH xap Oup “Xa” >kxaBoOMHrH3 Ba Xy(dT caBosuiapra
Oepunran xap Oup “UyK” skaBoOWMHTH3 Oup Oayn OwiaH Oaxomananu. bammap
WAFUHIUCH KYUITUJIaau.

15 Gamn Ba yHIaH IOKOpH

TamKMWIOTYNNINK KOOWIHATH IOKOPH Japaxkaga SKaHIWTHIAH JajojiaT
Oepany.

13-14 6amnap yprada KOOHIUAT OOPIUTHAAH AaI0jIaT Oepain.

13 Gannman xam OyJica, TAIIKWJIOTYMINK KOOWIMATH TMACT Japakaaa
SKaHJIMTMHU Ownaupany. ( Arap TalIKWIOTYWIMK KOOWIMsTH mact Oyica, Oy
yuyH xada OyaMaHr, X0XJacaHTH3 YHU LIAKJUIAHTUPUII Ba PUBOXOJIAHTUPUII
MYMKHH.)

MAHTUKHAN KOBWJIAATAHTU3HU TEKIIUPUB KYPUHT

Yoy caBossiapra 5 gakuka H4Maa KaHaad :kaBo0 OepHIIMHIU3ra
Kapao, OyHM aHMKJIALI MYMKMH.

1. ABctpammsina xam 8-mapt Gopmu?

2. Kymuarns 10 ta 6apmoknapaan nbopar. 10 Ta Kynama Heda 6apMOK
6op?

3. Cu3 Tomkentnan MockBara yya€TraH CaMONETHHHT YUyBUHUCHCH3.
YYBYMHUHT €11 Heuaaa?

4. Onatna vinn ornapu 30 €xu 31 xynnan ubopar. Kaiicu otiga 28 6op?

5. Cu3 KOpoHFYy XOHara Kupasrcus. Y eppaa ra3 Ba OeH3WH OwiaH
éHauraH UKKUTa 4upokK 6op. [lactiad, Humanu ékacuz?

6. IlIndoxop xap spuM coarga Kadyn KWIMII y4yH 3 Ta MyoJiaxa
TypunHu €3u6 Oepras. bapua Mmyomaxa TypmapunHu Kait Baktaa ommb 0ymacuz?

7. 1 man 100 raga 6ynran pakamiap nanuia Hedra 6 pakamu 6op?
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HATHUXAJAPHM TEKIIIUPUB KYPUHTI.

1. Xa. 2. 50 ta 6apmok Oop. 3. YuyBUMHUHT €M CU3HUKU OMIIAH TEHT.
4. bapua oiinapna 6op. 5. bupunum ryrypt ékmnaau. 6. bup spum coar Bakr
keraau. 7. 20 ta 6 pakamu 6op.

AT'AP CH3...

Xato 2 TamaH kym 6ymaca: Cu3 MaHTHKAH SXIIH Yitnail Ommacus.

3 mau 5 Taraya xaTo KwiraH Oyicanru3: CH3HHHT OWJIMMHUHTH3 SIXIIH,
JekuH Oab3uga Xaro Kuiaacu3. JIEKMH yIma XaTOHM TE3JMKAA Ty3aTa XaMm
omacw3. OHr acocuiich, OyHIall MaHTHKIN caBoJuiapra jkaBoO Oepaérrannma
IIOIIMIMACIHK JIO3HM.

6 TanaH Ky xato 0yica: cu3 ¥3 yCTHHIM3/]a UIUIAIINHIU3 Kepak.

XAJOJ UHCOHMUCH3? EKH...

Kenunr, cuna® xypamus. Kyitmmaru sxaBoOnap wuuuman ¥3 ¢ebi-
ATBOPUHTHM3Ta MOC KeJIaJIUTaHJIApPUHH TaHJIaHT !

1. [Heiinux, cuzdan Kawmoauoup uuwinu 6axcapub OeputuHu uimumoc
Kunuuou. Yuwa uwny Kyneundazudex Kuaub baxicapmaounzus, 6VHU P3uHu3
AKKOL xuc smub mypubcus. LIy natim Kumoup cusHu o4ux-ououH MaxmauiHu
bownanou, cus sca:

a) By maktoBHU KaOyn kumaman — O,

0) by nimHM sHaMA AXMIHPOK Oa’kKapMOKYH dIUM, NeiMaH — 3;

B) MmHK BWKIOHAH Oa’kapMaraHuM XakyJa MEHHU Iy HIIra &iara
KHIINTa KeHHHPOK aitamad — 1.

2. ycmumeuz éxu  OYeOHAHISUBHUKUOQA MeXMOH OYIub mypean
naumuneus, macooupan YiapHuHe OUMma YUHHU UOUWMUHU CUHOUPUO
KYUOUH2U3, AMMO OVHU MYMAAKO Ce3UUMAOU, UYHOA CU3:

a) Kelinapok, Oomka myHra yxmam Wadm ©0opub, XaT OpKaiH
Kkeunpum cypaiiman — 1; 6) KO3 Gepran Bokea xakuia yi Oekacura aiTuo,
SIHTH MU o0 Oepaman — 3; B) VAW CHHUKITApUHA SIIHPUO, OYHHU Xed
kuMra ounaupmaiiMan — 0.

3. Kyuaoan xamén monub onouneus, YHUHZ uMUOA AIUK MUHE CYM NI
bop sKaH.

a) YHHU IDapx0J1 MAJTHIKATA TOMIIHpaMan — 3; 0) V3umra onaman — O;
B) Ilymnnu xatipus itynuna capguaiivan — 1.

4. Eean maomuueuz yuyH OWIXOHAO0d MYNAHUWU Kepax OyieaHuoaH
KVpa, UKKU MUH2 CyM KaMpOK Nyl ONUUICA, CU3:

a) Xuco0-kuTob Bapakacuga KypcaTwiraH IyJIHU TYJIHK TyJTaiMaH —
0; 6) Odunmantra goii-uyaka Kongupamad — 1; B) Oduimantaan XucoONMHN
KalTaJaH TeKMHUpUO KYPUIIMHHU cypaiiMan — 3.
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5. Mawuna Oowkapub xemaémean naumuHeusoa xaén oOunaw
ceemopoprune KU3UL yupoeu eénud mypeanoa ymub kemouneus. JAH xooumu
cusnu myxmamou. Cu3:

a) YHra Kypui KOOWIHATHM CyCTIHTHHHU aiitaman — 0; 6) My kyitran
XaTOMHH OYUK-OWJMH TaH ojamaH — 3; B) Yoppaxanu kecud yraérraHuMaa
SIIAT YAPOK EHUO TypraHIMruHy aitaman — 1.

12-15  6Gaxo: bab3aH HOKymalnmwkimap TYFAHPYBYH  alpuM
KaMUIITHKITApUHTH3Ta Kapamaii, cm3 — TYFpUCy3 HHCOH. by, ambarra,
MaKTOBra JIOMMK. ['anm cHM3 XakuHru3na Kerap 5KaH, XaMulla aHa LIyHAau
Tyrpucy3 6ymm6 ropunr! LlyHn xaM OMIMHTKH, CH3 Y3ranap KWIMHIIHA YI9yH
XKaBoOrap sMaccus.

6-11 6axo: Cu3 aiipum xoyuap/a ¥3 KHIMHUIIHHTA3IAH TOHHO Typacus.
AMMO OyHH TaH OJNUIIMHTM3HUHT ¥3UEK, XaIOIMIMHTU3AaH AaJ0TaTIHP.

0-5 6axo: Cu3 aiiTapnu napaxkaja Xajaoj KHIIM 3MacCH3, OHMPOK
IIYHAAWINTUHTU3 Y3UHTH3ra EKaauranra yxmainu. Jlekun OyHImaH sxyna
9XTUET OYNMHI, YyHKM, CH3ra YXIIaraH MHCOHJApHH KYIUIap Xynulamainu.
Ulynn xam yHyTMaHrkW, OyHIai ¢ebn-aTBop OwiiaH CHU3 Xed KadyOH OKCaK
00py-apTHOOpPTa 3ra 0YI0IMal, TOFAa KOJIACH3.

TAHAHI'U3 YU IAMJIUMHU?

1. Cu3 00-xaBo y3rapranmHM Te3aukKaa cezacusmu? Kynunua
KaQuUATHHIU3 HYK Ba 4YapyoK XxoJaraa Oyjaacu3 Ba J0UMO €Tud
YXJArnHI U3 KeJaagumn?

Xa, xap goum - 9 6am, 6ab3uma — 6, xKyaa kam Ba xed KauoH — 0.

2. BakTH-BaKTH 0WJIaH y30K MYJIOKOTAa 0yja oaMaiicu3 Ba Y30K
JIaBOM 3TAJMTaH cyX0aTjiapHu éKTupMaiicus.

Xa — 10, 6an3an — 5, xxyma kam xosutapaa — 0.

3. V3 BaktHaa yxaamra &érraH  GyJCaHTH3 XaM  Y3MHTH3HH
yapyarasaai Xuc KuiaacusmMu?

Kampan-kam — 2, Te3-te3 — 5, xap AOUM Y3MMHHU yapyaranjai xuc
Kwiamad — 9

4. CuzHm Oupop um Ba ran OwjaaH OyTyHJal YaJdFHTHII
MYMKHHMH?

Xa— 8, 6ap3uma — 4, kam Eku xed kauoH — 0.

5. Mexmonra OopuiiHu EKTHUpPMaiicu3, yiiia YTUPMIIHM Xyl
Kypacu3. Yiiga xeu Hapca OMJIaH HIYFYJUIAHTHHIU3 KeJIMaiian.

Xap noum — 10, 6ap3uma — 5, xeu KauoH Oyumai 0yamaiian— 0.

6. BakTu-BaKTH OMJ1aH Xe4 Oup cabadceu3 WyTaa Tyraaumm?

Xa — 7, 6ab3uma — 5, xeu kKauon — 0.

7. CnopTt OWJIaH WIYFyJIaHACU3MU?

Jowumwmii papumina — 0, 6ab3una — 3, xed kauon — 9.
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2 JTAH 28 BAJUITAYA: VY3unruseu TaGpHMKIALIMHIH3 MyMKHH!
TaHaHTM3HUHT YUJAMIIMIIMK Japakacl xaBac Kuiaapyiu xoiarda. Llynnpait
IIalIa JaBOM dTaBepUHT.

28 JAH 57 BAJUITAYA: TaHaHTM3HUHT YHUJAMIIMIIUK Japa)acu
KOHUKApJIM aXxBOJI/Ia, JIEKUH YH/Ia KaMUWIMKIAp XaM WYK sMac. LllyHuHr yuyH
3apapiii  OjaTiJapHH Tanuiad, KYNpoK COFJIOM TypMyll Tap3u OuJaH
ANIAMINHT A3, BUTAMUHIIN OBKATJIAP TAHOBBYJI KMJIMIITMHTHU3 JTO3UM.

57 JAH 85 BAJIVITAYA: Te3nuk 6unad mupoKop Kypurura 60puHT
Ba COFJINTUHTU3HA TEKIIUPTHPHHT.

CU3 CEBI'MJIMHI' 13HU AXIIIN BUJIACU3MNA?

1. Cu3z ceBrwiuHru3 OumjaH Oupra KeraérraHaa Kyvyaaa
TAHUIJIAPMHTH3HU YYPATIANHTU3...

a) Y cu3HM Oynakak TypMyll YPTOFH KaOW TaHUIITUPAIH;

6) V mryHuaku 6upra YKusimmu3 (MIUIAsnMu3) 1e6 Ky s,

B) Y CU3 XaKUHTU3/1a JIOM-JIUM JieMaiinu.

2. Cu3 yHra KMiiuM COBFa KHJIMOKYMCH3...

a) Mara3unra KupuO, YHHHT yiadamJIapiHH aHUK TONHINTAa XapakaT
KHJIacH3.

0) Cu3 coryBumaaH EpaaM OEpHIITHE cYypaiicus;

B) bapuara OapaBap TY¥pu KexaguraH KHAUM TaHIaWCH3.

3. YHuHr yitura gycrjapuaru3 Ouinad tampud oyropauarus?

a) YHuHT Oapua Hapcaixapu TapTuO OmiaH Taxiad KyWuiras;

0) Yiiga GupopTa T03a UAUII TOMWINIITN KUHWH;

B) Yiiga OyTyHiai TapTHOCU3IUK XYKMPOH.

4. Ijcrnapu éxku SKUHJIAPMHUKUIA CH3 Y OMJIaH MeXMOHra oupra
oopacuzmu?

a) Anbarta, OOMMO WKKUMH3HH OHprajikaa MEXMOHTa TakKIu(
STHIIA/IH.

6) ¥ xaMm ¥3 nycriapn OmiaH, MEH XaM Y3 sSKWHJIapuM OwnaH Oupra
Gopamms;

B) VYHHMHI SKUHJIapyM Ba KapHHAOLUIApMHHM (akaT cypariapia
KYypraHMaH.

5. Cu3 yHUHT ML KO UIra KYHFUPOK KWIIHHIHU3...

a) ['makam OoIKa KHUIIKA KyTapaad, cu3 y OWiaH XyIIMyOMasalluK
OwiaH ramiamuo, KeHUH YHU HYKIancus;

0)I'ymaxHu KUMIUP KYTapuITyi OUIaH CeBTUIMHTU3HH CYpancus;

B) Cu3 ¥3uHIM3 TYFpUHTH3AA TYypJId MUII-MHUIUIAD SUIMTHIIHA
XOXJIaMamnucus.

OCJIATMA: Kaiicu xapdra Terumuim >kaBod cu3ma Kyn Oymumm
MHOOATra OJIMHAIHI.

OH/N XKaBOOJIAPHU CAHAHT
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A: Cu3 Oup-OupUHTH3HY SXIIH Oriiacu3 Ba anbarra 0axTiau Oynacus.

b: Cusra xanu Oup-OMpUHTU3HM YpraHWII Ba CHPJIAPUHIM3HU OMIINO
OJIMII YYyH BaKT Kepak. AMMO, Oy xaMmacu MOH, JIeTaHH 3Mac.

B: CeBrunuHru3 cu3 ydyH XyAJd YKWIMaraH KUTOOIEK CHPIIH.
KeltnHry xapakaTiapuHIH3HU Yiab KYpUILIMHTU3 Kepak.

V3UHTU3JIAH MAMHYHMMCHU3?

Casonmapra “Xa” éxu “UyK” 1e6 xaBod GepuHr.

1. KaiitamaH TYFIJIMIIHK Ba XaMMa HapcaHHW OommgaH OOILIAITHH
XOoXJIaficu3mMu?

Xa-4 6amm, iyx-16 6amn

2. Mamryn Oyaumr ydyyH Xap JOMM BakT  aXpaTWIaJuraH
KU3UKUIIMHTH3 O60pMu?

Xa-18 6amn, iyk -5 6amn

3. WNmmuru3 ropummaca “By xonar ¢akat men OunaH 103 Oepuiin
MyMKHH” 1e0 Vitnaiicusmu? Xa-6 6ami, Hyk -12 6amt

4. KuMHUHIAMp cH3ra XaBac KWIMIIHHH OWJICaHTH3, XypcaH[
O0ymacuzmu?

Xa-16 6amn, ityk-12 6amn

5. Cu3Hn 33ManaHu® TanmupajWraH ojAaM, JCTaHIapUHH SIIATHO
Koncanrus xada 6ymacusn? Xa- 3 6amr, Hyk-12 6amr

6. [JycTnapuHTH3HHHT WIIM XaM CH3HUKHACK IopumiMmaca (0y xonat
(hakaTrrHa MEHIA IMac dKaH [e0) XoTupKam Oymacu3mMu’?

Xa-18 6amn, #yx -5 6amr

7. Kanmaiimup WII CH3CH3 XaM SIXIIM KeTaéTraHWHA OWJICAHTHU3
xaBoTupra Tyma Gonnmaicusmu? Xa-2 6amwr, Myk -16 6amn

8. Jlorepesga kaTTa Mysl IOTHIN XOXMIIH Xa&IMHIM3IaH TE3-Te3 YTHO
Typagumu? Xa-4 6amr, iyk-20 6amn

9. Kapunmounutapuaru3d EKH  TaHWIUIAPHHIH3  KAaTTapoOK  OyioM
(MammHa, SIHTH XOBJIH) XapWJ KHIIUIICA XacaJuHru3 kemaaumu? Xa-1 Gam,
HyK -12 Oamn

10. GukpnapuHTU3HU  aTpoAariwapUHTHA3ra  AWUTHIIHH — SIXIIH
kypacuzmu? Xa-16 6am, Hyk -3 6ayn

Hatwmkanu xuco0maHr:

120 GamnmaH Kym —CH3 Y3WMHTH3AaH HUXOAT Iapaxkaja MaMHYHCH3.
V3HHTM3HE TaHKHMI KWIMIIHA XaM, y3rajgap TaHKUIUHM XaM EMOH Kypacus.
JlexnH Oab3uga AKHHIAPUHTU3HIHT COFJIOM TaHKHUIN cHu3ra (oiiga KeITHPHIITH
MYMKHMHJIHTHHE YHYTMAHT. Y3MHIM3JaH MAMHYHINTHHTH3 SIXIIH TOMOHTA,
Ompoxk OepwiraH TaHKHAIVIADHW WHOOATTa OJICAaHTH3 sHaIa >KaMHUATAA
MaBKEHHT U3 OIINO, MaKCaUIAPHHTH3 Capu MHTHIACHS.
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60-120 OGamn — cu3 ¥3 KydyMHIM3ra Keparudya HIIOHACH3, JIEKHH
VY3UHIM3[laH YHYaJIMK MaMHYH sMmaccu3. KampaH-kam Xosuiapaa Kwia€Tra
HIIMHrU3/1aH Konukacus. (I"'apum Oy wim sxmm 6axxapuirat 0yica xam)

60 Gamian kKaM — Y3MHIH31aH yMyMaH MaMHYH 9MacCU3, GHPOp HIIHK
Oomutad, Y3WHTrM3ra MIIOHMAaraHWHTU3 y4yH Oy MIUHU SIpUM Hynna Tamiad
KeTHIIMHTU3 MYMKUH. byHJOaH Tamkapy, Y3WHIM3HU Kyiara ojiu0, BasHUSTHU
Tyrpu Oaxomait omMaiicm3. ATpodra Omp Hazap TamutaHr. AXUpP CH3HHHT
GOIIKAMapaaH Xed XaM JKOMMHIM3 HYK. Y3MHrM3ra Ba SKHHIAPUHIH3TA
WIIOHUHT, 0y Kelakakaa andaTra ¥3 MEeBaCHHU Oepau.

CHU3 KAHJIAM CYXBAT/IOIIICH3?

CaBosutapra dakar “xa” éku “HyK” neo »aBo0 OepuHr.

1. Cu3s Ky ranvpuIlHy SXIu Kypacusmu?

2. Horanum oxam OwiaH cyxOamiamuil Y4yH Xap JOMM XaM MaB3y
TOMa OJacu3Mu?

3. CyxOaTJOIIMHTU3HU TUKKAT OMJIaH SIIUTACU3MU?

4. Cyx0aTIONIMHIHU3 CH3HU UIUTMACA aYUUFUHIH3 YUKAAUMU?

5. 'V éxu Oy caBon OYitnda xap TOUM ¥3 GUKPUHTHA3TA STAMUACH3?

6. YMymMaH HOTaHWII MaB3y I03acHIaH XaM cyx0aTra KyIImia
oslacuzmu?

7. CyxOatnamaéTrannga XaMMaHWHT JHKKAT Mapkasuga TYpPHIITHA
ékrupacuzMu?

8. Xeu Oymmaca yu ¢aH Oyiinya MykamMMai OMIIUMTa sraMaH, Ae0 aiTo
macu3Mu?

9. V3unrusHu sxum cyxdaraonr ae6 aitomacuzmu?

Arap 1,2,3,6,7,8,9 caBomapra “xa” ne6 xaBoO Oeran OyicaHrus, Xap

[T

6up xaBoO yuyH 1 6amngan KYyumHr, “HYK” nerad »kaBoO yuayH 0 Oam.

1-3 6ann

Cuz or3uHru3gaH OWp CY3HH XaM CyrypuO Oynmmac mapakama Kamran
ékn TyxTatM®O OYymMac pmapaxkanma cepramcu3. l[am  OIyHAakdW, KaHIai
OYMMINMHTH3MaH KaThH Ha3ap, CU3 OWJIAH raluiallvil XyJa KuinH. By xakna
Viinad KypuI y4yH 5ca cu3/a XajiH BakT 0op.

4-7 oann

lanra xyma dedan O6ynMacaHru3 XaM CH3HH JIJIKAII CyrOatmomr aed
atam MyMkuH. Kaiduatuarus Wyx Oynammmra Kapamaid, CyxXOaTAOIINHTH3HA
SIINTA OJIACH3.

8-9 dann

CH3 HOTaHUWII OJaMJIapHHM XaM Te3[a cyxOarra jkaind Kuwia o0Jiacus.
J¥ctmapunarus 3ca cu3 OminaH (QUKPIAIIHAIIHA XaM, MaclIaxaTJalliilHd XaM
SXIIW KYpUIIaan. byHIaH Tamkapu, Cu3 Typid BasusTiapja Y3WHTU3HU TyTa
omnacus. by 3ca, XaMMaHUHT XaM KYJIUJIaH KeJlaBepMaiiu.
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BAKTUHIM3HU TYFPU YTKA3ACU3MU?

Ky#tnnaru caBosiapra “xa” €ku “Uyk” ned xapod OepuHT.

1. Caiip KMIHIIHU EKTUPACU3MU?

2. MexMOH KyTUIIHH EKTHPacu3Mu?

3. MexMOHIOPUYWIHMKIAH CYHI OYCTIapMHIH3 YpHUra XaM IIyJ
Tynaifcuzmu?

4. Tycarman tampud OyropraH MeXMOHJIAp yIyH YHUHTH3Ia Xap
JIOUM €TYJIUKIap TOTHIIaIuMU?

5. MxwH ngycTmapuHrm3 OWIAH KeparugaH KYNPOK CHUPTIN
WYIAMITAKIIAPHU HCTEBMOIT KATAIIIMHT A3 MYMKHHMHA?

6. TaHcHK TaOMJIapHU XYII Kypacu3Mu?

7. YiuHrusra Te3-1e3 MEXMOH YaKupub TypacuzMu?

8. Xap moum Oup XWj1 IYCTIapHHTH3 OWTaH ydIpaIracusmMu?

9. JIycrnapuHru3 naBpacuia amysia alTUIIHA EKTUPAacU3MHU?

10. J¥ycrnap naBpacuja Y3MHIM3HU SXIIH XUC KHIACU3MH?

11. EMoH kailipuaT cu3HY Te3/a TapK STHIIM MyMKHHMH?

12. Kum Ownanaump xadamamubd KoJcaHTu3, Te3aa  spaiiud
oslacuzMu?

13. Vrran kyHmap Xakuaa KyIpoK sSXIIH HAPCATAPHU FCIAHCHIMH?

14. KynwHYa F03UMHTU3HUHT PAHTH THHUK KYpUHHIIAA OYiagnMu?

15. V3uurumsHan EéMOH XUC KHIASTTaH Oyncanrn3 xaMm OyHH
KypcaTMaciiKa XapakaT KUIaCH3Mu?

16. CornuruHru3 Xakuaa Te3-Te3 KaurypacusMu?

17. Viikyra TyiiMail yHFOHaéTTraHUHTU3HU KYTI C€3raHMUCH3?

18. MexMOHIapHH Ky3aThO Ked ETraHuHru3 Tydaiam, spracura
umira 6opoiMail KoJraH NanTiIapuHTu3 Oy IranMu?

19. Cornurunarus  émomnnamrand  tydaiim  Bpau  cnMpTIM
WYUMIIAKIIADHY WYUITHYA, YEKAITHA €KW OOIIKa OMp YeKITaHUIUIapHU(EFIH,
a4uyK, IIyp HapcalapHU eMaclIuKHU) Oyropca, Oynapra aman KAiaacu3mMu?

20. Xed4 KauOH AueTa KHIMaiMaH J1e0, Y3UHru3ra cy3 OepranmMucus?

21. Ba3HuWHTHW3 HOpMaJaH OPTHKYAMHU?

22. DpuHrnM3(XOTHMHUHTU3) OwinaH cu3 Te3-Te3 Jam onwmmi(kade,
KHHO)ra 6opub Typacusmu?

23. KomeausnapHU SIXIIH Kypacu3Mu?

24, Kynmaua xed €éracuzmu?

25. Keu éracm3, OyHMHr HaTmkacuaa odpramad Typwumra
KAMHAJIaCU3Mu?

26. Xa3wIHn EKTHPACH3MH?

27. YupamryBra ked KOJmb KeJacu3Mu?

28. Mmpna Ky Xa3uuiamacu3mMu?

29. ByryHru MIIHu JaM OJIMUI y4yH dpTara KoJJIupa ojJacuzmMmu?
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[TVt

“Xa” >xaBoOyapu yuyH 1 Oami, “iyK” >xaBoOsapu yuyH dca 0 Gayun
KYHnO, yMyMHil HaTH>KaCHHHU XUCOOJIaHT.

18-22 6ann

Cu3 faMm ONUIIHY Ba YHMH-KYITy KMIHMIIHY 5KyJAa XU Kypacus. by
XOJIaT JJaBOM 3TaBepca, COFJIMTMHIU3 Ba MIIXOHAJAard oOpyHuHrusra myTyp
eTHIIN MyMKHH. byHIaH Tamkapy, XaMEHUHIM3HUHT HTHJUIANING KOJIUIIN
— XaJJaH Tamkapy 3uédariapy Kedanapra OepimmuHTu3 Tydaitmuanp. by
KabW “IOpMII’NTApHHTH3HM cal  Kamaiftupcanrus 6ynapmuan?!  Viinac
KYpuHr!

13-17 6ann

Cu3 JHNH-KyITy, XypCaHIYWINK KWIMIIHUHT MEBEPUHM OHMIIaMaH,
ne6 yinadicus. bav3una mynnait 0ynamu xam. KynuHya nycriapuHrus Ba
SKUHJIAQPUHTH3 ~ OWjlaH  ylolTupwiaguran 3uédar Ba  KeyasapaaH
KOJIMACJIMKKa XapakaT KMJacu3, JIEKHH 0ab3uaa OIUpUO I000praHMHIM3HU
V3UHIU3 XaM ce3Mail KoJIacus.

8-12 6amn

Cu3 yuyH VilMH KyJIryaH Kypa owia Ba MII YCTYH Typaau. Arap Oy
WKKUCHIAH KYHIIIMHTHA3 TYK Oyica, cu3 OeMaion IyCcTIapuHTU3 OwiaH
VHMH-KYITY KUITAIIAM MYMKUWH, 1e0 Yimancus.

3-7 6ann

Cu3 nmycTiapuHTU3 daBpacuua YHWH-KYITY KWJIMIIHA XaM, OUpOH-
O6up cabad ro3acHaH XypCaHTUWIMK KWIMIIHA XaM EKrupmaiicus. Cus
aBBaJI/IaH peXaJallTHPWITaH Ba OCOMUINTA J]aM OJIMII Tapadaopucus.

2-0 6ann

Cu3 &IFM3 1aM OJMIIHHM, YMyMaH &IFM3IMKHH SXIIM KYypacus. Y3
KOOWFMHTH3Ta IIYHYAIUK Ypajaammd KOJITraHCH3KH, TAIIKK TyHEDA HIMaIap
OymaéTramnru CH3HM KU3UKTHpMaiau. by kermmima Oapya SKUHIAPUHTH3
CU3JaH 103 YTUPUILLIAPU MYMKUH.

MYAMMOJIAPUHTA3HU Y3UHI U3 XAJ KHJIA
OJIACU3MMU?

1. Hlaxcuit MyaMMOJApHHTH3HH, 103 OepraH KyHI'HJICH3IHKIapHA
Oorkanapra aifracusmu?

a) Uyx, 6y menra épaam Gepmaiinu-3 Gam;

b) Xa, pakar sxun omamumra-1 Ga;

€) Xap mouM sMac, oaMIIapHH 3 TAIBUIIH 6op-2 Gat.

2. KyHruncwsnukiapaaH KaTTHUK CHKATACH3MU?

a) Xap moum-4 Gar,

b) Basusrra xapa6-0 6asr,

€) Kyuumkmmra  xapakaT  KWiamad, 9YyHKH  Xap  KaHzgai
KYHTHJICH3JIMKJIADHUHTKAYOHIUp Tyraiira niroHaman- 2 6ajui.
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3. Humaman xadacu3 EkM KUMAMDP CH3HHM KAaTTHK PaHXHUTAH.
Hlynpait naditnapaa HuMa OWIaH MIyFyJUIAaHUIIMHTU3 MYMKHH?

a) Anuazan Oepu KYHrauMra Tyru® [OpraH Op3yHMHH amajra
OLIMpHIITA XapakaT KuiamaH-0 6amr;

b) Ad¥crrnapumuunr énura 6opaman-2 Gamr;

¢) CukuicaM-na yiaa yrupaman-4 Gam.

4, Slxmn opmammHTH3 Ccw3HM Xada Kmwian. Hwuma  KunraH
O0ymapauHTH3?

a) AJaMMMHM WYdMra IOTHO, Xe4 KM OWiIaH ramiammMaiMad-3
Oa;

b) Yunan Huma makcanna xada KHITaHHHY TYITYHTHPUO OSpULIMHH
Tanab kunaman-0 6asr;

C) JlapIuMHH 3IIKTA OJlaquraH ogam Oyica aitaman-1 Gasr.

5. baxTiu oHmapuHrU3aa:

a) BaxTcu3muk xakuma ymyMmaH yiamaiimad-1 6amr;

b) BaxtauHr abaauii sMacTUrHHE YitnaimMan-3 Gam,

€) Xaérumaa KYHTWICH3IHMKIAD XaM OYIHMIIA MyMKHHJIMTH XaKHIa
Vitnaiimas-5 Gar.

6. PyxmryHOcnmapra MyHOCa0aTHHTH3 KaHai?

a) YiapHUHT MUKO3M OYIIUIITHA HCTaMacauM-4 6an,

b) Kym ogamnapra ynapuu Qoiinacu Teruim MyMKHH-2 Galt;

€) Wucon y3ura y3u épaam GepHIl MyMKUH-3 Oal.

7. Taxaup CHU3HUHT-Ya:

a) Xap oMM MeHM CHHAiIu-5 0asr,

b) Menra agonatiu smac-2 Gau;

€) Menra oman qoumo Kynub 6okaan-1 6amt.

8. CeBraH WHCOHMHIW3 OwWiaH ypHIIMO KOJJHMHIH3 Ba Oup 03
V3WHTU3ra KeJIraHMHTU3/1aH KeWWH HUMa Xak/a yimaicus?

a) VTram sxmu namnapuMu3 TyFpucHia-1 Gamr;

b) MeHu paHXUTraHH Y4yH YHH XaM PaHKUTUIIHH-2 GasL;

C) Menra HucOaTaH OyHmail HOXAKJIMKHH OWPHHYM MapTa
KWIMaETranu TyFpucuaa-3 Gaiur.

Hartmxka:

7-15 6aan

Xap KaHmail KYHTHICH3TUKIAPHU, XaTTO OOIMWHTH3TA TYIITaH KaTTa
0axTCH3JIMKIAPHU €HTHINra KypOMHIHu3 eTagu. UyHKH CU3 BasHATHH TYFpU
Oaxomaif omacu3. Cu3ma Kym4aminkaa OYinrann xkaOW y3ura aduHHIT XUCCH
WYK. Xap Hapcaja MyBO3aHATHH yIuiad Typa ONUIIWHTU3ra KOWHI KOJHII
MYMKHH.

16-26 6ana

Kynnxua TaKJANPUHTU3/1aH HOJIMTaHUHT U3 HOJIMTaH.
MyMMonapuHru3 Ba (03 OepraH KYHIHJICH3IMKIAp/Aa KYNuH4Ya y3rajgapHu
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aiionaiicns. VY-MuMHrU3IaH KUMIUP CH3ra Xamaap UMK OWJIIMPUILUHY,
cusra épaam OepumuHu xoxjaicu3. Cu3 Mmaiina acab0y3apiukiapian Ky3
FOMHO, Y3UHIM3HU KYJIra OJIMIIra Xapakar KUJINO KYpHHT.

27-36 6ana

Ap3uMmaraH KYHTWICH3JIMKIApJAH XaM TYIIKYHJIMKKa TYIIHO,
Y3UHIM3HU MYKOTHO KYyHMIIMHrH3 MyMKHH. CU3 XalIu MyaMMOJIapUHTH3HU
¥3uHrn3 xanm Kwiumra Ttaiép smaccm3. OsrmHa cabp, ummam Ba 3
KYYHHTH3Ta UIIOHY aXBOJIHH TyOIaH Y3rapTHPHO F0OOPHIITN MyMKHH.

XAET KEMACHJA KUMCH3: KAITUTAHMHU EKH MYJIOBUU?

Bepunran caBommapra “xa”, “HyK”’ €ku “‘OmnmaiiMan” neb xaBoO
OGepHUIINHI U3 MYMKHH.

1. Xaérunruzga 103 Oepaérran Oapua Hapcajapra Y3WHTH3
JKaBOOTapMucu3?

2. baw3u olamiiap MeEHra Oynran MyHOCabaTIapuHU
y3rapTupramiapuaa MyaMMoJIapuM KaMpoK Oyiapau, 1e0 yinaicusmu?

3. KO3ara kenran MyamMMOJIApHH VillaraHUHTH3[aH Kypa TE3pPOK Xai
ATHIITA XapaKaT KAJIacu3Mu?

4. bav3uma Y3WHTH3HH “‘0axTCU3 ONAY3” OCTHAA TYFWITAHACK XHUC
KAJIACU3MU?

5. Nukwumukka MyKKacHIaH KeTraHnap Oy KacaJulhkiapuaa Qaxat
V3mapu aitomopnapmu?

6. XaéruMaa KyITHHA UIUTApHA OOIIKA OJaMIIAPHUHT TAbCUPH OCTHAA
KWJITaHMaH Ba OYHHMHT Y4yH ynap *aoOrapiap, neb yimaiicuzmun?

7. Illamomnab KoJicaHTH3 OWJITAaHMHTH3rada JaBOJIAHUIIHA MabKyI
KypacusMu?

8. Aén KMIIMHHM KaxJIIOPJIMTH, J>KM33aKMJIMIHra KynuH4a OoIlKa
omammap cababuu Oynurmaaumu’?

9. Xap KaHmaii MyaMMOHH XaJT KAJIHII MYMKHHMHA?

10. Opammap MeHra KWITaH SXIIMIUKJIAPUTa MUHHATIOPYMIAK XHC
KWITaHUM Yy49yH, MCH XaM OoIIKamapra SXIIWINK KHIUIIAM Kepak, ned
Yitnaiicuzmu?

11. Bupor OmiaH xamKaLIamuO KOJICAHTU3, alilOHU aBBall Y3MHTU3IaH
M3JIAIIra XapakaT Kuiacu3Mu?

12. WynuaruseM Kopa MyIyKk KecuG yTca, Gomka #ynra yTu6
ropacu3Mu’?

13. WHCcOH Xap KaHOail IIApoOMTHA XaM HPOJAIH, MYCTAKII (QHUKp
FOpUTa OJIAIUTaH OV KepaKkMu?

14, Cu3z ¥3 KaMUWIHKIAQPUHTH3HA OWITAaHMHTH3  Xoiga, Oy
KaMYIITHKIIapra OomkagapHu Oedapk Oy HIIIapuHu XOX1aicu3Mu’?

15. bomka wioxu OyiMaca, IIapOWTra KYHHKHINTa Xapakar
KWJIACU3MHU?
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1,3,5,7,9,11,13 caBomnapra “xa” Ba 2.4,6,8,10,12,14,15 caBosnapra
“HyK” neb xaBoO Oepran Oyncanrn3 10 OamnpaH, “OmimManum” KaBoOM y4yH
aca 5 6ayiaH KyHUHT Ba yMyMHi OaJulapUHTU3HU XUCOOJIaHT.

100-150 6a.

Cu3 ¥3 XaTHHTU3HU Y3UHIH3 OOIIKapacus, Xxap OMp MIIMHTU3 Y4yH
Y3UHrU31a KaBoOrapiauK XHCCHHU Tysicu3. KulimHumnukiap maino Oyiica,
ylapHH TYHNIKYHJIWKKa TylIMaclaH eHra omnacu3. CusHm Oemamon ¥3
XaCTHHUHT “KalnTaHW JEHUII MyMKHH.

50-99 6a.

Cuz sxmm “KamuTaHcus”. AMMO 3apyp OyiIraHma pyJIWHTH3HA
WIIOHYIM  KyJUlapra TONMIMPUINMHTH3 XaM  MyMKHH.  Myoxasa
IOPUTHLIMHTY3, (axM-(apocaTHHTU3 Ba JWAWHTU3 XaETHHTU3Aa XaMUIla
XaMpOXHUHIU3ra ajlaHTaH.

49 dan.

Tamku kywiapra Te3 OVyiicyHacu3. Xa€THHrH3[a  ydparax
MyaMMMoJIap/ia 3ca Y3WHrM3/laH OomKa Oapya oJamiapHU aiOnaiinHru3
MYMKHH. MycTakui XaéT CH3 yu4yH XoM Xaéin 0yiub Tyroaau.

MYJOKOTIA CABP-TOKATJINMUCHU3?

1. Cwuzpa KU3UKapiaH Fos maigo Oynmu, ned XucoOnasmcus, aMMo YHH
Xe4 KUM KyJ1a0- KyBBaTJIAMAsIIITH, JKaXJIMHTU3 YUKaIUMHA?

A) xa - 0 6amn

B) #iyk - 2 6amn

2. Cu3 nycriiapuHru3 OWiaH y4ypaiuHIU3, KUMAUP YIUH OOILIaIIHA
taxud kunan. Cu3 HIMaHu TaHaaicns?

A) daxar sxmm yHHHIIIap UINITHPOK STUIINHE - 0 6at

B) yitnaman Ounmaiinurannap xam yiHa#BEepHITHHN — 2 6arut

3. . Hoxymr xabapHu THHY KaOyJ1 KHJIACH3MU?

A) xa — 0 6amn

B) #yk -2 G6amn

4. CusHukuAaH Qapk KWIyBYM KacOmard, mapouTaard, yph-oaatiaru
oJlaM OMIIaH OCOH MYJIOKOT YpHaTa OJacu3Mu?

A) Oy anua KuiinH - 0 6ayut

Bb) Men OyHnait Hapcanapra axamust OepmaiiMan -2 6ajut

5. Cwusra xa3ua KWInIIca, HuMa Kajiacus?

A) MeHTa Xa3mI XaM, Xa3uikar xaMm éxmaiian - 0 6ami

B) xa3unm meHra €xkmaca Xam yHra MyHOCHO jkaBoO OepuIira xapakaT
KHJIamaH — 2 0aiut

6. Kymummmk omamiap Xakuma adTmiraH "OMPOBHHHT  YpHHAA
YTupuOan”, "3 MIIMHA KAIMAaANTH IeTaH (uKpirapura KyIIrmiacu3Mu?

A) xa — 0 6ann

b) ityk - 2 bann
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7. JycTiaapuHIW3 JaBpacura siHI'M JYCTHHTM3 OWJIaH KEJIIWHTU3 Ba Y
XaMMaHu 3bTHO0pura Tyniu.Cus HuMa Kuaacus?

A) >pTHOOp MEHIaH YeTIallraHiIaH HOpo3u Oynaman - 0 6ann

Bb) Men Oynnan xypcanz 0ynaman — 2 6ai

8. MexMOHIOpUMINKAA OUp Kapus 3aMOHABHH €I aBJIOJHU TaHKHUI
KWJIaJu Ba YTMHUIIMHU MakTaiau. Cu3 HuMa Kuinacusz?

A) Xypmar OuiaH Te3poK KeTacus — 2 0amt

B) 6axcra kupumacus — 0 6amn

Haruxkanap:

0 nau 4 6aaaraua.

Cuz O¥yiicyamac Ba Ykapcus. Kaepma Oynmmawr, ¥3 (UKpPHHTH3HH
MabKyJUIATHIITa XapakaT KUJIaéTraHieK TacaBByp yiroracu3. MakcainHrusra
SPUILMII  y4YyH Te3-Te3 OBO3WMHIM3HM Oanajuatacu3. CusHuHr Oy
XapaKTepuHru3 OwinaH cu3 KaOu (GUKp IOpUTMAETraH Ba CH3JEK Xapakat
KWIMaéTraH ojiamijiap Mypoca KHJIHIINA KUHKH.

6-12 6au.

V3 9BTUKOIIAPMHIM3HM KATTHK XMMOS KHIMIIIa KOAMPCH3. AMMO,
mryoxacus, cyx0aT Kypu0, 3apypat 0yica ¥3 GUKpHHTH3HA Y3rapTHPUIIHHTU3
MyMKuH. bab3aH oOpTHKYa KECKMHJIMK, CyXOaTIOUIMHIW3ra HHcOaTaH
XypMaTCU3JIMK KWINIIHUHTH3 MyMKHH. LllyHnait BakTiapia Kydcnu3 XapakTepin
omamiap OwiraH KedaauraH Oaxciapsa foTacu3. AMMO, Fanada KHIMIIHUHT
Oo1ka Wynmu Typranja «€KacuIaH OJIHID) ITapTMUKaH?

14-18 6ana.

OBTUKOAJIAPUHTU3 OapKapopJIUTH YTKUP aKJIMHTH3ra KyJda MYHOCHO.
Cu3 xap KaHaail FOSHU TUHTJIAIIMHTH3, OMp Kapamga 6ebMaHU XyJIK-aTBOPHU
TYIIYHHIIMHIY3 MYMKHH. Y3 (QUKpIapHHTH3ra TAHKHIWH MyHOCcaGaTiacus Ba
CyXOaTIOMMHITM3HUHT XaTO (UKpiapura KyHIMIMAcIMTHHTH3H XypMaT Ha
Ha30KaT OWiiaH OMIAMpa oyacus.

V3UHI' U3 XAKUHI'U3JIA BUJIACU3CHU?

1. Kynuaua y éku Oy WIOHU KWIHIIAM KEpak SMAcCMHIH, JIeraH
xaémapra bopacu3mu?

a) Ky xoiutapaa — 1 Gam;

0) 6ap3uma —3 Oamn

2. Vrkup 3EXHITH Ba  Karta  OwiInM coxuou Ounan
cyxOarianraéTraHiHIru3a, Cus. ..

a)yHJaH YCTyH Oynumra xapakaT Kutacus — 5 6ai;

0) y Ounan TopTHIIMaii, yHTa TaH Oepacu3 — | Oayr.

3. V3unrmsra sikuH GUKPHH TAHIAHT.

a) KYIUWIAK OMaJy YOIAW. ed yhmaian, acnuaa 3ca Oy MamakKaTin
MEXHAT caMapacuaup — 5 0as;
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0) KynuMHYa Kyiara KUPUTHIAJUIaH IOTYKJIap INIAPOMTHHUHT TYFpHU
KeJuIy Omtan 00rIuk— 1 Oam;

B) CH3 Y4yH OFMp OYNraH mapouT/Aa MEXHAT KHIMII KM OMa]| KeJIUIIN
aMac, EHMHTM3]]a CH3HU KYJUIaii oylafuraH €KW Ke3W KejraHja CH3HHM oraTa
oJiaJiuraH MHCOH 3apyp —3 Oai.

4. Cuz TyrpuHru3zaru mapojausi (xa3wia €kM macxapa OWJIaH TaKJIuI
KWJIMI) Ta KaHOal Kapaicus?

a) YXmatub KypcaTWiraH KWINKIapHHTH3HA TaH 0JIack3 Ba Ma3a KHUIINO
KyJacus - 3 ay.

0) mapoaust KypcaTraH OJaMHHHT YCTHIAH KyJHUINTa XapakaT KAIacu3
— 4 Gamn

B) xada Oynacus, JeknH OyHU CE3MPMACIMKKa XapakaT KHjacu3 -5
6am.

5. . Cu3z nmoum Kaeprajup MIOIIACH3, TOWUM HUMAarajadp BaKTHHTHU3
eTHUIIMAIIU XaJlaH TallKapy OFup Ba3udanapHH ¥3 3MIMMaHIH3ra 0JIacH3.

a) xa - 1 6amn

0) iyk - 5 bamn

B) OMiMaauM - 3 Gant

6. JIycTuHrH3ra cCoBFa TaHIAAIICU3, Kail OMPIHH XapH]l KWIacu3?

a) y3uHrN3ra EKKaHWHY - 5 0asn

0) cm3ra yH4Ya EKMalJIWTaHWHY, JCKWH IYCTHHTH3HUHT ITHANTa MOC
KeJauraHuHu —3 at

B) SIKMHIATWHA peKJIaMajia HAaMONUII STHITAaHWHY - | Gart

7. Cuz xaéman V3UHTU3HU XaémarujaH yMmyMaH OomKada Tap3ja
TYTHIIMHIM3 MYMKUH OYJIraH Ba3usTIIAPHH TACABBYP KMIACU3MH?

a) Xa - 1 Gar;

6) HyK - 5 6am,

B) Omnmaguv— 3 6asr.

8. Cu3man €m Oyiaran XxaMKacONApWHIHM3 CH3IaH Kypa KYIPOK
IOTYKJIapra spulIcaiap, Y3MHIM3HH KaMCUTHIITaH/IEK XUC KHITaCH3MHU?

a) xa - 1 6amr;

0) Hyk - 5 6am;

B) Oab3uma — 3 Oam.

9. Ky¥y3mapuHru3HY IOMHMHT Ba Ky3 OJJMHIH3ra | paHTHU KEITUPHUHT.

a) XaBo paHT (1ryHra akuH) — 1 6am;

0) capuk (uryHra sikuH) — 3 Oair.

B) KU3WI (IIyHTa SIKHUH) - 5 621

Haruixka:

0-38 6as.

Cuz y3mHTM3ra Xyma wmoHacw3. OmammapmaH yCTyH OVIWINHH Ba
(akar «veH» nest TabkuamHu Ektupacu3. Cu3 XaKMHTU3/a ranpuiiaérral
ramiap CHM3HM YMyMaH KM3MKTUpMaiau. BollkanapHuW TaHKHMI KWIMIIHU 3ca
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axmu kypacus. HO3uHrusra aifitunran TaHKUAHM "Xa3M” Kuja oJIMaiicus.
Wurunran GaiapuHrus KaHua Kym Oyiica, OOMIKATApAaH Kypa Y3MHTH3HH
IOKOPUPOK KYHHUIMMHIU3HE alTHII MyMKUH.

37-24 6ana.

Cu3 y3uHrH3gaH xaM, OolIkanapaaH xaM MamHyHcu3. Kesu kenranna
Ba3WSTHU TYFpHU 0axojalicu3 Ba COFJIOM (UKD IopuTacus. ATpoHHIH3Iaruiap
Omyan Mypoca KWIWII, Ty OWIaH OWpra OFup IIapOWTIApAa XaM Y3WHTH3HH
KyJIra OJMIIHM, OONIKAJIAPHUHT €pIaMHCH3 TYpJIH Ba3UATIApAaH YUKHO KeTa
OJIMLIHM yAJadaicus.

23-10 6au.

Cu3 Y3WHTU3HUHT OWJIMM CaBHUSHTH3/aH, XaéTnard YpHUHTH3aH,
XATTOKH KYPHUHUIIMHTU3MAaH XaM KOHUKUII XOCHI Kuimaiicus. Cu3 moum
KUMJIaHIUp €KM HUMaJaHAup IIyOxainaHuO smaiicu3. buiumin oxam Xop
O6ynmac neran Hakia Oop. Kympox OwimM onuiura Ba Y3WHTM3HM XypMaT
kwmminra  ypranuer. llyHpgaruna arpodparmiap CH3HM XypMaT —Kuia
Gomutaiiau.

CHU3HU XAKUKAT YYYH KYPAIIIYBYU MHCOH JEWMII
MYMKHWHMMAU?

1. IycTHHIU3 OFUP aXBOJIAA:

a) Y3WHTU3HM YHIAH OJMO KOYMINra XapakaT KWIachu3 Ba YHUHT
MyaMMOJIapuTa apajaliMacIuKHU JIO3UM Kypacu3 — 0 Oayt

0) Te3nMKIa yHTra KyIMHTH3[aH KenraHda €pAaM KypcaTHINTa XapakaT
Kniacus — 2 6ann

B) AyCTJIapUHTU3JIaH €pram cypaiicuz — 1 6amn

2. lllapTHOMa TY3MIIMHIU3ra TYFPHU Kejca, CU3:

a) oF3aku OepuJiraH Babjaara XaM UIIoHacus — 1 6asmr

0) MIIOHWIX OYJIHMIIM Y4yH IIAPTHOMaHH €3Ma paBHUIIgA Ty3acus — 2
Oamn

B) ¥3MHrM3 HWCTaraH IaiTAa [IAPTHOMAHW  OEKOp  KMJIHII
MYMKUHJIUTHHHU Ky371a0 Ui Tyracu3— 0 6ann

3. bupop 6up KHHHHYMIMKKA Ty4 KeJCAHTH3:

a) Y3WMHrM3ra MIIOHMalcHu3 Ba YHyaraH MIIMHTHM3JaH BO3 Kedacu3 — 0
6amn

0) xamMMacH ¥3-y3uaaH X 0Yar0 KeTHITHHA KyTacu3— 1 Oamn

B) KHMMHYMIIMKHY €HTUIITa XapaKaT KIacu3— 2 6amt

4. TycaTtaaH cu3ra éKMMCHU3 caBoJI Oepuiica:

a) MUSHTH3Ta OMpUHYHN KenraH GUKpHH aifracu3 — 0 Gamn

0) sxmmab Yiinab keitnH xaBo0 KarTapacus — 1 6amn

B) /1apxoJ1 xkaBoO Oepacu3 Ba KynuH4Ya Oy )KaBOOMHIHM3 YPUHIU OYianu
- 2 Gayut
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5. Kum 6mimanaup 6axciaamm® KOJIIWHIH3 Ba V3WHIU3HH HOXAK
IKAHJIMTHHTU3HA OWJITHHTH3:

a) XaTOMHI'M3HU TyFpuaicus — 2 6ain

0) HOXAKJMTHHIM3HU OMJICAaHTM3 XaM 0axciallMIia JaBOM 3TaBepacH3
— 0 6ayn

B) OaxcHU TyxTaTacus - 1 6amn

6. CH3BHMHIYa XaKHUKAT YYYH Kypalui- 0y

a) OCOH HII dMac Ba Oy mapoutra 6ormuk— 0 6amn

0) acabuitmammimra o0 Kenaan—16amn

B) Kepak Ba mapT — 2 0ain

7. Bomkaya (puKpaaéTran IyCTHHIU3 OMJIaH 0aXCIANICAHTH3, CH3:

a) yHU ¥3 QUKPHUHIN3 TYFPUIMIHIa UIIOHTHPA OJlacu3 — 2 OaJut

0) ¥3 puxpunrusaa Konacus — 1 6amn

B) Y CU3HHM ¥3 GUKPUHMHT TYFPUIMIHIA UIIOHTHPA ojagu — 0 6asut

8. Baxciapaa axBoJ1 KeCKHHJIamuo dopca:

a) JKaxJIMHTu3 unKaau — 0 6amt

0) acabuitnammacaaH OaXxCIalIUIIHT JABOM dTTUPACU3 — 2 Oasut

B) OBO3WHTU3HU KyTapacu3 — 1 Gamr

9. Teaedon pakamiapu Ba yii MAH3WIJIAPUHH:

a) Te3 TOMHII MYMKHAHIIUTH Y9yH €310 Kyimaiicu3 — 1 6amr

0) €n nmadrapuanrusra €3ub Kyscus -2 Oamn

B) 3cnad kojacus -0 Oamt

10. Kyyaga OupoB OmjaH TAaHWIIUO KOJAMHIH3, STHA y4pammuo
KOJICAHTH3

a) IapXoJI TaHuicH3 -2 6amn

0) ucMHHU 3cnait oaMaiicus -1 6amn

B) Kaep/a Ba KauOH KYpraHWHTH3HM dciail onmaiicus -0 6amn

11. KaTTUK TOPTHIIYBAAH CYHT !

a) TOPTHIIAETTaH OJAMHMHT KEITHPaETraH MadWUIAPHHU JKyJAa SIXIIH
Onacus - 2 Gamn

0) KeNTUpWIraH JaIWUIap ACHHTH3IAH YUKUO KeTaauw Ba OyHH
SIXIIUINK aJioMaTu neb ounacus -0 6ann

B) OHI' Kepakin MJadWiIHW dcioiMaiicn3 -1 Oamn . Topruirysra
KHUPHIINII CH3 yYYH:

a) KUM Yy4YyH TopTHmaérraH OyicaHru3 yHAaH (oiaa TONMOKYH
o6ynacus -0 6amn

0) arpodmarunap onauaa Y3UHTU3HU KYpCcaTMOKIHCH3 -1 6armt

B) épAaMra MyXTOXKJIApHUHT EHHHU OJIMOKYHCH3 -2 Oait

12. A¥cT/IapuHru3ian Oupy sTHIJINAéTran 6yaca:

a) OYMKYACHTA YHTA KapIIH YNKACH3 -2 Oat

0) HOTYFpu ranmupaéTraHHN OMJICAHTH3 XaM YHH KYJ1a0-KyBBaTiIaicu3
-0 Gayn
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B) Oy MaB3yja cyxOaTiammuiiad 6o topracus -1 6amn

Harwmka:

26 dasnaaH Ky

Cu3HM XaKUKaT YYyH KypallyBud WHCOH Jeca Oymamu. ByHman
TalIKapH, CU3Ja HIIOMIapMOHIMK cudaTiapu xam Oop. Cu3 xak Owian
HOXaKHU appoB axpaTa onacu3. CHU3 ydyH XaKHKaTHUHT Kapop TOIHIIH KyIa
MYXHUM Ba CU3 KYTUHTU3IaH KeldraHda OyHUHT Y9yH KypaIracus.

11-26 6ana.

Cu3 XaKWKaT y49yH Kypamluiira XapakaT KWiIach3, JISKHH Xap ITOMM
OYHHWHT yImacumaH yuka onMaicu3. UyHKH KeNnTHpaéTraH DaliUTapHHTH3Ta
VY3UHIU3 XaM XaMMa BaKT HUIIIOHABEpMaicus.

10 oanngan kam.

Cu3 TOpTHINYBIapHHM EKTHpMalicu3 Ba MWIOXKH Oopuda yiapna
KaTHAIIMACIIUKKa Xapakar Kuiacu3. Cu3 ydyH XaKUKAaT Kapop TOIMIIHMHUHT
YHYa aXaMUATH HYK.

ACABJAPUHI U3 )KOMUJTAMMA?

Kyiingarnaap cu3Hu acadmiiiamrapagumMu?

CaBointapra »aBo0 BapHaHTIApHU: “HKyaa XaMm™, “YHYaJHK 3Mac”, “‘cupa
XaMm

1. Vkumokuu OynraH razeranrus caxudacyu FIDKAMIIaHTaH Oyiica. ..

2. Eum yTunkuparan aén ém kuzdanapaek Kuitnnu6 onca. ..

3. Cyx0aT/OIMHIM3HUHT XaAJaH 3uEN SKUH TYpPUIIH... (ICHIHK,
TUFU3 TAiTaa, TpaMBalija). ..
. Kyuana gexn6 typran aémHu Kypragaa. ..
Kumanp THpHOFHHH FaXkub Typca. ..
Kumaup HoypuH kynca...
Kumpanp cusra HUMaHu Ba KaHJal OakapuIIHKU YpraTMoKdu Oyica. ..
. CeBraH Ku3 (HUTHT)MHTH3 JOMMUI Tap3/a KeUnKaBepraHuja. . .
. Kunorearpna onn romonga yTupran oxam xazned murHpiaBepca Ba
(ubM MaB3yCHHH IIapXJanBepca. . .

10. OHan yxumokun OynaéTraH KM3MKapiM pOMaH Ma3MYHHHH CH3ra
c¥y3mab Gepurra ypuHcaiap. ..

11. Cwusra kepakcu3 OyromiIap xaas KWIAIICA. . .

12. JKamoar TpancropTina 6axaHg 0BO3/1a Tauiamica. . .

13. Atup xuam Kyna Kywia Oyica. ..

14. Cyx0baTnamaérran qoFza AMO-MIIOpa  Ba  KYJUIAPHHH
XapaKaTJIIAaHTUPTaH OfaM. ..

15. Yer cy3napuHu XaaH TalIKapy Kym KyJUlaigurad xamkaco. ..

©®No oA
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“XKyna xam” — 3; “ynuannk smac” — 1; “cupa xam” — 0 ouko.

40 ouxoman omca. Cu3HM caOp TOKATIM Ba COKHMH KHIIHJIAp
Tondacura Kymuod Oynmaiigun. Cu3HM XaMMa Hapca, XaTTo Maiina-uyiinanap
xaM acaOuitnamrupaan. Te3 jaxJIMHIU3 YUKUO, ’KazaBara TymuoO keracus. by
oca acad THU3UMHMHHM XaJJaH 3uén Kakuiataad, OyHIaH aTpodaaruiap xam
a3WAT YEKaCH3.

12-39 oukoraya. Cu3an KamMEO omamyap rypyxura KUPUTHII MYMKHH.
OHr HOXym Hapcalmap CH3HH acaOWimamrTupand, JIeKHH KyHIAJIUK
TauIBUILIApIaH tdoxea  sparMmaiicus. Hoxyuumknapra “Teckapu
Yyrupununr Hy Owtacus, ynap Xakuaa aHda OCOHINKYA yHYTacH3.

11 Ba yHgan kaM oukoJap. Cu3z aHua OocHMKcu3 Ba Xaérra TepaH
HUrox OummaH Kapaiicu3 €ku Mas3Kyp TecT yHYa MyKaMMall 3MacilWuTd y4yH
JKyAa HO3MK TOMOHJIADUHIM3 YHJAa HaMmo€H Oynmaaumukan? Xap Kaiai
MYBO3aHaTJaH OCOHTHHA YHMKAJAWTaH OJaM SMACIUTHHTU3HH KOMMJI HIIOHY
Ownan aiiTca Oymau.

®EBJ-ATBOPUHI'M3 KAHJIA?

1. A¥cTmukHU Kaapuaicu3mu?

2. bupoHTa SHTMIIMKKA KU3UKACH3MH?

3. SHrucumaH Kypa 3CKM KHHUMUHTU3HU ad3al Kypacu3Mu?

4. Xeu kaHpmait cababcu3 MYFOMOHpPIMK OWIIAaH Y3MHTH3HH MaMHYH
Oynranaek Kypcaracuzmm?

5. bonanurvHrU3ga TaHIAMOKYM OYIraH KacOMHTM3HM 3 MapTajaH
OPTHK aJIMAIITHPTaHMHUCH3?

6. Orup BasudaHu Xaja ITUIIIAH OJIUH Y3UHIH3ra HUCOATAH MINOHIHU
nyxotacusmu?

7. BupoH HIMaHM HUFHO IOpHINTa HITKHOO03MUCHU3?

8. KynmHua 5Hr OXUpry AaKuKaaa pekalapuHTH3HA Y3rapTHpacu3Mu?

Arap, 1,3 Ba 7-caBonra “xa” ne6, 2,4,5,6,8-caBoiniapra “Hyk” ne0
»kaBo0 Oepran Oyncanrus, 1 oukonan &3unr. KeitnH ynapHu XucoOaHr.

7 nan 8 oukoraya. Cu3 Ba3muH omamcu3. OTa-OHaHTU3, yCTO3/IAp Ba
IYCTIApHHTHU3 CH3/1aH HoJHcanap, Oy HOTYFpH (ebINHTU3 IOMIIOK, XYIKHHT U3
SXIIH.

3-6 ouxoraya. @ewr-aTBOpPHWHTH3 CHrUN Ae0 OYIManmy, SXIIH
Kal(puATHHTH3 OMpHaH éMOHTa aiitmaHNO KOJHIIH Xed Tam sMac. by sca, mmmga
omnaBMi XaéTha, AYCTOHa MyHocabaTmapaa akc 3TMai KonMaiinn. Xaérna
MyBadakusiTra SpUIIMII Y4yH (akaT KaTbUAT KYpCAaTUII 3apypiUTHHA
YHYTMaHT.
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2 Ba yHIaH kaM o4ko. Hera ¥3 xyuunrusra umonmaiicuz? Ogamnapra
KYTPOK UIIOHMII Ba CH3HM KypIllaraH ofaMjap OpacUAaH AYCT U3IALINHTU3
JIO3UM.

OJAMJIAP BUJIAH TE3 YUKNIIUB KETACU3MMU?

1. Kaupaliamp Kedaga, :KamMoaja, Taa0upAa JKAHUHTHU3HU
TacaBBYpP KUJIMHI:

a) commp OymamuraH Oaxciap Tygailin cu3ga MyamMMmoiap Maimo
Oymamu. ATpoHuHrH3armiap HyKTal Ha3apUHTU3HU €KUM Y3WHTH3HHA TYTHII
yCITyOMHTH3, Xa3WUIAPUHTA3HN KaOyIl KAITHIIIMAKIIH.

06) xammacu ojataaruda pyi Oepaau, cu3z xamMmMa OwujaH SXIIH
cyx0atnamracu3s, TAHUIIACH3, SIHT'H TYCTJIap XaM OPTTUPACHU3.

B) oOJaTAa cuU3 poca 3epuKacu3 Ba Te3 uyapuaicuz. Mabono
rafulalliCaHru3 XaMm Xap 3aMOHJa Ba O3YWJIMK OWaH cyx0aTra KUpHIIACH3.
Kymuaga Oy cusra KYHIMIAXYNUIMK KHJIQJAWTaH KOH 3MacleK TYIONa.
SIxmmmcu, Oy epiaH Te3poK KyHaO KoynO, Kenrycuaa OyHaka ydpalnyBiapra
Oopmaciuk Kepak, ned yimaicus.

2. CH3HHHIYA, Iy CTIAPUHTU3HUHT AYCTJIapu:

a) yJIapHUHT Y3UHH TYTHIOIN yHYa EKMaau. XaTTo Y3WHTH3ra: OyHmai
Hycxanap OWJaH IYCTIApuM KaHAall MYJIOKOT KWiap JKaH-a, JeTaH CaBOJI
Oepacus;

0) mupoBapa HATMXKaJla yiIap CU3HUHT XaM JAYCTIapUHTH3ra alllaHa/IH;

B) ymap OwiaH 3epku0 KOJIaUraH BakTIap XaMm OYIaau, MYJIOKOTAa
y3rada KyBOHY XaM OVIMaciuru MyMKHWH;, OWPOK 3UUIMATIH, acabuid
Ba3WATHHM [03ara KeJTHPMAcIuK Y4yH Oapu-Oup MyHocabaTimapHu TyTHO
Typacwus.

3. Arap CcH3HM ojamJIap TraB:KyM /aBpara Gopuiura Takiaug
THIICA:

a) BaKTUHTU3 Oekopra CoBypuiamy, 1e0 Xucobnaicus, y epaa CH3HHHT
CaBMSIHTH3ra MOC KeJIaJIMraH Xed KaHJal KW3WKapid OJaMHH y4paTMacaHTU3
Kepak;

0) cusra ros sxmum OYynuO Tyronmanm, omariaa OyHpaail ydupairysiapra,
Kevanapra 60pn0, BAKTHHTM3HH EMOH YTKa3Maicus;

B) WIOXH O¥Jca, Ty3yKpoK 0axoHa TOmHO, OOpHWIIIaH BO3 KEJaCH3.
Bynnan xeu KaHmal AXIIMIMK KyTMaHCHU3, YHIAH Kypa COKMH Ba THHYIMHA
JiaM oJTUIIHA adh3as Outacus.

4. Cu3HHM 3epHKapJM KYHAAJIMK TYPMYIIJAaH 4YaJdFuUTaIuras,
KYHIJTMHTM3HHE KYNPOK €3a1UradH MalryJoT 0y:

a) cu3ra xed KUM Xajlall OepMaciuruHu EKTUpacHs, Y3WUHIH3 KaOu
KYHTMIIXYIUTAK KPJla OWMJIafinTaH, CHU3ra pyXaH SKWH MHCOHJIAp OmiaH Ompra
YTUPULIHY XYL Kypacus;
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0) TypaM KHIIWIAp, TAaHUII Ba HOTAaHMIUIAp OwitaH Oupra BakT
YTKa3UIIHYU XYII Kypacu3,cus3ra HaakaT 3CKU JYCTIapUHIU3, OaJIKU SHIHIapy
XaM €Kaau.

B) ENFU3NHMKAA Kynu Owian 1-2 Ta ¥3uHTH3ra €KaaUraH sSKUH OJlamiiap
OuitaH OMpra MIUIANIHY SXIIN KYpacus.

5. SIurm omamJiap GuJIaH TaHUIIAP IKAHCHU3, Oy cu3ra:

a) KuilmH »SMac: oJarAa, SHIM TAaHWIUIAD  YBTHOOPHHTH3HU
KO30HMACJIUTUTa HIIOHACH3;

0) xap ToUM KU3UKApIIH;

B) 0ab3aH SHTH TaHWIIYBIAP SXOIN WIUITHHHA TaH OJICAHTH3 XaM, Oy
cu3ra ¥3rada KyBOHY OarvIIIIaManIn.

6. Wmpa, mabpy3a BakTHAA, yiadaTiaap opacuaa:

a) MYJIOKOT BaKTH/a CU3/1a JOUMO MyaMMoJIap naino 6ynanu;

0) omatna, cu3 Xap KaHiai JaBpara Te3ja KMpUIIHO KeTacus, ojamiiap
ownan ocon umkminacu3. llly 3axoTu kaBOO peakiMscH XaM Maiao Oymaau:
aTpo(UHrM3Iaruiiap CU3HU Kaapiaian, GUKpUHru3 OuiiaH KU3UKa/Iu;

B) rapuu 0Oab3aH SAXIIM JYCTIAap TOINCAHTHM3 XaM, CU3HH X€4 KHUM
nMaKaMacIUIura XapakaT KHIacHs.

7. Atpodaaruiaap cu3 yudyH:

a) )xamusT Oy - YaHTal30p, XaMMa y3uM OyJail neimu, ogamiap Oup-
OMpPHHUHT OEFMHY YalliII Nainaa 6ynaau;

0) aTpodmarmiap acocaH SXIIH, MEXpHOOH KHIIWIAp, YIapAaH JOMM
KyT Hapca YpraHca Oynany;

B) 1 Ta scku nyct 2 Ta sHrucuuaH ad3aipok, Xap COHHUAJA COTHO
1000pa oJlafuraH, UIIOHWIN OYIMaran Kyn AYCTIAH COHM KaMpOK SIXIIH JYCT
OynraHu MabKyJl.

8. Cyx0bar naBomujaa:

a) Oymmaryp Tramigap Tamupu0b, V3  (UKPHHM  YKTHPHUINTA
ypuHaéTraniaapHu TyxTatacu3. I'apun Oy kamkan KyTapHIId MyMKHH O¥ica-
Ja, KYNUWIMK CHU3HM Yy3rajJapHn (UKpPUHM THHIJIAd —onMaiam  1ied
xpcoOnaiunap;

0) XaMCyXOaTHMHI'M3HM THHIJIai ojlacm3, arap 3apyp Oyiica, HOpO3u
Oynaérran GpukpHM acabuinamMai, THHY Ba aCOCIIaHTaH4a pajl 3Ta OJIaCH3;

B) y3ranap ¢ukpuHM dIIUTacH3 (alHUKCA, HOTAaHHII OJamiiap opacuiaa
Ba KaTTa JaBpanap/a), ¥3 GUKpUHTH3HU SXTUETKOPIUK OuaH Ba (akaT 3apyp
OynraH XoJutapaaH 0aéH dTacus.

Arap “a” xaBoOiap Kympoxk O¥ynca- ouMK aWTamMW3, YHYAIHK
KHPUIIMMIIA  3MAaccu3, XYJIK-aTBOPOHTH3HH y3TapTUPTaHUMHTH3 MabKYIL
Etapnu mapaxana KupummO KeTa OJIMaraHWHTH3 CH3Ta SKUAAWNH MyaMMouap
KEJITUPHILINTA PO3HU OYIIaBEpHHT.
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Arap “0” xaBoOJyiap Kynpok 0yiica — cu3HHM TaOpukiaca Oynamu: xyna
nmaBpadon omamcu3! Cu3ra MyJNOKOTHHHT ¥3U Xy3yp OaFuInIaiu,
JYCTIapHHIH3ra 3ca cu3 Ouian Oup naBpasa Oyiuim Ekaau.

Arap “B” )xaBoOJap Kynpok 0yica — cu3 EIFU3IIMKKa Moinicus. Jlekun
Oy MyJIOKOTTa KMPHIIOJIMaicu3 Ba OOIIKAJApHU 3€PUKTHPHO KYsCHU3, JeTaHu
sMac. banku “EnFu3NuKHA XUIBATIAHUII 10 aTaHT Ba y Kyna ry3an oymagu”
neraH Hasapus Tapadmopucms. Xap KaHIail XojlaTma XaMm Yiinald KYpWHT:
KaMoalaH XanmaH 3UEN Y3WHTU3HHA ONM0 KOouMAasmch3Mu; Oanku Oan3nma
SIXIIM JaBpara MEXMOHra OOpraH MabKyJaup. XaTTo OYHHHI Y4yH 3CKH
OJIATIIAPHU Y3rapTHPHUINTA YIUHTU3HU MaXOypIam Kkepak Oymazm.

V3UHIU3T'A HUCBATAH HILIOHYUHI U3 KOMUJIMU?

1. Kumaup Ccu3HMHI HYKTaW Ha3apuHIu3gaH (Qapkianaguran
(ukpHu 0aéH KMJITaH YoFIa:

a) XaTTo y XaTora iy Kysérran ned yimacanrus xaM YHHHT XaKJIUTHHH
TaH oynacu3, (akar Y3UHrM3HKW EMOH TapadlaH KypcaTMacaHru3 €KM KECKHH
Ba3UsITHY 03ra KeITHpMacaHrus oac;

0) okmbOatTiapra Kapamaii OaxciamuO, ¥3 HyKTaWm Ha3apUHTHU3HU 3¥p
Oepud Exmaiicus;

B) CyXOaTAOMMHTU3 NAIWLIAPUHH YHIa0d Kypud, cu3ra TYFpH Tyroica
po3wuimk Oepacus.

2. Kanpaitmup kapop Ka0yJ KWJIMIIAHIA3 TAJIa0 dTHICA:

a) y30K Yiimaiicus, OMpOK Xap OMp BapHaHT CH3Ta TY3yKpOK OYmu0
TyfonMaiinu.  HuxosT, Oupop Kapopra KedraHaek OyiraHma  Xxato
KWJIIMMMUKaH 1e0 xucolnancus,

0) MUSHTH3Ta KelraH Wik (GUKPHM aMajra OLIMpacH3. XaTo KWIHIINM
MYMKWH JeTaH GUKPHH Xaéira XaM KeJITHpMaicus;

B) cH3 XamMMa “Xa” Ba “€k’JIapHH Tapo3uaa TOPTUO, KEHIH Kapop Kadym
KUJIacH3.

3. Kumamp cu3HE €KH XapakKaTJapUHTH3HH TaHKAA KUITyaai
TyloJca:

a) XaTTo ram jXyJa MyXuM OyimaraH Hapca Xakuzaa Oopaérran Oyica
XaM, OyHra Kata axaMusIT KapaTacu3 Ba Kairypacus;

06) cusHM y3ramap GUKPU KU3UKTHPMAalaW, OWPOK IKAXJIMHIH3
YUKKAHUHU CE€3aCH3 Ba PAaHKUICHU3;

B) aWTWITaHJIApHM Yiinmaiicu3. Arap TaHKHI KWIaETraHHH Xak
XHMCOOJIaCaHTH3, HUMaHWJIUP Y3rapTUpHUINTa ypUHACcCH3. Arap TaHKHJHHHT
aJI0NIATCU3JINTUTAa aMUH OyJcaHru3, y Xojjia XamMMa COaup OynraHiapHu
MUSIHTU3aH YUKapub Tanuiaicus.

4. Humagup éMOH YNKKaHHU/AA:

a) Xarro GomiKanap pamKHINN ydyH cabab #yk, meiniica xaM, OyHra
Y3UHrU3 ali0AOPINTUHTU3TA AEAPIN UIIOHIYUHTH3 KOMHII,
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b) Bynra Gouikanap aitbaop neb xucobdnaicus;

C) Arap xarora Wynm kyiaum, ne6 xucobnacaHrus, ryéku MIyHAaait
Oynumm  Kepakiek KaOyyn  KwiacM3 Ba  IIyHra  yxmam  BOKea
TaKpOpJIAHMACIIUTUTa XapaKkaT KUJIach3.

5. MabCcyausaT/Iv HITHA 0asKapuII TAJ1a0 ITUITAH YOFAa:

a) OyH/aii Ul KYTUMIaH KeIMaiau, nes Yilnad, XxassKoHIaHacu3 (rapyu
Gomkaap OyHmait 1e6 xrucobiamacanap xam);

0) momMo po3W O¥ynacu3, YyHKH YHH Xap KHMIAaH Kypa SXIIHPOK
OaKapUIIMHTA3HA OWJIacH3;

B) po3u O¥ymacw3, Oy WINHH HIOXKH OOpHYa SIXIIAPOK Oakapumira
WHTHJIACH3.

6. Tannam Kepak 6yJran Bakria:

a) cM3 XaMMa OwiaH Macjaxamiallacus, JEKHMH HUMa KWIHMIIHA
ounmaiicn3. Kynuuya cu3 yuyH y3ranap Kapop KWIHIITHHA ad)3ai Kypacus;

0) cusHM ajamTUpUO OOOPMACIHMKIApH YYyH Xed KAM OuiaH
MaclaXxaTJIalIMacIuKHA MabKyl KUJIacH3;

B) 0/IaTJa, CH3 WIIIOHTAaH Ba ymI0y CaBoOJiTa aKjid €Tajuran OupopTacu
OmaH MaclaxaTiialracus.

7. BupoH-0Mp Ke4a, MaKJINC 6KM HUFUH/A:

a) Ky3ra TanulaHMAclIWKKa  ypUHACH3, Y3WHTH3ra  YBTHOOD
KapaTMacJIHKKa TUPHIIIACU3;

0) aTpodmarmiap xXaMMacH CH3Ta Kapalld yYyH aXpaluOd TYpHIITHH
EKTHpaCH3;

B) Y3MHTU3HH OeMaioyl Ba CAMUMHH TyTacH3, OJaTAa XOTHUPKAMCH3,
XaMMacH3 SIXIIH YTUIIUHUA XOXJIanCu3.

Arap “a” >xaBoOmap KYympok O¥ica, y3WHTH3ra HWINOHYMHTH3 KaM,
XaJJlaH TalllKapu MKKWJIaHaBepacus. bajku acnuja KaHIaWJIMTMHTU3/IaH Kypa
V3MHTU3HU MacTPOK Oaxoaicus.

Mabomo “6” xaBoOxap KYTpok Oyiica, Y¥3ura KaTTUK HUIIOHTaH OJaMICK
TaacypoT KOJIIMPCAHTU3 XaM aciuja yHIall sMaccus.

Arap “B” xaBoOmap KYmpox O¥iica, Y3WMHrH3ra erapid JIapaxkana
WIIOHTaH, OOCHK, Ba3MUH OJaMCH3, Ba3usaTra MyBOQUK, TYFpu 0axo OepuO,
V3WHTM3HU XaM aliHaH IyHal 0axonancus.

V3AHTU3HU TYTA BUJIACU3MU?
1. Bupon-6up Kapop KaOyn KWIMIIZAH OJNIMH OJaTAa YHH SXIHiIad
Vitnab omacmmu?
2. bupop HapcaHU alTraHIaH KeWHH a4MHAO KOJIAAWTAH XOJIaTiIap KYII
Oymanmmu?
3. bupop Humma cu3HM KaTTUK acaOuidnamtupaérran Oyica,
Fa3a0MHIM3HU SIIHPa 0JIaCU3MH?
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4. Kaiipustuarus EMoH Oyiica, KYyITMHYA YHU 103ara YHKapacu3mMu?

5. Kelinnyanuk agcycnaHaural KMIUKJIapHH Te3-Te3 amajra OlupHo
Typacusmu?

6. BbupopracupaH ¥ra3abnmaHCaHIM3, 3aXpUHTH3HHM JIapXoJl COYMai,
KeitnHpoK Oup 03 “CoByray” raruiama ogacu3Mu?

7. Fazab yctuma ‘“kaxj KenraHaa aki KeTap” KaOuinuma OWpoOH WUl
K0 KyHraHMHTH3Aa EKH ranpud r000praHMHTH3Ia KYIHHYA TaakKyOnaHno
Typacu3smu?

8. Arap Oupop HapcagaH XaIuKCuUpad TypraH OYJICaHTH3 Y3ramap
(DPMKpUHM THHTJIAII BAa HAPOK €THIIMHTU3 MyMKHHMH?

9. OunruHN alTHHT,acTuAa cabpcus onaMMucu3?

10. XaxyuHrus 4YWKKaHWIa Y3WHCH3, (EbI-aTBOPUHTU3, MYJIOKOT
Tap3UHIHU3 XKyJa y3rapaaumMu?

11. bup Heua Kajax W4Yrad, Y3MHTH3HU Ha30paT 3TosMail KojaauraH
naitiap oynagumu?

12. Illaxmar, nramka yiHa€TraHaa Y3WHIH3HUM TyTa OJMail KoJraH
BakKTiIap pyii bepanumu?

13. OuwruHm aiTHHT, Oab3aH alipuM oJaMiap yMyMaH IyHEra
KeJMacajap SIXIu 0ynapau, 1eral GUKp Kelud KoaaguMu?

14. Arap cus3ra WHCOH ¥3WHHM AyIIMaHjapya TyTa€TraHIeK TyHuica
(axTEMOIN XaTomup), EMOH MyHOcabataa 6ynacu3Mu?

15. BamapTu 6upop Oyrom EKHO Kojca, y CH3ra IIyHJalIap 3apypMu EKu
IIyHAal KAMMAaT OYIOMHH Yitnad YyTupMacaaH COTHO OMUIIUHTUA3 MyMKHHMU?

16. Huma yuyH y éku Oy XapakaTHU KWJIJIUM, JIETaH CaBOJIra Y3MHIU3
XaM kaBoO Oepanurad xonatiap 6yiaub TypaauMu?

17. CeBu® KoNraHWHTH3AA Y3WHTM3HM OYTKYJd HazopaT KHiIoJMai
KoJlacu3mMu?

18. Mebépaan opTUKYIAPOK €0 nyaérran xonatiap 0yimub Typagumu?

19. XaTapnu, KeCKHH Bas3usATIapra 00T-00T TymIu0 KOJaCH3Mu?

20. Xuccuérnapra Oepunu0, 6emynoxasa OUpoH-OMp ofaMra KynmHua
0y1aHNO KOJIMIIMHIM3 MyMKHHMHA?

“Xa” 5aBobu yuyH - 1 ouxo, “HyK” xaBoGu yuyH -0 0uko

“Xa” -2,3,4,5,7,9,10,11,13,14,15,16,18,19,20.

“Uyx” - 1,6,8,12,17.

11 Ba yHaaH opTHK ouKojap. XaanaH TalIKapu TabcupyaHcHs! Y3
KWIMKIAPUHTN3 Ba CY3MAapUHTU3HHU TY3YKPOK HA30paT KWITAaHWHTU3 MabKyIlL
By ityn kyiiMacIuruaru3 Kepak Oyiarad Ky MyaMMOJIapHH XaJl KIJIaIu.

5 man 10 ouxoraya. Cu3 Oup 03 TabCHpUYaH OJAMCH3 Y3WHTH3HH Cal
TY3YKpOK Ha3opar/ia TYTCaHTHM3, KeWHH adcycnaHu® IOpHUIIMHTU3rAa TYFpU
KeJlaJural KWINKIap KUIMancus.
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4 Ba yHgaH KaM o4koJap. XuCCHETIAPMHIM3HM Tyja Ha3opataa
TYTacH3, KaxJIMHTM3HA YUKAPHUII OCOH 3Mac. XyIIM IIyHAal HYCUHIa 1aBOM
STHHT.

PAIIIK MAB3YCHUJA SAHA BUP TECT

1. DpUHIU3HUHT YYHTArWAaH OeroHa aéJIHUHT PYMOJYACHHHU
Tonuo oaauurus. Cus:

a) Oy xamKkacOmap xa3win e Yitnaiicus — 3;

0) mHIaMaii Kys Kojans — 2,

2. Kyrmamaranga TypMyml YPpTOFMHIM3 ¥3 TAIKH KYPUHUIIHHH,
KHiiuMiIapura xajaaaH 3uéj 3e0 0epa Oomuiaam:

a) V3 TamlKd KYpPUHHUIIATA KYIPOK axaMHAT OCpHIl XaKuJaru
Macliaxatjiapra HUX0osT KyJ0K COJau, e Vitnaiicus — 3;

0) OymapHHMHT Oap4acHHHU OpTHAA OOINKA Hapca SIIHUPUHTAH, YHHHT
kuMuaup 6op, ned xucobmaricus - 1.

3. Typmym YpTOFMHTH3HMHI MIIXOHACHIAa KH3MKAPJIH, KO3U0ATN
Ku3 umra kupau. Cus:

a) OyHU XOTUpKaM KaOyn Kutacus3 — 1;

0) y XaKza KYmpoK Hapca OwinIra, TypMyll YPTOFUHTH3 OJIUAAa YHHHT
KaMYIIUKJIAPHHN 09r0 Tanuiamra ypuHacus -0.

4. KefiMHT BaKTJapa TYpMYII YPTOFHHTHU3 HIIXOHAAA Y30K KOJIUD
KeTANTH:

a) “mmpgary WK’ HA TONMHO OJMaraHMUKaH, J1ed cypab-cypuurrupacus
- 2,

0) VyHMHT POCTIAaH XaM HWIIM KYIJIMTH Ba HII  BaKTUAA
yiaryponMaéTranira cupa nryoxa Keimaiicus - 0.

5. Typmym VproruHrus Oy WHHATH TabTHIHH Xap KHM ¥3H
XOXJIaraHu4a yTKa3UIIHH TAKIN( KUJIIH:

a) y OMpOH epra KeTMOK4H 1e0 yitnaiicus — 1;

0) KaHmalaup MyAgaT EXFU3 KOJUII SXIIH FOs1 1e0 xucobnaiicus - 2.

6. Typmym YpTOFMHTH3ra »KyHATHJITaH XaTHH MOYTA KyTHCHAAH
TONAMHTHU3.

a) yHH aBaitnab odacus Ba ykub kypacus — 0,

0) TypMym VpTOFMHTHM3HM KyTacW3 — arap HCTaca, YHUHT ¥V3H
XaMMacuHu aiiTiO Oepamu — 3.

7. Typmym VpTOFMHIH3 YXJaéTraHujga CH3HMHT 3Mac, ¥3ra
OMPOBHMHT HCMMHH THJITA OJIAN:

a) yima 3ax0Tu YHH YHFOTHO, TymyHTHpHLI Tanab kunacus — 0;

0) Oy OeTwHY YKy OKHOaTH Aes XucoOiad, YHUHT yXJIAIIura Y6THOOD
Oepmaiicus — 3.
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16-19 ouxoraya. Cabpiucus, xaétuil TaxxpubaHrus Oop, y OWIaBUi
Xa€THHIH3ra SIXIIM TabCcUp KypcaTtaau. XOTHP)KaMCHU3, CH3/1aH Kypa SXIIHPOK
HYII01I TONOJNIMACIUIUra HIIOHYMHT U3 KOMUIL.

9-15 oukorava. Pamk KWIMIIHUHT Keparu WYKIUTHHU SXION OMiIacus.
Hlynnait 6ynca-na, 6ab3aH ¥3 XUCCHETIAPUHIM3HH JKUIIOBIAal onMaiicu3. Arap
TYypMyII YPTOFMHI'M3HU Xa 1e0 aiioyad, nryOxanaHaBepcaHrus, OWIMO KyiHuHr,
Y POCTIaH XaM pallK y4yH HMKOH 0epn0 KOJHUIIH MyMKHH.

8 ouxogan kaMmpok. Cu3 pallk KacauTUTUra MyOTaIocus.

CHU3 KAHYAJIUK MYCTAKWJICH3?

1. MakTa6nu OuTHpray, YKAIIHHA AaBOM JITTHPHII, KeJIa)KaKIaru
KacOra Joup Kanjaai Kapop KadyJa kuiaacus?

a) ¥3 KHU3UKUII Ba KOOWIMSTIAPUHIH3 acoChJa MYCTaKWi Tap3ja
Kapopra Kelacus;

0) oTa-OHAHTU3, KAPUHIONUTAPHHT U3 PUKPUTA KYJIOK COJIACHU3;

B) (hakaT FHI' AKMHJIAPUHIU3 Ba AYCTIAPUHIU3 MACIAXaTHHH DIIUTACH3.

2. Cu3 y3UHTU3 TaHJAraH OJUA YKYB IOPTHIa KHPMOKYHCH3,
OyHra KaHgai uysa OMiaH 3pHMIIMIIHI MAKCAL KUJITaHcu3?

a) akar ¥3 KyduHTH3Ta TasHUO;

0) KUpHIIT IMTUXOHJIAPUHH SXIIU TONIIUPHUII Ba aloKaapra TasHuoO;

B) (pakaT ayoKaxap Ba TAaHHUII-OMIIUIILIAP OPKAIH.

3. Vkum JaBpUJa MMTHXOH Ba Japciapra KaHaail taiiépaanap
AMHIu3?

a) TUPUIIKOKJINTHHTU3Ta TasHUO I KYpapauHTH3;

0) KypCHOIIapHHTU3AAH EpaaM CYpapIHHTH3;

B) dakar y3rajap €épaaMura TastHTaHCH3.

4. Mira Ka"aaii skoiijiamrancus?

a) TAKCUMOTTa Kypa;

0) aBBaJO TAHUIN-OWIHUIN, OWIAJAWTaH KHUIIWIAP MAabIyMOTHAAH
(oiinananrancus;

B) TAaHHUII-OMJIMIITYHIIMK OPKAJIH.

5. Nlmpa wmypakka® BasusiTaapra TYIITaHCH3, KaHIall Kapop
Ka0ya Kajarancus?

a) gakat ¥3 Taxxpuba Ba OMITMMIIAPUHTH3TA CYSTHTaH XO0JI/Ia;

0) 6ab3aH xamMKacOIap OMJIaH MacliaxaTiallacus;

B) XamKacOyap OWIaH Xap JOUM MaciaxaTJaliacus.

6. HukoxgaH yTHII TAHJIOBUHIM3ra HUMa cadab oyaau?

a) CYHITH KapOpHU Y3WHTH3 KaOyJl KWIAHHTH3;

0) ssKMHIapuHTH3 (PUKPUTA KyIIOK COJIIMHTH3;

B) KeJIMH(KYEB)HM aBBaJl SKWHJIAQPUHTH3Ta TAHUIITHUPAWHTU3, KEHHH
ynap OunaH MaciaxaTIalIHnHT 3.
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7. Arap xoTuH (3p)MHIH3 Y30K MYIIATJIU Xu3Mat cadapuia 6yica,
€1ru3 Y3uHIru3, aiiTailyiuk yii-xoii, MeGesib TaHaail oaacu3mMu éxku Oomka
MYXHM KapopJap KadyJ1 KWJiacu3Mu?

a) xa;

0) myHmaii Kwia ojacu3 OUPOK Oy KapOpHU XO03HMp4Ya derra Cypud
TypraH MabKyJI;

B) HYK

8. Vemup 4oruHrusaa y3 QUKPHHIH3HH HEYOFIHK KATHHAT GHIaH
XUMOS KHJITAHCH3?

a) Xap IOuM;

0) Oy Oopama XaTTo OHAHTH3 OWMIIAaH KEITUIIMOBUMIMKIAP XaM YHKKAH:
XMMOSI KWITaHCU3 JIeKUH yjap (UKpura HHUcOaTaH XypMaTHH XaM cakjal
KOJITAHCU3,

B) X€4 HUMara y3MHI1u3 Kapop YMKapa OJIMacaAuHIHU3.

9. Xo3up xum3martnma, yiima, AycTiaap aaBpacHiga  IIAXCHIA
(MKPUHIM3HN KaHYAINK KaTHUAT OWJIaH XUMOSI KHjiacu3s?

a) Xeu KaHIal mapT-mapouTra Kapamai, aadaTra, XuMost KHIacus;

0) akcap xoJDTapaa — xa;

B) KaMJaH-KaM.

10. Cu3 maxc cudaTuga M, ;KAMAATIA aAKJIHI cOXaJa KaHaal
PHMBOJIAHASITICH3?

a) Y3UHTU3HU KacOMHTU3ra OYTYyHJIai OaFuIIUIaraHCus;

0) cu3 y4yH TypMyll YpTOFMHTH3 Ba SKHHJIAPUHTU3 (QUKPH XKyda
MYyXHM;

B) OMPOBHHHT (pUKpHUTA TYJIa CySTHACH3.

11. SIKMHIapMHIU3 COFIMIUM XaB( ocTuaa OFjca, arap XOTHH
(3p)uHrHU3 y3aapura Gupop 3apap eTKa3aéTraHuHu KYpPCaHTu3;

a) YHU ¥3 caJlOMaTIurura YTuo0p Gepuira Maxoyp 3Tacus;

0) o0n00 OwnaH XOTHH (9p)MHIM3Ta HHMA KWIHII KEPaKJIHTHHU
TYILIYHTUPACH3;

B) IIyHJAl KWIMIITAa ypyHacu3. BUPOK Xap JoMM XaM KYJIHUHTH3JaH
KeJIaBepMaiu.

A-4, B-2, B-0 ouKo.

30-44 ouxoraya. Cu3 Xap XKHXaTAaH HUXoATHA MycTakwicu3. Cus
WIIMHTH3TA apajaliuiuiapura Hadakar dumonMaicu3, Oalkyd y3ra KHIIH
¢ukpura KyJaoK xaMm conMaicu3. BupoH-OMp KapOpWHTH3HHHT WXOOWH Ba
cayiOmii KUXAaTHHU Xap JOUM aHWK OaXOJAlIMHTH3Ta NIIOHYMHTH3 KOMHIMHE?
Makcazira SpuIIMIIAa OPTHKYA Y KApIUK KUIMasTranMukuHcus? Eaumarmsna
OyyicuH, y3ura WIIOHY MehEpuaa OYIraHu MabKyJ, akC XOJJa, Y HYKCOHTa
aiiaHaju.
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16-28 ouxoraya. Deba-aTBOPUHIM3 KYWIH, KECKHH XHUCCHETIIApHH
GONITAH YTKA3HIIMHTH3 EMOH dMac. CH3 MIIOHWIM AYCTCH3. Y3MHIH3ra,
KeJaXarMHI'M3ra HUcOaTaH MIIOHYMHIM3 acoCiM. Xed KUMra KapaMm dMaccus,
Oupox Xap JouMm arpoduarmimap ¢UKpUra KyJdoK coiacus3, yiap aca Oy
(hasunaTIapuHIU3HU KapIaiaunap.

0-14 oukxoraua. Cuz myH4anap Oexapopcu3kH, Oy KYHTHIYAHIHK
Omnman dgerapamanagu. bamkm my Oomc 0ap3aH CH3ra MEHCHMAaraHIeK
MyHocabaTna Oymumap? Huma ydyH MycTakwl SKaHJIWTH3HH HAMOWHWII 3Ta
onmMaiicnz? Mebnépuna, anmdarra. DXTUMON, OHUp Kapopra KeJoiIMa&TraHNHTU3
YeXpaHru3/a akc dTMACIUTHHN CHHA0 KYpHUII Kepakaup. bup 03 Myctakuipok
Oymuar. IllyHma cu3ra Xo3up eTHINMAETraH Y3WMHTH3ra HUcOaTaH KOMHI
WIIOHY Manij0 0ynaam.

CH3 KAHYAJIAP ) KO3UBAJJOPCH3?

1. ®dakar TenmehoH OpKATH MYJIOKOT KWIHO, ¥3 FOSHTrH3ra OHpPOBHU
KU3UKTUPA 0JIaCU3MU?

2. Cuz yHuya ExTMpMalauMraH oJaM OpKalk KyTHJIMarasjaa
MyBaddakuarra spumaguHrH3. Y Xakna GUKpHHTH3 y3rapaauMu? Y cu3 ydyH
MaHa Iy Jlax3aJaH EKUMIHPOK OYIrO KoJIaauMu?

3. Xar é3raHuHTH31a caTpiap KopHIad KeTMaiumu?

4. Hoxym caBouapgad tabaccyM Kwimb kKowa omacm3mu? Cuzma 3
(hUKpHUHTH3/1a KOJITaHYa 0axCIIalIMaciuK oaTH OopMu?

5. Baxcmamraérranma Hopo3u Oynrangapra KyJioK COTacu3Mu?

6. bonamukna katTanap CU3HH SXIINA KypraHMu?

7. Cusra kym xomapaa Oerapa3, caMUMHUN XymioMajjap KaiuO
TypHUIIaguMN?

8. Kj3ryra kaparanuHrusra anda oyiaumu?

“Xa” :xaBobura 1; “MyKk” ;xaBodura 0 ouko.

7-8 oukoraya. Cu3 >x0310a/10p 3KAaHIUTHHTU3Ta HIIOHYUHTH3 KOMUII.
JlekuH, xeuwpacus-y, XaagaH 3uéx OexajloBaT Ba Y3WHIM3Tra HIIOHYHMHTHU3
Kywn. JlyHéna Y3uHru3Hu EKTUpMaiiiurad MHCOH OOPJIMTH Xakuaark GukpHu
XaTTO Xa€JIMHIHU3ra XaM KeJITHpMaicus.

5-6 oukoraya. Cuzna xo3ubamopnuk Oop, XymMyomasia oJaMcH3, 3
KaApUHTM3HU Omnacu3. bomkamap cH3HM EKTHPUIIN y4YyHTHHA (Ebi-
AQTBOPUHIU3HU Y3rapTUPUIIHU XOKaTH VK.

3-4 ouxorava. CusHH aTpodaarmiap yHda EKTUPUMIMAiAn. DXTUMOM,
Oynra ca6a0® OeKapOpIMTHHTH3AND, Y3WHTH3ra HIMOHYHHTH3 HYKIUTH OOuC,
rap4u XaKuKat cu3 Tapad O0yica-ma, XakJIUTHHTA3ra OOUTKATapHHA UIIOHTHPHUIII
KUIUH KeuyaJu.
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2 Ba yHaaH kaMm o04ko. Cu3 XaTrTo Y3UHIH3HM SXIIM KypMaiicus.
K¥y3ryra kaparanunruszga xam, Oy cusra Xy3yp Oarunuiamaian. ABBajo
Y3UHrM3ra TabCUp KYypcaTHIIHM Ooluiad, KaHTaWaup Tap3la Y3WHTH3HU
y3rapTUpHIIra YpuHHO KYPUHT, KEHHH y3rajgapra TabCcUp yTKas3a ojlacus.

CH3 YPUHIKOK INAXCMHUCU3?

1. TacaBBYp KHJIHHT, :kaM0aT TpaHcHopTHAa 0axc Gouuianau. Cu3
HUMA Kujaacus?

a) YKamKaJra apajJalliiiaaH Y3UHTU3HE 0JIN0 KOJacus;

0) xuM xak O¥yIca, a3uAT YaKKaH TOMOHHH €KJIad apajaiia oacus;

C) xap JOOMM apajamiacu3 Ba Y3 HyKTaW Ha3apUHIM3HH OXUpHIaya
XUMOS KUJIacu3,

2. Hurnammpaa iy Kyiran xaToJaapu yuyH pax6apHsiTHH TAHKHI
KHJIacu3Mu?

a) HyK;

0) Xa, ICKHH yHra HHcOaTaH Iaxcuii MyHoca0aTH3ra OOFIHK Tap3/a;

C) XaToJylap y4yH Xap JOUM TaHKHI KHJIaCH3.

3. DBeBocuTra pax0apuHIru3 cH3ra YH4Ya panuoHag Oyaud
TYIOJMAETTaH UL PeKACUHU 0aéH 3TANTH. YHra Y3MHIM3HUHI AXIIHPOK
PeKaHTM3HM TaKkJAM( dTacusmm?

a) arap OoIIkanxap CH3HU KyJU1ab KyBBaTliaca, Xa;

0) cu3 ¥3 pexkaHrU3HN EKaiicus, anbarra;

C) TaHKHZ YYYH CH3HH MYKO(DOTIAH MaXpyM STHIIIAPUAAH KYPKACH3.

4. V3 xaMKacOJapuHru3, AYCTJIAPHHIH3 OWJIAH O0aXCAANIMIIHM
éxpupacuzmu?

a) ¢akar xada Oynmaliguranmap OwmaH Ba Oaxcimap ¥3apo
MyHOcabatiapHu Oy3mMaraH 40F/a;

0) xa, TexrH ¢$akaT IPUHIKAIIKNAT Ba MyXUM Macananap OyinJa;

C) xaMmma OnJIaH Ba Xap KaHjaii cabab GuiaH 0axcialiaBepacus.

5. Kumaup HaBOaTCU3 CH3JaH OJIIMH YTHO KETHIITa yPHUHANTH:

a) cu3 yHmaH EMoHMacMmaH ne0 Xxmcobnab, HaBOaTna TypraHigapaaH
aiimann6 yTMoKuM Oynacus;

0) MYMHTU3/A KAXJIMHI U3 YHKAIN;

C) ¥3 HOPO3WITUTH3HH OYHK aUTAIH.

6. TacaBBYp KWJIMHI, KAcOJOIMIMHIHU3HUHI PAIMOHAIM3ATOPJINK
TakIuQU Ba JKCIEPUMEHTA] MIIM KYpuOd YMKWIMOKAA, YHAA WJIFOp
Fosij1ap OuJaH OMp KaTopja, KAMYUJIUK Ba HYKCOHJIAp XaM 0op. CU3HUHT
(pukpuHru3 xajqd KHIYBYM Kapop Oyammunu Ouiaacu3. Kanpai iiya
TyTacus?

a) ymOy JOMMXaHWHT XaM WXOOWH XaM caylOWil >KMXaTIaph XaKuaa
(UKpUHTU3HM OWIMpacus;
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0) Mmmaary WKoOMH >KUXaTiapHH aXXpaTHO KypcaTtacus Ba YHU JaBOM
STTUPUII UIMKOHWHH OEPHIIHYU TAaKIN( dTacus;

C) yHH TaHKH] Kuia OONUTAiicu3, SHIHJIMK KUPUTHII YIyH XaTora uyn
KyHum sipamaiiu.

7. TacaBBYp KWJIMHI: KaWHAHAHTH3 NMYJHH MKTHCOA KWIHII Ba
Texkad MHUIATHID VpHUTra asiMaii  MIUIATABEPHINMHIM3  XaKuAa
ranMpasepaam, y3u 3ca KUMMAaT0ax0 Hapcajap Xapuj Kujaau. Y Xo3up
V3MHHMHI 3HI OXMPIM XapuAu XaKUAA CH3HUHI (PDMKPMHIHM3HM OMJIMOKYH.
Yura unma geiicus?

a) arap Oy yHra xXy3yp Oarumiaca, MabKyJuIaicus;

0) Oy muacu3 Hapca dKaH, Jeiicus;

C) y OunaH nry Xycycujia xaMuina 6axclamnacus Ba )KaHxajiamnacus.

8. Uekaérran ycMHpaapHH KYpu0 KOJNIMHIU3, Kamaail iiya
TyTacus?

a) “EMoH Tap6us Kypran mymTakanap yayH KaipuaTumuu 0y3u6 Huma
KuiaaMaH?” ne0 Yinaicus;

6) ynapra tanbex Oepacus;

C) arap Oy »amoaT xoiinaa 6yiica, yiaapau ypymub depacus.

9. Pecropanaa Xu3MaT4v HAPX HABOHHU OPTUKYA €3u0 1000praHUuHU
ce3u0 KoJaauHru3?

a) Oy Xomma, Xajod Xu3MaT KWITaHH YYyH Taiépmad Kyiran
YOWYaKaHTHU3HHU OepMail Kysl KOJacH3.

0) yHIaH K¥3 YHrH3[1a KaiTagaH XHUCOOIANIINHN CYpanicus;

C) Oy KamXKaj YMKapHII y4yH GaxoHa Oyiapm.

100 Cu3 pgam  oamm  yiiupacu3s. MabMyp  XOHaAHHMHT
WHFHINTUPWINIIN, TAOMHOMAHUHI XWIMA-XWIJIMTHHM Ha3opaT KUJIWII
Kka0u ¥3 Basudasapunu 6axxapuil YpHUra 6omka umiap OMIaH MalIFyJ
0yim0 ¥y3 KYHriIMHU Xymiad opudau. By CH3HUHI KaXJMHTU3HH
yuKapagumMu?

a) Xa, JIKMH YyHTa XaTTO HOPO3WIMK OwngupcaHrusna, Oy OHpoH
HapcaHH y3rapTupMmaca Kepak;

0) cu3 yHIAH HIMKOST KWIHMII HYJNIWHM TOMACH3, YHH >Ka30JalICHHIIAP
€KY OYIIaTHIIICHH;

C) cu3 HOPO3WJIMTHHIM3HM KHYHK Xomumuap: ¢appoum  Ba
odummanTIapra TYKub cojlacus.

11. Cu3 yemup YrauHru3 Omiaad O6axciaammd, YHHHI XaK/JIUTHra
aMuH 6yaacus. V3 XaTOHIH3HE TaH 0J1aCH3MH?

a) HyK;

0) TaH onacus, andaTTa;

C) arap HOXaK SKaHJIHUTU3HHU TaH OJICAHTHU3, OOPYUHTU3 KOJIaguMu?

A- 4; B-2; C-0 ouxo Gepamn.
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30 nan 44 oukoraua. Cu3 0100KCH3, KAHKAIHU EKTUPMAIICH3, XaTTO
KECKHH Ba3HMATIIADHU CHJUIMKJIAH OJICAHIM3 XaM yJapJaH Y30KpOK opacus.
Baxcra kupummIira TYFpy KejiraH 4oraa Oy Xu3Mar MaBKEHHIM3 €KH JTYCTOHA
MyHocabaTnapra KaHJail TabCcUp  KypCaTHMIIMHM  MHOOATra  oJlacus.
ATtpodnarunapra EkumMTol 0YIHMO KYpHHUIITa yprHacu3, OMpoK ynapra épaam
Kepak OynraHuaa xap JOMM XaM KyMakJall y4yH KypbaT TonaBepmaiicus. by
Omnman  OomKkamap Ky3  YHTMAa  Y3WHTH3ra  HHUcCOaraH  XypMaTHH
WYKOTaETTaHUHTH3HA YHIIaMAasIICU3MU?

14-28 ouko. Cu3 XaKMHTH3a KamXKallKall maxc Ae0 ramupumann. by
ramiap HWIIUHTH3ra € MIaxcuid MyHocOaTiapra KaHJad TabCHp ETHINNIa
Kapamaii, 3 GUKpUHTU3HN KaThHAT OMIIaH XUMOSI KHUJIAaCH3.

12 ouko. Kynunua ap3umac maipa-uyina Oaxciamunuiapra GaxoHa
u3naiiBepacus. dakat cusra Qoimanu OYnraHmardiHa TaHKWA KAJIHITHHA
éxtupacu3. XaTTo HOXaK OYyJcaHru3 xaM Y3 (HUKPHUHIM3HU YKTHPHIIra
ypuHacu3. CH3HM KaH)XaJUIALIMIIHU EKTHpaguraH ojaam aed xucoOnacanap
pamxuMaiicnzmu? XyJIKUHTU31a HOPACOJIUK OSNITMIapH sSIIIUpUHMAaraHMu?
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“IIcmxoreoMeTpUK THIOJIOTHS

TECT

NI =

KBALPAT:

Xaétmi  kaapusTAapu:  Taptub,
penyTauus.

Acocuit  MCUXOAOTHK  xycycusTaapu:  Wxo6uiinapu-
TapTMOAMAMK, MHT3OM, §3 BaKTMAA _ MILAGPHU
6axapaauraH, 030Aa-NOKW3a, KOHyHra GyiCyHyBYM,
P h p KaTbTAH,
KapopAapu KaTbWii, CYSMHHHT yCTUAA TypaauraH,, aka
6UAQH UL KYpaauraH, 6OCUK, TEXaMKOP, MULIUK.
Canbuiinapu-kyHraura xap XA GUKpAap KeAapuraH,
6UpéknamMa, NepaHT, yta TanabuyaH, Maiiaa-uyiaara
XaM SLTHGOp GepaauraH, XHAAWA, uMABMAM, Kaicap,

MW, aHbaHaap,

KOH SHIY y H, o
Kam6araA, TMCMUKPOK, UMK,

YYBYPYAK: AUNAHA;

Acocuii aman, MaBke, Acocuit KaApMSTTAGp: MHCOHAApra XM3Mar KWAWLL,

ranaba, mangaar. ouAa 6axTv Ba MaHpaatH, Goranap, MyAOKOT.

Acocuv'lv K i — fIXWH AACOCHIA NCUXOAOTHK XYCYCUSTTAGPH:
Avaep, yaura i Xap 17 inapun — MyAOKoOTra BXTHEX,
@aCOCHii, MOXMATHM KYpyBUM, KyuuHu cadapbap KuAa pHLLY AWK, 6on, MeXpUBoH, Famxyp,
yaura CAAOKATAM, KYUYAH WXTUMOMH WHTYWUMAra 3ra,
3 TYFPUCY3,

XUCCHETAAPH 6O, aKAAK.
CanGuiinapH-aroLEHTPUK, 3rOMCT, HAa30PaT KUAMILHK SXLUM
KypaauraH, ysraua ¢uKpAapra TOKatcus, uwra  yra
K, Xap raH,

DURY
Kaiicap,
ayuuFu Tes, 3axapxaHaa.

Kyroa,

TYPTBYPYAK:

AcocHii KaaApHATAGPH: Y3rapuiu, AMHaMKKa, asapr.
Acocuit UK XyCy pu: WxoGuiinapn —
MHTUAYBYEH, SHTMAUKHU KMAMPaAWTaH, KU3UKyBYaH,
fIXWWM TabAMM  OAaAMIaH, 3uipaK, Cesrup,
MILIOHYBYaH, aMNarua xoc, CaMVIMVIﬁ, AAUA, AXLIK
YHMHUK.

Canbuiinapu: Katbustcus, kapopaapy MaBXyMm, Wil
Ba Cy3 OWPAMIM WYK, €HIWATaK, MWLUOHYBYaH,
3MouMoHan Gekapop, CoAAa, Yaura Gaxocu nacr,
A@HX, YHYTYBYaH, KEYUPUMAH.

85

3MNaTMA XUCCH KyuAW, Garpu KeHT, KJAM OuMK,
émnap GepuayByaH,  6ocuk,
KEUMPUMAM, XXaHXanAaH MMPOK IOPYBYH.
Canbuiinapu: yaranap oukpura Tobenvk, yra
IOMWIOK, 6ab3vaa TanabuaH smac, KaTBATCHS,
g?pca/\apuu aAMaWAMraH, CEHTUMEHTaA, KYHIAW
.

XUC a

oBou,

3UIr3Ar:

AcOCHi KaAPHATAGPH: SPKUHAKK, Y3rapuLL.
ACOCHH MCUXONOTHK XycycusiTAapu: WxoGuiinapu —
SAHTMAMK, WXOAra MHTMAMLI, GMAMLLFA YaHKOKAMK,
ONTUMUCT, KeAaXakka WHTUATAH, Pyxu TeTUK,
3KCMpeccuB, TalaboycKop, aKAAK.
Canbuiinapu: FanaéHuU,TapTUGCHSAUK,
KYHUMCH3AUK, yarapyB4YaHAMK, xaéanapacr,
WHAVBUAYAAW3M, MLLOHYCUS, KOHYHABPHKM BysyBuM,
PEaAMCTMK  KapalHWHT  WYKAWrW,  cybyTcus,
WB, Y3UHU F 7 pOHa KypcataauraH,
3axap, Kecab ranvpaauraH.
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Mamnakarxos Hypmatosa

HMAXCHUHI' MHAUBUAY AJI
[ICUXOJIOI'UK XYCYCUATIIAPU
(XapaxTep, TeMnepaMeHT, KOOMITHT)

(VkyB-ycay6uii Kyianma)

Myxappupinap: A. Kyunboes,
A. ®dapmoHOBa

2013 #inn 21 maiina Gocuiira pyxcaT STHIIH.
Koro3 onunmu 60x84 136. Odeer xorosu. lllaptnu 6ocma Taboru 6,0
Hampuér xuco6 taboru 5,5. Anaau 100 nycxa. Byroptma Ne85.

CamIUTU Hamp-mardaa MapKa3ua 4om TN,
Mansun: Camapkan maxpu, bycroncapoit kyuacu, 93-yid.
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